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 مستخمص البحث بالمغة العربية
ىدف البحث إلى تنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي وبعض عادات العقل ىدافا البحث:

 لدى تلبميذ المرحمة  الإعدادية باستخدام استراتيجية الأيدي والعقول.
( تمميذ وتمميذة 08ا)( تمميذ وتمميذة، مجموعة تجريبية عددى58اشتممت عمى)مجموعةالبحث:

درست وحدة "المساحات" باستخدام استراتيجية الأيدي والعقول بمدرسة السكساكة الإعدادية 
( تمميذ وتمميذة درست نفس الوحدة بالطريقة المعتادة 08المشتركة، ومجموعة ضابطة عددىا)

م الفصل  9890/ 9806بنفس المدرسة بادارة طما التعميمية، بمحافظة سوىاج العام الدراسي 
 الدراسي الثاني.

تم إعداد إطاراً نظرياً عن استراتيجية الأيدي والعقول، ميارات التواصل : اجراءات البحث
الرياضي الكتابي ، بعض عادات العقل . وكذلك تم إعداد أدوات البحث، والتي شممت قائمة 

ة الأيدي والعقول، عادات العقل، وكراسة الأنشطة والتدريبات، ودليل المعمم وفق استراتيجي
 واختبار ميارات التواصل الرياضي الكتابي ، ومقياس عادات العقل.

 نتائج البحث: توصل البحث إلى النتائج التالية:
.أثر استخدام استراتيجية الأيدي والعقول في تنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي لدى 0

فرق دال احصائياً عند مستوى تلبميذ المرحمة الإعدادي، وتبين ذلك من خلبل وجود 
( بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لصالح المجموعة 8.80)

( وىى 8.60التجريبية، وقد تم حساب حجم الأثر باستخدام معادلة ايتا تربيع وبمغت قيمتيا)
 قيمة كبيرة.

لعقل لدى تلبميذ المرحمة .أثر استخدام استراتيجية الأيدي والعقول في تنمية بعض عادات ا9
( بين 8.80الإعدادي، وتبين ذلك من خلبل وجود فرق دال احصائياً عند مستوى)

المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لصالح المجموعة التجريبية، وقد تم 
 ( وىى قيمة كبيرة.8.64حساب قيمة حجم الأثر باستخدام معادلة ايتا تربيع وبمغت قيمتيا)

عادات  -ميارات التواصل الرياضي الكتابي  –استراتيجية الأيدي والعقول الكممات المفتاحية: 
 تلبميذ المرحمة الإعدادي. –العقل 
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Abstract  
The researcher name: Gehan Mostafa Mohamed Farghaly. 
The research title: Using Hands-on, Minds-on Strategy in 

Teaching Geometry for Developing Written Mathematical 
Communication Skills and some Mind Habits of Preparatory Stage 
Students. 

Objectives of the research: The research aimed to develop 
some habits of mind and written mathematical communication skills 
among second-grade middle school students by using Hands-on, 
Minds-on strategy. 

Group of the research: It included (80) male and female 
students; (40) is an experimental group that studied the "spaces" unit by 
using Hands-on, Minds-on strategy at the Seksaka preparatory school 
for boys and girls, and (40) is a control group that studied the same unit 
by usual way in the same school in Tema educational administration, 
Sohag governorate The academic year 2019/2020 is the second 
semester. 

Procedures of the research: A theoretical framework was 
prepared on the strategy of hands-on, minds-on, some habits of the 
mind, written mathematical communication skills. The research tools 
were also prepared, which included a list of habits of the mind, a 
brochure of activities and exercises, a teacher's guide according to the 
strategy of hands-on, minds-on, a scale of habits of the mind, and a 
test of written mathematical communication skills. 

Results of the research: The research reached the following 
results: 
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1. The effect of using hands-on, minds-on strategy on developing 
written mathematical communication skills among second-grade 
middle school pupils, and this was evidenced by the presence of a 
statistically significant difference at the level (0.01) between the 
experimental and control groups in the post application in favor of the 
experimental group,. the size of the effect was calculated using the 
eta squared equation, and its value was (0.94), which is a great 
value. 

2. The effect of using hands-on, minds-on strategy in developing some 
habits of mind among second-grade middle school students, and this 
was shown by the presence of a statistically significant difference at 
the level of (0.01) between the experimental and control groups in 
the post application in favor of the experimental group, where the 
value of the effect size was calculated using the eta squared 
equation, and its value was (0.97), which is a large value. 

Key words: hands-on, minds-on strategy - habits of the mind - written 
mathematical communication skills - second-grade intermediate 
students. 
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 مقدمة البحث :
تعد الرياضيات بفروعيا المختمفة مجالًا خصباً لتدريب التلبميذ عمى التصرف بذكاء في      

المواقف المختمفة، وتوظيف العمميات العقمية وتنمية قدراتيم ومياراتيم الفكرية، فالرياضيات 
نين ونظريات طريقة ولغة تفكير، تنمي القدرة عمى حل المشكلبت لما تحتويو من معارف وقوا

تجعل دارسييا يتدربون عمى إدراك العلبقات بين عناصرىا والفيم العميق الذي يقودىم لحل 
 المشكلبت المختمفة.

وتعد تنمية التفكير أحد الأىداف الرئيسة لمتربية؛ حيث إنَ التفكير وظيفة العقل، وىو ىبة     
. فالإنسان يولد مفكراً، ولكن الأفراد الله للئنسان، لذلك، فكل إنسان موىوب بالعقل الذي منح لو

يختمفون فيما بينيم في درجة تفكيرىم، ومستواىم، ووظيفتيم، ونوع تفكيرىم، وىدفيم، لذلك تباينت 
                                                                                                  (.                                                                                    90: 9802إنجازاتيم بقدر تفكيرىم)نايفة قطامي،

ونظراً لارتباط التفكير وأنماطو المتنوعو ارتباطاً وثيقاً بمجموعة من العادات العقمية التى يجب    
الضرورى اكتسابو لممتعمم.  أن يتحمى بيا التلبميذ، لذا يجب أن تكون العادات العقمية ىدفاً من

لذلك اتجيت الأنظار التربوية إلى الاىتمام بالعادات العقمية التى تساىم في مواجية تحديات 
العصر والتكيف مع متطمباتو، حيث أصبح موضوع تنمية العادات العقمية  المؤشر الحقيقي عمى 

لاىتمام بيذا الجانب في وجود تعميم وتعمم صحيحين؛ لذلك فيناك العديد من التوجيات نحو ا
                 الوقت الذي يعاني فيو التعميم من سيطرة التعميم المعتاد القائم عمى فمسفة التمقين

 (.022: 9882)إبراىيم الحميدان،
لقد حدد كوستا وكاليك ست عشرة عادة عقمية متتابعة ومتكاممة قادرة عمى إيقاظ العقل    

التفكير  –الإصغاء بتفيم وتعاطف  –لتحكم بالتيور عند اتخاذ القرار ا –وتفعيمو وىي:) المثابرة 
تطبيق المعارف  –التساؤل وطرح المشكلبت  –الالتزام بالدقة  –التفكير حول التفكير  –بمرونة 

جمع البيانات باستخدام جميع  –التفكير والتواصل بوضوح ودقة  –السابقة فى المواقف الجديدة 
 –الإقدام عمى المخاطرة المسئولة –الاستجابة بدىشة  –تصور، والابتكار الخمق، وال –الحواس 

 (.098: 9882التعمم المستمر( )كوستا و كاليك، –التفكير التبادلي 
وعادات العقل تساعد التمميذ عمى التعبير عن أفكاره وتنظيميا وصياغتيا بأساليب رياضية     

يساعد عمى التواصل مع زملبءه والتعمم المستمر،  صحيحة ومناقشتيا مع المعمم ومع أقرانيم مما
فإذا أردنا تعميم التلبميذ كيف يكتبون بوضوح وكفاءة وميارة فلببد أن يفكروا بوضوح وكفاءة 

 وميارة، ويوضح الكيفية التي تسير عمييا عممية الكتابة أى يعتمد عمى مبدأ" فكر ثم اكتب".
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ة المتعمم عمى استخدام لغة المفردات والرموز فالتواصل الرياضي الكتابي يعبر عن قدر    
الرياضية في الكتابة والتعبير عن الأفكار والعلبقات الرياضية وترجمتيا وتمثيميا بصور مختمفة 
ووصف الأشكال اليندسية واكتشاف خواصيا والعلبقات بينيا وتبادل الأفكار الرياضية وعمل 

 (.342: 9802أشكال ورسومات ىندسية )ميا الشمري،
، والتفسير Synthesisتوجد عدة ميارات لمتواصل الرياضي الكتابي منيا: التركيب و        

Interpretation والترجمة ،Translation والتحميل ،Analysisوالتقويم ،Evaluation ، 
والممارسو المستمره ليذه الميارات تساعد عمى فيم التلبميذ لممفاىيم الرياضية ويحسن من قدرتيم 

التعبير عما فيموه بطريقو رياضية صحيحة، حيث تساعد التلبميذ عمى المقارنة والتمييز  عمى
يجاد مساحات الأشكال اليندسية.)مجدي عزيز،  (.020: 9882وقراءة الأشكال اليندسيو وا 

ويبغي استخدام إستراتيجيات ونماذج تدريسية معاصرة للبنتقال بتعميم الرياضيات بصفة      
بصفة خاصة من الصورة المعتادة إلى صورة حديثة تيدف للبرتقاء بالتفكير  عامة واليندسة

وتنظيم أفكار التلبميذ بصورة عممية لممحتوى وتجعل المتعمم إيجابياً في العممية التعميمية، 
ومشاركاً في عمميات التفكير من خلبل المناقشات الجماعية والتفكير الاستدلالي واتخاذ القرارات 

 (.Clark,2005,107المشكلبت )لموصول لحل 
وتعد إستراتيجية الأيدي والعقول من الإستراتيجيات المعاصرة لأنو يمزج بين عمميات العقل     

وميارات اليد أى تآزر العقل والحركو معاً وذلك في صورة مجموعة من الأداءات والأنشطة 
ين عمى مياراتيم العقمية واليدوية التعميمية الصفية التى يؤدييا التلبميذ تحت توجيو المعمم معتمد

التى تساعد التلبميذ عمى كيفية التعمم والتفكير الواعي والتعبير عن أفكارىم بأساليب رياضية 
 صحيحة. 

وتعتمد إستراتيجية الأيدي والعقول عمى مجموعة من الأنشطة العممية، التي يمكن من     
( 980 – 982: 9883موذج:)أحلبم الباز، خلبليا إرشاد وتوجيو التلبميذ ومن مراحل ىذا الن

 (.056 – 054: 9885( و)حسن العارف، 24 – 29: 9885و)عيد دسوقي، 
  المرحمة الأولي: ىيا نبدأ:  -1

تبدأ بتساؤلات يطرحيا المعمم لإثارة التلبميذ لكي يعبروا عن خبراتيم، ومعارفيم السابقة       
           تلبميذ ليعبروا عن أفكارىم حتى ولو كانت المرتبطة بموضوع الدرس، مع إعطاء حرية لم

 غير صحيحة.
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( 3 - 2يعمل التلبميذ في مجموعات صغيرة )المرحمة الثانية: البحث والاكتشاف: -2
 تلبميذ حيث:

 يمارس التلبميذ الأنشطة العممية وذلك من خلبل استخداميم للؤدوات والمواد بأنفسيم. -
 راتيم من خلبل توفير الوقت الكافي لمتعمم والاكتشاف.تنمية قدرات التلبميذ وميا -
يعمل التلبميذ في مجموعات صغيرة حيث يجتمع المرحمة الثالثة: بناء المعني :  -3

التلبميذ ككل لممناقشة فيما توصموا إليو أثناء البحث والاكتشاف من خلبل الحوار، ويعقد التلبميذ 
 لمجموعاتمقارنات بين النتائج التى توصمت إلييا ا

وفييا يقوم التلبميذ بالربط بين الأفكار الجديدة  المرحمة الرابعة: التوسع في المعرفة:-4
وبين التصورات السابقة، وكذلك الربط بين المعارف المكتسبة والبيئة المحيطة بو، كما أن للؤسرة 

 دوراً كبيراً في تعزيز ىذا الربط من خلبل استخدام أوراق العمل في المنزل.
فقد يتخمل مراحل النموذج التقويم المستمر، اى تقويم كل المرحمة الخامسة: التقويم:  -5

 مرحمو لتحديد نقاط القوة والضعف لدى التلبميذ.
 مشكمة البحث : تم تحديد مشكمة البحث من خلال ما يأتي: 
            (، ودراسة 9886أكدت بعض الدراسات ومنيا: دراسة )عبد الله ابن جحلبن، -

( أىمية تنمية ميارات التواصل 9802(، ودراسة )إبراىيم خميل،9809)كريمة المرزوعي،
( إلى ارتباط تدني التحصيل 9886الرياضي الكتابي لممتعممين، وأشارت دراسة )فايزة حماده،

الدراسي لدى التلبميذ وضعف المستويات التى يقدمونيا في الاختبارات بالضعف في الكتابة 
 جمة الأفكار المختمفة.الرياضية وتر 

( أن عدم الاىتمام بالتواصل الرياضي بصفو Geradus Polla,2010وتؤكد دراسة )
عامة والكتابي بصفة خاصة داخل الحصص المخصصة لتعميم الرياضيات يؤدي إلى تدني 

 مستوى تعميميا لدى معظم التلبميذ.
ساعد المتعممين أن التواصل الرياضي ي Perry, Jill Ann, 2001)وتوضح دراسة )

عمى استخدام التحدث والكتابة لمتعبر عن أو لتوضيح ما تم فيمو من علبقات ومعاني رياضية 
 للآخرين. 

ولقد قامت الباحثة بتطبيق اختبار تحصيمي في ميارات التواصل الرياضي الكتابي 
اصل % من التلبميذ يعانون من قصور في استخدام ميارات التو 58وجاءت نتائجو كالتالي: 

 الرياضي الكتابي.
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ومن خلبل الاطلبع عمى بعض الدراسات السابقة، فقد وجدت بعض الدراسات التي تؤكد  -
 عمى وجود صعوبات لدى التلبميذ في عادات العقل خاصة في اليندسة ومنيا:

( والتي توصمت إلى أنو 9808، ودراسة )مندور فتح الله،(Sizer&Meier,2007)دراسة      
مكاناتو، وعندما تكون قوية فإنيا عندما تكون عا دات العقل ضعيفة فإنيا تعيق قدرات المتعمم وا 

 تحسن من مستوى وقدرات التعمم عند المتعممين.
                       (، Costa,2003( ،)Rotta,2004كما أكدت دراسات كلب من: )     

                (، 9802(، )إيمان رشوان،9800(، )نوال  خميل،9809)عبد الرازق محمود،
( عمى ضرورة الاىتمام بتنمية عادات العقل من خلبل الإستراتيجيات 9804)بلبل القانوع،

دارة أفكاره بفاعمية ولقد قامت  التعميمية المختمفة، لتساعد عمى تنظيم المخزون المعرفي لممتعمم، وا 
تمميذ  08ى عينة من الباحثة بدراسة استطلبعية من خلبل تطبيق مقياس لعادات العقل عم
 وتمميذة من تلبميذ الصف الثاني الإعدادي وتوصمت النتائج إلى ما يمي: 

 % من التلبميذ لدييم انخفاض في ميارة التفكير بمرونة.32.2نسبة -
% من التلبميذ لدييم انخفاض في ميارة تطبيق المعارف السابقة في مواقف 23.4نسبة -

 جديدة.
 ييم انخفاض في ميارة التفكير حول التفكير.% من التلبميذ لد48نسبة -
 % من التلبميذ لدييم انخفاض في ميارة التفكير والتواصل بدقة.33.4نسبة -
 % من التلبميذ لدييم انخفاض في ميارة التفكير التبادلي.35.2نسبة -
 % من التلبميذ لدييم انخفاض في ميارة التعمم المستمر. 32نسبة  -

تعميمي إلى افتقار المتعممين إلى استخدام ميارات التواصل الرياضي الكتابي ويشير الواقع ال     
وعادات العقل فى مختمف الأنشطة التعميمية إضافة إلى حفظ المصطمحات والمفاىيم والقوانين 

 والعلبقات الرياضية دون توظيفيا فى الحل.
عدادي في استخدام ومما سبق نستنتج وجود تدنى في مستوى تلبميذ الصف الثاني الإ     

ميارات التواصل الرياضي الكتابي وعادات العقل. لذا يحاول ىذا البحث استخدام إستراتيجية 
الأيدي والعقول لتدريس اليندسة لتنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي و بعض عادات العقل 

 لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي.
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 أسنمة البحث:
اتيجية الأيدي والعقول لتدريس اليندسة في تنمية ميارات التواصل ما أثر استخدام إستر  -0

 الرياضي الكتابي لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي؟
ما أثر استخدام إستراتيجية الأيدي والعقول لتدريس اليندسة في تنمية بعض عادات العقل  -9

 لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي؟
 إلى: ييدف البحث الحاليأىداف البحث:

 تنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي. -0
  تنمية بعض عادات العقل لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي. -9

 أىمية البحث:
قد يفيد ىذا البحث فى توضيح إطار نظرى عن إستراتيجية الأيدي والعقول  الأىمية النظرية:-

ضي الكتابي وبعض عادات العقل التى تنمى بواسطة إستراتيجية وميارات التواصل الريا
 الأيدي والعقول لتلبميذ الصف الثاني الإعدادي.

:  قد يفيد البحث المقدم من خلبل استخدام ىذه الإستراتيجية في التدريس الأىمية التطبيقية-
 من: لكل

اىات الحديثة فى التربية تجيضيف إلى دليل المعمم نموذج جديد يمكنو من مواكبة الإ المعممين:
 عمى تنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي وبعض عادات العقل لدى التلبميذ.ويساعد 

من حيث تحديد ميارات التواصل الرياضي الكتابي وبعض عادات العقل المناسبة ليم التلاميذ: 
 ومدى توافرىا لدييم، وتدريبيم عمى ممارستيا، وكذلك محاولة تنميتيا.

 طمحات البحث:مص
( بأنيا" إجراءات 40: 9809وتعرفيا نجلبء منصور)إستراتيجية الأيدي والعقول:  -1

تدريسية تعتمد عمى حواس التمميذ في التعميم والتعمم، لأجل تطوير اتصالو بالبيئة المحيطة، 
 حتى يتسنى لو اكتشافو وفيمو، بما يساعد عمى تنمية الميارات العممية لديو".

رف إجرائياً في ىذا البحث بأنو"مجموعة من الإجراءات المنظمة المعتمدة عمى ويع       
ممارسة الأنشطة العقمية والعمميو والتعامل مع الحواس والعالم المحيط بو ويعتمد عمى أنشطة 
            تلبميذ الصف الثاني الإعدادي أثناء دراستيم لوحدة "المساحات" وفقاً لمراحل محددة وىى:

 التقويم(. -التوسع في المعرفة  –بناء المعنى –البحث والاكتشاف –نبدأ )ىيا 
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 التواصل الرياضي الكتابي: -2
( بأنو "قدرة المتعمم عمي التعبير عن 065: 9800وتعرفو ىالة عبد الكريم وآخرون )      

الأفكار الرياضية بصورة كتابية صحيحة، واستخدام المغة الرياضية من أشكال ورموز في 
 توصيل الأفكار الرياضية في صورة مكتوبة".

 ويعرف إجرائياً في ىذا البحث بأنو "قدرة تلبميذ الصف الثاني الإعدادي عمى التعبير عن      
النظريات( التى تحتوييا وحدة " المساحات" بصورة  –القوانين-العلبقات–الكممات-)الرموز

 رياضية صحيحة".
  Habits of Mindعادات العقل: -3
( بأنيا "مجموعة من الميارات والاتجاىات 090: 9800يعرفيا أحمد إبراىيم وآخرون )     

والقيم التي تمكن الفرد من بناء تفضيلبت من الأداءات أو السموكيات الذكية، بناء عمى المثيرات 
والمنبيات التي يتعرض ليا بحيث تقوده إلى انتقاء عممية ذىنية أو أداء سموك من مجموعة 

 ات متاحة أمامو لمواجية مشكمة ما، أو قضية ما أو تطبيق سموك بفاعمية".خيار 
           وتعرف إجرائياً في ىذا البحث بأنو "مجموعة الميارات والعمميات العقمية التى يقوم     

بيا تلبميذ الصف الثاني الإعدادي أثناء دراستيم لوحدة " المساحات" لمتوصل لمجموعة من 
 ة ".الحمول لممشكم

 اقتصر البحث الحالي عمى الحدود التالية:حدود البحث: 
مجموعة من تلبميذ الصف الثاني الإعدادي بمدرسة السكساكة الإعدادية الحدود المكانية: -1

 مديرية التربية والتعميم بسوىاج. –إدارة طما التعميمية  –المشتركة 
 يذ الصف الثاني الإعدادي.وحدة "المساحات" المقررة عمى تلبمالحدود الموضوعية: -2
تطبيق المعارف السابقة  –التفكير حول التفكير –وىى ) التفكير بمرونة  بعض عادات العقل -

 التعمم المستمر(. –التفكير التبادلي  –التفكير والتواصل بوضوح ودقة  –في مواقف جديدة 
رر الرياضيات وىي المتضمنة في وحدة "المساحات" لمق ميارات التواصل الرياضي الكتابي -

 تقويم(. –تحميل  –ترجمة  –تفسير  –)تركيب 
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 الفصل الدراسي الثاني. 9806/9890الدراسي الحدود الزمنية: العام  -3

مجموعة من تلبميذ الصف الثاني الإعدادي بمدرسة السكساكة الإعدادية  :الحدود البشريو -4
 لتعميم بسوىاج.مديرية التربية وا –إدارة طما التعميمية  –المشتركة 

سوف يتم استخدام المنيج التجريبي لمتصميم شبو التجريبى ذي المجموعتين  منيج البحث:
 الضابطة والتجريبية.

 مواد البحث وأدواتو:
 أولًا: مواد البحث :

 دليل المعمم في الموضوعات التي أعدت وفق إستراتيجية الأيدي والعقول. -
 عدادي.كراسة الأنشطة لتلبميذ الصف الثاني الإ -
 قائمة لبعض عادات العقل لتلبميذ الصف الثاني الإعدادي . -
 ثانياً:أدوات القياس:  -
 مقياس لعادات العقل في وحدة "المساحات" لتلبميذ الصف الثاني الإعدادي. -
           اختبار لميارات التواصل  الرياضي الكتابي في وحدة " المساحات " لتلبميذ الصف  -

 الثاني الإعدادي.
 للئجابة عن سؤالي البحث سيتم اتباع الآتي:راءات البحث :  إج
الاطلبع عمي بعض الأدبيات والدراسات التربوية التى تناولت إستراتيجية الأيدي والعقول  -0

 وميارات التواصل الرياضي الكتابي وعادات العقل.
 التحميل.  اختيار الوحدة )وحدة المساحات(، وتحميل محتواىا والتأكد من ثبات وصدق -9
جراء  -2 إعداد قائمة بعادات العقل في وحدة "المساحات" ثم عرضيا عمى السادة المحكمين وا 

 التعديلبت المناسبة في ضوء آرائيم.
جراء التعديلبت  -0 إعداد دليل المعمم وكراسة أنشطة وعرضيا عمى السادة المحكمين وا 

 المناسبة بيا
ضي الكتابي، إعداد مقياس لعادات العقل في وحدة إعداد اختبار لميارات التواصل الريا -2

 المساحات لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي .
  اختيار مجموعتي البحث. -3
 تطبيق أدوات القياس قبمياً عمى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي. -4
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ادة التدريس باستخدام إستراتيجية الأيدي والعقول لممجموعة التجريبية، والطريقة المعت -5
 لممجموعة الضابطة.

 تطبيق أداتى القياس بعدياً عمى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي. -6
 رصد النتائج ومعالجتيا إحصائياً. -08
 تقديم مجموعة من التوصيات والبحوث المقترحة في ضوء ماتسفر عنو نتائج البحث. -00

 الجانب التطبيقى لمبحث :
( تمميذ وتمميذة من تلبميذ  08البحث من ) تكونت مجموعة أولا : مجموعة البحث : 
 الصف الثانى الإعدادي بمدرسة 

 9898\ 9806السكساكة الإعدادية المشتركة بمحافظة سوىاج فى العام الدراسى 

 : أدوات ومواد البحث ثانيا :
اعداد اختبار ميارات التواصل الرياضي الكتابي فى وحدة)المساحات( المقررة  -0

 .ثانى الإعداديعمى طلاب الصف ال
قامت الباحثة بتحديد ىدف الاختبار وتعميماتة ولمتأكد من صلبحية الاختبار فى صورتة    

المبدئية ثم عرضو عمى مجموعة من المحكمين المختصين فى مجال المناىج بصفو عامة 
تم تطبيق المقياس والرياضيات بصفة خاصة ، وابداء الرأى بالحذف والتعديل أو الاضافة 

( تمميذاً وتمميذة بمدرسة 28استطلبعياً عمى مجموعة من تلبميذ الصف الثاني الإعدادي بمغت)
السكساكة الإعدادية المشتركة التابعة لإدارة طما التعميمية، وتم تصحيح الاختبار وحساب ثباتو 

ل عمى ثبات الاختبار، ( وىذا يد8.590من خلبل تطبيق معادلة ألفا كرونباك وبمغت نسبة ثباتو)
          كما تم حساب صدق المقياس ويتم حساب الصدق التمييزي لممقياس عن طريق حساب

              والإرباعي الأدنى لدرجات التلبميذ في الاختبار لة الفروق بين الإرباعي الأعمىدلا
الأدنى عن طريق %(، وتم حساب دلالة الفروق بين الإرباعي الأعمى و 92% وأقل 92) أعمى 

" مان ويتني لدلالة الفروق بين رتب متوسطي درجات التلبميذ في المجموعتين z"حساب اختبار 
 العميا والدنيا.
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 إعداد مقياس عادات العقل:-9 
من خلبل الإطلبع عمى بعض الدراسات والبحوث التى تناولت إعداد مقياس عادات 

             الأولية حيث أشتمل عمى ست ابعاد ىىالعقل تم إعداد مقياس عادات العقل في صورتو 
)عادة التفكير بمرونو ـــــــ عادة تطبيق المعارف الماضية عمى اوضاع جديدة ــــــ عادة التعمم 

( عبارة 28المستمر ــــــ عادة التفكير والتواصل بوضوح ودقة ــــــ عادة التفكير التبادلى( تتضمن )
            واخرى سمبية وراعت الباحثو أن تكون العبارات بمغة بسيطة  موزعو عمى عبارات إيجابية

 وسيمة ومباشرة.
تم تطبيق المقياس استطلبعياً عمى مجموعة من تلبميذ الصف الثاني الإعدادي       
( تمميذاً وتمميذة بمدرسة السكساكة الإعدادية المشتركة التابعة لإدارة طما التعميمية، وتم 28بمغت)
ح الاختبار وحساب ثباتو من خلبل تطبيق معادلة ألفا كرونباك وبمغت نسبة تصحي
( وىذا يدل عمى ثبات الاختبار، كما تم حساب صدق المقياس ويتم حساب 8.526ثباتو)

الصدق التمييزي لممقياس عن طريق حساب دلالة الفروق بين الإرباعي الأعمى  والإرباعي 
%(، وتم حساب دلالة الفروق بين 92% وأقل 92ر) أعمى الأدنى لدرجات التلبميذ في الاختبا

" مان ويتني لدلالة الفروق بين رتب zالإرباعي الأعمى والأدنى عن طريق حساب اختبار "
 متوسطي درجات التلبميذ في المجموعتين العميا والدنيا. 

وفقا لاستراتيجية الأيدي اعداد دليل المعمم لتدريس وحده المساحات _ 2
 .والعقول

 عرض دليل المعمم وكراسة الأنشطة فى صورتة الاولية عمى المحكمين :
تم اعداد الدليل وكراسة الأنشطة في صورتيما الاولية وعرضيما عمى مجموعة من     

 ( محكما. 00)خبراء الميدان وبمغ عدد المحكمينالمحكمين والخبراء فى المناىج وطرق التدريس و 
ستخدام استراتيجية الأيدي والعقول فى صورتة دليل المعمم وكراسة الأنشطة لا

 : النيائية
تم عرض الدليل وكراسة الأنشطة عمى المحكمين ؛ وذلك بيدف تحديد مدى استيفاء 
دليل المعمم وكراسة الأنشطة لممكونات الواجب توافرىا فييم ومدى وضوحيما ومناسبتيما لتلبميذ 

   صلبحيتيما لمتطبيق بعد إبداء آرائيم الصف الثانى الإعدادي، وقد اجمع المحكمون عمى
وأجرت الباحثة التعديلبت المطموبة، وأصبح الدليل وكراسة الأنشطة جاىزا لمتطبيق عمى 

 مجموعة الدراسة 
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 عرض النتائج وتحميميا احصائيا وتفسيرىا : 
ما أثر استخدام إستراتيجية الأيدي والعقول  أولًا: الإجابة عن السؤال والذي ينص عمى"

لتدريس اليندسة في تنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي لدى تلاميذ الصف الثاني 
 الإعدادي؟" اتبعت الباحثة ما يمي:

تم التوصل للئجابة عن ىذا السؤال من خلبل التجربة الميدانية لمبحث، وتضمنت 
وميارات الإجابة عنو الكشف عن أثر استخدام استراتيجية " الأيدي والعق" في تنمية بعض 

التواصل الرياضي الكتابي لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي، حيث تم التوصل لمصورة 
النيائية لاختبار التواصل الرياضي الكتابي، ثم تحديد مجموعتي الدراسة، وتطبيق أدوات البحث 

ين باستخدام استراتيجية الأيدي والعقول ، ومعالجة البيانات الإحصائية لمتطبيق قبل التدريس
 القبمي والبعدي عمى مجموعتي الدراسة.

وفيما يمي النتائج التي توضح أث استراتيجية الأيدي والعقول في تنمية ميارات التواصل 
 الرياضي الكتابي لدى التلبميذ.

 (1جدول )
ومستوى الدلالة لمفروق بين درجات تلاميذ  Tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة 

بطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاختبار ميارات التواصل الرياضي المجموعتين الضا
 الكتابي وأبعاده

المتوسط  العدد المجموعة الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
مربع  الدلالة Tقيمة  المعياري

 إيتا
 الترجمة
 والتفسير

 8.62 8.80دال عند  90.02 0.00 00.22 08 تجريبية
 0.22 0.88 08 ضابطة

 يلالتحم
 8.69 8.80دال عند  90.34 8.49 2.36 08 تجريبية
 8.45 0.66 08 ضابطة

 التركيب
 8.63 8.80دال عند  99.82 8.60 2.04 08 تجريبية
 8.53 0.82 08 ضابطة

 التقويم
 8.60 8.80دال عند  92.85 8.06 2.55 08 تجريبية
 8.60 9.83 08 ضابطة

درجة الاختبار 
 الكمية

 8.60 8.80دال عند  92.22 2.22 95.23 08 ةتجريبي
 2.92 6.89 08 ضابطة
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  ( ما يمي:  1يتضح من جدول )
يوجد فرق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلبب المجموعة التجريبية في التطبيقين  -

القبمي والبعدي لمجموع أبعاد اختبار ميارات التواصل الكتابي، وذلك عند مستوى دلالة 
 ، لصالح متوسط درجات الطلبب في التطبيق البعدي.8.80

 يمكن تفسير تمك النتائج كما يمي:
يرجع أثر استخدام استراتيجية الأيدي والعقول لتمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي 

 لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي إلى عدة عوامل، منيا:
 لمعرفة السابقة لدى التلبميذ وذلك من خلبل ساعدت مرحمتي الترجمة والتفسير عمى تنشيط ا

التي تثير لدييم حب الاستطلبع والبحث عن المعمومات، وتساعد ىذه  تقديم العديد من الأنشطة
 المرحمة أيضاً عمى توجيو قدرات التلبميذ  لمتوصل إلى حمول واستنتاجات جديدة.

 حل المشكمة الرياضية. ساعدت مرحمة التحميل عمى الفيم والادراك لكل خطوة من خطوات 
  جمع المعمومات والبيانات وتنظيميا وترتيبيا.ساعدت مرحمة التركيب عمى 
 .ساعدت مرحمة التقويم عمى تقويم النتائج التي تم الوصول إلييا وتقديم التغذية الراجعة 
 ة ومن العوامل التي أسيمت في فاعمية استراتيجية الأيدي والعقول دعم التعمم التعاوني واتاح

بداء الملبحظات وتقديم التفسيرات مما ترتب عميو حدوث تعمم  الفرصة لمتلبميذ لممناقشة وا 
 فعال وأسيم في تحقيق المناخ الصفي الملبئم ليم.

  الاعتماد عند إعداد مواد الدراسة عمى عدة أسس منيا: مراعاة خصائص التلبميذ في
، حيث تم إعدادىم تبعاً لقدرات وخبرات المرحمة الإعدادية، إعداد كراسةالأنشطة ودليل المعمم

 ((Holstermann et al., 2010 التلبميذ السابقة وذلك يتفق مع دراسة
ثانياً:الإجابة عن السؤال الذي ينص عمى:ما أثر استخدام إستراتيجية الأيدي 
والعقول لتدريس اليندسة في تنمية بعض عادات العقل لدى تلاميذ الصف 

 الثاني الإعدادي؟
لتوصل للئجابة عن ىذا السؤال من خلبل التجربة الميدانية لمبحث، وتضمنت تم ا

الإجابة عنو الكشف عن أثر استخدام استراتيجية الأيدي والعقول في تنمية بعض عادات العقل 
لدى تلبميذ الصف الثاني الإعدادي، حيث تم التوصل إلى الصورة النيائية لمقياس عادات 

البحث، وتطبيق أدوات البحث قبل التدريس باستخدام استراتيجية العقل، تم تحديد مجموعتي 
 الأيدي والعقول، ومعالجة البيانات الإحصائية لمتطبيقين القبمي والبعدي عمى مجموعتي البحث.
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 نتائج مقياس عادات العقل
تم استخدام اختبار"ت" لمعينات البارامترية للؤزواج المستقمة من خلبل البرنامج الإحصائي 

Spss( يوضح ذلك.9، وجدول ) 
 (2جدول)

 ومستوى الدلالة لمفروق بين درجات Tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة 
 تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل وأبعاده

 الأبعاد
 المجموعة

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 لالةالد  Tقيمة 
مربع    

 أيتا

 بمرونو التفكير
 0.92 92.22 08 تجريبية

99.93 
دال عند 
8.80 

 
 0.28 03.26 08 ضابطة 8.60

فوق  التفكير
 المعرفي

 0.20 93.28 08 تجريبية
29.45 

 دال عند
8.80 

 
 0.38 00.62 08 ضابطة 8.62

المعارف  تطبيق
السابقة في 
 مواقف جديدة

 دال عند 99.24 0.82 92.20 08 تجريبية
 8.80 

 
 0.2 03.62 08 ضابطة 8.60

 التبادلي التفكير
 0.00 93.06 08 تجريبية

20.86 
 دال عند

 8.80 
 

 0.06 02.96 08 ضابطة 8.62
 التواصل

 بوضوح ودقة
 0.00 92.90 08 تجريبية

90.68 
 دال عند

 8.80 
 

 0.29 00.56 08 ضابطة 8.69

 المستمر التعمم
 0.92 92.04 08 يبيةتجر 

92.22 
 دال عند

 8.80 
 

8.69 
 0.52 02.96 08 ضابطة 

درجة المقياس 
 الكمية

 2.99 004.2 08 تجريبية
02.00 

 8دال عند 
 8.80 

8.64 
 2.26 60.96 08 ضابطة
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 ( ما يمي: 2يتضح من جدول )
لضابطة والتجريبية يوجد فرق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلبب المجموعتين ا -

، 8.80في التطبيق البعدي لمجموع أبعاد مقياس عادات العقل، وذلك عند مستوى دلالة 
لصالح متوسط درجات طلبب المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي حيث بمغت قيمة "ت" 

(، وقد تم حساب قيمة حجم الأثر باستخدام معادلة مربع إيتا وبمغت قيمتيا 02.00)
 ىى قيمة كبيرة.( و 8.64)

 ويمكن تفسير تمك النتائج كما يمي:
استخدام استراتيجية الأيدي والعقول لعمميات البحث عن معمومات أدى إلى توسع التلبميذ في  -

 استخدام عادات العقل.

التعاون والمشاركة بين التلبميذ وتنوع الأنشطة ساعد عمى تنمية عادات العقل وخمق جو من  -
 أثناء تدريس الوحدة.المتعو والتفاعل 

منح التلبميذ حرية التفكير والتعبير عن آراءىن أثناء التدريس ساعد عمى اكساب التلبميذ  -
 الثقة في النفس وساعد في تقبل آراء الآخرين.

 كما ساعدت استراتيجية الأيدي والعقول: 
ذ مما ساعد عمى في تنمية ميارات التفكير وتوليد الأسئمة والمعارف والمعمومات لدى التلبمي -

 تنمية بعض عادات العقل لدييم.
ساعدت عمى خمق بيئات التعمم الإيجابية، وذلك عن طريق تبادل الآراء والأفكار مما يثير  -

 التلبميذ ويحسن من ادراكيم وقدرتيم عمى الاستنتاج.
ساعدت عمى جعل التمميذ محور العممية التعميمية فمم يصبح متمقي سمبي بل اصبح باحث  -

 المعمومو.عن 
تساعد التلبميذ عمى الربط بين المعارف السابقة والمعمومات الجديدة وتطبيقيا بطريقو  -

 صحيحة أثناء حل 
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 المشكمة الرياضية.
ساعدت عمى خمق بيئة تعميمية مناسبة من خلبل استخدام العديد من الأنشطة التي تزيد من  -

 الدافعية لمتعمم.
قول أثر إيجابي كبير في تنمية ميارات التواصل وبذلك تكون لاستراتيجية الأيدي والع -

 الرياضي الكتابي وبعض عادات العقل لدى تلبميذ الصف الثني الإعدادي.  

                     ودراسةدراسة  وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج الدراسات السابقة مثل    
 ( 9898) محمد سيد، ، ودراسة(9804(، ودراسة )حمدي البيطار،9804)سيام أبو الفتوح،

 وفي ضوء ما توصل إليو البحث الحالي من نتائج يمكن تقديم التوصيات التالية:
توظيف استراتيجية الأيدي والعقول في تدريس الرياضيات وتنمية ميارات التواصل  .0

 الرياضي الكتابي في جميع المراحل 
 التعميمية المختمفة.  
آرائيم وأفكارىم بحرية تامو؛ حتى يمكن تنمية ميارات  تشجيع التلبميذ عمى التعبير عن .9

 التفكير المختمفة لدييم.
ضرورة تدريب المعممين قبل وأثناء الخدمة عمى استخدام الاستراتيجيات والنماذج القائمة  .2

عمى النظرية البنائية في التدريس؛ بيدف تنمية ميارات التواصل الرياضي الكتابي وبعض 
 ميذىم.عادات العقل لدى تلب

إعادة النظر في طريقة عرض مناىج الرياضيات، بحيث يتم عرضيا بأسموب يشجع  .0
 التلبميذ عمى البحث عن المعمومات والابتعاد عن التركيز عمى الحفظ والاستظيار.

إعادة أساليب تمتقويم المتبعة واسئمة الامتحانات الحالية؛ وذلك بتضميين أسئمة في  .2
 كير التحميمي لدى التلبميذ.الامتحانات تقيس ميارات التف
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 البحوث المقترحة  
  وفي ضوء نتائج البحث أيضاً يمكن اقتراح دراسة الموضوعات التالية:

دراسة أثر استراتيجية الأيدي والعقول في المراحل التعميمية المختمفة بمادة الرياضيات  .0
 والمواد الدراسية الآخرى.

تنمية التفكير اليندسي في الرياضيات والاتجاه دراسة أثر استراتيجية الأيدي والعقول عمى  .9
 نحوىا لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.

برنامج مقترح لتدريب المعممين في أثناء الخدمو عمى استخدام استراتيجية الأيدي والعقول  .2
 في التدريس وأثره عمى أدائيم في التدريس وتحصيل تلبميذىم.
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 المراجـع
 أولا : المراجع العربية 

(: مستوى التواصل الرياضي الكتابي لدى 9802إبراىيم بن الحسين بن إبراىيم خميل)  -0
المؤتمر تلبميذ الصف السادس الابتدائي وعلبقتو بالتحصيل الدراسي، 

العممي السنوي الخامس عشر لمجمعية المصرية لتربويات الرياضيات 
والعشرين  بعنوان: تعميم وتعمم الرياضيات وتنمية ميارات القرن الحادي

 .906 – 998ص ص ،
 ، القاىرة: مركز الكتاب لمنشر.التدريس والتفكير(: 9882إبراىيم بن عبدالله الحميدان) -9
(: فعالية نموذج الأيدي والعقول في تنمية الاتجاه نحو 9883أحلبم الباز حسن الشربينى) -2

ة الجمعية المصري، مجمة التربية العمميةالعمل الصف الأول الثانوي، 
 .908 – 062، مارس، ص ص 0، ع6، مجلمتربية العممية

(: فاعمية برنامج 9800أحمد سيد إبراىيم، عبد الرازق مختار محمود، فاطمة محمد سعيد) -0
قائم عمى إستراتيجيات التفكير المتشعب لتنمية ميارات الفيم القرائي 
، الإبداعي وبعض عادات العقل المنتج لدى طلبب الصف الأول الثانوي

 ، أكتوبر.0، ع28، مجالمجمة العممية، كمية التربية، جامعة أسيوط
، ترجمة، مدارس تكامل عادات العقل والمحافظة عمييا(: 9882آرثر كوستا، بنيا كاليك) -2

 الظيران الأىمية، المممكة العربية السعودية، دار الكتاب التربوي.
رح لموالدين في التربية الأسرية (: فاعمية برنامج مقت9802إيمان محمد أحمد رشوان) -3

باستخدام الوسائط المتعددة في تنمية بعض عادات العقل والتفكير 
 –دراسات عربية فى التربية وعمم النفس البصرى لدى أبنائيم، 

 .25 – 04، سبتمبر، ص ص32ع السعودية،

العموم ( في تدريس Jigsaw(: أثر استخدام استراتيجية جيجسو)9804بلبل حسن القانوع) -4
رسالة لتنمية بعض عادات العقل لدى طلبب الصف التاسع بغزة، 

 ، كمية التربية، الجامعة الإسلبمية )غزة(، فمسطين. ماجستير
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(: التربية العممية بمدارس المرحمة الابتدائية في مصر في ضوء 9885حسن محمد العارف) -5
               شرالمؤتمر الدولى الثاني عالمشروعين )الفرنسي والياباني(، 

الجمعية المصرية  ) التربية العممية والواقع المجتمعي: التأثير والتأثر(،
لمتربية العممية، كمية التربية، جامعة عين شمس، أغسطس، ص 

 .200 – 046ص

(: برنامج قائم عمى معايير التدريس الحقيقى لتنمية ميارات 9809عبد الرازق مختار محمود)-6
مجمة كمية ية وعادات العقل المنتج لدى تلبميذىم. معممي المغة العرب

 .95، مججامعة اسيوط، التربية

مستند إلى  –(: فاعمية برنامج تدريبى لمعممي الرياضيات 9886عبدالله عمر بن جحلبن)-08
في التحصيل وتنمية ميارات التواصل  –معيار الاتصال الرياضي 

رسالة السعودية، المفظى والكتابي لدى طلبب المرحمة المتوسطة ب
 ، كمية الدراسات التربوية العميا، جامعة عمان العربية، الأردن.دكتوراه

الخبرة الفرنسية في تعميم وتعمم العموم وتطبيقاتيا (: 9885عيد أبو المعاطي الدسوقي)-00
 المكتب الجامعي الحديث. والأجنبية) الإسكندرية(، في الدول العربية

: استخدام التدريس التبادلي لتنمية التفكير الرياضي والتواصل (9886فايزه أحمد حمادة)-09
الكتابي بالمرحمة الإعدادية في ضوء بعض معايير الرياضيات المدرسية، 

 929، ص ص0،ع92مج المجمة العممية، كمية التربية، جامعة أسيوط،
– 966. 

التواصل  (: فاعمية العمميات الخمس في تنمية ميارات9809كريمة مطر المزروعى)-02
مجمة كمية التربية الكتابي لدى طلبب الصف السادس الأساسي، 

 .028 – 085، ص ص9، ع95، مجبأسيوط

 ، القاىرة، عالم الكتب،ط.التدريس الإبداعي وتعمم التفكير(: 9882مجدي عزيز إبراىيم)-00

(: استخدام نموذج الأيدي والعقول المدعوم بعممية 9898محمد صلبح سيد محمد) -02
مراجعة في علبج أخطاء الكتابة وتنمية الدافعية للبنجاز لدى تلبميذ ال

 .، كمية التربية، جامعة أسيوطماجستير ، رسالةالمرحمة الابتدائية



استخدام استراتيجية الأيدي والعقول لتدريس اليندسة في تنمية ميارات التواصل الرياضي 
 المرحمة الإعدادية الكتابي وبعض عادات العقل لدى تلاميذ 

 جييان مصطفى محمد فرغميأ/     أسامو محمود محمد الحنان د/  أ.د/فايزة أحمد محمد حماده
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(: نموذج أبعاد التعمم لمارازانو؛ تعميم الطلبب عادات 9808مندور عبد السلبم فتح الله) -03
  مارس. ،058، عمجمة المعرفة الأرشيفيةالعقل المنتجة، 

(: أثر المخططات الخوارزمية عمى تنمية ميارات التواصل 9802ميا مسند الشمرى)-04
الرياضي والتحصيل الدراسي لدى طالبات الصف الخامس بمدينة 

، كمية العموم الاجتماعية، جامعة رسالة ماجستير غير منشورةالرياض. 
 الإمام محمد بن سعود الإسلبمية، الرياض.

، عمان، دار المسيرة لمنشر 0، ط(: نموذج شوارتز وتعميم التفكير9802)نايفة قطامى -05
 والتوزيع والطباعة.

(: فاعمية استخدام إستراتيجية اليد المفكرة لتنمية 9809نجلبء محمود يوسف منصور)-06
المفاىيم العممية وبعض الميارات العممية لدى التلبميذ المكفوفين بالمرحمة 

، نوفمبر، ص 022مصر، ع – ة والمعرفةمجمة القراءالإعدادية، 
 .53 – 33ص

(: خرائط العقل وأثرىا في تنمية المفاىيم العممية 9800نوال عبد الفتاح فيمى خميل) -98
والتفكير البصري وبعض عادات العقل لدى تلبميذ الصف الرابع 

، 0، ع04، مجمصر –مجمة التربية العممية الإبتدائي في مادة العموم، 
 .042 – 096ص ص

(: فاعمية برنامج 9800ىالة محمد عبد الكريم، محمود أحمد شوق، بييرة شفيق الرباط)-90
مقترح قائم عمى التواصل الرياضي في تنمية ميارات التفكير الرياضي 
لدى تلبميذ الصف الخامس الابتدائي. الجمعية المصرية لتربويات 

 الثاني. الجزء 9، ع04، مجمجمة تربويات الرياضياتالرياضيات ، 
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