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 ملخص البحث:

ههاراث بعض حٌوُت  فً عكىصَهدف هذا البحث إلً قُاص فاعلُت اطخزاحُجُت الفصل الو

( 03وحكىًج هجوىعت البحث هي )اًىي الأسهزي، الفهن القزائً لدٌ طلاب الصف الثاًً الث

طالباً هي طلاب الصف الثاًً الثاًىي الأسهزي بوعهد الشرابً الثاًىي بٌُي الخابع لإدارة أبىحُج 

بإعداد بعض الأدواث والوىاد الخعلُوُت وحطبُقها علً  ىى. وقام الباحثالأسهزَت بوحافظت أطُىط

اراث الفهن القزائً اللاسهت لطلاب الصف قائوت هه(1)  حخوثل حلك الأدواث فً :و .عٌُت البحث

دلُل الوعلن  (4)كخاب الخلوُذ، (3)  اخخبار ههاراث الفهن القزائً، (2)الثاًً الثاًىي الأسهزي، 

وأطفزث ًخائج البحث عي فاعلُت إطخزاحُجُت الفصل  .للخدرَض بإطخزاحُجُت الفصل الوعكىص

زائٍ لدي طلاب الصف الثاًً الثاًىي الأسهزي، ووجىد الوعكىص فٍ حٌوُت ههاراث الفهن الق

أثز كبُز لإطخزاحُجُت الفصل الوعكىص فٍ حٌوُت ههاراث الفهن القزائٍ لدَهن؛ حُث بلغج قُوت 

 (.3..3حجن الأثز )

 .: الفصل الوعكىص، الفهن القزائٍالكلمات المفتاحية
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Résumé de la recherche: 

Cette recherche vise à vérifier l‟efficacité de la stratégie de classe 

inversée sur le développement des compétences de la compréhension 

lecturale chez les étudiants de la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar. 

Afin de réaliser cet objectif, les chercheurs ont élaboré quelques outils et 

matériels comme: (1) un questionnaire des compétences de la 

compréhension lecturale nécessaires aux étudiants de la deuxième année 

secondaire d‟Al-Azhar, (2) un test des compétences de la compréhension 

lecturale en français, (3) un cahier d‟élève et (4) un guide pédagogique de 

l‟enseignant pour enseigner les compétences de la compréhension 

lecturale à l'aide de la stratégie de classe inversée. Les résultats de cette 

recherche ont affirmé l‟efficacité de la stratégie de classe inversée pour 

développer les compétences de la compréhension lecturale chez les 

étudiants de la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar à l‟institut de 

Zaraby, dont la valeur de taille d‟effet était (0.90). 

Mots-clés : classe inversée, compréhension de la lecture  
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Introduction  

     La langue fait partie intégrante de notre société et nos vies. Elle 

représente un lien mutuel entre les individus dans le monde entier. La 

langue est un outil essential pour exprimer nos idées, nos opinions et nos 

sentiments. C‟est ainsi que elle est un moyen important d‟intercation 

positive avec les autres.                                                                

     La langue aide à réfléchir et à augmenter l'activité mentale, les 

expériences et les connaissances de l‟individu, car l‟absence de ces 

compétences entraîne une faiblesse remarquable et perceptible dans les 

performances des apprenants aux différents niveaux éducatifs.                                                                                                                              

     Comme les autres langues, l‟objectif de l‟apprentissage du FLE 

est de perfectionner les quatre compétences langagières de la langue, à 

l‟oral : (écouter/parler) et à l‟écrit : (lire/écrire).                                                                                                                          

     Il est difficile pour les apprenants de progresser dans les autres 

compétences langagières (écouter, parler et écrire) sans lire. Malgré 

l‟imprtance des compétences langagières de la langue, lire reste la base 

sur laquelle se construisent les autres compétences.                       

     La capacité de lecture est l'une des compétences les plus 

importantes qu'un individu possède. Un bon lecteur sera capable d‟élargir 

ses horizons mentaux, animer ses facultés intellectuelles, satisfaire ses 

goûts et à s‟introduire aux nouvelles cultures. Brièvement, la lecture est 

un des facteurs de base envers la croissance mentale et émotionnelle de 

l'individu. En fin, On peut dire que la lecture aide l'apprenant à s'adapter 

à lui-même et à la société.  (Gamal Soliman Attia, 2006 : 163)
1
                            

                                                 
1
 *La documentation est selon le style APA (prénom de l‟auteur, nom, année: page) 
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     En fait, on ne peut pas parler de lecture sans parler de 
comprendre ce que l'on lit. Puisque le but de l'apprentissage de la lecture 
est la compréhension. Toute lecture qui n'amène pas à la compréhension 
est considérée une lecture manquée et nous ne pouvons pas la nommer 
une lecture à la lueur du concept d'éducation moderne. (Zakaria Abu Al-
Daba'at, 2005 : 106)                                                                                                                             

     Fayza Al-Sayed (2003) confirme que le besoin de l‟individu de 
la compréhension lecturale s‟augmente avec la révolution des 
connaissances qui prévaut dans le monde. Le XXIe siècle témoigne des 
progrès technologiques rapides et un flot d'informations qu‟on ne peut 
affronter qu'avec la lecture et la compréhension de la lecture. (Fayza Al-
Sayed, 2003 : 7)             

     Ali Al-Hallaq (2010) affirme que la compréhension lecturale est 
l‟objectif de la lecture. Chaque enseignant cherche à développer la 
compréhension lecturale avec ses différentes compétences chez des 
élèves de différents niveaux éducatifs. Grâce à la compréhension 
lecturale, les élèves effectuent de nombreuses opérations mentales telles 
que : l'analyse, la généralisation, l'abstraction, la perception, le jugement, 
l'inférence et la synthèse. Plus un individu lit, plus sa pensée s'élève, son 
talent apparaît, ses horizons s'élargissent et ses innovations s‟émergent. 
(Ali Al-Hallaq, 2010 : 204)                                                              

      Malgré l'importance de la compréhension lecturale pour les 
élèves de la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar, ils ont une lacune 
remarquable dans ces compétences. Donc, les chercheurs cherchent à 
développer ces compétences chez eux. Cela nécessite de réfléchir et de 
chercher de nouvelles approches, des stratégies et des techniques pour 
combler cette lacune, en tenant compte de donner aux apprenants la 
possibilité d'apprendre de manière interactive et selon leurs capacités. Il 
est également important de mettre l'accent sur la communication et 
l'interaction entre les apprenants et cela peut être réalisé grâce à 
l'utilisation de la stratégie de classe inversée.                                                                           

      La classe inversée représente l'idée populaire de nos jours. Le 
ministre de l‟éducation en Égypte a accordé une grande importance à la 
stratégie de la classe inversée dans le système éducatif en 2017. Il a 
déclaré que cette stratégie vise à encourager les élèves à réfléchir, 
chercher, comprendre et à créer. On voit dans ce type un exemple d'une 
innovation scientifique prometteuse.                                                                                                         
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     La classe inversée permet aux apprenants d‟avoir plus de temps 
pour gérer leur propre apprentissage et produire des connaissances de 
manière plus autonome, donc, ils sont responsables de leur apprentissage. 
Il est plutôt conseillé pour l‟enseignant de s‟en inspirer et de l‟adapter à 
sa matière, à son style d‟enseignement, et au profil de ses apprenants 
pour pratiquer l‟approche qui ne renverse pas que la classe, mais aussi les 
postures et les mentalités. (Denis Berthiaume et Ariane Dumont,  2016)                                                      

     Pour que la classe inversée soit efficace, elle repose sur quatre 
piliers nécessaires déterminant son succès : (flexibilité d‟environnement 
d‟apprentissage, intension pédagogique, transformation de culture 
d'apprentissage et enseignants qualifiés (professionnels). C‟est ainsi que, 
la classe inversée tire sa base théorique de nombreuses théories telles que 
la théorie constructivitiste, la théorie de l'activité, la théorie connecto- 
communicative et la théorie communicative.                                                                             

     L'évaluation est très importante dans la classe inversée. Elle est 
une occasion d'enrichir les connaissances et les compétences de 
l'apprenant, car elle aide l'enseignant à modifier ses pratiques pour 
améliorer les apprentissages et fait de l'apprenant un élément actif de son 
indépendance et de sa individualité dans les processus d'apprentissage.                                   

    De nombreuses études ont montré l'importance de la classe 
inversée dans le processus éducatif, son impact et la satisfaction de son 
application dans les différents niveaux éducatifs comme l‟étude de/d‟ : 
Amira Rahal (2019), Dalia Abdel-Gany (2019), Abdel-Naser Chérif 
(2020), Jonathan Bergmann & Aaron Sams (2012), Aya Khalil Qeshta 
(2016), Jeremy F. Strayer (2007), Jacob Bishop & Matthew Verlager 
(2013)  et Noureddine Djedra & Mosbah Gherbi (2019).                                                                                                        

    Il est évident, selon la connaissance des chercheurs, que la 
stratégie de classe inversée n‟a pas été largement utilisée dans 
l'enseignement des langues en général et dans l'enseignement de la 
langue française en particulier, ce qui encourage les chercheurs à 
l‟utiliser dans le but de développer les compétences de la compréhension 
lecturale.   
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    De ce qui précède, il est très important de développer les 

compétences de la compréhension de la lecture. Et c‟est à travers des 

études antérieures qui montrent l‟efficacité de la stratégie de classe 

inversée, cette recherche vise à employer cette stratégie pour développer 

les compétences de la compréhension lecturale en français chez les 

étudiants de la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar.   

Problématique de la recherche  

Le chercheur a abouti au problème de la recherche à 
travers : 

 Son travail en tant qu‟enseignant de français à l‟institut d‟Al-Zaraby 

au cycle secondaire où il a remarqué que les étudiants de la 

deuxième année secondaire d‟Al-Azhar sont faibles à posséder les 

compétences de la compréhension de la lecture. 

 Les études antérieures qui portent sur la lecture et les compétences 

de la compréhension de la lecture comme l'étude de/d‟ : Mahmoud 

Hilal (2015), Yasin El-Ozaify (2015), Racha Fouad (2014), Racha 

Hosny (2019), Ali Omar (2019), Abdel-Hamid Zuhri (2009), 

Nermine Sabry (2009), Mona Bahie El-Dine (2008), Gamal El-

Chahat (2006), Nansy Ehsan (2019), Esraa Essam (2019), Safaa El-

Nagy (2016) et Noureddine Djedra et Mosbah Gherbi (2019). 

Les résultats de ces études antérieures ont constaté : 

 qu‟il existe une faiblesse remarquable auprès les étudiants du cycle 

secondaire d‟Al-Azhar en ce qui concerne les compétences de la 

compéhension lecturale.                                                     

 que l‟enseignement des compétences de la compéhension lecturale 

reste négligé dans la salle de langue.                                                                                                                       

 qu‟il est important d‟utiliser de nouvelles méthodes et stratégies pour 

développer les compétences de la compéhension lecturale.                                                                          

 L‟étude exploratoire élaborée sur le terrain : le chercheur a appliqué 

un test diagnostic sur 20 élèves de la 2ème année secondaire d‟Al-

Azhar pour tester leur niveau en compétences de la compréhension 

lecturale. 
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Table (1) Pourcentages du niveau des compétences de la 
compréhension lecturale auprès des apprenants dans l’étude 

explorative 

% Les competences No. 

30 Trouver un titre convenable du texte. 1 
45 Déterminer le type du texte. 2 
40 Déterminer le type de la phrase. 3 
25 Identifier les mots clés. 4 
30 Reconnaître le sens des mots nouveaux du texte. 5 
30 Reconnaître le contraire des mots. 6 
40 Identifier les interlocuteurs dans le texte. 7 
40 Reconnaître les nombres dans le texte. 8 
30 Comprendre des grammaires. 9 
30 Identifier les temps du verbe. 10 
45 Identifier les lieux dans le texte. 11 
40 Déduire l‟idée principale du texte. 12 
35 Déduire l‟idée secondaire du texte. 13 
25 Déduire des significations implicites du texte. 14 
30 Deviner le sens du mot à partir du sens général de la phrase. 15 
25 Comprendre les relations et la cohérence dans les phrases. 16 
25 Résumer le texte. 17 
45 Attribuer le contenu du texte à l‟expérience antérieure de l‟étudiant.  18 
40 Attribuer le contenu du texte à des images.  19 
25 Réconnaître le point de vue de l‟interlocuteur dans le texte. 20 

    Les résultats de l‟étude exploratoire ont affirmé que les 
apprenants de la 2ème année secondaire d‟Al-Azhar ont une faiblesse 
remarquable à posséder quelques compétences de la compéhension de la 
lecture.  C‟est pour cela, on a proposé la stratégie de classe inversée pour 
vérifier son efficacité sur le développement des compétences de la 
compéhension lecturale.                                                                                                       

Questions de la recherche 

Cette recherche vise à répondre aux questions suivantes: 

1. Quelles sont les compétences de la compréhension lecturale 
nécessaires pour les apprenants de la 2

e
 année secondaire d‟Al-

Azhar? 
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2. Jusqu‟à quel niveau les apprenants de la 2ème année secondaire 
d‟Al-Azhar possèdent-ils ces compétences ? 

3.  Quelle est l'efficacité de la stratégie de classe inversée pour 
développer quelques compétences de compréhension lecturale 
auprès les apprenants de la 2

e
 année secondaire d‟Al-Azhar ? 

Objectifs de la recherche 

Cette recherche a pour objectif de : 

4. Déterminer les compétences de la compréhension lecturale nécessaires 
aux apprenants de la 2

e
 année secondaire d‟Al-Azhar. 

5. Vérifier l‟efficacité de la stratégie de classe inversée sur le 

développement des compétences de la compréhension lecturale 

auprès des apprenants de la 2
e
 année secondaire d‟Al-Azhar. 

Importance de la recherche 
       Cette recherche a une importance considérable pour les raisons 
suivantes: 
 Cette recherche est considérée comme un point de départ dans le 

domaine de l‟utilisation de la stratégie de classe inversée en 
développant les compétences de la compréhension lecturale en 
français auprès des apprenants de la 2

e
 année secondaire d‟Al-Azhar. 

 Présenter un modèle pratique montrant comment on peut utiliser la 
stratégie de classe inversée le processus de l‟enseignement. 

 Montrer l‟importance de la classe inversée et son rôle sur le 
développement des compétences de la compréhension lecturale. 

 Ouvrir des horizons nouveaux vers d‟autres recherches porant sur 
l‟utilisation de la classe inversée pour développer d‟autres 
compétences linguistiques. 

 Sensibiliser l‟attention des responsables du système éducatif dans les 
universités et aux centres de formation des enseignants en Egypte à 
l‟importance de la compréhension lecturale. 

 La recherche actuelle pourrait relever le niveau des apprenants de la 
2

e
 année secondaire d‟Al-Azhar en ce qui concerne les compétences 

de la compréhension lecturale en français. 

Limites de la recherche 

Cette recherche se limite à : 

 Un échantillon d‟élèves, choisi par hasard, de la 2
e
 année secondaire 

d‟Al-Azhar à l‟institut de Zaraby. (30 étudiants) 
 Quelques compétences de la compréhension lecturale. 
 La stratégie de classe inversée. 
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Méthodologie de la recherche 

- la méthode descriptive et analytique 

Le chercheur a utilisé cette méthode afin d‟étudier le cadre 
théorique de la recherche en ce qui concerne la stratégie de la classe 
inversée et la compréhension lecturale.  

- la méthode quasi-expérimentale 

Cette méthode, basée sur un seule groupe, a pour but de vérifier 
l‟efficacité de la stratégie de la classe inversée sur le développement des 
compétences de la compréhension lecturale auprès des étudiants de la 2

e
 

année secondaire Al-Azhar à l‟institut de Zaraby. 

Outils et matériels de la recherche 

6. Une liste des compétences de la compréhension lecturale nécessaires 
aux étudiants de la 2

e
 année secondaire d‟Al-Azhar.      

7. Un test pour mesurer le niveau des compétences de la 
compréhension lecturale auprès des étudiants de la 2

e
 année 

secondaire d‟Al-Azhar.                

8. Le guide pédagogique de l‟enseignant. 

9. Le cahier de l‟apprenant. 

Procédures de la recherche 

Pour répondre aux questions de cette recherche, le chercheur a 
suivi les étapes suivantes: 

 Consultation des études antérieures portant sur les variables de la 
recherche:la compréhension lecturale et la stratégie de classe inversée. 

 Élaboration d‟un questionnaire (liste initiale) des compétences de la 
compréhension lecturale nécessaires aux élèves de la deuxième année 
secondaire d‟Al-Azhar. 

 Présentation du questionnaire des compétences de la compréhension 
lecturale au Jury pour aboutir à une liste (liste finale) des compétences 
de la compréhension lecturale. 
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 Préparer le guide de l'enseignant et le cahier d'élève selon la stratégie 
de la classe inversée, et les présenter au Jury pour les justifier. 

 Apporter les modifications nécessaires au guide de l'enseignant et le 

cahier d'élève selon les avis et suggestions du Jury pour parvenir au 

forme finale. 

 Élaboration du test pour mesurer le niveau de maîtrise des 

compétences de la compréhension lecturale auprès des étudiants de la 

deuxième année secondaire d‟Al-Azhar. 

 Présentation du test au Jury pour assurer sa validité. 

 Appliquer le test à un groupe exploratoire ; Pour assurer sa validité, sa 

fidélité et sa durée. 

 Choix de l'échantillon de la recherche parmi les élèves de la deuxième 

année secondaire d‟Al-Azhar à l‟institut de Zaraby. 

 Pré-application du test au groupe de la recherche. 

 Enseignement de l‟unité proposée basée sur la stratégie de la classe 

inversée au public visé. 

 Post-application du test au groupe de la recherche. 

 Vérification des hypothèses, analyse statistique et interprétation  des 

résultats. 
 Présentation des recommandations et des suggestions à la lueur des 

résultats de la recherche. 

Cadre théorique de la recherche 

1) La stratégie de classe inversée : 

    Les techniques numériques sont actuellement devenues une 

nécessité pour l‟enseignement et l‟apprentissage du FLE. Grâce à leur 

intégration dans l‟enseignement où l‟enseignant peut améliorer le niveau 

linguistique de ses apprenants. A cet égard, la classe inversée est 

considérée une des tendances récentes concernant la technologie 

numérique.                                                                                                                              

    Dans la recherche qui nous intéresse, nous utilisons le terme « 

classe inversée », mais il y a aussi « leçon inversée », « apprentissage 

inversé », « pédagogie inversée » ou bien « pensée inversée ».                                                                                                                 

    Le concept de la classe inversée est né dans les années 1920 aux 

Etats-Unis. C‟est d‟ailleurs à cette époque que Thomas Edison a prédit 

que le film permettra un bouleversement de l‟enseignement.                                                                                         
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    D‟après Héloïse Dufour (2014), la classe inverseé constitue un 

modèle original qui permet de faciliter l‟apprentissage des apprenants. 

C‟est également une manière pertinente d‟utiliser les nouvelles 

technologies au service de la pédagogie. Pour la réalisation de cette 

pratique pédagogique, l‟apprenant doit réaliser un travail autonome pour 

acquérir des connaissances de base qui seront mobilisées dans une séance 

de travail en classe, laquelle se réalise en groupe et emprunte aux 

techniques d‟apprentissage actif. Enfin, chaque apprenant est responsable 

de la consultation des ressources pour ensuite fournir un travail en classe.                                                                                                       

    Inverser une classe signifie donc renverser la manière ordinaire 

de faire un cours : les étudiants sont exposés au contenu avant la classe 

afin d‟être en situation de pratiquer, d'appliquer les concepts e                                                                                                                                                                                                                                                                                           

t par là de vérifier leur bonne compréhension. On ajoute aussi que la 

classe inversée apparait comme solution pour soutenir l‟apprentissage, 

tout en 

développant les usages du numérique.(Dalia Abd-El-Gany, 2019 : 12)                                 

         Abdel-Naser Cherif (2020) suggère que la classe inversée pratiquée 

dans la salle de classe de la langue étrangère n'est pas un synonyme de 

l'apprentissage en ligne mais ce sont les activités produites en classe 

traditionnelle à travers les interactions faites entre les élèves et leurs pairs 

sous le guidage du maître-enseignant pour développer n'importe quelle 

compétence de cette langue. (Abdel-Naser Cherif, 2020  : 233)  

Définition opérationnelle : 

    La classe inversée, c‟est l‟un des modèles d'apprentissage 

hypride qui emploie intelligemment les outils technologiques modernes 

dans le processus éducatif dans le but d'inverser l'environnement 

d'apprentissage entre la salle de classe et la maison d'une manière plus 

bénéfique, ce qui conduit à un changement dans les rôles éducatifs 

traditionnels. Où les étudiants regardent la leçon à travers des vidéos ou 
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lisent des textes préparés auparavant par l'enseignant pour assurer une 

utilisation optimale du temps de classe dans des activités interactives, en 

répondant aux questions des étudiants et en expliquant des concepts 

difficiles et pour être capable de fournir aux étudiants plus d'applications 

individuelles et collectives d'activités d'apprentissage pour consolider les 

connaissances et les compétences et apporter un soutien à ceux qui 

trébuchent parmi eux. Et en autre terme, Atteindre les premier et 

deuxième niveaux cognitifs de Bloom avant d'assister au cours et se 

concentrer sur les niveaux supérieurs lors de la rencontre directe. 

Objectifs de la classe inversée  

    L'utilisation de la classe inversée vise à améliorer et à développer 
les pratiques pédagogiques au sein de la classe conformément au principe 
selon lequel l'étudiant est au centre du processus d'enseignement et 
d'apprentissage.  

Aya Qeshta (2016 : 18) mentionne les objectifs qui peuvent être 

atteints en utilisant la classe inversée, comme le suit : 

 Donner aux enseignants plus de temps pour aider les élèves et 

résoudre à leurs problèmes. 

 Établir des relations plus solides entre les élèves et les enseignants. 

 Capacité des élèves à révisionner la leçon plusieurs selon leurs 

différences individuelles. 

 Créer un environnement d'apprentissage collaboratif en classe. 

 Appliquer l'apprentissage actif facilement. 

Importance de la classe inversée 

Haitham Atef (2017 : 57-58) a résumé l‟importance de la classe 

inversée dans les notions suivantes : 

 La classe inversée adopte la langue de l‟apprenant d‟aujourd‟hui. 

 L‟adaptation avec les exigences du siècle numérique. 

 L‟apprenant est l‟axe du processus d‟apprentissage. 

 L‟apprenant participe efficacement dans le processus éducatif (il 

devient coopératif, participant et chercheur des informations) 

 Aider les apprenants en difficulté académiquement. 
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 L'enseignant devient facilitateur, accompagneur, guide, évaluateur, 
…..etc. Il répond aux questions complexes, survenant lors des 
activités en classe pour combler les besoins spécifiques d‟un 
étudiant, ou d‟un groupe d‟étudiants. 

 Mettre l‟accent sur les niveaux supérieurs (analyser, synthétiser et 
évaluer) en classe avec l‟aide de pairs et les stratégies 
d‟apprentissage. En dehors de classe, l‟apprenant acquiert les 
niveaux inférieurs tels que la compréhension et la mémorisation.  

 La classe inversée, c‟est la meilleure résolution contre l‟absence des 
apprenants. 

 La classe inversée, c‟est la meilleure solution contre le manque des 
enseignants. 

 La classe inversée favorise la collaboration, le brainstorming, la 
discussion, l‟enseignement différencié, ……etc. 

 La classe inversée augmente l‟interaction et la communication entre 
l‟enseignant et ses apprenants. 

 La classe inversée aide l‟enseigant à la meilleure gestion de classe et 
à bien maximiser le temps du cours. 

 La classe inversée met l‟accent sur les activités dans la classe et 
réduit les devoirs à la maison. 

 La classe inversée diminue l‟ennui et augmente le suspense et le 
plaisir d‟apprentissage. 

 La classe inversée tient compte des différences individuelles. 

Étapes de mise en œuvre de la classe inversée : 

Ibtisam Al-Koheili (2015 : 160) résume les étapes de la mise en 
œuvre de la classe inversée dans les notions suivantes : 

1. Déterminer : déterminer la leçon qu‟il veut inverser. 
2. Analyser : Analyser le contenu de la leçon en valeurs, 

connaissances, compétences et en concepts importants qui doivent 
être connus. 
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3. Préparer : Préparer la vidéo éducative ou interactive (de cinq à dix 
minutes) qui comprend le contenu de la leçon avec des sons, des 
images, …etc. 

4. Orienter : amener les élèves à visionner des vidéos en ligne à la 
maison. 

5. Appliquer : Appliquer les concepts que les élèves ont appris dans la 

vidéo en classe à travers des activités et des projets d'apprentissage 

actifs. 

6. Évaluer : Évaluer l'apprentissage de l'élève en classe à l'aide d'outils 

d'évaluation appropriés.     

2) La compréhension lecturale : 

    La compréhension lecturale est le but de chaque lecture, le 

lecteur qui possède les compétences de compréhension lecturale, sera 

capable d‟atteindre les objectifs souhaités, élargir son expérience, 

résoudre ses problèmes, réussir dans le processus éducatif, élargir ses 

idées, enrichir ses informations, se faire confiance en soi, exprimer des 

opinions, critiquer et créer. (Fatma Muhammad, 59 : 2014) 

     Linda H. Mason (2004 : 283) voit que la compréhension 

lecturale est l‟origine du processus de la lecture, elle est indispensable 

non seulement pour l‟apprentissage scolaire, mais aussi pour 

l‟apprentissage tout au long de la vie. L‟une des compétences 

académiques les plus importantes que les apprenants doivent acquérir à 

l‟école est la composition des sens du texte. La compréhension lecturale 

est un processus actif auquel le lecteur configure les sens avant, pendant 

et après le processus de la lecture en reliant les informations contenues 

dans le texte avec ses connaissances antérieures.                                                                      

   De sa part, Fayza El-Sayed (2003) voit que la compréhension 

lecturale est un processus mental établi par l‟apprenant pour réagir avec 

le texte littéraire en utilisant son expérience antérieure et le context pour 

déduire le sens du texte. (Fayza El-Sayed, 2003 : 71)                                            

    Définition opérationnelle : la compréhension lecturale est un 

processus mental qui aide le lecteur à comprendre ce qu‟il lit, à récupérer 

les informations antérieures et les relier au texte lu, à déduire les 

significations et les idées contenues dans le texte, à critiquer les 

informations présentées dans le texte lisible. 
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Objectifs de la comprehension lecturale  

Lire est toujours orienté vers des objectifs précis : 

 S‟informer, collecter, classer, condenser, reformuler l‟information. 

Lire ce n‟est pas découvrir quelque chose d‟inconnu ; c‟est à partir 

de son expérience du monde et celle des autres cultures, faire des 

hypothèses sur ce qu‟on fait. 

 Les plaisirs de la lecture sont nombreux. On lit pour savoir, pour 

comprendre et pour réfléchir. On lit pour la beauté du langage, pour 

s‟émouvoir et pour rêver. 

 Elle s‟intéresse au comment fonctionner les informations dans la vie 

quotidienne. 

 Elle encourage et entraîne les apprenants à utiliser les dictionnaires, 

les références et à respecter les livres. 

 Elle ouvre la fenêtre sur l‟imagination, la culture, la pensée critique, 

la pensée créative et sur la résolution des problèmes. 

 Elle aide les apprenants à l‟acquisition des valeurs, des critères et des 

attitudes morales, sociales et esthétiques. 

 Elle élargit et développe l‟expérience de l‟élève parce qu‟elle offre 

des connaissances multiples dans tous les domains. 

 Elle développe les competences de mémorisation et de 

compréhension. 

(Jean Louis Baudry, 2000) (Ali Madkour. 2002 : 121-122) (Fyza 

El-Sayed, 2003 : 16-17)  

Compétences de la compréhension lecturale 

Abdel-Naser Chérif (2002 : 103-109) classifie les compétences de 

la compréhension lecturale comme le suivant:  
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 Donner un titre ou une idée générale du texte.  

 Produire des idées variées pour chaque paragraphe du texte.  

 Découper le texte en paragraphes et savoir relier ces paragraphes.  

 Trouver des sens adéquats aux mots du texte.  

 Résumer le texte en une phrase correcte en un temps limité.  

 Distinguer les idées principales et les idées secondaires.  

 Comprendre le thème du texte lu.  

 Donner des synonymes.  

 Saisir le sens implicite.  

 Comprendre le sens global du texte malgré les mots difficiles.  

 Trouver un lien entre le titre et les idées principales du texte lu 

    Selon le Ministère de l‟éducation de Saskatchewan (2000), il y a 

quatre niveaux de compréhension lecturale. Les habiletés de ces quatre 

niveaux sont organisées selon la hiérarchie de la taxonomie de Bloom 

comme le suivant :                                                          

1. La compréhension littérale : c‟est comprendre les informations ou 

les idées données de façon explicite par l‟auteur dans un texte. 

L‟apprenant repère des informations, des idées ou des situations 

apparaissant clairement dans le texte. 

2. La compréhension interprétative : c‟est comprendre des 

informations implicites supplémentaires. Le lecteur les découvre par 

déducation à partir de ses structures cognitives. L‟apprenant trouve 

des informations qui ne sont pas clairement exprimées dans le texte.  

3. La compréhension critique : le lecteur évalue l‟exactitude du texte lu 

à la lumière de ses connaissances. Il va porter un jugement sur le 

texte. 

4. La compréhension créative : c‟est le niveau qui permet au lecteur 

d‟appliquer les différentes significations trouvées dans une lecture à 

sa vie personnelle. 

Élaboration des outils et matériels de la recherche 

I- Préparation du questionnaire des compétences de la 

compréhension lecturale : 
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    En révisant les recherches et les études antérieures qui portent 
sur la compréhension lecturale, les chercheurs ont élaboré une liste des 
compétences de la compréhension lecturale nécessaires aux étudiants de 
la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar puis ils l'ont présenté aux 
membres du jury (8 membres) en leur demandant de supprimer les items 
non nécessaires, modifier les items, si c‟est nécessaire et ajouter les items 
vus nécessaires. 

II- Modification de la liste des compétences de la 
compréhension lecturale: 

    En prenant en considération les remarques et en faisant les 
modifications du jury, la forme finale des compétences de la 
compréhension lecturale nécessaires aux apprenants de la 2ème année 
secondaire d‟Al-Azhar contient trois niveaux de base : compréhension 
littérale, compréhension déductive, compréhension critique, et vingt 
sous-compétences, et la table suivante décrit la liste des compétences de 
la compréhension lecturale dans sa forme finale.                                                                                                                                    

Table (2) 

Les poids relatifs des compétences de la compréhension 
lecturale nécessaires aux apprenants de la deuxième année 

secondaire d’Al-Azhar 

Pourcentage du 

nombre total 

Total de sous-

compétences 

Niveaux de compréhension 

lecturale 

No. 

55% 11 compréhension littérale 1 

20% 4 compréhension déductive 2 

25% 5 compréhension critique 3 

100% 20 3  
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Ainsi, nous avons répondu à la première question de recherche : 

« Quelles sont les compétences de la compréhension lecturale nécessaires 

pour les étudiants de la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar ? » 

III- Test des compétences de la compréhension de la 
lecture  

Objectifs du test : Ce test vise à évaluer les compétences de la 
compréhension lecturale auprès des étudiants de la deuxième année 
secondaire d‟Al-Azhar.                                   

Fidélité du test : 

Pour calculer la fidélité du test, nous avons suivi deux méthodes 
différentes : 

La méthode "Alpha Cronbach" : 

Nous avons calculé la fidélité du pré/post-test de la compréhension 
lecturale à travers la méthode "Alpha Cronbach". La valeur du coefficient 
d‟Alpha Cronbach est (0.858). Cette valeur est élévée. Donc, le test de la 
compréhension lecturale est assez fidèle.                    

La réapplication du test :  

Pour vérifier la fidélité du test, nous avons appliqué le test sur le 
groupe exploratif puis nous l'avons réappliqué deux semaines plus tard. 
La table suivante montre les coefficients d‟Alpha Cronbach et de Person 
pour la fidélité du test :                                                      

Table (3) 

les coefficients d’Alpha Cronbach et de Person pour la fidélité du test 

Coefficient d‟Alpha 

Cronbach  

Signification Coefficient de 

Person 
Compétences  

0,846 0,05 0,907 Compréhension littérale 

0,849 
0,05 

0,913 

Compréhension 

deductive 

0,878 0,05 0,924 Compréhension critique 

0,858 0,05 0,915 dégré total du test 

La table précédante montre que les coefficients de la fidélité du test 

sont élévés. Donc, le test est fidèle. 
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Validité du test : 

      Pour calculer la validité du test, les chercheurs ont suivi les methods 

suivantes : 

1. La validité logicale (validité du jury) : 

Après avoir formulé les items du test, les chercheurs l‟ont présenté 
aux membres du jury, composé d‟un nombre de professeurs en 
linguistique et en didactique du FLE pour le justifier.                                                                                                                                   

2. Nous avons calculé validité du test par l’utilisation de la formule 
suivante : 

La validité  =    =          =  0.92 

Cette valeur assez élévée confirme que le test de la comprehension 
de la lecture est valide. 

3. La validité discriminelle  

La signification des différences entre les quartiles supérieurs et 
inférieurs des notes des élèves au test (les 25 % les plus élevés et les 25 
% les plus bas) ont été calculés en calculant le test « z » de Mann-
Whitney pour indiquer la signification des différences entre les rangs des 
moyennes des notes des élèves dans les groupes supérieurs et inférieurs, 
et la table (3) montre cela. 

(4)Table 

La moyenne et le total des rangs, valeur de „Z‟, niveau de signification 
pour les différences entre les quartiles supérieurs et inférieurs des notes 

des étudiants au test 

Niveau de 

signification 

Valeur 

de Z 

Total des 

rangs 

Moyenne 

des rangs 
Nombre Quartiles 

0.05 -4.18 
74.00 9.25 8 Supérieurs 

38.16 4.77 8 Inférieurs 
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4. Validité de la cohérence interne : 

Les chercheurs ont calculé les coefficients de correlation entre le 

dégré de chaque item et le dégré total du test. La table suivante montre 

les coefficients de correlation :                           

Table (5) 

les coefficients de correlation entre le dégré de chaque item et le 

dégré total du test 

correlatio

n au 

dégré 

total  

Items correlati

on au 

dégré 

total  

Items correlation 

au dégré 

total  

Items correlati

on au 

dégré 

total  

Items 

0,744* 16 0,825* 11 0,644* 6 0,815* 1 

0,767* 17 0,759* 12 0,766* 7 0,829* 2 

0,749* 18 0,692* 13 0,766* 8 0,543* 3 

0,724* 19 0,765* 14 0,728* 9 0,730* 4 

0,785* 20 0,836* 15 0,728* 10 0,758* 5 

        D‟après la table précédente, les items du test sont significatifs au 

niveau (0.05). Cela signifie qu‟il y a une cohérence interne pour les items 

du test.                                             

Durée de l’application 
Pour calculer la durée de l‟application du test, les chercheurs ont 

calculé la totalité du temps pris par chaque étudiant pour répondre aux 

questions du test divisé par le nombre d‟apprenants.                                                                

Nous avons utilisé la formule suivante : 

D =      

=      = 55 minutes + 5 minutes pour lire les instructions et inscrire     

le nom. 

Donc la durée du test de la compréhension de la lecture est 60 

minutes. 
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Description du test dans sa forme finale 

(6) Table 

Table des spécifications des compétences de compréhension lecturale 

auprès les étudiants de la deuxième année secondaire d’Al-Azhar 

Poids 

relative 

No. de 

question 

Compétences de compréhension de la lecture Niveaux de 

base 

55% 

 

7 Trouver un titre convenable du texte.  

 

 

 

 

Compréhensi

on littérale 

17 Déterminer le type du texte. 

13 Déterminer le type de la phrase. 

10 Identifier les interlocuteurs dans le texte. 

14 Identifier les mots clés. 

1 Reconnaître le sens des mots nouveaux du texte. 

12 Reconnaître le contraire des mots. 

18 Identifier les lieux dans le texte. 

16 Comprendre l‟ordre chronologique. 

2 Reconnaître les nombres dans le texte. 

8 Comprendre des grammaires. 

20% 

 

19 Déduire l‟idée principale du texte.  

 

Compréhensi

on déductive 

5 Déduire les idées secondaires du texte. 

11 Réconnaître le significations explicites dans le texte. 

9 Deviner le sens du mot à partir du sens général de la phrase. 

25% 

15 Comprendre les relations et la cohérence dans les phrases.  

 

 

 

Compréhensi

on critique 

6 Résumer le texte. 

4 
Attribuer le contenu du texte à l‟expérience antérieure de 

l‟étudiant.  

20 Attribuer le contenu du texte à des images.  

3 
Réconnaître le point de vue de l‟interlocuteur dans le texte. 

100% 20  20 Total  
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Ainsi, le test contient (20) questions ; ces dernières couvrent toutes 

les compétences de compréhension lecturale dans la présente étude. 

Etapes de l’étude expérimentale 

L‟étude expérimentale de la recherche se déroule dans les étapes 

suivantes: 

 Choix de l‟échantillon de la recherche. 

 Application du pré-test  sur le groupe de la recherche. 

 Enseignement de l'unité proposée basée sur la classe inversée. 

 Application du post-test sur les sur le groupe de la recherche. 

I- Choix de l’échantillon de recherche : 

Le groupe de recherche a été choisi au hasard parmi les élèves de la 

deuxième année secondaire d‟Al-Azhar de l'Institut de Zarabi des 

garçons, administration d'Abu Tig Al-Azhar, gouvernorat d'Assiout, (30) 

étudiants.                                                                     

II- Application du pré-test  sur le groupe de la recherche : 

Avant de commencer l‟expérimentation de notre stratégie , les 

chercheurs ont appliqué le pré-test sur le groupe expérimental de la 

recherche le 13 mars 2021. Le test a duré 60 minutes. Après avoir fini la 

pré-application du test, les chercheurs ont corrigé les réponses des élèves 

et les resultats ont indiqué la faiblesse du niveau des étudiants de la 2ème 

année secondaire d‟Al-Azhar à l‟institut de Zaraby aux compétences de 

la comprehension  lecturale. 

III- Enseignement de l'unité proposée basée sur la classe inversée : 

Les chercheurs ont enseigné l‟unité proposée, intitulée (club des 

citadins), au groupe expérimental de la recherche pendant l‟année          

2020-2021 du 15/3/2021 au 22/4/2021. L‟enseignement de l‟unité              

a duré six semaines (2 cours par semaine) et chaque cours a duré            

presque une heure.     
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Premièrement, à distance, l‟enseignant crée un groupe-facebook 

et y inviter ses étudiants. Il prépare des vidéos concernant quelques 

compétences de la comprehension  lecturale comme (Trouver un bon titre 

du texte, Identifier les lieux dans le texte, Déterminer le type de la 

phrase). Il prépare un texte ou un dialogue suivi d‟une carte de questions. 

Il lit le texte ou le dialogue lentement et clairement. Il présente la vidéo et 

le texte ou le dialogue via le groupe-facebook. Il demande aux 

apprenants de visionner la vidéo et les explications, écouter bien le texte 

ou le dialogue, inscrire leurs remarques et répondre aux questions de la 

carte. Il corrige instantanément les réponses des élèves. Deuxièmement, 

à distance, l‟apprenant visionne la vidéo et les explications via le groupe-

facebook, lit le dialogue ou le texte et essaie de les comprendre. Il 

révisionne la vidéo attentivement et essaie de répondre aux questions de 

la carte. Troisièmement, le lendemain en classe, l‟enseignant organise le 

travail en classe. Il explique les points incompréhensibles. Il répond aux 

questions difficiles des étudiants. Il évalue ses apprenants en leur 

présentant des excercices variées pour s‟assurer qu‟ils comprennent le 

contenu de la leçon. L‟apprenant participe efficacement aux excercices 

concernant les compétences (Trouver un bon titre du texte, Identifier les 

lieux dans le texte, Déterminer le type de la phrase).        

Au cours de l'expérience, les chercheur ont remarqué que les élèves 

se réjouissaient, interagissaient et collaboraient clairement et 

comprenaient mieux qu'auparavant. En conclusion, on peut dire que la 

stratégie de la classe inversée a augmenté la motivation des étudiants à 

l'apprentissage de la langue française, leur concentration, leur attention 

en classe et leur acquisition des compétences de la compréhension de la 

lecture. 
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Pendant l'expérientation, les chercheurs ont utilisé: 

 Le manuel scolaire de la 2ème année secondaire d‟Al-Azhar “Club 

@dos 2”. 

 Un groupe-classe sur Facebook. 

 Un tableau noir et un tableau blanc. 

 Des stylos. 

 Un feutre et des craies blanches. 

 Des dessins liés au sujet de l'unité étudiée. 

 Des téléphones portables. 

 Un bloc note distribué à chaque élève pour y noter ses idées s'il craint 

de les oublier. 

IV-Application du post-test  sur le groupe de la recherche :  

Le samedi 24/3/2021, les chercheurs ont appliqué un post-test des 

compétences de compréhension lecturale au groupe expérimental de 

recherche avant d'appliquer la stratégie de la classe inversée. 

Interprétation des résultats de la recherche 

     Pour répondre à la deuxième question de recherche : « Quel est 

l'effet de l'utilisation de la stratégie de classe inversée sur le 

développement des compétences de compréhension lecturale auprès les 

étudiants de la deuxième année secondaire d‟Al-Azhar ? » :  les 

chercheurs ont suivi les étapes suivantes: 

 Elaborer le test dans sa forme finale. 

 Choix de l'échantillon de la recherche parmi les étudiants de la 

deuxième année secondaire d‟Al-Azhar à l‟institut de Zaraby. 

 Pré-application du test au groupe de la recherche. 

 Enseignement de l‟unité proposée basée sur la stratégie de la classe 

inversée au public visé. 
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 Post-application du test au groupe de la recherche. 

 Analyse statistique à travers la moyenne aritméthique et l‟écart type 

comme indiqué dans la table suivante : 

Tableau (7) 

La moyenne arithmétique, l’écart type, la valeur de T calculé et le 

niveau de signification des différences entre les notes des étudiants 

au pré/post-test des compétences de compréhension lecturale 

Taille 

d’effet 
niveau de 

signification 

T 

calculé 

post-test pré-test Compétences 

 

0.05 
 
 

16,61 

écart 

type 
moyenne 

aritméthique 
écart 

type 
moyenne 

aritméthique 
0.90 

0,91 16,27 3,18 6,07 
Dégré total 

du test 

Il ressort du tableau (6) : 

 Il existe des différences statistiquement significatives entre les 

moyennes des dégrés des étudiants du groupe expérimental de la 

recherche au pré/post-test des compétences de compréhension 

lecturae, au niveau de signification de 0.05, en faveur du post-test. 

Ce résultat est en accord avec l‟étude de/d‟ : Ali Omar (2020), Amira 

Rahal (2019), Rasha Fouad (2014), Nermin Sabry (2009), Esraa 

Essam (2019), Safaa Al Naghi (2016), Nancy Ehsan (2019), Dalia 

Mahmoud (2019), …etc. 
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 Le carré d‟ETA pour le test des compétences de compréhension 

lecturale est 0.90. C‟est une taille d'effet grande, ce qui indique 

l'effet de l'utilisation de la stratégie de classe inversée sur le 

développement des compétences de compréhension lecturale en 

français pour les étudiants de la deuxième année secondaire d‟Al-

Azhar.     

    Après avoir enseigné en utilisant la stratégie de la classe 

inversée, les chercheurs attribuent l'amélioration des performances des 

étudiants du groupe expérimental de recherche en compréhension 

lecturale à plusieurs facteurs: 

1. La stratégie de la classe inversée a contribué à encourager l'auto-

apprentissage des élèves. 

2. La stratégie de la classe inversée a contribué à créer un environnement 

interactif qui encourage l'acquisition des compétences de 

compréhension lecturale, de sorte que les apprenants étaient plus 

motivés à apprendre. 

3. La bonne relation que les chercheurs ont essayé de construire avec les 

apprenants tout au long de l'application de l'unité, les incitant à faire 

leur mieux pour montrer les progrès. Cela se voit clairement en 

comparant les réponses des apprenants avant et après l'application la 

stratégie qui montre leur satisfaction. 

4. La stratégie de la classe inversée a aidé à développer des attitudes 

positives envers la matière enseignée, ce qui a rendu les apprenants 

plus motivés et a augmenté leur acquisition des compétences de 

compréhension lecturale. 

5. La diversité des activités présentées aux élèves les a aidés à pratiquer 

la langue sous ses diverses formes. 

6. La rétroaction directe reçue par les étudiants les a aidés à s‟auto-

corriger leurs réponses tout en travaillant. 
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Recommandations de la recherche  

En basant sur les résultats obtenus par la recherche actuelle, on peut 

recommander de (d') : 

1- La centralisation sur l‟apprenant, sur ses besoins et sur ses intérêts 

pour affirmer sa personnalité, développer sa confiance en soi, et 

devenir plus autonome dans son apprentissage. 

2- L‟utilisation des méthodes modernes appliquées dans le domaine de 

l'apprentissage des langues étrangères qui reposent sur l'emploi du 

support audio-visuel (audio - vidéo - dessin - image – cartes - etc…). 

La variété des techniques augmente la compréhension. 

3- Le recours aux méthodes d'enseignement qui favorisent l'interaction 

entre les apprenants eux-mêmes et les enseignants. 

4- Élaborer des unités et des programmes visant à entraîner les 

enseignants de la langue française en service à l‟utilisation de la 

classe inversée comme une nouvelle stratégie 

d‟apprentissage. 

5- L‟élaboration des unités et des programmes basés sur la stratégie de 

classe inversée visant à développer les compétences orales et écrites 

auprès des apprenants dans tous les cycles d‟apprentissage. 

6- Bénéficier du guide de l'enseignant préparé pour enseigner les 

compétences de compréhension lecturale en utilisant la stratégie de 

la classe inversée en la distribuant aux enseignants en service. 
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Suggestions de recherche  

    En basant sur les résultats de la recherche actuelle, on peut 

proposer les thèmes de recherche suivants : 

1- Utiliser la classe inversée pour développer d‟autres compétences de la 

langue auprès des apprenants de tous les cycles éducatifs. 

2- Utiliser la stratégie de la classe inversée pour développer les 

compétences linguistiques en général dans les autres cycles 

éducatifs. 

3- Faire une comparaison entre la stratégie de la classe inversée et 

d'autres stratégies et mesurer leur efficacité sur le développement des 

compétences de compréhension lecturale chez des élèves du cycle 

secondaire. 

4- Un programme proposé pour former les enseignants en service à 

utiliser la stratégie de la classe inversée dans l'enseignement et son 

effet sur leur performance et l‟acquisition de leurs apprenants. 

5- Élaborer des unités et des programmes visant à entraîner les 

enseignants de la langue française en service à l‟utilisation de classe 

inversée comme une nouvelle stratégie d‟apprentissage. 
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