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التحصيل  على يشيقءفي الف حدداخ امتتيقضةةإصتراتيذية الأ أثز اصتخداو
صف الجقىي ثقىوي لدى طقلبقت ال تأمليوتينية التفلير ال الدراصي

 بمديية ددة
 د. ُظشيّ سظّ طبشي

 المٌولة اهعشبية اهظعوديةب داًعة دذة كوية اهتربية 

 امتضتخلص: 
ٛ  استراتٗذْٗ الأ أثر استخداًمتعرف عمٜ لالحال٘  بشحال ِدف الفٗزٖااٞ  في  ساداخ انتٍاة ا

. صف الجاٌ٘ ثإٌٙ بمدٍٖٛ دادٚ لدٝ طالبات ال تأوم٘ٔتٍىٗٛ التفكير ال صٗن الدراس٘عمٜ التش
تجرٖبٗااٛ سرسااس خاسااتخداً  اسااتخدً البشااح انااٍّر طاابْ التذاارٖي  ٔ التصااىٗي  ٔ ا ىاإعت    

ٛ  إساتراتٗذٗٛ الأ  ٛ    ساداخ انتٍاة ا خاا ه  بشاح تةبٗا  ال  . تمٔضااخةٛ سرسااس خالةرٖااٛ التامٗدٖا
َ 1441-1440وااَ العاااً  هٔالفصاان الدراساا٘ الأ ( طالبااٛ  تم تاإمٖعّي  54) ِااا. ٔتكٌٕااس العٍٗااٛ واا

ٛ 27ضىس كن مجىٕعاٛ ) عمٜ ا ىٕعت  )التذرٖبٗٛ ٔال اخةٛ(  ٔللإداخاٛ عاَ أسا٠مٛ      ( طالبا
. ٔلتشمٗااان تاااأوم٘الاااتفكير ال اختباااارٔالتشصاااٗم٘  ختباااارالا: البشاااح تم خٍااااٞ الأسٔات ٔ جماااس في

ةاد  ٔ. ت الحشااخٗٛ ٔالامذراااات انعٗارٖاٛ ٔاختباار )ت( ٔورخاا اٖتاا      البٗاٌاات تم اساتخداً انتٕساةا   
ٔداإس ااارٔل سالااٛ إسصاااٟٗا خاا  وتٕسااد سردااات أاااراس ا ىٕعااٛ   أظّاارت ٌتاااٟر الدراسااٛ وااا ٖماا٘:

٘ التذرٖبٗااٛ ٔا ىٕعااٛ ال اااخةٛ في الاٗاااض البعاادٙ لاختبااار الت    لصاااأ أاااراس   شصااٗن الدراساا
لاٛ إسصااٟٗا خا  وتٕساد سرداات أااراس ا ىٕعاٛ التذرٖبٗاٛ         ٔدٕس ارٔل سا ا ىٕعٛ التذرٖبٗٛ.

)الكظااف عااَ  تااأوم٘ خأخعاااسٓٔا ىٕعااٛ ال اااخةٛ في الاٗاااض البعاادٙ لاختبااار وّااارات الااتفكير ال
إعةااااٞ تفشااايرات واٍعاااٛ( لصااااأ أااااراس ا ىٕعاااٛ       -الٕصااإه إس اساااتٍتادات  -انغالةاااات

التخما٘ عاَ الأساالٗ      أِىّاا اً وَ التٕصاٗات  تم تادٖي عدس البشح  ٔفي ضٕٞ ٌتاٟر  التذرٖبٗٛ.
تعتىااد عمااٜ وظاااركٛ الةالاا  في عىمٗااٛ  سدٖجااٛ اسااتراتٗذٗات  تةبٗاا في التاادرٖص ٔ امٗدٖااٛالت

ٔ  مىعمىاااتلعاااد سٔرات تدرٖبٗااٛ   ٔالااتعمي تاادرٖبّي لتعاارٖفّي خاسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ  
ٖي خعااا اناترسااات أِىّااا:  خااالةرل العمىٗااٛ الصااشٗشٛ. كىااا تم تاااد    كٗفٗااٛ تةبٗاّااا عمااٜ 

ادااراٞ سراسااٛ عااَ ااعمٗااٛ اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ في العماإً عمااٜ التشصااٗن الدراساا٘           
 ٔتٍىٗٛ التفكير التأوم٘ لدٝ طالبات انرسمٛ انتٕسةٛ.

انرسماااٛ  –الاااتفكير التاااأوم٘  –الأساااداخ انتٍاة اااٛ  –الٍعرٖاااٛ البٍاٟٗاااٛ  الكمىاااات انفتاسٗاااٛ:
 لفٗزٖاٞواررا -الجإٌٖٛ

The effect of  using the Contradictory Events Strategy in Physics on 
Academic Achievement and Improve Reflective thinking among the 

second grade of secondary school Students in Jeddah 
D. Nisreen Hasan Subahi 
Abstract: 

The aim of the current research is to identify the effect of  using the 
strategy of contradictory events in physics on academic achievement and the 
development of reflective thinking among female students of the second year 
of secondary school in Jeddah. The research used the quasi-experimental 
approach with a two-group design, an experimental one that was studied 
using the contrasting event strategy and a control one that was studied using 
the traditional method. The research was applied during the first semester of 
the year 1440-1441 AH. The sample consisted of (54) female students, they 
were distributed to the two groups (experimental and control), each group 
included (27) female students. To analyze the data, arithmetic means, 
standard deviations, t-test and eta-squared were used. The results of the study 
showed the following:1-There are statistically significant differences between 
the mean scores of the experimental group and the control group in the post-
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measurement of the academic achievement test in favor of the experimental 
group.2-There are statistically significant differences between the average 
scores of the experimental group and the control group in the post-
measurement to test the skills of reflective thinking in its dimensions 
(discovering fallacies - reaching conclusions - giving convincing 
explanations) for the benefit of the experimental group. In light of the results 
of the research, a number of recommendations were presented, the most 
important of which is the abandonment of traditional methods of teaching and 
the application of modern strategies based on student participation in the 
learning process, holding training courses for teachers to introduce them to 
the strategy of contradictory events, and training them on how to apply it in 
the correct scientific ways. Some proposals were also presented, the most 
important of which are: conducting a study on the effectiveness of the strategy 
of contradictory events in science on academic achievement and the 
development of reflective thinking among middle school students. 
Kea Words:Constructivist theory - paradoxical events - reflective thinking - 
secondary stage - Physics course 

 :مقدمة 
ٖظااّد العصاار الحااال٘ تغاايرات ولاِمااٛ ٔعاإلات وتشااارعٛ ٔتااراكي وعاارفي           

  مماا دعان واَ الصاعٕخٛ بمكااُ  كاَ الفارس        في طتٜ وٗاسَٖ انعراٛ ٖشب  لْ وجٗن
اٞ ٔاستٗعاب كن تمك التغيرات ٔالتةٕرات وَ خ ه التعاوان التامٗادٙ   وَ استٕ

وعّااا  ٔخااات عامااْ في ساااه وااَ التظااتس ٔالتٍاااةا في وعاضااٛ انٕاةااف ٔالا اااٖا         
 انشتابمٗٛ.

ٔأواً تمك التشدٖات تزاٖد الاِتىاً خكٗفٗاٛ اكشااب اناتعمي أساساٗات انعرااٛ      
دلا وَ التركٗز عمٜ سظإ الأ ِااُ   الإٌشاٌٗٛ خةرٖاٛ تؤكد عمٜ انعٍٜ ٔالكٗف خ

خكي ِاٟن وَ انعارف اللاٙ ٖترت  عمْٗ ِدرا تعمٗىٗا بجىٗا وراسن التعمٗي. ٔلاد 
( أُ انّىٛ الأساسٗٛ في تدرٖص العمإً ِا٘ تعماٗي الةمباٛ كٗاف      2004أكد مٖتُٕ )

أٔ تٕظٗفّااا في الحٗاااٚ   ٔإسراكّاااٖفكاارُٔ  لا كٗااف نفعاإُ اناااررات سُٔ اّىّااا  
   لك لاخد أُ ٖركز تدرٖص العمًٕ عمٜ وشااعدٚ الةمباٛ عماٜ اكتشااب     ٔلتشاٗ

 (.تعماٗي الاتفكير  )الأسمٕب العمى٘ أٔ الةرٖاٛ العمىٗٛ في البشح ٔالتفكير  بمعٍاٜ  
راسان  بمتٍىٗٛ الاتفكير خإٌٔاعاْ ِاداا رٟٗشاا واَ أِاداف تادرٖص العمإً          ٖعدٔعمْٗ 

 .التعمٗي انختمفٛ

ت ٔالٍاادٔات العمىٗااٛ الاا  ٌاااست خ اارٔرٚ تااب   ٔلاااد أةٗىااس العدٖااد وااَ انااؤ را 
الاِتىااااً ختعماااٗي الاااتفكير ٔتٍىٗتاااْ لااادٝ اناااتعمى   وٍّاااا اناااؤ ر الااادٔل٘ لتعماااٗي  

خااا،   سٗااح تم وٍاةظااٛ الا اااٖا  ات الصاامٛ   2021الااتفكير الاالاٙ أةااٗي في اخرٖاان  
ختعمااااٗي الااااتفكير في إطااااار الترخٗااااٛ ٔالتعمااااٗي  ٔأٔصااااٜ خأِىٗااااٛ تأصااااٗن ٌعرٖااااات      

ةبٗاااات تعمااٗي الاااتفكير عمااٜ وشااتٕٝ انراسااان الدراسااٗٛ ٔالتعمٗىٗااٛ انختمفاااٛ        ٔت
)واااؤ ر تعماااٗي الاااتفكير     ٔسراساااٛ ٔاةاااا الأساااالٗ  ٔالةااارل التدرٖشاااٗٛ ٔتةٕٖرِاااا   

أةٗي بجاوعٛ انماك ساعٕس واؤ ر التىٗاز الجالاح لمعمإً ٔالرٖاضاٗات        كىا . (2021
خا ه التركٗاز عماٜ تةإٖر     وَ أِدااْ الأساسٗٛ اةتصااس وزِار واَ    ( اللاٙ 2019)

انىارسات ٔالةارل في تادرٖص العمإً ٔالرٖاضاٗات ٔ لاك لأعاداس اناتعمى  لمشٗااٚ         



 (ASEP)دراصقت عزبية في التربية وعله اليفط 

 

 

 

 

 

 م2021.. نوفمبر  .. المئة وتسعة وثلاثون  العدد  

419 
 

ٔتزٖٔاادِي خالجاااااٛ العمىٗااٛ وااَ خاا ه تٍىٗااٛ انّااارات الحٗاتٗااٛ ٔالااتفكير العمىاا٘    
      .لدّٖي

٘  ٖٔعد  أِاي أٌإاا الاتفكير الالاٙ ٖشاعٜ الترخٕٖإُ لتٍىٗتاْ         أساد  الاتفكير التاأوم
الةمبااٛ  اااالعمي في كاان لحعااٛ ٖااتغير ِٔاالاا ٖتةماا  تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير         لاادٝ

  ٛ ٔخاصاٛ الااتفكير التاأوم٘ لٗتىكٍاإا واَ التكٗااف وااا      خإٌٔاعاْ انتعاادسٚ لادٝ الةمباا
اً الاالاٙ ٖفكاار تفكااير  صٔالظااخ .الاا  تعترضااّي انظااك تالتةاإرات اطٗةااٛ ٔساان  

واَ انعمٕواات    ٔالاستفاسٚت  ةات  ٔعىن انمخصا إسراك العٖصبح ةاسر عمٜ تأومٗا 
ٖٔااإً . في تاادعٗي ٔدّااٛ ٌعاارٓ ٔعمٗاان انااادوات  ٔورادعااٛ البااداٟن ٔالبشااح عٍّااا 

التفكير التأوم٘ عماٜ تأوان ٔ عاَ الةالا  في كان واا ٖعارم عمٗاْ واَ وعمٕواات           
ِٔلاا خدٔرٓ ٖبا٘ أثارا كابيرا لماتعمي في عاان اناتعمي ِٔالاا ٖؤكاد عماٜ الاتعمي  ٙ          

ا تركاااز عمٗاااْ اساااتراتٗذٗات التااادرٖص الحدٖجاااٛ في العمااإً.   انعااا  ِٔااإ دااإِر وااا 
 (.2010الاةرأٙ  )

      َ أُ  (Kovalik & Olsen, 2010, 234) ٔةاد أطاار كا  واَ كٕاالٗاك ٔأٔلشا
ممارسٛ التفكير التأوم٘ عاسٚ لا تادر خجىَ خالٍشبٛ لمعان  إّ ٖامن واَ الادّااس   

ىااتعمي الاٌتااااه وااَ )وااا ا في ٔنشااَ الااتعمي ٔصااٍا الااارار  ٖٔعاازم الأساٞ  ٖٔتااٗح لم 
 لك؟( اس )كٗف يمكٍ  استخداً  لك في الحاضر ٔانشاتابن؟(  كىاا ٖشااعد    

 انتعمي عمٜ تخزَٖ التعمي في اللااكرٚ طٕٖمٛ اندٝ. 

َ  أكدت ٌتااٟر  اس داٌ   لك ااد  ٔ  العدٖاد وا عماٜ أِىٗاٛ   الدراساات  البشإخ 
مٗي انختمفاٛ  واَ خا ه تةبٗا      لدٝ انتعمى  بمراسن التع التفكير التأوم٘ تٍىٗٛ

آٖااٛ   (2019ِاادٝ الاشةاااٌ٘ ٔالاشااٗي )سراسااٛ وٍّااا  اسااتراتٗذٗات تاادرٖص سدٖجااٛ 
 .(Phan,2009)اااُ    (2014) ٔضشٜ العتاٗي (  2016  ضشٜ جمعٛ )(2016ةظةٛ )

الاااتفكير التاااأوم٘ ٖشااااعد الةااا ب عماااٜ تةااإٖر  أُ  (2015سٗاااح  كااار العٗاصااارٚ )
وعااااارف ددٖاااادٚ  خاصااااٛ في انٕاةااااف الصاااافٗٛ الاااا  اسااااتراتٗذٗاتّي في اسااااتخداً 

ٖٕادٌّّٕااا في ٌظاااطاتّي الٕٗوٗااٛ  كىااا ٖشااّي في تةاإٖر وّااارات الااتفكير انااٍعي    
وَ خ ه رخد انعرف اضدٖادٚ خانعاارف الشااخاٛ  ٔالاتفكير بماا ِإ مجارس ٔواا ِإ          

 .ّي استراتٗذٗات التعمٗي ٔالتفكير انختمفٛامحشٕض  ٔ

تعااد كاان وٍّااا أساسااا لةاارل تاادرٖص   الاا الٍعرٖااات  ٔلاااد ظّاارت العدٖااد وااَ
ٔواااَ ِااالآ  ااعماااٛ في تٍىٗاااٛ تفكاااير اناااتعمى   ٔت اااىَ خاااااٞ أثااار الاااتعمي لااادّٖي.      

الفمشاافات الفمشاافٛ البٍاٟٗااٛ  الاا  ٌعاارت لمىااتعمي عمااٜ أٌااْ التكٗااف الحاصاان في      
البٍٗااٛ انعراٗااٛ  ٌتٗذااٛ التٍاة ااات انتٕلاادٚ في عامااْ خشااب  التفاعاان وااا وعةٗااات   

 .العالاي ا،ارد٘  اٗشعٜ لحن ِلاا التٍاةا ٔإعاسٚ التٕامُ انعرفي لبٍٗتْ انعراٗٛ

ٔتبٍااٜ امشاافٛ الٍعرٖااٛ البٍاٟٗااٛ عمااٜ أُ انااتعمي ٌظااد اعاااه في عىمٗااٛ الااتعمي       
بحٗح ٖإً خبٍااٞ انعمٕواات خاداخن عاماْ واَ خا ه التفاعان واا وعةٗاات العالااي           

( أُ الٍعرٖٛ البٍاٟٗاٛ  2015أكد انٕسٕٙ ) (. ٔلاد2012ا،ارد٘ اطٗد خْ )البٍا  
ٌعرٖٛ ترخٕٖٛ ٖإً اّٗا انتعمي ختكَٕٖ وعارف ددٖدٚ إوا خظاكن اارسٙ أٔ جمااع٘     
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ٔال  نتفغ خّا في عامْ خٍاٞ عمٜ وعاراْ الحالٗٛ ٔخ اتاْ الشااخاٛ  سٗاح ٖاإً     
      ٍ ٗاٛ انعراٗاٛ   خاٌتااٞ انعمٕوات ٔعٕٖماّا ٔاتخاا  الاارارات انٍاسابٛ وعتىاداً عماٜ الب

 .لدٖٛ  كلالك ٔدٕس وعمي وٗشر لمعىمٗٛ التعمٗىٗٛ

ٔلااااد اٌبجااا  واااَ الٍعرٖاااٛ البٍاٟٗاااٛ العدٖاااد واااَ الاساااتراتٗذٗات الااا  تٍاااتّر      
 Contrasting امشاافتّا ٔتتبٍااٜ أِاادااّا  ٔوٍّااا اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ

events  ٔ(عااااادً الاتااااازاُ انعااااارفي   )أسماِاااااا خٗادٗاااااْ   كىاااااا   أ Cognitive 

disequilibrium          ٔتٍةم  ِالآ الاساتراتٗذٗٛ واَ الفكارٚ الااٟماٛ خاأُ التٍااةا في
. ٔتبااادأ عىمٗااااٛ الاااتعمي الفاعااان في ِاااالآ    عاااان اناااتعمي يمكاااَ أُ ٖااااإس إس الاااتعمي    

الاسااتراتٗذٗٛ عٍاادوا ٖاارٝ الةفاان ظاااِر تتعااارم وااا اّىااْ ٔاسراكااْ  ٖٔكاإُ ِاالاا  
ٕةاا الةالا  أُ نادخ  ِٔالاا     التعارم ٌتٗذٛ عدً تٕاا  خ  وا نادخ ٔخا  واا ٖت   

 الحدخ انتٍاةا.  ((Friedl,1995وا ٖةم  عمْٗ ارٖده 

ٔلااااد سعااا٘ وٕضااإا الأساااداخ انتٍاة اااٛ في مجااااه العماااي خاِتىااااً كااابير في   
اطاه الترخٕٙ  سٗح أدرٖس العدٖد وَ البشإخ ٔالدراساات الا  أكادت ٌتاٟذّاا      

  ٗ ىٗااٛ ٔتٍىٗااٛ الااتفكير العمىاا٘  عمااٜ ااعمٗااٛ الاسااتراتٗذٗٛ في تةاإٖر العىمٗااٛ التعم
(  2015(  أخإ عااه )  2016ودركٛ عبدالله )  (2017خإٌٔاعْ  كدراسٛ: إسراٞ انّدٙ )

 (Barbosa, Luis, & ital. , 2011)(  خارخٕسا ٔآخرُٔ 2013تّاٌ٘ العبٕض ٔالعاٌ٘ )
 .  (Kown, Jaesol, 2000)  كُٕ ٔداٖشٕه

كااَ وااَ راساان التعمااٗي الاا  يموااَ دّااٛ أخاارٝ تعااد انرسمااٛ الجإٌٖااٛ وااَ أِااي و 
سٗاااح أُ الةالاا  في ِااالآ انرسماااٛ تااازساس  خ لهااا تٍىٗاااٛ وّاااارات الااتفكير التاااأوم٘    

ٖتصاااف خالف ااإه ٔسااا    كىاااا  لدٖاااْ أساااالٗ  الاااتفكير تةااإر ٔتةدراتاااْ العامٗاااٛ  
الٍىااإ العامااا٘ لااادٝ طالباااٛ انرسماااٛ الجإٌٖاااٛ  ( أ2005ُ. ٔأطاااار مِاااراُ )الاساااتة ا

فكير واااَ الةرٖااااٛ اناسٖاااٛ إس الةرٖااااٛ انعٍٕٖاااٛ  ٔواااَ  ٖتىٗاااز ختشااإه طرٖااااٛ الااات
التٕدْ لمخارز ااد إس الادرٚ عمٜ تأون اللاات ٔوا عىن وَ وظاعر ٔأساسٗص  
 ٔتأون اطٗد ا،ارد٘ في ٌفص الٕةس  ٔوَ التفكير الآٌ٘ إس التفكير انشاتابم٘  

سُٔ التاٗااااد ظّاااإر الااااادرٚ عمااااٜ الااااتفكير ا اااارس  ٔالاٗاااااً خالعىمٗااااات العامٗااااٛ    ٔ
 .ٔانظك ت التعاون وا انٕاةفخاطشٕض  ِٔلاا ٖعّر عٍد 

بمااا وااَ ٍِااا ٔداادت الباسجااٛ في انرسااٛ الجإٌٖااٛ مجااالا خصاااخاً لإدااراٞ البشااح   
في خٍااٞ انٕاطٍاٛ    ٖشاّي   ٔالاتفكير التاأوم٘ لادٝ الةالباات     شاعد في تٍىٗاٛ وّاارات  ٖ

  واااَ سٕلهاااا ادتىاعٗااااً  وشاااؤٔلٗتّا تجاااآ الااإطَ ٔالعاااا الةالباااٛ الااا  تشتظاااعر 
وااَ ٍِااا ٔدادت الباسجااٛ أِىٗااٛ ادااراٞ   .2030ٔثاااٗااً  بمااا ٖتٕاااا  وااا رلٖاٛ انىمكااٛ   

البشاااح الحاااال٘ الااالاٙ ٖشاااعٜ لمتعااارف عماااٜ أثااار اساااتخداً اساااتراتٗذٗٛ الأساااداخ   
انتٍاة ااٛ في تاادرٖص الفٗزٖاااٞ عمااٜ التشصااٗن الدراساا٘ ٔتٍىٗااٛ الااتفكير التااأوم٘      

 ثإٌٙ بمدٍٖٛ ددٚ.لدٝ طالبات الصف الجاٌ٘ 

 البحح: مشللة 
اس ضاارٔرٚ تااب  تاادرٖص السااع٘ التٕدّااات الحدٖجااٛ في   ممااا سااب  ٖعّاار دمٗاااً 

اساتراتٗذٗات سدٖجاٛ في التادرٖص  كاسااتراتٗذٗٛ الأساداخ انتٍاة اٛ. ٔاطااارٚ اس      
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ٌتااااٟر العدٖاااد واااَ البشااإخ ٔالدراساااات الااا  أكااادت عماااٜ أِىٗاااٛ تٍىٗاااٛ الاااتفكير  
أُ وّاااارات الاااتفكير التاااأوم٘ تشاااتمزً اساااتخداً  اااا ز      ٔالتاااأوم٘ لااادٝ اناااتعمى  

ٔاسااتراتٗذٗات سدٖجااٛ تّااتي ختٍعااٗي وٕاةااف تعمٗىٗااٛ تّاادف إس تٍىٗااٛ ِاالاا الٍاإا  
  .وَ التفكير

طالبااات وااَ  عٍٗااٛ خااادراٞ سراسااٛ اسااتة عٗٛ عمااٜالباسجااٛ  ٔوااَ خاا ه ةٗاااً    
 واادٝ اناااوّيساإه ح( طالبااٛ وااَ فااير أاااراس عٍٗااٛ البشاا 82انرسمااٛ الجإٌٖااٛ خمغااس )

ٛ  التفكير التااأوم٘خا  ٞ   ٔوّاراتاْ انختمفاا وااَ خاا ه   ٔٔاةااا تةبٗاّاا في وااارر الفٗزٖاا
ٌشبٛ ورتفعٛ وَ أااراس العٍٗاٛ خمغاس    ٔةد أااست وفرسٚ   30تةبٗ  استباٌٛ ت ىٍس 

بمّااارات الااتفكير التااأوم٘  اس داٌاا  ةمااٛ تةبٗاا  وّاراتااْ في        عاادً وعااراتّي  89%
 :د ٖعزٝ  لك لعدٚ أسباب  وَ خٍّٗا  ٔةتدرٖص الفٗزٖاٞ

  ًةماااٛ اناااا  ْ ٔأساااالٗ  تٍىٗتاااْ لااادٝ   انعمىاااات بماِٗاااٛ الاااتفكير التاااأوم٘ ٔوّاراتااا
 الةالبات.

   تشااااعد عماااٜ تٍىٗاااٛ ةماااٛ اساااتخداً  اااا ز ٔاساااتراتٗذٗات سدٖجاااٛ في التااادرٖص
ٛ اسااتخداً عٕضاااً عااَ  الااتفكير التااأوم٘ لاادٝ الةالبااات     الاا   الةاارل التامٗدٖاا

  لحفغ ٔاسترداا انعمٕوات.تعتىد عمٜ ا
            َضااعف تٍااأه واااررات الفٗزٖاااٞ نّااارات الااتفكير التااأوم٘ بمااا نفااز كاا  واا

 انعمىٛ ٔالةالبٛ عمٜ تةبٗاّا. 

أثاار ادااراٞ البشااح الحااال٘ لمتعاارف عمااٜ     الحادااٛ اسالباسجااٛ  وااَ ٍِااا ٔداادت 
اساااتراتٗذٗٛ الأساااداخ انتٍاة اااٛ في تااادرٖص الفٗزٖااااٞ عماااٜ التشصاااٗن     اساااتخداً

 لدراس٘ ٔتٍىٗٛ التفكير التأوم٘ لدٝ طالبات الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ بمدٍٖٛ ددٚ.ا

 : أصئلـة البحح 
 : ٛالتالٗ س٠مٛالحال٘ للإداخٛ عَ الأ ٜ البشحسع

  أثااار اساااتخداً اساااتراتٗذٗٛ الأساااداخ انتٍاة اااٛ في تااادرٖص الفٗزٖااااٞ عماااٜ      واااا
 ددٚ؟بمدٍٖٛ  لدٝ طالبات الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ التشصٗن الدراس٘

 أثر استخداً استراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛ في تدرٖص الفٗزٖااٞ عماٜ تٍىٗاٛ    ا و
 ددٚ؟بمدٍٖٛ  لدٝ طالبات الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ التفكير التأوم٘

 :فزوض البحح 
 تةم  البشح الإداخٛ عَ الفرٔم التالٗٛ:

  تٕدااد ااارٔل سالااٛ إسصاااٟٗا خاا  وتٕسااد سردااات أاااراس ا ىٕعااٛ التذرٖبٗااٛ      لا
ت أاااااراس ا ىٕعاااااٛ ال اااااخةٛ في الاٗااااااض البعاااادٙ لاختباااااار    ٔوتٕسااااد سرداااااا 

 شصٗن الدراس٘.الت
       ٛلا تٕدااد ااارٔل سالااٛ إسصاااٟٗا خاا  وتٕسااد سردااات أاااراس ا ىٕعااٛ التذرٖبٗاا

ٔوتٕسد سردات أااراس ا ىٕعاٛ ال ااخةٛ في الاٗااض البعادٙ لاختباار وّاارات        
 تأوم٘.التفكير ال
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 :أهداف البحح 
 كظف عَ:ّٖدف البشح الحال٘ إس ال

 ًعماااااٜ اساااااتراتٗذٗٛ الاساااااداخ انتٍاة اااااٛ في تااااادرٖص الفٗزٖااااااٞ  أثااااار اساااااتخدا
 .بمدٍٖٛ ددٚ الدراس٘ لدٝ طالبات الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ شصٗنالت
 ًٍىٗااٛعمااٜ تاسااتراتٗذٗٛ الاسااداخ انتٍاة ااٛ في تاادرٖص الفٗزٖاااٞ    أثاار اسااتخدا 

 .بمدٍٖٛ ددٚ فكير التأوم٘ لدٝ طالبات الصف الجاٌ٘ ثإٌٙالت

 نية البحح:أه 
 :فئتتىجن أِىٗٛ البشح الحال٘ 

     في وااخااان التشااادٖات ٔالاااتغيرات اضدٖااادٚ ٖتٕةاااا خااا اٞ الترخٗاااٛ سااادٔخ تغاااير
اساتخداً انعماي اساتراتٗذٗات سدٖجاٛ      ومىٕض في عىمٗٛ التادرٖص ٖعتىاد عماٜ    

 وتادوٛ. فكيرإكشاب الةال  وّارات تٔ
     الاا  تتٍااأه   بشاإخوااَ ال ِاالاا الٍاإا وجاان سادااٛ انكتبااٛ الترخٕٖااٛ العرخٗااٛ إس

ٔالا  تتٍاسا  واا وتةمباات     أسالٗ  الاتفكير الحدٖجاٛ ٔوٍّاا الاتفكير التاأوم٘       
 .21الةال  ٔتٕدّات الارُ الا

       في  تفٗد الباسج  في مجاه انٍاِر ٔطارل التادرٖص عٍاد إعاداس أسٔاتّاي لمبشاح
 .ا اه ٌفشْ

   تادٖي اختباار   ٘ َ   وّاارات الاتفكير التاأوم ٘ وعم في الفٗزٖااٞ يمكا الفٗزٖااٞ واَ    ىا
   أخرٝ. استخداوْ وا مجىٕعات

   ٖتااادر  ٔ ً  كاااً  واااَ انعمىاااات  ساااداخ الأ اساااتراتٗذٗٛ الةالباااات عماااٜ اساااتخدا
 .ْٔتةٕٖر وّارات تٍىٗٛ التفكير التأوم٘ لدّٖيمما ةد ٖشّي في  انتٍاة ٛ

 ز تدرٖش٘ ةاٟي عمٜ إستراتٗذٗٛ الأ تادٖي ٕ   ٛ ٖ  ساداخ انتٍاة ا  فٗاد يمكاَ أُ 
   عمٜ العىمٗٛ التعمٗىٗٛ.الااٟى

 بححال صطلحقتم: 
 حدداخ امتتيقضةةاصتراتيذية الأ Discrepant Events Strategy: 

  ا ساامفا لتٍفٗاالا التاادرٖص خغٗااٛ    ىٕعااْ الإدااراٞات انخةااد لهاا   تعاارف خأٌّااا: مج
عاٗ  أِداف وعٍٗٛ خالاستعاٌٛ خالإوكاٌٗات انتٕاارٚ  ِٔلآ الإدراٞات يخةد 

 ٔ اسااادٚ تمااإ الأخااارٝ  خترتٗااا  وعااا  بماااا ٖ اااىَ عاٗااا     لهاااا انعماااي لتٍفٗااالاِا 
بماااا ناااا  أِاااداف ِااالآ الاساااتراتٗذٗٛ )الحٗماااٛ     ٔمخرداااات التعماااٗي انىكٍاااٛ  

2015). 
 ٔارٖاااده  عراّاااا(Friedl,1997)   خأٌّاااا سمشااامٛ واااَ الإداااراٞات التدرٖشاااٗٛ الااا 

تعىن خظكن مخالف ناا ٖتٕةعاْ الفرس كأُ ٖتشرك اناٞ وَ أسفن إس أعمٜ لالاا  
تٕلد طعٕر ساخم٘ لدٝ الفرس انتعمي تكاإُ ٌتٗذتاْ الرفباٛ الظادٖدٚ في انعرااٛ      ٖ

 .لمعمًٕال موٛ لحن ِلاا التٍاةا ٔخالتال٘ وشاعدٚ انتعمي عماٜ اّي أا ن 
 ٔعرات ٛ ٖعاادِا مجىٕعااٛ وااَ انٕاةااف التعمٗىٗااٛ الاا      :إدراٟٗااا خأٌّااا  ّااا الباسجاا

خاا ه تعمااي  دً اتاازاُ وعاارفي  ٖااتي وااَ خ لهااا ٔضااا الةالبااٛ في سالااٛ عاا    انعمااي  
 سٛ.راانٕضٕعات ةٗد الد
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 حصيل الدراصيالت Misconception: 
   ٔ إداراٞ واٍعي لتشدٖاد واادار واا تعمىاْ الةمباٛ في         ( خأٌاْ: 2011) عراْ أخإ دااس

وٍااْ في عشاا  أسااالٗ     الإااااسٚاطاادسٚ  ٔيمكااَ   الأِاادافوٕضاإا وااا في ضاإٞ   
 الإمدام.فٗلا ٔتإٖي التعمي  ٖٔشّي في إداسٚ التخةٗد ٔضبد التٍ

    ْ وااادار وااا عااااْ طالبااات عٍٗااٛ الدراسااٛ خعااد        :ٔعراتااْ الباسجااٛ إدراٟٗاااً خأٌاا
ٛ راورٔرَِ خا، ات التعمٗىٗٛ انتعماٛ خانٕضٕعات ةٗد الد وااسااً خالدرداٛ    سا

 .التشصٗم٘ اللاٙ أعدتْ الباسجٛ لهلاا الغرم الاختبارال  نصمَ عمّٗا في 

 تأمليالتفلير ال Reflective Thinking: 
 ( ٚخأٌْ: عىمٗٛ تفكر ٔاِتىاً ٔوراةبٛ لمىٕةاف الالاٙ ٖٕادّاْ    2012عراْ خٕالد )

الفاارس أٔ انٕضاإا الاالاٙ ٖكتاا  اٗااْ  بحٗااح  اا  عمٗمااْ خعااد اّىااْ ٔاسااتٗعاخْ      
خالإوعااااُ بجٕاٌباااْ ٔورادعتاااْ ٔتإيماااْ ضاااىَ ثااا خ عىمٗاااات أساساااٗٛ ِٔااا٘:         

   ٗ ٛ الفكرٖااااٛ في ضاااإٞ انعااااارف   الاٌفتاااااذ الاااالاِ   ٔالتٕدٗااااْ الاااالاات٘  ٔانشاااا٠ٕل
 .ٔا، ات ال  ٖكتشبّا

   ٕ ٌاإا وااَ الااتفكير واارتبد خااادرٚ    :خأٌااْ (2017داااس ٌٕٔااان ) ٔعراااْ كاان وااَ أخاا
لتشاٗ  الهدف وٍْ اعتىاساً عمٜ أرضٗٛ ساٗاٗاٛ    الفرس عمٜ الدراسٛ ٔالتشمٗن

 .سلار تأومِٕ٘ٔ يمجن خداٖٛ لمتفكير الٍاةد كتفكير   وَ انعمٕوات ٔانعارف
   طالبااٛ  ّاااخ ًٕااات  الاا  مٗااٛالعا ٌظااةٛالأ َعااٛ واا ٕٖٔعاارف ادراٟٗاااً خأٌااْ: مجى

اارر  ن الصإت( -الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ خ ه سراساٛ اصام٘)الاِتزامات ٔانٕداات    
 ٕاةاااافوااااا ان نلمتعاواااا انصااااافٛ خاسااااتراتٗذٗٛ الأسااااداخ انتٍاة ااااٛ     2اٗزٖاااااٞ

 -انغالةااات الكظااف عااَ) اراتّااممارسااٛ خعااا ان  هخاا َواا عىاا  ٗىٗااٛ خمالتع
ٛ   -الٕصاإه إس اسااتٍتادات  انٍاساا   مشاانل متٕصاانل (إعةاااٞ تفشاايرات واٍعاا

ْ الا    ٕةفان ُخظأ ا ّا ٗمع نصا عالدرداٛ الا      هخا  َا وا ّةٗاسا  يٖتاا ٔ  تٕادّا
 . البشح الحال٘في انشتخدً ٘ مفي اختبار التفكير التأو ةالبٛال

 :حددود البحح 
 التزً البشح الحال٘ خالحدٔس التالٗٛ:

 ٔعمٜ عٍٗٛ وَ طالبات  تةبٗ  البشح س خظرٖٛ: اةتصرسد  ٙ  الصف الجااٌ٘ ثاإٌ
 ( طالبٛ.54ٔعدسِي ))وشار العمي الةبٗعٗٛ(  2ال ت٘ ٖدرسَ وارر اٗزٖاٞ

  :ٌٛٗلمبٍات بمدٍٖٛ ددٚ. جإٌٖٛاندارض ال طب  البشح خإسدٝسدٔس وكا 
  :ٌِٛٗا.1441 -1440لمعاً  ٔهالفصن الدراس٘ الأتم تةبٗ  البشح سدٔس موا 
 ٜسدٔس وٕضٕعٗٛ: اةتصر البشح عم:  

  مصاااف ل 2اٗزٖااااٞاااارر ن الصااإت(-تااادرٖص اصااام٘ )الاِتااازامات ٔانٕداااات
 ستراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛ. اخ الجإٌٙ جاٌ٘ال
   دراسا٘ ٔاا  وشاتٕٖات خمإً ِٔا٘ )التالاكر      التشصاٗن ال تةبٗ  اختباار- 

 التشمٗن(. -التةبٗ  -الفّي
  وم٘ ال  تم عدٖدِا في البشاح الحاال٘  ِٔا٘    تأالتفكير التةبٗ  وّارات

إعةاااٞ تفشاايرات   -الٕصاإه إس اسااتٍتادات  -الكظااف عااَ انغالةااات  )
 (.واٍعٛ
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 :أدبيقت البحح 
 الدراسات الشاخاٛ. –ٔ جن في: الإطار الٍعرٙ 

 :أولا: الإطقر اليظزي 
 اليظزية البيقئية: -1
 :مفهوو اليظزية البيقئية 

الفمشااافات الااا  كااااُ لهاااا نشاااات ٔاضاااشٛ في ِاااي تعاااد الفمشااافٛ البٍاٟٗاااٛ واااَ أ
وَ أِي الاتجاِات الترخٕٖٛ الحدٖجٛ ال  ٔ  التدرٖص عاواٛ ٔتادرٖص العمإً خاصٛ

لماتعمي عماٜ اٌاْ    البٍاٟٗاٛ  تٍعار  . ٔتماٜ اِتىاواً وتزاٖداً في الفكار الترخإٙ انعاصار   
عاادخ نعاسلااٛ  التكٗفااات الحاصاامٛ في انٍعٕوااات انعراٗاااٛ الٕظٗفٗااٛ لمفاارس ٔالاا      

 (. 2000  )مٖتُٕ التٍاة ات الٍاتجاٛ عاَ تفاعماْ واا وعةٗاات العاا  التذرٖدٙ

 Jean Piagetخبٍاااٞ انعراااٛ الاا  ٔضااا داااُ خٗادٗااْ     البٍاٟٗااٛ ٔتّااتي الٍعرٖااٛ  
سٗح ٖرٝ أُ عىمٗٛ انعرااٛ تكىاَ في خٍااٞ أٔ إعااسٚ خٍااٞ وٕضإا         المبٍات الأٔس لها

عرفي عٍد خٗادْٗ ِٕ عىمٗٛ تٍعاٗي  اتٗاٛ لنخٍٗاٛ انعراٗاٛ لمفارس      ٔالتعمي ان .انعراٛ
بمعٍااٜ أُ الفاارس ٖشااعٜ لمااتعمي وااَ أداان التٕاااا        خّاادف وشاااعدتْ عمااٜ التكٗااف  

  ٔالتكٗف وا ال غٕط انعراٗٛ الٍاط٠ٛ وَ تفاعماْ واا وعةٗاات العاا  التذارٖي     
في الأخٍٗااٛ  ِٔاالآ ال ااغٕط فالبااا وااا تااؤسٙ إس سالااٛ وااَ الاضااةراب أٔ التٍاااةا       

٘   تداعْ إس استعاسٚ تٕامٌْ انعرفي  انعراٗٛ لمفرس   وَ خ ه عىمٗٛ التٍعٗي الالاات
 ٛ ٔوااَ ثااي عاٗاا  التكٗااف وااا ال ااغٕط    بمااا تظااىمْ وااَ عىمااٗ  انىاثمااٛ ٔانٕاٞواا

  (.2000  )مٖتُٕ انعراٗٛ

 ٛانعراٗا  لمتراكٗا  عباارٚ عاَ عىمٗاٛ اساتاباه     خأٌّاا:  البٍاٟٗاٛ  ٔتعرف الٍعرٖاٛ  
وعراٗاٛ ددٖادٚ وااَ    ٌ٘ٔوعاا  لتراكٗا   اناتعمى  خٍااٞ   خ لهاا خ واَ  ناد الراٍِااٛ   

ٛ التفاعان الٍاظد خا  تاراكٗبّي   خ ه ٛ  انعراٗا ٔوعاراتّي الشااخاٛ ٔخ٠ٗاٛ     الحالٗا
تإً عماٜ اكارٚ الاتعمي    البٍاٟٗٛ ٍعرٖٛ (. ٖت ح مما سب  أُ ال2002التعمي )مٖتُٕ  

تركااز عمااٜ أُ   كىااإر لمعىمٗااٛ التعمٗىٗااٛ;  وااَ أداان الفّااي  ٔاعتبااار انااتعمي محاا   
 .ٖكُٕ انتعمي ٌظد ٔإ اخ٘  أوا انعمي إّ وٕدْ ٔةاٟد لعىمٗات التعمي

 :أصط اليظزية البيقئية 
تةبٗا  ِالاا   ٖإً التعمٗي البٍاٟ٘ عمٜ عدٚ أسص عاواٛ  جان الأسااض العىما٘ ل    

 -ٖم٘: ىا لهلآ الأسص اٗ (2003وكشٗىٕض ) الٍٕا وَ التعمٗي  ٖٔظير
          ٛتخةااٗد انعمااي لاادعٕٚ الةاا ب ٔوظاااركتّي في ٌظاااط أٔ ساان وظااكمٛ وعٍٗاا

 خصٕرٚ اعالٛ ِٔلآ انرسمٛ تأتٜ في خدٞ خةٕات عىمٗٛ التعمي.
     ٛاساااتخداً تصااإرات الةااا ب ٔوفااااِٗىّي ٔأاكاااارِي في تٕدٗاااْ الااادرض  ٔإتاسااا

 الفرصٛ لاختبار أاكارِي ستٜ ٔلٕ كاٌس خاط٠ٛ.
 شح ٔالتٍاٗ  عَ انعراٛ.إتاسٛ الفرصٛ أواً الة ب لمب 
  ْٗةبٕه جمٗا آراٞ الة ب ٔاُ كاٌس خاط٠ٛ وا وراعاٚ وا ٖإً خْ انعمي ختٕد

 أاكار الة ب إس انشار الصشٗح.
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        ضاارٔرٚ أُ ٖ ااا انعمااي في الحشااباُ تصاإرات الةاا ب ٔوفاااِٗىّي البدٖمااٛ وااا
  ٕ رات وراعاٚ عدً ا،مد خ  تمك انفاِٗي ٔتصىٗي الدرٔض خظكن ٖتشادٝ تصا

 الة ب ا،اط٠ٛ  

 :خصقئص اليظزية البيقئية 
ٖتىتا التعمي في ضٕٞ الٍعرٖٛ البٍاٟٗٛ خالعدٖد وَ ا،صااٟص ٔانىٗازات الا     

خع اا واَ ِالآ ا،صااٟص      ( 2015أٔرس انٕسٕٙ )عا  أِداف التعمي الفعاه  ٔةد 
 وٍّا:
       نتعمي  عاان انااتعمي محاإر العىمٗااٛ التعمٗىٗااٛ وااَ خاا ه تفعٗاان سٔرٓ اّٗااا  اااا

 ٖكتظف ٖٔبشح ٍٖٔفلا الأٌظةٛ
    ٖ٘عةاا٘ لمىااتعمي ارصااٛ  جٗاان سٔر العمىاااٞ; ِٔاالاا ٍٖىاا٘ لدٖااْ الاتجااآ الإ اااخ

 مذٕ العمي ٔالعمىاٞ ٔمذٕ ا تىا ٔمختمف ة اٖآ ٔوظك تْ
    ٜٖتٗح لمىتعمي ارصٛ انٍاةظٛ ٔالحٕار وا مو ٞٓ أٔ وا انعمي; مما ٖشااعدٓ عما

 ْٖ ٔدعمْ ٌظةاً ٕ لغٛ الحٕار الشمٗىٛ لد
          طذا عمٜ العىان في مجىٕعاات ٔالاتعمي التعاأٌ٘; مماا ٖشااعد عماٜ تٍىٗاٛ رٔذ

 التعأُ ٔالعىن كفرٖ  ٔاسد
             ّٖٝاتي الاتعمي البٍااٟ٘ خاا، ات الشااخاٛ سٗاح أٌّاا تشااعد في خٍااٞ انعرااٛ لاد

 انتعمي
    عااان اناااتعمى  ٖفكااارُٔ خةرٖااااٛ عمىٗاااٛ; ِٔااالاا ٖشااااعد عماااٜ تٍىٗاااٛ الاااتفكير 

عاادس ممكااَ وااَ الحماإه   أكاا مىاا٘ لاادّٖي ٖٔتااٗح لهااي الفرصااٛ لمااتفكير في   الع
 .لمىظكمٛ الٕاسدٚ

 اصتراتيذية الأحدداخ امتتيقضةة: -2
تعااد اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ اساادٝ الاسااتراتٗذٗات الاا  اٌبجاااس عااَ      

داااُ خٗادٗااْ الٍعرٖااٛ البٍاٟٗااٛ  ٔتعتىااد ِاالآ الاسااتراتٗذٗٛ في أصاإلها عمااٜ أاكااار   
Jean Piaget            ٝل تازاُ انعارفي  سٗاح ٖارٝ أٌاْ في سااه ظّإر الحادخ انتٍااةا لاد

الةالاا  ااٌااْ بحادااٛ اس انعمٕوااات الكااٗااٛ ٔ ات انعٍااٜ  ٔالاا  يمكٍااْ خالحصاإه        
تّدف . ٔعمْٗ (Diana, 2004)عمّٗا وَ خ ه اٌتّاز أسد أسالٗ  التفكير العمى٘ 

وشااتخدوا وعمٕواتااْ ٔةاخمٗاتااْ في   ٍٖٔااتر إس دعاان انااتعمي ٖفكاار إسااتراتٗذِٗٛاالآ 
 .عىمٗات عامٗٛ ٔعىمٗٛ تٍتّ٘ خالٕصٕه إس الٍتاٟر

اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ تعىاان   أُ Guillaume, 1997))ٖٔاارٝ دٗمااٗي 
خةرٖااااٛ تصااادً الةااا ب ٔتاااؤسٙ خّاااي اس الصاااراا انعااارفي  ٔتاااداعّي لمىزٖاااد واااَ     

ٔاٜ ساه عدً  كَ انتعمي  دّٖي.ان سعٛ ٔالاستاصاٞ  مما ٖعزم تٍىٗٛ التفكير ل
       ُ ممااا ٖشااىح بحاادٔخ عىمٗااٛ انٕاٞواااٛ       وااَ  لااك تعّاار لدٖااٛ عىمٗااٛ عاادً الاتاازا

البٍٜ اللاٍِٗٛ لٗتىكَ وَ رخد انفااِٗي اضدٖادٚ أٔ ا،ا ات اضدٖادٚ      فيختعدٖن 
 خالتعمي الشاخ .

 :مفهوو اصتراتيذية الاحدداخ امتتيقضةة 
تعرٖفااات نفّاإً اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ   ةاادوس العدٖااد وااَ الأسخٗااات ٔالدراسااات 

خأٌّاا: وٕاةاف فاير وألٕااٛ لمةمباٛ       (Martin, 1997)انتٍاة ٛ  سٗح عراّاا واارتَ   
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ٖاتي تاااديمّا واَ خاا ه انعماي خالاسااتٍاس لمفمشافٛ البٍاٟٗااٛ لتاجير ساا  الاسااتة ا      
 (2008)ٔعراّاا خةاٖباٛ   ٔالدااعٗٛ لدٝ انتعمى  سٕه صدل وعمٕواتّي الشاخاٛ. 

جممٛ الأٌظةٛ ٔانّاً التعمٗىٗاٛ الا  تاأت٘ ٌتادّاا خظاكن فاير وتٕةاا ٔتاجير         :اّأٌخ
الدِظٛ لدٝ الة ب  ٔوَ ثي اّا٘ تعىاان عمااٜ وشااعدٚ اناتعمي عماٜ الٕصإه إس        

 سالٛ وَ الاٌتبآ ٔالٗاعٛ تااخن ٔت اِ٘ أِىٗاٛ انعٍاٜ العاً لمٍظاط.

 :خصقئص اصتراتيذية الاحدداخ امتتيقضةة 
 ل التادرٖص طار تعد وَ أكجر سداخ انتٍاة ٛ لأتٗذٗٛ ااسترا مدد أُمما سب  

  ٔالا  يمكاَ اُ عاا  التفاعان الصاف٘ ٔعفاز       ٔالاساتعّار مداساً خعٗادا الاتما    
ٔالااادرٚ عمااٜ التٍبااؤ ٔالتفشااير ٔااارم الفاارٔم ٔالااادرٚ  الاستكظااافالةمبااٛ عمااٜ 

ٌ  .الاتفكير تأون ٔعمٜ ال في أ ِااُ   الأاكاار أٔ تتاٗح تتباا طارل ساير الفكارٚ       ّاا كىاا إ
 . ٔاٗىا ٖم٘ عرم لأِي خصاٟص تةبٗ  ِلاا الاستراتٗذٗٛ:الةمبٛ

 عاان انااتعمي ٖفكاار  ٍٖٔااتر وشااتخدوا وعمٕواتااْ  ٔةاخمٗاتااْ في عىمٗااات عامٗااٛ     تج
 . (2015  الحٗمٛ) ٔعىمٗٛ تٍتّ٘ خالٕصٕه إس الٍتاٟر

   خأٌفشّي ٌُّٕٕ اّىا أعى  عٕٖن الةمبٛ إس وتعمى  ااعم  ٔوشتفشرَٖ ٖٔك
  . (Friedl,1997)لمىفاِٗي العمىٗٛ

 سٔر إ اخ٘ ٔاعاه في عش  وّارات سن انظاك ت ٔوّاارات الاتفكير العمىا٘     ا له
 .(Willson & etal. , 2010) لدٝ الةمبٛ

      ٖٛةب  ِلآ الاستراتٗذٗٛ أسالٗ  التعمي التعأٌ٘ ِٔا٘ خالتاال٘ تكتشا  الةمبا
 (Yager,1991) .مجىٕعاتن في اتجاِاً إ اخٗاً مذٕ التعأُ ٔالعى

 :خطوات تطبيق اصتراتيذية الأحدداخ امتتيقضةة في العلوو 
ً اخ انتٍاة ااٛ في تاادرٖص الع لأسااد وااَ أداان اسااتخداً اسااتراتٗذٗٛ ا     نخظااك  ماإ

 ّااااٚ وٍٕانردااا لأِااادافا  عاٗااا ُدٗاااد ل اااىا ؿخااااب  ااا  التخةاااٗد خظاااك 

(Willson & etal., 2010) . ٍاااةا انعاارفي في اسااتراتٗذٗٛ التتةبٗاا  ٔلكاا٘ ٖااتي
ٔلك٘ تصبح الدرٔض وبٍٗٛ عمٜ وٕاةف فير وألٕاٛ  ا   خةرٖاٛ ااعمٛ  التدرٖص 

 كىا ٖم٘:( 2001) التالٗٛ ٖظير إلّٗا ٌظٕاُ ةٕاتأُ يمر التدرٖص خا،

  فااير انألٕاااٛ: ٔفي ِاالآ ا،ةاإٚ ٖااتي ا اااس اسااداخ فااير وألٕاااٛ      الأسااداخإ اااس
ٛ    (وتٍاة ااٛ) الاالاٙ ٖظااذعّي عمااٜ    الأواارٔسااعٗااتّي  تااإً خإثااارٚ اٌتبااآ الةمباا

اختباار ِالآ الةارل. سٗاح      خا ه الدراسٛ ٔالبشح عَ طارل لحان التٍااةا واَ     
ٛ ٖكُٕ الةمبٛ تٕاة  نعرااٛ   الا  ٖةرسٌّٕاا عاَ الحادخ      التشااللات عاَ   الإداخا

فير انألٕف وَ ادن اّىْ. ا  تبدأ ورسماٛ الاتعمي عٍادوا ٖٕاداْ الةمباٛ خأسا٠مٛ       
  رفبٛ في سمّاتجير ال وظك تأٔ 
       اطاااتراك الةمباااٛ في سااان التٍااااةا: تبااادأ ِااالآ ا،ةااإٚ خعاااد أُ ٖاااادً الحااادخ

. اتاازساس الإداخااٛخةرٖاااٛ وٍاساابٛ سٗااح ٖصاابح الةمبااٛ وتظاإة  لمبشااح عااَ       
ٔالتصااٍٗف ٔالتٍبااؤ ٔالتذرٖاا   ٔعىاان أٙ طاا٘ٞ    ان سعااٛاعااالٗتّي في عىمٗااات 

   ِ ي عماٜ اّاي وععاي    آخر ٖظعرُٔ اٌْ ٖشاعدِي عمٜ عاٗ  ِاداّي  واا ٖشااعد
 .محتٕٝ الدرض
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  الااا  ٖةرسّاااا الحااادخ أٔ العااااِرٚ: ٍِٔاااا ساااٗإً الةمباااٛ بحااان        الأسااا٠مٛسااان
 انتٍاة ٛ خأٌفشّي ٌتٗذٛ نا ٖإوُٕ خْ وَ أبحاخ  الأسداخ العٕاِر أ

انتٍاة اااٛ  اخاساااتراتٗذٗٛ الأساااد  ٖتةمااا  تةبٗااا  تااادرٖص العمااإً  ٔفي مجااااه  
ارٖاااده ( 2008ٔ)خةاٖباااٛ  ا كااا  واااَثااا خ خةااإات ِاواااٛ  ٖظاااير لهااا العىااان ٔاااا  

(Friedl,1997)  :٘اٗىا ٖم 
   :ٗااد وااَ ةباان لمىعمااي  اضتخةااٗد التتةمااا  ٔورسمااٛ تااادٖي الحاادخ انتٍاااةا

لمٕصٕه إس الهدف انٍظٕس  سٗح ٖتي في ِاالآ انرسمااٛ عاارم الحادخ انتٍااةا      
  ٛ سااإه  ضالاب اٌتبااآ الت وٗاالا  ٔمٖاااسٚ سااعٗااتّي ٔتظاذٗعّي عمااٜ إلاااااٞ الأسااا٠م

  .انادًالتٍاةا 
   ٔاّٗااا تزٖٔاااد الت وٗاالا خاااا، ات ال مواااٛ   : ورسمااٛ البشاااح عااَ سااان التٍااااةا

لمتٕصاان لحاان التٍاااةا لأُ التااادٖي اضٗااد لمشاادخ انتٍاااةا ٖااؤسٙ إس سالااٛ   
ٖداعاْ لإعاداس     ٔمالٛ ِلاا التٕترلإٖشعٜ  التمىٗلا  عن  وَ الام  ٔعدً الاتزاُ

ان سعااٛ ٔتشااذٗن البٗاٌااات ٔالتصااٍٗف     ه  وااَ خاا  الأٌظااةٛ ال موااٛ لاالالك  
 .ٍِٔا ٖتعمي الت وٗلا الكجير وَ اطتٕٝ التعمٗى٘ لمدرض أون.ٔالتذرٖ  ٔالت

 تظاذٗا اناتعمي عماٜ سان التٍااةا      لٔتّدف ِالآ انرسماٛ    :ورسمٛ سن التٍاةا
وَ خ ه العدٖد وَ عىمٗاات الارخد خا  الأٌظاةٛ انباطارٚ الا  سااِي          خٍفشْ

ٛ  في تٍفٗااالاِا أث   ٍااااٞ إداااراٞ الحااادخ انتٍااااةا ٔخااا  عىمٗاااات الفشاااص انختمفااا
ٔ لااك ساخاان إطااار طاااون عىماا٘ ٖاارخد الٍتاااٟر فااير انتٕةعااٛ خالإطااار العمىاا٘          

 الٍعرٙ اللاٙ ٖتىجن في الحااٟ  ٔانفاِٗي انفشرٚ لتمك الٍتاٟر.

 :دور امتعله وامتتعله في تطبيق اصتراتيذية الأحدداخ امتتيقضةة 
مداااذ تةبٗاا  أٙ اسااتراتٗذٗٛ تعمٗىٗااٛ  سٗااح أٌااْ العاواان   فيسٔر كاابير مىعمااي ل

ً سٔر انادرض  الالاٙ يمتماك عٕاوان مدااذ انٕةاف التدرٖشا٘. ٔ  ٖعاد         وماٍاا أٔ   الٗإ
اشش   خن أصبح وٕدّا ٔومّىا لمةمبٛ ٖعٗاٍّي عماٜ الدراساٛ     الأس٠مٛمجٗبا عَ 

يرِااي وٕاةااف وعٍٗااٛ  أٔ أساا٠مٛ تفكيرٖااٛ وفتٕسااٛ تتشاادٝ تفك   هٔالتاصاا٘ وااَ خاا
(. ٖٔاارٝ كاا  وااَ تّاااٌ٘ العباإض ٔالعاااٌ٘       2015الحٗمااٛ   الدراسااٛ ) ٔعااجّي عمااٜ  

  :انتٍاة ٛ الأسداخاستراتٗذٗٛ ( اس أِي أسٔار انعمي في تةبٗ  2013)
 ٌٛبمصاسر ٔأسٔات خاردٗٛ وجن: طراٟد الفٗدٖٕ ٔخراور الكىبٕٗتر. الاستعا 
   ٌالأٖشر.وَ الدواغ وا اضاٌ   الأيمَتٍظٗد اضا 
  :ٔكتاخٛ التاارٖر ان سعٛاستخداً أسالٗ  سدٖجٛ في التإٖي وجن. 
       ًتغٗير طرٖاٛ تخةٗةْ لمادرض  بحٗاح ٖركاز عماٜ اساتخدا ٛ انتٍٕعاٛ   الأٌظاة

ٔال  تظذا الةمبٛ عمٜ انظاركٛ في العىن ٔاتخاا  الاارارات  ٔالتعاأُ خٗاٍّي      
  انظك تٔتدرٖبّي عمٜ أسمٕب سن 

 ٛي لهااإدّاااات ٌعااارِي سُٔ تٕدٗاااْ أٙ ٌااااد ل لاساااتىاااأاعااااه الةمباااٛ ٔ و سعااا
 .ٔمحألٛ تصشٗح إداخاتّي

تعاواان الفي ( اس أِىٗاٛ أُ ٖكإُ انعماي صابٕرا     2008ٔت اٗف خد اٛ البمٕطا٘ )   
انٕضإعٗٛ خان ٖٔإار الب٠ٗاٛ الا  تتفا  واا         الأاكاار وا الةمبٛ ٔنجّي عماٜ تٕلٗاد   

  .اضدٖدٚ ال  عّٕٖا ٔالأاكار الاستراتٗذٗٛأُ ٖؤوَ خفاعمٗٛ   ٌٔظاطّي
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 التفلير التأملي:   - 3
ت الشامٕك  راأِاي وّاا  أساد  خاعتباارٓ  ا اه الترخإٙ   في ماً خار زاًاستن التفكير سٗ

الاتغيرات ٔالأساداخ الا  تةارأ     كٗف الفارس واا   تأسٔات   ٔوَ أكجر تعاٗدا الإٌشاٌ٘
 ٜ اٗااا  وعاراااْ خّاادف ع  ٍااْ وااَ تٕظٗاااف   خ٠ٗتااْ اطٗةااٛ  ٔالةرٖااااٛ الاا   ك    عماا

ال  تٕادّْ  كىا تظاكن العىمٗاٛ اللاٍِٗاٛ الا  تاإس الفارس        انظك تأِدااْ ٔسن 
الاتفكير أعماٜ وراتا  العىمٗاات      ٖٔعاد  .إس اكتظاف عانْ ٔوا نتٕٖاْ واَ وكٌٕاات   

ٔٔاااا لهالآ الغاٖاات اااد      الا  تشاعٜ الترخٗاٛ اس تٍىٗتّاا لادٝ اناتعمى .       العامٗٛ
وااَ   َ ضااىٍّا الااتفكير التااأوم٘ خاعتبااارٓ طااك   ٔوااالفاعاان تعاادست أ اااط الااتفكير

ٛ أطكاه التفكير العمى٘ اللاٙ ٖإً عمٜ أسص  (. 2001ةةااو٘   )وٕضإعٗٛ   عا ٌٗا
 ٖشااعٜ الترخٕٖاإُ    أٌاإاا الااتفكير الاا   أِااي  وااَ  ٖعااد  الااتفكير التااأوم٘   ٔعمٗااْ ااااُ   

 نااا لااْ وااَ سٔر ااعاان في اعىاااه اكاار انااتعمي ٔإ اخٗتااْ في     لتٍىٗتااْ لاادٝ انااتعمى     
ٖتةم  إسوااز عاان   وَ خ ه التفكير التأوم٘ سٗح أُ التعمي  الٕصٕه اس انعراٛ.
 انتعمي اٗىا ٖتعمىْ 

 :مفهوو التفلير التأملي 
العتإً آخارُٔ    ْعراا ةدً الأسب الترخٕٙ تعرٖفات عدٖدٚ لمتفكير التأوم٘  سٗح 

انٕةاف الالاٙ   التفكير الالاٙ ٖتأوان اٗاْ الفارس     : التفكير التأوم٘ خأٌْاعرإا ( 2019)
أواوااْ  ٔنممااْ إس عٍاصاارٓ ٖٔرسااي ا،ةااد ال موااٛ لفّىااْ خّاادف الٕصاإه إس         

. كىا ٖارٝ  الٍتاٟر ال  ٖةمبّا انٕةف  ٔتإٖي الٍتاٟر في ضٕٞ ا،ةد انٕضٕعٛ
( أُ الاتفكير التااأوم٘ ِإ عباارٚ عااَ تأوان الةالا  انٕةااف      2012العفإُ ٔالصااس  )  

ٔرساي ا،ةاد ال مواٛ لفّىاْ  ستاٜ ٖصان اس        اللاٙ أواوْ  ٔتخمٗماْ اس عٍاصارٓ   
خأٌااْ اعراااْ ( 2011) محىاادالٍتاااٟر في ضاإٞ ا،ةااد الاا  رسمااس وااَ ادمااْ. أوااا      

  ٘ ٔانعرااااٛ اللااتٗاااٛ  أٔ التأوااان     لاااك الاااٍىد واااَ الاااتفكير انااارتبد خاااالٕع٘ الااالاات
  .ٔالٍعر خعى  إس الأوٕر  ٔوراةبٛ الٍفص  ٔاللاٙ ٖعتىد عمٜ التىعَ  اللاات٘

وعاضٛ الفارس انتأٌٗاٛ ٔالهاسااٛ لنٌظاةٛ      :( خأKim, 2005ٌْاْ كٗي )كىا عر
واَ خاا ه عىمٗاات انراةبااٛ ٔالتشمٗان ٔالتاٗااٗي  ٔصإلًا إس عاٗاا  أِاداف الااتعمي      
ٔاطااعااٛ عمااٜ اسااتىرارٖٛ الدااعٗااٛ  ٔخٍاااٞ اّااي عىٗاا  خاسااتخداً اسااتراتٗذٗات       

  ٔبماا ٖاإس خظاكن وباطار     تعمي وٍاسابٛ  ٔواَ خا ه التفاعان واا الأةاراُ ٔانعمىا        
خأٌْ وّارٚ عامٗٛ ( 2003عراْ سبٗ  ). في س  إس عش  عىمٗات التعمي ٔالإمدام

عمٗااا  ترتكااز عمااٜ الاٗاااً بمذىٕعااٛ وااَ العىمٗااات العامٗااٛ كااالتعىٗي ٔالتىٗٗااز          
 ٔاناارٌٛ ٔالاستدلاه.

 :أهنية التفلير التأملي 
رم في عش  العىمٗٛ التدرٖشٗٛ مما سب  ٖت ح أُ لمتفكير التأوم٘ سٔر ِاً ٔخا

أُ ممارسااٛ الااتفكير التااأوم٘ عاإه  (Lyons, 2010) ٔتةٕٖرِاا  سٗااح أطااار لٗاإٌز 
انتعمي وَ وشتّمك لمىعراٛ اس وٍاتر لهاا  كىاا أٌاْ ٖامان واَ التشارا ٔالاتفكير         
الرٔتٗ   ٔيمكَ اناتعمي واَ التبصار في الأوإر ٔالعىان خةرٖااٛ ودرٔساٛ ٔوتعىادٚ         

 م محدسٚ. لتشاٗ  أفرا
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( إس أِىٗااٛ الااتفكير التااأوم٘ لمىااتعمى  عمااٜ الٍشاإ      2012خٕالاادٚ )ةااد أطااار  
 التال٘:

        ٛٗلْ سٔر في تظذٗا انتعمى  عمٜ عاٗ  اّاي أعىا   ٔعٕٖان خا اتّي الشامب
 انرتبةٛ بمظاعرِي ٔسٔااعّي إس خ ات إ اخٗٛ.

   يمارسّا  ٖٔعكص دٕاٌا     عن انتعمي ٔاعٗاً نا ٖتعمىْ ٔلمعىمٗات العامٗٛ ال
 الإٚ ٔال عف لدّٖي  ٔمٖاسٚ التٕامُ العاطف٘ لناراس ٔالاستارار العام٘.

           ٖعىااان عماااٜ رخاااد انعرااااٛ اضدٖااادٚ خانعرااااٛ الشااااخاٛ  ٔتٕظٗفّاااا في وٕاةاااف
 تدرٖشٗٛ أثٍاٞ التعمي.

       ٜيمكااااَ انعمىاااا  وااااَ التٍٕٖااااا في اسااااتراتٗذٗات التاااادرٖص ٔوشاااااعدتّي عماااا
 تعمٗىٗٛ عاسلٛ ضىٗا الة ب. استشداخ خ٠ٗات

            ٖ٘عزم ةادرات انعمىا  في سان انظاك ت الا  تإادّّي أثٍااٞ التادرٖص  ٔخالتاال
 مٖاسٚ دٕسٚ ممارساتّي التعمٗىٗٛ.

     يمكَ انتعمى  وَ إدراٞات واارٌات خ  الأسداخ انتٍاة ٛ ال  ةاد تإادّّي
 ٔتشاعدِي في عىمٗٛ تٍعٗي انعمٕوات.

  ٗاعاااٛ في الاااتفكير  ٔالترتٗااا  ةبااان إصااادار الأسكااااً واااَ خااا ه    ٖشااااعد عماااٜ ال
 التفكير في انعتادات ٔتٕلٗد الأاكار.

            ٖعتااا  واااَ الةااارل الهاواااٛ الااا   كاااَ الأااااراس واااَ تفااااد الااتراضاااات الااا
 ٖشتخدوٌّٕا ساٟىاً في سٗاتّي ضعمّا  ات وعٍٜ في العا  اطٗد.

     ٟ ن الهاواٛ لتٕدٗاْ الأااراس سشا      ٖظتىن عمٜ التفكير الٍاةد كٌٕاْ أساد الٕساا
 تفشير انعتادات  لأٌْ ٖشاعد عمٜ سشَ تفشير الحٗاٚ.

 :خصقئص التفلير التأملي 
ٟ واَ   في العىمٗٛ التعمٗىٗٛ عدسلتفكير التأوم٘ نىارسٛ ا الا  ٖتىٗاز    صا،صاا

إس أُ التعمٗي  Sheehan & Kish, 1997)وَ كٗع ٔطّٗاُ ) ك  سٗح ٖرٝ  خّا
رل التأومٗٛ ٖشااعد الةمباٛ عماٜ استكظااف آلٗاات تعمٗىٗاٛ ددٖادٚ        انشتٍد إس الة

شاعدِي في سن انظك ت وَ خ  تعزٖز آراّٟي ٔعمٗان الأوإر   ٖٔالتفكير العىٗ   ٔ
ٔتٍٕٖا الأاكار سٕه انٕضٕا ٔتٍىٗٛ الحالٛ الٍفشاٗٛ لادّٖي. ٔةاد أطاار      خظكن سةٗ 

 م٘:اٗىا ٖ أِي خصاٟص التفكير التأوم٘ (2011 (لفار ااس

 ٛتفكير اعاه ٖتبا وٍّذٗٛ سةٗاٛ ٔٔاضشٛ وبٍٗٛ عمٜ ااتراضات صشٗش 
     ر  ٔاارم  رأاتخاا  الاا   انظاك ت تٗذٗات سان  اتفكير إل وعارفي  ٖٕداد خاْ اساتر

 لمىظكمٛ الأوجنالارٔم  ٔتفشير الٍتاٟر ٔالٕصٕه إس الحن 
    ير وباطاار  ٖعتىااد عمااٜ الااإاٌ  العاوااٛ لمعاإاِر    فااٌظاااط عاماا٘ ممٗااز خظااكن

ٔالتاادخر ٔا،اا ٚ الحشااٗٛ ٖٔعكااص العالاااات خاا       ٔالاعتبااارةماا  وااَ الٍعاار   ٍٖ
 العٕاِر

  ٘الإٌشاُ  ٖٔده عمٜ طخصٗٛ للإٌشاُٖرتبد خظكن سةٗ  خالٍظاط العىم 
    ٖ٘شااتمزً الااتفكير في  الإسراكالااتفكير التااأوم٘ تفكااير ٌاةااد سٗااح أٌااْ تفكااير  اتاا

 طرٖاٛ تفكيرك  ٔالٍعر في انٕةف ٔتأومْ
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   خداً اناااٖٗص  ٔالرلٖاٛ البصارٖٛ الٍاةادٚ ٔ ا  أُ تكإُ وااٖٗشاْ        ٖشاتمزً اسات
 عالٗٛ انشتٕٝ

  الحاٗاٗٛ خانظك تالتفكير التأوم٘ ٔاةع٘ ِٕٔ ٖع  التفكير.  
   ٘تبصااارٙ ٌاةاااد  ٖتفاعااان بحٕٖٗاااٛ ٖٔتٕصااان إس سااان      عا ٌااا٘الاااتفكير التاااأوم

 .انظك ت

    ٕ إس  (Angelique, & Lim, 2011) كىااا أطااارت كاان وااَ لااٗي ٔأمدمكٗاا
أٌّا تشاِي في مٖااسٚ  سٗح إ اخٗات عدٖدٚ وَ انىارسٛ التأومٗٛ في عىمٗٛ التعمٗي  

الااتفكير في عشاا  التعماااٗي ٔالاطاا ا عمااٜ الأاكاااار اضدٖاادٚ ٔانفاااِٗي ا، ةاااٛ        
ٔمٖاسٚ الٕع٘ بحادات ٔوعراٛ ٌااط ال اعف ٔالاإٚ  ٔعشا  ةاخمٗاٛ انارٞ لماتعمي       

أسااااالٗ  التعمااااٗي ٔالتعاواااان في فراااااٛ الصااااف  ٔمٖاااااسٚ  وااااَ أخةاٟااااْ  ٔالتٍٕٖااااا في 
  .الاِتىاً ختظذٗا الةمبٛ عمٜ التأون  سٗح ٖصبشُٕ أكجر

 :مهقرات التفلير التأملي 
( (Allison, 2006أطاار لهاا ألٗشإُ      ّاارات ان عدس وَ فيالتفكير التأوم٘  تىجنٖ

 اٗىا ٖم٘:

 ف عماٜ وكٌٕاتّاا سإاٞ    الرلٖٛ البصرٖٛ الادرٚ عمٜ عرم دٕاٌ  انظكمٛ ٔالتعر
أكاُ  لك وَ خا ه انظاكمٛ أٔ واَ خا ه إعةااٞ طاكن أٔ رساي ٖاب  وكٌٕاتّاا          

 .بحٗح يمكَ اكتظاف الع ةات انٕدٕسٚ خصرٖا
 الادرٚ عمٜ عدٖد الفذٕات في انظكمٛ ٔ لك وَ خ ه  :الكظف عَ انغالةات

 .انظكمٛعدٖد الع ةات فير الصشٗشٛ أٔ عدٖد ا،ةٕات ا،اط٠ٛ في سن 
 الااادرٚ عمااٜ التٕصاان إس ع ةااٛ وٍةاٗااٛ وعٍٗااٛ وااَ     :تالٕصاإه إس اسااتٍتادا

 .خ ه رلٖٛ و ىُٕ انظكمٛ ٔالتٕصن إس ٌتاٟر وٍاسبٛ
 الادرٚ عمٜ إعةااٞ وعٍاٜ وٍةاا٘ لمٍتااٟر أٔ الع ةاات       ٛ:إعةاٞ تفشيرات واٍع

عمااٜ طبٗعااٛ الراخةاٛ  ٔةااد ٖكاإُ ِاالاا انعٍااٜ وعتىاداً عمااٜ انعمٕوااات الشاااخاٛ أٔ   
 .انظكمٛ ٔخصاٟصّا

 ٛالااااادرٚ عمااااٜ ٔضااااا خةاااإات وٍةاٗااااٛ لحاااان انظااااكمٛ   :ٔضااااا سماااإه واترساااا
 .انةرٔسٛ  ٔتإً تمك ا،ةٕات عمٜ تةٕرات  ٍِٗٛ لمىظكمٛ انةرٔسٛ

 :مزاحدل التفلير التأملي 
 رٔض  أٔرسِااااااا راساااااانخاااااا ه تةبٗااااااْ خعاااااادس وااااااَ ان يمااااار الااااااتفكير التااااااأوم٘  

(Ross,1990): 
  ٜالترخٕٖٛ نظك تاالتعرف عم 
 ٛداارت في   وظااك تادااراٞ وظاااخّٛ خٍّٗااا ٔخاا      خاا ه لمىظااكمٛ وااَ   الاسااتذاخ

  .سٗاةات مماثمٛ
 انظكمٛ ٔالٍعر إلّٗا وَ جمٗا اضٕاٌ  صتفش 
 تجرخٛ الحمٕه اناترسٛ ٔالكظف ا ٌتاٟر الحمٕه ٔانغزٝ وَ اختٗار كن سن. 
 الٍٕاتر العاِرٚ ٔال ىٍٗٛ لكن سن ثي تجرختْ صتفش. 
 تاٗٗي الحن اناترذ. 
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 في س  ٖرٝ دُٕ سٖٕٙ أُ التفكير التأوم٘ يمر خشس وراسن  ِٔ٘:

 .ٛٗالتعرم انباطر ، ٚ ةاٟىٛ عمٜ وظكمٛ سراس 
 .ٛانظاركٛ الفعالٗٛ في سراسٛ سدٔس انظكم 
   إعةااااٞ عٍااإاُ لمىظاااكمٛ أٔ لمشاااؤاه  ٖٔاااتي التٕصااان الٗاااْ واااَ خااا ه الاستكااااك

 انباطر خانظكمٛ.
 عدٖد وَ الحمٕه لمىظكمٛ.اٌتاز ال 
 .ٛإعةاٞ تفشيرات ٔارٔم لع ز انظكم 
  التذرٖ  ٔالاستكظاف سٕه طبٗعٛ انظكمٛ لمتأكد وَ صشٛ الفرٔم ال  تم

 ٔضعّا.

 :التفلير التأملي وتدريط العلوو 
ٖرتبد تدرٖص العمًٕ خالتفكير التاأوم٘ واَ وٍااس٘ عادٚ  خان ٖٔتفا  واا الكاجير         

( أُ أِىٗااٛ الااتفكير 2015انعىاارٙ ٔآخاارُٔ ) ٔضااحأةااد وااَ أِااداف تاادرٖص العماإً  ٔ
 التأوم٘ في العمًٕ تت ح اٗىا ٖم٘:

    ٚأُ وٍاِر العمًٕ تعتىد عمٜ ٔدٕس وظك ت ساٗاٛ ٔٔاةعٗٛ ٖتي طرسّاا خصإر
ٔاضشٛ لمىتعمى   للالك اإُ وّارات التفكير التأوم٘ تشاعدِي عمٜ وٕادّٛ 

 ِلآ انظك ت ٔالٕصٕه إس سمٕه لها.
 تركٗااز عمااٜ وّااارات الااتفكير التااأوم٘ أثٍاااٞ تاادرٖص العماإً  عاان انااتعمي     أُ ال

  .ةاسرا عمٜ رخد ا، ات الشاخاٛ خا، ات اضدٖدٚ
       تجعااان اناااتعمي ٖتىماااك سااا  البشاااح ٔالتاصااا٘ ٔالتشااااله  ٔسااا  الاساااتة ا

ٔالاساااتىتاا بحااان انظاااك ت  ِٔااالآ اِاااي اضٕاٌااا  الااا  تركاااز عمّٗاااا انٕاةاااف      
 عمًٕ.التدرٖشٗٛ في ال

      أُ وّاااارات الاااتفكير التاااأوم٘ تجعااان اناااتعمي ةااااسر عماااٜ التخةاااٗد اثٍااااٞ تعماااي
انٕاضٗا العمىٗٛ  ٔإسراك الع ةات  ٔعىان انخمصاات  ٔالاساتفاسٚ واَ انعمٕواات      

 في تدعٗي ٔدّٛ ٌعرٓ. 
      أُ الاِتىاااً بمّااارات الااتفكير التااأوم٘ أثٍاااٞ تاادرٖص العماإً تٍىاا٘ لاادٝ انااتعمي

  ٍ فص في وٕادّااااٛ انّىااااات الدراسااااٗٛ ٔالحٗاتٗااااٛ  كاااالالك    طااااعٕر خالجاااااٛ خااااال
 الإسشاض خانشؤٔلٗٛ.

   اناااتعمي مجىٕعاااٛ واااَ   كشااا أُ ممارساااٛ الاااتفكير التاااأوم٘ في تااادرٖص العمااإً ت
التامٗان واَ الاٌادااا ٔالتّإر  ٔالاساتىاا      كا،صاٟص ال  تعّار في سامٕكْ   

    ٔالاخداا.اّىّي  ٔانرٌٔٛ في التفكير  ٔالتبصر  ٔالفّي العىٗٔخرَٖ للآ

 :ثقىيق: الدراصقت الضقبقة 
ٖلاخر الأسب الترخإٙ خاالكجير واَ البشإخ ٔالدراساات الا  تٍألاس اساتراتٗذٗٛ         
الأساااداخ انتٍاة اااٛ في مجااااه تااادرٖص العمااإً  ٔالااا  أكااادت ااعمٗتّاااا في تٍىٗاااٛ    

ِاداس  العدٖد وَ انّارات ٔانفااِٗي العمىٗاٛ لادٝ الةا ب ٔعشا  الاتعمي. سٗاح        
أثر استخداً استراتٗذٗٛ الأساداخ انتٍاة اٛ في   نعراٛ  (2017) دّٙسراٞ انسراسٛ إ

تعدٖن التصٕرات البدٖمٛ ٔتٍىٗٛ وّارٚ سن انظك ت في الكٗىٗاٞ لدٝ طمبٛ الصف 
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ٍ  بمااالعاطار الأساساا٘    ْر طاابّدارض ودٖرٖاٛ ترخٗااٛ طاإلكرً  اساتخدوس الباسجااٛ اناا
 يالدراسٛ تا ٔلتشاٗ  أِداف البٛط (74َ )ٜ عٍٗٛ ومالدراسٛ ع ٔطباسالتذرٖي  

 مااايانع ٔسلٗااان  انظاااك ت نسااا اتارّااااختباااار ؤٛ  ماااالبدٖ التصااإراتإعاااداس اختباااار  
ااعمٗاٛ اساتراتٗذٗٛ الأساداخ     ٍتااٟر الرت ّا أظ ٔلاد .التذرٖبٗٛ ا ىٕعٛلةالبات 

صاس  ٔأانتٍاة ٛ في تعدٖن التصٕرات البدٖمٛ ٔتٍىٗٛ وّاارات سان انظاك ت. ٔعمٗاْ     
ً انتٍاة ٛ في تادرٖص ال  الأسداخاستراتٗذٗٛ ً رٚ استخدأٛ خ رالباسج ا ناا لها   عمإ

  .ٛمرات البدٖٕالتص نر في تعدٖٔس َو

اس   (Kown, Jaesol, 2000)ٔفي الٕلاٖات انتشدٚ ِداس سراسٛ كُٕ ٔداٖشٕه
الأساااااداخ انتٍاةااااا ٛ في الٍىاااإ انفاااااِٗى٘ في الفٗزٖاااااٞ  وعراااااٛ أثاااار اسااااتراتٗذٗٛ 

طالباااا في انرسمااااٛ الأساسااااٗٛ العمٗااااا  اسااااتٍتذس   ( 30)ٍااٛ الدراسااٛ واااَ  ٔتكٌٕااس عٗ
الدراسااٛ الأثاار الٕاضااح لاستراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛ في  إ انفاااِٗي العمىٗااٛ    

  سٗح كاٌس ٌتااٟر الاختباار لصااأ ا ىٕعاٛ     لادٝ طمباٛ انرسمٛ الأساسٗٛ العمٗا
 التذرٖبٗٛ.

ااعمٗاااٛ اساااتراتٗذٗٛ الأساااداخ  ( نعرااااٛ 2016ٛ عبااادالله)ِٔاااداس سراساااٛ ودركااا 
الاختكارٙ لادٝ طالباات الصاف الجااٌ٘ انتٕساد      ير انتٍاة ٛ عمٜ التشصٗن ٔالتفك

طالبااٛ  تم  (51)تكٌٕااس عٍٗااٛ الدراسااٛ وااَ   ٔفي واااسٚ الرٖاضااٗات ٔتاالأل جمالٗتّااا    
طالباات   ضاخةٛ عدس ٔالأخرٝعظٕاٟٗاً إس مجىٕعت  إسداِىا تجرٖبٗٛ عَّ تٕمٖ

طالباٛ  ٔتم اساتخداً تصاىٗي ا ىإعت  انتكااا٠ت   ات       (65)كن ٔاسدٓ وٍّىا 
ٔاختباار  اختباار لاٗااض التشصاٗن     الدراسٛ ِٔا٘:  أسٔاتتم اعداس  البعدٙ. الاختبار

خٍٗااس الٍتاااٟر ةااد . ٔاضىااال٘ واٗاااض لاٗاااض التاالأل ٔ الاختكااارٙلاٗاااض الااتفكير 
خاا  وتٕسااةات أساٞ طالبااات  (15.1)وشااتٕٝ ٛ إسصاااٟٗٛ عٍااد لالاأداإس ااارٔل  ات س

 . خالج الأسٔاتا ىٕعٛ التذرٖبٗٛ ٔال اخةٛ لصاأ ا ىٕعٛ التذرٖبٗٛ في 

إس وعراااااٛ ااعمٗااااٛ اسااااتراتٗذٗٛ الأسااااداخ    ( 2015أخاااإ عاااااه ) ِااااداس سراسااااٛ  ٔ
انتٍاة ٛ في التشصٗن ٔتٍىٗٛ التفكير الٍاةد لدٝ طال  الصف الراخاا العمىا٘ في   

 ( طالاا 60وااَ )تم اختٗااار عٍٗااٛ  الدراسااٛ ٔلمتشااا  وااَ ارضااٗات     ٖاااٞواااسٚ الفٗز
الأخاااارٝ  جاااان  ٔتٕمعااااس إس مجىاااإعت  إسااااداِىا  جاااان ا ىٕعااااٛ التذرٖبٗااااٛ    

ٔةاااد تم تااادرٖص ا ىٕعاااٛ التذرٖبٗاااٛ ٔاااااا الاساااتراتٗذٗٛ      ا ىٕعاااٛ ال ااااخةٛ  
بااااس ٔتةم الاعتٗاسٖااااٛ.ا ىٕعااااٛ ال اااااخةٛ ٔااااااا لمةرٖاااااٛ ٔالاساااداخ انتٍاة ااااٛ  

٘  س أساتا  اعادا الدراسٛ  أظّارت  د. ٔةاد  لماتفكير الٍاةا   اختباار عصاٗم٘ ٔاختباار    ِٔا
ااعمٗااٛ الاسااتراتٗذٗٛ في تٍىٗااٛ التشصااٗن ٔالااتفكير الٍاةااد الةاا ب عٍٗااٛ    الٍتاااٟر

 الدراسٛ لصاأ ا ىٕعٛ التذرٖبٗٛ.

( نعرااٛ أثار اساتراتٗذٗٛ الأساداخ     2013ِٔداس سراسٛ تّااٌ٘ العبإض ٔالعااٌ٘ )   
تٍاة ااٛ في اكتشاااب انفاااِٗي العمىٗااٛ ٔتٍىٗااٛ الاتجاِااات العمىٗااٛ لاادٝ طالبااات ان

انرسمااٛ الأساسااٗٛ في الأرسُ  ٔلتشاٗاا  أِااداف الدراسااٛ تم اعااداس اناااسٚ التعمٗىٗااٛ      
لمتاادرٖص ٔااا  اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ  كىااا تم خٍاااٞ اختبااار عصااٗم٘         

( طالباٛ تم تاشاٗىَّ   84اساٛ واَ )  ٔواٗاض الاتجاِات العمىٗاٛ  ٔتكٌٕاس عٍٗاٛ الدر   
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 ىاإعت  تجرٖبٗااٛ ٔضاااخةٛ  ٔةااد أثبتااس الٍتاااٟر ااعمٗااٛ اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ      
انتٍاة ٛ في تٍىٗٛ انفاِٗي ٔالاتجاِات العمىٗٛ  ٔأٔصس خإدراٞ سراسات أخرٝ عَ 

 عمٜ وتغيرات تاخعٛ أخرٝ كالتفكير العمى٘ ٔسن انظك ت. ٛااعمٗٛ الاستراتٗذٗ

 (Barbosa, Luis, & ital. , 2011)ٌٗا ِاداس سراساٛ خارخٕساا ٔآخارُٔ     ٔفي اسابا 
اس وعراٛ أثر استراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛ في تٍىٗٛ انفاِٗي الفٗزٖاٟٗٛ ٔالااٗي  
العمىٗااٛ لةاا ب الهٍدسااٛ في انرسمااٛ اضاوعٗااٛ  ٔأظّاارت الٍتاااٟر ٔداإس أثاار ٔاضااح   

ٗي العمىٗاٛ  وااَ خاا ه داالاب اٌتبااآ  ل ساتراتٗذٗٛ في تٍىٗااٛ انفاااِٗي العمىٗااٛ ٔالااا 
 الةمبٛ ٔدعمّي وٍّىك  في التعمي  ٙ انع .

ٔوَ دّٛ أخرٝ ااد أدرٖس العدٖد وَ الدراسات ٔالبشٕخ ال  تٍألاس أِىٗاٛ   
العماإً  سٗااح ِااداس سراسااٛ ِاادٝ الاشةاااٌ٘      تاادرٖص تٍىٗااٛ الااتفكير التااأوم٘ في   

خاسااتخداً اسااتراتٗذٗٛ   ًٕ( اس التعاارف عمااٜ ااعمٗااٛ تاادرٖص العماا  2019ٔالاشااٗي )
التشاله اللاات٘ في التشصٗن الدراسا٘ ٔتٍىٗاٛ وّاارات الاتفكير التاأوم٘ لادٝ عٍٗاٛ        

انتٕساااد بمشااعاااٛ ياااٗص وظاااٗد  لأٔهطالباااٛ واااَ طالباااات الصاااف ا (100)وااَ  
كارّاض  ٔعَ سؤال٘ الدراسٛ; تم إعداس سلٗن تدرٖش٘ لمىعمىاٛ   ٔللإداخٛالشعٕسٖٛ. 

آخر لمتفكير ٔاختبار عصٗم٘    اللاات٘ هٗذٗٛ التشالا  استراتٔأٌظةٛ لمةالبات 
الاالاات٘ في التشصااٗن   هاسااتراتٗذٗٛ التشااال ااعمٗااٛ أظّاارت الٍتاااٟر  ٔةااد  .التااأوم٘

 .الاعتٗاسٖٛتٍىٗٛ وّارات التفكير التأوم٘ واارٌٛ خالةرٖاٛ ٔ

إس تااااإٖي كتاااااب العماااإً لمصااااف الأٔه   اشااااعس( 2017سراسااااٛ الظااااّرٙ )أوااااا 
تم  ٍْٗ نّاارات الاتفكير التاأوم٘ في انىمكاٛ العرخٗاٛ الشاعٕسٖٛ       انتٕسد ٔوادٝ ت اى  

ةاٟىاااٛ  تم تصاااىٗي  ٔلتشاٗااا  ِااادف الدراساااٛ  التشمٗمااا٘اناااٍّر الٕصاااف٘   تةبٗااا 
ً ّارات الاتفكير التاأوم٘   بم كتااب العمإً لمصاف الأٔه وتٕساد      فيت اىٍّٗا   الا م

كتاااب  ًااِتىا ضااعف بةاةاٛ عمٗاان اطتإٝ  ٔأظّاارت الٍتااٟر    لٔواَ ثاي عٕٖمااّا   
ّاااارات الاااتفكير التاااأوم٘  ٔتٕصااامس الدراساااٛ إس    بمالعمااإً لمصاااف الأٔه وتٕساااد  

 ً عمااٜ الةاارل  التركٗااز  ٔضاارٔرٚ ت ااى  وّااارات الااتفكير التااأوم٘ في كتاا  العماإ
  ٔتزٖٔااد انعمىاا  بمّااارات الااتفكير التااأوم٘ انت ااىٍٛ في كتاا     تّاااانٍاساابٛ لتٍىٗ

 العمًٕ ٔكٗفٗٛ تدرٖشّا.

( اس الكظاااف عاااَ أثااار تٕظٗاااف اساااتراتٗذٗٛ   2016ٖاااٛ ةظاااةٛ )سراساااٛ آِٔاااداس 
الااااتعمي انااااٍعكص في تٍىٗااااٛ انفاااااِٗي ٔوّااااارات الااااتفكير التااااأوم٘ بمبشااااح العماااإً 
الحٗاتٗااٛ لاادٝ طالبااات الصااف العاطاار الأساااض  اعتىاادت الباسجااٛ انااٍّر الٕصااف٘    

ٕ  م جمس أسٔات الدراسٛ في أساٚ عٔ  التشمٗم٘ ٔانٍّر التذرٖي ٝ ٔاختباار  ٗان اطتا
ٛ  مانفاِٗي الع طالباٛ واٍّر    (80) ىٗٛ ٔاختبار وّارات التفكير التأوم٘ عٍٗاٛ الدراسا

ااعمٗاٛ الاساتراتٗذٗٛ في تٍىٗاٛ انفااِٗي ٔوّاارات       أِي ٌتاٟر الدراسٛ  ٔوَ الدراسٛ
 الكت  اندرساٗٛ نّاارات    أِي تٕصٗات الدراسٛ ضرٔرٚ ت ىالتفكير التأوم٘  ٔوَ 

  .انختمفٛمٗي راسن التعبم التفكير التأوم٘

( اس وعراٛ أثر تٕظٗف  ٕ ز سراٖفار في  2016كىا ِداس سراسٛ ضشٜ جمعٛ)
تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير التااأوم٘ ٔالاسااتة ا العمىاا٘ في واااسٚ العماإً لاادٝ طالبااات    
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الصف التاسا الأساس٘  طباس الدراسٛ انٍّر التذرٖي   جماس أسٔات الدراساٛ في   
ٔاختبار وّارات الاتفكير التاأوم٘ ٔواٗااض الاساتة ا العمىا٘        أساٚ عمٗن اطتٕٝ

( طالبااٛ  ٔةااد اطااارت الٍتاااٟر اس ااعمٗااٛ 77طباااس الدراٖااٛ عمااٜ عٍٗااٛ تكٌٕااس وااَ ) 
الٍىاإ ز في تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير التااأوم٘ ٔالاسااتة ا العمىاا٘  ٔأٔصااس الدراسااٛ  

العمًٕ بمراسن التعمٗي  خ رٔرٚ ت ى  الكت  الدراسٗٛ نّارات التفكير التأوم٘ في
 انختمفٛ.

ااعمٗااٛ تاادرٖص العماإً   وعراااٛ( 2014اسااتّداس سراسااٛ ٔضااشٜ العتااٗي)  كىااا 
ٔااا   اإ ز واااترذ ةاااٟي عمااٜ الااتعمي التااأوم٘ في تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير التااأوم٘      
ٔالفّاي الاراٟاا٘ لمٍصاإب العمىٗااٛ لاادٝ طالباات انرسمااٛ انتٕسااةٛ  ٔتكٌٕااس عٍٗااٛ   

الصااف الأٔه انتٕسااد تم اختٗارِااا خةرٖاااٛ عظاإاٟٗٛ      خالبااٛ ( ط46الدراسااٛ وااَ ) 
( طالبااٛ سرسااس ٔساادٚ )الحٗاااٚ    25ىاإعت  تجرٖبٗااٛ خماار عاادس أاراسِااا )     ةشااىس 

 (21) سٔالب٠ٗاٛ( خاسااتخداً  اإ ز الااتعمي التااأوم٘ اناااترذ  ٔمجىٕعااٛ ضاااخةٛ خمغاا 
الفّاي الاراٟا٘     ٔتكٌٕس أسٔات الدراسٛ وَ اختبار الاتفكير التاأوم٘  ٔاختباار    طالبٛ

ر اس ااعمٗٛ الٍىإ ز انااترذ في تٍىٗاٛ الاتفكير     لمٍصٕب العمىٗٛ  ٔتٕصمس الٍتاٟ
 التأوم٘ ٔالفّي الاراٟ٘ لدٝ عٍٗٛ الدراسٛ. 

الاتفكير  عاَ ٔاةاا   سراساٛ  Angelique, & Lim, 2011) ٔأدارت لاٗي ٔأمدمٗاك )   
لادٝ  انظاك ت  التأوم٘ لمة ب في سٍٕات مختمفٛ في خ٠ٗٛ التعمي الاااٟي عماٜ سان    

طالااا  ٔطالباااٛ واااَ طمباااٛ  ( 1200ٔتكٌٕاااس العٍٗاااٛ واااَ )  طااا ب انرسماااٛ اضاوعٗاااٛ  
ادتٗاامِي لتىارَٖ ٖإو٘ واَ الاتعمي الاااٟي عماٜ        تم اضاوعٛ وَ الأرخا وشاتٕٖات   

الٍتاٟر إس سصإه طا ب الشاٍٛ الأٔس عماٜ وعاده أعماٜ        أٔضشسٔ .سن انظك ت
سصن طمبٛ الشٍٛ الجالجٛ عمٜ أعمٜ انشاتٕٖات  خٍٗىا   في التفكير ٔالتفكير التأوم٘

في التصراات انعتاسٚ  ٔةد تٕصمس الدراسٛ إس أُ التعمي الاااٟي عماٜ انظاكمٛ ٖعازم     
تةاإر الااتفكير التااأوم٘ خاصااٛ لةمبااٛ الشااٍٛ الأٔس  ٔلكااَ ِاالاا التةاإر ٖااتي سعىااْ     

 .تخظكن ثاخس خعد  لك وَ خ ه تةٕر ا، ا

إس استكظااااف ممارساااات الةااا ب في  (Phan,2009)ٔأخااايرا ِاااداس سراساااٛ اااااُ  
ٛ  الااتفكير التااأوم٘  ٔاسااتراتٗذٗات انعاضااٛ العىٗاااٛ ٔاضّااد     لاادٝ طاا ب اضاوعاا

ٛ   ( 347الدراساٛ واَ )   ٔتكٌٕس عٍٗٛ ٛ   خ طالباا ٔطالبا ٔاساتعاُ    الشاٍٛ الجاٌٗاٛ ٔالجالجا
ّاارت أظٔةااد الباسااح في جمااا البٗاٌااات خااإاٟي اضاارس  ٔاسااتبٗاُ الااتفكير التااأوم٘   

الٍتاٟر ٔدٕس آثار وباطرٚ لمتأون ٔالاتفكير الٍاةاد في التشصاٗن الدراسا٘ ٔالاتعمي       
في سا     أِداف أساٞ انّاً ٔالإتااُ كاُ لهىاا آثاار وباطارٚ في التأوان    وَ ٔأُ ك  

خٍٗىاا كااُ التأوان      انعاضٛ العىٗاٛ خإتااُ الأِداف ٔاضّد استراتٗذٗاتتأثرت 
رخاااٛ الدراساااٛ كىاااا   تعّااار الدراساااٛ ارٔةاااا سالاااٛ   ٔاضّاااد ٔساااة  ةااإٖ  في تج 

 .في ممارسٛ التفكير التأوم٘ تعزٝ لمذٍص إسصاٟٗاً

ٖت اح  تغيرات البشاح  وَ خ ه وا سب  استعراضْ وَ سراساات  ات الع ةاٛ بما   
  - :ٖم٘ وا
  الدراساات الشااخاٛ أسامٕب البشاح التذارٖي        وععياتبعس  ٛ الظاّرٙ   عادا سراسا

              لاااااٗي ٔأمدمٗاااااك ّر الٕصاااااف٘ التشمٗمااااا٘  ٔسراسااااا  الااااا  اتبعاااااس اناااااٍ (2017)
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( (Angelique, & Lim, 2011إا ُ(Phan,2009)  .٘المتاُ طباتا انٍّر الٕصف 
 ٔأِاداف  ٕضإا نٌعرا نٍاسابتْ  ٔعمْٗ تبٍٜ البشح الحال٘ انٍّر طبْ التذرٖي 

 بشح.ال
 ساداخ انتٍاة اٛ   سات الشاخاٛ عمٜ الكظاف عاَ أثار اساتراتٗذٗٛ الأ    ازت الدركر

 -تشصااٗن الدراساا٘ ٔتٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير )كىّااارات ساان انظااك ت  عمااٜ ال
 ِاالاَٖ انااتغيرات    ممااا ٖااده عمااٜ أِىٗااٛ   الااتفكير الاختكااارٙ( -الااتفكير الٍاةااد 

 تبٍّٗا في البشٕخ العمىٗٛ.ٔضرٔرٚ 
  ْأثار الاساتراتٗذٗٛ الأساداخ انتٍاة اٛ عماٜ وّاارات        ٗز البشح الحال٘ ختٍأل

أثاااار   ٖااااتي العجاااإر عمااااٜ أٙ سراسااااٛ ساااااخاٛ تٍألااااس  سٗااااح   فكير التااااأوم٘الاااات
  الاستراتٗذٗٛ عمٜ ِلاا الٍٕا وَ التفكير.

 :إدزاءات البحح 
     :أولا: عيية البحح 

داازٞ وااَ ا تىااا الأصاام٘ يختارِااا الباسااح خأسااالٗ  مختمفااٛ         ٖٔاصااد خّااا: 
ُ  ل  بشاااحةبٗااا  الٔاةتصااار ت .(2020  ٗاااتىكَ واااَ تعىاااٗي الٍتااااٟر )عبٗااادات ٔآخااارٔ

الجاااإٌٙ  جااااٌ٘الصاااف الخ( طالباااٛ 54)سالحاااال٘ عماااٜ عٍٗاااٛ عظااإاٟٗٛ خشاااٗةٛ خمغااا 
ىااإعت  وتشاااأٖت   ةشاااىس عظااإاٟٗا بمدٍٖاااٛ دااادٚ  الجإٌٖاااٛ  خإسااادٝ انااادارض

ٛ ( 27)إسداِىا تجرٖبٗٛ   ىإعت  ا ٔتم التشاا  واَ تكاااؤ     ( 27)ٔالأخرٝ ضااخة
 ٙ   ٔوّااااارات الااااتفكير  فٗزٖاااااٞال فيفي التشصااااٗن الدراساااا٘   خالصااااف الأٔه الجااااإٌ

٘ ال أُ ا ىاإعت  وتكااااا٠ت       ٔبحشااااب ةٗىااٛ )ت( ٖت اااح   ٔالعىااار الاازو  تااأوم
أااراس العٍٗاٛ ٍٖشادرُٔ واَ خ٠ٗاٛ      جمٗا سٗح داٞت ةٗي )ت( فير سالٛ  اس داٌ  أُ 

  لك:( ٖٕضح 1)التال٘ ٔاضدٔه   ادتىاعٗٛ ٔاةتصاسٖٛ وتظاخّٛ
في اهصف الأوي  هفيضياءلمتػيرات اهتشصيى اهذساطي في ًادة ا )ت(وقيٌة المتوططات الحظابية  (1دذوي )

 اهعٌش اهضًني تأًوي و, ًٔاسات اهتفلير اهاهجاُوي

 المجٌوعة المتػيرات 
المتوطططططط  

 الحظابي
الانحططططططشا  

 المعياسي
دسدطططططططات 

 الحشية
قيٌة 

 ت
اهذلاهطططططططططططططة 

 الإسصائية

 اهذساطياهتشصيى 

 14015 66080 اهطابطة
 هةغير دا 0.54 57

 14.80 6806 اهتذشيبية

 تأًوئًاسات اهتفلير اه

 1.49 9029 اهطابطة
 غير داهة 0.45 57

 1.72 9033 اهتذشيبية

 اهعٌش اهضًني

 701 1708 اهطابطة
 غير داهة 0.67 57

 5.8 1707 اهتذشيبية

 ثقىيق: ميهر البحح: 
طابْ التذارٖي  ٔ    استخدً البشح الحال٘ انٍّر التذرٖي وَ خ ه التصىٗي

 ا ىٕعت  ِٔىا:
    البااالر الصااف الجاااٌ٘ ثااإٌٙ  ٔا ىٕعاٛ التذرٖبٗااٛ: ٔت ااي مجىٕعااٛ الةالباات

-٘ )الاِتااازامات ٔانٕداااات  تم تدرٖشاااَّ اصااام   ٔال تااا٘ ( طالبااا27ٛعااادسَِ )
خاسااتخداً وشااار العماإً الةبٗعٗااٛ(   –)ٌعاااً اناااررات  2 اٗزٖاااٞ ااارربم الصاإت(

 .تٍاة ٛسداخ انإستراتٗذٗٛ الأ
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     ( َِطالباااٛ 27ا ىٕعاااٛ ال ااااخةٛ: ٔت اااي مجىٕعاااٛ الةالباااات الباااالر عااادس )
وَ وارر الفٗزٖاٞ  الصٕت(-٘ )الاِتزامات ٔانٕدات تم تدرٖشَّ اصمٔال ت٘ 

 ٛ ٕ  ٖٔظااتىن التصااىٗي التذاارٖي عمااٜ انااتغير     خالةرٖاااٛ التامٗدٖاا  انشااتان ِٔاا
 ختباار التشصاٗم٘   الا عاٛ ِٔا٘:  ستراتٗذٗٛ الأساداخ انتٍاة اٛ  ٔاناتغيرات التاخ   ا

     الحال٘: بشحٖٕضح التصىٗي التذرٖي لم (1ٔالظكن ) .تأوم٘التفكير ال

 
 اهتطبيق اهبعذي                 المعالجة اهتذشيبية             لدٌوعات اهذساطة              اهقبوي          اهتطبيق

 

 

 

 

 (: اهتصٌيٍ ػبٕ اهتذشيبي هوبشح1ػلى )

 بححجق: إدزاءات الثقل: 
ْ   بشاااحللإداخااٛ عاااَ أساا٠مٛ ال   الإداااراٞات  باااااات تم ٔالتشاااا  وااَ صاااشٛ ارٔضاا

 التالٗٛ:

 اختيقر المحتوى العلني: -أ   
عمااٜ  انااارر 2اٗزٖاااٞااارر ن الصاإت(-٘ )الاِتاازامات ٔانٕدااات  تم اختٗااار اصاام 

الا مجااوشااار العماإً الةبٗعٗااٛ(   –)ٌعاااً اناااررات الجااإٌٙ  جاااٌ٘طالبااات الصااف ال
 ٔ لك لنسباب التالٗٛ:  لمبشح الحال٘

      َتظااتىن عمااٜ عاادس كاابير واا ٔ ٚ  الحااااٟ  ٔانعمٕوااات    انفاااِٗي العمىٗااٛ ا اارس
وَ عمي الفٗزٖاٞ اللاٙ سٕف تدرساْ الةالباٛ في انرسماٛ     ٔال   جن دزٞا رٟٗشاً

انٕداات  –الصإت  ٔواَ ِالآ انفااِٗي:      اضاوعٛ ةد تشتىر وعّا ستٜٔ  الجإٌٖٛ
سااااارعٛ  -طااااادٚ الصااااإت -وشاااااتٕٝ الصااااإت -عمااااإ الصااااإت -تٗٛالصااااإ

ٛ –الااازوَ الااادٔرٙ   -الااارٌ -دااإسٚ الصااإت -الصااإت -الحركاااٛ الدٔرٖااا
 انٕدات الةٕلٗٛ ٔانشتعرضٛ.  

   تت اااىَ العدٖاااد واااَ الاااإاٌ  العمىٗاااٛ الااا  ٖصاااع  اساااتخداوّا سُٔ الردااإا
ةاااااإٌُ  -وبااااادأ التراكااااا   -ىعاااااارف انرتبةاااااٛ خّاااااا  وجااااان تاااااأثير سٔخمااااار   مل

 الةٕه انٕد٘. -طاةٛ الٕضا-الزوَ الدٔرٙ -ةإٌُ ِٕك -كاضالاٌع

 تحليل محتوى امتقدة العلنية موضوع البحح وفقق للنفقهيه العلنية:   -ب
   :الهدف مً التحليل 

ِدف التشمٗن اس عدٖد انفاِٗي ٔالتعىٗىات ٔانّارات انت اىٍٛ في الفصام    
 عٍٗٛ البشح.

اختبار التحصيل 
 الدراسي

 
اختبار التفكير 

 التأملي

اختبار 
التحصيل 
 الدراسي

 
اختبار التفكير 

 التأملي

اهتذسيع وفق 

 اطتراتيذية

 ةالأسذاخ المتِاقط

 تجشيبية

اهتذسيع وفقا  ضابطة

 هوطشيقة اهتقويذية
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ٝ   لاط اتم الإدراٞ عىمٗٛ عمٗن اطتٕٝ ٔ ٞ   عماٜ محتإ ٔاناارر    2واارر اٗزٖاا
٘ تدرٖشْ لةالبات الصف ال ٙ  جااٌ   2019-1441 ٔمارٚ التعماٗي   ٔالصااسر عاَ   الجاإٌ

ٔت اىَ الفصام     الصإت(  -٘ )الاِتزامات ٔانٕدات اصمةد ٔةا الاختٗار عمٜ ٔ
 ِٔ٘ كالآت٘:  انٕضٕعات عدس وَ

   ٔتظاااىن: الح الاِتااازامات ٔانٕداااات ٛ صااااٟص انٕداااات  سااامٕك  خ  ركاااٛ الدٔرٖااا
 .انٕدات

 الصاإت  ٖٔظااىن : ْ لاارٌ  في الأعىاادٚ الهٕاٟٗااٛ    اخصاااٟص الصاإت ٔالكظااف عٍاا
 .ٔالأٔتار

ٛ خااا ه ورادعاااٛ الأسخٗاااات الٍعرٖاااٛ    ٔواااَ تم  ٔالبشااإخ ٔالدراساااات  ات الع ةااا
خّادف عدٖاد   الفصم  ٔا  خةإات التشمٗان العمىا٘     عمٗن محتٕٝ وٕضٕعات 

ٔةد تم إعاسٚ عىمٗٛ التشمٗن خعد اترٚ  ٔوَ ثاي تم    فرعٗٛالأساسٗٛ ٔال ٕضٕعاتان
 سشاب وعاون الجبات.

 حدضقب ثبقت التحليل: -دـ
تم سشاااب ثبااات التشمٗاان وااَ خاا ه إ اااس وعاواان الاتفااال الاالاٙ يمجاان وعاواان   

 (:1987)طعٗىٛ  الجبات لتشمٗن اطتٕٝ وَ خ ه تةبٗ  انعاسلٛ التالٗٛ
 ذد المفشدات اهتي اتفق عوئا في اهتشويىع× 2     س=                

 عذد المفشدات اهِاتجة ًّ اهتشويى الأوي + عذد المفشدات اهِاتجة عّ اهتشويى اهجاُي

ٝ     ٔختةبٗ  انعاسلٛ  سٗاح خمغاس ةٗىتاْ      ٖت ح ارتفااا ةٗىاٛ وعاوان ثباات اطتإ
( 2)٘ التاال ٔاضادٔه     ِٔ٘ ٌشبٛ عالٗٛ ٔيمكَ الٕثٕل خّاا في عىمٗاٛ التشمٗان.   0.98

 الٍتاٟر ا،اصٛ خاٗىٛ ثبات التشمٗن. ٖٕضح
 اهفصوين عيِة اهبشح يوضح ُتائر سظاب ثبات تحويى لذتوى (2دذوي )

        

 :حدضقب صدق التحليل   
مٗاان اطتاإٝ أُ ٖكاإُ التشمٗاان صااالحا لترجمااٛ    ٖاصااد خالصاادل في مجاااه ع 

 ُ ٔلتشدٖاد صادل التشمٗان تم      (2020 العاِرٚ ال  نممّا خأواٌٛ )عبٗدات ٔآخارٔ
ً  ضْعر لإخاداٞ    عمٜ عدس وَ اطكى  انتخصص  في انٍاِر ٔطرل تدرٖص العمإ

ٔاا   تعادٖن  التم  ان سعاات ٔفي ضإٞ    تشمٗان الالرأٙ سإه وادٝ صا سٗٛ عىمٗاٛ     
دااااِزٚ في صااإرتّا  ةاٟىاااٛ عمٗااان اطتااإٝ    راٞ ٔاناترساااات  ٔخااالالك أصااابشس  الأ

 .الٍّاٟٗٛ

 أدوات البحح: رابعقً: اعداد 
 عداس أسٔات ال موٛ ٔا  الات٘:لإداخٛ عَ تشاللات البشح ٔارضٗاتْ تم إل

 الدراصي أ: اختبقر التحصيل  : 
 تشصااٗم٘الاختبااار الالفاارم الأٔه وااَ ااارٔم البشااح تم اعااداس   مااٜللإداخااٛ ع

 ٔااا لمخةٕات التالٗٛ:

 ًعاًى اهجبات عذد المفآيٍ المتفق عوئا إجماهي عذد المفآيٍ اهتشويى

  25 الأوي

24 

 

 24 اهجاُي 0.98
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   :تحديد الهدف مً الاختبقر 

اٗاااض الفاارل في وشااتٕٝ عصااٗن الةالبااات عٍٗااٛ الدراسااٛ في    ِاادف الاختبااار ل
ٞ ناارر   الصإت( -اصم٘ )الاِتزامات ٔانٕداات   اناارر عماٜ طالباات الصاف      2اٗزٖاا

ن ٔخعد ِا ةب1441-1440لفصن الدراس٘ الأٔه لمعاً الدراس٘الجاٌ٘ ثإٌٙ خ ه ا
 .ستراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛتةبٗ  ا

 :تحديد مفزدات الاختبقر 

ٔاعةاِٞاااا أٔماُ ٌشااابٗٛ   ٛانشاااتّدا فصااام تم عدٖاااد وٕضااإعات اطتااإٝ لم  
( 3تعكااص الاِتىاااً الاالاٙ ععااٜ خااْ في عىمٗااٛ التاادرٖص  ٔاضاادٔه التااال٘ )داادٔه  

 ٖٕضح  لك:
 

 فصوين( الأٌٓية والأوصاْ اهِظبية لموضوعات اه3دذوي )

 الموضوعات َ

عذد 

 اهصفشات

% 

عذد 

 الحصص

% 

عذد 

 الأٓذا 

% 

ًتوط  

 اهِظب

تشتيب 

 الأٌٓية

 1 5306 2202 4 25 3 21.2 7 الحشكة اهذوسية -1

 2 5006 2202 4 25 3 1802 6 خصائص المودات -2

 5 3901 2202 4 1606 2 1501 5 طوون المودات -3

خصائص اهصوت واهلؼف  -4

 عِٕ

7 2102 2 1606 3 16.6 4303 4 

اهشُين في الأعٌذة الهوائية  -5

 والأوتاس

8 2402 2 1606 3 16.6 4603 3 

  100 100 18 100 12 100 33 المجٌططططططوع

 

   لمتعاارف عمااٜ عاادس )انفاااِٗي    الفصاامٗ  عٍٗااٛ البشااح  تم عمٗاان وٕضاإعات– 
تإٝ   انّارات( انت ىٍٛ اّٗا  ٔ لك خاستخداً أسامٕب عمٗان اط   –التعىٗىات

 (.4كىا ِٕ وب  في اضدٔه )

  لتشاٗاّااا   فصاإه عٍٗااٛ البشااح تم عدٖااد الأِااداف الشاامٕكٗٛ الاا  تشااعٜ ال
اإٖي  ٔةد اتخلات الباسجٛ واَ تصاٍٗف خمإً لمىذااه انعارفي لنِاداف أسااض لت       

ٛ الأوشاااااتٕٝ عصاااااٗن الةالباااااات  ٔاةتصااااارت    ِاااااداف عماااااٜ انشاااااتٕٖات الأرخعااااا
التشمٗااان(  ٔواااَ ثاااي تم اعةااااٞ أٔماُ ٌشااابٗٛ     –التةبٗااا –الفّاااي -)التااالاكر

التالاكر  سٗاح تم اعةااٞ وشاتٕٝ     شمٗان  تنشتٕٖات الأِاداف خٍااٞ عماٜ ٌتااٟر ال    
ٔه التال٘ %( ٔاضد25%( ٔالتشمٗن )18.18%( التةبٗ  )27.27%( ٔالفّي )29.54)
 ( ٖٕضح  لك:5)

 ( تحويى لذتوى ًوضوعات اهفصوين عيِة اهبشح4دذوي )

 الموضوعات َ

عذد 

 المفآيٍ

% 

عذد 

اهتعٌيٌا

 ت 

% 

عذد 

 المٔاسات

% 

 15 3 15 3 20 6 الحشكة اهذوسية -1

 30 6 10 2 23.33 7 خصائص المودات -2
 15 3 25 5 23.33 7 طوون المودات -3
 15 3 15 3 16066 5 اهصوت واهلؼف عِٕخصائص  -4

 25 5 35 7 16066 5 اهشُين في الأعٌذة الهوائية والأوتاس -5

 100 20 100 30 المجٌططططططوع
20 100 
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 ( ًواصفات الاختباس اهتشصيوي5دذوي )

 الموضوعات َ

عذد  ًظتويات الأٓذا 

 الأطئوة

% 

 تحويى تطبيق فٍٔ تزكش

 26.6 8 2 2 4 6 الحشكة اهذوسية -1

 23.33 7 3 3 3 6 خصائص المودات -2

 20 6 2 3 4 5 طوون المودات -3

 16.66 5 2 2 4 5 خصائص اهصوت واهلؼف عِٕ -4

 1033 4 2 3 3 4 اهشُين في الأعٌذة الهوائية والأوتاس -5

 11 13 18 26 المجٌططططططوع
30 100 

 :صيقغة مفزدات الاختبقر 

اختٗاارات   4سٗاح تم ٔضاا    Multiple Choiceختٗاار واَ وتعادس    الا وَ ٌٕا ِٕٔ
لكااان وفااارسٚ ٔاسااادٚ واااَ خٍّٗاااا اااااد  جااان الاداخاااٛ الصاااشٗشٛ  ٔةاااد تم صاااٗافٛ      

 .اصم٘ عٍٗٛ البشح وفرسٚ تٍألس (34)الاختبار في صٕرتْ الأٔلٗٛ ٔتكُٕ وَ 

 :حدضقب صدق الاختبقر 
  فارسات انتم عرم الاختبار عمٜ عدس وَ اطكى  لإخداٞ أراِٞاي سإه صاٗافٛ    

ٛ    لأٔودٝ وٍاسبتّا لمّدف اللاٙ ٔضعس   دمْ  ٔوَ ثاي تم اداراٞ التعادٖ ت ال موا
صاادل الاتشااال الااداخم٘ نعراااٛ سردااٛ ارتباااط  تم سشااابوااَ ساالاف ٔاضااااٛ. كىااا 

الدردٛ الكمٗاٛ  ٔسرداٛ ارتبااط كان ساؤاه واَ أسا٠مٛ الاختباار         خوشتٕٖات الاِداف 
تةبٗا  الاختباار عماٜ عٍٗاٛ      واَ خا ه  بمشتٕٝ الأِاداف الكما٘ الالاٙ تٍتىا٘ الٗاْ       

تةبٗا  وعاسلاٛ خيرلشإُ      ٔخ أاراس عٍٗٛ البشاح   فير( طالبٛ وَ 24) استة عٗٛ وَ
 ات لكان وشاتٕٝ واَ وشاتٕٖات الأِاداف      ت ح أُ ةٗي وعاو ت الاتشال الداخم٘ ٖ

عمااٜ التشصااٗم٘   ِٔاالاا ٖظااير اس أُ الاختبااار   (0.01)سلالااٛ وٍاساابٛ عٍااد وشااتٕٝ   
ٖٕضااح  (6اضاادٔه )  ٔسردااٛ عالٗااٛ وااَ اتشااال وفرساتااْ  ممااا ٖةىاا٠َ اس صاا سٗتْ

 : لك

 س اهتشصيوي ًع اهذسدة اهلوية( سظاب ًعاًى الاستباط لمفشدات الاختبا6دذوي )

 ًظتوى اهذلاهة ًعاًى بيرطوْ اهبعذ

 0.01 0.85 اهتزكش

 0.01 0.82 اهفٍٔ

 0.01 0.74 اهتطبيق

 0.01 0.76 اهتشويى

   :حدضقب ثبقت الاختبقر 

ٖٔاصد خْ الحصٕه عمٜ الٍتاٟر ٌفشّا تارٖباا عٍاد تكارار الاٗااض في العارٔف      
(  ٔةااد تم سشاااب وعاواان   2004فااا ٔالأسااتا    ٌفشااّا خاسااتخداً اناٗاااض ٌفشااْ )الآ  

  ٔةااد (Kueder & Richardson)الجبااات خاسااتخداً وعاسلااٛ كاإسر ٔرٖتظارسساإُ  
( ِٔاا٘ ةٗىااٛ وابٕلااٛ تؤكااد عمااٜ ثبااات    0.83)خمغااس ٔدااد أُ ةٗىااٛ وعاواان الجبااات   

( اااارٚ  30الاختبااار  ٔخاالالك أصاابح داااِز في صاإرتْ الٍّاٟٗااٛ ٔخماار عاادس ااراتااْ )    
 ٕضح  لك:ٖ (7)ٔاضدٔه 
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 ( ًواصفات الاختباس اهتشصيوي 7دذوي )

 الموضوعات َ

عذد 

 المفشدات

% 

أسقاَ المفشدات 

 بالاختباس 

 اهوصْ اهِظبي

 25.6 8-1 26.6 8 الحشكة اهذوسية -1

 23.8 15-9 23.3 7 خصائص المودات -2

 19.9 21-16 20 6 طوون المودات -3

 13.7 26-22 16.6 5 خصائص اهصوت واهلؼف عِٕ -4

 اهشُين في الأعٌذة الهوائية والأوتاس -5
4 13.3 27-30 11.6 

 100 30 100 30 المجٌططططططوع

 الاختبقر: متفزدات والصعوبة الضهولة معقمل تحديد 

ٛ ٖٔاصاد بمعاوان الشإّلٛ      ٛ   عادس  ٌشاب  الإداخاات  عادس  إس الإداخاات الصاشٗش

 ٛ ٛ  الصاشٗش ٚ  كان  في ٔا،اط٠ا وعاوان الشإّلٛ      ٔلحشااب )2016  ااتح الله ) وفارس
٘ اختبااار التٔالصااعٕخٛ لأساا٠مٛ  عمااٜ عٍٗااٛ اسااتة عٗٛ   ْتم تةبٗااا شصااٗن الدراساا

سشاب وعاون الشّٕلٛ واَ خا ه تةبٗا  انعاسلاٛ     تم ٔوَ ثي ( طالبٛ  24وادارِا )
 الآتٗٛ:  

 ًعاًى اهظٔوهة =
 عّ اهظؤاي إدابة صشيشة        اهتوٌيزات اهوواتي أدبنعذد 

 زاتاهعذد اهلوي هوتوٌي

 

 كىا تم سشاب وعاون الصعٕخٛ خاستخداً انعاسلٛ التالٗٛ:

 معامل السهولة -1معامل الصعوبة = 

ترأسااس خاا   رختباااالاأُ ةااٗي وعاواان الصااعٕخٛ لأساا٠مٛ   ٔختةبٗاا  انعاسلااٛ ٔدااد
( أُ 2013)ٍبّاااُ ال  كااروابٕلااٛ اسصاااٟٗاً  سٗااح    ِٔاا٘ ةااٗي تعااد  (0.68ٔ ) (0.39)

وٍاساابٛ ٖااده عمااٜ ممااا ( 0.80) ٔ( 0.20ٕ اطصاإر خاا  )وعاواان الصااعٕخٛ انجااال٘ ِاا 
  لك:( ٖٕضح 8ٔاضدٔه ) أس٠مٛ الاختبار. وشتٕٝ

 شصيى اهذساطي(: ًعاًى اهصعوبة وًعاًى اهظٔوهة لأطئوة اختباس اهت8دذوي )

َ 
ًعاًى 

 اهصعوبة

ًعاًى 

 اهظٔوهة
َ 

ًعاًى 

 اهصعوبة
ًعاًى 

 اهظٔوهة
َ 

ًعاًى 

 اهصعوبة

ًعاًى 

 اهظٔوهة

1 0.60 0.33 11 0.50 0.63 21 0.68 0.43 

2 0.57 0.43 12 0.47 0.53 22 0.57 0.50 

3 0.47 0.53 13 0.57 0.43 23 0.47 0.53 

4 0.50 0.50 14 0.50 0.50 24 0.50 0.50 

5 0.50 0.50 15 0.47 0.53 25 0.50 0.50 

6 0.57 0.40 16 0.39 0.53 26 0.60 0.40 

7 0.68 0.43 17 0.50 0.50 27 0.57 0.33 

8 0.57 0.43 18 0.47 0.43 28 0.57 0.43 

9 0.50 0.53 19 0.43 0.57 29 0.47 0.53 

10 0.47 0.50 20 0.57 0.50 30 0.50 0.43 

 مفزدة للل التنييش معقمل تحديد:  

ةٗاض ودٝ ةادرٚ الاختباار عماٜ التىٗٗاز خا  الت وٗالا       عَ  التىٗز وعاون ٖٔع 
شاب ٔلح(  321 2016  ٗلا وٍخف ٘ التشصٗن )اتح اللهورتفع٘ التشصٗن ٔالت و
 انعاسلٛ الآتٗٛ:  تم تةبٗ  ختباروعاون التىٗٗز لأس٠مٛ الا
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 =      الاختباس صًّ

 

 ًعاًى اهتٌييض =
ّ اهظؤاي إدابة صشيشة  ّ اهظؤاي إدابة صشيشة( -)عذد طاهبات اهفئة اهعويا اهوواتي أدبن ع  عذد طاهبات اهفئة اهذُيا اهوواتي أدبن ع

 ٌوعتينعذد إسذى المج

 
ٔختةبٗااا  انعاسلاااٛ ٔداااد أُ ةاااٗي وعاوااان التىٗٗاااز لأسااا٠مٛ الاختباااار التشصاااٗم٘  

(  ِٔااا٘ ةاااٗي وابٕلاااٛ اسصااااٟٗاً  سٗاااح أطاااار الٍبّااااُ    1.00ٔ ) (0.67ترأساااس خااا  ) 
اضادٔه    ٔ(1.00إس  0.30( أُ وعاون التىٗٗز انابٕه ِٕ اطصإر خا  )  177  2008)
 ( ٖٕضح  لك:9)

 شصيى اهذساطيتٌييض لاختباس اهت( ًعاًى اه9دذوي )

ًعاًى  اهشقٍ

 ًعاًى اهشقٍ اهتٌييض

 اهشقٍ اهتٌييض

 ًعاًى

 اهتٌييض

1 1.00 11 0.93 21 0.73 

2 0.80 12 1.00 22 0.93 

3 0.93 13 0.87 23 0.73 

4 0.93 14 1.00 24 0.93 

5 1.00 15 0.93 25 0.87 

6 0.87 16 0.87 26 0.67 

7 0.87 17 1.00 27 0.87 

8 0.87 18 0.73 28 1.00 

9 1.00 19 0.93 29 0.80 

10 0.67 20 0.73 30 0.93 

 الاختبقر سمً تحديد:  

 ختةبٗ  انعاسلٛ: الاختبار أس٠مٛ عمٜ للإداخٛ انٍاس  الزوَ سشاب تم
 

 الأخةأ الةال  موَ + الأسرا الةال  موَ              

2 
 

 ُ َ  ٔكاا ٙ  الازو ْ  الالا َ  سةٗااٛ  ) 25 (سارا الأةالباٛ  ال اساتغرةت ٙ  ٔالازو  الالا

 ْ ٛ  ٔختةبٗا   ( سةٗااٛ  35) الأخةاأ ةالباٛ  ال اساتغرةت ٛ  انعاسلا ُ  الشااخا  وتٕساد  كاا

 . سةٗاٛ) 30 (ٖشأٙ الاختبار موَ

 :تصحيح الاختبقر 

اعتىد التادٖر الكى٘ نفرسات الاختبار عمٜ اعةاٞ سردٛ ٔاسدٚ لكن سؤاه عٍاد  
ترٔكااٛ خاادُٔ إداخااٛ أٔ   اناط٠ااٛ أٔ ،اختٗااار الاداخااٛ الصااشٗشٛ ٔصاافر للإداخااٛ ا    

   ٔ ( ٔالدرداٛ الاادٌٗا  30)ل ختباار  تكاإُ الدرداٛ الاصإٝ   عمٗاْ  ٔضاعس لهاا إدااخت   
( 30)صفرا(  ٔخلالك تصبح الدردٛ الٍّاٟٗاٛ ل ختباار وشاأٖٛ لعادس وفرساتاْ أٙ )     

 صالًحأالٍّاٟٗٛ  صٕرتْ فئخلالك أصبح اختبار التشصٗن الدراس٘ داِزاً  سردٛ.

 ٛ.الأساسٗ بشحال عٍٗٛ عمٜ  لمتةبٗ

 : اختبقر التفلير التأملي:ب
   :الهدف مً الاختبقر 

 إس:في البشح الحال٘ ّٖدف اختبار التفكير التأوم٘ 
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     ةٗاض ودٝ اكتشاب طالبات الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ نّارات التفكير التاأوم٘ الا
ٕدااات وااَ خاا ه سراسااٛ اصاام٘ )الاِتاازامات ٔان   تم عدٖاادِا في البشااح الحااال٘

  .2الصٕت( نارر اٗزٖاٞ-
    واارٌااااٛ ٌتاااااٟر اختبااااار الااااتفكير التااااأوم٘ البعدٖااااٛ لةالبااااات عٍٗااااٛ البشااااح في

مٕةإف عماٜ واا إ ا كاٌاس ٍِااك اارٔل  ات       ل التذرٖبٗٛ ٔال ااخةٛ   ا ىٕعت 
 سلالٛ إسصاٟٗٛ خ  ا ىٕعت .

 :تحديد مهقرات التفلير التأملي 

تم ٛ  رادعاٛ الدراساات الشااخاٛ  ات الع ةا    خعد الاطا ا عماٜ الأسب الترخإٙ ٔو    
تٍىٗتّاااا لااادٝ الةالباااات عٍٗاااٛ البشاااح     مً لاااعدٖاااد وّاااارات الاااتفكير التاااأوم٘ ا  

إعةاااٞ  -الٕصاإه إس اسااتٍتادات -)الكظااف عااَ انغالةاااتانّااارات ٔ جمااس في 
 .تفشيرات واٍعٛ(

   :صيقغة الأهداف الإدزائية 

ٗٛ ل ختبار  ثي تم دراٟافٛ الأِداف الاّارات انراس ةٗاسّا تم صٗانخعد عدٖد 
عرضااّا عمااٜ عاادس وااَ اطكىاا  في مجاااه التخصااص لنخاالا خااأراّٟي ساإه سةااٛ          
الصاٗافٛ ٔوٍاساابٛ العبااارات  ٔوااَ ثااي تم التعادٖن ٔااا  اناترسااات  ٔخاالالك تكٌٕااس   

( ِادف وٕمعاٛ عماٜ انّاارات الاج خ: الكظاف عاَ انغالةاات         20ةاٟىٛ الأِداف وَ )
 (.6( إعةاٞ تفشيرات واٍعٛ )7)  س استٍتادات( الٕصٕه إ7)

   :صيقغة أصئلة الاختبقر في صورتهق الأولية 

ْ  في تم صاٗافٛ وفارسات الاختباار لمفصام  عٍٗاٛ البشاح       الأٔلٗاٛ  ٔتكإُ    صإرت
لكن سؤاه أرخا خداٟن للإداخٛ  أُ وَ ٌٕا الاختٗار وَ وتعدس  سٗح ( وفرس20ٚوَ )

 تم ٔةاد خصاشتّا.  الا   جان الإداخاٛ الا  تعتااد      ٔ  ٔعمٜ الةالبٛ اختٗار إساداِا 
 ٞ ٞ  فيالاختباار   وفارسات  خٍاا ٛ  الأٔماُ ضإ ( ٖٕضاح  10اضادٔه ) ٔ وّاارٚ   لكان  الٍشابٗ

   لك:
 اهوصْ اهِظبي لمواصفات اختباس اهتفلير اهتأًوي :(10دذوي )

 اتوضوعالم َ

عذد  المٔاسات

المٔاسات 

هلى 

 ًوضوع

 اهِظبة

اهلؼف 

عّ 

 المػاهطات

وي اهوص

إلى 

 اطتِتادات

إعطاء 

تفظيرات 

 ًقِعة

 %10 2 1 1 - الحشكة اهذوسية -1

 %20 4 3 - 1 خصائص المودات -2

 %20 4 - 3 1 طوون المودات -3

خصائص اهصوت واهلؼف  -4

 عِٕ

2 3 2 7 35% 

اهشُين في الأعٌذة الهوائية  -5

 والأوتاس

3 - - 3 15% 

  20 6 7 7 المجٌوع

 %100  %30 %35 %35 اهِظبة

 الاختبقر صدق:  

َ  الاختباار  صادل  ٖع  ٝ  عا ْ  تم ٔضاعْ   واا  لاٗااض  الاختباار  صادل  واد   واَ أدما
خااداٞ  لإ الاختصاااب ختبااار عمااٜ عاادس وااَ اطكىاا  في مجاااه      الاسٗااح تم عاارم  
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ٔاااا   بشاح  ٔةاد تم التعادٖن   ودٝ وٍاسابٛ الأسا٠مٛ ٔعاٗاّاا لأِاداف ال     آراّٟي في
ٛ  داااِز    ٔخاالالك أصاابح الاختبااار    ى سعاااتلم ( 11ٔاضاادٔه )   في صاإرتْ الٍّاٟٗاا

 :ٖٕضح تٕمٖا أس٠مٛ الاختبار عمٜ وّارات التفكير التأوم٘
 (: توصيع أطئوة الاختباس عوى ًٔاسات اهتفلير اهتأًوي11دذوي )

 اهوصْ اهِظبي عذد الأطئوة أسقاَ الأطئوة المٔاسة َ

 %35 7 14-11-9-6-4-2-1 اهلؼف عّ المػاهطات 1

 اهوصوي إلى 2

 اطتِتادات 

3-5-7-8-13-15-17 7 35% 

إعطاء تفظيرات  3

 ًقِعة

10-12-16-18-19-20 6 30% 

 %100 20 المجٌوع

 تةبٗاا كىااا تم سشاااب صاادل الاتشااال الااداخم٘ نفاارسات الاختبااار وااَ خاا ه      
وَ وّارات الاتفكير التاأوم٘    الارتباط خ  سردٛ كن وّارٚلحشاب وعاون خيرسُٕ 

أُ وعاوااان الارتبااااط خااا  وّاااارات الاااتفكير   ٔةاااد ٔداااد  ار  ٔالدرداااٛ الكمٗاااٛ ل ختبااا 
(  0.01التأوم٘ ٔالدردٛ الكمٗٛ ل ختبار سالٛ إسصاٟٗاً عٍد وشتٕٝ سلالٛ أةان واَ )  

. ٔاضاادٔه بشااحممااا ٖااده عمااٜ اتشااال انّااارات ٔصاا سٗتّا لمتةبٗاا  عمااٜ عٍٗااٛ ال  
 ( ٖٕضح الٍتاٟر ا،اصٛ خلالك. 12)

 ًٔاسات اهتفلير اهتأًوي واهذسدة اهلوية هلاختباسدسدة كى ًٔاسة ًّ بين ( ًعاًى الاستباط 12دذوي )

 المٔاسة اهشقٍ

عذد 

 الاطئوة

 ًعاًى الاستباط

 **837. 6 اهلؼف عّ المػاهطات 1
 **816. 7 اهوصوي إلى اطتِتادات 2
 **886. 7 إعطاء تفظيرات ًقِعة 3

 0.01داي اسصائيا عِذ ًظتوى دلاهة اقى ًّ  **

 قر:  الاختب ثبقت 

ٜ   ختباار تم الالحشااب ثباات    ٛ  تةبٗااْ عما ٛ  عٍٗا طالباٛ  ) 24(عادسِا  اساتة عٗ
ٔواَ ثاي تم تةبٗا     فاير أااراس عٍٗاٛ البشاح       الصف الجاٌ٘ ثإٌٙ بمدٍٖٛ ددٚ وَخ

وعاواان ٔةااد أكاادت الٍتاااٟر أُ ةٗىااٛ   Cronbach's Alphaوعاسلااٛ الفااا كرٌٔبااا  
ٗ ا  03836) خمغااس الجبااات   ظااير إس صاا سٗٛ الاختباااار   ت ( ِٔااا٘ سردااٛ وابٕلااٛ إسصااااٟ

  لك: ( ٖٕضح13) التال٘اضدٔه   ٔلمتةبٗ  عمٜ عٍٗٛ البشح
 ًعاًى ثبات اختباس اهتفلير اهتأًوي بمعادهة اهفا كشوُباخ  :(13دذوي )

ْ Cronbach's Alpha 

20 00836 

 الاختبقر:   متفزدات والصعوبة الضهولة معقمل تحديد 
( طالبٛ  ٔوَ خ ه ٌتااٟذَّ  24) وَعٗٛ تم تةبٗ  الاختبار عمٜ عٍٗٛ استة 

ٛ    تم ُ    سشاااب وعاواان الصااعٕخٛ ٔالشاإّل ةااٗي   نفاارسات الاختبااار  ٔأطااارت الٍتاااٟر أ
  ِٔااا٘ ةاااٗي تعاااد (0.68) ٔ( 0.39ختباااار ترأساااس خااا  )الاوعاوااان الصاااعٕخٛ لأسااا٠مٛ 

( ٖٕضااح 14ٔاضادٔه )   الاختباار  وٍاسابٛ وفارسات  ٖاده عماٜ   مماا  وابٕلاٛ اسصااٟٗاً    
  لك:
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 =      ختبار الا زمن

 (: ًعاًى اهصعوبة وًعاًى اهظٔوهة لأطئوة اختباس اهتفلير اهتأًوي14ي )دذو

ًعاًى  َ

 اهصعوبة

ًعاًى 

ًعاًى  َ اهظٔوهة

 اهصعوبة
ًعاًى 

 اهظٔوهة
1 0.47 0.53 11 0.43 0.43 

2 0.50 0.50 12 0.47 0.63 

3 0.57 0.53 13 0.57 0.53 

4 0.50 0.33 14 0.50 0.50 

5 0.68 0.50 15 0.47 0.53 

6 0.60 0.40 16 0.47 0.57 

7 0.50 0.43 17 0.50 0.50 

8 0.57 0.43 18 0.57 0.43 

9 0.47 0.50 19 0.39 0.50 

10 0.57 0.43 20 0.50 0.53 

 مفزدة للل التنييش معقمل تحديد:  
ترأساس خا    ٔدد أٌّاا  ٔبحشاب وعاون التىٗٗز لأس٠مٛ اختبار التفكير التأوم٘ 

  ( ٖٕضح  لك:15  اضدٔه )وابٕلٛ اسصاٟٗاًةٗي    ِٔ٘(1.00( ٔ )0.68)

 ( ًعاًى اهتٌييض لاختباس اهتفلير اهتأًوي15دذوي سقٍ )

 اهتٌييض ًعاًى اهشقٍ ًعاًى اهتٌييض اهشقٍ
1 0.94 11 1.00 

2 1.00 12 0.86 

3 0.86 13 0.94 

4 1.00 14 1.00 

5 0.86 15 0.73 

6 0.82 16 0.93 

7 0.86 17 1.00 

8 0.68 18 0.94 

9 1.00 19 0.86 

10 0.94 20 0.86 

 الاختبقر صحيحت: 
ٚ  لكن ااد ٔاسدٚ سردٛ ةاٞعتم ا  صاشٗشٛ  ٔصافرا لكان وفارسٚ خاط٠اٛ       وفارس

ٛ   جان  ٔخلالك أٔ وترٔكٛ خدُٔ إداخٛ أٔ ٔضعس لها إداخت   ٛ  كان  سردا في  طالبا
ٛ 20الصاشٗشٛ  ٔتكإُ الدرداٛ الاصإٝ )     وفرساتّاا  عادس  الاختباار  الادٌٗا   ( ٔالدردا

( 20)صفرا(  ٔخلالك تصبح الدردٛ الٍّاٟٗاٛ ل ختباار وشاأٖٛ لعادس وفرساتاْ أٙ )     
 سردٛ.

 الاختبقر سمً تحديد:  
ٜ  للإداخااٛ انٍاساا  الاازوَ سشااب  تم  التةبٗا   عٍااد الاختبااار أساا٠مٛ عما

 :ختةبٗ  انعاسلٛ ٔ لك الاستة ع٘
 

 ةأالأخ الةال  موَ + الأسرا الةال  موَ                 

2 

 ُ َ  ٔكاا ٙ  الازو ْ  الالا َ  سةٗااٛ  ) 20 (الأسارا ةالباٛ  ال اساتغرةت ٙ  ٔالازو  الالا

 ْ ٛ  ٔختةبٗا   ( سةٗااٛ  30) الأخةاأ ةالباٛ  ال اساتغرةت ٛ  انعاسلا ُ  الشااخا  وتٕساد  كاا
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ٛ ) 25 (ٖشأٙ الاختبار موَ . ٔخالالك أصابح اختباار وّاارات الاتفكير التاأوم٘       سةٗاا
 ٛ.الأساسٗ بشحال عٍٗٛ عمٜ لمتةبٗ  صالًحأالٍّاٟٗٛ  صٕرتْ فيداِزاً 

 :حدداخ امتتيقضةةلاصتراتيذية الأ إعداد دليل امتعلنة وفققً دـ: 
وااَ   نعمىااٛاخٍاااٞ سلٗاان  ٔالدراسااات  ات الع ةااٛ تمأسخٗااات البشااح خااالردٕا اس 

نااارر   الصاإت( -صاام٘ )الاِتاازامات ٔانٕدااات    ا إعاااسٚ لصااٗافٛ وٕضاإعات    خاا ه 
 ،ةٕات التالٗٛ:أا   تٍاة ٛ  ٔ لكسداخ انٔااا لاستراتٗذٗٛ الأ 2اٗزٖاٞ

 :تحديد الهدف العقو مً الدليل 

ٛ  استراتٗذٗٛ الاواِٗٛ ّٖدف الدلٗن إس تٕضٗح   في  أاعالٗتّا  ساداخ انتٍاة ا
  ٔت ااىَ ةالباااتاللاادٝ  ٔتٍىٗااٛ الااتفكير التااأوم٘في الفٗزٖاااٞ  التشصااٗن الدراساا٘

 الدلٗن وا ٖم٘:

  ٛتعرٖفٗٛ عَ الدلٗنوادو 
 ص الفصٕه عٍٗٛ البشحوٛ لتدرٖالأِداف العا 
 فصٕه عٍٗٛ البشحا،ةٛ الزوٍٗٛ لتدرٖص ال 
 .التٕمٖا الزو  لمشصص 
  َاستراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛ.ٌبلاٚ ع 
 انتٍاة ٛ. خاستراتٗذٗٛ الأسداخةٕات التدرٖص خ 
 انتٍاة ٛ. ختةبٗ  استراتٗذٗٛ الأسدا إرطاسات عاوٛ لمىعمي عٍد 
  خاساااااتراتٗذٗٛ الأسااااادااٞ الدراسااااٛ خاساااااتخداً  إرطاااااسات عاواااااٛ لةالباااااات أثٍااااا 

 انتٍاة ٛ.
 انتٍاة ٛ. خستراتٗذٗٛ الأسداعرم سرٔض الٕسدٚ ٔااا لا 

 حدضقب صدق الدليل: 
عمااٜ مجىٕعااٛ وااَ اطكىاا  انتخصصاا  وااَ أع اااٞ ٠ِٗااٛ     لٗنتم عاارم الااد

ٔ لاك   ٔانعمىاات  انظاراات الترخٕٖاات   عادس واَ   ٔ  العمًٕ ٔعماي الاٍفص   التدرٖص في
ْ  آراّٟاايداٞ لإخاا ٔواادٝ   ساإه واادٝ عاٗاا  اطتاإٝ لمٍاإاتر التعمٗىٗااٛ انٕضاإعٛ لاا

تم ةد ٔ .ٔالتشمشن انٍةا٘ لمىعمٕوات  وتّا نشتٕٝ الةالباتٞو ٔسةٛ انعمٕوات 
 .  عكٗي الدلٗن خعد التعدٖنآراٞ اطكى   ٔتم إعاسٚ ٔا  التعدٖن 

 :التذزبة الاصتطلاعية   
ٞ ساساٗٛ  التذرخاٛ الأ  في بدٞةبن ال  ستجرخاٛ اساتة عٗٛ عماٜ عٍٗاٛ خمغا      تم ادارا

  )فااير عٍٗااٛ الدراسااٛ(  بمدٍٖااٛ داادٚثااإٌٙ صااف الجاااٌ٘ ( طالبااٛ وااَ طالبااات ال 12)
ٛ  لمتأكد وَ وادٝ و ٟىاٛ اساتراتٗذٗٛ الأ    ٔةاد    نشاتٕٝ الةالباات   ساداخ انتٍاة ا

  الةالباااتٔعمىااٛ انٌااتر عااَ التذرخااٛ الاسااتة عٗٛ خعااا ان سعااات الاا  أخاادتّا   
 ٔتم أخلاِا في الاعتبار عٍد ورادعٛ الدلٗن ٔٔضعْ في صٕرتْ الٍّاٟٗٛ. 

 حدداخ امتتيقضةةلاصتراتيذية الأ وفققً د كتيب الطقلبةإعدا: 
 للتيبتحديد الهدف العقو مً ا: 

ٛ  اساتراتٗذٗٛ الا واِٗٛ إس تٕضٗح كتٗ  ّٖدف ال في  أاعالٗتّا  ساداخ انتٍاة ا
ٌبالاٚ عاَ   ٛ التفكير التأوم٘  ٔت اىَ الكتٗا    ٔتٍىٗفي الفٗزٖاٞ  التشصٗن الدراس٘
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إرطاسات عاوٛ لةالباات أثٍااٞ الدراساٛ خاساتخداً     استراتٗذٗٛ الأسداخ انتٍاة ٛ  ٔ
ً تةم  انتٍاة ٛ. ٔ خاستراتٗذٗٛ الأسدا مجىٕعاٛ  الاساتراتٗذٗٛ تةبٗا     اساتخدا

مجىٕعٛ وَ الأٌظةٛ ال  تؤسّٖا   ىَ الكتٗ وَ الأٌظةٛ التعمٗىٗٛ  ٔللالك ت
لةالبااٛ خاا ه وراساان الاادرض ضااىَ مجىٕعااٛ سراسااٗٛ تتفاعاان وعّااا لمتٕصاان إس  ا

 .درٔضعاٗ  أِداف ال خّدفسمٕه وٍاسبٛ لها  

 محتويقت كتيب الطقلبة:   

  ٖتي سراسٛ كن وٕضٕا وٍّا في سرض  إس وٕضٕعات ارعٗٛ ٝتم تاشٗي اطتٕ
        ٛ ٕ   ثاااي صاااٗافٛ ٌااإاتر الاااتعمي لكااان وٍّاااا بحٗاااح تصاااف أساٞ الةالبااا ُ ةاخماااٛ  ٔتكااا

( سرٔض في 8واشاىٛ إس )   ( سرض12ٔتم تاشاٗي اطتإٝ إس )    لمى سعٛ ٔالاٗاض
ثااااي صااااٗغس الٍاااإاتر    صاااإت ( سرٔض في اصاااان ال4ٔ) الاِتاااازامات ٔانٕدااااات اصاااان 

كىا تم صٗافٛ الدرٔض بحٗح نتٕٙ كان  . التعمٗىٗٛ لكن سرض وَ ِلآ الدرٔض
 سرض عمٜ مجىٕعٛ عٍاصر ِ٘:

 .ٛٗالٍٕاتر التعمٗى 
 الج ثٛ: ابمراسمّ سداخ انتٍاة ٛرذ الدرٔض خاستخداً استراتٗذٗٛ الأط 

  ورسمٛ تادٖي الحدخ انتٍاةا 
  ٛبشح عَ سن التٍاةا.الورسم 
    ورسمٛ الٕصٕه إس سن التٍاةا 

 ٛتأوم٘التفكير الالتشصٗن ٔوّارات تاٗص  تةبٗاات ٔأٌظة. 
 .التإٖي 
 انٍزل٘. تكمٗفال 

 حدضقب صدق اللتيب:   

العماإً ٔعمااي    عمااٜ مجىٕعااٛ وااَ اطكىاا  انتخصصاا  في     كتٗاا  التم عاارم 
سااإه وااادٝ سةاااٛ انعمٕواااات    آراّٟااائ لاااك لإخاااداٞ   ٔانعمىاااات ٔانظاااراات   الاااٍفص

ٔاا   تم التعدٖن ةد ٔ .ٔالتشمشن انٍةا٘ لمىعمٕوات  وتّا نشتٕٝ الةالباتٞو ٔ
 آراٞ اطكى .  

 ًمزحدلة تيفيذ تجزبة البحح:خقمضق : 
 َِاااداس تجرخاااٛ البشاااح الحاااال٘ اس الكظااااف عاااَ ااعمٗاااٛ   التذرخاااٛ: الهااادف وااا

ٛ  إساااتراتٗذٗٛ الأ التشصاااٗن  واارٌاااٛ خالةرٖااااٛ التامٗدٖاااٛ في    ساااداخ انتٍاة ااا
التذرٖبٗااٛ   ت ا ىاإع تااأوم٘ عمااٜ أاااراس   تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير ال   الدراساا٘ ٔ
  .ٔال اخةٛ

  وااا  ٛعااس الباسجااتٍفٗاالا التذرخااٛ ادتىالباادٞ في التذّٗااز لتٍفٗاالا التذرخااٛ: ةباان
خإسااااتراتٗذٗٛ  ٖصامشاااافٛ التااادر  طااارذ تم ٔ ةبٗااا  التذرخااااٛ  عمىاااٛ انكمفااااٛ خت ان

ٛ الأ تغيرات ٔع ةتّاا بما   ااعمٗتّاا ٔأِاي خصاٟصاّا ٔممٗزاتّاا     ٔ سداخ انتٍاة ا
٘ )الت بشاااحال  .( ٔطااارسّا خظاااكن وفصااان  تاااأوم٘الاااتفكير ال -شصاااٗن الدراسااا
 ٛ لمتصااىٗي التذاارٖي تعرٖفّااا خكٗفٗااٛ عاٗاا  الشاا وٛ الداخمٗااٛ ٔا،اردٗاا    ٔ

وجاان ضاابد ظاارٔف التذرخااٛ  اسااتىرار أاااراس العٍٗااٛ وااَ خداٖااٛ التذرخااٛ   لمبشااح 
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وا ا ىٕعاٛ التذرٖبٗاٛ  عادً     ةب التٜ ت تعدً التأثر خالإدراٞا  ستٜ ٌّاٖتّا
فااير  لااك وااَ العٕاواان التااٜ ةااد تااؤثر اس   التشٗااز لأاااراس ا ىٕعااٛ التذرٖبٗااٛ

 عمٜ وصداةٗٛ الٍتاٟر. 
 ِااا 1440/ 12/3ت تٍفٗاالا التذرخااٛ: خاادأ التٍفٗاالا الفعماا٘ لمتذرخااٛ ختااارٖ    إدااراٞا

 ِا. ٔةد تم تٍفٗلا وا ٖم٘:28/3/1430ٔاٌتّٜ ختارٖ  
  تم تةبٗاا  اختبااار ال  :تذرخااٛالتةبٗاا  الابماا٘ لأسٔات ال ٘  تشصااٗن الدراساا

عٍٗٛ البشح في  تدرٖص عمٜ طالباتالةبن البدٞ خ تأوم٘ٔاختبار التفكير ال
ٔبحشااااااب انتٕساااااةات الحشااااااخٗٛ     تذرٖبٗاااااٛ ٔال ااااااخةٛ   ا ىااااإعت  ال 

ٔالامذرااااات انعٗارٖااٛ ٔةٗىااٛ )ت( لاادردات أاااراس ا ىاإعت  في الاختبااار      
الدراساا٘  التشصااٗنالابماا٘ داااٞت ةٗىااٛ )ت( فااير سالااٛ خالٍشاابٛ لكاان وااَ      

عماااٜ تكااؤِىاااا في  / مماااا ٖااادهلااادٝ أااااراس ا ىااإعت  تاااأوم٘ٔالاااتفكير ال
 انتغيرات اندرٔسٛ.

   ات وعمىاااساادٝ التاادرٖص لمىذىاإعت  التذرٖبٗااٛ ٔال اااخةٛ: تم تكمٗااف
درٖص ةبٗاا  تجرخااٛ البشااح ٔتاا خت  انظاإّس لهااا خالكفاااٞٚ ٔا،اا ٚ  الفٗزٖاااٞ

  ىذىاااإعت لمالصاااإت( -وٕضاااإعات الفصاااام  )الاِتاااازامات ٔانٕدااااات 
ٔ خاساااااتراتٗذٗٛ الأ ٛالتذرٖبٗااااا ال ااااااخةٛ خالةرٖااااااٛ  ساااااداخ انتٍاة اااااٛ  
 أسبٕعٗا. ث خ سصصا خٕاة  التامٗدٖٛ

 ٔا  اضدٔه الازو    تدرٖصالخعد اٌتّاٞ  :بشحالتةبٗ  البعدٙ لأسٔات ال
ٔاختباااار الاااتفكير  تشصاااٗم٘ختباااار ال)الا أسٔات البشاااح تم تةبٗااا اطااادس  

 خعدٖا عمٜ ا ىٕعت  ال اخةٛ ٔالتذرٖبٗٛ. تأوم٘(ال
      د تصاااشٗح الاختباااارات ٔتاااادٖر الااادردات: تم تصاااشٗح الاختباااارات ٔرصااا

 .عاضتّا إسصاٟٗاًنالدردات 

 ًفي معقلجة البيقىقت: ةامتضتخدم ةالإحدصقئي قليب: الأصصقدصق 
عدس واَ الأساالٗ     خاستخداً  ىٕعات البشح إسصاٟٗاً بٗاٌات س وعاضٛ ال
 الإسصاٟٗٛ  ِٔ٘:

  الإسصاٟ٘ ال ٌاورSPSS. 
    التذرٖبٗاٛ   اختبار )ت( لمتشا  وَ الدلالٛ الإسصاٟٗٛ لمفرٔل خا  ا ىإعت

 .شصٗن الدراس٘ٔال اخةٛ ٔ لك في اختبار الت
  2ورخا إٖتاη تأوم٘تٍىٗٛ التفكير ال لحشاب سذي الأثر في  ٞ  لاك  ٔ  في الفٗزٖاا

 (: 2009صاسل أواه وَ خ ه انعاسلٛ التالٗٛ )أخٕ سة  ٔ
 

                                      ًشبع إيتا =              
2
 ت

 طططططططططططططططططططططططططططططططططططططططط

2
 ت + دسدات الحشية 
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  :ًىتقئر الدراصة:  صقبعق 
  :الفزض الأول: أولا 

تٕدد اارٔل سالاٛ إسصااٟٗا خا  وتٕساد سرداات أااراس ا ىٕعاٛ         لا  :ٍٖص عمٜٔ
 .شصٗن الدراس٘ار التالتذرٖبٗٛ ٔا ىٕعٛ ال اخةٛ في الاٗاض البعدٙ لاختب

ٔلاختباااار صاااشٛ ِااالاا الفااارم تم سشااااب انتٕساااةات الحشااااخٗٛ ٔالامذراااااات      
انعٗارٖااٛ ٔةٗىااٛ )ت( لدلالااٛ الفاارٔل خاا  وتٕسااة٘ سردااات ا ىاإعت  التذرٖبٗااٛ   

 التشصااٗن الدراساا٘  ٔةااد أكاادت الٍتاااٟر ٔال اااخةٛ في التةبٗاا  البعاادٙ لاختبااار 
( خاا  طالبااات ا ىٕعااٛ التذرٖبٗااٛ  01,0)ٔداإس ااارٔل سالااٛ إسصاااٟٗا عٍااد وشااتٕٝ  
ممااا ٖظااير إس  شصااٗن الدراساا٘ التنااتغير ٔال اااخةٛ لصاااأ ا ىٕعااٛ التذرٖبٗااٛ 

 عٍٗاٛ البشاح   لادٝ طالباات    التشصاٗن  عمٜ سداخ انتٍاة ٛالأ ٛاستراتٗذٗااعمٗٛ 
بشااح ٔةباإه الفاارم   الفاارم الأٔه وااَ ااارٔم ال   راااأتظااير ِاالآ الٍتٗذااٛ إس  

                       ٖٕضح  لك: (16) ٔهاضدٔ .البدٖن
شصيى المتوططات الحظابية والانحشافات المعياسية وقيٌة )ت( هوقياغ اهبعذي لاختباس اهت (16دذوي )

  اهذساطي

لدٌوعتي 

 اهذساطة

 اهعيِة

المتوط  

 الحظابي

الانحشا  

 المعياسي

 قيٌة ت

اهذلاهة عِذ 

 ًظتوى

 0.90 23.71 27 اهتذشيبية

4.09 0.01 

 2.57 21.61 27 اهطابطة

تشااأٙ  ّاااأٌ  ٔةااد ٔدااد η 2ورخااا إٖتاااةٗىااٛ ٔنعراااٛ سذااي التااأثير تم سشاااب   
ٖردااا إس أثاار   تعاا  عااَ سذااي تااأثير كاابير  ةٗىااٛ( وااَ التباااَٖ الكماا٘ ِٔاا٘  78,0)

اؤاس أخٕ سة  تشصٗن الدراس٘  سٗح أطار ال سداخ انتٍاة ٛ عمٜإستراتٗذٗٛ الأ
% اااأكجر وااَ التباااَٖ 15( أُ التااأثير الاالاٙ ٖفشاار ساإال٘ 442  2009ٔآواااه صاااسل )

 ( ِلآ الٍتاٟر.17ٖٕٔضح ددٔه ) الكم٘ ٖعد تأثيراً كبيراً.
 اهتشصيى اهذساطيعوى  سذاخ المتِاقطةسذٍ اهتأثير لإطتراتيذية الأ: (17دذوي سقٍ )

 دسدات الحشية قيٌة ت المتػير

سذٍ اهتأثير 
2η 

 54 4.08 شصيى اهذساطياهت
78 ,0 

  :ًجقىيالفزض الثقىيق  : 
تٕدد اارٔل سالاٛ إسصااٟٗا خا  وتٕساد سرداات أااراس ا ىٕعاٛ         لا  :ٍٖص عمٜٔ

وّااااارات الااااتفكير التذرٖبٗااااٛ ٔا ىٕعااااٛ ال اااااخةٛ في الاٗاااااض البعاااادٙ لاختبااااار 
 التأوم٘.

ٔلاختباااار صاااشٛ ِااالاا الفااارم تم سشااااب انتٕساااةات الحشااااخٗٛ ٔالامذراااااات      
لاااٛ الفااارٔل خااا  وتٕساااة٘ سرداااات طالباااات ا ىااإعت    انعٗارٖاااٛ ٔةٗىاااٛ )ت( لدلا

ٔةااد  تااأوم٘ الااتفكير الوّااارات التذرٖبٗااٛ ٔال اااخةٛ في التةبٗاا  البعاادٙ لاختبااار 
( خااا  طالباااات  001,0ٔدااإس اااارٔل سالاااٛ إسصااااٟٗا عٍاااد وشاااتٕٝ )    أكااادت الٍتااااٟر 

ٛ    ا ىٕعٛ التذرٖبٗٛ ٔال اخةٛ لصاأ ا ىٕعٛ التذرٖبٗٛ  مما ٖظاير إس ااعمٗا
ٛ إسااتراتٗذٗٛ الأ لاادٝ طالبااات  تااأوم٘ في تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير ال  سااداخ انتٍاة اا

راااا الفاارم  تمّاالآ الٍتٗذااٛ خٔ( ٖٕضااح  لااك  18عٍٗااٛ البشااح  ٔاضاإه التااال٘)
 .بشح ٔةبٕه الفرم البدٖنالجاٌ٘ وَ ارٔم ال
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  تأًويلاختباس اهتفلير اهالمتوططات الحظابية والانحشافات المعياسية وقيٌة )ت( هوقياغ اهبعذي  (18دذوي )

ًٔاسات اهتفلير 

 اهتأًوي

لدٌوعتي 

 اهذساطة

 اهعيِة

المتوط  

 الحظابي

الانحشا  

 المعياسي

 قيٌة ت

اهذلاهة عِذ 

 ًظتوى

اهلؼف عّ 

 المػاهطات

 اهتذشيبية

 اهطابطة

27 

27 

3.41 

3.00 

0.62 

0.75 

2.16 0.001 

اهوصوي إلى 

 اطتِتادات 

 اهتذشيبية

 اهطابطة

27 

27 

3.76 

2.83 

0.73 

1.05 

3.82 0.001 

إعطاء تفظيرات 

 ًقِعة

 اهتذشيبية

 اهطابطة

27 

27 

4.26 

3.58 

0.59 

1.26 

2.57 0.001 

 اهلوي

 اهتذشيبية

 اهطابطة

27 

27 

15.69 

12.14 

1.44 

2.94 

5.17 0.001 

أُ ٌشبٛ التباَٖ اللاٙ    ٔةد ٔدد2ηتم استخداً واٗاض   ٔنعراٛ سذي التأثير
مماا ٖظاير    (0389 -0376 -0390) الأسداخ انتٍاة ٛ ةد خمغساستراتٗذٗٛ عدثْ 

إس تأثير كبير لمىعاضاٛ التذرٖبٗاٛ. عماٜ اعتباار أُ التاأثير الالاٙ ٖفشار ساد إس         
  لك:( ٖٕضح 19ٔددٔه )  % اأكجر ٖعد تأثير كبير 15

 تأًويعوى اهتفلير اه لاطتراتيذية الأسذاخ المتِاقطةسذٍ اهتأثير : (19دذوي )

سذٍ اهتأثير  دسدات الحشية قيٌة ت اهتفلير اهتأًوئًاسات 
2η 

 0090 54 2.16 اهلؼف عّ المػاهطات

 0076 54 3.82 اهوصوي إلى اطتِتادات 

 0089 54 2.57 إعطاء تفظيرات ًقِعة

 0078 54 5.19 اهلوي

  :ميقضشة وتفضير اليتقئر:صقبعق 
 التحصيل الدراصي على اخ امتتيقضةةحددإصتراتيذية الأ أثزأولا: ميقضشة اليتقئر امتتعلقة ب: 

ختةبٗا  اساتراتٗذٗٛ   ( ٖت ح أُ لمىعاضٛ التذرٖبٗاٛ  16خالردٕا إس اضدٔه )
ةااد تعاازٝ ٔعمااٜ تٍىٗااٛ التشصااٗن الدراساا٘   إسصاااٟٗاً سالًا أثااراًالأسااداخ انتٍاة ااٛ 

 التال٘: اسِلآ الٍتٗذٛ 
 طتإٝ العمىا٘   ساعد عماٜ عارم ا   سداخ انتٍاة ٛأُ استخداً إستراتٗذٗٛ الأ

الصاإت( خظااكن وفصاان ٔمختمااف عااَ أساامٕب  -لفصاام٘ )الاِتاازامات ٔانٕدااات 
ٔالاالاٙ ٖاتصاار عمااٜ عاارم انٕضاإا خةرٖاااٛ ٌعرٖااٛ         عرضااْ في الكتاااب انااارر  

 .مختصرٚ
 اترخد خالتةبٗاات ٔانىارسال  ٛ سااعد عماٜ اساتداوٛ     انختمفٛ في الحٗاٚ الٕٗوٗا

 . انعمٕوات ٔخااٞ أثر التعمي لفترٚ أطٕه
  الفعاااهممارسااٛ الااتفكير نظاااركٛ الإ اخٗااٛ ٔاأتاسااس الإسااتراتٗذٗٛ لمةالبااات  

واااا اساااتخداً انٍاةظاااٛ ٔالحااإار ٔالبشاااح عاااَ انعرااااٛ الصاااشٗشٛ واااَ خااا ه         
 .الأٌظةٛ ٔالتذارب العمىٗٛ

أخاإ   (2016ودركااٛ عباادالله)ٔتتفاا  ِاالآ الٍتٗذااٛ وااا ٌتاااٟر سراسااات كاان وااَ:   
عمٗااٛ اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ انتٍاة ااٛ في تٍىٗااٛ  ( ٔالاا  اكاادت عمااٜ اا 2015عاااه )

التشصاااٗن الدراسااا٘ لااادٝ الةااا ب في العمااإً بمراسااان التعماااٗي انختمفاااٛ. ٔخّااالآ      
ٖكإُ تم الإداخاٛ عماٜ    ٔخلالك  وَ ارٔم البشح. الفرم الأٔهالٍتٗذٛ تم راا 

 الشؤاه الأٔه وَ أس٠مٛ البشح.
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 تأملي:في تينية التفلير ال حدداخ امتتيقضةةلأإصتراتيذية ا أثزثقىيق: ميقضشة اليتقئر امتتعلقة ب 
ختةبٗاا  اسااتراتٗذٗٛ أُ لمىعاضااٛ التذرٖبٗااٛ  تااب ( 16خااالردٕا إس اضاادٔه )

ةااد ٔ عمااٜ تٍىٗااٛ وّااارات الااتفكير التااأوم٘    إسصاااٟٗاً سالًا أثااراًالأسااداخ انتٍاة ااٛ  
 :اسِلآ الٍتٗذٛ  تعزٝ
  ُأ ٛ ٛ  الةالبااات طااذا تةبٗاا  الاسااتراتٗذٗ وّااارات تٍىاا٘  أٌظااةٛ عمااٜ ممارساا

  التشمٗاانتااأوم٘ وااَ خاا ه الاسااتراتٗذٗٛ انشااتخدوٛ  كان سعااٛ     الااتفكير ال
  التمخااٗص  اتإسراك الع ةاا  الاسااتٍباط   التأواان التفشااير  التٍبااؤ  الاسااتٍتاز

   اةتراذ الحمٕه.الاستدلاه  اناارٌٛ  التىٗٗز  التعىٗي  ورادعٛ البداٟن
 ِاساااتخداً وّاااارات   تةمااا ت وظاااك توٕاةاااف ٔلمةالباااات الاساااتراتٗذٗٛ ت أٗااا

 .ِلاا الٍٕا وَ التفكير لدَّٖٔوَ ثي ساعدت عمٜ تٍىٗٛ تأوم٘  التفكير ال

ٔتتفاا  ِاالآ الٍتٗذااٛ وااا ٌتاااٟر سراسااات كاان وااَ: ِاادٝ الاشةاااٌ٘ ٔالاشااٗي        
ٔالاا   (2014) ٔضااشٜ العتااٗي(  2016  ضااشٜ جمعااٛ )(2016آٖااٛ ةظااةٛ )  (2019)

  ٗ   تادرٖص سدٖجاٛ تعتىاد عماٜ ٌظااط اناتعمي  ٔالتخما٘        اطارت أِىٗٛ تةبٗا  أساال
التااادرٖص  تعااَ التاادرٖص التامٗاادٙ  كىااا اكااادت ٌتاٟذّااا ااعمٗااٛ اسااتراتٗذٗا       

الحدٖجٛ في العمًٕ في تٍىٗاٛ الاتفكير التاأوم٘ لادٝ الةا ب. كىاا تتفا  واا ٌتااٟر          
( الااا  أكااادت عماااٜ أِىٗاااٛ تٍىٗاااٛ الاااتفكير التاااأوم٘ لااادٝ     2017سراساااٛ الظاااّرٙ ) 

ى   ٔضرٔرٚ ت ى  واررات العمًٕ نّارات التفكير التأوم٘  ٔتدرٖ  انعمى  انتعم
ٔخالالك   جااٌ٘ واَ اارٔم البشاح.    الفارم ال تم رااا   عمْٗٔعمٜ أسالٗ  تدرٖشْ. 

 ٖكُٕ تم الإداخٛ عمٜ الشؤاه الجاٌ٘ وَ أس٠مٛ البشح.

ٗ  إُيمكَ الاإه    وَ خ ه الٍتاٟر ال  تٕصن إلّٗا البشح الحال٘ ذْٗ اساترات
التشصااٗن تعااد وااَ اسااتراتٗذٗات التاادرٖص الفعالااٛ في تٍىٗااٛ    سااداخ انتٍاة ااٛالأ

ٔخمااك ٖكاإُ تم  الجااإٌٙ.  جاااٌ٘لاادٝ طالبااات الصااف ال   تااأوم٘الااتفكير الٔوّااارات 
 الإداخٛ عمٜ ارٔم البشح ٔأس٠متْ.

 بحح ومقترحدقتهتوصيقت ال: 
وااااَ  تاااادٖي عاااادس  الّٗااااا البشاااح الحااااال٘ تم  واااَ خاااا ه الٍتااااٟر الاااا  تٕصااان   

 التٕصٗات:
 سدٖجااٛ في التاادرٖص ٔاسااتخداً اسااتراتٗذٗات  امٗدٖااٛالتخماا٘ عااَ الأسااالٗ  الت

  ٔوٍّااا اسااتراتٗذٗٛ الأسااداخ  تعتىااد عمااٜ وظاااركٛ الةالاا  في عىمٗااٛ الااتعمي   
 .انتٍاة ٛ

  الفٗزٖااااااٞ لتعااااارٖفّي خاساااااتراتٗذٗٛ الأساااااداخ    عااااااد سٔرات تدرٖبٗاااااٛ نعمىاااااات
 خالةرل العمىٗٛ الصشٗشٛ. اّاكٗفٗٛ تةبٗتدرٖبّي عمٜ انتٍاة ٛ  ٔ

 لفٗزٖاااااٞ خانرسمااااٛ ا وااااارراتت ااااى  وّااااارات الااااتفكير التااااأوم٘ في  الاِتىاااااً خ
 الجإٌٖٛ.

  ٖتٍىٗتّا  أسالٗ ٔ تأوم٘ التفكير ال عمٜ تدرٖص وّارات الفٗزٖاٞ اتوعمى تدر
 . الباتلدٝ الة

 ٔوَ أِي اناترسات ال  تٕصن لها البشح الحال٘:
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  مٗااااٛ اسااااتراتٗذٗٛ الأسااااداخ انتٍاة ااااٛ في العماااإً عمااااٜ   ادااااراٞ سراسااااٛ عااااَ ااع
 التشصٗن الدراس٘ ٔتٍىٗٛ التفكير التأوم٘ لدٝ طالبات انرسمٛ انتٕسةٛ.

       ٜاداااراٞ سراساااٛ عاااَ ااعمٗاااٛ اساااتراتٗذٗٛ الأساااداخ انتٍاة اااٛ في الفٗزٖااااٞ عمااا
 التشصٗن ٔتٍىٗٛ وّارات التفكير انشتابم٘.

  عااَ الااتفكير التااأوم٘ ٔٔاةااا تةبٗاااْ ادااراٞ سراسااٛ عااَ تصاإرات وعمىااات العماا ًٕ
 خانرسمٛ انتٕسةٛ وَ ٔدّٛ ٌعر انظراات الترخٕٖات.
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أثططش اطططتخذاَ اطططتراتيذية الأسططذاخ المتِاقطططة في تعططذيى اهتصططوسات      .(2017ذ )المٔططذي, إطططشاء لذٌطط  -

اهبذيوططة وتٌِيططة ًٔططاسة سططى المؼططللات في اهليٌيططاء هططذى طوبططة اهصططف اهعاػططش الأطاطططي في ًططذاسغ     

 َ سطططاهة ًادظططتير غططير ًِؼططوسة, كويططة اهذساطططات اهعويططا, داًعططة اهِذططاء     ,ًذيشيططة تشبيططة طططوهلش

 .فوظطين -اهوطِية, ُابوع

ٕ   (. 2010الموطوي, سضا ) - , داس اهؼطؤوْ اهجقافيطة اهعاًطة,    دساطات في طيلوهودية اهطتفلير اططاهيبٕ واُواعط

 بػذاد.

 َ.2020/ 4/  3, تم الاطترداع بتاسيخ ابشيى, الخا 8-6(, 2021المؤتمش اهذوهي هتعويٍ اهتفلير ) -
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file:///C:/Users/DR-MAHER/AppData/Local/Downloads/ICTT_Brochure.pdf
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