
١ 

 

  المتعدد فى مقابل التعاطى الأحادى للمواد النفسيةتعاطى ال

  سنة ١٥الذكور عبر  الحكوميةالمصرية امعات الجبين طلاب 

  هند طه

ا  ي أج أوله ر فى ال الل امعات ال لاب ال ى  قارنة ب ع قال إلى ال ا ال ف ه ه
ة  ة ١٩٩٠فى س ا فى س ه ا أج ثان ة  ، وذل٢٠٠٤، ب اه عاد  عة وأ ف ع  ف ال به

اه  ة، وما ع ل م ال على ح ى الأحاد فى  عا ة فى مقابل ال ف اد ال د لل ع ى ال عا ال
ة ع الـ  اه ه ال ات فى ه أ م تغ ن ق  ة الفاصلة ب ال ١٥أن  ت . س وأسف

ها أن ن ان م أه ائج  عة م ال قارنات ع م ى الأحاد ال عا عة ال وق ب م  الف
ة الفاصلة ب  م ة ال ا رغ الف ان واح ة،  ل م ال على ح د، فى  ع ى ال عا وال
ة  ف اد ال لاث لل ات ال ة م الف ل ف ى  ارتفاع ن تعا عل  ا ي اء  ، وذل س ال

ة( ف ة ال ةالأدو رات ال ات وال ل عة ) ، وال ها ب م د ع ع ى ال عا عة ال ب م
اد  لاث لل ات ال ة م الف ل ف ى  ، أو فى ارتفاع ن ال فى تعا ى الأحاد عا ال

ة لها ب ا د ع ال ال ع ى ال عا عة ال ة ب م ف ى الأحاد أو ال عا عة ال  م
خ  افة ال خ و ة ال ة فى ارتفاع ن ان عة ال ها ب ال عة الأولى ع عة (ب ال م

ى الأحاد عا ع ال). ال ء  ائج على ض ة ال اق ا وق ت م ة له ا ج ات ال ى عغ
ا ه ار إل   .ال ال

  مدخل إلى موضوع الدراسة ومبررات إجرائها
عا ة ال اه عاد  ف ع أ ة إلى ال ال راسة ال ف ال ةته ف اد ال د لل ع  ى ال

ى الأحاد عا امع فى مقابل ال لاب ال مـب    ر علىـة الـة الـات ال

   ار اذ(م ة، وع ) أس ائ ة وال ا ث الاج مى لل ال الق أ العام  اسات ال ث و ق 
رات ى ال ث تعا ائ ل نامج ال   .ال

                                                         multiple drug use or polydrug use.  
                                                            unidrug use or monodrug use.  

ى والإدما عا راسات ال ة ل م لة الق ل ال انىن، ال د  ال ، الع اي ،الأولع .٢٠١٥ ي  
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ة  ا س ، أج أوله ان رة، وذل م خلال  م ه ، أما ١٩٩٠م ال
ة  ف . ٢٠٠٤ال الآخ فق أج س ة أخ إلى ال راسة م ناح ف ال ا ته ك

أ ان ق  ا إذا  ة الفاصلة  تع م ة ال ة ع الف اه ه ال عة ه ات فى  ة تغ أ
  .ب ال

لاً و م ة ب ف اد ال داً م ال د ع ى الف د إلى تعا ع ى ال عا لح ال
ة  ة واح ار على مادة نف ى الأحاد(م الاق عا ه ). أ ال ى ه وق ي تعا

قال م مادة  الان اعا  ، أو ت دة معاً فى وق واح ع اد ال ة إلى مادة أخ ال نف
دة  ة م ة زم ، (ع ف  ).٢٦، ص١٩٩٦س

ة  اً للآثار ال ة ن لة خ ة م ف اد ال د لل ع ى ال عا ل ال و
ع ها ال ع اة مع  عا ة ال ف اد ال ة على تفاعل ال ت ة ال ف ة وال ن فق . ال

ة ع اج ة ال ف ة وال ن ات ال ا ق تل  ت أن الاض د تف ع ى ال عا ال
ى الأحاد عا ة ع ال اج ات ال ا  ;Arif & Westermeyer, 1988, p. 78]. الاض

Kaufman, 1977; Gardner, 1980, p. 11]  ا أن ى  ك عا اك ما  إلى أن ال ه
ى، وما  عا ة ال ث فى ش ى ت ات ال غ ة ال فاق م ش ة  ف اد ال د لل ع ال

ه اعىاح ر اج ه  ,.Arif & Westermeyer, 1988, p. 78; Smith et al]. ا م ت

2011].  

ة؛ إذ س أن  وعلى ي ة ج اه د ل  ع ى ال عا ة ال اه غ م أن  ال
ا  ها ت ن فى اله  R. N. Chopraأشار إل ى الأف ه ع تعا ة فى دراس س

١٩٢٨ [Arif & Westcrmeyer, 1988, p. 50]، ة دلائل على زاد ارها، ف ة ان
 ، ان العال اضى فى  م بل ن ال ات م الق ع ة ال ا ل واضح، م ب

اهق  اب وال   .[Plant et al., 1985, p. 48]وخاصة ب ال
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ان تعا ة فى م راسات الأج ا على ال لاع اد وق ت م خلال ا ى ال
ى ا عا ة أن دراسة ال ف ان، ال ا ال ام فى ه ه م الاه أس  راً لا  د نال ق ع ل

ى الأحاد عا ال ى اه  راسات ال عادل  ال ان لا  ه . ون  ا أن مع ه ك
د، وه  ع ى ال عا ات ال راسات ان على دراسة م واح فق م م ال

ة ف اد ال د على ال ع اد ال اء م حم الاع ا ، س ف ع الأن  ال
ل ن  ة  ت ة ال ا ة الاج ف ات ال غ د، وال ع اد ال ا الاع لفة له ال

ة  ;e. g. Braucht et al., 1978, Kaufman, 1977; Smith et al., 2011] على ح

Sutker et al., 1978] ف ة ، أو م ح ال ت ة ال ف ة وال ن ات ال ا ع الاض
عاــعلى تفاع ة ال ف اد ال هـل ال ع ه ذل مـاة مع  ، وما ي ع لات  ــا ال م

ل أه ات ال والعلاج وال ل اء ع ات أث  ;see: Austin et al., 1979] أو صع

Gardner, 1980; Smith & Wesson 1991] . ًودا داً م ول ن فى مقابل ذل إلا ع
راسة  راسات اه ب ل م ال د، ونق ب ع ى ال عا ات الأخ م ال ال

ع أ ح  ق د ال ع ى ال عا ى، وم ال د ال ع ى ال عا م ال
قى  ه لا ي ات ول د ال على ف ع ى، ال عا ات، وم ال اس وف وال ال

ع اد ال  ,e. g. Kamali & Steer, 1976; Lambillo & Hain] دإلى م الاع

1972; Tuman et al., 1991] .راسات ود م ال د ال ا الع ا أن ه ة ال  ك الأج
ص  ل ال اته الأولى ق د فى م ع ى ال عا ع ال ض اداه   ل إلى م الاع

راسات،  ه ال مة فى ه ات ال ارس، ول ت الع د، أج على تلام ال ع ال
عاتأ حال م الأ ارس فى تل ال ر تلام ال ه لة ل ات م ال، ع   .ح

                                                                                                        Polydrug dependence.   
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ا، إلا ثلاث دراسات أج  أما على ود عل ، فى ح لى فل ن ال ال
ع فى إ ض ا ال ة ع ه ة ال ى ار فى ال ث تعا ائ ل نامج ال ال

اع  اعة فى الق ال ال لة لع ة م راسات أج على ع ه ال رات، أولى ه ال
، (العام  ن ة )١٩٩١ي ة أج على ع ان راسة ال ارس ، وال لام ال لة ل م

ة العامة  ان لام )١٩٩٩ه، (ال لة ل ة م ة فق أج على ع ال راسة ال ، أما ال
ة  ة الف ان ارس ال   ).٢٠٠٢ه، (ال

لها إلى  ائج ت فى م عة م ال لاث ع م راسات ال ه ال ف ه وق 
ى  عا ال د مقارنة  ع ى ال عا ة لل رة ال ال الأال ل ال ها على س ، وم حاد

اي : لا ال خ ال اً ب اب ا إ ا ة ارت ف اد ال د لل ع ى ال عا ا ال ارت
رات  قافة ال ض ل ع ة، و م ال ل افات ال ر فى الان ادة ال ه، و اف و

ة( ف اد ال ى أ)أ ثقافة ال ار فى تعا الات الاس ادة اح ة ب ، و  مادة نف
عا  اً  ال اً أحاد عا تعا ها ب ال داً ع ع اً م ، : ان فى ذل(تعا ن ي

ه، ١٩٩١   ).٢٠٠٢، ١٩٩٩؛ 
نامج  اء ال ة أع ام ه غ م  د، أنه على ال ا ال ال فى ه ي  وج

ى  ار تعا رات ب ال ال أج ع ان ى ال ث تعا ائ ل اد ال ال
ة  امعات س لاب ال لفة ب  ة ال ف ون، ( ١٩٩٠ال ، فإن )١٩٩٥س وآخ

د فى مقابل  ع ى ال عا ع ال ض انات ع م ة ب ر ل ي أ ا ال ال ه
أرش  انات  ه ال ف ه ، رغ ت ى الأحاد عا ائال نامج ال ا أن . ال ل فق رأي ل

ا ا اصة به انات ال رد ال ة ن ا انات ال ة إلى جان ال ال راسة ال ع فى ال ض ل
ة  ا ٢٠٠٤لها فى ال ال أج س ة فى ه اه ه ال عاد ه ف ع أ ، لل

اع ال ات ع هالق ها م تغ أ عل ع ما  ، وت ع ال اعات ال  م ق
ي  ال ، وهى  ة الفاصلة ب ال م ة ال ة ١٥الف   .س
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ف ى وق ع أنه تعا قة  ا لاث ال راسات ال د فى ال ع ى ال عا أك م ا ال
ة  ف اد ال ة لل ئ لاث ال ات ال ة م الف ة واح ة(ف ف ة ال ات، الأدو ل ، وال

ة رات ال ات )وال ه الف ى إح ه أنه تعا اه  ف ى الأحاد فق ع عا ، أما ال
لاث فق ع ال. ال ة وه ال ال راسة ال ه فى ال م  ل    .س

  أهداف الدراسة
ا،  ف رئ ه ة إلى ه ال راسة ال اف ال ق أه ف الأولت ه فى  اله ي  ت

ة ال لة ال ة ع الأس   :الإجا
ى  - ١ عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال اً ب م ائ وق دالة إح اك ف هل ه

امعات ال لاب ال ى  د فى ع ع ة ال ر فى س ة ال ة  ١٩٩٠م وس
ات ٢٠٠٤ ة م الف ل ف ى  ار تعا لات ان ع عل  ا ي ة،  ل على ح  ،

ة؟ ة على ح ف اد ال لاث لل  ال
ى  - ٢ عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال اً ب م ائ وق دالة إح اك ف هل ه

ع ابـى عـد فـال هـى ال ال علـة، ـى حـل علـا، ـ ذ  ـا ي
 لات ـع

   ى ون إذن  ها ب ة تعا ف ة ال ى الأدو عا   .نق ب
  اي خ ال غ م أن ت ضع، أنه على ال ا ال ال فى ه ي  اق(ج ة ) ال ف اد ال ع م ال

اد  عاً م الاع ه ن ث ل ى  أن ت د، وال ى ال للف هاز الع ث على ال ى ت ، (ال س
ا)WHO. Techn. Rep. Ser., 1974, pp. 15-16 ؛٢٢- ٢١، ص ص ١٩٩٦ خله ض  ، فإن ل ن

د ع ى ال عا ، أو لل ى الأحاد عا اء لل ا س ف ه : وذل ل رئ. تع ا ه ما أشارت إل أوله
خل أو  ال ال ع فى  م الأح اي  خ ال داه أن ت ة وم ة والأج راسات ال ال م ال

ة  ف اد ال ى سائ ال ة إلى تعا ا ة ال: ان(ال ، ل -١٩٥ص ص  ١٩٩٢ار العل
ا ب ). Arif & Westermeyer, 1988, p. 291؛ ١٩٧ اك فارقا أساس أن ه عل  انى ف أما ال ال

ق على ن ما أشار س فى  ا الف ل ه ، و ة الأخ ف اد ال ى ال اي وتعا خ ال أن "ت
ارة  ة ح ا انع اج اجهه م اي لا ت خ ال ح ت ة؛ ص ف اد ال اجه سائ ال ع ال ي م ال

اذي  أن ه م اجه اعى، ول ل تق فى م ان الاج ه راً م الاس اب يلقى ق اك ال خ فى ب ال
ة  ن ة(قان رات ال ة وال ف ة ال ا فى حالة الأدو ة ) ك ص دي ا فى حالة (ولا ن ك
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ات ل ، : ان). (ال اي فى ). ٦٠، ص ٢٠٠٢س وآخ خ ال عامل مع ت ا أن ن ل رأي ول
ة ف اد ال د لل ع ى ال عا ال ة فى ال  ه ات ال غ ة على أنه أح ال ال راسة ال   .  ال

ة  ف اد ال لاث لل ات ال ة م الف ل ف ى  عا لفة ل ات ال ار ال ان
لفة لل ات ال ال ة؟ ونق  ىعلى ح ى ث  :عا ى ال عا م ال

ات،  اس وف وال ع ح ال ق ى ال عا ، وم ال ع ذل قف  ال
ى ال عا  .وم ال

عة  - ٣ ى الأحاد وم عا عة ال ة ب م ة ال ه وق ال اح الف هل 
وق أخ  ة، ف لا على ح ا،  ه اب ذ ى ال ال د فى ع ع ى ال عا  ال

عل  ا ي د  ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ى ال ع اً ب م ائ دالة إح
ة، وهى ا ة الاج ف ات ال غ ع ال ى : ب ه، وتعا اف ائ و خ ال ت

ل  ، وال ال ة لل ل افات ال ة، والان ف اد ال قاء والأقارب لل الأص
ها، و  اً ع ع ة أو  راسى، وال مع الأس ة، وم ال ف ة وال ن ة ال ال

ر دخل خاص م  د م ا، ووج ه ي ومه ال وف (تعل ال غ ال
ه  ة)ال ة ال ة؟/ ، وال  ال

أث - ٤ د؟ الفعلى ما ه ح ال ع ى ال عا راسة على ال ات ال غ ع م  ل

ف  انىأما اله ى ال ئ ة ع ال ه فى الإجا ي ة  ت ال راسة ال  لىلل
ة ال لة ال     :الأس

د ع  - ١ ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ار ال لات ان ث تغ فى مع هل ح
ى هل ه ن  ع  ، غ ا ال اه ه ؟ وما ات ة الفاصلة ب ال م ة ال الف

فاض؟  الارتفاع أم الان
اد  - ٢ لاث لل ات ال ة م الف ل ف ى  ار تعا لات ان ث تغ فى مع هل ح

ها ب  ل م ى  عا لفة ل ات ال ار ال لات ان ة، ومع ة على ح ف ال
ى الأحاد عا ى ال ع ة  م ة  ١٩٩٠فى س ا ٢٠٠٤وس اه ه ؟ وما ات

؟ غ   ال
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                                                                                                                               effect size. 
اد  - ٣ لاث لل ات ال ة م الف ل ف ى  ار تعا لات ان ث تغ فى مع هل ح

ها ب  ل م ى  عا لفة ل ات ال ار ال لات ان ة، ومع ة على ح ف ال
د ع ى ال عا ى ال ع ة  ١٩٩٠ة فى س م ا ٢٠٠٤و س اه ه ؟ وما ات

؟ غ  ال
ار  ما - ٤ لات ان ات فى مع ه م تغ اه أن  ا ع ة  ت ات ال غ عة ال

، وهى  ة الفاصلة ب ال د ع الف ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ال
ي  ة؟ ١٥ال  س

  منهج الدراسة وإجراءاتها
ة على  ال راسة ال م ال ان تق ر فى ال ال لاب ال ى ال قارنة ب ع ال

ة  ا فى س ي أج ة  ١٩٩٠الل لاب  ٢٠٠٤وس ة ب  ف اد ال ى ال ع تعا
رة ه ة على م ال ة ال م امعات ال ة  س. ال ن ع ــوق ت ة ـ

ــى تـــاً، وهــــالـ ١٢٧٩٧ ـــم ١٩٩٠ هــم ٪٤ل ــ امعــر الــــ ج  ــلاب ال
ر( رة) ال ه ة . على م ال ة  س ن م  ٢٠٠٤أما ع  ٨٥٦٨فق ت

ل  اً، وهى ت امع  ٪٢ال لاب ال ر ال ه ر(م ج على م ) ال
اً  رة أ ه ائ . ال مات ع خ عل غ فى ال م ال و للقار ال ي

ار  ة اخ ، و ات، الع ل لف ال ة  راس ات ال ا لل له ا، وم ت اده أف
ا، ومعاملات ه ق ال عل ار ال اد الاس ات إع ل م  وخ ده، فى  ات ب ث

اصة  مات ال عل ة، وغ ذل م ال ع ... اق الال على ح ج ه ال
ل ث تعا إلى ال ائ ل نامج ال ادر ع ال رات  ىال ون، (ال س وآخ

انى ع ). ١٩٩٥ ل ال ع إلى ال ج ل ال ، (و   ).٢٠١٥س



٨ 

 

ل م الع  د فى  ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ى ال ع ة ل ال أما 
عة الأولى  د ال ا، فق بلغ ع ه اب ذ عة  ٢٤٨٨ال د ال ا بلغ ع اً، ب ال

ة  ان ا فى  ١١٣٥ال ة  ال ة . ١٩٩٠س د  ٢٠٠٤أما فى  س فق بلغ ع
عة الأولى  ى الأحاد(ال عا عة ال د  ١٢١٧) م ا بلغ ع اً، ب ال

ة  ان عة ال د(ال ع ى ال عا عة ال اً  ٧٦١) م   .ال

  النتائج ومناقشتها
الى ، وذل على ال ال ها فى ق اق راسة وم ائج ال ض ل ع   :س

ائج ال :ولالق الأ  عل ب عةي اها ب م ى أج ى  قارنات ال عا ال
عة الأحاد و  ة م ى س د داخل  ع ى ال عا ة  ١٩٩٠ال لا على ٢٠٠٤وس  ،

راسة ى الأول لل ئ ف ال رجة ت اله لة ال ة على الأس ة، وذل للإجا    .ح
انى اها  :الق ال ى أج قارنات ال ائج ال عل ب ى بي ع ى  م عا ال

ة الأحاد ى و  ،ع ال م ناح ع اب م د ع ال ال ع ى ال عا ال
ا ه ة أخ  ذ ة م ناح ى ، وذل للإجا ئ ف ال رجة ت اله لة ال على الأس

راسة انى لل    .ال

  القسم الأول من النتائج
النفسية بين مجموعة معدلات انتشار تعاطى الفئات الثلاث من المواد  -١

 المتعدد فى البحثين، كل على حدة التعاطى الأحادى ومجموعة التعاطى
ول  اردة فى ج انات ال ف ال ة، ) ١(ت ائ لالة الإح تفعة ال وقاً م اك ف ع أن ه

ع م  ى الأ٠,٠٠١ا  عا عة ال عةو حاد ، ب م د  م ع ى ال عا ال
ة، ل على ح  ، لاث  فى ال ات ال ى الف ار تعا ان عل  اد ا ي م ال

ها ب  داً ع ع اً م عا تعا ها ب ال اه ارتفاع ن تعا ة؛ فى ات ف ال
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اً  اً أحاد عا تعا ة . ال ة  ١٩٩٠ففى  س ف ة ال ى الأدو ة تعا بلغ ن
د  ع ى ال عا عة ال ى  ٪٢٢,١٩مقابل  ٪٥٠,٢٢ب م عا عة ال ب م

ات  ل ى ال ة تعا ل بلغ ن  ، ى  ٪٩٥,٥١الأحاد عا عة ال ب م
د مقابل  ع ى  ٪٦٨,٤١ال ة تعا ل بلغ ن ال ، و ى الأحاد عا عة ال ب م

ة  رات ال د مقابل  ٪٧٨,٨٥ال ع ى ال عا عة ال فق ب  ٪٩,٥٧ب م
ى الأحاد عا عة ال   .م

ة أ ة ل س ال ة ٢٠٠٤ما  ف ة ال ى الأدو ة تعا ، فق بلغ ن
د مقابل  ٪٥٠,٠٧ ع ى ال عا عة ال ى  ٪٣٠,٦٥ب م عا عة ال ب م

ات ل ى ال ة تعا ل ارتفع ن ، و د  الأحاد ع ى ال عا عة ال ب م
ى الأحاد ) ٪٩٢,٧٧( عا عة ال ها ب م ل ا٪٥٠,٠٤ع ال ة ، و رتفع ن

رات ى ال د  تعا ع ى ال عا عة ال ة ب م ها ب  ٪٨٥,٦٨ال ع
ى الأحاد  عا عة ال    .٪١٩,٣١م

ول    )١(ج
ة ف اد ال لاث لل ات ال ى الف ار تعا لات ان   مع

ة ل على ح د فى ال  ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ى ال ع   ب م

ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال
جة   ال

ة  ١٩٩٠   ال
جة   ال

عة ى  ال عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ة ف اد ال ة ال   ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  ف
د د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع

ة ف ة ال   ١٦,٩٣  ٥٠,٢٢  ٥٧٠  ٢٢,١٩  ٥٥٢ ٨,٦٥  ٥٠,٠٧  ٣٨١  ٣٠,٦٥  ٣٧٣  الأدو
ات ل   ١٧,٩٥  ٩٥,٥١  ١٠٨٤  ٦٨,٤١  ١٧٠٢  ١٩,٥٩  ٩٢,٧٧  ٧٠٦  ٥٠,٠٤  ٦٠٩  ال

ة رات ال   ٤١,٧٣  ٧٨,٨٥  ٨٩٥  ٩,٥٧  ٢٣٨  ٢٨,٨٨  ٨٥,٦٨  ٦٥٢  ١٩,٣١  ٢٣٥  ال
  ٠,٠٠١ا وراء  دالة .  

   ع دي ت ي الع ة فى ه ع ال ال اد هات ٪١٠٠لاح أن م اً لأن أف ة ، ن ن أك م ف عا ا ي فه ع  تع ال
ة اح فى أك م ف د ال د إلى ت الف رة، وه ما ي ة ال ف اد ال ات ال ة م ف   .واح
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ول  ح م ال فى ج ا ي ات تأ) ١(ك ع ن أك الف اً ب ال
ة رات ال ة ال ة، هى ف ل م ال على ح ح . فى  ، ي ة أخ وم ناح

اد ال لاث لل ات ال ت الف عل ب ا ي انأنه  ها  ع تعا ة ح درجة ش  ف
د فى ال  ع ى ال عا ى ال ع ة ل ال اً  ة (واح ة  ١٩٩٠س ؛ )٢٠٠٤وس

ة الأولى،  ت ات ال ل ل ال ةتفق اح ف ة ال ة، ث الأدو رات ال ها ال . ل
ى الأحاد أما  عا ى ال ع ات فى حالة م ه الف ت ه ة ل ة (ال  س

ل ) ٢٠٠٤، و ١٩٩٠ لافه، ح اح اً رغ اخ ا أ ان واح ة فق  الأدو
رات ل ال ا اح ة، ب ان ة ال ت ة ال ف ة ال ال ة ال ت ة ال   .ال

ا م  ه الأن د إلى أن ه ا ال ر الإشارة فى ه عة وت قة ب م ف ال
ا،  ه اب ذ ، ال لا ال د داخل  ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا ال
ان العام  ا على تلام ال اه راس الل أج ل فى ال ها م ق ف ع نف ك

ى  ان الف ه، ٢٠٠-١٩٩، ص ص ١٩٩٩ه، (وتلام ال ، ص ص ٢٠٠٢؛ 
١١٢-١١١.(  

لات  ا ع مع ة ه ف اد ال لاث لل ات ال ة م الف ل ف ماً ل ى ع عا ال
ات  ل ال قة ت ا لات ال ع ه ال ارة أخ أن ه ة؛  ة واح ان ل ى ول  ح

ى عا لفة لل ار ال: ال قف، وم الاس ى ث ال ع ح ال ال ق
ار ال ات، وم الاس اس وف وال   .ال

انتشار المستويات المختلفة لتعاطى كل فئة من الفئات الثلاث  معدلات -٢
المتعدد  للمواد النفسية بين مجموعة التعاطى الأحادى ومجموعة التعاطى

  فى البحثين، كل على حدة
ول  اردة فى ج انات ال ضح ال ج ف ) ٢(ت ة لا ت ف ة ال ة الأدو ة لف ال ق و أنه 
ع عة ال اً ب م ائ د داخل دالة إح ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم ا
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ى، أو م  ى ال عا عل  ال ا ي اء  ة، س لا على ح  ، ال
ى ال عا ات، أو م ال اس وف وال ع ح ال ق ى ال عا   .ال

عة  اً ب م ائ وق دالة إح اك ف ان ه ات فق  ل ة ال ة لف ال أما 
ى عا ان فى  ال ة، و ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال الأحاد وم
اه ه الات ة نف ى فى  س ى ال عا ة ال ب  ١٩٩٠؛ ح ارتفع ن

ى الأحاد  عا عة ال ى ) ٪٧٦,٥٦(م عا عة ال ة لها ب م ا ة ال ع ال
د  ع ى  ،)٪٦٨,٠٨(ال عا ع، وال ق ى ال عا ا ال وعلى الع م ذل ارتفع ن

د  ع ى ال عا عة ال ات ب م ل الى ٪٤,٢٤، و٪٢٣,٣٤(ال لل ) على ال
ى الأحاد  عا عة ال ا ب م ت له ا  ٪٠,٦٥، و٪١٨,٢١(ع ال ال

الى ة ). على ال ل ففى  س ال ة ال ٢٠٠٤و ى ارتفع ن ى ال عا
ى الأحاد عا عة ال ات ب م ل عة ) ٪٧٢,٧٤( لل تها ب م ع ن

د  ع ى ال عا ع، )٪٥٨,٧٨(ال ق ى ال عا ا ال ، وعلى الع م ذل ارتفع ن
د  ع ى ال عا عة ال ات ب م ل ى ال لل عا  ٪٥,٥٢، و٪٣٤,٧٠(وال

الى ى الأحاد ع ال ال) على ال عا عة ال ا ب م ت له ا
الى ٪٠,٩٩، و٪٢٣,٨١(   ).على ال

ا ب  ائ وق دالة إح اك ف ان ه ة  رات ال ة ال ف عل  ا ي ل  ك
ة،  ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال م

ة ال ا، ح ارتفع ن اه أ ان فى نف الات رات و ى لل ى ال عا
ة  ة فى  س ى الأحاد  ١٩٩٠ال عا عة ال ع ) ٪٨٦,٥٥(ب م

د  ع ى ال عا عة ال تها ب م وعلى الع م ذل ارتفع ، )٪٧٩,٨٩(ن
د  ع ى ال عا عة ال ع ب م ق ى ال عا ة ال تها ب ) ٪١٢,٠٧(ن ع ن

ى الأحاد  عا عة ال ى ال)٪٦,٣٠(م عا ة ال ا بلغ ن  ، )٢,٦٨٪ (
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عا ا ل ي د، ب ع ى ال عا عة ال ام أب م ان ة  رات ال م   ال
ى الأحاد عا عة ال اد م ل . أف ال ة  ففى و ة  ٢٠٠٤س ارتفع ن

ى الأحاد  عا عة ال ة ب م رات ال ى لل ى ال عا ) ٪٨٠,٨٥(ال
د  ع ى ال عا عة ال ها ب م ، وعلى الع م ذل ارتفع )٪٥٩,٣٦(ع

د  ع ى ال عا عة ال ى ال ب م عا ع وال ق ى ال عا ا ال ، ٪٣٠,٦٧(ن
الى ٪٨,٧٤و ت) على ال ى الأحاد ع ن عا عة ال ا ب م ، ٪١٣,٦٢(ه
الى ٪٢,٥٥و    ). على ال

ائج  ه ال ى ه اً فى ومع ان واح اً  د أ ا ال قة فى ه ف قة أن ن ال ا ال
، رغ الف ا ال ه ة الفاصلة ب م ل  .ة ال ف  ائج ت ه ال ال أن ه ي  وج

ان العام  ارس ال ناه ب تلام ال ، ومع ما )٢٠٥، ص١٩٩٩ه، (مع ما وج
ه  ارس  K.Kamali & Steer" كاملى وس"وج د ب تلام ال ع ى ال عا ع ال

اره ب  اوح أع ي ت اد  ١٨و ١٤ال د م ال عا لع ة، ح ت أن ال س
ي  لام ال اماً م ال ل أك ان ها  ار فى تعا ن إلى الاس ل ة  ف ال

ة فق  ة واح ن مادة نف عا   .[Kamali & Steer, 1976]ي
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ول    )٢(ج
ة ل ف ى  عا لفة ل ات ال ار ال لات ان   مع

ى الأحاد عا عة ال ة ب م ف اد ال لاث لل ات ال   م الف
ة ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال   وم

ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال
جة   ال

ة  ١٩٩٠   ال
جة   ال

عة   ال
ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ة ف اد ال ة ال د  ف د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع
ة ف ة ال   الأدو

ى  ى ال عا   ال
  
٢٤٣  

  
٦٥,١٥  

  
٢٤٨  

  
٦٥,٠٩  

  
٠,٠٢  

  
٤٠١  

  
٧٢,٦٤  

  
٤٢١  

  
٧٣,٨٦  

  
٠,٤٦  

ع ق ى ال عا   ٠,١٣  ٩,٨٢  ٥٦  ٩,٦٠  ٥٣  ٠,٥١  ٢٠,٤٧  ٧٨  ٢١,٩٨  ٨٢  ال

ى ال عا   ٠,٢٦  ٤,٠٤  ٢٣  ٤,٣٥  ٢٤  ١,١٩  ١٤,٤٤  ٥٥  ١١,٥٣  ٤٣  ال

    ١٢,٢٨  ٧٠  ١٣,٤١  ٧٤    -  -  ١,٣٤  ٥  غ ال
ع     ١٠٠  ٥٧٠  ١٠٠  ٥٥٢    ١٠٠  ٣٨١  ١٠٠  ٣٧٣  ال

ات ل   ال
ى  ى ال عا   ال

  
٤٤٣  

  
٧٢,٧٤  

  
٤١٥  

  
٥٨,٧٨  

  
٥,٣٠  

  
١٣٠٣  

  
٧٦,٥٦  

  
٧٣٨  

  
٦٨,٠٨  

  
٤,٩٣  

ع ق ى ال عا   ٣,٢٨  ٢٣,٣٤  ٢٥٣  ١٨,٢١  ٣١٠  ٤,٣١  ٣٤,٧٠  ٢٤٥  ٢٣,٨١  ١٤٥  ال
ى ال عا   ٦,٥٤  ٤,٢٤  ٤٦  ٠,٦٥  ١١  ٤,٥١  ٥,٥٢  ٣٩  ٠,٩٩  ٦  ال

    ٤,٣٤  ٤٧  ٤,٨٥  ٧٨    ١,٠٠  ٧  ٢,٤٦  ١٥  غ ال
ع     ١٠٠  ١٠٨٤  ١٠٠  ١٧٠٢    ١٠٠  ٧٠٦  ١٠٠  ٦٠٩  ال

ة رات ال   ال
ى  ى ال عا   ال

  
١٩٠  

  
٨٠,٨٥  

  
٣٨٧  

  
٥٩,٣٦  

  
٥,٩٣  

  
٢٠٦  

  
٨٦,٥٥  

  
٧١٥  

  
٧٩,٨٩  

  
٢,٣٤  

ع ق ى ال عا   ٢,٥٤  ١٢,٠٧  ١٠٨  ٦,٣٠  ١٥  ٥,١٠  ٣٠,٦٧  ٢٠٠  ١٣,٦٢  ٣٢  ال
ى ال عا   ٢,٥٥  ٢,٦٨  ٢٤  -  -  ٣,١٧  ٨,٧٤  ٥٧  ٢,٥٥  ٦  ال

    ٥,٣٦  ٤٨  ٧,١٤  ١٧    ١,٢٣  ٨  ٢,٩٨  ٧  غ ال
ع     ١٠٠  ٨٩٥  ١٠٠  ٢٣٨    ١٠٠  ٦٥٢  ١٠٠  ٢٣٥  ال

   ا وراء ا وراء                ٠,٠٥دالة  ا وراء              ٠,٠١دالة     ٠,٠٠١دالة 

ة التعاطى الأحادى المتغيرات النفسية الاجتماعية المميزة بين مجموع -٣

  النفسية فى البحثين، كل على حدة المتعدد للمواد ومجموعة التعاطى
ائج  ء ن ا ال ض فى ه ع عة س ى الأحاد وم عا عة ال قارنة ب م ال

د ع ى ال عا ة  ال ف ات ال غ ع ال عل ب ا ي ة،  ل على ح  ، فى ال
ث  ائ ل نامج ال اها ال ى أج ة ال ان راسات ال لة ال ف سل ى  ة ال ا الاج
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عا ماً وغ ال عا ع ها ب ال رات ع ت ى ال ة تعا ف اد ال  لل
اً  عا تعا اً وال اً أحاد عا تعا ة أخ ب ال ها م ناح ة، وت م ناح

داً  ع   .م

  تدخين السجاير وكثافته - أ

ول  اردة فى ج انات ال ة ) ٣(ت ال ائ لالة الإح تفعة ال وقاً م اك ف إلى أن ه
ى  عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ل على ب م  ، د فى ال ع ال

عة  خ ب م ة ال ؛ ح ارتفع ن اي خ ال غ ت عل  ا ي ة،  ح
د  ع ى ال عا ى الأحاد ) ٪٦٥,٩٩(ال عا عة ال ها ب م فى ) ٪٢٩,٢٢(ع

ة  ة . ١٩٩٠ س خ فى  س ة ال ل ارتفع ن ال ب  ٢٠٠٤و
د ع اً م عا تعا اً ) ٪٧٧,٤٠(اً ال اً أحاد عا تعا ها ب ال   ).٪٣٢,٧(ع

ول    )٣(ج
د ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ى ال ع اي ب م خ ال   ت

ة ل على ح  ،   فى ال

  
ة ال   س

ة  ٢٠٠٤   ال
جة   ال

ة  ١٩٩٠   ال
جة ى  ال عا   ال

  الأحاد
ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

عة   ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  ال

اي خ ال د  ت د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع
اي خ ال   ٢٠,٨٩  ٦٥,٩٩  ٧٤٩  ٢٩,٢٢  ٧٢٧ ١٩,٣٤  ٧٧,٤٠  ٥٨٩  ٣٢,٧٠  ٣٩٨  ي

خ   ٢٠,٣٤  ٣٣,٤٨  ٣٨٠  ٦٩,٤١  ١٧٢٧  ١٩,٣٤  ٢٢,٦٠  ١٧٢  ٦٣,٣٠  ٨١٩  لا ي
    ٠,٥٣  ٦  ١,٣٧  ٣٤    -  -  -  -  غ ال

ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال
   ا وراء   . ٠,٠٠١دالة 
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خ  افة ال ة ل ال اً (أما  م ة ي خ اي ال د ال انات ) ع ها ال ف ع ف
ول  اردة    ).٤(ال

ول    )٤(ج
ى الأحاد عا عة ال خ ب م افة ال   ك

د فى  ع ى ال عا عة ال ةوم ل على ح  ،   ال

ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال
جة   ال

ة  ١٩٩٠   ال
جة   ال

عة ى  ال عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

اي  د ال ع
اً  م ة ي خ   ال

  ٧٤٩=ن  ٧٢٧=ن  ٥٨٩=ن  ٣٩٨=ن
د د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع

اي ٥أقل م    ٣,٦٢  ٨,٠١  ٦٠  ١٣,٨٩  ١٠١  ٣,٧١  ٧,٤٧  ٤٤  ١٤,٨٢  ٥٩  س
٣,٢٠  ٦,٦٢  ٣٩  ١٢,٥٦  ٥٠  - ٥  ٢,٧٤  ١٠,١٥  ٧٦  ١٤,٨٦  ١٠٨  

٠,١٩  ١٦,٨٢  ١٢٦  ١٧,١٩  ١٢٥  ١,٩٢  ١٥,٦٢  ٩٢  ٢٠,٣٥  ٨١  -١٠  
١,٠٣  ١٣,٦٢  ١٠٢  ١١,٨٣  ٨٦  ٠,٨٩  ١٣,٧٥  ٨١  ١١,٨١  ٤٧  -١٥  
٣,٨٠  ٢٩,٥١  ٢٢١  ٢٠,٩١  ١٥٢  ١,٧٩  ٣١,٤١  ١٨٥  ٢٦,١٣  ١٠٤  ٢٠  
١,٧٤  ٤,٢٧  ٣٢  ٢,٦١  ١٩  ١,٤٢  ٣,٥٦  ٢١  ٢,٠١  ٨  -٢٥  
٣,٥٧  ١٠,١٩  ٦٠  ٤,٠٢  ١٦  -٣٠  ١,٤٩  ٦,١٤  ٤٦  ٤,٤٠  ٣٢  
٢,٢٠  ٢,٧٢  ١٦  ٠,٧٥  ٣  -٣٥  ٢,٦٥  ١,٦٠  ١٢  ٠,٢٨  ٢  
ارة فأك ٤٠   ١,٠٢  ٤,٩٤  ٣٧  ٣,٨٥  ٢٨  ٢,٦٨  ٧,٩٨  ٤٧  ٣,٧٧  ١٥  س

    ٤,٩٤  ٣٧  ١٠,١٨  ٧٤    ٠,٦٨  ٤  ٣,٧٧  ١٥  غ ال
ع     ١٠٠  ٧٤٩  ١٠٠  ٧٢٧    ١٠٠  ٥٨٩  ١٠٠  ٣٩٨  ال

   ا وراء ا وراء                ٠,٠٥دالة  ا وراء              ٠,٠١دالة     ٠,٠٠١دالة 

ول  اردة  انات ال ال فى ال اً ب ) ٤(و ائ وقاً دالة إح اك ف ي أن ه
ى  عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ةم ل م ال على ح د فى  ع . ال

خ  افة ال لها إلى  اً (ت فى م م ة ي خ اي ال د ال عا ) ع ب ال
اً  اً أحاد عا تعا ها ب ال داً ع ع اً م ة  ففى. تعا ة  ١٩٩٠ س بلغ ن

خــم ــس ٢٠ن ــ ي ــارة فأكـ ع ٪٤٦,٤٦ ـ ــب م عــ عــاــة ال ــد، مقابــــى ال   لــ
   خ م ع ال ول  ٤٠- ٢٠نق م ارة فأك فى ال   ).٤(س
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ة م  ٪٣٢,٠٥ ، وعلى الع م ذل بلغ ن ى الأحاد عا عة ال ب م
ن أقل م  خ اي  ٥ي ، مقابل  ٪١٣,٨٩س ى الأحاد عا عة ال  ٪٨,٠١ب م

عة د ب م ع ى ال عا ل . ال اه(ك ه وفى الات ة ) نف ة ل س  ٢٠٠٤ال
ن  خ ة م ي ارة فأك  ٢٠بلغ ن د،  ٪٥٥,٨٦س ع ى ال عا عة ال ب م

ى الأحاد ٪٣٦,٦٨مقابل  عا عة ال ن أقل . ب م خ ة م ي ا بلغ ن ب
اي  ٥م  ، مقابل  ٪١٤,٨٢س ى الأحاد عا عة ال عة  ٪٧,٤٧ب م ب م

د ع ى ال عا   .ال
خ  ا ب اب ا إ ا د ارت ع ى ال عا ا ال ارت اصة  ائج ال ه ال ف ه وت
ان العام، وتلام  ارس ال ل ب تلام ال ناه م ق ه مع ما وج اف اي و ال

ى  ان الف ارس ال ه، ٢٤٣-٢٤١، ص ص ١٩٩٩ه، (م ص ص  ٢٠٠٢؛ 
١٥٦-١٥٤.(  

  لأصدقاء والأقارب للمواد النفسيةتعاطى ا - ب

ول  اردة فى ال انات ال ف ال عل ) ٥(ت ا ي اها  ى أج قارنات ال ائج ال ع ن
ة م  ل ف قاء والأقارب ل ى الأص عا عة الب ة، ب م ف اد ال لاث لل ات ال ف

عة  ى الأحاد وم عا ةال ل م ال على ح د فى  ع ى ال عا وق ت . ال
ات، ل ة، وال ف ــة ال لا م الأدو ن  ـ عا قـاء ي د أص جـ ة ل ال رات أنه    وال

ى  عا عة ال لاث ب م الات ال ل حالة م ال ه فى  ان ن ة  ال
ع ة لها ب م ا ه ال ال ل ج ق  د تف ع اء ال ، س ى الأحاد عا ة ال

ة  ة ١٩٩٠فى  س   .٢٠٠٤، أو فى  س
اد  لاث لل ات ال لا م الف ن  عا د أقارب ي ج عل ب ا ي ال  ل ال و
ها ب  د ع ع ى ال عا عة ال ه ب م ها؛ ح ارتفع ن اب ذ ة ال ف ال
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ل م ال ه فى  ل ج ى الأحاد  عا عة ال ان ل م ة، ون   على ح
ن  عا د أقارب ي ا وج ؛ وه ة فى حال فق ائ لالة الإح ل إلى م ال ت

ة فى   ف ة ال ات فى   ،٢٠٠٤الأدو ل ن ال د أقارب  ، ١٩٩٠ووج
اه  ا فى الات ه ه ول ا نف ه د ع ع ى ال عا عة ال ا ب م ال إلى زادته

عة ال ى الأحادب م   .عا
ول    )٥(ج

اد لاث لل ات ال ة م الف ل ف قاء والأقارب ل ى الأص   تعا
ة ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ة ب م ف   ال

ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال

جة   ال

ة  ١٩٩٠   ال

جة عة  ال ى  ال عا ى  الأحاد ال عا د ال ع ى  ال عا ى  الأحاد ال عا د ال ع   ال

قاء والأقارب ى الأص   ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  تعا

د د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع

ة ف ة ال   الأدو

نها عا قاء ي د أص   وج

  

٥٨٢  

  

٤٧,٨٢  

  

٥٣٧  

  

٧٠,٥٧  

  

٩,٩٣  

  

٧٢٦  

  

٢٩,١٨  

  

٥٩٣  

  

٥٢,٢٥  

  

١٣,٣٨  

نها عا د أقارب ي   ٦,٩٠  ٢٣,٣٥  ٢٦٥  ١٤,٠٧  ٣٥٠  ١,٩٥  ٢١,٢٩  ١٦٢  ١٧,٧٥  ٢١٦  وج

ات ل   ال

نها قاء  د أص   وج

  

٨٧٤  

  

٧١,٨٢  

  

٧٠٢  

  

٩٢,٢٥  

  

١٠,٩٩  

  

١٦٥٦  

  

٦٦,٥٦  

  

٩٥٨  

  

٨٤,٤١  

  

١١,١١  

نها د أقارب    ١,٦٨  ٣٧,٤٤  ٤٢٥  ٣٤,٥٧  ٨٦٠  ٣,١٩  ٣٤,٥٦  ٢٦٣  ٢٧,٧٧  ٣٣٨  وج

ة رات ال   ال

نها عا قاء ي د أص   وج

  

٧٢٤  

  

٥٩,٤٩  

  

٦٩٥  

  

٩١,٣٣  

  

١٥,٣٠  

  

١٠٩٧  

  

٤٤,٠٩  

  

٨٧٦  

  

٧٧,١٨  

  

١٨,٥٥  

نها عا د أقارب ي   ٩,٧١  ٣٣,٠٤  ٣٧٥  ١٨,٤١  ٤٥٨  ١٠,٠٣  ٢٦,٩٤  ٢٠٥  ٩,٧٨  ١١٩  وج
  ا وراء ا وراء                                       ٠,٠١دالة     ٠,٠٠١دالة 

قة ب  ف ا ال م ال ف ه ى و عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال م
ان العام، أو  اء فى دراسة تلام ال ناه س ل م ال مع ما وج د فى  ع ال

اعة ال ال ى، أو دراسة ع ان الف  ه، ؛٢٣٧، ص١٩٩٩ه، ( دراسة ال
،  ؛١٥١، ص٢٠٠٢ ن   ).٥٢، ص١٩٩٤ي



١٨ 

 

  الانحرافات السلوكية - جـ

اردة  انات ال ضح ال ول ت عة ) ٦(فى ج اها ب م ى أج قارنات ال ائج ال ن
عل  ا ي ة،  ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا ال

ة ل افات ال اس الان ها م ى ي د ال   .ال

ول    )٦(ج

ى الأحاد عا عة ال ة ب م ل افات ال   الان

د  ع ى ال عا عة ال ةوم ل على ح  ،   فى ال
ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال

جة   ال
ة  ١٩٩٠   ال

جة   ال
عة   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ة ل افات ال   ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  ++الان
د د  +٪  ع د  +٪  ع د  +٪  ع   +٪  ع

ان   ٥,٧٩  ٤٧,٢٢  ٥٣٦  ٣٧,٠٦  ٩٢٢  ٦,٥٦  ٧١,٢٢  ٥٤٢  ٥٦,٥٣  ٦٨٨  الغ فى الام
ملاء ار مع أح ال   ٥,٥١  ٦٤,٤٠  ٧٣١  ٥٤,٦٦  ١٣٦٠  ٤,٥٠  ٧٦,٧٤  ٥٨٤  ٦٧,٣٠  ٨١٩  ال

ة اض د م ال   ٤,١٢  ٢٨,١١  ٣١٩  ٢١,٨٢  ٥٤٣  ٥,٠٣  ٥٠,٩٩  ٣٨٨  ٣٩,٤٤  ٤٨٠  ال
ي ال ار مع أح ال   ٦,٧١  ٥٤,٠١  ٦١٣  ٤٢,٠٤  ١٠٤٦  ٤,٢٤  ٦٧,١٥  ٥١١  ٥٧,٦٠  ٧٠١  ال
ادة  ع م ك ال  ت

  مع الأهل
  
٣٠١  

  
٢٤,٧٣  

  
٣٠٣  

  
٣٩,٨٢  

  
٧,٠٩  

  
٣٢٢  

  
١٢,٩٤  

  
٢٧١  

  
٢٣,٨٨  

  
٨,٢٥  

ملاء ب أح ال   ٦,٤٨  ٣٢,٦٩  ٣٧١  ٢٢,٥٥  ٥٦١  ٥,٤٧  ٥١,٩٠  ٣٩٥  ٣٩,٣٦  ٤٧٩  ض
قة م ال   ٤,١٣  ٤,٣٢  ٤٩  ١,٩٣  ٤٨  ٣,٣٥  ٩,٩٩  ٧٦  ٥,٩٢  ٧٢  ال

ة ادة مع أح الأسات   ٥,٠٨  ٢٦,٨٧  ٣٠٥  ١٩,٣٧  ٤٨٢  ٤,٨١  ٤٠,٦٠  ٣٠٩  ٣٠,١٠  ٣٦٦  ال
ملاء قة م ال   ٤,٥٩  ٤,٣٢  ٤٩  ١,٧٣  ٤٣  ٢,٠٧  ٦,٥٧  ٥٠  ٤,٤٤  ٥٤  ال
ال  قة م ال ال

ارة   ال
٣,١٨  ٧,١٠  ٥٤  ٣,٨٦  ٤٧  ٣,٧٢  ٣,٠٨  ٣٥  ١,٢٩  ٣٢  

اع مع  ع فى م ق ال
ل   ال

  
٢٢٦  

  
١٨,٥٧  

  
١٩٧  

  
٢٥,٨٩  

  
٣,٨٦  

  
٣٣٢  

  
١٣,٣٤  

  
٢٧١  

  
٢٣,٨٨  

  
٧,٨٩  

  ا وراء ا وراء                 ٠,٠٥دالة  ا وراء                         ٠,٠١دالة    ٠,٠٠١دالة 
اً ن +   ازل اً ت ت ة ت ت ال ال ا ل ن م ت ال أن ي  عة إلى أخ  اً ج ت م م لاف ال   .لاخ
ة ++  اس س د أخ فى م اك ب ة ٢٠٠٤ه اس س ج فى م ها لا ت ا ل ن١٩٩٠، ول ا ، ل   . ردها ه

ول  ال فى ج ة ب ) ٦(و ائ لالة الإح تفعة ال وقاً م اك ف ح أن ه ي
ع  د فى ج ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال افات م اع الان أن



١٩ 

 

ول  ال رة  ة ال ل اع (ال ع فى م ق ال هاء  ان، وان اء م الغ فى الام اب
ار مع أح  ة، وال اض د م ال ملاء، وال ار مع أح ال ال وراً  ، م ل مع ال
 ، قة م ال ملاء، وال ب أح ال ادة مع الأهل، وض ع م ك ال  ، وت ي ال ال

ارةوال ال ال قة م ال ملاء، وال قة م ال ة، وال ع ). ادة مع أح الأسات وج
د  ع ى ال عا عة ال ات ب م ل ه ال اب ه اه ارتفاع ن ارت وق فى ات الف

ة  اء فى  س ، س ى الأحاد عا عة ال ة لها ب م ا ، ١٩٩٠ع ال ال
ة و فأ   .٢٠٠٤ى   س

ه  قى ه ه وتل ائج مع ما أشار إل ر"ال ارم و الات " أب ال م ارتفاع اح
ى ب  ان الف ان العام وال ارس ال فة ب تلام م ات ال ل ر فى ال ال

اً  اً أحاد عا تعا ها ب ال داً ع ع اً م عا تعا ارم : ان(ال أب ال
ر،  ار ٣٢٦-٣٢٤، ص ص ١٩٩٩و ر، ؛ أب ال - ٢٤٨، ص ص ٢٠٠٢م و
٢٥٠.(  

  مستوى التحصيل الدراسى –د 

ى  عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال د مقارنة ب م ا ال ا فى ه أج
اح فى  رجات ال ة ل ة ال ال عل  ا ي ة،  ل م ال على ح د، فى  ع ال

ول ال ضح  ة؛ وذل على ال ال ان هادة ال   ).٧(ال
ع و  قة ب ال ف ول ي أن ن ال ا ال اردة به انات ال ال فى ال

اه معاك اً ل  واح ان فى ات ، بل  ة . فى ال ل ن  ١٩٩٠ففى  س
اصل على  ة ال ، وهى ارتفاع ن ة فق ة إلا فى حالة واح ه وقاً ج فأك  ٪٩٠ف

د  ع ى ال عا عة ال ة ب م ان هادة ال عة ) ٪٧,٥٨(فى ال ها ب م ع
ى الأحاد  عا ا ). ٪٥,٧٩(ال ناه فى دراس ة مع ما س أن وج ه ال اق ه وت



٢٠ 

 

اد  د لل ع ى ال عا ا ب ال اً سل ا اك ارت ا أن ه ان العام، ح ت ل لام ال ل
ة وارتفاع ا ف راسىال ل ال   .ل
ول  وأغل ال ارد فى ج ه ال ق ال ا الف ا، فق ) ٧(أن ه ه  ع  لا 

ة، على ن ما أشار  ائ ادفة إح ن "ن م م ل  B. Wilkinson" و
ــــة  لغ م دلالة ، ١٩٥١س اً ح ل ت فة ن ق ض ا الف ة ه ه خاصة ون ج
ق  ،٠,٠١ ا الف د  نج ا أن ه ة، بل اء وس ع ه وق غ ال اً م الف

اه م ثاب  ، : ان(ل  لها ات   ).٨٥-٨٣، ص ص ١٩٩١س
ة  عل ب س ا ي ول ٢٠٠٤أما  ضح ج ى) ٧(، ف اصل  ارتفاع ن ال

د ع ال  ٪٦٩ - ٪٦٠، و٪٥٩ -٪٥٠على  ع ى ال عا عة ال ب م
ى الأحاد عا عة ال ا ب م ت له ا ة أخ . ال غ م وم ناح ، فعلى ال

و  م دلالة الف اح فى ع ا م درجات ال ات العل ع ع ال ق ب ال
ة  ان هادة ال اه م) فأك ٪٩٠و ٪٨٠(ال ان فى ات  ؛ ح ارتفعفإنها 

ها  ل ى الأحاد ع م عا عة ال ا ب م رجات العل ه ال اصل على ه ا ال ن
د ع ى ال عا عة ال   .ب م

   



٢١ 

 

ول    )٧(ج

ة ان هادة ال اح فى ال رجات ال ة ل ع ال ال ز   ت

عة ى الأحاد وم عا عة ال ى ب م عا ة ال ل على ح  ، د فى ال ع   ال
ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال

جة   ال
ة  ١٩٩٠   ال

جة   ال
عة ى  ال عا   ال

  الأحاد
ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

اح  ة ال ن
ان    فى ال

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن

د د  +٪  ع د  +٪  ع د  +٪  ع   +٪  ع
- ٢,٠١  ١,٠٥  ٨  ٠,٣٣  ٤  ٪٥٠  ١,٦٦  ٧,٣١  ٨٣  ٥,٨٧  ١٤٦  
-٢,٨٠  ٥,٩١  ٤٥  ٣,٢٩  ٤٠  ٪٦٠  ٠,٣٠  ٣٥,٧٧  ٤٠٦  ٣٦,٢٩  ٩٠٣  
-٠,٦٩  ٢٨,٨١  ٣٢٧  ٢٩,٩٤  ٧٤٥  ٠,٠٦  ٢٠,١٠  ١٥٣  ٢٠,٢١  ٢٤٦  ٪٧٠  
-٠,٤٠  ١٦,٣٩  ١٨٦  ١٦,٩٢  ٤٢١  ٠,٢١  ٣٢,٩٨  ٢٥١  ٣٣,٤٤  ٤٠٧  ٪٨٠  
  ٢,٠٥  ٧,٥٨  ٨٦  ٥,٧٩  ١٤٤  ٠,٩٣  ٣٦,١٤  ٢٧٥  ٣٨,٢١  ٤٦٥  فأك ٪٩٠-
غ  -
  ال

٤,١٤  ٤٧  ٥,١٨  ١٢٩    ٣,٨١  ٢٩  ٤,٥٢  ٥٥    

ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال
  ا وراء ا وراء                                         ٠,٠٥دالة                       ٠,٠١ دالة 

 عنهاالسكن مع  - هـ
ً
  الأسرة أو بعيدا

ول  م ال ى الأحاد) ٨(ق عا عة ال قارنة ب م ائج ال ى  ن عا عة ال وم
ها اً ع ع ة أو  ال مع الأس عل  ا ي ة،  ل م ال على ح د، فى  ع . ال

ة  ح أن ن ول ي ا ال ال فى ه ى و عا عة ال ه ب م ال مع أس
ة  ى ) ٪٨٢,٢٣( ١٩٩٠الأحاد فى  س عا عة ال ها ب م ل ق م تف

د  ع ه ، وعلى )٪٧٨,٥٩(ال اً ع أس ع ة ال  الع م ذل ارتفع ن
ى  عا عة ال د ب م ع ى الأحاد ) ٪٢٠,٩٧(ال عا عة ال ها ب م ل ع م

اه(ل  .)٪١٧,٥٦( ه وفى الات ة ) نف ة ل س ح أن ٢٠٠٤ال ، ح ي
ى الأحاد  عا عة ال ه ب م ة ال مع أس ق ) ٪٨٩,١٥(ن ل تف ها م

د  ع ى ال عا عة ال اً ع )٪٨٥,٢٨(ب م ع ة ال  ا ارتفع ن ، ب



٢٢ 

 

د  ع ى ال عا عة ال ه ب م ى ) ٪١٣,٦٧(أس عا عة ال ها ب م ل ع م
  ).٪١٠,١١( الأحاد

ول    )٨(ج

ى الأحاد عا عة ال ها ب م اً ع ع ة أو    ال مع الأس

ى  عا عة ال ةوم ل على ح  ، د فى ال ع   ال
ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال

جة   ال
ة  ١٩٩٠   ال

جة   ال
عة ى  ال عا   ال

  الأحاد
ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

ة  ال مع الأس
ها ا ع ع   أو 

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن
د د  +٪  ع د  +٪  ع د  +٪  ع   +٪  ع

ة ال مع   ٢,٦٠  ٧٨,٥٩  ٨٩٢  ٨٢,٢٣  ٢٠٤٦  ٢,٥٥  ٨٥,٢٨  ٦٤٩  ٨٩,١٥  ١٠٨٥  الأس
ها اً ع ع   ٢,٤٤  ٢٠,٩٧  ٢٣٨  ١٧,٥٦  ٤٣٧  ٢,٤٢  ١٣,٦٧  ١٠٤  ١٠,١١  ١٢٣  ال 

    ٠,٤٤  ٥  ٠,٢٠  ٥    ١,٠٥  ٨  ٠,٧٤  ٩  الغ 
ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨      ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال

  ا وراء ا وراء                                         ٠,٠٥دالة    ٠,٠١دالة 

ة،  ل م ال على ح ع فى  قة ب ال ف ا ال م ال ف ه و
لام  ا ل ان العام، أو فى دراس لام ال ا ل اء فى دراس ناه س مع ما س أن وج

ى  عا ه ب ال ان ج ى م اق ان الف اً ع ال ع ة وال  ف اد ال د لل ع ال
ة د إلى م م . الأس ا ي ة، م ة الأس قا اب ال اً ل ان غال ا الاق جع ه وق ي

ة ف اد ال لفة م ال اع ال ى الأن اس فى تعا ة  ،الانغ ادة واح فاء  م الاك وع
ه، ٢٤٧، ص ١٩٩٩ه، (فق    ).١٦٢، ص ٢٠٠٢؛ 

  البدنية والنفسيةالصحة  - و

ول  اردة  انات ال ف ال ع م ) ٩(ت ا  اً  ائ قاً دالاً إح اك ف ع أن ه
ل ٠,٠١  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ، ب م

ة ات نف ا اع أو اض العلاج م م عل  ا ي ة،  ة . على ح فق ارتفع ن



٢٣ 

 

عال ب م ، ح ال ى الأحاد عا عة ال ها ب م د ع ع ى ال عا عة ال
ة  ة  .٪٨,٦٠مقابل  ٪١١,٦٣، ١٩٩٠بلغ فى  س ه ال ل ارتفع ه ال و

ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال اً ب م تها ) ٪١٢,٣٥( ٢٠٠٤أ ع ن
ى الأحاد  عا عة ال   ).٪٨,٠٥(ب م

ول    )٩(ج

اع  عةالعلاج م م ة ب م ات نف ا ى الأحاد أو اض عا   ال

ة ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال   وم
ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال

جة   ال
ة  ١٩٩٠   ال

جة   ال
عة ى  ال عا   ال

  الأحاد
ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

اع  العلاج م م
ات  ا أو اض

ة   نف

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن
د د  +٪  ع د  +٪  ع د  +٪  ع   +٪  ع

  ٢,٨٨  ١١,٦٣  ١٣٢  ٨,٦٠  ٢١٤  ٣,١٤  ١٢,٣٥  ٩٤  ٨,٠٥  ٩٨  نع
  ٢,٠٧  ٨٥,٤٦  ٩٧٠  ٨٧,٩٤  ٢١٨٨  ٢,٣٩  ٨٥,٨١  ٦٥٣  ٨٩,٤٠  ١٠٨٨  لا

    ٢,٩١  ٣٣  ٣,٤٦  ٨٦    ١,٨٤  ١٤  ٢,٥٥  ٣١  الغ 
ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال

  ا وراء ا وراء                                              ٠,٠٥دالة    ٠,٠١دالة 

عال  ة ال ق دال ب ن ة فل ن أ ف ن اض ب ة للعلاج م أم ال أما 
ل م ال  د فى  ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ها ب م م

ة   .على ح
ناه ب تلام  ف مع ما وج ائج ت ه ال د، أن ه ا ال ال فى ه ي  وج

ان العام،  ارس ال م وتلام ال ع اصة  ة ال نا ال ى؛ وق ف ان ف ارس ال ال
د  ا وج داً،  ع اً م ن تعا عا اً وم ي اً أحاد ن تعا عا ق دال ب م ي ف

اض  العلاج م الأم عل  ي م ي ه الع ة، رغ تعارضها مع ما أشارت إل ن ال
أن  ة ح  ه ال نا ه ة، ف ن اض ال الأم د  ع ى ال عا ا ال راسات م ارت ال
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عات م ال اول م ان ت راسات  ه ال ى عه داً على تعا ع اداً م ي اع
ة، وه  ف اد ال ى ال عات ال ق على ال اولما لا  اء فىت راسة ها س  ال

ق  ا راس ال ة أو فى ال ال ه، ٢٦٠- ٢٥٨، ص ص ١٩٩٩ه، : ان(ال ؛ 
  ).١٧٥-١٧٤، ص ص ٢٠٠٢

  مستوى تعليم الوالدين ومهنتيهما - ز

ى  عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال د مقارنات ب م ا ال ا فى ه أج
ا ي ة،  ل على ح  ، د فى ال ع ي وال ال ال ى لل عل ال ال عل 

ي ال ى لل ه غ ال ال ة ل ال وق دالة  ا؛ فل ن أ ف ى له ه أما . ال
ول  ضح ال ى ف عل ة لل ال عة ) ١٠(ال وقاً دالة ب م اك ف أن ه

ل م ال على ح د فى  ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا ة، وفى ال
اه  ه الات ي نف ال ه ب ارتفاع م تعل ال ا ج د ارت ال  إلى وج

د ع ى ال عا ر فى ال الات ال   . وزادة اح
ة  ة ل س ول  ١٩٩٠ال ضح ج عل  تعل ) ١٠(ي ا ي أنه 

ة  ان هادة ال اصل على ال ة ال ى  ٪١٦,٤٨الأب بلغ ن عا عة ال ب م
، مقابل  د  ٪١٩,٦٥الأحاد ع ى ال عا عة ال ق ب ال دال (ب م والف

ع م  اه )٠,٠٥ا  ه ، وفى الات ة الآنف اصل على ارتفع ن اء ال
د  ع ى ال عا عة ال ة ب م ام هادة ال عة ) ٪٣٢,٦٩(ال ها ب م ل ع م

ى الأحاد  عا لالة )٪٢٩,٧٨(ال ل إلى م ال ا ل  ه ق ب ان الف ، ون 
ة ائ ة . الإح ان ن اء م الأم أك ب آم له وعلى الع م ذل 

ى الأحاد  عا عة ال د ) ٪١٠,٦١(م ع ى ال عا عة ال ها ب م م
وق فى حالة م تعل الأم). ٪٨,٩٠( اه الف ان ات ل  ال   .و



٢٥ 

 

ة أما  ة ل س اه ٢٠٠٤ال ائج ت إلى الات غ م أن ال ، فعلى ال
ه  وق ذات نف اك ثلاثة ف ان ه حاً، ح  ان أك وض ه، فإنها  اب ذ ال

اء فى حالة تعل الأب أو تعل الأم ة س ائ ا م له  ،دلالة إح ح ارتفع ن
ةآ ام هادة ال اصل على ال د  اء وأمهات م ال ع ى ال عا عة ال ب م
الى ٪٣٥,٢٢، و٪٤٥,٨٦( ه) على ال ى الأحاد ع عا عة ال ا ب م
الى ٪٢٨,١٨، و٪٣٥,٥٨( ة م له ). على ال ف ن وعلى الع م ذل ان
د آ ع ى ال عا عة ال على  ٪١١,٥٦، و٪٣,١٥(اء وأمهات م الأم ب م

الى ى الأحاد ) ال عا عة ال ها ب م الى ٪١٦,٣٥، و٪٦,٠٨(ع   ).على ال
ي  ى وج عل ال ال عل  ا ي اء  وقا دالة س ا ل ن ف ال أن

ان العام ا ع تلام ال ا فى دراس ى له ه ي أو ال ال ال ، ١٩٩٠ه، . (لل
وقاً دالة)٢٤٦ص  نا ف ا وج ى  ، ب ان الف ، ص ٢٠٠٢ه، (فى حالة تلام ال
  ).١٦١- ١٥٨ص 

   



٢٦ 

 

ول    )١٠(ج
ى الأحاد عا عة ال ي  ب م ال   م تعل ال

ة ل على ح  ، د فى ال ع ى ال عا عة ال   وم
ة ال ة  ٢٠٠٤  س   ال

جة   ال
ة  ١٩٩٠   ال

جة   ال
عة ى  ال عا   ال

  الأحاد
ى عا   ال
د ع   ال

ى عا   ال
  الأحاد

ى عا   ال
د ع   ال

م تعل 
ي ال   ال

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن
د د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع

  م تعل الأب
  أمى

  
٧٤  

  
٦,٠٨  

  
٢٤  

  
٣,١٥  

  
٢,٩٢  

  
٢٦٤  

  
١٠,٦١  

  
١٠١  

  
٨,٩٠  

  
١,٥٩  

أ و   ١,٥٤  ٢١,٥٩  ٢٤٥  ٢٣,٩١  ٥٩٥  ٠,٨٢  ٨,٦٧  ٦٦  ٩,٧٨  ١١٩  ق
ة شهادة ائ   ٠,٢٤  ٩,٠٧  ١٠٣  ٩,٣٢  ٢٣٢  ٢,٤٩  ٣,٥٥  ٢٧  ٦,٠٨  ٧٤  اب

ة اد   ٠,٨٣  ٥,٦٤  ٦٤  ٦,٣٥  ١٥٨  ٠,٨٩  ٥,١٢  ٣٩  ٦,٠٨  ٧٤  شهادة إع
ة أو  شهادة ثان

ة س   م
٢,٣٣  ١٩,٦٥  ٢٢٣  ١٦,٤٨  ٤١٠  ١,٦٠  ١٣,٠١  ٩٩  ١٥,٦١  ١٩٠  

ق  شهادة ف
ة س   ال

١,٧٦  -  -  -  -  ٠,٧٨  ٩,٢٠  ٧٠  ١٠,٢٧  ١٢٥  

ة     ٣٢,٦٩  ٣٧١  ٢٩,٧٨  ٧٤١  ٤,٥٥  ٤٥,٨٦  ٣٤٩  ٣٥,٥٨  ٤٣٣  شهادة جام
ق  شهادة ف

ة ام   ال
٠,٧٥  ٨,٦٧  ٦٦  ٧,٧٢  ٩٤  -  -  -  -    

    ٢,٤٧  ٢٨  ٣,٥٤  ٨٨    ٢,٧٦  ٢١  ٢,٧٩  ٣٤  غ ال
ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال

  م تعل الأم
ة   أم

  
١٩٩  

  
١٦,٣٥  

  
٨٨  

  
١١,٥٦  

  
٢,٩٤  

  
٧٥٩  

  
٣٠,٥١  

  
٢٨٦  

  
٢٥,٢٠  

  
٣,٢٧  

أ وت   ٢,٤٨  ٢٣,٠٠  ٢٦١  ١٩,٤١  ٤٨٣  ٢,٠٩  ٨,٤١  ٦٤  ١١,٣٤  ١٣٨  تق
ة ائ   ٠,٩٥  ١٠,٨٤  ١٢٣  ٩,٨١  ٢٤٤  ٠,٣٠  ٥,٩١  ٤٥  ٦,٢٤  ٧٦  شهادة اب
ة اد   ٠,٦٤  ٥,٩٩  ٦٨  ٥,٤٧  ١٣٦  ٠,٨٧  ٣,٤٢  ٢٦  ٤,١٩  ٥١  شهادة إع

ة أو  شهادة ثان
ة س   م

١,٤٢  ١٥,٨٦  ١٨٠  ١٤,٠٧  ٣٥٠  ٠,٥٧  ١٧,٤٨  ١٣٣  ١٨,٤٩  ٢٢٥  

ق  شهادة ف
ة س   ال

٠,٠٦  -  -  -  -  ١,٧٦  ١٠,٦٤  ٨١  ٨,٣٠  ١٠١  

ة     ١٥,٥١  ١٧٦  ١٥,٤٣  ٣٨٤  ٣,٢٩  ٣٥,٢٢  ٢٦٨  ٢٨,١٨  ٣٤٣  شهادة جام
ق  شهادة ف

ة ام   ال
٠,٦٧  ٣,٩٤  ٣٠  ٣,٣٧  ٤١  -  -  -  -    

    ٣,٦١  ٤١  ٥,٣١  ١٣٢    ٣,٤٢  ٢٦  ٣,٥٣  ٤٣  غ ال
ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال

  ا وراء ا وراء                  ٠,٠٥دالة  ا وراء                           ٠,٠١دالة    ٠,٠٠١دالة 
   



٢٧ 

 

  وجود مصدر دخل خاص منتظم –ح 
ول  ة م له دخل خاص م ) ١١( ج قل ع (إلى ارتفاع ن م

ه ال ة لها ب  ) وف ال ا ة ال د ع ال ع ى ال عا عة ال ب م
ة فى  ه ال ة؛ ح بلغ ه ل م ال على ح ى الأحاد فى  عا عة ال م

ة  د، مقابل  ٪٢٥,٧٣، ١٩٩٠ س ع ى ال عا عة ال ب  ٪١٩,٥٧ب م
ا  اً  ائ ق ب ال دال إح ، والف ى الأحاد عا عة ال ع م م

ة ٠,٠٠١ ال فى  س ل ال ة م له دخل خاص م  ٢٠٠٤،  بلغ ن
د، مقابل  ٪٢٦,٥٤ ع ى ال عا عة ال ى  ٪١٩,٤٧ب م عا عة ال ب م

ع م  ا  اً  ائ ق ب ال دال إح ، والف اً  ٠,٠٠١الأحاد   .أ

ول   )١١( ج
عة  ر دخل خاص م ب م د م ىوج عا   ال

ة ل م ال على ح د فى  ع ى ال عا عة ال   الأحاد وم

  ا وراء    ٠,٠٠١دالة 
  
  
  

   ، ال ه لل وف ال ال عل  ا ي اء مقارنات  ا ل ن م إج ضع، أن ا ال ال فى ه ي  ج
ة  م ة ال لقة خلال الف ا ال ه لاف  اً لاخ ة، ن ه للأس خل ال ة ١٥(وال الفاصلة ب ) س

ة، واخ غال م ناح ي ال ات ه ا لف ف ، و  م فى ال لاف ت ة أخ اناح ع ل ا  اس ض
ر دخل  د م غ وج ا  ه   .مخاص ع

ة ال ة   ٢٠٠٤  س ال
جة   ال

ة   ١٩٩٠ ال
جة عة  ال ى الأحاد  ال عا د  ال ع ى ال عا ى الأحاد  ال عا د  ال ع ى ال عا   ال

د دخل خاص و  ج
  م

  ١١٣٥= ن   ٢٤٨٨= ن   ٧٦١= ن   ١٢١٧=ن 

د د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع

  *٤,١٨  ٢٥,٧٣  ٢٩٢  ١٩,٥٧  ٤٨٧  *٣,٦٨  ٢٦,٥٤  ٢٠٢  ١٩,٤٧  ٢٣٧  نع

  *٣,٩٣  ٧١,٤٥  ٨١١  ٧٧,٤٩  ١٩٢٨  *٣,٧٦  ٧٢,٠١  ٥٤٨  ٧٩,٣٨  ٩٦٦  لا

    ٢,٨٢  ٣٢  ٢,٩٣  ٧٣  --  ١,٤٥  ١١  ١,١٥  ١٤  غ ال

ع     ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨  --   ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  ال



٢٨ 

 

  الريفية/البيئة الحضرية –ط 

ا ا فى ه ى  أج عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال د مقارنات ب م ال
ل م ال ع د فى  ع اال غ ه عل  ا ي ة،  أة فى : لى ح م ال

ات الع  اء اال ل الإقامة وق إج ، وم وذل على ال  ،لالأولى م الع
ضح   .)١٢( ول ال

ول   )١٢( ج
ى الأحاد عا عة ال اً ب م أة وم الإقامة حال   م ال

ى ال عا عة ال ل موم د فى  ة ع   ال على ح

ا وراء  * ا وراء  **                                                      ٠,٠١دالة     ٠,٠٠١دالة 
  

ة ال ة   ٢٠٠٤  س ال
جة   ال

ة   ١٩٩٠ ال
جة عة  ال ى الأحاد  ال عا د  ال ع ى ال عا ى   ال عا د  الأحادال ع ى ال عا   ال

أة  م ال
  وم الإقامة

  ١١٣٥= ن   ٢٤٨٨= ن   ٧٦١= ن   ١٢١٧=ن 
د د  ٪  ع د  ٪  ع د  ٪  ع   ٪  ع

أة   م ال
ن     م

  
٤٠٧  

  
٣٣,٤٤  

  
٢٦٦  

  
٣٤,٩٥  

  
٠,٦٩  

  
١١٠٤  

  
٤٤,٣٧  

  
٥٧٠  

  
٥٠,٢٢  

  
٣,٢٧*  

ات اف اص ال   ١,٣١  ١٤,٦٣  ١٦٦  ١٣,٠٢  ٣٢٤  ٠,١٤  ٢٨,٦٥  ٢١٨  ٢٨,٣٥  ٣٤٥  ع
اك   ١,٥٦  ١٤,٣٦  ١٦٣  ١٦,٤٠  ٤٠٨  ٠,٣٥  ١١,٥٦  ٨٨  ١٢,٠٨  ١٤٧  م
  **٤,٥١  ١٢,٥١  ١٤٢  ١٨,٥٣  ٤٦١  ١,٦٨  ٦,١٨  ٤٧  ٨,٢٢  ١٠٠  ق 

ة   ٠,١٣  ٣,٢٦  ٣٧  ٣,١٧  ٧٩  ٠,٧٨  ٨,٠٢  ٦١  ٧,٠٧  ٨٦  دول ع

ة   ٠,٥٦  ٠,٤٤  ٥  ٠,٣٢  ٨  ٠,٩٩  ٠,٣٩  ٣  ٠,١٦  ٢  دول أج
    ٤,٥٨  ٥٢  ٤,١٨  ١٠٤    ١٠,٢٥  ٧٨  ١٠,٦٨  ١٣٠  غ ال

اً    م الإقامة حال
ن     م

  
٤٩٢  

  
٤٠,٤٣  

  
٣١٠  

  
٤٠,٧٤  

  
٠,١٤  

  
١٢٨٥  

  
٥١,٦٥  

  
٦٦٦  

  
٥٨,٦٨  

  
٣,٩٤**  

ات اف اص ال   ٠,٥٩  ١٦,٢١  ١٨٤  ١٧,٠٠  ٤٢٣  ١,٠٠  ٣٢,٧٢  ٢٤٩  ٣٠,٥٧  ٣٧٢  ع
اك   ١,٤٥  ١١,٧٢  ١٣٣  ١٣,٤٦  ٣٣٥  ٠,٣٦  ١٢,٧٥  ٩٧  ١٣,٣١  ١٦٢  م

  **٣,٦٣  ٩,٢٥  ١٠٥  ١٣,٥٠  ٣٣٦  ١,٨٠  ٦,٨٣  ٥٢  ٩,١٢  ١١١  ق 
    ٤,١٤  ٤٧  ٤,٣٨  ١٠٩    ٦,٩٦  ٥٣  ٦,٥٧  ٨٠  غ ال



٢٩ 

 

اردة  انات ال ء ال عة) ١٢(ول وعلى ض قة ب م ف  ي أن ن ال
ى عا اً فى ال ال د ل  واح ع ى ال عا عة ال ان . الأحاد وم فق 

وق ذات د اك ف ة ه ع فى  س تفعة ب ال ة م ائ ، ١٩٩٠لالة إح
ة ال  ، ون ن ال أوا فى ال ة م ن ة فى ارتفاع ن ل م ناح اً ت حال

راسة( اء ال د ) أ وق إج ع ى ال عا عة ال ن ال ب م ، ٪٥٠,٢٢(فى ال
الى ٪٥٨,٦٨و ى ) على ال عا عة ال ا ب م ت له ا ع ال ال

الى ٪٥١,٦٥، و٪٤٤,٣٧(الأحاد  ة أخ فى )على ال ل م ناح ا ت  ،
فاض ، ان أوا فى الق ة م ن ة و  ن ى ن عا عة ال ال فى الق ب م
د  ع الى ٪٩,٢٥، و٪١٢,٥١(ال ا ب ) على ال ت له ا ع ال ال

ى الأحاد  عا عة ال الى ٪١٣,٥٠، و٪١٨,٥٣(م ف ). على ال ائج ت وهى ن
ناه فى  م دراس ا يامع ما وج اء  قة س ا ا ال د ت ع ى ال عا ا ال ارت عل 

ةال ف اد ال ى مع ال ا تعا ارت ، أو  ن ال اء ( أة والإقامة فى ال اس
ة ف ة ال ن ال  أةال) الأدو ؛ ١٧٣، ص ٢٠٠٢ه، : ان(والإقامة فى ال

 ،   ). ١٣٧-١٣٣، ص ص ١٩٩٤س
ة  ا  ٢٠٠٤أما فى  س ة فى ه ائ وق ذات دلالة إح اك ف فل ت ه

د ب م اه ال ان ات د، ون  ع ى ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال
وق  اق  غالف ث خلال . ا سمع مم وق إلى ما ح فاء دلالة الف جع اخ فهل ي

اءالف ة ب إج ق ة ال م ، وهى  ة ال ة، م ان ١٥ال ات س ش والق ار ال
ة والإ ائ ن الف ا ال... ن ض إلخ فى ال ع وره إلى زادة ال ا أد ب ة، م

ة  ا ال ة ب ال الى قلل الف ال رات، و قافة ال ا ل ا وال ة فى ه ال
ف ولا اولة لل د م ه م د؟ ه ها ال م  ع ال ال ع    .ن

   



٣٠ 

 

  أحجام التأثير الفعلى لبعض متغيرات الدراسة على التعاطى المتعدد – ٤

غ  ة العلاقة ب م ى  ق ائى رق م إح أنه مفه أث  ف ح ال لا (ع م
ة ف اد ال د لل ع ى ال عا ال اي  خ ال ة علاقة ت اً ) ق أث  ان ال ا  ل و

ة،  ال كان العلاقة ق اً  هنفو اً أ ق  ان الف اً  أث  ان ح ال ا  ل
ع عة ال د و ب م ع ى ال عة ا خ م ل ت ع عل  ا ي ى الأحاد  عا ال

اي ة اخ. ال أث لا يلغى أه ل لها؛ وح ال ة بل ه م ائ لالة الإح ارات ال
لف نا ع شىء م ا  لاه ى أن  ارات . ع نا اخ ا ت ة اف ائ لالة الإح ل

ف قعات ال ائج ع ت لاف ال الات اخ ار ةاح ق ال أث  نا مقاي ح ال ، ت
ى  أث ال ة، أ  ال ة ال عال ى لل  ;e. g. Clark-Carter, 2003)ال

Rosonow & Rosenthal, 1992, pp. 337-349) . 
ح فى دراس ى ات ات ال غ ع ال أث ل اب ح ال ا  ااولق ق  ت

قة ا اقعى  ال ى أو ال ها ال ف على ح تأث ع ة لل ائ لالة الإح تفعة ال أنها م
ة  نا فى ذل على  س ة، واق ف اد ال د لل ع ى ال عا ا ٢٠٠٤فى ال  ،

ى  عا ى الأحاد وال عا غ ال ها مع م ل م ى  ات ال غ نا على ال اق
ا  لا ول اتفاق راعى ال د ج ع أث فى). (٢x٢(ال اب ح ال : ان معادلة ح

ارم، ون، : فى  أب ال أث م ). ٢٠١٥س وآخ ام ال فأقل  ٠,٣٢وتع أح
ة، وم  ة، وم  ٠,٥٥إلى  ٠,٣٣صغ س ة ٠,٥٦م   .فأك 

ول  ضح ج ا، و ام ) ١٣(ه اس ات  غ ع ال د ب ع ى ال عا علاقة ال
ة ت  ت أث م اً معادلة ح ال ازل اً ت   .ت

   



٣١ 

 

ول   )١٣( ج
د ع ى ال عا أث علاقة ال ام معادلة ح ال اس ات  غ ع ال   ب

  ارة ال   .رق ال فى اس

ن ال  رق ال أث  م لالة  ح ال   ال
ة  ١٥٣ رات ال ال لل ى ال   ك  ٠,٦٤٩  تعا
ال لل  ١١٨ ب ال اتش س  ٠,٤٣٨  ل   م
اي  ٥٢ ال لل خ ال س  ٠,٤٣٠  ت   م
ة  ١٤٩ رات ال ن ال عا قاء ي د أص س  ٠,٣٤٢  وج   م
قاء   ١١٤ د أص اتوج ل   صغ  ٠,٢٤٥  ن ال
ة  ١٥١ رات ال ن ال عا د أقارب ي   صغ  ٠,٢٢٨  وج
ة   ٧٥ ف ة ال ن الأدو عا قاء ي د أص ون أم ال(وج   صغ  ٠,٢٢١  )ب
عة  ١٧٢ رات ال ى ال ال فى تعا ار ال   صغ  ٠,٢١٦  اس
ة   ٧٩ ف ة ال ال للأدو ى ال ون أم (تعا   صغ  ٠,١٩٤  )ب
ات  ١٣٣ ل ب ال ال فى ش ار ال   صغ  ٠,١٦١  اس
ادة مع الأهل  ١٩٣ ع م ك ال    صغ  ٠,١٥٩  ت
ات  ١٣٥ ل ب ال ال فى ش ام ال   صغ  ٠,١٥٣  ان
ان  ١٨٩   صغ  ٠,١٤٧  الغ فى الام
ملاء  ١٩٤ ب أح ال   صغ  ٠,١٢٣  ض
ة  ١٩١ اض د م ال   صغ  ٠,١١٣  ال
ة  ١٩٦ ادة مع أح الأسات   صغ  ٠,١٠٨  ال
ملاء  ١٩٠ ار مع أح ال   صغ  ٠,١٠١  ال
ا  ١٩٢ ه ل ي أو  ال ار مع أح ال   صغ  ٠,٠٩٥  ال
ل  ١٩٩ اع مع ال ع فى م ق   صغ  ٠,٠٨٧  ال
ر دخل خاص م   ٢٩ د م ه (وج وف ال   صغ  ٠,٠٨٤  )غ ال
قة م ال  ١٩٥   صغ  ٠,٠٧٥  ال
ة  ٩٦ ف ة ال ى الأدو ال فى تعا ام ال   صغ  ٠,٠٧٢  ان
ارة  ١٩٨ ال ال قة م ال   صغ  ٠,٠٧١  ال
ة  ٤٠ ات نف ا   صغ  ٠,٠٧٠  العلاج م اض
ات  ١١٦ ل ن ال د أقارب    صغ  ٠,٠٦٨  وج
ها  ١٨ اً ع ع ة أو    صغ  ٠,٠٥٥  الإقامة مع الأس
ى  ١٧٤ ال فى تعا ام ال ة ان رات ال   صغ  ٠,٠٥٢  ال
ملاء  ١٩٧ قة م ال   صغ  ٠,٠٤٧  ال
ة   ٧٧ ف ة ال ن الأدو عا د أقارب ي ون أم ال(وج   صغ  ٠,٠٣٩  )ب
ة  ٣٦ ن اض ب   صغ  ٠,٠٢٤  العلاج م أم
ة  ٩٤ ف ة ال ى الأدو ال فى تعا ار ال   صغ  ٠,٠١٠  اس



٣٢ 

 

ول  اردة  انات ال ال فى ال ة ) ١٣(و رات ال ى ال ح أن تعا ي
ناه م أن أك  د، وه ما ي ما س أن ذ ع ى ال عا اً فى ال اً  حق تأث

اً ب ة ت ف اد ال ات ال د ف ع عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ل  ،م فى 
ة م ال على ة ،ح رات ال ة ال ول . هى ف ضح ج ل ي أن ) ١٣(ك

اك ثلاثة م اً وهىه س اً م ات حقق تأث ، : غ اي خ ال ات، وت ل ب ال ش
ة رات ال ن ال عا قاء ي د أص ات فق . ووج غ اقى ال اً حقق تأأما  ث

فاوتة رجات م   .صغ ال ب
ل ب  ة رغ أن  ل افات ال عة الان د، أن م ا ال ال فى ه ي  وج

ها  ة ف اس أسعلى ح عامل معها  ا ال ا ل أم اً، فلاش أن أث صغ ن ه ب
ا على ح تأث أك م ذل ل لفة ل   .ه درجات م

ا  الأم ول  ومه اردة  ائج ال لها إلى أن ) ١٣(فإن ال ت فى م
اف إسهاماتها  امل، ت دة الع ع مة م م على م ق ة  ف اد ال د لل ع ى ال عا ال

ة ف اد ال دة لل ع ى ال عا ة ال ال على خ ام ال عة فى إق ة م   .ال

  التعقيب على القسم الأول من النتائج
عة  ضح م ة ت اه عاد  ان فى أ اك ج ى الآن أن ه ا لها ح ض ى ع ائج ال ال

ى الأحاد عا د فى مقابل ال ع ى ال عا ة  ،ال ل الف ة على حالها رغ  ل ثاب ت
ة  ة ال م امعات ال لاب ال ا على  ي أج ة الفاصلة ب ال الل م ال

ر  ة (ال ة ما ب س ة ١٩٩٠وهى الف ان بل ). ٢٠٠٤، وس ه ال إن مع ه
،  كان ثابًا ع ال لفة م ال اعات م لة لق ات ال لاف الع ا رغ اخ أ

اع العام اعة فى الق ال ال ى، وع ان الف ان العام، وتلام ال   .وهى تلام ال
  
  لة ات ال غ أث لل اب ح ال ل على معادلة ل ة(ل ن م ال ائ   ).أ غ ال



٣٣ 

 

ة ب  قة ال ف ا ال عة و تل أن ى الأحاد وم عا عة ال م
د اللا ع ى ال عا ا يلىال ة على حالها  ل ثاب   :تى 

لاث لل –أ  ات ال ة م الف ل ف ى  عة ارتفاع ن تعا ة ب م ف اد ال
اً  ه ى الأحاد ارتفاعاً ج عا عة ال ها ب م د ع ع ى ال عا   .ال

ةإ –ب  رات ال ى ال ة تعا ع هى ف اً ب ال ات ت   .ن أك الف
ات - جـ  ل ع هى ال ل م ال ها فى  عاً فى تعا ات ش   .أن أك الف
ل  –د  ار  ا الاس ان ه اء  ات س ل ب ال ار فى ش ارتفاع ن الاس

ى  عا عة ال ل م ب م ات، أم  اس وف وال ع ح ال ق م
ى الأحاد عا عة ال ة لها ب م ا د ع ال ال ع والع . ال

قف ة ث ال ى لف ب ال ح فى حالة ال   .ص
ا ل ارتفاع  -هـ  ان ه اء  ة، س رات ال ى ال ار فى تعا ن الاس

د ع  ع ى ال عا عة ال ل م ب م ع، أم  ق ل م ار  الاس
ى الأحاد عا عة ال ة لها ب م ا ح فى حا. ال ال لة والع ص

ة ث ال ى لف ى ال عا   .قفال
افة الاارتف –و  خ و ة ال ها ب ع ن د ع ع ى ال عا عة ال خ ب م

ى الأحاد عا عة ال   .م
اد  –ز  لاث لل ات ال ل م الف ن  عا قاء أو زملاء ي ارتفاع ن م له أص

ة لها ب  ا د ع ال ال ع ى ال عا عة ال ة ب م ة على ح ف ال
ى الأحاد عا عة ال   .م

اب الا اعارتف –ح  ة ن ارت ل افات ال اً  ١١(ن ى ) ب عا عة ال ب م
ى عا عة ال ة لها ب م ا د ع ال ال ع   .الأحاد ال



٣٤ 

 

ة  اعارتف - ـ  د ع ال ع ى ال عا عة ال ه ب م اً ع أس ع ة ال  ن
ى الأحاد عا عة ال ة لها ب م ا   .ال

عال م ا اعارتف –  ة ال ى ن عا عة ال ة ب م اع نف ات أو م ا ض
ى الأحاد عا عة ال ها ب م د ع ع   .ال

د  – ك ع ى ال عا ابى ب ال ا إ اك ارت ياو ه ال   .رتفاع م تعل ال
ر دخل خاص م اعارتف – ل يه م ة م ل ه غ ال( ن ب  )وف ال

ى  عا عة ال ة لها ب م ا ة ال د ع ال ع ى ال عا عة ال م
  .الأحاد

اء ما س اس قة ان ،و ف ان فق ل  ن ال غ اك م اً ب  ه ا ثاب ه ف
ا ، وه راسى : ال ل ال غ ال هادة (م اح فى ال رجات ال ة ل ة ال ال

ة ان ى ، فعلى ح ل )ال عا عة ال ى الأحاد وم عا عة ال ق ب م ف
ة  د فى  س ع ة ١٩٩٠ال ا فى  س ه ق ب ا  إلى ٢٠٠٤، ف  ،

راسى ل ال فاض م ال ان د  ع ى ال عا ا ال ان . ارت انى ف غ ال أما ال
ة ة ال غ ال ة /م غ فى  س ا ال ة فعلى ح م ه ب  ١٩٩٠ال

، والإقامة  ن ال أة فى ال ال د  ع ى ال عا ا ال ا  إلى ارت  ، ع ال
غ ا ال ها، ل  ه ة  ف ع فى  س   .٢٠٠٤ب ال

ى  عا ى ال ع قة ب م ف ا ال قارنة ب أن ال عل  ان ي كل ما س 
عا ل الأحاد وال د فى ال  ع ةى ال   .على ح

لات  قارنة ب مع ال اص  ائج ال انى م ال ض الق ال قل الآن إلى ع ون
ة ب ال ق ة ال م ة ال د ع الف ع ى ال عا ى الأحاد وال عا وما إذا  ،ال

ث ا ح اتتغ غ ه ال اه ه ا، وما ات ه   .ت ف



٣٥ 

 

  القسم الثانى من النتائج
  معدلات انتشار التعاطى الأحادى والتعاطى المتعدد عبر البحثين – ١

ول  اردة  انات ال ف ال ه فى ) ١٤(ت فاض ج ث ان ى اع أنه ح عا ل
ة  ة  س ة  ٢٠٠٤الأحاد ب ع ة  س ه ب ع فق بلغ . ١٩٩٠ع

ة الأولى  اً فى الع اً أحاد عا تعا ة ال ة  ٪١٩,٤٤، مقابل ٪١٤,٢٠ن فى الع
ة ان ع م . ال ا  ة  ائ لالة الإح تفع ال ق ب ال م   . ٠,٠٠١والف

ل  ، بل  ه أ تغ ب ال ث  د فل  ع ى ال عا ال عل  ا ي أما 
داً  ع اً م ى تعا عا ة ال ة  ٪٨,٨٨على حاله؛ ح بلغ ن ، ٢٠٠٤فى  س

ة  فى  ٪٨,٨٧و   .١٩٩٠س
ول  ء ما ورد  ، ي على ض ة أخ ة غ ) ١٤(وم ناح ارتفاع ن

ة   لاق فى ع عا على الإ ة ) ٪٧٦,٨٨( ٢٠٠٤ال ها فى ع ل ع م
ة  ق ب ا)٪٦٨,٥٦( ١٩٩٠ س ة، والف ائ لالة الإح تفع ال   .ل م

اهلها فى ع ت ة م ال اك مل ال أن ه ي  ول وهى  وج ا ال ه
ة  ة  س ة غ ال فى ع ة  ) ٪٣,١٣( ١٩٩٠ارتفاع ن ها فى ع ع

ة  عاد )٪٠,٠٤( ٢٠٠٤س ع اس قة  ا قارنات ال اء ال نا إج ا فق أع غ "، ول
اً " ال ا أ ل ا ح ، ل قة م الع ا ائج ال   .على نف دلالة ال
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ول   )١٤( ج
لات  د ع المع ع ى ال عا ى الأحاد وال عا ار ال   ان

ة ال جة  ١٩٩٠  ٢٠٠٤  س ة ال   ال
ى عا لات ال   ١٢٧٩٧= ن   ٨٥٦٨= ن   مع

د د  ٪  ع   ٪  ع
ى الأحاد عا   ٩,٩١  ١٩,٤٤  ٢٤٨٨  ١٤,٢٠  ١٢١٧  ال
د ع ى ال عا   ٠,٠٣  ٨,٨٧  ١١٣٥  ٨,٨٨  ٧٦١  ال

  ١٣,٢٥  ٦٨,٥٦  ٨٧٧٤  ٧٦,٨٨  ٦٥٨٧  اعغ ال
    ٣,١٣  ٤٠٠  ٠,٠٤  ٣  غ ال

ع     ١٠٠  ١٢٧٩٧  ١٠٠  ٨٥٦٨  ال
  ا وراء   . ٠,٠٠١دالة 

د  ا ع ع ا إذا ج ر الإشارة إلى أن ائج، ت ة ال ض  قال إلى ع ل الان وق
ل م ال على  داً فى  ع اً م عا تعا د ال اً وع ا أحاد عا تعا ال

ة،  ه بلغ ح ع تعا ان ن اً  ما أ عا ع ة ال ة  ٪٢٣,٠٩س أن ن فى ع
ة  ة  ٪٢٨,٣١، مقابل ٢٠٠٤ س ة  س ى ذل أنه . ١٩٩٠فى ع ومع

ة الفاصلة ب  م ة ال ماً ع الف ى ع عا ل ال فاض فى مع الفعل ان ث  ح
ع فاض العام ه ال ا الان ل ع ه ، ول ال ، ول ال ى الأحاد ا

د ع ى ال عا اول . ال ات الإوس غ ع ال ء على  ه لقاء ال ى ق تف ه
ع ا  ائج    .ال

معدلات انتشار تعاطى كل فئة من الفئات الثلاث للمواد النفسية على حدة،  – ٢

ومعدلات انتشار المستويات المختلفة لتعاطى كل منها بين مجموعتى التعاطى 

  الأحادى عبر البحثين

ول  اردة  انات ال ضح ال ة ب ) ١٥(ت ائ لالة الإح تفعة ال وقاً م اك ف أن ه
ى الأحا عا ى ال ع ة فى . د ع الم وق م ناح ه الف ل ه وق ت



٣٧ 

 

ة  ى الأحاد فى  س عا عة ال ات ب م ل ا ال ة م ش فاض ن ان
ة لها فى  ) ٪٥٠,٠٤( ٢٠٠٤ ا ة ال وم ). ٪٦٨,٤١( ١٩٩٠ع ال

ة ب  رات ال ة وال ف ة ال ا الأدو ا م تعا ة أخ ارتفع ن ناح
ة م ى الأحاد فى  س عا على  ٪١٩,٣١، و٪٣٠,٦٥( ٢٠٠٤عة ال

الى ة تع ن ) ال ا فى  س الى ٪٩,٥٧و ٪٢٢,١٩( ١٩٩٠ه   .)على ال

ول   )١٥( ج
ة ب ف اد ال لاث لل ات ال ى الف ار تعا لات ان   مع

ى الأحاد ع ال عا ى ال ع   م

ة ال ة   ١٩٩٠  ٢٠٠٤  س جةال   ال

ة ف اد ال ة ال   ف
  ٢٤٨٨= ن   ١٢١٧= ن 
د د  ٪  ع   ٪  ع

ة ف ة ال   ٥,٥٩  ٢٢,١٩  ٥٥٢  ٣٠,٦٥  ٣٧٣  الأدو
ات ل   ١٠,٨٤  ٦٨,٤١  ١٧٠٢  ٥٠,٠٤  ٦٠٩  ال

ة رات ال   ٨,٣٥  ٩,٥٧  ٢٣٨  ١٩,٣١  ٢٣٥  ال

   ا وراء   . ٠,٠٠١دالة 

ما داخل  ى ع عا لات ال ا ع مع ى الأحاد ع ه عا ى ال ع م
ى أنه  ع ة؛  ة واح ان ل ى ول  هاال ح اب ذ لاث ال ات ال : ل ال

وف وال ع ح ال ق ى ال عا ى، وم ال ى ال عا ات، م ال اس
ى ال عا   .وم ال

ول  اردة  انات ال لاثة ) ١٦(أما ال ات ال ضح ال ة ف ل ف ى  عا ل
ة، ب م ة على ح ف اد ال ى الأحاد فى الم ال عا ى ال   .ع

  
  



٣٨ 

 

ول   )١٦( ج
ات ة م الف ل ف ى  عا لفة ل ات ال ار ال لات ان   مع

ة ف اد ال لاث لل ى: ال ع ى الأحاد ع ال ب م عا   ال

ة ال ة   ١٩٩٠  ٢٠٠٤  س ال
جة عة  ال ى الأحاد  ال عا عة ال ى الأحاد  م عا عة ال   م

ة ف اد ال ة ال د  ف د  ٪  ع   ٪  ع
ة ف ة ال   الأدو

قف ى ث ال ى ال عا   ال
  

٢٤٣  
  

٦٥,١٥  
  

٤٠١  
  

٧٢,٦٤  
  

٢,٤٣*  
ع ق ى ال عا   ***٥,٢٣  ٩,٦٠  ٥٣  ٢١,٩٨  ٨٢  ال

ى ال عا   ***٤,١٣  ٤,٣٥  ٢٤  ١١,٥٣  ٤٣  ال
  --   ١٣,٤١  ٧٤  ١,٣٤  ٥  غ ال

ع   --   ١٠٠,٠  ٥٥٢  ١٠٠,٠  ٣٧٣  ال
ات ل   ال

قف ى ث ال ى ال عا   ال
  

٤٤٣  
  

٧٢,٧٤  
  

١٣٠٣  
  

٧٦,٥٦  
  

١,٨٨  
ع ق ى ال عا   **٢,٩٨  ١٨,٢١  ٣١٠  ٢٣,٨١  ١٤٥  ال

ى ال عا   ٠,٨٤  ٠,٦٥  ١١  ٠,٩٩  ٦  ال
  --   ٤,٨٥  ٧٨  ٢,٤٦  ١٥  غ ال

ع   --   ١٠٠,٠  ١٧٠٢  ١٠٠,٠  ٦٠٩  ال
ة رات ال   ال

قف ى ث ال ى ال عا   ال
  

١٩٠  
  

٨٠,٨٥  
  

٢٠٦  
  

٨٦,٥٥  
  

١,٦٨  
ع ق ى ال عا   **٢,٦٦  ٦,٣٠  ١٥  ١٣,٦٢  ٣٢  ال

ى ال عا   --   --   --   ٢,٥٥  ٦  ال
  --   ٧,١٤  ١٧  ٢,٩٨  ٧  غ ال

ع   --   ١٠٠,٠  ٢٣٨  ١٠٠,٠  ٢٣٥  ال
ا وراء * ا وراء **                    ٠,٠٥دالة  ا وراء ***                        ٠,٠١دالة    ٠,٠١دالة 

ول  اردة  ات ال ء ال ح ما يلى) ١٦(وعلى ض   :ي
ة فى  – أ ل م ناح ، ت ث تغ ع ال ة ح ف ة ال ة الأدو ة لف ال

عا ة ال ه ل فاض ال عة الان ة ب م ف ة ال ى للأدو ى ال
ة  ى الأحاد فى  س عا ة لها ) ٪٦٥,١٥( ٢٠٠٤ال ا ة ال ع ال



٣٩ 

 

ة  ى الأحاد فى ال س عا عة ال ل ). ٪٧٢,٦٤( ١٩٩٠ب م ا ت ك
وف  ع ح ال ق ى ال عا ى ال ه ل ة أخ فى الارتفاع ال م ناح

ى ا عا ات، وال اس ة وال ى الأحاد فى  س عا عة ال ل ب م
الى ٪١١,٥٣، و٪٢١,٩٨( ٢٠٠٤ ا ب ) على ال ت له ا ع ال ال

ة  ى الأحاد فى  س عا عة ال   ) .٪٤,٣٥، و٪٩,٦٠( ١٩٩٠م
ة –ب  ف ة ال اه الأدو ا فى ات ث تغ أ ات ح ل ة ال ف عل  ها ا ي ؛ نف

ان ل  ع ون  ق ى ال عا ة إلا فى حالة ال ائ لالة الإح ل إلى م ال
ات ل ى الأحاد فى   ؛لل عا عة ال ة ب م ه ال ح ارتفع ه

ة  ى ) ٪٢٣,٨١( ٢٠٠٤س عا عة ال ة لها ب م ا ة ال ع ال
ة    .)٪١٨,٢١( ١٩٩٠الأحاد فى  س

ر  -جـ  ة ال ة لف ال ال  اهل ال ث تغ فى الات ة ح ه ات ال ن ، و نف
ة إلا ائ لالة الإح ل إلى م ال ع، إذ كان ل  ق ى ال عا  فى حالة ال

ة غلب ه ال ة ب  ٪١٣,٦٢ ه ى الأحاد فى  س عا عة ال م
ة  ٪٦,٣٠، مقابل ٢٠٠٤ ة لها فى  س ا عة ال   .١٩٩٠ب ال

معدلات انتشار تعاطى كل فئة من الفئات الثلاث للمواد النفسية على حدة،  – ٣

ومعدلات انتشار المستويات المختلفة لتعاطى كل منها بين مجموعتى التعاطى 

  المتعدد عبر البحثين

ارد انات ال ف ال ى ) ١٧(ول  ةت عا ى ال ع ق ب م د ف م وج ع ع
ة  ى س د فى  ع ة ٢٠٠٤ال ة  ١٩٩٠ وس ف ة ال ى الأدو عا عل ب ا ي

الى ٪٥٠,٢٢، ٪٥٠,٠٧(   .)على ال
ى  عا عة ال ات ب م ل ة شارى ال ف ن ة أخ ان وم ناح

ة  د فى  س ع عة ) ٪٩٢,٧٧( ٢٠٠٤ال ة لها ب م ا ة ال ع ال



٤٠ 

 

ة  د فى  س ع ى ال عا ق ب ال)٪٩٥,٥١( ١٩٩٠ال  دال ، والف
ا وراء م  ا  ائ ى  ٠,٠٥إح ة تعا ، وعلى الع م ذل ارتفع ن

ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال ة ب م رات ال ) ٪٨٥,٦٨( ٢٠٠٤ال
د فى   ع ى ال عا عة ال تها ب م ق ب )٪٧٨,٨٥( ١٩٩٠ع ن ، والف

ا وراء م ا  ائ   .٠,٠٠١ ال دال إح

ول   )١٧( ج
ة ف اد ال لاث لل ات ال ى الف ار تعا لات ان   مع

ى عا ى ال ع د ع ال ب م ع   ال

ة ال جة  ١٩٩٠  ٢٠٠٤  س ة ال   ال

عة   ال
ى ال عا دال   ع

  ١٢١٧= ن 
د ع ى ال عا   ال

  ١١٣٥= ن 

ة ف اد ال ة ال د  ف د  ٪  ع   ٪  ع
ة ف ة ال   ٠,٠٧  ٥٠,٢٢  ٥٧٠  ٥٠,٠٧  ٣٨١  الأدو

ات ل   *٢,٥٤  ٩٥,٥١  ١٠٨٤  ٩٢,٧٧  ٧٠٦  ال
ة رات ال   **٣,٧٦  ٧٨,٨٥  ٨٩٥  ٨٥,٦٨  ٦٥٢  ال

  ا وراء ا وراء                           ٠,٠٥دالة    ٠,٠٠١دالة 

ات  ة م الف ل ف ى  عا لفة ل ات ال ار ال لات ان ع ة ل ال أما 
لاث ف  ال ، ف د فى ال ع ى ال عا ى ال ع ة ب م ة على ح ف اد ال لل

ول  اردة  انات ال ها ال   ).١٨(ع
ال ح ما يلىو انات ي ه ال   : فى ه

ى  –أ   عا ى ال ع ة ب م ف ة ال ى الأدو عا عل ب ا ي ه  ث تغ ج ح
ل م ، ت د ع ال ع اً  ال ائ ال إح فاض ال ة فى الان ة  ناح ل

ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال ة ب م ه الأدو ى له ى ال عا ال



٤١ 

 

ة لها ب) ٪٦٥,٠٩( ٢٠٠٤ ا ة ال د فى ع ال ع ى ال عا عة ال  م
ال ). ٪٧٣,٨٦( ١٩٩٠  ة أخ فى الارتفاع ال ل م ناح ا ت ك

عا ى ال ا ل ائ ة ب إح ف ة ال ه الأدو ى ال له عا ع وال ق ى ال
ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال على  ٪١٤,٤٤، و٪٢٠,٤٧( ٢٠٠٤م

الى د فى  ع ال ) ال ع ى ال عا عة ال ا ب م ت له ا ال
ة  الى ٪٤,٠٤، و٪٩,٨٢( ١٩٩٠س   ) .على ال

اب –ب  اه ال ان فى الات ات، و ل ى ال عا عل ب ا ي ه  ث تغ ج  ح
ه ات ب نف ل ى لل ى ال عا ة ال فاضا دالاً ن ف ان ؛ ح ان

د فى   ع ى ال عا عة ال ة م ها ب ) ٪٥٨,٧٨( ٢٠٠٤س ل ع م
ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال  م وعلى الع. )٪٦٨,٠٨( ١٩٩٠م

د  ع ى ال عا عة ال ات ب م ل ع لل ق ى ال عا ة ال ذل ارتفع ن
ة  د ) ٪٣٤,٧٠( ٢٠٠٤فى  س ع ى ال عا عة ال ها ب م ل ع م

ة  فى  ان  أما). ٪٢٣,٣٤( ١٩٩٠س ى ال فق  عا ة إلى ال ال
ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال ه ب م اه ارتفاع ن اً فى ات أ

ه) ٪٥,٥٢( ٢٠٠٤ ة  ع د فى  س ع ى ال عا عة ال  ١٩٩٩فى م
الة) ٪٤,٢٤( ه ال ق ب ال فى ه ان الف ل ون  م  إلى ل 

ة ائ لالة الإح   .ال
عل  ل -جـ  ا ي ه  ث تغ ج ال، ح ة، فال رات ال ى ال ة تعا

اب  اه ال ه وفى الات ى نف عا ة ال ف ن ؛ ح ان ع ال
ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال ة ب م رات ال ى لل ال

ة ) ٪٥٩,٣٦( ٢٠٠٤ د فى  س ع ى ال عا عة ال تها ب م ع ن
ع ). ٪٧٩,٨٩( ١٩٩٠ ق ى ال عا ا ال وعلى الع م ذل ارتفع ن
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ة  د فى  س ع ى ال عا عة ال ى ال ب م عا  ٢٠٠٤وال
الى ٪٨,٧٤و ،٪٣٠,٦٧( عة ) على ال ا ب م ت له ا ع ال ال

ة  د فى  س ع ى ال عا الى ٪٢,٦٨، و٪١٢,٠٧( ١٩٩٠ال   .)على ال

ول   )١٨( ج
ات ة م الف ل ف ى  عا لفة ل ات ال ار ال لات ان   مع

د ع ال ع ى ال عا ى ال ع ة ب م ف اد ال لاث لل   ال

ة ال جة  ١٩٩٠  ٢٠٠٤  س ة ال   ال
ى   عة ال عا دال ع ى   ال عا دال ع   ال

ة ف اد ال ة ال د  ف د  ٪  ع   ٪  ع
ة ف ة ال   الأدو

قف ى ث ال ى ال عا   ال
  
٢٤٨  

  
٦٥,٠٩  

  
٤٢١  

  
٧٣,٨٦  

  
٢,٩٠*  

ع ق ى ال عا   **٤,٦٢  ٩,٨٢  ٥٦  ٢٠,٤٧  ٧٨  ال
ى ال عا   **٥,٧٣  ٤,٠٤  ٢٣  ١٤,٤٤  ٥٥  ال

    ١٢,٢٨  ٧٠  -   -   غ ال
ع     ١٠٠,٠  ٥٧٠  ١٠٠,٠  ٣٨١  ال

ات ل   ال
قف ى ث ال ى ال عا   ال

  
٤١٥  

  
٥٨,٧٨  

  
٧٣٨  

  
٦٨,٠٨  

  
٤,٠٢**  

ع ق ى ال عا   **٥,٢٤  ٢٣,٣٤  ٢٥٣  ٣٤,٧٠  ٢٤٥  ال
ى ال عا   ١,٢٤  ٤,٢٤  ٤٦  ٥,٥٢  ٣٩  ال

    ٤,٣٤  ٤٧  ١,٠٠  ٧  غ ال
ع     ١٠٠,٠  ١٠٨٤  ١٠٠,٠  ٧٠٦  ال

ة رات ال   ال
قف ى ث ال ى ال عا   ال

  
٣٨٧  

  
٥٩,٣٦  

  
٧١٥  

  
٧٩,٨٩  

  
٨,٨١**  

ع ق ى ال عا   **٩,٠٥  ١٢,٠٧  ١٠٨  ٣٠,٦٧  ٢٠٠  ال
ى ال عا   **٥,٢٨  ٢,٦٨  ٢٤  ٨,٧٤  ٥٧  ال

    ٥,٣٦  ٤٨  ١,٢٣  ٨  غ ال
ع     ١٠٠,٠  ٨٩٥  ١٠٠,٠  ٦٥٢  ال

  ا وراء ا وراء                                   ٠,٠١دالة    ٠,٠٠١دالة 
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ث  ى ح ات ال غ اولة تف ال قال إلى م ل الان ة ب الف فىوق ق ة ال
، وما ا س ال اً ل م تل اول أن نق ات س غ ه ال ة به ت ات ال غ م  ال

الى ائج وذل على ال ال   :ن
ع  –أ   ة ال ا أن ن ى  عات ل عا ع ال ان ن ا  ا(ماً أ دً  أحاد ع اً و ) اأم م أ

اة  عا ة ال ف ادة ال ة ال ة ن(كان ف اتأدو ل ة، أم  رات  ،ف أم م
ة ) ة اً فى س ه فاضاً ج ف ان ة  ٢٠٠٤ان ها فى س ب  ١٩٩٠ع
رلاب ا ة ال ة ال م امعات ال   .ل

ى الأحاد ول  –ب  عا ه لل فاض ال جع إلى الان فاض ي ا الان أن ه
د ا ع ى ال عا ة ب الال ه واح ل ن   .ل 

ى  - جـ  فاض تعا الأساس إلى ان جع  ى الأحاد ت عا ة ال فاض ن أن ان
ة  اً فى س ه فاضاً ج ات ان ل ة  ٢٠٠٤ال ها فى س ا ١٩٩٠ع ، بل إن ه

ان  فاض  لالان ة،  اً  ألغى تأث ارتفاع  ف ة ال ى الأدو م تعا
ى الأحاد عا عة ال ة ب م رات ال ى ال ة  وتعا  ٢٠٠٤فى س

ة ع ا فى س ول ( ١٩٩٠ه   .)١٥ان ج
ة  - د  ى الأحاد فى س عا ه لل فاض ال ة  ٢٠٠٤رغ الان ه فى س ع

ى ١٩٩٠ ى ال عا اك ما  إلى أنه اق فق على م ال ، فه
اء ال  ل إج قف ق ة ث ال ول (لف لغ م )١٦ان ج ان ل ي ، ون 

لالة ةالإ ال ف ة ال ة الأدو ة إلا فى حالة ف ائ وعلى الع م ذل . ح
ة  ف اد ال لاث م ال ات ال ى الف ار فى تعا ة الاس ما ن ارتفع ع

ان ، ون  ار ال ع، أم الاس ق ار ال اء الاس ب  س فى حالة ش
لغ  ات ل ت ل ة فى ال ال ائ لالة الإح ات، م ال ل ب ال لل

اه  ان فى نف الات ها  ول (ول   .)١٦ان ج
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ل على حال - هـ  د  ع ى ال عا ل ال غ م أن مع اك  هعلى ال فى ال فإن ه
ة  اً فى  س فاضها أ اه ان ات فى ات ل ة ال ى ف ة تعا اً فى ن تغ

ة  ٢٠٠٤ ها فى  س اً ١٩٩٠ع اب خ فى ع الاآ، وتغ اه ال ت
ة، ح ارتفع رات ال ى ال ة تعا ة لف ها ال ة تعا فى   ن

ة  ة  ٢٠٠٤س ها فى  س ول ( ١٩٩٠ع وأغل ال أن ) ١٧ان ج
د أ  م وج الإضافة إلى ع اه معاك  انا فى ات ي  غ الل ي ال ه

ة، ه ما جعل ف ة ال ى الأدو ة تعا د  تغ فى ن ع ى ال عا ل ال مع
اً فى ال و  نااح   .ا س أن ذ

اك ما  -و  ، فإن ه د واح فى ال ع ى ال عا ل ال اً م أن مع غ أ على ال
ة ة على ح ل ف ى  لاثة م تعا ات ال . ي أن ذل لا ي على ال

ال ع ذل  قف  ى ث ال ى ال عا ة ال ف ن ة م فق ان ل ف ة ل
ع اً ب م ه فاضاً ج ة ان ف اد ال لاث لل ات ال د فى  ةالف ع ى ال عا ال

تها ٢٠٠٤ة  س ة  ع ن وعلى الع م ذل . ١٩٩٠فى  س
ه  ل ج ى ال  عا ع، وال ق ى ال عا ة  ارتفع ن ال ة لف ال

ة ى الأدو ة  تعا ة، وف ف ى الال عة تعا ة ب م ى رات ال عا ال
ة  د فى س ع تها ٢٠٠٤ال ة  ع ن ا . ١٩٩٠فى س ل ارتفع ن ك

ة  ات فى س ل ب ال ة ش ة لف ال ى ال  عا ع وال ق ى ال عا ال
ه ٢٠٠٤ ة ع ة ١٩٩٠ا فى س ائ لالة الإح لغ م ال ان ل ت ، ون 

ى ال  عا ات فى فى حالة ال ل ب ال ول (ش   .)١٨ان ج
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  المتغيرات المرتبطة ببعض التغيرات التى حدثت عبر البحثين – ٤

ة  ت ات ال غ ع ال ء على  ء أن نلقى ال ا ال اول فى ه فاض أولا س ان
 ، ى الأحاد ع ال عا اال ارتفاع  وثان ة  ت ات ال غ ع ال على 

عة  اء فى م ة ع ال س ف اد ال لاث م ال ات ال ى الف ار فى تعا الاس
ى الأحاد أو  عا غفى ال ع م د، وذل م خلال  ع ى ال عا عة ال  اتم

ائ ئ لل خ   .الع ال
ول  ضح ال ات ال ) ١٩(و غ ىتع ال عا فاض ال ان ماً  ة  ع

صاً  ى الأحاد خ عا   .وال
ول   )١٩( ج

ى عا ما وال ى ع عا فاض ال ان ة  ت ات ال غ   ع ال
صاً فى   ه فى   ٢٠٠٤الأحاد خ   ١٩٩٠ع

ة ة    الع ة    ٢٠٠٤ع ة   ١٩٩٠ع ال
جة غ  ال   ١٢٧٩٧= ن   ٨٥٦٨= ن   ال

د د  ٪  ع   ٪  ع
ة اً ع الأس ع   *٢١,١٥  ٢٠,٨٩  ٢٦٧٣  ٩,٩٣  ٨٥١  الإقامة 

ر دخل خاص د م   *٤,٥٠  ١٧,٦١  ٢٢٥٣  ١٥,٢٧  ١٣٠٨  وج
ن ال  أة فى ال   *٧,١٢  ٣٥,٦٠  ٤٥٥٦  ٣٠,٩١  ٢٦٤٨  ال

ن ال    *٩,٨٠  ٤٣,٦٦  ٥٥٨٧  ٣٦,٩٣  ٣١٦٤  الإقامة فى ال
ة  ان هادة ال ة فى ال ة ال   *٧٧,٥٠  ١٩,٨٣  ٢٥٣٨  ٧٣,٠٧  ٦٢٦١  فأك ٪٨٠ال

اة د الأب على ق ال   *٩,٣٤  ٨٣,٩٣  ١٠٧٤١  ٨٨,٤٩  ٧٥٨٢  وج
  ا وراء   .                                 ٠,٠٠١دالة 

ول  اردة  انات ال ء ال اً ع ) ١٩(على ض ع ة ال  ي أن ن
ة  ة س ان أعلى فى ع ه  ة ) ٪٢٠,٨٩( ١٩٩٠أس ة س ها فى ع  ٢٠٠٤ع

ه ). ٪٩,٩٣( ق ال ا الف فاضأسولا ش أن ه رجة ما فى ان ة ه ب  ن
ة  ة س ى فى ع عا ة  ٢٠٠٤ال ة س ها فى ع وف أن ارتفاع  ،١٩٩٠ع ع ف ال
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ه اً ع أس ع ة ال  ة  ن قا ان ال اب، وفق الاغ اس  د إلى الإح ق ي
ةالأ ال ا ، مس د إلى زادة اح ىي عا ة ال ه فى خ ر   .ت

ة أخ  ة، وم ناح ا م ناح ر دخل  ه يه م ة م ل  فإن ارتفاع ن
ه (م  خاص وف ال ة ) غ ال ة س ع ) ٪١٧,٦١( ١٩٩٠فى ع

ة  ة س ة لها فى ع ا ة ال رجة ما فى أس) ٪١٥,٢٧( ٢٠٠٤ال اً ب ه أ
فاض ة ان عا ن ة ال ة س ة  ٢٠٠٤ى فى ع ها فى ع ر م . ١٩٩٠ع ف ق ف

اص ال ال ا  ق ال ى، ول عا ة ال ل إلى خ خ ع فى ال ع ال اع على ت
عا فى  ة ال ة ارتفع ن ة س ة  ١٩٩٠ع ها فى ع   .٢٠٠٤ع

فاض ن ة أد ان ة ثال ، وم  ىوم ناح ن ال أوا فى ال م ن
ها ف ة ن ف الى ٪٣٦,٩٣، و٪٣٠,٩١( ٢٠٠٤ى س ع ال ) على ال

ة  ا س ت له ا الى ٪٤٣,٦٦، و٪٣٥,٦٠( ١٩٩٠ال أد إلى  ،)على ال
فاض ة ان ة  ن ى فى س عا ة  ٢٠٠٤ال ها فى س اك ما  فى . ١٩٩٠ع فه

ى  راسات ال ى أك م ال عا ا ال ائ إلى ارت نامج ال اها فى ال الإقامة فى ج
ن ال   . ال

اصل على  ة ال ل ارتفاع ن ة  ٪٨٠ك ة فى ع ان هادة ال فأك فى ال
ة  ٢٠٠٤ ها فى ع فاض أس) ٪١٩,٨٣، مقابل ٪٧٣,٠٧( ١٩٩٠ع اً فى ان ه أ

 ً ا اك ارت ى، لأن ه عا ًاال ى و ب ا سل عا راسى ال ل ال   .ال
ق دال  اك ف ان ه اً،  د الأب وأخ ج عل ب ا ي اً ب الع  اً أ ائ إح

اة ة  ،على ق ال ة س ة فى ع ه ال ل فى ارتفاع ه ها  )٪٨٨,٤٩( ٢٠٠٤ت ع
ة  ة س د الأب . )٨٣,٩٣( ١٩٩٠فى ع ة ولا ش أن وج قا ه فى م م ال

قلل إلى ح ما م  ا  ال، م ة فى مع الأح ل الأس خ الات ال ة اح فى خ
ى عا   .ال
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لاث م  ات ال ى الف ار فى تعا اولة تف ارتفاع ن الاس ة ل ال أما 
ة  ة س ة، فى ع ل على ح ة،  ف اد ال ة ٢٠٠٤ال ها فى ع ة ع اء ١٩٩٠ س ، س

د، فل ع ى ال عا عة ال ، أو فى م ى الأحاد عا عة ال ر عام يفى م ا ت
ة  ة س اءكان أك ج ٢٠٠٤أن ع ةارة أو ج ة ة م ع د م ١٩٩٠ س ، لع

اب ة : الأس ف اد ال ات ال ة م ف ل ف ى  عا ه ل أنف اع  ة ال أولها أن ن
ة  ة س ه ب ع ل ج ة  ٢٠٠٤ارتفع  ة س ها ب ع ، فق بلغ ١٩٩٠ع

ات، وال ل ة، وال ف ة ال ى الأدو عا ه ل أنف اع  ة ال ة فى ن رات ال
ة  ة س الى ٪٢٠,٩٧، و٪٣٠,٠٤، و٪٥١,٤٦، ٢٠٠٤ع ، أما ال على ال

ة لها فى ا الى ١٩٩٠ة ع ال ان على ال ال ، ٪١٤,٨٠، ٪٤٠,٤٨: ف
الى ٪٧,١٧ عا ولا ش أن م سعى. على ال ل ال أ م ق ى أج عا ه لل ف ى ب

اء أو ضغ م الآخ   .ت أغ
ة أما ال ل افات ال د الان ع ب ارتفاع ن ج عل  انى ف  ١١( ال

اً  ة ) ب ة س اً ب ع ه ة  ٢٠٠٤ارتفاعاً ج ة س ة لها ب ع ا ع ال ال
ع فى ذل إل( ١٩٩٠ ج ان فى :ى ال ، : هالة رم   .)٢٠١٥س

ة ا ا ناها فى ب ة س أن ذ اك مل الإضافة إلى ما س ه انى و لق ال
ول  ة غ ال فى ج ائج هى ارتفاع ن ة ) ١٤(م ال ة س ها  ١٩٩٠ب ع ع

ة  ة س ا. ٢٠٠٤ب ع ة  ون ه ل ه ال ها أن ه اً فى  نف ت أ ه
ى عا اول ال ول ،م ج ال لا ال ج ل ال ا ق  ،)١٨( و) ١٦(ى فعلى س م
ة  ة س ى أن ع ى،  ٢٠٠٤ع عا م ال ى أو ع عا ال اف  أة فى الاع ان أك ج

ان ى  عا لة ال ع أس ات  وخاصة أن ج ة م ال ع فى (على درجة عال ج  ال
،  :ذل إلى   .                                                  )٢٠١٥س
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Abstract 

Multi Drug use Compared to Uni-Drug use 

Among Male Students in Governmental Egyptian Universities 

Over 15 Years 

Hend Taha 

This Article Compares Between  Multi-Drug use and Uni-Drug use of  Male University 

Students as Shown in 1990 and 2004 Researches. It  Reveals the  Changes that Occurred 

Over The 15 Years Between Both Researches. Despite the Period Between Both  

Researches The Results were the Same. The Abuse of Psychotropic Substances, Alchohols 

and Natural Drugs was Higher among Multiple Substance Abuse Group than in Multi 

Abuse Group. Also, Smoking of the First Group was more than in the Second one. These 

Results were Discussed in Accordance with Some Demographic Changes of the Samples in 

Both. 
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