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 الملخص: 

ح استراتيجية تدريس تساعدد اللاا ف  اح تحسايف دانف ال  ماع  اقتراهدف البحث:      

، وقاد اساتخدا الما ال التجريباح   لو المجوداة الواحاد     المندوجة دلى آلة المع ادوليف

و ولاعلباة ماف لااا ف اللرقاة القعلقااة، قساا التربيااة 24وتكو ا  دي اة البحااث ماف   ( لاعلبااع

اللصا  الدراساح القاع ح ، لليااعا الموساييية، كلياة التربياة ال ودياة، جعمياة داايف  امس، 

( ميلاوداع  بعل  ماع  4، وقاد عداد  ووندا  البعحقاة سالا و   2020/2021الجعميح  

المندوجة ، واقترح  استراتيجية تدريسية لتحسايف دانف ال  ماع  المندوجاة دلاى آلاة 

د  البحث المتمقلة  اح بلاعقاة م ح اة  قبلاح/ بيادا ليياعس عدا  عالمع دوليف ، وتا تلابيق  

  ف  ح دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف .اللا

، وعف   (  0.01قية  وقد عسلر  ال تعئل دف وجود  رق لو دلالة احصعئية د د مستوى     

و باايف متوساالاى درجااع  اللااا ف  ااح داانف ال لمااع  المندوجااة دلااى آلااة  ه ااعف  رقااع

البياادا بعسااتخداا المع اادوليف بعسااتخداا اسااتراتيجية التاادريس الميترحااة لصااعل  التلابيااق 

بلاعقة الم ح ة اليبلح / بيدا لييعس عدا  اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة دلى آلاة 

، ممع ي ير إلى  عدلية هال  الاساتراتيجية التدريساية الميترحاة ، وباللف تحياق   المع دوليف

  رض البحث .  

 الكلمات المفتاحية :

 آلة المع دوليف . –ة  الاستراتيجية التدريسية الميترح  –الاستراتيجية  
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 A suggested teaching strategy to improve the playing of 

double notes On the mandolin for students of the Faculty of 

Specific Education( Music Education Major)” 

Abstract 

    The aim of the research: to propose a teaching strategy 
that helps students to improve the playing of double notes on 
the mandolin. The experimental method “with one group” was 
used, and the research sample consisted of (24) male and 
female students from the third year,  Department of Music 
Education, Faculty of Specific Education, Ain Shams 
University, second semester, for the academic year 
2020/2021, and the researcher prepared and distributed a 
ladder and (4) pieces with double notes, and suggested a 
teaching strategy to improve playing double notes on the 
mandolin, and the research tools represented in a pre/post 
note card were applied to measure students’ performance 
Playing double notes on the mandolin . 
The results resulted in the presence of a statistically 
significant difference at the level of confidence (0.01), and 
that there is a difference between the mean scores of 
students in playing double notes on the mandolin using the 
proposed teaching strategy in favor of the post application 
using the pre/post observation card to measure students’ 
performance in playing double notes On the mandolin 
machine, which indicates the effectiveness of this proposed 
teaching strategy, and thus the hypothesis of the research 
was achieved. 
Key words: 
Strategy - suggested teaching strategy   –  mandolin . 
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 : مقدمة

 ياة الحركياة للجماع  الصاوتح ساوا  الموسييى هى تلف الم  ومة المير ياة الوجدا       

و ، وهاى ل اة التيبيار اليعلمياة التاح ياتا ماف خ لااع التيبيار داف الالا   و عو آليع كعف غ عئيع

والتواصا  ماالأ ايخااريف، وقااد اجتمياا  الح اعرا  دلااى عف الموسااييى تساامو بااعل لوس 

ع ، وتللاف الم عدر وترهف ايحعسيس، وهى مق  عا ل ة عخرى لاع قواددهع الخعصة با

 للا  إ اع تساا  ح ت مية القية بعل لس وروح التيعوف بيف ع رادهع .

ولت مية و  ر الودح والقيع ة الموسييية ،  يد حرص  كلياع  التربياة الموساييية دلاى    

إمداد لا باع باعلكقير ماف الخبارا  الل ياة واليملياة باعلينف دلاى اخخ  المختللاة حتاى 

 سوق اليم  المحلح واليعلمح . يتمك وا بيد التخرج مف مواكبة 

إف الاادف ايساامى للتربياة هااو عف تحيااق لو ساعف  مااواو متكااعم و  اح مختلااف جوا باا     

الجسمية والييلية والا ليعلية والاجتمعدية والما ية ، وعف تحيق ل  عكبر درجة مف التوا اق 

حساف لابييتااع ملأ مع يحيلا ب  مف  روف متيدد  ،  علمواد الدراسية المختللة تسااا كا  

و با    ح تحيق عهداف اليملية التربوية وبعلتعلح  إف التربية الموسييية لا تي  دف للاف  اا ع

عف تند د ااع  علموساييى ماعد  تسااا لاتااع  اح ت مياة اللاعلاف بماع تانود  ماف ميلوماع  

 ( .536، 1994وماعرا  موسييية  آمع  صعدق ،  

باااع ، وترجاالأ هاال  المكع ااة إلااى ولكاا  آلااة موسااييية لاعبياااع وإحسعساااع الخااعص    

قااارا  إمكع عتااااع اللح ياااة وإصااادار الادا  التيبيااارا واللح اااح والتااااقيرا  الصاااوتية 

. ومااااف عهااااا هاااال  الالا  التااااح عدرجتاااااع Scholes,Percy)، 2002المختللااااة  
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كليااع  التربيااة الموسااييية   ااح ميرراتاااع آلااة المع اادوليف لمااع لاااع مااف لاااعبلأ خااعص مااف 

 ساولة الاستخداا . ممينا  كقير   ح

ويتي  الينف دلى هل  اخلة  رصة للتيرف دلياع مف حيث تركيبااع و اكلاع ولاريياة    

و تيرف الدارسيف دلى تعريخاع بصور  م وقة   ه ع  لاعتيوس ،  ايدا  دلياع ، ب  وعي ع

2002  ،102 ) 

ياع  ماف مكاعف وآلة المع دوليف لاع ممينا  كقير  ،  اح آلة خليلاة الاونف ، ساالة الا ت   

خخر ، ودلوبة صوتاع بعلإ ع ة إلى قدرتاع دلى دنف ايلحعف الميلودية والاعرمو ية ، 

وملأ للف  إف اللا ف تواج  صيوبة  ح دانف ال  ماع  المندوجاة دليااع  ، لماع يحتاعج 

إلى ماعر   ح الينف والتدريف دلى عدا  ال  مع  المندوجاة بصالة مساتمر  دلاى اخلاة 

ستوى والماعر  الملالوبة  عق ع  الينف ، ممع ددع البعحقة إلى التلكير  اح للوصو  إلى الم

اقتراح استراتيجية تدريس لتحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلاة المع ادوليف للاا ف 

 كلية التربية ال ودية   تخصص تربية موسييية( .   

  م كلة البحث :

لللرقاة القعلقاة بيساا التربياة الموساييية ، لاح   البعحقة عق ع  تدريساع خلة المع ادوليف    

كلية التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس ،  يف مستوى عدا  اللا ف  اح عدا  ال  ماع  

المندوجة دلى اخلة ، وللف بسبف استخداا اللاريية التيليدية  ح التدريس والتح لا تسعدد 

لماعر  الملالوبة  ح الينف دلى التدريف بعستمرار واتيعف الادا  دلياع لاكسعف اللا ف ا

المندوج ، ممع عدى إلى اقتراح استراتيجية تدريس لتحسف دنف ال  مع  المندوجة دلى 

 آلة المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية.   

 تسعؤلا  البحث :

مااع التصااور الميتاارح لاسااتراتيجية التاادريس الميترحااة  لتحساايف داانف ال  مااع   -1

 يف للا ف كلية التربية ال ودية  تخصص تربية موسييية(  ؟ المندوجة دلى آلة المع دول
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مع  عدلية استراتيجية التدريس الميترحة لتحسيف دنف ال  مع  المندوجاة دلاى آلاة  -2

 المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية  تخصص تربية موسييية(  ؟ 

 عهداف البحث :

ال  ماع  المندوجاة دلاى  اقتراح استراتيجية تدريس تسعدد اللا ف  ح تحسيف دنف  -1

 آلة المع دوليف.

تحسيف الينف دلى آلة المع دوليف للا ف قسا التربية الموسييية، كلية التربية ال ودية   -2

 ، جعمية ديف  مس .

 عهمية البحث :

 قد تليد البحث :

 بعل سبة للا ف كليع  التربية الموسييية : -1

 تخريل ميلا موسييى لو ماعرا  دن ية  دعلية . -ع

 تخريل ميلا قعدراو دلى متلالبع  سوق اليم  .  -ف

 بعل سبة لليعئميف بعلتدريس :  -2

 استخداا لارق واستراتيجيع  تدريس م عسبة لتدريس اخلة . -ع

استخداا استراتيجية تدريس لمسعدد  اللا ف دلاى إتياعف ايدا  ليانف ال  ماع   -ف

 المندوجة دلى آلة المع دوليف .

 دلى اخلة .اكسعف اللا ف ماعر  الينف   -ج

 بعل سبة لمصممح الم عهل ولارق التدريس : -3

و لأ ميررا  دراسية مب ية دلى عسس دلمياة م عسابة ليادرا  اللاا ف ، وللاف لر الأ   

 كلع تاا .

  حدود البحث :

 آلة المع دوليف . -1

 بيض ميلاودع  آلة المع دوليف   -2



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 الاستراتيجية التدريسية الميترحة . -3

 ، قسا التربية الموسييية ، كلية التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس .اللرقة القعلقة   -4

 2020/2021اللص  الدراسح القع ح ، اليعا الجعميح   -5

 البحث :  رض

 تلترض البعحقة :

يوجااد  اارق لو دلالااة احصااعئية باايف متوساالاى درجااع  اللااا ف  ااح تحساايف داانف  -2

بعسااتخداا اسااتراتيجية التاادريس  ال  مااع  المندوجااة دلااى آلااة المع اادوليف قبلااى / بياادى

 الميترحة لصعل  التلابيق البيدا مف خ   بلاعقة الم ح ة اليبلح / البيدا . 

 م ال االبحث واجرا ت  :

م ال البحث : يتبلأ هالا البحاث الما ال الوصالح والما ال التجريباح   لو المجموداة   -1

ع هى  ح الواقلأ، ووصاف الواحد ( ، ويستخدا الم ال الوصلح لدراسة  عهر  الم كلة كم

و ااياع الااراهف، كمااع ياااتا بااعلتيرف دلااى الم ااكلة دااف لاريااق وصااف  واهرهااع 

وخصعئصاع ولابييتاع ومير ة عسبعباع وساب  الاتحكا  يااع ميمتاداو دلاى تجميالأ البيع اع  

 ( . 70: 69،  2005وتحليلاع   محمد اليعيدا،  

يلاع لتحدياد اللاروض اليلمياة ويستخدا الم ال التجريبح لتجميلأ البيع اع  وتبويبااع وتصا 

والتحيق مف صحتاع ، لدراسة  عهر  بحقية ميي ة تختعر داد  مت يارا  عو دواما  تاؤقر 

 ( .83،  2005 ح هل  ال عهر  ب رض قيعس تاقيرهع  محمد اليعيدا ،  

( لاعلاف ولاعلباة ماف لاا ف اللرقاة 24دي ة البحث : تتكوف دي اة البحاث ماف   -3

ييية ، كلياة التربياة ال ودياة ، جعمياة دايف  امس ، القعلقة ، قسا التربياة الموسا

 . 2020/2021اليعا الجعميح 

 عدا  البحث :  -4

بلاعقة م ح ة قبلاح / بيادا ليياعس مساتوى عدا  اللاا ف  اح دانف ال  ماع  

 المندوجة دلى آلة المع دوليف.
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 اداتى ميعلج  البحث : -5

ح مجاع  التربياة إستمعر  استبيعف لمير اة رعا الساعد  ايساعتل  المتخصصايف  ا -ع

الموسييية  ح مدى م ئمة استراتيجية التديس الميترحة لتحسايف دانف ال  ماع  

المندوجة دلاى آلاة المع ادوليف للاا ف كلياة التربياة ال ودياة  تخصاص تربياة 

 موسييية(.

استمعر  استبيعف لمير ة رعى السعد  المتخصصيف  اح مجاع  التربياة الموساييية  -ف

سااتراتيجية التدريسااية الميترحااة لتحساايف داانف م ئمااة الجلسااع  ل   ااح ماادى

ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف للاا ف كلياة التربياة ال ودياة  تخصاص 

 تربية موسييية(.

 مصلالحع  البحث : 

 Teaching Strategyاستراتيجية التدريس :  -1

صاو  هى مجمودة مف الإجرا ا  والممعرسع  ، التى يتبياع الميلاا داخا  اللصا  للو  

إلى مخرجاع  ،  اح  او  ايهاداف التاح و اياع ، وتت امف مجموداة ماف ايساعليف 

واي  لاة والوسعئ  ، وعسعليف التيويا ، التح تسعدد دلى تحييق عهادا اع  عحماد اللياع ح ، 

 ( .34،   2013دلى الجم ،

و تاادف إلاى تحسايف دانف   و با اع : خلااة م  ماة متكعملاة مسابيع وتير اع البعحقة إجرائيع

 ل  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف لتحييق الادف المراد م اع .ا

 Proposed Strategyالاستراتيجية الميترحة :  -2

و مف الميلا ، وللاف      هى مجمودة مف الاجرا ا  والخلاوا  والممعرسع  الميد  مسبيع

 للوصو  إلى هدف مع   تيريف البعحقة ( .

و با ا     ع : مجموداة ماف الخلااوا  والمااعرا  التاح تساعدد  اح وتير اع البعحقة إجرائيع

تحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلاى آلاة المع ادوليف بيساا التربياة الموساييية ، للاا ف 

   كلية التربية ال ودية.
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 :  Mandolinآلة المع دوليف   -3

هى آلة تتالف مف عربية عوتعر وت ب  آلاة الياود ولك ااع عصا ر ، وياتا اليانف دليااع     

واسلاة ال ير دلاى ايوتاعر داف لارياق ري اة عو قلاياة صا ير  ماف البعغاة  مصالالى ب

 (19،  2003قدرا:  

و : هى آلة موسييية وترية تص ف مف الالا  التربوية ، ويوجاد     وتير اع البعحقة اجرائيع

درس بكلياع  التربياة  باع دسعتيف مقبتة دلى لاو  الرقبا  مقبا  دليااع عربياة عوتاعر ، وتاك

 ويكينف دلياع الميلاودع  والا ع يد والتمعريف .  الموسييية

 : Faculty of Specific Education Studentsلا ف كليع  التربية ال ودية   -4

مجمودة مف اللا ف تيلأ عدمعرها مرحلة المراهياة المتااخر  عو مرحلاة ال ابعف ماف     

لاى إكتساعف س ة ، وهاى مرحلاة تتميان ب ماو اليادر  دلاى الاتيلا واليادر  د  20-18سف  

و ويبتياد اللاا ف  اح هال   و لا آلياع الماعرا  والميلومع  ، وي ح  عف التيلا يصب  م لاييع

المرحلة دف التيلا دف لارياق المحعولاة والخلااا وي ماو الإدراف والتلكيار المجارد  دي اع 

 (. 10:  9،  2016معجد ، 

و با اا : لا ف ي تموف إلى مرحلة المرا    هية المتاخر  و اح هال  وتير اا البعحقة إجرائيع

المرحلة يكتم  ال  علا الحركح والتآنر بيف اليديف والماعرا  الحركية والمير ية للاا ف 

اللرقة القعلقة بكلية التربياة ال ودياة ، جعمياة دايف  امس الاليف يدرساوف آلاة المع ادوليف 

 داخ  قسا التربية الموسييية .

 لبحث : الدراسع  والبحوث السعبية المرتبلاة بمو وع ا

سوف تيوا البعحقة بيرض مجمودة مف الدراسع  والبحوث السعبية المرتبلاة بعلبحث ،   

والتح استلاعد  الحصو  دلياع ، وتا تص يلاع إلى محوريف : المحاور ايو  : دراساع  

وبحااوث سااعبية مرتبلاااة بعلبحااث اسااتخدم  ال  مااع  المندوجااة  ااح الياانف دلااى اخ  

راساع  وبحاوث ساعبية  مرتبلااة بعلبحاث اساتخدم  اليانف مختللة ، المحور القاع ح : د

و لتعريخ ك  م ااع وترتيبااع  دلى آلة المع دوليف ، وتا تص يف هل  الدراسع  والبحوث و يع
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مف ايقدا إلى ايحدث بادف الاستلعد  مف تلاورهع والتيليق دليااع وساوف ياتا در ااع 

 كعلتعلح:

علبحث استخدم  ال  مع  المندوجة  ح المحور ايو  : دراسع  وبحوث سعبية مرتبلاة ب

 الينف دلى اخ  مختللة :

 ( :2014دراسة سعر  دبد الرحمف   -1

هد   الدراسة إلى استخداا اسلوف عدا  ال  مع  المندوجة والمتيادد  دلاى آلاة ال ايللو   

للت لف دلى الم ك   التح تواج  اليعنف وللف خ    اعية اليصر الروماع تيكح وبداياة 

ف الي ااريف، واتبياا  البعحقااة الماا ال الوصاالح ، وتكو اا  دي ااة البحااث مااف بيااض الياار

الادمع  خلة ال يللو لليصر الرومعت يكح واليرف الي ريف ، وعسلر  ال تعئل داف الت لاف 

دلى الم ك   التح تواج  الدارس د د عدا  الينف المندوج ماف خا   عدماع  اليصار 

 الرومع تيكح واليرف الي ريف .

 ( :2018اسة عمير  حلمح  در -2

هد   الدراساة إلاى التيارف دلاى التي ياع  والخصاعئص الل ياة التك يكياة د اد ه ارا    

  للياانف المااندوج والمتياادد وللااف لتحساايف عدا  .Henry Venafesky ي يع سااكح 

داانف اللااا ف دلااى آلااة الليولي ااة ، واتبياا  البعحقااة الماا ال الوصاالح ، وتكو اا  دي ااة 

دة تدريبع  للينف المندوج د د ه ارا  ي ع ساكح ، وعسالر  ال تاعئل الدراسة مف مجمو

دف إدداد تدريبع  للينف المندوج والمتيدد مب ية دلاى الكعبريساع  للوصاو  بعلادارس 

 إلى ايدا  الجيد.

 ( :2018دراسة مرو  دمرو   -3

لتحسايف  ”kasya Harvy“هد   الدراسة إلى الاستلعد  مف تمري اع  كعسايع هاعر ح    

عدا  ال  مع  المندوجة لدارسح آلة الليولي ة للمبتدئيف ، واتبي  البعحقاة الما ال الوصالح 

لل  مع  المندوجة للمبتادئيف  ”kasya Harvy“، وتكو   اليي ة مف كتعف كعسيع هعر ح



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

، وعسلر  ال تعئل دف عف الإهتمعا بينف تدريبع  كعسيع هعر ح  تر الأ ماف مساتوى عدا  

 ع  المندوجة وتحسف عدائاا وت مح ماعراتاا الين ية.اللا ف  ح دنف ال  م

التيليااق دلااى الدراسااع  والبحااوث السااعبية المرتبلاااة بعلبحااث التااح اسااتخدم  ال  مااع  

 المندوجة  ح الينف دلى اخ  مختللة :

اختلل  الدراسة الحعلية ملأ بيض الدراسع  والبحوث السعبية  ح تحسيف الينف دلاى   -1

( ، وآلاة الليولي اة كماع  اح دراساتح 2014راسة سعر  دبد الرحمف  آلة ال يللو كمع  ح د

 ( .2018( ، مرو  دمرو  2018عمير  حلمح  

اتيل  الدراسة الحعلية ملأ بيض الدراسع  السعبية  اح اساتخداا الما ال الوصالح كماع   -2

 (.2018( ، ودراسة عمير  حلمى ، مرو  دمرو  2104 ح دراسة سعر  دبد الرحمف  

ل  مااع  المندوجااة لاا   عدليااة  ااح تحساايف وت ميااة  عدائاااا  ااح الياانف دلااى  داانف ا -3

 ( .2018اخلا  المختللة كمع  ح دراسة مرو  دمرو  

ع ار  إدداد تدريبع  للينف المندوج  كلع    ح الوصو  للدارس إلى ايدا  الجياد   -4

 ( .2018كمع  ح دراسة عمير  حلمح  

الت لف دلاى م اك    ايدا  ماف خا   عدماع    استخداا الينف المندوج  سعدد  ح  -5

 (.2014اليصر الرومع تيكح واليرف الي ريف كمع  ح دراسة سعر  دبد الرحمف  

الاسااتلعد  مااف الدراسااع  والبحااوث السااعبية المرتبلاااة بعلبحااث التااح اسااتخدم  ال  مااع  

 المندوجة  ح الينف دلى اخ  مختللة :

يااة والتك يكيااة للياانف المااندوج للوصااو  التياارف دلااى الساامع  والخصااعئص الل  -1

 بعلدارس للأدا  الجيد.

اسااتخداا عسااعليف عدا  ال  مااع  والمندوجااة والمتياادد  لتحساايف عدا  اللااا ف عق ااع   -2

 الينف.

الإهتمعا  بينف ال  ماع  المندوجاة ماف خا   تادريبع  مت وداة تساعدد دلاى ر الأ   -3

 مستوى عدا  اللا ف .



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

بحاوث ساعبية مرتبلااة بعلبحاث اساتخدم  اليانف دلاى آلاة المحور القاع ح : دراساع  و

 المع دوليف:

 ( :2004دراسة  ريف حمدا     -1

هد   الدراسة إلى تحسيف الينف دلاى آلاة المع ادوليف ماف خا   اسات بعلا تمري اع      

تك يكية مبتكر  مف ايلحعف ال يبية المصرية وايج بية لر الأ كلاع   الياد اليم اى  اح عدا  

لسااريية  التريمللااو(، واسااتخدا البعحااث الماا ال الوصاالح   تحلياا  محتااوى ( ، الري ااة ا

و يغ يع   يبية ، وعسلر   تعئل استلا ع الرعا داف  وتكو   اليي ة مف عربية د ر لح ع

عف التمري ع  المست بلاة مف ايلحعف ال يبية المصرية تؤدا إلى تحسيف الينف دلاى آلاة 

 م ى  ح عدا  الري ة السريية  التريمللو(.المع دوليف، ور لأ كلع   اليد الي

 : (2009دراسة ليلى دس     -2

هد   الدراسة إلى تحسيف مستوى اليانف دلاى آلاة المع ادوليف للاا ف كلياة التربياة     

الموسييية، وو لأ تدريبع  تك يكية تمايدية مف خ   اليانف الق اعئح، خلتاح مع ادوليف ، 

اليي ة مف ق قة عدمع  دعلمية مياد  خلاة البياع و ،   واستخدم  الم ال الوصلح ، وتكو  

وتا إدداد استمعر  استلا ع رعى الخبارا  حاو  التادريبع  الميترحاة ، وعسالر  ال تاعئل 

دف عف  التدريبع  التك يكية المساتوحع  ماف ايدماع  اليعلمياة للبياع و تاؤدا إلاى تحسايف 

 الينف الق عئح دلى آلتح مع دوليف .

دراسع  والبحوث السعبية المرتبلاة بعلبحاث التاح اساتخدم  اليانف دلاى التيليق دلى ال

 آلة المع دوليف :

التك يكياة المبتكار  اختلل  الدراسة الحعلية ملأ الدراسع  السعبية  ح اليي ة والتمري ع    -1

المساتخدمة والتادريبع  التك يكياة المساتوحع  ماف  مف ايلحعف ال يبية المصرية وايج بية

 ( .2009( ، ليلح دس    2004ع و كمع  ح دراسة  ريف حمدا    عدمع  البي

اتلي  الدراسة الحعلية ملأ بيض الدراسع  السعبية  ح الم ال الوصلح كمع  ح دراساة   -2

 ( .2009( ، ليلح دس   2004 ريف حمدا  



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

دا  الاهتمعا بعل عحية الين ية التك يكية  والينف الق عئح ، ور لأ كلع   اليد اليم اى  اح ع  -3

 ( .2009( ، وليلح دس   2004الري ة كمع  ح دراسة  ريف حمدا  

 الاستلعد  مف الدراسع  والبحوث السعبية المرتبلاة بعلبحث التح استخدم  آلة المع دوليف:

التمعريف التك يكية المبتكر  مف ايلحعف ال يبية المصرية وايج بية تسعدد  ح تحسايف   -1

 الينف دلى آلة المع دوليف .

 تسعدد ايلحعف ال يبية وال ربية  ح ت مية الماعرا  الين ية . -2

 ي يسا البحث إلى جنئييف : 

 عولاو : الجع ف ال  را :

تكيد آلة لمع دوليف مف عها الالا  وجوداو داخ  اليملية التيليمية ، وقاد انداد البحاث  اح    

ح عدا  الري اة لارق وعسعليف تسعدد  ح تحسيف الينف دليااع ور الأ مساتوى اللاا ف  ا

بعليد اليم ى لينف ال  مع  المندوجة بك  سااولة ، ولاال  اخلاة لااعبلأ واحساعس خاعص 

باع، لمع تمتعن ب  مف قرا  إمكع عتاع اللح ية وإصادار مختلاف للتااقيرا  الصاوتية وايدا  

التيبيرا واللح ح ، وسوف تيوا البعحقة  ح  و  مع سبق بتيسيا الملعهيا ال  رياة إلاى : 

سااتراتيجية ، اسااتراتيجية التدريس،الاسااتراتيجية الميترحااة ، آلااة المع اادوليف ، لااا ف الا

 كليع  التربية ال ودية . 

 الاستراتيجية  : -1

ي ير مصلال  استراتيجية  ح عصل  إلى مصلال  دسكرا يي ح  ف تو ياف الإمكع اع      

إلى مياداف التربياة و اعع المتعحة والاستلعد  باع إلى عقصى حد ممكف ، قا مع لبث عف ع تي   

 ( .113، 2016استخدام  ، حيث ارتبلا بيمليتح التيليا والتيلا   معهر اسمعدي  ،  

وقد تيدد  تيعريف هلا الملاوا وتلسيرات    راو لوهتمعا الكبير اللا لحق ب  مف قبا     

ة اليلمااع  والبااعحقيف ، وع ااعروا إلااى عف كلمااة اسااتراتيجية م  ااية مااف الكلمااة اليو ع ياا

استراتيجيوف والتح تي ح  ف الحارف ، عا اليادر  دلاى و الأ الخلاالا وإدار  اليتاع   اح 

 ( . 206،   2007سعحة الميركة   حسيف عبو ريعش ، 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 استراتيجية التدريس :

هى خلاة مف عج  تحييق ايهداف التيليمية  اى ت لأ الاجارا ا  واللاارق والتي ياع     

للااادف ، واسااتراتيجية التاادريس دبااعر  دااف التااح يسااتخدماع الميلااا  ااح الواقاالأ ليصاا  

مجمودااة تحركااع  الميلااا داخاا  اللصاا  والتااح تحاادث ب ااك  م اات ا ومتساالس وتااادف 

و عبيعد مختللاة مقا  لاريياة تياديا  و ، وتت مف عي ع لتحييق ايهداف التدريسية الميد  مسييع

اليعمااة  الميلومااع  للت مياال ولارييااة التيااويا، و ااوع ايساائلة المسااتخدمة ،  اااى الخلاااة

 (.  265، 2003للتدريس  كمع  نيتوف ،  

وقد تيدد  تيريلع  استراتيجية التدريس  يد در اع محمد الحيلة با اع : مجموداة ماف    

اليوادد التح ت لاوا دلى وسعئ  تؤدا إلى تحيياق هادف ميايف ، عا إ ااع خلااة موجااة 

 ( . 77،  2003 حو هدف مييف  محمد الحيلة ، 

 ية الجيد   ح التدريس : مواصلع  الاستراتيج

 ال مو  ، بحيث تت مف جميلأ المواقف والاحتمعلا  المتوقية  ح الموقف التيليمح .  -

 المرو ة واليعبلية للتلاوير ، بحيث يمكف استخداماع مف صف خخر.  -

 عف ترتبلا باهداف تدريس المو وع ايسعسية .  -

 عف تيعلل اللروق اللردية بيف اللا ف .  -

 لتدريس و ود     ردا ، جمعدح ( .عف ترادح  ملا ا  -

 (107  ،  1417عف ترادح الإمكع ع  المتعحة بعلمدرسة    ريد عبو ني ة ،    -

 مكو ع  الاستراتيجية :

 تحركع  الميلا التح ت  ماع ليسير و ياع  ح التدريس . -

 الجو التيليمح والت  يمح الصلح للدرس . -

 ة للوصو  إلى الادف .الوسعئ  وايمقلة والتدريبع  والمسعئ  المستخدم -

 تو يف استجعبع  اللا ف بلاريية تحيق الادف . -

 التينين الم ئا للموقف ولللاعلف . -



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

عسعليف التيويا المت ودة اليبلياة والتكوي ياة والبيدياة المرتبلااة بعيهاداف  دباد الحمياد  -

 ( .2010،51 عهيف ، 

 (:222: 2004،221خصعئص الاستراتيجية التيليمية  مجدا دنين ،

 تيع  سلبية   عا التلييف عو تحديد الا جعن  ح  و  ملاعلف وتوجياع  اخخريف .ا  -

و دلاى ماع يجاف عف يياوا با  الماتيلا  اللف لا  - إلا كع   استراتيجيع  التيلا تيوا عسعسع

و .  يي ح الاق   مف قيمة الميلا ودور  إل يجف دلي  جي  المتيلا مي  دومع

و مع يجف عف يليلا  بعل سابة لمو اوع بيي ا   ا  د دمع ييوا الميلا بتوجي  المتيلا  ح -

يي ح للف مف قريف عو بييد  ح    استراتيجيع  التيلا ، السرد التلصايلح لخلااوا  

الح  التح يتلالباع للف المو وع وإلا ا يلف ماف اساتراتيجية تيلاا تياوا دلاى عساعس 

 التوجي  اللاتح للمتيلا إلى عسلوف تيليا تيليدا . 

الاتيلا دلاى عساعس  عدلياة الماتيلا إل يكاوف الملالاوف م ا  تادويف   تيوا استراتيجيع  -

 الم ح ع  والتخلايلا للمامة المكلف باع .

مف السا  تادريس اساتراتيجيع  الاتيلا وتياديلاع داف لارياق التادريف الاساتراتيجح  -

و بعلإستراتيجية .   اللا يسعدد المتيلا ليكوف عكقر وديع

 الاستراتيجية التدريسية الميترحة : 

يتا مف خ لاع الييعا بإدداد وت ليل وتلابيق خلاوا  الاستراتيجية الميترحة المياد  ماف     

و الاساتراتيجية  قب  البعحقة،  وييتمد الييعا بعلت ليل دلى ماد  نم ياة ميي اة ،  وتيتماد عي اع

التدريسية الميترحة دلى تيسيا مجمودع  و رح وم عق ة وبياعف دملاح وتياويا مرحلاح 

 عدد اللا ف دلى تحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف . وختعمح ، لتس

  مراح  الاستراتيجية التدريسية الميترحة :

 :مر  الاستراتيجية التدريسية بيد  مراح  م اع التخلايلا عوالادداد والت ليل والتيويا كعلتعلح

 مرحلة التخلايلا : -ع

  ق المراح  التعلية :تا تصميا الاستراتيجية التدريسية الميترحة و    
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 تحديد المحتوى اليلمح   إدداد الميلاودع  الموسييية(. -

 تحديد ايهداف المراد تحييياع مف ك  جلسة . -

 تحديد الوسعئ  التيليمية المستخدمة . -

 تحديد دور الميلا  ح الاستراتيجية . -

 تحديد نمف جلسة . -

 تحديد دور اللاعلف  ح الاستراتيجية . -

 الميترحة .تلابيق الاستراتيجية   -

 مرحلة الت ليل : -ف

يتا مف خ لاع الييعا بت ليل وتلابيق خلااوا  الاساتراتيجية الميترحاة ،  وييتماد اليياعا     

بعلت ليل دلى مد  نم ية ميي ة ، يتا تحديد  مف قب  البعحقة ، ومف ال رورا اليما  دلاى 

 الت ليل والتلابيق بخلاوا  مرحلة التخلايلا .

 مرحلة الرقعبة :  -ج

م  هل  المرحلة دلى متعبية ومراقبة اللا ف عق ع  الينف ، وهد اع ميعلجة الاخلاع  وتي 

 التح يمكف حدوقاع عق ع  دملية الت ليل .

 مرحلة التيويا :  -د 

يتا تيييا اللا ف و تعئل تيلماا و اق الم ح اة عق اع  اليانف اللاردا عو الجماعدح ،     

 عق ع  ت ليلها للماعر  الملالوبة م اا .

 آلة المع دوليف : -2

يرجلأ عص  المع دوليف إلى المع دولا ، وهو دلى  ك  دود ص ير ، وكاعف ي اار  اح    

و ولكااف  ايدمااع  الموسااييية بيااد آلااة اليااود ، وت اابا   ااك و ، إلا ع اااع تبلاا  ربياا  حجمااع

ص دوقاع المصو  عص ر وصاوتاع عحاد ، ويو الأ دلاى رقبتااع دساعتيف تبايف موا الأ 

 ( .1987،88الموسييح الكرومعتح  محمود الحل ح،اليلق و ق السلا  



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 ) Ann Rees,1966,16وللآلة عربية عنواج مف ايوتعر الم دود  لا لس ال  ماة      

ويصدر الصو  دف لاريق تحرياف ايوتاعر بري اة تصا لأ ماف صادف السالحلع  عو ماف 

 ع دلى ايوتعر .البعغة ، عو الب ستيف المرف، وتو لأ بيف لار ح الإباعا والسبعبة لل ير با

وت بلا دلى بيد خعمسة تعمة كآلة الليولي ة ، والص دوق المصو  للآلة قاد يكاوف ميياراو 

و(، كمع تتمين اخلة بوجود  رائ  ميد ية دلى لاو  الرقبة تسامى   دساعتيف  ،  عو  مبلالاع

و، بيف ك  م اع واللا يلي  :  صف توف ، وتختص اخلاة بيانف 20ويبل  دددهع   ( دستع ع

يلودية بصلة رئيسية، دلى ع اع قعدر  دلى عدا  اليديد مف التآللع  ، وتتمين اخلة باادا  الم

الالا ياتا داف لارياق تحرياف الري اة   –الري ة المساتمر     –     Tremoloالتريمولو    

و بحركاة ساريية متصالة   . كماع هاو   (2003،75   اعروق دباد الللاياف،صيوداو وهبولاع

 ( :1مو   بعل ك   

 

    آجنا  آلة المع دوليف  ( يو1 ك   

 عو عع الينف دلى آلة المع دوليف :

و ، و ح حعلة الجلوس ترتكان اخلاة دلاى اللخال      و عو وقو ع يمكف دنف المع دوليف جلوسع

اييمف ، و ح حعلة الوقوف ي ا المع دوليف إلى الصادر ، ويراداى  اح كلتاع الحاعلتيف عف 

 . تكوف رقبة اخلة معئلة إلى عدلى قلي و  
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 مسف اخلة :   -ع

ترتكن رقبة المع دوليف دلى راحة اليد اليسرى ، بحيث يكوف الإصابلأ ايو  السابعبة(     

و للخع ة ايولى ، ويرادى عف تكوف عصعبلأ اليد اليسرى مر ة ولي ة حيث يتا اليلاق  مواجاع

دوف دصبية عو ت  ل ملأ ال  لا بيو  بلارف ايصعبلأ ب ك  دماودا دلاى ايوتاعر مالأ 

لاع  المرو ة الكع ية لليد اليسرى لجيلااع قاعدر  دلاى التحارف بايف ايو اعع المختللاة إد

 ( :2( كمع هو مو   بعل ك   2004،7للينف   ريف حمدا،  

 

 ( يو   معسكة آلة المع دوليف 2 ك   

 الري ة : -ف

يبل  لاولاع حوالح بوصة ، كمع عف در ااع ماف الجااة الكبيار  حاوالح  صاف بوصاة   -

 الت عقص حتى تبل   يلاة د د ال اعية.وتاخل  ح 

تمسف الري ة جيداو بعليد اليم ى بيف إصبيح الإباعا والسبعبة ، ويصب   ار الكف دلاى   -

  ك  قوس، ويكوف الجن  البعرن مف الري ة حوالح  صف بوصة .

ت ا بيية ايصعبلأ عسل  السبعبة وب ك  موان لاع دلى عف يستير الإصبلأ ايص ر دلاى   -

 ( :3 دوق بيف اللتحة واللرس . كمع هو مو   بعل ك   سلا  الص

 

 ( يو   معسكة الري ة3 ك   



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 تحرف اليد بخلة للحصو  دلى الحركة المرغوبة . -

يستير السعدد إلى حد ماع دلاى حع اة اخلاة اليلياع ، ويكاوف ملصا  الكاف حار الحركاة   -

و قلي و دلى  ك  قوس .  م ح يع

و  قوا ، تمسف الري ة جيداو وبقبع  ، وييانف بااع د د الرغبة  ح الحصو  دلى ص  -

قرف الحع ة اليم ى لللتحة الصوتية  جاة اللارس(، عماع إلا عرد اع الحصاو  دلاى صاو  

 عدا رقيق ،  تمسف الري ة بخلة وارتخع  إلى حد مع ، ويينف باع قرف الحع اة اليسارى 

  ( .76، 2003لللتحة الصوتية   عروق دبد الللايف ،  

 صوتح خلة المع دوليف :ال لاعق ال

وال لاعق الصوتح للآلة ينيد قلي و دف ق قة اوكتع ع  ، وتدوف مينو تاع بملتعح صاو     

 (  :4. كمع ياو مو   بعل ك   

 

 ( يو   ال لاعق الصوتح خلة المع دوليف 4 ك   

 لاريية التدويف دلى آلة المع دوليف :

و تكتاف  اوق ال  ماع  عرقاعا   يدوف للآلة  ح مادرج واحاد  اح ملتاعح صاو  ،     وعحيع اع

ايصعبلأ المراد اليلق باع ، وهل  ايرقعا يصاعبلأ الياد اليسارى ، بي ماع تياوا الياد اليم اى 

 ب بر الوتر بعلري ة ، و يمع يلح عرقعا عصعبلأ اليد اليسرى :

و دوف و لأ ايصعبلأ دلي  .0 الرقا        يي ح و لأ الوتر ملاليع

 صبلأ ايو    السبعبة   دلى الوتر .   يي ح و لأ اي 1الرقا   

    يي ح و لأ ايصبلأ القع ح   الوسلاى   دلى الوتر . 2الرقا   

    يي ح و لأ ايصبلأ القعلث   الب صر    دلى الوتر . 3الرقا   
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    يي ح و لأ ايصبلأ الرابلأ   الخ صر   دلى الوتر .   4الرقا   

دوليف لمسعدد  اليعنف دلى مسف اخلة دلاى وبلابيية الحع  يكوف الإباعا خلف رقبة المع 

  حو قعب .

و دلي  عسمع  وعمعكف ك    مة دلى كا  وتار .كماع   ك  تو يحح خلة المع دوليف مو حع

 ( : 5هو مو   بعل ك   

 

 ( يو   عسمع  ايوتعر وال  مع  دلى آلة المع دوليف5 ك   

 حركة عصعبلأ اليد اليسرى عق ع  دلق ايوتعر : 

ليلق دلى ايوتعر بعليد اليسرى يرادى بيض التيليمع  الاعمة لليانف ولإصادار د د ا   

 صو  صحي  وقوا عق ع  الينف ، ومف هل  التيليمع  مع يلح : 

 تكوف ايصعبلأ مستدير  دلى  ك  قوس . -1

 ال  لا دلى ايوتعر بيف الدسعتيف وليس  وقاع . -2

و.كلمع كعف ال  لا دلى ايوتعر جيداو ، كعف ال -3 و  ييع  صو  وا حع

يكوف ك  إصابلأ قاعدراو دلاى الحركاة الم لصالة الحار  داف بيياة ايصاعبلأ  اح اتجاع    -4

 المكعف الملالوف .

تصب  اليد اليسرى قعدر  دلى الحركة الجيد  دلى لوحة ايصعبلأ، مع دام  راحة اليد   -5

 حر  الحركة غير ملتصية بعلرقبة .



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

و دلى قص ع ع ر اليديف  -6 حتى لا تلسد ايوتاعر ، لكاح تصادر ايصاوا   الحرص دائمع

 ( .9، 2004وا حة قوية  ريف حمدا ،  

 لا ف كليع  التربية ال ودية :  -3

ها لا ف ي تموف إلى كلية التربية ال ودية ، ويحصلوف دلى  اعد  البكعلوريوس لمد      

 دراسة عربية س وا  متتعلية .

( س ة ،  21-18ة المراهية  المتاخر  مف  ي تمح اللا ف  ح هل  المرحلة إلى مرحل    

وهى مرحلة التيلا اليعلح والتح تسبق مبع ر  تحم  مسئولية حيع  الر د ، ويلالق دلياع 

و ال بعف.  الايكلح،  مرحلة  ال  ل  وتمعا  الجسمح  ال  ل  بعكتمع   المرحلة  هل   تتمين 

يص  ملأ  اعيتاع ونيعد  اللاو  نيعد  لاليلة د د ك  الج سيف ، وتتحسف صحة المراهق و 

وال وا   والراحة  الجسمح  والتدريف  الت لية  دعدا   وتؤقر   ، وال بعف  الصحة  قمة  إلى 

حتى   المراهق  ملأ  ترسخ  اليعدا   وهل   المراهق،  دلى  مبع راو  تاقيراو  والدراسة  واليم  

( ، ويت   اكتسعف الماعرا  الييلية والملعهيا  2004،378مرحلة الر د سعمح ملحا ،  

ج  الموالا ة اليعدر  دلى لا  الكلع   ، وينداد  اا الملعهيا ايخ قية  يمع  ال نمة مف ع

يتيلق بمع هو صواف ومع هو خلاا ويلاا مي ى ايمع ة والمق  ايخ قية ، وتنداد اليدر   

الم لايية وإق عع اخخريف  حعمد   الم عق ة  الييلح ملأ اخخريف ، واستخداا  دلى الاتصع  

،414:  2005،413نهراف، مف    (  وييترف  الحركح  ال  علا  يكتم   المرحلة  هل   و ح 

 مةالاستيرار، والرنا ة، والتآنر التعا ، وتنداد الماعرا  الحسية الحركية د د  بصلة دع

(Krech , D . and Crutchfield ,1959,602)  و ارتبعلاع الا ليعلا   وترتبلا   .

واستجعبت مقيراتاع  دبر  بعللرد  المحيلا  الخعرجح  بعليعلا  و  الي وا  وقييع وبعليعلا   ، اع 

 Cole, L. Adolescence  (الداخلح دبر  يورهع الوجدا ح وت يراتاع اللسيولوجية  

,1964,6 ) 
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و : الجع ف التلابييح :  قع يع

قعم  البعحقة بعقتراح استراتيجية تدريس لتحسيف دانف ال  ماع  المندوجاة دلاى آلاة    

 المع دوليف للا ف كليع  التربية ال ودية .

  الجن  التلابييح دلى الخلاوا  الإجرائية للبحث وهى : م ال البحث ، ودي اة وي تم   

 البحث، وعدوا  البحث ، والجلسع  وسوف يتا تو ي  ك  خلاو  دلى حد  كعلتعلح :

م ال البحث : يستخدا هلا البحث الم ال الوصلح والما ال التجريباح  لو المجموداة   -1

ديد الم اكلة ، والبحاث داف الملاعهيا ال  رياة، الواحد (  ويستخدا الم ال الوصلح  ح تح

وتحلي  الدراسع  السعبية وجمالأ البيع اع  ، ودارض وتحليا  وتلساير ال تاعئل .وإساتخدا 

الم ال التجريبح  ح إدداد اساتراتيجية تادريس ميترحاة وتجريبااع دلاى اللاا ف   دي اة 

 البحث( وللف لتحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف .

( لاعلف ولاعلبة مف لاا ف اللرقاة القعلقاة ، 24دي ة البحث : تتكوف دي ة البحث مف    -2

قسااا التربيااة الموسااييية ، كليااة التربيااة ال وديااة ، جعميااة داايف  اامس ، اليااعا الجااعميح 

2020/2021 . 

 عدا  البحث : -3

بلاعقااة م ح ااة قبلااح / بياادا لييااعس مسااتوى عدا  اللااا ف  ااح داانف ال  مااع   -ع

 ة دلى آلة المع دوليف .المندوج

 عداتح ميعلجة البحث : -4

إسااتمعر  اسااتبيعف لمير ااة رعا السااعد  ايسااعتل  المتخصصاايف  ااح مجااع  التربيااة   -ع

الموسااييية  ااح ماادى م ئمااة اسااتراتيجية التاادريس الميترحااة لتحساايف داانف ال  مااع  

 ية موسييية(.المندوجة دلى آلة المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية   تخصص ترب

إسااتمعر  اسااتبيعف لمير ااة رعا السااعد  ايسااعتل  المتخصصاايف  ااح مجااع  التربيااة   -ف

الموسااييية  ااح ماادى م ئمااة جلسااع  الاسااتراتيجية التدريسااية الميترحااة لتحساايف داانف 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

ال  مع  المندوجة دلى آلاة المع ادوليف للاا ف كلياة التربياة ال ودياة   تخصاص تربياة 

 موسييية(.

 ض عدا  البحث  إددادهع وتي ي اع ( حتى عصبح  صعلحة للتلابيق كعلتعلح:  وسوف يتا در

بلاعقة م ح ة قبلح / بيدا لييعس مستوى عدا  اللا ف  ح دانف ال  ماع  المندوجاة -ع

 ( :1دلى آلة المع دوليف ملحق  

 تكو   بلاعقة الم ح ة مف : عربية عسئلة ميسمة دلى ال حو التعلح :

 درجع (. 10درجع ( ،  ف( وو لأ ل    10لى  ع( وو لأ ل   السؤا  ايو  : ميسا إ -

 درجع (. 10درجع ( ،  ف( وو لأ ل    10السؤا  القع ح : ميسا إلى  ع( وو لأ ل    -

 درجع (. 10درجع ( ،  ف( وو لأ ل    10السؤا  القعلث : ميسا إلى  ع( وو لأ ل    -

 درجع (. 10 لأ ل   درجع ( ،  ف( وو 10السؤا  الرابلأ : ميسا إلى  ع( وو لأ ل    -

 ( درجة .80وكع   الدرجة الكلية لبلاعقة الم ح ة   -

 هدف البلاعقة : 

قعم  البعحقة بتلابيق بلاعقة م ح اة قبلاح / بيادا باادف التيارف دلاى مادى تحسايف   

داانف ال  مااع  المندوجااة لللااا ف   دي ااة البحااث( قباا  / بيااد التاادريس بعسااتخداا 

 (1الاستراتيجية الميترحة   ملحق 

 دق بلاعقة الم ح ة :ص

ييصد بصدق بلاعقة الم ح ة عف تييس مع و ي  لييعس  ، وللتاكاد ماف صادق بلاعقاة    

الم ح ااة  يااد تااا در اااع السااعد  ايسااعتل  المتخصصاايف  ااح مجااع  التربيااة الموسااييية 

( ، وللااف لإباادا  الاارعا حااو  ماادى م ئمااة صاا حية عساائلة البلاعقااة، ونمااف 2 ملحااق 

ا  اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف ، وقد ع اعر البلاعقة، لييعس عد

بيض مف سيعدتاا إلى  رور  دم  بيض التيدي    ، و ح  و  للف تا تيدي  جميالأ 

التيدي   الملالوبة ، ودر اع دلى السعد  ايساعتل  المتخصصايف مار  قع ياة حياث عقار 

 الجميلأ ص حيتاع للتلابيق .
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 ح ة :قبع  بلاعقة الم 

تيتمااد صااحة الييااعس دلااى ماادى قبااع  ال تااعئل ، وييصااد بقبااع  المييااعس عف بيلاااح    

 لاااااس ال تاااااعئل إلا اساااااتخدا ليياااااعس  لاااااس ال ااااا  مااااارا  متتعلياااااة   اااااؤاد 

( ، ولحساااعف قباااع  بلاعقاااة الم ح اااة تاااا تلابييااااع دلاااى دي اااة 1991،549البااااح،

ة بتو ااي  ( لااا ف ، وقعماا  البعحقاا6د ااوائية  غياار دي ااة البحااث( مكو ااة مااف  

كاا  سااؤا  مااف عساائلة بلاعقااة الم ح ااة يحااد عد ااع  هيئااة التاادريس ، وكااللف لارييااة 

 Cooperالم ح اااة ، وتاااا التلابياااق قبااا  التااادريس ، واساااتخدم  ميعدلاااة كاااوبر 

(Cooper,1974,27)  . للتاكد مف قبع  بلاعقة الم ح ة 

 

وهال   سابة اتلاعق كبيار  بايف الم ح ايف تؤكاد  0.94وقد حصل  البعحقة دلى  سابة    

 قبع  بلاعقة الم ح ة .

 اقا  تيتبار  سابة قباع  غيار صاحيحة ، وعف   %75عف  سبة    ”Cooper“وع عر كوبر    

ح اة ، وباللف  اكقر تيتبار  سابة قباع  دعلياة  ، مماع ياد  دلاى قباع  بلاعقاة الم   75%

 عصبح  البلاعقة صعلحة بيد التاكد مف صدقاع وقبعتاع .

 درض عداتح ميعلجة البحث :

إستمعر  استبيعف لمير اة رعا الساعد  ايساعتل  المتخصصايف  اح مجاع  التربياة  -ع

الموسييية  ح استراتيجية التدريس الميترحة لتحسايف دانف ال  ماع  المندوجاة 

التربياة ال ودياة   تخصاص تربياة موساييية( دلى آلاة المع ادوليف للاا ف كلياة 

 ( :3 ملحق  

  سبة الإتلعق =           

 ددد مرا  الاتلعق 

ددد مرا  الاخت ف   ددد مرا  الاتلعق +

×100 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

تتكاوف اساتمعر  الاسااتبيعف ماف دااد  خلااوا  لت ليال الاسااتراتيجية التدريساية الميترحااة   

 كعلتعلح:

اختيعر سلا دو الكبير، وبياض ميلاوداع  آلاة المع ادوليف الميارر  دلاى اللرقاة  -

 القعلقة .

 المندوجة .إدداد وتونيلأ الميلاودع  المختعر  بعل  مع    -

 مرادع  اللروق اللردية بيف اللا ف عق ع  التونيلأ . -

 وجدا ية (. –ماعرية  –تحديد عهداف ك  جلسة   مير ية  -

اسااتخداا ال اارح عقتااع  تلابيااق الجلسااة لمكو ااع  اخلااة وكيليااة اكسااعباا داانف  -

 ال  مع  المندوحة دلياع .

ليانف والاجعباة استخداا الم عق ة ملأ اللا ف لتو ي  بيض الصيوبع  عق اع  ا -

 دلى عسئلتاا.

اختيعر مجمودة مف الوسعئ  التيليمية المساتخدمة  اح  او  المحتاوى مقا  آلاة  -

  و  موسييية للميلاودع  (.  –الليديو    –المع دوليف  

ر لأ  يديو لميلاودة بعل  ماع  المندوجاة دلاى م صاة الكلياة ، وتلالاف البعحقاة  -

   الجلسة .م اا تدويف الم ح ع  والصيوبع  وم عق تاع عق ع

ابتكعر لاريية لتسا  دلى اللا ف قارا   ال  ماع  المندوجاة ودن ااع ماف قبا   -

 البعحقة .

 تيوا البعحقة بعلينف والتو ي  اليملح للميلاودع  عق ع  التلابيق . -

( لاا ف مختللايف  اح 6تيسيا اللا ف إلى مجمودع  ك  مجمودة مكو ة ماف   -

لاتلعق بايف المجموداع  دلاى  ييف( ويتا ا  –متوسلا    -التحصي         ممتعن

 الماعا التيليمية المكلليف باع عق ع  الينف .

استخداا تيويا مرحلاح عق اع  الجلساع  لتصاحي  ايخلااع  ، والتاكاد ماف دانف  -

 الميلاودة بإتيعف.
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لاعلاف  اييف مالأ لاعلاف ممتاعن ( عو   لاعلاف ممتاعن مالأ  تيسيا اللا ف إلى   -

لاعلف متوسلا ( ويستملأ ك  م امع للأخر ويصح  ل  ايخلاع  ملأ متعبية البعحقة 

 لاا .

تيسايا اللااا ف إلاى مجمااودتيف مت ع ساتيف ، وتلالااف ماف كاا  مجموداة داانف  -

الميلاودة بعل  مع  المندوجة ، وم ح ة ك  لاعلف لنميلا  داخا  المجموداة ، 

   ايخلاع  ل  عق ع  الينف .وتصحي

 مسعدد  ك  لاعلف لنميل  والاستمعع لبي اا البيض وتصحي  ايخلاع  ل  . -

 تا تيويا اللا ف  ح  اعية ك  جلسة  ح  و  ايهداف . -

تا التيليق اليعا دلى ك  جلسة لمير اة مادى تيادا اللاا ف  اح دانف ال  ماع   -

 المندوجة .

 هدف الإستمعر  :  

لى مير اة رعا الساعد  ايساعتل  المتخصصايف والخبارا   اح مجاع  هد   الاستمعر  إ   

التربية الموسييية  ح استراتيجية التادريس الميترحاة لتحسايف دانف ال  ماع  المندوجاة 

 دلى آلة المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية  .

 صدق الإستمعر  :

لسااعد  ايسااعتل  وللتاكااد مااف صاادق اسااتمعر  الاسااتبيعف  يااد تااا در اااع دلااى  لااس ا   

المتخصصيف  ح مجع  التربية الموساييية ، وللاف لإبادا  الارعا  اح اساتراتيجية التاديس 

الميترحة لتحسايف دانف ال  ماع  المندوجاة دلاى آلاة المع ادوليف للاا ف كلياة التربياة 

 ال ودية.

وقد ع عر بيض مف سيعدتاا إلى  رور  دم  بيض التيدي   ، و ح  و  للاف تاا     

ميلأ التيدي   الملالوبة ، ودر اع دلى السعد  ايسعتل  المتخصصيف مر  قع ياة تيدي  ج

 حيث عقر الجميلأ ص حيتاع للتلابيق .



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

إسااتمعر  اسااتبيعف لمير ااة رعا السااعد  ايسااعتل  المتخصصاايف  ااح مجااع  التربيااة  -ف

الموسييية  ح ممدى م ئمة الجلساع  ل ساتراتيجية التدريساية الميترحاة لتحسايف دانف 

  مع  المندوجاة دلاى آلاة المع ادوليف للاا ف كلياة التربياة ال ودياة  تخصاص تربياة ال

 (.4موسييية(.   ملحق  

 هدف الاستمعر  :

( لتحسايف 3قعم  البعحقة بإداداد جلساع  ل ساتراتيجية التدريساية الميترحاة   ملحاق     

 دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية .

 وت م   الاستمعر  اختح : 

 ددد تلابيق الجلسع  . •

 نمف تلابيق الجلسع  . •

 ايهداف الاجرائية للجلسع  . •

 لارق التدريس المستخدمة . •

 الوسعئ  التيليمية المستخدمة. •

 اجرا ا  الجلسة . •

 لارق التيويا . •

 التيليق اليعا دلى ك  جلسة. •

 وسوف يتا درض الخلاوا  السعبية كعلتعلح :

 لجلسع  : ددد تلابيق ا -

 ( جلسة لتدريس الاستراتيجية الميترحة دلى ال حو التعلح :13تحدد البعحقة  

 جلسة لتيريف اللا ف بعلاستراتيجية التدريسية الميترحة . •

 جلستيف لتلابيق بلاعقة الم ح ة اليبلح . •

 ( جلسع  لتلابيق الاستراتيجية الميترحة .8  •
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 جلستيف لتلابيق بلاعقة الم ح ة البيدا . •

 تلابيق الجلسع  : نمف  -

 ( دقيية لك  جلسة .60 

 ايهداف الاجرائية للجلسع  :  -    

 ( هدف مير ح .10* عهداف مير ية : تا و لأ         

 ( عهداف ماعرية . 8* عهداف ماعرية : تا و لأ         

 ( عهداف ماعرية .8* عهداف وجدا ية : تا و لأ         

 الاستراتيجية الميترحة . -الم عق ة    – رح  لارق التدريس المستخدمة : ال  -    

  يديو(. – و  الميلاودع  الموسييية   –الوسعئ  التيليمية المستخدمة : آلة المع دوليف   -

 لارق التيويا :  -    

 تا استخداا لارق التيويا التعلية :      

 .التيويا اليبلح : قب  بد  التدريس ، مف خ   تلابيق بلاعقة الم ح ة اليبلح •

لتياويا المرحلاح : عق اع  ت ليال الجلسااع  ماف خا   عسائلة اللاا ف وعادا  الماااعرا  ا •

 ال نمة للآلة ، ولا يتا الا تيع  مف جن  لاخر إلا بيد التاكد مف إتيع   .

 تيويا  اعئح : بيد التدريس ، مف خ   تلابيق بلاعقة الم ح ة البيدا . •

 صدق الاستمعر  :

ستبيعف  يد تاا در ااع دلاى  لاس مجموداة ماف الساعد  وللتاكد مف صدق استمعر  الا   

ايساعتل  المتخصصايف  اح مجاع  التربياة الموسااييية ، وللاف لإبادا  الارعا  اح جلسااع  

اسااتراتيجية التااديس الميترحااة لتحساايف داانف ال  مااع  المندوجااة دلااى آلااة المع اادوليف 

 للا ف كلية التربية ال ودية.

تخصصيف  ح جلسع  استراتيجية التادريس الميترحاة وقد عسلر  عرا  السعد  ايسعتل  الم

 دلى اختح :



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

تيدي  وإ ع ة بيض لاارق التادريس لتينيان الجلساة إلاى جع اف الاساتراتيجية  -

 الميترحة .

 تيدي  بيض الخلاوا   ح إجرا ا  الجلسة . -

 تبدي  بيض الميلاودع  وتدرجاع مف حيث الساولة قا الصيوبة . -

  الملالوبة ، تا در اع مر  عخارى دلاياا ، حتاى عقار وبيد الا تاع  مف اجرا  التيدي 

 الجميلأ ص حيتاع للتلابيق .

 ( :4التلابيق التجريبح  الجلسع  ملحق   -4

و ولاعلبة بعللرقة القعلقاة بيساا التربياة الموساييية ، كلياة 24قعم  البعحقة بعختيعر  - ( لاعلبع

 التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس . 

 ة البحث ( والتح ياتا التادريس لااا بعساتخداا الاساتراتيجية الاجتمعع ملأ اللا ف   دي -

 الميترحة .

يتا  رح خلاوا  سير الجلسع  ، ودددهع ، ونم ااع ، ولاارق التادريس المساتخدمة ،  -

 والوسعئ  التيليمية ، ولارق التيويا المستخدمة عق ع  الجلسع  .

 دا ية(.عهداف وج–عهداف ماعرية  –تحديد عهداف ك  جلسة   عهداف مير ية  -

 اختعر  سلا دو الكبير، وبيض ميلاودع  آلة المع دوليف الميرر  دلى اللرقة القعلقة . -

 إدداد وتونيلأ الميلاودع  المختعر  بعل  مع  المندوجة . -

 مرادع  اللروق اللردية بيف اللا ف عق ع  التونيلأ . -

 اجرا ا  الجلسة ويتا  ياع ت ليل الاستراتيجية الميترحة . -

  ح  اعية ك  جلسة .تيويا اللا ف   -

 التيليق اليعا دلى ك  جلسة لمير ة مدى تيدا اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة . -
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  تعئل البحث : 

 درض ال تعئل :  -1

مع التصور الميترح استراتيجية التدريس الميترحة  لتحسيف دنف ال  مع  المندوجة    -ع

 تربية موسييية( ؟    دلى آلة المع دوليف للا ف كليع  التربية ال ودية   تخصص

 لوجعبة دلى هلا التسعؤ  اتبي  البعحقة اختح : 

 ( 3* إدداد مراح  خلاوا  الاستراتيجية التدريسية الميترحة .  ملحق 

 ( 3* إدداد وت ليل خلاوا  الاستراتيجية التدريسية الميترحة .   ملحق 

الت مجع   المتخصصيف  ح  السعد   لمير ة رعا  استبيعف  استمعر   إدداد  الموسييية  *  ربية 

آلة  دلى  المندوجة  ال  مع   دنف  لتحسيف  الميترحة  التدريسية  الاستراتيجية  حو  

 ( 3المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية  تخصص تربية موسييية( .   ملحق 

* تا درض الاستراتيجية الميترحة دلى السعد  ايسعتل  المتخصصيف للتاكد مف م عسبتاع  

ال  مع  دنف  الرعا    لتحسيف  إبدا   سيعدتاا  مف  ولاكلف  المع دوليف  آلة  دلى  المندوجة 

والتيويا   للييعس  تصل   البعحقة  قب   مف  الميترحة  الاستراتيجية  كع    إلا  مع  حو  

 والتحسيف. 

 دلى الاستراتيجية الميترحة وخلاوا  إددادهع وت ليلهع .   %100* وا ق الجميلأ ب سبة 

المي التدريسية  الاستراتيجية  درض  تا  ايسعتل  *  السعد   مجمودة  دلى  لس  ترحة 

دلى  سبة   البعحقة  حصل   وقد   ، التدريس    %100المتخصصيف  استراتيجية  دلى 

التربية   كلية  للا ف  المع دوليف  آلة  دلى  المندوجة  ال  مع   دنف  لتحسيف  الميترح  

 ال ودية .   

ة دلى آلة  مع  عدلية استراتيجية التدريس الميترحة لتحسيف دنف ال  مع  المندوج  -ف

 المع دوليف للا ف كليع  التربية ال ودية   تخصص تربية موسييية( ؟

 ا تر   البعحقة :  



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

ال  مع    - دنف  لتحسيف  اللا ف  درجع   متوسلا  بيف  احصعئية  دلالة  لو  يوجد  رق 

التدريس   است راتيجية  بعستخداا  بيدا   / قبلح  المع دوليف  آلة  دلى  لا ف  المندوجة 

 يق البيدا مف خ   بلاعقة الم ح ة اليبلح / البيدا . الميترحة  لصعل  التلاب

  لإيجعد دلالة اللرق   T Testوللتحيق مف صحة هلا اللرض تا استخداا اختبعر        -

بيف متوسلاح درجع  اللا ف / الميلميف  ح بلاعقة الم ح ة اليبلح / البيدا، للاق ث آلا  

 ( اختية :  2003،294 ص ح حولار، المستخدمة  ح البحث :وقد تا استخداا الميعدلة

    

 = متوسلا اللروق بيف الدرجع    حيث  

 = مجموع مربيع  ا حرا ع  اللروق دف متوسلااع .

 ف = ددد اللا ف  

ويو   الجدو  التعلح تجميلأ  تعئل اللروق بيف متوسلاع  درجع  اللا ف  ح بلاعقة  

 الم ح ة اليبلح/ البيدا. 

 رجع  اللا ف  ح بلاعقة الم ح ة اليبلح/ البيدا.  تعئل اللروق بيف متوسلاع  د 

و د د مستوى قية       و ( و0.01يت   مف الجدو  عف قيمة   ( دالة إحصعئيع عف ه اعف  رقاع

لو دلالة إحصعئية بيف درجع  اللا ف  ح دانف ال  ماع  المندوجاة دلاى آلاة المع ادوليف 

بيد استخداا استراتيجية التدريس الميترحة لصعل  التلابيق البيادا ، مماع ي اير إلاى تحساف 

عدا  اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف ، وبللف يتحيق  رض البحاث 

 مستوى الدلالة  دح الا حراف المييعرا  المتوسلا الحسعبح  الب ود

 بيدا قبلح بيدا قبلح

 0.01 23 6.558543 6.171316 64.66667 18.20833 بلاعقة الم ح ة 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

جود  ارق لو دلالاة إحصاعئية بايف متوسالاح درجاع  اللاا ف  اح دانف ال  ماع  وهو و

المندوجااة دلااى آلااة المع اادوليف قبلااح / بياادا التاادريس بعلاسااتراتيجية الميترحااة لصااعل  

 التدريس البيدا . 

 تحلي  ال تعئل وتلسيرهع : -2

اقتااراح اسااتراتيجية تاادريس تسااعدد  ااح تحساايف داانف ال  مااع  هاادف البحااث الااى  -

 دوجة دلى آلة المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية .المن

سعهم  الاستراتيجية التدريسية الميترحة  ح تحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلاة  -

 المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية ويرجلأ للف إلى :

 اختيعر استراتيجيع  ت عسف المرحلة اليمرية لللا ف . •

   إدداد الميلاودع  الموسييية(.اختيعر المحتوى اليلمح   •

 تحديد ايهداف المراد تحييياع مف ك  جلسة . •

 تحديد الوسعئ  التيليمية المستخدمة . •

تيدد لارق التياويا ساعدد دلاى اكت اعف ايخلااع  وتصاحيحاع ، وتحدياد مادى إتياعف  •

 اللا ف عق ع  الينف .

ماعر  دنف ال  مع  سعدد  الاستراتيجية الميترحة  ح تحسيف عدا  اللا ف واكسعباا   -

المندوجة دلى آلة المع دوليف ويرجالأ للاف إلاى رغباة اللاا ف  اح التادريف المساتمر 

والتوجي  والتركين عق ع  التدريف دلى اليانف واتليا  تلاف ال تاعئل مالأ دراساة  اريف 

 ( .2009( ، ودراسة ليلى دس   2004حمدا  

  دنف ال  ماع  المندوجاة سعهم  الاستراتيجية الميترحة  ح الت لف دلى صيوبة عدا -

( ، 2014وم ك   الادا  ، وقد اتليا  تلاف ال تاعئل مالأ دراساة ساعر  دباد الارحمف  

 ( .2018ودراسة مرو  دمرو  

الاستراتيجية الميترحة سعدد   ح تحسيف عدا  اللا ف لينف ال  مع  المندوجة دلى   -

بعل لس   والقية  والماعرا   الميلومع   اكتسعف  المع دوليف  ح  التلكير  آلة  وعسعليف 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

واكتسعف   للتيلا  دا ييتاا  مف  ناد  ممع  البيض  بي اا  اللا ف  بيف  والتلعد   الصحي  

 الماعر   ويرجلأ للف إلى كقر  التدريف المستمر وتصحي  الاخلاع  عو  باو  .

لاريية  - ابتكعر  إلى  للف  ويرجلأ   ، اخلة  دلى  لللا ف  ال  مع   دنف  واتيعف  ساولة 

 جة والاستر عد باع عق ع  الينف . لتساي  دنف ال  مع  المندو 

كقر    - إلى  عدى  تيلماا  ب تعئل  اللا ف  وتنويد  راجية  ت لية  ودم   المستمر  التيويا 

 التدريف ممع حسف  ح مستوى الينف . 

عدا   - مستوى  ر لأ  سعدد   ح  ايهداف  الصيوبة  ح  و   المتدرجة  الميلاودع  

 اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة . 

 توصيع  البحث :

  و   تعئل البحث تا و لأ التوصيع  اختية : ح 

 تلابيق استراتيجيع  التيليا والتيلا لتحسيف الينف دلى الالا  الموسييية المختللة . -

الإلا ع دلى لارق التدريس والاستراتيجيع  الحديقة واستخداماع بمع ي عساف الاادف  اح   -

 التدريس.

 جيع  حديقة  ح تدريس التربية الموسييية.إدداد وتخريل ميلا قعدراو دلى استخداا استراتي -

اسااتخداا عسااعليف تاادريس م عساابة لمسااتوى اللااا ف وللابييااة اخلااة والمحتااوى الدراسااح  -

 وايهداف الملالوف تحييياع .

ر لأ كلع   اللا ف  ح تحسيف عدا  ميلا التربية الموساييية بعساتخداا اساتراتيجيع  حديقاة   -

  ح التدريس .

 البحوث الميترحة :

 ح  و   تعئل البحث تيترح البعحقة إجرا  البحوث اختية : 

 استخداا استراتيجيع  واسعليف حديقة  ح تدريس الالا  الموسييية المختللة . -

 تحسيف دنف إدا  لا ف التربية الموسييية دلى الالا  المختللة . -

 تحسيف ماعرا  الينف دلى الالا  الموسييية . -
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 المراجع 

( : عقر الموسييى  ح ت مية سلوف اللالاا  ، بحااوث ودراسااع  1994عر صعدق آمع  عحمد مخت -1

  ح سيكولوجية الموسييى والتربية الموسييية ، اليعهر  ، مكتبة الا جلو المصرية.

(: ميجا المصاالالحع  التريويااة المير ااة  ااح 2013عحمد حسيف الليع ح ، دلى عحمد الجم    -2

 لكتف .الم عهل ولارق التدريس، اليعهر  ، دعلا ا

( : الاستلعد  مف تي يع  ه را  ي يع سكح للينف المااندوج والمتياادد 2018عمير  حلمح سيد  -3

  ح تحسيف عدا  لا ف آلة الليولي ة ، رسعلة دكتورا  ، كلية التربية الموسييية ، جعمية حلواف .

دااعلا ، اليااعهر ،    6( : دلا  لس ال مو اللالولة والمراهية ، لا2005حعمد دبد الس ا نهراف  -4

 الكتف.

 ( : تصميا التدريس رؤية م  ومية ، اليعهر  ، دعلا الكتف.2001حسف حسيف نيتوف  -5

 ( : التيلا المير ح ، دمعف ، دار الميسر  .2007حسيف محمد عبو ريعش  -6

( : تيويا م ال آلة الليولي ااة للااا ف كليااة التربيااة ال وديااة  ااح  ااو  2016دي ع معجد دلى   -7

 لة معجستير ، كلية التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس .متلالبع  سوق اليم  ، رسع

( : اسلوف عدا  ال  مع  المندوجة والمتيدد  دلى آلة ال يللو 2014سعر  دبد الرحمف دلاية  -8

خ    اعية اليصر الرومع تيكح وبداية اليرف الي ريف ، رسعلة معجستير ، كلية التربيااة الموسااييية 

 ، جعمية حلواف .

 ( : دلا  لس ال مو دور  حيع  الإ سعف ، دمعف ، دار اللكر .2004  سعمح محمد ملحا -9

( : است بعلا تمري ع  تك يكية مبتكاار  مااف بيااض ايلحااعف ال اايبية 2004 ريف دلى حمدا   -10

خلة المع دوليف ، مجلة دلوا و  وف الموسييى ، المجلد الحااعدا د اار ، كليااة التربيااة الموسااييية ، 

 جعمية حلواف .

(: المع اادوليف ، اليااعهر  ، مكتبااة كليااة التربيااة 2004ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  اااااااااااا -11

 الموسييية ، جعمية حلواف. 

( : الإحصع  التلابييح لليلوا الاجتمعديااة وال لسااية  ، باادوف 2003ص ح دبد الم يا حولار  -12

 دار   ر ، كلية التربية ، جعمية حلواف .



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

( : استراتيجيع  التدريس المتيدمااة ، كليااة التربيااة ، جعميااة 2010يف  دبد الحميد حسف  عه -13

 اسك درية .

( : الكراسااة الموسااييية للميلومااع  2003 عروق دبد الللايف دلى ، محمد دن الديف  امااح   -14

 والتدريبع  اليملية،اليعهر ، ونار  التربية والتيليا ،قلاعع الكتف .

جاع واصو  تدريساع ، اللابيااة الرابيااة ، دمااعف ، ( : الريع يع  م عه1417 ريد ابو ني ة   -15

 http://www.makkaheshraf.gov.sa/st/st.htmمكتبة دار اللرقعف 

، اليااعهر  ،  3( : دلا ال لس الاحصااعئح وقيااعس اليياا  الب اارا ، لا 1991 ؤاد الباح السيد  -16

 ح .دار اللكر اليرب

 ( : التدريس  معلج  وماعرات  ، اليعهر  ، دعلا الكتف .2003كمع  دبد الحميد نيتوف   -17

( : الينف الق ااعئح خلتااح مع اادوليف ودور   ااح تحساايف الياانف 2009ليلى دبد اللتعح دس    -18

دلى المع دوليف ، مجلة دلوا و  وف الموسييى ، المجلد الي ريف ، كلية التربية الموسييية ، جعميااة 

 لواف.ح

( : الم عهل  ح م  ومة التيلاايا ، اليااعهر  ، رابلاااة التربااوييف 2016معهر اسمعدي  صبرا   -19

 اليرف، سلسة الكتعف الجعميح اليربح .

 ( : موسودة التدريس ، دمعف ، دار المسير  .2004مجدا دنين ابراهيا   -20

اسااتراتيجيع  التيلاايا وعسااعليف الااتيلا ، ( : 2004ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  -21

 اليعهر  ، مكتبة الا جلو المصرية.

( : إدداد وكتعبااة البحااوث والرسااعئ  الجعمييااة ماالأ دراسااة دااف 2005محمد دوض اليعيدا  -22

 م عهل البحث ، اليعهر  ، مركن المتعف لل  ر .

ر الكتااعف ( : لارائااق التاادريس واسااتراتيجيعت  ، الياايف ، دا2003محمااد محمااود الحيلااة   -23

 الجعميح.

( : اسلوف كعسيع هعر ح  ح عدا  ال  مع  المندوجة للمبتاادئيف 2018مرو  دمرو دبد الم يا  -24

دلااى آلااة الليولي ااة ، مجلااة دلااوا و  ااوف الموسااييى ، المجلااد التعساالأ والق قااوف ، كليااة التربيااة 

 الموسييية.

 مركن اليلمح لللابعدة.تعريخ الالا  الموسييية ، اليعهر ، ال ( :2003مصلالى قدرا دلى  -25

http://www.makkaheshraf.gov.sa/st/st.htm


 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

(: دلااا الالا  الموسااييية ، اليااعهر  ، الييئااة اليعمااة المصاارية 1987محمااود عحمااد الحل ااح   -26

 للتاليف وال  ر.

( : الماعرا  ايسعسية  ح التربيااة الموسااييية ، اليااعهر  ، باادوف 2002ه ع   جيف لاع يوس   -27

 دار   ر ،.

28- Ann Rees(1966) : Musical Instruments , Ladybird Book Ltd , 

England, P.16 

29- Cole, L. Adolescence (1964): In Hariman, P. L . Encycloppdia 

Of Psychology,P.6 . 

30-Cooper , 1.(1974) : Measurent and Analysis of  Behavioral 

Techniques , Culumbs Ohio, Charless Mevill  Pub, P. 27 . 

31-Krech , D . and Crutchfield . R. S(1959): Elements Of 

Psychology, P .P . 602 . 

32- Scholes, Percy A.,(2002): The Oxford Companion to Music, 

Oxford University Press, 9th Edition, London,  P . 368,369 . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 ( 1ملحق  

 مع  المندوجة بلاعقة م ح ة قبلح / بيدا لييعس مستوى عدا  اللا ف  ح دنف ال  

 دلى آلة المع دوليف 

 السيد ايستعل الدكتور/...................... 

 تحية لايبة وبيد ،،، 

تيوا البعحقة / ر وى دبد الرحمف دلاية مدرس بيسا التربية الموسييية ، كلية التربية  

ال ودية ، جعمية ديف  مس، بإدداد بحث بي واف  استراتيجية تدريس ميترح  لتحسيف  

ا تخصص  دنف  ال ودية    التربية  كلية  للا ف  المع دوليف  آلة  دلى  المندوجة  ل  مع  

 تربية موسييية(.   . 

 هدف البلاعقة : 

التيرف دلى مدى تحسيف دنف ال  مع  المندوجة لللا ف   دي ة البحث( قب  / بيد   

 التدريس بعستخداا الاستراتيجية الميترحة  .

إلا كع   بلاعقة الم ح ة م ئمة  ح قيعس عدا   الرجع  مف سيعدتكا ابدع الرعا حو  مع  

 اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف عا لا .

 عرا  وميترحع  : 

 إلا كعف لسيعدتكا عا ميترحع   عرجو مف سيعدتكا كتعبت   ح الجن  المخصص لللف .    

 ولسيعدتكا جني  ال كر

 

 البعحقة                                                                               

 ر وى دبد الرحمف  

 

 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 1تعبلأ ملحق  

 السؤا  ايو  : 

و .                                      -1   10عدنف سلا دو الكبير صيوداو وهبولاع

 درجع ( 

 

و بعل  مع  المندوجة                  -27   10عدنف سلا دو الكبير صيوداو وهبولاع

 رجع ( د

 

 

 

 السؤا  القع ح : 

 درجع (  10عدنف ميلاودة الل عف الص ير .                  -1
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 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 

 

 ( 1تعبلأ ملحق  

 

  10ادنف ميلاودة الل عف الص ير بعل  مع  المندوجة                       -2

 درجع ( 

 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 السؤا  القعلث : 

 درجع (  10                ادنف ميلاودة ليعلح اي س                                -1

 

 

 درجع (  10ادنف ميلاودة ليعلح اي س بعل  مع  المندوجة               -2

 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
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 ( 1تعبلأ ملحق  

 السؤا  الرابلأ : 

درجع  (  10ادنف ميلاودة بتسا  لي  دليع                            -1

 

 

  10                 ادنف ميلاودة بتسا  لي  دليع بعل  مع  المندوجة           -2

 درجع ( 

 

 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 2ملحق  

 عسمع  السعد  الاسعتل  المتخصصيف دلى بلاعقة الم ح ة اليبلح/ البيدا 

 واستراتيجية التدريس الميترح  والجلسع   

عستعل آلة البيع و و آلة المع دوليف(  المتلرغ ، كلية التربية   :  ع.د/  اير دبد اليعدر  .1

 س . ال ودية ، جعمية ديف  م 

التربية   :  ع.د/ د عيع  محمد خلي   .2 كلية   ، المتلرغ  التدريس  ولارق  الم عهل  عستعل 

 ال ودية ، جعمية ديف  مس . 

عستعل بيسا اليلوا الموسييية التربوية و آلة المع دوليف( ،   :  ع.د/  ريف دلى حمدا  .3

 كلية التربية الموسييية ، جعمية حلواف.

عستعل بيسا اليلوا الموسييية التربوية و آلة المع دوليف( ،   :  ع.د/ ليلى دبد اللتعح دس   .4

 كلية التربية الموسييية ، جعمية حلواف.

كلية   :  ع.د/ محمد  عصف دلاية  .5  ، والارتجع   الحركح  والاييعع  الصولليل  عستعل 

 التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس. 

والا :  ع.ا.د/  ج   جود  إبراهيا  .6 الصولليل  المسعدد،  عستعل  والارتجع   الحركح  ييعع 

 كلية التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس. 

كلية   :  ع.ا.د/ عحمد سعلا ابراهيا .7  ، المسعدد  المع دوليف(  آلة  و   الكمعف  آلة  عستعل 

 التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس. 

المسعدد، كلية  عستعل الموسييى اليربية و  آلة المع دوليف(   :  ع.ا.د/ وائ  وجي  لالي    .  8

 التربية ال ودية ، جعمية ديف  مس. 
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 ( 3ملحق  

إستمعر  استبيعف لمير ة رعا السعد  ايسعتل  المتخصصيف حو  مدى م ئمة استراتيجية  

 التدريس الميترحة لتحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف 

 للا ف كلية التربية ال ودية  تخصص تربية موسييية(

 يد ايستعل الدكتور/...................... الس  

 تحية لايبة وبيد ،،، 

تيوا البعحقة / ر وى دبد الرحمف دلاية مدرس بيسا التربية الموسييية ، كلية التربية  

ال ودية ، جعمية ديف  مس، بإدداد بحث بي واف   استراتيجية تدريس ميترح  لتحسيف  

المع دوليف   آلة  دلى  المندوجة  ال  مع   تخصص  دنف  ال ودية   التربية  كلية  للا ف 

 تربية موسييية(. 

 هدف الاستمعر  : 

المندوجة     ال  مع   دنف  لتحسيف  تدريس  استراتيجية  اقتراح  الى  الاستمعر   هد   

 دلى آلة المع دوليف للا ف كلية التربية ال ودية  تخصص تربية موسييية( . 

استراتيجية التدريس الميترح  م ئمة الرجع  مف سيعدتكا ابدع الرعا حو  مع إلا كع       

  ح تحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف عا لا .

 و يمع يلح مراح  استراتيجية التجريس الميترحة :

 مراح  الاستراتيجية التدريسية الميترحة :

 ماار  الاسااتراتيجية التدريسااية بيااد  مراحاا  م اااع التخلااايلا عوالادااداد والت لياال والتيااويا 

 كعلتعلح :

 مرحلة التخلايلا : 

 تا تصميا الاستراتيجية التدريسية الميترحة و ق المراح  التعلية :    

 تحديد المحتوى اليلمح   إدداد الميلاودع  الموسييية(. -

 تحديد ايهداف المراد تحييياع مف ك  جلسة . -



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 تحديد الوسعئ  التيليمية المستخدمة . -

 .  تحديد دور الميلا  ح الاستراتيجية -

 تحديد نمف جلسة . -

 تلابيق الاستراتيجية الميترحة . -

 مرحلة الت ليل :

يتا مف خ لاع الييعا بت ليل وتلابيق خلااوا  الاساتراتيجية الميترحاة ،  وييتماد اليياعا     

بعلت ليل دلى مد  نم ية ميي ة ، يتا تحديد  مف قب  البعحقة ، ومف ال رورا اليما  دلاى 

 رحلة التخلايلا .الت ليل والتلابيق بخلاوا  م

 ( 2تعبلأ ملحق  

 مرحلة الرقعبة : 

وتيم  هل  المرحلة دلى متعبية ومراقبة اللا ف عق ع  الينف ، وهد اع ميعلجة الاخلاع   

 التح يمكف حدوقاع عق ع  دملية الت ليل .

 مرحلة التيويا : 

ماعدح ، يتا تيييا اللا ف و تعئل تيلماا و اق الم ح اة عق اع  اليانف اللاردا عو الج    

 عق ع  ت ليلها للماعر  الملالوبة م اا .

 خلاوا  ت ليل الاستراتيجية الميترحة :   

اختيعر سلا دو الكبير، وبياض ميلاوداع  آلاة المع ادوليف الميارر  دلاى اللرقاة  -

 القعلقة .

 إدداد وتونيلأ الميلاودع  المختعر  بعل  مع  المندوجة . -

 ونيلأ .مرادع  اللروق اللردية بيف اللا ف عق ع  الت -

 وجدا ية (. –ماعرية  –تحديد عهداف ك  جلسة   مير ية  -

اسااتخداا ال اارح عقتااع  تلابيااق الجلسااة لمكو ااع  اخلااة وكيليااة اكسااعباا داانف  -

 ال  مع  المندوحة دلياع .
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استخداا الم عق ة ملأ اللا ف لتو ي  بيض الصيوبع  عق اع  اليانف والاجعباة  -

 دلى عسئلتاا.

لتيليمية المساتخدمة  اح  او  المحتاوى مقا  آلاة اختيعر مجمودة مف الوسعئ  ا -

  و  موسييية للميلاودع  (.  –الليديو    –المع دوليف  

ر لأ  يديو لميلاودة بعل  ماع  المندوجاة دلاى م صاة الكلياة ، وتلالاف البعحقاة  -

 م اا تدويف الم ح ع  والصيوبع  وم عق تاع عق ع  الجلسة .

  المندوجاة ودن ااع ماف قبا  ابتكعر لاريية لتسا  دلى اللا ف قارا   ال  ماع -

 البعحقة .

 تيوا البعحقة بعلينف والتو ي  اليملح للميلاودع  عق ع  التلابيق . -

( لاا ف مختللايف  اح 6تيسيا اللا ف إلى مجمودع  ك  مجمودة مكو ة ماف   -

 ييف( ويتا الاتلعق بيف المجمودع  دلى الماعا   –متوسلا    -التحصي    ممتعن

 ع  الينف .التيليمية المكلليف باع عق 

استخداا تيويا مرحلاح عق اع  الجلساع  لتصاحي  ايخلااع  ، والتاكاد ماف دانف  -

 الميلاودة بإتيعف.

تيسيا اللا ف إلى   لاعلاف  اييف مالأ لاعلاف ممتاعن ( عو   لاعلاف ممتاعن مالأ  -

لاعلف متوسلا ( ويستملأ ك  م امع للأخر ويصح  ل  ايخلاع  ملأ متعبية البعحقة 

 لاا .

 

 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 3تعبلأ ملحق  

اللااا ف إلاى مجمااودتيف مت ع ساتيف ، وتلالااف ماف كاا  مجموداة داانف  تيسايا  -

الميلاودة بعل  مع  المندوجة ، وم ح ة ك  لاعلف لنميلا  داخا  المجموداة ، 

 وتصحي  ايخلاع  ل  عق ع  الينف .

 مسعدد  ك  لاعلف لنميل  والاستمعع لبي اا البيض وتصحي  ايخلاع  ل  . -

 ح  و  ايهداف .تا تيويا اللا ف  ح  اعية ك  جلسة    -

تا التيليق اليعا دلى ك  جلسة لمير اة مادى تيادا اللاا ف  اح دانف ال  ماع   -

 المندوجة .

 ميعيير تيييا استراتيجية التدريس الميترح  : 

 ه  ت عسف الاستراتيجية التدريسية الميترحة المرحلة اليمرية لللا ف ؟   -1

 عوا ق  عوا ق                          لا                

 ه  تسعدد الاستراتيجية الميترح   ح تحسيف دنف ال  مع  المندوجة ؟-2

 عوا ق                          لا عوا ق               

 ه  تحيق الاستراتيجية الميترح  ايهداف المرجو  م اع ؟-3

 عوا ق                          لا عوا ق            

 

                                                                              

 ولسيعدتكا جني  ال كر                                                                              

 البعحقة                                                                                   

 ر وى دبد الرحمف  

 

 

 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 ( 4ملحق  

إستمعر  استبيعف لمير ة رعا السعد  ايسعتل  المتخصصيف حو  مدى م ئمة الجلسع   

 ل ستراتيجية التدريس الميترحة لتحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف 

 للا ف كلية التربية ال ودية   تخصص تربية موسييية( 

 

 .... السيد ايستعل الدكتور/..................

 تحية لايبة وبيد ،،، 

تيوا البعحقة / ر وى دبد الرحمف دلاية مدرس بيسا التربية الموسييية ، كلية التربية  

ال ودية ، جعمية ديف  مس، بإدداد بحث بي واف   استراتيجية تدريس ميترح  لتحسيف  

تخصص   ال ودية   التربية  كلية  للا ف  المع دوليف  آلة  دلى  المندوجة  ال  مع   دنف 

 ة موسييية(  تربي

 هدف الاستمعر  : 

هد   الاستمعر  الى مدى م ئمة الجلسع  ل ستراتيجية التدريسية الميترحة لتحسيف     

تخصص   ال ودية   التربية  كلية  للا ف  المع دوليف  آلة  دلى  المندوجة  ال  مع   دنف 

 تربية موسييية(. 

ل ست    جلسع   كع    إلا  مع  حو   الرعا  ابدع  سيعدتكا  مف  التدريسية  الرجع   راتيجية 

 الميترح  م ئمة  ح تحسيف دنف ال  مع  المندوجة دلى آلة المع دوليف عا لا . 

 عرا  وميترحع  : 

 إلا كعف لسيعدتكا عا ميترحع   عرجو مف سيعدتكا كتعبت   ح الجن  المخصص لللف .    

 ولسيعدتكا جني  ال كر

 البعحقة                                                                               

 ر وى دبد الرحمف                                                                        



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

 الجلسة ايولى :

 د واف الجلسة : التيريف بعلاستراتيجية الميترحة :

اااا خلاااوا  ت لياال عهااداف الجلسااة :  ااح  اعيااة الجلسااة يكااوف اللاعلااف قااعدراو دلااى  

 الاستراتيجية الميترحة ، والادف م اع .

 اجرا ا  الجلسة :

و ولاعلبة ، والتح يتا التادريس 24الاجتمعع ملأ اللا ف   دي ة البحث ( ودددها    - ( لاعلبع

 لاا بعستخداا الاستراتيجية الميترحة .

عئ  تا  رح خلااوا  ساير الجلساع  ، وداددهع ، ونم ااع ، ولاارق التادريس ، والوسا  -

 التيليمية ، ولارق التيويا المستخدمة عق ع  تلابيق الجلسع  .

 الجلسة القع ية والقعلقة :

 د واف الجلسة : تلابيق بلاعقة الم ح ة اليبلح  

 الجلسة الرابية والخعمسة :

 د واف الجلسة : سلا دو الكبير  ب  مع  مندوجة (  

 عدراو دلى عف :عهداف الجلسة : بيد دراسة اللاعلف لالا المو وع يصب  ق

 عهداف مير ية :

 يتيرف دلى مكو ع  اخلة وع كعلاع .  -1

 يتيرف دلى دنف السلا بعل  مع  المندوجة . -2

 يو   ترقيا ايصعبلأ عق ع  الينف . -3

 عهداف ماعرية :

 يينف ال  مع  المندوجة بلاريية صحيحة . -1

 يتيف حركة الري ة عق ع  دنف ال  مع  المندوجة . -2



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 ف وجدا ية :عهدا

 ي ح  الادا  الصحي  دلى اخلة . -1

 يقق ب لس  عق ع  الينف . -2

 لارق التدريس المستخدمة :

 ال رح. –الم عق ة   –الاستراتيجية الميترحة  

 الوسعئ  التيليمية المستخدمة :

 آلة المع دوليف . – و  موسييية لسلا دو الكبير  

 إجرا ا  الجلسة :

مراجيااة سااريية دلااى آلااة المع اادوليف  ، مااف حيااث صاا عدتاع ، تباادع البعحقااة الجلسااة ب -

ومكو عتاااع ، وعجنائاااع ، وع ااكعلاع ، وكيليااة الياانف دلياااع ، والجلسااة الصااحيحة د ااد 

 الينف ، وع واداع . كمع هو مو   بعلإلاعر ال  را.

( وتي اح حركاة  رح  بيض المصلالحع  التح تدوف دلى ال وتاة الموساييية مقا    -

( وتي ح عف حركة وعف عا تمريف يبدع بعلري ة الاعبلاة قا الصعدد  ،    الري ة هعبلاة

 ( وتي ح عدا  تريمللو دلى الإييعع .  Tالري ة صعدد ،  

و ، ولالبا  ماف اللاا ف دن ا  بيادهع والالتاناا   - و دملياع تا دنف السلا صايوداو وهبولااع

 بترقيا ايصعبلأ .

 

  ادداد البعحقة( كعلتعلح :قا دنف  لس السلا بلاريية ال  مع  المندوجة   -



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

* تا ابتكعر لاريية ميترحة مف البعحقاة وللاف لتسااي  دانف ال  ماع  المندوجاة  اداداد 

و دلى آلة    البعحقة ( وهى تدويف ال  مع  المندوجة لسلا  دو( الكبير صيوداو وهبولاع

دلاى اخلاة كماع هاو المع دوليف لك  معنور  بترقيا ايصعبلأ، ليسا  دلى اللاعلف اليانف  

 مو   بعل ك  التعلح:
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 ( 4تعبلأ ملحق  

 

 

 

و بعل  مع  المندوجة . -  دن   السلا صيوداو عمعا اللا ف دمليع

لاكلف مف ك  لاعلف دنف السالا والالاا ع دلاى ال اك  والتارقيا الخاعص بعلماعنور     -

 المراد دن اع مف خ   الا كع  السعبية .

لا ف عق ع  دنف ال  مع  المندوجة ، وددا  اتبعع عرقعا ايصاعبلأ لوح  تيقر بيض ال  -

،  لالب  البعحقة م اا دنف ك  معنور  دلى حد  حتى يتمك اوا ماف دانف السالا بادوف 

 عخلاع  بعل  مع  المندوجة .

و كمع  ح الينف صيوداو . -  تا اتبعع  لس الخلاوا   ح دنف السلا هبولاع



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 

 

 ت عق   البعحقة ملأ اللا ف  ح امكع ية دنف السلا بملردها .  -

و ، واتيف جميلأ   - و بيد دنف البعحقة ل  دمليع قعا اللا ف بينف السلا صيوداو وهبولاع

 اللا ف دنف السلا بعل  مع  المندوجة . 

 التيويا : 

 عدنف سلا دو الكبير بترقيا ايصعبلأ ؟ -1

 وجة ؟عدنف سلا دو الكبير بعل  مع  المند -2

 التيليق دلى الجلسة : 

 تيقر بيض اللا ف  ح دنف ال  مع  المندوجة لسلا دو الكبير .  -1

 لاح   البعحقة تيدا اللا ف  ح دنف السلا بيد تصحي  الاخلاع  ومتعبيتاا .  -2

 سعدد  اللاريية الميترح   ح إتيعف الينف .  -3



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

 الجلسة السعدسة والسعبية : 

 : ميلاودة الل عف الص ير   بعل  مع  المندوجة (د واف الجلسة 

 عهداف الجلسة : بيد دراسة اللاعلف لالا المو وع يصب  قعدراو دلى عف :

 عهداف مير ية :

 يحدد سلا الميلاودة . -1

 يو   ترقيا ايصعبلأ عق ع  الينف . -2

 يتيرف دلى الا تيع  بيف ايوتعر . -3

 عهداف ماعرية :

   مع  المندوجة .يينف الميلاودة بعل -1

 يتيف حركة الري ة عق ع  دنف ال  مع  المندوجة . -2

 عهداف وجدا ية :

 ي ح  اللا ف البعحقة عق ع  ال رح . -1

 يحترا عرا  بي اا لليم  الجمعدح . -2

 لارق التدريس المستخدمة :

 ال رح . –الم عق ة   –الاستراتيجية الميترحة  

 الوسعئ  التيليمية المستخدمة :

 آلة المع دوليف . –ة ميلاودة الل عف الص ير   وت

 إجرا ا  الجلسة :

 وند  البعحقة دلى اللا ف  وتة الميلاودة كمع يو   ال ك  التعلح :  -



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
 وسيقية(" على آلة الماندولين لطلاب كلية التربية النوعية ) تخصص تربية م 

 

  رح  كيلية عدا  الميلاودة بعلري ة الصعدد  والاعبلاة ، وبي مع  الاختصعر .  -

مف    - مكو ة  مجمودة  ك   مجمودع   إلى  اللا ف  مخت6قسم   لا ف  لليف  ح ( 

 التحصي  واليدرا  . 

تا الاتلعق بيف المجمودع  دلى الماعا التيليمية التح يكلف باع اللا ف وقعم  البعحقة   -

بتو ي  دور ك  لاعلف  ح المجمودة وتيوا ك  مجمودة بعختيعر قعئد لاع مف اللا ف  

 لمتعبية دن اا ويتا الالامئ عف  مف عف ك  لاعلف  اا دور  وعتي   . 

اليعئد لينف  ك  مجمودة دنف الميلاودة  لاكلف مف    - قا تيوا ك  مجمودة بعختيعر   ،

قعئد  بم ح ة  مجمودة  ك   مراقف  وييوا   ، ايخرى  المجمودع   عمعا  الميلاودة 

مجمودت  ، وييوا المستو   بدور   ح مجمودت  ، وييوا الم جلأ بت جيلأ نم ئ  ، قا  

قب  المجمودع  ايخرى ، قا تيييا    تيوا ك  مجمودة بتيييا  لساع عولاو ، قا تيييماع مف

 البعحقة لاا وتصحي  ايخلاع  ويتا إدلاع  ك  مجمودة تيدير دلى عدائاا . 

م اا   - ولالب    ، المندوجة  ال  مع   بتونيلأ  الميلاودة  اللا ف  دلى  البعحقة  در   

  لس الخلاوا  السعبية  ح الت ليل . 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

 

د  - امكع ية  ك  مجمودة  ح  ملأ  لك  ت عق    المندوجة  لل  مع   استر عدا  م   مولج 

معنور  ، لتساي  دنف ال  مع  المندوجة عق ع  الينف ودر   دلى البعحقة لولامئ عف  

 مف صحت  . 

 تا دم  ال مولج وقعم  البعحقة بتصحي  بيض ايخلاع  ب  لبيض المجمودع  .  -

 التيويا : 

 ادنف الميلاودة بادا  الري ة ود مع  الاختصعر ؟ -

 ادنف الميلاودة بعل  مع  المندوجة وترقيا ايصعبلأ ؟ -

 التيليق دلى الجلسة : 

 سعدد الينف داخ  المجمودع  دلى ت جيلأ اللا ف واكسعباا قية بعل لس .  -
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 ( 4تعبلأ ملحق  

 دم  ال مولج الاستر عدا لل  مع  المندوجة سعدد دلى التركين عق ع  الينف .  -

 الجلسة القعم ة والتعسية : 

 ف الجلسة : ميلاودة  ليعلح اي س   بعل  مع  المندوجة (د وا

 عهداف الجلسة : بيد دراسة اللاعلف لالا المو وع يصب  قعدراو دلى عف :

 عهداف مير ية :

 يحدد عمعكف التريمللو  ح الميلاودة . -1

 يو   ترقيا ايصعبلأ عق ع  دنف ال  مع  المندوجة . -2

 عهداف ماعرية :

  ح الميلاودة .يينف التريمللو   -1

 يتيف حركة الري ة عق ع  دنف ال  مع  المندوجة . -2

 عهداف وجدا ية :

 يكتسف القية بعل لس عق ع  الينف . -1

 يتيعوف اللا ف ملأ بي اا البيض  ح تصحي  ايخلاع  . -2

 لارق التدريس المستخدمة :

 ال رح .  –الاستراتيجية الميترحة

 الوسعئ  التيليمية المستخدمة :

 آلة المع دوليف .  –يلاودة ليعلح اي س   و  م

 إجرا ا  الجلسة :

(  اوق الايياعع الماراد دن ا  T رح  البعحقة كيلية عدا  التريمللو ويرمن لا  باعلرمن    -

 بعلتريمللو .

نع دلى اللا ف  وتة الميلاودة ، ولالاف ما اا دن ااع ، والا تباع  للادلي  ود ماع    - وك

 التحوي   ح الميلاودة .



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 

 م ح ة اللا ف عق ع  الينف وتصحي  ايخلاع  لاا عو  باو  . قعم  ب -

قا وند  دلى اللا ف  وتة الميلاودة بتونيياع بعل  مع  المندوجة ، ولالب  م اا    -

 دن اع بتركين ملأ عدا  التريمللو .
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لاا  - متعبيتاع  ملأ  ل   الاخلاع   وتصحي   نميل   الى  الاستمعع  لاعلبيف  ك   مف  لالب    قا 

 عق ع  الينف . 

الاسعسح    - اللحف  تينف  مجمودة  مجمودتيف  الى  قسمتاا  لللا ف   الينف  اتيعف  بيد 

 بدوف تونيلأ، والمجمودة القع ية تيرف اللحف بعلتونيلأ ، وصحح  لاا الاخلاع  . 

 التيويا : 

 ادنف ميلاودة ليعلح الا س بعلتريمللو ؟ -

 ريمللو ؟ادنف ميلاودة ليعلح اي س بعل  مع  المندوجة والت -

 التيليق دلى الجلسة : 

 تلعد  ك  لاعلف ملأ نميل  وصح  ل  ايخلاع  .   -

 تحسف عدا  التريمللو عق ع  الينف . -

 الجلسة اليع ر  والحعدية د ر :

 د واف الجلسة : ميلاودة  بتسا  لي  دليع   بعل  مع  المندوجة (

 دلى عف :  عهداف الجلسة : بيد دراسة اللاعلف لالا المو وع يصب  قعدراو 

 عهداف مير ية :

 يو   الربعلا النم ح عق ع  الينف . -1

 يو   ترقيا ايصعبلأ عق ع  دنف ال  مع  المندوجة . -2

 



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

 عهداف ماعرية :

 يتيف عدا  الربعلا النم ح عق ع  الينف . -1

 يينف ال  مع  المندوجة بلاريية صحيخة  . -2

 عهداف وجدا ية :

 ال رح والينف .ي تب  عق ع    -1

 يوا ف دلى ح ور الجلسع  . -2

 لارق التدريس المستخدمة :

 اليصف الله ح .  –ال رح    –الاستراتيجية الميترحة

 الوسعئ  التيليمية المستخدمة :

 آلة المع دوليف . – و  ميلاودة بتسا  لي  دليع  

 إجرا ا  الجلسة :

النم ح ، والتريمللو ، ودن تاع  رح  البعحقة لللا ف  كيلية عدا  الميلاودة بعلربعلا    -

و عمعماا .   دمليع

 لاكلف م اا عدا  الميلاودة بعلتيليمع  السعبية .  -

الميلاودة    - تجاين  م اا  لالب    ، للميلاودة  اللا ف  لينف  البعحقة  الاما    عف  بيد 

تيوا   مجمودة  ك   مجمودتيف  الى  اللا ف  بتيسيا  وقعم    ، المندوجة  ال  مع   بتونيلأ 

 ع . بيم  تونيلأ خعص با
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المتبية  ح    - بعلخلاوا   بعلكلية  الخعصة  الم صة  لاا دلى  ر لأ  يديو  مياا دلى  اتلي  

تم    لمع  و  تلخيصع بتدويف  دلياا  التاكيد  ملأ   ، المندوجة  بعل  مع   الميلاودة  تونيلأ 

 ملأ لارح عسئلة واستلسعرا  حو  الليديو .  ىم عهدت  ،

للمي  - اللا ف  دنف  إلى  الجلسة  عق ع   البعحقة  ملأ استمي   المندوجة  بعل  مع   لاودة 

 تصحي  ايخلاع  لاا . 

 

 

 التيويا : 

 ادنف الميلاودة بعل  مع  المندوجة ؟ -

 ادنف الميلاودة بعلربعلا النم ح والتريمللو ؟ -

 التيليق دلى الجلسة : 

 تمين اللا ف عق ع  الينف الجمعدح . -



 د/رضوى عبد الرحمن عطية 

 ( 4تعبلأ ملحق  

الليديو دلى تجاين اللا ف للميلاودة بعل    - مع  المندوجة ورؤية ك  مجمودة  سعدد 

  ح التونيلأ . 

 الجلسة القع ية د ر والقعلقة د ر : 

 د واف الجلسة : تلابيق بلاعقة الم ح ة البيدا . 

 



 " استراتيجية تدريس مقترحة لتحسين عزف النغمات المزدوجة 
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