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 المسخخيص 
يهعف هػا البسث  للثا الفهثن ٚثر الثؽ ال بيٚث   ث ر         

 ـ   ٛثثع   -توق ثثع ٚثثؽٌ الب ثثعيو الؽقبثثا  رقبثث  الثثعؼ

الثثعؼـم  ثثر ضثثيس الب كثثبوب اامقثثيو  البٛؽ ثثار    

الكثثٓسام ٚيثثا ت ب ثثف  ٛثثيؼف ا هثثيؼا      -ال ؽك ثثؿ

تًب م اتٓثويؽ انفبوخؽا  ثا ال ٛي بثاف ا ثا قثب        

لاٚ بيظ ٚيث  ال ًثب م ال دؽيبثا    غلا قي ع البيزثة  ي

م  س ثثث  ي ُثثثبر ال ًثثثب م ال دؽيبثثثا     ثثثؽ   2×2ر

 كثث    اهثثو توق ثثع ٚثثؽٌ   ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقب ثثة 

ٚبثثثؽ الب كثثثبوبي ا    ثثثؽ تًثثث  با اهثثثو امقثثثيو    

الكثٓسامف اانث ب  البسث  ٚيث       -البٛؽ ا رال ؽك ثؿ 

    ثثثثثثثثثثثثثؽ تثثثثثثثثثثثثثي ٙ اهو هثثثثثثثثثثثثثيؼا  تًثثثثثثثثثثثثثب م    

م ق ثثثثيـ اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثاي ز ثثثث  تثثثث 

الديفثثثل البٛؽ ثثثا  ثثثر ضثثثيس اض بثثثيؼ تسًثثث يا اتثثثم  

ق يـ الديفل البهيؼي  ر ضيس  ٓيقة ت  ث م الب ث ح   

م 40انفبوخؽا  ثثاف اقثثع تفوفثثع ٚ  ثثة البسثث   ثثر ر    

ْيلبًي اْيلبةي  اقع اقبؽ  ف يئح البسث  ٚثر  يٚي ثة    

ٚثثثثؽٌ   ثثثثيْٙ الب ثثثثعيو   بٓثثثثا ال وق ثثثثع  رقبثثثث      

 ـ  ثثثثثثثؿير  ٛثثثثثثثع الثثثثثثعؼـم  ليٓثثثثثثثي  ال ؽك  -الثثثثثثعؼ

االكثثٓس  ر  ثثا   لثثة الب كثثبوب  ثثا ت ب ثثة  هثثيؼا   

تًثثب م اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثاف اانثثثيؼ      

ًُي لل  ا ُي ة ٚؽٌ   يْٙ الب عيو الؽقب ثة قبث     اي

العؼـ  ا ت ب ثة الديفثل البٛؽ ثا ل ًثب م اتٓثويؽ      

انفبوخؽا  ثثا   يؼفثثة   وق ثثع الٛثثؽٌ البٛثثعيف كبثثي   

 ؽك ثثثؿ كثثثيفوا اكثثثثؽ تبثثث ر ال  ثثثيئح اب الٓثثثي  غاي ال

تبوقًثثي  ثثر الٓثثي  الكثثٓس  ر  ثثا ظؼخثثي  الاض بثثيؼ    

ال سًثثثثث يا البٛثثثثثعت لبهثثثثثيؼا  تًثثثثثب م اتٓثثثثثويؽ   

 انفبوخؽا  ا ال ٛي با ف

الفيبثثثي  البب يز ثثثة د الب ثثثعيو الؽقبثثثاي  امقثثثيو      

الكثثثثثثثٓسامي الب كثثثثثثثبوبي   -البٛؽ ثثثثثثثا رال ؽك ثثثثثثثؿ 

 انفبوخؽا  اف

ٌ ىفُذَى اىرقماىخفبعو بين حىقُج عرض  مقبطع ا
)قبو اىذرس اىعميٍ وبعذه( من حُىة" "اىُى

خلاه منصت اىفُسبىك والأسيىة المعرفي )اىترمُز 
ُم اىسطحٍ( وأثره  عيً حنمُت مهبراث حصم -

ىذي طلاة  وحطىَر الإنفىجرافُل اىخعيُمٍ
 حننىىىجُب اىخعيُم

 د. أمو جىدة محمذ
  عؼـ تف ولوخ ي ال ٛي م

 خي ٛة الب وم –كي ة ال ؽ  ة ال وٚ ة 
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 المقذمت 
الكث وا  امض ثؽ ي    ثا    ال    ثة  ال ٓوؼا   تكيؼٚع

ز ثث  اب  ٛٗثثم الٓثثي  ايثثبر يٛ بثثع ٚيثث  اقثث طعام  

انف ؽفع االهبفي  الاخ بيٚ ةي اامخهؿ  البسبولة 

االهواتثثثن الػك ثثثةي اايثثثبسع هثثثػا ال ف ولوخ ثثثي      

ًًا لا ي دثؿا  ثر ز ثيتهم ال و  ثةي اهثػا        البط يبة خثؿ

ي ٓيثثثل تًثثثب م  اتٓثثثويؽ ااقثثث طعام اقثثثيئ  تٛيثثثم     

  الٓثثثي  ااقثثث ٛعاظاتهم  ت يقثثثل قثثثعؼا  ااز  يخثثثي 

ااقثثيو  تٛيبهثثم ظاضثث    لثثي  ال ٛيثث م االثث ٛيمي ز ثث  

يدثثل اب تثثو ؽ اقثثيئ  الثث ٛيم البؿيثثع  ثثر ال بيٚي ثثةي   

اخثثػ  الاف بثثياي اؾيثثيظ  العا ٛ ثثة ل هثثد ٙ الب ٛيبثث ر 

ليسًثثثثوس ٚيثثثث  البٛيو ثثثثي   وفبكثثثثهم ايًثثثثبسوا      

ًٚيم نثوقا نثب ي    هيؼك ر  ا الٛبي ة ال ٛي ب ة ر

م44ي و 2115
1

ف   اقثثثثع از ثثثث  الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا  

 فيفة كب ؽ    ر هثػا ال ف ولوخ ثي  البط يبثةي ز ث      

يكثثيٚع الٓثثي  ٚيثث  الثث ٛيم الثثػاتاي  يلب ثثعيوالؽقبا   

يُبفَثثثثثر الب ٛيبثثثثث ر  ثثثثثر لظاؼب الس ثثثثثيئ  ا هبهثثثثثيي 

 ينَثثي ة للثث  تؿايثثثعهم  طبثثؽا  ز    ثثة  ط ًثثثؽًا     

 الفث ؽ  ر ال بيي  ف الثػلا توٖثن البيزثثة   ثيْٙ     

 ثثثعيو الؽقبثثثا  ثثثا البسثثث  السثثثيلا  هثثثعف ت ب ثثثة    الب

 هيؼا  تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي بثا لثعت   

ْي  تف ولوخ ثي ال ٛيث مف  ز ث  يٛثع الب ثعيو الؽقبثا        

اظا  قويثثة ا سبثثؿ  ليٓيبثثةي اْؽي ثثة  ٛيلثثة ل س  ثث      

امهعاف ال ٛي ب ةي كبي يبفر اٚ بيؼا اق ية يف هن 

                                                 
اق طع ع البيزثثة  ث  ال ول ث  اك ي ثة البؽاخثٙ انيثعاؼ الكثيظـ           1

ف  يل كثبة  ي ا  ث APA Style ر فٗثيم خبٛ ثة ٚيثم الث بف ام ؽيف ثة      

ليبؽاخٙ امخ ب ة يف ل اقم الٛيئيثةي البللثن اا البثللب ري لثم الكث ةي      

لم الًبسة اا الًبسي    ر قوق ري ايف ل البؽخٙ كثي يً  ثا قيئبثة    

البؽاخٙف ا ي  يل كبة ليبؽاخٙ الٛؽ  ةي   ف ل امقبيً كي يثة كبثي هث     

  ٛؽا ة  ا الب لة الٛؽ  ةف

اكثثؽم ٚبثثع ال ثثيظؼي  البٛؽ ثثة ر   هثثي الٓيبثثة  وفبكثثهم 

 مف42و   ي2112

الؽقبثثثا  ٛثثثعظ  ثثثر البب ثثثؿا  تثثثعٚم  ي ب ثثثؿ الب ثثثعيو 

اقثث طعا ف   ثثا ٚبي  ثثا ال ٛيثث م االثث ٛيم رفب ثث  خثثيظ     

ي 2114ٚؿ اي فؽ  ر الك ع & قهيم ٚبع السي ٕ ي

م 1م ي اتهثثثثب  هثثثثثػا البب ثثثثثؿا د ر 242-244و 

م ا فيف ة 3م ا يفة ال    اليوفا؛ ر2الدوظ  البيئ ة؛ ر

طعا ف كوقثثثث ية تٛي ب ثثثثة  ثثثثر ضثثثثيس السيقثثثثل اقثثثث 

م 4 بينثثثثؽ  ظاب ات تفيبثثثثة  يظيثثثثة اا ات خهثثثثثع؛ ر   

ل فيف ثثة تثثعااس  يبثثي  الب ثثعيو ٚيثث  انف ؽفثثع  دثثوظ  

م  ل فيف ثة الويثوس الببينثؽ للث      5اقؽٚة ٚيل ة؛ ر

خؿً  ٛ ر   ٍ ال ٗؽ ٚر ال كيك  الؿ    الطٓث   

م يثثثثو ؽ الب ثثثثعيو 6ليبثثثثيظ  ال ٛي ب ثثثثة البٛؽاَثثثثة؛ ر

الؽقب  كي  ر ٚ ًثؽ البسيكثي  االواقٛ ثة اا فيف ثة     

م ال  يثل ٚيث    2ف    ٛيو ي  لا يبفر ف يهي لبٗ ثي؛ ر 

  هفية البؽاق البؽظية   ر الب ٛيب رف

اقثثع اكثثاع  الٛعيثثع  ثثر العؼاقثثاي   االبثثاسو  ٚيثث     

 يٚي ثثثثة اقثثثث طعام الب ثثثثعيو الؽقثثثثابا  ثثثثا تسكثثثث ر     

ا ال سًثثثثث   البٛؽ ثثثثثا ليبٛثثثثثايو ي  اامظاً الٛبيثثثثث 

م؛ 2112اكثثثؽم ٚبثثثاع ال ثثثايظؼ ركثثثاعؼاقة ليبثثثاهيؼا  

اظؼاقاثثثثثاة لو كثثثثثا ر ا ؽياعخاكثثثثثا وب ااييثثثثثا بؿ    

 م    Thomsen, Bridgstock& Willems,2014ر

الكث ع  ازبع  سبع قي ا ٚبثع السب ثع &   اظاؼقة  ؛ 

نثثثثثث بيً يوقثثثثثثن   اظؼاقثثثثثثة م؛  2114السب ياي ر

 ,Rackawayر ؼاكياي اظؼاقةم؛ 2112يو   ر

فب   خايظ ٚؿ اي فؽ ا ر الك ع & اة اظؼاق م2012

 ,Kay)؛ اظؼاقة كيي رم2114قاهيم ٚبع السي ٕ ر
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انؽف ازبع ٚبع الٛؿيؿ & ال ع قيلم ايؽت  ف2012

اقثثث طعام م اب 151ي و 2111 سبثثثع السيبثثثياي ر

  يْٙ الب عيو الؽقب ثة  ثا ٚثؽٌ الدوافثل الٛبي ثة      

ليبس وت ال ٛي با يكهم  ا ؼ ثٙ كبثيً  الث ٛيم ز ث      

هثثثػا الب ثثثيْٙ ليبثثث ٛيم ضبثثثؽ   ٛؽ  ثثثة خ ثثثع      ت ثثثعم 

 ب ٓيبثثثثي  الببيؼقثثثثة الٛبي ثثثثة البٛي ثثثثة الي يٚهثثثثي     

ا ٛثثثعلهي ا  ل هثثثي البٛي ثثثة  بثثثي يبفثثثر البثثث ٛيم  ثثثر    

ال عؼيل البٛيا ا    ي هو   وقٙ  ر اهثعاف ا وقث    

قعؼ  ثر امضٓثيًف لثػلا يٛثع الب ثعيو الؽقبثا  اقث ية        

ايٛثع  وقثٙ       لثي  الث ٛيم البط يبثةف     ثا   ٛيلثة ليث ٛيم  

م اكبثثثؽ  ك ُثثث ن لبيبثثثي   YouTubeال وت ثثثو  ر

الب ثثعيو ز ثث   ثثعً الٛبثث   ثثيلبوقٙ لبهثثيؼكة  يبثثي      

الب عيو الهطًث ةي افهثؽهي زثوس الٛثيلمي  ز ث  افثف       

ايثثبر اكبثثؽ  ًثثعؼ لبيبثثي  الب ثثعيوي  ز ثث  ي فثثوب      

البس ثثوت  ثثر الب ثثيْٙ ال ؽ  ه ثثةي   ثثيْٙ ام ثثيم ا   

نَثثثثي ة للثثثث   البوقثثثث    اامزثثثثعا  الك يقثثثث ةي  ي  

البيبثثي  ال ٛي ب ثثة  هثث   البدثثيلا  اك ؽهثثي الفث ثثؽ                          

 فChau, 2010)ر

ي و 2114 لاظ ا و زٓثلي ا ثيس يثيظق ر   ايوَر 

م اب ْؽي ثثثثثثثة ت ثثثثثثثعيم البٛيو ثثثثثثثي ي اكب ثثثثثثثة  534

البٛيو ي  اتوق ع ٚؽَهي  ليب ٛيبث ر  ثر الٛوا ث     

لسيل ة البللؽ  ٚي  ٚبي ة ال ٛيمف  اتسياس العؼاقة ا

ظؼاقثة توق ثثع الٛثؽٌ اغلثثا    ويثٙ توق ثثع ٚثثؽٌ    

  ثثثيْٙ الب ثثثعيو الؽقب ثثثة  ليٓثثثي  ل سعيثثثع ال وق ثثثع   

امكثؽ  يٚي ثةف  البسث   السثيلا ي ثعم فبٓث ر ل وق ثع       

ٚثثؽٌ الب ثثعيو الؽقبثثا رقبثث  الثثعؼـ الٛبيثثا اثثا  ٛثثع   

الثثثعؼـ الٛبيثثثام االاه بثثثيم    ويثثثٙ توق ثثثع ٚثثثؽٌ 

ؽاق البؽظية ز   الب عيو الؽقبا ي ب   ٙ   ٓ  الب

لاتوخثثع ْؽي ثثة  ثيثث  لي ٛيثث م االثث ٛيم تًثثير لدب ثثٙ     

الب ٛيبثث ري ايدثثل ت ثثعيم   ثثعائ    ٛثثعظ   ثثر الٓثثؽق   

اامقثثثيل ل اانقثثث ؽات د ي  ال ٛي ب ثثثة ال ثثث  تيئثثثم     

اقثث ٛعاظ  الب ٛيبثث ر االبثثؽاق البؽظيثثة   بثثي   ثث هم     

 مف  645 -644ي و 1446ر لاظ ا و زٓلي 

ٚ ييثثثؽ الثثث ٛيم الؽقب ثثثة  يثثثؽتبّ اقثثث طعام اتوٖ ثثثن

ًْيً ال ً يي  ظ  لاقتبي  اب ازي يمقيل ل البٛؽ  ة اؼتبي

  اثثٚييٛ بثثع ة اثثق يؼلم اتٛياثثلاثثؽ اٚفييب  ب ثثؿا   

س قثويعابي    ؼ  ة ليب ٛيبث ر را ل ٛ  ايليامقاع ايظتز

م؛ 2116يوقثثن & ازبثثع  طثثثؽيي  ا ظٚ س لبَا ثثوا 

م؛ رنثثثيه  يؾ 2113را ثثث ر ظيثثثي  ٚبثثثع الب ًثثثوظي   

مف ايٛثثثثثثثؽف افوؼ سبثثثثثثثع 2114ي  سبثثثثثثثوظ ٚيثثثثثثث 

 م امقثثيل ل البٛؽ  ثثة 224ي و 2113الهثثؽقيات ر

 وفهثثثي البثثثؽاق  ثثث ر ام ثثثؽاظ  ثثثا البدثثثيس البٛؽ ثثثا     

كيل ثثثثػكؽ اال بف ثثثثؽ ات ثثثثياس البٛيو ثثثثي ي االبدثثثثيس   

ز   ي بيا  ام ؽاظ  ا اقثيل ل تٛيبهثم    الاخ بيٚاي

ٚ ثثثع ال بيٚثثث   ثثثٙ البثثثيظ  ال ٛي ب ثثثة الب ع ثثثة لهثثثمي    

يلبؽاق البؽظيثثثة   ثثث همي ايثثثللؽ  ثثثا ايثثثؽتبّ غلثثثا  ثثث

فثثثواتح تٛيبهثثثثمف الثثثثػلا تهثثثث م امقثثثثيل ل البٛؽ  ثثثثة  

 ثثيلبؽاق البؽظيثثة  ثث ر الب ٛيبثث ر  ثثا كثث   ثثي ي ٛيثث      

 يق  بيس البٛؽ ةي اتؽت بهيي ات ٗ بهثيي اتده ؿهثيي   

اتكثثد يهيي اتؽ  ؿهثثيي اظ دهثثي االاز بثثئ  هثثي  ثثا   

البطؿاب البٛؽ ا ااق عٚيؤهي ٚ ثع السيخثة ر سبثع    

امقثثيو   ايبثثؽؾمف 12ي  و2115 بثثيس ٚب بثثايك

الكثثثثٓسام الثثثثػي  –رال ؽك ثثثثؿ  ليب ٛيبثثثث ر البٛؽ ثثثثا

  ثثثعؼ  ام ثثثؽاظ ٚيثثثا توخ ثثثف    ال  ثثثيً اؼتبيْثثثيً يثثثؽتبّ
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الاف بثثثيا اال ؽك ثثثؿ ٚيثثث  البواقثثثن االبث ثثثؽا  ال ثثث    

يواخهوفهثثي اي بثثيٚيوب  ٛهثثيي ز ثث  يكثث ٓ ٙ  ٛثثٍ   

ؽا  ام ثثؽاظ الاف بثثيا اال ؽك ثثؿ ٚيثث  البواقثثن االبث ثث  

الا ي ٛديثثوب  ثثا ليثثعاؼ امزفثثيمي   ثثا زثث ر يب ثثيؾ     

آضؽاب  كثؽٚة تبسثى البوقثن ااَثٙ البؽَث ي       

رٚبثثثع السكثثث ر  زولثثف  هثثثم اقثثث  اه بيً ثثو  يل بييثثث    

 مف2111الدبثثثثوؼي & ؾي ثثثثثل نثثثثث يب السًثثثثثوفةي  

البسثثثث  السثثثثيلا اب  هثثثثػا امقثثثثيـ يب ثثثثؽٌ اٚيثثثث 

يكثث يؿم ٚثثؽٌ   ثثيْٙ  امقثثيو  البٛؽ ثثا ليبثث ٛيم 

ؽقبثثثثا  ثثثثا توق ثثثثع   يقثثثثلي يكثثثث عٚا   الب ثثثثعيو ال

لف  اقثيو ي اللا الثؽ ٚيثا  كث وي لك كثي        تسعيعا

 البهيؼا  الب وقٙ  ر الب ٛيم اكبيً  تٛيبفف 

ا  ثثيً ٚيثث   ثثي قثثب ي  يلبسثث  السثثيلا يهثثعف للثثا        

ظؼاقثثثة الثثثؽ ال بيٚثثث   ثثث ر توق ثثثع ٚثثثؽٌ    ثثثيْٙ    

اامقثثثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثثثا  "يوت و " ي لب عيو الؽقبا

تًب م اتٓويؽ  هيؼا  ل  ب ة  الكٓسام -رال ؽك ؿ 

انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا  لثثثثعت ْثثثثي  تف ولوخ ثثثثي    

ال ٛي مف اقع الب ثع البسثو  االعؼاقثي  قثيل ة الثػكؽ      

ًُثثي       يٚي ثثة اقثث طعام الب ثثعيو الؽقبثثاي كبثثي الب ثثع اي

اهب ة امقيو  البٛؽ اف الفر الكثلاس الثػت يٓثؽذ    

فبكف ه يي الا توخع لف لخي ثة  سثعظ  هوهث  يط يثن     

ول ؽ توق ع ٚثؽٌ الب ثعيو الؽقبثا ليب ٛيبث ر ا ً ثي      ت

الكثثٓسام ف البسثثاو   -رال ؽك ثثؿ  ليقثثيو  البٛؽ ثثا

االعؼاقثثي  ال ثث  اخؽيثثع زثثوس الب ثثعيو الؽقبثثا لثثم       

 -تكثثثثث طع ف ا ً ثثثثثي لرقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا رال ؽك ثثثثثؿ 

الكثثثثثٓسام ي اكثثثثثػلا البسثثثثثو  االعؼاقثثثثثي  ال ثثثثث   

 الكثٓسا مي  -اق طع ع امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ثؿ  

لثثم تكثث طعم الب ثثعيو الؽقبثثا  اغلثثا  ثثا زثثعاظ ٚيثثم      

البيزثةي اٚي  غلا يٗث  هثػا  الكثلاس قيئبثي ايس ثيج      

 لل  لخي ةي اهو  ي يهعف لل ف هػا البس ف

تكثثث طعم البيزثثثثاة الب اعيثثثاو الؽقثثثابا  ثثثٙ امقيثثثاو  

 هثثثثيؼا  البٛؽ ثثثثا الثثثثا ؽك ؿ االكثثثثٓسا  ل  ثثثثاب ة   

لثثثثثعت ْثثثثثي    تًثثثثثاب م اتٓثثثثثويؽ انفبوخثثثثثاؽا  ا    

تف ولوخ ي ال ٛيا م  ر ضثيس   ًثة الب كثبوبي ز ث      

اب هثثػا البثثا ًة تو ثثاؽ  كثثيزة  ديف ثثة لبهثث ؽك هي   

ل بيظس البيبي  االًثاوؼ ا  ثايْٙ البا عيثاو الؼقثيس     

الؽقثثثثايئ  االبسيظلثثثثي  الب ؿا  ثثثثة اك ؽالبثثثثا ؿا  ة 

    م؛                             32ي و2112كؽم ٚبثع ال ثيظؼي   اتبايظس امؼاً را

 ,Alhazmi &  Abdul Rahman, 2013ر

p.33 ًُث  كبي يمف تبثيظس البٛيو ثي    ي    ر الب كثبوب اي

   ر البٛيم االٓي ي ات عيم افهٓة    وٚة تثؽتبّ  

 يلب ؽؼالعؼاقثثا ليبثث ٛيم  بثثي يكثثيٚع ٚيثث  تؽقثث ص     

البٛثثيؼف االبهثثيؼا  لعيثثف ل س  ثث  اهثثعاف الٛبي ثثة     

ي 2116ال ٛي ب ثثثة اللؽاًهثثثي ره ثثثيً ؼؾق  سبثثثع ي    

مف  كبثثثثثي يكثثثثث ٓ ٙ الٓثثثثثي    ثثثثثر ضثثثثثيس     111و

الب كبوب ْؽذ اقلي هم  ااق بكيؼتهم ٚي  البٛيثمي  

ب اب فبي  بفظس ا هيؼكة البٛيؼف  ٙ اقؽافهمي  بيا

ت ٗم البوَوٚي  ال ٛي ب ة البٓؽازة  س   تكثه   

ٚي  الٓي  الؽخو٘ لل هي  ثا الوقثع الثػت ي يقثبهم     

Kayri & Cakir, 2010, p.50)  اب كبثثي مف

الب كثثثبوب ي ثثث ر البؽيثثثة  نقثثث بؽاؼ الٛيقثثثة  ثثث ر    

الٓثثي  االبٛيبثث ر ا ثث ر  ُٛثثهم الثثبٍٛ  بثثي ي ثث ر  

انق بؽاية  ا ال ٛي م اتٓويؽ الثػا  ر سبثع  ديهثع    

مي لػلا تك طعم البيزثة 32ي و2116فًؽ العيري 
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الب كبوب لفوفف امكثؽ   يقبة ل  عيم البثيظ  الٛيب ثة   

ٚيثث  ت ػيثثة ؼاخٛثثة  االبس ثثوت ال ٛي بثثا االسًثثوس  

انتيزة  ؽو لاق بؽاؼ الٛيقة   ر الٓي  االبٛيم 

ا  ر  ُٛهم البٍٛ  بي يكيٚع ٚي  ؾييظ  العا ٛ ثة  

ليثثث ٛيم  اال ثثثعؼ  ٚيثثث  ال سًثثث   االثثث ٛيم البكثثث بؽف  

ايٌبفثثثر ٚثثثر ْؽيثثث  الب كثثثبوب تهثثثف    دبوٚثثثي    

ظؼاق ة اظٚو  الٓي  ليبهيؼكة اتبثيظس البٛيو ثي    

ٚثثثة تثثثؽتبّ  يلب ؽؼالعؼاقثثثاي   ات ثثثعيم افهثثثٓة    و 

اتهب  هػا امفهٓة لَي ة الًوؼ ا  ثيْٙ الب ثعيو   

ل  بيٚثثث   ٛهثثثي البثثث ٛيم  بثثثي يكثثثيٚعا ٚيثثث  تؽقثثث ص  

البٛثثيؼف االبهثثيؼا  لعيثثف ل س  ثث  اهثثعاف الٛبي ثثة     

ي 2116ال ٛي ب ثثثثة اللؽاًهثثثثي ره ثثثثيً ؼؾق  سبثثثثعي  

 مف111و

 مشنيت اىبحث: 
عيثثعهي تبف ثثع البيزثثثة  ثثر  يثثوؼ   هثثفية البسثث  اتس 

 اي يك هي  ر ضيس البسياؼ الآت ةد

السيخثثة للثث  لككثثي  ْثثي  تف ولوخبثثي ال ٛيثث م    االًثثيد

 ٛثثثيؼف ا هثثثيؼا  تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا   

ال ٛي بثثا   ثثر ضثثيس   ثثؽؼ "اقثث طعام السيقثثل  ثثا    

 لٚعاظ البواظ ال وَ س ة"ف 

  ثثؽؼ "اقثث طعام السيقثثل  ثثا     يهثثعف

يم الٓيلثثثثل لٚثثثعاظ الوقثثثيئ  ال وَثثث س ة" للثثث  للبثثث     

 يلبٛثثيؼف االبهثثثيؼا  الطييثثثة  يقثثث طعام السيقثثثل  

الآلثثث   ثثثا تًثثثب م اتٓثثثويؽ الوقثثثيئ  ال وَثثث س ة      

 وفواٚهثثي البط يبثثةي اك ب ثثة توٖ ثثن هثثػا الوقثثيئ      

 فبثثثثثيً   ثثثثثا الٛبي ثثثثثة ال ٛي ب ثثثثثةف ايٛثثثثثع تًثثثثثب م    

ًًا ؼئ كًثثثي  ثثثا      اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا خثثثؿ

ـ الٓثي   الب ؽؼ  ه  ف ال ٗؽي االٛبياي ز   يعؼ

انفبوخؽا  ا ا فوفيتف اافواٚف ااهب ة  اقث طعا ف  

اتوٖ بثثف  ثثا ٚبي  ثثا ال ٛيثث م االثث ٛيم  ثثا الديفثثل       

ال ٗثثثثؽي  ثثثثر الب ثثثثؽؼي اك ب ثثثثة تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ    

انفبوخؽا  ا  ا الديفل الٛبياف  اقثع اكثع   الٛعيثع    

 ثثر البسثثو  االعؼاقثثي  ٚيثث  اهب ثثة تؿايثثع ْثثي      

االبهثثثيؼا  اليؾ ثثثة تف ولوخ ثثثي ال ٛيثثث م   يلبٛثثثيؼف 

 ,Hassan)ل ًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي با 

زكثثثر  ثثثيؼاق  سبثثثوظ & ال ثثثع ٚثثثيْن    ؛ ر(2016

زكثثث ر  سبثثثع ٚبثثثع البيقثثثّي  (؛ م2116 الًثثث يظي

 سبثع  ر م؛2115 يؼييب  ث يظ   ًثوؼي   ر م؛2115

   مف 2114ني و ي 

اقثثع تبيثثثوؼ   هثثثفية البسثث   ثثثر ضثثثيس   

يفثل الٛبيثا   ٖهوؼ  ٍٛ الًثٛو ي   ثا تثعؼيف الد   

ليب ثثثؽؼ االب ٛيثثث    ًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا   

 يقثثثث طعام  ؽفثثثثي ح اظا ثثثثا ال كثثثث ؽي وؼ                                  ال ٛي بثثثث 

مي ز ثث  تٛثثعظ  نثثفوت  Adobe Illustrator ر

ال ثثثثيئم   ثثثثعؼيف الٛبيثثثث   ثثثثر افطبثثثثيٌ  كثثثث وت     

ال سًثثث   الٛيبثثثا االبهثثثيؼي ليٓثثثي   ثثثيلؽكم  ثثثر    

ا ال عؼيف اقبوًٚ يف  ز   اٖهثؽ   الدهع الببػاس  

ف ثثيئح الاض بثثيؼا  ال ًثث ؽ  ات  ثث م اظاً الٓثثي   ثثا  

البهيم الٛبي ة امقثبوٚ ةي َثٛن  كث وت الٓثي ي     

اقثثثثع يؽخثثثثٙ غلثثثثا للثثثث  اب ال ثثثثعؼيل ٚيثثثث  تًثثثثب م   

انفبوخؽا  ا اتٓثويؽا يس ثيج للث   ؿيثع  ثر الوقثع       

االببيؼقثثةي اهثثو ك ثثؽ   ثثيذ  ثثا ٖثث  اقثثع الثثعؼـ  

لاف  كبي اب تثعؼيل الٓثي  ٚيث  تًثب م      الٛبيا السي
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اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا الؽقبثثا يس ثثيج للثث  اقثث طعام  

ْؽي ثثة تٛيثث م للف ؽاف ثثة ال كثثع الٓؽي ثثة ال  ي عيثثة      

الب يزثثثة كثثثا يبثثثيؼـ  ثثثر ضيلهثثثي الٓثثثي  ٚبي ثثثة    

ال ًثثثثب م اال ٓثثثثثويؽف اهثثثثػا  ثثثثثي اكعتثثثثف العؼاقثثثثثة    

اؼاً  لبٛؽ ثثة  الاق فهثثي  ة ال ثث  اخؽتهثثي  البيزثثثة 

للبثثيم الٓثثي   ا ثثعت ي  زثثوس الواقثثٙ البٛيثث     الٓثث

 يلبٛثثثثيؼف االبهثثثثيؼا  اليؾ ثثثثة ل ًثثثثب م اتٓثثثثويؽ 

انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثاف   ثثع قي ثثع البيزثثثة  ثث خؽاً    

قوا هي  ضبكة ٚهؽ ْيلبًثي      ي ية  ب وزة  ٙ ٚ  ة

اْيلبة  ر ْي  البؽقة الؽا ٛة تطًى تف ولوخ ثي  

 الب ثثوم  ثثا خي ٛثثة  -تٛيثث م  في ثثة ال ؽ  ثثة ال وٚ ثثة  

-2116العؼاقثثا  ليٛثيم  االثثيفا  العؼاقثا  البًث  

ي اقثثع تويثثثيع للثثث  افثثثف  ثثثيلؽكم  ثثثر ؼكبثثثة  2112

خب ثثٙ ا ثثؽاظ الٛ  ثثة  ثثا تٓثثويؽ  ٛثثيؼ هم ا هثثيؼتهم    

%م  ثر  89ل ًب م انفبوخؽا  ا ال ٛي ب ي  للا اب ر

ا ثثؽاظ الٛ  ثثة يواخهثثوا يثثٛو ة  ثثا تًثثب م اتٓثثويؽ   

هم لف يخثثف  ثثا  انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثا البٓيثثو   ثث   

%م  ر ا ؽاظ الٛ  ثة  95انيؼر الديفل الٛبياف  كػلا

للثث  زيخثثيتهم للثث  اقثث طعام  اقثثيئ   تٛي ب ثثة اضثثؽت  

ل  ثثثعيم البس ثثثوت الطثثثيو  يلديفثثثل الٛبيثثثا فٗثثثؽًا      

نضثث يف اقثثيل ل تٛيبهثثمي اقثثع اخبثثٙ ا ثثؽاظ الٛ  ثثة     

ٚيثث  ٚثثعم ؼَثثيًهم ٚثثر الٓؽي ثثة السيل ثثة الب بٛثثة      

ٙ  ؽفي ح اظا ا ال ك ؽي وؼ ل عؼيف ك ب ة ال ٛي    

اانقثث بيظ   ثثر اظااتثثف  مAdobe Illustratorر 

البط يبثثةي اغلثثا  ل يثثة الوقثثيئ  ال ثث  توَثثر ك ب ثثة    

اظاً البهثثثيؼا  ضٓثثثو   طٓثثثو ي ااٚ بثثثيظ الطٓثثثوا  

 ال ً ة  كيلبي لهؽذ البهيؼا  البط يبةف 

السيخثثثثة للثثثث  اقثثثث طعام الب كثثثثبوب  ل  ب ثثثثة   ليفً ثثثثيد

 م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا   ٛثثثيؼف ا هثثثيؼا  تًثثثب 

 ال ٛي با  لٓي  تف ولوخبي ال ٛي مف  

يثثث م تثثثعؼيف الديفثثثل الٛبيثثث   ثثثا  ٛبثثث  

السيقثثثل الآلثثثا  ٓؽي ثثثة  الٛثثثؽٌ االب ثثثيب الٛبيثثثا   

 ثثيل بّ ال  ي ثثعيي افٗثثؽا ل ًثثؽ الوقثثع البطًثثى      

ليديفل الٛبيا   يؼفة  وٚعاظ الٓثي  راؼ ثٙ قثيٚي     

ٛو ة اف ٗثيم  ْيلبًثيمي  ينَثي ة للث  يث     31اقبوٚ ي/ 

 ٍٛ الٓي   ثا زُثوؼالعؼاـ الٛبي ثةي ت ث  للث       

زثثثع كب ثثثؽ  ثثثؽو البهثثثيؼكة انيدي  ثثثة البٛيلثثثة  ثثث ر  

ا ثث ر ال ثثيئم  االٓثثي  ا ُٛثثهم  ثثر خيفثثلي ا  ثث هم 

  عؼيف الديفل الٛبيا  ثر خيفثل آضثؽي  اقثع اخبثٙ      

ْثثثثي  الٛ  ثثثثة الاق فهثثثثي  ة ٚيثثثث  يثثثثٛو ة  هثثثثم      

ف السيل ثثة االبس ثثوت الٛبيثثا قثث  ٖثث  ْؽي ثثة ال ثثعؼي 

الب بٛةي  ينَي ة لل  ٚثعم  ؽاٚثي  البثؽاق البؽظيثة     

 ثثثث ر الٓثثثثي   ثثثثا البكثثثث وت ال سًثثثث ي  اامظائثثثث  

ليبهثثثيؼا  البٓيو ثثثةي  بثثثي يثثثللؽ قثثثيبً ي ايسثثثع  ثثثر   

 ؽيهم  ل  ببة البٛيؼف االبهيؼا  البٓيو ةف  اقثع  

اتبثث  ْثثي  الٛ  ثثة الاق فهثثي  ة ٚيثث  اب   سعاظيثثة   

يث  اال بيٚث  االبهثيؼكة    اا ٚعم تثوا ؽ  ثؽو ال وا  

اٚثثثعم  ؽاٚثثثي  البثثثؽاق البؽظيثثثة الضثثث يف اقثثثيل ل 

الثثثثث ٛيم يٛثثثثثع قثثثثثببًي خوهؽيًثثثثثي  ثثثثثا قًثثثثثوؼ ٛيؼ هم 

ا هثثثثيؼتهم   بثثثثي ي ٛيثثثث   ف ب ثثثثة تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ  

انفبوخؽا  ا ال ٛي باف كبي اب ال عؼيل ٚيث  تًثب م   

اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا انلف ؽافثثا  يس ثثيج للثث    لثثة  

 كع ال  ي عيةي ك  يبيؼـ الٓثي   تٛيم للف ؽاف ة ال

ٚبي ثثثثة ال ًثثثثب م  اال ٓثثثثويؽ  ثثثثر ضيلهثثثثيف ايٛثثثثع     

الب كبوب   لة تٛيم   يقبة ل بثيؼـ الٓثي  تًثب م    
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اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثا الي  يثثثل ٚيثثث  ف ثثثى  ثثثؽو   

ال وايثث  اال بيٚثث  اٚثثعم  ؽاٚثثي  البثثؽاق البؽظيثثة     

  ر الٓي ف لػلا اق طع ع البثايزثة الب كثبوب  هثو    

ال ٛيم انلف ؽافا ال ا تيٛل ظاؼًا اقيقثً ي   ازع  واقٙ

 ثثثثا تكهثثثثا   ٚبثثثثاي ة تٛيثثثثم الثثثثآي  ٚثثثثر ْؽيثثثثا  

انف ؽفثثثثثثثاعف ايو ؽالب كثثثثثثثبوب ل فيف ثثثثثثثي  ت   ثثثثثثثة   

اتف ولوخ ة هيئية  اال ثا يبفثر اقث ثبيؼهي تٛي ب ثيي     

فهثثثؽ الًثثثوؼ  م1ز ثثث  تهثثثب  هثثثػا ان فيف ثثثي د ر

ا  ثثثثثثيْٙ الب ثثثثثثعيو ال ٛي ب ثثثثثثة الب يقثثثثثثبة ليبثثثثثثيظ    

 هي  ثٙ الٓثي  ليث ٛيم   هثي اال ٛي ث  ٚي هثي       ا هيؼك

م تبيظس الطبؽا  ا البٛيو ثي   2ر ا  يقهة  س واهي؛

م فهثثثؽ ا هثثثيؼكة 3زثثثوس   وَثثثو٘ تٛي بثثثا  ثثثي؛ ر 

فهثثؽ ا هثثيؼكة البواقثثٙ ا  م4الف ثثل انلف ؽاف ثثة؛ ر

ؿ  ٛيو ثثي  الٓثثي  اتوقثث ٙ الوقثثيئّ البب ثثع  ل ٛؿيثث

  ثؿ اي بف  (Said, Tahir & Ali,2014 )  آ ثيقهم 

الب كبوب ايُثي  كثهولة تسثعي  اتٛثعي  البٛيو ثي       

الب ع ثثة ايؿيثثع  ثثر ل فيف ثثة ال وايثث  ل بثثيظس امؼاً    

االطبثثثؽا  ااخهثثثي  ال ٗثثثؽ  ثثث ر ٚ ييثثثؽ البوقثثثن   

ي & ؼا ا غكث  اقثف عؼ   رؼني ازبع ل ؽاه مال ٛي با 

مي كبثثي يكثث ٓ ٙ الٓثثي  الثثعضوس    564ي و 2115

ٖثؽا هم  ليب كبوب  ا الوقع االبفيب الثػت ي يقثل    

 ثثثثثر ضثثثثثيس الهواتثثثثثن البسبولثثثثثة  اا السيقثثثثثبي      

الهطًثثث ة االيوز ثثثة  بثثثي يؿيثثثع  ثثثر  ثثثؽو الثثث ٛيم    

الب يزثثة لهثثمف لثثػلا تثثؽت البيزثثثة اب  انقثث بيظ   ثثر   

ل فيف ي  ا ب ؿا  الب كبوب  ثر الببفثر اب تكثيٚع    

 هثثف    ٛثثيس  ثثا اك كثثي  الٓثثي  لبهثثيؼا  تًثثب م    

 اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي باف 

ي لب عيو الؽقبالسيخثثة للثث  اقثث طعام   ثثيْٙ ا   يد ليلثًثث

ل  ب ثثثثثثة  هثثثثثثيؼا  تًثثثثثثب م اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثثثثا 

 ال ٛي با لعت ْي  تف ولوخ ي ال ٛي م  

عف هاػا الباس  لل  ت اب ة  هثايؼا  الٓثاي   ثا    ايه

تًبثثثا م اتٓويثثثاؽ انفبثثثاوخؽا  ا ال ثثثاٛي باي ايٛثثثع   

م  ث   الب اعيو الؽقبا  ر الوقيئّ الثؽية ال ا تك طع

تٛايم البهثيؼا ي اقثع البثع غلثا ٚثاعظ  ثر العؼاقثي         

االبساو   رانؽف ازبثع ٚبثع الٛؿيثؿ & ال ثع قثيلم      

م؛ راكثثثثؽم ٚبثثثثع ال ثثثثيظؼي  2111 سبثثثثع السيبثثثثيايي  

 م؛2112م؛  را ثيفا ٚبثع الطثيل   ًثٓب ي     2112

       م؛                                                     Greenberg & Zanetis, 2012ر

 مفThomson, Bridgstock & Willems, 2014ر

ايٛثع اقثث طعام اتوٖ ثثن الب ثعيو الؽقبثثا  ثثا   لثثي     

الثث ٛيم البط يبثثة ٚ ًثثؽا  ٛثثيلاي ز ثث  يدبثثٙ الب ثثعيو   

  ر الًثو  االًثوؼ  االسؽكثةي ا يل ثيلا  هثو  ثر       

البث ثثؽا  الدػا ثثة االبٛيلثثة لاف بثثيا الب ٛيبثث ر فسثثو      

  ً البٛؽ ثثثثا اا   فوفثثثثي  البس ثثثثوت ال ٛي بثثثثا قثثثثوا

 يالبهثثثثيؼي الب ثثثثعم لهثثثثم رهينثثثثم قثثثثٛ ع الهثثثثؽفو ا 

مف   يلب عيو الؽقبا ي  ث  البث ٛيم   643ي  و 2112

 ثثثثر  كثثثث وت الاقثثثث بي٘ اال ي ثثثثا االكثثثثيب ةي للثثثث   

 كثثثثث وت انيدي  ثثثثثة اال بيٚثثثثث  اال هثثثثثيِ الثثثثثػه ا  

االٛ ياي  بي يكيٚع ٚي  البهم اال ػكؽ ليبٛيو ثي ي  

و الؽقبا  وفف  ثا  ز   يهٛؽ الب ٛيم  ر ضيس الب عي

ٚثثيلم ز   ثثا اااقٛثثاف ا ثثر ه ثثي كثثيب تب ثثا البيزثثثة    

لاقثثثثثثث طعام    ثثثثثثثيْٙ    ثثثثثثثعيو تٛي ب ثثثثثثثة  لهثثثثثثثؽذ 

 هيؼات ًثثثثثب م انفبوخؽا  ثثثثثا ال ٛي بثثثثثا  بؽفثثثثثي ح  

 الال ك ؽي وؼف  
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ًٛيد  السيخة لل  تسعيع الٛيقة  ث ر تثوق    ٚثؽٌ    ؼا 

  ثثيْٙ الب ثثعيو رقبثث  ا ٛثثثع الثثعؼـ الٛبيثثام ا ثثث ر      

 الكٓسام   –بٛؽ ا  رال ؽك ؿ امقيو  ال

م اب  امقثثثيو  1416تثثثؽت  يْبثثثة زيبثثثا  ؽيثثثع ر  

البٛؽ ثثثثا ليبثثثثثؽظ ييٛثثثثل ظاؼًا  هبًثثثثثي  ثثثثا الٛبي ثثثثثة    

ال ٛي ب ثثثةي  ز ثثث  يبثثثث  الٓؽي ثثثة الهطًثثث ة ال ثثثا     

يكثث ٛيبهي ام ثثؽاظ ال ثثيً ٚبي ثثة الثث ٛيمي ز ثث  اب كثث     

 ؽظ لف ْؽائ ف  ااقث ؽات د يتف البب ثؿ   ثا اقث  بيس     

اال ٛي ثث   ٛهثثي لثثم ليثثعاؼ انقثث دي ة لهثثي    البث ثثؽا  

ي و 1444زبثعي ٚيثا البؽ ثثيايي   ٚيث  فسثو  ثثي ر  

ي 2111ظي رياااثثا لهاااثثاع اٚ اااثثاؽي   ضمف  يهثث ؽ 22

اثايل ل  مق  ايفيبياااثا تاااثاعظ    تٛاااالم ل41-16و 

  مقيليي اال ثث  تهثثب  ٚيثث  قثثب   البثثثيس ا  يةؼل ٛا

البدثثيس  الاقثث  يس  ثثا   ي ثث  الاٚ بثثيظ ٚيثث  لتيلية دا

اثثثاع لتٛ ياثثثا  اا   ي اثثثا ؼل ِٛ اقياثثثالت انظؼاكثثثا؛ اا

اثثثثثثثثاؽاي؛ لتاثثثثثثثثا  ا  ي ٘  ياثثثثثثثثاعلاف؛ ااااثثثثثثثثا ؼل ٛا

اثثثا    ي اثثثالؼ  ل اثثثاػؼ؛ االزاثثثا  ا  ي ْثثثؽ  ياثثثال ضاا

ااى رال ؽك ؿ  ي ث  الكثٓسامي تسبث  ال بثوٌ     لبزا

اا الطبثثثثثثثثؽا  ك ثثثثثثثثؽ الواقٛ ثثثثثثثثة   ي ثثثثثثثث  ٚثثثثثثثثعم     

اثاؽبي  ل ِ اَ ااث لاا  ا  ي ق َياالِ اَ االال سب ؛اا

 ااعيفلت يٚااؽ التبكياا  ا ا   ي ؼياالت ااؽ التبكياا

الكثثثٓسا  -اي ًثثثع  يمقثثثيو  البٛؽ ثثثا ال ؽك ثثثؿ     

الٓؽي ثثثة ال ثثث  توَثثثر  ثثثعت البثثثؽاق ال يئبثثثة  ثثث ر   

ام ؽاظ  ا ظؼخة الاف بيا انعتفي ز   ي ب ثؿ ام ثؽاظ   

امهثثعافي اظؼخثثي   ايثثسي  فبثثّ ال ؽك ثثؿ  وَثثوذ

ف بثثياي اٚثثعم ال ٛدثث   ثثا السثث    ٚيل ثثة  ثثر تؽك ثثؿ الا 

االبٛيلدثثثثثثة البٛؽ  ثثثثثثةي ااالاقثثثثثث دي ةي اا اتطثثثثثثيغ   

ال ثثؽاؼا ف ا ثثي ايثثسي  الثث بّ الكثثٓسا    ب ثثؿاب      

 يلكؽٚةي اال ٗؽ  الكٓس ة لر وؼي اَ   الاف بيا 

 ر ز    عتف اٚعظ البث ؽا  ال ا ي م   ي ٛ هي  بثي  

يدٛ  ؼظاظ  ٛيهم اقؽاؼاتهم   كؽٚة رٚبع السكث ر  

ي و 2111ؼي& ؾي ثثثل نثث يب السًثثثوفة ي  الدبثثو 

امقثثثيو  البٛؽ ثثثا البسثثث  السثثثيلا يؽكثثثؿ ٚيثثث  مف 4

فٗثثثثؽا مفثثثثف  ثثثثر امقثثثثيل ل  الكثثثثٓسام   -رال ؽك ثثثثؿ

 -البٛؽ  ثثة البب ثثؿ  ليٓثثي   ثثا البؽزيثثة الدي ٛ ثثة    

ال ا تٛع قبة الهؽم ال ٛي با اتبهع الٓيلل للإل سثيق  

؛    (Howie & Bagnall, 2013,p.389)- كوق الٛبث  

تٛفثف البثؽاق   اليطًيئى ال   ي ب ؿ  هثيي  اال ثا   

البؽظية   ر ام ؽاظ  ثر ز ث  الاف بثيا اال ؽك ثؿ ٚيث       

اتثعٚم  هثػا   البث ؽا  اال ا يواخهوفهي  ر زولهمي  

الطًثثثثثثيئى اقثثثثثث طعام  الب ثثثثثثعيو الؽقبثثثثثثا  ٚبثثثثثثؽ  

ام ثثثؽاظ الثثثػير ي كثثثبوب الب كثثثبوبي  ز ثثث  فدثثثع اب 

ف بيا ليبواقثن   يل عؼ  ٚي  نعا الايب يؾاب  يل ؽك ؿ 

االبث ؽا ي االاق بؽاؼ  ا الاف بيا ز   ي م لظؼاكهثي  

 ثثثثر قثثثثبيهم اٚثثثثعم الكثثثثؽٚة  ثثثثا ايثثثثعاؼ امزفثثثثيم   

 اال ؽاؼا  ا ي ايسي  امقيو  الكٓسا  هثم ٚيث   

الٛفثثف  ثثر غلثثا رٚبثثع السكثث ر الدبثثوؼي& ؾي ثثل     

 مف 5-4ي و 2111ن يب السًوفة ي 

اه بثثثثع ٚثثثثع  ظؼاقثثثثي   عؼاقثثثثة  اقثثثثع 

امقثيو  البٛؽ ثا ليٓثي  اتوق ثع      الؽال بيٚ   ث ر 

س  ا م لهثثثثمي كعؼاقثثثثة تٛياااثثثثالاااثثثثاؽ اٚفييٚثثثثؽٌ 

يوقثثن & ازبثثع  طثثؽي  ا ظٚ س لبَقثثويعابي  ا ثثوا

ؼٌ ٚ  قياتب  يس لتبيٚؼ ال سثع ا م ال ا2116ر

فهيية  ٛثثثع  - يظؼلتااس اة  ر اثثثاق يؼلم التٛيؼ اٚفيي
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اٌ ل  ي رتسبثثثثثثثثثثثثثث  ا ؼل ٛا  امقي م اايظؼلتا

ً  لكبياٌم  ٚيثثث  ت ب ثثثة ا ل  س از تظم ٚ  ي ثثث   

م   بثثثثثي ي ٛيثثثثث   لٛياي الليفم التٛيي ٛيبثثثثثا اتية لغالا

فاف ؼانلكتم التٛيي  اتيخييؼاقتظام لقتض بهثثثيؼا  ا

ؼق ظاس  اظ خظم اٚاتويثثثيع هثثثػا العؼاقثثثة للثثث    

ب مً   ي15ف1≥ رات ظلالثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة  قتظ زييئيي ٚفل

تية غالً  الكبيـ الٛيفة      يي  اخيِ  ظؼقا ت

م لتٛيي  اتيخييؼاقتظام لقتضؼا  ا ا  هيب  يلي ٛي

  قيؼ امقيقثثثثثثثثا ل ثثثثثثثثولتوليال  لخٙ ؼفا يؼانلكتا

     يظؼلتااس اق ية ر ؼلم التٛيؼ اٚفييٚثثثثثثثثثثؽٌ 

اقي ة قٛ ع اظؼاقثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة  مف يظؼلتافهيية س   ي 

الؽ ال بيٚ  ميال   هثع ع لعؼاقثة    2111ه عااي ر

ر وؼيثثثثثثثثة ا لخيثثثثثثثثة م   ر توق ع ال  ػية الؽاخٛة 

 طع ة  ا   لة ال ٛيم الالف ؽافا ٚبؽ الهبفي  البك

ٚي  ال ثثثثؽايم -رالافثثثثع ي٘ افبّ امقيو  البٛؽ ا 

لثثعت ْثثي  كي ثثة ال ؽ  ثثة  ال سً   البوؼي االبؽخو 

االٛيثثثوم انفكثثثيف ة  يلبعي ثثثة الب ثثثوؼ ي اتويثثثيع     

العؼاقة لل  ا ُي ة ت عيم ال  ػية الؽاخٛثة البوؼيثة   

ل سًث   البثوؼي   ليٓي  الب ثع ٛ ر ٚ ثع انه بثيم  ي   

كب   ثثثؽ تثثثي ٙي اَثثثؽاؼ  ت ثثثعيم ال  ػيثثثة الؽاخٛثثثة     

البوؼية االبلخية  ليٓيبثة الب ثؽاي ر ٚ ثع انه بثيم     

 يل سً   البوؼي اا البؽخوف  اظؼاقة ؾي ل  سبع 

م ال ثثث   سثثثثع الثثثؽ ال بيٚثثث   ثثث ر     2113الٛؽ ثثثا ر

توق ع ال  ػية الؽاخٛة  بثعافي  الويثل ا كث ويي     

 ثثة الثثعا ٙ البٛؽ ثثا  لثثعت تده ثثؿ البٛيو ثثي   ثثا ت ب

ْثثثي  تف ولوخ ثثثي ال ٛيثثث مي اتويثثثيع للثثث  اخثثثوظ     

 ثثثثؽاق  ثثثث ر   وقثثثثٓي  ظؼخثثثثي  الٓثثثثي  ف  دثثثثة  

نضثث يف توق ثثع ال  ػيثثة الؽاخٛثثة لًثثيلر ال  ػيثثة      

البوؼيثثةي كبثثي تويثثيع ايُثثي اب ايثثسي   كثث وت     

البٛيلدثثة الٛب ثث  هثثم ام ُثث   يلب يؼفثثة  بكثث وت     

ة  ؾي ثثثل البٛيلدثثثة الب وقثثثّ االكثثثٓس ف اظؼاقثثث   

م ال   هثع ع  للث  ظؼاقثة الثؽ     2116 سبع ضي بة ر

ال بيٚثثث   ثثثث ر توق ثثثع ت ثثثثعيم ال وخ ثثثف اامقثثثثيو     

البٛؽ ثثثا  ثثثا   لثثثة الثثث ٛيم البٛفثثثوـ ٚيثثثا ت ب ثثثة   

 هثثيؼا  لف ثثيج الب ثثؽؼا  انلف ؽاف ثثة لثثعت اُٚثثيً  

اله لثثثة ال عؼيكثثث ة البٛيافثثثفي ااٖهثثثؽ  العؼاقثثثة     

 يف  ثثثؽاق غا  ظلالثثثة لزًثثثيئ ة تبٛثثثيً لاضثثث  اخثثثوظ

 -زكل زيخة الب ٛيم –توق ع ال وخ ف رقب  الٛؽٌ

 ٛع الٛؽٌم  ا الاض بيؼ ال سً ي  البٛثعت لًثيلر   

 دبوٚة ت عيم ال وخ ف قبث  الٛثؽٌي اٚثعم اخثوظ     

 ؽاق ظالة لزًيئً ي   ر   وقثّ ظؼخثي  الب ٛيبث ر    

ليبدبوٚثثثي  ال دؽيب ثثثة  ثثثا الاض بثثثيؼ ال سًثثث يا      

بٛؽ ثا رتسبث    البٛعي تؽخٙ لل  تول ؽ الرقثيو   ال 

ٚثثعم تسبثث  ال بثثوٌمي اٚثثعم اخثثوظ      –ال بثثوٌ 

 ؽاق غا  ظلالة لزًيئ ة تبٛيً لاضث يف توق ثع  ثا    

الديفل امظائثا نف ثيج الب ثؽؼا  انلف ؽاف ةفاٚثعم     

اخثثثوظ  ثثثؽاق غا  ظلالثثثة لزًثثثيئ ة تبٛثثثيً لاضثثث يف  

امقثثثثيو  البٛؽ ثثثثا  ثثثثا الديفثثثثل امظائثثثثا نف ثثثثيج  

  ؽ ثثيب ظاي اظؼاقثثة ه الب ثثؽؼا  انلف ؽاف ثثةف 

م ال    سثع  ثا الٛيقثة   Herman Dwi, 2015ر

 ثث ر تبُثث ي  الوقثثيئّ الب ٛثثعظ  ااقثثيل ل الثث ٛيم     

ٚيثث  تسًثث   الٓثثي  الدثثي ٛ  ر  ثثا فٗثثيم ال ٛيثث م    

انلف ؽافا ال ف با اك ؽ ال ف با  ثا خي ٛثة الايثة    

يوخ يكيؼتي   فعاف ك يي ااٖهؽ  ال  يئح اب الٓثي   
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 ثثثا الوقثثثيئّ الب ٛثثثعظ  الثثثػير تٓي  ثثثع تبُثثث يتهم 

ااقيو  ال ٛيم  ٙ الٓؽي ثة ال ثا قثع ع  هثي البثواظ      

ال ٛي ب ة  ا   لة الث ٛيم انلف ؽافثاي  زًثيوا ٚيث      

 ظؼخي  اٚي   هف   يسؤف  

  ثثثيً ٚيثثث   يقثثثب ي  ه ثثثيب تبثثثيير  ثثث    

ف يئح العؼاقي  االبسو  الكي  ة    تسعيع الٛيقثة  

   ثثث ر توق ثثثع الٛثثثؽٌ اامقثثثيو  البٛؽ ثثثاي  لثثثػلا  

توخثثثثع زيخثثثثة للثثثث  لخثثثثؽاً البؿيثثثثع  ثثثثر البسثثثثو    

االعؼاقي  ليب يؼفة   ر الؽ ال بيٚ  فبٓ  ال وق ع 

 - ٛثثثثعيم اامقثثثثيو  البٛؽ ثثثثا رال ؽك ثثثثؿ    -رقبيثثثثا

الكثثثٓسام اتسعيثثثع ايهبثثثي اكثثثثؽ  يٚي ثثثةف ايهثثثعف     

ٚثثثؽٌ البسثثث  السثثثيل  للثثث  الب يؼفثثثة  ثثث ر توق ثثثع  

ميثثثثثثسي  ال ؽك ثثثثثثؿ      ثثثثثثيْٙ  الب ثثثثثثعيو الؽقبثثثثثثا

 ثثثا   لثثثة الب كثثثبوب  ل  ب ثثثف  هثثثيؼا  االكثثثٓس ة  

تًثثب م اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا  لٓثثي  تف ولوخبثثي     

اهثثو  ثثي لثثم ت  يالثثف البسثثو  االعؼاقثثي        ال ٛيثث مف

الكثثي  ة ي ال ثثا اق ًثثؽ  ٚيثث  ظؼاقثثة  كثث      ثثؽ     

 ٚي  زع ف

اٚيثثث  غلثثثا يبفثثثر تسعيثثثع  هثثثفية البسثثث  السثثثيل     

 اي يك هي  ا الٛبيؼ  ال  ؽيؽية ال يل ةد  

 ي قب  ت بث   هثفية البسث  السثيلا  ثا      ا َوً 

اخثثوظ زيخثثة للثث  ت ب ثثة  هثثيؼا  اتًثثب م اتٓثثويؽ 

انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا  لثثثثعت ْثثثثي  تف ولوخ ثثثثي  

خي ٛثثثة الب ثثثومي  –ال ٛيثثث م  في ثثثة ال ؽ  ثثثة ال وٚ ثثثة  

اغلثثا  ثثر ضثثيس   لثثة تٛيثثم للف ؽافثثا قيئبثثة ٚيثث        

الب كبوب لٛثؽٌ الب ثعيو الؽقبثا   ثوق  ا الٛثؽٌ      

عؼـ الٛبيثثثا ا ٛثثثعام االفهثثثن ٚثثثر الثثثؽ   رقبثثث  الثثث

 -تبيٚيهبثثثثثي  ثثثثثثٙ امقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثثا رال ؽك ثثثثثثؿ  

الكثثٓسام ٚيثث  ت ب ثثة هثثػا البهثثيؼا  لثثعت هثثللاً    

 الٓي  ف

 أسئيت اىبحث:
يكثثثٛ  البسثثث  السثثثيلا للثثث  انخي ثثثة ٚثثثر الكثثثلاس    

 الؽئ ف ال يلا د

ك ثثن يبفثثر تًثثب م   لثثة الثث ٛيم انلف ؽافثثا ال يئبثثة 

الب ثثثثثثعيو الؽقبثثثثثثا   ٚيثثثثثث  الب كثثثثثثبوب  يقثثثثثث طعام 

 ٛثثع  –"ال وت ثثو "   ثثوق    الٛثثؽٌ رقبثث  الثثعؼـ 

الثثعؼـم االفهثثن ٚثثر الثثؽ تبيٚيهبثثي  ثثٙ امقثثيو   

الكثثٓسام ٚيثث  ت ب ثثة  هثثيؼا   -البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ

تًب م اتٓثويؽ انفبوخؽا  ثا ال ٛي بثا لثعت ْثي       

 تف ولوخ ي ال ٛي م

 اي بٙ  ر الكلاس الؽئ ف امقلية البؽٚ ة ال يل ةد

هثثيؼا  لف ثثيج انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثا    ثثي   ف1

الثثثثيؾم ت ب  هثثثثي  لٓثثثثي  البؽقثثثثة الؽا ٛثثثثة 

 تطًى تف ولوخ ي تٛي م  

 ثثي  ٛثثيي ؽ تًثثب م   لثثة الثث ٛيم انلف ؽافثثا    ف2

ال يئبثثثة ٚيثثث  الب كثثثبوب لٛثثثؽٌ   ثثثيْٙ      

الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا "ال وت ثثثثو "   ثثثثوق      

 ـ  ٛثع الثعؼـم ل  ب ثة     -الٛؽٌ رقب  الثعؼ

انفبوخؽا  ثثثثا  هثثثيؼا  تًثثثثب م اتٓثثثويؽ   

 ال ٛي با لعت ْي  تف ولوخ ي ال ٛي م  

 ي ال ًب م ال ٛي بثا الب  ثؽذ لب لثة الث ٛيم      ف3

انلف ؽافا ال يئبة ٚيث  الب كثبوب لٛثؽٌ    
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  ثثثثيْٙ  الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا "ال وت ثثثثو "    

 ٛع العؼـم  -  وق    الٛؽٌ رقب  العؼـ

ل  ب ثثة  ٛثثيؼف ا هثثيؼا  تًثثب م اتٓثثويؽ  

 انفبوخؽا  ا ال ٛي با 

الب ثثثثعيو   ثثثثيْٙ  ثثثثي تول ؽتوق ثثثثع ٚثثثثؽٌ  ف4

رقبث  الثعؼـ     الؽقبا  ا   لثة االب كثبوب   

 ٛثع الثعؼـ الٛبيثام  ٚيثا ت ب ثف       -الٛبيا 

 ك   ر د

 ٛثثثثثثثيؼف  هثثثثثثثيؼا  تًثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثويؽ       -ا

 .انفبوخؽا  ا ال ٛي با

 هثثثثيؼا  تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثا   - 

 ال ٛي باف

 ثثثثي تثثثثول ؽ امقثثثثيو  البٛؽ ثثثثا ر ال ؽك ثثثثؿ    ف5

 الكٓسام  ٚي  ت ب ة ك   رد      ي

 ٛثثثثثثثيؼف  هثثثثثثثيؼا  تًثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثويؽ       -ا

 .انفبوخؽا  ا ال ٛي با

 هثثثثيؼا  تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثا   - 

 ال ٛي باف

  ثيْٙ    ي تول ؽال بيٚ   ث ر توق ثع ٚثؽٌ     ف6

رقبثثثث    الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا   ثثثثا الب كثثثثبوب 

 ٛع الثعؼـم اامقثيو  البٛؽ ثا     - العؼـ

لكٓسام  ٚيثا ت ب ثة كث     ر ال ؽك ؿ   ي   ا

  ر د

 ٛثثيؼف  هثثيؼا  تًثثب م اتٓثثويؽ     -ا

 .انفبوخؽا  ا ال ٛي با

 هثثثثثثثثيؼا  تًثثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثثويؽ    - 

 انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

 أهذاف اىبحث:
 يهعف البس  لي وي  لل د 

   ٌثثيْٙ ال ٛثثؽف ٚيثث  تثثول ؽ توق ثثع ٚثثؽ  

 ٛثثع الثثعؼـم   -الب ثثعيوالؽقبا رقبثث  الثثعؼـ

ؽا ٚيثث  الديفثثثل   ثثا الب كثثبوب اظلالثثة الثث    

 البٛؽ ا االديفل البهيؼيف

   ال ٛثثثؽف ٚيثثثث  تثثثثول ؽ امقثثثثيو  البٛؽ ثثثثا

  رال ؽك ثثؿ   ي ثث  الكثثٓسام  ثثا الب كثثبوب  

امكثثثثؽ   يقثثثبة ليثثث ٛيمي  علالثثثة الثثثؽا ٚيثثث  

 ال سً   البٛؽ ا االديفل البهيؼيف

     تسعيع امقيو  ام ث  لي بيٚث   ث ر توق ثع

الب ثثثثثعيو الؽقبثثثثثا رقبثثثثث     ثثثثثيْٙ ٚثثثثثؽٌ

ٛثثع الثثعؼـم اامقثثيو  البٛؽ ثثا   -الثثعؼـ

رال ؽك ؿ   ي   الكثٓسام اغلثا  علالثة الثؽ     

هثثثثػا ال بيٚثثثث  ٚيثثثثا ال سًثثثث   البٛؽ ثثثثا    

 االديفل البهيؼيف

أهمُت اىبحث: 
 قع يب ع  البس  السيلا   بي يي  د 

توخ ثثف افٗثثيؼ  ًثثببا  ثثؽا ح الب ثثؽؼا       ف1

انلف ؽاف ثثة للثث  اهب ثثة الثثؽ ّ  ثث ر توق ثثع   

قثيو  البٛؽ ثا    ٚؽٌ الب عيو الؽقبا اام

ليب ٛيبثثثثث ر ٚ ثثثثثع تًثثثثثب م   لثثثثثة الثثثثث ٛيم     

انلف ؽافثث  ي اغلثثا لؿيثثيظ   يٚي ثثة اكبثثيً   

    تيا البؽا حف
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لَثثثثي ف ا ٛثثثثيظ خعيثثثثع  نقثثثث طعام الب ثثثثعيو   ف2

الؽقبثثا  ثثا  واقثثن الثث ٛيم ا  ثثي لرقثثيو    

 البٛؽ ا  ليب ٛيب رف

ت ب ثثة  ٛثثيؼف ا هثثيؼا  تًثثب م اتٓثثويؽ     ف3

ولوخ ثثثي انفبوخؽ  ثثثا ال ٛي بثثثا لٓثثثي  تف 

 ال ٛي مف

يب ثع البٛيبث ر االبًثبب ر ال ٛي ب ث ر  ثا       ف4

اق طعام ال وق ع الب يقثل لٛثؽٌ الب ثعيو    

الؽقبا  ااض  يؼ ال وق ع الب يقل ل س  ث   

امهعاف ال ٛي ب ة البؽخثو  ا  ثي لرقثيو     

 البٛؽ اف 

تٛؿيثثؿ الاقثث بيظ   ثثر ل فيف ثثي  الب كثثبوب     ف5

 ثثا تثثػل   الًثثٛو ي  ال ثث  تواخثثف ْثثي       

م الدثثثثثي ٛا  ثثثثثا ظاؼقثثثثثة  ٛثثثثثٍ    ال ٛيثثثثث 

 الب ؽاؼ ف 

اىبحث حذود
 السعاظ ال يل ة د البس  ٚي  ي  ًؽ

  :زعاظ  وَوٚ ة - 

 البس ثثوت الٛيبثثا ٚيثث  الدثثؿً  ي  ًثثؽ

الطثثثثثثثثثثثيو   ًثثثثثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثثثثثويؽ   

اهثثثو خثثثؿً ي انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا

ؼئ ف  ر   ؽؼ اق طعام السيقل  ثا  

لٚثثثثثعاظ الوقثثثثثيئ  ال وَثثثثث س ةف كبثثثثثي 

   الديفل الٛبيثا اق ًؽ  العؼاقة ٚي

الب ٛيثثثثثثثثثثث    ًثثثثثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثثثثثويؽ  

انفبوخؽا  ثثثثثا ال ٛي بثثثثث   يقثثثثث طعام   

 Adobe ؽفي ح اظا ا ال ك ؽي وؼ  ر

Illustrator  مف 

  ي  ًثثثؽ البسثثث  ٚيثثث    ثثثيْٙ الب ثثثعيو

ت ثو  لبؽفثي ح   الؽقب ة ٚي   وقٙ ال و

 Adobeر اظا ثثثثا ال كثثثثث ؽي وؼ   

Illustrator  مف 

    ٌي  ًثثؽ البسثثث  ٚيثث  زثثثيل  ر لٛثثثؽ

لب ثثعيو الؽقبثثا رقبثث  الثثعؼـ     ثثيْٙ ا

 ٛع العؼـ الٛبيام  ر ضثيس   -الٛبيا

 الب كبوبف

     ي  ًثثثؽ البسثثث  ٚيثثث  ازثثثع امقثثثيل ل

 البٛؽ  ة رال ؽك ؿ اا الكٓسا مف

تثم تثعؼيف الب ثؽؼلٓي  البؽقثة        :زثعاظ  هثؽية    -

 الؽا ٛة تف ولوخ ي ال ٛي مف  

خي ٛثثة –زثثعاظ  فيف ثثةد كي ثثة ال ؽ  ثثة ال وٚ ثثة       -

 الب ومف

تم تٓب   تدؽ ة البس   ا البًث     :زعاظ ؾ يف ة  -

 ف2112-2116العؼاقا ليٛيم العؼاقا الثيفا 

 عُنت اىبحث:
تفوفثثثع ٚ  ثثثة البسثثث   ثثثر ٚ  ثثثة   ًثثثوظ   قوا هثثثي 

م ْيلبًثثثثي اْيلبثثثثة  ثثثثر ْثثثثي  البؽقثثثثة الؽا ٛثثثثة  41ر

  2112-2116تف ولوخ ثثثي ال ٛيثثث م ليٛثثثيم الدثثثي ٛا   

مف اتثم ت كث بهم   خي ٛة الب ثو  - في ة ال ؽ  ة ال وٚ ة

ًً ٚيثثث     ثثثيـ ال ؽك ثثثؿ االكثثثٓسا  للثثث  اؼ ثثثٙ     ثثثي

م ْي  11 دبوٚي    كياية ت فوب ك    هي  ر ر

 ثثثثي  ثثثث ر تؽك ثثثثؿ   ي ثثثث  الكثثثثٓساي يُٓبثثثث  ٚيثثثث هم   

   البٛيلدي  ال دؽيب ةف
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 مخغيراث اىبحث :
 ي ُبر  البس  السيلا الب   ؽا  ال يل ة  د  

 الب   ؽ البك   د -

  ؽ  ك   ي هو توق ثع ٚثؽٌ    ان ب  البس  ٚي    

 ي ايُم فوٚ ردلب عيو الؽقب  يْٙ ا

 قب  العؼـ الٛبياف   -ا  

  ٛع العؼـ الٛبياف  -  

 الب   ؽ ال ً  باد -

انثث ب  البسثث  ٚيثث      ثثؽ تًثث  با اهثثو امقثثيو     

 البٛؽ ا ايُم فوٚ رد

 ال ؽك ؿف   -ا  

 الكٓساف -  

 الب   ؽا  ال ي ٛةد -

 ؽير تي ٛ ردان ب  البس  ٚي       

الديفثثثثثل البٛؽ ثثثثثا لبهثثثثثيؼا  تًثثثثثب م اتٓثثثثثويؽ  -ا

 انفبوخؽا  ا ال ٛي با ف  

الديفل البهيؼت ل ًب م اتٓثويؽ انفبوخؽا  ثا    -  

 ال ٛي باف  

د فٗثثؽا مب البسثث  السثثيل  ي  بثث  اىبحننث منننه 

للثث   لثثة البسثثو  ال ٓويؽيثثةي  لثثػلا   ثثع اقثث طع ع     

    ي ٙ د  البيزثة الب يهح الثيلة ال يل ة  هف  

البثثثث هح الويثثثثبا  ثثثثا  ؽزيثثثثة العؼاقثثثثة   -1

 اال سي   اال ًب مف

 ثثث هح تٓاويثثثاؽ البا ٗو ثثثاي  ال ٛاي بثثثا ة     -2

 ثثثاؽزية العاؼقثثثاة اال اسي ثثثا  اال ًثثثثب م    

 يقثثث طعام فبثثثوغج  سبثثثع ٚٓ ثثثة ضبثثث ف    

 مف2113ر

الب هح ال دؽيبثا ٚ ثع ق ثيـ الثؽ الب   ثؽ      - -3

البك    ليبسث  ٚيث      ؽاتثف ال ي ٛثة  ثا      

     مف ؽزية ال

 اىخصمُم اىخجرَبٍ : 
 ثثثا َثثثوً     ثثثؽي البسثثث  البكثثث    اال ًثثث  با       

ا كثثث وييتهبيي يكثثثث طعم البسثثث  السثثثثيلا ال ًثثثثب م   

مي اغلا  ر ضيس ت ك م ٚ  ة البسث   2×2الٛي يا ر

م 1م   دبوٚثثي  تدؽيب ثثةي ايوَثثر نثثف  ر  4للثث  ر

 ال ًب م ال دؽيبا ليبس 

ال ٓب   البٛعي 

 لرظاا 

ال ٓب   ال بيا   توق ع ٚؽٌ الب عيو قب  العؼـ الٛبيا  ٛع العؼـ الٛبيا

 امقيو  البٛؽ ا لرظاا 

 الاض بيؼ ال سً يا  -

 ٓيقة ت   م الب ث ح    -  

 رانفبوخؽا  ام

 م2ر دبوٚة 

 ٛع العؼـ  ٚؽٌ الب عيو

 الٛبيا ليٓي  ال ؽك ؿير 

 م1 دبوٚة ر

ٚؽٌ الب عيو قب  العؼـ 

 الٛبيا ليٓي  ال ؽك ؿير

 ال ؽك ؿ
الاض بيؼ  -

 ال سً يا

 
 م4 دبوٚة ر

ٚؽٌ الب عيو  ٛع العؼـ 

 الٛبيا ليٓي  الكٓس  ر

 م3 دبوٚة ر

ٚؽٌ الب عيو  قب  العؼـ 

 الٛبي  ليٓي  الكٓس  ر

 الكٓسا

 م ال ًب م ال دؽيبا ليبس 1نف  ر
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فروض اىبحث
لا توخع  ؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت      ف1

وقثثٓي  ظؼخثثي   م  ثث ر   15ف1≥ رظلالثثة 

ْي  البدبوٚثي  ال دؽيب ثة  ثا الاض بثيؼ     

   ّ  بهثثثيؼا    ال سًثثث يا البٛثثثعي البثثثؽتب

تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا   

 يقث طعام الب كثبوبي يؽخثٙ     العؼاقثة  ٚ ثع 

املثثثؽ امقيقثثثا ل وق ثثثع ٚثثثؽٌ الب ثثثعيو    

الؽقبا رقب  العؼـ الٛبيثا اثا  ٛثع الثعؼـ     

 الٛبيامف

ي ٚ ثع  كث وت   لا توخع  ؽاق ظالثة لزًثيئ ً   ف2

م  ثث ر   وقثثٓي  ظؼخثثي    15ف1≥ رظلالثثة 

ْي  البدبوٚثي  ال دؽيب ثة  ثا الاض بثيؼ     

   ّ  بهثثثيؼا    ال سًثثث يا البٛثثثعي البثثثؽتب

تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا   

 يقث طعام الب كثبوبي يؽخثٙ     العؼاقثة  ٚ ثع 

املؽ امقيقا لرقيو  البٛؽ ثا رال ؽك ثؿ   

      ي   الكٓسامف

ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت     لا توخع  ؽاق  ف3

م  ثث ر   وقثثٓي  ظؼخثثي    15ف1≥ رظلالثثة 

ْي  البدبوٚثي  ال دؽيب ثة  ثا الاض بثيؼ     

   ّ  بهثثثيؼا    ال سًثثث يا البٛثثثعي البثثثؽتب

تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا   

 يقث طعام الب كثبوبي يؽخثٙ     العؼاقثة  ٚ ثع 

املؽ امقيقا لي بيٚ   ث ر توق ثع ٚثؽٌ    

  البٛؽ اف الب عيو الؽقبا اامقيو 

لا توخع  ؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت      ف4

م  ثث ر   وقثثٓي  ظؼخثثي    15ف1≥ رظلالثثة 

ْثثي   البدبوٚثثي  ال دؽيب ثثة   ثثا  ٓيقثثة  

ت  ثثثث م الب ثثثث ح رانفبوخؽا  ثثثثام لبهثثثثيؼا   

 العؼاقة تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ٚ ع

 امقيقثا  الب كبوب يؽخثٙ املثؽ    يق طعام

قبثثثث  ل وق ثثثثع ٚثثثثؽٌ الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا  ر 

 العؼـ الٛبيا اا  ٛع العؼـ الٛبيامف

لا توخع  ؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت      ف5

م ثثث ر   وقثثثٓي  ظؼخثثثي   15ف1≥ رظلالثثثة 

ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ة  ا  ا  ٓيقثة  

ت  ثثثث م الب ثثثث ح رانفبوخؽا  ثثثثام لبهثثثثيؼا   

 العؼاقة تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ٚ ع

امقيقثا   الب كثبوب يؽخثٙ املثؽ     يقث طعام 

لرقثثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثثا رال ؽك ثثثثثثؿ   ي ثثثثثث     

 الكٓسامف

لا توخع  ؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت      ف6

م  ثث ر   وقثثٓي  ظؼخثثي    15ف1≥ رظلالثثة 

ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ة  ا  ا  ٓيقثة  

ت  ثثثث م الب ثثثث ح رانفبوخؽا  ثثثثام لبهثثثثيؼا   

 العؼاقة تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ٚ ع

ا امقيقث  الب كثبوب يؽخثٙ لرلثؽ     يق طعام

ل ثثول ؽ ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع ت ثثعيم ال وخ ثثف   

  ا الب عيو اامقيو  البٛؽ اف
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أدواث اىبحث : 
اض بثثثيؼ تسًثثث يا ر ثثثر لٚثثثعاظ البيزثثثثة م ل  ثثثيـ    -

تسًثثث   البٛثثثيؼف البؽتبٓثثثة  بهثثثيؼا  تًثثثب م     

 اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

 ٓيقثثثثة ت  ثثثث م   ثثثث ح انفبوخؽا  ثثثثا ر ثثثثر لٚثثثثعاظ      -

 ؼا  تًثثثثثب م اتٓثثثثثويؽالبيزثثثثثثةم؛ ل  ثثثثثيـ  هثثثثثي

 انفبوخؽا  ا ال ٛي باف 

الكثثٓسامي  -   ثثيـ امقثثيو  البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ     -

تب ثثع البيزثثثة    ثثيـ ٚبثثع السكثث ر الدبثثوؼي&    

 مف2111ؾي ل ن يب السًوفة ر

 خطىاث اىبحث : 
ل س  ثثث  اهثثثعاف البسثثث ي اتبٛثثثع البيزثثثثة الطٓثثثوا   

 :ال يل ة

الاْثثثي٘ ٚيثثث  امظ  ثثثي  االبسثثثو  االعؼاقثثثي    ف1

لكثثثي  ة ال  ثثثة الًثثثية  يلبسثثث  السثثثيل  اغلثثثا   ا

 هعف لٚعاظ انْيؼ ال ٗؽي ليبسث ي االاقث علاس   

 . هي  ا توخ ف  ؽاَفي ا  يقهة ف يئدف

ل ًثثثثثثثثثثب م  تسي ثثثثثثثثثث  البس ثثثثثثثثثثوت الٛيبثثثثثثثثثث     ف2

لي س ثثثث   ثثثثر   اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا

كبييثثثثثة البس ثثثثثوت الٛيبثثثثث  ل س  ثثثثث  امهثثثثثعاف 

  .فالبسعظ ي ا عت اؼتبيِ البس وت  يمهعا

تب      ثيـ ال ؽك ثؿ االكثٓس ة رٚبثع السكث ر       ف3

 مف2111الدبوؼي& ؾي ل ن يب السًوفةي 

لٚعاظ اظاا  ال  يـ راض بثيؼ ال سًث  ي  ٓيقثة      ف4

اتسف بهثثثثثيي ااَثثثثثٛهي  ثثثثثا   )ت  ثثثثث م الب ثثثثث ح 

 يوؼتهي ال هيئ ةف

تًثثثثثب م الكثثثثثث  يؼيو ليبٛيلدثثثثثثي  ال دؽيب ثثثثثثةي   ف5

اٚؽَثثثثثهي ٚيثثثثث  اتوؾيٛهثثثثثي ٚيثثثثث  الطبثثثثثؽاً   

ؾتهثثثيي الٚثثثعاظهي  ثثثا يثثثوؼتهي  البسفبثثث ر نخي

 .ال هيئ ةف

لف ثيج  ثواظ البٛيلدثة ال دؽيب ثة اٚؽَثهي ٚيث         ف6

الطبثثثؽاً البسفبثثث ر نخيؾتهثثثيي الٚثثثعاظهي  ثثثا    

 يوؼتهي ال هيئ ةف

لخثثؽاً ال دؽ ثثة الاقثث ٓيٚ ة لبثثواظ البٛيلدثثةي     ف2

 ااظاا  ال  يـ  هعف ق يـ لبيتهبيف  

اض  ثثيؼ ٚ  ثثة البسثث  امقيقثث ةي تًثث  ن ٚ  ثثة    ف1

 ثثي لب  ثثيـ ال ؽك ثثؿ االكثثٓس ة الثثػت  البسثث  ا 

تب ثثثثف البيزثثثثثةي اتوؾيٛهثثثثي ٚيثثثث  البدبوٚثثثثي   

 ال دؽيب ة ا ً ي لي ًب م ال دؽيبا ليبس ف

 تٓب   الاض بيؼ ال سً يا قبي يف ف4

تٓب ثثثث  البٛيلدثثثثي  ٚيثثثث  ا ثثثثؽاظ الٛ  ثثثثة ا ثثثث    ف11

 .لي ًب م ال دؽيبا ليبس 

تٓب ثثثث  اظاا  ال  ثثثثيـ رالاض بثثثثيؼ ال سًثثثث ي ي  ف11

 حم  ٛثثعيي  ٚيثث  فبثثف ا ثثؽاظ     ٓيقثثة ت  ثث م الب ثث  

 .الٛ  ة

زكثثي  ظؼخثثي  الفكثثل  ثثا ال سًثث   البثثؽتبّ     ف12

  يلبهيؼ ي اؼيع ظؼخة  ٓيقة ت   م الب  حف

لخثثؽاً البٛيلدثثة انزًثثيئ ة لي  ثثيئحي لثثم تسي ثث     ف13

الب يفثثثي ي ازكثثثي   ثثثعت ال   ثثثؽ  ثثثا تسًثثث      
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الٓثثثثي  ااظائهثثثثمي ا  يؼفثثثثة ف ثثثثيئح ال ٓب ثثثث ي  

نْثثثثيؼ ا  يقهثثثث هيي اتبكثثثث ؽهي ٚيثثثث  َثثثثوً ا 

ال ٗثثثثثؽي االعؼاقثثثثثي  البؽتبٓثثثثثةي افٗؽيثثثثثي    

 .ال ٛي م

ت ثثعيم ال ويثث ي  ٚيثث  َثثوً ال  ثثيئح ال ثثا تثثم       ف14

ال ويثثثثثثث  لل هثثثثثثثيي االب  ؽزثثثثثثثي   ثثثثثثثيلبسو     

 .البك  بي ة

ي ُبر البس  السيلا ٚعظاً  :اىبحث مصطيحبث

 : ر البًٓيسي ي ها

 دDigital Video Clips""   يْٙ الب عيو الؽقبا

هثثا   ثثيْٙ  ؽئ ثثة   سؽكثثة    اي ًثثع  هثثي لخؽائً ثثي " 

تس ثثثثوت ٚيثثثث   ثثثثيظ  ٚيب ثثثثة  هثثثثؽازة  يلًثثثثو      

االًثثثوؼ   يهثثثيهعهي الٓيلثثثل  ثثثر ضثثثيس انف ؽفثثثعي  

ايك ٓ ٙ ته  يهي الي ي هي  الٚيظتهي ٚع   ؽا   ر  

 "فاي  فيب  ا ا اي اقع ظاب السيخة ال  تسب يهي

 - Focus "الكٓسام  -امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ 

Surface د" 

ٚبع السك ر الدبثوؼي& ؾي ثل    بيزثة تٛؽينتب ع ال

 وفف الٓؽي ة ال ث    م 2ي و2111ن يب السًوفة ر

توَر  ثعت البثؽاق ال يئبثة  ث ر ام ثؽاظ  ثا ظؼخثة        

الاف بثثيا انثثعتفي ز ثثع ي ب ثثؿ الٓثثي  ايثثسي  فبثثّ    

ال ؽك ؿ  وَوذ امهعافي اظؼخي  ٚيل ة  ر تؽك ؿ 

ؽ  ثةي  الاف بياي اٚعم ال ٛد   ا الس  االبٛيلدة البٛ

دي ةي اا اتطيغ ال ؽاؼا ي ا ي ايسي  الث بّ   الاق اا

 الكثثثثثثثثثٓسا    ب ثثثثثثثثثؿاب  يلكثثثثثثثثثؽٚةي اال ٗثثثثثثثثثؽ  

الكثثٓس ة لر ثثوؼي اَثث   الاف بثثيا  ثثر ز ثث  نثثعتف   

 اٚثثثثعظ البث ثثثثؽا  ال ثثثثا يثثثث م   ي ٛ هثثثثي  بثثثثي يدٛثثثث  

 ؼظاظ  ٛيهم اقؽاؼاتهم   كؽٚةف

 د Facebookالب كبوب

ٚ ة اامكثثؽ  يٛع الب كبوب ازع ا ؽؾ الهبفي  انخ بي

لٚ  يظية اقهولة  ا الاق طعام لثعت الٓثي ي ز ث     

يبفر  ر ضيلف ت عيم افبيِ     وٚة  ثر ال بثيٚي    

اامفهثثٓة ال ثثا  ثثر نثثوفهي تسكثث ر اتثثعٚ م ال ٛيثث م   

ي 2116الب بؽكؿ زثوس الٓيلثل ره ثيً ؼؾق  سبثعي     

 م143و

  لثة تٛيثثم   يٛثؽف لخؽائ ثي  ثا البسثث  السثيل   وفثف  "     

عم ل كها   ٚباي ة تٛيم الثآي  ٚثر   للف ؽافا تك ط

ي ثثثعم  ثثثثر ضيلهثثثي البس ثثثثوت   ْؽيثثثا  انف ؽفثثثثاعي ا 

ال ٛي ب   ر ضيس تفوير  دبوٚي    ي ثة ليٓثي ي   

  ثثثيْٙ الب ثثثعيو ال ٛي ب ثثثة    كبثثثي تكثثث طعم لبهثثثيؼكة  

الب يقبة ليبيظ  ا هثيؼك هي  ثٙ الٓثي  ليث ٛيم   هثي      

البهثثيم  اال ٛي ثث  ٚي هثثي ا  يقهثثة  س واهثثي اٚثثؽٌ

ايثثسي  فبثثّ   ايثث ٛيم الٓثثي    ي ٛي ب ثثة البٓيو ثثة ال

 هثيؼا  تًثب م    ر ضيلهي  ال ؽك ؿ اال بّ الكٓسا

 اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

 Educational“انفبوخؽا  ثثثثثثا ال ٛي بثثثثثثا   

Infographic”  

يٛثثثؽف لخؽائ ثثثي  ثثثا البسثثث  السثثثيلا  وفثثثف  " ؼقثثثم    

تًثثويؽي ؼقبثثا ي ثثوم الٓثثي    ًثثب بف اتٓثثويؽا    

 Adobeح اظا ثثثثثثثا لل كثثثثثثث ؽي وؼ ر  بؽفثثثثثثثي 

Illustrator   مي ايهثثثعف ل ثثثؽاً  ا هثثثم القثثث  ٛي



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 لة دراسات وبحوث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلس 122

الفث ثثثثؽ  ثثثثر البٛيو ثثثثي  البٛ ثثثثع   ٓؽي ثثثثة  كثثثث ٓة 

 اخػا ة" 

 الإطبر اىنظرٌ ىيبحث
 ًٗ ؽًا مب البسثثث  السثثثيل  يهثثعف للثثث  الفهثثثن ٚثثثر  فثثا

الؽتبيٚثثث  توق ثثثع ٚثثثثؽٌ الب ثثثعيو الؽقبثثثا  رقبثثثث      

ٚبثؽ   ًثثة  الثعؼـ الٛبيثا اثا   ٛثع الثعؼـ الٛبيثام       

الب كثثثثثثبوب اامقثثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثثا ر ال ؽك ثثثثثثؿ اثثثثثثا  

ٚيثثث  ت ب ثثثف  هثثثيؼا  تًثثثب م اتٓثثثويؽ     الكثثثٓسام

انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثاي  لثثثػلا   ثثثع ت ثثثياس انْثثثيؼ   

 ال ٗؽت البسياؼ ال يل ةد  

 فالب عيو الؽقبا -

 الكٓسام -امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ -

 الب كبوبف -

 انفبوخؽا  ا ال ٛي باف -

تًثثثثب م   لثثثثة الثثثث ٛيم انلف ؽافثثثثا     ٛثثثثيي ؽ -

ٚثثثؽٌ ال يئبثثة ٚيثثث  ال بيٚثثث   ثث ر توق ثثثع   

" يوت و  "  ي الب عيو الؽقب  ثثثثثثثثثثثثثثثثيْٙ  

الكثثثٓسام  -اامقثثيو  البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ  

 ٚبؽ الب كبوبف

فبثثثوغج ال ًثثثب م ال ٛي بثثث  البكثثث طعم  ثثثا    -

 البس  السيلا ف 

 االاد الب عيو الؽقباد

ؽقبثا ال ٛي بثثا  ي  ثياس هثػا البسوؼتٛؽيثثن الب ثعيو ال   

ْثثؽق   ا وائثثع اقثث طعا في انثثفيس الب ثثعيو الؽقبثثاي    

ت  ثث م   ثثيْٙ الب ثثعيو ال ٛي ب ثثةي ا اميثثوس ال ٗؽيثثة  

 ليب عيو الؽقبا  ال ٛي باف

 تٛؽين الب عيو الؽقبا ال ٛي با

يٛثثؽف الب ثثعيو الؽقبثثا ال ٛي بثثا  وفثثف   ٓثثٙ  ؽئثث     

  سثثؽب يس ثثوت  ثثيظ  ٚيب ثثة  يلًثثو  االًثثوؼ ي      

ٚبثثؽ نينثثة السيقثثل الآلثثاي ايبفثثر  ايثث م  هثثيهعتف

فثعت  ر ال سفم    ته  يف الي ي ف الٚيظتف ٚع   ؽا 

مف االب ثثثثثعيو 11ي و 2116ي اآضثثثثثؽابال ب بثثثثثا 

الؽقبثثا اقثث ّ  تٛي بثثا للف ؽافثثا يٛثثؽٌ الًثثو     

االًثثثوؼ  االسؽكثثثة ايكثثثيٚع ٚيثثث  ٚبثثث  البٛؽ ثثثة 

 & Thomson, Bridgstockاالاز بثئ  هثي ر  

Willems, 2014, p.68 م.  

 وائع اق طعام الب عيو الؽقبا ال ٛي ب ة   

الب عيو الؽقبا ايبر ٚ ًثؽًا اقيقثً ي لا   

ك   ٚ ف  ا ال ٛي م اال ٛيم زيلً يي ز ث  افثف يكثيٚع     

الٓثثي   ثثا  هثثم الس ثثيئ  االببثثيه م اال ٛب بثثثي ي      

ؽق اضثثؽت  ثثث  ال ًثثوو   ال ثثا يًثثٛل  هبهثثي  ٓثث   

ي  2115ر  سبثثثع ٚٓ ثثثة ضبثثث في    االؽقثثثوم   ثثثّ  

يٛثثثع الب ثثثعيو الؽقبثثثاا  ثثثر الوقثثثايئّ    مف  ا131و

ال ف ولاوخ ة البًؽية البٛيلة ال ث  تؽاٚثاا البثاؽاق    

البؽظية ليب ٛياب ر اتاؿاظهم  يلبثاٛيو ي  البثاًؽية                                                           

مف كبي  212ي و2113را  ر ظيي  ٚبع الب ًوظي 

افوا٘ الب يفي  رالًوؼ يدبٙ الب عيو    ر الٛعيع  ر 

االسؽكثثثثة ااميثثثثوا  اال ًثثثثوومي الثثثثػلا  هثثثثو   

ي يقثثثثثثثثثثثثثثثل افبثثثثثثثثثثثثثثثيِ الثثثثثثثثثثثثثثث ٛيم البط يبثثثثثثثثثثثثثثثة                                

 مفGreenberg & Zanetis, 2012, p.5ر
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 ,Bravo, et al.,2010يوَثر  ؽا ثو اآضثؽاب ر   

p.116       م اب اقثث طعام الب ثثعيو الؽقبثثا  ثثا ٚبي  ثث

م يسبثثؿ 1ٛثثع   ؿايثثي اهثث  در ال ٛيثث م االثث ٛيم ي ب ثثٙ   

اقثثثث طعام الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا الٓثثثثي  لي بيٚثثثث   ثثثثٙ    

م يكثيٚع الٓثي  ٚيث  الث ٛيم     2البس وت ال ٛي بثا؛ ر 

م 4م يؿيثع  ثر كبثيً  الٛبي ثة ال ٛي ب ثة؛ ر     3الػاتا؛ ر

يثثثؽت ؼاف هثثث  ا  تٛؿيثثثؿ ظا ٛ ثثثة الٓثثثي  ليثثث ٛيمف  ا  

Ronchetti, 2010, p.45)    م اب  الب عيو الؽقبثا

زثثثث  الٛعيثثثثع  ثثثر البهثثثثيك   ثثثثا الٛبي ثثثثة  يكثثث ٓ ٙ   

ال ٛي ب ثثةي  ا  هثثي ٚيثث  قثثب   البثثثيس  هثثفية ك ثثي   

الٓي ي ز   يبفثر  ليٓثي  ال ثيئب ر الاْثي٘ ٚيث       

الثثثعؼـ  ثثثر ضثثثيس   ثثثيْٙ الب ثثثعيو الؽقب ثثثة ضثثثيؼج  

قيٚثثي  الثثعؼـي كبثثي يبفثثر ليٓثثي  الب  ٗبثث ر  ثثا     

ًُثثي  ثثر للثثثؽاً   ٛيو ثثيتهم   ثثر ضثثثيس        السُثثوؼ اي

ًٛثي  هبًثي        هيهعته م ليب ثعيوي  ز ث  يٛثع الب ثعيو  ؽخ

ليبٛيو ثثي  يبفثثر الؽخثثو٘ لل ثثف ٚ ثثع السيخثثةف ايثثؽت 

م اب 642ي و 2112هينثثثثثم قثثثثثٛ ع الهثثثثثؽفو ا ر

  ثثثيْٙ الب ثثثعيو الؽقب ثثثة تٛٓثثث  الهثثثٛوؼ  يلواقٛ ثثثة   

االس ويثثثة ليبثثث ٛيمي اتؽ ثثثٙ فكثثثبة ال ثثثول ؽ االبيئثثثع    

  يل كثثبة ليبثث ٛيمي  ثثر ضثثيس تبيٚيثثف  ثثٙ الب ثثعيو  ثثر 

ضثثثيس الثثث سفم  ثثثا  البهثثثيهع  اال فثثثؽاؼ االاي ثثثيف     

اتسب يثثثف ٚيثثث  خهثثثيؾ السيقثثثل الهطًثثثاف اتٛبثثث   

  ثيْٙ الب ثثعيو الؽقب ثثة ٚيثث  الثؽ ّ  ثث ر  ثثي يهثثيهعا   

الٓي   ا الواقٙ ا  ر الببثيه م ال ٗؽيثة الب ٛيبثةي    

ز   اب الب عيو يطيْثل زيقث ا الكثبٙ االبًثؽ بي     

ب يكثثثيٚع ٚيثثث  ايثثثوس البٛيو ثثثة  هثثثف  ا ُثثث  م   

لنثثؽاب زثثواـ البثث ٛيم  ثثر  ثثر اقيقثث ي  ال ٛيثث م       

مف  ايهثث ؽ 2ي و  2116رفثثعت ال ب بثثا اآضثثؽابي 

م  اب 644ي و 2112هينثثثم قثثثٛ ع الهثثثؽفو ا  ر  

الب عيو الؽقبا يُكثه   اقث  ٛي  الٓثي  ليبٛيو ثي      

الًثثٛبة االبدثثؽظ ؛ ايثثللؽ ٚيثث   ت ب ثثة  الدوافثثل      

 البٛؽ  ةي االبهيؼيةي االوخعاف ة ليٓي ف   

البسثث  السثثيل  تثثم اقثث طعام    ثثيْٙ    ثثا 

الب ثثعيو الؽقب ثثة ٚبثثؽ الب كثثبوب ل كثثه   اقثث  ٛي       

الٓثثي  ليبٛيو ثثي  االبهثثيؼا  البٓيو ثثة  ل ًثثب م     

ٛي بثثثا  بؽفثثثي ح اظا ثثثا   اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال  

مي البٛيلدثثة Adobe Illustratorر ال كثث ؽي وؼ 

 هفية اف ٗيم  ٍٛ الٓي   ا زُوؼ البسيَثؽا   

لثثعؼاـ الٛبي ثثةي الي  يثثل ٚيثث   هثثفية    ال ٗؽيثثة اا

م يٖااثثاة تفاثثا كيبياثث البثثؽاق البؽظيثثة  ثث ر الٓثثي     

 ف اتثثثم ت ويثثثٙ   يااثثثا  ال ٛياة ااثثثا  ٛيلخااثثثاؽا  الض ا

ٚؽٌ   يْٙ الب ثعيو الؽقب ثة  ليٓثي  رقبث      توق ع 

ل سعيع ال وق ع  العؼـ الٛبيا اا  ٛع العؼـ الٛبيام

ٓثثثثي  امكثثثثثؽ  يٚي ثثثثة ا  ثثثثي ليقثثثثيو  البٛؽ ثثثثا لي

 الكٓسامف   -رال ؽك ؿ 

 :س الب عيو الؽقبا ال ٛي باهفيا

 & Greenberg)يوَثر خؽي ب ثؽج اغافث ف ر    

Zanetis, 2012, p.12   س هفياثيثة ظ دا افثثف

م   ثعيو زكثل   1ليب عيو ال ٛي بثا  اهث  كيل ثيلا د  ر   

مد اهثثو الب ثثعيو  On-demand Videoالٓيثثل  ر

اا بدة  ظب   يْثوا كٚي   ا ة ظ  ي اؼ  بًالب و ؽ 

DVD) س طيب ا بؼ هم   م اا الب ثثثثثثثثثثعيو الثثثثثثثثثثػت

 One-way  عيو  ا اتديا اازع  ر م 2 ؛ ر ؼن  ا

Video       مد   اهو الب عيو الثػت يٛ بثع ٚيث  ٚ ًثؽ
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الؿ ر الس   ثا ي اقثع يفثوب   ثيً ٚيث  الٓيثلي   ث م        

تثثثع   الب ثثثعيو اا  ثثثا الوقثثثع الس   ثثث  ٚ ثثثع ؼ ٓثثثف   

  ثثعيو تبثثيٚي   ثثا م 3 ثثيل  وا  ال ي بؿيوف ثثة  ثثثي؛ ر

مد Two-way interactive Videoاتدثيه ر  ر 

اي م    الب عيو  ا اتدثيه ر  هثف  تؿا  ثا تبثيٚيا     

 ف         كبي يسع   ا  لتبؽا  الب عا ال بيٚي ة

 ا البس  السيل  تم انق ٛيفة  ب يْٙ   عيو زكثل  

م االب هثثوؼ    On-demand Videoالٓيثثل  ر

 ٚي   وقٙ ال وت و ف  

  وت و  وقٙ ال

ٚثثثثعظ  ثثثثر   1ف2تثثثو ؽ تٓب  ثثثثي  الويثثثل   

البب ثثؿا   ليثث ٛيم ٚبثثؽ انف ؽفثثعي  هثث  تثثو ؽ  ثثؽو   

ال ٛيم الػاتا ليٓي  ز   توضع  ا انٚ بثيؼ البثؽاق   

البؽظيثثةي كبثثي تثثو ؽ الثثعٚم ليٓثثي  نت ثثيب البٛثثيؼف    

االبهيؼا  ك  ا   لكؽٚ ة الطييةي ااض  يؼ اقثع  

تٛي ب ة ا ُث                                         ال ٛيم الببُ ي ا يل يلا تس    ف يئح

 ,Ebied, Kahouf, &  Abdel Rahmanر

2016, p.620)يوَثثر  ظا ثثا ر   .م (Duffy, 

2008, p.12       ٚعظ  ثر ضًثيئى ال وت ثو  اتهثب

م ل فيف ثثثثثة  هثثثثثيهع  الب ثثثثثعيو ٚيثثثثث  البوقثثثثثٙ    1د ر

م ل فيف ثة  2ليبك طع  ر ٚ ؽ البكثدي ر  ثيلبوقٙ ؛ ر  

   س ثوت  ٛثٍ الب ثعيوهي  ال  ثؽ لائ ثة       اننثيؼ  للث  

م  3اا ال  ثثثؽ   يقثثثبة ليبلثثثي  الٛبؽيثثثة الًثثث  ؽ ؛ ر    

 م تًثثثن الب ثثثعيوTagsل فيف ثثثة لَثثثي ة كيبثثثي  ر

 فيبثثثي   كثثث ٓة ل كثثثه   تًثثث  بف الَثثثي ة ٚ ثثثواب 

م يبفر لفهيً ق وا    بًية لفث   4ؼئ ف ليب عيو؛ ر

م از ثثواً البوقثثٙ ٚيثث    ثثيْٙ   ثثعيو     5 كثث طعم؛ ر

 بس ثثثوت الب ثثثعيوي ز ثثث  يكثثث عس ٚي هثثثي   غا  يثثثية 

 .البوقٙ

 اق طعا ي  ال وت و   ا ال ٛي م

اب  ) 51ي و2112يثثثثثثؽت اكثثثثثثؽم ٚبثثثثثثع ال ثثثثثثيظؼ ر

 ثا   YouTubeانق بيظ   ر   ر  وقٙ ال وت ثو   

الا ثيظ    االادال ٛي م تسع    ر ضيس ْؽي   ر هبي د 

 ر   يْٙ الب عيو الب هوؼ   ا  وقٙ ال وت و   ثا  

ا هثثػا السيلثثة  ي ثثوم البٛيثثم  يلبسثث  ٚثثر  ال ٛيثث مي ا ثث

ا ُ  الب يْٙ ال ا تهؽذ الهعف ال ٛي با البٓيو  

تعؼيكثثثثفي  ايهثثثثب  البسثثثث   ثثثثا ق ثثثثوا  تٛي ب ثثثثة     

  طًًثثثة اا البسثثث   ثثثا ٚبثثثوم   ثثثيْٙ الب ثثثعيو      

لف يج   يْٙ الب عيو  ليف يدالبسبية ٚي  ال وت و ف   

اا  البٓيثثو  نثثؽزهي ليٓيبثثة  ثثر قبثث  البٛيثثم فبكثثف 

قث ٛيفة  طب ثثؽ  ثثا الوقثيئّ الب ٛثثعظ ي لثثم تسب ثث     يلا

هثثثػا الب ثثثيْٙ ٚيثثث   وقثثثٙ ال وت ثثثو  ل هثثثؽهي  ثثث ر  

تٛثثثثع   ثثثثيْٙ الب ثثثثعيو ٚبثثثثؽ ال وت ثثثثو      الٓثثثثي ف ا

YouTube   اظا  تٛي ب ثثثثثة  ٛيلثثثثثة لثثثثث ٛيم  هثثثثثيؼا

الفبب وتؽ ز   ي م اق طعام  س وت الب ثعيو اظ دثف   

 ثثثا   لثثثي  الثثث ٛيم البط يبثثثة لثثث ٛفف ااقثثثٙ  تٓب ثثث   

 ,Dreonبهثثثيؼا  ايثثثلظي  للثثث   هثثثم اٚبثثث      ال

Kerper & Landis, 2011, p.5) كبثي يٛثع     مف

 ًعؼًا تٛي بً ي  ديفً يي ز ث    YouTubeال وت و  

يو ؽ دبوٚثثثة كب ثثثؽ   ثثثر   ثثثيْٙ الب ثثثعيوي اهثثثػا     

الب عيوهي  قع تكث طعم  كبًيظؼاقيقث ة اا تفب ي ثة    

لي ٛي م  اال ٛيمف كبي يبفر   ر ضيس  وقٙ ال وت و  

 كثثثثهولة  ثثثثا ٚثثثثؽاٌ   الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا   لؼ ثثثثيق

ال  عيب ة اا البكث  عا    PowerPointالبوؼ   ع  
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انف ؽفثثع   ثثث    ب ًثثي  ال ٛي ب ثثة ٚبثثؽ  ال  ثثا اا 

 Faceاا الب كثثثبوب  Blackboardالبيكبثثثوؼظ 

Book        ي اي م غلثا ٚثر ْؽيث  قثى الًث  ٚ ثواب

URL     الطثثثيو  يلب ثثثعيو البسثثثعظ البٛثثثؽاٌ ٚيثثث

ًُثثي   ف كYouTube وقثثٙ  بثثي يبفثثر ليبكثث طع  ر اي

ات ؿيثثث    ثثثيْٙ   YouTubeلفهثثثيً زكثثثي  ٚيثثث   

الب ثثعيو ازبٗهثثي  ثثا السكثثي  ليٛثثؽٌ  ثثا البًثث       

مف  Burke & Snyder, 2008, p.3 العؼاقثا ر 

 ثثا البسثث  السثثيل  تثثم لؼ ثثيق الب ثثعيوهي  ال ٛي ب ثثة    

الب هثثوؼ  ٚيثث  ال وت ثثو  ٚثثر ْؽيثث  قثثى الًثث    

ب كثثبوب الطثثيو  هثثي ٚيثث    ًثثة  ال  URLٚ ثثواب 

ليبدبوٚثثثثثي  ال دؽيب ثثثثثة امؼ ثثثثثٙف اتثثثثثم اقثثثثث طعام   

الب ثثثثعيوهي  ال ٛي ب ثثثثة البؽ  ثثثثة ٚبثثثثؽ الب كثثثثبوب     

كبًثثيظؼ تفب ي ثثة ليٓثثي   ديفثثل الثثعؼاـ الٛبي ثثة      

نك كثثثي   هثثثيؼا  تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا   

 Adobe يقثث طعام  ؽفثثي ح اظا ثثا لل كثث ؽي وؼ ر   

Illustratorمف 

  ٛي ب ة ْؽق ت   م   يْٙ الب عيو ال

  ثثثيْٙ الب ثثثعيو الب هثثثوؼ  ٚيثثث   وقثثثٙ   ل كثثثع كثثث  

YouTube     ت يقثثثثثثل الاقثثثثثث طعام  ثثثثثثا الٛبي ثثثثثثة

يدثثل ٚيثث  البٛيثثم  ت  ثث م   ثثيْٙ     ال ٛي ب ثثةي لثثػلا   

الب عيوٚبؽ ال وت و   ٛ ييثة ز ث  تس ث  الهثعف  ثر      

اق طعا هي  ا الٛبي ة ال ٛي ب ثة ي يوَثر  ثوؼك ؽ ا    

 مBurke & Snyder, 2008, p.3 رقثث  عؼ 

 م1رْثثؽق ت  ثث م   ثثيْٙ الب ثثعيو ال ٛي ب ثثة اهثث  د  

ي ثثثثوم البٛيثثثثم  يقثثثث ٛؽاٌ كي ثثثث  لب ثثثثيْٙ الب ثثثثعيو  

ال ٛي ب ثثة  البثثؽاظ اقثث طعا هي اال وكثثع  ثثر قثثي  هي    

م ي وكثع البٛيثم  ثر  ًثعؼ هثػا      2الٛيب ة االي ويثة؛ ر 

الب عيو يثس ر  ا ولثوق  ثفي اغلثا  ثيز واً   ٓثٙ       

الهثؽكة اا    الب عيو ٚي  اقثم الهثطى اا الدهثة اا   

البلقكثثة ً  ال ثثا قي ثثع   ف يخثثفي  الغا لثثم ي ُثثبر      

الُثثثؽاؼي  الب ثثثعيو  ٛيو ثثثي  ٚثثثر  ًثثثعؼا  بثثثر   

لخؽاً  ؿيع  ثر البسث  زثوس  ًثعؼ الب ثعيويايبفر      

ايُثثي ال وكثثع  ثثر  ولوق ثثة الب ثثعيو ٚثثر ْؽيثث  ك ي ثثة  

اقم  ًعؼ الب ثعيو اا الدهثة الب  دثة   ثا يث عاق      

قيئبثثة كي يثثة   البسثث   ثثا ال وت ثثو   ليسًثثوس ٚيثث    

يبفثثر ليبٛيثثم اب  م3 ب ثثيْٙ الب ثثعيو ال ثث  اف د هثثي؛ ر

يهثثيؼب  ٛثثٍ الب ٛيبثث ر   ثثا ت  ثث م   ثثيْٙ الب ثثعيو    

ا  يقهثثة  ثثعت   يقثثب هي ليبس ثثوت ال ٛي بثثا الثثػي     

يعؼقوففف   ثا البسث  السثيلا تثم انقث ٛيفة  ثيلٓؽق       

الثيلثثة قثثيلبة الثثػكؽ ل   ثث م   ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقب ثثة   

عا هي ل  ب ثة  هثيؼا  تًثب م اتٓثويؽ     ال   تم اقث ط 

انفبوخؽا  ثا ال ٛي بثثا ٚبثؽ الب كثثبوبي ز ث  قي ثثع    

البيزثة  يلان ؽاب  ٙ  ال يئم   عؼيف الديفل الٛبيا 

 يض  ثثيؼ ات  ثث م   ثثيْٙ الب ثثعيو ال ٛي ب ثثة  ثثر  وقثثٙ   

ال وت ثثو  البثثؽاظ اقثث طعا هي اال وكثثع  ثثر قثثي  هي     

لثثوق ي الٛيب ثثة االي ويثثة ااب  ًثثعؼهي يثثس ر ا و 

كبثثثي تثثثم انقثثث ٛيفة  ثثثبٍٛ الٓثثثي  ل   ثثث م الب ثثثيْٙ 

االا وكع  ثر   يقثب هي  ثر ال يز ثة الٛيب ثة االٛبي ثة       

 لبي ي م ظؼاق ف  ا العؼاـ الٛبي ةف 

 توق ع ٚؽٌ   يْٙ الب عيو

خؽي ب ثثثثثثثثثثثثثؽج اغافثثثثثثثثثثثثث ف  يثثثثثثثثثثثثثؽت  

افثف    Greenberg & Zanetis, 2012, p.4)ر

فثثثوب لا ثثثع  ثثثر  ؽاٚثثثي  الاٚ بثثثيؼا  ال يل ثثثة ز ثثث  ي   
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اق طعام الب عيو الؽقبا  ثا ٚبي  ثا ال ٛيث م االث ٛيم      

م ال بيٚ   ٙ البس وتد ز   يدثل  1 للؽًا اه د  ر

ي اا  ثر ضثيس   اب ي بيٚ   الب ٛيم  ٙ البس ثوت لبًٗ ث  

تعاير البيزٗي  اا ال بف ثؽي اا ٚثر ْؽيث  تٓب ث      

م انفع يج  يدل 2ر ؛الببيه م االبهيؼا  الب ُب ة 

م  ثٙ البس ثوت البؽئثا الب ثعم  ثر      اب ي ع ح  البث ٛي 

م ف ثثث  البٛؽ ثثثةد يدثثثل اب ي  ثثث    3ضثثثيس الب ثثثعيو؛  ر

البثثث ٛيم البٛؽ ثثثة ايكثثث طع هي  ثثثا  واقثثثن خعيثثثع ف  

الفثث  يفثثوب فُثثبر زثثعا  ال بيٚثث   ثثٙ البس ثثوت      

اانفثثع يج اف ثث  البٛؽ ثثة لا ثثع  ثثر الاه بثثيم   وق ثثع  

ت ثثعيم   ثثيْٙ الب ثثعيو ليبثث ٛيم ر ثثلاظ ا ثثو زٓثثل &      

م ضييثثثة لغا كثثثيب  534ي و 2114ي آ ثثثيس يثثثيظق 

يكثث طعم كبًثثعؼ تفب يثث   ليسًثثوس ٚيثث  البٛثثيؼف    

كبثي  االبهيؼا  كبي هثو السثيس  ثا العؼاقثة السيل ثةف      

اب توق ثثع ٚثثؽٌ   ثثيْٙ الب ثثعيو  يط يثثن  ثث ض يف  

الٓثثثثي  اضًيئًثثثثهم ر ثثثث ر البثثثثي  ٚبثثثثع السيثثثث م     

لثثثػلا تثثثؽت البيزثثثثة افثثثف توخثثثع  مف 15ي و 1445ي

  ثثثيْٙ الب ثثثعيو الؽقبثثثا    ليلثثثة توق  ثثثي  ل وٖ ثثثن   

كبًثثثعؼ تفب يثثث   ثثثا نثثثؽذ الببثثثيه م االبهثثثيؼا      

 ليٓي ي اه د  

قبثثث  ظؼاقثثثة البس ثثثوتد  تٛثثثؽٌ   ثثثيْٙ     -

الب ثثعيو ٚيثث  الٓثثي  قبثث  ظؼاقثثاة البثثيظ    

الٛيب ة  يلٓؽي ة ال  ي عية  اا ٚر ْثاؽي   

ال ٛيم انلف ؽافاف ايٛٓ  الٓيلل تٛي بي  

ل  ثيِ   ف ب ة اقث طعام الب ثعيو  ثٙ تسعيثع ا    

الؽئ كثثثة ال ثثث  يثثث م ت يالهثثثي  ثثثا الب ثثثعيو؛  

اي ب ٙ الٓايلل   ا هػا السيلثف   يل بيٚث    

 ثثثثثثٙ  س ثثثثثثوت الب ثثثثثثعيو االثثثثثث سفم  ثثثثثثا 

يث سفم  ثا    البٛيو ي  ال   ي ي ثايهيي ز ث    

ا يفثثثوب البهثثثايهع  اال فثثثؽاؼ االاي ثثثيف   

لعياف  ؽية نك هيف البسثا وت ال ٛي بثا   

                                 ا                 ااال ٛيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثام الػاتثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث 

Greenberg & Zanetis, 2012, 

p.5)ر  م؛Bravo, et al.,2010, 

p.116مف 

ال ثثثيً ظؼاقثثثة البس ثثثوتد تٛثثثؽٌ   ثثثيْٙ   -

الب عيو ٚي  الٓثي  ال ثيً ظؼاقثة  البثيظ      

الٛيب ثة  يلٓؽي ثثة ال  ي عيثثة اا ٚثثر ْؽيثث   

الثثث ٛيم انلف ؽافثثثا لدثثثػ  اف بثثثيا الٓثثثي   

هم؛   ا ا هػا السيلثة ي ب ثٙ   الليؼ  ظا ٛ  

الب ٛيم  بهثيهع  الب ثعيو ظاب الث سفم  ثا     

 البس وت البٛؽاٌف 

 ٛثثثثع ظؼاقثثثثة البس ثثثثوتد تٛثثثثؽٌ   ثثثثيْٙ  -

الب ثثعيو ٚيثث  الٓثثي   ٛثثع ظؼاقثثة  البثثيظ    

الٛيب ثثة  يلٓؽي ثثة ال  ي عيثثة اا ٚثثر ْؽيثث  

الثثثثث ٛيم انلف ؽافثثثثثاف  ايٛٓثثثثث  الٓيلثثثثثل    

سعيع تٛي بي   ف ب ة اق طعام الب عيو  ٙ ت

ال  ثثثيِ الؽئ كثثثة ال ثثث  يثثث م ت يالهثثثي  ثثثا      

الب ثثعيو؛ اي ب ثثٙ الٓيلثثل  ثثا هثثػا السيلثثف    

 وخثثثثوظ  ؽيثثثثة لَثثثثي  ة  ليثثثث ٛيم  هثثثثف   

اٚبثثث ي  ثثثٙ ل فيف ثثثة الثثث سفم  ثثثا ٚثثثؽٌ 

البٛيو ثثي  ا  ثثي لسيخ ثثف لل هثثي اال ؽك ثثؿ     

ٚيثث  البٛثثيؼف االبهثثيؼا  ال ثث  يثثؽت افثثف  

  ا زيخة للإق ؿاظ    هيف  
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  السثثيلا ٚيثث  ال ثثوق   ر قبثث  اتثثم ال ؽك ثثؿ  ثثا البسثث

العؼـ الٛبي  ا ٛع العؼـ الٛبي  لب يقب هبي لٛ  ة 

الكثثثٓسامي  -البسثثث  اامقثثثيو  البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ

اايُي لي  يل ٚي  ٚي ث  قًثؽ الوقثع  ثا الثعؼاـ      

الٛبي ةي  ز   يك ٓ ٙ الٓي  ؼؤيف   ثيْٙ الب ثعيو   

 ثثثثا الؿ ثثثثيب االبفثثثثيب الب يقثثثثل لهثثثثم ٚبثثثثؽ   لثثثثة    

تكثثثٛ  العؼاقثثثة السيل ثثثة لبٛؽ ثثثة الثثثؽ  الب كثثثبوبف ا

لضثثث يف ال وق ثثثع ٚيثثث  تٓثثثويؽ  ٛثثثيؼف ا هثثثيؼا    

 الٓي    بي ي ٛي  تًب م الافبوخؽا  ا ال ٛي با ف

 اميوس ال ٗؽية ليب عيو الؽقبا  ال ٛي با 

يٛثثع الب ثثعيو  ثثر اكثثثؽ الوقثثيئّ تثثول ؽًا ٚيثث  زثثواـ    

البثث ٛيم  ثثا  وقثثن الاتًثثيس ال ٛي بثثاي  ز ثث  يثثلظي  

لل  للؽاً ات هث ّ ٚبي ثة الاتًثيس الكثبٛا       الب عيو

االبًؽي ليبث ٛيم؛ فٗثؽ لبثي يطث ى  ثف الب ثعيو  ثر        

تثثؿا ر  ثث ر الًثثو  االًثثوؼ ي ااؼتبيْثثف اتبث يثثف     

ليواقٙ  عؼخثة كب ثؽ ي كبثي اب ل ٓثة الب ثعيو الوازثع        

يبفثثثر اب تثثثؿاظ البثثث ٛيم  يلٛعيثثثع  ثثثر  البٛيو ثثثي       

ا هبهثي  ا ٓؽي ة تبف ف  ر اق  ٛي  تيا البٛيو ي  

ي  2112هينثثثثثثم قثثثثثثٛ ع الهثثثثثثؽفو ا ي   كثثثثثثهولة ر

ايؽتبّ الب عيو الؽقبا ال ٛي بثا   ٗؽيثة    مف661و

م Dual Coding Theoryال ؽ  ثثؿ البثثؿظاج ر 

اتؿتفثثثؿ هثثثػا ال ٗؽيثثثثة    مي Paivio,1986لبثثثي  ور  

ٚي  اخوظ ن  ر ليبص ازثعهبي ايبثر اامضثؽ ايكثؽي     

ال ًثثثثن اميبثثثثر   طًثثثثى  ثثثثا تبث ثثثث  ا ٛيلدثثثثة  

امزثثثثعا  ك ثثثثؽ اليبٗ ثثثثة  راي الًثثثثوؼمي امنثثثث يً / 

اال ًن اميكؽ   طًى  ا ال ٛي    ٙ البث ثؽا   

لثػلا  ث ب لظؼاب البٛيو ثة البؽئ ثة      اليبٗ ة رالي ةمي 

يثثث م  هثثثف   ط يثثثن ٚثثثر لظؼاب البٛيو ثثثة اليبٗ ثثثةي  

ا يل يل   ث ب ت ثعيم البٛيو ثي   هثف   ؽئثا البٗثا       

 يُبر  تػكؽهي  ًوؼ  ا ُث   ثر ت ثعيبهي  ؽئ ثي اا    

لبٗ ثثثي   ثثثّي اهثثثػا يكثثثيٚع ٚيثثث  ت ب ثثثة ال سًثثث        

البٛؽ ا لعت الب ٛيب رف كبي يؽتبّ اقث طعام الب ثعيو   

 يل ٗؽيثة الب يئ ثةي ز ث  يكثيٚع     الؽقبا  ثا ال ٛيث م    

البٛؽ ثثة  ا  ثثيً  الب ثثعيو الب ٛيبثث ر ٚيثث  اك هثثيف  

 وفبكثثثهم ز ثثث  ييٛثثثل البثثث ٛيم ظاؼفهثثثٓي  ثثثا ال ثثثيً 

    ٓ ة تٛي ب ثثثة الثثث ٛيم  ثثثر  ضثثثيس الافطثثثؽاِ  ثثثا افهثثث

تبيٚي ة  غا  ظاا ثٙ غات ثة ال عاٚ ثة اتٛياف ثة ال ثيً      

 مفVurala, 2013ر   يً  ٛيؼ هم

اميثثوس ال ٗؽيثثة ليٛثثؽٌ ال بيثثا االبٛثثعي ليب ثثعيو     

 الؽقبا  ال ٛي با

ي 1442يثثؽت  بثثعاذ الف ثثيفا & ازبثثع الف ثثعؼي ر    

م اب الثثثث ٛيم هثثثثاو ٚبي ثثثثة لظؼاب الف ثثثثايج    546و 

ٛيو ثثة الدعيثثع  ا ثث ر   ٚيقثثاي  ااؼتبيْثثاي   ثث ر الب  

البثثاٛيو ي  البوخثثوظ   يلبثثاٛ   ثثا الب ثثيً البٛثثاؽ ا    

ليبثث ٛيمي ز ثث  يثثللؽ  ثثي لثثعت البثث ٛيم   ثثر  ٛؽ ثثة         

 عؼخثثة كب ثثؽ  ٚيثث   ثثي يبفثثر اب يُثث بف ٚيثث      ثثف   

البٛؽ  ةف  اتو ؽفثاٗؽية الب ٗبثي  ال به عيثة  لٛثيلم      

اقثثثثايل ل  Ausubelالثثثث بف  ام ؽيفثثثث   ااؾ ثثثث     

لاضثثثثا  يؼي ات ٗثثثثا مي ات عيثثثثامي   ااَثثثثسة ليبٛيبثثثث ر

اٚثثثثؽٌ البٛيو ثثثثي  الدعيثثثثع   رٚبثثثثيظ الؿكيثثثثوسي   

 ,Ambard &  Ambard؛      306)ي و 2111

 2012, p.205) ايٛؽف تو     ؽٚثا &  سبثوظ   مف

م الب ٗبثثثي  اال به عيثثثة   122ي و 2112الس يثثثة ر
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تٛثؽٌ ٚيث  البث ٛيم      وفهي ٚبثيؼ  ٚثر  ثواظ  بهثع      

ف تكثثثه   تٛيثثثم قبثثث  تثثثعؼيف  وَثثثو٘  ٛثثث ر  هثثثع 

اام فثثيؼ البؽتبٓثثة  يلبوَثثو٘ف اتثثعٚم      الببثثيه م

فٗؽيثثة الب ٗبثثي  ال به عيثثة الٛثثؽٌ ال بيثثا ليب ثثعيو  

الؽقبثثا رقبثث  الثثعؼـ الٛبيثثام  ثث  البسثث  السثثيلاي      

ز ثث  يثث م ٚثثؽٌ الب ثثعيو ٚيثث  الٓثثي  قبثث  اب يثث م     

نثثثثؽذ البوَثثثثو٘ اا الثثثثعؼـ  يل بًثثثث  ي اتس ثثثث   

ة ال ٛي ب ة ليبٛيمي الب ٗبي  ال به عية تكه   الٛبي 

ايكثث ٓ ٙ  ثثر ضيلهثثي البٛيثثم ف ثث    ثثعاؼ كب ثثؽ  ثثر      

البٛيو ثثثثي  للثثثث  الب ٛيبثثثث ر اته لثثثث هم ليبوَثثثثو٘  

الدعيع اخٛيف  ولو ثي لهثمي  ينَثي ة للث  افهثي ت بثا       

ٚ عهم  قعؼ  الاقث علاس االاقث  ؽاً نظؼاب الٛيقثي     

اؼ ثثثّ البٛيو ثثثي  ل فثثثوب الثثث ٛيم غا  ٛ ثثث  رٚبثثثيظ    

مف ا ثثي الٛثثؽٌ البٛثثعي   312ي و2111الؿكيثثوسي 

فٗؽيثثة  ٛيلدثثة البٛيو ثثي    ليب ثثعيو الؽقبثثا   عٚبثثف 

اه  لزعت ال ٗؽيي  البه  ة  ر الاتدثيا البٛؽ ث ي   

ز   ت ٗؽ ليب ٛيم ٚيث  افثف ُ ث ٗم ليبوقثن االطبثؽ       

االبٛؽ ة اُ ٛثيلح فهثّ لهثيي ز ث  افثف    فيفثف   ثيً        

البوقثثن الٚثثيظ    ثثيًا  هثثعف اقثث  ٛي ف رقثثٛ ع ٚبثثع  

مف Mayer, 1996,p.154م؛ ر66ي و 2113ٛؿيثؿي ال

ا ٛيلدثثة البٛيو ثثي  هثث   دبوٚثثة  ثثر البهثثيؼا       

البٛؽ  ة الب  ٗبة ال   تسع  ال يً اقث  بيس البث ٛيم   

ليبٛيو ثثثثثي  اتسي يهثثثثثي اتبكثثثثث ؽهي ظاضثثثثث  ٚ يثثثثثف     

ااق ٛيظتهي اتػكؽهي ز  بي ت ٓيل غلثا اضييثة ٚ ثع    

 ثثؽاؾ  هثثفية  ثثثي تس ثثيج للثث  زثثث  ر ًثثٛل  سبثثثع      

   .م1ي و 2114 ٚيوابي

 ليف يد امقيل ل البٛؽ  ة ليب ٛيمد

 تٛؽين امقيل ل البٛؽ  ةد

م  231ي و 2113رافثثوؼ  سبثثع الهثثؽقياي  يٛثثؽف 

امقثثيل ل البٛؽ  ثثة  وفهثثي البثثؽاق  ثث ر ام ثثؽاظ  ثثا      

البدثثثثثثيس البٛؽ ثثثثثثا كيل ثثثثثثػكؽ اال بف ثثثثثثؽ ات ثثثثثثياس    

البٛيو ثثثثثي ي االبدثثثثثيس الاخ بثثثثثيٚاي  ثثثثث  ظؼاقثثثثثة  

مقثثثثيل ل البٛؽ  ثثثثة ازثثثثع  الهطًثثثث ة كفثثثث ف اتٛثثثثع ا 

انقثث ٛعاظا  البؽتبٓثثة  ثثيل ٛيمي ز ثث  افهثثي توَثثر      

الٓثثؽق ال ثث  تب ثثؿ  ثث ر ام ثثؽاظ  ثثا زثث  البهثثفي       

ا ٛيلدثثثثة البٛيو ثثثثي ي  هثثثث  تؽكثثثثؿ ٚيثثثث  البثثثثؽاق 

البؽظية  ا ٚبي ي  البٛؽ ة البط يبثة اٚيث  ْؽي ثة    

 بيؼقة البؽظ لي هيِ البٛؽ ثا الث ف لبس ثوت هثػا     

 م322وي 2114بوظٚي ي ال هيِ ر نيه  يؾ  س

 ضًيئى امقيل ل البٛؽ  ةد

ه يب  دبوٚة  ثر الطًثيئى ال ثا تُب ثؿ امقثيل ل      

-142ي 1445افثثوؼ  سبثثع الهثثؽقيايي   البٛؽ  ثثة ر

 مي هاد145

      ته م امقثيل ل البٛؽ  ثة  يل هثيِ البٛؽ ثا

الثثثػي يُبيؼقثثثف البثثثؽظ اكثثثثؽ  ثثثر له بي هثثثي 

 بس ثثثثوت هثثثثػا ال هثثثثيِ ي ز ثثثث  يكثثثث ٓ ٙ  

ؽ ثثا اب يُد ثثل ٚثثر الف ب ثثة   امقثثيو  البٛ

 ال ا يُبفؽ  هي البؽظي ال ف   بي يُبفؽ؛

     ت ًن امقيل ل البٛؽ  ثة  يلثبثي  ال كثبا

لثثعت البثثؽظف الا يٛ ثثا غلثثا افهثثي ك ثثؽ قي يثثة  

لي ٛعي  اا ال    ؽي  هػا امقيل ل قع ت   ؽ 

 الفر ل ف  كهولة ا كؽٚة؛
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      تٛفثثف ظؼاقثثة امقثثيل ل البٛؽ  ثثة  ؽاقًثثي

الث ي ثي   بثي    ث ر  ل ف  ؽاقي   ر ام ؽاظ ا

 يدٛثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث 

 ٚبي ة ق يقهي  بف ة اقهية؛ 

      تهثث م امقثثيل ل البٛؽ  ثثة  ويثثن اقثثيو

ال هثثثيِ البٛؽ ثثثا ليبثثثؽظ الثثث ف  س ثثثوت     

ال هثثثثيِ  فبكثثثثفي ز ثثثث  تهثثثث م   عؼاقثثثثة     

البثثؽااق البؽظيثثة ال ثثا ت بيثثوؼ  ثثر ضثثيس     

 بيؼقة البؽظ ل هيْف البٛؽ ثا  ثر تبف ثؽ    

اتطثثثيغ  اتط ثثث  الظاؼب ازثثث  البهثثثفي  ا  

قؽاؼا  اهػا البؽاق ل كع  ؽاقًي  ا الفم 

 ثث ر ام ثثؽاظ الفبثثي هثثا  ؽاقًثثي  ثثا اقثثيو    

اْؽي ثثة ال بف ثثؽ اانظؼاب ٚ ثثعال ٛي    ثثٙ  

 وقن  ٛ ر  بي يٛٓا ال ؽظفبٓي  ب ؿا ا 

ال بف ؽ اانظؼاب رؼا ٙ ال ًث ؽ الؿكثوس&   

ي 2113ٚبثثثثيظ  ٚبثثثثع الثثثثؽز م الؿكثثثثوسي    

 م14و

 الكٓسام -امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ

يٛثثثع امقثثثيو  البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ / الكثثثٓسام ازثثثع  

امقثثثيل ل البٛؽ  ثثثة البهبثثثةي  االثثثػي ي سثثثعظ ٚيثثث    

اقيقف ْب ٛثة توخ ثف الاف بثيا اال ؽك ثؿ لثعت ام ثؽاظ       

ٚيثثثثثث  البواقثثثثثثن االبث ثثثثثثؽا  ال ثثثثثث  يواخهوفهثثثثثثي   

البواقثن    ع يثعؼب  ٛثٍ الا ثؽاظ    اي بيٚيوب  ٛهيي  

يٚيوب  ٛهثي  يف بثي    االبث ؽا  ال ا يواخهوفثف ااي بث  

اتؽك ثثثثثؿ الا ي ٛديثثثثثوب ايثثثثثعاؼ امزفثثثثثيم ااتطثثثثثيغ   

ال ؽاؼا   هوفهيف  ا ز ر فدع ام ؽاظ غاا امقثيو   

الكثثٓسا يب ثثيؾاب  كثثؽٚة  سثثى البوقثثن ااَثثٙ  

البؽَثث ي  زولثثثف  هثثثم اقثثث  اف بيهًثثثي ليبواقثثثن ااقثثث   

تؽكً ثثثؿاي ز ثثث  افهثثثم كيلبًثثثي  ثثثي يب ثثثيؾاب  ثثثيل ٗؽ        

ل بييثثثث  ي لغ تدثثثثعهم   الكثثثثٓس ة ااقثثثث  اه بيً ثثثثي  ي  

قثثؽٚيب  ثثي يٛ ثثعاب ال ٗثثؽ  ثثؽ  ضثثؽت  ثثا البواقثثن  

ٚ ثعهي تبهثث  ا  ؽاَثثيتهم رؼا ثثٙ ال ًثث ؽ الؿكثثوس&  

م؛ 14ي و2113ٚبثثثثيظ  ٚبثثثثع الثثثثؽز م الؿكثثثثوسي    

 مف23ي و 2114ر ؽيم قي مي 

م  246ي و 2113الهثثؽقياي رايثثؽت افثثوؼ  سبثثع  

االثثػي يهثثيؼ ال ثثف   اب اقثثيو  ال ؽك ثثؿ / الكثثٓسا ر  

تبثيير   يٛ ثا  ر البواؼ    ي ث  البسثىم   ايُي  بًٓي

ام ثؽاظ  ثثا قثٛة اتؽك ثثؿ الات بثيا ز ثث  ي ب ثؿ  ٛثثٍ     

ام ثثؽاظ  ثثيل ؽك ؿ ٚيثث  ٚثثعظ  ثثر ٚ ييثثؽ البدثثيس  ثثا  

ز ر ي ب ؿ البٍٛ الآضؽ  يلبسى الواقٙ لٛعظ كب ثؽ  

 ر ٚ ييؽ البدثيسي ز ث  يهث ب  اف بثيهم ٚيث  قثعؼ       

ب ااقٙ  ر البث ؽا  البس ٓة  هم اا ال ث  ي ٛؽَثو  

 لهيف  

 -ضًيئى ام ثؽاظ غاي امقثيو  البٛؽ ثا رال ؽك ثؿ    

 الكٓسام

ايثثسي  اقثثيو  ال ؽك ثثؿ رالبثثواؼ  م  ي ب ثؿ  -

 وَثثثوذ امهثثثعاف  اظؼخثثثي  ٚيل ثثثة  ثثثا    

تؽك ثثؿ انف بثثيا اٚثثعم ال ٛدثث   ثثا السثث  اا   

البٛيلدثثة البٛؽ  ثثة اا انقثث دي ة اا اتطثثيغ  

ال ثثؽاؼا ي ا ثثي ايثثسي  اقثثيو  الكثثٓس ة   

 يلكثثثؽٚة اال ٗثثثؽ    رالبسثثثىم    ب ثثثؿاب

الكٓس ة لر وؼ اَ   انف بثيا  ثر ز ث     

 عتثثف اٚثثعظ البث ثثؽا  ال ثث  يثث م   ي ٛ هثثي      

 م؛245ي و 2111رٚعفيب الٛ ومي 
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ام ثثثؽاظ غاا اقثثثيو  ال ؽك ثثثثؿ هثثثم اكثثثثثؽ      -

لف بيهًي اتؽك ؿًا  ٚيث  البواقثن االبث ثؽا     

 ثر زثولهمي االاقثث بؽاؼ  ثا انف بثيا ز ثث      

عم الكثؽٚة  ثا   ي م لظؼاكهم  ر قبيهمي اٚث 

ليعاؼ امزفيم اا اتطثيغ ال ثؽاؼا   هثوفهيي    

 ا ز ر اب ام ؽاظ غاا امقيو  الكثٓسا  

رالبسثثثثثىم يب ثثثثثيؾاب  كثثثثثؽٚة تبسثثثثثى   

البوقن ااَٙ البؽَ ي  زولف ي  هم اق  

لف بيهًي ليبوقن ااق  تؽك ثؿًا ااقث  اه بيً ثي    

ٚبع السك ر الدبوؼي& ؾي ل  يل بيي   ر

 ؛ م4ي  و 2111ن يب السًوفةي

اب ام ثثؽاظ ايثثسي  ال ؽك ثثؿ يفوفثثوا اكثثثؽ      -

اه بيً ثثثي  يلعقثثثة اامكثثثثؽ ظقثثثة  ثثثا ليثثثعاؼ  

امزفيمي  ايؽكثؿاا ٚيث  ضًثيئى االبث ثؽ     

اا البوقن  ٙ تديه  ات  ه  ي  ليف بياف 

ا ثثثي ام ثثثؽاظ الكثثثٓس  ر ي و ثثثوب   وؾيثثثٙ  

الاف بيا ٚي  الٛ ييؽ الهي ة اك ثؽ الهي ثف   

 ؛(Messick, 1982, p.4 ) ا البوقن 

يب ثثثيؾ ايثثثسي  اقثثثيو  ال ؽك ثثثؿ  ثثثيل بف ؽ   -

اانظؼاب ا ثثثي ام ثثثؽاظ  الكثثثٓس  ر  ثثثؽظاظ   

ا ٛثثثيلهم   كثثثؽٚة رفهثثثو   هثثثعت الكثثث عي 

 مف131ي و 2116

ٚيقثثة امقثثيو  البٛؽ ثثا اتثثوق    ٚثثؽٌ الب ثثعيو    

  ٛعم العؼـ الٛبيا -الؽقبا رقب 

ييٛثثثل امقثثثيو  البٛؽ ثثثا ليٓثثثي  ظاؼًا هيً ثثثي  ثثثا     

ي  ز ثثثثثثث  يبثثثثثثثث  الٓؽائثثثثثثث    الٛبي ثثثثثثثة ال ٛي ب ثثثثثثثة 

االاقثثثث ؽات د ي  البب ثثثثؿ  ليٓثثثثي   ثثثثا اقثثثث  بيس     

البث ثثؽا  اال ٛي ثث   ٛهثثي لثثم ليثثعاؼ انقثث دي ة لهثثي    

ي و 1444ٚي  فسثو  ثي رزبثعي ٚيثا البؽ ثيايي      

يٛع اقيو  ال ؽك ؿ االكٓسا  ازع  الاقثيل ل   مف22

البٛؽ  ة البهبة االػي ي سعظ ٚي  اقيقهي الٓؽي ثة  

 ٛيلدثثة البٛيو ثثي  اال بيٚثث     البب ثثؿ  ليٓثثي   ثثا  

 ٛهثثثي  ثثثا البواقثثثن ال ٛي ب ثثثة البط يبثثثة؛ االبثثثؽاق 

البؽظيثثثثة  ثثثثا امظاً  ثثثث ر الٓثثثثي   رزكثثثثر ٚثثثثيم     

اقي ة مف ايثثثؽت 43ي و1443&ل ثثؽاه م ٚٓ ثثةي   

م اب البؽاق البؽظية 42ي و2111ه عااي رقٛ ع 

الضثث يف اقثث ٛعاظا  الب ٛيبثث ر تكثث عٚ  َثثؽاؼ      

كث   ث ٛيم  ثر اقثيل ل     ال ٛؽف ٚيث   ثي ي  يقثل  ثٙ     

تٛيثثثم اْثثثؽق ت ثثثعيم البس ثثثوت ال ٛي بثثثا اتوق  ثثثي    

ٚؽٌ البس ثوت اكب ثة البٛيو ثي  الب ع ثة  اك ثؽ      

غلا  ر الٛبي ثي  ال ٛي ب ثةف  ايكثٛا البسث  السثيل       

للثث  اقثث طعام اتوٖ ثثن الب ثثعيو الؽقبثثا ٚبثثؽ   لثثة      

الب كثثبوب   هثثف   ٛثثيس ا  ثثي مقثثيو  تٛيثثم الٓثثي ي  

 ث ر امقثيو  البٛؽ ثا ليٓيلثل     اتوخع ٚيقة ال  ثة  

س قثويعابي    م لف  راتٛياااالااااؽ اٚفيياتوق ع ت عيم 

ي 2116يوقثثثن & ازبثثثع  طثثثؽيي ا ظٚ س لبَا ثثثوا

مي ز ثث  ئثثللؽ هثثػا الٛيقثثة ٚيثث  ال سًثث    111و 

البٛؽ ثثثثا ليٓثثثثي  اٚيثثثث  الوقثثثثع الثثثثيؾم ل ٛيبثثثثف     

البهيؼا ي اٚي  البثؽاق البؽظيثة  ث ر الٓثي ف  الا     

ت يالثثثع ٚيقثثثة امقثثثيو  البٛؽ ثثثا   توخثثثع ظؼاقثثثي 

الكٓسا م   وق ع ٚؽٌ الب ثعيو الؽقبثا    -رال ؽك ؿ

 ثثا   لثثي  الثث ٛيم البط يبثثةي  اغلثثا  ثثا زثثعاظ ٚيثثم      

البيزثثثثثةي لثثثثثػلا  ه ثثثثثيب زيخثثثثثة نخثثثثثؽاً البسثثثثثو   

االعؼاقثثثي  لي س ثثث   ثثثر  ثثثعت اخثثثوظ ٚيقثثثة  ثثث ر   
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الكثثٓسا م اتوق ثثع   –امقثثيو  البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ  

بثثثاي اهثثثو  ثثثي يب ثثثؿ العؼاقثثثة   ٚثثثؽٌ الب ثثثعيو الؽق

السيل ثثة ز ثث   تهثثعف للثث   ظؼاقثثة الثثؽ ال بيٚثث   ثث ر  

توق ع ٚؽٌ الب ثعيو الؽقبثا ر قبث  الثعؼـ اثا   ٛثع       

الثثثثثعؼـم ٚبثثثثثؽ الب كثثثثثبوب اامقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا   

رال ؽك ؿاثثا الكثثٓسام ٚيثث  ت ب ثثة  هثثيؼا  تًثثب م      

اتٓثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثا ال ٛي بثثثثثثا لثثثثثعت ْثثثثثثي     

 تف ولوخ ي ال ٛي مف

 امقيو  البٛؽ ا  يل سً   العؼاقا  ٚيقة 

يٛبثثؽ امقثثيو  البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ/ الكثثٓسام ٚثثر      

الف ب ثثثة ال ثثث  ي ٛي ثثث    هثثثي البثثثؽظ  ثثثٙ البث ثثثؽا  اا  

البواقن انظؼاك ة البط يبثة ي  بثي يبثؽؼ اهب  ثف  ثا      

الٛبي ثثة ال ٛي ب ثثة مفثثف يٛفثثف البثثؽاق البؽظيثثة  ثثا    

يل  ٚبي ثثثثي  ت ثثثثياس  البٛيو ثثثثي  ا ٛيلد هثثثثي ا يل ثثثث 

يكيٚع  ا تبك ؽ البثؽاق  ث ر ام ثؽاظ  ثا ال سًث        

ٚبع السك ر الدبثوؼي  العؼاقاف  اقع اكع  ظؼاقة ر

ٚيثث  اب ه ثثيب  م2111& ؾي ثثل نثث يب السًثثوفة ي 

 ؽاقًثثي  ثث ر ْثثي  خي ٛثثة   ثثعاظ  ايثثسي  امقثثيو     

الكثثثثٓسام  ثثثثا ال سًثثثث      –البٛؽ ثثثثا ر ال ؽك ثثثثؿ  

ب العؼاقثثثا لًثثثيلر ام ثثثؽاظ غات ال ؽك ثثثؿي ز ثثث  ا    

الكثثثثثٓس  ر  يكثثثثث د بوب  كثثثثثؽٚة ليبوقثثثثثن  بثثثثثي  

يٛؽَثثثهم نتطثثثيغ قثثثؽاؼا  ضيْلثثثةي    بثثثي اقثثثيو       

ال ؽك ؿ لا ي كؽ٘  ا الس   اا البٛيلدة البٛؽ  ثة اا  

انقثثث دي ة اا اتطثثثيغ ال ثثثؽاؼا ف كبثثثي اكثثثع  ظؼاقثثثة   

م اب ْثثثثي  الًثثثثن 2116فهثثثثو   هثثثثعت الكثثثث ع ر

الثثثثيفا انٚثثثعاظي  البثثثواؼير رال ؽك ثثثؿيرم ي ب ثثثؿاب 

ع  الاف بثثيا اال ؽك ثثؿ ٚيثث  البث ثثؽا   ثثر زثثولهم     هثث

اضييثثثة البث ثثثؽا  البًثثثؽية اال ثثث  ت ٓيثثثل ٚثثثعم      

ال ٛدثثث   ثثثا ليثثثعاؼ امزفثثثيم ااتطثثثيغ ال ثثثؽاؼ    بثثثي    

الٓي  الكٓس  ر اق  اف بيهًو ليبث ثؽا   بثي يدٛيهثم    

كبثثي اب ظؼاقثثة   اكثثثؽ ٚؽَثثف ليطٓثثو ااقثث  تسًثث يف  

  م اال ثثا هثثع ع  للثث  2112 سبثثع ل ثثؽاه م  سبثثع ر  

ال س ثثث   ثثثر اخثثثوظ ٚيقثثثة اؼتبيْ ثثثف  ثثث ر  ثثثعاض      

الٓي   ثا الث ٛيم الٛب ث  االث ٛيم الكثٓسا اكبثيً        

ليبٛيو ي ي قثع اقثبؽ     ال بث   البٛؽ ا  

تبيْ ثثف  وخبثثة  ثث ر   العؼاقثثة ٚثثر اخثثوظ ٚيقثثة اؼ   

ظؼخثي  الٓثي   ثا  ثعض  الث ٛيم الٛب ث  اظؼخثثيتهم       

 ثثا كبثثيً  ال بث ثث  البٛؽ ثثاي  ثثا زثث ر توخثثع ٚيقثثة  

ؼتبيْ ف قيلبة ظالثة  ث ر ظؼخثي  الٓثي   ثا  ثعض        ا

الثثثث ٛيم الكثثثثٓسا اظؼخثثثثيتهم  ثثثثا كبثثثثيً  ال بث ثثثث     

البٛؽ ثثثا ليبٛيو ثثثي ف اقثثثع ااَثثثر اا ب ثثثؽ ال ثثثن     

 م Offirي Bezalel  &Levي   2111ر ا  ثػال   

اب  اخثثثوظ تبيٚثثث   ثثث ر البٛيثثثم االٓيلثثثل ا ثثثؽ  هثثثم   

يًيزل ٚبي ة الث ٛيم  لدب ثٙ الب ٛيبث ر  ثا ال ٛيث م      

ٚر  ٛعي  ا ٙ غلثا  الٓثي  غاا ال ؽك ثؿ يكث ٓ ٛوا     

كثثثث وت البثثثث طبٍ  ثثثثر  ال  يثثثثل  بٛيل ثثثثة ٚيثثثث  الب 

ال بثثثثيٚي    ثثثث هم ا ثثثث ر البٛيثثثثم  ثثثثا الثثثث ٛيم ك ثثثثؽ  

 الب ؿا ر   يؼفة  يلٓي  الكٓس  رف

الكثٓسام  ث ٛيم    -ٚيقة  امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ

 البهيؼا 

البهيؼ  ه  اظاً البؽظ ليٛبث  البٓيثو    ثف  ثا اقث       

اقثثثثع  بفثثثثري ا وقثثثث  خهثثثثع ااٚيثثثث   كثثثث وت  ثثثثر  

 ثثثر يثثسة اقثثثي ة   انت ثثيبيٚي  اب ي س ثثث  البثثؽظ  

الٛبثث  الب دثثؿ  ٛثثع الاف هثثيً  ااثثا ف ر دثثعي ٚؿيثثؿي      

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360131507001406#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360131507001406#!
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مف   يلبهيؼ  تٛ بع ٚي   ٛثعير هبثي   22ي و 1442

الكثثثؽٚة االعقثثثة  ثثثا امظاًي الغا فٗؽفثثثي للثثث  ا ٛثثثيظ  

الكثثثٓسام فدثثثع افثثثف –امقثثثيو  البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ 

ي فثثثوب  ثثثر قثثثؽٚة انقثثث دي ة اظق هثثثي اال ثثث   ثثثر   

ظ  ثثثر ز ثثث  ال ؽك ثثثؿ  ضيلهثثثي يثثث م السفثثثم ٚيثثث  البثثثؽ 

 االكٓس ةف 

لا توخثع ظؼاقثثي  ت يالثع  ٚيقثثة امقثيو  البٛؽ ثثا    

الكٓسا م   ٛيم البهيؼا  اغلا  ا زثعاظ   -رال ؽك ؿ

ٚيثثثم البيزثثثثةي لثثثػلا ه ثثثيب زيخثثثة نخثثثؽاً البسثثثو    

االعؼاقثثثي  لي س ثثث   ثثثر   ثثثعت اخثثثوظ ٚيقثثثة  ثثث ر 

الكثثثٓسا م اتٛيثثثم   –امقثثثيو  البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ   

بي ثثثثةي اا اب الٛيقثثثثة قييثثثثؽ  ٚيثثثث     البهثثثثيؼا  الٛ

ال سًثث   البٛؽ ثثا   ثثّف اقثثع اقثث بيظ  البيزثثثة  ثثر   

العؼاقي  الكي  ة  ا للؽاً انْيؼ ال ٗثؽي ليعؼاقثة   

اتًب م   هدهي البسثا الٚثعاظ اظااتهثي الخثؽاًا     

تٓب  هيي لفر ت ب ثؿ العؼاقثة السيل ثة ٚثر العؼاقثي       

 الكثثثي  ة  يلبهثثثفية ال ثثث  ت ٛثثثؽٌ لبسثهثثثيف  يلبسثثث  

السثثيل  يهثثعف للثث   ظؼاقثثة الثثؽ ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع  

 ٛثثثثع   اثثثثا الثثثثعؼـ قبثثثث  ٚثثثثؽٌ الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا ر 

ٚبثثثثثثثثثثثثؽ الب كثثثثثثثثثثثثبوب اامقثثثثثثثثثثثثيو   الثثثثثثثثثثثعؼـم 

ٚيثثثثثث  ت ب ثثثثثثة   الكثثثثثثٓسام رال ؽك ؿاثثثثثثا البٛؽ ثثثثثثا

تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا     هثثثيؼا 

ْي  تف ولوخ ي ال ٛيث مي ا ثر ه ثي تثوت  اهب ثة       لعت

فٗثؽا ل ثعؼ  العؼاقثي  ال ث  ت يالثع      العؼاقة السيل ة 

 هػا ال بيٚ ف

 الكٓسام -ق يـ  امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ

م  132ي و2116فهثثثو   هثثثعت الكثثث ع ر  يوَثثثر  

افثثثف يوخثثثع ٚثثثعظ  ثثثر الب ثثثيي ف ل  ثثثيـ امقثثثيو       

الكثثٓسامي  ٛيثث  قثثب   البثثثيس    -البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ 

 & Paleyاٚثثثثثع  ثثثثثيلا اقيف وقثثثثث  بيفو ر  

Santostefano,1964يقًثثثثثثي ل  ثثثثثثيـ زثثثثثثعا    م  

ا عت انف بي  لعت البؽظ  ر ضيس اق طعام الثعاائؽي  

قيف وقثثثثثثثثثثثث  بيفو  ٚثثثثثثثثثثثثعس هثثثثثثثثثثثثػا الب  ثثثثثثثثثثثثيـ    

مي كبثثثثثي يوخثثثثثثع    ثثثثثثيـ  Santostefano,1978ر

االثثثػت اقثثث ٛيب  مHolzman, 1966هولؿ ثثثيب ر

 يلثثعاائؽ اامقثثٓوافي  البٛ يؼيثثة ل  ثثيـ امقثثيو      

ٚبثثثع يثثثبم الكثثثٓسامف  اقثثثع   -البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ 

كثثثثث ر الدبثثثثثوؼي& ؾي ثثثثثل نثثثثث يب السًثثثثثوفة    الس

 -م اض بيؼ ل  يـ امقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ2111ر

م 31لٓي  الدي ٛثة  اهثو ٚبثيؼ  ٚثر ر      الكٓسا م

  ثثثؽ  ر وقثثثن مي الفثثث    ثثثؽ   ثثثعييب اماس يبثثثث       

اقثثيو  ال ؽك ثثؿ ايٛٓثث  لثثف ظؼخ ثثيب  االثثثيفا يبثثث    

اقثثيو  الكثثٓسا ايٛٓثث  لثثف ظؼخثثة اازثثع ي ايٓيثثل 

ازثثع البثثعيي ر ل ثثي رام اا ر مف   كيبثثي   ثثر الببسثثوو

ظؼخثثة الببسثثوو ٚيثث   واقثثن الب  ثثيـ كثثيب ؾاظ  

غلثثثا  لنثثثؽاٚي  لتبثثثي٘ الٓيلثثثل اقثثثيو       

ال ؽك ثثؿ لعيثثفي  اكيبثثي افطبُثثع ظؼخثثة الببسثثوو      

ٚيثث   واقثثن الب  ثثيـ كثثيب غلثثا  لنثثؽا ٚيثث  لتبثثي٘ 

الٓيلثثل اقثثيو  الكثثٓسا لعيثثفف اقثثع ت بثثع البيزثثثة     

وؼي& ؾي ثثثثل نثثثث يب ٚبثثثثع السكثثثث ر الدبثثثث   ثثثثيـ 

م ل  ثثثثثيـ امقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا  2111السًثثثثثوفة ر

الكثثٓسام لب يقثثب ف لٛ  ثثة البسثث ي ز ثث     -رال ؽك ثثؿ

افثثف ي ًثثن  طًثثيئى قثثييفو  ؽية يبفثثر الؽكثثوب    

لل هي  ا ق يـ ال ؽك ثؿ االكثٓس ة كوقثيو   ٛؽ ثا     

 ٚي  ْيبة الدي ٛةف
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 "Face Bookليلثًيد الب كبوب  "

 ؽافثا  الب كبوب هو  وقٙ اخ بثيٚا للف  

مي  اي بثثٙ هثثػا 2114اْيثث   ثثا الؽا ثثٙ  ثثر  بؽايثثؽر 

راخثثعاب ال  دثثيفا الًثثعي ي  البوقثثٙ  نثثؽكة ضييثثة  

ي ايكبر هػا البوقٙ انخ بيٚا م214ي و 2111

ر الب كبوبم  ليبك طع  ر  يلافُبيم للث   د بٛثي    

تٛيثثم ا  ؽاَثث ة  فوفثثة  ثثر انثثطيو يهثث ؽكوب  ثثا   

ؽ فبثثثف انه بي ثثثي  اي ٛيبثثثوب  ثثثر ضثثثيس الٛ ييثثث   

ؼني الؽقب ة ال ا تكيهم  ا تسك ر ال ٛيم ٚر  ٛثع ر 

ي و  2115ؼا ثثا غكثث  اقثثف عؼي  ازبع ل ؽاه م & 

لثثػلا    ثثع ت ثثي   ظاؼ الب كثثبوب  ثثا  دثثيس   مف 566

الثث ٛيم انلف ؽافثثا ز ثث  ي ثثعم الٛعيثثع  ثثر ال ٓب  ثثي    

ال ا ت يقل  لثي     وٚثة  ثر الب ٛيبث ر  ثر ضثيس       

اتس  ث  امهثعاف    ظ ح اكثؽ  ر اظا  ل  عيم البس وت

   تبي٘ الاق ؽات د ي  ال ٛي ب ة الب يقبةف

  ا الٛبي ة ال ٛي ب ة  ااق طعام الب كبوب ب ؿا  

يٛثثع الب كثثبوب اكثثثؽ  نثثبفي  ال وايثث     

انخ بيٚا  اق طعاً ي   ر ْي  البؽزيثة الدي ٛ ثة   

 ,Sharma, Joshi,& Sharma, 2016ر

p.342اظا  ظاٚبثثة ليٓثثي   ثثا افهثثٓ هم    ي  هثثو م 

ال ٛي ب ثثة  ثثث  البهثثيؼكة البٛيلثثة   ثثا  دبوٚثثي       

ا د بٛثثثثي  الثثثث ٛيم  ا هثثثثيؼكة البثثثثواظ ال ٛي ب ثثثثة  

البب ثثثثثع ي  ال وايثثثثث  اال ٛثثثثثياب   ثثثثثٙ البٛيبثثثثث ر     

 &,Sharma, Joshiاامقثثثثؽاب  فبثثثثيً   ر 

Sharma, 2016, p.342ف  كبثثي توَثثر ه ثثيً م

م  اب الٓثثثثثثثثي  111ي و  2116ؼؾق  سبثثثثثثثثع ر

 ػية ؼاخٛة تؿا   ة اا يك ٓ ٛوب  السًوس  ٚي  ت

ك ؽ تؿا   ة ا وقيل ل    وٚثة  ثر ضثيس اقث طعام     

الب كثثبوبي  بثثي يكثثهم  ثثا الثثؽاً ضبثثؽاتهم اؾيثثيظ     

 ظا ٛ  همف

ي 2116(غكؽ  سبثع  ديهثع فًثؽ الثعير    

م ٚثثثثثعظ  ثثثثثر اقثثثثث طعا ي  الب كثثثثثبوب   31و 

ال ٛي ب ثثثة اهثثثث د ل فيف ثثثة افهثثثثيً  دبوٚثثثثي    

تٛي ب ثثثثثة  واقثثثثثٓة البٛيثثثثثم اظٚثثثثثو  الٓثثثثثي    

بهثثثثثيؼكة   هثثثثثي اتبثثثثثيظس البٛيو ثثثثثي ؛ فهثثثثثؽ لي

اٚثثثثثثؽٌ  الًثثثثثثثوؼ االٛثثثثثثثؽاٌ ال  عيب ثثثثثثثة  

ا غلثثثثثثثا ل كثثثثثثثه   الببثثثثثثثيه م   االب ثثثثثثثعيوهي 

 ينَثثي ة للثث  ل فيف ثثة  لخثثؽاً زثثواؼ     البٛ ثثع ي

اف يل  زوس البٛيو ي  الب ُثب ةي كبثي يبفثر    

لظؼاج الٛعيثثثع  ثثثر امفهثثثٓة ل س  ثثث  امهثثثعاف   

   ٙ ال ٛي ب ة البؽخو ؛تفوير يعاقي  اٚيقي

البه بث ر  بثيظ  اا  وَثو٘ تٛي بثا  ٛث ر  ثثر      

ا ثثيكر  ط يبثثة؛ ف ثث  البسيَثثؽا  االبثثلتبؽا    

 ٓؽي ة آف ة  ٙ ا فيف ة تبيظس امؼاً اال ٛي  ي  

زوس البوَثو٘؛ اقث بؽاؼ الٛيقثة  ث ر الٓثي       

ا ُٛثثهم الثثبٍٛ ا  ثث هم ا ثث ر البٛيبثث ر  بثثي    

ي ثثث ر لقثثث بؽاؼية ال ٛيثثث م اتٓثثثويؽ الثثثػا ف  ثثثا 

سثثثثيلا تثثثثم لفهثثثثيً اؼ ثثثثٙ  دبوٚثثثثي   البسثثثث  ال

تٛي ب ة  ليٓي   واقٓة البيزثة لعؼاقة ك ب ثة  

تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا اتثثثم  

تثثم ظٚثثو  الٓثثي  للف ؽاف ثثي ليبهثثيؼكة   هبثثيي    

 لهثثثؽذ  هثثثيؼا ؼ ثثثٙ   ثثثيْٙ الب ثثثعيو الؽقب ثثثة 

 ؽفثثي ح ال كثث ؽي وؼ  لٓثثي  البدبوٚثثة امالثث  

يلثثثة رالكثثٓس  رم رال ؽك ثثؿيرم االبدبوٚثثة  الث
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ف اتثثثم ؼ ثثثٙ   قبثثث  الثثثعؼـ الٛبيثثثا  ب ثثثؽ  كي  ثثثة  

 ؽفثي ح   لهثؽذ  هثيؼا     يْٙ الب ثعيو الؽقب ثة   

ال كثثثثثثث ؽي وؼ  لٓثثثثثثثي  البدبوٚثثثثثثثة الثيف ثثثثثثثة 

رال ؽك ؿيرم االبدبوٚة  االؽا ٛة رالكٓس  رم 

  ٛع العؼـ الٛبياف 

  فوفي  ااظاا  الب كبوب ال ٛي ب ة د 

 لفهيً  دبوٚة تٛي ب ة 

فثثثر لبكثثث طعم الب كثثثبوب اب ي هثثث   دبوٚثثثة   يب -ا

خعيثثع   ثثر ٚيثث  زكثثي ف الطثثيو  ثثر ضثثيس ضٓثثوا  

م ال  ثؽ ٚيث  ؼ ثؿ الكثهم البُّ دثف      1 ّٛ  ثةي كيل ثيل در  

لرقب ي االػي يوخع  ثا الؿاايثة الٛيويثة  ثر يكثيؼ      

نينثثثثثة الب كثثثثثبوب الٗثثثثثيهؽ ف اض  يؼالبدبوٚثثثثثي   

 Create)م لثثثثثم  لفهثثثثثيً  دبوٚثثثثثةGroupsر

Group  ) يٗهؽ  ؽ ٙ زواؼي رافٗؽ نثف    م 2؛ ر

 Create New)م   ٛ واب افهيً  دبوٚة خعيع  2

Group)     يٓيثثثل تٛبلثثثة البٛيو ثثثي  ال يل ةداقثثثم

ليبدبوٚة الدعيع يامُٚيًد اهم امنثطيو الثػير   

يؽكل   هث ً البدبوٚثة   ثا لَثي  هم الظؼاخهثم      

َثبر البدبوٚثثةٚر ْؽيثث  زكثثي يتهم ٚيثث  البثث ف  

اه ثثي يثث م تسعيثثع  ثثعت    د اا ايبثث يتهمي الطًويثث ة 

الكثثثبيذ  ؽؤيثثثة   هثثثوؼا  البدبوٚثثثة ااُٚثثثيئهي   

ظاب الافُبيم لل هيي ز ث  ه ثيب  لثي  ض ثيؼا درام     

اهثػا يٛ ثا الكثبيذ ليٛي ثة          :(Public)ٚي ثة    

 ثثثثر  كثثثث طع ا   كثثثثبوب  ثثثثر ك ثثثثؽ الب ُثثثثب ر      

ليبدبوٚثثثثثثثثة  بهثثثثثثثثيهع  اُٚثثثثثثثثيً ا  هثثثثثثثثوؼا  

 ؼايٛ ثثث  الٛثثثثو (Closed)البدبوٚثثثة؛ر م   ي ثثثة 

ٚي  البدبوٚة لفر ظاب الويثوس للث    هثوؼاتهي؛    

اهثثػا الط ثثيؼ يبثث ر انغب    (Private) رجم قثثؽية

 يلويثثثثوس للثثثث  هثثثثػا البدبوٚثثثثة   ثثثثّ مُٚثثثثيً      

البدبوٚثثثة اؼؤيثثثة   هثثثوؼاتهي ظاب ك ثثثؽهم؛ لثثثم      

متسب ثثث  يثثثوؼ  3؛ رCreateالُثث ّ ٚيثثث  لفهثثثيً  

كيف ليبدبوٚة الدعيع ي الَثي ة ايثن  ط ًثؽ    

 .بدبوٚةٚر  يهّ ة هػا ال

 

 

 

 

 

 

 

 م لفهيً  دبوٚة  ٚي  الب كبوب2نف ر 
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قي ثثع البيزثثثة  يفهثثيً اؼ ثثٙ  دبوٚثثي    ي ثثة ٚيثث   

تبثثث  ٚثثؽٌ الب ثثعيو  امالثث الب كثثبوبي البدبوٚثثة 

قبثث  الثثعؼـ الٛبيثثا ليٓثثي  ال ؽك ثثؿيري البدبوٚثثة  

تبثثثث  ٚثثثؽٌ الب ثثثعيو  ٛثثثع الثثثعؼـ الٛبيثثثا   الثيف ثثثة

تبثث  ٚثؽٌ     لثثة الثيليٓي  ال ؽك ؿيري البدبوٚثة  

الب ثثثعيو  قبثثث  الثثثعؼـ الٛبيثثث  ليٓثثثي  الكثثثٓس  ري  

تبث  ٚثؽٌ الب ثعيو  ٛثع الثعؼـ      الؽا ٛةالبدبوٚة 

 الٛبيا ليٓي  الكٓس  رف

اتثثم ظٚثثو  الٓثثي  للثث  الافُثثبيم  يؼقثثيس ظٚثثوا      

ٚيثثث  ايبثثث يتهم اا زكثثثي يتهم ٚيثثث  الب كثثثبوب كثثث    

زكل  دبوٚ في يك ٓ ٙ  اُٚيً البدبوٚة    ثّ   

وس لبس واهثثثي الفثثث   ثثثي فهثثثؽ ٚي هثثثيي ا ثثثػلا الويثثث

تُثثبر كثث   دبوٚثثة ضًويثث ة كب ثثؽ  مُٚثثيئهي      

 االبس وت الب عم   هيف

 ؼا ثثثثثثثثثثثثثّ البدبوٚثثثثثثثثثثثثثة امالثثثثثثثثثثثثث د 

www.facebook.com/groups/1https://

613571762055575/ 

 ؼا ثثثثثثثثثثثثثثّ البدبوٚثثثثثثثثثثثثثثة الثيف ثثثثثثثثثثثثثثةد 

https://www.facebook.com/groups/29

94181587278039/      

ّ البدبوٚثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة الثيلثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة د    ؼا ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث 

https://www.facebook.com/groups/47

4334906625438/ 

 ؼا ثثثثثثثثثثثثثّ البدبوٚثثثثثثثثثثثثثة الؽا ٛثثثثثثثثثثثثثة د 

/16https://www.facebook.com/groups

34476233358458/ 

الًبسة الؽئ ك ةد ه  الًبسة ال ثا تٗهثؽ  ٛثع     - 

مي ات ُثبر   3لفهيً البدبوٚة ٚي  البث ف رنثف    

 الٛ ييؽ ال يل ةد  

  

 

 

 

 

 

 

 م الًبسة الؽئ ك ة ليبدبوٚة3نف  ر

 اسم المجموعة

 المجموعة أعضاء

https://www.facebook.com/groups/134506970540369/
https://www.facebook.com/groups/134506970540369/
https://www.facebook.com/groups/134506970540369/
https://www.facebook.com/groups/1613571762055575/
https://www.facebook.com/groups/506141333098192/
https://www.facebook.com/groups/506141333098192/
https://www.facebook.com/groups/506141333098192/
https://www.facebook.com/groups/2994181587278039/
https://www.facebook.com/groups/474334906625438/
https://www.facebook.com/groups/474334906625438/
https://www.facebook.com/groups/1634476233358458/
https://www.facebook.com/groups/1634476233358458/
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الًبسة الؽئ ك ةد ه   الًثبسة   -

ال ثثثثثثثا تٗهثثثثثثثؽؼ  ٛثثثثثثثع لفهثثثثثثثيً  

 البدبوٚة ٚي  الب ف ف

- About ر  ٛيو ثثثثثثثثثثثي  ٚثثثثثثثثثثث د

 البدبوٚة اال ؽٌ   هيف

- Members د البهثثثثثثثثثثثثثثثثثثيؼك ر

 يلبدبوٚثثثثثثثثة  ثثثثثثثثر  ٛيبثثثثثثثث ر  

اْي يايبفثثثثر ظٚثثثثو  اُٚثثثثيً 

آضثثثثثثؽير ٚثثثثثثر ْؽيثثثثثث  البؽيثثثثثثع  

انلف ؽافثثثثثث  الطثثثثثثيو  هثثثثثثم اا  

 فزكي يتهم ٚي  الب ف

- :Discussion اخعالثثثثثة  فهثثثثثؽ

انٚيفثثي  الهي ثثة ليٓيبثثة االثثؽظ    

ٚثثثثثر فٚيثثثث    هثثثثوؼا  الٓيبثثثثة   

  ثثؽ  ثثوق ك ي ثثة نثثثاً    ْؽيثث  ال 

مي ز ثث  Write somethingر

يبفثثثر ك ي ثثثة  هثثثيؼكةي اَثثثي ة      

  ثثثيْٙ   ثثثعيو اا يثثثوؼ رافٗثثثؽ    

مي لَي ة اق ٓي٘ي ْيثل  4نف  

ال ويثث ي ي ايبفثثر الُثث ّ ٚيثث   

م ااض  ثثثثثثيؼ ر  Moreالبؿيثثثثثثع ر

الط ثثيؼا  انَثثي  ة  ثثث  لَثثي ة   

 يثثثثن ي لفهثثثثيً البثثثثوم يثثثثوؼ ي   

 لفهيً  ك  ع الفهيً زع ف

 

 

 

 

 

 

 

 

  دبوٚة الب كبوبٚيا   Discussionم يبسة 4نف ر

لظاؼ  البدبوٚةد  ي  ر الب كبوب ل فيف ة تٛ ث ر   -ج

 ثثعؼاً ا هثثؽ  ر  ثثر اُٚثثيً البدبوٚثثةي ي ب ثثٙ       

 عيؽت اا  هؽ ا البدبوٚثة   يلًثيز ي  ال يل ثةد    

م البوا  ة اا ؼ ٍ ْيبي  الُٛوية ليبدبوٚثة؛  1ر

م 3م قبوس اا ؼ ٍ البهيؼكي   ا البدبوٚثة؛ ر 2ر

م 4  اال ٛي  ثي  ٚيث  البهثيؼكي ؛ ر   لؾالة البهيؼكي
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لؾالة ازٗؽ امنطيو  ر البدبوٚةف    بثي  يبفثر    

السثيل  ر   ثّ  لؾالثة اُٚثيً اا      لبعيؽت البدبوٚثة 

 ثثعؼاً  ثثر البدبوٚثثةي ٚثثيا  ٚيثث  غلثثا يكثث ٓ ٙ     

 عيؽ البدبوٚثة لَثي ة  ثعؼاً خثعظ اتٛثعي  ايثن       

البدبوٚثثة الٚثثعاظاتهيف اقثثع انثث ؽكع البيزثثثة  ثثٙ      

ؼيف الديفل الٛبيا  ا لظاؼ  البدبوٚثي   ال يئم   ع

 امؼ ٛة ال   تم لفهيئهي مكؽاٌ العؼاقةف

ال بيٚ  اال واي    ر اُٚثيً البدبوٚثةد ي ث ر     -ظ

الب كثثثبوب مُٚثثثيً البدبوٚثثثة ا فيف ثثثة ال وايثثث     

اال بيٚثثث  تؿا   ثثثي الاتؿا   ثثثيي ال وايثثث  لاتؿا   ثثثي    

 يفثثوب  ثثر ضثثيس يثثبسة الب كثثبوب اا البدبوٚثثي ي 

كثثبر لرُٚثثيً الب واخثثعير  ثثا البدبوٚثثة   ز ثث  يُ

البهيؼكة  يل ٛي   ال عاً انٚدي  ٚي    هوؼاتهم 

 مف 5ا  هوؼا  امُٚيً الآضؽير رلفٗؽ نف  

 

 

 

 

 

 

 

 م ال ٛي   اانٚدي  ٚي  الب هوؼا  ٚي  الب كبوب5نف  ر

ال واي  تؿا   ي يفوب  ر ضيس اظا  العؼظنة  

لث  امُٚثيً  ثر    ز   يبفر  الويثوس ٚيث  البثوؼ ل   

ضيس العؼظنة البؽظيثة اا الدبيٚ ثة ٚيث  الب كثبوب      

Facebook  اا تٓب ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث  البيقثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث دؽ

Messenger.com     ٚي  خهثيؾ الفبب ثوتؽ الطثيو

اا الهثثثيتن البسبثثثوسف ايبفثثثر  ثثثر ضثثثيس العؼظنثثثة  

اؼقثثثثثيس ؼقثثثثثيئ  فًثثثثث ةي يثثثثثوؼي   ثثثثثيْٙ   ثثثثثعيو  

 ف  GIFا يً ي  ايوؼ 

ٚيثث   كثث   وَثثو٘  ثثر  وَثثوٚي  الب ثثؽؼ  يهثث ب  

افهثثثٓة ا هثثثيم تٛي ب ثثثة ت ٛيثثث    ًثثثب م اتٓثثثويؽ      

انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثا  بؽفثثي ح اظا ثثا ال كثث ؽي وؼ 

مي  ٛثثثٍ البهثثثيم  ؽظيثثثة  Adobe Illustratorر

ا ُٛثثهي خبثثيٚ   يكثثيم  ْثثي  البدبوٚثثي  امؼ ثثٙ 

ت ؽيؽًا ف وً ي ا عٚبًي  ي ٓي   ًوؼ   بي تم لفديؾا 

 مف6 ا ك   هبةي رافٗؽ نف  
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 الب كبوبٚيا  مFilesم يبسة البيبي  البكيبة  ر الٓي   ر6ر نف 

ال بيٚثثثث   ثثثث ر توق ثثثثع ٚثثثثؽٌ الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا       

الكثثثثثثثثٓسام  رال ؽك ؿاثثثثثثثثا اامقثثثثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثثثثا

 دٚبؽالب كبوب

يثثثثثثثو ؽ الب كثثثثثثثبوب ل فيف ثثثثثثثة لفهثثثثثثثيً 

 دبوٚي  تٛي ب ثة   ي ثة ز ث  لا يبفثر البهثيؼكة      

اهثثو  ثثي تثثم     هثثي للا ٚثثر ْؽيثث  الافُثثبيم لل هثثيي     

اقث طعا ف  ثثا البسثث  السثثيل  ز ث  تثثم لفهثثيً اؼ ثثٙ   

 دبوٚثثي    ي ثثةي تثثم ؼ ثثٙ   ثثيْٙ   ثثعيو  نثثؽذ       

 Adobeاظا ثثثثثا ال كثثثثث ؽي وؼ ر  لبؽفثثثثثي ح

Illustratorليبهثثثيؼا  البٓيو ثثثة  ثثثر  وقثثثٙ   م

ال وت و ف  اقثع ؼاٚثع البيزثثة   ثا   ثيْٙ الب ثعيو       

الؽقب ة ال   تم ؼ ٛهثي ٚيث  البدبوٚثي  امؼ ثٙ اب     

يفثثوب  س واهثثي الٛيبثثا  ٛثثؽاٌ  ٓؽي ثثة   ٗبثثة     

ت  يقثثثثثل  ثثثثثٙ امهثثثثثعاف ال ٛي ب ثثثثثة اضًثثثثثيئى     

الب ٛيبثثث ر؛ ااب تفثثثوب  ثثثع  الب ٓثثثٙ لا تؿيثثثع ٚثثثر   

ضبكثثثة ٚهثثثؽ ظقثثثيئ    ثثثٙ تثثثوا ؽ ل فيف ثثثف لٚثثثيظ      

الٛثثؽٌ اال وقثثن ات ثثعيم الٛثثؽٌ اؼخوٚثثف؛ ااب   

يؽتبّ  س ثوت الب ثعيو   يلبهثيم ال ٛي ب ثة ال ثا يث م       

عؼـ الٛبيثثثا؛ اب تفثثثوب البثثثيظ   ظؼاقثثث هي   ثثثا الثثث 

البًثثوؼ  يثثس سة ٚيب ثثيف تثثم ؼ ثثٙ   ثثيْٙ الب ثثعيو   

ٚيثث  البدبوٚثثي  ال دؽيب ثثة امؼ ثثٙ  ينتبثثيق  ثثٙ      

ال ثثيئم   ثثثعؼيف الديفثثثل الٛبيثثثا ليب ثثثؽؼ    كيكثثث   

اتؽت ثثل ي يقثثل الٓثثي  ايكثثيٚعهم ٚيثث  اقثث  ٛي  

البهيؼا  البٓيو  تٛيبهثي لفث  يًثبم لفبوخؽا  ثا     

 Adobeظا ثثا ال كثث ؽي وؼ ر  تٛي بثثا  بؽفثثي ح ا 

Illustrator  مي  اي وا   ايُي  ٙ  ي ي م تعؼيكثف

ف  تثثم ؼ ثثٙ   ثثيْٙ الب ثثعيو قبثث  عؼاـ الٛبي ثثة ثثا الثث

الثثثعؼـ الٛبيثثثا  وقثثثع كثثثيف ليبدبثثثوٚ  ر امالثثث  

رال ؽك ؿيرم االثيلثة رالكٓس  رمف ا ي البدبوٚ  ر  

الثيف ة رال ؽك ؿيرم االؽا ٛة رالكثٓس  رم  ث م ؼ ثٙ    

الب ثثعيو  ٛثثع انف هثثيً  ثثر  الثثعؼـ الٛبيثثا        ثثيْٙ

 بينؽ ف  كث   وَثو٘ يهث ب  ٚيث  افهثٓة ا هثيم       
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تٛي ب ثثثثة ت ٛيثثثث    ًثثثثب م اتٓثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثا  

 Adobeال ٛي بثثا  بؽفثثي ح اظا ثثا ال كثث ؽي وؼ ر 

Illustrator   مي  ٛثثثثٍ البهثثثثيم  ؽظيثثثثة ا ُٛثثثثهي

ي م ال واي  اال بيٚ   ث ر ال ثيئم   ثعؼيف    خبيٚ ف 

بيا االٓيلل ظاب  هيؼكة  ثيق  الٓثي    الديفل الٛ

 ثثا البدبوٚثثةي اقثثع يفثثوب ال بيٚثث   تؿا  ً ثثي  ثثر      

 يق طعام  اظا  العؼظنثة  ضيس   يقهة ل يئ ة    هبي 

البوخوظ   ثا الب كثبوب اا تٓب ث  البيقث دؽ ٚيث       

الهواتن البسبولة  اال ا يبفر  ر ضيلهي  اؼقثيس  

ؼقثثثيئ  فًثثث ةي يثثثوؼي   ثثثيْٙ   ثثثعيو ا يًثثث ي     

ي اقع يفثوب ال بيٚث   هثف  لا تؿا  ثا     GIFؼ ايو

ٚثثثر ْؽيثثث  ال ٛي ثثث  ٚيثثث  الب هثثثوؼا  البط يبثثثة     

 البوخوظ  ٚي  البدبوٚة ف 

ًٛيد  Infographicانفبوخؽا  ا     ؼا 

 تٛؽين انفبوخؽا  ا

ليبٛيو ثثي  ية اثثاؽ ي  يياثثات لاثثاو هاثثاا  يؼاخانفبا

ا هاثثثثار فًثثثثوو  اي  اثثثثا  هؼاي ياثثثثا   اياثثثثال ييفاا

زي اَؼ اكلس ا نكظ  ل ٛ   ا يال ٛيم ايظلت م  ي 

م ياث قؼم  اايالكي اي ا يهظم تقتضو ازعاي  الفب ا 

 Niebaum,  etاثوؼ ر لياثواب اا ملاثوؾ اا  ؼلاا

al., 2015, p.2سبثثع قثثيلم ظؼايثثم    ايثثؽت .م 

م اب انفبوخؽا  ثثا هثثو  ًثثٓير   312ي و2116ر

ت  ثثثا يهثثثث ؽ للثثثث  تسويثثث   البٛيو ثثثثي  ا الب يفثثثثي    

وم   ًوؼ   يكه   ٚيث   ثر يؽاهثي    البٛ ع  ال  ؼق

اقثثثث  ٛي هي ظاب السيخثثثثة  للثثثث  قثثثثؽاً  الفث ثثثثؽ  ثثثثر  

ب ياثثاتزقاثثاا ٚيثث    يؼاخانفبا ال ًثثووف ايكثثيٚع 

ِ يااثثثثالت سد ايااثثثا ضاثثثار  ف  اثثثثائؼاٙ قاثثثا  اثثثا   ياالتا

ة ااثثثا ؼل ٛ ياا اكييايااثثثالقااثثثاع ي اال ٛ ؼ ايااثثثام كا

تيٛي ف اثا قس اهاث يقاثؽي   يس كااثا ا ناااهي  اااَؼٚا

يكيٚع انفبوخؽا  ثا ايُثي   ي اك ؼئف ي  ال ااخيفار  

 ا    يال ٛياثثار ا اثثر   كاثثاعؼ قاثثؽ ك اثث  اف ٚيثث   

 يهي اثث  تناثثلتايزة اثثل قاثثع ااقالاثثر اف   ظمظ الزا

  لكي ياؼ االيب ايخ ٙ  يا ي ا ال ٛياثثثثثثثثثثثثثثثثا اتي

ي اثث هٔ ياثثلازتب  ااياثث ال ٛيب التيؼئ ل يم ا هظ  ييؾل

ْ  ر ن الًثثث يظي زكثثثر  ثثثيؼاق  سبثثثوظ & ال ثثثع ٚثثثي

 م2ي و 2116

 الب ؽؼ البك طعم  ا البس   

يٛع   ؽؼ اق طعام السيقل الآل   ا لٚثعاظ الوقثيئ    

 -ال وَ س ة   ثؽؼًا ؼئ كًثي   كثم تف ولوخ ثي ال ٛيث م      

خي ٛثثة الب ثثومي يهثثعف هثثػا   -كي ثثة ال ؽ  ثثة ال وٚ ثثة  

الب ثثؽؼ ل ٛؽيثثن االٓثثي  ك ب ثثة اقثث طعام السيقثثل      

وقثثثثيئ  ال ٛي ب ثثثثة  الآلثثثثا  ثثثثا تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ ال  

زكثثثر  ثثثيؼاق  سبثثثوظ & ال ثثثع    يثثثؽت   البط يبثثثةف

ل يئة م افثثف  ثثا ٖثث  ا 6ي و2116ٚثثيْن الًثث يظ ر 

ا  ال   فٛ ههي زيل يي ايبر لؿا ي  ال ن ٛة  يل ٛيا

ٚيثثث  البٛيبثثث ر تٓثثثويؽ اظاا    ااقثثثيئ  تٛي ب ثثثة      

خعيع  لدػ  اف بيا الب ٛيب ر اانز بثئ  يلبٛيو ثي    

ف ايثثؽت ٚثثوٌ زكثث ر   الب ع ثثة لهثثم  ًثثبة ضييثثة  

ال ثثثوظؼيي  يؼيثثثيب  ثثث يظ   ًثثثوؼ& ههثثثيم  سبثثثع  

تف ولوخ ي  م اب اضًيئا512ي و  2114  ولا ر

الٛب  ٚي  تًب م  ثؽو  البٛيو ي  ي ٙ ٚي  ٚيت ف 

تٛيثثم   ٓثثوؼ  ا  يقثثبةي اال ثثا  يبفثثر  ثثر ضيلهثثي     

تٓب   ضّٓ ااقيل ل ال ٛيث م البعٚبثة  يل ف ولوخ ثي    

ة ليٓثي ف الثػلا يدثل    لبكيفع  الاز  يخي  الب  وٚث 
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لٚعاظ اتوه ث  اضًثيئ  تف ولوخ ثي البٛيو ثي  لي  ثيم      

  ًثثثب م الف ثثثيج اتوٖ ثثثن  ًثثثيظؼ الثثث ٛيم الؽقب ثثثة 

 فبثثيً  ا ٛيل ثثةي ا  ثثي لثثػلا يثثعؼـ الٓثثي  ك ب ثثة       

تًثثب م الف ثثيج انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثا  ثثا الديفثثل    

ال ٗثثؽت االديفثثل الٛبيثثا  كدثثؿً ؼئثث ف  ثثر   ثثؽؼ    

ل   ا لٚعاظ البواظ ال وَ س ةف اق طعام السيقل الآ

العؼاقثثثة الاق فهثثثي  ة للثثث   واخهثثثة    انثثثيؼ اقثثثع 

الٓثثي  لًثثٛو ة  ثثا تًثثب م اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا 

ال ٛي با  بؽفي ح ال كث ؽتوؼ البٓيثو   ث هم لف يخثف     

 ثثثا الديفثثثل الٛبيثثثا ي اللثثث   زيخثثثة الٓثثثي   للثثث     

اقثث طعام  اقثثيئ   تٛي ب ثثة اضثثؽت ل  ثثعيم البس ثثوت    

لديفل الٛبيا فٗثؽًا نضث يف اقثيل ل تٛيثم     الطيو  ي

الٓثثي  ا ثثواخه هم لًثثٛو ي   ط ثثايبة ٚ ثثع ف ب ثثػ    

البهثثيم اامفهٓاثثاة الطيياثثاة البٓيو ثثة  ثث همف اقثثع    

ٚبؽالٓي  ٚر  زيخ هم اؼكبث هم  ثا تثوا ؽ  ؽيًثي     

لي وايثثث  اتبثثثيظس ام فثثثيؼ االطبثثثؽا  لؿيثثثيظ   هثثثم      

بهثثيم البسثثا وت ال ٛي بثث   بثثي يكثثيٚعهم ٚيثث  اظاً ال 

ال ٛيثثثثثا ب ة البٓايثثثثثاو ة  ثثثثث هم ل ًثثثثثب م اتٓثثثثثويؽ   

انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا  فبثثثيً  ا ٛيل ثثثةي اهثثثو  ثثثي  

يًثثٛل تس   ثثف  ثثا  الٓؽي ثثة السيل ثثة  الب بٛثثة  ثثا     

 ال عؼيفف

 اهب ة انفبوخؽا  ا ال ٛي با

يبثثثثثؿج انفبوخؽا  ثثثثثا ال ًثثثثثوو  ثثثثثٙ  

الؽقثثو ي  االًثثوؼ االؽ ثثوؾ  هثثعف تويثث   قثثعؼ      

البٛ ثثثثع   ٓؽي ثثثثة ااَثثثثسة   كب ثثثثؽ  ثثثثر البٛيو ثثثثي  

ا هثثثثوقة ا كثثثث ٓة ا وؼيثثثثة  بثثثثي يكثثثثه  زبٗهثثثثي  

 مف ايثؽت 2115الق ؽخيٚهي رزك ر ٚبع البيقثّي  

م اب Siricharoen,2013, p.169ر ق ؽتهيؼاير

انفبوخؽا  ا هو  سيالة لي ٛب ؽٚر كب ة كب ؽ   ثر  

البٛيو ي   ا  كيزة ي  ؽ   هعف البكيٚع  ٚيث   

ل ثثوس اب انفبوخؽا  ثثا ال بف ثثؽا البهثثمف لثثػلا يبفثثر ا

ايثثبر اقثث ية تٛي ب ثثة  هبثثة  ثثا الًٛثثؽ الؽقبثثاي      

ز ثثث  افثثثف يكثثثيٚع البٛيبثثث ر ٚيثثث  ت ثثثعيم الب ثثثيهح     

العؼاقثث ة البط يبثثة  وقثثيو  خعيثثع اخثثػا  انثث        

ليبثثث ٛيمي ز ثثث  يكثثثيٚع انفبوخؽا  ثثثا البثثث ٛيم ٚيثثث  

قؽاً  ا هم الق  ٛي  الفث ؽ  ر البٛيو ي  البٛ ثع   

ر سبثثثع قثثثيلم ظؼايثثثمي    ٓؽي ثثثة  كثثث ٓة اخػا ثثثة  

مف  ايكثثثثثثثثث طعم انفبوخؽا  ثثثثثثثثثا  314ي و 2116

ل وي   افوا٘    وٚثة  ثر البٛيو ثي    ثا الٛبي ثة      

ي م 2115ٚبثثثع البيقثثثّي  سبثثثع رزكثثث ر ال ٛي ب ثثثة 

 ثثث  م انزًثيئ ي د  1اتهثب  هثػا امفثوا٘  ثييي د ر    

ازًثثثثيئ ي  اٚثثثثعاظ الكثثثثفيب االبوال ثثثثع االو  ثثثثي      

م الاخثؽاًا  د  2ر االًيظؼا  االواؼظا  االهدؽ  ؛

 ث  اخؽاً  العاؼ  الع وية اهُثم ال ثػاً اتفثوير    

الد ثث ر اظاؼ  الب ثثي   ثثا الٓب ٛثثة ازؽكثثة الاف ثثيج      

م الا فيؼد ثثثثث  الببثثثثيه م اال ٗؽيثثثثي   3اك ؽهثثثثيف؛ ر

اال ٛي بثثثثثثثثي  االا فثثثثثثثثيؼ الك يقثثثثثثثث ة االاق ًثثثثثثثثيظ 

االاخ بيٚ ثثة االًثثس ة اال ػائ ثثة الكثثيئع   ثثا       يثثة

  ال ثثيؼيطا د  ثثث  تثثيؼيص   م ال كيكثث4البد بٛثثي ؛ ر

الازثثثثعا  اتؽت بهثثثثي االطثثثثؽائّ الؿ   ثثثثة االدثثثثعااس  

م الويثثثثن الد ؽا ثثثثاد  ثثثثث  البوقثثثثٙ   5الؿ   ثثثثة؛ ر

م 6اال  يقثثثثثثثي  زكثثثثثثثل الب ثثثثثثثيْ  الد ؽا  ثثثثثثثة؛ ر

 ال هؽيرد  ث  البفوفي  االٛ ييؽ اال وائمف
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 ٚبي ي  تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي با 

ٚ ييثؽ   ي افوب انفبوخؽا  ثا  ثر ليلثاة   

الٛ ًثثؽ البًثثؽتد اي ُثثبر    م 1ؼئ كثثا ة  اهثث د ر  

هػا الٛ ًؽ اق اطعام املواب االؽقاو ي  اامقاهم 

م 2اامنافيس ال ي يئ ثة االؽقثوم الب يف ثة  يلًثوؼ؛ ر    

ايهثثثاب  ال ًثثثاوو البف ثثثاو ة  البثثثاس وت ال ًثثث د

اال   يدل اب تافوب  ط اًؽ  ا ؽتبٓاة  يلٛ ثاًؽ  

هثثثثثم  ثثثثثي يبثثثثثا ؿ  اهثثثثث  ا م البٛؽ ثثثثثةد3الكثثثثثي  ؛ ر

الافباوخثثثاؽا  ا ايثثثادٛيف اكثثثثاؽ ر  دثثثاؽظ فثثثاى اا  

ياوؼ  الفبي ْؽي ة تا عيم  ٛ  ة تابث  الببهثاوم اا  

البٛؽ ثثثثة البثثثثؽاظ ايًثثثثيلهي كيل ثثثثاكيك  الؿ  ثثثث  اا   

 ,Siricharoen, & Siricharoen                        ال بؽٚثاي   

2015, p.558) تًثب م انفبوخؽا  ثا  ٛثع      يبؽا مف

سي كبيٚ لٚبظالؼؤاف بسبظ ٓثثثثثثثوا  ؼئ كثثثثثثث ة ر ض

ي 2114ر سبثثثثثثثثثع نثثثثثثثثثي و ي  م؛131ي و2116

م لض  يؼ اتسعيع البفؽ  ال ا تؽكثل  1م اهاد ر1و

م تسعيثثع  ًثثيظؼ  2 ٛؽَثثهي  هثثف   كثث ّ اقثثه ؛ ر   

 ولوقثثة ليبٛيو ثثي  ال ثثا تؽكثثل  ٛؽَثثهي اتبث يهثثي   

م ٚبثث  ؼقثثم اتًثثوؼ  بثثعئا    3ليبفثثؽ  البط ثثيؼ ؛ ر 

 ثثثثثف الٛ ثثثثثياير الؽئ كثثثثث ة   للإفبوخؽا  ثثثثثا ي سثثثثثعظ   

م  ًب م  ٔيم املااب 4االبؽٚ ثثثةي الهثثثف  الٛثثثيم؛ ر  

مهب  هثثي  ثثا   فٗثثؽا ب اثثة  ليٛاثثااط  يؼ الااب  دغاب

توي   ؼقيلة الافبوخؽا  ثا اتس  ث  الهثعف   ثف ي     

م 5؛ رالبس اتس  يمهطيو   دغباب ليًاؼ  قب

ت  ثثثثث ر ال ًثثثثثب م اال وكثثثثثع  ثثثثثر اب كثثثثث  الب يفثثثثثي   

خبٛهثثثي ٚثثثر البفثثثؽ  قثثثع تثثثم    االبٛيو ثثثي  ال ثثثا تثثثم 

ٚؽَثثثهي  يلهثثثف  البؽكثثثو   ثثثف االهثثثف  الكثثثي مي     

لَي ة ال  ال وكع  ثر يثسة الؽقثوم اهث  تٛبثؽ ٚثر       

م انضثثثثثثؽاج ال هثثثثثثيئا 6البفثثثثثثؽ  البط ثثثثثثيؼ  ام لا؛ ر

لي ًثثب م البؽقثثوم اهثث  قثث ٛ بع ك ًثثب م لي ثثع ام     

 2012 ,ي  p.99ايسثثثعظ  قثثثب فيـ ر    سثثثؽبف

Smiciklas  يدثثل  ؽاٚيتهثثي م ٚثثعظ  ثثر انٚ بثثيؼا

ٚ ع تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  اي اهػا انٚ بيؼا  

تهب  د  ر هو الدبهوؼ البطيْل  ينفبوخؽا  ثا ؛  

 ثثي هثثو ال ثثؽٌ  ثثر انفبوخؽا  ثثا؛ ا ثثر ايثثر تثثوتا    

البٛيو ثثي  ال ثث  ي ثثع هي انفبوخؽا  ثثا؛ياك ن يثث م     

  هم البٛيو ي   كهولةف ف

ه يب ا اا٘ ب ٛظظ   هبيهي  ًب م 

ؼٌ  البٛيابي  اثثثثثثثثثثث   ٚاثثثثثثثثثثث  ب بب س ان بادؼا 

ؼب اثثثثثثثثب سس ٚؼُهي بهفي اا ثيب س االبٛيؼف بهف

Animation البٛيو ثثثثي   هثثثثف  اا  بفب ٚؼٌ ي

 طظام البث ؼا  ااظاا  اثثثثثث اكس ياثثثثثث بب طتبثثثثثثيٚي   

ي 2116سي كبيٚ لٚبظ الؼؤاف بسبظ ال بيٚثثثثثثثثثثث  ر

اتط ين البؽا ح البكث طع ة تبٛثيً ل ثو٘    مف 135و 

كيل ثثثثثثثثثيلا د  انفبوخؽا  ثثثثثثثثثا البثثثثثثثثثؽاظ تًثثثثثثثثثب بف

انفبوخؽا  ثثثا الثي ثثثع د يثثث م تًثثثب م  انفبوخؽا  ثثثا  

الثي ثثثثثثثثثثثثثثثثثع ٚثثثثثثثثثثثثثثثثثر ْؽيثثثثثثثثثثثثثثثثث   ؽفثثثثثثثثثثثثثثثثثي ح  

ي ا ؽفثثثثثثثثثثثثثثثثثي ح  Photoshop البوتونثثثثثثثثثثثثثثثثثو 

؛ الافبوخؽ  ثا   Adobe Illustratorالال ك ؽي وؼ

الب سثثثثثثثثثثثثؽبد يكثثثثثثثثثثثث طعم  ؽفثثثثثثثثثثثثي ح الا  ثثثثثثثثثثثثؽ    

  ي  ؽفثثثثثثثثثثي ح البونثثثثثثثثثثر  Aftereffect ا فثثثثثثثثثثع

Motionف  

يٓوؼ الٓثي    ا البس  السيلا يًبم ا

 يقثثث طعام  ؽفثثثي ح الثثثا  لفبوخؽا  ثثثا تٛي بثثثا لي ثثثع  
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Adobe Illustrator   ثثا  وَثثوٚي  ظؼاقثث ة 

تسعيع  ًيظؼ    وٚةي ز   يط يؼ الٓي  البفؽ  ا

ايؽقثم  البٛيو ي  لٛؽٌ اتبث   البفؽ  البط يؼ ي 

تًثثثوؼ  بثثثعئا للإفبوخؽا  ثثثا ي سثثثعظ   ثثثف   الٓثثثي 

الٛثيمف ايط ثيؼ   الٛ ياير الؽئ ك ة االبؽٚ ة االهف  

الٓثثثثثي  الثثثثثواب انفبوخؽا  ثثثثثاي اي ثثثثثوم الٓثثثثثي  

اال وكثع    بؽاخٛة ال ًوؼ الببعئ  ات   ر ال ًثب م  

 ثثثثثر يثثثثثسة الؽقثثثثثوم  االبٛيو ثثثثثي  الب ُثثثثثب ةف   

 يق طعام  ؽفثي ح الثا    ايًبم الٓي  انفبوخؽا  ا 

Adobe Illustrator     اتوٖ ثثن كي ثثة اظااتثثف

ا  ثر الب ثؽؼف ا   ال   تم ظؼاق هي  ثا الديفثل الٛبيث   

يٛثثثثع الال كثثثث ؽي وؼ البؽفثثثثي ح اماس  ثثثثا تًثثثثب م     

اتٓويؽ انفبوخؽا  ثا اغلثا نٚ بثيظا ٚيث   بهثوم      

ا يل ثثثيلا تفثثثوب  ظقثثثة   Vectorالؽقثثثوم الب دهثثثة 

 مف2115ٚبع البيقّي  سبع الؽقم اٚي   رزك ر 

  هيؼا  تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي با

امظاً تُٛثثؽف البهثثيؼ   وفهثثي ال ثثعؼ  ٚيثث   

اال ٛيم الد ع اق بي فؽيعف االبهثيؼ  فهثيِ  ث ٛيم يث م     

تٓثثثويؽا ضثثثيس  بيؼقثثثة فهثثثيِ  ثثثي تعٚبثثثف ال  ػيثثثة  

الؽاخٛثثةف اكثث   هثثيؼ  ت فثثوب  ثثر  هثثيؼا   ؽٚ ثثة       

اي ؽ   هيي اال ًوؼ  ا اي  ر البهيؼا  البؽٚ ة 

يثثثثثثثثثثثثثثثللؽ ٚيثثثثثثثثثثثثثثث  خثثثثثثثثثثثثثثثوظ  امظاً الفيثثثثثثثثثثثثثثثا  

مف   ثثثثثا البسثثثثث  السثثثثثيلا   Cottrell,1999,p.21ر

بهثثثثيؼا  تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثا   ي ًثثثثع  

يث بفر  ال ا  د  اب امظاًا  بدباٚة بب ال ٛي با 

اخثث   كثثيٚعتف ٚيثث  لت ثثيب لف ثثيج    بب   هثثي الٓيلثثل  

 Adobe لفبوخؽا  ثثثثثا تٛي بثثثثثا  بؽفثثثثثي ح  

Illustrator        وقث  خهثع ااقثع  بف ث ري ات ثيـ 

 ثثا هثثػا البسثث   ثثر ضثثيس اض بثثيؼ  ٛؽ ثثا ر قبيثث  اثثا    

ٛؽ ا ا ٓيقة ت   م   ث ح ر ٛثعتم    ٛعت م ليديفل الب

ل  يـ الديفل امظائ  رالبهيؼتمف اتثم انث  يق هثػا    

 Adobeالبهيؼا   ا َوً تسي    هيؼا   ؽفي ح 

Illustrator    زكثثثثثل تكيكثثثثث  توٖ بهثثثثثي نف ثثثثثيج

لفبوخؽا  ثثثثاي االاقثثثثا ٛيفة  يمظ  ثثثثاي  االباسثثثثاو    

اكثثثثثثثؽم ٚبثثثثثثثع االعؼاقثثثثثثثاي  الثثثثثثثاكي  ة  ثااااثثثثثثثا  ر 

 سبثع  ؛ ر م2114سبثع نثي و ي    ر م؛2112ال يظؼي

مف  Hassan, 2016م؛  ر2116نثثثثثثثثثي و  ي 

اانق ٛيفة  بواقٙ الويل الطيية ا واقٙ ال وت ثو   

ف ا تثم  Adobe Illustratorال ثا ت  ثياس  ؽفثي ح    

لٚثثثعاظ قيئبثثثثة  بعئ ثثثة  يلبهثثثثيؼا  اٚؽَثثثع ٚيثثثث     

 دبوٚثثة  ثثر الب طًًثث ر  ثثا البدثثيس اتثثم لخثثؽاً  

قثبٛة   ئبثة ال هيئ ثة    ال ٛعيي  الب  ؽزة انبيع ال ي

ؼئ ك ة ي عؼج   هثي  هثيؼا   ؽٚ ثة رافٗثؽ      هيؼا  

م ي ٚي  قب   البثيس  هثيؼا  تب  ثؿ ٚ ييثؽ    1 يس 

ت ُثثبر     Adobe Illustratorنينثة  ؽفثي ح    

ظ بٛيظ ا ظ سلبثثثثثيفا  هثثثثثيؼا   ؽٚ ثثثثثةي ا هثثثثثيؼا    

تس ثثثوت ٚيثثث  ٚهثثثؽ  هثثثيؼا   طًيلًف ال ًثثثب م ا

  ؽٚ ة ف

ًثثثثثب م   لثثثثثة الثثثثث ٛيم  ضي كًثثثثثيد خوافثثثثثل  ٛثثثثثيي ؽ ت 

انلف ؽافا ال يئبة ٚي  ال بيٚث   ث ر توق ثع ٚثؽٌ      

"اامقثثثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثثثا يوت و  ي" الب عيو الؽقب

 الكٓسام ٚبؽ الب كبوب -رال ؽك ؿ 
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 تٛؽين البٛ يؼ   

م 111ي و2112يٛثثثثؽف  سبثثثثع ٚٓ ثثثثة ضبثثثث ف ر

االبٛ يؼ  وفف  ٚبيؼ  ااقٛة ٚي ة تًن  ثييب    اب  

  ٛ يظ ازبثثثع نثثثيه ر  يفثثثوب ٚي ثثثف الهثثث ًف اتثثثؽت قثثث

م اب البٛ ثثثثثثيؼ هثثثثثثو الب  ثثثثثثيـ اا  21ي و2114ر

امقيـ البؽنع الب ب  ٚي ثف االبٛ ثؽف  ثف ليعلالثة     

 ٚي  الفم االف نف

 اهب ة تسعيع البٛيي ؽ  ا ال ًب م ال ٛي ب   

يثث م تًثثب م اتٓثثويؽ ات ثثويم الب  دثثي  ال ف ولوخ ثثة  

ٚيثث  البٛثثيي ؽي  يلبٛثثيي ؽ تكثث بٛع انضثث يف اتثثعٚم    

اتًثثث   ثثثيلب  ح للثثث  ظؼخثثثة ٚيل ثثثة  ثثثر     ال وا   ثثثة

الدوظ ي  كبي افهي تكثه  ٚثابي ي  الؽقي ثة اال  ويثام     

ي و 2112اال عؼيثثثثثثالر سبع ٚٓ ثثثثثثة ضبثثثثثث ف ر  

 مف111-111

  ًيظؼ لن  يق  ٛيي ؽ العؼاقة السيل ة

م  321ي و  2112البكث وفا ر  سبع ؼ ٛع ااَر 

اب تًثثثب م   لثثثي  الثثث ٛيم انلف ؽافثثثا يٛ بثثثع ٚيثثث      

الب ٗثثثو ا ال ثثثيئم ٚيثثث  البثثثعضي     يكثثثبة البثثث هح

االٛبي ثثثثثثثثي  االبطؽخثثثثثثثثي  اال  ػيثثثثثثثثة الؽاخٛثثثثثثثثة 

اال بيٚي ةي كبي يدثل  ؽاٚثي  قثهولة الويثوس للث       

اٚثع   ف   لة ال ٛيم اال ٛي ث   ٛهثي لدب ثٙ الب ٛيبث ر    

تًب م   لة الث ٛيم انلف ؽافثا   البيزثة قيئبة  بٛيي ؽ 

الب عيو ال يئبثثة ٚيثث  ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع ٚثثؽٌ       

 -اامقيو  البٛؽ ا رال ؽك ثؿ  يوت و  " ي " قبالؽ

الكثثثثٓسام ٚبثثثثؽ الب كثثثثبوبي  ثثثثر ضثثثثيس  ؽاخٛثثثثة  

امظ  ي  ا العؼاقي  ا البسو  ال   ت يالثع تًثب م   

الب لثثثي  انلف ؽاف ثثثة البط يبثثثة  ثثثر هثثثػا العؼاقثثثي  

ؼي & قث يفة  لٛ ظ اقٛي  ك يس ٚبيبا سبثع  ظؼاقة 

م 11م اال ثثثثثثثا تويثثثثثثثيع للثثثثثثثا ر2116ؾيثثثثثثثعاب ر

ؼاؼ  لتٛيي ا ل  م التي يي ثثثثثثة  لدثثثثثثوظ   ا ٛيي ؽٚ

م  لنثثثثثثثؽ اظاً ي ثثثثثثث ف 121ي ا رفاؼانلكتم التٛيا

تس   هػا البٛيي ؽي  اقع نثبيع هثػا البٛثيي ؽ ٚيث      

قثثثب    البثثثثيس تًثثثب م اهثثثعاف الثثث ٛيم ا طؽخيتثثثف     

اتًثثب م البس ثثوت ي اتًثثب م اقثث ؽات د ي  الثث ٛيم    

ي  سبثثثع ساثثث اثثث خظي قٛيظ ٚظؼاقثثثة  افهثثثيْيتفف ا

م 2112قيي يب ا ان يؼ ر محمدف & ٚٓ ثثثثثثة ضبثثثثثث 

ال ثثا هثثع ع  للثث  تسعيثع  ٛثثيي ؽ تًثثب م   لثثة  ايُثي ا 

الثثثثثث ٛيم انلف ؽاف ثثثثثثة اليؾ ثثثثثثة ل ٓثثثثثثويؽ الب ثثثثثثؽؼ   

م  ٛ ثثثيؼ ؼئثثث ف  11انلف ؽافثثثاي اتويثثثيع للثثث   ر  

م  لنؽ ليبٛيي ؽي نبيع هػا البٛثيي ؽ ٚيث    111ار

اَثثوذ امهثثعاف ال ٛي ب ثثةي خثثوظ     قثثب   البثثثيسد

 ة الؽاخٛة اال  ويمفالبس وت اال  ػي

 ٛثثثيي ؽ تًثثثب م   لثثثة الثثث ٛيم انلف ؽافثثثا      تًثثث  ن 

الب عيو ال يئبثثة ٚيثث  ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع ٚثثؽٌ       

 -اامقيو  البٛؽ ا رال ؽك ثؿ  يوت و  " ي " الؽقب

 الكٓسام ٚبؽ الب كبوب

ب لثثثة الثثث ٛيم  تويثثثيع البيزثثثثة للثثث  قيئبثثثة  ٛثثثيي ؽ ل   

ٚثؽٌ    انلف ؽافا ال يئبة ٚي  ال بيٚث   ث ر توق ثع   

اامقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا  يوت و  " ي " الب عيو الؽقب

  ثثثيًًا ٚيثثث  الكثثثٓسام ٚبثثثؽ الب كثثثبوب   -رال ؽك ثثثؿ 

 ؽاخٛثثثة العؼاقثثثي  الكثثثي  ة االبسثثثو  اامظ  ثثثي      

 11مف تفوفثثثثع قيئبثثثثة البٛثثثثيي ؽ  ثثثثر 2رافٗؽ يسثثثث 

 ٛيي ؽ ؼئ ك ة ي اال ث  تُثب ع  ٚيث  قثب   البثثيس      
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ضًثثيئى امهثثعاف ال ٛي ب ثثةي البس ثثوت ال ٛي بثث ي    

الب ٛيبثثث ري امفهثثثٓة ال ٛي ب ثثثثةي تًثثثب م ال بيٚثثثث     

اال سفم ات عيم العٚم االبكثيٚع ي اال ًثب م الب ثا    

 لب لة ال ٛيم ي ال    م ات ويم اظاً الب ٛيمف

ضي كًثثيد فبثثثوغج ال ًثثثب م ال ٛي بثث  البكثثث طعم  ثثثا   

 البس  السيل   

قي ع البيزثة  بؽاخٛة ٚع  فبيغج لي ًب م ال ٛي با 

 ,.Ryan, et al)ؼيثثيب اآضثثؽاب   ثثث  فبثثوغج  

 Ruffini, 2000)ي فبثثثوغج ؼا   ثثثا ر (2000

ل ًثثثب م الب ثثثؽؼا  ٚبثثثؽ انف ؽفثثثعي فبثثثوغج ٚبثثثع      

م ل ٓثثثثويؽ   لثثثثي  الثثثث ٛيم  2113اليٓ ثثثثن الدثثثثؿاؼ ر

انلف ؽافثثثثا ي فبثثثثوغج  سبثثثثع ل ثثثثؽاه م العقثثثثوقا     

م ل ًثثثثثثثب م ال ٛيثثثثثثث م انلف ؽافثثثثثثثاف اقثثثثثثثع    2112ر

ضبثثث ف  اقثثث طع ع البيزثثثثة فبثثثوغج  سبثثثع ٚٓ ثثثة   

م لي ًثثب م اال ٓثثويؽ ال ٛي بثث  انلف ؽافثثا    2113ر

ز ثث  افثثف  ثثر ال بثثيغج الهثثي ية ال ثثا تهثثب  خب ثثٙ      

م 2يوَثثر  الهثثف  ر ي اٚبي ثثي  ال ًثثب م ال ٛي بثثا  

  ؽاز   اضٓوا  ال بوغج البك طعم  ا البس  ف 
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 البك طعم  ا البس م (م فبوغج  سبع ٚٓ ة ضب ف 2نف  ر

 لخؽاًا  البس 

تسعيع الؽ لض يف فٗؽا مب البس  السيل  يهعف لل  

توق ع ٚؽٌ الب عيو الؽقبثا  رقبث  الثعؼـ الٛبيثا     

اا   ٛع العؼـ الٛبيام ٚبؽ   ًة الب كثبوب اتثول ؽ   

 ال بيٚثثث   ثثث ر توق ثثثع الٛثثثؽٌ اامقثثثيو  البٛؽ ثثثا 

ٚيثثا ت ب ثثف  هثثيؼا  تًثثب م   ال ؽك ثثؿ اثثا الكثثٓسامر

  ا ال ٛي با ف لػلا قي ثع البيزثثة   اتٓويؽ انفبوخؽا

  ينخؽاًا  ال يل ةد

االاد تسعيثثع  هثثيؼا  تًثثب م اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا  

 ال ٛي با

ل سعيثثثثع  هثثثثيؼا  تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثا   

 ال ٛي باي قي ع البيزثة  ينخؽاًا  ال يل ةد  
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تسي ثث  البهثثيم امقيقثث ة لبهثثيؼا  تًثثب م    ف1

اليؾ ثثة اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثا   

لٓي  تف ولوخ ي ال ٛي مي ز ث  تثم ت كث م    

البهثثثيؼا  للثثث   هثثثيم اقيقثثث ة اي ثثثعؼج     

تس هي  هيم  ؽٚ ةف االبهيم ال ٛي ب ة هث   

البوَوٚي  اا الببثيه م اا البهثيؼا  اا   

الٛ ثثثثثثياير الؽئ كثثثثثث ة االبؽٚ ثثثثثثة  ثثثثثثا    

البوَثثثثثثثثثثثثثثثو٘ ر سبثثثثثثثثثثثثثثثع ٚٓ ثثثثثثثثثثثثثثثة 

مي ز ثث  تثثم تسعيثثع البهثثيم  2113ضبثث في

انفبوخؽا  ثثا  الؽئ كثثة ل ًثثب م اتٓثثويؽ  

ال ٛي با  ا تكع   هثيم اقيقث ة اهث د    

م لض  ثثيؼ اتسعيثثع  فثثؽ  انفبوخؽا  ثثا؛  1ر

م تسعيثثثع  ًثثثيظؼ  ولوقثثثة ليبٛيو ثثثي   2ر

ال ثثثا تؽكثثثل  ٛؽَثثثهي اتبث يهثثثي ليبفثثثؽ     

م ٚب  ؼقم اتًثوؼ  بثعئا   3البط يؼ ؛ ر

م  ًب م  ٔيم املااب 4للإفبوخؽا  ثثثثثا؛ ر

م 5ل ويثثثثث   ؼقثثثثثيلة الافبوخؽا  ثثثثثثا ؛ ر  

  ر ال ًب م لي وكثع  ثر ٚثؽٌ البفثؽ      ت  

م 6 يلهف  البؽكو   ف االهف  الكي مي ر

 انضثثثؽاج ال هثثثيئا لي ًثثثب م البؽقثثثوم 

  بؽفي ح الال ك ؽي وؼف 

تثثم تسي ثث  البهثثيم الؽئ كثثة للثث  ٚثثعظ  ثثر        ف2

البهثثثثثثيم البؽٚ ثثثثثثة  يقثثثثثث طعام البثثثثثثعض   

 الهؽ  ف

تثثثم لٚثثثعاظ قيئبثثثة تسي ثثث  ليبهثثثيم الؽئ كثثثة    ف3

  بعئ ةف االبهيم البؽٚ ة  ًوؼ 

تثثثثم ٚثثثثؽٌ قيئبثثثثة تسي ثثثث  البهثثثثيم ٚيثثثث    ف4

 دبوٚة  ر الب طًً ر  ا تف ولوخ ثي  

ال ٛيثث م اغلثثا  هثثعف لقثث ٓي٘ الثثؽات  ثثا  

يسة تسي   البهيم ااك بيلهي اال وكثع  ثر   

 الً يكة الي وية الًس سةف

اخؽاً  ال ٛعيي  الب  ؽزة  ر البسفبث ر    ف5

كثثثع ح  ٛثثثثٍ البهثثثيم اا زثثثثػف  ُٛثثثثهي   

ي ويثثة لثثبٍٛ البهثثيمي اتٛثثعي  الًثث يكة ال

اايثثبسع قيئبثثة البهثثيؼا   ثثا يثثوؼتهي   

 مف 1ال هيئ ة  رافٗؽ  يس  

ليف ثثيد تسعيثثع  ٛثثيي ؽ تًثثب م   لثثة الثث ٛيم انلف ؽافثثا  

الب عيو ال يئبثثة ٚيثث  ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع ٚثثؽٌ       

 -اامقيو  البٛؽ ا رال ؽك ثؿ  يوت و  " ي " الؽقب

 الكٓسام ٚبؽ الب كبوب

ٚثثثثثثة  ثثثثثثر البٛثثثثثثيي ؽ  اق طيًثثثثثثع البيزثثثثثثثة  دبو 

ا لنؽاتهي  ر امظ  ي  االعؼاقثي  االبسثو  ال ثا    

ت يالثثثع تًثثثب م اقثثث ؽات د ي  الثثث ٛيم   ثثثا الب لثثثي   

انلف ؽاف ثثة ي اال ثثا قثثب  اننثثيؼ  لل هثثيي اقثثع تثثم      

م  ٛثثيي ؽي كبثثي انثث ب  كثث   ٛ ثثيؼ   11ال ويثث  للثث  ر 

ٚي  ٚعظ  ر البلنؽا   ثا نثف  ٚبثيؼا  ااَثسة     

 ثة امظاً البؽكثو    ثف    اظق  ة تًن  ٓؽي ة لخؽائ

 مف2رافٗؽ  يس  

 يعق البٛيي ؽ -ا

قي ثثع البيزثثثة  ٛثثؽٌ قيئبثثة البٛثثيي ؽ الببعئ ثثة ٚيثث   

 دبوٚثثة  ثثثر الب طًًثثث ر  ثثا  دثثثيس تف ولوخ ثثثي   

ال ٛيث م اغلثثا  هثثعف ل ثعاً الآؼاً االبيزٗثثي  ٚيثث    

 هػا البٛيي ؽف
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 البسفب رد اؼاًا يزٗي - 

زثثثوس قيئبثثثة  ا ثثثعت البسفبثثث ر امؼاً االب  ؽزثثثي    

البٛيي ؽ الببعئ ةد  انبيع البيزٗثي   ظ ثح  ٛثٍ    

البٛثثيي ؽ  ثثٙ  ٛثثيي ؽ  هثثي هة لهثثي ي تٛثثعي  يثث يكة     

 ٍٛ الٛبي ؼا ي  لَثي ة  ٛثٍ البلنثؽا  الطييثة     

 ثثبٍٛ البٛثثيي ؽا زثثػف اتٛثثعي   ٛثثٍ البلنثثؽا      

 الطيية  بٍٛ البٛيي ؽف

تٛثثعي  قيئبثثة البٛثثيي ؽ ايثث يك هي  ثثا يثثوؼتهي      -ج

 ال هيئ ة  

اقثثثع اقثثث بيظ  البيزثثثثة  ثثثر  يزٗثثثي  البسفبثثث ري  

اقي ع  وضػ امؼاً االب  ؽزي   ٛ ر الاٚ بثيؼي اتثم   

لخؽاً ال ٛعيي  اا فر ال وي  للث  قيئبثة البٛثيي ؽ    

 مف2 ا يوؼتهي ال هيئ ة رافٗؽ  يس 

ليلثثثيد تًثثب م   لثثة الثث ٛيم انلف ؽافثثا ال يئبثثة ٚيثث     

"    ي  الب عيو الؽقبال بيٚثثث   ثثث ر توق ثثثع ٚثثثؽٌ    

الكثٓسام   -اامقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ يوت و  " 

 ٚبؽ الب كبوب

اقثثث طع ع البيزثثثثة  فبثثثوغج  سبثثثع ٚٓ ثثثة ضبثثث ف   

م ننثثثثث بيلف ٚيثثثثث  الطٓثثثثثوا  االبؽازثثثثث     2113ر

مي 2اليؾ ثثة  ل ًثثب م الب ثثؽؼا  انلف ؽاف ثثة رنثثف   

ي فثثثوب ال بثثثوغج  ثثثر ضبثثثف  ؽازثثث  ؼئ كثثثة هثثثاد  

االاقثثث طعام  ال سي ثثث ي ال ًثثثب مي ال ٓثثثويؽي ال  ثثثويم  

ا  بثثثي ييثثث   ايثثثن تبًثثث يا للإخثثثؽاًا   ثثثا كثثث     

  ؽزية  ر  ؽاز  ال بوغجد

 :  Analysis Stage  ؽزية ال سي  

 هػا البؽزية ٚي  الطٓوا  ال يل ةد اته ب  

تسي   البهفية ات عيؽ السيخي د  ر ضثيس   .1

ق ثثثثيم البيزثثثثثة   ثثثثعؼيف   ثثثثؽؼ لقثثثث طعام   

ل وَثثث س ة السيقثثل  ثثا لٚثثعاظ الوقثثيئ  ا    

لؽا ٛثثثثة   في ثثثثة ة اْيلبثثثثي  البؽقثثثثة الٓيبثثثث

اخثثثثع  قًثثثثوؼًا  ثثثثا   ال ؽ  ثثثثة ال وٚ ثثثثةي 

 ٛيؼف ا هيؼا  الٓي   ل ًب م اتٓويؽ 

انفبوخؽا  ثثا ال ٛي بثثا كدثثؿً ؼئثث ف  ثثر   

الب ثثثثثؽؼي اقثثثثثع اكثثثثثع  ف ثثثثثيئح العؼاقثثثثثة    

انق هثثفي  ة ال ثث  قي ثثع البيزثثثة   خؽائهثثي 

ٚي  اخوظ هػا ال ًثوؼي  ثٙ ٚثعم  ؽاٚثي      

 ر الٓي ف  ينَي ة للث   البؽاق البؽظية  

الاٚ بثثثيظ كيلبثثثي ٚيثثث  الطٓثثثوا  ال ًثثث ة      

لهثثؽذ البهثثيؼا  البط يبثثةف  ينَثثي ة للثث   

ٚثثثثعم تثثثثوا ؽ  ثثثثؽو لي وايثثثث  اال بيٚثثثث   

 ات ثعيم الثثعٚم  ثث ر الٓثثي  ااقثث يغ الب ثثؽؼ 

 ثر خيفثثل ا ثث ر الٓثي  ا ُٛثثهم الثثبٍٛ   

 ثثر خيفثثل آضثثؽف  اتثثؽي البيزثثثة اب تثثو  ؽ  

لعاؼقثثة البس ثثوت   لثثة للف ؽاف ثثة   يقثثبة 

قيئبثثثة ٚيثثث  ال بيٚثثث   ثثث ر توق ثثثع ٚثثثؽٌ 

الب ثثثعيو اامقثثثيو  البٛؽ ثثثا ليٓيلثثثل  قثثثع  

يكثثهم   ثثا زثث  هثثػا البهثثفية ااب   ًثثة    

الب كثثبوب  قثثع تفثثوب   لثثة   يقثثبة ل  ثثعيم    

 البس وتف

تسي ثثث  البهثثثيم ال ٛي ب ثثثة د يؽتفثثثؿ البسثثث     .2

السثثثثيل  ٚيثثثث   ٛثثثثٍ البهثثثثيم ال ٛي ب ثثثثة      
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بوخؽا  ثثثا الطييثثثة   ًثثثب م اتٓثثثويؽ انف 

ال ٛي ب ي اقثع  لقث طع ع البيزثثة اقثيو      

ال سي   الهؽ      تسي   البهيم ال ٛي ب ثة   

ز ثث  تثثم البثثعً  يلبهثثيم الٛي ثثة لثثم ال ثثعؼج     

تثثم تسي ثث   هثثيم تًثثب م     ليبهثثيم البؽٚ ثثةف 

اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا ال ٛي ب ثثثة  

م لض  ثثيؼ 1الثثا قثث ة  هثثيم اقيقثث ة اهثث  ر

ؽكثل  ٛؽَثهي  هثف     اتسعيع البفؽ  ال ا ت

م تسعيثع  ًثيظؼ  ولوقثة    2 ك ّ اقثه ؛ ر 

ليبٛيو ثي  ال ثثا تؽكثل  ٛؽَثثهي اتبث يهثثي   

م ٚبث  ؼقثم اتًثوؼ    3ليبفثؽ  البط ثيؼ ؛ ر  

 بثثعئا للإفبوخؽا  ثثا ي سثثعظ   ثثف الٛ ثثياير   

م 4الؽئ كثثث ة االبؽٚ ثثثةي الهثثثف  الٛثثثيم؛ ر   

ة  ا ًب م  ٔيم املااب ااط  يؼ الااب  دغاب

 ثثا تويثث   ؼقثثيلة   فٗثثؽا مهب  هثثي ب اثثليٛ

الافبوخؽا  ثثثثثا اتس  ثثثثث  الهثثثثثعف   ثثثثثف ي  

س  يمهطيو   دغباب ليًاؼ  قب

م  ت   ر ال ًب م اال وكع  ر 5؛ رالبس ات

اب ك  الب يفي  االبٛيو ي  ال ا تم خبٛهثي  

ٚثثثثر البفثثثثؽ  قثثثثع تثثثثم ٚؽَثثثثهي  يلهثثثثف        

البؽكثو   ثثف االهثف  الكثثي مي لَثي ة الثث     

ال وكثثع  ثثر يثثسة الؽقثثوم اهثث  تٛبثثؽ ٚثثر   

م انضثثثثثثؽاج 6ؽ  البط ثثثثثثيؼ  ام لا؛ رالبفثثثثثث

ال هثثيئا لي ًثثب م البؽقثثوم اهثث  قثث ٛ بع   

ك ًب م لي ع ام   سؽبف لثم قي ثع البيزثثة    

  بً   البهيم امقيق ة ال   دبوٚة  ر 

البهثثيم البؽٚ ثثة اتثثم اٚثثعاظ قيئبثثة  بعئ ثثة     

ليبهثثيؼا  اٚؽَثثهي ٚيثث    دبوٚثثة  ثثر    

الب طًًث ر  ثثا  دثثيس تف ولوخ ثثي ال ٛيثث م  

لقثث ٓي٘ اؼاًهثثم   ثثا يثثسة  اغلثثا  هثثعف

تسي ثثث  البهثثثيؼا  ااك بيلهثثثي اال وكثثثع  ثثثر   

الًثثثث يكة الي ويثثثثة الًثثثثس سة لهثثثثيي اتثثثثم 

لخثثؽاً ال ٛثثعيي  الب  ؽزثثة اال ويثث  للثث   

 مف        1ال يئبة ال هيئ ة ليبهيؼا  رافٗؽ  يس 

تسي ثثثثثث  ضًثثثثثثيئى الب ٛيبثثثثثث رد البلثثثثثثة     .3

البكثثثث هع ة  ثثثثا هثثثثػا البسثثثث  هثثثثم ْيبثثثثة   

ا ٛثثة   كثثم تف ولوخ ثثي  اْيلبثثي  البؽقثثة الؽ

تٛيثث م ايعؼقثثوب   ثثؽؼ اقثث طعام السيقثثل   

 ا لٚعاظ الوقثيئ  ال وَث س ة  ثا البًث      

العؼاقثثثثثا الثثثثثثيف   ثثثثثر الٛثثثثثيم الدثثثثثي ٛا   

ي لثث ف لثثعيهم ضبثثؽ  قثثي  ة  2116/2112

 بوَو٘ ال ٛيم ر هثيؼا  تًثب م اتٓثويؽ    

انفبوخؽا  ثثثثثا  بؽفثثثثثي ح الال كثثثثث ؽي وؼمي  

ف ولوخ ثي  ضبثؽا     يؼ ثة  ثا ت    لفر  لعيهم 

ال ٛيثثثثث مي كبثثثثثي ت ثثثثثو ؽ لثثثثثعيهم البٛثثثثثيؼف   

االبهيؼا  الٛ ي ة اامظائ ة االوخعاف ة  ي 

يبفثث هم  ثثر الثث ٛيم  ثثر ضثثيس   لثثة الثث ٛيم      

اال ٛي ثث   ثثٙ    ثثيْٙ الب ثثعيو    انلف ؽافثثا

الؽقب ةف كبي يب يثا الٓثي  اخهثؿ  زيقثل     

ااخهثثثؿ   سبولثثثة اا لوز ثثثة ضييثثثة  هثثثم  

تًثثثثيس  ينَثثثثي ة ليهواتثثثثن البسبولثثثثة اا 

 ينف ؽفع؛ ا ر لم   فثف لثم توخثع  ٛوقثي      

ل  ب ثثػ تدؽ ثثة البسثث ف اتثثم تٓب ثث     ثثيـ   

رٚبثثثع السكثثث ر الدبثثثوؼي& ؾي ثثثل نثثث يب  
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م  ل سعيثثثثثع امقثثثثثيو   2111السًثثثثثوفةي 

البٛؽ ثثثا ليٓثثثثي  رال ؽك ثثثؿ/ الكثثثثٓسامي    

ز ثث  تثثم تًثث  ن الٓثثي  الثثػير يسًثثيوب  

م ظؼخثثثة  ثثثوكثؽ  ثثثا الب  ثثثيـ    56ر  ٚيثثثا

م ظؼخثثة 42اامقثث   ثثر ر كبثث ٛيم تؽك ثثؿي  

م 21 ثثثث ٛيم قثثثثٓساف  اتبثثثث ر اب ه ثثثثيب ر 

م   ٛيم قٓسا م ثؽاظ  21  ٛيم تؽك ؿيي ر

ٚ  ثثثة البسثثث  السثثثيلا  ثثثر ْثثثي  لبؽقثثثة     

الؽا ٛثثثثة ي اتثثثثم لخثثثثؽاً الب ثثثثي ي   ٛهثثثثم 

لب يقهثث هم  ثثا  وَثثو٘ البسثث   االهثثعف   

  ف الخثؽاًا  ال ٓب ث ي اقثع ا ثعي خب ثٙ      

 بهيهع    ا ؽاظ الٛ  ف  البوا  ف اال ؽز ل

  ثثثيْٙ الب ثثثعيو ٚبثثثؽ الب كثثثبوب   ديفثثثل     

زُثثثثثوؼ الثثثثثعؼاـ الٛبي ثثثثثة  ثثثثثا  ٛبثثثثث   

 .السيقل

تسعيع البًيظؼ االبواؼظ الب يزةد تٛيافثع   .4

البيزثة  ٙ ال ثيئم   ثعؼيف الديفثل الٛبيثا     

ليب ؽؼ اتم تسعيع البوَوٚي  ال ث  يدثل   

ت يالهثثثي  ثثثا الدثثثيفب ر ال ٗثثثؽت االٛبيثثثا     

ٓثثثثثويؽ االب ٛي ثثثثثة  بهثثثثثيؼا  تًثثثثثب م ات 

انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثاف كبثثثي ي ثثثو ؽ لثثثعت 

البيزثثثثة  هثثثيؼا  تًثثثب م الف ثثثيج الب ثثثؽؼ  

انلف ؽافثثثثا  الطثثثثيو   ًثثثثب م اتٓثثثثويؽ   

انفبوخؽا  ثثثثثثثا ال ٛي بثثثثثثثاي اتثثثثثثثم ؼ ثثثثثثثٙ 

البوَثثثثوٚي  اقثثثثبوٚبي ٚيثثثث  الب كثثثثبوب  

ا  ثثي ل كيكثث    ٓ ثث ي  كبثثي ت ثثو ؽ اخهثثؿ  

زيقثثثل آلثثثا نطًثثث ة اهواتثثثن  سبولثثثة  

تًثثثيس  ينف ؽفثثثع؛  البسثثث ي اا لثثثعت ٚ  ثثثة  

ا ثثثر لثثثم   فثثثف لثثثم توخثثثع  ٛوقثثثي  ل  ب ثثثػ   

 .تدؽ ة البس 

لض  ثثثثثثيؼ السيثثثثثثوس الب يقثثثثثثبة ليبهثثثثثثفي   .5

االسيخي د تهعف  يظ  البٛيلدة ال دؽيب ة 

لل  ال ٛؽف ٚي  ال وق ع الب يقل لٛثؽٌ  

 ٛثع الثعؼـ    -الب عيو رقبث  الثعؼـ الٛبيثا    

الٛبيثثثا م ٚبثثثؽ   لثثثة الثثث ٛيم انلف ؽافثثثاي    

 ثثث هم  ثثثا لْثثثيؼ الٛيقثثثة  ثثث ر   االب يؼفثثثف  

انقثث ٛعاظا  الطييثثف  ثثيلٓي  االب بثيثثة    

 ثثا امقثثيو  البٛؽ ثثا رتؽك ثثؿ/ قثثٓسامي  

كػلا تم تسعيع الهعف الٛثيم ليب ثؽؼ الب ثعم    

 ثثا َثثوً البوَثثوٚي     ٚبثثؽ الب كثثبوبي 

االبسثثعظا  الطييثثف  ثثيلبس وي اال ثثا تثثم   

تسعيعهي  ا َوً رت ب ثة  هثيؼا  تًثب م    

ال ٛي بثثا   بؽفثثي ح  اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثا

  ) . الال ك ؽي وؼ

 : Design Stage  ؽزية ال ًب م

 ت ُبر هػا البؽزية الطٓوا  ال يل ة د  

ي يكة امهثعاف ال ٛي ب ثة ليب ثؽؼ انلف ؽافثاد      ف1

 ر ضثيس تويث ن   ثؽؼ اقث طعام السيقثل قث        

لٚثثثثعاظ الوقثثثثيئ  ال وَثثثث س ة/الدؿً الطثثثثيو    

 ثثثثثا  يلؽقثثثثثوم ال ٛي ب ثثثثثة الؽقب ثثثثثة انفبوخؽا  

ال ٛي بثثثامي تثثثم  تسعيثثثع الهثثثعف الٛثثثيم ليب ثثثؽؼ     

الب ثثعم ٚبثثؽ الب كثثبوبي اهثثو لككثثي  الٓثثي        

 هيؼا  تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي بثا  

ًً ٚي  الهثعف الٛثيم      بؽفي ح  الال ك ؽي وؼف    ي
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ليب ثثثثثؽؼ انلف ؽافثثثثث ي تثثثثثم يثثثثث يكة امهثثثثثعاف  

ال ٛي ب ثثة ليب ثثؽؼ  ثثا ٚبثثيؼا  قثثيوك ةي  س ثث    

البث ٛيم ف  دثة الث ٛيم  هثف  ظق ث       تًن قثيوب  

ايفثثوب هثثػا الكثثيوب قثثي يً ليبيزٗثثة اال  ثثيـف  

 اكيفع امهعاف البؽخو تس   هي ه د  

اب يوَثثر  الٓيلثثل  ثثي ه ثثة انفبوخؽا  ثثا    ف ا

 ال ٛي باف

اب يكثث   ح الٓيلثثثل اهب ثثثة انفبوخؽا  ثثثا    ف  

  ا ال ٛي مف

اب يوَثثثثر الٓيلثثثثل افثثثثوا٘ انفبوخؽا  ثثثثا  ف  

ة ٚثثثثثثؽٌ ال ٛي بثثثثثا  ثثثثثر ز ثثثثثث  ْؽي ثثثثث   

 البٛيو ي ف 

اب يٛثثثثثثعظ  الٓيلثثثثثثل  فوفثثثثثثي  اٚ ييثثثثثثؽ   ف  

 انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

اب يسثثثثثثثعظ الٓيلثثثثثثثل ضٓثثثثثثثوا  تًثثثثثثثب م    ف ج

 انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

اب يطٓثثثثثّ الٓيلثثثثثل نفبوخؽا  ثثثثثا مزثثثثثع    ف ذ

 .البوَوٚي  ال ٛي ب ة

 اب يسعظ  ب ؿا   ؽفي ح ال ك ؽي وؼ ف ف ش

اب يكثثثث طعم  اظاا   ؽفثثثثي ح ال كثثثث ؽي وؼ   ف ظ

  فبيً  ف

يًثثثثثثبم لفبوخؽا  ثثثثثثا   ثثثثثثا  ؽفثثثثثثي ح  اب  ف غ

 ال ك ؽي وؼف  

تسعيثثع ٚ ييثثؽ البس ثثوت ال ٛي بثثاد تثثم تسعيثثع       ف2

البس وت   ثيً ٚيث  امهثعاف الكثي   تسعيثعهيي      

اال وكثثثع  ثثثر الًثثثسة الٛيب ثثثة االعقثثثة الي ويثثثة   

ليبس ثثوت ال ٛي بثثث  الب ثثعم ليٓثثثي ي ا  يقثثثبة   

البس وت ليب ٛيبث ر  اقي ي  ثف لي ٓب ث  اكبيي ثف     

ااَثثثثسة ٚثثثثر ك ب ثثثثة تًثثثثب م  نٚٓثثثثيً  فثثثثؽ  

اتٓثثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثثا ال ٛي بثثثثثثاف ي فثثثثثثوب  

البس وت  ر قع  وَوٚي ي تم تؽت بهثي ا  ثيً   

لي ؽت ثثثثثثثثثل الب ٓ ثثثثثثثثثا ليب ثثثثثثثثثؽؼي اتهثثثثثثثثثب    

م  يه ثثثثثثثة انفبوخؽا  ثثثثثثثا  1البوَثثثثثثثوٚي د ر

م افثثوا٘ انفبوخؽا  ثثا ؛  2ااهب  ثثف ال ٛي ب ثثة؛ ر

م ضٓثثثوا  تًثثثب م انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا؛  3ر

م 5ا فوفثثثثثي  انفبوخؽا  ثثثثثا؛ ر م ٚ ييثثثثثؽ 4ر

 ؽا ح تًثب م انفبوخؽا  ثا ا ب ثؿا   ؽفثي ح     

م ضٓثثثوا  لقثثث طعام  ؽفثثثي ح 6الال كثثث ؽي وؼ؛ ر

انل كثثث ؽي وؼ ل ًثثثب م  اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثاف  

البوَثثوٚي  اامؼ ٛثثة امالثث  تثثم ت يالهثثي  ثثا      

الديفثثل ال ٗثثؽت ليب ثثؽؼي اتثثم اَثث  البس ثثوت   

االٛثثثثثثثثؽاٌ ال  عيب ثثثثثثثثة ٚيثثثثثثثث  الب كثثثثثثثثبوب 

يبدبوٚثثثثثثثثي  امؼ ثثثثثثثثٙ للإْثثثثثثثثي٘ ٚي هثثثثثثثثيف    ل

البوَثثوٚيب الطثثي ف االكثثيظـ يثث م ت يالهبثثي  

 ثثا الديفثثل الٛبيثثا  ثثٙ الاقثث ٛيفة  ب لثثة تٛيثثم       

الف ؽافثثثا  قيئبثثثة ٚيثثث  ال بيٚثثث   ثثث ر توق ثثثع     

ٚثثؽٌ   ثثثيْٙ الب ثثعيو الؽقب ثثثة رقبثث  الثثثعؼـ    

 ٛثثثثثع الثثثثثعؼـ الٛبيثثثثثام اامقثثثثثيو    -الٛبيثثثثثا

 سثوؼ  الكثٓسامي  اهثػا هو   -البٛؽ ا رال ؽك ؿ

 البس  السيلاف   

تسعيثثع ْؽائثث  القثث ؽات د ي  ال ٛيثث م االثث ٛيم د   ف3

توٖ ثثن الثث ٛيم الثثع ح  ثثا تب ثثا البسثث  اقثثيو  

" ؛ ز   تثم   Blended Model انلف ؽافا "

البثثؿج   ثث ر الثثّ ٛيّم الًثثبا اانلف ؽافثثا ا ثث      
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  ٓيّبثثثي  البوقثثثن الّ ٛي بثثثاي   هثثثعف تسكثثث ر   

 بثثة  بف ثثةتس  ثث  امهثثعاف الّ ٛي ب ثثة ا وقثث  تفي 

ف م546ي و 2115ٚبثثثع الثثثؽزبر الهثثثبؽيي ر

ز ثث  تُكثث طعم   ثثف اقثثيئ   ط يبثثف  ٛثثيً ل  ب ثثة    

 هثثيؼا  تًثثب م اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثثاي اال ثثا 

تُب ع  ا البس  السيلا الثعؼاـ الٛبي ثة  ثا    

 ٛبثثثثث  السيقثثثثثل االثثثثث ٛيم انلف ؽافثثثثثا ٚبثثثثثؽ   

الب كثثثبوبي  ز ثثث  يثثث م ت ثثثعيم  ثثثواظ العؼاقثثثة     

ا بثيْٙ الب ثعيو االبًثيظؼ    اامفهٓة ال ٛي ب ة 

ال ٛي ب ة البط يبة ٚبثؽ   لثة الب كثبوبي اي ثوظ     

البٛيثثم ال ثثعؼيف  يلٓؽي ثثة ال  ي عيثثة   ثثر ضثثيس  

اتثثم ٚ ثثع   زُثثوؼ الٓثثي   الثثعؼاـ الٛبي ثثةف  

ل ثثثيًا  اتثثثعؼيبي  ٚبي ثثثة  ثثثٙ ْيبثثثة البؽقثثثة      

الؽا ٛثثثة تف ولوخ ثثثي تٛيثثث م  لي ٛؽيثثثن   يلبهثثثيم    

لطٓثثثثثثة البٓيو ثثثثثثف  ثثثثثثر ز ثثثثثث  امهثثثثثثعاف اا  

البوَثثثوٚة اال ثثثعؼيل ٚيثثث  ك ب ثثثة اقثثث طعام     

الب كثثثثثبوب اامظاا  الب يزثثثثثة  ثثثثثفي اك ب ثثثثثة    

بوٚثثثثثي  ال ٛي ب ثثثثثة ال ثثثثث  تثثثثثم انفُثثثثثبيم ليبد

ي ا ك ب ة انق بيظ   ر ان فيف ثي  ال ث    لفهيئهي

ي ثثع هي الب كثثبوب  ل ثثعٚ م ال وايثث  اال بيٚثث      

  ر الٓي  ا ُٛثهم الثبٍٛ  ثر خهثف ا  ث هم      

هثثة آضثثؽيف ي ُثثم  الٓثثي    ا ثث ر البٛيثثم  ثثر خ 

ليبدبوٚي  امؼ ٙ ال دؽيب ثة ٚثر ْؽيث  قبثوس     

ظٚثثوا  انفُثثبيم البؽقثثية لهثثم  ثثر قبثث   ثثعيؽ   

البدبوٚة رالبيزثةم  ٚي  البؽيع انلف ؽافا اا 

السكثثي ي  الهطًثث ة ٚيثث  الب كثثبوبف يثثعؼـ     

ْثثثثثي  البدبوٚثثثثثي  ال دؽيب ثثثثثة  وَثثثثثوٚي  

 الب ثؽؼ البط يبثة  يلثثع ح  ثٙ الثعؼاـ الٛبي ثثةي    

اتثثثم فهثثثؽ اهثثثعاف الب ثثثؽؼ ا وَثثثوٚيتف ٚيثثث   

زثثثيئّ كثثث   دبوٚثثثة  ا  ثثثي لي ؽت ثثثل الؿ  ثثثا      

 لبوَوٚي  الب ؽؼف 

تثثم    ف تسعيثثع الوقثثيئّ ال ٛي ب ثثة اافهثثٓة الثث ٛيمد   4

تسعيثثع  ًثثيظؼ الثث ٛيم البؽتبٓثثة  فثث   وَثثو٘  ثثر    

االوقثثيئّ الب ٛثثعظ  اليؾ ثثة     وَثثوٚي  الب ثثؽؼي  

ٛثثؽاٌ ل وَثث ر البس ثثوت  ًثثوؼ  ط يبثثة  ثثث د ال 

ي ا  ثثثيْٙ Pdf ال  عيب ثثثةي االبيبثثثي  ال ًثثث ة    

االبواقثٙ انلؽائ ثة البؽتبٓثة  بوَثوٚي       الب عيوي 

الب ؽؼف يببع البيزثة  يل ٛياب  ٙ ال يئم   عؼيف 

الديفل الٛبي  افهٓة ال ٛيم الطييثة  فث   وَثو٘     

 ثثثثر البوَثثثثوٚيب رك ب ثثثثة ال ٛي ثثثث   ثثثثٙ امظاا     

ًثثثثثثثثب م البط يبثثثثثثثثة لبؽفثثثثثثثثي ح الالكثثثثثثثث ؽي وؼ؛  ت

تثثثم   انفبوخؽا  ثثثا ٚيثثث   ؽفثثثي ح انل كثثث ؽي وؼم ا  

اَٙ امفهٓة ال عؼيب ة   كيك  ت ثي ٛ   ثٙ تسعيثع    

تثثيؼيص تكثثي م ال هثثيِ  ثثٙ تسعيثثع ال ٛي بثثي  اليؾ ثثة 

لي  يم  هيي اتم تسب ؿ ْي  البدبوٚثي  ال دؽيب ثة     

 يقثث بؽاؼ ٚيثث   الاف هثثيً  ثثر امفهثثٓة  ثثا الوقثثع   

وٚثثع الاف هثثيً  ثثر كثث     البسثثعظ لهثثي ي اتثثػك ؽهم  ب  

فهيِ  وقع كيفف اقع ت و٘ فبّ الٛب   ا امفهٓة 

البٓيو ثثثثة  ثثثثر الٓثثثثي   ثثثث ر ال بٓثثثث ر البثثثثؽظي      

 اال هيؼكا زكل ْب ٛة ال هيِف   

ف تًثثب م   ثثيي ف امظاً  سف ثثة البؽخثثٙ راظاا   5

انبيع الاض بثيؼ ال سًث ي  ا ٓيقثة ت  ث م      .البس م

ك ب ثثثثة  الب ثثثث ح  ر انفبوخؽا  ثثثثام اقثثثث  م  ت ثثثثياس 
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تًب بهي لاز ثي  ثا الدثؿً الطثيو   ًثب م اظاا       

 البس ف   

تًثثثب م ضبثثثؽا  الثثث ٛيمي البثثثواؼظ اامفهثثثٓةي      ف6

اْؽي ثثثة تدب ثثثٙ الٓثثثي  ااقثثثيل ل ال ثثثعؼيف     

الب يقثثبةد   ثثيً ٚيثث  اهثثعاف كثث   وَثثو٘ تثثم      

تسعيع  ًيظؼ ال ٛيم البط يبةي ا تهثب   ًثيظؼ   

ا    PDFالثثث ٛيم ٚثثثثؽاٌ ت عيب ثثثثة  ا يبثثثثي    

ْٙ   عيثثعا  ثثر  وقثثٙ ال وت ثثو  ي  اقثثع تثثم     ثثي

ت كثثثث م ٚ  ثثثثة البسثثثث  للثثثث  اؼ ثثثثٙ  دبوٚثثثثي    

م ْثي ي  11تدؽيب ةي ت فوب ك   دبوٚة  ر ر

ْثثي  البدبوٚثثة امالثثا يعؼقثثوا  وَثثوٚي    

الب ثثؽؼ اي و ثثوا  يمفهثثٓة االبهثثيم ال ٛي ب ثثة     

البٓيو ثثة  ؽظيثثي اا  ثثا  دبوٚثثي  ت فثثوب  ثثر    

 م ْي  زكل ْب ٛة ال هيِف4-3ر

  :Development Stage    ؽزية اال ٓويؽ 

قي ثثثع البيزثثثثة   ده ثثثؿ البثثثواظ ال ٛي ب ثثثة     ف1

البكثثثث طع ة لبوَثثثثوٚي  الب ثثثثؽؼي اتثثثثم  

اض  يؼ   عيوهي  نؽذ ليبهيؼا  الب ٓيبثة  

 ثثثثثثا  ؽفثثثثثثي ح الال كثثثثثث ؽي وؼ ر  وقثثثثثثٙ  

ال وت ثثثو  ات   بهثثثي ا ثثث  ليبٛثثثيي ؽ ال ثثثا   

ْثثثؽق ت  ثثث م   ثثثيْٙ  قثثثب  غكؽهثثثي رؼاخثثثٙ

ب ثثثثثةمي الٚثثثثثعاظ الٛثثثثثؽاٌ الب ثثثثثعيو ال ٛي 

 Powerال  عيب ثثثة  يقثثث طعام  ؽفثثثي ح   

Point  ف كبثثثي تثثثم تسب ثثث  البس ثثثوت كثثثي ي

ز ثثث  يثثث بفر الٓثثثي   ثثثر    Pdf ًثثث  ة  

تطؿي ثثثثثثثف ٚيثثثثثثث  اخهثثثثثثثؿتهم الهطًثثثثثثث ة 

اتًثثبسفف  يلاَثثي ة لبثثي قثثب  تثثم اَثثٙ      

البس وت   كبي  يلبوَوٚي  ٚي   زيئّ 

كثثث   دبوٚثثثةف   اهثثثػا البس ثثثوت يثثثعؼـ    

  ال دؽيب ثثثثثثة ٚبثثثثثثثؽ  لرؼ ثثثثثثٙ  دبوٚثثثثثثي  

الب كثثثثبوب  ثثثثٙ لضثثثث يف توق ثثثثع ٚثثثثؽٌ  

 ٛثثع  -  ثيْٙ الب ثثعيو  رقبثث  الثعؼـ الٛبيثثا  

الثثعؼـ الٛبيثثام ا  ثثي لرقثثيو  البٛؽ ثثا    

 الكٓسا مف   -ليٓي  رال ؽك ؿ

ااق ثثاطع ع البيزثثثثاة السكثثثاي  الهثثثاطًا ٚثثثاي     

الب كثثبوب نفهثثيً البثثادبوٚي  ال ٛيثثا ب ة الب ي ثثة       

https://www.facebook.com/  ًي اتثثم لفهثثاي

اؼ اٙ  دابوٚي  تادؽيب ةف البدبوٚثة امالث  تبثث     

ٚثثثثؽٌ الب ثثثثثعيو  قبثثثثث  الثثثثعؼـ الٛبيثثثثثا ليٓثثثثثي    

 ال ؽك ؿيري اؼا ٓهيد  

https://www.facebook.com/groups/1613571762055575/  ي

البدبوٚة الثيف ثة تبثث  الٓثي  ٚثؽٌ الب ثعيو  ٛثع       

 ليٓي  ال ؽك ؿيري اؼا ٓهيد   العؼـ  الٛبي 

https://www.facebook.com/groups/2994181587278039/ ي    

البدبوٚة الثيلثة تبث  ٚثؽٌ الب ثعيو  قبث  الثعؼـ     

 الٛبي  ليٓي  الكٓس  ري اؼا ٓهي  

://www.facebook.com/groups/4743349066254https

البدبوٚثثة الؽا ٛثثة تبثثث  تبثثث  ٚثثؽٌ الب ثثعيو    ي /38

  ٛع العؼـ الٛبي  ليٓي  الكٓس  ري اؼا ٓهيد

https://www.facebook.com/groups/16

 ف/34476233358458

وا  انفُثثبيم ليبدبوٚثثي   تثثم لؼقثثيس ظٚثث  ف2

ٚي  البؽيع انلف ؽاف  ليٓثي  اا السكثي    

https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/groups/1613571762055575/
https://www.facebook.com/groups/1613571762055575/
https://www.facebook.com/groups/134506970540369/
https://www.facebook.com/groups/134506970540369/
https://www.facebook.com/groups/134506970540369/
https://www.facebook.com/groups/2994181587278039/
https://www.facebook.com/groups/2994181587278039/
https://www.facebook.com/groups/506141333098192/
https://www.facebook.com/groups/506141333098192/
https://www.facebook.com/groups/506141333098192/
https://www.facebook.com/groups/474334906625438/
https://www.facebook.com/groups/474334906625438/
https://www.facebook.com/groups/1634476233358458/
https://www.facebook.com/groups/1634476233358458/
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الهطًا لهم ٚي  الب كبوب اتثم توَث ر   

ك ب ة انفُبيم ليبدبوٚي  ايُي  ا ال يً 

الي ثثيًا  ال سُثث ؽيةي ٙ   ي ٛثثة افُثثبيم    

يوَثر ك ب ثة    Pdf تم ؼ ثٙ  يثن    .الٓي 

الافُثثثثبيم ليبدبوٚثثثثي  ٚيثثثث  الب كثثثثبوب  

نقث بيظ   ثر ل فيف يتهثي     اك ب ة  ال ٛي   اا

ال ٛي ب ة   ر خيفل الٓي  ٚي  زثيئّ كث    

 دبوٚثثثثثة  ثثثثثر البدبوٚثثثثثي  ال دؽيب ثثثثثة 

تثثثثم  هثثثثيؼكة اهثثثثعاف الب ثثثثؽؼي    امؼ ٛثثثثةف

اامهعاف الطيية  ف   وَو٘  ثٙ ْثي    

البدبوٚثثثثثثثثي  امؼ ٛثثثثثثثثةي تثثثثثثثثم تؽت ثثثثثثثثل 

البوَثثثثثوٚي  تؽت بًثثثثثي   ٓ ً ثثثثثيي يٓثثثثثؽذ    

البوَثثو٘  لٓثثي  البدبثثوٚ  ر  عايثثة كثث  

بو٘ نتيزثثثثة البؽيثثثثة لهثثثثم  لعؼاقثثثثة  اقثثثث

البوَثثثثو٘ ازُثثثثوؼ الثثثثعؼاـ الٛبي ثثثثة    

اال  يم  يمفهٓة االبهثيم البٓيو ثة ٚبي ثي    

الٚعاظ ت ؽيؽ  ف و ثي ٚثر  ثيتم  ثا البهثيم      

البٓيو ثثثة اتكثثثي بف  ثثثا فهييثثثة امقثثثبو٘ف  

يكثثيم ال  ؽيثثؽ  ؽظيًثثي  ثثا البهثثيم البؽظيثثةي     

اي وم قيئع البدبوٚة البط يؼ  واقٓة ك  

   كي بف  ا البهيم الدبيٚ ةف    دبوٚة

تثثم ت ثثعيم ال وخ ثثة االبكثثيٚع  ٚثثر ْؽيثث     ف3

العؼظنثثثثثثة ال ؿا   ثثثثثثثة اال ٛي ثثثثثث  ٚيثثثثثثث    

 هثثثثيؼكي  الٓثثثثي   ثثثثا زيلثثثثة امفهثثثثٓة   

البؽظيثثثثة اا ٚثثثثر ْؽيثثثث  اننثثثث ؽاب  ثثثثا     

العؼظنة الدبيٚ ة لٓي  ك   دبوٚة  ا 

 زيلة امفهٓة الدبيٚ ة ف

  ٛع الاف هيً  ر لٚعاظ الثعؼاـ تثم ٚؽَثهي    ف4

ٚي   دبوٚة  ر الب طًً ر  ثا  دثيس   

تف ولوخ ثثثي ال ٛيثثث م لي وكثثثع  ثثثر يثثثيز  هي  

لي ٓب   اتم اق ثؽاذ  ٛثٍ ال ٛثعيي  ال ث      

تثثثثم لخؽائهثثثثي اتثثثثم تده ثثثثؿ الثثثثعؼاـ  ثثثث   

 يوؼتهي ال هيئ ةف  

 Evaluation Stage ؽزية ال  ويم ال هيئاد 

ْيلثثثل   12تثثثم  لخثثثؽاً تدؽ ثثثة لقثثث ٓيٚ ة ٚيثثث       

ر اَثوذ البس ثوت ال ٛي بث     اْيلبة اغلثا لي وكثع  ث   

ليٓيبثثةي ٚثثعم اخثثوظ اي ٚ ثثو     ثثة ال ثثيً اقثث ٛبيس  

  لة  الب كبوب  ر قب  البٛيم اْي  البدبوٚ  ري 

اتثم لخثؽاً ال ٛثعيي  االبٓيو ثة   ثيً ٚيث  ال دؽ ثثة       

انقثثث ٓيٚ ةف  ثثثعا  ال دؽ ثثثة الاقيقثثث ة  ثثثا يثثثوم     

ز ثثثث  ال سثثثث  الٓثثثثي   يلبدبوٚثثثثي    1/3/2112

يثثث  ظٚثثثوا  انفُثثثبيم ال ثثث  تثثثم ال دؽيب ثثثة ٚثثثر ْؽ

لؼقيلهي لهم  ر قب  البٛيم ٚيث   يلبؽيثع انلف ؽافثا    

تثم  الدي ٛا اازكي يتهم الهطً ة ٚي  الب كثبوبف   

توؾيٙ اظاا  البس  قبي ي ٚي   دبوٚثي  العؼاقثةي   

تي  غلا ت عيم البس ثوت ال ٛي بث   يل كيكث  البسثعظ     

 لثة  ا  ي ليبٛيلدي  ال دؽ  بة  ر ضثيس الثع ح  ث ر     

الب كثثثثثثبوب االثثثثثثعؼاـ الٛبي ثثثثثثة ي تثثثثثثم   ي ٛثثثثثثة     

البدبوٚثثثي  ال دؽيب ثثثة اتي ثثث  امقثثثلية االاخي ثثثة     

ًٚثثيف  ٛثثع غلثثا تثثم      ٚ هثثيي  تثثم الاف هثثيً  ثثر البهثثيم تبي

توؾيٙ اظاا  البس   ٛعيًي  اؼيع الثعؼخي  ااخثؽاً   

البٛيلدثثثثة الازًثثثثيئ ة  لاض بثثثثيؼ يثثثثسة البثثثثؽاقي      

 اال وي  لل  ال  يئح اتبك ؽهيف  
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  Stage ال هثثؽ االب ي ٛثثة االاقثث طعامد    ؽزيثثة

Deployment, Follow-up and Use 

تثثثم ٚثثثؽٌ   لثثثة الثثث ٛيم انلف ؽافثثث  ال يئبثثثة ٚيثثث      

ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع ٚثثؽٌ   ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقب ثثة 

ال ثثا  اامقثثيو  البٛؽ ثثا  ا  ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقب ثثة

تثثثم  انقثثث ٛيفف   هثثثي  ثثثر  وقثثثٙ ال وت ثثثو  لهثثثؽذ     

ؼ ٚي   دبوٚة  ر الب طًًث ر   ؽفي ح ال ك ؽي و

 ثثا  دثثيس تف ولوخ ثثي ال ٛيثث م لي وكثثع  ثثر يثثيز  هي     

لي ٓب ثثثث   ا ٓي   هثثثثي ليبٛثثثثيي ؽاتم اق ثثثثؽاذ  ٛثثثثٍ  

ال ٛثثعيي  ال ثث  تثثم لخؽائهثثي اتثثم تده ثثؿ الب لثثة  ثثا      

يوؼتهي ال هيئ ةف ا ثػلا تثم لانقث ٛيفة  ثيل   ٚهثؽ      

  ٓثثثثٙ   ثثثثعيو  اتثثثثم ؼ ثثثثٙ الب ثثثثعيوهي  ٚيثثثث   كثثثث   

لبدبوٚثثي  امؼ ثثٙ ٚيثثا الب كثثبوب    دبوٚثثة  ثثر ا 

 ٛثثع م الثثعؼـ الٛبيثث   –ا  ثثي ل وق ثثع الٛثثؽٌ رقبثث   

الكٓسا مي  ات ؽااذ  -اامقيو  البٛؽ ا رال ؽك ؿ

ظق  ثثثةي اتهثثثب   15-11 ثثثع    ثثثيْٙ الب ثثثعيو  ثثثر  

  يْٙ الب عيو ال   تم انق ٛيفة  هي  لهثؽذ  ؽفثي ح   

؛ New Documentم  نثؽذ الثا   1الال ك ؽي وؼد ر

 closedنؽذ الاا م 3؛رArt Boardالا م نؽذ 2ر

shapes  منثؽذ الاثا    4الانفيس الب بولثة؛ رopen 

shapes  نثثثثثثثثثثثؽذ م5ر الانثثثثثثثثثثثفيس البب وزثثثثثثثثثثثة؛

 &  Rulers نؽذ الاا م6؛رselection toolsالاا

Guides&   Gridsالاثاف م  نؽذ 2؛ ر Isolation 

mode  &group الاثثافم نثثؽذ 1؛ رlayersم 4؛ ر

م نثثؽذ  11؛ رshape builder toolنثثؽذ الثثا 

 Color نؽذ الام11؛ رpathfinder panelالااا

panel &  swatches panelمنثؽذ الاثا   12؛ ر

Pen Tool 

ًٛيد تًب م اظاا  البس   الخيؾتهيد    ؼا 

 اض بيؼ ال سً   البٛؽ اد   . أ

يهثثثعف الاض بثثثيؼ للثثث  ال ٛثثثؽف ٚيثثث   ثثثعت   .1

تف ولوخ ثي   -لك كي   ْي  البؽقة الؽا ٛة 

ليدوافثثثل البٛؽ  ثثثة  تٛيثثث م رٚ  ثثثة البسثثث م

لبهثثثيؼا  تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا   

ال ٛي باي اقع تم تًب م اي يكة  بثؽظا   

الاض بثثثيؼ  يقثثث طعام فثثثوٚ ر  ثثثر امقثثثلية   

البوَثثثوٚ ة اهبثثثي اقثثثلية الاض  ثثثيؼ  ثثثر    

  ٛثثعظي اقثثلية الًثثوا  االطٓثثوي اتفوفثثع   

قثثلاس لض  ثثيؼ ر   21يثثوؼتف امال ثثة  ثثر 

قثثثلاس  ثثثر اقثثثلية الًثثثوا     15  ٛثثثعظ ا

االطٓوي لم تم تٛعي   بؽظا  الاض بيؼ   ثيً  

قثثثثثلاس  12ٚيثثثثث  اؼاً البسفبثثثثث ر  للثثثثث  

قثثلاس  ثثر اقثثلية   13لض  ثثيؼ  ثثر   ٛثثعظ ا 

الًثثوا  االطٓثثوف ا  ثثي لثثػلا يفثثوب ٚثثعظ      

 بؽظ  اتسكل العؼخة  31اقلية الاض بيؼ 

 ظؼخةف 31الفي ة ليض بيؼ 

 6لٚعاظ خثعاس  وايثبي  الاض بثيؼد يوخثع      .2

خب هثي مهثعاف تٛي ب ثة    خوافل لي ٛيم تم تؽ

اتسعيثثثثثثثثع ٚثثثثثثثثعظ الببثثثثثثثثؽظا  اليؾ ثثثثثثثثة   

ليبوَثثوٚي   ثثا  كثث ويي  رتثثػكؽي  هثثم ي 

تٓب ثثث م اتثثثم لٚثثثعاظ خثثثعاس البوايثثثبي      

 ال يلاف
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 م  وايبي  الاض بيؼ ال سً   البٛؽ ا1خعاس ر

 البوَوٚي  البك ويي  البٛؽ  ة البدبو٘ الفي  الوؾب ال كبا

 تػكؽ  هم تٓب  

 ه ة انفبوخؽا  ا ااهب  ف ال ٛي ب ة ي 1 2 1 4 13%

 افوا٘ انفبوخؽا  ا 1 1 1 3 11%

 ضٓوا  تًب م انفبوخؽا  ا ال ٛي با 1 1 2 4 13%

 ٚ ييؽ ا فوفي  انفبوخؽا  ا 1 1 1 3 11%

 ؽا ح تًب  م انفبوخؽا  ا ا ب ؿا   ؽفي ح  2 2 1 5 12%

 الال ك ؽي وؼ

انل ك ؽي وؼ ضٓوا  لق طعام  ؽفي ح  1 2 1 11 32%

 ل ًب م انفبوخؽا  ا

111% 31 
 البدبو٘ 2 4 14

 الوؾب ال كب  23% 31% 42%

اَثثثٙ تٛي بثثثي  الاض بثثثيؼ ال سًثثث ياد تثثثم    .3

اَثثٙ تٛي بثثي  ااَثثسة ل ويثثي  ثثا  عايثثة      

الاض بيؼ ال سً ي  توَر ليٓي  َؽاؼ  

 الاخي ة ٚي  ك  قلاس اك ب ة الاخي ةف

س ر لٚثثثعاظ فبثثثوغج انخي ثثثة  ا ب ثثثيذ تًثثث .4

الاض بثثثيؼ ال سًثثث ي د تثثثم ت ثثثعيؽ ظؼخثثثي      

الاض بيؼ  س   ي م لز كثي  رظؼخثة اازثع     

لفثثث  قثثثلاس لخي  ثثثف يثثثس سة ايثثثبؽ لفثثث   

قلاس لخي  ف ضٓو اا لم تث م الاخي ثف ٚي ثفم    

 ظؼخةف 31االعؼخة ال هيئ ة ليض بيؼ ه  

د تثثثثم  ي زكثثثثي  يثثثثعق الاض بثثثثيؼ ال سًثثثث .5

ٚؽٌ  الاض بيؼ  ثا يثوؼتف امال ثة ٚيث      

 ثثثثثر البط ًثثثثث ر  ثثثثثا  دثثثثثيس   دبوٚثثثثثة

تف ولوخ ثثثثي ال ٛيثثثث م لبٛؽ ثثثثة اؼائهثثثثم  ثثثثا   

الاض بثثثثيؼ ر ز ثثثث   ثثثثعت ق ثثثثيـ امقثثثثلية 

لرهعافي نبول ة امقثلية لدب ثٙ ٚ ييثؽ    

البوَو٘ي    يقبة امقلية لٛ  ثة البسث ي   

العقة  الٛيب ة االي وية لببثؽظا  الاض بثيؼي    

اقثثثع اايثثث  البسفبثثثوب   ٛثثثعي  يثثث يكة    

بيزثثثثة  ثثث خؽاً   ٛثثثٍ امقثثثلية اقي ثثثع ال  

خب ثثثثثثٙ ال ٛثثثثثثعيي  ال ثثثثثثا انثثثثثثيؼ لل هثثثثثثي  

 البسفبوبف

ال دؽ ثثثثثثثثثة  الاقثثثثثثثثث ٓيٚ ة  ليض بثثثثثثثثثيؼ    .6

ال سًثث ي د تثثم تٓب ثث  الاض بثثيؼ ال سًثث ي  

م ْيلثثثل  ثثثر 11ٚيثثث  ٚ  ثثثة  فوفثثثة  ثثثر ر

تف ولوخ ثي تٛيث م   -ْي   ر البؽقة الؽا ٛة 

 في ثثثثة ال ؽ  ثثثثة ال وٚ ثثثثة خي ٛثثثثة الب ثثثثوم    

 ل سعيع  ي يي د
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  ٚيثثثثث  الاض بثثثثثيؼ ؾ ثثثثثر انخي ثثثثثة

ال سً ي د تثم زكثي    وقثّ اؾ  ثة     

البدبوٚثثة انقثث ٓيٚ ة  ثثا انخي ثثة   

ٚيثث  خب ثثٙ اقثثلية الاض بثثيؼ اقثثع  يثث     

 م ظق  ةف31  وقّ ؾ ر انخي ة ر

  زكثثثثثثثي   ٛثثثثثثثي ي  الكثثثثثثثهولة

االًثثثثثثثثٛو ة اال ب  ثثثثثثثثؿ لببثثثثثثثثؽظا  

الاض بثثثيؼد ا  ثثثع   ٛثثثي ي  قثثثهولة     

م  1211د 1221 بثثثثؽظا  الاض بثثثثيؼر  

 كع نعيع  الكهولة الا ا ػلا  ه  ل

الًٛو ة ي تؽاازع  ٛثي ي  ال ب  ثؿ   

م اهثثػا ال ثث م  1215م  ار1225 ثث ر  ر

تكثثبر  يقثث طعام الاض بثثيؼ  ثثا ق ثثيـ   

 تسً    الٓي ف

زكي   ٛي   لبي  الاض بيؼ ال سً ياد تثم   .7

زكثثثي  لبثثثي  الاض بثثثيؼ  ٓؽي ثثثة  ال دؿئثثثة  

ال ًثثثب ة  "لكثثثب ؽ يب  ا ثثثؽااب" اكثثثيب   

بثثثثيؼ ال سًثثثث يا هثثثثو    ٛي ثثثث  لبثثثثي  الاض  

م اهثثثثثػا يٛ ثثثثثا اب الاض بثثثثثيؼي ب ٙ  1215ر

  عؼخة   بولة  ر  الثبي ف  

الًوؼ  ال هيئ ة  ليض بيؼ ال سً ي رافٗؽ  .8

م د  ٛثثع ال وكثثع  ثثر يثثعق البثثي     4 يسثث  

الاض بيؼ ايبر الاض بيؼ خيهؿا اي فوب  ر 

 بؽظ  ايك طعم  ل  يـ  ثعت تسًث      31

   ٛ يثثث م  ْثثثي  البؽقثثثة الؽا ٛثثثة تف ولوخ ثثثي ت

ليبٛثثثثثيؼف الطييثثثثثثة  بهثثثثثثيؼا  تًثثثثثثب م  

 اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

  ٓيقة ت   م الب  ح د  ف  

الهثثثعف  ثثثر لٚثثثعاظ البٓيقثثثةد ت ثثثعيؽ      ف1

كبيً  ْي  البؽقة الؽا ٛة تف ولوخ ثي  

تٛيثثثثثثثث م  ثثثثثثثثا تًثثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثثويؽ    

انفبوخؽا  ثثثثثا ال ٛي بثثثثثا   قثثثثث طعام  

 ؽفثثثثثي ح الال كثثثثث ؽي وؼف تثثثثثم لٚثثثثثعاظ  

هثثعاف ال ٛي ب ثثة البٓيقثثة  ثثا َثثوً ام

االبس وت ال ٛي بث  ل ًثب م اتٓثويؽ    

انفبوخؽا  ثثاي اتفوفثثثع البٓيقثثثة  ثثثا  

م   ثثثثعًا 31يثثثثوؼتهي الببعئ ثثثثة  ثثثثر ر 

تًثثن ام ٛثثيس البٓيثثو   ثثر الٓيلثثل    

اظائهثثثثثثثي ال ثثثثثثثيً تًثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثويؽ  

 انفبوخؽا  ا ال ٛي باف

يثثعق البٓيقثثةد تثثم ال وكثثع  ثثر يثثعق     ف2

البٓيقة الٗيهؽت ٚثر ْؽيث  ٚؽَثهي    

وٚثثثة  ثثثر البسفبثثث ر  ثثثا    ٚيثثث   دب

 دثيس تف ولوخ ثثي ال ٛيث مي اقثثع اايثث    

البسفبوب   ٛعي  ي يكة  ٛثٍ   ثوظ   

البٓيقثة ازثػف  ٛثٍ الب ثوظ امضثثؽت     

الَي  هي لب وظ اضؽتي قي ثع البيزثثة   

 ث خؽاً خب ثٙ ال ٛثثعيي  ل ًثبر ٚثثعظ    

 .م   عا25  وظ البٓيقة ر

لبي  البٓيقةد تم زكي  لبثي  البٓيقثة    ف3

عظ البيزٗثثث ر تٛثثث يقثثث طعام اقثثثيو   

ال ثثثيئب ر  ثثثيل    ممٚي  اظاً الٓيلثثثل  ر

الوازع لثم زكثي   ٛي ث  الاتبثيق  ث ر      

ت ثثعيؽهم  لثثرظاً ٚثثر ْؽيثث  اقثث طعام 
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ل سعيثع فكثل    Cooper ٛيظلة   كو ؽ

الاتبثثثيقي قي ثثثثع البيزثثثثثة  يلاقثثثث ٛيفة  

 يل  ر  ثر الثؿ يً     ث م اظاً اؼ ٛثة     

 ثثر ْثثي  ال دؽ ثثة انقثث ٓيٚ ةي لثثم  

الاتبثثيق  يل كثثبة مظاً  زكثثي   ٛي ثث   

ك  ْيلل  ر الٓثي  امؼ ٛثةف اكيفثع    

%ي 41%ي 41فكثثثثثثثثل الاتبثثثثثثثثيق ر 

% م اهثثثػا ال كثثثل تثثثعس   14%ي11

ٚي  اؼتبي٘  ك وت لبي  البٓيقةف تثم  

اقثثثثث طعام اقثثثثثيو  ال  ثثثثثعيؽ الفبثثثثثا   

ليثثثثثعؼخي   ثثثثثا البٓيقثثثثثةي ز ثثثثث  اب    

الثثثثثثعؼخي  اؾٚثثثثثثع ٚيثثثثثث   اؼ ٛثثثثثثة    

ظؼخثثي ي  3 كثث ويي  اهثثاد خ ثثع     

ري َثثثٛ ن  ظؼخثثثة    بثثثوس  ظؼخ ثثث  

 اازع ي لم يلظي البهيؼ   يبؽف

ا ثثػلا تًثثر ال  بثثة الوؾف ثثة ليبٓيقثثة    ف4

 25ظؼخثثثثي    3×   ثثثثعا  25كي يثثثثة 

ظؼخة ز   ايثبسع البٓيقثة الآب  ثا    

يثثثثوؼتهي ال هيئ ثثثثة يثثثثيظقة الي  ثثثثة    

 م   عا25ات فوب  ر ر

الًثثثثثثوؼ  ال هيئ ثثثثثثة لبٓيقثثثثثثة ت  ثثثثثث م  ف5

مد  ٛثع  5افٗثؽ  يسث     انفبوخؽا  ثا ر 

البثثي  البٓيقثثة ايثثبسع  ت ثثعيؽ يثثعق 

خثثثثثثثيهؿ  ليقثثثثثثث طعام  ثثثثثثثا ت  ثثثثثثث م    

انفبواخؽا  ثثثثثا ال ٛي بثثثثثا البًثثثثثثبم   

 واقثثثثثثٓة ْثثثثثثي  البؽقثثثثثثة الؽا ٛثثثثثثة 

تف ولوخ ثثثي تٛيثثث م  يقثثث طعام  ؽفثثثي ح   

 الال ك ؽي وؼف

    يـ ال ؽك ؿ االكٓساد   جف

قي ع البيزثة   ب ا    ثيـ ال ؽك ثؿ االكثٓس ة     

الثثثػي اٚثثثعا ٚبثثثع السكثثث ر الدبثثثوؼي& ؾي ثثثل   

مي  هثثثثعف تًثثثث  ن 2111ب السًثثثثوفة رنثثثث ي

الب ٛيب ر للا ٚيس ال ؽك ؿ / قثٓس  ي اقثع قثيم    

 ٛع الاض بيؼ       ثف  ثر ز ث  الًثعق االثبثي       

 مف3رافٗؽ  يس  

 ضي كًيد لخؽاًا  ال دؽ ة امقيق ة 

 انٚعاظ لي دؽ ةد

لٚثثثثثعاظ البس ثثثثثوت ر اض  ثثثثثيؼ   ثثثثثيْٙ الب ثثثثثعيو  -

الب يقثثثثثبة م االبهثثثثثيم اامفهثثثثثٓة  ال ٛي ب ثثثثثة   

لبهثثثثثثيؼا  تًثثثثثثب م اتٓثثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثثا  

ال ٛي بثثاي  ت ثثعيم البس ثثوت  ليٓثثي   ثثر ضثثيس   

الب كثثبوب  ثثٙ  ؽاٚثثي  لضثث يف توق ثثع ٚثثؽٌ    

   يْٙ الب عيو الؽقب ة ا  ي ليقيو  البٛؽ اف

ٚ ع ل يً تبه عت  ٙ ا ؽاظ ٚ  ثة البسث  لهثؽذ     -

الهثثثعف  ثثثر البسثثث  الٚٓثثثيً  ٛيو ثثثي  ٚثثثر       

لف ؽافثثثثا  وَثثثثوٚفي نثثثثؽذ   لثثثثي  الثثثث ٛيم ان

اظاؼهثثثثثي  ثثثثثا ٚبي ثثثثثة الثثثثث ٛيم ظاضثثثثث  البسثثثثث  

اال ٛي بثثثي  الاؼنثثثيظية للإفُثثثبيم ليبدبوٚثثثي  

 ال ٛي ب ة الب هو   ااق طعام الب كبوبف 

ت ٗ م الٛبث  ظاضث   دبوٚثي  البسث د ز ث  تثم        -

ت كثثث م ٚ  ثثثة البسثثث  ا  ثثثي ليب  ثثثيـ البٛؽ ثثثا  

الكٓس ةم  ا يوؼ  اؼ ٙ  دبوٚثي    -رال ؽك ؿ

بفثثر مت  ثثر البدبوٚثثي   ٚيثث  الب كثثبوب الاي

انْثثثي٘ ٚيثثث  اٚبثثثيس البدبوٚثثثة امضثثثؽت اا    

ال بيٚثث    بثثي    هبثثيي اتثثم ظٚثثو  الٓثثي  للثث       

 الافُبيم ليبدبوٚي  ال ٛي ب ة ف  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 لة دراسات وبحوث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلس 163

تٓب ثث   اظاا  ال  ثثيـ قبي ثثيد تثثم تٓب ثث  اظاا    -

البس ر الاض بثيؼ ال سًث يام ٚيث  ٚ  ثة البسث       

قبي ثثثي  هثثثعف ق ثثثيـ  ٛيو ثثثي  الٓثثثي  زثثثوس      

 البس  ازكي  تديفف البدبوٚي ف  وَو٘ 

تٓب ثثثثثث   ثثثثثثيظ   البٛيلدثثثثثثة ال دؽيب ثثثثثثة ٚيثثثثثث   -

 دبثثثثثثثوٚ   البسثثثثثثث د لقثثثثثثث بؽ  ال دؽ ثثثثثثثة    

انقثثثثثثثث ٓيٚ ة اامقيقثثثثثثثث ة ليبسثثثثثثثث   ثثثثثثثثر   

ف تثثثم لَثثثي ة 31/4/2112للثثث   22/2/2112

الٓثثي  للثث  البدبوٚثثي  ال ٛي ب ثثة اتثثم لؼقثثيس 

ظٚثثثثثوا  انفُثثثثثبيم ليٓثثثثثي  ٚبثثثثثؽ  ؽيثثثثثعهم     

تثثثثم ف  الب كثثثثبوبانك ؽافثثثثا ازكثثثثي يتهم ٚيثثثث 

الاتبثثيق  ثثٙ ْثثي  البدبوٚثثي    يل واخثثع ٚيثث   

لعؼاقثة البس ثثوت ات ب ثثػ امفهثٓة االبهثثيم كثث    

زكل  ي ي يقبف  ٙ تسعيثع  وٚثع للإف هثيً  ثر     

البهثثيم ف ال ؿ ثثع البيزثثثة  يلثثعضوس يو  ثثي ضثثيس  

  ثثؽ  ال ٓب ثث  لي وخ ثثف االاؼنثثيظ االثثؽظ ٚيثث        

م اق بكيؼا  ْي  البدبوٚي  امؼ ٙ  ز ث  تث  

 انف هيً  ر ظؼاقة خب ٙ  وَوٚي  الب ؽؼف

تٓب ثث  اظاا  البسثث   ٛثثعييد  تثثم تٓب ثث   اظاا   -

البس   ٛعيي ٚي   ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ثة   

رالاض بثثثيؼي  ٓيقثثثة  ت  ثثث م الب ثثث ح مي لثثثم ؼيثثثع   

ال  يئح نخثؽاً البٛيلدثي  انزًثيئ ة اتسي يهثي     

 اتبك ؽهيف

 لبس    الا وكع  ر  تديفف البدبوٚي   ٛ  ة ا

 ٛع الاف هيً  ر تٓب   اظاا  البس  قبيً ثيٚي  ٚ  ثة   

البس ي قي ثع البيزثثة   سي ث  ف ثيئح ال ٓب ث  ال بيثا       

مظاا  البسثث  رالاض بثثيؼ ال سًثث يا م لي ٛثثؽف ٚيثث   

البثثؽاق ا ثثعت ال دثثيفف  ثث ر ٚ  ثثة البسثث ي اقثثع تثثم 

اقثث طعام تسي ثث  ال بثثيير ي ليفهثثن ٚثثر  ثثعت تفثثي ل     

ال  ثثيئح ٚثثر ٚثثعم اخثثوظ   البدبوٚثثي ي اقثثع اقثثبؽ 

 ؽاق غا  ظلالة لزًيئ ة   ر  دبوٚي  البس   ا 

 عضيتهم ف اقع اقبؽ  ال  يئح ٚر اخوظ تهي ف  ا 

  وقثثثّ ظؼخثثثة كثثث   دبوٚثثثة   يؼفثثثة  يلبدبوٚثثثة  

مي كبي اب ق بثة ف كبثؽ ظالثة    2امضؽت رافٗؽ خعاس 

 م3كبي يوَر خعاس ؼقم ر

االافسؽا ي  البٛ يؼية لي ٓب   ال بيا ليض بيؼ ال سً ي   لسكي  ةم اٚعاظ الببسوي ر ا الب وقٓي  ا 2خعاس ر

  ا َوً     ؽي توق ع الٛؽٌ اامقيو  البٛؽ ا 

 انفسؽاف البٛ يؼي الب وقّ السكي ا الٛعظ امقيو  البٛؽ ا توق ع الٛؽٌ الب   ؽ

 الاض بيؼ ال سً يا

 قب  العؼـ
 54ف1 4ف11 11 ال ؽك ؿ

 44ف1 4ف11 11 الكٓسا

  ٛع العؼـ
 6ف1 11ف11 11 ال ؽك ؿ

 3ف1 2ف11 11 الكٓسا
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 ف يئح تسي   ال بيير لي ٓب   ال بيا ليض بيؼ ال سً ي   م3ر خعاس

  ًعؼ ال بيير
 دبو٘ 

 البؽ ٛي 

ظؼخي  

 السؽية
  ك وت العلالة ق بة ف   وقّ البؽ ٛي 

 142ف4 3 625ف14   ر البدبوٚي  
 ظالة ك ؽ 214ف1

 1631ف4 36 3ف146 ض  البدبوٚي ظا

    34 425ف161 الفيا 

 قيظقيد البٛيلدي  انزًيئ ة

 ٛثثع لتبثثيم لخثثؽاًا  ال دؽ ثثة  امقيقثث ة   

ليبسثثث ي تثثثم تبؽيثثث  ظؼخثثثي  الٓثثثي   ثثثا الاض بثثثيؼ     

ال سً ي  ر ٛعييم   ا ٓيقة  ت   م الب  ح ر ٛعييم  ا 

خثثثثعااس  ٛثثثثع  لثثثثػلا تبه ثثثثعا  لبٛيلد هثثثثي لزًثثثثيئ ي   

السؿ ثثثة  ة طؽاج ال  ثثثيئحي ااقثثث طع ع البيزثثثث ااقثثث

 ثثثثا لخثثثثؽاً البٛيلدثثثثي    SPSS24 الازًثثثثيئ ة 

انزًثثثثثثثيئ ة  كثثثثثثث طع ف امقثثثثثثثيل ل انزًثثثثثثثيئ ة   

رالب وقثثثثثٓي  السكثثثثثي  ةي انفسؽا ثثثثثي  البٛ يؼيثثثثثة  

م  ANOVAياقثثيو  تسي ثث  ال بثثيير ل ثثيئا الاتدثثيا   

لي ٛثثؽف ٚيثث  ظلالثثة البثثؽاق  ثث ر البدبوٚثثي   ثثا       

الٛثؽٌ ا امقثيو  البٛؽ ثا     َوً     ثؽي توق ثع  

     ؽي توق ع الٛؽٌ ا امقيو  البٛؽ اف

 نخبئ  اىبحث ومنبقشخهب وحفسيرهب 
تم ٚؽٌ ف يئح البس  اتبكث ؽهي  ثر ضثيس انخي ثة     

 ٚي  اقلية البس  كبي يياد

 ثي  هثيؼا     م ٚيث  " 1ي ى الكلاس ؼقم ر -

تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ال ٛي بثثثا    

البؽقثثثثة االؽا ٛثثثثة الثثثيؾم ت ب  هثثثثي لٓثثثثي   

اقثثع تبثثع  تطًثثى تف ولوخ ثثي تٛيثث م  "ي 

انخي ثثثة ٚثثثر هثثثػا الكثثثلاس  يل ويثثث  للثثث    

قيئبثثثة االبهثثثيؼا   ثثثا يثثثوؼتهي ال هيئ ثثثة   

 هثيؼ  رافٗثؽ  يسثث     21اهثا ت فثوب  ثر    

 مف1

م ايثثث ى 2اللإخي ثثثة ٚيثثث  الكثثثلاس ؼقثثثم ر -

ٚيثثثث  " ثثثثي  ٛثثثثيي ؽ تًثثثثب م   لثثثثة الثثثث ٛيم 

ؽٌ انلف ؽافا ال يئبة ٚيث  الب كثبوب لٛث   

  ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقبثثا   ثثوق  ا الٛثثؽٌ     

رقب  العؼـ الٛبيا ا ٛعام ل  ب ة  ٛثيؼف  

ا هثثيؼا  تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا  

ال ٛي بثثا " اٚثثع  البيزثثثة قيئبثثة  بٛثثيي ؽ  

تًب م   لة ال ٛيم انلف ؽافا ال يئبة ٚيث   

الب كثثبوب لٛثثؽٌ   ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقبثثا   

  ثثثوق  ا الٛثثثؽٌ رقبثثث  الثثثعؼـ الٛبيثثثثا     

ا ٛثثعام ل  ب ثثة  ٛثثيؼف ا هثثيؼا  تًثثب م    

اتٓثثثثثثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثثثثثثا ال ٛي بثثثثثثثثثثا  

 مف 2رافٗؽ يس  

 ثي ال ًثب م   م ٚيث  " 3ي ى الكلاس ؼقثم ر  -

ال ٛي بثثا الب  ثثؽذ لب لثثة الثث ٛيم انلف ؽافثثا 

ال يئبثثثة ٚيثثث  الب كثثثبوب لٛثثثؽٌ   ثثثيْٙ     

الب ثثثعيو الؽقبثثثا   ثثثوق  ا الٛثثثؽٌ رقبثثث      
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الثثثعؼـ الٛبيثثثا ا ٛثثثعام ل  ب ثثثة  ٛثثثيؼف     

يؼا  تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ا هثثث

اقثثع تبثثع انخي ثثة ٚثثر هثثػا   ال ٛي بثثا  "ي 

الكلاس   ب ا فبثوغج  سبثع ٚٓ ثة ضبث ف     

م ل ًثثثثثب م اتٓثثثثثويؽ الب ثثثثثثؽؼا    2113ر

انلف ؽاف ثثةي اتٓب ثث  خب ثثٙ ضٓواتثثف  ثثا    

الثثثث ٛيم    لثثثثةالبسثثثثوؼ الطثثثثيو   ًثثثثب م   

ال يئبثثثثة ٚيثثثث  ال بيٚثثثث   ثثثث ر  انلف ؽافثثثثا 

و الؽقب ثثثة  توق ثثثع ٚثثثؽٌ   ثثثيْٙ الب ثثثعي   

اتٓويؽهثثثثثي ٚبثثثثثؽ اامقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا  

 .الب كبوب

م 6مي ؼقثم ر 5مي ؼقثم ر 4اقلية البس  ؼقم ر -

يثث م انخي ثثة ٚي هثثي   ثثر ضثثيس اقثث ٛؽاٌ     

ف ثثثيئح  ثثثؽاٌ البسثثث  اتبكثثث ؽهيي اهثثثػا  

 امقلية ه  د 

  م ايثث ى ٚيثث  "  ثثي    4الكثثلاس ر

تول ؽتوق ثثثثثثثع ٚثثثثثثثؽٌ   ثثثثثثثيْٙ 

الب ثثثثثثعيو الؽقبثثثثثثا  ثثثثثثا   لثثثثثثثة    

 ٛثثع  -الثثعؼـ االب كثثبوب   رقبثث   

الثثثثعؼـ مٚيثثثثا ت ب ثثثثف   ٛثثثثيؼف 

ا هثثثثثثثيؼا  تًثثثثثثثب م اتٓثثثثثثثويؽ 

 .انفبوخؽا  ا ال ٛي با"

  ثثي   ايثث ى ٚيثث  "   م5الكثثلاس ر 

تول ؽ امقيو  البٛؽ ا ر ال ؽك ؿ  

  ي ثثث   الكثثثٓسام  ٚيثثث  ت ب ثثثة   

 ٛثثثثثثثيؼف ا  هثثثثثثثيؼا  تًثثثثثثثب م 

اتٓثثثثثثثثثثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثثثثثثثثثثا  

 ال ٛي با"ف

 ثثي   م ايثث ى ٚيثث  " 6الكثثلاس ر 

 ث ر توق ثع ٚثؽٌ    ال بيٚ   تول ؽ

الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا   ثثثثا    ثثثثيْٙ  

 ـ  الب كثثبوب   ٛثثع  -  رقبثث  الثثعؼ

الثثثثثعؼـم اامقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا 

ال ؽك ثثؿ   ي ثث  الكثثٓسام  ٚيثث   ر

 ٛثيؼف ا  هثيؼا  تًثب م    ت ب ة 

اتٓثثثثثثثثثثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثثثثثثثثثثا  

 ال ٛي با"ف

 البؽٌ اماس 

يثثث ى ٚيثثث  افثثثف لا توخثثثع  ثثثؽاق ظالثثثة      

 ثثثثث ر م 15ف1≥ رلزًثثثثثيئً ي ٚ ثثثثثع  كثثثثث وت ظلالثثثثثة   

  وقٓي  ظؼخي  ْي  البدبوٚثي  ال دؽيب ثة  ثا    

الاض بيؼ ال سً يا البٛعي البؽتبّ  بهيؼا  تًثب م  

اتٓثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا ٚ ثثثثع العؼاقثثثثة     

 يقثث طعام الب كثثبوبي يؽخثثٙ املثثؽ امقيقثثا ل وق ثثع 

ٚثثؽٌ الب ثثعيو الؽقبثثا رقبثث  الثثعؼـ الٛبيثثا اثثا  ٛثثع  

البثؽٌ تثم    العؼـ الٛبيامف الي س    ر يسة هثػا 

اقث طعام ف ثثيئح ال ٓب ث  البٛثثعت ليض بثيؼ ال سًثث ي     

لٓثثثثي  البدبوٚثثثثي  ال دؽيب ثثثثةي  اتثثثثم اقثثثث طعام      

امقثثثثثيل ل انزًثثثثثيئ ة  رالب وقثثثثثٓي  السكثثثثثي  ةي  

انفسؽا ثثي  البٛ يؼيثثة ياقثثيو  تسي ثث  ال بثثيير ل ثثيئا 

م  لي ٛثثؽف ٚيثث  ظلالثثة البثثؽاق     ANOVAالاتدثثيا  

قثث  ؽاً ال  ثثيئح مف ا ي5ي4 ثث ر البدبوٚثثي  رخثثعاس 

م فدثع لؼتبثي٘   وقثّ ظؼخثي  ْثي       5 ا الدثعاس ر 
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البدبوٚي  ال دؽيب ة  الػير  ٚؽٌ ٚيث هم الب ثعيو   

الؽقب  قب  العؼـ الٛبي   ا    لة  الب كبوب اغلا 

 ثثا ظؼخثثي  الاض بثثيؼ ال سًثث ي ف كبثثي ي ُثثر لؼتبثثي٘ 

  وقثثثّ ظؼخثثثي  الٓثثثي  غات ال ؽك ثثثؿ قثثثواً  ثثثر  

با قبث  الثعؼـ الٛبيثا اا    ٚؽٌ ٚي هم الب عيو الؽق

 ٛع العؼـ الٛبي   ا   لثة الب كثبوب  يلب يؼفثة  ثٙ     

الٓثثي  الكثثٓس  ر اغلثثا  ثثا  ثثا ظؼخثثي  الاض بثثيؼ     

م افثثف  توخثثع  5ال سًثث ي  البٛثثعتف ايوَثثر خثثعاس ر 

 ثثثؽاق  ثثث ر   وقثثثٓي  البدبوٚثثثي   ثثثا ظؼخثثثي      

الاض بثثيؼ ال سًثث يا  ف  دثثة نضثث يف توق ثثع ٚثثؽٌ 

  الب كبوبي ز   كيفع ق بثة  الب عيو الؽقبا  ا   لة

اه  ظالف لزًيئ ي ٚ ثع  كث وت    252ف5" ف "   

مف ا يل ثيل  يث م ؼ ثثٍ البثؽٌ اماس  اقبثثوس    15ف1ر

البؽٌ البعي  اهثو توخثع  ثؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع       

م  ثث ر   وقثثٓي  ظؼخثثي     15ف1≥ ر كثث وت ظلالثثة  

ْثثي  البدبوٚثثي  ال دؽيب ثثة  ثثا ظؼخثثي  الاض بثثيؼ    

 بهثثثثيؼا  تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ  ال سًثثثث ي  البؽتبٓثثثثة 

انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا ٚ ثثثثع العؼاقثثثثة  يقثثثث طعام  

الب كثثثبوبي يؽخثثثٙ املثثثؽ امقيقثثثا ل وق ثثثع ٚثثثؽٌ 

الب ثثعيو الؽقبثثثاف  البٛؽ ثثثة  وَثثثٙ لتدثثثيا البثثثؽاق  

الًثثثيلر ات  ثثثر البدبوٚثثثي  تثثثم اقثثث طعام اض بثثثيؼ 

مي ااٖهثؽ  ال  ثيئح اخثوظ  ثؽاق     Scheffeن ب ف ر

مي اكثثيب لًثثيلر 15ف1ظالثثف لزًثثيئ ي ٚ ثثع  كثث وت ر

البدبوٚثثثة ال دؽيب ثثثة غا  ال وق ثثثع الٛثثثؽٌ قبثثث      

الثثعؼـ الٛبيثثا  ثثر ضثثيس   لثثة الب كثثبوب ز ثث   يثث   

الب وقثثثّ السكثثثي   ل وق ثثثع الٛثثثؽٌ قبثثث  الثثثعؼـ    

م 213ف1م   فسؽاف  ٛ يؼي قثعؼا ر 15ف25الٛبيا ر

م  ثثثث فسؽاف 4ف23  ي ثثثث    وقثثثثّ زكثثثثي ا قثثثثعؼا ر

 م ٚثثثثر االلثثثثا الٓثثثثي  ايثثثثسي  142ف5 ٛ ثثثثيؼي ر

توق ثثثع الٛثثثؽٌ  ٛثثثع الثثثعؼـ  ثثثا   لثثثة الب كثثثبوبي  

ا يل ثثيل  يثث م ؼ ثثٍ البثثؽٌ ااماس اقبثثوس البثثؽٌ    

 البعي ف

لافسؽا ي  البٛ يؼية ليض بيؼ ال سً ي  البٛعت  ا َوً     ؽي توق ع اا الب وقٓي  السكي  ة  م4ر  خعاس

 ٚؽٌ الب عيو  اامقيو  البٛؽ ا

 انفسؽاف البٛ يؼي الب وقّ السكي ا الٛعظ ؽ اامقيو  البٛ توق ع الٛؽٌ الب   ؽ

الاض بيؼ 

ال سً يا 

 البٛعت

 قب  العؼـ

 11ف1 26 11 ال ؽك ؿ

 4ف1 3ف24 11 الكٓسا

  ٛع العؼـ

 4ف2 1ف24 11 ال ؽك ؿ

 44ف6 23 11 الكٓسا
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 ا  ا الاض بيؼ م يوَر ف يئح تسي   ال بيير ل ول ؽ توق ع ٚؽٌ   يْٙ الب عيو  ا امقيو  البٛؽ5خعاس ر

 ال سً ي  البٛعت

  ًعؼ ال بيير
 دبو٘ 

 البؽ ٛي 

ظؼخي  

 السؽية

  وقّ 

 البؽ ٛي 
  ك وت العلالة ق بة ف

 ظالة 252ف5 625ف15 1 625ف15 توق ع الٛؽٌ رام

 ظالة 214ف11 625ف31 1 625ف31 امقيو  البٛؽ ا ر م

ال بيٚ    ر توق ع 

امقيو  ال وخ ف ا

  م× البٛؽ ا ر ا 

 ظالة ك ؽ 114212ف1 125ف1 1 125ف1

   213114ف2 36 2ف42 الطٓو

    34 425ف143 الفيا

 تبك ؽ البؽٌ اماس

انثثيؼ  ال  ثثيئح للثث  اخثثوظ   ثثؽاق  ثث ر   وقثثٓي      

البدبوٚثثي   ثثا ظؼخثثي  الاض بثثيؼ ال سًثث يا ف  دثثة  

نضثث يف توق ثثع ٚثثؽٌ الب ثثعيو الؽقبثثا  ثثا   لثثة       

 الب كثثثثثثبوبي ااٖهثثثثثثؽ  ال  ثثثثثثيئح تبثثثثثثوق ْثثثثثثي     

م الثثػير ٚثثؽٌ ٚيثث هم 3ي1البدبوٚثثي  ال دؽيب ثثة ر

  يْٙ الب عيو الؽقب ثة قبث  الثعؼـ الٛبيثا  ثا   لثة       

م 4ي2الب كثثثبوب   يؼفثثثة  يلبدبوٚثثثي  ال دؽيب ثثثة ر 

الثثثػير ٚثثثؽٌ ٚيثثث هم   ثثثيْٙ الب ثثثعيو الؽقب ثثثة  ٛثثثع 

العؼـ الٛبيثاف  اال   دثة ال ث  تويث  لل هثي البسث        

يعابي س قثثو اتط يثثن  ثثٙ  ٛثثٍ العؼاقثثي  كعؼاقثثة 

 م؛2116يوقثثن & ازبثثع  طثثؽير  ا ظٚ س لبَا ثثوا

ٚبثثثثع الٛؿيثثثثؿ اكثثثثؽم ؼَثثثثواب & فد ثثثثل ا وٚٗبثثثثة 

م ي ات بثثث   ثثثٙ  ٛثثثٍ العؼاقثثثي  كعؼاقثثثة   2112ر

م؛ ؾي ثثل  سبثثع ضي بثثة 2113ؾي ثثل  سبثثع الٛؽ ثثا ر

ايبفثثر تبكثث ؽ غلثثا  ثثوب ٚثثؽٌ   ثثيْٙ      مف2116ر

الب عيو قب  العؼـ الٛبيا اظت ظاؼا كب ٗم تبه عت 

ا ًؽي ز   قيٚع ٚي  ته لة ٚ ثوس  نيؼذ قبٛ  

الٓي  لاق  بيس البٛيو ثي  االببثيه م الدعيثع   بثي     

اظت للثث  ت ويثثة الب  ثثة البٛؽ  ثثة لهثثم راكثثؽم   سثث        

مف  كبثثي قثثيٚع الٓثثي  ايُثثي ٚيثث   2116 ًثثٓب ي 

تفثثثوير يثثثوؼ  ٚي ثثثة ٚثثثر البس ثثثوت ال ٛي بثثثا  ثثثٙ 

َثثثثبيب تثثثثػكؽهي لٛؽَثثثثهي  هثثثثف   ؽئثثثثا البٗثثثث      

  اب ٚؽٌ   يْٙ الب ثعيو  ز   مي Paivio,1986ر

قبثثث  الثثثعؼـ الٛبيثثث  زبثثثؿ الٓثثثي  ليثثث ٛيم الثثثػات        

 ,Vuralaالك هثثثيف ا  ثثثيً البٛؽ ثثثة  وفبكثثثهم ر 

ا يل ثثثثثيلا الاف بثثثثثيا  ليبٛيو ثثثثثي  الًثثثثثٛبة    م 2013

االبدؽظ  اا  يقه هي ا سيالة  هبهي  اخهي لوخثف  

 ا الثعؼاـ الٛبي ثة اا  ثر ضثيس ااظاا  ال وايث       

  ثثة ال ثث  يو ؽهثثي الب كثثبوبي   ال ؿا   ثثة اك ثثؽ ال ؿا 

 بي الؽ  هف  ليدي ا ٚي  ت ب ثة الدوافثل البٛؽ  ثة    

ل ًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  اف ا ي  ا زيلثة  ٚثؽٌ   
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  ثثثيْٙ  الب ثثثعيو  ٛثثثع الثثثعؼاـ الٛبي ثثثةي   يلٓيلثثثل    

اق  ب  البٛيو ي  الدعيع  اقثيم   سي يهثي اتبكث ؽهي    

  ظاض  ٚ يف  قب   هثيهع  الب ثعيوي لثػلا  هثو  يف بث     

 يلبٛيو ي  ال ث   تثم ظؼاقث هي  ثا الثعؼاـ الٛبي ثة       

اي ثثثػكؽهي ايكثثث ؽخٛهي ٚ ثثثع تبيٚيثثثف  ثثثٙ البس ثثثوت  

الب عم لثف  ثر ضثيس الب ثعيو الؽقبثا ر ًثٛل  سبثع        

 م  2114ٚيوابي 

   البؽٌ الثيفا  

 ى البثثؽٌ الثثثيفا ٚيثث  ٚثثعم  اخثثوظ   يثث

م 15ف1≥ ر ؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت ظلالثة      

ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ثة     ر   وقٓي  ظؼخي 

 ثثا الاض بثثيؼ ال سًثث يا البٛثثعي البثثؽتبّ  بهثثيؼا       

تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي با ٚ ع العؼاقثة  

 يق طعام الب كبوبي يؽخٙ املؽ امقيقثا لرقثيو    

البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ   ي ثثث  الكثثٓسام ف الي وكثثع  ثثثر     

مي 5مي ر4يسة هػا البؽٌ تثم الؽخثو٘ ليدثعال ر ر   

 214ف11 ثثثثر ال  ثثثثيئح اب ق بثثثثة "ف"  اي ُثثثثر 

مي ايٛ ثثا 15ف1اهثث  ظالثثف لزًثثيئ ي ٚ ثثع  كثث وت ر  

غلثثا اخثثوظ تثثول ؽ اقيقثثا لرقثثيو  البٛؽ ثثا ٚيثث      

ظؼخثثثي  الٓثثثي   ثثثا الاض بثثثيؼ ال سًثثث يا لبٛثثثيؼف  

 هثثثثيؼا  تًثثثثب م انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا لًثثثثيلر 

البدبوٚثة ال دؽيب ثثة غات ال ؽك ثؿ  االثثػير زًثثيوا   

م   يؼفثثثة 4ف25ي ا امٚيثثث  رٚيثثث  الب وقثثثّ السكثثث 

 يلبدبوٚثثثثثة ال دؽيب ثثثثثة غات امقثثثثثيو  البٛؽ ثثثثثا 

الكثثثثٓسا ز ثثثث  اب   وقثثثثّ ظؼخثثثثيتهم السكثثثثي ا     

مف  اهثثػا يثثعس ٚيثث  افثثف  ًثثؽف ال ٗثثؽ ٚثثر 65ف23ر

توق ثثع ٚثثؽٌ الب ثثعيو الؽقبثثا  ثثا   لثثة الب كثثبوبي  

  ب الٓي  ال ؽك ؿير زًيوا ٚي  ظؼخي  اٚي   ا 

م ؼ ثٍ البثؽٌ الثثيفا    الاض بيؼ ال سً ياي لثػلا يث   

 اقبوس البؽٌ البعي ف   

 تبك ؽ البؽٌ الثيفا

انثثيؼ  ال  ثثيئح للثث  اخثثوظ  ثثؽاق  ثث ر      

  وقثثثثٓي  البدبوٚثثثثي  ال دؽيب ثثثثة  ثثثثا الاض بثثثثيؼ  

ال سً يا البٛعي البؽتبّ  بهيؼا  تًثب م اتٓثويؽ   

انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثا ٚ ثثثثع العؼاقثثثثة  يقثثثث طعام  

البٛؽ ثا   الب كبوبي يؽخٙ املثؽ امقيقثا لرقثيو    

رال ؽك ثثؿ   ي ثث  الكثثٓسامي  اتط يثثن هثثػا  ال   دثثة    

م اال ثث  2114ظؼاقثثة نثثيه  يؾ  سبثثوظ ٚيثث  ر ثثٙ  

انٚ بثيظم   -اٖهؽ  اب امقيو  البٛؽ ا رالاقث  يس 

لثثثثف تثثثثول ؽ   كثثثثيا ٚيثثثث  ال سًثثثث    ثثثثا الب ثثثثؽؼ       

اقي ة  ثثٙ ظؼاقثثة ات بثث  هثثػا ال   دثثة  انلف ؽافثثاف 

للث  اب فبثّ   م اال   تويثيع  2111ه عااي رقٛ ع 

امقثثيو  البٛؽ ثثا رال ثثؽاتم لثثف تثثول ؽ ليدثثي ا اكثثثؽ  

 ثر انفثثع ي٘ اغلثا ٚيثث  ال سًثث   البثوؼت  ثثا   لثثة    

ال ٛيثث م انلف ؽافثث  ٚبثثؽ الهثثبفي ف اظؼاقثثة فهثثو       

م ال ثثا اٖهثثؽ  اخثثوظ  ثثؽاق   2116 هثثعت الكثث ع ر

غا  ظلالثثة لزًثثيئ ة  ثث ر   وقثثّ ظؼخثثي  الاض بثثيؼ     

لثثثيفا انٚثثعاظت ال سًثث يا لًثثيلر تيب ثثػا  الًثثن ا

البلؼيي  رال ؽك ؿا م ٚر البسً ي  رالكثٓس ي مف  

اظؼاقثثثة ٚبثثثع السكثثث ر الدبثثثوؼي& ؾي ثثثل نثثث يب     

م ال ثث   تويثثيع للثث  اب الٓثثي    2111السًثثوفة ر

الدثثثثي ٛ  ر غات ال ؽك ثثثثؿ ي ب ثثثثؿاا  هثثثثع  الاف بثثثثيا   

اال ؽك ثثؿ ٚيثثث  البث ثثثؽا  زثثولهم ضييثثثة البث ثثثؽا    

 ب ثؿاا  كثؽٚة   البًؽيةي    بي الٓثي  الكثٓس  ر ي  

تبسثثثى البواقثثثن ال ٛي ب ثثثةي  هثثثللاً الٓثثثي  اقثثث    
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اف بيهًثثي  ليبواقثثني الثثػلا  هثثم اكثثثؽ ٚؽَثثف ليطٓثثو     

ااقثث   تسًثث يًيف اتثثؽت البيزثثثة ب الٓثثي   ايثثسي     

ال ؽك ثثثؿ كثثثيفوا اكثثثثؽ ظقثثثة اتؽك ثثثؿ ٚيثثث  البس ثثثوت     

ال ٛي با الب عم  ا   يْٙ الب عيو الؽقب ة  ثر ضثيس   

  ات  هث  ي  ليف بثثيا  بثثي    لثة الب كثثبوب  ثٙ تديهثث  

الثثثثؽ ٚيثثثث  تسًثثثث يهم لبٛثثثثيؼف تًثثثثب م اتٓثثثثويؽ     

انفبوخؽا  ثثثثا ال ٛي بثثثثاف ا ثثثثي الٓثثثثي  الكثثثثٓس  ر  

اؾٚثثوا اف بثثيهم ٚيثث  الٛ ييثثؽ الهي ثثة اك ثثؽ الهي ثثف  

 ثثثا البوقثثثن ال ٛي بثثثا ا يل ثثثيل  هثثثم اقثثث  تسًثثث يًي    

 ,Messick, 1982  يؼفة  يلٓي  غات ال ؽك ثؿر  

p.4  مف 

 البؽٌ الثيل 

يثث ى البثثؽٌ الثيلثث  ٚيثث   ٚثثعم اخثثوظ    

م 15ف1≥ ر ثؽاق ظالثة لزًثيئً ي ٚ ثع  كث وت ظلالثة       

  ر   وقٓي  ظؼخي  ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ثة  

 ثثا الاض بثثيؼ ال سًثث يا البٛثثعي البثثؽتبّ  بهثثيؼا       

تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ال ٛي با ٚ ع العؼاقثة  

 يقث طعام الب كثبوبي يؽخثٙ املثؽ امقيقثا لي بيٚثث       

 ثثثث ر توق ثثثثع ٚثثثثؽٌ الب ثثثثعيو الؽقبثثثثا اامقثثثثيو   

م فدثع اب  5البٛؽ اف ا يق  ؽاً ال  يئح  ا الدعاس ر

لاتوخثثثع   ثثثؽاق  ثثث ر   وقثثثٓي  البدبوٚثثثي   ثثثا    

ظؼخثثثي  الاض بثثثيؼ ال سًثثث ي  ف  دثثثة ال بيٚثثث   ثثث ر     

توق ثثع الٛثثؽٌ اامقثثيو  البٛؽ ثثاي ا يل ثثيل  يثث م     

 قبوس البؽٌ الثيل ف   

 تبك ؽ البؽٌ الثيل  

ال   دة ال ا تويث  لل هثي البسث      ته ؽ  

للثث  ٚثثعم اخثثوظ  ثثؽاق غا  ظلالثثة لزًثثيئ ة  ثثث ر       

  وقّ ظؼخي  البدبوٚي  امؼ ٛثة ال دؽيب ثة  ثا    

الاض بثيؼ ال سًث ي  البٛثعت تؽخثٙ للث  الثؽ ال بيٚثث        

 ثثث ر توق ثثثع ٚثثثؽٌ الب ثثثعيو الؽقبثثثا اامقثثثيو      

الكثثٓسا مف ايبفثثر اب تؽخثثٙ    -البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ 

اب لتبثثثثيق ضًثثثثيئى الٓثثثثي  هثثثثػا ال   دثثثثة للثثثثا 

ال ؽك ؿير االكٓس  ر   ٙ توق  ي  ٚثؽٌ   ثيْٙ   

الب ثثعيو الؽقب ثثة ٚبثثثؽ الب كثثبوبي ز ثثث  تثثم ت ثثثعيم     

البٛيو ثثثي   ثثثر ضثثثيس هثثثػا الب ثثثيْٙي  ا ٓؽي ثثثة     

  ٗبثثة ات ي ٛ ثثة  بثثي قثثيٚع الٓثثي  ؼكثثم لضثث يف  

اقثثثثثيو هم البٛؽ ثثثثثا ٚيثثثثث  لك كثثثثثي  البٛيو ثثثثثي   

 ؽك ثثثثثؿ   اقثثثثثيو  ال كثثثثثهولةف  ثثثثثيلٓي  ايثثثثثسي 

م  ي ب ثثثؿاا  وَثثثوذ امهثثثعاف اظؼخثثثي     رالبثثثواؼ 

ٚيل ة  ا تؽك ؿ انف بثيا اٚثعم ال ٛدث   ثا السث  اا      

البٛيلدة البٛؽ  ة اا انق دي ة اا اتطيغ ال ؽاؼا ي 

ا ي  الٓي  الكٓس  ر    ب ؿاا   يلكؽٚة اال ٗؽ  

الكثثٓسا لر ثثوؼ اَثث   انف بثثيا  ثثر ز ثث   عتثثف     

 ٛ هثي رٚثعفيب الٛ ثومي    اٚعظ البث ثؽا  ال ث  يث م   ي   

مف الفثثثثثر  ثثثثثيل ٗؽ للثثثثث  ف ثثثثثيئح  245ي و 2111

م ي ُر ٚعم 5مي ر4البدبوٚي  ال دؽيب ة خعاس ر

اخثثثوظ  ثثثؽاق غا  ظلالثثثة لزًثثثيئ ة   ثثث همي ات اب   

تثثثثول ؽ امقثثثثيو  البٛؽ ثثثثا كثثثثيب   كثثثثيا  ثثثثا كثثثث   

 دبوٚةف اتعس هػا ال   دة ٚي  اب ك  ْيلل اخع 

   ر رقبثث   ثثا توٖ ثثن  الب ثثعيو الؽقبثث   ثثا ال ثثوق    

 ٛثثع الثثعؼـم ٚبثثؽ الب كثثبوب  ثثي ي يقثثل      -الثثعؼـ

ضًيئًف ااقثيو ف  ثا الث ٛيمي ز ث  ي ثو ؽ الوقثع       

الفثثثثي ا ليثثثث ٛيمي اظؼاقثثثثة البس ثثثثوت  ثثثثا الوقثثثثع   

االبفثثثيب الثثثػت ي يقثثثل كثثث  ْيلثثثلي اتثثثو ؽ اظاا    

الب كثبوبي   ال واي  ال ؿا   ة اك ؽ ال ؿا   ة ٚبثؽ 

 ثثٙ ال وايثث   هثثف   ثثؽظي ال ثث  تبفثثر الٓيلثثل  ثثر 

 اق يغ الب ؽؼف  



 لتكنولوجيا التعليم الجمعية المصرية

 2112يول و    –2ج –البديع الكي ٙ ا الٛهؽاب فففف الٛعظ الثيل   121

 البؽٌ الؽا ٙ

يثثث ى ٚيثثث  افثثثف لا توخثثثع  ثثثؽاق ظالثثثة   

م  ثثثث ر  15ف1≥ رلزًثثثثيئً ي ٚ ثثثثع  كثثثث وت ظلالثثثثة    

  وقثثٓي  ظؼخثثي  ْثثي  البدبوٚثثي  ال دؽيب ثثة      

 ثثا  ٓيقثثة ت  ثث م الب ثث ح رانفبوخؽا  ثثام لبهثثيؼا     

 العؼاقثثثة تًثثثب م اتٓويؽانفبوخؽا  ثثثا ٚ ثثثع 

ل وق ثع   اامقيقث  الب كثبوب يؽخثٙ املثؽ     يقث طعام 

ٚؽٌ الب عيو الؽقبا  رقب  الثعؼـ الٛبيثا اثا  ٛثع     

العؼـ الٛبيامف الي س    ر يسة هػا البؽٌ تم 

اق طعام ف يئح ال ٓب   البٛعت لبٓيقة ت  ث م الب ث ح   

لٓثثثثي  البدبوٚثثثثي  ال دؽيب ثثثثةي  اتثثثثم اقثثثث طعام   

امقثثثثيل ل انزًثثثثيئ ة  رالب وقثثثثٓي  السكثثثثي  ةي   

تسي ث  ال بثيير ل ثيئا    انفسؽا ي  البٛ يؼية ياقيو  

م  لي ٛثثؽف ٚيثث  ظلالثثة البثثؽاق  ANOVAالاتدثثيا 

اكيفثع ال  ثيئح كبثي  يلدثعاس            ث ر البدبوٚثي   

م افثثثف لآ  2مف ايوَثثثر خثثثعاس ر 2م  االدثثثعاس ر6ر

توخع   ؽاق   ر   وقٓي  البدبوٚي   ا  ٓيقثة  

ت  ثثثث م الب ثثثث ح رانفبوخؽا  ثثثثام  ف  دثثثثة نضثثثث يف  

ا   لثة الب كثبوبي   توق ع ٚؽٌ الب ثعيو الؽقبثا  ث   

اهثث  ك ثثثؽ   233ف1" ف "     ز ثث  كيفثثع ق بثثة   

مف ا يل ثثيل  يثث م 15ف1ظالثثف لزًثثيئ ي ٚ ثثع  كثث وت ر

 قبوس البؽٌ الؽا ٙف 

 

الافسؽا ي  البٛ يؼية لبٓيقة ت   م الب  ح  ا َوً     ؽي توق ع يوَر الب وقٓي  السكي  ة ا م6ر  خعاس

 ٚؽٌ الب عيو اامقيو  البٛؽ ا

 انفسؽاف البٛ يؼي الب وقّ السكي ا الٛعظ امقيو  البٛؽ ا  ع الٛؽٌتوق الب   ؽ

الاض بيؼ ال سً يا 

 البٛعت

 قب  العؼـ
 13ف135 5ف61 11 ال ؽك ؿ

 151 61 11 الكٓسا

  ٛع العؼـ
 141 63 11 ال ؽك ؿ

 111 66 11 الكٓسا

 عيو  اامقيو  البٛؽ ا  ا  ٓيقة ت   م الب  حم يوَر ف يئح تسي   ال بيير ل ول ؽ توق ع ٚؽٌ   يْٙ الب 2خعاس ر

  ًعؼ ال بيير
 دبو٘ 

 البؽ ٛي 

ظؼخي  

 السؽية
 ق بة ف   وقّ البؽ ٛي 

 ك وت 

 العلالة

 ك ؽ ظالة 233ف1 625ف111 1 625ف111 توق ع الٛؽٌ رام

 ك ؽظالة 1162ف1 625ف15 1 625ف15 امقيو  البٛؽ ا ر م

ال بيٚ    ر توق ع 

يو  ال وخ ف ا امق

  م× البٛؽ ا ر ا 

 ك ؽ ظالة 214ف1 625ف31 1 625ف31

   451ف146 36 5ف5222 الطٓو

    34 325ف5444 الفيا
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 لبؽٌ الؽا ٙتبك ؽا

تهثثث ؽ هثثثػا ال   دثثثة ال ثثثا تويثثث  لل هثثثي  

البسثثثث  للثثثثث  تكثثثثثيات ت ثثثثعم ْثثثثثي  البدبوٚثثثثثي    

ال دؽيب ة   ا ال ٓب ث  البٛثعت لبٓيقثة ت  ث م الب ث ح      

هثثثثػا يٛ ثثثثا اب   ثثثثيْٙ الب ثثثثعيو   رانفبوخؽا  ثثثثا مي 

الؽقب ثثثثة البكثثثث طع ة    ثثثثٍ ال ٗثثثثؽ ٚثثثثر توق ثثثثع  

ٚؽَثثثثهي قثثثثع اظ  للثثثث  ت ب ثثثثة  االديفثثثثل البهثثثثيؼي  

ليٓي ي ا  يً ٚي  غلا   ب اق طعام   يْٙ الب ثعيو  

الؽقب ة قبث  الثعؼـ الٛبيث   ثا الب كثبوب   كثياي       

 ثا ال ثثول ؽٚي  امظاً البهثيؼي  ثثٙ اقث طعام   ثثيْٙ    

ة  ٛثع الثعؼـ الٛبيث ي اهثو  ثي يثلظت       الب عيو الؽقب 

لل  البؽافثة  ثا اقث طعام ال ثوق   ر لٛثؽٌ الب ثعيو       

الؽقبثثثا   لثثثة الب كثثثبوب ال ثثث  تؽكثثثؿ ٚيثثث  لك كثثثي  

الديفل امظائ  البؽتبّ  يلبهثيؼ ي ضييثة لغا ظٚبثع    

تثثثؽت  اايثثثع   غلثثثا ف ثثثيئح البسثثثو  البكثثث  بي ةف ا   

البيزثثثثة اب تكثثثياي تثثثول ؽ توق ثثثع ٚثثثؽٌ    ثثثيْٙ   

الؽقبا  اه  الب   ؽ البك    ليبسث  يؽخثٙ    الب عيو

للثثث  ٚثثثع  اقثثثبي  اهثثث د اامد اب   ثثثيْٙ الب ثثثعيو     

تكثثثث طعم كثثثثوظا  تفب ي ثثثثة  يلافثثثثع يج  ثثثثٙ الثثثثعؼاـ  

الٛبي ة؛  ليف يد اب الب يْٙ البكث طع ة تثم اض  يؼهثي    

ا  ي لبٛيي ؽ  سعظ    هي خوظ  البس ثوت  بثي قثيٚع    

 وَثثثث ر امظاًا  البٓيو ثثثثة  هثثثثف  ااَثثثثر ٚيثثثث  ت

لعؼخثثة خٛيثثع الٓثثي  يثثعؼكوب الديفثثل      ا  كيكثث 

البهثثثيؼي   هثثثف  خ ثثثع  ًثثثؽف ال ٗثثثؽٚر توق ثثثع      

ليلثثثثي ديبفثثثر ليٓيلثثثل   هثثثيهع  ضٓثثثوا   الٛثثثؽٌ؛  

البهثثيؼا  الٛبي ثثة اكثثثؽ  ثثر  ثثؽ   ثثر ضثثيس   ثثيْٙ     

الب ثعيوي كث  ْيلثل زكثثل زيخ ثف ظاب ال   ثع  سثثعاظ      

الؿ ثثيب االبفثثيبي اهثثو  ثثي قثثيٚع الٓثثي  ٚيثث   هثثم  

البهيؼا  البٓيو  تٛيبهيي كبي يسبؿالٓيلثل  اتسي   

ٚي   بيؼقة هػا البهيؼا   اتسعيع البهفي  ال ا 

ت ي يثثف ا  يقهثث هي  ثثٙ البٛيثثم  اخهثثي لوخثثف اا  ثثر      

ضيس اظاا  انتًيس ال ؿا   ة اك ثؽ ال ؿا   ثة ٚبثؽ    

  لة الب كثبوب اال ويث  لسيهثي  بثي اظي للثا تبفثر       

لبٓيو ثثثثف البدبوٚثثثثي  ال دؽيب ثثثثة  ثثثثر البهثثثثيؼا  ا

؛  ؼا ٛثيد اب  ل ًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ثا ال ٛي بثا  

امفهثثٓة ت بثثػ  ؽظيثثي  ثثا  ٛٗثثم  البهثثيم  ثثٙ لتيزثثة       

 الوقع الفي ا لػلاف

 البؽٌ الطي ف  

ي ى البؽٌ الطي ف ٚي  ٚثعم  اخثوظ   

م 15ف1≥ ر ؽاق  ظالة لزًيئً ي ٚ ثع  كث وت ظلالثة    

  ر   وقٓي  ظؼخي  ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ثة  

ا  ٓيقة ت   م الب ث ح رانفبوخؽا  ثام لبهثيؼا      ا  

تًثثثثثب م اتٓثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثا ٚ ثثثثثع العؼاقثثثثثة    

 يق طعام الب كبوب يؽخثٙ املثؽ امقيقثا لرقثيو      

البٛؽ ثثثا رال ؽك ثثثؿ   ي ثثث  الكثثثٓسامف الي وكثثثع  ثثثر   

مي 2مي ر6يسة هػا البؽٌ تثم الؽخثو٘ ليدثعال ر ر   

 1162ف1اي ُثثثثر  ثثثثر ال  ثثثثيئح اب ق بثثثثة "ف"  

مي 15ف1 ثثؽ ظالثثف لزًثثيئ ي ٚ ثثع  كثث وت ر     اهثث   ك

ايٛ ا قبوس البؽٌ الطي ف  ٛعم اخوظ  ؽاق ظالثة  

لزًثثيئً ي يثثر   وقثثٓي  ظؼخثثي  ْثثي  البدبوٚثثي  

ال دؽيب ثثة  ثثا  ٓيقثثة ت  ثث م الب ثث ح رانفبوخؽا  ثثام    

لبهيؼا  تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ا ٚ ع العؼاقثة  

  يق طعام الب كبوب يؽخثٙ املثؽ امقيقثا لرقثيو     

 البٛؽ اف
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 تبك ؽ البؽٌ الطي ف 

ته ؽ ال   دة ال ثا تويث  لل هثي البسث        

لل  تكثيات ت ثعم ْثي  البدبوٚثي  ال دؽيب ثة   ثا       

ال ٓب   البٛعت لبٓيقة ت   م الب  ح   ٍٛ ال ٗؽٚر 

اقيو هم البٛؽ اي اتط ين هػا ال   دثة  ثٙ ظؼاقثة    

م اال   توييع لل  اخثوظ  2111ٚبع الٛؿيؿ ْيبة ر

 ٛ بثثثعم ٚيثثث    -قثثثيو  البٛؽ ثثثا ر كثثث    تثثثول ؽ لر

لك كثثي   هثثيؼا  تًثثب م الف ثثيج  ًثثيظؼ الثث ٛيم  ثثا  

  لثثثثة الثثثث ٛيم ال ثثثثيئم ٚيثثثث  الويثثثثل لًثثثثيلر الٓثثثثي  

م 2115البكثث  ي رف اظؼاقثثة  سبثثع كبثثيس ٚب بثثا ر  

ال ا تويثيع للث  اخثوظ  ثؽاق غا  ظلالثة لزًثيئ ة       

 ثثث ر   وقثثثٓا ظؼخثثثي  الٓثثثي   ثثثر غات اقثثثيو    

ي  غاي اقثثيو  الثث ٛيم ال ثثو يا  الثث ٛيم ال هثثّ االٓثث 

 ثثا  ٓيقثثة  يزٗثثة امظاً الٛبيثثا لبهثثيؼا  تًثثب م   

الف ثثثثيج البثثثثعافي  ال ٛي ب ثثثثة انلف ؽاف ثثثثة لًثثثثيلر   

تثثؽت البيزثثثة اب تكثثياي  اقثثيو  الثث ٛيم ال ثثو ياف  ا 

الكثثٓسام ٚيثث   -تثثول ؽ امقثثيو  البٛؽ ثثا رال ؽك ثثؿ 

ت ب ة  هيؼا  تًب م اتٓويؽ انفبوخؽا  ثاي  اهث    

 ثا    ؽ ال ً  با  ليبس  يؽخٙ للث  اب الٓيلثل    الب 

  لة الب كبوب ي بيٚ   ٙ البيظ  الٛيب ة  ببثؽظا  ثر   

ضيس   ثيْٙ الب ثعيو ال ٛي ب ثةي اهثػا قثيٚع الٓيلثل       

ٚيثثا تفثثوير ؼؤيثثة كي يثثة ٚثثر البهثثيؼا  البٓيثثو       

ي   ينَي ة للث   م2116ؾي ل  سبع ضي بةي تٛيبهي ر

ل ٛي بثثثا  ثثثؽا  ل فيف ثثثة لٚثثثيظ   هثثثيهع  البس ثثثوي ا

  ٛثثعظ  زكثثل ٖثثؽاف اقثثعؼا  كثث   ثث ٛيمي كبثثي اب     

الٓيلثثل يكثث ٓ ٙ تسعيثثع البهثثفي  ال ثثا تواخثثف  ثثا    

اظاً البهيؼا  اي يقههي  ثا الثعؼاـ الٛبي ثة اخهًثي     

  لوخثثف اا ٚثثر ْؽيثث   اظاا  الاتًثثيس الب ؿا  ثثة    

اك ؽ الب ؿا  ثة ال ث  تو ؽهثي   لثة الب كثبوبف اهثػا       

لكثثٓس  ر  ثثا لك كثثي   قثثيٚع الٓثثي  ال ؽك ثثؿير اا 

 هثيؼا  تًثثب م اتٓثثويؽ انفبوخؽا  ثا  بثثي ي  يقثثل   

  ٙ ضًيئًهم البٛؽ  ة  هف    كياف 

 البؽٌ الكيظـ  

ي ى البؽٌ الكيظـ ٚي  افف لا توخع  ؽاق ظالة 

م  ثثثث ر  15ف1≥ رلزًثثثثيئً ي ٚ ثثثثع  كثثثث وت ظلالثثثثة    

  وقٓي  ظؼخي  ْي  البدبوٚي  ال دؽيب ة  ا 

نفبوخؽا  ثثام لبهثثيؼا    ثثا  ٓيقثثة ت  ثث م الب ثث ح را 

 العؼاقثثثة تًثثثب م اتٓثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثا ٚ ثثثع

امقيقثا ل ثول ؽ    الب كثبوب يؽخثٙ لرلثؽ     يقث طعام 

ال بيٚثثث   ثثث ر توق ثثثع ت ثثثعيم ال وخ ثثثف  ثثثا الب ثثثعيو   

اامقيو  البٛؽ اف ا يق  ؽاً ال  يئح  ا الدثعاس  

اهثث   ك ثثؽ  214ف1م فدثثع اب اب ق بثثة "ف"  2ر

مي  بثي يٛ ث  افثف    15ف1ظالف لزًيئ ي ٚ ع  ك وت ر

لاتوخثثثع   ثثثؽاق  ثثث ر   وقثثثٓي  البدبوٚثثثي   ثثثا 

ظؼخي   ٓيقثة ت  ث م الب ث ح رانفبوخؽا  ثام ف  دثة      

ال بيٚ   ث ر توق ثع الٛثؽٌ اامقثيو  البٛؽ ثا ي      

 ا يل يل  ي م قبوس البؽٌ الكيظـف  

 تبك ؽ البؽٌ الكيظـ 

ته ؽ ال   دثة ال ثا تويث  لل هثي البسث        

  ظلالثثة لزًثثيئ ة  ثثث ر   للثث  ٚثثعم اخثثوظ  ثثثؽاق غا   

  وقّ ظؼخي  البدبوٚي  امؼ ٛثة ال دؽيب ثة  ثا    

 ٓيقثثة ت  ثث م الب ثث ح تؽخثثٙ للثث  الثثؽ ال بيٚثث   ثث ر        

توق ع ٚثؽٌ الب ثعيو الؽقبثا اامقثيو  البٛؽ ثا      

الكٓسا مف ايبفر اب تؽخٙ هػا ال   دة  -رال ؽك ؿ

للثثثثثا اب لتبثثثثثيق ضًثثثثثيئى الٓثثثثثي  ال ؽك ثثثثثؿير     

  ٌ   ثثيْٙ الب ثثعيو   االكثثٓس  ر   ثثٙ توق  ثثي  ٚثثؽ

الؽقب ة ٚبؽ الب كثبوبي ز ث  تثم ت ثعيم البٛيو ثي       

 ر ضيس هػا الب يْٙي  ا ٓؽي ثة   ٗبثة ات ي ٛ ثة    
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 بي قيٚع الٓي  ؼكثم لضث يف اقثيو هم البٛؽ ثا     

ٚي  لك كي  البهثيؼا   كثهولةف  ثيلٓي  ايثسي      

اقيو  ال ؽك ؿ رالبواؼ  م  ي ب ثؿاا  ثعؼخي  ٚيل ثة    

اانه بيم  يلعقة  ايؽكؿا ا ٚيث    ر تؽك ؿ انف بيا  

الٛ ييثثثثؽ امقيقثثثث ة ٚيثثثث  ضًثثثثيئى االبث ثثثثؽ اا    

البوقثثثثن  ثثثثٙ تديهثثثث  ات  هثثثث  ي  ليف بثثثثياي ا ثثثثي   

الٓثثثثي  الكثثثثٓس  ر    ب ثثثثؿاا   كثثثثؽٚة تبسثثثثى  

البوقن ااَٙ البؽَ ي  زولف ي  هثم اقث  لف بيهًثي    

ليبوقن ااق  تؽك ؿًا ااق  اه بيً ي  يل بييث   رٚبثع   

ؾي ثثثثثثثثثثثثل نثثثثثثثثثثثث يب  السكثثثثثثثثثثثث ر الدبثثثثثثثثثثثثوؼي&

مف الفثثثثر  ثثثثيل ٗؽ للثثثث   4ي  و 2111السًثثثثوفةي

م 2مي ر6ف ثثثثيئح البدبوٚثثثثي  ال دؽيب ثثثثة خثثثثعاس ر  

ي ُر ٚعم اخوظ  ؽاق غا  ظلالة لزًيئ ة    همي 

ات اب تول ؽ امقيو  البٛؽ ثا كثيب   كثيا  ثا كث       

 دبوٚةف اتعس هػا ال   دة ٚي  اب ك  ْيلل اخثع  

قبثث   ثثا توق ثثع ٚثثؽٌ   ثثيْٙ الب ثثعيو الؽقبثثا  ر    

 ٛثثع الثثعؼـم ٚبثثؽ الب كثثبوب  ثثي ي يقثثل      -الثثعؼـ

ضًيئًف ااقيو ف  ثا الث ٛيمي  ينَثي ة للث  تثو ؽ      

الوقع الفي ا لي ٛيمي اظؼاقثة البس ثوت  ثا الوقثع     

االبفثثثيب الثثثػت ي يقثثثل كثثث  ْيلثثثلي اتثثثو ؽ اظاا    

ال واي  ال ؿا   ة اك ؽ ال ؿا   ة ٚبثؽ الب كثبوبي   

ظي  ثثٙ ال ث  تبفثثر الٓيلثل  ثثر اال وايث   هثثف   ثؽ    

 اق يغ الب ؽؼف  

 حىصُبث اىبحث:
ٚي  َوً  ي انثيؼ   ثف ف ثيئح البسث  يبفثر ت ثعيم        

 ال وي ي د   

الاق بيظ   ر ف ثيئح  البسث  السثيلا  ثا تًثب م       -

  لثثثي  الثثث ٛيم انلف ؽافثثثا  اتوٖ ثثثن اقثثث طعام  

الب ثثثثثؽؼا  العؼاقثثثثث ة  الب ثثثثثعيو الؽقبثثثثثا  ثثثثثا

البط يبثثثثثف  ثثثثثا َثثثثثوً امقثثثثثيل ل البٛؽ  ثثثثثة    

 ليب ٛيب رف

توق ثثع ٚثثؽٌ   ثثيْٙ االب ثثعايو   ت ثثو٘ؽاٚثثي    -

الؽقب ة  ا   لي  الث ٛيم اٚثعم اق ًثيؼهي ٚيث      

فبّ  ٛ ر لبواخهثة البثؽاق البؽظيثة ااقثيل ل     

 تٛيم الٓي ف

اقثثث طعام نثثثبفي  ال وايثثث  انخ بثثثيٚا ا  هثثثي   -

الب كثثبوب     فيف يتهثثي البط يبثثثة   ثثا لككثثثي     

 هثثثثثثيؼا  تًثثثثثثب م اتٓثثثثثثويؽ انفبوخؽا  ثثثثثثا   

 ال ٛي باف 

توٖ ثثن اقثث طعام نثثبفي  ال وايثث  الاخ بثثيٚا   -

  ا تعؼيف الب ؽؼا  الدي ٛ ة البط يبةف

 مقترحبث اىبحث
    الب يؼفثثة  ثث ر ال ًثثب بي  البط يبثثة لب لثثة

الثثث ٛيم انلف ؽافثثثثا  اامقثثثيو  البٛؽ ثثثثا   

رال ؽك ثثثثثؿ االكثثثثثٓسا م ٚيثثثثثا لك كثثثثثي     

 االب ٛيب ر ليبهيؼا  ف

     ظؼاقثثة الثثؽ اضثث يف افبثثيِ ت ثثعيم الب ثثعيو 

طيو ْب ٛ  ر اا ؼقوم   سؽكةم ٚيا انر

 لك كي  البهيؼا  اانفطؽاِ  ا ال ٛيمف

     ظؼاقثثثة   يؼفثثثة  ثثث ر الثثثؽ لضثثث يف ت ثثثعيم

امفهثثٓة ر ال ؿا   ثثة اثثا االيتؿا   ثثةم  ثثا   

  لثثثثة الثثثث ٛيم انلف ؽافثثثثا  ال يئبثثثثة ٚيثثثث    

اقثث طعام الب ثثعيو الؽقبثثا ٚيثثا ال سًثث       

 االعا ٛ ة لي ٛيمف
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The Interaction between Time of Presenting Digital Video Clips (before and after 

the Practical Lesson) and the Cognitive Style (Focus - Surface) via Facebook 

Platform, and Its’ Impact on Developing Skills for Designing and Developing of  

Educational  Infographic for Educational Technology Students 

Dr. Amal Gouda Mahmoud 

Faculty of Specific Education - Fayoum University 

 

This research aims to reveal the effect of interaction between time of 

presenting digital video (before lesson - after lesson) and cognitive Style (focus - 

surface) via Facebook on developing skills for designing and developing of 

educational infographic. The researcher adopted the experimental design (2× 2); 

this design includes an independent variable, which is the timing of presenting 

digital videos via Facebook, and a taxonomic variable, which is the cognitive style 

(focus - surface). This research also includes a dependent variable, the skills for 

designing and developing educational infographic. The cognitive style was 

measured through a cognitive stlye scale, and the skills were measured through the 

product evaluation card. The research sample consisted of (40) students, the 

results showed effectiveness of displaying videos in two types of timing (before 

lesson - after lesson) for both focusing and surfacing students in the Facebook 

environment. It also pointed out preference of displaying digital videos before the 

lesson in the development of the knowledge aspect for designing and developing 

educational infographic. The results also revealed that focusing students were 

more superior than surfacing ones in the post- achievement test scores.  
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 المراجع

مف الؽ ال بيٚ    ر توق ع ال  ػية الؽاخٛة البك طع ة  ا   لة ال ٛيم الالف ؽافا ٚبؽ 2111ه ثثعااي راقي ة قٛ ع 

 - دية كي ة ال ؽ  ةي ؽخوالهبفي  افبّ امقيو  البٛؽ ا ليب ٛيم ٚي  ال سً   البوؼي االب

 ف145 – 12مي 21ر 14ي خي ٛة   هي

الثؽ ال بيٚث   ث ر فبثّ الويثوس افبثّ ال  ثي ٙ         مف 2111انؽف ازبع ٚبع الٛؿيثؿ & ال ثع قثيلم  سبثع السيبثياي ر     

الدبٛ ة البًؽية البؽئا لب يْٙ الب عيو ٚبؽ الويل  ا ت ب ة البهيؼا  الٛبي ة لعت الٓي  الًمي 

 ف216-155مي 3ر21 ٛي ميل ف ولوخ ي ال 

 ٛيل ة اق طعام  واقٙ الب عيو انلف ؽاف ة  ا اك كي   هيؼا  تًثب م الًثوؼ الؽقب ثة    مف  2112اكؽم ٚبع ال يظؼ ر

ي ؼقثثيلة  يخكثث  ؽي كي ثثة ال ؽ  ثثةي الدي ٛثثة  لثثعت ْيلبثثي  كي ثثة ال ؽ  ثثة  ثثا الدي ٛثثة انقثثي  ة   ثثؿ  

 انقي  ةي كؿ ف

ي خي ٛثثة ي  ديثثة ال ٛيثث م انلف ؽافثثا ٗبثثي  الب  ع ثثة  ثث  فٗثثيم ال ٛيثث م ٚثثر  ٛثثعمف الب2116اكثؽم   سثث   ًثثٓب  ر 

ف    ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيذ  ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثاد                                                                    3-1مي 15الب ًثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثوؼ ي ر

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=493 

الثثؽ اضثث يف اقثثيو  ٚثثؽٌ اتوق ثثع ٖهثثوؼ   ثثيْٙ الب ثثعيو  ثثا   ؽ د ثثة  مف 2112ا ثثيفا ٚبثثع الطثثيل   ًثثٓب  ر

  ٛثثعظ  الوقثثيئّ ٚيثثا ال سًثث   البٛؽ ثثا االبهثثيؼي لبثثيظ  اقيقثث ي  ال ًثثويؽ البوتثثوكؽا ا لثثعت   

 كي ة ال ؽ  ة ال وٚ ةي خي ٛة ٚ ر نبففي ؼقيلة  يخك  ؽ ي ْي  تف ولوخ ي ال ٛي م

م لتٛيؼ اٚفييؼٌ ٚ  قياتب  يس لتبيٚمف ا2116زبثثثثع  طثثثثؽي  ر يوقثثثثن & اا ظٚ س لبَس قثثثثويعابي  ا ثثثثوا  ا

مي  ي لٛياي الليفم التٛييا ٛي ا ظت لالفبثثثيً  الػات ثثثة    ا  ا تف ية ؼلاا ا ؼل ٛا  امقييثثثة ااق ؼلا

 ف212-122مي 24ي رظؼاقي  ا سو ي الدبٛ ة الٛؽ  ة ل ف ولوخ ي ال ؽ  ة -تف ولوخ ي ال ؽ  ة

مف الٛيقة   ر فو٘ ال بيٚ   ا الب يقهي  انلف ؽاف ثة اامقثيل ل البٛؽ  ثة ٚبثؽ     2113ا  ر ظيي  ٚبع الب ًوظ ر 

الويل االؽهي ٚي  ت ب ة ال سً   البٛؽ ا اامظاً لبهيؼا  لف يج  ؽا ح الب عيو ال ٛي ب ثة الؽقب ثة   

ي الدبٛ ثثثة البًثثثؽية ل ف ولوخ ثثثي ال ٛيثثث م  لثثثعت اضًثثثيئ  تف ولوخ ثثثي ال ٛيثثث م  يلبٛيهثثثع امؾهؽيثثثةي   

 ف  114- 212مي 4ر23

 ال يهؽ د  ف بة امفديو البًؽيةف ال ٛيم فٗؽيي  اتٓب  ي يمف 1445افوؼ  سبع الهؽقياي ر

 ال يهؽ د  ف بة امفديو البًؽيةف 2يِٚيم ال بف البٛؽ ا البٛييؽمف 2113افوؼ  سبع الهؽقياي ر
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 ظبد ظاؼ البك ؽ  لي هؽفٚبيبي امؼ ْؽائ  ال عؼيف الٛي ةفمف 2112تو     ؽٚا &  سبوظ الس ية ر

مف الٛيقة   ر امقيو  البٛؽ ا ي االب ٗبي  الب  ع ة اال سًث   العؼاقثا   1443زكر ٚيم & ل ؽاه م ٚٓ ة ر

 ف   116-11مي4ير دية كي ة ال ؽ  ةي خي ٛة اق وِ رظؼاقة ل بؽي  ةمي 

انفبوخؽا  ا ال ٛي با    مف  يٚي ة افبيِ  ط يبة ل  عيم 2116زكثثثر  ثثثيؼاق  سبثثثوظ & ال ثثثع ٚثثثيْن الًثثث يظ ر

ي   ال ٛيم لعت تي  ػ البؽزية الا  عائ ة غاي يٛو ي  تٛيم الؽييَ ي ًال سً   العؼاقا اكبي

 ف  1-21مي 22ري ةا يؼلتاخيي الا ية لتكفؼلٛالخ ٛية ا

مف البؽتفثثؿا  امقيقثث ة ل بٛ ثث  اقثث طعام انفبوخؽا  ثثا  ثثا ٚبي  ثثا ال ٛيثث م       2115زكثث ر  سبثثع ٚبثثع البيقثثّ ر   

  ثثثثثثثيذ  ثثثثثثثاد   .4-1مي 15ي خي ٛثثثثثثثة الب ًثثثثثثثوؼ ي ر  ديثثثثثثثة ال ٛيثثثثثثث م انلف ؽافثثثثثثثا   ٛيمي االثثثثثثث

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=494&s

essionID=39 

 ي           1ي ِامقثثثثثثثثثثثيل ل البٛؽ  ثثثثثثثثثثثة  ثثثثثثثثثثث ر ال ٗؽيثثثثثثثثثثثة االبسثثثثثثثثثثث    مف1444زبثثثثثثثثثثثعي ٚيثثثثثثثثثثثا البؽ ثثثثثثثثثثثياي ر 

 ال يهؽ د  ف بة امفديو البًؽيةف

ؼظبد  ظاؼ مبي اياثثٚ  1ي ِٚيثثم الثث بف البٛؽ ثثامف 2113ٚبثثيظ  ٚبثثع الثثؽز م الؿكثوس ر  ؼا ثٙ ال ًثث ؽالؿكوس &  

 الهؽاقف

 بيٚ     ت ب ة ٚ ييؽ ال ٛيم مف  يٚي ة  ؽ د ي  ال واي  انخ2115ؼا ثثا غكثث  اقثثف عؼر  ؼني ازبع ل ؽاه م & 

مي 166ري  دية ال ؽ  ةي ا  الب ٛعظ  لعت  ٛيبي  ؼييٌ امْبيس ااتديهيتهر فسوهيًالؽقب ة ليػكي

 ف635 – 562

مف الثثؽ ال بيٚثث   ثث ر توق ثثع ال  ػيثثة الؽاخٛثثة  بثثعافي  الويثثل ا كثث ويي  تده ثثؿ         2113ؾي ثثل  سبثثع الٛؽ ثثا ر  

 ديثثة ظؼاقثثي   ثثا الب ثثيهح ت ْثثي  تف ولوخ ثثي ال ٛيثث مي البٛيو ثثي   ثثا ت ب ثثة الثثعا ٙ البٛؽ ثثا  لثثع

 ف55-15مي 145ي راْؽق ال عؼيف

مف الؽ ال بيٚ    ر توق ع ت عيم ال وخ ثف اامقثيو  البٛؽ ثا  ثا   لثة الث ٛيم البٛفثوـ        2116ؾي ل  سبع ضي بة ر

ظؼاقثي   ي  ٚيا ت ب ة  هيؼا  لف يج الب ؽؼا  انلف ؽاف ة لعت اُٚثيً اله لثة ال عؼيكث ة البٛيافثف    

 ف131-62مي 22ر ميASEPٚؽ  ة  ا ال ؽ  ة اٚيم ال بف ر

مف الثثؽ اقثث طعام تيب سثثي  الب ثثعيو الؽقب ثثة  ثثا َثثوً   2114السب ياي رالكثث ع ازبع  سبع قثثي ا ٚبثثع السب ثثع &  

البٛيي ؽازيخي  امْبيس َٛيف الكبٙ  بؽزية ؼييٌ امْبثيس ل  ب ثة  هثيؼتا الاقث بي٘ اال سثع       

   .222-231مي 4ر21ي كي ة ال ؽ  ةي خي ٛة زيوابي وية ااخ بيٚ ةظؼاقي  تؽ لعيهمي 

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=494&sessionID=39
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=494&sessionID=39
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ت ثثويم  ؽ د ثثي  الوقثثيئّ الب ٛثثعظ  لثثوؾاؼ  ال ؽ  ثثة اال ٛيثث م ي  ثثا َثثوً  ٛثثيي ؽ      مف 2114قثثٛيظ ازبثثع نثثيه ر ر 

 ف144 – 67ي 14 الدبٛ ة البًؽية ل ف ولوخ ي ال ٛي ميالدوظ ي 

 ؼظبد ظاؼ الث ي ةمبي اياٚ ي  تعؼيبي  اتٓب  ي  ٚبي ة -فتٛي م ال بف ؽ ا هيؼات مف2113قٛ ع ٚبع الٛؿيؿر

مف الؽ ال بيٚ    ر افبيِ ت عيم الب ؽؼا  انلف ؽاف ة ا امقيو  البٛؽ ا ٚي  2114نثثثثثيه  يؾ  سبثثثثثوظ ٚيثثثثث  ر  

ظؼاقي   -تف ولوخ ي ال ؽ  ةي ال سً    ا   ؽؼ تٓب  ي  ال ٛيم انلف ؽافا لعت ْيلبي  كي ة ال ؽ  ة

 ف416 -354الٛؽ  ة ل ف ولوخ ي ال ؽ  ةي  ي الدبٛ ةا سو 

    ؽا ح الوقيئّ الب سؽكثة  ت ي ٙ ٚؽٌ الًوؼ  الب يب ة الثي  ف ا ث ر  مف ال بيٚ  2112ن بيً يوقن يثو   ر 

لعت امْبيس غات البهثثثثثثيؼا  الس يت ثثثثثثة  ال يئبة ٚي  الب عيو الؽقبا االؽا ٚي   ت ب ة الب ٛثثثثثثعظ   

 ف   124 -13مي 2ر22ي ل ف ولوخ ي ال ٛي م  الدبٛ ة البًؽيةي  انٚيقة الػه  ة

الكثٓسام اتٓب  ثة ٚيث      -مف امقثيو  البٛؽ ثا رال ؽك ثؿ   2111ٚبع السك ر الدبوؼي & ؾي ل ن يب السًوفة ر

 21-1   دية الٛيوم ال ؽ وية اال بك ةيْيبة خي ٛة   عاظي 

ديبٛة ي بدية في ة ال ؼب ةً الطع ثةي  البٛيب ر ال ثي كبعض  ل عؼيل البطيوِ مف ال ٛي م 2115ٚبع الؽزبر الهبؽير

 ف614-512مي 162ي رامؾهؼ

مف الؽ لضث يف توق ثع ا كث وت ال  ػيثة الؽاخٛثة  ثا ال ٛيث م        2112ٚبع الٛؿيؿ اكؽم ؼَواب & فد ل ا وٚٗبة ر

ي ؼقثيلة  ثي   انلف ؽافا ٚي  ال سً   اانز بٕ  ا  يظ  الؽييَ ي  ل ي  ػ الًثن الؽا ثٙ ان  ثعائا   

 ْ بة ي الببيفة الٛؽ  ة الكٛوظيةف خك  ؽي خي ٛة

الثؽ ال بيٚث   ث ر افبثيِ الثعٚم انلف ؽافثا الب ثؿا ر ا ك ثؽ الب ثؿا ر  ثا   لثة الث ٛيم             مف 2111ٚبع الٛؿيثؿ ْيبثة ر  

ال يئم ٚي  الويثل ا اقثيل ل الث ٛيم ٚيث  ال سًث   ا ت ب ثة  هثيؼا  تًثب م ا اف ثيج  ًثيظؼ الث ٛيم            

 ف42 – 52مي 161رالب يهح اْؽق ال عؼيفي ظؼاقي   ا لعت ْي  كي ة ال ؽ  ةي 

س ااثؼا      ب ة  ال سً ب  رال بثثثثثثثثيٚيا/ الثي ثثثثثثثثعم  مفاك طظام ان بادؼا  2116س ركبيٚ لٚبظالؼؤاف بسبظ  

 يثثثثثثثثثثةيالدبٛ ة الٛؼب ة ل ف الاد ي  ال ؼبي الظؼاك   لظت ِي   ف الاد ي ال ٛي م اا ديهي هم  ساا

 ف 114 -111مي 21ر

 ؼظبد  ظاؼ البك ؽ  لي هؽ اال وؾيٙفمبي اياٚ ي ٚيم ال بف البٛؽ ا رال ٗؽية اال ٓب  ممف 2111ٚعفيب الٛ وم ر

مف الؽ ال بيٚ    ر فبّ ضؽائّ الببيه م اقي ي  هثي للإ سثيؼ  ثا   لثي  الث ٛيم انلف ؽاف ثة       2115ًٚيم نوقا نب  ر

خي ٛثثة  ة ال ؽ  ثةي  ديثثة  كي ث ٚيث  ال سًث   البثثوؼي االبلخث  التديهثي  ْثثي  البؽزيثة الثيفويثةي       

 ف  111-43مي 2ر31الب و  ة ي 
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 مف فٗؽيي  ال ٛيمف ٚبيبي امؼظبد ظاؼ الث ي ة لي هؽ اال وؾيٙف2111ٚبيظ الؿكيوس ر

مف  ت ب ة اضًثيئا تف ولوخ ثي ال ٛيث م    2114ٚوٌ زك ر ال وظؼيي  يؼييب   يظ   ًوؼ& ههيم  سبع   ولا ر

مي 4ر31ي خي ٛثثة اقثث وِي  ديثثة كي ثثة ال ؽ  ثثةيظي  ه  ثثي  ثثا َثثوً  ٛثثيي ؽ ق يقثث ة    ؽزثثة ليٚ بثث 

 ف514-611

 انفثثثثثثثثثثثثثع ي٘ اٚيق ثثثثثثثثثثثثثف  ثثثثثثثثثثثثثبٍٛ  الب   ثثثثثثثثثثثثثؽا   -ال و ثثثثثثثثثثثثث  مف 1416 يْبثثثثثثثثثثثثثة زيبثثثثثثثثثثثثثا  ؽيثثثثثثثثثثثثثع ر

 ي ؼقيلة  ظك وؼااي كي ة ال ؽ  ةي خي ٛة الؿقيؾي فالبٛؽ  ة

 ي ال يهؽ د ٚيلم الف لف  الفبب وتؽ  ا ال ٛي ممف 1445  ر البي  ٚبع السي م ر

 يٙفاؾلتؼ ااناي ة ليفاقؼظبد  ظاؼ امبي اياٚ  ي اا ؼل ٛـ افبالام اٚيمف 2111ظي رلهيظ اٚ ؼي  ض

 ي  ال يهؽ د  ف بة امفديو البًؽيةف6ي ِ  ٚيم ال بف ال ؽ ويمف 2114 لاظ ا وزٓل & آ يس ييظق  ر

 ي ال يهؽ د  ف بة امفديو البًؽيةف6ي ِ ال عؼا  الٛ ي ةمف 1446 لاظ ا وزٓل ر

م ف الؽ اقث طعام ت   ثة انفبوخؽا  ثا ال ثيئم ٚيث  فبثوغج ا ٛثيظ الث ٛيم لبثيؼؾافو ٚيث            2115 يظ   ًوؼ ر يؼييب  

 ديثة كي ثة   ت ب ة  ٍٛ  بيه م السوقبة الكسي  ة اٚثيظا  الٛ ث  الب ث ح لثعت ْثي  كي ثة ال ؽ  ثةي        

 ف162-126مي 5ر31ي خي ٛة اق وِي ال ؽ  ة

 ي ال يهؽ د  ف بة امفديو البًؽيةفس هيؼا  ال عؼيف البٛيم 1442 دعي ٚؿيؿ ر

 كبثثثثثثثثيً  ال بث ثثثثثثثث  البٛؽ ثثثثثثثثا ليبٛيو ثثثثثثثثي   ثثثثثثثثا َثثثثثثثثوً فبثثثثثثثثوغج    مف 2112 سبثثثثثثثثع ل ثثثثثثثثؽاه م  سبثثثثثثثثع ر 

ي كي ثثة ال ؽ  ثثةي خي ٛثثة ؼقثثيلة  يخكثث  ؽ    دثثؿ الثيلثث  لثثعت ٚ  ثثة  ثثر ْثثي  كيبثثة ال ؽ بثثة  ثثيلب اي

 الب  يف

 ا ٚيث  تٛيثم الاظاً البهثيؼي  اال سًث   البٛؽ ثا      مف  ٛيل ة اق طعام ت   ة انفبوخؽا 2116 سبع قيلم ظؼايم ر

 ف342-312مي 22ر يالبدية الٛيب ة لي ؽ  ة البعف ة االؽييَةلبكي  ة الولل الٓوي ي 

ي خي ٛثة   ديثة ال ٛيث م انلف ؽافثا   مف  ثر انفبوخؽا  ثا  ث ر ال هثوي  اال سب ثؿ ٚيث  الث ٛيمي        2014 سبع نثي و  ر 

                                                                                                       ف   ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيذ  ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثاد     3-1مي 13الب ًثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثوؼ ي ر

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=33&page=news&task=sh

ow&id=422 

 ف الؽييٌد  ف بة  هع الوْ  ةفانفبوخؽا  ا  ر ال طٓ ّ لل  انف يجمف 2116 سبع ني و  ر 

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=33&page=news&task=show&id=422
http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=33&page=news&task=show&id=422
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 مف    وخي  تف ولوخ ي ال ٛي مف ال يهؽ د  ف بة ظاؼ الفيبةف2113 سبع ٚٓ ة ضب ف ر

ي ال ثثيهؽ د ظاؼ ف الٓبٛثثة امالثث الفبب ثثوتؽ ال ٛي بثثا اتف ولوخ ثثي الوقثثيئّ الب ٛثثعظ مف 2112 سبثثع ٚٓ ثثة ضبثث ف ر

 .الكسي  لي هؽ اال وؾيٙ

ال ثيهؽ د ظاؼ الكثسي      ًيظؼ ال ٛيم انلف ؽافا رالدؿً اماسد ام ثؽاظ االوقثيئّمف  مف 2115 سبع ٚٓ ة ضب ف ر

 ليٓبيٚة اال هؽ اال وؾيٙف

ة الث ٛيم  البلخيثةم  ثا   لث    -لؽ ال بيٚث   ث ر توق ثع ت ثعيم ال  ػيثة الؽاخٛثة رالبوؼيثة       امف 2115 سبع كبيس ٚب با ر

ال ثثو يام  ثثا تس  ثث   ٛثثٍ فثثواتح الثث ٛيم لثثعت ْثثي   -الالف ؽافثثا ٚثثر  ٛثثع ااقثثيو  الثث ٛيم رال هثثّ

 ف    166 -11مي 2ر25ي الدبٛ ة البًؽية ل ف ولوخ ي ال ٛي م الدي ٛةي ي  

ؼاؼ  لتٛيي ا ل  م التي ياظ  اخؼ  ٛيييؼ يْثثثو مف ت2116ؼي & قثثث يفة ؾيثثثعاب ر لٛ ظ اقٛي  ك يس ٚبيبا سبثثثع 

 ف  122-152مي 1ر 43ي الٛيوم ال ؽ ويةمي  يظلافا  خي ٛة ؼانلكتم التٛيا

الب كثثبوبم  ثا ت ب ثة  هثثيؼا     -رال وت ثو  2مف   يٚي ثة اقثث طعام اظاا  الويثل   2116 سبثع  ديهثع فًثثؽ الثعير ر   

ظؼاقثي   تًب م الف يج الاقث ب يفي  انلف ؽاف ثة لثعت ْثي  العؼاقثي  الٛي ثي التديهثيتهم فسوهثيي           

 ف56-15مي21ير ا ال ؽ  ة اٚيم ال بف ٚؽ  ة

تده ثثؿ البٛيو ثثي  اٚيق هثثي  يل ثثعؼ  ٚيثث  زثث  البهثثفي  لثثعت ْيبثثة البؽزيثثة      مف 2114 ًثثٛل  سبثثع ٚيثثواب ر 

 ي ؼقيلة  يخك  ؽي كي ة ال ؽ  ةي الدي ٛة انقي  ة   ؿ فالثيفوية

 يٓبيٚة اال هؽ اال وؾيٙ في   ؽا د ظاؼ ال هُة الٛؽ ا ل 1ي ِٚيم ال بف البٛؽ امف 2114 ؽيم قي م ر

ف قثث فولوخ ة ال ٛيثث م اافبثثيِ الثث ٛيم اتٓب  يتهثثي ال بكثث ة اال ؽ ويثثة  مي 1442 بثثعاذ الف ثثيفا & ازبثثع الف ثثعؼي ر 

 الفويعد  ف بة البيذف

مف  يٚي ة  ؽا ح الب عيو الؽقبا  ا ت ب ة امظاء 2114فب ثثث  خثثثيظ ٚؿ ثثثاي فثثثؽ  ر الكثثث عي قثثثهيم ٚبثثثع السثثثي ٕ ر    

الدبٛ ة الٛؽ  ة ي  ة الآليؼ  ا   ؽؼ تف ولوخ ي البواظ االً يٚي  ال عيبةالبهيؼي لٓي  كي

 ف313 – 242ي ل ف ولوخ ي ال ؽ  ة

مفالؽ اق طعام   عيو تٛي با  ر  وقٙ 2116فثثثعت ال ب بثثثاي فدثثثيً  يببثثثيبي  ثثثا البثثثؿؼا٘ & كثثثيظ  الٛبثثثؽي ر   

ي الث ي ثثثثة اال  ب ثثثثةي الؽييٌيوت و   ا ؾييظ  ال سً   العؼاقا لٓيلبي  البؽزية الثيفوية  ب ٓ ة 

 ف36-1ي 12م111ر
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البسثىم ااقث ؽات د ة ال في ث   ث ر ظاؼ       -مف الثؽ تبيٚث  امقثيو  البٛؽ ثا رالبثواؼ       2116فهو   هعت الك ع ر

ال ٛيم اضثؽائّ الببثيه م ٚيث  ال سًث   العؼاقثا لثعت ٚ  ثة  ثر تيب ثػا  الًثن الثثيف  انٚثعاظيي             

 ف122ف-124مي 42ي ر دية انؼنيظ ال بكا

م  1ف2مف  يٚي ة اض يف  ٍٛ     ؽا  توٖ ثن الب ثعيو  ثا تًثب م  واقثٙ الويثل ر      2112هينم قٛ ع الهؽفو ا ر

ال ٛي ب ة  ا ال سً   ات ب ة  هيؼا  تًب م الف يج الب عيو الؽقبا لٓي  قكثم تف ولوخ ثي ال ٛيث م    

 ف251 – 634مي 2ر142 خي ٛة امؾهؽي - دية ال ؽ  ة   في ي  ال ؽ  ةي 

فثى ايثوؼ  البًثيزبة لرفهثٓة ال ٛي ب ثة ٚبثؽ البث ف        -مف افبيِ ال  ػية الؽاخٛثة فثى  2116 يً ؼؾق  سبع ره

 الدبٛ ثة البًثؽية ل ف ولوخ ثي ال ٛيث مي     . وب االؽهثي  ثا ت ب ثة تسًث   الٓثي  اظا ٛ ث هم للإفدثيؾ       

 ف223-124مي3ر26
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