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 /فترااييالاالثراء ) ن المذهحتعلال ينمطبين  أثر التفاعل 
تنوية  في اليقظة العقليةي هستىو( الذاخل الخارج

الىعي و ادر التعلن الرقويةصام هاستخذههارات 
 التفكير فتىق المعلىهاتي و

 لذي طلاب الذبلىم العاهة في الرابية المعرفي
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الذاخل  /الافترااييالثراء ) ن المذهحتعلال ينمطبين  أثر التفاعل
ادر ام هصاستخذتنوية ههارات  في اليقظة العقليةي هستىو( الخارج

لذي طلاب  التفكير فتىق المعرفيالىعي المعلىهاتي وو التعلن الرقوية
 رابيةالذبلىم العاهة في ال

 () ين المحمديدالمروة محمد جمال  /د
                         

 مدتخمص البحث:

 الثخاء الافتخاضي) لمتعمع السجمجنسط ي تحجيج أندب ف البحث الحالاستيج
 مقابل مختفع) مدتػي اليقطة العقميةفي إشار تفاعمو مع  (الجاخل الخارجمقابل 
والػعي ، استخجام مرادر التعمع الخقسيةت مياراعمى  خهيثمجي تأ ، ودراسة(مشخفس

، واستخجم في التخبيةشلبب الجبمػم العامة في لجي  والتفكيخ فػق السعخفي، السعمػماتي
لسعالجة والاستعجاد بأربع مجسػعات لمتفاعل بيغ ا (2*2) العامميىحا البحث الترسيع 

، نسصانتقل ولو متغيخ مدعمى  ثل البحستواشوالبعجي،  تجخيبية مع الكياس القبمي
مدتػي ومتغيخ ترشيفي  (الجاخل الخارجمقابل  الثخاء الافتخاضي) التعمع السجمجوىػ 

(، وتزسغ البحث ثلبثة السشخفسمقابل  السختفعىسا ) مدتػييغوليا  العقميةاليقطة 
، والػعي السعمػماتي، استخجام مرادر التعمع الخقسيةميارات متغيخات تابعة ىي: 

مغ شلبب  شالب وشالبة (041) غملبحث عيشة ا ، وقج تكػنتسعخفيفكيخ فػق اللتاو 
وأسفخت أىع  التجخيبيةث إلي فئة البحػث ، ويشتسي ىحا البحالجبمػم العامة في التخبية

ميارات في تشسية وجػد تأثيخ لشسط التعمع السجمج الثخاء الافتخاضي الشتائج عمى 
 السعمػماتي،والػعي  ،دائي(السعخفي والأقييا )الجانب استخجام مرادر التعمع الخقسية بذ

                                                 

 ة القاهرةجامع -العليا للتربية كلية الدراسات -ولوجيا التعليمتكن سرمد. 
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والتفكيخ فػق السعخفي، كحلظ وجػد تأثيخ لسدتػي اليقطة العقمية في تشسية الجانب 
والتفكيخ فػق  السعمػماتي،والػعي  ،استخجام مرادر التعمع الخقسيةالسعخفي لسيارات 

ميارات نب الأدائي في تشسية الجا يػجج تأثيخ لسدتػي اليقطة العقمية بيشسا لا السعخفي،
، كسا وجج أثخ لمتفاعل بيغ نسصي التعمع السجمج )الثخاء استخجام مرادر التعمع الخقسية

، الػعي السعمػماتياليقطة العقمية في تشسية الجاخل الخارج( ومدتػي  /الافتخاضي 
تخجام ميارات اسفي تشسية  اوالتفكيخ فػق السعخفي، ولػ يطيخ أثخ لمتفاعل بيشيس

  .دائي(ع الخقسية بذقييا )الجانب السعخفي والألتعمدر امرا

، (الطططجاخل الخطططارج /يضطططثطططخاء الافتخاال) لسطططجمجالطططتعمع انسطططط الكمساااات السحتا:ياااة: 
، سيطططةقخ لاسطططتخجام مرطططادر الطططتعمع اميطططارات ، (مختفطططع /مطططشخفس) مدطططتػي اليقططططة العقميطططة

 .والتفكيخ فػق السعخفي، والػعي السعمػماتي
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Abstract: 

The current research aimed to determine the most appropriate 

Type of blended learning (enriched virtual versus inside-out) in the 

context of its interaction with the level of Mindfulness (high versus 

low), and to study the extent of its Effect on of using digital learning 

resources, information awareness, and metacognitive skills for students 

of the General Diploma in Education in this research, the factorial 

design (2 * 2) was used for the interaction between treatment and 

readiness in four experimental groups with the pre and post 

measurement, The research included two type an independent variable, 

which is blended learning (Enriched Virtual versus inside-out) and a 

categorical variable, the level of Mindfulness, and it has two levels 

(high versus low), and the research included three dependent variables: 

using digital learning resources, information awareness, and 

Metacognitive skills, The research sample consisted of (140) male and 

female students of the General Diploma in Education, and this research 

belongs to the category of experimental research, The most important 

results explained that: the presence of an effect of the blended learning 

type enriched virtual in developing using digital learning resources with 

both sides (the cognitive and performance aspect), information 

awareness, and metacognitive skills, as well as the presence of an effect 

of the level of Mindfulness in the development of the cognitive aspect 

of using digital learning resources, informational awareness, and 

metacognitive skills, while there is no effect of the level of Mindfulness 

in developing the performance aspect of using digital learning 

resources skills, and there was an effect of the interaction between the 

two types of blended learning (Enriched Virtual/inside-out) and the 

level of Mindfulness in developing informational awareness, and 

metacognitive Skills, while there is no effect of the interaction between 

them appears in developing using digital learning resources skills with 

both sides (the cognitive and performance aspect). 

KeyWords: Blended Learning, Enriched Virtual, Inside-Out, 

Using Digital Learning Resources, Information Awareness, and 

Metacognitive Skills. 
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 :مقجمة

إعجاد الأشخ  ئية فيالشيا السخحمةو ي التعميس اليخمقسة التعميع الجامعي  يُعج
السعخفية والعمسية والتخبػية والثقافية  تػياتسدلاكافة ية عمى الع البذخية السؤىمة، بجرجة

 لتعمع السجمجكسا يُعج تػضيف ا، عالأم ةصشاع في امًادورًا ىكل يذ حيث ؛والسيشية
 درأحج الحمػل الفعالة لمشيػض بالجامعات مغ خلبل إعجاد ىحه الكػا ةوأنساط الستشػع

مى ع ةر خخيجييا ذو نػعية متسيدة وقادح يرب وأن، الكع والكيف فيبسدتػي مغ الجػدة 
  الإيجابي في السجتسع.التغييخ 

خطططلبل مع التطططي يسكطططغ تصبيقيطططا مطططغ الطططتع اذجنسططط حطططجج أسطططجممع العلطططتا سثطططليُ كسطططا 
مططديج مططغ الططتعمع الإلكتخونططي وتقشيططات  فيططػ ،التكشػلػجيططا قائسططة عمططىاسططتخجام الػسططائط ال
ة عبطططخ ة الشرطططيخاضطططية والخسطططػم الستحخكطططالفيطططجيػ والفرطططػل الافت، مثطططل الػسطططائط الستعطططجدة

 ،ػل الجراسططيةرططفال فططي يعوالتعمطط جريبلمتططالإنتخنططت جشبًططا إلططى جشططب مططع الأشططكال التقميجيططة 
مطع  (F2F)ا لػجطو يًطالجسطع بطيغ الطتعمع وج عميسية مرطسسة مطغ خطلبلة تبيئومغ ثع فيػ 

 ,Garner & Oke) ع الصطلببي ييجف إلطى تحدطيغ نتطائج تعمطالتعمع عبخ الإنتخنت الح
2015, p. 2) (1). 

 يعتصيدططططحيططططث السخونططططة السططططجمج  مططططغ أىططططع مسيططططدات الططططتعمعى أن بالإضططططافة إلطططط
عمطططى اليطططػم  مطططع يعطططج الطططتعمع يقترطططخفع وفقًطططا لمػقطططت ة الطططتعمنذطططصأي فطططحكع الطططت مسطططػن الستع

عمطى الطتعمع فططي لا يقترطخ كطان والس، يسكطشيع الطتعمع وفقًطا لمػقطت الستططاح ليطعبطل ؛ الجراسطي
                                                 

 ، (APA 7 Th ED)الدابع ارمخيكية الإصجع الشفذ الأمجسعية ع يقتػثطام ن تع استخجام (0)
 ،يلبديةالس لدشةا إلى عجالسخ  يف ولالأ عخقاليخ ذيث الرفحة(، حيالدشة،  يخ،لأخا عالاس(
عمى ىحا  قائسة السخاجع يف تختيبيا وتعجشبية، لسخاجع الأبا اتلرفحا امأرق لىإ يالثان الخقعو 

قائسة السخاجع  يفبتختيبيا وتع  ،سع الأول ثع الأخيخبيشسا السخاجع العخبية تع تػثيقيا بالا ،الشحػ
  .مغ الأول إلى الأخيخ
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بة أو مطا إلطى كان مثل السشدل أو السكتيسكشيع التعمع في أي مبل ؛ سية فقطالفرػل الجرا
، ولكطغ بل السعمسطيغالفرػل الجراسية مغ قفي  معتعال ا عمىػرً مقرلع يعج دار والس، ذلظ
ق مرططططسسة م البططططخامج التفاعميططططة والقابمططططة لمتكيططططف يدططططسح لمستعمسططططيغ بططططالتعمع بصططططخ خجااسططططت

يسكططشيع و ؛ ى سططخعتيعيططتع ترططسيع الططتعمع بشططاءً عمطط حيططثوالدططخعة ، خريرًططا لاحتياجططاتيع
أكبطططخ  فطططخص ةاحطططإت ليوبالتطططا، يطططة الطططتعمعمسالحاجطططة لع اسطططتخجام السديطططج مطططغ الػقطططت عشطططج

يططة الططتعمع فططي الفرططل الجراسططي. إلططى جانططب عسم شططاءأث والستعمسططيغ مسططيغالسع بططيغلمتفاعططل 
 السطططتعمعوتجخبطططة تحدطططيغ الطططتعمع ل بُعطططج مطططغمطططتعمع لترطططسيع خصطططة ب السعمػمطططػن  قيطططام، ذلطططظ

(Patrick & Sturgis, 2015, p. 3). 

والشفدطية  يطةػ بتخ ال الشطخيطاتعطجد مطغ  مطىع الطتعمع السطجمجدطتشج يي جانب ذلظ إل
أو إنطو نتطاج  االدمػك إما أن يكطػن متعمسًط شطخية فإنه الليح ووفقًا ػكيةالشطخية الدم مشيا:

السػاقططا التعميسيطة مططغ خططلبل  ةيئططتيمج ع السطجالتعمبططيسكطغ سميطة الططتعمع، لططحا تعجيمطو عبططخ ع
ثططع  ،ابةلاسططتجحططجوث اثططع  ،الططتعمعسططائط متعططجدة تعسططل كسثيططخات لعسميططة مططا تذططسمو مططغ و 
ووفقًطا ليطحه  ة البشائيطةطخيطالشو  .),83p. 2020,  Muhajirah( بةجاتعديطد ىطحه الاسطت
 ػمقططيبططل  ،تسامًططا اسططمبيً  لططيذ السططتعمع دورو  ةنذططص عسميططة ىططي معالططتع عسميططةالشطخيططة فططإن 

 وأن سططابقة خبططخات مططغ السططتعمع يحسمططو مططا أسططاس عمططى يقططػم الططتعمع إن حيططث كبيططخ بططجور
ن وأ، السططططتعمع عقطططل فططططي الدطططابقة اتوالخبطططخ  السفططططاليع صطططيا ة دةعطططابإ عتتطططط لطططتعمعا عسميطططة
أن الططتعمع يقتططخن بالتجخبططة و ة، شططاء السعخفططتسططع الططحي يعططير فيططو الفططخد أثططخ كبيططخ فططي بلمسج
 .(01 ،0110وكسطال زيتطػن،  )حدطغ زيتطػن  ي لمطتعمعور خط ضطخ فيطع شطلوا ليذ بالتمقيغو 
خطططل الفطططخد ث داتحطططج ،عسميطططة داخميطططةتعمع لطططا الشطخيطططة فطططإن ليطططحه ووفقًطططا السعخفيطططةيطططة الشطخ و 

تجاىططات والجافعيططة ثططل العقططل والططحاكخة والام ،طططةيططة  يططخ السلبحوتتزططسغ العسميططات الجاخم
كسطا تؤكطج الشطخيطة عمطى  ،فطػق السعخفطة والتفكيطخوحل السذطكلبت والتأمطل  ،والتفكيخ الشاقج

سطططاليب ربطططط أو  ياتاتيجاسطططتخ و  ،تكبالالاسططط يطططد الانتبطططاه وتدطططييلاسطططتخجام اسطططتخاتيجيات تخك
لتحدطططططيغ  ة العسيقطططططة لمسعمػمطططططاتالسعالجططططط اسطططططتخاتيجياتو  ،يطططططجة بالقجيسطططططةالسعمػمطططططات الجج
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ػمطات برطي  ومخاعاة الفطخوق الفخديطة، والتأكيطج عمطى عطخض السعم مدتػيات التفكيخ العميا
لحيطاة قطا مختمفطة مطغ امع فطي مػابيطق الطتعيغ وتصتعمسسلدافعية ا ستثارةوا، مختمفة وأشكال

 .(01، 0100 ،خسيذمحمد ) لحكيكيةا

 جمجالططتعمع السططجام فاعميططة اسططتخبحططػث السططات و الجراعجيططج مططغ ، فقططج أثبتططت لططحلظ
عمطططى ، السختمفططة ونططػاتج الططتعمعف التعميسيططة غ الأىططجامطط يططجفططي تحقيططق عجبسفيػمططو العططام 

امة إبطخاليع، ومشطي دراسطة كطل مطغ أسطالعخبيطة  راسطاتغ الجمط، لحرطخسثال وليذ اسبيل ال
اسططة ر د، و (0102عسططاد الدططيج ) دراسططة، و (0104دراسططة ولاء حدططغ )و  ،(0100ىططػد )فخ 

، (0102دراسة كل مغ أحسج القخنطي وعرطام الطجيغ عدمطي )، و (0102الخويح ) ي مذاؤ 
)Pérez, -López ;2010 & Bidjerano, heaS ومططغ الجراسططات الأجشبيططة

tos dos San2013;  Poon,2011;  Ariza,-Rodríguez&  pezLó-ezPér
 ,armaSh 2018; & Correr,  PontaroloJúnior, Bottacin, Czepula, 

Christoffersen,  Grønlien, 2020; & Reddy,  NaseemNand, 
 & Kim, Kang2021,  Fuhrer,2021,  & Lugo, AndreassenRingstad, 

 جيططأمططخًا مدططمع بططو، ولا تحتططاج إلططى السد  الططتعمع السططجمج يططةاعمت فبحأصططومططغ ثططع  ،(2021
 الشطػ ا حىط يغدطتح حطػن ث العمسطياتجو البحط وعمى ذلظ ،الفاعميةكيج ىحه بحػث لتأال مغ
نسططاط السختمفططة جيططج مططغ الأع دراسططة تػضيططفوذلططظ عططغ شخيططق  وزيططادة فاعميتططوتعمع الطط مططغ
 .لو

كطططل مطططغ  يرطططشفياث حيططط ذجغ الأنسطططاط والشسطططالمطططتعمع السطططجمج عجيطططج مطططسطططا أن ك
 لطشسط الطجواربعة أنسطاط رئيدطة ىطي اإلى أر  )Horn,&  erStak 2012(ستاكيخ وىػرن 

 جراسطيل الالفرطو  ،وارالطج السعسل، و لتشاوبة امحصاط فخعية وىي )والحي يشقدع لعجة أنس
ء الثططططخا نسطططططالططططحاتي، و الططططشسط السططططخن، و الططططشسط و  ،(يفططططخدال الططططجوار / لتشططططاوبا ،كططططػسالسع

ػسططذ ػفططا وككيخيم كططل مططغ يزططيفبيشسططا  ،ىططػ الأشططيخ الافتخاضططي ويُعططج ىططحا الترططشيف
جمج مطتعمع السطل ا أخطخي أنساشًط ),Usatova,&  Koss Kirillova 2019( ويػسطاتػفا



455 

 

، ػجطو ذاتيًطاالس، و خو التعمع السجمج القطائع عمطى السذط: الدابقة وىيالأنساط ى بالإضافة إل
 .القائع عمى الاتقان، و كسيميتالو  ،(اخللجا /خارج لا)، و(رجالخا/ الجاخل)و

مطيع أن فطي التع ),p.2019 Kumar , 1721(كيػمطار  يؤكطج وفطي ىطحا الدطياق
تتصمططب بعططس  جفقططلسقططخرات، لصبيعططة ايططتع تػضيططف الططتعمع السططجمج وفقًططا  امطط البًططا  يالجططامع
 ،مع مطغ بعطجالطتع خطلبل مطغلػجو بيشسا يسكغ إكسال الطبعس اخخطخ  اإكسالًا وجيً  السقخرات

بيشسططا يسكططغ  يًططا لػجططوجو  لاً إكسططا السقططخرات عططسب تتصمططب، يسكططغ أن أخططخ   حططالاتفططي و 
 والتعمع الإلكتخوني. ،يًا لػجوع الجمدات وجازي ملتػ با مقخرات أخخي إكسال 

)Malathi&  Sheshasaayee ,ثي ي ومطالاشيذاسطاكسطا يؤكطج كطل مطغ 
2018, p. 509)  ػفخ يط لمطتعمع السطجمج لسختمفطةاذج االشسط /الأنسطاط تػضيطف عمطى أن

مططططغ خططططلبل  لمستعمسططططيغاجططططات السختمفططططة لاحتيحيططططث يططططتع تمبيططططة ا لمسططططتعمع دعسًططططا مدططططتقلًب 
لستعمسطططيغ الانتخنطططت لتمبيطططو معخفطططة اػاد التعميسيطططة عبطططخ يخ السططط، وتطططػفيةرشططادات الذخرطططالإ
يطع ح لتدطس التطيباسطتخجام الأجيطدة التكشػلػجيطة  ي مكطانوقطت وأ أيفطي  إتاحتيطادييل تو 

تجطارب ط نسطاالأمعططع تطػفخ لظ كطح ،داخل الحطخم الجطامعي وخارجطول ػ ػصولمسعمسيغ بال
، ووقتًططا كافيًططا لمططتعمع عسميططة الططتعمعفططي وتحكسًططا أفزططل  لًب ودعسًططا وتػاصططيسيططة تفاعميططة، متع
يُعططج  جمططغ خططلبل الأنسططاط السختمفططة لمططتعمع السططجم شػلػجيططاجام التكأنططو اسططتخكسططا  سسارسططة،لا

 تعمع السططجمجط الططأنسططابعططس  بالإضططافة إلططى أنمططغ السعمططع والسططتعمع،  لكططل شدططبةبال تحططجيًا
شططكال غ، وشبيعططة وأمططع الستعمسططي تأثيخىططا ث لتحجيططجمديططجًا مططغ الجراسططات والأبحططا تتصمططب

 يا.لبلتػفيخىا مغ خ يشبغي التيسػاد التعميسية ال
( الخطارج اخلالطج ،الثخاء الافتخاضطي) لشسصي التعمع السجمج الباحثة ويخجع اختيار

بططالخ ع مططغ أن  جًاواحطط ائً ليدططت شططي الأنسططاطأن ىططحه  الأسططباب التاليططة: ىإلططبالبحططث الحططالي 
تكشػلػجيطططا ف التػضيطططوشطططخق  مكانيطططاتوالإ مفطططة فطططي الخرطططائزولكشيطططا مخت ،أصطططميع واحطططج

نفطططططذ ( الطططططجاخل الخطططططارج ،تخاضطططططيالثطططططخاء الاف)ج الطططططتعمع السطططططجم يشسصطططططلن أ أي ،تلأدواوا
يًططا عطام وىططي الجسططع بطيغ الططتعمع وج السختبصططة بطالتعمع السططجمج بذططكلالأساسططية  الخرطائز
 مدايططا عجيططجة معالسططتعو يططػفخ لمسعمططع قططج  الأنسططاطالتشططػ  فططي ولكططغ  ،الإلكتخونططيعمع لػجططو والططت
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اء الثططططخ )ج الططططتعمع السططططجم ينسصططططأن كسططططا ، غططططدي وم يططططةت أىسيامات تخبػيططططة ذاسططططايحقططططق و 
شططلبب ئز خرططاوفقًططا لمشاسططبة لمططتعمع  كثططخالأمططغ الأنسططاط  (الططجاخل الخططارج ،لافتخاضططيا

 ،التعميسيطة تحقيطق نفطذ الأىطجاف ىعمط قطج يدطاعجوا غكل مغ الشسصطين أالجراسات العميا، و 
 طخيططاتمططغ الشسصططيغ  راء وننسططط  كسططا أن لكططل، السختمفططةنططػاتج الططتعمع  وتشسيططة عجيططج مططغ
 عمسية تجعسو.
 Enrichedي نسطططط الطططتعمع السطططجمج الثطططخاء الافتخاضططط إني ىطططحا الرطططجد فطططوفططط

Virtual  نططت،نتخ الإمططة عبططخ جقالإلكتخونيططة أو السلسقططخرات بططيغ جسيططع مكػنططات ا يجسططع 
ا مططع وجيًططالسع ومقابمططة امعططةالج أو رسططةمسجلالحزططػر ب مستعمسططيغاح لالدططس إلططى افةبالإضطط
لسعمططع ا مجيًططا لػجططو يقططػ مدططات و فطي الجو ، لمزططخورةأو  أو عشططج الحاجططة مططخة أسططبػعيًا لػجطو

لإجابطة عمطى ستفدطارات واو تػضطيح الاأجراسطة تصمب مديطج مطغ الت التينب بتػضيح الجػا
 نتخنطتخ الإمع عبطالتع ، كسا يتسيدلذخريا يوػجالتجة و داعالس يعتقجوكحلظ الأسئمة  كافة

 ذاتطيذطكل يػىات لذخح السفاليع ونرػص لمقخاءة مسطا يتطيح لمستعمسطيغ الطتعمع بفيجبتقجيع 
وبشطاءً عمطى  السذطكلبت، شاقذطات أو حطلمطغ خطلبل الس ركات فخدية أكثخ عسقًطاوتػليج مذا

تعمطع عمطيع و تبادليًا فطي تلكتخوني التعميع التقميجي مع التعمع الإخك يذت بيحا الشسط فإنوذلظ 
البجايططة تكططػن لمططتعمع الإلكتخونططي ثططع يتبعططو التعمططيع عمططى أن  الػاحططج، ػ  أو الططجرسلسػضططا

أسطططططاليب التقطططططػيع التقميجيطططططة أو اسطططططتخجام الختطططططام ب فطططططي، ويطططططتع تقطططططػيع الستعمسطططططيغ التقميطططططجي
ة لجراسططططيل اجاو الجططططط فططططي حططططال يغ ليططططحا الططططشسسططططالسعم ل تػضيططططفكسططططا يفزطططط الإلكتخونيططططة،

يغ سطمجسيطع الستعا حزطػر لطيذ شطخشً مسيغ؛ حيث لستعمغ اة كبيخ ػعات اللسجسبا سةكجلسا
) ,LubisRamadhani, Sukardi, Rizal, Jalinus, Krismadinata  & لمقاعطة

2020, p. 5812) ndry,Novalie. 
الططتعمع  مططغ أنسططاط Inside-Outنسططط الططتعمع السططجمج الططجاخل الخططارج  عططجيُ بيشسططا 

خة الفكط وتُعطج حطج عمطع الباحثطة،عمطى  والتجخيبسة جرااللسديج مغ  جربسا تحتا التي السجمج
لططتعمع السططجمج ىططي التخصططيط لخبطططخات الططتعمع بططأن تبططجأ مطططغ مطططغ االخئيدططة فططي ىططحا الططشسط 

 رططللفخططارج ا تشتيططي كتسططل أوت شيططا لابططج أنكولوجيًططا لػجططو  أيالجراسططي فرططل خططلبل ال
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 والططططتعمع عبططططخ لػجططططو وجيًططططامدايططططا الططططتعمع  بططططيغ مططططع الجسططططع، يالحططططخم الجططططامع أو سططططيجراال
لكتخونطي يذطتخك التعمطيع التقميطجي مطع الطتعمع الإ بيحا الشسط فإنو وبشاءً عمى ذلظ، تنتخنالا

 لمتعمططططيعالبجايططططة تكططططػن عمططططى أن  الػاحططططج، ػ  أو الططططجرسعمططططيع وتعمططططع السػضططططتبادليًططططا فططططي ت
يب الختطام باسطتخجام أسطال فطي، ويطتع تقطػيع الستعمسطيغ الإلكتخونطيع عمثطع يتبعطو الطت التقميطجي

، )p.  Usatova,&  Koss lova,Kiril ,32019( أو الإلكتخونيطة التقطػيع التقميجيطة
ء بشطططا غمططط يغسطططيسكطططغ الستعم ينيطططج عمسططط الطططتعمع السطططجمج الطططجاخل الخطططارج كسطططا يًعطططج نسطططط

 وتحقيطق السغطد  ذات  خوعاتالسذطأو  مطغ السيطامإشطخاكيع بسجسػعطة غ خلبل مت ارالسيا
، ومططغ ثططع فيططحا الططشسط ميططةػ حيططاة اليمػاقططا الا فططي يططصبيقيططا أو تيسكططغ ربص سػسططةممنتططائج 

),Wahyudi  ,2020 عمطى السذطخوعاتمطع الطتعمع القطائع  الكثيخ مطغ السدايطا فيتذابو ي
)p. 203. 

 ميطةعسال مةمثالأمبجأ  :، ومشيافيالحسل السعخ ية نطخ  مبادئبعس  ذلظتؤيج كسا 
حططل لططتعمع و ت ال عسميططاالكثيططخ مططغ الػقططت والجيططج خططلب سططتعمع عمططى تططػفيخالج دططاعيحيططث 
بطططططيغ الترطططططاميع التعميسيطططططة  ختلبفطططططاتػجططططػد ال ويذطططططيخ مبطططططجأ نقطططططز الخبطططططخة، و كلبتالسذطططط

فطططخز و عمطططى فرطططل يؤكطططج و  لستفاعمطططةصطططخ اشال العد مبطططجأ عططط، و علسطططتعمخبطططخات ا بطططاختلبف
جطل خفطس أ ى حطجه، مطغجة عمطكل وحتقجيسيا ي و ميستعقا الة في السػ عملستفاالعشاصخ ا

ثططل يس حيططث اجأ تلبشططى التػجييططات تططجريجيً بططمو ، تعمعالطط حططجوثمدططتػ  العططبء السعخفططي و 
 سطابقة خبطخاتال وفطق كسخصطط معخفطي( سذطكمةاللسبتطجئ خصطػات حطل ا عممستعلىحا السبجأ 

 (يططططاتلتػجيلغططططاء اإا بيططططجف ميططططسططططئمة ويصمططططب حأ عمططططى شططططكل سذططططكلبتلا)ويططططتع ترططططسيع 
2010, p. 1280) & Schmitz, Denekeann, HofmHollender, (. وبطحلظ 

ج شسط الطططتعمع السطططجملططط تعصطططي الأفزطططميةربسطططا لشطخيطططة الحسطططل السعخفطططي  السبطططادئ فطططأن ىطططحه
 الثخاء الافتخاضي.
 بشطططاءعمطططى الشطخيطططة  تخكطططدحيطططث  اعيطططةعخفطططة الاجتسلسا نطخيطططة ذلطططظ جععتطططكسطططا 

 حططططل أسططططمػب وعمططططى ،الثقططططافي والػسططططط التفططططاعلبت سططططياق فططططي بشفدططططو السططططتعمع معططططارف
 والتصبيطططق والفيطططع التقيطططيعو  كالتحميطططل الستقجمطططة يطططخفكالت تميطططارا تتصمطططب تطططيال السذطططكلبت
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د، ا الفططططخ سيطططعميت التططططيمسعمػمطططات بطططاه الانتقططططائي لظ مطططغ خططططلبل الانتويحطططجث ذلطططط، والإبطططجا 
تفطططا  ، مطططع الاحمعخفطططة ججيطططجة وبشطططاء، صطططيا تيا وإعطططادةلمسعمػمطططات خ الانتقطططائي لتفدطططيوا
)كسطططال  ييطططااجططة إلج الحعشطططفططة عخ جا  السمططى اسطططتخ لقطططجرة ع، واكخةاعخفططة السحرطططمة بالططحبالس

تعصطططي ىطططحه ربسطططا وىشطططا  .(03، 0111ن، ؛ يػسطططا قصطططامي و خطططخو 01، 0111زيتطططػن، 
يقططػم السططتعمع ببشططاء معارفططو حيططث  خل الخططارججاالططج شسط الططتعمع السططجملطط الشطخيططة الأفزططمية

ا وبشطططاء انتقطططاء السعمػمطططات وتفدطططيخىا وصطططيا تيل عمطططى مطططغ خطططلبل العسطططبشفدطططو ومياراتطططو 
 .أو إنجاز السيام كلبتحل السذججيجة ل معخفة

 ،سعمػمطططاتمعالجطططة النطخيطططة ت وافتخاضطططا مبطططادئبعطططس  أيزًطططا ذلطططظ تؤيطططجكطططحلظ 
تططو بخابخ السططتعمعربططط مططا يتعمسططو  يططتع حيططث يططجوم السبشططي عمططى السعشططىالططتعمع أن  ومشيططا:
التخكيطد ، و سطتعمعال ركياجيطحدطية التطي ػر الالأمط ججيطجة إلطىت العمػمال السن تسيأو قة الداب
عطططخض أىطططع  لغ خطططلبلطططظ مطططوذ ل درس فطططي بجايتطططولكطططعطططخض السفطططاليع الأساسطططية ى عمططط

السعخفططة تشفيططحىا ورسططع خصططة متكاممططة لمػصططػل إلططى  جاف الططجرس ووسططائلأىططالخصططػات و 
 امىتسطالاو ، سكثطاب الير غ التطجاعمية مطفأكثخ  ػز التجريب السالتأكيج عمى أن ، و السصمػبة

ن أوليططحا عمططى السعمططع  ؛لججيططجير الططتعمع اػ ج مططغ وجططػد مثيططخات تذططبالتططجاخل الططحي قططج يشططت
نقططل  د عمططىالتخكيططو ، السػضططػ با تططي لا علبقططة ليططالة أو الإثططار  تذططػيردوات المططل مططغ أيق
فطططي  اكبيطططخً  سطططتعمعالنذطططاط السطططتعمع فكمسطططا كطططان جيطططج  مطططغ خطططلبلمع ب فطططي الطططتعثطططخ التطططجريأ

سططططا كططططان مكوتكططططػيغ السفططططاليع  ،يسططططاتالتعسواسططططتخلبص  ،ةلججيططططجسعمػمططططات ااب العياسططططت
 خسطططيذ، )محمد يدطططخأ اسعمػمطططات لاحقًطططال  ابطططحلظ يكطططػن اسطططتخجو  ؛جطططة كبيطططخمدطططتػ  السعال

الثططططخاء ج شسط الططططتعمع السططططجملطططط ةتعصططططي ىططططحه الشطخيططططة الأفزططططميربسططططا وىشططططا  .(00، 0100
تيدطيخ مطغ خطلبل السعشطي  السبشطى عمطى عمعالطت تحقيق فيتداعج الستعمع  حيث الافتخاضي

 .يدخبذكل أ جاعيااستخ غ ثع وم، عسميات معالجة السعمػمات
 Authentic Learning Theory الحكيقططيمع الططتع نطخيططة يؤيططج ذلططظ أيزًططاو 
؛ عقيططجيططاة تتدططع بالتع مذططكلبت مططغ واقططع الحعمططى تعامططل السططتعمع مطط الشطخيططةتخكططد حيططث 

سيطام لع مطع المطتعم غلمستعمسطيلفخصطة كيطة تتزطسغ إتاحطة االتعمع الحكيقي يقطجم أنذطصة حكيف
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ػفخ تطسطا سػعطة متشػعطة مطغ السرطادر، كمغ مشطػرات مختمفة وباستخجام مجع ليالسقجمة 
 الحيطططططاة يطططططا صطططططمة بػاقطططططعمطططططغ خطططططلبل أنذطططططصة حكيكيطططططة ل مطططططلتأا متعطططططجدة لمطططططتعمع والفخصًططططط

)2007, p. 3 ,& Oblinger Lombardi(.  تخجام اسط عمطى الشطخيطةوبطحلظ تؤكطج ىطحه
 .(الخارجالجاخل ب رنةمقاالثخاء الافتخاضي ) جنسط التعمع السجم
عمطى  Informal Learning Theoryنطخيطة الطتعمع  يطخ الخسطسي تؤيطجكطحلظ 

أن مدططتقل وسططببي بططجون ن الططتعمع ىططػ عسميططة تحططجث بذططكل شطخيططة، فططإحه الليططا وفقًططذلططظ، و 
عمططى ىططحه الشطخيططة  دئابططمكططد وتخ ، لتشطططيعق تططجريذ عاليططة ابصططة بسططشيج أو شططخ تكططػن مخت

والحرطػل  خسطسية،ال يطخ الطتعمع  لتخبػي فطي بيئطةجسع السعمػمات والتفاعل مع السحتػ  ا
 مشيططا السختمفططةات اسططتخجام التقشيططشقمططة، و ات الستيططالتقش بػاسططصةمرططادر السعمػمططات  عمططى
 .),p. 3) Marsick ,2009 يالإلكتخونطط، والبخيططج سشتططجياتساعيططة، والت الاجتالذططبكا

تططيح ت حيطث جالخطار  الططجاخلج شسط الطتعمع السطجملطط تعصطي ىططحه الشطخيطة الأفزطميةربسطا شطا ىو 
مدططتقل وباسططتخجام بيئططات تعمططع  لصططة لمسططتعمع لجسططع معمػمططات ومرططادر لمططتعمع بذططكالفخ 

   .لخسسيةأخخي  يخ بيئة التعمع ا
عمطططى أفزطططمية نسطططط عمطططى بطططيغ الشطخيطططات  يػجطططج اخطططتلبفبق أنطططو مسطططا سطططيتزطططح 

 جيططجتح بذططأننتائجيططا  فططي البحططػث والجراسططات الدططابقة، فقططج تبططايغالحططال وكططحلظ ، اخخططخ
نسطط  فاعميطة ائجيطانت زل والأكثخ فاعمية، فطبعس الجراسطات والبحطػث أضيطختالأفالشسط 

دراسطططططة و ، )er,Lückemey (2015خ ليطططططػكيسيدراسطططططة  :مشيطططططا الثطططططخاء الافتخاضطططططي
ابخي وسططػرنيططػان يكدراسططة كططل مططغ و ، ),Dharmawardene (2019 شيدىارمططاورادي

2019) & Sapri, Kurniawan(،  اماري انثانبطططا وسطططير ه و ديبطططاكطططل مطططغ سطططة دراو 
اسة كطل ر دو ، ) ,ra,thSusi & arimhanaSantReba, Deepa 2021(ا وسيػسيثخ 

دراسطة و ، )Mappeasse, anRuslia, Fitr & 2021(ومابيدي فيتخيتا وروسلبن  مغ
)Lugo,  s,Arabiro, eordC يخا وىابانشتفيرنػ و تػ و  جػبيذ وليػ يخه وارادر كػ  كل مغ
2021) & Hapan, Ventura Torno, تشاولطت  التطيت بطالخ ع مطغ نطجرة الجراسطا، و

مططغ الططبعس اخخططخ ثططة( إلا أن نسططط الططتعمع السططجمج الططجاخل الخططارج )عمططى حططج عمططع الباح
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 ختأضيططوالسختبصططة بططالتعمع السططجمج القططائع عمططى السذططخوعات  لدططابقةا والجراسططاتالبحططػث 
)do  نتػسػ ودوس سطال وأرايػجطخاأمدو دراسة كل مغ  :ىحا الشسط مشيااعمية تائجيا فن

2018) ,& dos Santos AraujoAmaral,  ، انتػواىيطػدي وويشط دراسطة كطل مطغو 
2018) nto,& Wina Wahyudi) ، يدططاني وكيشيططجي وسططايخ إيمدراسططة كططل مططغ و
2019) & Sayer, KenediEliyasni, ( ، 2020 وانتذطيجدراسطة و) Wanchid,( ،

يططانتػ يبخ فو يػسططتيشا وسططيافي  مططغ دراسططة كططلو ، ),Hariyono 2020(ىططارييػنػ دراسططة و 
20)20 Vebrianto, & SyafiiYustina, ( ، يع وىطاوخنج وتطداي وتط دراسطة كطل مطغو 
شكطيس مطغ الشتطائج ، وعمطى ال) ,Anh,&  Haoem, Ting, TruDai (2021أنطو و 

دراسططة أن إلا  غ الستغيططخات التابعططةيططج مططتشسيططة عج فططي يغالإيجابيططة الدططابقة لفاعميططة الشسصطط
ط ا لطشستطأثيخًا سطمبيً  نتائجيطاأضيخت  قج )et al., 2021) Chingو خخون شج تذي مغكل 

افتقطار الستطجربيغ  نتيجطة يطةالاجتساعب بالجػان فيسا يتعمقفتخاضي ء الااثخ الالتعمع السجمج 
حطػل  نتائجيا أيزًطا اتفقت، بيشسا عئيلفخص التػاصل والعسل الجساعي والتفاعل مع زملب

وجطػدة تدطميع السطػاد التعميسيطة  يسطا يتعمطق بسخخجطات الطتعمعف اضينسط الثخاء الافتخ فاعمية 
 .السشاسبة عبخ الانتخنت
ات ونتططططططائج الشطخيطططططط توتػجيططططططا السشصمططططططق ونتيجططططططة لاخططططططتلبف اخراء اومططططططغ ىططططططح

ي خاضططفتلسططجمج )الثططخاء الافزططل نسططط لمططتعمع احططػل تحجيططج أ سططات والبحططػث الدططابقةالجرا
تشاولططت نسططط الططتعمع السططجمج الططجاخل  التططيراسططات خططارج(، وكططحلظ نططجرة الجمقابططل الططجاخل ال

فططي حاجططة إلططى  جالسططجم الططتعمعلشسصططيغ مططغ ا فططإن ىططحيغ، )عمططى حططج عمططع الباحثططة( الخططارج
 اسات والبحػث.مديج الجر 

عمطى  والتأكيطج مججسطأفزل مطغ أنسطاط الطتعمع الومغ ناحية أخخي ولتحقيق استفادة 
 فطططيتُعطططج بطططؤرة اىتسطططام البطططاحثيغ  والتطططيأىسيطططة بحطططػث التفاعطططل بطططيغ الاسطططتعجاد والسعالجطططة 

 فطياتيطا وتأثيخ وذلظ مغ خلبل التعخف عمى أىع الستغيطخات الترطسيسية  تكشػلػجيا التعميع،
ػغ مطبأن تداعج الستعمع عمطى يسكغ  بجورىا والتيوكحلظ الستغيخات التعميسية  ع،اتج التعمنػ 

 .وأيدخ كل أسخ أىجاف التعمع بذ
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الطجاخل  /تخاضطيالثطخاء الاف) جتعمع السطجملطا صطينستػضيطف  يطختبطد ا الرجوفي ىح
يُططططؤثخ مدططططتػي  حيططططث ؛Mindfulness باليقطططططة العقميططططة التعمططططيع الجططططامعيفططططي  (الخططططارج

 يطةيسالسختبصطة بالعسميطة التعم لاسطتجاباتلسيارات واغ ام عمى عجيج لمستعمعقمية اليقطة الع
د يططتخك لبلخطط مططغ ،كلبتحططل السذططالقططجرة عمططى الططػعي و  مططع زيططادة الستعمسططيغتػاجططو  التططي
)nteroMo- المحطة الخاىشة، وتقبطل الطحات دون إصطجار أحكطامام في تلعي الػ وانتباه الا

2018, p. 129)et al.,  Marin. 
 سططتعمع عمططى ضططبطالططحي يدططاعج ال التأمططلأشططكال لًب مططغ شططكيقطططة العقميططة تُعططج الو 

د وعطططجم يططكخ ة التوزيطططادالدططيصخة عمطططى التططػتخ،  ق شططخ ل كياتو، فيطططي مططغ أفزطططفكططاره وسططمػ أ
إلططططى الططططػعي الكامططططل  تذططططيخ يططططيفل سططططخيع ومزططططصخب، كذططططخططططخي بمططططغ فكططططخة لأ شقططططلتال

 دططتقبل،لسالساضططي واالتفكيططخ فططي  ، والتخمططي عططغفططي المحطططة الخاىشططة تجططارببالسذططاعخ وال
) ,Klaassen FordPidgeon &,  سارسياي يخه التيعمى تغييخ شخيقة تفك الفخدوقجرة 

2014, p. 357).   
عامططل مططع لططجي الأفططخاد عشططج الت ىشيططةلحا السخونططة رفططع عمططى عقميططةال ليقطططةوتدططاعج ا

التقيطططج  دون ات إمكانططجييع مططغ قطططجرات و ى إضيططار مطططا لططزططا صة، وتحفطططدىع عمططالسػاقططا ال
 وتتطيحيطة، جالبيئطة الخار  اتمثيطخ  نتقطاءلا الفخدي زيادة وعي ع فتديامجة، كسا لجبالأفكار ا

و با، وإكدطططخبططخات الججيطططجةمص تعمسطططو لفططخ  مطططغ يطططجتد و لمسػاقطططا السختمفططة، ع وسططأ رؤيطططةلططو 
إدارة البيئطة السحيصططة لقطجرة عمططى الذططعػر با ةسيطشوت، السخونطة لتقبطل مططا ىطػ ججيططج فطي بيئتططو

الذططططعػر بالتساسططططظ، لأن ، وتحدططططيغ يططططة الزططططغػطسػاجل ابات الكيفيططططةالاسططططتج يططططفػضوت
 رػ عد الذطططمطططغ ثطططع تعديطططخبطططخات الججيطططجة، و يدطططيل الانفتطططاح عمطططى اللحططططة بمحططططة  عيالطططػ 

)KrietemeyerHopkins, Smith, , reBa  & نيالسعططا افستكذططاو بالحيططاة 
), p. 28, 2006Toney. 

 يغ وإبعططادىعمسططتعرات الإبجاعيططة لططج  السمططغ القططج ديططجتُ  أن اليقطططة العقميططةكسططا 
التططجريب مدططتػي مختفططع مططغ اليقطططة العقميططة قيططق تحيتصمططب  ولططحلظ ،كططار الدططمبيةفالأعططغ 
اث عمططططى الأحططططجكططططام ر الأحاوعططططجم إصططططج ىشططططةخا المحطططططة الى عمطططط دكيططططتخ سخ عمططططى التدططططالس
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ن يكططػن تطجور حػلطو وداخمطو دون أ التطيللؤحططجاث انتبطاه الفطخد  أيوالأفعطال وردود الفعطل، 
),Nazari Baboli  ىططططحه الأحططططجاث صبيعططططةتحيططططد يتعمططططق ب أولجيططططو حكططططع مدططططبق 

2021, p. 78) & Moharramzad, ashemianH. 
يقططة لاىسيطة ة عمطى أ والبحطػث الدطابقاسطات عجيج مطغ الجر الدياق تؤكج  ىحا وفي

الاس بط سطة كطل مطغدرا دراسطة كطل مطغو ، (0102) محسػد الذطحاتسة درا :ايومش العقمية
) ,KrassaDrampala, vraki, MaPalalas   انتطامبلب وكخاسا وكاراكراخاكي ودوماف

2020) a,& Karakant ، ػ العطلب ة أبطىالط دراسة كل مغو ، (1010) نػيخميا سة دراو
لعططادات مسارسططة اأن عمططى  نتططائج ىططحه الجرسططاتأكططجت حيططث  (0100يسططان أبططػ عططخب )إو 
 وتعديططدالأداء و  ابي عمططى التفكيططخكل إيجططؤثخ بذططيُططبططخ الانتخنططت ع لعقميططةا ةلميقططط ئيدططةلخ ا

الأبعطططاد الخئيدطططة خورة تطططػفخ ضطططعمطططى  أكطططجتكسطططا  ،عسميطططات الطططػعي الطططحاتي وإدارة الػقطططت
)التسيططد الططيقا، والانفتططاح عمططى الججيططج، والططػعي بططالخبخات الخاىشططة،  وىططي لميقطططة العقميططة

حتطى يرطشا الفطخد  خات الجاخمية(لخبع ال متفاعتعجدة، وعجم الي بخبخات الشطخ السوالػع
)et  Marin-Monteroن خو  خطمطػنتيخه مطاريغ و كطل مطغ دراسطة  ، بيشسطابأنو يقطًا عقميًطا

2018)al.,   اىع حيطث سط بطخامج الطتعمع السطجمجشفيطح لفعطال لتلمتطأثيخ ا اجيطنتائأشارت أىع
 التططيبحططاث مططغ الأ إجططخاء مديططج ورةبزططخ ت الجراسططة أوصطط ، كسططااليقطططة العقميططةفططي تعديططد 
   لعقمية.ا قطةلسجمج واليالتعمع اتخبط بيغ 

، كسطا سرادر الطتعمع الخقسيطةل سعًاوا اارً انتذ يمة الساضيةت القمشػاالدشيجت  كسا
عجيططططج مططططغ  ضيططططػرسيططططة عميالتػمططططة مػمططططات فططططي السشطسعجيططططا التكشػلػ  إسططططيامات أنططططو مططططغ

التعميسيطططططة الخقسيطططططة  السرطططططادرإنتطططططاج  خلبليطططططا التطططططي يسكطططططغ مطططططغ يطططططةالإلكتخونيقطططططات صبالت
 ياأىسيطططة اسططططتخجامج عمطططى ؤكططططي بذطططكل أسطططخ ، مسطططاالستعمسططططيغ بطططيغ ا خىذطططنيا و خجامواسطططت
عطجدة، ستال ػسطائطممفطات البدبب الخرطائز السسيطدة ليطا مطغ دعطع  ؛ا في التعميعػضيفيتو 

ممحططة لتعمططيع وتططجريب الستعمسططيغ  ك حاجططةشططابح ىصطط، ومططغ ثططع أتػاصططلوالحططث الب وأدوات
 الكاممططططة مططططغ مداياىططططا فادةسططططتلااو الخقسيططططة وتصططططػيخ ميططططاراتيع لاسططططتخجام ىططططحه السرططططادر 

p. 333) 08,20 & Littlejohn, ryanrgaMa(. 



455 

 

ة ىجيسططططط أبططططػيططططج ابط وزا(، وضططططافخ السططططخ 0100عسططططاد الذططططي  )ويؤكططططج كططططل مططططغ 
لتعامل مطع قػاعطج ة تتسثل في كيفية ايسالخق السرادراستخجام ت ارامي نأى ( عم0102)

السعخفيطططة  السرطططادريطططج حجوت ،ات البحطططثكات السعمػمطططات وعسميطططالبيانطططات السختمفطططة وشطططب
ترفحيا وحفطيطا،  والقجرة عمى ،السعمػمات الخقسية ارةدإضافة إلى الإييسيا، بسيسة وتقال

   سسعية برخية(.ة، سعي، سنريةسيع أشكاليا )جب ياخجاعواستيا وتحميم
، (0104) يلصيفطططة الكسيذططط(، و 0100) سطططعيجسطططسيخ كطططل مطططغ أيزًطططا يؤكطططج ا كسططط

إلى ميارات معيشطة عامل مع السرادر الخقسية يحتاج لتن اعمى أ (0102وريسا الجخف )
 التطي قطعػاى السػل إلطا يتعمطق بالتعامطل التقشطي معيطا مطغ حيطث الػصطػل والطجخفيسط خاصة

فططططي الػسططططائط التخديشيططططة  خدنييططططا،يططططا أو تأو شباعتعمييططططا   شططططلبالا تحتػييططططا ومططططغ ثططططع
يططا السعمػمططات شػلػجتكرططخ مسططيغ فططي علظ أصططبح لدامًططا إعططجاد وتأىيططل الستعالسختمفططة، ولططح
ى فعاليططططة، بالإضططططافة إلططططقسيططططة بكفططططاءة و الخ  رططططادريغ عمططططى التعامططططل مططططع السليكػنططططػا قططططادر 
 اتو.يجيخاتوإستادر الخقسية سرحث في المقة بالبالسيارات الستع
 مطغ شطلبب "ترطسيع وإنتطاج وسطائل تعميسيطة متخررطة"مقطخر  وبطيتصما لسطا ووفقً 

لسقطططخر صطططيف اأسيدًطططا عمطططى تػ تو ام والفشطططي ع العطططمطططيلتعيطططة شطططعبة امطططة فطططي التخببمػم العاالطططج
ىطحه السعمػمطات فطي  فيطضوتػ  ،عغ السعمػمات الرحيحة والجقيقطة لبحثمغ ا -السعتسج 
ب البحططث عططغ تكميفططات تتصمططأداء أنذططصة و و ، وسططميسةة يقططققططة دحططاث عمسيططة بصخيكتابططة أب

يطحه الباحثطة ل عيجتقط فإن ؛يسياوتحميميا وتقيوتخديشيا متشػعة رقسية معمػمات مغ مرادر 
يدطاعج قطج  الطجاخل الخطارج( /الافتخاضطيخاء )الثط التعمع السطجمجنسصي ل السيارات مغ خلب

عمططى تططحليل الرططعػبات  عسططلال غ ثططع، ومططفططي الططتعمع خ وأسططيلدططأي جعميططاو تبدططيصيا عمططى 
 .لجييعمى تشسيتيا اعج عحي يدمخ الالأ ، وىػستعمسيغتػاجو ال التي

جابيطة ج إيئاقطػا نتطحق قطج ستعمسيغلاأن  إلىاسات جر ال عسب ليوإ تر ما أشا احوى 
ومططغ  ،ػعططةشتمعمططع ات تئططبيل مططغ خططلب در الططتعمع الخقسيططةرططام خجاماسططتت ارايططع متعمطط فططي

 ،(0101ة )دأمططططل جططططػ دراسططططة و ، (0102ة أسططططساء عبططططج الرططططسج )اسططططدر : ىططططحه الجراسططططات
دراسطة جييطان و ، (Shehata, 2018) شطحاتو اسطةر دو ، (0101دراسة نيفيغ مشرػر )و 

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=Shehata%2C+Ahmed
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ث حيططط (0100) داددراسطططة أشطططخف ر و ، (0101سطططان حدطططيغ )إيسطططة دراو  ،(0102أحسطططج )
ات البحططث ميططار و  ،ةالسخجعيططالسعمػمططات  فططاليع مرططادرم بزططخورة تشسيططةيعيططا أوصططت جس
سطعت  كسطا ،Google Scholar ، واسطتخجام الباحطث العمسطيالسرطخي  خفطةسعالفطي بشطظ 

مطغ  دةسطتفاللب السعمػمطاتي الطػعي ذطخبشق تتعمط التطيمطغ التػصطيات  الجراسات لتقجيع عجد
القطجرات البحثيطة  تعديطدفطي جوره لطخي سرطال عمى بشظ السعخفطة السعخفية الستاحةر ادسرال
 .مرخامعات جب عمسي وجػدتوػ  البحث المدت ورفع، يغية لمباحثالثقافة السعمػماتو 

إلطى الكذطا عطغ  لطع تتصطخق قة والجراسات الدابالبحػث  فإنعمى ما سبق  وبشاءً 
مدطططتػي ( و الطططجاخل الخطططارج /الثطططخاء الافتخاضطططي) تعمع السطططجمجلطططا نسصطططيالعلبقطططة بطططيغ أثطططخ 
الثططخاء )ج ع السططجمنسصططي الططتعم لباحثططةخجم اظ تدططت، ولططحل(مططشخفس /مختفططع) طططة العقميططةاليق
لطططجي  الطططتعمع الخقسيطططةاسطططتخجام مرطططادر ة ميطططارات تشسيططط فطططي( الطططجاخل الخطططارج /ضطططيتخاالاف
 .فس(مشخ /ة )مختفعميذوي اليقطة العق لتخبيةالعامة في امػم الجب بلبش

الثطخاء ) تعمع السطجمجلطا صطينسبطيغ  عطلالتفا لجراسطة الحطالي بحطثال يدطعي كحلظ
تشسيططططة فططططي  (مططططشخفس /عمختفطططط) طططططة العقميططططةي اليقتػ مدطططط( و الططططجاخل الخططططارج /الافتخاضططططي

 ؛امطة فطي التخبيطةب الجبمػم العلبشفػق السعخفي لج  خ سعمػماتي والتفكيالميارات الػعي 
 السعخفططي فجططارالان عرططخ الحططالي العرططخ فططي ةاصططوخ السعمػمططات أىسيططة تدايططجت حيططث
 يططاتوبكس جدةمتعطط الشططكبأ مػمططاتسعال فيططو تتططجفق حيططث لات،والاترططا مططاتمػ سعال ةػر ثططو 

 وفعالططة ججيططجة بحثيططة وسططمػكيات ميططارات نإتقطا الأفططخاد عمططى الدامًطط أصططبح ليالتططوبا ىائمطة،
 امعمػماتيًطط قفططيغثم ليرططبحػا جيططج، وبأقططل بةشاسططالس السعمػمططات إلططى الػصططػل مططغ تسكططشيع
 بذططكل تياالسعمػمطط الططػعي ميططػ مف انتذططخلقططج و  ،اتيططةسعمػملا عحاجططاتي تحجيططج عمططى قططادريغ
 مطغ الأفطخاد يغكطست فطي يمعبطو حيلطا ورالطج فطيتطو سيىأ  وتبطخز مػماتية،سعال بيئةلا في سخيع
 أحكططططام لبشططططاء السختمفططططة الأساسططططية بططططالستغيخات والإلسططططام ع،ييجتططططػا التططططي السذططططكلبت حططططل

 مطططا إلطططى يعلػ صطططو  خدطططيوتي ومذطططكلبت ياقزطططا مطططغ يػاجيطططػن  مطططا كافطططة عطططغ يةمػضطططػع
 .(Turner, 2017, p. 30) يعوأعسال حياتيع في يحتاجػنو
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لكيططام بططجور كبيططخ ا لتعميسيططة وخاصططة الجامعططاتلسؤسدططات ايقططع عمططى اثططع  ومططغ
ة الثقافطة ومطػاشغ إعطجاد وتخبيطػماتية لكػنيطا مخاكطد الفكطخ و السعم ةيدئ التػعفي  خس مبا

ع ارات السعمػماتيططة التططي تجعميططسيططالن مكططػ تسيغ مططغ البططاحثي شاقططات بذططخيةالأجيططال؛ لبشططاء 
ػجيطا الحجيثطة، كسطا يغ مطغ التكشػلدطتخجميغ متسكشطوم مطاتلسعمػ مى البحث عطغ اريغ عقاد
تسكطشيع  خارات يتصمب امتلبك الأفطخاد لقطجراتقلالبحث العمسي وحل السذكلبت واتخاذ ان أ

ن بططأل قططػ ال كططغومططغ ىشططا يس، بةاسططمػمططات واسططتخجاميا بصخيقططة مشمططغ الػصططػل إلططى السع
برططفة  الجراسططات العميططا ة لصمبططةبالشدططب السيططارات مططظت لتشسيططةت فططي حاجططة ممحططة معططاالجا

 )Hügi,  ,meruBlشسيطة قطجراتيع البحثيطة والسعخفيطةوتخاصطة لخفطع معطجلات إنتطاجيتيع 
7)5913, p. 20 & Schneider, Bekavac. 

تشسيططة  ىسيطةى أ عمطط بقةحططػث الدطاالبراسطات و مطغ الج عجيططج ق تؤكطجالدططيا ىطحا وفطي
يسططططغ دراسططططة أو  ،(0103) اديدراسططططة أمططططاني الخمطططط يططططا:ومش ي السعمػمططططاتيػعالططططميططططارات 

 ،(0103أحسططج )ػد دراسططة محسططو  ،(0103سططة الديططات )دراسططة فاشو  ،(0103خانططي )الفخ
 ،(0102جخشي )يططر وأمططاني الططسططخو درو راسططة كططل مططغ عدو  ،(0102دراسططة محمد تططػني )و 
 والتطي (0102راسة نجي الدطحيع )دو  ،(0102ػف )ماشع وريتا معى ػدمكل مغ ة دراسو 

أوصططت  ،سجتسططع الأكططاديسياتي فططي الي السعمػمططتشسيططة الططػعة ضططخور عمططى جسيعيططا  أكططجت
، وكيفيططة مػمططاتالسعت البحططث عططغ ارابسيطط تدويططج الصططلببعقططج دورات تجريبيططة لبزططخورة 

 ،مطططاتيسعمػ لمطططػعي الامج بطططخ  وضطططع، والعسطططل عمطططى مشيطططا فادةتسطططوالاميميطططا، حإيجادىطططا، وت
 .تيمايختز بسيارات الػعي السعمػ الجراسات العميا  بخنامججيع مقخر ضسغ وتق

فاعميططة الططتعمع السططجمج فططي  بقة عمططىالدططاػث لبحططاجراسططات و الج عططجد مططغ كططؤ كسططا ي
دراسططة و  ،),Galvin (2011 جططالفيغدراسططة السعمػمططاتي، ومشيططا: ميططارات الططػعي تشسيططة 
),Krampen, Mayer Peter, Leichner &  يغوكخامب يتخ ومايخيخ وبليتذش كل مغ
نجػسطططا ريتاناو  مطططغل دراسطططة كطططو ، )Chaiyama(2015 , ياماااتذططط دراسطططةو ، (2014

ليططػ  كططل مططغسطة دراو ، )Koraneekij,&  Rattanawongsa (2015وكطػرانيكجي 
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دراسطة سطامية صطياد و ، ) ,ng,& Che Tsai Yu,Liou 5201( ويطػ وتدطا  واتدطيشج
ميارات الطػعي شخيقة فعالة لتعميع  التعمع السجمجأن  إلى أشارت جسيعيا والتي (0102)

تشسية ميطارات الطػعي في  جتػضيف التعمع السجمة بزخور أوصت ، و تحديشياو  السعمػماتي
   .والكفاءة الحاتية لمصلبب لبليةالحاتي والاستقالسعمػماتي والتػجيو 

ة بطيغ اليقطططة بقة عمططى أىسيطة العلبقطراسطات والبحطػث الدطاغ الجعطجد مططيؤكطج كسطا 
)gas, Var وكػريغ فارجاسكل مغ دراسة  :ػماتي، ومشياعمرات الػعي السالعقمية وميا

2017) oren,N., & K،  أوتطي جطخ و خطخون دراسطة كطل مطغ و  ,et al. Atoy Jr(
 ميطةلميقططة العق كجت نتائجيا عمطى أنأ والتي )ur,ğU (2021يػجيػر دراسة و ، (2020
كسطا أنطو ، ىتسطام الصطلببادة مدطتػي ا وزيط اتيالسعمػمطات الطػعي ميطار  تعديدبيخ في أثخ ك
بطخ ات عمػمطلسععغ اوالبحث اتي مػمالػعي السعرات ميا بيغ خةباشم علبقة إيجابية يػجج
 .ت واليقطة العقميةالانتخن

 ثطططخأكمطططغ  Meta-cognitive Thinking السعخفطططي فكيطططخ فطططػق يُعطططج التكسطططا 
سططتيعاب وميططارات كخة والاالطحكاء والططحاحيططث يططختبط ب؛ عميسيطةلتلعسميططة االسيطارات ارتباشًططا با

الطططتعمع، ات واسطططتخاتيجي يطططات الطططحكاءط بشطخ تبيطططخ ولكشطططو لازال  ،السفيطططػم تصطططػرالطططتعمع، وقطططج 
 ىطػالتفكيخ فطػق السعخفطي ف (.00، 0100، وانجخ حي تفت واتخاذ القخار )السذكلب وحل

ل أيزططا القططجرة عمططى التخصططيط ذططسف ومططا لا يعططخف، ويى معخفططة مططا يعططخ مقططجرة الفططخد عمطط
تيجيات مطططة، والططططػعي بطططالخصػات والاسططططتخااتيجية مطططغ أجططططل إنتطططاج السعمػمططططات اللبز لاسطططتخ 

مسططا ماغيططة خة الجيحططجث فططي القذطط وىططػ مططا يططة حططل السذططكلبتلسدططتخجمة فططي أثشططاء عسما
),Temur, şMemi Özsoy &  خاصطية إندطانية فقطط أي سطسة بذطخية فخيطجة ويجعمط

)1552009, p. . 
فطي يع يدط لأنطوية وفاعميطة فطي عسميطة الطتعمع، حا فإن لمتفكيخ فػق السعخفي أىسكىو 

عسميطططة يطططا، وتدطططييل في أمطططلع والتسطططل فطططي أذىطططانييخ خصطططة عػن مطططغ تصطططػ تسكطططيغ الستعمسططط
عميطططع أكثطططخ إدراكًطططا ادىع لأداء أنذطططصة أخطططخي، وجوتقيطططيع اسطططتعج ةنطططصطططجار الأحكطططام ومقار إ
عمططى عسميططة ي أثشططاء تشفيططحىا، وتشسيططة قططجرتيع فطط اقبططة الخصطططعططاليع، وتسكيططشيع مططغ مخ لأف
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خططخائط ع عمططى تكططػيغ الومدططاعجتيعسميططات العقميططة العميططا، مططغ التُعططج  التططيالتقططػيع الططحاتي 
 .)p. 162)2 Spaans,&  anVeenm ,005 تشفيح السيسةالبجء بية قبل لسفاليسا

كيطخ تفالة دطابقة عمطى أىسيطث اللبحطػ وا اساتج مغ الجر الدياق تؤكج عجي ىحا وفي
دراسططة و ، (0103) متططػليميغ الحمططػ وشططيساء نططخ كططل مططغ  دراسططة يططا:مش، و عخفططيفططػق الس
ذلي خزططخاوي وشططعبان محمد ومحسططػد الذططازيطغ ة كططل مططغ اسططدر و  ،(0102) العبدططي زكخيطا

لطططج   شسيطططة ميطططارات التفكيطططخ فطططػق السعخفطططييطططا بزطططخورة تصطططت جسيعحيطططث أو  (0100)
 .سختمفةالجراسية السخاحل السيغ بالستعم

السطططجمج  عمطططى فاعميطططة الطططتعمعكسطططا يؤكطططج عطططجد مطططغ الجراسطططات والبحطططػث الدطططابقة 
لي إيسطان متططػ  دراسططة ، ومشيطا:كيطخ فطػق السعخفططيرات التفشسيطة ميططاتمفطة فططي تسخوأنساشطو ال

، ),Hsu, L. L., & Hsieh (2014دطيو ىدطػ و ىدراسطة  غكطل مط دراسطةو ، (4010)
ء اوليفططط الذطططصييعقطططػب دراسطططة كطططل مطططغ و ، ),Husamah (2015 حػسطططساهدراسطططة و 

ػنػ رتسػسطيمػ وكطامطغ  كطلدراسطة و ، (0102دي حدغ )سعػ  دراسةو ، (0101اليػسا )
وائططل أبططػ يػسططا دراسططة و ، ) ,Mastur, tonoKarSusilo & (2019 سططتيػروما
),Aftoni Yuan  & وأفتطططػني وكػبططططانػجمػ نييططططامطططغ  ة كططططلدراسطططو ، (0102)

020)2 lu,ğanoÇob ، نػ كاكدطػ ىيشطجيػن ونيػويطجودو ويدراسة كل مطغ وHindun, (
2020) & Wicaksono, dodoNurwi  عمططى فاعميططة  نتائجيططا جسيعًططا أكططجتوالتططي
رسططة وتدططييل مسا شسيططة التفكيططخ فططػق السعخفططينسططاط متعططجدة مشططو فططي تأ مع السططجمج أوالططتع

لبعطج ا تتسثطل فطي والتطيفيطا ، ومدطاعجة الستعمسطيغ عمطى تػضيوأبعاده السختبصة بوت السيارا
جسيعيططا كسططا أوصططت  ،ث )التقططػيع(الثالططالسخاقبططة( والبعططج الثططاني )ج والبعطط الأول )التخصططيط(

والعسطل عمططى ع السطجمج سطاذج الججيططجة مطغ نسطاذج التعمطيلشغ عمطى اتطجريب السعمسطي بزطخورة
عرططططخ الططططتعمع فططططي الأو نسططططاذج عكاسًططططا لأنسططططاط ان ابارىططططباعتج ذالشسططططا حهىطططط مططططغسططططتفادة الا

 .الحالي
العلبقطة أىسيطة تؤكطج عمطى  والتطيػث الدطابقة والبحطاسطات جر عطجد مطغ ال يػجطجكسا 
، )kMörc ,(2009مططػرك  دراسططة :اق السعخفططي، ومشيططلعقميططة والتفكيططخ فططػ بططيغ اليقطططة ا
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كطل  دراسطةو ، )Holas, & Jankowski (2014لاس كي وىطػ كػسطناجدراسطة كطل مطغ و 
أكططجت نتائجيططا جسيعًططا عمططى أن  والتططي )et al., 2019 engD(ون ديططشج و خططخ  مططغ
بذطططكل كبيطططخ بسيطططارات  يطططختبطأنطططو و ، ةالعقميططط سخكطططدي فطططي اليقططططةالعشرطططخ الىطططػ ، لطططػعيا

ات الخئيدططة لبقططة قػيططة بططيغ اليقطططة العقميططة والسكػنططد عػ جططو كططحلظ  ،يالتفكيططخ فططػق السعخفطط
بيطة بطيغ جاإية لبقطجطػد عو و  والخبطخات، والسيطارات(، عخفي وىي )السعخفطة،ق السيخ فػ لمتفك

تباشيطة بطيغ ، وجطػدة علبقطة ار اليقططة العقميطةالعميطا مطغ  والسدتػياتسعخفي التفكيخ فػق ال
بيشسطططا عمطططى  ،لمتفكيطططخ فطططػق السعخفطططي تراة ميطططاسيطططشتو ة العقميططط لميقططططة ةالسسارسطططة السدطططتسخ 
)Poor, Tabadkan &  ان وبطػرتابادكطدراسة كل مطغ أشارت نتائج الشكيس مغ ذلظ 

 والتطططي العسيقطططة فطططػق السعخفطططي والأفكطططارلتفكيطططخ اغ يبطططسطططمبي رتبطططاط وجطططػد اعمطططى  (2016
 .بجورىا تختبط باليقطة العقمية

 عمعتمططططلنسططططط تحجيططططج أفزططططل  لػ حطططط اءر اخة اخططططتلبف ىططططحا السشصمططططق ونتيجططططومططططغ 
 اليقططة العقميطة   مدطتػ مطع  ساتفاعمي شاروإ  (جاخل الخارجلا / الثخاء الافتخاضي)السجمج 

يطا إشطار تفاعم فطي طالاستخجام ىحه الأنسط تاالجراسحه ض ىتعخ وعجم  (خفسمش/ مختفع)
ام مرططادر خجسططتا اتميططار يططة تشسبيسططا يتعمططق ف لططظبذططكل مباشططخ، وذ السدططتػياتىططحه  مططع
لعامطة فطي ا شطلبب الطجبمػملطج   فطػق السعخفطيالػعي السعمػمطاتي والتفكيطخ قسية و لخ تعمع اال

 الحاجطططةبعططت  ن  مططغ ىشططا رططةتخرة مترططسيع وإنتططاج وسطططائل تعميسيططفططي مقططخر  التخبيططة
 اعمطوإشطار تف فطي السشاسب ججمالتعمع السسط ػف عمى نالػق بيجف الحاليالبحث  جخاءلإ
 .ميةالعققطة ليا   مدتػ مع 
 :ثبحال ةكممذ
 :اختيةور لسحال اخلب مغا، ا اتي، وصي، وتحجيجىامذكمةمغ بمػرة مغ  الباحثةت كشتس
يطجة، عج داتسيطم مطغبطو سيطد يتوذلطظ لسطا  ،مجالساج ممتعال تخجامم باسساهتالدة زيا -لً أو 

تعمع ػاتج الططتحقيططق نطط فططيالفعططال  هتططأثيخ العخبيططة والأجشبيططة ث والجراسططات وقططج أثبتططت البحططػ 
ل لبمطغ خط وتطفاعمي وزيطادة تعمعالشطػ  مطغ الطه حػ تحديغ ىطحن ثالبح لحلظ اتجو ،ةفالسختم
 .  متشػعة بو نساذج / أنساطدراسة 
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بمػم جالطشطلبب لطج   ةسيام الخقاساتخجام مراادا الاتعمت مهااااشسياة إلى ت حاجةلا -ثانيًا
تطاج نترطسيع وإر مقطخ  الصطلبب يطجرسث يطح؛ التعميع العطام والفشطية شعبة التخبي ة فيالعام
تتصمططب صة ت وأنذططبإعططجاد بحططػث وأداء تكميفططاو فيططػن ، ويقػمططة متخررططةتعميسيطط وسططائل
ومطغ خطلبل ملبحططة  ،نتخنطتمطغ شطبكة الاتعمطع رقسيطة بسخاجطع ومرطادر  الاسطتعانةمشيع 
 والأنذطططصةفطططات والتكميبحطططػث لاإنتطططاج  نأوعسميطططا كقطططائع بتطططجريذ السقطططخر وجطططجت احثطططة الب
سرططادر الصططلبب لام تخجيططتع رفزططيا لعططجم اسطط و البًططا مططا ،ػبططةدة السصملجػ بططا لططيذجمططة سقال
 ة الانتخنطططتع ومرطططادر مطططغ شطططبكيطططع يدطططتعيغ بسخاجطططسعطأن ما كسططط ت صطططحيحة،مػمطططامع
تسططططططاعي السختمفططططططة ومعطسيططططططا أراء وشططططططبكات التػاصطططططل الاج ث العامططططططةمحخكطططططات البحططططططو 
 ػانبعشطططالفرطططل الخابطططع ريذ يقطططة تطططجن شخ أ كسطططا وجطططج ،سيطططةائق عميدطططت حقطططلو  صطططحابيالأ

دون  رفاالسعطط ةسيططتشى عمط يخكططد فقطط يططجيكل تقمذططب تطتع بسرطادر الططتعمع الخقسيطة بططالسقخر
 ذلطططظ فطططي تػصطططيفراج ديطططتع إولطططع  والاسطططتخجام الفعمطططي الأدائيطططةات ار يطططسالد عمطططى كيطططالتخ 

 وتتططأثبمططا وىططحا ، سيططاراتة ىططحه الخكيططد عمططى تشسيططالتأو مططي السططختبط بططالسقخر الجانططب العس
 ىسا: تكػنت مغ جدأيغ والتي، (0) حقمم ةالاستكذافي ةساجر الج نتائ

أعزططاء ىيئططة التططجريذ مططغ  دعططج عمططى أ() ياناسططتب بعططخض حثططةالبا حيططث قامططت
وأكطططج  ،الصطططلبب مطططة مطططغسقجال الأنذطططصة حطططػل ستفدطططارالاو  ذ السقطططخرعمطططى تطططجري القطططائسيغ

اسطتخجام مرطادر  ميطارات عيجيفخ لطاتتػ  لا بصلبالأن مى ع التجريذ أعزاء ىيئةطع مع
ختبصططة لتكميفططات الساو ة أو تشفيططح الأنذططصبحططػثيع ء بشططا يفطط جىععاتدطط يالتططو  الخقسيططة الططتعمع
محخكطات البحطث و  خنطتة الانتع ومرطادر مطغ شطبكيطع يدطتعيغ بسخاجطسعطأن م، و خربالسق
، عمسيططةيطة الشاحدقيقطة مطغ و يطخ ة ت  يطخ صطحيحلسعمػمطا رجطػعيعتع بيطوبالتطالي  العامطة

درجات ضطعيفة بالأنذطصة مسطا يطؤثخ عمطى أو إعصائيع التكميفات  يتع رفس  البًا ماأنو و 
 يجرسيا بالجبمػم. التيالسقخرات  وباقي سقخرالتقجيخ العام لمصالب بال

شطلبب الطجبمػم العامطة فطي مجسػعطة مطغ )ب( عمطى  بياناسطت بعطخضقامت كسا  
تمقطططييع لبطططخامج  عطططجم تيع عمطططى طططالبي كطططجشالبطططة وأ( شالطططب و 031ح عطططجدىا )تطططخاو  التخبيطططة
 الباحطثدطتخجمػا يع وأنيطع لطو ورش عسطل عطغ اسطتخجام مرطادر الطتعمع الخقسيطة، أ تجريبية
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سعمػمطططات كسرطططادر رئيدطططة لمبحطططث عطططغ ال لسرطططخي السعخفطططة ا وبشطططظ مطططغ جػجطططل يالعمسططط
 رطططادر السعمػمطططات بسحخكطططاتو مبالإضطططافة لعطططجم تمبيططط ،ة بالسجطططالالستخررطططة والسختبصططط

وعططجم  بططاتيع الأكاديسيططة والبحثيططة،حططث العامططة والذططبكات الاجتساعيططة لحاجططاتيع ومتصملبا
تكميفطاتيع  يغ أبحطاثيع أوبعشطاو ججيطجة تطختبط عمى مرادر تعمطع  وتعخفيعبديػلة وصػليع 

 اتار ميط تشسيطة بزطخورة تاسطالجر مطغ ا جيطعج حثطة لتػصطياتشاد الباكطحلظ اسطت، اريعيعذوم
 .لج  الصلبب الخقسيةاستخجام مرادر التعمع 

اسطتخجام شسيطة ميطارات تل الاتعمم الساجمجة ما  حاتممخط اأنسا فتوظيإلى  جةالحا  -اثً لثا
 العططخضيغ مططغ ث تبططيططح ،لتخبيططةمططة فططي العام اػ لططجي شططلبب الططجبم الططتعمع الخقسيططة مرططادر
شططلبب   جلطط عمع الخقسيططةاسططتخجام مرططادر الططتات ميططار سيططة شت نأث لبحططة اجمططسقب قالدططاب
 أنساط مختمفطة لمطتعمع خلبلمغ  كل متشػ بذ جيسياقتلى إ اجيحت امة في التخبيةعلا الجبمػم
 اسطاتمطغ الجر  يطجعج أكطجتوقطج ، لخطارج(الطجاخل ا /)الثخاء الافتخاضي مشيا نسصي السجمج

والعسططططل عمططططى  مختمفططططة لمططططتعمع السططططجمج أنسططططاطف ضيططططتػ  خورةعمططططى ضطططط والبحططططػث الدططططابقة
الططططتعمع فططططي العرططططخ أو نسططططاذج عكاسًططططا لأنسططططاط ان ابارىططططباعتج ذالشسططططا مططططغ ىططططحهسططططتفادة الا

دراسطة ، و )n& Hor Staker, 2012(سطتاكيخ وىطػرن كطل مطغ دراسطة  :ومشيطا ،الحطالي
، ),Usatova,&  Koss Kirillova 2019( كيخيمػفططا وكػسططذ ويػسططاتػفاغ كطل مطط

ي لاثومططططططاشيذاسططططططاي ، ودراسططططططة كططططططل مططططططغ ),Kumar (2019كيػمططططططار دراسططططططة و 
, 2018, p. 509)Malathi&  hasaayeeShes(. 

 (جالااجا ا الخاااا  / الثااخاا الرتخا ااي) الااتعمم السااجمج طساانج يااتحج إلااى ةجااحاال -اابعًااا
اسطتخجام  ةيطستش يفط تطومياعفو  (ماشخح  /مختحع) ليقظة العقميةا وى لسدت سبةشام الأكثخ
لعططخض مططغ ا تبططيغحيططث  ،يططةالططتعمع الخقسيططة لططجي شططلبب الططجبمػم العامططة فططي التخب درمرططا
سطػف يطتع  التطيالسجمج كل نسط مغ نسصي التعمع بيعة ش لبفتخا ثبحال مةقجبسبق ادال

لخصططػات ومخاحططل الططتعمع  ضططحةواح يططة تشفيطط لخ تططػفيب صمططتيمسططا  يتػضيفيططا بالبحططث الحططال
 حطػثة بت عطجيطخ جأ وقطج ،ستعمسطيغلم اقطجيسيتكيفيطة و  عمعالت نذصةم وأياموكحلظ  كل نسط

أضيطخت  والتطي ),Lückemeyer (2015ليطػكيسيخ دراسطة  :ايطشوم ظل ذلطػ حطت اسطاودر 



457 

 

عمطى زيطادة  محفطدات الألعطابالقائع عمطى  الافتخاضيالثخاء لشسط ي ابخ الإيجالتأثي نتائجيا
)do  ودوس سانتػسأمخال وأرايػجػ دو دراسة كل مغ و  ،التجريبات العسميةالصلبب في 

2018) os,t& dos San AraujoAmaral,  أن الصطلبب نتائجيطا أضيطخت  حيطث
اعج عمطى زيطادة عمع السجمج، مسا سطمغ خلبل بيئة الت يةيكانخخشػا بالفعل في مذاريع حك

)Wahyudi  & انتػواىيطػدي وويشط مطغ ة كطلدراسطو ، يطاراتالسلمطتعمع وتصطػيخ تيع دافعيط
2018) Winanto, عمطططى القطططائع  السطططجمجعمع الطططت ػذجنسططط أن نتائجيطططات خ يطططأضلتطططي وا

يدطططاني وكيشيطططجي وسطططايخ إيمدراسطططة كطططل مطططغ و  ،صطططلببالإبطططجا   يطططادةز  فطططيسطططاعج السذطططاريع 
9)201 & Sayer, Kenedi, Eliyasni( غ تحدط وجطػدإلطى  نتائجيطاخمرطت  والتطي

سططجمج ت باسططتخجام الططتعمع التعمسطط التططيالعميططا لططج  شططلبب السجسػعططة  يططختفكفططي ميططارات ال
),Dharmawardene  دىارمطططاوراديشي دراسطططةو   ،القطططائع عمطططى السذطططخوعات والطططتعمع

سطططط الطططتعمع تخجام نمسطططت باسطططتع التطططيتفطططػق السجسػعطططة يطططا ائجأضيطططخت نت والتطططي (2019
ل الانتخنطت ل مطغ خطلبكامط بذطكلتعمسطت  التطية سػعطالثخاء الافتخاضطي عمطى السج السجمج
دراسطة كططل و ، لكتابطة بالقػاعططج بذطكل صططحيحسططة امسار فططة قػاعطج المغططة الإنجميديطة و فطي معخ 
أن  نتائجيطاأضيطخت  والتطي )Sapri, Kurniawan & (2019كيػرنيطػان وسطابخي مطغ 

تعمطع المغطة لية الصطلبب فطي ساىع في تحدطيغ اسطتقلبالثخاء الافتخاضي  نسط التعمع السجمج
نتائجيطا ت شطار أِ  والتطي ),Wanchid (2020 وانتذطيجدراسة و  ،سعخفييميع التحر ادةوزي
ل بالمغططة ارططى السذططخوعات فططي تشسيططة ميططارات الاتفاعميططة الططتعمع السططجمج القططائع عمطط إلططى

),Hariyono ىطارييػنػ اسطة ر دو  ، عيطةجامال بالسخحمطةاليشجسطية  لطجي شطلببيطة الإنجميد 
فطي تحدطيغ قطجرات  ج بالسذطخوعاتجملتعمع السية افعال أكجت نتائجيا عمى والتي 2020(

يططانتػ يبخ فو يػسططتيشا وسططيافي  دراسططة كططل مططغو  ، جيططةالتكشػلػ الأعسططال الصططلبب عمططى ريططادة 
2020) & Vebrianto, SyafiiYustina, ( السطجمج أن لمطتعمع  نتائجيطاأضيطخت  تيوال

 خ الإبطططجاعي لطططج عمع القطططائع عمطططى السذطططخوعات تطططأثيخ كبيطططخ فطططي تشسيطططة ميطططارات التفكيطططوالطططت
)et  Chingج و خخون يشتذ مغكل  ةاسدر و  ،لصلبب معمسي مادة الأحياء قبل الخجمةا

al., 2021) وجططػدة  يسططا يتعمططق بسخخجططات الططتعمعتطأثيخا إيجابيًططا ف نتائجيططاأضيططخت  والتططي
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 داي وتططخنج وتططيع وىططاو دراسططة كططل مططغو  ،سيططة السشاسططبة عبططخ الانتخنططتتدططميع السططػاد التعمي
 نتائجيطاأضيطخت أىطع  والتطي )Anh,&  Haoem, Ting, Tru, Dai (2021أنطو و 

ع مع السططجمج القططائالططتعخططلبل الجراسططة الحاتيططة مططغ  مططىفططي قططجرات الصططلبب ع واضططحًا اتصططػرً 
) ,Deepa ا وسيػسططيثخ  اماري انثانوسطط ابططير ديبططاه و كططل مططغ سططة ار دو  ،خوعاتعمططى السذطط

)2021 thra,Susi&  arimhanaSantReba,   لتطأثيخ عمطى ا ائجيطاتن جتأكطوالتطي
يطططادة وز لفيطططع العسيطططق لبخمجطططة وايطططارات اتحدطططيغ م اء الافتخاضطططي فطططيي لطططشسط الثطططخ الإيجطططاب
)Ruslana, itrFi  &ومابيدطي فيتخيتطا وروسطلبن  مطغاسطة كطل ر دو  ، الصطلبب مذطاركة

)2021 Mappeasse, عتعمالططنسططط  عمططى فاعميططةى التأكيططج إلطط نتائجيططاخمرططت ي والتطط 
دراسططة كططل و  ،الشيططائي دراسططة قػاعططج البيانططات وجططػدة السشططتج اضططي فططيالثططخاء الافتخ  السططجمج
)Lugo,  s,Arabiro, eordC فيشتيطخا وىابطانرنطػ و جطػ وتػ بطيذ وليػ يخه وارادر كطػ  مطغ

)2021 & Hapan, enturaV Torno, يجطابي لإثيخ االتطأ نتائجيطا أوضطحت يوالتط
التعميسيطططة ت ضطططػعاالسػ  مطططعالصطططلبب وتفطططاعميع  ركةمذطططاعمطططى ضطططي اء الافتخاخ ثطططلطططشسط ال

بططايغ بطططيغ ىططحه الجراسطططات ططططخًا لمتون ،التعمعتستا  بططلاسطططلتطططدام وإدارة الػقططت واوالترططسيع والا
الثطططططخاء ) الطططططتعمع السطططططجمج نسصطططططي أفزطططططل مطططططغط نسططططط يأحطططططػل تحجيطططططج والبحطططططػث الدطططططابقة 

لتحجيطططج  إلطططى مديطططج الجراسطططات والبحطططػثلطططحلظ تػجطططج حاجطططة  (لخطططارجالطططجاخل ا /الافتخاضطططي
صطططة وأن ىطططحه الجراسطططات لطططع تتعطططخض بذطططكل مباشطططخ الطططشسط اخخطططخ خاأفزطططمية نسطططط عطططغ 

 ،لبحططث الحططاليا ييططجف إليططو نططة بططيغ نسصططي الططتعمع السططجمج بالبحططث الحططالي وىططػ مططالمسقار 
لكثيطططخ مطططغ و مج وتزطططسشعمع السطططجا بطططالتعلبقتيطططقططططة العقميطططة و يلوعمطططى الطططخ ع مطططغ أىسيطططة ا

ربصت بطيغ أنسطاط  التيوالبحػث  الجراسات السسارسات الخاصة بيا إلا أنو يػجج نجرة في
، عمطى حطج عمطع الباحثطة اليقطة العقميةو  (الجاخل الخارج /الثخاء الافتخاضي) السجمج عمعالت

 / الثطططخاء الافتخاضطططي) الطططتعمع السطططجمجنسطططط مطططغ أنسطططاط  يأ حاجطططة لتحجيطططج ومطططغ ثطططع تػجطططج
لطجي  (سمطشخف /مختفطع)  اليقططة العقميطة لسدطتػ  أو الأفزل دبنلأىػ ا( رجالجاخل الخا

   .شلبب الجبمػم العامة في التخبية
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 / الثااخاا الرتخا ااي) السااجمجالااتعمم  طسااناعااا ناا   حتالاسااة ا دإلااى الحاجااة  -امدًااا 
لااوعي مهااااات اعمااى  (مااشخح  /مختحااع) اليقظااة العقميااةومدااتوى  (الااجا ا الخااااج

تُعططج حيططث  ؛امططة فططي التخبيططةالعػم الططجبمشططلبب لططج   رااوا السعخرااي  ااخكحتوال عموماااتيالس
شططططلبب  يجلططططػافخىططططا يشبغططططي ت التططططياليامططططة  تالسيططططاراغ مططططمػمططططاتي السعالططططػعي  ميططططارات

لابططج مططغ امططتلبكيع ليططا حيططث  والتططي، عرططخ تكشػلػجيططا السعمػمططاتفططي ميططا الجراسططات الع
ع رتيقطجو رقسيطة، لطتعمع ار ادرطم تعجدنتيجة  تػاجييع التيالرعػبات حل تداعجىع عمى 

ميطا تحمي لع السعمػمات مغ خطلبتقييو الرحيحة، سبة و شاالس دررايج السوتحجتيار مى اخع
حيطاتيع لحطل  فطيالبحطث العمسطي، أو حيح فطي سطتخجام الرطخجاميا الاتسطجًا لاا تسييطفخزىو 

 ايقًطططكحت يطططةيع البحث، وقطططجراتبيطططة ورفطططع معطططجل إنتاجيطططاتيعالعمسيطططة فطططي مجطططال التخ مذطططكلبتيع 
لعسميططة السيططارات ارتباشًططا با ثططخأكمططغ عططج لتفكيططخ فططػق السعخفططي يُ  كططحلظ لخسططالة الجامعططة،

ويسكططغ الستعمسططيغ ، ت الططتعمعسططتيعاب وميططاراة والاخ كالططحاالططحكاء و حيططث يططختبط ب؛ التعميسيططة
ي مطة، والطػعاتيجية مطغ أجطل إنتطاج السعمػمطات اللبز القجرة عمى التخصطيط لاسطتخ  مغأيزا 
   .ية حل السذكلبتلسدتخجمة في أثشاء عسمت والاستخاتيجيات ابالخصػا

 :يةاللتا ةخيقخيتلاة ر االعب في تياصيا ، و البحث مذكمة كغ تحجيجمأظ ذل ىمعو 
( رجالخططا الططجاخل /اضططيخ الافتالثططخاء ) السططجمج عمعلمططت نسططط أندططب ججيططتح إلططىاجططة ج حتػجطط
ة سيططتشفططي  بيططشيع اعططلالتفودراسططة  (خفسمططش /ع)مختفطط اليقطططة العقميططة  ػ مدططتمططع  وتططعلبقو 

لطج   يفطسعخ ال كيطخ فطػق تفالو  سعمػمطاتيالطػعي الو  ةادر الطتعمع الخقسيطمر مااستخج ميارات
 .ررةة متخسائل تعميسيو ترسيع وإنتاج مقخر  في يةعامة في التخبال شلبب الجبمػم

 ث:البح أسئمة
 :اختيذ يئخ ال الدؤ لا عغ ةباالإج غ خلبلم حثمة البكذم لجةامع غكيس

ساات  وداا (لخااااجالااجا ا ا /الرتخا اايا الثااخا) لسااجمجنسااط الااتعمم اخ يسكاا  تيااويكيااف 
 تعمم الخقسيااةالاا اداام مراااسااتخجات مهاااا سيااة تشل ة العقميااةظااقليا ى ع مدااتو تحاعماا  ماا

 ؟تخبيةلاالجنموم العامة ري  طلابلجى  خريخ روا السعلتحك او  سعموماتيلالوعي او 
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 :اختية يةعخ لفا ةمئسلأا الؤ دلاا غ ىحخ  مويتف
م شططلبب الططجبمػ لططج   فخىططاػاالػاجططب ت تعمع الخقسيططةادر الططرططماسططتخجام مططا ميططارات  -0

 ؟خبيةلتا يالعامة ف
 (رججاخل الخطططالطططا /الافتخاضطططيالثطططخاء ) سطططجمجالطططتعمع ال يصطططسن عيسرطططتييخ معطططا مطططا -0

كيطخ فططػق تفالو  الطػعي السعمػمططاتيو  ادر الطتعمع الخقسيططةمرطط مااسطتخجت ميططاراسيطة تشل
 ؟ةلج  شلبب الجبمػم العامة في التخبي لسعخفيا
الططجاخل  /اضطيخ تفالاالثططخاء ) السطجمج عمعالططت يشسصطلب السشاسطط التعميسطيسيع ترططالمطا  -0

اتي سعمػمططططالططططػعي الو  ةادر الططططتعمع الخقسيططططام مرططططخجاسططططتارات ة ميططططيططططستشل (الخططططارج
 ؟عامة في التخبيةلالج  شلبب الجبمػم  خفيسعالخ فػق التفكيو 
كططل سيططة تش يفطط (ارجخططلالططجاخل ا /الافتخاضططيالثططخاء ) لسططجمجتعمع الططا ينسصطط ثططخأ مططا -4

 مغ: 
 لطططج  شطططلبب  مع الخقسيطططةعالطططتادر ام مرطططجاسطططتخ سيطططاراتي لعخفطططب السالجانططط

 ؟التخبية مػم العامة فيلجبا
  لطططج  شطططلبب  يطططةمع الخقسادر الطططتعرطططم اماسطططتخج سيطططاراتل الأدائطططيالجانطططب

 ؟ة في التخبيةماالجبمػم الع
 ؟ةيلج  شلبب الجبمػم العامة في التخب مػماتيعي السلػعت اارايم 
  ؟ةخبيامة في التلعالجبمػم الج  شلبب  يالتفكيخ فػق السعخفات ميار 

 :كل مغسية تش يف (خفسمش /عمختف) عقميةال مدتػ  اليقطة ما أثخ -3
 بخقسيطططة لطططج  شطططلبتعمع الر الطططمرطططادجام اسطططتخجانطططب السعخفطططي لسيطططارات لا 

 خبية؟التلعامة في الجبمػم ا
 لببلطططج  شططط ةيطططلطططتعمع الخقسارات اسطططتخجام مرطططادر ادائطططي لسيطططنطططب الأجاال 

 خبية؟عامة في التالجبمػم ال
 ية؟التخب عامة فيال لج  شلبب الجبمػمػماتي سعمال ميارات الػعي 
 ية؟لتخبفي اامة الع مسعخفي لج  شلبب الجبمػ لميارات التفكيخ فػق ا 
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 (الطططجاخل الخطططارج /يفتخاضطططلااالثطططخاء ) جالطططتعمع السطططجم ينسصططط غيبطططالتفاعطططل مطططا أثطططخ  -2
 كل مغ:ة في تشسي (مشخفس /مختفع) ومدتػ  اليقطة العقمية

 ب لطططج  شطططلب سيطططةعمع الخقخجام مرطططادر الطططتاسطططتات نطططب السعخفطططي لسيطططار جاال
 في التخبية؟لعامة بمػم االج

 بلطططتعمع الخقسيطططة لطططج  شطططلبر امرطططادجام اسطططتخجانطططب الأدائطططي لسيطططارات لا 
 خبية؟الت الجبمػم العامة في

 ة؟التخبي يػماتي لج  شلبب الجبمػم العامة فػعي السعمات الار مي 
 عامة في التخبية؟ال مػمعخفي لج  شلبب الجبكيخ فػق السميارات التف 

 :جيجتح ىلإث البح فجى ث:بحال فاهجأ
 .بيةخ تي الفبمػم العامة الجب لصلبة زمللب ةادر التعمع الخقسيام مرجاستخميارات  -0
 سيططةتشل (الططجاخل الخططارج /الافتخاضططيالثططخاء ) السططجمجالططتعمع  يصططسنرططسيع تمعططاييخ  -0

 تفكيخ فػق السعخفطيلاو  اتيالػعي السعمػمو  سيةمع الخقالتعادر ام مراستخجميارات 
 .التخبية يعامة فمػم البب الجشلب لج 

 اخلجلطططا /الافتخاضطططيالثطططخاء ) مجالسطططج عمعالطططت يشسصطططلب السشاسططط التعميسطططي سيعالترططط -0
الططططػعي السعمػمططططاتي و  ر الططططتعمع الخقسيططططةداام مرططططجاسططططتخ راتميططططاسيططططة تشل (الخططططارج

 .يةالعامة في التخب لجبمػملبب الج  ش خفيالسع خ فػق يكفالتو 
 فطي يخهثتطأمطجي و  الأندطب (ارجل الخطالطجاخ /اضطيفتخ الاالثطخاء ) الطتعمع السطجمجط سن -4

ق التفكيططخ فططػ عمػمططاتي و سلا الططػعيو  مع الخقسيططةالططتعادر مرطط ماجتخاسططميططارات سيططة تش
 .العامة في التخبية الجبمػم   شلببجل لسعخفيا
 سيطططةتش فطططي خهثيتطططأمطططجي و ة ادإفطططالأكثطططخ ( مطططشخفس /مختفطططع) العقميطططة مدطططتػي اليقططططة -3

 سعخفطيفػق ال خالتفكيالػعي السعمػماتي و و  قسيةعمع الخ التادر ام مراستخجميارات 
 .في التخبيةمة لعاامػم الجبلج  شلبب 

لطج  شطلبب الطجبمػم العامطة  (ارجالخ اخلالج /اضيفتخ الاالثخاء ) السجمج عمتعالسط ن -2
سيططة شت يفطط بتفاعميسططاتعمططق ا يسططيف ميططةة العقاليقططط (مشخفزططي /مختفعططي) فططي التخبيططة



555 

 

 خ فػق السعخفطيفكيتالالػعي السعمػماتي و و  يةالخقس تعمعال ادرام مراستخجميارات 
 .في التخبيةالعامة لجبمػم البب لج  ش

 اختية:ط ال الشقمغ خلبث حبلاية ح أىسزتت :ثحلبا ةيأهس
بسجسػعطة ومصػرييطا،  السطجمجعمع تلطت ايئطاسي بسرطم تدويطج ث فطيىحا البحطفيج قج ي -0

لطططظ فيسطططا يتعمطططق ذو  يخىطططاصػ ئطططات وتيبالعشطططج ترطططسيع ىطططحه  ريطططةعياالسدات مطططغ الإرشطططا
 .لسختمفة ونساذجياا اينساشبأ

 ػلحطططة ختمفطططلسات التعميسيطططة السؤسدططا فطططيالعسميططة التعميسيطططة  ػري لسصطططػر ترطططيع جقططت -0
 ةميططططة العسميططططغ فاعتحدططططي يفطططط شيططططامة ادفطططلإاو  الططططتعمع السططططجمج أنسططططاطف ضيططططتػ  فيطططةيك

 .ػعاتالسػضو ات سقخر دراسة بعس ال شجع ةميسيالتع
مع نططػاتج الططتععمططى  يخهأثوتطط ،مدططتػ  اليقطططة العقميططةفططة معخ يططة أىس لػ حططػء إلقططاء الزطط -0

 .الصلببي لجية رخعمى بعس جػانب الذ ظكحلو  ة،مفلسختا
ي تاسعمػمططلاوالططػعي  اسططتخجام مرططادر الططتعمع الخقسيططةرات يططايططة متشس يفططسة اىالسدطط -4

 .التخبية يف عامةشلبب الجبمػم ال  لجالسعخفي  والتفكيخ فػق 
 غتحدطططططي فطططططي يلالبحطططططث الحطططططا جائنتطططططمطططططغ  ادةفتلبسطططططل تػصطططططياتلاغ عطططططجد مططططط جيعتقططططط -3

 .يةستعميالجات خخ لسا
 :اختيةات خ يتغالس ىمع البحث اشتسل ث:خات البح غتم

   .(ارجخل الخاجال /الثخاء الافتخاضي) التعمع السجمج نسط :تقلسدالغيخ ستلا
 .(مشخفس /فعمخت) يةتػ  اليقطة العقمدم :الترشيفييخ الستغ
   :ةبعاتال خاتالستغي

 .يةلخقساستخجام مرادر التعمع ا سياراتلالسعخفي : الجانب ولالأ -
 .الخقسية معجام مرادر التعاستخ تار سيال الأدائيجانب لا: نيالثا -
 .لسعمػماتيميارات الػعي ا: ثلالثا -
 .ػق السعخفييخ فلتفكا تاميار : الخابع -

 :اختية سشاىجال عمىاعتسج البحث الحالي  :ثالبح مشهج
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سختبصة بيا، ػمات الموالسع وصا مذكمة البحث لخلب مغ :وصحيلا السشهج -
ذات  بيةجشوالأ العخبية،قة ابلدا ثبحػ وال تساجراوال ،بياتدالأحميل ووصا وت

خ ييمعا اشتقاقوكحلظ ، شار الشطخي الإبستغيخات البحث وإعجاد تبصة السخ و  ةالرم
 .(جالجاخل الخار  /اء الافتخاضيثخ ال) جمجسلاع التعمي لشسصي عميستال سيعرتال
التعمع  ينسص تقلسدال غيخستالالتفاعل بيغ  خأث لسعخفة ظوذل :يالتجخيب السشهج -

مدتػ  اليقطة الترشيفي  تغيخوالس (جخل الخار جاال /الثخاء الافتخاضي) سجمجال
 السعخفية جػانبلا تشسية) ةت التابعالستغيخا عمى (مشخفس /تفعخ م) ميةقعال
 والتفكيخ، يتوالػعي السعمػما ،الخقسيةمرادر التعمع جام استخ اتر يالس دائيةلأوا

 .ةالتخبية في ػم العامالجبمشلبب   جل( عخفيفػق الس
 :ثالبح:جود 
 ميسيطططةائل تعسطططو ترطططسيع وإنتطططاج مقطططخر مطططغ  بطططعالخا الفرطططل: السػضطططػعيةد جو الحططط -0

 .متخررة
 .  (م0101/0100) لمعام الثاني يالجراسالفرل شية: الحجود الدم -0
 عام والفشي.ميع الالتع ةشعب ة في التخبيةمػم العامشلبب الجب: ةيبذخ ود الحجال -0
 .قاىخةلاجامعة  –ا لمتخبية يمكمية الجراسات الع انية:السك جودالح -4
 لبحث: ا ةشع و  سعمجت

بيططططة بكميططططة الططططجبمػم العامططططة فططططي التخ  بشططططلبع سيططططج مططططغث بحططططلا جتسططططعم ن تكططططػ 
ترطططسيع مقطططخر  يفططط (م0101/0100)ي الجراسططط عطططامسقيطططجيغ باللا ةالعميطططا لمتخبيططط لجراسطططاتا

 بالصطلبغ مط يةذطػائشطة عمطغ عي ثلبحة اعيش ػنتوتك، ررةتعميسية متخ وإنتاج وسائل
سيع رطططتضططح بالكسططا ىططػ مػ  ةبيططتجخي تاعطططػ سمج بططعر أ إلططىا يسيدططتقع تطط (،041عططجدىا )

 ث.جخيبي لمبحلتا
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  :لمبحث ييبخ التج مالترسي
اعل تفلمFactorial Design 2*2  يمالعام بيجخيالتيع الترس تخجامتع اس

 مع يةيبتجخ  تػعامجس بعأر ى لإحث ة البشعييع تقد تعو  جادعبيغ السعالجة والاست
 .ثالتجخيبي لمبح عيالترس (0)شكل ػضح بعجي، ويالقبمي وال سايكال

 اتو دمي للأبقالب ق التي
 التعمم السجمج

 
 ميةالعق ليقظةا

 اتلأدو لبعجي لق االتيب  جخاا ال الجا ا رتخا ياا الثخ ال

 ميلتحر ا باا تال 
 

 مختحع
 سوعةالسج

 (1)التجخيبية 
 عةسو سجلا

 (3)يبية جخ لتا
 ميال تباا التحر  
 لا:ظةالسة قابي 
   عي و لااااااااااااامكياااااااااااا

   اتيالسعموم
 التحك ااخ رااوا  ا يااكم

 السعخري

  حمشخ
وعة السجس

 (2)التجخيبية 
ة السجسوع
 (4) التجخيبية

 حثلمب تجخيبيلام يترسال (1) شكا
 :البحث وضخ ر

 ةم مرادا التعمم الخقسيجاتخاات اسنب السعخري لسهاالخاصة بالجاالحخوض  -أولً 
 ≥ (αلالطة ػ  دتمدطج عشط ةيرطائإح ةلطدلا ذا فطخق  وجطػد :ىعمطز ويطش ولالأالفطخض  -0

 جيبعطططلا صبيطططقلتا فطططيغ تيالسجسطططػعتيغ التجطططخيبي شطططلببت جطططادر  يصيغ متػسطططبططط0.05)
 مع السطططجمجتعلطططا يصطططلبف نسلاخطططت خ الأساسطططييأثالتطططيخجطططع  سعخفطططيحرطططيل الالتلاختبطططار 

 .(الجاخل الخارج لابقم اضيالثخاء الافتخ )
 ≥ (α لالطةدػ  ج مدطتة عشطائيإحرط لطةدلا ذا فطخق  دوجطػ  :ىمطعويطشز  نيثطالا ضالفطخ  -0

 البعطططجيق يطططبتصال فطططيالسجسطططػعتيغ التجطططخيبيتيغ  شطططلببدرجطططات  يصسطططتػ ميغ بططط0.05)
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 العقميططة   اليقطططةمدططتػ ف لبخططتلا اسططيسلأالتططأثيخ اجططع خ ي سعخفططيال تحرططيلر التبططاخلا
 .(مشخفسمقابل  فعمخت)
 (α لالططةدػ  ج مدطتة عشطإحرططائي لطةدلا تذا وق خ فط وجطػد :عمططىويطشز  الثالطث الفطخض -0

 البعططجيالتصبيطق  فطي ةخيبيططة الأربعطالتج سػعطاتجسالدرجطات  اتصتػسطميغ بطط0.05) ≥
ثططخاء لا) الططتعمع السططجمجي بططيغ نسصطط لمتفاعططل الثشططائي يخجططع يفططخ علسل احرططيتال ارلاختبطط
 .(مشخفس ابلمق مختفع) ةومدتػ  اليقطة العقمي (جلخار خل االجابل مقا اضيالافتخ 

 رادا التعمم الخقسيةمتخجام سالسهااات  الأدائيانب لخاصة بالجالحخوض ا -ثانيًا
 ≥ (αلالطة ػ  دتمدط جشطع ةيرطائإح ةلطدلا ذا فطخق  وجطػد :عمطىز ويطش الخابطعالفطخض  -4

 جيالبعططط يطططقبصلتا فطططييبيتيغ يغ التجطططخ سطططػعتجالس بشطططلبت جطططادر  يصيغ متػسطططبططط0.05)
الثططططخاء ) سططططجمجالططططتعمع ال يصططططلبف نسلاخططططت سططططيخ الأساأثيتططططلا يخجططططع لبصاقططططة السلبحطططططة

 .(ارجخل الخاجال ابلقم الافتخاضي
 ≥ (α لالطةػ  دتمدط جعشة إحرائي لةدلا ذا فخق  وجػد :عمىويشز  الخامذض الفخ  -3

 البعطططجييطططق التصب فطططييتيغ بتجطططخيالسجسطططػعتيغ ال شطططلبب اتدرجططط يصتػسطططميغ بططط0.05)
 مختفطططع) قميطططةططططة الع  اليقمدطططتػ ف لبخطططتلا يسطططاسلأالتطططأثيخ ايخجطططع  حططططةالسلب اقطططةلبص

 .(مشخفسمقابل 
 (α لالطةدػ  ج مدطتإحرطائية عشط لةدلا تذا فخوق  ػدوج :عمى ويشز الدادسالفخض  -2

 البعططجيالتصبيطق  فطي ةعطخيبيططة الأربجلتا سػعطاتسجلادرجطات  اتصسطػ تم يغبطط0.05) ≥
 خاضططيالافت الثططخاء) تعمع السططجمجلططاي اعططل الثشططائي بططيغ نسصططتفلم جططعيخ  لبحطططةة السقططلبصا
 .(مشخفسل ابمق عتفمخ ) يةمقومدتػ  اليقطة الع (جاخل الخارجلابل مقا

 اتيموملسعت الوعي اااابسهالحخوض الخاصة  -الثً ثا
 ≥ (αلالطة ػ  دتج مدطعشط ةيرطائإح ةلطدلا ذا ق فطخ  وجطػد :عمطىز ويطش بعاالدطالفخض  -2

 عطططجيالب يطططقصبلتا فطططييتيغ بيلسجسطططػعتيغ التجطططخ ا شطططلببت جطططادر  يصسطططيغ متػ بططط0.05)
 السطططجمج عمعالطططت يصطططنسلبف خطططتلا خ الأساسطططيأثيالتطططيخجطططع  لسعمػمطططاتيلسكيطططاس الطططػعي ا

 .(ججاخل الخار لا ابلقم الثخاء الافتخاضي)



555 

 

 ≥ (α لطةلاػ  دج مدطتة عشطإحرطائي ةلطلاد ذا ق خ فط وجطػد :عمطىز ويطش الثطامغض الفخ  -1
 جيالبعطططالتصبيطططق  يفططط يغ التجطططخيبيتيغالسجسطططػعت شطططلببت جطططادر  يصتػسطططم يغبططط0.05)

 يطططةلعقمطططة اليق  امدططتػ  فلبخطططتلا اسططيسلأالتططأثيخ ايخجطططع  اتياس الططػعي السعمػمططكيططلس
 .(مشخفسمقابل  مختفع)
 (α لالطةد   ػ ج مدطتشطع ائيةإحرط ةلطدلا تذا فطخوق  وجطػد :ىمطعويطشز  سطعتاالالفخض  -2

 البعططجيتصبيطق ال فطي ةبعطة الأر بيططخيالتج تعطاسػ سجالدرجطات  اتصسطتػ ميغ بطط0.05) ≥
الثطططخاء ) جمجمع السطططعتالطططي لمتفاعطططل الثشطططائي بطططيغ نسصططط يخجطططع يمػمطططاتاس الطططػعي السعيطططكسل

 .(فسمشخابل مق مختفع) قميةالعطة ومدتػ  اليق (الجاخل الخارجبل قام الافتخاضي
 يروا السعخرك خ حالتبسهااات اصة خلخوض االح -اابعًا
 (α لطةلاد   ػ ج مدطتعشط ةيرطائحإ ةلطدلا ذا فطخق  وجطػد :عمطىز ويش شخالعاالفخض  -01

 البعطجي صبيطقلتا فطيبيتيغ يخ السجسطػعتيغ التجط شطلببت جطادر  يصتػسطغ ميبط0.05) ≥
 السططجمج عمعالططت يصططنسف لبلاخططت الأساسططي خيثأالتططيخجططع  يالتفكيططخ فططػق السعخفططس لسكيططا
 .(الخارج اخلجال ابلقم فتخاضيلااء االثخ )
 لطةلاد   ػ ج مدطتة عشطرطائيحإ لطةدلا ذا فطخق  وجػد :عمى شزوي عذخالحادي ض فخ ال -00

α) ≤ (0.05 التصبيططق  فططي يبيتيغخ جططالسجسططػعتيغ الت شططلببدرجططات  يصتػسططم غيبطط
يقططة ال  مدطتػ  فلبخطتلا اسطيسلأخ ايثتطأاليخجطع  فيالتفكيخ فػق السعخ  ياسلسك البعجي
 .(مشخفسمقابل  مختفع) يةقمالع
ػ  تدططمج إحرططائية عشطط لططةدلا تذا وق فططخ  ػدجططو  :عمططىويططشز  الثططاني عذططخض فططخ لا -00

 فطططي ةخيبيطططة الأربعطططالتج سػعطططاتسجالت درجطططا اتصتػسطططميغ بططط α) ≤ (0.05 لالطططةد
تعمع لطاي نسصط بطيغتفاعطل الثشطائي مل يخجع خفيفػق السعالتفكيخ لسكياس  البعجيتصبيق لا

 ابطلمق مختفطع) ةة العقميطدتػ  اليقطمو  (جاخل الخارجلابل مقا خاضياء الافتثخ ال) السجمج
 .(مشخفس
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  ة:يجخيبة التلسعالجا ادو م
 .(الثخاء الافتخاضي) سجمجالتعمع النسط  -
 .(الجاخل الخارج) جلسجما عمالتعنسط  -

 ية:ات اختو لأدى االي عمث الحالبحاعتسج : حثبلت اوادأ
 إعطجاد كطل يطةالتخب فطيالعامطة  الطجبمػمب لصطلب العقميطة قططةمدتػ  اليف يشس تريامك -0

)Hopkins,  mith,S, Baer وشططػني خوكخيتسييطط يث وىططػبكيشدوسططس بططايخمططغ 
)2006 & Toney, eyerKrietem  لتطل وشطادية احدطان  شطا أبطػيلتخجسة كل مغ و
(0102). 
يطة قسلخ ا ادر الطتعمعم مرطخجااسطتخفيطة لسيطارات عسالجػانطب الاس لكيط يتحريم رختباا -0

 احثة(بلا )إعجاد .ة في التخبيةعاملا مػمالجب شلبب لج 
ع الخقسيططة جام مرططادر الططتعمتخاسططات ر اسيططل يططةالأدائ بجػانططالس الكيطط ملبحطططةاقططة صب -0

 احثة(لب)إعجاد ا .بيةفي التخ  ةالعام مػمالجبلج  شلبب 
 The Big6   خ كبططالارات الدططت سيططال نسططػذج وفططق يػمططاتالططػعي السعممكيططاس   -4

lsSkil  1990( تديوبيخكطػ  جبطخ يدنإمطغ كطل  جادعطإ Berkowitz, & Eisenberg( 
 .(0100) دةج بػعالسجيالعػفي وعبج  ىمعو عدري ال حسج مغ خجسة كلتو 
 احثة(لب)إعجاد ا ي التخبية.عامة فمػم البجالتفكيخ فػق السعخفي لصلبب ال سايكم -3
 :تيةاخ لمخصػات وفقاً ث لبح، سار اثبحلف اىجايق أ تحقل ث:بحلايوات  
لبحطططث، سػضطططػ  اختبصطططة بسلالبحطططػث او  اتجراسطططوال اتدبيطططللؤة ة مدطططحيء دراسطططإجطططخا -0

شاقذططة و فخوضططو، ومجيططتػ ي بيططا فطط لاسططتجلالاو خي، شططار الشطططاد الإجعططبيططجف إ  لططظوذ
 نتائجو.

، يططةخبالت فططيالعامططة  بمػملصططلبب الططج اسططتخجام مرططادر الططتعمع الخقسيططة ميططارات لتحميطط -0
 لبت.عجيتء كافة الاخ ، وإجلوتساواك التحكيعصحة  غتأكج ملم وتحكيسيا
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 وصططيا ت وإعططادة، خقسيططةلار الططتعمع اسططتخجام مرططاد اتار سططي لسيططي العمسحتططػ لاتحميططل  -0
 ىططططجافالأق تحقيططططل يسططططالعم سحتططططػي ج مططططغ مطططجي كفايططططة اللمتأكطططط مطططغ خططططلبل تحكيسططططو،

 .جافىالأب السحتػي ارتباط  جيوم، جدةسحال
دقتيطططا  غمططط لمتأكطططجغ سطططيكحالس ادةالدططط مطططىع ضطططياوعخ  ،حطططثيع أدوات البرطططسوت إعطططجاد -4

 .الشيائية لتػصل لمرػرةع اومغ ثت لتعجيلبة افاك إجخاءصجقيا، و و 
اء فططططي ة مططططغ الخبططططخ مجسػعططططى ضططططيا عمططططبحططططث، وعخ ة لمجخيبيططططت التإنتططططاج السعالجططططا -3

 ة.ائيالشي لمرػرةل ػصلتومغ ثع اجيلبت تعلة اكاف ءخاوإج ميع،تعا الجيػ لتكشػ 
 /مختفططع) لعقميططةاليقطططة ػي السدططتقًططا وف يططةخبلعامططة فططي التجبمػم االطط شططلببترططشيف   -2

يخ ابطططغ مططط كطططل عقميطططة إعطططجادلاة لميقططططة الػجطططو الخسدططط يطططاسام مكتخجباسططط، (مطططشخفس
)pkins, oHSmith, , Baer د وكخيتسييططططخ وشططططػنيوسططططسيث وىططططػبكيش

)2006 & Toney, eyerKrietem  لتطل ا ديةوشطابػ حدطان ا أليش تخجسة كل مغو
(0102). 

بططة، أثشططاء التجخ ػاجططو الباحثططة ت جقطط التططيبات يططج الرططعػ تحجية لسططتصلبعجخبططة اإجططخاء ت -2
 .شياة عابجالإجيج زمغ حتو  بحث،لاات ثبات أدو ج مغ أكمتول

سطا ىطػ لتجخيبيطة كات اجسػعالس عمى الصلببوتػزيع  ،ةيساسالأث بحالعيشة  اختيار -1
 لمبحث.ي خيبجتسيع المػضح في التر

م خجاتاسطلسيطارات السعخفطي يل لتحراختبار ابيق تص لبل:خ غمجخبة البحث ت ءخاإج -2
ت اعطسػ جالس شطلببى مطعبيطة تجخيلاالجطات عطخض السعقبميًطا،  مع الخقسيطةمرادر التع

 .اجيً ث بعبحلا، وتصبيق أدوات التجخيبي لمبحثسيع ة في ضػء الترربعالأ
 .ةيرائحلإات اجالسعالجخاء لإ تارججلح ورصج ايحرت -01
 الإحرططططططائي لنططططططامج التحميططططططم بخ تططططططائج باسططططططتخجائية لمشحرططططططاالسعالجططططططة الإء خاجططططططإ -00

SPSS. 
 ةصطتبخ السات خيطشطلااسات و لجر ء افي ضػ  فديخىاوتقذتيا بحث ومشاال ائجنت عخض -00

   .ت البحثغيخابست
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 ت.االتػصيات والسقتخحيع تقج -00
 :ثحبلت امحامري

ات الرطمة ذ دطيةوالشفة خبػيطالت الأدبيطاتعجيج مغ لباحثة عمى   اشلبػء اض في
 تي:ػي اخشحى الا عمخائيً جإ حات البحثحجيج مرصمتبمت ث الحالي، قاات البحغيخ بست
 كطل  غالسطدج أو الخمطط بطينططام تعمطع يخكطد عمطى  وأنطيًطا بائجخ إعطخف يُ : ساجمجتعمم اللا

ع ومسيطططدات الطططتعموجيًطططا لػجطططو،  مسيطططدات الطططتعمع التقميطططجي السعتسطططج عمطططى التفاعطططل مطططغ
جامعطة ة لمطتعمع بخسطسيخطلبل السشرطة المطغ  نتشخ عبخ الانتخ سباوالخوني التام لكتالإ
( ةثطيذ )الباحىيئطة التطجر  عزطػ بطيغ فاعطل، وإحطجاث تBlackboard LMSة خ قطاىال
مططغ  يططخ محططجد عططجد ع تػضيططف التخبيططة(، مطط يالططجبمػم العامططة فططالستعمسططيغ )شططلبب و 

صططة مختب عمططعر ت، وتططػفيخ مرططاديةمططغ أشططيخىا الرططػر الافتخاضط وات الإلكتخونيطةالأد
 .تػي وأنذصة التعمعبالسح

 سطططاط الطططتعمع أن أحطططج بأنطططو يُعطططخف إجخائيًطططا :(خا ااايرتلا الثاااخاا)مج الساااج لاااتعممط اسااان
ي تعمطيع ميطارات اسطتخجام يع التقميجي والطتعمع الإلكتخونطي فطيتذارك التعموفيو لسجمج ا

ثطططع يتبعطططو  ع الإلكتخونطططيلمطططتعم لبجايطططةتكطططػن اادليًطططا عمطططى أن مرطططادر الطططتعمع الخقسيطططة تب
وقططتيع ع يدططعمططى تق خبيططةالت م فططيالعططا ػمبمالططج شططلبب ومططغ ثططع يعسططل، التعمططيع التقميططجي

بكميطة الجراسطات  الحطخم الجطامعي تعمع وجيًطا لػجطو داخطلالطو  عبطخ الانتخنطتبيغ التعمع 
فطططي  ور بتطططو حاجاتطططوو و لطخوفطططوفقًطططا صالطططب حزطططػر الن يكطططػ  بحيطططث، متخبيطططةا لعميطططال

 ضبطةمػاب مطصتلا يمطغ ثطع و  جةاالح بحدي أ دعع تكسيمي أوو عمي تػجي الحرػل
رطططا ر بذطططكل دوري لمبالحزطططػ  وأسطططبػعي أو إلدامططط بذطططكل لحزطططػرى اعمططط لطططبالصا
التػاجطج بقاعطة غ بي يجسع إجخاء السحاضخات بذكليتسثل دور الباحثة  كسا، ميجيالتق
 السقططخر عمططىحة صططف مططغ خططلبل خنططتعبططخ الانت ياتدططجيملبثيططا و لجراسططة بالإضططافة ا

ة افطططبك الصالطططب جيطططتدو يطططتع ، كسطططا Blackboardية لجامعطططة القطططاىخة سسطططالسشرطططة الخ 
 .رقسيع وذلظ بذكل عسمية التعم تيدخ عميو التيسرادر ال
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  جأنسطاط الطتعمع السطجمأحطج  نطوأب ايًطائإجخ  عطخفيُ  :(الجا ا الخاااجمم السجمج )التعنسط 
خم الحططط داخطططلبطططالتعمع تخبيطططة ة فطططي الم العامطططبمػ الطططج شالطططبيعتسطططج عمطططى أن يبطططجأ والطططحي 
 مطغ ثطعو  ،يالحخم الجطامعخارج  مشو يشتيي وأ التعمع يكتسل أن جلا بولكغ  الجامعي

ي تعمطططيع ميطططارات اسطططتخجام مرطططادر الإلكتخونطططي فطططي والطططتعمع يع التقميطططجيتذطططارك التعمططط
ثطططططع يتبعطططططو الطططططتعمع  التقميطططططجيلبجايطططططة لمطططططتعمع تكطططططػن اادليًطططططا عمطططططى أن الطططططتعمع الخقسيطططططة تب

بطططخ والطططتعمع ع وجيًطططا لػجطططومدايطططا الطططتعمع  بطططيغ الجسطططعوذلطططظ مطططغ خطططلبل  ،الإلكتخونطططي
 السذططططخوعات،السيططططام أو تحجيططططج ا لػجططططو يًططططجع و تعميدططططيل الطططط ،ومططططع ذلططططظ ،تنتخنططططالا

عشطػي و يخىطا مطغ ستقجيع التغحية الخاجعة والتػجيو والجعع الشفدي والوالتخصيط ليا، و 
 عميسًططططاتمقططططى تل الططططشسطحا يططططب تنططططالانتخ ع عبططططخ يططططف الططططتعمتػض يسكططططغالتفططططاعلبت، كسططططا 

 بططة عشيططاوالإجا ستفدططاراتالاتمقططي و  ،و السذططخوعاتوتشفيططح السيططام أ ،الكتخونيًططا رسططسيً إ
 . لسيامقػيع اوت

 دططع تالتططي ي حالططة مططغ الططػعي الشفدططي الحاضططخ ابأنيطط اإجخائيًطط عططخفتُ : يااةعقمليقظااة الا
ات شبيططفرططيمية لمسالت طططةلبحالسوالستسثمططة فططي ، الططب الططجبمػم العامططة فططي التخبيططةبيططا ش
 معالجتطططووشخيقطططة لمصالطططب رطططية ات الذخعمطططى سطططس جيطططة، والسعتسطططجةخميطططة والخار االج
 لتطياو ، ىشطةمحططة الخا اضخ فطي الالحرجي ه القنتباالا غنيا حالة مأت، كسا مػمالمسع

ػاشطططا والسذطططاعخ أو الأفكطططار والععمطططى حكطططع عمطططى مسارسطططة عطططجم ال الصالطططبتدطططاعج 
 فططيعمييططا الصالططب  رططلحي التططيجططة لجر خططلبل ا غس مططتقططاو  طططة،لحطططة بمحالتجططارب 
 ..قميةالع اليقطةمكياس 

 اتءادالأمجسػعططة يططا أنب ائيًططإجخاتُعططخف  :خقسيااةال عممتخجام مرااادا الااتساااات هاااا م 
الططجبمػم  ىططا لططج  شططلببيشبغططي تػافخ  التططيو  تعمع الخقسيططةدر الططم مرططااجلاسططتخ مططةاللبز 
، Google Scholarمحخك الباحث العمسطي  جاماستخبة في التخبية والسختبصة العام

ظ بعططططس قػاعططططج بيانططططات بشططططسططططتخجام او ، EBKخفططططة السرططططخي والتدططططجيل ببشططططظ السع
ار السشطػمطططة( ود، Discovery Educationانطططات بي ة)قاعطططجالسعخفطططة السرطططخي 

 ، ... إلط لطجورياترطادر كالكتطب والسجطلبت والأنطػا  السختمفطة مطغ السوالتعامل مع ا



555 

 

عططططة مجسػ  والططططحي يتسثطططل فطططي ي: الجانطططب السعخفطططاسطططجططططانبيغ ى غة مطططلسيطططار ػن اتكطططتو 
 رتبططططايقططططاس بالاخو  لتخبيططططةلعامططططة فططططي اا الططططجبمػملططططج  شالططططب ن ارف التططططي تتكططططػ عططططسلا
قطططان إت مطططج ي ثطططل فطططسيت يلطططحواي دائطططب الأجانطططوال ظ،لحلططط عطططجسُ ال يفطططخ عالس رطططيميحلتا

ويقططاس  يحططالاسططتخجام مرططادر الططتعمع الخقسيططة السحططجدة بالبحططث الات سيططار ل الصططلبب
 .طةالسلبحيق بصاقة شخ  غع

 ػكية التططي سػعططة الأداءات الدططمجمبأنيططا  ايًطئإجخا تُعططخف: يوماااتمعمهااااات الااوعي الس
ة وتشططيع مطى إدار و عتطمطى قجر ل عي تطجلتطوا لتخبيطةلعامطة فطي اا ػمجبمالط بشالطيقػم بيا 
 السعمػمططططات، إلططططى الحاجططططة تحجيططططج ي:وتتسثططططل فطططط الططططتعمع الخقسيططططة مرططططادر واسططططتخجام

 السرططادر أندططب راختيططا عمططى القططجرةو  الحاجططة، ىططحه عططغ لططجقيقاو  الػاضططح عبيططخلتوا
 ثططلمالأ ثسارالاسططت يططقحقوت ،بكفططاءة سططتخجاميااو  يططا،عم الفعططال والتعامططل ةالسعمػماتيطط

 أبحاثطططو فطططي فطططاءةلكوا للئتقطططان الػصطططػل ىعمططط اقطططادرً  ػن يكططط ىحتططط مطططاتعمػ الس ردلسطططػا
 حايطططب السدططتخجم اتيالسعمػمطط الطططػعي ساكيططبس قططاستو  ،الحيطططاة مططجي السدططتسخ والططتعمع
 .البحث

 أعمطططى مطططغ  يحيطططةتشف ميطططارة ابأنيططط ايًطططخائإجتُعطططخف : وا السعخرااايالتحك اااخ رااا ااتمهاااا
شالطب الطجبمػم العامطة  لطج  عميطا ت تحكطععسميطا ابطةعطج بسثقمطي تُ ط العذطاشلمدتػيات ا

، ئططولأدا عقططػيوالتلتخصططيط والسخاقبططة ضيفتيططا او  ة التعمططيع العططام والفشططيفططي التخبيططة شططعب
 تمفططططةلسخلتفكيطططخ اميطططارات اة ر ا بتػجيطططو وإداليبقطططي عمطططى وعطططى لحاتطططو ولغيططططخه، وميتسًططط

ة لكطل خائيطالإجيفطات التعخ ي سطا يمط، وفييطوجاتػ  التطيفي حطل السذطكلبت  لجيو ةوالعامم
  ي:يارات التفكيخ فػق السعخففخعية مغ م ميارة
العامة في التخبيطة  مػميل عمى شالب الجبتدعسمية ذىشية وىي  ة التخييط:مهاا  -

 فكيطخسطتخجامو التوتعتسطج عمطى امعطيغ،  أو وضطعمػضطػ  تحجيج السذطكمة حطػل 
ػح ترططػره معططيغ مططع وضطط كق سططمػ بيططصتل خار السُشاسططبتخططاذ القططالططجقيق؛ بيططجف ا

 وتصػرات. مدتججاتعسل مغ الجث أثشاء ا يُسكغ أن يحلس
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يعاب عمططى اسططت بيططةجبمػم العامططة فططي التخ رة شالططب الططقططجوىططي  قبااة:مهااااات السخا -
القطجرة لجيطو  يكػن  بحيث اليجف ام السصمػبة، وتػجيو ذاتو نحػ تحقيقالسي وأداء
 ي.عػ عشي اليقطة والالزبط بسالتحكع و عمى 

بيططططة عمططططى اصططططجار امططططة فططططي التخ جبمػم العالططططب الططططقططططجرة شي ىططططو  تقااااويم:ة المهاااااا  -
ػاىج ة شطاس مجي تحقق الأىجاف والغايات السصمػبة، نتيجطة لسقارنطقيو  ،حكامالأ

 ستفادة.وتػضيح مجي الا ى ذلظ الحكعمعيشة ومعاييخ مػضػعة لمػصػل إل
 مبحث:خي لظالش االإطا

  :ىي ،يدةمحاور رئ ست إلىي الحلحث ابلافي ر الشطخي شاالإ عشقدي
  الجاخل الخارج( /يتخاضاء الافلثخ السجمج )ا تعمعنسصي ال -ولالسحػر الأ

لتدططميع ات الططتعمع السختمفططة وشططخق ايجيالسططجمج ىططػ مططديج مططغ اسططتخات الططتعمعأن 
خططتمط الططحي الططتعمع الس ق عميططوصمططوي ،ياتخجميع لسدططتجخبططة الططتعم التططي مططغ شططأنيا تحدططيغ

ل كطفػائطج  بطيغ ي لمجسطعنطخو ع الإلكتعمالت ة وعشاصخالتقميجياسي الجر  رلفلمج جمدات اجي
جة واحططم أكثططخ مططغ شخيقططة تػصططيل يدططتخج نطططاميططػ ، ومططغ ثططع فالسعخفططة الذططكميغ مططغ مططغ

 ) ,p. 52) IRFAN,&  JAMADAKHI ,2020 مسيغلمستع لتػفيخ السعمػمات

 :اشطيخىمطغ أ يتطلاو ، ات العخبيطةبيطفطي الأد اتج مغ التعخيفطعجي السجمج معتعلمو 
 فطططييطططة تػضيطططف السدطططتحجثات التكشػلػج عمطططى أنطططو:( 02 ،0112) ىطططخا ز الغخيطططب  تعخيطططف

بططيغ حطجاث التفاعطل ع مططغ بعطج؛ لإعمطيالطجمج بطيغ كطل مطغ أسططمػبي التعمطيع وجيًطا لػجطو، والت
ات دطتحجثمطظ الس، مطغ خطلبل تيغمطع الستعمسط ا أو مخشطجًامعمسً  لتجريذ بكػنوعزػ ىيئة ا

جدة، وذلطططظ مطططع حطططمو ذات جطططػدة أ ،ةنيطططة محطططجدإلكتخو  أدواتتكطططػن  نأ لا يذطططتخط والتطططي
 سختبصة بالسحتػي وأنذصة التعمع.تػافخ مرادر التعمع ال

خمطط أدوار السعمطع  ( بأنو مطدج أو024، 0112) ن ماز كسا يًعخفو حدام الجيغ 
 يجتقميطططبطططيغ الطططتعمع اللجسطططع أي ا ي،مطططع الإلكتخونطططخاضطططية والسعمطططع الفرطططػل الافت ةالتقميجيططط

 .ع الإلكتخونيالتعمو 
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ل أو ( فطططالتعمع السططجمج ىطططػ مطططجخ01، 0100) ياخاذلطططظ عططادل سطططى مطططعويؤكططج 
 السعتسططج Conventionalميططجي لتقمسيططدات التعمططيع انطططام تعمططع يختكططد عمططى التكامططل بططيغ 

 باشطختطام والستخونطي اللكع الإت الطتعمومسيطدا Face to Faceفاعطل وجيًطا لػجطو عمطى الت
Fully On Line نتخنتلاا عبخ. 

 :جمجتعمم الس رائص ال -1
 Lalima)) وىطي، وتػضيفط شطجيشبغطي مخاعاتيطا ع خرائز أساسطيةة سدخ مجلمتعمع السج

2020, p. N, IRFA&  AMAJ, HIDAK ;, 2017, p. 132Dangwal& 
)53: 
 لػجطططو أو الطططتعمع اجيًطططو سباشطططخ المع مطططتع: وتذطططيخ لLive Events لحيطططةحطططجاث ا( الأ0

لػجططو فططي نفططذ  ان وجيًططكػ ار لصططلبب يذططوجسيططع ا سططيغالسعمة يططادمغ بكالسباشططخ الستططدا
كغ مططاأ فططيولكططغ  ،الػقططتي نفططذ اسططي أو فططرططل الجر فططي الف اشططخةن مبالػقططت والسكططا
ذطاء تجخبطة مع وجيًطا لػجطو لإنيسكغ اسطتخجام الطتعو  ،ية(افتخاض سيةادر ل مختمفة )فرػ 

 ف التعمع.يسكشيا تحقيق أىجاية ة وعسمجحاب تعميسية
: Self-learn with Online Content تالإنتخنط حتطػ  عبطخالسمطع  اتيالطح( الطتعمع 0

أي مكطططان ) يططططخ  يفططططفططططي أي وقطططت و  لططططتعمع الطططحاتيجخبطططة ايططططح تتشف احطططةل إتمطططغ خططططلب
، الخسططػم الفيططجيػ، الططشز)مع باسططتخجام تعالططيسكططغ و  ،عبططخ الإنتخنططتسحتططػ  مل (غاممتططد 
 يسكططغلتططي ، وا(ئطػسططاال ، أو مططديج مططغ ىططحهتلرططػ ، ارططػر، الاكططاةلسح، استحخكططةال
 ن غ أن تكطططػ سكطططوي (سططػلالسحالإنتخنطططت )عبطططخ الػيططب أو الجيطططاز خ ييطططا عبططصططػل إلالػ 

مصطططططلبب يسكطططططغ لي تططططلاو  ،يطططططةإلكتخونكتطططططب  وأػ جيفيططططأو صطططططػت  أو نرطططططػص ممفططططات
ص ي شطكل قطخ فل في وضع عجم الاترا، في أي مكانأي وقت و لييا في الػصػل إ
 .، وشباعتيامزغػط

قطططادرًا سطططجمج عمع الفطططي الطططتع لسعمطططيكطططػن اأن  بغطططيشيحيطططث  :Collaboration ( التعطططاون 0
إجخاؤىطا  لتطي يطتعترطال البل أدوات الامطغ خط لبئيطعوزمب يغ الصلبون بعمى بشاء تعا

ووسطططائل التػاصطططل لإلكتخونطططي يطططج االبخ و ، ات مشاقذطططةومشتطططجيمحادثطططة  ف طططخ  كلشططط فطططي
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 غسطططف، اتالسذطططخوعو  تشفيطططح السيطططامت أو حطططل السذطططكلبو ، لسطططػادلتعسيطططق ا ،يالاجتسطططاع
نيططا لأ اة أوسططع نصاقًططن رؤ  الصططلبب العمسيططع أن تكططػ مططغ الستػقطط ،التعططاون لبل ىططحا خطط
 .متشػعة تعميسيةة ذات مػارد فًا مختمفسل أشخاتذ

نططػاتج الططتعمع السططجمج حدططيغ عمططى تعمططع لسمططغ خططلبل سططعي ا :Assessment عتقيططي( ال4
عات أو خو ذططم ، أو، مثطل الاختبطاراتبطيغ عطجة أنططػا  مطغ التقييسطات عالجسط شخيطق غعط
الططتعمع بق قبططل السدططكططغ إجططخاء التقيططيع يس، كسططا نتخنططتلإعبططخ ا جخاؤىططاكططغ إشتجططات يسم

عبطخ  الشيطائيع التقييإجخاء  كغسوي، ةليالأو التجخبة تحجيج دتقل لوالتعمع الس ػجووجيًا ل
 .ي تحقيق نػاتج التعمعجم ، لكياسعمشةوفق ججول ومػاعيج منت لإنتخ ا
يخ تطططػف لخطططلبمطططغ  :Performance Support Materials د دعطططع الأداءر مطططػا( 3

اد جطب إعطجاد السطػ ي، كسطا يطعتعمس بقاء أثخ فا لحاو  ب،لبجعع أداء الصرادر ومػاد لم
ة سطػاء كيغ فطي الجراسطمطغ قبطل السذطار ػل إلييطا لػصطغ اكطسيي قسر ل شك يفالتعميسية 
 .دػاالصلبب في إتقان الس أو عبخ الإنتخنت لجعع كفاءةل عجم الاترا في وضع

 :طخ العسا(أ) مج بالجامعاتم السجالتعم  حتشحاح لشج اسيةالأسالعواما  -2
معي جطاالعطام فطي ال جمجع السطالطتعملتصبيق والكميات الجامعات  ج مغت عجيجيات

دطططييل خونططا أو لتكبصططة بجائحطططة لمسذططكلبت السخت خًا لإيجططاد حمطططػلطططن (م0101-0100)
ؤسدططة الس لكططي تزططسغالقططاىخة و  ةمعططجا ،اتىططحه الجامعطط الططة الصططػاري ومططغع فططي حالططتعم
الأربعطة  عػامطل الشجطاحاة مخاعطمطغ سجمج بذكل صطحيح فإنطو لابطج التعمع ال تشفيح يةلتعميسا

 :),p. 11p 013,2 Pardede-(12 يةاخت
 السؤسدااااي جاااااحالشويتعمااااق ب -وللأ ا مااااالعاا Institutional Success: 

 السحميطة للبحتياجطات يبتجي تدطالتط السطجمجنساذج الطتعمع يخ تصػ    ما يمي:تزسوي
إعصططاء ب يجطط، ظع ذلططمططو  ،اسططتخجام نيططج عططام مططغ لتشطيسيططة بططجلاً أو ا عيططةجتسأو الس

 ذلطظ يفط اسطبالمبشطات السؤسدطية  جطػدو  مىيج عالتأك، و تعمسيغالأولػية لاحتياجات الس
، ستحسدططيغة التططجريذ ال، وأعزططاء ىيئططكافيططةلالتقشيططة ا ، والسططػارداد التشطيسططيسططتعجالا
فيغ لسطػضا تصطػيخ مفيطػم، و غالستعمسطي جة مطعالجيط الخاجعطةوالتغحيطة  لصػات التوقشػا
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تعمع الطع تقطجي، و دام بطولتطوالا حيحوتعخيفو بذكل ص، سجمجلامع متعاصة لمعانييع الخو 
مطغ  بطجلاً  عالتعمبشاء  ، والتي تعيجؤسدةاخل السػيمية دحتو  يةترسيسالسجمج كعسمية 

نذطخ مشتطسطة و  تاييسطتق وإجطخاءسدطية ؤ م سطةمسار  تقطجيع، و فة التكشػلػجيطامجخد إضطا
 ئج.الشتا

 السعمس   با ويتعماق -الثاانيلعاماا اRegarding Instructors:  ويتزاس  ماا
يخ مطططع تطططػفغ سطططيميخ السيشطططي السدطططتسخ لمسعالتصطططػ ة ور وضطططخ  أىسيطططةخاف بالاعتططط يماااي:
لمسعمطططع باعتبطططاره السدطططتسخ عع التخبطططػي والتقشطططي لطططجا تقطططجيع، و خقطططت الكطططافي لمتصطططػيالػ 

مخاعطططاة أىسيطططة ، و بتكطططارعع الاج مسطططا يطططجمع السطططجمتعالططط مسارسطططة مجتسطططع فطططي اػً عزططط
 غمسططيستعالات ، وانخفططاض درجططالدططيصخة غ فقططجانمططيغ عمسططالتعامططل مططع مخططاوف الس

، داخطل الفرطل خنت عمى العلبقاتلإنتبخ اع معتعلم الارتياح العام بذأن تأثيخ اعجو 
 ،يثسار السؤسدطططلاسطططتا ةفطططمبدطططبب تك سطططل السعمسطططيغعبطططاء عالتطططأثيخ عمطططى أ  مخاعطططاةو 

خجام تلاسطة اارد رقسية قابمة لمسذاركة وقابمة لإعطادء مػ إنذابزخورة  ػصى، يولحلظ
 .ججمالس التعمع محاولة لزسان استجامة في

 س  الستعمباا ويتعمااق -الثالااث لعاماااا Regarding students:  مااا  ويتزااس
صمبطططات الطططتعمع تم عمططط واسطططتعجادىع لسطططدج الطططتعمع الستعمسطططيغ اىتسامطططاتاة اعطططمخ  :يماااي
 يططامالس، لا سططيسا أفكططارىع التططي تذططيخ إلططى أن سططيغالستعمتػقعططات ج صططر ، و بميةقتدططالس
 أقل والحاجة إلطى تصطػيخ عشي عسلًب ت يةسجراال رػلالفإجخاؤىا وجيًا لػجو تع ي يالت
أن تؤخطح  بوالتطي يجطدارة الػقطت رات إوميطا بعطجمطغ  عغ التعمعدؤولية سلغ اج ميمد 

لججيططجة التػقعططات ااف حططػل تدططق وشططفم لااترطط تططػفيخ إلططى اجططةحال، و فططي الاعتبططار
 .السجمجعمع الت ميةعمى فيع عس الستعمسيغمغ أجل مداعجة 

 تبااااااااااات التخبويااااااااةعالب تعمااااااااقيو  -الخابااااااااعلعامااااااااا ا Pedagogic 
considerations: ة لساديططيغ الافتخاضططية واالبيئتططبططيغ  الجسططع مااي:  مااا يزااسويت

ر لاختيططططالبءمططططة اظ مكططططحلفططططي كططططل بيئطططة و  عازططططلاو عمطططى أسططططاس فيططططع نقططططاط القطططػة 
تدططاعج فططي  والتططي جةالجيططات مططغ السسارسطط التعططخف عمططى عجيططج، و مسططيغ السعشيططيغلمستع
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ة ضططططيتخابططططيغ البيئططططات الافأىسيططططة التكامططططل كيططططج عمططططى تأال، و جمع السططططجمترططططسيع الططططتع
 السادية.و 

سطا يف، و فيطحشمتل  ليطة ر عسطل أوإشطافخ جمج لابطج مطغ تطػ مع السلتعح اتشفينو لسا أك
، بالبحطث الحطالي مجع السطجتعمالط تػضيطف ييطاوالتي يدطتشج إل شخ العسللأىع أتػضيح يمي 
 :يوى
نيطة ساث مطىع زطسغويت :Khan’s Octagonal Framework إطااا عساا  اان (1
والبعطج  سيطا الجامعيطة،ىأ و ة سيطالتعمي اتسدطالسؤسدطي ويذطسل السؤ  الأول البعطج :عطاد ىطيأب
 ثالطططثلا البعطططجو ، الشطخيطططة الطططتعمع وفطططق الأسطططذعشاصطططخ ع سيرطططويطططختبط بتي ي التخبطططػ لثطططانا

ع تعمالططط نططططع إدارةكطططالأجيدة و  يطططختبط بكطططل مطططا يتعمطططق بالتكشػلػجيطططالطططػجي و شػ تكلاالتقشطططي أو 
 خمططططق بططططالسطيكططططل مططططا يتعو ة بترططططسيع الػاجيطططط تبطويططططخ  الخابططططع والبعططططجا، ىططططخ ي والذططططبكات و 

ويططختبط  الخططامذلبعططج او  ،مؤسدططة ات كططلحتياجططب اشاسططيوالططحي عمع السططجمج تيع الططوترططس
 طويططختب الدططابعبعسميططات الإدارة، والبعططج  بطختيطو  الدططادس، والبعططج التقططػيع الذططاملبعسميطات 
),Khan  ,2005 افيطةقيطة والثقػاحي الأخلبلشبطاامغ ويطختبط ثطالعطج والب ،السرطادربطجعع 

p. 15). 
ىططحا الططجليل يرططا و  :Blended Learning Guide 3السااجمج الااتعمم   ااالد( 0
يططتع لأولططي السخحمططة ا :احططل رئيدططةالسططجمج رقسيًططا، ويتكططػن مططغ أربططع مخ تعمع الططسططل ع ارشططإ

ف جاىطططططجيطططططج الأيطططططتع تح كسطططططامج مع السطططططجلمطططططتع متحطططططػلة الططططططخوف السشاسطططططبة ليئطططططتيخلبليططططا 
 السخحمططططة الثانيططططةو  ت،لتغيططططخاىططططحه ااءات جططططخ متسػيططططل إجططططة لي الحامططططجيسيططططة والططططجعع و ادالأك

 جيططج إجابططات واضططحةويتصمططب ذلططظ تح ج،جمالسطط ععمتالططيططج لتصبيططق التخصططيط الج وتتزططسغ
 نسطططططاذج الترطططططسيع – الدمشيطططططةول والجطططططجاتيجيات الاسطططططتخا) رئيدطططططة وىطططططي مجطططططالات لدطططططتة

ة البذطططخير ادكطططػ ال –السدطططتخجمة جيطططدة لأوا – سحتطططػي التعميسيطططة وال اتشرطططلساو  –التعميسطططي
 يطططةسمع غالثطططة وتتزطططسلثا والسخحمطططة، (يفيطططة التحدطططيغ وقيطططاس الأثطططخكو  –التصطططػيخ  وخصطططط

ع عػامططل نجططاح وتكططػيخ وتكامططل جسيططالسؤسدططية الاىتسططام بالثقافططة و لسططجمج الططتعمع ا فيططحتش
لمطططتعمع  ػلتحطططخئيدطططي لملتحتيطططة واليطططجف الا يطططةشمطططغ عػامطططل البح الطططتعمع السطططجمج بجايطططة تشفيططط
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 سططػن مططغ قبططل السعم عسميططة التحدططيغ السدططتسخبوتططختبط يططخة والأخ ةعططة الخابمططسخحوال السططجمج،
السدطططططتقبمية يدانيطططططات ت وتصطططططػيخ السى الابتكطططططار وقيطططططاس التغييطططططخاعمطططططرة قطططططجالو لإداريطططططػن وا

) ,p. 2 ,der Ark& Van SchneiderBailey ,013 لدطشػاتا عمى مجار ايتومخاقب
219).   

 Vocational Blended Learning شااايالساااجمج السهمم نساااواج الاااتع( 3
Modeling :التحميطل والترطسيع  ، والثانيطةالتخصطيطولي الأ ىي:خاحل م ثلبث يتزسغو
 ،ج الأوليططةذاشسططال شفيططح أوتلعمييططا ا صمططقوي الثالثططةالسخحمططة ، و تيالططحا التقططػيع ويصمططق عمييططا

مططج  تططػافخ أجيططدة  وقيططاس( يططةتقشبشيططة التحتيططة )اللاتططػفخ  -أولاً لعسططل ب إشططار اصمططيتكسططا 
بططيغ  التكامططل -اوثانيًطط ،ادمددي لمخططخ لتططق االشصططا بيططػتخ وعططخضت مثططل الكسانطططام السعمػمطط

سططل مططع العالططتعمع السططجمج يططق تصب -اثالثًططو  وتكشػلػجيططا السعمػمططات والاترططالات،   حتططػ الس
واختيططار  سترططسيع الططجرو و  غلستعمسططياو  يغومشيططا السحاضططخ ية بذططخ السططػارد ال مططى تصططػيخع

 السػقططططا التعميسططططي، ضططططخوفو  وخرائرططططيع يغالستعمسططططوفقًططططا لاحتياجططططات  معلططططتعمططططػارد ا
الاسطططتخجام  التطططي يسكطططغ أن تطططجععوالعػامطططل الأخطططخ   لي(لسطططاوا لدياسطططي)اع لطططجعا -ورابعًطططا

 يية ودعطططططططع مطططططططالسطططططططات مؤسدطططططططسيا شطططططططكل تكطططططططػن فطططططططيوقطططططططج السطططططططجمج  الشطططططططاجح لمطططططططتعمع
. 5811)., 2020, pt ale Krismadinata(. 

)am, Grah وىططططي جالططططتعمع السططططجميططططح تشفل مدططططتػيات ىشططططاك أربعططططةكسططططا أن 
2013, p. 6) & Harrison, odfieldWo: 

السططططجمج بططططيغ عشاصططططخ ة الططططتعمع صتجسططططع أنذطططط :Activity Level ط  الشذططططاتػ مدططط -
لبل أجيطدة خط مطغ فييطا اصطلتػ لالاترطال التطي يطتع التػاصل وجياً لػجو مطع عشاصطخ ا

 ػتخ.كسبيال
نذطصة التطي ع السطجمج بطيغ الأالطتعم مقطخرات تجسطع :Course Level السقطخر مدطتػ   -

ؤىطا فطي إجخات ويسكطغ لإنتخنطضطية عبطخ اخافتالفرطػل الا تتع وجيًا لػجو والأنذصة في
 محجد. قتو 
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ع يسكططغ بخمجططة الططتعم :Training Program Level مدططتػ  البخنططامج التططجريبي -
بطيغ الأنذطصة  يتطو أو الجسطعالبخنطامج ونيا بجايطة ت فطينتخنخاؤه عبخ الإإجتع مج ليلسجا

ب ذوي صططلبلمتقططجيع خصططط الططتعمع عبططخ الإنتخنططت  خمي أوب الططجاجريلتططواعبططخ الإنتخنططت 
 جود.حزػر السحال
 تتقططجم مؤسدططة التعمططيع حيططث يسكططغ أن :Institutional Level يسدططالسؤ تػ  السدطط -

شطططاىج فتططخات الس، وتختيطططب لالفرططوجيًطططا لػجططو فطططي  معوقطططت الططتعيططل العططالي بصمطططب لتقم
 .تنتخنبخ الإط التعمع ع، وتقجم خصاحجلفرل دراسي و 

 :لمتعمم السجمجنسااج  /اط أنس -3
 ما يمي: ىلإبػجو عام جمج عمع السج التنساذ ط أوساأنيسكغ ترشيف 

أو  يططجور الططحيلططشسط وىططػ ا :Rotation Modelالااشسط الااجواا  /الشسااواج   (1)
قًطا ن وفع، وذلظ أما أن يكطػ التعم وأنذصةشخق مغ  تعمع بيغ عجيجسال فيو يتشاوب
أن يكطػن الطتعمع  مطع، وعمطى الأقطل يجطبالسعتقطجيخ  أو حدطب ثابطت مشيلججول ز 

يطتع الطتحكع فطي وقطت  ومطغ ثطع ،معذطصة الطتعو أنق أجًا مطغ شطخ نتخنت واحلاا عبخ
سػذج أربعطة أنسطاط ه الشىح ، ويتزسغالسعمع وعمشيُ بشاءً عمى وقت معيغ التشاوب 

 :(Powell et al., 2015, p. 6) خعية، ىيف
يتشطاوب الستعمسطػن بطيغ  شسطالط وفطي ىطحا :Station-Rotation لتشاوبة اصحم -أ 

ه ىططح أن تتزططسغ واحططجة عمططى الأقططل مططغ يجططبكسططا محصططات الططتعمع بالفرططل، 
شططخق  الأخططخ  ات السحصطط تتزططسغخ الانتخنططت، و سيًططا عبططعميا تلسحصططات مكػنًططا
عمططى كططل السحصططات  اوب جسيططع الستعمسططػن يتشططأن  مخاعططاةمططع  ،ةة تقميجيططعميسيططت

 سعمع.ب تقجيخ الدحجد أو محوذلظ وفق ججول زمشي 
فططي  شطاوبالتنسططط محصطة  ىطحا الطشسط وويذططب: Lab-Rotationالطجوار  سطلسعلا  -ب 

جططططجول ومحططططجد أو مططططغ خططططلبل وفططططق  ق الستشططططػ غ الصططططخ لستعمسططططيغ بططططيتشططططاوب ا
مع الانتخنطت فطي الطتعن ػ كطجطخاء متع إولكطغ فطي ىطحا الطشسط يط ،مطعسعتػجييطات ال

 الطتعمعت )تخنطعبطخ الانالطتعمع  سع خريرًطا لعسميطة)مختبخ( تعميسي مر معسل
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اسطططي والسعسطططل الجر بطططيغ الفرطططل الستعمسطططػن  يطططتع تشطططاوب، ومطططغ ثطططع تخونطططي(لكالإ
 مة التعمع.اصلسػ 

يقططػم  سطلططشوفططي ىططحا ا :Flipped Classroomكططػس السع جراسططيل الالفرطط -ج 
الطتعمع ثطع ، محطجد وثابطت زمشطيلجطجول  نطت وفقًطانتخ عبطخ الااسة لستعمسػن بالجر ا

تدطططططميع الأنذطططططصة  يطططططتعأن و، عمطططططى ػجطططططا ليطططططجي وجيًطططططكل التقمالسعمطططططع بالذططططط مطططططع
 .خنتعبخ الانت والتكميفات

قطططططػم ي سطوفطططططي ىطططططحا الطططططش :Individual-Rotationي فطططططخدال الطططططجوار / لتشططططاوبا -د 
رطططل وعبطططخ بيطططا بطططيغ الطططتعمع داخطططل الف اوبيتشططط التطططية قطططصخيال يلالسطططتعمع بتعطططج

ختيططار اعمع بمططت كططل اخخططخ، ويقططػمتمططا مططغ مططتعمع عططغ خنططت، وبالتططالي تخالانت
ا لػجطو وجيًطع عمطأو مع السنتخنت بخ الاسػف يجرسيا عالتي  لسحتػي ا خصعشا
أسطططمػب غ بطططيثابطططت بذطططخط أن يحقطططق تطططػازن ل جطططجول خطططلبمطططغ رطططل خطططل الفدا

 .التعمع
 يطحاتعمسيطع ب سطػن فطيالستعمويعتسطج : Flex Modelن الساخ الشسط /ج الشسوا  (2)

ل داخطل الفرط تتععميسية مية التسعالكسا أن نت بذكل أساسي، لانتخ اعمى  الشسط
 عبطططخػن سيا يكطططوتدطططمي لسشدليطططةا اتعي بخطططلبف الػاجبطططالجراسطططي أو الحطططخم الجطططام

قًطططا ل وفالطططتعمع بذطططكل ذاتطططي مدطططتقة ميطططعس فطططي كطططل مطططتعمعيدطططيخ كسطططا  الانتخنطططت،
الجساعيطة سذطخوعات ى السشاقذات وتقجيع ال، ويعتسج ىحا الشسط عمحاتيال هلخصػ 
ف تعمع ومططخن يتكيططلكططل مطط شططخابعططع مد دوجططػ ، مططع عمعالططتتدططيع فططي إثططخاء  التططي

 .)p. 1 & Westmaas, rla, HalBeaver ,2014(5 توحدب حاجا
 A laأو نسااط البياقااات  Self-Blendنسااط الااجمج الااحاتي  /نسااواج   (3)

Carte Model:  بططخ الانتخنططت الذخرططي ع يغ الططتعمعحا الططشسط ىططػ مططدج بططىططو
 سلططجرو وا تاسػضططػعوال تامػحططجع لتعمالتقميططجي، مططغ خططلبل اختيططار السططوالططتعمع 
انيطة إمكمطع  ،بذكل تقميطجيتعمسو ا لس تكسيميبذكل نت يتعمسيا عبخ الانتخ  التي
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مطا ويختجطامعي، م الأو بطالحخ  رل الجراسطيلفباغ الذقيراستو بأن يتسع الستعمع د
حططططجات الػ فططططي كع الططططتح تخاضططططي فططططي عشرططططخالاف لثططططخاءالططططشسط عططططغ نسططططط ا ىططططحا
 وعمططى السططتعمعؤسدططة، و السلمسجرسططة أذ لمسططتعمع ولططيع يخجطط حيططثت عاضططػ والسػ 
الرططا التقميططجي،  فططيومططا يططتع إلكتخونططي  بذططكلسططو بططيغ مططا يتعمجمج بالططم قططػ أن ي

)Horn Staker &,  حططالتيغع فططي الحزططػر السعمطط ومططع التأكيططج عمططى دور 
)14012, p. 2. 

حا الطشسط سطج ىطويعت :Enriched – Virtualرتخا ي ثخاا الال سطن /ج نسوا  (4)
 خطلوجيًا لػجطو دا تعمعالو  عبخ الانتخنتع بيغ التعمع قتيلػ  سيغتعمسلاعمى تقديع 

 أو الحخم الجامعي، وكانت بجايطة ىطحا الطشسط تعتسطج عمطى الطتعمعالجراسي ل فرال
لسباشطططخ مطططع ي الحطططاعطططل ااد التفخًا لافتقطططنططططغ كطططلالإلكتخونطططي بذطططكل شطططبو كمطططي، و 

 جاتططواحو لسططتعمع ا لطططخوفن وفقًططا يكططػ  سط بحيططثتططع تصططػيخ الططش ء،ملبوالططد السعمططع 
ع ، ومطغ ثطجطةاالح بحدطأي  دعطع تكسيمطي أو يطوػجفطي الحرطػل عمطي ت ور بتطو
خنطت، كسطا نتوس وبثيطا عبطخ الاالسحاضطخات والطجر سطػن تدطجيل ممطى السعوجب ع

صمطب فطي كػنطو لا يتػس عكطلسي اراسطنسطط الفرطل الجغ ا عطأن ىحا الشسط يختم
كل دوري بذطر بالحزطػ  معأسبػعي أو إلدام السطتعكل ة عمى الحزػر بذالسػاضب

بكافططططة  السططططتعمعيططططج تدو  يفطططط الططططشسط الططططحاتيمططططا عططططغ ختي رططططا التقميططططجي، كسططططالم
)et al.,  Krismadinataع عسميطة الطتعم تيدطخ عميطو التطيالخقسيطة سرطادر ال
)5812. , p2020.   

د  خطططخ مطططغ جعطططالسطططجمج، يػجطططج  لمطططتعمع الدطططابقةالشسطططاذج  /لؤنسطططاط لة وبالإضطططاف
),Kirillova  ، وىططييططةيسؤسدططات التعمالسيططج مططغ جع فططيا خجاميأ اسططتالأنسططاط والتططي بططج

&  , EffendiantoCrist Saragih, ;32019, p.  Usatova,&  Koss
5)-2020, pp. 4 Zamzami,: 
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 Project-Based Blendedخوع السذااا عماااىئم الاااتعمم الساااجمج القاااا -
Learning:  نتخنطططططتعبطططططخ الإ الطططططتعمع الستعمسطططططػن فيطططططو  ضطططططاػ يتعميسطططططي  طنسطططططىططططػ 

لسشطططتج   أو االسذطططخو  وإنتطططاجوالتعطططاون لمترطططسيع  ،ػجطططول وجيًطططا الطططتعمع ضطططافة إلطططىالإب
عمططططى  للبشطططلب تخنططططت الططططتعمع عبطططخ الان حيططططث يدطططتخجم ؛عمعالطططت ميططططاموفطططق  السحطططجد

مطغ و الطتعمع السصمػبطة، ل لسطػارد ػل السدطتقالػصطأو  ىاعجادتع إ  التي سػادوال جاذشسال
مع القططططائع عمططططى تعلططططتخنططططت لططططجعع ارد عبططططخ الاناسططططػ ال ىططططػ اسططططتخجامو أىططططع خرائرطططط

   السذخو .
 :Self-Directed Blended Learning تيًااااوجااا  ااالاااتعمم الساااجمج الس -

ج بطيغ الطتعمع مسطػن بطالسد يقطػم الستع ؛ حيطثيرطائاستق عمعالت ىعم الشسطويعتسج ىحا 
أىططططع مططططغ و ية، سططططسلخ عمع اىططططجاف الططططتلتحقيططططق أ لػجططططو  تعمع وجيًططططالططططعبططططخ الانتخنططططت وا

ات نسططاذج لمسشتجططالططشسط ىططي التقرططي عططغ  ىططحافططي مع لسططتعاجططو تػا التططيالتحططجيات 
 جيات التطي تػاجطوبيشسطا أىطع التحط، معمػمطات يحتاجو مطغ ماو يات نمكاوالإات يوالعسم

 لكطل الطجعع يعوتقطجيع وتطػجيي بطالتعمع،ل لبيغ عمطى الاسطتقع الستعمسالسعمع ىي تذجي
  .كللعسمية التعمع كييسو قتو  اتو وضخوفو،متعمع وفقًا لحاج

ي فطو  :Inside-Out Blended Learning اجالخاا/  اجالااج الساجم الاتعمم -
 الجراسطي رطللفيشتيطي خطارج ا بحيث يكتسل أوالسجمج عمع تع ترسيع التيىحا الشسط 

والططتعمع عبططخ  لػجططو وجيًططامع مدايططا الططتع ىططحا الططشسط بططيغ ، ويجسططعيمعالحططخم الجططا أو
يططو التػجة و اجعططخ تغحيططة التقططجيع المططغ ا لػجططو يدططيل الططتعمع وجيًطط ،ومططع ذلططظ ت،نتخنططالا

ع عبططخ يططف الططتعميسكططغ تػضفططاعلبت، كسططا ىططا مططغ التعشططػي و يخ سالشفدططي والوالططجعع 
بططة والإجا ا أو تمقططي استفدططاراتسيً لكتخونيًططا رسططتعميسًططا إ قططىتمحا الشسططػذج ليططبالانتخنططت 

 خو السذطأو مخاحطل إنتطاج  السذطاريع عمى القائعالتعمع خصػات ار اعتب ويسكغ، اعشي
ليطحا الطشسط وىطي يدطة الخئ ئز السسيدةأىع الخرا خاعاةع مم ليحا الشسط مثمةأحج الأ

 .الجراسي بيشسا نيايتو خارج الفرلبجاية التعمع بالفرل التقميجي أن تكػن 
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ي وفط :Outside-In Blended Learningا ا لاجا /الاتعمم الساجمج الخاااج  -
سيطة  يخ أكاديقج تكػن  سيةرق /تخونية لبل بيئة تعمع إلكخ ىحا الشسط يبجأ التعمع مغ

 يشتيطي الطتعمع داخطل الفرطل لا بج أن حخ، ولكغفخد و شم كلبذ ن تعمسػ يدتخجميا الس
تخسططي  الططتعمع وتقجيسططو بذططكل العسططل عمططى ؛ حيططث يططتع لجططامعيخم االحطط أو يراسططالج
يع وتقططجة ركوالسذططا التعططاون  عمسططيغستلميسكططغ جططو، كسططا ة وجيًططا لػ تاجيططخ إنوأكثططق عسططأ 
 ال ىطططحيطططدا غ لا، ولكطططوتبطططادل الخبطططخات علتحدطططيغ جطططػدة الطططتعم زطططيعات لبعسلبحططططال

ووضططح  خ الانتخنططتمع عبططلططتعوا دعططع التػجيططوالططشسط بحاجططة إلططى  راء الخبططخاء بذططأن 
 متفاعلبت وجيًا لػجو.ل ترػر

ي ىطحا فطو  :Supplemental Blended Learning كس مايتالاتعمم الساجمج ال -
 نتخنطططت ويطططتع اسططططتكسالالاعبطططخ امطططل لكبا ن الطططتعمعالستعمسطططػ  ىيتمقطططأن  كطططغيسالطططشسط 

التكسمطة" ىطي " شسطال كخة الخئيدة بيحافلالعكذ، فا جو أولػ جيًا ارب و نذصة والتجالأ
ث ؛ حيطجسيطع أىطجاف الطتعمعيطق ومطغ ثطع تحق الذطق اخخطخالتعمع بط شطقكل ن يكسل أ

ا لكططططي يقػمططططػ  لمستعمسططططيغاحة ت" أي تططططػفيخ مدططططحامبططططجأ تططططػفيخ "السدططططا عمططططىيعتسططططج 
    و.مستعتع لسا  جخيبالاختبار والتو تجريب لاب
 Mastery-Based Blendedان لقااااائم عمااااى التقااااالااااتعمم السااااجمج ا -

Learning:  تخنططت الططتعمع عبططخ الان شططاوب بططيغسططػن بالتالططشسط يقططػم الستعم ىططحاوفططي
شططقي مططغ  لكططل شططقوالكفططاءة ب الططتسكغ ندطط يططجتحجػجططو، مططع مخاعططاة لا و يًططجو والططتعمع 
سط ونطططي والتقميطططجي بيطططحا الطططشيع الإلكتخ دوات التقيطططأيع ترطططس سطططا يُعطططجج، كالسطططجم الطططتعمع
ووفططق  مططتعمع عمططى حططجه الططتعمع لكططلعمططى عسميططة  ج التقيططيعث يعتسططحيططة؛ معقططج عسميططة
 .الاتقان أو لسحظ التسكغ ػلاً تو وصبخ وخمدتػاه 

لثطخاء التعمع السطجمج )اصي مى تػضيف نسع رخلبحث الحالي يقتا نونطخًا لأ
يمطططي تػضطططيح لأىطططع خرطططائز كطططل نسطططط ومسيداتطططو،  خطططارج( فيسطططاالطططجاخل ال /الافتخاضطططي

 .الحي يعتسج عميو لشطخي ساس اوالأ ية لتشفيحه،ساسالأ ػاتخاحل والخصالسو 
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  :( يلرتخاالثخاا ا) التعمم السجمج نسط - أ
 يطططشطعحيطططث  ؛ةسيطططة كاممطططعمييطططػفخ تجخبطططة ت جالسطططجم عمالطططتعسطططاط أنىطططػ نسطططط مطططغ 

 غ بعططططجمع مططططالططططتععمططططى  ديططططلتخكمططططع الجططططامعي بططططالحخم ا رػ زططططالحتعمسططططػن وقططططتيع بططططيغ سال
تحجيططج الططشسط  ىططحال غ مططغ خططلبكسططا يسكطط نتخنططت،الإ عبططخالتعميسططات و  صططيل السحتططػي ػ تو 

خ مطغ ات أكثطيطيجػ وت ع دعطعيأو تقطج مع السعمطعمتعمع وجيًا لػجو ل جةحا الأكثخ الستعمسػن 
والحزطػر  بُعطج مطغتبكيطة لسا ل السطادةلإكسا زملبئيع وباقيليع  الفخصة ةإتاح عم، ىع يخ 
 أنػبططططة فططططي السقم ػلفرطططلنسططططط اط عططططغ شسختمططططا ىططططحا الطططوي، نتخنطططتالا عبططططخ السعمططططع مطططع

 الستعمسطيغيطع جسجطج لطيذ شطخشًا تػاتطالي وبال لمحخم الجطامعينادرًا ما يحزخوا  الستعمسيغ
 .)p. 15) & Horn, Staker ,2012 سحجدالسػعج ال في راسيةلجا قاعةداخل ال

بططيغ  علجسططخططلبل امططغ ، تعمع الططحكيليع الططاضططي أحططج مفططااء الافتخ خ ثططلاسططط يُعططج نو 
سطيغ عمطى نتخنطت، مسطا يدطاعج السعملإوعبطخ ا ي(تقميطجل الالفرطو )لػجطا مع وجيًطعالطت ةيعسم
دة، كسططا جالستعططالػسططائط يططػتخ و بسالك خىططا بسدططاعجةعميسيططة وتصػيالأنذططصة الت إدارةو  يعتشططط

عمططى  سطيغالستعمي تطجريب ع فطيدططي مسطا تلبكذطالسحطل  ي أوتػضيطف الطتعمع التعططاونيسكطغ 
 .)p. 33) easse,app& M Ruslana, riFit ,2021 ونذط قجيل نكتعمع بذال
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  )p. 15) & Horn, Staker ,2012 خا ي( نسط التعمم السجمج الثخاا الرت2)ا شك

الاسطططتقلبلية التطططي  فتخاضططي(لثطططخاء الا)السططجمج عمع اتت نسطططط الطططسيططداأىطططع مومططغ 
 ةشيططططلجططططجاول الدممسحتططططػ  أو ال استعخاضططططول خططططلب مططططغ تعمعلططططاء أثشططططا ععمسططططتاليططططا يتستططططع ب
فطي السخونطة ، و بذطكل فعطال وعمى إدارة وقت عالستعم قجرة لج ثع تشسية الغ وم ،بوالخاصة 

ة بإعطجاد سطحددم سطيةدرا وفرطػلجريدطي يع لطجييع عطبء تسطيغ الطحمسعمة لشدببال لاستخجاما
ػن حتطططاجحيغ يلطططا مسططيغالستع يطططجتحجمسطططيغ عمططى عسة الكطططحلظ مدططاعج، الستعمسططيغكبيططخة مطططغ 
دىع اشطططيع وار لتطططػجيي تء بعطططس الأوقطططااوقزطططيع فيع وقطططػتعنقطططاط ضططط وتحجيطططج اتمدطططاعج

 ثطخاء الافتخاضطيلالسطجمج تعمع انسطط الط للبم مطغ خطقطجلسا دقطة السحتطػي و ، التعمعلاستكسال 
ع عطططم ة فططيفػريطط تفاصططيل وملبحطططاتويذططتسل سعمػمططات بال يشطط  ػي محتطط، فيططػ وحجاثتطو
ل قطططات مطططغ خططططلبلبلعصطططل وتصططططػيخ اتعديطططد التػاو ، تصطططػيخه ح سططططيػلةمسطططا يتطططي ،تالأوقطططا

 بذططكلتططتع  يلتططوا، يًططا لػجططوجو ا أو إلكتخونيًطط والستعمسططيغ غالسعمسططيتططتع بططيغ  التططيات مقططاءلا
لبب واحطجًا قطاء الصطل أو ياعجسط كلبذط جعع سطػاءع الطتقجيالسعمسيغ  ديل عمىعي وتبػ أس

ر حزطططػ بال يطططخ السمتططدميغ  غسططيلمستعمة جيطططجة شخيقططعططج يُ أنطططو  ، كسططاواحططجًا حدططب الحاجطططة
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ولكططططشيع يخ بططططػن فططططي  ،بابسططططالأميجيططططة لأي سططططبب مططططغ عمع التقالططططتات داخططططل بيئطططط والتعمططططيع
اسطتخجام ل خلب مغ اسبيج ومشجبذكل  إعجادىع غحيث يسك؛ يعخار وتحقيق أىجافالاستس
 .) ,34p. 2021,  ,eeassapp& M RuslanFitria( ةيثخ اضية فتخ بيئة ا

)Reba,a, epDe ػسطيثخا وسيري يبطا وسطانثاناماه ور ديبطايذطيخ كطل مطغ ا كسط
). 645, p2021 Susithra,&  arihanamantS نسطط تشفيطح وخصطػات خاحطل سل

ىطططي:  ةرئيدططط مخاحطططل ثثطططلبترطططشيفيا إلطططى  يطططتعحيطططث  ضطططيتخاج الثطططخاء الافالطططتعمع السطططجم
بعطج  امطلسخحمطة الثالثطة او  ل،لفرطال اخطدالسخحمطة الثانيطة قبطل الفرطل، و  امطسخحمة الأولي لا
 يح ذلظ:ضتػ  يميوفيسا  فرلال

 
 رتخا يلثخاا الوات نسط او ي:ا اخ ( م3شكا )

 ), p. 6452021 Susithra,&  ariSanthanam, RebaDeepa, ( 

 سخحمطةوفطي ىطحه ال :Phase I (Pre-class) :ماة الأولاى )ماا قباا الحراا(سخ ال -
لمحرطططػل وذلطططظ  ،صمػبطططة مدطططبقًاسلا يعفطططالوالس اسطططتجعاء السرطططصمحات والسبطططادئيطططتع 

يع تقطططجمطططغ خطططلبل  ذلطططظ ويطططتع ،تعمعالططط  ػ ضطططأو مػ  دملقطططاس المطططجر يطططجي جخ ت عمطططى فيطططع
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عمطى شطكل مقطاشع ة ميسيطمشرة تع عبخ الانتخنت أو مغ خلبلت الرمة ع ذاالسخاج
لا  والتططي البشائيططة، اتار خ عططجد مططغ الاختبططيػفتطط مططع ػص،ة ونرططبيانيططفيططجيػ ورسططػم 

 ع.عمات الشيائية لمستجرجال بار عشج وضعتعالا في اتياتؤخح درج
جمدطة أثشطاء ن ػ كطوت :Phase II (In-Class) راا(الح اثانياة )دا االسخ:ماة ال -

 عبطخو معي الحطخم الجطا أو لجراسيالرا اسي في الجرا وفق الججولمحجدة مباشخة و 
 غعططجد مطط تػضططيحمططع  التعميسططي ضططػ السػ  تقططجيعلسخحمططة حه افططي ىططع ويططت ،نتخنططتالإ

 جيعقطططتيسكطططغ  اة لطططحلظ، كسططور زططخ ة فططي حطططال الالتػضطططيحيوالخسططػم  والشسطططاذجة مططالأمث
السيطططططام والاستفدطططططار حطططططػل  الشقطططططاشمطططططى جيع الستعمسطططططيغ عذطططططوتاكطططططاة ومح ضو عطططططخ 

 اتعصلباسطططت عطططجد مطططغتقطططجيع وكطططحلظ ن، خالسعمطططع والأقطططلتفاعطططل مطططع ااو  الخاصطططة بيطططع
 يسي.مغ فيسيع لمسػضػ  التعم أكجلمتلمستعمسيغ  أيالخ 

 هحوفططي ىطط :Phase III (Post-Class) رااا(مااا بعااج الح) الثااةثال خ:مااةلسا  -
 والتططي يسكططغ ،الستعمسططيغ اءلتقيططيع أدختبططارات متشػعططة او فيخ أنذططصة ػ تطط عتة يططمططحالسخ 

 أو تاأو السشتجططططالسذططططاريع لعططططخض  ، بالإضططططافةLMS دططططاعجة مشرططططاتإدارتيططططا بس
ل سيطططتح خطططلبل غمططط، أو مشتطططجيات الشقططاش ل الافتخاضطططيةمطططغ خطططلبل الفرططػ اث بحططلأا

أو  مطططعسعلا قبططل مطططغيططا سيلتقي ، وذلططظتاشطططاأو صططػر مططغ الذ ةرطططيخ لقصططات فيططجيػ ق
     ن.الأقخا

نسطط الطتعمع  لتطي يجطب مخاعاتيطا عشطج تػضيطفتبطارات واد مغ الاعكسا يػجج عج
بطل لمسعمططع  ،عمعلمسطتلطيذ فقططط  ياسطجر الل لجططجو تشططيع اي: ء الافتخاضططي( وىطاالسطجمج )الثطخ 

 ةيطيطج كيفحجوت، امعسطال والسيطولػيطة للؤ، مطع إعصطاء الأفةدىا قاتعلب كحلظ بشاءو أيزًا، 
 ت أجطططل تحقيطططقدوال الأف أفزطططػضيطططتأندطططب الصطططخق و يطططار واخت عمسطططيغستال عل مطططمطططاعالت

ودور ع عملططتيططة اذططط فططي عسمشدور السططتعمع ال لتأكيططج عمططىع ا، مططسخجططػةج الشتططائالأىططجاف وال
)itria, F خ الافتخاضطيةاصطعشليطع اوف ضطػعات الطتعمع ونقطط البجايطةحجيطج مػ السعمطع فطي ت

)34. p2021,  asse,ep& Map Ruslan.. 
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وافتخاضطات عطجد مطغ  مبطادئى فتخاضطي عمطنسطط الطتعمع السطجمج الثطخاء الا جشتويد
 أىسيا:لتخبػية، مغ الشطخيات ا
مغ  الانصلبقمى ػم عع يقأن التعمالشطخية تخ  و  :لتاينظخية الجذ -0

العام لمسادة  سػن لسزتفكيظ االجدء، وذلظ مغ خلبل  إلىالكل 
شار إ في ةججدء عمى ح ولة فيع كلامحو  جداء،أ إلى السجروسة

جداء وفيع شبيعة ل تمظ الألخبط بيغ كومحاولة ا السزسػن العام لمسادة،
نسط ا عميييعتسج  والتيخية الشط هىح افتخاضات، ومغ أىع عبيشيالعلبقة 

 :الحدي كلإدااعمى اتسج عيم التعم أن مع السجمج الثخاء الافتخاضيالتع
ىػ حاسع في  ما راكق بإدعم  يتو يعة الحكيقة، مُّع يعشي اكتذاف شبتعالف

ىػ مػجػد في الحاكخة  مغ البجييي القػل أنّ ما، سػاقامغ الأي مػقا 
دراك أو مجرك أو معخوف فالإيكػن قج قجّم بذكل محدػس  أن بجّ لا

 ع ىػ مدألةعمُّ التف يم:شظلتالتعمم يشيوي عمى إعادة ا، ويحجد التعمُّع
ا يبجو فيية حالمغ ى لو أو معش ما لا ييا شيءيكػن ف قال مغ حالةنتالا

ذلظ ع يتو ، ء معشىحالة ججيجة يربح فييا للؤشياإلى مس، السػقا  ا
وضع  ة إلىحيخ واضحالة  مغ قا شاصخ السػ طيع عتشل مغ خلب

، لمفخددبة بالشصخه ذات معشى يغ عشاب ئسةلقاعلبقات اججيج تكػن ال
عمى لتعخُّف ع ىػ اجػىخ التعمُّ إنّ  :ا ميةقات الجرهم العلالتعمُّم هو او

وخرائرو  السخاد تعمسو خابط الجقيق لمذيء الحيية والتاخمالجالقػانيغ 
اكتداب إنّ   خى ججيجة:تقا إلى مواقف أ  ك  أن يشالحهم يس، وةكميال
لا  ، بحيثشاسبقا ممػ  صبيقو في أيِّ كانية تإمي بجأ عام يعشد لسالفخ 
لشكيس مغ عمى ا فيو أوسو عمّ جخ  تعمى السػقا الحي  اصخن قيكػ 

، لا يحتسل أن لحفا والاستطيارق اشخيما يتعمسو الفخد عغ  ذلظ، فإنّ 
ل مُّم الحكيقي تعال، وػاقا تعميسيّة أُخخ  ال إلى ميكػن قابل للبنتق

يتع ر لا ستبراالا شخيقتعمُّسيا عغ  ي تع  لتا الخبخة دى: ي شيشيحئ ول
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، شػيمة السج اكخة يج الحّ رص مغ جدء يػلة؛ لأنّيا تربحدا بانيندي
إنّ التعمُّع الحكيقي يراحبو شعػر  :ممراا هو مكارأة لمتعستبالو

البشية ى السعاني وفيع ؤية العلبقات التي تجل عمتعاش، فخ الابتياج والان
اء، كل شيعميو الأتجل لحي دراك السعشى اإ عمى رةقجأيزاً الو ، خميةالجا
ري   يمعب دوا :اسم ذابالت، واتيذا ل خبخة سار ة في حجِّ ثيس ذلظ

أو شبييو لشفذ ػد خرائز مذتخكة أخخ  جػ ع لتعمال قج يتع الحاكخة:
بية خخ  مذاقا أمػا في التعمع انتقال أثخحجث ثع يومغ ، السػقا

 جادو، أبػلح اص) مفخدل ة الدابقةخبخ ال عمىا اعتسادً  للمسػقا الأو 
 .(31، 0100لد ػل،ا ادسع؛ 22، 0113

ة دة في الشطخيخئيوتتسثل الفكخة ال وزوبا:لأ  -ى سعشال او عممالتنظخية  -0
مػمات بط السعجما تختوالحي يحجث عش لتعمع ذو السعشيفي تكػيغ ا

ي لجيو فعلب فػجػدة ات السمغ الستعمع بالسعمػم الججيجة بػعي وإدراك
ػمات الججيجة السعم عخاكجة تتعمع لا يحجث نتيلأن ا، أي بشيتو السعخفية

ث عشجما يتسكغ لكشو يحجات التي سبق تعمسيا، و مػملسعإلى ا وإضافتيا
شيتو دة في بالسػجػ  مغ ربط السعمػمات الججيجة بالسفاليعلستعمع ا

غ م الحي يتزسر العاالإشا لسعخفية لمستعمعشية ابالب السعخفية، ويقرج
ات ججيجة، معمػم يو أإلي لحي يسكغ أن يزيفاشة و الخاىمعمػمات الفخد 
يمييا مجسػعة العامة  مغ مجسػعة مغ السفاليعية عخفية السوتتكػن البش

كحا، ولكل ... وى التحتيةيع الػسصية ثع السفاليع الفخعية أو السفال مغ
 يلتواه الشطخية ىح دئمباىع ومغ أ ، لخاصة بوفية االسعخ فخد بشيتو 

مبجأ  ليث الحابالبح يخاضلافتالسجمج الثخاء ا عملتعنسط ايعتسج عمييا 
جمت السعارف يحجث في حال ق ويعشي أن التعمع ل:كبابالستالتعمم 

ة، لشيائيرتيا اػ صفي ذخز الستعمع بذكل جاىد ومشطع و فكار لملأوا
لأفكار ارف واف السعمع لا يقػم عمى اكتذاوعمى ذلظ أن الذخز الستع
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لسقخر جرسي اسال كتابع بالعػدة إلى المعلستذخز ايقػم ال كأنيجة، الجج
 يجةججرف وأفكار في مغ معمػمات ومعايو عم يحتػي  مغ أجل قخاءة ما

 .(00، 0111 ،الد مػلعساد و  مػلالد رافع )
 Cognitive Theory الستعجدةط م  الوسائ متعممفية لعخ لسالشظخية ا -0

of Multimedia Learning (CTML)  :ى معالشطخية  وتعتسج
اجيا ل إنتلتعديد عسمية التعمع مغ خلب امعً  لرػرمسات وام الكستخجاا

 واستخجاميا يجب عمى أن ترسيسيا وتؤكججيدة الخقسية، شخيق الأعغ 
ن، وليحا فيي تتبشى الإندا عسل عقلأن يتع بصخيقة تشاسب  لية 

 تخميد السددوجال ن ىسا نطخيةالإنداتعمع  خيقةيغ لتحميل شمشيجيغ نطخي
 Theory)Coding -lDua( العاممة كخةلحاذج اونسػworking ( 
 memory)، الثخاء  طالشطخية ويعتسج عمييا نس دئمباأىع  غوم

 التداا أو السشيقي( )التخابط الإ:كام بجأم :ضيالافتخا
)Principle erenceCoh(:  إلى أن  اشةببد يذيخ ىحا السبجأو

لحاجة غ االدائجة ع عشج ححف السادةة أفزل ػن برػر مسيغ يتعمسالستع
أو  ،نرػصًا اء كانتميسية سػ ادة التعا صمة مباشخة بالسلي ليذوالتي 
، وتدداد الحاجة لححف السادة ػتيةات صمؤثخ أو  ،مػسيقىأو  ،صػرًا

 أو شااةالإ مبجأ، ذات درجة عالية مغ الإثارةػن الدائجة عشجما تك
 يتعمع الستعمسػن  حيث :nciple)Pri naling(Sig التأش خ
ة زة( برػر السعخفية السشخف ةمفيالخأصحاب  عمسػن تلسا ا)خرػصً 
خلبل  سحتػ  مغاء الخئيدة مغ الشارة للؤجد جام الإشج استخأفزل ع

أسيع تذيخ لو أو الإشارة وضع أو  ،إبخازهأو  ،تمػيشوأو  ،ميل الشزتط
ء الستعمع أثشا يبحليا التيالجة السع مقجارل مغ ا يقمىحن لأ، الو صػتيً 

 وأ الإسخاف مبجأو، ومامل ألكامػ  السحتالشطخ إلى ا
يتعمع الستعمسػن  حيث :lePrincip (Redundancy( ااالتكخ 
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ػر تعمسػن أصحاب الخمفية السعخفية السشخفزة( مغ الرلسا ارػصً )خ
حالات بعس الوىشاك  ،لستحخكة والرػت السدسػ  برػرة أفزلا
شز ال جامأي استخ –سبجأ سكغ فييا تجاوز ىحا اللاستثشائية التي يا
 مبجأو ،السدسػ شة والرػت ػ  عمى الذاسصبال
تقديع السادة يتع  حيث :Principle) nting(Segme تجدئةال

متدمدمة مع إعصاء الستعمع القجرة  العمسية إلى وحجات ودروس صغيخة
تو، لسخاعاة القجرة عبة الستعمع وسخ غر ل بيشيا عمى حدب عمى التشق

برػرة سحتػ  مغ عخض ال وىحا أفزل ،ةامملستعمع العحجودة لحاكخة اسال
 جايبالت مبجأو، ترمةخة أو عمى شكل دروس شػيمة ممدتس

 معمػمات تػفيخ يتع حيث :Principle Training-(Pre( دبقالس
 تيا،دراس سيتع التي اتالسرصمح أو السفاليع أو السػضػعات عغ

 سبمشا حاوى عشيا، معتعال بجأ قبل علي وشخحيا ميياع الستعمسيغ وتجريب
 جأالسب ىحا ويعتبخ والرعػبة، بالتعقيج تتدع التي لمسػاد أكبخ رػرةب
 السشخفزة سعخفيةال الخمفية أصحاب لمستعمسيغ بالشدبة أىسية كثخأ

, p. 4)2017 Rudolph,2016, p. 34;  & Mayer, Clark(. 

ميطة نسطط فاع عمطىدطابقة الجراسطات والبحطػث السا سبق يؤكج عجد مغ ل بالإضافة
 ),Lückemeyer 2(015ليططػكيسيخ دراسططة  ثططخاء الافتخاضططي، ومشيططا:السططجمج الالططتعمع 
القطائع عمطى محفطدات خاء الافتخاضطي ىجفت إلى التعخف عمطى أثطخ الطتعمع السطجمج الثط والتي

 ،ب الجامعططةلبشططلططج   ت البخمجططةميططارا وتشسيططة الاجتساعيططةتشسيططة الجػانططب  فططيالألعططاب 
عمططى  محفططدات الألعططابالقططائع عمططى  اضططيالافتخ ط يجططابي لططشسأثيخ الإالتططئج وأضيططخت الشتططا

يطططات وتشسيطططة الجػانطططب الاجتساعيطططة مطططغ خطططلبل  ل عسميطططةبات الجريالتطططالصطططلبب فطططي زيطططادة 
دراسطططططططة و  ة.تخاضطططططططيالاف فطططططططي البيئطططططططة الاجتسطططططططاعيوسطططططططائل وأدوات التػاصطططططططل التفاعطططططططل و 

التعطخف عمطى فاعميطة  ىلطىطجفت إ والتطي )rdene,Dharmawa (2019 مطاوراديشير ادى
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لططجي  نجميديططةالإضططي عمططى تعمططيع قػاعططج المغططة االططتعمع السططجمج الثططخاء الافتخ ضيططف نسططط تػ 
تكػنططت عيشططة  اسططتخجام السططشيج التجخيبططي، عتطط، شططلبب كميططة اخداب فططي جامعططة كػلػمبططػ

بذططكل كامططل سططت تعمسا جاىجسططػعتيغ إحططسلتططع تقدططيسيع  البططةش( شالططب و 01البحططث مططغ )
ائج وأضيطططخت نتططط ،الثطططخاء الافتخاضطططيالسطططجمج  مطططغ خطططلبل الطططتعمع   خطططخ لأوا تخنطططتعبطططخ الان

اضطططي الثططخاء الافتخ  مسطططت باسططتخجام نسطططط الططتعمع السطططجمجتع يالتططالجراسططة تفططػق السجسػعطططة 
 فططة قػاعططج المغططةمعخ بذططكل كامططل مططغ خططلبل الانتخنططت فططي تعمسططت  التططيسػعططة عمططى السج
 ن وسطابخي كيػرنيطػادراسطة كطل مطغ و  .القػاعطج بذطكل صطحيحلكتابطة بمسارسطة االإنجميدية و 

2019) & Sapri, Kurniawan( جمج الثطططخاء السطططىطططجفت إلطططى أثطططخ الطططتعمع  والتطططي
تطططع اسطططتخجام السطططشيج وتحرططيميع السعخفطططي، الصطططلبب  اسطططتقلبليةعمطططى تحدطططيغ الافتخاضططي 

سطططاىع فطططي خاضطططي فتالثطططخاء الامع السطططجمج عتأن نسطططط الطططالشتطططائج وأضيطططخت  لكسطططي والكيفطططي،ا
 أوصططططمتا ادة تحرططططيميع السعخفطططي، كسطططلمغطططة وزيطططلية الصطططلبب فططططي تعمطططع اقلبتحدطططيغ اسطططت
 فطططذالسطططجمج الثطططخاء الافتخاضطططي عمطططى مطططجارس أخطططخي ليطططا ن عمعنسطططط الطططت بيطططقتصبالجراسطططة 

 )et al. Ching(2021 ,تذطيشج و خطخون  مطغدراسطة كطل و  .خرطائز عيشطة البحطث
عمططططى متططططجربي ضططططي افتخ الا الثططططخاء تعمع السططططجمجالطططط نسطططططتططططأثيخ لططططى تحجيططططج إت ىططططجف والتططططي
 تطططططع ،COVID-19شطططططاء فتطططططخة الأزمطططططات أث بجامعطططططة سطططططانتػ تػمطططططاس لصبيطططططةجيطططططا اػ ػلالتكش
جامعطة  ( مذطارك مطغ020مطغ )تكػنطت عيشطة البحطث ستخجام السشيج الػصفي الكسطي، و ا

 تطائج، وأضيطخت الش0100 عيامالصبيعطة لمعطام الجطمغ متطجربي التكشػلػجيطا  سانتػ تػماس
 نتيجطة الاجتساعيطةب بالجػان فيسا يتعمقفتخاضي الثخاء الامع السجمج عتالط ا لشستأثيخًا سمبيً 

، لسخضطططيجسطططاعي والتفاعطططل مطططع زملبئيطططع واخص التػاصطططل والعسطططل اللفطططافتقطططار الستطططجربيغ 
لسطططػاد ع اميتدطططوجطططػدة  جطططات الطططتعمعيسطططا يتعمطططق بسخخ بيشسطططا أضيطططخت الشتطططائج تطططأثيخا إيجابيًطططا ف

ا وسيػسططيثخ  اماري نانثاوسطط ابططير ديبططاه و كططل مططغ سططة ادر و  الانتخنططت. ة السشاسططبة عبططخالتعميسيطط
)2021 ,thraSusi&  arimhanaSantReba, Deepa, ( ى التعطخف ت إلطوىطجف

تحدططيغ ميططارات البخمجططة والفيططع ضططي عمططى الثططخاء الافتخاط مع السططجمج بططشسعمططى أثططخ الططتع
خ جوائوالططططط لطططططتحكع السرطططططغخقطططططة واالجقيالسعالجطططططة  خرمقطططططي وزيطططططادة السذطططططاركة فطططططالعسيطططططق 
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رططادر يع مجقططتتططع ، و شجسططةلثططة بكميططة اليب الدططشة الثالبشططشططة مططغ عيال توتكػنطط ،كيخبائيططةلا
تػحططة السرططجر غخة ومفمرططاكططاة بيئططات محثططخاء تجططارب الصططلبب مشيططا: كتخونيططة لإلإ تعمططع

خ مع عبطالطتع كسا تزسغ يق،جقالع جقيقة والتحكال جاتترػر الػضيفة الجاخمية لبشية السعال
 ومذططططاريعفيطططجيػ  قططططاشعوم عمفطططالي ئطخاخطططو واجبططططات قرطططيخة، و  راتختبططططانتخنطططت عمطططى االإ

اء ي لطططططشسط الثطططططخ لتطططططأثيخ الإيجطططططابعمطططططى ا تطططططائجلشا جتأكطططططو  صطططططلبب،لابيطططططا صطططططغيخة يذطططططتخك 
اسطة ر دو  .الصطلبب مذطاركةلفيطع العسيطق وزيطادة لبخمجطة واتحديغ ميارات ا فيالافتخاضي 

 )sse& Mappea Ruslania, Fitr, 2021( ومابيدطيتطا وروسطلبن يتخ في مطغكطل 
ة اسططفطي در  فتخاضطيالاثططخاء ال لطشسطالسدطتشج  جطػدة التعمططيع مطىف عالتعططخ  لطىإ والتطي ىطجفت

تعمطططيع ىشجسطططة الكسبيطططػتخ بخنطططامج  غبًطططا مططط( شال24) غوتكػنطططت العيشطططة مططط لبيانطططات،اقػاعطططج 
وخمرطططت  يان،لاسططتبة واوالسلبحطططط ةمططباقست مططغ خطططلبل النطططاجسططع البيا تطططعو  مػماتيططة،عسوال
دراسططة  اضططي فططيالثططخاء الافتخ  نسطططج عمططى سدططتشع التعمططيج عمططى فاعميططة اليططتأكى الشتططائج إلططال

رنططػ جططػ وتػ يػ بططيذ وليخه وارادر كططػ  دراسططة كططل مططغو  .الشيططائي السشططتج دةقػاعطج البيانططات وجططػ 
)Hapan, Ventura Torno,Lugo,  s,Arabiro, eordC &  فيشتيطخا وىابطانو 

 بطالفمبيغلتكشػلػجيطة الصبيطة ا لببخبطة شطتقيطيع تجعمطى تعطخف ال إلطىفت ىطج يوالت 2(021
مططغ ة مكػنططة قرططجييشططة ع يططججتح وتططعمج الثططخاء الافتخاضططي، غ خططلبل نسططط الططتعمع السططجمطط
 تل السقطططابلبخطططلب لبيانطططات مطططغجسطططع ا ة، وتطططعالصبيططط يطططاكشػلػجمجطططال الت ي( شالبًطططا فططط00)

 ركةمذططاعمططى ضططي ثططخاء الافتخاال يجططابي لططشسطثيخ الإتططأالأضيططخت الشتططائج و  ،والاسططتبيانات
 تستا لاسطلتطدام وإدارة الػقطت واالتعميسية والترسيع والات السػضػعا معالصلبب وتفاعميع 

 .التعمعب
  :(الخااج -الجا ا) التعمم السجمج نسط - ب

لطو عمطى عمع مغ خلبخبخات التيتع التخصيط لمغ أنساط التعمع السجمج  نسطىػ 
وتدططتفيج مططغ  تتصمططبال تططد  ، ولكشيططا لاو"تشتيططي" خارجططو عمططيالف الجراسططي فرططلبالجأ تبطط نأ

ل لطططجاخسطططجمج اتعمع النسطططط الططط يدطططاىعو ، الساديطططة والخقسيطططة البيئطططاتالفخيطططجة لكطططل مطططغ السدايطططا 
 غمط عيسكطغ السطتعم يفيػ نيج عمس ،إشخاك الستعمسيغ ميشيًا وتقشيًافي العسل عمى  الخارج
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يات تحطططج قطططجيعى تإلططط فةبالإضطططا ،احجطططات اللبزمطططة لمشدطططمػكيت والعقميطططات والارالسيطططء ابشطططا
 ممسػسطةنتطائج  وتحقيطق د  السغطمطغ السيطام ذات إشطخاكيع بسجسػعطة غ خطلبل م مسيغلمستع
تشج ذلطظ لاعتقطاد "جطػد ديطػي بطأن ويد مية،ػ حياة اليا المػاقا في يا أو تصبيقربصي يسكغ
عمع لطتا قكلبت وتصبيطي حل السذمياراتيع فتصػيخ  غممسيغ الستعغ بالسسارسة يسكالتعمع 
 .),p. 203) Wahyudi ,2020 ية"بمتقياتيع السدح في

حطططػل ستسخكطططد لاالطططتعمع  عمطططىلطططجاخل الخطططارج مج امع السطططجنسطططط الطططتع يعتسطططج كسطططا
أن  فتططططخاضى اعمططططيقططططػم راسططططية حيططططث ػل الجا لمفرططططشاميكيًططططويتزططططسغ نيجًططططا دي ع،السططططتعم
الشذطط لمتحطجيات والسذطاكل فطي  ذطافلاستكمطغ خطلبل ا فطة أعسطقمعخ ػن يكتدب يغعمسالست

قطططت مطططغ الػ مػضطططػ  مطططا مطططغ خطططلبل العسطططل لفتطططخة شػيمطططة  ػلوالبحطططث حططط ،العطططالع الحكيقطططي
ع الطتعم اسطي عمطىيعتسج بذكل أسسا ك ،ةكمة معقجحج أو مذوالخد عمى سؤال أو ت يقحقلمت
ى مطعالتخررطات متعطجدة ل و لأجطعمطى أنذطصة الطتعمع شػيمطة ا كطديخ ، كسا يئع التقرالقا
)p.  lamri,A ,2021 ػل الجراسطية التقميجيطة التطي يقػدىطا السعمطعنذطصة الفرطذ أعكط

207). 
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 :ثةباعجاد الإ –  ا الخااججاالمج ( نسط التعمم السج4شكا )
القططائع عمططى  عايططاه مططغ الططتعممد  الططجاخل الخططارج يكتدططب نسططط الططتعمع السططجمج كسططا
، لدطابقةخفطة االسع عطاةومخا ، فيطعال سطيغ عمطىمعستبطيغ الالتعاون تدييل  أىسامغ و السذخو  

 ذىشيططططة أعمططططى لحططططلر قططططجرات مصططططلبب بإضيططططا، والدططططساح لميططططارات التفكيططططخ العميططططاتشسيططططة و 
 وتمبيططة حاجططات الستعمسططيغ بسيططارات وأسططاليب تػي فططة بططالسحدة السعخ مذططكلبت حكيقططة، وزيططا

 & Coyne, Hollas & Potter, 2016, p. 44; Ummah, In’am) تعمع متشػعة
Azmi, 2019, p. 95)، إيجططاد و  شططخح الأسططئمة الططتعمع مططغ خططلبل غ مدايططاهوأيزًططا مطط

ات كيل خبطططخ ذطططتو  ،ترطططسيع الخصطططط والتػاصطططل مطططع اخخطططخيغ، و مشاقذطططة الأفكطططارو  ،الحمطططػل
والثقافطة  حطل السذطكلبتو  فكيطخ الشقطجيوتعديطد الت تشططيع الأفكطار،جسطع الحقطائق و ، و معالتع

 Chu et) بتكططارالاو  ،ا بطجوالإ ،يططادةوالك ،اعيجسطال والتذططجيع عمطى العسططل ،الإعلبميطة
al., 2017, p. 52; Choi, Lee & Kim, 2019, p. 47; Tsybulsky & 

Muchnik-Rozanov, 2019, p. 51). 
عمططى  ارجل الخططالططجاخ مططغ خططلبل نسططط الططتعمع السططجمج يططة الططتعمعتختكططد عسمكسططا 

),Ling  يخاءات، ىطلإجطوا لخصطػاتمغ كطل مخحمطة عطجد مطغ ا خ تفئيديتيغ وير  تيغمخحم
5) 2019, p.: 
 تخييط السهام Tasks Planning:  ُحاسسًا فطي نجطاح  عاملًب  عج تخصيط السيامي

 السعمطططعيجطططب عمطططى و  ،جقيقيغالططط لإعطططجادميطططل واتحخطططلبل المطططغ قطططق حت، والطططحي يالطططتعمع
 ، كسطاالسيطاما إكسطال يطيلتطي يشصطػي عملأساسطية اوالسعخفطة ا اترشطادإعجاد بعطس الإ

سطططتكسال خطططيز مطططا ىطططػ مصمطططػب لالجسطططع وتممدطططتعجيغ  يغالستعمسطططن يكطططػ يجطططب أن 
 ػات اختية:خصل المغ خلب، ويتع ذلظ السيام

قبطططططل ي ػضطططططػ  التعميسطططططالسأو ػحطططططجة ة دليطططططل الاءخ قطططططيغ يجطططططب عمطططططى الستعمسططططط :أولاً  -
التطططي  سيطططام السحطططجدةتعمع والعمع ومحتطططػ  الطططاف الطططتأىطططج لمتعطططخفمفرطططل الحزطططػر ل
سكططشيع تططخك رسططالة في، أسططئمة لططجييع أي كططانإذا و  ،ةاعسططليططا والسططػارد الجيجططب إكسا

ل اخخطخيغ مطغ خطلب وزملبئيطعمع السعمع  لصلتػاأو ا لمتعمع عمى الشطام الأساسي
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 ، يجطططب عمطططىبعطططج ذلطططظو ، ريطططة الأخطططخ  اسطططمة الفػ ت السخ تصبيقطططاو لسحادثطططة أع انطططط
عبططططخ ت حططططػل السػضططططػ  ػمططططامععططططغ م ثالبحططططو ، سحاضططططخاتالدراسططططة  مسططططيغالستع
والجسطع  ،السػضطػ  التعميسطي تعمقة بسياماسية السالأسعخفة ة السخاجعوم، تالانتخن
دةً مطا اعطو  ،يعلأسطئمت تاجابطلطى إرات التفكيطخ الشقطجي لمتػصطل إاميجام باستخ بيشيا

 ل تمخططططيزساسططططية مططططغ خططططلبفيع الأعمططططى تخسططططي  معططططار ضططططخات حاسال ىعتدططططاعج
 لحالة.تحميل او جعة اومخ اليع السف

مغ خطلبل سمدطمة  لمسعخفة وإتقانيع في الفرل الستعمسيغ فيعيختبخ السعمع  :اوثانيً  -
كسطا ، اضطخةسحال فطي الأسطئمة التطي أثيطخت فة إلطىبالإضطا، اتلسشاقذطمغ الأسطئمة وا

كتدطبة جام السعخفطة الستخاسطيع شالات التطي تتصمطب مطبعس الحطلطا يزً عمع أعجد السيُ 
 خصطة بتصػيخ خيققػم كل متعمع أو كل فا ي، كسيعباتوتبخيخ إجا الأحكاملإصجار 
ػلًا لتحميططططل ل العسططططل وصططططالسيسططططة وتدمدططططل م تػضططططح تحميططططالسيططططايخ تصططططػ لعسططططل 
 خفتيع لحططلاتيع ومعططعمططى خبططخ  ةادً سططػن عططعتسططج الستعم، ويريخابططة التقططاتوك، نططاتالبيا
الػقطت  ع التػجيطو فطيالسعمطع بتقطجي مػ قطيم، ولكغ في حال السذطكلبت الرطعبة السيا
 سشاسب.ال
 الطلبزمقطت الػ يكطػن  أن عمطى ،يطاملمسلدمشطي الجطجول ا يحتػضطالسعمع ب يقػم: اثً وثال -

 أن يجطبكسطا  ،ى حطجةل ميسة عمطتغخق في كدلسيداوي مجسػ  الػقت ايا لإكسال
ان س، وذلططظ لزططالسيططام اءً عمططى مططج  تعقيططجمشططي بشططلد لمجططجول ا الستعمسططػن يخصططط 
 .محجد ىػ كسا و تشفيح مذخو ام أالسيإكسال  يةإمكان

 أداا السهسااة Task Performing:  تشفيططح ب تعمسططػن الس يقططػم، مططةالسخح ىططحهفططي و
ل ، والتػصطتيطاات ومعالجمػمطالسعرطػل عمطى ، أي الحسال تقخيخ السيسطةسيسة وإكال

 تية:ل الخصػات اخخلبمغ  ذلظ ويتع ،إلى نتيجة
سطططة عمطططى مطططغ السطططػاد الجاع كبيطططخةمجسػعطططة  د عمطططىالاعتسطططا لمستعمسطططيغيسكطططغ : لاً و أ -

، وقػالطب مطغ التعقيطج ت مختمفةسدتػياة بحالات الراسظ د، بسا في ذلعمعالتمشرة 
لسشاسطططططبة عمع ار الطططططترطططططادمار اختيططططط شيعيسكططططط كسطططططا ،، والأسطططططئمة الستكطططططخرةالتقطططططاريخ



555 

 

 كطططشيع الاسطططتعجاد"الدطططقالات" يس جة تمطططظ، وبسدطططاعةالفعميططط ياجطططاتيعتحع وامطططاتيلاىتسا
 .سحجدةسيام الأفزل لم بذكل

مططع مططغ السع ى مدططاعجةمططعالحرططػل أو ىع مذططاركة أفكططار  يسكططغ لمستعمسططيغ ثانيًططا:و  -
تع يططط خخيطططاء مطططغ التقبعطططج الانتيطططو  ،خ الإنتخنطططتلتػاصطططل عبطططمطططغ خطططلبل اوزملبئيطططع 

فيطػ لا حفد عمع كسدور الس أكيج عمىالتج مغ لا ب تعمع، وىشالامشرة  عبخ تقجيسو
يقططػم حيططث ا زًططحفططد أي، بططل يعخفططة فحدططباب السلاكتدطط يغسططستعملايذططجع مبططادرة 
 يططططةدافع زيططططادةفططططي كيفيططططة ا جيططططجً فكططططخ يو ط خصططططظ يكططططحل ،لمططططتعمع سًططططادائ بتحسيدططططيع
 .الفعال مغ خلبل التػجيو الستعمسيغ

ريخ التقطططا عطططخضا و يً عخضًطططا تقطططجيس جيعبتقطططع أو فخيطططق عسطططل ل مطططتعميقطططػم كطططا: لثًطططثاو  -
خاح قتططا لتعميقططات أووأبططجاء االأسططئمة  ء شططخحبالفرططل، ويسكططغ لمططدملب خاصططة بططوال

ع السشاقذطات والطخد وض وتشططيالعخ  في تمخيزىشا مع لسعتسثل دور ايات، و تحديش
سطب وبشطاء عمطى ػقطت السشاال السشاسبة فيتػفيخ التعميسات الاستفدارات، مع  ىعم
قطططي ى وضطططع ترطططػر مشصسطططيغ عمطططة الستعماعجمدطططو  مطططتعمع،لكطططل حاجطططة الخاصطططة ال

 الزطعالقطػة و نقطاط ا جيطجحتمطغ  مطتعمعكطل  يتسكغى حتشفيح تلسمية اومػضػعي لع
 تقطاريخىعمخاجعطة ل و الستعمسيغ بتعجييقػم  ومغ ثع، قييسوعة كل تقخيخ وتجمخاعشج 

ال اكتسطططعشطططج لشيايطططة ا، وفطططي والتعميطططق السفتػحطططة قذطططةلمسشالسشرطططة إلطططى ا اوإرسطططالي
، عًطام السذطخو مخاجعطة  والستعمسطيغالسعمطع ى ب عمط، يجطالسذخو  بأكسمطوم أو السيا

 وضطططططع مقتخحطططططاتثطططططع  ،ػرالقرطططططوجطططططو ، وتحجيطططططج أالسدطططططتفادة وتمخطططططيز الطططططجروس
 .صػيخلتا أوغ ديتحلم

ا عشططج خاعاتيطم يشبغططي والتطيلإجطخاءات والخصططػات ا يسكطغ الإشططارة لعطجد مططغ بيشسطا
فطططي ضطططػء  يفياترطططش ويطططتع ،لحطططاليبالبحطططث ا الطططجاخل الخطططارجالسطططجمج  نسطططط الطططتعمعتشفيطططح 

ا وجيًطط تبلبالسقططامططا يطتع فططي  سطع بططيغالجتع بحيططث يطط ؛عططامعمع السططجمج بػجطو خرطائز الططت
)p. 92;  to,& Winan Wahyudi ,2018 وىطيخنططت الانت والطتعمع عبطخ لػجطو
11)4, p. , 2020& Vebrianto SyafiiYustina, : 
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 :فخصػن مسلستعشح امالتعمع لإلكتخوني، حيث يتع  -لاً و أ
ممخطز  ابطةكت لمستعمسطيغ، ويسكطغ الطتعمع مػضطػعاتفيطجيػ حطػل  عاشمقطلسذاىجة  -

تطططططب لكاإضطططططافية مططططغ ت معمػمططططا إضططططافة إمكانيطططططةع مطططط ئوالسبطططططادلأىططططع السفططططاليع 
 ودقة. ةر الأخخ  بعشايسرادوال
لمتحطططجيات أو  لحمطططػ  ىفطططي الػصطططػل إلطططىع جاعتدططط، خي أخططط اشعمقططط عمطططىشطططلب  للب -

 .التعمع صةنذبأ عمقفيسا يت لسذكلبتا
، مطططع صمػبطططةسللمسيطططام االتخصطططيط تفدطططارات و لاسوا اجعطططة الطططتعمع وإعطططجاد الأسطططئمةخ سل -

ط قططػة لكططل وىططػ مططا يسثططل نقططا ييططار فتكططالابتشططػ  الحمططػل والابططجا  واص عمططى الحططخ 
   متعمع.

 :فخص الستعمسػن  تع مشححيث ي جو:ا لػ وجيً ع التعم -اثانيً 
، سيطة والسيطامت التعميالسػضطػعاقطة بطيغ علبال ع السعمع حطػلة ماقذوالسش تسا سللب -

 .قجملمتعمع الس عوتقجيخى حساسيع ومثابختيعمجي  يخيطلكي 
، ا السعمططططعالتططططي يقططططجمي وسجر الطططط وأع تعملططططا اتمػضططططػعالسقططططخر أو لتحميططططل خصططططة  -

بذطكل اء ػ سط ىا السعمطع بالفعطلأعطج تطيلا ليطحه الخصطة عتقيطي إجخاء لمستعمسيغويسكغ 
 .عميقاتيعع تووض في مجسػعات،أو فخدي 

 طيططخي أنعمططى ، أو أحططج الططدملبء عمططعلسو ايؤديطط لشذططاط محاكططاةأو س جة در لسذططاى -
 زيع البعس.بع خاماحتاستعجادًا للبستسا  والتعاون و الستعمسػن 

وفقًطا لمطجليل  يح السيامشفلتجيجة  خصطع ، ليكػنػا قادريغ عمى وضلمعسل في أزواج -
 لإنتخنت.ميسات عبخ االتع فيمة لسدتقدراستيع ا لسعيشة ونتيجةاوالسػاد 

 الرطططحيحلمتختيطططب وفقًطططا  ابتشفيطططحى احدطططسوال، بإعطططجادىا ػاقطططامالتطططي خصطططط اللتقطططجيع  -
 ة.بصتللؤنذصة والسيارات السخ 

ػضيطف تي يتع تشفيحىا عشطج تلإجخاءات والخصػات الغ املعجد  شارةيسكغ الإِ  كسا
الطططططتعمع  خرطططططائز ضطططططػءفطططططي  ياتطططططع ترطططططشيفو  ،الطططططجاخل الخطططططارج لطططططتعمع السطططططجمجا نسطططططط
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السخحمطة  :التطالي ى الشحطػوذلطظ عمط الخئيدطة لطو، تػاخصطلا مخاعاة يتعحيث  ؛ذخوعاتبالس
فكطططار وقبطططػل السػضطططػعات والإعطططجاد لأح اقتطططخاالسذطططخو  وتتزطططسغ ا اختيطططار وىطططيولطططي الا

وىططططططي وضططططططع خصططططططة التشفيططططططح وتتزططططططسغ تحجيططططططج الأىططططططجاف  الثانيططططططةمططططططة سخحلمسذططططططخو ، وال
ع وضططو  عى معططاييخ التقططػيوالسػافقططة عمططخصططة التشفيططح  وإنذططاءا ت السصمططػب حميططلبكوالسذطط

 زططسغ جسططع السعمػمططاتتشفيططح السذطخو  وتت وىططي لثالثططةالسخحمطة اشفيططح، و تمالخصطة الخسططسية ل
فكطار وتقطجيع شاقذطتيا وعطخض الأاركة الشتطائج وممذطمجسػعات( واختبار الحمػل و  /خدي)ف

و أالسيطططام يل اريخ وتدطططجقطططجيع التقطططلتقطططػيع وتتزطططسغ تالعطططخوض، والسخحمطططة الخابعطططة وىطططي ا
يشبغططي أن  التططيالاعتبططارات  أىططعن مططغ كسططا أ ،مجسػعططات( /ديخ فطط)ع التقططػيو  السذططخوعات

 عيطة الستعمسطيغحذطج دافىػ  السجمج الجاخل الخارجمع عتلاتػضيف ار عشج في الاعتب تؤخح
، كافيطة د تعميسيةمػا يختػف العسل عمى ع بذكل مدتقل، معاعجتيع عمى التعملمتعمع، ومد

 احسالدط ، مطعبشاسطالسسػقطت ال فطي جععالط جيعبعشايطة وتقط امسطئمة والسيطالأ أن يطتع ترطسيعو 
ومططغ ثططع يدططاعج  ،ة الططتعمعي بيئططفطط ياخجامواسططتعططغ مططػارد لمططتعمع أكثططخ  بالبحططثغ عمسططيستلم

ع يتاقططجر معططخفتيع الشطخيططة وتصططػيخ مططغ فططي التحقططق  السططجمج الططجاخل الخططارجالططتعمع نسططط 
),Tiem, g, runT Dai ميةعسلسسارسة الل ال مغ خلبتقمدكلبت بذكل مى حل السذع

347) 2021, p. & Anh, Hao. 
عططجد مططغ  تخاضططاوافت ئادبططمعمططى  الططجاخل الخططارجويدططتشج نسططط الططتعمع السططجمج 

 :، مغ أىسيالشطخيات التخبػيةا
 باستخجاما سثيميفية تيكو بتشطيع السعخفة تيتع و لبخونخ:الكتذاف التعمم ب ةخينظ .0

تعمع سط الن يدتشج عميياي لتاو ىحه الشطخية  مبادئأىع ومغ ختمفة، م يخط تفكأنسا
 هوا و لعسى اعم التسث ا القائم مبجأخارج بالبحث الحالي جمج الجاخل الالس

يعتسج و  ،يا في الحاكخةمػمات وتخديشالسعميد عمى تخ يشصػي  حيث الشذطالتسث ا 
 حل السذكلبت مىلقجرة ععمسيغ استال يخ وإكدابالتفك تشسية بالجرجة الأولى عمى

)Bilican, Yilmaz-mOzde &  سوفيسا ىع برجد تعم كيخلتفعمى ا فيدىعوتح
180)p. 2020, . 
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 أنخية إلى شطال مبادئحيث تذيخ بعس  با:وزو لأ  - عشىالسالتعمم او  نظخية .0
 سػجػدة فيمات الالسعمػ ببحل جيج لخبط السعمػمات الججيجة ب ن يقػميشبغي أ فخدلا

لسجمج ا معنسط التع ج عميياتسيع والتيه الشطخية ىح مبادئأىع ومغ  فيةخ البشية السع
ويذيخ  شىالسع عمىئم لقاالتعمم بالكتذاف ا مبجأ بالبحث الحالي الجاخل الخارج
بشذاط فعال في  الستعمعيقػم  نيشبغي أ تعمعث الو لكي يحجنى أإلىحا السبجأ 
لسػجػدة في مات الدابقة السعمػ ا باربصيو تعمسيا جيجة السخاد الجات مػماكتذاف السع

 .(00، 0111 ،الد مػلعساد و  الد مػلفع ار ) ياراتواكتداب الس عخفيةالستو بشي
 ،طخيةه الشا ليحووفقً  :Situated Learning Theory يوقحالس عممنظخية الت .0

في واقع  سعخفةجام السياق حكيقي يعكذ شخيقة استخيقجم السػقفي  لتعمعا فإن
ل ستختيب، كسا يعأو يع سػقا بجون إعادة تشطلكامل لملدياق اا خضلحياة، ويعا
ية بيعالصبالاستكذاف، ويدسح ليع بالتعخف إلى " الستعمسيغقيام  تعديدمى ع
تسعات في إشار مجع تعملايحجث ثع  ، ومغيط بيعجة لمعالع السحعقالس

 أن التعمع ىػعيغ الاعتبار ب خحالأ ، مع Communities Of Practiceمسارسة
ئة تيي تعيغنو يية ومغ ثع؛ فإيػمال عشي مغ أنذصة الحياةالس كػيغة لتعسمي
يداعج  ابسا فيً مػقمع لتعجسػعة مغ الطخوف في بيئة التعمع لتداعج عمى جعل ام

مع في العالع الحكيقي، وتكػيغ التعض سػ ج و تعقيلتعامل مع الستعمسيغ عمى ا
)Wilson Yeoman &,  مخبخةالخام لالسػاد يدسي با خلبل ممعخفتيع مغ 

2019, p. 2092). 

ميطة نسطط فاععمطى راسطات والبحطػث الدطابقة د مغ الجسا سبق يؤكج عجفة لضالإاب
 دوس سطانتػسأمطخال وأرايػجطػ و دو دراسة كطل مطغ  ، ومشيا:خارجال اخلالجالتعمع السجمج 

2018) & dos Santos, AraujoAmaral,  do( جروس تحجيطج الطإلطى  فتىطج والتي
ة ج متعططجدمخططلبل بيئططة تعمططع مططجمططغ ات لططتعمع القططائع عمططى السذططخوعق اصبيططت ة مططغتفادلسدطط
 ثطططلبثمطططغ  خكيغا مذطططت( شالبًطططا جامعيًططط21حيطططث تكػنطططت العيشطططة مطططغ )الجطططامعي،  الحطططخم
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أن  خنططت، وأضيططخت الشتططائجي الططتعمع عبططخ الانتتططػ محالسقططخرات و كسططا تططع وضططع  ،جامعططات
ج، مسططا سططاعج الططتعمع السطجم بيئطة خططلبلمطغ  يططةيكع حكبالفعطل فططي مذطاريالصطلبب انخخشططػا 

كطغ حطجث تدطخب لطبعس الصطلبب صػيخ السيارات، ولمتعمع وتالصلبب ل ة دافعيةيادى ز عم
م الجطططامعي مططغ الأسطططباب مشيططا بعطططج السدطططافات بططيغ الحطططخ  ظ لعطططجدخجططع ذلطططمططغ التجخبطططة وي

عبطططططخ و  ا لػجططططواشططططخة وجيًططططنذططططصة السبواخخططططخ، وتزططططارب جططططجول مػاعيططططج الجمدططططات والأ
اعجة مطات لمسدطلػجيطا السعمػ لتكشػ ثطا لسكالاسطتخجام اراسطة بزطخورة الج أوصتنت، و الانتخ 

 السقططخرات.جطجول  وتعطارض عطغ بعطج السدططافات نتجططت التطيفطي التغمطب عمططى السذطكلبت 
 لتطي ىطجفتوا (Winanto, Wahyudi & (2018 ػانتواىيطػدي وويشط دراسطة كطل مطغو 

سطجارس عمسطي الم إبطجا  ةيطلتشسوعات ئع عمطى السذطخ عمع السطجمج القطاإلطى تصطػيخ نسطػذج الطت
ػيخ وفطق واتبعطت الجراسطة خصطػات التصط ،الطجرسسيع خصطة قبطل الخجمطة فطي ترط يةئتجاالاب

القطائع  مجسطجالعمع الطت ػذجنسط أن يطخت الشتطائج، وأضASSURE سيميعالتيع نسػذج الترس
خجمطة فطي جائية قبل الع السخحمة الابتإبجا  شلبب كمية معم يادةز  فيساعج عمى السذاريع 

)Kenediasni, Eliy يخ يداني وكيشيجي وساإيممغ دراسة كل و  الجرس.  خصة سيعرت
2019) & Sayer, القطائع عمططى  جمج والطتعمعع السططالطتعم معخفططة تطأثيخىطجفت إلطى  والتططي

مسطي السعمسطيغ بقدطع إعطجاد مع التفكيطخ العميطا لطجي الصطلببية ميطارات السذخوعات في تشس
 معمطع ( شالطبً 21)مطغ شطة وتكػنطت العيالتجخيبطي،  سطشيجلاجام استختع  ،ائيةبتجالاالسخحمة 

ع الطططتعمبطططيغ  ع  بطططالجسغ أحطططجاىسا تعمسطططت بطططالتعمع السطططجمج والأخطططخ ع لسجسطططػعتيتقدطططيسيع تططط
 وجططػد تحدططغ فططي ميططارات التفكيططخائج إلططى ، وخمرططت الشتططالسططجمج والططتعمع بالسذططخوعات
القططائع عمططى  والططتعمع مع السططجمجخجام الططتعاسططتت بتعمسطط التططيعططة العميططا لططج  شططلبب السجسػ 

ى التعططخف عمططى ىططجفت إلطط والتططي )chid,Wan 20(20 وانتذططيجدراسططة و  ات.السذططخوع
نجميديطة ميطارات الاترطال بالمغطة الإفطي تشسيطة لسذطخو  ى اعمط ائعالقطالسجمج التعمع  فاعمية

مطططغ  لعيشطططةجخيبطططي، وتكػنطططت اوتطططع اسطططتخجام السطططشيج الت ،اليشجسطططة الجطططامعييغلطططج  شطططلبب 
احطل ث مخ ثلب مغ اتعمع بالسذخوعالتات مية التعمع وفق خصػ مخت عسسا ك ( شالب،21)

، .ووتقييسطط الططتعمعتشفيططح  اثًططثال، و الخصططة ضططعثانيًططا و ، تحميططل الاحتياجططات أولاً : ىططي ةرئيدطط
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ات ى السذططخوعات فططي تشسيططة ميططار فاعميططة الططتعمع السططجمج القططائع عمطط ىلططإالشتططائج شططارت وأِ 
ىططارييػنػ دراسططة و  ة.الجامعيطط بالسخحمططةاليشجسططية  بة لططجي شططلبالإنجميديططغططة رططال بالمالات

)0202 iyono,Har( عات فطيالسذطخو بلطتعمع السطجمج ا فعاليطةى تحجيطج ىطجفت إلط والتطي 
عيشطة ، وتكطػن الالأعسطال ةيجرسطػن ريطاد الصطلبب الطحيغ شسية ميارات ريادة الأعسطال لطج ت

 ،اشي الكسطططيرتبطططالاو ي ػصطططفال لسشيجطططيغا تدطططتخجم الجراسطططةو  ،( شالطططب وشالبطططة030مطططغ )
، وتطططع الطططتعمع ت والاسطططتبياناتوالسقطططابلبالتػثيطططق باسطططتخجام تقشيطططات  نطططاتبياجسطططع الكسطططا تطططع 

ة السذططكمتحجيططج ىططي: و  بالسذططخوعاتميططة الططتعمع السططجمج ػ عسشاريسططيو أباسططتخجام خصططػات 
 وتحجيطج مػقطع ،ث عغ السعمػمطاتاستخاتيجيات البح ، وتحجيجوتحجيج السعمػمات السصمػبة

، مػمطططاتلسعسيطططع ا، وتجالرطططمة ات ذاتمػمطططلسع، واسطططتخخاج ات والػصطططػل إلييطططاالسعمػمطططا
،  السذطخو  اكسطالو ، شاسطبالساء جطخ الإ واتخطاذ، ، وتػصطيل السعمػمطاتوتقييع نتائج البحث

، تقيططططيع مدططططار العسططططلو ، الشيططططائي إلططططى السجسػعططططات السشاسططططبة الشذططططاط/  البخنططططامج وتقططططجيع
فطططي  اتخوعلسذططفعاليططة الططتعمع السططجمج باػذج ائج أن نسططأضيططخت الشتطط، لعططخض التقططجيسيوا

يػسططططتيشا  دراسططططة كططططل مططططغو  .جيططططةالتكشػلػ عمططططى ريططططادة الأعسططططال الصططططلبب  تحدططططيغ قططططجرات
ىطجفت إلطى  والتطي ) ,Vebrianto, SyafiiYustina & 2020(يطانتػ يبخ فو يافي وسط

جاعي فكيطخ الإبطمطى تشسيطة التعمطى السذطخوعات عتحميل تأثيخ الطتعمع السطجمج والطتعمع القطائع 
ع اسطتخجام ( شالبًطا، وتط22) لعيشطة مطغتكػنطت ا اء،الأحيط ادةي مطخجمطة فطلسعمسي ما قبل ال

عات متعمع السجمج والتعمع القطائع عمطى السذطخو ج أن لالشتائالسشيج شبو التجخيبي، وأضيخت 
حيططاء قبططل معمسططي مطادة الأ سيططة ميططارات التفكيطخ الإبططجاعي لطج  الصططلببتطأثيخ كبيططخ فطي تش

) ,Haom, eTing, TruDai & أنطو و  وداي وتطخنج وتطيع وىطا كل مطغسة دراو  جمة.الخ
2021) Anh, عمططى  ي عذططخرططا الحططادشططلبب الت ى تصططػيخ قططجراىططجفت إلطط والتططي
، اتالسذطططخوععمطططى الطططتعمع السطططجمج القطططائع  مطططغ خطططلبل العزطططػية يطططاءكسمل الحاتيطططة الجراسطططة

خت أىطع الشتطائج أضيط، و ةيطػ ثانارس ثطلبث مطج بشلبشالبًا مغ  (003)وتكػنت العيشة مغ 
ع مع السططجمج القططائالططتعة الحاتيططة مططغ خططلبل ى الجراسططفططي قططجرات الصططلبب عمطط اضططحً وا اتصططػرً 

   خوعات.عمى السذ
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 يقطة العقميةلا -لثانير االسحػ 
يطططة مسعالط مباشطططخ ببطططارتليطططا ا التطططي الستغيطططخات اليامطططةمطططغ  العقميطططةاليقططططة  جعطططتُ 

ة خونططططد السيططط، وتعد الصطططلبباه تبططططان ديطططي وتخكعػ الططط زيطططادةعمططططى  عجحيطططث تدطططا ؛ةيطططسيلتعما
السػاقطا والططخوف متػافطق مطع ييع مطغ قطجرات وإمكانيطات للطج مطا تبطخز كسا ع،ييلج الحىشية

نقطل مطا و الخبطخات  مطغلاستفادة امعية، وااة الجيحال فييع تػاجي تيالة زا صواللرعبة ا
 .عسميةلاع تيى حياإله سػ تعم
 ة:يمعقاليقظة الية مال -1

 د عمططىيططكالتخ نيططا أب ياوصططف حيططث يسكططغقطططة العقميططة ليا ػملسفيططة شطططخ ال تختمططا
فطططي  ىطططي ات كسطططابطططخات، مطططع تقبطططل تمطططظ الخبطططخ لمخ دطططتسخضطططخة، والسخاقبطططة السالحا خاتالخبططط
) ,FormanHerbert, Cardaciotto ,يطاعميكطام تقييسيطة حا أيون إصطجار قطع دالػا
 )205 , p.2008 ,wrro& Fa itraMo. غكططحيطث يسمططغ كطل ذلطظ  عمططق ويتفط 
بططططخات ع قبططططػل الخاضططططخة مططططلحا محطططططةمططططى التبططططاه علاند اعبططططارة عططططغ تخكيطططط نيططططاأب فيططططاتعخي

p. , 2012, vidDa&  ago(V مييطاع يطةأحكطام تقييسإصطجار  ا، وعطجموالتعطاير معيط
296). 

 .Shapiro & Carlson, 2009, p) وكارلدطػن  شطابيخو غكسا يعخف كطل مط
 ةحططفتمشبصخيقططة  دنتبططاه السقرططػ الا مططغ خططلبل أيشذططعي الططحي ػ لططا أنيططابلعقميططة اليقطططة ا (1

بططأن  (Baure, 2011, p. 11) بططايػر ع ذلطظتفططق مططكسططا ي .مكطاالأحجار صططإمطع عططج 
اه لحاضطخة مطع الاتجطبخة فطي المحططة اخلالػعي السقرػد بطاجرة عمى القية ىي اليقطة العقم

   .تصلبسلااللبنفتاح وحب 
وتقبططل الططحات  حاليططة،لبططة اام بالتجخ التططجططة الططػعي ر د ىإلططالعقميططة  تذططيخ اليقطططةا سططك

ا شسططبي .(Jennings & Jennings, 2013, p. 23) يططاميم عحكطاأر صططجان إبطجو 
ج كيطخ والتطي تؤكطتفلافطي  الصخيقطة تمطظ بأنيطا (Kettler, 2013, p. 33) يزطيف كيتميطخ

ر  يطخ إصطجا غمط ةاخميطيدطو الجد وأحاسخ الفيا يعسل في يتلا البيئة باه إلىلانتأىسية اعمى 
د ليطار  ل مطغذلطظ كطمطع ويتفطق  كيف.بة التتجااس و الإيجابية مع تحقيقة أمبيدحكام اللأا
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 لخبطخة قرطج عطغ اهتبطان عسميطة أنيطاب (Heard & Swales, 2015, p. 15) ػاليذوسط
 .المحطة

 ابأن يطططيططة قملعططططة االيق (Hassed, 2016, p. 53) ىاسطططيج يرططا بيشسططا
 الرطططحة تعديطططد عمطططى سلتذطططت إذ يع،تعمبطططال الرطططمة تاذ تالسسارسطططا مطططغ واسطططعة سػعطططةجم

 البجنيطططة، حةالرططط وتحدطططيغ العطططاشفي، والتصطططػر عطططاشا،لتوا صطططل،التػا وتحدطططيغ ،ميطططةالعق
، العػامطل الخئيدطة، والتخكيد عمطى ثاى الػعي بالأحجإل تذيخي يف .لأداءاو  التعمع وتعديد

)sheybani,braAeedani, Jav  جاخميططةال خاتعمططى الخبطط امحكططوعططجم إصططجار الأ
2017, p. 1) bsheybani,Aera&  mezaniRa. 

ت عمطططى العقميطططة يتزطططح أنيطططا اشطططتسم قططططةيفطططات لميخ مطططغ تعسطططبق  خطططلبل مطططاغ ومططط
 انييسطططاثو ، لتخكيطططد عمييطططااو ة بطططالخبخ  الإحدطططاسمطططغ درجطططة  يطططجويد  اهالانتبططط :أوليسطططا مكطططػنيغ
 ىطي العقميطة ةططيقأن الح ع يتزطومطغ ثط، ةخبطخ لم السدطتسخو  عئجاالط الخصطج مطغويديج الػعي 
 .عمييا يةتقييس امأحك ارإصج ود وتقبميا ة،الحالي حطاتوالم لمخبخات    ا و  انتباه

 :ميةاليقظة العق روائج -2
 بسعشططى الفططخد شططعػر عمططىج عاإذ تدططت والفػائططج داسسيططال مططغ عجيططجالعقميططة  لميقطططة

 لحططططة ػعيلططا نإ إذ الشفدطططية، بالرططلببةه ر شطططعػ  تحدططغ اسطططك اىططا،معش استكذطططافو  لحيططاةا
 ةمػاجيطط عمططى الفططخد اعجدططت اكسطط بيططا، والإحدططاس الخبططخات ىمططع تططاحنفلاا ليدططي طططةبمح

 العقميطة قططةيمل نأ اكسط ،وحػلط مطغ لمبيئطة وإدارتطو الجيطج عيوإدراكو وو  خلبل مغ الزغػط
 غدطططيتحسطططل عمطططى تعو  لقمطططقوا والاكتئطططاب خضطططية،الس السخطططاوف فطططسخ فطططي نفدطططية جفػائططط

)Pande, Bajaj &  شفدطيةلادة ادطعالو  ،الحيطاة عغ والخضا ،حامدلتوا نتباه،لاا عسميات
. 64), p2016. 

بصان الطططحاتي والاسطططت والتأمطططليغ، وللآخطططخ الفطططخد لحاتطططو فيطططع مطططغ  تحدطططغ ايطططكسطططا أن
Introspection  كططططام عمييططططا، أح إصططططجاردون  فكططططار والسذططططاعخلؤلوالفيططططع السػضططططػعي

 ميططةلعقاطططة غ اليقتزططس، كسططا تةيدططشفال عمططى حالتططو ةحاتي والدططيصخ الططتحكع الططى عمططوالقططجرة 
 والحطجالسجيػلطة، ء الأشطياتجطاه  Toleranceدطامح التثة عشاصطخ ميسطة وىطي: تشسيطة لبث
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قيططيع الططحاتي تمل السيططل مططغ والحططج ،مذططخوشة بصخيقططة أو تمقططائي بذططكل لمترططخف السيططل مططغ
 .)p. 4) 2015, th,maKa السختمفة قاوالسػايغ ع اخخخ وتقيي

 عطجم: ا عقميًطا، مشيطاقطًطن ييكطػ  نأ الفطخد جاعتدط التطي اتكيػ دمالجد مغ ج عيػجو 
 وىططحه الططحىغ، وصططخف بططػلالقو  ،ونفدطط تصططػيخ يفطط الفططخد قططجرة يفطط الثقططةو  ،محكططاالأ جارإصطط

 الخاىشطططة المحططططة فطططي الػاقطططع فطططي ىطططي اسطططك الأشطططياء رؤيطططة ىمطططع الفطططخد تدطططاعج الدطططمػكيات
 مطغ عقميطةلا ةاليقطط مطبصتت كسا وقتيا، في الأمػر تتكذا حتى ربخلاو  ،معيا والتعاير

مطغ بطجلًا  ومعايذطتيا ،عمييا احلانفتاو  الدمبية هاعخ ومذ رهأفكا ومخاقبة بالحات قةذفال خدالف
),anni,iPappa Grecucci  تى الطططحاازىطططا فطططي الطططػعي، وعطططجم التذطططجد عمطططاحتج

)2015, p. 2 & Job,ck, TheuninSiugzdaite, . 
 :هال دخةشسااج السحلاو  ليقظة العقميةاأبعاد  -3

نااخاون   مااكااا  جوانساا: ومشيططالعقميططة، اليقطططة ا دلأبعططا ةدططخ سفلا الشسططاذج جدتعططت
فططي الططػعي نططة والسخو ، عيلططػ : حزططػر افططي )Ryan,&  Brown 2003( ايااانو 

 ذاااوب وو اااخون   نيكاااا ماااا حطططجدىا سطططك .والانتبطططاه ػعيية فطططي الطططار سخ سطططتوالا ه،بطططاوالانت
)2004 ,et al. Bishop( لي،كباالإسطتػعي والط ،رطيانةو واللتػجيطعمطى ا القطجرة :فطي 

 )2005erGerm ,(خخماج  دىاكسا حطج .ةبتجخ  كل تجاهسػقا ، والبػلالق ا  عمىوالحف
 خي وو ااا باااايخ جواسااان جوانساااحيا كسطططا وضططط ، والقبطططػل.ة الحاليطططةخبطططتج: الطططػعي، والفطططي

al., 2006)et  Baer( ار لترطخف بطػعي، وعطجم إصطجالسلبحططة، والػصطا، وا: فطي
 رخيااااجمانن واساااات   و وكاالدااااو وخ ن شاااااماااا  كااااا  نسااااواج عططططل.التفا ، وعططططجمحكططططامالأ

(Shapiro, Carlson, Astin & Freedman, 2006) عطة ربأ أن اليقطة العقميطة ليطا
 ذططاف.الاكتيع، و كطاللطحات، وتػضططيح ة ات، وإدار حاالططيع ىططي تشططأو مكػنططات أساسطية أبعطاد 

ات، ة الطح، وإدار حاتالط تشططيع ي:فط ),Feldman 2007( و اخون و  انمر ماجكسطا حطجدىا 
غ د بعططجيوالططحي حططج (Hasker, 2(010 كخهاساا اجسااو ون .ذططافكتوالايع، لكططا حيتػضططو 
لطططػعي واي حىشتططاح الططوالانفقططت الحاضططخ، اه فططي الػ تبططن: التشطططيع الططحاتي للبغ ىسططاساسططييأ

والطططحي  )n,Browe (2011 اون نساااواج ناااخ و  ة.حططططة الخاىشطططالمفطططي بطططالخبخات  اتيالطططح
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ي عي كسطا ىطة الطػ ى حالطيخ إلطويذط وللأا: غ ىسطاساسيييغ أية بعجميقطة العقميفتخض أن ل
يطططة ة السعخفجططلاسعى اللثطططاني يذططيخ إلطططادف، وااعي اليططػ عػر الطططمطططع الذطط ةشططىلخا الطططة الحا فططي
)haoZ&  Wang ong,K , هاوواناج وزاو ج كونكا م   جدح اكس .اتيقطة لمسعمػمال

 ة فطططيالخبطططخ عمطططى  ، والتخكيطططدػعي، والطططبطططاهلانتططططة العقميطططة ىطططي: الميق أبعطططادأربعطططة  (2012
ضطططحيا بيشسطططا و  أحكطططام.ن إصطططجار و دكطططار لأفوا خبطططخاتلااير مطططع تعطططليطططة، والحططططة الحامال

 ة،قبططاحطططة والسخ سلبوالة، خميطلجابالتجططارب اأثخ التطط جمعط :فططي ),Bernay 2014( نخنااي
 نجااخونسااواج ل  ل التجخبططة.والحكططع مططغ خططلب الكمسططات، والػصططا مططععي، والترططخف بططػ 

14)20 Langer,(  لططططيقا، لتسييطططد اىطططي: اقميططططة ة العططططميقد لعططططة أبعطططاربحطططجد أوالطططحي
بيشسططا  تمفططة.السخخ شططط، والططػعي بػجيططات الالحاضططخو نحططػ ػجطط، والتى الججيططجمططع تططاحنفوالا
)HoytGoldberg,  n,Zoogma  & خوم مات جن خج وهويولوج زوجسان كا م  حجد

)2015 ,Miller عيالطة الطػ ح فطيول الأ السكػن مية؛ يتسثل يغ لميقطة العقيغ أساسيػنكم 
 أمططا ،وػجططالس دخكيططالت أي اليططادف رػ الذططع مططع الخاىشططة المحطططة يفطط ىططي كسططا يالططػع حالططة
 وأن ط عمطى ىطحا يخفدطتيطتع و  ةميطعقلا ططةيقلم السعخفيطة تالجطاالسع فطي لثطستيف الثطاني ن السكػ 

 ػقططتلا فططي ىططي كسططا السشبيططات عمططى التقييسيططة مالأحكططا إصططجار دون  جةحايططالس السلبحطططة
 .خالحاض

يخ فدطت فطي )006et al., 2 Baer(غ و خطخي بطايخ جنسطػذ مطىث عالبحط شجدطتوي
 وىي: ميةالعققطة الي ادبعأ
 ة السلبحطObservation جيطة، خار خميطة والجاالات والخبطخ لمسعارف  الانتباه: وتعشي

 .والانفعالاتلاحاسيذ السذاعخ وا سلتذوالتي 
 ػصا لاDescription:  ا.عشيلتعبيخ واد مفخ اخمية لالجات صا الخبخ ويعشي و 
 بػعي  الترخفAct with awareness : لطحي الشذطاط ااه فطي الانتبطد يكتخ ي عشيو

 بو الفخد. يقػم
  خات الجاخميططةالخبططعمططى  عكططحلاعططجم Nonjudging of Inner Experience :

 رجية.ذاعخ الجاخمية والخات والسالخبخاعمى  ةالتقييسيم الأحكاإصجار  ويعشي عجم
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 يطةت الجاخماخ الخبطمطع  تفاعطللا معطج Nonreactivity to Inner Experience :
 سطططةاء مسار شطططثأ فطططخدانتبطططاه التخكيطططد  ذ عمطططىحاسطططيوالأعخ سذطططاثيخ التطططأ مي عطططجيعشطططو 

 .ةليحالمحطة اال يف يدهقج تخكلا يف حتى الشذاط
 العقمية: ميقظةلشظخية لالأسذ ا  -4

خيططططات لشطجد مططططغ اوأسططططذ عطططط اضططططاتفتخ ة فططططي تفدططططيخىا لاالعقميطططط اليقطططططة تدططططتشج
 ىسيا:أ  مغ ،ػيةالتخب
 خية لنجخظن )Langer(:  القطجرة عمطى ىطيعقميطة قططة الة أن الييخ الشطحه   ىوتخ 

 خططططن مطططى وجيطططاتع احتطططنفة والات الججيطططجالسعمػمطططا واسطططتكبال ةجيطططججإنذطططاء فئطططات 
الشذطططصة  ي أنيطططا حالطططة الفطططخدوتفدطططخىا الشطخيطططة فطططجطططة، يتأكيطططج عمطططى الشمختمفطططة والت
 اتمطططؤثخ  لأيالدططساح  ون د فيطططو ماجنططجعمطططى الا يططةل بجج؛ والعسطططاضططخالحلسخاقبططة 
لعقميطة ا ططةعػامطل رئيدطة لميقة أربعطة ت الشطخيطحطجدسا ، كتباىونات ذتت نأأخخ  
 اتبطالتصػر الطػعي اضطخ، و نحطػ الحجطو التػ ة، و يطالحى اتطاح عمط: الحجاثطة، والانفىي

 .)p. 10Langer, 2 ,014( الستعجدة
  ن يقطططيغ حػ رططباد يفططخ الأ شطخيططة أنلاىططحه تططخي و  مي:مالااحاتي التااأنظخيااة الااوعي

ؤكطج الشطخيطة سطا تفيع، كجاأىطقيطق تحػاصطمة مطغ أجطل م عيمػكوس الجاخمية لحالاتيع
ويُعططج  اليططة وجدططسية،نفععقميططة وا ةخبططتج طع نحططػلعقميططة تػجططو الططشا يقطططةأن الى عمطط

يقا بططاه الططالانت ي بططيغلخئيدططالحاتيططة، وأن الفططخق اا فططي تصططػيخ السعخفططة سططيً أمططخ أسا
 رتيغعمطى ميطا يعػ الط زطسغكسا يت ه،باالانت وشبيعة ةعينػ عمق يت مميالتأتباه والان
 صخةلمدطي ذية عمطى الطجور الطخئخيطكطج الشطؤ تا كسط غ والدطيصخة،ىسا التسكيسيتيغ ساأ
 لاىتساماتططوفقًططا يخاقبيططا و  التططيثيططخات لسعي يحططجد اا الططػ  الفططخدة، وأن جخبططاعيططة لمتلػ ا

ة ومتابعططط يطططجفال يطططاراختفطططي وره بطططاه دالانتو مطططغ الطططػعي يطططؤدي كطططل  كطططيل وأىجافطططو
 جيطةار لخواات الجاخميطة سثيطخ بطاه لمالانت يطةمطى أىسأيزُا ع ةيخ لشطج ا، كسا تؤكتحكيقو
)p Ryan,&   Brown ,2003 . ةمكذطلستفعطال اة لطخدود الأا قاعطجبػصطفي

)822. 
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 ل عسميططةبسططا تدططييططة ر لعقما خيططة أن اليقطططةه الشطتططخي ىططحو   خ:تقخيااخ السراا نظخيااة 
ووفقًطططا  ؛ةيساسطططالأالشفدطططية  حتياجطططاتوإشطططبا  الا طالشذطططايع تشططططلبل مطططغ خططط حاكخةالططط

خ كثطأ ت الحدطية يكػنطػن بطخامطغ الخا يًطقمشطخاص الستيقططيغ عالأ إنشطخية فلليحه ا
لططططجييع شططططعػر و  اه،تبططططال تذططططتت الانسططططسشخططططخشيغ فططططي أعال مططططغ الأشططططخاص اكخً تططططح
اليقططة سغ تتزطة شطخيطه الحىطفي ضطػء و  ،ت السعخفيةيع لمعسميايػية أثشاء أدائبالح
 اتي لمخبططططخةاه الططططحتبططططنع الايدم تشطططططيناكططططمي زططططسغول ويتالأا: يغ ىسططططنعقميططططة مكططططػ ال

ني لثططططااىشططططة، واخ لا حطططططةفططططي المالعقميططططة  الأحططططجاث تعططططخف عمططططىلا دةالسباشططططخة لديططططا
ططة ه نحػ خبخات الفخد فطي المحباشخ للبتجاالعسمي الس يدم التصبيقانيكويتزسغ م
 القبطططػلنفتطططاح و سعخفطططة والالبطططة فطططي اخغال لخطططلبا مطططغ ترطططػرىالتطططي يسكطططغ الحاليطططة 
230)4, p. al., 200 te opishB(. 

 قيا  اليقظة العقمية:ا طخ -5
ت دطابقة، لاحططال والجراسطات ثػ لبحطوا يطاتدبالباحثطة عمطى الألب  ل اشخلب غم

اس حه السكيطططس ىطططوبعطططلكيطططاس اليقططططة العقميطططة، خيطططخ الطططحاتي مقطططاييذ التقعتسطططاد عمطططى الا
 وتػصططمت ،دابعططلأاة خططخي متعططجدييذ أمقططا، و لبعططجة ااديططحأ ػرةبرطط العقميططة ةاليقطططت تشاولطط
 لسقاييذ وىي:ىحه الأىع ثة الباح
  ة قميااالعئم عمااى اليقظااة القاااتبااا  نال  مكياااMindfulness Attention 

Awareness Scale: بطخاون وريطان كطل مطغ إعطجاد (Brown & Ryan, 
اه نتبططططالايذ ويكططططمفططططخدة،  (03غ )يتكططططػن مططططعططططج البس أحططططادي وىططططػ مكيططططا (2003

الصالططب عمططى  جيبة، ويدططتيططماليػ  لحيططاةفططي ا ليططةاحالوالخبططخات للؤحططجاق الططػعي و 
 (.أبجًا سجاسي )دائسًا ...ل تجريج خلبغ السكياس م

 العقميااااةيقظااااة لم كشتاااااكي يااااا كم Kentucky Inventory of 
Mindfulness (KIMS): لطيغسطسيث وأبايخ و  إعجاد كل مغ Baer, Smith 

& Allen, 2004)) عطاد، أب ةعطأرب ىعمػزعة دة ممفخ  (02) لسكياس مغويتكػن ا
 Describingلػصطططططا وا، دةمفطططططخ  (12) بػاقطططططع Observingحططططططة لبسىطططططي ال
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بػاقطططع  Acting with Awareness رطططخف الطططػعيتلا، و مفطططخدات( 1بػاقططع )
 Accepting withoutالحكطططع عمييططا  بططخات دون قبططػل الخمفططخدات، و  (01)

Judgement  ليططاس مططغ خططلبعمططي السكلصالططب يب ايدططتج، و اتخدفططم (2) عاقططبػ 
 ا(.صمقً صبق متش لا -بق إلى حج ماتشص -شصبقت -امًاستشصبق عي )تربا جتجري

  مياةقعلا ةظالميق اونتاوتو  مكياا Toronto Mindfulness Scale:  إعطجاد
عطة ز ( مفطخدة مػ 03ويتكطػن مطغ ) (Lau et al., 2006)و خطخيغ  ل مطغ ليطػكط

 ديطجسلا ه نحطػ شمطبتجطاي الاويعشط Curiosity  صلبسطتب الاسطا: حطجيغ ىعمى بع
القططجرة ي ويعشطط Decentering عططجم التسخكططدلحاتيططة، و خبططخات الاحططػل  لططتعمعمططغ ا

فططي نصططاق أوسططع بخات الحاتيططة السختبصططة بططالخعخ كططار والسذططافالأ وتحجيططجعمططى فيططع 
   مغ الػعي.

  عجلس  اللسعخفية عالية وانحاليقظة العقمية ال  مكيا The Cognitive and 
Affective Mindfulness Scale: يذ ان وىطططافيمطططجم مطططغ لد كطططاجإعططط

 ,Feldman, Hayes, Kumar, Greeson) ن ولايخيشدطيػر وجخيدطػ وكػما
Laurenceau, 2007) أبعططاد  ربعططةعمططى أة مػزعططة ( مفططخد00مططغ ) كططػن ويت

 حاضططططخال كيططططد عمططططى، والتخ Awareness الططططػعيو  ،Attention هالانتبططططاىططططي: 
Present Focus خات خبط يفطعخ اذطلسلأفكطار واكطع عمطى الحل وعطجم ا، والقبطػ

 Acceptance and Nonjudgment with Respect to اليػميطة لحيطاةا
Thoughts and Feeling.   

  قميااااة ظااااة العة لميقا الخسدااااوامااااالع مكياااااThe Five Facet 
Mindfulness Scale: تسييططخخيبكيشد وكسططسيث وىططػ خ و بططايكططل مططغ اد إعططج 

 )y,& Tone ereyrietemKHopkins, Smith, , aerB 2006( يوشطػن
أو  ةبططاقالسخ ىططي:  ادبعططدططسة عمططى خسدططة أقم ،مفططخدة (02) مططغ كيططاسلسا ن ويتكططػ 
( 1) عبػاقط Describing الػصطا، و اتخدفطم( 1) ػاقعب Observing طةالسلبح
م جعط، و مفطخدات( 1) بػاقطع Acting with Awareness ػعيالعسل بو ، مفخدات
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 بػاقطع Nonjudging of Inner Experience يطةمخالجا خاتلخبطع عمطى احكطال
 Nonreactivity to Inner ةميطعطل مطع التجخبطة الجاخالتفاوعطجم ، تمفطخدا (1)

Experience سكيطططاس عشطططج ال يطططحاث الحطططالي ليدطططتشج البحطططو  .داتمفطططخ ( 2) عقطططاػ ب
 جيجة. ةخيمتكػ يسس بخرائز تستع السكياػي اليقطة العقمية نطخًا لترشيف مدت

 :العقمية ةة اليقظسيأه -6
 الأنذطصة مطغ مجسػعطةل سثطتُ والتطي سطبعة  بسبطادئ قميطةالعططة أىسيطة اليقتختبط 

 ديطة، وتقمطل الزطغطرات الفخ وتبشي القجلحىغ، فد استح يافأنالفخد  انخخط فييا ما إذا التي
 عمططى فططي الحكططع خ التدطط معططج: يفطط السبططادئىططحه الططحي ربسططا يتعططخض لططو الفططخد، وتتسثططل 

خيغ، الشفذ واخخطططططخ بطططططلرطططططببطططططث او  ث عشطططططج وقػعيطططططا،حطططططجالأو ا، أيغخطططططخ خو افذ، أالطططططش
 بسطا تسطاموالاى الخاصطة، عخوالسذطا بطالشفذ والثقطة لحططة، كطل وحجاثطة بجسطال  تالاستساو 

عمطططى حكيقتيطططا كسطططا ىطططي،  الأشطططياء وقبطططػل ،الأخصطططاء وراء يدطططعال مطططغ بطططجلاً  صطططحيح ىطططػ
),Browen  اشيططي عخمططلتواا، السدططمع بيطط الأمططػروتططخك  ن،اخخططخو ا رىػ ولططيذ كسططا يرطط

2011, p. 16). 
 يطؤديقميطة ى أن مسارسة اليقططة العمع (er,skHa (2010 ىاسكخكج يؤ  كسا

تشسيططة  يفططالعقميططة  دططاعج اليقطططةتلعقمططي، كسططا ف االتكييطط مططغة خيططلحواعي الططػ  إلططىتططجريجيًا 
ة ملبحطططى عمططحي بططجوره يدططاعج لسعخفططة والططاالسعخفططي أو مططا وراء  ق ػ التفكيططخ فططميططارات 

ا أن مبية، كسططعخ الدططذططالسا يططةاجالفططخد لسػ  يططاج ليحتططا تططياللإيجابيططة، لسذططاعخ افكططار والأا
 جيو ضغػشًا.ن لإذا كاصة وخاتو ذا معفي الترالح طة يداعج الفخد تػضيف اليق

 يدططاعجه الفططخدميططة لططجي قعليقطططة الفعططة مططغ اندططبة مخت وجططػدأن  بالإضططافة إلططى
غ مطل قمطج تقط تطيػاقطا البطخات والسلخواحطجاث لأي التحطج يطولج عيةالصخق الجفاعمى تعديد 

كفططاءة الفططخد فططي غ نيططا تخفططع مططأركططة تجاىيططا، كسططا ط السجلمزططغػ  بيالدططمك درا  الإدططتػ م
ثططل بة أو تستعتبططخ صططع التططي السجركططةالسػاقططا الزططا صة  ةػاجيططمو ف التكيطط رة عمططىالقططج
)Brown in,insteWe  & قطاالسػامطع ىطحه  ى التكيطفعمط جرةفتجعمو أكثخ ق لو اتيجيجً 

)2009, p. 377 Ryan,. ب الطحيغ صطلبال أنى مطع( 2100ػد )تي محسطخحطاالف ويؤكطج
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ستمكططػن فكطططخ ويالسيططام،  أداءاء ا أثشططانتباىًطط؛ يبططجون قميططة أثشططاء الططتعمعطططة العباليق يتدططسػن 
فيطططؤدون  ططططة العقميطططة؛حيغ يتدطططسػن بزطططعا اليقلطططاع، بيشسطططا الصطططلبب اء الطططتعمشطططإبطططجاعي أث

ج شططع أو ةالعسميطط تيعحيططا إلططى ػهمسططػن نقططل مططا تعيدططتصيع، ولا عططيو و د تخكيطط ن و بططجيع يططامم
 .ػاجييعلتي تا السذكلبت عمميع فاعت

أىسيطة اليقططة ػث الدطابقة عمطى والبحط جراسطاتيؤكطج عطجد مطغ ال وفي ىحا الدطياق
)et al Marin-Montero ,.مطػنتيخه مطاريغ و خطخون كطل مطغ دراسطة  شيطا:العقميطة، م
 مػيططب عمططىج لدطتشعمع السططجمج السمطتبخنططامج لخ ثططأخف عمطى عططتالى ىططجفت إلط والتطي (2018

ع جسططى الج عمططاعتسططج البخنططامو  ،السسارسططيغسططبان الإاء قميططة لططجي الأشبططلعيقطططة ادططيغ التح
وتططططع اسططططتخجام السططططشيج  قميجيططططة،التة مدططططات عبططططخ الانتخنططططت والجمدططططات الأسططططبػعيبططططيغ الج
شفيططح الفعطال لتثيخ لمتطأج تططائالشت أىطع شطار وأ شبيطب، (021) شطة مططغت العيوتكػنط التجخيبطي،
ت أوصط يقططة العقميطة لطج  الأشبطاء، كسطالا تعديطد اىع فطيث سطبطخامج حيطال مطغ ىحه الشػ 
 لعقميطة.ا قططةيلسطجمج والتطخبط بطيغ الطتعمع ا التيمغ الأبحاث ج دياء مإجخ  بزخورةالجراسة 

ي مقتططططخح بخنططططامج تعميسطططط ضططططعو  إلططططى ىططططجفت والتططططي (0102محسططططػد الذططططحات. )دراسططططة و 
ة العقميططة يقطططمططى اليخه عثأى تططتعططخف عمططوالة، لػسططائط الفائقططبايمططخ السجعسططة يجية كخاتإسططتب

مطططى جيطططاز التسخيشطططات يطططجيغ ععمطططى التػي أداء الجحخجطططة الخمفيطططة السشحشيطططة لمػقطططػف ومدططط
شالبطططا  (21) يطططاالسطططشيج التجخيبطططي عمطططى عيشطططة قػام تطططع اسطططتخجامالأرضطططية فطططي الجسبطططاز، 

ى مجسطػعتيغ إلطع يدقطازيق تطع تقدطيسجامعطة ال-شطيغاضطية بلخية اية التخبيطبكم خقة الثانيةبالف
 مجسػعطة( شالبطا، وتطع تقدطيع كطل 01ة قػام كطل مشيسطا )والأخخ  ضابص بيةتجخي جاىساحإ

سططتخاتيجية وجططػد تططأثيخ إيجططابي لإ اسططةنتططائج الجر ومططغ أىططع مختفططع(،  -مططشخفسييغ )لسدطتػ 
مخ )الصخيقططططة ع بططططالأالططططتعم مػبفائقططططة عمططططى أسططططعسططططة بالػسططططائط الالسج تعمططططيعكيمططططخ لتفخيططططج ال

الجحخجة الخمفيطة السشحشيطة لمػقطػف عمطى ميارة  ػي أداءتديقطة العقمية وملي ا( فالتقميجية
الاس ومطافخاكي بط سطة كطل مطغدرا دراسة كطل مطغو  .ات الأرضيةلتسخيشجياز االيجيغ عمى 

) ,ssaKraDrampala, , vrakiMaPalalas   & ودرامطبلب وكخاسطا وكاراكانتططا
0)202 a,antKarak مططغ ة العقميطط طططةسططات اليقسار ى مىططجفت إلططى التعططخف عمطط والتططي
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بتسييطططططجي  يغمسطططططمستعتي لمع الإلكتخونطططططي عبطططططخ الانتخنطططططت لطططططجعع التشططططططيع الطططططحال الطططططتعخطططططلب
والسطجربيغ، التفاعطل الستطدامغ مطع الأقطخان  تػضيطفع الساجدتيخ بالجامعة الكشجيطة، حيطث تط

غ مطط تي الخئيدططة لمستعمسططيغالططحا لتشطططيعت افططي ميططاراحططػ  تحدططغ ممإلططى  ائجلشتططا رتوأشططا
ؤثخ بذطكل إيجطابي تطُحيطث بطخ الانتخنطت ع لعقميطةا يقططةمل ئيدطةلخ لعطادات امسارسطة ال لبخ

الطتعمع عبطخ  سطاىع، كسا الػقت لعسميات الػعي الحاتي وإدارةا وتعديداء والأد لتفكيخعمى ا
 والتططي( 0101) نططػيخا يططمدراسططة و  .يةة والاسططتقلبلخونططالسو  زن تحقيططق التططػافططي  الانتخنططت
فطي تطجريذ سيطة الخقسيطة ب التعميت الألعطاعميطة تػضيطف محفطدااى فعمط التعطخف ىىجفت إلط

 فططططي لمسعمػمططططات لططططج ة وكفططططاءة التسثيططططل السعخ العقميططططليقطططططة الاقترططططاد السشدلططططي لتحدططططيغ ا
السططشيج  خجاملمططتعمع، وتططع اسططتبميغ القططا السعططاقيغ عقميًططالرططا الخابططع الابتططجائي ابالتلبميططح 

سطا ( تلبميطح بيش2غ )ية مجخيبالتالعيشة نت تكػ ، و ي والسشيج شبو التجخيبيتحميمصفي الالػ 
ر، تبطار التسثيطل السعخفطي السرطػ حطث )اخات الب( تلبميح، تع إعجاد أدو 3لعيشة الزابصة )ا

 ت الألعطططابجيطططو محفطططداالجطططة التجخيبيطططة )بخملعقميطططة( ومطططػاد السعحططططو اليقططططة ابصاقطططة ملب
 عمطى الجراسطةفخت نتطائج وأسط(، عمسطة، كخاسطة الشذطاط السرطػرةسدليطل ال ،ةيسية الخقسيطالتعم
كفططاءة و  لعقميططةيقطططة ايططة فططي تحدططيغ الاب التعميسيططة الخقسمحفططدات الألعطط يططة تػضيططفمفاع

 الجراسططةعمططى نتططائج  وبشططاءً ع، القططابميغ لمططتعم السعططاقيغ عقميًططا التسثيططل السعخفططي لططج  التلبميططح
 فططططةلكايططططة إلكتخون ةلططططو تعميسيططططرططططسيع أدت فططططية، لخبططططخ و  اجيططططػد ذ االتػصططططية بتكططططات عتطططط

تعمع، بيئطططة تعميسيطططة تخويحيطططو داعسطططو لمططط لتخبيطططة الفكخيطططة لبشطططاءرس ابسطططجاسطططية السقطططخرات الجرا
بشطططاء السعخفطططي ة العقميطططة وتكطططػيغ التدطططيع فطططي إثططارة اليقطططط محفطططدات ألعطططاب رقسيطططوتتزططسغ 

 دراسطة كطل مططغو  .معلطتعئطة اببي ة تػضيفطوعمسطيغ عمطى كيفيططسللسحتطػ  السقطخر، مطع تطجريب ا
لتعطططخف عمطططى الترطططػر ىطططجفت إلطططى ا لتطططياو ( 0100يسطططان أبطططػ عطططخب )إو لب ىالطططة أبطططػ العططط
طططة العقميططة ي لتشسيططة أبعططاد البخاعططة التجريدططية واليقلكتخونططيع الإكفايططات التعمططالسقتططخح القططائع 

تططع  ،سططكشجريةة الإجامعططب الشػعيططةة بيططدلططي بكميططة التخ لططج  شالبططات معمسططات الاقترططاد السش
( 04مطغ ) جراسطةلايشطة ت عوتكػنط التجخيبطي، جسطشيوال التحميمطيلػصطفي م السطشيج اجاسطتخا

وتع تقدطيع العيشطة إلطى مجسطػعتيغ  سشدليراد الالاقت بقدعشالبة مغ شلبب الفخقة الخابعة 
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لسجسػعطة تفطػق شالبطات ا عطغبصة، وأسطفخت نتطائج البحطث اضط خ  والأخطتجخيبية إحجاىسا 
 عمططىونططي كتخ يع الإلتعمططال ئع عمططى كفايططاتنططامج القططاالبخ  لمططغ خططلبت تعمسطط التططية يططبالتجخي

قا، والانفتطاح يلطسيطد ا)الت اليقططة العقميطة لأبعطادي التصبيطق البعطجي فطابصة لزطة اسػعسجال
ي بخبطخات الشططخ الستعطجدة، وعطجم التفاعطل لخاىشطة، والطػععمى الججيطج، والطػعي بطالخبخات ا

 خات الجاخمية(.مع الخب
 يةالخقسرادر التعمع م مخجاستا تميارا -ثلالثاالسحػر 

سع ة التطططي ترطططالتعميسيطط الأوعيطططةسيططع أشطططكال ي جة فطططلخقسيطططتتسثططل مرطططادر الططتعمع ا
فطططي  الإنتخنطططتكة وشطططبسبيطططػتخ ج عمطططى الكبحيطططث تعتسططط أو الفائقطططة عطططجدةالست طالػسطططائ بتقشيطططة
الطشز  بطيغ الطجمجى تسيد بقجرتيا عمطوخبخات تعميسية، وت محتػياتيا مغ معمػمات عخض
 سعقططجة بدططيػلة،والدة جططخ السيططة لخبططخات التعميسب اكتدططحخكططة فتجعططل السططتعمع يرة والػ رططوال

أو  ،مانيًطططابعيطططجة ز ال أو ،أو الخصطططخة ،شطططادرةلاخبطططخات و ليرطططل لمجطططال خبخاتطططوكطططحلظ يتدطططع م
عيطة والجاف ،الخغبطة ولجيطولسطتعمع مشدطجسًا مطع البيئطة التعميسيطة ديع في جعل اا تكس ا،مكانيً 
 .)p2010 & Yang, Liu ,(332 . لاستكذافاو  ،والبحث ،عمعتلم

 سية:لخقم االتعمئص مرادا  را -1
ث تتسيطد يطة، حيطلتقميجائز مرادر التعمع الخقسيطة عطغ السرطادر اتختما خرو 

 :(0، 0100محمد خسيذ، ) ةبالخرائز التالي رحه السرادى
ػعة، والسدططططططس تػبطططططة،لمسعمػمطططططات، السكيعشطططططي التسثيطططططل الخقسطططططي و  :التسثيطططططل الخقسطططططي -0

م سيطة أة رقشذطأت مأكانط سطػاء ،الرفخ والػاحطج ئي،لثشاالشطام ا ئية، عمى أساسخ سلوا
 .متحػلة مغ مرادر تشاضخية

 خيططقغ شالخقسيططة عطط الططتعمعمرططادر إلططى ع الػصططػل أنططو يططتويعشططي  :الػصططػل الخقسططي -0
 .أخخ   ، أو أي وسائط رقسيةىاتا ذكييب، رات رقسية، كسبيػتخ، و مش

ات، أو وحططجمططغ ىططحه السرططادر  يططث تتكططػن بشيططةح :Modularityمتعططجيل ل القابميططة -0
، ومدطططسػعة، ومخئيطططة، وبالتطططالي نطططات(، مشفرطططمة، مكتػبطططةيشػ )ك ائشطططاتعشاصطططخ أو ك
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مشيطا، كسطا ىطػ ة جيطج  جا لمحرطػل عمطى ندطيطعسيا وتجسيعادة تشطيميا وإ غ تعجييسك
 .في نطع الػسائط الستعجدة الحال

ومطططغ  ا مطططغ شطططكل خخطططخ،يطططمػيكطططغ تحيطططث يسح :Transcodingلمتذطططكيل القابميطططة  -4
تعمع متعطططجدة، إذ يسكططغ لمسططط كالوأشططخائطططق وعططخض نفطططذ السحتططػ  بص خطططخ،تشدططيق خ

 قمططططالرططططػت، و ىا، وضططططبط وترططططغيخ الرططططػر تغييططططخ مطيططططخ الشرططططػص، وتكبيططططخ 
 .السترفح، و يخ ذلظت اداإعجالفيجيػ، وضبط 

ع، لطططططتحكت، وأنطسطططططة ااسطططططتخجام اخلاشطططططي وتع: Automation السيكشطططططة الأتستطططططة أو -3
أي الاعتسطططاد  ؛يطططةنتاجلخطططجمات، وزيطططادة الإة اجطططػدػمطططات، لتحدطططيغ لػجيطططا السعمشػ كتو 

ة تعتسطططج مع الخقسيطططر الطططتعن مرطططادوىطططحا يعشطططي أ ،والبطططخامج فطططي العسطططل عمطططى اخلات
ادر وتشطيسيططططا، وترططططشيفيا، إنتططططاج ىططططحه السرطططط ث يططططتعحيطططط تخ،عمططططى الكسبيططططػ سًططططا اسأ

يططػتخ وبخامجططو شخيططق الكسب عططغ ، ليططة يقططةل إلييططا، بصخ تططجاوليا، والػصططػ وفيخسطتيا، و 
 .وكاتوشب

ليدطططت ثابتطططة، بطططل يسكطططغ إعطططادة  السرطططادر الخقسيطططة :Variabilityيطططخ لمتغيالقابميطططة  -2
لسػاقطا التعميسيطة ا اسطبتش ومتعجدة مشيطا، كطي د  مختمفةلإنتاج ن خكيبياميا وتتذكي
 .لسختمفة، وحاجات الستعمسيغ السختمفيغا
خض ي عططططططشػ  والثططططططخاء فططططططة بططططططالتلكتخونيططططططلإسرططططططادر الاتتسيططططططد : Versatile التشططططططػ  -2

 .ومخئية، ومتحخكةة، سػع، ومدػمات، مكتػبةالسعم
ربصيطا قسيطة و الخ  ظ السرطادريغ تذطبث يسكطيطح  Networkability:ابميطة لمتذطبيظالق -1

 الخوابط الستذبعةجام قع مختمفة، باستخسػا  ببسرادر أخخ 
بطشفذ سطاكشة، تدطتسخ  رىطي مرطاد التقميطجيمطيع ع فطي التعالطتعم مرادر :الجيشاميكية -2

 ،وبطخامج الفيططجيػ م الثابتططة والستحخكطة،فطلبالأتطب، و كالك تغيططخ،، ولا تتطػ  لسحالذطكل وا
 تيططططااجع، يططططتع مخ متجططططجدة ةيططططر ديشاميكي فططططي مرططططادلكتخونططططمع الإأمططططا مرططططادر الططططتع

 .لحلظ، فيي تتسيد بالجقة والحجاثة ،تحجيثيا بذكل مدتسخو 



545 

 

 تػيطالسحتا كيطد عمطىغ مدطتػ  التخ مط ةبػيالتخ  ياساتحػل الديجب أن تت لحلظو 
مططغ  عمعالسططتلتخكيططد عمططى إيجططاد الصططخق السثمططى التططي تسكططغ ى اإلطط (؟ععمتططت مططاذا) التعميسيططة

يسكطغ إ فالطو  لاا أصطبحت واقعًط لتطيالخقسيطة ا التعمعمرادر جام استخ عبخ (؟عمعتتكيف )
فيططا فططي يضػ وتا جامياسططتخعمططى  سططيغالستعمع تططجريب تيطط فططي الػقططت الحططالي، لططحا يجططب أن

 التعامططل مططعارات مططغ ميططيع كيططشمططى تستعسططل عجريبات مدططتسخة ج تططعقطط لخططلبمططغ  يعالتعمطط
 .)p. 4)20 pe,& Shar Beetham ,13 الخقسيةمرادر التعمع 

 خقسية:ال عممرادا التستخجام ممهااات ا -2
لططج   عخقسيططة فططي التعمططيمرططادر الططتعمع ال جامخاسططتسيططة ميططارات لعططل الحاجططة لتش

جامعطططة  –ة متخبيطططيطططة الجراسطططات العميطططا لبكمالطططجبمػم العامطططة فطططي التخبيطططة  بلبسطططيغ )شطططالستعم
 جام وتػضيططفسكشططػا مططغ اسططتخيتل عاتيوتصططػيخ قططجر  عإعططجادىمططغ أىططع أولػيططات يُعططج  (القططاىخة
يا لتططي يجرسططقططخرات امططغ بططيغ الس كسططا أنططوالتعمططيع برططػرة مدططتسخة،  فططية جالججيطط قططاتالتصبي

تطاج وسطائل ع وإنترطسير "مقطخ  يع العطام والفشطية التعمطبعة شلتخبيفي ا العامة شلبب الجبمػم
ر ادمرطجام اسطتخ الجدء التصبيقي مشو عمطى ميطارات الحي يتزسغو "، خررةتة مميسيعت

الخاصطة  السيارات الخئيدطة والفخعيطة بتحجيج ثةاحبقامت الذلظ عمى  وبشاء، سيةالتعمع الخق
السرااادا ااات اسااتخجام هاامتحااجدت ج وقاا، ياتجريدطط السدططتيجفقسيططة لخ ا ادر الططتعمعبسرطط
 ري استخجام:ية الخقس
 مسطططيلعا الباحطططث Google Scholar  مطططغ أشطططيخ محخكطططات البحطططث حيطططث يُعطططج

عطططططغ ث بحطططططملقطططططة سطططططيمة ػفخ شخي؛ حيطططططث يطططططرًاشطططططعبية وانتذطططططا ىطططططاثخ وأك ،الأكاديسيطططططة
 يطططج مطططغويتزطططسغ عج ارسطططػن مجانًطططا،إلييطططا البطططاحثػن والج يحتطططاج التطططيالسػضطططػعات 
العمسيطططة السحكسطططة،  تسجطططلب، والاث، والخسطططائل العمسيطططةحطططبكالأػمطططات مرطططادر السعم

 يطةعمسات ، وجسعيطغأكطاديسيياشطخيغ الرطادرة عطغ نسمخرات، والسقالات الب و والكت
  مططب ىططحه السططػادكامططل لأالز شمططغ جػجططل الططلعمسططي باحططث اح الويتططيمتخررططة، 

2010, p. 3) Gipp,&  Beel(. (0102) سططججييططان أح ل مططغويؤكططج كطط ،
 سططططططيجام الباحططططططث العمسططططططتخت اعمططططططى أىسيططططططة تشسيططططططة ميططططططارا( 0100) دادر  خفأشطططططو 
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Google Scholar  رطووخرائ مغ إمكانياتطو والاستفادةلج  الباحثػن والجراسػن 
ل بالباحطططث العمسطططي مطططغ جػجطططل جيتدطططل( ا0)فطططي:  سيطططاراتىطططحه السثطططل ، وتتالبحثيطططة

ت ابطسكتة بالالخاصطلبحثية سجاخل ايج مغ التخجام عج( اس0، )وإنذاء مما شخري
( 4) كع فييطا،حالطتو  بحطثئج ال( التعامطل مطع نتطا0)، شذطخمثل اسع السؤلا وتطاري  ال

ذات  ذططػراتوالسشلفيغ صططػل لمسططؤ لػ وادات عسططال والسؤلفططات والاستذططيااستكذططاف الأ
تشطططيع عسميططة الحرططػل عمييططا وإمكانيططة متابعططة صططػل لمسعمػمططات و لػ ا( 3، )الرططمة

 بحث.لاالات مج في مجال م مغتصػرات الحجيثة ال
 السعخفة السرخي  بشظEKB ي لعطالع تطػفخ السحتطػ افي قسية خ مكتبة ر بأكث يُعج يح

سكطغ ميسيطة، ويشاىج التعسلوالسػاد واسية العمت عاالعمسي والسعخفي لمعجيج مغ السػسػ 
 ،www.ekb.eg السرطططططططخية التدطططططططجيل بالبشطططططططظ الأراضطططططططيداخطططططططل غ اشمطططططططػ  يلأ

عجة دطالس أخطخي  ومطػاردقطالات، يػ، ومجفيط قطاشعتذسل م والتي ردهإلى مػا والػصػل
 رحطابكل مطغ ؤكج تو  .عتيراالسرخيغ مغ كافة الأعسال عمى تصػيخ معارفيع وميا

 ظبشط تشسيطة ميطارات اسطتخجام عمطى أن أىسيطة( 0101أمطل جطػدة )و (، 0102ج )أحس
خػل ة التدطجيل والطجيطف( كي0: )تتسثطل فطي يلتطوا ،تطجريب عمييطاالسرطخي وال خفطةعالس

 وكيفيططة الخططخوج مططغ الحدططاب السُعططج خي السرطط لبشططظ السعخفططةالخئيدططة  حةعمططى الرططف
ػل لقػاعطططططج ػصطططططال (0)سي، كطططططاديلبحطططططث الأك اام محطططططخ ( اسطططططتخج0)، ببشطططططظ السعخفطططططة

السعخفطة زسشو قػاعج معمػمات بشطظ تت ى ما: كيفية وصػل السدتفيجيغ إلاتػممالسع
والفخندططية(،  يططة،ميد العخبيططة والأجشبيططة )الإنجت امططسعمػ لج اػاعططمططغ خططلبل ق السرططخي 

البحطططث: ويذطططسل العطططخض السخترطططخ والسفرطططل لشتطططائج البحطططث،  جتطططائخض نعططط( 4)
 لبحث.ا جةيحسيل نت( ت3ئج، )وسمة الشتاالسخشحات تخجام فية اسوكي

  قاعجة معمػماتDiscovery Education يطة عطغ شطبكة عالسرة عبطا بأنيا وتُعخف
ال التططططجريذ جططططي مة فططططمططططة نػعيططططلتعمططططيع لإحططططجاث نقل ااجططططفططططي م رططططيغلستخرامططططغ 
 Discovery Educatorشطبكة ؛ حيطث تعطدز م الػسطائط الخقسيطةجاتخسطامطيع والتع

Network (DEN) التعمططيع لتططجريذ و ا اتيسططتخاتيجكططار والأفذططاركة اوم التػاصططل

http://www.ekb.eg/
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ر ذات الحزططططػ ات اليططططلفعخاضططططية، واخات الافتئط الاجتساعيططططة، والسططططؤتسعبططططخ الػسططططا
 Discovery) ذططصةلسيشططة الشا مططيعلتعأحططج أكبططخ مجتسعططات ا وتُعتبططخ ،الذخرططي

Education, 2020).  يططاراتسيططة مشتأىسيططة عمططى ( 0101مططخوة البططاز )وتؤكططج 
بحيططث  البططاحثيغ،لمسعمسططيغ و  Discovery Educationات معمػمططعططجة ااسطتخجام ق

 سعمػمطططططاتلجيل بقاعطططططجة ا( التدططططط0يمطططططي: ) امطططططيا اميتزططططسغ التطططططجريب عمطططططى اسطططططتخج
تططػي مح مططع تعامططل( ال0الاسططتخجام، )وط وشططخ عططخف عمططى سياسططة الخرػصططية والت

مطغ  ي،عمالتفطا الخقسطيوالػصطػل إلطى السحتطػي  Curriculum Connectالسشطاىج 
يطجيػ ومشيطا مقطاشع الف ععسميطة الطتعم تطجعع التطي يطةقسخ السػارد اليج مغ ربط عجل لبخ

، مطططع إمكانيطططة ية والرطططػرتػ فطططات الرطططمستفاعميطططة والوالعطططخوض ال شرطططيةت الوالسقطططالا
( 0)ذخرطططططي أو اليػاتططططا الحكيطططططة، لاب لحاسططططػ سططططػاء باالانتخنطططططت  عبططططخػل الػصطططط
يططجيػ ث بططخامج في ييططتع ببططحوالطط WebEdTVيسططي التعم عامططل مططع تميفديططػن الػيططبالت
ت يطاراوم STEMوالخياضطيات وميطغ مطػم مطغ ضطسشيا الع في خسطذ مطػاد يةػعبأس
 سطاتسار وىطػ مجتسطع لمس DENجتسطع مطع م لالتعامط( 4والعذطخيغ، )قطخن الحطادي ال

التعامطل ، وبعزطيع الطبعس، ويتزطسغ ىطحا ع مطػاردىعىأبط عمسطيغيخكد عمى ربط الس
ات جيتياخططططاص بالاسططططتخ يططططب الالتبػ  م: اريب عمططططى اسططططتخجتططططجال DENمجتسططططع مططططع 

ب الخططاص تبػيططوال ،Spotlight on Strategies(SOS) التعميسيططة الإبجاعيططة
 Discovery Educationحسيل واستخجام تصبيق تو جتسع، سلازل مسارسات بأف

Offline.      
 سشطػمةلار دا Dar Almandumah  فطة السعخ  عمػمطات بشطظأحطج أىطع قػاعطج متُعطج و

السجططططلبت ة العخبيططططة فططططي مغططططالبث مشذططططػرة حططططػ ت وبمقططططالا ىل عمططططتذططططتسو  لسرططططخي ا
 فططططي كافططططةؤتسخات ث السططططوبحططططػ  جامعيططططة،ئل خسططططاالو ، كتططططبالو ، مسيططططةوالع الأكاديسيططططة

مططغ القػاعططج  دعططج طػمططةشلسانططات دار اة بيقاعططجسغ تتزططالات السعخفططة البذططخية، و جططم
التخبػيطططة الات السجططط يفططط EduSearchقاعطططجة ، وىطططي: التخررطططات فطططي مختمطططا

فططي مجططالات الاقترططاد والعمططػم الإداريططة،  EcoLinkعيططة، وقاعططجة جتساالا لعمططػماو 
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 AraBase ة، وقاعططجةيططنوالقانػ  ػم الإسططلبميةفططي مجططال العمطط IslamicInfoقاعططجة و 
فططططططي مجططططططال العمططططططػم  HumanIndexجة ة والأدب، وقاعططططططلمغططططططم اعمططططططػ فططططططي مجططططططال 
ة أمطططططل جطططططػدمطططططغ كطططططل  يؤكطططططجو  معيطططططة.ل الجاالسشطػمطططططة لمخسطططططائ ، وقاعطططططجةالإندطططططانية

 تشسيططططة ى أىسيططططةعمطططط (0100د )(، وأشططططخف ردا0101ر )رططططػ مش، ونيفططططيغ (0101)
 (0)تسثطل بذطكل عطام فطي: ت تطيلمطة والسشطػ دار ات مطاام قاعطجة معمػ ميارات استخج

( 0قطجم، )البحطث البدطيط والستمحطخك خجام تسطا (0، )بقاعجة دار السشطػمة جيلالتد
ل ذططكب حططث وعخضططيابتططائج المططل مططع نتعاال (4، )الشتططائج ةوسططم اسططتخجام السخشططحات

 جةاعطبقحتطػي الستطػفخ نػا  السختمفطة مطغ السالتسييد بيغ الأ( 3رخ وتفريمي، )مخت
نطططز و  PDFلطططثلبث صطططػرة ا االيبأشطططك( تحسيطططل نتطططائج البحطططث 2) ،شطػمطططةدار الس
PDF دخةون Html.     

 أهسية مهااات استخجام مرادا التعمم الخقسية: -3
جراسطات والبحطػث لاعجيطج مطغ ت تػصطيامطى سطادًا عاعتبحطث الحطالي ق الانصمط جلق
در رططام اسططتخجاممططى بذططكل مدططتسخ ع يغالستعمسططسيططة تططجريب عمططى أى تؤكططجالتططي و الدطابقة 

ىططجفت  تططيوال (0102ج الرططسج )دراسططة أسططساء عبطط :راسططاتومططغ ىططحه الجة، ع الخقسيططمعالططت
 ردفطاليع مرطاسيطة ممطى تشجخافيطظ ع نفػاتي بطالإيج السعمػمطستخجام التجدطقياس أثخ ا إلى

ا ػلػجيطططلطططجي شطططلبب تكش جركطططةالسيطططة فطططاءة الحاتعقطططل والكال داتوعطططا جعيطططةالسعمػمطططات السخ 
واعتسطططج البحطططث عمطططى  ،لمسعمػمطططات السعخفطططي فطططاءة التسثيطططلكمطططيع مختفعطططي ومشخفزطططي لتعا
البطة مطغ شالطب وش (20)ػعطة البحطث وتكػنطت مجس ج التجخيبطي.ي، والسششيج الػصفيالس

لتخبيطططة فطططي بكميطططة ا مطططاتعمػ لساو مطططيع تكشػلػجيطططا التع ةبثانيطططة بذطططعقطططة الالفخ  لبطططاتوشا شططلبب
 خافيطظج ػي بطالإنفيج السعمػمطاتدطمتجثيخ الإيجابي لتأال إلىج تائالشوأشارت  ،نحمػاعة جام
خفزطي كفطاءة مختفعي ومش لج  الصلبب سخجعيةالالسعمػمات فاليع مرادر شسية مى تعم
عمطى  فى التعطخ ىجفت إل لتياو ( 0101ل جػدة )دراسة أمو . اتعمػمعخفي لمسلتسثيل السا

سطاعي( كتخونطي )الفطخدي والجلإلع االطتعمتيجيتي ة فطي اسطتخاىشيطالحاستخجام الخطخائط  فاعمية
لبب خي لططج  شططسعخفططة السرططاليططارات البحططث فططي بشططظ لفيدططبػك عمططى تشسيططة مبسشرططة ا
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 لسجسطططػعتيغ تطططع تقدطططيسيع بطططةوشال( شالبًطططا 30ة مطططغ )، وتكػنطططت العيشطططيطططا التعمطططيعتكشػلػج
يجيتي الطططططتعمع اتتخ سطططططا عميطططططةالشتطططططائج إلطططططى فا أشطططططارت جقطططططو  ،حدطططططب كطططططل نسطططططط ويتيغمتدطططططا
ئط الخططططخ ئستططططان عمططططى اسططططتخجام االقا دططططبػكالفيدي والجسططططاعي( بسشرططططة لفططططخ )ا تخونططططيالإلك

دراسططة و  السرططخي. السعخفططةفططي بشططظ  يططارات البحططثلبب لسلصططمعططارف ا يططةفططي تشس الحىشيططة
كال الططجعع مع الشقططال بأشططػذج لمططتعترططسيع نسططإلططى  تفىططج والتططي( 0101) نيفططيغ مشرططػر

ت خىع عمططى تحرططيل وميططاراأثططو  ػماتي(الخسطط - الشرططي -تي لرططػ )ا الػسططائط الستعططجدةب
مطططغ العيشطططة  ، وتكػنطططتيطططاالعم  شالبطططات الجراسطططات السعخفطططة السرطططخي لطططج البحطططث فطططي بشطططظ

يطخت وأض سذ،ة عطيغ شطامعطت جبكمية البشا بات تسييجي الساجدتيخلبة مغ شال( شا01)
 عمطى دةالستعطج ع بالػسطائطلطجعل اعمع الشقطال بأشطكاشسػذج لمطتل لتأثيخ الإيجابيتائج اىع الشأ 
)Shehata,  شحاتو دراسةو  خفة السرخي.حث في بشظ السعحريل وميارات البتية شست

اجيططة العمسيططة لمجامعططات تس مططج  ضيططػر الإنف وقيططااستكذططاى إلطط فتىططج والتططي (2018
 كسطا ،(Google Scholar) مػقطع جػجطل سطكمػر ليطا عمطىوالباحثيغ التطابعيغ  ةخيالسر

ت نذططاء ممفططالإ Google لعمسططي مططغباحططث اخف عمططى اسططتخجام السططعت الجراسططة لمتعطط
جراسططة الء تططع إجطخاو ة، خيجامعطات السرطلمغ مطغ قبططل البطاحثيغ السرطخييغ السشتسططي ةأكاديسيط

 جامعططة مدطططجمة عمطططى( 03)صطططل جامعطططة مرطططخية حكػميططة مطططغ أ( 01)عمططى عيشطططة مططغ 
أن ىشطاك  الجراسطة مطغ نتطائجتبيغ و  ،ةت إجخاء الجراسقو جمذ الأعمى لمجامعات سلمػقع ا

خية لإنذطططاء ممفطططات خاصطططة بيطططع عمطططي ات السرطططامعطططالجبحثيغ مطططغ البطططا اا ممحػضًطططىتسامًطططا 
مطغ البطاحثيغ السرطخييغ ذطػرة شعطجاد الأبحطاث السيطاد أ ا ازديزًطبيغ أت وقج ،العمسيث احالب
زداد بذططكل عمسطي قطج ااحطث الحطاث الستطػافخة عمطى الببجعطي بالأعطجل الاستذطياد السخ م أنو 

خجام واقططع اسططتوتحميططل  وصططاإلططى  والتططي ىططجفت( 0102دراسططة جييططان أحسططج )و  .كبيططخ
ػقطططع الباحطططث ية لسجامعطططات السرطططخ لم شجرية كشسطططػذجكسطططالبطططاحثيغ الأكطططاديسييغ بجامعطططة الإ

الجراسطة م مجتسطع عطخف عمطى أنسطاط اسطتخجاالت، و Google Scholar مغ جػجطلي العمس
تحقيطق ول ،ب عمييطاخجام، وسطبل التغمطتػاجييع في الاستلتي والسعػقات ا لمباحث العمسي،

ج السيططجاني يشوالسططيجططيغ لمبحططث؛ مططشيج تحميططل السحتططػ ، ة عمططى مشت الجراسططجلططظ اعتسططذ

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=Shehata%2C+Ahmed
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يغ حدطبت اصطةالسقتخحطات الخة مجسػعطة مطغ اسطوقطجمت الجر ، ميميوالتحػبيو الػصفي أسمب
نططططب البططططاحثيغ فططططادة مشيططططا مططططغ جامسططططي مططططغ جػجططططل، وزيططططادة الإباحططططث العالخجمططططة فططططي ال

دراسططة و  .يبيططةخامج تجر يجيات وبططواسططتخات وضططع سياسططاتومططا يتصمبططو ذلططظ مططغ  ،خييغالسرط
 بشططططظ السعخفططططةو  مذططططخ زططططػء عمططططى ء الإلقططططاى ىططططجفت إلطططط يوالتطططط( 0101سططططان حدططططيغ )إي

دييططا ي تؤ تططلنذططصة اورصططج الأمططغ خلبلططو، حططة ستافيططة الالسرططادر السعخ  ىسيططةوأ  ي السرططخ 
سعخفطة جام بشطظ الىخة؛ لتعديطد اسطتخمعطة القطاابج يطة الججيطجةكد بالسكتبة السخ ة سيالسكتبة الخق

ببشططظ  تاحططةالبيانططات الس عططجالسدططتفيجيغ بقػا  وعططي درجططة ديسي، وقيططاسع الأكططاالسجتسطط فططي
اسطة قطت الجر وشبّ حالة؛ ال اسةني ودر مشيجي السدح السيجاى معواعتسجت الجراسة فة، السعخ 
الصططلبب بططاحثيغ و لوائططة التططجريذ ىي( مططغ أعزططاء 031)ا عذططػائية بمطط  قػاميططيشططة ع عمططى

بشطظ  ا:إلى عجة نتائج، أبخزىطوتػصمت الجراسة ، لقاىخةجامعة الأدبية بالعسمية وابالكميات 
كة ذططار مططيع ومتع بثقافططة التعي تيططالتطط ذططخوعات القػميططةبططخ السخي ىططػ مططغ أكالسرططالسعخفططة 

مة "رؤيطططة جاالتشسيطططة السدطططتة جيخي فطططي ضطططػء إسطططتخاتيالسرططط نالإندطططا عطططع بشطططاءالسعخفطططة ود
م التكشػلػجيطا اي اسطتخجاحثيغ فبعس الب الخبخة لج م وجػد السعخفة و "، عج0101خ مر
 ػعيلطا خذطبش تتعمطق مغ التػصيات بسجسػعةسة لجراوتُختتع ا فة،عخ لخقسية ومشيا بشظ السا

عمططططى بشططططظ السعخفططططة  تاحططططةسلعخفيططططة اادر السمططططغ السرطططط دةفاتسططططلاا خورةوضطططط السعمػمططططاتي
( 0100) دادر دراسطة أشطخف و  .مرطخبجامعطات  سطيالبحطث العم ععخي ودوره في دسرال

ت مططغ ات والسعمػمطابططالكذطا عطغ واقططع إفطادة البططاحثيغ فطي مجطال السكت ىلططت إىطجفوالتطي 
ىطحه التصبيقطات  بطيغومطغ ، ث العمسطيدعطع البحط ا فطيودورىط لدطحابية،حػسطبة اتصبيقات ال
مطى السطشيج تسطجت الجراسطة عاع، و ببشطظ السعخفطة السعمػمطاتقػاعطج مسطي و لعالباحث اجػجل 
ية لجسطططع البيانطططات، وبمغطططت عيشطططة ة رئيدطططان أدا الاسطططتبي اتخطططحت مطططغو  في التحميمطططي،الػصططط
ا مطغ أقدطام دطسً ذخ قرسػن بخسدة عالعميا يجالجراسات  بشلب ا مغباحثً  (004)الجراسة 

جد تصبيقطططات عططتأن إلطططى الجراسططة  صطططمتػ تو ، يةسرططخ ال ػمططات بالجامعطططاتسعموالالسكتبططات 
عع جتطططمطططات، والسعمػ  السكتبطططاتل ػن فطططي مجطططااحثي يدطططتخجميا البطططة الدطططحابية التطططالحػسطططب



555 

 

، وتخفطع مبطاحثيغعمػماتيطة لة السحثيطة والثقافطبكسا أنيا تعدز مطغ القطجرات ال ،البحث العمسي
 .لبحث العمسي وجػدتوػ  امغ مدت

 تيامي السعمػ ميارات الػع -الخابع حػرالس
ىطي السطػرد الطحي ، و تسطعمج ي أيتشسيطة فطكيدة الأساسطية لملخ ا تعتبخ السعمػمات

فالسعمػمطططات ىطططي أسطططاس السعخفطططة،  ؛ار أي مطططػرد  خطططختثساسططط الإندطططان لا يدطططتصيع بجونطططو
ويحتططل ، ن السعاصططخندططاسططال اليػميططة للئيططع الأعي إنجططاز جساسططي فططجخل كعشرططخ أستططو 

ر تمطظ السجتسعطات صطػ ت ت الإندطانية ويقطاساعطستفطي السجنطة بطارزة ماتي مكاعمػ السالػعي 
يخطططجم  شطططكل فطططيإخخاجيطططا معالجتيطططا و السعمػمطططات وتشطيسيطططا و سطططع ى جعمططط رتيابسطططج  قطططج

ه عمططططى بططططيغ أفططططخاد ساسططططيةقططططان ميططططارات أتولتحقيططططق ذلططططظ لابططططج مططططغ إالفئططططات السدططططتيجفة، 
يع يجلطططو ػماتيططة تيع السعمجيططج حاجطططاتح عمطططىقططادريغ  اقفططيغ معمػماتيًطططا مثخططتلبفيع ليرطططبحػ ا

 .ة  الحياشيع مغ التعمع مجسكت استقلبلية تامة
اشطططتقاق  ة عمطططىالقطططجر  لفطططخد كيطططف يطططتعمع، أوػمطططاتي لسعخفطططة اعي السعمالطططػ  يذطططيخ
تطططي ػمطططات العملسا عمطططىػر العثططط تالفطططخد ميطططارا مسطططا يتصمطططب مطططغمػمطططة، لسعا السعشطططي مطططغ
خونيططة، لكتلإا ثبحططال واتسيطة، وأدات الخقمططػ سعميفيطة تشطططيع مرطادر الو لكوفيسططيحتاجيطا، 

ػمطات وتػضيفيطا يطيع الشقطجي لمسعموالتق اامً خجاستكثخ ت البحث الأػجياػلتو تكشظ معخفوكحل
),Ke, Xie  ػمطاتاس لشقطل السعمجية التي تُعج الأسكشػلػ تحتية التلبشية الا فيع، و يةمبفاع
. 2)0, p202 Everhart,&  Cheng. 

 رفططع مدططتػ   إلططى يخيذطط ػمططاتيالططػعي السعمعمططى أن  (0110ويؤكططج أحسططج بططجر )
عططات فططخاد والجساالات وكيفيططة مدططاعجة الألاترططمػاجيططة الانفجططار السعخفططي وااد فططي الأفططخ 
 فططططي حططططلفيططططع واسطططتيعاب ػصطططػل إلييططططا واسطططتخجاميا ببيانطططات والػثططططائق والال تحجيططططج عمطططى

( 0111)العبيططجي  جيلحسططج العسططخان وىطط كططج كططل مططغا يؤ بيشسطط واتخططاذ القططخارات. السذططكلبت
مطططغ اتطططو التطططي تسكطططغ الفطططخد مطططغ تحجيطططج احتياج سصمػبطططةلقطططجرات الامطططغ  عطططةسػ جم أنطططوعمطططى 

ميا بالكفايطة ات وتقييسيطا واسطتخجعمػمطاه السحػل بيطالسشاسطب والػصطالسعمػمات في الػقت 
 .السصمػبة
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 :اتيسهااات الوعي السعمومل الكبخى ات الدت نسواج السهاا  -1
يقطططططػم  حيطططططث خ  كبطططططاليطططططارات الدطططططت السػذج نسططططط عمطططططىلي حطططططث الحطططططاالب يدطططططتشج

ت، امططططسعمػ تكشػلػجيططططا الجراسططططة ب ميططططتعوعططططي تشذططططئة جيططططل عمططططى ة دططططفعمططططى فمسططططػذج الش
وتػضيطططططططف  السذطططططططكلبت والتفكيطططططططخ فييطططططططا، حطططططططجدمطططططططى تعمطططططططيع نفدطططططططو بشفدطططططططو، ويعادر قططططططط
كػنيططططا عمططططى  السيططططارات الدططططت الكبططططخ   ختقترططططولا ، ليططططا قططططجيع حمططططػلفططططي تعمػمططططات الس
ة ت الحياتيطططططة الأساسطططططيالسيطططططارا مجسػعطططططة مطططططغ ، بطططططل ىطططططيػاتلخصطططططيطططططة خػارزميطططططة اعسم
ة جرسطططططططيات مقاي سطططططططيمطططططططا السػاقطططططططا فطططططططا فطططططططي مختغ تصبيقيطططططططخورية التطططططططي يسكطططططططلزطططططططوا

 فططططططططيسططططططططية جسيعيططططططططا السططططططططػاد الجرا ىلمتصبيططططططططق عمططططططططمططططططططة وشخرططططططططية وعسميططططططططة، وىططططططططي قاب
ا إلططططى سططططا احتططططاجػ ب كميمجططططأ إلييططططا الصططططلب ا، إذػياتياختلبف مدططططتجراسططططية بططططػف الالرططططف

سكطططططططغ يو  شطططططططةأو لإنجطططططططاز ميسطططططططة معيذ قطططططططخار، ، أو لاتخطططططططاذطططططططكمة مطططططططال ملحططططططط معمػمطططططططات
تمفططططططططة بططططططططجء مططططططططغ سطططططططػ السخشلايات جسيعيططططططططا ومدططططططططتػ العسخيطططططططة الفئططططططططات  تصبيقيطططططططا عمططططططططى
ويدطططتخجم . ),p. 4201 Xiao ,0( عيطططةتجائيطططة حتطططى السخحمطططة الجامالسخحمطططة الاب

ت اراىطططططحه السيططططط ث إنلبطططططاحثيغ، حيطططططوا والسعمسطططططيغ الستعمسطططططيغغ لكطططططل مطططططا الشسطططططػذج ىطططططح
، ث لطططططططج  البطططططططاحثيغبحطططططططالع عسميطططططططة ، وتطططططططشطسطططططططيغتعمالسفكيطططططططخ تػجطططططططو ت الكبطططططططخ   لدطططططططتا

)Eisenberg  & فيةالرططططططنذططططططصة لأيع التخصططططططيط وتشططططططط السعمسططططططيغوتػجططططططو 
)2011, p. 35, tzBerkowi. 

يطططططططج حطططططططػل تحج الدطططططططابقةلبحطططططططػث اسطططططططات وات والجر دبيطططططططامطططططططغ الأ ويتفطططططططق عطططططططجد
 يىطططططو ل ميطططططارة، خعيطططططة لكطططططالفات ػمطططططاتي والسيطططططار ملمطططططػعي السع خ  الكبطططططرات الدطططططت السيطططططا

 (،004 -000، 0100، بطططططططططططغ مفمطططططططططططح فطططططططططططاتغ)و ، (020، 0111ر، تطططططططططططايمػ )جطططططططططططػي 
),lumer,B 6; -p. 52011, p Xiao ، (021، 0001، الططػردي زكططي)و
 599) -98p. 5, p2013eider, & Schn Bekavac Hügi,: 
 ثطل يس دطارال أو استفسطؤ  مذطكمة أو وجطػد ىإلط وتذطيخ :ج السهامجيتح ة الأولىهاا سال

، وتتزطسغ ىطحه اءلاستقرطوالبحطث ع نحطػ اودافط لمسطتعمع يسثطل تحطجي ،مذطكلًب  اػفقً م
  ىسا: فخعيتيغيارتيغ مالسيارة 
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ة لمحطططل فطططي صطططػرة بمطططرة إجخائيطططة قافطططي عبطططا صطططيا تيايقرطططج و  تحجيطططج السذطططكمة: -
 لتفكيططخرة السططتعمع عمططى اقططجخ وتطيطط ،ىجفيططة ة تقخيخيططةبططار ة عفططي صططػر  أو ؤالسطط
 .لمحل ارً مشاسبً والتي تتصمب قخات الرعػباتحجيج و 
اللبزمططة لحططل  ػمططاتسعمال حجيططج أنططػا ظ ت: ويعشططي ذلططزمططةللبا تحجيططج السعمػمططات -

لشطططططخ فططططي الأشططططكال ػمططططات واوفططططي كسيططططة ىططططحه السعمأو لرططططشع قططططخار السذططططكمة 
 .ػماتعمالس لعخضمػبة السص

 البحطث عطغ عسميطة  ىوتذطيخ إلط :السعمومات ت البحث ع اتيجياتخ اس السهااة الثانية
وتتزطسغ ىطحه ، تماحجدة لمسعمػ لمحاجة الس ع أفزلي إلى فيستؤد التيات السعمػم

 :يتيغ ىساخعيارة ميارتيغ فلسا
  ميسًططامة مططجخلًب تحجيطج السيسططة والسذطك يُعططجو عيططا: تسمطة جسير السحالسرططادتحجيطج  -

 مسططا، ل إلييططاوكيفيططة الػصططػ ات مػمططج نططػ  السعوتحجيطط ةعمػماتيططالسذططكمة السلحططل 
 .اتسرادر السعمػممة لحتسالسج السرادر حجيتل الستعمع  جا إبب صمتي
بيطططجف لفحطططز السرطططادر  احيػيًططط احا مصمبًطططىططط عطططجفزطططل السرطططادر: ويُ ار أاختيططط -

ىا ع تحجيطجكسطا يطت ،السيسطة الحي يترطا بطالجػدة لتحقيطقمشيا و السشاسب اختيار 
 عمططى الستعمسططيغغ قططجرات يططة، وبسططا يحدططغ مططلسػقططا والسخحمططة الدمشػاءم وابسططا يتطط
 .ارختيالايا وتعميل ذأنالأفكار ب شخح

 د اللبزمطة لمحرطػلالسطػار حجيطج مػقطع ت يقرطج بيطا :موماتالسع أماك ثة السهااة الثال 
 ،ادرسغ السرطمحجدة ضط إضافة إلى إيجاد معمػمات جاعيا،ات واستخ عمى السعمػم
 :ميارتيغ فخعيتيغ ىسا السيارةوتتزسغ ىحه 

 بيططططاشخيقططططة تختي، و نيططططةإلكتخو  ة أوماديططططسططططػاء كانططططت سرططططادر: تحجيططططج مكططططان ال -
فيططططارس، رططططي، شخييططططا )لقططططاء الحرططططػل عم وأدواتق شططططخ يططططا، ومعخفططططة شطيسوت

   .(إل  ..بخيج إلكتخوني . ىاتا،
الفعمطي الػصطػل مة إلى السخححه مغ داخل السرادر: وتذيخ ىمػمات جاد السعإي -

 .بة والسحجدةالسصمػ ى السعمػمات عم ثػروالعفي مرجر ما،  سعمػماتلم
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 قطاء وأخطح السعمػمطة يطارة انتتذطيخ إلطى مو :وماتسعمال اة استخجاممهاااة الخابعة سهال
أجططل حططل ات مططغ السعمػمطط ح مططغكططع الستططايططا فقططط مططغ بططيغ المػبططة، والسػثططػق بسصال

يطططار السعمػمطططات ذطططأن اختيطططخ ناقطططج بإلطططى تفكلسيطططارة حه ااج ىطططوتحتطططمذطططكمة محطططجدة، 
غ يتييططارتيغ فططخعى مالسيططارة عمططىططحه تططػي يحة والحجيثططة، وتحوالسفيططجة والرططح السيسطة

 :ساى
غ السثيططخات ة التططي تتػسططط مططا بططيج بيططا العسميططة العقميططمططات: يقرططمعالجططة السعمػ  -

 تكططططػن تططططى تت حوتحميططططل وبشططططاء لمسططططجخلب تخكيططططب بعسميططططات متجابات وتقططططػ والاسطططط
 .  لػاسع لمفخدلظ مغ خلبل التخكيد اذو اية، ة في الشيالعقمي الرػرة

تدططتحق اليططة السعمػمططات التططي تحجيططج ملسعمػمططات ذات الرططمة: أي تخلبص اسططا -
 أو خىااسططططات وترططططػيلجر ت وإجططططخاء احطططططاالسلببتططططجويغ  السيسططططةمططططى ع أن تصبططططق

 .يمياتدج
 مططغ مرططادرسعمػمططات السيططارة إلططى دمططج الوتذططيخ تمططظ  :التخك ااب ةالخامداا السهااااة 

سطتخجام أدوات تقشيطة محطجدة باحاجة السعمػماتية كسا ىطي قيق اليسيا لتحمتشػعة وتقج
 :ىساغ يارتيغ فخعيتيػي ىحه السيارة عمى موتحت ،ةحجيث
ميططططة مػائسططططة ا عسبيطططط قرططططجمتعططططجدة: ويدر ردة مططططغ مرططططاالططططػامططططات تشطططططيع السعمػ  -

ا ومكاممتيططتػحيططجىا تحجيططج أفزططل الصططخق لسيعيططا، و مططغ السرططادر جسعمػمططات ال
 .سيسةقيق الغ أجل تحوتشطيسيا م

عمى أفزطل نحطػ، عمػمات عشي ذلظ كيفية تقجيع السلبصة: ويتقجيع الشتيجة/ الخ -
 .راتتمظ الخيا نجازية إمقة بالتقجيع وكيفتعالخيارات الس وتحجيج

  مطغ مطج   لمتحقق الأحكامإصجار لتقػيع ا عسمية وتتزسغ: تقويمالة ادسالدالسهااة
ػي وتحتط ،السذطكمة السعمػماتيطة ية وحطلة الأساسطتحقيق السيس مػمات فيمية السعفاع
 :اىس تيغارتيغ فخعيمي لسيارة عمىحه اى
رجطة السحرطمة ػدة الشطاتج وكطع الجمطج  جط لفاعميطةتقطػيع اويقرطج ب قػيع الشتيجة:ت -

 .ػحشة بػضحكات معمتو مقارنة بسوجػد
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ميططططاراتيع  ي تحدطططيغفططط الستعمسطططيغسان اسططططتسخار : ولزطططيطططة()الكفا تقطططػيع العسميطططة -
يعسمطػه كطي أن عطيغ عمطييع ا يتفيسط والشططخ يع قجراتيعكيفية تقػ  تعمع فيتصمب ذلظ

 .ساسيةات الأالسيار  يارة مغفيح كل مخ كفاية في تشػا أكثنػ يك

 :ي السعموماتيوعمعاي خ ال -2
جيطططج مطططغ ع، قامطططت ي لطططج  جسيططع أفطططخاد السجتسطططععمػمطططاتلطططػعي السلأىسيطططة ا خاً نططط

التططي حططجدتيا  ييخ أىططع تمططظ السعططا، صططة بططالػعي السعمػمططاتياييخ خاعططالسشطسططات بػضططع م
 تحطت Association of College & Research Libraries (ACRL)ة جسعيط
 Information Literacy"متعمططيع العططاليالططػعي السعمػمططاتي لاييخ كفططاءات عططان "مشططػ ع

Competency Standards for Higher Education"، عبطارة عطغ خسدطة وىطي 
),p.  2006, Gullikson ;587 التططاليى الشحطػ كانططت عمطط امؤشططخً ( 00و)معطاييخ 

 Muñoz,-Castaño & Tirado-Uribe . 12;, p2011 ubbings,St&  Bent
. 2018, p ina,& Sever Emisiko 2013, p. 3;arris, H .5;2012, p
 172): 

 اتيي خ الوعي السعموممعا (1) ججول

 خات الأداامؤش ااالسعي

 ل:اا الأوعيالس
يحططجد  امػماتيًططعالسثقططا م السططتعمع

بيعططططططططططططططططة الحاجططططططططططططططططة مططططططططططططططططج  وش
 ماتية.عمػ الس

 ػمات.السعملى ة إويحجد الحاج عخفيُ  .0
ادر يئططططططات مرطططططططنططططططػا  وىيططططططج مططططططغ أعجعمططططططى اليتعططططططخف  .0

 السعمػمات.
حرطططططػل عمطططططى ليف ومشطططططافع الفطططططي اعتبطططططاره تكطططططا يزطططططع .0

 ػمات.لسعما
 جة السعمػماتية.ومج  الحايعيج تقييع شبيعة  .4
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 خات الأداامؤش ااالسعي

 ي:الثانياا السع
 يسكشططو اماتيًططمػ عمالسثقططا  السططتعمع
 مططططططططططططاتػل إلططططططططططططى السعمػ الػصطططططططططططط

 ة وفاعمية.سصمػبة بكفاءال

تخجا  ونطططططع اسططططملبئسططططة  صططططخق البحثيططططةأكثططططخ الر تططططاخي .0
 ػمات السصمػبة.ت لمػصػل إلى السعممالسعمػ ا
 فعالة.حث تخاتيجيات بيبشي ويصبق اس .0
السباشطططططططخ أو مطططططططغ  عبطططططططخ الخطططططططط ع السعمػمطططططططاتيدطططططططتخج .0

 م شخق متعجدة.تخجاص باسالأشخا
 .ضخوريةحث إذا كانت تخاتيجية الباس يشتقي .4
حرططططل تططططي ال ضططططا السعمػمططططاتتخمز ويدططططجل ويػ دططططي .3

 ا.ييا ومرادرىعم

 :الثالثياا السع
كطططيع ي امعمػماتيًطططلسثقطططا ا السطططتعمع

اً مرططططططادرىا تقييسططططططالسعمػمططططططات و 
ج السعمػمطات السختطارة جمنقجياً وي

 طام معخفتو.قاعجة ون في

عمػمطات الس دة التي استخمريا مغخئيالكار الأفيمخز  .0
 جسعيا. التي

 ىا.ادر ات ومرلسعمػملية لتقييع اأو  ييخمعايدتخجم  .0
 ة.يع ججيجاء مفالئيدة لبشلأفكار الخ ايخكب  .0
 .بسعخفتو الدابقةالسعخفة الججيجة ن يقار  .4
 جيططجة ذات تططأثيخ عمططى نطططاملجنططت السعخفططة اإذا كايحططجد  .3

 لاختلبفات.ايغ ػافق بخح الخصػات اللبزمة ليقيسو ويت
ع ة مطادثطل السحمػمطات مطغ خطلبتفدطيخه لمسعو  سوفييثبت  .2

لسسارسططيغ البحططث و ل امجططالستخررططيغ فططي اخخططخيغ وا
 مسيشة.ل
 مخاجعة.الأولية تحتاج إلى نت الأسئمة كا إذاجد حي .2
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 خات الأداامؤش ااالسعي

 بع:ا الخاالسعيا
كفطططخد  امػماتيًطططعمالسثقطططا  تعمعالسططط

تخجم جساعططططططة يدطططططط أو عزططططططػ أو
 .يغىجف مع السعمػمات لإنجاز

مططططق لمتخصططططيط وخوالدططططابقة  ججيططططجةالسعمػمططططات اليصبططططق  .0
 ء معيغ.أداأو مشتج 

 ء.أو الأدا تصػر السشتجية عسمأو يغيخ  يعجل .0
 خخيغ.داء للآأو الأ الإنتاجيشقل  .0

 امذ:السعياا الخ
يفيطططع  امعمػماتيًطططقطططا سثال السطططتعمع
مطططغ القزطططايا الاجتساعيطططة  العجيطططج
 ة والاقترططادية السحيصططةوالقانػنيطط
 السعمػمطططططات وإتاحتيطططططا مباسطططططتخجا
ة قطططططططططة قانػنيطططططططططجميا بصخيواسطططططططططتخ
 ة.وأخلبقي

يططططططططة نػنوالقا عيطططططططةتساالقزطططططططايا الاجالعجيطططططططج مطططططططغ يفيطططططططع  .0
 عمػمات.سا الجيبتكشػلػ لسحيصة ترادية اوالاق

سططططططسية ذات والدياسططططططات الخ نيغ والتعميسططططططات القططططططػايتبططططططع  .0
 .السعمػماتبإتاحة واستخجام مرادر  الرمة

ت فطططططططي تػصطططططططيل االسعمػمططططططط باسطططططططتخجام مرطططططططادريقطططططططػم  .0
 ا.حرل عميي ت التيالسعمػما

 موماتي:لسعي الوعأهسية مهااات ا -3
 غالبطططاحثيمدطططاعجة ديطططو فطططي يؤ الطططحي  الطططجور ي فطططيسعمػمطططاتال ػعيتبطططخز أىسيطططة الططط

الكطع  طالتي تشاسبيع وسط لسعمػماتعمى انتقاء ا تخبيةالعامة في ال ػمالجبموخاصة شلبب 
ا يع فطي مختمطػر سطخ مغ تصػرة السعمػمات أحجثتو ث ائل مغ السعمػمات، ومػاجية مايلا

اسطططية سات الأام بطططالستغيخ لسطططوالإى حطططل السذطططكلبت التطططي تطططػاجييع عمططط السجطططالات والقطططجرة
 ومذططكلبت وتيدططيخ ػاجيططػن مططغ قزططاياضططػعية عططغ كافططة مططا يلبشططاء أحكططام مػ سختمفططة ال

جيطج اق تؤكطج ع، وفطي ىطحه الدطيسطاليعوأعاتيع يطحو راسطتيع دما يحتاجػنو فطي  ػليع إلىوص
 ، مشيطططا:عي السعمػمطططاتيالطططػ ات ى أىسيطططة تشسيطططة ميطططار بحطططػث الدطططابقة عمطططمطططغ الجراسطططات وال

 الططػعيلتحجيططج مدططتػ  اد اختبططار إعططج إلططى فتجىطط والتططي (0103) أمططاني الخمططاديسططة درا
وقططج  مػمططاتي،عي السعيع لسقططخرات الططػ سططتقبططل درا الجامعططات السرططخيةب لصططلبمػمططاتي السع
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الفكطططخي حطططػل اج ختبطططار مطططغ الإنتطططلاسطططتشباط مفطططخدات الا يج الػصطططفيتطططع الاسطططتعانة بطططالسش
تططططػ  محتحميططططل غ أجططططل مططططيططططل السحتططططػ  حمج تبسططططشي ييخه، ثططططعمػمططططاتي ومعططططالسعي االططططػع
تبططار يتشاسططب مططع ف إعططجاد اخالغططخب؛ بيططجا فططي فططة التططي سططبق إعططجادىالسختم ختبططاراتالا
الاختبططارات  ييخ إعططجادعتسططجت الباحثططة عمططى أدلططة ومعططاج ا وقطط ،خيةالجامعططات السرطط بشططلب
ة بطيغ ئملأسطزيطع ابي فطي تػ لتطػازن الشدطق احقيول السػاصفات لتجج ة، كسا تع إعجادالعالسي

مة تكطططيذ ى أسطططئخفيطططة، وقطططج اشطططتسل عمطططات السعالسدطططتػيمطططاتي، و مػ ي السعت الطططػعامػضطططػع
رات الحىشيططة )الفيططع ذ السيططاخططخ  تكططيت ومفططاليع(، وأمططاجرة عمططى تططحكخ معمػ سعخفططة )القططال

ق صبيططططى تيشيططططة )القططططجرة عمططططالستكططططيذ السيططططارات  ل السذططططكلبت(، وثالثططططةجرة عمططططى حططططوالقطططط
ة مططططغ   متعططططجدثططططة أنططططػا احمت الباسططططتخج جولقطططط ،ختبططططارالااف ق أىططططجبسططططا يحقطططط السعططططارف(،

 متعطجد، والرطػابغ ضطػعية )الاختيطار مطسطئمة السػ فتػحطة، والأة السسئمة، مثطل: الأسطئمالأ
وأضيططططخت نتططططائج  ،، والإجابططططة السقيططططجةة التختيططططباوجططططة أو السصابقططططة، وإعططططاد، والسد والخصططططأ

ظ ي وكططحلتػمططاي السعملططػعر اعططة لجراسططة مقططخ شططلبب الجام يططاجاحتمططج  ب الاختبططار جخيططت
ىطجفت  والتطي (0103يسغ الفخخاني )دراسة أو  .ييعاتي لجي السعمػمالػع مدتػياتت تفاو 
امعطة لعميطا بجا ب الجراسطاتلباحثيغ مغ شطلبلج  ا مػماتيواقع الػعي السع استكذافإلى 

دراسططططة مدططططتػاه فططططي السجتسططططع و  حجيططططج ىػيتططططو،بيعتططططو وتواضططططحة لص ع رؤيططططةوتقططططجي الططططجمام،
البحثيطططة التطططي ػبات حجيطططج الرطططعب، وتج  الصطططلبو لطططياراتطططخه ومبتحجيطططج مططططاى يسيكطططادالأ

عمطططى محرطططػل السطططشيج السدطططحي ل وقطططج اسطططتخجم، اتبحطططث عطططغ السعمػمطططتطططػاجييع عشطططج ال
 لططططج  شططططلبب مػمططططاتيي السعومطططططاىخ الططططػع حططططجد ميططططاراتمططططات التططططي تبيانططططات والسعمػ ال

متطططي مطططغ شطططلبب مخح ئيةذطططػالبل اسطططتبانة وزعطططت عمطططى عيشطططة عخططط ت العميطططا مطططغالجراسطططا
نذطصة حالطة لتحجيطج الأأسمػب دراسة الكسا استخجم ، بيةتخ ي كمية الػراه فوالجكت تيخلساجدا

خت وقططططج أضيطططط ،ةالأكاديسيطططط اتي فططططي السكتبططططةلسعمػمططططلططططػعى االخاصططططة بتشسيططططة ا والخططططجمات
ع واسططتخجام السعمػمططات بذططكل يططيت وميططارة تقلمسعمػمططاة الحاجططة خ ميططار ج  تططػفالجراسططة مطط

تطي خ الرطعػبات الن أكثطكسطا اتزطح أسطة، الجر ا شطةعي لعميطاسطات اغ شطلبب الجرابطي اضحو 
ضطخورة قتزطي مسطا ي ت وشطخق اسطتخجاميامرادر السعمػماثيغ تخكدت حػل تػاجو الباح
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اسططة الجر  خجططتا خوأخيططخً  ،ميسةمسيططة سططب عمططى أسططذ عتعمططيع الصططلبمج مػحططجة لإعططجاد بططخا
فطططي تي عمػمطططاي السي تشسيطططة الطططػعع فطططتدطططيغ التػصطططيات والسقتخحطططات التطططي مططط بسجسػعطططة

يططة والصططلبب لييئططة الأكاديسل تحقيططق دور اعشاصططخه مططغ خططلب تفعيططلكططاديسي بتسططع الأالسج
 عطططخف عمطططىفت إلطططى التجىطط والتطططي( 0103سططة الديطططات )فاشسطططة دراو  .سكتبططة الأكاديسيطططةوال

عي لتشسيطططططة الطططططػ  الشاقطططططج التسييديطططططة ع عمطططططى ميطططططارات التفكيطططططخبي قطططططائنطططططامج تطططططجريفاعميطططططة بخ 
 ،لخاصطة(شطعبة التخبيطة ا- شطيا )شطلبب دبمطػم ميت العميالجراسا شلببتي، لجي عمػماالس
 والزطابصة فطي ةجخيبيطة التجسػعطالس ات درجطاتوجػد فخوق بيغ متػسطصت الشتائج ضيخ وأ

ػد دراسطة محسطو  التجخيبيطة.لرالح السجسػعطة لسعمػماتي الػعي اسكياس ل عجيالتصبيق الب
نسططػذج ) يططةسعمػماتت الذططكلبالساسططتخجام نسططػذج حططل لططى ىططجفت إ والتططي (0103أحسططج )
لطططططػعي الجغخافيطططططا وا يطططططة فطططططيات التكشػلػجتشسيطططططة السيطططططار فطططططي  (الكبطططططخي ت الدطططططت السيطططططارا

البحططث  واسطتخجم ،لدطعػديةكطة العخبيطة ايطح السخحمطة الستػسطصة بالسسمتلبملطجي  السعمػمطاتي
ام نسطططػذج حطططل جخسطططتا ى أنػصطططمت نتطططائج الجراسطططة إلطططوت ،الػصطططفي والتجخيبطططي لسشيجطططيغا

عي جغخافيططططططا والططططططػ ال التكشػلػجيططططططة فططططططي نسططططططػ السيططططططارات إلططططططى سيططططططة أديلتعميت اكلبالسذطططططط
تططططي ( وال0102 تططططػني )ة محمددراسططططو  .الأول الستػسطططططتلبميططططح الرططططا  السعمػمططططاتي لططططجي

 لطططج  تيػمطططاالسعم الطططػعي بسدطططتػ   ظجخافيطططػ فنالإعلبقطططة نسصطططي  عطططغ الكذطططا ىإلطططىطططجفت 
شططبو يج لسططشا مجحططث اسططتخبل، ولتحقيططق ىططجف اميططةقالعدططعة لجامعططة فططي ضططػء الشططلبب ا

الثابطت  ظالإنفطػ جخافيطفطي تػضيطف لطى تسثمطت وإعطجاد معالجتطان تجخيبيتطان الأو التجخيبطي، 
يئطة عمطى ب فاتلسمخك، وتع رفع االستح ظافير  الإنفػ انية تسثمت في تػضيف الثا والسعالجة

 (2)قدطططططسيغ إلطططططى مبطططططا شال (011)البحطططططث الأساسطططططية مطططططغ ت عيشطططططة ػنطططططة، وتككتخونيطططططإل
 ظخافيطالإنفطػ جقميطة )مختفطع، متػسطط، مطشخفس( ونسطط دطعة العدتػ  الت وفق ماعمجسػ 
ار تبططبشسصيططو فططي اخ ظجخافيططلئنفػ لفعططال شتططائج إلططى التططأثيخ الابططت، متحططخك(، وأشططارت ال)ث

الستحطخك عطغ  ظجخافيطػ الإنفػا ماسطتخج الطحيغ الصطلببدطتػ  ا  مارتفلسعمػماتي، و الػعي ا
ائج إلطططى تفطططػق الصطططلبب ذوي الشتططط أشطططارتا كسطططابطططت، ثلسطططتخجمػا الطططشسط اايغ الطططحططططخائيع ن

 تبطططارالعقميطططة فطططي اخ عةالدططط غ نططططخائيع متػسطططصي ومشخفزطططيتفعطططة عطططالدطططعة العقميطططة السخ 
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 لجسيططعتي سعمػمططاال الططػعي بتشسيططةالاىتسططام  ضططخورةراسططة لجوتػصططي االططػعي السعمػمططاتي، 
 إلططى ىططجفت والتططي( 0102خشي )الططجني راسططة كططل مططغ عسططخو درويططر وأمططادو  .تعمسططيغسال
ع بطالخحلبت ( لسرطادر الطتعمكاممطة/ الجدئيطةى أثخ اخطتلبف أسطمػب الإتاحطة )العم عخفالت

ػيطططب ال اتي عبطططخمػمطططوالطططػعى السعالبحطططث عطططغ السعمػمطططات يطططة فطططي تشسيطططة ميطططارات السعخف
مطغ وقطج تكػنطت عيشطة البحطث يرطل، فالسمطظ  ةبيطة جامعطالتخ  بكميطةيع مطت التعلصلبب تقشيا

التجخيبيططة السجسػعططة  عططغ التططأثيخ الإيجططابيائج الشتططخت وقططج أسططف ،ا( سططتة عذططخ شالبًطط02)
ار لبعططجي لكططل مططغ الاختبططالجدئططي فططي التصبيططق اأسططمػب الإتاحططة اسططتخجمت  التططينيططة الثا

 كطل مطغة دراسطو  اتي.عمػمطالس يلطػعمكياس اعغ السعمػمات و  بحثاس الكيوم التحريمي
فططي ة شططسعة بططة مؤسدططخ عططخض تجىططجفت إلططى  لتططياو ( 0102ػف )ػد ىاشططع وريتططا معمططمطط

ت فطي كميطا لبب الساجدطتيخ والطجكتػراه يبية في وعي السعمػمات لصورات تجر د (01)إقامة 
ر السعمػمطططات تخجام مرطططاد"اسططط ختمفطططة، عشػانيطططات حكػميطططة عخبيطططة مالتخبيطططة فطططي جامعطططا

ب سغططططخ ن والبشططططادول عخبيططططة، ىططططي: ل (2)شططططسمت  لتجخبططططة فخيططططجة ضعططططخ ػ تخبػيططططة". وىططططال
تبطيغ مطغ خطلبل التجخبطة وقطج يطة، والإمارات العخبة عسان ت وسمصشيومرخ والأردن والكػ 

 اء ىيئططات التططجريذإلططى تزططافخ جيططػد أعزططت يحتططاج التططجريب عمططى وعططي السعمػمططاأن 
عمسيططة لأدبيططات الام اسططتخجمططى ميططارات اخورة التخكيططد عضطط أكططجت عمططىلظ حكططالسكتبيططيغ، و 
نطططجي  سطططةرادو  .تلسعمػمطططااجة فطططي بطططخامج وعطططي يطططجج خفطططةنتطططاج معليفيطططا ومخاجعتيطططا لإتػ و 

ت الباحثطاالطػعي السعمػمطاتي لطج  اقطع و ىجفت إلطى التعطخف عمطى  والتي (0102الدحيع )
في لسطشيج الػصططة اجمت الباحثطسططتخوا، جامعطة السمطظ سطعػدسطات العميططا بشالبطات الجرامطغ 
ػعي الطططط اىخميططططارات ومططططط دتحططططج التططططيمططططات عمػ ت والسالبيانططططا عمططططى رططططػللمححميمططططي الت
 يططاأىسى مططغ التػصططيات ت العميططا، وخمرططت الجراسططة إلططاسططجراال شالبططات  مػمططاتي لططجلسعا

، وكيفيطططة مػمطططاتث عطططغ السعلبطططات بسيطططارات البحطططتطططدود الصا عقطططج دورات تجريبيطططة خورةضططط
لططج   تيمططاسعمػ لمططػعي الامج بططخ  وضططعوالعسططل عمططى  ،مشيططا فادةسططتوالاميميططا، ح، وتإيجادىططا
الجراسطططات  بخنطططامج خر ضطططسغجيع مقطططتقطططلسمطططظ سطططعػد، و معطططة ابجايطططا جراسطططات العملشالبطططات ا
 ماتي.ػ يختز بسيارات الػعي السعمالعميا 
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 يخ فػق السعخفيلتفكميارات ا -امذالسحػر الخ
اء ا ور ، ومططططالاسططططتيعابوراء  مططططامشيططططا:  تدططططسيات أخططططخي عخفططططي تفكيططططخ فططططػق السمل

مطغ دطسية فطإن ىطحا الشطػ  تال كانطت ، وميسطالاتء الانفعطاورا مغة، ومطاوراء ال ، وماتحميلال
الطحاتي الذطعػري، عشطجما  معتعتتزسغ ال والتيالسعخفية، ميات ما وراء ق بالعسيخ يتعمالتفك

الطتحكع تيطجف إلطى والتي معالجة السعمػمات لظ ضسغ نطخية د ويتعمع، ويأتي ذيفكخ الفخ 
ي خ فطقطجرة السطتعمع عمطى التفكيط خطلبلذلطظ مطغ  ت ويطيطخلسذطكلبحل ا فة مغ أجلبالسعخ 

 (.04، 0114، العتػمعجنان السخاقبة والتقػيع )تخصيط و خلبل ال نذصتو السعخفية مغأ
ومطططا يترطططل بيطططا،  بعسمياتطططو السعخفيطططةفطططػق السعخفطططي ىطططػ وعطططي السطططتعمع فكيخ لتفطططا

د لمفطخ تطي يدطسح تفكيطخ ذاأنطو  ، كسطاا التفكيطخية التحكع بيطحكيفكيخ الفخد، و ييتع بكيفية تفو 
 فططي الططتعمع ادورًا ميسًططكيططخ مططغ التفلشططػ  ا اليططحعططادة بشائيططا، و وإ  تيططةبططالتحكع فططي أفكططاره الحا

)enko,igor& Gr Sternberg Kornilov, , Tan,manMandel  ل السذكلبتوح
. 74)2010, p. 

 :ريمالية التحك خ روا السعخ  -1
ل خ حطططػ و التفكيطططبأنطططالسعخفطططي ق فطططػ يطططخ لمتفك (00، 0112) لصيصطططيامحمد  يذطططيخ
وحدطغ  حتطػ  لستختيطب اوإعطادة والطتحكع والفيطع  الطػعيعمطى سل تذطت التطيالسعخفة الحاتيطة، 

 جطططخوانفتحطططي ي يطططخ ا بيشسططط ػاقطططا التعميسيطططة.التفاعطططل مطططع الساختيطططاره والتقطططػيع، فطططي أثشطططاء 
 غ السدططططتػي التفكيططططخ مطططط ىإلططططيذططططيخ ق السعخفططططي التفكيططططخ فططططػ مرططططصمح ( أن 04، 0101)

عطخف كسطا يُ  تجخل بطالتعمع، تيلاشذط بالعسميات السعخفية ع السغ التحكوالحي يتزي، ػ العم
( أن 0110) زيتططػن  حدططغ ويؤكططج لتفكيططخ.فططي ا التفكيططخةً بأنططو ادعخفططي عططق السيططخ فططػ فكلتا

قبطططة تيطططا ومخامعيشطططة ومخاجع جرة عمطططى صطططيا ة خصطططةلسعخفطططي يدطططتػجب القطططالتفكيطططخ فطططػق ا
، وبعطططج أثشائطططوزه، وفطططي إنجطططاعسطططل قبطططل وتأمطططل التيطططا، معالجالأخصطططاء و ، وتحجيطططج ىايطططحتشف
 .ازهإنج

قططجرة ىططػ التفكيططخ فططػق السعخفططي أن  (02 ،0111) ريططاشأبططػ حدططيغ  يػضططح كسططا
مططغ أجططل تخصططيط اسططتخاتيجية خف، وقجرتططو عمططى ة مططا يعططخف ومططا لا يعططالفططخد عمططى معخفطط
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ء عسميطططة أثشطططا جياتوواسطططتخاتي ا لخصػاتطططواعيًطططيكطططػن و  أن، عمطططى للبزمطططةمػمطططات اإنتطططاج السع
العسطططل يخ خصططة ػ تططو وتقييسطططو، مططع تصططاجيإنتلسذططكلبت، والتأمطططل فططي مططج  مططع االتعامططل 

 مططع ذلططظويتفططق  .تقييسيططا عشططج اكتساليططاالسحافطططة عمييططا أثشططاء التشفيططح، ثططع التأمططل فييططا و و 
خ أنطػا  التفكيط نطػ  مطغىطػ  سعخفيالتفكيخ فػق الف( 02 ،0104جيغ )شخف السعج  أيزًا

فتططو وتقيططيع مططا معخ لططى يسططا يعخفططو، وفيسططا يحتططاج إكططخ فسططتعمع يفالفططخد اليجعططل الططحي السعقططج 
للبزمطة لحطل سطا يقطػم بتشططيع وتختيطب الخصطػات والاسطتخاتيجيات اخصطة، ك في ضػء وعخف

   .السذكمة
 :هاهس ت، وأخ روا السعخريمهااات التحك  -2

ات أو ميطططار ت ي فطططي ثطططلبث فئطططاعخفطططالس فكيطططخ فطططػق يُرطططشا كطططل مطططغ ميطططارات الت
عطططجدًا مطططغ  الفئطططات ىطططحهمطططغ ة والتقطططػيع، وتزطططع كطططل فئطططة خاقبطططصطططيط والسة وىطططي: التخيدطططرئ

جي الفخمطاوي سطح :04، 0110، بيخكشطددي أن و  شػارتد روبخت) ة وىيالفخعي اراتالسي
 :(30 ،0100، خوانجفتحي  ؛03، 0114، ووليج حدغ

ر قطططططو واختيطططططاف السطططططخاد تحكيجيطططططج اليطططططجعمطططططى تح القطططططجرة وىطططططي مهاااااااة التخيااااايط (أ )
خصططاء السحتسمططة والأات خصػاتيططا والتشبططؤ بالرططعػب ختيططبشاسططبة وتيجية السسططتخاتالا
و تحجيططططج ىططططجف مططططا أ :السيططططارات الفخعيططططة وتتزططططسغ ،جيتيططططاليب مػاجيططططج أسططططاحوت

سيطارات، تيجية التشفيطح واليطا، واختيطار اسطتخاد مذطكمة وتحجيطج شبيعتالإحداس بػجػ 
، السحتسمططةأو الأخصططاء ت بططالعكوتحجيططج ا ت أو الخصططػات،تدمدططل العسميططاب تيططوتخ 
ػبطططة أو ج السخ بالشتطططائ صطططاء، والتشبطططؤالأخ أو باتيطططج أسطططاليب مػاجيطططة الرطططعػ حجوت
 قعة.لستػ ا

شططاء الططتعمع، بط التفكيططخ ومخاقبتططو ذاتيًططا أثميططة ضططىططي عسو  والااتحكم مهااااة السخاقبااة (ب )
فقًططا و تفكيططخه  مططى تػجيططوجرة علقططصػاتططو ولجيططو اا بتفكيططخه وخيكططػن السططتعمع واعيًططبحيططث 
ىتسطام، بطؤرة الا فطي يطجفالإبقطاء عمطى ال :الفخعيطة اراتالسيط زطسغوتت ،واتلسخصص

إلططى  ميططات أو الخصططػات، ومعخفططة متططى يجططب الانتقططالعسل التدمدططمططى الحفططا  عو 
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تتبططططع فططططي الدططططياق، واكتذططططاف  التططططييططططة السلبئسططططة ماختيططططار العسالتاليططططة، و  العسميططططة
مطططططغ والطططططتخمز كبطططططات ى العالتغمطططططب عمطططططومعخفطططططة كيفيطططططة و الأخصطططططاء، ات ألعكبطططططا

 اء.الأخص
تػقعطططة ائج السا بالشتطططومقارنتيطططج الشتطططائج الفعميطططة جيطططتح عسميطططةوىطططي  مهاااااة التقاااويم  (ج )

جف عمطى العسميطة السدطتخجمة فطي تحقيطق اليط، بالإضافة إلطى إصطجار الحكطع مدبقًا
 ي تحقطق اليطجف،مطج تقطػيع فخعيطة:السيارات ال وتتزسغ، اسمية ذاتيونتائج ىحه الع

تقطػيع و ، جمتاسطتخ التطيع مجي الأسطاليب تقػيايتيا، و الشتائج وكفة دقمى كع عوالح
 قػيع فاعمية الخصة وتشفيحىا.اء، وتوالأخص العكبات كيفية تشاول

ن التفكيطططخ فطططػق أى عمططط( 014، 0113إبطططخاليع )مجطططجي  يؤكطططجق فطططي ىطططحا الدطططيا
دطتػي نطو متطو، لأاعيًطا بحايجعل الفخد و  ط العقمي الحيذالشعمى مدتػيات االسعخفي يُسثل أ 

 .لكيفية استخجام عقمو فخديتعمق بسخاقبة ال قج الحيالسعالتفكيخ مغ 
( 0112) عبططج الشاصططخ الجططخاح ومػفططق بذططارةعططجنان العتططػم و غ كططل مطط كططجيؤ كسطا 

ا ػاقطلسعخفطي فطي مػن لمتفكيطخ فطػق ااسطتخجام الستعمسط نأ عمى (0100وإيسان الخويثي )
مدطططاعجة ، و بيعاعمطططى الاسطططتسطططتعمع جرة الحدطططيغ قطططت دطططيع فطططيفطططة يسكطططغ أن يُ لسختملطططتعمع اا

لسطططتعمع عمطططى زيطططادة قطططجرة ا، و بةخ مشاسطططثطططكمطططة والأسطططتخاتيجية الفاعلإر اتيطططاالسطططتعمع عمطططى اخ
جة السطتعمع اعمدط، و دون  يخىطات ام أحجي الاسطتخاتيجياة عمى استخجتختبالتشبؤ باخثار الس
عسميطة ييسيطا أثشطاء وتقيطا سيطا ومتابعتمػمطات وتشطييجطابي فطي جسطع السععمى الكيام بجور إ

عمع ا الططططتمػاقطططط فططططيفيططططا تػضيات و تخجام السعمػمططططاسطططط عمططططىزيططططادة قططططجرة السططططتعمع ، و الططططتعمع
يقططة فكيطخ بصخ الت لبل زيطادة قططجرة السطتعمع عمططىتحقيطق نتططائج تعمطع أفزططل مطغ خطط، و السختمفطة
 .لستشػعةت التعميسية اة الاتجاه نحػ دراسة السػضػعاسيتش، و أفزل

مططى أن الأىسيططة ( ع0112) اوي الصشططعفططت و الذططخبيشي فططػزي مططغ  كططلكططج كسططا يؤ 
الانتقطططططاء والتججيطططططج عمطططططى  الستعمسطططططػن ي قطططططجرة ثطططططل فططططتتس عخفطططططيتفكيطططططخ فطططططػق السلم ػيططططةالتخب

عجتيع عمطططى دططاالإبططجا ، وم السعخفططي الستدططار ، وتسكيططشيع مططغ اجيططة الكططعوالابتكططار، ومػ 
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 عطططغ تحدطططيغ ، فزطططلًب لسعمػمطططاتسطططتحكار اوتحدطططيغ القطططجرة عمطططى ا الطططتحكع فطططي تفكيطططخىع،
 عاب.ستيالاقجرتيع 

 مبات :، ومتيروا السعخري خ تحكخا:ا تعمم مهااات الم -3
أبػ رياش، يغ دحبأربعة مخاحل ىي ) التفكيخ فػق السعخفيرات ميا تعمعخ سي
0112:) 
السثيخات  ج  الستعمع مغ خلبلة الجافعية لخكد عمى إثار وت السخ:مة الأولي: -

 عميو.تعخض  التي
د وجػ ، ويتع ذلظ مغ خلبل قػم بوف يسػ  تػجيو الستعمع لسا :مة الثانية:سخ ال -

 و.حاتية لجخبة المع، والتسػذج يلبحطو الستعن
لتحجث إلى الحات، لتسكيغ الستعمع عمى ا لستعمعتصػيخ قجرة ا السخ:مة الثالثة: -

ىحه  قلخيق السسارسة، مع نتصػيخ مياراتو عغ شت السعخفية و فيع العسميا مغ
 ججيجة. مػاقا يارة إلىالس

 الة. لية وفع يقةبصخ سميات السعخفية الع تػضيف عة:خابالسخ:مة ال -
 الستصمبططططاتلا بططططج مططططغ تططططػفخ التفكيططططخ فططططػق السعخفططططي ات يططططار مع ملططططتع أنططططو كسططططا

ة ياتطو وأ خاضطو ومعخفطالطتعمع وعسم سطتعمع لصبيعطةوتتزطسغ معخفطة ال لسعخفطةا -أولاً  :تيةاخ
بطالإجخاءات  لسطتعمعي اوعط ويعشطي الػعي -اانيً ، ثخجمومتى تدتالفعال  معاستخاتيجيات التع

ثططة أبعططاد ىططي الططػعي بستغيططخات سغ ثلبشططة ويتزططمعي تيجططةيططق نكيططام بيططا لتحقال بغططيالتططي يش
 ،ةيجية السلبئسطخات الاسطتخاتي بستغيطخات السػقطا التعميسطي والطػعي بستغيطالذخرية والطػع

فتطو عخ م ىعمطالسطتعمع بشطاء ىا ي يتخطحاعيطة التطارات الػ شبيعة القطخ  إلىويذيخ  التحكع -اثالثً 
 لتطي يتعمسيطاسعطارف اجسػ  الفي عمى مالتفكيخ فػق السعخ سج يعتوبشاءً عمى ذلظ ، يوووع

، لمسيطططاراتبطططو العقميطططة مطططغ فيطططع لمعسميطططات أو أداء خاكيفطططي ت السطططتعمع ومطططا يتحرطططل عميطططو
 حاتيتشدطططيق الطططشططططيع والات الطططتعمع مطططغ حيطططث التفة إلطططى الطططتحكع فطططي جسيطططع عسميطططلإضطططابا

10, p. 20 enko,& Grigor nbergSter lov,rniKo , Tan,Mandelman(
)76. 
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أن ىشطططاك مجسػعطططة مطططغ السبطططادئ  عمطططى( 0100ر )ج القطططادخالطططج عبططط كسطططا يؤكطططج
أنذطصة الطتعمع  التأكطج مطغحيطث يطتع  سيطةمبطجأ العم :تعمع التفكيخ فػق السعخفي وىيتتعمق ب
ة قيسطط تعمعن لمططحيططث يشبغططي أن يكططػ  مبططجأ التأمميططةو ، نػاتجططو و أكثططخ مططغ التأكططج مططغوعسمياتطط

والعلبقططططة بططططيغ ىططططحه  ع ذاتططططويرات تشطططططسططططو وميططططاتيجيات تعمتخاباسططططن يديططططج مططططغ الططططػعي أو 
يكططػن السططتعمع حيططث يشبغططي أن  مبططجأ الػضيفيططة، و ف الططتعمعالاسططتخاتيجيات والسيططارات وأىططجا

 حيططث ييز الططحاتجأ التذططخمبطط، و سعخفططة والسيططاراتوعططي دائططع باسططتخجام وضططائا ال عمططى
 بسعشطى جةمبطجأ السدطان، و عتوخاجوم تشطيع تعميسو وتذخيروفية ع كيستعمال يتعمعيشبغي أن 
وييطتع بأىسيطة التعطاون بطيغ  ون التعطامبطجأ ، و إلى الستعمع ػلية التعمع تجريجيًاػل مدئأن تتح
السفطاليع أن تعمطع  ويعشطي القبمطي لسفيطػممبطجأ ا، و ار بيطشيعلسشاقذة والحػ مسيغ وأىسية االستع
 مبططجأ ترططػر، و (.بقاالدططمططب )الستص عشططج الستعمسططيغفخة لستططػ فططة االسعخ  ىة يبشططي عمططجيططالجج
 .ليسوتكيف التعمع حتى يلبءم ترػرات الستعمع ومفاخورة عشي ضيو  عمعالت

شاىج ي مغ خلبل السيخ فػق السعخفتشسية ميارات التفكلباحثة ا وتذجع
 عخفيالس فيع السحتػي  ىميغ عظ الستعمسيداعج ذل حيث؛ دمجياو جراسية، والسقخرات ال

عمى تػضيف ما  ودة قجرتاار، وزيباستسخ  لجيو السعخفة ذيطوتشأكثخ عسقًا،  بذكلقخر لمس
سقخر ب ةستػفخ لاالسيام والأنذصة السحتػي و ثة أن الباحوتخي ، العسميةيتعمسو في الحياة 

ع معالت ػان مرادرلخابع بعشخررة" وخاصة الفرل اإنتاج وسائل تعميسية متع و "ترسي
ة في عامال   شلبب الجبمػملج خفيرات التفكيخ فػق السعميا شسيةة لتملبئسالخقسية، 
 :للؤسباب اختيةع الباحثة ذلظ ة التعميع العام والفشي، وتخجشعب التخبية
 في مػضػعات بحثية اريع أو أوراقد أبحاث أو مذيتع تكميف الصلبب بإعجا -

 جلغ جػ الباحث العمسي م ايمش قسيةتعمع ر مرادر  اماستخجمب محجدة، تتص
Google Scholar  السرخي السعخفة سعمػمات مغ خلبل بشظ ال بعس قػاعجو 
EKB Databases ات الرمةخاجع ذوالبحث مغ خلبليا عغ السرادر والس. 

ميا مدتػيات التفكيخ العتػضيف  تمدميدم والأنذصة الصلبب ليحه السيا أداء -
لعسمية تػضيف ا ىإل الب نفدو في حاجةصلفيجج اقػيع(، كيب، والتوالتخ  )التحميل،
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، كحلظ حجيج السجخلبتوت مة،لسذكأو األة تحميل السد غ خلبل( مميلالعقمية )التح
سشيا البحث لابج أن يتز التي أو العشاصخ الخئيدةج ايحت التيتحجيج السخخجات 

ى جخائيا عمف يقػم بإسػ  التيالعسميات  يجوكحلظ تحج ، .. إلالسذخو  أو . أو
ال لسثل اوىي عمى سبي السخخجاتعمى رػل الح يتع لكيالسجخلبت  هىح
تديل  التيالكمسات السفتاحية والسرصمحات و  سعمػماتعج القػا مغ  أيخجام است

ػضيف إلى تنفدو في حاجة ذات الرمة، كسا يجج الصالب ر جسع السرادعميو 
كحلظ  ،ايمع بعزختبصة ساللسرادر امغ خلبل وضع  (بخكيالتالعسمية العقمية )

 وتختيبجسيع ، وتيحلرحا افي مكانيبعشرخ محجد  لرمةات اات ذوضع الفقخ 
و في حاجة الصالب نفدعشاصخ والفقخات، كسا يجج بط بيغ الالخ ض و العخ ع وتشطي
ت وذلظ لمتأكج مغ صحة السعمػما لمغ خلب (لتقػيعاالعسمية العقمية )ػضيف إلى ت
 صاء.د أخوجػ  حال مشيا في أيوتعجيل  ،وتػثيقياييا الخجػ  إلو تابتيا تع ك التي

مرادر ن بعشػاابع فرل الخ وخاصة الفي محتػي السقخر  مياالسذصة و الأنشبيعة  -
لب ا: حيث يسكغ لكل شلمكذا عغ شاقاتيعخصًا لبب ف، تقجم لمصالتعمع الخقسية
  ئو.زملب عغ فةمختم سيةادر تعمع رقباستخجام مرسذخو  ث أو تشفيح الكتابة البح

 سعخري:لوا اوتقويم التحك خ ر  طخا قيا -4
تيططتع  ولططىالأ: يغشططخيقتلططى السعخفططي إكيططخ فططػق لتفت اشططخق قيططاس ميططاراتشقدططع 

مططا الثانيططة فطططي مػاقططا أداء بػجططو عطططام دون بكيططاس السيططارات فططي مػاقطططا أداء محططجدة، أ
قططا مػايططة أو نػعمػاقططا  كيططاس سططػاءشخيقططة ال كانططت وأي، محططجدء ا أدابسػقطط الاىتسططام
),373p. 2009,  Schraw ;3 اس ىسططمكيططايغ لعتسططاد عمططى أسططمػبلاايططتيع  عامططة

2020,  & Paez, , RodriguezojosaHin34; 011, p. 2 & Sahin, Akturk
p. 414): 

يقطػم  التطيلستتابعطة ذطصة الحىشيطة االأن ويعتسج ىحه الأسمػب عمطى كول:البختو تحم ا  -
 ولتنختوكااكطػلات إلطي: ػ توتشقدطع البخ ، مذطكمة حططل اوعشطج أدائطو لسيسطة  بيطا السطتعمع

ع تيطسػ ، و ػت مدطبرط يخهعغ عسميات تفك عبخن ييث يصمب مغ الستعمع أح شحوية
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 فطي بعطس السيطام بذطكل فطخدي ػن الستعمس، ويسكغ أن يعسل تالخصج اخني لمعسميا
بذططخائط الفيططجيػ، يل ىططحه السلبحطططات قططة، ويسكططغ تدططجحطططة أدائيططع بجلكططي يططتع ملب

أدائطو بي شخيقطة بذطكل كتطا دطجليمطغ السطتعمع أن  بمطحيث يص حخيخيةوكولت تتوبخ 
تحميطل  بولكطغ قطج يذطػ إنجازىطا، ا وحتطي ة تقطجيسيذكمة مطغ لحططسمو لمو حة ألمسيس

ة تتعمططق بقططجر يططا بعططس العيططػب حيططث أنفػية او تحخيخيططة انططت شططسططػاء ك تالبختػكططػلا
 .فكيخىعيات تن عمى التعبيخ عغ عسمالستعمسػ 

عمطى تحجيطج  لأسطمػبىطحا اسطج يعتو ": التقخياخ الاحاتي قاوائم" يذسقاايوال ياناتالستب -
تجطططاه عبطططارات معيشطططة تخطططز ائل حطططج البطططجاختيطططار أمطططغ خطططلبل  لسطططػقفيع سطططيغتعمالس

 كفطططاءبططؤ بتشيطططتع ال ومططغ ثططعشططاء الطططتعمع، يدططتخجميا أث التطططييات العسميططات والاسططتخاتيج
 .خفيكيخ فػق السعلسيارات التفالأداء كسؤشخ 

 السعخري: روا  ت التحك خسية مهاااأه -5
 مػجططططو ومحططططخكبسثابططططة بططططخ تعتيسثططططل مكػنططططات عميططططا فططططي خ ػق السعتفكيططططخ فططططإن ال

سطططشطع عمطططى مدطططتػ  داة ميسطططة جطططجا لمػصطططػل إلطططى التفكيطططخ الدطططميع الفيطططػ ألطططحلظ ، للؤفطططخاد
غ ، أكثططخ مطططا نذططصًاعمططى أن يرطططبح متعمسًطط عتعمالسططفيطططػ يدططاعج ، الدططمػك الططػاعي للؤفططخاد

التططالي يرططبح وب مختمفططة، فيسيططا برططػر يدططاعج عمططى لػمططة، بطط لمسعمومتكططبلًب  يمتمقططو كػنطط
ات الشططخ الذخرطية الافتخاضطات، عطغ وجيط لابتعادا عمع معفي التع إيجابيًا تعمالسسمػك 

 .خدةالسجالبحث عغ الحكيقة  مغ مشصقع الأمػر والتعامل م
ت رااسيطة ميطعمطى أىابقة ث الدطبحطػ والمطغ الجراسطات  عطجد يؤكطجلدطياق في ىطحا ا

 والتطي (0103) ليمتطػ ميغ الحمػ وشطيساء نخ كل مغ  دراسة السعخفي، مشيا: التفكيخ فػق 
تشسيططة ت السعخفيططة )ويططب كػيدططت( عمططى سططتخاتيجية الطخحلبخ إعمططى أثطط التعططخفى إلططىطجفت 

لبططططات السخحمططططة السؤجططططل لططططج  شارططططيل السباشططططخ و عخفططططي والتحميططططارات التفكيططططخ فططططػق الس
بطار ي والاختت التفكيطخ فطػق السعخفطار ميطا جاد مكيطاسذلطظ تطع إعطغ جادية، ولمتحقيق مالإع

لجراسططة يطق اتصببطي لالتجخي السطشيج لباحثتطانواسططتخجمت احثتيغ، لبطاد االتحرطيمي مطغ إعطجا
إسططططتخاتيجية  ت باسططططتخجام( شالبططططة كسجسػعططططة تجخيبيططططة درسطططط31فذططططسمت عيشططططة الجراسططططة )
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 وخمرطتسعتطادة، لصخيقطة الباجسػعطة ضطابصة درسطت ( شالبة كس31ية، )لخحلبت السعخفا
دطت( عمطى ة )ويطب كػيالسعخفيطت خحلبسطتخاتيجية الطلإيجطابي ثيخ الإأى التطنتائج الجراسة إل

فطي التصبيطق البعطجي  لإعجاديطةلج  شالبات السخحمة ا السعخفييخ فػق لتفكيارات اتشسية م
لطى ىطجفت إ والتي (0102) العبدي زكخيادراسة و  مياراتو. وكل ميارة مغ لمسكياس ككل

ق ع وميطططارات التفكيطططخ فطططػ السفطططالي كتطططاب تفطططاعمي فطططي تشسيطططة فثطططخ تػضيطططى أعمططط عطططخفالت
السطططشيج  تطططع اسطططتخجامو ، يساسطططابع الأالدططط ات الرطططاشالبططط لطططج ػم خفطططي بسطططادة العمطططلسعا

تجخيبيطططة سا حطططجىمجسطططػعتيغ أ( شالبطططة مػزعطططة عمطططى 11وتكػنطططت العيشطططة مطططغ )التجخيبطططي، 
تشسيططة  فططيتفططاعمي لاتػضيططف الكتططاب الفعططال لمالتططأثيخ  الشتططائج ختضيططضططابصة، وأ والأخططخ  
غ كططل مططسططة دراو  سططي.ات الرططا الدططابع الأسالبططاشيططخ فططػق السعخفططي لططج  ات التفكميططار 
ىططجفت إلططى التعططخف عمططى  والتططي (0100ذلي )خزططخاوي وشططعبان محمد ومحسططػد الذططازيططغ 
ت ة عمططى تشسيططة ميطططاراب فططي تطططجريذ اليشجسططخفيطططة عبططخ الػيططالططخحلبت السع اسططتخجامأثططخ 
ام وتطططع اسطططتخج، الإعجاديطططةالسخحمطططة الخياضطططيات لطططج  تلبميطططح  سعخفطططي فطططيػق الكيطططخ فطططالتف
( تمسيطحة مقدطسة 32وتكػنطت العيشطة مطغ ) ػعتيغ،عمى مجسطئع القا جخيبيع شبو الترسيالت

اسططتخجمت الططخحلبت  تططيالالتجخيبيططة  فططػق السجسػعططةتضيططخت الشتططائج مجسططػعتيغ، وأعمططى 
 فطيادة يجية السعتخيقة التقمصلتعمست با التيابصة الز خ الػيب عمى السجػعةالسعخفية عب

 .اتخياضال في سعخفيارات التكفيخ فػق الير مختبالتصبيق البعجي لاا
 ةقمة والترشيفية والتابعلسدتت البحث االعلبقة بيغ متغيخا -الدادس السحػر

لبل تدطميط غ خطقميطة مطعلا ططةمع السطجمج واليقط التعأنسابيغ تحجيج العلبقة  غكيس
ط الأنسطططامطططغ  ز كطططل نسططططئػجطططو عطططام وخرطططابج جمالسططط تعمعخرطططائز الطططى عمططط الزطططػء
الإجططخاءات صططػات و الخيططا بعططس نسططط مش يتصمططب كططلالي والتططي الحطط بحططثبالمة السدططتخج
ختبط جوره يططحه بطط، وىططكتخونيططةعمع الإلتلططئططة اخ  ببيوالأخطط لتقميجيططةتعمع ابيئططة الططتشفططح فططي  التططي

ى مطالاىتسطام عد خكيطل تخطلبمطغ  الطػعيو  بطاهللبنتتعديطد مطغ ة ميعقاليقطة لا ويبسا تذيخ إل
جطج فطي التػا عتعمالسطمطغ  يتصمطب لطظذ فطإنعمطى اليقططة ب ريتطجملنطو أ، كسطا حاليةالمحطة ال

يشبغططي  أي، عططلفلردود اوالأفعططال و الأحططجاث كططام عمططى وعططجم إصططجار الأح الخاىشططةمحطططة ال
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ع بطططجون حكططط مطططووداخ حػلطططوجث مطططغ حطططت التطططي اثحطططجلؤل اومتشبيًططط قطًاتيمدطططكطططػن الفطططخد ي أن
) Hashemian oli,BabNazari  لأحطجاثابصبيعطة ىطحه  فيسطا يتعمطقيطد تحو بق أمدط

p. 80) 21,20 ,arramzadMoh& . 
لكتخونططي وجيًططا لػجططو أو الططتعمع الإء لسططجمج سططػاالططتعمع ا غ خططلبل شططقينططو مططأ سطاك

ع يغ يذطعخون مططغ خلبليططا أنيططمسططستعلم يسكطغ تططػفيخ مدططاحات (امشططيالتد  يططخ  وأالتدامشطي )
عمططى مططغ ت أ ػيامدططت، مسططا يعططدز ونططة والسدططؤوليةلسخ وا ليططع الانفتططاح خوتططػف يططخ مقيططجون، 

 الجراسطية السقطخرات فطإن مسارسطات تشفيطحاعي، كطحلظ جتسطسي والاوالتعميالسعخفي الحزػر 
 تيًطاذايغ عمسطالست وتػجيطعمطى  تدطاعج تخجمسدطالط أو الشسطػذج كان الطشس يأ التعمع السجمجب

),Mavraki,  Palalas ، مشيططططاعقميططططةليقطططططة الا ترسططططامساعجيططططج مططططغ  وتتزططططسغ
)251-250p. , p2020 arakanta,& K  KrassaDrampala, :   

ح ذلطططظ بذطططكل غ تشفيططط، ويسكطططمطططاتص السعمػ خلبذطططات والتأمطططل واسطططتالسشاقاح بالدطططس -
 الجمدات السباشخة.ش و ت الشقامشتجيا ا لػجو أو مغ خلبلمباشخ وجيً 

 كيخالتذطططجيع والططططح سططططي مطططعالجرارطططل رج الفالفخديططططة خطططا سارسطططاتسلمقطططت خ و فيتطططػ  -
 يػمي.بذكل  لسسارساتبا

 .الحاتية داراتيعستفوا تيعاذات حػل تدجيل ملبحطعمسيغ بتذجيع الست -
خططططلبل مشاقذططططة ويسكططططغ تشفيططططح ذلططططظ مططططغ والتحططططجث الػاعيططططة مسارسططططات الاسططططتسا   -

 ام.السيالأنذصة و 
خنططت قائسطططة نتالإ عبطططخخططل الفرطططل الجراسططي أو دا اءسطططػ  بيئططة تعميسيطططة  مشططة نذططاءإ -

 الحات. ضافة لجعع الثقة بسعخفةبالإ، اس جساعيعمى أس
 تتصمطب تخكيطد الانتبططاه أسطئمةخح يعيع وشطيغ وتذططجالستعمسط تطػفيخ إرشطادات لتحفيطد -

   .لمتأمل والتقريو 
الطػعي بالطحات وضطخوف العسطل  ختيطار عمطى أسطاسالا بسسارسطة الدساح لمستعمسطيغ -

 (.ماالسي ، اختيار مػضػعاتالسثال يلسب عمى)
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اء بمغطة واعيطة وتقبطل الشقطج ر ات محتخمة والتعبيخ عغ اخفي تكػيغ علبق السداىسة -
 بشاء.ال
 يطدتعد  تدطاعج عمطى والتطينذصة عجدًا جيجًا مغ السػارد والأالسجمج  عمعالت فخػ يو 

اءً عمططى أنسططاط بشطط اتططوسططتعمع، وتمبططي احتياجة حططػل الة نذططصة وفخيططجة ومتحططػر خبططخات تعميسيطط
الطططتعمع ، ومطططغ ثطططع أصطططبح والسيطططارات ،توالقطططجرا ،والاىتسامطططات ،عخفطططةػ  السالطططتعمع ومدطططت

)Loch  & عطال لمسعمػمطاتجام الفالاسطتخ ستعمسطيغل عمطى الخورة ممحطة تدطيضطالسطجمج 
24)2014, p.  orland,B. 

معي التعمطيع الجطا لصالطبات الأساسطية مطغ القطجر الػعي السعمػماتي ميارات  وتُعج
واسطتخاتيجيات بطة مطا السعمػمطات السصمػ تحجيطج عميطو  يث يشبغطراسات العميطا حيطوخاصة الج

يططططا برططططػرة سسططططتخجاميا وتقيياو الحرططططػل عمييططططا  تػاجططططجىا وكيفيططططة وأمططططاكغث عشيططططا البحطططط
سكططغ الستعمسططيغ مططغ التفكيططخ بذططكل فخ ميططارات الططػعي السعمػمططاتي يكسططا أن تططػ ، أخلبقيططة

 شيخةار أحكطططام مدططططتتفدطططيخ السعمػمطططات وإصططططجمطططغ خططططلبل والتفكيطططخ فططططػق السعخفطططي جي نقططط
)Flywel  & مدطتقلنذطط و عسطل بذطكل ع تحدطيغ قجرتطو عمطى ال، ومطغ ثطل الطحاتيمطوالتأ

)47 p. 2018, Jorosi,. 
الططططػعي  ميططططارات ج يسكططططغ تشسيططططةسططططجمو مططططغ خططططلبل الططططتعمع الأنططططضططططافة إلططططى بالإ
السعمػمططططات فططططي  سططططتخجامات فططططي الحيططططاة اليػميططططة، واصبيططططق الططططتعمع والخبططططخ تو  السعمػمططططاتي
فططططة أشططططكال أخططططخ  مططططغ السعخ  عمططططى تصططططػيخ الستعمسططططيغيدططططاعج  مسططططا لجراسططططية،الفرططططػل ا
ميططارات التفكيططخ تصبيططق كسططا أن ، السدططتقل عمجي وتعديططد الططتعمثططل الططػعي الشقططالأكاديسيططة 

 زطططلع أفعمطططى فيططط الستعمسطططيغيسكطططغ أن يدطططاعج  السعخفطططي مطططغ خطططلبل الطططتعمع السطططجمجفطططػق 
),Schwenger  ,2016 اتلمتعمع وتعديد الخبخ  عمػماتي، وما تعشيولسيارات الػعي الس

p. 3).  يئطة تطػفيخ ب سطات ىطي:سػعطة مطغ السسار مجػاسطصة ارات بتعديد ىطحه السيطيسكغ و
تطططػفيخ مديطططج مطططغ و عمع الشذطططط والطططتعمع الطططحاتي، مطططع تفاعميطططة تذطططجع الستعمسطططيغ عمطططى الطططتتع

دعططع و مسطيغ، د اىتسامطات الستعديطتعو مكطان،  أيوقطت وفطي  أيع فطي السخونطة وحخيطة الطتعم
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)Liang Ma &,  يغلسدطتسخ لسيطارات الستعمسطتصطػيخ اال، والعسطل عمطى الذخريالتعمع 
2019, p. 5). 

فاعميطة الطتعمع  لبحطػث الدطابقة عمطىاجراسطات و ؤكطج عطجد مطغ الي وفي ىطحا الدطياق
 ),Galvin  جططالفيغدراسططة ا: السعمػمططاتي، ومشيططالسططجمج فططي تشسيططة ميططارات الططػعي 

 السيشططيخ فطي سططياق التصطػي السعمػمطاتي ميطارات الططػعيى تصطػيخ ىطجفت إلطط يوالتط(2011
مطغ تعطاشي مجطال الػقايطة العامميغ فطي  يغلج  الرحفي جمججام التعمع السباستخ السدتسخ

وتسكيططشيع دلططة السسارسططات القائسططة عمططى الأب دة معخفططة السذططاركيغأجططل زيططا مططغ راتلسخططجا
ة فعالطة لتعمطيع شخيقطيُعطج  عمع السطجمجالطتأن  ةسطائج الجراوأضيخت نتط ،عمسيا  نيج اتب مغ

يخ ليتذططش ة كططل مططغاسططدر  .الأدلططةعمططى سارسططة القائسططة مسل اوفقًططي السعمػمططاتي ميططارات الططػع
 يوالتط ),Krampen, Mayer Peter, Leichner & (2014 يتطخ ومطايخ وكطخامبيغوب

حمطة لبب السخ سطجمج لطجي شطعمػمطاتي باسطتخجام الطتعمع العي السلسقطخر الطػ  تقييع ىجفت إلى
، السعمػماتيطططة عمع السطططجمج لسحطططػ الأميطططةلطططجورة الطططت جرسطططػن عمطططع الطططشفذ،يالجامعيطططة الطططحيغ 
 عتيغ أحططجاىسا ضططابصةى مجسططػ ي وتططع تقدططيسيا إلططعم( شالططب جططا22غ )تكػنططت العيشططة مطط

تعمسطططت باسطططتخجام  يالتطططعطططة التجخيبيطططة السجسػ تفطططػق تطططائج ت الشوأسطططفخ  تجخيبيطططة، والأخطططخ  
 امايااتذطططط دراسططططةو  .ي السعمػمططططاتيعلسختبصططططة بسيططططارات الططططػ السيططططام اأداء  سططططجمجالططططتعمع ال

, 2015)Chaiyama(  وفاعميتطو جمجالسطمع دارة الطتعج فعطال لإنسطػذ تصطػيخ ىإلىجفت و 
 ػذجإعططجاد الشسططتططع إجططخاء و ، لصططلبب البكططالػريػس مططاتيالططػعي السعمػ ت يططارام تشسيططةفططي 
الطتعمع  بطيغسطدج التطع حيطث  ،الخبطخاءغ مط عمطىو ضطعخ  خطلبلصلبحيتو مغ مغ التحقيق و 

دليطل إنذطاء وتطع ا. مع السػجطو ذاتيًطالتخكيطد عمطى الطتع مطعنت اً لػجو والتعمع عبخ الإنتخ وجي
فاعميططة الشسططػذج لشتططائج عطغ وأسططفخت امطاتي، سعمػ ي اللططػعا يططاراتلبب عمطى متطجريب الصططل

لية الاسطتقلباتي و و الطحلتػجيطلسعمػمطاتي وات الطػعي اج في تشسية ميارالسجمالسصػر لمتعمع ا
ي نجػسططططططططا وكططططططططػرانيكجريتاناو دراسططططططططة كططططططططل مططططططططغ و  لططططططططج  الصططططططططلبب. والكفططططططططاءة الحاتيططططططططة

2015) j,Koraneeki&  saRattanawong( تشسيططة ميططارات ى ىططجفت إلطط والتططي
تعمع السططجمج، تططع تخجام الططجارس الثانػيططة بتايلبنططج باسططي شططلبب السططلططجمػمططاتي لسعلططػعي اا
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عططجي، القبمططي الب ة الػاحططجة مططع التصبيططقالتجخيبيططالسجسػعططة  ذو اسططتخجام السططشيج التجخيبططي
غ ، وتطع تقييسطو مطػعي السعمػمطاتيحتػي ميارات السغ ميخ مػقع تعميسي يتزكسا تع تصػ 

تجخبتطو عمطى عيشطة اسطتصلبعية  اسطتخجامو تطعلقابميطة  اء اختبارقبل خسدة خبخاء، مع إجخ 
وأشطارت  الفعمطي، تو لمتجخيطبشة الجراسطة لمتأكطج مطغ صطلبحيب الرا العاشخ عيمغ شلب

ميطارات الطػعي ػسطصات درجطات الصطلبب فطي إلطى وجطػد فطخق كبيطخ بطيغ متة نتائج الجراسط
ػ وتدطا  ليطػ ويط دراسطة كطل مطغو  الطتعمع السطجمج. اسطتخجاموبعج التجخبطة بلسعمػماتي قبل ا

ى تصطػيخ مقطخر إلطىطجفت  لتطياو  ) ,ng,& Che Tsai Yu,Liou 5201( واتدطيشج
لسطجة  كانطت ىطحه دراسطة، سطخيسلطج  شطلبب الت عمػمطاتيي السلطػعالتشسيطة  بطالتعمع السطجمج

الترططسيع جيل ي وتعططر التجخيبططوالاختبططا لسقططخرافططي ذلططظ تصططػيخ فرططػل دراسططية بسططا  ثلبثططة
سقطططخر ت الشتطططائج عطططغ فعاليطططة الخ وأسطططف، ( شالبًطططا01مطططغ ) تكػنطططت العيشطططة ،يطططائيوالتشفيطططح الش
ميططة لططجي شططلبب ك الحاتيططةة لكفططاءوا عي السعمػمططاتيالططػ تحدططيغ  عمع السططجمج فططيالسقططجم بططالت

صطططػيخ مقطططخرات تعمع السطططجمج فطططي الطططت اسطططتخجام نسطططػذجاسطططة بالتسطططخيس، كسطططا أوصطططت الجر 
بخنططامج تططجريبي  قيططاس فاعميططةى فت إلططىططج والتططي( 0102مية صططياد )دراسططة سططاو  .خططخي أ

بطة ما لطجي شسخاجطع إلكتخونيًطرة الاتي بطإداالطػعي السعمػمط يةالسجمج في تشسقائع عمى التعمع 
جخيبطي. شطبو التحميمطي، والسطشيج لتمى السطشيج الػصطفي البحث عسج اواعت ،سات العمياالجرا

 الشتطططائجوأكطططجت  ،اسطططات العميطططامطططغ شمبطططة الجر شالبًطططا  (03)ث مطططغ مجسػعطططة البحطططوتكػنطططت 
اتي سعمػمططالالططػعي السططجمج فططي تشسيططة فعاليططة البخنططامج التططجريبي القططائع عمططى الططتعمع  عمططى

ة والػججانيططة فيططانبططو الثلبثططة السعخ يططا بجػ ة الجراسططات العمي شمبططخونيططا لططجتبططإدارة السخاجططع إلك
الكتخونيططططا  بططططإدارة السخاجططططعالططططػعي اد قائسططططة تسططططبزططططخورة اعة ت الجراسطططط. وأوصططططلسياريططططةوا
   ختما تخرراتو.قػيع شمبة البحث العمسي في السجال التخبػي بسي تالاستفادة مشيا فو 

اليقطططة ة بطيغ ى أىسيطة العلبقطبقة عمططمططغ الجراسطات والبحطػث الدطا عطجديؤكطج كسطا 
) ,Vargas وكػريغ رجاسفاكل مغ دراسة  :عي السعمػماتي، ومشيارات الػ العقمية وميا

2017) oren,N., & K ب السدططجميغ بسقططخر لببططة الصططقيططاس تجخ  ىططجفت إلططى والتططي
تططع تشفيططح التجخبططة الططحات،  ة والتعططاشا مططعميططالعق باليقطططةوعلبقططة ذلططظ  مػمططاتيسعال الططػعي
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ع السعمػمططططات عمططططى سططططاد فططططي تدططططجيل السلبحطططططات وجسططططتططططع الاعتتة أسططططابيع، و لسططططجة سطططط
التعططاشا مططع والبعجيططة لميقططة العقميططة و  القبميططةسطتبيانات سططبػعية والالبت الفخديططة الأالسقطاب
يططارات الططػعي تعديططد مبيططخ فططي أثططخ ك أن لميقطططة العقميططةسططة جرانتططائج ال، وأضيططخت الططحات

رة الػقطططت والتكيطططف مطططع اإد، وقطططجرتيع عمطططى الصطططلببىتسطططام ادة مدطططتػي ا لسعمػمطططاتي، وزيطططا
) Atoy خون أوتي جخ و خكل مغ دراسة و  مع.خخاشيع في التعانو ، ونسػ السفاليع ياقالد

2020) ,et al. Jr ميططاراتالعقميططة فططي تشسيططة  ةاليقطططدور يططج تحجى ىططجفت إلطط والتططي 
مططغ  سجسػعططةتخنططت لعبططخ الانبحططث عططغ السعمػمططات سططتخاتيجيات الوا السعمػمططاتي الططػعي

( 000العيشطططة مطططغ )تكػنطططت  ،لسطططشيج التجخيبطططيوتطططع اسطططتخجام اعطططة بطططالفمبيغ، شطططلبب الجام
ػعي ميططططارات الطططط بططططيغ خةباشططططم عططططغ وجططططػد علبقططططة إيجابيططططةكذططططفت أىططططع الشتططططائج و ، اشالبًطططط

ػجيطططػر يدراسطططة و  ميطططة.ت واليقططططة العقبطططخ الانتخنطططلسعمػمطططات عوالبحطططث عطططغ ااتي السعمػمططط
(Uğur, 2021) اليقططططة العقميطططة عمطططى تشسيطططة التعطططخف عمطططى تطططأثيخ  لطططىىطططجفت إ والتطططي

( 22يشطة مطغ )ياضطية، وتكػنطت العالعمطػم الخ  لج  شلبب كمية ارات الػعي السعمػماتييم
وجطػد علبقطة إيجابيطة بطيغ ضيطخت أىطع نتطائج الجراسطة وأ مطغ الطحكػر، (002)مغ الإناث و
عطططجم وجطططػد شتطططائج ضطططحت الالطططػعي السعمػمطططاتي، كسطططا أو  تحدطططغ ميطططاراتو  قميطططةاليقططططة الع

ػعي ة ميطارات الطفطي تشسيط الطحكػربطيغ الإنطاث و  العقميطة ةاليقططتأثيخ ل دالة إحرائيًا فخوق 
 .السعمػماتي
السطططجمج  ى فاعميطططة الطططتعمععمطططسطططا يؤكطططج عطططجد مطططغ الجراسطططات والبحطططػث الدطططابقة ك

لي إيسطان متططػ  دراسططة ، ومشيطا:فططيكيطخ فطػق السعخ شسيطة ميططارات التفوأنساشطو السختمفطة فططي ت
ل نسطػذج الفرطػ مطى قائسطة ع ا عطغ اسطتخاتيجية مقتخحطةالكذطإلطى ت ىجف والتي (4100)

لبت والتفكيطططخ فطططػق السعخفطططي فطططي مطططادة ة ميطططارات حطططل السذطططكا فطططي تشسيطططخىطططوأث السقمػبطططة
، يبططيتجخ لسططشيج الػصططفي والات الجراسططة واسططتخجم، تلبميططح السخحمططة الإعجاديططةالحاسططػب ل

، عططططجاديث الإتمسيططططحات الرططططا الثالططططغ تمسيططططحة مطططط (03) ت مجسػعططططة البحططططث مططططغوتكػنططط
يجية الفرطططػل تمت اسطططتخاخجاسطططت التطططيخيبيطططة السجسػعطططة التج عطططغ تفطططػق  الشتطططائجوأسطططفخت 

، الحاسططػبق السعخفططي فططي مططادة ػبططة فططي تشسيططة كططل مططغ حططل السذططكلبت والتفكيططخ فططػ السقم
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والعسطططل عمطططى السصبطططق  السعخفطططيفطططػق التفكيطططخ  سطططتفادة مطططغ مكيطططاسالاب الجراسطططة توأوصططط
ل عمطى والعسطع السطجمج ج التعمطيساذج الججيطجة مطغ نسطاذلشمى اوتجريب السعمسيغ ع ،وتعسيس

دطيو ىدطػ و ىدراسطة  كل مطغ دراسةو  تخررو.كل في مجال شساذج مغ ىحه الة الاستفاد
2014) L. L., & Hsieh,Hsu, ( ثططخ الخرططائز ىططجفت إلططى دراسططة أ والتططي
خفطي يطخ فطػق السعتشسيطة ميطارات التفكى اركة التعميسية وأداء الستعمع عمػ خافية والسذالجيس

ة وتكػنطت العيشطجمج، تعمطع مطبيئطة تسخيغ مغ خطلبل   شلبب كمية اللجقيات بسقخر الأخلب
وأشطارت أىطع نتطائج الجراسططة  والتجخيبطي،( شالطب، وتطع اسطتخجام السطشيج الػصططفي 22مطغ )
كسطا فطي، عخ ميطارات التفكيطخ فطػق الس فطي تشسيطةعمست كسحفطد  جيئة التعمع السجمب أنى إل

رسطططة مساييع مج حيطططث سطططيمت عمطططعمع السطططجبيئطططة الطططتلبب عطططغ ائج رضطططا الصطططأضيطططخت الشتططط
كذطا عطغ ىجفت إلطى ال والتي ),Husamah (2015دراسة حػسساه سة دراو  .ياراتلسا

نطت وتكػ سذطخوعات، مج القطائع عمطى الرات التفكيخ فػق السعخفي باستخجام الطتعمع السطجميا
 وتطططع، ة التخبيطططة قدطططع الأحيطططاءكميطططفطططي  يفخقطططة الأولطططالبب العيشطططة مطططغ مجسػعطططة مطططغ الصطططلب

 ت درجططاتفططخوق فططي متػسططصاػد الشتططائج وجطط ضيططختوأ تجخيبططي،السططشيج شططبو ال اسططتخجام
يطة لسطجمج القطائع عمطى السذطخوعات فطي تشسال لمطتعمع االصلبب تخجع لمتأثيخ الإيجابي والفع

ء اليػسطا اوليفط صيالذطيعقطػب دراسطة كطل مطغ و  صلبب.لم خ فػق السعخفيميارات التكفي
عخفطي فطي لتفكيطخ فطػق السيطارات اتػضيف مواقع  ىمعىجف إلى التعخف  والتي (0101)

وقطططج ركطططدت  ،الستػسططصة فطططي دولطططة الكػيططتلططجي شطططلبب السخحمطططة  التعمطططيع السطططجمجل فرططػ 
قطػيع عشطج معمسطي بعطج الت، و قبطةبعطج السخا، و خصطيطبعطج التالجراسة عمطى ثطلبث أبعطاد وىطي: 

لجراسطة مجتسطع ا شطسل ،ستػسصة فطي دولطة الكػيطتج لصمبة السخحمة الجمالسفرػل التعميع 
خمرطت الجراسطة و  ،م بجولطة الكػيطتسصة بالتعميع العاسخحمة الستػ عمع ومعمسة بالم( 042)

 التخصططيط(سططة لمبعططج الأول )السعمسططات عيشططة الجراتػضيططف السعمسططيغ و التاليططة: إلططى الشتططائج 
دي حدططغ سططعػ  دراسططةو  .ختفعططةث )التقططػيع( جططاءت مالططالثعططج الثططاني )السخاقبططة( والبعططج والب
لتحرطيل عمطى تشسيطة ا معكطػستعمطع تيجية أثطخ إسطتخاعمى  التعخفىجفت  تيوال( 0102)

اسططتخجم فططي لططج  شططلبب كميططة التخبيططة الشػعيططة، و ق السعخ فططػ  الأكططاديسي وميططارات التفكيططخ
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ائج الجراسططة نتططت يططخ ضأ( مططتعمع، و 01العيشططة مططغ )ت يبططي، كسططا تكػنططبحططث السططشيج التجخ ال
الطططتعمع  اتيجيةسططي لإسططتخ التططأثيخ الأسا حيططث يخجططعفططخاد عيشططة البحططث محططػ  لططج  أتقططجم م

)lo, Susiسططططتيػر سػسططططيمػ وكططططارتػنػ ومامططططغ  كططططلدراسططططة و  .عكططططػس السدططططتخجمةلسا
2019) & Mastur, Kartono مع اسطتخجام الطتع فاعميطةلتعطخف عمطى ىجفت إلى ا والتي
 مطغ مطادة الخياضطيات فطي لصطلببفطػق السعخفطي لطج  ا يطخفطي تشسيطة ميطارات التفكالسجمج 

سطططع فطططي جتسطططجت الجراسطططة كسطططا اع، Google Classroom سشرطططة التعميسيطططةاللبل خططط
ىطططع نتطططائج الجراسطططة فاعميطططة الطططتعمع أ وأضيطططخت يانطططات عمطططى الأسطططاليب الكسيطططة والكيفيطططة، الب

عخفطي لسميطارات التفكيطخ ا فطي زيطادة  Google Classroomةباسطتخجام السشرط جالسطجم
ػق السعخفططططي ع مططططغ التفكيططططخ فططططتفططططي السخ أن  البيططططة الصططططلبب ذو السدططططتػ لبب، و جي الصططططلطططط
بطططػ وائطططل أدراسطططة و  .السدطططائل الخياضطططية لإنيطططاء تيعخجام معطططخفتيع وخبطططخ إلطططى اسطططت مطططػن يسي

السشاقذططططات عططططل بططططيغ مدططططتػيي فاالتالتعططططخف عمططططى  ىىططططجفت إلطططط والتططططي (0102يػسططططا )
خ مشرطات الفيطجيػ وبعطجىا(عبا )قبل السذطاىجة / يسلكتخونية )مػجد / تفريمي( وتػقيتالإ
جطططاه نحطططػ ىطططحه فطططػق السعخفطططي والاتيطططة التفكيطططخ وأثطططخه عمطططى تشس لفرطططػل السقمػبطططةبالخقسطططي ا

ى عمطبالاعتسطاد و التجخيبطي شطب لسطشيجاتع اسطتخجام ، عالسشرات لج  شلبب تقشيات التعمي
بخنطططططامج ب ( شالطططططب مطططططغ شطططططلب13كػنطططططت العيشطططططة مطططططغ )، وت(0×0ممي )الترطططططسيع العطططططا
 ع عذطططططػائيًا عمطططططىجطططططجة وتطططططع تطططططػزيعية جامعطططططة عمطططططيع بكميطططططة التخبيطططططقشيطططططات التبكطططططالػريػس ت
 ةميخت الشتطططائج الخاصطططة بطططالتفكيخ فطططػق السعخفطططي أفزطططوأضيططط بحطططث الأربعطططة،مجسػعطططات ال

أفزططططمية و جة الفيططططجيػ، عططططج مذططططاىب شاقذططططةلسلسدططططتػي السشاقذططططة السططططػجد، وأفزططططمية لتشفيططططح ا
اىجة ذطططوتشفيطططحىا بعطططج السالتفرطططيمي يغ مدطططتػي السشاقذطططة بططط الخاصطططة بالتفاعطططل لمسعالجطططة

وأفتطططططػني  نييططططادراسطططططة كططططل مطططططغ و  .خ  الأخططططجخيبيطططططة السعالجططططات الت سقارنططططة مططططع بطططططاقيبال
تحجيطج  ىطجفت إلطي والتطي ),lu,ğobano& Ç Aftoni  Yuan (2020 وكػبطانػجمػ
حطططل  مطططىمطططغ خطططلبل الطططتعمع السطططجمج القطططائع ع خ فطططػق السعخفطططيميطططارات التفكيطططفطططي الفطططخوق 
دططططيسيع ػيططططة تططططع تقالثانالسجرسططططة غ شططططلبب عمططططى عيشططططة مططططاد الخسططططع فططططي مططططػ  لبتالسذططططك

وجطططػد فطططخوض بطططيغ بيطططة، وأضيطططخت الشتطططائج   تجخيابصة والأخطططخ غ أحطططجاىسا ضطططلسجسطططػعتي
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لرططططالح  السعخفططططيفططططي ميططططارات التفكيططططخ فططططػق  درجططططات شططططلبب السجسططططػعتيغػسططططصات مت
، السذططكلبتع عمططى حططل جمج القططائلسططا الططتعمعتعمسططت مططغ خططلبل  التططيبيططة سجسػعططة التجخيلا

ذطكلبت باعتبطاره عمطى حطل الس السطجمج القطائع م نسطػذج الطتعمعباستخجا كسا أوصت الجراسة
ىيشطططططجيػن دراسطططططة كطططططل مطططططغ و  .اليالطططططتعمع فطططططي العرطططططخ الحطططططأو نسطططططاذج عكاسًطططططا لأنسطططططاط ان

 والتطي ) ,sono,& Wicak idodoNurwHindun (2020نػ كاكدطػ ونيػويطجودو وي
ختفططع دططتػي السالس فططػق السعخفططي لمصططلبب ذوي التفكيططخ عططغ ميططارات ا كذططى الىططجفت إلطط

مطى عيشطة مطغ شطلبب السخحمطة ع ق الطتعمع اليجطيغتصبيطغ خطلبل مطكاديسيطة ت الأالقطجرا مغ
 ي لطجي الصطلبب إلطىالتفكيطخ فطػق السعخفط وتطع تقدطيع مدطتػيات لأحيطاء،ادة امطفي  الثانػية

لمتطططأثيخ ج ا(، وأشطططارت الشتطططائجطططجً )جيطططج جطططجًا، وجيطططج، وكطططاف، ومطططشخفس  أربطططع فئطططات ىطططي
حيططث تططع صططلبب   العخفططي لططجالتفكيططخ فططػق لستشسيططة ميططارات  يجططيغ عمططىال لمططتعمعالفعططال 
 .فكيخ فػق السعخفياس التن" في التصبيق البعجي لسكيعمى أنيع "جيجو يع ترشيف

العلبقطة أىسيطة كطج عمطى تؤ  والتطيابقة اسطات والبحطػث الدطكسا يػجطج عطجد مطغ الجر 
 )kMörc(2009 ,رك مططػ  دراسططة :ق السعخفططي، ومشيططالعقميططة والتفكيططخ فططػ ا بططيغ اليقطططة

اليقططة العقميطة، و  كيخ فػق السعخفيميارات التفبيغ ة العلبقا عغ ىجفت إلى الكذ والتي
وتططأثيخ  التعمططيع شػاتر وسططاخططتلبف الأعسططامططع  ا( شالبًططا جامعيًطط21عيشططة مططغ )وتكػنططت ال
سخكططدي فططي العشرططخ لاىططػ ، لططػعيا عمططى أنج الشتططائ وأكططجت ،مططى تشسيططة السفططاليعذلططظ ع
خت كسططا أضيطط ،السعخفططي التفكيططخ فططػق كبيططخ بسيططارات  بذططكل يططختبطأنططو و ، ةعقميططال اليقطططة

التفكيططخ فططػق ات ميططار بططيغ عمططيع عمططى العلبقططة تططأثيخ لمعسططخ وسططشػات التتططائج عططجم وجططػد لشا
)Jankowski & لاس جانكػسططكي وىططػ ل مططغ دراسططة كططو  .ميططةالعقخفططي واليقطططة السع

2014) Holas, وفططق  يططخ فططػق السعخفططيخح لمتفكجفت إلططى تقططجيع نسططػذج مقتططىطط يوالتطط
وجططػد علبقططة قػيططة ق مططغ عططجة فططخوض وىططي مططغ خططلبل التحقطط يططة،ليقطططة العقمامدططتػيات 

ػيططة بططيغ وجططػد علبقططة قفططي، فكيططخ فططػق السعخ ومدططتػي مختفططع مططغ التعقميططة ال طططةاليق بططيغ
والخبطططخات،  )السعخفطططة، يطططخ فطططػق السعخفطططي وىطططيفكات الخئيدطططة لمتة العقميطططة والسكػنطططاليقطططط
ميطططا مطططغ الع والسدطططتػياتفطططي خ فطططػق السعخ التفكيطططبيطططة بطططيغ جطططػد علبقطططة إيجاو  ارات(،والسيططط
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ة تشسيططو لميقطططة العقميططة  ةالسسارسططة السدططتسخ ة بططيغ تباشيطط، وجططػدة علبقططة ار اليقطططة العقميططة
ت بالاسططتفادة مططغ وصططأو  الفطخوضقبططػل وأشططارت الشتططائج ل فططػق السعخفطي، لمتفكيططخ ميطارات

 )Poor, kanTabad & 20(16 ان وبطػرتابادكططغ دراسطة كططل مطو  السقتططخح. شسطػذجال
عقميططة عمططى الالعلبقططة بططيغ التفكيططخ فططػق السعخفططي واليقطططة ى الكذططا عططغ جفت إلططىطط والتططي

عيشطططة عشقػديطططة وىطططي ( شالبًطططا 010ت العيشطططة مطططغ )كتابطططة وتطططجويغ الأفكطططار العسيقطططة، تكػنططط
بططيغ اط سططمبي ، وأضيططخت الشتططائج وجططػد ارتبططمعططة  زاد الإسططلبميةجاسخاحططل مططغ متعططجدة ال

طططة العقميططة بططاط إيجططابي بططيغ اليقة، بيشسططا يػجططج ارتفكططار العسيقططق السعخفططي والأفططػ لتفكيططخ ا
ىطجفت إلطى  التطيو  )et al., 2019) Dengون ديطشج و خطخ  كطل مطغ راسطةدو  كطار.والأف
وميطططارات شطططخود الطططحىغ عمطططى تي حاة بطططيغ اليقططططة العقميطططة والطططتحكع الطططكذطططا عطططغ العلبقطططال

خ فططػق السعخفططي، يططالتفكتيططة و فكططار الحاغ الأفيططع العلبقططة بططيكططحلظ  ي،التفكيططخ فططػق السعخفطط
ا فططي يططة والططتحكع الططحاتي يمعبططان دورًا ىامًططشططارت أىططع نتططائج الجراسططة إلططى أن اليقطططة العقموأ

تشطططيع  بطيغ شيطةباارت تطائج الجراسططة عمطى وجطػد علبقططةنكسططا أكطجت ة، ع الأفكطار الحاتيطتشططي
العػامطل لفيطع يبيًطا سطات دلطيلًب تجخ كسطا قطجمت الجرا لسعخفطي،الحاتية والتفكيطخ فطػق ا كارالأف

لطحيغ يعطانػن مطغ شطخود لمطحىغ مى التحكع بذكل أفزطل فطي عقطل الفطخد للؤفطخاد االسؤثخة ع
 متكخر. بذكل

 حث:الإجخااات السشهجية لمب
ج )الثطخاء يغ نسصطي الطتعمع السطجمالتفاعطل بط ث الحطالي إلطى قيطاس أثطخييجف البحط

اسطتخجام مرطادر  شسيطة ميطاراتة العقمية فطي تل الخارج( ومدتػ  اليقطالجاخ /الافتخاضي
ق السعخفطي لطجي شطلبب الطجبمػم العامطة فطي يطخ فطػ السعمػمطاتي والتفكي تعمع الخقسية والػعال

 ت: ليحه الإجخاءاعخض  يمي وفيسا التخبية،
ا ا الااج /جمج )الثااخاا الرتخا ااينسيااي الااتعمم الساارااسيم قائسااة معاااي خ ت تحجيااج -أولً 

 صػات التالية:ل الخمغ خلب، قائسة معاييخ تع إعجاد، الخااج(
، عمى بعس الأدبيات شلب الايج مرادر اشتقاق قائسة السعاييخ: مغ خلبل تحج -0

ونتائج ، أنساط التعمع السجمج بسعاييخ ترسيعوالبحػث العخبية، والأجشبية الستعمقة 
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 (0)ممحق ت الرمة، سات الدابقة، والسؤتسخات ذاار حػث، والجػصيات البوت
 .سعاييخال ر اشتقاق قائسةمراد

سصي التعمع نترسيع معاييخ ة بالسعاييخ: تع صيا ة قائسة إعجاد قائسة مبجئي -0
، السعاييخمغ مجسػعة مغ ، وتكػنت (الجاخل الخارج /السجمج )الثخاء الافتخاضي

 جد مغ السؤشخات.يشجرج مشو ع معياروكل 
التعميع تكشػلػجيا  في دادة الخبخاء والسحكسيغخض القائسة لمسعاييخ عمى التع ع -0

جسػعة مغ ى مفييا، وقج اتفقت أراء الدادة السحكسيغ عم أيالخ ، لإبجاء (0ق )ممح
عادة شخات مغ حيث إ لتعجيلبت السيسة مشيا: تعجيل بعس السعاييخ، والسؤ ا

سبتيا، وأىسيتيا، وححف لعجم انتسائيا، ومشا الريا ة، وححف بعس السؤشخات
 خ. ة بعس السعاييصيا فيالكمسات السكخرة بعس 

الجاخل  /نسصي التعمع السجمج )الثخاء الافتخاضيترسيع الشيائية لسعاييخ  القائسة -4
 .( مؤشخ011، و)معاييخ( 0): حيث تكػنت القائسة مغ (4ممحق ) ،(الخارج

لتشسياااة ( جالخااااا  الاااجا ا /الثاااخاا الرتخا اااي) سياااي الاااتعمم الساااجمجم نتراااسي -ثانيااااً 
السعخرااي  قسيااة والااوعي السعموماااتي والتحك ااخ رااوا الااتعمم الخ  اسااتخجام مرااادا ااتمهااا

 :م العامة ري التخبيةلجي طلاب الجنمو 
ع التعمطيع والطتعمترطسيع ل (0104)قي الجسطػ إبطخاليع محمد  نسػذج الباحثةاختارت 

الططتعمع السططجمج بػجططع ومشاسططبتو لصبيعططة  ة، والبدططاشةيتدططع الشسططػذج بالدططيػلحيططث السططجمج 
حطل مشطػميطة، مخا تكػنطو مطغ عطجة، و مة بالبحث الحطاليساط السدتخجنام وخرائز الأع

، وتذططتسل كططل نسصططي الططتعمع السططجمج بالبحططث الحططاليترططسيع لجخائيططة تذططكل السخاحططل الإ
مخاحمطططو وفيسطططا يمطططي تػضطططيح  ،خعيطططةالإجطططخاءات الفمطططغ الخصطططػات و  مخحمطططة عمطططى مجسػعطططة

 تو:وخصػا
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لكل مغ  ات السجخميةستصمبقياس الحمة تتزسغ ىحه السخ  التق يم السج مي:مخ:مة  -أولً 
 ستعمع، وبيئة التعمع وىي:وال السعمع،

 اللبزمة ياراتسوال ة الكافيةالخبخ  ويتسثل في الباحثة ولجييا: عزػ ىيئة التجريذ 
 (BlackBoard)جامعة القاىخة سية السدتخجمة بتعميالسشرة الي التعامل مع ف

 .حياتتي يالتوالتعامل مع كل الأدوات 
 ساسية في التعامل مع ت الأولجييع السيارا: في التخبيةعامة الجبمػم ال شلبب

رة حيث تع تجريبيع عمى استخجام السش، السشرة التعميسية السدتخجمة بالجامعة
 (.0100 /0101)لعام الجامعي ا في بجاية

 لبيئة كشػلػجيةوالستصمبات الت ،التحتية ييع البشيةتق تع في ىحه الخصػةو يئة التعمع: ب 
 سقخر الجراسيال وحيث أن، قاىخةة الجراسات العميا لمتخبية جامعية البكم التعمع

ج نسصي لمتعمع السجممغ  سػف يقجم "ترسيع وإنتاج وسائل تعميسية متخررة"
لجسع ا وتعتسج خرائز ىحه الأنساط عمى، ج(لخار الجاخل ا /اء الافتخاضي)الثخ 
 ،، وىسابيئتيغ بيغ
 ةميسيالتعالسشرة تقجم مغ خلبل و  ،تخنتية عبخ الإنإلكتخونة تعمع بيئ :الأولى -

Blackboard،  في: إنتاج  يةلبيئة التعمع الإلكتخون تسثمت الستصمبات الفشيةوقج
 وتسثمت، نذصة التعميسيةوالأ لسياموا والاختبارات يالإلكتخون السحتػ  التعميسي

إمكانية  طةطططططططط /الب شكل  امتلبك :في لأجيدة والسعجاتغ االستصمبات م
 .التعميسية لمجخػل عمى السشرة ةشاسببدخعة مو بذبكة الإنتخنت ال الاتر

العميا القاعات الجراسية بكمية الجراسات في  متسثمةتقميجية  بيئة تعمع :والثانية  -
عخض  لمباحثةتيح تػفيخ بخامج ت في: الستصمبات الفشيةتسثمت  كسا ة:لمتخبي
: دبة للؤجيدة والسعجاتبالشو  ،التقييساتخوض والأنذصة و سحتػي وممفات العال

جياز عخض و  ،الباحثة تدتخجموبالقاعات الجراسية  ز كسبيػتخجيا تػفخ
 ح بالجخػل عمىيدس تخنتبالإناترال دائع تػفخ و  ،شاشة عخضو ضػئي، 

 .يل البخامج السصمػبةالسػاقع وتحس
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 :اختيةخصػات وتذسل ىحه السخحمة عمى ال الته ئة: مخ:مة -اثانيً 
 خبخاتالتحميل ل مغ خلب وني:لكتخ لستعمس   بأجهدة التعمم الإ خات اتحم ا  ب( 1

، وقج التعمع الإلكتخوني فيسا يتعمق بأجيدة صلبب الجبمػم العامة في التخبيةل الفعمية
يػم  عة عمى حجهكل مجسػ  ؛شلبب السجسػعات التجخيبية باحثة لقاء معأجخت ال

ع لجراسة ميارات استخجام فعيتيدا متأكج مغل (0100 مارس 01ػافق )الثلبثاء الس
لقجرة عمى التعامل مع السحتػي التعميسي الإلكتخوني ، واالتعمع الخقسيةادر مر

ادىع تيع واستعجمغ دافعياحثة أكجت البوت ،Blackboardلتعميسية الستشػ  بالسشرة ا
  .مع ىحه السياراتلتع

 مخاجعة غ خلبلم :نيمم الإلكتخو ا ري ن ئة التعتحجيج الستيمبات الواجب توارخه( 2
سيػلة لكتخوني، والتأكج مغ تػافخىا ومشيا لسختبصة ببيئة التعمع الإات اكافة الستصمب
سحتػ  النتاج لإوات أدتػفخ و ، يسيوالسقخر التعم، ة التعميسيةشرمسالػصػل ل

 خ ذلظ.وتأكجت الباحثة مغ تػف ،والتقييسات والأنذصة التعميسي الإلكتخوني
 السػارد الستاحة؛ لتحجيجقع ة وادراس مغ خلبل التكشولوجية: تحتيةالبشية ال جتحجي( 3

نسصي   مغ خلبل يتع ىحا البحثوحيث أن ، ة البحثلإتسام تجخب اللبزمةالأجيدة 
بيغ بيئة شيع يجسع كل نسط مو  ،الجاخل الخارج( /ضيلثخاء الافتخاج )اعمع السجملمت

تأكج مغ تػافخ السػارد جب الميجي، لحا و ئة التعمع التقالتعمع الإلكتخوني وبي
تخوني: تتصمب أن بيئة التعمع الإلكأولًا: ، لكل نسط ات لكل بيئة مشيساتصمبوالس
وبدخعة  كة الإنتخنتبذب ترال دائعافخاد العيشة مغ أ طططططططططة /بشالتػافخ لج  كل ي

 لكميةبسقخ ا اسيةالقاعات الجر  ةالباحث حجدت: جيبيئة التعمع التقمي ثانياً:، بةمشاس
 بيامغ الإمكانيات  عجيجلتػافخ  انطخً فيح تجخبة البحث تشل كبيئة تعمع تقميجية لمصلبب
فخ تػاو ، ضػئي، وشاشة عخض، وجياز عخض فخ جاىد كسبيػتختػاوىي: 

، وضبط أجيدةجسيع  مغ تػصيلبتتأكجت الباحثة ، وقج اسبةتخنت بدخعة مشالإن
 .كةإعجادات الذب
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 ئة تجريذػ ىيكعزحجدت الباحثة  حيث جوا :عمم لات أداا الس( تحجيج متيمب4
، التعميسية السشرةمع الكافية لمتعامل  سياراتلا :متصمبات الأداء اختيةلمسقخر 
التعامل مع و ، الأنذصة والتقييساتو  الإلكتخوني ػي التعميسيحتإنتاج الس وميارات

احثة الب لمغ خلبل عس خبختيا الذخريةمغ واقع وذلظ ، ادر التعمع السختمفةمر
 و مغ خبخةما اكتدبتو  ،كمية الجراسات العميا لمتخبيةيع بلػجيا التعمتكشػ كسجرس 

 والسحتػ  التعميسي الإلكتخوني. ،بيئات التعمععجاد لإ

 : تيةالخصػات اخغ ىحه السخحمة تتزسالتحم ا: مخ:مة  -الثً اث
ساسية تبشى صػة أخج الأىجاف يُعج تحجي يسي:تحجيج الأهجاف العامة لمسحتوى التعم( 1

عميسي، لسحتػ  التاللبحقة، فيي الأساس في تحجيج اػات عمييا جسيع الخص
حجيج وتع ت، قػيع السشاسبةميسية، وأدوات التوالػسائط التعتيجية التعميسية، اوالاستخ 

  لأىجاف العامة لمسحتػ :ا
 .مالية مرادر التعمع الخقسية التعخف عمى -
 ية.لخقسلتعمع اأنػا  مرادر ا جيجتح -
 رشيف معاييخ اختيارىا.ت -
 اييخ تقييسيا.ج معتحجي -
 .سيةخقلتعمع البخمجي لسرادر الالبشاء االتعخف عمى  -
 .يةتعمع الخقسلسرادر الالتعخف عمى نساذج  -

 سحتػي لمالإجخائية  فالأىجاولتحجيج  ة لمسحتوى التعميسي:الإجخائيجاف ه( تحجيج الأ2
خر " مقغ م( لخقسيةامرادر التعمع ) نبعشػا الخابع فرلالسحتػ  لحميل تالباحثة  قامت

ة في التخبية ى شلبب الجبمػم العامعم ل تعميسية متخررة( السقخرترسيع وإنتاج وسائ
جام استخ عخفية والأدائية لسياراتالسالجػانب ج لتحجيوذلظ  ،يلفرل الجراسي الثاناب

  ي:التحميل كسا يمكانت خصػات ج وققسية ادر التعمع الخ مر
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حث الحالي إلى تحجيج الجػانب الب حميل: ىجف تحميل السحتػ  فيغ التاليجف م .0
، ومغ ثع التػصل إلى قائسة الخابع الفرل يتزسشياالسعخفية، والأدائية التي 

تاج نإ ومغ ثع، قسيةجام مرادر التعمع الخ خاستلسيارات ة ىجاف الدمػكيبالأ
 ػانب.لتشسية ىحه الجالسحتػ  التعميسي الإلكتخوني 

السعتسج  امعي لمسقخر والتػصيفالج يل: مرجر التحميل ىػ الكتابالتحممرجر  .0
، والأىجاف الفخعية ةف العاماىجلمتعخف عمى الأ مغ وحجة الجػدة بالكمية

 .لمسقخر
حتػ ؛ لأنيا مسل عمى وحجة الفقخة في تحميميال بشاء يل: تع التحميات التحموحج .0

ترسيع وإنتاج ا مقخر عميي التي يذتسل ارف، والسياراتتداعج في تحجيج السع
 .وخاصة الفرل الخابع بعشػان مرادر التعمع الخقسية سية متخررةتعميوسائل 

الفرل سحتػ  لتحميل لباحثة أجخت اثبات التحميل: لمتحقق مغ ثبات التحميل  .4
 الدملبءعادة تحميل السحتػ  مغ أحج ، وفي نفذ الػقت تع إ بالسقخر الخابع

ة، والفخعية خئيد، وذلظ لتحجيج السػضػعات اللسقخربتجريذ ا يغئسالقا اخخخيغ
لحداب ندبة   (Cooper)معادلة كػبخ  الباحثة ت، وقج استخجمبالفرل

التحميل فاق بيغ انت ندبة الاتحيث ك، الثانيفاق بيغ التحميميغ الأول و الات
 مة التحميل.وىي ندبة ثبات عالية تذيخ إلى سلب، (%23)الأول والثاني 

سيسات يصة تحميل الد خخ أكج مغ صجق التحميل تع إعجاولمت ق التحميل:جص .3
السختبصة  الأىجاففي تػضيح مغ السقخر، مسا ساعج  الخابع لمفرلالتعميسية 
ام مرادر استخجلتشسية ميارات  اللبزمة دائيةالسعخفية والأالجػانب بكل مغ 

 .ع الخقسيةالتعم
ف بمػم ترشي لدمػكية عمىا رشيف الأىجافاعتسجت الباحثة في تكسا 

 صا تفي ضػء اليجف العام لمسقخر و ة البحث الحالي، شبيعيشاسب  ساب ،للؤىجاف
، تعميسيةالسػضػعات ال بكل مػضػ  مغالأىجاف التعميسية الدمػكية الخاصة  ةالباحث
الذخوط  (C)الدمػك السصمػب،  (B)الستعمع،  (A)، حيث ABCDسمػب أوفق  وذلظ
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ػضػعات م بعأر إلى  رللفاتع تقديع حيث  عيار،جرجة أو السال (D)الطخوف، أو 
تحميل الأىجاف الخاصة بكل مػضػ  إلى أىجاف سمػكية نيائية قابمة ، و أساسية

 والكياس.لمسلبحطة 
 في صػرتياة( )الدمػكيجاف الإجخائية بالأى قائسة ةأعجت الباحثج وق     

بغخض  ،غحكسيالدادة الس عمى عخضتياو  ي،( ىجف إجخائ02السبجئية، وقج بمغت )
، الأىجاف وشسػليا لمسعارف والسيارات السحجدة أىسية جيم استصلب   رائيع حػل

مى لبت اللبزمة عإجخاء التعجي وبعج الانتياء مغوقامت الباحثة بإجخاء كافة التعجيلبت، 
ممحق  ( ىجف مياري،00و) ،معخفي ( ىجف03غ )م صػرتيا الشيائية تكػنت القائسة

(3). 
يغ مستعة بتحجيج حاجات السباحثقامت ال لستعمس   و رائرهم:جات اتحجيج ا:تيا( 3

الػعي وميارات شسية ميارات استخجام مرادر التعمع الخقسية وتسثمت في الحاجة إلي ت
ج مجي الحاجة جيتح تتسثل في قجرتيع عمى والتيليع  ىسيتيالأ اخً نط السعمػماتي
مغ خلبل  جيسياوتقضيا ا وعخ ميا وتقييسيػل إلييا وتحميالػص وكيفيةلمسعمػمات 

ئل تعميسية متخررة وىػ ساو  بسقخر ترسيع وإنتاجالتكميفات والسذخوعات اث و الأبح
كسا تع  ،الأخخ  ات يخه مغ السقخر تيا الصلبب و اسيقػم بجر  التيمغ السقخرات الإجبارية 
بكمية  امة في التخبية)شلبب الجبمػم الع عمسيغ السدتيجفيغتحميل خرائز الست

، يةمدتػ  الخبخات التعميسلمسداعجة في تحجيج الي بالبحث الح خبية(العميا لمتاسات الجر 
 ،تابعووت ،التعميسي معالجة السحتػ  ، و ليع مدتػ  الأنذصة والأمثمة السشاسب اختيارو 

 ،ليع التعمع السشاسبةتخاتيجيات التعميع و اختيار اس، و وتشطيسو بسا يشاسبيع ،ووصيا ت
 :لخرائز فيوتسثمت ا

 ة مغ شلبب الجبمػم العامة في التخبيةجسػعىع معيشة البحث  ئص العامة:الخرا -
 ططةطططططططططط / شالب( 041) وعجدىع، جامعة القاىخة - الجراسات العميا لمتخبية يةكمب –

كسا ، (0100 /0101)لجراسي في الفرل الجراسي الثاني لمعام ا يغالسقيجمغ 
م ػ مالجبلػجػد شخوط مػحجة لمقبػل ب اطخً نا لعيشة ادً ذ بيغ جسيع أفخ يػجج تجان
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، والأدبية العمسية الستعمسيغ تراخرت اختلبفالعامة في التخبية بالخ ع مغ 
ميارات رسػا لع يج جسيعيع إنحيث  اداويً خمي يكاد يكػن متالسج وسمػكيع
 .لخقسية مغ قبلمرادر التعمع ااستخجام 

الجافع نحػ التعمع  لجييعة العيشجسيع أفخاد كج مغ أن التأ تع ذخرية:الخرائص ال -
القجرة  لجييعكحلظ ، قسيةخ الاستخجام مرادر التعمع وتعمع ميارات الإنتخنت، عبخ 

لجييع  وليذ، الدملبء ارة الحػار معإديع الػقت، و ، وتشطاسل والتعمع مشفخدً عمى الع
 .سعخفيالوميارات تفكيخ فػق وعي معمػماتي 

 ةفخديال الفخوق  تطيخكسا ، (31 -03يغ )ع ما بعسارىتتخاوح أ  لشسو: رائص ا -
ضيػر تبايغ لج  كحلظ  ،يةسخ لعاىحه الفئة  في العقمي الجانب في أوضح برػرة

 عي السعمػماتي.الخقسية والػ  مرادر التعمع عالتعامل م القجرة فيالستعمسيغ 
 ،الاىتساماتو في سلبمة الدسع، والبرخ، والحخكة، تتسثل   رائص نجنية: -

 لسيػل.وا
الخابع بسقخر  رللفتحميل محتػي اعمى  ايدً تأس السهام والأنذية التعميسية:حجيج ( ت4

نذصة والأ متػصمت الباحثة لعجد مغ السيا، سائل تعميسية متخررةإنتاج و ترسيع و 
 ام مرادراستخجللبزمة لتشسية ميارات ا دائيةالسعخفية والأتبصة بالجػانب تعميسية، السخ ال

السيام ضبط ، و ذصة( أن4و) ميام (4في )ميسية تعال لسياماوتسثمت ، ةالتعمع الخقسي
عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ الستخرريغ في  مغ خلبل عخضيا صةوالأنذ

 ميستيغ رئيديتيغفي تع تحجيج السيام  التعجيلبت فةبعج إجخاء كاو  تكشػلػجيا التعميع،
 .(2ممحق ) ،( أنذصة4والأنذصة في )

 :عمىىحه السخحمة ذتسل وت: فالترشيمخ:مة  -اابعاً 
التي يسكغ و  والسيارية الستعمقة بالجػانب السعخفية ىجافالأ رشيفتحجيج وت  -

 ىعم خل الخارج(الجا /فتخاضيج )الثخاء الانسصي التعمع السجمل تحكيقيا مغ خلب
ف التعميسية بسخاجعة الأىجا ةالباحث تحيث قام جيوالتعميع التقمي السشرة التعميسية
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ىجاف العامة والإجخائية ة الاضػء قائس ع ترشيفيا وذلظ فيومغ ثخىا دابق ذكال
نسصي التعمع لترسيع وإعجاد  االتعميسية، وذلظ تسييجً والأنذصة السيام وقائسة 
لػجو، وجيا يا التي سيتع تقجيساف الأىجيج ومغ ثع تحج ليج بالبحث الحاالسجم

 عغ فزلًب  تعميسيةرة الالسشيا عبخ ي سيتع تقجيسلتوالأنذصة والسيام التعميسية ا
 كل ودور ،التقميجي في القاعات الجراسية التعمععمع والستعمع أثشاء الس تحجيج دور

 .Blackboardميسية التعمع مغ خلبل السشرة التع أثشاء مشيسا
قج ف ،البحث الحاليالسجمج ب صبيعة وخرائز كل نسط مغ نسصي التعمعل ونطخًا -

 يمي: كسا ل نسطخرائز ك وفق الأىجاف باحثةال صشفت
يا مططغ تقططجيس عمططى أن يططتع الدططمػكيةتططع تحجيططج الأىططجاف  :خاضططينسططط الثططخاء الافت - أ

ترطشيف  وفطقا لػجطو جيًطو الطتعمع و الإلكتخونطي  التعميسطي سحتػ  ال السدج بيغ لخلب
ميططططارات صبيعططططة لنطططططخًا و  ميططططاري، ا( ىططططجفً 00و) ،امعخفيًطططط افً ( ىططططج03لططططى )بمططططػم إ
عبططططخ قططططع تصمططططب اسططططتخجام مػات والتططططيي حططططالبالبحططططث ال عمادر الططططتعام مرططططاسططططتخج
بطططالسدج بطططيغ الطططتعمع الإلكتخونطططي والطططتعمع تقطططجيسيا تطططع مخاعطططاة أن يطططتع فقطططج  الانتخنطططت

 .خل إلكتخوني أكثتتع بذكأن  عمى لػجو اوجيً و 

 ليا مطغ خطلبتقطجيس عمطى أن يطتع الدمػكيةتع تحجيج الأىجاف  :جالجاخل الخار نسط  - ب
 افً ىطططج( 00و ) ،امعخفيًططط افً ( ىطططج03بمطططػم إلطططى )وفطططق ترطططشيف لػجطططو  اوجيًطططالطططتعمع 
 تطططيوالي لبحطططث الحطططالبا معر الطططتعادت اسطططتخجام مرطططميطططاراصبيعطططة لنططططخًا و  ،اري ميططط
بطالسدج بطيغ الطتعمع تقطجيسيا  أن يطتع تع مخاعطاة الانتخنت قع عبختصمب استخجام مػات

 .اخونيً إلكت كاملبذكل ي تشتيأن  عمى لػجو اوجيً الإلكتخوني والتعمع و 
 بغطخض، السحكسطيغ دطادةسػعطة مطغ الاف عمطى مجلأىجسا تع عخض ترشيف اك
 التعميسطي لمدطمػك ىطجف كطل بةمشاسط ومطج  ىجف، كل صيا ة قةد: حػل  رائيع استبيان
 البحطث فطي السُحَطجَدة الأساسطية والعسميطات لمسفطاليع الأىطجاف ػلشطس ومطجي تحكيقو، السخاد
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جمج اط الطتعمع السطوكحلظ عطغ وضطح  ليطة تشفيطح كطل نسطط مطغ أنسط، رشيفيات ودقة لي،الحا
 صبيق.وصلبحيتيا لمت%( تع قبػليا 23  أكثخ مغ )بإجسا، و اليالح بالبحث

حيث تع  ؛الدابقة لسخحمةعمى ا اتأتي مخحمة الترسيع تأسيدً  :مخ:مة الترسيم -ا امدً 
والسيارية وتحجيج الأىجاف التي يسكغ  عخفيةترشيف الأىجاف الستعمقة بالجػانب الس

تحكيقيا في التعمع  التي يسكغ فىجاقميجي، والأفي التعمع الت قيا وجياً لػجوتحكي
تتزسغ و  ،الجاخل الخارج( /)الثخاء الافتخاضي جمجلمتعمع الس نسصيلكل مغ  ونيكتخ لالإ
 :ختيةاالعسميات  مة الترسيعحخ م

 الجا ا الخااج(: /جمج )الثخاا الرتخا يم السلشسيي التعم لوج  اوجهً  -أولً 
 :لوج  اصة بالتعمم وجهً لتعمم الخاايم و ا:بة لمتعموالأنذية السر( ترسيم السهام 1
 جمجالتعمع الس غ نسصيلكل مسختبصة بالجانب الأدائي ال بالسيامقائسة ت الباحثة عجأ 

كسا أعجت الباحثة  ،سقخرعمى أىجاف ال ااستشادً ، لػجو التقجيسيا مغ خلبل التعمع وجيً 
لسيام ابصة سختبالسجمج واليغ مغ التعمع الشسص مغ قائسة بسجسػعة مغ الأنذصة لكل

القاعات الجراسية بكمية داخل ذصة والأنتقجيع ىحه السيام كسا تع السحتػي، اف و والأىج
 .وفق خرائز كل نسط بيةالجراسات العميا لمتخ 

وفى ىحه الخصػة  صة بالتعمم وجهاً لوج :الخا تعمم( ترسيم استخاتيجيات التعميم وال2
بالإجخاءات التعميسية عامة مشطسة خصة خلبل وضع  مغعميع ية التستخاتيجاتع تحجيج 

غ بي الجسع ويتع ،التقميجية ععمالتعميسية داخل بيئة بيجف تحقيق الأىجاف الت ؛دةالسحج
 /ثخاء الافتخاضيج )الجمالتعمع الس لشسصيبالشدبة  الاكتذاف(العخض و ) جيتيياستخات

 ػضيح ذلظ:وفيسا يمي ت ؛(الجاخل الخارج
 تطػي لمسح الباحثطةمغ خطلبل شطخح ض اتيجية العخ استخ تسثمت و : ضتخاتيجية العخ اس -

 ،ولقصططات الفيططجيػ ،ػر والخسططػمات، والأنذططصة التعميسيططةبالأمثمططة، والرطط ووتػضططيح
 العططخضمططغ خططلبل عخضططيا عمططى شاشططة  يذقاعططة التططجر داخططل  والططشز السكتططػب،

 .باستخجام جياز العخض الزػئي



555 

 

خكططد تتسحيططث ؛ معالططتعالططب بحخيططة اح لمصالدططس لمططغ خططلبالاكتذططاف: اسططتخاتيجية  -
 والكيططططام ،التعميسيططططة نذططططصةالأفططططي أداء  ودوره الشذططططط ،معحططططػل السططططتعالاسططططتخاتيجية 
عطغ الشذطاط السقطجم ابطة الاجو  السكمفطة بيطا بصخيقطة عسميطة، أو السيسطةبتشفيح الشذطاط 

 .سشرة التعميسيةالل مغ خلب
عمططى  مجالسططجصططي الططتعمع لشسبالشدططبة  يالحططال البحططثفقططج أمططا اسططتخاتيجيات الططتعمع؛ 

  السعخفية.خاتيجيات التعمع وىػ ما تختكد عميو است ممياشطيسيا وتكاجة السعمػمات وتمعال
فرططيميا امميططا وتمططات وتكمططغ خططلبل تشطططيع السعمػ  عمػمططات:الس معالجططةاسططتخاتيجية  -

ق عطغ الصخيط، لمسحتطػي عشج دراسطتو  الستعمعيربح ليا معشي لجي  ؛ حيثخميدىاتو 
 سيسطططةوال بطططيغ كطططل ميسطططةأوجطططو التذطططابو ب و، وتعخيفطططمعالطططتعداء أبططط عمعلمسطططتالدطططساح 

 ة مططغقلدططابجة باججيططال عتعمالسطط، ومحاولططة ربططط معمػمططات يططحىاوخصططػات تشف   خططخ الأ
السشرطططططة  خطططططلبل داء الطططططتعمع والأنذطططططصة بسفطططططخده مطططططغأبتكطططططخار  لطططططوالدطططططساح خطططططلبل 
 .التعميسية

كل السشاسبة ل يسيةبخات التعمتع تحجيج الخ السرادا والوسائا التعميسية:( تحجيج 3
ر ترسيع وإنتاج وسائل بسقخ  لعشاصخ الفرل الخابعة اف التعميسيىجف مغ الأىج
ج عشاصخ الػسائط الستعجدة التعميسية، والسػاد التعميسية تحجي ا تع، كستعميسية متخررة

حي التخبػية، والشػاالتعميسي  لكل ىجف في ضػء السعاييخ الخاصة بالترسيعاسبة السش
يد الشرػص السكتػبة تتس يجب أن التكشػلػجي، حيثصة بالسجال الخاوالسعاييخ 
دقيقة، وواضحة، ومتشاسقة، ابتة الث خسػمتكػن الرػر وال، و ، والجقة، والتشاسقبالػضػح
، والرمة بالسحتػ  السقجم مغ خلبل البيئة ،تشاسقيتسيد الرػت بالجػدة، وال، و وبديصة

 الأنذصة.ء السيام، و أدا الفخدي عشجاسمػب التعمع تػضيف كسا تع و 
مجسػعة مغ  استخجمت الباحثة ومداعجات التعميم والتعمم:الأدوات  حجيج( ت4

لمسداعجة في عسمية  ػاقع كأدواتوبعس الس ولقصات الفيجيػ الرػرة جيسيض التقالعخو 
لسقجمة سية االعخوض التقجياحثة الأنذصة عمى قدست البحيث  ،التعمعميع و التع
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كأحج الأدوات  بالإنتخنتدائع اترال وجػد  الباحثة مغ فادتاست، و ضخاتالسحاب
 .وتقجيع السحتػي. سيػلة عخض السداعجة في

وىي الأدوات  لوج : اميم وجهً م والتقويم السشاسبة لمتعق يالت دوات( ترسيم أ5
خة بسحكات التي تدعى الباحثة مغ خلبليا لكياس الأىجاف، وتختبط مباش باراتوالاخت
يتع عخضيا ارات البشائية مغ الاختبغ خلبل تقجيع عجد مالأىجاف،  في ةداء السحجدالأ
 محاضخة.كل  جبع
ة جمدات تسييجيلإعجاد  ترػرثة بػضع باحقامت ال ية:( ترسيم الجمدات التجايب6

 لتالي:شحػ اعمى ال لمصلبب تجريبية
 سصمػب التعميسية ال عخض الأىجافخلبليا  ويتع :الجمدة التجريبية الأولى

سقخر الدراسة وأىسية لصبيعة  بالصلبثارة دافعية است وتتزسغ ،قياتحكي
التي سيتع  عاتسػضػ ة البصبيع يع وتعخيفيعجحب انتباى، و الخابع والفرل
نذصة التعميسية ر والأخ سحتػي السقل الػصػلكيفية يع عمى تجريب، و دراستيا

، تجخيبيةد لكل مجسػعة كػ  وتخريز، Blackboardبالسشرة التعميسية 
 .لتجخيبية السحجدةالسجسػعة فخاد اجخػل إلا لألبادسح يلا  حيثب

 يفية استعخاض عمى ك بلصلباتجريب ليا خلب ويتع :لتجريبية الثانيةالجمدة ا
الأنذصة السقجمة  تشفيحيفية ، وك، والتفاعل معوالإلكتخونيالسحتػ  التعميسي 
لسقاييذ، وات الاختبارا والإجابة عمى ،الإلكتخوني التعميسي داخل السحتػ  

، جسػعةالخاصة بكل م الشقاش شتجياتسلػصػل لمحلظ تجريبيع عمى اوك
سػعات السجتػضيفيا مع تع  يالتو  والػيكي مثل السجونات الأخخ  والأدوات 

 .(الجاخل الخارج) جمجع السنسط التعم التجخيبية التي استخجمت
 :ا ا الخااج(الج /الرتخا يسجمج )الثخاا لشسيي التعمم ال اإلكتخونيً  -اثانيً 
الباحثة  أجخت الإلكتخوني:السشاسبة لمتعميم والتعمم  نذيةوالأ  ( ترسيم السهام1

 سػضػعات السحتػ  لتحجيج  ،خر وعمى قائسة تحميل السحتػ  عمى أىجاف السق ااستشادً 
جانب السيام، بعزيا مختبط بالجانب السعخفي وبعزيا مختبط بالمغ عجد  وصيا ة
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سثمت الأنذصة في توقج يف، رشالت خحمةفي م ياوتحكيس ادىاإعج والتي سبق الأدائي،
لتعميسية مػضػ  مغ السػضػعات الكل  السيام والأنذصة السحجدةمجسػعة مغ 

سية متخررة بحيث يقػم تعمي السختبصة بالفرل الخابع مغ مقخر ترسيع وإنتاج وسائل
مغ تتصمب  يفاتمارة عغ تكانت السيام عبوك، بتشفيحىا بصخيقة تفاعمية الصلبب

وتقييسيا ترسيسيا والأنذصة و سيام إعجاد الوقج تع  ،تقريالبحث والالكيام ب لستعمسيغا
 لمصلببحيث تطيخ الشتيجة  رة إلكتخونيةبرػ  Blackboardى السشرة التعميسية عم

 . ري بذكل فػ 
دبة بالش لكتخوني:بالتعمم الإ ترسيم استخاتيجيات التعميم والتعمم الخاصة ( 0
تع قج  (الجاخل الخارج /ء الافتخاضيمج )الثخاجالتعمع الس لشسصيات التعميع يجيتاستخ لا

وىي مغ الاستخاتيجيات السشاسبة  يقتي العخض والاكتذاف،الجسع بيغ شخ اختيار 
حيث يتع استخجام استخاتيجية العخض في الإلكتخونية، تعمع لمتعميع والتعمع عبخ بيئة ال

 لسقخرخابع مغ ابصة بالفرل اللسختالتعميسية اعات لمسػضػ  ونيسحتػ  الإلكتخ عخض ال
الرػر بالذخح والتػضيح، والأمثمة، و  امرحػبً  Blackboard السشرة التعميسيةعبخ 

أما التعمع ػب، السكتوالخسػمات، والأنذصة التعميسية، ولقصات الفيجيػ والشز 
حػل  تتسخكدلتي او  ،يةالتفاعم الإلكتخونية ةالأنذصالسيام و كتذاف فيدتخجم في أداء بالا

ث يتزسغ السحتػ  الإلكتخوني ، حيفي أداء ىحه الأنذصة ادوره نذصً  الستعمع ويكػن 
مغ خلبل الاجابة عغ بأدائيا، كحلظ يقػم الصلبب فاعمية التي مجسػعة مغ الأنذصة الت

والسشرة  خونيمغ خلبل السحتػ  التعميسي الإلكتالسقجمة  بات والاختباراتلتجريا
غ م ا، وأيزً السشرة التعميسيةفي تفاعل غ خلبل الوكحلظ م ،ةقة تفاعميبصخي التعميسية

 .سثمة في الخوابط التي يتع تقجيسيامت ،خلبل الترفح والػصػل لسرادر التعمع السختمفة
 شسط الثخاء الافتخاضي تتسثل في:عمع لات التشدبة لاستخاتيجيبال

وىي وحجة  ،التعميسيةزَم أيزا الخُّ تدسى : و ةميسيالحقيبة التع استخاتيجية  -
وُ نذاط الستعمع باعتساد التعمع الحاتي امل مُحكع التشطيع( تُػَجِّ )بشاء متكعميسية ت

التعمع الفخدي، وتتزسغ مػاد تعميسية ومعخفية مشػعة تخاعي  وإتاحة فخص
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تعميسية  ووسائطبشذاشات الفخدية، معدزة باختبارات قبمية وبعجية، و فخوق ال
 .ة مُداعِجةمتشػع

لمصلبب،  الخبخةأو الباحثة لمدمػك  لنقخلبل  مغ :ةتعمع بالشسحجاتيجية التخ اس -
الصالب  يتعمعو لسػاقا التخبػية، وتػضيفييا في مػاقا حياتية مختمفة وخاصة ا

أو  يخ معيغ بذكل مباشخ وجيًا لػجو،  شسػذجخلبل السلبحطة والتقميج لمغ 
 اكاة.مباشخة مغ خلبل السح

 حمططططططة الترططططططسيع فيسططططططا يتعمططططططق بترططططططسيعبسخ خضططططططو عا سططططططبق مططططططومططططططغ خططططططلبل 
جم تقطا، وجيًطا لػجطو وإلكتخونيًطبشسط الثطخاء الافتخاضطي استخاتيجيات التعميع والتعمع الخاصة 

 (يثطططخاء الافتخاضطططالمج )الطططتعمع السططجػات تشفيطططح نسططط ترطططػر مقتططخح لسخاحطططل وخصطط ةالباحثطط
 لحالي:بالبحث ا
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 البا:ثةإعجاد  –خاا الرتخا ي( )الثمج عمم السجالت نسط شح حة تولي (2ججول )

ث حجال
 التعميسي

 السجة صفالو  السخ:مة
 السشرات

 تاوالأدو 

استجعاء 
الستصمبات 
الأساسية 

 جيعتقو 
 السمخز
الأساسي 

 ػ سػضلم
ولي
الأ

 
ما ق

رل
 الف
بل

 
بخ 
)ع

ت(
نتخن
الا

 

ادئ والسب لسرصمحاتة اخاجعم -
 .سيةلأساا
ة نطخ و رسػمية ت لبتسثيتقجيع  -

 اليع.لمسف جخدةم
 السخجعيططططة السططططػاد والسرططططادرقططططجيع ت -

تزططسيغ عططجد  فيططجيػ مططع شططكل عمططى
 مغ الأسئمة.

بإنذططططططططاء  (الباحثططططططططة)يقططططططططػم السعمططططططططع  -
ات الشقططاش لكططل شتططجيومػعططات السجس

 مجسػعة.
 

ػ خصل اقً فو 
 لستعمعا

 يسيةالتعم السشرة
Blackboard 

عخض 
ع السفالي
 والسبادئ

نية
الثا

 
دا

ل ال
خ

رل
ف

با 
حخ 
ل

امع
الج
م 

) ي
بخ 
ع

الا
ت(
نتخن

 
دس
ع ال
م

ستع
ح لم

ا
م

ػر
ز
الح
غ ب
سي

 
ل أوفقً 

تيع
اجا
ح

 

اسطططية اليع الأسمطططػجد لمسفطططيز تمخططط -
 .السحاضخة الدابقة مغ

 يغدقيقت

Blackboard 
Collaborate 
Ultra web 

conferencing 
sessions 

 دقائق 3 .دةلمجم التعمع أىجافتقجيع  -
Blackboard 
Collaborate 

Ultra 
 ,PowerPoint قةدقي 01 .لججيجةئ اسبادلسفاليع والشخح ا -
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ث حجال
 التعميسي

 السجة صفالو  السخ:مة
 السشرات

 تاوالأدو 
PDF, web 

conferencing, 
Video 

camera 
لسباشطططططططططططخة خة اات القرطططططططططططيالاختبطططططططططططار  -

   .لخأيواستصلبعات ا
 قدقائ 3

Polls, 
Quizzes 

عخض الشساذج و السفيػم  تػضيح -
 .الأمثمةو 
 .التصبيكيةب ػانالجلسحاكاة تصبيق  -

 دقيقة 01

Visit Web 
Sites, 

implement 
for skills, 
Download 
APP and 
Run it 

 احجةقيقة و د .ةعع التغحية الخاجتقجي -
Talk ant 

write in chat 
 غمطططط لمػاجبططططات عططططخوض الستعمسططططيغ -

 .مذاركة الذاشة لخلب
ح لسعمططع وتػضططياعططل السططتعمع مططع اتف -

 .الاستفدارات
 دقائق 3

 

Blackboard 
Collaborate 

Ultra by 
sharing 

students’ 
screen 
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ث حجال
 التعميسي

 السجة صفالو  السخ:مة
 السشرات

 تاوالأدو 
 

 مخس لمسفاليعن مسػ الستعم ميقج -
 أسمػبيعب مدةاصخ الجعشو 
 .ةصالخا يعتاسموك

 دقيقتيغ

Blackboard 
Collaborate 

Ultra 
(unmute and 

talk) 
  دقيقة 66 السجسوع

تقييع الأداء 
 عديدوت

ا  الاحتف
سعخفة بال
 نقمياو 

لثة
الثا

 
 ام

 بعج
رل

الف
 

ت(
نتخن
 الا
عبخ
(

 

إلططططططططى مقططططططططاشع  ستعمسططططططططيغلا جيططططططططوتػ  -
ل عبططططططخ رططططططػ لمفة السدططططططجم ػيلفيططططططجا

 تايمتحقطططػا بالجمدططط إذا لطططع نطططتالإنتخ 
 .شخةلسباا
ل مطططططططططغ خطططططططططلب مفتػحطططططططططة ذطططططططططاتاقمش -

لطططططجعع  الشقطططططاشات مشتطططططجيالأسطططططئمة و 
 .الأقخان بيغل تفاعال
 لكتخونيططططططةإ أنذططططططصة تعميسيططططططة تقططططططجيع -
 تصبيق التعمع.ل
مة مترططططططططططططت جبططططططططططططامدططططططططططططابقات ووا  -

التفكيططططططخ قططططططجرات  بالإنتخنططططططت تعططططططدز
 .سيغمالستعلج   مياالع

 صػخل اوفقً 
مع  ستعمعال

وقت  تحجيج
 تياءللبن

Blackboard 
LMS 

 سثل في:تت الجاخل الخارج التعمع لشسطات لاستخاتيجي شدبةبال
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تعمع بذكل رئيذ وزيادة الاستخاتيجية عمى الس وتخكد ىحه :الاكتذافب لتعمعا -
ػيات السدتو عمى استخجام الستعمع لمتفكيخ السشصقي،  دافعيتو، كسا تداعجه

سشيج حث العمسي وال، والاستشاد لخصػات البميا كالتحميل والتخكيبفية العالسعخ 
 رات.تعمع السيافي التعامل التجخيبي 

حه الاستخاتيجية عمى الجور الشذط لمستعمع وتعتسج ى بالسذاريع:التعمع  تخاتيجيةاس -
 اتيا الخئيدةفي جسع السعمػمات وتحميميا وتقػيسيا، كسا يتع مخاعاة خصػ 

عمى ان يتسثل يار السػضػ ، والتخصيط، والتشفيح، والتقػيع، ة في اختسثمتوالس
 .رشادوالإالتػجيو في  السعمعدور 

 ة الترططططططسيع فيسططططططا يتعمططططططق بترططططططسيعحمططططططبسخ عخضططططططو ا سططططططبق مططططططومططططططغ خططططططلبل 
جم تقططا، وجيًططا لػجططو وإلكتخونيًطط لططجاخل الخططارجبططشسط ااسططتخاتيجيات التعمططيع والططتعمع الخاصططة 

 (الطططجاخل الخطططارجمج )الطططتعمع السطططجت تشفيطططح نسطططط ػاترطططػر مقتطططخح لسخاحطططل وخصططط ةالباحثططط
 لحالي:بالبحث ا
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 :ثةالباعجاد إ –( الخااج ا االج)عمم السجمج التنسط  ولية تشح ح( 3ول )جج

السشرات  الجااسة الحاتية وج التقم جي وجهًا لالتعمم  التعمم الإلكتخوني عبخ النتخنت
 والأدوات

 ة الأولي ا تياا السو وعالسخ:م
 أىططططجاف عمططططى ن مسططططػ تعلسايصمططططع  -

الططططتعمع والسيططططام الططططتعمع ومحتططططػ  
 .سحجدةوالسػارد ال

محاضطططططخات  سطططططػن تعمالسيذطططططاىج  -
 أو السعخفططططططة مرططططططغخة )مخاجعططططططة

 .سع(التػ 
حطططططططططططل  مسطططططططططططػن الستعيدتكذطططططططططططا  -

 .السذكلبت
اد السطططططػ  (الباحثطططططة) السعمطططططع ػفخيططططط -

اجططططططططططع والسططططططططططػارد السخ  جاعسططططططططططة:ال
 حططططططططالات والقػالططططططططبوالأمثمططططططططة وال

 .والأسئمة الذائعة

ار ن أفكططططططططططططمسططططططططططططػ الستع تططططططططططططخحيق -
ت تحططططططططت إشططططططططخاف السذططططططططخوعا

 .عمسيغالس
مططططططططططططططغ  سططططططططططططططػن يختططططططططططططططار الستعم -

السػضططططططططططططػعات السقتخحططططططططططططة أو 
 مغ السعمع. السقجمة

معطططططططططخفتيع الستعمسطططططططططػن  يحطططططططططجد -
 )السعطارف والسيطارات( وخبختيع

 ػضػعات.بالس
 (الباحثطططططططططططططة)جطططططططططططططو السعمطططططططططططططع يػ  -

حططػل كيفيطططة سططػن جسيعًطططا ستعمال
م ا لططططططد خصططططططيط لمسذططططططخو  )إذالت

 الأمخ(.
 21جة الدمشيطططة )اعططاة السططتع مخ يطط

 دقيقة(

جعطططططططططة أىطططططططططجاف مخا -
 ع.التعم

تحجيططططططططططططططططج مططططططططططططططططجي  -
خة والخبطططططططططالسعخفططططططططة 

الدططططططططابقة بأىططططططططجاف 
 التعمع.

 يةيستعمال السشرة
Blackboard 

 و ع الخيةالسخ:مة الثانية 
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السشرات  الجااسة الحاتية وج التقم جي وجهًا لالتعمم  التعمم الإلكتخوني عبخ النتخنت
 والأدوات

بإنذططططاء  (الباحثططططة)يقططططػم السعمططططع  -
شتططططجيات الشقططططاش ومػعططططات السجس

 لكل مجسػعة.
سشاقذطططططة تتػاصطططططل السجسػعطططططات ل -

 ت.جيلبذخو  وعسل التعالس
ح خصطة مجسػعطة بػضط تقػم كل -

 لأكثخ ملبءمة.التشفيح ا
لتشفيح خصة الخسسية يتع إعلبن ال -

 ػعة.سذخو  لكل مجسال
 

ئمة الأسطط بصططخح يقططػم الستعمسططػن  -
( 01) .اقذططططططططططططاتالسشإجططططططططططططخاء و 

 دقائق
عمطططى  (الباحثطططة)مطططع يجيطططب السع -

 .التفدطططيخ والتبخيطططخع مطططالأسطططئمة 
 ( دقائق01)
 (الباحثطططططططططططططة) السعمطططططططططططططع طعشيططططططططططططط -
 .والسشاقذططططة والتقيطططططيع ضعططططخو لا
 ( دقائق01)
بتقطططططططططططططجيع  ػن ستعمسطططططططططططططالقطططططططططططططػم ي -

( 01)  .ض والتقططططططططاريخالعططططططططخو 
 دقيقة

 الططططجعع (باحثططططةال) السعمططططع جمقططططي -
( 01) .السشاسططططططططططططب والتػجيططططططططططططو

 دقائق
 21اعططاة السططجة الدمشيطططة )يططتع مخ 
 دقيقة(

مخاجعطططططططططة أىطططططططططجاف  -
 التعمع.

يطططططططططططططج وسطططططططططططططائل حجت -
اء ميطططططام وشطططططخق أد
 التعمع.

ػقطططططططططططططت ججولطططططططططططططة ال -
ة والشتطططططائج الستػقعططططط
 السخاد تحكيقيا.

اون مططططططططططططططططع التعطططططططططططططططط -
غ وزمطططططلبء السعمسطططططي

 جراسة.ال

rd Blackboa
Collaborate 
Ultra web 

ng ncionferec
sionssse 

Course 
 Discussion

board 

Chatting and 
board kBlac

message 
system 

oint, PowerP
web  PDF,

, onferencingc
eo idV

meraca 

 تشح ح الخية
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السشرات  الجااسة الحاتية وج التقم جي وجهًا لالتعمم  التعمم الإلكتخوني عبخ النتخنت
 والأدوات

بجسطع / معالجطة  الستعمسػن ػم يق -
ذطططططططططططططكمة سعمػمطططططططططططططات لحطططططططططططططل مال

فطططططي سطططططا ىطططططػ محطططططجد السذططططخو  ك
 .التشفيح خصة

 قططططططططاريخػن لمتتعمسططططططططالسمذططططططططاركة  -
لسحققة بعطج كطل مخحمطة ائج االشتو 

 لخصة. ا حدب
 ،السذطكلبتالزطػء عمطى  تدميط -
تػاجططططططططططططو الرططططططططططططعػبات التططططططططططططي و 

 .الستعمسيغ
فيطططططح صطططططط تشخ ن الستعمسطططططػ  عطططططجلي -

 الخاصة بيع. السيام
يع الاجتساعطططططات، والتطططططحكيخ تشطططططط -

 يام.نتياء السيج ابسػاع
التغحيططططة  (الباحثططططة)مططططع سعقططططجم الي -

 الخاجعة.

 

 السعمػمات. جسع -
ػمطات عالجة السعمم -

 تمذطططططططططكلب وحمطططططططططو
 التعمع.

تعططططططططططططططططاون مططططططططططططططططع ال -
السعمسطططططيغ وزمطططططلبء 

 الجراسة.
 

Visit Web 
Sites, 

implement 
for skills, 
Download 
APP and 
Run it 

lackboard B
orate Collab

Ultra web 
ng ncionferec
sionssse 

ourse C
 ionDiscuss

board 

Polls, 
Quizzes 

 تقويم الشتائج
ريخ التقططا مسططػن بتشكططيحالستع قططػمي -

عمطططططى  عياضطططططو و  ة بيطططططعصطططططالخا
ون مطططططططططططططططططططع تعطططططططططططططططططططا - 

السعمسطططططيغ وزمطططططلبء 
Blackboard 
Collaborate 



757 

 

السشرات  الجااسة الحاتية وج التقم جي وجهًا لالتعمم  التعمم الإلكتخوني عبخ النتخنت
 والأدوات

 .مشرة التعمع
 تمخيز نتائج السذخو . -
الذكل الشيطائي لمسذطخو  مشاقذة  -

 وتصػيخه.
مطططغ مديطططج ذطططا الستعمسطططػن تكدي -

 .ةلبجيمالحمػل ا
يقططػم الستعمسططػن بتقيططيع ومخاجعططة  -

 ن.الأقخا
 (الباحثططططططططططططططططة)ع م السعمططططططططططططططططيقططططططططططططططططػ  -

 عمسيغ.مذخوعات الست

 سة.االجر 
تقطططططططططططجيع نتطططططططططططائج  - -

والططططططططططططجفا  الططططططططططططتعمع 
 عشيا.

تقيططططططططططططيع نتططططططططططططائج  - -
 التعمع.

مططغ التجخبططة  تعمعالطط -
 ضبط التعمع.و 

Ultra web 
g nncieonferc

sionssse 

Course 
Blogs 

kiCourse Wi 

شبيعة في إشار  تخونيةالإلك تع اختيار مرادر التعمع مم:رادا التع( تحجيج م3
، بسا يحتػيو مغ إلكتخوني السقجم، حيث تع إتاحة محتػ  تعميسيعميسي السحتػ  الت

ثخاء ، وتع إBlackboard السشرة التعميسيةعبخ  ،سسعية وبرخيةة و نريت خبخا
خلبل إضافة  مغ ،تعمعلامرادر مغ  متشػعةمتعجدة و عة تعميسية بسجسػ لالسشرة ا

كسا  ،pdfيػ وممفات عخوض تقجيسية ولقصات فيجل لخوابط،فات وامجسػعة مغ السم
حيث تػفخ السشرة ، تجريباوالت ،والأنذصة ،والسحتػ   ،يتزسغ الأىجاف التعميسية

تيار لبل اخخبة مغ سرادر السشاالسخاصية البحث عغ  Blackboardالتعميسية 
Mashups  مرادر ختيار عمى الباحثة عسمية تحجيج وامسا سيل  في بشاء السحتػي

 التعمع الخقسية السشاسبة.
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  Blackboardمرادا التعمم بالسشرة التعميسية جيج وا تياا تح (5شكا )

 عمى:الإلكتخونية مرادر التعمع  تذتسلو  
مشطسة  ي شكل محاضخاتفرسيع السحتػي تع تالسحتػ  الإلكتخوني:  -

ا بأحج إنتاجاىوتع  مػضػ  تعميسي للك ت تعمعكائشاشكل  مدمة فيومتد
  .Scormاييخ تجعع مع التيالبخامج والتصبيقات 

 ي لسحتػ بتجسيع الشرػص السختبصة باالباحثة  متقا: ةالسكتػب ػصالشر -
ل مغ خلب الخقسيةط باستخجام مرادر التعمع سختبوالالتعميسي لمفرل الخابع 

 .الجراسي اب السقخركتبسا فييا خاجع سالمغ  عجيج مىع الاشلب 
مغ  ،لسحتػي لسختبصة بار الثابتة اع الحرػل عمى الرػ ت: الثابتة الرػر -

 بتةتتزسغ صػر ثاو الرػر عمى الإنتخنت، خلبل محخكات البحث عغ 
سعخفي والتعامل مع بشظ ال، Google Scholarامل مع الباحث العمسي لمتع

شطػمة ت دار السمعمػما ل مع قاعجةبو، والتعام، والتدجيل EKBالسرخي 
   .Discovery Educationو
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اتيا مغ مقاشع الفيجيػ اللبزمة لذخح كل احتياجالباحثة  حجدتمقاشع الفيجيػ:  -
ومحخكات البحث  YouTubeمػقع  خلبل مغ، وقامت الباحثة بالبحث ميارة
مع التع مرادر يارات استخجامسب سبة ومختبصةمقاشع فيجيػ مشا عغ جدةالستع
 . قاشع فيجيػمتتصمب إنتاج  التييارات لسع تحجيج اكسا ت ،الخقسية

 ت التحاعا:( ترسيم الد شاايو وواجها4
 :ويتزسغ الخصػات اختية: ترسيم الد شاايو 
في صػرتو يشاريػ إعجاد ساحثة بقامت الب تو الأولية:ي صػر إعجاد الديشاريػ ف .0

في  بالسشرة التعميسيةار/ الذاشة يطيخ عمى الإش كل ماة يتزسغ الأولي
، ولقصات فيجيػ، وثابتةسػم متحخكة معيشة مغ صػرة ونز مكتػب ور لحطة 

تسثل في كتابة مخصط لمعشاصخ الخئيدة و ب الخبط والانتقال بجاخميا، سمػ أو 
 لتعمع السجمج بالبحثي انسصمغ خرائز كل  ةمع مخاعاتعميسي، ػ  اللمسحت

 .(رجالجاخل الخا /ء الافتخاضياالحالي )الثخ 
أو  لػحة الأحجاثتحػيل حه الخصػة تع في ىلتعميسي: السحتػ  اقسشة عشاصخ ر  .0

ب والتػليف ، مغ خلبل التخكيي التعميسيلمسحتػ  يشاريػالسخصط الأولي لد
شاصخ السحتػ  الإلكتخوني، وكحلظ الخبط بيغ التقػيع بيغ عوالتشديق ئي، السبج
أن  ساوب ،ايمداراتوتحجيج  ،تذعبيةط التخكيب الخواب ع، وبعج ذلظ تيالبشائ

 /خاضي)الثخاء الافتنسصي التعمع السجمج لي ىػ الستغيخ السدتقل لمبحث الحا
مفان ويخت نفذ السحتػ   ريػ برػرتيغ؛ ليسافقج تع إعجاد سيشا، الجاخل الخارج(

 .التقجيع نسطفي 
 حثة بػضع ترػراخصػة قامت البفي ىحه ال رسيع الإشارات/ الذاشات:ت .0

عمع مغ وكل ما يتفاعل معو الست، شةلحطة معي أمام الستعمع فيخ لكل ما يطي
 .زرارالقػائع والأ

عمى  الأوليةو في صػرت الديشاريػتع عخض ئية لمديشاريػ: الرػرة الشيا  .4
، لمتأكج في مشاسبتو عميعاللستخرريغ في تكشػلػجيا اء وامجسػعة مغ الخبخ 
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نسصي بكل مغ والتقييع  والأنذصةام السحتػي والسي وخصػات تقجيع إجخاءات
الجاخل الخارج(، كسا تع إجخاء كافة  /يمع السجمج )الثخاء الافتخاضالتع
 .(2ممحق ) في صػرتو الشيائية،السصمػبة وأصبح بحلظ الديشاريػ لتعجيلبت ا

 فاعللتاتحجيج التفاعلبت بػاجية قامت الباحثة ب :واجهات التحاعا رسيمت 
 في: وتتسثل

وابط الجاخمية السػجػدة في ػاسصة الخ والسحتػ : وذلظ ب الصلبببيغ  التفاعل -
 .الخابع مغ السقخر الفرلػعات السحتػ ، مع تػفيخ التقػيع السدتسخ لسػض

نطام مغ خلبل  :الباحثةع م ميغالبعس، وتفاع بعزيع الصلبببيغ التفاعل  -
كتخونية لسشاقذات الإلاو  ،Blackboard السشرة التعميسيةالسحادثات عبخ 

سقخر، والتجويغ حػل لبل مشتجيات الشقاش داخل الامشة مغ ختدامشة و يخ الستد الس
الصلبب الحيغ ب مغ خلبل السجونة التعميسية الخاصةعميسي مػضػعات السحتػي الت

 . والػيكي لسجمج الجاخل الخارجعمع اشسط التتعمسػا ب
لترفح مغ خلبل ا :شرة التعميسيةسية التفاعل لموواج الصلببالتفاعل بيغ  -

 لستاحة لمتشقل والإبحار.الخوابط اوالزغط عمى 
 :تحجيج رخيق عسا إنتاج الوسائط الستعجدة (5

السحتػ  ميل وتحد إعجاالسخاد تصػيخىا، و السادة التعميسية  بإعجاد الباحثة حيث قامت    
لمسحتػ  دة لػسائط الستعجاوإنتاج ، لبحثا أدواتوإعجاد ، وتجريباتو ، وأنذصتوالتعميسي
، السحتػ  الإلكتخونيتحزيخ لإنتاج شاشات لم جيدت كسا، سيةالسشرة التعمي عبخ

 السيام والأنذصةو ، وإعجاد فيجيػىات لذخح السحتػ  ، ت والاختباراتوالأنذصة والتجريبا
 .لجانب الأدائيصة باالسختب

والتي ج ػعة مغ البخامسمجالباحثة  دتحج ( تحجيج نخامج الإنتاج ولغات البخمجة:6
  تػضيحيا: يتع
 
 



755 

 

 التعمم السجمج نسيي يمترسج السدتخجمة ري ( البخام4ججول )

 الستخجام البخنامج
Windows 10 نطام تذغيل 
MS Word 
Office 365 

 د العخوض التقجيسية.وإعجا وتشديقيا ص السحتػ ،لكتابة نرػ 

Articulate 
Storyline 

  لو.يجيػىات مغ خلبوتع إنتاج الف

Snipping tool بالسحتػي ة مػز الخاصالخ و رػر الػل عمى لمحر. 
Google 
chrome 

 .مسشرة التعميسيةمدتعخض الإنتخنت الحي يتيح الػصػل ل 

Google Form ييذلإعجاد السقا. 

Blackboard 
 ،لتختيب عخض مػضػعات السحتػي  بالسشرةتحخيخ ال أدواتتع استخجام 
، والفرػل اششتجيات الشقوم ات،ار لاختباام والأنذصة و السيوكحلظ 

  .والػيكي ،لسجوناتوا خاضية،الافت

Opale 3.6 
عات التعميسية في شكل كائشات تعمع لإلكتخوني لمسػضػ لإنتاج السحتػي ا

 .Scormتعجم معاييخ 
 ترسيع أدوات التقييعب قامت الباحثة :اإلكتخونيً والتقويم  تق يم( ترسيم أدوات ال7

البشائي في صػرة  ي التقػيعلتعميسي الإلكتخونحتػ  اغ السحيث يتزس، ائيشالبوالتقػيع 
ب السػضػعات ككل عق تبارات عامة عمىقب كل مػضػ ، وكحلظ اختجريبات ع

في  الإلكتخونيسمػب الأاحثة ستخجمت البا كسا، لسحتػي التعميسيمغ دراسة انتياء الا
كياس م، السعخفي ختبار التحريلاقطة العقمية، مكياس الي)أدوات البحث كافة تصبيق 

، فيسا عجا بصاقة ملبحطة السيارات، (ياس التفكيخ فػق السعخفيمكو ، ماتيمػ الػعي السع
 ا يمي تػضيح خصػات إعجاد كل أداة مغ أدوات البحث:وفيس
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ع تطط :رااي التخبيااة نموم العامااةلياالاب الااج عقميااةظااة اليقال ى و مداات يفترااش  مكيااا (0)
 :ةاختي تصػالمخوفقاً  إعجاد السكياس

   سدططتػ فقًططا لفططي التخبيططة و  امططةػم العجبمشططلبب الطط ترططشيف ا :سكيااماا  ال جفهااال  -
 .(سمشخف /عطة العقمية )مختفاليق

  لترطططشيف مدطططتػ  الخسدطططة العػامطططل مكيطططاس ةمت الباحثطططسطططتخجا : يااااالسك وصاااف -
)Baer , خ وشطػنيييطسخ وسطسيث وىطػبكيشد وكخيتبطايكطل مطغ اد إعطج قميطةلعقططة االي
)0062 & Toney, eyerKrietem, sHopkinSmith,   شطا لي تخجسطة كطل مطغو
مطى عدطسة قم ة،عبطار  (02) السكياس مغ ن ويتكػ  ،(0102ل )لتوشادية ا نحدا أبػ
 ثمطططت فطططيستو ( عبطططارات 1مطططغ ) ويتكطططػن  ططططةأو السلبح ةبطططالسخاقىطططي:  دطططة أبعطططادخس
ن ويتكططػ  الػصططا، و (02-00-01-02-00-00-00-0) مذات الأرقططا تاراالعبطط
-04-01-02-02-00-2) الأرقطام ذات لعبطاراتوتسثمت فطي ا تا( عبار 1مغ )
ت اذ تراابططططفططططي الع ( عبططططارات وتسثمطططت1ن مططططغ )ويتكطططػ  بططططػعيالعسطططل و ، (01-00

 خميطةعمى الخبخات الجا الحكععجم ، و (01-04-02-01-00-01-3-4) الأرقام
-02-04-1-0-0) رقطاملأاذات  اراتسثمطت فطي العبطت( عبطارات و 1مطغ )تكػن وي
 رات( عبططططا2غ )ويتكططططػن مطططط الجاخميططططةمططططع التجخبططططة عططططل التفاوعططططجم  ،(00-03-02

 .(02-02-03-00-03-2-2) امالأرق ذات اراتعبوتسثمت في ال
 ضطحة،وا ن تكطػ  حيطثب تعميسطات لمسكيطاس، تطػفيخ مخاعطاة تطع : اسكياالت اساعميت -

كسطي لتقطجيخ ايطاس، والسكلد اػ بشط عمطىالتعطخف  عمى شتسمت التعميساتوقج ا، ةدمحجو 
 بة عمييا.جالإت االاواحتس شج،ب لكل
 ،خساسططي ةع إجابططارة بدططمبططع (02اس مططغ )كيططالس ن تكططػ  :يااا السك رااحي ت ةطخيقاا -

درجطات(،  0)درجطات(، وأحيانًطا  4(، و البًطا )اتدرجط 3ئسًا )ادة: تيوزان اخيأخح الأ
جابططططة عمططططى ات الإرجططططدوبالتططططالي تتططططخاوح ة(، حططططجوأبططططجًا )درجططططة واان(، تططططا )درجونططططادرً 

خطططلبل  مطططغ يطططتع ترطططحيح السكيطططاسكسطططا ، درجطططة (023إلطططي  02) غبطططي مطططا السكيطططاس
عكطططذ و ػجبطططة، الس اراتالعبططط( فطططي حطططال 0، 0، 0، 4، 3بق )دطططاء التطططجريج الإعصطططا
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، 0اليطة )تم الالأرقطا العبطارات الدطالبة ا تحسطلكسط عبطارات الدطالبة،حال ال وزان فيالأ
0 ،4 ،3، 2 ،1 ،01 ،00 ،04، 02 ،01 ،01 ،02 ،01، 00 ،04 ،03 ،
 ئيالإحرططاسعيططار ى السططاد عمططعتقطططة العقميططة تططع الاى مدططتػي الي(، ولمحكططع عمطط01
 مططططغو  و ،متػسططططصة ةدرجطططط (0.22 -0.04)مططططغ و ، ة مشخفزططططةدرجطططط (0.00 -0)
 .مختفعةدرجة  (3 -0.21)
 غكسطيغ مطاء السحر   ىعمط لاعتسطادبا سلسكيطاا قغ صطجكج مطأتلتع اكيا : الس صجا -

قطططج ول ،جمطططوأػ  مطططغ ف السػضطططلميطططج ساالسكيططط اتعبطططار  أوبشطططػد  وسطططملبئ  جمطططحيطططث 
 .متصبيقيتو لحياس وصلبسكارات المى عبيع عتمػافق ػن كسلسحأوضح ا

ام خجسططططتاكخونبططططاخ ب ألفططططا"" (α)ل عامططططاب محدططططبحثططططة االبمططططت قا: كيااااا لسا تثبااااا -
يشططة السكيططاس عمططى عق بيططلبل تصمططغ خطط، (SPSS)ة رططائيحلإات اعالجططالس جخنططامب
 ،لعامطططة فطططي التخبيطططةب الطططجبمػم اشطططلب مطططغ ططططططططةطططط / شالطططب( 01)يطططا لبعية قػامصتسطططا
أن إلطططى ذطططيخ ثبطططات يمطططل معاوىطططػ ( %1.20)  او ت يدطططلثبطططاا مطططلعام نأ تزطططحوا
أن كطغ يس اسكيطسالأن  شطخاً عمطىؤ عج موىػ يُ  ،اتمغ الثب ليةعاة عمى درج سياكلسا

وف خ ضطط ي، وفططالبحططث ويشططعمططى ع وقططتصبيذا مططا أعيططج إ ج نفدططياتططائلشانفططذ  ييعصطط
 .يادنف يقالتصب

شططػد غ بعطط ابططةزم للئجلبلططغ اب الططدمحدططا تططع :سكيااا العمااى  للإجابااةزم لاادم  الاالا ا -
 فطططيغ الستعمسطططييطططع جس وقخ اسطططتغ يحالططط مغالطططد  دطططجيليطططق تعطططغ شخ  ذلطططظ، و لسكيطططاسا

 ىطططػ غالططدم كططانو  دىع،مططى عططجثطططع قدططستو ع، عبططارات السكيططاس ككططلمططى الإجابططة ع
 .يةلبعة الاستصبجخ ائج التضػء نت فيظ ل، وذدقيقة( 02)
 إلكتخونطي بذطكل ق السكياسيتصبو د اعجإبباحثة لا قامت :ا كيلمسئية الرواة الشها -

ة لكطل مجسػعط بالصطلبأعطجاد  حجيطجتسييطجًا لت ،خبيةفي الت م العامةالجبمػ شلبب  مىع
ػف يطططتع وسططط ،(1) حطططقمم، جخيبيطططةالتة لجطططسعاال وفطططى ضطططػء البحطططثػعطططات سمجغ مططط

 حمة الإنتاج.تػضيح الذكل الإلكتخوني في مخ 
  :  اختية اتمخصػ ل قاً الاختبار وف جادإعتع و  مي: لتحرال تباا ا (2)
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رططادر ارات اسططتخجام مسيططليططة فالسعخ  انططبجػ لااس تحرططيل يططق باااا:ل ت  اف مااجالهاا -
لصططلبب  متخررططة ةميسيططائل تعترططسيع وإنتططاج وسططبسقططخر سشة زططستال خقسيططةعمع الالططت
 .عامة في التخبيةجبمػم الال
عطة ىيئطة مجسػ مطى ع بطارلاختاخدات فطتست صيا ة م : اتدومحخ ، ااتب ال وعن ججيتح -

يطد تتسا لسط اططخً نوذلطظ  ؛دمطغ متعطج تيطاروالاخ ،خصطأوال الرطػابل شطك في سئمةالأمغ 
ث حيططط ار مطططغبططط ة بشطططػد الاختصطططيا خمعطططايي ةحثطططالبات عطططقطططج را و  عية،ضطططػ بطططو مطططغ مػ 

 ،صطلببلا ػ  تيطا لسدطءمتلبفخداتطو والبعطج عطغ الغسطػض وممح ػ سفطخدات وضطح الػ وض
ف، وتجشططططب بالأىططططجا صططططةختبوم رقططططخ فططططاليع السلس سططططبةشاار مختبططططلاتكططططػن أسططططئمة ا نوأ

 .ةرحيحالبالإجابة  حىتػ  يلتات االكمس
 ن: الججول لو جانبا احوىات، ػاصفالس جولم جتخجاع است :السواصحات لجوج إعجاد -
 ت التعميسية لمسحتػ .اػعضحجيج السػ ت ل:و الأ لجانبا -
ق، يطططصبفيطططع، والتوالخ، حك)التطططسطططيا اعمع السطططخاد قيتالططط نطططبجػا حجيطططج: تالثطططانينطططب الجا  -

 (.ميلتحالو 
 لأوزانيطج احجت لظيطة، وكطحيسالتعمت ػعاضطلمسػ  بيةلشدطا ناز و الأ وقطج تطع تحجيطج 

عططجد  وكططحلظ تحجيططج(، يططلمالتحو ، صبيططقيططع، والتوالف ،التططحكخعخفيططة )الس ػياتلمسدططت دططبيةالش
 مطغ ػ  مدطت لكطب طختبتط لتطيا ةمئسطالأ دجعط يطج، وتحجمػضطػ  ختبط بكطلي تطمة التطسطئالأ
 :يالتال لو الجج فيػ مػضح سا ىية، كعخفالسػيات دتالس
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 ر ميا التحتبا ل( مواصحات ا5) جولج

سية ميالتععات سو و ال
 يدةئالخ 

سوع مج
ف جاالأه
 كيةو مالد

ع و مجس يةخفالسع فجاهالأ
مة ئأس
 وعو الس

ة دبيالشان وز الأ 
 ا تحم  قتيب رهم حكخت لأسئمةوا افللأهج

ماليااااااة : لوع الأ و  ااااااالسو 
يااااااة رااااااادا الااااااتعمم الخقسم

 هاوأنواع
 % 16 4 0 ططططططططططططططططططططط 1 2 4

 يااااةكيف: ينالثااااا عو  ااااو الس
ادا رااااااالحراااااول عماااااى م

ذ أسااااااقسيااااااة و مم الخ الااااااتع
 هاويسوتق هاا ا تيا

 % 16 4 0 ططططططططططططططططططططط 1 2 4

البشاااااا : الااااثالثلسو ااااوع ا
تعمم ا الاااالبخمجااااي لسرااااادا
 يةسخقلا

 % 16 4 ططططططططططططططططططططط 1 1 2 4

نسااااااج : لخابااااعا السو ااااوع
ياااااة الخقس تعمملسراااااادا الااااا
 –كتخونياااااااااة ل)الكتاااااااااب الإ 

 – الخقسيااااااااااااااةة تبااااااااااااااالسك
 –ونيااااااة لإلكتخ اجوايات الاااااا

 لكتخوني(الإ ذخ لشا

13 7 4 1 1 13 52 % 

 %166 25 3 2 7 13 25 سجسوعلا
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سية ميالتععات سو و ال
 يدةئالخ 

سوع مج
ف جاالأه
 كيةو مالد

ع و مجس يةخفالسع فجاهالأ
مة ئأس
 وعو الس

ة دبيالشان وز الأ 
 ا تحم  قتيب رهم حكخت لأسئمةوا افللأهج

 الشدبية زانالأو 
25.71 

% 

52 % 

28 % 

8 % 

12 % 
 

 داتعطجاط إ بوتطع ضطة، ونيطلكتخ إبرطػره  رالاختبطاإعطجاد  تطع :اخونيًاإلكت ا تبااال اجإنتا -
مة لأسططئبصططة باختالس اتالاسططتجابيططب تتغييططخ لتخ  سططلع عمطط، ةلأسططئما خضعططل الاختبططار

مع عر يسكطططغ لمسطططتتبطططاة الاخئمعمطططى أسططط ابطططةالإج غمطططيطططاء نتوبسجطططخد الاغ، تخسطططيا لممشعًططط
، رختبطططاالا فطططيعمع سطططتدرجطططة ال رإضيطططاو لإجابطططات ال كطططيل جتدطططل الإرسططط مطططىعلزطططغط ا

 .مخحمة الإنتاجتػضيح الذكل الإلكتخوني في ػف يتع وس
ت ختبطار، وتزطسشلاا جايطةب فطي بطةاجلإسطات اميوضطع تعتطع  :ال تبااا سااتتعمي و اع -

الفعمطي باليطجف  لسطتعمعا تعخيطف عمطشطو، ع الإجابطة قطةيوشخ ، ختبطارللب ترطخمخ اوصطفً 
، اربططختالا تاصططيا ة تعميسططشططج ع ةمخاعططاع وتطط ،أنػاعيططاة و سططئمالأوعططجد  ار،تبططخالا غمطط

غ كططل بططة عططخورة الإجاع ضططسططتعمح لمتػضطط، خةومباشطط ة،واضططحسططيمة، و  تكططػن: بحيططث
 فقط. إجابة واحجة رياتة اخور خ ض ضحتػ  سئمة،لأا
عشيططا  لكططل مفطخدة يجيطبجطة واحطجة يخ در قططجتطع ت : يراحتال قاةوطخي ةالجاجاا قاجيخت -

م ػ يقطو أ، صخعشيا إجابة  جيبي كيا، أوخ يت ل مفخدةلك صفخو ، ابة صحيحةإج تعمعسال
 سئمة.الأ ىعم الإجابة مغ ائوانتي ػرف لظوذ مع،تعالس درجات ابر بحداالاختب

خحمطة مستجييطد للا ع، تطارللبختبطة وليطة الأالرػر  تياء مغ إعجادنلاابعج  :ااب تلا تجه د -
 ت خصطػاتمطتسثخفيطة، و لسعب انػالكياس الجد ىر جااا الاختبالتي يربح فيي الشيائية،

 :ييد فيسا يميلتجا
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 يلإلكتخونة لمتعميع ايالسجمة الجول
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ايذ الجااسات الجتساعية عمى تشسية القجاة عمى التروا السكاني والتحر ا الجااسي أثخ استخجام الخخائط الحهشية ري تج
 الإعجاديالرف الأول  لجى تلام ح
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ى عمط لاعتسطادبا تبطارالاخػ  محتط صطجقمطغ ج كطأتلتطع ا فطي:السعخ  الاختبار جقص -أ
و جمطأمطغ   سػضطػ ف الر لميطجفخدات الاختبطام وسملبئ  جم يثح غكسيغ محاء الس ر 
 ىعمطالإبقطاء  تعيطبطار تدات للبخى صطلبحية السفطخ سحكسطيغ عمطيغ البط اتفاقث جح افإذ
قطج تعطجل، ولف أو حفإنيطا تحط فلباخطت احجث عمييط التيت ادا السفخ مأ، لسفخداتظ اتم
امططت ق جقطط، و بططارالاخت تبسفططخدااصططة عططجيلبت الخالتمططغ  سػعططةمج كسططػن ح السحوضططأ
 جيلبت.التعبعسل تمظ  حثةالبا
بيطق صت تطعار، ختبطاب ثبطات الالحدط: عخفيي السيمر التحراتبخالات اب ثباحد -ب
الطططجبمػم  بلبشططط مطططغ ططططططططططططة / شالطططب (01ا )جدىعططط صلبعيةسطططتاشطططة يع ختبطططار عمطططىلاا

 ؛غسطططيستعمجطططات الرصطططج در  عحطططث الأساسطططية، وتطططب يطططخ عيشطططة ال ،فطططي التخبيطططة العامطططة
امطل مع ،بةػ رطعلاو لة يػ دطمطل المعا، و رابطتخمل ثبات الااعم مغ:كل  جيجتحض بغخ 
مفطططخدات عطططغ  ةابطططللئجزم الطططلبلطططدمغ او  ،ختبطططارغ مفطططخدات الالكطططل مفطططخدة مطططتسييطططد لا
 .رختباالا

 عامططططل اب محدطططط تططططع اا:تبااااال  ثبااااات مااااامعاب :دااااا(α) "خبططططاكخونا" ألفطططط 
بططططاط رتا  مططططجيططططان لب، (SPSS)ئية الإحرططططا تالسعالجططططا بخنططططامج باسططططتخجام

 رالاختبطاة مع خدفل مط كباتار لظ ح، وكيا البعسزبعع ختبار مالا تدامفخ 
ت يذطيخ ل ثبطامطعاوىطػ م (%1.12)و  ايدأن معامل الثبات  حواتزككل، 

مططى أن ا عشططخً يعططج مؤ  وىططػ ات،بططلثاغ ة مططعاليططدرجططة ى عمطط بططارالاختلططى أن إ
و عيشط عمطىو قطيصبيطج تأع ادطيا إذا مطائج نفتأن يعصي نفذ الش الاختبار يسكغ

 ا.بيق نفديصالت ضخوف ىوفث، بحال
 ج صططر بعططج  :ل تباااامة الأساائتس  ااد الو ة رااعوبوال لةهو لداااا مااعام حجيااجت

ت فطططخدامطططغ م دةمفطططخ كطططل ػلة لل الدطططيدطططاب معامطططبح ثطططةحباالامطططت جات قالطططجر 
نيطا أو الشصطاق السحطجد،  تبطار تقطع داخطلدات الاخفخ م جسيع أنج وجو  راتبخلاا
( 1.30، )(1.01ح بطططيغ )خاو تتططط يوىطططبة، رطططعػ ال وأ يػلةالدططط يدطططت شطططجيجةل

يغ بطط وحخاتططوت ة،سططيػلة كشدططب ( كشدطططططططبة1.24)(، 1.41)
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 ختبطططارات الامطططغ مفطططخد مفططخدة كطططلسييطططد لل التمعامطططج يططتحج، كسطططا تطططع صططعػبة
ختبططار ووجططج خدات الامفطط غل مفططخدة مططلكططيططد يتسلا لبتمعططامحدططاب ع تطط ثحيطط
ات خدمفطططغ مططط أياد بعتسطططا يطططتع لطططع ا(، لطططح1.01(، )1.03ا تتطططخاوح بطططيغ )يطططأن

 .سييدالت مغة لياع ةرجمى دع فخدةتبار كل معلا الاختبار
 زم دمغ الطلباب الطدطح تطع اا:ل تباات اخدحع  م للإجابةللازم حجيج الدم  ات

 الططططحيمغ لططططد دططططجيل اق تيططططخ غ شعططططظ لططططذو ر، ختبططططات الادامفططططخ عططططغ جابططططة للئ
ثطططع ، ككطططل ارختبطططمفطططخدات الاة عمطططى بطططالإجا فطططيتعمسطططيغ ستغخقو جسيطططع الاسططط

نتططائج  ػءضطط فططيظ ة، وذلطط( دقيقطط03) ػىطط مغلططد ن ااوكطط، قدططستو عمططى عططجدىع
 تصلبعية.سلاالتجخبة ا

 ى ىيئطططةعمططط راختبطططالا تاخدة لسفطططشيائيطططال ةر لرطططػ ثمطططت اتس :ة للا تباااااالشهائيااا الراااواة -
 مطغ رختيطالاوا ،(03خصطأ وعطجدىا )لأسطئمة الرطػاب وا شكل في ئمةالأسة مغ جسػعم
، ( درجطة03) و  تدطا بطارختللب ميطةكال ػن الجرجطةن تكطأعمطى  (؛01) ىاجدعطو  عطجدمت

 (.2) ممحق
 :تيةاخخصػات بال السلبحطةاقة بصد جاة إعخت عسميم وقج: السلا:ظةاقة بي (0)
اسطتخجام مرطادر الطتعمع ارات لسيط دائيطةالأنطب قيطاس الجػا اقاة:بيلا ما الهجف  تحجيج  -

 .الخقسية
ث بحيط يطةالسبجئ اصطػرتي فطي البصاقطةتع إعطجاد  :اقةبيال تزسشهاي تالت داااتالأ تحجيج -

مطغ السطتعمع  الأفعطال السصمػبطة ( عبطارة ترطا21) فطيعت ة تفخ ( ميار 2عمى ) اشتسمت
، وتطع ة لمسيطارةلسختمفطالأدائيطة ا نطباػ لجاذطسل تالأداء بحيث  صػاتخصػة مغ خفي كل 

ليطة، تارات الجػانطب اليطاالسصطيا ة  شطجع ةع مخاعطاا، كسطا تطا مشصكيًطتختيب السيطارات تختيبًط
تكطيذ و ، ومطػجدة وواضطحة، ة،دقيقط لعبطارةا وتكطػن قرطيخة،  عبطارة فيلأداء أن: ترا ا

زطار ، لسا مطغز  فطي يسطمػك بفعطل رةاالعبط وتبطجأ ،اوواضطحً ، اا محطجدً كً كطل عبطارة سطمػ 
 .ليا التابعة الخئيدة السيارة يةالفخع ارةالسي يوتشتس

 جيخ داجاااات البياقاااة:نظاااام تقااا و اااع - يالطح داءلطلؤ درجتطان بػضطع ظوذلط
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وصطفخ تعتبطخ ،  يطخ السكتسطل أو الشطاقزداء ة واحطجة لطلؤ، ودرجطصطحيح ذطكلب يطؤد 
 ا.نيائيً  عغ لع يؤدِ 

 ،واضطحة تكطػن  يطثحب ،ةلبحططسلبصاقطة ال سطاتتعمي تػفيخ اةمخاع تع البياقة: تتعميسا -
ػيات الأداء، ء، ومدطتات الأداخيطار  عمطى شتسمت التعميسات عمطى التعطخفدة، وقج اومحج
 لسيارة.أداء الات حتسامدتػ ، مع وصا ا قجيخ الكسي لكللتوا
 :اختية ءاتالإجخا لبصاقة وفقصجق، وثبات ا تحقق مغتع ال :ياقةالب  بط -

ء مططططى  رابالاعتسططططاد عقططططة ابصلػ  احتططططأكططططج مططططغ صططططجق مالت تططططع اقططططة:بصصططططجق ال - أ
أجمطو فططإذا  ضطػعة مططغيططجف السػ لبصاقطة لمغ مطغ حيططث مطج  ملبئسططو بشطػد االسحكسطي
 يطارات،قاء عمطى تمطظ السع الإبة يتبصاقيغ عمى صلبحية البيغ السحكس فاقاتحجث 
وضطططح أ تحطططحف أو تعطططجل، ولقطططجييطططا اخطططتلبف فإنيطططا حطططجث عم التطططيالسيطططارات أمطططا 
 الباحثطططة وقطططج قامطططت بصاقطططة،اصطططة بشطططػد الالخ تلبتعطططجيالن مجسػعطططة مطططغ حكسطططػ الس

 ت.بعسل تمظ التعجيلب
بأسططمػب تعططجد  ل ثبططات البصاقططةامططتططع حدططاب مع :ةطططحة السلببصاقطط بططاتث حدططاب - ب

عية، ثطع تصبيطق عمطى عيشطة اسطتصلبل المطغ خطلب السطتعمع الػاحطج ى أداءغ عمطكيسيالس
امططت يططث قح ،(Cooper)ام معادلططة سططتخجاتيع بايخ مططل الاتفططاق بططيغ تقططجحدططاب معا

شطلبب غ ت خسدطة مطداء ميطارابتقطجيخ أملبء بالقدطع مغ الد  أربعةة جبسداع الباحثة
، ثططة والطططدملبءالباح بطططيغ تفططاقتططع حدططاب ندطططبة الا، وقطططج التخبيططة فطططية الططجبمػم العامطط

ن أ ءت معطاملبت الاتفطاقوقج جا ،(cooper) تعمع باستخجام معادلةلكل ملشدبة با
ػ يعطج وىط %(12.3ي )الخسدطة يدطاو  عمسطيغلستى أداء امطلسكيسطيغ عاق امتػسط اتف
، والتصبيطططق عمطططى حة للبسطططتخجامصطططاللبحططططة الس صاقطططة، وأن بات مختفعًطططمعطططجل ثبطططا

 لمكياس. عيشة البحث كأداة 
 ةمكػنط ت، أصطبحقطةامطغ ضطبط البص الانتيطاءج بعط :ةلشهائية لبياقاة السلا:ظاا لرواةا -

عططال فا الأة ترططر عبططا( 013) يفططميططارة تفخعططت  (00)مططغ شيع مطط يتفططخ  أساسططية (0)
تذططططسل  بحيططططثاء، ات الأدمططططغ خصططططػ  ػة كططل خصطط فططيسططتعمع ال سصمػبططة مططغال
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( 001مبصاقطططة )الجرجطططة الشيائيطططة لة السختمفطططة لمسيطططارة، وبطططحلظ تكطططػن ػانطططب الأدائيطططالج
 (.01ق )ممحدرجة، 

 صاقة السلبحطةيدة والفخعية ببخئلالسيارات ا (2ججول )
 ائيالأد موكالد خعيةلسهااات الحا ةهااة الخئيدلسا

 الخئيدااااااة السهااااااااة
البحاااااااث : ولااااااايلأ ا

حرااااااول عمااااااى وال
  ات ماااااااالسعمومااااااا

حاااااااااث خك البمحااااااااا
ي العمساااااااالبا:اااااااث 
Google 
Scholar 

  Gmail 2 إنذاء حداب عمى
 مسططططيث العمحططططخك البحططططث الباحططططعمططططى ل الططططجخػ 

Google scholar 
0  

  3 تاحث الخاصة بالمغزبط إعجادات البي
  3 خاجعالسخ قػائع أحج خيارات مجي حجدي

  Google scholar  2حثبي محخك الالبحث ف

 :ةثانيااااااهااااااااة الالس
رااااول الحلبحااااث و ا

مومااااااات عمااااااى السع
مااااااااا  السراااااااااادا 
الخقسيااااااااااة لبشاااااااااا  

 لسعخرااااة السرااااخي ا
EKB 

ظ السعخفطططة بطططخ بشطططع REGISTERدطططجيل حدطططاب ت
   (EKB)السرخي 

04  

  0 صية البحث العاماستخجام خا
  4 لستقجماخاصية البحث  استخجام
 0 تخونيةالكتب الالك يحسل

ة بػابطططططططططط ميديططططططططططة:ادر الإنجالسرطططططططططط لػصططططططططططػل إلططططططططططىا
Discovery Education بحث بسػاردىاوال 

00  

طػمطة ػابة دار السشب العخبية:لسرادر ا الػصػل إلى
Dar-Almandumah والبحث بسػاردىا 

02  

 013 ارةمي 00 السجسوع
 :اختيةخصػات اً لموفقالسكياس تع إعجاد  :اتيوعي السعموماليا  مك (4)
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شطططلبب ج  لططط يعمػمطططاتالس لطططػعييطططارات امجي تطططػفخ مطططقيطططاس  كياااا :لسا  الهاااجف مااا -
 .مػم العامة في التخبيةالجب

السيطارات نسطػذج  وفطقماتي الػعي السعمػ  مكياس ةحثستخجمت الباا :يا وصف السك -
)nbergEise  بيخكطػيتدو  جيدنبطخ إ غمط إعطجاد كطل  lsSkilThe Big6 لكبطخ  ا تالد
)1990 z,kowitBer &  يطج بطج السجالعطػفي وعوعمطى ج العطدري حسط مطغ جسطة كطلوتخ
البيانططات  -الأولوىططي:  سططت محططاور رئيدططة مططغ اسالسكيططيتكااون و، (0100) ػعدةبطط

 الكبطططخ  الدطططت ت االسيطططار  -الثالطططثو  ،مػمطططاتلمسع اجطططةالحمطططجي  -الثطططانية، و الذخرطططي
The Big6 Skills،  ر دو  -ذخططططامال، و ريذعزطططاء ىيئطططة التطططجدور أ  -خابطططعالو

عي ات الطػ ميطار يطة سفطي تش لػامطالععطس أىسيطة ب -لدطادساو  لسعمػمات،ا ىياختراص
 .ػدوالبشفخعية اور الالسحيتع قياسيا مغ خلبل عجد مغ و مػماتي، السع

 غيغ مططكسططاء السحر ى  عمطط دالاعتسططبا السكيططاس مططغ صططجقكططج أتلتططع االسكيااا :  صااجا -
 اتفططقج قطول ،جمططوأمطغ ػضططػ  السف لميطج سالسكيطا اتعبططار  أوبشطػد  وسططئلبم  جمطحيطث 

الثططاني  تخجام السحطػرسططوادطادس، وال خطامذابططع والالخ  سحطاورعمطى حططحف ال سطػن كحسلا
 The Big6 الكبطخ  سيططارات الدطت ال، والثالطث وىطػ تمػمططااجطة لمسعالحمطجي  وىطػ

Skills جابطططة ساسطططية للئت أبطططاستصمك ع تعطططجيميامططط يانطططات الذخرطططيةلبا، والإبقطططاء عمطططى
 .تء كافة التعجيلبخاجالباحث بإ، وقامت ئيدير  رحػ كس ياس وليذعمى السك

 ضطحة،وا ن تكطػ  بحيطث اس،لمسكيطميسطات تع فيختطػ  عطاةمخا  تطع :ياا سكالات تعميسا -
 يلكسططخ اجي، والتقططلسكيططاسابشططػد  عمططىالتعططخف  ت عمططىسططايعمالت ج اشططتسمتوقططة، دمحططجو 
 ا.جابة عمييلإت ا، واحتسالاكل بشجل
 بدطمع إجابطة بشطجًا أو عبطارة (44غ )س مياالسكن تكػ حيث ي لسكيا :  ايترح ةيقطخ  -

 0نًطططا )درجطططات(، وأحيا 4لبًططا )و ا ات(،درجططط 3) ئسًطططااة: دالأوزان اختيطط خطططحأي ،خساسططي
جابطططة الإ درجطططاتوبالتطططالي تتطططخاوح ة(، حطططجوأبطططجًا )درجطططة وا، ونطططادرًا )درجتطططان(درجطططات(، 

   .درجة (001 إلى 44يغ )ب ام عمى السكياس
خ اونبططكخ  فططا"ل"أ (α)عامططل حدططاب مب ة لباحثططططططقامططططططت ا:  كياااااااسال ثبااااااات -
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كيطاس عمطى سبيطق الل تصلبخط مطغ ،(SPSS)ائية رحالإ تلجاالسعا جمبخناام خجستاب
، بيططةالططجبمػم العامططة فططي التخ شططلبب  مططغ طططططططططةطط / شالططب (01)سططتصلبعية قػاميططا اعيشططة 
أن إلططططى  معامططططل ثبططططات يذططططيخىططططػ و  (%1.20)و  دططططايثبططططات لاامططططل مع أن واتزططططح
يسكططغ أن  كيططاسسال نى أاً عمططخ شططعططج مؤ ىططػ يُ و  ،اتلثبططا يططة مططغلعادرجططة  عمططى اسالسكيطط
ضطططخوف  يالبحطططث، وفططط عيشطططو مطططىقطططو عتصبييطططج أعذا مطططا إيا نفدططط ائجلشتطططافطططذ ن ييعصططط
 .يافدنيق التصب

 
د ػ عططغ بشططة بططلئجال لبزمدططاب الططدمغ الططحع تطط :سكيااا العمااى  جابااةللإم ز الاالا  الاادم  -

الإجابطة  فطيغ مسطيتعع السيطجسقو خ تغاس لحياتدجيل الدمغ ، وذلظ عغ شخيق ياسالسك
قيقططة، ( د41ػ )ىططغ الططدمكططان و ، عثططع قدططستو عمططى عططجدى، يططاس ككططلشططػد السكب عمططى
 عية.صلبلاستجخبة االتج ضػء نتائ فيذلظ و 
عمطى بيئطة سكيطاس ال وتشططيع إنتطاجو  دإعطجاب احثطةقامطت الب :ا ياسكلمواة الشهائياة الر -

كل ذططططب سيططططاالسك تصبيططططقادًا لسططططتعجا لي،الحططططا مة بالبحططططثتخجدططططيططططة السمع الإلكتخونالططططتع
ػف وسط، (00)ممحطق  ،حطثالب عيشطة يطةتخبلة فطي العامطػم اشلبب الطجبم عمى ينو تخ إلك

 يتع تػضيح الذكل الإلكتخوني في مخحمة الإنتاج.
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 لسكيا  الوعي السعموماتي ةلحخعيالخئيدة وا السحاوا (7ججول )

 ااات الحخعيةعبالو السحاوا  ئيدةسحاوا الخ ال
 مجي الحاجاة :السحوا الأول

 لمسعمومات
 عبارات (2لبل )خياسو مغ يتع قو 

السهااااااات  :انيالسحااااوا الثاااا
 Big6 الكباااااخى الدااااات 
Skills 

 Taskخيفيططططططا ة لمسعمػمططططططات وتعالحاجطططططط حجيططططططجت
Definition  راتا( عب2و مغ خلبل )يتع قياسو 

 Information السعمػمطاتاسطتخاتيجيات البحطث عطغ 
Seeking Strategies  ( 1خطلبل ) يطتع قياسطو مطغو

 باراتع
 Location ييطاصطػل إلات والػ مطن السعمػ تحجيطج مكطا

and Access  تبارا( ع1سو مغ خلبل )يتع قياو 
يططتع و  Use of Information م السعمػمططاتاسططتخجا

 رات( عبا2لبل )قياسو مغ خ
 Information تحميطططططططل وتشططططططططيع السعمػمطططططططات

Synthesis  عبارات (4و مغ خلبل )اسقي يتعو 
 (3خطططططلبل ) يطططططتع قياسطططططو مطططططغو  Evaluation يطططططيعالتق

 عبارات
 عبارة 44 السجسوع

 :ةاختيات لمخصػ  وفقاً س سكياد التع إعجا: السعخريالتحك خ روا   يامك (5)
شططلبب لططج   فططػق السعخفطي خيططالتفكػفخ ميطارات مططجي تططقيطاس  السكيااا :ماا   الهااجف -

 .ة في التخبيةمػم العامالجب
 والبحططػث لأدبيططات والجراسططات  عمططى بعططس اتططع الاشططلب يااا :تقاا السكا اشااادمراا -

ونتطائج ي، عخفطالس فػق  بسيارات التفكيخ قاييذ السختبصةلسوا العخبية والأجشبية، الدابقة
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 (.00ممحق ) ،لمبحثشار الشطخي البحػث والتي تع عخض مشيا في الإوتػصيات 
 مطغ و الأوليطةرتصطػ فطي  تطألايطث ح سبإعطجاد السكيطا ةالباحث قامت  :السكياوصف  -

 ع،ػيلتقطططة وابطططخصطططيط والسخاقة ىطططي التدطططيطططارات رئيم ثطططلبث مػزعطططة عمطططى ( عبطططارة32)
   .و البشػدارات أالعبمغ  رة رئيدة عمى عجدوتذتسل كل ميا

ى عمططط وعخضطططتطططع  ثلبحطططيشطططة السكيطططاس لعا مطططج  مشاسططبةمتأكطططج مطططغ لياااا : كالس ااابط  -
عمطى  خراءمعططع ا اتفقطتو  ػلو،حءىع  را اءجبلإذلظ يغ؛ و حكسة السادلدامجسػعة مغ 

 ة بعطططس ياصططط جيلوتعططط عطططجم مشاسطططبتيا خارىطططا أوكأمطططا لت اتبطططار العمطططغ  عجيطططج حفحططط
 .فة التعجيلبتلباحث بإجخاء كاقامت او ، ةججيجت وإضافة عبارات العبارا

 ضطحة،او  تكطػن  بحيطث مسكيطاس،ل يسطاتعمت ختطػفي عطاةمخا  تطع :سكياا الت ميسااعت -
الكسططي  والتقططجيخ ،اسػد السكيططبشطط عمططىلتعططخف ا ىعمطط التعميسططاتت موقططج اشططتسة، دمحططجو 
 ييا.عم بةلإجااحتسالات ابشج، و  كلل
ة عمطططى مقدطططس، بطططارةع( 43س مطططغ )اػن السكيطططتكطططحيطططث ي  :ي  السكيااااراااحت ةيقاااطخ  -

 ةبطططوالسخاق ،(03 -0)بطططارات مطططغ العوتتزطططسغ التخصطططيط ىطططي: ات رئيدطططة ثطططلبث ميطططار 
 ،(43 -00) مطططغالعبطططارات زطططسغ تتو  والتقطططػيع ،(01 -02) مطططغالعبطططارات وتتزطططسغ 

 4) خبيطططططوكات(، درجططططط 3) اكبيطططططخ جطططططجً  ة:ن اختيطططططيأخطططططح الأوزا ،ساسطططططيخ دطططططمع إجابطططططةب
ة(، حططططج)درجططططة وا ل جططططجًاوقميطططط، تططططان()درج وقميططططلدرجططططات(،  0) ومتػسطططططجططططات(، در 

 سططاك، درجططة (003 إلططى 43بططيغ ) مططا اسالسكيططجابططة عمططى وبالتططالي تتططخاوح درجططات الإ
( فطي حطال 0، 0، 0، 4، 3يج الدطابق )جر لبل إعصطاء التطخط غيتع ترحيح السكياس م

ل العبططارات ا تحسططكسطط دططالبة،الارات عبططوزان فططي حططال الوعكططذ الأ ،السػجبططة تالعبططارا
 .(40 -41 -02 -01 -03 -00الية )تام اللأرقبة االدال

 جخنطامب خجامتسطاب كخونبطاخ لفطا""أ (α)عامطل م دطابحبثطة باحت الامطق: السكياا  ثبات -
عية اسطتصلبعمطى عيشطة س ابيق السكيصلبل تمغ خ، (SPSS)حرائية الإت اجالسعال
امطل مع نأ زطحاتو ، فطي التخبيطة الطجبمػم العامطةب شطلب غمط ططططططططططة / لبشا (01) ايقػام

 ػوىططططططططط (%1.12)او  ثبطططططططططات يدطططططططططلا السكيططاسأن خ إلططى ثبططات يذططي معامطل
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 يأن يعصطط غكططسي اسكيططالسعمططى أن  خاً شططؤ عططج موىططػ يُ  ،ثبططاتة مططغ العاليططجططة مططى در ع
 يطططقتصبال ضطططخوف يالبحطططث، وفططط شطططوقطططو عمطططى عيتصبي إذا مطططا أعيطططجشتطططائج نفدطططيا لا ذنفططط
 .فديان
 عططغ بشططػدللئجابططة لططلبزم مغ االططد  بحدططاع تطط : سكياااالمااى عجابااة لإل مز الاالا   دملااا -

الإجابطة  فطيسطيغ الستعم جسيطعقو خ استغ الحيدمغ تدجيل ال ظ عغ شخيق، وذلساالسكي
 يفطذلطظ و قيقطة، ( د40)الطدمغ ىطػ كان ، و عمى عجدىع ثع قدستو، بشػد السكياس ىمع
 .ةعيصلبالاستجخبة الت جائػء نتض

ئطة عمطى بيسكيطاس ال تشططيعو  وإنتطاجإعطجاد ب احثطةبت القامط :ياا سكة لمياائلشها ةا الرو  -
ل بذططططك كيططططاسالس تصبيططططقا لجادً عسططططتا الحططططالي،بحططططث جمة باليططططة السدططططتخلإلكتخونا الططططتعمع

ػف وسط، (00حطق )مم ،عيشطة البحطث مذ الابتطجائيرا الخالح اعمى تلبمي ينتخو لكإ
 وني في مخحمة الإنتاج.ل الإلكتخ يتع تػضيح الذك

الباحثة  قامتوفي ىحه الخصػة  :الشسواج  تبااحجيج وترسيم الأدوات السلائسة لت (8
 /اء الافتخاضي)الثخ  نسط مغ نسصي التعمع السجمج كل ادلإعجالأدوات اللبزمة ة بتحجيج كاف
اش جيات الشقمشتل الافتخاضية و ومشيا الفرػ  شرة التعميسيةعمى الس خارج(الجاخل ال

  .للئنتاج والاستخجام ملبءمتياالتأكج مغ و  ت بتجخيبياقاما لػيكي، كسوالسجونات وا
 :الإنتاجمخ:مة  اسادسً 

 خااج(:الجا ا ال /جمج )الثخاا الرتخا يم السلشسيي التعم  لوج اوجه   -أولً 
لمفرل لؤىجاف التعميسية يج الدابق لعمى التحج ايدً تأس وتوزيع : ( إنتاج السحتوى 1
قجم السحتػ  تحجيج شخق تقجيع السحتػ ، بحيث يع ت وترشيفيا، ،سقخرمابع مغ لالخ 

يسية ض تقجمغ خلبل تقجيع عخو ا لػجو وجيً اري والسيالسختبط بالجانب السعخفي 
ت دائية والسياران الأىجاف الأحيث أو ، بالكمية الجراسةقاعات  داخل وفيجيػىات وصػر،

تقجيسيا عبخ الإنتخنت،  بكسا أنيا تتصم ة الستكخرةالسسارسو  ب التصبيق العسمي،التي تتصم
اح ليع بالتجريب عمى والدس ،لػجو اوجيً فاعتسجت الباحثة عمى العخض أمام الصلبب 
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 تبالإنتخنحاسػب واترال ز يتػفخ معو جيادل أو بالقاعات لسغ سشلبا السيارات
 .بالجامعة

تي المجسػعة مغ مرادر التعمع  ت الباحثةحجد :انتقائها وأ ا التعميسية( إنتاج الوسائ2
والسحتػ   ،والأىجاف ،يشبغي الاستعانة بيا مغ حيث مج  مشاسبتيا لمحاجات التعميسية

سيل بعس الفيجيػىات تح قخار بذأنيا عمى الشحػ التالي:ثة الالتعميسي، وقج اتخحت الباح
 Powerباستخجام ة سيالعخوض التقجيإعجاد بعس و ، لياز الذخري ياالجىدة عمى االج

point،  تحسيل بعس السمفات التي تذخح و  ،رػر والخسػم التػضيحيةالإعجاد بعس و
 الي.جدة بالبحث الحميارات استخجام مرادر التعمع الخقسية السح

غ مرادر احثة مجسػعة محجدت الب لوج : اية وجهً نذية والسهام التعميساج الأ نت( إ3
حيث مج  غ نذصة والسيام التعميسية منتاج الألإ ؛الاستعانة بيا التي يشبغي التعمع

والسحتػ  التعميسي، وقج اتخحت الباحثة القخار  ،والأىجاف ،مشاسبتيا لمحاجات التعميسية
 ي:لاالت بذأنيا عمى الشحػ

ج تداع التيابط وتػفيخ الخو  والفيجيػىات PDFتحسيل بعج السمفات بريغة  -
 مية. والأنذصة برػرة عسداء السيام الصلبب عمى أ

صلبب لم يتدشى حتى Discovery Education Offlineيل تصبيق تحس -
 .بالإنتخنتجامو بجون اترال استخ

نطخًا لصبيعة  تعمم وجهاً لوج :م وال( إنتاج أدوات التق يم والتقويم السشاسبة لمتعمي4
ترسيع أدوات حثة البا أجختج قفلبحث الحالي مع الخقسية بامرادر التعارات استخجام مي
 .لمبحث الحالي بذكل إلكتخونيلتعمع وايع عمالسشاسبة لمت لتقػيعلتقييع واا

  :الجا ا الخااج( /لشسيي التعمم السجمج )الثخاا الرتخا ي اإلكتخونيً  -اثانيً 
سجمج سصي التعمع النلإدارة  Blackboard سيةالسشرة التعمياستخجمت الباحثة      
الخصػات  مىاشتسمت مخاحل الإنتاج عج وقنتخنت، عبخ شبكة الإ انيً إلكتخو  حاليالبحث الب

 :اختية
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 مغ خلبل ىحه الخصػة :ي( إنتاج الوسائط الستعجدة الخاصة نب ئات التعمم الإلكتخون1
 جاماستختع حيث ، الإلكتخونيبالسحتػي الخاصة  لػسائط الستعجدةاصخ اإنتاج عشتع 

خ ومعالجة الرػت، تحخيو يػ، إنتاج مقاشع الفيجو الشرػص، ة لتصبيكية لكتابالبخامج ا
 ىحه العشاصخ كسا يمي: كلتػليف و 

لإنتاج السحتػ  التعميسي  Opale 3.6 بخنامجاستخجمت الباحثة  السحتػ  الإلكتخوني:
 عشاصخكػنت وقج تيػلة التعامل معو، لسا يتسيد بو مغ بداشة واجيتو، وسوني، الإلكتخ 

رة التعميسية السش خلبلالسصمػب عخضو مغ  الإلكتخوني سحتػ  التعميسيال
Blackboard مغ: 

 استخجام مترفح الإنتخنت تع : الروا والخسومGoogle Image ؛ لمحرػل عمى
كسا  ،ػعات التعميسيةالسػضالرػر التعميسية الخاصة لجعع الشرػص في 

لسصمػبة  يخ الأجداء ا ححفتقصيع و ل Snipping toolحثة بخنامج استخجمت البا
 ايخ بعس الرػر وفقً رغء السصمػبة مع تكبيخ أو تمى الأجدالإبقاء عاالرػرة و مغ 

عسل بعس الخسػم والأشكال التعميقات الشرية والتػضيحية، و  لمحاجة، وإضافة
، ضيفي ومعتجلو استخجام الرػر والخسػم بذكل  يتعة أن مع مخاعاالتػضيحية 

 خسػم بذكلاستخجام الع، و اىينتباولفت  بالصلبلاستثارة لرػر والخسػم استخجام او 
 .ومشطعىادف 

 
 كتابة الشرػص باستخجام  تعحيث : بةكتو الشروص السMS Word Office 365 

اييخ التخبػية والفشية السع اةمخاعمع السحتػ  الإلكتخوني، ي ستعانة بيا فللب اتسييجً 
، ستعمسيغلوقجرات اتشاسب ذكل بديط يت بيا ة العباراصمغ خلبل  اعشج كتابتي

ييد العشاويغ عغ باقي تسو ، عج عغ الفقخات الصػيمةوالب ةريخ استخجام الجسل القو 
استخجام علبمات التخقيع بذكل ، و اختلبف لػن الخط عغ لػن الخمفية، و الشرػص

 سب.مشا
لقصات بعس نتاج إ تع :الح جيو   باستخجام فيجيػ لذخح السحتػ 
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تخنت ات مغ الانلفيجيػىختيار بعس اوا، Articulate Storylineمج إمكانات بخنا
مع عجد مغ مقاشع الفيجيػ التعميسية،  تػعاالسػضمغ  مػضػ يتزسغ كل حيث 
عخض التحكع في إمكانية إعادة ب ، والدساح لمصالبالحجع السشاسب لمذاشةمخاعاة 

 وتحقق اليجف السصمػب. العخض قريخةأن تكػن مجة ، و لفيجيػا

 
 Opale 3.6نخنامج  لكتخوني باستخجامالسحتوي الإ  عشاصختجسيع ج و إنتا( 6شكا )

 تالاستخاتيجياوتع الاعتساد عمى عجد مغ : م السحتوى الإلكتخونيشظيتوفيسا يتعمق ن
 وىي:

  إلى مػضػعات، أو  ػ  السحتاتيجية التشطيع اليخمي: مغ خلبل تقديع استخ
 وأخخ  فخعية.ميسات رئيدة، 

 إلى مغ الأبدط  لسحتػ  البل تشطيع ى السعقج: مغ خمغ البديط إل استخاتيجية
 .اخ تعقيجً الأكث

 لكل إلى الأجداء: مغ خلبل اعصاء صػرة كبيخة عغ محتػ  غ ااستخاتيجية م
 اصخىا، ثع الجخػل في تفاصيل أجدائيا، أو عشالسػضػعات التعميسية
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 الفخعية.
 مثمة، والأثع ضػعات عخض السػ مغ خلبل تتابع: استخاتيجية التشطيع الس

 ات.والتجريب
السرادر  زيعتػ مغ خلبل  ائط الستعجدةشاصخ الػسعليف تػ ت الباحث بقامكسا 
الأنذصة يع وتػزيعيا عمى عشاصخ السحتػ  و السحجدة في مخحمة الترسو السشاسبة، 
لبزمة وكيفية تػزيعيا التجريبات والأنذصة الىا ونػعيا و وعجد الأسئمةتحجيج ، و التعميسية

سية رة التعميالتعميسي عمى السشفع السحتػ  ر ، ػ  التعميسيى عشاصخ السحتعم
Blackboard.  

إنتاج الأنذصة والسيام التعميسية تع  :اية والسهام التعميسية إلكتخونيً ذالأن اج( إنت2
مى ع ادً ، استشاBlackboardسشرة التعميسية يخ بالأدوات التحخ باستخجام  ،اإلكتخونيً 

 تكػنتو  ،السحتػ   يج مػضػعاتجيل السحتػ  بتحتحموعمى قائسة أىجاف السقخر، 
التصبيق العسمي ثع رفع الإجابات الصلبب مغ خلبل  ايقػم بيمغ أنذصة تفاعمية الأنذصة 

مخاعاة عجم سا تع ، كسخاجعتيا وترحييا وإعصاء الجرجاتلتقػم الباحثة ب عبخ السشرة
 نتياءالاإلا بعج  جدػضػ  تعميسي محخاص بس  خخ نذاط إلى الاح لمصلبب بالانتقالدس
 ب.ط السصمػ ااء الشذمغ أد
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 سشرة التعميسيةالب والأنذيةسهام ال (7كا )ش

 :( إنتاج واجهات التحاعا والتحاعلات الب شية3
 وتتسثل في:: واجهات التحاعا

 ية لتعميسواجهة تحاعا السشرة اBlackboard: لإدارة  ة التعمعة إدار سأنطأحج  ىي
لسيدات عجيج مغ اوتػفخ ة القاىخة خسسية لجامعوىي السشرة ال ، يخ السجانية التعمع

، كغ مغ سيػلة إدارة التعمعتس التي واجية التفاعل البديصة ، مشياتواوالأدوالإمكانيات 
، ا حدب الحاجة التعميسيةتذكيميمجسػعات يقػم السعمع ب إنذاء يسكغ مغ خلبلياو 
سيػلة و ، ذات الرمةػعات السػض وفي مجسػعة تشاقر لشقاش لكلمشتج  إنذاء  إمكانيةو 

محتػ  إمكانية إضافة ، و خيج الإلكتخونيلبمغ ا بجلاً  يفات والأنذصةلمتكمعمع تدميع الس
 مفة.ا  مختسيػلة إعجاد الاختبارات بأنػ ، و روابط ذات الرمة بالسحتػ  بأشكال متعجدة و 
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 Blackboardسية الخسسية الخئيدة لمسشرة التعمي واجهة التحاعا (8شكا )

 السشرة  بخع الإلكتخوني ػ  التعميسيرفع السحت توى الإلكتخوني:السحتحاعا  واجهة
تعمع رقسية، تتزسغ مقجمة عغ كل  في شكل كائشات تعمع رقسية أو وحجات التعميسية

شاصخ، والأنذصة الأىجاف الدمػكية، والسفاليع والعلعام و ، ثع اليجف امػضػ  تعميسي
 .ضػ تي، وختام لمسػ وتقػيع ذابات، والتجري

  
 ي التعميسي الإلكتخونيالسحتو عا حاواجهة ت (9كا )ش
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 السشرة داخل  في ىحه الخصػة تع تحجيج التفاعلبت التعميسية الب شية:اعلات تحال
  والتي تسثمت في: التعميسية

 ل التفاع ىحا ويتع :سيةمية استخجام السقخر عبخ السشرة التعواجيع اعل مالتف
 ،لمسشرةإلى ل الجخػل تدجيو ، لمسشرةدة ػاجية الخئيمع ال الصلببل مغ خلبل تعام

 قامت عبخ السشرة التعميسيةواجيات التفاعل  لتجييدو ، مل مع كل الخمػزعاوالتوالسقخر 
 وفقًا فخعيتيغ جبمػم إلى مجسػعتيغعات المجسػ مغ  مجسػعتيغ أساسيتيغتقديع الباحثة ب

إعصاء كل  ع معلخاص بيصفحة السقخر ا داخل ة العقمية  اليقطلترشيفيع لسدتػ 
عة مغ يذ السقخر لأكثخ مغ مجسػ جر تقػم الباحثة بتحيث ، بياكػد خاص  مجسػعة

 .مجسػعات الجبمػم العامة في التخبية بالكمية
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 Blackboardم   لال السشرة  والسجسوعات خاع السقالتحاعا مواجهة  (16شكا )

 غ خلبلغ التفاعل محا الشػ  متع ىوي :مع السحتػ  الستعمع  تفاعل: 
ىحا الشػ  مغ التفاعل مغ خلبل قائسة  ققتح :ػ  التعميسيتشات السحشار داخل الإبحا -

 .والاختبارات ، والأنذصة، والتجريبات،السػضػعات التعميسيةلمتشقل بيغ 
يار شائي أسئمة اختمة التقػيع البئزسشت أسعغ أسئمة التقػيع البشائي: حيث ت لإجابةا -

 .وصح أو خصأمغ متعجد، 
السحتػ  التعميسي الإلكتخوني  سغتز (: حيثت )أنذصة التعمعوالتكميفاأداء السيسات  -

 مجسػعة مغ الأنذصة التفاعمية بعج كل مػضػ  مغ مػضػعات الػحجة.
مجسػعة لكتخونية بيا مغ خلبل ء البيئة الإ، التي تع إثخاكتخونيةط الإلالسرادر والػسائ -
 .تسا يذاءات بحيث يخاىا وقفات وفيجيػىروابط لسمو  فاتالسم مغ
 خفة  مشتج  الحػار مغ خلبلالستعمسيغ مع بعزيع و  عمعمع الس ستعمعفاعل الت (

 .السشرةداخل لكل مجسػعة الشقاش( 
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  لا مشتجى الشقاشم   س  الستعمعا البا:ثة مع تحا (11شكا )

برػرة  التكػيشي لتقييعجاد أدوات اتع إع :اتخونيً سبة إلكم السشايم والتقويأدوات التق  ( إنتاج4
الإلكتخوني تجريبات عمى كل مػضػ ، وعجد مغ الاختبارات   حيث يتزسغ السحتػ تخونية، إلك

ة بذكل متتالي، مع عسل الأسئمحيث تع ضبط إعجادات الاختبار لعخض بشياية دراسة الػحجة، 
عمى شاشة سؤال يعخض  لمتخسيغ، وكل الأسئمة مشعاً ب يب الاستجابات السختبصةتغييخ لتخت

إنتاج أدوات البحث بذكل إلكتخوني ورفعيا عمى  تعكسا  ،ية الخاجعةيع التغحويتع تقجمة، مدتق
ىحه الأدوات في  وتسثمتخبة البحث الأساسية، لمتصبيق القبمي والبعجي لتجالسشرة وتجييدىا 

اس التفكيخ يػماتي، ومكاس الػعي السعميالسعخفي، ومك عقمية، واختبار التحريلمكياس اليقطة ال)
  .فػق السعخفي(

 

  
 ال تبااات والسكيا  ري شكمها الإلكتخوني (12شكا )



 

 

 

 

455 

 يلإلكتخونة لمتعميع ايالسجمة الجول
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ايذ الجااسات الجتساعية عمى تشسية القجاة عمى التروا السكاني والتحر ا الجااسي أثخ استخجام الخخائط الحهشية ري تج
 الإعجاديالرف الأول  لجى تلام ح

 
 

 
 
)  
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2621 نورسبخ  الثانيالعجد                                                   خابعجمج الالس

 

   :لبحثبة اخ تج
 :ختيةاات خصػ الحث بتجخبة الء خاجسغ إويتز
عيشططة  بالصططلبمططع ػاصططل تلا خططلبل تجخيططب مططغيططة الملعستططع التسييططج  خبااة:تجد لمعااجاالإ - أ

 لة الفرططبجايطط فططي ول الجراسططيةالجططجاثشططاء أ( Face to Faceشططخ لقططاء مبا) البحططث
 ليطططع عطططغة ع إعصطططاء فكطططخ يطططث تطططح ،م(0100 /0101) الجطططامعيالثطططاني لمعطططام جراسطططي ال

ميطططارات عمطططع تخاصطططة و  جطططو عطططامبػ  السطططجمجالطططتعمع وكطططحلظ عطططغ شبيعطططة  ،السقطططخرشبيعطططة 
 .اليلحتيا بالبحث اتشسي خادية السقسم مرادر التعمع الخ اجاستخ

 ة:خبه ئة لمتجلتوا البحث  شةع ا تياا - ب
 شلبب الجبمػم العامة في التخبيطة شطعبة التعمطيع مغ ساسية الأ ثالبح عيشة اريتع اخت

 يططةطططة العقمليقكيططاس اتصبيططق مبعططج  شالبططة/شالططب (041مكػنططة مططغ ) والفشططي العططام
بطططع مجسػعطططات ى أر لطططع إتقدطططيسيييغ مختفطططع ومطططشخفس، ثطططع ػ وفطططق السدطططتشيفيع رطططوت
فطططي اك خ ن الاشطططتفزطططمػ ي أو المطططحيغ لايطططخ الجطططاديغ تبعاد الصطططلبب  ية بعطططج اسطططاو تدططم

غ تططػافخ لتأكططج مططلططى اإبالإضططافة  ،سططيغ فططي الجراسططة بالططجبمػمالتجخبططة أو  يططخ السشتط
ع ئططططداترططططال او ذكططططي،  وىططططاتا ب،از حاسططططجيطططط)جخبططططة تشفيططططح المططططة لتلبز لسرططططادر اال

 قططعػاسامططل مططع التع، والعميسيططةلتمططع السشرططة ا تعامططلال ميططاراتوامططتلبك  خنططت،بالإنت
 .(ةفالسختم نتتخ عمى الإن

 باشطخء مالقط تطع عقطج (Face To Face) بجايططة  فطية ساسطيمططع عيشطة التجخبطة الأ
كسطا ، حاضطخاتالسثشطاء أ ةقطاىخ البجامعطة العميطا لمتخبيطة  كميطة الجراسطاتبيطق بسقطخ تصال
 مطغ كطل نسططبيعطة وش ،يطة الخئيدطةالخقسمع ر التعبسيارات استخجام مراد عفيتعخيتع 

، البحطططططث الحطططططاليب ج(خطططططار لالطططططجاخل ا /ياضطططططخ اء الافتلثطططططخ )ا ع السطططططجمجنسصطططططي الطططططتعم
كططحلظ ية، و راسططجيًططا لػجططو بالقاعططات الجوالسختبصططة بططالتعمع و  صططة بططووالإجططخاءات الخا

 قططططخر عمططططى السشرططططةلمس ةيدططططئيططططة الخ مططططع الػاج لتفاعططططلة افيططططكيو ، يونططططلكتخ عمع الإالططططت
وأدوات  والاختبطططططاراتالأنذطططططصة سيطططططام و الو كطططططل نسطططططط، ب قطططططجيع السحتطططططػي تو  ،ةيسيطططططالتعم

لسشرططططططة ى امططططططالستاحططططططة ع لاعططططططفالت والتطططططططططي Blackboardالتعميسيطططططططططة 
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 ،السشرططةل خططلب مططغالسقططخر  ةلدمشيططة اللبزمططة لجراسططاة الخصطط، اسططتخجاميا سططػف يططتع
 يلدططططجتو بعططططة سططططيخ التجخبططططة، متاو  ،الصططططلببتفدططططارات اس يأ عمططططي ابططططةجللئوذلططططظ 
 ةدػ السػجطط خسططائلال وخجمططة ،يالإلكتخونططيططج بخ خ العبططػاصططل لتل اغ خططلبمططيع حططاتملب

وات أد ةالإجابطط سططاتتعميشططخح  تططع ، كسططاWhatsAppامج وبخنطط ،سيططةعميتبالسشرططة ال
 البحطث أدوات ، وتصبيطقذطصةوالأن السيطام عتدطميعمطى مػاعيطج تفطاق ا، والاقبميً كياس ال

 .ابعجيً 
 لطططططجخػل ىديتيطططططا وجا ،امطططططغ صطططططلبحيتي جتأكطططططالو ة تجخيبيطططططالالسعالجطططططة  ديطططططد مطططططػاجيت

 خلبل:ييا مغ غ عمستعمسيال
 خاصة بالبحثات التجخيبية اللجاوابط السع( ا 8) ججول

 النزسامكود  الخابطو  التجخيبيةالسجسوعة 
 تفعمية مخ عق يقطة ػي ومدت يالافتخاضلسجمج الثخاء اع التعمالأولي 

ses/_181uroom/ultra/cblackboard.chttps://cu.
/outlinecl/84_1 

Elmohamady_
GR1 

ية عقم ومدتػي يقطة فتخاضيلسجمج الثخاء الااالتعمع  الثانية
 مشخفس
/_181tra/courses/ulckboard.comcu.bla://https

outline84_1/cl/ 

Elmohamady_
GR2 

 مختفععقمية  ومدتػي يقطة الجاخل الخارجلسجمج اع مالتع الثالثة
om/ultra/courses/_181.c//cu.blackboardhttps:

eoutlincl/92_1/ 

Elmohamady_
GR3 

 فسخمشعقمية  قطةي ي ومدتػ  خارجالجاخل المج لسجاالتعمع  ةالخابع
ses/_181urtra/cod.com/uls://cu.blackboarhttp

l/outline92_1/c 

Elmohamady_
GR4 

https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18184_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18184_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18184_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18184_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18192_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18192_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18192_1/cl/outline
https://cu.blackboard.com/ultra/courses/_18192_1/cl/outline
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 ري: ثمةحث الستسلبا توالأد لقبميق االتيب تم  :ابميً ق ا الكي ق أدوات يبت - ج
يطططة لاجتساعام معمطططػ ل ةيائم الإحرططط" الحطططد باسطططعة فطططبطططخامج السعخو ال مسطططتخجام حطططد ا تططع

(SPSS) Ver. 25"ؤ افكطططتغ لتأكططج مططاو  يططا،عميل لحرططػ ا تططع التططيات نططيالبتحميططل ا" ل
خجام مرطادر اسطتت ايطار لسفطي لتحرطيمي السعخ ار اختبطالا يفطث خيبية لمبحطت التجاجسػعالس
ر اختبطططوىطططػ الا جحطططوا اتجطططاه فطططي د احطططتبطططايغ اختحميطططل الام جتخباسططط يالقبمططط عمع الخقسيطططةالطططت
 .يغ(دتقمتغ مكثخ مغ عيشتيأ Kث لسدتقمة )حيشات ايالع مغ Kلة حا فيم خجتالسد
 مسطيغ يطػم الستع مطىع يدبذطكل فطخ  يطةنلكتخو الإ ػرتورب خفيلسعي احريمتالاختبار ال

 .م(0100-0-03)ق ػافسال غالاثشي
 ري ا تباا عبلتجخيبية الأا ا تلمسجسوعا رات السعياايةاالنحخ يات و ( الستوس9) جولج

 التحر ا السعخري

 الخابعة الثالثة ةالثاني الأولي السجسوعة الستغ خ
وع سالسج

 الكمي

 االتحر 
 السعخري

 00,22 00,12 00,22 00,00 00,24 طسالستو 
النحااااااااااااااااااخاف 

 السعيااي 
0,42 0,33 0,41 0,30 0,42 

اختبططططار يططططق صبتابي عشططططج ستػسططططط الحدططططع التقططططارب قططططي (2ح مططططغ جططططجول )يتزطططط
وىططػ  ،ةتجخيبيططات الالسجسػعطط شططلببخفططة الفططخوق فططي مدططتػي القبمططي لسع عخفططيلسيل ارططالتح

 .كياسلمسمي بيق القبي التصف تجخيبيةلكافؤ السجسػعات اتما يطيخ 
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ري  ريعخ الس ميحر تالا للا تبا ةابعث الأ بحلات مجسوعا لة الحخوا ن  دل ( 16)ججول 
 السجسوعاتؤ رق م  تكاالقبمي لمتحق  الكيا

 باي الت ارجم
مجسوع 

 عاتالسخب
جات دا 

 الحخية
متوسط 
 السخبعات

 ف قيسة
مدتوي 

 لةالجل 
 1,211 1,020 1,111 0 0,411 سوعاتجن   الس

دا ا 
 تاسجسوعلا

022,412 002 0,010 - - 

 - - - 002 010,112 السجسوع
 تادرجططسطصات بطيغ متػ  رطائيًاإح فطخق دال وجطػد عطجم( 00ول )جطج مطغح تزطي
عخفطططي الس لتحرطططيلاختبطططار ا فطططي ربعطططةالأات جسػعطططالس تلبميطططح ييطططاعم لرطططالتطططي ح الصطططلبب

 و  اتدططط بعطططةلأر اجسػعطططات يغ السالسحدطططػبة بططط قيسطططة )ف(أن حيطططث متدطططاوية، أنيطططا و بمطططي الق
ح أن يتزططططططط يلتطططططططالوبا، α)≤(0.05ة لططططططجلالططططططة عشطططططططج مدطططططططتػ  اليطططططططخ دا وىططططططى ( 1,020)

 ال.خ د ي اييشخق بيغ تبافال افئة لأنمتك ربعةلأاية يبتجخ عات السػ السج

 خبة:التج حتشح . د
 الأربعطة ةلتجخيبيطات اجسػعطستكطافؤ المطغ  التأكطج، و يالقبمطمطغ التصبيطق  الانتيطاء بعج 

 ةالفتطخ  فطيحطث البخاصطة بال الأساسيةخبة التج، تع تشفيح عخفيل السيرحتلار اتباخ يف
 يطلإبخ  00ق )لسػافطا (ربعطاءلأايطػم )ى إلط( 0100 ابخيطل 0)سػافطق ال (تبالد)يػم مغ 

 (.م0100
  الأربعططططة بالسشرططططة ػعططططات البحططططث عمططططى مجس ل الستعمسططططيغعسميططططة دخططططػ  عططططةمتابتططططع

 داخططططل ييعوتططططػجي ،يحيارططططحتيع وتكامذططططار عمططططى  والططططخد ،Blackboardميسيططططة التع
نطططططام  مططططغ خطططلبل ايًطططونإلكتخ و  لػجططططو،ت وجيًطططا اءالمقططططمططططغ خطططلبل ا الجراسطططية اتالقاعططط
 .ػعةسجكل مخل اد سشتجيالو  لئالخسا

 تطع و  مػضطػ  تعميسطي بعطج كطل ئيطةرات البشاعمطى الاختبطاعمسطيغ تبات الساإجعة متابع ت
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رفطع إجابططاتيع و  بالصطلب مطػلح ج مطغ، والتأكطصةنذطالسيطام والأ ىلطإ لطظبعطج ذ ييعيجتطػ 
 لظ.لححجدة السعيج السػا  يف

 ( 04) حططقمم ،التجخبططة تصبيططقة فتططخ  لاشططػ  عمعالططت سميططةع اسططتسخارمططغ  تأكططجال تططع كسططا
 .  وبعس شاشات السشرة التعميسيةة التجخب لمتصبيق رػ ص

 ياً:بعج الكيا  تيب ق أدوات - ه
 مططتثتس، و حطث بعطجياً مبية لخبطة الأساسطالتج عيشططة لبحطث عمطىات او دأكافطة  ع تصبيطقتط 

مع لطططططتعدر اجام مرططططااسطططططتخرات سيططططال يسعخفططططي الر التحرطططططيمختبططططاالاي )دوات فططططالأ
لتفكيطططخ فطططػق ا كيطططاسم، و عمػمطططاتيسلالطططػعي امكيطططاس و  ،لبحططططةالسوبصاقطططة  ،الخقسيطططة
( ءربعطططاالأيطططػم )إلطططى  (م0100 مطططايػ 0ػافطططق )( السالاثشطططيغيطططػم )ذلطططظ و  ،(السعخفطططي

 لبحث.ا ةعيش صلببالعمى  م( 0100 ػماي 3ق )افػ الس
 ا يططططل معلمتعامططططا تسييططططجً  حططططثالبات و دلأحيح ورصططططج الططططجرجات بترطططط باحثططططةال تامططططق

 خام.لاات الجرج( 03) ممحق ،ائيً إحرا
 ا:شاقذتيما و خىتفديتائج و ن

خىا فطططي ضطططػء وتفدطططيييطططا ي تطططع التػصطططل إلالتططط ا لمشتطططائجاول ىطططحا الجطططدء عخضًطططيتشططط
أسطفخ  التطيمشتطائج ل سطا يمطي عخضًطاوفيبقة، ث الدابحػ ت والسارا، والجي لمبحثشار الشطخ الإ

 :ومة البحث وفخوضفق أسئو  يائحرعشيا التحميل الإ
مراااادا الاااتعمم  اماساااتخج ماااا مهاااااات ماااي:ص عشياااالداااؤال الأول و ة عماااى لإجاباااا -ولً أ

 ؟مة ري التخبيةطلاب الجنموم العالجى  رخهاالواجب توا الخقيسة
مع ام مرادر الطتعاستخجسيارات ة بقائس ل بشاءخلبؤال مغ حا الدعمى ىوتع الإجابة 

ة وتكػنططت القائسطط لعططام والفشططية التعمططيع افططي التخبيططة شططعبالعامططة  مػملططجبشططلبب الططج   الخقسيططة
 .(3ممحق ) ة فخعية،ر ميا (00مشيا )  خ ة يتفرئيد ميارة (0)مغ 
 الساجمجعمم الات يسيانيم سراتي خ ما معا شص عمي:ؤال الثاني ويالإجابة عمى الد -ثانيًا

 لخقسيااةمم اعرااادا الااتم جاماسااتخسيااة مهااااات تشل (جالااجا ا الخاااا  / ا الرتخا اايثااخاال)
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 ؟التخبية يرب الجنموم العامة جي طلال  خ روا السعخرياتي والتحكوعي السعموموال
الططتعمع  يسصططنيع سرططتييخ عططامعمططى ىططحا الدططؤال مططغ خططلبل بشططاء قائسططة الإجابططة وتططع 
مرططططادر الططططتعمع اسططططتخجام يططططارات سيططططة متشل (رجلخططططاخل االططططجا / اضططططيالافتخ  الثططططخاء) السططططجمج

، يطةالتخب يفطلطجبمػم العامطة ب الطجي شطلبػق السعخفطي اتي والتفكيطخ فطمطي السعمػ ػعوال لخقسيةا
 .(4ممحق ) ( مؤشخ،011و)، معاييخ (0)مغ  ةنت القائسوتكػ 
 يشسيالساب سشاال التعميساييم سالترا اما ي:ماويشص ع لثالثاالدؤال الإجابة عمى  -ثالثًا
اسااتخجام مرااادا ت سيااة مهاااااشتل (خااااججا ا الالاا /  اايرتخاالالثااخاا ) عمم السااجمجالاات

ب الاجنموم العاماة راي خراي لاجي طالالتحك خ روا السعوا موماتيسعوالوعي ال قسيةخ لالتعمم ا
 ؟التخبية

رطسيع لمت ع الجسطػقيإبطخاليمحمد نسطػذج تبشطى  لبلا الدؤال مغ خطعمى ىح وتع الإجابة
جخمي، ع السطيالتقيطلية )و التامخاحم قيوتصب مجالسجمع ( لترسيع التعميع والتع0104)تعميسي ال
ع ع نسصطططي الطططتعمبترطططسييتعمطططق  سطططافي (الإنتطططاجو الترطططسيع، و رطططشيف، التو حميطططل، التو يئطططة، التيو 

 .الجاخل الخارج( /السجمج )الثخاء الافتخاضي
مداا وراق تد دااد الإلاى الداؤال الخاباع ث ما  الداؤال حاة البالإجابة عمى أسئم -اابعًا

 .البحث تا خ اغتها لستغم صيي تالت خوضخض الحع

 ادا التعمم الخقسياةمر استخجام ي لسهاااتالسعخرر ا بالتح ةالشتائج الخاص عخض -1
 :اوتحد خه
السعخفططططي لسيططططارات حرططططيل لمتبالشدططططبة  لأربعططططةػعططططات اجسحميططططل نتططططائج الستططططع ت
 ةيطططططات السعيار نحخافطططططات والالشدطططططبة لمستػسطططططصلطططططظ با، وذمع الخقسيطططططةر الطططططتعاسطططططتخجام مرطططططاد

ه ( نتططائج ىططح00)، ويػضططح جططجول بحططث الحططاليلغيططخي اتا لسشبقًطط، و الصخفيططةصات ػسططتوالس
 لتحميل.ا
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  لمتحر ا السعخري يةاليخف اتوالستوسي ايةياارات السعسيات والنحخ الستو  (11ل )ججو

 التعمم السجمجنسط  خالستغ 
 ميةة العقاليقظ

 ياليخر الستوسط
  مشخح مختحع

 التحر ا السعخري

 خاضيفتء الاثخاال
 00,20م= 
 = 0,03 

 00,01= م
 = 0,02 

 00,42م= 
 = 0,00 

 رجالجاخل الخا
 00,21م= 
 = 0,04 

 00,30م= 
  =0,31 

 00,12م= 
  =0,42 

 صخفيال ػسطستال
 00,02م= 
 = 0,00 

 00,02م= 
 = 0,20 

 00,22م= 
 = 0,30 

غ بيق فخو ة اللالي الاتجاه لمتعخف عمى دغ ثشائالتباي تحميل كع تع استخجام
 .يةمع الخقسخجام مرادر التعاست لسيارات السعخفي تحريللفي ا ربعةلأت االسجسػعا

نا مقا خا يالثخاا الرت) سجمجعمم التال يسيشل لتجا اشائي   ثن اب( تحم ا الت12ججول )
 عمىم ه شا نالتحاع وأثخ (ح مشخنا مقا مختحع) العقمية اليقظةومدتوي  (الجا ا الخااج

 ريخ لسع ا ارتحال

  مرجا التباي
 جسوعم
 تاسخبعلا

ة داج
 الحخية

ط متوس
ع مجسو 

 السخبعات

)ف( 
 حدوبةلسا

توي مد
 للةالج

يتا إ عخبم
 "لأثخجم ا":

التعمم نسط 
 جمجسال

 ()أ
21,211 0 21,211 41,241 

1,111 
 دال

1,00 
 ضعيف

 ميةة العقاليقظ
 )ب(

00,411 0 00,411 00,021 
1,111 
 دال

1,12 
 ججا ضعيف



 

 

 

 

455 

 يلإلكتخونة لمتعميع ايالسجمة الجول
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ايذ الجااسات الجتساعية عمى تشسية القجاة عمى التروا السكاني والتحر ا الجااسي أثخ استخجام الخخائط الحهشية ري تج
 الإعجاديالرف الأول  لجى تلام ح

 
 

 
 
)  
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2621 نورسبخ  الثانيالعجد                                                   خابعجمج الالس

 

 ظةقي × جمجم
  )أ*ب(

0,132 0 0,132 0,213 
1,024 
  يخ دال

1,10 
 ججا ضعيف

 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 0,21 002 002,112 أيندبة الخ
 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 041 20102 لسجسوعا

 الشتائج كسا يمي: وتحميل كغ عخض( يس00)و (00) جولجنتائج وفي ضػء 

   :عمىيشص بالشدبة لمحخض الأول والحي 

 تجططار د يصػسططيغ متبططα) ≤ (0.05لالططة د ػ  ج مدططتعشطط يةئرططاإح ةلططدلا ذا فططخق  وجططػد
يخجطططع  فطططيالتحرطططيل السعخ  لاختبطططار يالبعطططج يطططقصبلتا فطططيلتجطططخيبيتيغ ا يغالسجسطططػعت بشطططلب
 .(خارجالجاخل ال ابلمق ضيلافتخاالثخاء ا) السجمجالتعمع  يصف نسلبلاخت يخ الأساسيثلتأا

ة يلالططة إحرططائػد دوجطط ( يتزططح00بجططجول ) الأولي الدططصخ الشتططائج فطط خاءوباسططتق
 لسيطة التحرطيتشفطي  (ارجلخطالطجاخل ا بطلاقم الافتخاضطي اءلثطخ ا) سطجمجالالطتعمع  ينسصلتأثيخ 

لسحدططططػبة ا ()فمغططططت قيسططططة بحيططططث  در الططططتعمع الخقسيططططةااسططططتخجام مرطططط لسيططططارات لسعخفططططيا
خوض مططغ فطط لو الأ الفططخض قبططػلوبشططاءً عمططى ذلططظ يططتع  ،(1.13) عشططج مدططتػي ( 41,241)
 لبحث.ا

ثخ تطططألا ى أنإلطططحطططث لبا اييطططلصطططل إتػ  التطططييجطططة تذطططيخ الشت :وليجاااة الحاااخض الأ تتحدااا خ ن
ا، متدططاويً   يططخ (الخططارجالططجاخل  ابططلقم اء الافتخاضططيالثططخ ) الططتعمع السططجمج يسصططلشالأساسططي 

 إلططىويخجططع ذلططظ ، جمجمططغ نسصططي الططتعمع السططكططل  ئزضططػء خرططا خ ذلططظ فططييسكططغ تفدططيو 
 :اختيةلأسباب ا
ة سططتقلبليالاو  ،يمج الثططخاء الافتخاضططلططتعمع السططجانسططط  يعترططس اتمخاحططل وخصططػ  ةمخاعططا -

 واستعخاضططل خططلب مططغ تعمعلططاشططاء أث بمػم العامططة فططي التخبيططةلططب الططجشايططا التططي يتستططع ب
بذطكل  وإدارة وقتط قجرتطو عمطىومغ ثع تشسيطة ، بوالخاصة  دمشيةمسحتػ  أو الججاول الل

 . فعال
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 الاختبطارات، جيطج مطغمعل ،عتياء دراسشثأ الصلببتعخض  يثح اتلاختبار ا تعجدو  ،شػ ت -
 وتعخفط تطيوال، ميسطيتعضطػ  مػ اصطة بكطل لبشائيطة الخا والاختبطار ،يار القبمطتبطخلاامثل 
بططططة جاعططططغ الإ دجططططالتططططي يع سططططئمةلؤل  إعططططادة السحتططططػ مططططغ يشططططو كاه، مططططع تسى مدططططتػ عمطططط

معططجل  يططادةز  عمططيسططاعج  ظلططكططل ذقططان، تدططتػ  الإى ميرططل إلطط ا، حتططىالرططحيحة ليطط
 عمع.الت

الحسططططل يططططة نطخ  ئمبططططادبعططططس مططططى عي الثططططخاء الافتخاضطططط الططططتعمع السططططجمج اسططططتشاد نسططططط -
شاصططططخ فططططخز العو عمططططى فرططططل يؤكططططج حيططططث  العسميططططة مثمططططةمبططططجأ الأ :شيططططا، ومالسعخفططططي
 مبطادئكسطا يدطتشج عمطى كل وحجة عمى حجه، ميسي وتقجيسيا ا التعة في السػقعمالستفا

 السبشططي عمططى السعشططى يططجومالططتعمع أن  ومشيططا: ،عمػمططاتسمعالجططة النطخيططة ت وافتخاضططا
عطططخض عمططى لتخكيططد ال مططغ خططلبقة دططابتططو البخابخ عمعالسططتمسططو يتع مططاربططط  يططتع حيططث
 الطططجرس ووسططططائل جافأىطططأىطططع الخصطططػات و و  يتططططول درس فطططي بجالكطططيع الأساسطططية السفطططال

 .تشفيحىا ورسع خصة متكاممة لمػصػل إلى السعخفة السصمػبة
 ،),Dharmawardene (2019 دىارمطاوراديشيدراسطة نتطائج جة مع الشتيه ىح تفقوت -

دراسطة كطل و  ،)apri,& S rniawanKu (2019ػان وسطابخي كيػرنيطغ كل مطة دراسو 
   .)l., 2021)et a Chingتذيشج و خخون ا مغ

   :عمىوالحي يشص  يالثانخض بالشدبة لمح

ات رجططد يصسططػ تميغ بططα) ≤ (0.05 لالططة  دػ ج مدططتة عشططيائإحرطط لططةدلا ذا فططخق  وجططػد
 يخجطططع خفطططيلسعالتحرطططيل اار تبطططخلا البعطططجيالتصبيطططق  فطططيغ غ التجطططخيبيتيعتيسطططػ السج شطططلبب

 .(مشخفس مقابل فعمخت) لعقميةة امدتػ  اليقطلبف ختلا سياالأستأثيخ ال
ة يد دلالططة إحرططائوجططػ  ( يتزططح00ول )بجططج الثططانيالدططصخ  فططي الشتططائج وباسططتقخاء

 السعخفططططي حرططططيلالتيططططة تشسفططططي ( خفسمططططشقابططططل م مختفططططع)   اليقطططططة العقميططططةمدططططتػ خ لتططططأثي
( 00,021)بة السحدطططػ  )ف( ةيسطططبمغططت قث حيططط ع الخقسيططةتعمالطططاسطططتخجام مرططادر لسيططارات 
 ض البحث.مغ فخو  ثانيػل الفخض القبيتع  مى ذلظع ، وبشاءً (1.13)ي عشج مدتػ 
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أثيخ تطث إلطى أن الا البحطصطل إلييطتػ  التطي شتيجةحه التذيخ ىو  :الثانييجة الحخض تتحد خ ن
دطيخ ذلطظ تف ويسكطغ، ااويً تدط يطخ م (مشخفسمقابل  ختفعم) ة العقميةيقطلسدتػ  الساس الأ
لجططة صططة لسعاو الخاقتططوشخي،   مدططتػ كططل ئز مططغ أىسيططا خرططا الأمططػرعططجد مططغ  ءضططػ فططي 
 :اختيةالأسباب  إلىع ذلظ يخجومغ ثع  ،السقجمة اتسعمػمال
ذو مدطططتػي اليقططططة التخبيطططة مطططة فططي العا ا لصالطططب الطططجبمػمشبيعططة السذطططاركة بطططالتعمع وفقًطط -

 وإدارتطططو عيطططوإدراكطططو وو  خطططلبل مطططغ لزطططغػطا ةجيطططمػا العقميطططة السختفطططع حيطططث يدطططتصيع
 ،حامالتدطططقطططجرة عمطططى و  ،ليطططةانتبطططاه عا عسميطططاتلظ تستعطططو بكطططح ،وحػلططط مطططغ لمبيئطططة الجيطططج
بصان الططحاتي والاسططت التأمططلجرتططو عمططى كططحلظ ق ،شفدططيةادة الوالدططع ،الحيططاة عططغ والخضططا
حكع الطتى عمطكطام عمييطا، والقطجرة أح إصجاردون  فكار والسذاعخلؤلػعي السػض والفيع

 .ةيدشفال حالتو عمى ةي والديصخ حاتال
 طخيطة فطإنشليحه الوفقًا و  يخالسرتقخيخ  نطخيةلشتيجة في ضػء كسا يسكغ تفديخ ىحه ا -

 مطغ الأشطخاص اأكثطخ تطحكخً  ت الحدطية يكػنطػن بطخامطغ الخا يًطقمشخاص الستيقططيغ عالأ
 تلمعسميططا يططعئدايػيططة أثشططاء ألططجييع شططعػر بالحو  اه،ال تذططتت الانتبططسططغ فططي أعسشخططخشيال

 .السعخفية
لططة أبططػ ىا دراسططة كططل مططغو ، (0101) يخنططػ ميططا دراسططة  ع نتططائجمطط يجططةالشت ىططحه فططقوتت -

    .(0100ػ عخب )يسان أبإالعلب و 

   :عمى الحي يشصو  الثالثمحخض بالشدبة ل

ت درجطا اتصتػسطميغ بطα) ≤ (0.05 لالطةدػ  مدطتج ة عشطإحرطائي لةدلا تذا فخوق  وجػد
 تخجطططع يلسعخفطططل ايحرطططتار الختبطططلا البعطططجيصبيطططق الت فطططي بعطططةر الأسػعطططات التجخيبيطططة سجال
 (الططططجاخل الخططططارجمقابططططل  الثططططخاء الافتخاضططططي) تعمع السططططجمجالطططط ينسصطططط ثشططططائي بططططيغفاعططططل اللمت
 .(مشخفسابل مق مختفع) ةيقطة العقميمدتػي الو 

 وجطططػد دلالطططةعطططجم  ( يتزطططح00) ولبجطططج ثالطططثالصخ فطططي الدطططج الشتطططائ تقخاءسطططاوب
لسيطارات  يالسعخفط التحرطيل تشسيطةفطي ث لبحطجسػعات ادرجات م صاتتػسغ مبيية حرائإ
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 عمع السططجمجالططتي نسصططبططيغ تفاعططل  عططجم وجططػد حمسططا يػضطط قسيططةالخ تعمع مرططادر الطط اسططتخجام
 (مطشخفسابطل مق فطعمخت) ةليقططة العقميطدطتػي اوم (خطارجاخل اللطجامقابل  الثخاء الافتخاضي)

 تقجيسطوء عمطى مطا وبشطا، (1.13)ػي عشطج مدطت (0,213)ة حدطػبسال )ف( قيسطة غتبمحيث 
 البحث. وضفخ الفخض الثالث مغ  رفس عيت

وجططػد جم عططلي لحطايطا البحططث اػصططل إليت التطيذطيخ الشتططائج ت :الثالااثض يجااة الحااخ نت دا ختح
ومدطتػ  اليقططة  (الطجاخل الخطارجمقابطل  ء الافتخاضطيثخاال) ع السجمجالتعمي نسصبيغ تفاعل 

افططططططات سطططططصات والانحخ الستػ  (00ل )جطططططجو خجػ  لبطططططالو  ،(سمططططططشخفابطططططل قم تفطططططعمخ ) لعقميطططططةا
ة دطططططبشالب أفزطططططل الشتطططططائجأن  وجطططططج لمتحرطططططيل السعخفطططططي يطططططةالصخف اتوالستػسطططططص ريطططططةياالسع

 الططتعمع السططجمجنسططط  اسططتخجمت تططيال لأولططيبيططة اعططة التجخيلمسجسػ  كانططت فططيالسعخ  لمتحرططيل
إلططى  ةالقططػ  غ إرجططا  تمططظيسكططوعمططى ذلططظ ( يططة مختفططعة عقميقطططمدططتػ   /يتخاضططلافالثططخاء ا)

مدطططتػ  ت وسطططسا ائزوخرططط الطططتعمع السطططجمج الثطططخاء الافتخاضطططيط نسططط داتومسيططط زخرطططائ
 :يةتاخب الأسبا إلىع ذلظ جخ يع ومغ ث ،السختفع لعقميةاليقطة ا

ي حتطػ  التعميسطالس قطة وتقدطيعميسيطة بجلتعجاف اىطلأاتحجيطج  خلبل غمع شطالس تخصيطال -
-دة )نرططػصجعططلستسططائط اصططخ الػ بعشالسحتططػ  عيع تقططجيع اتططجئططة و افمتك عاتسػضططػ ل

سفططططططاليع   السططططططيى تخ عج عمططططططسططططططا السختمفططططططةع لططططططتعما وتططططططػافخ مرططططططادر رسططططططػم(-صططططططػر
ج ج الططجاخل الخططار الططتعمع السططجمط عمططى الشكططيس مططع نسطط .لمصططلبب جمططةالسق اتسعمػمططوال

ل الاستكذطاف مطغ خطلب يكتدبػن معخفة أعسق يغعمسالستأن  فتخاضى ام عميقػ والحي 
مػضطػ  مطا مطغ خطلبل  والبحطث حطػل ،ل فطي العطالع الحكيقطيالشذط لمتحجيات والسذطاك

سطا ك ،ةكمة معقطجو مذحج أحقيق والخد عمى سؤال أو تتقت لمػ مغ الالعسل لفتخة شػيمة 
غ الستعمسططييتصمططب مططغ  ه بططجورهوىططح يالتقرطط الططتعمع القططائع كل أساسططي عمططىبذططيعتسططج 
بططالسحتػي وتمبيططة  فتيعمعططخ مذططكلبت حكيقططة، وزيططادة  لحططل ذىشيططة أعمططىقططجرات التستططع ب
 الستشػعة. حاجاتيع

قطططات مطططغ خططططلبل تصططططػيخ العلبو ضطططي اخ مطططغ خططططلبل نسطططط الثطططخاء الافتتعديطططد التػاصطططل  -
، ا لػجطويًطجو ا أو تخونيًطإلك لستعمسيغوا  السعمسطططططيغتطططططتع بطططططيغ  التطططططيات المقطططططاء
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 أو يجسطاع كلبذط سطػاءتقطجيع الطجعع السعمسطيغ  عمطى ديلأسبػعي وت بذكلتتع  يلتوا
 .جًا واحجًا حدب الحاجةلبب واحقاء الصل
يعتسطج ع الطتعممشيطا: أن ، و التنطخية الجذص مبادئعمى الثخاء الافتخاضي  نسط استشاد -

فيطططع لطططتعمُّع ىطططػ ا، وأن لتشططططيعاي عمطططى إعطططادة صطططػ الطططتعمع يشوأن ، الحدطططي دراكعمطططى الإ
، ومشيططا: الستعططجدةط مع مططغ الػسططائفيططة لمططتععخ لسالشطخيططة ا بططادئوم .اخميططةقططات الجالعلب
  .تجدئةال مبجأ، ومبجأ الإحكام )التخابط السشصقي( أمبج

مطة فطي التخبيطة مختفطع فقًطا لخرطائز شالطب الطجبمػم العاتطائج و كسا يسكغ اسشاد ىطحه الش -
 عمططى قجرتططو يفطط الثقططةو  ،محكططاالأ جارإصطط عططجمى لجيططو القططجرة عمططالعقميططة حيططث ة اليقططط
 وقتيطططا، فطططي الأمطططػر تتكذطططا حتطططى رطططبخلاو  الطططحىغ، صطططخفو  بطططػلالقو  ،ونفدططط تصطططػيخ

مطغ بطجلًا  يذطتياومعا ،عمييطا لانفتطاحاو  الدطمبية هاعخ ومذط رهأفكطا ومخاقبة بالحات الذفقةو 
 .تى الحاػعي، وعجم التذجد عمازىا في الاحتج

 ،)Dharmawardene, (2019 رمطاوراديشيدىادراسطة ج نتطائلشتيجة مع اه ىح تفقوت -
دراسطة كطل و  ،)Sapri, Kurniawan & 2(019نيطػان وسطابخي كيػر دراسة كل مطغ و 

بططيذ اخه وار يدر كطػ  دراسططة كطل مططغ ،)et al., 2021) Chingتذطيشج و خططخون ا مطغ
)nturaVe Torno,o, ugL s,Arabiro, eordC  ىابطانفيشتيطخا و رنطػ و جػ وتػ وليػ 

2021) & Hapan,.   
دراسططة أمططل و ، (0102ة أسططساء عبططج الرططسج )اسططدر ئج تتفططق ىططحه الشتططائج مططع نتططا اكسطط -

   .(0100) داددراسة أشخف ر و ، (0102اسة جييان أحسج )در و ، (0101جػدة )

 لاتعمم الخقسياةا ام مرااداساتخجالسهاااات  يدائاب الأانابالج ةئج الخاصاعاخض الشتاا -2
 خها:د تحو 

سططتخجام السيطارات  لأدائططيلمجانطب ا الشدطبةب بعططةالسجسػعطات الأر ئج تحميطل نتططاع تط
ػسطططصات والست ةيطططات السعيار فطططحخانوالاػسطططصات بة لمستوذلطططظ بالشدططط، ةيطططخقسمرطططادر الطططتعمع ال

 ئج ىحه التحميل.نتا (00)ل يػضح ججو ، و ا لستغيخي البحث الحالي، وشبقً لصخفيةا
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  ئيدامجانب الأل سيات اليخفيةوالستو  ايةياسعال خاراتنحسيات وال الستو  (13ججول )

 خ الستغ
التعمم نسط 

 سجمجال
 طسستو ال اليقظة العقمية

 خح مش مختحع يليخرا

 لأدائياب الجان
قة )بيا

 السلا:ظة(

 ضيثخاء الافتخاال
م= 

022,02 
 = 02,22 

= م
022,22 

=  2,02 

 022,32م= 
 = 00,42 

 لخارجل االجاخ
م= 

020,12 
  =1,32 

= م
012,22 

  =01,30 

 012,10م= 
  =2,23 

 صخفيال ستػسطلا
م= 

020,20 
  =00,12 

م= 
020,12 

 = 2,12 

 020,22م= 
 = 02,12 

يغ دلالة الفخوق ب ه لمتعخف عمىثشائي الاتجا يغتحميل التباام كع تع استخج
 .قسيةلخ مرادر التعمع ا جاماستخت سيارال لأدائيب الجانافي ة السجسػعات الأربع
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نا مقا الرتخا ي الثخاا) م السجمجالتعم يسيشل التجا  شائي  ثان بالت( تحم ا 14) ولجج
 عمىم هن شا التحاعوأثخ  (مشخح ا مقان حعمخت)العقمية مدتوى اليقظة و  (جخاا ا ال الجا

 ئيالأدا لجانبا

 مرجا التباي 
 مجسوع

 تبعاسخ لا
ة جدا 

 الحخية

ط متوس
مجسوع 

 خبعاتالس

)ف( 
 وبةحدلسا

مدتوي 
 للةجال

 عخبم
يتا إ

":جم 
 "لأثخا

مم التعنسط 
 السجمج

 )أ(
0221,124 0 0221,124 2,004 

1,112 
 الد

1,13 
 يفضع
 ججا

 العقمية اليقظة
 )ب(

001,124 0 001,124 1,404 
1,302 
 يخ 
 دال

1,11 
لا يػجج 
 تأثيخ

 × مجمج
 يقظة

  ب()أ*
022,124 0 022,124 1,202 

1,401 
يخ  
 دال

1,11 
ج يػجلا 

 تأثيخ
 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 011,322 002 01020,011 يأندبة الخ
 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 041 3044002 السجسوع

 مي:كسا يئج لشتاض وتحميل ا( يسكغ عخ 04)و (00) تائج ججولوفي ضػء ن

   :عمىالحي يشص و  الخابعلمحخض بالشدبة 

 تجططار د يصػسططيغ متبططα) ≤ (0.05ة لالططػ  ددططتج مشططع ةيرططائإح لططةلاد ذا فططخق  جططػدو 
ثيخ التططططأخجططططع ي لبحطططططةالسة اقططططصبل عططططجيبال صبيططططقلتا فططططييتيغ يبالتجططططخ  سططططػعتيغالسج شططططلبب

 تعمع السططططجمجالطططط طنسطططط فلبلاخططططت يساسططططالأ .(خارجال جاخلالبل مقا خاء الافتخاضيالث)
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ية رططائػد دلالططة إحوجطط ( يتزططح04ول )بجططج لأولادططصخ لئج فططي االشتططا وباسططتقخاء
نططب الجاتشسيططة فططي  (جار خل الخططالططجابططل مقا تخاضططيالافء لثططخاا) الططتعمع السططجمج يصططنسلتططأثيخ 

 السحدططططػبة يسططططة )ف(ق بمغططططتيططططث ح ع الخقسيططططةام مرططططادر الططططتعماسططططتخجرات سيططططال دائططططيلأا
 مطططغ فطططخوض خابططعال الفطططخض قبطططػل شططاءً عمطططى ذلطططظ يططتعوب ،(1.13) تػي عشططج مدططط( 2,004)
 لبحث.ا

لتطططأثخ ى أن اإلطططث بحطططا الييطططػصطططل إلت التطططيتذطططيخ الشتيجطططة  :لخاباااعاجاااة الحاااخض ينت تحدااا خ
ا، متدططاويً   يططخ (الططجاخل الخططارجبططل مقا تخاضططيفاء الاالثططخ ) الططتعمع السططجمج يسصططاسططي لشسالأ
، ومطغ مجنسصي الطتعمع السطج غم نسط كل خرائزجة إلى اختلبف ياسشاد ىحه الشت كغويس
 :اختيةباب الأس إلىع ذلظ جيخ ع ث
 مسططيغالستععمططى  الباحثططةل عمططى سططيمسططا ضططي ااسططتخجام نسططط الثططخاء الافتخ فططي  السخونطة -

 توقطططاء بعطططس الأوقزطططا يعفيع وقطططػتضطططعط نقطططا وتحجيطططج اتمدطططاعجػن حتطططاجيالطططحيغ 
    مع.التعدىع لاستكسال شايع وار لتػجيي

، فيططػ وحجاثتططولافتخاضططي ثططخاء الالسططجمج نسططط الططتعمع ا للبغ خططم مططقططجلسا السحتططػي  دقططة -
 ،الأوقططات معطططع ية فططفػريطط تفاصططيل وملبحطططاتويذططتسل سعمػمططات بال يشطط  ػي محتطط

 يخه.تصػ  ح سيػلةمسا يتي
الحسططططل ة يططططنطخ  مبططططادئ مططططى بعططططسفتخاضططططي عالثططططخاء الا ججمالططططتعمع السطططط اسططططتشاد نسططططط -

 عممسطططتعلحيطططث يسثطططل ىطططحا السبطططجأ  اجأ تلبشطططى التػجييطططات تطططجريجيً بطططم :، ومشيطططاالسعخفطططي
)ويططتع ترططسيع سططابقة  خبططخاتال وفططق كسخصططط معخفططي( سذططكمةالسبتططجئ خصططػات حططل لا
ى عمطكسطا يدطتشج ، (يطاتغطاء التػجيلإا بيطجف سئمة ويصمب حميطأ شكلعمى  تسذكلبلا

 ػز التجريب السطن التأكيج عمى أ ومشيا: ،ماتسعمػ الجة المعنطخية ت خاضاوافت مبادئ
مططغ ثططخ التططجريب فططي الططتعمع أنقططل  ىد عمططالتخكيططو ، غ التططجريب السكثططايططة مططاعمفأكثططخ 
 ،ي اسطتيعاب السعمػمطات الججيطجةفط ايطخً كب سطتعمعالنذطاط السطتعمع فكمسطا كطان جيطج  خلبل

بططحلظ و  ؛جططة كبيططخسعالا كططان مدططتػ  السططكمالسفططاليع غ وتكططػي ،يسططاتالتعسواسططتخلبص 
 امػمطططططات لاحقًطططططسعال  ايكطططططػن اسطططططتخج   .يدخأ
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سططة دراو  ،),Lückemeyer (2015يخ ليططػكيسدراسططة نتططائج الشتيجططة مططع ه ىططح تفططقوت -
)arimhanaSantReba, eepa, D ا وسيػسطيثخ  اماري انثانبطا وسطير ديبطاه و كل مغ 

)2021 a,thrSusi&  ، مابيدططي و تططا وروسططلبن خيفيت مططغاسططة كططل ر دو.a, iFitr(
)2021 Mappeasse, & Ruslan.   

   :عمىي يشص والح لخامذابة لمحخض بالشد

ات درجطط يصتػسططم يغبطط α) ≤ (0.05 لالططةد ػ  مدططت جشططعإحرططائية  لططةدلا ذا ق فططخ  وجططػد
 أثيخالتططططجططططع يخ  السلبحطططططةلبصاقططططة  البعططططجيق بيططططصالت فططططيغ يبيتيعتيغ التجططططخ سططططػ سجال شططططلبب
 .(مشخفس ابلمق مختفع) لعقميةطة ا  اليقمدتػ لبف ختلا اسيالأس

 وجطططػد دلالطططةعطططجم  حيتزططط (04ول )بجطططج الثطططانيدطططصخ لالشتطططائج فطططي ا باسطططتقخاءو 
 الأدائطي نطبالجاتشسيطة فطي  (مطشخفسابطل مق عمختفط) قطة العقميطةيتػ  المدية لتأثيخ إحرائ
شطج ع( 1,404دطػبة )حسال ف() سطةقي مغطتبحيطث  مرادر التعمع الخقسيطة امستخجارات لسيا
 البحث. مغ فخوض الخامذض الفخ  رفس لظ يتععمى ذ ، وبشاءً (1.13)ػي مدت

البحططث إلططى أن  اييططل إلػصططت التططيتذططيخ ىططحه الشتيجططة و  :الخااامذخض حاااليجااة تحداا خ نت
، اكطططاد يكطططػن متدطططاويً  (سمطططشخفابطططل قم مختفطططع) لعقميطططةسدطططتػ  اليقططططة ال يلأساسطططاأثيخ التططط

يخجطع غ ثطع مطو  ،العقميطة اليقططةثخة عمطى السطؤ ػامطل عالة مخاعطا جة إلىالشتيىحه ستشاد ويسكغ ا
 لتالية:ب االأسبا إلىذلظ 
 انخططخط فييططا التططي طططة العقميططةوالسسارسططات الخاصططة باليق الأنذططصة العسططل عمططى تدططييل -

و عمططى الططشفذ، أ حكططعفططي ال التدططخ  معططجعمططى  همسططا سططاعج العامططة فططي التخبيططةشالططب 
 تا تسوالاسططططخيغ، اخخططططلرططططبخ بطططالشفذ و ابططططث و  ث عشططططج وقػعيطططا،حططططجاأو الأ، يغخطططخ اخ

 ىطططػ بسطططا ىتسطططاموالا الخاصطططة، عخوالسذطططا الشفذبططط والثقطططة لحططططة، كطططل وحجاثطططة بجسطططال
عمى حكيقتيطا كسطا ىطي، ولطيذ  الأشياء وقبػل ،الأخصاء وراء يدعال مغ بجلاً  صحيح
 .اعشيي خملتا، واالسدمع بي الأمػروتخك  اخخخون،ا رىػ كسا ير

ي لتحطج عييلطج يطةلصطخق الجفاعتعديطد ا عج عمطىمسطا سطا لببمصطل ع والتػجيو السقطجمالجع -
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ط لمزطططغػ  الدطططمبيك درا  الإدطططتػ غ ممطططل مطططقج تقططط تطططيػاقطططا اللخبطططخات والسواحطططجاث الأ
السػاقطططططا  ةػاجيطططططمو عمطططططى التكيطططططف  جرتيعقططططط العسطططططل عمطططططى زيطططططادةو  السجركطططططة تجاىيطططططا،

 ع.لي اجً تيجيل ثبة أو تستعتبخ صع التي جركةالسصة الزا 
 دراسطططة كطططل مطططغ ،(0102لذطططحات. )محسطططػد ادراسطططة  نتطططائجشتيجطططة مطططع اله ىطططح تفطططقوت -

) ,raki, vMaPalalas وكخاسطا وكاراكانتطا الاس ومطافخاكي ودرامطبلببط مغسة كل درا
2020) a,& Karakant a,KrassDrampala, . 

   :عمى شصوالحي ي داد الة لمحخض بالشدب

 اتصتػسطططميغ بططط α) ≤ (0.05 ةلالطططدػ  دطططتج مة عشطططيئإحرطططا ةلطططدلا تذا فطططخوق  وجطططػد
 عخجططططت ةالسلبحطططططلبصاقططططة  البعططططجيالتصبيططططق  فططططي ربعططططةلأاتجخيبيططططة ال سػعططططاتسجال اترجططططد
 (الطططجاخل الخطططارجبطططل مقا ضطططيالافتخا الثطططخاء) جمجتعمع السطططالطططي صطططغ نساعطططل الثشطططائي بطططيلمتف
 .(مشخفسابل مق مختفع) عقميةدتػ  اليقطة الوم

 لطططةػد دلاوجطططم عطططج زطططح( يت04ول )جطططجب الثالطططثالدطططصخ شتطططائج فطططي ال تقخاءسطططوبا
رات السيطط دائططيلأانططب االجة تشسيططفططي ت البحططث اات مجسػعططغ متػسططصات درجططبططي يةإحرططائ

 مجالططتعمع السططجي صططنسبططيغ تفاعططل يػضططح عططجم وجططػد مسططا  سيططةالخق تخجام مرططادر الططتعمعاسطط
 (مطشخفس بطلامق تفطعمخ ) ةميطاليقططة العق ومدطتػ   (جخل الخطار االطجبل مقا ثخاء الافتخاضيال)
تطططع  مطططا بشطططاء عمطططىو  ،(1.13)تػي دطططشطططج مع( 1,202بة )السحدطططػ  (ف) ت قيسطططةبمغطططيطططث ح
 فخوض البحث.مغ  الدادسالفخض  فسر يتع  جيسوتق

عطجم  إلطى الحطاليالبحطث تػصطل إلييطا  التطيائج الشتط ذطيخت :دااد الخض الحا ةيجانت حد خت
ػ  ومدطت (ل الخطارجالطجاخمقابطل  خاء الافتخاضطيالثط) الطتعمع السطجمجي نسصطيغ تفاعل بطػد جو 
افططات سططصات والانحخ الستػ  (00ل )جططجو بططالخجػ  لو  ،(مططشخفسابططل مق مختفططع) قطططة العقميططةالي
 لمجانطططبة شدططببالج لشتططائفزطططل ان أأ ي وجططجلمجانطططب الأدائطط يططةالصخف اتوالستػسططص ريططةياالسع
خاء الثططط) جالطططتعمع السطططجمنسطططط  جمتاسطططتخ التطططي الثانيطططةيطططة بجخيتسجسػعطططة الملكانطططت  ائطططيالأد
إلططططى  ةيسكططططغ إرجططططا  تمططططظ القططططػ ى ذلططططظ وعمطططط (خفستػ  يقطططططة عقميططططة مططططشدططططم /اضططططيالافتخ 
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سطباب لأا إلطى يخجع ذلظغ ثع وم ،يفتخاضالثخاء الا سجمجال التعمعنسط  ومسيدات ائزخر
 :تيةاخ
اختلبف بط مطقيتع افيسط دطابقةال الفطخوضيطات تػجىحا الفخض نفطذ ج مت نتائحس حيث -

 .نسط يع التعمع بكلوتشط ع السجمجنسط التعم
كطغ الفيطع يسأن  ، ومشيطا:نطخيطة الجذطصالت مبطادئعمى استشاد نسط الثخاء الافتخاضي  -

 ، وأندطططى يُشيشصفطططل ولا لاالطططتعمُّع الحكيقطططي وأن  ،ججيطططجةتقطططل إلطططى مػاقطططا أُخطططخ  أن يش
 ومبطططادئ .فطططي الطططحاكخةر حاسطططع ابو يمعطططب دو التذطططن ، وأمعتعر ىطططػ مكافطططأة لمطططرطططاستبالا

 مبطجأو  ،التأشطيخ أو الإشطارة مبجأ ، ومشيا:الستعجدةط غ الػسائفية لمتعمع مخ علسالشطخية ا
  .دبقالس جريبالت مبجأو  ،التكخار وأ الإسخاف

 ختُفدططط والتطططي (Langer) خطخيطططة لانجطططندطططيخ ىطططحه الشتيجطططة فطططي ضطططػء سكطططغ تفكسطططا ي -
 ت الججيطططجةمػمطططاالسع واسطططتكبال ةجيطططججفئطططات  إنذطططاء ة عمطططىالقطططجر  بأنيطططايطططة قططططة العقمالي

مطططغ خطططلبل مدططططاعجة تيجططططة، أكيطططج عمطططى الشمختمفطططة والت خطططططن ى وجيطططاتمطططع احوالانفتططط
دون الدططساح  لطتعمعفطي اج نطجماعمطى الا ل بججيطة؛ والعسطالحاضطخمخاقبطة الصالطب عمطى 

 و.تباىناأن تذتت أخخ   اتخ مؤث لأي
 دراسططةو  ،),Lückemeyer (2015ليططػكيسيخ  دراسططةنتططائج مططع الشتيجططة ه ىططح قتفططوت -

كطل سطة دراو ، )et al.,  Marin-Montero(2018ن ه مطاريغ و خطخو مطػنتيخ كطل مطغ 
) ,arimhanaSantReba, Deepa  &ا وسيػسطيثخ  اماري انثانبطا وسطير ديبطاه و مطغ 

)2021 thra,iSus ، ومابيدي ا وروسلبن فيتخيت مغاسة كل ر دو Ruslania, trFi(
)2120 Mappeasse, &.   
 شطططحاتو دراسطططةو  ،(0101شرطططػر )نيفطططيغ مة اسطططدر تفطططق ىطططحه الشتطططائج مطططع نتطططائج ت كسطططا -

(Shehata, 2018) ، (0101سان حديغ )إيسة ادر و.   

 ا: خهدوتح موماتيسعالبالوعي  ةلخاصئج اعخض الشتا -3
، وذلطظ ػمطاتيت الطػعي السعمالسيطار بالشدطبة  بعطةر ات الألسجسػعطائج ايل نتتع تحم

غيطططططخي ، وشبقًطططططا لستػسطططططصات الصخفيطططططةوالست  ةسعياريطات الافطنحخ لمستػسصات والا الشدبةب

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=Shehata%2C+Ahmed


 

 

 

 

555 

 يلإلكتخونة لمتعميع ايالسجمة الجول
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ايذ الجااسات الجتساعية عمى تشسية القجاة عمى التروا السكاني والتحر ا الجااسي أثخ استخجام الخخائط الحهشية ري تج
 الإعجاديالرف الأول  لجى تلام ح

 
 

 
 
)  
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2621 نورسبخ  الثانيالعجد                                                   خابعجمج الالس

 

 حميل.ه التىح ائجنت (03)ججول  ، ويػضححث الحاليبال
عي الو خ لستغ  فيةت اليخ الستوسياو  ايةت السعياخارالنحواسيات تو سال (15ججول )

  تيالسعموما

 ختغ سال
التعمم نسط 

 سجمجلا
 طالستوس لعقميةاليقظة ا

 مشخح  مختحع يراليخ 

 الوعي
 السعموماتي

 الثخاء الافتخاضي
م= 

004,22 
 = 0,22 

= م
010,24 

 = 2,32 

 012,011م= 
 = 2,24 

 الجاخل الخارج
م= 

013,00 
 = 2,02 

م= 
011,20 

  =2,20 

 010,10م= 
  =2,42 

 الصخفي ستػسطال
م= 

012,22 
 = 2,12 

م= 
010,00 

 = 2,40 

 012,02م= 
 = 1,02 

غ فخوق بيائي الاتجاه لمتعخف عمى دلالة الثش استخجام تحميل التبايغ كع تع
 .اتيمػملسعاي يارات الػعمػعات الأربعة في سالسج
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نا مقا خا يخاا الرتثال) مم السجمجعالت يسيشل لتجا ائي شاان   ثبتم ا ال( تح16ججول )
 عمىم هن شا لتحاعاوأثخ  (مشخح مقانا  مختحع) لعقميةاومدتوي اليقظة  (اجا الخاالجا 

 موماتيلسعالوعي ا

 مرجا التباي 
 مجسوع

 سخبعاتلا
ة داج

 حخيةال
ط مجسوع متوس

 السخبعات
( )ف

 بةحدو لسا
مدتوي 

 للةالج
تا يإ عخبم

 "لأثخ":جم ا
التعمم نسط 

 جمجسال
 )أ(

0010,132 0 0010,132 04,140 
1,111 
 دال

1,01 
 ضعيف

 لعقميةااليقظة 
 )ب(

0130,004 0 0130,004 31,302 
1,111 
 دال

1,02 
 ضعيف

 يقظة × مجمج
  )أ*ب(

002,004 0 002,004 1,130 
1,113 
 دال

1,12 
 يف ججاضع

 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 41,200 002 3304,432 يأالخة ندب
 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 041 3232024 السجسوع

 يمي:كسا  ئجل الشتاييسكغ عخض وتحم (02)و (03) ججولئج تاوفي ضػء ن

   :عمى حي يشصوال الدابعض ة لمحخ شدببال

ت جططادر  يصيغ متػسططبططα) ≤ (0.05لالططة ػ  دج مدططتعشططية ائرططإح لططةدلا ذا ق فططخ  وجططػد
يخجطططع  ػمطططاتيسعمال عيالطططػ لسكيطططاس  يالبعطططج صبيطططقلتا فطططييبيتيغ السجسطططػعتيغ التجطططخ  شطططلبب

 .(خارجخل الالجا مقابل اضيالثخاء الافتخ ) التعمع السجمج يصف نسلبلاخت سياتأثيخ الأسلا
دلالططططة وجططططػد جم عطططط يتزططططح (02ول )بجططططج الأولصخ دططططالالشتططططائج فططططي  ءقخاتوباسطططط

يطة شستفطي  (خطارجخل الالطجابطل مقا الثطخاء الافتخاضطي) الطتعمع السطجمج يصطنسية لتطأثيخ إحرائ
 عشطططج مدطططتػي ( 04,140ة )السحدطططػب ف(ة )يسطططقبمغطططت حيطططث  مػمطططاتيععي السميطططارات الطططػ 

 بططططططػلق يططططططتعذلططططططظ  عمططططططى ، وبشططططططاءً (1.13) البحث.خوض مغ ف لدابعا الفخض
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لتطططأثخ ى أن اإلطططييطططا البحطططث تػصطططل إل تطططيالالشتيجطططة  تذطططيخ :الداااابعض يجاااة الحاااخ خ نت تحدااا
، امتدططاويً   يططخ (ارجخططالططجاخل الابططل مق ثططخاء الافتخاضططيال) جمجالططتعمع السطط يالأساسططي لشسصطط

ع ثطط، ومططغ ظالسدططتقبمية ذلطط ائج البحططػثتططن دعسططت إذا مططا ايسسططتخجامة فططي امخونططمسططا يتططيح 
 :تيةاخلأسباب ا إلىجع ذلظ يخ 
اختلبف بط مطقيتع فيسطا دطابقةال الفطخوضيطات نفطذ تػج ج ىحا الفخضتائمت نحس حيث -

ل رططائز كططات وخستلبف سطط، كططحلظ اخططوتشطططيع الططتعمع بكططل نسطططنسططط الططتعمع السططجمج 
 .نسط

يات البحططث عططغ اسططتخاتيج سيططام،جيططج الالسعمػمططاتي )تح رات الططػعياميططشبيعططة أنططو ا كسطط -
لتقطططططػيع( ا ،التخكيطططططب ،اتخجام السعمػمطططططاسطططططت ،أمطططططاكغ السعمػمطططططاتحجيطططططج ، تلسعمػمطططططاتا

تططػفيخ  تتصمططب والتططي بططالتعمعنذططصة والسيططام السختبصططة صططعػبة الأيتشاسططب شخديًططا مططع 
 .اكغ مشيلتعمسيا والتس ػعةمتش يةرقس كاممة ومرادرمعمػمات 

 دعسطططو لعشاصطططخو  اء الافتخاضطططيثطططخ خطططلبل نسطططط ال مطططغوتشطيسطططو السحتطططػي  يعتقطططجشطططخق  -
مسارسطططة سعمػمططاتي و ال ييططة ميططارات الطططػعتشسصططلبب عمطططى ال سطططاعج الػسططائط الستعططجدة

مططخ بيططا الصططلبب والعططخوض  التططيات التعميسيططة الستشػعططة لمخبططخ ذلططظ بذططكل جيططج نتيجططة 
 .يقات السدتخجمةاقع والتصبوالسحاكاة السباشخة لمسػ لسعمع السقجمة مغ ا

)alvin,G  جطالفيغدراسطة نتطائج مطع  الشتيجطةه ىطحتفطق وتنتائج ع الشتيجة م هىح تفقوت -
),Peter, Leichner  ليتذططشيخ وبيتططخ ومططايخ وكططخامبيغ دراسططة كططل مططغو  ،(2011
2014) & Krampen, Mayer ، 2015 , ياماااتذطط دراسططةو)Chaiyama(، 

)ekij,Korane&  attanawongsaR رانيكجي نجػسطا وكطػ ريتاناو كطل مطغ  دراسةو 
) ,ng,& Che Tsai Yu,Liou  واتديشج ػ ويػ وتدا لي دراسة كل مغو  ،(2015

   .(0201ية صياد )دراسة سامو  ،5201(

   :عمىيشص  والحي الثام  لمحخضلشدبة اب

درجططات  يصسططتػ ميغ بططα) ≤ (0.05 لالططةػ  دج مدططتشططإحرططائية ع لططةدلا اذ فططخق  جططػدو 
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جطططع يخ  السعمػمطططاتي ػعيالططط يطططاسلسك يبعطططجالق التصبيططط فطططيتيغ يلتجطططخيبتيغ االسجسطططػع شطططلبب
 .(سشخفم مقابل مختفع) ميةقطة العقالي تػ  مدلبف ختلا اسيالأسخ التأثي

ية وجطػد دلالطة إحرطائ ( يتزطح02ول )جبجط يانالثطدطصخ في الئج شتاال خاءوباستق
حيطث  اتيمطالسعمػ لطػعي اتشسيطة فطي ( ابطل مدتكذطاشجطد مقم) يطةمدتػ  اليقطة العقميخ لتأث

 قبطػلع ذلطظ يطتى عمط بشطاءً ، و (1.13)ي ج مدطتػ عشط( 31,302)السحدطػبة  ()ف بمغطت قيسطة
 البحث. مغ فخوض مذالخافخض ال

 بحطث إلطى أن التطأثيخا التػصل إلييط التي خ ىحه الشتيجةذيتو  :لثام االحخض  يجة خ نتدتح
دططيخ يسكططغ تفو ، يًاو متدططا  يططخ (مططشخفسمقابططل  مختفططع) قميططةالع ةلسدططتػ  اليقططط يالأساسطط
 ،لميقططة العقميطة   مدطتػ  وسطسات كطلئز ار مطغ أىسيطا خرطمطػ مطغ الأ ء عطجدضػ  ذلظ في

 :اختيةالأسباب  إلىجع ذلظ يخ ع ومغ ث، سقجمةػمات السعمة لسعالجة القتو الخاصخيوش
 مطططططقيتع فيسطططططا دطططططابقةال الفطططططخوضيطططططات ج ىطططططحا الفطططططخض نفطططططذ تػجمطططططت نتطططططائحس حيطططططث -

 ب الططططحيغ يتدططططسػن الصلبعقميططططة السختفططططع، فططططي اليقطططططة البخرططططائز السططططتعمع ذو مدططططتػ 
خ إبططجاعي ستمكططػن فكططويام، السيطط أداءء انتباىًططا أثشططا؛ يبططجون تعمعيططة أثشططاء الططقمطططة العباليق
يع يططامطططة العقميططة؛ فيططؤدون محيغ يتدططسػن بزططعا اليقلططاع، بيشسططا الصططلبب اء الططتعمأثشطط
ج تفطاعميع شع أو ةالعسمي تيعاحي إلى ػهمسن نقل ما تعدتصيعػ ، ولا يعيوو د تخكي ن و بج

 .عػاجييلتي تا يةالحكيك لسذكلبتمع ا
كطططج ؤ تحيططث  يمالطططحاتي التططأمي نطخيططة الططػع ىطططحه الشتططائج فططي ضطططػءتفدططيخ  يسكططغ كسططا -

ثيطخات عي يحطجد السا الطػ  الفخدة، وأن جخباعية لمتلػ ا يذ لمديصخةة عمى الجور الخئخيالشط
اعجة مدطفطي الانتبطاه الطػعي و كل مغ  دور كسا تؤكج عمى ىتساماتولافقًا يخاقبيا و  التي

 .يقوة تحكومتابعاليجف  اختيار الفخد عمى
) & ,.Vargas, N وكطػريغ فارجطاسكطل مطغ ة دراسطنتطائج  الشتيجطة مطعه ىطح تفطقوت -

2017) oren,K،  2020 أوتطي جطخ و خطخون دراسة كل مغ و) ,et al. Atoy Jr(، 
 .(Uğur, 2021)يػجيػر دراسة و 
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   :عمىص والحي يش سعاالتبالشدبة لمحخض 

درجطات  اتصتػسطم يغبطα) ≤ (0.05 ةلالطدػ  دتج معشة إحرائي لةدلا تذا فخوق  وجػد
 خجطططعت تيالطططػعي السعمػمطططالسكيطططاس  بعطططجياليطططق تصبلا فطططي ربعطططةة الأيطططبتجخيعطططات السػ سجلا
 (رجالطططجاخل الخطططامقابطططل  اضطططيالافتخ الثطططخاء ) عمع السطططجمجالطططتي بطططيغ نسصطططثشطططائي فاعطططل اللمت

 .(مشخفس ابلمق مختفع) ة العقميةليقطومدتػ  ا
ة يإحرططائد دلالططة وجططػ  ( يتزططح02ول )بجططج ثالططثالخ الدططصئج فططي االشتطط وباسططتقخاء

يغ لمتفاعططل بططذلططظ يخجططع  مػمططاتيلسعالططػعي افططي بحططث ت الػعططامجسسططصات درجططات ػ غ متبطي
 يقطططة العقميطططةومدططتػ  ال (جالططجاخل الخطططار مقابططل  ضططيلافتخاالثطططخاء ا) الططتعمع السططجمجي نسصطط
مدطططططتػي عشطططططج ( 1,130)ة السحدطططططػب (ف) ةبمغطططططت قيسطططططث حيططططط (مطططططشخفسابطططططل قم تفطططططعمخ )
مسقارنطططات م اختبطططار شطططيفيو لاسطططتخجا تطططعالستػسطططصات  فطططخوق بطططيغجطططاه الحجيطططج اتولت ،(1.13)

 يح ذلظ:ي تػضسا يموفية، دالستعج
الوعي لستغ خ عات الأابعة السجسو  الستعجدة ن  ت سقاانانتائج ا تباا شيفي  لم (17ججول )

 تيعموماالس

 ستوسطال عةسجسو ال

 (1) تجخيبية
ثخاا 

ي تخا ار
ويقظة 

 عقمية مختحع

 (2جخيبية )ت
ثخاا 

رتخا ي ا
ة قظة عقمييو 

  مشخح

ية تجخيب
الجا ا  (3)

ج الخاا 
ويقظة 

ية عقم
 حعمخت

 (4خيبية )تج
ا ا الج

الخااج 
ويقظة عقمية 

 مشخح 

 (1) جخيبيااااااةت
ثاااخاا ارتخا اااي 

ظاااة عقمياااة ويق
 حعمخت

004,22 X طططططططططططططططططططط طططططططططططططططططططط طططططططططططططططططططط 
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 ستوسطال عةسجسو ال

 (1) تجخيبية
ثخاا 

ي تخا ار
ويقظة 

 عقمية مختحع

 (2جخيبية )ت
ثخاا 

رتخا ي ا
ة قظة عقمييو 

  مشخح

ية تجخيب
الجا ا  (3)

ج الخاا 
ويقظة 

ية عقم
 حعمخت

 (4خيبية )تج
ا ا الج

الخااج 
ويقظة عقمية 

 مشخح 

 (2تجخيبيااااااة )
خا اااي ثاااخاا ارت

ة يااايقظاااة عقمو 
 مشخح 

 طططططططططططططططططططط طططططططططططططططططططط X الد 010,24

 (3يااااااة )تجخيب
ج الخااا الجا ا 

ويقظاااة عقمياااة 
 عمختح

 طططططططططططططططططططط X دال دال 013,00

 (4تجخيبيااااااة )
ج الخااا جا ا ال

قمياااة ع ويقظاااة
 مشخح 

 X لدا دال دال 011,20

ة بيغ إحرائيت دلالة افخوق ذ دجػ و  زح( يت02جول )نتائج ج وباستقخاء
ػعات التجخيبية الثلبثة وبيغ السجس ليالأو  يبيةجخ سػعة التالسج لببشرجات تػسصات دم

 /خاضيالافتثخاء ال) لتعمع السجمجاستخجمت نسط ا التي الأوليلسجسػعة لح ارال الأخخ  
صات غ متػسة بيإحرائي دلالةفخوق ذات  جػدو  حيتز ، كسا(ختفعمػ  يقطة عقمية دتم

 حلرال الخابعةو  نيةالثاة خيبيػعة التجلسجسوا الثالثة التجخيبية سػعةسجلا شلبب تدرجا
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مدتػ   /ارجالجاخل الخ) السجمج التعمعنسط ت جماستخ يالت الثالثةالتجخيبية  سػعةالسج
ت ة بيغ متػسصات درجايحرائات دلالة إذفخوق  وجػد تزحي ، كسا(عمختف عقميةيقطة 
رالح السجسػعة ل الخابعةية ة التجخيبلسجسػعثانية والا جخيبيةعة التسػ السج شلبب

مدتػ  يقطة  /اضيالافتخ الثخاء ) التعمع السجمجنسط خجمت است التي يةانة الثيتجخيبال
تزح أن يغ السجسػعات بية الستعجد رناتالسقال عخض نتائج خلب ومغ ،(مشخفس عقمية
 التي وليالأبية ة التجخيعي السجسػ ى يماتلػعي السعمػ باسجسػعات فيسا يتعمق ل الأفز

، وبشاء عمى (يقطة عقمية مختفعمدتػ   /تخاضيالاف الثخاء) التعمع السجمج نسطاستخجمت 
 حث.البمغ فخوض  التاسعقبػل الفخض يتع قجم ت ما

 تفاعطلوجطػد حطالي ال لبحطثصل إلييطا اػ ت التيشتائج الخ تذي :سعالتا ضالحخ يجة  خ نتتحد
 العقميطةيقططة تػ  الومدط (جاخل الخطارجالمقابل  خاضياء الافتالثخ ) ع السجمجمالتعي سصنبيغ 
نططططت كا اتيلمططططػعي السعمػمططططة شدططططببالشتططططائج زططططل الوحيططططث أن أف ،(مططططشخفسابططططل مق عمختفطططط)
مدطتػ   /فتخاضطيالاء الثطخا) جمجسطالتعمع السط ن متتخجاس يالت يولالأبية ػعة التجخيجسلمس

ع السططجمج الططتعمنسططط  داتومسيطط ائزى خرططإلطط ةظ القططػ مططإرجططا  ت فططيسكغ (قميططة مختفططعيقطططة ع
ع ذلططظ خجططيغ ثططع ومط ،مدطتػ  اليقطططة العقميططة السختفططعسططسات خرططائز و و  اضططيالافتخ الثطخاء 
 :اختيةلأسباب ا إلى
تلبف اخبط مطقيتع افيسط دطابقةال وضالفطخ  يطاتفطذ تػجج ىحا الفخض نمت نتائسح حيث -

خد الفطات وخرطائز ستلبف سطاخط، كطحلظ شططيع الطتعمع بكطل نسططوتنسط التعمع السجمج 
 .االيقا عقميً 

 يططفعشططج تػضتبططارات الاع ة عططجد مططغمخاعططا دططيخ ىططحه الشتيجططة مططغ خططلبليسكططغ تفكسططا  -
شططاء حلظ بكططو  ،جراسططيالل لجططجو تشطططيع اوىططي:  ء الافتخاضططي(الططتعمع السططجمج )الثططخا نسططط
أندططططب الصططططخق يططططار واختم، اعسططططال والسيططططء الأولػيططططة للؤ، مططططع إعصططططافططططةىاد قططططاتعلب
 ، مططع التأكيططج عمطططىسخجططػةج الشتططائالأىطططجاف وال قيططقت أجططل تحدوال الأف أفزططيططػضوت

ضطػعات الطتعمع ونقطط حجيطج مػ فطي ت السعمطعودور ع عملطتية اذط في عسمدور الستعمع الش
 .فتخاضيةعشاصخ الاليع اجاية وفالب
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ترططسيع الططتعمع بططشسط صططة بططالػعي السعمػمططاتي عشططج سعططاييخ الخاة الاعططامخ ى عمطط العسططل -
 لافتخاضي.االثخاء 

 دراسططة كططل مططغو  ،),Galvin (2011 جططالفيغدراسططة نتططائج شتيجططة مططع اله تفططق ىططحوت -
)Krampen, Mayer Peter, chner,Lei &  غليتذطشيخ وبيتطخ ومطايخ وكطخامبي

جػسططا نريتاناو مططغ دراسططة كططل و  ،)201Chaiyama ,(5 ياماااتذطط دراسططةو ، 20(14
ليطػ  دراسطة كطل مطغو  ،)Koraneekij,&  ongsaRattanaw (2015وكطػرانيكجي 

دراسطة سطامية و  ،) ,ng,& Che Tsai Yu,Liou 5201( وتدطا  واتدطيشجويطػ 
   .(0102صياد )

يسطغ أدراسطة و  ،(0103) خمطاديدراسطة أمطاني المع نتائج دراسة ائج ه الشتىحكسا تتفق  -
حسطططططططج أػد دراسطططططططة محسطططططططو (، 0103ات )سطططططططة الديطططططططفاش دراسطططططططةو  ،(0103)خانطططططططي الفخ
غ عسططططخو درويططططر وأمططططاني راسططططة كططططل مططططدو  ،(0102ني )دراسططططة محمد تططططػ و ، (0103)

نطجي راسطة دو  ،(0102ػف )ػد ىاشطع وريتطا معمطمطكطل مطغ ة دراسطو  ،(0102الجخشي )
 .(0102دحيع )ال

 د خها:تحو  روا السعخري التحك خب ةلخاصشتائج اعخض ال -4
، وذلططططظ سعخفططططيللمتفكيططططخ فططططػق ابالشدططططبة  ةعططططسػعططططات الأربسجميططططل نتططططائج الحتططططع ت

غيططخي البحططث ، وشبقًططا لستةصخفيططت السططصاػ والست ةريططات السعيانحخافططوالا صاتلمستػسططبالشدططبة 
 .يللتحمتائج ىحه ا( ن01)ح ججول ويػض، اليحال
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تحك خ روا لا خ غلست يةخفوالستوسيات الي ايةعياات السالنحخارسيات و الستو  (18ول )جج
  خريعسال

 خالستغ 
التعمم نسط 

 السجمج
 الستوسط ة العقميةظاليق

 مشخح  مختحع ييخرال

روا  خالتحك 
 خريالسع

 خاء الافتخاضيالث
م= 

001,22 
 = 2,30 

= م
000,42 

 = 3,20 

 003,20م= 
 = 2,21 

 ارجالخاخل الج
م= 

000,32 
 = 2,01 

م= 
022,30 

  =1,10 

 012,14م= 
  =01,01 

 فيالصخ  ستػسطال
م= 

003,22 
 = 2,31 

 012م= 
 = 2,10 

 001,12 =م
 = 01,10 

ق بيغ ف عمى دلالة الفخو ه لمتعخ اائي الاتجثش تخجام تحميل التبايغتع اس كع
 .التفكيخ فػق السعخفيالأربعة في  تلسجسػعاا
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نا مقا تخا يراا الثخ ال) عمم السجمجالت يسيشل التجا ائي شان   ثبلتم ا ا( تح19) ولجج

 عمى مهن ش التحاعاوأثخ  (مشخح مقانا  مختحع) توى اليقظة العقميةومد (الخااجا الجا 
 السعخري التحك خ روا 

 باي رجا التم
 مجسوع

 اتسخبعلا
ة داج

 الحخية
ط مجسوع متوس

 السخبعات
)ف( 

 ةحدوبلسا
وي دتم
 ةلللجا

يتا إ عخبم
م ":ج

 "لأثخا
 التعمم نسط

 السجمج
 )أ(

0010,432 0 0010,432 24,122 
1,111 
 دال

1,00 
 ضعيف

 اليقظة العقمية
 )ب(

0040,102 0 0040,102 23,002 
1,111 
 دال

1,00 
 ضعيف

 ظةيق × مجمج
  ()أ*ب

022,132 0 022,132 2,024 1,112 
 دال

1,13 
ضعيف 
 ججا

 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 30,040 002 2222,102 يأندبة الخ
 ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط ططططططططططططططططططططططططططططططططط 041 2041020 وعالسجس

 كسا يمي:تائج شالميل تح( يسكغ عخض و 02)و (01) ء نتائج ججولوفي ضػ 

   :عمىوالحي يشص  عاشخالبة لمحخض شدبال

ت جططادر  يصيغ متػسططبططα) ≤ (0.05لالططة ػ  دتدططمج شططع يةرططائإح ةلططدلا ذا فططخق  وجططػد
جططع خ ي فططيعخ السالتفكيططخ فططػق لسكيططاس  البعططجي يططقصبتلا فططيتجططخيبيتيغ السجسططػعتيغ ال لببشطط
 .(رجخاالجاخل الل بمقا ضيلافتخاا الثخاء) السجمجالتعمع  يصلبف نسلاخت يلأساسا لتأثيخا

لططططة ػد دلاوجطططط ( يتزططططح02بجططططجول ) لالأو  ئج فططططططي الدططططططصخ الشتططططططا خاءاسططططططتقوب
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تشسيطة ي فط ج(الطجاخل الخطار  ابطلقم لثطخاء الافتخاضطيا) سطجمجالطتعمع ال ينسصطية لتطأثيخ إحرائ
 تػي مدطططططعشطططططج ( 24,122ة )السحدطططططػب )ف(يسطططططة ت قبمغططططط ثيطططططح التفكيطططططخ فطططططػق السعخفطططططي

 لبحث.مغ فخوض ا خاشالع الفخض لػ قبيتع ى ذلظ عم، وبشاءً (1.13)

لتطططأثخ ن اأى إلططييططا البحطططث ػصطططل إلت التططيتذططيخ الشتيجطططة  :اشاااخلعاالحاااخض يجاااة تحداا خ نت
ا، يً دططاو مت  يططخ (خل الخططارجالططجا ابططلمق يالثططخاء الافتخاضطط) جالططتعمع السططجم يشسصططساسططي لالأ
ع ومططغ ثطط ،ظة ذلططيملسدططتقبدعسططت نتططائج البحططػث ا اإذا مططيسا ممخونططة فططي اسططتخجاسططا يتططيح م
 :اختيةباب الأس إلىلظ خجع ذي
اختلبف بط قمطيتع فيسطا دطابقةال خوضالفطيطات ج ىحا الفخض نفطذ تػجمت نتائحس حيث -

ات وخرططائز كططل ستلبف سطط، كططحلظ اخططوتشطططيع الططتعمع بكططل نسطططنسططط الططتعمع السططجمج 
 .نسط

جرة عمطططى السطططتعمع عمطططى تحدطططيغ القطططعمع مطططغ خطططلبل نسطططط الثطططخاء الافتخاضطططي الطططت عجسطططا -
يططا وتقييسيططا ومتابعت مػمططات وتشطيسيططافططي جسططع السعجور إيجططابي الكيططام بططو عاب، الاسططتي
، السختمفططططةمػاقططططا الططططتعمع  م السعمػمططططات وتػضيفيطططا فططططياسططططتخجا، و عسميططططة الططططتعمعأثشطططاء 

، يقطة أفزطلفكيطخ بصخ سطتعمع عمطى التجرة التحقيق نتائج تعمع أفزل مغ خطلبل زيطادة قطو 
 .لستشػعةا ػعات التعميسيةالسػض حػ دراسةن ات الصلبباتجاىشسية تو 
دراسططة  كططل مططغ دراسططةو  ،(4010لي )إيسططان متططػ  دراسططةج نتططائالشتيجططة مططع ه تفططق ىططحوت -

),Husamah دراسطة حػسطساه  ،),Hsu, L. L., & Hsieh (2014دطيو ىدطػ و ى
دي عػ سط دراسطةو  ،(0101ء اليػسطا )اوليف صيالذػب يعقدراسة كل مغ و ، (2015
)Kartonolo, Susi سطتيػر ػ وكارتػنػ وماسػسيم مغ كلسة دراو  ،(0102حدغ )

9)201 & Mastur,،  نيططايدراسططة كططل مططغ و  ،(0102وائططل أبططػ يػسططا )دراسططة و 
دراسطة كطل مطغ و  ،),lu,ğ& Çobano Aftoni Yuan (2020 وأفتطػني وكػبطانػجمػ
) ,ksono,& Wica NurwidodoHindun نػ كاكدططػ ودو ويىيشططجيػن ونيػويططج

2020). 
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   :عمىيشص والحي  عذخي دالحالمحخض  الشدبةب

ت درجططا يصتػسططمغ يبططα) ≤ (0.05 لططةلاػ  ددططتمج ية عشططإحرططائ لططةدلا ذا خق فطط وجططػد
يخجطع  التفكيطخ فطػق السعخفطي سكيطاسل جيالبعطبيطق صالت فطيجسػعتيغ التجطخيبيتيغ الس شلبب

 .(مشخفسبل امق مختفع) العقمية اليقطة مدتػ  ف لبتخلا اسيالتأثيخ الأس
ية وجطػد دلالطة إحرطائ ( يتزطح02ل )و جبجط انيلثطاصخ لدطا في الشتائج وباستقخاء

تشسيطططة التفكيطططخ فطططػق تعديطططد فطططي ( مطططشخفسابطططل مق تفطططعمخ ) العقميطططة اليقططططةمدطططتػ  خ لتطططأثي
عمطى  اءً وبشط، (1.13)مدطتػي  عشطج( 23,002)السحدطػبة  ف(ة )قيسطبمغطت حيث  عخفيالس
 لبحث.مغ فخوض ا خذادي عالحالفخض  بػلقيتع  ذلظ

 ث إلطى أنا البحطييطػصطل إلت التية تيجذيخ ىحه الشتو  :الحادي عذخض حخ ال يجةخ نتتحد 
ويسكططغ ، ادططاويً مت  يططخ (مططشخفسمقابططل  مختفططع) ة العقميططةاليقطططسدططتػ  ي ليخ الأساسططالتططأث
كططل مدططتػ  لميقطططة  وسططسات رططائزمططغ أىسيططا خ مططغ الأمططػر يخ ذلططظ فططي ضططػء عططجدتفدطط

ذلططظ  يخجططعع ومططغ ثططار، ذ القططخ اتخططاسقجمططة و لا ػمططاتسعمالة لسعالجططة الخاصطط ووشخيقتطط، العقميطة
 :اختية سبابالأ إلى
 مطططططقيتع فيسطططططا ابقةدطططططال الفطططططخوضيطططططات فطططططذ تػجج ىطططططحا الفطططططخض نمطططططت نتطططططائحس حيطططططث -

مسارسطططة اليقطططططة  إنحيططططث  بخرطططائز السطططتعمع ذو مدططططتػي اليقططططة العقميططططة السختفطططع،
 اليقطططة دططاعجتا لعقمططي، كسططف امططغ التكييططة والحخيططعي الططػ  إلططىتططجريجيًا  يططؤدي قميططةلعا

ة ملبحطططى عمططبططجوره يدططاعج  حيوالططالسعخفططي  ق ػ التفكيططخ فططميططارات سيططة تش يالعقميططة فطط
 .لسذاعخ الدمبيةا يةاجلسػ  الصالب يايحتاج ل تيالابية، فكار والسذاعخ الإيجالأ

عيطططة إثطططارة دافغ خطططلبل التخكيطططد عمطططى عخفطططي مطططمخاعطططاة مخاحطططل تعمطططع التفكيطططخ فطططػق الس -
لتحططجث مططع عمططى اجرتيع م بططو، وتصططػيخ قططع الكيططاجططب عمططييتططػجيييع لسططا يلصططلبب، و ا

 ة.ية بصخيقة  لية وفعالعسميات السعخفعمى تػضيف ال الحات، ومداعجتيع
دراسططة كططل مططغ و  ،)kMörc(2009 ,مططػرك  دراسططةنتططائج الشتيجططة مططع ه ىططح تفططقوت -

ان تابادكطدراسطة كطل مطغ و  ،)Holas, & skiJankow (2014لاس جانكػسطكي وىطػ 
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 )Deng ون خ ديطشج و خط مطغكطل  دراسطةو  ،)or,& Po anTabadk 201(6 وبطػر
et al., 2019). 

   :عمىشص والحي ي خاني عذالثة لمحخض الشدبب

ت درجطا اتصتػسطميغ بطα) ≤ (0.05 ةلالطدػ  مدتج إحرائية عش لةلاد تذا خوق ف وجػد
 تخجططع التفكيططخ فططػق السعخفططيلسكيططاس  لبعططجيايططق التصب فططي عططةربالأ يططةػعططات التجخيبسسجال

 (جلطططجاخل الخطططار امقابطططل  يفتخاضطططالا الثطططخاء) الطططتعمع السطططجمج يئي بطططيغ نسصطططالثشطططا لمتفاعطططل
 .(مشخفسبل امق عمختف) ومدتػ  اليقطة العقمية

ية رطائإح وجطػد دلالطة تزطح( ي02) ولبجطج ثالثالطالشتائج في الدصخ  باستقخاءو 
ذلطططظ  يخجطططع فطططيق السعخ يطططخ فطططػ فكتشسيطططة التفطططي درجطططات مجسػعطططات البحطططث سطططصات متػ  غبطططي
ومدطططتػ   (خل الخطططارجالطططجامقابطططل  الافتخاضطططيلثطططخاء ا) السطططجمجالطططتعمع ي نسصطططبطططيغ فاعطططل لمت

 عشططج (2,024ة )السحدططػب )ف( ةسططبمغططت قيحيططث  (شخفسمططابططل مق مختفططع) يططةالعقم اليقطططة
فيو شططططيتبططططار م اخاسططططتخجاتططططع بططططيغ الستػسططططصات ه الفططططخوق ج اتجططططاجيططططحولت ،(1.13)مدططططتػي 

 ذلظ: تػضيح سا يميجدة، وفيت الستعمسقارنال
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حك خ التخ لستغ السجسوعات الأابعة   الستعجدة ن سقاانات ميفي  لا شا تبا نتائج (26ججول )
 روا السعخري

 الستوسط عةالسجسو 

 (1) تجخيبية
ثخاا 

ا ي ارتخ 
ظة ويق

 عقمية مختحع

 (2ية )خيبتج
ثخاا 

خا ي ارت
يقظة عقمية و 

 مشخح 

ية تجخيب
 ا الجا (3)

ج ا الخا
ة ويقظ

عقمية 
 مختحع

 (4ة )تجخيبي
الجا ا 
الخااج 

ة قمييقظة عو 
  مشخح

 (1) ةتجخيبياااااا
ارتخا اااي ثاااخاا 

ويقظاااة عقمياااة 
 مختحع

001,22 X طططططططططططططططططططط طططططططططططططططططططط طططططططططططططططططططط 

 (2) تجخيبيااااااة
تخا اااي خاا ارثااا

ياااة ظاااة عقمويق
 مشخح 

 طططططططططططططططططططط طططططططططططططططططططط X الد 000,42

 (3) يااااااةخيبتج
ج ا الخااالجا ا 

عقمياااة ظاااة ويق
 مختحع

 طططططططططططططططططططط X دال دال 000,32



 

 

 

 

555 

 يلإلكتخونة لمتعميع ايالسجمة الجول
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ايذ الجااسات الجتساعية عمى تشسية القجاة عمى التروا السكاني والتحر ا الجااسي أثخ استخجام الخخائط الحهشية ري تج
 الإعجاديالرف الأول  لجى تلام ح

 
 

 
 
)  
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2621 نورسبخ  الثانيالعجد                                                   خابعجمج الالس

 

 الستوسط عةالسجسو 

 (1) تجخيبية
ثخاا 

ا ي ارتخ 
ظة ويق

 عقمية مختحع

 (2ية )خيبتج
ثخاا 

خا ي ارت
يقظة عقمية و 

 مشخح 

ية تجخيب
 ا الجا (3)

ج ا الخا
ة ويقظ

عقمية 
 مختحع

 (4ة )تجخيبي
الجا ا 
الخااج 

ة قمييقظة عو 
  مشخح

 (4يااااااة )تجخيب
ااج الجا ا الخا

ويقظاااة عقمياااة 
 مشخح 

 X لاد دال دال 022,30

يغ ة بت دلالة إحرائيفخوق ذا دوجػ  تزحي( 01)ول جج نتائج باستقخاءو 
ة لبثية الثيبات التجخ لسجسػعبيغ او  وليالأ بيةة التجخيسػعالسج شلببت درجا اتمتػسص
 /فتخاضيالثخاء الا) لسجمجالتعمع ااستخجمت نسط  التي وليالأالسجسػعة لح لرا خ  الأخ

ت يغ متػسصاة بائيإحرلة فخوق ذات دلا دوجػ  تزح، كسا ي(مدتػ  يقطة عقمية مختفع
رالح ل بعةوالخا لثانيةابية جخيػعة التوالسجس ثالثةال يةة التجخيبسػعالسج شلببدرجات 

تػ  مد /الجاخل الخارج) تعمع السجمجالنسط ت خجمستا التي لثالثةاة تجخيبيالسجسػعة ال
ت غ متػسصات درجاة بيئياات دلالة إحرفخوق ذ وجػد ، كسا يتزح(تفعيقطة عقمية مخ 

عة السجسػ  لرالح ةلخابعا بيةوالسجسػعة التجخي ةالثاني يبيةتجخ ػعة السالسج لببش
طة عقمية مدتػ  يق /جاخل الخار الج) جسجمعمع الالتنسط استخجمت  التي لثانيةاية يبالتجخ 
لستعجدة بيغ السجسػعات يتزح أن أفزل ا نتائج السقارناتل عخض خلبومغ  (،مختفع
 التي الأوليبية السجسػعة التجخيىي  سعخفيفػق اليخ تفكبالق فيسا يتعمعات جسػ الس
ى عمشاء وب ،(ختفعتػ  يقطة عقمية ممد /يفتخاضخاء الاالث) جمجعمع السالتنسط خجمت ستا

 مغ فخوض البحث. الثاني عذخلفخض يتع قبػل ا مما تقج
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د وجػ بحث الحالي لييا التػصل إ التيشتائج تذيخ ال :الثاني عذخ ضجة الحخ يتحد خ نت
ػ  اليقطة ومدت (ل الخارججاخالل مقاب ضيفتخاالاالثخاء ) التعمع السجمجي نسصبيغ  تفاعل

 لمتفكيخ فػق السعخفية بشدلالشتائج با فزلث أن أوحي ،(خفسمشابل مق ختفعم) لعقميةا
 /خاء الافتخاضيالث) مجالتعمع السج خجمت نسطاست التي الأوليية بلمسجسػعة التجخي كانت
ع التعمط نس يداتومس زائإلى خر ةفيسكغ إرجا  تمظ القػ  (فعمخت عقميةيقطة  تػ  مد

ومغ ثع  ،ة العقمية السختفعاليقط مدتػ  سسات وخرائز و  ء الافتخاضيالثخا السجمج
 :اختيةب الأسبا إلىجع ذلظ يخ 
اختلبف بط مطقيتع فيسطا دطابقةال الفطخوضيطات ج ىحا الفخض نفطذ تػجمت نتائحس حيث -

فطخد الات وخرطائز ستلبف سط، كطحلظ اخطتشططيع الطتعمع بكطل نسططو سجمج عمع النسط الت
 .االيقا عقميً 

اضطي مغ خطلبل نسطط الثطخاء الافتخ  فكيخ فػق السعخفييارات التمبات تعمع ممخاعاة متص -
و ومعخفطططططة سطططططتعمع لصبيعطططططة الطططططتعمع وعسمياتطططططو وأ خاضطططططمعخفطططططة ال تتزطططططسغ عمطططططىحيطططططث 

بطططالإجخاءات  وعطططي السطططتعمع اةظ مخاعطططل، كطططحمالفعطططال ومتطططى تدطططتخج اسطططتخاتيجيات الطططتعمع
ات ار عطططة القطططخ شبي مطططغ خطططلبل الطططتحكع، و عيشطططةلتحقيطططق نتيجطططة مالتطططي يشبغطططي الكيطططام بيطططا 

 .يوخفتو ووعمع ىعمالستعمع بشاء ىا يتخحالػاعية التي 
السختبصططة بططتعمع التفكيططخ فططػق  الخئيدططة لمسبططادئخاضططي مخاعططاة نسططط الثططخاء الافتمظ كططحل -

والتذطططططخيز الطططططحاتي، والسدطططططانجة،  الػضيفيطططططة،و يطططططة، التأممميطططططة، و : العسوىطططططي السعخفطططططي
   التعمع.القبمي، وترػر فيػم اون، والسوالتع

دراسططة  كططل مططغ دراسططةو  ،(4010لي )إيسططان متططػ  دراسططةنتططائج لشتيجططة مططع اه تفططق ىططحوت -
),Husamah سطة حػسطساه درا ،),Hsu, L. L., & Hsieh (2014دطيو ىدطػ و ى

دي سطعػ  دراسطةو  ،(0101ء اليػسطا )اوليف الذصي يعقػبدراسة كل مغ و ، (2015
)Kartono, Susilo يػر سطتوكارتػنػ وماسػسيمػ مغ  كل دراسةو  ،(0102حدغ )
2019) & Mastur,،  نييططادراسططة كططل مططغ و  ،(0201وائططل أبططػ يػسططا )دراسططة و 

 lu,ğano& Çob Aftoni ),Yuan  وأفتطططططػني وكػبطططططانػجمػ
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) ,Hindunنػ كدططططططػ كاو ويىيشططططططجيػن ونيػويططططططجوددراسططططططة كططططططل مططططططغ و  ،(2020
2020) & Wicaksono, Nurwidodo. 

غ مينططخ كططل مططغ دراسططة مططع نتططائج  الشتططائجحه كسططا تتفططق ىططائج نتططالشتيجططة مططع  هىططح تفططقوت -
دراسططة كططل مططغ و ، (0102) العبدططي زكخيططادراسططة و  ،(0103) متططػليالحمططػ وشططيساء 

   .(0100ذلي )محمد ومحسػد الذا خزخاوي وشعبانزيغ 
 ث:يات البحتػص
 :يةلتاللتػصيات اا لبصخاستسكغ ي بحث،ج الليو نتائمت إما تػصضػء  يف
 البحػث ا دعست ذإ ة، خاصيلتصبيقا ػي ى السدتعم اليالحالبحث  غادة مفالإ

 ج.ئاىحه الشت قبميةالسدت
  ع عمج التتحديغ نػاتلي التعمع السجمج نسصالخاصة بترسيع  لسعاييخة مخاعاة اضخور

 .لسياراتة اتشسي سشيامغ ضو 
  عشج ع عميع، والتلتعمات اخيبشط صةبػية السختالتخب عاليفالسبار لاعتا فيخح لأاضخورة

شج دتت، والأسذ التي السبادئ عأى وتصبيق، جالسجم التعمعاط نسمغ أ نسط أيترسيع 
 ا.عميي

 بعس  خ عمىثيلسا لو مغ تأ، ةالسختمف عمالتعات ببيئ ليقطة العقميةمدتػ  ا مخاعاة
 .اتج التعمعنػ 

 بمػم العامة لجا لج  شلبب ع الخقسيةالتعم استخجام مرادرات ميار سية شتبتسام ىالا
 .عمياللجراسات اا شلبب ع مغ يخىالتخبية و  في

 عمػماتية مغ خلبل لثقافة السية اتشسللسجمج ا فة مغ التعمعضيف أنساط مختملتػ  الدعي
فاءات كال وتحجيجو ووضع معاييخ لو، افالسعمػماتي وأىجمفيػم لمػعي  خسي ت

فيغ ب ليكػنػا مثقالصلبزاء ىيئة التجريذ و مغ أع مسجتسع الأكاديسيات لوالقجر 
 .اوتقشيً  امعمػماتيً 

 ية، لسعمػماتت امياراة سيأنساط التعمع السجمج لتشمى تعتسج ع اتج ودور قجيع بخامت
ي ػعميارات ال تشسيةل لببالص بيغ اركة عديد التعاون والسذوت
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بشاء والقجرة عمى شقج البيع عمى ميارة التجريياة، و ج  الحمالسعمػماتي كسصمب لمتعميع 
 .سذكلبتل الح

 التخصيط) سعخفيكيخ فػق الت التفعمع ميارالمت غسيتعمسلملفخص ة اإتاح ضخورة ،
بخ تيع حيثتعمسو،  ومبادئمغ خلبل مخاعاة مخاحل  (والتقػيع، والتحكعوالسخاقبة 

 .جاحلشوا  بجا الا ا فيسببً 
 تخحة:السقث ػ بحال
 امة في التخبيةمػم العشلبب الجبمع  قمةتالسد اتومتغيخ ول تشامى ع لبحثا اقترخ، 

ف لسحتسل اختلبا فسغ أخخي،ة تعميسي احلع مخ ت مستغيخالل ىحه اشاو سسكغ تفسغ ال
 .ميسيلتعلجشذ والسدتػي اخ والعسلبف اختا لالشتائج نطخً ا

 مع  مياة تفاعسراود لسجمجلمتعمع ا نساط أخخي أ ولشااسات مدتقبمية تتر د خاءإج
 لي.لحاا تابعة بالبحثيخات الذ الستغمى نفع ةميمدتػ  اليقطة العق

 ع ما مية في إشار تفاعتقملسدخات ايغالستنفذ  تتشاولأخخي  ةميبدتقات ماسر ء دإجخا
 .ليالحا بالبحثذ الستغيخات التابعة نف عمىلظ خ ذومعخفة أث تتتذ  المدتػ 

 مع  سة تفاعمياراودتعمع السجمج لم خخي نساط أأ ولاراسات مدتقبمية تتشد خاءجإ
ي  يخ ابعة أخخ ت تامتغيخ  عمىلظ ذخ ومعخفة أثية ط الشفدمدتػ  الزغػ 

 .(انبيالجوالتفكيخ  تعمعبالحتفا  تشسية الا) مشيا حاليال بالبحثدتخجمة الس
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 سخاجعال
 السخاجع العخبية: -أولاً 

، الجخػل إلى القخن الحطادي والذطعخيغاتية و محػ الأمية السعمػم :(0110أحسج أنػر بجر، )
 .خيبدار الغ: قاىخةات، العمػمات والسكتبسعخفي لعمع السفي كتابو "التكامل ال

(. أثطططخ اسطططتخجام 0102. )عدمطططي لطططجيغ محمدعرطططام ا، و القخنطططي الخطططالق عبطططجأحسطططج سطططسحان 
مج عمطططى تشسيطططة بعطططس ميطططارات القطططخاءة الإبجاعيطططة لطططج  شطططلبب الرطططا الطططتعمع السطططج

 - خبيطططةالت كميطططة - شطططسذ عطططيغ جامعطططة والسعخفطططة: القطططخاءة مجمطططة .ستػسططططلالطططث االث
 مططغ مدططتخجع .002 – 200، 000  ،والسعخفططة ءةلمقططخا سرططخيةال الجسعيططة

http://search.mandumah.com/Record/964191 
(. نسطططػذج مقتطططخح لمتعمطططيع السطططجمج 0100. )فخىطططػد مشطططىو ، عإبطططخالي الدطططلبم أسطططامة محمد عبطططج
 وتحططجيات الالكتخونططي عمعالططت الدططابع: العمسططي السططؤتسخ .تعمع الططحاتيامج الططلتصططػيخ بططخ 

 التخبيطططة لتكشػلػجيطططا ةالعخبيططط الجسعيطططة :التفاعميطططة الطططتعمع عطططاتمجتس العخبيطططة: عػبالذططط
، القاىخة: معيطج الجراسطات 0 مج التخبػية، الجراسات معيج - خةالقاى جامعةو  يةالعخب

 جع مططططططططططططططغ. مدططططططططططططططتخ 010 - 22، جامعططططططططططططططة القططططططططططططططاىخة، التخبػيططططططططططططططة
http://search.mandumah.com/Record/384551 

 جخافيطظ نفػبطالإ مػمطاتيالسع دطيجلتجام استخجا خإث (.0102. )رسجال عبج محمد لديجا ساءأس
 الحاتيطططةة وعططادات العقطططل والكفططاء السخجعيطططةمرطططادر السعمػمططات  عمفططالي تشسيطططةعمططى 

 السعخفططي لالتسثيطط كفططاءة ومشخفزططي يمختفعطط التعمططيع تكشػلػجيططاالسجركططة لططج  شططلبب 
 جيططططاػلػ لتكش العخبيططططة ةالجسعيطططط بحططططػث:و  راسططططاتد - التخبيططططة كشػلػجيططططات .سعمػمططططاتلم
 مطططططططططططغ مدطططططططططططتخجع .022- 32 ،01  ،بيطططططططططططةالتخ 

http://search.mandumah.com/Record/844394 
جطال السكتبطات والسعمػمطات (. إفطادة البطاحثيغ فطي م0100. )رداد لبدطيػنيمشرطػر ا أشخف

 السكتبططات عمططع فططي بحططػث مجمططة .ميميططةبة الدططحابية: دراسططة تحالحػسطط بيقططاتمططغ تص
 كميطة - القاىخة معةجا والسعمػمات: وخطططططجمات نططططططع حطططططػثب مخكطططططد - اخداب
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 تخجع مطططططططططططططغمدططططططططططططط .044 -21 ،02  لسعمػمطططططططططططططات،ا
http://search.mandumah.com/Record/1117152 

الططػعي السعمػمططاتي  مدططتػ   (. إعططجاد اختبططار لتحجيططج0103. )الخمططادي إبططخاليع أمططاني زكخيططا
 والسعمػمطططات: اتالسكتبططط عمطططع فطططي بحطططػث مجمطططة .خيةلطططج  شطططلبب الجامعطططات السرططط

، 04  السعمػمططات، وخططجمات نطططع بحططػث مخكططد - اخداب ةكميطط - ىخةالقططا جامعططة
 مدططططططططططططططططططططططتخجع مططططططططططططططططططططططغ .000 –10

http://search.mandumah.com/Record/708674 
تعمع الإلكتخونطططي فطططي اسطططتخاتيجيتي الططط لحىشيطططةتخجام الخطططخائط ا(. اسططط0101. )محمد جطططػدة أمطططل

فطة بشطظ السعخ ت البحطث فطي مطى تشسيطة ميطاراالفيدطبػك ع شرة)الفخدي والجساعي( بس
 السرططططخية الجسعيططططة التعمططططيع: لػجيططططاتكشػ  .ب تكشػلػجيططططا التعمططططيعالسرططططخي لططططج  شططططلب

 مدططططططتخجع مططططططغ .020- 23، 4  ،01مططططططج يع،التعمطططططط لتكشػلػجيططططططا
http://search.mandumah.com/Record/1093761 

ػق شططططػر التفكيطططخ فطططالتطططجريذ مطططغ م –(. رؤيطططة ججيطططجة فطططي الطططتعمع 0100) .الخويثطططي إيسطططان
 .لفكخ لمشذخ والتػزيعدار ادن(: )الأر  . عسان0ط .فيالسعخ 

فطي السكتبطة السخكديطة لسرخي (. استخجام بشظ السعخفة ا0101. )حديغ رمزان محمد إيسان
 والػثطططططائق لمسكتبطططططات سيطططططةالعم السجمطططططة .انيطططططةدراسطططططة ميج خة:امعطططططة القطططططاىالججيطططططجة لج
 ةوتقشيططططط ئقاوالػثطططط كتبططططاتالس قدططططع - داباخ كميططططة - ىخةاالقطططط جامعططططة والسعمػمططططات:
 مدطططططططططططططططتخجع مطططططططططططططططغ .032 –020، 4  ،0مطططططططططططططططج ات،السعمػمططططططططططططططط

http://search.mandumah.com/Record/1046569 
السقمػبطة  لالفرطػ (. استخاتيجية مقتخحة قائسة عمطى نسطػذج 0104. )متػلي عمي محمد إيسان

مطادة الحاسطػب  فطػق السعخفطي فطيتفكيطخ وأثخىا في تشسية ميارات حطل السذطكلبت وال
 لعخبيططةا لجسعيططةا وبحططػث: دراسططات - التخبيططة تكشػلػجيططا .جاديططةالإع خحمططةلتلبميططح الس
 مدططططططتخجع مططططططغ .001 - 32، 04  التخبيططططططة، لتكشػلػجيططططططا
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http://search.mandumah.com/Record/788589 
السجتسطططع : دراسطططة تصبيكيطططة عمطططى السعمػمطططاتي الطططػعي(. 0103. )الفخخانطططي مرطططصفىأيسطططغ 

 الجسعيطططة السعمػمطططات:و  السكتبطططات لعمطططػم الجوليطططة السجمطططة .ممابجامعطططة الطططج يسيالأكطططاد
مدططتخجع  .220 – 000، 4  ،0مططج والأرشططيف، والسعمػمططات تلمسكتبططا السرططخية

 http://search.mandumah.com/Record/743888 مغ

حسطططج بطططغ  وتخجسطططة .الطططػعي السعمػمطططاتي ومخاكطططد مرطططادر الطططتعمع .(0111). تطططايمػر جطططػي 
 .الػششية السمظ فيجياض، مكتبة خان، الخ ع العسإبخالي
اسططتخجام البططاحثيغ الأكطاديسييغ بجامعططة الإسططكشجرية (. 0102. )أحسطج الدططيج سططػدمح جييطان

 مجمططة .دراسططة تحميميططة :Google Scholar لسػقططع الباحططث العمسططي مططغ جػجططل
 مخكطططد - خدابا كميطططة - القطططاىخة جامعطططة والسعمػمطططات: السكتبطططات عمطططع فطططي حطططػثب
 خجع مطططططغمدطططططت .22 – 2، 00  السعمػمطططططات، وخطططططجمات نططططططع حطططططػثب

http://search.mandumah.com/Record/1006982 
. ا السعمػماتيططةشػلػجيططا التخبيططة مططجخل إلططى التكشػلػجيططتك(. 0112الططجيغ محمد مططازن. ) حدططام

 ع والإيسان لمشذخ والتػزيع.: العمذي خ الكف
 مشطططػر مططغ التططجريذو  الططتعمع(. 0110. )زيتططػن  حسيططجال عبططج وكسططال زيتططػن  حدططيغ حدططغ

 لقاىخة: عالع الكتب.. االبشائية طخيةالش
القطاىخة:  يطة العقطػل السفكطخة(.تعمطيع التفكيطخ )رؤيطة تصبيكيطة فطي تشس(. 0110تػن. )زي حدغ

 عالع الكتب.
دار السدطططيخة لمشذطططخ  ن )الأردن(:. عسطططاالطططتعمع السعخفطططي(. 0112) .ػ ريطططاشأبططط محمد حدطططيغ
 .عةالتػزيع والصباو 

"أسطذ  الػعي السعمػماتي والحكسطة :(0111العبيجي. ) ىجيل شػكتع العسخان و حسج إبخالي
 .لخشجا مكتبة :، الخياضاعج التصبيقالسعمػمات وقػ 
بطػعدة.  السجيج صطالح جعب ،العػفي عمي بغ سيف بغ سعيج، العدري  حسج بغ محمد بغ سالع
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 بػس:قططططا الدططططمصان معططططةبجا لبكططططالػريػسا شمبططططة لططططج  السعمػمططططاتي الططططػعي(. 0100)
ماجدططططتيخ  يططططخ )رسططططالة    الكبططططخ  الدططططت سيططططاراتال نسططططػذج اسططططتخجامب تقييسيططططة دراسططططة

 مدطططططططططططتخجع مطططططططططططغ دطططططططططططمصان قطططططططططططابػس، مدطططططططططططقط.مشذطططططططططططػرة(. جامعطططططططططططة ال
http://search.mandumah.com/Record/958920 

خة: . القططاىيططة والبحططثبططيغ الشطخ  –ا معخفيططة السيتطط(. 0114) .حدططغ وليططجاوي، الفخمطط حسططجي
 .مكتبة الأنجمػ السرخية

سػجو فطي تشسيطة التفكيطخ فطػق السعخفطي (. أثخ شخيقة الاكتذاف ال0100. )القادر عبج خالج
ج  شمبطة الرطا التاسطع الأساسطي بسحافططات ضطيات لطوالتحريل الجراسي في الخيا

 مطج ػششيطة،لا الشجاح جامعة نية:الإندا عمػمال - للؤبحاث شجاحال جامعة مجمة  دة
 مدطططططططططططططططططططططططططتخجع مطططططططططططططططططططططططططغ .0021 – 0000، 2   ،02

http://search.mandumah.com/Record/451015 
. الأردن يالسعخفطعمع الطشفذ (. 0111ع الد مػل. )يحعساد عبج الخ لشريخ الد مػل، و رافع ا

 .لمشذخ والتػزيع دار الذخوق عسان: 
لسيطة، لعاسكتبطة الخقسيطة امسطة حالطة للخقسية: دراييع السكتبات ا. تق(0102) حسجأ فايد رحاب

 .020 -002(، 02) ،حكسةاعمع مجمة عمسية م
تعمطططيع ميطططارات التفكيطططخ: القزطططايا والأسطططاليب (: 0110) .دبيخكشطططدي أن  ،شطططػارتد روبطططخت

الشطافع  :ض، تخجسطة عبطج ا الشطافع وفطادي دىطان. الخيطاتعميع التفكيطخسارس لالس دليل
 .التعميسية ػث والاستذاراتلمبح

لكتخونيططة فططي العسميططة الإ مػمططاتميططارات دمططج مرططادر السع(. 0102الجططخف. ) سططعج اريسطط
 -12(، 0) 00ششيطططة، مكتبطططة السمطططظ فيطططج الػ مجمطططة معيطططة، التعميسيطططة بالسخحمطططة الجا

000. 
 اليعالسفطططط تشسيططططة فططططي تفططططاعمي كتططططاب تػضيططططف ثططططخأ(. 0102. )العبدططططي كططططيفططططؤاد ز زكخيططططا 

 دطططططابعال الرطططططا شالبطططططات  لطططططج العمطططططػم بسطططططادة عخفطططططيالس فطططططػق  لتفكيطططططخا وميطططططارات
مشذػرة(. الجامعة الإسلبمية ) دة(،  طدة.  خ  يططططخ )رسططططالة ماجدططططتي الإساسططططي

http://search.mandumah.com/Record/958920
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 http://search.mandumah.com/Record/738262 جع مغتخ مد

بغطططجاد: . ميطططارات التعامطططل مطططع السعمػمطططات :السعخفطططة السعمػماتيطططة(. 0100). الطططػردي زكطططي
 .لتػزيعنذ لمصباعة واة الأشخك

. الذطططاذلي محمد حسطططاده محسطططػدو  محمد عبان أبطططػ حسطططاديشطططو  خزطططخاوي  شطططحاتو العابطططجيغ غزيططط
ت السعخفيططة عبططخ الػيططب فططي تططجريذ اليشجسططة عمططى (. أثططخ اسططتخجام الططخحلب0100)
ق السعخفطططططي فطططططي الخياضطططططيات لطططططج  تلبميطططططح السخحمططططططة كيطططططخ فطططططػ سيطططططة ميطططططارات التفتش

، 0  خبيطططة،الت كميطططة - سطططػىاج معطططةجا البطططاحثيغ: بلذطططبا سطططػىاج جمطططةم. الإعجاديطططة
 مدطططططططططططططططتخجع مطططططططططططططططغ .031 – 002

http://search.mandumah.com/Record/1123670 
 (. فاعميطططة بخنطططامج تطططجريبي قطططائع عمطططى الطططتعمع السطططجمج فطططي0102. )يادصططط سطططامية محمد عمطططى

 السجمطة .جراسطات العميطاالػعي السعمػماتي بإدارة السخاجع إلكتخونيا لج  شمبة ال تشسية
 –010، 2  ،01مططج العمسيططة، متخبيططةل رططخيةالس لجسعيططةا لعمسيططة:ا لمتخبيططة ةالسرطخي
 http://search.mandumah.com/Record/843752 مدتخجع مغ .044

. حطططل السذطططكمة الخياضطططيةيطططارات ومق السعخفطططي التفكيطططخ فطططػ (. 0104) .شطططخف الطططجيغ سطططعج
 .عدار الدحاب لمشذخ والتػزيالقاىخة: 
ه عمططى تشسيططة تعمططع معكططػس وأثططخ  سططتخاتيجيةإ(. 0102. )حدططغ العمططيع عبططجسططعػدي صططالح 

لتخبيططططة يسي وميططططارات التفكيططططخ فططططػق السعخفططططي لططططج  شططططلبب كميططططة االتحرطططيل الأكططططاد
 العخبيطططة الجسعيططة بحططػث:و  راسططاتد - التخبيططة تكشػلػجيططا .جامعططة السشيططا -الشػعيططة 

 تخجع مطططططططغمدططططططط .302 – 412، 40  التخبيطططططططة، لتكشػلػجيطططططططا
http://search.mandumah.com/Record/1088840 

لسرطادر الخقسيطة: دراسطة حالطة لأعزطاء (. ميارات اسطتخجام ا0100). عيجحت سمج سسيخ
كميططططة  –مجمططططة  داب البرططططخة بكميططططة اليشجسططططة فططططي جامعططططة تكخيططططت، ىيئططططة التططططجريذ 

   .403 -022(، 32، )العخاق -عة البرخةجام -باخدا
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دار السدطططيخة لمشذطططخ : نعسطططا. شفذ التخبطططػي عمطططع الططط(. 0113. )محمد عمطططي أبطططػ جطططادو صطططالح
 .ةوالتػزيع والصباع

سطططة نطخيطططة فطططي (. السكتبطططات الخقسيطططة: درا0102السطططخابط وزايطططج أبطططػ ىجيسطططة. )عسطططخ  خضطططاف
 .022 -041(، 04، )ةػنمة جامعة الديتمجذائيا، ومتصمبات إنسفاليع والأسذ ال
لمطططططتعمع  Picciano"نػ بيتذطططططيا(. فاعميطططططة اسطططططتخجام نسطططططػذج "0100دطططططيج سطططططخايا. )ال عطططططادل

مططططع البرطططخيات التعميسيططططة  لتعامطططلتشسيطططة بعططططس ميطططارات ا الإلكتخونطططي السطططجمج فططططي
ػد. عطة السمطظ سطعالسعمسطيغ بجام لج  شطلبب كميطة والجافعية نحػ الإنجاز الأكاديسي

   .40-0(، 0) 00، ةحػث محكس، سمدمة دراسات وبعيػجيا التعمتكشػلمجمة 
: تشسيطططة ميطططارات التفكيطططخ(. 0112اح ومػفطططق بذطططارة. )عبطططج الشاصطططخ الجطططخ العتطططػم و  عطططجنان

     .. عسان )الأردن(: دار السديخة لمشذخ والتػزيع0ط .ت عسميةتصبيقانساذج نطخية و 
دن(: دار . عسطان )الأر الشطخية والتصبيطقسعخفي في مع الشفذ الع(. 0114تػم. )الع انعجن

 خة.السدي
ام الططتعمع السططجمج فططي تططجريذ مقططخر (. أثططخ اسططتخج0102. )الدططيج عسططاد أبططػ سططخيع حدططيغ

بخنططامج البػربػيشططت لططج  شالبططات الططجبمػم يططارات الحاسططب اخلططي عمططى تشسيططة بعططس م
 - بشيططا جامعططة ة:يططالتخب كميططة مجمططة .يغ نحططػهشاعية واتجاىططاتالعططام شططعبة مططػاد صطط

 دطططططططتخجع مطططططططغم .32 – 0، 012  ،02مطططططططج بيطططططططة،التخ  كميطططططططة
http://search.mandumah.com/Record/752164 

ائي السكتبطات رطت: أخميشطة السكتبطا أدوار ميسطة فطي تصطػر(. 0100لذطي . )أحسج ا عساد
 .020 -003، (0) 01عمػمات، السجمة الأردنية لمسكتبات والسوالسعمػمات، 

دار مطططارات: لإ. ا0ط. عمطططع الطططشفذ التخبطططػي  مبطططادي(. 0100ل. )يع الد مطططػ الطططخح عبطططج ادعسططط
 لجامعي.ب االكتا

(. أسططططمػب 0102. )الططططجخشي أمططططاني أحسططططج محمد محمد عيططططجو  ،درويططططر عسططططخو محمد محمد أحسططططج
فططططي تشسيططططة  لسعخفيططططة وأثططططخهمع بططططالخحلبت ا( لسرططططادر الططططتعالكاممة/الجدئيططططةتاحططططة )الإ

لصطططلبب ػمطططاتي عبطططخ الػيطططب ػعى السعموالططط سعمػمطططططات ات البحطططططث عطططططغ الميطططططار 

http://213.6.8.28:310/catalog/searchresult1.aspx?MotherForm=Author&Content=%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D8%A3%D8%A8%D9%88%20%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%88&AuthorityID=60967&AuthorityName=%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D8%A3%D8%A8%D9%88%20%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%88&LibID=
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 وعمطع بيطةالتخ  فطي عخبيطة دراسطات .بيطة جامعطة السمطظ فيرطلالتخ  ت التعمطيع بكميطةتقشيطا
 خجع مططططغمدططططت .000 – 033، 002  العططططخب، التخبططططػييغ رابصططططة الططططشفذ:

http://search.mandumah.com/Record/1036203 
. جطػدةالاحتطخاف وال إلطىالتصبيق  لكتخوني مغالتعميع الإ(. 0112. )إسساعيل زاىخ الغخيب

   لمشذخ والتػزيع.القاىخة: عالع الكتب 

القططاىخة:  .ات السعمػمططات فططي ضططل البيئططة الإلكتخونيططةخططجم (.0100. )سططعيج بططغ مفمططح فططاتغ
 .بشانيةية المالجار السرخ 
لتسييديطة تفكيخ الشاقطج اعمى ميارات ال ج تجريبي قائع(. بخنام0103. )الديات فاشسة محسػد

 التخبيططة فططي عخبيططة سططاتدرا .شططلبب الجراسططات العميططا ي السعمػمططاتي لططج شسيططة الططػعلت
 مدططططتخجع مططططغ .021 – 000، 20  العططططخب، غالتخبططططػيي رابصططططة الططططشفذ: وعمططططع

http://search.mandumah.com/Record/700320 
 ن. عسطططا4. ط يقطططاتوتصب مفطططاليع: ختعمطططيع التفكيططط(. 0101عبطططج الطططخحسغ جطططخوان. ) فتحطططي

 .لمشذخ والتػزيع خدار الفك :ردن()الأ
 ن. عسطططا3. ط : مفطططاليع وتصبيقطططاتتعمطططيع التفكيطططخ(. 0100عبطططج الطططخحسغ جطططخوان. ) فتحطططي

 .: دار الفكخ)الأردن(
سعخفطططة بطططيغ الشطخيطططة ء الورا يجيات مطططااسطططتخات(. 0112الذطططخبيشى وعفطططت الصشطططاوي. ) فطططػزي 

 يع.لمشذخ والتػز ة السكتبة العرخي. السشرػرة: والتصبيق
 تأصطططيل.. البشائيطططة خبفكططط التعميسيطططة البطططخامج رطططسيعت(. 0111. )زيتطططػن  الحسيطططج جعبططط كسطططال

 عالع الكتب.. القاىخة: يإمبخيق وبحثفكخي 
مجمططططططة الخقسطططططي،  العرططططططخ مػمطططططات وميطططططارات(. أخرططططططائي السع0104الكسيذطططططي. ) صيفطططططةل

 .41 -03(، 00، )مات، دار الشخمة لمشذخلسعمػ ات واالسكتب

 الصمبططة لططجي العقميططة اليقطططة مدططتػي  (.0102. )التططل أحسططجشططادية ، دططانح أبططػ يشططا بططلبلل
معططططة  يططططخ مشذططططػرة(. جادططططتيخ )رسططططالة ماج ةمقارنطططط دراسططططة وأحاديييططططا: المغططططة ثشططططائيي
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 اليخمططططططططططططططططططططططططططططػك، إربططططططططططططططططططططططططططططج. مدططططططططططططططططططططططططططططتخجع مططططططططططططططططططططططططططططغ
 ecord/989709mandumah.com/Rhttp://search. 
 الع الكتب.القاىخة: ع .مغ مشطػر تخبػي التفكيخ . (0113). ليعإبخا عديد  مججي
 لمشذخ.: دار أسامة عسان. سعخفي وتصػر التفكيخالشسػ العقمي ال(. 0112الصيصي. ) محمد

تي سدطتػ  الطػعي السعمػمطاب ظالإنفػ جخافيط(. علبقة نسصي 0102). تػني محمد ضاحي محمد
 التخبيططة مجططالات فططي لبحططػثا مجمططة .ةلدططعة العقميططجامعططة فططي ضططػء الططج  شططلبب ال

 ع مطغمدططتخج .001 – 30 ،2  الشػعيططة، التخبيططة كميطة - شيططاالس جامعططة الشػعيطة:
http://search.mandumah.com/Record/1107522 

اىخة: دار القط. فطي تكشػلػجيطا التعمطيعالتخبطػي الشطخية والبحث (. 0100)يذ. ة خسعصي محمد
 زيع.اب لمشذخ والتػ الدح

 التعمططططيع: تكشػلػجيططططا .لططططتعمع الإلكتخونططططي الخقسيططططة(. مرططططادر ا0100) .خسططططيذ صيططططةع محمد
مدطططططططططططتخجع . 4-0، 4  ،00مطططططططططططج لتعمطططططططططططيع،ا لتكشػلػجيطططططططططططا لسرطططططططططططخيةا الجسعيطططططططططططة

 http://search.mandumah.com/Record/699753مغ
ػماتيطططة فطططي السذطططكلبت السعم(. اسطططتخجام نسطططػذج حطططل 0103. )أحسطططج محسطططػد جطططابخ حدطططغ

يططح السخحمططة والططػعي السعمػمططاتي لططج  تلبميططة فططي الجغخافيططا التكشػلػجة السيططارات تشسيطط
 - حمطػان جامعطة واجتساعيطة: تخبػيطة دراسطات .ة العخبية الدعػديةالستػسصة بالسسمك

 مدطططططططططتخجع مطططططططططغ .021 -000، 0  ،00مطططططططططج التخبيطططططططططة، كميطططططططططة
http://search.mandumah.com/Record/741209 

الػسطائط كيمطخ السجعسطة بخجام اسطتخاتيجية تأثيخ است. (0102. )تالذحا  الدعيجمحسػد محمد
فيططة السشحشيططة لمػقططػف عمططى ئقططة عمططى اليقطططة العقميططة وتعمططع ميططارة الجحخجططة الخمالفا

 وعمططططػم البجنيططططة لمتخبيططططة العمسيططططة السجمططططة .ضططططيةيططططاز التسخيشططططات الأر اليططططجيغ عمططططى ج
 مدطتخجع .23 –0، 12  ،لمبشطيغ لخياضطيةا التخبيطة كمية - حمػان جامعة الخياضة:

 http://search.mandumah.com/Record/1077739 مغ

معمسططى العمططػم والخياضططيات  فاعميططة تططجريب (. 0102، الفخحططططططططططاتي الدططططططططططيج. )محسططططططططططػد

http://search.mandumah.com/Record/989709
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وخطخائط التفكيطخ فطى  TASC اعىاجتسط ى سطياقعمطى التعمطيع الطجامج لمتفكيطخ الشذطط فط
 لاختبطار يطةات السعخفمع والسدطتػية ودافعيطة الطتعواليقطة العقميتشسية قجرات الاستجلال 

TIMSS. العمسططي لمبحططث العخبيططة السؤسدططة والشفدططية: تخبػيططةال ػملمعمطط الجوليططة السجمططة 
 مدططططططططططططتخجع مططططططططططططغ .003 -00، 4  البذططططططططططططخية، التشسيططططططططططططةو 

http://search.mandumah.com/Record/838670 
 Discovery ػقعحتػ  الخقسي لسخحة لتصػيخ الس(. رؤية مقت0101. )الباز  محمدمحمد مخوة

Education  نيططة لمعمططعلحكبطة الثام فططي ضططػء شبيعططة التططجريذ العمططػ Science 
 .424 –441، 00  التخبيططة، كميططة - بػرسططعيج جامعططة التخبيططة: كميططة مجمططة.2.0 
 http://search.mandumah.com/Record/1114675 جع مغتخ مد

س ميطارات عمطى تعمطع بعطالطتعمع السطجمج تطأثيخ اسطتخجام (. 0102. )الطخويح مذاري عيدى
 - الدقططازيق جامعطة الذططاممة: التخبيطة بحططػث مجمطة .سخحمطة الستػسططصةالكطخة الصططائخة لم

 مدططططططتخجع مطططططططغ .21  –43، 0  لمبشططططططات، الخياضططططططية التخبيططططططة كميططططططة
http://search.mandumah.com/Record/1020134 

تططططجريذ  ب التعميسيططططة فططططيمحفططططدات الألعططططا (. تػضيططططف0101. )نططططػيخ ميططططا فططططتح ا بططططجيخ
لمسعمػمططات لططج  لسعخفططي ة التسثيططل اة العقميططة وكفططاءليقطططدلططي لتحدططيغ ااد السشترطالاق

 الشػعيطة: التخبيطة مجطالات فطي البحطػث مجمطة .قابميغ لمطتعمعالتلبميح السعاقيغ عقميا ال
 مدططتخجع مططغ -  .020348، 00  الشػعيططة، التخبيططة كميططة - االسشيطط جامعططة

http://search.mandumah.com/Record/1109082 
بططططططيغ السكتبيططططططيغ  مططططططاتيالسعمػ  الططططططػعي(. 0102. )ػفعمططططططم ريتططططططا، و ىاشططططططع انمططططططػد إسططططططصف

 والسعمػمططات، لمسكتبططات العخبيططة البػابططة. rnal:Jou Cybrarians والأكططاديسييغ
 جع مطططططططططططططططغمدطططططططططططططططتخ  .01- 0، 34 

http://search.mandumah.com/Record/970801 
ا ت الجراسطات العميطلج  شالبطاالسعمػماتي (. الػعي 0102). الدحيع لخحسغا نج  بشت عبج

 بجامعططططططططة السمططططططططظ سططططططططعػد: دراسططططططططة السعمػمططططططططات: دراسططططططططات مجمططططططططة .ميجانيططططططططة
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 مدططتخجع مططغ .022 – 020، 00  الدططعػدية، السعمػمططاتو  بططاتالسكت جسعيططة
http://search.mandumah.com/Record/1165971 

ية ثطططخ اسطططتخاتيج(. أ0103). يػلمتططط بيطططيج محسطططػد شطططيساءو  الحمطططػ حسطططدةمرطططصفى  نطططخميغ
تفكيططططخ فططططػق السعخفططططي كػيدططططت" عمططططى تشسيططططة ميططططارات الت السعخفيططططة "ويططططب الططططخحلب

 التخبػيطططة: سجمطططةال .شالبطططات السخحمطططة الإعجاديطططةوالتحرطططيل السباشطططخ والسؤجطططل لطططج  
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