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 عيد 
 ملخص

في  ذي ا ورقة يل ورية كييل ليرك ورعلل يل انييا ورسر يا ورنب ي  اورسر ييا ونبيرلإلك  اورسر يا و ر علا يي  
فيي   ييل فعييلة فانكييل فر يينل فيي   (COVID-19) ل اكنكييرا ورعينييكل اورييعينل خييفي وب يي  ف ييلا  لقةا ييرلإوخيي

وييييرةلب وري ييييللل الارييييس اييييا خييييفي لإةويييييل  يييييا وركعة ييييلوا ورعيييي  ويييي  لا   يييي ا ورسر ةييييل ا ل يييير فلييييرلإة اايييي  
اوشيعكن  ينكي ا  وركعخصص ا  يدلإ اا وركعة لوا ورنب كل او ر علا كل ورع  وؤ ل انا ورسر يا ونبيرلإلك  رنكع

( انيا ورنايرا ورعينككي  انيا COVID-19ورقة ل ورية كل انا الض رييا ون يرة ور ينةكل رسر ةيل لقةا ير )
ا يييعقل ورييييررل اويلليييا وريييعينل ورييي وو  اورلر نكيييل رنيييعينل ورييي وو  ايييييا وريقوايييل ورعييي  و يييرذل فييي  وةب يييل  ر نكيييل 

  فيي  ور لييل  ييررنبن اوناييا ورنب يي   ا ل يير ونيييرر ا وركعينكيي ا رنييعينل اييا خييفي وريقواييل ورنب ييكل اورعيي  وك نيي
و ر علا كل اورع  وك ن  ف  وريعينل و ر علا ي  ورعييرا   اورخيلو م وركبرةكككيل اوريللفا و ر علا كيل  اويل وليدلل 

 ك ورلر نكيل ادلإ اا وردةويرا ور ر لل ورك عكل    ا وركعة لوا  اوخععك  ورقة ل ورية كل  خف ل وريةي  اان ير 
رنييعينل وريي وو  وعيي  ل  يييدلإ اييا وركعة ييلوا ورعيي  لكاييا وبيييعير ل   يير ا ييعلةفت اييا خييفي فلييرلإة ذيي ا وركعة ييلوا 

 و لسر كل رعة  ا ا عقلرا ورعينل ور وو  اوةب ل  ر نكل وركعينك ا ركسربا ورعينل وركعنقال  
جر ةيل  - ر علا كيل ونييرر ا و –وريقوايل ورنب يكل  –ورلر نكل رنيعينل وري وو   كلمات مفتاحية:

 بقةا ر 
Abstract 

In this research paper, the focus was on the psychological, the academic 

and the electronic aspects within the teaching and learning processes during the 

outbreak of the Corona virus (COVID-19) by studying some of the variables that 

were affected by this pandemic. Also, it is necessary to increase the awareness of 

specialists with some Psychological and electronic variables that affect the 

academic performance of learners. The research paper included a presentation of 

some of the negative effects of the Corona pandemic (COVID-19) on the 

educational system all over the world, the definition of self-learning and some 

factors that contribute to stimulating learners' ability to learn through psychological 

factors, which are self-confidence and psychological security. Also, the electronic 

factors, which were represented in collaborative e-learning, mind maps and e-

journeys. Some previous studies concerned with these variables were presented. 

The research paper concluded with a summary of the research, including that the 

self-learning is affected by some variables that can be used in the future by 

increasing these positive variables to improve self-learning levels and stimulate 

learners' desire to various fields of learning. 
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Corona pandemic.  

و ةة  في   بةيل  (COVID-19لقةا ر ) جر ةل ك ( 0202لاللا اناكل ونال وركعةدة )
ل ار و لطرع رنعينكل ف  ورعرةلب، اكر   ل   ال ينة  انا وركعينك ا اوركينك ا لقي وريررل، اا اللن

 ةل ورعينكل وب عدو   إرا وركدوة  ور ر قلل، ااؤي را ورعينيكل اورعيدةلا ورعلني  اورك ني ، اورسراييرا، 
ايا ايررة   % 49(، ليرك 0202اوينكل ور ييرة، اان ي ا ونككيل ورك يرةوا  ايةنيقي انعصيل   لليل )

ابيري اور يير ، ايا  ن يقك ايا ون 1,58 ورينيل انيا ا يعقل ورييررل  يد وي  لاو  ررسر ةيل، اذيق اير لك يل
  ند  022إرا ورعينكل وريرر ، ف  اللنل ار  ةل ورعينكل وب عدو   

 –وركيدرل ورييرا رلطيرع ورككرةييرا وريررككيل رنعينيكل  كسكقايل ورةنيس وريدار   -ال ي ل ييرف دةو
 ك وريررل ل  د لرركر لدث  د ر دلإ ورعينكل   فال ذر نل ةيكر لر   ذ  ونخطل ف  فار نير وركير يل  

انكيرة ابيل اشير  ايا  9.4ف  و لطرع  ب ل ايا ( (COVID-19و ةة  جر ةل لقةا ر 0202فب 
لإارل  اجرء لارس ف  ا    ير   فكه  رربيل اا  فال وينكككل اررككل،  ر ضرفل إرا  949ورعينكل ف  

ا  ييد ار وللعه ورسر ةل اا آ رة انا وينكل وركنرذج وردةويكل ا ال ورعليقلل  الر ي  ولنكيرا ورعينيكل اي
(  0202ذيي  ورقييي نل ونيريييكل ورعيي  واعكييدا ان  يير ورييداي فيي  اقوج ييل ونييس ورك ييافا )يييرف دةو ،

اولنكرا ورعينكل اا  يد اا ونيرر ا ورعينكككل ورع  ولدا رنكعينل اةعيقل وينككي  اخعنيل ايا ورعينيكل 
وركيعينل اس يقلإ ورعلن دي   يال لة يل الع يكا ذي و وركةعيقل  ييا ورك يرا ورعينكككيل ورعي  وعطنيا ايا 

فييللإي اوةكييل رك ييؤاركل ورييعينل فيي  وريةيي  اييا وركينقاييل اورق ييقي إر  يير اكيير شييس  اييا وبوسرذييرا 
 و لسر كل  ةق ا رةوا ورعينل ور وو  

خفي جر ةل لقةا ر  دا ااعا ورعليكل وريلي  رداي ورخنكج إارة وناكك  رعقجكيه وييعسر ل ا 
(  يييرا  صيييكر عه ليييف ايييا ةلكيييلف اشفل ييييل 0202ورعينيييكل وسيييرا جر ةيييل ف يييلا  لقةا ييير ورك يييعسد )

( ااييا  ذييل ايير ورعق ييكرا ورعيي  وييل ولييدلك ر رنكؤي ييرا ورعينكككييل لييرك ضييلاةة وةيييدرد ونلإاوة 0202)
اورعق ييرا رنكينك يا رعقج ييه وينييل ورطييررا الإاكييه   يي ل فراييل في  ورقضيي  ورسدرييد اييا خييري ورعين ييل 

رنعينيل ور وويي   اورعيييلع انيا ورقييير ل ورةدرنييل رعلدرييل ورعينييل، السييا  وركيرشل ل  كير  اايا  ا ورعقج يه
ن ه رقفيل  بةيل  يدة ايا ورعنيقع افييل  -اندار لايقك لاريس اكاننير  – ك و يكل ورعينيل اةيل و  عل   

يرايل  اذلاو رنعبرايل  اورقكيرا  عيلليل ورعقو يل اورعييراك  ي ا ورطرريا ريدال وريعينل وركعييرلإي اوركصينةل ور
ا ور ييلاةي وطيييقلل كيييبر يي  وركدةيييل وليييدا خييدارا وجعكر كييل  خيييلل، ا ييل لإايييل ورصييةل ورنب ييكل، ف

 ا وردال ا شاري  درنل 
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( الاريس خيفي ونفايل وريررككيل   نيرء 0202) (WHO)اف  ولللل ركناكل ورصةل وريررككيل 
  ييه ايصييقةة  - ييراكيير  انييي انكييه جر ةييل لقةا -بقيييرء اييررك  ( Covid-19) وب ي  ف ييلا  لقةا يير

اوضييةل وفلإولإا ايييدبا ورخييقع اورلنييي اورعيي  ةيكيير ا يين  إرييا لييد وبضييطلو را ورنب ييكل وري ييكطل 
اوركعقيطل اكر   ل  صقةة ينةكل انا لكرة شللةل لة لة اا  فلولإ وركسعك   الاللا اؤي ل ورصيةل 

ا  لقةا ير (   يه ااي  و ع يرة ف يل The Mental Health Foundation,2020ورنب يكل  يج سنعلو )
و ع يلا وركخييراع ور خصييكل اوركسعكمكيل اكيير   ييل انيا ورصييةل ورنب ييكل اورميكي  صييقةة اةكمكييل فيي  
جككيي  اسييربا ورةكييرة   الييرك ورع ب ييد انييا ضييلاةة لكرلييل اا رلييل ور يييق  اييا ذيي ا ورسر ةييل انييا 

 ورسر ا ورطة ، اورنب   او  كا وركسربا ورعينكككل  سكك  ورطلق، اورقير ل 
( Covid-19إجيييلوءوا ورعيرايييد وبجعكيييرا  ا  نيييرء فعيييلة وب ييي  ف يييلا  لقةا ييير ) ااييي  ولوريييد

بر يي  ورةرجييل إرييا وقجكييه وركعينكيي ا إرييا وباعكييرلإ انييا   ب يي ل ااكرةيييل ا ييرةوا ورييعينل وريي وو  ورعيي  
و ييرادذل انيييا إ سيييرف ايييدلإ لة يييل ايييا ورك يييرا وركطنقيييل اييين ل لإاك وقجكيييه ايرشيييل ايييا  ييييعرلا وركيييرلإة  

عينل ور وو     ه  ييرةة ايا ااي  وربيللإ اشييقةا  ررك يؤاركل وسيرا اكنكيل وريعينل اذولر يه الكاا ويللا ور
ريدلإ اا ورك رةوا لررعناكل ور وو  الل ورك افا لعا رعكاا اا إ سرف ورك را ونبرلإلككل وركطنقيل 

ل ( انييا  ذككييل ويييعخدوا اييير ل ورعينييك0209انييه فيي  ورق يي  وركةييدلإ ايابييرءة  انييا  الؤلييد ورس نيي  )
  نيرء  فايل )رقةا ير(  كير فكيه ايا ا يرةوا وريعينل وري وو  ورعي  ويلالإ وركعينكي ا  ييدلإ ورك يرةوا  اا ُ ييد

 ور خصكل اونبرلإلككل و لسر كل 
افن يبل ورييعينل وريي وو   دلكييل  يدا وركسعكيييرا، فييرربللإ رييعينل لاووكييرت ايا خييفي وبرانييه ايي     عييه 

نل وريي وو  رييلل اجييقلإا فيي   ييقة اخعنبييل )ور ييررل، وركةكطييل  ييه اايي  اييا لقرييه، اوركععييي  ن ييقي ورييعي
( ورلر نكيل رنيعينل وري وو      ير اإ ييري وركيعينل  ل ةعيه ور ووكييل 0294(  اوييلع ورل يرا  افنكييرك )0292

ييمكر اةوء وةل ييي  ذدوفييه، الارييس  يي ك لخطييم رنب ييه ال ي   ذييدوفر رعينكييه اورطلللييل ورعيي  يك يين  ر فيي  
ر كروييييه الةليييي ورنكيييق ر خصييي عه،  ييييل لليييقا  عييير ج وينكيييه ا اليييييلع وينكيييه  كييير رنكييي  وييييعيدولإووه اذاا

Bhandari et al.,2020))  ورييعينل وريي وو     ييه  يييرةة اييا ا  ييج وينككيي    ييم لاييقك ورطييف  فكييه
ا ييؤار ا ايييا  عيير ج وريييعينل ورخر ييل   يييل، العك ييل لإاة وركينيييل لكك ييل ااقجيييه ااقييكل ريكنكيييل ورعينيييكل 

 اورعينل ا 

 لم الذاتي:أولا: القابلية للتع

لييييلع وريرلييي  ورلر نكيييل رنيييعينل ورييي وو      ييير وييييع رةة لإوخنكيييل  عكسيييل شييييقة وربيييللإ  ررك ييي قركل 
ور ووكل وسيرا اكنكيل وريعينل ف ي  ةشييل شخصيكل الرريل إشييرع و يراد وربيللإ انيا إ سيرف اكنكيرا وريعينل 
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نييا وناييكل وريي وا  كبييللإا اويييعخدوا وركصييرلإة ورينككييل وركخعنبييل رنةصييقي انييا وركينقاييرا ايي   دةوييه ا
( ورييعينل وريي وو     ييه 0209ليييلع ورس نيي  )الييل ورك ييافا اشيييقةا  ربيييعلفركل اوةل ييي وريي وا   ا 

ااكنكيييل وينكككيييل انريييييل ااب ييينل  ايييدولإ وركعينكييي ا رنيييعينل ايييدل ورةكيييرة اجين يييل انيييا وايييفع لإو يييل 
ل ا الييييلع  ررك يييعسدوا اوركعة يييلوا وركةكطيييل   يييل فييي  اسيييري وخصصييي ل افييي  جككييي  شيييؤاك لكيييرو 

( ورييعينل وريي وو  فيي  ايسييل اصييطنةرا ورعليكييل اورعينييكل    ييه اويييعخدوا وربييللإ اييا ونلييرء 0222لكييدوك )
 ب ييه ور عييا اوابا ورعينكككييل  ا   لذيير اييا ورقييير ل، لكيير لخعييرة  نب ييه  ييقع ااييدل لإةويييعه، العلييدا 

 وو     ييه ا ييدةة ورييدوة  ( ورييعينل وريي0222ف  يير افليير ركلدةوييه  ييداك ا ييرادة اينييل ا ااييلع )وركةلييي ، 
انييا ورعناييكل اورييعةال فيي  وريف ييل ورعبرانكييل اوركعنر كييل  يي ا ون كييرة وركعرلييل اييا ورةللييل اوبيييعلفي 
اوبخعكييرة اورك يي قركل اورعناييكل اورييعةال او ةشييرلإ وريي وو  اووخييرلا ورلييلوة فيي  يييكرق اكنكييل ورييعينل  اكيير 

 رؤلإي إرا ورعبرال ا  ورخةلوا ورسدردة ا 
 ( أهداف التعلم الذاتي فيما يلي:9002ربيه )ويحدد ط
 وبع ر  ا رةوا اارلإوا ورعينل ورك عكل، ركقو نل وينكه ور وو   نب ه. 
 وةكل وربللإ ا ؤاركل وينكل  ب ه  نب ه. 
  ورك رذكل ف  اكنكل ورعسدرد ور وو  رنكسعك. 
 نرء اسعك  لإو ل ورعينل . 
 وةل ي ورعينل ورك عكل ادل ورةكرة. 
 ا ورنةقلل  ريعكلوة، اوسقلدذروة  ا ورك رةو. 
  ورعسرا  ا  اعة لوا يقق وريكل 

(  ك ورييعينل وريي وو  ريقفل رنكييعينل ورعة لييل ورلوجيييل ورعيي  اييا 0229القضي  وركلييدا اآخييلاك )
خفر يير ليييلع اييدل ولداييه السيييل وركييعينل  ب ييل لإ ييل فيي  وخعكييرة اوق كييا وركييقولإ ورعينكككييل  الكاييا 

ةج وركؤي يرا ورعينكككيل  الك يل وركيعينل إريا وبييعلفركل في  وبع ير  اكرةيل ورعينل ور وو  لإوخل اخير
وركينقاييرا اورك ييرةوا  الييعل ورييعينل وريي وو  اييا خييفي وق كييا ورقييير ل اورك ييعةد را ورعلنكييل  اورييعينل 

 Patterson et)ورييي وو  ريييعل ايييا خيييفي وريييدوف  ورييي وو  رنكيييعينل ال يييا ييييلاعه ور ووكيييل  الةيييدلإ 

al.,2002) خر ييل  ييررعينل وريي وو  اورعيي  لسييا انييا ورطييف  وبوصييرع   يير اورعيي  وؤذييل ور بييرءوا ور
ورطييف  ببع ييير  وركيلفييل    ب ييي ل  و يي   ك ذنيييرلا ييييعل خصيير   رنطيييف  ورلييرلإةلا انيييا وريييعينل 

 –ورعب  يييل ورنر يييد  –إلإوةة وركينقايييرا  -ول يييكل ورييي وا اونخيييللا –ورييي وو  اذييي  )ورعليييقلل ورييي وو  رنيييعينل 
(  ك ورينكيييييرء اورييييييرل قك لةيييييدلإاك  ييييييا 0220ل ورنليييييدي(  الييييي لل ورصيييييرف  )ورعل يييييك –وبييييييعيطرك 
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خصر   ونفلولإ ورلر ن ا رنعينل وري وو  في  ورليدةة انيا ف يل اك يي رني وا، اورليدةة انيا ووخيرلا ورليلوة، 
 اورلدةة انا ورعسللد اورعيككل، اورلشيل ورلقلل ف  ورعينل اوبيعكعرع  ه 

ةوا ارايييل رنيييعينل ورييي وو  لسيييا ولاليييد وركيييعينل   ييير (  ك ذنيييرلا ا ييير0224الييي لل اليكيييه )
  نخص ر فككر رن :

 و سك  وركعينك ا انا إ رةة وني نل وركبعقلل. 

 و سك  اخعنل   قوع ورعب  ل اذ دوة ونلارا. 

 ونككل ا رةوا ورللوءة، اويعخف  وركير    ل وناكك ر اولجكع ر إرا ارلإة ااعقيل. 

  ورةكروكل ذ  ور كرق ور ي رعل فكه ورعينلةيم ورعينل  ررةكرة اجيل وركقو ل. 

  إلسرلإ ورسق ورك س  انا ورعقجكه ور وو  اوبيعلصرء 

 و سك  وركعينل انا ل ا ور لل  رر وا ايررلدةة انا ورعينل. 

   الح ا افا لكروكل او مكل رننلرش 
 العوامل النفسية ودورها في تحفيز قابلية المتعلمين للتعلم الذاتي:

 فس:الثقة بالن -1
( ور لييل  ييررنبن     يير اوباعييدولإ  رريي وا ا لييل اييا جر ييا 9442(اةييد ورةك ييد البييرف  ليييلع

(  ك ور ليييل  يييررنبن اوا يييل فييي  إل ييير  9444(وربيييللإ  لدةوويييه البرءوويييه ا لارايييها  اليييلل ورك ييييرك 
 ورس ككل اورنب كل اوبجعكر كل، ايلدةوه انيا اكيل اير رلليد، اذلإةوبيه رعلةيل واخيللا  ابرءوهور خ  

رييه ا لييع ل  ييه، الع ييل ور ييخ  ورقو ييي  نب ييه  ييربولوك وب بيييرر  اورن ييج وبجعكييرا  ا ةييقي ورقو يي ، 
اوييييد ور ليييل  يييررنبن ايييا ييييكرا وربيييللإ  السيييد فييي   ب يييه ورليييدةة انيييا اقوج يييل ونفايييرا  عيليييل اوب  يييل 

، ورقجدو كيييل ورعييي  وا يييل انيييا شخصييي عه ايييينقلكروه  بييييل وريقوايييل وبجعكر كيييل اايييدل وبرانيييه اي ييير
او   لذر انا  كقا وبجعكرا ، إلا  ك  ليل وربيللإ  نب يه و يرادا انيا ورعقوفيي وبجعكيرا ، ا خي  اار يه 

  nuzio & Norma, 2009 (Danف     عه وبجعكر كل )
 ررنبن     ر  يرةة ايا اسكقايل ونف يرة ورعي  لاق  ير وربيللإ ايا  ب يه  ور للاليلع وريرل  

عيي  للييي ف  يير  سرلييرا اععرركييل رع ييال وصييقة إلسيير   اييا وريي وا  عكسييل ييينقلكروه اخةلووييه ور يير لل ور
ل يي  وربييللإ فيي  لررييل اييا ور ييقوء ورنب يي  اييي رس ل ييعطك  وربييللإ اقوج ييل ورك ييافا ااضيي  لنييقي ر يير 
اورقكيييرا  ررك يييرا ورةكروكيييل وركخعنبيييل  ةرريييل ايييا وريييعكاا اورعبيييقق ورنب ييي  رييينيان  يييداةا انيييا ورسقو يييا 

 كل  وبجعكر كل اونبرلإلككل اورك ن
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(  ك ور ليل  يررنبن ايا وريقوايل ورل ك يكل وركيؤ لة في  Tokinan & Bilen, 2011ليلل )ا 
وةدرييد ورخةييلوا وركاع يييل رنبييللإ فيي  ورسقو ييا وركخعنبييل، ل يي  وا ييل ور لييل  ييررنبن وركفايي  ور خصييكل 

  يير ( ور لييل  ييررنبن انييا إVroomوردو كييل رنبييللإ اب ويييد لروسييرا ا عيي  رنع يي   ر ع ييرء ورك كييل  الييلل )
( ل ي  رؤليد انيا  ك ورليدةة انيا ورةيا وعطنيا ورعةنيا Self Loveضيكا اصيطن  ورةيا وري وو  )

انييا ورنلج ييكل، فكسييا انييا وربييللإ  ك لاييرف  اييا  جييل ورناييل إرييا ورنيير  واخييللا اونشييكرء  طلللييل 
( ف ناييييل رن لييييل  ييييررنبن ل لييييد وركاق ييييرا ونيريييييكل فيييي   نييييرء ور ييييخ  (Sullivanاقضييييق كل،  ايييير 

 ( 0292نا وريف را ور خصكل وركعيرلإرل   ا ور خ  اواخللا )شلو ، اوعق ل ا

(  ك ورنالليييل وركيلفكيييل وةيييدلإ ور ليييل  يييررنبن فييي  وذعكيييرا وربيييللإ   وويييه 0222الييي لل فذيييلوك )
ور قلل  الصقي وربللإ انا وبذعكرا وبجعكرا  اا واخيللا  اولةيل وربيللإ رالييرة  رلشيروهاوةقكله 

و مكيييل  ا يييدةة وربيييللإ انيييا وقجكيييه لاوويييه، اوباعكيييرلإ انيييا  ب يييه  اورليييدةة انيييا اذاار كيييل ورعيرايييل اييييه  ق 
 ورةصقي انا ور يرلإة، اورلدةة انا ورعب  ل ورينك  

 الأمن النفسي: -9
لُيد وناا ورنب ي  ايدخفت رب يل شخصيكل وربيللإ، ااؤشيلتو ركيلفيل وركنير  ورنب ي  وري ي لمك يه 

ه وةصيي ا ضييد ورخييقع اورلنييي اوبضييطلو را ورنب ييكل فيي     عييه ورصييدا ل ورييقلإالإة،  ر ضييرفل إرييا   يي
 صبل ارال، لكر  ك ورةرجل إرا وناا ورنب   ب لكاا فصن ر اا إشيرع جكك  ورةرجيرا ونخيلل، 

 كينييرا ورنب يي  ذييق شيييقة  Security ييررنبن، اوناييا  اور لييلف يي   نييرة رن يييقة  رباك نييرك اورةللييل 
شيييقة رن يي  رييدل وربييللإ فيي   اليير  لصييقره انييا ورعلييدرل وركييلء  قككعييه ور خصييكل ا لعييه  نب ييه، اذييق 

 (  0222اورع سك ، بيككر اا جر ا اوردله  ا اينككه  ا وركين  ا   الا )اقلن، 

( وناييا ورنب يي     ييه اورطك   نييل ورنب ييكل  ا وب بيرركييل، اذييق وناييا 0222اليييلع فذييلوك )
ل ا اونايا ورنب ي  ذيق اورةرريل ور خص ، ل   لاقك إشيرع ورةرجرا ا يكق رت ا  يل اييلض رنخطي

ورع  لاقك ف  ر وربللإ آانرت ااعةلةو اا ورع درد  ا ورخطل ف  لكروه اا خفي ااق يرا ونايا ورنب ي  
اوركعك نيييل فييي  إشييييرع لرجرويييه، اولةيييل لاوويييه، اوييييعللوةا ورنب ييي ، اوييييعخدوا وركنطيييي ورينكييي  فييي  ليييل 

( ور ييخ  0222(  اليييلع ورط ييلواي )0222ورك ييافا، اولعلواييه رة اكييل اورلييقو  ا )وركةكييدواي،
وناا  ب يكرت    يه ذيق اور يخ  وري ي ل ييل  ك لرجرويه ا يييل ا ك وركلقايرا وبيرييكل رةكرويه   يل 
ايلضييل رنخطييل اوب  ييرك وناييا  ب ييكرت لاييقك فيي  لررييل وييقوفك  ا وقوفييي  انيي  افيي  لررييل للار ييه اييا 

 جقو ا لكروه ا لاقك فلل ل رنكخراع اكر رنيان ينيرت انا شع   وناا
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اليييلع وريرليي  وناييا ورنب يي     ييه شيييقة لةييرف  انييا وبيييعللوة ورنب يي  رنبييللإ اييا خييفي 
انا ادا اجقلإ و دريد ايرشيل  ا خيقع   يل اةيلة  ا  لي   وؤلداسكقال وركيعلدوا وريلف كل ورع  

ليييل  فييي  إشييييرع ورةرجيييرا اكييير ل يييراد وربيييللإ انيييا  ةيييقي ورييي وا ا ةيييقي وبخيييلل ا افليييرلإة  دةويييه انيييا
 ورك افا    

(  ك وناييا ورنب يي  لينيي  شيييقة وربييللإ Rubin, Weiss & Coll, 2013القضيي  )
 ر لسر كل وسرا لكروه، اور برءة ف  إلإوةة    عيه، اوةل يي ونذيدوع ور خصيكل افليرت رلدةوويه، او ل ير  

( انيا اجيقلإ 0290و لسير    ةيق لاوويه اولةن ير  الؤليد ليرف  ) اوبوسيرا رركينا اور دع ايا ورةكيرة، 
اف ييل  يي ا وناييا ورنب يي  اوق يييرا ورنسييرح اورب ييل اورعيي  وعك ييل فيي  )ور بييرءة ور ووكييل اورعقجييه ورك نيي  

 الل ورك افا(  
 ك و   ييييرك  Adlerايررن ييييل رعب ييي ل ونايييا ورنب ييي  ايييا خيييفي ورنالليييل وبجعكر كيييل ريييلل 

عكرا يييل ايييا خييفي ونككييل وذعكراروييه بييير ا وجعكييرا   طييييه ل يييا لإاات  شيييرع لرجرويييه ورنب يييكل اوبج
وبجعكر كيييل اوطيييقلل  يييينق  لكيييرة خييير  لسينيييه  يييرلإةو انيييا ورعبرايييل اييي  واخيييييللا ايررعيييرر  وةل يييي 

لو  اورقل ييل عييا ورنب يي  اوب عكييرء اورةييا اورصييةيل اوسييراف ا ييرال ورقلييييدة اوب اييورةرجييل إرييا ون
نب   اللا اا واك نرك ور وا، اور لل ف  ( إرا  ك وناا ور0222(  ال  ل فذلوك )0222)وردركل، 

ور وا، اورع بد اا وب عكرء إرا جكرال آانل، الاقك ور خص  وناا  ب كرت ف  لررل ويقوفك  ا وقوفيي 
 انيي   العةلييي ور يييقة  ييرناا انييدار ل ييعطك  وربييللإ  ك لصييل إرييا وق يروييه وبجعكر كييل ورعيي  وك ييل 

 &Zinchenko, Busyginaالؤليييييد )اطرريييييا وةل يييييي ورييييي وا ردليييييه فييييي  إايييييرة ورسكرايييييل  

Perelygina,2013 انييا  ك وناييا ورنب يي  ليعكييد انييا خصيير   ورة  ييل ورعيي  لمييكي ف  يير وربييللإ )
 اييا ة يي  وخنييق اييا اقواييل ورعييقول اورلنييي اانييا  ييدةة ذيي و وربييللإ انييا اقوج ييل ور ييةقة ورعيي  ونييعج 

  ورعبرافا وبجعكر كل اورك افا ورةكروكل لإوخل ذ ا ورة  ل 
 ( أهم العوامل المؤثرة في الأمن النفسي فيما يلي:9011عبد المجيد ) ويحدد

 ل   لسيل و   رك ف  ا اا اا ورخقع اورلني  الإيمان بالله والتمسك بتعاليم الدين:

ف يييرر ا ورعن يي ل وبجعكر كييل ور ييقلل ا ييل ورع ييرا  اورعلةييل اورعيييراك  الاجتماعيئئة: التنشئئ ة
 ورنب    اوبلعلوا ونك  و ل ر   رناا

: فيندار ل يل وربللإ  ك ذنرلا اا ل د  فةا اللل  سر ييه ال يراد في  الاجتماعية المساندة
 وجعكرف وركةا اورصير  اوريقيرا رنكق ردله و ل ر   رناا 
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: رلويم و ل ير   يرناا إلسر يرت  يررعب  ل اوركلا يل ورب لليل الاريس في  إايرة الفكرية المرونة
 ا وركسعك  اوردرا وركيرلإئ اورلقو  ا اار للل 

: إك ورصيةل ورس يككل ويلويم إلسر يرت  يرناا ل ي  و ل ير   يررلقة اورليدةة الجسئمية الصحة
 انا ورعةكل اوركقوج ل اورعيرا  ا  ونلدوث  صةل اا ر لة االراال 

: ولييقي ورصييةل ورنب ييكل اورعكعيي    يير ايي  و ل يير   ييرناا رييدل و   ييرك النفسئئية الصئئحة
ن اوركسعكيي ، اور لييل  ييررنبن اونف ييرة و  دو كييل اوركةع ييلة اورن ييج وب بييييرر ، ل يي  ورعقوفييي ايي  وريينب

 اوبيعكعرع  ررةكرة  ارفل اارذلذر 

: فرريييييدخل وركييييرلإي رةفييييلولإ لةلييييي إشييييييرع ورةرجييييرا اورييييداوف  النةييييي  الاقتصئئئئادية العوامئئئئل
عصرلإي لسيل وربللإ وبلعكرجرا وركرلإلل اورس دلل الؤاا ورلقا اضلاةوا ورةكرة، لكر  ك وردخل وب 

  اا انا رقاه ا دا الرضلا اا علةنه اا علةل  ابلإا 

: فربيييييعللوة ونيييييلي اوبجعكييييرا  لسيييييل و   ييييرك  ب ييييل والاجتمئئئئاعي الأسئئئئر   الاسئئئئتقرار
 إل ريرت  رناا 

 ثالثاً: الأساليب الإلكترونية ودورها في تحفيز قابلية المتعلمين للتعلم الذاتي:

ن م اا ورقير ل ورعينكككل ور رانل اورع  و رذل   يال لة يل في  و يدارج ورعينل و ر علا   ور
وركعينكي ا في  وريكنكيل ورعينكككييل ايا خيفي ورك ييرةلل و لسر كيل رنكيعينل فيي  اخعنيل وركقو يل ورعينكككييل 
ايي  وب عيييرلإ اييا ورعينييكل ورعلن ييدي ورليير ل ييينةكل وركييعينل  الكاييا لإاييج ويييعلووكسكرا ورييعينل ورن ييم فيي  

ورعينكك  و ر علا   اا اللي وصككل ون  طل رع قك ضكا اةعيقل ايقولإ وريعينل  كير رلواي   وركق ل
وربييلاق وربللإلييل اورعبرانكييل اذلسر كييل ا  ييرة وركييعينل   نييرء ورييعينل، اكيير رللييد اييا وركينقاييرا اوركيييرةع 

 انكل الإوفمكل رنعينل اورك رةوا ورع  ولدا ر  و وركعينل  اي  و و قك وركرلإة ورعينكككل و ر علا كل  ب ل فر
 Contentوليييقا ور   يييل ايييا اكنكيييرا وريييعينل و ر علا ييي  انيييا  الليييل ايييلض وركةعيييقل 

Theory Display اورعيي  وةييدلإ اكنكييل ورييعينل افييي  يييدرا  يرييي  ا، ذكيير وينييل وركةعييقل  "رييي اا ننييل
ييكل رنيعينل ذي  ااكرةيل ونلإوء ركر وينكه وركعينل  اولو ل ايرلإئ ونس ورنالليل انيا وك وركييرلإئ ونير

)ورعيي لل، ورعق كييا، ورعيكييكل( االواييرة ذيي ا وركيييرلإئ انييد وصييككل وركةعييقل لسيييل اكنكييل ورييعينل  ب ييل 
 (Greg,2009).فرانكل اكر رللد اا وركلا ل ف  وة  ل ولدلل وركةعقل ورعينكك  

 الييلل ورةنيير  قك  ك ورييعينل ذييق اكنكييل   ييطل ا ك وركيلفييل وةنييا اييا ورييدوخل للييقا   يير وركييعينل
اا خفي خةلة ورعينل لاوو ر، اللاك  ك لإاة وركعينل   يم اذلسير   اريكن يينة   اوعك يل وييعلووكسكرا 
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ورعدةلن ورةدر ل ف  ورعينل و ر علا    س   اوةب ل وركعينك ا انا ورعينل، فرركعينل ل رةلا العبرايل 
يم  ررناللييل ورةنر كييل ايي  وركةعييقل ورينكيي   صييقةة إلسر كييل  ااييا خييفي ورييعينل و ر علا يي  ورن ييم وركييلو

وبجعكر كييل، اورعيي  ونييرلإي  يي ك ورييعينل   ييرة وجعكييرا   يير ل انييا ورك ييرةلل اورةييقوة وبجعكييرا   يي ا 
 ايلوع وريكنكييل ورعينكككييل، ل يي  إك ورييعينل ورسكييي  اورعيييرا   اورع ييرةل   انييا لبييرءة ا ييقة اييا ورييعينل 

 كل ويكيل انيا  نيرء وركيلفيل ايلر  ير في  وربللإي، ل   ل ال ذ و ورعيراك اف ل  نر كل وبرانكل وجعكر
 .(0222لاذا وركعينل )فلعقك، 

 Electronic Cooperative Learning (ECL)التعلم التعاوني الإلكتروني  -9
( ورعينل ورعييرا   و ر علا ي     يه  ييرةة ايا ااق يل وينككي  ريعل فكيه 0292ليلع شميرك )

 ب ييل ليكنييقك اييير اييا  جييل وةل ييي  ذييدوع  وقفليي  وركعينكيي ا إرييا اسكقاييرا ااق ييل اييا اعينكيي ا  ا
اةدلإة اا عللل، العل ورعبرايل ايا الليي  ليد وركقو ي  وركخصصيل ري رس ايرييعخدوا  لإاوا وبوصيري 

 وركعلواا  ا   ل وركعلواا اةل شيال وب عل   اوة  إشلوع ااعر يل وركينل ا
 بعض الأدوات التقنية التي تساهم في التعلم التعاوني الإلكتروني:

 Blackboard Collaborate 

 Zoom 

 Microsoft Teams 

 Google Drive 

 ((E- Mind Mapالخرائط الذهنية الإلكترونية  -0
( ورخيلو م ور ذنكييل و ر علا كيل     يير  ييرةة اييا ةييقا وخطكطكييل 0292لييلع اةيد وريريييم )

 إ دو كيييل ليييلة  ر كيييل انيييا  يييلواج لكة قولليييل اعخصصيييل وع يييقك فيييلاع وع ييييا ايييا وركلليييل  رييييعخدوا
ورخطيييقة اور نكيييرا اورلايييقف اونريييقوك او يييعخدا رعك  يييل وريف يييرا  ييي ا ونف يييرة اوركينقايييرا اوعطنيييا 

 .ورعب  ل وريبقي اند إ  ر  ر
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  :( الخرائط الذهنية إلى عدة أنواع حسب تصميمها وطريقة تشعبها كما يلي9019ويصنف سليم )
  ا ية ا اا وركلللورخلو م ور ذنكل ور نر كل: اذ  ورخلو م ورع  وةعقي فلا ا. 
 ورخلو م ور ذنكل وركلليل  ا اعيدلإة ورعصنكبرا: او كل  ي ادلإ اا وربلاع. 
 ر ف  شال اسكقارا  .ورخلو م ور ذنكل ورسكر كل: للقا  عصككك ر ادلإ اا ونفلولإ ايت

 وهناك الكثير من البرامج الحديثة التي تساعد في تصميم الخرائط الذهنية الإلكترونية منها:
  ل راج GitMind.  
 ل راج  Mindmeister. 
  ل راج  XMind  

    

 
 WEB-QUESTالرحلات العلمية الالكترونية  -3

( ورللنييل ورينككييل و ر علا كييل     يير اةلنييل ايلفكييل انييا Sen& Neufeld,2006ليييلع )
ورقلييا  ا وب ةييرة ور يييا  انييا وب عل يي    ييدع ورق ييقي ورصييةك  اوركيرشييل رنكينقاييل    ييل اس ييقلإ 

  ييدع ورييعينل، اذيي ا ورطلللييل ويكييل انييا وةقلييل اكنكييل ورييعينل ورييا اكنكييل اكعيييل رنعفا يي  وللييد اكاييا 
 لإوفي ع ل رنعينل اوسين ل  ب ل ا رةلل ف  وربصقي وردةويكل ا
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(    ييير ويييقفل رنطيييف  0290ايررن ييييل نذككيييل وريييللفا ورينككيييل و ر علا كيييل رييي لل  طيييكم )
نكيير فيي   نييرء وركيلفييل اوةصيي ن ر، اوكيين  ورطييف  إاار كييل ا كييرا وعييك  ويييعخدوا ا ييرةوا ورعب  ييل وري

وريةيي  فيي   لييرة اةييدلإة   ييال اك ييي ااييدةا ، اييا خييفي اصييرلإة اقو يي  ور علا كييل انعلييرة، اايييدة 
ا يييلرت اييا  ةييل وركينييل، اكيير ل ييراد ل  ييلو انييا وييقف ل ورق يي  اورس ييد ااييدا و ييع  ورطييف ، او  كييا 

للقاقك  ه  لكر ويعكد ورللنل وركيلفكل اةيل ورقليا، انيا  ج قلإذل ف  وبوسرا وركطنق  رنن رة ور ي
وق كا  يرر ا ورعدةلن ورةدر ل وركةنكل انا ويعخدوا ورع نقرقجكير،  ة ي  لصيي  ورطرريا ذيق اةيقة 
فيّربت، ا ب ل لإ ل ايا ورعينيكل  وريكنكل ورعينكككل، اذق  ؤةة ورن رة ورعينكك ، اي رس وخني وينكرت   طر، ات

 د انا لب  وركينقارا اويعلجرا ر ورعلن دي وركيعك
 :وتنقسم الرحلات المعرفية إلى قسمين هما

 .ورللفا وركيلفكل  ص لة وركدل - 
 .ورللفا وركيلفكل اقلنل وركدل - 

   (Short Term Web Quests) النوع الأول: الرحلات المعرفية قصيرة المدى
 ييدع ورعليييقي ان يير ورق ييقي رةنييم اييدوذر ورلانيي  لصييل اولييدة إرييا  ةييي  لصيي ، العك ييل ور

إرييا اصييرلإة وركينقاييرا اكيير رعطنييا اكنكييرا لاذنكييل   ييكطل، ااييرلإةت و ييقك ذيي ا ورييللفا انييا اييرلإة 
لإةويييكل اوليييدة، او يييعخدا اييي  وركعينكيي ا وركةعيييد  ا   يييل وركعكليييي ا انييا ولنكيييرا وييييعيكري اةلليييرا 

 يقك في  شيال   يكم، ا يل: ورية  ا د و قك لكللنل  اركل رنعة  ل رنللفا ورطقلنل وركدل، ا يد و
  الض  ص ل،  ا انر  ل 

  (Long Term Web Quests) النوع الثاني: الرحلات المعرفية طويلة المدى
وعييلواح اييدة ورييللفا وركيلفكييل اقلنييل وركييدل  يي ا  يييةقع اشيي ل لراييل، اذيي  وعكةييقة لييقي 

صرلإ ورللنل وركيلفكل اةيل  ي نل وعطنا اكنكرا لاذنكل اعلدال لررعةن ل، اورعلل ا، اورعلقلل، اللدا ل
ورقليييا اقلنيييل وركيييدل فييي  شيييال ايييلاض شيييبقلل  ا فييي  شيييال  ةييي ،  ا اة يييل اكيييل رنييييلض انيييا 

 ( Chatel & Nodell,2002وب عل   ) 
(  ك ورللنييل وركيلفكييل وع ييقك اييا يييعل انر ييل االولييل اععر يييل ذيي : 0224الييلل جييقلإة )

(، وريكنكييييييرا )ورن ييييييرة( Resources(، اوركصيييييرلإة )Tasks(، اورك ييييييرا )Introductionوركلدايييييل )
(Operation( اورعلقلل ،)Evaluation( اورخروكل ،)Conclusion ) 
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 اً: دراسات سابقة:رابع

( انا  ذككل وناا ورنب   ف  اكنكل ورعةص ل وردةويي  0222 شرةا  عر ج لإةويل ورعن  )
دةويييي   اذيييدف  لإةوييييل ا   يييلا ورنعييير ج اجيييقلإ اف يييل اقجييييل لإوريييل  ييي ا ونايييا ورنب ييي  اورعةصييي ل ور

Chang & Cheng (0222 ،إرا ورعيلع انا وريف ل   ا ورعةصي ل وردةويي  في  وركيقولإ ورينككيل )
اور لييل  ييررنبن، ا ييد وق يين  وردةويييل إرييا اجييقلإ اف ييل اقجيييل  يي ا ورعةصيي ل وردةوييي  اا ييعقل ور لييل 

ب يي  اورعقوفييي ورنب يي  ( إرييا اجييقلإ اف ييل  يي ا وناييا ورن0292 ييررنبن  ا شييرةا  عيير ج لإةويييل   يي ل )
اوبجعكييرا  رييدل اييف  ورسرايييل، ا ييد خنصيي  إرييا اجييقلإ اف ييل إلسر كييل  قلييل  يي ا وناييا ورنب يي  

( ايا وريف يل  ي ا ونايا ورنب ي  اوق ييرا 0290اورعقوفي ورنب   وبجعكرا   اية   لإةويل ليرف  )
ورنب ي  اوق ييرا ورنسيرح اورعي  ورنسرح اورب ل  ارلد    لا  عر ج وردةويل إلسر كل وريف ل   ا وناا 

وعك ييل فيي  )وربرانكييل ور ووكييل اورعقجييه ورك نيي  الييل ورك ييافا(  اوقجييد فييلاق فيي  وناييا ورنب يي   يي ا 
ور لقة او  رث رصرر  ور لقة اب رقجد فيلاق في  ونايا ورنب ي  وييلي إريا ور يا  اوييع دف  لإةوييل 

قوفي وردةوي  ريدل ايف  وركللنيل ور ر قليل، ( ورعيلع انا وريف ل   ا ور لل  ررنبن اورع0290لإوالإ )
اوق يين  وردةويييل إرييا اجييقلإ اف ييل لاوا لإبرييل إلصيير كل  يي ا ور لييل  ييررنبن اورعقوفييي وردةوييي  ريييدل 
ورطييف  وركعبييق  ا لإةويييكرت، ااجييقلإ لإبرييل إلصيير كل  يي ا ور لييل  ييررنبن اورعقوفييي وردةوييي  رييدل ورطييف  

إلصر كل ف  ا عقل ور ليل  يررنبن  ي ا ورطيف  وركعبيق  ا  وركع خللا لإةويكرت، ااجقلإ فلاق لاوا لإبرل
( ور  ييل اييا وريف ييل  يي ا ور لييل  ييررنبن اورع كييا 0292اوركعيي خللا لإةويييكرت  اذييدف  لإةويييل يييلولل )

وركدةي  اوردوفمكل را سرف ردل اف  ور نل ور رر ل  ر قي، ا يد وق ين  وردةوييل إريا وةوبيرع ا يعقل 
ل وردةويل، ااجقلإ اف ل وةويراكل لإورل إلصر كرت   ا ور لل  يررنبن اورع كيا ور لل  ررنبن ردل  فلولإ ا ن

وركدةييي  اوردوفمكييل را سييرف، ااجييقلإ لإبرييل إلصيير كل  يي ا وريي لقة او  ييرث فيي  ور لييل  ييررنبن رصييرر  
( ورعيلع انا فرانكيل  ل يراج ويدةلة  رعنككيل ور ليل  يررنبن 0292ور لقة  اوك ل ذدع لإةويل شلو  )

  ا ورك  قركل وبجعكر كل ردل ايف  وركللنيل ور ر قليل، ا يد وق ين  وردةوييل إريا اجيقلإ بكدخل رعة
فيييلاق لإوريييل إلصييير كر  ييي ا وركسكقايييل ورعسللةكيييل اوركسكقايييل ور ييير طل فييي  ور ليييل  يييررنبن اورك ييي قركل 
وبجعكر كييل رصييرر  وركسكقاييل ورعسللةكييل، اجييقلإ فييلاق لإورييل إلصيير كرت  يي ا ورقكرييي ا ورلةنيي  اورييييدي 

 رر  ورقكر  ورييدي انا لإةجرا وركسكقال ورعسللةكل ف  اقكر  وردةويل رص
( إرا  كر  ا عقل ورلر نكيل رنيعينل وري وو  ريدل انييل 0292اذدف  لإةويل ورلي دي الكدي )

بنكييل ورينيييقا ورعليقليييل فيي  ضيييقء ورعيرايييل ايي  ورك يييعةد را ورع نقرقجكيييل ورةدر ييل  ا   يييلا ورنعييير ج  ك 
ورييي وو  ريييدل انييييل لنكيييل ورينيييقا ورعليقليييل فييي  ضيييقء ورعيرايييل اييي  ورك يييعةد را ا يييعقل ورلر نكيييل رنيييعينل 
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ورع نقرقجكل ورةدر ل لرك  دةجل الوبييل  لكير ل يل ايا اجيقلإ فيلاق لاوا لإبريل إلصير كل  ي ا انييل 
ورياررقةلق  اوردةويرا ورينكر، رصرر  انيل ورياررقةلق ، اادا اجقلإ فلاق لاوا لإبريل إلصير كل في  

( ورعيييلع انييا 0202رنييعينل وريي وو  ويييلل ركعة ييل ورسيينن  اذييدف  لإةويييل ورلشيي دي ) ا ييعقل ورلر نكييل
  ل ورعينل و ر علا   ف  وة  ا ا رةوا ورعينل ور وو  ردل انيل ا رق ولنكرا ورعينكل اوبوصيري في  
جرايل لر ل  رر يقلإلل   شرةا  عر ج وردةويل، إرا اجقلإ   ل لاي لإبريل إلصير كل رنعيدةلن  رييعخدوا 

رييعينل و ر علا يي  انييا وة يي ا ا ييعقل ا ييرةوا ورييعينل وريي وو  رصييرر  وركسكقاييل ورعسللةكييل، ااجييقلإ و
فيييلاق لاوا لإبريييل إلصييير كل فييي  وة ييي ا ا يييرةوا وريييعينل ورييي وو  وييييلل ركعة يييل ورسييينن الاريييس رصيييرر  

( وكعي  ورطنييل  ك يعقل الوبي  ايا وريعينل وركينال 0202ورطف  ور لقة  ا   لا  عر ج لإةويل ادريد )
إ يرث(   اير اعة يل ورعخصي   -لاووكرت، ارل وا ل فلاق لاوا لإبرل ولصر كل وييرت ركعة ل ورنقع )لاليقة

ف ييييرك لإوبت ولصيييير كرت رصييييرر  ورعخصيييي  و   يييير    لكيييير و  ييييلا ورنعيييير ج اييييدا اجييييقلإ وبراييييل  يييي ا 
ورعخصيي  اورنييقع، او يي ل ورنعكسييل إرييا اجييقلإ اف ييل وةويراكييل اقجيييل اللإلييل  يي ا وركعة ييللا  اذييدف  

( إرييا ور  ييل اييا ا ييعقلرا ورعة لييل ورلوجيييل ااف ييل وركينييل 0202لإةويييل اللييا اوريعييقا ااييقان  )
 ررطررييا اورييعينل وركيينال لاووكيير اورعيييلع انييا ورلييدةة ورعنةؤلييل ر ييل اييا ورعة لييل ورلوجيييل ااف ييل وركينييل 

ركيينال لاووكيير لييرك  ررطرريا فيي  ورعنةييؤ  ييررعينل وركيينال لاووكيير  ا   ييلا  عيير ج وردةويييل  ك ا ييعقل ورييعينل و
اعقيييطر انيييا ونلإوة لايييل اارركييير انيييا ُ ييييد وبلعبييير   رر يييسفا اوركلو ييييل  لكييير    يييلا ورنعييير ج  ك 

( اييا وريعينل وركينال لاووكير،   نكير ريل لايا ركعة ييل %94.2اف يل وركينيل  ررطرريا ييرذك  في  وب ي ل )
 Bhandari etافيي  لإةويييل  ورعة لييل ورلوجيييل ا  يييرلإا  ي   ييل فيي  ورعنةييؤ فيي  ورييعينل وركيينال لاووكيير 

al.,2020) ل  ك    طل ورعينل ور وو  ولليد ايا وردوفمكيل را سيرف ارليد    يلا ورنعير ج  ل ير  ك   )
 فييلولإ وري نييل فيي  لرجييل إرييا ا ييرةة إلإوةة ورق يي  لعييا و ييقك ذنييرلا ويييعبرلإة  صييقل   نييرء ورقكييرا  ييررعينل 

ك اييف  ورسراييل    ييلاو ا ييعقلرا (  (Onah et al., 2020وري وو   ا ل يير  بيدا  عيير ج لإةويييل 
 الوبيل ف    يرلإ وردوفمكل را سرف اندار ويعخداقو ا رةوا ورعينل ور وو   

 خلاصة البحث:

ف   ل جر ةل لقةا ر افلرلإة ورك يافا اوبضيطلو را ورنب يكل اورخيقع ايا و  ير ل   ي و 
ذي ا ورسر ةيل ليرك رلواير ان نير  ورب لا  وركخكا افلرلإة وركيق را وبجعكر كل اورعينكككل ورعي  فلضيع ر

 ةا وريرل  ا ورية  ف  وركعة لوا ورع  و رذل ف  خبا ذ ا ورك افا ورنب كل ا ل ر وريةي  ايا 
وركعة ييلوا ورعيي  وسييد لنييقب او مكييل رنكيق ييرا ورعينكككييل رع يي  ل ا كييرا ورعينييكل اورييعينل افلييرلإة  ر نكيييل 
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ذيي ا ورسر ةييل اورعيي  يييرذك  فيي  فلييرلإة ورعيراييد  وركعينكيي ا رنييعينل ركقوج ييل ون ييرة ورنرجكييل اييا وب يي 
 وبجعكرا  اورخقع اورعقول اادا ور يقة  ررطك   نل  

ارلييد  لييد   جر ةييل لقةا يير وة ييلوا اةقةلييل فيي  وركسعكيي  وريلييي  فنلييد وةييقي وركسعكيي  إرييا 
ا  يا ونيرر ا ورع  وعنريا ا  إجلوءوا ورعيراد اورع  فلضع ر جر ةل لقةا ر اذ ييري ورطيف  اني

وبع ر  ا رةوا اخعنبل اان ر ا رةوا ورعينل ور وو  رعيقلا اير  يد لبليد   يةا ذي و ورعيرايد  اية ي  
ب  ل اا وركيرلإةوا وريررككل اوردةويرا اون ةرث وريررككل ف  ادلإ ايا ورةيدو ل ورعي  و يراد وركعينكي ا 

ارليييد ليييرك ورعقجكيييه انيييا وخطييي  وريقييييرا ورعييي   يييد ويييقوج  ل   نيييرء اكنكيييرا ورعينيييكل اوريييعينل ايييا  ييييد  
 ررعلل ل انا  يا ورقير ل و ر علا كل ورةدر ل اورعي   يد و يراد في  وليدلل وركيقولإ ورعينكككيل وركخعنبيل 
 يييدلإ ايييا ونييييرر ا اورطيييلق ورعييي  وعنريييا اييي   بةيييل ايييدلإ ايييا وركعينكيي ا ايييا خيييفي الوايييرة وربيييلاق 

 كعينكيييييييييي ا وربللإلييييييييييل اوبوسرذييييييييييرا ور خصييييييييييكل ورعيييييييييي   ييييييييييد ولنييييييييييل اييييييييييا اييييييييييدل ويييييييييييعبرلإة  يييييييييييا ور
 ايييييا وركنصيييييرا ورعينكككيييييل ورعييييي  ويييييل وصيييييككك ر رعنةييييي  ولعكرجيييييرا وركعينكييييي ا خيييييفي ذييييي ا وركللنيييييل 
 اايييييييا ور يييييييلاةي الوايييييييرة وريقوايييييييل ورنب يييييييكل رنكعينكييييييي ا ايييييييا خيييييييفي وليييييييدلل  ييييييييا  يييييييلواج وريييييييدال 
 ورنب ييييي  ايييييييا و ةشيييييرلإوا اورعقج  يييييرا ورعييييي  و يييييراد او يييييرذل فييييي  وة ييييي ا ورك يييييعقلرا ورنب يييييكل 

 ورصييييييييقيرا اورك يييييييافا ورنب يييييييكل ورعييييييي   عسييييييي  ايييييييا خيييييييفي ورةايييييييل اورعيرايييييييد  الاريييييييس ركقوج يييييييل
 وبجعكرا  

ااا خفي ار ول الضه رع   ضلاةة وةن  ورطنييل  ك يعقلرا انريييل ايا ونايا ورنب ي  
لعا وللإولإ ريدر ل ورلشييل في  اكرةييل ا يرةوا وريعينل وري وو   اري و ايا ور يلاةي  ك ل يرةلا وركينكي ا 

ل ورعدةلن  ررسرايرا وريليكل ف  فليرلإة ونايا ورنب ي  ريدل ورطيف  اورطررييرا  رركدوة  ا ا رء ذ  
ايا اللييي ا ييرادو ل انييا  ةيي  ونف ييرة   ييل ور ييقلل ورعي  وع ييةا ر ييل فيي  لررييل اييا ورعييقول اورخييقع 
  ييل وركةييلة لعييا ل يييلاو  ييرناا ورنب يي   افلييرلإة ور لييل  ييررنبن و ييرذل فيي  وةب ييل  ر نكييل وركعينكيي ا 

  اكر رؤلد انا  ك خةلوا وربللإ و لسر كل ورع  وبع ة ر وربللإ خيفي الوليل لكرويه ا دةويه رنعينل ور وو
انييا إلإوةة وركقو ييل وركخعنبييل اة ةعييه فيي  وةل ييي اكقلروييه ور خصييكل و ييرذل فيي  فلييرلإة  ر ن عييه رنييعينل 
ة ورييي وو   ا   يييلا  عييير ج وريةييي  اجيييقلإ اف يييل وةويراكيييل اقجييييل  ييي ا ونايييا ورنب ييي  اوق ييييرا ور بيييرء

ور ووكييل ال يي ل لارييس إرييا  ك لررييل ور يييقة  ررطك   نييل اور ييداء اوب عيييرلإ اييا ورعييقول  يييرةة اييا اقواييل 
 فيرريييييييييييييييييييييييييييييييل فييييييييييييييييييييييييييييييي  فليييييييييييييييييييييييييييييييرلإة ورعق ييييييييييييييييييييييييييييييييرا و لسر كيييييييييييييييييييييييييييييييل ور خصيييييييييييييييييييييييييييييييكل  ابيييييييييييييييييييييييييييييييرءة 

 ور وا 
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اييي  وة ييي ا اويييد كل ورسر يييا ورنب ييي   نعليييل رنبر يييدة ايييا وييييعخدوا وريقوايييل اوبييييعلووكسكرا 
عينل إرا اررل جدرد اا ورك يرةوا ورعينكككيل وركعنقايل اورعي  و يرذل و خيلوة و ر علا كل اورع  ونعلل  ررك

وركييييعينل فيييي  اسكقاييييرا إر علا كييييل ويرا كييييل ايييييا خييييفي وربصييييقي وبفعلوضييييكل اوركنعييييدلرا ورعينكككيييييل 
اورك ييرةل  و ر علا كييل  كيير ف  يير اييا ا ييرةلرا اعنقاييل و ييراد فيي  وينييكل ورك ييرةل ا او ييسي ل انييا 

نل اوللييد  ل يير اييا ة ةييع ل فيي  ورييعينل  عكسييل وبع ييرف ل رب ييرءوا جدرييدة الدر ييل وةكييل ا ييؤاركل ورييعي
ييييرذك  فييي  وة  يييل ونف يييرة ور ييينةكل ايييا ورعينيييكل اوريييعينل ورعلن يييدي  اذييي ا وبييييعلووكسكرا و ر علا كيييل 
ورعينكككيييل ورةدر يييل ليييررخلو م ور ذنكيييل اوريييللفا و ر علا كيييل ورعينكككيييل  يييد ويعكيييد انيييا  ييييا ا يييرةوا 

 يييل ورعييي  وخعنيييل ايييا ورعينيييكل ورعلن يييدي اورييي ي و يييين انيييا ا يييرةوا ورعب  يييل وريييد كر لربييييعقيري ورعب 
اورعييلع اورب يل اورعي لل اوب عليري إريا الوليل ورعب  يل ورينكير لررعةن يل اورعل يكل ا ل ير ا يرةوا ايير اةوء 

 وركيلفل اورع  وعنريا  صقةة لة لة ا  ا رةوا ورعينل ور وو   
 توصيات البحث:    

لييي   ا يييرء ذ  يييل ورعيييدةلن اوركينكييي ا انيييا وييييعخدوا ونييييرر ا و ر علا كيييل ورةدر يييل   نيييرء  -9
 اكنكرا ورعدةلن 

ضييلاةة و ييسك  وركعينكيي ا  كخعنييل ف ييرو ل ورعينكككييل انييا اكرةيييل ا ييرةوا ورييعينل وريي وو   كيير  -0
 ليقلإ  ررنب  ورقوض  انا ورينر ل وركخعنبل رنيكنكل ورعينكككل 

ب ي   ررسراييرا وريليكيل اوركلشيدرا ورنب ي  ا انيا وليدلل  يلواج ودةلةكيل ل  الوبل و ةشيرلإ ورن -2
 رللرلإة ور لل  ررنبن اوناا ورنب   

لسا و سك  وركعينك ا خفي جر ةل لقةا ير انيا  ةي  ونف يرة   يل وريلف كيل ااكرةييل ورب يل  -9
 و لسر    كخعنل ال ه ا يرر يه ف  جكك  اسربا ورةكرة 

رر ا وريييعينل و ر علا ييي  ورعييييرا   رلليييرلإة وبرايييل وركعينكييي ا   نيييرء ايييا ور يييلاةي وييييعخدوا  يييي -2
 اكنكرا ورعينكل اورعينل 

ل   ا رء ذ  ل ورعدةلن انا اكرةيل ونيرر ا و ر علا كيل ورةدر يل ورعي  ولليد ايا ا يرةوا  -2
 ورعينل ور وو  لررخلو م ور ذنكل اورللفا و ر علا كل ورعينكككل 
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