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أنماط التحميل الإدراكى وتأثيرها عمى نشاط الخلايا العصبية المخية 
 العرب الراشدين.ومعالجة الكممات المكتوبة لدى عينة من 

 
 * يمحطارق نور الدين محمد عبد الر  .د              

 

 :المقدمة
يتميز المخ البشرى بالقدرة عمى إستقبال كم هائل من المثيرات 

أو حدوث  نتتقال ما بين أنتظم  الااكرة ليتم إستقبالااالتى تستغرق وقتاً للإ
نتطفاء لاا. وتصنتف المثيرات المستقبم  إلى نتوعين: سمعي  و  كمون وا 

وخاص  عنتد إنتتقال تمك  .(Arabzadeh, Clifford, & Harris, 2008)بصري  
ويقدر الوقت التى  .المثيرات من الااكرة الحسي  إلى الااكرة قصيرة المدى

مممى  1111مممى ثأنتي  إلى  1تستغرقه تمك المثيرات بالااكرة الحسي  من 
لتنتتقل بعدها إلى الااكرة قصيرة المدى  (Aubrun & Lories, 1992)ثأنتي   

              ثأنتي   31إلى2"الااكرة العامم " والتى تستغرق وقتاً ما بين
(Baddeley, 1996)   لمعالج  المعمومات  ثم حدوث فرز لاا عمى حسب

                    أهميتاا ليتم تخزينتاا بالااكرة طويم  المدى أو تتلاشى 
(Bartz & Salehi, 1970) . هاا ما يحدث لجميع المثيرات التى تُستقبل

 وتُعالج داخل أنتظم  الااكرة المختمف .
لقد أوضحت العديد من الدراسات التى تنتاولت الااكرة الحسي  
 وجود إرتباط عصبى بين زمن إستقبال المثيرات ونتشاط الخلايا بالمخ

حيث أن المثيرات البصري  والسمعي   تستثير مجموع  من  .البشرى
 121مممى ثأنتي  إلى  61خلايا العصبي  فى وقت مبكر جداً يقدر بين ال
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مممى ثأنتي . وتكون تمك الخلايا مسئول  عن التعرف عمى الخصائص 
 ,Herrmann, Ehlis, Ellgring, & Fallgatter)الرئيسي  لممثيرات المستقبم  

 ,AnlloVento & Hillyard)لتحدث تدفقاً عصبى موجب التزايد . (2005

1996; Armstrong, Neville, Hillyard, & Mitchell, 2002) ثم تنتتقل  .
مممى ثأنتي   211مممى ثأنتي  إلى  121لممرحم  الثانتي  التى تحدث بين 

 Structure Encoding (SE)بنتائى وتكون مسئول  عن عمميات الترميز ال
      كأحد المراحل الضروري  لإنتتقال المعمومات بين أنتظم  الااكرة 

(Itier & Taylor, 2004) والتى تحدث نتوع من أنتواع التنتاقص التدريجى .
 ,Bentin, Kutas, & Hillyard, 1993; Boehm)لنتشاط الخلايا العصبي  

Sommer, & Lueschow, 2005; Humphreys, Price, & Riddoch, 1999) .
والتى   Recognition Unit (RU)لتبدأ بعدها مرحم  التعرف عمى المثيرات 

تشمل وحدتى المثيرات السمعي  والبصري  والتى  كل منتاما تتضمن 
بدورها مجموع  من الوحدات الفرعي . فمثلًا المثيرات البصري  تشتمل 
عمى مجموع  متنتوع  من وحدات التعرف مثل وحدة التعرف عمى الوجوه 

     Face Memoryالبشري  أو ما يطمق عمي  ااكرة الوجوه 

(Schweinberger, Huddy, & Burton, 2004)،  ووحدة التعرف عمى الكممات
ووحدة معالج  أعضاء  Loggens (Humphreys et al., 1999)المكتوب  
. فى هاه Body Recognition Unit (BRU) (Mohamed, 2011)الجسم 
تحدث المثيرات المختمف  تنتاقص تدريجى بنتشاط الخلايا العصبي  المرحم  

مممى ثأنتي   351مممى ثأنتي  حتى  211داخل المخ فى زمن يقدر ما بين 
(Morgan, Klein, Boehm, Shapiro, & Linden, 2008; Pickering & 

Schweinberger, 2003). 
ويعقب تمك المرحم  مرحم  تصنتيف المثيرات عمى حسب ساول   

إنتتقالاا ونتوعيتاا، ليحدث لاا بعد الك ترميز مبنتى عمى حسب التصنتيف 
السابق لتنتتقل تمك المعمومات من الااكرة الحسي  إلى الااكرة قصيرة 
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أثنتاء  . وبالرغم من الك فإن المثيرات البصري (Abe et al., 2008)المدى 
ة فى بعض المنتاطق العصبي  تواجدها بالااكرة الحسي  فأنتاا تُحدث إثار 

فمثلًا المثيرات البصري   .المخي  والتى تختمف عن إثارة المثيرات السمعي 
تحدث نتشاطاً ممحوظاً فى كل من الفصيين الصدغيين والفص الخمفى 
لممخ البشرى فى حين أن المثيرات السمعي  تحدث إثارة فى الفص 

اضح بين المثيرات الجدارى والأمامي.  ومع الك فإنته يوجد تباين و 
البصري  المختمف  من حيث القدرة عمى إستثارة الخلايا العصبي . فعمى 

لاا القدرة عمى إستثارة   Facesسبيل المثال لا الحصر الوجوه البشري 
الخلايا العصبي  بالفص الصدغى الأيمن أكثر من الفص الصدغى 

فى حين أن  .(Allison, Puce, Spencer, & McCarthy, 1999)الأيسر 
الكممات المكتوب  تحدث إثارة لمخلايا العصبي  التى تقع فى الفص 

 & ,Allison, McCarthy, Nobre, Puce)الصدغى الأيسر أكثر من الأيمن 

Belger, 1994) .  هاا التباين الواضح للإستجاب  العصبي  لخلايا المخ
توضح أن كل مثير من المثيرات أثنتاء تواجدها بالااكرة الحسي  لاا 

 مجموع  من الخصائص المتباينت  .
وتعتبر الكممات المكتوب  من أهم المثيرات البصري  إستخدماً، 

هيئ  وبخاص  فى الموقف التعميمى. حيث تقدم المواد المختمف  عمى 
مجموع  من المطبوعات التى يقوم المتعمم عن طريقاا بالإسترشاد 
لمحصول عمى المعمومات والحقائق العممي  المتنتوع . وأيضا عنتد التقويم 
التربوى فإن الإمتحانتات التحريري  تعتبر هى الجزء الأهم حيث تحصل 
عمى النتصيب الأكبر من الدرجات والتى يتم الإجاب  عنتاا عن طريق 

ممات والعبارات المكتوب . وبالرغم من الك فإنته لايزال العديد من الك
الإنتتقادات الموجاه لتمك المطبوعات الدراسي  من حيث إحتوائاا عمى 
العديد من المعمومات البصري  المطبوع  والتى لا يستطيع المتعمم الإنتتباه 

مثيلاتاا  إلياا أو إستيعاباا. وتختمف الكممات المكتوب  بالمغ  العربي  عن
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فى المغات الأخرى من حيث طبيعتاا وطريق  كتابتاا وعدد الأحرف 
            لقد بينتت دراس  كل من   .(Bentin & Ibrahim, 1996)المكونت  لاا 

(Bentin et al., 1996) عصبى لممكونتات النتيولوروجي   إلى وجود إرتباط
 لمخلايا العصبي ، ومراحل معالج  الكممات فى المغ  العربي .

لقد أشارت العديد من الدراسات إلى أهمي  الكممات المكتوب   
الكممات بالمغ  الروسي  وتنتاولت  (Marinkovic, 2004)فمقد تنتاولت دراس   

الزمن المستغرق لعمميات معالج  الكممات المكتوب  والمسموع  ومدى 
إرتباطاا بالخلايا العصبي  . لقد أوضحت نتتائج الدراس  إلى وجود 
مجموع  من الخلايا العصبي  والتى تشكل شبك  من العلاقات التفاعمي  

وب  أو المسموع  كل عمى حسب فيما بينتاا لتستجيب لتمك الكممات المكت
التى تنتاولت مجموع  من  (Dehaene, 1995)منتطق  نتشاطه.  ودراس  

الكممات، الأسماء، الأفعال والحروف عمى التخصص الوظيفى لمخلايا 
العصبي  بالمخ البشرى فى كل من النتصف الكروى الأيمن والأيسر. ولقد  

طالب من طلاب جامع   12تحددت مام  عينت  الدراس  التى بمغت 
د أن كل من أوريغون بعممي  تصنتيف المثيرات إلى مجموعاتاا. ولقد وج

الأسماء والأفعال تحدث إستثارة متماثم  فى الخلايا العصبي  مع زيادة 
مقارنت  بالنتصف الكروى الأيمن.  النتشاط بالنتصف الكروى الأيسر

وأوضحت النتتائج إلى وجود نتوع من التخصص الوظيفى  لمخلايا 
 العصبي  بالمخ البشري.

لمكتوب  بالبحث وبالرغم من تنتاول العديد من الباحثين الكممات ا
والدراس . إلا أن عدد الدراسات الحالي  التى تنتاولت المغ  العربي  بالدراس  
قميم  جداً عمى حد عمم الباحث.  لاا تتنتاول الدراس  الحالي   دراس  
الكممات المكتوب  ومدى تأثيرها عمى نتشاط الخلايا العصبي  المخي . لقد 

ى تجنتب معظم الأنتتقادات التى إستخدمت بالدراس  الحالي  إتجاه توفيق
وجات لكل النتمااج المفسرة للإنتتباه والاى أطمق عمي  التحميل الإدراكى. 
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هاا النتمواج يتم إستخدامه لممرة الأولى بالبيئ  العربي  عمى حد عمم 
الباحث. ولمتأكيد عمى أهمي  أن الانتتباه يمعب دوراً هاماً فى استقبال 

لاا تتنتاول الدراس  الحالي  ثلاث   .(Becker, 1976)  الكممات المكتوب 
أنتماط متنتوع  من أنتماط التحميل الإدراكى لدراس  مدى تأثيرها عمى نتشاط 

 صبي  بالمخ البشرى.الخلايا الع
 مشكم  الدراس 

يتضح مما سبق أن مشكم  الدراس  تتحدد فى الإجاب  عمى التساؤلات 
 التالي :
 ما تأثير أنتماط التحميل الإدراكى عمى معالج  الكممات المكتوب ؟ -1
 ما تأثير أنتماط التحميل الإدراكى عمى معالج  غير الكممات؟ -2
بإختلاف أنتماط  هل يختمف نتشاط الخلايا العصبي  المخي  -3

 التحميل الإدراكى المختمف ؟
ما تاثير تفاعل كل من أنتماط التحميل الإدراكى والكممات وغير   -4

 الكممات عمى نتشاط الخلايا العصبي  المخي ؟
هل يختمف نتشاط الخلايا العصبي  المخي  بين الكممات وغير   -5

 الكممات؟ 
 أهداف الدراسة

 تهدف الدراسة الحالية إلى:
ى نتظري  التحميل الإدراكى كمدخل لفام التنتاقض بين التعرف عم -1

النتمااج المفسرة لعممي  الإنتتباه ومعرف  مدى تأثير هاا المدخل 
 المختمط عمى معالج  الكممات.

التعرف عمى مدى تأثير أنتماط التحميل الإدراكى المختمف  فى  -2
 معالج  غير الكممات.

المخي  فى التعرف عمى الإختلاف فى نتشاط الخلايا العصبي   -3
 الفصيين الصدغيين بإختلاف أنتماط التحميل الإدراكى المختمف .
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التعرف عمى الإختلاف فى نتشاط الخلايا العصبي  المخي  فى  -4
الفصيين الصدغيين بإختلاف نتوعي  المثيرات المستخدم  

 )كممات مقابل لا كممات(.
التعرف عمى تأثير تفاعل كل من أنتماط التحميل الإدراكى   -5

 ت وغير الكممات عمى نتشاط الخلايا العصبي والكمما
 أهمية الدراسة

 تتحدد أهمية الدراسة الحالية فى كل من النقاط التالية:
التركيز عمى مدخل جديد لفام عممي  الإنتتباه وتأثيرها عمى  -1

 معالج  الكممات المكتوب .
الإهتمام بالإستراتيجيات المتباينت  التى نتستخدماا فى معالج   -2

 ر الكممات.الكممات وغي
التركيزعمى نتشاط الخلايا العصبي  فى الفصين الصدغيين لممخ  -3

 البشري.
دراس  التفاعل بين طول الكمم  ونتوعاا عمى نتشاط الخلايا  -4

 المخي  العصبي .
قياس نتشاط الخلايا المخي  العصبي  وبين مدى الإختلاف بين  -5

 الكممات وغير الكممات.
 لنقاط التالية:وتتحدد اهمية الدراسة التطبيقية فى ا

تحديد كم المعمومات المكتوب  التى يجب مراعاتاا بالمواد الدراس   -1
 المقدم  لممتعممين.

التركيز عمى ادخال المعمومات والكممات من البسيط لممركب  -2
 لزيادة إستيعاب المادة المقرؤة

فى المنتاهج الدراسي  يراعى الاهتمام بأنتماط التحميل الإدراكى  -3
 يم المنتاهجالمختمف  عنتد  تصم
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 مصطمحات الدراسة
ويقصد به عدد العنتاصر التى تستحوا عمى أنتماط التحميل الإدراكى: 

سع  الإنتتباه  والتى قد تفوق السع  أحيانتاً لتسايل مرورها من الااكرة 
 الحسي  إلى الااكرة قصيرة المدي. وتشتمل عمى ثلاث  أنتماط مختمف :

تستمزم عممي  الإنتتباه النتمط المرتفع: وفيه عدد العنتاصر التى  -1
تستحوا عمى كل السع  المتاح  و فى بعض الأحيان تفوق 
السع  المتاح . مثال عمى الك: عنتد سؤال المفحوص أن يميز 
بين الكممتين التاليتين ويحدد أياما كمم  اات معنتى وكمم  غير 

 اات معنتى مثل:.  التركيبات  أو الرتكيبات.
نتاصر عمى سع  أقل من سع  النتمط المتوسط: وفيه تستحوا الع -2

 الإنتتباه التى تتطمباا النتمط المرتفع مثل:  الحروف أو الرحوف.
النتمط المنتخفض: وفيه تستحوا العنتاصر التى تتطمب عممي   -3

الإنتتباه سع  ضئيم  من السع ، وأن السع  المتبقي   تستحوا 
عمياا العنتاصر التى لا تحتاج لأى نتوع من أنتواع التركيز مثل: 

 محر.رحم ، 
ويعرف إجرائيا بالزمن الاى يستغرقه المفحوص عنتد معالج  كل نتمط من 
أنتماط التحميل الإدراكى أو الإستجابات الصحيح  التى تقل كمما زاد نتمط 

 التحميل المستخدم.
نتشاط الخلايا العصبي  المخي : ويقصد به أداء تمك الخلايا العصبي  التى 

ة المكونتات النتيورلوجي  تقع فى الفصيين الصدغيين من حيث زياد
           مممى ثانتي   121إلى  81( والاى يحدث ما بين 1الموجب  )م

مممى ثأنتي  إلى 121( والاى تحدث ما بين 1أو المكونتات السالب  )س
مممى ثأنتي . الماان يرتبطان ببعض المكونتات المعرفي  لعممي  معالج  211

 الكممات المكتوب .
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م  النتقص أو الزيادة بالميكروفولت لنتشاط ويعرف إجرائيا بمقدار قي
الخلايا العصبي  المقابم  لمنتاطق التنتشط بالنتصفين الصدغيين كما تبينته 

 الأشع  الخطي  لممخ البشري.
معالج  الكممات المكتوب : ويقصد به مجموع  الإستراتيجيات التى 
ياً يستخدماا الفرد فى التمييز بين الكممات وغير الكممات. ويعرف إجرائ

بالقدرة عمى التمييز بين الكممات وغير الكممات بحساب عدد الإستجابات 
 الصحيحي  والخاطئ .

 الإطار النظرى لمدراسة
 أولًا: أنماط التحميل الإدراكى

لقد عرف هاا الإتجاه بعدة مسميات مختمف  مثل النتمواج المختمط  
Hybrid Model  أو نتظري  التحميل الإدراكىPerceptual Load 

Theory(PLT)  أو نتظري  الآحمال. لقد إقترحت هاا النتمواجNili Lavie   
لاا سع  محددة ولكنتاا مع الك تشمل والتى افترضت أن عممي  الإنتتباه 

معالج  جميع المثيرات المختمف  . ولكن المثيرات غير الاام   لا تزال 
                  تشغل حيزا طالما هنتاك سع  متوفرة والعكس صحيح 

  (.2114) أنتظر طارق محمد، 
لقد أقترح هاا النتمواج نتوعين مختمفين من عمميات التحميل والاى  
يتوافق كل منتاما مع نتمواج من النتمااج المفسرة لعممي  الإنتتباه. ويتمثل 

 هاين النتوعين فى كل من:
: إن المثيرات الاام  High loadعمميات التحميل المرتفع  -1

باه المتاح  ولا تترك أى سع  متوفرة لممثيرات تستحوا عمى كل سع  الإنتت
 ;Lavie, 1995)الأخرى الأقل أهمي  أو غير المستادفه ليتم معالجتاا 

ومن ثم فأن الإنتتباه الإنتتقائى يعتبر شرطا ضروريا لمعالج   (2005
 ,Muggleton)أو المستادف  المرغوب فى استقبالاا المثيرات الاام  

Lamb, Walsh, & Lavie, 2008) مثال عمى الك كما يتمثل  فى  ]شكل  .
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عنتدما يظار  X[ عنتدما يطمب من المفحوص أن يستجيب لحرف 1رقم 
عمى الأطراف وسط مجموع  مختمف  من الحروف ففى هاه  Nحرف 

 الحال  يستغرق المفحوصين وقت كبير مقارنت  عنتدما يكون الك الحرفين
وسط مجموع  من الحروف المتشابا  والك يدلل عمى أهمي  الإنتتباه 

 الإنتتقائى.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: يقوم هاا الإتجاه Low Loadعمميات التحميل المنتخفض  -2
بمعالج  جميع المثيرات بلا إستثنتاء طالما سع  الإنتتباه قادرة 

. مثال عمى الك ما (Lavie, 1995; 2005; 2010)عمى المعالج  
دث داخل المواقف التعميمي  الخاص  )الدروس الخصوصي ( يح

حيث أن عدد المثيرات داخل هاا الموقف التعميمى قميم  ومن ثم 
فإن سع  الإنتتباه قادرة عمى معالج  تمك المثيرات وبالتإلى فأن 
قدرة الفرد عمى التركيز فى هاه الحال  تكون كبيرة. كما يتضح 

المفحوص التمييز بين لونتين [ عنتدما يطمب من 1من ]شكل رقم 
 مختمفين.

 
 

 Lavie, 2005ا بيىه ( يىضح عمهيات انححميم انمخحهفة كم1شكم رقم )
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 ثأنياً: معالجة الكممات المكتوبة
تعتبر الكمم  هى الوسيم  التى يتواصل باا العديد من الأفراد فى مختمف 
المواقف التى يتعرضون لاا. وبالرغم من  أن الكممات المنتطوق  تتم عن 

لسمعي  طريق مجموع  من المراحل المتعاقب  والتى تستثير المنتاطق ا
Auditory Cortex (Aine et al., 2010) إلا أن الكممات المكتوب  يتم .

 & Visual Cortex (Adamoإستقبالاا عن طريق المنتاطق البصري  بالمخ 

Ferber, 2009)   العمميات المعرفي  المتباينت  كما تتضمن مجموع  من
والتى تختمف عن الكممات المنتطوق . وتمر معالج  الكممات المكتوب  

 & ,Nelson, Reed)بمجموع  من المراحل المتباينت  كما بينتاا كل من 

Mcevoy, 1977) :والتى تشمل ما يمى 
    :  Pictorial Encodingأولًا: وحدة ملاحظة الكممات المطبوعة

وتعتمد تمك المرحم  عمى التعرف عمى المغ  المستخدم  والأحرف المكونت  
وتحديد الخصائص الرئيسي  لمكمم  من حيث القدرة عمى قرأتاا. وتعتبر 

من ثم يتم حمق  وصل بين كل من المثيرات البصري  والسمعي  و 
ستخداماا. كما أن الخصائص الرئيسي  لممثير يتم التعرف  إستدعائاا وا 
عمياا عن طريق هاه المرحم . فعمى سبيل المثال عنتد النتظر لكمم  
"وقت" فإنتاا تستغرق وقت أقل من التعرف عمى "قتو" أو "كممات". كما 

من أن درج  الوضوح تمعب دوراً هاماً فى تمك المرحم  التى تستغرق 
 . (Baker et al., 2007)الثانية  من 11عمى  1الجااز البصرى 
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وفـى    : Structural Encodingثانتياً: مرحم  التصنتيف البنتـائى لممـدخلات 
هــاه المرحمــ  تحــدث عمميــات تصــنتيف لممــدخلات التــى يــتم إســتقبالاا عــن 
طريق الحواس إما إلى مدخلات سـمعي  أو مـدخلات بصـري . لتـتم إسـتثارة 

المحدثـــ  لمنتشـــاط داخـــل  Neuronsالخلايـــا العصـــبي  والتـــدفقات العصـــبي  
خ البشــرى إلــى المنتــاطق المخيــ  والتــى تســتجيب لنتوعيــ  المثيــر. فمــثلًا المــ

الكممـــات تحـــدث إثـــارة فـــى النتصـــف الكـــروى الأيســـر فـــى كـــل مـــن الفـــص 
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 Nelson et al., 1977مراحم معانجة انكهمات كما بيىها دراسة ( يىضح 2شكم رقم )
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(Cai, Lavidor, Brysbaert, Paulignan, & Nazir, 2008) فــى حــين أن .
المثيــرات البصــري  الأخــرى مثــل الوجــوه البشــري  فــإن أرتباطاتاــا العصـــبي  

 Allison et)تحدث إستثارة أكبر لمخلايا العصبي  التـى تقـع بـالفص الأيمـن 

al., 1999) . مـن الثانتيـ   11مـن  2وتحدث تمك المرحمـ  مـا بـين(Balass, 
Nelson, & Perfetti, 2010). 

           :Word Recognition Unitثالثاً: وحدة التعرف عمى الكممات 
وهى مسئول  عن التعرف عمى طبيع  الكممات  Loggensوتعرف بوحدة 

ومدلولاا كما تتم التعرف عمى عمميات التكرار المحتمم  لمكمم . ومن ثم 
 فإنتاا تحدث نتشاطاً متباينتا نتتيج  لتباين عدد الأحرف المكونت  لمكمم .
حتمال تكرارها  بالإضاف  إلى درج  التعرف عمى تمك الكممات وا 

(Brem et al., 2009) وتعقب تمك المرحم  المرحمتين السابقتين .
احدة أو ما من الثانتي  الو  2:1و 3:1وتستحوا عمى زمن يترواح ما بين 

 ,Fay, Isingrini)مممى ثانتي   411مممى ثانتي  إلى  211يقدر ب 
Ragot, & Pouthas, 2005) .  تعتبر تمك المرحم  هى المرحم

التمايدي  والتى تبدأ المعمومات باا بالإنتتقال إلى الااكرة قصيرة المدى 
 من الااكرة طويم  المدى.

      :Semantic Representationرابعاً: وحدة التصنيف المنظومى 
وتعتبر تمك المرحم  الختامي  قبل عممي  الترميز الأولي  والتى من 

نتقل المعمومات من الااكرة الحسي  إلى الااكرة قصيرة المدى. خلالاا يتم 
وتتم عممي  التصنتيف عمى أسس معايير متماثم  تشمل جميع الصفات 
المشترك  بين الكممات المستقبم  من حيث أن جميعاا أسماء اوات 
ثلاث  أحرف أو جميعاا يبدأ بحرف معين مثل "حرف  م " عمى سبيل 

مممى ثانتي  أى ما يقدر بنتصف  511رحم  من المثال. وتستمر تمك الم
مممى ثانتي  . وتحدث تنتظيماً هرمياً لمكممات عمى أساس  811ثانتي  إلى 

التنتصنتيف من الأقل عددأً بالأحرف إلى الأكثر عدداً أو من حيث 
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 & Seghier)درج  التآلف أو الموائم  من الأكثر إلى الأقل إنتتشاراً 
Price, 2013). 

                   :Memory encodingخامساً: وحدة الترميز الأولية 
وتعتبر هاه المرحم  هى حمق  الوصل الفعمي  ما بين الااكرة الحسي  
والااكرة قصيرة المدى عنتد معالج  الكممات المختمف . حيث يتم إعطاء 
كود متميز لكل كمم  عمى حدة عمى حسب المعايير المحددة والتى تم 

أساساا التصنتيف المنتظومى لإنتتقال الكممات إلى الااكرة قصيرة عمى 
المدى. وتعتمد سرع  تمك العمميه عمى مقدار معرف  الكمم  المعروض . 

مممى ثانتي  حتى ثانتي   811وتستغرق تمك المرحم  زمن يقدر ما بين 
 .(Catena, Houghton, Valdes, & Fuentes, 2009)ونتصف 

وتشير العديد من الدراسات إلى وجود إرتباط ما بين العمميات المعرفي  
لمعالج  الكممات المكتوب  السابق الإشارة إلياا مع نتشاط الخلايا العصبي  
داخل المخ البشرى. حيث بينتت العديد من الدراسات إرتباط المكونتات 
  المعرفي  ببعض المكونتات النتيورولوجي  والتى تحدث نتتيج  لنتشاط

 (Adamo et al., 2009)داخل الخلايا العصبي   Neuronsالدفعات العصبي  
حيث أشارت الدراسات التى إستخدمت جااز تخطيط موجات المخ 

Electroencephalogram  إلى وجود مجموع  من المكونتات النتيورلوجي  التى
تحدث نتتيج  للإقتران ما بين المثير البصرى ونتشاط الخلايا العصبي  

 & ,Barber, Otten, Kousta)المخي  فى المنتاطق المختمف  بالمخ البشرى 

Vigliocco, 2013; Barber, van der, & Kutas, 2013) حيث وضحت تممك .
 لى وجود المكونتات التالي : الدراسات إ

وهو إختصار لكمم  موجب  .(P100) 0أولأ: المكون النيورلوجى م
(Positive)  ويقصد به أن نتشاط الخلايا العصبي  يكون موجب التزايد فى

المنتاطق التى تستجيب لممثيرات البصري  المختمف  والتى تتركز فى كل 
           خمفىمن الفصيين الصدغيين الأيمن والأيسر والفص ال
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(Schacht & Sommer, 2009; Spironelli & Angrilli, 2009) . ويرتبط هاا
المكون بالمرحم  المعرفي  الأولى لمعالج  الكممات المكتوب  والتى تعرف بـ 
" وحدة ملاحظ  الكممات". يحدث هاا المكون النتيورلوجى فى فترة زمنتي  

مممى ثانتي . ويحدث نتوع  121مممى ثانتي  إلى  81قصيرة تتراواح ما بين 
الموجب التى تحدث تقريباً من أنتواع القمم التزايدي  التى تكون بالإتجاه 

. (Herrmann et al., 2005)مممى ثانتي  111فى معظم الحالات عنتد 
ت المكتوب . ويكون أكثر وياتم هاا المكون بالخصائص الرئيسي  لمكمما

 وضوحاً بالفص الخمفى لممخ البشرى.
وهو إختصار لكمم  سالب  (.N170) 0ثانياً: المكون النيورلوجى س

(Negative) ويحدث فى مدى زمنتى  1ويتبع مباشرة المكون النتيورلوجى م
 ,Bentin, Mouchetant-Rostaing)مممى ثانتي   211إلى  121ما بين 

Giard, Echallier, & Pernier, 1999) . ويرتبط بوحدة التصنتيف البنتائى
لممدخلات. ويحدث تنتاقص تدريجى لمخلايا العصبي  ويحدث مكونتات 
نتاقص  التزايد. ويكون أكثر وضوحاً فى كل من الفص الصدغى الأيمن 

  .(Maurer, Rossion, & McCandliss, 2008)والأيسر 
ولا يزال هنتالك العديد من المكونتات النتيورلوجي  التى ترتبط بنتشاط  

الخلايا العصبي  والمكونتات المعرفي  المختمف  والتى تممى المرحمتين 
هاين المكونتين  المشار إلياما سابقاً. ألا أن الدراس  الحالي  تركز عمى

النتيورلوجين المرتبطين بالعمميات المعرفي  الأولى لمعالج  الكممات 
المكتوب . وسوف يتم تنتاول المكونتات النتيورلوجي  التى ترتبط بالمكونتات 

 المعرفي  الأخرى فى الدراسات التى يقوم الباحث بإعدادها.     
 ثالثاً: الخلايا العصبية المخية

مميار خمي   111بلايين و 11مى عدد يتراوح بين يحتوى المخ البشرى ع
وعنتدما يبمغ الشخص عشرين  .(Beck, Pinsk, & Kastner, 2005)عصبي  

% من العدد 11سنت  يتعرض إلى فقدان بعضاا. لكن الفقد لايتجاوز 
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وتتصل بعضاا  .(Cox, Meyers, & Sinha, 2004)الكمي، مدى الحياة  
البعض  بمجموع  من الشبكات المترابط ، ويعتمد أداء جميع الوظائف 
                 العقمي  والجسدي  عمى الأداء العصبى لتمك الخلايا

(Kastner et al., 2004) وترتبط المثيرات المختمف  التى يستقبماا الإنتسان .
عن طريق الحواس التى ترتبط بمجموعات متشابك  من الخلايا العصبي  

(Nobre, Allison, & McCarthy, 1994).  ًيختمف نتشاط الخلايا العصبي  تبعا
                    اا نتتيج  لنتوعي  المثيرات المستقبم لمنتاطق إستثارت

(Perrett, Oram, Lorincz, Emery, & Baker, 1997).  تحاط الخلايا
العصبي  بغشاء رقيق و الاى يمثل الطبق  الخارجي  والتى تتكون من 

يسمى بالجسم الخموى جسم خموى وعدد من الألياف الأنتبوبي  الشكل و 
من التشابكات العصبي  لمجسم  Neuronsوالتى تنتقل الدفعات العصبي  

وترتبط كل خمي  عصبي   .(Perrett & Oram, 1998)الخموى لمخمي  
بالخلايا المجاورة لاا ومما يسرع عممي  انتتقال التدفقات العصبي  وجود 
مادة دهنتي  تسمى الميمين، وظيفتاا عزل الألياف العصبي  وتسريع انتتقال 

بالخلايا  الدُفْعات العصبي  عمى سطحاا. كما تحاط الخلايا العصبي 
               الدبقي  وهى تكون بمثاب  الإطار الداعم لمخلايا العصبي 

(Polk & Farah, 1998; Schendel & Robertson, 2004).   وتركز الدراس
الحالي  عمى الخلايا العصبي  التى ترتكز فى كل من الفصين الصدغيين 

 [ 3الأيمن والأيسر ]أنتظر شكل رقم 
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جراءاتها :   منهج الدراسة وا 
 أولًا : منهج الدراسة :

التجريبى او التصميم العاممى إستخدمت الدراس  الحالي  المنتاج     
يرات أنتماط التحميل )منتخفض، متوسط، مرتفع( ويشمل متغ 2×3

ويعتبر هاا الأسموب هو المنتاج الأنتسب   والنتوعي  )كمم  مقابل لاكمم (
 لمدراس  الحالي .

 ثأنياً: عينة الدراسة : 
أنتاث ( ترواحت أعمارهم ما  12راشدأ ) 24تكونتت عينت  الدراس  من     
 اف معيارى قدره ، وأنتحر  21.6سنت  بمتوسط عمرى قدره  31، 18بين 
 . جميعام لغتام الأم المغ  العربي . 5.4

 ثالثاً : المثيرات والأدوات المستخدمة :
كمم  من الكممات العربي ،  75تم إختيار   المثيرات المستخدم : - أ

كمم  تتكون من  25كمم  تتكون من ثلاث  أحرف،  25منتاا 

 

 انحركيب انحشريحً نهمخ وانخلايا انعصبية انمكىوة نه.( يىضح 3شكم رقم )

 



 4102 لسنة  الأول(العدد )والعشرون  الرابعمجمد ال               مجمة كمية التربية ـ جامعة الإسكندرية
ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــــ

 337 

كمم  تتكون من تسع  أحرف. بالإضاف  إلى  25ست  أحرف، 
من غير الكممات التى ليس لاا معنتى ومكونت  من نتفس عدد  75

. مثال عمى الك: كمم  "حرف" فى الأحرف المشار إلاا سابقاً 
 الكممات تقابل كمم  " رحف" فى غير الكممات.

 الأدوات المستخدمة: تم إستخدام الأدوات التإلية: - ب
 :  E Prime Professionalبرنتامج   -1

 Psychology SoftWare Tools (PST)هو أحد إصدارات      
ويستخدم لعرض المقاييس والإختبارات النتفسي  بصورة 
إليكترونتي  عمى أجازة الحاسوب. ويتميز هاا البرنتامج بأنته 

  Reaction Times (RTs)يتيح الإستجاب  وزمن الرجع 
 لكل فقرة.
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 :  Electroencephalogram (EEG) جهاز تخطيط موجات المخ -4
يتكون هاا الجااز من ثلاثين إلكترون كل إلكترون يتوافق مع 
مجموع  من الخلايا المخي  العصبي  التى تقع فى النتصفين 

موضع  31الكرويين لممخ البشري. ويشتمل هاا الجااز عمى 
 ,Fz, FCz, Cz, CPz, Pz, POz, F3, F4, FC3مختمف والاى يشمل: 

FC4, C3, C4, CP3, CP4, P3, P4, PO3, PO4, F7, F8, FT7, FT8, 
T7, T8, TP7, TP8, P7, P8, PO7, PO8  ( مع 4)أنتظر شكل رقم

إلكترون  CZهرتز مع إستخدام  511درج   استخدام فمترة عنتد
 المتوسط كمجموع  من الإلكترونتات موضعى واستخدام

 

 وانحخطيط نمىاضع الإنكحرووات والانكحرووات يىضح جهاز جخطيط مىجات انمخ بانهىن الاحمر( 4شكم رقم )

 مىضع انذراسة 
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لمتخمص من أثار   Algorithmالموضوعي . وتم إستخدام الجورزيم 
المتتابع  لمعين والتى من الممكن أن تؤثر عمى النتشاط الحركات 

 العصبى لمخلايا المخي  فى الفصيين الصدغيين.
 برنتامج التحميل المرئى لموجات المخ: -2

هو أحد البرامج المستخدم  لتحديد الخصائص المختمف  لمموجات 
العصبي  التى يصدرها المخ مع استخدام أساليب الفمترة الألي  

هرتز. كما يوضح المنتاطق المختمف  التى  41عنتد مستوى 
تستجيب للإستثارة البصري  أو السمعي ، تبعاً لنتوعي  الخلايا 

 العصبي  المستثارة بالمخ البشري.
  
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 ( انخطىات الإجرائية نعرض انمثيرات اثىاء قياش الاداء انعصبً.5شكم رقم )
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 رابعاً : الخطوات الاجرائية لمدراسة الحالية :
لقد تم وضع جميع أفراد عينت  الدراس  فى غرف  عازل  لمعوامل 

وتم    مثل الرطوب ، الضوضاء ، ودرجات الحرارة المرتفع . الدخيم
التطبيق عمى كل فرد من أفراد العينت  عمى حدة. ولقد تم تثبيت المساف  
بين  الجااز البصرى لأفراد العينت   وشاش  جااز الحاسوب عن طريق 

 سم. 81حامل لماقن بمساف  قدرها 
 511قدر ب فى بداي  كل محأول   تظار علام  "+" لمدة ت  

مممى  211مممى ثأنتي  تتبع بأحد الكممات أو غير الكممات البصري  لدة 
(. ثم  5مممى ثأنتي  )أنتظر شكل رقم  1811ثأنتي  تتبع بعلام  "+" لمدة 
مممى ثأنتي  لمكممات أو غير الكممات.  1511تتبع بعرض أخر لمدة 

وأقتصرت مام  المفحوص عمى أن يقرر إاا ما كان المثيران 
روضأن كممات فى المغ  العربي  أو غير كممات عن طريق الضغط المع

" لغير الكممات. 6" لمكممات و "4عمى أحد مفتاحى لوح  المفاتيح "
مرة مقسم   411وبمغت عدد المرات التى ظارت باا المثيرات إلى 

 5بصورة عشوائي  عمى أربع مرات يفصل بينتاا وقت مستقطع لمدة 
دقائق والمدة الإجمالي  لمتجرب   11نتي  لكل مرة دقائق.  وبمغت المدة الزم

 دقيق  لكل فرد من أفراد العينت . 32
 نتتائج الدراس  

  أولًا: الأداء السموكى لأفراد عينة الدراسة:
لقد تم التركيز عمى الأداء السموكى لمطلاب متمثل فى عدد 

 RTs. نتتائج زمن الرجع RTsالإستجابات الصحيح  وزمن الرجع 
أوضحت أنته لا   Repated Measure ANOVAالمقياس المتعدد لـ  بإستخدام

 p=0.72    F ,0.13يوجد أى إختلاف بين كل من الكممات وغير الكممات

 F (1,23)= 0.26, p=0.77كما أنته لا يوجد تأثير لطول الكمم   =(1,23)
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 ,F (1,23)= 0.23أو تفاعل بين الكممات وغير الكممات وعدد الأحرف 
p=0.79. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

أما بالنتسب  لعدد الإستجابات الصحيح  مقابل الخاطئ . فمقد 
بينتت النتتائج وجود فروق اات دلال  إحصائي  بين الكممات وغير الكممات 

F (1,23)= 7.09, p=0.01  (0.89=م)بزيادة نتسب  الأخطاء لغير الكممات 
 كما بينتت نتتائج الدراس  وجود تفاعل دال .(92 .0=م)عن الكممات 

. لقد أوضحت F (2,46)= 10.89, p=0.01إحصائياً بين الطول والنتوع 
عدم وجود تفاعل بين  One-way Anovaنتتائج تحميل التباين الأحادى 
        وغير الكممات F (1,23)= 1.15, p=0.32الطول وكل من الكممات 

F (1,23)= 2.27, p=0.12. 
 
 
 
 

 

 ( محىسط انسمه انمسحغرق نذي أفراد انعيىة عىذما يحغير طىل كم مه انكهمات وغير انكهمات.6شكم رقم )
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 عصبية لأفراد عينة الدراسة: آداء الخلايا المخية الثأنياً 

 

هنتا تم التركيز عمى الفصين الصدغيين الأيمن و الأيسر حيث 
أنتاما أكثر استجاب  لمكممات المكتوب  من أى مثيرات بصري  مختمف  كما 

فى  .(Allison et al., 1994; Baciu et al., 2002)بينتتاا دراس  كل من 
الدراس  الحالي  تم التركيز عمى مكونتيين نتيورلوجي  تحدث عنتد رؤي  

 121إلى  61ين ويحدث فى مدة زمنتي  ب 1الكممات المكتوب  وتشمل م
مممى ثأنتي ، وهو مكون موجب التزايد ومسئول عن الخصائص الرئيسي  

وهو مكون  1. س(Herrmann et al., 2005)للأحرف المكونت  لمكممات 
مممى ثأنتي  وهو مسئول عن  211إلى  141سالب يحدث ما بين 

الخصائص المجردة ويتعمق بعممي  ترميز الكممات داخل الااكرة قصيرة 
 .(Bentin et al., 1996) المدى 

             وتم إستخدام أسموب تحميل التباين المتعدد 
Repeated Measure ANOVA وتم التركيز عمى تحميل قيم الزيادة فى .

 

 مه انكهمات وغير انكهمات.( محىسط عذد الإسحجابات انصحيحة نذي أفراد انعيىة عىذما يحغير طىل كم 7شكم رقم )

 



 4102 لسنة  الأول(العدد )والعشرون  الرابعمجمد ال               مجمة كمية التربية ـ جامعة الإسكندرية
ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــــ

 333 

والزمن التى تحدث به المكونتات المشار إلياا  Amplitudeالتدفق العصبى 
 .Peaks Latencyسابقاً 
ق أسفرت النتتائج عن وجود فرو  (:P100)1مالمكون النتيورولوجى   -1

 F (1,23)= 35.97, p=0.001 بين كل من الخلايا العصبي  المخي 
بمقدار تدفق  P8/PO8لصالح الخلايا التى تتمركز بالموضوعين  

. هاا μν 2.83بمقدار  P7/PO7مقابل تدفق من μν 4.66قدره 
يدل عمى أن النتصف الكروى الأيمن أكثر استثارة لمخلايا 

نتسب  لمكممات وغير العصبي  من النتصف الكروى الأيسر بال
الكممات. كما بينتت النتتائج وجود تأثير دال إحصائياً لأنتماط 

حيث أن الكممات  F (1,23)=4.84, p=0.05التحميل الإدراكى 
وغير الكممات اات التسع أحرف تسببت فى حدوث تدفق 
عصبى أكثر من الست  أحرف والثلاث أحرف وكأنتت قيم التدفق 

. لا توجد أى μν 3.31؛3.71؛4.28عمى الترتيب كالتإلى: 
 (.8تاثيرات أخرى أو تفاعلات تم رصدها )أنتظر شكل 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 محمذ د . طارق نور الدين   الخلايا العصبية المخية ومعالجة الكممات المكتوبة أنماط التحميل الإدراكى وتأثيرها عمى نشاط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 333 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

أسفرت نتتائج تحميل التباين عمى وجود   :1المكون النتيورولوجى س -2
تأثير دال إحصائيا لمتغير أنتماط التحميل عمى نتشاط الخلايا 

بتأثير  F (2,46)=21.76, p=001العصبي  فى الفصيين الصدغيين 
أكبر تدفق سالب لمكممات وغير الكممات المكونت  من ثلاث  أحرف 

 μν 7.29-تميه اوات السته أحرف بتدفق  μν 8.20-بتدفق قدره 
. أوضحت النتتائج  μν 6.29-تميه اوات التسع  أحرف بتدفق قدره 

وجود تفاعل ثلاثى بين النتصفين الكروييين وموضع الخلايا 
. ولحل هاا F(2,46)=6.32, p=0.01تحميل العصبي  وأنتماط ال

النتوع من التفاعل ثلاثى الأبعاد تم إجراء المزيد من التحميلات 
 (.8الإحصائي  لكل نتصف كروى عمى حدة )أنتظر شكل 

 

 ( أداء انخلايا انعصبية انمخية نهكهمات في كم مه انفصيه انصذغييه بانىصفيه انكروييه.8شكم رقم )
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لقد أسفرت نتتائج تحميل التباين لمنتصف الكروى الأيسر              
 ,F(2,46)=21.49لوجود تاثير دال أحصائيا لأنتماط التحميل 

p=0.001  8.34-بمقدار تدفق للأحرف الثلاث  بمقدارμν  تميه
-أحرف بمقدار تدفق  9تميه لمـ  7.19μν-أحرف بمقدار  6لمـ 

6.31μν نتتائج النتصف الكروى الأيمن أثبتت تأثير أنتماط .
أحرف  3بتدفق لمـ  F(2,46)=12.38,p=0.01التحميل الإدراكى 

أحرف  9يميه لـ  μν 7.38-أحرف  6يميه لـ  μν 8.07-بمقدار 
-6.29 μν وغير  . كما بينتت وجود تفاعل ثنتائى بين الكممات

الكممات من جا  وأنتماط التحميل من جا  أخرى 
F(2,46)=3.33, p=0.05 .  

ولحل هاا التفاعل تم إدماج البيانتات الخاص  بالتدفق             
 العصبى لمنتصفين الكرويين وموضع الخلايا العصبي  والاحتفاظ
بالكممات وغير الكممات من جا  وأنتماط التحميل من جا  
أخري. أسفرت تحميل التباين الثنتائى إلى وجود تاثير دال 

. لا F(2,46)=21.76, p=0.001إحصائياً لأنتماط التحميل الإدراكى
يوجد أى تاثير دال إحصائيا لمتفاعل بين المتغيرات المشار إلياا 

 سابقاً.
ثيرات المختمف  لمكممات وغير الكممات تم ولإظاار التأ           

لمكممات وغير الكممات مع تثبيت متغير أنتماط  1حساب س
التحميل لمتعرف إاا  ما كأن التدفق العصبى لمخلايا العصبي  
فى الفصين الصدغيين ثابت أم متغير. يتضح من الشكل رقم 

ن ( أنته لا يوجد أى إختلاف بين الإستثارة العصبي  لمخلايا بي9)
الكممات وغير الكممات، مع متغيرات الكممات مقابل لا كممات. 

  فقد بينتت نتتائج إختبار "ت" لمعينتات المرتبط  إلى أنته لا يوجد
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. يتضح من t(23)=-0.69,p=0.49إختلاف بين الكممات وغير الكممات 
لمخلايا بين النتتائج السابق  أنته لايوجد أى إختلاف لمنتشاط العصبى 

كل من الكممات وغير الكممات. وهاا يدل عمى أن الخلايا المخي  
تستقبل تمك المثيرات إعتماداً عمى القدرة عمى التعرف عمى الحروف 

 المكونت  لاا وليس المعنتى الكمى لمكمم .  
 مناقشة النتائج وتفسيرها:

لايا لقد تنتاولت الدراس  الحالي  معرف  الخصائص العصبي  لمخ      
المخي  التى تستجيب لممثيرات البصري  فى كل من الفصيين الصدغيين 
الأيمن والأيسر بالمخ البشرى. حيث تم عرض الكممات المكتوب  والتى 
تنتوعت فى طولاا  ومقارنتتاا بغير الكممات المكونت  من نتفس الأحرف 
  المكونت  لمكممات. وأسفرت نتتائج الآداء السموكى عمى أنته لا توجد علاق

بين زمن الرجع وطول الأحرف المكونت  لمكممات وغير إرتباطي  موجب  
الكممات. كما أن الزمن المستغرق للإستجاب  لم يختمف بين كل من 
الكممات وغير الكممات. تمك النتتيج  تشير إلى أن المخ البشرى يستقبل 
كل من الكممات وغير الكممات بنتفس الطريق ، ماما كان عدد الأحرف 

  لتمك المثيرات. كما أكدت النتتائج عمى أن الكممات وغير الكممات المكونت
بالمغ  العربي  من السال تمييزها ، وأنتاا لا تحتاج لوقت كبير لمتمييز 

 ,.Ferquency effect (Adamo et alبينتاا، ويعود الك إلى عامل التألف 

فإنته لا تزال توجد فروق بين كل من  عمى النتقيض من الك. (2009
الكممات وغير الكممات فى عدد الإستجابات الخاطئ ، حيث ازدات عدد 
الأخطاء بالنتسب  لغير الكممات مقارنتتاا بالكممات. وتشير تمك النتتيج  إلى 

مممى ثانتي ( التى تعرض به المثيرات  211أنته فى الك الوقت القصير )
مخ البشرى لديه القدرة عمى التمييز بين الكممات وغير الكممات. لا يزال ال

وهاا يدل عمى أن جميع الكممات المستخدم  بالدراس  الحالي  كانتت من 
السال إستدعائاا من الااكرة طويم  المدى ومن ثم عدم وجود إختلاف 
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فى معدلات إستقبالاا. وتتنتاقض هاه النتتيج  مع نتتائج الدراسات السابق  
ى تنتاولت المغات اللاتينتي  وبخاص  المغ  الإنتجميزي  عمى أنته كمما زاد الت

طول الكمم  زاد الزمن المستغرق لإستدعائاا من الااكرة طويم  المدى 
(Ferrand et al., 2011; Kissler, Assadollahi, & Herbert, 2006) . مما يدل

عمى أن عمميات إستقبال ومعالج  الكممات بالمغ  العربي  ليس مثل 
معالج  الكممات بالمغات اللاتينتي . ولعل الك يعود إلى أن معظم الكممات 
بالمغ  العربي  مألوف  بالنتسب  لنتا لوجودها بالقرآن الكريم والإنتجيل وأيضاً 

ث أى تغيير باا منتا  لساول  المغ  التى نتتعمماا منتا الميلاد وعدم حدو 
نتشأتاا، وهو ما لا يتوافر لدى المغات اللاتينت  الأخرى والتى يحدث لاا 

 نتوع من المراجع  والتغيير كل فترة من الزمن.
بينتت نتتائج الدراس  عمى أنته لا يوجد إختلاف فى زمن إستدعاء كما

المثيــــرات ســـــواء كانتـــــت كممــــات أم غيـــــر كممـــــات والتــــى تتفـــــق مـــــع نتتـــــائج 
 ;Broadbent & Gathercole, 1990)التـى تنتاولـت المغـات اللاتينتيـ  الدراسـات

Czigler & Csibra, 1991; Ellis, Flude, & Young, 1987; Mckone, 1995) 
تقبالام ، حيــــث أوضــــحت أن كــــل مــــن الكممــــات وغيــــر الكممــــات  يــــتم إســــ

ــــــــــف ــــــــــ  ولا يختم ــــــــــى زمــــــــــن الإســــــــــتدعاء  بصــــــــــورة متماثم           كــــــــــل منتامــــــــــا ف
 والتمييز بينتاما، 

الأحرف المكونتــ  لاــا متماثــل. وتشــير تمــك النتتيجــ  ددعــتكــون  عنتــدما     
إلـــى أن الجاازالبصـــرى يســـتقبل كـــل مـــن الكممـــات وغيـــر الكممـــات بــــنتفس 

وهاا يدل عمـى أن عمميـ  ى لا تختمف بإختلاف طول الكمم . الطريق  والت
الــااكرة الحســي  يعتمــد المعالجــ  التــى تــتم لممثيــرات البصــري  داخــل نتطــاق 

الأحرف المكونت  لكل من الكممات وغير الكممات وطريق   عمى تمييز عدد
 ترتيب تمك الأحرف.

عمى النتقيض من الك فمقد بينتت نتتائج التدفق العصبى لمخلايا 
 المخي  بالفصين الصدغيين الأيمن والأيسر لممخ البشرى وعمى الأخص
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ود إختلافات فى التدفق العصبى بالمواضع الأربع المشار إلياا إلى وج
. حيث أوضحت النتتائج أن المكون 1، س1لممكونتات النتيورلوجي  م

تأثر بطول الكممات من حيث أنته كمما زاد طول الكمم  زاد  1النتيورلوجى م
التدفق العصبى لمخلايا المخي  فى زمن حدوث هاا المكون النتيورلوجى 

ن الكممات وغير  الكممات وهاا يدل عمى أن عدد الأحرف المكونت  لكل م
يؤدى إلى تدفق أولى لنتشاط الخلايا العصبي  لأن استقبال الكممات اات 
الأحرف الكثيرة يستمزم نتوع من التركيز الزائد الاى يتزايد فى المرحم  
الأولى لمتمييز بين عدد الأحرف، وعدم الإهتمام بعمميات التمييز. هاه 

إستقباله لمكممات فإنته يستقبماا  النتتيج  تدل عمى أن المخ البشرى عنتد
عمى أساس عدد الأحرف المكونت  لمكمم  ومن ثم فإن عممي  الإستقبال 
تعتمد عمى عممي  معالج  الأحرف . وهاا ما يتوافق مع نتتائج العديد من 
الدراسات التى تنتاولت نتفس الخلايا العصبي  المخي  لممكون النتيورلوجى 

. (Barber et al., 2013; Balass et al., 2010; Adamo et al., 2009) 1م
وهاا ما أكدته نتتائج التدفق العصبى لغير الكممات وهو ما يؤكد أن عممي  

عمى عممي  معالج  الأحرف كل عمى المعالج  داخل المخ البشرى تعتمد 
حدة وليس معالج  الكمم  أو غير الكمم  كوحدة واحدة. حيث بينتت 

يتزايد بتزايد عدد الأحرف  1النتتائج لغير الكممات أن المكون النتيورلوجى م
 المكونت  لممثيرات البصري  المكتوب . 

لكل من الكممات وغير  1كما بينتت نتتائج المكون النتيورلوجى س
مات بأن التدفق العصبى يتنتاقص بتزايد عدد الأحرف المكونت  لكل الكم

من الكممات وغير الكممات. ويعتبر هاا المكون هو إنتعكاس لمرحم  
التصنتيف البنتائى لممثيرات المتنتوع ، حيث أن عممي  التصنتيف البنتائى 
 لمكممات تعتمد عمى القدرة عمى تصنتيف المثيرات إلى كممات مفاوم  أو

مفاوم  فى هاه المرحم  وهو ما يتوافق مع عمميات التمييز  كممات غير
اللازم  والتى تحتاج إلى جاد أقل لإستدعاء كممات أو غير كممات اات 
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ثلاث  أحرف من الكممات وغير الكممات اات التسع  أحرف. وهاا ما 
 ,.Zhao et al)يتوافق مع نتتائج الدراسات التى تنتاولت المغات اللاتينتي  

2011; Yates, 2005; Walla et al., 2005) والتى تشير إلى تنتاقص التدفق .
بتزايد عدد الأحرف المكونت  لمكممات أو غير  1العصبى لممكون س

الكممات و أن عمميات التمييز بين الكممات وغير الكممات تكون متماثم . 
 ومن ثم فإنتاا تحتاج لوقت أطول لإدراكاا والتمييز بينتاا.

الي  أنته كمما زادت عدد الأحرف لكل لقد بينتت نتتائج الدراس  الح
من الكممات وغير الكممات بالمغ  العربي  كمما تنتاقص التدفق العصبى 
لمخلايا العصبي  بالمخ البشرى. هاا يدل عمى أنته كمما إختمف نتمط 
التحميل الإدراكيى كمما تنتاقص الجاد المباول بالخلايا العصبي  بالمخ 

نتتقالاا من الااكرة الحسي  إلى الااكرة البشرى لإستقبال تمك المعمومات و  ا 
قصيرة المدى.لاا تؤكد الدراس  الحالي  إلى مراعاة أنتماط التحميل 
الإدراكى المختمف  والتى تكون شرطاً ضرورياً لإستقبال المعمومات 

 المختمف  ومعالجتاا.
 أوجه الإستفادة من نتتائج الدراس  الحالي  بالمجال التربوى.

الي  نتظر العديد من العاممين بالمجال التربوى إلى توجه الدراس  الح
مجموع  من النتقاط الاام  والتى يجب مراعاتاا لحدوث إستيعاب 
نتتقالاا من الااكرة الحسي  عمى الااكرة  لممعمومات المقدم  لممتعممين وا 
طويم  المدي. أولاا المدى الزمنتى لتقديم  المعمومات أو ما يطمق عمي  

ي  الواحدة أو الحص . كمي  المعمومات التى يتم زمن الفترة الدراس
إستقبالاا تتنتوع ما بين مثيرات بصري  ومثيرات سمعي  وتمثل كل منتاا 
نتمط من أنتماط التحميل الإدراكى المرتفع . ومن ثم فإن المتعممين 
يواجاون صعوب  فى استقبال تمك المعمومات ومعالجتاا بطريق  صحيح  

 ومات.نتتيج  لمتنتوع وكثرة المعم
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أيضاً المنتاهج الدراسي  التى تكتظ بالعديد من المعمومات المتنتوع  
والمتباينت  والتى تحتاج إلى طريق  سام  ومنتطقي  لعرضاا ومن ثم 

 إستيعاباا.
و عمى الك وجات الدراس  الحالي  مجموع  من الرسائل إلى القائمين 

اخل المواقف عمى العممي  التربوي  لعدد المثيرات المقدم  لممتعممين د
التعميمي  المختمف  ووجود فترات راح  خلال الحص  الدراس  الواحدة 
لتحقيق الفاعمي  من المعمومات المقدم . كما أنته يجب تقديم المعمومات 
 بمغ  سام  بسيط  والتدرج من السال لمصعب لتحقيق أكبر فائدة ممكنت .

ي  التى لا تزال وبالرغم من الك فلا يزال يوجد العديد من النتقاط البحث
محل جدال بين الباحثين و تستمزم مزيد من البحث و الدراس  و هو ما 

 سيتنتاوله الباحث بمشيئ  الله فى الدراسات المستقبمي  و منتاا:
تأثير الدوران عمى معالج  الكممات وغير الكممات المكتوب  بالمخ  -1

 البشري.
 ل.تأثير عامل التكرار عمى معالج  الكممات مختمف  الطو  -2
 تأثير الفروق بين الكممات المكتوب  والمنتطوق . -3
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 المراجعو  المصادر                            
 

(. مدخل لفهم نظرية التحميـل الإدراكـى 4102طارق نور الدين محمد )
نعكاســـاتها عمـــى الإدراك البصـــرى وقـــدرات الساكرة....دراســـة تحميميـــة.  وا 

           ،4، ج24اســـــــات عربيـــــــة فـــــــى التربيـــــــة وعمـــــــم الـــــــنفس. العـــــــدد در 
 & -ص.ص: &
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