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 ممخص
عاـ في الثلاثية وتحديد تشكلاتيا السردية تيدؼ الدراسة إلى تتبع مشاىد الط

وتمثيلاتيا الثقافية، ومحاولة الكشؼ عف المُضْمرات النػسػقػية المراوغة، وتحميؿ علاقتيا 

بالسياقات الاجتماعية والتاريخية والثقافية؛ لذا اعتمدنا النقد الثقافي في الدرس والتحميؿ 

ا بػ "قصر الشوؽ" ووصولًا إلى لأجزاء الثلاثية بداية مف "بيف القصريف" ومرورً 

 "السكرية".

الشخصيات، وتمثيؿ  تحولاتولقد استنتجنا الأدوار الوظيفية لمطعاـ في رسـ 

جتماعية والثقافية التي لحقت بججياؿ الثلاثية في أساليب الطيي وطرؽ تغيرات الاال

، وذلؾ الأكؿ، ونوعية الأطعمة، والطقوس الغذائية المتبعة في المحافؿ والمناسبات

مفارقات في أثناء رصد المسارات السردية للأحداث وما نتج عف توظيؼ الطعاـ مف 

، فكمما تقدـ تلافات طبقية وثقافيةخما لحؽ بمجتمع الثلاثية مف او  ،العادات والتقاليد

 واختمفت مقاييسو الذوقية.، عاداتو وتقاليده الغذائيةمجتمع زمنيًا تغيرت ال

ثية  نجيب محفوظ  السرديات  النقد الثقافي  اأننسا،  الثلا  الكممات المفتاحية:

 الطعام  الطبقية.

                                                 

 ــ جاِؼح تٕٙا أعرار ِغاػذ إٌمذ ٚاٌثلاغح تى١ٍح ا٢داب 
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9606 

 

 يا:ومنيج أىمية الدراسة
مرور  الروائيةداخؿ النصوص  ىد الطعاـاعمى مشيمرُّ أغمب الباحثيف 

 تمُكملا اعتيادية، أو سرديةىد امش لأنيـ يرونيا يـ؛مفت انتباىت فلاراـ، ػكِ ػال
 المتمقي ليجعؿت شكمية جاء بيا الكاتب لبث الحياة داخؿ نصو؛ وديكورا ثانوية
 ـ  تجكؿ وتشرب. مف لحـ ودـ حية شخصيات أماـ وكجنو يتبادر إلى  مـف ومف ثَ

وما تمثمو المشاىد الوصفية لمموائد والولائـ  الأذىاف التفكير في دراسة الطعاـ،
ما تكتنز بو مف مف أىمية تحتاج إلى الكشؼ عف كيفية تشكلاتيا السردية و 

 تمثيلات ثقافية.
 وجمع شتاتيا الطعاـمشاىد  رصد ماثمةٌ في الجدة في ىذه الدراسةإذًا ف

لاستنتاج ما تضمنتو ىذه المشاىد مف  تحميميا النقدي؛والاجتياد في  النصي،
أنساؽ ثقافية مُضْمرة قادرة عمى التخفي والمُخاتمة بالتستر خمؼ عباءة الطعاـ، 

تجويؿ  تمريرىا عبر جماليات المشيد السردي. كما سنجتيد في وذلؾ عندما يتـ
وصولًا لكشؼ والطبقات الاجتماعية،  الثقافية بالبنى ربطيا ىذه المشاىد محاوليف

بالغة الأىمية  مف دلالات ذلؾ وما يعكسو سرديًا. توظيؼ الطعاـلالطرائؽ الفنية 
 .فيةوالاجتماعية والثقا جماليةالرمزية و عمى المستويات ال

اختيار نماذج  الموضوعية أف يتـ مففونظرًا لكثرة الإبداعات الروائية، 
الإمساؾ بخيوط الظاىرة،  لنا الاختيار سيضمف مُحددة لتحميميا؛ لأف نصية

عمى  . وبناءمف زواياىا المختمفة وفض مغاليقيا، ورصد تجمياتيا والإلماـ بيا
 ثلاثية نجيب محفوظ. فقد وقع الاختيار عمى ذلؾ

ػػ في دراستيا المقارنة لمثلاثية ػػ عف توظيؼ  قد تحدثت "سيزا قاسـ"ول
حُكٍـ نقدي يحتاج إلى  إصدار "محفوظ" لمطعاـ والشراب إلا أنيا انتيت إلى

عامًا دوف رصد لمشاىد الطعاـ أو تحميميا، فنقرأ  مراجعة نصية؛ إذ جاء حكميا
 عمى النحو الآتي: حكميا
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والمشرب في "الثلاثية" إلا أننا نجده لـ ينح  إِف  "محفوظ" وظؼ المجكؿ»
نحو الواقعييف في وصؼ المجكولات وصفًا تفصيميًا ومناقشة الخمور وأصنافيا، 

 .(ٔ)«كما لـ يضؼِ عمى الخمر دورًا ىامًا
وأغمب الظف أف ىذا الحكـ النقدي لا يتسؽ مع المراجعة النصية 

للأطعمة والخمور. فجما عف  بالمشاىد الوصفية تكتظ الثلاثية لمثلاثية؛ لأف
الأطعمة فقد تجمت بوضوح، فمنذ افتتاحية "بيف القصريف" أخذ الراوي يصؼ 

. وكمما تقدـ السرد ركز الراوي (ٕ)صينية الفطور ومحتوياتيا وصفًا تفصيميًا دقيقًا
عمى وصؼ المجكؿ والمشرب ولا سيما طواجف السيدة "أمينة" التي ميزتيا، أو 

، كما تحدث عف مكونات أكمة الشركسية (ٖ)والأرز المفمفؿالبطاطس المحشوة 
 .(ٗ)وقصة دخوليا إلى بيت "السيد أحمد" بعد زواج ابنو "ياسيف" مف "زينب عفت"

وأما عف الخمور فقد لعبت دورًا محوريًا في جميع أجزاء الثلاثية؛ لارتباط 
ود مشاىد شربيا بكثير مف شخصيات الثلاثية بججياليا المختمفة، كما نمحظ وج

سردية تفصيمية عف أنواعيا وأسعارىا ومكوناتيا وتجثير كؿ صنؼ مف أصنافيا، 
ويكفي أف نُدلؿ عمى ذلؾ بمشيد مف "قصر الشوؽ" وفيو يسرد الراوي تجربة 
"كماؿ" الأولى في الشراب، وأسباب اختياره لمويسكي دوف غيره مف أنواع الخمور 

 .(٘)ؿ نوع والأوقات المُحببة لشربوالمعروضة، كما بيّف الراوي مدى تجثير ك
ومف الممحوظ اشتماؿ الثلاثية عمى مسارات سردية متحولة تبعًا 
لاختلاؼ أجياليا وقد صاحب الطعاـ ىذه المسارات وصار مرآة عاكسة لشتى 
التحولات، وىذا ما سنركز عميو في المحاور التطبيقية لمدراسة؛ إذ سنعمؿ عمى 

وما يمكف أف قات الاجتماعية والثقافية المُتغيرة، في إطار السيا تحميؿ الطعاـ
أنساؽ مُراوغة، لا يمكف كشفيا بعيدًا عف ربطيا بالبني الثقافية، مف يُضْمره 

وصراع الطبقات الاجتماعية، ومدى ىيمنة تمؾ الأنساؽ عمى "نجيب محفوظ" 
 في بنائو لثلاثيتو وسرد مسيرة أجياليا.
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 ة:العادات اليومية/ الطقوس الثقافي .1
يُعْػػػػدُّ الطعػػػػاـ مظيػػػػرًا حيويًػػػػا، ومطمبًػػػػا ضػػػػروريًا لا غنػػػػى عنػػػػو فػػػػي حياتنػػػػا 
ذا كػػاف ىػػذا ىػػو واقػػع أمرنػػا، فمقػػد انعكػػس ىػػذا الواقػػع بطريقػػة فنيػػة فػػي  اليوميػػة، واا

 "محفػوظ"؛ لأف اىتمػاـ اواقعيًػمممحًػا ليُكسػبو  السػرددخؿ الطعػاـ إلػى  "الثلاثية"؛ إذ
 الػػػنصلموائػػد يُعػػػدُّ تمثػػيلًا حياتيًػػػا مػػنح بالحػػديث التفصػػيمي عػػػف الطعػػاـ ووصػػػؼ ا

 واقعيًا.طابعًا 
تجخػػػػذ فػػػػي تصػػػػويره إذ  ؛احتفػػػػاءً مُمفتػًػػػا للانتبػػػػاه بالطعػػػػاـالثلاثيػػػػة  تحتفػػػػيو 

؛ لكونػو مػف الضػرورات وحتى النيايػة مب السرد منذ البدءوتشكيمو ووضعو في صُ 
لكبيػػر. فػػ ذا كمػػا أنػػو مػػف أقػػوى الػػروابط الأسػػرية الجامعػػة لأفػػراد البيػػت ا ،اليوميػػة

البطؿ/السػػيد سػػنمحظ أف الػػراوي يركػز عمػػى ظيػػور  تجممنػا افتتاحيػػة "بػػيف القصػريف"
 الػػذي أخػػذ يتحػػدث إلػػى ينتمػػي لمطبقػػة المتوسػػطة ػػػػىػػو تػػاجر ػػػػ و أحمػػد عبػػد الجػػواد 

وذلػػؾ ، ةاللازمػػ مػػف المػػواد الغذائيػػة السػػنوي لبيػػتخػػزيف العػػف تػػوفيره  زوجو/أمينػػة
التجار مػف معارفػو عمػى شػراء خػزيف البيػت مػف  أنبجىا بجنو أوصى بعض» عندما

ومػػػع تقػػػدـ السػػػرد يػػػتـ تكثيػػػؼ الحػػػديث عػػػف الطعػػػاـ، . (ٙ)«السػػػمف والقمػػػح والجُػػػبف
خاصػػة أف البطؿ/السػػيد قػػد أعطػػى طعامػػو وشػػرابو جُػػؿ عنايتػػو فحػػرص عمػػى ألػػذ 

 الطعاـ وأىنجه وأفخر الشراب وأطيبو.
ذا كاف  يف القصريف" يمثؿ أربعًا الزمف الروائي الذي تشممو افتتاحية "ب»واا

 كبيرةزمنية مساحة  ف ف الراوي يخصص (ٚ)«وعشريف ساعة في حياة الأسرة
ليتابع ػػ بدقة ػػ شخصيات البيت الكبير في حياتيـ اليومية وطعاميـ؛ إذ يبدأ 

صوت العجيف مف حجرة »، مع سماع منذ الصباح الباكرنشاط البيت اليومي 
لتشرع  "؛أمينة"فقد استيقظت  ،(ٛ)«ة كدوي الطبؿالفرف بالفناء في ضربات متتابع

 .في إعداد الفطور بعدما أسندت إلى أـ حنفي/ الخادمة أمر العجيف
بيت الكبير يوقظ النائميف مف أفراد اليوميًا ويصبح صوت العجيف مُنبيًا 

تعالى » مُعمنًا ضرورة الاستيقاظ والنيوض لبدء يوـ جديد، ففي "بيف القصريف"
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المنبو في ىذا البيت، فترامى إلى الأبناء  الذي يؤدي وظيفة جرس صوت العجيف
في الدور الأوؿ، ثـ تصاعد إلى الأب في الدور الأعمى، منذرًا الجميع بجف وقت 

 .(ٜ)«الاستيقاظ قد أزؼ
أمرًا طقسًا يوميًا و  أصبحت صناعة الخبز المنزليمف الممحوظ أف و 
ثـ  فجر،في ىدأة ال الدقيؽ عجفب دءلتغذية البيت الكبير؛ إذ يتـ الب ضروريًا

 ا الأسرةج أرغفة الخبز الساخنة لتستيؿ بيو خر إحماء الفرف لخبز العجيف، ثـ 
 الطازجة وجبة الفطور ، ويستعيد أفراد البيت نشاطيـ بتناوؿصباح جديد ةإشراق

 .المُعتادة
ىذا المشيد اليومي المتكرر؛ أي استيقاظ أفراد  ويُكثر الراوي مف ترديد

تتابعت دقات العجيف مف » "قصر الشوؽ"في ف بيت الكبير عمى دقات العجيف،ال
كبة نأـ حنفي مُ  الخادمة/ حجرة الفرف في ىدأة السحر مع صياح الديكة، كانت

لى يمينيا قعدت  عمى كرسي  "أمينة"عمى جرة العجيف بجسميا المحيـ ... واا
وقد استيقظ  .(ٓٔ)«لأقراصالمطبخ تفرش ألواح العجيف بالردة استعدادًا لاستقباؿ ا

 .(ٔٔ)«عمى ضربات العجف المتصاعدة مف حجرة الفرف»مف نومو  "فيمي"
 .(ٕٔ)«عينيو عمى نور الصباح الباكر "السيد"تتابعت دقات العجف، ففتح »و

ولقد رأت "سيزا قاسـ" أف دقات العجيف بالبيت مف الطقوس اليومية التي 
لدقات العجيف ىذه دور ىاـ »كر أف أصبحت بمثابة المحف المميز في السرد، فتذ

، ولقد (ٖٔ)«في بناء الرواية مف إعطائيا إيقاعًا خاصًا يرتبط بحياة الأسرة اليومية
أضفى ىذا المحف اليومي/دقات العجيف حيوية عمى السرد، فمع الدقات يبدأ 
، وما يتبع ذلؾ مف نشاط الشخصيات وحيويتيـ لبدء يوميـ.  الاستيقاظ مف النوـ

ط صوت العجيف بصنع الخبز الطازج الذي سيكوف حاضرًا عمى مائدة كما يرتب
 الفطور.

ومف الممحوظ أف دقات العجيف المرتفعة المُعمنة عف يوـ جديد ظمت 
مستمرة في "بيف القصريف" و"قصر الشوؽ" حتى خفتت، بؿ اختفت تمامًا ولـ 
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دى جيؿ نعد نسمع صوتيا في "السكرية"، وىذا يؤشر عمى تحولات ثقافية ػػ ل
 المحاورالثلاثية مف الأحفاد ػػ وسيتـ الكشؼ والتحميؿ ليذه التحولات وذلؾ ضمف 

 اللاحقة.
 فضاء المُتخيل السردي/ واقع التمثيل الثقافي: .2

التمييػػػز بػػػيف التمثيػػػؿ »لعمػػػو لػػػـ يعػػػد مقبػػػولًا فػػػي سػػػياؽ الدراسػػػات الثقافيػػػة  
ي ووجػػػػداني وتعبيػػػػري التمثيػػػػؿ الأدبػػػػي خيػػػػال الأدبػػػػي والتمثيػػػػؿ الثقػػػػافي بذريعػػػػة أف

وذاتي، والتمثيلات الثقافية الأخرى واقعية وحقيقية وعممية وجماعية. إف مِثػؿ ىػذا 
التمييػػػز لػػػـ يعػػػد حاسػػػمًا، بػػػؿ مرفوضًػػػا، فػػػالنص الأدبػػػي لػػػيس معػػػزولًا عػػػف الػػػنص 

، وبنػػاء عمػػى ذلػػؾ فػػ ف "الثلاثيػػة" ػػػػ بوصػػفيا نصًػػا أدبيًػػا خياليًػػا ػػػػ (ٗٔ)«الثقػػافي العػػاـ
روايػػػة لأجيػػػاؿ مػػػو بطريقػػػة سػػػردية بوصػػػفيا ف تمثيػػػؿ الواقػػػع وتقديليسػػػت بمعػػػزؿ عػػػ

 مُتعاقبة.
ومػػػف الممحػػػوظ أف تخطػػػيط فضػػػاء المُتخيؿ/البيػػػت الكبيػػػر فػػػي "الثلاثيػػػة" 
يمثؿ الخمفيات الثقافية الاجتماعية، ففيو تجمت تقاليد الطبقػة المتوسػطة وطقوسػيا 

ف الطعاـ بعيدًا عف أعيف الغذائية وأنساقيا الثقافية المستترة، فكاف تخصيص أماك
، وليػػذا الارتبػػاط تػػجثير كبيػػر فػػي تصػػميـ ييبػػالطوارتباطيػػا المػػرأة الغربػػاء؛ لوجػػود 

قػػػاـ مكػػػاف المطػػػبخ. ففػػػي تصػػػميـ البيػػػوت العربيػػػة تُ خصوصػػػية المنػػػزؿ، ولا سػػػيما 
يػػتـ عزلػػو وحجبػػو عػػف أجػػزاء  .معػػزوؿ ومحجػػوب مُخصػػص، المطػػابخ فػػي مكػػاف

مفتوحػػػة أمػػػاـ الضػػػيوؼ كسػػػاحة المنػػػزؿ أو غرفػػػة المنػػػزؿ العامػػػة والتػػػي قػػػد تكػػػوف 
 الاستقباؿ.

ووفقًا لمرؤية السابقة نمحظ في "بيف القصريف" أف تصميـ الػدور الأرضػي 
بالبيت الكبير قد اشتمؿ عمػى فنػاء واسػع وحجػرتيف أساسػيتيف مػرتبطتيف بالطعػاـ، 
ومػػدخؿ خػػاص بػػالحريـ فػػي الجانػػب الأيسػػر مػػف البيػػت لا يمػػر منػػو الرجػػاؿ مػػف 

 .(٘ٔ)ضيوؼ والزائريف فميـ مدخؿ في أقصى اليميفال
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فيي مخزف المواد الغذائية بالبيت كالسمف  الخزيف حجرة فجما عف
الخبيز و  فيي خاصة بالعجيف الفرفوأما عف حجرة  والعسؿ والقمح والجُبف،

ولقد اتسمت حجرة الفرف بخصوصية فمع الفجر تتصاعد  ،وتستعمؿ كمطبخ
لصباح يوقد الفرف لخبز الأقراص الطازجة، ويدخؿ دقات العجيف ومع إشراقة ا

  .(ٙٔ)«إعداد الخبز الطازج يوميًا في طقوس الطعاـ»
ومنذ افتتاحية السرد في "بيف القصريف" أخذ الحوار يدور حوؿ أىمية 

الغذائية لجميع  الثقافات»توفير خزيف البيت مف الطعاـ ولا سيما القمح، ففي 
«حُ ىو الأساسُ بالنسبة للأطعمة الرئيسيةأنحاء شماؿ أفريقيا يُعد القم

وعمى  ،(ٚٔ)
مدار السرد في "الثلاثية" سيتشكؿ مف دقيؽ القمح أغمب أطعمة البيت الكبير 
فمنو يُصنع الخبز اليومي، وقطائؼ رمضاف، وكعؾ العيد وفطائره، والحموى 

 وغيرىا مف أنواع الحموى تبعًا لممناسبات ،(ٛٔ)كالبقلاوة التي تُحبيا عائشة
الاجتماعية والتقاليد الثقافية التي يمتزـ بيا البيت متسقًا مع السياؽ الثقافي العاـ، 
كما سيمتد السرد لمحديث عف الفرف وصوت دقات العجيف، وما ستشكمو حجرة 

 الفرف مف فضاء أثػيػر لمست "أمينة"/ربة البيت وسيدتو الأولى.
المجلوؼ لمنازؿ ويمثؿ تصميـ البيت الكبير في "الثلاثية" التصميـ 

كاف يُخصص حجرة »الطبقة المتوسطة في القرف الماضي، ففي المنازؿ الكبيرة 
لمطيي وتحتوي عمى فرف يصنع مف الطيف، والغرض الرئيسي مف بنائو إحاطة 
النار خوفًا مف خطر نشوب حريؽ، وكاف الفرف يوفر الحرارة والضوء والنار 

 .(ٜٔ)«المطموبة لطيي الطعاـ
عمى نحو ػػ بحجرة الفرف  "أمينة"ز الراوي عمى علاقة يركتومف الممحوظ 

كاف لحجرة الفرف عمى عزلتيا فػ» الكبيردوف غيرىا مف فضاء البيت  ػػ خاص
 .(ٕٓ)«علاقة بقمبيا لا تيف، فمو حسب الزمف الذي قضتو بيف جدرانيا لكاف عمرًا

جرة إعداد إنيا ح .تتحوؿ حجرة الفرف مف السكوف والجمود إلى النشاط والحياة
 .الطعاـ وطييو بغرض تقديـ الوجبات اليومية
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9600 

 

حجرة المباىج والأفراح بحسب المواسـ والأعياد  حجرة الفرف ىي كما أف
تتزيف بو الحجرة مف مباىج المواسـ عند حموليا حيف تتطمع إلييا القموب »لِما 

ميا موسمًا الياشة لأفراح الحياة، وتتحمب الأفواه لألواف الطعاـ الشيية التي تقُد
... ىنالؾ تبدو  بعد موسـ كػخشاؼ رمضاف وقطائفو، وكعؾ عيد الفطر وفطائره

عيف الفرف المقوسة يموح في أعماقيا وىج النار كجذوة السرور المشتعمة في 
تُسيـ عممية إعداد وعمى النحو السابؽ  .(ٕٔ)«السرائر وكجنيا زينة العيد وبشائره

سرور الأعياد و التي تتوازى مع بيجة  البيجةإدخاؿ  الأطعمة وتحضيرىا في
تُشيعو في فضاء البيت مف جو حميمي يُخيـ عميو الألفة والترابط  ، وماالمناسبات
 الُأسري.

؛ إذ يجتي الطعاـ مُحاطًا الأكؿوظائؼ فنية تتجاوز الطعاـ يحمؿ 
ولا  بسياقات ثقافية فيو يدعـ الروابط العائمية، ويؤشر عمى الطقوس الدينية،

يُسمف ويُدلؿ ثـ يُذبح » خروؼ عيد الأضحى الذي حرصت "أمينة" عمى أفسيما 
 .(ٕٕ)«عمى مشيد مف الأبناء فلا يعدـ دمعة رثاء وسط بيجة شاممة

 / الثقافة التقميدية:طيي الطعام .3
الطيػػي يُعَػػدُّ طيػػي الطعػػاـ مػػف الطقػػوس الاجتماعيػػة الضػػرورية، كمػػا أف 

يػة، فيػو لػيس مجػرد تقطيػع لخضػروات خبرة مف الخبرات الحيوية في حياتنػا اليوم
ولحوـ والإلقاء بيا في إناء يُوضع عمى النار، بؿ ىو فف يتطمب تعميمًا وممارسة 

الطػػبخ مػػف الأعمػػاؿ التقميديػػة المرتبطػػة » ولعػػؿ ميػػارة.تتحػػوؿ إلػػى خبػػرة و منتظمػػة 
بػػػالمرأة، وكانػػػت تقػػػوـ بػػػو المػػػرأة الأكبػػػر سػػػنًا أو الأـ، حيػػػث يمثػػػؿ المطػػػبخ فضػػػاء 

 .(ٖٕ)«والنقطة المحورية لنقؿ الثقافة وتعميـ أفراد الأسرة الأصغر سنًا المرأة
 الطعػػػاـ وطبخػػػو إعػػػداد وطػػػرؽ شػػػكمت ثقافػػػة الطيػػػيوعمػػػى ىػػػذا الأسػػػاس 

واجػب مػف واجباتيػا الأسػرية، وشػجنًا مػف  الطبخفي حياة المرأة، فػ نمطًا تقميديًا قارًا
وقتيػػػػا لطيػػػػي الطعػػػػاـ  "أمينػػػػة" جُػػػػؿ   ، ولػػػػذا تُعطػػػػي السػػػػتالمنزليػػػػة حياتيػػػػا وفئشػػػػ
، مع ملاحظة أف إعداد الطعاـ وتجييزه لـ يمثؿ جزءًا مف روتينيا اليومي سرتيالأ
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بقدر ما يمثؿ وقتًا خاصًا، وربمػا ممتعًػا، ولعمػو أفضػؿ أوقاتيػا التػي تقضػييا وىػى 
 طعاـ بالمطبخ.الواقفة تُعد 

ر كانػت تشػعفي "بػيف القصػريف" و"قصػر الشػوؽ"  "أمينة"ومف اللافت أف 
بسعادة غامرة عند الثناء عمى طعاميػا الشػيي المذيػذ وميارتيػا البالغػة فػي الطيػي 

. (ٕٗ)حتػػى اطمقػت عمييػػا "أـ حنفػي" لقػػب "المعممػػة" أيػػة امػرأة التػي لا تجارييػػا فييػا
الأـ والزوجػة » ؛ لأنيػا(ٕ٘)وصفيا "إبراىيـ شوكت"/زوج ابنتيا بالمعممة الكبيػرةكما 

ب الجميع والثقة مؿء قمػوبيـ مػا تقػدـ يػداىا، وآيػة ذلػؾ والأستاذة والفنانة التي يترق
إلا عػف لػوف مػف الطعػاـ أحكمػت  ػػ إذا تفضؿ ب طراءػػ أنيا لا تفوز ب طراء سيّدىا 

 ـ فػػ ف .(ٕٙ)«صػػنعو وطييػػو مقيػػورة مػػف تسػػمط الو  لزوجيػػا خاضػػعةال "أمينػػة" ومػػف ثػَػ
تيا عمػػى بفضػػؿ قػػدر تشػػعر بسػػمطتيا عمػػى الجميػػع كانػػت  النسػػؽ الفحػػولي عمييػػا،
 طيي الطعاـ الشيي.
ذا كانت ىي الزوجػة والفنانػة فيمػا تقدمػو مػف طعػاـ شػيي  "أمينة" الست واا

لإحػػدى »قػػد تتخمػػى عػػف مكانيػػا فػػي المطػػبخ ف نيػػا أحكمػػت صػػنعو وطييػػو بيػػدييا 
الأـ مػػف تجييػػز الفطػػور  فػػرغت»دما نػػعف ،(ٕٚ)«فتاتييػػا لتتمػػرس بفنيػػا تحػػت إشػػرافيا

 .(ٕٛ)«لمفتاتيف إعداد الصينية ترؾت
؛ لأف إجػادة بنتييػا لمػزواجاتجىيػؿ  عمػؿ عمػىالأـ تومف الواضح أف أمينػة/

ولا يقتصػػر الأمػػر  ػػػػ وقتػػذاؾػػػػ مػػف صػػفات البنػػت المطموبػػة لمػػزواج طيػػي الطعػػاـ 
أخػذت فقػد ومػف ثػـ . لأعمػاؿ المنزليػةلشػتى ا البنػت إتقػافعمى الطيي فمف الميػـ 
وتنظيػػؼ، وختػػاـ الأعمػػاؿ يكػػوف ؿ المنػػزؿ مػػف غسػػيؿ اعمػػأالأـ تػػوزع بػػيف ابنتييػػا 

فػرغف  فممػا»المحاؽ بيا في المطػبخ لإتقػاف إعػداد الطعػاـ وطيػي شػتى المػجكولات 
 مف الفطور قالت الأـ:
الغسيؿ اليوـ، وعمى خديجة تنظيؼ البيت، ثـ تمحقاف  "عائشة"ػػ عميؾِ يا 
 .(ٜٕ)«بي في حجرة الفرف
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؛ المختمفػػة المنزليػةالأعمػػاؿ  بنتييػاعمػى تعمػػيـ  ت السػت "أمينػػة"حرصػػلقػد 
عنػد زواج خديجػة/ الأبنػة البكػر لمسػيد أحمػد ف لأنيا مف أولويات الزواج وشػروطو،

. وبعػػػد (ٖٓ)«سػػػت بيػػػت خميقػػػة بػػػجف يُين ػػػ  عمييػػػا بعميػػػا» بجنيػػػا:يػػػتـ الثنػػػاء عمييػػػا 
خديجػػة ىػػانـ مثػػاؿ صػػالح لسػػت »زواجيػػا أخػػذ زوجيػػا يُقرظيػػا أمػػاـ أىميػػا قػػائلًا: 

 .(ٖٔ)«البيت
بثقافتيػا  "أمينػةالسػت "ف ،الأجيػاؿ يطرأ عمػىتحوؿ ثمة كرية" فأما في "الس
عػػف أميػػا قػػد نجحػػت فػػي نقػػؿ ىػػذه الثقافػػة إلػػى ابنتييا/خديجػػة  التقميديػػة المتوارثػػة
، ولكنيػا ا طيي الطعاـ وتربيػة الػدواجف والغسػيؿ والتنظيػؼمتعميميوعائشة وذلؾ ب

خفاؽ عندما ى حفيػدتيا "نعيمػة" حاولػت أف تنقػؿ ىػذه التجػارب إلػ وجدت مقاومة واا
أف الحفيػػدة تيػػوى الغنػػاء فتسػػمعو  "أمينػػة"التػػي اسػػتوت شػػابة جميمػػة، وقػػد لاحظػػت 

في المتمثمة بواجباتيا الأساسية  لمقياـ وتحفظو وتعيده بصوت حسف، ولا تمد يدىا
كثػػػػر الحػػػػديث بػػػػيف "أمينػػػػة" و"عائشػػػػة" حػػػػوؿ يإجػػػادة الأعمػػػػاؿ المنزليػػػػة، ومػػػػف ثػػػػـ 

 حدثتيا "أمينة" في ىذا الشجف قائمة: وكـ مف مرةٍ »مستقبؿ الحفيدة "نعيمة" 
ػػػػػػ إف "نعيمػػػػة" أصػػػػبحت "عروسًػػػػا"، وينبغػػػػي ليػػػػا أف تُمػػػػـ بواجبػػػػات "سػػػػت 

 البيت"، فكانت "عائشة" تقوؿ ليا بصوت ينـ عف الضجر: 
ػػػػػػػػػ "ألا ترينيػػػػػػػا كالخيػػػػػػػاؿ ". إف ابنتػػػػػػػي لػػػػػػػف تتحمػػػػػػػؿ أي جيػػػػػػػد فػػػػػػػػدعييا 

 .(ٕٖ)«وشجنيا
يػػي مػػف أبػػرز مػػؤىلات البنػػت لمػػزواج، فػػػ ف ومػػا داـ أف إجػػادة المػػرأة لمط

التػػدبير المنزلػػي الجيػػد، فقػػد  ثقافػػة تربيػػة الػػدواجف المنزليػػة تعكػػس قػػدرة المػػرأة عمػػى
يقمػف  اللاتػي ربػات البيػوتالحػديث عػف في "بيف القصريف" و"قصػر الشػوؽ"  تردد

، فػي تػوفير البػيض المنزلػيكجػزء ميػـ مػف النظػاـ الغػذائي  الداجنػة بتربية الطيور
لا تغفػػؿ عػػف العنايػػة بسػػطح البيػػت وسػػكانو مػػف الحمػػاـ » "أمينػػة" ت. فالسػػالمحػػوـو 

والدجاج، وكـ يممكيا الفرح وىي ترمي الحػب أو تضػع عمػى الأرض آنيػة السػقيا، 
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فيسػػتبؽ الػػدجاج وراء ديكيػػا، وتنيػػاؿ مناقيرىػػا عمػػى الحػػب فػػي سػػرعة وانتظػػاـ... 
 .(ٖٖ)«اأحبت الدجاج والحماـ كما تحب مخموقات الله جميعً 

لقد دأبت "أمينة" عمى تربيػة الحمػاـ والػدجاج أعمػى سػطح بيتيػا، ومضػت 
طعػػاـ حتػػى إذا مػػا آف الأوف تخيّػػرت منيػػا  تتعيػػده بالرعايػػة مػػف تنظيػػؼ وسػػقاية واا

أىميػة تػوفير  ػػ خديجة وعائشةػػ لمذبح والطيي. كما أف "أمينة" غرست في ابنتييا 
بعػػد زواجيمػػا فػػي بيػػت واحػػد تحرصػػاف المحػػوـ المنزليػػة والبػػيض بتربيػػة الػػدواجف ف

 .(ٖٗ)فجواتربية الدلعمى تخصيص سطح البيت 
ومف خلاؿ ما سبؽ نستنتج حرص ربات البيوت عمى توفير المحوـ 
البيضاء الناتجة عف تربية الدواجف المنزلية الصحية كنمط معيشي اقتصادي، 
 واىتماـ غذائي أساسي، ذات مدلوؿ ثقافي، يعكس تمايز دواجف المنزؿ

حاضرة لمذبح، والتحضير والطيي ولا سيما لمضيوؼ،  طازجة وأفضميتيا كجطعمة
وىذا ما جعؿ إبراىيـ شوكت/الضيؼ يتعجب مف الحجـ الكبير لدجاج الست 

الله أكبر عمى »"أمينة" ومذاقو المتميز فبعد فراغو مف طعامو يعمو صوتو: 
 .(ٖ٘)«اتي الدجاج ولحمو المكتنز .. خبريني، أي غذاء تطعمينو يا حم

وعمى الرغـ مف حفاظ "نجيب محفوظ" عمى وحدة الزمف في الثلاثية 
بجعمو الزمف يسير في شكؿ خطي، متتابع، متسمسؿ؛ إلا أنو جعؿ الأماكف 
مختمفة فكؿ رواية تدور أحداثيا في حي تحمؿ اسمو، ولكؿ جيؿ مف الأجياؿ 

حاوؿ الاستقلاؿ بحياتيا حياتو الاجتماعية ومتغيراتو الثقافية، فالأجياؿ الصاعدة ت
الابنة البكر  خديجة/ تزوجوتغيير التقاليد والعادات، وىذا ما حدث بعدما ت

، وفيما "آؿ شوكت"ببيت  للإقامة مت إلى "قصر الشوؽ"انتق"، وقد لمسيد أحمد"
 وكاف مدار الخلاؼ حوؿ حؽ .وحماتيا "خديجة" بيف بعد أخذ ينشب العِراؾ

وما يتبع الاستقلاؿ ولا سيما مطبخيا بيتيا  وفئفي الاستقلاؿ بش "خديجة"
حرية اختيار نوع الطعاـ وتحديد طريقة طييو التي تتماشى مع بالمطبخ مف 

 للأطعمةطيي حماتيا عمى طرؽ تعيب  "خديجة"ذوقيا لا ذوؽ حماتيا، فبدأت 
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 استعرت»حوؿ الاستقلاؿ بالمطبخ فػػ  معيا تصارعت، ثـ أخذت اوتنتقص مني
بينيا وبيف حماتيا حوؿ "المطبخ"  "خديجة"عاـ الأوؿ مف زواج في ال المعركة

بطبيخيا كما  "خديجة"وىؿ يظؿ واحدًا لمبيت كمو تحت إشراؼ الأـ، أو تستقؿ 
أرادت، كاف خلافًا خطيرًا ىدد وحدة البيت الشوكتية وترامت أنباؤه إلى بيف 

 .(ٖٙ)«القصريف
طبخ والسيطرة عميو لقد احتدـ الصراع والعِراؾ حوؿ الاستقلاؿ بالمو 

ختيا "عائشة" أمف حقوقيا، مما دفعيا إلى تحريض حقًا  "خديجة"والتي رأتو 
ضاؽ صدر حماتيا وسمحت ليا بالاستقلاؿ بمطبخيا لدعميا وجيادىا حتى 

 "إبراىيـ"، وىيج ليا (ٖٚ)فظفرت خديجة ببغيتيا فاستردت أدوات جيازىا النحاسية»
 .(ٖٛ)«تياالمطبخ كما رسمت، ولكنيا خسرت حما

 أف وكذا في "قصر الشوؽ" "بيف القصريف" وكما لاحظنا ػػ سابقًا ػػ في
، فالبيت مممكتيا ولوياتيا الحياتيةمف أ قد وضعت المطبخ وطيي الطعاـالمرأة 

مف طموع الفجر إلى نزوؿ الميؿ في المطبخ والحماـ »الخاصة، وعمييا أف تعمؿ 
إلا أف الدور  .(ٜٖ)«والدجاج والأولادوفوؽ السطح، وتعتني في وقت واحد بالأثاث 

، فنممس تعمؽ في "السكرية"المنوط لممرأة في طبخ طعاـ بيتيا بيدىا قد تراجع 
"أمينة" ست البيت  يذهف الشعور بالرتابة مف الأعماؿ المنزلية في نفس المرأة،

أو  ،المثابرة ربة المنزؿلـ تعد ىي و تغيرت قد المُحبة لممطبخ والطعاـ والشراب، 
الطواجف العامرة؛ إذ فقدت ب التي اشتيرتكما يطمقوف عمييا المعممة الكبيرة 

مثابرتيا عمى العمؿ وقمت طاقتيا الخارقة في التنسيؽ والكنس والتنظيؼ وتركت 
عيدت بحجرة الفرف والمخزف »تربية الحماـ والدجاج وتخمت عف المطبخ عندما 
كانت تتياوف فيو. وكانت ثقتيا لأـ حنفي، قانعة بالإشراؼ وحده، وحتى الإشراؼ 

ت . وقد أىمّ (ٓٗ)«بجـ حنفي لا حد ليا، فميست ىي بالغريبة عف الدار وأىميا
وخاصة بعدما لمطبخ لمخادمة/أـ حنفي ا لذلؾ، تاركة"أمينة" جميع أىؿ البيت 

صار يوـ الجمعة ىو اليوـ الرسمي لتجمع الأبناء والأحفاد بالبيت الكبير ومف 
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أف يتـ الاحتفاء بيـ بتقديـ الطعاـ إلييـ والالتفاؼ حوؿ المائدة  الواجبة التقاليد
لـ تعد "أمينة" بطمة يوـ الجمعة كما كانت قديمًا، »بجسرية وحميمية إلا أف أمينة 

فجـ حنفي تبوأت المركز الأوؿ في المطبخ، ولـ تكف أمينة تني عف تذكير القوـ 
ثؿ ىذه التجمعات أحد الواجبات ف طعاـ الطعاـ في م. (ٔٗ)«بجف أـ حنفي تمميذتيا

، وحتى لا يُنسب إلى ربة المنزؿ/الست أمينة أي لوـ بجف لمضيافة الأساسية
فكانت جعمت خادمتيا تقوـ بواجب الضيافة الذي اعتادت أف تقوـ بو بنفسيا 

 .ولا تقؿ عنيا ميارة في طيي الأطعمة المذيذة تُذكرىـ بجف خادمتيا ىي تمميذتيا
 طقسية الثقافية:طرائ، اأنكل/ ال .4

، وشروط صحية اجتماعية تقاليددينية و آداب لمجموس عمى الطعاـ  
ك رشادات وضوابط حاكمة لمسموؾ، وتتـ وفؽ  يمتزـ بيا الجالسوف أثناء الأكؿ

نمط نسقي، يجتي عمى رأسيا غسؿ اليديف والبسممة والأكؿ باليد اليمنى... وفي 
ى تفقد نظافة أبنائو ولا سيما "كماؿ" "بيف القصريف" حرص "السيد أحمد" بنفسو عم

لكونو أصغرىـ سنًا، فقد دأب "السيد" عمى التثبت مف غسؿ "كماؿ" ليديو قبؿ 
غسمت يديؾ " ف ذا أجابو بالإيجاب قاؿ لو »"تناولو لمطعاـ فكاف يسجلو بغمظة: 

مى رنييا" فيُبسط الغلاـ كفيو وىو يزدرد ريقو فرقًا، وبدلًا مف أف يشجعو عاآمرًا: "
نظافتو يقوؿ لو ميددًا: "إذا نسيت مرة أف تغسميما قبؿ الأكؿ قطعتيما وأرحتؾ 

 .(ٕٗ)«منيما"
ذا كانت   الإنتاجات الأدبية يُمكف أف تقُرأ بوصفيا تمثيلات »واا

ف ف "الثلاثية" تسير وفؽ الأنساؽ الثقافية الحاكمة، والعلاقات الطبقية  (ٖٗ)«ثقافية
آنذاؾ ػػ وتنتج ذلؾ عبر مُضْمرات نسقية أىميا السائدة في المجتمع المصري ػػ 

فممطعاـ وتحولاتيا مف السردي إلى الاجتماعي والثقافي،  الأطعمةتشكلات 
طرائؽ تناوؿ الأطعمة ىي ممارسات »مُحيطو الاجتماعي والثقافي، كما أف 

 ، تخضع لقواعد نسقية تحكـ أفعاؿ الشخصيات أثناء الأكؿ، وتندرج(ٗٗ)«ثقافية
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كؿ ضمف السياقات الثقافية التي تخضع لمتغير، كما ترتبط بطبيعة طرائؽ الأ
 البناء اليرمي لمطبقات الاجتماعية.

لا يتـ ف طقوس الطعاـ وآدابو التقميدية ولقد حافظت "الثلاثية" عمى
مف الأكبر  الجموس عمى مائدة الطعاـ بعشوائية فثمة ترتيب خاص بحسب السف

حوؿ موائد الطعاـ في الطقوس والعادات  تدخؿ ىيئة الجموس»للأصغر، وبذلؾ 
مُتربعًا، ودخؿ  المجمس فتصدر "السيد"جاء »قد . ف(٘ٗ)«الدالة عمى تجمع العائمة

 "كماؿ"إلى يساره، و "فيمي"إلى يميف أبيو، و "ياسيف"الإخوة الثلاثة تباعًا فجمس 
 ية،بعشوائ . كما لا يتـ تناوؿ الطعاـ(ٙٗ)«قُبالتو. جمس الإخوة في أدب وخشوع

منظر الطعاـ البييج وانفتاح شييتيـ لتناولو إلا أف الإخوة في  مف رغـفعمى ال
التي وضعيا ليـ الأب/السيد، فجميع صارمة ال بالقواعد يمتزموفحضور والدىـ 

حافظوا عمى جمودىـ مُتجاىميف المنظر البييج لمطعاـ الذي أُنزؿ » الأبناء قد
يده إلى رغيؼ فتناولو ثـ  "السيد"مد عمييـ كجنو لـ يُحرؾ فييـ ساكنًا، حتى 

وا، فامتدت الأيدي إلى الأرغفة في ترتيب يتبع السف، ياسيف ػمػشطره وىو يتمتـ: كُ 
 .(ٚٗ)«ففيمي ثـ كماؿ وأقبموا عمى الطعاـ مُمتزميف أدبيـ وحياءىـ

مف أريحية فقد تـ  الأكؿ ولأىمية الطعاـ وخصوصيتو ولما يحتاجو
وكاف السماط  »مف البيت  العمويالطعاـ بالدور تخصيص حجرة فسيحة لتناوؿ 

حاممة صينية الطعاـ الكبيرة  "الأـ"قد أُعد وصفت حولو الشمت ... وجاءت 
فوضعتيا فوؽ السماط وتقيقرت إلى جدار الحجرة عمى كثب مف خواف وضُعت 

 .(ٛٗ)«عميو قُمة، ووقفت متجىبة لتمبية أية إشارة
الفطور والأطباؽ التي  وجبةت دوف وصؼ لمحتويا الراويولا يتركنا 

 عمى النحو الآتي: وذلؾ ،صينيةالوضعت عمى 
وكاف يتوسط الصينية النحاسية اللامعة طبؽ كبير بيضاوي امتلأ »

بالمدمس المقمي بالسمف والبيض، وفي أحد طرفييا تراكمت الأرغفة الساخنة، 
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المخمميف،  وفي الطرؼ الآخر صُفت أطباؽ صغيرة بالجُبف، والميموف والفُمفُؿ
 .(ٜٗ)«والشطة والممح والفُمفُؿ الأسود، فياجت بطوف الإخوة بشيوة الطعاـ

عمى النحو السابؽ يُضفي الطعاـ حسًا واقعيًا عندما تتجمى الأجواء 
الذوقية والشمية والبصرية فاتحًا شيية الممتفيف حولو، وبدوره تنفتح شيية القارئ؛ 

ف كاف ديكورًا ورقيً »ىذا الطعاـ لأف  ا لا يستطيع القارئ إبصاره أو تذوقو أو واا
شمو إلا أنو يُعدُّ مف قبيؿ المُقبلات/فواتح الشيية التي يستخدميا السارد 

 .(ٓ٘)«لجذب/فتح نفس المتمقي
( في كتابيا الشيير: Linda Civitello/ ليندا سيفيتيموولقد تحدثت )

re : a history Cuisine and cultuالمطبخ والثقافة: "تاريخ الطعاـ والناس" )
of food and people)  عف طريقة الأكؿ وفرقت بيف المتحضر وغير

تناوؿ الطعاـ ىو أحد الطرؽ التي يعرؼ بيا »المتحضر منيا، مؤكدة عمى أف  
"محفوظ" يُدَقِّؽُ . وفي إطار ىذا الطرح سنجد (ٔ٘)«البشر عمى أنيـ متحضروف

عند رؤية الطعاـ، وحركة  عند رسـ طرائؽ الشخصيات في الأكؿ، فيصؼ نيميـ
الأيدي وىي تمتد نحوه، وأصوات الأفواه أثناء طحنو ومضغو، ومدى شراىة 
الالتياـ ... ويساعده ذلؾ التدقيؽ عمى تشكيؿ المفارقات الطبقية ولا سيما بيف 
الطبقتيف: )المتوسطة والأرستقراطية(؛ ليعكس لنا الطريقة غير المتحضرة مقابؿ 

 المتحضرة.

فتمثميا طريقة تناوؿ أسػرة "السػيد أحمػد عبػد : لطبقة المتوسطةفأما عن ا
الجػػػواد" لمطعػػػاـ، فػػػنمحظ أف السػػػيد أحمػػػد/رب الأسػػػرة كػػػاف يتنػػػاوؿ طعامػػػو بطريقػػػة 
قبيحػػػة سػػػوقية، تعكػػػس اليمجيػػػة، كمػػػا أف سػػػرعة حركػػػات يديػػػو أثنػػػاء الأكػػػؿ تشػػػبو 

ف الطعاـ. شتى م العِراؾ، إضافة إلى ضخامة حجـ المقمة التي جمع فييا صنوفًا
دوف تميػؿ ريثمػػا ينتيػي مػػف و ثػـ يتبعيػػا بػجخرى فػي فمػػ "السػيد" يضػػع المقمػةفكػاف 
يمػتيـ طعامػو فػي وفػرة وعجمػة وكػجف » ػػ بحسػب وصػؼ الػراوي ػ الأولى. إنو مضغ

فكيػو شػطرا آلػة قاطعػة تعمػؿ فػي سػػرعة وبػلا توقػؼ، يجمػع فػي لقمػة كبيػرة واحػػدة 
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ثػػـ  ،والجُػػبف والفُمفُػػؿ والميمػػوف المخممػػيفالفػػوؿ والبػػيض  :مػػف شػػتى الألػػواف المُقدمػػة
 .(ٕ٘)«يجخذ في طحنيا بقوة وسرعة وأصابعو تُعد المقمة التالية

"يمتيم طعامو"  ولعمنا نمحظ دلالة وصؼ الراوي السابؽ الذي بدأ بػػالفعؿ 
ومػػا يػػدور فػػي فمػػؾ الالتيػػاـ مػػف صػػورة شػػراىة الآكػػؿ؛ لسػػرعتو فػػي الابػػتلاع دوف 

و واسع الحمقوـ، فرغـ عِظػـ حجػـ المقمػة إلا أنيػا لا تقػؼ المضغ كالسباع، كما أن
 في حمقو أو يغص بيا.

يسػػترؽ »وأمػػاـ شػػراىة "الأب" فػػي الأكػػؿ كػػاف "كمػػاؿ" وىػػو الأصػػغر سػػنًا 
النظػػػر بػػػيف آونػػػة وأخػػػرى إلػػػى المتبقػػػي مػػػف الطعػػػاـ الػػػذي يتنػػػاقص سػػػريعًا، وكممػػػا 

ؿ عمػى فراغػو مػف تناقص اشتد قمقو، وانتظػر فػي جػزع أف يصػدر عػف أبيػو مػا يػد
طعامو فيخمو لػو الجػو لػيملأ بطنػو. وعمػى رغػـ سػرعة أبيػو فػي الالتيػاـ وضػخامة 

ومػػا ػػػػ  دد الطعػػاـػيػػػلقمتػػو وتشػػبعيا بشػػتى الأصػػناؼ كػػاف يعمػػـ بالتجربػػة أف مػػا يت
 .(ٖ٘)«مف ناحية أخويو أشد وأنكى ػػ يتيدده ىو بالتالي

بيعػػي ومػػجلوؼ، مشػػاركة الطعػػاـ مػػع الأىػػؿ والأقػػارب ىػػي رد فعػػؿ طلعػػؿ 
بمعنى أف ؛ المتماسكة يتـ تفسيره في ضوء الروابط الأسرية والعلاقات الاجتماعية

المجتمػػػػع  تػػػػرابطتنػػػاوؿ الطعػػػػاـ فػػػي جماعػػػػة مػػػف أقػػػػوى الوسػػػائؿ الاجتماعيػػػػة فػػػي 
 .ولا سيما تمتيف الحميمية بيف أفراد الأسرة وتماسكو

آداب الطعػاـ يمكػف ومف اللافت في الثلاثية أف الالتػزاـ مػف قِبػؿ الأبنػاء بػ
وصفو بالالتزاـ الزائؼ؛ لأنو اقترف بحضػور الأب/الرقيػب؛ إذ تجمػى نشػوب عِػراؾ 

كانػػػا »فػػػنمحظ أف "ياسػػػيف وفيمػػػي" حقيقػػػي بػػػيف الإخػػػوة بعػػػد مغػػػادرة الأب لممائػػػدة، 
عف السفرة، ثـ لا يتخمياف عنيا حتى تخمو  "السيد"يبدآف المعركة حقًا عقب جلاء 
 "السػػػيد"فمػػػا كػػػاد »وأمػػػا عػػػف طريقػػػة "كمػػػاؿ"  .(ٗ٘)«ؿالأطبػػػاؽ مػػػف كػػػؿ شػػػيء يؤكػػػ

ينيض قائمًا ويفارؽ الحجرة حتى شمر عف ساعديو وىجـ عمى الطبؽ كالمجنوف 
 .(٘٘)«مُستغلًا يديو الاثنتيف، يدًا لمطبؽ الكبير، ويدًا للأطباؽ الصغيرة
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نفس الػدوافع لػ خفيػةسػموكيات ولعؿ مناوشات الإخوة عمى الطعػاـ تعكػس 
فالػػذيف شػػبوا فػػي أسػػرة »، ف أفػػراد الأسػػرة الكبيػػرة عمػػى وجػػو الخصػػوصنانيػػة بػػيالأ

كبيػػرة يشػػيدوف بجنػػو لابػػد مػػف تعمػػـ قواعػػد الاشػػتباؾ. فضػػبط الػػنفس حػػوؿ المائػػدة 
خبرة ثقافية وليست طبيعية، وعندما نكوف في طور الشباب يمكف أف نكػوف تحػت 

 .(ٙ٘)«ف الكعػؾإغراء حرماف أشقائنا مف أطيب قطعة مف المحـ، أو أكبر قطعة م
ولمػػا كػػاف "كمػػاؿ" ىػػو الأصػػغر والأضػػعؼ فػػي معركػػة الطعػػاـ الناشػػبة بينػػو وبػػيف 

فػي الأكػؿ، ومػف  نشػاط الأخػويف أمػاـ فػي الظفػر بطعامػواجتيػاده فمـ يُفمح  إخوتو
 ـ فقػد  لجػج إلػى الحيمػة التػي يسػتغيث بيػػا كممػا ىػدد سػلامتو ميػدد فػي مثػؿ ىػػذه »ثػَ

امدًا متعمدًا، وعطس فتراجع الأخواف، ونظرا الحاؿ، وىي أف يعطس في الطبؽ ع
فتحقػػػؽ لػػػو حمػػػـ الصػػػباح وىػػػو أف يجػػػد نفسػػػو  ...إليػػػو حػػػانقيف، ثػػػـ غػػػادرا المائػػػدة 

 .(ٚ٘)«وحيدًا في الميداف
 بعػػػد الطعػػػاـعػػػف آداب  الكبيػػرة قػػد يشػػػذ أفػػػراد الأسػػػرةعمػػى النحػػػو السػػػابؽ 

شػخاص أثنػاء شػراىة ونيػـ وحميػة الأ مػعكميػة الطعػاـ  تنػاقصأو  ،غياب الرقيػب
الأكػػؿ، فيػػجتي أحػػدىـ بجفعػػاؿ تتعػػارض مػػع الطعػػاـ وآدابػػو مثػػؿ: لعػػؽ الأصػػابع أو 

يصػػػػػيب  ممػػػػػالعػػػػػؽ أدوات الطعػػػػػاـ أو تعمػػػػػد السػػػػػعاؿ أو العطػػػػػس باتجػػػػػاه الطعػػػػػاـ 
 والتقزز وكراىة الأكؿ. الجالسوف بالاشمئزاز

مػػػف الممحػػػوظ اخػػػتلاؼ طريقػػػة تنػػػاوؿ نسػػػاء البيػػػت الكبيػػػر لمطعػػػاـ عػػػف و 
اؿ التػػػي سػػػبؽ عرضػػيا وتحميميػػػا، فقػػػد خمػػػع الػػراوي عمػػػى طريقػػػة أكػػػؿ طريقػػة الرجػػػ

السيدة "أمينة" وابنتييا/ "خديجة وعائشة" نوعًا مف التريث والاىتمػاـ، فكػف يتنػاولف 
ويبػػػالغف فػػػي سػػػحقو وطحنػػػو، فػػػ ذا شػػػبعف لػػػـ يُمسػػػكف؛ »طعػػػاميف بشػػػيية واىتمػػػاـ 

أسرعيف إلى  "الأـ"ولكف يستزدف منو حتى يمتمئف، عمى تفاوت لطاقاتيف، فكانت 
ببقايا المائدة فلا تتخمػى عنيػا إلا وىػي  "خديجة"، ثـ تنفرد "عائشة"الانتياء، تمييا 
 .(ٛ٘)«أطباؽ مغسولة
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اد بػؾ"، وقػد فقد مثمتيػا بوضػوح أسػرة "شػدّ  وأما عن الطبقة اأنرستقراطية:
مجموعة مف القواعد الخاصة بالميارات الاجتماعية الأساسية والتي تُعرؼ  اتبعت

، راقيػة أنيقػةبفف الإتيكيت الخاص. ومف أىـ ىذه الميػارات، كيفيػة الأكػؿ بطريقػة 
مائػدة، والاسػتخداـ الصػحيح ال عمىبتعميـ طريقة الجموس  ىذه الميارات وقد بدأت

لأدوات الطعاـ، والطريقة السميمة للأكؿ، والسػموكيات المتعػارؼ عمييػا أو القواعػد 
جبنػاء الطبقػة الرفيعػة لابػد أف يتػػدربوا فالطعػاـ.  التػي يمتػزـ بيػا الجميػع أثنػاء تنػػاوؿ

بطبقػػػػتيـ الاجتماعيػػػػة  فػػػػي سػػػػموكيـ عمػػػػى إتيكيػػػػت تنػػػػاوؿ الطعػػػػاـ حتػػػػى لا يخمػػػػوا
 .المتحضرة
تحػػوؿ تنػػاوؿ الطعػػاـ إلػػى فرصػػة للاختبػػار، خاصػػة فػػي بعػػض الأحيػػاف يو 

جكػػؿ مػػع أفػػػراد تأخػػذت و  لطبقػػة متوسػػػطة أو شػػعبيةإذا كػػاف ثمػػة شخصػػية تنتمػػي 
جبػػػرة عمػػػى مُ  أنيػػػا تجد الشخصػػػية الشػػػعبيةسػػػينػػػا ف ،رسػػػتقراطيةالأ مطبقػػػةينتمػػػوف ل

 الحذر، وتدريب النفس عمى قواعد المياقة. يتوخ
عبد  كماؿ بف السيد أحمد" تمكف "محفوظ" مف بناء مفارقة فنية بيفلقد و 
صديقو بيف و  (الشعبي بحي الحُسيفساكف البيت القديـ ببيف القصريف الجواد"/)

(، وذلؾ عندما ساكف السراي بحي العباسية الأرستقراطي) بؾ"/ دشدّابف حسيف "
يمعب الطعاـ دورًا فنيًا ميمًا في يو يصؼ مشيدًا سرديًا مطولًا، وفيو و را جعؿ

 ، ويجتي المشيد عمى النحو الآتي:خفيؼطعاـ دسـ و طعاـ بيف  الفارؽتجسيد 
ف بالطعاـ، الحقيبة والسمة الممموءتي "حسيف"ولما بمغوا السيارة أخرج »

فوضعيما عمى مقدمة السيارة وراح يزيح الغطاء عف سمتو/طعامو، غير أف 
، فمضوا إليو  "عايدة" اقترحت أف يتناولوا الطعاـ عمى درجة مف درجات اليرـ

فحطوا الحقيبة والسمة في وسطيا، وجمسوا  ،وارتقوا درجة مف درجات الأساس
 عمى حافتيا تاركيف أرجميـ تتدلى. 

أوراؽ جريدة كانت في حقيبتو وطرح عمييا الطعاـ الذي  "كماؿ"بسط 
وىو  "حسيف"جاء بو دجاجتيف وبطاطس وجبنًا وموزًا وبرتقالًا، ثـ تابع يدي 
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يستخرج مف السمة طعاـ الملائكة؛ ف ذا بو: سندويتشات أنيقة، وأكواب أربع 
عاطلًا  ػػ في ناظريو عمى الأقؿػػ وترموث.. ومع أف طعامو كاف أدسـ ف نو بدا 

 .(ٜ٘)«عف حيمة الأناقة فساوره قمؽ وحياء
وتتفػػاوت الطبقػػات الاجتماعيػػة فػػي رؤيتيػػا لمطعػػاـ مػػف منظػػور الإسػػراؼ 
والاقتصػػػػاد، فجمػػػػا عػػػػف الطبقػػػػات المتوسػػػػطة والشػػػػعبية فتػػػػرى الطعػػػػاـ فػػػػي كثرتػػػػو 

)دجػاجتيف،  :فييػا اضعً اودسامتو، فػقد حمؿ "كماؿ" حقيبة كبيرة ممتمئة بالطعاـ، و 
طاطس محشوة، جبنًا، موزًا، برتقػالًا( دوف مراعػاة لمقػدار الحاجػة منػو أو صينية ب

الآكمػيف، ويفػيض  امتلاء المعدة بما يكفي لمشبع، فالطعاـ يجب أف يزيد عػف عػدد
. وأمػا الطبقػة الأرسػتقراطية فتػرى الطعػاـ فػي خفتػو وبسػاطتو وأناقتػو، عف حاجتيـ

عمػػػى )سندوتشػػػات أنيقػػػة،  فطعػػػاـ "آؿ شػػػدّاد" تػػػـ وضػػػعو فػػػي سػػػمة صػػػغيرة احتػػػوت
ترمػػػوث صػػػغير وأربعػػػة أكػػػواب(، وربمػػػا عكػػػس ذلػػػؾ ثقافػػػة الاقتصػػػاد عنػػػد الطبقػػػة 

 العميا مقابؿ ثقافة الإسراؼ عند الطبقة المتوسطة.
ويواصػػؿ الػػراوي رصػػده لمشػػيد الطعػػاـ حتػػى النيايػػة؛ ليرسػػـ الفػػارؽ بػػيف 

نصػػػؼ دجاجػػػة فرغػػػوا مػػػف الطعػػػاـ، ولكػػف فضػػػؿ منػػػو »الطبقتيف/الثقػػافتيف، فنقػػػرأ: 
تشػػات، فخطػػر لػػػكماؿ أف يوزعيػػا عمػػى الغممػػاف الػػذيف يتجولػػوف فػػي يوثلاثػػة ساندو 

تشات مع الأكواب والترموث إلى يالمكاف، غير أنو رأي "عايدة" وىي تعيد الساندو 
السمة، فمـ يػر بػدًا مػف أف يعيػد بقيػة طعامػػو إلػى الحقيبػة وقػد وردتػو ذكػرى حػديث 

 .(ٓٙ)«! تصادية لآؿ شدّادعف الروح الاق "إسماعيؿ لطيؼ"
ومف الممحوظ اىتماـ الراوي بتصوير طريقة تناوؿ الطبقة الأرستقراطية 

العارمة  تورغبمف منظور "كماؿ"، الذي تجمت  لطعاميا، وقد تـ ذلؾ التصوير
اكتفت بساندويتش »فػجما عف "بدور" فقد  "عايدة""بدور" و"حسيف" و في مراقبة

ورغـ إقباؿ "حسيف" عمى  .(ٔٙ)«مت عمى الفاكيةوقطعة مف صدر الدجاجة ثـ أقب
غير أنو لـ يفقد طابعو الممتاز الذي يمثؿ في عيني "كماؿ" »الطعاـ بنيـ وشيية 

وأما عف "عايدة" فقد طالت  .(ٕٙ)«الأرستقراطية المحبوبة المنطمقة عمى سجيتيا
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9622 

 

 كشفت "عايدة"»تجكؿ ليري كيؼ تتناوؿ طعاميا ولقد مراقبة "كماؿ" ليا وىي 
الفتاة الأرستقراطية عف أسموب جديد مف الرشاقة والأناقة والتيذيب الأنثوي في 
طريقة تناوؿ الطعاـ حيث قطع المحـ أو القبض بجطراؼ الأنامؿ عمى 

، ومضى ىذا كمو يسير ىينًا لا أثر الساندويتش أو حركات الثغر عند المضغ
 .(ٖٙ)«لمتكمؼ أو القمؽ فيو

قراطية/"بدور وحسيف وعايدة" عمى الأناقة لقد حرص أبناء الطبقة الأرست
في اختيار شكؿ الطعاـ، مع التحضر في طريقة تناولو، فالطعاـ محموؿ في سمة 

، ولعؿ تناوؿ الطعاـ في شكؿ الساندويتش ىو تشاتيساندو  في شكؿ أنيقة، وجاء
طريقة الأكؿ المفضمة لدى الطبقة الأرستقراطية وذلؾ منذ منتصؼ القرف الثامف 

. كما أف الطعاـ في (ٗٙ)لكونيا وجبة مريحة وخفيفة يسيُؿ حممياعشر؛ 
يتـ وضع قطعة المحـ بيف قطعتي  إذ ؛لأيديلاتساخ  دوفتناولو  يتـ ساندويتش

 .الخبز فلا تتسخ الأيدي بدسـ المحـ
كشفت  " أثناء الأكؿ، والتيعايدة" " عمى مراقبةكماؿومف اللافت تركيز "

في بيتيـ مف قبؿ ولا سيما مف  لـ يعيدىااـ جديد في تناوؿ الطع عف أسموب
 قضمة صغيرة منو، الساندويتش بجطراؼ أنامميا وتقضـ "عايدة" ؛ إذ تُمسؾختيوأ

وتمضغ مراعية الآداب الأرستقراطية الممتازة والمحبوبة دوف تكمؼ في الأكؿ، 
 في المضغ والبمع. ولكف بيدوء ويسر واتزاف

لروائية وىي تجكؿ وتشرب اىتماـ "محفوظ" بوصؼ شخصياتو ا إف
يُكسبيا بُعدًا واقعيًا؛ لأف الروائي يسعى لجعؿ شخصياتو المُتخيمة تُحاكي البشر 

سيـ في بياف ذلؾ. في الواقع المعيش، ولعؿ طريقة تناوؿ الشخصيات لمطعاـ تُ 
ولقد عكست طريقة تناوؿ الطعاـ عف اختلافات الوضعية الاجتماعية والطبقية 

 ـ لمشخصيات.  يُكثؼ "نجيب محفوظ" مف مشاىد الطعاـ لأىميتيا  ومف ث
مشاىد  تتجاوزالترميزية والدلالية، كاشفًا بذلؾ عف الفوارؽ الطبقية، وبذلؾ 
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بسياقات اجتماعية وطبقية وثقافية  دور التقميدي التزييني المجلوؼ وترتبطالطعاـ ال
 ودينية.
 / الييمنة النسقية:أولا يأكمون الرجال  .5

الييمنػػػة الذكورية/الفحولػػة النسػػػقية،  "الرجاااال يااأكمون أولا " تُضْػػمِر مقولػػة:
ىػػػػذا النسػػػػؽ الراسػػػػخ، والكػػػػامف فػػػػي التفضػػػػيؿ النػػػػوعي لمرجػػػػاؿ كػػػػذكور، وىيمنػػػػتيـ 

 ظػاىرة تعسػفية ضػد المػرأة الفحولية عمى كؿ شيء ولا سيما موائد الطعػاـ. ولعميػا
قصػائيا. رسختيا ثقافة ذكورية ثابتة، تعمد ػػ دومًا ػػػ إلػى تيمػيش المػرأ ولقػد أكػد ة واا

عمػى : "قاموس العػادات والتقاليػد والتعػابير المصػرية" الميـ "أحمد أميف" في مؤلفو
وجػػػود ىػػػذه العػػػادة داخػػػؿ المجتمػػػع المصػػػري حتػػػى فتػػػرة زمنيػػػة قريبػػػة، فيػػػذكر أف 

 يػد فػي السػمطة فكػؿ الأبويػة، بالسػمطة محكومػة كانػت قريػب عيػد إلػى الأسػرة»
 .(٘ٙ)«معو تجكؿ أف تجرؤ لا الأب، والزوجة

ده مشػػػيد تنػػػاوؿ الطعػػػاـ يتسػػػيّ ومػػػف اللافػػػت للانتبػػػاه فػػػي "بػػػيف القصػػػريف" أف 
مشػػيد الطعػػاـ دوف مشػػاركة النسػػاء، وذلػػؾ  تصػػدروا ذكػػور البيػػت الػػذيف الرجػػاؿ أو

 يشػػاركفأف  لمنسػػاءمػػف غيػػر المسػػموح كمػػا جػػرت العػػادات والتقاليػػد الاجتماعيػػة. ف
مػف  فحػوؿ البيػت حتى يفػرغالانتظار،  فعميييجب ، بؿ في تناوؿ الطعاـ ؿاالرج

وابنتييػػػػا فػػػػي تنػػػػػاوؿ  تنػػػػاوؿ طعػػػػاميـ والػػػػذىاب لأعمػػػػاليـ وبعػػػػػدىا تشػػػػرع "أمينػػػػة"
التمييػػز بػػيف الػػذكور والنسػػاء فػػي مجػػاؿ التغذيػػة جػػزءًا مػػف »يُعَػػدُّ ىػػذا و . طعػػاميف

نسػػػػػػػؽ عػػػػػػػاـ خاضػػػػػػػع لاعتبػػػػػػػارات اجتماعيػػػػػػػة وثقافيػػػػػػػة، ولػػػػػػػيس فقػػػػػػػط لاعتبػػػػػػػارات 
 .(ٙٙ)«بيولوجية
، وعنػػػدما لػػػولابػػػد أف يقػػػوـ شػػػخص مػػػا بػػػالطيي الرجػػػؿ جكػػػؿ يجػػػؿ أف مػػف أو 

 الأطبػاؽفيحمػؿ ، وإلػى المائػدة لابػد مػف وجػود مػف يقػوـ عمػى خدمتػ الرجؿ جمسي
 طيػػػػي الطعػػػػاـ وتقديمػػػػوىػػػي المنػػػػوط بيػػػػا عمميػػػة لمػػػػرأة ا... ولا شػػػػؾ أف  ويقػػػدميا

إلا بعػد فػراغ ينتيي مف طعامو، فالمرأة لا تجكػؿ  رَيْثَماوالوقوؼ عمى خدمة الرجؿ 



 2222)يناير( 4، ع41مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم        ) اللغويات والثقافات المقارنة(         مج 
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الرجؿ وشبعو، وذلؾ إمعانًا في ثقافة الييمنة الذكوريػة الماثمػة فػي السػمطة النسػقية 
 عمى الممارسات الغذائية داخؿ المجتمع.

حضػػػور مُػػػراوغ فػػػي الثلاثيػػػة بججزائيػػػا الثلاثػػػة، تبػػػدأ  الظػػػواىر النسػػػقيةوليػػػذه 
ي "بػػػيف بالحضػػػور الطػػػاغي والتمسػػػؾ الصػػػارـ وتنتيػػػي بالانصػػػيار والتلاشػػػي، ففػػػ

،  القصريف" و"قصر الشوؽ" ػػ خاصػة ػػػ يتجمػى الفصػؿ بػيف الجنسػيف بشػكؿ صػارـ
تجكػؿ  السات "أميناة"يتناوؿ طعامو رفقة أبنائو الذكور؛ فػي حػيف أف فالسيد أحمد 

"أمينػػػػػػة" تقػػػػػػؼ عمػػػػػػى رأس ذكػػػػػػور  أف نمحػػػػػػظمػػػػػػع ابنتييا/خديجػػػػػػة وعائشػػػػػػة، كمػػػػػػا 
 انتيػاء بعػدبنتييػا إلا مػع اولا تجكػؿ  ،الأسرة/زوجيا وأبنائيا متجىبة لتمبية أية إشارة

 لـ يتغير الحاؿ في "قصر الشوؽ"؛ إذ ثمة إشارات. و (ٚٙ)رجاؿ البيت مف طعاميـ
 .(ٛٙ)تخصيص مائدة لمرجاؿ وأخرى لمنساء رفقة الأطفاؿعف 

 فقػػد تحػػوؿ الأمػػر وصػػار مػػف المػػجلوؼ أف يخػػتمط النسػػاء "السػػكرية"أمػػا فػػي 
 .(ٜٙ)أو تمييػز عمػى مائػدة واحػدة ودوف تفرقػة طعػاـالتناوؿ عند بالرجاؿ  والأطفاؿ

ولعؿ ىذا التحوؿ ىو تحوؿ نسقي جاء استجابة لمتطورات العصػرية، عػلاوة عمػى 
ضعؼ سطوة النسؽ الذكوري المُييّمف/السػيد أحمػد، وانعتػاؽ "أمينػة" مػف الوصػاية 
الذكوريػػػة؛ إذ تركػػػت المطػػػبخ وشػػػئوف البيػػػت لمخادمػػػة، وانطمقػػػت تمػػػارس طقوسػػػيا 

ة بحريػػػة وفػػػي مقػػػدمتيا زيػػػارة أضػػػرحة الأوليػػػاء كالحسػػػيف والسػػػيدة زينػػػب المحبوبػػػ
والسػػيدة نفيسػػة، ويصػػور الػػراوي ىػػذا التحػػوؿ عبػػر تيػػار وعػػي "السػػيد أحمػػد" مُحػػدثاً 

 نفسو: 
لػػـ تعػػد "أمينػػة" تمكػػث فػػي البيػػت، انقمبػػت الآيػػة، أنػػا فػػي المشػػربية وأمينػػة »

  .(ٓٚ)«تجوؿ في القاىرة مف مسجد إلى مسجد
حولت "أمينة" في "السكرية" مف مقيورة إلى محػررة مػف ربقػة "السػيد" توىكذا 

الذي يمثؿ الوصايا الذكورية الحاكمة، وبذلؾ انعكست المعادلة النسقية مع تراجػع 
 النسؽ الفحولي المُييّمف.
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9622 

 

وجػػػػػود مفارقػػػػػات نسػػػػػقية بػػػػػيف الطبقػػػػػة المتوسػػػػػطة والطبقػػػػػة  ومػػػػػف الممحػػػػػوظ
ففػػي "قصػػر الشػػوؽ" لمطعػػاـ مػػع الرجػػاؿ  مشػػاركة المػػرأة الأرسػػتقراطية فيمػػا يخػػص

ابػػػػػػػف الطبقػػػػػػػة  " و"بػػػػػػػدور" و"حسػػػػػػػيف"عايدةشػػػػػػػارؾ أبنػػػػػػػاء الطبقػػػػػػػة الأرسػػػػػػػتقراطية/"
أو غيرة مف "حسيف" عمى  الطعاـ وذلؾ دوف قمؽ أو تحفظ،في  "كماؿالمتوسطة/"

عميػػو العػػادة مػػف مػػا جػػرت العربيػػة المحافظػػة، و  التقاليػػد فقػػد نبػػذوا "عايػػدة" خاصػػة،
تربيػػة شػػرقية خالصػػة  واتمقػػيلػػـ  ـ؛ لأنيػػسػػموؾ ضػػمف قائمػػة العيػػبتصػػنيؼ ىػػذا ال

الخػػػروج  نػػػدع ـعمييػػػا، أو يػػػتـ مؤاخػػػذتي واحػػػافظي وأالتقاليػػػد العربيػػػة  واراعػػػيحتػػػى 
وثقػػافتيـ الغربيػػة التػػي تختمػػؼ  الأوربيػػة ـعػػدـ الالتػػزاـ بيػػا بحكػػـ تػػربيتي وأ ،عمييػػا

 .(ٔٚ)عف الثقافة العربية وأنساقيا الحاكمة لمفعؿ والسموؾ
 بطل الثلاثية/ الفحل النسقي: .6

لػػـ يػػجت اختيػػار "محفػػوظ" لاسػػـ البطػػؿ/ السػػيد اعتباطًػػا، فقػػد حمػػؿ الاسػػـ 
دلالات السيادة والسمطة والييمنة، كما أف "أمينة" لا تنادي زوجيػا باسػمو مُجػردًا، 
بػػػؿ تناديػػػو "سػػػيدي"، أو "سػػػي السػػػيد". وكػػػجف "السػػػيد أحمػػػد" ىػػػو الفحػػػؿ المُضْػػػمر 

إذا نظرنػػػا إلػػػى دلالات الفحولػػػة المغويػػػة فػػػي مرجعيتيػػػا وارتباطيػػػا نسػػػقيًا، خاصػػػة 
بفحػػؿ الإبػػؿ الػػذي يتميػػز عػػف غيػػره بقوتػػو وىيمنتػػو، وكػػذا كػػاف "السػػيد أحمػػد" الػػذي 
فرض ىيمنتو السمطوية عمى أىػؿ بيتػو، كمػا فػرض فحولتػو الذكوريػة عمػى النسػاء 

 تو.اللاتي أغواىف فوقعف في شباكو أو اللاتي انجذبف إليو لفحول
واتسػػاقًا مػػع الفحولػػػة النسػػقية ومُضْػػمراتيا المُخاتمػػػة رسػػـ "محفػػوظ" بطمػػػو/ 

، منفػػتح الشػػيية عمػػى الطعػػاـ، مػػذاتمتػػو اؽ إلػػى الالسػػيد فػػي صػػورة إنسػػاف شػػيواني 
وتتوازى ىذه الشيية المذية لمطعػاـ مػع الشػيوة الجنسػية للأنثػى؛ إذ يػربط "محفػوظ" 

الفحػػػؿ؛ جػػػاعلًا الػػػراوي يتػػػابع النظػػػاـ بػػػيف الشػػػييتيف فػػػي تصػػػويره الػػػدقيؽ لمبطػػػؿ/ 
الغػػػذائي لمسػػػيد متابعػػػة دقيقػػػة، مُسػػػمطًا الضػػػوء عمػػػى خصوصػػػية طعامػػػو وشػػػرابو، 

 ايجػػد عمػػى الخػػواف فنجانًػػ»الفطػػور لوجبػػة  تناولػػو قبػػؿ، و عقػػب اسػػتيقاظو صػػباحًاف
يمتيـ طعامو في وفرة وعجمػة » وأثناء الفطور .(ٕٚ)«ممموءًا حمبة ليُغير ريقو عمييا



 2222)يناير( 4، ع41مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم        ) اللغويات والثقافات المقارنة(         مج 
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يػػو شػػطرا آلػػة قاطعػػة تعمػػؿ فػػي سػػرعة وبػػلا توقػػؼ، يجمػػع فػػي لقمػػة كبيػػرة وكػػجف فك
 ،الفوؿ والبيض والجُبف والفُمفُؿ والميموف المخمميف: واحدة مف شتى الألواف المُقدمة
 .(ٖٚ)«وأصابعو تُعد المقمة التالية ،ثـ يجخذ في طحنيا بقوة وسرعة

نشاط الجسـ الطعاـ يمنح الجسـ قوة ونشاطًا فيذا يعني أف »وبما أف 
فنمحظ أف اختيار السيد/ الفحؿ  ،(ٗٚ)«يتوقؼ في قمتو عمى نوعية المجكوؿ

لطعامو لـ يجت عشوائيًا فقد خضعت عممية الاختيار لرغباتو ونشاطو الجنسي، 
مزاياه الضرورية لفحوؿ العشاؽ كاف يقتصر عمى  السيد/الفحؿ كي لا يفقدو 
حتى ليعد الأكمة الخفيفة بؿ والعادية المحوـ بجنواعيا والأغذية المشيورة بدسميا »

 .(٘ٚ)«"لعبًا" و"تضييع وقت" لا يجملاف بمثمو
إف البطؿ/ السيد رجؿٌ لاحٌـ شاحٌـ، وتتآزر ىذه البنية الجسدية الفتية مع 
 ـ كانت تتحدد اختياراتو للأطعمة  الشيوة المُحركة لمميوؿ والرغبات، ومف ث

جسدية، ويتلازـ مع الأكؿ شرب الخمر فالطعاـ الفاخر مف الممذات الالفاخرة، 
وما داـ "السيد" حريصًا عمى التدقيؽ في اختيار  وما يتبعيا مف رغبة جنسية.

طعاـ يُمبي رغباتو وشيواتو، فقد احتشدت "الثلاثية" بجصناؼ الأطعمة 
المُخصصة لدعـ جسده وتقويتو مف مثؿ: )المحوـ بجنواعيا، البيض، المبف، 

ويرى "محمد عبد دي، الحماـ، الجوز، الموز، البندؽ(. الأسماؾ، الدجاج البم
أصناؼ الطعاـ يعتبر وظائؼ تحفيزية »الرحمف يونس" أف العناية باختيار 

 .(ٙٚ)«لمطاقات الجنسية
يقتصر في طعامو عمى الوجبات الغذائية الدسمة  ـل "السيد" كما أف

ينتيي  ندمافع ففي الصباح لو مشروبات غذائية خاصة يختـ بيا وجبتو، فحسب،
لحقت بو أمينة وبيدىا قدحٌ »عد غسؿ يديو يعود إلى حجرتو وقد وبفطوره مف 
زجت بو ثلاث بيضات نيئات بقميؿ مف المبف وقدمتو لو فتجرعو ثـ جمس مُ 

وصفات يداوـ »ثمة و  .(ٚٚ)«ليحسو قيوة الصبح، وىذا القدحُ الدسـ خاتمة فطوره
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مؾ، والجوز والموز والبندؽ رعاية عمييا بعد الوجبات أو فيما بينيا كزيت الس
 .(ٛٚ)«لصحة بدنو الضخـ، وتعويضًا لو عما تستيمكو منو الأىواء

أكؿ الأفضؿ عمى  السيد أحمد/ البطؿ الفحؿ حرصلعمو مف اللافت 
 وتحقيقًا لرغبات ؛الجسد بالطاقة فشح ميـ في دورٌ  الطعاـبكميات أكثر، ولتنوع 

مى الوجبات الغذائية الثلاث؛ إذ صار يجكؿ ، فمـ يقتصر البطؿ عالجسدية الدفينة
تساعده عمى نيؿ رغباتو وممذاتو، وتعوض الطاقة المُنصيرة  بيف الوجبات أطعمة

 فحشد لنفسو أنواعًا خاصة مف الأطعمة، أخذ يُقبؿ عمى تناوليا بنيـ، مف جسده،
اىا ضرورية في تججيج شيوتو ير ويواظب عمى أكميا كروتيف غذائي يومي؛ لأنو 

، ومف ثـ فقد أخذ ييش لممجكؿ وتحقيؽ متعتو إشباع غرائزه ا يساعده عمىمم
يتيافت عمى و  ،ويييـ بصاحبة الوجو المميح ،ويطرب لمشراب المعتؽ ،الفاخر

 استمتاع.و  ينيؿ مف كؿ ىذا في فرح وليو وبيجةفالجسد البض، 
سده إذًا لقد اختار "السيد" أطعمة تخدـ أغراضو الإيروتيكية؛ ناظرًا إلى ج

الضخـ في تحديد  مصدر لمسرات الحياة ولذائذىا، فكاف يراعي صحة بدنوك
مُركزًا عمى اختيار الأطعمة ذات الطبيعة النشوية والدىنية حتى  نوعية طعامو؛

ثبات  جسده الضخـ القوي عينووبذلؾ يُ  يظؿ موفور الصحة عمى إشباع شيوتو واا
 .(ٜٚ)«خبيرة بالرجاؿ وأحواليـ خاصة إذا كانت المعشوقة امرأة» الذكورية فحولتو

ولما كاف "السيد" مندمجًا في لذاتو، ويسعى لإثبات فحولتو وتميزه بمزايا 
نوع نفيس مف »الفحؿ النسقي المتوارثة مف قوة واقتدار فقد حرص عمى تناوؿ 

"المنزوؿ" اشتير بو "محمد العجمي" بائع الكُسكسي عند مطمع الصالحية 
ولعمنا  .(ٓٛ)«ة لصفوة زبائنو مف التجار والأعيّافبالصاغة، وكاف يُعدّه خاص

نمحظ في النص مؤشرات الطبقية في جعؿ "المنزوؿ" لمصفوة مف ذوي المكانة 
الاجتماعية وليس لمعامة، والمنزوؿ ىذا استخدمو "السيد أحمد" كمنشط جنسي، 

 المنزوؿ، الأفيوف عندما يُخمط بغيره لمتدخيف يُسمى»أف وقد ذكر "أحمد أميف" 
 .(ٔٛ)«الجنسي الاتصاؿ التخدر عند يريد ،غالبًا، مف ويستعممو
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 مرجعية السِمنة التاريخية/ نسقية السِمنة الجسدية: .7
السمنة  ، فقد حممتخلافًا لمتشخيص الطبي حوؿ مخاطر السمنة 

 الأنثوية قيمة نسقية إيجابية مترسخة منذ القدـ في المجتمعات التقميدية، فكانت
ومف الجدير بالذكر أف . الذكوريةا لمذائقة الجمالية ثاؿ وفقً المِ ىي الأنثى  نةيالسم

التماثيؿ المنحوتة في العصور التاريخية القديمة، بؿ وعصور ما قبؿ التاريخ 
كالعصر الحجري جسدت لنا السمنة ضمف مقاييس الجماؿ لممرأة، والجدير 

عدد تماثيؿ بالذكر أف تماثيؿ النساء تكاد تكوف ثابتة السمنة وتفوؽ بكثير 
فينوس ولندورؼ لػ ) الشيير تمثاؿال فمف المعروؼ تاريخيًا أف. (ٕٛ)الذكور

Venus of Willendorf،) معصر الحجري  الذي تـ اكتشافو في أوروبا ينتمي ل
وىذا التمثاؿ يرمز لممرأة البدينة/معبودة الخصوبة،  ػػ حقبة ما قبؿ التاريخػػ 

، ومف المحتمؿ فاعمية عمى التمثيؿ الأنثويكر أف رمزيتو انعكست بوالجدير بالذِ 
أف التمثاؿ جاء عمى غرار الواقع كمحاكاة لنموذج بشري حقيقي واسع الانتشار. 
ذا كاف الأمر كذلؾ فمف الأرجح أنو قد تـ إعفاء المرأة مف الأعماؿ الشاقة التي  واا
ية تتطمب مجيودًا مما يعني أف الموارد الغذائية لمجماعة كانت مُكرسة لرعا

فالمرأة الأنثى وتغذيتيا وتسمينيا؛ لكونيا مصدر الخصوبة والإنجاب والتجدد، 
 .(ٖٛ)«رمز مؤلو، أليوىا مف أجؿ الخصوبة»

إذًا ثمػػة قيمػػة إيجابيػػة لمسػػمنة فػػي الثقافػػات التقميديػػة، فالجسػػد السػػميف ىػػو 
جسػػد مرغػػػوب عنػػد الػػػزواج، وسػػػمنتو مؤشػػر واضػػػح عمػػػى خصػػوبتو وقدرتػػػو عمػػػى 

سػػػاء اللاتػػػي يحصػػػمف عمػػػى تغذيػػػة زائػػػدة لػػػدييف مخػػػزوف كػػػاؼٍ مػػػف الإنجػػػاب، فالن
الػدىوف يُعػادؿ الطاقػة المفقػػودة فػي الحمػؿ والإنجػاب وبػػذلؾ صػارت السػمنة ترمػػز 

 بيولوجيًا وثقافيًا لمقدرة عمى التحمؿ في الحياة العممية.
ومػػػػػف الجػػػػػدير بالػػػػػذكر أف السػػػػػمنة ارتبطػػػػػت بالارتقػػػػػاء الاجتمػػػػػاعي؛ لأف 

عمػػػى تسػػػميف الجسػػػد تتمتػػع بمكانػػػة اجتماعيػػػة، ورفاىيػػػة غذائيػػػة، الجماعػػة القػػػادرة 
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ومقػػدرة اقتصػػادية، تُمكنيػػا مػػف تػػوفير كميػػات كبيػػرة مػػف الطعػػاـ الجيػػد بشػػكؿ دائػػـ 
 ومستمر.

وفػػي ىػػذا السػػياؽ يمكػػف التجكيػػد عمػػى أف اخػػتلاؼ التصػػورات حػػوؿ سػػمنة 
ة، ففػػػػي بػػػػاختلاؼ الثقافػػػػات الاجتماعيػػػػة عبػػػػر المراحػػػػؿ التاريخيػػػػ»الجسػػػػد يػػػػرتبط 

المجتمعػػػات التقميديػػػة تػػػـ النظػػػر إلػػػى سػػػمنة الجسػػػد الأنثػػػوي ػػػػػ بشػػػكؿ عػػػاـ ػػػػػ نظػػػرة 
إيجابيػػػػػة تػػػػػـ بمورتيػػػػػا مػػػػػف ناحيػػػػػة القيمػػػػػة الثقافيػػػػػة، فعمِػػػػػدت النسػػػػػاء فػػػػػي بعػػػػػض 
المجموعػػات إلػػى تسػػميف أجسػػادىف؛ لتحسػػيف أدائيػػف الإنجػػابي كمػػا فػػي مجموعػػة 

لدور المرأة كصانع لحياة جديدة  "أنانج" في نيجيريا، فكاف التسميف دعامة أساسية
فػػػػي المجتمػػػػع. كمػػػػا صػػػػار تسػػػػميف النسػػػػاء مػػػػف المؤشػػػػرات الدالػػػػة عمػػػػى المكانػػػػة 
الاجتماعيػػػة وامػػػتلاؾ الأسػػػر لمنقػػػود وتػػػوفير الأطعمػػػة الجيػػػدة بكميػػػات زائػػػدة، ففػػػي 

لا تزاؿ سمنة النساء مرتبطة بمكانة اجتماعية أعمػى وخصػوبة وقػدرة  اوسط أفريقي
 .(ٗٛ)«عمى الإنجاب أكبر

ولعػػؿ ىػػذا جعػػؿ السػػمنة نسػػقًا ثقافيًػػا جامعًػػا لمقػػاييس الجمػػاؿ عنػػد العػػرب 
قػػديمًا، فػػالمرأة عنػػد الجػػاىمييف ىػػي الػػدرة المصػػونة والبيضػػة المكنونػػة فػػي الخبػػاء، 

نػؤوُـ "، كما وصػفيا بجنيػا: "راـ خباؤىابيضة خدر لا يُ وكذا صورىا امرؤ القيس: "
ػػؿِ  ػػحى لػػـ تَنْتَطِػػؽْ عػػف تَفضُّ فيػػي مخدومػػة مُدلمػػة، لػػدييا مػػف يخػػدميا ويرعػػى  "الضُّ

مصػػالح بيتيػػا، فػػلا تبػػذؿ مجيػػودًا أو يػػتـ امتيانيػػا. ولقػػد وصػػؼ الأعشػػى مشػػيتيا 
تثاقػؿ أو ب وَرِفْؽٍ  بِتُؤَدَةٍ "، فيي تمشي تَمشِي اليُوَينا كما يَمشِي الوَجي الوَحِؿُ بجنيا: "
السػػػمينة، فقػػػد وصػػػؼ لسػػػمنتيا المُفرطػػػة. وثمػػػة أشػػػعار فػػػي الغػػػزؿ بػػػالمرأة  وبػػػطء

 "النابغة الذبياني" الأنثى المُثمى فجعميا مكتنزة بالمحـ، ممتمئة بالشحـ:
دِ ***  مَخْطُوطَةُ المَتْنَيفِ غيرُ مُفاضَةٍ » ةُ المُتَجَر  وادِؼِ بَض   .(٘ٛ)«رَي ا الر 

نافعة في فنوف ولقد أحصى "ابف بُطلاف" في رسالتو المعنونة بػػ: )رسالة 
حيؿ النخاسيف في تزييف/تزييؼ سمعتيـ مف  لرقيؽ وتقميب العبيد(ا ىجامعة شر 

الجواري، وكاف التسميف الجسدي مف أولويات السمعة الرائجة ولا سيما التركيز 
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دمػمجػة و  ،الأرداؼ الممسوحةتػثػقػيؿ و  ،تسميف الوجوه النحيفة الذابمة»عمى 
 .(ٙٛ)«رةػضامػاف الػقػسيػال

ما رأيت لباسًا عمى رجؿ أزيف مف »برمة": وفي ىذا السياؽ يقوؿ "ابف شُ 
 كما يفرض النسؽ عمى .(ٚٛ)«فصاحة، ولا رأيت لباسًا عمى امرأة أزيف مف شحـ

قالتْ: كانتْ أمي  ػػ رضي الله عنيا ػػ عف عائشة»ابنتيا،  تسميف ـ أف تُراعيالأ
، فما تُعالجُني لمسمنةِ، تريدُ أف تدُخمَني عمى رسوؿِ الِله صم ى الُله عميْوِ  وسم َـ
َـ ليا ذلؾ حتى أكمتُ القث اءَ بالرُّطبِ، فسمنتُ كجحسفِ سمنةٍ  وىكذا . (ٛٛ)«استقا

يُرسخ النسؽ الثقافي القديـ تفضيؿ الأنثى السمينة، فيجعميا مرغوبة ومطموبة 
 وأكثر جاذبية.

ىذا النسؽ التقميدي، وذلؾ في تصويرىا ومف اللافت أف الثلاثية جسّدت 
في  خلاؿ ثلاثينيات وبداية أربعينيات القرف الماضي؛ إذ نمحظ لممجتمع المصري
يدعـ وتعتني بما  طعاـ ابنتييا، تيتـ بجحواؿأف أمينة/الأـ  "بيف القصريف"

كجسديف مطموبيف  ا لمزواجميتتييئ جسدييما بالمحـ والشحـ؛ لأنو مف أسباب
مف بمعتقدات الثقافة الذكورية السائدة، فيي تؤ »ومرغوبيف، وبذلؾ تتبنى الأـ 

المجتمع في نظرتو إلى الأنثى بوصفيا جسدًا، ولذلؾ تعتقد في عدـ قابمية جسد 
ابنتيا لمتسميع بالزواج؛ لأف جسدىا يُخرجيا عف النمط المطموب أو المرغوب 

 .(ٜٛ)«فيو
ولقد أشرفت أمينة/الأـ عمى عممية تسميف أسرتيا وخاصة ابنتييا، 

انت تعد السمنة في ذاتيا الجماؿ كؿ ك» ، التي/أـ حنفيوساعدتيا خادمتيا
الجماؿ، ولا عجب فقد كاف كؿ عمؿ ليا في البيت يكاد يُعد ثانويًا بالقياس إلى 

بما تعد ليف مف "بلابيع"  واجبيا الأوؿ وىو تسميف الأسرة أو بالأحرى إناثيا
سحرية ىي رقية الجماؿ وسره المكنوف، ومع أف أثر البلابيع لـ يكف ناجعًا دائمًا 
إلا أنو برىف عمى جدارتو في أكثر مف مرة فاستحؽ ما يُناط بو مف آماؿ 

 .(ٜٓ)«وأحلاـ
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كانت السػمينة ىػي الأنثػى المطموبػة لمػزواج والمرغوبػة لػدى الرجػاؿ،  ولما
فقػػد خضػػعت المػػرأة فػػي "بػػيف القصػػريف" إلػػى عمميػػة تسػػميف قيريػػة فرضػػت عمييػػا 

ت إشػػػػراؼ الأـ/السػػػػت تنػػػػاوؿ وصػػػػفات غذائيػػػػة بواسػػػػطة الخادمػػػػة/ أـ حنفػػػػي وتحػػػػ
أمينة؛ لأف الأنثى السمينة ىي الزوجة المثاليػة مػف منظػور الثقافػة التقميديػة، وفػي 

فػػي  Catherine Belseyىػػذا السػػياؽ تؤكػػد الناقػػدة البريطانيػػة "كػػاتريف بيمسػػي" 
إِف  الأجساد ما تزاؿ تنُتج بواسطة الثقافة، والمعيار »كتابيا الميـ: "الثقافة والواقع" 

 .(ٜٔ)«في ىو الذي يحكـ تجسد الأجسادالثقا
)السػمنة   الجمػاؿ( صػارت سػمنة  طرفػي المُعادلػة النسػقية: وانطلاقًا مػف

تفوقػػت فػػي ؛ لأف الخادمػػة مثػػارًا لحقػػد "خديجػػة" وبغضػػيا الخادمػػة/أـ حنفػػي جسػػد
نمػا لحميػا نمػوًا سػخيًا، ولػـ تخػؼ "خديجػة" حسػدىا وقػد  عمػى نسػاء البيػت سمنتيا

مػف أيػف تجيئيػا ىػذه السػمنة المُفرطػة   .. »يا فقالت لأميا: لأـ حنفي عمى سمنت
مػػف الوصػػفات التػػي تصػػنعيا   كمنػػا نتعػػاطى وصػػفاتيا فػػلا نسػػمف سػػمنتيا؛ ولكنػػو 

 .(ٖٜ)«منيما بغير حساب ونحف نياـ (ٕٜ)السمف والعسؿ المذاف تطفح
وفػػي ىػػذا الصػػدد تجػػدر الإشػػارة إلػػى جػػذور نسػػقية تتعمػػؽ بتسػػمية العػػرب 

" وكػانوا يتعػوذوف ، قميمػة المحػـخفيفػة الشػحـ"؛ أي: والرسػحاء الزلاءبػفة ممرأة النحيل
)أعاو  باام مان  لء ضااوية كاأن ثوبيياا عُمقاا يقولػوف: ف بالله مػف المػرأة النحيفػة

ارتبطػػػػت بػػػػالفقر والمػػػػرض، فكػػػػاف »كمػػػػا أف نحافػػػػة الجسػػػػد قػػػػد  .(94)(عمااااد عااااود
 .(ٜ٘)«الضعؼ الجسدي مؤشرًا عمى الموقؼ الاجتماعي والطبقي

صػػارت النحافػػة مممحًػػا مػػف ملامػػح الجسػػد الأنثػػوي وفػػي "بػػيف القصػػريف" 
إلػى جمػاؿ الوجػو وحسػف  افتقػرتفخديجػة وىػي الفتػاة السػمينة والتػي  غير المثػالي

رغـ الػ ، عمػىسػاخرة مػف نحافتيػا (ٜٙ)البوصةبختيا "عائشػة" أتُسمي  كانتقسماتو 
النحافػػػة الأنثويػػػة  ه، وىػػػذولكػػػف جسػػػدىا نحيػػػؼ"عائشػػػة" بديعػػػة الحسػػػف،  مػػػف كػػػوف
ثمػػة علاقػػة وثيقػػة بػػيف الطعػػاـ . فمػػف العيػػوب المتػػروؾ علاجيػػا لمطعػػاـو  مكروىػػة،
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مػػع  والولػػع بالطعػػاـ بػػالنيـ فػػي الأكػػؿ لمجسػػـ الػػوزف الزائػػد وربمػػا ارتػػبطوالسػػمنة، 
 و بعد الشعور بالشبع. الإفراط في تناول
 ـ  جبػػػػػة فمنػػػػذ الو  الأساسػػػػية، لسػػػػمنةادعامػػػػة ىػػػػو  أصػػػػبح الطعػػػػاـ ومػػػػف ثػَػػػ

الفػػػػوؿ والبػػػػيض بشػػػػيية كانػػػػت مضػػػػرب »الصػػػػباحية/الفطور أقبمػػػػت عائشػػػػة عمػػػػى 
غاية جمالية  ػػ فائدتو الغذائية جانب إلىػػ الأمثاؿ في الأسرة، وكاف لمطعاـ بينيف 

ا بصػػفتو الدعامػػة الطبيعيػػة لمسػػمنة، فكػػف يتناولنػػو فػػي تػػؤدة واىتمػػاـ، ويبػػالغف ػيػػػمػعُ 
كف؛ ولكػف يسػتزدف منػو حتػى يمتمػئف، عمػى في سحقو وطحنو، ف ذا شبعف لػـ يُمسػ

تفػػػاوت لطاقػػػػاتيف، فكانػػػػت الأـ أسػػػػرعيف إلػػػػى الانتيػػػػاء، تمييػػػػا عائشػػػػة، ثػػػػـ تنفػػػػرد 
 .(ٜٚ)«خديجة ببقايا المائدة فلا تتخمى عنيا إلا وىي أطباؽ مغسولة

إف إمػػداد الجسػػد بالطعػػاـ الزائػػد فػػي حالػػة الشػػبع يُػػؤدي إلػػى السػػمنة، ولػػذا 
ورغػـ في الأكؿ لتسميف جسػدىا تماشػيًا مػع الػذوؽ العػاـ، عائشة/النحيفة اجتيدت 
التػػي ظمػػت تسػػخر مػػف نحافػػة جسػػدىا  /خديجػػةإلا أنيػػا لػػـ تسػػمف كجختيا ىػػااجتياد

وتشػػبييا بالتربػػة غيػػر الصػػالحة لمبػػذور الطيبػػة التػػي تُمقػػى فييػػا أو تعمػػؿ نحافتيػػا 
 بضعؼ دينيا وعدـ البركة في طعاميا.

والغذائيػػػة شػػػكؿ الجسػػػد مػػػف سػػػمنة أو نحافػػػة،  إذًا تُحػػػدد التػػػجثيرات الثقافيػػػة
لػػػـ تكػػػف السػػػمنة مرغوبػػػة فقػػػط؛ بػػػؿ كانػػػت معيػػػارًا لمجمػػػاؿ »الثقافػػػات  بعػػػضفػػػي و 

فالجسد الوديؾ المكتنز بالمحـ والشػحـ والػذي  ،(ٜٛ)«الأنثوي ومُثيرًا لمرغبة الجنسية
الأنثػػػى المطموبػػػة لمػػػزواج؛ بػػػؿ جمػػػاؿ ومقياسًػػػا ل كػػػاف مرغوبًػػػايترجػػػرج عنػػػد المشػػػي 
و والقػػػوة الماثمػػػة فػػػي الطعػػػاـ الجيػػػد : النعمػػػة والرفػػػ عمػػػىدالاً  كانػػػت السػػػمنة مؤشػػػرًا

 والتغذية السميمة.
ة لسػػػػمنتيا الجسػػػػدية زبيدة العالمػػػػبػػػػػ "السػػػػيد أحمػػػػد عبػػػػد الجػػػػواد" تففػُػػػ قػػػػدل

انػػدىش عنػػد رؤيتيػػا لممػػرة الأولػػى فػػنيض مػػف وراء مكتبػػو بالػػدكاف  الممحوظػػة؛ إذ
فمػػد بصػػره مسػػتطمعًا فػػرأى العربػػة »ة وتفكيػػر وىػػو يتفحصػػيا بنظػػرة تػػنـ عػػف دىشػػ

وىي تميؿ ناحيػة الػدكاف تحػت ضػغط امػرأة ىائمػة مضػت تغادرىػا فػي بػطء شػديد 
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عمى قدر ما تسمح بو طيات لحميا وشحميا وقد سبقتيا جارية سػوداء فمػدت ليػا 
يدىا لتعتمد عمييا في أثناء نزوليا. وكالمحمؿ وقفت مميًا وىي تتنيد كجنيا تستجـ 

 .(ٜٜ)«ناء النزوؿ، وكالمحمؿ راحت تتمايؿ وتخطر إلى ناحية الدكافمف ع
الجسدية مصدر جماليا وسر إثارتو الخفية  "زبيدة"أف سمنة  "السيد"يرى ف
 ـ أخذ يُحدؽ بعينيو متػجملاً ، تجاىيا فيطيػب  (ٓٓٔ)«طيّػات جسػميا المُكتنػز» ومف ثَ

يػػػزداد التيامػػػو فات، قمبػػػو بمػػػا أفػػػاء عميػػػو مػػػف النعمػػػة ومػػػا يترقبػػػو مػػػف لذيػػػذ المسػػػر 
ما أحست "زبيدة" بذلؾ طالبتو بالحياء مػف الأصػدقاء فجػاء رده لو  ،لجسدىا بعينيو
 .(ٔٓٔ)«وما انتفاعي بالحياء حِياؿ قِنطار مف المحـ والدىف »عمييا مُتعجبًا: 
مقيػػػاس مػػػف  ىـجكػػػأبيػػػو فػػػي رؤيػػػة السػػػمنة عػػػف "ياسػػػيف"  ثقافػػػة ختمػػؼتولا 

زادت فػسػمنت واكتنػزت، »رتيـ "مػريـ" بجنيػا: فيصػؼ جػا الأنثػوي، مقاييس الجماؿ
ازدادت سػمنة »لأنيػا  ؛. وينجػذب إلػى "زنوبػة"(ٕٓٔ)«حُسنًا عمػا كانػت أيػاـ صِػباىا

وصػػػار "ياسػػػيف" مضػػػرب الأمثػػػاؿ فػػػي فتنتػػػو بػػػالأنثى  (ٖٓٔ)«فػػػازداد جسػػػدىا جمػػػالاً 
مػف يػروـ لقػاءؾ عميػو أف يُنقػب فػي التربيعػة » قائمػة: "زنوبػة" توخاطبحتى البدينة 
 .(ٗٓٔ)«أضخـ امرأة وسيجدؾ وراءىا عف

 "السػػيد أحمػػد، فجسػػد "ولا تقتصػػر السػػمنة المحبوبػػة عمػػى الجسػػد الأنثػػوي
 البدنيػة وصػحتو صػاحبو عمى عػز كاف مؤشرًا دالاً ضخـ وكرشو الكبير المكتنز ال

بدا في وقفتو طويػؿ القامػة، »فيقوؿ الراوي:  المعيشي ووجاىتو الاجتماعية وبذخو
ـ الجسػػػـ ذا كػػػرش كبيػػػرة مكتنػػػزة... أمػػػا وجيػػػو فمسػػػتطيؿ عػػػريض المنكبػػػيف، ضػػػخ

 .(٘ٓٔ)«الييئة مكتنز الأديـ
يُضػاىي » ىػي مػا جعمتػو "ياسيف" لعؿ شدة المتعة المرتبطة بالأكؿ لدىو 

مػػػع بموغػػو الثامنػػػة والعشػػريف اكتسػػػب جسػػػمو ف. (ٙٓٔ)«جسػػـ والػػػده ضػػخامة وبدانػػػة
ينظػػػر إلػػػى  ػػػػػ سػػدوىػػػو نحيػػػؼ الجػػػػ المحػػيـ بكػػػرش متػػػرع وىػػذا جعػػػؿ أخػػػوه "كمػػػاؿ" 

. (ٚٓٔ)«جسػػـ أخيػػو الطويػػؿ البػػديف ووجيػػو المػػورد المكتنػػز بنظػػرة باسػػمة غامضػػة»
فػي  الممحوظػة جعمػت أخيػو "ياسػيف" البػديف ينصػحو "كمػاؿ"إضافة إلػى أف نحافػة 
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تمتع بالطعاـ والراحة فيذه ىي العطمة، كيؼ تسػوؿ لػؾ نفسػؾ أف »قائلًا:  العطمة
عامػؾ الدراسػي  الميػـ إنػي بػريء مػف النحافػة  تقرأ في العطمة أضعاؼ ما تقرأ في

 .(ٛٓٔ)«وأصحابيا 
ىمالو لطعامو مف جانب أخيو  ولـ يقتصر تجنيب "كماؿ" عمى نحافتو واا

لف أرضى عف »"ياسيف" فحسب، فقد قصدتو "خديجة" ذات يوـ بخطابيا قائمة: 
، لا ما أجدره بجف يُعنى بزيادة وزنو "كماؿ"النحافة ولو في الرجاؿ، انظروا إلى 

وعمى النحو السابؽ بات يُنظر  .(ٜٓٔ)«تظف يا بني أف طمب العمـ ىو كؿ شيء
 إلى نحافة الجسد عمى أنيا شذوذ عف القاعدة والذوؽ العاـ.

ترى سمنة جسدىا  في "بيف القصريف" ظمت "خديجة"أف  لعمنا قد لاحظنا
خر المكتنز بالمحـ والشحـ صفة مرغوبة ومطموبة في الأنثى، ومف ثـ كانت تس

؛ "قصر الشوؽ" إلا أف الأمر اختمؼ فيمف "عائشة" لنحافة جسدىا ورقتو، 
تـ قد لحوؿ السمنة والنحافة، و  ت عصرية وتغيرات ثقافيةث تحولاو حد بمعنى

 عائشة/النحيفةدار بيف  طرح ىذه التحولات/التغيرات لمنقاش، في حوار
  وخديجة/السمينة، ويمكف إيراد بعضو عمى النحو الآتي:

نة موضة العصر، ثـ قالت مستدركة الـ تعد السمقالت عائشة:  ػػ »
عندما شعرت باتجاه رأس خديجة نحوىا أو عمى الأقؿ فالنحافة موضة كذلؾ 

 عند كثيرات..
 ػػ فقالت خديجة بتيكـ:

 .(ٓٔٔ)«نةاػػ النحافة موضة العاجزات عف السم
جوء إلى الم ومف ثـ كاف ا،طاردً  االجسد الأنثوي البديف جسدً إذًا صار 
وقد ترتب عمى ذلؾ صراع بيف النحافة والسمنة، مع ظيور  الحمية ونحت القواـ،

جيؿ جديد ينبذ ثقافة التسميف التي صارت شعبية تقميدية. فقد تغيرت الثقافة التي 
ترى ضرورة تسميف الجسد وتجىيؿ الأنثى لمزواج تكريسًا لنسؽ ربة المنزؿ وما 



 2222)يناير( 4، ع41مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم        ) اللغويات والثقافات المقارنة(         مج 
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مكف صاحبتو مف القياـ بجدوار كالطبخ يرتبط بالجسد السميف مف قدرات ت
  .والتغذية والخصوبة والحمؿ والإنجاب

الإيديولوجيات حوؿ الجسد والتصورات المثالية »ومما لا شؾ فيو أف 
المتعمقة بحجـ الجسد وشكمو ترتبط بالثقافة التي تتحوؿ مع مرور الوقت؛ لأف 

السياسية والدينية والأذواؽ الثقافة نفسيا ترتبط بالتغيرات المعيشية والاجتماعية و 
التجسيد الثقافي الأصفى لمصيرورة »وما داـ أف الرواية ىي  .(ٔٔٔ)«الجمالية
فقد عكست "قصر الشوؽ" فترة تاريخية ىي منتصؼ القرف  (ٕٔٔ)«التاريخية

العشريف وكيؼ أخذ يتشكؿ الجسد الأنثوي المِثاؿ مف منظور ثقافي غربي، 
ىا الممشوؽ ووجيا تيا وقامتيا الفارعة وقدّ بنحاف"عايدة" بنت الأكابر  فجاءت

 مقاييسحوؿ البزوغ تغيرات مجتمعية  لترمز إلى (ٖٔٔ)الأشقر وأناقتيا الباريسية
ثاؿ الذي صار مطموبًا الجسد الأنثوي المِ  معايير مجماؿ الأنثوي أولالجديدة 

 ية بازغة.ومرغوبًا مف منظور ثقافة عصر 
لعايدة لا يتصورىا في الدور "كماؿ" في حبو ولعمو مف الممحوظ أف 

، ثياب البيت تنينو طفلًا أو ترعى مطبخًا»منزؿ في  التقميدي المُناط بالمرأة كربة
يا لمفزع ويا لمتقزز؛ بؿ لاىية أو سادرة أو رافمة في حُمة باىرة في حديقة أو سيارة 

ىذا مؤشر واضح عمى انقلاب العادات وتغير الثقافات. ففي ، و (ٗٔٔ)«أو مميى
طبقات مف  يوتراكـ عمتلجسدىا عمى تسميف  ةصيحر  الشوؽ" لـ تعد المرأة "قصر

؛ بؿ صارت تتحكـ في تناوؿ طعاميا بالقدر الذي لا يضر المحـ والشحـ
 ، فنجد أف "عايدة"مشاىد الطعاـ ذلؾ مف خلاؿ"محفوظ" صور  برشاقتيا. ولقد

در الدجاجة شريحة مف ص»اكتفت بجكؿ الساندويتش وعندما قدـ "كماؿ" ليا قد 
 فتناولتو شاكرة؛ ولكنيا اعترفت بجنيا أكمت أكثر مما تجكؿ عادة، ثـ قالت:

ػػ لػو كػاف النػاس يتنػاولػوف الطعػاـ عػادة كمػا في الرحػلات لاختفت الرشاقة مف 
فوافقو "حسيف"  فقاؿ "كماؿ" بعد تردد: إف نساءنا لا تستيوييف النحافة، ..الوجود

 .(٘ٔٔ)«عمى رأيو
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نحافة الأنثى فصبحت النحافة الأنثوية مطموبة في "قصر الشوؽ"، إذًا أ
فعايدة/المرأة تجكؿ قميلًا وتتبع ودلالة عمى رشاقتيا.  سمة مف سمات جماليا

نظامًا غذائيًا غير قابؿ لمزيادة خوفًا مف الوقوع في براثف السمنة وفقداف رشاقتيا. 
 ـ فقد اختمفت التقاليد الغذائية في ظؿ ا لتغيرات الثقافية؛ إذ لـ تعد نحافة ومف ثَ

 المرأة شذوذًا عف القاعدة كما كانت في "بيف القصريف". 
صار الجسد الأنثوي النحيؼ مثالًا دالًا عمى جماؿ  "السكرية"وفي 

" تجمس بيف عائشة"مف ابنتو  "السيد أحمد"نعيمة/حفيدة  الأنثى ورقتيا، فيذه
توت شابة جميمة في السادسة عشرة كالوردة، وقد اس» النسوة وقد بدت وسطيف

مف عمرىا، مُجممة الشعر بيالة ذىبية، مُزينة الوجو بعينيف زرقاويف... كانت 
  .(ٙٔٔ)«نحيفة رقيقة كالخياؿ

وعمى الرغـ مف تحوؿ النحافة إلى معيار لجماؿ الجسد الأنثوي ورشاقتو، 
وجدت الشفقة والذي جسدتو "نعيمة" في "السكرية" بمثاليتيا الجمالية إلا أنيا 

/الجدة، التي "أمينة"عمييا مف راعية الثقافة التقميدية في الثلاثية ألا وىي الست 
، فقد ظمت أمينة/ الجدة متمسكة بثقافتيا عمى نحافة حفيدتيا أشفقت بدورىا

فقد وجيت خطابيا إلى  التقميدية الماثمة في ضرورة تسميف ىذا الجسد الأنثوي،
 الحفيدة:

 .ف يقويؾ وأف يكسو جمالؾ الفتاف بالعافية والمحـ والدىفػػ فمندع الله أ»
 بحدة: "عائشة"فقالت 

 .(ٚٔٔ)«ػػ أريد ليا العافية لا السمانة، السمانة مف العيوب خاصة في البنات
ومف الممحوظ أف "خديجة" صارت كجميا/أمينة وذلؾ في تبنييا لثقافة 

يا الثلاثة؛ فجما في "بيف التسميف التقميدية، وذلؾ عمى مدار "الثلاثية" بججزائ
القصريف" فظيرت "خديجة" فتاة بالغة تسعى لمسمنة كمؤىؿ لمزواج فظمت تجكؿ 
وتزدرد طعاميا ولا تتوقؼ حتى بعد شبعيا تظؿ تجكؿ حتى ينتيي الطعاـ مف 
أماميا، كما أنيا تبحث عف الوصفات التي تزيد مف سمنتيا. وأما في "قصر 
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دت بدانتيا بشكؿ ممحوظ وصارت ترعى زوجيا الشوؽ" فقد تزوجت "خديجة" وزا
عمى  ةحافظوأولادىا بالطعاـ لتسمينيـ، وبالأخير في "السكرية" ظمت "خديجة" م

بدت في شحميا ولحميا أضخـ مف ياسيف نفسو، ولـ تكف تنكر أنيا ف»سمنتيا 
 .(ٛٔٔ)«سعيدة بذلؾ

د بعػػ منظورىا  فقد طبقت ممتثمة لمنسؽ التقميدي ولما كانت "خديجة"
نجابيا كانت ترى أف أىـ واجب مف واجباتيا أف ف ػػ عمى زوجيا وابنييا، زواجيا واا

كانت تقوـ بواجباتيا بيمة لا تخذليا أبدًا، وترعى سمانتيا »تقوـ بتسميف أسرتيا و
بعناية فائقة وىي جوىر جماليا كمو، وتحاوؿ فرض رعايتيا عمى الجميع؛ الأب 

لمنياية راعية ومتبنية لمثقافة التقميدية فتمثميا  وىكذا ظمت "خديجة" .(ٜٔٔ)«والابنيْف
 فتمثميا في جسدىا وتمتثؿ ليا بمحاولة تطبيقيا عمى أسرتيا.

 :الطبقيةالتمثيلات  الطعام/طبقية  .8
.. في ضوء ىذه المقولة ف ف "قل لي ما ا تأكل أقل لك من أنت"

ـ أى»الأطعمة تؤشر عمى السمـ الاجتماعي وتُعري الأنساؽ الثقافية، ولعؿ مف 
المؤثرات الإيجابية في تطور الدراسات الثقافية أنيا ربطت الأدب الرسمي 

ذا كاف الطعاـ يعمؿ عمى تقوية الروابط الأسرية ف نو يُحدد (ٕٓٔ)«بالطبقة . واا
قدمة مدى الأطباؽ المُ ونوعية  طاولة الطعاـ تعكسالفوارؽ الطبقية، وذلؾ عندما 
 س.ثراء أو العكو  ما تتمتع بو الشخصية مف ترؼٍ 

قدـ مف طعاـ طبقية، فما يُ  مؤشراتومف ثـ تحمؿ الوجبات الغذائية 
 أطعمةليا الشخصية، فالأغنياء يجكموف  ييعكس الطبقة الاجتماعية التي تنتم

بيضاء وحمراء، علاوة عمى الخضروات والفواكو لحوـ  ات، مفبالبروتين ةغني
 ؛ بينما يتناوؿ الفقراء الخبز والبقوليات.المتنوعة

 يإمػػػػداد الجسػػػد بالغػػػػذاء لػػػػدى الفقػػػراء بمثابػػػػة النضػػػاؿ اليػػػػومي الػػػػذولعػػػؿ 
لتحصيؿ رغيػؼ الخبػز. وقػد يضػطر الفقيػر إلػى بيػع أشػيائو البسػيطة  ؛بو وفيقوم
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فػػي سػػبيؿ الحصػػوؿ عمػػى طعػػاـ يُشػػبع جوعػػو، ويسػػد  والاسػػتدانةوربمػػا المقايضػػة 
  غاره.رمؽ صِ 

المتوسػػػػطة وفػػػػي الثلاثيػػػػة ينصػػػػب اىتمػػػػاـ "محفػػػػوظ" عمػػػػى طعػػػػاـ الطبقػػػػة 
وشػػرابيا فيبنػػي الكثيػػر مػػف المفارقػػات بػػيف أسػػرة "السػػيد أحمػػد" وغيرىػػا مػػف الأسػػر 
المنتميػػة لمطبقػػة الأرسػػتقراطية كػػآؿ شػػدّاد وآؿ سػػميـ، ومػػف ثػػـ فمػػـ يحضػػر الحػػديث 

إطعػاـ الفقػراء  يػتـ فكافعف طعاـ الطبقة الدنيا إلا عمى ىامش المشاىد السردية. 
الوفػاء بنػذر بعػد انكشػاؼ محنػة... وغيرىػا مػف  كصدقة، أو شكر الله عمى نعمػة،

 الحالات التي تحمؿ أبعادًا دينية نسقية.
"السػػيد أحمػػد"  عنػػدما داوـ "بػػيف القصػػريف"فػػي لقػػد تجمػػى الطعػػاـ كصػػدقة 

"، وحرصًا عمى مشاعر الشيخ الفقير متولي عبد الصمد"الطعاـ لمشيخ عمى تقديـ 
كممػا قػدـ ف ػػ المُعدّة لمشيخ شيريًا ػػ باليدية،كاف "السيد" يُسمي لفافة المواد الغذائية 

أشار "السػيد" إلػى وكيمػو ليُعػد لمشػيخ اليديػة المُعتػادة مػف الأرز »الشيخ إلى دكانو 
  .(ٕٔٔ)«...والبُف

ويكوف التطوع بتقديـ الطعاـ لمفقػراء بعػد جػلاء أزمػة أو انكشػاؼ غمػة أو 
شػػديد  مػػف مػػرض "مػػدالسػيد أح"تعػػافى قػػد  الشػفاء مػػف مػػرض، ففػػي "قصػر الشػػوؽ"

 ـ بػػو، وىنػػا  طعػػاـ أوليػػاء الحُسػػيف مػػف الفقػػراء بيػػجمره "الشػػيخ متػػولي عبدالصػػمد"  ألػػ
 .(ٕٕٔ)ءشفاليـ وشكرًا لله عمى نعمة الإكرامًا 

 ذا مػػا دعونػػا الله وطمبنػػا كمػػا يجخػػذ الطعػػاـ بُعػػدًا دينيًػػا آخػػر ىػػو النػػذر، فػػ
اء والمسػػػػاكيف مػػػف النػػػػذور وعػػػادة يكػػػػوف إطعػػػاـ الفقػػػر  إذا تحقػػػؽ، شػػػيئًا نػػػذرنا نػػػػذرًا

قصػػر الشػائعة، فػػ ذا تحقػؽ الرجػػاء والػػدعاء قررنػا الإيفػػاء بالنػػذر والتضػحية، وفػػي "
أف تقُػػيـ حفػػلًا ووليمػػة، وتقػػوـ بتوزيػػع "الطعاـ/الثريػػد"  "أمينػػة"" نػػذرت السػػت الشػػوؽ

 .(ٖٕٔ)عمى الميسانس "فيمي"عمى فقراء الحُسيف، إذا حصؿ 
ذا كانػػػت المحػػػوـ و   كطعػػػاـ أثيػػػر لػػػدى الأغنيػػػاء فػػػ فكزيًػػػا تشػػػغؿ موقعًػػػا مر اا

 وذلػػؾ مقارنػػة بػػالمحوـ التػػي ،غػػذاءً رخيصًػػا ومناسػػبًا لمفقػػراءتمثػػؿ الحبػػوب والبقػػوؿ 
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إِف  الفقػراء لا يػجكموف لحمًػا، »ليـ، وبحسب "أحمد أميف"  غذاءً رفاىيًا ومكمفًا تمثؿ
حى والمناسبات وقد يبمغ الفقر ببعضيـ ألا يجكموا لحمًا إلا في العيد الكبير/ الأض

عػػرس "عبػػدالمنعـ" و"نعيمػػة" بالبيػػت الكبيػػر  أُقػػيـفػػي "السػػكرية" و  .(ٕٗٔ)«كػػالأعراس
وعنػػد الانتيػػاء مػػف كتػػب الكتػػاب جػػاء وقػػت الوليمػػة وىنػػا تػػوارد المػػدعووف للأكػػؿ، 

ثػـ جػاءت "أـ »حػوش البيػت  في /الصوفي الفقيروجمس الشيخ متولي عبد الصمد
الصػػمد جػػالس عمػػى الأرض فػػي الحػػوش،  حنفػػي" فجبمغػػت أف الشػػيخ متػػولي عبػػد

آمػػرًا بػػجف تُجيػػز لػػو صػػينية  "السػػيد أحمػػد"فضػػحؾ وأنػػو طمػػب عشػػاءه مػػف المحػػوـ 
ولـ يصمت الشيخ عف الصياح إلا عندما وجد ما طمبو أمامػو  .(ٕ٘ٔ)«وتحمؿ إليو
 .(ٕٙٔ)ماثلًا أمامو

ذا كانت  الغنية ىػي مسػجلة و  المتوسطة مسجلة تناوؿ المحـ لدى الطبقاتواا
مسجلة عسيرة وصعبة المناؿ بالنسبة لمفقراء والبسطاء الذيف يفتقروف  ف نياة؛ عادي

، ولػػذا نمحػػظ أف وليمػػة العُػػرس ىػػي مػػلاذ الفقػػراء ـو إلػػى المػػاؿ الكػػافي لشػػراء المحػػ
 ـ يغتػػنـ الفقيػػر الوليمػػة ليظفػػر  الآمػػف لشػػحف أجسػػادىـ النحيمػػة بػػالبروتيف، ومػػف ثػَػ

وقػات العاديػة. ومػف ثػـ يحػرص الشػيخ/الفقير بالمحوـ التي طالما حُرـ منيا في الأ
عمى أف يكوف طعامػو مػف المحػوـ خاصػة، وكػجف الشػيخ الفقيػر رأى وليمػة العػرس 
فرصػػة سػػانحة ليطمػػب أف يجػػودوا عميػػو بمػػا حُػػرـ منػػو طػػواؿ العػػاـ؛ لأف مثػػؿ ىػػذه 

 المناسبة تُعد موسمية كعيد الأضحى وىي فرصة تُعوض حرمانو مف المحوـ.
ثيػة" فػي بنيتيػا السػردية أنسػاقًا تُجسػد الصػراع الطبقػي عبػر وتُضْمر "الثلا

الطعػػػاـ، فتختمػػػؼ موائػػػد الطعػػػاـ أو تتشػػػابو تبعًػػػا لمطبقػػػات الاجتماعيػػػة تشػػػابيًا أو 
تشابو "آؿ عبػد الجػواد" مػع "آؿ شػوكت" فػي الطبقػة الاجتماعيػة ومػا اختلافًا، فممّا 

ا التشػابو حػد التطػػابؽ يتبػع ذلػؾ التشػابو مػػف الاسػتواء فػي طػػبخ الأطعمػة وبمػغ ىػػذ
فمػػا أشػػبو فنػػاء البيػػت الجديػػد بفنػػاء بيػػتيـ، حجػػرة الفػػرف والمخػػزف وحماتيػػا سػػيدة »

ف "خديجػػػػة عبػػػػدالجواد" ورغػػػػـ ىػػػػذا التشػػػػابو إلا أ .(ٕٚٔ)«الفنػػػػاء والجاريػػػػة سػػػػويداف
حاولػػت أف تتعػػالى طبقيًػػا عمػػى حماتيػػا الشػػوكتية، فوظفػػت معرفتيػػا بطيػػي أطعمػػة 
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 جارشِػػػأبييػػػا عبػػػدالجواد، وقػػػد أدى ذلػػػؾ إلػػػى حػػػدوث الصػػػفوة ونسػػػبتيا إلػػػى بيػػػت 
ىا إلػػػى البيػػػت الكبيػػػر فػػػي "بػػػػيف فوصػػػمت أصػػػداؤ  الخصػػػومةتصػػػاعدت و بينيمػػػا، 
الخِصػػاـ الناشػػب فتيػػؿ فػػؾ و لمصػػمح  "السػػيد أحمػػدتػػدخؿ " ممػػا اسػػتدعى القصػػريف"

» وكانػػػت الشػػػرارة الأولػػػى لاشػػػتعاؿ نػػػار الشػػػجار عنػػػدما أخػػػذت "خديجػػػة"  يمػػػا.بين
ركسية" ىي الصنؼ المػجثور عػف بيتيػا الأوؿ، فقالػت حماتيػا بحسػف تؤكد أف "الش

 نية:
ف خديجة  ػػ إف زينب زوجة ياسيف الأولى ىي التي أدخمت الشركسية في بيتكـ، واا
لا بد وأف تكوف تعممتيا منيا.. فانتفضت خديجة غاضبة وصاحت في وجو 

 حماتيا:
 ػػ ىؿ تعرفيف عف بيتنا أكثر مما نعرؼ  فقمت ليا: 

 بعمر مديد، فصرخت قائمة إني أعرؼ بيتكـ مف قبؿ أف تعرفيو أنتِ  ػػ
ػػ أنت لا تحبيف لنا الخير ولا تطيقيف أف ينسب لنا شيء حميد ولو كاف طيي 
الشركسية، الشركسية تؤكؿ في بيتنا قبؿ أف تولد "زينب" وعيب أف تكذب واحدة 

 .(ٕٛٔ)«في مثؿ سنؾ
وحماتيا  "خديجة"بيف  بالشِجار الناش نستنتج مف النص السابؽ أف

الشركسية، ويحمؿ الشجار أبعادًا طبقية؛ إذ يعكس محاولة في طيي  السبؽحوؿ 
"خديجة" أف تتسامى عمى حماتيا بنوع مف الطعاـ، ىو الشركسية التي أدخمتيا 
"زينب محمد عفت" إلى بيت "السيد أحمد" بوصفيا الطعاـ الأثير عمى مائدة آؿ 

أنيـ مف الصفوة وأنيـ يجكموف ما لا يجكمو الناس  يـعنوقد عُرؼ  ،عفت الشراكسة
إف  ...مـ تكف الشركسية بالطعاـ المعروؼ في بيت السيد قبؿ أف تدخمو زينبف»

ز المحشو، أما الشركسية فمـ تقدـ عمى ر طواجف بيتو مضرب الأمثاؿ ويمييا الأ
 .(ٜٕٔ)«مائدتو قبؿ مجيء زينب

ة، وىذا يؤشر لوجود امتياز ولقد خصّ الراوي "آؿ عفت" بطيي الشركسي
طبقي وارتقاء في السمـ الاجتماعي، في حيف أف "آؿ عبد الجواد" اشتيروا 
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بالدواجف والسيدة "أمينة" كانت تربييا بنفسيا أعمى سطح بيتيا، ولكف "خديجة" 
ادّعت معرفة بيت أبييا لمشركسية قبؿ دخوؿ "زينب عفت" فصارت تفاخر بذلؾ 

 حماتيا.
الصراع الدائر حوؿ الطعاـ/الشركسية وتفاخر "خديجة"  ومف الممحوظ أف

بجسبقية "آؿ عبدالجواد" في طيي الشركسية قبؿ "آؿ شوكت" يُضْمر داخمو 
محاولة "خديجة" الارتقاء الاجتماعي أو التعالي الطبقي بجف طعاميا في بيت 

، ولذا فقد آلميا إلجاـ حماتيا ليا ب نفي أبييا شبيو بطعاـ الصفوة وعمية القوـ
ثباتو "لآؿ عفت". ولعؿ حماتيا كانت عمى وعي بتفاخر "خديجة"  إدعائيا واا
وتباىييا المستتر في حديث الطعاـ؛ وليذا وقفت السيدة في موضع تحدٍ ودفاع 
بتحويؿ مصدر التفاخر والتباىي إلى التقميد والاتباع لآؿ عفت/الصفوة واقتفاء 

 أثرىـ بتقميد طعاميـ.
 ـ فِ ف  الصراع التفاخري الاستعلائي مف جانب "خديجة عبدالجواد"  ومف ثَ
عمى حماتيا الشوكتية لـ يتوج بانتصار الأولى عمى الثانية، بؿ انتيى بالتساوي؛ 
إذ يتسـ الصِراع بالندِّية بيف الطرفيف؛ لكونو صراعًا بيف أسرتيف تنتمياف لنفس 

 الطبقة/الطبقة المتوسطة.
ذا تركنا  محاولة إثبات التمايز الطبقي بيف أبناء الطبقة المتوسطة واا

 ثمة تمايز طبقي حقيقي بيف الطبقة المتوسطة والطبقة الأرستقراطية،سنمحظ 
لا تمتيف الأعماؿ ف ،الثرية ة الأرستقراطيةمطبقل فمثلًا: "عايدة شدّاد" تنتمي

ـ والإشراؼ عمى المنزلية ولا سيما الطيي، إلا أنيا تقوـ بميمة التخطيط لمولائ
 .خدـالتنفيذىا، وتوزيع المياـ عمى 

 ،خاص وتنسيقيا عمى نحورستقراطية يتـ تجييزىا الأطعاـ الموائد إِف  
طمباتيـ ، ويقؼ الخدـ عمى رؤوس المدعويف لتمبية فاخرة وأشربة ليا أطعمة ويُعدُّ 

موائد طعاـ  ىذا يُفارؽلعؿ تقديـ الحموى والشراب، و  أثناء الأكؿ وبعد فراغيـ يتـ
توظيؼ "محفوظ" لموائد  يتجمى لناوفي ىذا السياؽ  .الطبقة المتوسطة المُعتادة
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الطعاـ توظيفًا فنيًا مُمفتًا يركز فيو عمى رسـ الفوارؽ الطبقية بيف الطبقة 
 وأصدقائو مف التجار وىـ سكاف "السيد أحمد عبد الجواد"المتوسطة والتي يمثميا 

والجمالية وبيف الطبقة الأرستقرطية والتي يمثميا آؿ بيف القصريف و  حي الحُسيف
ات والزمالؾ والعباسية. فقد وآؿ سميـ مف البكوات وىـ سكاف بيف السرايّ   شدّاد 

قارف ي أخذ مف منظور "كماؿ"/ابف الطبقة المتوسطة عندما الموائد تجسدت طبقية
وصرح قائلًا: ، "بؾ  عايدة بنت شدّاد"وزفاؼ  "عائشة وخديجة"ختيو أبيف زفاؼ 

يف» يحف حنينًا شديدًا إلى »ولعؿ "كماؿ" في مقارنتو إنما  .(ٖٓٔ)«شتاف بيف الجو 
ىذا الترؼ ويسعى مف أجؿ بموغو، فكؿ فئة تحتاج إلى بموغ ما يعوزىا مالًا أو 

 .(ٖٔٔ)«جاىًا أو وجاىةً أو لياقةً أو سموكًا عامًا
موز حزب الوفد، بؾ" البكوات والأحرار والوطنييف ور   دعا "شدّادلقد 

ولأىمية والد العروس/شدّاد بؾ وكذلؾ ، في قصره لحضور حفؿ زفاؼ كريمتو
أىمية العروس والمدعويف عمى المستوى الاجتماعي والطبقي فقد انعكس ذلؾ 
منذ المحظة الأولى لسرد الاحتفاء بدءًا مف تجييز القصر استعدادًا لمعُرس وما 

المُقدمة مما يعكس مكانة أصحاب العرس  يرتبط بو مف نوعية الأطعمة والأشربة
 الاجتماعية وطبيعة طبقتيـ الأرستقراطية.

 بػاذخقصػر وجاء القصػر بجوصػاؼ مميػزة؛ لأنػو يمثػؿ طبقػة خاصػة، إنػو 
زُينػػت  ووجدرانػػ عاليػػة، وحديقػػة متناسػػقة وأشػػجار باسػػقة وأسػػوار فخػػـبيػػو ب يتميػػز

كراـ المدعويفو  .بالمصابيح والأضواء ـ والشػراب الخاصػيف ومػا تمثؿ فػي الطعػاي اا
التػػػي عزفػػػت مختػػػارات  الأوركسػػػترايُصػػػاحب ذلػػػؾ مػػػف طػػػرب بيػػػيج تُشػػػيعو فرقػػػة 

عنػػػدما تتلاقػػػى ف، للأكػػػؿ موسػػػيقية غربيػػػة رائعػػػة لإطػػػراب المػػػدعويف وفػػػتح شػػػييتيـ
آلات الأوركسترا جميعًا في حركة متدفقة سريعة تجعػؿ الآكمػيف وكػجنيـ فػي سػباؽ 

 فػػػي الأكػػػؿرعة المسػػػتعرة فينخػػػرط المػػػدعووف عنيػػػؼ عمػػػى إيقػػػاع الألحػػػاف المتسػػػا
 عمػػى الموائػػد تػػوافر الخمػػر الفػػاخر مػػعبشػػراىة وكػػجنيـ فػػي مسػػابقة عػػدو سػػريع، و 

 .بما لذ وطاب ليـ ألواف السعادة البييجة تتحققوقد نشوة ب شعروفيس
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، الألحاف العالميةب الصاخب، الأرستقراطي المترؼ ولعؿ ىذا الجو
عف جو أفراح  ػػ بطبيعة الحاؿػػ يختمؼ  الثرية رابلطعاـ والشجلواف اب والباذخ

بيو البيت أو في  فيو الأطعمة عمى الأرضبسط تُ  "، والذي كانتالسيد أحمد"
 .تخت جميمة العالمة وزبيدة المطربة وزنوبة العوّادةيتـ إحياء العُرس بو  ،الشارع

يف ولقد عمد الراوي إلى مواصمة بناء المفارقات الطبقية عندما أجرى ب
 :الحوار الآتي "كماؿو" "إسماعيؿ"

تصور أف حفمة كيذه تمضي بلا ػ قاؿ إسماعيؿ لكماؿ بميجة ساخرة: »
 !مطرب ولا مطربة

نصؼ باريسييف، ينظروف إلى تقاليد الأفراح بازدراء غير قميؿ، ولا   ػػ آؿ شدّاد 
ألا  .يسمحوف لعالمة بجف تُحيي حفمة في بيتيـ ولا يعترفوف بمطرب مف مطربينا
 تذكر حديث حسيف عف ىذا الأوركسترا الذي أراه الميمة لأوؿ مرة في حياتي  

إنو يعزؼ مساء الأحد مف كؿ أسبوع في جروبي، وسينتقؿ إلى البيو بعد العشاء 
 .(ٕٖٔ)«ليطرب الكبراء، دع ىذا واعمـ أف زينة الميمة ىي العشاء والشمبانيا

يص مائدة لكماؿ وبقية ولِما يتسـ بو حفؿ الزفاؼ مف زِحاـ يصبح تخص
سيكوف لنا مائدة »قائلًا: أصدقائو مف الأخبار السارة ف سماعيؿ يُخاطب "كماؿ" 

 . (ٖٖٔ)«خاصة، ىذا أىـ خبر أزفو إليؾ الميمة
رتقاء في السمـ الطبقي فمائدة البكوات رصد الاعمى  الراوي ركزوي

قد صوّر لنا يكتفي بالوصؼ العاـ السابؽ ف كما لا تختمؼ عف مائدة الباشوات،
بعد عقد القراف كيؼ دعا الداعي إلى الموائد، ويمكف اختصار المشيد السردي 

 عمى النحو الآتي:
دعا الداعي إلى الموائد فمضى الأصدقاء الثلاثة إلى السلاممؾ، ثـ »

إلى حجرة جانبية تتفرع عف البيو الخمفي، فوجدوا مقصفًا صغيرًا يتسع لعشرة 
والبعض مف أصدقاء  ف بعضيـ مف أقرباء آؿ شدّاد عمى الأقؿ، ولحؽ بيـ شبا

 "حسيف"المدرسة، ومع أف العدد دوف الحد المقرر لممقصؼ وىو ما شُكر عميو 
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مف الأعماؽ، إلا أنيـ سرعاف ما اندفعوا إلى الطعاـ بقوة وعنؼ حتى ساد الجو 
نشاط السباؽ، وكاف ينبغي ليـ أف يتحركوا ليطوفوا بشتى ألواف الطعاـ التي 
امتدت صحافيا عمى طوؿ المائدة تفصؿ بيف كؿ مجموعة منيا وأخرى طاقة 

ب شارة مف يده إلى السفرجي، فجاء بقوارير  "حسيف"وح صغيرة مف الورد، ولّ 
 :"إسماعيؿ لطيؼ"الويسكي وزجاجات الصودا، فيتؼ 

 .ػػ أقسـ أني تفاءلت خيرًا بيذه الإشارة مف قبؿ أف أعرؼ مغزاىا
 قائلا برجاء:  "كماؿ"ذف عمى أ "حسيف"وماؿ 
 ..ا واحدة مف أجؿ خاطريػػ كجسً 

لا رغبة في الشراب ف نو لـ يعرفو ولكف رغبة في الثورة، « اشرب»وقالت لو نفسو 
 بيد أف إيمانو كاف أقوى مف حزنو وتمرده، قاؿ مبتسمًا: 

  ..اأما ىذه فلا، شكرً 
 ا مترعة:وىو يرفع كجسً  "إسماعيؿ لطيؼ"قاؿ 
  ..في ىذا، حتى الورع يبيح لنفسو السكر في حفلات الزفاؼ لا حؽ لؾ ػػ 

مضى يتناوؿ طعامو الشيي في ىدوء، وكاف يراقب بيف حيف وآخر الآكميف 
 والشاربيف أو يشترؾ معيـ في الحديث والضحؾ. 

إف سعادة المرء تتناسب تناسبًا طرديًا مع عدد مرات شيوده لمقاصؼ الأفراح، 
ثؿ مقصفنا   نمتيـ طعاميـ ونحقؽ معيـ  ولكف ىؿ مقصؼ الباشوات م

 شمبانيا .. 
لا  "كماؿ"مػاذا قمتـ   ما للأستاذ   شمبانيػا آؿ شدّاد  ..ىذه فرصة لتذوؽ الشمبػانيا

يقرب الخمر  لعمو ملأ بطنو فمـ تعد تتسع لمزيد، الحؽ أني آكؿ بشيوة لا 
  ىجار تُ 

 ... 
ارة، أكمنا ثلاثة مف الديكة لكف الائتلاؼ وىذا المقصؼ مف أنباء زماننا الس

 .(ٖٗٔ)«..الرومية وثمة رابع لـ يمس بعد
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مػػف الممحػػوظ وقػػوؼ الػػراوي طػػويلًا عنػػد الموائػػد الأنيقػػة والأطعمػػة الفخمػػة 
والشػػامبانيا الفػػاخرة التػػي يكتنػػز بيػػا حفػػؿ الزفػػاؼ الأرسػػتقراطي ومػػا يصػػاحب ذلػػؾ 

وائػد المنيػة، فيػذه مف دلالات تؤشر بجلاء عمػى رسػـ المفارقػات الطبقيػة بطريقػة ف
الشػػػػكؿ موائػػػػد الطعػػػػاـ مػػػػف ناحيػػػػة  تختمفػػػػتميػػػػؽ بالمػػػػدعويف مػػػػف الخاصػػػػة، كمػػػػا ا

المائػػدة »فمػػثلًا: دلالات طبقيػػة،  ياتصػػميم والمائػػدة شػػكؿ حمػػؿ حيػػث يالحجػػـ، و 
. إلا أف أشػكاؿ الموائػد لػـ تكػف مسػتديرة، (ٖ٘ٔ)«المستديرة تعني التسػاوي والصػداقة

خضػػع لترتيػػب تبعًػػا لمناصػػبيـ الحكوميػػة أو  فجمػػوس الضػػيوؼ عمػػى ولائػػـ الطعػػاـ
، فػػػي الرتػػػب والمناصػػػب والألقػػػابمػػػراتبيـ السػػػمطوية أو ثػػػرائيـ المػػػالي أو تمػػػايزىـ 

فالضػيؼ الأكثػر أىميػػة يجمػس تاليًػا لممضػػيؼ وعػف يمينػو، ويتخػػذ بػاقي الضػػيوؼ 
 أماكنيـ بحسب مكانتيـ أو صمة قرابتيـ أو مودتيـ وصداقتيـ لممضيؼ.

عمى مائدة الطعاـ، بمعنى أننا: إذا تشاركنا مع غربػاء  انيةالأنظير توقد 
قبؿ عمػػى التيػػاـ أفضػػؿ ألػػواف الطعػػاـ بسػػرعة وحػػذر، عمػػى مائػػدة واحػػدة فجننػػا سػػنُ 

وسػػػػنحدد أفضػػػػؿ الأطبػػػػاؽ، وأطيػػػػب قطػػػػع المحػػػػـ لتصػػػػؿ أيػػػػدينا إلييػػػػا قبػػػػؿ ىػػػػؤلاء 
إلػػػى  طة/ابف الطبقػػػة المتوسػػػتحػػػوؿ "كمػػػاؿ"يالأرسػػػتقراطية  فعمػػػى المائػػػدة الغربػػػاء.

لػـ  أكوؿ شَرِه يجكؿ بشيوة لا يُجاريو فييا أحد، ولا سيما أنػو رأى ألوانًػا مػف أطعمػة
إذ  ؛وىنػػا تطػػوؽ نفسػػو إلػػى تػػذوقيا والأكػػؿ منيػػا بػػنيـ شػػديديرىا/يػػذقيا مػػف قبػػؿ، 

يركز الراوي عمى رصد عدد الديكة الروميػة المػجكوؿ والمتبقػي، ومػا تحممػو الديكػة 
مػػػا تؤشػػػر عميػػػو مػػػف دلالات نسػػػقية طبقيػػػة؛ لارتباطيػػػا كطعػػػاـ يػػػرتبط بالرفاىيػػػة، و 

بموائػػػد الأغنيػػػاء وأصػػػحاب النفػػػوذ والسػػػمطة، وبػػػذلؾ لػػػـ يعػػػد الطعػػػاـ عمػػػى المائػػػدة 
 مجرد تشكؿ مادي، بؿ يحمؿ ترميّزات ويحتوي عمى دلالات مُضْمرة.

 الثقافية:الدينية و  المرجعية الطعام بين الحلال والحرام/ .9
ى مجرد كونو ضرورة حياتية تدخؿ إلى لا يقتصر توظيؼ الطعاـ عم

وبث الحياة في شخصيات  ،لإكماؿ المشاىد السردية المتخيؿالفضاء الروائي 
تخوض "الثلاثية" في طرح  تجكؿ وتشرب؛ إذ الرواية وكجنيا شخصيات حية
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9229 

 

تحميؿ الديف بوصفو نسقًا »الطعاـ مف منظور الحلاؿ والحراـ، وبذلؾ يمكف 
لنسؽ الديني في تشكيؿ الطعاـ وىيمنتو عمى الاختيّارات ؛ لأف دور ا(ٖٙٔ)«ثقافيًا

جماعة كؿ ، و ترتبط اليوية الدينية ارتباطًا وثيقًا بالطعاـ»دور ميـ لمغاية؛ إذ 
تمؾ تعتبر نفسيا خاصة واستثنائية وتستخدـ الطعاـ لإظيار  بشرية

وفي ىذا السيّاؽ تجدر الإشارة إلى ما نصّ عميو القرآف  .(ٖٚٔ)«الخصوصية
فثمة تلازـ واقتراف بيف  ،(ٖٛٔ)كريـ مف تحريٍـ لأطعمة بعينيا عمى المسمميفال

الديف والطعاـ، ويعكس السرد الطبيعة النسقية لمديف الإسلامي ومركزيتو الحاكمة 
 في الثقافة العربية.

ينصبُّ اىتماـ "محفوظ" عمى  في ضوء ىذه المُعطيات/المرجعياتو 
الحلاؿ/الحراـ، واضعًا بذلؾ القارئ أماـ  ثنائية توظيؼ الطعاـ والشراب في ضوء

ثقافية وعقائدية ليجد نفسو أماـ )طعاـ "كماؿ" الحلاؿ/ لحـ الدجاج  مفارقات
والبطاطس والفاكية( و)طعاـ "عايدة" و"بدور" و"حسيف شدّاد" الحراـ/ لحـ 

يتحوؿ الطعاـ إلى مادة  ، ويحتدـ الحوار بينيـ، وبذلؾ(ٜٖٔ)الخنزير والبيرة(
 ولذا ؛ فالإسلاـ يُحرّـ أكؿ لحـ الخنزير،تطرح قضايا إيديولوجية ودينيةحوارية 
، بؿ يروا أف شرب البيرة وأكؿ لحـ الخنزير لأ  "شدّاد"آؿ  استحلاؿ "كماؿ" يُنكر

لحـ الخنزير أنفس مجكوؿ والبيرة ألذ مشروب، وصار ىذا الطعاـ جزءًا أساسيًا 
 مف ثقافتيـ الغذائية.

لمشيد السردي إلا أنو مف الميـ عرضو كاملًا وعمى الرغـ مف طوؿ ا
دوف اختصاره، تمييدًا لاستبطاف مُضْمراتو النسقية المُخاتمة وتمييزىا وتفسيرىا، 

 وذلؾ عمى النحو الآتي:
نزعت "عايدة" سدادة الترموث وراحت تملأ الأكواب الأربعة؛ ف ذا بيا »

 اىشًا:تمتم  بسائؿ أصفر كالذىب، فمـ يممؾ "كماؿ" أف يسجؿ د
 ػػ ما ىذا 

 فقاؿ ببساطة وىو يغمز أختو بعينو: "حسيف"فضحكت "عايدة" ولـ تجب، أما 
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 ػػ بيرة.. 
   ػػ بيرة

 ىتؼ "كماؿ" كالخائؼ، فقاؿ "حسيف" بتحد وىو يشير إلى الساندويتشات:
 ػػ ولحـ خنزير.. 

 ػػ أنت تعبث بي   لا أصدؽ ىذا..
 ؾ بجنفس ما يؤكؿ وألذ ما يُشرب ػػ بؿ صدِّؽ وكُؿْ، يا لؾ مف جحود  جئنا

أفصحت عينا "كماؿ" عف دىش وانزعاج، وانعقد لسانو فمـ يدر ماذا يقوؿ  وكاف 
أشد ما يزعجو أف ىذا الطعاـ والشراب جُيز في البيت، وبالتالي عف عمـ أىمو 

 ورضاىـ.
 ػ ألـ تذؽ شيئًا مف ىذا مف قبؿ 

 ػػ سؤاؿ في غير حاجة إلى جواب.
 لأوؿ مرة، والفضؿ لنا.ػػ إذف ستذوقو 
 ػػ ىذا مُحاؿ 

َـ   ػػ لِ
َـ   سؤاؿ في غير حاجة إلى جواب أيضًا..  ػػ لِ

رفع "حُسيف" و"عايدة" و"بدور" أكوابيـ وشربوا جرعات ثـ أعادوىا، ونظر الأولاف 
إلى "كماؿ" مبتسميف كجنما يقولاف لو: "أرأيت أنو لـ يحدث لنا شيء "، ثـ قاؿ 

 حُسيف:
  كوب البيرة لا يُسكر، ولحـ الخنزير كمو لذة وفوائد، لستُ أدري ما ويػػ الديف  ى

 وف الطعاـ  ئحكمة الديف في ش
 تقمص قمب "كماؿ" لوقع ىذا الكلاـ، بيد أنو لـ يخرج عف رقتو وىو يقوؿ مُعاتبًا:

 ػػ لا تجدّؼ.
 : ولأوؿ مرة مذ افتتحت المجدبة تكممت "عايدة" فقالت
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حف نشرب البيرة لفتح النفس ليس إلا، ولعؿ مشاركة لا تُسيء بنا الظف، نػػ 
 "بدور" لنا تقنعؾ بحسف نيتنا.

أما لحـ الخنزير فمذيذ جدًّا، جربو ولا تكف حنبميًا، لا تزاؿ أمامؾ فرصة كبيرة كي 
 تطيع الديف فيما ىو أىـ مف ىذا كمو..

 ومع أف كلاميا لـ يختمؼ في جوىره عف كلاـ "حسيف"، ف نو نزؿ عمى قمبو
ل ىذا فقد صادؼ منو نفسًا حريصة كؿ الحرص عمى ى المتجلـ بردًا وسلامًا، واا

ألا تكدر ليـ صفوًا أو تخدش ليـ شعورًا، فابتسـ في تسامح رقيؽ، ومضى 
 :يتناوؿ طعامو وىو يقوؿ

 .دعوني آكؿ الطعاـ الذي آلفو، وأكرموني بالمشاركة فيوػػ 
 :ير إلى أختوضحؾ "حسيف"، ثـ قاؿ مُخاطبًا "كماؿ" وىو يش

اتفقنا في البيت عمى أف نقاطع طعامؾ إذا قاطعت طعامنا، ولكف يُخيؿ إلي  أننا 
لـ نحسف تقدير ظروفؾ، عمى ىذا ف نني سجتحمؿ مف ذلؾ الاتفاؽ إكرامًا لؾ، 

 فنظر "كماؿ" نحوىا برجاء، فقالت باسمة:  ..ولعؿ "عايدة" أف تقتدي بي
 :اؿ "كماؿ" بابتياجإذا وعدتني بجلا تسيء الظف بنا، فق

 لا عاش مف أساء بكـ الظف.ػػ 
. . . 

أكموا بشيوة عظيمة، "حسيف" و"عايدة" أولًا ثـ تشجع كماؿ بيما فتابعيما، وكاف 
التي اكتفت بساندويتش وقطعة مف صدر الدجاجة  "بدور"يقدـ الطعاـ بنفسو إلى 
 .(ٓٗٔ)«ثـ أقبمت عمى الفاكية

لا سػػرد لحػػوار بػػيف الشخصػػيات، "فػػيرتكػػز المشػػيد السػػردي السػػابؽ عمػػى ا
بوجيػات  واسػطتو يػتـ الإدلاءوب"؛ إذ يُقيـ الحوار جسورًا مف التواصػؿ، بدوف حوار

ة كػؿ مػف منظػوره وحسػب المتحػاور  الأطػراؼالمقنعة والحجج الدامغة، لػدى  النظر
مناقشػػة  يفػػ محػػوريالحػػوار القػػائـ بػػيف الشخصػػيات يقػػوـ بػػدور أدلتػػو وقناعاتػػو. و 

 خلافػاتنشج تومف الطبيعي أف  ،والشراب مف منظور الديف والثقافةة الطعاـ قضي



 2222)يناير( 4، ع41مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم        ) اللغويات والثقافات المقارنة(         مج 
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شخصػية محافظػة كؿ أسباب عديدة، فقد ظمت  الخلافات ه، وليذاتبيف الشخصي
عبػر الحػوار الػدائر، مفارقػة فنيػة ، ونجػح "محفػوظ" فػي بنػاء عمى ثقافتيا وتقاليدىا

يطػػػوؿ المشػػػيد  عارضًػػػا اخػػػتلاؼ الأطػػػراؼ المتحػػػاورة فػػػي أفكارىػػػا ورؤاىػػػا؛ ولػػػذا
الحواري، ويكتنز بالأنساؽ المُخاتمة والتي يمكف كشفيا بالقراءة الفاحصة لوجيػات 
نظػر المتحػػاوريف محػاوليف سػػبر أغػػوار الشخصػية، وصػػولًا لفيػـ مرجعيتيػػا الدينيػػة 

 والنسقية فيما تجكؿ وتشرب، وذلؾ عمى النحو الآتي:
 أولا: الشخصية المتدينة:

ر مختمفة وتحولات فكرية، ففي "بيف مرّت شخصية "كماؿ" بجطوا
القصريف" جاء "كماؿ" في سمت المتديف المحافظ، وينبع رفضو لأكؿ لحـ 

الشعور الديني والمثالية الأخلاقية التي نشج  الخنزير أو شرب البيرة مف واقع
 يماشرابأيضًا جعمتو ينزعج مف أكؿ "عايدة" و"حسيف" لمحـ الخنزير و ف ،عمييا

داخؿ بيت مسمـ عمى عمـ قد تـ إعداد الطعاـ والشراب  أفأزعجو  مبيرة، وأشد مال
 ورضا أىؿ البيت.

ولعمنا نمحظ أف "حسيف" يتبنى وجية نظر فكرية متحررة فيرى الطعاـ 
بمعزؿ عف الديف كما أف "عايدة" تتيـ "كماؿ" بالحنبمية المتشددة وعميو أف يُطبؽ 

  الديف ويطيعو فيما ىو أىـ مف الطعاـ والشراب.
في بداية أمره مف خفة تديف "عايدة  "كماؿ"انزعاج  مف رغـوعمى ال

مات والاستيانة بجوامر الديف ونواىيو فيما يتعمؽ حرّ وحسيف" والاجتراء عمى المُ 
ولا سيما  الأمر وقبمو أقرّ  فقد منيما ويبتعد، بالطعاـ والشراب إلا أنو لـ يغضب
قبؿ منيا أكؿ لحـ الخنزير وشرب وىذا جعمو ي مف "عايدة" لحبو ليا وغرامو بيا

 البيرة بقصد إدامة العلاقة بينيما وعدـ تعكير صفوىا.
 ثانياا: الشخصية المتحررة:

 إلييا انتمتلعؿ الطبقة الأرستقراطية التي يتحدد الطعاـ بالديف، و 
عمى التعاليـ  ة الأبناءلـ تركز في تربي و"بدور"( "عايدة" و"حسيف") الشخصيات:
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فػعايدة تتحدث الفرنسية  بقدر الاىتماـ بتعميـ المغات الأجنبية ةلاميالإس الدينية
وتتبع خطوط الموضة  كما أنيا تُمـ بالثقافة الأوربية أكثر مف لغتيا العربية الأـ،

في النحافة والقواـ، وتنعكس ىذه الثقافة عمى الأطعمة  الذوؽ الباريسيو 
الاخرلافاخ اٌغزائ١ح فرغذٚ ٠رذىُ إٌغك اٌصمافٟ فٟ »والأشربة، وذلؾ عندما 

«اخرلافاخ شماف١ح
(ٔٗٔ). 

عمى النحو  كماؿ"" في حواره مع سرّ التحرر الثقافي "حسيف" فسروي
  الآتي:

أليس غريبًا ألا نعرؼ عف ديننا شيئًا ذا باؿ   لـ يكف عند بابا وماما »
تعرؼ عف المسيحية  "عايدة"معمومات تستحؽ الذكر، وكانت مربيتنا يونانية، و

.. قوسيا أكثر مما تعرؼ عف الإسلاـ، نحف بالقياس إليؾ في حكـ الوثنييفوط
فقالت بميجة ربما دلت عمى شيء ثـ مُخاطبًا "عايدة"( إنو يقرأ القرآف والسيرة، )

 :مف الإعجاب
 .   برافو حقا ػػ

 ..ولكف أرجو ألا تسيء بي الظف أكثر مما ينبغي، ف ني أحفظ أكثر مف سورة
 .لـفغمغـ كماؿ كالحا

 بديع، بديع جدًّا، مثؿ ماذا   ػػ
 :فكفت عف الأكؿ حتى تتذكر، ثـ قالت باسمة

أعني أني كنت أحفظ بعض السور، لا أدري ماذا تبقى منيا.. )ثـ رفعت ػػ 
صوتيا فججة شجف مف تذكر شيئًا أعياه طلابو( مثؿ السورة التي يقوؿ فييا إف 

 .(ٕٗٔ)«إلخ ...ربنا واحد
نسقًا ثقافي ا ػػ جديدًا كؿ الجدة عمى الطبقة  يُصبح التديف ػػ بوصفو

الأرستقراطية، والتي نشج أبناؤىا نشجة أوربية بعيدة عف التعاليـ الإسلامية، حتى 
إف "عايدة" لا تحفظ أقصر سور القرآف الكريـ وتعرؼ عف المسيحية أكثر مف 

ميف، الإسلاـ، وبطبيعة الحاؿ فلا غرابة مف استحلاؿ الطعاـ والشراب المُحر 
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في الغرب محرـ في غ ئساوبذلؾ تغدو الأطعمة والأشربة موضوعًا ثقافيًا دينيًا، فال
 الشرؽ؛ لأنو يتصادـ مع التعاليـ الدينية والأنساؽ الثقافية.

وكجف "محفوظ" قد عِمد إلى توظيؼ الطعاـ عمى النحو السابؽ ليُقابؿ 
وبذلؾ يتحوؿ الطعاـ  بيف: )كماؿ/الشرؽ/الأنا(، وبيف )آؿ شدّاد/الغرب/الآخر(،

إلى ىوية؛ إذ لـ يعد الطعاـ ديكورًا شكميًا، أو خمفية وصفية، أو مُكملًا ىامشيًا 
يجتي ضمف مشيد وصفي لرحمة يقوـ بيا الأصدقاء، بؿ قاـ الطعاـ بدور جوىري 

 وظيفي محوري في عرض وجيات نظر إيديولوجية ودينية وثقافية.
 شخصيات وتمثلاتيا:تحولت الطعام وتمثلاتو/ تحولت ال .11

" خمػػس حقػػائؽ أركػاف القصػػة" " فػي كتابػػو الشػػييرفورسػػتر ـ. إ.لقػد حػػدد "
ومػػف  ،(ٖٗٔ)أساسػية، رآىػػا الأكثػر وضػػوحًا فػي الحيػػاة البشػرية، والطعػػاـ واحػدٌ منيػػا

 ـ فقد أخذ "فورستر" يػولي اىتمامًػا واضػحًا بالجانػب الثقػافي الاجتمػاعي لتوظيػؼ  ثَ
فػػػػي القصػػػػص شػػػػيء اجتمػػػػاعي فيػػػػو يُقػػػػرب بػػػػيف فالطعػػػػاـ »الطعػػػػاـ فػػػػي السػػػػرد 

ىنا يُمثؿ الطعاـ دعامة سردية شديدة المرونػة والحيويػة، مف و  .(ٗٗٔ)«الشخصيات
فيو القادر عمى تحريؾ السرد، ورسـ المشاىد، وتشكيؿ تحولات الشخصيات، وما 

خاصػػة ببنػػاء  "الثلاثيػػة"لقػػد طػػرأت تحػػولات فػػي طػػرأ عمييػػا مػػف تغيػػرات. وبالفعػػؿ 
وتمػثلات ثقافيػة جسػدتيا الأجيػاؿ  و مف دلالاتيد الطعاـ وما يرتبط بالكاتب لمش

 في تحولاتيا بداية مف "بيف القصريف" ثـ "قصر الشوؽ" و"السكرية".
ففػػػػي "بػػػػيف القصػػػػريف" سػػػػرد الػػػػراوي مشػػػػيد تنػػػػاوؿ الأبنػػػػاء لوجبػػػػة الفطػػػػور 

خػػػيـ عمػػػى ف، يـسػػػؤو جمػػػس الأبنػػػاء خافضػػػي ر وقػػػد  ،السػػػيد أحمػػػد/بمشػػاركة والػػػدىـ
، يسػتوي الكبيػر والصػغير، لا يجػرؤ وفكجنيـ في صػلاة خاشػعو مس الصمت المج

ض نفسػػػو يعػػػر تخوفػًػػا مػػػف  ؛أحػػػدىـ عمػػػى التحػػػديؽ فػػػي وجػػػو أبيػػػو أو الحػػػديث إليػػػو
جػوٍ »طزاجة الطعاـ ولذاذتو إلا أنو كػاف يػتـ فػي مف رغـ عمى الف ،لمزجر أو الشتـ

لسػيد الفتػرة القصػيرة التػي يُفسد عمػييـ تذوقػو واسػتمذاذه، ولػـ يكػف غريبًػا أف يقطػع ا
تسػػبؽ مجػػيء الأـ بصػػينية الطعػػاـ فػػي تفحػػص أبنائػػو بعػػيف ناقػػدة حتػػى إذا عثػػر 
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فػػػي ىيئػػػة أحػػػدىـ أو بقعػػػة فػػػي ثوبػػػو انيػػػاؿ عميػػػو نيػػػرًا  ػػػػػ ولػػػو تافػػػوػػػػػ عمػػػى خمػػػؿ 
 .(٘ٗٔ)«وتجنيبًا

تحػػػػػػولات  يراعػػػػػػي تشػػػػػػكيلًا سػػػػػػرديًاالطعػػػػػػاـ  إذًا لقػػػػػػد تػػػػػػـ تشػػػػػػكيؿ مشػػػػػػاىد
يتنػػػاوؿ فطػػػوره الصػػػباحي  أحمػػػد" السػػػيد" قصػػػريف" كػػػاف، ففػػػي "بػػػيف الاتالشخصػػػي

 ،بصحبة أبنائو بوجو مػتجيـ، ونظػرات ناقػدة، فيتحاشػونو ممتػزميف أدبيػـ وحيػاءىـ
 ـ و   حافظوا عمى صمتيـ فالصمت منجاة ليـ.مف ثَ

المائدة، ثـ ذىبت إلى حُجرة  أعدت "أمينة"»أما في "قصر الشوؽ" فقد 
 "ياسيف"لى تناوؿ الفطور، واتجيت إلى حجرة ، فدعتو بصوتيا الوديع إ"السيد"
فكررت الدعوة. اتخذ الثلاثة أماكنيـ حوؿ الصينية، وبسمؿ الأب وىو  "كماؿ"و

، عمى حيف وقفت الأـ "كماؿ"ثـ  "ياسيف"يتناوؿ رغيفًا مُعمنًا بدء الأكؿ، فتبعو 
دب وقفتيا التقميدية إلى جانب صينية القُمؿ. كاف مظير الأخويف يدؿ عمى الأ

ولكن خلا قمباىما من الخوف ال ي كان يركبيما قديماا في حضرة والخشوع، 
 .(ٙٗٔ)«اأنب

ومف اللافت أف تقدـ عمر الشخصية مف النقلات السردية التي تشكمت 
 عبر راويو العميـػػ استطاع "محفوظ" أف يصور  عبر الطعاـ، ففي "قصر الشوؽ"

 ىد الطعاـ،اعبر رسـ مش وذلؾتحولات جذرية  "السيد" شخصية حولتكيؼ ت ػػ
ف ذا كاف الأب في "بيف القصريف" قد فرض الصمت عمى الآكميف مف منطمؽ أف 

 تحوؿ في "قصر الشوؽ"ي الحذرف ف ىذا الصمت وصمتيـ أدب، كلاميـ جرأة 
الخطاب جرأة غير  "السيد"فلا يعد » و،فالابف يسجؿ والأب يجيب ،إلى حوار ىادئ

 .(ٚٗٔ)«محمودة
" في العمر وكذا تقدـ ولديو ولعؿ ىذا أحدث نوعًا مف قد تقدـ "السيدل
أسموب البطش والإرىاب واستبدلو بالعفو والتسامح،  "السيد"ترؾ  وىناالتحوؿ، 

منحو السف امتيازًا ضد الإىانات ، فربما لبموغ "ياسيف" الثامنة والعشريف مف عمره
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بعة عشرة مف عمره السا وبموغو"كماؿ" في دراستو  تقدـ الجارحة لرجولتو، كما أف
 .الدراسي لتفوقو خاصًا أكسبو احترامًا وتقديرًا أبويًا

 تمشاىد الطعاـ التػي عكسػ تتكرر فقد ولا يقتصر التحوؿ عمى ما سبؽ 
يػػدعو صػػيريو نجػػده  فػػي "قصػػر الشػػوؽ" ف "،السػػيد" ت جذريػػة فػػي شخصػػيةتحػػولا

ة لتنػػػػػاوؿ الطعػػػػػاـ فػػػػػي بيتػػػػػو ويحػػػػػادثيـ فػػػػػي مػػػػػودة ويسػػػػػامرىـ فػػػػػي جمسػػػػػة عائميػػػػػ
الضػيافة والإكػراـ، يقتصػر عمػى ىػدؼ  تقديـ الطعاـ لا. ومف ىنا ف ف (ٛٗٔ)خاصة

ممطعػػاـ قػػدرة عمػػى تشػػكيؿ الػػروابط الإنسػػانية، وتبػػديؿ المشػػاعر العدائيػػة، وتقريػػب ف
 شخصيات في جوٍ مف الحميمية.ال

يرى  ػػ "قصر الشوؽ"حتى نياية في "بيف القصريف" و ػػ " أحمد كاف "السيد
ـ فيُقبؿ عمى المذيذ مف المجكؿ والمشرب بشيية منفتحة، ويعود السرور في الطعا

قادرًا عمى  "السيد" أما في "السكرية" فمـ يعد .ثملاً  نشوانًا مف سيرات أنسو وشرابو
قُدمت لو صينية العشاء » فعندمالا يُقبؿ عمى الأكؿ بشيية و تناوؿ الطعاـ بحرية، 

ممموءً حتى نصفو بالماء فجخذ  اقدحً  "أمينة"فتناولو دوف حماس، ثـ قدمت لو 
زجاجة الدواء وسكب في القدح ست نقط، ثـ تجرعو بوجو مقطب متقزز، ثـ 

طالما قاؿ لو الطبيب إف الدواء مؤقت أما  تمتـ: "الحمد لله رب العالميف".
فدائـ، وطالما حذره مف الاستيتار أو الإىماؿ، فالضغط قد  (ٜٗٔ)"الرجيـ"

وأجبرتو التجربة عمى الإيماف بتعميمات الطبيب بعد استفحؿ، والقمب قد تجثر بو. 
أف عانى مف الاستيانة بيا ما عانى، فما مف مرة خرج عف حده حتى تداركو 

ا أذعف لحكمو، لا يجكؿ ولا يشرب إلا ما يسمح بو، ولا يسير إلى الجزاء، وأخيرً 
 ػػ رة قادربقدػػ ا ما بعد التاسعة، ولكف قمبو لـ يتخؿ عف الأمؿ في أف يسترد يومً 

ف تكف حياة الماضي قد ولت إلى  صحتو وأف ينعـ بحياة طيبة ىادئة، واا
 .(ٓ٘ٔ)«الأبد

 الشخصيةتغيرات  بفنيةمشيد السابؽ يعكس ال مف الممحوظ أفو 
في "بيف القصريف" رجؿ البيت الذي ظير السيد فالبطؿ/ ،الجسدية اوتحولاتي
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مًا عمى تناوؿ نوعية والذي يحرص دو  ،الساعي لتجميف خزيف بيتو مف الطعاـ
، ولذا يحرص "السيد" الأطعمة لبناء جسده وتحقيؽ شيواتو وممذاتو خاصة مف

أسيـ  ، وىذامما جعمو يتمتع بموفور الصحة بالطعاـ الشيي عمى تغذية جسده
 .ؿ بنية جسده القوية المتينة فصار كالجمؿ في سيره وضحكتو المُجمجمةيشكت في

، "السيد" حرية تناوؿ ما تشتيي نفسو فمـ يعد لدى"السكرية" أما في 
سمر مع رفاقو حتى الجمسات وأصبح غير قادر عمى الأكؿ والشرب أو مواصمة 

يعود إلى بيتو في التاسعة مساءً كي يناـ في  كالمعتاد. فصار طموع الفجر
ت حتى غش ػػ بفعؿ الحمية الإجباريةػػ وقد شاب شعر رأسو ونحؿ جسده  .العاشرة

الأكؿ والشرب بحساب »بعدما أصبح وذلؾ لحزف والكآبة، ا وجيو مسحة مف
مف أمراض كالضغط  "السيد"ما يُعانيو لأف ؛ (ٔ٘ٔ)«دقيؽ مُسجؿ في دفتر الطبيب

بحدوث  مُيددة كميا حياتو صحتو لا تحتمؿ، بؿ إف وضيؽ الشراييف جعؿ
كما حدث  ، وذلؾمغشيًا عميو وسقط ت قواه فججةر اخ ربما أو ،مُضاعفات تتمفو

 لفترة طويمة. طريح الفراشفمكث مف قبؿ لو 
التي اعتاد عمييا "السيد" طواؿ  ىدـ المذاتمرض الجسد بداية إِف  

العمر تدىورت صحتو وتكالبت الأمراض  وتقدـ المذاتفمع الإفراط في حياتو، 
حرمانو مف المتعة  أوجبعميو، وضعفت كفاءة جسده وقدرتو عمى التحمؿ، مما 

عف شرب الخمر  لشيي والشراب المعتؽ، فينياه الطبيبالناجمة عف الطعاـ ا
ورفاقو في مجمس  "السيد"ينفتح الحديث بيف في ىذا السياؽ و .. وأكؿ المحوـ
 عمى النحو الآتي: "زبيدة" العالمة
 كالمحتج:  "محمد عفت"قاؿ ػػ  »
لا نسمع الآف إلا الطبيب وىو يقوؿ كجنما يجمر عبيده: لا   ضغطػػ 

  ..تجكؿ المحوـ الحمراء، احذر البيض تشرب الخمر، لا
 ساخرًا: "أحمد عبد الجواد"فتساءؿ ػػ 



 2222)يناير( 4، ع41مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم        ) اللغويات والثقافات المقارنة(         مج 
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محوـ الحمراء والبيض ولا يشرب ػػ وماذا يصنع إنساف مثمي لا يجكؿ إلا ال
  !الخمر  إلا

 مف فورىا: "زبيدة"فقالت ػػ 
كُؿْ واشرب بالينا والشفا، الإنساف طبيب نفسو، وربنا ىو ػػ 

 .(ٕ٘ٔ)«..الطبيب
لعلاقة واضحة بيف التحولات في النظاـ الغذائي المُعتاد لمبطؿ لعؿ ا

وعجز عف السيطرة عمى متعو لـ يباؿ بكلاـ الطبيب نو رات الصحية؛ إلا أوالتغي
مجمس الأنس والسير، وحُمؿ إلى بحتى سقط مغشيًا عميو  وات بع ىواهالجسدية 

يشرب  وأيجكؿ قضى عميو المرض ألا و  ،مرض مرضًا شديدًا أنقص وزنوو بيتو 
الذبوؿ  وكسا وجي وقد ،وظؿ الطبيب يزوره ويفحصو بشكؿ يوميإلا بحساب، 

فمـ يتكمـ  ،استسمـ الرجؿ الجبار واستكاف بعدما قيره المرض ومف ىنا ،والشحوب
 يصدر عنو الأنيف والتجوىات كمما شعر بالألـ.صار أو يتحرؾ و 

وذلػػػػؾ مػػػػف بػػػػاب ، مُطيػػػػع لأوامػػػػر الأطبػػػػاءإلػػػػى رجػػػػؿ "السػػػػيد"  لقػػػػد تحػػػػوؿ
منػػذ »فيقػػوؿ فػػي أسػػى وحػػزف:  ،(ٖ٘ٔ)«محاربػػة الشػػيوات أيسػػر مػػف معالجػػة العمػػة»

. (ٗ٘ٔ)«باتػػت المقمػػة التػػي أتناوليػػا عمػػى غيػػر مشػػورتيـ تػػؤرقني حتػػى مطمػػع الفجػػر
فػ ذا تطمعػت  ،لا يفارقػو مُحػددًاكػلاـ الأطبػاء ويجخػذ الػدواء ويجكػؿ غػذاءً بزـ تإنو يم
أدى بو إلى المرض وما ينتج عنو مف مُضاعفات  ه لغيره لينعـ بطعاـ مُغايراعين

إلا  ولػػـ يعػػد أمامػػوتُمزمػػو الفػػراش فػػلا يجمػػس أو يػػذىب ويجػػيء مثممػػا كػػاف يفعػػؿ 
ومػػف ثػػـ  الجيػػد والحركػػة مػػف الأشػػياء الخطػػرة. مػػع القبػػوع فػػي المنػػزؿ؛ لأف الطعػػاـ

الانغلاؽ فػي مكػاف واحػد دوف الػتمكف مػف الحركػة، فػ ف »وجد نفسو في حالة مف 
ه الحالػػػػة تعبػػػػر عػػػػف العجػػػػز وعػػػػدـ القػػػػدرة عػػػػف الفعػػػػؿ أو التفاعػػػػؿ مػػػػع العػػػػالـ ىػػػػذ

وصػػار "السػػيد" فػػي حالػػة يُرثػػى ليػػا مػػف حرمػػاف المجكػػؿ والمشػػرب  .(٘٘ٔ)«الخػػارجي
 والحرية والعافية.
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، فمـ يقؼ الأمر عند حد جموسو في البطؿوتزداد تحولات شخصية 
منزؿ فيجمس عمى الكنبة في القدرة عمى التحرؾ داخؿ ال يمتمؾالبيت فبعدما كاف 

حجرتو أو عمى كرسي في المشربية ويغير ملابسو بنفسو وعند الحاجة يقصد 
يضيؽ المكاف الحابس فيصؿ إلى مجرد »، فجخذ دورة المياه فقد تحوؿ ذلؾ كمو

، ولقد صور (ٙ٘ٔ)«غرفة، فنجد الشخصية حبيسة غرفتيا لا تستطيع أف تبرحيا
 الآتي:الراوي حالة "السيد" عمى النحو 

لـ يسعو أف يغادر الفراش، ولـ تعد حدود عالمو تجاوز أطراؼ ىذه »
الحشية، حتى الحماـ يجيء إليو ولا يذىب ىو إليو، قذارة لـ تكف في الحسباف، 
حتى استقر الامتعاض عمى شفتيو، وأسكنت المرارة في لعابو، عمى ىذه الحشية 

 .(ٚ٘ٔ)«جتوويتناوؿ طعامو ويقضي حا ا ويناـ ليلاً يرقد نيارً 
ىي الجزء الأخير في رواية الأجياؿ المحفوظية،  "السكرية" لمّا كانتو 

في "بيف  التي رأيناىا أىميتيا القديمةليا عد يلـ  وجبة الفطور ف ننا سنمحظ أف
شتات أفراده و  ه،انفرط عقد وذلؾ لِما طرأ عمى البيت الكبير مفالقصريف" 
الذي كاف يملأ بطنو بما لذ وطاب  ػػ لشرهالأكوؿ ا ػػ وىوالسيد ػالبطؿ/، فـوتدىورى

أصبح مريضًا لا يجكؿ إلا لقيمات تُمكنو مف أخذ الدواء بعدما تدىورت صحتو 
 .وتكالبت عميو العمؿ

لا يقتصػػػػػر ربػػػػػط تشػػػػػكلات الطعػػػػػاـ بتحػػػػػولات شخصػػػػػية البطػػػػػؿ/ السػػػػػيد و 
تشػػكيؿ شخصػػية "كمػػاؿ" ورسػػـ فحسػػب، فقػػد لعػػب الطعػػاـ والشػػراب دورًا فنيًػػا فػػي 

اتيػػا الفكريػػة والدينيػػة. فجمػػا فػػي "بػػيف القصػػريف" فقػػد بػػدا "كمػػاؿ" أصػػغر إخوتػػو تغير 
 عمػػػى مائػػػدة مشػػػاعر الأنانيػػػة والشػػػراىة أخويو/ياسػػػيف وفيمػػػيسػػػيطرت عمػػػى  قػػػدو 

لمّػا كػاف الجشػع وسػوء الطبػاع. و  عكسػتنظرات الاشمئزاز، و  تجمبوالتي  الطعاـ
ىة بشػػراىة أكبػػر وأمكػػر، يحتػػاؿ ليبادليمػػا شػػرا " ىػػو الأصػػغر سػػنًا فقػػد أخػػذكمػػاؿ"

 معركة القائمة بينيـ.اللعطس في الطعاـ لينتصر في ا إلى عمد عندما
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وأمػػا فػػي "قصػػر الشػػوؽ" فقػػد صػػار "كمػػاؿ" شػػابًا جامعيًػػا عػػاقلًا ناضػػجًا، 
شديد المحافظة والتديف يػرفض أكػؿ لحػـ الخنزيػر أو شػرب القميػؿ مػف البيػرة حتػى 

ءً ليا وعدـ رفض طمبيا، وفػي نيايػة ولو تحت ضغط إغراء محبوبتو/عايدة إرضا
"قصػػر الشػػوؽ" يتحػػوؿ "كمػػاؿ" مػػف التػػديف إلػػى الإلحػػاد ويتشػػبع بنظريػػة "دارويػػف" 
لحاد، ويرفض الػزواج وينيمػؾ  وينشر مقالات ظاىرىا فكر وفمسفة وباطنيا كفر واا
فػػي شػػرب الخمػػور ويُقبػػؿ عمػػى إشػػباع رغباتػػو مػػف الميػػو والجػػنس والخمػػر مُنحرفػًػا 

الحيػػاة جميمػػة ... »ه، حتػػى أخػػذ يُمخػػص فمسػػفتو فػػي الحيػػاة قػػائلًا: بػذلؾ عػػف مسػػار 
 .(ٛ٘ٔ)«كتاب وكجس وحسناء وارمني في البحر

وفي نياية "السكرية" يتـ إعادة تفعيػؿ النسػؽ المعتقػدي فػي نفػس "كمػاؿ"؛ 
إذ يعتمػػؿ بداخمػػو  صػػراع خفػػي، يؤنػػب ضػػميره، ويشػػعره بوجػػع آثامػػو، فيفكػػر فػػي 

الدينية وما يحممو في جوانياتو الخفية مػف تغذيػة دينيػة التصوؼ، متجثرًا بمرجعيتو 
 مُتجذرة منذ طفولتو؛ إذ نشج عمييا وىا ىو يُفكر جذريًّا في العودة إلييا.

 تنوعات الطعام السردية/ الوجوه النسقية والدللية: .11
ذلػػؾ يتػػوؽ  رغػػـعػاـ، و يي والطلكػؿ مجتمػػع ثقافتػػو وطقوسػو الخاصػػة بػػالط

. وربمػػا وثقافػػات أخػػرىالأطعمػػة تنتمػػي لمجتمعػػات الإنسػػاف لتجربػػة صػػنوؼ مػػف 
 /طبقة/جماعػػػة عرقيػػػةوجبػػػة غذائيػػػة تنتمػػػي إلػػػى بمدتعػػػد تجمػػػب المػػػرأة طعامًػػػا أو 

وجبة بقدر ما تجمب ثقافة تخػالؼ تقاليػدىا وعاداتيػا  تطييبذلؾ لا  ي، وىمختمفة
 اختيػػار طعػػاـ بػػديؿ عمػػى سػػبيؿ التغييػػر والانتقػػاؿ مػػف ثقافػػة ، وذلػػؾ عنػػدالغذائيػػة

الطعاـ العربية إلى ثقافة أجنبية، أو حتى الانتقاؿ مف ثقافة الطيي المصػرية إلػى 
 . في "الثلاثية"ذلؾ مثمما حدث و  الشركسيةالشامية أو 
ذات الأصػػػوؿ  محمػػػد عفػػػت" زينػػػب"مػػػف  "لسػػػيد أحمػػػدا ياسػػػيف"تػػػزوج  لقػػػد
آؿ عفػػػػػت مػػػػػف الصػػػػػفوة وأنيػػػػػـ يػػػػػجكموف مػػػػػا لا يجكػػػػػؿ »وعُػػػػػرؼ أف  (ٜ٘ٔ)الشركسػػػػػية

فػػي "بػػيف  وقػػد تجسػػد ذلػػؾ بػػدخوؿ "زينػػب" إلػػى مطػػبخ البيػػت الكبيػػر .(ٓٙٔ)«النػػاس
اقترحػػت  وكانػػت البدايػػة عنػػدما ،صػػنوؼ جديػػدة مػػف الأطعمػػةل طيييػػاو  القصػػريف"
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"الشركسػية" باعتبارىػا الصػنؼ الأثيػر عمػى مائػدة  تصػنع»أف  "أمينػة"عمػى السػيدة 
حػازت لػدى تناوليػا ، ف"السػيد"أبييا وىي المرة الأولى لػدخوؿ "الشركسػية" فػي بيػت 

إعجابًا شاملًا بمغ أقصاه عند "ياسيف" حتى أف الأـ نفسيا/أمينة لـ تبرأ مػف لسػعة 
 .(ٔٙٔ)«غيرة

وللأطعمػػة حقيقتيػػا الماديػػة ونسػػقيتيا الثقافيػػة المتصػػمة بوجودىػػا المػػجلوؼ 
فػػي حيػػاة شخصػػيات الثلاثيػػة، كمػػا ليػػا وجوىيػػا الرمزيػػة ودلالاتيػػا المتعمقػػة بسػػياؽ 

فمػػػيس لمنسػػػؽ »وخمفيتػػػو التاريخيػػػة ومحيطػػػو الاجتمػػػاعي والثقػػػافي الػػػنص السػػػردي 
الثقػػػػػػػافي بطبيعػػػػػػػة الحػػػػػػػاؿ وجػػػػػػػود مسػػػػػػػتقؿ وثابػػػػػػػت، إنػػػػػػػو يتحقػػػػػػػؽ فػػػػػػػي نصػػػػػػػوص 

ومػػف ثػػـ يصػػبح لممجكػػؿ والمشػػرب تشػػكلات سػػردية ووجػػوه دلاليػػة، . (ٕٙٔ)«تداعبػػو
أعياد دينية ومناسبات اجتماعية وأجػواء احتفاليػة أخػرى كالانتصػار والنجػاح  فثمة
، ولػػػػذلؾ يتعػػػػدى الطعػػػػاـ دوره بقػػػػوةوالشػػػػراب فػػػػراح التػػػػي يحضػػػػر فييػػػػا الطعػػػػاـ والأ

الطعػػػػػػاـ يػػػػػرتبط بالبيئػػػػػػة، والاقتصػػػػػػاد، وبالػػػػػػديف »كوسػػػػػيمة إشػػػػػػباعية لمجسػػػػػػد؛ لأف 
وعمػى  ،والمعتقدات الشعبية، وربما بكافة مظاىر الحياة الإنسانية الماديػة والفكريػة

كػر الأنثربولػوجى، كمػا أف طييػو ىذا الأساس يشكؿ الطعاـ مركبًا حضاريًا في الف
وآداب تقديمػػػو، وتناولػػػو مػػػا ىػػػي إلا مظػػػاىر سػػػموكية فريػػػدة اخػػػتص بيػػػا الإنسػػػاف 

 .(ٖٙٔ)«وميزتو عف الحيواف
أبنػػاء "السػػيد  مػػد الػػولائـ العػػامرة بالطعػػاـ فػػي أعػػراس يتجمػػىوفػػي الثلاثيػػة 

 طعػاـئػد المتػد مواتتـ الاستعانة بالطيػاة الميػرة، و أحمد"، وأيضًا أعراس أحفاده، في
لممػػػدعويف وقػػػد حُفػػػت بػػػالمحوـ وزُينػػػت بالحمويػػػات كعػػػيش السػػػراي والألمظيػػػة، وقػػػد 

يُمقػي الػراوي الضػوء كمػا صاحب العُرس مجالس الطػرب والغنػاء فػي فنػاء الػدار، يُ 
عمييػا  ، وقد وضعلصفوة المدعويف مف الخاصة والوجياءطعاـ عمى وجود مائدة 

 .(ٗٙٔ)الطعاـ والشراب بغير حساب
ذا كو  إعػػداد  التػػي تتطمػػب كبيػػرة جػػدًاالحػػداث مػػف الأمراسػػـ الػػزواج »انػػت اا

نقػؿ  عُػرس "ياسػيف" عمػى  ف الػراوي يُركػز فػيفػ (٘ٙٔ)«الكثير مف الطعاـ لمضػيوؼ
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ولػـ يقتصػر الأمػر عمػى "ياسػيف" فقػد ، مف وقتٍ لآخر لممطبخ "ياسيف"تفقد  مشيد
 الطػػاىيأخػذ وقػػد  ،كفايػة الطعػػاـ والحمػوىمػدى "كمػاؿ" ليسػػجؿ الطػاىي عػػف  ذىػب
تزيد عػػػػف حاجػػػػة المػػػػدعويف والمػػػػدعوات وسػػػػيتبقى منيػػػػا مقػػػػدار سػػػػبجنيػػػػا  لػػػػو يؤكػػػػد
  .(ٙٙٔ)وفير

ف ف  (ٚٙٔ)«الأنساؽ الثقافية ىي أنساؽ تاريخية وأزلية راسخة»وبما أف 
الولائـ الممتدة تدخؿ ضمف الفعؿ النسقي المُضْمر؛ لأنيا تقوـ بوظيفة نسقية تدؿ 

يبذؿ  إذ ؛الشيـ الأصيمة في الشخصية العربيةشيمة مف يمثؿ  ، الذيالكرـعمى 
مف أجؿ وذلؾ وليمة. يدعو مجموعة إلى العربي قصارى جيده عندما الإنساف 

يعمد إلى تقديـ المزيد مف الطعاـ الذى يفيض قد إظيار كرمو أماـ المدعويف 
 ولكف؛ فحسب عةبِ شْ مُ  طعاـ جيدة مائدةعف حاجتيـ. فيو لا يقتصر عمى تقديـ 

إشيارية تفاخرية. وىنا تتحوؿ الولائـ  إلى وسيمةالطعاـ وليمة  تحويؿ لابد مف
الناس لمفرجة عمى كميات  ووقوؼالغذائية إلى ما يُشبو العروض المسرحية، 

الطعاـ الكبيرة والتي تعد سببًا ميمًا في نجاح العرض وفوز صاحب الوليمة 
 .والأحدوثة بالمدح والثناء

النجاح في الدراسة مف راح، ولعؿ ومع موائد الطعاـ تكتمؿ الأف
الطعاـ »فػػ خاصة، ستعداد خاص، وأطعمة لاالمناسبات المُبيِجة التي تحتاج 

بدوف وجود الطعاـ والجميور لا توجد شرعية و  ،ضروري لأي حدث احتفالي
ففي "قصر الشوؽ" تتجمى طقسية الطعاـ الاحتفالية عند  .(ٛٙٔ)«احتفالية طقسية

لابد أف تقوـ  ففي مثؿ ىذه الحالة ،ى شيادة البكالوريانجاح "كماؿ" وحصولو عم
بالإضافة إلى توزيع  بطيي الأطعمة التي تميؽ بيذا النجاح، "أمينة"السيدة 

تعاونيا في ذلؾ خادمتيا "أـ حنفي" ويبدأ الاستعداد للاحتفاؿ  الشربات والحموى،
يتـ التخطيط ثـ  ،ف وصنع الخبز المنزلي الطازجيبيذه المناسبة الخاصة بالعج

تبدأ الخادمة/أـ حنفي بمخاطبة   وذلؾ عندمالبقية أنواع الأطعمة والحموى، 
 سيدتيا/أمينة عمى النحو الآتي:
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اـ السػرور.. يػقالت: أمامؾ يا ستي يوـ شاؽ ولكنو لذيػذ، كثػر الله مػف أ»
 دوف أف ترفع رأسيا عف عمميا: "أمينة"فغمغمت 

 ػػ عمينا أف نُقدـ مائدة شيية..
 ، وىي توميء بذقنيا إلى سيدتيا، قائمة:"أـ حنفي"سمت فابت

 ػػ البركة في المعممة..
... 

 لو قنعنا بتوزيع الثريد عمى فقراء الحُسيف. ػػ وددتُ 
 بميجة مُعاتبة: "أـ حنفي"فقالت 

 ػػ لف يكوف بيننا غريب.
 بصوت لـ يخؿ مف ضيؽ: "أمينة"فتمتمت 

نػػاؿ  "بػػف جميػػؿ الحمػػزاوي فػػؤاد"ػػػػ ولكنيػػا وليمػػة وضػػجة عمػػى أي حػػاؿ، 
 البكالوريا أيضًا
 أصرت عمى المُعاتبة، قائمة: "أـ حنفي"ولكف 

 ػػ ما ىي إلا فرصة نجتمع فييا بمف نحب..
... 

 .(ٜٙٔ)«بالبقلاوة، وتذكر أياـ زماف يا ستي.. "عائشة"ػػ ستفرح ست 
 أكميػػاالطعػػاـ عمػػى كونػػو وجبػػة يػػتـ تنػػاوؿ عمػػى النحػػو السػػابؽ لا يقتصػػر 

ومػػػػا المسػػػػرات، الفػػػػرح و  أوقػػػػات نػػػػو طقػػػػس أُسػػػػري خػػػػاص ولا سػػػػيما فػػػػي؛ إفحسػػػػب
، اسػػتدعاء الػػذكرياتو  ،ذب أطػػراؼ الحػػديثاجػػتحػػوؿ المائػػدة و  تحمػػؽ يصػػاحبو مػػف

يصبح الطعاـ فرصة عائميػة لاجتمػاع أفػراد الأسػرة مػف الأبنػاء والأحفػاد عمػى كما 
 مائدة شيية مميئة بالأطعمة والأشربة والفاكية والحموى.

ذا كػػاف غيػػره فقػػد ف نػػو يجػػود أكثػػر عمػػى  نفسػػو"السػػيد" يجػػود بطعامػػو عمػػى  واا
تجمى ذلؾ في الولائـ التي يدعو إلييا مف حػيف لآخػر »إطعاـ الطعاـ وداوـ عمى 

.(ٓٚٔ)«في البيت الكبير كػرـ واحتفػاء كمػا أنػو  الطعػاـف ، وىذه الموائد تعكػس الكػرـ
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حف نػػدعو مػػف نحػػب إلػػى وسػػيمة لتكػػريـ الأعػػزاء، وتعبيػػرًا عػػف الػػود والصػػداقة، فػػن»
 ـ (ٔٚٔ)«طعامنػػػػا، ونشػػػػارؾ مػػػػف نحػػػػب لقمتنػػػػا " بنيػػػػو وبناتػػػػو السػػػػيد" دعػػػػا  ، ومػػػػف ثػَػػػ

أخمػػػى نفسػػػو »وقػػػد  وصػػػيريو وأحفػػػاده للاحتفػػػاء بيػػػـ والأنػػػس بمشػػػاركتيـ الطعػػػاـ،
إبػػػراىيـ "النصػػػؼ الأوؿ مػػػف النيػػػار كمػػػو ثػػػـ توسػػػط مائػػػدة الوليمػػػة التػػػي ضػػػمت: 

. ثػـ دعػا بػالرجميف إلػى حجػرة نومػو "مػاؿك"و "ياسػيف"، و"خميػؿ شػوكت"، و"شوكت
 .(ٕٚٔ)«...فػػػي جمسػػػة عائميػػػة، فمضػػػوا يتسػػػامروف فػػػي جػػػو مػػػف المػػػودة والمؤانسػػػة

ويواصؿ الراوي سرده عف الأثر الذي تركػو الطعػاـ فػي النفػوس، وملاطفػة "السػيد" 
 .(ٖٚٔ)وتعبيرًا عف الود والمحبة احتفاء بيـبالحموى أحفاده 

 في جمعيا لشمؿ أفراد رباطًا أُسريًا حميميًاتمثؿ  مائدة الطعاـولا شؾ أف 
القيوة  وفحتسيالشاي أو  وفرتشفيوبعد الفراغ مف الأكؿ يجتي الشراب ف ،الأسرة

عقب الغداء مف يوـ الخميس يمتئـ شمؿ أسرة خديجة عمى نحو لا يكاد »و
 .(ٗٚٔ)«يتغير. وىكذا جمعت الصالة بيف الأب إبراىيـ شوكت وعبد المنعـ وأحمد

ا النحو يُعطي الجموس إلى مائدة الطعاـ شعورًا بالألفة كما يمثؿ رباطًا عمى ىذ
اجتماعيًا وثيقًا. فالطعاـ إكراـ لمضيوؼ والأعزاء وتعبيرٌ عف الود للأصدقاء، 
ورباط تشاركي بيف عائمة "السيد أحمد" الكبيرة مف بنيف وبنات وآباء وأميات 

 يجمعيـ الطعاـ فيشعرىـ بالقربى والحميمية.
يعمؿ بالتجارة ويمتمؾ دكانًا  "السيد"الطعاـ كرُشوة، فمما كاف يتـ توظيؼ و 

تتػػدكس رفوفػػو وجنباتػػو بػػالمواد الغذائيػػة والبقوليػػات بجنواعيػػا فقػػد اضػػطر أف يجمػػع 
 "، فنقػرأ:كماؿ"أنواعًا شتى مف الأطعمة ويرشو الفتوات بيا كي لا يتعرضوا لابنو 

الدراسػػػة فمضػػػوا إلػػػى بيػػػت الفتػػػوات لجػػػج "السػػػيد" إلػػػى بعػػػض معارفػػػو مػػػف تجػػػار »
مستشػػفعيف لػػو... ولػػـ ينتػػوِ اليػػوـ حتػػى بعػػث "السػػيد" بمػػف يحمػػؿ إلػػييـ نفحػػة مػػف 

 .(٘ٚٔ)«مف عصي الفتوات "كماؿ"ىداياه ونجا 
  "آؿ شػػدّاد"وأصػػدقائو مػػف  "كمػػاؿ"ر فعنػػدما قػػرّ  ،الرحمػػةمػػف لػػوازـ الطعػػاـ و 

جػػاء البػػواب حػػاملًا سػػمة  فمػػا لبػػث أف»القيػػاـ برحمػػة إلػػى سػػفح اليػػرـ وأبػػي اليػػوؿ 
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صغيرة فوضعيا لصؽ حقيبة كماؿ فيمػا بينػو وبػيف حسػيف، فقػاؿ الأخيػر ضػاحكًا 
 وىو ينقر بجصبعو عمى السمة والحقيبة:

 .(ٙٚٔ)«ما جدوى رحمة بدوف طعاـ  
ف ذا إِف  للأطعمة سمطتيا القوية وتجثيرىا غير المباشر عمى الأشخاص، 

إلا إطعامو وذلؾ في إطار النسؽ أردت كسب ود شخص وولائو فما عميؾ 
كراـ الشخص يؤدي ف ،"اطعم الفم تستحي العين"التمثيمي المجثور:  تقديـ الطعاـ واا

 "فؤاد بف جميؿ الحمزاوييذا "إلى ضماف ولائو واصطناعو لممثوؿ والطاعة ف
؛ التي لـ تكف تضف عميو بجحسف ما عندىا مف مجكؿ "أمينة"كرـ صنيعة ل»صار 
 .(ٚٚٔ)«يُصادؼ أوقات الغداء كثيرًا ما مجيئولأف 

إِف  الطيي والتغذية وسيمة فاعمة لإخضاع الآخريف والسيطرة عمييـ، فنمحظ 
أف "أمينة" تطيي الطعاـ بنفسيا وتغذي أفراد البيت الكبير، وكجف "أمينة" 

خضاع الجميع والييمنة عمييـ، ولعؿ استمرارىا في ميمتيا الخاضعة تقوـ ب 
الأساسية/الطيي والتغذية وتعميميا لإناث الثلاثية إنما يمثؿ محافظة عمى رعاية 

 النسؽ واستمرار قوتو وىيمنتو عمى الأفراد والأحفاد.
تمعػػب الأطعمػػة دورًا فػػاعلًا فػػي الإغػػواء الجنسػػي والتػػجثير عمػػى الشخصػػية، و 

 اصػػطيادالناجحػػة فػػي " أحمػػد وسػػائؿ "السػػيدكػػاف إحػػدى ثمػػف الطعػػاـ  التنػػازؿ عػػفف
حاجػػػػة بيتيػػػػا مػػػػف البقالػػػػة والمػػػػواد الحوانيػػػػت لشػػػػراء "زبيػػػػدة"  النسػػػػاء. فممػػػػا قصػػػػدت

وعنػػد  ، فوقػػع اختيارىػػا عمػػى دكػػاف "السػػيد"الغذائيػػة الأخػػرى كالسػػكر والػػبُف والأرز
 حذرًا وىو يقوؿ: دست يدىا في الحقيبة لتخرج النقود، أشار إلييا م» الدفع

 ػ يا لو مف عيب 
 وتظاىرت المرأة بالدىشة وقالت:

 ػ أيُّ عيب يا سي السيد  ليس في الحؽ عيب.
ػ ىذه زيارة ميمونة يحؽ عمينا أف نُحيييا بما ىي أىمو مف الإكراـ، وىييػات 

 .(ٛٚٔ)«أف نوفييا حقيا

https://ar.mo3jam.com/term/اطعم%20الفم%20تستحي%20العين


 2222)يناير( 4، ع41مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم        ) اللغويات والثقافات المقارنة(         مج 
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معانًا فػي دور الأطعمػة فػي إغػواء "زبيػدة" والتػجثير عمييػا، فجػاء ت المحػوـ واا
تتصػػػدر قائمػػػة اليػػػدايا التػػػي حمّػػػؿ "السػػػيد" بيػػػا رسػػػمو قبػػػؿ الػػػذىاب إلػػػى ل الحمػػػوىو 

ويؤكػػػد الػػػراوي عمػػػى ذلػػػؾ، فنقػػػرأ فػػػي "بػػػيف  لمسػػػمر والأنػػػس. رفقػػػة أصػػػدقائو "زبيػػػدة"
تبػدى "السػيد" عمػى نشػاط جػـ عقػب المُقابمػة الجريئػة التػي تمػت بينػػو » القصػريف":
حمّػػػػػػؿ رُسػػػػػػموُ كػػػػػػريـ اليػػػػػػدايا مػػػػػػف النُقػػػػػػؿ فػػػػػػي بيتيػػػػػػا فسُػػػػػػرعاف مػػػػػػا  "زبيػػػػػػدة"وبػػػػػػيف 
 .(ٜٚٔ)«والحموى

وظائؼ نصية ب يقترفبؿ ، (ٓٛٔ)«الطعاـ لـ يعد عنصرًا تزيينيًا»يتضح أف 
لممرأة بالتنازؿ عف ثمف المواد الغذائية، كما  اءو فقد صار الطعاـ وسيمة إغ كثيرة
يذ حمؿ لذيتـ لمرأة ب طعاميا داخؿ مطعـ فاخر، أو ااسترضاء توظيفو في  تـ

بالأنثى نفسيا بعد ثـ الظفر  االأطعمة والفاكية إلى منزليا، تمييدًا لتناولي
ذلؾ الشخص و عف أمو  "بيف القصريف"ولعؿ ىذا ما يتذكره "ياسيف" في  إطعاميا،

 .(ٔٛٔ)مف طعاـ وشراب الطارئ الذي صار يتردد عمييا حاملًا معو ما لذ وطاب
"ياسيف"  يحرصصر الشوؽ" "قويسبؽ الطعاـ والشراب المذة الجنسية ففي 

، فالطعاـ الجيد والخمر الفاخرة اؿ "بييجة"بعمى شراء الطعاـ والشراب قبؿ استق
عف تييئة الجو الخلاب بتوفير "ياسيف" فمـ يجؿ »عاملاف تحفيزياف لمجنس 

الطعاـ والشراب حتى يطيب لو الوصاؿ فيواصؿ صولاتو بذلؾ النيـ الغريزي 
 .(ٕٛٔ)«الاً الذي لا يعرؼ حدًا أو اعتد

إلى الولائـ خوفًا مف التجثير عمى دعوة تمبية ال الشخصية رفضت وقد
ىذه الوظيفة جعمتو يرتقي في و  ،فؤاد الحمزاوي" صار وكيؿ نيابةفيذا " قراراتيا،

بالكِبار والأعياف وكثيرًا ما وجِيت لو دعواتيـ لتناوؿ  السمـ الاجتماعي ويجتمع
دعوتيـ كي لا يؤثر ذلؾ عمى نزاىتو وليمة الغداء عمى شرفو فصار يرفض 

وقيامو بواجبو بحياد وموضوعية عند التعامؿ معيـ، كما أنو صار يتجنب أماكف 
 .(ٖٛٔ)حتـ عميو ذلؾيو الحساس مالميو وشرب الخمر؛ لأنو مركزه وعم
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يظؿ الطعاـ حاضرًا حتى مع الموت، فالاستعداد لزيارة قبر "السيد و 
عمى  صدقةك ـ وتوزيعو عند القبر عمى الفقراءأحمد" يرتبط بضرورة إطعاـ الطعا

يشغميا إعداد أقراص الرحمة »لا يشغميا شيء كما  "أمينة"كانت ف ،روحو
 .(ٗٛٔ)«لتوزيعيا عند قبره، وظمت تشرؼ بنفسيا عمى تجييزىا

إذًا يبػػدو أف العلاقػػة بػػيف الطعػػاـ ومرجعياتػػو ليسػػت ثابتػػة بشػػكؿ نيػػائي، ولا 
ىػي علاقػة مُتغيػرة ليػا وجػوه ودلالات تخضػع  ىي محدودة فػي صػور بعينيػا؛ بػؿ

فالطعاـ شريؾ أساسي في كؿ مناسبة، »لمسياقات الاجتماعية والخمفيات الثقافية. 
كػراـ الضػيوؼ،  قامػة الأفػراح، واا إنو علامة اجتماعية عمى الفػرح بقػدوـ المولػود، واا

ذلػػؾ وتزجيػػة أوقػػات الفػػراغ وعنػػد الارتحػػاؿ، وكػػذلؾ عنػػد العػػودة مػػف السػػفر، وغيػػر 
مف المناسبات السعيدة والحزينة. إنو جزء مػف نسػيج المجتمػع وطقوسػو، جػزء مػف 

 .(٘ٛٔ)«أفراحو وأتراحو، دليؿ عمى طبقية المجتمع وعاداتو
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  الخاتمة
ؤثرات مُػػػكمػػا عكػػس ال بنػػاء،الأتغيػػرات الآبػػاء و  ثلاثيػػةالفػػي جسػػد الطعػػاـ 

دور  ا والكشػػؼ عػػفتحميميػػ تػػـ قػػدعبػػر أطػػوار حيػػاتيـ، و  التػػي مػػرّوا بيػػا مختمفػػةال
لأسػػرة السػػيد أحمػػد عبػػد  العلاقػػات والسػػموكيات تحػػولاتبيّػػاف  فػػي الطعػػاـ المحػػوري

اختلافػػات فػػي العػػادات والتقاليػػد الجػػواد ومػػدى التمػػايز بػػيف الأجيػػاؿ ومػػا طػػرأ مػػف 
 ـ فقػػد  ...والأدوار والوظػػائؼ ا عمػػى وحرصًػػانتيينػػا إلػػى جممػػة مػػف النتػػائج، ومػػف ثػَػ
 عمى النحو الآتي:سنعرض لأبرزىا  تكرارالإيجاز وبعدًا عف ال

المجلوؼ في حياة  المتصمة بوجوده الثقافية ونسقيتو المادية اـ حقيقتوطعلم .ٔ
الرمزية وقد اكتسب توظيؼ الطعاـ الكثير مف الوجوه شخصيات الثلاثية، 

وخمفيتو التاريخية ومحيطو الاجتماعي  السردالمتعمقة بسياؽ  والدلالات
الدلالية وجوه تعددت معيا السردية و ال الطعاـ تشكلات ؛ إذ تعددتوالثقافي

أعياد دينية ومناسبات اجتماعية وأجواء احتفالية  . فثمةوالأنساؽ الثقافية
فالطعاـ  ،أخرى كالانتصار والنجاح والأفراح التي يحضر فييا الطعاـ بقوة

إكراـ لمضيوؼ والأعزاء وتعبيرٌ عف الود للأصدقاء، ورباط وثيؽ يجمع 
 جياؿ فيشعرىـ بالقربى والحميمية.الأ

والحيوية  نشاطمنحو الو  الإنساف الطعاـ مف الأشياء الضرورية لتغذية جسد .ٕ
موجبات ل ووصؼوفي الثلاثية تـ بناء مشاىد الطعاـ  ،والقدرة عمى البقاء

وكجنو القارئ مما جعؿ عمى نحو دقيؽ،  الغذائية التي تتناوليا الشخصيات
عدى ت كما تجكؿ وتشرب، وتتغذى. بشرية جسادليا أ أماـ شخصيات حية،

طبقة الوأخذ يتشكؿ طبقًا لطبيعة  الطعاـ دوره كوسيمة إشباعية لمجسد
 .والمعتقدات الشعبية يةالدينالطقوس ، و يةالاقتصادالحالة ، و الاجتماعية

طعاـ في تشكيؿ عادات التغيرات  عف ثلاثيةالالطعاـ في  تحميؿ كشؼ .ٖ
جزء مف أجزاء لكؿ بطرائؽ فنية تبعًا  التغيراتىذه  للأجياؿ، فقد جسد الطعاـ
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9229 

 

مع الربط بيف  غايرة لما قبموالمُ ة جيمو وثقاف فترتو الزمنية الثلاثية واتساقًا مع
 .ثقافيةالنساؽ كشؼ صراع الأجتماعية و الاتجاىات الا

إلػػػى  اتشخصػػػيال وتطمػػػع التقميديػػػة ت الغذائيػػػةاعػػػادالتػػػجثر تجمػػػى فػػػي الثلاثيػػػة  .ٗ
ـ، وقػد حػدث ذلػؾ ثقػافتي ثقافػة غيػر ، أو ينتمػي إلػىـغريػب عػنيتناوؿ طعػاـ 

" ػػػػ ذات زينػب محمػػد عفػت"مػػف  عبػػد الجػواد" لسػػيد أحمػدف اياسػي"تػػزوج عنػدما 
الأصػوؿ الشركسػػية ػػػػ وتجثيرىػػا فػػي العػادات الغذائيػػة عنػػدما أدخمػػت إلػػى البيػػت 

 الكبير الشركسية كوجبة جديدة لـ يعرفيا أىؿ البيت مف قبؿ.
ر المتمقػػي بػػالتغير والتحػػوؿ فػػي الػػذوؽ ف العوامػػؿ الثقافيػػة التػػي تُشػػعِ الطعػػاـ مػػ .٘

وطقوسػػػو أثنػػػاء تنػػػاوؿ  الغذائيػػػة هتقاليػػػدو  عػػػف عاداتػػػو تنػػػازؿفثمػػػة مػػػف ي العػػػاـ،
فقػد  ...ثقافتو لثقافة غيرينتمي أجنبي  تناوؿ طعاـلتطمع وثمة مف ي لطعامو،

س المجتمػع الذوقيػة مقػاييتلافات فػي مفارقات في العادات والتقاليد واخ تحدث
، فكممػػػا تقػػػدـ المجتمػػػع زمنيًػػػا كػػػؿ ىػػػذه التغيػػػرات الطعػػػاـقػػػد عكػػػس و  ،والثقافيػػػة

 الغذائية. وثقافتو الذوقية تغيرت واختمفت مقاييسو
"محفوظ" عمى رسـ مشاىد الطعاـ تبعًا لوضعية الشخصية الطبقية في  ركز .ٙ

تجمى ظيرت مفارقات فنية بيف الشخصيات، و السمـ الاجتماعي، ولذلؾ 
الفارؽ الكبير بيف الطبقة العميا والطبقة المتوسطة. ومف ثـ تجاوز الطعاـ 

بسياقات  دورًا فنيًا وظيفيًا في ربطوالدور التقميدي التزييني المجلوؼ ولعب 
 اجتماعية وطبقية وثقافية ودينية.

حممت الموائد الأنيقة والأطعمة الفخمة والشامبانيا الفاخرة دلالات تؤشر  .ٚ
موائد الطعاـ مف ناحية  تختمففنية عمى المفارقات الطبقية، فقد ابطريقة 
كما خضع دلالات طبقية،  ياتصميمو المائدة شكؿ حمؿ ؛ إذ الحجـالشكؿ و 

الطعاـ تبعًا لمناصبيـ الحكومية أو مراتبيـ  مائدةجموس الضيوؼ عمى 
، في الرتب والمناصب والألقابالسمطوية أو ثرائيـ المالي أو تمايزىـ 

تحديدًا تاليًا لممضيؼ و أو  في صدر المائدة لضيؼ الأكثر أىمية يجمسفا
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عف يمينو، ويتخذ باقي الضيوؼ أماكنيـ بحسب مكانتيـ أو صمة قرابتيـ أو 
 مودتيـ وصداقتيـ لممضيؼ.

بمعنى أننا إذا تشاركنا مع غرباء عمى  ؛عمى مائدة الطعاـ الأنانية تظير  .2
اـ أفضؿ ألواف الطعاـ بسرعة وحذر، قبؿ عمى التيمائدة واحدة فجننا سنُ 

وسنحدد أفضؿ الأطباؽ، وأطيب قطع المحـ لتصؿ أيدينا إلييا قبؿ ىؤلاء 
إلى  /ابف الطبقة المتوسطةتحوؿ "كماؿ"يالأرستقراطية  فعمى المائدة الغرباء.

 أكوؿ شَرِه يجكؿ بشيوة لا يُجاريو فييا أحد، ولا سيما أنو رأى ألوانًا مف أطعمة
 ؛وىنا تطوؽ نفسو إلى تذوقيا والأكؿ منيا بنيـ شديد ذقيا مف قبؿ،لـ يرىا/ي

إذ يركز الراوي عمى رصد عدد الديكة الرومية المجكوؿ والمتبقي، وما تحممو 
الديكة كطعاـ يرتبط بالرفاىية، وما تعكسو مف دلالات نسقية طبقية؛ 

الطعاـ  لارتباطيا بموائد الأغنياء وأصحاب النفوذ والسمطة، وبذلؾ لـ يعد
عمى المائدة مجرد تشكؿ مادي، بؿ يحمؿ ترميزات ويحتوي عمى دلالات 

 نسقية مُضْمرة.

خاضت "الثلاثية" في طرح الطعاـ مف منظور الحلاؿ والحراـ، وىنا يتحوؿ  .2
الديني إلى نسقي؛ لأف دور النسؽ الديني في تشكيؿ الطعاـ وىيمنتو عمى 

. وية الدينية ارتباطًا وثيقًا بالطعاـترتبط اليالاختيارات دور ميـ لمغاية؛ إذ 
تعكس مشاىد ، و وثمة نصوص دينية تحريـ أطعمة بعينيا عمى المسمميف

الطعاـ في الثلاثية الطبيعة النسقية لمديف الإسلامي ومركزيتو الحاكمة في 
 الثقافة العربية لطبيعة الأطعمة والحكـ عميو.

الطعاـ ديكورًا شكميًا، أو تحوؿ الطعاـ إلى ىوية في الثلاثية؛ إذ لـ يعد  .ٓٔ
خمفية وصفية، أو مُكملًا ىامشيًا يجتي ليملأ الفراغ في مشيد سردي، بؿ قاـ 
الطعاـ بدور جوىري وظيفي محوري في عرض وجيات نظر إيديولوجية 

 ودينية وثقافية.
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في مشاىد  تشكيمو السردي مواجية دينية ثقافية عندما جاءالطعاـ مَثَؿَ  .ٔٔ
 اوتقاليدى العاداتيالطبقة الأرستقراطية  مفارقةمى ؿ عاد كمؤشر بعينيا

 .غايرةمُ غربية متزج بعادات وتقاليد تل امف إرثي االشرقية، وانفلاتي
الطعاـ لو القدرة الفنية عمى تحريؾ السرد، ورسـ المشاىد، وتشكيؿ  .ٕٔ

الشخصيات، وتجسيد ما طرأ عمييا مف تغيرات عبر مراحؿ عمرىا 
بناء فيما يخص  "الثلاثية"في  الطارئة تحولاتال وتحولاتيا، ولقد استنتجنا

فنية جسدتيا  و مف تمثلات ثقافية ودلالاتالكاتب لمشيد الطعاـ وما يرتبط ب
 .الشخصيات في تحولاتيا

العلاقة بيف الطعاـ ومرجعياتو ليست ثابتة بشكؿ نيائي، ولا ىي محدودة  .ٖٔ
تخضع لمسياقات في صور بعينيا؛ بؿ ىي علاقة مُتغيرة ليا وجوه ودلالات 

في  تمثؿ رباطًا أُسريًا حميميًا مائدة الطعاـف الاجتماعية والخمفيات الثقافية.
مد الولائـ ومع موائد الطعاـ تكتمؿ الأفراح، فجاء . الأسرة جمعيا لشمؿ أفراد

تـ أبناء "السيد أحمد"، وأيضًا أعراس أحفاده، في العامرة بالطعاـ في أعراس
لممدعويف وقد حُفت بالمحوـ  طعاـمتد موائد الترة، و الاستعانة بالطياة المي

فالطعاـ إكراـ لمضيوؼ والأعزاء . وزُينت بالحمويات كعيش السراي والألمظية
وتعبيرٌ عف الود للأصدقاء، ورباط تشاركي بيف عائمة "السيد أحمد" الكبيرة 

 مف بنيف وبنات وآباء وأميات يجمعيـ الطعاـ فيشعرىـ بالقربى والحميمية.
وكيدية وكصدقة...  كرُشوة فجاء الطعاـتعددت سياقات توظيؼ  .ٗٔ
ف ذا أردت ملأطعمة سمطتيا القوية وتجثيرىا غير المباشر عمى الأشخاص، ف

وسيمة فاعمة ، فالطعاـ كسب ود شخص وولائو فما عميؾ إلا إطعامو
. كما تمعب الأطعمة دورًا فاعلًا في لإخضاع الآخريف والسيطرة عمييـ

يظؿ الطعاـ حاضرًا حتى مع الموت، فالاستعداد لزيارة و جنسي. الإغواء ال
قبر "السيد أحمد" يرتبط بضرورة إطعاـ الطعاـ وتوزيعو عند القبر عمى 
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لا يشغميا شيء كما يشغميا إعداد  "أمينة"كانت فعمى روحو  صدقةك الفقراء
 أقراص الرحمة لتوزيعيا عند قبره، وظمت تشرؼ بنفسيا عمى تجييزىا.

عمة حقيقتيا المادية ونسقيتيا الثقافية المتصمة بوجودىا المجلوؼ في للأط .٘ٔ
حيػاة الشخصػػيات، كمػا ليػػا وجوىيػا الرمزيػػة ودلالاتيػا المتعمقػػة بسػياؽ الػػنص 

أعيػػاد دينيػػة  فثمػػة .السػػردي وخمفيتػػو التاريخيػػة ومحيطػػو الاجتمػػاعي والثقػػافي
اح والأفػراح التػي ومناسبات اجتماعية وأجواء احتفالية أخرى كالانتصار والنج

كحاجػػػػػة ، ولػػػػػذلؾ يتعػػػػػدى الطعػػػػػاـ دوره بقػػػػػوةوالشػػػػػراب يحضػػػػػر فييػػػػػا الطعػػػػػاـ 
 ضرورية مرتبطًا بكافة مظاىر الحياة الإنسانية سواء المادية أو المعنوية.
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 أدّذ ػٍٛأٟ ...( د.اٌطؼاَ فٟ شلاش١ح ٔج١ة ِذفٛظ)
9222 

 

                                                                                                                     
ٚشاسن فٟ اٌرشجّح: ذشجّح ٚذمذ٠ُ: فرخ الله اٌش١خ، ساجؼٗ  ،ئؼح .. و١ف ٠شىً اٌغزاء د١اذٕا؟واس١ٌٚٓ عر١ً: اٌّذ٠ٕح اٌجا ((20

 .229ص ،9622 ،2غ ،2060اٌؼذد  ،اٌما٘شج ،اٌّشوض اٌمِٟٛ ٌٍرشجّح ،أدّذ اٌغّادٟ

 .92ـ  92ص ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(20

 .22ص اٌغاتك ٔفغٗ: ((22

 .220ص :( لصش اٌشٛق(22

 .969ـ  962صص  ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (06

 .222ص ٔفغٗ:( (02

 .222ص فغٗ:ٔ( (09

 .222ص :فغٗٔ( (02
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 .22، صشجغ عاتكِٚاٌرؼات١ش اٌّصش٠ح، أدّذ أ١ِٓ: لاِٛط اٌؼاداخ ٚاٌرما١ٌذ ( (22

 ٟ أجغاد ِّشٛلح.ٍٔذع أْ اٌصٛس إٌّمٛشح ػٍٝ جذساْ اٌّؼاتذ اٌفشػ١ٔٛح أظٙشخ ِؼظُ اٌشجاي ف (29)

ُّششذ إٌٝ فُٙ أشؼاس اٌؼشب ٚصٕاػرٙا، داس اٌفىش، ت١شٚخ، غ (22)  .202ص، 2206، 2ض ،9ػثذ الله اٌّجزٚب: اٌ

(84)   Solomon H. Katz and William Woys Weaver (ed): Encyclopedia of food and culture, p 

219. 

 .22، ص2202أٟ، داس صادس ٚداس ت١شٚخ، ت١شٚخ، د٠ٛاْ إٌاتغح اٌزت١أٟ، ذذم١ك ٚششح: وشَ اٌثغر (22)

ُّرطثة )خ( (20 ٘ـ( : سعاٌح ٔافؼح فٟ فْٕٛ جاِؼح  222اتٓ تطُلاْ، أتٛ اٌذغٓ اٌّخراس تٓ اٌذغٓ تٓ ػثذْٚ اٌثغذادٞ اٌ

ششٜ اٌشل١ك ٚذم١ٍة اٌؼث١ذ، ظّٓ ٔٛادس اٌّخطٛغاخ، ذذم١ك: ػثذ اٌغلاَ ِذّذ ٘اسْٚ، ششوح ِىرثح ِٚطثؼح ِصطفٝ 

 .222، ص2، ض2202، 9اتٟ اٌذٍثٟ ٚأٚلادٖ، ِصش، غاٌث

ِذّذ تٓ أدّذ اٌرجأٟ: ذذفح اٌؼشٚط ِٚرؼح إٌفٛط، ذذم١ك: ج١ًٍ اٌؼط١ح، ِؤعغح س٠اض اٌش٠ظ ٌٍىرة ٚإٌشش،  (20)

 .922، ص2229، 2ٌٕذْ، غ

ِذ١ٟ اٌذ٠ٓ ، ذذم١ك: اٚدعٕٓ أتٟ د٘ـ(:  902، )اٌغجغرأٟ ع١ٍّاْ تٓ الأشؼس تٓ شذاد تٓ ػّشٚ ، الأصدٞأتٛ داٚد،  (22)

، 2(، ض2222وراب اٌطة، تاب فٟ اٌغّٕح، دذ٠س سلُ )  د.خ، ،ت١شٚخ ،إٌاشش: اٌّىرثح اٌؼصش٠ح، ص١ذا ػثذ اٌذ١ّذ

 .22ص

، 9622، 2ٍطثاػح ٚإٌشش، غٕطا، اٌما٘شج، غأدّذ ػٍٛأٟ: اٌجغذ ت١ٓ اٌّرخ١ً اٌغشدٞ ٚإٌغك اٌصمافٟ، داس إٌاتغح ٌ (22)

 . 266ص

 .20ص :اٌمصش٠ٓت١ٓ  ((26

(91) Catherine Belsey: Culture and the Real (Theorizing Cultural Criticism New Accents), 

Taylor & Francis Routledge, New York, First published, 2005, p12. 

 ذطفخ: ذأوً تششٖ شذ٠ذ درٝ الاِرلاء. ((29

 .26ص :ت١ٓ اٌمصش٠ٓ ((22

ج، ِادج "صي". أظش: اتٓ ِٕظٛس، جّاي اٌذ٠ٓ أتٛ اٌفعً: ٌغاْ اٌؼشب، ذذم١ك: ػثذالله ػٍٝ صلاء أٚ سعذاء: تلا ػج١ض ((22

 .262، داس اٌّؼاسف، اٌما٘شج، د.خ، ص22اٌىث١ش، ِذّذ أدّذ دغة الله، ٘اشُ ِذّذ اٌشارٌٟ،ض

(95)   Solomon H. Katz and William Woys Weaver (ed): Encyclopedia of food and culture,p 

219. 

ػٍٝ ٠ٚجشٞ فٟ ِٛعُ اٌذصاد،  اٌجاف تٛصف اٌثٛصح اٌرشث١ٗ؛ تّؼٕٝ ذشث١ٗ ٔذافح جغذ٘ا تؼٛد ٔثاخ اٌزسجٌّشاد ا( (20

ذشث١ٗ اٌثٕد إٌذ١فح تاٌثٛصح، ف١مٌْٛٛ: "صٞ أْ ٠رُ اٌش٠ف١ح  اٌذاسجح ٚخاصح أٌغٕح اٌّصش١٠ٓ ِٓ رٚٞ اٌصمافح اٌشؼث١ح

 اٌثٛصح"؛ أٞ "ِصً اٌثٛصح".

 .22ص :٠ٓ( ت١ٓ اٌمصش(20

(98)   Solomon H. Katz and William Woys Weaver (ed): Encyclopedia of food and culture, p 

219. 

 .26ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(22

 .22ص اٌغاتك ٔفغٗ:( (266
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 .22ص ٔفغٗ:( (262

 .09ص :( لصش اٌشٛق(269

 .902صاٌغاتك ٔفغٗ: ( (262

 .900ص فغٗ:ٔ( (262

 .22ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(262

 .22ص ٗ:اٌغاتك ٔفغ( (260

 .92ص :( لصش اٌشٛق(260

 .92ص اٌغاتك ٔفغٗ:( (262

 .20ص ٔفغٗ:( (262

 .20ص ٔفغٗ:( (226

(111)   Solomon H. Katz and William Woys Weaver (ed): Encyclopedia of food and culture ,p 

219. 

جّح: سظٜٛ ػاشٛس، ٚاٌّماي وِٓ ١٘ش شىٛب: ١ِخائ١ً تاخر١ٓ: "اٌص١شٚسج اٌراس٠خ١ح فٟ اٌٍغح ٚالأدب ٚاٌصمافح"، ذش (229)

( "اٌمشْ اٌؼششْٚ ـ اٌّذاخً اٌراس٠خ١ح ٚاٌفٍغف١ح ٚإٌفغ١ح"، ذذش٠ش: : ن. 2ظّٓ: ِٛعٛػح وّثش٠ذض فٟ إٌمذ الأدتٟ )

ذشجّح: ِجّٛػح ِٓ اٌّرشج١ّٓ، ِشاجؼح ٚإششاف: سظٜٛ ػاشٛس، الإششاف اٌؼاَ:  ،ذٌٍٛٚف، ن. ٔٛس٠ظ، ض. أٚصتٛسْ

 .990، ص9662(، 222ِٟ ٌٍرشجّح، اٌما٘شج، ع )جاتش ػصفٛس، اٌّشوض اٌمٛ

 .29ٚأ٠عًا ص 20ص :( لصش اٌشٛق(222

 .20ص ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (222

 .962صفغٗ: ٔ( (222

 .2ص :( اٌغىش٠ح(220

 .2ص ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (220

 .92ـ  92ص ص فغٗ:ٔ( (222

 .02ص  فغٗ:ٔ( (222

( 2ِٛعٛػح وّثش٠ذض فٟ إٌمذ الأدتٟ ) ظّٓ:وش٠ظ ٠ٚذْ: اٌذساعاخ اٌصماف١ح، ذشجّح: ٘أٟ دٍّٟ دٕفٟ، ٚاٌّماي  (296)

ذشجّح: ِجّٛػح  ،: ن. ذٌٍٛٚف، ن. ٔٛس٠ظ، ض. أٚصتٛسْخ١ح ٚاٌفٍغف١ح ٚإٌفغ١ح"، ذذش٠ش"اٌمشْ اٌؼششْٚ ـ اٌّذاخً اٌراس٠

ِٓ اٌّرشج١ّٓ، ِشاجؼح ٚإششاف: سظٜٛ ػاشٛس، الإششاف اٌؼاَ: جاتش ػصفٛس، اٌّشوض اٌمِٟٛ ٌٍرشجّح، اٌما٘شج، ع 

 .929، ص9662(، 222)

 .22ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(292

 .222ص :( لصش اٌشٛق(299

 .22ص اٌغاتك ٔفغٗ: ((292

 .06صٚاٌرؼات١ش اٌّصش٠ح، أدّذ أ١ِٓ: لاِٛط اٌؼاداخ ٚاٌرما١ٌذ ( (292

 .292ص :( اٌغىش٠ح(292

 .292ص ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (290
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 .900ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(290

 .922صص  :( لصش اٌشٛق(292

 .922صص  ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (292

 .222ص  :فغٗٔ( (226

، ِجٍح ٔضٜٚ اٌطؼاَ فٟ اٌذ١اج الاجرّاػ١ح ٚفٟ ذى٠ٕٛاخ اٌغشد :ِذغٓ جاعُ اٌّٛعٛٞ: ِجرّغ أٌف ١ٌٍح ١ٌٍٚح( (222

 .26ص ،2222، تراس٠خ: ١ٌٛ٠ٛ اٌؼذد اٌراعغ ػشش ذصذس ػٓ ِؤعغح ػُّاْ ٌٍصذافح ٚإٌشش ٚالإػلاْ،  ـ

 .222ص  :( لصش اٌشٛق(229

 .220ص  ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (222

 .292ـ  292ص ص :فغٗٔ( (222

 .299واس١ٌٚٓ عر١ً: اٌّذ٠ٕح اٌجائؼح .. و١ف ٠شىً اٌغزاء د١اذٕا؟ ص ((222

 .262ص اٌؼشتٟ اٌٛع١ػ"، ادس واظُ: ذّص١لّاخ ا٢خش "صٛسج اٌغٛد فٟ اٌّرخ١ًّٔ ((220

(137)   Linda Civitello (ed): Cuisine and culture : a history of food and people, OP. Cit,p
 
xiv. 

 .2 /اٌّائذجعٛسج ٚ 222 /إٌذًٚعٛسج ، 222 /الأٔؼاَٚعٛسج ، 202 /"اٌثمشج ِٓ عٛسج ا٠٢اخ اٌمشآ١ٔح ساجغ: ((222

ُّغىش( (222 ُِغىش دشاَ"، ٚاٌشٟء اٌ ٘ٛ ِا ذُ ذخ١ّشٖ درٝ ٚإْ واْ ل١ٍٍٗ لا ٠غُىش فٙٛ دشاَ، ٚلذ أش١ُشّ دٛي )اٌث١شج(  "وً 

%. ٌٚؼً )اٌث١شج( ذشثٗ ِا واْ  0ـ  2اٌىص١ش ِٓ ا٢ساء اٌفم١ٙح تٕاء ػٍٝ خٍٛ٘ا ِٓ اٌىذٛي أٚ إرا ذشاٚدد ٔغثح اٌرخ١ّش ت١ٓ 

ٚأرشش صٕؼٙا ٚششتٙا ت١ٓ أً٘ ا١ٌّٓ، ٚػٕذِا ٚفذ ٠ؼُشف ػٍٝ ػصش اٌشعٛي تـ "اٌغث١شاء" اٌرٟ وأد ذصُٕغ ِٓ اٌشؼ١ش، 

جّاػح ُِٕٙ ػٍٝ اٌشعٛي ـ )صٍٝ الله ػ١ٍٗ ٚعٍُ( ـ فأعٍّٛا ٚأػٍُّٙ اٌصلاج ٚاٌغٕٓ ٚاٌفشائط، شُ لاٌٛا ٌٗ: ٠ا سعٛي الله؛ إْ 

. 292، ص2أتٟ داٚد: ضٌٕا ششاتاً ٔصٕؼٗ ِٓ اٌمّخ ٚاٌشؼ١ش، لاي: اٌغُث١شّاء؟ لاٌٛا: ٔؼُ، لاي: "لا ذطؼّٛ٘ا". ساجغ: عٕٓ 

ِذّذ تٓ فاسط اٌج١ًّ: الأغؼّح ٚالأششتح فٟ ػصش اٌشعٛي، د١ٌٛاخ و١ٍح ا٢داب، ذصذس ػٓ ِجٍظ إٌشش ٚساجغ أ٠عًا: 

 .296، ص2220اٌؼٍّٟ تجاِؼح اٌى٠ٛد، اٌذ١ٌٛح اٌغاتؼح ػششج، اٌشعاٌح اٌشاتؼح ػششج تؼذ اٌّائح، 

 .222ـ  220صص  :( لصش اٌشٛق(226

(141)   Solomon H. Katz and William Woys Weaver (ed): Encyclopedia of food and culture, p5. 

 .966ص :( لصش اٌشٛق(229

، ٔ، ترجمة: كماؿ عيّاد جاد وحسف محمود، دار الكرنؾ، لمنشر والتوزيع، القاىرة، طفورستر: أركاف القصة ـ. إ. ((222

 .ٓٙص ،ٜٓٙٔ

 .00ص السابؽ نفسو: ((222

 .99ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(222

 .99ص :( لصش اٌشٛق(220

 .92صٌغاتك ٔفغٗ: ا( (220

 .92صفغٗ: ٔ( (222

 ٌذ١ّح.ا( (222

 .2ص :( اٌغىش٠ح(226

http://www.nizwa.com/articles.php?id=996
http://www.nizwa.com/articles.php?topic=19
http://www.nizwa.com/articles.php?topic=19
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 .22ص ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (222

 .260ـ  260ص ص :( لصش اٌشٛق(229

٘ـ(: ػ١ْٛ الأٔثاء فٟ غثماخ  002اتٓ أتٟ أص١ثؼح، أدّذ تٓ اٌماعُ تٓ خ١ٍفح تٓ ٠ٛٔظ اٌغؼذٞ اٌخضسجٟ )خ ((222

 .922، ص 2220، 2، غ2دساعح د.ػاِش إٌجاس، داس اٌّؼاسف، اٌما٘شج، ضالأغثاء، ذذم١ك ٚ

 .222ص :( اٌغىش٠ح(222

 .260( ع١ضا لاعُ: تٕاء اٌشٚا٠ح، ص(222

 ٌغاتك ٔفغٗ: اٌصفذح ٔفغٙا.ا( (220

 .222ص :( اٌغىش٠ح(220

 .202ص :( لصش اٌشٛق(222

ا فاِرٍه ػٛاِح خاصح ٌغٙشٖ ٌٖٚٙٛ ( واْ "ِذّذ ػفد" ِٓ أصٛي ششوغ١ح ٚ٘ٛ ِٓ صفٛج اٌرجاس اٌّر١ّض٠ٓ ِاد٠ً (222

سفمح أصذلائٗ ٚػٍٝ سأعُٙ "اٌغ١ذ أدّذ" ٌٚىٓ ٌُ ٠صً ِغرٛاٖ اٌطثمٟ الأسعرمشاغ١ح لأٔٗ ظً ذاجشًا ٌُٚ ٠ذصً ػٍٝ 

 اٌثى٠ٛح.

 .920ص :ت١ٓ اٌمصش٠ٓ ((206

 .920ص اٌغاتك ٔفغٗ: ((202

ػثذ اٌىث١ش اٌششلاٚٞ، داس ذٛتماي ٌٍٕشش، اٌذاس ػثذاٌفراح و١ٍطٛ: اٌّماِاخ "اٌغشد ٚالأٔغاق اٌصماف١ح"، ذشجّح:  ((209

 .2، ص9662، 9اٌث١عاء، اٌّغشب، غ

، ١ٔٛ٠ٛ 2(، غ 222( دغ١ٓ ِذّذ ف١ُٙ: أدب اٌشدلاخ )دساعح ذذ١ٍ١ٍح ِٓ ِٕظٛس أصٛجشافٟ(، ػاٌُ اٌّؼشفح، اٌؼذد )(202

 .222، ص2222

 .929ص :ت١ٓ اٌمصش٠ٓ ((202

(165) Brent Roman and Susan Russell: Southeast Asian Food and Culture, Northern Illinois 

University,16 Nov 2009, p4. 

 .920ـ  922 :ت١ٓ اٌمصش٠ٓ ((200

 .02ص شاءج فٟ الأٔغاق اٌصماف١ح(، ِشجغ عاتك،فٟ )لػثذالله اٌغزاِٟ: إٌمذ اٌصما ((200

(168) Brent Roman and Susan Russell: Southeast Asian Food and Culture OP. Cit, p4. 

 .22ـ  29ص ص  :لصش اٌشٛق ((202

 .26ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(206

 .229، ص2222، دِشك، ١ٌٛ٠ٛ 22اٌؼشتٟ، اٌؼذد د٠ح اٌغضٞ: اٌطؼاَ ٚاٌّشاػش الإٔغا١ٔح، اٌرشاز ا( ٔ(202

 .92ص :( لصش اٌشٛق(209

 .92ـ  92ص ٌغاتك ٔفغٗ: صا( (202

 .02ص  :( اٌغىش٠ح(202

 .20ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(202

:( لصش اٌشٛق(200
 

 .202ص

 .06ص ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (200

https://www.niu.edu/clas/cseas/_pdf/lesson-plans/k-12/southeast-asian-food-culture.pdf
https://www.niu.edu/clas/cseas/_pdf/lesson-plans/k-12/southeast-asian-food-culture.pdf
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 .22ص :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(202

 .29ص اٌغاتك ٔفغٗ:( (202

، 2220 ،2غ ،ػ، اٌّشوض اٌصمافٟ اٌؼشتٟ( ِذّذ ػثذ اٌشدّٓ ٠ٛٔظ: عشد٠اخ اٌؼصش اٌؼشتٟ الإعلاِٟ اٌٛع١(226

 .969ص

 .02ـ  02ص ص  :( ت١ٓ اٌمصش٠ٓ(222

 .222ص :( لصش اٌشٛق(229

 .266ص :( اٌغىش٠ح(222

 .992ص ٌغاتك ٔفغٗ:ا( (222

.222ـ  222ص ، ِشجغ عاتك،ذ: اٌؼجائثٟ فٟ اٌغشد اٌؼشتٟ اٌمذ٠ُ( ٔث١ً اٌشا٘(222
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Food in the Naguib Mahfouz trilogy: 
 "Narrative formations and cultural representations" 

Abstract 
 Study aims to track the food scenes in the trilogy, 
identify its narrative and cultural representations, and try to 
detect the elusive textual implications, and analyze their 
relationship to social, historical and cultural contexts; therefore, 
we have adopted cultural criticism in the study and analysis of 
the parts of the trilogy from "Palace Walk" through "Palace of 
Desire" and to "Sugar Street".  
 We have concluded the functional roles of food in 
charting the transformations of personalities and representing the 
social and cultural changes that have affected the generations of 
the triad in the methods of cooking and eating, the quality of 
food and the food rituals used in forums and events, while 
observing the narrative trajectories of events and the resulting 
paradoxes in the customs and traditions of food and the class 
and cultural differences that have affected the triad society.as 
the society progresses chronologically, its food habits and 
traditions have changed and its taste scales have varied.  
Key words: trilogy, Naguib Mahfouz, narratives, cultural 
criticism, styles, food, classism. 


