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  ملخص :

الدراسات الاجتماعية  ى: أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ فعنوان البحث
 لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.  ىالتحصيل وتنمية ميارات التفكير فوق المعرف ىعم

أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ىدف البحث الحالى إلى التعرف عمى 
فى الدراسات الاجتماعية عمى تنمية ميارات التفكير فوق المعرفى لدى تلبميذ المرحمة 

 ىتلبميذ الصف الأول الإعدادى ف ىضعف مستو  ىمشكمة البحث فوقد تحددت الإعدادية. 
مادة  ىتسع ىإلى عدم تحقيق الأىداف الت ىيؤد ىمر الذ، الأىلمعرفميارات التفكير فوق ا
وأعدت الباحثة دليل لممعمم وكتيب نشاط لمتمميذ، كما تم إعداد  لتحقيقيا. الدراسات الاجتماعية

( تمميذ وتمميذة منيم 06اختبار التفكير فوق المعرفى. وقد تكونت مجموعة البحث من )
موعة ضابطة، وقد توصل البحث إلى أن استخدام ( مج06( مجموعة تجريبية، )06)

استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ فى الدراسات الاجتماعية أدى إلى تنمية ميارات التفكير 
 فوق المعرفى لدى تلبميذ الصف الأول الإعدادى.

( بين 6.60د فرق دال إحصائياً عند مستوى )و وجلنتائج البحث: توصل البحث الحالى 
)الحياة  وحدتى )من روائع حضارتنا الذين درسوادرجات تلبميذ المجموعة التجريبية  متوسطى

والرومان( باستخدام استراتيجية التعمم  الاجتماعية والفكرية(، و)مصر بين حكم البطالمة
الوحدة نفسيا بالطريقة  الذين درسواالمستند إلى الدماغ، ودرجات تلبميذ المجموعة الضابطة 

    لصالح التطبيق البعدى. ىميارات التفكير فوق المعرف لاختبارالتطبيق البعدى  المعتادة فى
 : التعمم المستند إلى الدماغ، الدراسات الاجتماعية ، التفكير فوق المعرفى.الكممات المفتاحية

 
 
 
 
 
 
 
 



 م2122 يناير(    01دد  )ع                                                     ..........التعلم إستراتيجيةتوظيف 

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  375 -الصفحة - 

 

Abstract 
Research Title:  

The Effect of using Learning strategy Based on The Brain In Social 

Studies on The Achievement and the Developing of over cognitive 

thinking skills for preparatory schools' students 

The aim of the current research is to identify the impact of using 

Learning strategy Based on The Brain In Social Studies on the 

Developing of over cognitive thinking skills for preparatory schools' 

students. The research problem was determined by the weakness of 

the level of preparatory first-grade pupils in attainment and skills of 

super-cognitive thinking, which leads to the failure to achieve the 

goals that the subject of social studies seeks to teach and a student 

activity booklet, as well and over cognitive thinking test. The 

research group consisted of (60) male and female students (30) 

experimental groups, (30) control groups, and the research 

concluded that the use of brain-based learning strategy in social 

studies led to an increased level of the development of over-cognitive 

thinking skills for preparatory schools' students. 

Research results the research concluded that: 

1- There is a statistically significant difference at the level of (0.05) 

between the mean scores of students of the experimental group 

who studied my unit (from the masterpieces of our civilization) 

(social and intellectual life) and Egypt between the rule of the 

Ptolemies and the Homans. By using Learning strategy Based on 

The Brain and the degrees of the control group students who 

studied the same unit in the usuat way in post-application to of 

over cognitive thinking skills in favor of post-application. 

Key words: Learning strategy Based on The Brain, social studies, 

over cognitive thinking 
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 : ومشكلة البحث مقدمة

وتنوع مصادر المعرفة وكل ذلك  ىالمعمومات والنمو المعرف ىيشيد العصر الحالى ثورة ف
المنظومة التربوية بكل عناصرىا أن  ىيسير بخطوات سريعة ومتلبحقة حتى أصبح لزاما عم

 ىالنظام التعميم ىيتطمب مراعاة ىذه المؤثرات ف ىتواكب ىذا التغير السريع، الامر الذ
 الاعتبار وعدم إغفاليا. ىف وضعياو 

العقدين الاخيرين من القرن العشرين بدأ الاىتمام بجانبى الدماغ من أجل التعمم  ىوف
و لدعم يآليات عمل الدماغ بجانب ىوذلك من خلبل التعرف عم، ىالمعن ىوالفيم القائمين عم

جانبى الدماغ )عزو عفانو ويوسف الجيش،  ىوتنمية قدراتيم العقمية ف تلبميذنشاطات ال
 جتماعىتيتم بالتفاعل الا ىعد نظرية التعمم بالدماغ من النظريات الت( . حيث ت  60، 9669

 ى(. وير 972، 9660، ىر عشا ومحمد العيسنتصا)إكوسيط لمتفكير والممارسات الجماعية 
(Corcne, 2006, 308 ًأن النظرية الاكثر توافقا ) ىالدماغ ى ىمع التعمم القائم عم 

 .البنائية
التعمم المستند إلى الدماغ، حيث  استراتيجيةومن الاستراتيجيات المنبثقة من ىذا الاتجاه 

م المستند إلى الدماغ، وتتضمن خمس عد الاستراتيجية الأولى المنبثقة من نظرية التعمت  
: )الإعداد، وعرض المعمومات واكتسابيا، والتفصيل، وتكوين الذاكرة ىخطوات رئيسة ى

( . حيث تستند ىذه الاستراتيجية إلى بنية 8، 9660، ىوالتكامل الوظيفي )مسفر القرن
توضيح  ىوالتعمم يسيم ف الدماغ ووظيفتو، ويوفر التعمم بالدماغ إطاراَ بيولوجياَ شاملَب لمتعميم

بالخبرات الحياتية الحقيقية )عامر عموان،  تلبميذسموكيات التعمم، ويتيح لممعممين ربط تعمم ال
 تمميذؤكد أبحاث التعمم القائم عمى الدماغ عمى أن كل دماغ فريد وأن كل (. وت  90، 9669

 (Connell, 2005, 31لديو أسموبو المفضل لمتعمم )
وذلك  تلبميذال ىالاجتماعية اىتماماَ خاصاَ بتنمية ميارات التفكير لدوتيتم الدراسات 

 ياً أساس عد تنمية ميارات التفكير عاملبً شخصية الفرد. لذلك ي   ىبوصفو أحد الجوانب الميمة ف
(. كما أن ميارات ما وراء 9، 9669، ىتدريس الدراسات الاجتماعية )عادل النجد ىف

 ىالدراسات الاجتماعية لذلك يجب عم ىفيم عمميات التعمم ف ىف ىعد ذات أىمية كبر المعرفة ت  
ممارسة مختمف  ىتشجع عم ىمعممييا أن يوجيوا تلبميذىم لمقيام بالأنشطة المختمفة الت
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حل  ىميارات ما وراء المعرفة من تخطيط ومراقبة ذاتية وتقويم وتنمو لدييم القدرة عم
 (.920، 9667ل، كام ىحياتيم )مجد ىتقابميم ف ىت التالمشكلب

 أكدت عمى اىمية استخدام ىوقد أجريت مجموعة من البحوث والدراسات التربوية الت
تحقيق بعض النواتج التعميمية، ومن بين ىذه  ىاستراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ف

دراسة ياسر ، و (9662إبراىيم) ىلبن، ودراسة ((Duman,2006دراسة"دومان"  الدراسات،
دراسة دينا ، و (9660دراسة ىبة محمد )، و (9660دراسة إبراىيم سميم )، و (9662الكبيسي)
، ودراسة نور (9668حميد ) ىدراسة شاد، و (9660دراسة سارة أحمد )، و (9660فريد )

 .Saleh,2011) "صالح" دراسة، و (9696اليدى )
والبحوث والدراسات السابقة يتضح وجود ضعف ممحوظ في  ىوبالرجوع إلى الأدب التربو 

 ىمختمف المراحل الدراسية بصفة عامة، وف ىأداء التلبميذ لميارات التفكير فوق المعرفي ف
المرحمة الإعدادية بصفة خاصة ، وىذا ما أكدتو بعض البحوث والدراسات السابقة ومنيا: 

( ودراسة )أنوار 9660عبجل، ىة )من(، ودراس9668،ىدراسة )اسماعيل سمو، جييان موس
نين، احس ىودراسة )نور اليد ،(9662، ىودراسة )جمال عبد الياد ،(9660نحاس،
ودراسة )سعاد  ،(9660(، ، ودراسة )وليد سيد، 9660(، ودراسة )يوسف عبدالله، 9660

(، 9666( ، ودراسة )ىبة محمد، 9669(، دراسة )رييام محمد، 9669شرف الدين، 
أوضحت أن ىناك  ى( ،(،  والت9667، ىدراسة )عبير عم (،9668عبدالله خميل، ودراسة )

لميارات ما وراء المعرفة، وأوصت ىذه الدراسات بضرورة استخدام  تلبميذممارسة ال ىف اً قصور 
 تنمية ميارات التفكير فوق المعرفي. ىعم تلبميذطرق تدريس حديثة تساعد ال

، لما تقوم تلبميذال ىتنمية ميارات ما وراء المعرفة لد ىمما سبق يتضح أنو من الضرور 
تنمية عمميات الفيم والقراءة والانتباه والتذكر والمعرفة الاجتماعية  ىبو من دور ميم ف

التخطيط والمراقبة والتحكم  ىوالقدرة عم ىوأنماط متعددة من السيطرة الذاتية والتعمم الذات
 والتقييم.

 ىتلبميذ الصف الأول الإعدادى ف ىضعف مستو  ىالحالى فتحددت مشكمة البحث وبذلك 
مادة  ىتسع ىإلى عدم تحقيق الأىداف الت ىيؤد ى، الأمر الذىميارات التفكير فوق المعرف

 تلبميذلتحقيقيا، مما يستمزم استخدام استراتيجيات تدريسية تدفع ال دراسات الاجتماعيةال
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بالسابقة من خلبل المناقشة والحوار بما يحقق  باستثارة أدمغتيم إلى ربط المعمومات الجديدة
 لدييم. ىفيم أفضل لممعمومات وتنمية التفكير فوق المعرف

 هدف البحث:

التعرف عمى أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ىدف البحث الحالى إلى 
ميذ المرحمة فى الدراسات الاجتماعية عمى تنمية ميارات التفكير فوق المعرفى لدى تلب

 الإعدادية.
 :تساؤلات البحث 

 :التساؤل الآتى مىالإجابة ع إلىالبحث الحالى  ىسع
تنمية  ىالدراسات الاجتماعية عم ى( ما أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ف6

 ؟يةالإعداد المرحمةتلبميذ  ىلد ىميارات التفكير فوق المعرف
 البحث: وضفر

 لي:االبحث إلى اختبار صحة الفرض الت ىسع
  يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات تلبميذ المجموعة التجريبية ودرجات تلبميذ

 المجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى لاختبار ميارات التفكير فوق المعرفى.
 أهمية البحث:

 يمكن أن ت سيم نتائج البحث الحالى فى:
 الدراسات الاجتماعية فى تطوير أساليب التدريس والتقويم لمتوافق  يفيد ىذا البحث معممى

مع النظريات الحديثة التى تدعو إلى تكييف المواقف التعميمية والتدريس مع طبيعة 
 الدماغ ومن أبرز ىذه النظريات نظرية التعمم المستند إلى الدماغ.

 فوق المعرفى من خلبل  لفت نظر مطورى المناىج إلى الاىتمام بتنمية ميارات التفكير
 استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ.

 تقويم تعمم  ىيمكن الافادة منيا ف ىتقديم أدوات قياس " اختبار التفكير فوق المعرف
 .تجالنا اتحقيق ىذ ىتقدميم ف ىتلبميذ الصف الأول الإعدادى وقياس مد
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 حدود البحث :

 المحددات التالية: ىقتصر البحث الحالى عما
 الإعدادية المشتركة  ىمجموعة من تلبميذ الصف الأول الإعدادى بمدرسة المندرة قبم

 بإدارة منفموط التعميمية، لأنو محل عمل الباحثة مما ييسر عممية تطبيق البحث .
 ين حكم البطالمة ب و)مصر حضارتنا)الحياة الاجتماعية والفكرية(،  روائع  "منى وحدت

ى الثانى لمعام الدراس ىالدراسات الاجتماعية بالفصل الدراس مقررمن  ("والرومان
 .تلبميذ الصف الأول الإعدادى ىالمقررة عم 9668/9669

 يم( يالميارات التالية )التخطيط والمراقبة، والتق ىوالمتمثمة ف ىميارات التفكير فوق المعرف 
 مواد وأدوات البحث:

 ضوء طبيعة البحث وأىدافو تم إعداد المواد التعميمية والأدوات الآتية: ىف
 : مواد البحث: أولا
 الحياة الاجتماعية روائع حضارتنا  وحدتي"من  لتدريس  لممعمم ى إرشاد  دليل( 

ين حكم البطالمة والرومان" باستخدام استراتيجية التعمم المستند إلى ب و)مصر والفكرية(،
 الدماغ.

 و)مصر )الحياة الاجتماعية والفكرية(، وحدتي"من روائع حضارتنا ىكتيب نشاط لمتمميذ ف 
 ين حكم البطالمة والرومان" معدا وفقاَ لاستراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ.ب

 .قائمة بميارات التفكير فوق المعرفى 
 ثانيًا: أدوات البحث :

 ات )التخطيط، والمراقبة، والتقييم(.فى ميار  ىلميارات التفكير فوق المعرف اختبار 
 لبحث:ا منهج

 ىشبو التجريب منيج التجريبى ذو التصميمال طبيعة البحث الحالى استخدام ىتقتض
المجموعتين الضابطة والتجريبية، حيث تدرس المجموعة الضابطة وحدتي" من روائع و 

 ىوالرومان" المقررة عمين حكم البطالمة ب و)مصر )الحياة الاجتماعية والفكرية(، حضارتنا
تلبميذ الصف الأول الإعدادى بالطريقة المعتادة، بينما تدرس المجموعة التجريبية نفس 

 الوحدة باستخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ.
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 مصطلحات البحث:
 (Brain Based Learning( التعلم المستند إلى الدماغ:   ) 1)

عرف البحث الحالي استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ بأنيا  مجموعة من الخطوات ي  
 يتبعيا معمم الدراسات الاجتماعية عند تدريس وحدتي" من روائع حضارتنا ىالتعميمية الت

ين حكم البطالمة والرومان" من خلبل اتباع الخمس ب و)مصر )الحياة الاجتماعية والفكرية(،
)الاستعداد لمتعمم، الاندماج المنظم، اليقظة اليادئة، المعالجة النشطة، زيادة  خطوات التالية

 لتلبميذ الصف الأول الإعدادى. ىالسعة الدماغية( بغرض تنمية ميارات التفكير فوق المعرف
 (Metacognitve thinking:  )ى( مهارات التفكير فوق المعرف2)

لصف الأول الإعدادى لعممياتيم المعرفية البحث الحالي إدراك تلبميذ ا ىي قصد بيا ف
دارة تمك العمميات بالتنظيم والمراقبة أثناء دراستيم لوحدتي "من  ىوقدرتيم عم التخطيط ليا، وا 

" باستخدام (ين حكم البطالمة والرومانب و)مصر )الحياة الاجتماعية والفكرية(، روائع حضارتنا
م إجراء عممية التقييم لمخرجات تعميميم. ويقاس استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ومن ث

 المعد ليذا الغرض. ختبارالا ىيحصل عمييا التلبميذ ف ىبالدرجة الت
 إجراءات البحث:

 صحة فروضو اتبعت الإجراءات التالية: اختبارالبحث و  تساؤلاتللئجابة عن 
تناولت كلب من استراتيجية  والبحوث والدراسات السابقة التى ىالأدب التربو  ىالاطلبع عم -6

التعمم المستند الي الدماغ ، وميارات التفكير فوق المعرفى ذات الصمة بموضوع البحث 
 وبناء أدوات الدراسة. ىإعداد الاطار النظر  ىللئفادة منيا ف

 :إعداد المواد التعميمية وادة البحث وتشمل -9
 دليل المعمم  -
 التمميذ  نشاط كتيب -
وميارة  )ميارة التخطيط، وميارة المراقبة، ىوتتمثل ف ىلتفكير فوق المعرفميارات ا اختبار -

 م(ييالتق
عرض المواد واداة البحثعمى مجموعة من السادة المحكمين لمتعرف عمي  مدي صلبحيتيم  -

 .لتطبيقيم عمي تلبميذ  الصف الاول الاعدادي
 .ا الساده المحكمينإجراء التعديلبت المطموبية في مواد واداة البحث كما  يراى -
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 حصائياّ.إإجراء التجربة الاستطلبعية لضبط مواد  وأداة البحث  -
إلى  وتقسيميا اختيار مجموعة الدراسة من تلبميذ الصف الأول الإعدادى بمدرسة ، -

 مجموعتين تجريبية وضابطة.
 المجموعتين التجريبية الضابطة. ىتطبيق أدوات البحث تطبيقاّ قبمياّ عم -
البحث باستخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ لتلبميذ المجموعة  ىتدريس وحدت -

 التجريبية، وتدريس نفس الوحدة بالطريقة المعتادة لممجموعة الضابطة.
 البحث عقب الآنتياء من تجربو البحث. ىمجموعت ىتطبيق أدوات البحث تطبيقاّ بعدياَ عم -
 حصائياّ.إرىا بعد معالجتيا رصد النتائج وتحميميا وتفسي -
 سفر عنو البحث من نتائج .أضوء ما  ىتقديم التوصيات والبحوث المقترحة ف -

 المحور الأول: التعلم المستند إلى الدماغ:

تؤكد أن كل فرد  ىوى نيايات القرن العشرين، ىظيرت نظرية التعمم المستند إلى الدماغ ف
التفاعل مع  تمميذتتيح لم ىتعمم النشطة الحافزة لمتعمم التالتعمم إذا ما توافرت بيئة ال ىقادر عم

(. كما أن التعمم القائم عمى 696،9662الخبرات التربوية تفاعلَب صحيحاَ )عبد القادر محمد،
الاستفادة الكاممة من أدمغتيم  ىعم لتلبميذالدماغ يشجع عممية اكتساب المعرفة ويساعد ا

 ىم المعممين لأفكارىم حول التعمم مما يساعد عمبحيث تصبح ناضجة مثل البالغين، وفي
 ( .Siercks, 2012, 1تعزيز مجال التعميم والتعمم )

الدماغ وطالما أن الدماغ يقوم  ةبنية ووظيف ىالدماغ عم ىوتعتمد نظرية التعمم القائم عم
لا إذا ارتبط التعميم ببعض إ التعميم يمكن أن تحدث، ةفإن عممي ىوتمقائ ىبعممياتو بشكل طبيع

والخوف، مما يعيق  والتجاىل، عدم التشجيع، لقد تظير في الطرق التقميدية مث ىالظواىر الت
 (.202، 9667الدماغ )إيمان أحمد، ىعمميات التعمم الطبيعية لد

  :َماهية التعلم المستند إلى الدماغ:أولا 

بو  ىالكتابات التربوية المتعددة فالبعض يعن ىاختمف مفيوم التعمم المستند إلى الدماغ ف
 (،660،9669مثل)عزو عفانة ويوسف الجيش، ىالنظريات المفسرة لعمل المخ البشر  إحدى

)أشرف  Learning with Brain in Mindأنو تعمم مع حضور الذىن  ىوالبعض الاخر ير 
 (926،9667أبو عطايا وأحمد بيرم،
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(: بأنيا "نظرية تتضمن معرفة قواعد الدماغ Caine1998,25&Caine) وعرفيا كل من
 الدماغ. ى، وتنظيم التعميم بتمك القواعد فىالمعن ىلمتعمم ذ

التعمم  -(: بأنيا أسموب أو منيج شامل لمتعميم78،9669)ى نادية السمط ياكما عرفت
، ىتوضح كيفية عمل الدماغ بشكل طبيع ىيستند إلى افتراضات عمم الأعصاب الحديثة الت

مراحل  ىف ىوأدائو الوظيف ىلمدماغ البشر  ىند إلى ما يعرف حالياَ عن التركيب التشريحوتست
 تطورية مختمفة.

 :مبادئ نظرية التعمم المستند إلى الدماغ 
توضيحيا أن ىناك إثنا عشر مبدأ لعمل الدماغ ويمكن  ىتكاد تجمع الكثير من الدراسات عم

محمود،     (، )صلبح 9669)عزو عفانة  ويوسف الجيش،  من خلبل الشكل التالى
9660( ،)Connell,2009 ،),1995) Caine  & Caine،) 

 (Caine & Caine 2002 ):  
 
 

 ( مبادئ التعمم المستند إلى الدماغ6) قمشكل ر 
مرن  ىشير إلى أن الدماغ البشر ويتضح مما سبق أن مبادئ التعمم المستند إلى الدماغ ت  

البحث عن  ىبالإضافة إلى أن قدرتو ف ىفى البحث عن المعن ىوفطر  ىواجتماعى وتطور 
 ونباودماغ كل فرد تختمف من شخص لآخر وأن جميع جو  تحدث من خلبل النمذجة، ىالمعن

 .تعمل كنظام متكامل لذلك لا يقوم الدماغ بدراستيا بطريقة منفصمة
 :خصائص التعمم المستند إلى الدماغ 

نظرية التعمم المستند إلى الدماغ تمتمك مجموعة  أن( 987،9660ويشير )صلبح محمود،
 من الخصائص منيا: 

 6- التفكير بشأن التعمم والعمل. ىطريقة ف 
 9- حد ذاتيا وليست تصميماَ معد مسبقاَ. ىنظام ف 
 0- التعمم والتعميم. ىالقدرة عم زيزطريقة طبيعية وداعمة إيجابية لتع 
 2- .فيم لمتعمم مستداَ إلى تركيب الدماغ ووظيفتو 
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 0- اتباعيا. ىليست مذىباَ ولا وصفة طبيعية ينبغ 
 الدراسات الاجتماعيةتدريس  ىية التعمم المستند إلى الدماغ فأىمية استخدام استراتيج 

تعمم الإنسان وطريقة اكتسابو  ىأظيرت نظرية التعمم المستند إلى الدماغ دوراَ حيوياَ لمدماغ ف
مختمف المجالات والعوامل التعميمية ومنيا  ىالعموم والخبرات وليا أىمية كبيرة ف

(Jensen,2001,13:) 
o مجال المناىج: توجو ىذه النظرية إلى ضرورة تصميم تمك المناىج وفقاَ لاىتمامات  ىف

 .تلبميذال
o البيئة التعميمية. اتزان ىتساىم ف ىليات والإجراءات التترشد المعمم إلى الآ 
o التعمم  أسموب اتباعو  ىتحديات ذات معن ىوتعرض عميو أن يشترك ف تمميذترشد ال

 التعاونى.
o  اليادف. ىالنظرية مواصفات معينة لبيئة التعمم ذات المغز تشترط ىذه 
o  ن.ميوتقميل إحباط المعم تلبميذتدريسية لزيادة إنتاج ال استراتيجياتتبني عمييا 
o ىالمعمم الفرصة لتطبيق تعمم أفضل ف ىىذه النظرية ويعط ىف ىيتعمم الدماغ بشكل طبيع 

 قاعة الدرس.
 ىوفعال ف ىالدماغ ليا دور حيو  إلىلمستند التعمم ا استراتيجيةمما سبق يتضح أن 

اكتساب الخبرات والعموم المختمفة، حيث تخمق بيئة تعممية غنية وثرية لمتعمم من خلبل 
ذلك  ىوتوظيف القدرات الكامنة لمدماغ ، بحث يؤد التلبميذ لاىتماماتتصميم المناىج وفقاّ 

التعمم المستند إلى الدماغ استراتيجية  دعتمك الأىمية ي   ىإلى تحسين عممية التعمم، وبناءً عم
 تلبميذال ىحيث تسيل عم تدريس الدراسات الاجتماعية وخاصة التاريخ، ىتدريسية ميمة ف
 ىيم مما يساعد عمييتضمنيا التفكير فوق المعرفي من تخطيط ومراقبة وتق ىفيم الميارات الت

 التحميل والتركيب والتقويم. 
 فوق المعرفي: المحور الثاني: مفهوم التفكير

العديد من  ىتمعب دوراَ ىاماَ ف ىأحد الميادين المعرفية الت ةالمعرف فيما وراءعد التفكير ي  
أن يخطط ويراقب ويسيطر ويقوم  ىعم تمميذييتم بقدرة ال ىالمعرف فوقالتعمم، فالتفكير  أنواع

عمم المختمفة لعمميات الت تلبميذتحسين اكتساب ال ىتعممو الخاص، وبالتالى فيو يعمل عم
ويسمح ليم بتحمل المسؤولية والتحكم في العمميات المعرفية المرتبطة بالتعمم ويسيل البناء 
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فعمميات  أن يفكروا في عمميات التفكير الخاصة بيم، ىعم لتلبميذالنشط لممعرفة كما يشجع ا
مشكلبت عند مية التفكير المستقل وميارات اتخاذ القرار وحل النت ىما وراء المعرفة تساعد ف

وأن يصبحوا متعممين فعاليين ومستقميين وىادفين )خالد عبد  تلبميذال
 (.9608،9669القادر،
يتم تحقيق العديد  وركان التربوية الميمة ومن خلبلي عد أحد الأ  ىالتفكير فوق المعرفلذا 

لعممية ا ىعممية التعميم والتعمم، وتعميم مياراتو أىمية كبيرة ف ىمن الأىداف التعميمية ف
من توظيف وعييم بما يعرفون لأداء الميام المطموبة، كما  تلبميذالتعميمية وذلك لأنو يمكن ال

ذاتو،  ةمن مراقب تمميذطور مع العمر، وتمكن التتنمو وت ىأن ىذه الميارات ليست ثابتة في
 .وتوظيف الاستراتيجيات المختمفة وذلك من أجل التعمم واكتساب الخبرات الجديدة

 :أولاً: ماهية التفكير فوق المعرفى 

نظراَ لتعدد وجيات النظر من حيث  ىىناك العديد من تعريفات ميارات التفكير فوق المعرف
إلى تصورات أو  ىيؤد ىالتفكير ذاتو الذ ىبأنيا ميارات التفكير ف عرفتمفيوميا، حيث 

 (.06،9662لدين،حمول معينة، وتضم ميارات التخطيط والمراقبة والتقييم )سعاد شرف ا
 ىعم ىيبق ىالذ ى(بأنيا: أعمى مستويات النشاط العقم28،9667) ناعرفيا فتحي جرو 

 حل المشكمة. ىالفرد لذاتو ولغيره أثناء التفكير ف ىوع
العمميات العقمية العميا  ى( بأنيا: التحكم ف289،9660وأخرون، ىوعرفيا أحمد النجد

ميارات تنفيذية  ىحل المشكمة، وى ىداء الفرد فووظيفتيا التخطيط والمراقبة والتقييم لأ
 ميمتيا تتحكم وتوجو وتدبر ميارات التفكير بمختمف مستوياتيا.

 :ثانياَ: مكونات التفكير فوق المعرفى 

شارة تجدر الإو  ،ىن وعمماء النفس في تقسيم مكونات التفكير فوق المعرفواختمف التربوي
&  Marzano,1998ركز عميو كل من ) ىلوجود تقسيم لمكونات التفكير فوق المعرف

Woolfolkن أنو يشتمل عمى عنصرين اثنين ا، حيث يريىنماذجيم لمتفكير فوق المعرف ى( ف
يتضمن ميارات التفكير فوق  ىلأداء الميام والذ ىىما: أشكال المعرفة والضبط التنفيذ

 الشكل التالى: ىكما ىو مبين ف ىالمعرف
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التفكير فوق  المعرفي 

 
 لأداء لمميمات ىفيذنأشكال المعرفة                              الضبط الت

 
          
 ييم  التخطيط   المراقبة    التق                           فةالمعرفة     المعرفة   المعر         
 جرائية    الشرطيةالإ التقريرية          

 ى( يوضح مكونات التفكير فوق المعرف9شكل رقم )
 : ىتشتمل عم ىويتضح من الشكل السابق أن مكونات التفكير فوق المعرف

 : ىأولا : أشكال المعرفة : وتتضمن الات
بالميارات  ى( : وىي الوعDeclarative Knowledgeالمعرفة التقريرية ) -6

، ومعرفتو تمميذالفرد بذاتو كوتتضمن معرفة  تمزم لإنجاز ميمة ما، ىوالاستراتيجيات الت
 .أدائو ىبماىية العوامل المؤثرة ف

يجب  ى( : وتتضمن الإجراءات التProcedural Knowledgeجرائية  )المعرفة الإ  -9
 .أن تطبق لإنجاز الميمة

( : وىي المتعمقة بمتى ولماذا يتم Conditional Knowledgeالمعرفة الشرطية ) -0
 .ز ميمة مااستخدام استراتيجية معينة لإنجا

 لأداء الميمات : ىثانيًا : الضبط التنفيذ
 )التخطيط، المراقبة والتنظيم، التقييم(. ىلا وىأ ىويتضمن ثلبث ميارات لمتفكير فوق المعرف

 لتحقيق الأىداف المراد بموغيا. مرئيةالتخطيط: وفييا يتم اختيار الاستراتيجيات بصورة  -6
التقدم باتجاه اليدف وذلك بيدف  ىىذه المرحمة يتم التأكد من مستو  ىالمراقبة: وف -9

 .متمميذمراجعة الخطط وتصحيح المسار ل
تحقيق اليدف المنشود )صالح أبو جادو ومحمد  ى: وفييا يتم التأكد من مدييمالتق -0

 (.006-006،9667نوفل،
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ضوء التعمم المستند  ىات الاجتماعية فسمن خلبل تدريس الدرا ىتنمية التفكير فوق المعرف 
 إلى الدماغ:

مناىج الدراسات  ىف ةأحد الأىداف الرئيس تلبميذعد عممية تنمية ميارات التفكير عند الوت  
كيفية التفكير، والتفكير يقصد بو تشكيل وتنظيم  ىعم تلبميذساعد الالاجتماعية، حيث ت  

عادة تركيب خبرات ال  .(667 ،9660المستقبمية )صلبح محمود، تلبميذالأفكار والمعمومات، وا 
مجمميا إلى  ى، تيدف فىإطار المنيج المدرس ىولمدراسات الاجتماعية وظائف ميمة ف

 ىللؤفراد، وتنمية قدراتيم العقمية خاصة التفكير، ولتحقيق ذلك ينبغ جتماعىتحقيق النمو الا
دماغ كالتعمم التعاونى ال ىتدريس الدراسات الاجتماعية باستراتيجيات متنوعة تخاطب نصف

الدماغ معاّ، كما  ىشطة متنوعة تخاطب نصفأنوالخرائط الذىنية، وأن تتضمن لأدوار ولعب ا
تدريس الدراسات الاجتماعية بما  ىاستخدام نصفي الدماغ ف أنأكدت العديد من الدراسات 

والآنترنت فييا التاريخ يمزمو تنوع مصادر التعمم لتشمل الصور والرسوم والقصص والحاسوب 
فلبم والمراجع والخرائط والاطالس، ومن ىذه الدراسات دراسة والتسجيلبت والأ

(Duman,2006) ودراسة ،(Hardiman,2013). 
 ىكيف يفكرون من خلبل طرق وأساليب مبتكرة ف تلبميذنو يتطمب تعميم وتدريب الفإلذلك 

التعمم المستند إلى الدماغ  ، ومن ضمنياىنموىم العقم ىتسيم ف ىضوء النظريات والنماذج الت
يتطمب  ىييتم بتطبيق نتائج الأبحاث عن طبيعة الدماغ وبنيتو ووظائفو، الأمر الذ ىالذ

ضوء نتائج أبحاث الدماغ بحيث تصمم وفقاً  ىتصميم مناىج الدراسات الاجتماعية ف
البحث  بشكل مترابط لا تنفصل فيو الكميات عن الجزئيات، وتوفر فرصة تلبميذلاىتمامات ال

الموسيقي  ىعم ىون وتحتو اوالتع ى، بالإضافة إلى توفير بيئة غنية مميئة بالتحدىعن المعن
 .(987،9667 التفكير بشكل أفضل )أحمد شاىين، ىوالفنون الدرامية والعاطفية وتشجع عم

 إعداد مواد وأدوات البحث:
 أولاَ:  إعداد مادتا البحث وتضمنت:

 دليل إرشادى لممعمم: -1
من لتوضيح كيفية استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ فى تدريس وحدتى )

 .ين حكم البطالمة والرومانب و)مصر روائع حضارتنا)الحياة الاجتماعية والفكرية(،
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 كتيب نشاط التمميذ: -9
 لتوضيح كيفية دراسة الوحدتين المختارة باستخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ.

 ثانياَ: إعداد أداة البحث:

تمثمت أداة البحث الحالي في اختبار لميارات التفكير فوق المعرفى لتلبميذ الصف الأول 
 الإعدادى وتضمن ما يمي:.

  تحديد اليدف من الاختبار: ىدف اختبار ميارات التفكير فوق المعرفى إلى قياس مدى
البحث من تحصيل ميارات التفكير فوق  تمكن تلبميذ الصف الأول الإعدادى مجموعتى
 المعرفى المتضمنة فى الوحدتين المختارتين. 

   تحديد الميارات المقاسة بالاختبار: قامت الباحثة ببناء اختبار فى ميارات التفكير فوق
المعرفى لتلبميذ الصف الأول الإعدادى، لقياس ميارات التفكير فوق المعرفى الآتية: 

 مراقبة التقييم. -رة المراقبةميا -ميارة التخطيط
  .صياغة مفردات الاختبار:تم صياغة مفردات الاختبار من نوع الاختيار من متعدد 
   تحديد تعميمات الاختبار: حرصت الباحثة عمى كتابة تعميمات الاختبار فى الصفحة

أن  الأولى من كراسة الأسئمة وقد تضمن الاختبار مجموعة من التعميمات التى روعى
 تكون واضحةمن الناحية المغوية والعممية.

  تقدير الدرجات تحديد طريقة تصحيح الاختبار: تم تصحيح الاختبار يدوياً بحيث يتم
( 90إعطاء درجة واحدة للئجابة الصحيحة ، وبذلك تصبح الدرجة العظمى للبختبار)

 درجة.
  ده المحكمين وذلك إعداد الاختبار فى صورتو المبدئية وعرضو عمي مجموعو من السا

لإبداء ملبحظاتيم وتم إجراء التعديلبت ، وأصبح الاختبار جاىزاَ لإجراء التجربة 
 الإستطلبعية.

 :التجربة الاستطلبعية للبختبار 
عمى تلبميذ الصف الأول الإعدادى  66/0تم تطبيق الصورة المعدلة للبختبار فى يوم 
 96التعميمية من خارج العينة الأصل وعددىا  بمدرسة المندرة قبمى الإعدادية، بإدارة منفموط

 تمميذاً،وىدفت التجرية إلى استكمال ضبط الاختبار إحصائياَ.
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  الصورة النيائية لاختبار التفكير فوق المعرفى: بعد إجراء كافة التعديلبت والضبط
الإحصائي أصبح الاختبار فى صورتو النيائية الصالحة لمتطبيق، والجدول التالى يوضح 

 اصفات الاختبار.مو 
 ( يىاصفاث اختبار يهاراث انتفكُز فىق انًعزف1ًجذول )

 انذرجت أرلاو انًفزداث انتً تمُس انًهارة انًهاراث انًمُست

 11 11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 يهارة انتخطُط

 8 18-17-16-15-14-13-12-11 يهارة انًزالبت وانتحكى

 7 25-24-23-22-21-21-19- يهارة انتمُُى

 25 انًجًىع

الإجراءات  التجريبية ونتائج البحث وتفسيرىا: تم تنفيذ تجربة البحث وفقاَ لممراحل 
 التالية:

 ختبار إلى التحقق من تكافؤ لبييدف التطبيق القبمى لداة البحث: التطبيق القبمى لا
مجموعتى البحث، وعدم وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطات مجموعتى البحث قبل 

 ين، وكانت النتائج كالتالى:وحدتالفى تدريس البدء 
  نتائج التطبيق القبمي لاختبار التفكير فوق المعرفى: يوضح الجدول التالى نتائج التحميل

 الإحصائي لاختبار التفكير فوق المعرفى فى التطبيق القبمي لممجموعتين:
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انبحث فً انتطبُك انمبهً لاختبار  ( دلانت انفزوق بُن يتىسطً درجاث يجًىعت2ًجذول )

 يهاراث انتفكُز فىق انًعزفً

 انًجًىعاث انًهاراث
عذد 

 الافزاد
 انًتىسط

اِنحزاف 

 انًعُاري

درجاث 

 انحزَت

ث 

 انًحسىبت

ث انجذونُت 

عنذ يستىي 

1015 

1 

 

 1011 2017 31 انتجزَبُت

 

 

 

 

58 

1089 

 

 

 

 

2011 

 1017 1053 31 انضابطت

2 

 

 1079 1071 31 انتجزَبُت
1015 

 1068 1051 31 انضابطت

3 
 1054 1031 31 انتجزَبُت

1023 
 1058 1027 31 انضابطت

الاختبار 

 ككم

 1062 3017 31 انتجزَبُت
1079 

 1071 2031 31 انضابطت

  تطبيق تجربة البحث: تم تطبيق تجربة البحث، حيث درست المجموعة التجريبية
استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ، بينما درست المجموعة الضابطة باستخدام 

 بالطريقة المعتادة.
  التطبيق البعدى لأداة الحث: بعد الآنتياء من تنفيذ تجربة البحث تم تطبيق أداة البحث

 عمى تلبميذ المجموعة التجريبية والضابطة.
 نتيجة البحث تحليلها وتفسيرها:

 حث بالتحقق من صحة الفرض كما يمى:تم مناقشة نتيجة الب 
 لمتحقق من صحة الفرض، نص الفرض عمى أنو:

  يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات تلبميذ المجموعة التجريبية باستخدام
استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ، ودرجات تلبميذ المجموعة الضابطة فى التطبيق 

 فوق المعرفى لصالح المجموعة التجريبية.البعدى لاختبار ميارات التفكير 
  Independent)ولاختبار مدى تحقق ىذا الفرض تم حساب قيمة "ت" لعينتين مستقمتين 

Samples )*(T-Test):والجدول التالى يوضح ذلك  ) 
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 دلانت انفزق بُن يتىسطاث درجاث تلايُذ انًجًىعتُن انتجزَبُت وانضابطت (3جذول )

 انبعذي لاختبار يهاراث انتفكُز فىق انًعزفً ككمفً انتطبُك 

 اِنحزاف انًعُارٌ انًتىسط انعذد انًجًىعت
درجت 

 انحزَت
 ث انًحسىبت

ث انجذونُت عنذ 

 1015يستىي 

 58 3049 15071 31 انتجزَبُت

 
4019 

1068 

 2076 12031 31 انضابطت 

 تلبميذدرجات  اتبين متوسط ذو دلالة إحصائيةأنو يوجد فرق ( 68)جدولمن يتضح 
لاختبار ميارات التفكير فوق المعرفى  ىالتطبيق البعد ىالضابطة فو  المجموعتين التجريبية

( وىي أكبر من قيمة "ت" 2.69لصالح المجموعة التجريبية حيث بمغت قيمة "ت" المحسوبة )
شير إلى ارتفاع وىذا ي ،(6.60( لدلالة الطرف الواحد وعند مستوى دلالة )6.08الجدولية )

مستوى ميارات التفكير فوق المعرفى لدى تلبميذ المجموعة التجريبية التى درست باستخدام 
عن مستوى ميارات التفكير فوق المعرفى لدى تلبميذ  استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ

ق المعرفى ميارات التفكير فو ولمعرفة لأىالمجموعة الضابطة التى درست بالطريقة المعتادة. 
يرجع الفرق فى التحصيل بين المجموعة التجريبية والضابطة تم مقارنة متوسط درجات تلبميذ 

 اختبار ميارات التفكير فوق المعرفى.المجموعتين التجريبية والضابطة فى 
( دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلبميذ المجموعتين التجريبية 69ويوضح جدول )

 لاختبار التفكير فوق المعرفىالفرعية والضابطة فى الميارات 
 دلانت انفزق بُن يتىسطاث درجاث تلايُذ انًجًىعتُن انتجزَبُت وانضابطت (4جذول )

 انبعذي0لاختبار يهاراث انتفكُز فىق انًعزفً فً انًهاراث انفزعُت 

 انًجًىعاث انًهاراث
عذد 

 الافزاد
 انًتىسط

اِنحزاف 

 انًعُاري

درجت 

 انحزَت

ث 

 انًحسىبت

انجذونُت عنذ  ث

 1015يستىي

 انتخطُط1

 

 1042 7071 31 انتجزَبُت

 

58 

 

 

2031 

 

1068 

 

 

 1072 6077 31 انضابطت

 انًزالبت 2

 1088 3081 31 انتجزَبُت

3073 
 1023 2027 31 انضابطت

 انتمُُى 3
 1073 4021 31 انتجزَبُت

2039 
 1026 3027 31 انضابطت

( أنو يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطات درجات تلبميذ 69يتضح من جدول )
لاختبار ميارات التفكير فوق المعرفى المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدى 

لصالح المجموعة التجريبية. والواضح أن متوسط درجات تلبميذ المجموعة التجريبية أكبر من 
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متوسط درجات تلبميذ المجموعة الضابطة فى كل الميارات الفرعية للبختبار. كما أن "ت" 
 في كل الميارات الفرعية للبختبار أيضا.  6.60المحسوبة أكبر من "ت" الجدولية عند مستوى 

وقد اختمفت قيمة )ت( الجدولية لنفس العينة فى الاختبار القبمى والبعدى وذلك لأنيا فى 
لقبمى كانت يتم حسابيا لدلالة الطرفين، أما فى الاختبار البعدى كانت لدلالة الطرف الاختبار ا
 الواحد.

يوجد وبناءً عمى ما سبق تم قبول الفرض الثانى من فروض البحث والذى ينص عمى 
من فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات تلبميذ المجموعة التجريبية الذين درسوا وحدتى )

باستخدام  ين حكم البطالمة والرومان(ب و)مصر لحياة الاجتماعية والفكرية(،روائع حضارتنا)ا
استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ، ودرجات تلبميذ المجموعة الضابطة الذين درسوا 
الوحدة نفسيا بالطريقة المعتادة فى التطبيق البعدى لاختبار ميارات التفكير فوق المعرفى 

 بية.لصالح المجموعة التجري
 :ىعمى ميارات التفكير فوق المعرف استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ حجم أثر

لتفكير فوق تم حساب حجم أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ عمى ا
ηالمعرفى لدى تلبميذ الصف الأول الإعدادى عن طريق حساب قيمة مربع إيتا 

2) ))*( 
 كالتالى:

لحساب حجم الأثر في حالة استخدام اختبار )ت( لدى عينتين مستقمتين من البيانات يتم 
ηحساب قيمة مربع إيتا 

 ( d( ثم حساب حجم الأثر )(2
فى ميارات  استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ( حجم أثر استخدام96يوضح جدول )

 ميذ المجموعة التجريبية.التفكير فوق المعرفى ككل وفي مياراتو الفرعية لدى تلب
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 فً يهاراث انتفكُز استزاتُجُت انتعهى انًستنذ إنً انذياغحجى أثز استخذاو  (5جذول )

 .فىق انًعزفً ككم وفٍ يهاراته انفزعُت نذي تلايُذ انًجًىعت انتجزَبُت
ηيزبع إَتا ) درجت انحزَت "ث" انًحسىبت انًهاراث

2
 انذلانت انعًهُت (dحجى الأثز ) (

1 2031 

 

58 

 يتىسط 1059 1018

 كبُز 1097 1019 3073 2

 يتىسط 1063 1019 2039 3

 كبُز 1019 1023 4019 الاختبار ككم

في التفكير  استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ( أن حجم أثر 96ويتضح من جدول )
استراتيجية التعمم ويدل ىذا عمى أن  6.69فوق المعرفي لدى تلبميذ المجموعة التجريبية بمغ 

 6.86<  6.69ليا أثر كبير في التفكير فوق المعرفى لمتلبميذ ذلك أن المستند إلى الدماغ
ين الموضحة بالمعيار السابق، وىذا يعنى أن التباين الحادث فى التفكير فوق المعرفى ب

استراتيجية التعمم تلبميذ المجموعة التجريبية وتلبميذ المجموعة الضابطة يرتبط باستخدام 
أثر كبير عمى تنمية  ستراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ. أى أن لاالمستند إلى الدماغ

 ميارات التفكير فوق المعرفى لتلبميذ المجموعة التجريبية.
 -ويمكن تفسير ذلك فى ضوء ما يلى:

o  أن التعمم المستند إلى الدماغ يعتبر تعمماً ديناميكياً لا يتوقف عند الحفظ والتمقين
 والاستظيار وبالتالى فيو أكثر تأثيراً فى التفكير فوق المعرفى بمياراتو.

o  طبيعة استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ الذى تتيح فى خطواتيا استخدام وسائط
تجعل التعمم جذاباً وشيقاً مما قد ساعد التمميذ فى تحديد متعددة)صور وأفلبم متحركة( 

 اليدف المراد تحقيقو.
o  الدور الذى يقوم بو المعمم كوسيط بين التلبميذ والمثيرات التعميمية التى تيدف إلى تقديم

 الاستراتيجية فى صورة يسيل عمى التلبميذ التفاعل معيا، 
o ،ومن الجزء إلى الكل، وتجزئة المادة  التدرج فى عرض المحتوى من السيل إلى الصعب

العممية إلى دروس صغيرة، وتزويد ىذه الدروس بالصور والرسوم والاشكال التوضيحية 
 ساعد عمى تنمية ميارات التفكير فوق المعرفى.

o  التنوع فى استخدام الأنشطة والوسائط التعميمية لما ليا من أىمية فى تعميم التلبميذ إدى
 التفكير فوق المعرفى  بطريقة إيجابية أكثر.إلى اكتساب ميارات 
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o  الاىتمام بتقويم التلبميذ فى نياية كل وحدة دراسية لما تعمموه من مفاىيم وتعميمات عن
 طريق اختبار فى التفكير فوق المعرفى.

 ق العام على النتائج:يالتعل

 من خلبل استعراض النتائج السابقة يمكن إيجاز أىم ىذه النتائج كالتالى:
(  بين متوسطى درجات تلبميذ المجموعة 6.60يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوى ) -6

التجريبية باستخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ، ودرجات تلبميذ المجموعة 
لصالح التطبيق  ىميارات التفكير فوق المعرف لاختبارالضابطة فى التطبيق البعدى 

 البعدى.
مستند إلى الدماغ قد ساىم فى تنمية ميارات التفكير فوق المعرفى أن استخدام التعمم ال -9

مقرر الدراسات الاجتماعية لمصف لدى تلبميذ المجموعة التجريبية من خلبل تدريس 
 .الأول الإعدادى

 سابعاً: التوصيات:

أظيرت نتائج البحث الحالى تفوق تلبميذ المجموعة التجريبية الذين درسوا مقرر الدراسات 
ماعية باستخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ عمى تلبميذ المجموعة الضابطة الاجت

الذين درسوا بالطريقة المعتادة فى اختبار ميارات التفكير فوق المعرفى، لذا توصى الباحثة 
 بما يمى:

 فى مجال إعداد وتدريب المعممين:
إعداد برامج تدريبية لممعممين أثناء الخدمة لتدريبيم عمى استراتيجات التعمم المستند إلى  .6

 الدماغ فى تدريس مادة الدراسات الاجتماعية.
الاىتمام بتدريب معممى الدراسات الاجتماعية عمى استراتيجيات تنمية ميارات التفكير  .9

 فوق المعرفى.
 في مجال طرق التدريس: ويوصى بلآتى:

رة توفير البيئة التعميمية الامنو والخالية من المخاطر لمتلبميذ، والتى يمكن من ضرو  -6
خلبليا زيادة التحصيل لدى التلبميذ، وبالتالى زيادة ثقتيم بأنفسيم وتنمية ميارات 

 التفكير فوق المعرفى لدييم.
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ما توفره الاىتمام باستخدام التعمم المستند إلى الدماغ فى تدريس الدراسات الاجتماعية ل -9
من مواقف تعميميو تثير اىتمام التلبميذ، وتعمل عمى زيادة فيميم لممادة التاريخية، 

 وتنمية ميارات التفكير لدييم.
 فى مجال التقويم: ويوصى بالاتى:

ضرورة أن يركز التقويم عمى قياس قدرة التلبميذ عمى التفكير بأنواعو المختمفة، أكثر   - أ
 معمومات والحقائق واستظيارىا.من التركيز عمى مدى حفظيم لم

تطوير أساليب التقويم الحالية لتقيس ميارات التفكير فوق المعرفى باستخدام التعمم   - ب
 المستند إلى الدماغ.

 ثامناً: البحوث المقترحة:

فى ضوء ما توصل إليو البحث الحالى من نتائج، ترى الباحثة أن ىناك بعض المشكلبت 
إلى دراسة، وبحث عممى فى ىذا المجال، مما يزيده عمقاً وثراء،  الأساسية التى لا تزال تحتاج
 ومن أبرز ىذه المشكلبت:

فاعمية استخدام التعمم المستند إلى الدماغ فى تدريس التاريخ عمى التحصيل وتنمية  -6
 الميول لدراسة التاريخ لدى طلبب المرحمة الثانوىة.

يس الدراسات الاجتماعية عمى التفكير فاعمية استخدام التعمم المستند إلى الدماغ فى تدر  -9
 الناقد لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.

فاعمية برنامج قائم عمى التعمم المستند إلى الدماغ فى تدريس التاريخ عمى التحصيل  -0
 وتنمية التفكير التاريخى لدى طلبب شعبة التاريخ بكمية التربية.
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  المراجع
 أولاً: المراجع العربية:

استخدام بعض استراتيجيات التعمم المستند إلى الدماغ في  (:أثر6102) إبراىيم عبدالله محمد سميم
طلاب الصف الثالث  ىتحصيل الجغرافيا السياسية وتنمية بعض ميارات التفكير الاستدلالي لد

 . 011-671 .( أكتوبر6العدد ) .(26مجمد) .طنطا جامعة .مجمة كمية التربية .الثانوى
اتجاىات حديثة في تعميم العموم في (: 6112مني عبد اليادي سعودي وعمى راشد )و أحمد النجدي   

 القاىرة : دار الفكر العربي لمنشر. .ضوء المعايير العالمية وتنمية التفكير والنظرية البنائية
ند لمدماغ (: وحدة مقترحة في الدراسات الاجتماعية في ضوء التعمم المست6107أحمد شمبي أبو شاىين)

مجمة الجمعية التربوية لمدراسات  .لتنمية التفكير الكمي لتلاميذ الصف الأول الإعدادي
 .692-682 .( أغسطس96عدد ) .الاجتماعية

تحصيل طالبات الصف  ى(: أثر أنموذج ثيمين ف6108سماعيل أحمد سمو وجيمن حكيم موسي )إ
مجمة جامعة كربلبء . لمادة الجغرافية وتنمية التفكير فوق المعرفي لديين الثامن الأساسى

 .067-019 .(0العدد ). (02المجمد ). جامعة دىوك. كمية التربية الأساسية. العممية
التدريس لجانبى  ى(: برنامج مقترح قائم عم6117أشرف يوسف أبو عطايا وأحمد عبد القادر بيرم)

 .مجمة التربية العممية .طلاب الصف التاسع ىالعموم لد ىمعرفية فالدماغ لتنمية الجوانب ال
 .620-669 .( مارس01المجمد ) .(0العدد )

تنمية  ى(: فاعمية بعض استراتيجيات التعمم المستند إلى الدماغ ف6107إيمان أحمد عبدالله أحمد )
مجمة كمية . التربية ىم فطالبات الدبموم العا ىبعض عادات العقل والكفاءة الذاتية الأكاديمىة لد

 .686-662 .(6الجزء ) .(يوليو076العدد ). جامعة الازىر .التربية
تنمية ميارات ما  ى(: أثر استراتيجية التدريس التبادلي ف6102أنوار بنت محمد بن حمزة نحاس ) -7

كمية . ماجستير  رسالة . الدراسات الاجتماعية ىطالبات المرحمة الثانوىة ف ىوراء المعرفة لد
 المممكة العربية السعودية.. جامعة طيبة .التربية

طمبة كمية العموم  ى(: أنماط التعمم الشائعة لد6100) ىنتصار خميل عشا ومحمد مصطفي العيسا
دراسات دار العموم  .التفكير الرياضي لدييم ىوكالة الغوث الدولية أثرىا ف ىالتربوية والآداب ف

 .0687-0670 .(61مجمد) .التربوية
تدريس  ى(: فعالية استخدام قبعات التفكير الست ف6106) ىجمال الدين توفيق يونس عبدالياد-9

اكتساب المفاىيم الفيزيائية وتنمية ميارات التفكير فوق المعرفي لطلاب الصف  ىالفيزياء ف
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 .بر( أكتو 6العدد ) .(67المجمد ) .التربية وعمم النفس ىمجمة البحث ف .العام ىالثانى الثأنو 
 .22 -0 .(0الجزء )

تنمية التفكير فوق المعرفي والتحصيل  ى(: أثر طريقة الاكتشاف الموجو ف6106خالد عبد القادر )
مجمة جامعة النجاح  .طمبة الصف التاسع الأساسى بمحافظات غزة ىالرياضيات لد ىف ىالدراس

 -6000 .(9العدد ) .(62المجمد) .جامعة الاقصى. كمية التربية. للؤبحاث )العموم الإنسانية(
6021. 

تحصيل مادة تاريخ الحضارة العربية  ى(: أثر التعمم المستند إلى الدماغ ف6102دينا رياض فريد )
الجامعة  .مجمة كمية التربية .طالبات الصف الرابع الأدبي ىالإسلامية والتفكير التأممي لد

 .606 -082 .(2العدد ) .المستنصرية
تنمية  ىنموذج أبعاد التعمم ف ى(: فاعمية برنامج مقترح قائم عم6106حاتو محمد )رييام السيد ش

طلاب شعبة عمم النفس بكمية  ىالتحصيل وبعض ميارات ما وراء المعرفة والدافعية للإنجاز لد
 جامعة أسيوط. .كمية التربية .رسالة ماجستير .التربية

 ىنظرية التعمم المستند إلى الدماغ ف ىمج قائم عم(: فاعمية برنا6102سارة عبد الستار الصأوي أحمد)
تدريس الدراسات الاجتماعية لتعديل التصورات الخاطئة لممفاىيم وتنمية بعض ميارات التفكير 

جامعة جنوب  .كمية التربية بالغردقة .رسالة دكتوراة .تلاميذ المرحمة الإعدادية ىلد ىالبصر 
 الوادي.

تنمية  ى(: فاعمية إستراتيجيتين لمتفكير فوق المعرفي ف6106شرف الدين ) ىسعاد عبد الكريم عم
 .تمميذات المرحمة الإعدادية ىلد ىميارات حل المشكمة الرياضية والاتجاه نحو التعمم الذات

 جامعة أسيوط. .كمية التربية .رسالة دكتوراه
لتعمم المستند إلى الدماغ لتنمية ا ى(: برنامج مقترح قائم عم6108عبدالحافظ عبدالحافظ حميد ) ىشاد

كمية  .رسالة دكتوراه .عشر ىطالبات الصف الحاد ىالجغرافيا لد ىبعض عادات العقل ف
 جامعة عين شمس. .البنات للآداب والعموم والتربية

 عمان: .النظرية والتطبيق  -تعميم التفكير(: 6117أبو جادو ومحمد بكر نوفل ) ىصالح محمد عم
 لمنشر والتوزيع.دار المسيرة 

تدريس قضايا التاريخ الجدلية  ىن فا(: أثر استخدام نموذج سوشم6116عادل رسمي حماد النجدي )
 .كمية التربية .تلاميذ الصف الثانى الإعدادي ىالتحصيل وتنمية التفكير الاستدلالي لد ىعم

 جامعة أسيوط. 
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 ىنظرية التعمم المستند إلى الدماغ ف ىمة عم(: فاعمية استراتيجية قائ6106عبد القادر محمد عبد القادر)
 كمية. مجمة تربويات الرياضيات. تلاميذ المرحمة الابتدائية ىتنمية ميارات الحس العددي لد

عامر  -022.06 -000 .(6الجزء ) .( يناير6العدد ). (07المجمد ). جامعة بنيا .التربية
عمان :دار صفاء لمنشر  .التفكيرتربية الدماغ البشري وتعميم (: 6106إبراىيم عموان )

 والتوزيع.
 ىاستراتيجيات ما وراء المعرفة ف ى(: فاعمية برنامج مبني عم6118عبدالله محمد عبدالظاىر خميل  )

طلاب كمية التربية بأسيوط في ضوء نموذج ويمر  ىخفض اضطراب الوسواس القيري لد
 جامعة أسيوط.. كمية التربية .رسالة دكتوراه .وماتيثوس

 ىبعض الاستراتيجيات المعرفية وما وراء المعرفة ف ى(: أثر التدريس عم6117) ىعبير حسن أحمد عم
رسالة  .الحمقة الأولي من التعميم الأساسى ىالتلاميذ ذوي صعوبات التعمم ف ىالفيم القرائي لد

 جامعة أسيوط. .كمية التربية .ماجستير
عمان  .التدريس والتعمم بالدماغ ذي الجانبىن(: 6119ويوسف إبراىيم الجيش ) عزو اسماعيل عفانو 

 : دار الثقافة لمنشر والتوزيع.
 عمان: دار الفكر..0ط .تعميم التفكير)مفاىيم وتطبيقات( (:6117فتحي عبدالرحمن جروأن)

ط المخ لتنمية التفكير نشا ىالجغرافيا قائم عم ى(: برنامج مقترح ف6106نبيل عبد الحفيظ إبراىيم ) ىلبن
جامعة  .كمية التربية .رسالة دكتوراه .المنظومي وبعض قيم التنوع الثقافي بالمرحمة الإعدادية

 الزقازيق.
تنمية المفاىيم  ى(: فعالية استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة ف6117مجدي خير الدين كامل )

العدد  .(60مجمد ) .جامعة أسيوط .ية التربيةمجمة كم .تلاميذ المرحمة |لإعدادية ىالجغرافية لد
 . 72 - 0.(6الجزء ) .(0)

تدريس  ى(: أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ ف6102مسفر بن خفير سني القرني )
المتوسط  طلاب الصف الثانى ىتنمية التفكير عإلى الرتبة وبعض عادات العقل لد ىالعموم عم

 جامعة أم القري . .كمية التربية .رسالة دكتوراه. ذوي أنماط السيطرة الدماغية المختمفة
تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي  ىالدعائم التعميمية ف (: أثر استراتيجية6102) مني خميفة عبجل

مجمة  .ديمةمادة تاريخ الحضارات الق ىطالبات الصف الأول متوسط ف ىواتخاذ القرار لد
 .006 -89 .(6المجمد ) .(607العدد ) .كمية التربية لمعموم الإنسانية .الأستاذ

عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع . 0ط .التعمم المستند إلي الدماغ (:6116) ناديا سميح السمطي
 والطباعة.
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نظرية ما وراء المعرفة لتنمية بعض  ى(: برنامج تدريبي قائم عم6100نور اليدي أحمد محمد حسأنين )
 .كمية التربية .رسالة ماجستير .طلاب كمية التربية بأسيوط ىميارات التدريس الإبداعي لد

 جامعة أسيوط.
استراتيجيات ما وراء المعرفة لتنمية  ى(: فعالية برنامج مقترح قائم عم6101ن محمد )اىبة حسن حمد 

لفرقة الأولى تخصص لغة إنجميزية بكمية التربية جامعة طلاب ا ىميارات القراءة والكتابة لد
 جامعة أسيوط . .كمية التربية .رسالة ماجستير .أسيوط

: فاعمية برنامج قائم عمى نظرية التعمم المتناغم مع عمل (6161نور اليدي أحمد محمد حسأنين )
س التاريخي لدى الدماغ فى تدريس التاريخ لتنمية بعض ميارات التفكير التأممى وأبعاد الح

 تلاميذ الصف الأول الإعدادى، رسالة دكتوراه، كمية التربية، جامعة أسيوط.
 ىاستراتيجيات ما وراء المعرفة ف ى(: فاعمية برنامج علاجي قائم عم6100وليد محمد محمد سيد ) 

 ضوء ىعينة من الطلاب المعممين بكمية التربية جامعة أسيوط ف ىخفض الفوبيا الاجتماعية لد
 جامعة أسيوط. .كمية التربية .رسالة ماجستير .النموذج الوظيفي التنفيذي لتنظيم الذات

التحصيل  ى(: أثر استراتيجية التعمم المستند إلى جانبى الدماغ ف6106) ياسر عبدالواحد حميد الكبيسي
لمعموم  مجمة جامعة الآنبار .مادة الجغرافية ىف ىوالتفكير التبادلي لطمبة الصف الرابع الأدب

 .672 -607 .إذار .(0العدد ) .مدىرية تربية الآنبار .الإنسانية
(: أثر استخدام النظرية التوسعية ودورة التعمم فوق المعرفية 6100يوسف عبدالرحمن محمد عبدالله ) 

 .تلاميذ المرحمة الإعدادية ىتنمية بعض ميارات التواصل الرياضي والتفكير الابتكاري لد ىف
 جامعة أسيوط. .كمية التربية .اهرسالة دكتور 
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