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 : المستخمص
زائفة لدى المتعثريف دراسيا ال الفروؽ في الذاكرة إلى التعرؼ عمىی الحال البحث ىدؼ

لزائفة لدى ا ف وجود فروؽ فى الذكرياتم والتحقؽ ،وغير المتعثريف دراسيا مف طلاب الجامعة 
 ی،الوصف المنيج البحث واتبع، المتعثريف دراسيا وغير المتعثريف دراسيًا مف طلاب الجامعة

 طالب وطالبة مف الفرقة الثانية تعميـ أساسي كمية التربية( 905) عينة البحث وبمغت
 بمتوسط ،  ( مف غير المتعثريف دراسياً 282( مف المتعثريف دراسيا و )721وأشتممت عمى )

 الذكرياتواستخدمت الباحثة مقياس  ،( 229,0ی )ار يمع وانحراؼ ،عاـ(7598) قدره یعمر 
 فروؽ وجود إلىأشارت النتائج و ، (2079) عداد "ميمر" وتعريب محمد حسيف سعيدإ الزائفة
بيف متوسط الذكريات الزائفة لدى غير المتعثريف دراسياً والذكريات الزائفة  ةيإحصائ دلالة ذات

 )ت( لمعينات المستقمة9 أختباروذلؾ بأستخداـ  دراسيالدى المتعثريف دراسياً لصالح المتعثريف 

 9طلاب الجامعة-المتعثريف دراسياً  -الذكريات الزائفة:المفتاحية الكممات
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Abstract: 

 The aim of the current research is to identify the differences in 

the false memory of academically stumbling and non-stumbling among 

university students, and to verify the existence of differences in the 

false memory of academically stumbling and non-stumbling among 

university students, and the study followed the descriptive approach, 

and the sample reached (509) students from The second year of basic 

education, College of Education, included (127) of academically 

impaired and (382) of non-failed academically, with an average age of 

(19.8) years, and a standard deviation of (325.0), and the researcher 

used the false memory scale prepared by "Miller" And the Arabization 

of Muhammad Hussein Saeed (2015), and the results indicated that 

there were statistically significant differences between the average false 

memory of the non-stumbled academics and the false memory of the 

academically stumbled in favor of the academically stumbled using the 

T-test for independent samples. 

Keywords: false memories - Under Achievers - university students. 
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 المقدمة:
 عصرناي كافة المجالات مف أىـ ما يتميز بو فيعد الانفجار المعرفي والتطور  ‏

الحالي لذلؾ تسعى كثير مف الدوؿ إلى امتلاؾ العوامؿ التي تساعدىا عمى ملاحقة ىذه 
في العالـ ولعؿ مف أىـ ىذه العوامؿ  فعالاً  التغيرات السريعة ومواكبتيا ليكوف ليا مكانة ودوراً 

مية قوية لمواكبة التغيرات المتلاحقة والتقدـ المستمر ومف الأسباب الميسرة ىو وجود قاعدة عم
لامتلاؾ ىذه القاعدة جودة المنظومة التعميمية القادرة عمى إكساب الافراد المعرفة و دفعيـ 

حد معوقات بموغ ىذا أ Under Achievers لمعمؿ والإبداع و تمثؿ فئة المتعثريف دراسياً 
مف تدني مستوى تحصيميـ الدراسي إلا أنيـ يتمتعوف بمستوى ذكاء متوسط فعمى الرغـ   اليدؼ

تنعكس عمييـ وعمى  وفوؽ المتوسط حيث يرجع تدني مستواىـ التحصيمي إلى أسباب نفسية
 مشاكؿ الذاكرة9 جودة النظاـ التعميمي ولعؿ مف أبرز ىذه الأسباب

فيي تؤثر عمى الأفكار  الطلاب؛في حياة  وميماً  رئيسياً  اً دور  دي الذاكرةؤ تحيث   
أو  ولا تذكر ،ما تعممو سابقاً  فتذكر الفرد ؛بتعمـال وثيقاً  والمشاعر والسموؾ كما ترتبط ارتباطاً 

 أف الذاكرة يحدث بياومف المعروؼ سابؽ، استرجاع لممعمومات إلا بوجود خبرات سابقة وتعمـ 

حيث يتخذ الوىـ ( False Memory)الزائفة  الذكرياتوأف الأخطاء عادة ما تؤدي الى  ،طأخ
العديد مف  ويرىفي الواقع غير موجود  أنوفي حيف  شكؿ الاعتقاد بأف شيئا ما كاف موجوداً 

 عمماء النفس انو ما يذكره الناس في كثير مف الأحياف يعد مزيج مف الحقيقة والخياؿ
(Howe, Garner, Charlesworth & Knott, 2010) 9 

تجاىؿ تفاصيؿ صغيرة للأحداث لتوليد ت حيث ،تكوف الذاكرة غير دقيقةغالبا ما   
ومف الممكف أف تكوف  ،ولعؿ انتشار مثؿ ىذه الذكريات الزائفة 9كاممة لحمقاتذكريات زائفة 

الزائفة مرتبطة بشكؿ خاص  ياتوأف الذاكر ، كيفيةتأخطاء الذاكرة عبارة عف محصمة لذكريات 
 ,Hunt & Chitttka) بالقدرة عمى تعمـ القواعد والمفاىيـ و تصنيؼ الأشياء في فئات

20149) 
كديرموت جر ومايدرو  ز_باستخداـ قوائـ ديالذكريات الزائفة ويمكف دراسة   
(Deese_Roediger McDetmott) ( ويرمز ليا بالرمزDRM)  ًفي ىذا البحث اختصارا، 

مع كممات حرجة لـ يتـ  الصمةعرض قوائـ كممات تكوف مرتبطة ارتباطا وثيؽ  يتـحيث 
أنيـ يتذكرونيا بشكؿ زائؼ كما لو  إلاعرضيا وبالرغـ مف عدـ عرضيا عمى المشاركيف 

 (Howe et al., 20109أ(، )2079)محمد حسيف سعيد،  كانت موجودة في القائمة



 

   

  
 جامعة بني سويف
 مجمة كمية التربية

 عدد يوليو 
 2021الجزء الثالث

127 

الباحثيف في السنوات الماضية، نظراً لأىميتيا باىتماـ الذكريات الزائفة  ولقد حظيت
بالنسبة لمطلاب بشكؿ عاـ في تذكر الأحداث بصورة دقيقة، وفي البيئة الصفية بشكؿ خاص، 

ستعادتيا مف الذاكرة إ، ثـ بياوالاحتفاظ  المعمومات والمعارؼ حيث تستخدـ لتقييـ اكتساب
 9(Eisen, et al., 2002)واستخداميا أثناء الاختبارات 

وعمى المستوى الجامعي، تأخذ الاختبارات صوراً متنوعة؛ تتدرج مف الأسئمة المقالية 
ستخداـ اختبارات التعرؼ عمى نطاؽ واسع ومف نلاحظ توجية جديد لإإلى أسئمة الإكماؿ، 

أمثمتيا اختبارات الصواب والخطأ واختبارات الاختيار مف متعدد، وقد تؤثر اختبارات التعرؼ 
قة معرفة الطلاب فيما يسمى بتأثير الإيحاء السمبي، حيث يؤدي تعرض الطلاب سمباً عمى د

إلى معمومات غير دقيقة في أسئمة الاختبار، إلى تذكرىـ ليا عمى اعتبار أنيا معمومات دقيقة 
أو صحيحة، كما أف الطالب الذي يختار إجابات غير صحيحة أو يتعرض لبدائؿ زائفة في 

، قد يخطئ ويتذكر المعمومات غير الصحيحة عمى أنيا معمومات أسئمة الاختيار مف متعدد
وتعمؿ عمميات ت صحيحة، وذلؾ بسبب عدـ إتاحة الفرصة لو لمراجعة إجابتو في الاختبارا

الذاكرة والعمميات المعرفية لمطلاب أثناء أداء الاختبار عمى استعادة ومعالجة المادة العممية، 
مف المحتوى المعرفي ليـ، ومع ذلؾ فإذا تـ الاستبقاء والتي يفترض أف تصبح بعدىا جزءً 

عمى الاختيارات غير الصحيحة لدى الطلاب كجزء مف المحتوى المعرفي لدييـ، سيتحوؿ 
جزء مف معارفيـ إلى معرفة زائفة، نتيجة لتكوف اعتقاد خاطئ بصحة ىذه المعرفة، مما يؤدي 

 & Daneman)عرفة جديدة إلى اكتساب معارؼ أخرى غير دقيقة، ويعوؽ اكتساب م

Hannon, 2001; Kendeou & Broek, 2005)9 
 مشكمة البحث:

ويشكؿ التعثر الدراسي وتدني مستويات الطلاب مشكمة تواجة التعميـ الجامعي 
والمجتمع بشكؿ عاـ وىي تؤدي إلي رسوب الطلاب وتأخر تخرجيـ وبقائيـ مدة أطوؿ في 

امعة مما يتسبب في الإىدار التربوي الذي يؤثر الجامعة وقد يتسرب البعض منيـ خارج الج
 بصور مباشرة عمى الأسرة والمجتمع بصورة عامة9

وتشير العديد مف الدراسات إلى أف الطلاب عرضة لموقوع في أخطاء بالذاكرة عند 
محاولتيـ استدعاء معمومات معقدة، ومف المحتمؿ أف تكوف ىذه الأخطاء نتيجة لعوامؿ مثؿ: 

 ;Rajaram, 1993)مومات الخاطئة ومرور الوقت والسياؽ الذي تحدث فيو التداخؿ والمع

Ceci & Bruck, 1995) 9 كما أف الطلاب قد يكتسبوف المعمومات الزائفة دوف قصد، ثـ
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يسيئوف بعد ذلؾ تحديدىا والتعامؿ معيا عمى أنيا معمومات صحيحة، فأثناء تعرض الطلاب 
الاختيار مف متعدد أو عف طريؽ أسئمة الصواب  لممعمومات الزائفة سواء عف طريؽ أسئمة

والخطأ أو حتى عف طريؽ أي نوع آخر مف أسئمة التعرؼ، يستبقوف بعضاً مف المشتتات 
أنيا صحيحة، ويحدث ىذا عندما يُحث  الزائفة، ثـ يتذكرونيا بعد ذلؾ بطريقة خاطئة عمى

)ىديؿ محمد ف مف صحتيا الطلاب بقوة عمى عدـ تقديـ تخمينات أو إجابات ىـ غير متأكدي
 (2071احمد، 

 التالي: ينوفى ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكمة الدراسة فى السؤال
متعثريف دراسياً لدى الاالذكريات الزائفة بيف المتعثريف درسياً وغير في  ىؿ توجد فروؽ (7

 ؟طلاب الجامعة
 أىداف الدراسة:

الذكريات الزائفة لدى المتعثريف دراسياً ييدؼ البحث الحالي إلى التحقؽ مف وجود فروؽ في 
 وغير المتعثريف دراسياً مف طلاب الجامعة9

 أىمية الدراسة:
 الأىمية النظرية: أولًا:

الطلاب يعانوف مف  ة مفوىـ فئ اتناوؿ البحث عينة مف الطلاب المتعثريف دراسيً  .1
 مشكلاتيـ مشكلات تحتاج إلى تقديـ خدمات إرشادية قد تسيـ في حؿ

الزائفة، والتي الذكريات أىمية البحث مف أىمية الموضوع الذي يتناولو وىو اتظير  29
تعتبر مف الموضوعات الحديثة نسبيا في مجاؿ عمـ النفس المعرفي، وعمى الرغـ 
مف ذلؾ ومف أىميتيا لمطلاب في مجاؿ تعميميـ، لـ تنؿ الاىتماـ الكافي عمى 

مثؿ صعوبة في الجانب الأكاديمي مستوى الدراسات والبحوث العربية، فمف أىـ ما ي
لمطلاب أف تبنى معارفيـ عمى معمومات غير صحيحة، مما يؤدي إلى تكويف 

الزائفة في كونيا تمعب دورا كبيرا  الذكرياتزائفة9 كما تظير أىمية دراسة  الذكريات
في تشكيؿ الأفكار والمعتقدات والاتجاىات، كما أنيا تؤثر في سموؾ الطلاب، ومف 

لموصوؿ إلى مستويات دقة عالية لمذاكرة  الذكريات الزائفة تمكف مفثـ فإف دراسة 
 مف خلاؿ البرامج التدريبية المناسبة لمطلاب9
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 ثانياً: الأىمية التطبيقية:
المتعثريف  ريات الزائفة لدى المتعثريف وغيرد في الكشؼ عف الفروؽ في الذكتفي -7

 حنى يمكف التدخؿ علاجيا ببرامج والحد منيا9

 مصطمحات البحث:
 الذكريات الزائفة:

جر يدرو  زي_دي تعرؼ أجرائياً بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب عمى مقياس 
تتألؼ كؿ عرض قوائـ كممات  يتـحيث  (Deese_Roediger McDetmottكديرموت )وما

( تـ تسميتيا الكممة الموضوع 79( كممة ترتبط بكممة تدور حوليا الكممات اؿ )79قائمة مف )
Critical Lure( يتـ 79، ولا يتـ تقديميا ضمف كممات القائمة، كما أف ىذة الكممات اؿ )

ر ارتباطا يتـ تقديميا أولا ، فالأكثCritical Lureتقديميا وفؽ شدة أرتباطيا بالكممة الموضوع 
 Related( في القائمة تمثؿ مشتتات 79( و )71ثـ الأقؿ فالأقؿ9 والكممات رقـ )

Distracters  والتي لا يتـ تقديميا أيضًا كالكممات التي تمثؿ فكرة أو موضوع تدور حولو
ؼ، والكممات القائمة9 وىذة الكممات المشتتة والكممات الموضوع يتـ تقديميا في أختبار التعر 

يتـ تقديميا في كؿ مف القائمة وأختبار  Targets( في القائمة أىداؼ 70(، )1(، )1رقـ )
 (9ج2079)محمد حسيف سعيد، التعرؼ9

 المتعثرين دراسياً:
تصيب الكثير مف الطلاب وتتمثؿ في مواجية  ةمؤقت حالةالتعثر الدراسي ىو  أف
مف قبؿ  تداركويمكف  سباب الذي سبب مف الألصعوبة في مادة معينة او موضوع ما لالطالب 

 (2007) ويعرؼ فتحي الزيات (،2071، أحمد جبار اللهو )حؽ بقرآنيمالطلاب أو المعمميف ف
تحصيميـ الأكاديمي عف المتوسط  متوسط يقؿ ذيفالطلاب ال أولئؾبأنيـ  اً المتعثريف دراسي

ى ذكائيـ عف المتوسط العاـ ويزيد مستو  ي،واحد انحراؼ معيار  إلى ؼقرانو بنصالعاـ لأ
 ي9واحد انحراؼ معيار  إلىلمطلاب بنص 

وتعرفو الباحثة أجرائياً بأنيـ الطلاب الذيف ويتمثؿ تعثرىـ الدراسي في رسوبيـ في مادة دراسية 
 أو أكثر9
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 النظري لمبحث الإطار
 :الذكريات الزائفةأولًا:

-ستقباؿ المعموماتاالثلاثة )يحدث خمؿ في عمؿ الذاكرة أثناء مرحمة مف مراحميا 
إسترجاعيا( مما يؤدي إلى إستجابة غير دقيقة، فالذاكرة تخفؽ بطريقتيف أساسيتيف -تخزينيا

ويعني: عدـ  Forgetting( وىما أولًا: النسياف 2071)ىدير محمد أحمد، كما أوردتيما 
القدرة عمى تذكر معمومة محددة مف المعمومات عمى الرغـ مف الجيود المبذولة التي يمارسيا 

إلى الذكريات الزائفة تشير ، و False Memoriesالفرد حتى يتذكر، ثانياً: الذكريات الزائفة 
تحدث  تذكر الأحداث التي لـ تحدث أو تذكرىا بطريقة مختمفة عما حدثت عميو بالأصؿ، وقد

 ,Roedigerبسبب التشابة بيف الأحداث أو إعادة التجميع لتمؾ الأحداث بطريقة زائفة )
1998  &Mcdormott) ، وتعرؼ الذكريات الزائفة عمى أنيا ذاكرة لأشياء لـ تحدث، وىي

تشوية في الخبرات الفعمية الحقيقية، أو حديث في خياؿ شخص ما يكوف وىمياً، وتنطوي 
يرى حمودة عبد ، (Ghetti, 2008عمى الخمط والمزج لبقايا أحداث ذاكرة ما )الذاكرة الزائفة 

( أنيا تنتج مف تشوة لممعمومات الحقيقية يتـ مزجيا في ذاكرة الفرد 2075الواحد حمودة )
ستدعاء اتعبر عف بأنيا  DRM فيي تعرؼ طبقاً ليذا لنموذج اؿ ،ذاكرة حقيقيةك يتذكرىا

والتي لا يتـ تقديميا ضمف قائمة كممات القائمة عمى أنيا وردت في الطالب لمكممة الموضوع 
كممات الموضوع التي تـ تعريفيا عمى أنيا وردت بالقائمة )محمد ال، ويتـ قياسيا بنسبة ةالقائم

 (20799حسيف سعيد، ب 
 الذاكرة الخاطئة للأحداث المتشابية لممخطط وىناؾ نوع مف الذكريات الزائفة تسمى

False Memory for Schema-Consistent Events ،ةالمخطط يتكوف مف المعرف 
ف ةالتي يمتمكيا الاشخاص في مناطؽ محدد ةالعام تحدد انواع المعمومات  ةىذه المعرف وا 

التي يقوموف بتشفيرىا وتخزينيا عمى اساس خبراتيـ مثاؿ )موعد في عياده الطبيب( يحتوي 
مثؿ ىذا المكاف مثؿ )معمومات حوؿ الامراض مخطط الفرد عمى معمومات يتوقعيا في 

والمعرفة حوؿ احداث معينة ستحدث مثؿ )تسجيؿ الدخوؿ  ،والعلاجات( ةوالاختبارات الطبي
في مكتب الاستقباؿ، الجموس في الانتظار، وجود ضغط الدـ في ذراع واحد(9 الاحتماؿ الذي 

وضوعات التي لدييـ مخطط لمذاكره يقمقنا ىنا ىو اف الناس يكوف لدييـ ذكريات زائفو حوؿ الم
منيا مخططات الغرؼ فيي مقموبة بالنسبة الينا مثؿ غرؼ المطبخ والمدارس واطباء 
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المعمومات حوؿ  ةمخططات ىو اننا عند تنشيطيا يمكننا معالجالوالميزه في ، الخ…99الاسناف
 Brained & Reyna, 20059)  (ةالاشخاص باقؿ جيد والكشؼ عف الذكريات الخاطئ

بيا بشكؿ جيد و  ةبتصميـ نوعاً مف الغرؼ يكوف طلاب الكمية عمى دراي العمماءقاـ 
نيا غرفة طالب دراسات عميا أحتوت عمى اَلة كاتبة وطاولة أبعناية وك ةتـ ترتيب الغرف

  ,Neuschatz,  Lampinen, Preston) ةتجرب ، ففيوعناصر مكتبية وصندوؽ سكينر

Hawkins & Toglia, 2002) ترؾ المفحوص في الغرفة وحيداً لمدة دقيقة واحدة )لتفتيش ي
 ثـ بعد ذلؾ ينتقؿ لغرفة أخرى لأداء أحتبار التعرؼ عبارة عف( محتويات الغرفة دوف انقطاع

 70 قطعة )مشتتات( 20، اشكاؿ غير النموذجية 70اشكاؿ نموذجية  70قطعة )ىدؼ(  20
مستوي كبير مف وتوصؿ الدراسة إلى أف ، اشكاؿ غير النموذجية 70اشكاؿ نموذجية 

 ، false alarm distractors% 97الذكريات الزائفو لممخطط في حالة الأشكاؿ النموذجيو 
 false alarmالذكريات الزائفو لممخطط في حالة الاشكاؿ غير النموذجية ويقؿ مستوى

distractors 6% تضاعفت  ساعة 18د بعو  عند تكرار التجربة وتقديـ أختبار التعرؼ فوراً ، و
لـ تزداد ، و ساعة في حالو الأشياء التي ليا علاقة بالمخطط 18الذاكرة الزائفة مف فوراً الى 
وىذا ، ساعة في حالة الاشياء المخالفة لممخطط ولا علاقة بيا 18الذاكرة الزائفة مف فوراً الى 

مف النادر تذكر و ، في حالة تنشيط المخطط يرتفع مستوى التذكر الخاطئأف  قد يرجع الى
الذكريات الزائفة لمحصوؿ   مرور الوقت يؤدي الى رفع مستوى، و اشياء تختمؼ عف المخطط

 عمى معمومات متسقو مع المخطط
 ات تفسر الذكريات الزائفة:نظريثانياً: 

ىناؾ عدة نظريات في مجاؿ الذكريات الزائفة تـ مف خلاليا تفسير الذاكرة الزائفة تـ 
ونظرية أطار   schema theoryمف خلاليا تفسير الذاكرة الزائفة ومنيا نظرية المخططات 

 Fuzzy  ونظرية أثر الغموض الضبابي  the source monitoring  مراقبة المصدر
Trace Theory  صاؿ الموضوعيونظريات الاتThematic consistency   والنظرية

 feature overlapوىي نظرية الملامح المتداخمة ) Constructivisonl theoryالبنائية 
theory ت وىى نظرية المخططات التي سوؼ تتبناىا النظريا لأحد ىذة( فيما يمي أستعراض

ا طبيعة نمو الذكريات الزائفة الباحثة نظراً لقدرتيا عمى تفسير الذكريات الزائفة وتوضيحي
  والعلاقة بيف الذاكرة الحقيقية والزائفة9
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 المخططات:نظرية  
تعتبر نظرية المخططات امتداد لمنظرية البنائية التقميدية، وأضافت نظرية المخططات 
افتراضات أكثر تفصيلًا ووضعت أيضا أربع مبادئ أساسية توضح الذكريات الزائفة وىي: 

( Interpretation(التفسير)Abstraction(التجريد)Seclectionالاختيار)
 ( وفيما يمي شرح توضيحي ليذه المبادئ:Integrationالدمج)

 (Seclectionأولا: الأختيار)
ينص مبدأ الاختيار عمى أف خبرة الفرد تتكوف مف مجموعة مف الأشياء والأحداث 

و ولكف عند عممية الترميز في الذاكرة والأشخاص فبعضيا فقط يتـ ترميزه في الذاكرة ثـ حفظ
تسقط بعض العناصر وترمز البعض الاخر بناءاً عمى مخطط الذاكرة المتصؿ بيذه العناصر 
كأطار ليا فإذا كانت اليدؼ ىو عمى سبيؿ المثاؿ زيارة مكتب دكتور الجامعة مطابؽ 

رميزه وأي لمخطط موجود فإف تنشيط ذلؾ المخطط سيحدد أي جزء مف المعمومات سيتـ ت
سيسقط ولا يرمز9 إذ أف الأفتراض الرئيسي لنظرية المخطط ىو أف الجزء الأكثر تمثيلًا 

 ,Brawn)لممخطط سوؼ يتـ ترميزه وبالتالي سيكوف أكثر أحتمالية لأف يحفظ في الذاكرة 
Smiley, Day, Twonsend & Lawton, 1977)9 

التحريؼ  قد يحدث ( أنو في بعض الأحيافSchank & Abelson, 1977ويرى )
حيث أف التفاصيؿ  ؛خاصة عندما لا يتـ اختبار الحدث بصورة صريحة ،الخاطئ لمذكريات

التفاصيؿ الإضافية ليست  ةلأف ىذ ؛غير المطابقة لمحدث لا يتـ ترميزىا وسيتـ نسيانيا سريعاً 
موجودة في المخططات العامة وفي العموـ فإنو عند فقداف التفاصيؿ مف الذاكرة فإف محتوى 

تفاصيؿ وىذا يفسر عف طريؽ الترميز  الذاكرة كاف عبارة عف مخطط أكثر مف أنيا ذات 
معرفية حوؿ ختياري والذي تحكمو المخططات الختياري والنسياف الأستدعاء الأختياري والأالأ

 9الأحداث
 (:Abstractionالتجريد) 

العناصر التي يتـ اختيارىا يتـ ترميزىا وبالتالي فإف مستوى التفاصيؿ التي تـ حفظيا 
رد جوالذي ي ـ التجريد اسالعنصر وعمى شكؿ المعالجة المعروؼ ب ةتعتمد عمى درجة نمطي

مع  (وارتفاع مقعد الدكتور جـ ح ،فلو )ملامح مميزة مف تمثيلات الذاكرة  ىتمثيلات الذاكرة إل
بأف الشكؿ السطحي لمذاكرة البنائية ملاحظة أف ىناؾ تشابو بيف ىذا المبدأ و افتراضات 

 (Brainerd & Reyna, 19959) يساعد عمى استخلاص المعنى
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 ( Interpretationالتفسير) 
فإف الطالب  تزيدىاا،الذاكرة فإف التفسيرات  في عندما تنقص المعمومات المجردة

وبينيا وبينما يقرأ الأسئمة في  دكتور الجامعة، متحاف في مكتب عمى سبيؿ المثاؿ لأ يخضع
 ومشاىدة الدكتور يتحدث بياتف أف الطالب قد يتذكر لاحقاً  ىذه الأثناء الياتؼ غير ممحوظ إلا

العودة إلى وب عمى الرؼ الطالب رؤية الكتبراء يحدث عندما يتذكر ثوالنوع الثاني مف الإ
 ) معمومات المخطط الثابتةلفإف التفسير ىو مصدر الذكريات الزائفة  ،الذاكرة الزائفة

(Brown.et al., 19779 
 (Integrationالدمج)

يتـ توحيد مخازف الذاكرة لمتمثيلات الملائمة لممخطط النشط، وتخضع لعمميات  
التمثيؿ النيائية التي تدمجيا في بناء الذاكرة طويمة الأمد، لذا فإف مكونات المخطط 
)الأحداث، الأشياء ، الأشخاص( ليست موجودة بمعزؿ، فيي أجزاء مف وحدة واحدة والتي 

 يث تعتبر ىذه الفكرة الحاسمة لممنظور الذاكرة الخاطئة9تعزز مف تماسؾ ىذا المخطط ح
 (Brewer & Treyens, 19819)عمى مبدأ التفسير ءاً حيث انو الذكريات الزائفة تولد بنا

 طات:ات رئيسية لنظرية المخطمحددىناؾ أيضا ثلاث  
 النطاؽ -7
 بالخاطئة  الحقيقيةعلاقة الذكريات   -2
 طبيعة نمو الذكريات الزائفة -2

 (:Scope)أولا النطاق 
الذاكرة الموجودة  نظرية المخططات أف تذكر اليدؼ يتوقؼ عمى مخططات تافترض

عند تنشيط ىذه المخططات وبالتالي تحدث الذكريات الزائفة للأىداؼ  الناتجةوالذكريات  سابقاً 
تفسر نظرية مخططات الذاكرة أربعة أنواع فقط مف  ،التي لا توجد ليا مخططات في الذاكرة

 False memory or semantic inference, suggestibility of ،الذاكرة الزائفة وىـ
eyewitness memory, false identification of suspects, false memory for, 

schema consistent events 
مذاكرة لفي الصفة المميزة  يالتذكر الخاطئ الدلالىناؾ فرؽ بيف التداخؿ الدلالي وبيف   

 -أسماء الألواف) مثاؿ طاتتنشأ لدى كممات اليدؼ التي لا توجد في المخط ، فيىالزائفة
الذكريات تنتج عند التعرض لمكممات التي تكوف ليا علاقة ف (الفواكو وىكذا -الحيوانات
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في  ينتجالدلالي لأف ىذا النوع ىذا لا ينطبؽ عمى التعرؼ الخاطئ  ، ت الذاكرةاططبمخ
كممات القوائـ التي تـ إنشاؤىا مف مصطمحات فردية ليس ليا علاقة ببعضيا لذلؾ لا يحدث 

 :كالتالي الجمؿعند دراسة قائمة مف  :توضيحي مثاؿ ؛تنشيط في مخططات الذاكرة
 زيد يكوف سعيد _لكس يكوف شماؿ  _يكوف أسود _ميبو يكوف طويؿ اف_يكوف ساخف  ينج 

ارتباط دلالة قوي بكممات  الي ةليا اسـ ليس لو معنى وصف يكوفكؿ جممة في ىذه القائمة 
بالنسبة لمكممات التي ليس ليا معنى فلا يوجد  9999( بارد قصير أبيض)موجودة في المخطط 

غير ذىف كممات الر إلى فستتبادلمصفات  أما بالنسبة ؿليا مخططات مقابمة تنشيط ىذه الجم
 الجمؿمعروضة أثناء دراسة 

 :الحقيقية بالخاطئة ةكر اعلاقة الذثانياً:  
درجة التبعية بيف الذاكرة الحقيقية  ةتفترض نظرية المخططات وأيضا النظرية البنائي 

في اختبارات الذاكرة الأسئمة التي و والخاطئة فكلاىما يتـ إنشاؤىا بواسطة بنية ذاكرة واحدة 
أي أف  ،الحقيقية والخاطئة تكوف مرتبطة بشكؿ إيجابي مع بعضيا البعضتعكس الذاكرة 

الأشخاص الأكثر قدرة عمى تكويف بنية ذاكرة متكاممة تظير لدييـ مستويات أعمى مف الذاكرة 
 (Reyna & Brainerd, 1995 : Reyna & lioyd, 19979) الحقيقية و الذاكرة الزائفة

 :فةطبيعة نمو الذكريات الزائثالثاً:  
سيكوف  (تناوؿ الطعاـ في مكاف ما ،الذىاب إلى السينما)مخطط الذاكرة لموقؼ معيف 
متفعيؿ أكثر لدى البالغيف لأف لدييـ خبرة اكثر ل عرضوموجود لدى البالغيف والأطفاؿ ولكف 

إذا كانت استجابت الذاكرة  (Linen & Posnansky, 1977)في الموقؼ المستيدؼ شمولاً 
فإف الذاكرة الخاطئة مف سنوات ما قبؿ  ةا لتنشيط مخططات الذاكر سنويً  اً جاالخاطئة نت

الذاكرة الخاطئة لشيود  أما في مطردة،  المدرسة إلى سف البموغ المبكر يكوف في شكؿ زيادة
العياف وجد أف الأطفاؿ الأصغر سنف أكثر عرضو لمذكريات الخاطئة مف الأطفاؿ الأكبر 

 9  (Bruck & Ceci, 1997سناً/البالغيف)
وأيضاً تـ الحصوؿ عمى ىذه النتيجة في الذاكرة الخاطئة للاستدلالات 

 ,Kassin)وكذلؾ في الذاكرة الخاطئة لممشتبو بيـ (Reyna & Kierman, 1994)الدلالية
 & ,Pipe, Gee, Wislon)والذكريات الزائفة للأحداث المتوافقة مع المخطط  (2001

Egerton, 1999 ;Poole & White, 1991) (وفي أخطاء مراقبة المصدرAckerman, 
(Brainerd & Reyna, 1995 9غير المنطقي) ( وفي الذاكرة الزائفة مف التفكير(1992
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وفي دراسات الإنذارات الكاذبة بعد التعرض إلي قوائـ الكممات كاف معدلات الإنذار الكاذب 
 (Brainerd, Reyna & Kneer, 19959)منخفضة مع تقدـ العمر

 ؽ عاـ:تعمي
يتضح مف خلاؿ العرض السابؽ أف الذكريات الزائفة عبارة عف تشوه في مخططات   

الذاكرة نتيجة التداخؿ بيف محتويات المخططات للأفراد وبيف المعمومات المقدمة مما ينتج عنو 
معمومات جديدة مشوة، ىناؾ أكثر مف نظرية لشرح وتفسير الذكريات الزائفة وتناولت الباحثة 

المخططات لشرح وتفسير الذكريات الزائفة، فيذه النظرية تقوـ عمى أربع مبادئ وىما نظرية 
الاختبار والتجريد والتفسير والدمج، وأوضحت ىذه النظرية نطاؽ الذكريات الزائفة، والعلاقة 
بيف الذاكرة الحقيقية والذاكرة الزائفة، وفسرت طبيعة نمو الذكريات الزائفة الأمر الذى جعؿ 

 ة تستند الى ىذه النظرية في تفسير الذكريات الزائفة9الباحث
 ثانياً: المتعثرين دراسياً:

دبيات النفسية التربوية بعدة معاني وىي كميا تعني يرد مفيوـ التعثر الدراسي في الأ
ومف ىذه المفاىيـ  ،قصور المتعمـ عف بموغ الأىداؼ المسطرة جميعيا أو الحد الأدنى منيا

ف كاف ىذا المفيوـ الاخير يعد بمثابة  التأخر الدراسي و التخمؼ الدراسي والفشؿ الدراسي وا 
، فتحي الزيات) وفيو يعرف التعثر بأرتباطةأنو  إلا ،إصدار حكـ عمى المسار التعميمي لممتعمـ

الأكاديمي عف  تحصيميـ متوسط يقؿ ذيفالطلاب ال أولئؾبأنيـ  اً المتعثريف دراسي (2007
ويزيد مستوى ذكائيـ عف المتوسط  ي،واحد انحراؼ معيار  إلى ؼقرانو بنصالمتوسط العاـ لأ

يرة الطالب لممقررات الدراسية مقارنة اعدـ مسي، واحد انحراؼ معيار  إلىالعاـ لمطلاب بنص 
  (20089)رشيد نوري،  العقمية وقدراتو  نومع استعداد

التعثر الدراسي بأنو ( 2070، ايمف محمود صبح، محمود حسف الاستاذ )يعرؼ 
مما يترتب  ،المعدؿ التراكمي لو عف المعدؿ المقبوؿيعكسو  اتدني مستوى تحصيؿ الطالب كم

أو إجباره عمى التحويؿ مف كمية إلى  قيدهقؼ و  عميو حصوؿ الطالب عمى إنذار أكاديمي أو
تصيب الكثير  ةمؤقت حالةدراسي ىو التعثر ال أف (2071، أحمد جبار الله) ىوير ، كمية أخرى

سبب مف لصعوبة في مادة معينة او موضوع ما لمف الطلاب وتتمثؿ في مواجية الطالب 
والتعثر الدراسي في  و،حؽ بقرآنيممف قبؿ الطلاب أو المعمميف ف تداركويمكف  سباب الذي الأ

ؿ في المرحمة الجامعية وغير الفعا بالبطءالجامعة يعرؼ عمى انو سوء الأداء الدراسي المتسـ 
  (2020)أسامة حسف جابر،  في مقرر أو أكثر رسوب المتكرر الوالذي ينجـ عنو 
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 اً:خصائص المتعثرين دراسي
او التراخي وعدـ الاكتراث في مبالاة ضعؼ القدرة عمى التذكر الاستنتاج والتحميؿ ولا 

ر وأحلاـ اليقظة والخوؼ والخجؿ وعدـ الثقة بالنفس والشعور االدراسة وعدـ الإىتماـ بالاستذك
عبد ، عصاـ جمعة منصور)والحساسية الزايدة  بالعجز وعدـ الاتزاف الانفعالي والقمؽ و 

 (9 2078(، )محمد أبراىيـ محمد، 2072، الرحمف محمد عبد الرحمف
 فروض البحث:

 البحث عمي النحو التالي:في ضوء الدراسات والبحوث السابقة يمكف صياغة فرض 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط الذكريات الزائفة لدى طلاب الجامعة 

 المتعثرين دراسياً ومتوسط الذكريات الزائفة لغير المتعثريين دراسياً 
 البحثجراءات إ

 :البحثأولًا: منيج 
ويمكف تحديد متغيرات  الوصفي؛ لملائمتة لطبيعة واىداؼ البحثالمنيج تـ استخداـ  
 :الىعمى النحو الت البحث
 الحالة )متعثر دراسي، غير المتعثر( المتغير المستقؿ: 79
  الذكريات الزائفة المتغير التابع: 29

 :البحثثانياً: عينة 
فرقة الثانية تعميـ أساسي ، مف الطالب وطالبة( 905عمى ) البحث ةاشتممت عين

( طالب 721طالب وطالبة غير المتعثريف، )( 282)جميع الشعب واشتممت العينة عمى 
، وتـ إختيار (,229( وانحراؼ معياري )7598وطالبة متعثريف دراسيًا بمتوسط عمر زمني )

 2020/2027طلاب كمية التربية جامعة بني سويؼ السنة الدراسية العينة مف 
 (1جدول )

 توزيع عينة البحث
 العينة المجتمع الأصمي 

 509 968 الفرقة الثانية أساسي
 127 150 المتعثرين دراسيًا

 382 818 غير المتعثرين دراسيًا
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 :أداة البحث: ثالثاً 
وتعريب محمد  (Miller, 2012)عداد "ميممر" إ الزائفة الذكرياتمقياس  -

 (2079) حسيف سعيد
 وفيما يمي وصف المقياس:

 وتعريب محمد حسين سعيد (Miller, 2012)إعداد "ميممر"  الزائفة الذكرياتمقياس 
(2015): 

-Deeseفي ضوء نموذج  Millerأعدىا "ميممر"  قائمة(  72تـ استخداـ )
Roediger-McDermott (DRM)  9 الأثنى عشروقد قاـ "ميممر" بتقديـ كممات ىذه القوائـ 

 MUSICالموسيقى  - LIONالأسد  - FRUITالفاكية  -COLD البرد  -BREA )الخبز 
 – CUPموب – CARسيارة-SMELLالرائحة  - THIEFالمص  - SLEEPالنوـ  -

تـ  الأثنى عشروقد أشار "ميممر" إلى أف ىذه القوائـ  ( SWEETحموى  – CHAIRكرسي 
 & ,Beato, Cadavid, Pulidoطلاب الجامعة استخداميا في العديد مف الدراسات مع 

Pinho, 2013;Jou & Flores, 2013; Otgaar, Peters, & Howe, 2012 وتتألؼ 
( تـ تسميتيا الكممة 79كممة ترتبط بكممة تدور حوليا الكممات الػ) (79) كؿ قصة مف

( 79، كما أف ىذه الكممات الػ)، ولا يتـ تقديميا ضمف كممات القصةCritical Lureالموضوع 
تقديميا  ، فالأكثر ارتباطا يتـCritical Lureيتـ تقديميا وفؽ شدة ارتباطيا بالكممة الموضوع 

 Related( في القائمة تمثؿ مشتتات 79( و)71أولًا ثـ الأقؿ فالأقؿ9 والكممات رقـ )
Distracters  لمتلاميذ والتي لا يتـ تقديميا أيضا كالكممات التي تمثؿ فكرة أو موضوع تدور

اس حولو القائمة9 وىذه الكممات المشتتة والكممات الموضوع يتـ تقديميا في إختبار التعرؼ لقي
( في القصة أىداؼ 70(، )1(، )1وتـ اعتبار الكممات رقـ ) الذكريات الزائفة الطلاب9

Targets  ختبار التعرؼ9 ويتـ إخبار أنو بعد قراءة  الطلابيتـ تقديميا في كؿ مف القصة وا 
 القصص سيتـ تقديـ إختبار لمتعرؼ عمى مجموعة مف الكممات التي وردت بالقصة9

 :إختبار التعرف-ب
 Distractersكممة( والكممات المشتتة  22) Targetمف الكممات اليدؼ  يتكوف

وبالتإلى فقد بمغ عدد كممات  ، كممات Critical Lures (72كممة( والكممات الموضوع  21)
أنو سمعيا،  عتقدبوضع دائرة حوؿ الكممة التي ي طالب( كممة9 ويقوـ كؿ 12إختبار التعرؼ )

ة لكؿ نوع مف أنواع الكممات السابقة )اليدؼ والمشتتة والموضوع ويتـ حساب النسبة المئوي



 

 

 

 جامعة بني سويف
 مجمة كمية التربية

 عدد يوليو 
 2021الجزء الثالث

138 

عمى الكممات  الطلابلمقوائـ التي تـ تقديميا( بعد استدعائيا9 وكمما ارتفعت نسبة تعرؼ 
عمى أنيا وردت بالقصة فأف ذلؾ يدؿ عمى ارتفاع الذاكرة -لمقوائـ التي تـ تقديميا-الموضوع
  لدييـ9 الزائفة

عمى الإختبار قبؿ تطبيؽ إختبار تدريب  2عدد تـ تقديـ  التعميمات الطلاب ولمتأكد مف فيـ
التعرؼ9 في التدريب الأوؿ تـ عرض قائمة مف الكممات لمجموعة مف الأشكاؿ اليندسية 

مف الكممات  2( كممات )1في )الطلاب )دائرة، مربع، مثمث، مستطيؿ(9 وتـ سؤاؿ 
واحدة لا علاقة ليا بمجموعة الكممات وىي كممة المعروضة )دائرة، مربع، مثمث( وكممة 

)لعبة( فيما إذا كأف قد سمعيا أـ لا؟9 وفي التدريب الثانى تـ تقديـ قائمة مف الكممات 
( 1في ) الطلابف )الأزرؽ والأخضر والأحمر والأصفر(9 وتـ سؤاؿ الو لمجموعة مف الا

و كممة لا علاقة ليا مف الكممات المعروضة )الأزرؽ والأخضر والأحمر(  2كممات )
بمجموعة الكممات وىي كممة )كتاب( فيما إذا كأف قد سمعيا أـ لا؟ ويتـ تقديـ التغذية الراجعة 
لكؿ إجابة مف إجابات التلاميذ لكؿ كممة، لمتأكد مف فيميـ لمتعمىمات9 وقد تـ تطبيؽ المقياس 

 قيقة9( د10( إلى )20، ويستغرؽ تطبيؽ المقياس مف )لمطلاب جماعيةبصورة 
: يتـ حساب عدد الكممات الموضوع التي تذكرىا الطالب كؿ كممو موضوع تقدير الدرجات

والتي تعبر عف  ةدرج أثنى عشرموضوع اي  كممة أثنى عشريتذكرىا يحسب لو درجة وىـ 
 الزائفة9 الذكرياتأداء 

 صدق المقياس: 
عينة  الطلابتـ استخداـ صدؽ المحؾ حيث بمغت قيمة معامؿ الارتباط بيف درجات 

في بالفرقة الثانية تعميـ أساسي  طالبة طالب( 11البحث الاستطلاعية، والذيف بمغ عددىـ )
( 7558مقياس عمميات الذاكرة إعداد "سيؼ الدىف عبدوف" )ودرجاتيـ في ىذا المقياس، 

(، لمكممات الموضوع والكممات المشتتة والكممات اليدؼ عمى 0921(، )0925(، )0917)
عمى المقياس ونتائج  الطلابالترتيب، وىي قيـ مرتفعة، كما بمغت قيمة معامؿ ارتباط درجات 

(، لمكممات الموضوع والمشتتة واليدؼ عمى الترتيب، 0920(، )0992( )0991تحصيميـ )
ي البحث الحالي بمغت قيمة معامؿ الارتباط بيف درجات عينو الدراسة 9 وفوىي قيـ مرتفعة

(، لمكممات الموضوع 0915(، )0990( )0912ونتائج تحصيميـ )الاستطلاعية عمى المقياس 
، وفي البحث الحالي بمغت قيمة (0918(، )0912( )0915،)عمى الترتيب والمشتتة واليدؼ 

ونتائج تحصيميـ ة الاستطلاعية عمى المقياس معامؿ الارتباط بيف درجات عينو الدراس
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لطلاب الفرقة  (، لمكممات الموضوع والمشتتة واليدؼ عمى الترتيب0919(، )0910( )0912)
 الثانية تعميـ أساسي9

 ثبات المقياس:
لتقدير ثبات أبعاد المقياس الفرعية، ( 20كيودر ريتشاردسوف" )تـ استخداـ طريقة "

لمكممات الموضوع والكممات المشتتة والكممات (، 0988(، )0988(، )0982)والتي بمغت 
وفي البحث الحالي تـ حساب الثبات بطريقة  ، وجميعيا قيـ مرتفعة9اليدؼ عمى الترتيب

لمكممات الموضوع (، 0982(، )0980(، )0980)والتي بمغت ( 20"كيودر ريتشاردسوف" )
(، 0918، )لمفرقة الثانية تعميـ أساسي  والكممات المشتتة والكممات اليدؼ عمى الترتيب

 وىي قيمة مرتفعة ويمكف الاعتماد عمييا في الثبات9(، 0980(، )0915)
 رابعا: الخطوات الاجرائية لمبحث:

 للاجابة عف اسئمة البحث تـ المرور بالخطوات التالية:
جمع الأدبيات المرتبطة بموضوع البحث مف إطار نظري ودراسات سابقة وتصنيفيا  79

 كما سبؽ في الأطار النظري لمبحث9
التأكد مف صدؽ وثبات الأداة المستخدمة في البحث الحالي وىى مقياس الذاكريات  29

 الزائفة9
( طالب وطالبة غير 905عمى ) DRM( قائمة مف قوائـ مقياس اؿ 72تـ تطبيؽ ) 29

( 79( مف )72متعثريف والمتعثريف دراسياً ، تتألؼ كؿ قائمة مف ىذة القوائـ اؿ )ال
، CL( تـ تسميتيا الكممة الموضوع 79كممة ترتبط بكممة تدور حوليا الكممات اؿ )

( يتـ تقديميا وفؽ 79ولا يتـ تقديميا ضمف كممات القائمة، كما أف ىذه الكممات اؿ )
فالأكثر ارتباطا يتـ تقديميا أولا ثـ الأقؿ فالأقؿ9  شدة ارتباطيا بالكممة الموضوع،

( في القائمة تمثؿ مشتتاف لمطلاب والتي لا يتـ تقديميا 79( و)71والكممات رقـ )
أيضًا كالكممات التي تمثؿ فكرة أو موضوع تدور حولو القائمة9 وىذه الكممات المشتتة 

(، 1اعتبار الكممات رقـ )والكممات الموضوع يتـ تقديميا في اختبار التعرؼ9 وتـ 
يتـ تقديميا في كؿ مف القائمة واختبار  Targets( في القائمة أىداؼ 70(، )1)

التعرؼ9 ويتـ إخبار الطلاب أنو بعد سماع كؿ قائمة سيتـ تقديـ اختبار لمتعرؼ عمى 
( 72مجموعة مف الكممات التي وردت بالقائمة9 وكاف الوقت المستغرؽ لإلقاء اؿ )

دقيقة ثـ قدمت الباحثة ليـ مسألة حسابية سيمة ثـ قدمت أختبار  79ي قمئمة حوال
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( بدقة 72دقائؽ، وواجيت الباحثة صعوبة أثناء إلقاء القوائـ اؿ ) 70التعرؼ ومدتو 
 وضبط النظاـ في المدرج في نفس الوقت9

 جمع البيانات وتحميميا احصائيا9 19
 المقترحة9مناقشة وتفسير النتائج وتقديـ التوصيات والبحوث  99
 ب الإحصائية المستخدمة في الدراسة: إلىالأس :خامسا

،  Independent Samples T-Testتـ أستخداـ أختبار )ت( لمعينات المستقمة 
 SPSS (19)9وتمت جميع المعالجات الإحصائية باستخداـ البرنامج الإحصائي 

 :البحث نتائج
 لمتحقق من فرضية البحث:

إحصائية بين متوسط الذكريات الزائفة لدى طلاب الجامعة لا توجد فروق ذات دلالة 
 المتعثرين دراسياً ومتوسط الذاكرة الزائفة لغير المتعثريين دراسياً؟

 Independentلمتحقؽ مف ىذه الفرضية قمنا بإجراء أختبار )ت( لمعينات المستقمة 

Samples T-Test  :وبعد التأكد مف فرضيات الاختبار وشروطة كانت النتائج كالتالي 
 (: نتائج أختبار ت لمفرؽ بيف متوسط الذاكرة الزائفة تبعاً لمحالة2جدوؿ رقـ )

 (2جدوؿ)
المتعثرين دراسيًا وغير المتعثرين نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطي درجات 

 دراسيًا في الذكريات الزائفة
 مستوى ت قيمة 282 = (ف) الغير المتعثريف 721=  (ف) المتعثريف

 المتوسط الدلالة
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري

5989 79291 1928 29002 729921 09000 
 

 ( أف متوسط االذكريات الزائفة لدى المتعثريف دراسياً 2يتضح مف بيانات الجدوؿ رقـ )
( وىو أعمى مف متوسط الذكريات الزائفة لدى 18254( بإنحراؼ معياري )9885بمغ قيمتة )

( كما جاءت نتيجة أختبار 28006( بأنحراؼ معياري )7828غير المتعثرييف دراسياً البالغو )
( بيف متوسط الذكريات 0909( عند مستوى دلالة )0.000( بقيمة دلالة )13.564) )ت(

الزائفة لدى غير المتعثريف دراسياً والذكريات الزائفة لدى المتعثريف دراسياً لصالح المتعثريف 
 دراسياً ويوضح الرسـ البياني التالي ىذه النتائج 
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 (1شكل)

 متوسطا درجات المتعثرين دراسيًا وغير المتعثرين دراسيًا فى مقياس الذكريات الزائفة
 :الفرض وتفسيره نتائج مناقشة

  

 الدراسات ضوء فى وتفسيره ة الفرضمناقش يمكف الدراسة لنتائج السابؽ العرض بعد
 :التالى النحو عمى وذلؾ النظرى والإطار السابقة

بيف متوسط الذكريات الزائفة لدى غير  احصائيا دالة فروؽ وجود عف النتائج أسفرت
 وقد ىذا ، 9لصالح المتعثريف دراسياً المتعثريف دراسياً والذكريات الزائفة لدى المتعثريف دراسياً 

 DRMأنخفاض درجات الاعتراؼ الخاطئ في مقياس  أف  عمى الدراساتىذه  أكدت
لمعادييف عف ذوي التحصيؿ المنخفض أو المتعثريف دراسياً أمر متوقع، فالأفراد ذوي القدرة 
المنخفضة يعانوف مف انخفاض في مستويات أدائيـ عمى مجموعة متنوعة مف مياـ الذاكرة 

(، Ronald & Jurgen, 1982مقارنة مع الأفراد العاديف ذوي قدرات عالية مف الذاكرة )
مستوى الذكريات الزائفة مرتفع لدى الطلاب المتعثريف دراسياٍ )مرواف عمي  الأمر الذي يجعؿ

 (9 2070المحمدي، 
طلاب الجامعة العاديف يمكنيـ تجييز المعمومات التي تعتمد عمى مدى إيجاد شبكة 

( ويقوـ المستوى Craik, 2002مف الترابطات ذات معنى مف بيف المفردات المراد تجييزىا )
 جةلاإذا كانت المع يتحسفتذكر الوتوصموا إلى أف ز المعمومات بدور ىاـ العميؽ مف تجيي
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العميقة تعزز الذاكرة الحقيقية لأف  المعالجةفإف العوامؿ التي تزيد مف  ضحمة، ستولي ةعميق
ويرفضوف الذكريات  تذكر الاىداؼل ومفصلاً  نشطاً اً نى الأفراد اسموببالعميقة يت عالجةمال اثناء

(9 وبالتالي تقؿ الذكريات الزائفة لدى العادييف أما Thapar & Mcdermott, 2001الزائفة )
 المتعثريف دراسياً فالمعالجة لدييـ ضحمة وىذا يزيد مف الذكريات الزائفة9

وأيضاً يتمتع الطلاب العادييف بذاكرة عاممة أعمى مف الذاكرة العاممة لدى المتعثرييف 
رة العاممة خمؽ تمثيؿ دقيؽ للأحداث والأحتفاظ بالمعمومات دراسياً، حيث أنو مف وظائؼ الذاك

المرتبطة بالميمة لفترة قصيرة نسبياً، والتحكـ فييا واستبعاد المعمومات غير المرتبطة، فعندما 
تفشؿ في خمؽ تمثيؿ دقيؽ للأحداث أو عندما توفر الميمة معمومات متداخمة تصدر الذاكرة 

لتالي تتسبب في حدوث أو عدـ حدوث ذكريات زائفة وىذا ما العاممة أستجابة غير ملائمة وبا
 (20279أكد في الدراسات التالية )ميرفت سالـ خمؼ، 

 توصيات مقترحة:
 -:لابد مف الحالية الدراسة عنو كشفت ما إلى استنادًا

 9طلاب الجامعة لدى الذاكرة الزائفة بالحد مف الاىتماـ -1

بالذاكرة لمتعريؼ بماذا يقصد القائميف عمى التدريس عقد ندوات تعميمية توعوية لكؿ  -2
  الحد منيا9وأبعاده وكيفية  الزائفة

 :مقترحة دراسات
 الباحثة تقترح البحث الدراسة ونتائج السابقة والدراسات النظرى الإطار إلى استنادًا

 :نتائجيا عمى لموقوؼ الدراسات مف مزيد إجراء إلى تحتاج التى البحثية الموضوعات مف عدد
 الفروؽ  في الذاكرة الزائفة بيف التخصصات الأدبية والعممية لطلاب الجامعة 79
 فاعمية برنامج تدريبي لمحد مف الذكريات الزائقة لدى طلاب الجامعة9 29
 الفروؽ في الذاكرة الزائفة بيف طلاب الجامعة الذكور و الاناث  29
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 :المراجعقائمة 
(9 استراتجيات المعالجة التعميمية والمعالجة الأولية : الأساس والتعثر الدراسي9 2071أحمد جبار الله )

 2219-217، 29مجمة عالـ التربية، المغرب، 
دارة الوقت والكفاءة الذاتية لدى 2020أسامة حسف جابر ) (9 علاقة التعثر الدراسي بالدافعية لمتعميـ وا 

 729مجمة العموـ الإنسانية9 ف دراسياً بجامعة نجراف: دراسة تنبؤية، عينة مف الطلاب المتعثري
15-179 

 9 القاىرة: دار الفكر العربي9مقياس عمميات الذاكرة0(7558سيؼ الديف عبدوف )
(9 الذاكرة الزائفة وعلاقتيا بالحاجة لممعرفة والعبء المعرفي لدى طلاب كمية 2075عبد الواحد، حمودة )

  2719-712(، 702) 25المجمة المصرية لمدراسات النفسيةالجديد9 التربية بالوادي 

http://search.mandumah.com/Record/1011428 
(9 أثر التدريب عمى بعض أستراتيجيات 2072عصاـ جمعة نصار، عبد الرحمف محمد عبد الرحمف )

مجمة التنظيـ الذاتي لمتعمـ في التمكؤ الأكاديمي لدى المتأخريف دراسيًا مف طلاب الجامعة9 
 2829-211، 11النفس، السعودية، دراسات عربية في التربية وعمـ 

، الجزء الثاني9 المنصورة: عمـ النفس المعرفي "مدخؿ ونماذج ونظريات(9 2007فتحي مصطفى الزيات )
 دار الوفاء لمطباعة9

(9 فعالية برنامج أرشادي معرفي أنفعالي سموكي لتنمية الدافعية الذاتية 2078محمد أبراىيـ محمد )
التسويؼ الأكاديمي لدى المتعثريف دراسياً مف طلاب الجامعة، الأكاديمية وأثره عمى خفض 
 9019-9129 15مجمة بحوث التربية النوعية9 

9 القاىرة: دار DRMماكديرموت -الذاكرة في ضوء نموذج ديزى/ روديجر(9 2079محمد حسيف )
 النيضة العربية9

لعقمي في تنمية الذاكرة الدلالية برنامج تدريبي قائـ عمي التصور ا فعاليةأ(9 -2079محمد حسيف سعيد )
المجمة العممية لكمية 9 الابتدائيةوالدافعية الداخمية لمقراءة لذوي صعوبات تعمـ القراءة بالمرحمة 

 7829-702(، 7)29، الإسكندرية التربية، جامعة
ي ضوء ب(9 تأثير الأنتباة والحالة المزاجية في الذاكرة المفظية والدلالية ف-2079محمد حسيف سعيد )

، الإسكندريةالمجمة العممية لكمية التربية، جامعة (DRM 9ماكديرموت)-نموذج ديزي/ روديجر
29(2) ،222-2899 

( وتعميمات التذكر)الصريح وللأماـج(9 أثر شدة الارتباط )العكسي -2079محمد حسيف سعيد )
(DRM 9ماكديرموت)-والضمني( في تعريؼ واستدعاء كممات قوائـ نموذج ديزي/ روديجر

 929-7(، 2)28مجمة البحث في التربية وعمـ النفس، كمية التربية جامعة المنيا، 
(9 التعثر الأكاديمي وأسبابو لدى طمبة جامعة الأقصى 2070محمود حسف الأستاذ، أيمف محمود صبح )

مجمة الجامعة الأسلامية، سمسمة ودور تكنولوجيا المعمومات والأتصالات في معالجتو9 
 879-25(، 7)78الإنسانية الدراسات 

https://0810ghbpe-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0118&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Record/1011428
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(9 علاقة الأسموب المعرفي ومستوى تجييز المعمومات والتخصص الدراسي 2070مرواف عمي المحمدي )
 رسالة دكتوراة )غير منشورة(بالقدرة عمى حؿ المشكلات لدى طلاب جامعة الممؾ عبد العزيز9 

 كمية التربية جامعة طيبة9
لزائفة وطريقة العرض في حؿ المشكلات القائـ عمى الاستبصار (9 أثر الذاكرة ا2027ميرفت سالـ خمؼ )

مجمة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية لدى طلاب الصؼ العاشر، 
 (، عدد خاص219)72،

فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى استراتيجيات ما وراء الذاكرة في رفض (9 2071ىديؿ محمد أحمد9 )
الزائفة لدى الأطفاؿ ما قبؿ المدرسة9 )أطروحة دكتوراه غير  الذكريات
  ،جامعةاليرموؾ،إريد،الأردف(9دارالمنظومة9منشورة

http://search.mandumah.com/Record/870846 
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