
 

  

2222    يناير – الجزء الثاني -والعشرون  التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   1 

 

2222  يناير –الجزء الثاني  –والعشرون   التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

 

 

 

نجلــح للٌــح 

 الذسةٌــح 
 علمية محكمة ربع سنوية

 

 
 

 

 

 

 (2222 يناير– الجزء الثاني -والعشرون التاسعالعدد  – العاشرة)السنة 

https://foej.journals.ekb.eg 

j_foea@aru.edu.eg 

https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
mailto:j_foea@aru.edu.eg
mailto:j_foea@aru.edu.eg


 

  

2222    يناير – الجزء الثاني -والعشرون  التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   2 

 

2222  يناير –الجزء الثاني  –والعشرون   التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

2222    يناير – الجزء الثاني -والعشرون  التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   3 

 

2222  يناير –الجزء الثاني  –والعشرون   التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

نجلح للٌح الذسةٌح جانعح العسًش هٌئح ددسًسقائهح   

 الاســـــــــــــــــــــــــم م
الذرجة 

 والتخصص
 الصفة

 محمد رجت فضل الله. د.أ :رئيس هيئة التحرير

 الهٌئح الإدازًح للذدسًس

 أ.د. سفعذ عمش عضوص 1
أظخار أصىٌ 

 التربُت

 ةسئِغ مجلغ الؤداس  -عمُذ اليلُت 

 أ.د. محمىد علي  العُذ 2

أظخار. سئِغ 

كعم علم الىفغ 

 التربىي 

هائب  -وهُل اليلُت للذساظاث العلُا 

 سئِغ مجلغ الؤداسة

 د. فخحُت على حمُذ  3

أظخار معاعذ 

 –)مشاسن ( 

مىاهج وطشق 

غ  الخذسَ

 -وهُل اليلُت لشؤون الخعلُم والطلاب 

 عضى مجلغ الؤداسة

ج حعين  4  د. إبشاهُم فشٍ

أظخار معاعذ 

 –)مشاسن ( 

 أصىٌ جشبُت

 -وهُل اليلُت لشؤون خذمت المجخمع 

 عضى مجلغ الؤداسة

 أ.د. صالح محمد صالح 5
أظخار التربُت 

 العلمُت

غ   –سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

 عضى مجلغ الؤداسة

6 
أ.د. العُذ وامل 

 الششبُني

أظخار الصخت 

 الىفعُت

عضى  –سئِغ كعم الصخت الىفعُت 

 جلغ الؤداسةم

شم  د.مأ. 7  أخمذ عفذ كشَ

أظخار معاعذ 

 –)مشاسن ( 

مىاهج وطشق 

غ  الخذسَ

 –االإششف على كعم التربُت الخاصت 

 عضى مجلغ الؤداسة

8 
أ.د. أحمذ عبذ العظُم 

 ظالم

أصىٌ أظخار 

 التربُت

عضى  – أصىٌ التربُتسئِغ كعم 

 مجلغ الؤداسة
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 ًسالهٌئح الفنٌح ) الفسًق الذنفٌري( للذدس 

 أ.د. محمد سحب فضل الله 9
أظخار االإىاهج 

غ  وطشق الخذسَ

م  ش ) سئِغ الفشٍ سئِغ الخحشٍ

 الخىفُزي(

 د. هماٌ طاهش مىس ى 11

أظخار معاعذ ) 

مىاهج  –مشاسن ( 

غ  وطشق الخذسَ

ش  معؤوٌ الطباعت  –عضى هُئت جحشٍ

 واليشش والخذكُم اللغىي 

 د. محمد علام طلبت 11

مذسط ) أظخار  

مىاهج  –معاعذ (

غ  وطشق الخذسَ

ش  معؤوٌ مخابعت  –عضى هُئت جحشٍ

 أعماٌ الخحىُم واليشش

12 
د. ضُاء أبى عاص ي 

 فُصل

مذسط ) أظخار  

الصخت  –معاعذ (

 الىفعُت

ش  معؤوٌ مخابعت  –عضى هُئت جحشٍ

 الأمىس االإالُت

 د. هاوس ي عمش حعفش  13

مذسط ) أظخار 

مىاهج  –معاعذ (

غ  وطشق الخذسَ

الاجصاٌ معؤوٌ  –ش عضى هُئت جحشٍ

 والعلاكاث الخاسحُت 

 الشاعش محمد أ. أظماء 14

أخصائي علاكاث  

 –علمُت وزلافُت 

 باحثت دهخىساه 

ش  إداسي ومعؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 الخىاصل مع الباحثين 

 أحمذ مععذ الععاٌ . أ 15
 –أخصائي حعلُم 

 باحث دهخىساه

ش  إداسة االإىكع  –عضى هُئت جحشٍ

 الالىترووي للمجلت

بي . أ 16  محمد عشٍ
مذًش ظفاسة 

 االإعشفت بالجامعت

ش   االإعؤوٌ االإالي –عضى هُئت جحشٍ

  أعضاء هٌئح الذدسًس نن الخازج

ا محمد هُبت  17  أ.د  صهشٍ
أظخار أصىٌ 

 التربُت 

 حامعت طُبت باالإذًىت االإىىسة بالععىدًت 

18 
أ.د عبذ الشاصق مخخاس 

 محمىد 

أظخار االإىاهج 

غ  وطشق الخذسَ

 حامعت أظُىط  –التربُت ولُت 

19 
أ.د ماٌعت فاضل أبى 

 معلم أحمذ 

علم أظخار 

 الىفغ التربىي 

م  االإشهض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

 التربىي 
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لهجلح للٌح الذسةٌح جانعح  الدولٌح قائهح الهٌئح الاسذشازًح

 العسًش

 مكبن العمل وأهم المهبم الأكبديمية والإدارية التخصص الاســــــــــــــــــم م

1 
ُم احمذ بشاهإ أ.د 

 غىُم ضُف

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ  جذسَ

الخعلُم 

 الصىاعي 

حامعت كىاة 

  -العىَغ

 مصش

ش  هائب سئِغ حامعت كىاة العىَغ، وصٍ

االإعدشاس العابم  -التربُت والخعلُم الأظبم 

 وجودة التعليم للخخطُط الاظتراجُجي

 جامعت هاًف العشبُت للعلىم الأمىُتل

 .الخابعت لجامعت الذوٌ العشبُت

2 
أ.د  إمام مصطفى 

 ظُذ محمد

أظخار علم 

الىفغ 

 التربىي 

حامعت 

 أظُىط

 مصش

وهُل التربىي، و سئِغ كعم علم الىفغ  -

 (ولُت التربُ
ً
 ت بأظُىط ) ظابلا

مذًش مشهض اهدشاف الاطفاٌ االإىهىبين  -

 –بجامعت اظُىط 

 لأبحاراالإعدشاس العلمي للمشهض الىطني  -

 -ً فُصل االإىهبت والابذاع بجامعت االإل

 .االإملىت العشبُت الععىدًت

3 
أ.د  بُىمي محمد 

 ضخاوي 

أظخار الؤداسة 

الخعلُمُت 

والتربُت 

 االإلاسهت

حامعت كىاة 

 -العىَغ 

 مصش

وهُل شئىن خذمت المجخمع وجىمُت البِئت " 

 "
ً
ملشس اللجىت العلمُت الذائمت  -ظابلا

لتركُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 –مُت والتربُت االإلاسهت الؤداسة الخعلُ

المجلغ الأعلى للجامعاث. مشاحع معخمذ 

لذي الهُئت اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم 

 والاعخماد.

4 
أ.د حعً ظُذ حعً 

 شخاجه

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ اللغت  جذسَ

 العشبُت

حامعت عين 

 شمغ

 مصش

 
ً
سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَغ ظابلا

مت لتركُت ملشس  اللجىت العلمُت الذائ –

الأظاجزة جخصص االإىاهج وطشق الخذسَغ 

 وجىىىلىحُا الخعلُم

5 
العُذ  سضا أ.د

 محمىد حجاصي 

أظخار باحث 

في االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 العلىم 

االإشهض اللىمي 

للامخحاهاث 

والخلىٍم 

 -التربىي 

 مصش

 –هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين 

ئِغ س  -وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم

ش التربُت والخعلُم  كطاع الخعلُم. هائب وصٍ

" 
ً
 لشؤون االإعلمين " حالُا

6 
سضا مععذ ابى  أ.د

 عصش

أظخار 

االإىاهج وطشق 

 حامعت

 دمُاط

 " 
ً
 -وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم " ظابلا

أمين اللجىت العلمُت لتركُاث الأظاجزة 



 

  

2222    يناير – الجزء الثاني -والعشرون  التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   6 

 

2222  يناير –الجزء الثاني  –والعشرون   التاسعالعدد  – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

غ  جذسَ

اضُاث  الشٍ

ج وطشق والأظاجزة االإعاعذًً للمىاه  مصش 

ت –الخذسَغ سئِغ الجمعُت االإصشٍ

"
ً
اضُاث" حالُا  لتربىٍاث الشٍ

7 
سمضان محمد  أ.د

 سمضان

علم أظخار 

ىفغ ال

 تربىي ال

 حامعت بنها

  مصش

مذًش -عمُذ ولُت التربُت الىىعُت ببنها

 " 
ً
 -الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " ظابلا

مذًش االإشهض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍم 

"التربىي" حا
ً
 لُا

8 
أ.د  ظعُذ عبذ الله 

 سفاعي لافي

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ اللغت  جذسَ

 العشبُت

حامعت 

 العشَش

 مصش

هائب -العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بالعشَش

سئِغ الجامعت للذساظاث العلُا والبحىر 

" بأعماٌ سئِغ حامعت  –
ً
كائم " حالُا

 العشَش.

 أ.د ظعُذ عبذه هافع 9

أظخار 

 االإىاهج وطشق 

غ  جذسَ

 الاحخماعُاث

حامعت 

ت   -الؤظىىذسٍ

 مصش

ت، وسئِغ  هائب سئِغ حامعت الؤظىىذسٍ

خبير الخخطُط  –حامعت دمنهىس الأظبم 

ش العىىٍت  الاظتراجُجي وإعذاد الخلاسٍ

 بالجامعاث الععىدًت. 

11 
عبذ الخىاب عبذ  أ.د

 اللاه دظىقي

أظخار 

 احخماعُاث

 التربُت

حامعت 

 أظُىط

 مصش 

م ليلُت التربُت بجامعت العمُذ الأظب

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم  –أظُىط 

الجامعي، واالإششف على فشع الهُئت 

اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم والاعخماد 

أمين لجىت كطاع الذساظاث التربىٍت  –

 بالمجلغ الأعلى للجامعاث.

11 
عبذ اللطُف  أ.د

 حعين حُذس

مىاهج  أظخار

غ  وطشق جذسَ

 العلىم

حامعت 

 صىعاء

 الُمً 

ميعم الاعخماد الأوادًمي، وعمُذ ولُت 

"  –التربُت 
ً
ش  –حامعت الؤماساث " ظابلا وصٍ

 "
ً
خبير  –التربُت والخعلُم بالُمً " ظابلا

 الجىدة بمىخب التربُت العشبي لذوٌ الخلُج

12 
عىتر صلحي عبذ  أ.د

 اللاه طلُبت

مىاهج  أظخار

غ  وطشق جذسَ

اللغت 

ت   الؤهجليزً

حامعت 

حىىب 

 - يالىاد

 مصش

 FOERميعم بشهامج جطىٍش ولُاث التربُت 

ش الخعلُم  ،  ERPالخابع الإششوع جطىٍ

اظدشاسي الخىمُت االإهىُت واالإؤظعُت و 

POD  ش الخعلُم )   ERPالخابع الإششوع جطىٍ

.) 
ً
 ظابلا

بجامعت أظخار صائش بيلُت الؤوعاهُاث، 

 2121والشجىن بىىذا 
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13 
عىشت احمذ  أ.د

 االإهيري 

ُت أظخار الترب

 الخاصت                                      

حامعت 

 الاماساث

 الؤماساث

معاعذ  –سئِغ كعم التربُت الخاصت 

عمُذ ولُت التربُت بجامعت الؤماساث لشؤون 

 الطلبت.

14 
ب صاهش  أ.د الغشٍ

 إظماعُل

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 االإىصىسة

 مصش

ركُت ملشس اللجىت العلمُت الذائمت لت -

الأظاجزة االإعاعذًً في االإىاهج وطشق 

غ وجىىىلىحُا الخعلُم .  الخذسَ

سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت الذولُت  - 

مذًش أماهت -للخعلُم والخعلم الالىترووي

اجحاد حامعاث العالم الؤظلامي ، ومذًش 

 
ً
ت التربُت بمىظمت الؤٌعِعىى " ظابلا مذًشٍ

" 

15 
ماهش اظماعُل  أ.د

 صبري 

اهج مى أظخار

غ  وطشق جذسَ

 العلىم

 حامعت بنها

 مصش 

غ  سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

وجىىىلىحُا الخعلُم " العابم بيلُت التربُت 

سئِغ مجلغ إداسة سابطت  -حامعت بنها"  –

 التربىٍين العشب

16 
محمد ابشاهُم  أ.د

 الذظىقي

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 حلىان

 مصش 

االإهىُت للمعلمين " هائب مذًش الأوادًمُت 

 " 
ً
سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت  –ظابلا

ت للىمبُىجش الخعلُمي  االإصشٍ

17 
محمد عبذ الظاهش  أ.د

 الطُب

علم  أظخار

ىفغ ال

يلُيُيى ال

علاج الو 

 هفس ي

حامعت  

 طىطا

 مصش

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

خبير بالهُئت اللىمُت لضمان حىدة  -طىطا

بمصش ، وبلطاع ولُاث  الخعلُم والاعخماد

 التربُت بالمجلغ الأعلى للجامعاث.

 أ.د محمد الشُخ حمىد 18

أظخار 

الصخت 

 الىفعُت

حامعت 

 - دمشم

ا   ظىسٍ

غ  ج حامعت لاًبزٌ كعم  غسئِ– أالإاهُا -خشٍ

بُت وعمُذ  الصخت الىفعُت والتربُت الخجشٍ

ا –ليلُت التربُت حامعت دمشم   -ظىسٍ

 "
ً
ىُت عضى الجمعُت الأ  –"ظابلا مشٍ

ش "  – ACAللإسشاد الىفس ي  سئِغ الخحشٍ

العابم" لمجلت اجحاد الجامعاث العشبُت 

 للتربُت وعلم الىفغ.

19 
بً  مصطفى أ.د

 الخىُم أحمذ

الأصىٌ  أظخار

الذًيُت للتربُت 

ــ التربُت 

ت  الأظشٍ

وصاسة التربُت 

 -الىطىُت 

 االإغشب

ىصاسة التربُت الىطىُت خبير جشبىي ب-

 -  االإغشببلي والبحث العلمي والخعلُم العا

سئِغ مجلغ إداسة االإشهض الذولي 

طاهُا -للاظتراجُجُاث التربىٍت والأظشٍت  بشٍ
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21 
مهني محمد ابشاهُم  أ.د

 غىاًم

 أظخار

الخخطُط 

التربىي 

اكخصادًاث  و

 الخعلُم 

حامعت 

 -االإىصىسة 

 مصش

مذًش -العمُذ العابم ليلُت الآداب بذمُاط

ش الخعلُم الج امعي بجامعت مشهض جطىٍ

ملشس اللجىت العلمُت لتركُت  –االإىصىسة 

الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في أصىٌ 

 التربُت والخخطُط التربىي 

21 
هاصش أحمذ  أ.د

 الخىالذه

مىاهج  أظخار

جذسَغ طشق و 

التربُت 

 الاظلامُت

الجامعت 

الأسدهُت _ 

 الأسدن

عمُذ ولُت الذساظاث الؤوعاهُت التربىٍت  

زم سئِغ حامعت العلىم  هائب –بعمان

 "
ً
ج  –الؤظلامُت العاالإُت " ظابلا خشٍ

طاهُا. –حامعت هبراظيا   بشٍ

22 
هُاف بً سشُذ  أ,د

 الجابشي 

 أظخار

اكخصادًاث 

الخعلُم 

 وظُاظخه

حامعت طُبت 

 الععىدًت  -

عمُذ ولُت التربُت بجامعت طُبت باالإذًىت 

 "
ً
االإششف العام على  –االإىىسة" ظابلا

هاث بهُئت جلىٍم الخعلُم البحىر والبُا

وهُل وصاسة الخعلُم  –والخذسٍب باالإملىت 

."
ً
 بالععىدًت" ظابلا

23 
ًىظف الخعُني  أ.د

 الؤمام

 أظخار

جشبىٍاث 

اضُاث  الشٍ

 حامعت طىطا

 مصش

الىهُل العابم للذساظاث العلُا والبحىر 

م الاعخماد  –بجامعت طىطا  عضى فشٍ

ساث " الأوادًمي ليلُت التربُت بجامعت الؤما

 " 
ً
  -ظابلا
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 قواعد النصر ةهجلح للٌح الذسةٌح ةالعسًش     
تشذخ السجمة البحػث والجراسات التي تتػافخ فييا الأصالة والسشيجية الدميسة عمى ألا يكػف البحث  .1

لمسخاجعة والشذخ لجػ أؼ جية أخخػ في نفذ وقت تع تقجيسو السقجـ لمشذخ قج سبق وأف نذخ، أو 
  مسجمة. تقجيسو ل

 بإحجػ المغتيغ: العخبية أو الإنجميدية. لمشذخ تُقبل الأبحاث السقجمة  .2
 عبخ مػقع السجمة ببشظ السعخفة السرخؼ  –تقجـ الأبحاث  .3

https://foej.journals.ekb.eg 
، وىػامر حجع الػاحج 14حجع الخط ، و (Simplified Arabicالكتخونياً مكتػبة بخط ) 

سع، مع مخاعاة أف تشدق الفقخة بالتداوؼ ما بيغ اليامر الأيدخ والأيسغ 2.5مشيا 
(Justify( وتخسل إلكتخونياً عمى شكل ممف .)Microsoft Word.) 

يتع فػر وصػؿ البحث مخاجعة مجػ مصابقتو مغ حيث الذكل لبشط وحجع الخط ، والتشديق  .4
خ السعتسج لمسجمة ، عمساً بأنو يتع تقجيخ الحجع وفقاً ليحا القالب ، ، والحجع وفقاً لقالب الشذ

 ومغ ثع تقجيخ رسػـ تحكيسو ونذخه.
يجب ألا يديج عجد صفحات البحث بسا في ذلظ الأشكاؿ والخسػـ والسخاجع والججاوؿ  .5

. )الديادة بخسػـ إضافية(. ويتع تقجيخ عجد وفقاً لقالب السجمة( صفحة 25والسلبحق عغ )
 فحات بسعخفة ىيئة التحخيخ قبل البجء في إجخاءات التحكيعالر

يقجـ الباحث ممخراً لبحثو في صفحة واحجة، تتزسغ الفقخة الأولى ممخراً بالمغة العخبية،  .6
 كمسة لكل مشيا.  200والفقخة الثانية ممخراً بالمغة الإنجميدية، وبسا لا يديج عغ 

ي يعسل بيا عمى صفحة مشفرمة ثع يكتب يكتب عشػاف البحث واسع السؤلف والسؤسدة الت .7
عشػاف البحث مخة أخخػ عمى الرفحة الأولى مغ البحث ، والالتداـ في ذلظ بزػابط رفع 

 البحث عمى السػقع. 
يجب عجـ استخجاـ اسع الباحث في متغ البحث أو قائسة السخاجع ويتع استبجاؿ الاسع بكمسة  .8

 أخخػ تجؿ عمى ىػية السؤلف. "الباحث"، ويتع أيزاً التخمز مغ أية إشارات 
البحػث التي تقجـ لمشذخ لا تعاد لأصحابيا سػاءً قُبل البحث لمشذخ، أو لع يُقبل. وتحتفع  .9

 ىيئة التحخيخ بحقيا في تحجيج أولػيات نذخ البحػث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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لغ يشطخ في البحػث التي لا تتفق مع شخوط الشذخ في السجمة، أو تمظ التي لا تذتسل   .10
 أؼ مغ المغتيغ ، وعمى الكمسات السفتاحية لو.عمى ممخز البحث في 

يقػـ كل باحث بشدخ وتػقيع وإرفاؽ إقخار السػافقة عمى اتفاقية الشذخ. وإرسالو مع إيراؿ   .11
الدجاد ، أو صػرة الحػالة البخيجية أو البشكية عبخ إيسيل السجمة 

J_foea@Aru.edu.eg ء في إجخاءات التحكيعقبل البج 
يتع نذخ البحػث أو رفس نذخىا في السجمة بشاءً عمى تقاريخ السحكسيغ، ولا يدتخد السبمغ في  .12

 حالة رفس نذخ البحث مغ قبل السحكسيغ.
 يُسشح كل باحث إفادة بقبػؿ بحثو لمشذخ بعج إتساـ كافة الترػيبات والتعجيلبت السصمػبة.  .13
ى مػقع السجمة عمى بشظ السعخفة السرخؼ ضسغ العجد في حالة قبػؿ البحث يتع رفعو عم .14

السحجد لو مغ قبل ىيئة التحخيخ ،  ويُخسل لمباحث ندخة بي دؼ أؼ مغ العجد ، وكحلظ 
 ندخة بي دؼ أؼ مغ البحث ) مدتمة (.

تػفيخ ندخة ورقية مغ العجد ، ومغ السدتلبت مقابل رسػـ تكمفة  –في حالة الحاجة  –يسكغ  .15
 البخيج في حالة إرساليا بخيجياً داخل مرخ أو خارجيا. الصباعة ، ورسػـ

 يججر بالباحثيغ ) بعج إرساؿ بحػثيع ، وحتى يتع الشذخ ( الستابعة السدتسخة لكل مغ: .16
مػقع السجمة السخبػط ببشظ السعخفة السرخؼ  -

https://foej.journals.ekb.eg 
كتخوني الذخري لستابعة خط سيخ البحث عبخ رسائل ترمو تباعاً مغ إيسيل وبخيجه الال -

  J_foea@Aru.edu.egالسجمة الخسسي عمى مػقع الجامعة  
جسيع إجخاءات تمقي البحث، وتحكيسو، وتعجيمو، وقبػلو لمشذخ، ونذخه ؛ تتع عبخ مػقع السجمة  .17

 خسسي، ولا يُعتج بأؼ تػاصل بأية وسيمة أخخػ غيخ ىاتيغ الػسيمتيغ الالكتخونيتيغ.  ، وإيسيميا ال
 
 
 
 
 

mailto:J_foea@Aru.edu.eg
mailto:J_foea@Aru.edu.eg
https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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 ( والعذخوف   التاسعمحتهيات العجد ) 
 ىيئة التحخيخ الدشة الدابعة

 الرفحات الباحث عشهاف البحث الخقم

 مقاؿ العجد

1 
 نهازساخ ددزًسٌح لصناعح عقول إةداعٌح

 (28-19)                  أ.د. محمد رجب فزل الله                            
 ية التخبية بجامعة العخيركم

 بحهث العجد

1 
 Open Book Examinationاخذتازاخ المذاب الهفذوح 

 (56-31)                 أ.د. حديب محمد حديب                           
 السخكد القهمي للامتحانات والتقهيم التخبهي  - أستاذ بقدم التقهيم

2 
دلٌل ازشادي لذنهٌح الذفمٌس الاخلاقٍ نن خلال اسذخدام القصح فٍ 

انويدعلو المٌهٌاء لعلاب الث  

 (84-57)            د. ديشا عبج الحسيج الحصيبي                           

3 

أنهاط الذشازك ةتٌئح دعلو إلمذسونٌح عتس الوًث وأثسها فى دنهٌح نهازاخ 

 صٌانح وإصلاح أجهزج الذمٌٌف لعلاب الذعلٌو الثانوى الصناعى 

 (111-85)           أ.د. حمسى أبه الفتهح عسار                          
  جامعة السشهفية –كمية التخبية  - أستاذ ورئيذ قدم السشاىج وشخؽ التجريذ

 أ.ـ.د. محمد مختار السخادني
 جامعة العخير –كمية التخبية  - أستاذ تكشهلهجيا التعميم السداعج 

 الباحث/ نيػى حػامج شػاكخ عمى إمػػاـ
 معمم أوؿ أ تبخيج وتكييف
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4 

فعالٌح ةسنانج ددزًتى قائو على نظسًح الذمانل الدسي فى خفض 

 وخدًٌنةعض السلولٌاخ النهعٌح لدى عٌنح نن الأظفال الذ

 (145-113)         أ.د. إيياب عبج العديد الببلاوي                          
                                                                بجامعة الدقازيقكمية عمهـ ذوي الإعاقة والتأىيل  -أستاذ التخبية الخاصة 

 أ.د. عبج الحسيج محمد عمي
 جامعة العخير –كمية التخبية  - أستاذ الرحة الشفدية الستفخغ 

 لباحثة/ غادة محمد عصية جبخا

5 

 اسذسادٌجٌح دنهٌح الهوازد التصرًح الجانعٌح  

 )جانعح العسًش نهوذجًا(

 (170-147)             أ.د. ضياء الجين محمد زاىخ                           
أستاذ التخصيط الاستخاتيجي والجراسات السدتقبمية ومجيخ مخكد الجراسات الاستخاتيجية 

  جامعة عين شسذ -والسدتقبمية 
 م أ.د. أحسج عبج العطيم سال

 جامعة العخير –كمية التخبية  - أستاذ أصهؿ التخبية
 الباحث/  ايسن عمهى مهسى مرصفى

6 

Using a Digital Scaffolding Based Program for Developing 
EFL Student Teachers' Reading Comprehension Skills at 

Faculties of Education 

         (171-197) Dr. Amal Abd El-Fattah El-Maleh                
 Lecturer of Curriculum and English Instruction (TEFL) 

Faculty of Education, Arish University 
 Dr. Eman Mohammed Abd- Elhaq 

 Professor of Curriculum and English Instruction (TEFL) 
Dean of Faculty of Education, Benha University. 

Author/ Asmaa Mohammed Mohammed Ahmed Aslan 
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 دقدًو 

 السنح العاشرج: عام جدًد، وظهوح دائو

 بللم: هُئت الخحشٍش                                                                                

ش                                                                                               بللم : هُئت الخحشٍ

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

... ومع إصجارنا ليحا العجد نكػف قج أكسمشا الأعػاـ التدعة الأولى مغ      
 ـ .  بجاية العاـ العاشخ لمسجمة.2022عجد يشايخ  مجمتشا العمسية، وىا ىػ

 ىي عاـ تحقيق الصسػح الحؼ بجأنا، وىػ في أذىانشا. الدشة العاشخة
عبخنا عشو في رؤيتشا لسجمتشا العمسية بأف تربح ىحه السجمة دورية عمسية      

دولية محكسة متسيدة متخررة في نذخ السقالات والبحػث التخبػية والشفدية، 
لعمسية أف ندبق كثيخاً مغ السجلبت ا –بفزمو، وتػفيقو  –والحسج لله استصعشا 

الستخررة التي سبقتشا في الرجور بأعػاـ كثيخة ، والتي تشتسي إلى جامعات 
عخيقة أو مشطسات ميشية في مجاؿ التخبية والتعميع، وشسػحشا أف نحرل عمى 

 ( في ىحا العاـ بإذف الله. 7العلبمة الكاممة ) 
 – وبعج أف تػليشا إدارة ىحه السجمة-ـ  2017لقج حجدنا، ومشح العاـ      

رسالتشا في الدعي إلى التسيد في نذخ الفكخ التخبػؼ الستججد والسعاصخ، 
والإنتاج العمسي ذؼ الجػدة العالية لمباحثيغ في مجالي: التخبية وعمع الشفذ، بسا 

 يعكذ متابعة السدتججات، ويحقق التػاصل بيغ الشطخية والتصبيق.
، ومزسػنيا، متججدة في والحسج لله؛ فقج قجمشا بحػثاً متسيدة في أفكارىا    

قزاياىا البحثية، تجسع ما بيغ التأصيل لمسػضػعات، والسعاصخة في معالجتيا، 
والاستذخاؼ في نتائجيا. التدمشا بسعاييخ لتحكيع البحػث تؤكج عمى مجػ ارتباط 
مػضػع البحث بسجاؿ التخبية، ومجػ مشاسبة الجراسات الدابقة، وإبخازىا لخؤػ 
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أسئمة وأىجاؼ البحث، ومدتػػ تحجيج عيشة ومكاف متعجدة، ودرجة وضػح 
البحث، ودرجة إتباع البحث لسعاييخ التػثيق السحجدة في دليل رابصة عمع الشفذ 
الأمخيكية، واحتػاء قائسة السخاجع عمى جسيع الجراسات السحكػرة في متغ البحث 

خصاء والعكذ أيزاً صحيح، وحجود الجراسة، وتبخيخاتيا، وسلبمة الػثيقة مغ الأ
المغػية الستعمقة بالشحػ والإملبء وكحا السعشى، وتكامل جسيع أجداء الػثيقة، 

 وتخابصيا بذكل مشصقي.
لقج وصمشا بشا ىحا الالتداـ في التحكيع، وىحا الحخص عمى تصبيق قػاعج      

عالسية لمشذخ الػرقي والالكتخوني إلى تحقيق أىجاؼ السجمة بجرجة جيجة، 
ىحا العاـ إلى مدتػػ أفزل: السستاز أو الجيج ججاً عمى  وشسػحشا أف نرل بيا

 الأقل.
ومازالت أىجاؼ مجمتشا نذخ وتأصيل الثقافة العمسية بيغ  كانت،     

الستخرريغ في السعاىج والسؤسدات العمسية السشاضخة والسختريغ مغ التخبػييغ 
الارتقاء بسدتػػ في السيجاف التخبػؼ مغ السعمسيغ والكيادات التخبػية والباحثيغ، و 

الأداء في مجاؿ التجريذ والبحث العمسي مغ خلبؿ نذخ الأبحاث السبتكخة 
وعخض الخبخات الإبجاعية ذات الرمة بيحا السجاؿ، وإيجاد قشػات لمتػاصل 
والتفاعل بيغ أىل التخررات السختمفة في السيجاف التخبػؼ عمى السدتػػ 

والانفتاح والانزباط السشيجي،  السحمي، والعخبي، والجولي، مع تأكيج التشػع
ومتابعة الاتجاىات العمسية والفكخية الحجيثة في السجاؿ التخبػؼ ونقميا للؤوساط 

 التخبػية في مدتػياتيا السختمفة بغخض السداىسة في صشاعة السعخفة.
ولقج أفادت استصلبعات الخأؼ الستكخرة التي تصبقيا ىيئة تحخيخ السجمة      

ميغ معيا: محكسيغ، وباحثيغ، وقخاء إلى الخضا عغ الأداء، عمى جسيع الستعام
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وعغ تحقيق الأىجاؼ بشدبة تتخاوح بيغ السقبػؿ والجيج ، وىػ ما يحفدنا إلى 
السديج مغ الجيج، والعسل عمى استكساؿ الشػاقز، والدعي لأف يكػف العاـ 

بجأت العاشخ ىػ عاـ  إدراج السجمة ضسغ مشطػمة معامل التأثيخ العخبي؛ حيث 
ىيئة التحخيخ في إعجاد ممف التقجـ لحلظ بتجييد الػثائق والأدلة السصمػبة لحلظ ، 
واعتبار ىحا التقجـ خصػة عمى شخيق الػصػؿ لاعتساد عالسي، والاستسخار في 

 تخقية استكتاب كبار الأساتحة في التخررات التخبػية السختمفة.
عمى مػقعي )أرسيف( ،  وشسػحشا أف تكػف مجمة ذات معامل تأثيخ عالي     

و)سكػبذ( بإذف الله برفتيسا مغ السؤسدات الجولية السعشية بترشيف السجلبت 
 العمسية.

بتصػيخ شكل السجمة وتشديقيا بجءاً مغ غلبؼ السجمة: -بالفعل  –لقج قسشا      
ومخوراً بسقجمة العجد ، وفػاصل  -برػرة أكثخ تصػراً  -بحيث يعبخ الغلبؼ 

، وانتياء بذكل السدتلبت ومزسػنيا . وامتج الاىتساـ مغ وأغمفة الأبحاث 
 الشدخة الػرقية إلى الشدخة الالكتخونية.

وشسػحشا أف تذيج أعجاد العاـ الججيج أبػاباً ججيجة، يصل مشيا قخاء السجمة      
عمى جيػد بحثية أخخػ ومتشػعة مغ مثل نذخ تقاريخ عغ فعاليات عمسية، مثل 

راسة عغ وثيقة قػمية، وما يساثل، وأف تخعى السجمة تػصيات مؤتسخ عمسي، د
أحجاثاً عمسية ذات علبقة بسجالات التخبية السختمفة، بحيث تخرز أعجاد 

 السجمة ممف خاص لأؼ حجث عمسي، 
بجءاً مغ ىحا العجد؛ فإنشا نتيح لمباحثيغ فخصة نذخ أدوات بحثية مغ مثل:      

ات السلبحطة، والػحجات التعميسية، القػائع، والاختبارات، والسقاييذ، وبصاق
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خاصة  –وأوراؽ عسل التلبميح، وأدلة السعمسيغ، بحيث لا يقترخ الشذخ 
 عمى تقاريخ البحػث. –الالكتخوني مشو 

ولعل تقجمشا لمسذاركة في الجسعية الجولية لمسجلبت العمسية الشاشخة بالمغة      
تحقيق بعس مغ  في –خلبؿ الدشة العاشخة  –العخبية يسكغ أف يداىع 

 شسػحاتشا الجائسة والستججدة بالجػدة والتسيد والتكامل العمسي
 والله السهفق

 هٌئح الذدسًس
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  عمي إماـ 
  

 
 

 
 

 
 

 
 البحث الخابع

 قائم عمى نطخية التكامل الحدي فعالية بخنامج تجريبى
 فى خفس بعس الدمهكيات الشسصية 

 لجى عيشة من الأشفاؿ التهحجيين 
 

 إعجاد 
 أ.د. إيياب عبج العديد الببلاوي 

 أستاذ التخبية الخاصة 
 بجامعة الدقازيق كمية عمهـ ذوي الإعاقة والتأىيل

 
 أ.د. عبج الحسيج محمد عمي

 أستاذ الرحة الشفدية الستفخغ 
 جامعة العخير –ية التخبية كم

 
 الباحثة/ غادة محمد عصية جبخ
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  عمي إماـ 
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  عمي إماـ 
 

فعالية بخنامج تجريبى قائم عمى نطخية التكامل الحدي فى خفس 
 بعس الدمهكيات الشسصية لجى عيشة من الأشفاؿ التهحجيين

 إعداد 

 أ.د. إيياب عبج العديد الببلاوي 
 أستاذ التخبية الخاصة 

 ـ ذوي الإعاقة والتأىيلكمية عمه 
                                   بجامعة الدقازيق

 أ.د. عبج الحسيج محمد عمي
 أستاذ الرحة الشفدية الستفخغ 

 جامعة العخير –كمية التخبية 

 الباحثة/ غادة محمد عصية جبخ
 ممخز البحث بالمغة العخبية:

لتجريبي القائع عمى نطخية ىجفت الجراسة التحقق مغ مجػ فعالية البخنامج ا
التكامل الحدى فى خفس بعس الدمػكيات الشسصية لجػ عيشة مغ الأشفاؿ ذوػ 
اضصخاب التػحج؛ وكحلظ التعخؼ عمى مجػ استسخارية فعالية البخنامج التجريبى القائع 
عمى نطخية التكامل الحدى بعج الانتياء مغ تصبيقو وبعج مخور فتخة زمشية محجدة " 

أشفاؿ مغ ذوػ اضصخاب التػحج, تتخاوح  6بعة". وتكػنت عيشة الجراسة مغ فتخة الستا
(عاما, وانحخاؼ معيارػ ) 6,17( سشػات بستػسط عسخػ )10-5أعسارىع بيغ )

(, واستخجمت الباحثة مغ الأدوات: مكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية للؤشفاؿ 1,169
( أشيخ. وأشارت 3لتجريبى لسجة )ذوػ اضصخاب التػحج قبميا وبعجيا وبيشيسا البخنامج ا

( بيغ درجات أفخاد العيشة 0,05الشتائج إلى وجػد فخوؽ دالة إحرائيًا عشج مدتػػ )
التجخيبية فى الكياسيغ القبمى والبعجػ عمى مكياس الدمػكيات الشسصية لرالح الكياس 

سيغ البعجػ, وعجـ وجػد فخوؽ إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة التجخيبية فى الكيا
 البعجػ والتتبعى عمى نفذ السكياس.

 ممخز البحث بالمغة الإنجميدية:
The study aimed to investigate the effectiveness of a training 

program based on the theory of sensory integration in reducing 

some of the stereotypical behaviors of the study sample, which 
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  عمي إماـ 
 

consisted of 6 children with autism disorder, aged (5-10) years 

with an average age (6,17) and standard deviation (1,169), the 

researcher used the tools: a measure of the assessment of 

stereotypical behaviors of children with autism disorder before 

and after, and the training program for 3 months. The results 

indicated that there are statistically significant differences at the 

level (0.05) between the scores of the experimental sample in the 

pre and post measurements on the scale of stereotypical 

behaviors in favor of telemetry, and the absence of statistical 

differences between the scores of the members of the 

experimental sample in the telemetry and tracking measurements 

on the same scale. 
 

 مقجمة الجراسة
نداف, مشيا ما ىػ بديط, تتعجد وتتشػع الاضصخابات الشسائية التي يعايذيا الإ  

ومعمػـ الأسباب, وقابل لمعلبج, ومشيا ما يتدع بالغسػض والتعقيج, سػاء فى أعخاضو, 
أسبابو, وشخؽ علبجو, مغ ىحه الاضصخابات الغامزة اضصخاب التػحج، ذلظ 
الاضصخاب والحػ أصبح يفخض نفدو بقػة فى الأونة الأخيخة, مثيخًا معو الكثيخ والكثيخ 

السخاوؼ, نطخًا للبرتفاع السمحػظ والدخيع فى معجلات انتذاره, سػاء كاف مغ الفدع و 
 ذلظ فى السجتسعات الغخبية, أو فى بلبدنا العخبية. 

ويعج اضصخاب التػحج أحج الاضصخابات الشسائية, والتى تطيخ مبكخًا فى غزػف        
ات وخرائز ذويو, وذلظ الدشػات الأولى مغ عسخ الصفل, مخمفًا ورائو أثارًا جديسو عمى قجر 

الاجتساعى, الأنذصة فى جػانب تصػرية رئيدة ثلبثة: ىى المغة والتػاصل/ التفاعل 
والدمػكيات السكخرة, ومحققًا قرػرًا فى نسػ تمظ الجػانب, ما يتختب عميو ضيػر الأعخاض 

عل الخاصة بيحا الاضصخاب, والتى مغ أىسيا ضعف القجرة عمى التػاصل مع الآخخيغ, والتفا
الاجتساعى, وكحلظ الانخخاط فى أنذصو يدتحػذ عمييا الخوتيغ والتكخار والجسػد والرلببة, 

 ,Kirby)(؛ 2004؛ إبخاليع الدريقات, 2001والتى يتصمب تغييخىا جيج كبيخ )عثساف فخاج, 
Boyd, Williams, Faldowski, Baranek, 2017; Volkmar, 1997; Warren, 

1994) . 
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  عمي إماـ 
ت قػية بيغ الدمػكيات الشسصية التى يطيخىا الصفل ذػ اضصخاب وىشاؾ ارتباشا    

التػحج وبيغ الاضصخابات الحدية لجيو حيث يدداد ضيػر تمظ الدمػكيات التكخارية كسا 
تدداد حجتيا فى الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ اضصخاب التػحج عغ غيخىع مغ ذوات 

ا أكجتو العجيج مغ الجراسات الاضصخابات الشسائية الغيخ محجده أو العادييغ, وىحا م
 & Chen, Rodgers؛ ودراسة ) (Dyck, et al, 2009)مشيا دراسة

McConachie, 2009 ؛ ودراسة)(Gardner, 2005) ؛ حيث تبيغ مغ خلبؿ تمظ
الجراسات أف الاختلبؿ الحدى يعج أكثخ الأسباب قػة وتأثيخًا عمى سمػكيات الأشفاؿ 

والدمػكيات التكخارية الشسصية, والتى تخجع  ذوػ اضصخاب التػحج, وخاصة الأنذصة
أسبابيا إلى فقجاف التػافق بيغ عسل الحػاس السختمفة الدسعية, والمسدية, والبرخية, 
والجىميدية, والذسية, والعسيقة الحػ قج يكػف نتاجًا لخمل فى الجياز العربى السخكدػ؛ 

ؾ معيغ قج يذبع الصفل مسا يؤدػ إلى استجابات غيخ ملبئسة تتسثل فى تكخارية لدمػ 
إشباعًا وىسيًا, ومغ ىشا تتزح الحاجة إلى ضخورة العسل عمى تمظ الحػاس, أما 
بخفس إثارتيا, أو بتحفيدىا, وجعميا أكثخ تشطيسًا, وتكاملًب وتخابصًا فيسا بيشيا, وىػ ما 

 يعخؼ بالتكامل الحدى
 مذكمة الجراسة

التػحج تػقفت عشج العجيج مغ  مغ خلبؿ معايذة الباحثة للؤشفاؿ ذوػ اضصخاب   
السذكلبت التى يعانى مشيا ىؤلاء الأشفاؿ, والتى مشيا الدمػكيات الشسصية 
والاضصخابات الحدية, والتى تسثل العائق الحػ يقف فى شخيق تعميسيع وتأىيميع, 
وتديج مغ عدلتيع, وتحخميع مغ التعاير الصبيعى داخل مجتسعاتيع؛ بل قج تتدبب 

نا فى أذػ جدجيا ليع, كزخب ورؤوسيع بالأجداـ الرمبة, أو خجش بعزا مشيا أحيا
الجمج, أو عس الأيجؼ, أو القفد مغ فػؽ الأثاث, وغيخىا, بالإضافة إلى الأذػ 
الشفدي الحػ يراب بو ذوييع, حيغ تجمب تمظ الدمػكيات نطخات الذفقة والاستغخاب 

 مغ السحيصيغ.
ى وجػد قمة في البحػث  التى تشاولت استكذاؼ وفى ضػء نتائج الجراسات التى أشارت إل   

 ,Kirby, Boyd, Williamsالدياقات والأسباب السحيصة بالدمػكيات الشسصية ومشيا دراسة
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  عمي إماـ 
 Faldowski, Baranek, 2017 و نتائج بعس الجراسات التى أشارت إلى فعالية العلبج ,)

كجراسة أمل الجوة, بالتكامل الحدى فى تحديغ سمػكيات الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج 
؛ ودراسة 2012؛ ودراسة نعسات مػسى, Howe & Stagg, 2016(؛ ودراسة 2010)

Kashefimehr, Kayihan, Huri, 2018  ودراسةGardner, 2005مذكمة ( تبجو 
  -عغ الدؤاؿ الخئيذ التالى: الإجابة محاولة خلبؿ مغ واضحة الجراسة

ة التكامل الحدى فى خفس ما مجػ فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى نطخي
 بعس الدمػكيات الشسصية لجػ عيشة مغ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج؟   

 -ويتفخع عغ ىحا الدؤاؿ الخئيذ الأسئمة الفخعية التالية:   
والبعجػ عمى  القبمى الكياسيغ فى العيشة التجخيبية أفخاد درجات تختمف ىل -1

 مكياس الدمػكيات الشسصية ؟
خاد العيشة التجخيبية فى الكياسيغ البعجػ والتتبعى عمى أف درجات ىل تختمف -2

 مكياس الدمػكيات الشسصية ؟ 
 الجراسة أىجاؼ

 : إلى تحقيق ما يمى الحالية ىجفت الجراسة 
التحقق مغ مجػ فعالية البخنامج التجريبي القائع عمى نطخية التكامل الحدى فى  -1

 .ذوػ اضصخاب التػحج خفس بعس الدمػكيات الشسصية لجػ عيشة مغ الأشفاؿ
التعخؼ عمى مجػ استسخارية فعالية البخنامج التجريبى القائع عمى نطخية التكامل  -2

 الحدى بعج الانتياء مغ تصبيقو وبعج مخور فتخة زمشية محجدة " فتخة الستابعة".
  الجراسة أىسية

 -لى:يسكغ تحجيج أىسية ىحه الجراسة بجانبييا الشطخػ والتصبيقى عمى الشحػ التا
التى تشاولت علبقة الاضصخابات  -فى حجود اشلبع الباحثة  –قمة الجراسات  -1

 الحدية بالدمػكيات الشسصية للؤشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج فى السجتسعات العخبية.
الاستفادة مغ نتائج الجراسة الحالية فى مج يج العػف للؤشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج,  -2

  .وخفس الدمػكيات الشسصية لجييع
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  عمي إماـ 
تقجيع بخنامج تجريبى يدتشج إلى فشيات العلبج بالتكامل الحدى مغ شأنو أف  -3             

يعالج الاضصخابات الحدية التى تذيع بيغ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج, 
 وتخفف مغ مذكلبتيع الدمػكية.

 السفاليم الإجخائية لمجراسة
 Autistic Children -الأشفاؿ ذوى اضصخاب التهحج: 

 ,DSM-5يعخؼ التػحج فى الجليل التذخيرى والإحرائي الخامذ    
التفاعل الاجتساعى, /( بأنو: "اضصخاب يتدع بالقرػر فى التػاصل (2013

بالإضافة إلى الأنساط الدمػكية والاىتسامات أو الأنذصة السحجودة والستكخرة, وتطيخ 
 .خلبؿ مخاحل الشسػ الأولى 

 ((Stereotypic Behaviorالدمهؾ الشسصى: 
تعخفو الباحثة إجخائيا بأنو: "ىػ الدمػؾ الستكخر غيخ الػضيفى, الحػ يرجر, نتيجة 

 لمعجد فى استكباؿ وتفديخ السثيخات الػاردة مغ البيئة السحيصة".
 (Sensory Integration Therapy)التكامل الحدي   

حقيق العسل عمى تشطيع وتحفيد الحػاس ، وت" تعخفو الباحثة إجخائيًا بأنو: 
التآزر فيسا بيشيا عشج التعخض إلى السثيخات التى تتزسشيا أنذصة البخنامج السعج 
لمجراسة الحالية بغخض الكياـ باستجابات وردود أفعاؿ مشاسبة تحل محل الدمػكيات 

 الشسصية التى يطيخونيا". 
 (Training Programالتجريبي ) البخنامج

غ الإجخاءات, والأنذصة السشطسة, القائسة عمى "مجسػعة م :تعخفو الباحثة إجخائيًا بأنو
فشيات نطخية التكامل الحدى, والتى تدعى إلى خفس بعس الدمػكيات الشسصية لجػ 

 عيشة الجراسة".
 محجدات الجراسة

 يتحجد اشار الجراسة الحالية بالسحجدات التالية:
 السحجدات السشيجية لمجراسة وتتزسن -1

 مشيج الجراسة - أ
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  عمي إماـ 
سة عمى السشيج التجخيبى, واختيار الترسيع التجخيبي ذو اعتسجت ىحه الجرا    

السجسػعة الػاحجة لقمة عجد أفخاد العيشة الحيغ تتػفخ فييع شخوط العيشة, واعتسجت 
 الجراسة عمى تصبيق الكياسيغ القبمى والبعجػ لسكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية, 

 عيشة الجراسة
شفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج "الستػسط", أجخيت الجراسة الحالية عمى عيشة مغ الأ  

(عامًا, 6,17( سشػات بستػسط عسخػ )10-5والحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )
( مغ 3( أشفاؿ؛ )6( وتألفت عيشة الجراسة مغ )1,169وانحخاؼ معيارػ ) 

 ( مغ الإناث.3الحكػر, )
 الجراسة   أدوات -ج           

 استخجمت الجراسة الأدوات التالية:
 -Schopler et al., 1988)إعجاد/  CARSقجيخ التػحج الصفػلي مكياس ت -1

 .(2004 تخجسة ىجػ أميغ,
تخجسة وتقشيغ مرخػ عبج  -بيشيو لمحكاء الإصجار الخامذ -مكياس ستانفػرد -2

 (2006الحسيج حشػره )
 –( 2013(, تخجسة زيشب زيجاف )Dunn, 1999البخوفايل الحدي )إعجاد/  -3

 تقشيغ الباحثة.
 الدمػكيات الشسصية لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج.مكياس تقجيخ  -4
بخنامج تجريبي قائع عمى نطخية التكامل الحدي لخفس بعس الدمػكيات  -5

 الشسصية لجػ عيشة مغ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج.
 استسارة تحجيج السعدزات. -6
 السحجدات السكانية -2
ت الخاصة, وجسعية التثكيف أجخيت الجراسة الحالية فى مخكد كياف لحوػ الاحتياجا    

 الفكخػ بسحافطة الإسساعيمية. 
 السحجدات الدمانية -3
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  عمي إماـ 
استغخؽ الجانب السيجانى لتصبيق جمدات البخنامج التجريبى لمجراسة الحالية       

, بسعجؿ ثلبث جمدات 15/10/2018إلى  15/7/2018ثلبثة أشيخ, فى الفتخة مغ 
 ى استغخقت شيخًا واحجًا. أسبػعيًا, بالإضافة إلى فتخة الستابعة والت

 الاشار الشطخى 
    Autismأولًا اضصخاب التهحج 

يعج اضصخاب التػحج أحج ىحه الاضصخابات, والتي أصبحت تحطى بالكثيخ مغ 
البحث؛ نطخًا لسا تعانيو تمظ الفئات وذوييع مغ صعػبات حياتية, وإعاقة التػحج تعج مغ 

ة, وتسثل ندبة لا يسكغ تجاىميا، ولكشيا لع الاضصخابات الشسائية، وىى إعاقة ليدت نادر 
تشل حطيا مغ الاىتساـ عمى السدتػػ البحثى في الجوؿ الشامية، فى حيغ أنشا نجج 
اىتسامًا متدايجًا بيا فى الجوؿ الستقجمة، وقج زاد الاىتساـ ندبيًا بيحه الفئة فى البلبد 

 (. 9، 2005محمد خصاب, العخبية خلبؿ الدشػات العذخة الأخيخة )
عخؼ التػحج فى الجليل التذخيرى والإحرائى الخامذ للبضصخابات الشفدية و

DSM-5, 2013) بأنو: " اضصخاب يتدع بالقرػر فى التػاصل والتفاعل )
الاجتساعى, بالاضافة إلى الأنساط الدمػكية والاىتسامات أو الأنذصة السحجودة 

 والستكخرة, وتطيخ خلبؿ مخاحل الشسػ الأولى".
 الدمهؾ الشسصىثانيًا 

الدمػؾ الشسصي بأنو: "أحج أنساط  Lagrow and Repp (1984يعخؼ )
 الدمػؾ غيخ التكيفي السذكل والحػ يطيخه الأشفاؿ السعػقػف عقميًا بسعجلات مختفعة.

( تعخيفًا Lovaas, Newsom and Hickman, 1987بيشسا قجـ كل مغ )
بأنو: "سمػؾ تمقائى نسصى  Self –Stimulatory Behaviorلدمػؾ الإثارة الحاتية  

 تكخارػ يطيخ لجػ كل مغ العادييغ وغيخ العادييغ" 
كسا تعخؼ الرػرة الشسصية عمى أنيا الدمػؾ الستكخر الحؼ لا يخجـ وضيفة 

 (.Baumeister & Forehand, 1973التكيف )
 ,DSM5 وأورد الجليل التذخيرى والإحرائي الخامذ للؤمخاض العقمية )

لمدمػؾ الشسصى بأنو ىػ: "سمػؾ حخكى متكخر غيخ ىادؼ يبجو ذا  ( تعخيفًا2013
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  عمي إماـ 
دافع, يتجاخل مع الأنذصة الاجتساعية والأكاديسية, أو غيخىا, وربسا يؤدػ إلى إيحاء  

 ,American Psychiatric Association) الحات, يطيخ فى فتخة مبكخه مغ الشسػ"
2013) 0 

 أشكاؿ الدمهؾ الشسصى
أف الدمػكيات الشسصية تتحح أشكاؿ عجيجة وتغصى مجػ ) 2004امى )تخػ وفاء الذ        

واسع مغ الأنذصة, كالحخكات الجدسية الكبيخة مثل التأرجح, و لقج تعجدت الأسذ التى 
 صشفت عمي أساسيا الدمػكيات الشسصية وفيسا يمى استعخاض لأبخز ىحه الترشيفات:

الشسصية تتخح الأشكاؿ ( إلى أف الدمػكيات 115, 1993أشار جساؿ الخصيب )
 التالية:

 حخكات جدسية متكخرة . -1
 تحخيظ الأشياء بذكل متكخر دوف ىجؼ واضح.  -2
 إصجار أصػات متكخرة دوف ىجؼ. -3

 أسباب الدمهؾ الشسصى 
يختبط التػحج بسجسػعو واسعة مغ الدمػكيات الستكخرة وبالخغع مغ تذخيريا         

العجد الاجتساعى والتػاصل, وبالتالى للبضصخاب ,كانت مػضع اىتساـ أقل بكثيخ مغ 
(, وتخػ ألفت Lewis, & Bodfish, 1998لع تتاح الفخصة لمكذف عغ أسبابيا )

( أف فى اضصخاب الحخكة الشسصية يقػـ الصفل بحخكات لا وضيفة 119, 1995حقى )
ليا وتكػف إرادية متكخرة وعمى نفذ الػتيخة, ولا تشتسى أؼ مشيا إلى أعخاض اضصخاب 

ومغ ىحه أعخاض لا تكػف مؤذية جدجيًا لمصفل ومشيا أرجحو الجدع وأرجحو  عقمى,
الخأس نتف الذعخ تجويخ الذعخ الشقخ بالأصابع خفق الأيجؼ , أما اضصخابات الحخكة 
الشسصية السؤذية جدجيًا فيى لصع الخأس, لصع الػجو, زغج العيغ, عس الأيجؼ أو 

أوردت الأدبيات التى تشاولت الدمػكيات الذفاه أو أؼ مغ أجداء الجدع الآخخ, ولقج 
الشسصية عجدًا مغ  الفخضيات التى يخجح أف تكػف سببًا فى ضيػر الدمػكيات الشسصية 

 تقجميا الباحثة عمى الشحػ التالى :
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  عمي إماـ 
 الفخضية الأولى 

وىى تفدخ حجوث الدمػؾ الشسصى عمى أساس أف الصفل ذػ اضصخاب 
لديصخة عمى الدمػؾ وبالتالى يكػف حبيذ يعانى مغ قرػر فى التخصيط أو ا التػحج

 ,Turnerلفكخة أو لدمػؾ معيغ مسا يػلج عشو مديجًا مغ الأفكار والدمػكيات الستكخرة 
1999) .) 

 الفخضية الثانية
وتفدخ ىحه الفخضية الدمػؾ الشسصى عمى أساس قرػر فى فيع الأخخيغ مسا 

لسػاقف الاجتساعية وبيحا تكػف يؤدػ إلى صعػبة فى التشبؤ وبالتالى زيادة لمقمق فى ا
الدمػكيات الستكخرة سبيلب لمحج مغ القمق مغ خلبؿ التشبؤ بيا نتيجة لمتعخض لمسػاقف 

 (.(Baron, Cohen, 1989الاجتساعية 
 الفخضية الثالثة

وىى تخػ أف الدمػكيات الشسصية قج تحجث نتيجة لمخمل فى الجياز العربى 
ج؛ مسا يجفعو لمتخكيد عمى أجداء أو جػانب السخكدػ لجػ الصفل ذػ اضصخاب التػح

معيشو فقط بجلًا مغ الانتباه إلى الرػرة الكمية, وبالتالى التخكيد عمى الجدء وليذ 
 ( 5, 2016الكل, وىػ ما ذىب إليو جيغ غػردوف )

إذ يذيخ إلى أف الدبب فى ضيػر الدمػؾ الشسصى لجػ ذوػ اضصخاب التػحج يخجع 
بو الصفل ذػ اضصخاب التػحج لو أساس ذات ارتباط إلى أف الاضصخاب السراب 

عربى وخمل وضيفى أثخ عمى الجماغ, وآؿ بو إلى حالة العتو الاجتساعى؛ مسا يؤدػ 
فى الشياية إلى الحخج مغ نطخة الأخخيغ لمػالجيغ عمى خمفية أنساط سمػكية غيخ 

 (Amy, Baker, Manya, Robyn & Young, 2008)اعتيادية, كسا يفدخ 
ػكيات الشسصية لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج عمى أساس الخمل الشػعى فى الدم

تجييد السعمػمات الحدية, مسا يشتج عشو ضيػر تمظ الدمػكيات والاستجابات 
 الفػضػية؛ كسحاولة لفيع البيئة السحيصة.
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  عمي إماـ 
 الفخضية الخابعة 

وىى تخجع الدبب وراء ضيػر الدمػكيات الشسصية إلى الحخماف البيئى 
Environmental Deprivation والستسثل فى غياب السحفدات, وتؤكج عمى ضخورة ,

دمج الأشفاؿ فى بيئة غشية بالسحفدات كالمعب, والسذاركة الاجتساعية؛ ما يديع بجوره 
  (Woyd, & Wokeford, 2013, 238)فى خفس الدمػكيات الشسصية

 Sensory Integrationثالثا التكامل الحدي 
فى  Theory of sensory integrationية التكامل الحدى تع تصػيخ نطخ 

عاـ  Jean Ayresالأصل مغ قبل السعالجة الػضيفية جيغ آيخس 
1972(Baranek, 2002) والتى اخترت بتأىيل الأشفاؿ والبالغيغ الحيغ يعانػف ,

,وأشارت أيخز عمى ضخورة (Kranowitz, 2005, 1)مغ اضصخابات حديو عربية
 ,Pennington, 2009)سخ فى تخجسة السعمػمات وتفديخىا وتكامميافيع ألية عسل ال

31). 
  Sensory  Integrationتعخيف التكامل الحدي:

عغ التكامل الحدى, أوردت Jean Ayres انصلبقًا مغ أبحاث جيغ أيخز 
العجيج مغ  Sensory Integrationالأدبيات والجراسات التى تشاولت التكامل الحدى 

حاولت تػضيح ذلظ السفيػـ, وتتشاوؿ الباحثة بعزا مغ تمظ التعخيفات  التعخيفات التى
 وصػلا إلى التعخيف الإجخائي لمتكامل الحدى.

التكامل الحدي بأنو: "عسمية عربية يتع مغ  Ayres (1972)وعخفت 
خلبليا تشطيع الإحداسات مغ داخل الجدع، ومغ البيئة الخارجية حتى يدتصيع الجدع 

عل بذكل ملبئع، وفعاؿ مع البيئة، وتدتخجـ ىحه الشطخية لذخح العلبقة أو الإنداف التفا
 بيغ الجماغ، والدمػؾ، وكيفية استجابة الأفخاد لمسجخلبت الحدية".

 ,Ayresمع  ,Emmons, (2005, 14) Anderson &واتفق كل مغ 
حيث عخفا التكامل الحدي بأنو: "عبارة عغ قجرة الصفل عمى إدراؾ، وفيع،  1972

يع السعمػمات الحدية الأتية مغ داخل جدسو، ومغ البيئة السحيصة مسا يؤدؼ وتشط
 لطيػر استجابة سمػكية شبيعية".
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  عمي إماـ 
التكامل الحدى بأنو: "جدء مغ العسميات  Wakeford, (2006, 1وعخؼ ) 

الحدية التي مغ خلبليا يتع الإحداس بالسؤثخات الحدية مغ داخل أجدامشا، ومغ 
لػقت ثع تشطيسيا وتدػيتيا، وترشيفيا، وبالتالي ندتصيع البيئة السحيصة في نفذ ا

 إصجار استجابة تكيفية ملبئسة لكل حالة أو مػقف".
تعخيفًا لمتكامل الحدى بأنو: "تشطيع  Larky (2007, 11كسا قجمت )

 ومعالجة الأحاسيذ الػاردة مغ مختمف القشػات الحدية لاستخجاميا استخجاما ىادفًا".
 ينطخية التكامل الحد

يعتبخ التكامل الحدي مغ العلبجات التي استخجمت مشح سشػات عجيجة مغ قبل 
أخرائي العلبج الػضيفي، والحػ يتسيد بقجرتو في تعديد الأداء الػضيفي للؤشفاؿ، حيث 
يػصف باعتباره مشيج لتعديد قجرة الجماغ عمى تشطيع السجخلبت الحدية لاستخجاميا في 

( ويخجع Gavin, & Davies ,2007 177ء والأخخػ )الدمػكيات التفاعمية مع الأشيا
حيث  1972الفزل فى ذلظ إلى السعالجة الػضيفية الإنجميدية جيغ أيخز عاـ 

ساعج تخكيدىا عمى دراسة الػضيفة العربية وعسميات التعمع عمى التقجـ فى فيع 
 التكامل الحدى والسعالجة الحدية. 

 الجراسات الدابقة
ىجفت إلى اكتذاؼ أسباب ووضائف الدمػؾ جراسة ب ,Barber  2008)) قامت

( شفل, 55التكخارػ والشسصى لجؼ ذوػ اضصخاب التػحج, وذلظ عمى عيشو مكػنو مغ )
( شفلًب 22( شيخا مغ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج, )24-18تخاوحت أعسارىع بيغ )

ليع نفذ  ( شفلًب عاديًا37مغ ذوػ التأخخ الشسائى مسغ ليذ لجييع أعخاض التػحج, و)
العسخ, واستخجـ فى ىحه الجراسة نساذج الدمػؾ مدجل عمى شخيط, ومكياس الدمػؾ 

 The Communication and Symbolic Behavior الخمدػ والتػاصمى
Scales (CSBS) (Prizant & Wetherby, 2002) , وأشارت الشتائج إلى أف

العادييغ فى ندبة تشطيع أشفاؿ شيف التػحج أقل مغ أشفاؿ التأخخ الشسائى والأشفاؿ 
الدمػؾ الجيج خلبؿ تأديتيع الحخكات الشسصية, كسا أضيخت مجسػعة شيف التػحج 
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  عمي إماـ 
معجلًا أعمي فى الدمػؾ الخوتيشى والشسصى الستعمق بحخكات الجدع مغ مجسػعتى  

 . أشفاؿ التأخخ الشسائى والعادييغ
, بجراسة ىجفت إلى ,Passmor,& Dick, Gal   (2009)مغ كل وقاـ

لبحث عغ العلبقة بيغ الاضصخابات الحدية والحخكات الشسصية لجػ الأشفاؿ ا
السرابيغ باضصخابات حديو أو تصػريو أو العادييغ, واكتذاؼ مجػ تأثيخ 
الاضصخابات الحدية فى انتذار وشجة الحخكات الشسصية, ومجػ ارتباط الحخكات 

شفلًب تتخاوح أعسارىع  (221الشسصية بالإعاقة الحىشية, وذلظ عمى عيشو مكػنو مغ )
( مجسػعات, واستخجـ فى ىحه الجراسة مكياس 5( عاـ وزعت إلى )13-6بيغ )

 ,The Short Sensory Profile (SSP) (Mcintoshالبخوفيل الحدى السخترخ
Miller, Shyu & Dunn, 1999)   وكحلظ مقابمة تقجيخ الحخكات الشسصية وحخكات

ئج معاناة الأشفاؿ السرابػف بالتػحج مغ انتذار , وأضيخت الشتا(SSIMI)إيحاء الحات 
وشجة الحخكات الشسصية, أكثخ مغ السجسػعات الأخخػ, كسا أضيخت الشتائج أف الإعاقة 
الحىشية لا تديع فى الحخكات الشسصية, ولكشيا تتفاعل مع الاضصخابات الحدية لديادة 

 انتذار وشجة الحخكات الشسصية. 
 ,Bishop, Hus, Duncan, Huerta, Gotham, Picklesوأجخػ 

Kreiger, Buja, Lund, Lord, (2013)  والتى ىجفت إلى تقييع مجػ صحة
(, RSMترشيف الدمػكيات الشسصية إلى فئتيغ مغ الدمػكيات: حدية حخكية )

(. وذلظ عمى عيشة كبيخة مغ الأشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع ISسمػكيات الختابة والتقيج )
الحيغ خزعػا لعسميات تقييع تذخيرية شاممة ومخاقبة بعشاية عامًا, و  18و  4بيغ 

( و فحز SSC) Simons Simplex كجدء مغ مجسػعة سيسػند سيسبمكذ 
الفخعية ،تذسل  ISو  RSMالارتباط بيغ الجرجات, وأضيخت الشتائج صحة بشاء فئات 

حدية ، ( عمى الدمػكيات الحخكية ، والدمػكيات الRSMالدمػكيات الحدية الستكخرة )
( عمى ISوالاستخجاـ الستكخر للؤشياء ، في حيغ تتسيد سمػكيات الختابة والتقيج )

 الإكخاىات والصقػس والرعػبات مع التغييخات في الخوتيغ.
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  عمي إماـ 
 Kirby, Boyd, Williams, Faldowski,  Baranek, (2017وقاـ ) 

غ يعانػف مغ بجراسة ىجفت إلى دراسة الدمػكيات الحدية والستكخرة بيغ الأشفاؿ الحي
ويعتقج أنيا تتأثخ بالعػامل البيئية؛ والتى أشارت إلى وجػد  اضصخاب شيف التػحج

نقز في البحػث والجراسات التى تشاولت استكذاؼ الدياقات السحيصة بيحه 
شفلًب يعانػف مغ اضصخاب شيف التػحج  32الدمػكيات. وتكػنت عيشة الجراسة مغ 

الحيغ يشخخشػف في الدمػكيات الحدية والستكخرة ( سشة, و 12-2تتخاوح أعسارىع بيغ )
خلبؿ الأنذصة السشدلية. وذلظ مغ خلبؿ السلبحطة و تدجيل الفيجيػ, و تع استخجاـ 
التخميد الدمػكي لتحجيج سياقات الشذاط والصخائق الحدية وخرائز التحفيد التي 

حدي، ارتبصت بأنػاع سمػؾ محجدة: فخط الاستجابة، فخط الاستجابة، البحث ال
والشسصية و الستكخرة. وأشارت الشتائج إلى أف الدمػكيات السفخشة الاستجابة كانت 
مختبصة بذكل كبيخ بأنذصة الحياة اليػمية والسشبيات التي تبجأ مغ الأسخة ، في حيغ 
ارتبصت الدمػكيات البحثية الحدية بأنذصة المعب الحخ والسحفدات التي بجأىا الصفل، 

ختبصة بالصخائق الحدية الستعجدة شائعة في وقت واحج، مؤكجة وكانت الدمػكيات الس
عمى الصبيعة متعجدة الحػاس لدمػكيات الأشفاؿ في الدياقات الصبيعية، وتشاقر 

 الآثار الستختبة عمى البحث في السدتقبل برخاحة الشطخ في الدياؽ. 
ية بجراسة ىجفت إلى إعجاد بخنامج قائع عمى نطخ  (2012نعسات مػسى ) وقامت

التكامل الحدي لتشسية ميارات الأمغ الجدجػ لأشفاؿ التػحج, وكحلظ لمتعخؼ عمى أثخ استخجاـ 
( شفلًب مغ 12الأنذصة الستزسشة فى البخنامج عمى تمظ السيارات, وذلظ عمى عيشو مكػنو مغ )

( سشػات, تع سحب شفميغ كعيشو استصلبعيو 6-4ذوػ اضصخاب التػحج تتخاوح أعسارىع بيغ )
( أفخاد 5( تع تقديسيع عمى مجسػعتيغ إحجاىسا ضابصة وعجدىع)10فاؿ الباقيغ وعجدىع )والأش

( أفخاد, واستخجـ فى ىحه الجراسة مكياس الأمغ الجدجػ لأشفاؿ 5والأخخػ تجخيبيو وعجدىع )
التػحج, والسشيج السدتخجـ ىػ السشيج التجخيبى, وأشارت الشتائج إلى نجاح البخنامج فى تصػيخ 

جدجػ لمصفل ذػ اضصخاب التػحج فى ميارات التكامل الحدى, وإكدابو الثقة فى قجراتو الأمغ ال
 وتقميل الحخكات الشسصية التى يقػـ بيا.
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  عمي إماـ 
 مشيج الجراسة 

استخجمت الباحثة السشيج التجخيبي، واستخجمت الباحثة الترسيع التجخيبي ذو السجسػعة 
؛ وذلظ لقمة عجد أفخاد One Group Before-After (Pretest-Posttest) Designالػاحجة

 العيشة الحيغ تتػافخ فييع شخوط اختيار العيشة.
 عيشة الجراسة الديكهمتخية والأساسية

 عيشة حداب الخرائز الديكهمتخية -أ
بالأشفاؿ ذوػ  الخاصة عمى ما تيدخ ليا مغ السمفات بعج اشلبع الباحثة

 اختيار عيشة تع الاسساعيمية, اضصخاب التػحج, والسمتحقيغ بالسخاكد التابعة لسحافطة
 مخكد مغ التػحج ذوؼ اضصخاب مغ شفلًب  (20(قػاميا عذػائية سيكػمتخية بصخيقة

 مسغ الإسساعيمية, بسحافطة الفكخػ  التثكيف الخاصة، وجسعية الاحتياجات لحوػ  كياف
 الكياس أدوات تقشيغ وتع الجشديغ, مغ سشػات (10-5) الدمشية أعسارىع تتخاوح

 ,.Schopler et al) إعجاد CARS الصفػلي  التػحج تقجيخ )مكياس السدتخجمة
 مغ الباحثة والتحقق إعجاد الشسصية الدمػكيات تعخيب ىجػ أميغ ومكياس  (1988

مغ ذوػ اضصخاب  ( شفلًب 20الديكػمتخية مغ ) الجراسة عيشة صلبحيتيا،وتكػنت
  التػحج

 العيشة الأساسية -ب
( أشفاؿ مغ ذوػ اضصخاب 6اضعة لمتجخبة مغ )تع اختيار العيشة الأساسية الخ

التػحج مغ مخكد كياف لحوػ الاحتياجات الخاصة, وجسعية التثكيف الفكخػ بسحافطة 
( سشػات مغ الجشديغ بستػسط عسخػ 10-5الإسساعيمية الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )

, وانحخاؼ معيارػ ) 6,17) ًـ  0(1,169( عا
 العيشة اختيار محجدات

 يار الشهعمحجدات اخت -1
 مغ (3 (مغ ذوػ اضصخاب التػحج؛ أشفاؿ (6مغ) الأساسية الجراسة عيشة تكػنت

 وذلظ (1,169(عامًا, وانحخاؼ معيارػ ) 6,17بستػسط عسخػ ) الإناث ( مغ3 (الحكػر؛
 الجراسة. نتائج عمى الشػع متغيخ تأثيخ لزبط
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  عمي إماـ 
 خرائز عيشة الجراسة )الذخوط(   

دابق لسخاحل اختيار عيشة الجراسة بسجسػعة خخجت الباحثة مغ العخض ال     
مغ الخرائز السذتخكة, والتى تذيخ إلى تكافؤ أفخاد العيشة فيسا بيشيع وىحه 

 الخرائز ىى:
( سشػات؛ وذلظ نطخًا لكػف التخبية 10-5أنيع جسيعا يقعػف فى الفئة العسخية ) -1

اؿ في القائسة عمى التكامل الحدى في مخحمة الصفػلة السبكخة ليا دور فع
 زيادة القجرات الحخكية وتقمل مغ الحخكات الشسصية .

 0أنيع جسيعا يعانػف مغ اضصخاب التػحج بجرجة متػسصة  -2
أنيع جسيعًا يطيخوف سمػكيات نسصية بجرجة عالية حيث حرمػا عمي درجات  -3

 ( عمي مكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية. 65-45بيغ ) تقع
  0عالجة الحدية بجرجة عالية أنيع جسيعًا يعانػف مغ اضصخابات الس -4
أنيع جسيعًا مغ بيئة جغخافية واحجة ذو السدتػػ الاقترادػ والاجتساعى  -5

 والثقافى والستػسط.
 أدوات الجراسة

 -Schopler et al., 1988))إعجاد  CARSمكياس تقجيخ التهحج الصفهلي  -1
 (.2004تخجسة ىجى أمين0 

 اليجؼ من السكياس
تخجسة زيشب أحسج محمد  -Dunn, 1999اد/ مكياس البخوفايل الحدي )إعج -2

 (2013زيجاف، 
 اليجؼ من مكياس البخوفايل الحدي -1

مكياس تقجيخ الدمهكيات الشسصية لجى الأشفاؿ ذوى اضصخاب التهحج )إعجاد/  -2
 الباحثة(

قامت الباحثة ببشاء وترسيع السكياس وصػلًا إلى الرػرة الشيائية مغ خلبؿ 
 لي:مجسػعة مغ الإجخاءات وىي كالتا
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  عمي إماـ 
 اليجؼ من السكياس 

ييجؼ السكياس إلى قياس الدمػكيات الشسصية لجػ الأشفاؿ مغ ذوؼ اضصخاب 
شيف التػحج، حيث أف ىشاؾ نجرة شجيجة في قياس مثل ىحه الدمػكيات الشسصية لجػ 
الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج في البيئة العخبية عسػمًا والسرخية خرػصًا في ضػء 

 ستاحة لجػ الباحثة.الجراسات والأدبيات ال
 في صهرتو الشيائية السكياسوصف 

بشاءًا عمى الخرائز الديكػمتخية واختبارات الرجؽ والثبات لمسكياس بعج 
تصبيقو عمى العيشة الاستصلبعية، تػصمت الباحثة إلى الرػرة الشيائية لمسكياس مكػنة 

وثباتيا  سمػؾ نسصي لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج، قج ثبت صجقيا (22)مغ 
 وإمكانية الاعتساد عمييا في اختبار صحة فخوض الجراسة.

وتع صياغة الفقخات التي تسثل الدمػكيات الشسصية بكمسات وألفاظ سيمة وبديصة 
 الصفل مغ السعمسيغ رعاية عمى القائسيغ وخالية مغ الغسػض، حيث يقػـ

 ىي أنيا يخػ  التي الخانة في أماـ العبارة (√)علبمة  بػضع والأخرائييغ الشفدييغ
 الصفل مغ عغ يرجر لسا لسلبحطتيع السدتسخة الصفل وفقًا سمػؾ عغ بجقة تعبخ التي

 الحؼ يقػـ يكػف الذخز أف عمى عمى الصفل لمتصبيق السكياس ىحا وصسع سمػكيات،
لدمػكو.  الػقت وملبحطًا شػاؿ الصفل مع وتعاملًب  تػاججًا الأفخاد أكثخ مغ بالتصبيق
 ( دقائق.10 - 5بيغ ) عبارات السكياس ما عمى لاستجابةا زمغ ويتخاوح

 البخنامج التجريبي القائم عمى نطخية التكامل الحدي )إعجاد/ الباحثة( -3
 اليجؼ العاـ لمبخنامج: 

قامت الباحثة بإعجاد بخنامج تجريبي ليكػف الأداة الأساسية التي يتع ترسيسيا 
لى العجيج مغ الفشيات والأنذصة خريرًا ليحه الجراسة لتحقيق أىجافيا، يدتشج إ

التجريبية السبشية عمى مبادغ وأسذ نطخية التكامل الحدي، ويتع فيو استخجاـ مجسػعة 
مغ الفشيات والأنذصة الدمػكية  بيجؼ تجعيع العلبج الشفدي لسداعجة الأشفاؿ ذوػ 

دية اضصخاب التػحج عمى استثارة حػاسيع الدسعية والبرخية والذسية والتحوقية والمس
( وتشبيييا وتييئتيا ليعاد Proprioceptiveوالعسيقة ) (Vestibular)والجىميدية 
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  عمي إماـ 
استخجاميا بصخؽ متكاممة ومتآزرة ومفيجة لجييع مسا يشعكذ بذكل إيجابي عمى خفس  

 بعس الدمػكيات الشسصية لجييع والتى سيتع العسل عمييا فى ىحا البخنامج.
 أىسية البخنامج

 ي ضػء الجراسات الدابقة في الشقاط التالية:تتزح أىسية البخنامج ف
يداعج البخنامج التجريبي التكاممي الحدي بعج تصبيقو عمى التييئة والاستثارة  -

الحدية السشاسبة لجػ الصفل السراب باضصخابات شيف التػحج، واكتداب 
السيارات والخبخات الزخورية مسا يشعكذ عمى تقييع الدمػكيات الشسصية غيخ 

 جيو.اليادفة ل
يداعج البخنامج التجريبي بعج تصبيقو عمى إعادة تحديغ وضبط وتييئة حػاس  -

الصفل التػحجؼ لتعسل معًا في تآزر وتشاغع، والتي تؤدؼ تباعًا إلى تحقيق التػازف 
 والتكامل الحدي بيغ الحػاس السدتقبمة لمسثيخات والاستجابة بذكل فعاؿ.

 الأىجاؼ الإجخائية لمبخنامج
ؼ الإجخائية لمبخنامج مغ خلبؿ العسل داخل الجمدات وتصبيق تتحقق الأىجا

 الفشيات والأنذصة السختمفة، ويسكغ تحجيج الأىجاؼ الإجخائية عمى الشحػ التالي:
تجريب الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج عمى انتقاء السثيخات الحدية السختمفة التي  -

 تداعجه عمى اكتداب السعمػمات.
التػحج بالسعمػمات والخبخات التي تدسح ليع  تدويج الأشفاؿ ذوػ اضصخاب -

بالتفاعل مع البيئة واستخجاـ السثيخات البرخية والدسعية السلبئسة مغ خلبؿ 
رؤية واضحة تػجو أفعاليع وترخفاتيع وسمػكياتيع مع السثابخة والإصخار عمى 

 تحقيق الأىجاؼ.
اؿ ذوػ تشطيع أكثخ مغ حاسة ونذاط في الانتباه والإدراؾ وتجريب الأشف -

 اضصخاب التػحج عمى ميارات التسييد الدسعي والبرخؼ والحخكي والحدي.
تجريب الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج عمى ترشيف وتشطيع الأشياء وإدراؾ  -

 العلبقات بيشيع.
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  عمي إماـ 
تجريب الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج عمى استخجاـ السيارات والأنذصة  - 

الدمػكية غيخ اليادفة، مغ  السختمفة التي تداعجىع عمى التخمز مغ الأنساط
خلبؿ تجريبيع عمى التآزر البرخؼ العزمي الحخكي وتشطيع التفاعل مع 

 السثيخات.
تشسية قجرة الصفل ذػ اضصخاب التػحج عمى إدراؾ ذاتو وفيسيا وتقبميا  -

 واحتخاميا مغ خلبؿ تجريبو وتشطيع علبقتو بالبيئة السحيصة وأقخانو.
حج عمى الالتداـ بتشفيح الػاجبات السشدلية الستفق أف يتجرب الصفل ذػ اضصخاب التػ  -

 .عمييا أثشاء الجمدات التجريبية
 0تجريب الأشفاؿ عمى الالتفات لسرجر مزيء   -
 تجريب الأشفاؿ عمى وضع الجدع لسخكد الجاذبية دوف اختلبؿ. -
 تجريب الصفل عمى الػقػؼ باتداف والسذي الستدف دوف اختلبؿ.  -
مع الحفاظ عمى وضع كيذ فػؽ رؤوسيع تجريب الأشفاؿ عمى السذي  -

 وىع يقفدوف أيزًا.
 الجمج بيغ ميارات حدية متشػعة -

 الأساليب الإحرائية السدتخجمة
 استخجمت الباحثة الأساليب الإحرائية التالية:

اللببارامتخؼ لمسجسػعات السختبصة، وذلظ  Wilcoxonاختبار ويمكػكدػف  -1
رجات السجسػعة التجخيبية في لمكذف عغ دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات رتب د

 الكياسيغ القبمي والبعجؼ، والبعجؼ والتتبعي في البخنامج.
اللببارامتخؼ لمسجسػعات السدتقمة، وذلظ  Mann- Whitneyاختبار ماف ويتشي  -2

لحداب دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات رتب درجات الجشديغ في السجسػعة التجخيبية 
 .ياس البعجؼعمى مكياس الدمػكيات الشسصية في الك

 نتائج الجراسة
 تػصمت الجراسة إلى الشتائج التالية:
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  عمي إماـ 
يػجج اختلبؼ بيغ درجات أفخاد العيشة التجخيبية في الكياسيغ القبمي والبعجؼ  -1 

لرالح الكياس البعجؼ عمى مكياس الدمػكيات الشسصية وأبعاده لجػ الأشفاؿ 
 0(0,05ذوػ اضصخاب التػحج عشج مدتػػ دلالة )

ؼ بيغ درجات أفخاد العيشة التجخيبية في الكياسيغ البعجؼ لا يػجج اختلب -2
 والتتبعي عمى 

 نتائج اختبار الفخض الأوؿ ومشاقذتيا        
: " تهجج فخوؽ دالة إحرائيًا بين رتب درجات أفخاد العيشة والحؼ يشز عمى أنو

التجخيبية في الكياسين القبمي والبعجي عمى مكياس تقجيخ الدمهكيات الشسصية 
 0لرالح الكياس البعجى بعاده0 وأ
لجػ  Wilcoxonولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ اختبار ويمكػكدػف   

عيشتيغ مختبصتيغ وذلظ لحداب دلالة الفخوؽ بيغ متػسصي رتب أفخاد السجسػعة 
التجخيبية قبل تصبيق البخنامج ورتب نفذ السجسػعة بعج تصبيق البخنامج عمى مكياس 

 ات الشسصية.تقجيخ الدمػكي
 ( نتائج اختبار ىحا الفخض:1ويػضح ججوؿ )

 
( دلالة الفخوؽ بين متهسصى رتب درجات أفخاد العيشة التجخيبية فى 1ججوؿ )

 الكياسين القبمى والبعجى 

مكياس تقجيخ 
الدمهكيات 

 الشسصية

نهع 
الكيا
 س

تهزيع 
 الختب

العجد 
 )ف(

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 Zقيسة  الختب

مدتهى 
 الجلالة

 لجرجة الكميةا

 21 3.50 6 الدالبة قبمي

-2.201 0.028 
 بعجي

 0 0 0 السهجبة
الستعادل

   0 ة
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  عمي إماـ 
 

الدمهكيات 
 السختبصة باليجين

 21 3.50 6 الدالبة قبمي

-2.214 0.027 
 بعجي

 0 0 0 السهجبة
الستعادل

 ة
0   

الدمهكيات 
السختبصة 
 بالقجمين

 15 3 5 الدالبة قبمي

-2.060 0.039 
 بعجي

 0 0 0 السهجبة
الستعادل

   1 ة

الدمهكيات 
 السختبصة بالبجف

 21 3.50 6 الدالبة قبمي

-2.214 0.027 
 بعجي

 0 0 0 السهجبة
الستعادل

   0 ة

الدمهكيات 
 السختبصة بالخأس

 21 3.50 6 الدالبة قبمي

-2.207 0.027 
 بعجي

 0 0 0 السهجبة
الستعادل

   0 ة

 1.96(= 0.05مدتػػ الجلالة عشج )      2.58(= 0.01مدتػػ الجلالة عشج ) 
فخوؽ دالة احرائيًا جسيعيا عشج مدتػػ دلالة  وجػد( 1يتزح مغ الججوؿ )  
( بيغ متػسصي رتب درجات الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج بالسجسػعة 0.05)

يخ الدمػكيات الشسصية التجخيبية في كل مغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ عمى مكياس تقج
لاختبار  Zلرالح الكياس البعجؼ )انخفاض الدمػكيات الشسصية(، حيث بمغت قيسة 

( عشج مدتػػ دلالة 2.201-الجرجة الكمية لسكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية )
(، وبمغ متػسط الختب الدالبة )البعجؼ > القبمي( لمجرجة 0.05( أقل مغ )0.028)

. مسا يجؿ عمى انخفاض مدتػػ الدمػكيات الشسصية للؤشفاؿ (3.5الكمية لمسكياس )
ذوػ اضصخاب التػحج الشاتج عغ فعالية البخنامج التجريبي القائع عمى نطخية التكامل 

 الحدي الدابق تصبيقو عمييع.
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  عمي إماـ 
، حيث بقبهؿ صحة الفخض الأوؿ% 95وبحلظ يسكغ القػؿ بجرجة ثقة أعمى مغ    

بيغ درجات الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج في أشارت الشتائج إلى وجػد اختلبؼ 
السجسػعة التجخيبية قبل تصبيق البخنامج التجريبي القائع عمى التكامل الحدي وبعجه في 
مدتػػ الدمػكيات الشسصية لرالح متػسط رتب درجات الكياس البعجؼ حيث انخفس 

ياف لشدب مدتػػ الدمػكيات الشسصية لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج, وفيسا يمي ب
التحدغ في مدتػػ الدمػكيات الشسصية لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج وفقًا 

 لمجرجة الكمية لمسكياس وأبعاده الفخعية، وذلظ عمى الشحػ التالي:
 الدابقة الجراسات مغ عجد نتائج مع الفخض بيحا الستعمقة الشتيجة اتفقت وقج

 البخامج فعالية إلى الأخخ بعسوال السبكخ التجخل أىسية إلى بعزيا أشار والتى
 وفخط الشسصية الدمػكيات بعس خفس فى ذوػ اضصخاب التػحج للؤشفاؿ السقجمة
(؛ ودراسة 2015مشيا دراسة أسامو البصايشة, ودراسة أسامو فاروؽ, ) الحخكى الشذاط

(؛ 2011(؛ دراسة نادية البمػػ, )2002)(؛ دراسة عادؿ عبجالله, 2004جارحى ) سيج
Dickie, & Finegan, (1980) ؛(Durand &  carr, (1987 ؛Jane et al.,( 

 .Rotholz, & Luce,( 1983)؛  Lee, Odam,( 1996)؛  (2007
 الشتائج, بعس فى الدابقة الجراسات مع الحالية الجراسة إتفاؽ مغ الخغع وعمى

 إذ أف السدتخجـ؛ البخنامج فى معيا تختمف إلا أنيا الشسصية, الدمػكيات خفس وىى
 العلبج بخنامج ىػ الحالية الجراسة فى الشسصية الدمػكيات خفس فى ساعج ما

 الحدى. بالتكامل
 الأخخػ, الجراسات مغ عجد نتائج مع الفخض بيحا الستعمقة الشتائج تتفق كسا

 : مشيا الشسصية الدمػكيات بعس خفس فى الحدى بالتكامل العلبج فعالية حيث مغ
 إلى الحخكية الشػاحى يخز فيسا الشتائج أشارت حيث) 2012مػسى, ) نعسات: دراسة
 فى الحالية الجراسة مع تختمف ولكشيا الحخكية, الكفاءة وتحدغ الشسصية الحخكات تقميل
 تحقيق عمى فتخكد الحالية الجراسة أما, الجدجػ الأمغ ميارات تشسية عمى تخكد كػنيا
 وفخط الانتباه تتتذ وخفس والانزباط والتحكع الحخكى والتػازف  الحدى التآزر
 نتائجيا أشارت والتى  Klyczek, (2009)  دراسة كلبيدؾ وتتفق كحلظ مع ؛الحخكة
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  عمي إماـ 
 خلبؿ مغ الحخكى والتشاسق التػازف  وتحدغ العيشة سمػكيات فى تحدشًا حجوث إلى 

 التكامل عمى اعتسجت أنيا فى فتكسغ الاختلبؼ أوجو أما الحدى, بالتكامل العلبج
 وليذ الذامل الشسػ واضصخاب اسبخجخ بستلبزمة السرابيغ ؿالأشفا علبج فى الحدى
 والتى( 2010, )الجوة أمل دراسة وتتفق كحلظ مع ذوػ اضصخاب التػحج؛ الأشفاؿ
 ذوػ اضصخاب التػحج الأشفاؿ سمػكيات فى نػعيًا تحدشًا حجوث إلى نتائجيا أشارت

 علبجى بخنامج تقجـ ياكػن فى الحالية الجراسة مع تختمف ولكشيا الحخكية, الشػاحى فى
 عمى الحدى التكامل بخنامج فعالية دراسة ىػ الخئيذ ىجفيا أف كسا تجريبى وليذ
 ىجفت والتى) 2007ياسيغ, ) شػاؽأ ذوػ اضصخاب التػحج؛ ودراسة الأشفاؿ تعميع
 السرابيغ للؤشفاؿ والحياتية الحدية السيارات بعس لتشسية بخنامج ترسيع إلى

 السزصخبة الدمػكيات تعجيل و "الحاتػػ " التػحجذػ اضصخاب  بالاضصخاب
 التصبيق لرالح احرائيًا دالة فخوؽ  وجػد إلى الشتائج وأشارت التكخارية, كالدمػكيات

 تشسيتيا السخاد السيارات فى الحالية الجراسة وبيغ بيشيا الاختلبؼ وجو ويكسغ البعجػ,
سيج,  نيمةدراسة  لسمبذ,وا والسأكل كالشطافة الحياتية السيارات فى تتسثل والتى

 لبخامج تعخضػا الحيغ الأشفاؿ سمػكيات , Smith, (2011)(, ودراسة سسيث2010)
 سمػكيات وخفس فييا السخغػب غيخ الدمػكيات وتقميل الحدى بالتكامل التجريب
 التجخيبى لمسشيج الحالية الجراسة استخجاـ فى الاختلبؼ جػىخ ويكسغ, الحاتى التحفيد
لقج أشارت الشتائج الستعمقة بيحا الفخض إلى فعالية البخنامج  لػصفى.ا السشيج وليذ

التجريبى القائع عمى نطخية التكامل الحدى فى خفس الدمػكيات الشسصية لجػ أشفاؿ 
العيشة, حيث أضيخت نتائج السعالجة الإحرائية انخفاض درجات أشفاؿ العيشة فى 

صية بأبعاده الأربعة )الدمػكيات الكياس البعجػ عمى مكياس تقجيخ الدمػكيات الشس
 -الدمػكيات السختبصة بالبجف -الدمػكيات السختبصة بالقجميغ -السختبصة باليجيغ

الدمػكيات السختبصة بالخأس( بعج تعخضيع لمبخنامج, والتجريب عمى أنذصتو الحدية 
مقارنة بجرجاتيع عمى نفذ السكياس فى الكياس القبمى؛ مسا يؤكج عى أف ىحا 

 ض يخجع إلى فعالية البخنامج التجريبى الحػ قجمتو الجراسة الحالية.الانخفا
 وباستقخاء وتحميل الشتائج تهصمت الباحثة إلى ما يمى:
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  عمي إماـ 
أشارت نتائج السعالجة الإحرائية إلى أف ىشاؾ تفاوت ممحػظ فى الشدبة السئػية    

دبة لمتحدغ والانخفاض فى الدمػكيات الشسصية بيغ أشفاؿ العيشة؛ حيث بمغت ن
% وذلظ بانخفاض الجرجة الكمية عمى مكياس تقجيخ 33,3تحدغ الصفل الأوؿ 

درجة فى  30درجة فى الكياس القبمى إلى  45الدمػكيات الشسصية بأبعاده الأربعة مغ 
%, وكانت 22,4الكياس البعجػ, بيشسا كانت الشدبة السئػية لتحدغ الصفل الثانى 

درجة؛  38زت فى الكياس البعجػ إلى درجة وانخف 49درجتو فى الكياس القبمى 
بيشسا نلبحع أف أعمى ندبة تحدغ كانت لرالح الصفل الثالث حيث بمغت ندبة 

درجة إلى  47%, وانخفزت درجتيا عمى السكياس فى الكياس القبمى مغ 53التحدغ 
درجة فى الكياس البعجػ؛ وبالشدبة لمصفل الخابع والحػ أضيخ درجة عالية عمى  22

درجة, كانت ندبة  56خ الدمػكيات الشسصية فى الكياس القبمى والتى بمغت مكياس تقجي
 13درجو بانخفاض مقجاره  43%, حيث بمغت درجتو فى الكياس البعجػ 23التحدغ 

 42% وانخفزت درجتيا مغ 29درجة؛ أما ندبة تحدغ الصفل الخامذ فقج بمغت 
وأخيخًا بمغت ندبة تحدغ درجة فى الكياس البعجػ؛  30درجة فى الكياس القبمى إلى 

%, والحػ حرل عمى أعمى درجة عمى مكياس تقجيخ الدمػكيات 35الصفل الدادس 
درجة حيث  23درجة, حقق انخفاض مقجاره  65الشسصية فى الكياس القبمى بمغت 

درجة فى الكياس البعجػ. وتعدػ الباحثة ذلظ التفاوت فى ندب  42حرل عمى 
جة عػامل مشيا: الفخوؽ الفخدية بيغ الأشفاؿ ذوػ التحدغ بيغ أشفاؿ العيشة إلى ع

اضصخاب التػحج عامة, والتى تؤدػ إلى اختلبؼ درجة الإقباؿ والسذاركة عمى أنذصة 
البخنامج, ومغ ثع الإفادة مغ فشياتو, كحلظ اختلبؼ أنػاع ودرجات الدمػكيات الشسصية 

وبالتالى تفاوت الإفادة التى يسارسيا كل شفل مغ أشفاؿ العيشة عغ الأشفاؿ الأخخيغ, 
وفقًا لسشاسبة الأنذصة لتمظ الدمػكيات, واف كانت الباحثة قج حاولت قجر السدتصاع 
تحقيق تكافؤ بيغ أفخاد العيشة مغ خلبؿ اختيار العيشة الأساسية مغ بيغ الأشفاؿ 
الستقاربيغ فى نػعية وشجة الدمػكيات والاضصخابات الحدية,  وأخيخًا اختلبؼ التغحية 

حدية التى يػفخىا كل نذاط مغ أنذصة البخنامج لأشفاؿ العيشة؛ إذ كمسا اقتخبت ال
درجة الإثارة الحدية للؤنذصة مغ تمظ الإثارة التى يحجثيا الدمػؾ السسارس استغشى 
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  عمي إماـ 
الصفل بحلظ عغ مسارسة الدمػؾ الشسصى نطخًا لحرػلو عمى كع الإثارة التى يفتقخىا  

 مغ تمظ الأنذصة.
تائج إلى أف ىشاؾ تفاوت فى ندب التحدغ فيسا بيغ الأبعاد كسا أشارت الش 

الفخعية لمسكياس, إذ حطى بعج الدمػكيات الشسصية السختبصة بالبجف بأكبخ ندبة تحدغ 
%, بيشسا كانت أقل ندبة تحدغ مغ نريب بعج الدمػكيات السختبصة 41والتى بمغت 

لأنذصة التى عسمت عمى %, وتعدػ الباحثة ذلظ إلى تشػع ا27بالخأس, والتى بمغت 
الحاسة الجىميدية, ومغ ثع  الشجاح فى تحقيق التػازف والزبط بالشدبة لػضع الجدع, 
مسا ساعج أشفاؿ العيشة عمى التخمى الشدبى عغ تمظ الدمػكيات نطخًا لانخفاض الجافع 
وراء مسارستيا, وىػ الإحداس بػضع الجدع بالشدبة لسخكد الجاذبية وتحقيق التشاسق 

 0ػازف الحخكىوالت
 نتائج اختبار الفخض الثانى ومشاقذتيا

" لا تهجج فخوؽ دالة إحرائيًا بين رتب درجات أفخاد  والحؼ يشز عمى أنو:
العيشة التجخيبية في الكياسين البعجي والتتبعي عمى مكياس تقجيخ الدمهكيات 

 الشسصية وأبعاده "
لجػ  Wilcoxonػف ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ اختبار ويمكػكد

عيشتيغ مختبصتيغ؛ وذلظ لحداب دلالة الفخوؽ بيغ متػسصي رتب أفخاد السجسػعة 
التجخيبية في الكياس البعجؼ ومتػسط رتب نفذ السجسػعة في الكياس التتبعي بعج 

 شيخ مغ تصبيق البخنامج.
 ( نتائج اختبار ىحا الفخض:2ويػضح ججوؿ )
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  عمي إماـ 
ى رتب درجات الاشفاؿ ذوى اضصخاب التهحج ( دلالة الفخوؽ بين متهسص2ججوؿ )  

بالسجسهعة التجخيبية فى الكياسين البعجى والتتبعى عمى مكياس تقجيخ الدمهكيات 
 الشسصية

مكياس تقجيخ 
 الدمهكيات الشسصية

نهع 
 الكياس

تهزيع 
 الختب

العجد 
 )ف(

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الختب

 Zقيسة 
مدتهى 
 الجلالة

 الجرجة الكمية
 3 1.5 2 الدالبة بعجي

 غيخ دالة 1.342-
0.180 

 تتبعي
 0 0 0 السهجبة
   4 الستعادلة

الدمهكيات السختبصة 
 باليجين

 8.50 2.83 3 الدالبة بعجي
-1.289 

 غيخ دالة
 تتبعي  0.197

 1.50 1.50 1 السهجبة
   2 الستعادلة

الدمهكيات السختبصة 
 بالقجمين

 2 2 1 الدالبة بعجي
 دالة غيخ 1.134-

 تتبعي 0.257
 8 2.67 3 السهجبة
   2 الستعادلة

الدمهكيات السختبصة 
 بالبجف

 0 0 0 الدالبة بعجي
 غيخ دالة 1.633-

 تتبعي 0.102
 6 2 3 السهجبة
   3 الستعادلة

الدمهكيات السختبصة 
 بالخأس

 5 2.50 2 الدالبة بعجي
-1.069 

 غيخ دالة
 تتبعي 0.285

 1 1 1 السهجبة
   3 الستعادلة

 1.96(= 0.05مدتهى الجلالة عشج )     2.58(= 0.01مدتهى الجلالة عشج ) -
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  عمي إماـ 
( بيغ 0.05( عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيًا عشج مدتػػ )2يتزح مغ الججوؿ ) 

متػسصي رتب درجات الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج بالسجسػعة التجخيبية في كل مغ 
 عي عمى الجرجة الكمية لسكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية, الكياسيغ البعجؼ والتتب

%، حيث أشارت 95بجرجة ثقة أعمى مغ قبهؿ صحة الفخض الثالث أػ يسكغ    
الشتائج إلى عجـ وجػد اختلبؼ بيغ درجات أفخاد العيشة التجخيبية في الكياس البعجؼ 

لتتبعي بعج شيخ مغ لتصبيق بخنامج التجريبي القائع عمى التكامل الحدي, والكياس ا
 تصبيقو في مدتػػ الدمػكيات الشسصية لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج. 

 مشاقذة نتائج الفخض
تذيخ نتائج السعالجة الإحرائية الستعمقة بيحا الفخض إلى الثبات الشدبى لجرجات 

س أفخاد العيشة فى الكياس التتبعى, والحػ ضل مداويًا إلى حج كبيخ لجرجاتيع فى الكيا
البعجػ عمى مكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية, مسا يؤكج عمى استسخارية فعالية 
البخنامج التجريبى فى خفس الدمػكيات الشسصية التى يطيخىا أشفاؿ العيشة؛ وباستقخاء 

 وتحميل الشتائج تػصمت الباحثة إلى ما يمى:
ياسيغ ىشاؾ تبايغ ممحػظ فى مدتػػ الفخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة فى الك -

البعجػ والتتبعى عمى مكياس تقجيخ الدمػكيات الشسصية بالثبات تارة والشقراف تارة 
أخخػ؛ حيث يلبحع باستقخاء الججوؿ الدابق أف درجة الكياس التتبعى ىى نفذ 
درجة الكياس البعجػ لجػ كلًب مغ الصفل الثانى, والثالث, والخامذ, والدادس, 

( وىى نفذ درجتو فى 38كياس البعجػ )حيث بمغت درجة الصفل الثانى فى ال
( فى ذات الكياسيغ, كسا 22الكياس التتبعى, كحلظ كانت درجة الصفل الثالث )

( فى 42(, وحرل الصفل الدادس عمى )30حرل الصفل الخامذ عمى )
الكياسيغ البعجػ والتتبعى, ما يذيخ إلى استسخار فعالية البخنامج فى الحفاظ عمى 

لاء الأشفاؿ, وتفدخ الباحثة ثبات ذلظ التحدغ إلى افادة أفخاد التقجـ الحػ حققو ىؤ 
العيشة مغ الأنذصة الحدية التى تع تقجيسيا فى جمدات البخنامج, والتى عسمت 
عمى تحديغ قجرة الحػاس فى استكباليا لمسثيخات, وكحلظ ساعجت عمى الخبط بيغ 

لتى يعانى عسل الحػاس بصخيقة أسيست فى التغمب عمى الرعػبات الحدية ا
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  عمي إماـ 
مشيا أفخاد العيشة؛ مسا ساعج عمى استسخار انخفاض معجؿ ضيػر الدمػكيات  

 0الشسصية فى الكياس التتبعى
أما عغ درجات الصفميغ الأوؿ والخابع فقج أشارت الشتائج إلى انخفاض درجاتيع فى الكياس   -

تبعى ( درجة فى الكياس الت28التتبعى عغ الكياس البعجػ؛ حيث سجل الصفل الأوؿ )
( درجة فى الكياس 40بانخفاض درجتيغ عغ الكياس البعجػ, كسا سجل الصفل الخابع )

 التتبعى بانخفاض ثلبثة درجات عغ الكياس البعجػ. 
وتفدخ الباحثة استسخار تحدغ الصفميغ الأوؿ والخابع وانخفاض درجاتيع فى الكياس  -

لسعتسج عمى فشيات التتبعى عغ الكياس البعجػ إلى استسخارية تأثيخ البخنامج ا
التكامل الحدى عمى سمػكيسا, وما تع ملبحطتو أثشاء سيخ جمدات البخنامج مغ 
إقباؿ الصفميغ عمى أنذصة البخنامج بجرجة أكبخ مغ باقى أفخاد العيشة, بالإضافة 
إلى التداـ أولياء أمػرىع بالػاجبات والتكميفات السشدلية, والحخص الدائج الحػ لسدتو 

عمى تقجـ أبشائيع. مسا ساعج عمى انخفاض ضيػر الدمػكيات  الباحثة مشيسا
الشسصية لجػ ىاذاف الصفلًبف بعج انتياء جمدات البخنامج والحػ امتج لسا بعج فتخة 

  0الستابعة
 التصبيقات التخبهية

تذيخ الباحثة إلى إمكانية الاستفادة مغ الجراسة الحالية والبخنامج التجريبى  
  -سجالات التخبػية عمى الشحػ التالى:الحػ  تقجمو فى بعس ال

إمكانية تصبيق البخنامج التجريبى الحػ قجمتو الجراسة الحالية فى السخاكد  .1
 والسؤسدات القائسة عمى رعاية الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج. 

إمكانية الاستفادة مغ السقاييذ التى قامت الباحثة بتقشيشيا أو إعجادىا فى  .2
ب التػحج أو اضصخاب السعالجة الحدية أو تذخيز الأشفاؿ ذوػ اضصخا

 تقجيخ الدمػكيات الشسصية التى يعانػف مشيا.
إمكانية الاستفادة مغ فشيات وجمدات بخنامج الجراسة الحالية فى تشسية  .3

الانتباه, وتحفيد الحػاس لجػ الأشفاؿ ذوػ اضصخاب التػحج والحيغ 
 يعانػف مغ نقز الانتباه أو خسػؿ حػاسيع. 
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  عمي إماـ 
 لجراسات السقتخحةالبحهث وا 

تقتخح الباحثة عجدًا مغ الجراسات والتى تخػ الحاجة إلى إجخائيا استكسالًا  
 لمجيػد البحثية فى ىحا السجاؿ عمى الشحػ التالى: 

تقشيغ مقاييذ لتذخيز اضصخاب التػحج لجػ الأشفاؿ فى جسيػرية  -1
 مرخ العخبية. 

جػ الأشفاؿ ذوػ إجخاء السديج مغ البحػث حػؿ شبيعة الدمػؾ الشسصى ل -2
 اضصخاب التػحج. 

دراسة مقارنة لصبيعة الدمػؾ الشسصى لجػ عيشة مغ الأشفاؿ ذوػ  -3
 اضصخاب التػحج والأشفاؿ السعاقيغ عقميًا.
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-1(, 69)20، مجمة الجسعية السرخية لمجراسات الشفديةاضصخاب التػحج, 
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