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 أ.ك / أٍّبء ػجل إٌّؼُ ئثوا١ُ٘                          أ.َ.ك/ ١٘بَ طبثوشب١٘ٓ
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 يغزخهص انجحش: 

ئٔبس( ِّٓ رواٚؽذ أػّبهُ٘  4موٛه، 6( أؽفبي )10رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ٔركَٕذ ػيُخ انجحش يٍ:

 ( ٍٕخ ِٓ رلا١ِن اٌظف اٌقبٌِ الإثزلائٝ ثّلهٍخ أثٛ ثىو اٌظل٠ك ثاكاهح ٍّٕٛك اٌزؼ١ّ١ٍخ.11-10ِبث١ٓ )

 ٔلذ ئعزخذيذ انجبحضخ الأدٔاد انزبنيخ: اعزخذيذ انجبحضخ في انذساعخ انحبنيخ الأدٔاد انزبنيخ:

 أٔلا: أدٔاد اخزيبس انؼيُخ ٔرزًضم فٗ :

 ِم١بً رمل٠و ٍٍٛن اٌز١ٍّن ٌفوى ؽبلاد طؼٛثبد اٌزؼٍُ  -1

 1991روعّخ ٚرم١ٕٓ: ِظطفٝ وبًِ             1971ئػلاك : ِب٠ىً ثَذ       

 2002ئفزجبه اٌملهح اٌؼم١ٍخ                       ئػلاك: فبهٚق ػجل اٌفزبػ ٍِٛٝ  -2          

 أدٔاد انميبط انمجهٗ ٔانجؼذٖ ْٔٗ: صبَيب:

 افزجبه اٌناووح اٌؼبٍِخ  -1

 روعّخ ٚرم١ٕٓ: ػجل هثٗ ١ٍٍّبْ ِغبىٜ       2002ئػلاك:  ثبكٌٝ   

 افزجبه رمل٠و اٌناد                         )ئػلاك اٌجبؽضخ( -2

 : انجشَبيظ انًغزخذو  صبنضب

 ؼٍُ         )ئػلاك اٌجبؽضخ(ثؤبِظ رؾ١َٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد اٌز   

 ٔلذ أعفشد َزبئظ انذساعخ ػٍ: 

 . اٌزله٠ج٠ٟورفغ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رؼوػُٙ ٌٍجؤبِظ  -1

 لا ٠قزٍف َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ. -2

 رمل٠و اٌناد  –اٌناووح اٌؼبٍِخ  –ُ : طؼٛثبد اٌزؼٍيصطهحبد انجحش

  يمذيخ :

( ٌللٜ الإَٔلبْ ِىبٔلخ شلل٠لح اة١ّ٘لخ، ثٛطلفٙب أوضلو ِىٛٔلبد Working Memoryرّضلً اٌلناووح اٌؼبٍِلخ )

اٌناووح اٌزٝ ؽظ١ذ ثب٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ فٝ ٘لنا اٌّغلبي ٌّلب ٌٙلب ِلٓ كٚه أٍبٍلٝ فلٝ ػ١ٍّلخ ِؼبٌغلخ اٌّؼٍِٛلبد، 

ٚ٘ٝ ئؽلٜ أث١ٕخ اٌناووح اٌؼبٍِخ اٌزٝ رؼبٌظ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌمٛاػل اٌؼ١ٍّخ ِٚٛالف اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌؼلبٌُ اٌقلبهعٝ 
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ٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثبلإَٔبْ وّلب رّضلً اٌلناووح اٌؼبٍِلخ اٌّىلبْ اٌلنٜ ٠ؾلزفع ثلٗ اٌفلوك ثىلً ِلب٠ّو ثلٗ ِلٓ فجلواد ٚا

٠ٚلورجؾ ػّلً اٌلناووح فلٝ ٚللذ ٚاؽلل ِلغ رقلي٠ٓ اٌّؼٍِٛلبد  ٍبثمخ، ِٚٓ صُ اٍلزوعبػٙب ٚللذ اٌؾبعلخ ئ١ٌٙلب.

بئف ِقزٍفخ، ٚثبٌزبٌٝ اٌناووح اٌؼبٍِخ ِٚؼبٌغزٙب ثظٛهح ِإلزخ، ٚرورجؾ ِىٛٔبد اٌناووح اٌؼبٍِخ اٌؼبٍِخ ِغ ٚظ

ِٚىٛٔبرٙب اٌَّلئٌٛخ ػلٓ الإكهان ٚالأزجلبٖ ٚاٌؾفلبظ ػٍلٝ اٌّؼٍِٛلبد ٚاٍلزوعبػٙب، ٚرٕف١لن ِقزٍلف اٌٛظلبئف 

اٌجظو٠خ / اٌّىب١ٔخ ِضً اٌّؾبفظخ ػٍٝ الارغبٖ فٝ اٌّىبْ، ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ رزجغ اٌزغ١واد فٝ اٌّغبي اٌجظوٜ 

ؽ١ش رمَٛ اٌناووح اٌؼبٍِخ ثللٚه هئ١َلٝ فلٝ كػلُ رؼٍلُ اةؽفلبي  ؼً ٘نا اٌّىْٛ.ثّوٚه اٌٛلذ ٠ٚؾلس ٘نا ثف

فلاي ٍٕٛاد اٌلهاٍخ ٚؽزٝ ِوؽٍخ اٌوشل، ٚرىّٓ أ١ّ٘خ اٌناووح اٌؼبٍِخ فٝ أٔشطخ اٌزؼٍُ اٌّقزٍفخ فٝ اٌفظلً 

ِٙلبهاد اٌلهاٍٝ فٝ رقي٠ٓ اٌّؼٍِٛبد فٝ ٔفٌ اٌٛلذ اٌنٜ رزُ ف١لٗ ِؼبٌغلخ ِؼٍِٛلبد أفلوٜ، ٚاٌزلٝ رشلىً 

اةٍللبً فللٝ اوزَللبة اٌّٙللبهاد اٌّؼملللح ٚاٌّؼوفللخ، ٠ٚؼللبٔٝ اٌطفللً مٚٚ اٌَللؼخ اٌّؾلللٚكح ٌٍللناووح اٌؼبٍِللخ ِللٓ 

طواع، ٚغبٌجب ِب٠فشً فٝ فٝ أكاء ِضً ٘نٖ اةٔشطخ، وّب أْ ٘نٖ اٌَؼخ اٌّؾللٚكح ٌٍلناووح اٌؼبٍِلخ رلإكٜ ئٌلٝ 

كٜ لإٍلٙبِبد ؽ٠ٛ١لخ فلٝ ػ١ٍّلخ اٌلزؼٍُ فلٝ اٌفظلً ػولٍخ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرأف١و٘ب، ِٚٓ صُ فبٌناووح اٌؼبٍِلخ رلإ

  اٌلهاٍٝ.

(Gathercole,& Alloway, 2006, 134)                         

 يشكهخ انذساعخ: رذٔس يشكهخ انذساعخ حٕل الإعبثخ ػهٗ انزغبؤلاد الآريخ:

اٌزله٠جٟ اٌَّزقلَ  ٠ورفغ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رؼوػُٙ ٌٍجؤبِظً٘ 

 ؟فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

 ٔيزفشع يٍ ْزا انزغبؤل انشئيغي انزغبؤلاٌ انفشػيبٌ الآريبٌ :

 ً٘ ٠ورفغ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رؼوػُٙ ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ؟  -1

 اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ؟ ً٘ ٠قزٍف َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ -2

 ْذف انذساعخ:

اٌىشف ػٓ أصواٌجؤلبِظ اٌزلله٠جٝ ٌزؾَل١ٓ اٌلناووح اٌؼبٍِلخ ػٍلٝ رملل٠و اٌلناد ٌللٜ اةؽفلبي مٜٚ  -1

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ .

 أًْيخ انذساعخ: أًْيخ َظشيخ رزضح فيًب يأرٗ:

ِؼبٌغللخ ٚرغ١ٙللي رَلزّل اٌلهاٍللخ اٌؾب١ٌللخ أ١ّ٘زٙلب ِللٓ اٌلللٚه اٌوئ١َللٝ اٌلنٜ رٍؼجللٗ اٌللناووح اٌؼبٍِلخ فللٝ  -1

 اٌّؼٍِٛبد، ؽ١ش ٠ىْٛ اٌطفً ِطبٌت ثاٍز١ؼبة لله ِزٕٛع ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚرنوو٘ب.

رؾ١َٓ أكاء اٌناووح اٌؼبٍِخ، ٚمٌه ٘لف روثلٜٛ ِٙلُ رَلؼٝ ئٌلٝ رؾم١ملٗ وبفلخ اةٔظّلخ اٌزوث٠ٛلخ ػٍلٝ  -2

اٌزللٝ افللزلاف فٍَللفبرٙب ٚرٛعٙبرٙللب، ٚ٘للنا اٌٙلللف ٔشللأ ّٚٔللب فللٝ ظللً اٌؼل٠للل ِللٓ اٌلهاٍللبد ٚاٌجؾللٛس 

أعو٠ذ ػٍٝ اٌناووح ثظفخ ػبِخ ٚاٌناووح اٌؼبٍِخ ثظفخ فبطلخ، ٚاٌزلٝ رشل١و ئٌلٝ أْ اٌلناووح اٌؼبٍِلخ 
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٠ّىٓ رؾ١َٓ أكائٙب ٚى٠بكح وفبءرٙب ٚفبػ١ٍزٙلب ِلٓ فللاي اٍلزقلاَ الاٍلزوار١غ١بد ٚاةٔشلطخ اٌّؼوف١لخ 

 إٌّبٍجخ.

 :أًْيخ رطجيميخ ٔرزًضم فٗ

جىو ٌلأؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌلزؼٍُ ٚاٌزؼلوف ػٍلٝ فظبئظلُٙ رٛع١ٗ الاٍزفبكح ِٓ افزجبه اٌىشف اٌّ -1

 اٌؼم١ٍخ.

٠َزؼبْ ثٕزبئغٙب فٝ رظ١ُّ ثواِظ ِزؼلكح رٙزُ ثز١ّٕخ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اةفوٜ ثّب ٠زلائُ ِغ ِواؽً  -2

 إٌّٛ اٌّقزٍفخ ٌلأؽفبي.

 ( انجشَبيظ 0)

اٌقلِبد الإهشبك٠خ اٌّجبشوح ٠ؼُوف اٌجؤبِظ ثأٔٗ"ثؤبِظ ِقطؾ ِٕظُ فٟ ػٛء أٌٍ ػ١ٍّخ ، ٌزمل٠ُ 

ً ، ٌغ١ّغ ِٓ رؼُّٙ اٌّإٍَخ )اٌّلهٍخ ِضلاً( ثٙلف َِبػلرُٙ فٟ رؾم١ك  ً ٚعّبػ١ب ٚغ١و اٌّجبشوح، فوك٠ب

إٌّٛ اٌَٛٞ ٚاٌم١بَ ثبلافز١به اٌٛاػٟ اٌّزؼمً، ٌٚزؾم١ك اٌزٛافك إٌفَٟ كافً اٌّإٍَخ ٚفبهعٙب "                         

 (.499، 1998)ؽبِل ى٘واْ،

  ( :(Working Memoryانزاكشح انؼبيهخ ( 2)

٠ؾزللٜٛ ػٍللٝ اٌؾٍمللخ اٌٍفظ١للخ ٌؾفللع اٌّؼٍِٛللبد اٌٍفظ١للخ، ٚاٌّقطللؾ اٌملللهح ػٍللٝ الاؽزفللبظ ثبةشلل١بء 

ٕفلن اٌّووليٜ اٌلنٜ ٠ملَٛ ثزٛى٠لغ الأزجلبٖ ث١ّٕٙلب  ُّ اٌجظوٜ اٌّىبٔٝ ٌّؼبٌغخ اٌّؼٍِٛلبد اٌجظلو٠خ، ٚاٌ

(Vanden Bos,2007,1003)  ،ٌفزوح ؽ٠ٍٛخ ثبٌمله اٌنٜ ٠َّؼ ثبٌزغ١ٙي ٚاٌزفى١و ف١ٙب ثشىً ٚاع .

ٚاٌم١بَ ثبةٔشطخ اٌّورجطخ ثٙب أصٕبء اٌزغ١ٙي اٌنٜ لل ٠َزغوق ِٓ كلبئك ئٌٝ ٍبػبد "  )ِواك ػ١َلٝ، 

 (24، ١ٌٚ2007ل أؽّل، 

 self steem( رمذيش انزاد 3)

ب شبِلاً ِ ًّ ٓ اٌغٛأت اٌّقزٍفخ ِٓ ؽ١ش للهرٗ ٚفبػ١ٍزٗ ػٍٝ أكاء أكٚاهٖ وّب ٠ؼُوف ثأٔٗ "رم١١ُ اٌفوك ٌنارٗ رم١١

فٟ اٌؾ١بح وبٌلٚه اةٍوٜ ) وأة / ىٚط ( ،اٌلٚه إٌّٙٝ ، الاعزّبػٝ ... ٚغ١و٘ب ِلٓ اةكٚاه اٌزلٝ ٠ّبهٍلٙب 

فٟ ِغبي ػلالزٗ ثبٌٛالغ اٌؾ١برٝ ٌلٗ، وّلب ٠شلزًّ رملل٠و اٌلناد ػٍلٝ رم١ل١ُ اٌفلوك ٌقظبئظلٗ اٌنار١لخ ٚاٌؾَل١ّخ 

ٌظؾ١خ ٌّٚلٜ لجٌٛٗ ٌنارٗ ػٍٝ ٘نا إٌؾٛ وّب ٠وا٘ب ٚوّب ٠ؼزمل أْ ا٢فوْٚ ٠وٚٔٗ ػ١ٍٙب"                    ) ٚا

 ( 10، 2008ِوٖٚ اٌشؼواٜٚ، 

  Learning Disabilities( صؼٕثبد انزؼهى  4)

ىً رؼوف طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثأٔٙب" ِظطٍؼ ػبَ ٠مظل ثٗ ِغّٛػخ ِزغب٠وح ِٓ الإػطواثبد رزغٍٝ ػٍٝ ش

طؼٛثخ ماد كلاٌخ فٝ اوزَبة ٚاٍزؼّبي ِٙلبهاد الاٍلزّبع أٚ اٌىللاَ أٚ اٌملواءح أٚ اٌىزبثلخ أٚ اٌزفى١لو أٚ 

اٌناووح أٚ اٌملهاد اٌو٠بػ١خ، ٚرزظف ٘نٖ الاػطواثبد ثىٛٔٙب اػطواثبد كاف١ٍخ فٝ اٌفلوك ػبئللح ئٌلٝ 
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فٝ ٍلٍٛن اٌزٕظل١ُ اٌلنارٝ أٚ لظٛه ٚظ١فٝ فٝ اٌغٙبى اٌؼظجٝ اٌّوويٜ، وّب ٠ّىٓ أْ ٠ٛاوجٙب ِشىلاد 

الإكهان ٚ اٌزفبػً الإعزّلبػٝ كْٚ أْ رشلىً ٘لنٖ اةِلٛه ثؾلل مارٙلب طلؼٛثخ رؼ١ّ١ٍلخ ِٚلغ أْ طلؼٛثبد 

اٌزؼٍُ لل رؾلس ِظبؽجخ ةؽٛاي أفوٜ ِلٓ الإػبللخ أٚ ٌّلإصواد فبهع١لخ ئلا أٔٙلب ١ٌَلذ ٔبرغلخ ػلٓ ٘لنٖ 

 (2، 2008"، 1بد اٌزؼٍُ اةؽٛاي أٚ اٌّإصواد.")ِووي رم٠ُٛ ٚرؼ١ٍُ اٌطفً" طؼٛث

 أٔلا: صؼٕثبد انزؼهى   الإطــــــبس انُظشٖ:

رظف أكث١بد اٌزوث١خ اٌقبطخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثأٔٙلب ئػبللخ فف١لخ ِؾ١لوح، فبةؽفلبي اٌلن٠ٓ ٠ؼلبْٔٛ ِلٓ 

٘نٖ اٌظؼٛثبد ٠ّزٍىْٛ للهاد رقفٝ عٛأت اٌؼؼف فٝ أكائُٙ، فُٙ لل ٠َلوكْٚ لظظلب هائؼلخ ثلبٌوغُ ِلٓ 

لا٠َللزط١ؼْٛ اٌىزبثللخ، ٚ٘للُ لللل ٠ٕغؾللْٛ فللٝ رأك٠للخ ِٙللبهاد ِؼملللح علللا هغللُ أٔٙللُ لللل ٠قفمللْٛ فللٝ ئرجللبع أٔٙللُ 

اٌزؼ١ٍّبد اٌج١َطخ ، ٠ٚجلْٚ ػبك١٠ٓ رّبِلب ٚلا ٠قزٍفلْٛ ػلٓ اةؽفلبي اٌؼلبك١٠ٓ ئلا أٔٙلُ ٠ؼلبْٔٛ ِلٓ طلؼٛثبد 

 عّخ فٝ رؼٍُ ثؼغ اٌّٙبهاد فٝ اٌّلهٍخ.

ثؼغ اٌّٙبهاد ٠ٚقفمْٛ فٝ رؼٍُ ِٙبهاد أفوٜ، فاْ ٌل٠ُٙ رجب٠ٕلب فلٝ  ٚةْ ٘إلاء اةؽفبي ٠ٕغؾْٛ فٝ رؼٍُ

اٌمللهاد اٌزؼ١ّ١ٍللخ ؽ١لش اٌزجللب٠ٓ ثلل١ٓ اٌزؾظل١ً ٚاٌللنوبء، ٌٚلنٌه ٠شلل١و اةفظللبئ١ْٛ ئٌلٝ أْ اٌّشللىٍخ اٌوئ١َلل١خ 

 (2، 2006ا١ٌّّيح ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ ٘ٛ اٌزفبٚد ث١ٓ الاكاء ٚاٌمبث١ٍخ.)ِظطفٝ محمد أؽّل، 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلإشبهح ئٌٝ أٌٚئه اٌفئخ ِٓ اةؽفبي اٌن٠ٓ لا٠ٕلهعْٛ رؾذ أ٠ب ِلٓ رظل١ٕفبد ٠َٚزقلَ ِفَٙٛ 

الإػبلخ، ؽ١ش ٠ٛطفْٛ ثأُٔٙ أمو١بء ئلا أُٔٙ لا٠فزملْٚ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼٍُ ثَّزٜٛ ٠زٕبٍت ِغ للهارُٙ اٌؼم١ٍخ، 

اٌفوك ٌنارٗ، فبػزمبك اٌفوك اْ فشٍٗ ٔلبرظ  ٠ٚؼل مٌه فملا ٘بئلا ٌٍطبلخ اٌجشو٠خ وّب أٔٗ ٠ّضً ػجئب صم١لا ػٍٝ ِفَٙٛ

ػٓ ػٛاًِ شقظ١خ كاف١ٍخ ٠مٛك اٌفوك ئٌلٝ رٛللغ اٌفشلً فلٝ اٌّٙلبَ اٌزب١ٌلخ، ِّلب ٠للػُ فشلٍٗ اٌّزىلوه ئرغب٘برلٗ 

اٌَبٌجخ ٔؾٖٛ، ِٚٓ صُ ٠ي٠ل شؼٛهٖ ثبلإؽجبؽ ٠ٚلإكٜ ٌَلٛء اٌزٛافلك ٚرىل٠ٛٓ طلٛهح ٍلبٌجخ ػلٓ مارلٗ، ٠ٚظلجؼ 

ٌٍؾظلٛي ػٍلٝ رؼلبْٚ ا٢فلو٠ٓ ولبةلواْ ٚاٌّلهٍل١ٓ ِّلب ٠ؼّلك ٌلل٠ُٙ اٌشلؼٛه  ٘إلاء اةؽفلبي غ١لو للبكه٠ٓ

 (67، 1998ثبٌؼغي ػٓ اٌزؼٍُ.                          )اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌٍلهاٍبد إٌف١َخ، 

 رؼشيف صؼٕثبد انزؼهى:

 رٕعذ انؼذيذ يٍ انزؼشيفبد نصؼٕثبد انزؼهى يُٓب:

 (0820بد انزؼهى )رؼشيف انهغُخ انٕطُيخ انًشزشكخ نصؼٕث

ِٓ الإػلطواثبد رظٙلو ػٍلٝ  Incongruence"طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِفَٙٛ ٚاٍغ ٠شًّ ِغّٛػخ غ١و ِزغبَٔخ 

شىً طؼٛثبد فٝ ئوزَبة ٚرٛظ١ف للهاد ِضً الإطغبء ٚاٌىلاَ ٚاٌملواءح ٚاٌىزبثلخ ٚاٌو٠بػل١بد، للل رىلْٛ 

فٝ اٌّغبي  Defectٌظؼٛثخ ئفزلاي ٔبرغخ ػٓ لظٛه ٚظ١فٝ فٝ اٌغٙبى اٌؼظجٝ اٌّوويٜ، ٚلل ٠وافك ٘نٖ ا

 اٌؾَٝ أٚ اٌؼمٍٝ أٚ الإٔفؼبٌٝ أٚ الإعزّبػٝ أٚ اٌضمبفٝ أٚ ٔمض فٝ اٌزؼ١ٍُ أٚأٍجبة ٔف١َخ ػؼ٠ٛخ ".

Mary Rack, 2005, 3)) 
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 انًذاخم ٔالأطش انُظشيخ انًفغشح نصؼٕثبد انزؼهى:

      Cognitive Approachانًذخم انًؼشفٗ   -0

٠وٜ أطلؾبة ٘لنا الإرغلبٖ أْ اٌزلا١ِلن مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ٠فزمللْٚ وفلبءح اٌزّض١لً اٌّؼوفلٝ، ؽ١لش 

رظللً اٌٛؽلللاد اٌّؼوف١للخ ٚاٌّفللب١ُ٘ اٌّىزَللجخ فللٝ اٌجٕللبء اٌّؼوفللٝ رفزمللو ئٌللٝ اٌزّض١للً ٚاٌّٛائّللخ، ٚٔز١غللخ ٌؼلللَ 

أٚ إٌَل١بْ، ٚرزؾٍلً اصبه٘لب كافلً ئؽلاس رواثطبد ِؼوف١خ لظل٠خ ثٙب، فأٙب لارٍجش أْ رزٕبلض أػلاك٘ب ثبٌفمل 

ػ١ٍّبد ٚٔظُ اٌزغ١ٙي ٠ٚظجؼ اٌجٕبء اٌّؼوفٝ ػؾلا، ٠ٚإصو ثلٚهٖ ػٍٝ اٌزّض١ً اٌلاؽك ٌٍٛؽللاد اٌّؼوف١لخ .    

 ( 211، 1998)فزؾٝ اٌي٠بد، 

     Neuropsychological Approachانًذخم انُفغٗ انؼصجٗ   -8

١َو طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚمَٛ ٘لنا اٌّللفً ػٍلٝ ئفزلواع ٠ؼزجو ٘نا اٌّلفً ِٓ اٌّلافً اٌوئ١َ١خ فٝ رف

ِللإكاٖ أْ أٜ ئطللبثخ فللٝ اٌغٙللبى اٌؼظللجٝ ٚفبطللخ اٌّللـ ٍلل١ززجؼٙب ثبٌؼللوٚهح ظٙللٛه ٍٍَللٍخ ِللٓ اٌّشللبوً 

، 1996ٚالإػطوثبد اٌزٝ صإصو ػٍٝ عٛأت إٌّٛ اٌّؼوفٝ، ٚاٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌّقزٍفخ.    )محمد ػٍلٝ وبِلً، 

44) 

 Information Processing Approuchيذخم رغٓيض انًؼهٕيبد    -3

٠ووي ٘نا اٌّلفً ػٍٝ كٚه وً ِٓ ئوزَبة اٌّفب١ُ٘ ٚالإٍلزوار١غ١بد اٌّؼوف١لخ، ٚاٌؼ١ٍّلبد اٌّؼوف١لخ 

ٚٔظُ رغ١ٙي اٌّؼٍِٛبد فٝ اٌزؼٍُ اٌّؼوفٝ اٌمبئُ ػٍٝ ػ١ٍّبد اٌزغ١ٙي ٚاٌّؼبٌغخ ِٓ ٔبؽ١لخ ٚػٍلٝ ئػزجلبه أْ 

ع ِللٓ إٌشللبؽ اٌؼمٍللٝ اٌّؼوفللٝ ٠زللأصو ثىللً ِللٓ اٌّؼوفللخ اٌَللبثمخ ٚأٍللب١ٌت اوزَللبثٙب ٚالإؽزفللبظ ثٙللب اٌللزؼٍُ ٔللٛ

 (1998،206ٚرقي٠ٕٙب ٚئٍزقلاِٙب. )فزؾٝ اٌي٠بد،

   Behaviour  Approachانًذخم انغهٕكٗ     -4

ٝ ٠ٕطٍللك اٌزظللٛه اٌَللٍٛوٝ ٌظللؼٛثبد اٌللزؼٍُ ِللٓ ئػزجبه٘للب ٍللٍٛوب ِشللىلا ٠زغٍللٝ فللٝ فشللً اٌز١ٍّللن فلل

)ٔج١لً ػجلل اٌفزلبػ،  .اٌٛطٛي ئٌٝ َِزٜٛ ػبكٜ أٚ ِزٍٛؾ أٚ ِؼ١بهٜ أٚ ِؾىٝ ٌلأكاء فلٝ اٌّغلبي اٌلهاٍلٝ 

2000 ،21)  

٠ٚوعغ ٘نا اٌّلفً طؼٛثبد اٌلزؼٍُ ئٌلٝ أٍلب١ٌت اٌزؾظل١ً اٌلهاٍلٝ اٌقبؽئلخ، ٚاٌزلٝ للل روعلغ ئٌلٝ ئٍلزقلاَ 

زملوْٚ ئٌلٝ َِلزٜٛ الإرملبْ الاىَ ةكاء ِّٙلخ ؽوق اٌزله٠ٌ غ١و اٌّلائّخ، ٠ٚظفْٛ ٘إلاء اٌزلا١ِلن ثلأُٔٙ ٠ف

ِب، وّب أُٔٙ ٠فزموْٚ ئٌٝ اٌلافؼ١خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚعٛك ظلوٚف ث١ئ١لخ غ١لو ِلائّلخ  فلٝ ولً ِلٓ 

 اةٍوح ٚاٌّلهٍخ ٚاٌّغزّغ .

 Developmental Approachانًذخم انًُبئٗ         -5
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ٌّٕٛ الإَٔبٔٝ ثظفخ ػبِخ ّٚٔٛ اٌغبٔلت اٌؼمٍلٝ ٠قؼلغ ٠ٕطٍك الإرغبٖ إٌّبئٝ ِٓ فوػ١خ ِإكا٘ب أْ ا

١ٌَبق ِززبثغ ِٓ اٌّواؽً رّٙل ف١لٗ اٌّوؽٍلخ اٌَلبثمخ ٌٍّوؽٍلخ الاؽملخ ٌٚىلً ِٕٙلب فظبئظلٙب ِلٓ ؽ١لش اٌج١ٕلخ 

ِٚٓ ؽ١ش اٌٛظ١فخ، ٚػ١ٍٗ فاْ طؼٛثبد اٌزؼٍُ روعغ ئٌٝ ِب أؽٍك ػ١ٍٗ اٌفغلٛح إٌّبئ١لخ اٌزلٝ رؼٕلٝ اٌلجؾء فلٝ 

 خ فٝ للهاد اٌزلا١ِن. ّٔٛ عٛأت ِؼ١ٕ

 ( 73،  2007( )١ٍٍّبْ ػجل اٌٛاؽل، 20 -19، 2000)ٔج١ً ػجل اٌفزبػ، 

 رصُيف صؼٕثبد انزؼهى:

ٔظوا ٌٍلهاٍلبد اٌّزٛاطلٍخ فلٝ اٌّغلبلاد اٌزوث٠ٛلخ ٚاٌؼظلج١خ فملل رلُ رظل١ٕف أؽفلبي طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ فلٝ  
طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ٚمٌله ثٙللف اٌزشلق١ض طٕف١ٓ أٍب١ٍٓ ٠ٕلهط رؾذ ولً طلٕف ِٕٙلب ػللك ِؼل١ٓ ِلٓ أٔلٛاع 

ٚاٌؼلاط اٌّلائُ ٌىً ِغّٛػخ ةْ ِب٠ظٍؼ ٌّغّٛػلخ لا٠ظلٍؼ ٌلأفلوٜ ٌٚلنا ٠ّىلٓ رظل١ٕف طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ 
 :ئٌٝ

 Developmental Learning Disabilitiesصؼٕثبد رؼهى ًَبئيخ          

ٌٍز١ٍّلللن ٚرٛافمللٗ اٌشقظلللٝ  ٘للٝ طللؼٛثبد رزؼٍلللك ثّٕللٛ اٌملللهاد اٌؼم١ٍلللخ ٚاٌَّللئٌٛخ ػلللٓ اٌزٛافللك اٌلهاٍللٝ

ٚالإعزّبػٝ ٚإٌّٙٝ، ٚ٘نٖ اٌظؼٛثبد روعغ ئٌٝ ٚعلٛك اػلطوثبد ٚظ١ف١لخ فلٝ اٌغٙلبى اٌؼظلجٝ اٌّووليٜ 

 ِضً الإكهان اٌؾَٝ )اٌجظوٜ ٚاٌَّؼٝ(، الإٔزجبٖ، اٌزفى١و، اٌىلاَ،ٚاٌناووح.

 ٠ٕٚمَُ ٘نا إٌٛع ئٌٝ: 

لإكهان ٚاٌزٝ رؼزجو ٚظبئف أٍب١ٍخ ِزلافٍلخ ِلغ ثؼؼلٙب ٠ٚشًّ الأزجبٖ ٚاٌناووح ٚاصؼٕثبد رؼهى أٔنيخ :  -0

 اٌجؼغ، فاما أط١جذ ثبػطوثبد فأٙب رإصو ػٍٝ إٌٛع اٌضبٔٝ ِٓ اٌظؼٛثبد إٌّبئ١خ.

 ٚ٘ٝ فبطخ ثبٌٍغخ اٌشف١ٙخ ٚاٌزفى١و.صؼٕثبد رؼهى صبَٕيخ :  -8

 Academic Learning Disabilities  صؼٕثبد رؼهى أكبديًيخ              

اٌظؼٛثبد اٌزٝ رزؼٍك ثظلؼٛثبد اةكاء  اٌّلهٍلٝ اٌّؼوفلٝ اةولبك٠ّٝ، ٚاٌزلٝ رزّضلً فلٝ اٌظلؼٛثبد  ٚ٘ٝ  

 اٌّزؼٍمخ ثبٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌزٙغٝ ٚاٌزؼج١و اٌىزبثٝ ٚاٌؾَبثٝ .

 (3، 2000( )ٔج١ً ؽبفع،  283 -281، 1999( )ى٠ٕت شم١و ،  411، 1998)فزؾٝ اٌي٠بد ، 

ِٛػٛع اٌناووح ٚاؽلاً ِٓ أُ٘ ِٛػلٛػبد ػٍلُ اٌلٕفٌ اٌّؼوفلٝ اٌّؼبطلو، ؽ١لش  ٠ؼل صبَيب: انزاكشح انؼبيهخ 

ًٍلب ِجبشلوًا ٌغٙلٛك اٌجلبؽض١ٓ فلٝ ػٍلُ اٌلٕفٌ اٌّؼوفلٝ، ٚأ٠ؼًلب  رّضً كهاٍبد اٌلناووح فلٝ ا٢ٚٔلخ اةف١لوح أؼىب

ٜٚ، ة١ّ٘للخ اٌللناووح فللٝ ِقزٍللف ِٛالللف اٌؾ١للبح اٌشقظلل١خ، ٚا١ٌّٕٙللخ، ٚالاعزّبػ١للخ ةٜ فللوك. )أٔللٛه اٌشللولب

1992 ،125) 
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فٙٝ ِٓ أُ٘ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌؼ١ٍب فٝ ؽ١بح الإَٔبْ، ٠ٚؼزّل ػ١ٍٙلب ػللك ِلٓ اٌؼ١ٍّلبد اةفلوٜ ِضلً الإكهان، 

 (161، 2003ٚاٌٛػٝ، ٚاٌزؼٍُ، ٚاٌزفى١و، ٚؽً اٌّشىلاد.  )أٔٛه اٌشولبٜٚ، 

 ًَبرط انزاكشح ٔيكَٕبرٓب: 

 الأعبعٗ نهزاكشح انؼبيهخ :   (Baddeley & Hitch, 1974)0894( ًَٕرط ثبديهٗ ْٔيزش ػبو 0)

ّٔٛمعًب ٌٍناووح اٌؼبٍِخ، ٠ن٘ت ٘نا  1974ػبَ  Baddeley & Hitchللَ ولاً ِٓ ثبك٠ٍٝ ١٘ٚزش 

إٌّٛمط ئٌٝ أثؼل ِٓ ٚعٙخ إٌظو اٌزم١ٍل٠خ ٌٍناووح لظ١وح اٌّلٜ وّقيْ، ةٔٗ ٠إول ػٍٝ كٚه اٌؼ١ٍّبد 

وج١وًا ٔز١غخ ٌزٛػ١ؾٗ ٌٍلٚه اٌٙبَ ٌٍناووح لظ١وح اٌّلٜ ٚفظبئظٙب، اٌؼم١ٍخ. ٚلل لالٝ ٘نا إٌّٛمط ٔغبؽًب 

ٚ٘ٛ ِب ٠قزٍف ِغ ِب للِٗ ّٔٛمط أرىَْٕٛ ٚش١فو٠ٓ،  اٌنٜ هأٜ أْ اٌناووح لظ١وح اٌّلٜ رؾزفع 

ثبٌّؼٍِٛبد اٌٍفظ١خ فمؾ، ؽ١ش رٛعل ػٕبطو اٌناووح فٝ شىً ولاِٝ ثّقيْ ِإلذ مٚ ٍؼخ ِؾلٚكح، ٚأْ 

 ( .2010أْ رفمل ٔز١غخ الاػّؾلاي أٚ اٌزلافً ) ١ٍٍّبْ ئثوا١ُ٘، ٘نٖ اٌؼٕبطو ٠ّىٓ 

 : (Schneider, 1993)ًَٕرط شُيذس  (2)

ٚطفبً ٌّغّٛػخ ِٓ ِىٛٔبد اٌناووح اٌؼبٍِخ، ٠ٚوٜ أْ ٘نٖ   (Schneider, 1993)للَ ش١ٕله 

ب ٌؼًّ ِىٛٔبد اٌؾبٍت ا٢ٌٝ، ؽ١ش رمَٛ ثٍٍََخ ِٓ اٌّؼبٌغبد ػٍٝ وبفخ  ًٙ اٌّىٛٔبد رؼًّ ػّلاً ِشبث

اٌج١بٔبد اٌٍفظ١خ، ٚغ١و اٌٍفظ١خ ٌٍٛطٛي ئٌٝ إٌبرظ إٌٙبئٝ، أٚ رؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ اٌناووح ؽ٠ٍٛخ اٌّلٜ ؽ١ش أْ ٘نٖ 

ًٍ ِٕٙب ٚظ١فخ اٌّقوع بد ٠ّىٓ رقي٠ٕٙب ٌفزواد ؽ٠ٍٛخ اٌّلٜ، ٚ٘نٖ اٌّىٛٔبد رشجٗ اٌّقبىْ اٌّزؼلكح، ٌى

ملِخ، ؽ١ش ٠ٛعل اٌّقيْ اٌجظوٜ ٚ٘ٛ فبص ثبةشىبي ٚاٌوٍِٛبد،  ُّ فبطخ ٚفمبً ٌطج١ؼخ اٌّؼٍِٛخ اٌ

 ٚاٌّقيْ اٌَّؼٝ ٚ٘ٛ فبص ثبٌّؼٍِٛبد اٌَّؼ١خ ... ٚ٘ىنا. 

 انزاكشح انؼبيهخ ػُذ شُيذس: ٔانشكم انزبنٗ يٕضح يكَٕبد

 

 

 

 

 

 

 (8101،  ػبدل انؼذل،  8101( يٕضح يكَٕبد انزاكشح انؼبيهخ ػُذ شُيذس) عهيًبٌ ئثشاْيى،  5شكم سلى )

انزاكشح 

 انؼبيهخ

 أصٕاد، يمبطغ نفظيخ

 كهًـــبد

 يفشداد نغٕيخ 

 حشكـــــبد 

 انًخـــضٌ انغًؼٗ 

 انًخضٌ انجصشٖ 

 انًضيشاد انجيئيخ 

 أشكــــبل 
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اٍزٕل ٘نا إٌّٛمط فٟ ٔشأرٗ ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌؼظج١خ ٚاٌّؼوف١خ اٌزٝ ا٘زّذ ثزم١١ُ كٚه اٌمشوح اةِب١ِخ فٟ 

. ٟٚ٘ اٌلهاٍبد اٌزٝ ػيىد ئؽ١بء ٘نا  attentional processesاٌزؾىُ الإشوافٝ ٚاٌؼ١ٍّبد الأزجب١٘خ 

اٌّغبي اٌجؾضٟ، ٚلل أول اٌجبؽضْٛ ػٍٝ أْ اٌفوٚق اٌفوك٠خ فٟ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٚفٟ ِغبي اٌنوبء اٌؼبَ رورجؾ 

ثجؼؼٙب اٌجؼغ ثللاٌخ وج١وح، ٚلا رؼزّل ػٍٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ فٟ اٌّؼبهف اٌؼبِخ، أٚ فٟ ِٙبهاد ئعوائ١خ 

اٌفوٚق ئٌٝ وفبءح الأزجبٖ اٌزٝ رإكٜ ئٌٝ ٚعٛك اٌفوٚق اٌفوك٠خ فٟ اٌناووح اٌؼبٍِخ، فبطخ، ثمله ِب رؼٛك ٘نٖ 

وّب افزوع اٌجبؽضْٛ فٟ ٘نا إٌّٛمط أْ ٕ٘بن فوٚلبً فوك٠خ فٟ ِمب١٠ٌ ٍؼخ اٌناووح اٌؼبٍِخ اة١ٌٚخ رؼىٌ 

ٙب الأزجبٖ اٌزؾىّٝ فٟ ٘نا اٌفوٚق اٌفوك٠خ فٟ وفبءح ػ١ٍّبد الأزجبٖ اٌزؾىّٝ رجلٚ فمؾ فٝ اٌّٛالغ اٌزٝ ٠َزؾض

 Engle, et al., 1999)اٌّغبي.                                                    )

 انزاكشح انؼبيهخ نذٖ رٖٔ صؼٕثبد انزؼهى 

اٌناووح اٌؼبٍِخ ٘ٝ اٌغليء اةوضلو ٔشلبؽب فلٝ إٌظلبَ اٌّؼوفلٝ، ٚاٌزلٝ أصجزلذ ثؼلغ اٌلهاٍلبد أْ ٌٙلب  

اٌّؼوف١للخ اٌؼ١ٍللب ِضللً اٌزقللي٠ٓ ٚاٌّؼبٌغللخ ٚاٌّمبهٔللخ ٚالاٍللزللاي ٚاٌزللنوو ٚاٌزفى١للو ٚؽللً ػلالللخ ثبٌؼ١ٍّللبد 

اٌّشللللللللىلاد ٚاٌفٙللللللللُ اٌموائللللللللٝ ٚالاٍللللللللزللاي اٌو٠بػللللللللٝ ٚاٌزفى١للللللللو إٌبلللللللللل ٚاشللللللللزمبق اٌّؼللللللللبٔٝ.                                        

 (34، 2008)ٔب١ٌٔ اٌيغ٠ٍٛٝ، 

ىلٓ رغلبٚى أصو٘لب ٠ٕٚجغلٝ اٌجؾلش ػلٓ كٚه٘لب ػٕلل ِؾبٌٚلخ ٚطلف ٔظلبَ ٚئْ ِٓ اٌَّججبد اٌوئ١َ١خ اٌزٝ لا٠ّ

اٌزغ١ٙللي اٌّؼوفللٝ ٌلللٜ مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ ٘للٝ اٌللناووح اٌؼبٍِللخ ؽ١للش أْ ػ١ٍّللبد اٌؼللجؾ ٚاٌللزؾىُ اٌزللٝ 

رزؼّٕٙب اٌناووح اٌؼبٍِخ ِظلها هئ١َ١ب ٌٍفوٚق ث١ٓ مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ٚاٌؼلبك١٠ٓ ، ٚأْ اٌؼبِلً اٌّؾلٛهٜ 

ٙب ٘ٛ اٌملهح ػٍٝ رو١ِي اٌٛؽلاد اٌّؼوف١خ ثؾ١ش ٠ّىٓ رٕظ١ّٙب ٚئفزظبه٘ب ٚرَغ١ٍٙب فٝ ػلك اٌنٜ ٠مف فٍف

أطغو ِٓ اٌٛؽلاد اٌّؼوف١خ ٚرّضً اٌناووح اٌؼبٍِخ ٚفؼب١ٌزٙب ِزغ١وا ِّٙب ِلٓ اٌّزغ١لواد اٌّؼوف١لخ اٌزلٝ رملف 

 (185، 2005)فٛل١خ ػجل اٌفزبػ،       فٍف وفبءح ٚفؼب١ٌخ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ .                                        

 صبنضب:رمذيش انزاد 

٠ؼُل رمل٠و اٌناد أؽل اةثؼبك اٌٙبِخ ٌٍشقظ١خ، ثً ٠ٚؼلٖ اٌؼٍّبء ِٓ أوضو رٍه اةثؼبك أ١ّ٘خً ٚرأص١وًا فٟ 

ب ٚاػؾًب ٌٍشقظ١خ أٚ اٌٍَٛن الإَٔبٔٝ ثٛعٗ ػبَ كْٚ أْ ٔشًّ ػّٓ  ًّ اٌٍَٛن، فلا َٔزط١غ أْ ٔؾمك فٙ

أْ رمل٠و اٌناد ٠لفً فٟ وً اٌَّبد « أٌجٛهد » ب ا١ٌٍٛطخ ِفَٙٛ رمل٠و اٌناد. ؽ١ش ٠وٜ ِزغ١وارٕ

ٚاٌغٛأت اٌٛعلا١ٔخ ٌٍفوك، ٠ٚؼزجو اٌجؼغ أْ رمل٠و اٌناد الإ٠غبثٟ ٘بَ ٚأٍبٍٝ علاً، ؽ١ش رٍؼت وً ثٕبءاد 

 (1990اٌشقظ١خ كٚهًا فٟ رٕظ١ّٗ.  )ِؾّٛك ػىبشخ، 

ٔخ ِؾٛه٠خ ٌلٜ ػٍّبء إٌفٌ ػبِخ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ فبطخ، فٙٛ ِفَٙٛ وّب ٠ؾزً ِفَٙٛ رمل٠و اٌناد ِىب

ِؾٛهٜ، ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٗ اٌىشف ػٓ اٌَٛاء ٚاٌلاٍٛاء، ٚػٓ اٌطبلبد اٌىبِٕخ، ٚػٓ الإؽجبؽبد أ٠ؼب، 

فبهرفبع َِزٛاٖ ٠ؼٕٝ أْ ٠ّؼٝ الإَٔبْ ثطبلبرٗ اٌقلالخ ئٌٝ اةِبَ، ٚأقفبع َِزٛاٖ ٠ؼٕٝ أؾظبهالإِىب١ٔخ 

 لخ كافً اٌناد ٚظٙٛه اةػواع اٌّوػ١خ.ٚاٌطب
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 يفٕٓو رمذيش انزاد: 

" رم١١ُ اٌّوء اٌىٍٝ ٌنارٗ ئِب ثطو٠مخ ئ٠غبث١خ، ٚئِب ثطو٠مخ ٍٍج١خ، ئلا أٔٗ ٠ش١و ئٌٝ ِلٜ ئ٠ّبْ اٌّوء ثٕفَٗ 

"         ٚأ١ٍ٘زٙب، ٚللهرٙب، ٚاٍزؾمبلٙب ٌٍؾ١بح. ٚرمل٠و اٌناد ٘ٛ فٟ اةٍبً شؼٛه اٌّوء ثىفبءح مارٗ ٚثم١ّزٙب

 ( .2،  2005)هأغ١ذ ١ٍٕظ ِبٌٙٝ، هٚثود كث١ٍٛ. ك٠نٔو، 

رمل٠و اٌناد ثأٔٗ " رمل٠و اٌفوك ٌم١ّزٗ ٚأ١ّ٘زٗ، ِّب ٠شىً كافؼب ٌز١ٌٛل ِشبػو   ٠ٚMuiys&Reynolodوٞ 

اٌفقو ٚالإٔغبى ٚاؽزواَ إٌفٌ ٚرغٕت اٌقجواد اٌزٝ رَجت اٌشؼٛه ثبٌٕمض، ٠ٕٚجغٝ أْ ٔغوً ٘نا اٌشؼٛه 

ٌطفً ِٓ لجً اٌّلهٍخ، ٚػٕلِب ٠ىْٛ ٌلٜ اٌشقض لبػلح ل٠ٛخ ِٓ اؽزواَ اٌناد ٚرمل٠و٘ب ٠ٕؼىٌ مٌه فٝ ا

ػٍٝ ػلالزٗ ِغ ا٢فو٠ٓ ٚرٌٛل ٌل٠ٗ هغجخ فٝ الاٍزّزبع ٌُٙ."                                      )فبؽّخ فوط، 

2010 ،45) 

 أًْيخ رمذيش انزاد ٔيظبْشِ

٘ٝ فٝ أٌِ اٌؾبعخ اٌٟ اٌٛلٛف ِؼٙب لاٍزلهان ِب ثٙب ِٓ لظٛه أٚ فًٍ  ِٓ أُ٘ عٛأت اٌشقظ١خ اٌزٝ

اٌغيء اٌّزؼٍك ثبٌضمخ، مٌه ةْ الأَبْ ئما افزمل اٌضمخ فٝ ٔفَٗ فأٗ ٌٓ ٠َزط١غ أْ ٠ؾمك أٜ ئٔغبى، ١ٍٚىْٛ 

 ٚعٛكٖ فٝ اٌؾ١بح ثلا ل١ّخ رنوو.

وك ٚاٌّؾ١ط١ٓ ثٗ، ٚرمغ ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ َِئ١ٌٛخ ٠ٚزٛلف رمل٠و اٌناد ػٍٝ اٌزفبػلاد اٌَّزّوح اٌمبئّخ ث١ٓ اٌف 

ثٕبء عَٛه الارظبي ث١ّٕٙب ٚث١ٓ ؽفٍّٙب ِٓ ٔبؽ١خ، ٚث١ٓ ؽفٍّٙب ٚغ١وٖ ِٓ إٌبً ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، ٚمٌه  

٠زٛلف ػٍٝ كهعخ رمجً اٌٛاٌل٠ٓ ٌطفٍّٙب ِّٙب وبٔذ ظوٚفٗ اٌظؾ١خ، ٚػٍٝ رشغ١ؼُٙ ٌٗ ٌىٝ ٠زٛاطً ِغ 

 ا٢فو٠ٓ ٠ٚىْٛ طلالبد ٔبعؾخ.

ٚوٍّب وبْ مٌه ِجىوا وبٔذ ٕ٘بن فوطخ أوجو فٝ َِبػلح اٌطفً ػٍٝ رمل٠و مارٗ ِٓ فلاي رمل٠و ا٢فو٠ٓ      

ٌٗ ١ٌٌٚ ٌؼطفُٙ ػ١ٍٗ ِّب ٠إكٜ اٌٝ فٍك شقظ١خ لبكهح ػٍٝ اٌزّزغ ثّظبؽجخ ا٢فو٠ٓ ٚاٌزؼبًِ ِؼُٙ، 

 (19، 2005ٚفوٚعُٙ ػٓ ِشبػو إٌمض ٚاٌل١ٔٚخ.  )محمد ئثوا١ُ٘ اةٔٛه، 

 يظبْش رمذيش انزاد:

ئْ اهرفبع َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٠زؼّٓ اٌشؼٛه ثبٌوػب ػٓ اٌناد ) أ ( يظبْش رمذيش انزاد انًشرفغ :   

ٚالاػزياى ثٙب، ٌٚىٕٗ لا ٠ؼٕٝ الاٍزؼلاء أٚ الاغزواه ثبٌناد، فبٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثَّزٜٛ ػبيٍ ِٓ رمل٠و اٌناد لا 

ُٙ ٠ٕبفَْٛ أٔفَُٙ ٚلا ٠زؼبٌْٛ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، ِٚٓ أُ٘ ٠ؼزجوْٚ أٔفَُٙ أٍّٝ ٚأػٍٝ ِٓ ا٢فو٠ٓ،  ف

اٌظفبد اٌزٝ ٠زَّْٛ ثٙب أُٔٙ ٚاصمْٛ ثأٔفَُٙ ٠ٚشؼوْٚ أُٔٙ عل٠وْٚ ثبٌؾ١بح، وّب أُٔٙ ٠زؼبٍِْٛ ِغ 

أ ٚهاء اٌزؾ١َٓ  ًّ الاؽجبؽبد ثشىً ع١ل، ٠ٚمجٍْٛ أٔفَُٙ كْٚ ل١ل أٚ شوؽ، ٠ٚزَّْٛ ثبٌؾَُ، وّب ٠َؼْٛ كائ

ُٚ٘ اعزّبػ١ْٛ ٚأجَبؽ١ْٛ ٠زّزؼْٛ ثؼلالبد شقظ١خ ٚاعزّبػ١خ ؽ١جخ، ٠ٚشوػْٛ ثبٌٍَُ  اٌَّزّو ٌنارُٙ،

 ِغ أٔفَُٙ؛ ُٚ٘ ِؾجْٛ ِٚؾجٛثْٛ، ِٚٛعْٙٛ مار١بً، وّب أُٔٙ ػٍٝ اٍزؼلاك ٌٍم١بَ ثّغبِواد ِؾَٛثخ . 
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(Malhi & Reasoner, 2000)                                                             

وّب ٠زَّْٛ ثبٌزى١ف اٌشقظٝ اٌغ١ل ػجو اٌؾ١بح، ٚالاٍزملاي اٌشقظٝ، ٚاٌزأص١و الإ٠غبثٝ فٟ ا٢فو٠ٓ، 

ٚلبكهْٚ ػٍٝ اٌٛفبء ثبٌزياِبرُٙ اٌشقظ١خ، ٌٚل٠ُٙ ٚعٙخ ػجؾ كاف١ٍخ، ٠ٚزَّْٛ ثبلإكهاح اٌغ١لح ٌٍؼغٛؽ، 

ِٕقفؼخ ِٓ ٔمل اٌناد ٚٔمل  ٚاٌزؼبًِ ِغ الأزمبكاد اٌّٛعٙخ ئ١ٌُٙ ثشىً ع١ل، وّب أْ ٌل٠ُٙ َِز٠ٛبد

 . (Carr, 2004)ا٢فو٠ٓ 

 )ة( يظبْش رمذيش انزاد انًُخفض :  

ئْ أقفبع َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ اٌفوك ٠زورت ػ١ٍٗ ِؼبٔبح اٌفوك ِٓ رأص١واد ٍٍج١خ ِٓ شأٔٙب أْ 

لهاٍبد اٌزٝ رؼىو ػ١ٍٗ طفٛ ؽ١برٗ، ٚرٙلك طؾزٗ إٌف١َخ، ٠ٚزؼؼ مٌه ِٓ فلاي اٍزؼواػٕب ٌجؼغ ٔزبئظ اٌ

ا٘زّذ ثجؾش فظبئض اةفواك مٜٚ رمل٠و اٌناد إٌّقفغ، ٚفٟ ٘نا اٌظلك ٠موه ٕ٘زو 

ٓ١ٌٚ&Linn,1981) Hunter  أْ اةفواك مٜٚ رمل٠و اٌناد إٌّقفغ رورفغ ٌل٠ُٙ ِإشواد اةػواع )

لهوخ ما ُّ ر١بً، ١َ٠ٚطو الاوزئبث١خ، ٚاٌمٍك، ٚاةِواع ا١ٌَىٍِٛٛبر١خ، وّب ٠ٕقفغ ٌل٠ُٙ َِزٜٛ اٌظؾخ اٌ

 ػ١ٍُٙ اٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؼجؾ اٌقبهعٝ فٟ رف١َو ٍٍٛو١برُٙ . 

فُٙ ٠وويْٚ ػٍٝ ػ١ٛثُٙ ٚٔمبئظُٙ ٚطفبرُٙ غ١و اٌغ١لح، ُٚ٘ أوضو ١ِلا ٌٍزأصو ثؼغٛؽ اٌغّبػخ ٚالأظ١بع 

٢هائٙب ٚأؽىبِٙب ٠ٚؼؼْٛ ةٔفَُٙ رٛلؼبد أكٔٝ ِٓ اٌٛالغ، ؽ١ش ٠َغٍْٛ كهعبد أػٍٝ ػٍٝ ِم١بً 

اٌّوالجخ اٌنار١خ، ٚ٘ٝ ماد رأص١و ٍٍجٝ ػٍٝ اةكاء ؽ١ش رمًٍ ِٓ لأزجبٖ ٔؾٛ اٌّّٙخ.                                             

 (15، 1985)ٕ٘ل اٌمًَٛ، 

ُٚ٘ ونٌه ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشبػو اٌؼغي ٚاٌل١ٔٚخ ٚاٌزفب٘خ ٚػلَ اٌزمجً ٠ٚفزملْٚ اٌٍٛبئً اٌلاف١ٍخ اٌزٝ رؼ١ُٕٙ 

اٌّشىلاد اٌّقزٍفخ، ؽ١ش ٠ؼزملْٚ أُٔٙ فبشٍْٛ غ١و عل٠و٠ٓ ثبلا٘زّبَ فؼلا ػٓ لٍخ عبمث١زُٙ .                                 ػٍٝ ِٛاعٙخ

 (53، 1993) محمد شٛوذ، 

ونٌه ٠شؼو أطؾبة اٌزمل٠و إٌّقفغ ٌٍناد ثبلإؽجبؽ، ٠ٚشؼوْٚ أْ رؾظ١ٍُٙ ألً، ٚونٌه ٠ؼزملْٚ أْ موبء 

ُٙ، ٌنٌه ٠ٕزبثُٙ الاؽَبً ثبٌؼغي ٚاٌمٍك ٔؾٛ اٌزؼبًِ ِغ ا٢فو٠ٓ، ونٌه ُ٘ ٠جلْٚ ا٢فو٠ٓ أفؼً ِٓ موبئ

ػلَ هػبُ٘ ػٓ ِظٙوُ٘ اٌؼبَ ٚٚىُٔٙ، ٠ٚشؼوْٚ ثبٌقغً، ٚأُٔٙ فبشٍْٛ .                  ) ػجل الله ئثوا١ُ٘، 

 (38، 1994ٚمحمد ػجل اٌؾ١ّل ، 

ذسيجبد نزحغيٍ انزاكشح انؼبيهخ نذٖ رٖٔ صؼٕثبد : دساعبد رُبٔنذ فؼبنيخ ثشايظ ٔر انذساعبد انغبثمخ

 انزؼهى:

Kehler, Pamela Lois( 2006.( 0- دساعخ 

: ِؼوفلخ أصلو ثؤلبِظ للبئُ ػٍلٝ الإٍلزوار١غ١بد اٌّؼوف١لخ فلٝ رؾَل١ٓ اٌلناووح اٌؼبٍِلخ ٌللٜ ْذفذ انذساعخ ئنىٗ

 اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 : ٔركَٕذ انذساعخ يٍ رغشثزيٍ

اٌجظللو٠خ اٌّىب١ٔللخ( ػٕللل مٜٚ  –ؼلالللخ ثلل١ٓ رؾل٠للل الاٍللزوار١غ١خ ٚاٌللناووح اٌؼبٍِللخ )اٌٍفظ١للخ كهٍللذ اةٌٚللٝ اٌ

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ٍٕخ.  1008ثٕذ( ٚوبْ ِزٍٛؾ اٌؼّو اٌيِٕٝ ٌٍؼ١ٕخ  18 –ٌٚل  26( ؽفلا )55ٚوبٔذ اٌؼ١ٕخ رزىْٛ ِٓ: )

ئفزجبه فوػٝ فلٝ اٌملواءح  -(1990ٓ )ئفزجبه اٌّظفٛفبد اٌّززبثؼخ ٌواف ٔئعزخذيذ انذساعخ الأدٔاد انزبنيخ:

 ( .1993ئفزجبه اٌزؾظ١ً ٚاٍغ اٌّلٜ  )٠ٍٚى١َْٕٛ ، –ٚاٌؾَبة

ٚرُ رطج١ك اصٕز١ٓ ِٓ ِٙبَ اٌناووح اٌؼبٍِخ أؽلّ٘ب ٌفظ١خ ٚ٘ٝ ِّٙخ ِلٜ اٌغٍّلخ اٌول١ّلخ، ٚاةفلوٜ ثظلو٠خ  

 ِىب١ٔخ ٚ٘ٝ ِّٙخ اٌزقط١ؾ ٚالارغب٘بد.

٠ورجؾ ثشىً أوجو ثَؼخ   ١Stable Strategy Knowledgeغ١خ صبثزخ افز١به اٍزوارٔرٕصهذ انزغشثخ ئنٗ: 

 Specific Strategyاٌلللناووح اٌؼبٍِلللخ اٌٍفظ١لللخ ٚاٌجظلللو٠خ اٌّىب١ٔلللخ ػلللٓ ِؼوفلللخ اٍلللزوار١غ١خ ِؾللللكح 

Knowledge . 

ثلل١ٓ اٌزلا١ِللن مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ ٚاٌزلا١ِللن اٌؼللبك١٠ٓ فللٝ اةكاء ػٍللٝ ِٙللبَ  ثيًُىىب لبسَىىذ انزغشثىىخ انضبَيىىخ: 

 اٌناووح اٌؼبٍِخ.

ثٕذ( ، ٚرلُ افز١لبه مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ِلٓ فظلٛي  19 –ٌٚل  38ر١ٍّنا ) 57: ِٓ  ٔركَٕذ ػيُخ انذساعخ

 اٌزوث١خ اٌقبطخ.

 ٚرُ رطج١ك ٔفٌ ِٙبَ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌٍزغوثخ اةٌٚٝ

أْ اةكاء اةؽفلبي اٌؼلبك١٠ٓ ٌّٙلبَ اٌلناووح اٌؼبٍِلخ اٌٍفظ١لخ ٚاٌجظلو٠خ اٌّىب١ٔلخ  رٕصهذ َزبئظ انذساعىخ ئنىٗ :ٚ

 أفؼً ِٓ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 .ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ ٍؼخ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٚاٌٛظبئف اٌّؼوف١خ ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد 

 (8112دساعخ يخزبس انكيبل ) -8

َل١ٓ ِؼٍِٛلبد اٌلٛػٝ ثّلبٚهاء اٌلناووح ٚأصلوٖ فلٝ ػللاط : اٌىشف ػلٓ فبػ١ٍلخ ثؤلبِظ ٌزؾْذفذ انذساعخ ئنٗ

 ػؼف وفبءح ِٕظِٛخ اٌزغ١ٙي ثبٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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شٙٛه ٚرُ رم١َُّٙ ئٌٝ صلاس ِغّٛػبد  5ٍٕخ ٚ 12ر١ٍّنا ِزٍٛؾ أػّبهُ٘  48: ٔركَٕذ ػيُخ انذساعخ يٍ

 وبٌزبٌٝ:

ر١ٍّنا ِٓ مٜٚ طلؼٛثبد  16طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح.اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ:  ر١ٍّنا ِٓ مٜٚ 16اٌّغّٛػخ اةٌٚٝ: 

 ر١ٍّنا ػبك٠ب. 16رؼٍُ اٌؾَبة.اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ: 

ِٙللبَ اٌللناووح اٌؼبٍِللخ اٌجظللو٠خ، ِٙللبَ اٌللناووح اٌؼبٍِللخ اٌّىب١ٔللخ، ِٙللبَ ٔاعىىزخذيذ انذساعىىخ الأدٔاد الآريىىخ: 

ِم١للبً اٌللٛػٝ اٌؾَللبثٝ، ثطبه٠للخ ِٙللبَ اٌللٛػٝ ثّللب ٚهاء اٌللناووح اٌؼبٍِللخ اٌٍفظ١للخ، ِم١للبً اٌللٛػٝ اٌموائللٝ ، 

 اٌناووح، ثؤبِظ رله٠جٝ ٌّىٛٔبد ِبٚهاء اٌناووح ثّى١ٔٛٙب اٌّؼوفٝ ٚاٌزؾىّٝ.

 ٔرٕصهذ انُزبئظ ئنٗ:

مٜٚ طللؼٛثبد رؼٍللُ  –ػلللَ ٚعللٛك فللوٚق ماد كلاٌللخ ئؽظللبئ١خ ثلل١ٓ اٌّغّٛػللبد اٌللضلاس )اٌؼللبك١٠ٓ  -1

 فٝ اٌم١بً اٌمجٍٝ ٌّىٛٔبد ِبٚهاء اٌناووح.مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ  اٌؾَبة(  -اٌمواءح

 -مٜٚ طؼٛثبد  رؼٍُ اٌملواءح  –ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌضلاس ) اٌؼبك١٠ٓ  -8

فللٝ اٌم١للبً اٌجؼلللٜ ٌىللً ِللٓ اٌّىلل١ٔٛٓ اٌزؾىّللٝ ٚاٌّؼوفللٝ ٌّللب ٚهاء  مٜٚ طللؼٛثبد رؼٍللُ اٌؾَللبة(

 اٌناووح ٌظبٌؼ اٌؼبك١٠ٓ.

ئ١ب فٝ اٌزغ١ٙي ٚاٌزقي٠ٓ ثبٌناووح اٌؼبٍِخ اٌٍفظ١خ ٚاٌجظو٠خ ثل١ٓ اٌّغّٛػلبد ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظب -3

اٌؼللبك١٠ٓ( فللٝ اٌم١للبً اٌمجٍللٝ  -مٜٚ طللؼٛثبد رؼٍللُ اٌؾَللبة –اٌلضلاس ) مٜٚ طللؼٛثبد رؼٍللُ اٌمللواءح 

 ٌظبٌؼ اٌؼبك١٠ٓ.

ٌّغّٛػلبد ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ب فٝ اٌزغ١ٙي ٚاٌزقي٠ٓ ثبٌناووح اٌؼبٍِخ اٌٍفظ١خ ٚاٌجظو٠خ ثل١ٓ ا -4

مٜٚ طلؼٛثبد رؼٍلُ اٌؾَلبة( فلٝ اٌم١لبً اٌجؼللٜ  -مٜٚ طلؼٛثبد  رؼٍلُ اٌملواءح –اٌضلاس )اٌؼبك١٠ٓ 

 ٌظبٌؼ اٌؼبك١٠ٓ ٚمٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌؾَبة.

 -مٜٚ طلؼٛثبد رؼٍلُ اٌملواءح –ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌلضلاس ) اٌؼلبك١٠ٓ  -5

أىِٕلخ الاعبثلخ(  –الإٔزجلبٖ الأزملبئٝ اٌجظلوٜ ) ػللك الإٍلزغبثبد ٚمٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌؾَبة( فلٝ 

ٚالاكهان اٌجظللوٜ اٌّىللبٔٝ، اٌللٛػٝ اٌموائللٝ، ٚاٌللٛػٝ اٌؾَللبثٝ ٚمٌلله فللٝ اٌم١للبً اٌمجٍللٝ ٚاٌم١للبً 

 .اٌجؼلٜ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٜ

 ( 8101دساعخ ػهيبء انشبيت )  -
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 ٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح.فبػ١ٍخ ثؼغ اةٔشطخ اٌّؼوف١خ فٝ رؾ١َٓ اػُٕاٌ انذساعخ: 

  ْذفذ انذساعخ ئنٗ:

ثظلو٠خ ِىب١ٔلخ ( ٌللٜ مٜٚ  –ػلك٠لخ  –اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ الإفزلاف فلٝ أكاء ِٙلبَ اٌلناووح اٌؼبٍِلخ )ٌفظ١لخ  -

 طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح فٝ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ .

ثظو٠خ ِىب١ٔخ ( ٌلٜ مٜٚ طلؼٛثبد رؼٍلُ  –ػلك٠خ  –ظ١خ ِؼوفخ الإفزلاف فٝ أكاء ِٙبَ اٌناووح اٌؼبٍِخ )ٌف -

 اٌمواءح فٝ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٜ ٚاٌززجؼٝ.

ثظو٠خ  –ػلك٠خ  –ِؼوفخ ؽغُ اةصو اٌنٜ ٠ّىٓ أْ رؾلصٗ رله٠جبد الإٔزجبٖ ػٍٝ ِٙبَ اٌناووح اٌؼبٍِخ )ٌفظ١خ  -

 ِىب١ٔخ ( ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد  رؼٍُ اٌمواءح .

ٍٕخ مٜٚ طلؼٛثبد رؼٍلُ  11 -10ر١ٍّنا ِٓ رلا١ِن اٌظف اٌقبٌِ الإثزلائٝ 22:  ٔركَٕذ ػيُخ انذساعخ يٍ

 اٌمواءح.

 :  الأدٔاد انزبنيخ ٔئعزخذيذ انذساعخ

ئفزجبه اٌنوبء اٌّظٛه، ِم١بً رمل٠و ٍٍٛن اٌز١ٍّن ٌفوى ؽبلاد طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ، ئفزجلبه رشلق١ض طلؼٛثبد 

شطخ اٌّؼوف١خ فٝ الإٔزجلبٖ ٚاٌلناووح اٌؼبٍِلخ ٌزؾَل١ٓ أكاء اٌزؼٍُ فٝ اٌمواءح، ِم١بً اٌناووح اٌؼبٍِخ، ثؤبِظ اةٔ

 اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌمواءح.

 ٔأعفشد انُزبئظ ػٍ :

ثظو٠خ ِىب١ٔخ ( ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌملواءح  –ػلك٠خ  –٠قزٍف أكاء ِٙبَ اٌناووح اٌؼبٍِخ )ٌفظ١خ  .1

 ً اٌجؼلٜ .فٝ اٌم١بٍـــ١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ ٌظبٌؼ اٌم١ب

ثظللو٠خ ِىب١ٔللخ ( ٌلللٜ مٜٚ طللؼٛثبد رؼٍللُ  –ػلك٠للخ  –لا ٠قزٍللف أكاء ِٙللبَ اٌللناووح اٌؼبٍِللخ )ٌفظ١للخ  .2

 اٌمواءح فٝ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٜ ٚاٌززجؼٝ. 

ثظو٠خ ِىب١ٔخ ( ٌلٜ مٜٚ  –ػلك٠خ  –ٚعٛك ؽغُ أصو لٜٛ ٌٍزله٠ت ػٍٝ ِٙبَ اٌناووح اٌؼبٍِخ )ٌفظ١خ  .3

 ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ فمؾ.طؼٛثبد اٌمواءح ثبٌَٕجخ ٌٍم١ب٠َ

 انمغى انضبَٗ: دساعبد رُبٔنذ ثشايظ نزًُيخ رمذيش انزاد نذٖ رٖٔ صؼٕثبد انزؼهى.

 ((Fairfax, 2010دساعخ   -1

رؾ١َٓ اٌزؾظ١ً اةوبك٠ّٝ ٌنٜٚ اٌزؾظ١ً إٌّقفغ ثبٌظفٛف اٌواثغ ٚاٌقبٌِ ثّٛعت  ػُٕاٌ انذساعخ:

 رؾ١َٓ رمل٠و اٌناد.
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ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اةوبك٠ّٝ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌو٠بػ١بد ِٓ فلاي ر١ّٕخ  ْذفذ انذساعخ انٗ:

 رمل٠و اٌناد ٌل٠ُٙ.   

 ( ر١ٍّنا ِٓ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.35: )يٍ ٔركَٕذ ػيُخ انذساعخ

ك٠ّٝ، ٚرؼوػذ اٌؼ١ٕخ اٌٝ عٍَبد هويد ػٍٝ رؼي٠ي رمل٠و اٌناد ِٚٙبهاد اٌزؼٍُ ٌي٠بكح اٌزؾظ١ً اةوب

 ٚرٕظ١ُ اٌٛلذ ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌزلا١ِن ٚاٌّؼ١ٍّٓ.

 ٔرٕصهذ انذساعخ انٗ انُزبئظ انزبنيخ:

أظٙو اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌو٠بػ١بد رؾَٕب كالا ئؽظبئ١ب فٝ رمل٠واٌناد ِٚبكح اٌو٠بػ١بد ٚأُٔٙ  -

 رى١فٛا ِغ اٌجؤبِظ ٚؽممٛا أفؼً ِبرَّؼ ثٗ للهارُٙ.

  د رإكٜ اٌٝ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اةوبك٠ّٝ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌو٠بػ١بد.ئْ ر١ّٕخ رمل٠و اٌنا -

 (8101دساعخ ) عٓب أحًذ،  -8

: ئػلاك ثؤبِظ ئهشبكٞ ٠ؼزّل ػٍٟ ف١ٕبد الإهشبك اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟ ٌلأؽفبي مٚٞ ْذفذ انذساعخ ئنٗ 

ٚئوَبثُٙ اٌضمخ ثأٔفَُٙ ٚأصوٖ فٟ ففغ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌزؼوف ػٍٟ فؼب١ٌزٗ فٟ ر١ّٕخ رمل٠و اٌناد ٌل٠ُٙ 

 ثؼغ اٌّشىلاد اٌٍَٛو١خ ٌلٞ ٘إلاء اةؽفبي.

ٍٕخ ِٓ مٚٞ ” 12-9” ؽفلاً ٚؽفٍخ ٚاٌن٠ٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ” 22”:  ٔركَٕذ ػيُخ انذساعخ يٍ

ُٙ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌظف اٌواثغ ٚاٌقبٌِ ٚاٌَبكً الاثزلائٟ ثّلهٍخ اٌمل٠ٌ ٠ٍٛف ثبٌيلبى٠ك رُ رم١َّ

ؽفلاً ٚؽفٍخ ) رُ رطج١ك اٌجؤبِظ ” 12”ئٌٟ ِغّٛػز١ٓ، اةٌٟٚ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاشزٍّذ ػٍٟ 

 .أؽفبي) ٌُ ٠زؼوػٛا لإعواءاد اٌجؤبِظ” 10”الإهشبكٞ ػ١ٍُٙ(، ٚاٌضب١ٔخ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚرىٛٔذ ِٓ

( ٍٕخ ) ئػلاك: فبهٚق 12-9) افزجبه اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٌلأؽفبي َِزٛٞٔاعزخذيذ انذساعخ الأدٔاد انزبنيخ: 

” ٌٍزؼوف ػٍٟ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ” (، ٚافزجبه اٌَّؼ ا١ٌٕٛهٌٚٛعٟ اٌَو٠غ 2008ػجل اٌفزبػ ٍِٟٛ، 

(، ِٚم١بً رمل٠و اٌناد ٌلأؽفبي 2001)ئػلاك: ِبهعو٠ذ ِٛرٟ ٚافوْٚ، رؼو٠ت ٚرم١ٕٓ/ ػجل اٌٛ٘بة وبًِ، 

 .(2004ٌلأؽفبي ) ئػلاك: ئ٠ّبْ فإاك وبشف، ) ئػـلاك: اٌجبؽضـخ(، ٚلبئّخ اٌّشىلاد اٌٍَٛو١خ 

فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ الإهشبكٞ اٌَّزقلَ فٟ ر١ّٕخ رمل٠و اٌناد ٌلٞ اةؽفبي مٚٞ طؼٛثبد ٔرٕصهذ انُزبئظ ئنٗ: 

اٌزؼٍُ ٚأصوٖ فٟ ففغ ثؼغ اٌّشىلاد اٌٍَٛو١خ اٌزٟ ٠أرٟ ثٙب ٘إلاء اةؽفبي، فمل ىاكد صمخ اةؽفبي ثأٔفَُٙ 

 ارُٙ ٚوبٔٛا أوضو رٛاطلاً ٚألِبعبً ِغ اٌجبؽضخ ِمبهٔخً ثؾبٌزُٙ لجً رطج١ك اٌجؤبِظ.ٚثاِىب١ٔبرُٙ ٚلله

 (8105دساعخ )ْبَٗ انشًشٖ،  -3
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: اٌىشف ػٓ أصو ثؤبِظ ئهشبكٜ ٌز١ّٕخ رمل٠و اٌناد ٚ كافؼ١خ الأغبى ٌلٜ رلا١ِلن اٌّوؽٍلخ ْذفذ انذساعخ ئنٗ

 اٌى٠ٛذ ٚ أصوٖ فٝ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٝ ٌّبكح اٌو٠بػ١بد.اٌّزٍٛطخ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اةوبك١ّ٠خ ثلٌٚخ 

( ر١ٍّللناً ِللٓ مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ اةوبك١ّ٠للخ ِللٓ ع١ّللغ طللفٛف اٌّوؽٍللخ 30:) ٔركَٕىىذ ػيُىىخ انذساعىىخ يىىٍ

اٌّزٍٛلطخ ِلٓ اٌظلف اٌَلبكً ئٌلٝ اٌظلف ااٌزبٍلغ ٚ رلُ رمَل١ُّٙ ئٌلٝ ِغّلٛػز١ٓ اةٌٚلٝ رغو٠ج١لخ ٚ ػللك٘ب 

 ( ر١ٍّناً.15ثطخ ٚ ػلكُ٘ )( ر١ٍّناً، ٚ اٌضب١ٔخ ػب15)

: افزجللبه اٌللنوبء غ١للو اٌٍفظللٝ، ٚ لبئّللخ اٌزغ١ٙللي اٌّؼوفللٝ، ٚ ٍللغلاد ٔ اعىىزخذيذ انذساعىىخ الأدٔاد انزبنيىىخ  

اٌزلا١ِللن اٌّلهٍلل١خ ٌٍزؾظلل١ً فللٝ ِللبكح اٌو٠بػلل١بد، ٚ ِم١للبً رمللل٠و اٌللناد ِزؼلللك اةثؼللبك، ٚ ِم١للبً اٌلافؼ١للخ 

 مل٠و اٌناد ٚ كافؼ١خ الإٔغبى.ٌلإٔغبى، ٚ ثؤبِغبً ئهشبك٠بً ٌز١ّٕخ ر

ٔغبػ اٌجؤبِظ اٌَّزقلَ فٝ ر١ّٕخ رمل٠و اٌناد ٚ كافؼ١خ الأغبى ٌلٜ أفواك  ٔ رٕصهذ َزبئظ انذساعخ ئنٗ:

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اةوبك١ّ٠خ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ؛ ِّب أكٜ ئٌٝ اهرفبع َِزٜٛ رؾظ١ٍُٙ 

 اٌلهاٍٝ فٝ ِبكح اٌو٠بػ١بد.

 هٗ انذساعبد انغبثمخ:رؼميت ػ

ٚعٛك ػلالخ ث١ٓ رمل٠و اٌناد ٚاٌزؾظل١ً اةولبك٠ّٝ ٌللٜ اةؽفلبي مٜٚ طلؼٛثبد فلٝ اٌلزؼٍُ وّلب فلٝ  -1

 (.(Fair fax, 2010كهاٍخ 

ى٠بكح رمل٠و اٌناد ٌلٜ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌلزؼٍُ ثي٠لبكح اٌضملخ ثلبٌٕفٌ، ٚٚعلٛك ػلاللخ ثل١ٓ رملل٠و  -2

 .)2010ؼبك١٠ٓ ٚمٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ) ٍٙب أؽّل، اٌناد ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ٌلٜ اةؽفبي اٌ

 (.2015فؼب١ٌخ اٌجواِظ فٝ ر١ّٕخ رمل٠و اٌناد ٌلٜ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ، )٘بٔٝ اٌشّوٜ،  -3

فبػ١ٍخ ثؤبِظ اةٔشطخ اٌّؼوف١لخ )الإٔزجلبٖ ٚاٌلناووح اٌؼبٍِلخ ( ٌزؾَل١ٓ أكاء اٌلناووح اٌؼبٍِلخ ٌللٜ مٜٚ  -4

 (.2010اٌشب٠ت، طؼٛثبد اٌمواءح )ػ١ٍبء 

ئْ افز١به الإٍزوار١غ١خ إٌّبٍجخ ٠ورجؾ ثشىً وج١و ثَلؼخ اٌلناووح اٌؼبٍِلخ اٌٍفظ١لخ ٚاٌجظلو٠خ اٌّىب١ٔلخ  -5

(Keler, Swanson, 2001 

٠ورفللغ َِللزٜٛ رمللل٠و اٌللناد ٌلللٜ ػ١ٕللخ ِللٓ مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ ثؼللل رؼوػللُٙ ٌٍجؤللبِظ فىىشٔا انذساعىىخ: 

 .اٌزله٠جٟ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

 ٔيزفشع يٍ ْزا انفشا انشئيغي انفشضبٌ انفشػيبٌ الآريبٌ :

 . اٌزله٠ج٠ٟورفغ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رؼوػُٙ ٌٍجؤبِظ  -3

 لا ٠قزٍف َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ. -4
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 أٔلاً : يُٓـظ انذساعـخ : ئعشاءاد انذساعخ ٔرزًضم فٗ: 

٠زٛلف افز١به اٌجبؽضخ ٌّٕٙظ ِؼ١ٓ كْٚ ا٢فو ػٍٝ أٍبً ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌلهاٍخ، ٚٔٛع اٌج١بٔبد 

اٌَّزقلِخ ثٙب، ٌنا رؼزّل اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌزغو٠جٝ، ؽ١ش رُ اٍزقلاَ اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٝ 

ٚاؽلح، ٚمٌه ٌّٕبٍجزٗ ٌٍلهاٍـخ اٌؾب١ٌخ ٚأ٘لافٙب، ٚؽج١ؼخ  اٌززجؼٝ( ٌّغّٛػخ –اٌجؼلٜ  –اٌم١بً )اٌمجٍٝ 

ػ١ٕزٙب، فٙٝ رٙلف ئٌٝ افزجبه ِلٜ رأص١و رله٠جبد اٌجؤبِظ فٝ رؾ١َٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اةؽفبي 

مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأصوٖ ػٍٝ ثؼغ اٌّزغ١واد إٌف١َخ ٌل٠ُٙ ٚاٌّزّضٍخ فٝ رمل٠و اٌناد ، ٚثنٌه ٠زّضً 

غ١و اٌَّزمً فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ، ث١ّٕب رزّضً اٌّزغ١واد اٌزبثؼخ فٟ : رؾَٓ َِزٜٛ اٌّز

 اٌناووح اٌؼبٍِخ، ٚاهرفبع َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ الاؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 صبَيبً : ػيُخ انذساعـخ : 

( ٍٕخ ِٓ 11-10ٚؽذ أػّبهُ٘ ِبث١ٓ )ئٔبس( ِّٓ روا 4موٛه، 6( أؽفبي )10رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

 رلا١ِن اٌظف اٌقبٌِ الإثزلائٝ ثّلهٍخ أثٛ ثىو اٌظل٠ك ثاكاهح ٍّٕٛك اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 اعزخذيذ انجبحضخ في انذساعخ انحبنيخ الأدٔاد انزبنيخ:صبنضب: أدٔاد انذساعخ: 

 أٔلا: أدٔاد اخزيبس انؼيُخ ٔرزًضم فٗ :

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِم١بً رمل٠و ٍٍٛن اٌز١ٍّن ٌفوى ؽبلاد  -2

 1991روعّخ ٚرم١ٕٓ: ِظطفٝ وبًِ             1971ئػلاك : ِب٠ىً ثَذ       

 2002ئفزجبه اٌملهح اٌؼم١ٍخ                       ئػلاك: فبهٚق ػجل اٌفزبػ ٍِٛٝ  -2          

 صبَيب: أدٔاد انميبط انمجهٗ ٔانجؼذٖ ْٔٗ:

 افزجبه اٌناووح اٌؼبٍِخ  -3

 روعّخ ٚرم١ٕٓ: ػجل هثٗ ١ٍٍّبْ ِغبىٜ       2002ئػلاك:  ثبكٌٝ   

 افزجبه رمل٠و اٌناد                         )ئػلاك اٌجبؽضخ( -4

 : انجشَبيظ انًغزخذو   صبنضب

 ثؤبِظ رؾ١َٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ         )ئػلاك اٌجبؽضخ( 

 َزبئظ انذساعخ: 

: ٠ورفغ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رؼوػُٙ ٌٍجؤبِظ  أَّيُص انفشا ػهٗ 

 .اٌزله٠جٟ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ
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 ٔيزفشع يٍ ْزا انفشا انشئيغي انفشضيٍ انفشػيٍ انزبنييٍ:

 . اٌزله٠ج٠ٟورفغ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رؼوػُٙ ٌٍجؤبِظ  -5

 لا ٠قزٍف َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ. -6

 َزبئظ انفشا ٔرفغيشْب:

٠ورفلغ َِلزٜٛ رملل٠و اٌلناد ٌللٜ ػ١ٕلخ ِلٓ مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ثؼلل  يُص انفشا انفشػٗ الأٔل ػهٗ أَىّ:

 . اٌزله٠جٟرؼوػُٙ ٌٍجؤبِظ 

ٚلإفزجبه طؾخ ٘نا اٌفوع لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً رمل٠و اٌناد ٌلٜ اةؽفلبي مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ 

)ئػلاك اٌجبؽضخ( ػٍٝ أفواك ػ١ٕلخ اٌلهاٍلخ لجلً رطج١لك اٌجؤلبِظ ٚثؼلل رطج١ملٗ، صلُ ػٌُٛغلذ اٍلزغبثبرُٙ فلٝ 

ٚاٌغلٚي اٌزبٌٝ  T test)د( ، ٚ٘ٛ افزجبه  SPSSثبٍزقلاَ اٌجواِظ الاؽظبئ١خ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ 

 .٠ٛػؼ ٔزبئظ اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ

 ( 0عذٔل سلى )  

يٕضح انفشٔق ثيٍ انزطجيميٍ انمجهٗ ٔانجؼذٖ نؼيُخ انذساعخ ػهٗ يميبط رمذيش انزاد نذٖ رٖٔ صؼٕثبد 

 (01انزؼهى )ٌ = 

اٌم١ُ الإؽظبئ١خ 

 ٌٍّزغ١و 

الأؾلللواف  اٌّزٍٛؾ  اٌؼلك 

 اٌّؼ١بهٜ 

 كهعلللللبد ل١ّخ )د( 

 اٌؾو٠خ 

َِللللللزٜٛ 

 اٌللاٌخ

 0.01 9  10.17  1.43  4.6  10 رمل٠و اٌناد 

 ثبٌَٕجخ  10.17ٚثزؾ١ًٍ اٌم١ُ الإؽظبئ١خ اٌٛاهكح فٝ اٌغلٚي اٌَبثك ٠زؼؼ ٌٕب أْ ل١ّخ )د( = 

 9ٌٍلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ ِم١بً رمل٠و اٌناد ٌلٜ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  ػٕل كهعبد ؽو٠خ 

(، ٌٚزؾل٠ل ارغبٖ اٌفوٚق ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ ةفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٔمبهْ ث١ٓ 0.01)كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

( أوجلو ِلٓ ِزٍٛلؾ كهعلبرُٙ فلٝ اٌزطج١لك اٌمجٍلٝ ٚ٘لٛ )    66.0ِزٍٛؾ كهعبرُٙ فلٝ اٌزطج١لك اٌجؼللٜ ٚ٘لٛ )  

خ اٌّورفؼخ اٌٝ رملل٠و ماد ( ، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ارغبٖ اٌفوٚق فٝ طبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼلٜ. ؽ١ش رش١و اٌلهع  61.4

ِورفغ. ٌٍٚزأول ِٓ ى٠بكح َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٔز١غخ اٌزلفً ثغٍَبد اٌجؤبِظ اٌزله٠جٝ ٌزؾ١َٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ 

لبهٔللذ اٌجبؽضللخ ثلل١ٓ ٍٚلل١ؾ كهعللبد أفللواك ػ١ٕللخ اٌلهاٍللخ فللٝ اٌزطج١ملل١ٓ )اٌمجٍللٝ ٚاٌجؼلللٜ(، فزجلل١ٓ أْ ٍٚلل١ؾ 

( ٚمٌله 62.0( أوجو ِٓ ٍٚل١ؾ كهعلبرُٙ فلٝ اٌزطج١لك اٌمجٍلٝ ٚ٘لٛ) 65.5كهعبرُٙ فٝ اٌزطج١ك اٌجؼلٜ ٚ٘ٛ ) 

ثبٌَٕجخ ٌٍلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً. ٚثٙنٖ إٌز١غخ ٠زؼؼ ٌٕلب اهرفلبع َِلزٜٛ رملل٠و اٌلناد ٔز١غلخ اٌزللفً ثبٌجؤلبِظ 

 اٌزله٠جٝ ٌزؾ١َٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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فوٚللب ماد كلاٌلخ ئؽظلبئ١خ فلٝ كهعلبد أفلواك اٌّغّٛػلخ اٌزغو٠ج١لخ ػٍلٝ ٚفٝ ػٛء ِبرملَ ٠زج١ٓ ٌٕب أْ ٕ٘بن 

ِم١بً رمل٠و اٌناد )ئػلاك اٌجبؽضخ( ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼللٜ، ٌظلبٌؼ اٌزطج١لك اٌزطج١لك اٌجؼللٜ ِّلب ٠إولل 

 طؾخ اٌفوع اةٚي.

 َزبئظ انفشا انفشػٗ انضبَٗ ٔرفغيشْب:

٠قزٍف َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد  : لايُص انفشا انفشػٗ انضبَٗ ػهٗ أَّ -0 

 اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ.

ٚلافزجبه ِلٜ طؾخ ٘نا اٌفوع لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً رمل٠و اٌناد ٌلٜ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌلزؼٍُ 

أزٙبء اٌجؤبِظ، صُ ػٌُٛغذ  )ئػلاك اٌجبؽضخ( ػٍٝ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ثؼل رطج١ك اٌجؤبِظ ٚثؼل صلاصخ أشٙو ِٓ

، ٚ٘لٛ افزجلبه   SPSSاٌجواِظ الاؽظلبئ١خ اٍزغبثبرُٙ فٝ اٌزطج١م١ٓ اٌجؼلٜ ٚاٌززجؼٝ ثبٍزقلاَ أؽل الاٍب١ٌت  

ٚاٌغلٚي اٌزبٌٝ ٠ٛػؼ ٔزبئظ اٌّؼبٌغخ الإؽظلبئ١خ.ٚلبِذ اٌجبؽضلخ ثاٍلزقلاَ الإؽظلبء اٌجلبهِزوٜ  T test)د(

ٌظلفو ٚ٘لنا ٠شل١و ئٌلٝ ئلزلواة إٌّؾٕلٝ ِلٓ الإػزلا١ٌلخ، ٚرلٛافو اٌج١بٔلبد ؽ١ش أْ ِؼبًِ الإٌزٛاء ٠مزوة ِٓ ا

ػٍٝ ١٘ئخ كهعبد ّٚ٘ب ِٓ أُ٘ شوٚؽ اٍزقلاَ الائؽظلبء اٌجلبهاِزوٜ. ٚػٍلٝ ٘لنا رطّلئٓ اٌجبؽضلخ لإٍلزقلاَ 

 -T( tالإؽظبء اٌجبهاِزوٜ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔلبد الإؽظلبئ١خ اٌقبطلخ ثفلوٚع اٌلهاٍلخ، ٚاٌّزّضٍلخ فلٝ افزجلبه )

test . 

 ( 8عذٔل سلى ) 

يٕضح انفشٔق ثيٍ انزطجيميٍ انجؼذٖ ٔانززجؼٗ نؼيُخ انذساعخ ػهٗ يميبط رمذيش انزاد نذٖ الأطفبل رٖٔ 

 (01صؼٕثبد انزؼهى )ٌ= 

اٌم١ُ الإؽظبئ١خ 

 ٌٍّزغ١و 

الأؾلللواف  اٌّزٍٛؾ  اٌؼلك 

 اٌّؼ١بهٜ 

كهعلللللبد  ل١ّخ )د( 

 اٌؾو٠خ 

َِللللللزٜٛ 

 اٌللاٌخ

 غ١و كاٌخ  9  10.17  6.16  4.6  10 رمل٠و اٌناد 

ثزؾ١ًٍ اٌم١ُ الإؽظبئ١خ اٌٛاهكح ثبٌغلٚي اٌَبثك ٠زؼؼ ٌٕلب أْ ل١ّلخ )د( ثبٌَٕلجخ ٌٍلهعلخ اٌى١ٍلخ ٌّم١لبً رملل٠و 

اٌناد ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١ب ِّب ٠ش١و ئٌلٝ أْ ِؼللي اٌزؾَلٓ فلٝ َِلزٜٛ رملل٠و اٌلناد 

 زٙبء اٌزله٠ت ثضلاصخ أشٙو.ِبىاي َِزّوا، ٚثمٝ أصوٖ ؽزٝ ثؼل أ

ٚفٝ ػٛء ِبرملَ ٠زج١ٓ ٌٕب أٔٗ ٌُ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٝ كهعبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ ٌّم١بً رمل٠و اٌناد ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌجؼلٜ ٚاٌززجؼٝ، ِّب ٠إول طلؾخ اٌفلوع 

 اٌفوػٝ اٌضبٔٝ.

 انفشا:يُبلشخ ٔرفغيش 
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٠لٚه اٌفوػبْ اٌفوػ١بْ إٌّجضمبْ ِٓ اٌفوع اٌوئ١َٝ ؽٛي اهرفبع َِزٜٛ رملل٠و اٌلناد ٌللٜ ػ١ٕلخ اٌلهاٍلخ 

ِللٓ مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ ػٍللٝ فٍف١للخ رؾَللٓ أكاء اٌللناووح اٌؼبٍِللخ ٌللل٠ُٙ ٔز١غللخ اٌزلللفً ثبٌجؤللبِظ اٌزللله٠جٝ 

ئٝ ٌٍفلوع اٌوئ١َلٝ اةٚي إٌّجضلك ِللٓ اٌَّلزقلَ فلٝ اٌلهاٍلخ اٌؾب١ٌلخ، ٚلللل أٚػلؾذ ٔزلبئظ اٌزؾ١ٍلً الإؽظللب

اٌفوع اٌوئ١َٝ اٌضبٔٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ثل١ٓ كهعلبد أفلواك ػ١ٕلخ اٌلهاٍلخ فلٝ اٌلهعلخ اٌى١ٍلخ 

ٌّم١بً رمل٠و اٌناد ٌللٜ مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ثل١ٓ اٌزطج١مل١ٓ اٌمجٍلٝ ٚاٌجؼللٜ، ٌظلبٌؼ اٌزطج١لك اٌجؼللٜ، ِّلب 

ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ فٍف١خ رؾَٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلل٠ُٙ ٔز١غلخ اٌزؼلوع ٠ٛػؼ اهرفبع َِزٜٛ رمل٠و اٌناد 

ٌجؤبِظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، وّب أشبهد ٔزبئظ اٌفوع اٌفوػلٝ اٌضلبٔٝ إٌّجضلك ِلٓ اٌفلوع اٌوئ١َلٝ ػللَ ٚعلٛك 

ٜ فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ كهعبد أفواك ػ١ٕلخ اٌلهاٍلخ فلٝ اٌلهعلخ اٌى١ٍلخ ٌّم١لبً رملل٠و اٌلناد ٌللٜ مٚ

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌجؼلٜ ٚاٌززجؼلٝ، ِّلب ٠ٛػلؼ ثملبء أصلو اٌزؾَلٓ فلٝ َِلزٜٛ رملل٠و اٌلناد ٌللٜ 

ػ١ٕخ اٌلهاٍلخ ، ٚثلنٌه رٛػلؼ ٔزلبئظ ٘لن٠ٓ اٌفوػل١ٓ اٌفلوػ١١ٓ رؾملك طلؾخ اٌفلوع اٌوئ١َلٝ اٌضلبٔٝ. ٚرزلك 

خ ِزغ١لوح رىلْٛ كائّلب فبػلؼخ ٔز١غخ ٘نا اٌفوع ِغ ِب أشبه ئ١ٌٗ اٌزواس إٌظوٜ ِٓ أْ رملل٠و اٌلناد ٘لٛ ٍلّ

ٌٍزأص١واد اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ، ف١زجب٠ٓ رمل٠و اٌناد رجؼلب ٌٍّٛللف، ٠ٚزٕلٛع ٚفملب ٌٍزغلبهة ٚاٌّشلبػو اٌط١جلخ أٚ 

(، ٚ٘لٛ عبٔلت ٘لبَ فلٝ ولً ِواؽلً اٌؾ١لبح، 2005ا١ٌَئخ )هأغ١لذ ٍل١ٕظ ِلبٌٙٝ، ٚهٚثلود كث١ٍلٛ ى ه٠ئلو، 

 ٚفبطخ ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

( أْ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رغؼً اٌزلا١ِلن ٠ؼلبْٔٛ ِلٓ 269، 2001نٖ إٌز١غخ ٠نوو )عبثو ػجل اٌؾ١ّل، ٚفٝ ١ٍبق ٘

اػطواثبد ٍٍٛو١خ ِٓ ٍٛء اٌزٛافك إٌفَٝ ٚالاعزّبػٝ ٚاٌشؼٛه ثبٌؼغي ٚاٌقٛف ٚلٍك الاِزؾبْ ٚاٌقغًٍ، 

 ؽزٝ ٠ظً اٌٝ الاؽزواق إٌفَٝ ِوٚها ثّوؽٍخ الإعٙبك إٌفَٝ ٚرمل٠و ماد ٍبٌت.

( ئْ شلؼٛه اٌطبٌلت ثبٌفشلً ٚػللَ اٌمللهح ػٍلٝ اٌلزؼٍُ رمٍلً ِلٓ رملل٠وٖ ٌنارلٗ ِّلب ١Buxton, 1981ف )٠ٚؼل

٠شؼو ثبلإؽجبؽ ٚاٌفشً ِّب ٠َجت ٌٗ اٌمٍك ٚوٍّب اىكاك لٍمٗ لٍذ صمزٗ ثٕفَٗ ِّلب ٠لإصو ٍلٍجب ػٍلٝ للهرلٗ ٚأكائلٗ 

 ٚرملِٗ.

رؾظ١ٍُٙ اةوبك٠ّٝ، ٚالارغبٖ ٔؾلٛ اٌّلهٍلخ،  ٠ٚإصوأقفبع رمل٠و اٌناد ٌلٜ ٘إلاء اٌزلا١ِن ئٌٝ اٌزأص١و ػٍٝ

ٚاٌلهاٍخ ثٛعٗ ػبَ. فبٌزلا١ِن اٌن٠ٓ ٠ٕظوْٚ ةٔفَُٙ ٔظوح ك١ٔٚخ ٠ىْٛ أغلبىُ٘ ٚرؾظل١ٍُٙ ػلؼ١فب، ٠ٚىلْٛ 

أكاؤ٘للُ كْٚ اٌَّللزٜٛ اٌّطٍللٛة فللٝ اٌٛاعجللبد ٚاةػّللبي اٌزللٝ ٠ىٍفللْٛ ثٙللب، مٌلله ثللأُٔٙ ٠زظللفْٛ ثللبٌزوكك ئم 

اٌفشلً . فىٍّلب ماك اٌزٛافلك إٌفَلٝ ٚاٌشقظلٝ ٚالاعزّلبػٝ ٌللٜ اٌزلا١ِلن اهرفلغ ٠ّزٍىْٛ اٌشؼٛه ثبٌقٛف ِٓ 

 رؾظ١ٍُٙ اٌلهاٍٝ.

ٚٔظوا ةْ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٘ٝ ِٓ أُ٘ اٌملهاد اٌّؼوف١خ ٌلٜ اٌفوك ٚ٘ٝ ػوٚه٠خ ةٔشطخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ِضً 

( وّلب ١2012و٘لب )َِلؼل أثلٛ اٌلل٠به، الأزجبٖ، ٚارجبع اٌزؼ١ٍّبد، ٚرٕف١ن اٌزؼ١ٍّبد ماد اٌقطلٛاد اٌّزؼللكح ٚغ

 ,Baddeleyرَبػل اٌناووح اٌؼبٍِخ اٌزلا١ِن ػٍٝ ؽفع اٌّؼٍِٛبد ٚرقي٠ٕٙب ٚاٍزقلاِٙب ٚلذ اٌؾبعلخ ا١ٌٙلب. )

1992; Baddeley & Logie, 1999 ) 
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ٌللنا رللوٜ اٌجبؽضللخ أْ رؾَلل١ٓ اٌللناووح ٌلللٜ مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ ِللٓ اةِللٛه اٌٙبِللخ اٌزللٝ رَللبػل ػٍللٝ ى٠للبكح 

ٌزؾظ١ً اٌلهاٍٝ ٚر١ّٕخ صمزٗ ثٕفَٗ ٚرؾم١ك إٌغبػ اةوبك٠ّٝ ِّب ٠َُٙ فٝ ى٠بكح رملل٠و اٌلناد ٌللٜ اةؽفلبي ا

 مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ٚرزفك ٔزبئظ ٘نا اٌفوع ِغ ِب أشبهد ئ١ٌٗ ٔزبئظ ثؼغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٕٚٙب:

( ئٌلٝ أْ اٌزلا١ِلن Pear Georg, 2002, et al( ٚكهاٍخ ث١وعٛهط ٚافلوْٚ )Robision, 1997كهاٍخ ) 

مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ؾٍّْٛ ارغب٘برُٙ ٍبٌجخ ٔؾٛ مٚارُٙ. ٠ّٚىٓ رف١َو مٌله أْ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ رلإصو ٍلٍجب 

 ػٍٝ شقظ١خ اٌزلا١ِن ٚػٍٝ رمل٠وُ٘ ٌنٚارُٙ.

( أْ مٜٚ 2006( ٚكهاٍللخ )طلللاػ ثبشللب، Acker RoseLorraine, 1994وّللب رزفللك أ٠ؼللب ِللغ كهاٍللخ )

ٌل٠ُٙ رمل٠وماد ِلٕقفغ ةٔٙلُ ٠ؼلبْٔٛ ِلٓ طلؼٛثبد فلٝ اٌلزؼٍُ رشلىً ِشلىٍخ فط١لوح رؼ١لك طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

اٌزلا١ِن أصٕبء رؼٍُّٙ، ٚرغؼً اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٝ ػ١ٍّخ طؼجخ ٚشبلخ ٚرؾٛي كْٚ ٔغبؽلٗ اٌلهاٍلٝ اٌلنٜ ِؼلٗ 

خ، اةِلو اٌلنٜ ٠زؾمك اٌوػب ػٓ إٌفٌ، ٠ٚي٠ل ِٓ صمزُٙ ثأٔفَُٙ، ِٚٓ وفبءرُٙ اٌنار١خ ٠ٚوفغ هٚؽٙلُ اٌّؼ٠ٕٛل

 ٠زؾمك ِؼٗ اٌزّزغ ثبٌزٛافك إٌفَٝ ٚالاعزّبػٝ فٝ ؽ١برُٙ .

رؼ١ف اٌجبؽضخ ئٌٝ مٌه ثؼغ اٌّّبهٍبد اٌقبؽئخ اٌزلٝ ٠َلزقلِٙب ثؼلغ اٌّؼٍّل١ٓ وبٍلزقلاَ أٍلٍٛة ِزَلٍؾ 

فٝ اٌزله٠ٌ، أٚ ػؼف رٛاطٍٗ الإعزّلبػٝ ِلغ رلا١ِلنٖ، ٚاٍلزقلاَ أٍلب١ٌت ػمبث١لخ، أٚ ػجلبهاد اٌزؾم١لو ِّلب 

 َُٙ فٝ ففغ رمل٠و اٌناد ٌلٜ رلا١ِنٖ.٠

( أْ ر١ّٕخ رمل٠و اٌناد رإكٜ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اةوبك٠ّٝ ٌللٜ اٌزلا١ِلن Fairfax, 2010وّب أصجزذ كهاٍخ )

 مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

( أْ ر١ّٕلخ رملل٠و اٌلناد ٌللٜ اةؽفلبي مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ٠َلبػل فلٝ 2010وّب أولد كهاٍلخ )ٍلٙب أؽّلل، 

 ّشىلاد اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ٘إلاء اةؽفبي، ٚر١ّٕخ صمزُٙ ثأٔفَُٙ ٚللهارُٙ ٚثاِىب١ٔبرٗ.ففغ ثؼغ اٌ

 رٕصيبد انذساعخ :

رشغ١غ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرؾ١َٓ هؤ٠زُٙ ػٓ أٔفَُٙ، ٚرمل٠و اٌناد ٌل٠ُٙ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ ػلَ شؼٛهُ٘  -1

 ٚاٌملهح ػٍٝ اٌزؼٍُ.ثبٌٕمض، ٚاٌجؼلػٓ اٌزٙل٠ل ٚاٌقٛف ٚئشؼبهُ٘ كائّب ثبٌٕغبػ 

الا٘زّبَ ثشقظ١خ اٌز١ٍّن اٌنٜ ٠ؼبٔٝ ِٓ طؼٛثبد فٝ اٌزؼٍُ، ٚر١ّٕخ للهارٗ ٚاٍزؼلارٗ ١ٌِٚٛٗ ٚئرغب٘برٗ، ثللا ِٓ  -2

 اٌزوو١ي ػٍٝ اٌغبٔت اٌّؼوفٝ فؾَت، ٚمٌه ثؾشٛ أم٘بْ اٌزلا١ِن ثبٌّؼٍِٛبد اٌؼ١ٍّخ.

ِىٛٔلبد اٌلناووح اٌؼبٍِلخ اٌزلٝ رٕشلأ ػلٓ اػلطواثبد  ئعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس ؽٛي ِشىلاد ػؼف أكاء -3

 .ِؼوف١خ فٝ ثؼغ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ

 انجحٕس انًمزشحخ:

 فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهشبكٜ ٌز١ّٕخ ِفَٙٛ اٌناد الإ٠غبثٝ ٌلٜ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. -1
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 اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اةٍبٍٝ.كهاٍخ فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٝ ٌوفغ وفبءح اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة اٌؾٍمخ  -2

 فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٝ فٝ ػلاط  طؼٛثبد اٌزؼٍُ اةوبك١ّ٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإثزلائ١خ. -3

فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهشبكٜ لبئُ ػٍٝ اٌَّبٔلح اةعزّبػ١خ ٌز١ّٕخ رمل٠و اٌلناد ٌللٜ اٌزلا١ِلن مٜٚ طلؼٛثبد اٌلزؼٍُ ثبٌّوؽٍلخ  -4

 الإثزلائ١خ.

 انًشاعغ: 

( الأزجبٖ ٚاٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ ػ١ٕبد ِقزٍفخ ِٓ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚمٜٚ فوؽ إٌشبؽ اٌيائل ٚاٌؼبك١٠ٓ، 2006ل ؽَٓ ػبشٛه)أؽّ -1

 ، اٌو٠بع، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ.انًإرًش انذٔني نصؼٕثبد انزؼهى

 ، اٌمب٘وح : ِىزجخ اةٔغٍٛ اٌّظو٠خ. ػهى انُفظ انًؼشفي انًؼبصش( 1992أٔٛه محمد اٌشولبٚٞ ) -2

 ، اٌمب٘وح : ِىزجخ اةٔغٍٛ اٌّظو٠خ .2، ؽػهى انُفظ انًؼشفي انًؼبصش( 2003أٔٛه محمد اٌشولبٚٞ ) -3

 ، اٌمب٘وح: ػبٌُ اٌىزت .انزٕعيّ ٔالإسشبد انُفغي( 1998ؽبِل ػجل اٌَلاَ ى٘واْ ) -4

 ٘وح، ِىزجخ اةٔغٍٛ اٌّظو٠خ.، اٌمبػهى َفظ الإػبلخ( 2008هشبك ػٍٝ ػجل اٌؼي٠ي ٍِٛٝ ) -5

 ، اٌمب٘وح، إٌٙؼخ اٌّظو٠خ .1999، عيكٕنٕعيخ انفئبد انخبصخ ٔانًؼٕليٍ( 1999ى٠ٕت شم١و ) -6

( أصو ثؤبِظ رله٠جٝ ٌّٙبهاد اٌناووح اٌؼبٍِخ فٝ رط٠ٛو َِزٜٛ الاٍز١ؼبة اٌموائٝ ٌلٜ اٌطٍجلخ مٜٚ ِشلىلاد 2011ٍبِو اٌؾَبٔٝ ) -7

 .256 -191، 71عبِؼخ اٌيلبى٠ك،  ،يغهخ كهيخ انزشثيخاٌمواءح، 

 . هؤ٠خ فٝ ئؽبه ػٍُ إٌفٌ اٌؼظجٝ اٌّؼوفٝ، اٌمب٘وح، اةٔغٍٛ اٌّظو٠خ. انًخ ٔصؼٕثبد انزؼهى( ١ٍٍ2007ّبْ ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف ) -8

 ، اٌمب٘وح، اةٔغٍٛ اٌّظو٠خ.انًُبئيخ ٔالأكبديًيخ انًشعغ فٗ صؼٕثبد انزؼهى( ١ٍٍ2010ّبْ ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف ) -9

( فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهشبكٜ ِؼوفٝ ٍٍٛوٝ ٌز١ّٕخ رمل٠واٌناد فٝ ففغ ثؼغ اٌّشلىلاد اٌَلٍٛو١خ ٌللٜ 2012أؽّل ػوفذ ػجل الله)ٍٙب  -10

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌيلبى٠ك.سعبنخ دكزٕساح غيش يُشٕسحػ١ٕخ ِٓ اةؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ،

 ، اٌمب٘وح، ِىزجخ ى٘واء اٌشوق.عيكٕنٕعيخ رٖٔ انحبعبد انخبصخ( 2001ػجل اٌوؽّٓ ١ٍل ١ٍٍّبْ ) -11

 (.8(، إٌَخ )30( اٌؼلٚا١ٔخ ٚػلالزٙب ثّٛػٛع اٌؼجؾ ٚرمل٠و اٌناد، ِغٍخ ػٍُ إٌفٌ، اٌؼلك )1994ػجل الله ئثوا١ُ٘ محمد ػجل اٌؾ١ّل ) -12

 (.8(، إٌَخ )30اٌؼلك ) ( اٌؼلٚا١ٔخ ٚػلالزٙب ثّٛػٛع اٌؼجؾ ٚرمل٠و اٌناد، ِغٍخ ػٍُ إٌفٌ،1994ػجل الله ئثوا١ُ٘ محمد ػجل اٌؾ١ّل ) -13

سعبنخ ( فبػ١ٍخ ثؼغ اةٔشطخ اٌّؼوف١خ فٝ رؾ١َٓ اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح، 2010ػ١ٍبء فزؾٝ ا١ٌَل اٌشب٠ت ) -14

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، عبِؼخ إٌّٛف١خ.يبعغزيش غيش يُشٕسح

 إٌٙؼخ اٌّظو٠خ، اٌمب٘وح.، كاه اخزجبس رمذيش انزاد نلأطفبل( 2004فبهٚق ػجل اٌفزبػ ٍِٛٝ ) -15

ٍٕخ، هٍبٌخح ِبعَز١و  12 -9( إٌّبؿ اةٍوٜ ٚػلالزٗ ثزمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اةؽفبي ِٓ 2010فبؽّخ فوط أؽّل ػجل  الله ) -16

 غ١و ِٕشٛهح، ِؼٙل اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.

 اٌمب٘وح :كاه إٌشو ٌٍغبِؼبد.زشخيصيخ ٔانؼلاعيخ ،الأعظ انُظشيخ ٔان –صؼٕثبد انزؼهى ( 1998فزؾٟ ِظطفٝ اٌي٠بد ) -17
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 ، اٌمب٘وح، كاه اٌفىو اٌؼوثٝ.ػهى انُفظ انًؼشفٗ ثيٍ انُظشيخ ٔانزطجيك( 2005فٛل١خ ػجل اٌفزبػ ) -18

 سعىبنخ دكزىٕساح غيىش يُشىٕسح،( فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهشبكٜ ٌي٠بكح رمل٠و اٌناد ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ػؼبف اٌَلّغ، 2005محمد ئثوا١ُ٘ اةٔٛه) -19

 ، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.يؼٓذ انذساعبد انؼهيب نهطفٕنخ

 ، اٌمب٘وح، كاه اٌمب٘وح.1، ؽانٕٓيخ ٔانمهك الإثذاػٗ( 2002محمد ئثوا١ُ٘ ػ١ل ) -20

يشكض انجحٕس انزشثٕيخ، كهيخ ( رمل٠و اٌّوا٘ك ٌنارٗ ٚػلالزٗ ثبلارغب٘بد اٌٛاٌل٠خ ِغ ٚاٌؼلالبد ِغ اةلواْ، 1993محمد شٛوذ ) -21

 ٍه ٍؼٛك.، عبِؼخ اٌّ انزشثيخ

 ، اٌمب٘وح، ِىزجخ إٌٙؼخ اٌّظو٠خ.عيكٕنٕعيخ انفئبد انخبصخ( 1996محمد ػٍٝ وبًِ ) -22

( رمل٠و اٌناد ٚػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغواد اٌج١ئ١خ ٚاٌشقظ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي ِل٠ٕخ طٕؼبء، اٌى٠ٛذ، 1990ِؾّٛك ػىبشخ ) -23

 انغًؼيخ انكٕيزيخ نزمذو انطفٕنخ انؼشثيخ.

( فبػ١ٍخ ثؤبِظ ٌزؾ١َٓ ِملاه ِؼٍِٛبد اٌٛػٝ ثّب ٚهاء اٌناووح ٚأصوٖ فٝ رؾ١َٓ وفلبءح ِٕظِٛلخ اٌزغ١ٙلي 2008ِقزبه أؽّل اٌى١بي ) -24

، اٌغّؼ١للخ اٌّظللو٠خ ٌٍلهاٍللبد  انًصىىشيخ نهذساعىىبد انُفغىىيخ انًغهىىخ اٌّؼوفللٝ ثبٌللناووح اٌؼبٍِللخ ٌلللٜ اٌزلا١ِللن مٜٚ طللؼٛثبد اٌللزؼٍُ،

 .258 -177(، 52) 18إٌف١َخ، 

 ، الإٍىٕله٠خ : كاه اٌٛفبء ٌل١ٔب اٌطجبػخ ٚإٌشو .كيف يزؼهى انًخ رٔ اضطشاثبد انكلاو( 2007ِواك ػٍٟ ػ١َٝ، ١ٌٚل ا١ٌَل أؽّل )   -25

( رمل٠و اٌناد ٚػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١واد إٌف١َخ الاعزّبػ١خ ٌللٜ اٌَّل١ٕٓ  ) كهاٍلخ ١ِلا١ٔلخ (، 2008ِوٖٚ فزؾٝ ػٛع اٌشؼواٜٚ ) -26

 .، و١ٍخ اٌجٕبد عبِؼخ ػ١ٓ شٌّيُشٕسحسعبنخ يبعغزيش غيش 

 )وواٍخ اٌزؼ١ٍّبد (، اٌمب٘وح، اةٔغٍٛ اٌّظو٠خ. يميبط رمذيش عهٕن انزهًيز نفشص حبلاد صؼٕثبد انزؼهى( 2001ِظطفٝ محمد وبًِ ) -27

بئٝ اٌمطلت ػٕلل ( كهاٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ ِىٛٔبد اٌناووح اٌؼبٍِخ ٌلٜ ِوػٝ الإوزئبة اؽبكٜ ٚصٕل2008ٔب١ٌٔ طلاػ ئثوا١ُ٘ اٌيػ٠ٍٛٝ ) -28

 ، و١ٍخ ا٢كاة، عبِؼخ ؽٕطب.سعبنخ يبعغزيش غيش يُشٕسحِوػٝ الاوزئبة، 

 ، اٌمب٘وح، ِىزجخ ى٘واء اٌشوق.صؼٕثبد انزؼهى ٔانزؼهيى انؼلاعٗ( 2000ٔج١ً ػجل اٌفزبػ ؽبفع ) -29

١ِلن اٌّوؽٍلخ اٌّزٍٛلطخ مٜٚ طلؼٛثبد ( ثؤبِظ ئهشبكٜ ٌز١ّٕخ رمل٠واٌناد ٚكافؼ١خ الإٔغبى ٌلٜ رلا2015٘بٔٝ محمد عبٍُ اٌشّوٜ )  -30

، و١ٍخ اٌلهٍلبد اٌؼ١ٍلب ٌٍزوث١لخ ، سعبنخ دكزٕساح غيشيُشٕسحاٌزؼٍُ اةوبك١ّ٠خ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ ٚأصوٖ فٝ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٝ ٌّبكح اٌو٠بػ١بد، 

 .عبِؼخ اٌمب٘وح
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The impact of a memory development program as an input to the development of self-esteem in children 

with learning disabilities 

Summary: 

Name of research: The impact of the program of developing memory working as an input to the 

development of self-esteem in children with learning disabilities. 

Objective of the research: To identify the impact of the training program to improve working memory 

on self-esteem in children with learning disabilities. 

The study sample consisted of: (10) children (6 males and 4 females) who ranged in age from 10-11 

years of primary school pupils in Abu Bakr Al Siddiq school by Samannoud Educational 

Administration. 

Study Tools: 

1- Pupil Rating Scale  Michael Best 1971 

2- The ability of public mental preparation (  Farouk Abdel Fattah Moussa 2002 

3- Working memory test  Prepared by: Badley 2002 Translated and codified by: Abed Rabbo 

Suleiman Maghazi. 

4- Self-assessment test (researcher's preparation) 

5- The program used:   Program for improving the working memory of people with learning difficulties 

(researcher preparation) 

The results of the study resulted in: 

1 - The level of self-esteem in a sample of people with learning difficulties increases after they are exposed to the 

training program. 

2 - The level of self - esteem in a sample of people with learning difficulties is not different between the post - and 

follow - up measurements.   Search terms :Learning Disabilities - Working Memory - Self Esteem 


