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 انذساعحيهخض 

 

ضٜىف جُىٌجْس جُكح٤ُس ئ٢ُ جٌُشق ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ك٢ ػٞء  

ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔٞؾٍجك٤س ) جُ٘ٞع ، جُطهظض، جُؼٍٔ ، جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس ، جلإهحٓس ( . ٝضٌٞٗص ػ٤٘س 

( ، ٝئٗكٍجكٜح 22.20س ٓطْٞؾ أػٔحٌْٛ )ئٗحظ ( ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼ 511يًٌٞ ،  541: 033جُىٌجْس ٖٓ ) 

( ، ٝئْطهىٓص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جلأٌضرحؽ٢ جُٔوحٌٕ ، ًٔح ضْ جلإْطؼحٗس ذحلأوٝجش 5.11جُٔؼ٤ح١ٌ ) 

جُطح٤ُس " ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ )ئػىجو جُرحقػس ( ، ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز )ئػىجو جُرحقػس (" ٝضٞطِص ٗطحتؽ جُىٌجْس 

، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ  د ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼسٝؾٞو ئٌضرحؽ ٓٞؾئ٢ُ 

ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ك٢ ئضؿحٙ 

جلأٍٝ  " جلإٗحظ ، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ ػ٢ِ جٌُٕٔٞ 

( ك٢ ئضؿحٙ جًًٌُٞ . ٝػ٢ِ جٌُٕٔٞ جُػح٢ٗ " جُطورَ " 3.31ٌؤ٣س ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ " ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

( ك٢ ئضؿحٙ جلإٗحظ ، ٝػىّ 3.31ٝػ٢ِ جٌُٕٔٞ جُهحّٓ " جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس " ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

ٝجلإٗحظ ك٢ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جًًٌُٞ 

جلأن١ٍ " جلإٗطٔحء ، جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ"، ٝأٝػكص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ 

ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ٌٝٓٞٗحضٚ ، ٝأشحٌش 

م وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطهظض ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝ

)جُؼ٢ِٔ،جلأوذ٢( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٝك٢ ذؼغ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ 

)ٌؤ٣س ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ ،جُطورَ ،جُشؼٌٞ ذحلإٗطٔحء ،جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ ( ،. ذ٤٘ٔح ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح 

ؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطهظض ) جُؼ٢ِٔ، جلأوذ٢ (  ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جُهحّٓ ٖٓ ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌ

( ك٢ ئضؿحٙ جُطهظض 3.31ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ " جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس " ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس ) 

جلأوذ٢ ، ٝأٝػكص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطهظض 

ً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ )جُ ؼ٢ِٔ ، جلأذ٢ ( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطهظض ) جُؼ٢ِٔ، جلأوذ٢ (  ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جلأٍٝ ُؿٞوز جُك٤حز " جُـٍع 

ٍُجذغ ُؿٞوز جُك٤حز " ( ك٢ ئضؿحٙ جُطهظض جُؼ٢ِٔ ، ٝػ٠ِ جٌُٕٔٞ ج3.31ٖٓ جُك٤حز " ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس " ك٢ ئضؿحٙ جُطهظض جلأوذ٢ ، ٝػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ 

ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطهظض ) جُؼ٢ِٔ، جلأوذ٢ ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جُػح٢ٗ، جٌُٕٔٞ جُػحُع 

ًٔح أٝػكص ٗطحتؽ جُىٌجْس ٝؾٞو  ُ٘ل٤ٓس " ،ُٔو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز " ؾٞوز جُظكس جُؿ٤ٔٓس، ؾٞوز جُظكس ج

 20–25ْ٘س،  23 -51كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ )

( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ  3.35ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

جُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ ْ٘ٚ (، ٝٝؾٞو كٍٝم و 20 -25)

ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جلأٍٝ، جٌُٕٔٞ جُهحّٓ ٖٓ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ  20-25ْ٘س ، 51-23)

( ك٢ ئضؿحٙ 3.35جُ٘ل٢ٓ " ٌؤ٣س ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ، جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس " ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ْ٘س( ، ذ٤٘ٔح لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢  20-١25 جُؼٍٖٔٓ )جُطِرس يٝ

ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جُػح٢ٗ، جُػحُع، جٍُجذغ  20-25ْ٘س،  23-51جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ )

رس جُؿحٓؼس ، ٝٝؾٞو ٖٓ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ " جُطورَ، جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ ،جُشؼٌٞ ذحلإٗطٔحء " ُى١ ؽِ

 20-25ْ٘س، 23-51كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍجُؼٍٔ ٖٓ )

( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٖٔٓ 3.35ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٖٔٓ  ْ٘س( ، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش 25-20)
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ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جلأٍٝ، جُػح٢ٗ،جُػحُع ٖٓ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز "  20-25ْ٘س،  51-23)

( ك٢ ئضؿحٙ 3.35جُـٍع ٖٓ جُك٤حز ، ؾٞوز جُظكس جُؿ٤ٔٓس ،ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس "  ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

، ًٔح ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢  ْ٘س( 20 -25جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ )

ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جٍُجذغ، جٌُٕٔٞ  20-25ْ٘س،  23-51ٖٓ ) جُؼٍٔ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ

جُهحّٓ ٖٓ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز " ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس، ؾٞوز جُطؼ٤ِْ ٝجُىٌجْس " ػ٘ى 

ْ٘س( ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس . ٝأشحٌش ٗطحتؽ  25-51( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ )3.35ٓٓط١ٞ ولاُس )

جُىٌجْس ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ )جُلٍهس جلأ٢ُٝ ، جُلٍهس جٍُجذؼس( 

قظحت٤ح ذ٤ٖ ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ًٔح لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئ

ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ )جُلٍهس جلأٍٝ، جُلٍهس جٍُجذؼس( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ُى١ 

ؽِرس جُؿحٓؼس، ًٔح أْلٍش ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ 

٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ػ٘ى ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق،قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ج

( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ ك٢ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح  3.31ٓٓطٟٞ ولاُس )

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ 

( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ 3.35ُطورَ  " ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )جٌُٕٔٞ جُػح٢ٗ ٖٓ ٌٓٞٗحش جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ " ج

ك٢ جلأٓحًٖ ج٣ٍُل٤س ، ٝػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ 

ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ ٌٓٞٗحش جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ جلأن١ٍ  " ٌؤ٣س ؽِرس جُؿحٓؼس 

،جلإٗطٔحء ،جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ ،جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس  "، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ُِٔٓطورَ 

وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ 

ك٢ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ 3.35ؾٞوز جُك٤حز ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ًٔح أٝػكص ٗطحتؽ جُىٌجْس ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ 

ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جلأٍٝ ، جٌُٕٔٞ جُػح٢ٗ، 

، ؾٞوز جُظكس جُؿ٤ٔٓس، ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس " جٌُٕٔٞ جُػحُع ٖٓ ٌٓٞٗحش ؾٞوز جُك٤حز " جُـٍع ٖٓ جُك٤حز

( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ ك٢ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ، ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح 3.35ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق،قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ 

ٖٓ ٌٓٞٗحش ؾٞوز جُك٤حز " ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ، ؾٞوز جُطؼ٤ِْ جٌُٕٔٞ جٍُجذغ، جٌُٕٔٞ جُهحّٓ 

 ( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ ك٢ جُٔ٘حؽن ج٣ٍُل٤س .3.35ٝجُىٌجْس " ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )
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The current study aims to reveal the relationship between psychological security 

and quality of life among the students of the University in light of some of the 

demographic variables (type, specialty, age, school, residence). 

Study procedure: 

 The study sample consisted of (300 :145 male & 155 female) of university 

students their mean age (22.23 & S.D 1.55). the tools were Psychological security 

& quality of life scales ( designed by research )  

Study results: 

the study indicated that their were a positive correlation between psychological 

security and quality of life among university students. 

There were statistically significant differences between (male and female) of the 

total degree at psychological security scales & its components towards female , 

There were statistically significant differences between (male and female) of the 

first component, "Vision of the university students for the future" & its 

components towards males, and the second component "Acceptance" , the fifth 

component "satisfaction and satisfaction & its components towards females, There 

were no statistically significant differences between(male and female) of the other 

component of psychological security scales (Belief, sense of psychological 

security), There were no statistically significant differences between(male and 

female) of the total degree at quality of life scales, There were no statistically 

significant differences between (scientific and literary) of the total degree at 

psychological security and  in some components of psychological security scales ( 

the vision of university students for the future, acceptance, sense of belief , sense 

of security), while There were statistically significant differences between 

(scientific and literary) of the fifth component of the psychological security scales 

" sence of satisfaction"& its components towards literary specialization , There 

were no statistically significant differences between (scientific and literary) of the 

total degree at quality of life scales, There were no statistically significant 

differences between (scientific and literary) of the first component of quality of life 

"purpose of life "& its components towards scientific specialization,  And the 

fourth component of quality of life "quality of social life and family"& its 

components towards literary specialization, There were no statistically significant 

differences between (scientific and literary) of the second component, the third 

component of the quality of life standard "quality of physical health, quality of 

mental health", There were statistically significant differences between (18-20 

years, 21-23 years) of the total degree at  psychological security scales & its 

components towards (21- 23 years), There were statistically significant differences 

between (18-20 years, 21-23 years) of the first component and the fifth component 
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of the psychological security scales "the vision of university students for the future, 

satisfaction and satisfaction" & its components towards (21-23 years ), There were 

no statistically significant differences between (18-20 years, 21-23 years) of the 

second , third and  the forth components of the psychological security scales 

"acceptance, feeling of security, feeling of belonging” ,  There were statistically 

significant differences between (18-20 years, 21-23 years) of the total degree at  

quality of life  scales & its components towards (21- 23 years), There were 

statistically significant differences between (18-20 years, 21-23 years) of the first, 

second, and third components of the quality of life scales”  purpose of life, quality 

of physical health , quality of mental health “ & its components towards (21- 23 

years), There are also statistically significant differences between (18-20 years, 21-

23 years) of the fourth and  the fifth component of the quality of life scales "quality 

of social and family life, quality of education and study" & its components towards 

(18-21 years) of university students, There were no statistically significant 

differences between (1st and 4th grades) of the total degree at psychological 

security & quality of life scales,  There were statistically significant differences 

between (Rural, urban) of the total degree at psychological security scales & its 

components towards urban areas , there are statistically significant differences 

between (Rural, urban) of the second components of the psychological security 

scales “ acceptance “ & it components towards Rural areas, There were no 

statistically significant differences between (Rural, urban) of the others 

components “Vision of the university students for the future, belonging, feeling of 

security, feeling satisfied , There were statistically significant differences between 

(Rural, urban) of the total degree at quality of life scales & its components towards 

urban areas, There were statistically significant differences between (Rural, urban) 

of the first , second and third component of quality of life scales "purpose of life, 

quality of physical health, quality of mental health" & its components towards  

urban areas, there are statistically significant differences between the fourth and 

the fifth component of quality of life components, "quality of social and family 

life, quality of education and study" & its components toward rural areas. 
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 يمذيح انذساعح :
٣ؼطرٍ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٖٓ أْٛ جُكحؾحش جُ٘ل٤ٓس ُِلٍو ٝجُط٢ ٣ؿد ئشرحػٜح ًٓ٘ جُطلُٞس ، ٝئلا كإ جُلٍو ٤ْ٘شأ 

كحهىأ ُلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝذحُطح٢ُ ٤ْظرف ػٍػس ُلإطحذس ذحلإػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ، ًُُٝي  كوى أػىٙ ٓحِْٞ ٓكٌٞ 

إٔ  ( 3: 2009ء ئتشاٍْى خهٍم ،) شاكش يثذس ظاعى ، ػفشاأْح٢ْ ٖٓ ٓكحٌٝ جُظكس جُ٘ل٤ٓس. ٝأٝػف 

جلإقٓحِ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٣٘ط١ٞ ػ٢ِ ٓشحػٍ ٓطؼىوز ضٓط٘ى ئ٢ُ ٓىُٞلاش ٓطشحذٜس ، ًـ٤حخ جُوِن ٝجُهٞف 

جٍُٔػ٢ ٝضرىو ٓظحٍٛ جُطٜى٣ى ٝجُٔهحؽٍ ػ٢ِ ٌٓٞٗحش جُشهظ٤س ٖٓ جُىجنَ أٝ ٖٓ جُهحٌؼ ٓغ ئقٓحِ 

جُورٍٞ ٝجُطورَ ك٢ جُؼلاهس ٓغ ٌٓٞٗحش جُر٤ثس جُ٘ل٤ٓس  ذحُطٔأ٤ٗ٘س ٝجلإْطوٍجٌ جلإٗلؼح٢ُ ٝوٌؾحش ٓؼوُٞس ٖٓ

ٝجُرش٣ٍس، ًِٜٝح ٓإشٍجش ضىٍ ٝكن أوذ٤حش ػِْ جُ٘لّ ػ٢ِ ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٝٛٞ شٍؽ أْح٢ْ ُطٌحَٓ 

جلأٖٓ  إٔ (4: 2008)أصْاس ٌحًٍ ، أحًذ ػايش ، ٝأػحكص جُشهظ٤س ٝئضُجٜٗح ٝض٘حْوٜح ك٢ أوجء ٝظحتلٜح . 

جُ٘ل٢ٓ ٓلّٜٞ ٗل٢ٓ ًٍٓد ٣٘ط١ٞ أغٍ ضك٤ِِٚ ػ٢ِ جُشؼٌٞ ذحُطٔأ٤ٗ٘س ٝجلأٖٓ ٝجُٓلاّ جًُجض٢ ، ٝجٍُػح ػٖ 

جًُجش،ٝجُوىٌز ػ٢ِ جُط٤ٌق، ٝضكو٤ن جُٔلّٜٞ جلإ٣ؿحذ٢ ًُِجش، ٢ٛٝ قحُس ٣ٌٕٞ ك٤ٜح ئشرحع جُكحؾحش ٓؼٔٞٗح 

ق٤ع ١ٍ٣ ٓحِْٞ إٔ ئشرحع ، جُط٢ ضٜىوٙ ٝؿ٤ٍ ٓؼٍع ُِهطٍ، ٝٛٞ ٓكٍى ُِلٍو ُطكو٤ن أٓ٘ٚ ٝوٌء جُٔهحؽٍ 

جُكحؾس ئ٠ُ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝشؼٌٞ جُلٍو ذحلأٖٓ ٣ىكؼٚ ئ٠ُ جُركع ػٖ ئشرحع جُكحؾحش جلإؾطٔحػ٤س ٝجُ٘ل٤ٓس 

ًٔح إٔ جُلٍو ٣ٓؼ٢ ُِكظٍٞ ػ٠ِ جُٓؼحوز ٖٓ نلاٍ ئشرحع ؾ٤ٔغ . (77: 2005)صٌُة شمٍش ، جلأنٍٟ 

ذ٤ٖ جُكظٍٞ ػ٤ِٜح ًُُي كإ كْٜ جُِٓٞى جلإٗٓح٢ٗ ٣ططِد جلإٛطٔحّ قحؾحضٚ، وٕٝ جُطؼٍع ُؼورحش ضكٍٞ ذ٤٘ٚ ٝ

 ً ٝهى جٛطْ جُٔهطظٕٞ جُ٘ل٤ٕٓٞ ذر٘حء جُلٍو جٛطٔحٓحً  . (145: 2012) سغذاء َؼٍغح ، ذحُلٍو ٝجُر٤ثس ٓؼح

ً ككحَ ٓٞػٞع ؾٞوز جُك٤حز ػ٠ِ جٛطٔحْٜٓ ُكىجغطٚ، ًٞٗٚ ٓلّٜٞ ٓطؼىو جلأذؼحو ٝٗٓر٢ ٣هطِق ٖٓ  ِٓكٞظح

نٍ ٖٓ جُ٘حق٤ط٤ٖ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُططر٤و٤س، ٝكن جُٔؼح٤٣ٍ جُط٢ ٣ؼطٔىٛح جلأكٍجو ُطو٣ْٞ جُك٤حز ٝٓطحُرٜح، شهض لأ

ٝجُط٢ ؿحُرحً ٓح ضطأغٍ ذؼٞجَٓ ًػ٤ٍز ضطكٌْ ك٢ ضكى٣ى ٓوٞٓحش ؾٞوز جُك٤حز ًحُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ٝئضهحي جُوٍجٌ، 

ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجُظٍٝف جلإهطظحو٣س،  ٝجُوىٌز ػ٠ِ جُطكٌْ، ٝئوجٌز جُظٍٝف جُٔك٤طس، ٝجُظكس جُؿ٤ٔٓس

ٝجُٔؼطوىجش جُى٤٘٣س، ٝجُو٤ْ جُػوحك٤س ٝجُكؼح٣ٌس، جُط٢ ٣كىو ٖٓ نلاُٜح جلأكٍجو جلأش٤حء جُٜٔٔس جُط٢ ضكون ُْٜ 

. ٝك٢ ػٞء ٓح ضوىّ ؾحتص ًٛٙ جُىٌجْس ذٜىف (3: 2013)فٕصٌح محمدي ، أيال تٕػٍشح ، جُٓؼحوز ك٢ جُك٤حز 

 ٢ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس .ذكع جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘لٓ

 

 يشكهح انذساعح  :

ً ق٤حض٤س ض٘ٞػص ْٝحتِٜح، ٝضؼوىش أْح٤ُد جُؼ٤ش ك٤ٜح، ئي أطرف جُطـ٤٤ٍ ج٣ٍُٓغ  ٣ؼ٤ش جلإٗٓحٕ ج٤ُّٞ ظٍٝكح

جُٔطلاقن ْٔس أْح٤ْس ٖٓ ْٔحش جُؼظٍ، ئٕ ُْ ٣ٌٖ ٖٓ أذٍَ ٓلآكٚ. ٝجلإٗٓحٕ جُٔؼحطٍ ٣ؼ٤ش ك٢ وٝجٓس 

٣ٍغ ج١ًُ ٣ٌٕٞ ُٚ ضأغ٤ٍ ٣ٍْغ ػ٠ِ ٗل٤ٓطٚ ، ٝذشٌَ نحص ػ٢ِ شؼٌٞٙ ذحلأٖٓ ٝجلإْطوٍجٌ . ًٛج جُطـ٤٤ٍ جُٓ

٣ٝؼى جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ك٢ ٓوىٓس جُكحؾحش جُ٘ل٤ٓس ذَ ٝأًػٍٛح أ٤ٔٛس ػ٠ِ جلإؽلام ، ٝلا ضظٍٜ ًٛٙ جُكحؾس ػ٘ى 

ئ٠ُ جُكد ٝجلاٗطٔـحء  جُلٍو ئلا ذؼى إٔ ٣شرغ قحؾحضٚ جُر٤ُٞٞؾ٤س،أٝ جُكحؾحش جلاؾطٔحػ٤س جُشهظ٤س ًحُكحؾس

،ٝهى ذ٤ٖ جُوٍإٓ ج٣ٌٍُْ جُطٍجذؾ جُٔط٤ٖ ذ٤ٖ قحؾحش جُلٍو جُر٤ُٞٞؾ٤س (1276: 2015)حغٍٍ ظثش ، ٝجُطوى٣ٍ 

ر٤َْصِ ) ُْ ًجَ ج ََٰٛ خَّ  ٌَ ٤ِْؼَْرىُُٝج  فٍ 0ٝقحؾطـٚ ئُـ٠ جلأٓـٖ ، كوـحٍ ضؼح٠ُ " كَ ْٞ ْٖ نَ ِّٓ  ْ ُٜ َ٘ َٓ آ َٝ ٖ ؾُٞعٍ  ِّٓ  ُْٜ َٔ ١ أؽَْؼَ ًِ ( جَُّ

جُ٘ل٢ٓ ٖٓ أْٛ ؾٞجٗد جُشهظ٤س ٝجُط٢ ٣رىأ ض٣ٌٜٞ٘ح ػ٘ى جُلٍو ًٓ٘ ذىج٣س ٗشأضٚ ( . كحلأٖٓ  4-0)ه٣ٍش: (" 4)

جلأ٢ُٝ ، نلاٍ نرٍجش جُطلُٞس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح، ًٝٛج جُٔطـ٤ٍ جُٜحّ  ٣ٌٕٞ ٜٓىوجَ ك٢ أ١ ٍٓقِس ٖٓ ٍٓجقَ جُؼٍٔ 

كِٜٔح  ، ٓٔح هى ضإو١ ذٚ ئ٢ُ جلإػطٍجخ ئيج ٓح  ضؼٍع جُلٍو ئ٢ُ ػـٞؽ ٗل٤ٓس أٝ ئؾطٔحػ٤س أٝ ك٣ٌٍس ُْ ٣ط

إٔ جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٣طشٌَ ذلؼَ ( 7: 2005)ئٌاد الشع ، . ًٔح أشحٌ(77: 2005)صٌُة شمٍش ، جُ٘ل٢ٓ 

ػٞجَٓ جُط٘شثس جلإؾطٔحػ٤س ٝجُهرٍجش، ٝأْح٤ُد جُٔؼحِٓس، ٝجُٔٞجهق ٝجُظٍٝف جُر٤ث٤س جُط٢ ضك٤ؾ ذحُلٍو. 

) ػلاء انذٌٍ ٣ٍٟٝ  ، ٢ ذ٤ثس آٓ٘س، ٣ططٌٞ ُى٣ٚ أٓحٕ ٗل٢ٓ ذطَِٓٓ ٓ٘طو٢كحلإٗٓحٕ جُؼحو١ ج١ًُ ٣ؼ٤ش ك
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إٔ جُكحؾس ئ٠ُ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٖٓ أْٛ جُكحؾحش جُٞؾىج٤ٗس جُط٢ ٣ٓؼ٠ جُلٍو ئ٠ُ ئشرحػٜح  (106: 1989كفافً ،

كحٍُؿرس ك٢ جلأٖٓ ٌؿرس أ٤ًىز ٝلا ٣طوىّ جُلٍو ذُٜٓٞس ك٢ أ١ ٤ٓىجٕ ئلا ئيج جؽٔثٖ ٝشؼٍ ذحلأٖٓ، ٝأٝػكص 

لاش جُ٘ل٤ٓس إٔ ػىّ جلإقٓحِ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٣طٍضد ػ٤ِٚ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔشٌ (383: 2011)حُاٌ خٕض ، 

)أصْاس ٝأػحكص ٝجلإػطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ًحُهٞف ٝجُوِن ٝجُطٞضٍ ٝئٗؼىجّ جُػوس ٝجلإػطٔحو ػ٢ِ جلأن٣ٍٖ. 

إٔ شؼٌٞ جُلٍو ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٤ٔ٣َ ئ٢ُ ضؼ٤ْٔ ًٛج جُشؼٌٞ ػ٢ِ جُؼحُْ ٖٓ  (6: 2008ٌحًٍ ، أحًذ ػايش ، 

لإٌض٤حـ ُْٜ ك٤طوِرٚ جلأنٍٕٝ ، ٣ٝ٘ؼٌّ يُي قُٞٚ ، ١ٍ٣ٝ ك٢ جُ٘حِ جُه٤ٍ ٝجُكد ك٤طؼحٕٝ ٓؼْٜ ٣ٝشؼٍ ذح

ػ٢ِ ضورِٚ ًُجضٚ ، ًٔح ئٗٚ ٣طظق ذحُطلحؤٍ ٝضٞهغ جُه٤ٍ ٝجلأٌٓٞ جُط٤رس ٝجُطٞؾٚ جلإؾطٔحػ٢ ٝلا ٣طًٍُٔ قٍٞ 

ئٕ ٓظطِف ( 19:  2010) محمد انغؼٍذ اتٕ حلأج ، ٝأشحٌ  يجضٚ ذَ ٣شؼٍ ذحُٓؼحوز ٝجٍُػح ٝؾٞوز جُك٤حز .

ٝهى طِكحش جُكى٣ػس ك٢ ٓؿحٍ ػِْ جُ٘لّ، ٝج١ًُ ٣ٔػَ ذإٌز ئٛطٔحّ ػِْ جُ٘لّ جلإ٣ؿحذ٢، ؾٞوز جُك٤حز ٖٓ جُٔظ

ضطٍهص جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش جُٔؼحطٍز ئ٠ُ ٓطـ٤ٍ ؾٞوز جُك٤حز ذحػطرحٌٙ ػحٓلا ٜٓٔح ك٢ ضكى٣ى جُؼى٣ى ٖٓ 

 (2006ثٓادنً، )ػهً كاظى ،ػثذ انخانك انوٌجْس جُٔطـ٤ٍجش جلأنٍٟ جٍُٔضرطس ذٚ، ٖٝٓ ذ٤ٖ ضِي جُىٌجْحش 

جُط٢ ٛىكص ئ٢ُ ٓؼٍكس ٓٓطٟٞ ؾٞوز جُك٤حز ٝؽر٤ؼس جُؼلاهس ذ٤ٖ أذؼحو ؾٞوز جُك٤حز ًَٝ ٖٓ ونَ جلأٍْز 

ٝجُٔؼىٍ جُطٍج٢ًٔ ُىٟ ؽِرس جُؿحٓؼس ك٢ ًَ ٖٓ ِْط٘س ػٔحٕ ٝجُؿٔح٣ٍ٤ٛس ج٤ُِر٤س، ًٔح ٛىكص وٌجْس ) 

ÇARDAK Mehmet,2013  )ُ٘ل٤ٓس ٝئوٓحٕ جلإٗطٍٗص. ك٢ ق٤ٖ ئ٢ُ جٌُشق جُؼلاهس ذ٤ٖ ؾٞوز جُظكس ج

ذىٌجْس ضٜىف ئ٢ُ ٓؼٍكس ٓٓطٟٞ ؾٞوز جُك٤حز ُىٟ كثس جلأْحضًز جُؿحٓؼ٤٤ٖ،  (2014)يشٌى انشٍخً ،هحٓص 

ٝجُطؼٍف ػ٠ِ أغٍ ٓطـ٤ٍجش )جُ٘ٞع، جُكحُس جلاؾطٔحػ٤س، جُطهظض، ْ٘ٞجش جُهرٍز، جُلثس( ػ٠ِ ٓؿحلاش ؾٞوز 

ؼى جلإؽلاع ػ٢ِ جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس ُٔٞػٞع ٝذ جُك٤حز ٖٓ ٝؾٚ ٗظٍ جلأْطحي جُؿحٓؼ٢ .

جُىٌجْس لاقظص جُرحقػس إٔ جُرحقػ٤ٖ جٛطٔٞج ذىٌجْس جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ؾٞوز جُك٤حز ًَ ػ٢ِ قىز ، ُْٝ ٣ططٍم 

ُىٌجْس جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس . ٝٗظٍجَ  -ك٢ قىٝو ئؽلاع جُرحقػس  –أقى 

 ٤ٔس جٍُٔقِس جُط٢ ضط٘حُٜٝح جُىٌجْس ْٝٛ ؽِرس جُؿحٓؼس ، لأٛ

 -كإ ًٛٙ جُىٌجْس ضٓؼ٢ ُلإؾحذس ػ٢ِ جُطٓحؤلاش جُطح٤ُس:

 َٛ ضٞؾى ػلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ؟ -5

 ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُ٘ٞع )يًٌٞ , ئٗحظ(؟ ٞؾى كٍٝم َٛ ض -2

 ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُطهظض )ػ٢ِٔ ،جوذ٢(؟ٞؾى كٍٝم َٛ ض -0

-25ْ٘ٚ، 25-51ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ )ٞؾى كٍٝم َٛ ض -4

 ْ٘س(؟20

ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس )جُلٍهس ٞؾى كٍٝم َٛ ض -1

 جلأ٢ُٝ ، جُلٍهس جٍُجذؼس(؟ 

ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )ج٣ٍُق ٞؾى كٍٝم َٛ ض -6

 ،جُكؼٍ( ؟ 
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 ذاف انذساعح :أْ

ضٜىف جُىٌجْس جُكح٤ُس ئ٢ُ جٌُشق ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ٝجٌُشق 

ػٖ جُلٍٝم ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ك٢ ػٞء  ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔٞؾٍجك٤س ) 

 .هحٓس (جُ٘ٞع ، جُطهظض، جُؼٍٔ ، جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس ، ٌٓحٕ جلإ

 أًٍْح انذساعح 

 ضطٔػَ ج٤ٔٛس جُىٌجْس ٖٓ نلاٍ ؾحٗر٤ٖ ٛٔح :

 الأًٍْح انُظشٌح : -1

 ض٘حُٜٝح ٓطـ٣ٍ٤ٖ ٖٓ أْٛ جُٔظطِكحش ك٢ ػِْ جُ٘لّ جلإ٣ؿحذ٢ ٛٔح : جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٝؾٞوز جُك٤حز 

 . ِٚأ٤ٔٛس جُؼ٤٘س ق٤ع ئٜٗح ضٔػَ ؽِرس جُؿحٓؼس ج٣ًُٖ ْٛ قحػٍ جُٔؿطٔغ ٝٓٓطور 

  جُط٢ ض٘حُٝص جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ  -ك٢ قىٝو ئؽلاع جُرحقػس -ٝؾٞو ٗىٌز ك٢ جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س

 ٝؾٞوز جُك٤حز. 

 الأًٍْح انرطثٍمٍح : -2

 ئػىجو ٓو٤حِ ٌَُ ٖٓ ) جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ؾٞوز جُك٤حز ( ٓٔح ٣ٓحْٛ ك٢ ئغٍجء جٌُٔطرس جُؼٍذ٤س 

 ٤ْٔ وٌجْحش جن١ٍ ُلثحش ػ٣ٍٔس ٓهطِلس٣ٌٖٔ جلإْطلحوز ٖٓ ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ ضظ 

  ٣ٌٖٔ ُِٔإْٓحش جُطٍذ٣ٞس )جلأذحء ، جُٔؼ٤ِٖٔ( جلإْطلحوز ٖٓ ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ ضٞك٤ٍ جٍُػح٣س جُ٘ل٤ٓس

 ٝجُطٍذ٣ٞس  جُط٢ ٣كطحؼ ئ٤ُٜح  ؽِرس جُؿحٓؼس .

 يظطهحاخ انذساعح : 

ذطكى٣ى جُٔلح٤ْٛ جُٔكىوز ُطِي  ضطؼٖٔ جُىٌجْس جُكح٤ُس ػىو ٖٓ جُٔظطِكحش جُ٘ل٤ٓس ، ٝهى هحٓص جُرحقػس

جُٔظطِكحش ، ٝيُي ذحٍُؾٞع ئ٢ُ جُطٍجظ جُ٘ظ١ٍ جُٔطؼٖٔ ُِٔظطِكحش جُ٘ل٤ٓس ٝك٤ٔح ٢ِ٣ جُطؼ٣ٍلحش 

 جُهحطس ذٔظطِكحش جُىٌجْس:

 الأيٍ انُفغً : -1

 ذأٗٚ شؼٌٞ جُلٍو ذأٗٚ(  51: 1983) كًال دًَٔ ، ػٍذ دٌشاًَ ، ػٍف ٓحِْٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ًٔح أشحٌ ئ٤ُٚ

ٓكرٞخ ٓطورَ ٖٓ ج٥ن٣ٍٖ ُٚ ٌٓحٗس ذ٤ْٜ٘، ٣ىٌى إٔ ذ٤ثطٚ طى٣وس ٝوٝوز ؿ٤ٍ ٓكرطس ٣شؼٍ ك٤ٜح ذ٘ىٌز جُهطٍ 

شؼٌٞ جُلٍو ذحُطورَ ، ٝجلأٗطٔحء ، ٝجلأٖٓ ٝجُطٔأ٤ٗ٘س  ، ٌٔؼُشف ئظشائٍاً فً ْزِ انذساعح تأَّ ٝجُطٜى٣ى ٝ جُوِن

ٝيُي ًٔح ضؼرٍ ػ٘ٚ جُىٌؾس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُلٍو  ، ٝجٍُػح ٝجُو٘حػس ذك٤حضْٜ ، ٝضطِؼحضٚ ٌٝؤ٣طس ُِٔٓطورَ

  ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس.

 ظٕدج انحٍاج : -2

ؾٞوز جُك٤حز ػ٢ِ ئضٜح ضظٌٞ جُلٍو ُٞػؼٚ جُٔؼ٤ش٢ ( who-qol,1993: 153)ضؼٍف ٓ٘ظٔس جُظكس جُؼح٤ُٔس 

،ٝػلاهس ًٛج جلإوٌجى ذأٛىجكٚ ٝضٞهؼحضٚ ،  ك٢ ٤ْحم ٗظْ جُػوحكس ٝجُو٤ْ جُٓحتىز ك٢ جُٔؿطٔغ ج١ًُ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ

ٝٓٓط١ٞ ئٛطٔحٓٚ ، ٝٛٞ ٓلّٜٞ ٝجْغ جُ٘طحم ٣طأغٍ ذط٣ٍوس ٓؼوىز ذٌَ ٖٓ جُظكس جُرى٤ٗس ُلأكٍجو ، ٝجُكحُس 

ٔذؼشف جُ٘ل٤ٓس ، ٝٓٓط١ٞ جلإْطولاٍ ، ٝجُؼلاهحش جلإؾطٔحػ٤س ،ٝػلاهس ًَ ًٛج ذحُٓٔحش جُرحٌَز ُر٤ثطْٜ ، 

ً فً ْزِ انذساع ئوٌجى جُلٍو ذؿٞوز جُك٤حز ٝجُط٢ ضشَٔ جُـٍع ٖٓ جُك٤حز ، ؾٞوز جُظكس ح تأَٓا ئظشائٍا

جُؿ٤ٔٓس ، ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس ، ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ، ؾٞوز جُطؼ٤ِْ ٝجُىٌجْس ، ٝيُي ًٔح ٣ؼرٍ 

 ػٜ٘ح جُىٌؾس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُلٍو ك٢ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس.

 نغاتمح :انذسعاخ ا

أؽِؼص جُرحقػس ػ٢ِ ذؼغ جُىٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص ٓطـ٤ٍجش جُىٌجْس ٤ْٝطْ ػٍع ضِي جُىٌجْحش ك٢ ٓك٣ٌٖٞ  

: 

 انًحٕس الأٔل : دساعاخ ذُأند الأيٍ انُفغً ٔتؼغ انًرغٍشاخ انُفغٍح الأخشي نذي ؽهثح انعايؼح:
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جُط٠ ٣طأغٍ ذٜح جلأٖٓ جُ٘ل٠ٓ  ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼٞجَٓ ٝجُط٢ ( Lijuan et al 2004 ,) وٌجْس

( ؽحُرحً ذحُظق جُػح٠ٗ جُػحٟٗٞ ضٍجٝقص  ُ٘ٗ٘طلاخ جُٔىٌجِ جُػح٣ٞٗس،  ٝهى ضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ ) 

ح، ٝجػطٔىش ًٛٙ جُىٌجْس ػ٢ِ ئْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢،  ٝئْطهىجّ ٓو٤حِ 51 –ٖٔأػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ ) ًٓ (ػح

(، ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ٝؾٞو كٍٝم ذ٤ٖ جُطلاخ ج٣ًُٖ   (Lijuan et al , 2004 جلأٖٓ جُ٘ل٠ٓ ئػىجو

ٗشثٞج ك٠ أٍْ ذٜح ؽلَ ٝجقى ٝجلأٍْ جُط٠ ٣ٞؾى ذٜح أًػٍ ٖٓ ؽلَ ك٠ جلأٖٓ جُ٘ل٠ٓ ، ٣ٝٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ 

جُطلاخ ٖٓ ٗلّ جُرِى ٝجُطلاخ جُٔـطٍذ٤ٖ ك٠ جلأٖٓ جُ٘ل٠ٓ ، ًٔح ٣ٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ك٠ جلأٖٓ جُ٘ل٠ٓ 

ذىٌجْس ٛىكص ئ٢ُ ه٤حِ ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطؼٍف ػ٢ِ ٓٓط١ٞ جُطٞجكن  (2010ُا ػثذ الله ،)يٓ . ٝهحّ

جُ٘ل٢ٓ ٝجلإؾطٔحػ٢ ،ٝجٌُشق ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ٝجلإؾطٔحػ٢ ، ضٌٞٗص ػ٤٘س 

ْس ػ٢ِ جُٜٔ٘ؽ ( ؽحُرح ٖٓ ؽلاخ ٓؼٜى ئػىجو جُٔؼ٤ِٖٔ ذ١ٞ٘٤٘ ، ٝئػطٔىش جُىٌج 251جُىٌجْس ٖٓ )ٕ= 

ّ(  ، ٝٓو٤حِ جُطٞجكن 2353جلأٌضرحؽ٢ ،ًٔح ئْطهىٓص جُىٌجْس ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ئػىجو )ٜٓ٘ح ػرى الله 

جُ٘ل٢ٓ ٝجلإؾطٔحػ٢ ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ضٔطغ ؽلاخ ٓؼٜى ئػىجو جُٔؼ٤ِٖٔ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٝٝؾٞو 

)ْذي طانح ، أعٍا ساظح ٔحػ٢ . ًٔح هحٓص ًلا ٖٓ ئٌضرحؽ ٓٞؾد ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ٝجلإؾط

ذىٌجْس ٛىكص ئ٢ُ جُطؼٍف ػ٢ِ ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٝٓؼٍكس ٓح ئيج ًحٕ ٛ٘حى كٍٝم ذ٤ٖ أكٍجو  (2011، 

جُؼ٤٘س ك٢ أذؼحو جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ضؼٞو ُٔطـ٤ٍجش ) جُكحُس جلإؾطٔحػ٤س ، جُطهظض ،جُٔٓط١ٞ جُؼ٢ِٔ ( ، ٝضٌٞٗص 

( ؽحُرس ٖٓ ؽحُرحش جُؿحٓؼس ، ٝئػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ ئْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ 233=ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )ٕ

،ًٔح ئْطهىٓص جُىٌجْس ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ )جُطٔأ٤ٗ٘س جلإٗلؼح٤ُس ُشو٤ٍ( ، ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ إٔ 

يجش ولاُس  ؽحُرحش ٤ًِس جُطٍذ٤س ذؿحٓؼس أّ جُو١ٍ ُى٣ٜٖ شؼٌٞ ٍٓضلغ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٝػىّ ٝؾٞو كٍٝم

) حغٍٍ ظثش  ئقظحت٤س ذ٤ٖ أكٍجو جُؼ٤٘س ٖٓ ٓهطِق جُطهظظحش ٝجُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس . ٝك٢ ًٛج ج٤ُٓحم أؾ١ٍ

وٌجْس ُٔؼٍكس ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝٓلّٜٞ جُوِن ، ٝذكع ػلاهس جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ذٔلّٜٞ جُوِن ،  (2015، 

جٗػ٢ ( ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س  –جُوِن ذحُؿّ٘ )يًٍ أٗػ٢ ( ، ٝػلاهس ٓلّٜٞ  –ٝػلاهس جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ذحُؿّ٘ )يًٍ 

( ٖٓ ؽِرس ٤ًِس جُلٕ٘ٞ جُؿ٤ِٔس ؾحٓؼس ذحذَ ، ٝئْطهىٓص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ، 014جُىٌجْس ٖٓ )ٕ= 

ػىّ جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ( ٝجُٔوٖ٘ ػ٢ِ ؽِرس ؾحٓؼس  –)ٓحِْٞ ُِشؼٌٞ ًٔح ئْطهىٓص جُىٌجْس ئنطرحٌ 

، ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ضٔطغ ؽِرس ٤ًِس جُلٕ٘ٞ جُؿ٤ِٔس ذٔٓط١ٞ ػح٢ُ ٖٓ جُؼٍجم ، ٝٓو٤حِ ٓلّٜٞ جُوِن 

جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ، ٣ٝٞؾى ئٌضرحؽ ٓٞؾد ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝٓلّٜٞ جُوِن ، ًٔح ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س 

 ك٢ ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى١ ؽِرس ج٤ٌُِس ضرؼح ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ٝيُي ُظحُف جلإٗحظ .

 انصاًَ : دساعاخ ذُأند ظٕدج انحٍاج ٔتؼغ انًرغٍشاخ انُفغٍح الأخشي نذي ؽهثح انعايؼح :انًحٕس 

ٝجُط٢ ٛىكص جُىٌجْس ئ٢ُ ٓؼٍكس ٓٓط١ٞ ؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽلاخ ؾحٓؼس ضرٞى ( 2008)شاْش عهًٍاٌ،وٌجْس 

٢ْ ُِطحُد )ؾ٤ى ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ك٢ ػٞء ٓطـ١ٍ٤ جُطهظض )ئٗٓح٢ٗ ، ػ٢ِٔ ( ٝجُطوى٣ٍ جُىٌج

ؾىج كأًػٍ ، ؾ٤ى ، ٓورٍٞ ( ، ٝؽر٤ؼس جُؼلاهس ذ٤ٖ أذؼحو ؾٞوز جُك٤حز ًَٝ ٖٓ ونَ جلإٍْز جُش١ٍٜ ، ٝضٌٞٗص 

ػ٢ِٔ ( ٖٓ ؾحٓؼس ضرٞى ذحٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س  003أوذ٢ ،  056( ؽحُرح ذ٤ْٜ٘ ) 646ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )ٕ=

هىٓص جُىٌجْس ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ئػىجو )شحٍٛ جُٓؼٞو٣س ، ٝئػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ، ٝئْط

(  ، ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ إٔ ٓٓط١ٞ ؾٞوز جُك٤حز ًحٕ ٍٓضلؼحً ك٢ ذؼى٣ٖ ٖٓ أذؼحو ؾٞوز ٤ِْ2331ٔحٕ 

جُك٤حز )ؾٞوز جُك٤حز جلأ٣ٍْس ، ٝؾٞوز جُك٤حز جُ٘ل٤ٓس ( ٝٓ٘هلغ ك٢ ذؼى٣ٖ ٛٔح )ؾٞوز جُك٤حز جُطؼ٤ٔ٤ِس ، 

( ٝٓطْٞؾ ك٢ ذؼى )ؾٞوز جُك٤حز جُؼحٓس( ، ًٔح أشحٌش جُ٘طحتؽ ئ٢ُ ٝؾٞو ضأغ٤ٍ وجٍ ٝؾٞوز ئوجٌز جُٞهص 

ئقظحت٤ح ك٢ ٓطـ٤ٍ جُطهظض )ػ٢ِٔ ، أوذ٢( ػ٢ِ ؾ٤ٔغ أذؼحو ؾٞوز جُك٤حز ذاْطػ٘حء )ؾٞوز ئوجٌز جُٞهص ( 

٤ْ ( ذ٤٘ٔح ًحٕ ٝيُي ُظحُف جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ك٢ جذؼحو ) ؾٞوز جُك٤حز جلأ٣ٍْس ٝجلإؾطٔحػ٤س ٝجُ٘ل٤ٓس، جُطؼِ

ذىٌجْس ( 2009)أحًذ ػثذ انؼضٌض ، جُطأغ٤ٍ ُظحُف جُطهظظحش جلأوذ٤س ك٢ ذؼى )ؾٞوز جُك٤حز جُؼحٓس( . ٝهحّ

ٛىكص ئ٢ُ جُطؼٍف ػ٢ِ ٓٓط١ٞ ؾٞوز جُك٤حز ٝوٌؾس هِن جُٔٓطورَ ُى١ ؽلاخ جُؿحٓؼس ، ٝجُط٘رإ ذؿٞوز جُك٤حز 
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٤٘س جُىٌجْس ك٢ ًَ ٖٓ ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ ُى١ ؽلاخ جُؿحٓؼس ، ٝجٌُشق ػٖ جُلٍٝم ذ٤ٖ أكٍجو ػ

( ؽحُد ٝؽحُرس ٖٓ ؾحٓؼط٤ٖ قٌٞٓط٤ٖ 133ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش جُىٌجْس ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )ٕ=

ٝؾحٓؼط٤ٖ أ٤ِٛط٤ٖ ، ٝئػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ ئْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ، ًٔح ئْطهىٓص ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز 

ّ( ٝٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ، ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ٝؾٞو ػلاهس 2336ئػىجو )جقٔى ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ 

ئٌضرحؽ٤س ْحُرس ذ٤ٖ ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ ، ٝضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ أكٍجو ػ٤٘س جُركع ك٢ ًَ ٖٓ 

٢ ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ ٝكوح ُٔطـ٤ٍ جُطهظض ، ٝلا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ جُطهظض ) جلإٗٓحٗ

، جُؼ٢ِٔ ( ٝٗٞع جُؿحٓؼس )ق٤ٌٓٞس ، أ٤ِٛس ( ػ٢ِ ًَ ٖٓ ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ ، ٣ٝٞؾى ضلحػَ وجٍ 

ئقظحت٤ح ذ٤ٖ جُطهظض )ئٗٓح٢ٗ ، ػ٢ِٔ ( ٝجُ٘ٞع )يًٌٞ ، ئٗحظ (ػ٢ِ ًَ ٖٓ ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ ، 

ُ٘ٞع ) يًٌٞ ،ئٗحظ ( ػ٢ِ ًَ ٖٓ ؾٞوز ٝلا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٗٞع جُؿحٓؼس ) ق٤ٌٓٞس ، أ٤ِٛس( ٝج

ذىٌجْس ٛىكص ئ٢ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ؾٞوز  (2012)سغذاء َؼٍغح ،  جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ . ًٔح هحٓص

جُك٤حز ُىٟ  ػ٤٘س ٖٓ ؽلاخ ؾحٓؼط٢ وٓشن ٝضش٣ٍٖ قٓد ٓطـ٤ٍجش جُرِى )جُٔكحكظس(: وٓشن ٝجُلايه٤س، 

ِّٞ ٗظ٣ٍس، ػِّٞ ضطر٤و٤س ( ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ ٝجُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢ )يًٍ، أٗػ٠(، ٝجُطهظض )ػ

َ ذ٤ْٜ٘ ) 063)ٕ= ً ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس وٓشن، ٝ)  513( ؽحُرح ً ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس ضش٣ٍٖ. 513( ؽحُرح ( ؽحُرح

ئػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ، ٝئْطهىٓص جُىٌجْس ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ٖٓ ئػىجو جُرحقػس ، ٝأشحٌش 

ٝؾٞو ٓٓطٟٞ ٓطى٢ٗ ٖٓ ؾٞوز جُك٤حز جُؿحٓؼ٤س ُىٟ ؽِرس ًَ ٖٓ ؾحٓؼط٢ )وٓشن  ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ

وٌجْس ذٜىف ٓؼٍكس جُؼلاهس ذ٤ٖ ؾٞوز جُظكس (  ÇARDAK Mehmet,2013)،ٝضش٣ٍٖ( . ٝأؾ١ٍ 

(  416جُ٘ل٤ٓس ٝئوٓحٕ جلإٗطٍٗص ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ؽلاخ ؾحٓؼس ْحًح٣ٌح،ض٤ًٍح ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ ) ٕ= 

( ٖٓ ؽلاخ جُلٍهس 526( ٖٓ ؽلاخ جُلٍهس جُػح٤ٗس ، )513( ٖٓ ؽلاخ جُلٍهس جلأ٢ُٝ ، )533)ؽحُد ْٜٓ٘ 

( ٖٓ جًًٌُٞ ق٤ع ضٍجٝقص 233( ٖٓ جلإٗحظ ، )216( ٖٓ ؽلاخ جُلٍهس جٍُجذؼس ، ًٝحٕ )533جُػحُػس ،) 

٢ ( ، ٝئػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ ئْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل25.52( ذٔطْٞؾ ػٍٔ )21 -51أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ ) 

جلإٌضرحؽ٢ ،ًٔح ئْطهىٓص جُىٌجْس ٓو٤حِ ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس ٝٓو٤حِ ئوٓحٕ جلإٗطٍٗص ٝأشحٌش ٗطحتؽ 

جُىٌجْس ئ٢ُ إٔ ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس ًحٗص ًٔح ٖٓ جُٔطٞهغ ضط٤ُٔ ذحُِٓر٤س ػٖ ؽ٣ٍن ضؼحؤٍ وجكغ جلإٗؿحَ 

حٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس أ٣ؼح ئ٢ُ جٕ ٝجُشؼٌٞ ذحُٞقىز ٝجلإًطثحخ ، ٝجُشٍٝو ٝئٗؼىجّ جٍُجقس جلإؾطٔحػ٤س ، ٝأش

جُطلاخ يجش ٓٓط٣ٞحش أػ٢ِ ٖٓ ئوٓحٕ جلإٗطٍٗص ْٛ أًػٍ ػٍػس لإٗهلحع ٓٓط١ٞ ؾٞوز جُك٤حز جُ٘ل٤ٓس  ، 

 ًٔح جشحٌش جُ٘طحتؽ ئ٢ُ جٕ ؾٞوز جُك٤حز جُ٘ل٤ٓس ضطأغٍ ِْرح ذاوٓحٕ جلإٗطٍٗص .

 ذؼمٍة ػهً انذساعاخ انغاتمح :

 يٍ حٍس انٓذف : -1

أؾ٣ٍص ُٔؼٍكس جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُ٘ل٤ٓس جلأن١ٍ ٝٛ٘حى وٌجْحش ٛ٘حى وٌجْحش 

جٓح جُىٌجْس جُكح٤ُس ٛىكص ئ٢ُ أؾ٣ٍص ُٔؼٍكس جُؼلاهس ذ٤ٖ ؾٞوز جُك٤حز ٝذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُ٘ل٤ٓس جلأن١ٍ .

ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ جٌُشق ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ٝذكع جُلٍٝم 

ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ك٢ ػٞء  ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔٞؾٍجك٤س ) جُ٘ٞع ، جُطهظض، جُؼٍٔ ، 

 .جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس ، ٌٓحٕ جلإهحٓس (

 يٍ حٍس انؼٍُح : -2

 ض٘حُٝص ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس جُط٢ ضْ جلإؽلاع ػ٤ِٜح ػ٤٘س ٖٓ ؽلاخ جُؿحٓؼس ٝجُرؼغ جلأنٍ ض٘حٍٝ ػ٤٘س

ٖٓ ؽِرس جُظق جُػح٢ٗ جُػح١ٞٗ . أٓح جُىٌجْس جُكح٤ُس ض٘حُٝص ػ٤٘س ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ٖٓ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ ، ٖٝٓ 

ْ٘ٚ ( ، ٖٝٓ جٍُٔقِس  20-25ْ٘ٚ ،  25-51جُطهظظحش ) جُؼ٤ِٔس ، جلأوذ٤س ( ٖٝٓ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس ) 

 ٣ٍق ، جُكؼٍ ( . جُىٌج٤ْس )جُلٍهس جلأ٢ُٝ ، جُلٍهس جٍُذؼس ( ٖٝٓ ٓكَ جلإهحٓس ) جُ

 يٍ حٍس انًُٓط انًغرخذو : -3
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أٓح  ٛ٘حى وٌجْحش ئْطهىٓص جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ، ٝٛ٘حى وٌجْحش ئْطهىٓص جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جلإٌضرحؽ٢ .

 جُىٌجْس جُكح٤ُس ئْطهىٓص جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جلإٌضرحؽ٢ جُٔوحٌٕ 

 يٍ حٍس أدٔاخ انذساعح : -4

 ضْ جلإؽلاع ػ٤ِٜح ٣ٌٖٝٔ ضٞػ٤كٜح ك٤ٔح ٢ِ٣ :ضؼىوش جلأوٝجش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُىٌجْحش جُط٢ 

، ٝوٌجْحش ئْطهىٓص ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ 5664ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُٔطِي كٜ٘حى وٌجْحش ئْطهىٓص 

٣ُُ٘د شو٤ٍ ، ًٔح ئنطِلص جُٔوح٤٣ّ جُط٢ ئْطهىٜٓح جُرحقػٕٞ ك٢ وٌجْطْٜ ُؿٞوز جُك٤حز ، كٌَ ٓو٤حِ طْٔ ٖٓ 

أٓح جُىٌجْس جُكح٤ُس ئْطهىٓص ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ )ئػىجو ػٞع ٓؼ٤ٖ .جؾَ ػ٤٘س ٓؼ٤٘س ٝٛىف ٓؼ٤ٖ ٝٓٞ

 جُرحقػس ( ٝٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز )ئػىجو جُرحقػس ( .

 يٍ حٍس َرائط انذساعح :  -5

ً ك٢ ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ذ٤ٖ جًًٌُٞ  أشحٌش ٗطحتؽ ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ئ٢ُ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

ًٔح أظٍٜش ٗطحتؽ ذؼغ ٓٞؾد ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ٝجلإؾطٔحػ٢ ، ، ٣ٝٞؾى ئٌضرحؽ ٝجلإٗحظ 

، جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ك٢ ٓٓط١ٞ جُشؼٌٞ ذؿٞوز جُك٤حز ك٢ ػٞء ٓطـ٤ٍ جُطهظض 

ًٔح أشحٌش ذؼغ جُىٌجْحش ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ك٢ ؾٞوز جُك٤حز ٝكوح ُٔطـ٤ٍ جُطهظض ، 

ػكص ذؼغ ٗطحتؽ جُىٌجْحش جُٓحذوس ئ٢ُ ٝؾٞو ئٌضرحؽ ْحُد ذ٤ٖ ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ .ًٔح ٣ٞؾى ٝأٝ

 ئٌضرحؽ ْحُد ذ٤ٖ ئوٓحٕ جلإٗطٍٗص ٝؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس .

ٝهى ئْطلحوش جُرحقػس ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ ٤ًل٤س ط٤حؿس كٍٝع جُىٌجْس جُكح٤ُس .ٝٓؼٍكس جُٜٔ٘ؽ 

ح٤ُس ٝٓؼٍكس جلأوٝجش جُط٢ ئْطهىٓص ُو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ٤ًٝل٤س ط٤حؿس جُٔٓطهىّ ُِىٌجْس جُك

 جُؼرحٌجش ٝجلأْح٤ُد جلإقظحت٤س جُٔٓطهىٓس .

 فشٔع انذساعح :

 ك٢ ػٞء جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝجُطٍجظ جُ٘ظ١ٍ أٌٖٓ ط٤حؿس كٍٝع جُىٌجْس جُكح٤ُس ًٔح ٢ِ٣ :

 حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس.ضٞؾى ػلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤ -5

 جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُ٘ٞع )يًٌٞ , ئٗحظ (.ضٞؾى كٍٝم ك٢  -2

 جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس  ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُطهظض)ػ٢ِٔ،جوذ٢(. ضٞؾى كٍٝم ك٢ -0

-25ْ٘س ، 23-51جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ ) ضٞؾى كٍٝم ك٢ -4

 ْ٘س(20

جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس )جُلٍهس  ضٞؾى كٍٝم ك٢ -1

 جلأ٢ُٝ، جُلٍهس جٍُجذؼس(.

رس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس ) ج٣ٍُق ، جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِ ضٞؾى كٍٝم ك٢ -6

 جُكؼٍ(.
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 يُٓط ٔئظشاءاخ انذساعح:

 .ئػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جلإٌضرحؽ٢ جُٔوحٌٕأٔلا يُٓط انذساعح : 

 شاٍَا ئظشاءاخ انذساعح : 

جٌُلحءز ػ٤٘س جلإْططلاػ٤س ، جُٜىف ٜٓ٘ح جُطكون ٖٓ  ضؼٔ٘ص ٓؿٔٞػط٤ٖ : جلأ٢ُٝػٍُح انذساعح : 

. أٓح جُػح٤ٗس ك٢ٜ جُؼ٤٘س  ( ؽحُرحً ٝؽحُرس ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس ذٜ٘ح63ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس لأوٝجش جُىٌجْس ٝضؼٔ٘ص )

( ؽحُرحً ٝؽحُرس ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس ذٜ٘ح ٝػ٤ٖ شّٔ ٖٓ جُطهظظحش )جُؼ٤ِٔس ، 033جُٞطل٤ٚ ٝضؼٔ٘ص )

ُلٍهس ) جلأ٢ُٝ ، جٍُجذؼس( ، ٖٝٓ ) ج٣ٍُق ، )جُؼِّٞ ، جُٜ٘ىْس ، جُر٘حش ، جُطؿحٌز ( ، ٖٓ ج جلأوذ٤س( ، ٖٓ ٤ًِحش

 (. 5.11( ٝئٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )22.20( ْ٘س ، ذٔطْٞؾ )20-51جُكؼٍ ( ، ٝضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ ) 

 شانصا أدٔاخ انذساعح :

 ُطكو٤ن أٛىجف جُىٌجْس ضْ ئػىجو جُٔو٤ح٤ْٖ جُطح٤٤ُٖ :

 : يمٍاط الأيٍ انُفغً نذي ؽهثح انعايؼح )ئػذاد انثاحصح (  -1 

ٍٓجؾؼس جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس ٝجُٔوح٤٣ّ جُؼٍذ٤س  أُٜٝح:ضْ ئػىجو ًٛج جُٔو٤حِ ٝكن ػىز ٍٓجقَ 

 ٝجلأؾ٘ر٤س جُهحطس ذٔٞػٞع جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝيُي ذٜىف ضؼ٣ٍق جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ئؾٍجت٤حً ٝضكى٣ى ٌٓٞٗحضٚ .

( ؽحُرحً ٝؽحُرس ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس ذٜ٘ح ُٔؼٍكس جُٔٞجهق جُط٢ ٣شؼٍ ك٤ٜح 23ضطر٤ن ئْطرحٗس ٓلطٞقس ػ٢ِ ) غح٤ٗحً : 

جُلٍو ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ  ،ٝهى أْلٍ ٗطحتؽ ضك٤َِ ٛحض٤ٖ جٍُٔقِط٤ٖ ػٖ ضكى٣ى نّٔ ٌٓٞٗحش ضٔػِص ك٢ : )ٌؤ٣س 

 ٘س ، جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس( . ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ ، جُطورَ ، جلإٗطٔحء ، جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ ٝجُطٔأ٤ٗ

ط٤حؿس ذ٘ٞو جُٔو٤حِ ك٢ ػٞء ٓح أْلٍ ػ٘ٚ ضك٤َِ جُطٍجظ جُ٘ظ١ٍ ، ٝجُٔوح٤٣ّ جُٓحذوس ، ًًُٝي ٗطحتؽ  غحُػح:

ٝػ٢ ك٢ جُظ٤حؿس جُط٘ٞع ذ٤ٖ جُِٓد ٝجلإ٣ؿحخ ، ٝجُىهس ٝجُٞػٞـ ، ٝضؼٖٔ  ٌُ جلإْطرحٗس جُٔلطٞقس ، ٝهى 

، 0حٌز ( ، ًٔح ضْ ضكى٣ى ذىجتَ جلإْطؿحذس جُػلاغ٤س ) ٗؼْ ٝضوحذِٜح جُىٌؾس ػر 63جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞضٚ جُٔرىت٤س )

، ٝضؼٌّ ًٛٙ جُىٌؾحش ك٢ قحُس جُؼرحٌجش جُِٓر٤س ( ، ٝضٔص  5، لا ٝضوحذِٜح جُىٌؾس  2أق٤حٗح ٝضوحذِٜح جُىٌؾس 

 ط٤حؿس ضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞز ٝجػكس ٝٓلاتٔس ُِؼ٤٘س ٝجُٜىف ٖٓ جُو٤حِ.

ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس (  63ُٔو٤حِ ٖٓ نلاٍ ضطر٤وٚ ك٢ طٌٞضٚ جُٜ٘حت٤س ػ٢ِ ػ٤٘س ئْططلاػ٤س )ضؿ٣ٍد ج ٌجذؼح:

ٝهى أضؼف  ُلإؽٔث٘حٕ ػ٢ِ ٝػٞـ جُؼرحٌجش ، كؼلا ػٖ ُْٜٞس كْٜ جُطؼ٤ِٔحش ، ٝطلاق٤س ذىجتَ جلإْطؿحذس ، 

 إٔ جُؼرحٌجش ٝجُطؼ٤ِٔحش ضط٤ُٔ ذحُٞػٞـ ٝجُلْٜ ُى١ ؾ٤ٔغ أكٍجو جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س.

 جُطكون ٖٓ جُهظحتض ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس ُِٔو٤حِ ٝضشَٔ: نحٓٓحً:

 : شثاخ انًمٍاط 

، ًٔح ضْ جُطكون ٓ٘ٚ ذكٓحخ  3.661ٝضْ جُطكون ٓ٘ٚ ذكٓحخ جُطؿُتس جُ٘ظل٤س ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش ) ٌ ( =

 ٓؼحٓلاش غرحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ( ٣ٝ5ٞػف ؾىٍٝ )( ، 3.116ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش ) 

 أُلح ًٍٝٗرحل(. ، ذحْطهىجّ ؽ٣ٍوس )جُطؿُتس جُ٘ظل٤س
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( يؼايلاخ شثاخ يمٍاط الأيٍ انُفغً تاعرخذاو ؽشٌمح انرعضئح انُظفٍح، يؼايم ئسذثاؽ أنفا 1ظذٔل )

 كشَٔثاخ

 

 أنفا كشَٔثاخيؼايم اسذثاؽ  يؼايم اسذثاؽ تٍشعٌٕ يكَٕاخ انًمٍاط

 3.640 3.610 سؤٌح انطهثح نهًغرمثم 

 3.116 3.165 انرمثم 

 3.611 3.162 الإَرًاء 

 3.614 3.610 انشؼٕس تالأيٍ ٔانطًأٍَُح

 3.101 3.612 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح 

 3.116 3.661 انًعًٕع انكهً 

 

(ئٌضلحع ه٤ْ ٓؼحٓلاش جُػرحش جلأٍٓ ج١ًُ ٣ش٤ٍ ئ٢ُ ضٔطغ جُٔو٤حِ ذىٌؾس ٖٓ جُػرحش ضإِٛٚ ٣5طؼف ٖٓ ؾىٍٝ)

 ُلإْطهىجّ.

  : طذق انًمٍاط 

 ٝضْ جُطكون ٓ٘ٚ ذؼىز ؽٍم ٢ٛ :

 أ( انظذق انظاْشي :

ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس (  63ق٤ع ضْ ضؿ٣ٍد جُٔو٤حِ ٖٓ نلاٍ ضطر٤وٚ ك٢ طٌٞضٚ جُٜ٘حت٤س ػ٢ِ ػ٤٘س ئْططلاػ٤س )

جُلٍهس )جلأ٢ُٝ ، جٍُجذؼس( ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس )ذٜ٘ح ، ػ٤ٖ شّٔ( ، ٖٓ جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ٝجلأوذ٤س ، ٖٝٓ 

ٝهى أضؼف ُلإؽٔث٘حٕ ػ٢ِ ٝػٞـ جُؼرحٌجش ، كؼلا ػٖ ُْٜٞس كْٜ جُطؼ٤ِٔحش ، ٝطلاق٤س ذىجتَ جلإْطؿحذس ، 

 إٔ جُؼرحٌجش ٝجُطؼ٤ِٔحش ضط٤ُٔ ذحُٞػٞـ ٝجُلْٜ ُى١ ؾ٤ٔغ أكٍجو جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س.

 ب( طذق انًحك )انرلاصيً (: 

ؽحُرح ٝؽحُرس (  63ذ٤ٍْٕٞ ذ٤ٖ وٌؾحش جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س جٌُٔٞٗس ٖٓ ) ضْ قٓحخ ٓؼحَٓ جلإٌضرحؽ ذط٣ٍوس

ػ٢ِ  جُلٍهس )جلأ٢ُٝ ، جٍُجذؼس(ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس )ذٜ٘ح ، ػ٤ٖ شّٔ( ، ٖٓ جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ٝجلأوذ٤س ، ٖٝٓ 

ؾ ٓؼحَٓ ٝذِ (2005) صٌُة شمٍش جُٔو٤حِ جُكح٢ُ )ئػىجو جُرحقػس ( ٝوٌؾحضْٜ ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ئػىجو 

( ٝٛٞ ٓؼحَٓ طىم ٓورٞلأ ، ٖٝٓ غْ ٣ؼطرٍ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس 3.1065جلإٌضرحؽ )

 طحوهح.

  الإذغاق انذاخهً نهًمٍاط:  

ؽحُرحً ٝؽحُرس ( ٖٓ جُطهظظحش  63ضْ قٓحخ جلإضٓحم جُىجن٢ِ ُِٔو٤حِ ػ٢ِ جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س جٌُٔٞٗس ٖٓ )

ذٜ٘ح ، ٝضْ قٓحخ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾحش أكٍجو جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س ػ٢ِ جُؼ٤ِٔس ٝجلأوذ٤س ذؿحٓؼس 

ٓلٍوجش ٌٓٞٗحش جُٔو٤حِ جُٔهطِلس ، ٝجُٔؿٔٞع ج٢ٌُِ ٌُِٕٔٞ ، ًًُٝي ضْ قٓحخ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ ذ٤ٖ 

وٌؾحش جكٍجو جُؼ٤٘س ػ٢ِ ٌٓٞٗحش جُٔو٤حِ جُٔهطِلس ٝجُٔؿٔٞع ج٢ٌُِ ُِٔو٤حِ ، ًٝحٗص ؾ٤ٔغ ٓؼحٓلاش 

( ٓؼحٓلاش جلإضٓحم جُىجن٢ِ ُٔو٤حِ جلأٖٓ  0، 2( ، ٣ٝٞػف ؾىٍٝ ) 3.35لإٌضرحؽ وجُس ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )ج

 جُ٘ل٢ٓ :
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( حغاب لٍى يؼايلاخ الإسذثاؽ تٍٍ دسظح انًفحٕطٍٍ ػهً انثُذ ٔانذسظح انكهٍح ػهً يكَٕاخ يمٍاط 2ظذٔل )

 الأيٍ انُفغً:

 

انشؼٕس تانشػا  انشؼٕس تالأيٍ ٔانطًأٍَُح  الإَرًاء انرمثم سؤٌح ؽهثح انعايؼح

 ٔانمُاػح

انؼثاس

 ج

 انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج انمًٍح

5 3.421** 2 3.061

** 

0 3.441

** 

4 3.411** 1 3.654

** 

6 3.431** 1 3.401

** 

1 3.062

** 

6 3.151** 53 3.611

** 

55 3.016** 52 3.100

** 

50 3.016

** 

54 3.126** 51 3.124

** 

56 3.015** 51 3.461

** 

51 3.411

** 

56 3.431** 23 3.156

** 

25 3.064** 22 3.160

** 

20 3.626

** 

24 3.161** 21 3651*

* 

26 3.441** 21 3.046

** 

21 3.406

** 

26 3.614** 03 3.143

** 

05 3.436** 02 3.406

** 

00 3.165

** 

04 3.151** 01 3.623

** 

06 3.011** 01 3.131

** 

01 3.011

** 

06 3.151** 43 3.411

** 

45 3.246** 42 3.414

** 

40 3.011

** 

44 3.140** 41 3.461

** 

46 3.016** 41 3.406

** 

41 3.161

** 

46 3.061** 13 3.144

** 

15 3.416** 12 3.134

** 

10 3.014

** 

14 3.156** 11 3.621

** 

16 3.101** 11 3.135

** 

11 3.010

** 

16 3.425** 63 3.412

** 

 

 ( لٍى يؼايلاخ الاسذثاؽ تٍٍ دسظح انًفحٕطٍٍ انكهٍح ػهى انًكٌٕ ٔانذسظح انكهٍح نًمٍاط الأيٍ انُفغً:3ظذٔل )
 

لًٍح يؼايم  انًماٌٍظ انفشػٍح سلى انثؼذ

 الإسذثاؽ

 **3.660 سؤٌح ؽهثح انعايؼح 1

 **3.113 انرمثم 2

 **3.124 الإَرًاء 3

 **3.116 ٔانطًأٍَُح تالأيٍانشؼٕس  4
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 **3.116 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح 5

 3. 35** وجُس ػ٘ى 

٣طؼف ُ٘ح إٔ ؾ٤ٔغ ػرحٌجش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ  وجُس ئقظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس  (2ٔتانُظش ئنً ظذٔل )

٣طؼف ُ٘ح إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش  (3ٔتانُظش ئنً ظذٔل )( , ٝجًُٟ ٣إًى جلإضٓحم جُىجن٠ِ ُِٔو٤حِ ،  3. 35)

جلإٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس جُٔلكٞط٤ٖ ج٤ٌُِس ػ٠ِ جٌُٕٔٞ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ًحٗص وجُس ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ ٛ٘حى 

ً ذ٤ٖ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ػ٠ِ جٌُٕٔٞ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ،ٝهى ضٍجٝقص ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ جُىجُس ٓح  جضٓحهحً

 .3.35ئقظحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس  ( ٢ٛٝ ه٤ْ وجُس3.116، 3.124ذ٤ٖ )

 يمٍاط ظٕدج انحٍاج نذي ؽهثح انعايؼح )ئػذاد انثاحصح ( :  -2
 ضْ ئػىجو ًٛج جُٔو٤حِ ٝكن ػىز ٍٓجقَ ٢ٛ ًٔح ٢ِ٣ :

ٍٓجؾؼس جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس ٝجُٔوح٤٣ّ جُؼٍذ٤س ٝجلأؾ٘ر٤س جُهحطس ذٔٞػٞع ؾٞوز جُك٤حز  أُٜٝح:

 ؾٍجت٤حً ٝضكى٣ى ٌٓٞٗحضٚ .ٝيُي ذٜىف ضؼ٣ٍلٚ ئ

( ؽلاخ ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس ذٜ٘ح ُٔؼٍكس جُٔٞجهق جُط٢ ٣شؼٍ ك٤ٜح جُلٍو 53ضطر٤ن ئْطرحٗس ٓلطٞقس ػ٢ِ ) غح٤ٗحً :

ذؿٞوز جُك٤حز  ، ٝهى أْلٍ ٗطحتؽ ضك٤َِ ٛحض٤ٖ جٍُٔقِط٤ٖ ػٖ ضكى٣ى نّٔ ٌٓٞٗحش ضٔػِص ك٢ : )جُـٍع ٖٓ 

ك٤حز جُ٘ل٤ٓس ، ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ، ؾٞوز جُطؼ٤ِْ جُك٤حز ، ؾٞوز جُك٤حز جُؿ٤ٔٓس ، ؾٞوز جُ

 ٝجُىٌجْس( . 

ط٤حؿس ذ٘ٞو جُٔو٤حِ ك٢ ػٞء ٓح أْلٍ ػ٘ٚ ضك٤َِ جُطٍجظ جُ٘ظ١ٍ ، ٝجُٔوح٤٣ّ جُٓحذوس ، ًًُٝي ٗطحتؽ  غحُػح:

ٝػ٢ ك٢ جُظ٤حؿس جُط٘ٞع ذ٤ٖ جُِٓد ٝجلإ٣ؿحخ ، ٝجُىهس ٝجُٞػ ٌُ ٞـ ، ٝضؼٖٔ جلإْطرحٗس جُٔلطٞقس ، ٝهى 

،  0ػرحٌز ( ، ًٔح ضْ ضكى٣ى ذىجتَ جلإْطؿحذس جُػلاغ٤س ) ٗؼْ ٝضوحذِٜح جُىٌؾس  63جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞضٚ جُٔرىت٤س )

، ٝضؼٌّ ًٛٙ جُىٌؾحش ك٢ قحُس جُؼرحٌجش جُِٓر٤س ( ، ٝضٔص  5، لا ٝضوحذِٜح جُىٌؾس  2أق٤حٗح ٝضوحذِٜح جُىٌؾس 

 تٔس ُِؼ٤٘س ٝجُٜىف ٖٓ جُو٤حِ.ط٤حؿس ضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞز ٝجػكس ٝٓلا

ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس (  63ضؿ٣ٍد جُٔو٤حِ ٖٓ نلاٍ ضطر٤وٚ ك٢ طٌٞضٚ جُٜ٘حت٤س ػ٢ِ ػ٤٘س ئْططلاػ٤س ) ٌجذؼح:

ٝهى أضؼف  ُلإؽٔث٘حٕ ػ٢ِ ٝػٞـ جُؼرحٌجش ، كؼلا ػٖ ُْٜٞس كْٜ جُطؼ٤ِٔحش ، ٝطلاق٤س ذىجتَ جلإْطؿحذس ، 

 ـ ٝجُلْٜ ُى١ ؾ٤ٔغ أكٍجو جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س.إٔ جُؼرحٌجش ٝجُطؼ٤ِٔحش ضط٤ُٔ ذحُٞػٞ

 جُطكون ٖٓ جُهظحتض ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس ُِٔو٤حِ ٝضشَٔ: نحٓٓحً :

  : شثاخ انًمٍاط 
، ًٔح ضْ جُطكون ٓ٘ٚ ذكٓحخ 3.110ٝضْ جُطكون ٓ٘ٚ ذكٓحخ جُطؿُتس جُ٘ظل٤س ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش ) ٌ ( = 

ٓؼحٓلاش غرحش ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ( ٣ٝ4ٞػف ؾىٍٝ )( ، 3.634ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش )

 أُلح ًٍٝٗرحل(: ، ذاْطهىجّ ؽ٣ٍوس )جُطؿُتس جُ٘ظل٤س
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( يؼايلاخ شثاخ يمٍاط ظٕدج انحٍاج  تاعرخذاو ؽشٌمح انرعضئح انُظفٍح ٔيؼايم ئسذثاؽ أنفا 4ظذٔل)

 كشَٔثاخ:

 

يؼايم اسذثاؽ  يكَٕاخ انًمٍاط

 تٍشعٌٕ

أنفا يؼايم اسذثاؽ 

 َثاخكشٔ

 3.131 3.121 انغشع يٍ انحٍاج

 3.611 3.110 ظٕدج انظحح انعغًٍح

 3.111 3.161 ظٕدج انظحح انُفغٍح 

ظٕدج انحٍاج الأعشٌح 

 ٔالإظرًاػٍح 

3.666 3.115 

 3.132 3.115 ظٕدج انرؼهٍى ٔانذساعح 

 3.634 3.110 انًمٍاط ككم 

 

جلأٍٓ ج١ًُ ٣ش٤ٍ ئ٢ُ ضٔطغ جُٔو٤حِ ذىٌؾس ٖٓ جُػرحش ضإِٛٚ ( ئٌضلحع ه٤ْ ٓؼحٓلاش جُػرحش ٣4طؼف ٖٓ ؾىٍٝ )

 ُلإْطهىجّ.

  : طذق انًمٍاط 

 ٝضْ جُطكون ٓ٘ٚ ذؼىز ؽٍم ٢ٛ :

 أ( انظذق انظاْشي :
ؽحُرحً ٝؽحُرس (  63ضؿ٣ٍد جُٔو٤حِ ٖٓ نلاٍ ضطر٤وٚ ك٢ طٌٞضٚ جُٜ٘حت٤س ػ٢ِ ػ٤٘س ئْططلاػ٤س ضٌٞٗص ٖٓ )

جُلٍهس )جلأ٢ُٝ ، جٍُجذؼس( ٖٓ جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ٝجلأوذ٤س ، ٖٝٓ ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس )ذٜ٘ح ، ػ٤ٖ شّٔ ( ، 

ٝهى أضؼف س ذىجتَ جلإْطؿحذس ، ُلإؽٔث٘حٕ ػ٢ِ ٝػٞـ جُؼرحٌجش ، كؼلا ػٖ ُْٜٞس كْٜ جُطؼ٤ِٔحش ، ٝطلاق٤

 إٔ جُؼرحٌجش ٝجُطؼ٤ِٔحش ضط٤ُٔ ذحُٞػٞـ ٝجُلْٜ ُى١ ؾ٤ٔغ أكٍجو جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س.

 ب( طذق انًحك )انرلاصيً (: 

ؽحُرحً ٝؽحُرس (  63)ضْ قٓحخ ٓؼحَٓ جلإٌضرحؽ ذط٣ٍوس ذ٤ٍْٕٞ ذ٤ٖ وٌؾحش جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س جٌُٔٞٗس ٖٓ 

ػ٢ِ  جُلٍهس )جلأ٢ُٝ ، جٍُجذؼس(ٖ شّٔ( ، ٖٓ جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ٝجلأوذ٤س ، ٖٝٓ ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس )ذٜ٘ح ، ػ٤

ٝذِؾ  (2006) يحًٕد يُغً ،جُٔو٤حِ جُكح٢ُ )ئػىجو جُرحقػس ( ٝوٌؾحضْٜ ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ئػىجو 

ْس ( ٝٛٞ ٓؼحَٓ طىم ٓورٞلأ ، ٖٝٓ غْ ٣ؼطرٍ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ك٢ جُىٌج3.1511ٓؼحَٓ جلإٌضرحؽ )

 جُكح٤ُس طحوهح.

  الإذغاق انذاخهً نهًمٍاط:  

ٖٓ ؽِرس ؾحٓؼس ؽحُرحً ٝؽحُرس (  63ضْ قٓحخ جلإضٓحم جُىجن٢ِ ُِٔو٤حِ ػ٢ِ جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س جٌُٔٞٗس ٖٓ )

جُلٍهس )جلأ٢ُٝ ، جٍُجذؼس( ،ٝضْ قٓحخ )ذٜ٘ح ـ ػ٤ٖ شّٔ (، ٖٝٓ جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ٝجلأوذ٤س ، ٖٝٓ 

وٌؾحش أكٍجو جُؼ٤٘س جلإْططلاػ٤س ػ٢ِ ٓلٍوجش ٌٓٞٗحش جُٔو٤حِ جُٔهطِلس ، ٝجُٔؿٔٞع  ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ ذ٤ٖ

ج٢ٌُِ ٌُِٕٔٞ ، ًًُٝي ضْ قٓحخ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾحش جكٍجو جُؼ٤٘س ػ٢ِ ٌٓٞٗحش جُٔو٤حِ جُٔهطِلس 

٣ٝٞػف ؾىٍٝ  (.3.35ٝجُٔؿٔٞع ج٢ٌُِ ُِٔو٤حِ ، ًٝحٗص ؾ٤ٔغ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ وجُس ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

 ( ٓؼحٓلاش جلإضٓحم جُىجن٢ِ ُٔو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز :6، 1)
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( حغاب لٍى يؼايلاخ الإسذثاؽ تٍٍ دسظح انًفحٕطٍٍ ػهً انثُذ ٔانذسظح انكهٍح ػهً يكَٕاخ يمٍاط 5ظذٔل )

 ظٕدج انحٍاج:

 

ظٕدج  انظحح  انغشع يٍ انحٍاج

 انعغًٍح

انرؼهٍى ظٕدج  ظٕدج انحٍاج الأعشٌح ظٕدج انظحح انُفغٍح

 ٔانذساعح

 انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج انمًٍح انؼثاسج

5 3.016** 2 3.415** 0 3.443** 4 3.151** 1 3.161** 

6 3.164** 1 3.001** 1 3.011** 6 3.101** 53 3.640** 

55 3.441** 52 3.166** 50 3.441** 54 3.116** 51 3.126** 

56 3.061** 51 3.101** 51 3.411** 56 3.611** 23 3.100** 

25 3.006** 22 3.111** 20 3.163** 24 3.614** 21 3.016** 

26 3.456** 21 3.136** 21 3.060** 26 3.121** 03 3.114** 

05 3.431** 02 3.113** 00 3.431** 04 3.131** 01 3.666** 

06 3.411** 01 3.420** 01 3.402** 06 3.136** 43 3.165** 

45 3.015** 42 3.041** 40 3.111** 44 3.132** 41 3.161** 

46 3.011** 41 3.141** 41 3.005** 46 3.616** 13 3.640** 

15 3.105** 12 3.151** 10 3.103** 14 3.011** 11 3.611** 

16 3.611** 11 3.436** 11 3.611** 16 3.461** 63 3.664** 

 

 

 ( لٍى يؼايلاخ الإسذثاؽ تٍٍ دسظح انًفحٕطٍٍ انكهٍح ػهى انًكٌٕ ٔانذسظح انكهً نًمٍاط ظٕدج انحٍاج : 6ظذٔل ) 

 

سلى 

 انثؼذ

لًٍح يؼايم  انًماٌٍظ انفشػٍح

 الإسذثاؽ

 **3.115 جُـٍع ٖٓ جُك٤حز 1

 **3.111 ؾٞوز جُظكس جُؿ٤ٔٓس 2

 **3.131 ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس 3

ؾٞوز جُظكس جلأ٣ٍْس  4

 ٝجلإؾطٔحػ٤س

3.116** 

 **3.666 ؾٞوز جُطؼ٤ِْ ٝجُىٌجْس 5

 

. ٣35طؼف ُ٘ح إٔ ؾ٤ٔغ ػرحٌجش ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز وجُس ئقظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس ) (5ٔتانُظش ئنً ظذٔل )

٣طؼف ُ٘ح إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ ذ٤ٖ  (6ٔتانُظش ئنً ظذٔل )( , ٝجًُٟ ٣إًى جلإضٓحم جُىجن٠ِ ُِٔو٤حِ ، 3

وٌؾس جُٔلكٞط٤ٖ ج٤ٌُِس ػ٠ِ جٌُٕٔٞ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ًحٗص وجُس ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ ٛ٘حى جضٓحهحًً ذ٤ٖ جُىٌؾس 

ج٤ٌُِس ػ٠ِ جٌُٕٔٞ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ،ٝهى ضٍجٝقص ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلإٌضرحؽ جُىجُس ٓح ذ٤ٖ 

 .3.35ئقظحت٤حً ػ٘ى ( ٢ٛٝ ه٤ْ وجُس 3.111،3.116)

 ساتؼاً َرائط انذساعح ٔذفغٍشْا :

 انفشع الأٔل ٔذفغٍشِ :
  ؽِرس جُؿحٓؼس ."" ٣ٞؾى ػلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١  ٌُض انفشع الأٔل ػهً ئَّ
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ُؿص ئْطؿحذحش ػ٤٘س جُىٌجْس  ُٞ ذاْطهىجّ ٓؼحَٓ ئٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ ٌُِشق ػٖ ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ػ

ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ٛ ٓٞػكس ذؿىٍٝ لاهس ذ٤ٖ ٓطـ٤ٍجش)جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ،ؾٞوز جُك٤حز( ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ، جُؼ

(1:) 

 

( ٌٕػح يؼايم ئسذثاؽ تٍشعٌٕ نهكشف ػٍ انؼلالح تٍٍ الأيٍ انُفغً ٔظٕدج انحٍاج نذي ؽهثح 7ظذٔل )

 انعايؼح:

 

 يكَٕاخ يمٍاط 

 ظٕدج انحٍاج 

 يكَٕاخ يمٍاط  

 الأيٍ انُفغً  

انغشع 

 يٍ انحٍاج 

ظٕدج 

انظحح 

 انعغًٍح 

ظٕدج 

انظحح 

 انُفغٍح 

ظٕدج 

انحٍاج 

الإظرًاػٍ

ج 

 ٔالأعشٌح  

ظٕدج 

انرؼهٍى 

 ٔانذساعح  

انًعًٕع 

انكهٍح نًمٍاط 

 ظٕدج انحٍاج 

سؤٌح ؽهثح انعايؼح 

 نهًغرمثم 

3.050** 3.461** 3.416** 3.011** 3.466** 3.136** 

 **3.131 *3.014 **3.041 ** 3.061 **3.015 * 3.564 انرمثم 

 3.012 **3.040 **3.011 **3.011 *3.511 الإَرًاء

** 

3.150** 

 3.014 **3.021 **3.431 **3.016 **3.561 انشؼٕس تالأيٍ  ٔانطًأٍَُح

** 

3.140** 

 **3.151 **3.013 **3.046 **3.016 **3.011 * 3.510 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح 

انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ 

 انًمٍاط

3.256** 3.431** 3.426** 3.061** 3.061** 3.111** 

 

٣طؼف ُ٘ح ضكون طكس جُلٍع جلأٍٝ ق٤ع ٣ٞؾى ئٌضرحؽ ٓٞؾد  (7ٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

ذ٤ٖ وٌؾحش ؽِرس جُؿحٓؼس ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٌٝٓٞٗحضٚ ٝذ٤ٖ وٌؾحضْٜ ػ٢ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز 

ٌٝٓٞٗحضٚ. أ١ ًِٔح َجو ئقٓحِ جُلٍو ٝشؼٌٞٙ ذحلأٖٓ ٝجلإؽٔث٘حٕ ًِٔح شؼٍ جُلٍو ذحُطورَ ٝجلإٗطٔحء ٝجٍُػح 

ضٚ ٝهحوٌ ػ٢ِ ٓٞجؾٜس ج١ ػـٞؽ ٣طؼٍع ُٜح ٖٝٓ غْ ئوٌجى ه٤ٔس ٝٓؼ٢٘ ٝؾٞوز ق٤حضٚ ٝجُو٘حػس ػٖ ق٤ح

ٝجُـٍع ٜٓ٘ح ٤ًٝل٤س جُٞطٍٞ ئ٢ُ أٛىجكٚ ٝأقلآٚ . كؼ٘ىٓح ٣ٍضلغ جلإقٓحِ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس ًٌٕٔٞ ٖٓ 

ػ٘ىٓح ٌٓٞٗحش جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ًِٔح َجو ئقٓحِ جُلٍو ذؿٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس ٝأطرف ٛحوب ٝٓطلْٜ ُلأٌٓٞ . ٝ

ضطكىو ٌؤ٣س جُلٍو ُِٔٓطورَ ج١ًُ ٣كد إٔ ٣ٍجٙ ًِٔح ئْططحع ضكى٣ى جٛىجكٚ ٝجُـٍع ٖٓ ق٤حضٚ ٝجُؼَٔ ػ٢ِ 

 ضكو٤ن أقلآٚ ٖٝٓ غْ ضكو٤ن جٍُكح٤ٛس ٝجُٓؼحوز ُ٘لٓٚ ُِٝٔك٤ط٤ٖ ذٚ .
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 انفشع انصاًَ ٔذفغٍشِ :

ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ   ضٞؾى كٍٝم ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ  ٝؾٞوز جُك٤حز "ٌُض انفشع انصاًَ ػهً ئَّ

ُؿص ئْطؿحذحش ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ  جُ٘ٞع )يًٌٞ , ئٗحظ(."  ُٞ ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ػ

ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ذاْطهىجّ ئنطرحٌ )ش( ُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ٛ 

 ( :1،6ٓٞػكس ذحُؿىجٍٝ )

 

 رائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نلأيٍ انُفغً ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي ( 8َظذٔل )

 ئَاز(: –نًرغٍش انُٕع )ركٕس 

 

 

 يكَٕاخ الأيٍ انُفغً

لًٍح  (155الإَاز ) ٌ =  (145انزكٕس ) ٌ=

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

انًرٕعؾ  انذلانح

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

سؤٌح ؽهثح انعايؼح 

 نهًغرمثم

وجُس  261 2.165 0.65 56.16 0.35 51.10

(3.31) 

وجُس  261 6.640 6.62 23.21 1.16 51.42 انرمثم

(3.31) 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.146 4.41 54.60 4.42 51.36 الإَرًاء

انشؼٕس تالأيٍ 

 ٔانطًأٍَُح

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.164 1.16 51.66 1.11 51.02

وجُس  261 6.102 6.61 25.20 1.16 56.41 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح

(3.31) 

وجُس  261 0.402 51.52 65.06 51.11 12.61 انذسظح انكهٍح

(3.35) 

 

 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نعٕدج انحٍاج ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 9ظذٔل )

 ئَاز( : –نًرغٍش انُٕع )ركٕس 

 

 

 يكَٕاخ ظٕدج انحٍاج

لًٍح  (155الإَاز  ) ٌ =  (145انزكٕس ) ٌ=

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

 انذلانح 

 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

ؿ٤ٍ  261 3.632 4.42 05.165 4.11 02.500 انغشع يٍ انحٍاج

 وجُس 

ؿ٤ٍ  261 3.514 2.51 54.440 2.55 54.431 انعغًٍحظٕدج انظحح 

 وجُس 

ؿ٤ٍ  261 5.131 2.36 52.561 5.16 52.466 ظٕدج انظحح انُفغٍح

 وجُس 

ظٕدج انحٍاج الإظرًاػٍح 

 ٔالأعشٌح

ؿ٤ٍ  261 3.614 2.66 51.361 2.40 51.215

 وجُس 

ؿ٤ٍ  261 3.313 2.44 54.032 2.05 54.211 ظٕدج انرؼهٍى ٔانذساعح
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 وجُس

انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ 

 انًمٍاط

ؿ٤ٍ  261 3.016 50.62 16.632 50.52 63.166

 وجُس 

 

٣طؼف ُ٘ح ضكون طكس جُؿُء جلأٍٝ ٖٓ جُلٍع جُػح٢ٗ، ق٤ع ( 8ٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

ً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإٗحظ ك٢ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ  ٣طؼف ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جلإٗحظ ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ٝٝؾٞو 3.31جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ًٌَ ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

ً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإٗحظ ك٢ ٌٕٓٞ )ٌؤ٣س ؽِر س جُؿحٓؼس كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جًًٌُٞ ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ، 3.31ُِٔٓطورَ( ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ػ٘ى ٓٓط١ٞ جُىلاُس )

ً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإٗحظ ك٢ ٌٕٓٞ )جُطورَ ، ًٔح ٣ٞؾى كٍٝم  وجُس ئقظحت٤ح

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جلإٗحظ ٖٓ 3.31)جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس( ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس  

ً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ  ؽِرس جُؿحٓؼس ، ذ٤٘ٔح أٝػكص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ يُي ك٢ ػٞء جلاؽٍ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإٗحظ ك٢ ٌٓٞٗحش ) جلإٗطٔحء ، جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ (. 

س ضطٔطغ ذحٍُٔٝٗس جُؼو٤ِس ٝجُوىٌز ػ٢ِ جُطل٤ٌٍ جُٞجػ٢ ٝضكَٔ جُٔٓث٤ُٞس جُ٘ظ٣ٍس إٔ جلإٗحظ ك٢ جٍُٔقِس جُؿحٓؼ٤

 ٝجُوىٌز ػ٢ِ جُط٤ٌق ٝجُطؼح٣ش ٓغ جُٞجهغ ج١ًُ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٚ .

،  (2015) حغٍٍ ظثش ، ،  (2011)ْذي طانح ، أعٍا ساظح ، ٝهى أضلوص ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ وٌجْس 

ئ٢ُ إٔ ؽحُرحش ٤ًِس جُطٍذ٤س ذؿحٓؼس أّ جُو١ٍ  (2011ساظح ، )ْذي طانح ، أعٍا ق٤ع أشحٌش ٗطحتؽ وٌجْس  

ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئ٢ُ  (2015)حغٍٍ ظثش ، ُى٣ٜٖ شؼٌٞ ٍٓضلغ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ .ًٔح أشحٌش ٗطحتؽ وٌجْس 

 ئقظحت٤حً ك٢ ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى١ ؽِرس ج٤ٌُِس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُ٘ٞع ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جلإٗحظ. 

ٞؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإٗحظ ك٢ ٌٕٓٞ )ٌؤ٣س ٝك٤ٔح ٣طؼِن ذ

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جًًٌُٞ ، 3.31ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ( ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ػ٘ى ٓٓط١ٞ جُىلاُس )

ْ جُط٢ ٤ْهؼٞٛح ك٤ٌٖٔ ضل٤ٍٓ يُي ق٤ع إٔ جُطلاخ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣ٜطٕٔٞ ذحُطل٤ٌٍ ك٢ ٓٓطورِْٜ ٝق٤حضٜ

ذؼى ٍٓقِس جُؿحٓؼس ٝجُطكى٣حش جُط٢ ٤ْوحذِٜٞٗح ٖٓ جُركع ػٖ جُٞظ٤لس ٝجلأْطولاٍ ٝجلإونحٌ ٝجُُٝجؼ 

ٝؾٞو ٝجُٔٓث٤ُٞحش جُؿى٣ىز جُط٢ ٣طؼ٤ٖ ػ٤ِْٜ ٓٞجؾٜطٜح ْٝؾ ًٛٙ جُظٍٝف جُط٢ ٣ؼ٤شٜح جُٔؿطٔغ . ٝػٖ 

ٗحظ ك٢ ٌٕٓٞ ) جُطورَ، جُشؼٌٞ ذحٍُػح كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإ

.  ك٤ٌٖٔ ضل٤ٍٓٛح ك٢ ( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جلإٗحظ3.31ٝجُو٘حػس( ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ػ٘ى ٓٓط١ٞ جُىلاُس )

ػٞء ٓح ضش٤ٍ ئ٤ُٚ جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٖٓ إٔ جُكحؾحش جلأْح٤ْس جُط٢ ٣كطحؾٜح جٍُٔجٛن ذظلس ػحٓس جُكحؾٚ ئ٢ُ 

 1986)حايذ صْشاٌ ، ٝجُطٞجطَ ٓغ جلأن٣ٍٖ ٝض٣ٌٖٞ جُؼلاهحش جلإؾطٔحػ٤س جُ٘حؾكس جُكد ٝجلإٛطٔحّ ٝجُطورَ 

. ًٔح إٔ جُط٘شثس جلإؾطٔحػ٤س جُ٘حؾكس ٝجلإ٣ٔحٕ ذحلله ٝجٍُػح ٝجُو٘حػس ذٔح ٌَهٚ ُِؼرى ٖٓ ٗؼْ لا ضكظ٢  (104: 

 ؾؼِْٜ ٣شؼٍٕٝ ذحٍُػح ػٖ ق٤حضْٜ ٝجُو٘حػس ذٔح ٣ٔطٌِٕٞ . 

ُْ ٣طكون جُؿُء جُػح٢ٗ ٖٓ جُلٍع جُػح٢ٗ ، ق٤ع ٣طؼف ئٗٚ لا ٣ٞؾى  ( َعذ أ9َّٔتانُظش فً انعذٔل سلى )

ً ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلأٗحظ ك٢ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ٌٝٓٞٗحضٚ  كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

)  ( ،2009)أحًذ ػثذ انؼضٌض ،ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس . ٖٝٓ جُٔلاقع جٗٚ أضلوص ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ وٌجْس 

ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس  (2009)أحًذ ػثذ انؼضٌض ،ق٤ع أشحٌش ٗطحتؽ وٌجْس  (2012سغذاء َؼٍغح ، 

) سغذاء َؼٍغح ، ئقظحت٤ح ذ٤ٖ جُ٘ٞع )يًٌٞ ، ئٗحظ ( ػ٢ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ، ٝأشحٌش ٗطحتؽ وٌجْس 

ٞء ٓح ضش٤ٍ ئ٤ُٚ جلأؽٍ ئ٢ُ ضى٢ٗ ٓٓط١ٞ ؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس . ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ يُي ك٢ ػ( 2012

جُ٘ظ٣ٍس كٜ٘حى ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼٞجَٓ ضإغٍ ػ٢ِ ؾٞوز ق٤حز جلأكٍجو ذظلس ػحٓس ٝؽِرس جُؿحٓؼس ذظلس نحطس 

ٖٝٓ أْٛ ًٛٙ جُؼٞجَٓ : جُٔٓط١ٞ جلإهطظحو١ ، جُٔٓط١ٞ جلإؾطٔحػ٢ ، جُٔٓط١ٞ جُػوحك٢ ، جُٔٓط١ٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ، 
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أكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس ، كْٜ ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ٝج٢ُ قى ًر٤ٍ  جُؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ ، ًَٝ ًٛٙ جُؼٞجَٓ ٓطشحذٜس ُى١

جُٔٓط١ٞ جُػوحك٢ ُى٣ْٜ ٓطوحٌخ ، ٝجُٔٓط١ٞ جلأهطظحو١ ُى٣ْٜ ٓطوحٌخ ، ٝػٍْٔٛ ج٢ُُ٘ٓ ٓطوحٌخ . ًَ ًٛج 

 ؾؼَ ٖٓ جُطر٤ؼ٢ ػىّ ظٌٜٞ كٍٝم ذ٤ٖ ) جًًٌُٞ ، جلإٗحظ ( ك٢ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز .

 

 انفشع انصانس ٔذفغٍشِ :

ضٞؾى كٍٝم ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ  ٝؾٞوز جُك٤حز  ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ  " انفشص انصانس ػهً ئَّ :ٌُض 

ُؿص ئْطؿحذحش ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ  ُٞ ُٔطـ٤ٍ جُطهظض )ػ٢ِٔ , أوذ٢ (." ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ػ

)ش( ُِؼ٤٘حش  ي١ٝ جُطهظض )جُؼ٢ِٔ ، جلأوذ٢( ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ذاْطهىجّ ئنطرحٌ

 ( :53،55جُٔٓطوِس ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ٛ ٓٞػكس ذحُؿىجٍٝ ) 

 

 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نلأيٍ انُفغً ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 10ظذٔل )

 أدتً( : -نًرغٍش انرخظض )ػهًً 

 

 يكَٕاخ الأيٍ انُفغً

لًٍح  ( 148الأدتً )ٌ=   ( 152انؼهًً )ٌ= 

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

انًرٕعؾ  انذلانح

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

 ؿ٤ٍ وجُس  261 3.122 2.11 51.61 2.14 51.11 سؤٌح ؽهثح انعايؼح نهًغرمثم

 ؿ٤ٍ وجُس 261 5.142 0.46 25.12 0.20 22.53 انرمثم 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 5.311 0.12 25.13 0.46 22.30 الإَرًاء

 ؿ٤ٍ وجُس 261 5.614 2.16 56.11 2.16 51.25 انشؼٕس تالأيٍ ٔانطًأٍَُح

 (3.31وجُس ) 261 0.206 0.31 51.16 0.42 51.31 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح

انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ 

 انًمٍاط

 ؿ٤ٍ وجُس 261 5.244 52.62 65.10 52.21 62.54

 

 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نعٕدج انحٍاج ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 11ظذٔل )

 أدتً( : –نًرغٍش انرخظض )ػهًً

 

 يكَٕاخ ظٕدج انحٍاج

لًٍح  (148الأدتً  ) ٌ =  (152انؼهًً ) ٌ= 

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

انًرٕعؾ  انذلانح

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

وجُس  261 4.121 0.41 51.61 0.60 51.21 انغشع يٍ انحٍاج 

(3.31) 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.560 2.61 56.60 2.11 56.61 ظٕدج انظحح انعغًٍح 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.116 5.61 1.62 5.61 1.10 ظٕدج انظحح انُفغٍح 

وجُس  261 4.126 2.12 52.61 2.11 55.61 ظٕدج انحٍاج الإظرًاػٍح ٔالأعشٌح 

(3.31) 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.320 2.45 54.12 2.01 54.13 ظٕدج انرؼهٍى ٔانذساعح 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 5.140 50.40 61.61 50.21 66.44 انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ انًمٍاط

جُؿُء جلأٍٝ ٖٓ جُلٍع جُػحُع ق٤ع  ٣طؼف ُ٘ح ػىّ ضكون( 10ٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

أٝػكص جُ٘طحتؽ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ 

جُ٘ل٢ٓ ٝٓؼظْ ٌٓٞٗحضٚ )ٌؤ٣س ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ  ، جُطورَ  ، جلإٗطٔحء ، جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ( ذ٤٘ٔح ًحٕ ٣ٞؾى 
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حش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جُؼ٢ِٔ ، ٝٓطْٞؾ وٌؾحش كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾ

ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ، ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ك٢ جٌُٕٔٞ 

جُهحّٓ  " جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس " ، ٝهى ٣ٍؾغ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ إٔ جُظٍٝف جُؼحٓس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح 

حش جُؼ٤ِٔس ٢ٛ ٗلّ جُظٍٝف جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُطِرس ك٢ ج٤ٌُِحش جلأوذ٤س ، ٝجُٔؼحٗحز جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُطِرس ك٢ ج٤ٌُِ

جُطِرس ك٢ ج٤ٌُِحش جُؼ٤ِٔس ٢ٛ ٗلّ جُٔؼحٗحٙ جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُطِرس ك٢ ج٤ٌُِحش جلأوذ٤س ، ٝج٤ٌُِحش جُؼ٤ِٔس ضٞجؾٚ 

، ًٔح ٣هؼؼٕٞ ُ٘لّ جلأٗظٔس ٝجُوٞج٤ٖٗ ٗلّ جُ٘ظْ ٝجُوٞج٤ٖٗ ٝجلإُطُجٓحش جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح ج٤ٌُِحش جلأوذ٤س 

جٍُٔضرطس ذحُ٘ؿحـ ك٢ ج٤ٌُِس ٣ٝؼ٤شٕٞ ٗلّ جُظٍٝف جُر٤ث٤س جُىجن٤ِس ٝجُهحٌؾ٤س ك٢ جُؿحٓؼس . ًُُٝي ٣ٌٖٔ 

 جُوٍٞ ذإٔ جُطهظض جُىٌج٢ْ ٤ُّ ُٚ ضأغ٤ٍ ػ٢ِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ  ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس .

)ْذي طانح ، ،  (2005) اٌاد ألشع ، ،(David R. Grout,1969) ٝهى أضلوص ٗطحتؽ جُىٌجْس ٓغ وٌجْس

ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش ( David R. Grout,1969).ق٤ع ضٞطِص ٗطحتؽ وٌجْس  (2011أعٍا ساظح ، 

ولاُس ئقظحت٤س ك٢ ٓٓطٟٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ذ٤ٖ جُطِرس ضرؼح لانطلاف ضهظظحضْٜ جلأًحو٤ٔ٣س ك٢ جُؿحٓؼس، ًٔح 

ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ جُطِرس ك٢ جلأٖٓ ئ٢ُ  (2005) اٌاد ألشع ، أشحٌش ٗطحتؽ وٌجْس 

ئ٢ُ  (2011)ْذي طانح ، أعٍا ساظح ، جُ٘ل٢ٓ ٝكن ُ٘ٞع ج٤ٌُِس ) ػ٤ِٔس ، أوذ٤س ( ، ًٔح أشحٌش ٗطحتؽ وٌجْس 

ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ أكٍجو جُؼ٤٘س ٖٓ ٓهطِق جُطهظظحش ٝجُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس. ذ٤٘ٔح 

جُط٢ ضٞطِص ئ٢ُ ٝؾٞو كٍٝم ك٢  (2008)أصْاس ٌحًٍ ،أحًذ ػايش ، لص ٗطحتؽ جُىٌجْس ٓغ وٌجْس ئنطِ

 ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ضؼ١ُ جُطهظض جُىٌج٢ْ ٝيُي ك٢ ئضؿحٙ هْٓ جُطٍذ٤س جلإْلا٤ٓس.

ُْ ٣طكون جُؿُء جُػح٢ٗ ٖٓ جُلٍع جُػحُع ق٤ع  ( َعذ أ11َّٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

ص جُ٘طحتؽ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض أٝػك

جُؼ٢ِٔ ، ٝٓطْٞطحش وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ٝٓؼظْ 

ًٙ ٌٓٞٗحضٚ ) ؾٞوز جُظكس جُؿ٤ٔٓس ، ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس ، ؾٞوز جُطؼ٤ِْ ٝجُىٌجْس ( ، ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ٛ

جُ٘ط٤ؿس ك٢ ػٞء ٓح ضش٤ٍ ئ٤ُٚ جلإؽٍ جُ٘ظ٣ٍس كٜ٘حى ػٞجَٓ أن١ٍ ضإغٍ ػ٢ِ وٌؾس ؾٞوز جُك٤حز ٓػَ جُٔٓط١ٞ 

جلإهطظحو١ ، جُٔٓط١ٞ جلإؾطٔحػ٢ ، جُظٍٝف جُك٤حض٤س ، جُؼٍٔ  ٢ٛٝ ٓطـ٤ٍجش ٓطوحٌذس ئ٢ُ قى ٓح ُى١ ػ٤٘س 

٢ ؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ي١ٝ جُىٌجْس. ًُُٝي ٣ٌٖٔ جُوٍٞ ذإٔ جُطهظض جُىٌج٢ْ ٤ُّ ُٚ ضأغ٤ٍ ػِ

جُطهظض جُؼ٢ِٔ ، ٝٓطْٞطحش وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز . 

ذ٤٘ٔح ًحٗص جُلٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جُؼ٢ِٔ ، ٝٓطْٞؾ 

حٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جُؼ٢ِٔ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ، ًٝ

ك٢ جٌُٕٔٞ جلأٍٝ "  جُـٍع ٖٓ جُك٤حز " ، ٝهى ضٍؾغ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ إٔ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جُؼ٢ِٔ ُْٜ 

ٌؤ٣س ٝجػكس ٝٛىف ٝجػف ٣كحُٕٝٞ جُٞطٍٞ ئ٤ُٚ ذٌحكس جُطٍم جٌُٔٔ٘س ٣ٌٕٝٞ ُى٣ْٜ نطس ٍْٓٞٓس ػٖ 

 ِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ .ق٤حضْٜ ٝٓٓطورِْٜ أًػٍ ٖٓ جُط

ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ 

جُطهظض جُؼ٢ِٔ ، ٝٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ 

حػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ". ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ يُي جُطِرس ي١ٝ جُطهظض جلأوذ٢ ك٢ جٌُٕٔٞ  جٍُجذغ " ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔ

ك٢ إٔ ؽر٤ؼس جُىٌجْس ك٢ جُطهظظحش جلأوذ٤س ٣ؿى ك٤ٜح جُطِرس جٌُػ٤ٍ ٖٓ جلأٝهحش جُٔطحقس لإهحٓس ػلاهحش 

أ٣ٍْس ٝجؾطٔحػ٤س ٝؽ٤ىز ٖٓ ق٤ع ض٣ٌٖٞ طىجهحش ؾى٣ىز ذ٤ٖ َٓلاتْٜ ك٢ جُؿحٓؼس ٝضٞؽ٤ى ضِي جُؼلاهحش 

ش ٝجُٔشحًٌس ك٢ جُٔ٘حْرحش ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘ ، ٝج٣ؼح ك٢ جُؼلاهحش جلأ٣ٍْس ذحُطٞجطَ نحٌؼ جُؿحٓؼس ٝضرحوٍ ج٣ُُحٌج

٣ٌٕٞ ُى٣ْٜ جُٞهص ٣ُُحٌز أهحٌذْٜ ٝضرحوٍ جُكى٣ع ٓؼْٜ ، ًَٝ ًٛج ٣ط٤ف ُْٜ كٍطس ئًطٓحخ ٜٓحٌجش جُطؼحَٓ 

ٓغ جلأن٣ٍٖ ٜٝٓحٌجش جُٔ٘حهشس ٝجُكٞجٌ. جٓح ؽِرس جُؿحٓؼس ي١ٝ جُطهظض جُؼ٢ِٔ كطر٤ؼس وٌجْطْٜ لا ضٓٔف 
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ُْٜ ذاهحٓس ًٛٙ جُؼلاهحش ٝلآؼح٣شطٜح كْٜ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جُىٌجْس جُٔٓطٍٔز ٝجُٔططِرحش جُؼ٤ِٔس جُط٢ ضطِد ْٜٓ٘ 

 جُط٤ًٍُ ٝػىّ جُطشطص ٝجُكى٣ع .

ق٤ع أشحٌ ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ( 2009)أحًذ ػثذ انؼضٌض ،ٝهى أضلوص ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ وٌجْس 

ً ذ٤ٖ جُطهظض ) جلإٗٓح٢ٗ ، ق٤ع أشحٌش ئ٢ُ ػىّ ( 2012) سغذاء َؼٍغح ،  ، وٌجْس جُؼ٢ِٔ ( ئقظحت٤ح

ٝؾٞو كٍٝم ؾ٣ٍٛٞس وجُس ئقظحت٤ح ك٢ ؾٞوز جُك٤حز ك٢ ذؼغ أذؼحوٛح ) جُظكس جُؼحٓس ، جُطؼ٤ِْ ٝجُىٌجْس ، 

شـَ أٝهحش جُلٍجؽ ( ذ٤٘ٔح ًحٗص ٛ٘حى كٍٝم ؾ٣ٍٛٞس ك٢ جلأذؼحو )جُك٤حز جلأ٣ٍْس ، جُؼٞجؽق ، جُظكس 

)شاْش ذ٤٘ٔح ئنطِلص ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ وٌجْس  ُؿٞوز جُك٤حز ُظحُف جُطهظض جلأوذ٢ .جُ٘ل٤ٓس ( 

ج١ًُ جشحٌ ئ٢ُ ٝؾٞو ضأغ٤ٍ وجٍ ئقظحت٤ح ك٢ ٓطـ٤ٍ جُطهظض )ػ٢ِٔ ، أوذ٢ ( ػ٢ِ ؾ٤ٔغ  (2008عهًٍاٌ،

ؾٞوز جُك٤حز أذؼحو ؾٞوز جُك٤حز ذاْطػ٘حء )ؾٞوز ئوجٌز جُٞهص ( ك٢ ئضؿحٙ  جُطهظظحش جُؼ٤ِٔس ك٢ جذؼحو ) 

جلأ٣ٍْس ٝجلإؾطٔحػ٤س ٝجُ٘ل٤ٓس، جُطؼ٤ِْ ( ذ٤٘ٔح ًحٕ جُطأغ٤ٍ ك٢ ئضؿحٙ جُطهظظحش جلأوذ٤س ك٢ ذؼى )ؾٞوز جُك٤حز 

 جُؼحٓس(.

 

 انفشع انشاتغ ٔذفغٍشِ :

ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍجُؼٍٔ ضٞؾى كٍٝم  " ٌُض انفشع انشاتغ ػهى

ُؿص ئْطؿحذحش ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ ي١ٝ  ."ْ٘س(  20-25، ْ٘س  51-23) ُٞ ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ػ

ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ذاْطهىجّ ئنطرحٌ )ش( ْ٘س(  20-25ْ٘س ،  23-51)جُلطٍز جُؼ٣ٍٔس 

 ( 52،50ُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ٛ ٓٞػكس ذحُؿىجٍٝ)

 

 اس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نلأيٍ انُفغً ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي ( َرائط ئخرث12ظذٔل )

 عُح(23-21عُح ، 20-18نًرغٍش انؼًش )

 

 يكَٕاخ الأيٍ انُفغً

 (20-18انؼًش يٍ )

  =ٌ143 

 (23-21انؼًش يٍ ) 

 =ٌ157 

لًٍح 

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

 انذلانح

انًرٕعؾ 

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

 (3.35وجُس )  261 2.11 0.61 51.31 4.06 56.60 سؤٌح ؽهثح انعايؼح نهًغرمثم 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.30 0.61 56.10 0.64 56.11 انرمثم 

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.14  0.16 51.66 0.05 51.11 الإَرًاء 

 ؿ٤ٍوجُس 261 3.11 4.50 51.26 4.52 51.11 انشؼٕس تالأيٍ ٔانطًأٍَُح

 (3.35وجُس ) 261 0.32 0.16 50.05 0.01 52.54 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح 

انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ 

 انًمٍاط

 (3.35وجُس ) 261 2.54 51.45 61.10 54.66 15.15
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 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نعٕدج انحٍاج ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 13ظذٔل )

 عُح(23-21عُح ، 20-18نًرغٍش انؼًش )

 

 

 يكَٕاخ ظٕدج انحٍاج

 (20-18انؼًش يٍ )

  =ٌ143 

 (23-21انؼًش يٍ )  

 =ٌ157 

لًٍح 

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

 

يغرٕي 

 انذلانح

انًرٕعؾ 

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

 (3.35وجُس ) 261 6.03 2.51 22.11 2.56 25.31 انغشع يٍ انحٍاج 

 (3.35وجُس ) 261 1.64 0.16 26.11 4.25 21.10 ظٕدج انظحح انعغًٍح 

 (3.35وجُس ) 261 0.11 4.16 21.14 4.11 21.11 ظٕدج انظحح انُفغٍح

ظٕدج انحٍاج الإظرًاػٍح 

 ٔالأعشٌح 

 (3.35وجُس ) 261 0.11 0.61 21.10 0.26 26.55

 (3.35وجُس ) 261 0.64 1.31 21.01 1.04 03.21 ظٕدج انرؼهٍى ٔانذساعح  

 (3.35وجُس ) 261 1.21 56.41 506.21 56.01 500.12 انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ انًمٍاط

هى ضكون جُؿُء جلأٍٝ ٖٓ جُلٍع جٍُجذغ ، ق٤ع ( َعذ أَّ 12ٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

أٝػكص جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ 

ٓٓطٟٞ ولاُس ) ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ػ٘ى  20 -25ْ٘س ،  23 -51)

ْ٘ٚ ( ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ،ٝضٞؾى كٍٝم وجُس  20 -25(،ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ  )3.31

ك٢  ْ٘س( 20 -25ْ٘س ،  23 -51ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍجُؼٍٔ ٖٓ )

ٌؤ٣س ؽِرس جُؿحٓؼس ُِٔٓطورَ " ػ٘ى ٓٓطٟٞ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ جلأٍٝ ٖٓ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ " 

ْ٘س( ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس ، ًٔح ضٞؾى  20 -25( ،ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ  )3.35ولاُس )

 -25ْ٘س ،  23 -51كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ )

جُهحّٓ ٖٓ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ " جُشؼٌٞ ذحٍُػح ٝجُو٘حػس " ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جٌُٕٔٞ  ْ٘س( 20

 ْ٘س( ٖٓ ؽِرس جُؿحٓؼس. 20 -25ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ  ) (3.35) ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس

 20 – ٣ٝ25ٌٖٔ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ك٢ ػٞء ٓح ٣ش٤ٍ ئ٤ُٚ جلأؽٍ جُ٘ظ١ٍ كًٜٙ جُلطٍز جُؼ٣ٍٔس ٝجُط٢ ضرىأ ٖٓ )

ْ٘س( ٢ٛ كطٍز ئٗطوحٍ جُطِرس ٖٓ ٍٓقِس جٍُٔجٛوس جُٔطأنٍز ئ٢ُ ذىج٣س ٍٓقِس جٍُشى أٝ جُشرحخ ٝجُط٢ ك٤ٜح ٣ط٤ُٔ 

ٝهى ٣ٍؾغ ْرد  .جُطحُد ذحُ٘ؼؽ جلإٗلؼح٢ُ ٝجُطل٤ٌٍ جُٞجػ٢ ج٤ُِْٓ ٝجلإقٓحِ ذحلإؽٔث٘حٕ ٝجلأٖٓ ٝجٍُػح 

ذوٍخ جُطهٍؼ ٖٓ جُؿحٓؼس ٝٛ٘حى ق٤حز ؾى٣ىز ك٢ ْ٘س (  20 -25ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ ئقٓحِ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ) 

 ئٗطظحٌْٛ ٖٓ ق٤ع جُؼَٔ ، ٝجُُٝجؼ ، ٝجلإْطوٍجٌ ، ٝجلإٗؿحخ ، ٝضكَٔ جُٔٓث٤ُٞس .

ضكون جُؿُء جُػح٢ٗ ٖٓ جُلٍع جٍُجذغ ق٤ع أشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ  ( َعذ أ13َّٔتانُظش فً انعذٔل سلى )

ْ٘س ،  23 -51ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ )

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ 3.35ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٠ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس ) 20 -25

ْ٘س( ، ٝضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢  20 -25ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ ) ئضؿحٙ جُطِرس

ْ٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز  20 -25ْ٘س ،  23 -51جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ )

( ًٝحٗص 3.35" جُـٍع ٖٓ جُك٤حز ، ؾٞوز جُظكس جُ٘ل٤ٓس ، ؾٞوز جُظكس جُؿ٤ٔٓس "  ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس ) 

ْ٘س(. ٝهى ضٍؾغ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ ضـ٤ٍ ٗظٍز ؽِرس جُؿحٓؼس  20 -25جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ )

ْ٘س( ًُِجضْٜ ٝكْٜٜٔ ُِك٤حز ٝضكى٣ىْٛ ُلأٛىجف جُط٢ ٣ٍ٣ىٕٝ ضكو٤وٜح، ٝجُـٍع ٖٓ  20 -25ي١ٝ جُؼٍٔ )

لأَٓ ٝجُٓؼحوز  ٝضٔطؼْٜ ذحٍُٔٝٗس جُؼو٤ِس ضؼ٤ِْٜٔ ٝق٤حضْٜ ، ٌْْٝ ٓٓطورَ ؾى٣ى ٓشٍم ٤ِٓة ذحُطلحؤٍ ٝج
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ٝجُ٘ؼؽ جلإٗلؼح٢ُ ٝجُطل٤ٌٍ جُٔ٘طو٢ ُِٔشٌلاش جُط٢ ٣طؼٍػٕٞ ُٜح ٝٗظٍضْٜ ُِك٤حز ذحُطلحؤٍ ٝجٍُػح ٝجُو٘حػس 

 ذٔح ُى٣ْٜ.

 23-51أٓح ػٖ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ جُطِرس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ ٖٓ )

٘س( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ ٌٓٞٗحش ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز " ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ، ْ 20 - 25ْ٘س ، 

ْ٘س( ك٤ٌٖٔ  25-51( ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ ) 3.35ؾٞوز جُطؼ٤ِْ ٝجُىٌجْس " ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

ح َجُص ك٢ ْ٘س ( ٓ 25 -51ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ك٢ ػٞء جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ق٤ع إٔ جُطِرس ي١ٝ جُؼٍٔ ٖٓ )

ٍٓقِس جٍُٔجٛوس جُٔطأنٍز ٝجُط٢ ٖٓ نظحتظٜح ض٣ٌٖٞ ػلاهحش ئؾطٔحػ٤س ٗحؾكس ٓغ أهحٌذٚ َٝٓلاتٚ ٝأطىهحتٚ 

ٝض٣ٌٖٞ طىجهحش ؾى٣ىز ، ٝضكى٣ى ٓٓطورِٚ ٝٛىكٚ ٖٓ جُك٤حز ٝيُي ػٖ ؽ٣ٍن جلإٛطٔحّ ذحُؼِْ ٝجُىٌجْس 

 ٝجُكظٍٞ ػ٢ِ أػ٢ِ جُىٌؾحش . 

 

 

 انفشع انخايظ ٔذفغٍشِ :

ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ضٞؾى كٍٝم  " ٌُض انفشع انخايظ ػهى ئَّ 

ُؿص ،  ")جُلٍهس جلأ٢ُٝ ، جُلٍهس جٍُجذؼس (ُٔطـ٤ٍ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس  ُٞ ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ػ

ػ٢ِ ٓو٤حِ س جٍُجذؼس ( )جُلٍهس جلأ٢ُٝ ، جُلٍهئْطؿحذحش ػ٤٘س جُىٌجْس ك٢ ػٞء ٓطـ٤ٍ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس 

جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ذاْطهىجّ ئنطرحٌ )ش( ُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ٛ ٓٞػكس ذحُؿىجٍٝ 

(54،51: ) 

 

 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نلأيٍ انُفغً ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 14ظذٔل )

 لح الأٔنً  ، انفشلح انشاتؼح(:نًرغٍش انًشحهح انذساعٍح )انفش

 

 

 يكَٕاخ الأيٍ انُفغً

انفشلح الأٔنً 

=ٌ(154) 

انفشلح انشاتؼح 

=ٌ(146) 

لًٍح 

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

 انذلانح

انًرٕعؾ 

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

 ؿ٤ٍ وجُس 261 3.01 4.11 21.61 0.10 21.12 سؤٌح ؽهثح انعايؼح نهًغرمثم

5.60 1.30 21.56 4.15 26.00 انرمثم

1 

 ؿ٤ٍ وجُس 261

3.46 ,,,ٖ ٙٗ,,ٕ ٣ٕ,ٖ 6ٕ,,ٕ الإَرًاء

6 

 ؿ٤ٍ وجُس 261

5.02 2.06 25.64 2.40 25.62 انشؼٕس تالأيٍ ٔانطًأٍَُح

0 

 ؿ٤ٍ وجُس 261

5.02 1.42 26.65 1.50 21.16 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح

1 

 ؿ٤ٍ وجُس 261

انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ 

 انًمٍاط

504.56 56.31 506.21 51.06 5.20

6 

 ؿ٤ٍ وجُس 261
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 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نعٕدج انحٍاج ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 15ظذٔل ) 

 نًرغٍش انًشحهح انذساعٍح )انفشلح الأٔنً ، انفشلح انشاتؼح (:

 

 

 يكَٕاخ ظٕدج انحٍاج

انفشلح الأٔنً 

=ٌ(154) 

انفشلح انشاتؼح 

=ٌ(146) 

لًٍح 

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

 

يغرٕي 

 انذلانح

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

ؿ٤ٍ  261 3.142 4.66 20.02 4.64 22.64 انغشع يٍ انحٍاج

 وجُس

ؿ٤ٍ  261 3.631 4.12 25.64 4.11 22.51 ظٕدج انظحح انعغًٍح

 وجُس

ؿ٤ٍ  261 3.154 4.31 51.61 4.16 56.22 ظٕدج انظحح انُفغٍح

 وجُس

ظٕدج انحٍاج الإظرًاػٍح 

 ٔالأعشٌح

ؿ٤ٍ  261 3.561 4.11 24.11 1.25 24.51

 وجُس

ؿ٤ٍ  261 3.111 4.66 20.04 4.64 20.36 ظٕدج انرؼهٍى ٔانذساعح

 وجُس

ؿ٤ٍ  261 3.421 50.62 552.40 51.31 555.11 انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ انًمٍاط

 وجُس

 

ق٤ع ُْ ٣طكون جُؿُء جلأٍٝ ٖٓ جُلٍع جُهحّٓ ( َعذ أَّ 14ٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

ً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ )جُلٍهس جلأٍٝ،  أشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

جُلٍهس جٍُجذؼس( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٌٝٓٞٗحضٚ ، ٝهى ضٍؾغ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ إٔ 

جُظٍٝف جُؼحٓس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح ؽِرس جُلٍهس جلأ٢ُٝ ٢ٛ ٗلّ جُظٍٝف جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح ؽِرس جُلٍهس جٍُجذؼس ، 

حٗحز جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُطِرس ك٢ جُلٍهس جلأ٢ُٝ ٢ٛ ٗلّ جُٔؼحٗحٙ جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُطِرس ك٢ جُلٍهس جٍُجذؼس ، ٝجُٔؼ

ٝج٤ٌُِحش ذظلس ػحٓس ضٞجؾٚ ٗلّ جُ٘ظْ ٝجُوٞج٤ٖٗ ٝجلإُطُجٓحش جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح جُطِرس ٣ٝهؼؼٕٞ ُ٘لّ جلأٗظٔس 

 ث٤س جُىجن٤ِس ٝجُهحٌؾ٤س ك٢ جُؿحٓؼس .ٝجُوٞج٤ٖٗ جٍُٔضرطس ذحُ٘ؿحـ ك٢ ج٤ٌُِس ٣ٝؼ٤شٕٞ ٗلّ جُظٍٝف جُر٤

ق٤ع أٝػكص ٗطحتؽ ُْ ٣طكون جُؿُء جُػح٢ٗ ٖٓ جُلٍع جُهحّٓ  ( َعذ أ15َّٔتانُظش فً انعذٔل سلى )

ٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ )جُلٍهس جلأ٢ُٝ، جُلٍهس جٍُجذؼس( ك٢ جُىٌجْس ئٗٚ لا ٣

٤حز ٌٝٓٞٗحضٚ ، ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ك٢ ػٞء ٓح أشحٌش ئ٤ُٚ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك

جُىٌجْحش جُٓحذوس إٔ ْرد ضى٢ٗ ؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ٣ٍؾغ ئ٢ُ جُلْٜ جُٔكىٝو ُطِرس جُؿحٓؼس ػٖ 

ُرىء ٓلّٜٞ ؾٞوز جُك٤حز ، ْٝرَ ضكو٤وٜح ، شؼٌٞ ؽِرس جُؿحٓؼس إٔ جُىٌجْس جُؿحٓؼ٤س لا ضٌٓرْٜ جُهرٍز جُلآَٚ 

أ١ ػَٔ ، ػىّ ئٓطلاى جُطِرس ق٣ٍس ئنط٤حٌ ج٤ٌُِس جٝ جُوْٓ ج٣ًُٖ ٣ٞوٝج جلإُطكحم ذٚ ، كْٜ ٓو٤ىٕٝ ذحُطوى٣ٍجش 

 (.2012)سغذاء َؼٍغح ، جُؼ٤ِح 

 

 انفشع انغادط ٔذفغٍشِ :

ك٢ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ضٞؾى كٍٝم  " ٌُض انفشع انغادط ػهى أَّ

ُؿص ئْطؿحذحش ػ٤٘س جُىٌجْس ك٢ ،  ")٣ٌق ،قؼٍ(ٌٓحٕ جلإهحٓس ُٔطـ٤ٍ  ُٞ ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ػ
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ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ذاْطهىجّ ئنطرحٌ )ش(  )٣ٌق ، قؼٍ(ػٞء ٓطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس 

 ( :56،51ُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ٛ ٓٞػكس ذحُؿىجٍٝ ) 

 

 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نلأيٍ انُفغً ػهً الأداِ انكهٍح 16ظذٔل )

 )انشٌف ، انحؼش (:يكاٌ الإلايح ذؼضي نًرغٍش 

 

 

 يكَٕاخ الأيٍ انُفغً

 لًٍح )خ( ( 148انحؼش  )ٌ=    (    152انشٌف )ٌ=  

 

دسظح 

 انحشٌح

يغرٕي 

انًرٕعؾ  انذلانح

 انحغاتً 

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي 

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

ؿ٤ٍ  261 3.26 0.41 52.60 0.12 52.12 سؤٌح ؽهثح انعايؼح نهًغرمثم

 وجُس

 3.31 261 2.35 0.64 51.61 4.26 51.14 انرمثم

ؿ٤ٍ  261 0.31 0.62 51.61 4.00 56.64 الإَرًاء

 وجُس

ؿ٤ٍ  261 5.20 0.14 54.06 4.51 50.11 انشؼٕس تالأيٍ ٔانطًأٍَُح

 وجُس

ؿ٤ٍ  261 3.15 0.10 56.64 0.11 56.66 انشؼٕس تانشػا ٔانمُاػح

 وجُس

انذسظح انكهٍح نًكَٕاخ 

 انًمٍاط

11.20 51.14 16.10 56.61 2.4 261 3.31 

 

 

 ( َرائط ئخرثاس )خ( نهفشٔق فً انًرٕعطاخ انحغاتٍح نعٕدج انحٍاج ػهً الأداِ انكهٍح ذؼضي 17ظذٔل )

 )انشٌف ، انحؼش (:يكاٌ الإلايح نًرغٍش 

 

 

 يكَٕاخ ظٕدج انحٍاج

لًٍح  ( 148انحؼش) ٌ =   (152انشٌف )ٌ=  

 )خ(

 

دسظح 

 انحشٌح

 

يغرٕي 

انًرٕعؾ  انذلانح

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

انًرٕعؾ 

 انحغاتً

الإَحشاف 

 انًؼٍاسي

 3.35 261 ٣ٕ,ٖ ٗ٘,ٗ ٖٙ,,ٕ ٕ,,ٗ 1ٓ,ٕٙ انغشع يٍ انحٍاج

 ٔٓ,ٓ 261 ٓٓ,ٖ ٕٙ,ٗ ٗٔ,ٖٓ ٔٙ,٘ ٣ٗ,,ٕ ظٕدج انظحح انعغًٍح

 3.35 261 ٖٗ,ٖ ,ٔ,ٖ 21.11 ٔ,,ٖ ,٣,,ٕ ظٕدج انظحح انُفغٍح

ظٕدج انحٍاج الإظرًاػٍح 

 ٔالأعشٌح

ٕٕ,ٕٖ ٕ,ٗ, ٕٔ,ٖ, ٕ,ٕ, ٖ,ٗٓ 261 ٓ,ٓٔ 

 3.31 261 ٖٔ,ٕ ,ٖ,ٖ 61,ٕٗ ٣ٔ,ٕ 43,ٕٗ ظٕدج انرؼهٍى ٔانذساعح

 3.35 261 ٙٙ,ٖ ٣ٓ,٘ٔ 502.61 ٖٓ,,ٔ 526.51 نًكَٕاخ انًمٍاطانذسظح انكهٍح 

 

هى ضكون جُؿُء جلأٍٝ جُهحص ذحُلٍع جُٓحوِ ، ق٤ع  ( َعذ ئ16َّٔتمشاءج انمٍى انٕاسدج فً انعذٔل سلى )

ً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ  أشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ح

( 3.35ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق ، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )
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ٝهى ضٍؾغ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ ئقٓحِ جُطِرس  ُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جلأٓحًٖ جُكؼ٣ٍس .ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ ج

ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ذحلأٓحٕ ٝجُٓلاّ ٝجُطٔأ٤ٗ٘س ٝجٍُػح ٝجُطورَ ٝجُو٘حػس . جٓح ػٖ جُطِرس ج٣ًُٖ 

ي ُِط٘شثس ٣ٌٕٓ٘ٞ ك٢ جُٔ٘حؽن ج٣ٍُل٤س كٖٔ جُطر٤ؼ٢ جٕ ٣ٌٕٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى٣ْٜ ٓ٘هلغ ٣ٍٝؾغ يُ

جلإؾطٔحػ٤س ٝجُؼحوجش ٝجُطوح٤ُى جُٓحتىز جُط٢ ضلٍع ػ٤ِْٜ ه٤ٞو ٝأقٌحّ ضؿؼِْٜ ٣شؼٍٕٝ ذحُوِن ٝجُطٞضٍ 

 ٝجُهٞف .

ٝأشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٢ُ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ 

ٌٕٞ جُػح٢ٗ ٖٓ ٌٓٞٗحش جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ " جُطورَ  " ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق ، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جُٔ

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جلأٓحًٖ ج٣ٍُل٤س . ٝهى ضٍؾغ ًٛٙ 3.35ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ جٕ جُٔ٘حؽن ج٣ٍُل٤س ٖٓ نظحتض أِٜٛح جُطٍجذؾ ٝجُٔإجنحٙ ٝٓٓحػىز جلأن٣ٍٖ ٝجُكد ٝجُطورَ 

لاهحش جلإؾطٔحػ٤س ج٣ٍُٓؼس ذهلاف جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ؿحُرح ضٌٕٞ جُؼلاهحش جلإؾطٔحػ٤س ٝجلإقطٍجّ ٝض٣ٌٖٞ جُؼ

 ك٤ٜح ٓكىٝوز .

هى ضكون جُؿُء جُػح٢ٗ جُهحص ذحُلٍع جُٓحوِ ق٤ع أٝػكص ٗطحتؽ  ( َعذ ئ17َّٔتانُظش فً انعذٔل سلى )

ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ  جُىٌجْس أٗٚ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس

( ًٝحٗص جُلٍٝم 3.35جلإهحٓس )٣ٌق ، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ج٤ٌُِس ػ٢ِ ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ، ًٔح ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش 

، قؼٍ( ك٢ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ ٌٓٞٗحش ؾٞوز جُك٤حز ٓؿٔٞػط٢ ؽِرس جُؿحٓؼس ضؼ١ُ ُٔطـ٤ٍ ٌٓحٕ جلإهحٓس )٣ٌق 

( ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ٓحػىج 3.35ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس )

ٌٕٓٞ)ؾٞوز جُك٤حز جلإؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ( ًحٗص جُلٍٝم ك٢ ئضؿحٙ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جُٔ٘حؽن ج٣ٍُل٤س . ٝهى 

طِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ ك٢ جُٔ٘حؽن جُكؼ٣ٍس ٣طٔطؼٕٞ ذحٍُكح٤ٛس ٝجٍُػح ٝجُك٤حز ضٍؾغ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٢ُ إٔ جُ

ج٣ٌٍُٔس ٝجُٔٓطوِس ٝذحُطح٢ُ ئقٓحْْٜ ذؿٞوز جُك٤حز ٝجٍُػح ػٜ٘ح أػ٢ِ ٖٓ جُطِرس ج٣ًُٖ ٣ٌٕٓ٘ٞ جُٔ٘حؽن 

 ج٣ٍُل٤س ٝج٣ًُٖ ٣ركػٕٞ ػٜ٘ح .

 ذٕطٍاخ انثاحصح :

 ٍ ئ٢ُ ذؼغ جُطٞط٤حش جُط٢ ٣ؿد جلأنً ذٜح ٢ٛٝ :ٖٓ نلاٍ ٗطحتؽ جُىٌجْس ضٌٔ٘ص جُرحقػس ٖٓ جُٞطٞ

  .ْٜػوى ٗىٝجش ُطٞػ٤س جُطِرس ذأ٤ٔٛس جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝضأغ٤ٍٙ ػ٢ِ ٓهطِق ؾٞجٗد ق٤حض 

 . ض٤ٔ٘س ٝػ٢ جُطِرس ذٔلّٜٞ ؾٞوز جُك٤حز ٌٝٓٞٗحضٜح جُٔهطِلس ٤ًٝل٤س جُٞطٍٞ ئ٤ُٜح 

 ٤ْس ذحُؿحٓؼس لإٔ ًٛج ٤ْٓحػى ئونحٍ ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ك٢ ذؼغ جُٔ٘حٛؽ جُىٌج

 جُطِرس ك٢ ئوٌجى ٤ًل٤س ضكو٤ن جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝٓؼح٤٣ٍ ؾٞوز جُك٤حز .

 

 انثحٕز انًمرشحح :

  ئؾٍجء وٌجْس ٌُشق جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝؾٞوز جُك٤حز ٝذ٤ٖ ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُ٘ل٤ٓس جلأن١ٍ

 ُى١ كثحش أن١ٍ ك٢ جُٔؿطٔغ .

  جُك٤حز ُى١ ؽِرس جُؿحٓؼس .ػَٔ ذٍجٓؽ ئٌشحو٣س ُطك٤ٖٓ ؾٞوز 

 يشاظغ انذساعح :
( : جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝضأغٍٙ ذرؼغ جُٔطـ٤ٍجش ُى١ ؽِرس ؾحٓؼس جُ٘ؿحـ 2331ئ٣حو محمد ٗحو١ جهٍع .) -

ؾحٓؼس جُ٘ؿحـ جُٞؽ٤٘س ذ٘حذِّ ، ٤ًِس جُىٌجْحش جُؼ٤ِح ، كِٓط٤ٖ  سعانح ياظغرٍش )غٍش يُشٕسج (،جُٞؽ٤٘س ، 

. 

(: جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى١ ؽِرس ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش ك٢ ػٞء جُوٍإٔ ج٣ٌٍُْ  2331ػحٍٓ.)أَٛحٌ ٣ك٢٤ ، جقٔى  -

 (.5) 1.يعهح اتحاز كهٍح انرشتٍح الأعاعٍح،
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سعانح (. ؾٞوز جُك٤حز ٝهِن جُٔٓطورَ ُى١ ؽلاخ جٍُٔقِس جُؿحٓؼ٤س .2336أقٔىػرى الله ػرى جُؼ٣ُُ . ) -

 ٍذ٤س ، هْٓ ػِْ جُ٘لّ.ؾحٓؼس أّ جُو١ٍ .٤ًِس جُطدكرٕساِ )غٍشيُشٕسج(، 

( : جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى١ ضلا٤ًٓ جٍُٔقِس جلأذطىجت٤س ٖٓ جُؼحو٤٣ٖ ٝي١ٝ 2355ق٘حٕ أْؼى نٞؼ.) -

انًإذًش انؼهًً نمغى انظحح انُفغٍح تكهٍح  طؼٞذحش جُطؼِْ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س )وٌجْس ٓوحٌٗس(،

 َ ُِؿ٤ٔغ )جُؼحو٤٣ٖ ٝي١ٝ جلإقط٤حؾحش جُهحطس (.:جُظكس جُ٘ل٤ٓس ٗكٞ ق٤حز جكؼانرشتٍح ظايؼح تُٓا

يعهح ظايؼح (: جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝػلاهطٚ ذٔلّٜٞ جُوِن ُىٟ ؽِرس ٤ًِس جُلٕ٘ٞ جُؿ٤ِٔس، 2351ق٤ٖٓ ػر٤ى ؾرٍ .) -

 (.0.)20. جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ،تاتم 

 (.5)21. يعهح ظايؼح ديشك(: ؾٞوز جُك٤حز ُى١ ؽِرس ؾحٓؼط٢ وٓشن ٝضش٣ٍٖ. 2352ٌؿىجء ٗؼ٤ٓس . ) -

ف ،انًإذًش انؼهًً الأٔل نمغى انظحح انُفغٍح تكهٍح ( : جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ُى١ جٌُل٢ ٣َ2331٘د محمد شو٤ٍ ) -

 65صانرشتٍح ظايؼح تُٓا ، 

(: ه٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ؽلاخ ؾحٓؼس ضرٞى ذحٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س 2331شحٍٛ نحُى ٤ِْٔحٕ ) -

 .546-551. ، ص سعانح انخهٍط انؼشتً يعهحٝضأغ٤ٍ ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش ػ٤ِٜح .

(: جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝػلاهطٚ ذحُٞقىز جُ٘ل٤ٓس ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ؽِرس 2336شحًٍ ٓرىٌ ؾحْْ ، ػلٍجء ئذٍج٤ْٛ ن٤َِ .) -

 .51،  يعهح انؼهٕو انُفغٍحجٍُٔقِس جلإػىجو٣س ، 

انًعهح انؼشتٍح  جُ٘ل٢ٓ ،(: ضوى٣ٍ جًُجش ك٢ ػلاهطٜح ذحُط٘شثس جُٞجُى٣س ٝجلأٖٓ  5616ػلاء جُى٣ٖ ًلحك٢ .)  -

 536، ص 01،نهؼهٕو الإَغاٍَح 

انًهرمً انٕؽًُ انصاًَ حٕل الإذظال ( :ٓؼٞهحش ؾٞوز جُك٤حز جلأ٣ٍْس ،2350ك٣َٞس محمد١ ، أٓحٍ ذٞػ٤شس.) -

،ؾحٓؼس هحطى١ ٍٓذحـ ٌٝهِس ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٝجلإؾطٔحػ٤س ، هْٓ جُؼِّٞ ٔظٕدج انحٍاج فً الأعشج 

 .جلإؾطٔحػ٤س 

يعهح دساعاخ انؼهٕو  ( . " أنطرحٌ ٓحِْٞ ُِشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ "5610ًٔحٍ و٢ٗٝ ، ػ٤ى ٝوٌج٢ٗ ) -

 ، جُؿحٓؼس جلأٌو٤ٗس، ػٔحٕ: جلأٌوٕ.الإَغاٍَح 

ٔلائغ َذٔج ػهى ( . ٓو٤حِ ؾٞوز جُك٤حز ُطِرس جُؿحٓؼس.  2336ٓكٔٞو ػرى جُك٤ِْ ٢ٓ٘ٓ،ػ٢ِ ٜٓى١ ًحظْ .)  -

 و٣ٓٔرٍ(. 56-51جُِٓطحٕ هحذِٞ، ِْط٘س ػٔحٕ، جُلطٍز ٖٓ ) ، ؾحٓؼسانُفظ ٔظٕدج انحٍاج

 ( : ؾٞوز جُك٤حز جُٔلّٜٞ ٝجلأذؼحو ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ذىٌٜٓ٘ٞ، ؾحٓؼس جلإٌْ٘ى٣ٌس،2353محمد جُٓؼ٤ى جذٞ قلاٝز .) -

 ، ؾحٓؼس ًلٍ جُش٤م.ػًٍ ئؽاس فؼانٍاخ انًإذـًش انؼهًً انغُٕي نكهٍح انرشتٍح

ؼَٔ ٝػلاهطٜح ذؿٞوز جُك٤حز )وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ك٢ ظَ ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش(، (: ؽر٤ؼس ج٣ٍٓ2354ُْ ش٤ه٢ .) -

 ، ؾحٓؼس أذٞ ذٌٍ ذِوح٣ى ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٝجُؼِّٞ جلإؾطٔحػ٤س . سعانح ياظغرٍش )غٍش يُشٕسج (

(.ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ )جُطٔأ٤ٗ٘س جلإٗلؼح٤ُس( ُى١ جُطِرس جُؿحٓؼ٤س ك٢ ػٞء 2355ٛى١ طحُف، أ٤ْح ػ٢ِ) -

انًإذًش انصإَي انغادط ػشش.يشكض الإسشاد انُفغً حُس جلإؾطٔحػ٤س ٝجُطهظض ٝجُٔٓط١ٞ جُؼ٢ِٔ .جُك

 .ظايؼح ػٍٍ شًظ

- ÇARDAK Mehmet(2013): psychological well- being and internet addication among 

university students .The Turkish Online Journal of Educational 

Technology.12(3).134-139 

- David R. Grout.(1999): Psychological security-insecurity of Illinois college students. 

Lijuan, An ; Zhong, C. & Xin, W. (2004): Researh of high school-  

students, security and the related factors,Chines mental health,18(10),PP. 717-719. 

- WHO-QOL(1993): Study protocol for the World Health  Organization project to 

develop a Quality of Life assessment instrument. Quality of Life Research, 2, (2),Pp 

153-159. 



300 

 يعهح انثحس انؼهًى فى انرشتٍح

 ظايؼّ ػٍٍ شًظ   

 2018انؼذد انراعغ ػشش نغُح                                                                                 كهٍّ انثُاخ      

- Weisskirch, R, & Delevr, R. (2013): Attachment style and conflict resolution skills 

predicting technology use in relationship dissolution. Computers in Human Behavior, 

(29), 2530 – 2534. 

 
 


