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استخدام تكنيك المناقشة الجماعية في خدمة الجماعة لتنمية وعي  
 الطالبات بمخاطر الإصابة بفيروس كورونا 

 محمود عبد العزيز الدردير
قسممممممم  الاجتم  ية وتنمم  الومم  او  وي   لبمم  الإلتم   ،مممممم تمم   ةتت م  

  لأزهر  أ،يوط   ةوهوريم تصر  ا ربمم 

Mahmoudabdelazez.2078@azhar.edu.eg  الإريج  يك ر ني   

 الملخص :
عتنت  ابشريم تن  ا جيج تن  لأتر ض   لأ بئم  ا ي اسلإلإت في تق ل ت يين  
 ابشممممممممر تلهت تت  ،مممممممم  تم  ا م تو ةه ن  تلهت تت ع ح عن ت تر ان   ا ج  

شمن توت ة بن  بتءً  عتاومًت يلشر  الاوف   اهبي بين  ابشريم   تن بين  تن اف
همه   لأ بئمم فير ك لور نمت   امهر فهر في تمجيلمم    همتي  اصمممممممممممممميلممم  عمت   

     قج أثر هه   افير ك عبى لل ق تعتم  او  وي  تن بيلهت ق تم  2019
في  ا  بمم  ا ممتت ي  فقممج  ن شممممممممممممممر  افير ك بين ة    ةممتابممتم  ا ممتت ممم  

 او  وي  اوصمممرر   تن ثما لتي يبج تن ارمممتفر  ا هوم ا ه وت  بهه   افئم  
 ا ي هي ا  لإر عصمممممممممممم  او  وي    اج ر فور   اب ة اوت ت ت ام    بتر  
 ا  قم بين  ،مممممممممم لاج   اولم   اولتقشممممممممممم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم ا لومم  

 اجر ،مممممم  اى  عي  ا تابتم بولاتةر   صمممممتبم بفير ك لور نت   اهجف هه  
الومم  عي  ا تابتم  ا تتعمتم بأ،مممبت    صمممتبم بفير ك لور نت  أعر  مممن  
 ةرق  اوقتيم تلن    قج  ع وجم عبى  اولهج شمممممممممممبن  ا  ريلإي   ،ممممممممممم لاجتت 

  عرممممممممممممممو تن  15 اوقممتك في ةوي  الإممتنمتم   لمتنمت  ا ومتعمم  ا  ريلإممم  
 اوصممممممممبت ةتابتم  افرقم  ار ب م تون ي جربن بوسمممممممم شممممممممفى ةتت م أ،مممممممميوط  

mailto:Mahmoudabdelazez.2078@azhar.edu.eg
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 اجر ،ممممممممممممم  اى صمممممممممممم م  افرض  اريم    هو اوةج ع قم  ي تبمم   م ميام 
 اصمممممممممتيمم بين  ،ممممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممممم  ا وتنمم  الومم  عي  ا تابتم  

 بلا ر   صتبم بفير ك لور نت .

اولم     اولتقشمممممممممم  ا وتنمم   الومم  اوعي    فير ك  الكلمات المفتاحية :
 كور نت   ا تابتم. 
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Using the group discussion technique in the service of 

the group to develop students' awareness of the risks 

of infection with the Corona virus 

Mahmoud Abdel Aziz Al-Dardir 

Department of Social Work and Community 

Development, College of Islamic Girls 

Al-Azhar University, Assiut, Arab Republic of Egypt 

E-mail :Mahmoudabdelazez.2078@azhar.edu.eg 

Abstract: 

Humanity has suffered from many diseases and epidemics 

that have killed millions of people, some of which 

medicine was unable to confront, and some of which were 

unable to keep pace and limit its spread, which made it a 

global epidemic spreading fear and panic among humanity, 

and among these epidemics is the Corona virus, which 

appeared in the city (Wuhan, China) In 2019, this virus 

affected all sectors of society, including the university 

education sector. The virus spread among university 

students in the Egyptian society, and then it was necessary 

to combine efforts to take care of this group, which is 

considered the backbone of society, and the idea of 

research revolves around an attempt to test The 

relationship between the use of the group discussion 

technique in the service of the group to develop female 

students’ awareness of the risks of infection with the 

Corona virus, and this study aims to develop female 

university students’ awareness of the causes of infection, 

symptoms of infection and methods of prevention, and it 

relied on the quasi-experimental approach and used the 

scale in data collection, and the experimental group was 

(15) A member of the fourth year students who are training 



 

286 

at Assiut University Hospital, and the study found the 

validity of the main hypothesis, which is that there is a 

positive, statistically significant relationship between the 

use of the discussion technique Collectively and develop 

students’ awareness of the risk of infection with the 

Corona virus. 

Keywords: Technics , Group Discussion , Awareness 

Development , Corona Virus , Female Students. 
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 تحديد مشكلة الدراسة :
اسمممممممممملإلإت في عتنت  ابشممممممممممريم تن  ا جيج تن  لأتر ض   لأ بئم  ا ي 

ع ح عن  ت تت أ،ممممممممم  تم  ا م تو ةه ن  تلهت تت هتق ل ت يين  ابشمممممممممر  تل
 الاوف   اهبي بين    ت تر ان   ا ج تن افشممممممممممممن توت ة بن  بتءً عتاومًت يلشمممممممممممر

  .  ابشريم ةو تء
 عبى تج ر  لأعو    اوت مممممممممم  راف ت اتيم  ن شممممممممتر  افير ،ممممممممتم 

وي ثم  نفبونح   ا يور   الالتزير  يلإثل  لأنفبونح   لأ،مممميويم   ،ممممترك    اووي م ت
 أ يرً  ةتء فير ك لور نت   اهر أصمت   ا تام ب تام تن  اهبي بسملإم ،مرعم  

  تح   ن شمتر  تن  اصمين  ثم  ن قل امافشممن ب ريقم ةلونمم  بجأ هه   افير ك 
 .  1 بتقي  او وور   ي صج أر  ح ت يين  ابشر

بمجأ همه   افير ك في  اوهور في تمجيلمم     همتي  عمتصممممممممممممممومم  قبمم   
   لتي أ ت تن  ك شممه هه  2019بو،مما  اصممين في ميسممولإر عت    هوبي   

 افير ك  ا لإيمم  اصمممممممممممممميلي   اي  ين اممتنج    امهر  اهو من م ا من بلشممممممممممممممر  
 لأكت يم  ثم ،مممممريً ت اسمممممبل هه   افير ك  اى م ت ى،ممممميويم أ ر  تثل هونج  

تت   افبلإين  بمي ن ي  امتي نمج  لوريمت  ا لوبممم  امتيو ي  ،ممممممممممممممل متفور كونج   اممتبمت
  صممممممممممممل  اى م ت أ ر بت لفرنسممممممممممممت   ي تامت   ا جيج تن  اج ت  لأ ر بمم لوت 
ت  اى م ت عربمم عجيج     صمممممل  اى  اوييتم  او  ج   لأتريومم   صمممممل أيرمممممً

 .  2 في تقجت هت تصر

 رغم     ف  لأنووم  اصممممممم مم بين  اج ت  ا ربمم تن اية قجراهت  
عبى  ا و ء  لأزتتم  تسممم و  اوويبهت  ي أي هه   اوبتء  ،ممم  تم أي يوشمممه  
 ا  م  ا قمقي اومج  قمجر  همه   لأنوومم عبى  ا و ء  اوبمتء  فهر  ام  ةبممًت  

 .  3  اسم ر  عبى  ن شتر   افشمن تن   ت ع ح اب   لأنووم عن
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تبيوي     450يعمش ت وم ،مممممممممممممموممتي  ا ممتام  ا ربي   ابممتا  عممجمهم   
نسممممممموم اقريبًت في ببج ي اية  الاجتتم  اصممممممم مم ت جنمم   ا  بسممممممملإم نق   
ت  الابل في   اوو رم  اوتامم   رافتم  ينفتق  ا ووتي في ت تت  اجفتم  أيرممممممممممممً
أم ء  اوؤ،ممممممممممسممممممممممتم  ،مممممممممموء   م ر   ه ر   ا قوت   ن ج    اشممممممممممفت مم في نقل  

 .   4 بوتتم  او 

 ي يلا به  ا تت في تصمممممممر لثيرً  عن بتقي  اج ت  ا ربمم تن اية   
فى عبى أاج تت الإهان  ا ووتم تن   ه  اوو رم    توتنتم  ي أنن ي يلا مممممممممم
 م للإير  اوو ةهممم هممه   ا فشممممممممممممممي   امم  تن   ت ارمممممممممممممممتفر  ا هوم ت هوم 

 اوصمممممممممممريم  تت تن  اوز ر م  ا ووتمم  في تقجت هت  ز ر   اصممممممممممم م   اولإه ام 
ا تنمن تن  مممممممممممم ه في  اوو رم  اوتامم  تت ي  وبن  لأةبتء  ةو قم  ا وري  
تن أنبتء في اربهم  ممممممج توتف م هه   اوبتء  ي أنن ي يح ت  اوعي بولاتةر  

،ممسممتاهت  ؤ   صممتبم بهه   افير ك هو  او رلم  اولإر   ا ي الاو ممهت  اج ام بو
 .  5 شر اولا بفم   ا  اب فتظ عبى أر  ح ت يين  اب

 ا مج اونممم  اوو ةلين بمتاولامتةر  او رابمم عبى همه   اوبمتء تن أكلإر  
 ا  مممجيمممتم  ا ي او ةههمممت  لأةهح   امممج اممممم  اولا بفمممم تثمممل  اهيئمممتم   اوز ر م 
  ا وعممتم    ع    تر كح  اب مة  ا بوي   ا متت متم   لأنمجيمم  م ر  اعبمتم   

م عبى افشممممي   غيرهت تن  اوؤ،ممممسممممتم   نوت يرةي   ور  هه   لأتر اوت ي را
 ي ج  اوبتء تن ىثتر  ة وتنمم  نفسمم  ص مم   ق صتميم غتيم في  اص وبم  

 ا هت ي   ا سممتتف في الومم  اوعي برممر ر   ا فتظ عبى  ا مت  أترً  في غتيم  
  الا ور . 

 ي اح ت  اسممممممممممممممبولممتم  اسممممممممممممممبلإممم  المتةومم عن أفومتر   ا متهمتم غير   
اوصمممممممممممممممتبين بهمه   اوبمتء تثمل   هومتت   ي متبممم عمتتً  تؤثرً  في زيمتم  أعمج م  
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  ا تبتي   عج   الات   يا متةتم  يا ر زيم  اوت مم ا  لم   صمممممممتبم  عج   
ا ول  اوسممممممممممممئوامم  ية وتنمم ا ت     رين  غيرهت تن  ا تم م  اسممممممممممممبولمم 
 اسممممميئم  اوسممممملإبم ي،ممممم ور ر افشمممممي هه   اوبتء  اقتال   نوت يرةي  ا   اى قبم 

 .  6 فمم  ا  تتل تي هه   اوبتء  بلا ور   او ي  ا ت  اوعي   افهم بوم
 تهلممم  الاممجتممم  ية وممتنمممم ي اقممل عن غيرهممت تن  اوهن في ا وممل   

تسممممممممئوامم  نشممممممممر  اوعي اج   اوو ةلين اب فتظ عبى أر  اهم  أر  ح غيرهم  
تن  المتك امه  فهي الإمهت ةهومً  اوعويمم للإير   اوفه  اوو رم  اووةوم    ام  

تتبم تسمتهوم تلهت في زيتم  ف تامتم  اوؤ،مسمتم  ا ووتمم  غير  ا ووتمم  ا 
فيهمت لومت الإمهت  اوهلمم ةهومً  للإير  في ا قيت  ا  مت ي بين  لأفر م   ا ومتعمتم  

 .  7   او  و تم  لها  بين  اهيئتم  اولا بفم تن أةل نشر  اوعي  اص ي

  ممجتممم  ا وممتعممم لمملاممج  ةرق  الاممجتممم  ية وممتنمممم هي  ا ريقممم  
م  ا ي تن   ا ربويمم  ا ي يوون تن   اهمت  ا ومل تي  ا ومتعمتم  هي  ا ريقم

 لأهج ف ا صمممممممل بتلأفر م   ا وتعتم    ت أي ا جث هه   ا  ير م  ا قتشمممممممأنه
ي مممت ي  ي صممممممممممممممممتييوي  ية ومممتعيوي  لأفر م في ةومممتعممتم   اى  الوو ايمممة  

امو سممممممممملإو  تن  ا تم م   اقمم   او تيير تت ي وتشمممممممممى تي أهج ف  او  وي لوت 
أفوممممترهم  أنهم يسمممممممممممممممممتعممممج ي  لأفر م   ا وممممتعممممتم عبى ا ممممجيممممل  ا ممممتهممممتاهم   

 .  8  ،بولمتاهم

 في فل فر ف ،ممممممت،مممممتم  اج ام ا ج  غبت  اوؤ،مممممسمممممتم  ا  بمومم   
  هت   ا      ا تابتم بتلأقسممممت   ا وبمم  اى  ا جريم  ا وبي بوؤ،ممممسممممتم 

ا ج هي   اج ام  او لوعم  تلهت تر كح  ارعتيم  اصمممممممممممم مم   اوسمممممممممممم شممممممممممممفمتم   
قمت   ابمتامة بملةر ء   تن هلمت   لأتمتكن  لأكثر  ن شممممممممممممممترً  أ  اورلحً  اهمه   اوبمتء   

 اجر ،مممممممم  ار هلم بت،ممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممم  ا وتنمم ا لومم  عي  ا تابتم  
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 او جربتم بوسممممممم شمممممممفى أ،ممممممميوط  ا تت ي بأهم  ا رق   ا و تل  ا ي احيج تن  
  صمممممممممتبم  او  ول فهورهت    صمممممممممتبم بوور نت  لها  الومم  عيهم بأعر ض  

   صتبم بهه   افير ك .  اقي تن أيرًت أفرل  ا رق   او،تيل  ا ي 
عرض  اجر ،متم  اسمتبقم   م   اوحيج تن ا جيج تشموبم  اجر ،مم ،موف ي 

  اوراب م بتاوو وم تن   ت اصلمفهت  اى ت ورين : 

تي    مر ،مممممممممتم الت ات  اولتقشمممممممممم  ا وتنمم بوةن عت     أ ر  الت ا هت  -  1
 الومم  اوعي . 

 مر ،تم الت ات فير ك لور نت .   - 2
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  الأول : دراساااات مرتبطة نتكنيك المناقشاااة الجماعية بمااافة عامة رالمحو 
 وأخرى تناولت المناقشة الجماعية لتنمية الوعي :

ص م فر هت    9    2020 صتاف  ن  ء ت وج ت وج  اققت مر ،م
 اقتيل بأهومم  ،ممممم لاج   أ،مممممتايم  اولتقشمممممم  ا وتنمم  الومم  ا فوير   ي تبي  
اج   اشممبت   ا تت ي تن   ت الومم تهتراي ال  اوشمموبم  اووين ع قتم 

  ة وتنمم ةيج   . 
اب  رف   10    2019مر ،ممممممم  شممممممبلإي   علتيتم اتتج ت وج  ،مممممم ت  

 اولتقشممممممممم  ا وتنمم في الومم  ا فتعل  ية وتعي  اولم   عبى أثر  ،مممممممم لاج    
اج   لأةفتت  او ر تين تن  ارعتيم  لأ،مممممممممممممريم  اوصمممممممممممممبت  اى فتعبي ن في 
ا قيت لً  تن   قبمتت   ا  مت ي   ياصممممممممممممممتت تي    رين اج  هه   افئمم تن  

  لأةفتت. 
 ي   أتير   مر ،مممممممم  ،ممممممم يج   اسمممممممن علإج  ا بتر  تشممممممملا اوصمممممممبت 

 اى فمتعبممم  ا ولمم  في زيمتم   ا  صمممممممممممممميمل  ا بوي   11    2019تصمممممممممممممم فى   
 اب    في تتم  قو عج  اب م  ا ربمم. 

 اى   12    2018 أشممممممممممترم مر ،ممممممممممم    اوقلإل   ةج ي  بر  مم  بر  مم  
أهوممممم  ا ولمممم  في الوممممم  اوعي امممج  ةمممتابمممتم  الامممجتمممم  ية ومممتنممممم ن و  

  تسئوامتاهم ا ت   الإيئم  .

 اى فتعبمم     13    2013   بر  مم  ع متم أاوج   أ،ممممممممممفرم مر ،ممممممممممم
 ،مممممم لاج    اولتقشممممممم  ا وتنمم في الومم  اوسممممممئوامم  ية وتنمم او ووعم تن  

  اف اين ن و بيئ هم بهجف تو ةهم  اس تبم  اسوم ء.
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 أهومم    اى  14    2013 الإيم  تصممممممم فى ت ت رر   مر ،مممممممم   ن هت 
اولموي  الوهةم  اسممبولمم   اولتقشممم  ا وتنمم في زيتم   اوعي اج   ،مم لاج    

  اشبت   ا تت ي بولاتةر  اه ر   ا ير شرنمم. 
   15    2012كومت  ثلإ مت مر ،ممممممممممممممم   ا و  ر   تلمتت ت ومج ت ر ك  

فتعبمم  ا ولم  في ا سمممممممممين ةوم   ا مت  اج  ب    اور مممممممممى  اوصمممممممممتبين  
 مخ بأتر ض تحتلم بلاج  تس شفمتم لفر  اش

 اى فتعبمم     16    2011 عوير   أشمرف ت وج  ا ربي  مر ،مم  ن هت 
  ، لاج    اولتقشم  ا وتنمم  الومم  عي  اشبت  ب قوق  اوو ةلم.

اوصمممممممممبت  اى فتعبمم    17    2010  بر  مم  ع متم أاوج  مر ،مممممممممم 
 اولتقشمممم  ا وتنمم   اوقتب م   او،مممتيل  اسممموعمم تن   ت  الإرنتتج ب ريقم  
 ا ومل تي  ا ومتعمتم في الوممم  اوعي امج  ةمتابمتم  اومجي  ا متتعممم بولامتةر  

   صتبم بأنفبونح   الالتزير.

 اى فتعبمم    18    2010مر ،م  نوفل  زيحيت تص فى  كوت اوصبت 
 ا م  اج ر لت،مم ر ام ي ين أ،ممت،ممي ين في برنتتج  ا ج ل    اولتقشممم  ا وتنمم

  اوهلي ا لومم  اوعي  الإيئي اج  ةتابتم  اوجي  ا تتعمم . 

ا جيج  ا  قم بين    19    2008مر ،مم   ،ملو،مي  شمري    ،م هجفت  
 ،مممم لاج   اولم   اولتقشممممم  ا وتنمم   كسممممت   اشممممبت  صممممفتم  اوو ةلم  قج 

ولتقشممم  ا وتنمم في  كسممت  صممفتم  اوو ةلم  بصممت  اجر ،ممم  اى فتعبمم  ا
 ابشبت . 
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 اى فتعبمم     20    2008  ا وتتي   عبي عبي    مر ،ممممممممممممم  اوصممممممممممممبت 
اولم   اولتقشمممممم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم  الومم  عي  اشمممممبت   ا تت ي  

 .   21 بت ثتر  ية وتنمم  اسبلإمم  او رابم عبى  ا واوم
 اى فتعبمم  ، لاج       22    2007أتير     مر ،م  علإج  ا حيح   أ،فرم 

اولموي  اولمممتقشممممممممممممممممم  ا ومممتنممممم  ا مممم  امممج ر تن تلوور ةريقمممم  ا ومممل تي  
 ا وممتعممتم  الومممم  عي  لأتهممتم في  اولممتةت  افقير  بممتا مممتةممتم أةفممتاهن  

  ية وتنمم   الفسمم. 

ا جيج     23    2007مر ،ممممم  ت ت   ،ممممب تنم ت وج أاوج   ،مممم هجفت 
ين  ،ممممممم لاج   اولموي  او ت مممممممر م   اولتقشمممممممم  ا وتنمم في ةلإم م  ا  قم ب

 جتم  ا وتعم  الومم  عي  ا تابتم بأهومم  اوشمترلم في  لأنشم م  ا  بمم  
 اققت  اجر ،ممممممممممممم فر ممممممممممممهت بأهومم  ا ولموين في الومم  اوعي اج   ا تابتم  

 بأهومم تشترل هن في  لأنش م  ا  بمم.

تن    24    2006ت ر ك    ا و  ر   تلتت ت وج  أكجم مر ،ممممممم  
أي  ،مم لاج   اولم   اولتقشممم  ا وتنمم يؤمر  اى زيتم   اوشممترلم  ية وتنمم  
بين  اف ممتم  اقويمم  ا  قمتم  ية ومتنممم بيلهم تومت ،مممممممممممممممتهم  ام  بمج ر  في 
 كسمتبهم لثير تن  اسمبولمتم   ي تبمم لتا  ت ي   اوشمترلم  زيتم   اسمت،مهن  

 بتاوس قلإل  ية وتعي . 

  25    2005مر ،مممممم   علإج  او  ي  ت وج بسممممميوني ت وج  ،ممممم ت 
 اى  ا  رف عبى اأثير أ،مممبو   اولتقشمممم  ا وتنمم في  ا لافم  تن  اشممم ور 
بتيغ ر    اسممت،مي اج   اشمبت   ا تت ي  اوصمبت  اى أهوي هت في الافم   

 اج  هه   اش ور  .
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فتعبمم    اى   26    2004   اسمممممممميج  التي شمممممممموقي مر ،ممممممممم اوصممممممممبت   
تت في  عتم   ا و فت ابشمملاصمممتم   م  ا تبي  سمموشمميومر  اولتقشممم  ا وتنمم   ا
 . ا ج  ني في  اجر ،م

   او ور ن ج أي   علج  الور  اى  اجر ،مممممممممتم  اسمممممممممتبقم  اوراب م بهه  
 ء بصممممور  تلفرم  أ  تي  اولم   اولتقشممممم  ا وتنمم ،ممممو  ت الت اةوم هت اقريبًت  

في هه   او ور  اى نوعين  لأ ت رلح اولموتم  القسممممممم  اجر ،ممممممتم غير  تن 
عبى  ،ممممممم لاج    اولتقشمممممممم  ا وتنمم ب ريقم  ا ول تي  ا وتعتم في ت تا م  
قرممتيت  او  وي بصممفم عتتم تثل  عتم   ا و فت  اشمملاصممي اب     الافم   

 زيتم   اوشمممممترلم  ية وتنمم ابف متم  اج   يغ ر    اسممممممت،مممممي اج   اشمممممبت  
 الومم  ا  قتم  ية وتنمم بيلهن   كسممممممممممممممت  ،ممممممممممممممبولمتم  ي تبمم لتا  ت ي  
  اوشممترلم   كسممت   اشممبت  صممفتم  اوو ةلم  الومم  اوسممئوامم  ية وتنمم   
ت ا سممممممممممين ةوم   ا مت  اج   اور ممممممممممى بأتر ض تحتلم  لها  الومم     يرممممممممممً

تت  او ر تين تن  ارعتيم  لأ،ممممريم  لها  في  ا فتعل  ية وتعي اج   لأةف
زيتم   ا  صممممميل  يكتميوي اب     في الومم تهتراي ال  اوشممممموبم  اووين  

 ع قتم  ة وتنمم تن أةل ا سين  ا فوير   ي تبي اج   اشبت .

 تن أتثبم هه   اجر ،مممممممممممممتم  علإج  او  ي   ت وج بسممممممممممممميوني ت وج  
     اسمممملو،ممممي   شممممري  2006   ا و  ر   تلتت ت وج ت ر ك    2005
    شممممممممممممممبلإي   علمتيمتم امتتمج ت ومج 2013    بر  مم   ع ممتم أاومج  2008
   . 2019    علإج  ا بتر   اسن  تص فى   أتير  2019
أتت  الوم  اثتني تن هه   اجر ،ممممممممممتم فقج ،ممممممممممبا  ارمممممممممموء عبى الومم   

 اوعي بصمممممممممممفم  تصمممممممممممم ل لومم  عي  لأتهتم  ا اي يق ن في أتوتي فقير   
تةتم أةفتاهن  ية وتنمم   الفسمم  لها  الومم  عي  اشبت   ا تت ي  بتا م
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ت الومم  عي  ا تابتم بتاوسممممئوامم   بت ثتر  ارممممتر   التةوم عن  ا واوم   يرممممً
 اه ر    يسمممم وي  اى ية وتنمم ن و بيئ هم  لها  الومم  عي  اشممممبت   اهين 

  الومم  ب ريقم غير شمممممممممممرنمم تن ا م  اولاتةر  ا ي ي  ر ممممممممممموي اهت  لها
ت الومم  اوعي  الإيئي اج    عي شممممري م تن  اشممممبت  ب قوق  اوو ةلم   أيرممممً
 ا تابتم  ا اي يسممممممممممممون في  اوجي  ا تتعمم   اوسممممممممممممتهوم في الومم  عيهن  

  .يتم  تشترل هن بتلأنش م  ا تتعمماح 
تتي   و    ا 2007 تن أتثبم اب   اجر ،مممممممتم   علإج  ا حيح   أتير    

    علإج  اراون  2018لإل    ةج ي  بر  مم  بر  مم       اوق2008عبي عبي  
   علإج    زيحيت 2011    ا ربي   أشمممرف ت وج 2013تصممم فى ت ت رر  

  . 2010تص فى 

  افقت ةومي  اجر ،ممممممممممممتم  اسممممممممممممتبقم تي  اجر ،ممممممممممممم  ا تامم في أهومم   
 ،مم لاج   اولم   اولتقشممم  ا وتنمم لأاج  ،ممتايم  جتم  ا وتعم في ت تا م  

وعي بصفم  تصم غير أي  اجر ،م ا في الومم    نوي بصفم عتتقرتيت  او  
 ا متابمتم  عي   ار هلمم    بفمت عن ،ممممممممممممممتبقمتاهمت في أنهمت اسمممممممممممممم ى  اى الوممم  

  او جربتم بوس شفى أ،يوط  ا تت ي بولاتةر   صتبم بفير ك لور نت. 

  ،مممم فتمم  اجر ،ممممم  ار هلم تن  اجر ،ممممتم  اسممممتبقم في ةو نم ت  جم   
  اوهتر م     لأم  ر   ا  رف عبى أهم  ي،مم ر ام متم   لأ،ممتايم  افلممتلهت:  

لإ صمممممممتيي  ية وتعي علجتت يقو  بت،ممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممم  ا ارمممممممر ريم  
 ا وتنمم في الومم  اوعي اج   ا تابتم بولاتةر   صمممتبم بفير ك لور نت   

تقشممممممممممم مر ،ممممممممممتم الت ات اولم   اول  –في اج م عبم  ابتاة  –ي يوةج  كوت
 ا ومتنممم تن تلوور ةريقمم  ا ومل تي  ا ومتعمتم  امج ث الوممم ابوعي امج  

  . ا تابتم بولاتةر   صتبم بفير ك لور نت ا ى  اوقت  ار هن
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 المحور الثاني : دراسات مرتبطة بفيروس كورونا : 
 اى ف تامم    27    2021مر ،ممممممممم   الاواي  ت ووم ،مممممممم يج  اوصممممممممبت  

  رشممممممتم  الفسممممممي في  ا ج تن  او،ممممممو ك  اقهرر في فل ةتي م لور نت توت 
 ،تهم بشول تؤثر في اح يج  ا و فت  الفسي   ية وتعي اج   لأفر م. 

   28    2020  يو،مممممممممه  ،مممممممممبموتي علإج  او اج     ،ممممممممم هجفت مر ،مممممممممم   
بين أفر م  اشممممممممممم م  اوصمممممممممممرر عن فير ك  ا  رف عبى  او  قج م  او بتيلم  

    ا تهتاهم ن و  اوري   اوصممممممممممممممت  بن  اوصممممممممممممممبت  19  –كور نت  كوفيج  
 اجر ،ممم  اى تؤشممر م ا و  ا سمملًت    ممً ت في  او  قج م  او صممبم بفير ك  

ت ت ومممتثً  في  يا مممتهمممتم ن و  اوري  كور نمممت امممج  أفر م  ا يلمممم    ا سمممممممممممممملمممً
 .وصت  بن ا

٪ تن  78 اى أي نسمممممبم     2020 اوصمممممبت مر ،مممممم   يسممممم ج   ز مم  
 اوب وثين ي  قج ي أي  ي بتر  ا ي ي  ر ممممممموي اهت عبى  ،مممممممتيل  ا و صمممممممل 

 تص  ونهت اوت فير ك لور نت  بشمول  ف ية وتعي   او  ويتم  ا ي ي صم
 عبى  افم  بوك تحيفم . 

  29    2020،ممممتتمم    تم وش  تو،ممممى  ،مممموتر   كوت هجفت مر ،ممممم 
 اى ت ت ام ت رفم تسممممممممم و    ثتر  الفسممممممممممم   ية وتنمم  يق صمممممممممتميم  ا ي  

ف هت ةتي م لور نت عبى أ،مممتاه    م رر  ا ووين  اوهلي  اوصمممبت  اجر ،مممم  ب
 اى أي تسممممم و  ىثتر ةتي م لور نت عبى أفر م  ا يلم ت و،ممممما   ا بت   ثتر  

 . وؤ ر    ثتر  يق صتميما   اب هت في   الفسمم  اورابم  لأ اى  ثم  ية وتنمم
  نسمممممممممممممرين   ،مممممممممممممتام  ىيء  اراون  بن تسمممممممممممممتهل  ات ات مر ،مممممممممممممم

 ا  رف عبى ا م  اولامممتةر  ا ي ال ور عبى فير ك لور نمممت     30  2020
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 اوصمممممبت  اى أي  لأ بئم بصمممممفم عتتم  فير ك لور نت بصمممممفم  تصمممممم تن  
 ن شمممممتر  بين  التك  ا هجيج  أ  ر  اوهجم م الأتن   نسمممممتني   ا  اسمممممرعم  

  .لأتن  لأفر م   اج ت
     اوصممممم فى  ة ت   اسممممم ج    اوصمممممبت ن تيج مر ،مممممم  ،ممممم   نمم

ةبقت في ببج ي عج   اى أي اوق تم عيلم  اب ة عن    31     2020اسممممممممت   
يجً  تن فقج  لأقتر    لأصممممممجقتء  تحيجً  تن  اقبت  ،مممممم ور ر فير ك لور نت تح 

  ا مت    الاوف تن  اوس قلإل. ية وتعي   اقبت عبى 

    32    2020 ارن مسي  أاوج ت وج   اوف ي  أاوج ت وج      هجفت مر ،م     
 ية وتعي    – اى قمتك تسمم و   اوعي  او  و ي بأب تم   اولا بفم   اصمم ي 

 ي،مممممممممممممم ه كي  اسممممممممممممممومتي ق متم غح  في  ا  متتمل تي ةمتي مم   –  ع تي  –
فير ك لور نت  اوصممممممممبت  اجر ،ممممممممم  اى أي أعبى تسمممممممم و  ابوعي  او  و ي  
اسممممممممممممممومتي ق متم غح  في  ا  متتمل تي ةمتي مم فير ك لور نمت اوثمل في  اب مج 

 . ية وتعي يبمن  اب ج  اص ي ثم  ي، ه كي  أ يرً   اب ج   ع تي
 اى أهومم ةريقم    33    2020هلتء عترف    ن هت مر ،ممممممممممم  ت وج  

 جتم  ا وتعم تي ةوتعتم  ا  تيه ت هواي  السمممممم في ا قيت  ي،ممممم ج تم 
 ية وتنمم الاجتتم  ارعتيم  ية وتنمم بتاوؤ،مممممممممسمممممممممتم   يو يمم في  ممممممممموء 

  . 19 –تس  ج م لور نت  كوفيج 

 بيل    ت وج  بر  مم   اسممميج  ،ممملتء   اسمممفت،مممفم  أشمممترم ن تيج مر ،مممم 
 اى أي  يعر ض  الفسممممممممم  التا م عن  ن شمممممممتر فير ك لور نت    34    2020

ةتءم ترابم اسمم ت و،م تاهت  ا سمتبمم عبى  ال و  ا تاي  اقبت في  اورابم  
 لأ اى ثم  او،مممممو ك  اقهرر ثم  يك ئت  لوت  بصمممممت  اجر ،مممممم  اى ت ووعم  
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بم بهه  تن  ا وصمممممممممممتم أهوهت  ممممممممممر ر  اونمم  لأفر م اوت أعر ض   صممممممممممت
  افير ك لأ ه  يا متةتم  ا زتم ا  لم   صتبم. 

 تن   ت عرض مر ،ممممممممممممممتم همه   او ور فملي  امجر ،ممممممممممممممتم المت امت   
فير ك لور نمت  بمتء  ا صممممممممممممممر  امأثير امن  او  مجم  عبى  ا و نمم  ية ومتنممم  
  يق صممتميم   الفسمممم   لأتلمم  تج  اوق تم  التك في فل  ،مم ور ر  ن شممتر  

 اوسمممممممم قلإل   تج   عي  اوو ةلين ب قمقم  ،مممممممم ور ر  ا و،ممممممممي   هه   اوبتء في
    يسم ج  ز مم  2020  يو،مه  ،مبموتي علإج  او اج        ين شمتر هه   اوبتء

   نسمرين  ،متام   اوف ي   2020   أتم وش  تو،مى  ،موتر  ،متتمم  2020
   . 2021    الاواي  ت ووم  بر  مم ، يج 2020أت ج ت وج  

   اجر ،ممممم  ار هلم تن  اجر ،ممممتم  اسممممتبقم في ةو نم ت  جم   ،مممم فتمم  
تلهت  ا  رف عبى تت مم هه   افير ك  لمفمم  ن شمتر    ا م تلاتةر   لمفمم  
تو ةه ن   ا ج تن  ن شمممممممتر   لمفمم  ا  تتل تي  لأشممممممملاتص  اوشممممممم بن فيهن   
 لمفممم  ا  بمم عبى  ا و تمل  الفسممممممممممممممممم   ية ومتنممم ةر ء  ا حت في  اولمتزت 

 يرهت تن  لأتور  ا ي ،تهوت في ت تا م  اقرمم تو وم  اجر ،م. غ
  افقت  اجر ،ممممم  ار هلم تي  اجر ،ممممتم  اسممممتبقم في  ممممر ر   ا صممممجر  

بقو  بت،ممممممممممممم لاج     امتم   افلمتم   ا ولموتم  ا بومم  ا جيثم  او  جم  الا ر 
 ن شمممممممممممممممتر هممه   اوبممتء تن   ت الومممم  عي  لأفر م   ا وممتعممتم برممممممممممممممر ر   

اممممممتاهم  اممممممت     رين تن اواهم     ابمممممتم   ةر ء م  او مممممت فومممممم عبى 
  يا ر زيم   اوقتيمم  ا زتم ا ج ث  ا  .

بيلوت    بفت  اجر ،ممممممممممممممم  ا تامم عن  اجر ،ممممممممممممممتم  اسممممممممممممممتبقم في  نهت   
 ،مممممممم لاجتت اولموًت اجيثًت نسمممممممملإمًت تن تلوور ةريقم  ا ول تي  ا وتعتم في 

تقشممم  ا وتنمم بيامتان  فلمتان  أ،ممتايبن   ا صممجر اهه   ا تي م  هو اولم   اول
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 او ر فم   ا  ب رض الومم  عي  ا تابتم  او جربتم بوسممممممممممم شمممممممممممفى ةتت م  
 أ،يوط تن   ر   صتبم بفير ك لور نت .

 أهمية الدراسة : 

 ا جيل  ا تهتم  لأفر م  ،بولمتاهم ا ج  اج  تسئوامتم  ا تت م .  -1
 ا ح يج  اوسممممم ور لأعج م  اوصمممممتبين بوور نت لتي اتفحً  اوهلم  الاجتم  -2

  ية وتنمم ا  وير أ،تايلإهت  اوهلمم . 

تت أ صمت بن  ا جيج تن  اجر ،متم  اسمتبقم تن أهومم  ا ج ل  اوهلي   -3
 اسممممممممممممممريي ا لوممم  عي  اوو ةلين بولامتةر همه   افير ك عبى  لأتن  

 ح  اوؤ،سي  عج   ا بت . ا متاي  ي ،موت في فل ،مت،م  ينف ت
أهومم اولم   اولتقشممممممم  ا وتنمم في ا جيل  اسممممممبولمتم   يا تهتم   -4

  فقًت اوت أكجان ن تيج  اجر ،تم  استبقم .

قبم  اجر ،مممممممممممتم   اب وث  ا ي  ةريت بوهلم  الاجتم  ية وتنمم  ي    -5
،مممممممممموت  جتم  ا وتعم   ا ي اسممممممممم ى  اى  ا ج تن  ن شمممممممممتر فير ك 

 كور نت. 

  دراسة : أهداف ال

 اس ى  اجر ،م  اى ا قيت  اهجف  اريم   ا تاي :  
تر  ا  قمم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم   اولمتقشممممممممممممممم  ا ومتنممم  الوممم  عي  بم    •

  ا تابتم بلا ر   صتبم بفير ك لور نت . 

  اريم  ت ووعم أهج ف فرنمم :  ف يللإثت تن  اهج  
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 اولتقشممم  ا وتنمم  الومم  عي      بتر  ا  قم بين  ،مم لاج   اولم    -1
  ا تابتم بأ،بت    صتبم بفير ك لور نت . 

   بتر  ا  قم بين  ،ممممم لاج   اولم   اولتقشمممممم  ا وتنمم  الومم  عي   -2
  ا تابتم بأعر ض   صتبم بفير ك لور نت . 

م  الومم  عي     بتر  ا  قم بين  ،ممممم لاج   اولم   اولتقشمممممم  ا وتنم -3
  ا تابتم ب رق  اوقتيم تن   صتبم بفير ك لور نت . 

 فروض الدراسة : 

  ا تاي :  اريم    اجر ،م  ار هلم  اى    بتر ص م  افرض اس ى  

  م ميام  اصممممتيمم بين  ،مممم لاج   اولم   اولتقشممممم     ي تبمم  اوةج ع قم •
  عي  ا تابتم بلا ر   صتبم بفير ك لور نت .  ا وتنمم  الومم 

  ي  قت هه   افرض تن   ت  افر ض  افرنمم  ا تامم :  

  م ميامم  اصمممممممممممممممتيممم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم     ي متبممم  اوةمج ع قمم  -1
    صمممممتبم بفير ك   اولتقشمممممم  ا وتنمم  الومم  عي  ا تابتم بأ،مممممبت

 كور نت . 
  م ميامم  اصمممممممممممممممتيممم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم     ي متبممم  اوةمج ع قمم  -2

 عي  ا تابتم بأعر ض   صممممتبم بفير ك   الومم   اولتقشممممم  ا وتنمم  
 كور نت.

  م ميامم  اصمممممممممممممممتيممم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم    ي متبممم اوةمج ع قمم    -3
تن   صممممممتبم    اولتقشممممممم  ا وتنمم  الومم  عي  او  وي ب رق  اوقتيم

 بفير ك لور نت  



 

 

 

 

 

301 

   مفاهيم الدراسة : 

 أولًا :  مفهوم المناقشة الجماعية : 
أ،مت،ممم في ةريقم  ا ول تي  ا وتعتم  اية أنهت او ر هي  ،ميبم  

رك  من أعرمممممممممتء  ا وتعم عبى أ،مممممممممتك تن  ا ريم   اشممممممممم ور  ا ت ني يشممممممممم
ت او ر ا بموي ي مف الأعرمتء  افرصمم اب  لإير عن ىر يهم   بتاوسمت     هي أيرمً

   يقصممممممج بتاولتقشممممممم    35  تشممممممتعرهم  ي ت اوي بو ،مممممم  هت ال تشممممممو اهم  
  ا وتنمم في هه   اجر ،م : 

  ،يبم تن  ،تيل  ا  لإير  اهتتم في  جتم  ا وتعم .   -

 نشتط ةوتعي توةن ا  قيت هجف ت ين  تقصوم .   -
او ر افوي تلوم اوت تو ممموم تت  قج يووي غير    مممف  لأرلتي    -

   لأب تم .

  يا ح   بتلأ،   اوهلمم الاجتم  ا وتعم أثلتء توتر،م  الشتط .   -

 ل  قت لتفٍ . أي ي م اهيئم  لأعرتء ا و  ا و ر قلإ  -

 أي ي رون  ا و ر نوم تن  ا جنمم   ا ش مي الأعرتء  اوشترلين.  -
أي اؤمر  اولمتقشمممممممممممممممم في  الهمتيمم  اى الوممم  اوعي ب قمقمم لً  تن    -

أ،بت    صتبم بفير ك لور نت  أهم  لأعر ض  لأكثر شيوعًت  ةرق 
  اوقتيم تن   صتبم بهه   افير ك . 
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 مفهوم الوعي :  ثانيًا :
هو  امم   قممتتوك  الاممجتممم  ية وممتنمممم  اى  اوعي عبى أنممن  يشممممممممممممممير   

  مر ك  امممههلي  أ  هو  اممم   ا حء تن  ا قمممل  امممهر ي و،مممممممممممممما بين  الإيئمممم  
  . 36   اوشتعر   لأفوتر

 كسفورم  اى أي  اوعي هو  لأ،تك  لأكثر أهومم  ت يشير قتتوك  وبيل
 .  37 في تو ةهم  ا قمقم  الاترةمم

 ي رف في عبم  الف  بأنن  ا   ا حء تن  اشمملاصمممم  اهر يجرك بن   
ت   اشممممملا  تت اوان  ي رمممممون  اوعي بتاوشمممممتعر   لأفوتر  ا ي ا  لإر أ،مممممت،مممممً

بمتماهمت تي  الأنشمممممممممممممم مم  ا ي يقو  بهمت  افرم   همه   لأفومتر   اوشممممممممممممممتعر يوون ا
  . 38    رين

 ي رف عبى أنن   مر ك  او رفي  اشممممممممممممملاصمممممممممممممي    مر ك ابور ف 
  . 39  او م م ية وتنمم 

 ا المفهوم الإجرائي للوعي في الدراسة الراهنة :
  اهت بيلوت ي رف تفهو   اوعي في هه   اجر ،مممممممم بأنن : عوبمم تن   

ب تابتم  ا اي ي جربن بتاوسممممممم شمممممممفمتم  ا تتعمم  ي جث اونمم  الومم  مر ك ا
بتاو ترف  اصممممم مم  اوقتيمم   ا  ةمم   ابتم  ا تم م   اسمممممبولمتم  اصممممم مم  
 اسممممممبموم  ا ول  اوسممممممئوامم  ية وتنمم ا ت   الف   ا ت     رين  ا م اب  
 ا وبمم تن   ت الومم  اوعي بأ،ممممممممممبت    صممممممممممتبم   لأعر ض  لها  ةرق 

  صمممممممممتبم بهه   افير ك    ي م  ا  تن   ت برنتتج  ا ج ل  اوقتيم ا  لم  
  اوهلي . 
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 ثالثًا : مفهوم فيروس كورونا : 
فير ،ممتم لور نت هي فصمميبم فير ،ممتم   ،مم م  ين شممتر ا رف بأنهت   

ت ا ر  ح تن نحيم  الإرم  اشممتي م  اى  لأتر ض  لأشممج اج  تثل   اسمملإم أتر  ممً
 ت  زتم  يا هت   اريور  ا تم   MERS  ت  زتم  اشمرق  لأ ،ما  الفسممم  

جيج    هو ،مم ام ة19  – او مم   اسممترك   فير ك لور نت  اوسمم  ج  كوفيج  
 .  40 تن  افير ،تم ام يسلإت  ك شتفهت تن قلإل 

 ترض لور نت هو ترض ت جر يسمممممممملإبن ى ر فير ك ام  ك شممممممممتفن   
 ،مممممم ام فير ،ممممممتم لور نت ام يون هلتك أر عبم بوةوم هه   افير ك  ا جيج 
  – تر ممممممممممن قلإل بجء افشمممممممممممن في تجيلم   هتي  اصمممممممممميلمم في  كتنوي  لأ ت  

   قج ا وت هه   افير ك   ي  اى ةتي م اؤثر ،مممممممببًت عبى  2019ميسمممممممولإر  
ةومي ببمممج ي  ا مممتام في لمممتفمممم ت مممتيم  ا ممممت   ية ومممتنممممم   يق صممممممممممممممممتميمممم  

  . 41   ا  بمومم   اص مم   اسمت،مم  غيرهت تن  او تيم 

 الإطار النظري للدراسة : 

 الهدف من استخدام تكنيك المناقشة الجماعية : 
 ا مجيمج تن  لأهمج ف  ا ي اسمممممممممممممم ى  اولمتقشممممممممممممممم  ا ومتنممم  اى   يوةمج  

ا قمقهت  ا لإبور في أنهت اسمموف بفهم  مر ،ممم  اج  في اقرمممم ت يلم   اوصمموت  
 اى  ةتبتم  افسمممير م اهه   اج  في  لوت أنهت اسممموف بفهم تت مم هه   اسمممبوك 

 .  42 ر بج  بهم  عوت يج بتالإوح  كوت اسوف الأعرتء

 ناقشة الجماعية : استخدامات تكنيك الم
يس لاج  افهم  اوو هر  او لوعم  فهم  اسبوك  ية وتعي لوت يس لاج    

اب  وت في فهم قرممممممممممتيت ت يلم قلإل  ةر ء  اجر ،ممممممممممم  لوت يسمممممممممم لاج  قلإل بجء 



 

304 

 الإرنممتتج لورابممم اوهيممجيممم  اسمممممممممممممم لاممج  ب ممج بممجء  الإرنممتتج  ب ممج نهممتي ممن   امم   
 .  43 اب  رف عبى تت اققن  الإرنتتج تن ن تح 

 أساليب المناقشة الجماعية : 
تلهت  اولتقشمممم  ا تتم   اولتقشمممم بت،ممم لاج    ،مممتيل  ا  لإير   اوصمممه  
   اههلي .

 المناقشة العامة : 
 اسممممممممممممم لاج  اولتقشمممممممممممممم تو ممممممممممممموعتم عتتم يوون تن   اهت اح يج  

 لأعرمممممممممممتء بو بوتتم  تهتر م عن ب    اقرمممممممممممتيت  ا تتم  ا ي اهم ةومي  
 لأعرمممممممممممممتء  يلووهت  يقو  ب وةيههت  اقتيج   ا ويح هه   ا ريقم بسمممممممممممممهوا هت  
   مممممواهت  ،مممممهوام ا لإمقهت في أر توتي لوت أنهت اسمممممتهم بشمممممول للإير في 

 .   44  لأعرتء بتاقرتيت  اولتقشم الومم  اوعي اج  

 المناقشة باستخدام وسائل التعبير : 
 اسممممممممم لاج  هه   ا ريقم فيجيوهتم  صمممممممممور ،مممممممممو ء ثتب م أ  ت  رلم   

 يسممم لاج   لأ صمممتيي هه   او،ممميبم  ا  لإيريم ا وصممميل أفوتر ت يلم أ  ا  جيل  
،مبولمتم ب يلهت   ا  تن   ت عرض  افيجيو أ   اصمور ثم  ةر ء  اولتقشمم  
ل  لأ ه  ن بتعتم  لأعرتء عوت ام تشتهجان  بتا تاي اسهم هه   ا ريقم بشو 

ف ممتت في الومممم  اوعي تن   ت  اممتاممم  افرص  او لوعممم اب  لإير عن   ر ء  
 .   45   لأفوتر ب ريم
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 العمف الذهني : 

 ا وثل في  الا و م   امم :  

 هي أهم ترابم اية ا بل فيهت أب تم  اوشممممممممموبم  او مممممممممف   : الخطوة الأولى
     وراهت . ابصير  لأعرتء ب لإم م  اوشوبم  تج بشول تبسا  ي م 

ي هت  ي م   مممممممممممي اصمممممممممممور م   : ا رض فيهت  لأفوتر  ي م ا  الخطوة الثانية
مقمقم   ي م أي ي    50  –  10 ا بوت اهه   اوشمموبم  اسمم  رق  ا بسممم تن  

  عرمممممممممممممو  لل 15  أعرمممممممممممممتء  ي يحيج عن  10هت عن  يقل عجم  لأفر م في
 و  ب رض  ةهم نور  عبى  ا و اي. عرو يق

:  في اب   الا و  ي م اقويم  لأفوتر     بترهت عبى  اوسمممم و    الخطوة الثالثة
 ا وبي اية يوون أي ا واج اج   لأعرممتء أفوتر ةجيج  يسمم فتم تلهت  ال هي  

أنسممممممممم  ا بوت اولتقشمممممممم هت بين    اب   الا و  بصمممممممممتغم أفوتر تقلإوام  ا رض 
 .  46 ةومي  لأعرتء

 يقو   اقتيج بشممممممممرح  اوشمممممممموبم الأعرممممممممتء  تسممممممممتعجاهم عبى عرض  
  أفوترهم ب ريم   ع تء  افرصممممم اول عرممممو ا رض أفوتر   ي يج في عن فور 

 أاج  يقو  ب وبمم الومم عرض  لأفوتر . 
ير  لأ صتيي  لأعرتء عن ةريت  لأ،ئبم  ا ي ا  جم  أنو عهت  ث يس  

فولهت  لأ،مممئبم  اوف وام   او بقم  فيلإجأ بسمممؤ ت تف وح  ي قبن بأ،مممئبم اأ ه في 
ت  افيمج في ا مجيمج نوم    ين  ق  او مجر  ابوصمممممممممممممموت  اى أ،ممممممممممممممئبمم ت بقمم اومتتمً

 .  47  لأفوتر  او  بقم بتاوو وم  اولتقش 
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 أسباب الإصابة بفيروس كورونا : 
 اى ى ر عن ةريت  ا  رض الأفر ز م  يل قل  افير ك تن شممممممممملا   

 لأنفممم   ا لفسممممممممممممممممم لمتار     المتاج عن عوبممم  ا      او مم الأشمممممممممممممملامتص 
 اوصمممممممممتبين   ا تتبين ابفير ك أ  ت تسممممممممم هم أ   ،ممممممممم لاج   أم  اهم لوت أي  

  يو   14ر ض   ت   لأشممممممممممملاتص  اوصمممممممممممتبين بتاوور نت اوهر عبيهم  لأع
ت ا رض  اشمملا  لأتتكن تحماوم أ  ت بقم اف ر م ةويبم م ي  اقريبًت   أيرممً

 .   48 سلإم   صتبم بتافير ك بشول للإير راج ء لوتتم ي

 الأعراض الأكثر شيوعًا لفيروس كورونا : 
فير ك لور نت في  ا وى    رهتق  ا وثل  لأعر ض  لأكثر  ن شمممممترً  ا 

  اسم تت  ا تف  ىي   ا سمم   لأ ةتم   ا قتي  ا يو   لأنفمم أ   ارشمف  أ   
أام  ا بت أ    ،ممهتت  عتم  الإجأ اب   لأعر ض في  اوهور بتا جر   يصممت   
ب    لأشلاتص بتا ج   م ي أي اوهر عبيهم أر أعر ض  م ي أي يش ر   

م ي  ا متةمم  اى ع    بيلومت ي متني شمممممممممممممملا    بمتاورض  ي  متفى لثير تلهم
تن أصممل ،مم م أشمملاتص بصمم وبم في  ا لف    احم م  الا ور  اج   اوسمملين  
 أصممم ت   لأتر ض  اوحتلم تثل  رافتم  ممم ا  اج  أ  أتر ض  اقبم أ  م ء 

  .  49  اسورر 

 أساليب الوقاية من فيروس كورونا : 
ر ر بتاوتء   اصمممممتبوي   ا بتعج   تن  غسمممممل  ايجين بت،ممممم و ا وثل في   

  ي ام يوةمج تمتء  م مم  ،مممممممممممممم لامج    او وت أ   ا يمل  او هر  اب   اقلمتم  
الت ت   م م ب ية ي  ي  لأنه   افم تً ت    او قي   اوت،مممممممممممم   ب ريقم صمممممممممممم

 لأغهيم  اصمممممممم مم  ا ي ا ول عبى اقويم  ا هتز  اولتعي  عج   يق ر   تن  
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هير  لأ،مممممممم ف  أتتكن او ةج  اوصممممممممتبين   يه وت  بتالوتفم  اشمممممممملاصمممممممممم  ا 
   ابتم ىم    ا      اسمممم تت  ا لم  ا بوك ت صممممقم بشمممملا   بت،مممم ور ر

،ممممممممممممممو ء   امجيمن أعر ض نحامم  نفبونح   ا لمم  ا  متتمل غير   تن تي  ا يو نمتم 
 .  50 ايو نتم بريم أ  تلحامم

 موجهات النظرية للدراسة : ال

 ا نظرية الاتمال : 
 ياصمممممممتت هو أاج  اوو هر   نسمممممممتنمم  أ،مممممممتك  ا فتعل  ية وتعي   

ت أ  ا ى اصممترعًت  ب  بيل عوبمم    ابسممما تلهت   او قج ،ممو ء ا ت نًت أ  التفسممً
 ياصممتت ن ج أنهت ا رممون أرب م علتصممر هي  اور،ممل   ار،ممتام   اوسمم قلإل   

 :  او،يبم    الإرز أهومم  ياصتت بتالسبم اب وتعم في عج  نو اي هي

ا يير  يا تهتم  ا يير ،ممممممممممممبوك أعرممممممممممممتء  ا وتعم ي  بم  ةوم   -1
  اصتت ت بتمت . 

ت بتالسمممممممممبم ا ووين  ا  قتم تن   ت   -2 يب م  ياصمممممممممتت م رً  ريمسمممممممممً
  ا فتع م . 

لبوت ز م ا م  ياصتت م  ل  ا وتعم لبوت ز مم قو   ا وتعم في   -3
  ا أثير عبى أعرتءهت . 

 قيت  الفيه م ر   لها  تسممتعج   يسممتعج  ياصممتت    صممتيي في ا  -4
 .   51  ا وتعم عبى اصومم بر ت هت  ا قيت أهج فهت 

 يرلح  ابتاة في هه   اجر ،ممم عبى ا جيج م ر  اور،ممل   صممتيي  ا وتعم   
  اوسممممممممممم قلإل    ا وتعم شمممممممممممبن  ا  ريلإمم تن  ا تابتم  او جربتم  اور م الومم  

ا مممجث بين  ا ومممتعممم   عيهن   ا بيمممل ت  و   اولمممتقشممممممممممممممممم  ا ومممتنممممم  ا ي  
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    صمممممممتيي   اوسمممممممئوامم في  الإرنتتج   ا جيج  ،ممممممميبم  ياصمممممممتت تن   ت 
ا جيج ةرق  اولتقشممممم  ا وتنمم بج يم تن  اولتقشممممم  ا تتم   ا صممممه  اههلي  
  اولتقشممم بت،مم لاج    ،ممتيل  ا  لإير   يوون الإ صممتيي  ا  رف عبى  ا  هيم  

هم م  ل  ا وتعم  اأثير  ا    ا وسمممم تبتشممر  أثلتء افتعل  يعرممتء   اصممتا
   عيهن بولاتةر   صتبم بفير ك لور نت . عبى زيتم 

 ا  نظرية الدور : 
تن  لأم  ر  ،مممممممبوك  لأم  ر  فتاسمممممممبوك  ا  لإر  ا وتعم نوا ميلتتي 

ي  ير في  مممممممممممممموء  ا فممتعممل  ية وممتعي    مر ك  اممج ر  أنو م  الاممجتممتم  ا ي  
يو سمممملإهت  افرم بفرممممل تشممممترل ن في ع قتم شمممملاصمممممم  ثمقم تي  لأعرممممتء  

 .  52    رين بتا وتعم
ا  وج هه   اجر ،ممممممممممم عبى نوريم  اج ر لتةتر ترة ي اية أي اب   

فسممير  لأم  ر  ا ي يوون أي يقو  بهت أعرممتء  ا وتعم شممبن   الوريم اصممبف ا 
تقج    – ابتاة عن  او بوتتم   – ا  ريلإمم في  اولتقشممممم  ا وتنمم   اوبتم  

تقمج    ر ء    – اوفسممممممممممممممر    – اوو ممممممممممممممف    – ابمتامة عن   ر ء    – او بوتمتم  
  اوس ل   .  – اولشا  –  اوق راتم 

وتعم شبن  ا  ريلإمم عبى   ي  وج  ابتاة في ا جيج أم  ر أعرتء  ا  
  اوممت  بممتاو  مممتم  الوريممم الوريممم  اممج ر   ا ي ا  بهممت قممتمر  عبى ا ممجيممج  
أهج ف  ا ج ل  اوهلي بشممممممممممول عوبي  توتر،ممممممممممم  لأم  ر  اوهلمم تن تلوور  
  ت وتتل   ، م ت   ا  قتم   ا فتع م بين أعرتء  ا وتعم شبن  ا  ريلإمم. 
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 الإجراءات المنهجية :  

 نوع الدراسة : 
ال وي هه   اجر ،مممم  اى  ا صممموموتم شمممبن  ا  ريلإمم  ا ي ا  وج عبى   

ا ممجيممج أثر  او  ير  اوسمممممممممممممم قممل  هو برنممتتج  ا ممج ممل  اوهلي ب ريقممم  ممجتممم 
 تبي   او وثل في الومم  تعم بت،مم لاج    اولتقشممم  ا وتنمم عبى  او  ير  او ا 

  عي  ا تابتم بولاتةر   صتبم بفير ك لور نت .

 المنهج المستخدم : 
 ا  ريلإي لونن أكثر تلت،مبم تي نوم  اجر ،مم شمبن  ام  ،م لاج    اولهج   

شممممبن  ا  ريلإمم   ام  يع وتم عبى  اج  اصمممموموتان  هو اصممممومم  او ووعم  
ثم الفيه     ا وتعم شممممممبن  ا  ريلإمممتك  اقلإبي عبى   او اج  تن   ت  ةر ء  اق

 عمتم  ا لإيت  اقممتك  اب مجر     أ،مممممممممممممملإوم ثم12اومج     برنمتتج  ا مج مل  اوهلي
 افرق  اسممت   افر ق بين  اقمت،ممين اية    ا وتعم شممبن  ا  ريلإممعبى نف   

 بيلهوت ي م  رةتعن  اى اأثير  الإرنتتج . 

 أدوات الدراسة :  
عي  ع وممج  ابممتاممة عبى  ا ممجيممج تن  لأم  م تلهممت  تقمممتك الومممم  او  

 ا وتعم  بولاتةر   صمتبم بفير ك لور نت   ية وتعتم  اج ريم تي أعرمتء 
 ا قترير  اج ريم   او اوم  ابسم م    موت يبي او مف اول     شبن  ا  ريلإمم

 تلهم : 

 ا  مقياس تنمية الوعي بمخاطر الإصابة بفيروس كورونا :  1
ثير برنمتتج  ا مج مل  اوهلي الامجتمم  ا ومتعمم  يهمجف  اى قممتك تمج  امأ 

بت،ممممممممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممممممممم  ا وتنمم في الومم  عي  ا تابتم بأ،مممممممممممممبت   
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 ةرق  اوقتيم ا  لم     او  ول فهورهت  صممممممممتبم بفير ك لور نت   لأعر ض  
 وور نت . ب  صتبم 

  ام  عج م  اوقمتك تن   ت  اور ال  ا تامم :  

  أ ا  مرحلة جمع العبارات :

ام ةوي نبمتر م  اوقممتك ب مج  ية م عبى  امجر ،ممممممممممممممتم  اسممممممممممممممتبقمم   
ت متت  اوراب مم بفير ك لور نمت في     لمهام   لأمبممتم  اوراب مم ب لوممم  اوعي 

  هه  ب تنم ا بيل تفت مم  اجر ،م .   ا بو   ا ربويم    ية وتنمم    ا لإمم
 ت : اب ا  مرحلة صياغة العبار 

ث ث    اوراب ممم بممأب ممتم  اممجر ،مممممممممممممممم  أع يممت ام صمممممممممممممممممتغممم  اعبممتر م   
 تس ويتم : 

 أندًا أحيانًا  كثيرًا
3 2 1 

 ج ا  مرحلة التحكيم : 
 أ،ممممتاه   الاجتم  ام عرض  اوقمتك في  اصممممور   الهتيمم عبى ب     

ا  ومم  اوقمتك    لأة وتنمم   ب    عرممممتء هيئم  ا جري  بتاو تت  ا لإى 
تءً   ٪  بل80 اعبتر م  ا ي اقل نسمممممبم  يافتق عبيهت عن     ان ام  ،ممممم ب تم  

 : عبى  ، لاج    اقتنوي  ا تاي

 
  

 عدد مرات الاتفاق                          
 100×  ---------------------------نسبة الاتفاق  

 عدد مرات الاختلاف   –عدد مرات الاتفاق                  
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 صدق وثبات المقياس :  د ا  مرحلة
 بلمتء عبى ىر ء  او ووين ام صممممممممممممممممتغمم  اعبمتر م  الامتصممممممممممممممم بمأب متم   

 اوقمتك صممممتغم نهتيمم في  ممموء ا جي م  اسمممتم   لأ،مممتاه   اووي لل ب ج 
    نبتر  . 13تن  

ثبممممتم  اوقمممممتك ب  لإمقممممن عبى عيلممممم تن  ا ممممتابممممتم   كوممممت ام  ةر ء 
 ا  لإيت     ا  ريلإمم ثم ام  عتم شبن   او جربتم بتاو تت  اص ي بلا ف  ا يلم  

ام  ،مممممممم لاج   ت تتل   اسممممممممم  افر ق بين  اقمت،ممممممممين     يو 15 تر  أ ر  ب ج 
  رابتط بير،وي تن   ت  او تمام  ا تامم :

 
 اية ي = عجم أفر م  ا يلم   ك = مرةتم  ا  لإيت  لأ ت 

 ي = عجم أفر م  ا يلم   ك = مرةتم  ا  لإيت  لأ ت 

 ص =  مرةتم  ا  لإيت  اثتني . 

  لتنت ت تتل  يرابتط لتا تاي : 
  

 مج س × مج ص  -ن مج س ص           

 ------------------------------- يرابتط   =  ت تتل
 ]2  ت م ص   – 2ي ت م ص  [ ]2ت م ك    – 2ي ت م ك  [          



 

312 

 ( 1جدول رقم )

   15لأبعاد المقياس والمقياس ككل ن =يوضح الثبات والمدق الإحمائي 

 معنوية الارتباط  المدق الإحمائي  ر البعد 
مستوى  
 الدلالة 

 ‚ 05 3‚82 0‚90 0‚81 أ،بت    صتبم 

 ‚ 05 4‚13 0‚92 0‚82 أعر ض   صتبم 

 ‚ 05 5‚14 0‚91 0‚87 ةرق  اوقتيم 

 ‚ 05 4‚87 0‚92 0‚85  اوقمتك لول 

 التجريبية : شبه الاجتماعات الدورية مع أعضاء الجماعة ا   2
 اهمت اوون  لأ صممممممممممممممتيي تن اوةممن  ا فمتع م بين  لأعرممممممممممممممتء     

 ا جيج تج   ا  ير م  ا ي ةرأم عبيهم  موت ي  بت ب لومم  عيهم بأ،ممممممممممممممبت   
   صتبم  أعر ض  افير ك  لها  ةرق  اوقتيم  ا زتم . 

 ا  الملاحظة البسيطة :  3
بهجف ت او هم أثلتء توتر،ممممممممم هم لأنشممممممممم م برنتتج  ا ج ل  اوهلي   

 اوم تج   ا  ير  اهر ةرأ عبى ،بولهم .  ت 

 ا  التقارير الدورية :  4
 ا ومتعمم   ا ي    ،مممممممممممممم بمت عقمم  ية ومتعمتم  امج ريمم تي أعرممممممممممممممتء 

بو ،م  هت ام  ا وون تن ا بيل  ا فتع م بين  لأعرمتء    اهت ام  ا وصمل  
 اى  ال تيج  اومفمم أ   اوصممممممفمم  ا ي اجعم  ال تيج  اوومم  ا ي ام  ا صمممممموت 
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عبيهت عن ةريت فر ق  اقمت،ممممممممين  اقلإبي   اب جر    لها  ام ا بيل  ا قترير  
 نفي  موء أهج ف لل  ة وتم  ت  و    أ،مبو   اولتقشمم  ا وتنمم  اوسم لاجت

  ت  ية ومتم  افمتع م  لأعرمممممممممممممممتء  م ر  لأ صمممممممممممممممتيي في اوةممن ابم   
  ا فتع م . 

 مجالات الدراسة : 

 ل البشري : االمج
   15  ريلإممم   امج  توونمم تن  شمممممممممممممممم  اام  يع ومتم عبى ةومتعمم  

عرممممممممممممممو  هن ةممتابممتم  ا ممجريممم  اويممج ني بممتافرقممم  ار ب ممم  ا اي ي ممجربن في 
تسمممم شممممفى ةتت م أ،مممميوط ا ت  شممممر ف أكتميوي تن  لأ صممممتيي  أتت  ا جم 

 اون ام  ،مممممممممممم ب تم ث ثم      ةتابم18  ةوتاي اب تابتم  اوشممممممممممممرف عبيهن  
 ا ج   ين وت  في ارور  ية وتعتم ن م م اور ف أ،ريم . ةتابتم نورً 

 المجال المكاني : 
ام ا لإيت برنتتج  ا ج ل  اوهلي بوقر قسم  الاجتم  ية وتنمم بوبمم   

 الإلتم   ،مممممم تمم بأ،مممممميوط اية أتتكن او ةج  ا تابتم ابجر ،ممممممم  لأكتميومم  
 .   ا و فر   توتنتم   اوو رم  او تام  ةر ء  ية وتعتم 

 المجال الزمني : 

 اى   15/10/2020 هي ف ر   ةر ء  اجر ،م  اويج نمم   ا ي الإجأ تن   
15/1/2021 .   
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 نرنامج التدخل المهني : 
ي وثممل برنممتتج  ا ممج ممل  اوهلي في هممه   اممجر ،مممممممممممممممم بممأنممن نبممتر  عن   

ت ووعم تن  لأنشمممم م   الإر تج   لأعوتت  ا ي يقجتهت  لأ صممممتيي في  مممموء 
تت اجين تن أ،مممممتك نورر  عوبي  تهترر في  جتم  ا وتعم   ي،ممممم لتم  اى 
اولمم   اولمتقشممممممممممممممم  ا ومتنممم  ةرقهمت  اولا بفمم ا لوممم  عي  ا متابمتم بولامتةر  

    بم بفير ك لور نت .   صت

 أهداف نرنامج التدخل المهني : 
 اهممجف  ا ممت  ابلإرنممتتج هو نف  هممجف  اممجر ،ممممممممممممممممم  هو الومممم  عي   

  صممممممممممممممتبم بفير ك لور نت  ي م ا قمقن تن   ت  لأهج ف  ا تابتم بلا ر  
  ا تامم : 

 الومم  عي  ا تابتم بأ،بت    صتبم بفير ك لور نت .  -

 الومم  عي  ا تابتم بأعر ض   صتبم بفير ك لور نت .  -

 . تيم ا  لم   صتبم بفير ك لور نتالومم  عي  ا تابتم ب رق  اوق -

 أسس نناء البرنامج : 

  ي  جم  موت يبي :  

 تر عت  الت،م ت  و   الإرنتتج تي هجف  اجر ،م  ا تامم .  -

تةتاهم  ء  ا وتعم   ا ما جيج أنشممممممممممممم م ا فت تي  ه وتتتم أعرمممممممممممممت -
   رغبتاهم 

 او ممتاممم   اوو رم تر عممت  الممت،مممممممممممممممم ت  و   الإرنممتتج تي   توممتنممتم   -
   اووةوم   
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 الوم أ،تايم  اولتقشم  ا وتنمم  اوس لاجتم  اوةيههت ا  قيت  اهجف.  -

 استراتيجيات التدخل المهني : 

 ي  وج  الإرنتتج عبى ت ووعم تن  ي، ر ام متم تن أهوهت :  

 ا  استراتيجية التفاعل الجماعي :  1
  هي ت ت ام  ي تم ةو تن  ا فتعل  ا وتعي بين أعرممممممممممممتء  ا وتعم 

 ا وتنمم  اولا بفم    أثلتء  ق  اولتقشممممم  ا  ريلإمم   ا  أثلتء ا لإيت ةر  شممممبن
رك فيهت  لأعرممممممممتء في عوبمم  توتر،ممممممممم أنشمممممممم م ثقت مم تثل  قتتم نج    شمممممممم 

لج    ي صتييين    عج م  ،بقهت تلتقشم ةوتنمم ا  جيج  لأم  ر  شترك في  ا
يشمممرفوي عبى  ا تابتم بوسممم شمممفى ةتت م أ،ممميوط  أةبتء   اهين ية وتعيين  

     أ،تاه  في  الاجتم  ية وتنمم  ي وبوي بلإر اولوت  اوز ر  اوو ةهم  افير ك
لاج   هه   ي،ممممم ر ام مم أثلتء توتر،مممممم أنشممممم م    لوت ات ت  لأ صمممممتيي  ،ممممم 
 ةوتنمم  تستبقتم أ ر  . 

 ا  التوضيح والشرح :  2
بولاتةر     ا وتعم شممممممممبن  ا  ريلإممشممممممممرح  او مممممممممف لأعرممممممممتء     هو 

  صمممتبم بفير ك لور نت   ا  تن   ت شمممرح أ،مممبت    صمممتبم   لأعر ض  
  اول شر   ةرق  ا وتيم   اوقتيم  او ب م ا  لم   صتبم بهه   افير ك . 

 ا  الاقناع والتشجيع :  3
 هي ت ت ام  قلتم  لأعرممتء بأهومم  ا ج ت عن  اسممبولمتم  اسممبلإمم   

بفير ك لور نممت  اشمممممممممممممم م هم عبى  يا ح     ا ي احيممج تن   ر   صمممممممممممممممتبممم  
صمممممممممممممممتبممم  بممت ةر ء م  اوقممتيمممم ا وممتيممم أنفسممممممممممممممهم  لممل تن ي ما بهم تن   

 بتافير ك. 
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 ا  استراتيجية تعديل السلوك :  4
 اهجف  اى  ا  رف عبى أنوتط  اسمممممممممبولمتم  اسمممممممممبلإمم تن  ا تبتي    

   هوتت  عج  ا ول  اوسممممممممئوامم  ت ت ام  ي،مممممممم فتم  تن  الالإر م  ا وتنمم  
   كستبهم ،بولمتم  ي تبمم . ا  جيل اب   اسبولمتم 

 الضغط : ا  استراتيجية  5

  تن   ت  ارممممم ا عبى  لأعرمممممتء  اهين ي سمممممووي بتا تبتي   عج  
ا ول  اوسئوامم في  او تفوم عبى ، ت هم تن   صتبم  ، تم  او م ين  

 بهم ا ى ي جاو  تن ،بولمتاهم  اسبلإمم . 

 محتوى نرنامج التدخل المهني : 
ي  لإر ت  و  برنتتج  ا مج ل  اوهلي بت،مممممممممممممم لامج   اولمم   اولمتقشممممممممممممممم   

ر ك   ا وتنمم تت هو  ي  ،مميبم ا لومم  عي  لأعرممتء بولاتةر   صممتبم بفي
كور نممت  ي ي  قت  امم   ي تن   ت توممتر،مممممممممممممممم  اولممتقشمممممممممممممممم  ا وممتنمممم تي  
 لأعرممممممممممممممتء ا لوممم  عيهم بمتلأب متم  اث ثمم  ا ي اوثمل أهمج ف  امجر ،ممممممممممممممم  تن  

  اولتقشممممممممم    أ،ممممممممتايم  اولتقشممممممممم  ا وتنمم  اوسمممممممم لاجتم في برنتتج  ا ج ل :
  ا تتم   اولتقشم بت، لاج    اصور   ا صه  اههلي  . 

 المناقشة العامة : 

 ع وج  لأ صممممممتيي عبى  اولتقشممممممم  ا تتم تن   ت ا جيج تو مممممموم  
ت لأاج  اولتقشمممممم  امون ةرق  اوقتيم  ا زتم ا  لم   صمممممتبم بفير ك لور ن

ثم يقو   لأ صمممممممممممممتيي ب ح يج  اقتيج   لأعرمممممممممممممتء   لأهج ف  افرنمم ابجر ،مممممممممممممم 
 ارأر الأعرممممممتء اوت   بتاو بوتتم  ا زتم ا وبمم  اوقتيم تن   صممممممتبم  أ ه 

 اوو مممموم  يقو   اقتيج بلم ر   اولتقشممممم  الومم  اوعي بأهم  ا رق  اوقتيمم في 
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فل  ن شمممممتر ةتي م لور نت   ثم يقو   لأ صمممممتيي بت،ممممم ثتر  ةومي  لأعرمممممتء  
  ا ش ر ك في  اولتقشم  ا قيت  ا فتعل  ا وتعي بيلهم . 

 المناقشة باستخدام المور : 
   ا وتعم شبن  ا  ريلإمم    اصور عبى أعرتء     اهت ام اوزيي ب 

 ب ج ف ر  تن  اوقت اقجر بربي ،ممممممتعم يسمممممموف اول عرممممممو بتا  لإير عن رأين  
  ت تلتقشممممممممم ةوتنمم   تن هه   اصممممممممور تت ي لإر عن أعر ض   صممممممممتبم  

 . بفير ك لور نت  أ،بت    صتبم افير ك لور نت

 العمف الذهني : 
  ،مممممممممممم لاجتن  لأ صممممممممممممتيي بتع بتر  أ،ممممممممممممبو  هت  ا لومم  اوعي اج   

ا جيج   لأعرمممممممتء  اشممممممم م هم عبى   بج م   ا فوير  ا فيح  اههن تن   ت 
 اولاتةر  اصمممممممممممم مم  ا ي يوون أي ي  رض اهت  تو مممممممممممموم  اولتقشممممممممممممم تثً   

 ب ج هه      اشمممممممممملا  الإصممممممممممتبم بفير ك لور نت   ت ج م أثرهت ابو م ين بن
ب ج تن  اجر ،مممم يقو   اقتيج   صمممتيي ا ومي  لأعرمممتء بهه   ا ا بصمممر  تن  لأ

بلع تء  افرصمممممممم الأعرمممممممتء امقو  لل عرمممممممو ب رح أفوتر   ىر ين اوت هه  
 اوشمممموبم   لأ،ممممبت   ا ي فتقوت تن اج ثهت  يووي هه   ا و ر بشممممول ترام 
 تلوم بين ةومي  لأعرتء  في نهتيم هه   ا ريقم يقو   لأ صتيي بصمتغم  

  اوقلإوام  عرض  ا بوت اهت تن   ت أ ه رأر ةومي  لأعرتء .  لأفوتر 
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 مراحل التدخل المهني : 

 المرحلة التمهيدية :
 ا وتعم شممممبن   ا متةتم  تشممممو م أعرممممتء    فيهت ي م  ا  رف عبى 
 مر ،ممممم  ا تهتاهم   توتنتاهم  شممممرح  او مممممف  اهجف تن  اجر ،ممممم    ا  ريلإمم

    توتنتم  او تام ا لفيه  الإرنتتج  اوق رح . 

 مرحلة التجاوب والنضج : 
 ا وتعم فل ج أي هلتك  في هه   اورابم يشممترك  لأ صممتيي أعرممتء  

اقج  تب وظ في  ا  قم  اوهلمم  ا ي اووي بين  لأ صمممتيي   لأعرمممتء اية  
همه  تن فرص  ا مج مل  اوهلي  امج ث  ا  ير م  او بوبمم  تسمممممممممممممممتعمج   يحيمج  

عبى الومم  عيهم بلا ور    صمممتبم بفير ك     ا وتعم شمممبن  ا  ريلإممأعرمممتء  
كور نت  ي م تن   ت هه   اورابم الومم  عيهم بأ،مممبت    صمممتبم بتافير ك  

ت الومم  عيهم بتلأعر ض  لأكثر  ن شممممممممترً   شمممممممميوعًت بين    التك  الومم   أيرممممممممً
  مم تن   صتبم . ي عيهم بأفرل  أنسم  ا رق  اوقت

 مرحلة الانتهاء : 
في هه   اورابم اووي  ا وتعم  صمممممممممممممبت  اى  الوو   ا  يير  ارايبًت   

عبى تمت اقمج  يووللمت  اقوت بمأي  ا مج مل  اوهلي الأ صممممممممممممممتيي تي أعرممممممممممممممتء  
هم في ا جيل ب     ا وتعم   ت  ا  ربم قج أثر اأثيرً   ي تبمًت عبى شلاصي 

عتم اهم   ا تهتاهم  اسممممممممبلإمم  ،ممممممممبولمتاهم ا ت  أنفسممممممممهم     رين   او  وي  
 اح يجهم بتالالإر م  ا وتنمم  ا ي اسمتعجهم عبى  ا ج تن   صمتبم بفير ك  
م  كور نت   أر أي  ا ج ل  اوهلي بت،م لاج    اولتقشمم  ا وتنمم ،متهم في الوم 

 .  عيهم بولاتةر   صتبم بفير ك لور نت 
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 تقويم عائد نرنامج التدخل المهني : 
يسمممممممممممممم لامج   لأ صممممممممممممممتيي ب    لأم  م ا قويم عمتيمج برنمتتج  ا مج مل  

  اوهلي  هي : 

 تقمتك الومم  عي  ا تابتم بولاتةر   صتبم بفير ك لور نت.   - 1

  ا قترير  اج ريم لأعرتء  ا وتعم  ا  ريلإمم .  ا بيل  - 2

 (2جدول رقم )
يو ممممممممممف ميام  افر ق بين ت و،مممممممممم ي  اقمت،ممممممممممين  اقلإبي   اب جر اب ج الومم  

 عرو    15 عجمهم   ا وتعم شبن  ا  ريلإمم   اوعي بأ،بت    صتبم لأعرتء  

 مرحلة القياس         

 المتغير

قاايااماااااة   البعدي القبلي
 )ت(

مسااااااااااتاوى  
 الدلالة

 2ع 2س 1ع 1س

الوممم  اوعي بمأ،ممممممممممممممبمت   
   صتبم

علمممممج   21‚74 2‚43 32‚8 1‚85 16‚93 م امممممم 
05‚ 

اشير ن تيج  ا ج ت  استبت  اى  ةوم فر ق   م ميام  اصتيمم   
بتالسمممممبم     ا وتعم شمممممبن  ا  ريلإممبين  اقمت،مممممين  اقلإبي   اب جر لأعرمممممتء  

اب ج الومم  اوعي بأ،مممممممممممبت    صمممممممممممتبم بفير ك لورنت اصمممممممممممتاف  اقمتك  
   هي قمومم   م 21‚74 اب مجر ايمة بب مت قمومم  م   او سمممممممممممممموبمم  

‚  اية بب  ت و،مممممما  اقمتك  05   مو  ت لويميام  اصممممممتيمم علج تسمممممم 
  في اين بب  ت و،مما  اقمتك  2‚43  بتن ر ف تعمترر  32‚8  اب جر  
  توممت يممجت عبى أي  ا ممج ممل 1‚85  بممتن ر ف تعمممترر  16‚93 اقلإبي  
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 اوهلي بت، لاج   اولم   اولتقشم  ا وتنمم اقت ن تيج  ي تبمم في الومم  
 عي  ا تابتم بأهم  لأ،ممممبت    ا و تل  ا ي اسممممهم في  رافتم   صممممتبم  

  هوممتت في غسممممممممممممممممل  ايممجين بممتاوممتء  بفير ك لور نممت   ا ي اوثبممت في  
  اصمتبوي بت،م ور ر   ا تبتي  في  اسم   بتلأيجر عبى    رين  لها  

   اووتتم ب ريقم غير ،مممممممبموم  ب ية ي ا  ي  لأنه   افم بشمممممممول اب
كممتتممل  عممج   يا ح   بمميم    ا      اسمممممممممممممم ممتت  رلو   اوو صمممممممممممممم م 

  اوحماوم  قت  اهر   . 
 (3جدول رقم )

 اقلإبي   اب جر اب ج الومم    نييو ممممممممممف ميام  افر ق بين ت و،مممممممممم ي  اقمت،مممممممممم
   15 عجمهم   ا وتعم شمممممممممبن  ا  ريلإمم   اوعي بأعر ض   صمممممممممتبم لأعرمممممممممتء 

 عرو

 مرحلة القياس        

 المتغير

قاايااماااااة   البعدي القبلي
 )ت(

مساااااااااتاوى 
 الدلالة

 2ع 2س 1ع 1س

بممممممأعر ض  الومممممممم  اوعي 
   صتبم

م اممممم علممممج  26‚96 1‚69 15‚27 2‚36 33‚6
05‚ 

اشممممممير ن تيج  ا ج ت  اسممممممتبت  اى  ةوم فر ق   م ميام  اصممممممتيمم   
بتالسمممممممممبم     ا وتعم شمممممممممبن  ا  ريلإممبين  اقمت،مممممممممين  اقلإبي   اب جر لأعرمممممممممتء  

  صمممممتبم اصمممممتاف  اقمتك  اب جر اية بب ت قموم    بأعر ض  اوعي  ارممممم ه
   هي قموم   م ميام  اصممممممممممتيمم علج تسمممممممممم و   26‚96 م   او سمممممممممموبم  

  بتن ر ف تعمترر  15‚27اية بب  ت و،ممممما  اقمتك  اب جر  ‚   05   مت لوي
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  بمممتن ر ف تعممممترر  33‚6  في اين بب  ت و،مممممممممممممما  اقممممتك  اقلإبي  1‚69 
 ،م لاج    ا ج ل  اوهلي تن   ت اولم   اولتقشمم   توت يجت عبى أي  2‚36 

 ا وتنمم تي أعرمممممتء  ا وتعم  ا  ريلإمم قج اقت ن تيج  ي تبمم في  ا لافم   
 ه  اوعي بتالسمممبم لأعر ض   صمممتبم بفير ك لور نت اية  تن توتهر  ممم

أصبف اج  أعرتء  ا وتعم  ا  ريلإمم  عي بأي  رافتم ار ر   ا سج   اصج م 
  اسمممممم تت  ىي   اصممممممجر علج  ا      او    فقج ي  اقجر  عبى  او   ا ج 

  ا ي يسمممممممم جعي فهورهت  ،مممممممم لاج    فير ك  تاةوم هت تن أعر ض   صممممممممتبم ب
   او بي تن  ز ر   اص م اوو ةهم هه   افير ك. الإر اولوت 
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 (4جدول رقم )
يو مممف ميام  افر ق بين ت و،ممم ي  اقمت،مممين  اقلإبي   اب جر اب ج الومم  

   15 عجمهم     ا وتعم شمممممممممممبن  ا  ريلإمملأعرمممممممممممتء    ب رق  اوقتيم اوعي  
 عرو

 مرحلة القياس       

 المتغير

قاايااماااااة   البعدي القبلي
 )ت(

مساااااااااتوى 
 الدلالة

 2ع 2س 1ع 1س

بمم ممرق امملمموممممممممممم  امموعممي  
  اوقتيم

م اممممم علممممج  24‚38 2‚07 16‚67 2‚29 35‚07
05‚ 

ن تيج  ا ج ت  اسمممممتبت  ةوم فر ق   م ميام  اصمممممتيمم   ي رمممممف تن 
بتالسمممممممممبم     ا وتعم شمممممممممبن  ا  ريلإممبين  اقمت،مممممممممين  اقلإبي   اب جر لأعرمممممممممتء  

اصمممممتاف  اقمتك    بفير ك لور نت    صمممممتبم  ب رق  اوقتيم تنارممممم ه  اوعي 
   هي قمومم   م ميامم 24‚38 اب مجر ايمة بب مت قمومم  م   او سمممممممممممممموبمم  

بب  ت و،ممممممممممممما  اقمتك  اب جر   فقج ‚   05   م لوي اصمممممممممممممتيمم علج تسممممممممممممم و  ت
  في اين بب  ت و،مممممممممممممما  اقمممتك  اقلإبي  2‚07  بممتن ر ف تعمممترر  16‚67 
 ا ممممج ممممل  اوهلي    يؤلممممج ف ممممتامممممم  توممممت   2‚29  بممممتن ر ف تعمممممترر  35‚07 

ب رق  بت،ممممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممممم  ا وتنمم في الومم  اوعي اج   ا تابتم 
 اوقتيم  اسممممبموم تن   صممممتبم بفير ك لور نت فقج ا سمممملت ت جيم توتر،ممممم 

اوثبمت في  يرامج ء  اصمممممممممممممم مف ابوومتتمم ب يمة    ا ي   ا متابمتم ا رق  اوقمتيمم 
ء   اصممممتبوي اوج  ي اقل  ا  ي  افم   لأنه بشممممول لتتل  غسممممل  ايجين بتاوت

 وت   ا بوك بتاولحت اف ر م       ام يوةج تتء يسممممممممم لاج   او   تنممث  20 عن  



 

 

 

 

 

323 

افتميًت   صمممتبم بتافير ك   يب  تم عن  اوشمممترلم في  اولت،مممبتم  ية وتنمم  
علج    ىتلم بوثر   لها  ا لم  اسمممممم   بتلأيجر قجر  اوسمممممم  تم  ارك تسممممممتفم

  ا  جث تي    رين. 

 (5جدول رقم )
يو مممممف ميام  افر ق بين ت و،ممممم ي  اقمت،مممممين  اقلإبي   اب جر اوقمتك الومم  

 عجمهم     ا وتعم شممممبن  ا  ريلإمم اوعي بولاتةر   صممممتبم بوور نت لأعرممممتء  
 عرو  15 

 مرحلة القياس       

 المتغير

قاايااماااااة   البعدي القبلي
 )ت(

مسااااااتوى 
 الدلالة

 2ع 2س 1ع 1س

م اممم علممج  37‚65 4‚88 49‚53 5‚04 101‚53  اوقمتك لول 
05‚ 

 ةوم فر ق   م ميام  اصممممممتيمم   اى ن تيج  ا ج ت  اسممممممتبت    اشممممممير 
بتالسممبم ا لومم     ا وتعم شممبن  ا  ريلإمملأعرممتء    بين  اقمت،ممين  اقلإبي   اب جر

لول اصممممتاف   اقمتك    عبىبفير ك لور نت   عي  ا تابتم بولاتةر   صممممتبم  
   هي قموم   م 37‚65اية بب ت قموم  م   او سمممممممممموبم    اقمتك  اب جر

‚  فقج بب  ت و،ممممما  اقمتك  اب جر 05   مميام  اصمممممتيمم علج تسممممم و  ت لوي
تك  اقلإبي    في اين بب  ت و،مممممممممممممما  اقممم4‚88  بممتن ر ف تعمممترر  49‚53 
يؤلممج صمممممممممممممم ممم  افرض  اريم    هممه      5‚04  بممتن ر ف تعمممترر  101‚53 

  م ميام  اصمممممتيمم بين     ي تبمم  ابجر ،مممممم   اهر يل  عبى أنن اوةج ع قم
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 ،مممممم لاج   اولم   اولتقشممممممم  ا وتنمم  الومم  عي  ا تابتم بلا ر   صممممممتبم  
 بفير ك لور نت . 

 قمج يرةي  اى ف متاممم  ا مج مل  اوهلي بمت،مممممممممممممم لامج    ي،مممممممممممممم ر ام ممتم   
  لأ،مممممممتايم  او لوعم ابولتقشمممممممم  ا وتنمم  أم  ر  لأ صمممممممتيي  ية وتعي تي  

  أعرتء  ا وتعم  ا  ريلإمم .

 تفسير نتائج الدراسة : 
صم م  افرض    4  3  2   1 ال تيج  اسمتبقم بتا ج  ت أرقت     م أشمتر  

  ت او مممممممممممم هت صممممممممممم م لل فرض فرعي تن     اريم  ابجر ،مممممممممممم   ا  تن
  افر ض  افرنمم عبى  ال و  ا تاي : 

 الفرض الفرعي الأول : 
  م ميامم  اصممممممممممممممتيممم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم      ي متبممم  ع قمماوةمج   

 . تم بأ،بت    صتبم بفير ك لور نت اولتقشم  ا وتنمم  الومم  عي  ا تاب

تن صمم  ن اية لتي ت و،مما مرةتم  اقمتك   هه   افرض ام  ا أكج  
  توت يشممممممممير  اى أي  32‚8  ثم أصممممممممبف ب ج  ا ج ل  اوهلي  16‚93 اقلإبي  

توتهر  م ه  اوعي بأ،مبت    صمتبم لتنت للإير  ثم  نلافرمت ب ج  ا ج ل 
 اوهلي توت ،تهم في رفي مرةم  اوعي اج   ا تابتم بأهم  لأ،بت    ا و تل 

لإبم اهه   اورض لت هوتت في عج  غسمممل  ايجين بتاوتء   اصمممتبوي ةيجً   اوسممم
م    ا      اسمممممممممممممم تت  لها   ي  ا تبتي  في  راج ء  اووتتم  عج   يا ح   ب
 رافتم ت جيم  اوعي اهه   اب ج  ي،ممممممممم لاج    اوشممممممممم رك الأم  م   نوت يرةي  

بو بوتتم لت مم عن أهم  ا و تل     ا وتعم شممممبن  ا  ريلإمم اى اح يج أعرممممتء  
 اوسمملإبم القل  ا ج   أثلتء توتر،ممم  اولتقشممم  ا تتم لأاج أهم أ،ممتايم اولم   
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 او لإر  عن أهم  لأ،ممممممبت  القل  افير ك  اولتقشممممممم  ا وتنمم  لها   اصممممممور  
  ا ي ام اوزي هت عبى  لأعرممممتء   اسمممموتح اهم بتا  لإير عن ىر يهم تن   ت 

ةوً  تن  ا فتعل  ا وتعي بين أعرمتء   اققت هتمفم تلتقشمم ةوتنمم تلووم   
للإير  في او مممممف  شممممرح    توت ،ممممتهم  ا  بصممممور      ا وتعم شممممبن  ا  ريلإمم

 او ،مي ا ج     صمتبم  تفصمل لأهم  ا و تل  ا ي ربوت اسمتعج عبى  ين شمتر  
ت  اى تت قت  بن  ابتاة تن   ت نوريم  اج ر بوور نت     قج يرةي  ا  أيرممممممً

م  اشممممرح بجقم  ا جيج  او مممممف الأم  ر  اولت،ممممبم اول عرممممو  كووةن اية ا
تن اية  اب ة عن  او بوتتم  ا زتم  اقجيوهت في صمممممممممور  تقلإوام   ةرح  
  ر ء   اوق رامتم   لأفومتر  اف متامم  ا ي اسممممممممممممممتهم في اشممممممممممممممويمل  اوعي امج  

  ا تابتم بلا ور    صتبم بفير ك لور نت. 

 الفرض الفرعي الثاني : 
  م ميامم  اصممممممممممممممتيممم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم      ي متبممم  ع قمماوةمج   

اولتقشمممم  ا وتنمم  الومم  عي  ا تابتم بأعر ض   صمممتبم بفير ك لور نت   
  ثم  33‚6رض ثلإت صممممممممممم  ن اية لتي ت و،ممممممممممما  اقمتك  اقلإبي   هه   اف, 

   هه   ينلافتض  اوب وظ في توتهر  15‚27  ا ج ل  اوهلي   ج ب  أصمممممممممممبف
ى فممتعبمممم  الإرنممتتج في  اممج ث اونمممم اب ممتابممتم  اعممج   اوعي  نوممت يشممممممممممممممير  

هبهمت     ا ي ي  متصممممممممممممممم في   اومت  بمأهم  لأعر ض  اومتهر  افير ك لور نمت  
جر  فقمممج ي  اقمممجر  عبى  او   بممم اوثير تثمممل  او    اوسمممممممممممممم ور   ا فف  ا 

  يرافتم  ابسممما اجرةم ار ر   ا سممج    رهتق  ا سممجر  ىي   اصممجر  لها  
عبى  ع بمتر   همت أعر ض قمج ي هبهمت لثير تن  لأشمممممممممممممملامتص  ىي   ا ومت   ةوم

 أنهت غير شتي م بصور  للإير  بين  التك. 
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   ا وتعم شمممممبن  ا  ريلإمميرةي  اج ث هه   اوعي اج  أعرمممممتء   نوت    
 اى  ،مممممم لاج    لأ صممممممتيي ي،مممممم ر ام مم  ا صممممممه  اههلي اج   ا تابتم توت 

شمممممممم م هم  ا فيح  هلهم  ة بهم يفور   بصممممممممور   ،ممممممممتهم بصممممممممور  للإير  في ا
 ي ممتبمممم في أي اووي ابمم   لأعر ض تؤشممممممممممممممرً  يبح  بممأ ممه ةومي  يا مممتةمتم  
  ا ج بير الإجء ترابم  ا     اسممريي اهه   افير ك   لوت  ،مم لاج   لأ صممتيي  

 اسممممممممممبلإمم   او وثبم في  ،مممممممممم ر ام مم   قلتم بأهومم  ا ج ت عن  اسممممممممممبولمتم 
 وممل  ا ممج  ة ممل تتي  بوهور ابمم   لأعر ض  أ ممههممت عبى    هوممتت   ا تبمم

فر مممممممممممممممممم أي اووي هلممتك  ا وممتامممم عممج   بوور نممت فور فهور أر تن هممه  
   قج يرةي   لأعر ض أتر قتيم   ا  ا وتيم  لأعرممممممممممتء  لل تن ي ما بهم  

 افرمممممل في  ا  افتعبمم نوريم  ياصمممممتت لووةن  ،ممممم  تي بهت  ابتاة   ت 
 ،  تم أي ي جت تن ،بولمتم  ا تابتم  ا اي  اسون    الفيه  الإرنتت ن اية 

بتي،ممم ه تر   ا تبتي   عج  ا ول  اوسمممئوامم  لوت ،مممتهوت نوريم  ياصمممتت  
في اقويم  ا  قتم  ية وتنمم بين ةومي  لأعرمممتء توت أثر  ي تبًت في زيتم  
ا م  ا فتعل  ية وتعي   برز  ا  بو ممموح تن   ت ا يير أنوتط  ا فوير  

اسممبولمتم  اسممبلإمم اج  ب    لأعرممتء  اهين ي يأ ه ي عبى ت ول  ا ج    
 .   ور    صتبم بهه   افير ك 

 الفرض الفرعي الثالث : 

  م ميامم  اصممممممممممممممتيممم بين  ،مممممممممممممم لامج   اولمم      ي متبممم  اوةمج ع قمم 
 اولتقشمم  ا وتنمم  الومم  عي  ا تابتم ب رق  اوقتيم تن   صمتبم بفير ك  

   35‚07 هه   افرض ثلإت صم  ن اية لتي ت و،ما  اقمتك  اقلإبي  كور نت  
   ي ج هه   ينلافتض  اوب وظ ا لإيرً   16‚67ثم أصمممبف ب ج  ا ج ل  اوهلي  

عن أفرممل    ا وتعم شممبن  ا  ريلإمم   ممً ت عن  اج ث الومم  عي لأعرممتء  
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ارك م تن   صممممممتبم بفير ك لور نت   او وثبم في أهومم  يتةرق  ا وتيم   اوق
تسمتفم أثلتء  ا جية تي    رين  عج   اشمر  في أكو   تشم رلم   اب ج عن  
ت تنقم    رين افتفًت عبى ،مممممممممم تم  الف   لها  ،مممممممممم تم    رين  أهومم  

،مممممممممممممم ف  لأكثر  لأا   اول وماب   اووممتتممم ب ريقممم ،ممممممممممممممبموممم  ةممج    ا  هير  
شمر   ،م لاج تًت   ا بوك في  الإيت  عج   الار   ةتاوت ي اسم جعي  ا تةم   

 يلن  ةهمن ةهمًت ةيجً  . لااستمت  بوثر   الت ت  ا  ت  ب ج 
اج ث  ا   اوعي بفرل  ، لاج    لأ صتيي ي، ر ام مم    ييرةقج    

تن   ت اولموتم  أ،متايم  فلمتم  ةرق نوري ي   ياصمتت    ا جيل  اسمبوك
بشمول للإير في زيتم   ا فتعل    تابجر ،مم اية ،متهو  ريمسمين    اج ر  لووةهين

 ية وتعي   ياصمتت  ا جيج  لأم  ر  اولت،مبم الأعرمتء   كسمتبهم ت بوتتم 
في  اج ث ا ير في   بج رهت  ،ممممتهوت   ا ي      ا تهتم  ي تبمم  أفوتر ،ممممبموم 

اج   ا تابتم لت هوتت في  ابتم  ةر ء م  اوقتيم   اسممممممممممبلإمم   اسممممممممممبوكأنوتط  
ا ول  اوسممئوامم ا ت   الف   ا ت     رين   لوت     اسمم تم   ا تبتي   عج 

 ا وتعم شمممممممبن   ،ممممممم  تي  لأ صمممممممتيي بت،ممممممم ر ام مم  ارممممممم ا ب ية  ،ممممممم لاج  
 لأعرممممممممممممتء  اهين ي ي  وبوي  اوسممممممممممممئوامم  ي    عبى  لأم    مممممممممممم ا   ا  ريلإمم

 ي عبى    رين  ة مممل  ا ومممتعمممم هي  اووةمممن   ي مممتفووي عبى أنفسممممممممممممممهم 
فرمل ي،م لاج    لأ صمتيي لأ،متايم اولم   اسمبولمتم  لأعرمتء  لوت يرةي  ا

 اولتقشممممم  ا وتنمم  او  جم  لتاولتقشممممم  ا تتم   اولتقشممممم بت،مممم لاج    اصممممور 
  او لإر    ا صه  اههلي . 
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 (   1ملحق رقم ) 

 مقياس تنمية الوعي بمخاطر الإصابة بفيروس كورونا 

تنمياة الوعي بابسااااااااابااب الإصاااااااااااباة    البعاد الأول :
 أندًا أحيانًا  كثيرًا بفيروس  كورونا

    أش ر بوبل تن ا هير  لأ، ف لل يو    .1

    أ ر  أنفي تن ا ت  اووتتم لأالف   .2

    أغسل يجر بتاوتء  اج فئ ةو ت  اوقت  .3

    أ،بم بتلأيجر عبى زتي اي  اوُقربتم فقا  .4

 اولحت  أشممممممممم ر بتارممممممممم ر تن ةبو،مممممممممي في   .5
 اف ر م

   

    أرلم  اوو ص م  ا تتم رغم  احات   .6

    أنسى ا قمم أم  اي  .7

    أارر  اولت،بتم  ية وتنمم  .8

    أتترك  لأنش م  ا وتنمم في أر توتي   .9

    أالت ت  ةبتاي بترم  علجتت أكوي تس   بم  .10

     ،وف احتي اي بت، لاج   أم  اي  .11

    عوماي ابولحتأعتنت أفر م أ،راي علج   .12

      ي يجر عبى فوي أثلتء  اس تت  .13

علج  رافتم ار ر   ا سممممممممج أالت ت أر  تف     .14
 اب ر ر  م ي أي أبتاي.

   

     اش ور بتاصج م ي يوت ابوور نت بصبم .  .15
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    ، تت زتيب ي ب و رر ي يقبقلي .  .16

،مممممممممممممملإبمن   ام  أي   رهمتق  ا سمممممممممممممممجر   ع قمج  .17
   صتبم بوور نت .

   

    أر  أي   ،هتت في اج   ان غير تقبت.  .18

أع قممج اور   اوةممن ي يوثممل أر تن تلاممتةر   .19
   صتبم بتافير ك .

   

ام  بتارمر ر  ىي   اصمجر علج  اسم تت تن   .20
 أعر ض   صتبم بوور نت .

   

أالت ت  اورمتم م  ا يويم  او  تم  عبيهت        .21
 تت ش رم بتا هت   ا بت .

   

أنصممممممممممممممف زتي اي بمتا ر ر في عومل ا متايمل    .22
 كور نت او رم اأثر ات،م  اشم اجيهم .

   

أفن أي ىي   ا سممممممممممممممممممج أتر ةلإم ي  غير    .23
 تقبت.

   

علج شممممممممممم ورر بتاو   أالت ت أر تسمممممممممممون   .24
 الآي  م ي ارمم . 

   

     ا فف  ا بجر ي ع قم ان ب ج   لور نت .   .25

  صممممممممتبم بوور نت ي اؤثر عبى فقج ي  اقجر    .26
 عبى  او  .

   

أنسمممممممى أي أارك تسمممممممتفم بيلي  بين زتي اي    .27
 أثلتء  او   . 

   

    أ ر  تن  اولحت في أر  قت .   .28
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    أةهر  لأ، ف بتاوتء  اج فئ.  .29

أشمممممممممممممم ر بمممت  لمممتق فمممأعومممج  اى   ر   أنفي   .30
 لأالف  . 

   

    أام أي أالت ت  اوأكويم ،ري م  ا  هيح .   .31

    .أتل تن توتر،م  لأنش م  ا رلمم   .32

    أشر  تمت  علج ش ورر بتا  ش.  .33

    ايً  اور ة م مر ،ي.أار  نفسي تن  الو    .34

    أغسل يجر بتاوتء لبوت ،بوت عبى أاج.  .35

    أعتنت أفر م أ،راي فقا.   .36

    أنسى ا هير يجر علج نحم  اووتتم .   .37

    أشر  تي   واي في أكو   تش رلم .  .38

أارص عبى  اوشممممممممممممممممترلمممم في  لأنشمممممممممممممم مممم   .39
  ا وتنمم . 

   

 



 

 

 

 

 

331 

 (2ملحق رقم )
 التقارير الدورية مع أعضاء الجماعة التجريبيةتسجيل لأحد 

 علو ي  ية وتم :  ة وتم م رر. 

 . 3/1/2021 ايو  :  لأاج  اوو فت 

 . اووتي : قتعم تن قتعتم  اقسم بتاوبمم

   عرو 15عجم  لأعرتء  

 الهدف من الاجتماع : 
الومم  عي  لأعرمممممممتء ب  جيل  يا تهتم  اسمممممممبلإمم  او ممممممممف ب     

 اولامتةر  او رابمم عبى   هومتت في  يا ح   بمتا رق  اوقمتيممم اوو ةهمم فير ك 
 كور نت . 

 محضر الاجتماع : 
 ا وتعم شمبن  اوةن  لأ صمتيي  اى  اقتعم  اولاصمصمم  لتي أعرمتء  
تل ورين  ب ج ابتمت  ا  مم تي  لأعرمممممتء  ،ممممم  رض قتيج  ا وتعم     ا  ريلإمم

تت ام في  ية وتم  اسممممممممممتبت تن قر ر م  اوصمممممممممممتم أ  ممممممممممف  لأ صممممممممممتيي  
بتاو،ممممتيل  الأعرممممتء  اهجف تن  ية وتم  هو الومم  اوعي برممممر ر   يا ح    

  ا مج بير  اوقمتيممم ا  لمم  افير ك   ،مممممممممممممم ثمتر   لأعرمممممممممممممممتء   قلمتعهم ب  مجيمل  
م  اسمممممممبلإمم ا ت   ا  تتل تي هه   افير ك   ا  اب ج تن   صمممممممتبم   يا تهت

بفير ك لور نت  اية ام  يافتق عبى هه   اوو ممممموم تن  ية وتم  اسمممممتبت  
 ةبم  لأ صممممممممممتيي تن ةومي  لأعرممممممممممتء  اقر ء  عن فير ك لور نت ثم قت   
ب رض تقجتم عن  اوور نت  نسمممم  ن شمممترهت    ور    صمممتبم بهه   افير ك 
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ن  اهجيج هه   افير ك ا مت    نسممممممممتي   ب ج ب  م  افرم  تن ي ماعبى صمممممممم 
 ين هتء تن  ا رض ةبم تن  لأعرممممممممممتء    متر قتيج ابولتقشممممممممممم يووي م ر   
ت    متر تسمممممممممممم ل  الومم  اولتقشممممممممممممتم  اوةيههت ن و  اهجف  او جم  أيرممممممممممممً
ابولمتقشممممممممممممممم ثم ابلام  تمت  رم تن أفومتر في نهمتيمم  ا رض     قي  ي  ممتر  

رمو  ر  قتيج  ا وتعم اي واى قمتم   اولتقشمم ف قم  لأ صمتيي عبى  عبى  ا 
هه   ي  متر قتيً  أنن تن  لأفرمممممل أي ي جر  لل عرمممممو في  ا وتعم عبى  

 أشمممتر تهت   اقمتم    ا بعمم  أي ي يق صمممر  اج ر  اقمتمر عبى عرمممو ب يلن  
ت    لأ صمتيي أنن في تلتقشمتم اتامم ،موف ي م ارشممف أعرمتء ةجم ا واي ته

تر  اقممتيممج  ا رممممممممممممممو     اي واى أتر    ثم    مم اقمممتم  فو فت  ا ومي عبى  امم
 ا سمم يل   بجأم  اولتقشممم ب وةمن ،ممؤ ت تن  اقتيج  هو اوت   ي يبتاي  اوثير  
تن  لأشمممممممممممممملامتص بمت ةر ء م  اوقمتيممم ا  لمم   صممممممممممممممتبمم تن  افير ك رغم  

فأ  مف  ا رمو    اوسم ور  تن ةومي  لأةهح    اوؤ،مسمتم بتاج ام     ا  هير م 
 ص  لأي  ا مجيمج تن  لأشمممممممممممممملامتص  امهين أعرفهم قمج أصمممممممممممممميلإو  بمتا مج   رغم  

  ف قممم  ا رممممممممممممممو  ك  بممأنممن ي فممتيممج  تن   الاممت هم   ةر ء م  يا ر زيممم  
 يا متةتم  ا ي ن لاههت ةتاوت تؤ،ممممممممممسممممممممممتم  اج ام ام اوفي بتا ح تتاهت ا ت   

 او  وي ا ومل    أفر م  او  وي   فرم  ا رممممممممممممممو  ت   قمتت: او أي لمل فرم في
تسمئواي ن ا ت  نفسمن  ا ت     رين   ابي   ةر ء م   ا ج بير  اوقتيمم بصمور   

ور     أ مممتف  ا رمممو  ح  ةجيم اوت  صمممبت  لأزتم  اى هه   ا ج تن  الا 
ب لممت  اقممتعممج    اهمممم    ي ابقو  بممأيممجيوم  اى  ا هبوممم  اوممتي  لأتر او أنلممت  ا

ا تي م  اون  ي، ه تر    هوتت لتنت هوت  هه     تلا بفًت تن اية نسبم افشي
 اسمملإم  موت  صممبت  امن ببجنت    أيج  ا جيج تن  ا رممور هه   ارأر   ي تبي  
ا ت  الومم  اوعي بولاتةر   صممتبم بهه   افير ك   ممر ر   يا ح   بتاو،ممتيل  
 اوقتيمم ا  لم  ا ج     قلإل أي ي ج ل  لأ صممتيي قت   اقتيج بج ر  في  عتم  
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قتيً  : تن يريج   مممممتفم رأر أ  فور  فبمسممممم أ ي ا ى نسممممموي  م  اولتقشمممممم  الوم
ب رممممملت ب     فأشمممممتر  ا رمممممو     أنلي فهوت أي  يا ح    ا تم   اصمممممتر  
بلابتم  ا رق  اوقتيمم ي ويلت عبى  اوسممممممممممممم و   افرمر    ي وي ت  و لت تن  

ج ام أي يلهتر   أي أر اهت ي ،مممممموف يسمممممملإم لترثم  نسممممممتنمم ي ت تام  أي  ا
فأكج  لأ صمممممتيي  اواجهت م ي تسمممممتعج  تلت ي اسممممم  مي أي او ةن هه   اوبتء 

 نممن لممتي يل ور تن  ا ومي ا ممجيممل  يا ممتهممتم  عبى  افور هممه   ارأر قممتيً :  
 اسممممممممممممممبلإمم ن و ةريقم  ا  تتل تي  افير ك  أي الومم  اوعي ي ج هو  ا ريت 

 ينهمتر  اوتتل  ياظ  لأ صممتيي   اوايج  نقت  أنفسمملت  أ،ممرنت  ت  و لت تن  
م  ا تتم  في الومم  عي  لأعرمتء   نوت قثور  هه   لأ،مبو    اولتقشمم بتا ري

 ي ح    ا   اى ن تيج  ا ج ل  اوهلي . 

 الأساليب المهنية المستخدمة في الاجتماع : 

  اولتقشم  ا تتم .  -

  ا صه  اههلي .  -

 الاستراتيجيات المستخدمة : 
  فتعل  ا وتعي .  ، ر ام مم  ا -

  ، ر ام مم  ا و مف   اشرح .  -

  ، ر ام مم   قلتم   ا ش مي .  -

  ، ر ام مم ا جيل  اسبوك .  -
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 نتائج التدخل المهني في الاجتماع : 
ت للإيرً  اوثمل في   اقت  ا مج مل  اوهلي تن   ت همه   ية ومتم ن متامً

الومم  عي  لأعرمتء ب رق  ا وتيم تن   صمتبم بفير ك لور نت  اشم م هم  
   ، ثتراهم ا ا ح   بت ةر ء م  يا ر زيم ا وتيم أنفسهن     رين .

 

 مراجع:ال
ريم : عواومم  لأتر ض  او مجيمم: لور نمت  امج نممتامن  يق صممممممممممممممتميمم   ية ومتنممم    او يمج   علإمج      1 

  ص 2020  53  اجر ،مممتم    ا جم   ىفتق ،ممممت،ممممم  ب ة تلشمممور بتاورلح  ا ربي ابب وث
  8 – 5ص 

تلووم  اصممم م  ا تاومم  م رهت في توتف م فير ك لور نت  اوسممم  ج   ت وج   أاوج اسمممن :   2 
 Covid -19    39  ص ص 32ب ة تلشمور بو بم  الج   ابجر ،متم  اقتنونمم    ا جم – 

40   
(3)  Fernand th, Haitham Amira: Corona virus in Arab countries : a passing 

storm , an opportunity for change or a regional catastrophe? 
(7/4/2020) Retrieved on from : www. Realinstituto- elcani. Org @ 
rielcano (6/9/2020). 

 
عتتر  علإج  التصممر  اسمميج :  ،ممهت   اصممووم  الفسممي في ةوم   ا مت  في فل ةتي م لور نت    4 

 Covid -19    4  ص ص 2020  أغسممم    76يم    ا جم ب ة تلشمممور بتاو بم  ا ربو 
– 5. 

في  او  وي    Covid -19 عتتر  علإج  التصمر  اسميج :  اوشمو م  الفسممم ا تي م لور نت     5 
  يلتير  81 اوصممرر   ب ة تلشممور بتاو بم  ا ربويم   ةتت م ،مموهت    لبمم  ا ربمم   ا جم 

 .6 – 4  ص ص   2021
علإج  او يج   ريم : عواوم  لأتر ض  او جيم.... لور نت  اج نمتان  يق صمممممتميم   ية وتنمم     6 

  تترك 53   ا جم   ’فتق ،ممممممممممت،ممممممممممم  ب ة تلشمممممممممور بتاورلح  ا ربي ابب وث   اجر ،مممممممممتم
 . 8 – 5  ص ص 2020

م ر  لأنشمممممممم م  ا رلمم في الومم  اوعي  الإيئي اج  ةفل  ار  ممممممممم    مول  ت وج عتةه :   7 
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وام  تن  ةهم نور  ا تابتم  او بوتم بقسمممممممممممممم ريتض  لأةفتت  ب ة تلشمممممممممممممور بو بم  ا ف

  ص 2019     40  م   11   او بمج  بممم ريمتض  لأةفمتتل     ا ربممم   ةمتت مم   ،ممممممممممممممولمجريمم
275  – 276. 

،مم لاج   اولموي  او ت ممر م   اولتقشممم  ا وتنمم  ت ت   ،ممب تنم ت وج أاوج: تقمتك اوت     8 
في  جتم  ا وتعم ا لومم  عي  ا تابتم بأهومم  اوشمممممممممممترلم في  لأنشممممممممممم م  ا  بمم  ب ة  

 –  245    ص ص  2007     40تلشممممممممممممممور بو بمم لبممم   م    ةمتت مم  احقمتزيت    ا مجم  
246  . 

 ،مم لاج   أ،ممتايم  اولتقشممم  ا وتنمم  الومم  ا فوير   ي تبي  صممتاف   ن  ء ت وج ت وج :   9 
اج   اشمبت   ا تت ي  ب ة تلشمور بو بم مر ،متم في  الاجتم  ية وتنمم  ةتت م ابو ي  

  .  2020    يلتير  3     ا حء  49كبمم  الاجتم  ية وتنمم   ا جم  
وتنمم في  جتم  ا وتعم شمممممممممبلإي   علتيتم اتتج ت وج:  ،ممممممممم لاج   اولموي  اولتقشمممممممممم  ا    10 

ا لومم  ا فتعل  ية وتعي اج   لأةفتت  او ر تين تن  ارعتيم  لأ،مممممممممممممريم  ب ة تلشمممممممممممممور 
    يونيو  5     ا حء  62بو بم  ا وعمم  اوصمممممممممممريم الأ صمممممممممممتييين  ية وتعيين    ا جم  

2019 .   
لتقشممممممم ،مممممم يج  اسممممممن علإج  ا بتر  تشمممممملا ي   أتير  تصمممممم فى : أثر  ،مممممم لاج   ةريقم  او   11 

 ا وتنمم في ا صيل ةببم  اصه  ار بي  لأمبي في تتم  قو عج  اب م  ا ربمم  ب ة تلشور 
    16بو بم أب تث لبمم  ا ربمم  لأ،مت،ممم  ةتت م  اووصمل  لبمم  ا ربمم  لأ،مت،ممم  ت بج  

   . 2019    1 ا جم  
في ةريقم  جتم  ا وتعم  اوقلإل    ةج ي  بر  مم  بر  مم :  ،ممممممممم لاج    اولتقشمممممممممم  ا وتنمم     12 

 الومم  عي  ا تابتم بتاوسئوامم  الإيئمم   ب ة تلشور بتاو بم  ا بومم ابلاجتم  ية وتنمم   
   . 2018    ميسولإر  1    ت بج  8ةتت م أ،يوط  لبمم  الاجتم  ية وتعي   ا جم  

م  ية وتنمم   بر  مم  ع متم أاوج : توتر،مممم أ،مممبو   اولتقشمممم  ا وتنمم ا لومم  اوسمممئوام    13 
ابف اين ن و  الإيئم  ب ة تلشمممممممممور بتاوؤاور  ا بوي  اج اي  اسمممممممممتمك   ا شمممممممممر ي ابلاجتم  
 ية ومممتنممممم   الامممجتمممم  ية ومممتنممممم  ا وير  ا شممممممممممممممو يممممتم  ةمممتت مممم ابو ي  لبممممم  الامممجتممم  

   . 2013    10 ية وتنمم  ا حء  
شممممممم  ا وتنمم   الوهةم الإيم   تصمممممم فى ت ت رر علإج  اراون :  ،مممممم لاج   اولموي  اولتق   14 

 اسممممبولمم في  جتم  ا وتعم  زيتم   عي  اشممممبت   ا تت ي بولاتةر  اه ر  غير  اشممممرنمم   
ب ممة تلشممممممممممممممور بو بممم مر ،مممممممممممممممتم في  الاممجتممم  ية وممتنمممم  ةممتت ممم ابو ي  لبمممم  الاممجتممم  

   .  2013    أبريل 12     ا حء  34 ية وتنمم   ا جم  
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  تلتت ت وج ت ر ك:  ، لاج    اولتقشم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم  ا سين    ا و  ر     15 

ةوم   ا مت  اج   اور ممممممى بأتر ض تحتلم   اوؤاور  اج اي  الاتت    ا شممممممر ي  تسمممممم قلإل 
 الامممجتمممم  ية ومممتنممممم في فمممل  امممج امممم  اومممجنممممم  ا مممجيثمممم  ةمممتت مممم ابو ي   لبممممم  الامممجتمممم  

   . 2012    تترك 5 ية وتنمم   ا حء  
عوير   أشمرف ت وج  ا ربي :  ،م لاج    اولتقشمم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم  الومم  عي    16 

 اشمممممممممبت  ب قوق  اوو ةلم  ب ة تلشمممممممممور بو بم مر ،مممممممممتم في  الاجتم  ية وتنمم  ةتت م  
  .2011    أك وبر  4     ا حء  31ابو ي   لبمم  الاجتم  ية وتنمم   ا جم  

:  ا ج ل  اوهلي ب ريقم  ا ول تي  ا وتعتم ا لومم  عي ةتابتم  بر  مم   ع متم أاوج    17 
 اوجي  ا تتعمم بولاتةر   صممممممممممتبم بأنفبونح   الالتزير  ب ة تلشممممممممممور بو بم مر ،ممممممممممتم في  

   2010    أبريمل  3     ا حء  28 الامجتمم  ية ومتنممم   لبممم  الامجتمم  ية ومتنممم   ا مجم  
  . 

ج  ا ج ل  اوهلي ا لومم  اوعي  الإيئي اج  ةتابتم  نوفل   زيحيت تصممممممممممم فى علإج  : برنتت   18 
 اوجي  ا تتعمم  ب ة تلشممور بو بم مر ،ممتم في  الاجتم  ية وتنمم  ةتت م ابو ي   لبمم 

   .2010    أبريل 6   ا حء  28 الاجتم  ية وتنمم   ا جم  
   اشمبت   ،ملو،مي   شمري  :  ،م لاج   اولم   اولتقشمم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم   كسمت   19 

صمممممممممفتم  اوو ةلم   اوؤاور  ا بوي  اج اي  ا تمر   ا شمممممممممر ي   لبمم  الاجتم  ية وتنمم   
   .  2008ةتت م ابو ي  

 ،ممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم  الومم  عي   عبي عبي : ا وتتي    20 
 اشممممممبت   ا تت ي بت ثتر  ية وتنمم  اسممممممبلإمم  او رابم عبى  ا واوم   ب ة تلشممممممور بو بم  

    25مر ،ممممممممممممممتم في  الامجتمم  ية ومتنممم  ةمتت مم ابو ي   لبممم  الامجتمم  ية ومتنممم   ا مجم  
    2008    4 ا حء  

بي :  ،ممممممم لاج   اولم   اولتقشمممممممم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم  الومم  عي  عبي ع ا وتتي    21 
 اشممممممبت   ا تت ي بت ثتر  ية وتنمم  اسممممممبلإمم  او رابم عبى  ا واوم   ب ة تلشممممممور بو بم  

    25مر ،ممممممممممممممتم في  الامجتمم  ية ومتنممم  ةمتت مم ابو ي   لبممم  الامجتمم  ية ومتنممم   ا مجم  
    2008    4 ا حء  

علإج  ا حيح   أتير  :  ا ج ل  اوهلي بت،م لاج   اولموي  اولتقشمم  ا وتنمم  ا م  اج ر تن     22 
تلوور ةريقممم  ا وممل تي  ا وممتعمتم  الومممم  عي  لأتهممتم في  اولممتةت  افقير  بمتا مممتةمتم 
أةفتاهن  ية وتنمم   الفسمممممم   اوؤاور  ا بوي  اسممممتمك   او هج  ا تاي ابلاجتم  ية وتنمم  

  .  2007  أبريل بتاقتهر  
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ت ت   ،ب تنم ت وج أاوج: تقمتك اوت  ، لاج   اولموي  او ت ر م   اولتقشم  ا وتنمم     23 

في  جتم  ا وتعم ا لومم  عي  ا تابتم بأهومم  اوشمممممممممممترلم في  لأنشممممممممممم م  ا  بمم  ت بم  
  .  2007    يلتير  40كبمم   م    ةتت م  احقتزيت  لبمم   م      ا جم  

  ر   تلتت ت وج ت ر ك : توتر،مم أ،مبو   اولتقشمم  ا وتنمم في  جتم  ا وتعم  ا و   24 
 الوممم  اوسممممممممممممممئواممم  ية ومتنممم امج  ةومتعمم  اف ممتم  او ر تمتم تن  لأ    اوؤاور  ا بوي 

  . 2006    4 ا ت،ي عشر  لبمم  الاجتم  ية وتنمم  ةتت م ابو ي  ت بج  
 ، لاج    اولتقشم  ا وتنمم في  ا لافم  تن  اش ور علإج  او  ي  ت وج بسيوني ت وج :     25 

بتيغ ر    اسممممممممت،مممممممي اج   اشمممممممبت   ا تت ي    اوؤاور  ا بوي  اثتتن عشمممممممر لبمم  الاجتم  
 . 2005 ية وتنمم  ةتت م ابو ي   

 ا ج ل  اوهلي بأ،ممبو   اولتقشممم  ا وتنمم  اسمموشمميومر تت في  جتم     اسمميج  التي شمموقي :   26 
 ا وتعم   عتم   ا و فت ابشمممملاصمممممتم   م  ا تبي  ا ج  ني   اوؤاور  ا بوي  اسممممتبي عشممممر  

  . 2004   2كبمم  الاجتم  ية وتنمم   ةتت م ابو ي  ت بج 
ا ج تن  او،مممو ك  اقهرر في  الاواي  ت ووم ،ممم يج  بر  مم : ف تامم  يرشمممتم  الفسمممي في     27 

  ب ممة تلشممممممممممممممور بمتاو بممم  ا ربمممم اب بو   ا ربويمم  19-فمل ةمتي ممم فير ك لور نمت  كوفيممج  
  .  2021    يلتير  19  الفسمم    ا جم  

  :  او  قج م علن 19 –يو،ممه   ،ممبموتي علإج  او اج : فير ك لور نت  اوسمم  ج   لوفيج    28 
»   يا تهتم ن و  اوري   اوصمممممممت  بن اج  عيلتم ت بتيلم تن أفر م  اشممممممم م  اوصمممممممرر 

وت رين« ب ة تلشممممممور بتاو بم  ا ربويم   لبمم  ا ربمم  ةتت م قلت   اسمممممموي    مر ،ممممممم ،مممممممو
   .  2020  يوايو  75 ا جم  

ى أ،ممممممتاه    م رر  ا ووين  أتم وش   تو،ممممممى  ،مممممموتر   ،ممممممتتمم : ىثتر ةتي م لور نت عب   29 
 اوهلي  ب مة تلشممممممممممممممور بو بمم ر  فمج ابمجر ،ممممممممممممممتم   لأب متث  ا بوممم في  ا بو   ية ومتنممم  

   .  2020  ميسولإر  2     ا جم  4   نستنمم   ت بج  
نسممممرين  ،ممممتام  ىيء  اراون   بن تسممممتهل :  ن وت،ممممتم  اوهجم م  ار هلم الأتن   نسممممتني    30 

   3ب ة تلشور بو بم  اوفور ابجر ،تم  اقتنونمم  اسمت،مم    او بج عبى  اج ت  او تربمم   
   . 2020    ،لإ ولإر  3 ا جم  

 اوصممم فى   ة ت   اسممم ج  اسمممت  :  اسممموريوي   بتء لور نت  مر ،مممم  ،ممم   نمم نشمممرم     31 
  .2020بورلح ارتوي ابجر ،تم  او تصر   تتيو 

 ارن مسممممممي   أاوج ت وج   اوف ي   أت ج ت وج :  اوعي  او  و ي اسمممممموتي ق تم غح  في    32 
  ب ة تلشمممممممممممممور بو بم  ا بو  19 – ا  تتل تي ةتي م فير ك لور نت  اوسممممممممممممم  ج  كوفيج 



 

338 

 
   . 2020    2   ا جم  6 ية وتنمم   او بج  

تي ةومتعمتم  ا  تيمه  ت ومج  هلمتء عمترف أاومج :  ا  قمم بين تومتر،ممممممممممممممم  مجتمم  ا ومتعمم      33 
ت هواي  السمممممم  ا قيت  ي،ممممم ج تم  ية وتنمم الاجتتم  ارعتيم  ية وتنمم بتاوؤ،مممممسمممممتم 

  ب ة تلشممممممممممور بو بم لبمم  الاجتم  19 –  يو يمم في  مممممممممموء تسمممممممممم  ج م لور نت  كوفيج 
   . 2020    20 ية وتنمم ابجر ،تم   اب وث  ية وتنمم   ةتت م  افيو     ا جم  

ت،ممممفم  ت وج  بر  مم   اسمممميج   ،مممملتء  بيل : تسمممم و  أعر ض  ي مممم ر بتم  الفسمممممم  اسممممف   34 
 التا م عن  ن شمممممممممممممتر فير ك لور نت  ع ق هت بوسممممممممممممم و   اولتعم  الفسممممممممممممممم اج  عيلم تن 
 لأرمنيين ا ر مممو  اهه   افير ك بشمممول تبتشمممر  غير تبتشمممر  ب ة تلشمممور بتاو بم  اج امم 

  .2020   اب ة  ا ت،ي  اشرين  لأ ت 1     ا جم  7 الشر  اجر ،تم  ا بومم    او بج 
عوبمتم  اووتر،م  اوهلمم في ةريقم  ا ول تي  ا وتعتم    ا لجر   لر  ت وج  ى ر ي :    35 

 .  264 اقتهر    تو بم زهر ء  اشرق   ص 
(36)  Rebert Barker : Dictionary of social work , U.S.A. ( N.A.S.W) 1987, 

p. 32.    
(37)  The oxford Dictionary of philosophy, N.Y, Oxford university Press, 

1996, p. 76.    
(38)  Josonh M. Notterman, Henry N. Drowry: Psychology and Education 

Paraual Andintegrtive Approach, N.Y, Plonum Press, 1993, p. 117.   
(39)  Morris Levin, social Action in Group work , N.Y. the Homorth Press, 

1993, p. 50.   
،مممممممممميلتريوهتم ابوسمممممممممم قلإل ب ة  غلتيم  تهلي ت وج  بر  مم:  ا  بمم  ا ربي  أزتم لور نت :   40 

تلشور بتاو بم  اج امم ابب وث في  ا بو   ا ربويم   اوؤ،سم  اج امم  فتق  اوس قلإل   ت بج 
 .83 – 82  ص ص 2020    4    عجم  3 

 اسممممممميج    تاج علإج  اف تح علإج ا : ىامتم اوتيم  لأ صمممممممتييين  ية وتعيين تن  اولاتةر     41 
ت  ا لإي  قت  ن شمممتر  ا تي م   ب ة تلشمممور بو بم  تلمم في  او  اوراب م بتاووتر،مممم  اوه

   21 افيو    ا ممجم   ،مممممممممممممممتم   اب وث  ية وممتنمممم  ةممتت ممم  كبمممم  الاممجتممم  ية وممتنمممم ابممجر 
 .23ص

(42)  Geoffrion, P dans Gouthier, B, : Recherche social de problematige 
ala collecte de donnees, Presses Quebec University, 1997, p.p. 303 
– 328.    
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(43)  Green Boum, T. L : Moderoting Focus Groups , sage Publications, 

2000, p.p. 248 – 249.   
(44)  Myers V. and others : Dynamics of speech, M.S.A. National 

Textbook company Lincoln wood, Illinois, 1998, p.p. 223 – 224.  
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