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 : البحثملخص 
 

 بدد   هدد ا بحث ددح بح ددىحا تحدد  بح فددلا  بدد  جفىحرددي ثلئددى    دد لرثا  ددى     
سددبوا بح ئ ددل حدد    بحسددبوا بح فر ددا و  دد    سددر جددا  بح فىوئرددي بلأئشدد ي

بحث دح  ي  مدل  . وأ  ذوي صدفوثى  بحد فب  بتم  ى ردي وبتئ فىحرديأ  ىل بحلوضي 
ملرثردددددي  ددددد    لسدددددي  ب  دددددى     ددددد    دددددوحا ( أ  دددددىل  م و دددددي  8 بددددد   

( أ  ىل  م و ي ضىث ي ث  لسي  ىحد  بح دو ا ث  رئدي 8بحشفلبوي( و ب   
  ىجظدددددي بح   بردددددي. وبسددددد     بحث دددددح   ردددددى  مدددددو بل  حبدددددذفى   -بح ئصدددددول 

سددبوا -بحسددبوا بح فر ددا-و  ددىرر   صددفوثى  بحدد فب  بتم  ددى ا وبتئ فددىحا
بحث دح   وصدب  ئ دى   د  ت د ب  بحثى .دي. و  بح ئ ل( وبحثلئى   بح د لرثا وفب دى
 ددددى    بدددد  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي جددددا   سددددر  تحددد  جفىحرددددي بحثلئددددى   بح دددد لرثا بح

بحسددبوا بح فر ددا و  دد  سددبوا بح ئ ددل حدد   أ  ددىل بحلوضددي ذوي صددفوثى  
 .بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري
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kindergarten children with Social and Emotional 

Learning Difficulties 
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Abstract: 
 

    The research aimed to identify the effectiveness of a 

program based on cooperative activities in improving 

adaptive behavior and reducing bullying behavior among 

kindergarten children with social and emotional learning 

difficulties. An officer at Khaled Al-Toukhi School in 

Mansoura - Dakahlia Governorate. The research used 

Goddard's intelligence scale, lists of (social and emotional 

learning difficulties - adaptive behavior - bullying 

behavior) and the training program, all prepared by the 

researcher. The research concluded the effectiveness of 

the training program based on cooperative activities in 

improving adaptive behavior and reducing bullying 

behavior among kindergarten children with social and 

emotional learning difficulties. 
  :Keywords الكلمات المفتاحية
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 Cooperative Activities                   .الأنشطة التعاونية -

 Adaptive Behavior                     .السلوك التكيفي -

 Bullying Behavior.                       بح ئ لسبوا  -

 .صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري -
- Social and Emotional Learning Difficulties                      
 Kindergarten Children               .       أ  ىل بحلوضي -
 

 مقدمة:ال
 

ثىس   ب   ئىجذ ب  لبا وبح وبصل  ر  ى ل ب ئسى  جا بح رى  بتم  ى ري    
بح فلي وبتئ فىحا وبحوم بئا وبح لفا    ى رسى  ه  ب  بح أ.رل جا بح م  ع 

 وبح أ.ل ثه جر فو     و  بحش صري.
 

ت    بحظوبهل  Learning difficulties و ف  صفوثى  بح فب     
 لاب بحذر  رفىئو  بح فبر ري بح  ب ي وبح ا ت   به  ى ىً فثرلبً ح زبر  أ  ب  بح

 ئ ى جا م رع بح لب ل بح فبر ري  وها   .ل  ئ  ي  بق جا بح رز بحئ سا 
حب  فب    لبف   وح ى بح شفلا  بتم  ى ري وبتئ فىحري  ف ى   .ل ت    

(. و ظر  صفوثى  بح فب  021  4102 ج ى  بح لثري بح ىصي  روسا 
    ف.رل     ثىه  ى      بلآ رلر     بح ل  بحفشلر  و  ب      بحف  ر  بلأ

 ب  بحئ   بح لثوي  وبح لثري   .ل:    ب ي   بح   صصر  جا  مىت   
بح ىصي  و ب  بحئ   بحفصثا بح فلجا  و ب  أ لب  بحفلا   و ب  بحئ   
بحبغوي  وبح ب   ىصي  ع  ف   أشفىح ى وأئوب  ى وأ.لهى  ب  بح ل  وبلأسل  

ا  بر ى و   ر هى و ش رص بلأجلب  وبح م  ع   ى رؤف   ب  ضلول  بح فل 
                   بحذر  رفىئو   ئ ى و   ر  ثلب   بح   ل بحسرفوحوما حب    ئ ى 

 (. 412  4102و   ر  ى  روسا  وغئىر  
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وح   أ   بلأ  ب  بح  زبر      بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  ثفل أئوب  ى    
فىحري تح  زرى   بته  ى  ث ذه بح  ي.  ري وبتم  ى ري وبتئ ربحئ ى ري وبلأفى 

( تح  بته  ى  جا بحو   بح ىحا ث  ي ذوي 4114ل  ت لر   وسبر ى   رورش
صفوثى  بح فب    رح به    بحف ر     بح ول ثإص بل  شلرفى  حل ىر    
و لثر    تر ىئىً    هذه بح ول ثأ  هؤت  بلأ  ىل ثشل وح   بح ق جا بح رى  

و     جا أ  رشىلفوب جا  لفي بح ئ ري  وحفل سثب بته  ى    فلر ي   ثصول   
جا بح ول  ث  ي ذوي صفوثى  بح فب  هو زرى   بئ شىل هذه بح  ي و ىصيً 

 .بحئى ري
 

 وبض ىً جر ى     ه    ثلب     ئمىح ثلب   بح لثري بح ىصي رث و ف ى أ    
بلأ  ىل حلأ  ىل بحصغىل    ذوي بت  رىمى  بح ىصي ث ى جا ذحا   ىصي  

 ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.
 

وأ  ثلب   بح فلا وبح   ل بح ثفل حلأ  ىل جا  ل بي  ى  ثل بح  لسي   
 ؤ ي تح  ئ ى   ترمىثري جا  ظىهل بحئ و ح ر  . و ف    ثلب   بح   ل 
بح ثفل حلأ  ىل بح فلضر  ح  ل صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري 

ا وبح فلا    بحث بري و ثفلبً لأئ ى     ؤ ي تح  صفوثى   فب   ب  بحفش
 ري ح ر    تذب ح  ر    وبم   ى وبح غبب  بر ى  و   .  جىح فلا بح ثفل رأفى 

حلأ  ىل بح فلضر  ح  ل صفوثى  بح فب  رف     ي  ف    لأ  بح ؤشلب  
        بح ثفل  حصفوثى  بح فب  غىحثىً  ى  فو  غرل وبض يً 

 (.4102  و وب
 

وح ى فىئ  صفوثى  بح فب   ؤ.ل  ب  بحمىئب بلأفى ر ا حب ل  جإ     
بحصفوثى  بتم  ى ري وبتئ فىحري  س    أه ر  ى     أ.رلهى بحفثرل  ب  
 فظ  بح وب ا بح رى ري حب ل   و   هذب بح ئ بق جإئه رمب أ  ئ    

فوثى  بح فب  ص بتئ فىحري و     زح ى   و بتم  ى ري ثصفوثى  بح فب  
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بحئ ى ري وبلأفى ر ري؛  رح ت      صى ص بلأجلب  ذوي صفوثى  بح فب  
بح ا بتم  ى ري أو بتئ فىحري  ومو   صول جا مىئب أو أف.ل    بحموبئب

 (.223  4100روسا   ؤ.ل ث ولهى جا بح  صرل بح لبسا  
 

ح ا ر ل سئوب (    أه  بح لب ل ب 1تح   2و ل بي بح  وحي بح ثفل         
ث ى ب ئسى ؛ ح ى ر ل جر ى    ئ و و  ول   با وبم  ى ا ووم بئا وئ سا 
ومس ا. حذحا رمب ل ىري بلأ  ىل جا هذه بح ل بي وج ىً لأس   ب ري 
و لثوري  ف ل  ب  ثئى  ش صري سبر ي و  وبزئي  ع ئ س ى وثر   ى 

 بح  ر ي. 
 

ثق بح  لسي بتث  ب ري و   أه   صى ص هذه بح ل بي أئ ى بح  ل  بح ا  س   
بحذي رف ه  بتم  ى اوها بح ل بي بح ا ر فب  جر ى بح  ل أس  بحسبوا 

بلأف.ل  ئظر ىً وبح ا    بب بح فرا  ئ  بح فى ل  ع  بتم  ى ريحب رى  
و ل بي  بتف شىاز لا ه جا  ل بي لرى  بلأ  ىل  ف ى أئ ى  ل بي 

بتئ فىت  جا   ىرزهى  لال  بح شىفل وبحصفوثى  وبحبفب وبح  بر . و ز ب 
ب صىت  و  ى لا  بح  ل و ف  هى  ع  ثىز رى  ل بي  ى  ثل بح  لسي وذحا 

بلآثى  وبلأ لب  وغرله    ى ر سح بح مىل حظ ول بئ فىت  بح ب وبحغرل  
وبح ئىج  وبحف وب  وبح ئ ل وبح وا  ورظ ل بحغضب فل  جفل بس مىثي 

 ئ ل  و ث أ  لا ى  بح  ل  ع بلآ لر  حلإ ثى  بحذي رؤ ي حبف وب  أو بح
فىحفئى  وبحف وبئري أو بح ئ ل  بتم  ى ا رح  ظ ل جر ى بحلغثي جا بح ثول 

وبحف ب  ئ و بحمئ  بلآ ل  ور فب  بح  ل     لال بلأئش ي وبحبفب  فور  
 لا ى   ع بحغلثى  و وبم ي بح شفلا  بح ا  ئم     هذه بحفلا ى  

  .                       بح   ب ي أ.ئى  بلأئش ي بح   ب ي م  ى ريبتور  لب  ب  بلأ وبل 
 ( 48-40  4103 ص                                               
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وجا  ل بي بح  وحي بح ثفل  روبمه بح  ل بحف ر     بح شفلا  بح ا     
بح ا و ئ ى  شفبي بح ئ ل  ش صر ه  فوق بحئ و بحسبر  أو  ؤ.ل جا موبئب 

ل بح  ل تح  ش صري     فوق بح فرا وبح وبصل بحمر   ع بلأ لب  و     وِّ
. حذب رمب بح   ل بح ثفل ح فىحمي هذه بح شفبي     لال أو   وبئري    ؤذري  

ثلئى     لرثا  ى    ب  بلأئش ي ر ئىسب  ع بح صى ص بحئ ى ري حب  ل جا 
 بتئ فىحري.بتم  ى ري ذوي صفوثى  بح فب    ل بي لرى  بلأ  ىل

 

 مىه بلآ لر  سوب   ث ى ر  به      وب    (Bullying)بح ئ ل ورف ثل    
   بح شفلا  بح ا ح ى  أو تحف لوئري   أو ئ سري   أو مس ري   ح ظري   فى  ثصول   

ثأف ب ى تذ رؤ.ل  بحلوضيآ.ىل سبثري  ب  بح  ئ ل وبحض ري و ب  ثر ي 
ف ى أ    ى ا حب م  ع بح  لسابح ئ ل  ب  بحثئى  بلأ ئا وبحئ سا وبتم  
 ثىلأ  ىلرب ق بحضلل  بحلوضى بحف وب  بحمس ا  ع هؤت  بح  ئ لر  جا 

 ض ري بح ئ ل( ثأئه  لجو  وغرل  بح  لف ى أئه رشفل   بحلوضيجا 
جا  بتش لبا لغوب جره. وأرضىً رشفل ثىح وا وبح بق  ورئس ب    

 ئ لر . أ ى بح  ئ ل جإئه  وجىً    بح  بحلوضيأو ر لب     بحلوضيأئش ي 
وفذحا     بتس  ى       بحلوضيأو بح ل        حب ل ى    ر فل 
   رل    تملب ري   بح فبر ري بح    ي حه. ف ى أئه    رئ ل  جا أ  ىل   بلأئش ي

    ( Quiroz, Arnette & Stephens, 2006).بح س  ثل جا 
 

حئ سري حب  ل سوب  فى  بحسبثري  ب  بحص ي بوحب ئ ل بحف ر     بلآ.ىل   
 . (Black & Jackson, 2007)  ئ لبً أو ض ري حب ئ ل

 

بح ئ ل   أ) Slaby, 2008 Story &   ثر  س ولي وسلاثا  و    
 بح  لسا  شفبي سبوفري ح ى آ.ىلهى بح  رل   ب  بلأ  ىل.

 

   بلأسىحرب   ب ل بح ى ي أو  ىلم ىو ف ثل   ىلسي بلأئش ي بح فىوئري    
و  ى ب   و ف رل  بحلوضيبح ا   جع بلأ  ىل حلإ ثىل  ب   بح   ي
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سبوفرى     و ز ب  هذه بلأئش ي و  ئوع ثزرى   بحف ل و س و  بح ل بي 
 بحلوضيبح فبر ري. ورمب   ر ي بح لص وبح ئىخ بح ئىسب ح  ىلسي أئش ي 

 وجل بح لص حب  ل  وهذه بلأئش يبح فىوئري بح ا رلغب جر ى ور  لب  بر ى. 
جا  ول    لب ه بتم  ى ري وبتئ فىحري و ف ل  ب   ئ ر  ى وث ىصيً حثب

بلأئش ي بحم ى ري بح ا  سى  ه جا بح فرا وبح فى ل  ع ز لا ه وبح  ى ل 
 (.203-201  4111 ف         

 

وحذحا هذب بحث ح ر    ثإ  ب  ثلئى     لرثا  ى    ب  بلأئش ي بح فىوئري    
سبوا بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي ذوي  ح  سر  بحسبوا بح فر ا و   

 صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.     
 

 :البحثمشكلة 
 

 ى ىتضددد لبثث ر سدد و ت  بلأ  ددىل بحددذر  رفددىئو   ددد  صددفوثى  بحدد فب      
جلا رس  رفو   وبفثي أ لبئ   جا بح فب  وثئى   لا ى   يبتئ فىحرو  يبتم  ى ر

صددفوثى  بحدد فب   ددؤ.ل  بدد  بحمىئددب بلأفددى ر ا وح ددى فىئدد   بم  ى رددي ثئددى  .
حب  دددل جدددإ  بحصدددفوثى  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي  سددد    أه ر  دددى  ددد   أ.رلهدددى 

صددفوثى  بحو ف ثددل  بح رى رددي حب  ددل.وبلأئشدد ي بحفثرددل  بدد   فظدد  بح وب ددا 
ذب   دددأ.رلب    ثىرئدددي و  فددد     بددد     بدددا موبئدددب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي
ح  وبج ده بحش صدا وبتم  دى ا وبتئ فدىحا  بحزردى   ش صري بح  ل     ر

(  بدد  أئدده  دد  بحضددلولي 4102ورؤفدد   ىشددول  و دده  وبحئمددىل   (.0228
و أ.رلهدددددى  بددددد   بتم  ى ردددددي وبتئ فىحرددددديصدددددفوثى  بحددددد فب   أ  ئ ددددد   ث لبسدددددي

(؛ وروسدددا 4118بحزردددى   ورشدددرل  دددىل و شدددفلا    وبح ددد  ل حفلام دددى. بلأ 
ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب  بتم  ى رددددددي   ددددددىل لأب أ ( تحدددددد  43-43  4103 

وبتئ فىحرددددي رثدددد و   صددددولبً جددددا بح  ى ددددل  ددددع أ ددددلبئ   جددددا  وب ددددا بح  ددددى لا  
 سددىحثيً  رفوئددو  صددول ً   و بتم  ى رددي وحدد ر   ضددفا جددا بحف ددى   بتم  ى رددي
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بتج  ددىل تحدد    ثددل بلآ ددلر  بلأ ددل بحددذي رددؤ ي تحدد  بضدد لبب بح بددق و حبددذب  
 بتم  ى ري سبوفري  ؤ.ل جا    با بلأئش ي ح ر    صى ص  و بتم  ى ا
 وبلأفى ر ري  ضفا بح  صرل بح لبسا(. وبتئ فىحري 

 

 بدد   رئ ددر   دد  ذوي  Black & Jackson, 2007)وجددا  لبسددي      
صدددفوثى  بحددد فب  وبحفدددى رر   أشدددىل  ئ دددى   بح لبسدددي تحددد  أ   فددد ت  بئ شدددىل 

 ى ثدر  بحضدفا  وضدفا  بح ئ ل ثر  بح لا رذ ذوي صفوثى  بح فب   لوب  
وروبمددده وئصددا بئ شدددىلهى حددد   بح لا ردددذ بحفدددى رر   ددد  غردددل صدددفوثى   فبددد . 

جددددا   شددددفبيً  بتئ فىحردددديو  بتم  ى ردددديذوي صددددفوثى  بحدددد فب  أ  ددددىل بحلوضددددي 
 . جا بح وب ا بح   ب ي بح فرا وجا سبوا بح ئ ل  ع ز لا   

 

 ددا ر فددل  ح ددى  شددفبي بح ئ ددل بح  لسددا  دد  بح شددفلا  بح  رددل  بحو فدد      
و دددؤ.ل سدددبثىً  بددد  بح  ئ دددل وبحضددد ري و بددد  بحف بردددي  بحلوضددديبلأ  دددىل جدددا 
  بح فبر ري ففل.

 

بح ددا  ئىوحدد  جفىحرددي -جددا  دد و   بدد  بحثى .ددي  – بدد   بددي بحث ددوح  بوثئددى ً    
بحسدبوا بح فر دا و  د    سر بح فىوئري ح    لرثا  ى    ب  بلأئش يثلئى   

بتم  ى رددددددي ي ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب  بحلوضددددددسددددددبوا بح ئ ددددددل حدددددد   أ  ددددددىل 
ر ىول هذب بحث ح أ  ر     س و  بحسبوا بح فر ا وسبوا بح ئ ل  وبتئ فىحري

بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ذوي صددفوثى  بحدد فب  حدد    رئددي  دد  أ  ددىل بحلوضددي 
بحسدبوا   سدر بح فىوئردي ح    لرثا  ى    بد  بلأئشد يحفا ر ف  ثئى  ثلئى   

بحلوضدددي ذوي صدددفوثى  بحددد فب   ئ دددل حددد   أ  دددىل بح فر دددا و  ددد  سدددبوا بح
  .بتم  ى ري وبتئ فىحري

 ور ف  صرىغي  شفبي بحث ح جا بحسؤبل بحل ر  بح ىحا:
التعاونية في تحسين  قائم على الأنشطةالتدريبي البرنامج الفعالية ما 

الروضة ذوي صعوبات السلوك التكيفي وخفض سلوك التنمر لدى أطفال 
 ؟ة والانفعاليةالاجتماعيالتعلم 
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   :يور  لع    بحسؤبل بحل ر  بلأس بي بح ىحر   
 

 لمدى  أ  ددىل ل دب  ا تحدي ت صددى ري ثدر    وسد  ذب ق و ومد  جدل  هدل  -0
بحثفد ي(  بد    ردى  بح ردى    وبح م و ي بحضدىث ي جداح م و ي بح ملرثري ب

 ؟بحسبوا بح فر ا
 ددىل  ومد  جدلوق ذب   تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ل دب  لمدى  أ هدل  -4

بح م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا بح رىسددددر  بح ثبددددا وبحثفدددد ي  بدددد    رددددى  بحسددددبوا 
 ؟ بح فر ا

 ومد  جدلوق ذب   تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ل دب  لمدى  أ  ددىل هدل  -2
بح م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا بح رىسددددر  بحثفدددد ي وبح  ثفددددا  بدددد    رددددى  بحسددددبوا 

 ؟بح فر ا
مدى  أ  ددىل  ومد  جدلوق ذب   تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ل دب  ل هدل  -2

بح م و ي بح ملرثري وبح م و ي بحضدىث ي جدا  بح ردى  بحثفد ي(  بد    ردى  
 ؟بح ئ ل

 لمدى  أ  ددىل  ل دب  تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ب ق ذو ومد  جدل  هدل  -3
  ؟بح ئ ل  ب    رى بحثف ي بح ثبا و  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب
ى  أ  ددىل  لمد ل دب  تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ب ق ذو ومد  جدل  هدل  -1
 ؟ ب    رى  بح ئ لبحثف ي وبح  ثفا  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب

 

 :البحث فاهدأ
 
 

 :بحث ح بح ىحا تح ر  ا 
 

بح فىوئردي ح  سدر    دى    بد  بلأئشد ي ثلئى    د لرثا بح فلا  ب  جفىحري .0
بحلوضددي ذوي صددفوثى  بحسددبوا بح فر ددا و  دد  سددبوا بح ئ ددل حدد   أ  ددىل 

 .  ي وبتئ فىحريبتم  ى ربح فب  
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بح فىوئردي جدا   سدر     لرثا بح ى    ب  بلأئشد يجفىحري بحثلئى   بح   ر   .4
بتم  ى رددددي بحلوضددددي ذوي صددددفوثى  بحدددد فب  بحسددددبوا بح فر ددددا حدددد   أ  ددددىل 

 . وبتئ فىحري
بح فىوئردي جدا   د    د لرثا بح دى    بد  بلأئشد يجفىحري بحثلئى   بح    ر  .2

بتم  ى رددددددي ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب   بحلوضدددددديسددددددبوا بح ئ ددددددل حدددددد   أ  ددددددىل 
 . وبتئ فىحري

بح أفدددد   ددددد  بسددددد  لبلري جفىحرددددي بحثلئدددددى   بح ددددد لرثا بح ددددى    بددددد  بلأئشددددد ي  .2
جدددا   سددر  بحسدددبوا بح فر ددا حددد   أ  ددىل بحلوضدددي ذوي صدددفوثى   بح فىوئرددي
 .بتم  ى ري وبتئ فىحريبح فب  

  بدددد  بلأئشدددد يبح أفدددد   دددد  بسدددد  لبلري جفىحرددددي بحثلئددددى   بح دددد لرثا بح ددددى   . 3
جا     سبوا بح ئ ل ح   أ  دىل بحلوضدي ذوي صدفوثى  بحد فب   بح فىوئري

 .بتم  ى ري وبتئ فىحري
 

 :البحث ميةأه
  لمع أه ري هذب بحث ح تح   ى ربا:     
جدددا ئددد ل  بح لبسدددى  بح دددا  ئىوحددد  بسددد   ب   بحث دددح بح دددىحا ف ددد  أه ردددي  (0

  دد  سددبوا بح ئ ددل حدد   جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا و  بلأئشدد ي بح فىوئرددي
 .أ  ىل بحلوضي ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري

بلأئشدد ي بح فىوئرددي تح ددى  بحضددو   بدد  أه رددي بحثلئددى   بح دد لرثا  ددى    بدد   (4
جا   سر  بحسدبوا بح فر دا و  د  سدبوا بح ئ دل حد   أ  دىل بحلوضدي ذوي 

 . صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري
بلأئشدد ي بح فىوئرددي جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا  ددى    بدد  ت دد ب  ثلئددى    (2

و    سبوا بح ئ ل ح   أ  دىل بحلوضدي ذوي صدفوثى  بحد فب  بتم  ى ردي 
 .وبتئ فىحري
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جدددا  رددد   بسددد   ب   ىوبح ئ دددل ر فددد  أ  بوا بح فر دددا بحسددد ات ددد ب    رىسددد (2
 أ ل .  لبسى   

 شددفلا    سدى    بح   صصدر  جددا ت د ب  بحثدلب   بح لثورددي حب غبدب  بد  (3
بلأ  دددددددىل بحسدددددددبوفري بح دددددددا ر فدددددددل  ح دددددددى بلأ  دددددددىل ذوي صدددددددفوثى  بحددددددد فب  

 .بتئ فىحريو بتم  ى ري 
ر ئىول بحث ح  ل بي بح  وحي بح ثفدل  وهدا  ل بدي    دي  د   لب دل  ردى   (1

ثىح شددفلا  وبحصددلب ى  ثددر  بح  ددىهر  بح ددا  فب  ددى جددا بلأسددل   سدد بح  ددل و  
 .  وبح ا ر فب  ى جا  ل بي لرى  بلأ  ىل

 
 

 :مصطلحات البحث
 
 

 : Adaptive Behaviorالتكيفي السلوك  -0
 

 فلا بحثى .ي بحسبوا بح فر ا تملب رىً ثأئه:   ى ل بح  ل بح س  ل  ع    
ورؤ.ل هذب بح  ى ل جا بح  ل وبحفلا ى    بحذب  وز لا ه وبلآ لر 

بتم  ى ري وج   بح  ل حسبوفه وأجفىله و شى له ث رح رس  رع  وبم ي 
و   .ل أثفى ه جا    ىلب  بح وبصل    ىلب  بح رى   لا ه بحسبوفري شف

. ور ى  ثىح لمي بح ا ر صل  بر ى بح  ل بحرو ري  بح ئش ي بتم  ى ري(
 بحثى .ي(.  / ب    رى  بحسبوا بح فر ا بح س     جا بحث ح بح ىحا  ت  ب 

 

 :Bullying سلوك التنمر لدى أطفال الروضة -0
وا بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي تملب رىً ثأئه: سبوا  فلا بحثى .ي سب    

سى   بس   ب  بح و  ثر  بلأ  ىل  ب ل  سبثا ر و  ثه بح  ل بح  ئ ل وب 
ور  ح ذحا   بره(أو بح  ئ ل   بحض ريآ ل   ح ىق بلأذ  ث  ل   ؛بحلوضي
 سبثري   ور فلل ثغل  بحسر ل   ب  بلآ لر      لال أجفىل   ثىس  لبل  
 .ل  بح ئ ل بحب ظا  بح ئ ل  و ؤذري     وبئري   أو بئ فىحري   ي  أو ث ئر ح ظري  

. ور ى  ثىح لمي بح ا ر صل بحمس ي  بح ئ ل بحئ سا  بح ئ ل بتم  ى ا(
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 / بر ى بح  ل  ب    رى  سبوا بح ئ ل بح س     جا بحث ح بح ىحا  ت  ب 
 بحثى .ي(.

 

 Social and emotional والانفعاليةصعوبات التعلم الاجتماعية  -2

learning difficulties :  
 

 فلا بحثى .ي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري بتئ فىحري تملب رىً ثأئ ى:     
ور  .ل جا ضفا ب  لبا وبح و ع  اجتماعيصفوثي ذب  ش ر : 

ح    بتم  ى ا ورظ ل جا بتج  ىل تح   فى ل بلأ  ىل  ع أ لبئ   وب 
 وانفعاليم  ى ري سبر ي  ف    بح سىسري حلآ لر  وصفوثي ت ى ي  لا ى  ب

ر  .ل جا بئ  ى     و  بحذب  وبئ  ى  بح وبجق بحش صا وبحف وبئري 
 وبح بق وجل  بحئشى  بح لفا. و ؤ.ل بحصفوثي بتم  ى ري وبتئ فىحري ثصول   

   بحصفوثى  بلأ ل     س  بي   جا  رى  بح  ل  ف ى  ظ ل ثصول    فثرل   
و   .ل أثفى ه جا  ى ري وبلأفى ر ري.و    ظ ل ئ رمي حبصفوثى  بحئ 

 بح صول جا بح وبصل و ثول بح فبر ى  وبح ومر ى   وبح صول جا  شىلفي 
بلآ لر   وبح صول جا بتح زب  ثىلأ وبل بتم  ى ري  وبح صول جا بح وبصل 

 بتئ فىحا(.
   

 البرنامج التدريبي القائم على الأنشطة التعاونية: -4
 

بح فىوئري تملب رىً أئه:    لرثا بح ى    ب  بلأئش ي  بح فلا بحثى .ي بحثلئى    
ح   ر   بلأئش ي بح فىوئري  ي       و ئظ ي  ش ل  م و ي    بح فىلا و 

   ى    لرثري ثئى       ا تح   سى    بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  
   سر  بحسبوا بح فر ا و    سبوا بح ئ ل. جابتم  ى ري وبتئ فىحري 

بح فىوئري بلأئش ي  ى    ب  ص    بحثى .ي بحثلئى   بح  لرثا  و       
  وبلأئش ي بح ئري  وبحبفب بح فثرل وبح وبصلبتم  ى ري  وأئش ي   بلأئش ي
   شرىً  ع بحسبوا بح فر ا وبح ئ ل     وبلأئش ي بحص ري(بحث ئريوبلأئش ي 
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ري وبحئ سري  لق ب لشى  بحئ سا وبح ئرى  بح فلج  رح بس  ى   بحثى .ي   
جا  ئ ري بحمىئب بتم  ى ا وبتئ فىحا و  سر  بحسبوا بح فر ا و    

 سبوا بح ئ ل ح ر  .
 

    :Kindergarten childrenأطفال الروضة  -5

ه  أوح ا بلأ  ىل بحذر  رب   و  ثإ    لرى  بلأ  ىل  بحذر    لبوح    
ىل بحصا أ   هذب بحث حور ص  ث   جا  .( سئوب 1.3  3أ  ىله  ثر   

    رفوئوب     ضوب  ى رزر   ب  بحفى  ث ى ( KG2 بح.ىئا ثىحلوضي 
 .بتم  ى ار  فئو   ب  أ.له    بف سىب بح  ى ل 

 
 

 والدراسات السابقة : يطار النظر الإ
 
 

 الأنشطة التعاونية:أولًا: 
 

ر  بددددددب  فلرددددددا بلأئشدددددد ي بح فىوئرددددددي  ددددددل   فلرددددددا بحدددددد فب  بح فددددددىوئا    
 :ف ى ربا بحلوضي.   فلرا أئش ي و صى صه وأه بجه 

 

 التعلم التعاوني:-
 
 

وذحدا حئشدل بحفبد   ؛   ىج بح م  فى  بح فىصل  تح  بح فدىو  ثدر  أجلب هدى    
وبلأ   وبحف ل وبتس  لبل و وبم ي بحفئا وبحف وب  وب لهدىب ح   ردق بح ئ ردي 

شدددثىع  ىمدددى  بلأجدددلب  بحئ سدددري وبتم  ى ردددي وبتئ فىحرددد ي  وهدددذب بتم  ى ردددي وب 
 ر  بب بته  ى  ثىح فب  بح فىوئا وبحف ل بح فىوئا وبلأئش ي بح فىوئري.

 

  دد   ومردده و رددى    بلأ  ددىلوبح فددىو    ددىل  بم  ى رددي رمددب أ  ر فب  ددى    
     لال  ئ رذ بلأئش ي و  ى  بح فب  بح   ب ي. يبح فب 

 

 د   دأ. ل ( تح  أ  ئ وذج بح فب  بح فىوئا 82 -82  0222ورشرل مىثل     
( بح ددا ف ث ددى جددا ف ىثدده : ابح ر  لب رددي وبح لثرددي 0201ثأجفددىل  مددو   رددوي  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (950)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

Democracy and Education  ا   وثدر    أ   مدلب  بح لبسدي رئثغدا أ)
 فددو   ددلآ   ففدد   ددى رمددلي جددا بح م  ددع بلأفثددل  وأ   ف ددل ف   ثددل حدد فب   

 بح ى ددى جددا   بح فب ددىوجل  ددبح رددى  بحرو رددي  وح دد  ب  ضدد  جفددل   رددوي( أ  
 وثف برددددى     ر  لب رددددي   ثر ددددى  بح فبر رددددي ئظى ددددىً بم  ى رددددىً ر  سدددد  ثددددإملب ب   بحو 

حرف بدوب   فدىوئر   وحرئظدلوب جدا بح شدفلا   لأ  دىل  وأ  ر.رلوب  وبجع ب ب ري  
ح ددل  صددغرل    بتم  ى رددي بحرو رددي بح ى ددي  وبه  ددى    ثددىح فب  جددا  م و ددى   

 ددددلال   ددددى لا    بحرو رددددي بحوب دددد   ددددع   دددد  بلأ  ددددىلبح شددددفلا   وأ  ردددد فب  
 بلآ دل.

 

وبت مىهدددى  بح لثوردددي بح فىصدددل   ؤفددد   بددد  بح ثرفدددي بتم  ى ردددي حبددد فب      
ث لمددي أفثددل  و  دد    بسدد   ب  بحدد فب  بح فددىوئا. ور فدد  بح ددول أئدده رؤفدد   بدد  

 ب ددددل  م و دددى  صددددغرل  حبوصددددول تحدددد     رددددق  حلأ  ددددىلبحف دددل بحم ددددى ا 
ورف دددل  بددد    سدددر  ثفددد  بح  دددىلب  بحف بردددي وبحف بردددي بلأهددد با بح لغوثدددي  

دددددل بلأ  دددددىلوبتم  ى ردددددي  .دددددل: ب  دددددىذ بح دددددلبل بحم دددددى ا  و شدددددىلفي    و    
 حفا ر  ى بوب ور فى بوب  فىً. حلأ  ىلورف ا بح لصي  بح س وحري 

 

( بحدد فب  بح فددىوئا ثأئدده: ا أسددبوب أو 480  4108بحسددلا     ورفددلِّا  ثدد    
جددددددلص بح شددددددىلفي وبح ئى شددددددي وبح ددددددوبل  حلأ  ددددددىل  ددددددرح  دددددد لر   تسدددددد لب رمري

أجددلب (  3-2وبح وبصدل وبحدد فب   دد  ثفضدد   بحددثف  جددا  م و ددى  صددغرل    
   ي دد   لرددق بح ئى شددي وبح ددوبل وبح  ى ددل  ددع ثفضدد   بحددثف  و ددع بح فب دد

ور و دددددو   فدددددىً ثدددددأ ب  بح  دددددى    بم  ى ردددددي   وبف سدددددىب  ثدددددلب  بحددددد فب  ث لر دددددي  
شددددلبا بح فب ددددوبلأئشدددد ي بح فبر رددددي   دددد   و ددددؤ ي جددددا ي   ومردددده و سددددى    وب 

بحئ ىرددددي تحدددد  بف سددددىث   بح فددددىلا وبح  ددددىلب  وبت مىهددددى  ثأئ سدددد   و   ددددر    
 بلأه با بح لغوثي ا.
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( خصددددائص الددددتعلم 025-020، 0102السددددلام   كمددددا يددددذكر عبددددد    
 التعاوني وملامحه فيما يلي:

 

   س   لو  بح فب  بح فىوئا ثىح لا ح بح ىحردي:  
 

أجدددلب (  3-2  فدددىوئر  جدددا ج دددل ق أو  م و دددى  صدددغرل    بلأ  دددىلرف دددل  -
    ى  بح   و .

جددددا  بلأ  ددددىل دددد      ب ددددي     فددددو  بح ددددلق أو بح م و ددددى   دددد   سدددد ورى    -
 بح  صرل  غرل   مىئسر (.

                      ر  سددددددددددددددد  ئ دددددددددددددددوذج بحددددددددددددددد فب  بح فدددددددددددددددىوئا ثثئردددددددددددددددى   فىوئردددددددددددددددي حب   دددددددددددددددي -
(Task Structures)  وحب فىجدددأ   و ومددده أئظ دددي بح فىجدددأ  ئ دددو  وحب ددد ا

 . بحم ى ي أف.ل     وم   ى ئ و بح ل 
 

 خصائص التعلم التعاوني:
 

ثفضددد   بحددثف    ردددح أ  بحددد فب   ددد  بلأ دددلب   بلأ  دددىلرسدد ح ث سدددى     -
 رث   أ.له     أ دول.

 جلصي بح ئى شي وبح وبل. حلأ  ىلر رح  -
  ل   ب  بح ئى شدي وبح دوبل بح  .ل: بح  لر    ثىحئوب ا بتم  ى ري حئ و  -

ثدد ب  بحددلأي وبح وبصددل  ددع بلآ ددلر   وبح فرددا  ددع بحددز لا   و  ثددل  وبح  ى ددل  وب 
وبح. ددي ثددىحئ    وب  ددلب   بلآ ددلر   وبح  ىسددا بتم  ددى ا  و   ددل بح سدد وحري 

 و   رل بلآ لر .
    . ب  بح فبو ى  ثأئ س    وهذب أث   أ.لبً  بلأ  ىلر صل جره  -

  بحلفددى ز بح ددا رسدد ئ   بر ددى ئمددىح بحدد فب  بح فددىوئا وهددا: ف ددى رشددرل تحدد    
بح  ىسا بتم  ى ا  و فىجدأ  بح لردق أو بح م و دي  وبح سد وحري أو بح  ىسدثي 

  و سددىوب  بح ددلص حبئمددىح. ورسددف  بلأ  ددىلبح ل رددي  وبح  ى ددل بح ثىشددل ثددر  
بحددددد فب  بح فدددددىوئا تحددددد     ردددددق .لا.دددددي أهددددد با  فبر ردددددي هى دددددي هدددددا:   سدددددر  
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  و ئ ردي بلأ  دىلو  ثل بح ئوع وبت  لاا وبح دلوق ثدر   رل بلأفى ر ا بح  ص
 بح  ىلب  بتم  ى ري.

 

 تعريف الأنشطة التعاونية:
 

 دى  أو   ىلسد ه  د  بح  ثأئده  ردى  بح دل  ث   دي   ر فل ا بحئشى  ثصد ي   ى دي     
أو بحم دد  بحف بددا أو بحمسدد ا بحددذي رثذحدده بح ددل  جددا أ ب   حف ددل   دد  بلأ  ددىل

ل   ددد  بلأ  دددىل ح   ردددق أهددد با   ددد   . وبحئشدددى   ثدددىل   ددد  أ ب    دددل   ددد
 يث ى     تشدلبا بح فب د بح  ل فر  أو  م و ي    بلأ  ىل وبح  ى  ر و  

 (.4108بحسلا    ح   رق بلأه با بح فبر ري   ث 
 

و فدددلا بحثى .دددي بلأئشددد ي بح فىوئردددي: هدددا  م و دددي  ددد  بلأ  دددىل وبح  دددى     
بلأئشددددد ي  جددددا  و  صددددو     و ئظ ددددي    ددددل     ددددىل ث لر دددددي  بح ددددا ر ددددو  ث ددددى بلأ 
وبلأئشدد ي بح ئردي  وبحبفددب وبلأئشدد ي  بح فثردل وبح وبصددل بتم  ى ردي  وأئشدد ي 

( 3-2  جددا  دد و   دد   فىوئرددي   ( جددا  م و ددى     وبلأئشدد ي بحصدد ريبحث ئرددي
 اسددددبوا بح فر ددددبحح  سددددر  بح ثددددلب  بح فبر رددددي وبتم  ى رددددي ح  سددددر   أ  ددددىتً 

 بح ئ ل. و    سبوا
 

 ىتحقيقهددا وذلددك علدد ىإلدد ىتتنددوا الأنشددطة وفقدداً لاهددداف التددي تسددعو    
 النحو التالي:  

 

  ددد ا تحددد   ددد لرب بلأ  دددىل  بددد   سددد   فى بدددي  الأنشدددطة الاجتماعيدددة: -0
بلآ ددددلر  و فددددور   لا ددددى  بم  ى رددددي وبئ فىحرددددي سددددبر ي    ددددا  دددد  بح ددددو ل 

  وبح رى   و وزردع بلأ وبل وبح لاجى  ثر  بلأ  ىل  وهو  مىل ح  ىلسي بح فىو 
وب  ددلب  لأي بحم ى ددي وبحددلأي بلآ ددل و  دد رل بح سدد وحري. و دد  أ .بددي بلأئشدد ي 

  بح شدىلفي جدا بح  دلا  وبحدل لا  لوضديبتم  ى ري بحفى ي  .دل:  شدمرل بح
 ت  ب  ومثى    ر ي.  بح ر بئري
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هذه بلأئش ي  سى   بح  ل  بد   فزردز   لب ده  أنشطة التعبير والتواصل: -4
حب فثرل    ئ سه  و   رق بح وبصل ثر     بلأجلب  بح  ر ر  ورد   ذحدا  د  
 دلال بح ردى  ث شدمرع بح  دل  بد  بح  د ح و دلح بلأسد بي  ورومد  بحف رد   دد  

بلأ  دىل بح سدل ري  بح  .ردل   .دل: بلأئش ي بح ا  سى   بح  ل  ب  بح فثرل 
  بحصدول  بدد  حفدب بلأحغدىز  بلأئىشددر   و د  بح  فدد  أ    دو  بح فب دي ثفددل 

 .بح  ل ور و  بح  ل ث وضرح فل صول  وأ  ب. ى

 ئ رددددي  وهثددددي و  ددددىلب    ددددل بحلوضددددي   دددد ا تحدددد   الأنشددددطة الفنيددددة: -2
 .دددل: بح  .ردددل وبح سدددلح  بحلسددد  ب ث ب ردددي  ددد   دددلال بحف رددد   ددد  بلأسدددىحرب 

 .  بح ص وبحبصقوبح بور   بحئشى  بح وسر ا

 أ  ئ ردددي   دددل بحلوضدددي   دددو  هدددذه بلأئشددد ي  بددد   ثددد :البدنيدددةالأنشدددطة  -2
  و لثردددددي بح  دددددل بحث ئردددددي  ورمدددددب أ   لب دددددا هدددددذه بلأئشددددد ي شدددددى بي   ثصدددددول   

ب  رىمى  بح  ل حفا  سى  ه  ب  بحئ و وبتف شدىا  ف دى أئ دى  سدى    بد  
 بحف ل بحم ى ا بح فىوئا. 

و  دددد ا تحدددد   فبددددر  بلأ  ددددىل  الأنشددددطة الصددددحية والتوعيددددة الصددددحية: -3
لشدى ه  تحد   مئدب فدل  دى رضدل ثصد      بح  ىجظي  ب  أئ سد   صد رىً  وب 

و دددو ر    ثىح  ىجظدددي  بددد  بحئظىجدددي بحش صدددري وبحثفددد   ددد  بحسدددبوفرى  غردددل 
أو بحلوضدددي  بحصددد ري  و فبدددر    أرضدددىً فر ردددي بح  ىجظدددي  بددد  سدددلا     جدددا

 ىلم ى  وهذب ح وبم ي فل  ى ر  ىثب        ى ل وب ثلاغ  ئ ى  ور    و ري 
 ري بح ا   ص سلا     وص    .بلأ  ىل    بحئى ري بحص 

 

 الأنشطة الصفية واللاصفية:
 

    تشلبا  بح  لأي   ل ر و  ثه  :ر ف   فلرا بحئشى  بحص ا ثأئه    
 بح  ددل. أ ددى بحئشددى  بحلاصدد ا ج ددو  ددى ر ددو  ثدده  ى ددي بحئشددى  ب ددل  يبح فب دد
  .ددل: بحبفددب  بح  .رددل  و  صددو     و ئظ ددي    ددل    ث لر ددي    ى ددي بحئشددى  ددىلج 
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بحزردددىلب  بحفب ردددي ت ددد ب  ومثدددى    ر دددي   بح دددلب   وبح ف ثدددي بحفب ردددي  ح سدددلح ب
وبحدددل لا  بح ر بئردددي  فدددل ذحددددا  ددد  أمدددل    رددددق بلأهددد با بح ئشدددو   وبح ددددا 
 ففدد  جددا  م ب ددى موبئددب بح ئ رددي بحشددى بي حب ددل   و دد  .دد  ت دد بح  غررددلب  

و   ىلرددىً أو سددوب  فددى   غررددلبً  فلجرددىً أو ومدد بئرىً أ بح  ددل لغوثددي جددا سددبوا 
وثىح دىحا ت د بح بحد فب  و فد رل بحسدبوا هدو بح د ا  د    بم  ى رىً أو بئ فىحردىً 
 أي  و ا  فبر ا.

 

بحئ دو جدا بحموبئدب بحمسد ري   بد  بلأ  دىل سى     تح  بحلوضيو   ا     
وبحف بري وبتم  ى ري وبحفى  ري أو بتئ فىحري     رصث وب  وب ئر   س وحر  

و  دد  ر   ددوب ثر ددى    بح ثرفرددي وبتم  ى رددي وبح. ىجرددي   دد  أئ سدد   وو ددئ   
 بلأ  ددىلثفىجددي  سدد ورى  ى. و   رددق ذحددا ر  بددب ت دد بح  غررددلب  جددا سددبوا 

تت ثإ ى ددي  اف دل وبحدد فب  بح فدىوئا  وهددذب ت ردأ  د   ددلال بح فبدر  بح ددل ث  ثىح
  ئو دددي وبحددد فب  بح فدددىوئا  أئشددد يح  ىلسدددي  بلأ  دددىلبح دددلص بح  ئو دددي أ دددى  

 .بحلوضيب ل  
 

 أو  م و دددددى    أو  ددددد   دددددلال م ى دددددي   جل ردددددي   وبحئشدددددى  ر دددددىل  ث لر دددددي      
. وم ى ددددي بحئشددددى  هددددا  م و ددددي  دددد  بلأ  ددددىل ح دددد   رددددول وأهدددد با صددددغرل   

 شدد لفي  وذحددا  دد   لرددق   ددي  وضددو ي  سددث ىً  ث فئدد  أ  حفددل م ى ددي 
  ح وبصددلبح فثرددل وب أئشدد يبتم  ى رددي  و بلأئشدد ي ثلئددى     ددو  ث ئ رددذه  .ددل: 

 بحص ري.بلأئش ي   و بحث ئري بلأئش يبح ئري  و  بلأئش يو 
 

 :في الروضةأهمية الأنشطة 
 

بح  ر.ددي أو  ف ددلًا  حلوضدديمددز بً  دد   ددئ   ب جددا بحلوضدديرف ثددل بحئشددى      
ح   ورددى  بح ددئ    ج ددو رسددى   جددا  فددور  ب مىهددى  و ددى ب  و ددر  و  ددىلب  

حلاز دي ح وبصدبي بح فبدر  وبح شدىلفي  ب ري وبم  ى ري و ئ ري أسدىحرب بح  فردل ب
بحذر  رشىلفو  جا  ئ ردذ بلأئشد ي  فدو  حد ر    بلأ  ىلجا بح ئ ري بحشى بي. و 
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ب ئمدددددىز بلأفددددى ر ا  ور   فدددددو  ثئسدددددثي ذفددددى   ل  فدددددي  ورفوئدددددوب    دددد ل   بددددد
بح شدىلفر  جدا بلأ  دىل ثىحئسثي حز لا    و فب ر  . وبلأئش ي  زو   ترمىثرر 

  و ئ رددي بح ددر  بئ فدىحا     و.ثددى   بم  دى ا     و  ى ددل   رى رددي   ثدلب   بحئشددى  ثدلوح  
بتم  ى ردددي  .دددل: بت  دددلب  و  ثدددل بلآ دددل  بلأ ىئدددي   ي وبت مىهدددى  وبح ثدددى 

 جدددا أئ سددد    وأف.دددل ترمىثرددديً  بحصددد ق  وبح فدددىو . ف دددى أئ ددد  رفوئدددوب أف.دددل . ددديً 
 ددددلبل  ب  ددددىذ بح  و فر ددددىً جددددا  لا ددددى     ددددع بلآ ددددلر   ور  بفددددو  بح دددد ل   بدددد

 بلأ  دددىلوبح .دددىثل   ئددد  بح ردددى  ثأ  دددىح   و  دددى     و ددد  ر    دددور  سدددبوفرى  
و دد  ر  بحسددبوفرى  ب رمىثرددي و ددلاج بحسددبوفرى  بحسددبثري  دد   ددلال بلأئشدد ي 
 .ل:  سلح بحفدلب    وبح صدص  وبح سدىث ى   وبحبفدب  وبح  دلا   وبحئد وب  

 وبحب ى ب .
 

 بددا بلأ  ددىل أو بح  ىلسددى  ور ضددح  دد  ذحددا أ   ضدد و  بحئشددى  ر دد      
جددا    بددا  ددلب ب   بحف لرددي  وذحددا ح   رددق أهدد با  لأ  ددىلبح ددا ر ددو  ث ددى ب

 فرئي  وئشرل هئى تحد  أ   بحصد ي بح دا  دل ث  ثىحئشدى    د   بحئشدى  وئو ده  
  بح. ىجاوث ذب ر فئئى بح ول أ  هئىا أئوبع    ب ي    بلأئش ي  .ل: بحئشى  

وبحبفدددددب وبح سدددددىث ى    بحثددددد ئاحفب دددددا  وبحئشدددددى  وبحئشدددددى  بح ئدددددا  وبحئشدددددى  ب
 (.420  4108وبحئشى  بح وسر ا   ث  بحسلا   

 

داخددل عنددد التخطدديط لانشددطة التعليميددة  الاعتبددارات التددي يجددا مراعاتهددا
 : (0102السلام، ؛ عبد0112شحاتة،  القاعة أو خارجها

 

 بح ىحري:بلأس بي  بح  فرل جا رمب يا بح فب   زرز  
 

 :الروضةقبل إعداد الأنشطة ب ماذا أفعل .أ
 .   ر  بلأه با بح  بوثي    بلأئش ي -0
بح دددا و   فلجددي بح شددفلا  بحسدددبوفري وبح صددلجى  بح ددا أمددد هى جددا بلأ  ددىل -4

  غررلهى. رمب
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 .حلأئش ي بح   ب ي  فرئي   بف شىا ب  رىمى  بلأ  ىل     رول   -2
ا بف شدددىا بح وبردددى  وبح وبهدددب بح   ب دددي حددد   بلأ  دددىل بح دددا  ددد   سددد   جددد -2

 .   ر  بلأئش ي
  بح ضدددىرى بحفى دددي وبح شدددفلا  بحثسدددر ي بح دددا  فدددىئا  ئ دددى بح لردددي / رددد    -3

 س   بلأئش ي جدا بح شدىلفي جدا بح و ردي  بح  رئي / بح  ىجظي وبح ا ر ف  أ 
 . ئ ى وبح سى    جا  ب ى

  بحم ددى  بح ددا ر فدد  بح فددىو   ف ددى جددا  ئ رددذ بلأئشدد ي سددوب  فىئدد  ردد    -1
 ظي.بح  ىج ىلج أو  ب ل 

 .ح ئ رذ بلأئش ي    ر  بلأ وب  وبح ى ى  بح  بوثي -3
وضددددع   ددددي ز ئرددددي   دددد    ح ئ رددددذ بلأئشدددد ي وب  رددددىل بحو دددد  بح ئىسددددب  -8

 .حلأ  ىل
 . لب ى  بح ئوع جا    ر  بلأئش ي -2

و شددددىلفي ى  ح  ضددددرل بحمردددد  حلأئشدددد ي و  سددددر  بلأ وبل ثددددر  بح فب ددددب -01
  .بلأ  ىل بح فىحي

 

عليمية والتربوية  الأنشطة وخطدوات كيف أضع خطة العمل لانشطة الت .ا
 العمل(:

 

بح  بثرل بح ا    صرىغ  ى وبح  وب  و   م و ي ب ملب ب ها  خطة العمل: 
وبت  ددىق  بر ددى  دد  أمددل    رددق و ئ رددذ بلأئشدد ي ح   رددق بلأهدد با بح لثورددي 

 بح  بوثي. 
 با بحفى دددددي وبلأهددددد با بح  ددددد    ورددددد   وضدددددع بح  دددددي ثفددددد     رددددد  بلأهددددد    
 وضددح و ثددر  بلأئشدد ي بح ددا سددر   بح رددى  ث ددى بح ددا  رمرى  وبح  ددي سدد لبوب 

 . ئ رذهى  وبح س ول     ئ رذ بلأئش ي وبح ؤشلب  بح بحي  ببحلاز   وبحز   
 

 ز ئددا    ضددع بح  ددوب  ب ملب رددي وبحئشددى ى  جددا ت ددىل   أهميددة خطددة العمددل:
 ىثفددي ف ددى أئ ددى  سددى    بدد     وثىح ددىحا ر فدد  بح فددلا  بر ددى ثسدد وحي وبضددح  
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 و ىثبدديً  رمددب أ   فددو    ددي بحف ددل  لئدديً و بلأئشدد ي أ.ئددى  بح  ضددرل وبح ئ رددذ. 
  .حب ف رل  ع بح غرلب  بح ا      لأ  ئ   ئ رذ بلأئش ي

 

  خطوات وضع الخطة:
 

 .بح  ا    ر  .0
 .  وب  بحف ل بلأئش ي أو .4
 .بح س ول .2
 . ىلرخ بح ئ رذ .2
   ئ رذ و   رق بلأئش ي. ؤشلب   .3
 . لا ظى  .1

 

 :نفيذ النشاطأثناء ت
 

 .بح أف      شىلفي بلأ  ىل و فىوئ    فى (0
 .ئوع بلأسىحرب بح ا      ث ى بلأئش ي  (4
 .بح  لج جا  ئ رذ بلأئش ي  رح ئث أ ثىلأئش ي بحس بي وبح شو ي (2
 . وضرح بحغل     بحئشى  حلأ  ىل (2
حبئشدددى  بحدددذي   ددد  وضدددرح بح فبر دددى  وبلأئشددد ي حلأ  دددىل وبح أفددد   ددد  ج   (3
 . و  ثهو ر 
رددز و دد  ر  بلأ  ددىل ح ئ رددذ بلأئشدد ي  دد   ددلال بح شددىلفي بح فبرددي جددا     (1

 .بحئشى 
 ب  ردىم   حو د     ف ىري بحو   بح     ح ئ رذ بحئشى  و د   بح أف        (3

 .آ ل
 .بح   ب ي جا  ئ رذ بلأئش ي بتس  ى        لب  وهوبرى  بلأ  ىل (8
 .ئش يبف شىا هوبرى  و  لب  بلأ  ىل بحم ر       لال  ئ رذ بلأ (2

و غررلهدددى  ددد     فدددور   م و دددى  حلأئشددد ي  ددد  بلأ  دددىل  سدددب  ردددوح  (01
 .تح  آ ل  سب  ثرفي بحئشى  ولغثي بلأ  ىل ئشى   
 و شفلا    بحسبوفري. فىجي ب  رىمى  بلأ  ىل ي بثرحع بلأئش ي ر ئو  (00
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   :طابعد تنفيذ النش
   

  ب أفدد   دد     رددق بلأهدد با  ددحبلأ  ددىل     ددل   ددور  حبئشددى  وأ.ددله  بدد -0
 .و وصرب ى حلأ  ىل  ى      ر  بح ا بحئشى  وبح أف     بحلسى ل بلأسىسري

   رددق  و ولهددى جدداث ددى    رددر  بلأسددىحرب وبح ددلق بح ددا  دد    دد ر  بلأئشدد ي -4
 .بح  ا

 .بلأ  ىل  لص  بح غرلب  وبح أ.رلب  ب رمىثري حلأئش ي  ب -2
 

   ؛ سدددفى 028  4113 بحددد رب   العناصدددر الأساسدددية لانشدددطة التعاونيدددة
 (:4108بحسلا    ؛  ث 242- 244  4101؛  ئ ىوي 22  4118

 بت   ى  بح  ثى ل ب رمىثا. -0

 بح  ىلب  بحش صري وبتم  ى ري. -4

 بح س وحري بح ل ري وبح س وحري بحم ى ري. -2

 بح  ى ل بح فزز وم ىً حومه. -2

      فىحمي   ل بح م و ي. -3

 ي بتم  ى ردددي  وبحث دددح بح دددىحا رف  ددد   بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي: بلأئشددد    
  بحث ئرددددي  وبلأئشدددد ي بح ئرددددي  وبحبفددددب وبلأئشدددد ي وأئشدددد ي بح فثرددددل وبح وبصددددل

وبلأئش ي بحص ري وذحا ح  سر  بحسبوا بح فر ا و    سدبوا بح ئ دل حد   
 بلأ  ىل  رئي بحث ح.

 

(  بدددددد  جفىحرددددددي بحثلئددددددى   ب لشددددددى ي 4100و ؤفدددددد   لبسددددددي بح   ددددددىئا      
ىلب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي حددد   بلأ  دددىل ثىسددد   ب  بحبفدددب جدددا  ئ ردددي بح  ددد

أ  ددىل ضددفىا بحسدد ع   دد   01ضددفىا بحسدد ع  و فوئدد   رئددي بحث ددح  دد  
( سدئوب  وأ د     ردى  بح  دىلب  بتم  ى ردي 1-2    لبوح أ  ىله   دى ثدر 

 وبتئ فىحري.
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(  بدددد  جى برددددي ثلئددددى   سددددبوفا  ددددى    بدددد  4102و ؤفدددد   لبسددددي  سددددفل    
را     بحفئا و ئ ري بح ى بري بحذب ردي حصدىحح  لا ردذ بلأئش ي بح  لسري ح   

بح م و دي بح ملرثرددي ثىح ل بددي ب   ب رددي. وأوصدد  ثىته  ددى  ث  ثرددق بحثددلب   
 ب لشى ري بح  لسري وبلأئش ي بح  لسري.

 

(  بد  جى بردي ثلئدى   تلشدى ي  لامدا 4102ف ى  ؤف   لبسدي بحبوغدىئا     
ي( جدا   د  بحفئدا حد    دلاب بح ل بدي ثىس   ب  بلأئش ي بحلاص ري  بح ئر

(  ىحثىً     لاب 21بح  وس ي ث وحي بحفور . وأملر  بح لبسي  ب   رئي  
 (  ىحثدىً  م و دي  ملرثردي 03بح ل بي بح  وس ي و  سر    تحد   م دو  ر : 

 (  ىحثىً  م و ي ضىث ي.03 
 
 

 :Adaptive Behaviorالتكيفي السلوك ثانيًا: 
 

 فر ا    بلأ ول بح   ي بح ا ر فب  ى ورف سث ى بح دل  جدا رف ثل بحسبوا بح   
هدددو جدددا بحوب دددع  adaptation  لب دددل  رى ددده بح ثفدددل  حدددذب ئمددد  أ  بح فردددا

 exercises و مدىلب   experiences   صدبي ح دى  دل ثده بح دل   د   ثدلب   

  جددددإذب فىئدددد  هددددذه بح ثددددلب  وبح  ددددىلب   بف سددددث ى جددددا ثر  دددده بلأوحدددد و  ددددىلب   
 ه  بددد  بح فردددا بحسدددبر . وحدددذحا  فددد  بح ددد ل   بددد  بح فردددا  ددد    سدددى  سدددبر يً 

لاز ددي حب رددى  و ددز ب  أه رددي هددذه بح  ددىلب  ثىز رددى   فدد ل حبح  ددىلب  بح   ددي وب
م  ى ا رف ثدل  د  بح غرل بتم  ى ا وبح فئوحوما. وث ى أ   ف ل بح غرل بت

م  دع جإ  ذحا ر     بد  بح سدؤوحر  جدا بح   بلأ ول بح ؤف    رىل بح س  ثل
وبح ى  ر   ب   لثري بلأ  ىل  ومره  زر     بته  ى  ح ئ ري   ىلب  بح فرا 

 (.02  4102 بحش ص  ح   بلأجلب 
بحسدددبوا  (AAMR,2002)و فدددلا بحم فردددي بلأ لرفردددي حلإ ى دددي بحف بردددي    

بح فر ددا ثأئدده:  م و دددي بح  ددىلب  بح  ىهر رددي وبتم  ى ردددي وبحف برددي بح ددا  ددد  
 .مل بح رى  ثىلأ ب  بحوظر ا جا بح رى  بحرو ري فب  ى بح  ل    أ
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( ثأئده ا أي سدبوا ر فد  بح دل   د  أ  ر وبجدق 4112ف ى  لجه سدبر ى       
وهددددو  دددد ل  بح ددددل   بدددد  أ ب  بحوبمثددددى   وجفىحددددي   صدددد ر ي    ددددع بحثر ددددي ث لر ددددي  

بتم  ى رددي وبحش صددري ث ددى ر وبجددق  ددع  ددى هددو   فددىلا  بردده جددا بح م  ددع 
 بح ل  ا.بحذي رئ  ا تحره 

 

 م و ددي بح  ددىلب   ثأئدده( بحسددبوا بح فر ددا 40  4118و فددلا لضددوب      
بح ىصي ثىحفئىري ثىحذب  وبحفئىري ثىحثر ي وبح  ىلب  بتم  ى ري وبح  ىهر  بح دا 
ر فب  ددددى بلأ  ددددىل حفددددا رسدددد  رفوب بح  ى ددددل  ددددع  رددددى    بحرو رددددي؛  رددددح أ  

 رددي حب  ددل ورددؤ.ل  بدد  بح صددول جددا بحسددبوا بح فر ددا رددؤ.ل  بدد  بح رددى  بحرو 
 بح  ى ل جا بحظلوا وبلأ  بح بح ا  وبم ه. 

 

      (   دىلب  بحفئىردي ثىحدذب  هدا408  4102بحوهدىب؛ و بدا   ورفلا  ث    
 دد  بحسددبوا بح فر ددا بتم  ددى ا  با   ددىلب  بح رددى  بحرو رددي بح ددا  شددفل مددز ً 

 وبحئظىجدي  و ئدىول بح فدى   وبسد   ب  بح  دى   و ش ل أئشد ي بلأفدل  وبحبدث  
وبحفئىري ثىح ظ لا. وبح  ىلب  بتم  ى ري ها ا   ل  بح  ل  بد  بح فردا  دع 

   .بلآ لر  وشفوله ثومو   ول بم  ى ا حه و س وحري  مىه بلآ لر ا
 

( أ  22  4101(؛ ثدد ل  4112بحزلر ددى    (؛4118بح شددلجا   ورشددرل    
م  ى ردي وبحف بردي بحسبوا بح فر دا هدو  م و دي  د  بح  دىلب  بح  ىهر ردي وبت

. و ب  أسدى  بح ا ر فب  ى بلأ  ىل حر  فئوب    بحفرش جا بح رى  ثىس  لاحري  
ذحا جإ  بلأ  ىل ذوي بحصفوثى  بتم  ى ري وبتئ فىحري روبم و  صدفوثى  
جددا بحسددبوا بح فر ددا  ددع بلآ ددلر  ثسددثب  دد   ب دد لاف   بح  ددىلب  وبح  ددىهر  

  ي. بحلاز ي حب  ى ل جا بح وب ا بح   ب
 

( بحسددبوا بح فر ددا ثأئدده  دد   جى برددي بح ددل  04  4101ورفددلا بحشدد ص     
و  ل دددددده  بدددددد     رددددددق  سدددددد و   ئىسددددددب  دددددد  بتف  ددددددى  بحددددددذب ا وبح سدددددد وحري 
بتم  ى رددي ث لمددي   ى.ددل بح سدد و  بح  و ددع   دد  هدد  جددا  .ددل سددئه وم ى  دده 
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ي لأ ب  بح. ىجرددي ورشدد ل  بددا بح  ددىلب  غرددل بح فلجرددي أو  بددا بح  ددىلب  بحلاز دد
 بح  ى  بتم  ى ري و  ىلب  بح رى  بحرو ري و  ى  ث  ىرر  بحسبوا بح فر ا. 

    

( هددو بح لر ددي أو بلأسددبوب بحددذي 02-08  0228ف ددى رفلجدده بحشدد ص     
رئمدددز ثددده بلأ  دددىل بلأ  دددىل بح   ب دددي بح  و فدددي  ددد  أ دددلبئ   جدددا ئ ددد  بحف دددل 

 بحز ئا.
 

  ى دل بح  دل بح سد  ل  دع  ياً بأنده:تعرف الباحثة السلوك التكيفي إجرائو    
ورددددددؤ.ل هددددددذب بح  ى ددددددل جددددددا بح  ددددددل وبحفلا ددددددى    بحددددددذب  وز لا دددددده وبلآ ددددددلر 

بتم  ى ردددي وج ددد  بح  دددل حسدددبوفه وأجفدددىله و شدددى له ث ردددح رسددد  رع  وبم دددي 
 و   .ل أثفى ه جا:  شفلا ه بحسبوفري

 

 ى   ددىلب  بح وبصددل: هددا  دد ل  بح  ددل بتئ ثددىه حب فبر ددى  وبتسدد  ىع  ئدد  -0
ر  دد ح شدد ص آ ددل  فدده  و  ل دده  بدد  بح  دد ح  ددع بلآ ددلر  و  ل دده  بدد  

 بح فثرل    لأره. 
  دددددىلب  بح ردددددى  بحرو ردددددي: هدددددا بح  دددددىلب  بح دددددا رف سدددددث ى بح  دددددل حرددددد فب   -4

بتسدد  لال ثذب دده و شدد ل بلأفددل وبحبددث  وبسدد   ب  بح  ددى   وبحئظىجددي  وبحفئىرددي 
 ثىح ظ ل. 

 بددد   وب ددد  وسدددبوفى  بلأسدددل   بح ئشددد ي بتم  ى ردددي: هدددا   ثردددع بح  دددل -2
وبح فى ددل  ددع أ ضددى  بلأسددل  وبلأصدد  ى  وبح فثرددل  دد   شددى له  و فىوئدده  ددع 

 بلآ لر . 
 

 مجالات السلوك التكيفي:
 

(  مددىت  بحسددبوا بح فر ددا حلأ  ددىل ثأئ ددى  شدد ل 0228 دد   صددى ق       
بح مدددىل بحئ دددى ا و دددوبص بحئ دددو بح   ب دددي جدددا  شدددل  مدددىت  جل ردددي هدددا: 

  بحئ ددو بحبغددوي  بت  صددى ي  بتسدد  لاحري  بحئ ددو بحمسدد ا  بحئشددى  بح صددلجى
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   دددو  بحفددد   وبحدددز    بلأ  دددىل بح ئزحردددي  بحئشدددى  بح  ئدددا  بح ومرددده بحدددذب ا  
 بح س وحري  بح  ثرع بتم  ى ا.

 

 مهارات السلوك التكيفي:
 

تحدد    ددىلب  بحسددبوا بح فر ددا ح ل بددي  Grossman د  أشددىل ملوسدد ى       
بح ثفددل  وهددا:   ددىلب  بح وبصددل  وبح دد،ذل بح لفددا  و  ددىلب  بحفئىرددي بح  وحددي 
وبح  ددىلب  بتم  ى رددي م رف ددى   ددىلب  سددبوا  فر رددي. أ ددى   ددىلب   بحذب رددي 

بحسبوا بح فر ا ح ل بي بح  وحي بح  أ ل  وبح لبه ي ج ا بح  دىلب  بلأفى ر ردي  
ا  وبح  ددددىلب  وأئشدددد ي بح رددددى  بحرو رددددي  و  ددددىلب  بح  فددددر  بح ئ  ددددا حب وب دددد

 ؛30-18  4111بتم  ى ردددي بحضدددلولري حب  ى دددل  دددع بلآ دددلر   بحلوسدددى   
 (. 444- 440  4102بحوهىب؛ و با    ث 

 

، 0102الوهدداا؛ وعلددي،  خصددائص السددلوك التكيفددي لدددى الأطفددال  عبددد
000:) 

 

 رز ب  بحسبوا بح فر ا  ىمي تح  بح ثل  بح سري بح ثىشل . -

  ع بح  ل.  ا  وم ى جل ي   ر  ىج تح    ل   -

    رفو  هئىا سوبثق ح شفرل بحسبوا بح فر ا .  حوب ق. -

ر أ.ل ثىحظلوا وبح وب ا بح ىصي ثئشأ  بح  ل  .ل:  لفز  جا بلأسل  أو  -
 ه أو بلأموب  بلأسلري بح  ر ي ثه.  لثر ه ثر  أ وب

 ب   دى هرف     رى  بحسبوا بح فر ا  بد   دى ر دو  ثده بلأ  دىل أف.دل  د   -
    و   ب  جفبه. ب   ى ر  ل 

وبهددد   بحف رددد   ددد  بحثدددى .ر  ثإ ددد ب  بحثدددلب   بح  لرثردددي جدددا  فبددد    دددىلب      
ح دددى ح دددى  ددد  أ.دددل جدددا  سدددى       بددد  بح  ى دددل  ؛بحسدددبوا بح فر دددا حلأ  دددىل

وبح فردددددا  دددددع بلآ دددددلر   .دددددل:  لبسدددددي    ددددد ي؛ سدددددبر ى ؛ ئدددددىجع   وبتئددددد  ىج
   لح ح  سر  بحسبوا ه ج  تح     ر  جى بري ثلئى     لرثا بح ا ( 4101
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بلأ  ددددىل ذوي ب  ى ددددي بحف برددددي   بح فر ددددا و  دددد  بح شددددفلا  بحسددددبوفري حدددد 
بح  وسدددد ي بح  ر ددددر   ب برددددىً وبح  ددددل  ر . وبه  دددد  بح لبسددددي ث شددددفبي أسددددبوب 
بحل ىري  أسبوب بحل ىري بح ب بري/ أسبوب بحل ىري بح ىلمري( و لا  ه ثىحسبوا 

 رئدددي  ددد  بلأ  دددىل ذوي ب  ى دددي  بح فر دددا وثفددد  بح شدددفلا  بحسدددبوفري حددد  
بحف بري بح  وس ي  بح  ر ر  وبح  ل  ر   ب  بح ؤسسى . و فوئد  بحفرئدي  د  

ب  ى دددي بحف بردددي بح  وسددد ي جدددا بح ل بدددي بحف لردددي  ددد   ي(   دددلًا  ددد  ذو 04 
سئي و     سر  بحفرئي تحد   م دو  ر . وثبدد  د   مبسدى  بحثلئدى    00-02
أسددثو ري و ث دد    رددى  بحسددبوا بح فر ددا ثوب ددع .ددلاح مبسددى   مبسدديً  (20 

(. و وصدددب  تحددد  جى بردددي بحثلئدددى   بح ددد لرثا 0283  ق ت ددد ب  جدددىلوق صدددى 
بح   ددلح جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا و  دد  بح شددفلا  بحسددبوفري حدد   ذوي 

 ى وبح  ل  ر . ب  ى ي بحف بري بح  وس ي بح  ر ر   ب برً 
 

 جى برددديهددد ج  تحددد   فدددلا بح دددا ( 4102بحوهدددىب  و بدددا   و لبسدددي  ثددد     
 ح ئ ري بلأسلري بح لثري ابح ىئا ج بح  لر تحف لوئا  ى    ب     لرثاثلئى   
حبددد فب    بح دددىثبر  بحذهئرددديحددد و ذوي ب  ى دددي  بح فر ددداوبحسدددبوا  بحثر دددابحدددو ا 

ب  ثدددىل بحدددو ا بحثر دددا و حبدددذفى    هسددد ىئ ول  ثرئرددد   ردددى وبسددد      بح لبسدددي 
   ثددل بلآ ددلر      ددل   فر ددا ثأثفددى ه ورشدد لبحسددبوا بح و  رددى بح صددول   

بح سددد وحري  وبحفئىردددي ثىحدددذب   بحفدددى ب  بحرو ردددي(  وبحثلئدددى   ب حف لوئدددا بح دددى   
ى ى ذهئرًدد فى دًد (   ددلاً 04 بدد  بح دد لر  بح ددىئا  و فوئدد   رئددي بحث ددح  دد   

سئي   د    سدر    تحد   م دو  ر   04-8حب فب    لبوح أ  ىله   ى ثر    ىثلاً 
 ر . وأوضدددد   بحئ ددددى   ومددددو   مدددد   ددددأ.رل فثرددددل حبثلئددددى   بح دددد لرثا  مددددلرثر

 سد وو    سدر جا  بلأسلري بح لثري جاب حف لوئا  ى    ب  بح  لر  بح ىئا 
حب فب   بح ىثبر  بحذهئري ب  ى يح و ذوي  بحثر ابحو ا  و ئ ري بح فر ابحسبوا 

 بحثلئى   ب حف لوئا ث  ل  .    لر ث ف ل أ ب     
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( هدددد ج  تحدددد   فلجددددي أ.ددددل بحثلئددددى   ب لشددددى ي 4102  لبسددددي بح  ددددى او    
(   ددلًا  دد  أ  ددىل بحلوضددي ث ئ  ددي 42ح ئ رددي بحسددبوا بح ددوبج ا حدد    رئددي  

 بحسبوا بح وبج ا ومبسى  بحثلئى   ب لشى ي. و ثق   رى    ى ي جا حرثرى.
ثفد ي و وصب  ئ ى   بح لبسي تح  ومدو  جدلوق ثدر  ئ دى   بت  ثدىل بح ثبدا وبح

 حصىحح بح رى  بحثف ي وث ى  أ.ل مبسى  بحثلئى    ب  أجلب  بحفرئي.
 

وبسدددد  ى   بحثى .ددددي  دددد  بحف ىثددددى  وبح لبسددددى  بحسددددىث ي جددددا    ردددد   فلرددددا    
   بحسبوا بح فر ا لأ  ىل بحلوضي.بحسبوا بح فر ا وب   ب    رى

 

 :  Bullyingالتنمر ثالثاً: 
 

-و ئ ددل-بح بددق ثأئدده ئ ددل   مددل سددابغددي: هددو  ددى ر ددىل حبل جددا بحبح ئ ددل     
لأ  بحئ ددل بح رددوبئا ت رددل   ؛وم دده أي غرددله و ددث  و ئ ددل حدده و و دد ه وئ دل

وأصدل بح صد بح  أي  ئفدل حفد وه. بو ئ دلً  بو  ئفدلً  ىووم ه  ثوسً  ىتت غضثىئً 
 (.00  4141 بح غىزي بحئ ول  أ وذ    بحئ ل بح روبئا ورفئا  فل 

 

  ئ سدري بم  ى ردي  لضدري وف   دو  ئ سدا ظ دل فظدىهل  وبح ئ دل ب ئسدىئا   
 Dan Olweusجدددا ج دددل  بحسددد رئى  ث فلجدددي بحفدددىح  بحئلورمدددا  ب  وحدددر  

  دددوبجل جر دددى .لا.دددي   لضدددريً  بم  ى رددديً  ئ سدددريً  وظدددىهل ً  ى لضدددرً  ىوب  ثدددله سدددبوفً 
 شلو  ها:

أ  بح ئ دددددل سدددددبوا  ددددد وبئا  ئردددددا ر ىلسددددده بح  ئ دددددل  بددددد  بح  ئ دددددل ثددددده  -
  بحض ري(.

  ب  بحض ىرى. وثىس  لبل    ذب بحسبوا بحسا فلبل   وح ه -

تح دددددددىق بلأذ  بح ئ دددددددلي ثم رددددددددع أشدددددددفىحه  بحب ظري بحمسددددددد ري  بحئ سددددددددري   -
 بتم  ى ري  بحمئسري  ب حف لوئري(.

 

( أئده رد   ثصدول  أسدلع و ئ شدل  جدا  ل بددي 3  4141ورضدرا بح غدىزي     
حئ سددري و دد   بح  وحددي ثسددثب بح  بردد  حدد   بلأ  ددىل وسددل ي بحفدد و  بحوم بئرددي ب
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بحئضد  بحف بددا. و  دىو  ئسددثي بح دو  وبحسددر ل  ثدر  بح ددلجر  بح  ئ دل وبح  ئ ددل 
 ثه  بحض ري(.

 

                                لبسددد ه تحددد  أ  بح ئ دددل رفددد   جدددا Koo (2007,107-114) ورشدددرل    
وبحفددددددد وب  Violenceثدددددددىحفئا تل ثى ددددددده   ردددددددل ً  سدددددددبوفريً  تئسدددددددىئريً   شدددددددفبيً 

Aggression ًوحفدددد    ر ددددي و ل ث ددددي ث رددددى     ر.دددديً    وهددددا حرسدددد   شددددفبي
ب ئسى   وظىهل     أ  ل بحظوبهل ب ئسىئري بح فىصل  جا فدل  ول بحفدىح  

.ىل سبثري   رل   ب  بح ل  آ  بحفشلر  وح ى وبز ب   وبئ شل  جا ئ ىري بح ل 
وبح م  ددع ففددل. ورؤفدد   بدد  أه رددي بحددو ا ثىحسددبوا بحفئرددا و  ددول أشددفىل 

ئ ل جا بح م  دع بح د رح وبح ئ دل بح  لسدا جدا سدرى ى  بم  ى ردي    ب دي بح 
وهددا: بح ددو   (4Ps  ورفددلا بح ئ دل ب جدا بح  بفددي بح   د   وبحرىثددى  وفولردى.

Power  بلأحددددددددددددد  Painب صدددددددددددددلبل   Persistence وسدددددددددددددثق ب صدددددددددددددلبل  
Premeditation. 

 

ورئ وي ثأئه: سبوا   وبئا   صو   بح ئ ل Koo (2007,108)رفلاو     
 ب  ومو   بل جا بحسب ي وهدو رف ثدل وسدربي حب لهردب أو بلأذ  أو بحضدلل 

 مددىه شدد ص رفددو  ضددفر ىً  ورددؤ.ل بح ئ ددل  بدد  بحسددلا ي  ثددىلآ لر  و ىصدديً 
ثدىلأ   جر دى  وبح ئ دل  د  بلأ  دىل بح  فدلل ؛  بلأ  دىلبح  لسري و ب  شدفول 
ب   أو  م و دي  د  بح دوب ح ثدر  ئ د  بلأجدل    وبصدبي   ج و ر  ح جا سبسبي  

 وسددرع بح  دد   تحدد . وهدد ا  لبسدد ه  وربددي   ز ئرددي     دد     دد  بحئددى   بدد  ج ددل   
. وف دى ر ضدح بلأ  دىلبحفى  حسبوا بح ئ دل و فزردز بح فلجدي  دول بح ئ دل ثدر  

 دد  بحو.ددى ق بح ىلر رددي  جددإ  ظددىهل  بح ئ ددل حرسدد     و ددىً م ردد بً. ردد   وصددا 
حب ضددىر ي أو  و ئ مددا   لل    فدد   ر ددي أ  ثفدد  بلأشدد ىص ر فلضددو  ثشددفل  

بح مددو   دد   ثددل بلآ ددلر  جددا بلأ  ددىل بلأ ثرددي و دد  ومدد  أرضًددى ثشددفل أف.ددل 
  وجا بحو.ى ق بح  ر ي    بح ل  بح.ى    شدل  ى    وب فري جا بح  بل . ثشفل  
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تحددددد  أوب دددددل بح دددددل  بحفشدددددلر   فدددددى  بح ئ دددددل روصدددددا   وً دددددى ثأئددددده مسدددددد ي 
بحفزحدددي بحشددد ر   أو بتث دددزبز حددد   وبح ضدددىر ى  بح دددا   فبدددق  دددى   ثىحوجدددى  أو 

أ  ددىل بح دد بل . وبلأوصددىا بلأوحدد  حب ئ ددل فوب دد  أو  دد    برددل  دد  بلأوت  
بلأ ورى  مس رًى ر و وب ث فى بي بحضدف ى  ث سدو . ورشد ل بح ئ دل جدا بحسدرى ى  
بح  ر.ي بح زر     بح   ر  بحئ سا وبحب ظا. و    وسرع  فئ  بح ئ دل وأشدفىحه 

 ر ددددددى ب  بح  وسدددددد ي و فددددددىثرل بحومدددددده وبحئ ر ددددددي وئشددددددل و  ددددددورله حرشدددددد ل ب
 بحشى فى .

 

وأول  دى ئشدأ   بحلوضديفظدىهل   بد  ثر دي  بوح  رف  سبوا بح ئ ل م رد ً     
  وأ   فظدد  بحثددى .ر   دد  لث ددوب ثددر  هددذب بحسددبوا أ  ددىل بحلوضدديفىئدد  حدد   

وبحثر ددددي بح  لسددددري ثوصدددد  ى بح فددددى  بح ئىسددددب حئشددددأ  و  ىلسددددي هددددذب بحسددددبوا  
حذي ر ل ب  بره بحف رد   د  بلآ.دىل بحسدبثري بتم  ى ردي وبتئ فىحردي وبحئ سدري وب

 وبلأفى ر ردددي بح دددا   دددلا بئففىسدددى  ى  بددد  فدددل  ددد  بح  ئ دددل وبحضددد ري   ثددد 
 (.23  4111بحفىل  

 

ورفلا بح ئ ل ثأئه بح فلبل بح  ف   وبح  صو  حثف  بحسبوفرى  بح ثىشل      
ثىسددد   ب  ب ردددذب  بحمسددد ي أو بحئ سدددا  ث ددد ا تردددذب  بلآ دددلر  سدددوب  مسددد رىً 

 (. 024  4111ثىس   ب  أسىحرب بحف ىب بحئ سا  تثلبهر   
 

( بح ئ ل بح  لسا ثأئها سدبوا غردل سدوي 231  4104ورفلا بحث ىص     
 سدددد   جر  تر ددددىع بلأذ   و  فددددلل     صددددو    ثشددددفل   لأ  ددددىلثدددده ثفدددد  ب  ر ددددو 

ورظ دل      وثدر  ضد ىرىه ثأ لبئ    ف  د ر   بد  ب د لاا  ردزب  بح دو  ثردئ
ى  رجددددا شدددددفل  لصددددد  بحضددددد ري وبح   دددددر  حلإر دددددىع ث دددددى أو   ىلسدددددي سدددددبوف

 بح  ورا وبحئثذ وبحس لري وبحفر  وبح   ر  ثىلأذ  بحمس يا.
 

( ثأئه: اتسى   بس   ب  بح دو  بح  ر ردي أو 01  4104 بح رىل ورفلجه أثو     
.ىً  سدد  لبً و  فددللبً   ور دد ح ذحددا  دد و بحلوضددي ب ددل  بلأ  ددىلبح  لفددي ثددر  
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ثغل  بحسر ل   ب  بلآ لر      لال أجفدىل سدبثري   وبئردي و ؤذردي  ر دو  
آ ل أو أف.ل ج ل     بحو    ج و سدبوا تردذب ا    لأو أف.ل ض     لث ى 

  ثئا  ب      بح وبز  جا بح و  ا.
 

( بح ئ ددل ثأئدده ا سددبوا سددبثا   صددو  ر صددا 4101ورفددلا بح سددو ا      
 بحضد ري  آ دل   وبتس  لبلري    مىئب بح  ئ ل  ح ىق بلأذ  ث ل    ثىح ر و ي

أو  أو ئ سدريً  أو مسد ريً  أو بح  ئ ل  بره(  و فو  هذه بلأجفىل بحسبثري ح ظريً 
ه أو  ضددىر  ه أو  زحدده  دد  بح م و ددي وبسدد ثفى ه  دد   ددث دد ا ترذب بم  ى ردديً 

جدا بح دو  ثدر  بلأئش ي بحم ى ري  ورشد ل  ح د وح هدذب بحسدبوا  د   بح دوبز  
 بح  ئ ل وبحض ري   لا ي  و  غرل    ى.بي( أي صفوثي بح جىع    بحئ  .

  
( بح ئ دل ثأئدها سدبوا  د وبئا  ئردا 04- 00  4141ورفلا بح غدىزي     

ر   ثر   لجر     ئ ل  بحمىئا: بحئ دل ب ئسدىئا ر صدل  بد  شد ى   بح ثدل  
 دددلا أول و  ئ دددل ثددده جدددا بح ئ دددل: بح  ئ دددل بح ثردددل بحوصددد ي بتم  ى ردددي( ف

 بح مئدددا  برددده: بحضددد ري بح لرسدددي ر صدددل  بددد  شددد ى   بحضددد ري حب  ئ ددددل( 
 بح صىب ثىلأذ     بح  ئ ل. 

 

( بح ئ دل ثسدر ل  جدل  01  4141  ورفلا  صدىوئي  بح وبحد    ثئدا   د    
أو  م و دددي  بددد  جدددل  أو  م و دددي أ دددل  ث ددد ا   ىلسدددي بحسدددب ي وبحسدددرى   

 .رىً أو مس رىً  بره  و   ر ض   ترذب  ح ظ
 

( بح ئ ل ثأئه ا سبسبي    بلأجفىل   د ا تحد  431  4140و فلا هث       
ور  ح ذحا جدا سدرىق ب د لال  دوبز    آ ل   تح    ل   تح ىق بلأذ       ل  

ورل فث دى بح  دل حفسدب أو  أفرد   دو    بح و  ثر  بلأ  ىل ور  ح ث و  سثب
 ىح ظرًدد   جع( ىح ئ ددل مسدد رً أفثددل و  فددلل  ددع بحو دد  ور فدد  أ  رفددو  سددبوا ب

 له(.ف- غضبىبئ فىحرً  بس ثفى ( أو ىبم  ى رً   بس   ى  ت. ( 
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سددبوا سددبثا  تعددرف الباحثددة سددلوك التنمددر لدددى أطفددال الروضددة بأندده:و    
سددى   بسدد   ب  بح ددو  ثددر  بلأ  ددىل  ب ددل بحلوضددي  ر ددو  ثدده بح  ددل بح  ئ ددل وب 

ور دددددد ح ذحددددددا   ه( برددددددأو بح  ئ ددددددل   بحضدددددد ري ح ددددددىق بلأذ  ث  ددددددل آ ددددددل 
ور فدددلل ثغدددل  بحسدددر ل   بددد  بلآ دددلر   ددد   دددلال أجفدددىل سدددبثري  ثىسددد  لبل  

  .ل: ح ظري أو ث ئري أو بئ فىحري   وبئري و ؤذري
 

بح ئ دددل بحب ظدددا: ورشددد ل بحسدددب  و  ى فدددي بلآ دددلر   وبحصدددلبخ وبح   ردددد   -0
 ثى رذب  

 بح ئ ل بحمس ي: ورش ل بحضلب  وبح جع. -4
  شى ل بلآ لر   وب  ىجي بلآ لر . بح ئ ل بحئ سا: ورش ل ملح  -2
بح ئ ددل بتم  ددى ا: رشدد ل  ضددىر ي بلآ ددلر   و ددزل   ددل  دد   م و ددي  -2

 بحلجىق.
 

 شكال التنمر:  أ
 

( 23-24  4104(؛ وأثددو بحدد رىل  223-222  4101 لضدد  سددئىلي    
 أشفىل بح ئ ل و ظىهله جر ى ربا: 

 

 ر .بح ئ ل بحمس ي: ور ض   بحضلب  بح جع  بحثصق  ب  بلآ ل  -

 بح ئ ل بحب ظا: ورش ل بحس لري  بح وثرخ  بتس   ىا. -

بح ئ ل بحئ سا: ور ض   مدلح  شدى ل بلآ دلر   ئشدل ب شدى ى   ت ىجدي  -
 بلآ لر .

بح ئ ل بتم  ى ا: ور ض    زل ش ص     م و ي بحلجىق   ضىر ي  -
 بلآ لر .

بح ئ ل ب حف لوئا أو  ثل ب ئ لئ   بحشدثفا(: ورشد ل لسدى ل و فىح دى   -
    ر ري     لرق ب ئ لئ  وبح بر و .
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بح ئ ددددل بحف ددددىثا: ورظ ددددل  دددد   ددددلال ف ىثددددي أح ددددىظ  ؤذرددددي  بدددد    ى ددددب  -
 وفلبسى  بلأ لب .

بح ئ ددل بحمئسددا: ورشدد ل بح ب ددرح ثلسددى ل غرددل  لغوثددي  وب  ددلاق شددى فى   -
 مئسري  بر  .

 ور ض    ومره ب رذب  لأص ىب بلأ رى  بلأ ل . بح ئ ل بح رئا: -

صدلي: ورشد ل  ومرده ب ردذب  حلآ دلر  ثسدثب حدوئ   أو بحفدلق بح ئ دل بحفئ -
 أو سلاح   .

  ئ ل بح فى ر : ورش ل  ومره ب رذب  حذوي ب  ى ى  بح   ب ي. -
 

 صفات الشخص المتنمر: 
 

( تح  سد ى  أو صد ى  بحشد ص بح  ئ دل 3-2  4141رشرل بح غىزي      
 جر ى ربا: 

بح ىمدددددى  بحئ سدددددري و ددددد   تشدددددثىع ثفددددد    دددددى  ا   رفدددددىئا  ددددد   ل دددددى    -
 بتم  ى ري.

  بل جا تجلبز بح ل وئى  جا بحمىئب بح سروحوما حب  ئ ل. -

 وئ ص جا بح  ىلب  بتم  ى ري. بتئ فىحا    بح.ثى   -

 ر   ل ث و ه أ ى  بحض ري. -

  ددد   بحدددئ ص ور ردددل ح دددل  بحسدددر ل   ح رددده ثفددد  بحف ددد  بحئ سدددري  ىصددديً  -
  ب  بلأ  ىل بلآ لر .

 ا وبح  ىحر  وبح ىئو .ر ىحا بحفلا بتم  ى  -

 ش صري  لرضي بم  ى رىً. -

      رشثه بحئ ول بح روبئري جا بحغىثي جا سبوفرى ه وأ لا ه وشفبه. -

  وحريً  ( تح  أ  بح ئ ل أصثح ظىهل ً 20-40  4104ورشرل أثو بح رىل      
تحد  آ دل و  زبرد   جدا بح د بل   ور  بدا  فد ل بئ شدىلهى  د   م  دع    ومو  ً 
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وت سددر ى  ددع زرددى   بحفئددا بلأسددلي وبحفئددا ضدد  بلأ  ددىل بحددذي   م ددىً وئو ددىً 
 ى  بحفىح . ور    بحفوب دل بح ؤ ردي تحد  بح ئ دل ئجا أ  ل  في   ر  ح ث ف ت   

بحفوب ددددل بلأسددددلري  بحفوب ددددل  جددددا: بحفوب ددددل بحسددددبوفري  بحفوب ددددل بتم  ى رددددي 
 بح  لسري.

 

   ددد  بحث دددوح بحف رددد  وئ رمدددي حشدددروع سدددبوا بح ئ دددل ثدددر  بلأ  دددىل أملرددد   
                    لبسددددددددددي وبح لبسدددددددددى  بح دددددددددا  ئىوحددددددددد  بح ئ ددددددددددل بح  لسدددددددددا  ئ دددددددددى  لبسدددددددددى :

 Koo ,2007, 107-114) و لبسددي  (Huang & Chien-chou, 

(  4104 ددوج  و لبسددي  (Martin & Rice, 2011)و لبسددي   (2010
أشدددىل   ردددح (  4141  ددد  (   صدددىوئي  بح وبحددد    ثئدددا 4104بحث دددىص  
بئ شىل سبوا بح ئ دل رلمدع تحد   د   ومدو  . دي و فدىو  ثدر  بلأ دلب   تح  أ  

ج دددد ب  بلأ دددد  بحئ سددددا  بحفدددد وب   بح بددددق بتم  ددددى ا   صددددول جددددا بح  ددددىلب  
 بح  ئ لر . بلأ  ىل بتم  ى ري وضفا جا بحف ى   بتم  ى ري ح   

 

 بددد  أ  بح ئ دددل  شدددفبي  (Saracho,2017,453-460) لبسددي   و ؤفدد    
 ل بدددي  دددى  ثدددل بح  لسدددي  وأ  ثر دددي  جدددابلأ  دددىل سدددفى    بددد     ردددل   دددؤ.ل

   دددىلج بح ئدددزل  وأ  ثفددد  بلأ  دددىل رمددد وب  بحلوضدددي هدددا أول ثر دددي  دددوبم 
جدددا بح  ى دددل بتم  دددى ا  دددع أ دددلبئ    و ؤفددد   بددد  أه ردددي بسددد   ب   صدددفوثيً 

 ثلب   بحو ىري وبحفلاج    بح ئ ل حلأ  ىل.
 

بح دددددد  ل لبسددددددى  بح ددددددا  ئىوحدددددد  بحف ردددددد   دددددد  بحث ددددددوح وبح   وح دددددد  أملردددددد   
 (؛4111بح ئ دددل بح  لسدددا  ئ دددى  لبسدددى : تثدددلبهر   بحسدددرفوحوما ح  ددد  

(Smith et al., 2008)ثددد  (؛4108 ثردددب  (؛ 4101وسدددئىلي   ؛  
 .(4140؛ هث   (4141بح سر   وصىحح  

 

ث لبسي جا بحوترى  بح      بلأ لرفري  Johnson-Bailey (2015)و ى     
 دد  بحسددبوفى  بلأفى ر رددي غرددل بحسددوري وبح ئ ددل ثوصدد ه بحفشددا  تحدد  هدد ج 
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ت دد   بح شددفلا  بلأسىسددري. و وصددب  تحدد  أ  بئ شددىل بحسددبوفى  بلأفى ر رددي 
ظددىهل   سدد  ق بح ددل    غرددل بحسددوري وبح ئ ددل جددا بح دد بل  بلأ لرفرددي أصددث 

 ب  بح  لمى  بلأفى ر ري وبتم  ى ري وبحئ سري  فثرل   ئظلبً لأئ ى  ؤ.ل ثشفل  
 ي.حب بث

 

بسد       د  ل  فبر دا  دى    بد  Naidoo et al (2016  و لبسدي     
  لسدي  01بح  لسي حب      بح ئ ل بحب ظدا ثدر   دلاب بحصدا بحفىشدل جدا 

 ضلري ولر ري جا فوبزوحو ئى ىل مئوب أجلر رى. و شرل تح  أ  سبوا بح ئ ل 
سددري جددا بح دد بل  رددؤ ي تحدد   شددىفل ئ سددري وبم  ى رددي وأ  بح دد  لا  بح  ل 
وأ  .    ددي جددا زرددى   و ددا بح ددلاب و  ددورل   ددىلب    جددا بح دد   دد  بح ئ ددل

بتم  ى ردددددي بح سدددددئي وبحدددددو ا ثىح سدددددب  بحب ظدددددا ر بدددددل  ددددد  بح ئ دددددل  بح فدددددىررل
 بددد   مددددىلب وسددددبوا  ترمددددىثا   بحب ظدددا. وأ  بح دددد  ل بح  لسدددا رددددؤ.ل ثشدددفل  

 &  Jenkins,  Demaray  (2017)وأمدددل   بح ئ ددل بحب ظدددا.

Tennantهدد ج  تحدد  ج دد  بحفلا ددي ثددر   ثددلب  بح ئ ددل  .ددل:  بح ئ ددل    لبسددي
وبحض ري  وبح جىع (  وبحفوب ل بتم  ى ري  وبحفى  ري  وب  لبفردي. و د  م دع 

 دد  بحصددا بحسددى   و  دد  بحصددا بح.ددى  .  ى ىحثًدد 421ثرىئددى  بح لبسددي  دد  
وأظ ددددل  بحئ ددددى   أ  بحصددددفوثى  بحفى  رددددي فىئدددد   بدددد   لا ددددي ترمىثرددددي  ددددع 

بلأوت  وبحثئددى  ثوصدد    ضدد ىرى. ف ددى فىئدد  بحصددفوثى  بحفى  رددي  بسدد   با
فىئددد  بح  دددىلب  بتم  ى ردددي و  بددد   لا دددي ترمىثردددي  دددع بحددد جىع  ددد  بحثئدددى . 

 بددد   لا دددي ترمىثردددي  دددع بحسدددبوا بحددد جى ا حدددلأوت  وبحثئدددى . ولفدددز  بحئ دددى   
 بدد  أه رددي ج ددص بحفوب ددل ب  لبفرددي وبحفى  رددي وبتم  ى رددي بح شدد لفي  ددع 

   .بح ئ ل
 

 لبسددي لفددز    Talts, Piht & Muldma (2017)وأمددل  فددل  دد     
 بدددد  بح وبضددددرع بح   ددددي جددددا  وبصددددل بلآثددددى   ددددع بح فب ددددر  و  رددددر    حب ددددر  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (954)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

بح سر ل   ب  بحغلا بحص ري لأ  ىل بحصا بح.دىئا ثىسد   ب  ثلئدى   ا دىل 
 ى رددي م  دد  بح ئ ددلا. وئظلرددي بح بددو  دد  بح ئ ددل   ثئدد    ددورل بح  ددىلب  بت

حلأ  ددىل  و دد  ت ددلاق ثلئددى   بح  ىرددي  دد  بح ئ ددل جددا   بفددي بحدد ئ ىلا  ددى  
. وبح  ا بحل ر  حئظلردي بح بدو  د  بح ئ دل هدو ح  دورل . ىجدي سدبوفري 4113

  دددو   بددد  ب  دددلب  بحدددئ    وبح دددلاب وبحدددز لا   وبح دددلبه ر   تذ  فوئددد   رئدددي 
ثلئددى   ا ددىل  دد  بح لبسدي  دد  آثددى  أ  ددىل بحصددا بح.ددىئا بح ب   ددر  ث دد بل  

بح ئ ددلا. و وصددب  بح لبسددي تحدد  أئدده  دد  وم ددي ئظددل بح  ىرددي  دد  بح ئ ددل جددإ  
بلآثدددى  ر ددد لو  بحل ىردددي وبح سدددى ح وبت  دددلب   وفىئددد  أف.دددل بح وبضدددرع  فدددلبلبً 
ح ئى شدددى  بح فب دددر  وبلآثدددى  هدددا بحئشدددى ى  بح شددد لفي حبصدددا وبح ئ دددل ثدددر  

ف.دددل ئشدددى ىً ثىتح  دددىق  ثدددل بح دددلاب  ف دددى أظ دددل  أ  بلآثدددى  بحدددذر  فدددىئوب أ
  ىرر   شلوع ا  بل   ىحري    بح ئ دلا ر و دو  أف.دل  د  غردله  ث ئى شدي 

  .ئوب ا بحثئري بتم  ى ري حبمو بحص ا  ع بح فب 
 

ح   رد   Galal, Emadeldin & Mwafy (2019)أملرد   لبسدي و     
 دددددددد   بئ شددددددددىل بح ئ ددددددددل وب رددددددددذب  جددددددددا بح دددددددد بل  و لا ى   ددددددددى وبل ثى   ددددددددى 
ثىتضدد لبثى  بحسدددبوفري ثدددر   دددلاب بح دد بل  ب   ب ردددي وبح.ىئوردددي جدددا لردددا 

 ىحثًدددى  ددد   231 صدددل. وثبدددد تم دددىحا  ددد   بح دددلاب بح ب   دددر  ثىح ددد بل  
  جددددا لرددددا  صددددل  وب دددد   ت  ب رددددي وأ ددددل    لسدددد ر   فددددو ر ر     ب  ددددر

 دد  و  ..ىئورددي(. و دد   رددى  بح ئ ددل وب رددذب  ثىسدد   ب    رددى  بحفدد وب  وب رددذب 
( ح  ددددددص بح شددددددفلا  SDQبسدددددد   ب  بسدددددد ثرى  ئ ددددددى  بح ددددددو  وبحصددددددفوثى   

( ثدر  بح م و دي ٪33.8وفى   ف ل بئ شىل سبوا بح ئ ل  ل  فىً   بحسبوفري.
ى ثددددر   ددددلاب بئ شددددىل سددددبوا بحثب مددددي  ل  فًددددبح ددددا شدددد ب  ى بح لبسددددي. وفددددى  

ثإئشى  حمئي ح ئع بح ئ ل جا بح لبسي  ابح  بل  بحلر ري    بح لبه ر . و وص
مدلب   زرد   د   بح  لسي ح فىحمي بحفوب ل بح   ب ي بح ل ث ي ثسدبوا بح ئ دل. وب 

https://jepha.springeropen.com/articles/10.1186/s42506-019-0019-4#auth-Maha-Emadeldin
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بح  ىثفددددددي وبح  رددددددر  بحئ سددددددا حب ددددددلاب حب ئثددددددؤ ث ددددددؤت  بح فلضددددددر  حب شددددددوهى  
 بحسبوفري.

 

(  فددددلا  ددددأ.رل ب لشددددى  4141بح سددددر ؛ وصددددىحح   وهدددد ج   لبسددددي  ثدددد    
ثىحبفدب جدا   د  سدبوا بح ئ دل حد    لا ردذ بح ل بدي بتث  ب ردي جدا   ىجظدي 

ذوي سدبوا بح ئ دل  د   لا ردذ  ب ب ردذً  02ثغ ب . و      رد   رئدي بحث دح جدا 
بحصدددددا بح دددددى   بتث ددددد ب ا و  سدددددر    تحددددد   م و دددددي  ملرثردددددي و م و دددددي 

ثىحبفددب.  ب لشددى وب  دد ب    رددى  بح ئ ددل  و دد  ثئددى  و  ثرددق ثلئددى   ضددىث ي. 
وأظ دددل  بحئ دددى   ومدددو  جدددلوق  بحدددي ت صدددى رىً ثدددر  بت  ثدددىل بح ثبدددا وبحثفددد ي 
حصددىحح بح م و ددي بح ملرثرددي جددا   دد  سددبوا بح ئ ددل  وأ    ى ددل بح لا ردددذ 

   ع بلأئش ي بح    ي جا بحثلئى   سى    ب      سبوا بح ئ ل. ب رمىثا
 

( ح   رددد  جى بردددي ثلئدددى   تلشدددى ي حب ددد   ددد  4140 لبسدددي هثددد    وأملرددد    
أ ددلب  سدددبوا بح ئ دددل بحشدددى في حددد   أ  دددىل  ل بدددي بح  وحدددي بح ثفدددل  و فزردددز 

 د    لسدي  ( أ  دىتً 01بحف ى   بتم  ى ري ح ر  . و      ر   رئدي بح لبسدي  
بح ئ ددل حدد    و وصددب  بح لبسددي تحدد   ئددوع أ ددلب  سددبوا بح ر ولرددي ثثولسددفر  

 أ  ددىل بحلوضددي  ثفددىً حئددوع و ثرفددي فددل  صدد ل حسددبوا بح ئ ددل  بتم  ددى ا 
بحب ظددا  بحمسدد ا  بتئ فددىحا( وجفىحرددي بحثلئددى   ب لشددى ي جددا   برددل أ ددلب  
سدددبوا بح ئ دددل بحشدددى في حددد   أ  دددىل  ل بدددي بح  وحدددي بح ثفدددل  و فزردددز بحف دددى   

 بتم  ى ري ح ر  . 
 

 د  بل ثددى  Haddad , Sacre et al (2021  Awad ,و لبسدي      
  و شدرل ئ دى   بح لبسدي تحد  أ   بح ئ ل ثر  بح لبه ر  بحبثئىئرر :  لبسي و ئري

 دئ   هد   ٪04جدا بح ئ دل  و  ر  لبه ر  حثئىئرر    دول  2   فل  0هئىا 
 دد   ددوب ح بح ئ ددل جددا  ٪21 دد   ل فثددا بح ئ ددل. و  دد ح جددا حثئددى   ددوبحا 

ثىح ىحددددي  فثرددددل     بل فددددىب بح ئ ددددل رددددل ث  ثشددددفل  بح دددد بل . وفشدددد   بحئ ددددى   أ
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سدددى    فى بدددي بلأ  دددىل  وب   دددى  ب ئ لئددد   وبح دددوا بتم  دددى ا.  بلأثوردددي  وب 
ور ف  حب ؤسسدى  بح فبر ردي وبح فو ردي ذب  بحصدبي بسد   ب  بحئ دى   ح  دورل 

 و ئ رذ ثلب   جفىحي ح ئع بح ئ ل وبح   ل حم رع بلأ لبا بح فئري.
 

 .ي    بحف ىثى  وبح لبسى  بحسدىث ي جدا    رد  أئدوبع بح ئ دل وبس  ى   بحثى   
 وب   ب    رى  سبوا بح ئ ل لأ  ىل بحلوضي.

 

 Social and emotional صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعاليةرابعًا: 

learning difficulties : 
 

( صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي 032  4102رفددلا روسددا      
 ا  صددد بح رشدددرل تحددد   م و دددي  ددد  بح لا ردددذ ت ر  دددى بو   بددد  ئ دددو   ثأئ دددى
 ل آثلًا    بلأ لب  وبح فب ر   وه   ع بلآ لر  وه  أ ل    أو  ومب     ثول  

 دد  ر  ددىله  أ ددلبئ   جددا بلأ وبل وبح وب ددا بح  ى برددي بحم ى رددي  ور ربددو  تحدد  
    تحدد  أ  ث  ددل ه   و  مدده أئشدد     و  ددى لا  بحو دد   و ضددى  أو ددى  جددلبغ 

و   دل جدا    ف ى أ  بح فثرلب  بح ا  ص ل  ئ    فو   ى  ً  فو   ض لثيً 
  رى  ى بحف وب  بحفى   وبح بق ثأجفىل ت  ثلل ح ىا.

 

( تملب ردددىً ثىح لمدددي بح دددا ر صدددل 042  4102ورفلج دددى بحددد رب؛ و بر دددي     
 جددددا أثفددددى    رددددى  صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي بح  ددددل بر ددددى 

 - بح صدول جدا  شدىلفي بلآ دلر  -بح صدول جدا بتسد  ىع و د   بح  ى فدي (

بح صدددول جدددا  ثدددول بح فبر دددى   -ح دددزب  ثدددىلأ وبل بتم  ى ردددي بح صدددول جدددا بت
بح صدول جدا بح د ل  بحفى دي (  -بح صول جا بح وبصل بتئ فدىحا -وبح ومر ى  

 وبح لمي بحف ري.
 

ذوي صددددفوثى   لأ  ددددىلب( 021   4102رفددددلا بحدددد رب؛ و بر ددددي   ف ددددى    
 أو بحددذر  ت ر  ددى بو  بم  ى رددىً  بلأ  ددىلبحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ثددأئ   

بئ فىحرىً  ع بلآ دلر   بد  بحئ دو بح  ثدول  وهد  آ دل  د  ر  دىله  أ دلبئ   جدا 
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بلأ وبل وبح وب ددا بح  ى برددي بحم ى رددي  ور ربددو  تحدد  بحو دد    و ضددى  أو ددى  
أ    ف ى أ  بح فثرلب  بح ا  ص ل  ئ    دى    جلبغ    و   شىلفي  ع أي 

و   ددل جددا  رى  ددى بحف وبئرددي بحفى ئددي وبتئدد جىع تحدد  بح رددى  ثددأ وبل غرددل  ثددلل  
أ.ئددى  بح وب ددا بتم  ى رددي  جىح  ددل ذب صددفوثى  بحدد فب  ت رسدد  رع أ  رضددع 
حئ سه  س و  .ىث ىً    بلأ ب   ورفو  ذحا تح        فئه     مدىلب  ز لا ده 

 لهتحدد   ددو له بح سدد  ل   ددى رشددف يحذب دده  ددؤ   وئردديً    جرئظددل ئظددل ً بحلوضدديجددا 
جدددا سدددبوفه  مدددىه  وبضددد يً  ثى هىئدددي و ددد   ب  سدددى  ثدددىلأ   جرظ دددل سدددبثريً 

 ز لا ه و فب ره.
 

 ( ثأئ دددى: صدددفوثي ذب  شددد ر :4102ورفلج دددى  ىشدددول؛ و ددده؛ وبحئمدددىل      
ب  لبا وبح و ددع  بم  ددى ا وبئ فددىحا  ور  .ددل بحمىئددب بتم  ددى ا جددا ضددفا

حددد  بح سىسدددري  بتم  دددى ا ورظ دددل جدددا بتج  دددىل تحددد  بح فى دددل  دددع أ دددلبئ   وب 
حلآ دددلر  وصدددفوثي ت ى دددي  لا دددى  بم  ى ردددي سدددبر ي  ف ددد   ور  .دددل بحمىئدددب 
بتئ فددىحا جددا بئ  ددى     ددو  بحددذب  وبئ  ددى  بح وبجددق بحش صددا  وبل  ددىع 

بحصددفوثي ثفددلا بحشددد ر   بحف وبئرددي وبح بددق وزرددى   جددا بحئشدددى  بح لفددا. و ددؤ.ل
بتم  ددى ا وبتئ فددىحا ثصددول  فثرددل  جددا  رددى  بح ددل   ف ددى  ظ ددل بحصددفوثى  

 د  بحصدفوثى  بلأ دل  أو بح شدفلا    س  بي   بتم  ى ري وبتئ فىحري ثصول   
 حبصفوثى  بحئ ى ري وبلأفى ر ري.  بلأفى ر ري  و    ظ ل ئ رميً 

 

عيددة الانفعاليددة إجرائيدداً بأنهددا: تعددرف الباحثددة صددعوبات الددتعلم الاجتماو     
صفوثي ذب  ش ر : بم  ى ا ور  .ل جا ضفا ب  لبا وبح و ع بتم  ى ا 
حد  بح سىسدري حلآ دلر   ورظ ل جا بتج  ىل تح   فى ل بلأ  دىل  دع أ دلبئ   وب 
وصفوثي ت ى ي  لا ى  بم  ى ري سبر ي  ف    وبئ فىحا ر  .ل جا بئ  دى  

ق بحش صدددا وبحف وبئردددي وبح بدددق وجدددل  بحئشدددى     دددو  بحدددذب  وبئ  دددى  بح وبجددد
جددددا  رددددى  فثرددددل    بح لفددددا. و ددددؤ.ل بحصددددفوثي بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي ثصددددول    



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (955)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

   بحصفوثى  بلأ ل   و    ظ دل ئ رمدي   س  بي   بح  ل  ف ى  ظ ل ثصول   
 و   .ل أثفى ه جا: حبصفوثى  بحئ ى ري وبلأفى ر ري.

بح ومر ددى : هددو  دد   بسدد مىثي بح صددول جددا بح وبصددل و ثددول بح فبر ددى  و  .0
بح  ل ح فبر ى  بح فب ي و  ىح ي بح فبر ى  وبح ومر ى   وسل ي  ش   بئ ثىه 

 بح  ل  و      ىظ بح  ل  ب     بفى ه و   بفى  بلآ لر . 
بح صول جا  شىلفي بلآ لر : هدا صدفوثي ت ى دي  لا دى  بم  ى ردي  دع  .4

 بلأ  ىل و     شىلفي بح  ل جا أي   ل أو ئشى .
بح صدددول جدددا بتح دددزب  ثدددىلأ وبل بتم  ى ردددي: هدددا  ددد    ددد ل  بح  دددل  بددد   .2

 بح شىلفي جا بح ئىسثى  بتم  ى ري وبئس ىثه     وب ا بح ئىج .
بح صدول جددا بح وبصدل بتئ فددىحا: هددا سدل ي بئ فددىل بح  دل وبتئدد جىع جددا  .2

 ل و  أجفىحه وسل ي بحغضب و  بب بح شى ل.
 

 م الاجتماعية والانفعالية: ذوي صعوبات التعل الأطفالخصائص 
 

( تحددد   صدددى ص 43-43  4103(؛ وروسدددا  4118رشدددرل بحزردددى        
 ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري جر ى ربا:لأ  ىل ب
 

رثدد و   صددولبً جددا بح  ى ددل  ددع أ ددلبئ   جددا  وب ددا بح  ددى لا  بتم  ى رددي  -
 وح ر   ضفا جا بحف ى   بتم  ى ري.

حبذب  ور لفو  ذب    ت لبفىً     ىً حئوب ا بحضدفا  ىحثيً س رفوئو  صول ً  -
ح ر   و   رله  حبدذب  رففد  بحشدفول ثىح وئردي أو بتج  دىل تحد    ثدل بلآ دلر  

 بلأ ل بحذي رؤ ي تح  بض لبب بح بق بتم  ى ا.

  صدول  بتم  ى ردي :ح ر    صى ص سبوفري  ؤ.ل جا    بدا بلأئشد ي -
وبلأفى ر ردددي  ضدددفا  ىحردددي  بح بدددق بتم  دددى ا( بحف دددى   بتم  ى ردددي(  وبتئ ف

 بح  صرل بح لبسا(.
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 بدد   جددا بحلوضدديو ف  دد   ظددىهل بح وبجددق وبح فرددا بحئددىمح جددا بح وب ددا     
 سددد  بسددد   ب  وجفىحردددي بح  دددىلب  بتم  ى ردددي  .دددل:  سددد  بتسددد  ىع و ددد   
  ى فدددي بلآ دددلر   وب صدددىحري   ثوحدددي  و شدددىلفي بلآ دددلر   وبتح دددزب  ثدددىلأ وبل 

و دددد      ددددا بح ددددل  حلآ ددددلر  وبئ ظددددىل  وله  وأ  رفددددو   ددددى لبً  بتم  ى رددددي 
 و   ثلًا حب فبر ى  وبح ومر ى   وبح وبصل بتئ فىحا. 

 

ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ردي وبتئ فىحردي  بلأ  ىلر ضح   ى سثق أ     
أو أف.دددل   جدددا   دددىل    بر   دددلو  تحددد  بح  دددىلب  بحسدددىث ي أو رفدددو  حددد ر    صدددولً 

 ورفوئوب غرل سف ب  وغرل  ى لر   ب  بحف ل وأ ل  ثوتً    أ لبئ  .
 

              :تشخيص صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية

صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي  بح  رددددر  بحدددد  رق رسددددى   جددددا بح فددددلا  بدددد     
 بحزرددى    وبتئ فىحرددي وثىح ددىحا ر فدد  بح دد  ل جددا    ر  ددى أو  لام ددى. ورشددرل

( تحدد   دد    فئرفددى  وأسددىحرب 023-021  4102بحدد رب؛ و بر ددي    0228
 ح ش رص صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري  ئ ى:

    رلب  بح فب ر . -

بلأسىحرب بحسوسرو  لري و ئ ى:  لشر ى  بلأ لب  و  ر  ب مىهدى  بلأ دلب   -
ل   و  د رل ئ و بح ل   و  ضرلا   شىلفي بح ل  جا      د  بلأئشد ي بح   دى

حثفضدددد   جددددا لأ  ددددىل بلأ ددددلب  و ف  دددد   بدددد   لر ددددي حرفددددل  و  دددد رل م رددددع ب
  و  دددور  بلأ دددلب  رف  ددد   بددد   لشدددرح أو   ددد رل بلأ دددلب   بددد     بدددا ح ى ددديب

 بح صى ص بحسبوفري.
 بح  ىثبي. -

 بح لا ظي. -

( ث ىلرددي بح  دد رل بح ش رصددري 4112أ دد  بحزرددى    أ وب  بح  لرددل بحددذب ا: -
ح فب  تس   ب  ى جا بحفشا وبح ش رص حدذوي صدفوثى  بحد فب   حصفوثى  ب
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  وبح  ردددى  بحسدددىثع  ئ دددى ر ئدددىول بضددد لبثى  بحسدددبوا بتم  دددى ا وبتئ فدددىحا
  ب  ىً  وغىحثىً   ر  لهى بح فب  و   ىرز بتس مىثي ثر  (  ثىل ً 41ور فو      

 وأ رىئىً  وئى لبً(.
 

ىحفشددددا  دددد  جفىحرددددي ثلئددددى   ( ث4102وبه  دددد   لبسددددي بحدددد رب؛ و بر ددددي     
 دد لرثا  ددى    بدد    ددىلب  بحدد فب  بح فددىوئا جددا  ئ رددي بح سدد وحري بتم  ى رددي 
و   را صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري ح    لا رذ بحصا بح دى   

(  ب رددذبً  دد  بح لا رددذ 01ثىح ل بددي بتث  ب رددي ثىح ددى ا  و ثددق بحث ددح  بدد   
وبتئ فىحردددي  و وصدددب  بحئ دددى   تحددد  ومدددو   ذوي صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي

ثدددر    وسددد ا ل دددب  لمدددى   لا ردددذ بح م و دددي  ت صدددى ريجدددلوق ذب   تحدددي 
بح ملرثري جا بح رىسر  بح ثبا وبحثف ي جا أثفى    رى  بح س وحري بتم  ى ردي 
وبح لمي بحفبري  وأثفى    رى  صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري وبح لمي 

ح بح ردددى  بحثفددد ي  وأثفدددى    ردددى  صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي بحفبردددي حصدددىح
وبتئ فىحرددددي وبح لمددددي بحفبرددددي جددددا بح رددددى  بحثفدددد ي حصددددىحح  لا رددددذ بح م و ددددي 

 بح ملرثري وبح لمي بحفبري.
 

( ثىحفشدددا  دد  أ.دددل بح ددد لرب بح دددى    بددد  4103وبه  دد   لبسدددي روسدددا     
رى وبتئ فدىت  بلأفى ر ردي بحف ى   بتم  ى ري بتئ فىحري جدا   د  بلأحفسدر.ر 

بحسددددبثري حدددد    لا رددددذ بح ل بددددي بتث  ب رددددي ذوي صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي 
و وصدددب  تحددد  جفىحردددي بح ددد لرب بح دددى    بددد  بحف دددى   بتم  ى ردددي   وبتئ فىحردددي

بتئ فىحري جا     بلأحفسر.ر رى وبتئ فىت  بلأفى ر ردي بحسدبثري حد    لا ردذ 
 .بى   م   أ.رل بحثلئى   فثرلً بح ل بي بتث  ب ري وف

 

وبسدد  ى   بحثى .ددي  دد  بحف ىثددى  وبحث ددوح وبح لبسددى  بحسددىث ي جددا تمددلب ب    
   رددد   رئدددي بحث دددح  وب  ددد ب   دددوب  وأ وب  بحث دددح وصدددرىغي جدددلو  بحث دددح 

 و ئى شي بحئ ى   و  سرلهى.
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 :البحثفروض 
 

   بح ىحري: جا ضو  ب  ىل بحئظلي وبح لبسى  بحسىث ي    صرىغي بح لو   
 

 لمددددى  أ  ددددىل ل ددددب  ا تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد  ذب ق و ومدددد  جددددل   (0
بحثفد ي(  بد    ردى  بح ردى    وبح م و ي بحضدىث ي جداح م و ي بح ملرثري ب

 .بح م و ي بح ملرثريحصىحح بحسبوا بح فر ا 

 ومدددد  جددددلوق ذب   تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد ا ل ددددب  لمددددى  أ  ددددىل  (4
 ىسر  بح ثبا وبحثف ي  ب    رى  بحسبوا بح فر ابح م و ي بح ملرثري جا بح ر

 .حصىحح بح رى  بحثف ي

ت  ومدد  جددلوق ذب   تحددي ت صددى ري ثددر    وسدد ا ل ددب  لمددى  أ  ددىل  (2
بح م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا بح رىسددددر  بحثفدددد ي وبح  ثفددددا  بدددد    رددددى  بحسددددبوا 

 بح فر ا.
 ومدددد  جددددلوق ذب   تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد ا ل ددددب  لمددددى  أ  ددددىل  (2

 و ي بح ملرثري وبح م و ي بحضدىث ي جدا  بح ردى  بحثفد ي(  بد    ردى  بح م
 حصىحح بح م و ي بح ملرثري. بح ئ ل

 لمددددى  أ  ددددىل  ل ددددب  تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد ا ب ق ذو ومدددد  جددددل   (3
بح ئ دل حصدىحح   بد    ردى بحثفد ي بح ثبا و  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب

 بح رى  بحثف ي.

 لمددى  أ  ددىل  ل ددب ت صددى ري ثددر    وسدد ا  تحددي ب ق ذو ومدد  جددل ت   (1
  ب    رى  بح ئ ل.بحثف ي وبح  ثفا  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب
 

  إجراءات البحث:
 

 منهج البحث:
 

شددثه بح ملرثدا ح   ردد  أ.دل بح  غرددل  ي جددا هدذب بحث ددح بح دئ   .دىبحث  ثفد ب   
جددددا بح  غرددددلب   ددددى    بدددد  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي بحبح سدددد  ل بحثلئددددى   بح دددد لرثا 
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بح ىثفدددي وه دددى: بحسدددبوا بح فر دددا و  ددد  سدددبوا بح ئ دددل حددد   أ  دددىل بحلوضدددي 
  ص رم احثى .ي اس  د ت و د ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي.

  ب  ثبرددي وثف رددي  ب  رىس دددل   مدددو  بح ملرثرددي(  - ددر   بحضددىث ياح م و 
 هذه ئ ى   رنددددددددث يدددددددداح  ىرئو  ددددددد    بح ملرثردددددددي( -بح م دددددددو  ر   بحضدددددددىث ي

 ررمعحث ددددددددددددددددح ح جا اح  غرر اح ىثع  غرر أي أن  ن حب   ق وذحك  اح رىسىت
 بح ددددددددد لرثا بحدددددددددذي  ى ددددددددد  ثإ ددددددددد ب ه وهو احثرئى   لاح س   اح  غرر إح  ج ط

   احثى .ي.
 

  مجتمع البحث:
 

 بح.ىئردددددي ثلردددددى  بلأ  دددددىل:  بح ل بدددددي  ى دددددى  ددددد    ى دددددى  8ل  ددددد  ب  ردددددى             
  لسددددي ب  ددددى     دددد    ددددوحا بحشددددفلبوي بتث  ب رددددي و دددد  ه  جددددا   ى ددددى  2
( 041بتث  ب رددي و دد  ه     ىحدد   ددو اجددا   لسددي   ى ددى  2(   ددلًا 041 

( 421  دددلًا ثدددإ بل  غدددلب بح فبر ردددي ثىح ئصدددول  وثدددذحا رفدددو  بحفددد   بحفبدددا  
 ( سئي.3 3  لًا ثبد   وس  أ  ىله  بحز ئري  

 

 عينة البحث:
 

 م دو  ر : بح ملرثردي    س ر  تح (   لًا 01 ها   رئي بحث ح بحئ ى ري 
جدددا   بحثلئدددى   بح ددد لرثا(  بر دددى ( أ  دددىل و ددد    ثردددق بح فىحمدددي بح ملرثردددي8 

    لسددددي ب  ددددى     دددد    ددددوحا بحشددددفلبوي ثددددإ بل  غددددلب بح ئصددددول  بح فبر رددددي
جددددا   لسددددي  ىحدددد   وحدددد    فددددل  حب فىحمددددي بح ملرثرددددي ( أ  ددددىتً 8وبحضددددىث ي  

 . ريبح و ا بتث  ب
 

 و   لو ا جا ب  رىل بحفرئي ب ملب ب  بح ىحري:
 

  بتس فىئي ثىح فب ى  بحلا ا ر لس  ح ؤت  بلأ  ىل و لشر    بلأ  ىل   
بحددددذر  رفددددىئو   دددد  صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي و دددد  بسدددد ثفى  

 .(   لاً 11(   لًا و ث    081 
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 بحثى .ددي(  / فىحرددي  ت دد ب و دد    ثرددق   رددى  بحصددفوثى  بتم  ى رددي وبتئ
 بد  هدذب بح  ردى     ئ  ضدي   (   دلًا  صدبوب  بد   لمدى   41و   بسد ثفى   

 (   لًا    ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.21و ث    

  دلًا  د  21   بتسد فىئي ثىح فب دى  بحلا دا ر لسد  ح دؤت  بلأ  دىل  و   )
ي. و ى ددددد  بح فب ددددى  ث لشدددددرح ذوي صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددد

بلأ  دددىل بحدددذر  رفدددىئو   ددد  صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي وحددد ر   
 (   لًا. 21(   لًا     41صفوثي جا بحسبوا بح فر ا وبح ئ ل و   ه   

   ى دد  بحثى .ددي ث  ثردددق   رددى  بحسددبوا بح فر دددا وبسدد ثفى  بلأ  ددىل بحدددذر 
 بح  رى . ب  هذب   ل  في    صبوب  ب   لمى   

    و دد    ثرددق   رددى  بح ئ ددل وبسدد ثفى  بلأ  ددىل بحددذر   صددبوب  بدد   لمددى 
  ب  هذه بح  رى .   ئ  ضي  

  ى ددددد  بحثى .ددددددي ث  ىثبدددددي بلأ  ددددددىل  بحفرئدددددي بح ث  رددددددي حصدددددفوثى  بحدددددد فب  و 
حب أفد   د   ؛بتم  ى ري وبتئ فىحري( فل   ل  ب    ه  دع تمدلب   دوبل  فده

ري وبضدد ي   .ددل ضددفا بحسدد ع  وبحثصددل أئدده ت رفددىئا  دد  أرددي ت ى ددي  سدد
 دد.لا( أو مسدد ري أو ب  ى ددى  بحث ئرددي  ف ددى ب   دد   بحثى .ددي أرضددىً جددا هددذب 

 ب ملب   ب  بح فب ى . وجا ضو  هذب ح  ر   بس ثفى  أي  ىت .

   أ  ىتً 8(   لًا تح   م و  ر : بح ملرثري  01و     سر  بحف   بحثى ا ) 
جددا   لسددي ب  ددى    بحثلئددى   بح دد لرثا(  بر ددى يو دد    ثرددق بح فىحمددي بح ملرثردد

( 8  وبحضددددىث ي     دددد    ددددوحا بحشددددفلبوي ثددددإ بل  غددددلب بح ئصددددول  بح فبر رددددي
 .جا   لسي  ىح  بح و ا بتث  ب ري وح    فل  حب فىحمي بح ملرثري أ  ىتً 

  بحضدددىث ي وبح ملرثردددي جدددا  لمدددي  بحث دددح ددد  بح أفددد   ددد   فدددىجؤ  م دددو  ا
(  لمدي حب أفد   د  أ  بحفرئدي 011ب   وسد  بحدذفى   بحذفى      لردق  سدى

 ت  فىئا    أي بض لبثى  أ ل .
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 م و  ا بحث ح بح ملرثردي وبحضدىث ي  و ى   بحثى .ي ثىح   ق     فىجؤ    
ثىسددد   ب  ب  ثدددىل ا دددى  ور ئددداا ح سدددىب  تحدددي بح دددلوق ثدددر    وسددد ا ل دددب 

رددددق بحثلئددددى    لمددددى  بح م و ددددي بح ملرثرددددي وبح م و ددددي بحضددددىث ي  ثددددل   ث
 ددد  بحسدددبوا بح فر دددا وسدددبوا بح ئ دددل  وذحدددا جدددا فدددل    ف م دددو  ر   سددد  ب ر 

 وصفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.
 

" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  U( قيمة " 0جدول  
المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي للسلوك التكيفي وسلوك التنمر 

 وصعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية

متوسط  العدد المجموعات المقيال
 الرتا

مجموا 
 U الرتا

الدلالة 
 الإحصائية

السلوك 
 التكيفي

 208111 1820 2 ةتجريبي
 غير دالة 028511

 108111 2802 2 ضابطة

 سلوك التنمر
 528111 1805 2 ةتجريبي

 غير دالة 008111
 128111 2815 2 ضابطة

صعوبات 
التعلم 

الاجتماعية 
 والانفعالية

 508111 2851 2 ةتجريبي

 غير دالة 028111
 248111 01851 2 ضابطة

 

(  دد   ومددو  جددلوق  بحددي ت صددى رًى ثددر    وسدد ا 0ور ضددح  دد  مدد ول      
ل ددب  لمددى  أ  ددىل بح م ددو  ر  بح ملرثرددي وبحضددىث ي  ثددل   ثرددق بحثلئددى   

و  رددى  سددبوا بح ئ ددل و  رددى  صددفوثى  بحدد فب  جددا   رددى  بحسددبوا بح فر ددا 
 بتم  ى ري وبتئ فىحري   ى رشرل تح   فىجؤ بح م و  ر  جا هذه بح  غرلب .

(   دددددلًا   سددددد ر  تحددددد  01 بددددد   دددددى سدددددثق  فوئددددد   رئدددددي بحث دددددح   بوثئدددددى ً 
  م و  ر : 
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( ث  وسدد  ىتئى.دًد 4  بذفددولً  1  ( أ  ددىتً 8و  ضدد     المجموعددة التجريبيددة (0
(  دددد  لوضددددي 0.138( أشدددد ل وبئ ددددلبا  فرددددىلي  3ئوب  و ( سدددد3  ددددلي  

 ب  ى         وحا بحشفلبوي  ت بل  غلب بح ئصول  بح فبر ري(.

( ث  وسدد  ىتئى.دًد 4  بذفددولً  1  ( أ  ددىتً 8و  ضدد     المجموعددة الضددابطة (4
(  دددد  لوضددددي 0.133( أشدددد ل وبئ ددددلبا  فرددددىلي  3( سددددئوب  و 3  ددددلي  

  ئصول  بح فبر ري(.  لسي  ىح  بح و ا  ت بل  غلب بح
 

 :ثأدوات البح
 

 مقيال الذكاء جودارد للذكاء: -0
 

  ردددى  حو دددي مدددو بل  ح ردددى  بحدددذفى  أو ف دددى ر  بدددق  برددده أ رىئدددىً حو ددددي     
ورلمدع بح ضدل جدا  صد ر  هدذب بح  ردى  تحد   دىح  بحدئ   بلأ لرفدا  بلأشدفىل

ورف ثدددل ب  ثدددىل حو دددي بلأشدددفىل  Henry H. Goddard هئدددلي مدددددو بل 
بت  رىمددى   ذوي دد  أف.ددل بت  ثددىلب  شددرو ىً ث لبفددز و ؤسسددى    بل حمددو 

بح ىصدددي  رددددح ر  ردددز بح  رددددى  ثسددد وحي بح  ثرددددق وبح صددد رح ورددددوجل بحم دددد  
رشىثه أحفىب بحثىزل  وت ر ض    فبر ى   لأئهورسف  بلأ  ىل ثأ ب ه  وبحو   

ت   دى ق ت ر  بب بس مىثى  ح ظري وت ر  ىج أ ب  بت  ثدىل ت  ف     وفذحا
  . بربي

 

 وصف الاختبار:
 

      ثوصدددددي ث دددددى 08×  02ر فدددددو  بت  ثدددددىل  ددددد  حو دددددي  شدددددثري  سدددددى   ى    
           و  دددددع  شدددددثري    دددددىثق أشدددددفىح ى  جلبغدددددى  ذب  أشدددددفىل هئ سدددددري    ب دددددي

 ددل  بح .بددح  بح سدد  رل  بح لثددع  بحدد ب ل   ئصددا  ب  ددع شددفل بح لبغددى    .ددل
ث ل رددب  و وضددع أ ىفئ ددى  ئددزع بح  ددع  دد  وصددبرب..... وغرلهددى بلأشددفىل. 

 دددىص أ دددى  بح   دددوص  ور بدددب  ئددده ت دددى   وضدددف ى جدددا  فىئ دددى ثأسدددلع  دددى 
 ر فئه.
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 تطبيق الاختبار:
 

  . وضع بحبو ي أ ى  بح   وص (0
ث ل رددب  ددىص أ ددى  بح   ددوص جددا  و وضددع أ ىفئ ددى  ئددزع بح  ددع  دد   (4

  ..لا.ي  م و ى   ئ صبي    بحئى ري بلأ  ل     بحبو ي

بب    بح   وص أ  رضع بح  ع جا أ ىفئ ى ثأ صد  سدل ي   فئدي ر  (2
 سدد ف لًا ت دد   ر ردده أو فبر  ددى ت ددى   وضددف ى جددا  فىئ ددى ثأسددلع  ددى ر فئدده 

   ىوت ..لاح 

 ر  سب بحز   بحذي  س غل ه فل   ىوحي ثوبس ي سى ي تر ىا. (2

 (       ى ق.3ت رموز أ  رزر  بحز   جا بح  ىوحي بحوب         (3
 

 الاختبار:تصحيح 
 

هئدددىا  لر  دددى  ح سدددىب  لمدددى  بح  ردددى  و سدددىب بحف دددل بحف بدددا بلأوحددد  -أ
 سىب بحز   بحدذي بسد غل ه بح   دوص جدا أ صدل   ىوحدي صد ر ي وبح.ىئردي 

 ها  سىب  م وع بحز   بحذي بس غل ه جا بح  ىوت  بح.لاح.
ت ر ف دد  بح   ددوص أي  لمددي  ددى حدد   وضددع م رددع بح  ددع جددا أ ىفئ ددى -ب

 .بحص ر ي 

ر سب بحدز   بحدذي بسد غل ه بح   دوص جدا أ صدل   ىوحدي صد ر ي  د  -ج
بح  ددىوت  بحدد.لاح أو   وسدد   م ددوع بح  ددىوت  بحدد.لاح .دد  ردد   بحلمددوع تحدد  

 بحم ول بح ىص ثىح فىررل ح فلجي بحف ل بحف با 

 ثفدد  ذحددا ردد    سددىب ئسددثي بحددذفى   دد   ددلال بح فى حددي بح ىحرددي حلأشدد ىص- 
 011×   =  بحف ل بحف با  ئسثي ذفى شل  ى ىً  ( س ي  01بلأ ل     

 بحف ل بحز ئا
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 تقددددير المعلمدددة( مقيدددال صدددعوبات الدددتعلم الاجتماعيدددة والانفعاليدددة  -0
 الباحثة(: / إعداد

 

بح  رى  تح   ش رص صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري  هذب ر  ا    
 بدددد  بحف ىثددددى  بحئظلرددددي وبح لبسددددى   ثددددىت لاعحدددد   أ  ددددىل بحلوضددددي وذحددددا 

  4100(؛ وروسددددددددددا  4118  4112  0228ث ي  .ددددددددددل: بحزرددددددددددى   بحسددددددددددى
 Jenkins, Demaray&Tennant  وفدذحا  لبسدى :( 4103  4102

(2017); Talts, Piht & Muldma (2017). 
 

وقامددت الباحثددة الحاليددة بالتأكددد مددن صددلاحية المقيددال المسددتخدم فددي    
 البحث عن طريق الخطوات التالية:

 

 رددددى  صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي  دددد   ددددل    صدددددق المحكمددددين: (0 
وبتئ فىحردي جددا صدول ه بلأوحرددي  بد   م و ددي  د  بح  ف ددر  بح   صدر  جددا 
 مدددىل  بددد  بحدددئ   وبحصددد ي بحئ سدددري  وذحدددا  ثددد ب  آلب  ددد  وف ىثدددي  دددى رلوئددده 
 ئىسددددثًى  دددد   فدددد رلا  أو تضددددىجى  أ ددددل   و ى دددد  بحثى .ددددي ث ئى شدددد    جددددا 

 ح ا رلوئ ى و    ئ رذ وم ى  ئظله .بح ف رلا  بح ا أملوهى وبح ف رلا  ب
 

 دد   سددىب بت سددىق بحدد ب با حفددل  حسدداا الاتسدداق الددداخلي للمقيددال: (4 
ثفدد  جل ددا  بدد   دد   وذحددا ث سددىب  فى ددل بتل ثددى  ثددر   لمددى  فددل  ثددىل  
 دد  بحفثددىلب  بح فوئددي حفددل ثفدد   دد  أثفددى  بح  رددى  وبح لمددي  بدد  بحثفدد  بحددذي 

(   ددلًا  دد  أ  ددىل بح ل بددي 21    ر  ور ددى وذحددا ث  ثرددق بح  رددى   بدد   دد
( روضدح  فدى لا  4بح.ىئري ثىحلوضي غردل  رئدي بحث دح بلأسىسدري  ومد ول  

بت سدددددددىق بحددددددد ب با حفثدددددددىلب  بلأثفدددددددى  بح فوئدددددددي ح  ردددددددى  صدددددددفوثى  بحددددددد فب  
 بتم  ى ري وبتئ فىحري.
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 (01  للمقيال ن=( معاملات الاتساق الداخلي لعبارات الأبعاد الفرعية المكونة 0جدول  
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

القصور في 

التواصل 

وقبول 

التعليمات 

 والتوجيهات

1 11**. 

القصور في 

مشاركة 

 الآخرين

11 18**. 

2 88** 11 87**. 

7 81** 22 11. 

4 17**. 21 11**. 

5 87**. 22 15**. 

7 88**. 27 11**. 

8 17*.* 

القصور في 

الالتزام 

بالأدوار 

 الاجتماعية

24 81**. 

1 17**. 25 84**. 

1 11**. 27 12. 

12 11**. 28 17**. 

11 87**. 21 12**. 

12 14.** 21 81**. 

17 12**. 

القصور في 

التواصل 

 الانفعالي

72 88**. 

14 12**. 71 85**. 

15 11**. 72 12**. 

17 87**. 77 81**. 

18 12**. 74 11**. 
 

( أ  م رع بحفثدىلب  مدى    بد   لا دي  بحدي   ئد  4ور ضح    م ول     
 ئ دى  وهذب ر ل  ب  أ  فلاً   .( ثىح لمي  ب  بحثف  بحذي ر  ور ى10 س و  

( مددى   41  41    ىسددا  ب برًددى  ددع بحثفدد  بحددذي ر ضدد ئ ى جر ددى  دد ب أل ددى  
 غرل  بحي و    ذج ى.

 

ث سىب بت سدىق بحد ب با ثإرمدى   فى دل بتل ثدى  ثدر  فدل  يبحثى .   ى و    
 ( روضح ذحا.2ثف     أثفى  بح  رى  وبح لمي بحفبري حب  رى   وم ول  
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 (01( معاملات الاتساق الداخلي لابعاد المكونة للمقيال والدرجة الكلية  ن=0جدول  
 البعد

معامل 

 الارتباط
 البعد

معامل 

 الارتباط

في التواصل القصور 

وقبول التعليمات 

 والتوجيهات

18**. 
القصور في الالتزام 

 بالأدوار الاجتماعية
15**. 

القصور في مشاركة 

 الآخرين
11**. 

القصور في التواصل 

 الانفعالي
11**. 

 

 .(10** دال عند مستوى  
 

 بات المقيال:ث (2 
 

لر ددي  .(   وث 82وهددو  دد   سددىب .ثددى  بح  رددى  ث لر ددي أح ددى فلوئثددىخ     
 وها  ر ي   ثوحي ح.ثى  بح  رى .  ( .88بح مز ي بحئص ري حلا  ثىل  

 

 تصحيح المقيال:
 

ثفدد   لضدده  بدد  بح  ف ددر  و  ددل  جددا صددول ه بحئ ى رددي ر فددو  بح  رددى     
 ( أثفددددى  ل رسددددي هددددا:2 بدددد     وز دددديً  (  ثددددىل ً 24بح فدددد رلا  بحلاز ددددي  دددد   

  وبح صول جا (  ثىل ً 03  بح صول جا بح وبصل و ثول بح فبر ى  وبح ومر ى
( 3ثدىلأ وبل بتم  ى ردي   بتح زب (  ثىلب   وبح صول جا 3 شىلفي بلآ لر  

وأ ددددى  فددددل  ثددددىل   ثددددىلب    (3 ثددددىلب   وبح صددددول جددددا بح وبصددددل بتئ فددددىحا 
  رددى  .لا.ددا   دد لج  دد  .لا.ددي   دد رلب  هددا    ب  ددىً  أ رىئددىً  ئددى لبً( ث رددح 

(  سددب  ددوجل بحسددبوا حدد   بح  ددل 0-4-2 بدد  بحدد لمى     بح  ددلر صددل 
وأ دددل  لمدددي هدددا  (  لمددديً 21وثدددذحا  فدددو  أ بددد   لمدددي  بددد  بح  ردددى  هدددا  

وبح لمدددي بح ل  فدددي  شدددرل تحددد  ومدددو  صدددفوثى   فبددد  بم  ى ردددي   (  لمددديً 24 
 بئ فىحري ح   بلأ  ىل.

 

و ى دد  بحثى .ددي ث سددىب  فددىررل بلأ ب   بدد  بح  رددى   دد   ددلال  لمددى      
سددددىب بح  وسدددد  وبتئ ددددلبا بح فرددددىلي لأ ب  بلأ  ددددىل  بدددد  أجددددلب  بحفرئددددي و 
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بلأسىسري  د  بلأ  دىل ذوي صدفوثى  بحد فب   بحث حبح  رى  جا    ر   رئي 
بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي  دد   ددلال بحددذر  ر صددبو   بدد   لمددي  ل  فددي  بدد  

 بح  رى .    
 

 إعدددداد   تقددددير الأم( مقيدددال السدددلوك التكيفدددي لددددى أطفدددال الروضدددة -0
 ثة(: الباح

 

ر  ا بح  رى  تح   ش رص بحسبوا بح فر ا ح   أ  دىل بحلوضدي وذحدا     
 بدد  بحف ىثددى  بحئظلرددي وبح لبسددى  بحسددىث ي وبح  ددىرر   .ددل:  لبسددي  ثددىت لاع

 ( 4101(  و لبسدددددددددددددي   ددددددددددددد ي؛ سدددددددددددددبر ى ؛ ئدددددددددددددىجع  4103بحضدددددددددددددلا ر  
و  ردددى  بحسدددبوا بح فر دددا  ( 4102 بدددا  بحوهدددىب؛  ثددد  ( 4102بح  دددى ا 
(  و  ردددى  بحسدددبوا بح فر دددا حلأ  دددىل ت ددد ب  صدددى ق 0228بحشددد ص ت ددد ب  

(  فلرب و  ئدر  بحف رثدا 0282(  و  رى  جىرئلائ  حبسبوا بح فر ا  0228 
(  و  ردددددى  بحسدددددبوا بح فر دددددا حبم فردددددي بلأ لرفردددددي حب  بدددددا بحف بدددددا 4112 
   (.4113(   ئر  بح سر   0222 

 

المقيددال المسددتخدم فددي  وقامددت الباحثددة الحاليددة بالتأكددد مددن صددلاحية   
 البحث عن طريق الخطوات التالية:

 

    ل    رى  بحسبوا بح فر دا  بد   م و دي  د   صدق المحكمين: (0 
بح  ف ددر  بح   صددر  جددا  مددىل  بدد  بحددئ   وبحصدد ي بحئ سددري  وذحددا  ثدد ب  
آلب  ددد  وف ىثدددي  دددى رلوئددده  ئىسدددثًى  ددد   فددد رلا  أو تضدددىجى  أ دددل   و ى ددد  

ا بح فدد رلا  بح ددا أملوهددى وبح فدد رلا  بح ددا رلوئ ددى و دد  بحثى .ددي ث ئى شدد    جدد
  ئ رذ وم ى  ئظله .

 

 دد   سددىب بت سددىق بحدد ب با حفددل  حسدداا الاتسدداق الددداخلي للمقيددال: (4 
ثفدد  جل ددا  بدد   دد   وذحددا ث سددىب  فى ددل بتل ثددى  ثددر   لمددى  فددل  ثددىل  

ذي  دد  بحفثددىلب  بح فوئددي حفددل ثفدد   دد  أثفددى  بح  رددى  وبح لمددي  بدد  بحثفدد  بحدد
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(   ددلًا  دد  أ  ددىل بح ل بددي 21ر  ور ددى وذحددا ث  ثرددق بح  رددى   بدد   دد    
( روضدددح  فدددى لا  بت سدددىق بحددد ب با حفثدددىلب  2بح.ىئردددي ثىحلوضدددي  ومددد ول  

 بلأثفى  بح فوئي ح  رى  بحسبوا بح فر ا.
 

ي لمقيال السلوك التكيف( معاملات الاتساق الداخلي لعبارات الأبعاد الفرعية المكونة 4جدول  
 (01ن=  

 العبارة البعد
معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

صل
وا

لت
 ا
ت

را
ها

م
 

  1 88**. 

ية
وم

لي
 ا
اة

حي
 ال

ت
را

ها
م

 

17 71**. 

ية
ع

ما
جت

لا
 ا
ئة

ش
تن

ال
 

71 81**. 

18 81**. 42 15**. 

2 82**. 
11 85**. 41 11**. 

11 12**. 42 18**. 

7 81**. 
22 12. 47 12**. 

21 11**. 44 17**. 

4 12**. 22 15**. 45 81**. 

5 71**. 
27 88**. 47 87**. 

24 11**. 48 15**. 

7 87**. 
25 87**. 41 75**. 

27 88**. 41 15**. 

8 11**. 
28 11**. 52 88**. 

21 78**. 51 11**. 

1 17. 
21 85**. 52 71**. 

72 77**. 57 84**. 

1 17**. 
71 71**. 54 78**. 

72 11. 55 14**. 
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 العبارة البعد
معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

12 12**. 
77 85**. 57 17**. 

74 12**. 58 11**. 

11 81**. 
75 88**. 51 82**. 

77 14**. 51 77**. 

12 88**. 78 11**. 72 14**. 

17 12**. 

71 84*.* 

71 85**. 

14 78**. 72 11**. 

15 82**. 77 88**. 
 

 .(10** دال عند مستوى  
 

( أ  م رع بحفثدىلب  مدى    بد   لا دي  بحدي   ئد  2ور ضح    م ول     
وهذب ر ل  ب  أ  فلا  ئ دى   .( ثىح لمي  ب  بحثف  بحذي ر  ور ى10 س و  

( 24  41  8 ددددى  دددد ب أل ددددى      ىسدددا  ب برًددددى  ددددع بحثفدددد  بحدددذي ر ضدددد ئ ى جر
 مى   غرل  بحي و    ذج ى.

 

ث سىب بت سدىق بحد ب با ثإرمدى   فى دل بتل ثدى  ثدر  فدل  يبحثى .   ى و    
 ( روضح ذحا.3ثف     أثفى  بح  رى  وبح لمي بحفبري حب  رى   وم ول  

 

 (01 ن= ( معاملات الاتساق الداخلي لابعاد المكونة للمقيال والدرجة الكلية5جدول  
 معامل الارتباط البعد معامل الارتباط البعد

 .**55 مهارات التواصل
 .**52 التنشئة الاجتماعية

 .**59 مهارات الحياة اليومية

 .(10** دال عند مستوى  
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( أ  م ردع  فدى لا  بتل ثدى  ثدر  فدل ثفد  وبح لمدي 3ر ضح    م ول     
ي أ  بلأثفددى     ىسددفي  ب برًددى .( أ10  رددى   بحددي  ئدد   سدد و   بحبحفبرددي جددا 

  ع بح  رى  ففل.
 

 ثبات المقيال: (0 
 

 (  81    سىب .ثى    رى  بحسبوا بح فر ا ث لر دي أح دى فلوئثدىخ وهدو    
 .( وهددددددا  ر ددددددي   ثوحددددددي ح.ثددددددى  82وث لر دددددي بح مز ددددددي بحئصدددددد ري حلا  ثددددددىل  

 بح  رى .
 

 تصحيح المقيال:
 

لضدده  بدد  بح  ف ددر  و  ددل ثفدد   جددا صددول ه بحئ ى رددي ر فددو  بح  رددى     
( أثفددددى  ل رسددددي هددددا: 2 بدددد     وز دددديً  (  ثددددىل ً 11بح فدددد رلا  بحلاز ددددي  دددد   

  وبح ئش ي (  ثىل 40   و  ىلب  بح رى  بحرو ري (  ثىل ً 02   ىلب  بح وبصل 
  وأ دددى  فدددل  ثدددىل    ردددى  .لا.دددا   ددد لج  ددد  .لا.دددي (  ثدددىل ً 43 بتم  ى ردددي 

             لبً( ث ردددح ر صدددل بح  دددل  بددد  بحددد لمى   ددد رلب  هدددا   ب  دددىً  أ رىئدددىً   ئدددى
(  سب  وجل بحسدبوا حد   بح  دل وثدذحا  فدو  أ بد   لمدي  بد  2-4-0  

وبح لمددي بح ل  فددي   (  لمدديً 11وأ ددل  لمددي هددا   (  لمدديً 081بح  رددى  هددا  
 شددرل تحددد  بل  ددىع بحسدددبوا بح فر ددا وبح لمدددي بح ئ  ضددي  شدددرل تحدد  بئ  دددى  

 بحسبوا بح فر ا.
 

 ى دد  بحثى .ددي ث سددىب  فددىررل بلأ ب   بدد  بح  رددى   دد   ددلال  لمددى  و     
أجددددلب  بحفرئددددي و سددددىب بح  وسدددد  وبتئ ددددلبا بح فرددددىلي لأ ب  بلأ  ددددىل  بدددد  

بلأسىسري  د  بلأ  دىل ذوي صدفوثى  بحد فب   بحث حبح  رى  جا    ر   رئي 
بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي  دد   ددلال بحددذر  ر صددبو   بدد   لمددي  ل  فددي  بدد  

  رى .بح 
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 إعددداد  تقدددير المعلمددة( التنمددر لدددى أطفددال الروضددة سددلوك مقيددال  -4
 الباحثة(:        

 

ر دد ا بح  رددى  تحدد   شدد رص سددبوا بح ئ ددل حدد   أ  ددىل بحلوضددي وذحددا     
  بدد  بحف ىثددى  بحئظلرددي وبح لبسددى  بحسددىث ي وبح  ددىرر   .ددل:  لبسددي ثددىت لاع
 (؛4101  وسئىلي ؛(Koo ,2007,107-114)(؛ 4111تثلبهر   

, (Martin & Rice, 2011) (Huang & Chien-chou, 2010) لبسي 
  (Saracho,,2017,453-460)(؛ 4104(؛ بحث ددددددددددددددىص  4104 ددددددددددددددوج  
  ثددددد (  4141 صدددددىوئي  بح وبحددددد    ثئدددددا   ددددد   (؛4108 ثردددددب  و لبسدددددي 

؛ وثفددد    ددىرر  سدددبوا بح ئ دددل (4140؛ هثدد   (4141بح سددر   وصدددىحح  
حسددددبوا بح ئ ددددلي حلأ  ددددىل وبح ددددلبه ر  ت دددد ب    رددددى  بحدددد   بلأ  ددددىل  .ددددل: 

(  و  ردددددددى  سدددددددبوا بح ئ دددددددل حلأ  دددددددىل ت ددددددد ب  بح غدددددددىزي 4101بح سدددددددو ا  
 4141.) 

 

وقامددت الباحثددة الحاليددة بالتأكددد مددن صددلاحية المقيددال المسددتخدم فددي    
 البحث عن طريق الخطوات التالية:

 

:  دد   ددل    رددى  بح ئ ددل جددا صددول ه بلأوحرددي  بدد  صدددق المحكمددين (0 
م و ي  د  بح  ف در  بح   صدر  جدا  مدىل  بد  بحدئ   وبحصد ي بحئ سدري   

وذحا  ث ب  آلب    وف ىثي  ى رلوئه  ئىسثًى  د   فد رلا  أو تضدىجى  أ دل   
و ى   بحثى .ي ث ئى ش    جا بح ف رلا  بح ا أملوهى وبح ف رلا  بح ا رلوئ ى 

 و    ئ رذ وم ى  ئظله .
 

 دد   سددىب بت سددىق بحدد ب با حفددل  حسدداا الاتسدداق الددداخلي للمقيددال: (4 
ثفدد  جل ددا  بدد   دد   وذحددا ث سددىب  فى ددل بتل ثددى  ثددر   لمددى  فددل  ثددىل  
 دد  بحفثددىلب  بح فوئددي حفددل ثفدد   دد  أثفددى  بح  رددى  وبح لمددي  بدد  بحثفدد  بحددذي 

(   ددلًا  دد  أ  ددىل بح ل بددي 21ر  ور ددى وذحددا ث  ثرددق بح  رددى   بدد   دد    



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (529)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

( روضدح  فدى لا  1سىسدري  ومد ول  بح.ىئري ثىحلوضي غردل  رئدي بحث دح بلأ
 بت سىق بح ب با حفثىلب  بلأثفى  بح فوئي ح  رى  سبوا بح ئ ل.

 

لمقيال سلوك التنمر ( معاملات الاتساق الداخلي لعبارات الأبعاد الفرعية المكونة 2جدول  
 (01ن=  

 العبارة البعد
معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

التنمر 

 اللفظي

1 15**. 

التنمر 

 النفسي

       

17 
11. 

2 81** 18 87**. 

7 71** 11 12**. 

4 17**. 11 11**. 

5 81**. 22 88**. 

7 88**. 21 12**. 

8 15**. 22 85**. 

التنمر 

 الجسدي

1 12**. 

التنمر 

 الاجتماعي

27 11**. 

1 11**. 24 12. 

12 11**. 25 14**. 

11 81**. 27 88**. 

12 84**. 28 11**. 

17 81**. 21 81**. 

14 17**. 21 11**. 

15 15**. 72 15**. 
 

( أ  م رع بحفثىلب  مى    ب   لا ي  بحي   ئد  1ور ضح    م ول      
وهذب ر ل  ب  أ  فلا  ئ دى   .( ثىح لمي  ب  بحثف  بحذي ر  ور ى10 س و  

( مددى   42  01  ضدد ئ ى جر ددى  دد ب أل ددى     ىسددا  ب برًددى  ددع بحثفدد  بحددذي ر
 غرل  بحي و    ذج ى.

 

ث سىب بت سدىق بحد ب با ثإرمدى   فى دل بتل ثدى  ثدر  فدل  يبحثى .   ى و    
 ( روضح ذحا.3ثف     أثفى  بح  رى  وبح لمي بحفبري حب  رى   وم ول  
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 (01لكلية  ن=( معاملات الاتساق الداخلي لابعاد المكونة للمقيال والدرجة ا1جدول  
 معامل الارتباط البعد معامل الارتباط البعد

 .**17 التنمر النفسي .**11 التنمر اللفظي

 .**17 التنمر الاجتماعي .**11 التنمر الجسدي

 .(10** دال عند مستوى  
 

 ثبات المقيال: (0 
 

 (  وث لر دددي 84 ددد   سدددىب .ثدددى  بح  ردددى  ث لر دددي أح دددى فلوئثدددىخ وهدددو     
  ( وها  ر ي   ثوحي ح.ثى  بح  رى .82ري حلا  ثىل بح مز ي بحئص 

 

 تصحيح المقيال:
 

ر فو    رى  سبوا بح ئ ل ثف   لضه  ب  بح  ف ر  و  ل بح ف رلا      
أثفددى  ل رسددي هددا: بح ئ ددل بحب ظددا  (2(  ثددىل   وز ددي  بدد   48بحلاز ددي  دد   

  ىلب (  ثدد1بحئ سددا     وبح ئ ددل(  ثددىلب 8   وبح ئ ددل بحمسدد ي (  ثددىلب 3 
  وأ ددى  فددل  ثددىل    رددى  .لا.ددا   دد لج  دد  (  ثددىلب 3بتم  ددى ا   وبح ئ ددل

  ئى لبً( ث رح ر صل بح  دل  بد  بحد لمى  .لا.ي    رلب  ها   ب  ىً  أ رىئىً 
(  سددب  ددوجل بحسددبوا حدد   بح  ددل وثددذحا  فددو  أ بدد   لمددي  بدد  2-4-0 

بح ل  فدددي وبح لمدددي . (  لمددديً 48(  لمدددي وأ دددل  لمدددي هدددا  82بح  ردددى  هدددا  
 شرل تح  بل  ىع سبوا بح ئ ل وبح لمي بح ئ  ضي  شرل تح  بئ  دى  سدبوا 

 بح ئ ل ح   بلأ  ىل.
 

البرنامج التدريبي القائم على الأنشطة التعاونية لأطفدال الروضدة ذوي  -5
     صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية:

بح فىوئرددي تملب رددىً  ئشدد ي دد لرثا بح ددى    بدد  بلأ فددلا بحثى .ددي بحثلئددى   بح     
 بح فىوئردي أئه:   ي   د    و ئظ دي  شد ل  م و دي  د  بح فدىلا وبلأئشد ي

  ددد ا تحددد   سدددى    بلأ  دددىل ذوي صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي 
  ب    سر  بحسبوا بح فر ا و    سبوا بح ئ ل. 
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ىوئردي ر د ا   لرثا  ى    ب  بلأئش ي بح ف ى ت احثى .ي ثإ داد ثرئى   و   
تح    سر  بحسبوا بح فر ا و  د  سدبوا بح ئ دل حد   أ  دىل بحلوضدي ذوي 

 صفوثى  بح فب  بتم  ى ري بتئ فىحري.
 

 أهداف البرنامج:
 

ر ددد ا بحثلئدددى   بح ددد لرثا تحددد    سدددر  بحسدددبوا بح فر دددا و  ددد  سدددبوا     
لع    بح ئ ل ح   بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري  ور  

 ىلب  بتم  ى ردديجددا  مددىل بح  دد  بح دد ا بحددل ر   دد   أهدد با جل رددي وهددا:
 (.سبوا بح ئ ل  جا  مىل بح شفلا  بحسبوفري  (بحسبوا بح فر ا 

 

 الأهداف الإجرائية أو الفرعية للبرنامج التدريبي: 
 

 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب  ثفض   بحثف . - 

 ز لا   .أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بح  رح ث  و   ع  - 
 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بتس  ىع و      ى في ز لا    أ.ئى  بح  رح. - 
 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب  أ ىف  بحب ى ب  وبلأئش ي. - 
 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب   ثرفي بلأئش ي.           - 
 أ  ر س  بلأ  ىل بح وبصل وبح  ى ل جا    با بلأئش ي. - 
 ل  ع ثفض  . أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بحف  - 
 أ  ر لص بلأ  ىل  ب  بح فىو  وبحف ل جا  م و ى  وجا بحم ى ي. - 
 أ  رس  رع بلأ  ىل ت ى ي  لا ى   رثي  ع ثفض  . - 
 أ  ر ىجظ بلأ  ىل  ب   لا ى    بتم  ى ري. - 
 أ  ر لص بلأ  ىل  ب   شىلفي ز لا    جا بح ئىسثى  بتم  ى ري. - 
 ب  لب  ثفض  .أ  ر فو  بلأ  ىل  ب   - 
 أ  ر ىجظ بلأ  ىل  ب  أ وب  ز لا   . - 
 أ  ر فى ل بلأ  ىل  ع ثفض   ثىح فى ا وبح ب. - 
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 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب   ثول بح فبر ى  وبح ومر ى  جا  ئ رذ بلأئش ي. - 
 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب  فر ري بحفئىري بحذب ري بحص ري وبحش صري.  - 
 ئ رذ ثف  بح  ى  بحثسر ي ث  ل ه .أ  ر فو  بلأ  ىل  ب    - 
 أ  رس  رع بلأ  ىل    ل  س وحري   ل ثف  بح فبر ى  بحثسر ي. - 
 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بح  رح وبح ئى شي  ع ثفض   ث  و . - 
أ  ر فدددو  بلأ  دددىل  بددد  بحددد  ف  جدددا بئ فدددىت     دددع ثفددد  أ.ئدددى   ئ ردددذ  - 

 بلأئش ي.
  لا    أ.ئى  بح فى ل  ع ثف .أ  ر ىجظ بلأ  ىل  ب   شى ل ز   - 
 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب   ثى ل بلأ وبل جا أ.ئى   ئ رذ بلأئش ي. - 

 

 أسل بناء البرنامج:
 

 ر ف     ر  أس  ثئى  بحثلئى   جا صول   ؤشلب  حثئى  بحثلئى   وها:   
 

  بح فب  بح فىوئا و صى صه. ي  ثى 

 .صى ص بحسبوا بح فر ا لأ  ىل بحلوضي  
 وا بح ئ ل لأ  ىل بحلوضي. صى ص سب 
  ددد ر  بح فبو دددى  وبح ثدددلب  بح فبر ردددي ث دددى ر  دددق  دددع  ثرفدددي و صدددى ص  

 و س و  أ  ىل بحلوضي.
 .جئرى  ئ سري و فلجري وسبوفري   ئو ي 
 .ر   وب ا و شفلا  بم  ى ري   ر ري    
   بح أفردد   بدد  ثئددى  بح فلجددي ومفددل بح  ددل ئشدد ىً  دد   ددلال لثدد  بح ثددلب

 دددىلب  بحم رددد   ث دددى ح رددده  ددد   ثدددلب  و فبو دددى  و  دددىلب  وبح فبو دددى  وبح 
 سىث ي.

  دددد ر  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي وبحفب رددددي و صددددى ل بح فبددددر  وبحدددد فب  بح  ئو ددددي  
 حمذب بئ ثىه بلأ  ىل  و  ى ثي  وبس   حث ى  أ.ل بح فب  ج ل  أ ول.
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  ر ددي بحثر ددي بح  لرثرددي ث ددى رلا دد  بحف ددل جددا  م و ددى  وبحف ددل بحم ددى ا  
جلص بح فىو ؛  رح ت  بحف ل جا جلرق رسى   بلأ  ىل  ب  بح فب    و وجرل

 وبح وبصل  وبف سىب بح  ىلب   وبحسبوفرى  وبحفى ب  بتم   ى ري بح لغوثي.
   ئظددر  ثر ددي بح دد لرب جددا بح ى ددي ثصددول  رسددو هى بحددو  وبح ددب وبت  ددلب 

رمىثري.  وبلأ ى   و فو     ز  حلأ  ىل حب شىلفي ث فىحري وب 
 أسىحرب ووسى ل بح  ور  بح  ئو ي وبح أفر   ب  بح  ور  بح  ر ا.بس   ب   

  ئ ى   بح رى  بح ثبا لأجلب  بحفرئي بح ملرثري  ب    ردى  بحسدبوا بح فر دا
 و  رى  سبوا بح ئ ل.

  صددددى ص  بدددد  بحدددددئ   ب رمددددىثا وبحددددذي رددددد جع بلأجددددلب  ئ ددددو بسددددد . ىل 
 صول    فى بي   ئىغ ي. ى ى    و  لب    بح فلجري وبحوم بئري وبحسبوفري ث

 

 محتوى البرنامج:
 

    ر  بح د ا بلأسىسدا حبثلئدى   بح دىحا و دى رئد لج    ده  د  أهد با  ثفد    
واحذي ر كن  ن  لاحه    رق هذه  ى دددددد  بحثى .ددددددي ث   ردددددد     ددددددوبه  جل رددددددي  

 الأهداف.
 

 و د رو ا  ئد إ داد احثرئى    ى ربا: 
 

 ى. بح ا وضع    أمب أن ركون  لا  ًى حلأهداف  -
شددى لًا حم رددع موبئددب بح ثددلب  وبح  ددىلب  بح  بددوب بسدد   ب  ى أن ركون  -

 جا بحثلئى  . 
 سدددد ح ث ف ربدددده  ئدددد  بحبددددزو  ث ددددى ر ئىسددددب  ددددع  فىجرددددي   ر صددددا ث لوئددددي  أن  -

  صى ص بحفرئي. 
وذحدا ث د ا بحو دوا   ؛رلب ا بحس ى  بحش صري حفل   ل  ب    ن أ -

  ب   صى صه بحش صري. 
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 ددد لرثا بح دددى    بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي جدددا صدددول ه  دددل  بحثلئدددى   بح     
بلأوحردددي  بددد   م و دددي  ددد  بح  ف دددر  جدددا   صدددص بحصددد ي بحئ سدددري و بددد  

حب أفدد   دد   دد    ئىسددثي بحثلئددى   ح   رددق أه بجدده و لب ى دده ح  غرددلب   ؛بحددئ  
 بحث ح.

بت ددددددلاع  بدددددد  بحف ىثددددددى  وبحث ددددددوح وبح لبسددددددى  بحسددددددىث ي بح ددددددا به  دددددد   -
م  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي وبحسدددددبوا بح فر دددددا وبح ئ دددددل حددددد   ثصددددفوثى  بحددددد فب  بت

 بلأ  ىل.
 

ث  ثردددق بحثلئدددى   بح ددد لرثا احثى .ي بحثلئدددى    ردددح  ى ددد  اح دررب  ب   
بح لبسدددددا ىم دددددداحفح  سدددددر  بحسدددددبوا بح فر دددددا و  ددددد  سدددددبوا بح ئ دددددل  دددددلال 

ذحددددا ثلرددددى  بلأ  ددددىل ث  لسددددي ب  ددددى     دددد    ددددوحا و  (4141-4140 
 لب بح ئصول  بح فبر ري.بحشفلبوي ثإ بل  غ

 

 خطة تنفيذ البرنامج: 
 

ر فو  بحثلئى   بح  لرثا بح ى    ب  بلأئش ي بح فىوئري جا صول ه بحئ ى ري    
 ثدد أ ثىحمبسددي بح   ر رددي وثفدد  بتئ  ددى   دد  مبسددى     لرثردديً  ( مبسدديً 02 دد   

 وبسددد غلق  بحثلئددى   ردد     ثردددق بحمبسددي بح  ى رددي حب  ثردددق بحثفدد ي حب  ددىرر 
( 4140  ثردددق بحثلئدددى   أف.دددل  ددد  شددد ل وئصدددا  ث بردددي  ددد  شددد ل أثلردددل  

ثفددد  ( .ددد    ثردددق مبسدددي بح ردددى  بح  ثفدددا 4140  ددد   ئ صدددا شددد ل  دددىرو  
و    ئ رذ مبسدى  بحثلئدى   ثوب دع .دلاح مبسدى  ش ل    بتئ  ى  ثىحثلئى    

(   ر دي ث دى ر ئىسدب  دع 11-31وز د  بحمبسدي بحوب د   جدا  د و     أسثو رًى
رفدددي و صدددى ص بلأ  دددىل وأهددد با فدددل مبسدددي ح   ردددق بح فردددا وبح  ى دددل  ث

 بتم  ى ا و    سبوا بح ئ ل. 
 
 

 جلسات ومحتوى البرنامج:  
 

 ثىحم ول بح ىحا:           وض يً    لرثريً  ( مبسيً 02ر فو  بحثلئى   بح  لرثا       
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 فه( الإطار العام للبرنامج التدريبي المقترح ومكوناته وأهدا2جدول 
 

رقم 

 الجلسة
 فنيات الجلسة عنوان الجلسة    

 الحوار والمناقشة، التعزيز جلسة تمهيدية 1  

 المحاضرة، المناقشة، التعزيز  التعريف بمتغيرات البرنامج   2 

الحوار والمناقشة، العمل التعاوني،  مهارات التعاون في عمل جيد  7  

 اللعب

التعاون في حفظ النظام وتنظيم  4  

 القاعة

لعب الأدوار، التعاون، التعزيز، الواجب 

 المنزلي

التعاون على نظافة القاعة  5 

 وتزيينها مع المعلمة

 اللعب التعاوني، لعب الأدوار، التعزيز

التعاون على مساعدة الأطفال  7  

ومشاركتهم في المناسبات 

 المختلفة

 الحوار والمناقشة، طرح الأسئلة

ب الأدوار، التعلم التعاوني، التعزيز، لع إعداد وجبة خفيفة  8

 الواجب المنزلي

التعاون في زرع شجرة  1

 بالروضة

 التقليد، الحوار والمناقشة، العلم التعاوني

التخطيط والإعداد للمشاركة في   1

 حفل بالروضة

الحوار والمناقشة، لعب الأدوار، 

 التعزيز

 لأدوار، التعزيزالنشاط الفني، لعب ا المشاركة في حفل بالروضة 12

التعاون في تنفيذ الأعمال الفنية  11  

 وضبط الانفعالات

القص واللصق، التعزيز، لعب الأدوار، 

 تنفيس انفعالي

 لعب الأدوار، التعزيز المشاركة في تمثيل مسرحية 12  

الحوار والمناقشة، لعب الأدوار،  إلقاء قصة 17  

 التعزيز

 اوني، نشاط فني، التعزيزالعمل التع عمل مجلة حائط 14  

 نشاط بدني، اللعب التعاوني، التعزيز اللعب التعاوني 15

 نشاط بدني، التنفيس الانفعالي شد الحبل والتنافس 17

 اللعب التعاوني، التعزيز الكراسي الموسيقية 18

 الحوار والمناقشة، لعب الأدوار تحمل المسئولية 11
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رقم 

 الجلسة
 فنيات الجلسة عنوان الجلسة    

 التعزيز لعب الأدوار، النظافة الشخصية 11

 الحوار والمناقشة، التعزيز جلسة ختامية 22

   الحوار والمناقشة، التعزيز جلسة تتبعية 21
سد لب رمرى   ئ ردذ بحثلئدى   بح د لرثا وبسد   ب  ثفد        رد  أسدىحرب وب      

 دددلق ب لشدددى  بحئ سدددا  .دددل: بحددد فب  بح فدددىوئا  وب لشدددى  بحم فدددا  وب لشدددى  
 ب.بحسبوفا  وب لشى  ثىحبف

 

 دددد     ردددد  جئرددددى  بحثلئددددى   بح دددد لرثا  .ددددل: بح فزرددددز بح ومددددب  وبح فزرددددز    
بحسددددىحب  وحفددددب بلأ وبل  بح ئ ددددر  بتئ فددددىحا  وبلأئشدددد ي بح ئرددددي  وبلأئشدددد ي 
بحث ئرددددددي  وأئشدددددد ي بح فثرددددددل وبح وبصددددددل  وبلأئشدددددد ي بتم  ى رددددددي  وبلأئشدددددد ي 

حدددد فب  ثىحف ددددل  بحصدددد ري  وبح ئى شددددي وبح ددددوبل  وبحبفددددب  وبحدددد فب  بح فددددىوئا  وب
 وبحوبمب بح ئزحا.  

 

 دد     ردد  أسددىحرب   ددور  بلأ  ددىل جددا أ.ئددى   ئ رددذ بحثلئددى   ومبسددى ه  دد     
 لرق بح لا ظي حسبوفرى  و صلجى  بلأ  ىل و  ى دل فدل   دل  دع ز لا ده 

 جا بح م و ي  وبلأس بي وبح ئى شي  و  رر  أ  ىح  .
 

 إجراءات تقويم البرنامج: 
 

ثلئدددى   بح ددد لرثا  ددد   دددلال بح ردددى  بح ثبدددا وبح ردددى  بحثفددد ي  ددد    دددور  بح    
وبح  ثفا ثفد  بتئ  دى   د    ثردق مبسدى  بحثلئدى  ؛  ردح  د    ثردق   ردى  
بحسددبوا بح فر ددا و  رددى  بح ئ ددل  ثبرددىً وثفدد رىً و  ىلئددي ئ ددى   بح  ثرددق بح ثبددا 
 وبحثفدددد ي حلأ  ددددىل  و   ردددد  جفىحرددددي بحثلئددددى   بح دددد لرثا جددددا   سددددر  بحسددددبوا

 بح فر ا و    بح ئ ل ح   بلأ  ىل بح شىلفر  جا بحثلئى  .
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 الأساليا الإحصائية المستخدمة في البحث:
 

ل  ن  لا ياحلاثىرا  ر صدددى  بحثدددىلب  لي واس  د ت احثى .ي أسبوب ا    
 رث  م اس  دام: (؛ SPSSصى ري حبفبوم ا ئسىئري  ددددددزم ا  ددددددى   اح ددددددثرئ

فرىلردددددي   فى دددددل أح ىفلوئثدددددىخ   فى دددددل  سددددىب بح  وسددددد ى  وبتئ لبجدددددى  بح 
  ب  ثدىل  دى  ور ئدا Wilcoxon testبل ثدى  ثرلسدو   ب  ثدىل وربفوفسدو  

Mann-Whitney test. 
 

 نتائج البحث: مناقشتها وتفسيرها: 
 

 نتائج اختبار الفرض الأول ومناقشتها وتفسيرها: .0
 

ة توجدددد فدددروق ذات دلالددد"  ت  ثدددىل بح دددل  بلأول بحدددذي ردددئص  بددد  أئددده  
إحصددددائية بددددين متوسددددطي رتددددا درجددددات أطفددددال المجموعددددة التجريبيددددة 
والمجموعة الضدابطة فدي  القيدال البعددي( علدى مقيدال السدلوك التكيفدي 

 .لصالح المجموعة التجريبية "
 

 ى د  بحثى .دي ثىسد   ب  ب  ثدىل  دى  ور ئدا حب م و دى  بحصدغرل  بح سدد  بي   
لرثردي وبحضدىث ي جدا بح رددى  حبفشدا  د   تحدي بح دلوق ثدر  بح م دو  ر  بح م

وفىئد  بحئ دى    .بحثف ي  ب    رى  بحسبوا بح فر ا  بلأثفى  وبح لمي بحفبري(
 ( بح ىحا: 2ف ى ها  وض ي ثم ول  

 

ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات المجموعة  " U" ( قيمة 2جدول  
 التكيفيالتجريبية والضابطة في القيال البعدي لمقيال السلوك 

 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U 
الدلالة 

 الإحصائية
مهارات 
 التواصل

 11.22 12.72 1 ضابطة
 دالة .222

 75.22 4.12 1 تجريبية

مهارات الحياة 
 اليومية

 11.22 12.72 1 ضابطة
 دالة .222

 75.22 4.12 1 تجريبية

 دالة .222 11.22 12.72 1 ضابطةالتنشئة 
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 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U 
الدلالة 

 الإحصائية
 75.22 4.12 1 تجريبية الاجتماعية

 الدرجة الكلية
 11.22 12.72 1 ضابطة

 دالة .222
     75.22 4.12 1 تجريبية

ثبغد  صد لًب وذحدا رفئدا ومدو  U ( أ  م ردع  در 2ور ضدح  د  مد ول      
.( ثدددددر    وسددددد ا ل دددددب  لمدددددى  13جدددددلوق  بحدددددي ت صدددددى ري  ئددددد   سددددد و   

ح م و دددددي بحضدددددىث ي جدددددا   سدددددر  بحسدددددبوا بح فر دددددا بح م و دددددي بح ملرثردددددي وب
 بلأثفدددددى  وبح لمدددددي بحفبردددددي( جدددددا بح ردددددى  بحثفددددد ي وذحدددددا حصدددددىحح بح م و دددددي 

 بح ملرثري.
 

و برددددده جدددددإ    ثردددددق بحثلئدددددى   بح ددددد لرثا بح دددددى    بددددد  بلأئشددددد ي بح فىوئردددددي    
حلأ  ددىل ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ثىح م و ددي بح ملرثرددي 

وأ  أ  دىل     سر  بحسبوا بح فر دا حد ر    بلأثفدى  وبح لمدي بحفبردي( أ   تح 
بح م و دددددي بحضدددددىث ي بحدددددذر  حددددد  ر فلضدددددوب حبثلئدددددى   بح ملرثدددددا بح دددددى    بددددد  

وفدي ضدوء بلأئش ي بح فىوئري  ى زبحوب رفىئو     بئ  ى  بحسدبوا بح فر دا. 
 ذلك يمكن قبول الفرض الأول للبحث.

 

 دددد   جددددا بحث ددددح بح ددددىحا  ددددع  لبسددددى  فددددل  و   ددددق ئ ددددى   بح ددددل  بلأول    
(  4102(  و لبسدددي  ثددد  بحوهدددىب  و بدددا  4101   ددد ي؛ سدددبر ى ؛ ئدددىجع  

(  ب  أه ردي بحثدلب   بح  لرثردي جدا   سدر  بحسدبوا بح فر دا 4102بح  ى ا  
 و    بح شفلا  بحسبوفري بح ا رفىئا  ئ ى أ  ىل بحلوضي. 

 

 رها:نتائج اختبار الفرض الثاني ومناقشتها وتفسي .0
 

توجددد فددروق ذات دلالددة " ت  ثددىل بح ددل  بح.ددىئا بحددذي رددئص  بدد  أئدده     
إحصدددائية بدددين متوسدددطي رتدددا درجدددات أطفدددال المجموعدددة التجريبيدددة فدددي 
القياسددين القبلددي والبعدددي علددى مقيددال السددلوك التكيفددي لصددالح القيددال 

 البعدي".
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   ى دددددد  بحثى .ددددددي ثىسدددددد   ب  ب  ثددددددىل وحفوفسددددددو  حب م و ددددددى  بحصددددددغرل     
(  وذحددددا  دددد   ددددلال بح  ثرددددق بحثفدددد ي ح  رددددى  Zبح ل ث ددددي و سددددىب  ر ددددي  

بحسددبوا بح فر ددا  بدد  أ  ددىل بح م و ددي بح ملرثرددي ثفدد  بتئ  ددى   دد  بحثلئددى   
 (.01 ثىشل   وفىئ  بحئ ى   ف ى روض  ى م ول  

 

ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات القياسين  " Z" ( قيمة 01جدول  
 (2وك التكيفي وأبعاده ن=  لبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في السالق
 الأبعاد

اتجاه فروق 

 الرتب
 العدد

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z 

الدلالة 

 الإحصائية

مهارات 

 التواصل

 

 77 4.5 1 رتب سالبة

2.555 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

مهارات 

الحياة 

 اليومية

 77 4.5 1 رتب سالبة

2.555 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

التنشئة 

 الاجتماعية

 77 4.5 1 رتب سالبة

2.515 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

الدرجة 

 الكلية

 77 4.5 1 تب سالبةر

2.528 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي
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بفوفسدو  حب دلوق ثدر  بح رىسدر  ر( أ  م رع  در  و 01ر ضح    م ول  و    
وا بح فر ددا وبح لمددي بحفبرددي  بحددي  ئدد   سدد و  ببح ثبددا وبحثفدد ي جددا أثفددى  بحسدد

لوق ثدددر    وسددد ا ل دددب  لمدددى  بح م و دددي (  وذحدددا رفئدددا ومدددو  جددد1.13 
بح ملرثرددي جددا بح رىسددر  بح ثبددا وبحثفدد ي جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا وأثفددى ه 

 وفي ضوء ذلك يمكن قبول الفرض الثاني للبحث.حصىحح بح رى  بحثف ي  
 

و  ثرق بحثلئى   بح  لرثا  ب  بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ردي    
ي بح ملرثري أ   تح    سر  بحسبوا بح فر ا ح ر   وذحا وبتئ فىحري ثىح م و 

تسددد   ب  جئردددى  أ.ث ددد  جفىحر  دددى  .دددل  بحددد فب  بح فدددىوئا  وبحبفدددب  وبح فزردددز  
وبح ئى شي وبح وبل(. و   ق ئ دى   بح دل  بح.دىئا حبث دح بح دىحا  دع  م و دي 

( و لبسدددي  ثدددد  4101 ددد  بح لبسدددى   .ددددل  لبسدددي    دددد ي؛ سدددبر ى ؛ ئددددىجع  
(  بدد  أه رددي بحثلئددى   بح دد لرثا 4102(  بح  ددى ا  4102  و بددا  بحوهددىب

 جا   سر  بحسبوا بح فر ا.
 

 نتائج اختبار الفرض الثالث ومناقشتها وتفسيرها: .0
 

لا توجدد فدروق ذات دلالدة " ت  ثىل بح دل  بح.ىحدح بحدذي ردئص  بد  أئده   
إحصدددائية بدددين متوسدددطي رتدددا درجدددات أطفدددال المجموعدددة التجريبيدددة فدددي 

 ياسين البعدي والتتبعي على السلوك التكيفي  الأبعاد والدرجة الكلية(".الق
 

 ى   بحثى .ي ثىس   ب  ب  ثىل وحفوفسو  حب م و ى  بحصدغرل  بح ل ث دي    
(  وذحددددا ث  ثرددددق   رددددى  بحسددددبوا بح فر ددددا  بدددد  أ  ددددىل Zو سددددىب  ر ددددي  

ى   ف دى بح م و ي بح ملرثري ثف   لول ش ل    بح ردى  بحثفد ي  وفىئد  بحئ د
 (:00روض  ى بحم ول  
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الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  ودلالتها"  Z( قيمة " 00جدول  
 القياسين البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية لمقيال السلوك التكيفي

 

 الأبعاد
اتجاه فروق 

 الرتب
 العدد

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z 

الدلالة 

 الإحصائية

مهارات 

 التواصل

 

 5.22 2.42 2 رتب سالبة

 غير دالة 20824

 1.12 7.21 7 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
7 - - 

 - - 1 الإجمالي

مهارات 

الحياة 

 اليومية

 5.22 2.42 2 رتب سالبة

 غير دالة 0 222

 5.22 2.42 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
4 - - 

 - - 1 الإجمالي

التنشئة 

 عيةالاجتما

 

 75.22 2.22 2 رتب سالبة

 غير دالة 10222

 11.22 1.22 1 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
8 - - 

 - - 1 الإجمالي

الدرجة 

 الكلية

 1.12 4.42 2 رتب سالبة

 غير دالة 20722

 12.12 7.22 4 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي
 

(     ومو  جدلوق  بحدي ت صدى رًى ثدر    وسد ا 00 ول  ور ضح    بحم   
ل ب  لمى  أ  دىل بح م و دي بح ملرثردي جدا بح رىسدر  بحثفد ي وبح  ثفدا  بد  

وهو  دى رشدرل تحد  ث دى  أ.دل     رى  بحسبوا بح فر ا  بلأثفى  وبح لمي بحفبري(
 بحثلئى   بح  لرثا حد   بح م و دي بح ملرثردي و برده جدإ    ثردق بحثلئدى    بد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (525)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

بح م و دي بح ملرثردي أ   تحد    سدر  بحسدبوا بح فر دا وحده أ.دل ترمدىثا   د  
وعلددى ذلددك يمكددن قبددول الفددرض الثالددث مددن ثفدد   ددلول شدد ل  دد    ثر دده. 

 فروض البحث. 
 

ور فددد  حبثى .دددي   سدددرل ث دددى  أ.دددل بحثلئدددى   بح ددد لرثا بح دددى    بددد  بلأئشددد ي    
ى    و دددى   ضددد ئه  ددد  بح فىوئردددي تحددد   ثرفدددي بح ئردددى  بح سددد    ي جدددا بحثلئددد

 ددددل  بحسددددبوا بح ددددلب  بح دددد لرب  بردددده حب  ددددل  وثىسدددد   ب  جئرددددى  بحثلئددددى   
سددىه   جددا ث ددى  صددول  بحسددبوا بح ددلب  بح دد لرب  بردده جددا ذبفددل  بح  ددل أفثددل 
ج ددددل    فئددددي. وثىح ددددىحا سددددى    بدددد  بتسدددد  لبل جددددا أ ب دددده   دددد  ثفدددد  بئ  ددددى  

  .دددي و دددى رصدددى ث ى  ددد  أ.دددل  بحثلئدددى    وف دددى أ  جئردددي بح فزردددز  ددد  بلأ  وبحثى
أسدد   جددا زرددى   لغثددي بح  ددل جددا أ ب  بحسددبوا بح لغددوب   دد   ترمددىثا   ئ سددا  

 ثف  بئ  ى  بح  ثرق حبثلئى  . 
 

ى   سرل ث ى  أ.ل بحثلئى   بح  لرثا تح   دلص بلأ  دى   بد  ور ف  أرضً    
بتسدددد  لبل وبتح ددددزب  ث ددددى  دددد   دددد لرث    بردددده ح  بددددرص أثئددددى     دددد  بئ  ددددى  

 سبوا بح فر ا.بح
 

 نتائج اختبار الفرض الرابع ومناقشتها وتفسيرها: .4
 

توجددد فددروق ذات دلالددة "  ت  ثددىل بح ددل  بحلبثددع بحددذي رددئص  بدد  أئدده   
إحصددددائية بددددين متوسددددطي رتددددا درجددددات أطفددددال المجموعددددة التجريبيددددة 
والمجموعددة الضددابطة فددي  القيددال البعدددي( علددى مقيددال التنمددر لصددالح 

 ة.المجموعة التجريبي
 

 ى ددددد  بحثى .دددددي ثىسددددد   ب  ب  ثدددددىل ا دددددى  ور ئددددداا حب م و دددددى  بحصدددددغرل     
بح س  بي حبفشا      تحي بح لوق ثر  بح م و  ر  بح ملرثري وبحضىث ي جا 
بح رددى  بحثفدد    بدد    رددى  بح ئ ددل  بلأثفددى  وبح لمددي بحفبرددي( حدد   بلأ  ددىل 

   ف ددى روضدد  ى ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي. وفىئدد  بحئ ددى
 ( بح ىحا:04م ول 
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" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  U( قيمة " 00جدول  
 المجموعة التجريبية والضابطة في القيال البعدي لمقيال التنمر

 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
U 

الدلالة 

 الإحصائية

التنمر 

 اللفظي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

التنمر 

 الجسدي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

التنمر 

 النفسي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة  .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

التنمر 

 الاجتماعي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة  .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

الدرجة 

 الكلية

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة .222

 122.22 12.82 1 ضابطة
 

ثبغ  ص لًب وذحا رفئا ومدو   U ( أ  م رع  ر 04ور ضح    م ول      
.( ثدددددر    وسددددد ا ل دددددب  لمدددددى  13جدددددلوق  بحدددددي ت صدددددى رًى  ئددددد   سددددد و   

  بح م و ددددي بح ملرثردددددي وبح م و ددددي بحضدددددىث ي  بدددد    ردددددى  بح ئ ددددل  بلأثفدددددى
وبح لمي بحفبري( جا بح رى  بحثف ي وذحا حصىحح بح م و دي بح ملرثردي. و   دق 

حبث ح بح ىحا  دع بح لبسدى   بد  أه ردي بح د  ل ح  د   بحلبثع ئ ى   بح ل 
(  و لبسدددي Koo ,2007, 107-114بح ئ دددل حددد   بلأ  دددىل  .دددل  لبسدددي  

 Huang & Chien-chou, 2010  و لبسددي  )Martin & Rice, 

(   صددددىوئي  بح وبحدددد    4104(  بحث ددددىص  4104بسددددي  ددددوج  ( و ل 2011
 (.4141ثئا     

 

و بردددده جددددإ    ثرددددق بحثلئددددى   بح ملرثددددا بح ددددى    بدددد  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي    
حلأ  ددىل ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ثىح م و ددي بح ملرثرددي 

وأ  أ  دددىل   أ   تحددد    ددد  سدددبوا بح ئ دددل حددد ر    بلأثفدددى  وبح لمدددي بحفبردددي(



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (502)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

بح م و ي بحضىث ي بحذر  ح  ر فلضوب حبثلئى   بح ملرثا  ى زبحوب رفدىئو   د  
 وفي ضوء ذلك يمكن قبول الفرض الرابع للبحث.سبوا بح ئ ل  

 

 نتائج اختبار الفرض الخامل ومناقشتها وتفسيرها: .5
 

توجدد فدروق ذات دلالدة "  ت  ثىل بح ل  بح ى   بحدذي ردئص  بد  أئده   
ين متوسدددطي رتدددا درجدددات أطفدددال المجموعدددة التجريبيدددة فدددي إحصدددائية بددد

 القياسين القبلي والبعدي على مقيال التنمر في اتجاه القيال البعدي".
 

 ى   بحثى .ي ثىس   ب  ب  ثىل وحفوفسو  حب م و ى  بحصدغرل  بح ل ث دي    
(  وذحددا  دد   ددلال بح  ثرددق بحثفدد ي ح  رددى  بح ئ ددل  بدد  Zو سددىب  ر ددي  
  وفىئد  بحئ دى   و ي بح ملرثري ثف  بتئ  ى   د  بحثلئدى    ثىشدل ً أ  ىل بح م 

 (.02ف ى روض  ى م ول  
 

درجات القياسين رتا " ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي  Zقيمة " ( 00جدول  
 (2القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في التنمر وأبعاده ن=  

الدلالة 

 الإحصائية
Z 

مجموع 

 الرتب
سط متو

 الرتب
 العدد

فروق  اتجاه

 الرتب
 الأبعاد

.0.0 600.2 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

 . صفر صفر التنمراللفظي
 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -

.0.0 600.. 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

التنمر 

 الجسدي
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -
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الدلالة 

 الإحصائية
Z 

مجموع 

 الرتب
سط متو

 الرتب
 العدد

فروق  اتجاه

 الرتب
 الأبعاد

.0.0 60062 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

التنمر 

 النفسي
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -

.0,. 60052 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

التنمر 

 الاجتماعي
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -

.0.0 60062 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

الدرجة 

 الكلية
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -
 

( أ  م رددع  در  وحفوفسددو  حب دلوق ثددر  بح رىسددر  02ر ضدح  دد  مد ول  و    
بح ثبددددا وبحثفدددد ي حب م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا أثفددددى  بح ئ ددددل  بحددددي  ئدددد   سدددد و  

  جدددلوق ثدددر    وسددد ا ل دددب  لمدددى  بح م و دددي (  وذحدددا رفئدددا ومدددو 1.13 
بح ملرثرددي جددا بح رىسددر  بح ثبددا وبحثفدد ي جددا أثفددى  بح ئ ددل وبح لمددي بحفبرددي جددا 

  وفي ضوء ذلك يمكن قبول الفرض الخامل للبحث.ب مىه بح رى  بحثف ي  
 

وث  ثردددددددق بحثلئدددددددى   بح ددددددد لرثا  بددددددد  بلأ  دددددددىل ذوي صدددددددفوثى  بحددددددد فب      
ىح م و دددي بح ملرثردددي أ   تحددد    ددد  بح ئ دددل حددد ر   بتم  ى ردددي بتئ فىحردددي ث

وذحدددددا تسددددد   ب  جئردددددى  أ.ث ددددد  جفىحر  دددددى  .دددددل  بحئ ذمدددددي وبح فزردددددز وبحبفدددددب 
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بح فددددىوئا وبلأئشدددد ي بتم  ى رددددي وبلأئشدددد ي بح ئرددددي(. و   ددددق ئ ددددى   بح ددددل  
بح دى   حبث ددح بح ددىحا  ددع بح لبسددى  بحسددىث ي  بدد  جفىحرددي بحثلئددى   بح دد لرثا 

 ئ دددل حددد   بلأ  دددىل ذوي صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي جدددا   ددد  سدددبوا بح
 & Huang(  و لبسدي  Koo ,2007, 107-114بتئ فىحردي  .دل  لبسدي  

Chien-chou, 2010  و لبسددي  )Martin & Rice, 2011 و لبسددي )
 (.4141(   صىوئي  بح وبح    ثئا     4104(  بحث ىص  4104 وج  

 

 وتفسيرها: نتائج اختبار الفرض السادل ومناقشتها .2
 

"لا توجد فروق ذات دلالة إحصدائية  بح ل  بحسى   بحذي رئص  ب  أئه  
بين متوسطي رتا درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين البعدي 

 والتتبعي على مقيال التنمر  الأبعاد والدرجة الكلية(".
 

  ى ددددد  بحثى .دددددي ثىسددددد   ب  ب  ثدددددىل اوحفوفسدددددو ا حب م و دددددى  بحصدددددغرل     
وذحددددا ث  ثرددددق   رددددى  بح ئ ددددل  بدددد  أ  ددددىل  Z)بح ل ث ددددي و سددددىب  ر ددددي  

بح م و ي بح ملرثري ثف   لول ش ل    بح ردى  بحثفد ي  وفىئد  بحئ دى   ف دى 
  ( بح ىحا:02روض  ى م ول  

 

" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  Z( قيمة " 04جدول  
 (2التجريبية لمقيال التنمر ن=   القياسين البعدي والتتبعي للمجموعة
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ثدر    وسد ا (  د   ومدو  جدلوق  بحدي ت صدى رًى 02ر ضح    م ول       
ل ب  لمى  أ  دىل بح م و دي بح ملرثردي جدا بح رىسدر  بحثفد ي وبح  ثفدا  بد  

وهو  دى رشدرل تحد  ث دى  أ.دل بحثلئدى      بلأثفى  وبح لمي بحفبري( بح ئ ل  رى  
و برده جدإ   .بح  لرثا بح ى    ب  بلأئش ي بح فىوئردي حد   بح م و دي بح ملرثردي

رثري أ   تحد    د  سدبوا بح ئ دل وحده   ثرق بحثلئى    ب  بح م و ي بح مل 
وعلدددى ذلدددك يمكدددن قبدددول أ.دددل ترمدددىثا   ددد  ثفددد   دددلول شددد ل  ددد    ثر ددده. 

 الفرض السادل من فروض البحث. 
 

ور فدد  حبثى .ددي   سددرل ث ددى  أ.ددل بحثلئددى   بح دد لرثا بح ددى    بدد  بلأئشدد ي     
ل  بح فىوئري تح   ثرفي بح ئرى  بح س    ي جا بحثلئى   و ى   ض ئه     

-بحسبوا بح لب  بح  لرب  بره حب  ل وبس   ب  جئرى   .دل  بح دوبل وبح ئى شدي
بح فىو ( سدىه  جدا ث دى  صدول  بحسدبوا بح دلب  بح د لرب  برده. وثىح دىحا سدى   
 بدد  بتسدد  لبل جددا أ ب دده   دد  ثفدد  بئ  ددى  بحثلئددى    وف ددى أ  جئرددي بح فزرددز 

أس   جا زرى    ترمىثا    سا  ئ سوب     بلأ  أو بحثى .ي و ى رصى ث ى    أ.ل  
لغثي بح  ل جدا أ ب  بحسدبوا بح لغدوب أو بح  ثدول   د  ثفد  بئ  دى  بح  ثردق 

 حبثلئى  . 
 

ى   سدرل ث ددى  أ.دل بحثلئدى   تحد   ددلص بلأ  دى   بد    ىثفددي ور فد  أرضًد   
 أ  ىح   ث ى      لرث    بره ح  برص أثئى       سبوا بح ئ ل.

 

 التوصيات:
 

ى  ثىف شدددىا بلأ  ددددىل ذوي صدددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي ضدددلول  بته  دددد -
وبتئ فىحردددي و صى صددد   و شدددفلا    بحئ سدددري وبحسدددبوفري جدددا  ل بدددي لردددى  

 بلأ  ىل وسل ي    ر  ثلب    لامري جا ث بري ظ ولهى.
بته  دددى  ث ئ ردددي  فبو دددى  و  دددىلب   فب دددى  لردددى  بلأ  دددىل ثأسدددىحرب  -

وبحموبئددددددب بحوم بئرددددددي و زوردددددد ه  بح فى ددددددل  ددددددع بلأ  ددددددىل و و ردددددد  بحفلا ددددددى  
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ثىلأئشددددد ي بح دددددا  سدددددى  ه   بددددد  بح فدددددىو  وبح  ى دددددل وبح وبصدددددل بتم  دددددى ا 
 وبتئ فىحا.

بته  ددى  ث دد لرب  فب ددى  لرددى  بلأ  ددىل  بدد    ددىلب  بحسددبوا بح فر ددا  -
وأسثىب بح ئ ل و صى ص بلأ  ىل بح  ئ لر  وفر ري   ض ى ح  سر    بردي 

  فب  بلأ  ىل.
 

 المقترحات:
 

جفىحردددي ثلئدددى    ددد لرثا  دددى    بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي جدددا  ئ ردددي   دددىلب   -
بح وبصددددددل بتم  ددددددى ا حدددددد   بلأ  ددددددىل ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب  بتم  ى رددددددي 

 وبتئ فىحري. 
جفىحرددي ثلئددى    دد لرثا  ددى    بدد  بلأئشدد ي بح فىوئرددي جددا  ددلاج صددفوثى   -

 بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري ح   أ  ىل بحلوضي. 

ثلئددى    دد لرثا  ددى    بدد  بلأئشدد ي بح فىوئرددي جددا   سددر  بحسددبوا جفىحرددي  -
 بح فر ا ح   أ  ىل بح ل بي بلأوح  جا لرى  بلأ  ىل. 

جفىحردددي ثلئدددى    ددد لرثا  دددى    بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي جدددا   ددد  سدددبوا  -
 بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي ذوي صفوثى  بح فب  بلأفى ر ري. 

ئشددد ي بح فىوئردددي جدددا   ددد  سدددبوا جفىحردددي ثلئدددى    ددد لرثا  دددى    بددد  بلأ -
 بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي ذوي صفوثى  بح فب  بحئ ى ري. 

 

 المراجع
 أولًا : المراجع العربية :

 

(.     جى بري ثلئدى    د لرثا 4111أف وثل  بحش ر    تثلبهر   ئمىح  ث  -
جددا   سددر  ثفدد  موبئددب سددبوا بح شددىغثي حدد    رئددي  دد   لا رددذ بح ل بددي 

  بح ؤسسددي بحفلثردي حلاس شدىلب  بحفب ردي و ئ رددي مبدي  دىح  بح لثردي ب   ب ردي  
  بحفدد   3بح ددوبل  بحثشددلري ثىح فددىو  بحفب ددا  ددع لبث ددي بح لثرددي بح  ر.ددي  بحسددئي 

41  083-403 . 
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   ف دددىب بح ئ دددل حددد   ذوي صدددفوثى  (. 4104أثدددو بحددد رىل   سدددف  ئمدددىح
   بحفور . (  سبسبي تص بلب   لفز   ور  و فبر  بح  ل4     بح فب 
    4114ت لردددد    ثدددد  بح  ددددىح  رسدددد ؛ وسددددبر ى   بحسددددر   ثدددد  بح  ردددد .)

بح ،زل بحثصلي بح لفا و با  لارى بح خ ح   بح لا رذ ذوي صفوثى  بح فب  
وبح  دددأ لر   لبسدددرى وبحفدددى رر  جدددا ضدددو  بلأ ب   بددد  ب  ثدددىل ثئددد ل مشددد ب  

  331  004. مى فدددي بلأزهدددل بحشدددلرا  مبدددي فبردددي بح لثرددديا لبسدددي ئ ى رددديا. 
412-424. 
    دىلب  بحسدبوا بح فر دا حدذوي ب  ى دي (. 4101ثد ل  تسد ى رل تثدلبهر  

   بحلرى    بل بحزهلب  حبئشل وبح وزرع.بحف بري
    بلأ دددد  بحئ سددددا حدددد   بح لا رددددذ 4104أف ددددوثل  بحث ددددىص  سددددر  أ  دددد .)

  بفبرئرفردي( –بح  ئ لر  وأ لبئ   ضد ىرى بح ئ دل بح  لسدا:  لبسدي سدرفو  لري 
-222  بحمدز  بلأول  24  بحف   42  بح مب   مبي فبري بح لثري مى في ثئ ى

223. 
    تسددددد لب رمرى  بح ددددد لر  وبحددددد فب (. 0222مدددددىثل  مدددددىثل  ثددددد  بح  رددددد            

  (  بح ىهل    بل بح فل بحفلثا.                            0   
   دى    بد  (. جى بردي ثلئدى4108 ثرب  أ دل  ثد  بح دئف     د   بدا    

ب .لب  بحئ سا جا   سر  بحف ى   بتم  ى ري و    سبوا بح ئ ل بح  لسا 
 – مبي فبري بح لثري ح   بح  ئ لر  ذوي صفوثى  بح فب  ثىح ل بي بتث  ب ري. 

 .001 – 18  بحف   بح.ىئا  مى في بح ئوجري
         ئر    رى  بحسبوا بح فر ا4113بح سر    ث  بلله ث  سف   .) 

(  بدددددد  بحثر ددددددي 0222حبم فرددددددي بلأ لرفرددددددي حب  بددددددا بحف بددددددا بحمددددددز  بلأول  
ول ددددي     ددددي حئدددد و  بح لثرددددي بح ىصددددي فبرددددي بح لثرددددي مى فددددي بح بددددا بحسددددفو ري  

 ه.   0241  بحلرى   سفو 
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   ددددد ي  ئمدددددو     ددددد ؛ سدددددبر ى    ثددددد  بحدددددل   ؛ ئدددددىجع  م دددددىل    ددددد  
حسددبوا بح فر ددا (. جى برددي ثلئددى    دد لرثا    ددلح ح  سددر  ب4101أغسدد    

و  ددد  بح شدددفلا  بحسدددبوفري حددد ي بلأ  دددىل ذوي ب  ى دددي بحف بردددي بح  وسددد ي 
 -433  4  ج3  بحفدد    مبددي ب لشددى  بحئ سددابح  ر ددر   ب برددىً وبح  ددل  ر   

228. 
  صىوئي       أ     بح وبح          ث  لثه  ثئا   د    سدى   بدا 
   دد  ذوي صددفوثى  (.  لبسددي  سدد ري حبفشددا  دد  بح بثددي بح  ئ ددلر4141 

  44  بح مبددد  تلثددد  حبث دددوح وبح لبسدددى  ب ئسدددىئريبحددد فب  جدددا  ئ  دددي  سدددرل  
 .24-0  0بحف   

    بح ئ دددددددل بح  لسدددددددا و لا  ددددددده 4104 رسددددددد ثل   دددددددوج   ئدددددددى  أسدددددددف .)
ثىح  دددىلب  بتم  ى ردددي و لا  ددده ثىح  دددىلب  بتم  ى ردددي حددد    لا ردددذ بح ل بدددي 

 مبددددي بحفبددددو  بح لثورددددي رددددي بحسددددفو ري  بتث  ب رددددي ث  رئددددي مدددد   ثىح  بفددددي بحفلث
 .408-083  2  بحف   02  فبري بح لثري مى في بحث لر   بح مب  وبحئ سري

    رددددى  بحسددددبوا بح ئ ددددلي حلأ  ددددىل (. 4101بح سددددو ا   مدددد ي    دددد  
   بح ىهل    ف ثي بلأئمبو بح صلري.وبح لبه ر 

      هل   . بح دددى بددد  ئ ددد  بحددد فب  بح فدددىوئا(. 4113بحددد رب     ددد   صددد
  ىح  بحف ب.

    جفىحردددي ثلئدددى   4102بحددد رب     ددد   صددد   ؛ و بر دددي  وحرددد  بحسدددر .)
 دد لرثا  ددى    بدد    ددىلب  بحدد فب  بح فددىوئا جددا  ئ رددي بح سدد وحري بتم  ى رددي 
و   ردددددا صدددددفوثى  بحددددد فب  بتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي حددددد    لا ردددددذ بح ل بدددددي 

  4ع  2 ددددد   بح مبدددددي بح لثوردددددي بح وحردددددي بح   صصددددديبتث  ب ردددددي ثىح دددددى ا  
 .            084-042بلأل    

    بح شددد رص بح فدددى با وبح دددىل ا حلإ ى دددي (. 4118لضدددوب   جو ردددي  سددد
  . بح ىهل    بل بحف ىب بح  رح.بحف بري

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
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   بحلردى    بل بحدذفى  وبحسدبوا بح فر دا(. 4111بحلوسى   جىلوق جدىلع  
 بحزهلب  حبئشل.

 ب  ى ددي بحسدد فري:  ثددى ي  بح أهرددل (. 4112  بحزلر ددى   تثددلبهر   ثدد  بلله
   بلأل      ى    بل بح فل.   بحس فا وبحفلا ا وبح لثوي

      صددددفوثى  بحدددد فب  بلأسدددد  بحئظلرددددي(. 0228بحزرددددى   ج  ددددا  صدددد 
   بح ىهل    بل بحئشل حبمى فى .وبح ش رصري وبحفلاج

      صدددددفوثى  بحددددد فب  أرددددد    بلسدددددئى؟(. 4112بحزردددددى   ج  دددددا  صددددد .
بحثلئددددددددددددددددددددددى   بح. ددددددددددددددددددددددىجا ح  ددددددددددددددددددددددىع بحث ددددددددددددددددددددددوح - ئ دددددددددددددددددددددد   بح بددددددددددددددددددددددر  

   www.moe.edu.kw/parnamig/fifth/htm.بح لثوري
      ث ىلردددي   دددىرر  بح  ددد رل بحش صدددري (. 4118بحزردددى   ج  دددا  صددد

(  0      ردددددي وبلأفى ر ردددددي وصدددددفوثى  بحسدددددبوا بتم  دددددى ا وبتئ فدددددىحابحئ ى
 بح ىهل    بل بحئشل حبمى فى .

      ضىرى  فىصل  جدا صدفوثى  بحد فب (. 4118بحزرى   ج  ا  ص   
 بح ىهل    بل بحئشل حبمى فى .

    بحدددد فب  بح فددددىوئا؛ ئظلرددددى  و  ثر ددددى   (.4118سددددفى    مددددو   أ  دددد
 وب ل حب ثى ي وبحئشل وبح وزرع.  بح ىهل    بل و لبسى 

  سددددددددفى    مددددددددو   أ  دددددددد ؛ تثددددددددلبهر    ثدددددددد  بلله    دددددددد ؛ بحفبددددددددز   لمددددددددب
   بح ىهل    بل بح فل.بح ئ   بح  لسا بح فىل(. 4101أ    

    بح دددىهل    فمددد  بح  بدددا بحف بدددا(. 4112سدددبر ى    ثددد  بحدددل    سدددر  
  ف ثي زهلب  بحشلق.

   بحفددلاج ثددىح لب   جددا   دد   (. جفىحرددي4101جثلبرددل  سددئىلي  هىحددي  رددل
  بحم فردي بح مبدي بح صدلري حب لبسدى  بحئ سدريبح ئ ل بح  لسدا حد   بلأ  دىل  

 .324-283  11  بحف  41بح صلري حب لبسى  بحئ سري  بح مب  
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   ددى و  بح لثرددي بح ىصددي وبح أهرددل (. 4101بحشدد ص   ثدد  بحفزرددز بحسددر 
 ىهل    ف ثي بلأئمبدو (  بح2     لثا(-حذوي بت  رىمى  بح ىصي  تئمبرزي

 بح صلري. 
   رددى  بحسددبوا بح فر ددا حلأ  ددىل (. 0228بحشدد ص   ثدد  بحفزرددز بحسددر  

  بحلرددددى     ددددىثع شددددلفي بحصدددد  ى  0    بح فددددىررل بح صددددلري وبحسددددفو ري(
 بحذهثري.

    بحئشددى  بح  لسددا    و دده ووظى  دده و مددىت   (.4111شدد ى ي   سدد
 بحبثئىئري.(  بح ىهل   بح بل بح صلري 3       ثر ه

   بح دددددىهل    ف ثدددددي   ردددددى  بحسدددددبوا بح فر دددددا(. 0228صدددددى ق  جدددددىلوق  
 بلأئمبو بح صلري.

    سدد و  بحددذفى  بتئ فددىحا وبح فرددا (. 4103بحضددلا ر    ف ددز   ددرلا 
بح  لسددا حدد   بح ددلاب بح  ئ ددلر  جددا  دد بل  بح فبددر  بلأسىسددا جددا   ىجظددي 

    ىمس رل  مى في  ؤ ه  بلأل  . بحفلا
  ددد   سددد ؛ و ددده     ددد   صددد   ؛ وبحئمدددىل   سدددئا زفلردددى  ىشدددول  أ 
   ل تح  صفوثى  بح فب : بلأس  بحئظلري  بحصدفوثى  بحئ ى ردي (. 4102 

بحلردددددى    بل  وبلأفى ر ردددددي وبتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي  بح ددددد  ى  بح سدددددىئ  ( 
 بحزهلب  حبئشل وبح وزرع.

    4141سدددث  ثل   ثددد  بح سدددر     دددىئا  ىحدددب؛ صدددىحح   دددىز     ددد) .
 ددددأ.رل ب لشددددى  ثىحبفددددب جددددا   دددد  بحسددددبوا بح ئ ددددلي حدددد    لا رددددذ بح ل بددددي 

 .024-21   82  ع.  مبي بح  ح بتث  ب ري 
      بت مىهدددى  بح  ر.دددي جدددا (. 4108 ثددد  بحسدددلا    ثددد  بحسدددلا   صددد

 بح فل بحفلثا. (  بح ىهل    بل2      لر  بحفبو 
        بح بق بتم  ى ا ح   ض ىرى 4111أف وثل   ث  بحفىل    ري .)

 شىغثي بلأ لب  جا بحثر ي بح  لسري:  لبسي جدا سدرفوحومري بحفئدا بح  لسدا  
 .  24-23  18  بحف  01  بح مب  مى في ثئ ى – مبي فبري بح لثري 

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=275061
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=275061
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 جى بردي 4102أف دوثل  ؛  با  ئدولب  صدب ا   ث  بحوهىب   ئ   لجي .)
ثلئى   تحف لوئا  ى    ب  بح  لر  بح ىئا جا بح لثري بلأسلري ح ئ ردي بحدو ا 

 مبدددي بحثر دددا وبحسدددبوا بح فر دددا حددد   ذوي ب  ى دددي بحذهئردددي بح دددىثربر  حبددد فب   
 .410 -413  01  بحف   ث وح  لثري جا  مىت  بح لثري بحئو ري

   ردددددى  جىرئلائددددد   فلردددددب و  ئددددر  (. 4112بحف رثددددا  ثئددددد ل ثدددد  ئىصدددددل  
   بح فىررل بحسفو ري  فبري بح لثري مى في بح با سفو .حبسبوا بح فر ا

    صفوثى  بح فب .   ى    بل بح فل.4111           ث  بحل ر .) 
    جى بري ثلئدى   سدبوفا  دى    بد  4102جثلبرل   سفل  سى ري بحسر .)

حذب رددي حدد    ددلاب بلأئشدد ي بح  لسددري ح   رددا  دد   بحفئددا و ئ رددي بح ى برددي ب
  بحم فرددددددي بح صددددددلري حب ددددددلب    مبددددددي بح ددددددلب   وبح فلجدددددديبح ل بددددددي ب   ب رددددددي  

 . 422-442  028وبح فلجي  بحف   
   جى برددددي بسدددد   ب  بسدددد لب رمري بحدددد فب  4101 ئ ددددىوي   ئددددى   ثدددد  بلله .)

بح فىوئا ح ئ ري بح  ىلب  بتم  ى ري ح    رئي     ىحثدى  بح ل بدي بح.ىئوردي 
  بحلرى   بحب ى  بحم فري بحسفو ري حبفبو  بح لثوري وبحئ سريح ى ا  ث  بل  ب

 بحسئوي بح ى    شل.
  ثلئدددى   تلشدددى ي (. 4100  بح   دددىئا   ئدددى  ثئددد   ثدددىلا ثددد     ددد

ثىسدددد   ب  بحبفددددب ح ئ رددددي ثفدددد  بح  ددددىلب  بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي حلأ  ددددىل 
  .   ف ولبه  فبري لرى  بلأ  ىل مى في بح ىهل ضفىا بحس ع

  ثلئدددى   تلشدددى ي ح ئ ردددي بحسدددبوا 4102روئردددو  بح  دددى ا    دددلو  با .)
  بحفبددو  ب ئسددىئري   دد   مبددي مى فددي سددل  بحفب ردديبح ددوبج ا حدد   بلأ  ددىل  

     . 012-82   0  ع 02
    جى برددددي ثلئددددى   تلشددددى ي  ددددى    بدددد  4102بحبوغددددىئا   صددددي لبشدددد .)

بح  وسدد ي ث وحددي  بلأئشدد ي بحلاصدد ري جددا   دد  بحفئددا حدد    ددلاب بح ل بددي
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  بح ؤسسدددي بحفلثردددي حب لثردددي بح مبدددي بحفلثردددي حبفبدددو  بح لثورددي وبحئ سدددريبحفوردد   
 .       244-423  00وبحفبو  وبلآ بب  بحف   

    ددددد  ل تحدددددد  (. 4102   ددددد    دددددى ل  ثدددددد  بلله؛ و دددددوب   أ  ددددد  أ  دددددد 
   بل بحئىشدل بحلردى أسدىحرب بح د  ل. - بح شد ا-  بح فب : بحئظلردي صفوثى

 وحا حبئشل وبح وزرع.بح 
    بتف شىا بح ثفل   ى دى  بح  وحدي(. 4118بح شلجا  بئشلبح تثلبهر  

 سبسبي ذوي بت  رىمى  بح ىصي  بحلرى    ف ثي بح با ج   بحو ئري.
   ددد  ل تحددد  بتضددد لبثى  بحسدددبوفري (. 4103 صددد     أسدددى ي جدددىلوق 

 بح سرل . (   ى    بل2.   وبتئ فىحري  بلأسثىب  بح ش رص  بحفلاج
    ث ىلردددددددي سدددددددبوا بح ئ دددددددل  بح ئ دددددددل (. 4141بح غدددددددىزي  تثدددددددلبهر     ددددددد

  بحمدددز  بلأول  فلبسدددي بح فبر دددى  ب ئسدددىئا(    ردددى  سدددبوا بح ئ دددل حلأ  دددىل
 وبح  ىرر   بح ىهل    ف ثي بلأئمبو بح صلري.

    ثلئدددى   تلشدددى ي حب ددد   دددد  4140رئدددىرل  هثددد    ئددد     ددد  تثدددلبهر .)
شدددى في حددد   أ  دددىل  ل بدددي بح  وحدددي بح ثفدددل  و فزردددز أ ددلب  سدددبوا بح ئ دددل بح

  فبردددي لردددى  بلأ  دددىل   مبدددي بح  وحدددي وبح لثرددديبحف دددى   بتم  ى ردددي حددد ر    
 .23  ع 02مى في ب سفئ لري     

    ذوو صدفوثى  بحد فب  بتم  ى ردي (. 4100روسا  سدبر ى   ثد  بحوب د
بح سدرل     ى    بل  .وبتئ فىحري   صى ص    بف شىج    ل ىر      شفلا  

 حبئشل وبح وزرع.
    بحف ددددى   بتم  ى رددددي بتئ فىحرددددي 4102روسددددا  سددددبر ى   ثدددد  بحوب دددد .)

   ل ح    بح ئ ل بح  لسدا حد    رئدي  د  بح لا ردذ ذوي صدفوثى  بحد فب  
بتم  ى ري وبتئ فىحري ثىح ل بي ب   ب ري جا ضو  ئظلري بحد فب  بح دى    بد  

. لبث دددي بح لثدددورر  سدددى  جدددا بح لثردددي و بددد  بحدددئ   مبدددي  لببح دددخ ب ئسدددىئا. 
 .081-022(  0 23بحفلب 
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    أ.ددل بح دد لرب بح ددى    بدد  بحف ددى   4103روسددا  سددبر ى   ثدد  بحوب دد .)
بتم  ى ري بتئ فىحري جا     بلأحفسدر.ر رى وبتئ فدىت  بلأفى ر ردي بحسدبثري 

 ردي وبتئ فىحرددي  حد    لا رددذ بح ل بدي بتث  ب رددي ذوي صدفوثى  بحدد فب  بتم  ى
  10. لبث ددي بح لثددورر  بحفددلب  بحفدد    مبددي  لبسددى  جددا بح لثرددي و بدد  بحددئ  

02-31. 
   صدددفوثى  4102روسدددا  سدددبر ى   ثددد  بحوب ددد ؛ وغئدددىر   أ دددل    ددد .)

بحددد فب  حددد   أ  دددىل بحلوضدددي جدددا بحفدددىح  بحفلثدددا: بح شددد   ثفددد  لثدددع  دددل  ثدددر  
  ددل بحمرددل بحلبثددع جددا ضددو   بح ددؤ  ل بحدد وحا بح.ددىئا: ثئددى بحئشددأ  وبح  ددول. 
  08/3-03  فبردددي لردددى  بلأ  دددىل  مى فدددي أسدددرو   4121لؤردددي بح فبدددر  

418-443. 
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