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 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ج)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 

 عيدببورس المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلةهيئة تحرير 

 
 

 محمود البسيوني. أ.د / جيهان
 المراجع اللغوي

– مناهج وطرق تدريس اللغة الإنجليزيةأستاذ 
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 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (د)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 ورسعيدبب المبكرة للطفولة التربية العلمية لكلية المجلةلهيئة الاستشارية ا

 الدرجة العلمية الاسم م

 -المدرسةأستاذ مناهج وبرامج طفل ماقبل   ةأ.د/ ابتهاج محمود طلب 1
  لقاهرةجامعة ا -كلية التربية للطفولة المبكرة

كلية  -أستاذ المناهج وطرق التدريس أ.د/  إبراهيم محمد شعير 2
 جامعة المنصورة. -التربية

أ.د/ أحمد حسين عبد  3
 المعطي 

ية كلبورئيس قسم أصول التربية أستاذ 
 .سيوطأجامعة  -تربيةال

أ.د/ أحمد فكري أحمد  4
 بهنساوي.

 بني ةجامع -التربية كلية-النفس علم أستاذ
 .سويف

أ.د/ إسماعيل محمد  5
 إسماعيل حسن

 -يةكلية الترب –أستاذ تكنولوجيا التعليم 
 جامعة المنصورة.

 
6 

أ.د/ أشرف عبد الغني 
 شريت

الصحة النفسية ورئيس قسم العلوم أستاذ 
جامعة  -التربية للطفولة المبكرةالنفسية بكلية 

 .سكندريةالإ
دراسات البكلية الإعلام وثقافة الأطفال أستاذ  عتماد خلف معبداأ.د/  7

 جامعة عين شمس.-العليا للطفولة 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ه)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ. د/ أمل محمد أحمد  8
 القداح 

بية التر كلية بالطفل  برامجمناهج و أستاذ 
 .جامعة المنصورة- للطفولة المبكرة

ربية التأستاذ الصحة النفسية وعميد كلية  أ.د/ أمل محمد حسونة 9
 .جامعة بورسعيد - للطفولة المبكرة

جامعة - نيةالف أستاذ الصولفيج بكلية التربية أ.د/ أميرة سيد فرج 11
 حلوان.

طفولة كلية التربية لل- أستاذ علم نفس الطفل بطرسأ.د/بطرس حافظ  11
  .جامعة القاهرة -المبكرة

 أ.د/ جبريل بن حسن 12
 العريشي.

 ىالشور  مجلس وعضو المعلومات علم أستاذ
 بيةالعر  بالمملكة سعود الملك جامعة -سابقا  

 .السعودية
 أحمد شفيق جمال/د.أ 13

 عامر محمد
دراسات كلية ال –الإكلينيكي  أستاذ علم النفس
 جامعة عين شمس. -العليا للطفولة

 تهامي سعيد جمعة/د.أ 14
 الجواد عبد

 -يالتربو  والتخطيط التربية أصول أستاذ
 .سويف بني جامعة -التربية كلية وكيل



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (و)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ حازم أنور محمد  15
 البنا 

 قسم الإعلام –أستاذ الإذاعة والتليفزيون 
 .جامعة المنصورة – يالتربو 

أ.د/ حنان إسماعيل  16
 أحمد إسماعيل 

جامعة –كلية البنات  –أستاذ أصول التربية 
 عين شمس.

أستاذ تربية الطفل ) مناهج الطفل( ورئيس  محمد صفوت أ.د/ حنان 17
فولة كلية التربية للط -قسم العلوم التربوية

 المنيا.جامعة  -المبكرة
أ.د/ خالد عبد الرازق  18

 النجار
طفولة كلية التربية لل- أستاذ علم نفس الطفل

 .جامعة القاهرة -المبكرة
 أحمد محمد رحاب/ د.أ 19

 زيد أبو
 ةبيالتر  ةكلي ووكيل الفنية الأشغال أستاذ
 -بيئةال وتنمية المجتمع خدمة لشئون ةالنوعي

 جامعة بورسعيد.
أ.د/ زينب دردير علام  21

 تمساح
التربية  كلية -أستاذ المناهج والتربية الحركية

 جامعة دمنهور.- للطفولة المبكرة
 التربيةكلية  وعميد الطفل مناهج أستاذ أ.د/ سحر توفيق نسيم 21

 جامعة المنصورة.- للطفولة المبكرة
أ.د/ سعدية محمد علي  22

 بهادر 
أستاذ علم نفس النمو بكلية الدراسات العليا 

 جامعة عين شمس.  -للطفولة



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ز)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ سعدية يوسف  23
 الشرقاوي

أستاذ أصول التربية كلية التربية للطفولة 
 جامعة بورسعيد. -المبكرة

 أ.د/ سلوى عبد السلام 24
 عبد الغني

طفولة كلية التربية لل –أستاذ علم نفس الطفل 
 جامعة المنيا.–المبكرة 

أ.د/ سليمان محمد  25
 سليمان أباظة

 -يةكلية الترب -أستاذ علم النفس التربوي
 جامعة بني سويف.

أستاذ الصحة النفسية المتفرغ بقسم العلوم  أ.د/ سهير كامل محمود 26
 -رةللطفولة المبككلية التربية  -النفسية 

 جامعة القاهرة.
أ.د/ السيد عبد القادر  27

 الرفاعي شريف
ية كلية الترب –أستاذ أصول تربية الطفل 

 جامعة القاهرة.–للطفولة المبكرة 
أ.د/ شحاتة سليمان  28

 محمد
ربية كلية الت -أستاذ بقسم العلوم النفسية

 جامعة القاهرة.-للطفولة المبكرة 
محمد عبد أ.د/ شهناز  29

 الله
لتربية كلية ا-أستاذ الصحة النفسية المتفرغ 

 جامعة أسيوط.-
-ية بكلية الترب التربوي أستاذ علم النفس أ.د/ شرين محمد دسوقي 31

 .جامعة بورسعيد



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ح)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

تربية الكلية  -المناهج وطرق التدريسأستاذ  أ.د/ عادل رسمي حماد 31
 .سيوطأجامعة -

 حامد  عاطف/ د.أ 32
 زغلول

 يسورئ التدريس وطرق الطفل مناهج أستاذ
 لطفولةل التربية كلية - التربوية العلوم قسم

 .بورسعيد جامعة - المبكرة
للطفولة  كلية التربيةأستاذ تربية الطفل وعميد  أ.د/ عاطف عدلي فهمي 33

 جامعة القاهرة.-المبكرة 
 ىأ.د/عبد السلام مصطف 34

 عبد السلام
-المناهج وطرق التدريس كلية التربية أستاذ 

 .جامعة المنصورة
 حسين العزيز عبد/د.أ 35

 يوسف محمد
 اليالع المعهد وكيلو  المجتمع تنظيم ستاذأ

 لطلابا لشئون ببورسعيد الاجتماعية للخدمة
 .والتعليم

 عبد خليل عزةأ.د/  36
 خليل الفتاح

 طفلال تربية قسم -الطفل نفس علم ستاذأ
جامعة عين -والعلوم دابللآ البنات بكلية

 شمس.
مصطفى  أ.د/ عفت 37

 الطناوي مسعد 
كلية  –المناهج وطرق التدريس أستاذ 
 .جامعة دمياط -التربية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ط)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

 أ.د/ علاء الدين حامد 38
 أحمد مصطفى

 -الجمباز بكلية التربية الرياضيةأستاذ 
 .جامعة بورسعيد

ستاذ مناهج وطرق تدريس التربية الفنية أ أ.د/ علاء محمد حسونة 39
 .جامعة حلوان-بكلية التربية 

 عمر رفعت عمرو/ د.أ 41
 علي

 ليةك – النفسية الصحة قسم ورئيس أستاذ
 .بورسعيد جامعة -التربية

الواحد  عبد عيد/ د.أ 41
 .علي درويش

 -زيةالإنجلي اللغة تدريس وطرق مناهج أستاذ
 جامعة – المبكرة للطفولة التربية كلية عميد
 .المنيا

أ.د/ الغريب زاهر  42
 إسماعيل محمد.

 -ةكلية التربي -أستاذ تكنولوجيا التعليم
 جامعة المنصورة.

 عبد الرحمن فاتنأ.د/ 43
 الطنباري

الاعلام وثقافة الأطفال جامعة عين أستاذ 
 6جامعة  -شمس وعميد كلية الاعلام

 .كتوبرأ
 كليةب التدريس طرق و المناهج بقسم أستاذ فيوس ديمتري فادية/ د.أ 44

 .المنصورة جامعة -التربية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ي)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ فهد ماجد فهد  45
 الشريف.

جامعة أم القرى  -أستاذ بكلية التربية
 بالمملكة العربية السعودية.

 ى أحمد السيدأ.د/ ليل 46
 كرم الدين

لطفولة العليا لدراسات  كليةعلم النفس بأستاذ 
 .جامعة عين شمس-

ربية علم النفس التربوي المتفرغ بكلية التأستاذ  أ.د/ محمد أحمد دسوقي 47
 .جامعة الزقازيق-

 مةللخد العالي بالمعهد الاجتماع علم أستاذ أحمد سيد محمد/ د.أ 48
 .القاهرة بجامعة الاجتماعية

ة بكلية السياح –أستاذ الاقتصاد المنزلي  أ.د/ محمد السيد الزغبي  49
 جامعة قناة السويس.–والفنادق 

بكلية  –أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال  أ.د/ محمد معوض إبراهيم 51
جامعة عين  -الدراسات العليا للطفولة

 شمس.
أ.د/ محمد حسين إبراهيم  51

 وصيف
 أستاذ التصميم الجرافيكي ورئيس قسم التربية

جامعة  -كلية التربية النوعية -الفنية
 بورسعيد.

 محمود أحمد محمود/ د.أ 52
 مزيد

 كلية  - الأطفال وثقافة الإعلام أستاذ
 .حلوان جامعة -التربية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ك)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

كلية  -أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال  حسن إسماعيل  أ.د/محمود 53
جامعة عين  -الدراسات العليا للطفولة

 شمس.
أ,د/ محي الدين إسماعيل  54

 موسى العلامي 
أستاذ الحاسبات وتكنولوجيا المعلومات  

 .جامعة المنصورة –بكلية التربية النوعية 
ربية علم النفس التربوي المتفرغ بكلية التأستاذ  أ.د/ محمد أحمد دسوقي 55

 .جامعة الزقازيق-
أ.د/ مها زكريا عبد  56

 الرحمن
 –أستاذ التربية الفنية بكلية التربية النوعية 

ونائب رئيس الجامعة لخدمة المجتمع وتنمية 
 جامعة بورسعيد.-البيئة 

–أستاذ أصول التربية وعميد كلية التربية  أ.د/ ميادة محمد الباسل 57
 جامعة دمياط.

أ.د/ ناصر فؤاد علي  58
 غبيش 

ية كل-أستاذ المناهج وطرق تدريس الطفل 
 جامعة المنيا. –التربية للطفولة المبكرة 

/ نبيل السيد حسن أ.د 59
 الجباس

طفولة كلية التربية لل -أستاذ الصحة النفسية 
 جامعة المنيا. –المبكرة 

أستاذ العلوم الصحية بكلية التربية الرياضية  أ.د/ نجلاء محمد جبر 61
 جامعة بورسعيد. –



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ل)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

ية وكيل كلية الترب –أستاذ علم نفس الطفل  أ.د/ نهى محمود الزيات 61
للطفولة المبكرة لشئون خدمة المجتمع وتنمية 

 جامعة القاهرة. –المجتمع 
طفولة كلية التربية لل -أستاذ الصحة النفسية  أ.د/ نور الرمادي 62

 جامعة الفيوم.–المبكرة 
 محمد أحمد هاشم/ د.أ 63

 .      الصمداني
-زيةالإنجلي اللغة تدريس وطرق مناهج أستاذ
 – بمكة القرى أم جامعة -التربية كلية

 .السعودية العربية المملكة
ية كلية الترب –أستاذ علم النفس المتفرغ  أ.د/ هدى محمد قناوي  64

 جامعة بورسعيد. –للطفولة المبكرة 
أ.د/ هند إسماعيل  65

 امبابي
طفولة كلية التربية لل–أستاذ علم نفس الطفل 

 جامعة القاهرة. –المبكرة
 

 

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (م)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 كلمة رئيس التحرير
  المبكرة فولةللط التربية لكلية العلمية للمجلة النجاح ويسلللتمر العطاء ويتواصلللل   

 زاخرة ميةعل بةمأد لتقديم المجلة دارةإ من حسيس سعى وليد نجاح وهو ببورسلعيد
 ومالعل مجال يف الطفولة يف التخصللللللللصللللللللات مختلف يف الرصللللللللينة بحاثبالأ
 العادة يه كماو  , (ساسيةالأ العلوم يف المختلفة والتخصلصات والنفسلية التربوية)

 اءةبالكف لهم المشللللهود سللللاتذةالأ من المحكمين انتقاء على المجلة دارةإ حرصللللت
 نأ يمكن مميزة علمية مدارس لهم ومن تخصللللللللل    كل يف كاديميةالأ العلمية
 وذلك ؛لةالمج بحاثأ مسلللللتوى ورفع تحسلللللين يف طفرة   بحاثللأ بتحكيمهم يقدموا
 لىع ذلك انعكس وقد ,المجلة مراحل كافة يف خراجالإ وحسن الجودة لىإ وصلولا  

 ,ية  حصلللائإ معاملات   من اسلللتخدمت  وما المنهجية يالنواح يف المنشلللورة بحاثالأ
 وقد .ميزوالت والمنهجية بالدقة المهتمين لها يشللللللهد نهائية مخرجات المجلة لتقدم
 الطامحينو  بالمجلة الناشللرين التدريس هيئة عضللاءلأ يالترق نتائج من ذلك لوحظ

 تحكيم من مت ما من اسللتفادوا وقد ,العلمية اللجان مامأ يللترق بحاثهمبأ مالتقد لىإ
 منها اواسلللللتفادو  مهمة   كانت نهابأ غالبيتهم قرأ تعديلات من جرواأ وما بحاثهملأ

. بشللكل    عدد منيتضلل يالذ والعشللرين الواحد العدد نشللر المجلة دارةإ ويسللعد كبير 
 توفيقال والقراء للبللاحثين ونتمنى ,الطفولللة مجللال يف بحللاثالأ من( بحثلل ا 21)

 .والسداد
 .بعد ومن قبل من مرالأ ل  التوفيق ولي والله

  
 التحرير ورئيس دارةالإ مجلس ئيسر 

 عميد الكلية                                       
 أ.د/ أمل محمد حسونة                                           



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ن)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 
 :رؤية المجلة 

 فسيةوالن التربوية البحوث نشر في ومتميزة رائدة المجلة تكون أن
 ال,ع تأثير معامل وذات المبكرة الطفولة دراسات مجال في والنوعية

 .والعالمي قليميوالإ المحلي التصنيف في الصدارة تتبوأ وأن

 : رسالة المجلة 

 يف والمتخصصة علميا   المحكمة البحوث نشر ىإل المجلة ىتسع
 والعلمية المهنية المعايير وفق المبكرة الطفولة دراسات مجالات
 في بيةالتر  مجالات في العالمية الحديثة للاتجاهات ومواكبة المتميزة,
 .المبكرة الطفولة

 : أهداف المجلة 
 

في مجال الطفولة على الاطلاع مساعدة الباحثين المتخصصين  (2
 على أبحاث في تخصصات الطفولة ) التربوية , النفسية, النوعية(.

إتاحة الفرصة للباحثين لنشر أبحاثهم في مجلة متخصصة في مجال  (1
 الطفولة.

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (س)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 شروط وقواعد النشر بالمجلة العلمية:

 لكلية الدراسات والبحوث المقدمة من الباحثينلتقبل المجلة العلمية  
وعية وجميع التخصصات الن -التربوية -في مجالات الطفولة )النفسية
أدب  -التربية الفنية للطفل -الأطفال ىللعلوم الأساسية ومنها موسيق

 -طفل تغذية ال -التربية الرياضية للأطفال -التكنولوجيا -الأطفال
 لتالية: ا إعلام الطفل( وفق شروط وقواعد النشر العلمية -مسرح الطفل

 : رجراتات التمدم بورقة بحةية :أولاا 

 لبحثية,ا الورقة بيانات بها يُدرج حتى التقدم اسللللتمارة سللللحب يتم  -2
 التواصلللللللللللللللللل عن المسلللللللللللللؤول والمؤلف المؤلفين بيللللانللللات وکللللذللللل 

"Corresponding Author "لهم الإلكتروني والبريلللد المجللللة مع 
 .البحثية الورقة استلام وتاريخ

 أي في  مقالت نشلللللر ل  يسلللللبق لم بأن  إقرار بكتابة الباحث يقوم  -1
 .مؤتمر أي في تقديم  أو دورية

 بالإضللللافة ورقية نسللللخ( 3)عدد للمجلة التقدم اسللللتمارة مع يرفق  -3
 1 لعدد نسللخة محکم کل"Word ملف في أسللطوانة على نسلللخة إلى

 نيا  إلكترو  ذلك يتم أن ويمكن)  المجلة بإدارة تحفظ ونسللللللخة محکمين
 (. الاستثنائية القصوى الظروف في بُعد عن



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ع)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 نزاهةوال التشللللللاب  بنسللللللبة شللللللهادة بتقديم المسللللللؤول المؤلف يقوم  -4
 سالر  من المسلتل  المقالات حالة في)  الجامعة من معتمدة   الأکاديمية
 أسلللتاذو  مسلللاعد أسلللتا لدرجة الترقي أبحاث أما , والدكتوراه الماجسلللتير

 قبل علياال الجهات في سللليتم ذلك لأن السلللابق الحكم عليها يسلللري فلا
 (.  العلمية للجان تقدمهم

 أولا   ثالباح ويسلدد البحث صلفحات لعدد طبقا   النشلر رسلوم تقدر  -5
 من ادرصلللللل توريد أمر على بناء ا الکلية بخزينة فقط التحکيم رسللللللوم
 تکمليسللللل المحکمين قِبَل من للنشلللللر البحث قبول ,وعند المجلة مالي
 .المجلة مالي من صادر توريد أمر على بناء ا أيضا   النشر رسوم

 لنقاطا توافر من لابد العربية باللغة المکتوبة العلمية الأبحاث  -6
 -:بها التالية

 .الإنجليزية باللغة مترجم العنوان   -

 .  للبحث العربية باللغة ملخ  عمل   -

 ." Abstract" للبحث الإنجليزية باللغة ملخ  عمل   -

 بللاللغللة" Key Words" للبحللث المفتللاحيللة الکلمللات ترجمللة   -
 .الإنجليزية

 " .References" الإنجليزية باللغة مترجمة بالمراجع قائمة   -



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ف)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 النقاط رتواف من لابد الإنجليزية باللغة المکتوبة العلمية الأبحاث -7
 -:بها التالية

 .العربية باللغة مترجم العنوان   -

 .للبحث العربية باللغة ملخ  عمل   -

 طريق عن المجلة مع المسلللللللؤول المؤلف بين التواصلللللللل يکون  -8
 منو  المجلة موقع على البحث إرسلللللال ويتم المجلة, تحرير سلللللکرتير

 .التقدم باستمارة المسجل الإلکتروني البريد خلال

 ةانياا: رجراتات تحكيم الورقة البحةية :

 سلللتقبلي للتحكيم المقررة الرسلللوم وسلللداد للمقال المؤلف إرسلللال بعد -2
 من اثنين ارباختي التحرير هيئة تقوم ثم المقال المجلة تحرير سلللكرتير

 سللالإر  ويتم المُقدم, المقال تخصلل  حسللب المتخصللصللين المحكمين
 , المقال بمؤلف خاصللللة بيانات أي وجود بدون المحكمين إلى المقال
 . يوما   25 تتجاوز لا مدة في المقال تحكيم يتم أن على

 شلللللرن على الموافقة يتم البحث على المحکمين موافقة حالة في*** 
 .بالمجلة البحثية الورقة

 ئةهي تختار , البحثية للورقلة المحکمين أحلد رفض حلاللة في***
 لنشلللللللللرا على الثالث المحكم موافقة حالة وفي ثالثا , محکما   التحرير



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ص)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

ذا البحثية, الورقة تنشللللر  ولا لباحثل يُرد ولا البحث رفض يتم رفض وا 
 .يُنشر

 بَلقِ  من المقترحلة التعلديلات بمتلابعلة التحرير سلللللللللللللكرتير تقوم -1
 إلا نشللللريُ  ولا للنشلللر البحث يُقبل ولا الباحث مع بالتواصللللل المحكمين

 بَلقِ  من المطلوبة التعديلات جميع إجراء من البلاحثين انتهلاء بعلد
 25 أقصلللللللى حد للمؤلف بها المصلللللللرح المهلة تتجاوز ولا المحكمين

 كرتيرسللللل قِبَل من النهائي شلللللكل  في البحث إعداد يتم ذلك بعد ,يوما  
 .للمجلة الرسمي الموقع على ويُرفَع التحرير

 تحرير کرتيرسلل موافقة بتاريخ للنشللر البحث قبول تاريخ إثبات يتم -3
 القبول) إفادة اسلللللللللللتخراج ويمکن المحکمين, رأي على بناء ا المجلة
 وعدم وقبل البحث إجراءات من الانتهاء حالة في للمؤلفين( بالنشللللللر
 إفادة) استخراج يمكن بينما العدد أجزاء من جزء لأي الإلكتروني الرفع
 .رونيا  إلكت للعدد الأجزاء كل أو جزء رفع من الانتهاء حالة في( النشر

 الدور حسلللللب النشلللللر وسلللللنة المجلد ورقم النشلللللر موعد تحديد يتم -4
 حريرالت هيئة تحدده ما أو المجلد حجم وحسللللب النشللللر تاريخ بأولوية

 .المجلة تحرير سكرتير تطبيقها عن المسؤول ويکون قواعد من

في حالة رفض البحث لعدم اسلللللللتيفاء معايير التحكيم, فإن المجلة  -5
غير مسلللللئولة عن إعادة البحث ورسلللللوم التحكيم والاقتباس للباحث مرة  

 أخرى.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ق)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 بالمجلة:  رسوم نشر الورقة البحةية

 الاقتباس:رسوم كشف 
 

بالنسبة للسادة أعضات هيئة التدريس والهيئة المعاونة من داخل  -أ
 ( جني  رسوم كشف الاقتباس.211يتم تحصيل ) الجامعة

 ارجخبالنسبة للسادة أعضات هيئة التدريس والهيئة المعاونة من  -ب
( 211يتم تحصيل ) ، وطلاب البحث من داخل وخارج الجامعةالجامعة

 الاقتباس.جني  رسوم كشف 
رسوم كشف  دولار( 15يتم تحصيل ) للأجانب والوافدين بالنسبة -ج

 الاقتباس.
يتم توريد رسوم كشف الاقتباس لحساب المجلة العلمية بالكلية في  -د

 حالة إجراء الفح  بالموقع الإلكتروني.
 

 -رجراتات رسوم التحكيم للورقة البحةية :
 

 , فقط تحکيم رسوم مصلريا   جنيها   511 مبلغ الباحث من يحصلل -2
 حالة وفي , فقط محکم 1 لعدد النشلللللللر رسلللللللوم عن منفصللللللللة وهي

 جنيها   151 مبلغ الباحث يسلللللدد أن يجب ثالث محکم لوجود الحاجة
 .إضافية   مصريا  

 لغمب يحصللللللللل والوافدين للأجانب التحکيم رسللللللللوم إلى بالنسللللللللبة -1
 يوم في المرکزي البن  بسلللللعر دولارا   51 يقابل ما المصلللللري بالجني 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ر)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

, وفي حالة الحاجة لوجود محكم ثالث يجب أن التحکيم رسللللوم تسللللديد
 .دولار ا إضافية للمحكم الثالث 15يسدد الباحث ما يقابل مبلغ 

 

 اخلد من معاونة هيئة أو تدريس هيئة لعضو بحةية ورقة نشر: ةانياا 
 : الجامعة

 

 للبحث مصللللللريا   جنيها   811 مبلغ يحصلللللللل للنشلللللللر البحث قبول بعد
 صللللللفحات 21و العربية باللغة للبحث صللللللفحة   11 عدد حتى الواحد
 فحةالصلللللللل مقابل يکون ذل  عن يزيد وما الإنجليزية, باللغة للبحث
 .مصريا   جنيها   25 الواحدة

 

 ارجخ من معاونة هيئة أو تدريس هيئة لعضو بحةية ورقة نشر: ةالةاا 
 : ، وطلاب البحث من داخل وخارج الجامعةالجامعة

 

 للبحث مصلللللريا   جنيها   2111 مبلغ يحصلللللل للنشلللللر البحث قبول بعد
 صللللللفحات 21و العربية باللغة للبحث صللللللفحة   11 عدد حتى الواحد
 فحةالصلللللللل مقابل يکون ذل  عن يزيد وما الإنجليزية, باللغة للبحث
 .مصريا   جنيها   11 الواحدة

 

 :معارينال من معاونة هيئة أو تدريس هيئة لعضو بحةية ورقة نشر :رابعاا 
 

 للبحث مصلللللريا   جنيها   2111 مبلغ يحصلللللل للنشلللللر البحث قبول بعد
 صللللللفحات 21و العربية باللغة للبحث صللللللفحة   11 عدد حتى الواحد
 فحةالصلللللللل مقابل يکون ذل  عن يزيد وما الإنجليزية, باللغة للبحث
 .جني  11 الواحدة

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ش)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 : والوافدين للأجانب بحةية ورقة نشر: خامساا 
 

 151 قابلي ما المصللري بالجني  مبلغ يحصللل للنشللر البحث قبول بعد
 صللللفحة   11 عدد حتى التسللللديد يوم في يالمرکز  البن  بسللللعر دولارا  
 وما الإنجليزية, باللغة للبحث صلللللللللفحات 21و العربية باللغة للبحث
 .ادولار   7 الواحدة الصفحة مقابل يکون ذل  عن يزيد

 

لمؤلفين مشاركين بين المصريين وغير  بحةية ورقة نشر: سادساا 
 المصريين: 

 

إذا كان البحث مشللللترك ا بين باحث مصللللري واحد, باحث وافد واحد  -أ
يتقاسلللللم الباحثان مناصلللللفة  رسلللللوم النشلللللر والتحكيم )الباحث المصلللللري 
بالعملة المصلللرية بما هو وارد باللائحة في هذا الشلللأن, والباحث الوافد 

 بمللا هو وارد بللاللائحللة في هللذا الشلللللللللللللللأن بمللا يعللادل العملللة الأجنبيللة
ا(.  أيض 

ا بين ثلاثللة بللاحثين أو أربعللة بلللاحثين  -ب إذا كللان البحللث مشلللللللللللللتركلل 
مختلفين )بللللاحثين مصلللللللللللللريين, بللللاحثين وافللللدين( تنطبق عليهم نفس 
 الإجراءات السابق ذكرها كل منهم حسب نسبة مشاركتهم في البحث.

 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ت)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 قائمة الأبحاث
 

 الصفحة عنوان البحث            م
 
7 

 ظيموالتن المعرفية السللللللليطرة لقوة النسلللللللبي الإسلللللللهام
 علماتم طالبات امتلاك بدرجة التنبؤ في الانفعالي
 .المهنية للكفايات الأطفال رياض
                  .يونس محمد محمد د/ ياسمينا *                 

 
392-461 

 
8 

 لأدبا معايير ضوء في الجيدة الإلكترونية القص 
 .الروضة لأطفال القصصي
 .يوسف كمال محمد يوسفد/  *                   

 
461-497 

 
9 

 عدادإ مهارات على المعلمة للطالبة تدريبي برنامج
 فهومم الروضللة طفل لإكسللاب الافتراضللية الصللفوف
 .السياحية الجغرافيا
 .هيبة محمد عطية محمد ولاتد/ *               

 
498-548 

 
 
11 

 عاونيةالت الأنشللللللطة على قائم تدريبي برنامج فعالية
 لتنمرا سلللللوك وخفض التكيفي السلللللوك تحسللللين في
 التعلم صلللللللللللللعوبللات ذوي الروضللللللللللللللة أطفللال لللدى

 .والانفعالية الاجتماعية
 .السلام عبد مصطفى السلام عبد سارة/ د *         

          
 
 
 

 

 
 

549-634 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ث)          0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العشرونالحادي و)  العدد 

 الصفحة عنوان البحث            م
 
 
11 

 الفني يرالتعب تنمية في الافتراضية المكتبة فاعلية
 الرعاية من المحرومين المدرسة قبل ما أطفال لدى

       .الأسرية
 .محمد معوض ربراهيم/ د.أ *                       

 .أ.د/ أمل محمد حسونة **                       
 .بغيدة ربراهيم فوزي ربراهيمأ.م.د/  ***             
 .محمود حمادة يأسمات عل م.م/ ****            

 
 

635-691 

 
12 

 تحسينل السيكودراما على قائم تدريبي برنامج فاعلية
             من المدرسة قبل ما لطفل النفسية الحياة جودة
  .سنوات(  6 – 5) 

 * أ.د/ أمل محمد حسونة.                       
 ربراهيم هبد.** د/ منى محمد                     

 ** م.م/ شيمات أحمد محمود محمد رسماعيل.**    
 

 
 

691-734 

 

 

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (290)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

 التنبؤ يف الانفعالي والتنظيم المعرفية السيطرة لقوة النسبي الإسهام
المهنية للكفايات الأطفال رياض معلمات طالبات امتلاك بدرجة   

 *.يونس محمد محمد ياسميناد/  *                    
 

 0201/ 02/10تم الموافقة على النشر           6/11/0201تم إرسال البحث 
 

 : الدراسةملخص 
 

سددا اسرفدد ى الددا اسفن دد  ادديط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  إهددت ه هددلد است ا دد     
ددددم اس هنيدددد لاسرنظددددين اانيفددددفسء لاس يددددف  سددددا اس نددددى اددددط إف ،   ددددف هددددت ه  ي  

فسء  دء اسرنادب افس يدف م الإ هفن اسن اء سقدلم اس دي  م اس ف  يد  لاسرنظدين اانيفد
اس ا دددد م   يددددفط ال يددددفا ا ليدددد  اسر ايدددد  سل يلسدددد   فل ددددفه س فساددددفهاس هنيدددد  

 ط  فسادفه اسي  د   (  فسا   022لر لنه اين  است ا    ط ) ،جف ف  اس نل ي 
، ل ادددل الددديهن فا ا ليددد  اسر ايددد  جف فددد  اس نل يددد اس اافددد    دددن  يدددفط ال يددد

/ اسافحثد ( ، ل قيدفس اسرنظدين اانيفدفسء  إادتات قيفس  دلم اس دي  م اس ف  يد  )
ل ف ده اسافحثد  ، / اسافحث (إاتات  )، ل قيفس اس يف م اس هني/ اسافحث ( إاتات)

اف رختان اس نهج اسلصيء اسرحليلا لا رختان ال فسيب الإحصدفيي  اف درختان 
: اس رل دددددد فه اسح ددددددفاي  لاانح ا ددددددفه اس فيف يدددددد  لاسن ددددددب  SPSSا نددددددف ج 

 ،، ل فف دددددا ا رادددددف  اي  دددددلط T.testادددددفا ، لاخرادددددف  ن  ل  اس يليددددد  ، ل سيدددددف
لجدددلت  ددد لل لاه تاسددد  إحصدددفيي  اددديط سدددا إ ل  دددي ه است ا ددد  الدددا اسنردددفيج

اس فساددفه اس فل ددفه اس ريل ددفه لميدد  اس ريل ددفه  ددء اس يددف م اس هنيدد  سصددفس  
اس فساددددفه اس ريل ددددفه ، للجددددلت  دددد لل لاه تاسدددد  إحصددددفيي  ادددديط اس فساددددفه 

اس ددنخيط ،   ددف  ءاس فل ددفه  ددء اس يددف م اس هنيدد  سصددفس  اس  ددرل  ااجر ددفا
  ط   ا راف ي  تاس   لجا  ايط اس يف م اس هني  ل ا   نيه اسنرفيج لجلت ان 

                                                           
   .المنوفية جامعة - المبكرة للطفولة التربية كلية -الطفل نفس علم مدرس *
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 دلم اس ددي  م اس ف  يدد  لاسرنظددين اانيفددفسء ، ي  ددط اسرناددب افس يددف م اس هنيدد   ددط 
خدنا  رييد ) ) ددلم اس دي  م اس ف  يدد ، اسرنظدين اانيفددفسء( ، لرقدت ه اسافحثدد  

 افتت  ط اسرلصيفه لاس قر حفه.
 

The relative contribution of the strength of cognitive 
control and emotional regulation in predicting the 
degree to which kindergarten pre-service teachers 

possess professional competencies. 
 

Dr/ Yasmina Mohamed Mohamed Younes. * 
 

 

Abstract: 
 

   This study aimed to identify the relationship between 

the strength of cognitive control, emotional regulation and 

professional competence, and also aimed to reveal the 

relative contribution of the strength of cognitive control 

and emotional regulation in predicting the professional 

competence of kindergarten students at the Faculty of 

Early Childhood Education, Menoufia University, and the 

study sample consisted of (200)  students of the fourth 

year, Kindergarten Department, Faculty of Education, 

Menoufia University. The scale of cognitive control 

strength (prepared / researcher), emotional regulation 

scale (prepared / researcher), and professional 

competence scale (prepared / researcher) were applied to 

them. The researcher used the descriptive analytical 

approach and used statistical methods using the SPSS 

                                                           
* Lecturer, Department of Psychological Sciences, Faculty of Early 

Childhood Education - Menoufia University. 
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program: Arithmetic averages, standard deviations, 

percentages, Cronbach's Alpha, T-test, and pearson 

correlation coefficient. There would be statistical 

significance between female student teachers in 

professional competence in favor of the low social level , 

the results also revealed a positive significant correlation 

between professional competence and each of the strength 

of cognitive control and emotional regulation. 

Professional competence can be predicted through the two 

variables (the strength of cognitive control, emotional 

regulation),and the researcher made a number of 

recommendations and suggestions.  

  :Keywords الكلمات المفتاحية
 The strength of cognitive control       .قوة السيطرة المعرفية -

                       Emotional regulation    .التنظيم الانفعالي -

 Professional competence                 .الكفاءة المهنية -
 

 مقدمة:
 

يرنددف س  يددا اسج يددج  ددط  جددا  يفينددا اسفددفسن اسيددلن  ددء اصدد     ددء ظددا  ددف    
 فل    يفط ال يفا  حلج   إطنرا اس جفاه،  رح يط التا  لرجليتد  ء

   درل  ادفا   هف الداإادتاتر لط سرح ديط  تايهدف، حيدت ير لدب  ط ي دلط   ف
، لرحتيددت اس هددف اه اسرددء     ددفط  اددا اسخت دد   ن  ددء  ثنفيهددف ددط اسيفاليدد   ددلا

   دا  دلا  تاخدا اس ل د   ل  ينايء  ط ر ر اهف  ط  تا  ا لهف الدا نحدل  
ليفت ا ر دفب اسخاد م  دء اسردت يس  ثندف   .(091 ،0202،  ء)اسحنفنخف جهف
تا س  دط ال دس اسردء يرد لت  ء اس د ءس فسا  / اس فل   افسر ايل اسف ل يفن ا
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،  فسر اي  اسف لي  ر لت اس لاد  اهف  ا  فسب/  فلن  ء رت يس  هن  اس  رقاا
 ،0992)خليا، الددددا   ط اسلا ددددج  ددددء اس يددددتاط قيقيدددد   ح اس فل دددديط ا لا ددددى  

105.) 
 

د إادددتاتي صددد  اسحقيقيددد  سل فسدددب اس فلدددن  دددء حيدددت رفدددت اسر ايددد  اسف ليددد  اس    
 ه ل  ف  دددددفه لخاددددد اه رت ي دددددي   فليدددددالادددددفتاا ر دددددفب  هدددددف اه  ءاس هنددددد

اسددددل) يقددددلن  يددددا  )ر ثددددا اس خرادددد  اسر اددددل  ء هدددد .(001 ،0991 ء،)اسحددددتيث
 دددء  ء  ال ددد لاسنظ يدددفه اسر اليددد  انددد ا   ) اس دددنب اس فل دددلط ار ايدددل اس ادددفت

نظ يددددددد  ، لادددددددلسا يحقدددددددل اس فسدددددددب اس فلدددددددن اسددددددد ا  اددددددديط اسءاس يدددددددتاط اسحقيقددددددد
سدددا إف ه افدددط است ا دددفه اسر اليددد   دددت  ندددل  .(21 ،0221)  ج ، لاسر ايدددل

 ،فف ل هني د فتي ي د اس فل    إاتاتانا اليا اسر اي  اسف لي  اأنهف ال فس اسل) ي  
رفحدد  اسي صدد  سر ف ددا اسجفنددب اسي ددهن  ددء نجددفة ا ليدد  اسرفلددين  ء ددفتي ل، لا 

ج فع الا  ه ي  اسر ايد  اسف ليد  سل فسادفه ظا الإ ست  اس فسا  ل ء ءلاس هن
تى اا رقدف  ا  درل  اسرفلدين اه  اي م    قت  لسرهف تلا اسففسن انفي   اس فل فه ، 

( ، اسفيفصدد م 0200حاليدد  )  اددل، لرب ددت الددا لسددا اسفتيددت ط است ا ددفه  يهددف
( ، )اهددددددنس ، 0220جددددددفتل) ( ،  اددددددل0221) )( ،  الت دددددد  لصددددددا  0221)

0200، 051.) 
 

ارهف التايي    سا   ج   رل   ت ارهف ل هفإفل    يفط ال يفا احفج  ل     
للسدددا لط رحقيدددل الهدددتاى اس  ملاددد   دددء رلدددا اس  حلددد  )اس يدددف م اس هنيددد (، 

تا   ه رهدددف  دددط      ا يدددف م اس فل ددد  اسردددء رجفلهدددف  ر  نددد  ايددد م   يرل دددى ات جددد   
ا   دلى يصددا  ،   ه دف  دفط اس دنهج جيدت  رقدفط دط الإ اسرفلي يد  ا  درل  ادفا  

سدددا إف يبهلهدددف ف  ف ي ددد ت اددد  ردددت يا  ادددتين اسجدددتل  تلط ردددلا   اس فل ددد  اس دددى  اس
سا   رل  التا  اس  للب لاسل) يحقل  هتاى اس ب    اسرفلي ي  إاسلصلا 

 لاس يف م لاسيفالي  اس  للا .
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 اديط   لنفرهدف اس فتيد  لاس فنليد  ل دف لايي  اسرفلن ا ف رحرليدا  دط ريفادا       
ن دددف د الدددا إ ي  دددط  دددهفن اإاددديط اس فلدددن لاس فسدددب، سهدددف  رر ددد نا  دددط ريفادددا  

 ف  ط ر دلط اييد  رفلي يد  رقليتيد  دندفهت لارادج سردرفلند لي دلط إا لي  اسرفلن،  
 ددف  ط ا  ا ددرنفج ال  ددف  لرقددتي هف سل ددرفلن، ل اسددتل  ال ادد  سل فلددن  ددء رنظددين ل 

ر دددلط اييددد  رفلي يددد  ررادددج اسقفادددتم د  ددد  سردددرفلن  ل رفلدددن سري ددد د ليننددد   يهدددف 
،  ط ر ددلط اييدد  رفلي يدد  ء نددفت  لاسرفددفلنالإس ددرفلن لي ددلط اس فلددن سددا اسددتل  ا

اهددف خلددي   ددط هددلا للاا لهددلا  ددف  صدد ل  الددا ر دد يرا  رددب  ددلم اس ددي  م 
 .(Stevenson,1986; Stevenson & Evans,1994) اس ف  ي 

 

 Learningلرفددت  دددلم اس دددي  م اس ف  يدد   ددد     يددد م س ل ددج اسدددرفلن      

setting   اسددل) يدددت ج اس ددديPress سدددا  نددلاع  خرليددد   دددط إب الددا اس دددن
 Theoriesاسننف  اس ف  ء ، لانرل هدلا اس صد ل   دط نظ يدفه اس ل دج 

of setting   لنظ يددفه اساندددا اس ف  يدددTheories of Cognitive 

Structures  فسانيدد  اس ف  يدد  ريدد ل ادديط اس رددب اس خرليدد   ددط  ددلم اس ددي  م  ،
 خرليدددد   دددددط اساندددددا ندددددلاع اس  ددددف تل   لا دددددج اسددددرفلن  ير ثدددددا  دددددء رننددددي  ال

  .(Stevenson,1990, 10)اس ف  ي 
 

لرف ى  دلم اس دي  م اس ف  يد  الدا  نهدف  دي   دط  ل دج اسدرفلن الدا      
اس ددرفلن ا ددرختان رجهيدد اه  ف  يدد   ددط اس رادد  اللسددا  ل اس رادد  اسثفنيدد  ،  ) 
 ط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  هددء حفسدد  سددت  اسيدد ت رننددأ  ددط ت ددج  ل ددلع اسددرفلن 

لن ا ددرختان رجهيدد اه  ل إجدد ا اه  ف  يدد   ددط اس رادد  اللسددا  ل اس رادد  سل ددرف
   دددلم اس دددي  م  دددء اس راددد  لرندددي .(Stevenson&Rayn,1999,1) اسثفنيددد 
سدددا ت دددج  ل دددج اسدددرفلن سل دددرفلن ارادددفع الإجددد ا اه لاسرفلي دددفه اسردددء إاللسدددا 

        سددددا إ    م اس ف  يدددد   ددددط اس رادددد  اسثفنيدددديقددددت هف اس فلددددن ،   ددددف رنددددي   ددددلم اس ددددي
           ى الندددددددديف  اأني ددددددددهن لاانندددددددديفات ددددددددج  ل ددددددددج اسددددددددرفلن سل ددددددددرفلن ا رنددددددددف
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جدددددددددددددددد ا اه حددددددددددددددددا نندددددددددددددددد   اسرددددددددددددددددء رر لددددددددددددددددب  يددددددددددددددددافل فهين  خرليدددددددددددددددد  لا 
  .(Stevenson&Evans,1994, 162)اس ن ل 

 

           ا يرل ددددى الدددددا حصدددديلرا اس ف  يددددد   ءلا نددددا  ط نجددددفة اس فلدددددن اس هندددد    
  رلا قدا لرجفن دا  دج ن ف يردأث  ا دتا  ارا اس فاق   ح ب ل خا   ت ارا اسفقلي  ل ل 

حريفظددا اا ااردد اط  ددء  تلتد اانيففسيدد  ل خدد يط ل ددء  ت رددا الددلارددا ل ددج اآ
.  فانيفددفاه اسرددء ياددتيهف اس فلددن تاخددا اس ل ددى   نف ددا    انيففسيدد    ارح  ددفه  
 ءس هنددفة ارددا اانرفجيدد .  فسنجدد  ددت رددبث  الددا  ت ارددا اس هنيدد ، ل يف ءاسرفلي دد

دددف دددف ا ج لاددد   دددط اسقدددت اه اسلجتانيددد  ، ررجلدددا  دددء  ءاسرحلددد ير لدددب  ي    ي  
،  )  ددء رددا، لاسددرح ن  ددء ن لارددا لن افرددا ت رددا الددا لايددا ا نددفا د لانيففا

يفاا خ يط ، لاسر، ل  ا را س نفا  اآالا إتا م حيفرا اسلجتاني  ال ف    ت را 
  .(12 ،0102)جلس فط ،  فهف ا  لن   ء ان را  فهن

 

حدددتات اسحيفريددد   دددط اس لا دددى لاسظددد لى اس دددفم   لال لاسحيدددفم ا رخلدددل    
اسنددلع ، اس دفسا  لاسرددء رصدفحاهف ا ددرجفافه انيففسيد   رافيندد   دط حيددت اسندتم ل 

 ،0991)إا اهين ، الدددا نخصدددي  اسيددد ت لرل قدددا ءلي دددلط سهدددف   تلتهدددف اس دددلا
اس هنيدددد  ، لاس  ددددف   ددددط اسحيددددفم  ثيدددد م   لاسرددددء  ددددت رددددبث  الددددا جلانددددب   .(021

 دددط  دددفر   سيدددا ت ا ددد   دددا  إلهدددلا  دددف  ندددف ه  اسدددلظييء، ل دددء ارخدددفل اسقددد ا اه.
 .Norman (2002)، لت ا    Russell( 2003(، لت ا   )0221)
 

ل فل ددفه  يددفط ال يددفا يددلاجهط  ندددلاع  رفددتتم  ددط اس دديل  اسني دددي      
 ا رحدتيفه  سدإادط رفد ط  جر فندف   ثنف  ا لهط  نهف  يل  خف جيد  نفرجد   

،  ل  ددديل  تخليددد  ررفددد ط سهدددف  فل ددد  اس ل ددد   دددط  هنرهدددف  دددء ل ندددف ا  
 )اسرفلدين لاسردء رفرادد   دط اس هدط اسرددء ر ثد   يهدف اس دديل  اسني دي  س دف رن ددل 

 & Maslach) .  ددر     اندد ا   ل  فسددب   ل  ددبلسيفه   اليددا  ددط  ااددف   

Jackon,1981, 99-113) ل فل دددد   يددددفط ال يددددفا يجددددب  ط ر ددددلط .
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ف رحدلا . لحدتيث  اط اسرهل  لاسج دلت م  فسي  افيتف  ء  تلتهف اانيف ر ن   فنخص  
 فدددلل سلف ليدددفه اسفقليددد  اهر دددفن اسادددفحثيط  دددط ت ا ددد  اانيفدددفاه الدددا  نهدددف 

سننيفدفاه لرلظييهدف  دء  جدفا اسدرفلن  ءيجدفاسا ت ا د  اسجفندب الإإاس ف  ي  
صدددا   دددط    Emotional Regulatingلاليدددا  رنظدددين اانيفدددفا لاسف دددا.

ن ، لي  دط رف ييدا اأندا اسقدت م الدا رنظديس م  ء الن اسنيااهر ف فه اس ففص
، لا ددددرختان سددددا رحقيددددل الإنجددددف  لاسريددددللإاانيفددددفاه لاس نددددفا  لرلجيههددددف 

(. Mayer & Salovey,1993, 434اانيففاه  ء صنج   ا اه    دا )
اسر يييدددد  ، سددددا رجنددددب لا  اسدددد  اانيفددددفاه ميدددد  إيهددددتى رنظددددين اانيفددددفا  لا

           تينف يدددددفه  اسدددددا اسردددددأثي  الدددددإن دددددف يهدددددتى ا  ، ل  ر يييددددد    لا دددددراتاسهف افنيفدددددفاه  
                     ، لرفددددددددتيا   ددددددددرليفرهف سرقددددددددتين ا ددددددددرجفافه ر يييدددددددد   ددددددددجهددددددددلد اانيفددددددددفاه

 .(Aldao,2013, 155اسايي  )
 

 :الدراسةمشكلة 
 

ي   تايهدددن لا دددر  ا  اس فل ددديط لر دددل  إادددتات ط  Saykesيدددل    دددفي س     
ن دددلهن يجدددب  ط ي دددلط ادددب م اهر دددفن اسر ادددلييط  ثندددف   دددفيهن سرح ددديط  حدددلاا 

رل دى    دا ي اسر اي  لاسرفلين  ء  )  جر دج، حيدت  ط رفلدين الاندف  اصدل م  
ديجفدا اسن دل اس هندء سل فل ديط   د    ، ل دفالا  ت اه  فل يهن ل يف رهن ف ا  لح 

 ءل ارح ددددديط  خ جدددددفه اسف دددددا اسرفلي دددددف هدددددل ا راف دددددا اسلثيدددددف   ف دددددي  ل  لا ددددد
(Saykes,1996, 8).  تل د  ءف يفدف ل ردت ب  هني د فتي ي د  اتلط  فلن  بها

سدددا رحقيدددل  هتا دددا إاسلصدددلا  ءلاسندددف ا ا ي دددر يج  ) نظدددفن رفلي ددداس ايددد  
  ل م  لح  حردا اس فسب اس فلن سل يفيفه اس هني  ، لاليا  ف رنا اس ننلتم

  السدد   هندد  اسرددت يس تاخددا اس ت  دد  الددا    ددا ا الددا ل ددفت    ي ددلط  ددبهن  
 ءل ددلن ءسيددا اسفتيددت  ددط است ا ددفه  ثددا ت ا دد  خ الددإلهددلا  ددف  نددف ه  ،لجددا  
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( ، لت ا د  0201( ، لت ا د  القف دن )0200) ء( ، لت ا   اسفج  0202)
 (.0222( ، لت ا   ن يى )0992( ، لت ا   اس  ش )0221يف يط )

 

 ددت   ددته نرددفيج اس ثيدد   ددط است ا ددفه اسف ايدد   ه يدد لاددفس من  ددط رلددا ال     
  درل  اس يدف م  ءسدا ردتنإيفط ال يفا     فهاسرء  ج يه حلا  يفيفه  فل

 د  خلييد  اس هني  ست   فل فه  يفط ال يفا  اا ل ثنف  اسخت د . ل نهدف ت ا
( ، 0221) )( ، لت ا ددد  اسخفسدددت0221خددد لط )آ( ، لت ا ددد   دددلين ل 0220)

 (. 0200( ، لت ا   إا اهين )0202) ءلت ا   اسنيخ
 

دد ننحددظ اددفن   لاس  لددج الددا اس ددفح  اسر اليدد  اندد ا        ف  ددء  ط هنددفا نقص 
 دددف  إ است ا دددفه اسردددء ررندددفلا  دددف يدددرن  دددط ريفادددا تاخدددا حجددد م است ا ددد  ل دددء

 دء رلدا ، ل ايفد  اسقدل  استا فد  سل درفلن ن   اسفقلي  اديط اس درفلن لاس فلدنالن
 ت اا اس رفل دددديط س  ددددبلسيفرهن ارلددددا النندددد  .إ النندددد   لنلايفرهددددف، ل ددددت 

د  ط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد   ددبتا )لاست ا دد  اسحفسيدد   في دد  الددا ا ردد اط نظدد  
سيدا إ. لهدلا  دف  ندف ه لاسنجفة اس هنء ءا  ء اسريلل است ا ف  اي    هف   إر هن 

، (0201(، لت ا ددددد  جدددددلات )0229(، لت ا ددددد    ل)0202ت ا ددددد   افخيدددددا )
اس ف  يدد  (.  قددلم اس ددي  م 0221) ءلت ا دد  اسنددفم ،(0202) ءلت ا دد  ت ددل 

اس رفل دددديط اددددأنلاع اسننددددف  اس ف  ددددء اسرددددء  ء صدددد ل  ي ددددهن  ددددء  يددددفتم لادددد
 ثنددددف   فددددفسجرهن سل هددددفن اس خرليدددد ،   ددددف ي ددددفات الددددا رقددددلين  ينندددديللط اهددددف
 Stevenson & e) سا اسرخ ي  اسرفلي داإاسرت يس افلإ ف    إ ر اريجيفه

et al,1994, 214) ل يف ا  ء ري ي  رأثي  ايي  اسدرفلن  ا.   ف ر  ط  ه ير
الددددا ت ددددج اس رفل دددديط ا ددددرف فا   ددددرليفه  خرليدددد   ددددط اس ف  دددد  الإج اييدددد  
 ل  فاتم اس رفل يط الا   ا ا  جهلتهن سرل ي  اييفه رفلن رب دت الدا  ندلاع  

  .(Walmsley,2003, 60)  ط اسري ي   خرلي   
 

 دت  ردأثي   دلم اس دي  م اس ف  يد   دء سدا إ ا دفه ت  نف ه اسفتيت  دط استل   
 ء( ، ت دددل 0229خ ددد ) اسفتيدددت  دددط اسف ليدددفه اسفقليددد   فاادددتاع اانيفدددفسء

 & Zhang( ، 0221) مء( ، اسقددت م الددا حددا اس ندد نه اسنددف0202)

Ziqiang (2009) ءفى ، لاسدددرفلن افا دددرقافا اسندددل اج، لاسدددرفلن افا رنددد 
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يد  اس ايد م سقدلم اس دي  م اس ف  يد   دء ا ليد  لالا اس من  دط اله  (.0221)
ا  ط هددلا اس صدد ل  سددن ينددا اسقددت  إج يددج صددل  اسددرفلن  اسرفلددين لاسددرفلن ل ددء

اس ددف ء  ددط اساحددت لاست ا دد  اس رف قدد   ددء اساييدد  اسف ايدد  ،  ددء حدديط اهر دده 
اساحددددلت لاست ا ددددفه  ددددء اساييدددد  الجنايدددد  اهددددلا اس صدددد ل   نددددل ظهددددل د اددددفن 

(0912 .) 
 

 يدفا  ثندف  ا لهدط رحدتيفه خ  رلاجا  فل فه  يفط الآ الا جفنب  ل      
، لهدددلد اس نددد نه س هدددفن لاس  ددديلسيفه اس لقدددفم اليهدددف ددديل  ا ددداب  ثددد م ال 

لاسرحتيفه ربث  الا   ف  درهف ل تيهدف اس هندء. لس دا ردنج   دء اسرفف دا  دج 
 .انيففارهددفاددت ل ط ر رلددا اسقددت م الددا رنظددين هددلد اس دديل  لاا دد  اافه ا

( ، 0202سيدددا اسفتيدددت  دددط است ا دددفه  نهدددف ت ا ددد   دددف ج )إلهدددلا  فرلصدددله 
( ، لت ا دددد   ح ددددت 0221( ، لت ا دددد   ح ددددت )0200اسي ددددا ) لت ا دددد   اددددل

 قددددت   ددددته اسفتيددددت  ددددط  (.0202) ء( ، لت ا دددد  اسي يحددددفه لاس ا دددد0200)
است ا فه  ط اسخصفيص اسلجتاني  سلي ت  فسرنظين اانيففسء لرح ا اس ديل  

، ج يفهدف الا دا ر دهن  دء   دج اسرحتيفه لاسقت م الا  دا  اسدلاه  ل لاجه
 ء( ،  ي اددددد0202ح دددددتاط )،  ت ا ددددد    دددددرل  اس يدددددف م اس هنيددددد  سدددددت  اسيددددد ت

(. 0222( ،  يدددفط )0200( ، اسفلدددلاط )0202( ، اس ايدددج لا يددد  )0109)
 إ دددر اريجيفهسدددا ت ا ددد  إجهددده اسفتيدددت  دددط است ا دددفه اسحتيثددد  لسدددلسا  قدددت ار
 Someh & et al (2015)  ،Dora (2012)نيففسء  ثا ت ا   اسرنظين اا

( ، لت ا ددددددد   دددددددللن 0200( ، لت ا ددددددد  يفقدددددددلب )0202لت ا ددددددد   ح دددددددلت )
(0201. ) 
 

لاست ا ددد  اسحفسيددد  ان لقددده  دددط   ددد م  يفتهدددف  ط نجدددفة اسيددد ت  دددء اسحيدددفم     
 قدد  ، لس ددط  اقليدد    اس هنيدد  ا يرل ددى الددا  ددف يلجددت سددت  اسيدد ت  ددط  ددت اه  

 ،. ليبيدددت هدددلا ) ادددل ح دددبلاجر فايددد    انيففسيددد     دددف ي رل دددا  دددط  هدددف اه   الدددا
 ء( اسدل) يدد    ط  نددفا  اسيدد ت لانيففاردا رددبث   ددء التا  اسفقلدد09 ،0990
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ف تانيا لجلاي فط  سلي ت. حيت ( Daniel & Goleman,1995, 105)ل ي  
 ي  خ يط هل اسل) يرسل) يف ى لييهن  نفا د ل نفا  اآ  تا  ط اس فسب ا

 ء اسنجفة  فسرنظين اانيففسء ي  ط  ط خنسا اسرناب اي ص اسي ت   ء التا .
 (.Jarboe,2005, 34-35)، (019 ،0910،  ء ء اسحيفم )اس ليج

 

ااهر ددددفن افسقددددت اه اانيففسيدددد  لاسفقليدددد  سددددت    ددددإطل ددددط هددددلا اس ن لددددل      
س دلي   فل فه  يفط ال يدفا  دط اس  فسدب اسهف د  اسردء رف دس اسنخصدي  ا

، ل ء  ت رهف الا  ء   ف  رهف اسر الي   ج ال يفا  اي م   ات ج    لاسرء ربث 
، لهدددلا نجدددف ، ل دددء تا فيرهدددف سإء  يجدددفاإ  لاجهددد  اسلا دددج لاسرفف دددا  فدددا انددد ا  

 الددددا رصدددد  فه ال يددددفا  ددددء هددددلد اس  حلدددد . لا دددد    اددددتل د يددددنف س اندددد ا  
 ، لا ددرجفا   س فل دديطلرددت يب ا إاددتاتف  ددج اسرلجيهددفه اس ففصدد م  ددء لان ددجف   

جدد ا  إل م سلرلصدديفه اسرددء  لصدده اهددف اس ددبر  اه لاه اسصددل  افس جددفا ا دد  
است ا فه لاساحلت حرا رر  ط  فل د  اس ل د   دط اسقيدفن ا هف هدف للاجافرهدف 

، ل دددء حدددتلت ا دددنع اسافحثددد  ارلجدددت ت ا ددد  ا ايددد   ل ه هدددلد است ا ددد  جدددف
الدددا اسددد من  ددط  ه يددد  هدددلد   جنايدد  رنفلسددده هددلد اس رييددد اه اسثنثددد   جر فدد   

 س اا اسنجفة  ء اسحيفم لاسف ا اس هنء.   ا ل   اس ريي اه  ء اسلصلا سيهن  
 

 ددهفن  ددلم اس ددي  م إت ا دد   ددت  إسددا   ددف  ددال ير دد   ط هنددفا حفجدد      
 م اس هنيدددد  س فل ددددفه  يددددفط اس ف  يدددد  لاسرنظددددين اانيفددددفسء  ددددء اسرناددددب افس يددددف

دراسةة الحاليةة فةي الإجابةة علةى الأسة لة ومن ثم تتحدد مشكلة ال، ال يفا
 التالية:

ف اددددديط  رل ددددد فه ت جدددددفه اس فسادددددفه حصدددددفيي  إهدددددا رلجدددددت  ددددد لل تاسددددد   -0
 دء  افدفت  (ء رتن –)  ريج  ءف س ريي    رل  اسرحصيا است ا اس فل فه راف  

  قيفس اس يف م اس هني ؟
ف اددديط  رل ددد فه ت جدددفه اس فسادددفه راف دددف حصدددفيي  إهددا رلجدددت  ددد لل تاسددد   -0

 - رل ددد   –لااجر دددفاء سة ددد م )  دددنخيط  س رييددد  اس  دددرل  اا رصدددفت)
   ريج(  ء  اففت  قيفس اس يف م اس هني ؟
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 دء  افدفت اديط ت جدفه اس فسادفه ف حصدفيي  إها رلجت ان   ا راف ي  تاس   -1
، اسرنظين :  لم اس ي  م اس ف  ي ء ط  اففت  قيف  ل ا   قيفس اس يف م اس هني  

 اانيففسء؟
 ددف الإ ددهفن اسن دداء سقددلم اس ددي  م اس ف  يدد  لاسرنظددين اانيفددفسء  ددء اسرناددب  -1

 افس يف م اس هني  ست   فسافه  فل فه  يفط ال يفا؟
 

 :الدراسة فاهدأ
 

 ر رهتى است ا   اسحفسي :
اس نى اط الإ دهفن اسن داء سقدلم اس دي  م اس ف  يد   دء اسرنادب افس يفيدفه  -0

 اس هني .
افس يفيددددفه  فن اسن دددداء سلرنظدددين اانيفددددفسء  ددددء اسرناددددباس ندددى اددددط الإ دددده -0

 اس هني .
اس نددى اددط اسفن دد  ادديط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  لاس يفيددفه اس هنيدد  سددت   -1

 اس فسافه اس فل فه.
اس نددددى اددددط اسفن دددد  ادددديط اسرنظددددين اانيفددددفسء لاس يفيددددفه اس هنيدددد  ادددديط  -1

 اس فسافه اس فل فه.
 

 :الدراسة ميةأه
 

 ية :الأهمية النظر 
اط  لم اس دي  م اس ف  يد   ءم ال ي   في   الا اساحت اس يتانرل ي   فت -0

 لاسرنظين اانيففسء ل ت ره ف الا اسرناب افس يف م اس هني .
سيهدددددف اس دددددفح  اسر اليددددد  إاست ا ددددد   دددددط است ا دددددفه اسردددددء ريرقددددد  رفددددت هدددددلد  -0

ا د  ( رنفلسده  رييد اه است   ن رلجت ت ا   ) دء حدتلت الدن اسافحثد  ،اسرفلي ي 
ف يييت اسافحثيط  دء  هدن اس رييد اه اسردء  دلى ا نظ ي   ف   إرقتن  ء جر ف ،  ه

 ررنفلسهف است ا  .
س ددددف جددددف  اددددا اساددددفحثلط اس ددددفاقلط حددددلا  رفرادددد  هددددلد است ا دددد  ا ددددر  فا   -1

  ريي اه است ا   . 
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 الأهمية التطبيقية:
 

م نردددفيج است ا ددد   دددت ر لتندددف ادددافط اس فلل دددفه ادددط  ايفددد   دددلم اس دددي    -0
 اس فسافه لان   لسا افس يف م اس هني .  اس ف  ي  لاسرنظين اانيففسء ست

رقدددتين افدددط اسرلصددديفه لاس قر حدددفه  دددء  دددل   دددف ر دددي  اندددا است ا ددد   -0
 اسحفسي   ط نرفيج.

لاه  ال يد      ف رر ثا  ه ي  هلد است ا    دء  دف  رصدا إسيدا  دط نردفيج   -1
م اس ف  يدددد  لاسرنظددددين اانيفددددفسء  ي دددد  ني ددددي  لاجر فايدددد  ررفلددددل اقددددلم اس ددددي   

 لاس يف م اس هني .
سدددا ردددل ي   قدددفييس  قننددد  سقدددلم اس دددي  م اس ف  يددد  ، إ دددفه هدددلد است ا ددد  -1

 .لاسرنظين اانيففسء، لاس يف م اس هني  سلافحثيط  ء هلا اس جفا
 

 حدود الدراسة: 
 رن ر ايل است ا  ، لا رخ اج نرفيجهف لري ي هف   ط اسحتلت اآري  :

 ددط  فساددفه  (  فسادد   022رحددتته ايندد  است ا دد   ددط )الحةةدود البشةةرية :  -
، ل دددت ردددن اخريدددف هط سل يلسددد  اس ا ددد م اس اافددد ( ا ليددد  اسر ايددد  –اسثفسثددد  اسي  ددد  )

 افس  يق  اسفنلايي .
لا افسفدفن است ا دء ال رحدتته است ا د  افسيصدا است ا دءالحدود الزمنيةة :  -
 (0202 – 0200). 
جف فد   –رحتته است ا   ا لي  اسر اي  سل يلسد  اس ا د م ية : الحدود المكان -

 اس نل ي .
الإ ددهفن اسحفسيدد  ا ل ددلاهف لهددل )ررحددتت است ا دد  الحةةدود الموعةةوعية :  -

 هنيدد  اسن دداء سقددلم اس ددي  م اس ف  يدد  لاسرنظددين اانيفددفسء  ددء اسرناددب افس يددف م اس
  يفا(.ست   فسافه  فل فه  يفط ال
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 فروض الدراسة:
 

 ري :اسحفسي  اسا اسرحقل  ط اسي لط اآر فا است ا   
 

لجددلت  دد لل تاسدد  إحصددفيي ف  ددء  رل دد   تا  اسفيندد  الددا  قيددفس اس يددف م  -0
 (.ء رتن –اس هني  رف ل س ريي  اسرحصيا )   ريج 

لجلت   لل تاس  إحصدفيي ف  دء  رل د   تا  اسفيند  الدا  قيدفس اس يدف م   -0
  تين (. –   ) يى اس هني  رف ل س ريي  الإ ف

لجددلت ان ددفه ا راف يدد  تاسدد  إحصددفيي ف ادديط ت جددفه اس فساددفه  ددء  افددفت  -1
 دددط  افدددفت  قدددفييس :  دددلم اس دددي  م اس ف  يددد  ،   قيدددفس اس يدددف م اس هنيددد  ل دددا  

 لاسرنظين اانيففسء.
، لاسرنظددين اانيفدددفسء افس يدددف م  دددلم اس ددي  م اس ف  يددد  ءيرناددأ  افدددفت  قيف دد -1

  فسافه  فل فه  يفط ال يفا.اس هني  ست  
 

 :منهج الدراسة
 

الدددا ، اسدددل) يفر دددت ءاسرحليلددد اار دددته است ا ددد  اسحفسيددد  اس دددنهج اسلصددديء    
سددا إ نرهددف لرحليلهددف لري ددي هف سللصددلا ، رددرن  قفرج يددج اسحقددفيل لاس فلل ددفه

 . قالس    رف ي فه  
 

 المفاهيم والتعريفات الاجرا ية الدراسة :
 

سا إرني   : Cognitive Holding Powerرفية قوة السيطرة المع -
 ل ج اسرفلن سل رفلن ا رختان رجهي   ف  ء  ط اس را    ل ت ج    ي   

اللسا  ل اس را  اسثفني  ، لينرج هلا است ج  ط اس هفن اسرء يننيا اهف 
ليقفس لسا  ط خنا  قيفس  لم اس ي  م اس ف  ي  ، لافسرفسء  هنفا  ،اس رفلن
 :ءاس ي  م اس ف  ي   فسرفس  ط  لم  رارفط
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 First Order Cognitiveقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى  -

Holding Power : ا رختان رف ى الا  نهف ت ج  ل ج اسرفلن سل رفلن
لاسرء  ،سل رفلن ف  فين    يهف ايي  اسرفلن  هتا     إج ا اه خفص  لاسرء رهء

ن  سإج ا اه اسخفص  اس لجلتم ي  ط إنجف هف  ط خنا اسرنييل اس اف
سا هلا إ ءفه اسي ت الا اس ي تاه اسرء رنر لرقفس ا رل   ت ج ،افسيفا

 اسافت ا قيفس  لم اس ي  م اس ف  ي .
 

 Second Orderقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية  -

Cognitive Holding Power : لرف ى الا  نهف ت ج  ل ج اسرفلن
الا  ان اسنن   سإج ا اه اس ف  ي   ط اس را  اسثفني  انف   سل رفلن سن رختا

 ن نه ت ج  ل ج اسرفلن سل رفل يط سري ي  اس لا ى لاسرفف ا  ج اس
ياس رفلق  اهف اسنرفيج  جفت اس لاا  لاساحت اط اس فلل فه، ل حص، لا 

اس تاخا اس  رخت   سحا  ل  ا ا   فالي  لرج يب ال  ف  اسجتيتم،
، ءاسخ اي  اس ف  ي  لاسرصل  اسفقل ي  اسقت م الا انف  ، لرناس ن نه

          سهلا اسافت ءفه اسي ت الا اس ي تاه اسرء رنر لرقفس ا رل   ت ج
 ;(Stevenson & Ryan, 1994,3) ا قيفس  لم اس ي  م اس ف  ي .

(Evans,1994,162-163) اأنا است ج  اسرء يحصا : فج ايي  ليف ى إ
 قيفس  لم اس ي  م اس ف  ي  اس  ال  ء هلد  اليهف اس  رجيب الا

 .است ا  د
                  

 Cicchetti & etيف  ا : Emotion regulationالتنظيم الانفعالي -

al  فلا ا ا لي  تاخلي  لخف جي  يرن  ط خنسهف إافتم رلجيا اا رثف م 
الا  ات   ي لط اسي ت  ف ءي  م اليهف لرح ينهف لرفتيلهف س اسفف يي  لاس 
افست ج  ف ج ايي  إلرف ى ، (Cicchetti & et al,1991, 15) التا  اسجيت

 اس لي  اسرء يحصا اليهف اس  رجيب س قيفس رنظين اانيففا.
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هء  ج لا  اارجفهفه ل ن فا اسيهن : Competency* الكفاية 
  اسفقلي لاس هف اه اسرء  ط نأنهف  ط ري   سلف لي  اسرفلي ي  رحقيل  هتا هف

 .(01 ،0222لاسلجتاني  لاسني ح  ي ) في   ، 
 

هء  ف يجب  ط رقلن اا  فل    : Professionalism*الكفاءة المهنية 
  ثنف  ريفالهف  ج ال يفا تاخا لخف ج اس ل   ر الي    اس ل    ط  هفن  

افست ج  اسرء يحصا اليهف دف ج ايي  إ (، لرف ى012 ،0221،)جفت
 .داس هني  سل فلن اس  رختن  ء است ا   اسحفسي اس يحلص  ء  قيفس اس يف م 

 

 والدراسات السابقة : يطار النظر الإ
 
 

 :Cognitive Holding Power: قوة السيطرة المعرفية   أولاا 
 

ردت ج اييد  اس درفلن اس رفل ديط  سا اس ت  اسدل)إرني   لم اس ي  م اس ف  ي      
 ففسجد  اس هدفن اسردء  اندتسا رلظيدى  ندلاع  خرليد   دط الإجد ا اه اس ف  يد  إ

، لهدلا اسدت ج يندرج ادط اس هدفن اسردء يننديا اهدف اس رفل ديط لاسردء يننيللط اهدف
سدددا اس ه ددد  اسردددء إ دددف يرفل دددا هدددبا  ل يدددى يدددرن اسدددرفلن، لي  دددط اسنظددد  رحدددتت 

، ل ج لادد  سيدداإيدد ات اسلصددلا   فدديط   ينندديا اهددف الددا  نهددف   لندد   ددط هددتى  
               ، ليصددددددددي  اس لادددددددد  اس هددددددددفن تىالإجدددددددد ا اه اس دددددددد ل ي  سرحقيددددددددل اسهدددددددد ددددددددط 

 اسرددددء ينندددديللط اهددددف الددددا   ددددفس اسانددددا اس ف  يدددد  اسخفصدددد  اهددددن ل صددددفت هن 
                   ، ل ددددددددددط ثددددددددددن رفددددددددددت  ددددددددددلم اس ددددددددددي  م اس ف  يدددددددددد  استاخليدددددددددد  اييدددددددددد  سخف جيدددددددددد ا

 .(Stevenson,1990, 4) اس ه  
 

قوة السةيطرة ةبة رفالأولةى تعةسدا ندلايط: إلرصنى  لم اس ي  م اس ف  ي      
سدا اييد  اسدرفلن اندت ف يندف  اس رفل دلط إ ط اس را  اللسا ، لرندي   عرفيةالم

افس ي  ا رختان الإج ا اه اسنلاي  لاسردء رفدت  أسل د  سل رفل ديط  ل  ردل  م 
، لردد را   ددلم اس ددي  م اس ف  يدد   ددط نرددفج اس فلل ددفهإاددفتم ا اس فلددن لإا دد ددط    

اس دددد حي  سلددددرفلن لا ددددرختان   ددددر اريجي  ددددج الإ      ريفدددد اس رادددد  اللسددددا ات جدددد   
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اسدددت ج سنهر دددفن   دددج  نخي ددد    ، اين دددف رددد را  ات جددد   رقنيدددفه اسدددرفلن اس لرينيددد 
 ددط اس رادد  اسثفنيدد   قوة السةةيطرة المعرفيةةةةبةة والثانيةةة تسةةمى، اددفسي لل اسي تيدد 

م تيتنرفج ال  ف  ل ا  اس فلل فه اسجإسا إ )سا ايي  اسرفلن اسرء ربتإلرني  
، ل ا  اس ف  دد  اس ني دد ، لري يدد   ددف  ددر اريجيفهافس ف  دد  اس ددفاق  لر ددلي  الإ

  ر اريجي  ج الإ   ريف    لر را   لم اس ي  م اس ف  ي   ط اس را  اسثفني  ات ج   
اس  دددف لر ردددج سدددا اسيهدددن ل إاسدددرفلن اسردددء رهدددتى  ا  دددر اريجيفهاسف يقددد  سلدددرفلن ل 

  ددر اريجي  ددج الإ  نخي دد    ت جدد   ،   ددف  نهددف ردد را  ااس ددنب اأنندد   اسيصددا
 ,Clarke & Dart) اسددرفلن اس نرجدد   ددر اريجيفهاس دد حي  لاا ددرختان لإ

1991, 13).  
 

جددد ا اه اس راددد  اللسدددا سقدددلم اس دددي  م       لاندددت ف يرادددج اس رفل دددلط  ننددد   لا 
ري يدددد  اس فلددددن اسرددددء  إ ددددر اريجيفه فظددددن اس ددددنب ا يددددت  لط   ددددإطاس ف  يدددد  

رء ي دفهف  ل  ء است س، ل ط ثن ا ي رجيالط سل لاا  اسي رخت هف اس فلن 
ل نندد   اس  راددد   آسيدددفهسدددا ا ددرختان إاس يييدد  اسردددء ي يددتهف، لهدددبا  يرحلسددلط 

نجددف   هتا ددا ، آسيددفه لإاسثفنيدد  سقددلم اس ددي  م اس ف  يدد  حيددت ي ددرنا   نندد   ل 
، ليحدددتت ندددلع  دددط اا رادددف  اددديط اس هدددفن اس  دددرقالي  لاس فدددف ى اسقفي ددد  ستيدددا 

 فاليرددا  ددء ، لي ا ددب سحددا اس ندد نه إ ددر اريجيفه، ليخرادد  ط ال  ددف لي ددل  
ل دددددط هدددددلا  .(92 ،0229)  ل ، التا  ا دددددتاخا  خرليددددد ، ليخراددددد  اسنردددددفيج

ا  ددف ج ا اه  ددء اس  رادد  اسثفنيدد   ددط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  نددفت    لددل  ددفلإاس ن
ف ن رنظ يهدددف لاري دددلس نهدددف اخريف يددد  لميددد   افنددد م ، ليدددر )    ددد   ر دددرختن انددد ا  

 .(Xin,2008, 587) رحه ن ل  رلا الإج ا اه
 

لرفر دت   ددرليفه  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد   دط اس رادد  اللسددا لاسثفنيدد  الددا      
لا  ددفط اسهددتى هددل رن يدد   هددف اه نلايدد  ي  ددط إاس  ملادد  ،  دد هددتاى اسددرفلن 

اليدف سقدلم ر ايقهف ايفالي   ء اس لا دى اس لرينيد  ي دلط اسري يد   دء   درليفه 
 ا، ل دددء هدددلد اس لا دددى ي دددلط سل فلدددن تل    دددي  م اس ف  يددد   دددط اس راددد  اللسدددااس
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، اين دف  ء اسرأ يت الا الإج ا اه اسنلاي  ثن اسردت يب اليهدف لرح دينهف  ا اي   
س ند نه  دء اسهتى رن ي  اس ففه اس  للا  سلنندف  اس  درقا سحدا ا طلا  فإ

يدرن اسري يد   دء   درليفه اليدف  دط  ، ل دء هدلد اسحفسد اس لا ى مي  اس رل فد 
تاين سل رفل ددددديط سريفيدددددا اسدددددرندددددجيج فس دددددلم اس دددددي  م اس ف  يددددد  ليقدددددلن اس فلدددددن ا

اددددفتم   صددددفت هن اسخفصدددد  سل فلل ددددفه ل حفلسدددد  حددددا اس ندددد نه اأني ددددهن لا 
 ,Hunt & Stevenson) ددء  ددل  نرددفيج  جهددلتارهن اسنخصددي   ه هددن

1997 , 8-9). 
 

 :Emotion regulation: التنظيم الانفعالي اثانيا 
 

 سددا  ط اسرنظدددين اانيفددفسء يرصددا اجلاندددب  إ نددف ه اسفتيددت  دددط است ا ددفه     
اس  يقددددددددددد  اسردددددددددددء يرفف دددددددددددا اهدددددددددددف اسيددددددددددد ت  دددددددددددج اا دددددددددددرثف م  ءلهددددددددددد  ف  يددددددددددد   
 Garnefski & Kraaij (2006) ،,Bridger & etal (2001)اانيففسي 

  Thompson (1991)  ،Ochsner & Gross (2004 . ) 
 

( اأندا  دت م اسيد ت الدا (McCarty & Rude , 2001, 24 ا  دليف     
 رييي  ل  ج اس نفا  اس لاي  اسرء رفيل رحقيل اسي ت لهتا ا.

 

( اأنهددف اسف ليددفه استاخليدد  لاسخف جيدد  Thomson,1994:25ليف  هددف  )     
اسرء ررن ا  ط خنسهف  ت م اسي ت  دء اس حف ظد  الدا رفدتيا لرحليدا  ايفد  

 حفاه اسنفل ي .لنتم ل تم اس
 

اسرنظدددين اانيفدددفسء  دددء  Gems Grossل دددت لصدددى ج ددديس  ددد لس      
اسرددأثي   ددء   ددرليفه  إ ددر اريجيفهنظ يرددا اأنهددف  فاليدد  اسيدد ت الددا ا ددرختان 
اس ييي  اسرء يخاد  اهدف اسيد ت  Grossاا رجفا  اانيففسي  ،  قت ت س   لس 

 ت ا رد ة  د لس  ط رنظدين ، ل  يى ي ي   اليهف لينيلهف ليظه هفانيففارا ل 
اسلاايدددد  لميدددد  اسلاايدددد  اسرددددء   ددددر اريجيفهاانيفددددفا ينددددر ا الددددا ج يددددج الإ

ي دددددرخت هف اسيددددد ت س يدددددفتم  ل حيدددددظ  ل خيدددددط لاحدددددتم  ل   ثددددد   دددددط ن ادددددفه 
 سا:إافه اا رجفا  اانيففسي  رنق ن اا رجفا  اانيففسي  ، ل  لنفه ن  
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 .فا()اسنفل  اسلارء افانيف ءاس  لط اسرج يا -0
 .)اا رجفافه اس لل ي ( ءاس  لط اس لل  -0
)اا دددرجفافه اسج ددد ي    فدددتا  ددد افه اسقلدددب  ل  ءاس  دددلط اسي ددديلسلج -1

    .(Gross,1998, 226) اسرنيس(

الددا رييدد اه  ددء  ) ط رنظددين اانيفددفا ين ددل  Gross  ددف يدد    دد لس      
 جدفاه اس دفاق  ه  دء استينف يفه اانيففا  ل  ء اخريف   ل إ اح  اا رجفاف

، اسي يلسلجي (.   ف ير د ط اسرنظدين اانيفدفسء اسرييد اه )اس لل ي ، اسرج ياي 
         ،   دددددف هدددددل اسحدددددفا ه اا دددددرجفا  اسردددددء رظهددددد  اا دددددرجفا  دددددء رددددد اا  ر ليندددددف

ظهدف  اس  دلط إ دء اانيفدفا  دء حدفا ادتن  ءيج اس  دلط اسي ديلسلجانت ف ي ر
 .(Gross,2002, 281) ءاس لل 

 

 : العلاقة بين قوة السيطرة المعرفية والتنظيم الانفعالي:اثالثا 
 

جي   ط اس ف لى  ط انف  اسنخصدي  ير دلط  دط  نظل دفه ادتم   ديلسل      
 دل رنف دل لرندفمن ، ل ط هلد اس نظل فه رف ا ل ل ف  ي  لانيففسي  لاجر فاي 

سدددددا ظهدددددل  ا ددددد  اب  دددددء هدددددلد إ )حدددددتاهف  دددددلى يدددددبتإل ط  ) خلدددددا  دددددء 
سدا  دف يندف  ادا اسيد ت،   دف إيا  إط اس نظل   اانيففسيد  رندي  اس نظل  ، لال
هدددلا اسجفندددب )اس ف  دددء  سدددا  دددف يف  دددا اسيددد ت، سهدددلا  دددإطإرندددي   ءاس ف  يددد   هددد

د ،لاانيففسء( يف نط  لي     اردا  ) اف انيففاردا ل   ف للااي د  ف يف ينف نخص 
 (.229 ،0201) مي  ،   ت را الا  لاجه  اس لا ى لاس فيقفه لحلهف

 

(  ط اسلصددددلا سلنجددددفة ياددددت  0201ل ددددت  نددددف   اددددل اس يددددب لاستافا دددد  )     
ل ااددت  دددط إلحددتد سرحقيددل اسريدددلل لاسر يدد ،  افسقددت م اسفقليدد  ، لس نددا ا ي يدددء

سدا إط  دت ارنف اسفقليد  لاس ف  يد  ا ريفتم  دالجلت اس يف م اانيففسي  ، س  فط 
 هف اه اسجفندب اانيفدفسء  دج  ٌ صا ت ج     ن  ، لاليا  نات ل ط ير ف ا 

 قددت م اسيدد ت الددا اسر يددى ل لاجهدد  اسحيددفم  اس ف  ددء. ء هددف اه اسجفنددب اسفقلدد
 يفر ت الا اسرلظيى اس ر ف ا سقت ارا اسفقلي  لاانيففسي . انجفة  
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سدددا رحقيقهدددف إليددد  اسردددء ر دددفا اس جر فدددفه للط  دددط  هدددن الهدددتاى اسر ا     
 دفط  .(1 ،0915) يرلط ،   لاس  رقااس لاجه  رحتيفه اسحف ست     اتهف 

د ادفسرنظين  Cognitive Holding Powerف  اد   دلم اس دي  م اس ف  يد  س ا  
، لط س لط  لم اس ي  م اس ف  ي  ا لي   Emotion regulationاانيففسء 

لي رخت لط اس ن دل  الا اسرفاي  اط    ف د ال لة   ااقلي  رجفا اسي ت  فت   
ا  نهدف ررل دى إ ف يخ  لط سدا ليردفافلط رنييدلد ، لا اري ي هن ، لي   لط ا

الدددا افدددط اس رييددد اه اس  اجيددد   فانيفدددفاه سدددتيهف الثددد  اسادددفس   دددء رلجيدددا 
 ددد ات  دددء  جدددفا اسف دددا ، لاسدددلا  ، اندددف  اسثقددد   سدددت  ال  دددللا اسيددد ت ، ل دددء

ف. ااددددددت اسدددددد ح ط ن ، لالإنجددددددف اه اسفل يدددددد  لاسف ليدددددد  ، لاسنجددددددفة  هني دددددداااسردددددد  
 (.Lane&etal,2010( ، )0201( ، اي ا )0202( ،  نصل )0221)
 

 قلم اس ي  م اس ف  ي  لاسرنظين اانيفدفسء سه دف ردأثي   رادفتا حيدت يدبث       
ف.  فسري ي  لاانيففا ه ف خ  ليرأث اط  ء نيس اسل ه ر ف   اآ نه ف الا   اٌ 
 قددت  .(015 ،0911،  ءخ )اسهفندد  يدد اط  ل ددف ا ريددج  حددته ف هددا  اآ  يرددف

 ء ت ا را  ط اسقت م الا رفتيا لرنظين  Berking & et al (2008) نف  
اانيفددفاه  ددء اارجددفد اس  لددلب ل اددلا لرح ددا اس نددفا مي  اس  مددلب  يهددف 
جدد   ا يرجدد    ددط اسصددح  اسفقليدد . لالإ  فنددفه اسفقليدد  اس ف  يدد  رجفددا اسيدد ت 

، لاليدددا  فس دددي  م يدددت ا اس لا دددى اانيففسيددد  اصدددل م  خرليددد  ادددط اسفدددفتييط 
اس ف  يدد  رف ددا سليدد ت نلاددف  ددط اسل ددلة اات ا ددا  ددء اسرفف ددا  ددج اس لا ددى 
لرقددتي هف ،   ددف  ط سهددف اسددتل  اايجددفاا  ددء اتا م اانيفددفاه لاس ددي  م اليهددف  
لاسرح ن اهف ،   ف ر ي  اسي ت  ء اسرفف ا  ج اس لا ى اانيففسي  حيدت رجفدا 

 رنلاد  سل لا ند   دء  إ در اريجيفه دا لا درختان اسي ت يرفف ا  يهف افهر دفن لرأ
  تلت   ففسهن اانيففسي .

لاسف ليددفه اسفقليدد  لي يددت اس يددا  لاانيفددفا اس فرددتا اس ددنظن ينندد  اسري يدد     
،  لرن يل   سا  لاصل  اسف ا،   ف ي فات الا رأتي  اسلظفيى اسفقلي  انظفن  إ
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 ح ف دددا ا  ددء   ددا رحيدد   ف  ددء ري يدد د لرصدد  فرا ل  يصددا  اسنددخص   ثدد  ار ان دد
الدددا  ، لادددتن اس دددي  م الدددا اانيفدددفاه يدددبث لهدددلا  دددط  هدددن الا دددا اسنجدددفة
ف يندددرج انهدددف  دددلل يفه ل  فدددفا رقلدددا  دددط ا  دددلاي  ج يدددج اسف ليدددفه اسفقليددد  ردددأثي   
( ، 0202 دط ح دتاط ) سيدا  داٌ إلهدلا  دف  ندف    يف را  ء استل  اس نل  ادا.

 (. 0910) ءاس ليج
 

ي  م اس ف  يدددد  لاسرنظددددين اانيفددددفسء صددددي  هف دددد   ددددء اس فلددددن ا  قددددلم اس ددددل  إ    
دد ءاسددلاا يددتع  ،  هددل اءل ددلل  ءف  ددء حفسدد  ا ددرق ا  ني دداسنف ددج  يظددا تاي  
دد ءسلي ددب  ط ير ل ددا لا يف دد   صدد    سل لا ددى اس خرليدد  ، اددا  ف  دد يف    ح ف  

ا افددددت  ط إ ددددء اسح ددددن اليهددددف لا يصددددت  ح  ددددا  ي ددددفهددددل   ددددفن اس لا ددددى  ر ل 
 ا  ريي اه  ا اس لا ى.جيت  يريحص 

 

 : الكفاءة المهنية :ارابعا 
 

سقت ر ايت ااهر فن اتل   يف م اس فلن اس هني  افاراف   ط  يف م  تا  اس فلن    
 ل اس فلدددن  إادددتاتر ر ددد  اليدددا ا ليددد   ل دددل  حدددا  حدددتت هدددء ال دددفس اسدددل)

، 0201، ل ر  يرا)اسدددددتمين ، ل دددددلسا رقلي دددددارت يادددددا  ادددددا اسخت ددددد   ل  ثنفيهدددددف
سدددا اس قدددت م اس ر ف لددد  اسردددء رندددر ا  إلرندددي  اس يدددف م اس هنيددد  سل فلدددن  .(101

الدددا  ج لاددد  اس ددددلل يفه لاسقدددت اه لاس هدددف اه اس ف  يدددد  لاارجفهدددفه اسرددددء 
ف  ددط التا  ي  ددط  نحظرددا يجددب  ط ي رل هددف اسيدد ت ، لرظهدد    ددرل   فين دد

يدد  س فل ددد  ا له يددد  اس يفيددفه اس هنلنظدد    .(Speight,2004, 55) ل يف ددا
اس ل    قت  ظه ه اسفتيت  ط است ا فه لجلت صل   افن م ايط رقدتين رفلدين 

  فل د   يدفط ال يدفا إادتاتل  درل    ا د    اسجلتم سة يفا  ء ل ه   ءافس
 ء، ت ا دددد   ن دددد(0222(، لت ا دددد  نصدددد  )0220ادددد اهين ): ت ا دددد  إل نهددددف
 (. 0200)، ت ا   إا اهين (0221) ء، ت ا   اسا يلن(0221) ءلاس ل 
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 الكفايات المهنية الواجب توافرها للمعلم: -
 
 

ينايدددء  ط  افسيددد    ي دددف س اس فلدددن تل د  دددء اسف ليددد  اسرفلي يددد  اجدددلتم   ءس ددد    
 ،0200،   ددف يددل  هف )اسرددلن هددء، ل  ددط اس يفيددفه اس هنيدد  ايرددلا   ستيددا اددتت  

 :ء( الا اسنحل اسرفس029
 

 دددء ا ليددد  اسرخ دددي   ء يي ددد دددي : ليفدددت اس فلدددن اس ندددف ا اس يفيددد  اسرخ -0
 دددف  إفة اسجهدددلت اسرفلي يددد  اس خ  ددد   دددء نجددد  دددإطسرنييدددل اس دددنهج است ا دددء، 

اس ت     ل  نلهف  د را  ا هدف م اس فلدن ل فاليردا  دء  يف دا افس ه دفه اسثنثد  
 اسرخ ي  لاسرنييل لاسرقلين. هءاس ر ف ل  ل 

ا ف  ايد    دهف   إر هن  ط إتا م اسصى ايفالي   إ يفي  إتا م اسصى ل ا ا:  -0
حددتات اسرفلددين إف  ددء ف  نف ددا  ا ت ا ددي  ، لرخلددل جهددت   ددء رقددتين اسف ليدد  اسرفلي يدد 

 ، الإتا م(.فا لالإتا م اسصيي  يري ع  نهف )اان اف اسيف
ثدددف م استا فيددد  هدددل  اددد  إ  سدددت  اس رفل ددديط: ليقصدددت اثدددف م استا فيدددإ يفيددد   -1

 است س احفج   ط حفجفرهن ل ما   ط  مافرهن.
رلدددا اسل ددديل  اسردددء ي دددرخت هف  هدددءيفيددد  ا دددرختان اسل دددفيا اسرفلي يددد : ل   -1

 درل  ت جد  ا دريفتم ر  دج  فاليردا لرف دل  دط   هدءاس فلن سرح يط رت ي دا ل 
 ،، لاسن اي الجه م اسرفلي ي  )ال نن، لر لل الا  ا اس لات ل اس رفل يط  نا

اددد ط هدددلد ، لاسصدددل  لرنددد ا الجهددد م اس  دددرخت    دددء لاسن دددفلج، لاسفيندددفه
 اس لات(.

سيهف اس فلن س ف     ت  إقصت افسرقلين اسف لي  اسرء يلجأ  يفي  اسرقلين: لي -1
دددنجفحدددا  دددء رحقيدددل  هتا دددا   دددرخت     دددط التلاه اسردددء يدددرن  ف  خرليددد   ف  نلاا 

يلي  ، رحتيدددت نلاهدددف  دددء  دددل  الهدددتاى اس ددد ات  يف دددهف  فاخرادددف ه اسرحصددد
، لرحليددددا اس  دددد لط نه اسنخصددددي ل قيددددفس اس فلددددن لاس نحظددددفه، لاس قددددفا

 لمي  لسا  ط اس قفييس.
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اس فسب اس فلن الدا رفليت اسص ين لسب اسف لي  اسرفلي ي  ل  اس فلن ا ثفا      
، يس ا ف ددد   افدددفتد لريفانردددااسدددل) ي دددف س  يدددا  هنددد  اسردددت   ءاس ندددفا اس ت  ددد

لاسر يدددى  دددج اسظددد لى اس ف يددد  اسردددء  دددت ردددبث  الدددا  فاليددد  لنجدددفة اس فسدددب 
رن يدد  اسرفلي يدد  لالإتا يدد  اس نل دد  اهددف، ااددت  ددط فلددن  ددء   ف  ددرا سل هددفن اس 

يصدداحلا اس يددف م اس هنيدد  لاسنخصددي  سل ددنب اس فل دديط حرددا ير  نددلا  ددط  ط 
تيهط   فل ددفه اقددت  ، لر ددليط اسحددس اس هنددء سدد ددء اس  ددرقاا  فل دديط   يددف 

س فددددتيط ههددددف اس فل دددديط اسجددددتت ميدددد  ااس ندددد نه اسرددددء يلاج )الإ  ددددفط لريددددفت
، ل  ددرل   تا  اس فسددب اس فلددن  ددء اسر ايدد  اسف ليدد  ر نددى اف جيددت  ا ر الي ددإاددتات

،  سدديهن   ددرقان  إا  ااا ددفا اسرددء  ددرل ا  ل ر ددرنت اددط  ددت  اس يددف م  ددء  ت
 لهلا التا  ي نى اط اسقت اه اس هني  اسحقيقي  اس  رقالي  سل فسب اس فلن.  

 
 

 الدراسات السابقة :
 

 ات التي تناولت قوة السيطرة المعرفية :: الدراس أولاا 
 

احظدده اسافحثدد  نددت م است ا ددفه اسف ايدد  اسرددء رنفلسدده  رييدد   ددلم اس ددي  م     
 اس ف  ي  الا اس من  ط  نا  حت اس ريي اه اسل ي   اسهف    ء ا لي  اسرفلن.

، ل ددط لجنايدد  اسرددء اهر دده اهددلا اس رييدد ا  ددط است ا ددفه اا  ط هنددفا اددتت  إ
  ا فه:رلا است

 

لاسردء  دفن  دط خنسهدف افخرادف   :Stevenson(1986)دراسة ستيفنسةون -
 دددلم اس دددي  م اس ف  يددد   ءاسيددد ط اسدددل)  دددبتاد  ط اس دددنب اس ددد اهقيط   ريفددد

 ء اه نلاي  جتيتم اط اس نب  نخي دف  ء صيفم  إج اي لنلط   ث  ريقن  
لرلصددددا  ،ف ل فسادددد    فسا دددد( 020)، لر دددد نه اسفيندددد   ددددلم اس ددددي  م اس ف  يدددد 

سددا  نددا ي  ددط اار ددف    يددفه  رنلادد   ددط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد   ددء إاسافحددت 
سا إ  فني  إ، ل لسا رلصا ر نلسلجيف ل صلا اسر اي  اسافتي اييفه  صلا اس

اسرناددددب افسننددددف  اس فدددد  ي ط اس رادددد  اسفليددددف افسقددددت م الددددا اسرفف ددددا  ددددج اس هددددفن 
 اسجتيتم.
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لاسرددء :  Hunt & Stevenson (1997)دراسةةة هانةةت وستيفنسةةون -
سدددا ا ر ندددفى   دددرليفه  دددلم اس دددي  م اس ف  يددد   دددء  دددل  ت جدددفه إهدددت ه 

ف (  فسا دددد01اس  لندددد   ددددء رقددددتين اس قدددد  اه است ا ددددي  سددددت  ايندددد    لندددد   ددددط )
 ، ت  لا  ق  يط  حته ف رن ا  يق    ث    لن   اتاللن اسفللن اسر ايقي  ل فسا   
اسدددرفلن لاسردددت يس، حيدددت  ، ل  يقددد خددد   دددط حيدددت اسح دددل  لاسييدددفب دددط اآ

ل ل فردددا ل  يقددد   ل  يييددد   ،ب  دددف ي يدددتلط رفل دددا ل  دددفط اسدددرفلنيخردددف  اس دددن
 دددط   ايددد    سدددا  ط اس قددد  اه اسردددء رر ردددج اقدددت   إاسدددرفلن، ل دددت  ندددف ه اسنردددفيج 

سدددا رلسيدددت   دددرليفه  الدددا  دددط  دددلم إ )اس  لنددد   دددء ا  دددهف لرقدددتي هف ردددبت
تاسدد  ادديط اس قدد  يط  فن ددف سددن رلجددت   ل  د، ايي  م اس ف  يدد   ددط اس رادد  اسثفنيد اس د

  ء اس را  اللسا.
 

ا دددرهت ه  : Xin & Zhang (2009)أمةةا دراسةةة أكسةةن وزهةةانج-
لا  دفط  دط اس   دط  ط ر دلط  دلم اس دي  م اس ف  يد   دط اس راد  إا ر نفى  ف 

اللسا  ل اس را  اسثفني  لاسل ف  لاسرحصيا است ا ء  نايفه اأتا  ال يفا  ء 
ه است ا ددد  ي دددج   ، ل   ي  اس فيف يددد  لاس نددد نه اسلا فيددد  نه اس يف دددحدددا اس نددد

 ط اسصى اس اادج حردا اسصدى اس دفتس، ل ندف ه  فصيني    ين   (009)الا 
اس ف  يدد   ددط اس رادد  اسثفنيدد   : لجددلت ان دد  تاسدد  ادديط  ددلم اس ددي  مسدداإنرفيجهددف 

س  ايط ، للجلت   لل تايح  الا  قيفس اس ن نه اسلا في جفافه اسصحلالإ
 نه اسلا فيدددد   تا  ال يدددفا الددددا اس نددد نه اس فيف يدددد  ل تايهدددن الددددا اس نددد

، ل تايهن رح ط الا  ن اسنلايط  ط اس ن نه ارقدت هن سصفس  اسنلع اللا
  ء اسصيلى است ا ي . 

 
 

 ا: التنظيم الانفعالي:ثانيا 
 

  ا  رييددددلاسف ايدددد  اسقليلدددد  جددددت   رنفلسدددده افددددط است ا ددددفه الجنايدددد  خفصدددد      
 اسرنظين اانيففسء لان را اافط اس ريي اه اسني ي  نل    نهف : 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (323)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

رء هت ه لاس:  Aldo & Hoekesma (2010)دراسة الدو وهويكسيما -
ظين انيففا  ف  ي  )ااجر ا ، اس اده،  ر اريجيفه رنإت ا   اسفن   ايط   اج 

ريدفب ،    اافه ني دي  )اا إافتم اسرقيين، حا اس ن نه( ل ا اط ثنث  ا
 ف فسا د (010) ا( ، لرأسيه اين  است ا   است ا    دط اسقلل، لا   اافه ال

 ددط  لادد  جف فدد  خفصدد   ددط ندد فا ندد ل اسلايددفه اس رحددتم ، يالدد   ل فسادد   
 ( ، لرددددن ا ددددرختان  قيددددفس اسرنظددددين اانيفددددفسء11 – 01 رل دددد   ا ددددف هن )

س دد لس فن  اسرنظددين ا، ا ددر Carver & et al (1989)خدد لط آس ددف    ل 
( ، 0221خ لط )آر ينل  ل س ا ي  ر( ، ل قيفس اا رجفا  ااج0221لجلط )

يجيفه اسرنظددددين ميدددد  اسر يييدددد  )ااجردددد ا  ، ر ددددر اإسددددا  ط إل ظهدددد ه اسنرددددفيج 
ا ددددددد  اافه اسثنثددددددد  افس قف نددددددد   دددددددج ف  ددددددج ااس ادددددده(  فنددددددده   ثددددددد  ا راف  ددددددد

( ،   دددف اينددده نددد نه دددر اريجيفه اسرنظدددين اسر يييددد  )إادددفتم اسرقيدددين، حدددا اس إ
ف  دددء الدددن اسدددنيس ا     ي ددد دددر اريجيفه ميددد  اسر يييددد  رلفدددب تل   است ا ددد   ط الإ

 .ءاس   
 

سدددت  اس لاددد   لاسردددء رنفلسددده اسرنظدددين اانيفدددفسء :(0211دراسةةةة يعقةةةوب  -
يط سددا  يددفس اسرنظددين اانيفددفسء سددت  اس لادد  اس ر يدد  إاس ر يدد يط، لاسرددء هددت ه 

رفدد ى الددا اسيدد لل ادديط اسجن دديط  ددء اس، ل  ددء  ددتا س  حف ظدد  تيددفا اددفسف ال
، لا درخت ه است ا د   قيدفس ل اده اسرفايد    إادفتم اسرقيدين اس ف  دءيريجا ر  إ

، لردن ر ايقدا الدا ايند   لا هدف Gross (2003)اسرنظدين اانيفدفسء سجد لس 
اخري لا  دط  ت  دريط ثدفنليريط، ل ندف ه نردفيج است ا د   ل فسا    ف فسا   (022)
ن  ير رفلط ا  رل  جيت  ط اسرنظدين اانيفدفسء ، لسدن رظهد  ط    ات اسفي سا إ

 اسنرفيج لجلت ايط اسجن يط  ء اسرنظين اانيففسء.
 

لاسردء ا درهت ه :  Soric & et al (2013)خةرون آدراسةة سةوريك و  -
اانيفدفا )إادفتم   در اريجيفه رنظدينا  س نى اط اسفن د  اديط اسرقيي دفه ل سا اإ

خصدددي  اسخ  ددد  اس اددد     نايدددفه افانيفدددفاه ه( ل ددد فه اسناسرقيدددين ، اس اددد
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 دددط  ل فساددد    ف فسا ددد (122)، لردددن ر ايقهدددف الدددا اينددد    لنددد   دددط اس رحصدددل 
( ، 09 -02 لادد  اس ددتا س اسثفنليدد  اس  لاريدد  لاسرددء ر الحدده  ا ددف هن  ددط )

، ل قيفس رنظين IPIPلرن ا رختان  قيفس الا ا اسنخصي  اسخ    اس ا   
، ل ظهدد ه است ا دد  لجددلت ا راددف  ادديط اساددفحثيط( /اددتاتإ) ء ددفتي اانيفددفا ال

انيفدددفاه ادددتن اس دددففتم، لاسقلدددل ، إادددفتم اسرقيدددين لاس   دددرليفه اس  ريفددد   دددط 
 دددددط  ) دددددر اريجي  اس اددددده ل إاالاا،   دددددف اينددددده ادددددتن لجدددددلت ا رادددددف  اددددديط 

 انيففاه اس ت ل  . 
 

 ا : الكفاءة المهنية :ثالثا 
 

 فسددب سردء اهر دده ات ا د  اس يفيددفه اس هنيد  سلهندفا اسفتيددت  دط است ا ددفه ا   
 ل نهف: ) فلن  ء اسحقا اسر ال اس

 

 قدت حدفلا ت ا د  اسفن د  اديط اس د فه  :(1221دراسة أجراها عز الةدين  -
اسنخصي  ل يدف م اسردت يس سدت  اس فسدب اس فلدن ، لر لنده ايند  است ا د   دط 

سدا إله است ا د  ال اليهن  في     ايال ج سلنخصي ، لرلصد ف،  فسا   (001)
 ءردددت يب اس يدددتانلجدددلت ان ددد  ا راف يددد    تيددد  تاسددد  إحصدددفيي ف اددديط  يدددف م اس

 ااجر فاي  لاسهتل . ء)اس يف م اس هني ( ل ا  ط   ر
 

لاسردددء ا دددرهت ه  اس ندددى ادددط  :(0222دراسةةةة عبةةةد العزيةةةز وز لةةةول  -
ي  انددت اسفن دد  ادديط   ددرل   تا  اس فسادد  اس فل دد ، لافددط اس دد فه اسنخصدد

جف فيد  افسي  د    فساد    (015)، لالد  حجدن اسفيند   ريل فه لمي  اس ريل فهاس
، لا دددرخت ه  دددء هدددلد است ا ددد   قيدددفس اس ددد فه اسنخصدددي  ل قيدددفس  اافددد اس

، لرلصدله ءنيد  ل ندلى ت جدفه اسردت يب اس يدتاناارجفهفه نحل اسدلاه اسات
  س ددد فه اسنخصددديتاسددد  إحصدددفيي ف اددديط  افدددفت ا سدددا  ط هندددفا  ددد للإاسنردددفيج 

ف ، اا ريفاي ( ست  اس فسافه اس ريل فه لمي  اس ريل فه ل ق د)اسفصاي ، اسهتل 
،   دددددف  ط اس ددددد فه سصدددددفس  اس فسادددددفه اس ريل دددددفه ءست جددددد  اسردددددت يب اس يدددددتان

 .ءل  التا   ثنف  اسرت يب اس يتاناسنخصي  الإيجفاي  ر را  ا  ر
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 يدفط  يفه  فلدنسدا  لاصدإلاسرء هدت ه سلرفد ى  :(0212دراسة كنعان  -
 فلدددن  إادددتاتسدددا لا دددج اددد ا ج إد، ل دددلسا اسرفددد ى إادددتاتال يدددفا ل ر لادددفه 

، ل اقده است ا د  الدا ايند  يفا  ء  ليد  اسر ايد  اجف فد  ت ندل يفط ال 
  اس ددن  اس اافدد   ددط رخصددص  فلددن  ددط  لادد ل فسادد    ف فسا دد (0151) لا هددف 

ف لددا ل ق دد فلددن  يددفط ال يددفا لرأهي إاددتاتصددى، لا ددرخت ه ا ددرافن  سرقيددين 
 ي ددددي ، ،  ا ددددف  اسهييدددد  اسرتاس رفلقدددد  اأهددددتاى ل حرددددل  اسادددد ا ج سل جددددفاه

سددددا  ط  ر لاددددفه إه، لرقنيددددفه اسرفلددددين، لاسرقددددلين. لرلصددددله است ا دددد  آاس نندددد
يدفط  دء  جدفا الهدتاى اس   ء فل د إاتاتسجلتم اسنف ل  اس حقق   ء ا ا ج ا

 فلددن  إاددتات  ادد ا ج  ي ددف يرفلددل ا جددفا  حرددل  ، ل فندده  رتنيدد    فندده   ريفدد   
، ل ط اسن ب اس بتي   ي ف يرفلدل ا جدفا رقنيدفه اسرفلدين  فنده  يفط ال يفا

 .ف  رتني   ا   ف  جفا   ايل اسرت يس   فنه ن ا  جت    رتني   
 

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:
 

 ددددريفته اسافحثدددد   ددددط است ا ددددفه اس ددددفاق   ددددء صدددديفمرهف ل دددديل  است ا دددد  ا -
حصدددفيي  اس  ددرخت    دددء  ددفسيب الإل دددلسا ال ،ل ه يرهدددف ل  ل ددهفل هددتا هف 

 رلا است ا فه.
رددن اا ددريفتم  ددط اس قددفييس ع الددا اسخلييددفه اسنظ يدد  اس رفحدد  افددت اا ددن -

ل دددلسا  دددء  )، دددف  اسنظددد  اس  دددرخت    دددء رلدددا است ا دددفه  دددء الإاس رنلاددد  
 اددتات يد  لإست ا د   دط حيددت اسخلييد  اسنظرصد ين اس قيدفييس اس  درخت    ددء ا

 ، لاخريف  اين  اسرقنيط.اس قفييس، لرحتيت  اففتهف
 )تب اسنظدددد  ثدددد ا  الإاسافحثدددد   ددددط است ا ددددفه اس ددددفاق   ددددء ل ددددت ا ددددريفته  -

 ل نف ن  نرفيجهف. ء، ل ء رص ين  نهجهف اساحثسلت ا  
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 تعقيب عام على الدراسات والأبحاث السابقة:
 

لالاحددددفت اسرددددء رنفلسدددده  ير دددد   ددددط خددددنا اسفدددد ط اس ددددفال سلت ا ددددفه    
 :ءيل  ريي اه است ا    ف

 

رنفلسدددددده است ا ددددددفه اسف ايدددددد  لالجنايدددددد   رييدددددد اه است ا دددددد  ) ددددددلم اس ددددددي  م  -
 دددء  ددديفل   الدددا حدددت ، اس يدددف م اس هنيددد (  دددن  اسرنظدددين اانيفدددفسء، اس ف  يددد 

     ، لسددددت  اينددددفه  ددددط  ددددنب اس  حلدددد  ااارتاييدددد ان ره ددددف ا رييدددد اه  خدددد  
Xin & Zhang (2009)  دددددء حددددديط   ددددد ه افدددددط اساحدددددلت  ،                   

،    Stevenson (1986)، (0200ب اس  حلدد  اسثفنليدد  يفقددلب ) ددن الددا
.Soric & et al (2013)    ل  د ه افدط اساحدلت الدا  دنب اس  حلد

( ،  نفدددددفط 0225(، اادددددت اسف يددددد  ل ملدددددلا )0991اسجف فيددددد  اددددد  اسدددددتيط )
(0202 ، )Hunt & Stevenson (1997) ،Aldo & Hoekesma 

(2010) . 
 اريقه  ج افط است ا فه اس فاق   ء اخريف  اسفين   ط  لا  اسجف ف . -
 دددهفن  رييددد اه است ا ددد   دددء اسرنادددب افس يدددف م إادددتن لجدددلت ت ا دددفه رنفلسددده  -

 اس هني  س فل    يفط ال يفا.
 

 :فروض الدراسة
 

 ري :سا اسرحقل  ط اسي لط اآإر فا است ا   اسحفسي     
 

لجددلت  دد لل تاسدد  إحصددفيي ف  ددء  رل دد   تا  اسفيندد  الددا  قيددفس اس يددف م  -0
 (.ء رتن –ل س ريي  اسرحصيا )   ريج اس هني  رف  

لجددلت  دد لل تاسدد  إحصددفيي ف  ددء  رل دد   تا  اسفيندد  الددا  قيددفس اس يددف م  -0
  تين (. –اس هني  رف ل س ريي  الإ ف   ) يى 

إحصددفيي ف ادديط ت جددفه اس فساددفه  ددء  افددفت  لجددلت ان ددفه ا راف يدد  تاسدد  -1
 دددط  افدددفت  قدددفييس :  دددلم اس دددي  م اس ف  يددد  ،   قيدددفس اس يدددف م اس هنيددد  ل دددا  

 لاسرنظين اانيففسء.
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 ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  ، لاسرنظددين اانيفددفسء افس يددف م  ءيرناددأ  افددفت  قيف دد -1
 اس هني  ست   فسافه  فل فه  يفط ال يفا.

 

 :جراءاتهاا  منهجية الدراسة و 
 

دد     ف لتلاه است ا دد  ف س ددنهج است ا دد  لاسفيندد  للصددي  يرنددفلا هددلا اسجدد   ا   
 لاسرحقل  ط صنحيرهف.

 

 منهج الدراسة:  
 

ف الددا  ددف  ددال ل ددء  ددل   رييدد اه است ا دد  ل   دديفرا اار ددته لرأ ي  دد   
 ددج الصددى  ددف هددل  ددفين  ددء اسلا ءاست ا دد  الددا اس ددنهج اسلصدديء لاسددل) يفندد

د  دفت است ا د   دط رحليدا  هدن اسنردفيج اس   ري ي د، لهلا اس دنهج ل حفلس   ا رحص 
 اليهف  ط خنا رل يج  تلاه اساحت.

 

 : تهعينمجتمع الدراسة و  
 

ت  ددد ات اسدددليط يقدددلن اسافحدددج الإحصدددفيء سلت ا ددد  ج يدددج اليقصدددت ادددفس جر    
 .(009 ،0222) لحن،ات ا   اسظفه م  ل اسحتت ستيهن

 

 عينة الدراسة : 
 

   ه اين  است ا   إسا:انق
 

رن ر ايدل  تلاه اساحدت ) قيدفس  دلم اس دي  م  :عينة الدراسة الاستطلاعية-
ايندددد   لددددانيفدددفسء( ااس ف  يددد ،  قيددددفس اس يدددف م اس هنيدددد ،  قيدددفس اسرنظددددين اا

 ط  فسادفه  فل دفه  يدفط ال يدفا، للسدا  فسا    (50)ا ر ناي  اتتهف 
لسلرفددد ى الدددا  يرهف سلر ايدددل،اهدددتى  دددا هف لرقنينهدددف لاسرحقدددل  دددط صدددنح
، اسرنظين ء ) لم اس ي  م اس ف  ي اسخصفيص اس ي ل ر ي  لتلاه است ا   له

ل ددددط خددددنا لسددددا رددددن اسرحقددددل  ددددط  فددددف نه  .اس يددددف م اس هنيدددد ( ،اانيفددددفسء
  اسصتلل لاسثافه لتلاه است ا  .
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  عينة الدراسة الأساسية:
 

اس اافدد (  –اسي  دد  )اسثفسثدد   اددفهلانددر ا  جر ددج است ا دد  اسحفسيدد  الددا  فس    
 0202سلفدفن است ا دء جف ف  اس نل يد  - فل فه  لي  اسر اي  سل يلس  اس ا  م 

 دددددط  (  فساددددد   022) اليددددده اندددددلايي    ، لاخردددددف ه اسافحثددددد  اينددددد    0200 –
، اس اافددد (  فل دددفه  ليددد  اسر ايددد  سل يلسددد  اس ا ددد م  – فسادددفه اسي  ددد  )اسثفسثددد  
 .ا   اقه اليهن  تلاه است  

 

 أدوات الدراسة:
 

 رن ا رختان التلاه اسرفسي   ء است ا   اسحفسي :
 

 اسافحث ( /إاتات قيفس  لم اس ي  م اس ف  ي . ) -0
 اسافحث ( /إاتات قيفس اس يف م اس هني . ) -0
 اسافحث ( /إاتات قيفس اسرنظين اانيففسء. ) -1

 

 أدوات الدراسة:
 

 قيدفس  دلم  إادتاتردن  :الباحثةة( داد/إعة  مقياس قةوة السةيطرة المعرفيةة -1
 دي  م فتيط  يي يط ه ف:  لم اساهتى رحتيت   رل  لنلع ا   اس ي  م اس ف  ي 

، ل ددلم اس دددي  م اس ف  يدد   دددط اس رادد  اسثفنيددد  سدددت  اس ف  يدد   دددط اس رادد  اللسدددا
سفيندد  است ا دد   ددط  فساددفه اس فل ددفه ا يددفط  ايندد  است ا دد  اسحفسيدد .  فساددفه

 افرافع اسخ لاه اسرفسي :ال يفا للسا 
اا دددنع الدددا اسرددد ات اس دددي لسلجا اسدددل) رندددفلا  دددلم اس دددي  م اس ف  يددد  ،  -

لاتت  ط است ا دفه اسف ايد  لالجنايد  ، ل دلسا ادتت  دط اس قدفييس اس صد    
 سقيفس  لم اس ي  م اس ف  ي .

ف  دددء  ددددل  ج ايي ددددا إحدددتته اسافحثدددد   يهدددلن  ددددلم اس دددي  م اس ف  يدددد  رحتيدددت   -
، لا ف ي    سلافحث  اصيفم  افط اسانلت ييفه اس فاق  افلإ ف  اسنظ )اسرف  
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 ف دددد   افددددفت  يهددددلن  ددددلم اس ددددي  م   ددددء  ددددل  هددددلا اسرف يددددى، احيددددت ري ددددء
لرف س   رل  لنلع  لم اس ي  م اس ف  ي  سل فسا  اس فل   ا يدفط  ،اس ف  ي 
 ددددلم يحصددددا اليهددددف اس  ددددرجيب الددددا  قيددددفس  اأنددددا د است جدددد  اسرددددء ال يددددفا

 .ل  ء هلد است ا   د ا  س ي  م اس ف  ي  اس   ا
 

فدتيط ه دف:  دلم اس دي  م اس ف  يد   دط اس راد  اللسدا ، اس قيفس  ط ا   ر لط -
 دط خدنا  ، حيدت يدرن  يدفس  دا افدتي  م اس ف  يد   دط اس راد  اسثفنيد ل   اس 

( 11، لال  اتت  ي تاه اس قيفس  ء صل را اللسي  ) ج لا   ط اس ي تاه
سقيدددفس اس راددد  اسثفنيددد   دددط  دددلم اس دددي  م اس ف  يددد  ،  م  (  يددد ت01 نهدددف )ا ، اندددت  
جددفب  ددط سقيددفس اس رادد  اللسددا  ددط  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  ، لي   (  يدد تم  00ل)

ددد  ، ا 0ا=، ندددفت    1ف=،  حيفن ددد 1ف=، مفسا ددد 1ف=خدددنا خ دددس ا دددرجفافه: تاي  
 .0ا=يحتت  ات  

يددد  الدددا  ج لاددد   دددط را اللس ف ددده اسافحثددد  افددد ط اس قيدددفس  دددء صدددل   -
، ل ددت رقددلين لالدن اسددنيس لاسصددح  اسني ددي يط  ددء  جددفا اسقيددفس لاساس رخصصد

ل اليهدف  دط جفندب  اقه اسافحث  الا انلت اس قيفس اسرء لصله ن ا  ااريدف
سددا  تاه اس قيددفس  ددء صددل را اسنهفييدد  إ، لاليدده اددتته  يدداس ددفتم اس ح  دديط

اسثفنيدددد   ددددط  ددددلم اس ددددي  م   سقيددددفس اس رادددد (  يدددد تم  02،  نهددددف ) (  يدددد تم  19)
 سقيفس اس را  اللسا  ط  لم اس ي  م اس ف  ي . (  ي تم  09، ل)اس ف  ي 

 ف ه اسافحث  ادإج ا  اسرفدتينه اس قر حد  ا دف يرنف دب  دج  هدتاى است ا د   -
يادددديط  (0  ددددن )، لاسجددددتلا ءاسر ايددددل ال ف ددددجدددد ا  لإ للسددددا سر ددددلط صددددفسح   

 اسفاف اه اسرء رن رفتيلهف.
( 12لاسردء ر لنده  دط )اس قيفس الا اسفين  اا در ناي  ه اسافحث   اق -

اس اافدد (  فل ددفه  ليدد  اسر ايدد  سل يلسدد   –اسي  دد  )اسثفسثدد    فساددفه  ددط  فسادد   
 للسا سلرحقل  ط اسخصفيص اس ي ل ر ي  سل قيفس.،  اس ا  م
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 صدق المقياس:
 

 تم التحقق من صدق المقياس بطريقتين وهما:
 

الدا افدط   دفرلم  اد ط اس قيدفس اصدل را اس اتييد ن : صدق المحكمةي -
تا  لجه  نظ هن اصتت ااف اه اس قيفس  ط حيدت إاسيهن إالن اسنيس ل لب 

الا  الإاقف ، ل فط  ط نرفيج اسرح ين ل لحهف ل نف ارهف سفين  است ا    ت 
اددط حددلى   ددأ ث (   ددن   %11حددف ه ن ددا  ااريددفل )اليدده  اسرددءاسفاددف ه 
  ددء، ل ددت رددن رفددتيا اسفاددف اه لريييدد  صدديفم  اف ددهف اآخدد فاددف اه افددط اس
اس قيدفس  دء ،   يد تم   19اس قيفس ير  ط  ، ل ت  صا  ا  اس ح  يطآ ل  

 .(0.  لحل   ن )صل را اسنهفيي 
 العبارات التي تم تعديلها على مقياس قوة السيطرة المعرفية ( يبين1جدول  

 

رقم 

 العبارة

 بعد التعديل العبارة العبارة قبل التعديل

سأل المعلمة المتعاونة في تحديد أ 9

 الكفايات المستهدفة من الدرس.

أعتمد على المعلمة المتعاونة في تحديد 

 الكفايات المستهدفة من الدرس.

المعلمة المتعاونة حث  يتطلب من 41

الأطفال على التفكير عند عرض 

 .النشاط

تشجعني المعلمة المتعاونة على 

الأطفال عند عرض استثارة تفكير 

 النشاط.

عند انتهاء المهمة التعليمية أسال  02

ما هو مدى إنجازي  ينفس

 للأهداف الموضوعة.

عن مدى إنجازي للأهداف  يأسأل نفس

 المهمة التعليمية. يعندما أنه

تكشف لدى مجموعة المفاهيم  33

 الخاطئة عن تدريس الطفل.

عالجت بعض المفاهيم الخاطئة التي 

 ن تدريس الطفل.أمتلكها ع
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لدا  قيدفس  دلم اس دي  م اس ف  يد   ف ه اسافحث  افاار فت ا صدق المحك :-
 سددا ر رفددا ات جدد   (  لاسرددء رنددي  اسنرددفيج إ0991،ل يددفط ؛ ريين ددلط /اددتات)إ

، لاليدا ردن ح دفب صدتل اس حدا سدت جفه  قيدفس  دط اسصدتل لاسثادفه افسي   
الددد   فف دددا اا رادددف  افدددت ، ل  م اس ف  يددد  اسحدددفسء لت جدددفه اس حدددا دددلم اس دددي 
 بندد اه  ليدد  سصددتل اس حددا ا ددف يب ددت ر رددج  ء  ددف يف دد، 2،10اسرصددحي 

 اس قيفس ا  رل   نف ب  ط اسصتل.
 

 صدق الاتساق الداخلي: - 
 

س قيدددددفس  دددددلم اس دددددي  م اس ف  يددددد   ءردددددن ح دددددفب صدددددتل اار دددددفل اسدددددتاخل    
ف  اف دددرختان  فف دددا ا رادددف  اي  دددلط للسدددا ادددط   يدددل ح دددفب  فف دددا ا راددد

    ( يل   لسا . 0ت ج   ا  ي تم افست ج  اس لي  سل قيفس، لاسجتلا ) 

 لمفردات مقياس قوة السيطرة المعرفية ي( صدق الاتساق الداخل0جدول  
معامل  م

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

معامل  م

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

معامل  م

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

معامل  م

الارتباط 

بالدرجة 

 كليةال

1 0,651** 12 0,651** 23 0,698** 34 0,319 

2 0,559** 13 0,679** 24 0,789** 35 0,625** 

3 0,674** 14 0,675** 25 0,677** 36 0,629** 

4 0,627** 15 0,669** 26 0,686** 37 0,537** 

5 0,779** 16 0,537** 27 0,758** 38 0,619** 

6 0,465** 17 0,629** 28 0,622** 39 0,239 

7 0,688** 18 0,711** 29 0,717** 40 0,725** 

8 0,609** 19 0,616** 30 0,789** 41 0,229 

9 0,644** 20 0,775** 31 0,711** 42 0,607** 

10 0,679** 21 0,605** 32 0,726**   

11 0,637** 22 0,501** 33 0,702**   
 

          0،05ال إحصا ياا عند مستوى * د         0،01** دال إحصا ياا عند مستوى  
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(  ط  ملدددب  يددد تاه  قيدددفس  دددلم 0ير ددد   دددط نردددفيج اسجدددتلا اس دددفال )    
حصفيي  ات ج  اس ليد .   دف إ  سهف ان   ا راف ي  لاه تاس  اس ي  م اس ف  ي

 ط  ءيفندد اسددل) ءر ددفل اسددتاخل ددط اا افسيدد     ط اس قيددفس ير رددج ات جدد    ءيفندد
 – 34 يفس  لم اس ي  م اس ف  يد  )ادتا اس يد تاه    دفن اس ي تاه رنر ا  ء 

  ددددف يفنددددء  ، ددددط اار ددددفل اسددددتاخلء  نف ددددا    (  ددددن رر رددددج ات جدددد    41 – 39
 ء صل را اسنهفيي  .   ي تم   (19) ط  ف  اس قيفس   لن  ا  ل م حل هف ليص

 ط اسصتل لصفتل  افسي    ير رج ات ج    افن     ف يتا الا  ط اس قيفس الجا  
 ج سقيف ا.   ل  س ف 

 

 : الثبات: اثانيا 
 

 رن ح فب ثافه اس قيفس ا  يقريط :
 

 :: طريقة ألفا كرونباخ للثباتىالأول
 

رددن ح ددفب اسثاددفه ا  يقدد   سيددف   لناددفا، حيددت رددن ح ددفب ثاددفه اس قيددفس    
لهء  ي     ريف  رفندء  ط اس قيدفس  0,814لال   فف ا  سيف سثافه اس قيفس 

 اسثافه.  ط افسي    ير رج ات ج   
 

 الثانية: الثبات بإعادة التطبيق:
 

لاه اسفينددد   االددد (  يددد تم  19ردددن إادددفتم ر ايدددل اس قيدددفس اس  دددلط  دددط )     
لرن ح فب  فف ا ا راف  اي  لط ايط  ،اا ر ناي  ايفصا   نء   الايط
ا سثادددفه اس قيدددفس لالددد   فف دددا اا رادددف  ت جدددفه اسر ايقددديط لااراف هدددف  بنددد   

 ثافه اس قيفس لصنحيرا سلر ايل. اريف  رتا اللهء  ين     0.783
 

  : إعداد/ الباحثة( مقياس التنظيم الانفعالي
 

سددت   يددفس رنظددين اانيفددفاه اهددتى  اددتات  قيددفس اسرنظددين اانيفددفسءرددن إ    
 للسا افرافع اسخ لاه اسرفسي :  نب اين  است ا   اسحفسي 
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 الددا اسردد ات اس ددي لسلجء اددتات اس قيددفس  ف دده اسافحثدد  اددفا نعسانددف  لا   -
                دددددددددط است ا دددددددددفه اسردددددددددء  اسدددددددددل) رندددددددددفلا اسرنظدددددددددين اانيفدددددددددفسء لالدددددددددا ادددددددددتت  

، (9، 0201ل نهددددددددددددف ت ا دددددددددددد  ) ددددددددددددللن ،  ،ارنظددددددددددددين اانيفددددددددددددفا اهر دددددددددددده 
Moor,2013, 21))( ، افلإ دددف   01-01: 0201، اادددت اسظدددفه )سددداإ  

( 5-2 ،0202،   ددددفااددددتت  ددددن  قددددفييس رنظددددين اانيفددددفاه  ثددددا  قيددددفس )
 ,Garnefski &Kraaig)، ل قيدفس  (Gross&John,2003)ل قيدفس 

 (.0201، اسفف  ء، ات ي ، ل قيفس ) (2007
 

ف  ددددء  ددددل  اسرف ييددددفه ج ايي ددددسافحثدددد   يهددددلن اسرنظددددين اانيفددددفسء إحددددتته ا -
  افط اسانلت  ء  ل  ، لا ف ي    سلافحث  اصيفماس فاق  افلإ ف  اسنظ )

   افدددفت  يهدددلن اسرنظدددين اانيفدددفسء، لاددد ى  ف ددد هدددلا اسرف يدددى، احيدددت ري دددء
است جدد  اس ليدد  اسرددء يحصددا اليهددف اس  ددرجيب س قيددفس رنظددين ف اأنددا د  ج ايي ددإ

 .د اانيففا
 

الددا   ل ادد    (  يدد تم  05الدد  اددتت انددلت اس قيددفس  ددء صددل را اللسيدد   ددط ) -
  اس ددددا  اانيفددددفسء، اس لاجهددد  اانيففسيدددد ، اس  لندددد ثنثددد   افددددفت   ايدددد  هدددء:

 ف.جفب اليهف  ط خنا ثنث  ا رجفافه نفن ، ا ،  حيفن  ، لي  اانيففسي 
 

را اللسيددد  الدددا  ج لاددد   دددط  ف ددده اسافحثددد  افددد ط اس قيدددفس  دددء صدددل   -
يط  ء  جفا اسقيفس لاسرقدلين لالدن اسدنيس لاسصدح  اسني دي  ، ل دت اس رخصص

نلت اس قيفس اسرء لصله ن ا  ااريدفل اليهدف  دط جفندب  اقه اسافحث  الا ا
سدا  تاه اس قيدفس  دء صدل را اسنهفييد  إاس فتم اس ح  يط ، لاليه ادتته  يد

افدفت   ايد  هدء اس دا  اانيفدفسء لرر د ط الدا ثنثد     ل ا    (  ي تم  00)
(، اس لاجهددد  اانيففسيددد  لير ددد ط    دددفن 02-01-00-02-0   دددفن اساندددلت )
( ، اس  لنددد  اانيففسيددد  لير ددد ط 00-01-00-1-5-1-1-0اساندددلت  دددط )
 (.   02-09-05-01-01-9-2-1   فن اسانلت )
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 ف ه اسافحث  ادإج ا  اسرفدتينه اس قر حد  ا دف يرنف دب  دج  هدتاى است ا د   -
يادددديط  (1  ددددن )، لاسجددددتلا ءجدددد ا  اسر ايددددل ال ف ددددلإ للسددددا سر ددددلط صددددفسح   

 اسفاف اه اسرء رن رفتيلهف.
( 12فحث  اس قيفس الا اسفين  اا ر ناي   لاسرء ر لنه  ط ) اقه اسا -

اس اافدد (  فل ددفه  ليدد  اسر ايدد  سل يلسدد   –اسي  دد  )اسثفسثدد    فساددفه  ددط  فسادد   
 ، للسا سلرحقل  ط اسخصفيص اس ي ل ر ي  سل قيفس. اس ا  م

 

 صدق المقياس :  -
 

 رن اسرحقل  ط صتل اس قيفس ا  يقريط له ف :
 

الدا افدط   دفرلم  ا ط اس قيدفس اصدل را اس اتييد  :كمينصدق المح - أ
اتا  لجه  نظ هن اصتت ااف اه اس قيفس  ط حيدت إسيهن إالن اسنيس ل لب 

 الإاقددف  ددت  ل ددلحهف ل نف ددارهف سفيندد  است ا دد  ، ل ددفط  ددط نرددفيج اسرح ددين 
اددط   ددأ ث (   ددن   %11حددف ه ن ددا  ااريددفل )اليدده  اسرددءالددا اسفاددف اه 
، ل ت رن رفتيا اسفادف اه  اه لرييي  صيفم  اف هف اآخ فافحلى افط اس

، اس قيدفس  دء   يد تم   00 ا  اس ح  يط ل صا  اس قيدفس ير د ط آ ل    ء
 (0. ) لحل   ن صل را اسنهفيي 
 العبارات التي تم تعديلها على مقياس التنظيم الانفعالييوعح  (3جدول  

رقم 

 العبارة

 التعديلالعبارة بعد  العبارة قبل التعديل

على  يعندما أفشل ألوم نفس 6

 المواقف التي فشلت بها.

على المواقف التي فشلت  يألوم نفس

 فيها.

من خلال  يأسيطر على انفعالات 42

 .عدم الكلام

وقت  يأستطيع التحكم في انفعالات

 .الغضب من خلال عدم التعبير

في  يمسايرة الأمور ضرور 41

 زمات.التعامل مع الأ

رونة ضرورية في مأرى أن ال

 زمات.التعامل مع الأ

ن كان بغير إأتقبل النقد حتى و 00

 محله.

 غير محله. يأتقبل النقد ولو كان ف
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 ف دده اسافحثدد  افاار ددفت الددا  قيددفس اسرنظددين اانيفددفسء صةةدق المحةةك :  -
 دط  افسي    سا ر رفا ات ج   ( لاسرء رني  اسنرفيج إGross & John,2003)دس

 م لاليا رن ح فب صتل اس حا ست جفه  قيفس  لم اس دي ، اسصتل لاسثافه
 2،11، لالد   فف دا اا رادف  افدت اسرصدحي اس ف  ي  اسحفسء لت جفه اس حا

 بندد اه  ليدد  سصددتل اس حددا ا ددف يب ددت ر رددج اس قيددفس ا  ددرل   ء  ددف يف دد
  نف ب  ط اسصتل.

 

 صدق الاتساق الداخلي :  -
 

اسرنظددين اانيفددفسء اف ددرختان  س قيددفس ءرددن ح ددفب صددتل اار ددفل اسددتاخل   
 فف دددا ا رادددف  اي  دددلط للسدددا ادددط   يدددل ح دددفب  فف دددا ا رادددف  ت جددد   دددا 

    ( يل   لسا .1 ي تم افست ج  اس لي  لاسجتلا )

 لمفردات مقياس التنظيم الانفعالي ي( صدق الاتساق الداخل 4جدول   
معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

1 0,676** 8 0,539** 15 0,733** 22 0,663** 

2 0,632** 9 0,679** 16 0,389 23 0,777** 

3 0,654** 10 0,724** 17 0,597** 24 0,318 

4 0,756** 11 0,726** 18 0,618** 25 0,607** 

5 0,709** 12 0,594** 19 0,216 26 0,622** 

6 0,261 13 0,619** 20 0,805** 27 0,299 

7 0,625** 14 0,637** 21 0,317   

          0,05* دال إحصا ياا عند مستوى           0,01** دال إحصا ياا عند مستوى
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س سهددف (  ط  ملددب  يدد تاه اس قيددف1ير دد   ددط نرددفيج اسجددتلا اس ددفال )     
 ط اس قيددفس  ء  ددف يفندد ،حصددفيي  افست جدد  اس ليدد إان دد  ا راف يدد  لاه تاسدد  

  ط اس يد تاه رندر ا  دء ءيفن اسل) ء ط اار فل استاخل افسي    ات ج   ير رج 
  27) – 24 – 21 – 19 – 16 – 6)اتا اس ي تاه  يفس اسرنظين اانيففسء
لافسردددفسء  ،نهدددف ا رر ردددج افار دددفل اسدددتاخلء سل قيدددفس اسردددء يدددرن حدددل هف حيدددت 
 الجددا   .   ددف يددتا الددا  ط اس قيددفس يدد تم  ( 00 ( ددط  فيصددا  اس قيددفس   لن دد

 ج سقيف ا.    ط اسصتل لصفتل س ف ل   افسي    ير رج ات ج    افن  
 

 ثانياا: الثبات: 
 

 :رن ح فب ثافه اس قيفس ا  يقريط
 

   :: طريقة ألفا كرونباخ للثباتىالأول-
رن ح فب اسثافه ا  يق   سيف   لنافا، حيدت  فف دا  سيدف سثادفه اس قيدفس     

 .اس قيفس. لهء  ي     ريف  رفنء ثافه 0،805
 

 الثانية : الثبات بإعادة التطبيق:-
 

نيددددس اسفيندددد   ا( الدددد يدددد تم   00رددددن ر ايددددل اس قيددددفس ثددددن إاددددفتم ر ايقددددا )    
لرن ح فب  فف ا ا راف  اي  لط ايط  ،اا ر ناي  ايفصا   نء   الايط
حيت ال   فف ا اا رادف   ،ا سثافه اس قيفست جفه اسر ايقيط لااراف هف  بن   

 ثافه اس قيفس لصنحيرا سلر ايل. اين   ريف  رتا اللهء   0,786
 

 :  إعداد/ الباحثة( مقياس الكفاءة المهنية
 

 خطوات إعداد المقياس :
 

 ل ت    ل فا افسخ لاه اسرفسي : ص  ه اسافحث  هلا اس قيفس
 

اس يدددددف اه اس هنيددددد  س فل ددددد   سدددددا رحتيدددددتهدددددت ه إ   اجفددددد  است ا دددددفه اسردددددء -
ريفجدددفه اسرت يايددد  سدددتيهن، لاا دددنع الدددا  هدددفن ، لاسردددء هدددت ه ااحاس ل ددد 
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اس رفلددددل افس يددددف اه   فل دددد  اس ل دددد ، لافددددت اا ددددنع الددددا اسردددد ات اسنظدددد )
افست جدد  د اأنهددف فج ايي ددإ ، رددن رف يددى اس يددف م اس هنيدد اس هنيدد  س فل دد  اس ل دد 

اسرددء يحصددا اليهددف اس يحددلص  ددء  قيددفس اس يددف م اس هنيدد  سل فلددن اس  ددرختن 
 بند اه  حدفل  اس يي دي  سن درافن  ، لهدءد ، ثن رحتيدت اس فسي  ء است ا   اسح

تاييددددددد  ، لاس يدددددددف اه اس يدددددددف اه اس ف  يددددددد  ، اس يدددددددف اه الاس يدددددددف م اس هنيددددددد  )
 .اسلجتاني (

 

 الاستبيان الاستطلاعي:  -
 

ه ت ا ددد  ا دددر ناي  الدددا اينددد   دددط  فسادددفه  ليددد  اسر ايددد  ندددفا  ي دددج          
اهدتى ج ددج   اد  اددتت    دط  ددط   فسادد    (12) يدفط ال يدفا، الدد  ادتتهف 

اسانلت اسرء رقيس اس يف م اس هني  ، ل ت ه اسافحث  ل  ات اسفين  اا ر ناي  
دد  ددباا   ا سددإ  ادد  اددتت  ددط اسفاددف اه اسرددء رنددي   ءا لهددل: دا راددف لاحددت   يرلح 

 (92)،   دددف ردددن رل يدددج ا دددرافن  الدددا ادددتت اس يدددف م اس هنيددد  س فل ددد  اس ل ددد 
، لاس فل ددفه ا يددفط يددفه، لاس لجهددفه اسر ال س فساددفه اس فل ددفهف  ددط ا نددف    

ال يفا، حيت احردله اا درافن  الدا  دباا  دبتاد ،  دف اس هدف اه اسرت ي دي  
 اسن    س يف م اس فسا  اس فل  ؟

 

 لمقياس الكفاءة المهنية :  يةالصورة الأول -
 

ه اسفاددف اه ، لاخريدد  ت يقدد    ج فدده ا ددرجفافه اس فساددفه ل لجفدده   اجفدد      
رددن رجنددب اسانددلت ، ل ددت هددف ررفلددل ا يهددلن اس يددف م اس هنيدد اسرددء   ه اسافحثدد   ن
، لا دددرخت ه سيدددد   ، ل لاددددء  ط ر دددلط اسفادددف اه  خرصدددد م  اس  ددد  م لاس فقدددتم

 )سددا  في دد  رحرددل إاجفدد  است يقدد  اسرلصددا ، ل ددت    ددط افددت اس   للا ددح     ددهل   
،   دددف ل دددفه ادددتايا هدددف، ل دددت  ادددته رفلي دددفه  دددلج م س اادددف م   (02)الدددا 

،  ثيدد م  1ا:،  ثيدد    1،  رل دد : 0:،  لددين   0) ا: ء:خ  دد  سإجفادد    ددف يلدد
 . (1ا:جت  
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 (322)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

 تحكيم بنود المقياس:  -
 

ا  دده اسقفي دد  الددا اندد م  ح  دديط  ددط   ددن الددن اسددنيس ا ليدد  اسر ايدد      
ددايدد ط اسرأ ددت  ددط  ط اسفادف اه رقدديس  ددف ل   ؛فد  اس نل يدد جف  ه سقيف ددا ، ف    
، لر دده   اجفرهدف  ددء افس يددف م اس هنيد  س فل دد  اس ل د  يدفط  ددت  ا راف هدفلا

سلقيدفس  صدفسح    اادف م  ( 01)لا رق ه آ ا  اس ح  يط الا  ،صل رهف اسنهفيي 
، ل ددت رددن  اددلا اسفاددف م اسددل) ر ددلط ن ددا  جدد ا  افددط اسرفددتينه اليهددفإافددت 

 ددط  اهااددف   (1)لافسرددفسء  قددت رددن ا ددراففت  ، ي ددف  ددلل %12ااريددفل اليهددف 
، لاهلا  قت ر لط اس قيدفس  %12اسقفي   سحصلسهف الا ن ا  اريفل   ا  ط 

 (1)، لرر ددددد ط  دددددا اادددددف م   دددددء صدددددل را اسنهفييددددد  ( اادددددف م  01 دددددط ادددددتت )
سددددا خ ددددس ا ددددرجفافه  ددددط ت جدددد  إا ددددرجفافه يردددد الة رقددددتي  است جدددد  سرلددددا ا

 :ءت جفه ،  ق    الا ثنث   اففت  يي ي    ف يل
 

 ( ااف اه.1لرن ا ) ءف  اسنخصفت اان اا   -0

 ( ااف اه.5لين ا ) ءلاسرقلي  ءفت اسرت ي اسا   -0

 ( ااف اه.  1 ين اسف ا اسلن    لرن ا ) -1
 

( 12لاسردء ر لنده  دط )اس قيفس الا اسفين  اا در ناي   اقه اسافحث   -
اس اافدد (  فل ددفه  ليدد  اسر ايدد  سل يلسدد   –اسي  دد  )اسثفسثدد    فساددفه  ددط  فسادد   
 ، للسا سلرحقل  ط اسخصفيص اس ي ل ر ي  سل قيفس.ماس ا   

 

 صدق المقياس :
 

 رن اسرحقل  ط صتل اس قيفس ا  يقريط له ف :
 

 صدق المحكمين :  - 
 

 ايهددن  ددج آس ددفتم اس ح  دديط لاسرفددتيا  ددء  ددل  افدد ط اس قيددفس الددء ا    
 د ات ا ط ن فلج سليق اه  اا اسرفتيا لاسيق اه افت اسرفتيا ل  ثلد  سليقد اه اس
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 (322)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

 يددد تاه  دددط اس قيدددفس  (1)حددل هف  ل ا دددف رهف )رل دددي   ندددا ردددن حدددلى ادددتت 
ا  ددده  . يددد تم   (01) دددط  فاس قيدددفس   لن ددد سيصدددا   يددد تم   (02)اس ر ددد ط 

يط  ددددء  جددددفا صدددد ج لادددد   ددددط اس رخصاسقفي دددد  الددددا اندددد م  ح  دددديط  ددددط 
  ددن الددن اسددنيس ا ليدد  اسر ايدد   اسقيددفس لاسرقددلين لالددن اسددنيس لاسصددح  اسني ددي 

ددايدد ط اسرأ ددت  ددط  ط اسفادف اه رقدديس  ددف ل   ؛فد  اس نل يدد جف  ه سقيف ددا ، ف    
ر دده   اجفرهدف  ددء ، ل افس يددف م اس هنيد  س فل دد  اس ل د  لايدفط  ددت  ا راف هدف

سلقيدفس  صدفسح    اادف م   (01)، لا رق ه آ ا  اس ح  يط الا صل رهف اسنهفيي 
) ر ددلط ن ددا  ، ل ددت رددن  اددلا اسفاددف م اسددلتينه اليهددفجدد ا  افددط اسرفددإافددت 

 دددط  اهاادددف   (1) ي دددف  دددلل لافسردددفسء  قدددت ردددن ا دددراففت  %80ااريدددفل اليهدددف 
، لاهلا  قت ر لط اس قيدفس  %80اسقفي   سحصلسهف الا ن ا  اريفل   ا  ط 

               اس قيدددددددفس  دددددددء صدددددددل را،  دددددددء صدددددددل را اسنهفييددددددد  ( اادددددددف م  01 دددددددط ادددددددتت )
 (1 لحل   ن ) .اسنهفيي 

 

 صدق المحك :  -
 

ادد اهين اسح ددط ، إ ف دده اسافحثدد  افاار ددفت الددا  قيددفس اس يددف م اس هنيدد  )    
 دط اسصدتل لاسثادفه ،  افسيد    سدا ر رفدا ات جد   ( لاسرء رني  اسنرفيج إ 0221

 م اس ف  يد  اسحدفسء لاليا رن ح فب صتل اس حا ست جفه  قيدفس  دلم اس دي 
 يف دددء ،   دددف 2،59، لالدد   فف دددا اا راددف  افدددت اسرصددحي لت جددفه اس حدددا

 بندد اه  ليدد  سصددتل اس حددا ا ددف يب ددت ر رددج اس قيددفس ا  ددرل   نف ددب  ددط 
 اسصتل.

 

 صدق الاتساق الداخلي : -
 

س قيدددفس اس يدددف م اس هنيددد  اف دددرختان  ءردددن ح دددفب صدددتل اار دددفل اسدددتاخل    
 فف دددا ا رادددف  اي  دددلط للسدددا ادددط   يدددل ح دددفب  فف دددا ا رادددف  ت جددد   دددا 

 ( يل   لسا .   1 ي تم افست ج  اس لي  لاسجتلا ) 
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 (320)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

 لمفردات مقياس الكفاءة المهنية ي( صدق الاتساق الداخل 1جدول   
معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

1 0,609** 6 0,593** 11 0,663** 16 0,653** 

2 0,671** 7 0,882** 12 0,619** 17 0,612** 

3 0,713** 8 0,774** 13 6970,** 18 0,736** 

4 0,714** 9 0,785** 14 0,728** 19 0,717** 

5 0,792** 10 0,664** 16 0,716** 20 0,691** 

          0,05* دال إحصا ياا عند مستوى           0,01** دال إحصا ياا عند مستوى
 

س سهددف (  ط ج يددج  يدد تاه اس قيددف1ير دد   ددط نرددفيج اسجددتلا اس ددفال )     
 ط اس قيددفس  ء  ددف يفندد ،حصددفيي  افست جدد  اس ليدد إراف يدد  لاه تاسدد  ان دد  ا  

 ط اس يد تاه رندر ا  دء  ءاسل) يفن ء ط اار فل استاخل افسي    ير رج ات ج   
 ير رددج ات جدد    اددفن    يددفس اس يددف م اس هنيدد .   ددف يددتا الددا  ط اس قيددفس الجددا  

 سقيف ا. ج      ط اسصتل لصفتل س ف ل   افسي   
 

   ت:ثانياا : الثبا
 تم حساب ثبات المقياس بطريقتين:

 

  :: طريقة ألفا كرونباخ للثباتىالأول
 

رن ح فب اسثافه ا  يق   سيف   لنافا، حيت  فف ا  سيف سثافه اس قيفس      
 .. لهء  ي     ريف  رفنء ثافه اس قيفس0,79

 

 الثانية : الثبات بإعادة التطبيق:
 

نيدددس اسفينددد  اا دددر ناي   االددد ردددن ر ايدددل اس قيدددفس ثدددن إادددفتم ر ايقدددا    
ايفصدددا   نددددء   دددالايط لرددددن ح ددددفب  فف دددا ا راددددف  اي  دددلط ادددديط ت جددددفه 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (322)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

ا سثادددددفه اس قيددددفس حيدددددت الدددد   فف دددددا اا رادددددف  لااراف هدددددف  بندددد    ،اسر ايقدددديط
 ثافه اس قيفس لصنحيرا سلر ايل. الهء  ين   ريف  رتا ال 0،801

 
 

 الأساليب الإحصا ية المستخدمة:
 

حصددفيء سايفنددفه اساحددت ا ددرخت ه اسافحثدد  اس   دد  الإحصددفيي  سلرحليددا الإ -
 SPSS: Statistical Package forسلفلدلن ااجر فايد  اس ف ل د  اف دن 

the Social Sciences   18الإصتا. 
سليددد ل اددديط اس رل ددد فه ست ا ددد   (ه)ا دددرخت ه اسافحثددد    دددللب اخرادددف   -

اسرحصدددديا     ددددرل  اخددددرنى إسددددااسيدددد لل  ددددء اس يددددف م اس هنيدددد  اسرددددء رفدددد ) 
يرددددف سةه يدددد  اسر اليدددد  إجر ددددفاء لاا رصددددفت)، ل ددددلسا   اددددج اا ىالاس  ددددرل 
 سلنرفيج. 

ا رخت ه اسافحثد    دللب  فف دا ا رادف  اي  دلط ل فف دا اسرحتيدت ست ا د   -
 اسفن   ايط  ريي اه اساحت.

ا رخت ه اسافحث   ففتس  خ  اانحتا  اس رفتت سلرناب افس يف م اس هني   ط  -
 نا اس ريي اه ) لم اس ي  م اس ف  ي ، اسرنظين اانيففسء(.خ

 

 نتا ج الدراسة ومناقشتها :
 

  :الأول اختبار صحة الفرض -
 

 :اينص اسي ط ال
 

إحصا ية بين متوسطي درجات الطالبةات معلمةات  ة" توجد فروق ذات دلال
( يمتةدن –ا لمتغيةر مسةتوى التحصةيل الدراسةي  مرتفةع رياض الأطفةال تبعاة

 .في الكفاءة المهنية "
 ،(ء ردتن –اسرحصيا   رلييط ه دف )  ريدج   حيت ير  ط  ريي    رل     

سلا رن ا رختان اخراف  )ه( ستاسد  اسيد ل اديط  رل د ء اس ج دلاريط افسن دا  
 (:2س ريي اه اساحت، ليل   لسا اسجتلا )
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 (323)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

 –رتفع اختبار ت لدلالة الفرق بين متوسطي مجموعتي البحث  ميوعح (  6جدول  

 (يمتدن
الانحراف  المتوسط العدد المستوي

 المعياري

درجة  ت

 الحرية

الدلالة 

 الاحصائية

مربع 

 ايتا

مستوي 

 الأثر

   9.66 54.5 96 مرتفع

2.869 

  

198 

دال عند 

مستوي 

0.01 

 منخفض 0.04

 7.63 50.98 104 متدني

 

صدفيي  اندت ير    ط اسجتلا اس فال لجلت   لل لنردفيج لاه تاسد  إح    
اددددديط  رل ددددد فه ت جدددددفه  فسادددددفه اس ج دددددلاريط )  ريفدددددفه  0.01    دددددرل 

ل ط هدددلد  ،اس يدددف م اس هنيددد    نخي دددفه اسرحصددديا(  دددء   دددرل  –اسرحصددديا 
  اسيددد لل سصدددفس   ج لاددد   فسادددفه   ريفدددفه اسرحصددديا ال ثددد   دددء   دددرل 

 اس يف م اس هني .
 

إحصفيي  ايط   س ط اسل) يفنء لجلت   لل لاه تالالسا يرن  الا اسي    
 رل ددد ء ت جدددفه اس فسادددفه  فل دددفه  يدددفط ال يدددفا رافدددف س رييددد    دددرل  

(  ددء اس يددف م اس هنيدد  سصددفس    ريفددفه ء رددتن –اسرحصدديا است ا ددء )  ريددج 
 .اسرحصيا است ا ءد

 

اسف ليددد  ردددن ا دددرختان لست ا ددد  ت جددد  اله يددد  اسر اليددد  سلنريجددد  لتاسرهدددف     
لراديط  دط اسجدتلا  ،+ ت ج  اسح يد (2/ ه2= ه يرفإيرف )  اج إاخراف    اج 

 %4(  ط اله يددد  اسر اليددد  سليددد ل اددديط اس ج دددلاريط  نخي ددد  حيدددت  ط  2)
 إسددا جفاددا إاس يددف م اس هنيدد  ي  ددط    ددط اسراددفيط ادديط اس ج ددلاريط  ددء   ددرل 

 اسرحصيا.  اخرنى   رل 
 

ساندددف ( ، ا0915)  لرريدددل نردددفيج است ا ددد  اسحفسيددد   دددج ت ا ددد    ادددل ندددها     
( ، لاسدددددتمين 0221( ،   حدددددفط )0225ل ملدددددلا ) ( ، اادددددت اسف يددددد 0991)
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 (323)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

(  لاسرء  نيه اط لجلت   لل لاه تاسد  إحصدفيي  اديط اس فسادفه 0202)
اس فل ددفه اس ريل ددفه لميدد  اس ريل ددفه  ددء اس يددف م اس هنيدد  سصددفس  اس فساددفه 

صدددديا اسرح )سددددا  ط اس فساددددفه لل إ ددددفه. لرفدددد ل اسافحثدددد  هددددلد اسنريجدددد  اس ريل 
، حيدددت يي دددللط اس هدددفن ف افسيددد    دددف يصدددنفلط لني دددهن  هدددتا    اس  ريدددج ادددفتم  

سددا خادد اه إ،   ددف  نهددن ينظدد لط )اسجتيددتم لاسرددء ييلددب اليهددف انصدد  اسرحددت
دف اأندا إ فاق    بن  الا  ت ارهن اسففسي ، لينظ لط اسنجفة اس سا اسيندا  ي  

فه للاه اسرحصديا ،   ف يجفا هدبا  اس فسادسهن يرلجب اليهن  لاجهرا رحت  
  دف  ط  .(521 ،0202)اسفللاط لا يدفه ، ا   دفاي   اس  ريج يالسلط جهلت  

ف لتا في  سلرت يس  ط نظ ايهن اآخ يط ف   ث  اهر ف   اس لا  اس ريل يط   فتي ي  
رهن اسرت ي دي   دء ياسرحصيا اس دنخيط لاس رل د    دف ي يدت  دط  يدف ) ط لل 

لاخرليه نرفيج است ا    ج ت ا د   .(11 ،0229،  ءج يج اس هف اه )اس ل ن
سددا اددتن لجددلت  دد لل لاه تاسدد  إ( حيددت رلصددله 0202ل ح ددت ) )اسيف دد  

إحصددددفيي   دددددء   ددددرل  اس يدددددف م اس هنيددددد  ادددديط اس فل دددددفه  ددددء  دددددل   رييددددد  
 اسرحصيا است ا ء.

 

 اختبار صحة الفرض الثاني: -
 

 :ىينص الفرض عل
 

رجات الطالبةات معلمةات إحصا ية بين متوسطي د ة" توجد فروق ذات دلال
 – حعةرا لمتغيةر المسةتوى الاقتصةادي والاجتمةاعي  ريةاض الأطفةال تبعاة

 .ريف( في الكفاءة المهنية "
 

اا رصدددفت) لااجر دددفاء   دددرلييط ه دددف   حيدددت ير ددد ط  رييددد  اس  دددرل     
 يددى( سددلا رددن ا ددرختان اخراددف  )ه( ستاسدد  اسيدد ل ادديط  رل دد ء  –)ح دد 

 (:5ي اه اساحت، ليل   لسا اسجتلا )اس ج لاريط افسن ا  س ري
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 – اختبار ت لدلالة الفرق بين متوسطي مجموعتي البحث  حعريوعح ( 2جدول  
 ريف(

الانحراف  المتوسط العدد ىالمستو

 المعياري

درجة  ت

 الحرية

الدلالة 

 حصائيةالإ

مربع 

 ايتا

 ىمستو

 الأثر

  8.62 55.48 67 ريف

3.271 

 

198 

دال عند 

 ىمستو

0.01 

 منخفض 0.05

 8.61 51.26 133 حضر

 

ير    ط اسجتلا اس فال لجلت   لل لنردفيج لاه تاسد  إحصدفيي  اندت     
 يدى(  – ايط  رل  فه ت جدفه  فسادفه اس ج دلاريط )ح د  0.01  رل) 

ل ط هددددلد اسيدددد لل سصددددفس   ج لادددد   فساددددفه  ،اس يددددف م اس هنيدددد    ددددء   ددددرل 
  اس يدددى( ال ثددد   دددء   دددرل اا رصدددفت) لااجر دددفاء )   نخي دددفه اس  دددرل 
 اس يف م اس هني .

 

إحصفيي  ايط   جلت   لل لاه تاسلالسا يرن  الا اسي ط اسل) يفنء ل     
ف س رييدد  اس  ددرل   رل دد ء ت جددفه اس فساددفه  فل ددفه  يددفط ال يددفا راف دد

 يدددددددى(  دددددددء اس يدددددددف م اس هنيددددددد  سصدددددددفس  -اا رصددددددفت) لااجر دددددددفاء )ح ددددددد 
 .جر فاء )اس يى(داا رصفت) لاا   نخي فه اس  رل 

 

 ددددرختان لست ا دددد  ت جدددد  اله يدددد  اسر اليدددد  سلنريجدددد  لتاسرهددددف اسف ليدددد  رددددن ا   
لراديط  دط اسجدتلا  ،+ ت ج  اسح يد (2/ ه2يرف = هإيرف )  اج إاخراف    اج 

 دط  %5(  ط اله ي  اسر الي  سلي ل ايط اس ج لاريط  نخي   حيت  ط 5)
 إسددددا جفاددددا إيددددف م اس هنيدددد  ي  ددددط اس   اسراددددفيط ادددديط اس ج ددددلاريط  ددددء   ددددرل 

 اا رصفت) لااجر فاء.  اخرنى اس  رل 
 

 )  يج( ، لاسرددددل 0221 ددددج ت ا دددد  ندددداي ) لرريددددل نرددددفيج است ا دددد  اسحفسيدددد     
( لاسردء  نديه ادط لجدلت 0911) )( ،  ندت0992( ، لا   فايا )0220)
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 دددد لل لاه تاسدددد  إحصددددفيي  ادددديط اس فساددددفه اس فل ددددفه  ددددء اس يددددف م اس هنيدددد  
سدا  ط إخيط. لرفد ل اسافحثد  هدلد اسنريجد  س  اس  درل  ااجر دفاء اس دنسصدف

 دددف  أط اسجدددت لاسف دددا يح دددط اسحيدددفم.  فلإا سنارقدددفت اددداسيقددد   دددت ي دددلط  حيددد   
  رصددفتي  رددبث  اندد ا  اس ددفيتم لل ددج ال دد م لاسنفحيدد  ااااجر ددفاء لاسثقف دد  

اسدتاخا   د م لاه( .  فل052،  0992الا نخصي  اسي ت )إ د فايا،  اي   
سا رقلي  لرف ي  ارجفهفه اا رقنا لاسرنجيج الا الإنجف  إاس فيى ر يا 

اسفدددديش ل ددددت  صددددف يى ال دددد م  دددء ني ددددي  الانددددف  ، للسددددا ي ددددفاتهن الدددا 
(  ط 091 ،0220،  )ل  دددددددف  ندددددددف  )اسردددددددليج   ،(0911،  )اسيل ي ) ندددددددت

الدا سدا ت جد   إف لااجر فاء اس نخيط  دت ي دلط تا ف د )اس  رل  اا رصفت
لرجدفل  اسظد لى افسريلدب  )لندا يندحل ا ي د  اسندخص سلرحدت ؛ ط اس  لة

سددا  ط إ(  ددء ت ا ددرا 022 ،0221ل ددت  نددف  )ندداي ، ثاددفه  ت ارددا.ا  اليهددف ل 
لااجر ددددفاء اس  ريددددج ا  )ج   دددد هن افس  ددددرل  اا رصددددفتردددداس لادددد  اسددددليط رر 

سيدا   دف إ ثدفا م لاس يدفة سرحقيدل  دف يصدالط يجتلط   ف هن   ل م سلنجفة لاس
 ي  ج  ط   رل  اس  لة سيهن.

 

 اختبار صحة الفرض الثالث:-
 

 :ىينص الفرض عل
 
 

مةن  " توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصا ية بةين الكفةاءة المهنيةة وكةل  
 مقياسي: قوة السيطرة المعرفية، التنظيم الانفعالي".

 

ادددف  اددديط اخراددف  صدددح  هدددلا اسيدد ط  ف ددده اسافحثددد  ات ا دد   فف دددا اا ر   
 رييدد اه اساحددت )اس يددف م اس هنيدد ،  ددلم اس ددي  م اس ف  يدد ، اسرنظددين اانيفددفسء( 

( لح ددددفب استاسدددد  الإحصددددفيي  rللسددددا اح ددددفب  فف ددددا ا راددددف  )اي  ددددلط= 
للسدددا  دددف يل دددحا   2rس فف دددا اا رادددف ، ل دددلسا ح دددفب  فف دددا اسرحتيدددت =

 اسجتلا اسرفسء:
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للعلاقة بين الكفاءة المهنية،   2rحديد =( والتrمعاملات الارتباط  يوعح ( 8جدول  
 قوة السيطرة المعرفية، التنظيم الانفعالي

معامل  المتغيرين

ارتباط 

بيرسون= 

r 

نوع 

ودرجة 

 العلاقة

2R الأهمية التربوية 

الكفاءة المهنية، قوة 

 السيطرة المعرفية

طردية  **0.421

 قوية

ذات أهمية  0.18

 تربوية

الكفاءة المهنية، التنظيم 

 الانفعالي

طردية  **0.447

 قوية

ذات أهمية  0.20

 تربوية

          0.01 ى** دال عند مستو 
 

 لير    ط اسجتلا اس فال  ف يلء:
 

  ادددديط  0.01  لجددددلت ان دددد  ا راف يدددد    تيدددد  تاسدددد  إحصددددفيي ف انددددت   ددددرل
ل ددء  دددل  لسدددا يدددرن  ادددلا اسيددد ط  ،اس يددف م اس هنيددد  ل دددلم اس دددي  م اس ف  يددد 

ان دد  ا راف يدد   لجادد  ادديط اس يددف م اس هنيدد  ل ددلم اس ددي  م اسددل) يفنددء لجددلت 
(   قيددفس ست جدد   ه يدد  اسنريجدد  = 2Rاس ف  يدد . لاح ددفب  فف ددا اسرحتيددت )

اس يدددف م اس هنيددد  يددد را     دددط اسرييددد   دددء   دددرل  %18  دددف يفندددء  ط  0.18
  لم اس ي  م اس ف  ي .   ف افسريي   ء   رل   تي  

  م اس ي  م اس ف  ي   ير لب  دط يقدلن ا هند  اط ان   اس يف م اس هني  اقل
سدلسا سد ن  ، دط اس يدف م لاا درفتات اس هندء افسيد    اسرفلين  ط ي لط الدا ت جد   

 )تندددددتش ل ادددددل ادددددتات اس لاددددد  اس ر ايدددددت سل هنددددد إينيدددددن  ءلجدددددلت ا ندددددف ج ردددددأهيل
 حقيقيدد    لاسر ايدد  اسف ليد  ردد لت اس لاد  اس فل دديط ا لا دى   (.011، 0220ا د ،

لاس نفهتم لاس نحظ  اسلااي    ط  (.105، 0992سلا ج )خليا،الا   ط ا
 ددء ا نددف ج اسر ايدد  اسف ليدد  اسرددء رر دد ط  هددتاى رن يدد  اسقددت م الددا  ء  ف دد

اس ندددفهتم اس نظ ددد  اسهفت ددد  لاس نحظددد  اسلاايددد  اسل يددد  سدددت  اس فسدددب اس فلدددن 
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حيدددت ي لدددى اس فسادددفه لاس دددنب ا ندددفهتم   ف  دددفه  .(99 ،0992) اندددت،
 ء اسصى ، لي لب  ط هبا  اس نب  ط ينحظلا  نند   اس فل ديط اس فلن 

 فس فسددددب اس فلددددن ينددددفهت ليرددددفاج  .(001 ،0222،ءل فددددفسيرهن اسصدددديي  )نددددلا
اليهددددف     تابد سلحصدددد  لاسخ ددددلاه اسرددددء  ددددف  ددددللا اس فلددددن اسرفلي ددددء ل يييدددد

لالنن   اس  درخت   لالهدتاى اسردء ي يدت رحقيقهدف ل  دفسيب اسرقدلين ، ل يدى 
تا ردددا إ  اسدددت س ل ندددف  را سلرن يدددل ل يدددى  اادددا اسيددد لل اسي تيددد  ل يييددد  ادددت

 دددط رنددد ا  دددلم  دددي  م  لاييددد  اسدددرفلن اسردددء .(01 ،0222سلصدددى )ادددلط ، 
الا دنفهت لاراج سلرفلند لي دلط اسدتل  ال اد  سل فلدن  دء سا  في   اس را  الل 

 ( ;Stevenson,1986)رنظددددين لا ددددرنرفج ال  ددددف  لرقددددتي هف سل ددددرفلن.

Stevenson & Evan,1994)   لرر د ط اس راد  اللسدا  دط  دلم اس دي  م
اس ف  يدد  ت ددج  ل ددج اسددرفلن سل رفل دديط ا ددرختان  نددلاع  خرليدد   ددط النندد   
اس ف  يدد  لرلجيددا اس لادد  نحددل ا ددرختان إجدد ا اه  حددتتم ر ددفات الددا رحقيددل 

رقليدت  دف سدا اس فلدن  ثدا إ ط اس فلن ،  ثا اا ر فع   افن    الهتاى ارلجيا  
  ءلافسرددفس يقددلن اددا اس فلددن افراددفع اسرفلي ددفه لالإجدد ا اه اسرددء يقددت هف اس فلددن.

ير دددلط سددددت  اس لادددد  اس  ددددرل  اللا  ددددط اس ففسجدددد  )اس رادددد  اللسددددا  ددددط  ددددلم 
 First Order Cognitive Holding Powerاس ددي  م اس ف  يدد ( 

(FOCHP)  دددء ، لير ددد ط هدددلا اس  دددرل  حيدددظ لا دددر جفع اس فلل دددفه ، ل 
اين ددف ي ددلط تل  اس فلددن   ثدد   ءاييدد  اسددرفلن هددلد يلفددب اس رفل دديط تل  اس رلقدد

   .( Stevenson,1990)  فالي 
 

سدددا ت ددج  ل دددج إ  يددد  لاسرددء رنددي  لاس رادد  اسثفنيدد   دددط  ددلم اس ددي  م اس ف    
ننددددديفا  دددددء  ننددددد   رر لدددددب رفل ددددديط سف دددددا النددددديف  اأني دددددهن لاااسدددددرفلن سل 

 اس خرليدد  لحدددا اس نددد نه  ددء  لاجهددد   لا دددج ا ددرختان   دددف يط سل يدددفهين
ن نه اسجتيتم، لها ر ثا   حلد  اس ندف     اسرفلن لاسرفف ا  ج اس لا ى لاس

لاسرددء رر لددب رنييدددل اس ه ددفه اسرفلي يددد   ل اف ددهف ا فندددا  ط يرح ددا هدددبا  
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 ددددفس فلن  .(011-011 ،0222)نددددلاا ، ءاس ددددنب   دددديلسي  اسرددددت يس اسيفل
 تم اس فسب اس رت ب  ء اس ت    الا اسرلا ل اس هنءاس رففلط   فسب ا  فا

ا الددا ا ر دفب  هددف اه حددا ، ل  دفاتر ددء اسف ددا ءيجدفالرحقيدل اسر يددى الإ
اسرء  ت رظهد   ثندف  رت ي دا  ل  ي دف افدت اندت اس ن نه س لاجه  اس ن نه 

 ،لر اليد    ال يد    ل دلسا لاس لا دى اسصدفا  الدا   دس   ،  الس   هن  اسردت يس
ه اسرت ي دي  ر لي  افط اس هدف ا  هف م اسرفلن لاسرقلين اسلارء، ل ءلا ر فب 

الخددد    ثدددا ا دددرختان اس دددال م لصددديفم  ال ددديل  اسصددديي  لرندددجيج اس فسدددب 
لهدلد اس  حلد  هدء   حلد   اس رت ب الا ا رختان اس  ل اسرت ي دي  اس رنلاد .

ليدددد   نددددف ج اسر ايدددد  اسف اسرددددت يس اسيفلددددا لاسرددددء رفددددت  ددددط  هددددن اس  احددددا  ددددء ا
اط رنييدل ج يدج اس هدفن   ف ل      بلسي    ، حيت ي لط اس فسب   بلا  اس يتاني 

 .(05 ،0222لاسننف فه اسرفلي ي  اسرء ير لاهف اس ل ى اسرفلي ء)الط،
 

  ادددديط  0.01  لجددددلت ان دددد  ا راف يدددد    تيدددد  تاسدددد  إحصددددفيي ف انددددت   ددددرل
اسيدد ط اسددل)  ل ددء  ددل  لسددا يددرن  اددلا ،اس يددف م اس هنيدد  لاسرنظددين اانيفددفسء

يفنددء لجددلت ان دد  ا راف يدد   لجادد  ادديط اس يددف م اس هنيدد  لاسرنظددين اانيفددفسء. 
  ف ،  0.20(   قيفس ست ج   ه ي  اسنريج  = 2Rلاح فب  فف ا اسرحتيت )

ف ادفسريي  اس يدف م اس هنيد  يد را    تي د   دط اسرييد   دء   درل  %20يفنء  ط 
 اسرنظين اانيففسء.   ء   رل 

   ه هددلد اسنريجدد  ادديط اس يددف م اس هنيدد  اددفسرنظين اانيفددفسء  جددفاددط اسفن دد 
( ، 0201، ( ، )ايفنددددددددد 0200، ءسيدددددددددا )اقيفدددددددددإرريدددددددددل  دددددددددج  دددددددددف رلصدددددددددا 

(Goleman,1995) لاس يدددددف م   دددددط لجدددددلت ان ددددد  اددددديط اسرنظدددددين اانيفدددددفسء
الددا  تا   اسددا  ط اسرنظددين اانيفددفسء يجفددا اسيدد ت  ددفت   إاس هنيدد  حيددت  نددف لا 

، لر دددفاتد  دددء  دددا    دددل  حيفردددا حيددد د الدددا إتا م ني دددا دددا ا دددهلس  لر هف
 ريددددفة لاس  ددددف لرنددددف د افا ،لرفدددد    ت رددددا الددددا رحقيددددل  هتا ددددا اس   ددددل  

 هدددن  .(19 ،0201)ايفن  ،    فسدددا ل  لحفردددا اس   دددل آلاان دددنل سرحقيدددل 
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لي ددر يفلط إيجدفت اسحلددلا سلصددفلافه  ،حدتات اسحيددفم ي ل دلط اس ددي  م الددا 
يلط افسهددتل  لاسصددا  ، ل نهددن يرصدداساددت  ا لاجهدد  اس ندد ل اجههن  اددا اسرددء رددل 

 ،نجف  الا فا حرا انت ف ي لط هنفا  يل فه  ثنف  اسف اإلاسر ل  انت 
 .(21 ،0200، ء)اقيفددددد جهددددد  اس ددددديل  دددددء  لا ف  فدددددفا   هدددددن سدددددتيهن   دددددللا  

(Putunam & Silk , 2005, 908)  رنظددين اانيفددفاه يفرادد   ددط 
 ؛اجر فايد  اسن  د  سلنجدفة اس هندء لاسنجدفة  دء اسحيدفماس هف اه اانيففسي  لا

               سددددددددا رحقيددددددددل الإنجددددددددف  إت م الددددددددا رنظددددددددين اس نددددددددفا  لرلجيههددددددددف نددددددددا اسقددددددددل
 (. (Goleman,1995لاسريلل 

 

 :الرابع اختبار صحة الفرض-
 

 : اال ينص اسي ط
 

يةةة، يمكةن التنبةؤ بالكفةاءة المهنيةة مةةن خةلال متغيةري  قةوة السةيطرة المعرف
 التنظيم الانفعالي(.

 

  فنيد  اسرنادب افس يدف م اس هنيد  إرحقل  ط صح  هلا اسي ط رن ت ا د  لسل    
 دددط خدددنا اس رييددد اه ) دددلم اس دددي  م اس ف  يددد ، اسرنظدددين اانيفدددفسء( اف دددرختان 

  :( اسرفسء9رحليا اانحتا  اس رفتت لجف ه اسنرفيج   ف افسجتلا )
 بالكفاءة المهنية ( تحليل الانحدار للتنبؤ2جدول  

المتغير 

 التابع

المتغيرات 

 المستقلة
 ف

 الدلالة

 الاحصائية

معامل 

 الارتباط 
معامل 
 التحديد

 ت بيتا
 الدلالة

 الاحصائية

الكفاءة 

 المهنية

التنظيم 

 7.03 0.447 0.20 0.447 0.01 49.48 الانفعالي
0.01 

 الثابت
30.56 0.01 0.489 0.24 

6.49 1.096 
0.01 

 التنظيم

 3.99 0.508 الانفعالي
0.01 

قوة السيطرة 

 3.19 0.219 المعرفية
0.01 
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ا لير دد   ددط اسجددتلا اس ددفال  ط  رييدد  اسرنظددين اانيفددفسء ي ددهن  نيدد ت       
ف  ددج  رييدد   ددلم اين ددف ي ددهن  نددر     %20 ددء اسرناددب افس يددف م اس هنيدد  ان ددا  

م  لي  ددط صدديف  م اس هنيد ، ددء اسرنادب افس يددف % 24اس دي  م اس ف  يدد  ان دا  
  هفن اس ريي يط  ء اسرناب افس يف م اس هني :إاس ففتس  اسرنابي  اسرء رل   

 

قوة × 0.219التنظيم الانفعالي + × 0.5083+  6.49الكفاءة المهنية = 
 السيطرة المعرفية

 

ر ددددهن  ددددلم اس ددددي  م اس ف  يدددد   ددددء رحقيددددل اس يددددف م اس هنيدددد   ددددط خددددنا     
سقدلم اس ددي  م لاسدل) ير دد ط ردل   لا ددر جفع اس فلل دفه  ددط اس  درل  اللا 

 ءاس فل ددد  س دددف رقدددلن ادددا  فل ددد  اسصدددى، لاس  دددرل  اسثدددفنخدددنا رقليدددت اس فساددد  
اجريدف  لاسل) ير  ط ا ليدفه اقليد  اليدف  ثدا حدا اس ند نه لاسقدت م الدا 

ر اريجيفه س لاجهددد  اس ل دددى  دددإجيفه اس نف دددا   ل اسدددت ج اددديط ادددتم  دددر اريالإ
،  قدددلم اس دددي  م ت اا اسفن ددفها  ردددء ررر لددب اسقدددت م الددا اانرادددفد ل ، لاسءاسحددفس

ر دددهن  دددء حدددا اس نددد نه  دددلا  اسفل يددد   ل  ءفدددتيهف اللا لاسثدددفناس ف  يددد  اا  
، لاسدل) ادتل د س ف  ي  اس نف دا اسف لي   ط خنا ارافع الإج ا اه لالنن   ا

ل ددت رهف الدددا  ، ي ددهن  ددء   ددج   ددرل  اسثقدد  ادددفسنيس سددت  اس فساددفه اس فل دد
افلإ ددف    ، ي ددف افددتلرح ددا اس دديل  اس هنيدد  لاسني ددي    لاجهدد  اسصددفلافه

  دددفسيب  رنلاددد   سدددا  يدددفتم   دددت رهف الدددا اسرلاصدددا  دددج ال يدددفا لا دددرختانإ
ف  فتي ي دد ف ل ا  هني دداددتات  إفل دد   بهلدد  ل فددتم ،   ددف يجفلهددف  لجفلادد  انراددفههن

ندافع ا   اا اس ت    ل  ه   يفا  فر ر يج  ط خنسا رلاي   ف    ر لاف ان ا  
 اسحفجفه ال ف ي  ستيهن.  

 

   دددددف   ددددددت  ،  دددددف ي ددددددهن اسرنظدددددين اانيفددددددفسء  دددددء رحقيددددددل اس يدددددف م اس هنيدددددد  
(Garnefski & Kraaij,2006, p.1770)  دددء ت ا دددرا ادددأط اسرنظدددين 

سلحيدددفظ الددددا اس ددددن   اسني دددي  لرحقيددددل اسنجددددفة  ددددء  اف ددددا  هددددن اانيفدددفسء
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ف  ددددء ردددأ لن اسيدددد ت لر ييدددا  ددددج ظددد لى اسحيددددفم ا حيلي دددتل    هدددل يلفددددب  ،اسحيدددفم
(  دددء 0201لهدددلا  دددف   دددتد ايفنددد  )اس رنلاددد    دددف يدددبث  الدددا جدددلتم حيفردددا. 
ف دددا اسيددد ت يحيددد د الدددا اسقيدددفن ادددأتا   هت ا دددرا ادددأط رنظدددين اانيفدددفاه سدددت  

تا م ني ددددا لاسرفايدددد  انهددددفاس ، ل  ددددفاترا الددددا  ددددا    ددددل  حيفرددددا يل يدددد  لا 
 ،0201،   ف س  لحفرددا ل ت ارا)ايفنددالددا رحقيددل  هتا ددا ل ق ددلرف يدد   ت رددا 

ل  ددف   ددته نرددفيج ت ا ددفه  ددا  اددفن   ل هددف اه اسددل ف  اانيفددفسء اندد ا   .(19
 (Diaz,2001; Bedenbach,2003 ;Kaplan f.Beth; 2003) ددط 

اأنهف رفلدن اسيد ت ( Child care programs,2005،  0221اات اس  يج ، 
ارخددفل اسقدد ا اه  جيددت    يددى يددرح ن  يهددف ليددتي هف اندد ا   يددى ييهددن انيففارددا ل 
 ،إيجفايد    سا انيففاه  إلا اانيففاه اس لاي  لرحليلهف اسصحيح  لاس ي  م ا

ل ف  دد  اس يييدد      ددف رصددا  سددتيهن اسقددت م الددا رقيددين اانيفددفاه ا ل ددلاي   
سددددا جفنددددب اسقددددت م الددددا إفددددفا  ددددج  ه يدددد  اس ندددد ل   ل اس ل ددددى س لا  دددد  ااني

اسرفددد ى الدددا  ندددفا  اآخددد يط لانيفدددفارهن اس خرليددد  ، لهدددلد اس هدددف اه  دددط 
 ستيهن. ءنأنهف  ط رفينهن الا ر  ي  اسجفنب اس هنء لاس لل 

 

 توصيات الدراسة:
 

 ددددء  ددددل   ددددف   ددددي ه انددددا است ا دددد   ددددط نرددددفيج ، رقددددتن اسافحثدددد  افددددط    
 اسرلصيفه ا ا  ط رييت اسافحثيط  ء هلا اس جفا:

لحدت اس فسددب الددا ا ددرختان   ددف  هييد  اسرددت يس ارحييدد  د ل م  يددفن  ا -0
 ددددي ف اس رادددد    رددددب  دددلم اس ددددي  م اس ف  يددد  ا ءالننددد   اس ف  يدددد  اسردددء رن دددد

لط لسدددا يردددي  سل فسدددب   صددد  اساحدددت اسدددلارء لا رندددفى اس فلل دددفه  ؛اسثفنيددد 
 اأني هن لري ي هف.

 نددددفتي  لاقددددت ل ش ا ددددا لنددددتلاه سل ددددنب اسجددددف فييط إر ايددددل ادددد ا ج  -0
 ح يط لس  ج اسرنظين اانيففسء ستيهن.سر
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اددتات ت ا ددفه اسر اليدد  سر ددلي  ادد ا ج الإاا ددريفتم  ددط نرددفيج اساحددلت لاس -1
 لنظن است ا   ل  ايل اسرت يس ا ليفه اسر اي  سل يلس  اس ا  م. 

 

 الدراسات المقترحة:
 

 اه است ا د  اسحفسيد  ، ل دفس ريي   )  ظالا  ف   ي  انا اسرحليا اسن اانف       
ا  ددط اسنقددف  اساحثيدد  ، ي  ددط  ط رقردد ة اسافحثدد  اددتت   سيددا  ددط نرددفيج  إرلصددله 

 اسرفسي   ت ا فه   رقالي :
 

 ددط  قيددفس  ددلم  جدد ا  اس  يددت  ددط است ا ددفه اخراددف  صددتل  ددا  إ دد ل م  -0
 قيدددفس اسرنظدددين اانيفدددفسء ل قيدددفس اس يدددف م اس هنيددد  سدددت  اس دددي  م اس ف  يددد  ل 

 اينفه لن اي  ا  ي   خرلي .
ت ا ددددد  اسفن ددددد  اددددديط  دددددلم اس دددددي  م اس ف  يددددد  لاسرنظدددددين اانيفدددددفسء سدددددت   -0

 اس ريل يط لاسففتييط.
 –جدد ا  ت ا دد    فثلدد  الددا ندد اي   خدد    ددط اس جر ددج ) لادد  اس ددتا س إ -1

 ا فا(. – لظييط 
 ف  يدد   ددج  رييدد اه  خدد   جدد ا  اس  يددت  ددط است ا ددفه سقددلم اس ددي  م اسإ -1 
ف ي يددت  ه نددف سهددلا اس رييدد   دد،  ( ، لاسخادد م اانيففسيدد ن ددف  اسري يدد ، ت اا ددفلإ)

ثد ا  است ا دفه اسف ايد  اسندفت م  دء إفسفلل فه ادط ا راف فردا لافسردفسء لي لتنف ا
 هلا اس جفا.  

 

 المراجع
 أولاا : المراجع العربية :

 

 دددلم اس دددي  م اس ف  يددد   دددء  دددل  . (0202اادددت اسف يددد  )   افخيدددا ، آ نددد -
ط افدددط اسقدددت اه اسفقليددد  سدددت  اينددد   دددط  فسادددفه  ليددد    دددرليفه  رافينددد   ددد

 015، ص ص  1جف فد  اس لدا اادت اسف يد  ا حف ظد  جدتم ، اددتت  .اسر ايد 
– 112. 
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رصددل   قردد ة سر ددلي  ااددتات  فل ددفه  .(0220إاد اهين ، انرصددف   ح ددت ) -
 يددفط ال يددفا  ددء  صدد  الددا  ددل  اس  ددرجتاه اسر اليدد   ددء  جددفا ر ايدد  

 – 022، ص ص  15، جف فد  اس نصدل م، اسفدتت اسر ايد  جل   لي  اس يا، 
012. 

اا ريدفب ا د  اب اسفصد  اسحدتيت  ه دا  .(0991إا اهين، اات اس رف  ) -
 ، افسن اس ف   ، اس ليه.019اتت  .ل  فسيب انجا

اس ندددد نه لاس دددديل  اس هنيدددد  س فل ددددفه  .(0200 اددددل اسي ددددا،  ددددل اط ) -
  ،ت ا    يتاني  ا حف ظ  ال ص  – يفط ال يفا ل قر حفه اسريلب اليهف 

 .022 -1، ص ص 11، اس ن  اسحفتي  ان ، اسفتت  جل  اسثقف   لاسرن ي 
،  فهددت ارجفهددفه حتيثدد   ددء اسر ايدد  اسف ليدد . (0220 اددل جددفتل، صددفس  ) -

 اسر اي ،  فهت اسر اي ، ا فط، ال تط.
 ، جر ج: اسن للج لا نف ج اسءاسل ف  اسنخص .(0990 ال ح ب ،  بات ) -

 احدفت اس دبر   اس دفاج سفلدن اسدنيس  دء  اسج في  اس ص ي  سلت ا دفه اسني دي ،
 .10 – 01 ص ،   را  اانجلل اس ص ي ، اسقفه م، ص ص 

ان دددد    ددددرل  اس  ددددلة اددددافط اس رييدددد اه  .(0915 اددددل نددددها ، هنددددف  ) -
 است ا ي  لااجر فاي  ست   نب  لي  اسر اي  اسففسي  لاس رل د   ا تيند  جدتم

اسني ددددي ، احددددلت  اسج فيدددد  اس صدددد ي  سلت ا ددددفهافس  ل دددد  اسف ايدددد  اس ددددفلتي ، 
 اس بر   اسثفست سفلن اسنيس، اسقفه م.

رل يدددددج اينددددد   دددددط  لاددددد  جف فددددد  اسقدددددتس  .(0225 يدددددفت   ددددديط ) ،ا  دددددفه -
 ءاددتااالإلان دد  لسددا اددفسري ي   ءاس يرلحدد  الددا ن دد  اسري يدد  اس جدد ت اسفيددفن

،  ل دددددل  است ا دددددفه   ي  سلفلدددددلن الإن دددددفني  جلددددد  اسجف فددددد  الإ دددددنسدددددتيهن ، 
  لي  اسر اي ، جف ف  اسقتس اس يرلح . ،0، اسفتت  01الإن فني  ، اس جلت 

،ادفسن اس ردب،  فل د   ر يد م ء يى ر لن. (0221،  هف إا اهين )ءاسا يلن -
  اسقفه م.
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اسدددددل ف  اانيفدددددفسء لان ردددددا اإن دددددف  اسنخصدددددي   .(0200، ندددددف   )ءاقيفددددد -
 جلدددد  جف فدددد  اسصدددديلى اسثنثدددد  اللسددددا ،  ءسددددت   فل دددد ءاسني دددد لااحردددد ال

-12، ص ص  0، اسفددتت 01، اسفلددلن الإن ددفني  ،  جلددت  اسنجددفة سةاحددفت
10. 
ت ا دد  سددافط اس رييدد اه اسني ددي  لااجر فايدد  سددت   .(0991اسانددف،  نددل  ) -

،  يطيف  ط  نب اسجف ف  اس ص ييط لاسيل  يناس ريل يط لاس رخلييط رحصيلي  
 تاب ، جف ف  اس  ف يل.  فس   فج ري ،  لي  اآ

لا ددددج اسر ايددددد  اسف ليدددد   دددددء  ليدددد   يدددددفط  .(0200اهددددنس،  نددددفا  ف دددددا ) -
 جلد  اس يلسدد  ال يدفا جف فد  اسقدفه م  دط لجهدد  نظد  اس فسادفه اس فل دفه ، 

،  00، اسفددتت  1،  ليدد   يددفط ال يددفا، جف فدد  الإ دد نت ي ،  جلددت لاسر ايدد  
 .012 – 021ص ص 

اس رييددد اه ااجر فايددد  اس حدددتتم س  دددرليفه  .( 0220 ددد ف  )  اسردددليج )،  دددد
ن ددف  اس  ددلة ااجر ددفاء ،   ددفس  ت رددل اد ميدد   ننددل م،   رادد  اس لددا ااددت لا 

 اسف ي  اسفف  ، اس يفط، اس فلتي  .
، تا  اس  ددي م سلنندد    فل دد   يددفط ال يددفا .(0221جددفت،  نددا  ح ددت ) -

 لاسرل يج ، اسقفه م.
اسرل فدددفه اس  دددرقالي  لان رهدددف اقدددلم اس دددي  م  .(0201ندددل ا حدددف ن ) جدددلات، -

،   فس   فج دري  ميد   نندل م ،  ليد   اس ف  ي  ست   لا  اس  حل  الإاتاتي 
 اسر اي  ، اسجف ف  اس  رنص ي .

،  ء، ر ج دددد : سيلددددا اسجادددددفساسددددل ف  اسفدددددف يء .(0222جلس ددددفط، تانييددددا ) -
 اس ليه.  ، 020 ل ل  افسن اس ف    ، اسفتت 

ندد اى  ددء اسر ايدد  اس يتانيدد  لا ددج الإ .(0991، صددفس   ددلي فط )ءاسحددتيث - 
،  ء  دددفس  اسخلددديج اسف اددداس يدددفط ،  –ا ليددد  اسر ايددد  ، جف فددد  اس لدددا  دددفلت 

 .019 -021، ص ص  25اسفتت 
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 ت اا  ددفإ ددر اريجيفه إت ا دد   قف ندد   ددء  .(0202 ح ددت  ح ددت ) ،ح دديط -
( سدددددت   لاددددد  ءاسفيدددددفن – )س ف  دددددء )اسرج يدددددتل ا  اس ف  ددددد  ل دددددل ال دددددللب ا

،   دددفس   فج دددري  ميددد   نندددل م ،  ليددد  اسر ايددد  ، جف فددد   )ادددتاتإاسخدددف س 
 افاا.
اس يفيددددفه اسرت ي ددددي  لت جدددد   .(0202تي دددد ا ،  ح ددددت ) ء، الددددءاسحنددددفن -

اس جلدد  اسفل يدد  س ليدد  رلا  هددف سددت   فل ددفه  يددفط ال يددفا ا تيندد   صدد ار ، 
  - 091، ص ص 2، اسفددددددتت 0 ، سيايددددددف، اس جلددددددت ، جف فدددددد   صدددددد اراسر ايدددددد 
002. 

اار اط اانيففسء لاسقت م الا ارخفل اسق ا   .(0202ح تاط،  ح ت   فا ) -
،   فس   فج ري  مي   ننل م،  لي  اسر اي  ، ست   اف  اسن    اسيل  يني 

 اسجف ف  الإ ن ي ، م م.
  ا  اسصددددديف ،ت .سدددددا  يدددددفط ال يدددددفاإ دددددتخا  .(0221،  ددددد ين ))اسخفسدددددت -

 ا فط ، ال تط.
 نددددد نه  فسادددددفه  .(0202، اادددددت اسل يدددددى )ء،  ف دددددن؛  دددددل نءاسخ الددددد -

نظددد  اس فسادددفه    دددء جف فددد  اسالقدددف  اسر ايقيددد   دددط لجهددد ءاسردددت يب اس يدددتان
 ددددف اه، ، الإ جلدددد  جف فدددد  اسنددددف    سلفلددددلن الإن ددددفني  لااجر فايدددد  ني ددددهط، 
 .90- 19، ص ص  0، اسفتت  5اس جلت 

ااادددتاع اانيفدددفسء لان ردددا ا دددا  دددط  دددلم  .(0229ادددفتا  دددفت )خ ددد ،  -
،  )ادددتاتاس دددي  م اس ف  يددد  لاسقدددين سدددت  اينددد   دددط  دددنب اسصدددى اسثفسدددت الإ

 .012 – 91، ص ص   جل   لي  اسر اي  اال  فيت
خصددفيص اسنخصددي  اس ي ددل  سددت  اسهييدد   .(0992خليددا، ااددت اس جيددت ) -

اس ددددتا س ااارتاييدددد  ا ددددنب اسر ايدددد  تا اه ا  اسرت ي ددددي   ددددء  فهددددت اس فل دددديط ل 
، جف فدد    دد  ،   جلدد   ليدد  اسر ايدد اسف ليدد ، اس ددن  اس ددفاف ، اسفددتت اس ددفاج، 

 .150 – 105ص ص 
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سنادتاع اانيفدفسء  ءاساندف  اسفدف ل .(0202إا يدا، ، ني يط  ح دت )ءت ل  -
لان ردا ا دا  ددط  دلم اس دي  م اس ف  يدد  لاسقدين سدت  ايندد   دط  دنب اسصددى 

،  10، اسفتت 00، اس جلت جف ف  انهف – جل   لي  اسر اي  ، )اتاتت الإاسثفس
 .000 – 021ص ص 

سلقددت م الددا حددا  ءاسانددف  اسفددف ل .(0200يلسيددل، ، نددي يط  ح ددت )ءت ددل  -
 ددر اريجيفه اسرنظددين اسددلارء سلددرفلن ل ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  سددت  ا  اس ندد نه ل 

 جلدد   ليدد  اسر ايدد    لني ددي  ،  ددنب  ليدد  اسر ايدد  اال  ددفيت ، ت ا ددفه ر اليدد
 .51 -00، ص ص  50، اسفتت افس  ف يل 

اس يف م اس هني   .(0201ينفي ، )  الي ، ح تءاستمين،  ح ت تمين؛ اسفج  -
سدددددت  اس فسادددددفه  ءلان رهدددددف ا  دددددرل  اس  دددددلة لاسخدددددلى  دددددط اسرقيدددددين اس دددددلا

، جف فدد    جلدد   ليدد  اسر ايدد ف، اس فل ددفه اس ريل ددفه لميدد  اس ريل ددفه   فتي ي دد
 .112 -100، ص ص 020، اسفتت 1 ه ، اس جلت ال
ادددتات ا  تسيدددا اسر ايددد  اسف ليددد  ل  .(0220تندددتش،  دددفي ؛  ادددل ا ددد ، ال ددديط ) -

 ، تا  اسل ف  سل افا  لاسنن ، الإ  نت ي . اس فل يط
،  تسيددا اسر ايدد  اسف ليدد  –اددتاتد ا  اخريددف  اس فلددن ل  .( 0992) ءالدد  انددت، -

 قفه م.، اسءاسف ا تا  اسي  
اارددد اط اانيفدددفسء  .(0202 ح دددت ) )اس ايددج،  يصدددا خليدددا؛ ا يددد ،   ددد   -

،  ت ا دفه اسفلدلن اسر اليد لان را ا ا  اسلاه سدت   لاد  جف فد  اسي  دلا، 
 .012 – 005، ص ص 1، اسفتت 11اسجف ف  ال تني ، اس جلت 

ن ل ا  اسدرفل رقيدين  هدف اه  دف. (0229 ار ا ،   ل،  ح ت اات اس  يج ) -
لان رهدددف اقدددلم اس دددي  م اس ف  يددد  لاسرحصددديا است ا دددء سدددت   دددنب اس  حلددد  

 – 11، ص ص  0، اسج    50، اسفتت   جل  اسر اي  افس نصل مالإاتاتي ، 
002. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (339)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( ي والعشرونالعدد ) الحاد     

تا   اددتاتد، رت ياددا(،إاس فلددن ) يف ارددا،  .(0999،  ح ددت ااددت ا  )) نددت -
 ، اسقفه م.ءاسي   اسف ا

،  ت ام اس للا  دء اس نظ دفهإ .(0221ا )إ  فايالء،  ء؛  فا ء،  فا -
 رف يب لر ج  : اس فلتي  ، تا  اس  يخ.

اارددد اط اانيفدددفسء لان ردددا ا دددا  دددط  .(0222 يدددفط،  ح دددلت إ ددد فايا ) -
انددددد   )سدددددت   لاددددد  اسصدددددى اسحدددددفت )ت ا يددددد  لاسري يددددد  ااار دددددف  اس ددددد ا  الإ

 فد  اا هد  ،   فس   فج ري  مي   ننل م ،  لي  اسر ايد  ، جف ا حف ظ  م م
 اي م.
 ء  ددرليفه ااحردد ال اسني دد .(0202، لايددا؛ اسي يحددفه، ا ددف  )ءاس ي دد -

 جلددد  جف فدد  اسنجدددفة سددت   فل دددفه  يددفط ال يدددفا  ددء  حف ظددد  اجلددلاط، 
،  لي  اجللط اسجف في  ، جف ف  اسالقف  اسر ايقي  ، سةاحفت اسفللن الإن فني 

 . 0112- 0122، ص ص  1، اسفتت  01ال تط ، اس جلت 
اسدلاء افانيفدفا لان ردا افسقدت م الدا حدا  .(0201 مي ، س يف  يف يط ) -

، اسفللن الإن فني  ، اس جلت   جل  جف ف  افاااس ن نه ست   لا  اسجف ف ، 
 – 221،  ليدددد  اسر ايدددد  ، اسجف فدددد  اس  رنصدددد ي  ، ص ص  1، اسفددددتت  00

210. 
 دددء ردددت يس  ءادددتاالإادددتاع لاسري يددد  ارن يددد  الإ .(0915 يردددلط، ادددفيش ) -

 ،  لي  اسر اي  ، اسجف ف  ال تني . اسفللن
ن دللج  نظدل ء سر دلي   هدف اه اسري يد   .(0220  ف   فت  )، اس فيت -

اس   دد   ،اس ددبر   اسفل ددء اس ددنل)الإحصددفيء سددت  اساددفحثيط ا ليددفه اسر ايدد ، 
 جف ف  اسقفه م. ، لي  اسر اي ، اسقل ء سلاحلت اسر الي  لاسرن ي 

 دددر اريجيفه اسرنظدددين اانيفدددفسء لان رهدددف إ .(0201لن، هندددف  اادددفس ) دددل -
احددددا اس ندددد نه دت ا دددد   قف ندددد  الددددا ايندددد   ددددط  ددددنب اس  حلدددد  اسثفنليدددد  
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،   ددفس   فج ددري  ميدد   ننددل م ،  دل ددنب اس  حلدد  اسجف فيدد  ا تيندد  ت نددل
  لي  اسر اي  ، جف ف  ت نل.

خصدددددفيص  فل ددددد   .(0221،  حدددددفب ح ددددديط )ء دددددلين،   دددددا تاللت؛ الددددد -
 ، جل  اساحلت اسر الي  لاسني دي اس ل   لان رهف اف ر فب اس يا سلخا اه، 
 .152 – 021، ص ص  10 لي  اسر اي  سلانفه ، جف ف  ايتات ، اسفتت 

ت ا   س  رل  اس  لة لان را اافط اس ريي اه  .(0221ناي ، رل يل ) -
،   دددددفس   ي  ايددددد م دددددء  دددددل  اسثقف ددددد  اس دددددفيتم سدددددت   لاددددد  اسجف فددددد  الإ دددددن 

  فج ري  ، اسجف ف  الإ ن ي ، م م.
تاييدد    ددتخا سلجددلتم اسنددف ل  اس يفيددفه ال .(0222ندد يى، ااددت اسقددفت  ) -

، اسفددتت  00، اس جلددت   جلدد  ت ا ددفه ر اليدد  لاجر فايدد  ددء  يددفط ال يددفا، 
 .51 -00،  لي  اسر اي  ، جف ف  حللاط ، ص ص  1
 ث  ا نف ج سرن يد  اسرنظدين اسدلارء سلدرفلن  .(0222،  ل ط إا اهين ) ءنلا -

،   ددفس  ت رددل اد  الددا التا  لاسيفاليدد  اسلاريدد  س نخي ددا اسرحصدديا است ا ددء
 مي   ننل م ،  فهت است ا فه اسر الي  ، جف ف  اسقفه م.

اسددددرفلن افا ددددرقافا لاسددددرفلن افا رنددددفى . (0221،  اددددل اس جددددت )ءاسنددددل اج -
 يدد  سددت  رن يددل لرل يددلاه اس  حلدد  الإاتاتيدد  ، اس ددي  م اس ف   ملان رهددف اقددل 

، ص ص 011، اسفدددتت 0، اس جلدددت   جلددد   ليددد  اسر ايددد  اانهدددفت ا ددد  رنابيددد ، 
121 – 111. 

ت ا دد  رقييي يدد  سلا ددج اسر ايدد   .(0221ت دد ،  ددنف  ) ، خلسدد  ؛  اددل)صددا   -
،   جل  اسجف فد  الإ دن ي اسف لي   ء  ليفه اسر اي  لاسجف ففه اسيل  يني ، 

 .019 – 009، ص ص  00، اسفتت  00 جلت 
اسفن دد  ادديط   ددرل   تا   .(0225؛  ملددلا، نفتيدد  ) ءااددت اسف يدد ، رهددفن -

اس فسادد  اس فل دد  لافددط اس دد فه اسنخصددي  لاسددلاه اساتنيدد  سل ريل ددفه لميدد  
 .91 -20، اسقفه م ، ص ص   جل  احلت اسر اي  اسنف ل اس ريل فه، 
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 .( 0225ااددددت اسح يددددت ) ء ملددددلا، ا هددددف ااددددت اسف يدددد ، ح ددددت   ح ددددت؛  -
للج  قر ة سر ليط  فلن اسفللن اسرجف ي   ء  ص   ء  ل   ففيي   دا   ر

اسرف دددج انددد  د ر دددلي   ندددفهج اسرفلدددين  دددء  دددل   ءاس دددبر   اسفل ددداسجدددلتم ، 
 ،  لي  اسر اي  ، جف ف  ايط ن س.  ففيي  اسجلتمد

 قر ة سر لي   ءت يا ففسي  ا نف ج ر .(0200) ا، اف ن  ص ي ءاسفج   -
مدد م  ددء  – هدد  اجف فدد  ال ء ف دداسرفلددين ال ءاس يفيددفه اس هنيدد  س لادد   فل دد

 هدد  ، ،  ليدد  اسر ايدد ، جف فدد  ال(0221اددتات اس فل دديط )إ ددر اريجي  إ ددل  
 م م.
حصدف  اسني دء لاسر ادل): ر ايقدفه لإا .(0200اسح يدت  ح دت ) ا ه اادت -

 تا  اسي   اسف اء .اسقفه م ،  ،spss18اف رختان ا نف ج 

اسرنظدددين اانيفدددفسء لان رددددا افس  دددف اددددط  .(0201) ءايفنددد ،  ح دددت   دددد -
،   دفس   فج دري  ،  اسحيفم ست   لا  اسجف ففه اسيل   ني  ا حف ظدفه مد م

  لي  اسر اي  ، اسجف ف  الإ ن ي  ، م م.
 اسددل ف  اانيفددفسء لان رددا افس هددف اه ااجر فايدد  .(0200اسفلددلاط،  ح ددت )-

ن ددددف  اسرفلددددل سددددت   لادددد  اسجف فدددد   ددددء  ددددل   رييدددد   اسرخصددددص لاسنددددلع  )لا 
،  0، اتت 5،  جلت  اس جل  ال تني   ء اسفللن اسر الي ااجر فاء سل فسب، 

 .011 -001ص ص 
اسفن د  اديط  .(0202اسفللط،  ح ت  نة ؛ اسف يفه، خفست اات اس ح ط ) -

سددددت  ايندددد   ددددط  لادددد   ءي  ددددفت فتي يدددد  لاسرحصدددديا الاستا فيدددد  استاخليدددد  ال
 جلدددد  اسجف فدددد  ت ط ،  ددددء  تيندددد   فددددفط  ددددء ال ء ف دددداسصددددى اسففندددد  ال

، ص ص  01، اسفددددتت  0اسجدددد    ،الإ ددددن ي  ) ل ددددل  است ا ددددفه الإن ددددفني (
211 – 505. 
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ارخددفل اسقدد ا  لان رددا افل ددللب اس ف  ددء  .(0201ا  )  ح ددت ااددتالددء،  -
،  تيددد  اسفقليددد  سدددت   لاددد  اسجف فددد ( لن ددد  اسنخصدددي   حفء)اسر  يدددب اسر دددف ل

 مي   ننل م،   لي  اسر اي ، جف ف  اس  رنص ي . د  فس  ت رل ا

لان ردا اأ دفسيب اسري يد   ءاسل ف  اسلجتان .( 0229الط،  نا  فيت ) -
،   دددفس   فج دددري  ميددد   هددد سدددت   دددنب ل فسادددفه  ليددد  اسر ايددد  جف فددد  ال

 م م. ه  ،  ننل م ،  لي  اسر اي  ، جف ف  ال
اسر اي  الإ ن ي  سا نف ج  ءرقلين اس لا   فل  .(0221اسفيفص م،  ح ت ) -

اسر ايد  اسف ليدد   ددء  ليدد  اسر ايدد  اجف فد  اس ددل فط  ددفالس ل ددء  ليددفه اسر ايدد  
، ص ص 1، اسفدتت اس جل  ال تنيد   دء اسفلدلن اسر اليد سل فل يط لاس فل فه، 

001 – 009. 
اسل ف  ااجر فاء لان را ادفار اط  .(0201اي ا، ح يط اات اسح يت ) -

،   دفس   اانيففسء لاس  ف اط اسحيفم ست     ات ن    اس د ل  ا حف ظد  مد م
  فج ري  مي   ننل م ،  لي  اسر اي  ، اسجف ف  الإ ن ي  ، م م.

 ،لان ردددا افس  دددف اسدددلظييء ءاس دددي  اسني ددد .(0221) ) دددفر  ، اسفادددلت -
ليدد  اسفلددلن الإن ددفني  لاسفلددلن ااجر فايدد  ،   ددفس   فج ددري  ميدد   ننددل م ،  

 اسج اي .
اسجلاندددب ال ف دددي  سرقدددلين اس فسدددب . (0221 ددد ج، اادددت اسل يدددى ح ددديط ) -

ت ا دفه  دء اسرفلدين اس فلن  ط لجهد  نظد  اس ند  يط لاس فل ديط اس رفدفلنيط ، 
 ، جف ف  ايط ن س. 2، اسفتت  ءاسجف ف

س ف  يدددددد  ادددددديط اسنظ يدددددد  ال ددددددفسيب ا .(0229) ءالدددددد )ح ددددددت )،اسي  ددددددفل  -
 ، ا فط ، ال تط ، تا  اسصيف . لاسر ايل

اس ديل  اسني دي  لان رهدف اف رقدف  اسن دل  .( 0202 ف ج،  ينب  ح ت ) -
ت ا ددد   يتانيددد   دددء  تينددد  ايدددتات ،   –اسقي دددا سدددت   فل دددفه  يدددفط ال يدددفا 

 . 010 -010، ص ص  11، اسفتت   جل       ت ا فه اس ل  
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افددددط اس يفيدددفه اسرفلي يدددد  اس ر لاددد  س فل ددددفه  .(0992اس ددد ش،  ح دددت ) -
سلج فيدد  اس صدد ي  سل نددفهج ل دد ل  ءاسثددفن ء يددفط ال يددفا، اس ددبر   اسفل دد

 ، الإ  نت ي .اتات اس فلن اسر ا  فه لاسرحتيفه(إاسرت يس )
ادتات  فلدن  يدفط ال يدفا لرأهيلدا ل دل إرقدلين  .(0202 نففط ،  ح دت ) -

،  جل  ارحفت اسجف ففه اسف اي  سلر اي  لالدن اسدنيس  ر لافه  نظ   اسجلتم، 
 .011 – 021، ص ص  0، اسفتت  9اس جلت 

ارجفهددفه  فل ددفه  يددفط ال يددفا نحددل . (0221 ح ددت،  ددهفن إادد اهين ) -
،   ددفس   اسف ددا  ددج اس يددا  ددء  ددل  افددط اس رييدد اه اسني ددي  لاستي ي ا يدد 

 اسقفه م.  فج ري  مي   ننل م ،  لي   يفط ال يفا ، جف ف 
اسرنظدددين اانيفدددفسء لاس فرقدددتاه  .(0202  ردددلا ،  ح دددلت، حندددفط ح ددديط ) -

 ددفل ا  اس ف  يدد  لان ره ددف اقلددل اا رحددفط سددت  ايندد   ددط  فساددفه اس  حلدد  
 .  005 – 29، ص ص 1، اسفتت 01، اس جلت اسفللن اسر الي  ،اسجف في 

، تا  اسي ددد   دادددتاتد، رت ياددداإ يفيردددا، داس فلدددن  .(0222) )،  ندددت ء  اددد -
 اسف اا ، اسقفه م.

اسددددل ف  اانيفددددفسء لان رددددا افس يددددف م  .(0221ا  ) ، ا دددد  ااددددت ء ي ادددد -
،   ددددفس   اس  حلدددد  اسثفنليدددد   ددددء  تيندددد    دددد  اس    دددد  ءاس هنيدددد  سددددت   فل دددد

  فج ري  مي   ننل م ،  لي  اسر اي  ، جف ف   ن اسق  .
، تا  اس ف  دددد   1 ، الددددن اسددددنيس اس ففصدددد .(0910) ء، حل دددد ءاس ليجدددد -

 اسجف في  ، الإ  نت ي .
اسل ف  اانيففسء لان ردا اقلدل اس نف  د  . (0202 نصل ، ننأه  ح ت ) -

،   ددفس  ت رددل اد ميدد   ننددل م ،  اسج اددف  ء اس يف ددي  لنرددفيج اسا ددلاه سنفندد
  لي  اسر اي  اس يف ي  سلانفه ، جف ف  الإ  نت ي .

 دددددء  ء ففسيددددد  اسردددددت يب اس يدددددتان  دددددت  .(0229،  ح دددددت  ح دددددت )ءاس دددددل ن -
  فب  لا   فلن اسصى لر ايد  اس يدا  هدف اه اسريليد  اس اجفد   دء جف فد  إ
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تاب ،  ل ددل  اآ جلدد  جف فدد  رندد يط سلاحددلت لاست ا ددفه اسفل يدد اسي  ددلا ، 
، اسفدتت  10لاسفللن الإن فني  ،  لي  اسر اي  جف ف  اسي  لا، ال تط، اس جلدت 

 .022 – 50، ص ص 9
 ددلم اس ددي  م اس ف  يدد  لان رهددف ا ددا  ددط اسقددت م  .(0221)  ، هادد ءفماسندد -

جدد ا اه حددا اس ند نه سددت   ددنب اسجف فدد  ،   ددفس  الدا حددا اس ندد نه لا 
  فج ري  مي   ننل م ،  لي  اسر اي  اال  فيت ،  نفم اس ليس.

 ددر اريجيفه اس ف  يدد  ل ددلل اس ف  يدد  الإ .(0222 ح ددت ) ءنصدد ،  فددف  -
 ددنب نددفا  اسليدد  اسف ايدد  ا ليدد  اسر ايدد   ددء  لا ددى اا ددر فع  اسرددء ي ف  ددهف

، اسفدتت ت ا دفه  دء اس ندفهج ل د ل اسردت يسسا  حف  اه اسنحدل ل رفارهدف، إ
 .011 – 021، ص ص  000

س  ددددج  ءرصددددل   قردددد ة سا نددددف ج رددددت يا .(0200) ءي ددددفط اسف اددددإاسنقيددددب،  -
 جلدددد  اس يلسددددد   اس يددددف م اس هنيدددد  س فل ددددفه  يددددفط ال يدددددفا  ثنددددف  اسخت دددد ،

،  ص ص 021، اسفدتت 1 لي  اسر اي ، جف ف  الإ  نت ي ، اس جلدت  ،لاسر اي 
012 – 019. 

، تا    صدددلا الدددن اسدددنيس اسفدددفن .(0911، اادددت اسح يدددت  ح دددت )ءاسهفندد  -
 اسن لل سلنن  لاسرل يج ، ا فط.

اس يفيدفه اس هنيد   .(0202؛  ح ت، نجيد  إاد اهين ) )، ح يط نل  )اسيف    -
،  ليدد    جلد   ليدد  اسر ايد  ال ف ددي ف،  فل ددفه ال يدفا اس فددل يط  دد في  سدت  

 .011 -000، ص ص  20اسر اي  سلانفه، جف ف  ايتات ، اسفتت 
رقلين  هف اه  فل دفه  يدفط ال يدفا افسففصد    .(0221يف يط، نلاا ) -

،  01، اس جلدددت   جلددد  جف فددد   ن اسقددد   سلفلدددلن اسر اليددد  لالإن دددفني اس قت دد ، 
 .052 -011، ص ص  0سفتت ا
اسرنظين اانيففسء سل لا  اس ر ي يط  .(0200  رلا ، يفقلب، حيت    ه ) -

اسثدددددف ط س افيددددد  اس لهدددددلايط  ءاسف اددددد ءاس دددددبر   اسفل ددددد، ء دددددء  حف ظددددد  تيدددددفس
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اس جلددس  ،اددتاع  نف يددفه هف دد   ددء حيددفم اسنددفلباس لهادد  لالإ –لاس ريددل يط 
 .119 -125، ص ص 0، ج ال تط ،سل لهلايط لاس ريل يط ءاسف ا
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ي القصص الإلكترونية الجيدة في ضوء معايير الأدب القصص  
   لأطفال الروضة

 *.يوسف كمال محمد يوسفد/  *                    
 

 1212/ 12/21تم الموافقة على النشر           4/21/1212تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

 ضدو  فدل لبجيدف  للإبكترونيد  بلقصد  لبتوصد  ىيهدف  لبحثدا لبثد بل  بد  
 مددد  وذبددد  ،سدددنول ( 6-5) مددد  لبروضددد  لأطفددد   لبقصصدددل للأفب معددد يير
 لبحندد   حعن صددر لبخ صدد  لبجيددف  للإبكترونيدد  لبقصدد  ىعلدد لبتعددر  :خدد  
( 6-5) مدددد  لبروضدددد  لأطفدددد   لبقصصددددل للأفب معدددد يير ضددددو  فددددل لبفنددددل
 وللإخدرل  ح بشدك  لبخ ص  لبجيف  للإبكتروني  لبقص  ىعل لبتعر ، سنول 

سدددنول ، ( 6-5) مددد  لبروضددد  لأطفددد   لبقصصدددل للأفب معددد يير ضدددو  فدددل
 ضدددو  فدددل ح بمضدددمو  لبخ صددد  لبجيدددف  للإبكترونيددد  لبقصددد  ىعلددد لبتعدددر 
وتكدددددو   .سدددددنول ( 6-5) مددددد  لبروضددددد  لأطفددددد   لبقصصدددددل للأفب معددددد يير

( فدددل مجددد    72لبمثكمدددي  ولبخحدددرل  ويحلددد  عدددفف   )مجتمدددل لبحثدددا مددد  
مددددد  ريددددد    ( معلمددددد   27وعدددددفف ) ،متنوعددددد  تخدددددف  موضدددددو  لبحثدددددا لبثددددد بل

( روض   ت حع  بلمفلرس ل حتفلئي  4و) ،( روض   خ ص 2بعفف )للأطف   
ولسددددتخف   ،حمركددددخ طددددوة، وت حعدددد  بددددوخلر  لبترحيدددد  ولبتعلددددي  حمث ف دددد  لبقليوحيدددد 

وقددد   لبح ثدددا ح عدددفلف ، لبح ثدددا لبمدددنهف لبوصدددفل بمن سدددحتح بموضدددو  لبحثدددا
ق ئمددد  مددد  لبمعددد يير لبجيدددف  ولبمن سدددح  وتوصددد  لبح ثدددا ب ،لسدددتح ن  وتثكيمهددد 
ل فدل ضدو  ( معيد ر  474) وتكوند  لبق ئمد  مد  ،للإبكترونيد بقص  للأطفد   

  .( سنول 6-5م  ) للأفب لبقصصل لأطف   لبروض 
                                                           

  .بني سويفجامعة  –كلية التربية للطفولة المبكرة -بقسم العلوم الأساسية الطفل أدبمدرس  *
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The Good electronic stories Based on the standards of 
story literature for kindergarten children 

 

Dr/ Youssef Mohamed Kamal Youssef. * 
 

 

Abstract: 
 

   The current research aims to reach good electronic 
stories in light of the standards of fiction literature for 

kindergarten children (5-6) years old، through: identifying 

good electronic stories related to the elements of artistic 
construction in the light of the standards of fiction 
literature for kindergarten children (5-6) years old, 
identifying good electronic stories of form and output in 
light of the standards of fiction literature for kindergarten 
children (5-6) years old, identifying good electronic 
stories related to the content in light of the standards of 
fiction literature for kindergarten children (5-6) years old. 
The research community consists of arbitrators and 
experts, and their number is (27) in various fields serving 
the topic of the current research, and the number of (70) 
kindergarten teachers for (7) private kindergartens, and 
(4) kindergartens affiliated to primary schools in Toukh 
Center, affiliated to the Ministry of Education in the 
governorate Qalyubia, The researcher used the descriptive 
approach for its relevance to the subject of the research, 
and the researcher prepared and arbitrated a 
questionnaire, and the researcher reached a list of good 
and appropriate criteria for children’s electronic stories, 
and the list consisted of (104) criteria in the light of 

                                                           
* Lecturer of Child Literature, Department of Basic Sciences, Faculty of 
Education Early Childhood - University of Beni Suef. 
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fiction literature for kindergarten children from (5-6) 
years.   
 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
  Electronic stories                           .لبقص  للإبكتروني  -

                         Kindergarten children    .للأفب لبقصصل -

 Story literature                          .أطف   لبروض  -
 

 مقدمة:
 

 فددددل لبمعلومدددد   بترسددددي  كحيددددر  ف عليدددد  ذل  للإبكترونيدددد  لبقصدددد  تعتحددددر   
 ،تعليمددددل   وسدددديط   مدددد  لأكثددددر لسددددتخفلمه  خدددد   مدددد  وذبدددد  للأطفدددد  ، عقددددو 

  مك نيددددد   لسدددددتخفل  يدددددت  كمددددد    ،للأطفددددد ثدددددولس مخ طحددددد  ىعلددددد ولعتم ف ددددد 
 .(Hlubinka, 2003,17) وعرضه  لنت جه  فل لبكحير  لبكمحيوتر

 

 ولبمعلومد  ، ولبمعد ر  لبخحدرل  للأطفد   بكترونيد للإ لبقصد  تكسب كم   
 ىعلد يسده  ممد  ولبجدذب لبتشدوي  عن صدر ىعلد لثتولئهد  ذبد  ىعل ويس عف
 مددد  تمكدددنه  فهدددل وبدددذب  ،علددديه  لبمعدددرو  ىلبمثتدددو  وفهددد  معرفددد  للأطفددد  
  (Robin, 2011, 134) .لبمختلف  لبمف  ي  لكتس ب

 

 لبتدل لبترحويد  لبحثدوا حعد  أوضدث  بقدف ذكدر  سدح  م  ىعل يؤكف ومم    
 أ ميد  ىعل للأطف   ري   مرثل  فل لبفع   ولبتعل  لبتعلي  مج   فل تحثا

 سددد حه كول   تعلددديمه  فدددل لبروضددد  أطفددد   مدددل بكترونيددد للإ لبقصددد  لسدددتخفل 
  (Engle, 2012, 2).ولبمه رل  ولبخحرل  لبمع ر 

 

 لبدتعل  طرلئد  أفض  م  بلأطف   لبمقفم  للإبكتروني  لبقص  تعف وبذب    
 تجدذب حصدور    ىلبمثتدو  تقدفي  فدل فع بيتهد  ذبد  ىعلد يسد عف وممد   ،بكتروني   

 عمليدد  وجعدد  لبجفيددف ، للأفكدد ر تقددفي  خدد   مدد  للأطفدد   ولنتحدد   ل تم مدد  
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 حددي  لبوصدد   مددخ  بكترونيدد للإ لبقصدد  تصددح  وحددذب   ،تشددويق   أكثددر لبددتعل 
  (Ormrod, 2004, 67) .لبتعل  عملي  فل ولبمع ر  لبجفيف  لبم ف 

 

 بلقصد  لبتوصد  ى بد لبثد بل لبحثا فل لبح ثا ىيسع سح  بم  ونتيج      
 مدد  لبروضدد  لأطفدد   لبقصصددل للأفب معدد يير ضددو  فددل لبجيددف  للإبكترونيدد 

 حهدف  للأطفد   مدل ولسدتخفلمه  تو يفهد  عندف منه  ب ستف ف  سنول ( 5-6)
 ومولكحددد  وخصددد ئ   مك نيددد   مددد  حدددح تتميدددخ بمددد  وذبددد  ؛وتعلددديمه  تدددفريحه 
 لبثد بل لبحثا نت ئف وتوصل  ولبتشوي ، لبجذب وعن صر لبتكنوبوجل لبتقف 
 بقصدد  لبفنددل لبحندد   عن صددر: )و ددل جولنددب ث ثدد  فددل لمعيدد ر  ( 474)  بددل

  .(لبمضمو  وللإخرل ، لبشك  لبروض ، أطف  
 

 :بحثمشكلة ال
 

 ت  لبتوص  بمشكل  لبحثا م  خ   للآتل:   
حعددد  لبفرلسددد   لبعرحيددد  وللأجنحيددد  فدددل موضدددو   ىلبحثدددا ول طددد   علددد -

 لبحثا لبث بل.
لبقيددد   حفرلسددد  لسدددتط عي  ثدددو  متايدددرل  لبحثدددا لبثددد بل، وذبددد  بلتعدددر   -

ي  لبجيف  فل ضو  مع يير للأفب لبقصصل لأطفد   علل لبقص  للإبكترون
 جددرل  مقدد ح   ومن قشدد   مددل خحددرل  فددل تخصصدد    لبروضدد ، وتضددمن :

مختلفددد  فدددل مجددد   لبطفوبددد ، ومعلمددد   لبروضددد  بمتايدددرل  لبحثدددا لبثددد بل، 
ل تم مددددد ته  ولسدددددتعفلفلته  وقدددددفرلته  عددددد   ىوللأطفددددد   أنفسددددده  بلتعدددددر  علددددد
( روضدد ، منهدد  44ن سددح  بهدد ، وذبدد  بعددفف )لبقصدد  للإبكترونيدد  لبجيددف  ولبم

  ( روضددد   تتحدددل وخلر  لبترحيددد  ولبتعلدددي ، حمث ف ددد4( روضددد   خ صددد ، )2)
 :لبث بل  بى ثالبح وتوص  لبقليوحي .

 أ مي  لبقص  للإبكتروني  لأطف   لبروض .  -
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لفتقدددد ر مع دددد  لبقصدددد  للإبكترونيدددد  بلمعدددد يير لبجيددددف  ولبمن سددددح  لأطفدددد    -
 لبروض .

   لستخفل  لبقص  للإبكتروني  فل تعلي  أطف   لبروض .أ مي -
ضرور  وجوف قص   بكترونيد  جيدف  فدل ضدو  معد يير للأفب لبقصصدل  -

 تن سب أطف   لبروض .
 

 وتم تحديد مشكلة البحث في السؤال الرئيس التالي :
 

ما القصص الإلكترونية الجيدة في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال 
 ( سنوات ؟6-5الروضة من )

 ويتفر  منح للأسئل  لبت بي :
 

 للأسئل  لبت بي  بلتثق  مم  سح : ىيث و  لبح ثا للإج ح  عل
 

فددل  -مد  ثيدا عن صدر لبحند   لبفندل -مد  لبقصد  للإبكترونيد  لبجيدف   -4
 ( سنول  ؟6-5ضو  مع يير للأفب لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

فدل ضدو   -خرل بشك  وللإل ثيا م  –م  لبقص  للإبكتروني  لبجيف   -7
 ( سنول  ؟6-5مع يير للأفب لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

فددددل ضددددو   -مدددد  ثيددددا لبمضددددمو  -مدددد  لبقصدددد  للإبكترونيدددد  لبجيددددف   -3
 ( سنول  ؟6-5مع يير للأفب لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

 :البحث ميةهأ
 

مثلدح ؛ ومد  تح بقصد  للإبكترونيد  لبجيدف  وأطفد   لبروضد   ل تم   لبحثدا -
 م  أ مي  ح با  بهذ  لبمرثل .

 للأطفد   ريد   مجد   فدل ولبعد ملي ، للآح  ، لبمعلم  ، لبح ثثي  مس عف  -
 .للأطف   تعلي  فل لبجيف  للإبكتروني  لبقص  ولستخفل  لختي ر فل
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لبقص  للإبكتروني  لبجيف  ولبمن سح  فل ضدو  معد يير  ى بق   لبضو  عل -
  .للأفب لبقصصل لأطف   لبروض

  بلأحثددددددد ا ولبفرلسددددددد   لبتددددددل تن وبددددددد  لبقصددددددد  يعتحددددددر لبحثدددددددا تددددددفعيم   -
 مكتح  أفب للأطف  . ى ب للإبكتروني  فل مرثل  لبروض ، كم  يعتحر  ض ف   

 

 :بحثال دافأه
 

لبتوصددد  بلقصددد  للإبكترونيددد  لبجيدددف  فدددل ضدددو  معددد يير للأفب لبقصصدددل 
 ( سنول ، وذب  م  خ  :6-5لأطف   لبروض  م  )

 

لبقصدد  للإبكترونيدد  لبجيددف  لبخ صدد  حعن صددر لبحندد   لبفنددل  ى  علددلبتعددر  -
 ( سنول .6-5فل ضو  مع يير للأفب لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

لبقصدد  للإبكترونيدد  لبجيددف  لبخ صدد  ح بشددك  وللإخددرل  فددل  ىلبتعددر  علدد -
 ( سنول .6-5ضو  مع يير للأفب لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

كترونيدد  لبجيددف  لبخ صدد  ح بمضددمو  فددل ضددو  لبقصدد  للإب ىلبتعددر  علدد -
 ( سنول .6-5مع يير للأفب لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

 :حدود البحث
 

لبقصدددد  للإبكترونيدددد  لبجيددددف  فددددل ضددددو  معدددد يير  الحدددددود الموضددددوعية: -
 للأفب لبقصصل لأطف   لبروض . 

( 6-5يقتصددر  ددذل لبحثددا علددى أطفدد   لبروضدد  مدد  ) الحدددود البشددرية: -
 سنول .

( روضدد   خ صدد ، 2يقتصددر  ددذل لبحثددا علددى عددفف ) ود المكانيددة:الحددد -
 ( روض   حمث ف   لبقليوحي ، ت حع  بوخلر  لبترحي  ولبتعلي ، مركخ طوة. 4و)
 ىثت 7774م  شهر يونيو  لت  لبحف  فل لبحثا لحتفل    الحدود الزمانية: -

/  7774فددل لبتددر  للأو  مدد  لبعدد   لبفرلسددل  7774منتصدد  شددهر أكتددوحر 
7777. 
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 :البحث مصطلحات
 

 يعر  لبح ثا لبمصطلث   للآتي   جرلئي   حأنه :
 القصص الإلكترونية الجيدة:  -2
؛ وذب  م  خ   تو ي   بكترونل    ل قص  يت  عرضه  فل شك      

لبصو  ولبموسيقل  ىلبوس ئط لبثفيث  بلتكنوبوجي  فل  نت جه ، ح  عتم ف عل
، فل ضو  مع يير للأفب وممتل   شو   م ولبثرك  وللأبول  ولبصور  حأسلوب  
( سنول  لبتل ت  لبتوص   بيه  فل 6-5لبقصصل لأطف   لبروض  م  )

   لبحثا لبث بل،  ستخفلمه  مل للأطف   فل تعليمه  وتثقيفه .   
 معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة: -1
 ل مجموع  لبمولصف   ولبشروط لبتل توص   بيه  لبحثا لبث بل م    
   لبفرلس   ولبحثوا لبس حق ، وآرل  لبمختصي  ولبخحرل  ولبترحويي ، خ

عن صر لبحن   لبفنل ولبتل يجب أ  تتوفر فل جولنب ) وللأفب لبترحوي،
لبمضمو  ( بلقص  للإبكتروني  لبتل يت   ،بقص  لبطف ، لبشك  وللإخرل 
 ( سنول .6-5تقفيمه  لأطف   لبروض  م  )

 

 : الإطار النظري
 
 

 م القصص الإلكترونية:مفهو 
 

م  خ   وس ئط مختلف  مد   بكترونل     ل قص  يت  عرضه  فل شك    -
 .(Couldry, 2008, 2) لبن  فقط ىغير ل عتم ف عل

م  خ   وس ئط متنوعد  مثد : لبثكدل  بكترونل    و ل لبتل تقف  فل شك    -
                  (Robin, 2011,12). لبصوتل، أو لبرسو  لبمتثرك ، أو لبصور لبث حت 

وتعر  حأنه  قص  يت  فيه  مخ  ثك ي  لبقص  كف  قدفي  مدل تو يد   -
 ,Engle) مميدخل  لبتكنوبوجيد  لبثفيثد  حأسدلوب يسده  لسدتخفلمه  وتعلمهد .

2011,1)  
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دددد -   حأنهددد  شددددك  مددد  أشددددك   لبتعحيدددر لبثددددفيا بلفددد  لبقددددفي  كمددد  تعدددر  أيض 
سد ب لبقدي  ونقد  لبمعد ر  مد  لبخ   حثك ي  لبقص ، ويت  لستخفلمه  لإك

 .(Matthews, 2008, 2)خ   أشك   كثير  أثفثه  لبث سب للآبل.
  

 أهمية القصص الإلكترونية لأطفال الروضة:
 

  .لبتعليمل أكثر تشويق   ىتجع  لبمثتو  -
 مرلع   لبفرو  لبفرفي  فل لبتعل . -
 تنمل مه رل  لبتثفا ول ستم   بلأطف  . -
 ي  وجذب لنتح   لبمتعل .لبتشو  ىتس عف عل -
 تثحب للأطف   فل لبتعل  ح ستخفل  لبتكنوبوجي  فلخ  ق ع  لبتفريس. -
 تنمل مه رل  للأطف   لبثركي  ولبسمعي  ولبحصري . -
 تعل  لبكت ح ، كم  تخيف م  لبق موس لبلاوي بلأطف  . ىتشجل عل -
ب لبنمددددو ل جتمدددد عل ولبمعرفددددل بلأطفدددد   عدددد  طريدددد  أسددددلو  ىتسدددد عف علدددد -

 لبمش رك . 
  تنمل لتج   للأطف   وفلفعيته  نثو لبتعل . -

(Gils,2005,17:18; Porter, 2004, 14:16) 
 

 أهداف القصص الإلكترونية لأطفال الروضة:
 

 تنمي  ع ق   للأطف   ح لآخري  لبمثيطي  حه . -
 خي ف  لنحه ر وتشوي  للأطف  . ىتعم  عل -
 تنمل لبفه  ولبمعرف  بلأطف  . -
 تنمل ل نتح   بلأطف  . -
 تكسب للأطف   لبتج رب ولبخحرل . -
 لبتولف  لبنفسل ولبروثل. ىتس عف للأطف   عل -
 تحنل للآرل  ولبقي  ولبمعتقفل  بلأطف  . -
 (. 471، 7774للأطف   )في ب،  ى ث ر  لبتفكير ولبذك   بف -
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 أنوع القصص الإلكترونية المقدمة لأطفال الروضة:
 

 قعية:واالقصص ال -
 

 دددل قصددد  يسدددتمف مؤبفهددد  موضدددوع ته  وأفك ر ددد  مددد  لبولقدددل حتصدددوير     
للأثفلا لبولقعي ، مل  مك ني   ض ف  لبمؤب  بحع  للأثفلا لبتدل تثت جهد  

 ، وم  ضم   ذ  لبقصد  لبولقعيد  لبقصد  لبتدل لبقص  عنف مع بجته  فني  
خ صد  تثكل وتصور حع  لبحيئ   م  خ   عد فل  سدك نه  أو لبطحيعد  لب

 .(63، 7772حه ، وغير   ) أثمف، 
 

 القصص الدينية: -
 

 ل أثف أنول  لبقص  لبمقفم  بلأطفد   تدأثير ل فدل وجدفلنه  ولبتدل ينحادل    
ل  تمددد   حهددد ، وتادددرس فدددل للأطفددد   حطريددد  غيدددر مح شدددر  موضدددوع   فينيددد  

لبعق ئدددددف، لبقدددددفو  لبصددددد بث ،  ،مثدددد : للأخددددد  ، لبعحددددد فل ، لبحطدددددو  ، لبخيدددددر
 .. ، وتسددددددد عف فدددددددل تنشدددددددئ  للأطفددددددد   تنشدددددددئ   فينيددددددد   سدددددددليم   حصدددددددور   غير ددددددد

 (.45، 4222مشوق  )لبقفيري، 
 

 خيالية:ال القصص -
 

و ددل قصدد  تعددوف  بددى عصددور  سدد حق  ، وتثتددوي علددى شخصددي   خ رقدد     
تقو  حأفع   بيس به  وجوف فل لبولقل، وكثيدر ل يقدو  أحط بهد  حد بمعجخل ، و دل 

ثق فد  ولبدوعل ح بعد ب  لبمثديط حهد  ثيدا تكسدحه  أسدم   تخوف للأطف   حم ف  لب
 (.722، 4226لبك ئن   لبثي  ولبمعرف  ح بكو  ) لبثفيفي،

 

 قصص الخيال العلمي: -
 

د      و ل قص  مشوق  تجمل حدي  لبعلد  ولبخيد   ويتند و  مضدمونه  لخترلع 
 ، ، كمدد  تنمددل لبخيدد   بددفيهتوجددح للأطفدد   نثددو لبمعرفدد  لبعلميدد علمي دد ، و ددل 

   (.55، 7774وتكثر  ذ  لبقص  فل لبفو  لبمتقفم  صن عي  ) لبلحفي، 
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 القصص الفكاهية: -
 

وذب  بثب وميد  للأطفد    ؛و ل تعتحر م  أثب أنول  لبقص  بلأطف     
ل يطددد بحو  ح عددد ف  ، وكثيدددر   بدددل لبحهجددد  ولبمدددرع، فيقحددد  عليهددد  للأطفددد   حشدددا   

        يولجهونهددددددد  فدددددددل عرضددددددده ، و دددددددل تخلددددددد  للأطفددددددد   مددددددد  لبضددددددداوط لبتدددددددل
 (.456: 455، 7772) سم عي ،  لبثي  

 

 قصص المغامرات: -
 

مهمدد  بنمددو للأطفدد   لجتم عي دد  ونفسددي  ؛ وذبدد   ثتيدد   للأطفدد   فددل و ددل    
مددد  أقدددرب لبقصددد   بدددى نفدددوس   دددذ  لبمرثلددد  بلقدددفو  لبتدددل يتدددأثر حهددد ، وتعدددف

للأطفدد   لبقددي  للأطفدد   وتنمددل بددفى للأطفدد   ل كتشدد   ول طدد  ، وتكسددب 
 لبسليم  مث : ثب لبوط ، لبعفلب ، لبسد  ، ويجدب لختيد ر لبشخصدي  حعن يد 

)  سدددم عي ،  مددد  ن ثيددد : تصدددرف ته ، طريقتهددد  فدددل ثددد  لبمشدددك  ، أحع ف ددد 
7774 ،446.) 

 

 القصص التعليمية: -
 

و ل تستخف  خص ئ  للأسلوب للأفحل فل تعلي  للأطفد   حعد  م د  ر   
ب، لبحددرلكي ، لبميدد  ،... وغير دد  مدد  خدد    ضددف   جددو لبطحيعدد  مثدد : لبسددث 

ع طفل وتو ي  لبكلم   ولبجم  حشك  جرس جيف ، كم  تس عف أيض   على 
لكتسدد ب لبعلدد  ولبمعرفدد  فددل شددتى لبمجدد    مثدد : لبمجدد   لبحيئددل، لبثقدد فل، 

، 7774لبعلدددددو ، لبصدددددثل، لبتكنوبدددددوجل، لبري ضدددددي  ، وغير ددددد  ) عحدددددف ل ، 
27.) 

 

 وصفية:لاقصص ال -
 

و ل لبتل تقف  بلأطف   لبمشك   ولب دول ر ولبقضد ي  مد  خد   وصدفه     
 (.331، 7744) ثمخ ، جرلئي ، خم نه ، مك نه .مرلثله  للإ مث : مكون ته ،
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 القصص التاريخية: -
 

و ل قص  مضمونه  ق ئم   على شخصي   وأثفلا عحدر لبتد ري  حدفو     
،وب  ولض   وحسيلبتعر  بلجخئي   ولبتف صي  حأسل وتقدف  لبقدفو  بلأطفد  ،  ط 

، 7772كمدد  تسدد عف   علددى معرفدد  للأثددفلا لبسدد حق  ولبمع صددر  ) عيسددى، 
377.)  

 

 قصص الحيوان: -
 

وذبدددد   رتحدددد طه  حهدددد   ؛يثددددب للأطفدددد   قصدددد  لبثيددددول  ويقحلددددو  عليهدددد   
 ، كمدددد  أنهدددد  يتددددأثرو  حشخصددددي ته ، وتف عدددد  للأطفدددد   مددددل للآخددددري  وجددددفلني  

فدددددل لبمثيطدددددي  مدددددنه  مثددددد  للأسدددددر ، وأصدددددفق   لبروضددددد ، وأطفددددد   ر صدددددينث
لبجيدددرل ، وتكدددو   دددذ  لبقصددد  خي بيددد  أو ثقيقيددد ، وتنمدددل مهددد ر  ل سدددتم   

 (. 12، 4227) يوس ، طف   م  خ   مش  فته  ومت حعته بلأ
 

 قصص الأساطير: -
 

للأسدددطور  فدددل حددددفليته  تثكدددل بثقيقدددد  وولقدددل ح بفعدددد ، وتتن قلهددد  للأجيدددد  ،    
ومؤبفه  غير معرو ، و ل بيس  مد  تدأبي  شدخ  حعيندح، كمد  تعحدر عد  

، 7774ثق فدددددد   لبشددددددعوب، ويعتددددددر  حهدددددد  لبمجتمددددددل ككدددددد  ) أحددددددو معدددددد  ، 
41:42.) 

 

 مواصفات القصص الإلكترونية المقدمة لأطفال الروضة:
 

 ل حتع ف ع  لبمولق  لبمخيف  ولبمخعج  بلأطف  . -
 ل يستطيل للأطف   فهمه .أسلوحه  سه  فل لبجم  ولبكلم   ك -
مدد  لبتشددوي   ولبصددور وللأبددول  فدل جددو   ىلثتول  د  علددل لبثركدد  ولبموسديق -

 ولبمتع .
بلأطفدددددد   مدددددد  خدددددد   عن صددددددر  من سددددددح    تو يدددددد  فكددددددر  لبقصدددددد  حطريقدددددد    -

 لبتكنوبوجي .
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   يم  للأطف   م  مت حعته . ىوق  عرضه  قصير ثت -
، 7771، ى)مصدددددددطف للأطفددددددد   ىتتميدددددددخ ح بمرونددددددد  عندددددددف عرضددددددده  علددددددد -

15:16.) 
 

 البناء الفني للقصص الإلكترونية المقدمة لأطفال الروضة:
 

  الفكرة: -
 
 

يجب لختي ر للأفك ر لبجيدف  لبتدل تكدو  شدحيه   حخحدرل  للأطفد   وثيد ته      
وتقددددل ضددددم  فلئددددر  ل تمدددد مه ؛ وأ  تكددددو  ذل  قيمدددد  و ددددف  ولضدددد  وتقددددف  

 (.   37، 7774وح نل، للإج ح   حم  يتن سب مل قفرلته ) لبل
ويجدددب لختيددد ر لبفكدددر  لبمن سدددح  بسدددم   وخصددد ئ  نمدددو للأطفددد  ، ومددد     

أثسدددد  للأفكدددد ر لبجددددفير  ح  ختيدددد ر فددددل قصدددد  للأطفدددد  :  ددددل لبتددددل تحنددددل 
أثدددددددددفلثه  ومضدددددددددمونه  مددددددددد  ثقددددددددد ئ  تلهددددددددد  لبشدددددددددعور ولبع طفددددددددد  لبفلخليددددددددد           

         (.57، 7775بلأطف   )لبمشرفل، 

  الشخصيات : -
 

توضي  فكر  لبقص  ولبهف  م  تأبيفه ، وينحال  ىتس عف لبشخصي   عل   
، أفولر دد ، ولبتعدد ط  معهدد  ىتو يفهدد  ح بشددك  لبمن سددب بيتعددر  للأطفدد   علدد

ويجب ثفوا لتف   حي  سلو  لبشخصي   وطحيعتهد  كمد  فدل لبثقيقد  مثد : 
 ثددددددب لبقددددددرف بلتقليددددددف، وصددددددف  لبثعلددددددب حدددددد بمكر، ولبجمدددددد  ح بصددددددحر، وللأسددددددف
ح بكحريدد  ،ويمك  بلمؤبدد  جعدد  لبشخصددي   تكشدد  عدد  نفسدده  حطريدد  غيددر 

 (. 14، 7774)مثفو ،  مح شر م  خ   أفع به  وأقولبه 
 

 الحبكة: -
 

بمعرف  نه ي  أثفلا   ومتشوق    لبثحك  لبجيف   ل لبتل تجع  لبطف  منتحه     
رتحطد  لبقص ، وذب  م  خ   قيد   لبمؤبد  ححند   مولقد  جخئيد  متسلسدل  وم
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مددددل حعضدددده  حشددددك  مرتددددب ومددددن   بتكددددوي  لبقصدددد ، وأحسددددط حندددد   بقصدددد  
للأطفد   تتكددو  مد  لبمقفمدد  و ددل تمهيدف بحفليدد  لبقصدد ، لبعقدف  و ددل لبصددرل  
حي  ل ثفلا ثتل وصوبه   بل أكثر لبمولق  تعقيفل، لبث  ويدأتل فدل نه يد  

   .(25:26، 7777)نجيب،   خ   لنكش   للأمور وث  لبعقف  لبقص  م
 الحوار:  -

 

و و لبك   لبذي يفور حي  شخصي   لبقصد  وأثدفلثه ، ويعتحدر مد  أ د      
نجدد ع  ىعن صدر ومكوندد   حندد   قصدد  للأطفدد  ، ويسدد عف لبثددولر لبجيددف علدد

دد   فدددل لبتقدد رب لبوجددفلنل حدددي  للأطفدد   ولبقددد  ، لبقصدد ، كمدد  يسددد عف أيض 
مددد  لبصدددور  سدددرف أثدددفلا لبقصددد  ومولقفهددد   ىوينحادددل أ  يعتمدددف لبثدددولر علددد

 ولضد    لبصور  لبلاوي ، كم  يجب وص  لبثولر بلمولق  حشك    ىلبولقعي   ب
    .(446، 7774) في ب، ف   كأنه  يش  فونه  أم   أعينه ومتخي  أم   للأط

 الأسلوب: -
 

لبثركد  فو   ىيستمتل للأطف   ويثحو  لبقصد  لبتدل يعتمدف أسدلوحه  علد   
، ولختي ر لبكلمد   حسيط   قص  حأسلوب  لبمؤب  كت ح  لب ىلبوص ، ويجب عل

لبمن سدددح  بلقددد موس لبلاددددوي بلأطفددد  ، وكت حدددد  جمددد  قصددددير  سدددهل ، تخ طددددب 
ثولسدددده ، ولسددددتخف  لبكلمدددد   ذل  لبجددددرس لبصددددوتل، ولبحعددددف عدددد  للأسددددلوب 
لبخدددد   ح بلادددد  لبمج خيدددد ، ويجددددب أ  يتن سددددب أسددددلوب لبقصدددد  مددددل فكرتهدددد  

    (. 447:443، 7776 جل، )خف ولبشخصي   ولبثحك  ولبمولق  وللأثفلا

 البيئة الزمانية والمكانية: -
 

م  لبمهد  أ  يثدفف مؤبد  لبقصد  لبمكد   ولبخمد   لبدذي تدفور فيدح أثدفلا    
  لبقص  لبتل قف تكو  فل لبث ضر أو لبم ضل أو لبمستقح ، وقف تكو  مثلي  

 ، ويدددؤثر عنصدددري لبمكددد   ولبخمددد   فدددل موضدددو  لبقصددد  وأثدددفلثه  أو ع بمي ددد
ولب رو  ولبع فل  لبخ صد   ي وذب   رتح ط للأثفلا ح بمح ف ؛ي ته وشخص
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فل مك نه  وخم نهد   وص فق    ح بمك   ولبخم  ، ويجب أ  تكو  لبقص  ثقيقي   
  .(32، 7774)أحو مع  ،  لإعط   جو ل ثس س حه 

 

 الدراسات السابقة:
 

ق مددددددد  حعددددددد  لبفرلسددددددد   لبعرحيددددددد  وللأجنحيددددددد  فدددددددل لبتعدددددددر  بلقصددددددد     
  كتروني  لبمقفم  لأطف   لبروض  ح بفرلس ، وم  ضم   ذ  لبفرلس  :للإب

 

حهف  لبتعر  علدى ف عليد  ثد ا  سدترلتيجي    :(Zarra,1999دراسة ) -
مختلف  فل رولي  لبقص  لأطف   لبروض ، وت  تطحي  لبفرلس  علدى أطفد   

  مددد  وتددد  روليددد  لبقصددد  بعينددد  لبفرلسددد  شدددفهي   ،( سدددنول 6 - 4فدددل سددد  )
وفل نه ي  لبجلس  يطلدب مد  للأطفد   ح عد ف   ،لبكتب لبكحير  ولبعرلئس خ  

ثك يدددد  لبقصدددد  مدددد  خدددد  :) لبلعددددب أو لبعددددرلئس أو لبوسدددد ئ  لبحصددددري  أو 
 ثك يدد  لبقصدد  حطددر    ىوكدد   مدد  نتدد ئف لبفرلسدد  قدفر  للأطفدد   علدد ، (شدفهي  

 نتيج   خت   لبوسيل . مختلف   
 

لبتدل  دفف  بتقدوي  لبقصد   :(1224 ،سدممة ؛كما نجد دراسة )موسي -
لبمدددددنهف  ىولعتمدددددف  لبفرلسددددد  علددددد ،للإبكترونيددددد  لبمقفمددددد  لأطفددددد   لبروضددددد 

( سددنول  6-4أطفدد   فدل مرثلد  لبروضدد  مد  ) ىوتد  لبتطحيدد  علد ،لبوصدفل
خمددددس روضدددد   ( ق عدددد   مدددد  47بعددددفف )  ،وطفلدددد    ( طفدددد   737وعددددفف   )

لبمق حلددد  وحط قددد   ىعلدددكمددد  لعتمدددف  لبفرلسددد   ،مددد رل حمفينددد  لبعدددي  حفوبددد  للإ
وكدد   مدد  نتدد ئف لبفرلسدد  كثددر  لبقصدد  لبخي بيدد  لبمقفمدد  لأطفدد    ،لبم ث دد 

نيددد  لبمقفمددد  كمددد  أ  لبقصددد  للإبكترو  ،لبروضددد  مددد  حدددي  للأندددول  للأخدددرى
  بهدد  لبفددر  بمعرفدد  لبمشددك   ل جتم عيدد  وطددر  لأطفدد   لبروضدد  بدد  تددت

 ثله  وذب  م  وجه  ن ر لبمعلم  .
 

حهدددددف  معرفددددد  ف عليددددد  روليددددد  لبقصددددد   :( Fig ,2010 ودراسدددددة ) -
وكددددذب  تطددددوير أفل   ،خيدددد ف  لبتثصددددي  لبفرلسددددل بلأطفدددد   ىللإبكترونيدددد  علدددد
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وتكونددد  عينددد   ،  لبقصددد  للإبكترونيددد  مدددل للأطفددد  للسدددتخف ىلبمعلمدددي  علددد
 ، حعددد  معلمدددلحددد ثثي لب ،لبفرلسدد  مددد  كثيدددر مددد  لبمشددد ركي  مثدد : للأطفددد  

وكددددد   مددددد  أ ددددد  لبنتددددد ئف ف عليددددد  لبقصددددد   .رحي مدددددفلب ،لبتدددددفريب لبميدددددفلنل
وكدذب  تطدوير لبتثصدي   ،للإبكتروني  مل للأطف   فدل تطدوير وتعلدي  لبكت حد 

 لبفرلسل وتنمي  لبمش رك  ولبع ق   ل جتم عي  مل للآخري .
 

حفرلسد  حهدف  تقدوي  لبقصد  للإبكترونيد   :( (Garrard ,2011وقدام  -
فرلس  لبث بد  لأطفد   فدل مرثلد   ىفرلس  علولعتمف   ذ  لب ،كوسيل  بلكت ح 

وكد   مد  أ د   ،وكد   مد  أفول  لبفرلسد  حط قد  لبم ث د  ،لبتعلي  للأس سدل
 لبنت ئف أ  لبقص  للإبكتروني  به  تأثير كحير وفع   مل للأطف  .

  كفدددددد    قصدددددد  لبرسددددددو  حهددددددف  معرفدددددد :( 1221 ،ودراسددددددة ) قربددددددان -
ولستخفم   ،جتم عي  ولبمف  ي  لبعلمي كس ب للأطف   بلقي  ل لبمتثرك  فل  

وكدد   مدد  أفول  لبفرلسدد  مقيدد س  ،لبمجمددوعتي  يلبفرلسدد  لبمددنهف لبتجريحددل ذ
وك ندد  عيندد  لبفرلسدد  مكوندد   ،مصددور تثصدديلل بلأطفدد   مدد   عددفلف لبح ثثدد 

( 75مجموعدددددد  تجريحيدددددد  وقولمهدددددد  ) ى بدددددد مقسددددددم    وطفلدددددد    ( طفدددددد   57مدددددد  )
كددد   مددد  أ ددد  لبنتددد ئف ف عليددد  لسدددتخفل  و  .(75ومجموعددد  ضددد حط  وقولمهددد  )

قصددد  لبرسدددو  لبمتثركددد  مدددل أطفددد   لبروضددد  فدددل تنميددد  لبقدددي  ل جتم عيددد  
 ولبمف  ي  لبعلمي  بفيه . 

 

 ىلبتعر  عل  بىحفرلس   فف   (Papadimitriou, 2013 ): كما قام -
وتكوند  عيند   ،طفد  بلأ مهد رل لب كسد ب  فدل للإبكترونيد  لبقصد  أ ميد 

 ولعتمددف  ،مدد  أطفدد   لبثضدد ن  ولبروضدد  وطفلدد    ( طفدد   42  )لبفرلسدد  مدد

كسد ب   وك   م  أ   لبنت ئف .لبنوعل لبحثاو  م ث   للأطف   ىلبفرلس  عل
لبمهددد رل  بلأطفددد   مثددد : لبتعحيدددر عمددد  يدددفور حدددفلخله  حأثسددد  صدددور  تدددأبي  

عد ف  لبقصد ، أندول  تسدمي  ،لبقصد   تو يد  أفى كمد ، لبقصد  سدرف ول 

 .لبقص 
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رفدد  كفدد    لبقصدد  حهددف  مع :( 1225 ،جدداءت دراسددة ) العرينددان ثددم -
كس ب حع  لبمهد رل  لبلاويد  بلأطفد   و دل مهد ر  لبتثدفا للإبكتروني  فل  
 ،لبمجمدددوعتي  يولسدددتخفم  لبفرلسددد  لبمدددنهف لبتجريحدددل ذ ،ومهددد ر  ل سدددتم  

مددد  مرثلددد  ريددد   للأطفددد    وطفلددد    ( طفددد   44وتكوندد  عينددد  لبفرلسددد  مددد  )
( ومجموعدددد  ضدددد حط  وقولمهدددد  77مجموعدددد  تجريحيدددد  وقولمهدددد  ) ى بددددمقسددددم  

وكددددد   مددددد  أفول  لبفرلسددددد : لسدددددتم ر  بتقيدددددي  مهددددد ر  لبتثدددددفا ومهددددد ر   ،(77)
وفبيدد  مقددف  بلمعلمدد  بطريقدد   ،مجموعدد  مدد  لبقصدد  للإبكترونيدد  ،ل سددتم  

وكددددد   مددددد  أ ددددد  لبنتددددد ئف كفددددد    لسدددددتخفل   ،لسدددددتخفل  لبقصددددد  للإبكترونيددددد 
 روني  مل للأطف   بتنمي  مه ر  لبتثفا ول ستم   بفيه . لبقص  للإبكت

للإبكترونيد   لبقصد  لسدتخفل   دفف  بمعرفد ): 1225،موسدى)  ودراسدة -
 لأطفدد   ل سددتط   ل جتم عيدد  وثددب لبمهدد رل  حعدد  بتنميدد  لبتف عليدد 

           مد  لبفرلسد  عيند  تكوند و  ،ولسدتخفم  لبفرلسد  لبمدنهف لبتجريحدل ،لبروضد 
تجريحيد  ثيدا تد  عدر  لبقصد  بدث ا مجموعد    ،وطفلد    طفد   (  27) 
ع   لبث ني  ولبمجموع  ،م  خ   لبقص  لبورقي  ذلته  ىلبمجموع  للأوب ىعل

 ،تف عليد لب م  خد   لبث بث  ولبمجموع  ،تف ع  م  غير لبث سب للآبل طري 
 حط قدد  ،لبمصددور ل سددتط   ثددب وتكوندد  أفول  لبفرلسدد  مدد : مقيدد س

 ك   م  أ   ،ل ستط   ثب تقفير ولستح ن  ،ل جتم عي  لبمه رل  ث  م 

ل جتم عي   لبمه رل  حع  بتنمي  لبتف علي  للإبكتروني  لبقص  كف    لبنت ئف
 .لبروض  لأطف   ل ستط   وثب

 

 لبقصدددددد  فع بيدددددد  ىبلتعددددددر  علدددددد :(1225 ،وهدددددددفت دراسددددددة )بدددددددوي -
ولعتمدددف   ،قحددد  لبمفرسددد  مددد  بطفددد   للأخ قيددد فدددل  كسددد ب لبقدددي  للإبكترونيددد 
لبمجمدددوعتي : لبمجموعددد  لبتجريحيددد   يلبمدددنهف شدددحح لبتجريحدددل ذ ىلبفرلسدد  علددد
 طفددد    (71 ) ولبمجموعددد  لبضددد حط  وقولمهددد  ،وطفلددد    طفددد   (  71) وقولمهددد  
 وكدد   مدد  ضددم  أفول  لبفرلسدد  ) لختحدد ر ،( سددنول 6-4فددل عمددر ) وطفلدد   
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 لستخفل  لبقصد   ئف لبفرلس  كف    وف علي وك   م  نت .لبسلوكي  ( لبحفلئ 
  للأخ قي . لبقي  مل للأطف   بتنمي  للإبكتروني 

 

 ح سددتخفل   عددفلف وثددف  مقترثدد  :( 1226 ،علدديدراسددة )كمددا هدددفت  -

 ،لبروضد  لأطفد   مرثلد  لبعلميد  لبمفد  ي  حعد  بتنميد  للإبكترونيد  لبقصد 
وكدددد   مدددد  أفول   ،عتي لبمجمددددو  يولسددددتخفم  لبح ثثدددد  لبمددددنهف لبتجريحددددل ذ

 تطحيد  فبيد  ،بلأطفد   لبعلميد  لبمفد  ي  حعد  بقيد س لبفرلسد  مقيد س مصدور

 وطفلد    ( طفد    66وتكوند  عيند  لبفرلسد  مد  )  ،للإبكترونيد  لبقصد  وثف 
( بلمجموعد  33) ،( بلمجموع  لبتجريحيد 33) ىم  أطف   لبروض  مقسم   ب

أ ددددد  لبنتددددد ئف ف عليددددد   وكددددد   مددددد  .( سدددددنول  6 -5لبضددددد حط  فدددددل عمدددددر ) 
 لأطف   لبروض . لبعلمي  لبمف  ي  حع  لبقص  للإبكتروني  فل تنمي 

 

 بتقدوي  لبتدل  دفف  (Şeker, 2016):  وفدي نفدس العدام نجدد دراسدة -

ل جتم عيد  لبمقفمد  لأطفد   مرثلد  لبتعلدي   لبترحيد  ىبمثتدو  لبرقميد  لبقصد 
لبمقدددددد ح    ىلسدددددد  علددددددولعتمددددددف  لبفر ،وطفل    ( طفدددددد   35بعددددددفف )  للأس سددددددل

وكد   مد  أ د   .ولبتثلي  لبنوعل وفرلس  لبث ب  وتثلي  لبقصد  للإبكترونيد 
مثد : لنقطد   لبصدو   للإبكترونيد  لبقصد  فدل لبضدع  نقد ط لبنتد ئف معرفد 

غيدر  نصدو  ،لبصدو  ضدع  ،م ئمد غيدر  ىموسديق ،عندف لنتقد   لبصدور
 .و بلنص عف  من سح  لبصور ،لبقص  تشاي  وصعوح  ،م ئم 

 

وتهف  بمعرف  كف    لبقص   :(1222 ،يوسف ؛ونجد دراسة ) شعبان -
ولسددتخفم   ،لبثسددي  وللإبكترونيدد  فددل تنميدد  لبثق فدد  لباذلئيدد  بطفدد  لبروضدد 

مجموعددد  ولثدددف  بقيددد س قحلدددل  ىلبفرلسددد  لبمدددنهف شدددحح لبتجريحدددل لبمعتمدددف علددد
 ،( سدددنول 6-5فدددل عمدددر ) وطفلددد    ( طفددد   34) ىوتددد  لبتطحيددد  علددد ،وحعدددفي

ومقيددد س  ،وكددد   مددد  ضدددم  أفول  لبفرلسددد : لبقصددد  لبثسدددي  وللإبكترونيددد 
وكدد   مدد  نتدد ئف لبفرلسدد  ف عليدد  لسددتخفل  لبقصدد   .خدد   ح بثق فدد  لباذلئيدد 
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 ر                  لبثسددددي  وللإبكترونيدددد  فددددل تنميدددد  لبثق فدددد  لباذلئيدددد  بطفدددد  لبروضدددد  فددددل عمدددد
 ( سنول . 6 - 5) 

 

 ىلبتعددر  علدد  بددى هددف ت :( 1212 ،رونوآخدد ؛حدداتمكمددا نجددد دراسددة ) -
وتددد  لسدددتخفل   ،بكتروندددللأطفددد   للإبكترونيددد  عحدددر لبنشدددر للإشدددك  قصددد  ل

للإبكترونيد   لبقصد  حعد  مد  لبعيند وتكوند   ،لبمدنهف لبوصدفل لبتثليلدل
مصددم  لبقصدد   ىوكدد   مدد  أ دد  لبنتدد ئف أنددح ينحاددل علدد ،لبع بميدد و  لبعرحيدد 

 .فكر  لبقص  فل لبمضمو  ولبشك  للإبكتروني   يج ف ثلو  محتكر  تخف 
  
 الاستفادة منها : ىومد ،التعقيب على الدراسات السابقة 

 

تح ين  أ فل  للأحث ا ولبفرلس   لبس حق  لبخ صد  ح بقصد  للإبكترونيد   -
 ،ولبشدددددددروط ،ولبتقدددددددوي  ،لبمقفمددددددد  لأطفددددددد   لبروضددددددد  مددددددد  ثيدددددددا ) لبتثليددددددد 

كسدد ب لبقدي  ولبمهدد رل  ل   ميد  ولبف عليدد  فلخد  لبروضدد  فدوللأ ،ولبمولصدف  
 لبمج   .  ىولبمع ر  ولبخحرل  ( فل شت

حيندددددد  للأحثدددددد ا ولبفرلسدددددد   لبسدددددد حق  أ ميدددددد  تددددددوفر لبمعدددددد يير بلقصدددددد   -
 وفور   لبثيوي لأطف   لبروض . ،للإبكتروني 

 ىتددد  ل سدددتف ف  مددد  لبفرلسددد   ولبحثدددوا لبسددد حق  فدددل مسددد عف  لبح ثدددا علددد -
 لبث بل.تثفيف لبمشكل  وأ ميته  بلحثا 

وجدد    نتدد ئف حعدد  للأحثدد ا ولبفرلسدد   لبسدد حق  بتصدد  وتثلدد  للأ ميدد   -
وذبددددددد  حتندددددددو   ،لبكحيددددددر  بلقصددددددد  للإبكترونيددددددد  لبمقفمددددددد  لأطفددددددد   لبروضددددددد 

وفددل لبحثددا لبثدد بل يسددعى لبح ثددا بلتوصدد  بق ئمدد  ح بمعدد يير  .لبموضددوع  
 لبجيف  ولبمن سح  بقص  للأطف   للإبكتروني .

وفرلسد   ،( (Garrard ,2011وفرلسد   ،(Şeker, 2016) دفف  فرلسد   -
( بتقدددددوي  لبقصددددد  للإبكترونيددددد  لبمقفمددددد  لأطفددددد   7774 ،سددددد م  ؛)موسدددددل
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وتوصدددل  لبنتددد ئف بمعرفددد  جولندددب لبقدددو   ،لبروضددد  ومرثلددد  لبتعلدددي  للأس سدددل
 ولبضع  فل لبقص  للإبكتروني  وخص ئصه  ومولصف ته .

سددددد حق  فدددددل لبتعدددددر  علدددددى ويمكددددد  ل سدددددتف ف  مددددد  لبفرلسددددد   ولبحثدددددوا لب -
لبخ صددد  ح بقصددد  للإبكترونيددد  لبتدددل  رللأسددد بيب ولبطدددر  بلتوصددد  بلمعددد يي

 يجب أ  تقف  لأطف   لبروض . 
 للأطف   بقص لبتعر   ىعل ( 7777 ،؛وآخرو ث ت )لعتمف  فرلس   -

أندددح عندددف  عدددفلف  بدددى وتوصدددل  فدددل نت ئجهددد   ،لبع بميددد و  للإبكترونيددد  لبعرحيددد 
بلأطفدد   ينحادل  يجدد ف ثلددو  جفيدف  ومحتكددر  تخددف  فكددر  لبقصد  للإبكترونيدد  

 . لبقص  فل لبشك  ولبمضمو 
 إجراءات البحث:

 

 : منهج البحث:أولاا 
 

لسددددتخف  لبح ثددددا لبمددددنهف لبوصددددفل فددددل لبحثددددا لبثدددد بل وذبدددد  بمن سددددحتح    
   بلموضو .

                                    

 ا: مجتمع وعينة البحث:ثانيا 
 

( فدددل 72لبمثكمدددي  ولبخحدددرل  ويحلددد  عدددفف   )جتمدددل لبحثدددا مددد  تكدددو  م   
علددد   ،مجددد    متنوعددد  تخدددف  موضدددو  لبحثدددا لبثددد بل و دددل: أفب للأطفددد  

للإعد    ،ومن  ف وطر  لبتدفريس ،ري   للأطف   ،تكنوبوجي  لبتعلي  ،لبنفس
 ،لبترحيددد  بلطفوبدد  لبمحكدددر  ،وثق فدد  للأطفدد   حكليددد  : لبفرلسدد   لبعليددد  بلطفوبدد 

مدد  ريدد   للأطفدد    ( معلمدد   27وعددفف ) ،لبترحيدد  ،وللآفلب ،بترحيدد  لبنوعيدد ول
( روضد   ت حعد  بلمدفلرس ل حتفلئيد  حمركدخ 4و) ،( روضد   خ صد 2بعفف )

 طوة، وت حع  بوخلر  لبترحي  ولبتعلي  حمث ف   لبقليوحي .
 

 ا: أداة البحث:ثالثا 
 عددفلف  ىوصدد   بددتدد  لبقيدد   حعددفف مدد  لبخطددول  بلت ،بتثقيدد   ددف  لبحثددا   

لسددددتح ن  خ صدددد  ح بمعدددد يير لبمن سددددح  ولبجيددددف  بلقصدددد  للإبكترونيدددد  لأطفدددد   
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لبفرلسددد   ولبحثدددوا لبسددد حق   ىولسدددتف ف لبح ثدددا مددد  ل طددد   علددد ،لبروضددد 
وكددذب  ل سددتف ف  مدد   ،لبعرحيدد  وللأجنحيدد  لبمرتحطدد  حموضددو  لبحثددا لبثدد بل

كمد  تد   ،بلأطفد   ل سدتحي ن   لبتدل صدمم  فدل مجد   لبقصد  للإبكترونيد 
 ، عدددددفلف ل سدددددتح ن  فدددددل ضدددددو  لبحنددددد   لبفندددددل بقصددددد  للأطفددددد   للإبكترونيددددد 

وخصد ئ  لبقصد  للإبكترونيد .  ،وخص ئ  لبنمو بمرثل  أطف   لبروضد 
وذبد  مد  خد    ،ل فدل صدورته  لبنه ئيد ( معيد ر  474وتكون  ل ستح ن  م  )

وكدددذب  معلمددد    ، آرل  لبمتخصصدددي  ولبخحدددرل  فدددل لبمجددد    لبمثدددفف  سددد حق  
 ري   للأطف  . 

 وبقف ت   عفلف ل ستح ن  فل ضو  لبخطول  لبت بي  : 
 

 هدف الاستبانة: 
 

لبقصددددد  للإبكترونيددددد  لبجيدددددف  فدددددل ضدددددو  معددددد يير للأفب  ىلبتعدددددر  علددددد -
 ( سنول .6 -5لبقصصل لأطف   لبروض  م ) 

 

 في إعداد الاستبانة: ىالخطوات الأول
 

مدد   ىمسددثي  بلتددرلا لبسدديكوبوجل ول طدد   علدد قدد   لبح ثددا حدد جرل  فرلسدد  -
تدددولفر مددد  للآرل  ولبكت حددد   لبن ريددد  لبخ صددد  ح بقصددد  للإبكترونيددد  وللأفب 

وذب  م  لبمصد فر لبعرحيد  وللأجنحيد  بلوصدو  ، لبقصصل لأطف   لبروض  
وكدذب  معد يير  ،عد  لبقصد  للإبكترونيد  لبجيدف  وولضث    فقيق    مف  ي    ى ب

 طف   لبروض . للأفب لبقصصل لأ
لبحثددوا ولبفرلسدد   للأجنحيدد  ولبعرحيدد  لبتددل تن وبدد  أطفدد    ىل طدد   علدد -

 لبروض .
لبمقدددد ييس ول سددددتحي ن   ول ختحدددد رل  لبخ صدددد  ح بقصدددد   ىل طدددد   علدددد -

 وللأفب لبقصصل لأطف   لبروض . ،للإبكتروني 
 ،تثفيدددددف جولندددددب ل سدددددتح ن  مددددد  خددددد   للإطددددد ر لبن دددددري بلحثدددددا لبثددددد بل -
 لبتعريف   للإجرلئي . ىتوص   بولب
 مع يير ل ستح ن .  تثفيف عفف  -
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 ستطمعية:لاالدراسة ا 
 

مجموعددد  لسدددتط عي  مددد   ىتدد  عدددر  ل سدددتح ن  فدددل صدددورته  للأوبيدد  علددد-
 . ( معلم   34معلم   ري   للأطف   بعفف ) 

 .لبمثكمي  ولبخحرل  ى  علكم  ت  عرضه  أيض   -
عددددددفف مدددددد  لبمثكمددددددي  ولبخحددددددرل   ىعلدددددد قدددددد   لبح ثددددددا حعددددددر  ل سددددددتح ن  -

تخدددف  موضددو  لبحثددا لبثدد بل بلتعدددر   مختلفدد    ولبمتخصصددي  فددل مجدد     
وتسدددجي  للآرل  ول قترلثددد    ،م ئمددد  ووضدددوع معددد يير ل سدددتح ن  ىمدددف ىعلددد

 ثوبه .

ضددد ف  معددد يير  - ثددد  قددد   لبح ثدددا حثدددذ  حعددد  لبمعددد يير وتعدددفي  حعضددده  ول 
ولبفرلسد  ل سدتط عي   ،بمثكمدي  ولبخحدرل رأي ل ىعلد لحند     ،ب سدتح ن  ىأخر 
وكدذب  لبقيد    ،وذب  حهدف  سد م  لبشدك  لبنهد ئل ب سدتح ن  ؛لبمعلم   ىعل

 حثس ب لبثح   ولبصف .   
 

 الاستبانة في صورتها النهائية:
 

بث ث  جولنب تعندل ح بقصد   مقسم    ل( معي ر  474تتكو  ل ستح ن  م  )   
معدد يير للأفب لبقصصددل لأطفدد   لبروضدد  مدد   للإبكترونيدد  لبجيددف  فددل ضددو 

عن صدددر لبحنددد   و دددو خددد   ح الجاندددب الأولو دددل كددد لآتل:  ،( سدددنول 5-6)
 :ويتكو  م  خمس  مع يير رئيسي  و للبفنل بقص  للأطف   

 . ل فرعي  ( معي ر  47معي ر لبموضو  أو لبفكر  لبرئيسي  ويتكو  م  ) -أ 
 . ل فرعي   ر  ( معي44معي ر لبشخصي   ويتكو  م  ) -ب 
 .فرعي  ر( مع يي2معي ر لبحن   ولبثحك  ويتكو  م  ) -  
 . ل فرعي  ( معي ر  43معي ر لبخم   ولبمك   ويتكو  م  ) -ف 
  .ل( معي ر  42معي ر لبلا  وللأسلوب ويتكو  م  ) -ه 

 ،ل( معيددد ر  46وتتكدددو  مددد  )  بشدددك  ول خدددرل و دددو خددد   ح :الجاندددب الثددداني
ل. ويوجدف أمد   كد  ( معيد ر  76مضمو  ويتكو  مد  )خ   ح ب الجانب الثالث
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غيدر  ،متوسدط    من سدب حفرجد    ،كحير    معي ر ث ث  لختي رل :) من سب حفرج   
 ( سنول .  6-5وذب  لأطف   لبروض  م  ) ،من سب (

 

 صدق الاستبانة:
تثقيقهدد  ومن سددحته  بلأ ددفل  لبتددل  ىتدد  لبتثقدد  مدد  صددف  ل سددتح ن  ومددف   

صدف   ،نسح  ل تفد   ،وذب  م  خ  : )لبصف  لب   ري ،أعف  م  أجله 
  .لبمثكمي (

مجموعدد  مدد  لبمثكمددي  ولبخحددرل  فددل  ىقدد   لبح ثددا حعددر  ل سددتح ن  علدد   
كمدد  تدد   ،(72وعددفف   ) ،تخصصدد   مختلفدد  تخددف  موضددو  لبحثددا لبثدد بل

وذبددد  لإحدددفل  لبدددرأي  ؛مددد  ريددد   للأطفددد   ( معلمددد   27عدددفف ) ىعرضددده  علددد
وكدددد  معيدددد ر ح بثددددذ  أو  عدددد     ثددددو  جولنددددب ل سددددتح ن  حشددددك   ولبمقترثدددد   

وتدد   .ل( معيدد ر  474وتكوندد  ل سددتح ن  فددل صددورته  لبمحفئيدد  مدد  ) ،للإضدد ف 
وثدددذ  لبدددحع  للآخدددر ثيدددا قددد   لبح ثدددا  ،وفمدددف لبدددحع  ،لقتدددرلع معددد يير

جددرل  لبتعددفي   لبتددل تدد  ل تفدد   عليهدد  حنسددح   ،حتصددثي  معدد يير ل سددتح ن  ول 
وك نددد  تشدددير نسدددح   ،أكثر مددد  لبمثكمدددي  ولبخحدددرل  ولبمعلمددد  ( %  فددد27)

 ل. ( معي ر  474( % بتصح  فل صورته  لبنه ئي  )24أكثر م  ) ىل تف    ب
 

 ثبات الاستبانة :
 

ثيدا تدد   ،قد   لبح ثدا حثسد ب ثحد   ل سدتح ن  عد  طريد   عد ف  لبتطحيد    
ثدد   ،معلمدد   ( 44مدد  معلمدد   ريدد   للأطفدد   وعددفف   ) عيندد    ىعرضدده  علدد

ثد  ثسد ب مع مد   ، ( يوم د45حفد ر  خمندل ) ىأخدر   ع ف  لبتطحي  علديه  مدر   
وك نددد  معددد م   ل سدددتح ن  تشدددير  ،ل رتحددد ط حدددي  لبتطحيقدددي : للأو  ولبثددد نل

 :ى ب
لبج ندددب لبخددد   حعن صدددر لبحنددد   لبفندددل بقصددد  للأطفددد   كددد   مع مددد   -4

 .( 77.27ل رتح ط )
 .(77.11خرل  ك   مع م  ل رتح ط )لبج نب لبخ   ح بشك  وللإ -7
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 (. 77.23لبج نب لبخ   ح بمضمو  ك   مع م  ل رتح ط ) -3
 

(  7.74) ى  عنددف مسددتو كمدد  أنهدد  فلبدد   ثصدد ئي   ،لبمعدد م   مرتفعدد  و ددذ    
 كحيدر. ىثحد   ل سدتح ن  حمسدتو  ىويف  ذب  علد ،عنف جميل جولنب ل ستح ن 

   ومصفلقي  ل ستح ن .و ذ  لبنت ئف لبمرتفع  تؤكف بن  ثح 
 
 

 :نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها
 

مددا : توصدد  لبح ثددا  بددى نتدد ئف  ج حدد  لبسددؤل  للأو  ولبددذي يددن  علددى -4
فدي ضدوء  -من حيث عناصدر البنداء الفندي -القصص الإلكترونية الجيدة 

 ( سنوات ؟6-5معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من )
 

بفرجدد  لبخحدددرل  ولبمتخصصددي  ولبمعلمدد   بهدددذل تدد  ثسدد ب لبنسدددب لبمئويدد    
( معددد يير رئيسدددي  ويندددفر  تثددد  كددد  معيددد ر 5)  ىوتددد  لبتوصددد   بددد ،لبج ندددب

 و ل كم  يلل: ،رئيسل مع يير فرعي 
المعايير الخاصة بالموضدوع أو الفكدرة الرئيسدية، وتوصدل الباحدث إلدى  -أ 
 كما في الجدول التالي:           ( معياراا21)

 (2جدول )
لنسبة المئوية لدرجة ا

 المناسبة للأطفال
في  –من حيث عناصر البناء الفني  –القصص الإلكترونية الجيدة 

 ( سنوات6-5ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من )

 م

 -أ الموضوع أو الفكرة الرئيسية

 -2 .وط ح لأسر  ولب تنمل ل عتخلخ 21%

 -1  .مستمف  م  ع بمهطف  ، و تقل ضم  فلئر  ث ج   ول تم م   للأ 22%
 -3 تلحل خص ئ  مرثل  ري   للأطف  : لبنفسي ، لبعقلي ، لبع طفي ،... 25%
 -4 تسعى بتثقي  أ فل  ترحوي . 23%
 -5 .يجب أ  تسير أثفلا لبقص  فل  ط ر   25%
 -6 .ولبوجفلنلول جتم عل لبثق فل لبمستوى لبلاوي و  ترلعل 22%
 -7 .لبعلملو لبتقف  لبتكنوبوجل م   ح بمفيف مرتحط  27%
 -2 ح عث  على رعب أو خو . س ذج  أو تكو    23%
 -2 تكو  لتج      يج حي  ع  لبروض . 24%

 -22 لبموضو  جفير وقي  حأ  يقف  بلأطف  . 27%
 -22 .للأطف  من سح  بمستوى نضف  24%

 -21   ع  لبثي  ولقعي  صثيث   و  تصور ل تقف  24%
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(  بدددى أندددح ينحادددل علدددى مصدددم   7777وآخدددرو ،  ثددد ت   فرلسددد  )توصدددل  
لبقصدد  للإبكترونيدد   يجدد ف ثلددو  محتكددر  تخددف  فكددر  لبقصدد  فددل لبمضددمو  

  .ولبشك 
( معيدد رل بلمعدد يير لبجيددف  فددل 47وفددل لبحثددا لبثدد بل توصدد  لبح ثددا  بددى )  

 – لبموضددو  أو لبفكددر  لبرئيسددي  لبتدد حل بمعدد يير لبقصدد  للإبكترونيدد  لبجيددف 
فل ضو  مع يير للأفب لبقصصدل لأطفد    –م  ثيا عن صر لبحن   لبفنل 

( سدددنول ، ويتضددد  مددد  لبجدددفو  لبسددد ح  لبنسدددب لبمئويددد  6-5لبروضدد  مددد  )
( ثيدا أ  نسدح  %21) ى(  بد%24بهذل لبمعي ر ثيا ترلوث  لبنسب مد  )

( فدل ثدي  أ  %24)( حلاد    ع  لبثي  ولقعي    و صثيث   لتصور   تقف معي ر )
(، وجميددددل %21( حلادددد  )وط ح لأسددددر  ولبدددد تنمددددل ل عتددددخلخ  معيدددد ر ) نسددددح

 نسب مئوي  مرتفع . ىلبمع يير لبخ ص  حهذل لبمعي ر لبرئيسل تشير  ب
ا كمدا ( معيدارا 22) ىالمعايير الخاصة بالشخصيات، وتوصل الباحث إلد -ب

 في الجدول التالي:
 (1جدول )

 

النسبة المئوية لدرجة 
 المناسبة للأطفال

في ضوء معايير  –من حيث عناصر البناء الفني  –الإلكترونية الجيدة  القصص
 ( سنوات6-5الأدب القصصي لأطفال الروضة من )

 م

 -ب الشخصيات

 -2 .   للأطف  بثق فومن سح  أ  تكو  طحيعي  ومقنع   24%

 -1 م  لبممك  تقفي  حعضه  على أبسن  لبثيولن   ولبطيور. 26%

 -3 طحيعته  مث : مكر لبثعلب، كحري   للأسف،...لتف   سلوكه  مل  23%

 -4 توض  أ مي  أصث ب لبمه  لبمختلف . 24%

 -5 يت  رسمه  حشك  غير مح شر حمعنى أ  تكش  أفع به  وأقولبه  ع  نفسه . 23%

 -6 .( شخصي   ثتى   يتشت  للأطف  3-7ل، وتكو  م  )كحير       يكو  عفف 26%

 -7 .ولبمرعموع ولبطح بذك    تتص  23%

 -2 بفيه .مأبوف  و  قريح  م  نفوس للأطف   أ  تكو  24%
 -2 .وحعيف  ع  لبمث بي  لبمطلق غير مح ب  فل  مك ن ته  وقفرلته ،  27%
 22 .مشحع  ح بقي  للإنس ني  لبعلي تف  على قي  أخ قي  ولضث ، و  26%
 22 .لبشج ع و وللإقفل   وثب لبخير  لإيث رحتتص   22%
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يتضد  مدد  لبجدفو  لبسدد ح  لبنسدب لبمئويدد  لبخ صد  حمعيدد ر لبشخصددي       
م  ثيدا عن صدر لبحند   لبفندل  –لبت حل بمع يير لبقص  للإبكتروني  لبجيف  

( سدنول ، 6-5فل ضو  معد يير للأفب لبقصصدل لأطفد   لبروضد  مد  ) –
غيددددر ( ثيددددا أ  نسدددح  معيدددد ر )%22) ى(  بدددد%27وترلوثددد  لبنسددددب مددد  )

( فل %27)( حلا  وحعيف  ع  لبمث بي  لبمطلق  مك ن ته  وقفرلته ، مح ب  فل 
( حلا  لبشج ع و وللإقفل   وثب لبخير  لإيث رحتتص  ثي  أ  نسح  معي ر )

نسددب  صدد  حهددذل لبمعيدد ر لبرئيسددل تشددير  بددى(، وجميددل لبمعدد يير لبخ 22%)
 مئوي  مرتفع . 

( معدايير كمدا 2) ىالمعايير الخاصة البناء والحبكة، توصدل الباحدث إلد -ج
 :في الجدول التالي

 (3جدول )

يتض  م  لبجفو  لبس ح  لبنسب لبمئويد  لبخ صد  حمعيد ر لبحند   ولبثحكد     
م  ثيدا عن صدر لبحند   لبفندل  –حل بمع يير لبقص  للإبكتروني  لبجيف  لبت 
( سدنول ، 6-5فل ضو  معد يير للأفب لبقصصدل لأطفد   لبروضد  مد  ) –

 تثريدد (. ثيددا أ  نسددح  معيدد ر )%26(  بددى )%27وترلوثدد  لبنسددب مدد  )
نسدديف لبقصددد ، ححنددد   و مؤبِّفددد  خيطدد   يمسدد  غيدددر من ددور   حشددك    لبشخصددي  

النسبة المئوية 
لدرجة المناسبة 

 للأطفال

من حيث عناصر البناء الفني  –القصص الإلكترونية الجيدة 
-5في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من ) –

 ( سنوات6

 م

 -ج البناء والحبكة

 -4 ينحال أ  تكو  متم سك  سليم . 25%

 -7 أ  تتكو  م  ث ا مرلث  رئيسي  و ل: لبمقفم ، لبعقف ، لبث . 26%

 -3 ل حتع ف ع  لبتعقيف وتش ح  للأثفلا. 23%

 -4 وولضث . مثكم حسيط  و تكو  أ   25%
 -5 .مترلحط  مولق  وأثفلاأ  تقو  على  25%
 -6 .شخصي   غير مفتعل يت  حن ؤ   على  23%
 -2 .لطحيعمنطقل و تسلس  تكو  فل  25%
ححند   مؤبِّفد  خيطد   يمسد  غيدر من دور  حشك  لبشخصي   تثري  27%

 ته .مت حعب ستم    بيه  و  بجع  للأطف  نسيف لبقص ، و 
1- 

 -2 جع  لبثحك  تستلخ  م  للأطف   لبتذكر ولبتفكير ولبتخي . 27%
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( فددل ثدي  أ  نسددح  %27)تهدد ( حلاد  مت حعب سددتم    بيهد  و    بجعد  للأطفد
معيدد ر )أ  تتكددو  مدد  ثدد ا مرلثدد  رئيسددي  و ددل: لبمقفمدد ، لبعقددف ، لبثدد ( 

(، وجميددل لبمعدد يير لبخ صدد  حهددذل لبمعيدد ر لبرئيسددل تشددير  بددى %26حلادد  )
 نسب مئوي  مرتفع . 

 

ا كما ( معيارا 23) ىالمعايير الخاصة بالزمان والمكان، توصل الباحث إل -د
 في الجدول التالي:

 (4جدول )

 

النسبة المئوية 
لدرجة المناسبة 

 للأطفال

من حيث عناصر البناء  –القصص الإلكترونية الجيدة 
في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة  –الفني 

 ( سنوات6-5من )

 م

 -د الزمان والمكان

د  فدقصد ، لبفل لبخم   ولبمك   ثيِخ لتس    23%  .وللأر  ح  ثفوفبلتشكي   بولقل ق حد  فلئم 
2- 

 -1  عط   جو لبحيئ  لبمك ني  وللإثس س حه . 27%
 -3 لبخي  .لبمك   مس ث  حي  لبولقل لعتح ر  27%
 مدد  لبممكدد  ،لبقصدد فددل  يدد ولبمك ن يدد   لبخم نو  ددر لبمرلعدد    23%

مثدد  أصدلي  ، أو خيد   علمدل مسدتقحللمثد  خي بيد   أ  تكدو 
 .ولبترلج لبسير 

4- 

مرلعدد   خصدد ئ  لبحيئدد  لبمك نيدد  ومدد  فيهدد  مدد  تق بيددف لبندد س  27%
 لبسليم  وأس بيحه  وع فلته  فل لبتع م .

5- 

يجددددددددب أ  يكددددددددو  لبجددددددددو لبعدددددددد   وخلفيدددددددد  لبقصدددددددد  سددددددددليمي   24%
 وصثيثي  مك ن   وخم ن  .

6- 

لرتحدددد ط لبعدددد فل  ولب ددددرو  ولبمحدددد في  ح لأثددددفلا لبخ صدددد   23%
    لبلذي  وقع  فيهم .ح بمك   ولبخم

7- 

 -2 لتص   عنصري لبخم   ولبمك   ححن   لبقص  وتركيحه . 25%
 -2 . بتف صي  لبمثلي  لبضيق ح  لبتخ عف  ل  27%
 -22  ضف   لبمك   بلط حل لبولقعل لبملموس. 24%
 -22  كس ب لبمك   بلمصفلقي  فل عق  للأطف  . 27%
 -21 ي .تثري  عنصر لبخم   بملك  لبتخ 26%
 -23 تايير لبمك   فل أثن   سير للأثفلا. 24%
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يتض  م  لبجفو  لبس ح  لبنسب لبمئوي  لبخ ص  حمعي ر لبخم   ولبمك      
م  ثيدا عن صدر لبحند   لبفندل  –لبت حل بمع يير لبقص  للإبكتروني  لبجيف  

( سدنول ، 6-5فل ضو  معد يير للأفب لبقصصدل لأطفد   لبروضد  مد  ) –
( ثيدددا أ  نسدددح  معيددد ر )تاييدددر %26) ى(  بددد%24لبنسدددب مددد  ) وترلوثددد 

 ضدددف   لبمكددد   بلطددد حل (، وكدددذب  معيددد ر )لبمكددد   فدددل أثنددد   سدددير للأثدددفلا
( فددددل ثددددي  أ  نسددددح  معيدددد ر )تثريدددد  %24)حلادددد   لبددددولقعل لبملمددددوس( قددددف

(، وجميل لبمعد يير لبخ صد  حهدذل %26عنصر لبخم   بملك  لبتخي ( حلا  )
 نسب مئوي  مرتفع .  ىير  بلبمعي ر لبرئيسل تش

 

( معيدداراا 27المعدايير الخاصددة باللغدة والأسددلوب، توصدل الباحددث إلدى ) -ه
 كما في الجدول التالي:

 (5دول )ج
النسبة 

المئوية لدرجة 
المناسبة 
 للأطفال

 –من حيث عناصر البناء الفني  –القصص الإلكترونية الجيدة 
( 6-5من ) في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة

 سنوات

 م

 -ه اللغة والأسلوب
لبتكلدد  ل عدد  لبتعقيددف، حعيددف  لبامددو  و   مدد  خ بي دد للأسددلوب أ  يكددو  25%

 .لبسطثي  ولبسذلج و 
2- 

 -1 لبعقلل ولبلاوي.نمو لببمستوى  لبحسيط و لبلا  لبمن سح  لستخفل   24%
ح تدم ئمو  ،فدل لبتعحيدر لبدفقي  عد  لبمعد نل وسهوبتح وضوع للأسلوب 23%

 لبمن سح  بلأطف  .للأبف   و  بلترلكيب
3- 

 -4 .لبجم  لبقصير ، لبترلكيب لبسلسل لستخفل  لبعح رل  لبحسيط ، و  25%
 -5 .  لبمن سح يلبثسلبذ ني  و تكوي  لبصور  27%
لبمف جدددأ  لإثدددد ر   ،لبرمخيدددد  لبشدددف ف  لإثددد ر  لبخيدددد   :لسدددتخفل  عنصدددري 24%

 للأطف  .
6- 

ث رتهوجذحه    للأطف  يق   ثولس  25%  -7  .ول 
 -2 لعتم ف للأسلوب على لبثرك  ولبتمثي  ولبثولر. 27%
 -2 تسلس  للأفك ر ولبمع نل. 23%
 -22 تف  لبكلم   على لبمثسوس   بكل تتن سب مل عقو  للأطف  . 25%
 -22 .س س جم   و حك   ولبشخصي   وللأثفلافكر  لبيعحر ع   23%
 -21   يتن سب مل للأطف  .فص ث  لبلا  لبمقفم  حم 22%
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يتضدددد  مدددد  لبجددددفو  لبسدددد ح  لبنسددددب لبمئويدددد  لبخ صدددد  حمعيدددد ر لبلادددد       
ثيددا عن صددر مدد   –وللأسددلوب لبتدد حل بمعدد يير لبقصدد  للإبكترونيدد  لبجيددف  

فددددل ضددددو  معددد يير للأفب لبقصصددددل لأطفدددد   لبروضدددد  مدددد     –لبحنددد   لبفنددددل 
( ثيدا أ  نسددح  %22(  بدى )%27( سدنول ، وترلوثد  لبنسدب مدد  )5-6)

( فل ثدي  %27)حلا   قف(   لبمن سح يلبثسلبذ ني  و تكوي  لبصور معي ر )
ذب  أ  نسددح  معيدد ر )فصدد ث  لبلادد  لبمقفمدد  حمدد  يتن سددب مددل للأطفدد  (، وكدد

(، وجميدددل %22معي ر)لرتحدد ط لبلاددد  ح بقددد موس لبلادددوي بلأطفدد  ( قدددف حلاددد  )
 لبمع يير لبخ ص  حهذل لبمعي ر لبرئيسل تشير  بى نسب مئوي  مرتفع . 

 

مددددا توصدددد  لبح ثددددا بنتدددد ئف  ج حدددد  لبسددددؤل  لبثدددد نل ولبددددذي يددددن  علددددى:  -7
فدددي ضدددوء  -الشدددكل والإخدددراج حيدددث مدددن –القصدددص الإلكترونيدددة الجيددددة 

 ( سنوات ؟   6-5ير الأدب القصصي لأطفال الروضة من )معاي
 

تدد  ثسدد ب لبنسددب لبمئويدد  بفرجدد  لبخحددرل  ولبمتخصصددي  ولبمعلمدد   بهددذل    
 ( معي ر ل، و ل كم  يلل:46لبج نب، وت  لبتوص   بى )

 
 
 
 

النسبة 
المئوية لدرجة 

المناسبة 
 للأطفال

 –من حيث عناصر البناء الفني  –القصص الإلكترونية الجيدة 
( 6-5في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من )

 سنوات

 م

 -ه اللغة والأسلوب
 -23 ل حتع ف ع  أسلوب لبوع  ولبخط ح . 26%
 -24 لبثرو  عنف لبنط  حه .سهوب  مخ ر   25%
 -25 لرتح ط لبنت ئف ح لأسح ب. 24%
 -26 لرتح ط لبلا  ح بق موس لبلاوي بلأطف  . 22%
 -27 حس ط  وسهوب  لبجم . 26%
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 (6جدول )
النسبة المئوية لدرجة 

 المناسبة للأطفال
في  –والإخراج  من حيث الشكل –القصص الإلكترونية الجيدة 

( 6-5ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من )
 سنوات

 م

 -2 وتشجل على لستمرلر لبمش  ف ، جذلح لبعر  ممتع  و طريق   25%

 ولبتنويدل فدل بلقصد  للأطفد   ب سدتم   جدذبب وضدوع لبصدو  26%

 خنحرل  لبصوت
1- 

 تتميدددددخ حجدددددوف  للإنتددددد   مددددد  أبدددددول  جذلحددددد ، صدددددو ، موسددددديقى، 22%
 صور،...

3- 

 -4 ل عتم ف على لبصور  ولبصو  ولبثرك . 25%

ث رتهدد تطدد ح   23%  عولطدد ب لبموسدديقل حشددك  كحيددر مددل للأثددفلا، ول 

 .للأطف  
5- 

 -6 .حتن س  وسهوب  مق طلولب فل للأثفلا لبتصويري  ل نتق   يت  24%

 -7 ح  لبصو  ومفهوم  بلأطف  .أ  تكو  لبموسيقى عذ 22%

 -2 .لبثرك  ولبصو  فل ل يق   ولبسرع  مل للأثفلاتن غ   26%
 -2 ل ستا   للأمث  لإمك ني   وخص ئ  لبتكنوبوجي  لبثفيث . 25%

وتكددو   ل نتحد   تشدت  أ  تضدي  لبموسديقى أجدول  بلأثدفلا و  23%
 ك في .

22- 

 -22 تلخي  لبخ تم  بم  ت  عرضح حشك  جيف. 24%

 -21 شوق .أ  تكو  لبمقفم  جذلح  وم 22%
 -23 .لبقص  لبصو  مل لبصور فل لتس   25%
 -24 لستخفل  لبموسيقى لبسهل  ولبشيق . 25%

 -25 ( فق ئ .47-5يترلوع خم  لبعر  م  ) 26%

 -26 لستخفل  لبثي  لبفني  بجذب ل نتح    بى م  يجب م ث تح. 24%
 

 لفد لبضدع  نقد ط معرفد  بدى  (Şeker, 2016) بقدف توصدل  فرلسد    
مثدد : لنقطدد   لبصددو  عنددف لنتقدد   لبمقفمدد  بلأطفدد    للإبكترونيدد  لبقصدد 

 م ئمد ،غيدر  نصدو  لبصدو ، م ئمد ، ضدع غيدر  لبصدور، موسديقى
بلنصددو  و دل حمجمددو   لبقصدد ، عدف  من سددح  لبصدور تشداي  وصدعوح 

 .( نق ط ضع 6)
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وفددل لبحثددا لبثدد بل توصدد  لبح ثددا  بددى لبمعدد يير لبجيددف  بمعيدد ر لبشددك     
( معيددددد ر ل، وذبددددد  عندددددف لختيددددد ر لبقصددددد  للإبكترونيددددد  46لإخدددددرل  و دددددل ) ول

     لأطف   لبروض .
 

ترلوثد  لبنسدب م  لبجدفو  لبسد ح  لبنسدب لبمئويد  للآتيد : ثيدا  يتض و    
         ىلبموسددددددديق( ثيدددددددا أ  نسدددددددح  معيددددددد ر )تطددددددد ح  %22) (  بدددددددى%23مددددددد  )
ث رتهدد  مددل للأثددفلا، كحيددر   حشددك    ومعيدد ر )أ  تضددي  للأطفدد  (،  عولطدد ب ول 

( %23)حلاد   قدفوتكو  ك في (  ل نتح   تشت  أجول  بلأثفلا و  ىلبموسيق
(، ومعيد ر )تتميدخ ومشدوق    فل ثي  أ  نسح  معي ر )أ  تكو  لبمقفم  جذلح   
، صددور،..(، ومعيدد ر )أ  ىحجددوف  للإنتدد   مدد  أبددول  جذلحدد ، صددو ، موسدديق

(، وجميل %22( قف حلا  )ح  لبصو  ومفهوم  بلأطف  ذع ىتكو  لبموسيق
 نسب مئوي  مرتفع .  ىلبمع يير لبخ ص  حهذل لبمعي ر لبرئيسل تشير  ب

 

مددددا توصدددد  لبح ثددددا بنتدددد ئف  ج حدددد  لبسددددؤل  لبث بددددا ولبددددذي يددددن  علددددى:  -3
فددي ضددوء معددايير  -مددن حيددث المضددمون -القصددص الإلكترونيددة الجيدددة 

 ( سنوات؟ 6-5الأدب القصصي لأطفال الروضة من )
 

ثسدد ب لبنسدددب لبمئويدد  بفرجدد  لبخحدددرل  ولبمتخصصددي  ولبمعلمدد   بهدددذل تدد    
 ل، و ل كم  يلل:( معي ر  76) ىلبج نب، وت  لبتوص   ب

 (7جدول )
النسبة المئوية لدرجة 

 المناسبة للأطفال
 –من حيث المضمون  –القصص الإلكترونية الجيدة 

في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من 
 ( سنوات5-6)

 م

 -2 .يثتوي على لبقي  لبسليم  26%

 -1 .بلأطف     يعر  أشي   ل مخيف    25%

 -3 .يرتحط ححيئ  للأطف   21%

 -4 .يعر  سير للأحط   24%

 -5 يوض  أ مي  أصث ب لبمه  لبمختلف . 21%

 -6 .يعحر ع  ل تم م   وث ج   للأطف   23%
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النسبة المئوية لدرجة 
 المناسبة للأطفال

 –من حيث المضمون  –الإلكترونية الجيدة  القصص
في ضوء معايير الأدب القصصي لأطفال الروضة من 

 ( سنوات5-6)

 م

 -7 يرتحط ح بمفيف م  لبتقف  لبتكنوبوجل ولبعلمل. 27%

 -2 يسعل بتثقي  أ فل  ترحوي . 24%

 -2 يكو  لتج      يج حي  ع  لبروض  بلأطف  . 26%

 -22 وكي   لبخ طئ .ينفر للأطف   م  لبسل 24%

 -22 بلأطف  . للإحفل  ول حتك ر ينمل 21%

 -21 يس عف للأطف   فل ث  لبمشك  . 22%

 -23 يقف  لبفك    ولبتف ؤ  بلأطف  . 27%

 -24 ينمل لبسلوكي   لبصثيث . 25%

يتندددددد و  بموضددددددوع   مثدددددد  لبقددددددي : لبوطنيدددددد ، لبفينيدددددد ،  24%
 للإنس ني ، ل جتم عي ، لبترفيهي .

25- 

 -26 ينمل ل عتخلخ بلأطف   حأسرته  ووطنه . 26%

 -27 يتف  مل تق بيف وع فل  للأطف  . 22%

 -22 يقف  على أبسن  لبثيولن   ولبطيور. 24%

 -22 يعر  بم   ر لبتقف  ولبنهض  لبمصري  لبمع صر . 24%

 -12 ينمل لبتفكير بفى للأطف  . 26%

 -12 ف  .يعحر ع  لبث ج   لبنفسي  بلأط 23%

 -11 يتن و  بع ق   للأطف   مل للآخري . 24%

 -13 من سب بخص ئ  وثق ف  للأطف  . 24%
 -14 يص  جم   لبطحيع  لبمثيط  ح لأطف  . 24%

 -15 يثحب للأطف   فل أمور لبفي  ولبعح فل . 26%
 -16 ينمل لبخي   بفى للأطف  . 24%

 

لبخ صدد  حمعيدد ر لبمضددمو ،  يتضدد  مدد  لبجددفو  لبسدد ح  لبنسددب لبمئويدد    
( ثيددددا أ  نسددددح  معيدددد ر )يقددددف  %21) ى(  بدددد%27وترلوثدددد  لبنسددددب مدددد  )

يدددرتحط ح بمفيدددف مددد  لبتقدددف  لبتكنوبدددوجل (، ومعيددد ر )لبفك  ددد  ولبتفددد ؤ  بلأطفددد  
( فل ثي  أ  نسح  معي ر )يرتحط ححيئد  للأطفد  (، %27)حلا   قف( ولبعلمل

(، ومعيد ر )يوضد  أ ميد  أصدث ب بلأطفد   للإحفل  ول حتك ر ومعي ر )ينمل
(، وجميددل لبمعدد يير لبخ صدد  حهددذل لبمعيدد ر %21لبمهدد  لبمختلفدد ( قددف حلادد  )

 نسب مئوي  مرتفع .  ىلبرئيسل تشير  ب
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 : البحث توصيات
 

فل ضو  نت ئف لبحثا لبث بل، وم  ت  لبتوص   بيح، ف   لبح ثا يوصل    
 ح لآتل:

بكتروني  لبجيف  ولستخفلمه  فل أ مي  لبقص  للإ ىضرور  لبتأكيف عل -4
 مرثل  ري   للأطف  .

 عفلف لبقص  للإبكتروني  لبمقفم  لأطف    ىثا لبمتخصصي  عل -7
لبروض  حضرور  توفر لبمع يير لبتل ت  لبتوص   بيه  فل لبحثا لبث بل 

ح بقص  للإبكتروني  لبجيف  م  ثيا: عن صر لبحن   لبفنل  لبخ ص 
فل ضو  مع يير للأفب  لبمضمو  خرل ، بقص  للأطف  ، لبشك  ول

 ( سنول .6-5لبقصصل لأطف   لبروض  م  )
ضرور  ل ستف ف  م  لبتطورل  لبتكنوبوجي  لبثفيث  فل  عفلف وتقفي   -3

 لبقص  للإبكتروني  لبجيف  لأطف   لبروض .  
 

 البحوث المقترحة:
عفلف  لبقص  للإب - كتروني  تفريب معلم   ري   للأطف   على تصمي  ول 

 لأطف   لبروض . 
 فع بي  لبقص  للإبكتروني  فل تنمي  لبقي  لأطف   لبروض .  -
 تو ي  لبقص  للإبكتروني  فلخ  ري   للأطف  . -

 

 المراجع
 أولاا : المراجع العربية :

 

. 7. ط أفب للأطفدددد   فرلسدددد  وتطحيدددد ( . 7774أحددددو معدددد  ، عحددددفلبفت ع ) -
 . عم  : فلر لبشرو  بلنشر ولبتوخيل

أفب للأطفد   قدرل ل  ن ريد  ونمد ذ  (. 7772أثمف، سمير عحف لبو  ب ) -
 . عم  : فلر لبمسير .تطحيقي 
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، 4. ط.لبمرجددددل فددددى أفب للأطفددددد  (. 7774 سددددم عي ، مثمددددوف ثسدددد  ) -
 لبق  ر : فلر لبفكر لبعرحل.

. لبقدد  ر : لبمرجددل فددل أفب للأطفدد  (. 7772 سددم عي ، مثمددوف ثسدد  )  -
 ل.فلر لبفكر لبعرح

نجلددددددو للأ لبقدددددد  ر : ،2ط ،فددددددل أفب للأطفدددددد  . (4226ي، علددددددل )لبثفيددددددف -
  (. 4226 لبمصري ،

ف عليددددد  لسدددددتخفل  لبقصددددد  (. 7745لبعرينددددد  ،  دددددفي  مثمدددددف عحدددددف ل  ) -
. رسددد ب  للإبكترونيددد  فدددل تنميددد  حعددد  لبمهددد رل  لبلاويددد  بدددفى طفددد  لبروضددد 

 : كلي  لبترحي .ى  لبقر م جستير. ج مع  أ
،  أفب لبطفددد  لبعرحدددى حدددي  لبولقدددل ولبمسدددتقح . (4222مدددفوع )ري، ملبقدددفي -
 ، لبق  ر : مركخ لبثض ر  لبعرحي .  4ط
(. لبطفددددد  ولبقصددددد . لبمجلدددددس لبعرحدددددل بلطفوبددددد  7774لبلوحددددد نل، سدددددلوي ) -

 . لبعفف لبس فس ولبعشري . مجل  خطو ولبتنمي : 
أفب للأطفدددددددد   مددددددددفخ  بلترحيدددددددد  (. 7775لبمشددددددددرفل، لنشددددددددرلع  حددددددددرل ي  ) -
 . للإسكنفري : مؤسس  ثورس لبفوبي  بلنشر ولبتوخيل.4، طلإحفلعي ل
أفب للأطفدددددددد   مددددددددفخ  بلترحيدددددددد  (. 7775لبمشددددددددرفل، لنشددددددددرلع  حددددددددرل ي  ) -

 . للإسكنفري : مؤسس  ثورس لبفوبي  بلنشر ولبتوخيل.4. طللإحفلعي 
(. تصددددمي  قصدددد   بكترونيدددد  بتنميدددد  لبقددددي  7745حددددفوي، مندددد   شددددوقل ) -

مجلدد  لبحثددوا فددل مجدد    لبترحيدد  طفدد   مدد  قحدد  لبمفرسدد . للأخ قيدد  بددفي أ
 .453-472، 7. ج مع  لبمني : كلي  لبترحي  لبنوعي .  لبنوعي 

 صدحري  فلند ل ، عحدف؛ لبسديف فدؤلف أثمدف فلبي  ،لبشرق وي ؛خ بف فع   ث ت ، -

 تطحيقد   شدك  تطدور علدى للإبكتروندل لبنشدر أثدر (.7777) لبعد   عحدف

 :للإنسد ني  ولبعلدو  ولبفندو  لبعمد ر  مجلد بلطفد .  بمقفمد ل لبمصدور  لبقصد 
 .743 -773  (، 77) 5 ،للإس مي  ولبفنو  بلثض ر  لبعرحي  لبجمعي 
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(. أثر ل خت   فل نمطل تقوي  لبقص  لبرقمي  7744ثمخ ،  يه ب )  -
مجلد   ت ميدذ لبمرثلد  ل حتفلئيد . ىلبتعليمي  فل لبتثصي  لبفوري ولبمرجدأ بدف

 – 374(، 54. لبسددددعوفي ،   )رلسدددد   لبعرحيدددد  فددددل لبترحيدددد  وعلدددد  لبددددنفسلبف
361  . 

أفب للأطفدددددد   فددددددل مولجهدددددد  لباددددددخو (. 7776خفدددددد جل، طلعدددددد  فهمددددددل ) -
 . فلر ومكتح  للإسرل .4. طدلبثق فل

 :. فمشد فرلس   فل ثق ف  للأطف   وأفحهد (. 7774في ب، مفت ع مثمف ) -
 فلر قتيح .

(. ف عليد  7741يوس ، ف يخ  أثمف علل ) ؛في شعح  ، ف طم  ع شور تو  -
لستخفل  للأنشط  لبقصصي  لبثسي  وللإبكتروني  فدل  كسد ب لبثق فد  لباذلئيد  

. لبمركخ لبقومل بلحثوا: غخ . مجل  لبعلو  لبترحوي  ولبنفسي بطف  لبروض . 
7 (47 ،)42-62 . 
 :لبقددد  ر  .قصددد  للأطفددد   ومسدددرثه . (7774عحدددف ل ، مثمدددف ثسددد  )  -

 . فلر قح   بلطح ع  ولبنشر
 لبقصد  علدى ق ئمد  مقترثد  وثدف (.  7746)  خليد  أثمدف نيفدي  علدل، -

مجلد  كليد  ، لبروضد  أطفد   بدفى لبعلميد  لبمف  ي  حع  تنمي  فل للإبكتروني 
 .344 -723، 42، ج مع  حورسعيف: كلي  لبترحي ،  لبترحي 

   فلر لبوف  .: كنفري للإس ،4ط .أفب للأطف   (. 7772)  ى، فوخيعيس -
ف عليدددد  لسددددتخفل  قصدددد  لبرسددددو  (. 7747قرحدددد  ، حثيندددد  مثمددددف سددددعيف ) -

لبمتثركد  فددل تنميدد  لبمفد  ي  لبعلميدد  ولبقددي  ل جتم عيد  لأطفدد   لبروضدد  فددل 
 : كلي  لبترحي .ى. ج مع  أ  لبقر  . رس ب  فكتورلمك  لبمكرم 

لبقد  ر : مكتحد  . كتدب للأطفد   فدل مصدر(. 7774مثفو ، سهير أثمف ) -
 خ رل  لبشر .

. رؤي  مصري  بتثقي  لبطف  ولبخفم   لبثق في (. 7771، فهي  )ىمصطف -
 . لبق  ر : مكتح  لبفلر لبعرحي  بلكت ب.4لبطف  لبعرحل. ط
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برنامج تدريبي للطالبة المعلمة على مهارات إعداد الصفوف 
ة الافتراضية لإكساب طفل الروضة مفهوم الجغرافيا السياحي      

 *.هيبة محمد عطية محمد ولاءد/  *                    
 

 1211/ 12/11تم الموافقة على النشر           1/11/1211تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

تدريب الطالبات المعلمات على إنشاا  ااتاتادا   إلى الحالي البحث هدف   
اهااااا  الفيراضيااااا التااااياحيط  الصااااااف ااضترالإاااايط ل تاااااب طااااا  الرالإااااط م

           مهاااااااااااااارات إعاااااااااااااداد الصاااااااااااااااف الضترالإااااااااااااايط  البحاااااااااااااث الحاااااااااااااالي اتنااااااااااااااا 
اطااات العااداد االتااي تاا  تاادريب الطالباات المعلمااات عليهااا اتطبي هااا علااى ا 

 اعتمااداقااد  ميااط لطااا  الرالإااط علااى ماهااا  الفيراضيااا التااياحيط أنشااطط تعلي
التطبيااال العملاااي  الااحااادي ضاااي طالمفماعااا يذ علاااى المااانهر التفريباااي البحاااث

الصاااااااف اتباااااار اذلااااات باتاااااتادا  ال ياتااااايي ال بلاااااي االبعااااادي ا للبرناااااامر 
ضترالإاااايط ااتااااتماري ت يااااي  اتبااااار الصااااااف ااا (البحااااث )أداات ااضتراصاااايط 
 البحاث   ا ااي ماي أبارت نتاا رضترالإي اااتبار الفيراضيا التياحيطالصف اا
عاااداد الصاااااف لرضاااه مهااااري الطالباااط المعلماااط ضاااي إ البرناااامر التااادريبيضاعلياااط 

التااي عملاات  ااضترالإاايط ا تتاااب طااا  الرالإااط ماهااا  الفيراضيااا التااياحيط
  ااهتمااابلإااراري  البحااث ىاقااد أاصااطاااا   تيااادي الاااعي التااياحي لأ ىعلاا

باتاااتادا  الصاااااف ااضترالإااايط بالرالإاااط حياااث يتاااه  ضاااي إ تااااب الطاااا  
تشااا ي  تااالا يات   ىماتلاااف المعاااارف االمعلاماااات االماااااهي  التاااي تعمااا  علااا

ضاي مفاا   بتتاياد الطاا  ب ا  ماا هاا فدياد      ما أاصاى امثير   ممته   بش    
 التاااياحط ماااي أفااا  التعااارف علاااى قااادرات بااا دم التاااياحيط اأهميتهاااا لمتااات ب   

 أضلإ   

                                                           
  .سويف بني عةجام - المبكرة للطفولة التربية كلية - التربوية العلوم بقسم مدرس *
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A training program for a female teacher to acquire the 
skills of preparing virtual classes to teach kindergarten 

children the concept of tourism geography 
 

Dr/ Walaa Mohamed Attia Mohamed Heiba. * 
 

 

Abstract: 
 

   The current research aimed to train female student 
teachers to create and use virtual classes to teach the 
kindergarten child the concept of tourism geography. The 
research relied on the experimental one-group approach 
in the practical application of the program, using the pre 
and post measurements to test the virtual classes, (study 
tools) the virtual classes test, the virtual class evaluation 
form and the tourism geography test. One of the most 
prominent results of the research was the effectiveness of 
the training program to raise the skill of the student 
teacher in preparing the virtual classes for the 
kindergarten child to acquire the concept of tourism 
geography, which worked to increase the tourism 
awareness of children. The research recommended the 
necessity of paying attention to the use of virtual 
classrooms in kindergarten, as it contributes to providing 
the child with various knowledge, information and 
concepts that work to shape his behavior in an interesting 
and exciting manner. 

 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
  A training program                            برنامر تدريبي -

                                                           
* Lecturer, Department of Educational Sciences - Faculty of Early 
Childhood Education - Beni Suef University. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 A female teacher                    الطالبة المعلمة. -

      ااضترالإيط الصااف إعداد مهارات -
       The skills of preparing virtual classes                       

  Kindergarten children                     لإطالرا  طا  -

 The concept of tourism geography. السياحية الجغرافيا مفهوم -
 

 

 مقدمة:ال
 

معلمط رياض أطاا  مي أه  م امات نفاح المعلمط تعد برامر إعداد    
مهنيا حيث تتل ى ضي تلت البرامر ما يث   مهاراتها ضي التااص  مه الأطاا  

ه  اتتبارى  ليات التربيط للطاالط المب ري ضي ت دي  البرامر اتعليم
المتاصصط ضي إعداد معلمط رياض أطاا  اتالإه تلت البرامر للت يي  
االتطاير الدا   للاقاف على أحدث المتتفدات ضي عال  التربيط لاراج 

على التعام  مه متتفدات العصر اتطاير اتنميط نات   امنتر نها ي قادر  
 مهنيا 
الأدا يط ضي إ تاب طا   تهيلمعلمات رضه  اا ا امي مها  الطالبات   

لما لذلت  ؛الرالإط المااهي  الماتلاط االتي منها ماها  الفيراضيا التياحيط
 م  هذا الماها  على دراتطتضي شاصيط الطا  حيث يش الماها  مي أثر  

التياحي م امات التياحط ضي مصر امعال  الب د التياحيط  المناخ  أه 
الطا  لدرات أهميط ب دم ضي مصاف الدا  التياحيط  أضلاها ما ياته 
 ما يفذب انتباه  ل قتصاد التياحي   ا بانتما   لهذا الاطيايفعل  ضاار  

  المصري ضيعم  على اتدهارم ايتال ل  مي ا   تااصل  بالأصدقا 
 

للمعلمط اتتادا   يعد ماها  الفيراضيا التياحيط مي المااهي  التي تتيحا    
امي هنا عم    تح يل أهداض أف     فديد ضي مفا  الت نالافيا مي 

الصااف  اتتادا  ت نالافيا الااقه ااضترالإي اااصط   ىعلما  التربيط عل
بي ط تعليميط اصبط إنشا   إلىهدف الاصا  ااضترالإيط حيث ت ااضترالإيط
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           مي المعل       ذات تااعليط متعددي ااتتادامات االمفاات بيي 
  (3002  االمتعل  )عبدالمنع  

 

 فيدي   اقد بدأ ااعتماد على نظا  الاصا  ااضترالإيط بعد تح ي ها لنتا ر      
اظهار أثرها اليفابي ضي دع  النظا  التعليمي   على المتتاى العالمي

حيث يتميت بمفماعط مي الاصا ص الهامط اهي م  مط   ارضه  اا ت 
االحصا  الااري على أحدث التعدي ت   رانط فدالط أاقات الدراتطام

اتدني الت اليف   اتح يل مبدأ التعلي  المتتمر  المدالط على البرنامر
  اتاضر فميه اتا   التااع  بيي الطالب   اتاضير الاقت لعد  التن  

  (3002 تيي الديي)االمعل  
 

بحاث على الاصا  ااضترالإيط ت العديد مي الدراتات االي  فر  اقد أ      
حيث أثبتت فميه تلت الدراتات ضاعليط تلت الاصا  ضي العمليط التعليميط 

  (3002 عاشار)ادراتط ( 3022  تمار)امي هذم الدراتات دراتط 
ادراتط   (3002  ال رني)ادراتط( 3002  عبد ال ادر)ادراتط

Richards.F, 2005))  لبات المعلمات اذلت ما دضه الباحثط لتدريب الطا
 على مهاري إعداد الصااف ااضترالإيط اتطبي اتها 

 

 :البحثمشكلة 
 

ماااادي لتدريتاااها ا ب لياااط التربياااط للطاالاااط المب اااري الباحثاااط ماااي اااا   عمااا     
لصااااف ا ت نالافيااا التعلااي  اتتاااد  العديااد مااي الطالبااات عااي  يايااط إنشااا 

اذلات ماا   حاط  ارانااضي ظ  فا مه الأطاا  ااضترالإيط افداى اتتادامها 
دضه الباحثط لعما  دراتاط اتاتط عيط للطالباات المعلماات للاقااف علاى مادى 

 % 20احتيافه  للتدريب علاى إنشاا  الصاااف ااضترالإايط االتاي أثبتات أي 
  عاااداد الصاااااف ااضترالإااايطي احتياااافهي للتااادريب علاااى إماااي الطالباااات أ اااد

طالبااات علااى إنشااا  الصااااف عااداد برنااامر تاادريبي للدضااه الباحثااط ل اهااذا مااا
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تحااددت ا    تاااب الطااا  ماهااا  الفيراضيااا التااياحيطااضترالإاايط ااتااتادامها ل
  ضي التتادات التاليط   البحثمش لط 

 :البحث سئلةأ
 

 اها: ر يسالتدا  الضي  البحثيم ي تحديد مش لط  
هارات إعداد برنامج تدريبي للطالبة المعلمة على م فاعلية ىما مد

 كساب طفل الروضة مفهوم الجغرافيا السياحية؟الافتراضية لإ الصفوف 
  الآتي: يشتل من  عدي أت لط ضرعيط يم ي صياغتها 

 

  ا يايط ا تتابها؟ مهارات إعداد الصااف ااضترالإيط؟ما هي  -2
 تاااب طاا  الرالإااط ماهااا  مر التاادريبي للطالباات المعلمااات لماا البرنااا -3

 ؟الفيراضيا التياحيط
المتتاد  للطالبط المعلمط ضي تنميط مهاراتها عليط البرنامر التدريبي ما ضا -2

 تاااااب طااااا  الرالإااااط ماهااااا  الفيراضيااااا ضااااي إعااااداد الصااااااف ااضترالإاااايط ل
 ؟التياحيط

 

 :بحثال دافأه
 

 إلى إل ا  اللإا  على : الحالي البحثهدف ي
  وهي : كاديميةالأ نظرية الهداف الأ
  ااف ااضترالإيطعداد الصأه  برامر إ ىالتعرف عل -2
 تااب طاا  الرالإاط ماهاا  ف على أثار الصاااف ااضترالإايط ضاي إالتعر  -3

   الفيراضيا التياحيط
 

 تطبيقية وهي :الهداف الأ
 .ضي أنشطط الرالإط ر يتي   بش    تاعي  الصااف ااضترالإيط  -1
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البرناااامر الم تااارح االاصاااا  تح يااال ااتاااتاادي ال املاااط ماااي اااا   تطبيااال  -3
الصااااف    حياث ا تتاااب الطالباط المعلماط مهااارت إنشاا لنتاا ر تح ال ضعاليتاا

   البحث تاب ماها  الفيراضيا التياحيط مالإه ااضترالإيط ل
 

     :البحثأهمية 

  :الحالي ضي البحثت مي أهميط    
ضاااي الاقااااف علاااى متاااتاى الحاااالي  البحاااث نتاااا ر تتاااه  أي المتاقاااه ماااي -1

  الطالبات المعلمات ضي مفا  التعل  ااضترالإي
 باارامر تصاامي  علااى ت ااا  ىأااار  دراتااات لعماا  المفااا  البحااث هااذا اااتحي -2

  ضي مفا  التعل  ااضترالإي المعلمات الطالبات مهارات لتنميط
ضاي  بمهاارات الطالباات المعلماات ااصاط   إثارا  المفاا  التربااي بااتباارات   -3
  عداد الصااف ااضترالإيطإ

علاااى  بااات المعلمااااتتااادريب الطال بأهمياااط االباااحثيي التربااااييي نظااار لااات -4
  المتتحدثات ضي العمليط التربايط 

بااااااالتعل   االمحلااااااي العااااااالمي المتااااااتاى علااااااى المتتايااااااد ااهتمااااااا  ماا بااااااط -5
  ااضترالإي

 

  :البحثفروض 
 

 الطالباط المعلماطذات دالط إحصاا يط بايي متاتاطات درفاات  لتافد ضر  -2
اف لم ياااااااس الصااااااا ياالبعااااااد يالتطبي اااااايي ال بلاااااا يالمفماعااااااط التفريبيااااااط ضاااااا

  يلصالح التطبيل البعد ااضترالإيط
تافد ضرل ذات دالط إحصا يط بيي متاتطات درفات أطاا  المفماعط  -3

لم يااااس ماهاااا  الفيراضياااا التاااياحيط  ياالبعاااد يالتطبي ااايي ال بلااا يالتفريبياااط ضااا
  يلصالح التطبيل البعد
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الطالباط المعلماط  تافد ضرل ذات دالط إحصاا يط بايي متاتاطات درفاات -2
اتاااتماري ت ياااي  الصاااف  ياالبعاااد يالتطبي ااايي ال بلااا يط التفريبياااط ضاااالمفماعااا
  يلصالح التطبيل البعد ااضترالإي

 

 : البحثمنهج 
 

اذلااات لم  متااا   ؛المفماعاااط الااحااادي يذ يالمااانهر التفريبااا البحاااث اتاااتاد   
بيااارض دراتاااط مااادى تاااأثير المتييااار المتااات   المتمثااا  ضاااي  البحاااثلمالإاااا  
ماهااا   يعلااى المتيياار التااابه المتمثاا  ضااضترالإاايط عااداد الصااااف ااإبرنااامر 

 ياالبعاد ياذلات ماي اا   ال ياتايي ال بلا  طا  الرالإطل الفيراضيا التياحيط
   البحثلأداات 

 :البحثعينة 
 اشتملت البحث على عينتيي: 

الطالبات المعلمات مي الارقاط الثالثاط ب لياط التربياط للطاالاط  -العينة الأولى :
تشاام  برنااامفيي للبحااث اهمااا: )برنااامر إعااداد معلمااط رياااض المب ااري االتااي 

الأطاااااا   ابرنااااامر إعااااداد معلمااااط رياااااض الأطاااااا  بالليااااط النفليتيااااط(  اتاااا  
طالباااط   23تطبيااال البحاااث علاااى طالباااات برناااامر اللياااط النفليتياااط اعاااددهي 

 معلمط   
طاا   اطالاط  ماي مدرتاط صا ح الاديي ببناي  20هي عادد  -العينة الثانية :

 تايف اهي مدرتط التدريب العملي للطالبات المعلمات  
  :البحثحدود 

 : التالي البحثت  تحديد حداد    
مااي  معلمااط   طالبااط  ( 23علااى )البرنااامر تاا  تطبياال  البشددرية:الحدددود : أولاا  -

   المب ري  ططالبات المتتاى الثالث ل ليط التربيط للطاال
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لطاالاااط  لياااط التربياااط للبرناااامر ضاااى تااا  تطبيااال ا :الحددددود المكانيدددةا: ثانياددد -
  ارالإط ص ح الديي اتاي مارت ببني تايفالمب ري بفامعط بني تايف 

 تحاااددت المااادي التمنياااط لتطبيااال البرناااامر اااا   :الحددددود اليمنيدددة ا:ثالثاددد -
 (   3032 -3030)ي العا  الدراتا  مي الاص  الدراتي الأ

 : البحثأدوات  
 

هارات إعداد الصااف ااضترالإيط لمط على مبرنامر تدريبي للطالبط المع -2
 الباحثط ( /) إعداد   تاب طا  الرالإط ماها  الفيراضيا التياحيطل
 الباحثط ( /) إعداد                   ااتبار الصااف ااضترالإيط-3
                       الباحثط ( /) إعداد             اتتماري ت يي  الصااف ااضترالإيط-2
                         المصار لطا  الرالإط    ياس ماها  الفيراضيا التياحيطم-4

                       الباحثط ( /) إعداد                                                 
 :البحث مصطلحات

 
 
 

 : البرنامج  
 

ماطط لها مفماعط مي الابرات المنظمط ال :ن ا بأعرض  الباحثط إفرا ي  ت   
عدادها    االمتمثلطبعنايط    تاب إبهدف ضي أش ا  الصااف ااضترالإيط اا 

شاملط الأهداف االمحتاى االاتا   االطرل  الطا  ماها  الفيراضيا التياحيط
تتراتيفيات التدريس االت اي     اا 

 

  الافتراضيةالصفوف: 
 

يت  بها ت دي  اتيلط بدي  ل اعط النشاط  :إفرا يا  بأنها طتعرضها الباحث   
 اديميط لطا  الرالإط عبر النترنت ايتاضر ضيها العناصر الأالأنشطط 

  الأتاتيط للبي ط التعليميط التااعليط
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 : الجغرافيا السياحية 
 

دراتط النشاط التياحي داا  مصر  :ا بأنهااتعرضها الباحثط إفرا ي      
 تلاط االاتيه الفيراضي لأما ي التياحيط ضي المحاضطات الما

 
 
 

 : للبحث الإطار النظري
 

 
 

 :يةضالصفوف الافتراالمحور الأول: 
 

 

"اتااايلط ر يتاااط لت ااادي  الااادراس االمحالإااارات  ا( بأنهااا3002)رتلعرضهاااا ت   
مااي المعلاا   علااى النترناات يتاااضر ضيهااا العناصاار الأتاتاايط التااي يحتافهااا  اا   

  االمتعل  اتعتمد على أتلاب التعل  التااعلي"
 

( علااااى أنهااااا" نظااااا  يتاااامح بالتااعاااا  الحااااي باااايي 3022تاااامار) هااااااتعرض   
الماادرس االطالبااات عباار شااب ط النترناات؛ حيااث يفمااه اصااا ص الصااااف 

 ط  الل ترانياالصااف   الت ليديط
 
 

االمعلاا   ضصااا  تعتمااد علااى الت ااا  الطلبااطبأنهااا " 3022يعرضهااا العفرمااي    
را ي الااادرس اأدا  اضاااي أاقاااات ماتلااااط للعمااا  علاااى قااا  عاااي طريااال النترنااات

نفااات  تفباااالاا مفماعااط مااي الأداات التااي تشاام  التااعاا  عباار  المهماااتاا 
االداري التعليميااط التااي   ط الل ترانياااالمحادثااات النصاايط االتااباري   الصاااتي

ضااي  لمااا ياات  تمامااا   ابأتاااليب مشااابهط  مباشاار اتااااعليتعلاا  تم ااي مااي ت اادي  
 " التعلي  الت ليدي

 

بي ط للتعل  تت  ضي ضلإا  اضترالإي  االهدف منها ها تتهي   رف بأنهاتعا    
لمتعلمااايي االمدرتااايي الالااااج إلاااى الابااارات التعليمياااط المت دماااط عبااار التاااماح ل

اذلات  learning communities مفتمعاات الاتعل  الاتح   ضايبالمشاار ط ا 
                    الأفهاااااتي الذ ياااااط  للمتااااااهمط ضاااااي فاااااادياتاااااتعما  الحااتااااايب الشاصااااايط ا ب

 .التطبي ات المتاعدياضعاليط التعلي  بالإ  الأداات ا 
 

https://www.new-educ.com/social-learning
https://www.new-educ.com/social-learning
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ضترالإاااايط هااااي أحااااد انتااااتالص مااااي التعرياااااات التاااااب ط أي الصااااااف اا   
لاتعل  االتاي تادع  ا ياهاي أحاد بادا   الاتعل  الت لياد الل ترانايأتاليب التعل  

   الذاتي االتعل  التااعلي
 

 :أنواع الصفوف الافتراضية
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 الفصول الافتراضية التيامنية:
 

نترنااات يشاااترت ضيهاااا ط العبااار شاااب  اضترالإااايط   اهاااي عبااااري عاااي رالإاااات     
 لأطااااااا  امرتااااا    د  ع ااااام   تمناااااي   الأطااااااا  ضاااااي نااااااس التاقيااااات اض اااااا  لفااااادا   

صاااف دراتاااي ااحاااد اضااال براتا اااا   المتاااتهدضيي ماااي الرالإاااط اياااربط بيااانه 
معاايي  ااتااااال متااابل علاااى طري اااط اأتاالاب الاااتعل  للنشااااط   ا ياياااط افتياااات 

طااا  ضاي ماه بااقي الأاااتبارات  اأتاليب الحاار االمشار ط ضي المناقشاات 
الاصااا  ااضترالإاااي  اقاااد تلإااا  الاصاااا  مفماعاااط ماااي الأطااااا  الاااذيي لهااا  

أتااااليب ات نياااات التعلاااي  المتاااتامي  اهتماماااات مشاااتر ط  ايعاااد هاااذا الناااا  ماااي
نشاطط بايي الأطااا  االمعلماط ماي ي على اانترنت لتاصاي  اتبااد  الأالمعتمد
 .أارى ابيي الأطاا  مه بعلإه  البعض مي ناحيط   ناحيط  
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 الفصول الافتراضية غير المتيامنة:
 

عاااي رالإاااات  اضترالإااايط  عبااار شاااب ط النترنااات يشاااترت ضيهاااا اهاااي عبااااري    
ضترالإاي علاى   ايعتمد هذا الناا  ماي الااقاه ااماتلاط     اضي أاقات    الأطاا

  ااتاااا ط الشااارح االيلإااااح علاااى الماقاااه نشااار اتااااتيي الم اااررات التعليمياااط
التعليمي  اللمتعل  الحريط ضي ااتيار الاقت المناتب لا  للاداا  إلاى الماقاه 

لبرياااااد ايعاااااد ا  اماااااات بأشااااا الها ااتاااااا طها الماتلااااااطالحصاااااا  علاااااى المعلا 
االمعلاماات الناا  ماي الاتعل  لتبااد  الابارات ضي هاذا  اهام   عام    الل تراني

                              الأطاا  مه بعلإه  البعض  ابيي الأطاا  االمعلمط  بيي
 ; Chua, C,2018 ; (Potts, J,2019 3022) فادي                   

 

 أهمية نظام الفصول الافتراضية:
 

الإاااايط تاااااف يتاااااعد المعلمااااط علااااى أدا  ر اتااااتادا  نظااااا  الصااااااف ااضت   
 رتالتها التعليميط على أ م  اف  مي ا   الآتي:

تتادها باتا   تهلط اتريعط اضاي متنااا  يادها  مماا يتايح لهاا الحصاا   -2
ا علاااى علاااى المعلاماااات التاااي تحتافهاااا ضاااي أقصااار اقااات بماااا يااانع س إيفابي ااا

مااي أفااتا   عااي اصااا ص  اا  فاات    تمعلامااا) يااطالتعليم اااا ي إداري العمليااط 
  م انات الصف مث  أداات التااع  اغيرها(

ظهاار ماا تشاا   -3 تم نها مي التح   ضاي الاصاا ص الماتلااط ل ا  م ااي اا 
  االأفنااادي  مشاااار ط  شاااريط الأداات  اأداات التااعااا )منهاااا أماااا  الأطااااا  

 . معلامااتلل اأتار  تاصاي  أتاه  إلاى مماا يلإامي الاصاا   التطبي اات(
(Arbaugh, 2019)                                                               

المعلماط  تم اي االتاي  الأداات ا ماييااضر نظاا  الاصاا  ااضترالإايط عادد   -2
 :مي

  طاا الأ فميه إلى ملف إرتا  -

  محددي   نشطط  أ ضي للن اش مفماعات ت ايي -
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  لمتعدديا التااعليط البيلإا  اللاحات افاد -

  االصاري بالصات نشططشرح الأ تتفي  -

  االع س  طاا مه الأ بالصات التحدث -

 تشاايي  طالمعلماا تااتطيهت مااث    البرنااامر  ضااي المشااار ط ااصاايط اتااتادا  -
تاحااط افهاتهاا علااى عاارض  لاحاااتال بعااض عاارض ذلت ااا   طاااا لأ رديتاا  اا 
  ا ل  مي الارقيط

  اا  حا  النشاططالأ على اااتتاتا ات ااتتط عات تاتيه -

 ماايالماقااف التعليمااي  طاااا  حااا الأ أضعااا  لاارداد الااريااط ااتااتط عات -
  التصايت ا  

 تم ي االتي ال ياس مي أداات ا بير  ا نظا  الاصا  ااضترالإيط عدد   يحتاي -4

 (3022  الفم ( .ادقط   اترعط   بتهالط   التعل  نتا ر مي التح ل مي المعلمط
   العارض اصاا ص ماي ال ثيار الإايط علاىنظاا  الاصاا  ااضتر  يحتااي -5

   ايتر   بتهالط   المااهي  تاصي  على المعلمط تتاعد االتي

 تاصايليا   مرفعاا   ( يعتبار Help)دلاي     الاصاا  ااضترالإايط  تااضر لات -2

 اضيماا ؟الفات  هاذا يعما   ياف لات يالإاح   ماي الأفاتا  فات  ل ا  ماصا   

 ضرصاط عليات  يتاه  بماا بهاا؟ تاتح   ا ياف ؟ اصا صا  هاي اماا ؟ يتاتاد 

 .اقت ضي أتر  ااتتادا  إت اي

 تشايي  نظاا  ماي ااتاتاادي ماي نظاا  الاصاا  ااضترالإايط يم اي المعلماط -2

مهاراتهاا  متاتاى يرضاه ا اغيرهاا(  ... االحااظ االلصال ال ص :مث  (الحاتاب
 ااصاط بم تباط تحاتاظ ايفعلهاا   المعلاماات ات نياط الحاتااب مه التعام  ضي

بداعاتها اأنشطط عرالإا   تحاي بها  .اا 

 تم اي المعلماط إذ   طااا الأ لت اي  متميتا   ت د  الاصا  ااضترالإيط أتلابا   -2

أاتبااارات تااعليااط لأطاااا  تفعاا  اااتبااار أمتااه للطااا  مااي  اتااتادا  مااي
    اااتبارات الت ليديط
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 مكونات الفصول الافتراضية:
 

داات التاااااي تتااااااعد صاااااااف ااضترالإااااايط ماااااي مفماعاااااط ماااااي الأتت ااااااي ال   
  -عداد ات دي  دراس اأنشطط تااعليط لأطاا  اهي :المعلمط ضي إ

 

(:  اتعاد ماي Audio/videoأداات التااع  المباشر بالصات االصاري ) -أ
أهاا  م انااات الاصااا  ااضترالإاايط؛ ضهااي تاااضر التااعاا  الااااري المباشاار باايي 

ااا؛ مااي ااا   التحاااار بالصااات  المعلمااط االطااا  اباايي الأطاااا  بعلإااه  بعلإ 
اتباااااد  الآرا  باتااااتادا  المي راضاااااي  ااتااااتادا  أداي الايااااديا أثنااااا  الحاااااار 
لتالإح شاصيط المتحدث  االتااع  بالايديا لعارض الصااري الاعلياط الحالياط 

 للمتحدث ضار انت ا  الحديث إلي  
(: ت عد اتيلط المحادثات Text chatأداي التحاار بالنصاص الم تابط ) -ب

يط أا الم تابااااط االمتبادلااااط باااايي باااايي االمعلمااااط االطااااا  اباااايي الأطاااااا  النصاااا
اا   اتعاد ماي الاتاا   التحاارياط المهماط؛ االتاي ا تشاتت انتباام  بعلإه  بعلإ 

 الفميه أثنا  التحاار 
ط الأتاس التي (: اهي الشاشWhiteboardالتباري البيلإا  التااعليط ) -فا

ا لهااا ماتلااف الشااراحات االعااراض طاااا   اي عاار ض مااي تراهاا المعلمااط االأ
االتطبي اااااات  اتحتااااااي مفماعاااااط ماااااي الأداات المتااااااعدي؛ مثااااا  ال لااااا   اأداي 
التحدياااد  اأداي عااارض الرماااات  اأداي الرتااا   اأداي الأشااا ا   اأداي الاطااااط  

 اغيرها مي الأداات 
(: امااي ااا   هااذم Application Sharingأداي عاارض التطبي ااات ) -د

لتطبي ااات المتناعااط أثنااا  الفلتااط مثاا : عااراض الايااديا  الأداي ياات  عاارض ا
اعااراض الصااار االرتااا   اتتااتاد  هااذم الأداي لتم اايي مشااار ط التطبي ااات 
الااصط أثنا  الدرس أا المشار ط بتطح م تاب ال مبيااتر الاااص بالمعلماط 

 أا الأطاا  أثنا  الدرس    
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الااادرس؛ للتعبيااار عاااي أداات التعبيااار باااالرمات: اهاااي أداي تتاااتاد  أثناااا   -هاااا
انطباعاااات الأطااااا  أثناااا  الااادرس؛ ضااايم ي للطاااا  اتاااتادا  أحاااد هاااذم الرماااات 
للتعبيااار عاااي شاااعارم الحاااالي أا انطباعاتااا  نحاااا الماقاااف المثاااار أثناااا  فلتاااط 

 الدرس مث : )مبتت   تصايل  اغيرها( 
(: اهااي أداي تم ااي المعلمااط Web Tourأداي التفااا  عباار النترناات ) -ا 

البحار ضي مااقه تعليميط ااتتعراض ملااات داعماط للادرس عبار  االطا  مي
 شب ط النترنت أثنا  فلتط الدرس 

(: مي ا   أداي التصايت ي ا  الأطاا  بالرد Pollingأداي التصايت ) -ت
 –علااى اتتاتااارات المعلمااط أثنااا  الاادرس؛ حيااث ياتااار الطااا  الفابااط )نعاا  

 ا(  
 

 : Google Classroom لجوج صفوف على صف إنشاء طريقة
 

  (Gmail) فاف  على إل تراني بريد لديت ي اي أي تحتاج البدايط ضي –
 لعااارض فافااا  تطبي اااات تر علاااى ان ااار ثااا  gmail حتاااابت علاااى اداااا  –

  Google Classroom تطبيل ااتر ث   التطبي ات
 عاارض تاايت  حيااث فافاا  لصااااف الر يتاايط الصاااحط إلااى تحايلاات تاايت -

  اتاب    بإنشا ها تقم التي الصااف
  “+” إشاري على ان ر فديد صف لنشا -
 صاف إنشاا  الاي ي ا فدياد   اصاا   ي أنشا أا امتب    مافاد صف إلى ادا -

   الاص  بيانات لداا  شاشط تظهر حيث فديد 
 تييياار يم ناات حيااث الصااف صاااحط تااتظهر Create إنشااا  علااى ان اار ثاا -

  االمظهر الصاري
  ط ب أا تعليميط مااد على يحتاي ا ضارغ الصف يأ احظ-
  الصف إلى الط ب إلإاضط-
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 علااااى الن اااار ااااا   مااااي للصااااف طاااا ب بإلإاااااضط ت ااااا  أي للمعلمااااط يم ااااي-
People امعلميي ط ب إلإاضط إم انيط تظهر حيث   

 ان ار ثا  اماي الطالاب ايميا  داا أ ثا  الطا ب للإااضط+  إشااري علاى ان ر-
  “invite“ دعاي

  ااااد اااا   ماااي الدراتاااي الصاااف إلاااى اانلإاااما  بالطااا  يتاااتطيه  اااذلت-
   الصف ات  تحت يظهر الذي الاص 

 أا تعليااال  تاباااط حياااث ماااي الطالاااب صااا حيات مااانح ضاااي الاااتح   تتااتطيه -
   علاى باالن ر الصاف عاداداتإ ضاي الاتح   اا   ماي منشاارات إلإاضط

 يالت الص حيات تحديد ث  Stream اااتيار عامط إعدادات إلى اانت ا  ث 
  للطالب بإعطا ها ترغب

 
 
 

 (:Bb Collaborativeخطوات إنشاء الفصل الافتراضي )
 

 الطريقة الأولى: 
 

  Explorer – chrome - Firefox)باتح تصاح اانترنت تاا  ) -

  http://Lms.kua.edu.saي تب ات   الماقه   -

  "  Coursesااتر " -

 لم رر الدراتي مي قا مط الم ررات  ااتر ات  ا -

  الإيط "مااضل" -

  ااتر مي ع مط التا د + )أداي ارتباط(  -2

  "Tool linkااتر أداي اارتباط " -3

 " Bb mathا تب  المحالإري  مث  "  -2

  Blackboard Collaborativeااتر نا  اارتباط المناتب   -4

 نشط أداي اارتباط للمتتادميي )الط ب(  -5

  "Submitل أا"الإيط تر مااض -2

 تاف تظهر لت شاشط العدادات  -
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 للمحالإري 

 الإيط على تر إنشا  محالإري  -
   يإم   البيانات بالتاص -

  "Submitالإيط تر مااضل أا" -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الطريقة الثانية:
 

  Explorer – chrome - Firefox)نترنت تاا  )باتح تصاح ال -

 http://Lms.kua.edu.saي تب ات   الماقه     -

  Bbااتر ات  المحتاى مي قا مط الم ررات الدراتيط مي اافهط النظا   -

داات الم اااارر الدراتااااي مااااي أ Blackboard Collaborativeااتاااار  -
 قا مط أداات التح     المافادي ضي

 تاف تظهر لت شاشط العدادات للمحالإري  -
 الإيط على تر إنشا  محالإري   -
   يإم   البيانات بالتاص -
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  "Submitالإيط تر مااضل أا" -
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ف الافتراضية:و كفايات المعلمة لنظام الصف
 

   حتاى يصا  إلاى  فياد   يحتاج إلاى إعاداد المعلماط بشا     الل ترانيالتعلي
  دا مط   المتتاى المطلاب  اهذا يتطلب عم   ددابا  افهدا  متااص   اتاعيط  

 علااااى  ري اااادال مااااهادا  الحاتااااب الآلااااي إلااااى درفااااط ااحتااااراف اتاااات إفااااادي
ضي   االممارتات الاصليط تاظيف هذم المعرضط ضي العمليط التعليميط االتربايط

  تتراتيفيات اا   الل تراني ضلتاط التعلي  افاد
  الاتعل طرل  إلى تطبيلحتاج تفيدي    ط  إل تراني ط  معلم طصبح المعلمتل ي 

  ر ب   اضط مفاات الحياياللمعرضي الها   التي تعمه ال   ا التي تتناتب
   تااتراتيفيات الاعالااط االتعماال ضااي الأتاااليب الحديثااط ضااي التاادريس االتعلاا

ت اااي تطبي هااا  حتااى يااتم ي مااي ن اا  هااذا الا اار إلااى   الأطاااا ضهاا  ضلتاااتها اا 
  الاصا  ااضترالإيطضيمارتام مي ا   أداات 

لمعلمط ضي نظا  الصاااف ااضترالإايط امما تبل نالص إلى أي  اايات ا   
اتاتادا  المتاتحدثات ضاي مفاا   ييلإيف إلاى  ااياات المعلماط الت ليدياط إت اا
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لاااي فهاااتي ماااه اات اااات التاااا  للحاتاااب الآالتعلاااي  ماااي إتاااتراتيفيات اأداات اأ
  االبرمفيات التعليميط 

 

 ممييات الصفوف الافتراضية:
 

 نها ما يلي :اللصااف ااضترالإيط مميتات عديدي نذ ر م
 

   ام اي   تهالط التااص  الصاي ضي أي تماي    2

 ااناااض ال بير ضي الت لاط: ضالاصا  ااضترالإيط ا تحتاج إلى قاعاات    3
 مااااا أنهااااا ا تحتاااااج إلااااى مااصاااا ت اأداات   ريالإاااايط   اا تاااااحات   دراتاااايط  

 مدرتيط م لاط  
 ضااي أاقااات  ا  ماتلاااط   فيراضيااط   تيطيااط عاادد  بياار مااي الأطاااا  ضااي مناااطل    2

   ماتلاط  
ي لل اعااااات ااضترالإاااايط مااااي ال اااا  ال بياااار مااااي الأتااااس المعرضيااااط المتااااار   4

ل ترانيااااااط اماتاااااااعات امرا اااااات البحااااااث علااااااى الشااااااب ط العالميااااااط إم تبااااااات 
 للمعلامات  

التااااارعط العالياااااط ضاااااي التعامااااا  اااتاااااتفابط ات ليااااا  الأعباااااا  علاااااى الداري   5
 التعليميط 

 اش ضي الصف ااضترالإي مماا يشافه ضتح محاار عديدي ضي منتديات الن  2
 الطا  على المشار ط داي ااف ااف   

التااعااا  المتاااتمر اااتاااتفابط المتاااتمري االمتابعاااط المتاااتمري  ااا  هاااذا يااات    2
 داي إلإاضط أعبا  على الداري المدرتيط   ل تراني  إ بش    

إعااا  المعلمااط مااي الأعبااا  الث يلااط بالمرافعااط االتصااحيح ارصااد الاادرفات   2
؛ 3022 نبيااااااا  عتمااااااايظاااااااي  ايتااااااايح لااااااا  التاريااااااا  لمهامهاااااااا التعليمياااااااط )االتن

Varnal,2016  ؛Chua,2018 ؛Berry,2019  ؛Potts,2019)  
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 عيوب الصفوف الافتراضية:
 

ا  الصااااف ااضترالإاايط بعااض ت   مااا لاا  إيفابياتاا  النظاال اا  نظااا  تاالبيا   
 التلبيات تتمث  ضي:

 

ا  االمعلمااااط حيااااث لاااا  يتل يااااا طااااالإااااعف اباااارات الااااتعل  الرقمااااي لاااادى الأ  -
ت ااي التعاما  التدريب الفيد على التم ي مي  اتاتادا  أداات الاتعل  الرقماي اا 

    ليمه الحاتب الآ
  الحافط إلى التدريب المتتمر للمعلمات على متتحدثات التعل  الرقمي  -
ااتاعط اشاب ط فيادي اتارعط تحتاج الصاااف ااضترالإايط إلاى بنياط تحتياط   -
اعلااى   لتاددي الاصاا  التعليميااط اظياتهاا بالشا   المطلااب ؛ناتابطنترنات مإ

الااارغ  ماااي قلاااط الت لااااط المطلاباااط لنشاااا  بنياااط تحتياااط للصاااااف ااضترالإااايط 
م ارناط مااه الصااااف الت ليديااط  إا أي بعاض المدتتااات ا تحتماا  مثاا  هااذم 

  الت اليف البتيطط

ه باللياااط التاااي المااقااا علاااىلإاااراري تااااضر محتااااى تعليماااي مناتاااب للنشااار  -
  طاا يتتاعبها الأ

 لإراري افاد نظا  إداري امتابعط لنظا  الاصا  ااضترالإيط  -
اانشااايا  باااالأمار الفانبياااط التاااي تنبثااال عاااي صااااحات النترنااات  الشاااات  -

  المعلمط االطا االع نات  ابالتالي إلإعاف التااع  بيي 
فااات الااادا  النامياااط عاااي الحافاااط الماتاااط للبنياااط التحتياااط الأتاتااايط التاااي تع  -

 تاضيرها  
الشعار بالمل  اترافه الداضعيط بالرغبط بالتعل  ايأتي ذلات نتيفاط الفلااس   -

 أما  فهات الحاتاب  طايلط   لاترات  
الحد مي ال ادري البداعياط ااابت ارياط لادى الماتعل  نظارا  للت يياد المااراض   -

 .على اتتفابت 
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( االنااااحي اشاار مااي )ليااط الفتااد االعيااايي المبنتااانللتااصاا  الااضت ااار  -
    الااقعيط للتعلي 

  نترنااتيآاااريي علااى ال ناااس    أ  ب اال الاصاا  ااضترالإااي مااي ق  ااتاار ام ااي ي -
   ا ضي المفتمعات المحاضظطبد مي تاضر أنظمط حمايط قايط اصاص  لذلت ا

 

 المحور الثاني: مفهوم الجغرافية السياحية :
 

ط تعاريف متعددي اهذا ل انها ضرعا  فديادا  ماي ضارا  إي للفيراضيط التياحي    
 مي هذم التعاريف:مفماعط الفيراضيط اضيما يلي 

 

دراتاااااط اتشاااااايص مصاااااادر الحر اااااط  :نهااااااعلاااااى أ M.Bajvaro يعرضهاااااا   
اااقتصاد التياحيط اتر يبهاا القليماي اع قتهاا المتعاددي الفااناب ماه البي اط 

 الفيراضيط  
 

ضر  فديد ماي ضارا  الفيراضياط الاذي يادرس  :باأنها (C.petrescy)اتعرضها   
مفماعاااط ماااي الم اماااات اللإاااراريط لت اااايي المافاااات التاااياحيط ااات ضاتهاااا 

  القليميط 
المميااتات القليميااط ل قتصاااد التااياحي  دراتااط :بأنهااا L.Dener ايعرضهااا   

  االتاتياااه القليماااي لأنشاااطط النتااااج االاااادمات التاااياحيط ضاااي ماتلاااف الااادا 
  االأقالي 

 

دراتط اتشايص المصادر التياحيط المرتبطاط  :تاي على أنهاييعرضها العا   
بالبي اااط الفيراضيط)الطبيعياااط االبشاااريط(  احر اااط التااا اي المتعل اااط بالتااااياحط   
حر ط التياح  االتاتيه الفيراضي للمرا ت التياحيط اأنشطط النتاج االادمات 

 المتعل ط بالتياحط  
 

  أحااد ضاارا  علاا أي الفيراضيااط التااياحيط مااي التعرياااات التاااب ط  ايتلإاح لنااا  
التااااياحيط االنشاااااط ااقتصااااادي  بالمصااااادر أتاتاااايط   بصاااااري   هاااات ي االفيراضياااا

 المعتمد على البي ط الفيراضيط 
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 أهمية الجغرافيا السياحية:
 

 :ضي ات مي أهميط الفيراضيا التياحيط
 

   ا يايط تطايرها   التياحيدراتط العاام  المدثري على عمليط الن  -
 .أ ثااار ماااي غيرهااااتاااا حيي اللمنااااطل التاااي عليهاااا طلاااب ااتااات با  اتحدياااد  -

معرضط الدااضه التياحيط ا ذلت التار ماي اا   متطلباات البي اط التاياحيط  -
 . التي يفب تااضرها ضي المنط ط التياحيط

هااااط تحديااااد الاف  اذلاااات عااااي طرياااال تيااااادي أعااااداد التااااياحالمتاااااعدي ضااااي  -
 . لديه   اناعيط الأما ي المالإلط التياحيط

 . اتهت  بتطاير الأما ي التياحيط التي ي اي الطلب عليها متتايد   -

يفااااد الحلاااا  التاااريعط االماتصاااري االآمناااط لااااط تاااير إ ىتعمااا  علااا  ماااا -
  التباح مي بلدانه  اداا  البلد التياحي

   لتميالتعرف على التحاات اااتفاهات التياحيط عبر ا -
   نشطط التياحيطتهت  بدراتط الع قات االأبعاد الم انيط النافمط عي الأ -

   :أهداف الجغرافيا السياحية
   رضراتط ات يي  التاتيه الفيراضي لأنشطط التياحيط على الأد -

    نشطط التياحيطدراتط تنظيمات اتبايي الأ -

  حيإعداد قاعدي بيانات تتاعد ضي التاطيط االتطاير التيا -

  قامط المشراعات التياحيطتحديد المااقه الأضلإ  ل -
 

 :مجالات الجغرافيا السياحية
 

   : التياحيط الفيراضيط تدرتها التي المفاات أه 
   :السياحي الاقتصاد :أولاا 
 عا ادات ماي تااضرم بماا ال اامي الادا  مصاادر أها  ماي مصار ضي التياحط  

 بالناااتر ا بياار   امااا فعلهااا تشاا   فاات   م  الأفنبيااط العملااط اعاا ااد تاانايط ماديااط
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 مااي ااتااعط شااريحط تاظيااف طرياال عااي البطالااط ام اضحااط المحلااي  الفمااالي
 مااي حيااث العااال  التااياحيط دا  أباارت مااي امصاار  مصاار ضااي العاملااط ال اااى
 التاااياحيط الماااتارات ب ثاااري اتميتهاااا ماااي العاااال   لهاااا الااضاااديي التاااا حيي أعاااداد

 التاريايااااط االمباااااني االآثااااار االمتاااااحف لمعاباااادا اانتشااااار أنااعهااااا  باااااات ف
)بطااطي  التاياحط قطاا  تااد  قاياط تحتياط لبنياط اامت  هاا االحدا ل  االانيط
3002) 

 

 : السياحية المقومات :اثانيا 
 

 تتمته مصر بالعديد مي الم امات التياحيط تاف نتناا  منها ما يلي:
 

 :مقومات السياحة الطبيعية
 

 :قلي  التياحيمنحها الله عت اف  للإ اهي الم امات التي

  حدد مدى المتارات التياحيط ضاي تي تام  الا العأحد الماقه الفيراضي اها
  الدالط

   ضهنااات ض ااط مااي التاااا حيي يعتباار المناااخ مااي أهاا  عااماا  فااذب التااياح
اض ااااط أاااارى تالإااا  المناااااخ الصاااياي ايظااا  المناااااخ  يتالإااا  المنااااخ الشاااتا 
  المعتد  م صد الفميه

 المظاااااااااااهر- الصااااااااااحاري - االمرتاعااااااااااط اتشاااااااااام  الفبااااااااااا اريس التلإاااااااااا 
   الفيمارضالافيط

 

 :مقومات السياحة البشرية
 

 :قلي  التياحيهي الم امات التي أعدها البشر للإا 
 

  االعديااااد مااااي  يطاال بطيااااط االتاااا م نيااااطراماالا  يااااطارعانالالمعااااال  الأثريااااط
 .ال المعال  الأثريط التي تفذب التياح مي فميه أنحا  الع

  ممااا يتاااعد التااياحيط اتااا   الن اا  اطاارل الن اا   باايي فميااه محاضظااات
 .فد ا قليلط   ابت لاط   التا حيي على التن   بتهالط  
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 :المقومات الأثرية التاريخية
 

تتارت  ا  حلإااري ماا  اهي صنه الحلإارات الماتلاط عبر العصار حياث   
رياي ال اادما  تاارت المصاااقااد   ثااار تعباار عااي ماادى تطارهااايااد  عليهااا مااي آ

 مااااا تافااااد آثااااار  .ت مصاااار  اهنااااات آثااااار لأقباااااط ضااااي الأرديا م ااااابره  لملاااا
  لل نعانييي ضي ضلتطيي

 

 :المقومات الثقافية والدينية
 

يتااضر بعاض التاا حيي إلاى تااليب حيااي البشار حياث اهي مي ثنبه ماي أ   
 رياتيااارقصااات شااعبيط   اأدا  ات اليااده بلااداي ماتلاااط للتعاارف علااى عاااداته  

الرضاااااعي ؛ 3002الياااا  )بظاااااظا ا الأمااااا ي الدينيااااط مثاااا  المتااااافد اال نا س
  (3002النحاس  ؛3002احتي 

 

 ستراتيجيات تدريس الجغرافيا السياحية: إ
 

  الفيراضياااا التاااياحيط تاااتراتيفيات المتاااتادمط ضاااي تعلاااهناااات العدياااد ماااي ال  
تعل  النشاط االاتعل  الايات فتتراتيإيات التعل  الت ليديط أا فتتراتيإتاا   انت 
الحديثااط المتااتادمط ضااي تعلاا  تااتراتيفيات الالتااي تعتباار مااي أهاا   الل ترانااي
ط المناتاابط الل ترانيااتااتراتيفيط ال مااي ااتيااار الااذا ابااد  التااياحيطالفيراضيااا 

طااااااا  اماااااي تلااااات لأ تعلماااااي   تعليماااااي   لتح يااااال أهاااااداف محاااااددي ضاااااي ماقاااااف  
 تتراتيفيات: ال

 

 لكترونيالإ  يالعرض التقديم: 
 

 

ض ااار اليب لعارض الح اا ل االماااهي  االأتامفماعاط ماي الت نياات االأ هاي   
باتااااتادا  عاااارض  يتصاااامي  عاااارض ت ااااديم ي  ايم ااااي االمبااااادفاااارا ات اال
 الصاااار  البيانياااط الرتاااامات  الااانص  ااحاااد ض اااط أا متعااادد مثااا : يل تراناااإ

الاياااااديا  مااااادتمرات المتحر اااااط الرتاااااا   الاياااااديا م ااااااطه  الصااااااتيط الم اااااطه 
  (3002ي  داح الشنال   ط )الل تراني
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  )التعليم  المدمج )المختلطBlended Learners: 
 

حد صي  التعلي  اا التعل  )التدريب التي يت اما ( ينادمر ضيهاا التعلاي  أها    
  حياااث تاظاااف ااحاااد   طاااار  إ ( ضاااييماااه التعلاااي  الصااااي )الت لياااد الل تراناااي

علااى  ي  المعتماادي علااى ال مبياااتر أا المعتمااد  تااااالل تراناايداات التعلااي  أ
ا ضااي الشااب ات ضااي الاادراس االمحالإاارات   فلتااات التاادريب االتااي تاات  غالب اا

 ;Harvey)المفهاتم بإم انياط ااتصاا  بالشاب ات    طقاعات الدرس الح ي يا

singh,2003,51-54 ) 
 

 الرحلات المعرفية عبر الويب: 
 

لآاار حتاى  عبار الشاب ط ماي ماقاه   هي رحلط معرضيط تأاذ الطاا  المتفاا   
يظهااار ضاااي النهاياااط هاااذم الرحلاااط الاا ااادي المنشاااادي  اذلااات عاااي طريااال تطبيااال 

ااا  يااات    ب اااماااي ا لااا  اتاااتادا  مصاااادر الشاااب ط العالمياااط ماااي ق   تعليماااي مافي
  مصمي  النشاط  ب  ق  لتح يل نتاج تعليمي اضل منهفيط محديدي مي  ؛طاا الأ

 

 الصفوف الافتراضية: 
 

العادياط تعادها المعلماط لتعلاي  بي ط تعل  اضترالإيط تحا ي بي ط الاتعل   اهي    
اهااااي أضلإاااا  الطاااارل التاااااب ط لااااتعل  الفيراضيااااا   طاااااا  المااااااهي  الماتلاااااطالأ

طاااا  للتافياا  معرضيااط بهااا اتاافااد المعلمااط مااه الأالتااياحيط لتنااا  المصااادر ال
ميااااط المناتاااابط د المااقااااف التعليا ااااذلت تحدياااا  االمتاااااعدي ضااااي عمليااااط الااااتعل 

طاااااا  ااعتمادهااااا علااااى المشااااار ط التااعليااااط باااايي المعلمااااط االطااااا  داااااا  لأ
اذلت ما اعتمد علي  البحث الحالي ضي تدريب الطالبط المعلمط علاى   الصف

    طاا  ماها  الفيراضيا التياحيطاف لتعلي  الأإعداد تلت الصا
 

 : البحثإجراءات 
 

 تطبيل البحث :قامت الباحثط بالفرا ات التاليط ل
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إعااااااداد أداات البحااااااث ات نينهااااااا حيااااااث قاماااااات بحتاااااااب الصاااااادل االثبااااااات -
ل اتبارات عي طريل إعاادي التطبيال  ا اذلت تطبيال تفريباي للبرناامر علاى 
عيناااط ماااي المتاااتاى الثالاااث غيااار عيناااط التطبيااال اهاااي أحاااد ت اشاااي برناااامر 

ث للاقااف العربي؛ اذلت اقتراب عدد الت شي مي عدد العينط الأصليط للبحا
 على الأداات االأفهتي ال تمط للتطبيل ا ذلت المش  ت لمحاالط تااديها  

قاماااات الباحثااااط بتطبياااال اااتبااااار ال بلااااي علااااى الطالبااااات المعلمااااات عينااااط -
البحاااث ثااا  تطبيااال ل اااا ات البرناااامر التااادريبي  االاااذي تااا  بااا  تااادريب الطالباااط 

تعلااي  ماهااا  الفيراضيااا المعلمااط علااى إعااداد الصااااف ااضترالإاايط اتفهيتهااا ل
التااياحيط لأطااااا  العيناااط الثانياااط للبحاااث  ثاا  تطبيااال اااتباااار البعااادي علاااى 

صاااااضهي   ثااا   ىالطالباااات المعلماااات ااتاااتماري ت اااي  الصاااف ااضترالإاااي علااا
تطبياااال ااتبااااار المااااااهي  الفيراضيااااط علااااى الأطاااااا  ارصااااد النتااااا ر اتحليلهااااا 

 إحصا ي ا 
 

 : البحثعينة : أولاا 
 

 ت البحث على عينتيي: اشتمل
الطالبات المعلمات مي الارقاط الثالثاط ب لياط التربياط للطاالاط  -الأولى : ةالعين

اهمااا: )برنااامر إعااداد معلمااط رياااض    برنااامفيي للبحااثالمب ااري االتااي تشاام
الأطاااااا   ابرنااااامر إعااااداد معلمااااط رياااااض الأطاااااا  بالليااااط النفليتيااااط(  اتاااا  

طالباااط   23اللياااط النفليتياااط اعاااددهي  تطبيااال البحاااث علاااى طالباااات برناااامر
 معلمط   

طاا   اطالاط  ماي مدرتاط صا ح الاديي ببناي  20هي عادد  -العينة الثانية :
 تايف اهي مدرتط التدريب العملي للطالبات المعلمات  

 
 

 ا: أدوات البحث:ثانيا 
 

 اضرالإها قد اتتادمت الباحثط الأداات التاليط : البحثا لأهداف تبع    
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مر تدريبي للطالباط المعلماط علاى مهاارات إعاداد الصاااف ااضترالإايط برنا-2
 الباحثط ( /) إعداد         ل تاب طا  الرالإط ماها  الفيراضيا التياحيط

 الباحثط ( /) إعداد                         الصااف ااضترالإيط ااتبار-3
 الباحثط ( /عداد) إ                   صااف ااضترالإيطاتتماري ت يي  ال-2
 /م ياااااس ماهااااا  الفيراضيااااا التااااياحيط المصااااار لطااااا  الرالإااااط  ) إعااااداد-4

 الباحثط(
   :ا للأدواتوفيما يلي وصفا 

         الصفوف الافتراضية:اختبار  -1

داات االتصمي  اااتبار ضي لإا  اطاات ابرامر العداد االأت  تصمي     
 مي ا   محاريي:

 اااتيار االتالإي    -2
 الماها  الصحيح االاطأ   -3

 

         خطوات تصميم الاختبار:    -أ

الدراتااااات التاااااب ط العربيااااط االأفنبيااااط ذات  ىقامااات الباحثااااط بااااااط   علاااا  
اأدبيات ال ياس االت اي  اتباا  الاطااات الصاحيحط  الصلط بمالإا  الدراتط

 عداد اااتبار ل
 

 وصف الاختبار:  -ب
 

 يي ر يتاااييي  اهماااا اااتياااارا يتلإااامي بعاااد( بناااد  30) ماااي يتاااألف اااتباااار  
 بناد  20الصحيح االاطأ ايشم  بناد  ا  20االتالإي  ايشم  

 

         تصحيح الاختبار: -ج

يااات  حتااااب تصاااحيح  ااا  بناااد حتاااب إفاباااط الأطااااا  الصاااحيحط تتاااااي    
  االااط ط تتااي صار   االفابط درفتيي
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 تقنين الاختبار: -د
 

 صدق الاختبار بطريقة الصدق الداخلي: –1
 

اااي صاااد بصااادل الأداي صااا حيط هاااذم الأداي ل يااااس الفاناااب الاااذي ا      ت ع  لإ 
 ل يات  

بعاد معايي  ىلإيفاد معام ت اارتباط بيي    بند ينتمي اقامت الباحثط بإ  
 ( طالباط  23عيناط قاامهاا ) ىمي أبعااد اااتباار االدرفاط ال لياط لهاذا البعاد علا

  مط  معل
 (1جدول )

يجاد معاملات الارتباط بين كل بند والدرجة الكلية لكل بعد من أبعاد ويوضح معامل الصدق بإ
 ( 02ن = )الاختبار  

 معامل الصدق الأبعاد
 2‚22 الاختيار من متعدد
 2‚78 المفهوم الصحيح

 %22 جمالي الاختبارإ
 

         ثبات الاختبار: -و

فااارا   حياااث أفريااات عاااادي الإاااتباااار بطريااال تااا  التح ااال ماااي ثباااات      
مي غيار العيناط الأصاليط   معلمط   ( طالبط  23عينط قاامها ) ىالأداي مرتيي عل

 ات  اتتاراج معام ت اارتباط بطري ط ألاا  رانباخ 
 (1جدول )

 عد من أبعاد الاختباريوضح معاملات الثبات في كل ب  
 معامل الثبات الأبعاد

 2‚20 ددالاختيار من متع
 2‚29 المفهوم الصحيح

 2‚29 الدرجة الكلية
 

 ىيتلإح مي الفدا  التابل أي قي  معام ت الثبات مرتاعاط مماا ياد  علا   
 ثبات اااتبار 
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 استمارة تقييم الصف الافتراضي  : -1
 

اماي اا   بمعاايير فاادي الصاااف ااضترالإايط يت   تاباط اتاتماري الت ياي     
 طعالياح ال درفاات ضاإذا  الصاف ااضترالإاي   الح ا  علاى اتتماري الت ياي  يات

ذا   عاليااط   يح اال فااادي  داااا  ااتااتماري ضإناا   داااا   طمناالإاا درفااات ح االاا 
علااااى العمليااااط التعليمياااااط  مابالتاااااالي تااااأثير   فادتاااا  مناالإااااطااتااااتماري ضااااإي 

  امناالإ  
        تحديد الهدف من استمارة تقييم الصف الافتراضي: -أ

ت ياااااي  محتااااااى الصاااااف  لاااااىإماري ت ياااااي  الصاااااف ااضترالإاااااي اتاااااتتهااااادف    
مي البرنامر  اانع اس ى اتتاادت الطالبات المعلمات ااضترالإي ؛ لبياي مد

 فادي صااضهي ااضترالإيط   ىأثرم عل
 

 :استمارة تقييم الصف الافتراضيوصف  -ب
ط ماااي قا ماااط المعاااايير الااصااا اتاااتماري ت ياااي  الصاااف ااضترالإااايتت ااااي           

 5بفاااادي الصاااااف ااضترالإااايط   التاااي تلإااامنها البرناااامر الم تااارح اعاااددها )
داااا   عااي مادى تح اال البنادمانه  أعماادي تعبار ( اي ابا   اا   بنااد ل ا  ماهااا 

( أما  الاانط التي تعبر عي مادى √الصف   اعلي الم ي  أي يلإه ع مط )
 تح ل البند 

 

      :   الجغرافيا السياحية لطفل الروضة اختبار-3

 وصف الاختبار:  -أ
 

 ي ر يتااييي  اهمااا اااتياااريتلإاامي بعاادي ا( بنااد  30مااي ) يتااألف اااتبااار   
 بناد  20ايشم   االصحيح االاطأبناد   20االتالإي  ايشم  

 

        تصحيح الاختبار: -ب

ياااات  حتاااااب تصااااحيح  اااا  بنااااد حتااااب إفابااااط الأطاااااا  الصااااحيحط تتااااااي   
  اصار   االفابط الااط ط تتااي درفتيي
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 تقنين الاختبار: -د
 

 صدق الاختبار بطريقة الصدق الداخلي:  -1
اابصاادل الأداي صاا حيط هااذم الأداي ل ياااس الفانااب الااذي ا   ي صااد     ت ع  لإ 

 ل يات  
عاااد ب   ىلاااإ ييفااااد معاااام ت اارتبااااط بااايي  ااا  بناااد ينتماااإقامااات الباحثاااط با    

( 20)هااا عيناط قاام ىعلا معايي ماي أبعااد اااتبااار االدرفاط ال لياط لهاذا البعااد
  طا   اطالط  

 (3) جدول
يجاد معاملات الارتباط بين كل بند والدرجة الكلية لكل بعد من أبعاد إيوضح معامل الصدق ب

 (02ن =  )الاختبار  
 معامل الثبات الأبعاد

 2‚20 الاختيار من متعدد
 2‚29 المفهوم الصحيح

 2‚29 الدرجة الكلية
 
 

       ثبات الاختبار: -و

ت الأداي ي افر  فارا   حياث أ  ال عااديإت  التح ل ماي ثباات اااتباار بطريال    
مااي غياار العينااط الأصااليط  اتاا   معلمااط   ( طالبااط  20عينااط قاامهااا ) ىماارتيي علاا

 اتتاراج معام ت اارتباط بطري ط ألاا  رانباخ 
 (9)  جدول

 عد من أبعاد الاختباريوضح معاملات الثبات في كل ب  
 معامل الثبات دالأبعا

 2‚29 الاختيار من متعدد
 2‚21 المفهوم الصحيح

 2‚21 الدرجة الكلية
 

 علاىمي الفدا  التابل أي قي  معام ت الثبات مرتاعاط مماا ياد   يتلإح   
  اتبارثبات اا
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برنامج تدريبي للطالبة المعلمة على مهارات إعداد الصفوف الافتراضية -9
          :لجغرافيا السياحيةلإكساب طفل الروضة مفهوم ا

      : فلسفة البرنامج:    أولاا 

ماااي أاتبااا  بيافيااا  افااااي دياااااي   را  الترباياااط ل اااا   هناااات العدياااد ماااي الآ   
اغياااره  علاااى أي التااالات النتااااني يت ااااي ماااي مفماعاااط الابااارات الطبيعياااط 

يااااط ااافتماعيااااط االمعرضيااااط االتااااي تاااارتبط بالبنااااا  الع لااااي انمااااا ال اااادرات الع ل
  اهاااااذا ماااااا تدعمااااا  البااااارامر للطالباااااط المعلماااااط طدا يااااااالمهاااااارات المعرضياااااط االأ

ا حياااث تااااضر تااادريب  التدريبياااط  ضاااي تنمياااط المهاااارات الأدا ياااط للطالباااط المعلماااط 
لذا اعتمدت الباحثط   دا يطيات المهاري مما يرضه  اا تهي الأعلى متتا  اعملي  
عااداد الصااااف ااضترالإاايط إ التاادريب ل تاااب الطالبااط المعلمااط مهااارات ىعلاا
  البحث الحاليضي 

 
 

 عداد البرنامج ومصادره:إا: خطوات ثانيا 
 

عداد البرنامر بعد ااط   على العديد مي البرامر العربياط قامت الباحثط بإ  
عاااداد الطااار العااا  للبرناااامر  إاالأفنبيااط التااي تهاات  بهاااذا المفااا ؛ حيااث تاا  

عااادادها ضاااي صاااارتها الأالياااط الم  ماااط إ  ااااتياااار الماااادي العلمياااط للبرناااامر
 للطالبط المعلمط 

 

 وقد اعتمد البحث الحالي على مجموعة من الأسس، وهي كالآتي:
 

درات الع قااااات أسدددداس عقلددددي:  -1 حيااااث تنظااااي  المعااااارف االمعلامااااات اا 
االاااااراابط بااااايي الصاااااااف ااضترالإااااايط  أحااااااد تاااااب  تعلاااااي  الطاااااا  المااااااااهي  

  طالفيراضي
االمعلامااات التااي اذلاات مااي ااا   الاباارات االمعااارف أسدداس فلسددفي:  -1

 لمعلمط مي ا   البرنامر التدريبي ا تاف ت د  للطالبط
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 (004)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

حياااااث اهااااات  البرناااااامر الحاااااالي بتااااادعي  الع قاااااات أسددددداس اجتمددددداعي:  -3
التعاااي االمشااار ط االعما  الفااد الاذي ها  أتاااس  ىاافتماعياط  االتأ ياد علا

 البنا  اافتماعي 
البرناااامر تاامات ااصاااا ص الطالباااط  ىياااث راعااحأسدداس سددديكولوجي:  -9

را هااا التعبياار عااي رأيهااا بحريااط امشااار ط آالمعلمااط الناتاايط  اتشاافيعها علااى 
  ض ارها مه مفماعط العم  اأ

 

 ا: أهداف البرنامج:ثالثا 
 

عاااداد معلماااط ط لتااا  تحدياااد أهاااداف البرناااامر ضاااي لإاااا  الأهاااداف العامااا    
تاتراتيفيات يب الاتعل  ااتاتادا  إلى تناا  أتاالرياض الأطاا  حيث أ دت ع

 تعليميط حديثط  ايشتل منها الهدف الر يس للبرنامر اها:
تدريب الطالبة المعلمة على مهارات إعداد الصفوف الافتراضية لإكساب 

 طفل الروضة مفهوم الجغرافيا السياحية.
 

أهاااداف  –نااااعيي هماااا: )أهاااداف عاماااط  ىلاااإاتااا  ت تاااي  أهاااداف البرناااامر    
 (:فرا يطإ
 

 الأهداف العامة للبرنامج: -أ
 

عاداد إ تاب الطالبط المعلمط المعلامات االمعاارف الت نالافياط الااصاط بإ -
 الصااف ااضترالإيط 

 تااااب الطالباااط المعلماااط العدياااد ماااي المصاااطلحات االماااااهي  الت نالافياااط إ -
  الااصط بالتعل  الرقمي

اأهميتاا  للااارد  اضاا اادم  تعريااف الطالبااط المعلمااط بماهااا  الفيراضيااا التااياحيط -
 للمفتمه 

 تنميط بعض قدرات الطالبط المعلمط الع ليط  الدرات االتر يب االتحلي   -
تاادعي  الث ااط بااالناس اتشاافيه الطالبااط المعلمااط علااى المشااار ط ضااي تصاامي   -

 الصف ااضترالإي 
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    اعتياد الطالبط المعلمط على التدريس مي ا   الصااف ااضترالإيط -
 ل تراني للطالبط المعلمط ال اا ي التدريس ال رضه -

 

 الأهداف الاجرائية: -ب
ل ااد تاا  تحديااد الأهااداف اافرا يااط للبرنااامر بحيااث ت اااي شاااملط للمفاااات    

المعرضياااط االافدانياااط االاااناس حر ياااط بماااا يتناتاااب ماااه طبيعاااط العيناااط اطبيعاااط 
 البرنامر 

 : الأهداف المعرفية:أولاا 
 

ادا  الصااف ااضترالإيط لتعل  ط المعلمط على أهميط اتتأي تتعرف الطالب -
  تمات االفاا حالأطاا  ضي الأ

أي تتعااارف الطالباااط المعلماااط علاااى أهمياااط تعلااا  ماهاااا  الفيراضياااا التاااياحيط  -
 طا  لل
  مااااي ااااا   لتااااتراتيفيات المناتاااابط للااااتعأي تتااااتنتر الطالبااااط المعلمااااط ال -

 الصااف ااضترالإيط 
لمشااا  ت التااعااا  ماااه الأطااااا  دااااا   باااط المعلماااط حلااااا  أي ت تااارح الطال -

 الصااف ااضترالإيط 
أي تميااات الطالباااط المعلماااط بااايي الأنشاااطط ضاااي الصاااااف المدرتااايط الااقعياااط  -

 االصااف ااضترالإيط 
 تراناااااي االصاااااااف ط المعلماااااط الع قاااااط بااااايي الاااااتعل  اللأي تااااادرت الطالبااااا -

 ااضترالإيط 
ط باااايي دار الصااااااف ااضترالإاااايط االصااااااف أي تاالإاااا  الطالبااااط المعلماااا -

 المدرتيط الااقعيط ضي تعلي  ااطاا  
 

 ا: الأهداف الوجدانية:ثانيا 
 

 دا  أنشطط البرنامر طالبط المعلمط بالمتعط االترار لأأي تشعر ال -
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عاداد الصاااف اا   أي تتتمته الطالبط المعلمط بمشار ط تم  ها ضاي تصامي  -
 ااضترالإيط 

تماات الصاااف ااضترالإايط للتعلاي  ضاي الأطالباط المعلماط أهمياط أي ت ادر ال -
 االفاا ح 

أي تحاااااااضظ الطالبااااااط المعلمااااااط التااصاااااا  مااااااه الأطاااااااا  داااااااا  الصااااااااف  -
 ااضترالإيط

 أي تهت  الطاالبط المعلمط بتطبيل ملإماي أنشطط البرنامر  -
 ا: الأهداف المهارية:ثالثا 
 د الصااف ااضترالإط عداي تذ ر الطالبط المعلمط متطلبات إأ -
 عداد أنشطط لتعل  ماها  الفيراضيا التياحيط أي ت ا  الطالبط المعلمط بإ -
 أي تحدد الطالبط المعلمط أهداف الصف اااضترالإي  -
 أي تعدد الطالبط المعلمط ضاا د الصااف ااضترالإيط  -
   تاب الطا  ماها الصااف ااضترالإيط ضي إ أي تتتاد  الطالبط المعلمط -

 الفيراضيا التياحيط 
عات الأنشاطط الم دماط ماي اا   الصاف ا أي تحدد الطالبط المعلماط مالإا -

 ااضترالإي 
 

 البرنامج: ىا: محتو رابعا 
 

فرا ياط للبرناامر  حاددت الأهداف العاماط االبعد أي قامت الباحثط بتحديد    
 ىا البرنامر الذي تتح ل مي ا ل  هذم الأهداف  اتلإمي هذا المحت ىمحتا 

عاااااداد الصاااااااف ى مهاااااارات إمفماعاااااط ماااااي الأنشاااااطط التاااااي تااااا  بنادهاااااا علااااا
  مفما    اماا يتاار  منهاا بشا     طااضترالإيط بحيث يت  عرض المهاري الر يتاي

ي   ثاااا  ت ااااا  الطالبااااات ثااا  ت ااااا  الباحثااااط بتنايااااذ أنشااااطط تدريبياااط علااااى المهااااار 
   تياحيط  الفيراضيا ال ضترالإيط بأناته  عي ماها عداد صااف االمعلمات بإ
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 ا: أنشطة البرنامج:خامسا 
 

  ( فلتااط  23اشااتم  البرنااامر علااى مفماعااط مااي الأنشااطط قتاامت علااى )   
 االتي ت  عرلإها بالش   الآتي:

 

 20الاى  م تامط   دقي اط   250المدي التي تتتيرقها الفلتاط ) يمن الجلسة:  -
 ( دقي ط تدريب عملي ل   فلتط 20  دقي ط 20اتتراحط   دقي ط محالإري

معما   –الم اي الذي تناذ ضي  الفلتط )قاعاط المحالإارات مكان الجلسة:  -
 ال مبياتر( 

 عداد الصااف ااضترالإيط برامر إموضوع الجلسة:  -
 عداد الصااف ااضترالإيط تنصيب برامر إعنوان الجلسة:  -
 تحديد الهدف العا  االأهداف اافرا يط للفلتط أهداف الجلسة:  -

 

تناعااات ماااا بااايي تااامارت باااارد  ال مبيااااتر  بويدددة المسدددتخدمة:التقنيدددات التر 
 الشاصي 

 

 ا: مدة البرنامج:سادسا 
 

أتااابا (   23ا )شااهار ت ريب اا 2تاا  تطبياال البرنااامر ضااي مااادي تمنيااط قاادرها    
دقي ااااط   250بااقااااه ياااااميي ضااااي الأتاااابا  أي ثاااا ث فلتااااات ماااادي  اااا  فلتااااط

 م تمط  الآتي:
 

 ( دقي ط: محالإري نظريط 20)-
 دقي ط: اتتراحط  (20)-
 : تدريب عملي ط( دقي 20)-

 

 ا: أساليب تعلم البرنامج:سابعا 
 

ضااي  ر يتااي   اتااتادمت الباحثااط أتاالاب المحالإااري التاادريب العملااي بشاا       
 العصف الذهني االحاار االمناقشط اض ر شارت        ىباللإاضط إل  البرنامر
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 ا: تقويم البرنامج:ثامنا 
 

 لي ث ث طرل للت اي   اهي:اتتاد  البرنامر الحا
 

 حيث تطبيل الم ياس قب  بد  البرنامر تقويم قبلي:  -
 حيث ت اي     نشاط على حدي أثنا  تنايذ البرنامر تقويم بنائي:  -
عادي التطبيل للم ياس اتطبيل اتاتماري ت ياي  الصاف إحيث تقويم نهائي:  -

   ااضترالإي ع ب اانتها  مي البرنامر 

 البرنامج: ا: ضبطتاسعا 
 

         صدق البرنامج: -أ

م انيااط تطبي اا   ثاا  عرلإاا  علااى إاذلاات للتأ ااد مااي صاا حيط البرنااامر  ا   
مفماعااط مااي المح ماايي المتاصصاايي ضااي مفااا  مناااهر اتربيااط الطااا   اقااد 
أتارت نتا ر التح ي  عاي اتااال التاادي الابارا  علاى أهمياط امناتابط أنشاطط 

االاتاا   اطارل  فات الماتااري  ماي حياث: الأهاداالبرنامر للمااهي   االمهار 
 التعل   امدي    فلتط  االت اي  

 ا اي للمح ميي بعض الم حظات:
 

 تعدي  بعض أهداف أنشطط الفلتات بإعادي صياغتها  -2
 تعدي  ترتيب بعض الأنشطط داا  الفلتات  -3

 

ابعاااد مراعااااي تعااادي ت المح مااايي االحااارص علاااى تناياااذها أثناااا  البرناااامر   
 ا للتطبيل صبح البرنامر صالح  أ
 

       ثبات البرنامج: -ب

مي  معلمط   طالبط   20)عينط قاامها  ىقامت الباحثط بدراتط اتتط عيط عل   
حيااث تاا  تطبياال  ( طالبااات المتااتاى الثالااث مااي غياار عينااط الدراتااط الأصااليط

 برناااامر مااادتها شاااهر  تفرباااط اتاااتط عيط لل م ثااااط   البرناااامر علااايه  ضاااي ضتاااري  
  ماتااااه   م انااااات ال تمااااط لتنايااااذ البرنااااامر بشاااا    اذلاااات لمعرضااااط الأداات اال
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ا ذلت لمعرضط المدي التمنيط الم  مط لتنايذم  امي اا   هاذم التفرباط تااادت 
تناياذ البرناامر   ا  ضاي قاعاط  ىالباحثط بعض الع باات  اهاي عاد  ال ادري علا

 طبيل الاعلي للبرنامر معم  الحاتب أثنا  الت ىلإالمحالإرات  اأننا نحتاج 
 

 ا: تطبيق البرنامج:عاشرا 
 

ى صاا حيتها  عااداد الأداات الإاابطها؛ للتأ ااد مااي ماادإبعااد اانتهااا  مااي    
 فرا ات ال تمط لتطبيل البرنامر  اهي:تناالت الباحثط ال

 تحديد العينة:  -1
 

( طالباااط معلماااط ماااي طالباااات المتاااتاى الثالاااث ب لياااط التربياااط 23بلااا  عاااددها )
 االط المب ري بفامعط بني تايف للط

 

 التطبيق القبلي:  -1
)المفماعاااط  البحاااثقامااات الباحثاااط بتطبيااال اااتباااارات علاااى أضاااراد عيناااط    

 التفريبيط(  ث  رصد الدرفات الااصط بالتطبيل 
 
 

      تطبيق البرنامج: -3

قامااات الباحثاااط بتطبيااال البرناااامر بمتااااعدي المدرتااايي المتااااعديي؛ لتااادعي     
بااقااه  اأتااباع   23ضااي ااا   ماادي  مناتااب   نشااطط  اتح ياال أهااداضها بشاا    الأ
  ا تلإمي مفماعط المحالإرات االأنشطط التطبي يط للبرنامرأتباعي   ل ا  23

 ديتمبر مي  35أ تابر احتى  مي 22مي  اذلت بدأ
 

     التطبيق البعدي: -9

 ماري   البحاثات بعد اانتها  مي تطبيل البرنامر  قامت الباحثاط بتطبيال أدا   
ضاعليااط  ىعلااى العينااط  احتاااب الاادرفات  امعرضااط الااارال؛ لتح اال مااد ىأااار 

 البرنامر 
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 الأساليب الاحصائية:
 

قاماااات الباحثااااط بمعالفااااط البيانااااات التااااي تاااا  الحصااااا  عليهااااا مااااي ااااا      
اتح ال لحتااب الاارال بايي المتاتاطات   (T. Test) اتاتادا  ااتباار )ت(

 صحط الاراض 
 

 البحث:نتائج 
 

 نتائج الفرض الأول، ومناقشتها: -
توجددد فددرق دات دلالددة إحصددائية بددين متوسددطات درجددات الطالبددة المعلمددة 

الصدددفوف لاختبدددار  المجموعدددة التجريبيدددة فدددي التطبيقدددين القبلدددي والبعددددي
  الافتراضية لصالح التطبيق البعدي.

 

 المعالجة الاحصائية للفرض: -أ
 (9جدول )

 القياس بين الفروق دلالة لحساب البحث عينة على " T-TEST " اختبار نتيجة يوضح

 ( 31ن = )الصفوف الافتراضية حيث  لاختبار البعدي والقياس القبلي
طالمتوس المجموعة الانحراف  

 المعياري
درجة 
 الحرية

ت 
 المحسوبة

الدالة 
2029 

تفريبيط 
 يقبل

 دالط 20.42 22 0.22 2.52

 تفريبيط
يبعد  

2.22 0.42 
 

 الادرفات بايي إحصاا يط دالاط ذات ضارال افااد التاابل الفدا  مي يتلإح   

الصاااف  ااتباار علاى البحاث عيناط لطالباط المعلماطل البعدياط االادرفات ال بلياط
 3.02 =االتاي الفدالياط) ت (ماي أ بار) المحتاابط ت) أي حياث ااضترالإايط

 طبيالالت لصاالح إحصاا يا   دالاط ضإنهاا اباذلت  ( 0.05)دالاط  متاتاى عناد

 .الأا  الارض صحط تثبت ابذلت البعدي
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (050)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

         مناقشة نتائج الفرض الأول: -ب

يتلإااااح مااااي الفاااادا  التااااابل ارتاااا  البياااااني تح اااال صااااحط الااااارض الأا    
أي البرنااامر المتااتاد  قااد  ىلااإ(  اهااذم النتيفااط تشااير 0.05دالااط ) ىبمتااتا 

ااا لتفريبياااط )عيناااط ا ل تااااب الطالباااط المعلماااط المفماعاااط اا ملحاظ اااح ااال نفاح 
 امااتعداد الصااف ااضترالإايط  حياث إثارا  معاارف امعلإ( مهارات الدراتط

عدادها اأدااتهاا ماي أفا  إط حا  الصااف ااضترالإيط ابرامر الطالبط المعلم
صاااف اضترالإايط تااضر تاب  الاتعل  الفياد اتااضر بي اط تعليمياط تااعلياط عداد إ

  مشفعط على التعل 
 

ل تراناي المنظاماط   ضي التعلاي  حياث غاتى التعلاي  الاظهر تيير ع قدا     
التعليميااط ضااي معظاا  دا  العااال  للظااراف الصااحيط اتطبياال التباعااد االحفاار 

  الصحي 
 

نتا ر الارض الأا  مه نتا ر بعض الدراتات التاب ط مث : دراتط  ااتا ت   
 (Andrew Mark Oberg , 2015)دراتاط ا  (3022  الح اي   ) عباد

                دراتااااااااااااااطا ( 3022الأتااااااااااااااط   دراتااااااااااااااط )ا ( 3024  النفاااااااااااااااردراتااااااااااااااط )ا 
  (Wang Shengqing ; Liu Zhiyong , 2011)  دراتاط ) الياف  ا

  اتتادا  الصااف ااضترالإيط ضي التعلي   ا دعلى ضا  ت(  االتي أ د3022
 

 الفرض الثاني، ومناقشتها:  نتائج
 

رجدات أطفدال المجموعدة توجد فرق دات دلالة إحصائية بين متوسطات د  
التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس مفهوم الجغرافيا السدياحية 

 لصالح التطبيق البعدي.
 
 

 المعالجة الاحصائية للفرض: -أ
    



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (055)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 (0جدول )
   القياس بين الفروق دلالة لحساب البحث عينة على " T-TEST " اختبار نتيجة يوضح

 ( 32ن = )حيث:  ار الجغرافيا السياحيةلاختب البعدي والقياس القبلي

نوع  العدد اختبار 
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

اختبار 
الجغرافيا 
   السياحية

دالة  05353 33050 0333 قبلي 33
 33055 3353 بعدي 3330عند

 

 مناقشة نتائج الفرض الثاني :
 

 الادرفات بايي إحصاا يط دالط ذات ضرال افاد التابل الفدا  مي يتلإح    

الفيراضيااا  ااتبااار علااىالدراتااط  عينااط لأطاااا  البعديااط االاادرفات ال بليااط
 عند 3.02 =االتي الفداليط) ت (مي أ بر) المحتابط ت) أي حيث التياحيط

 البعادي التطبيال لصاالح إحصاا يا   دالاط ضإنهاا اباذلت   ( 0.05)دالاط  متتاى

 لثاني ا الارض صحط تثبت ابذلت
أي البرناامر المتاتاد  ضاي البحاث الحاالي قاد ح ال  ىلاإتشير هذم النتيفط    
 تااااب إالمفماعاااط التفريبيااط بعاااد تطبي اا  ضاااي  أطااااا  أدا ا ضااي ا ملحاظ ااانمااا  

حياااث قاااد  الأطااااا   أطااااا  المفماعاااط التفريبياااط ماهاااا  الفيراضياااا التاااياحيط:
البرنااااامر الم ااااد  مااااي ياحيط ضااااي أنشااااطط حااااا  ماهااااا  الفيراضيااااا التاااا تااااااع   

  التياحيط ماها  الفيراضيا  ا ضي اتتيعابه الطالبات أظهر تطار  
 

اا  مااا    ا ضااي أدا  الأطاااا  علااى ااتبااار الفيراضيااا التااياحيط حيااث ظهاار أيلإ 
تا ت نتيفاط هاذا ا اقد  ضي درفات الأطاا  على اااتبار املحاظ   اظهر ضرق  

 يدراتاااااط الميااااااااار  دراتاااااات التااااااب ط مثااااا :الاااااارض ماااااه ماااااا أ دتااااا  بعاااااض ال
ااراي آادراتاط تارايا ا  Akimoto; Hiroaki, 2015)( ادراتاط )3022)
تد اااد علااااى أي  يتااااال( 3032اضااااااارج )  (3025) يادراتاااط ض ااار   (3025)

     ل تراني  البرامر التدريبيط االتعل  التعل  المااهي  الفيراضيط مي ا 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (055)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 شتها: نتائج الفرض الثالث، ومناق
 

فددرق دات دلالددة إحصددائية بددين متوسددطات درجددات الطالبددة المعلمددة  توجددد
المجموعة التجريبية في التطبيقدين القبلدي والبعددي لاسدتمارة تقيديم الصدف 

 الافتراضي لصالح التطبيق البعدي.
 (8جدول )

 والقياس يالقبل القياس بين الفروق دلالة لحساب البحث عينة على " T-TEST " اختبار نتيجة يوضح

 (31ن = الصفوف الافتراضية حيث ) ستمارةلا البعدي
عدد  التطبيق بنود الاستمارة

 الطالبات
طالمتوس الانحراف  

 المعياري
درجة 
 الحرية

الدلالة  قيمة ت
 الإحصائية

أدوات  استخدام
التفاعل المباشر 
بالصوت والصورة 
Audio/video)) 

قيمة ت  11011 31 2088 3009 31 قبلي
 1019 2097 31 وبعدي %9دالة 

أداة التحاور استخدام 
بالنصوص المكتوبة 

Text chat)) 

قيمة ت  11037 31 2078 9017 31 قبلي
 1012 2023 31 وبعدي %9دالة 

السبورة استخدام 
البيضاء التفاعلية 
Whiteboard)) 

قيمة ت  19071 31 2070 3097 31 قبلي
 1012 2092 31 وبعدي %9دالة 

أداة عرض تفعيل 
التطبيقات 

(Application 
Sharing) 

قيمة ت  19022 31 2072 3090 31 قبلي
 1011 12093 31 وبعدي %9دالة 

أدوات استخدام 
 التعبير بالرموي

قيمة ت  12029 31 1028 3099 31 قبلي
 1022 2097 31 وبعدي %9دالة 

أداة التجول تفعيل 
عبر الإنترنت 
Web Tour)) 

قيمة ت  19007 31 1028 3027 31 قبلي
 1031 2099 31 وبعدي %9دالة 

أداة التصويت تفعيل 
(Polling) 

قيمة ت  11099 31 1029 9093 31 قبلي
 1019 2021 31 وبعدي %9دالة 

تفعيل تسجيل 
النشاط أثنناء 

 الصف
 

قيمة ت  13021 31 2027 7091 31 قبلي
 1012 2079 31 وبعدي %9دالة 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (054)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

عدد  التطبيق بنود الاستمارة
 الطالبات

طالمتوس الانحراف  
 المعياري

درجة 
 الحرية

الدلالة  قيمة ت
 الإحصائية

تفعيل خاصية 
 الطباعة

قيمة ت  32017 31 1029 9000 31 قبلي
 1021 12081 31 وبعدي %9دالة 

تفعيل إمكانية 
دخول وخروج 

 الأطفال من الصف

قيمة ت  19093 31 2028 9089 31 قبلي
 %9دالة 

  1011 2082 31 وبعدي
 

بااااايي حصاااااا يط إيتلإاااااح ماااااي الفااااادا  التاااااابل افااااااد ضااااارال ذات دالاااااط    
متاتااطات درفااات أطاااا  المفماعااط التفريبيااط ضااي ال ياتاايي ال بلااي االبعاادي 

  لصالح ال ياس البعدي اتتماري ت يي  الصااف ااضترالإيط
 

          مناقشة نتائج الفرض الثالث :  -ب

أي البرناامر المتاتاد  ضاي البحاث الحاالي قاد ح ال  ىلاإتشير هذم النتيفط    
عااداد الصااااف ااضترالإاايط المفماعااط التفريبيااط ت إا ضااي مهاااراا ملحاظ اانمااا  

بعد تطبي   ضي تاعيا  الطالباط المعلماط ل ا  أداات الصاااف ااضترالإايط مثا  
مااه  أداي التااعاا  المباشاار بالصااات االصاااري: حيااث قاادمت الطالبااات تااااع   

الأطاااا  حااا  ماهااا  الفيراضيااا التااياحيط حياات قاادمي ضااي صااااضهي أنشااطط 
 الصات لشرح ماها  الفيراضيا التياحيط   مدعامط بالصار ا 

 

ااا ماااا ناااا      ا ضاااي ااتياااارهي للصاااار علاااى ااااات ف امتااادادها   الطالباااات أيلإ 
التلاايي الصااتي ضاي أدا هاي لشارح  ي ماا اتاتادم  لتالإيح الماها  لأطاا 

 النشاط   
 

 تا ت نتيفط هذا الارض مه ماا أ دتا  بعاض الدراتاات التااب ط مثا :اقد ا   
( دراتااط )الااف 3022  د( دراتااط )غاشاا   محماا3022 الح ااي   )عبااددراتااط 

االتاااااي أ ااااادت أي البااااارامر التدريبياااااط تنماااااي مهاااااارات اتااااااتادا   (3022 الله 
  الصااف ااضترالإيط ضي العمليط التعليميط 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (059)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 :البحثملخص نتائج 
 

 على النحا الآتي:البحث يفات نتا ر إيم ي 
 

 الطالباط المعلماططات درفاات ذات دالط إحصاا يط بايي متاتا لتافد ضر  -2
لم ياااااااس الصااااااااف المفماعااااااط التفريبيااااااط ضااااااي التطبي اااااايي ال بلااااااي االبعاااااادي 

 لصالح التطبيل البعدي  ااضترالإيط

تافد ضرل ذات دالط إحصا يط بيي متاتطات درفات أطاا  المفماعط  -3
لم يااااس ماهاااا  الفيراضياااا التاااياحيط التفريبياااط ضاااي التطبي ااايي ال بلاااي االبعااادي 

 التطبيل البعدي لصالح 

الطالباط المعلماط  تافد ضرل ذات دالط إحصاا يط بايي متاتاطات درفاات -2
اتاااتماري ت ياااي  الصاااف المفماعاااط التفريبياااط ضاااي التطبي ااايي ال بلاااي االبعااادي 

 لصالح التطبيل البعدي  ااضترالإي

 
 

 

 : التالية النتائجتحقيق الفروض أظهر  - 
 

 ضاي ثارا  معلاماات امعاارف المعلماطللبرنامر التدريبي لهنات تأثير االإح *
 عداد الصااف ااضترالإيط  إ
   انااات الباحثاااط تحااارص ماااي للصاااااف ااضترالإااايطالتطبي اااات المصااااحبط  *

 ا لهااا علاااى عاارض العدياااد مااي النمااااذج التالإاايحيط االح ي ياااط المعبااري عاااي
  الفيراضيا التياحيط  اتتادا  الصااف ااضترالإيط ضي تعلي 

فابياط ضاي عملياط الاتعل  اتااعلا  ماه المعلماط اماه أقرانا  مشار ط الطا  بإي *
  أثنا  التااص  عبر الصااف ااضترالإيط

 

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (082)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 : البحث توصيات
 

لي  الباحثط مي نتا ر  اما قدمت  مي تاتيرات إضي لإا  ما تاصلت     
 تاصي بالآتي:

 

الحالي البحث اتتادا  الاص  ااضترالإي االذي ت  التدريب علي  ضي   2
 يب على مهارات امااهي  أارى ضي التدر 

عداد م اييس مهارات إالمعدي ضي  البحثااتتاادي مي أداات قياس   3
 المعلميي االطلبات المعلمات لمهارات امااهي  تربايط أارى 

طاا  االطالبات المعلمات  د دارات تدريبيط لمعلمات رياض الأع   2
 لتعرياه  ب يايط تصمي  ابنا  اتنايذ الاصا  ااضترالإيط 

تاليب الت اي  الت ليديط االلفا  لأتاليب عد  ااقتصار على أ  4
  ل ترانيط التي تتناتب مه التطار الت نالافي ضي مفا  التعلي ال
لإاضط تصمي  اتطاير الاصا  ااضترالإيط الماتلاط لم ررات برامر إ  5

 علمط الرالإط مإعداد 
 
 

 البحوث المقترحة:
 

ى المتياد ماي البحاث االدراتاط  االتاي لاإعي ن اط تحتاج  البحث اهذ أتار   
يفاتهااا ضااي التر ياات علااى الصااااف ااضترالإاايط مااه ماتلااف المااااهي  إيم ااي 

  ما يلي:
 

الصاااف ااضترالإايط ل تااب طاا  الرالإاط الماااهي   ىبرنامر قاا   علا -2
 الليايط 

الصاااف ااضترالإايط ل تااب طاا  الرالإاط الماااهي   ىبرنامر قاا   علا -3
 العلميط 

 ل تراني على إ تاب طا  الرالإط المااهي  العلميط   الأثر التعل -2



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (082)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 تااااااااب طاااااااا  الرالإاااااااط الماااااااااهي  ى إط علااااااايأثااااااار االصاااااااااف ااضترالإااااااا -4
 غراضيط تابا ال
ااف ااضترالإاايط ل تاااب طااا  الرالإااط الث اضااط الصاا ىبرنااامر قااا   علاا -5

 الصحيط 
 المراجع

 أولاا : المراجع العربية :
 يبرناامر تادريب ( 3022)محمد تعد الديي محمد   ؛براهي  إغاش    أحمد -

لتطاااير مهااارات تاظيااف الاصااا  ااضترالإاايط ضااي  يقااا   علااى الااتعل  ال ااا ب
" ت نالافياااااا العملياااااط التعليمياااااط بفامعاااااط فااااااتاي بالممل اااااط العربياااااط التاااااعاديط

 التربيط"  دراتات ابحاث  

لضترالإاااايط التعلاااي  عااااي بعااااد ضاااي البي ااااط ا(  3022)ضااااايتي دتاااااقي   أحماااد -
 فامعط طيبط   نماذفا   Second lifeالحياي الثانيط 

"ااقاااااه اتاااااتادا  تن ياااااط الاصاااااا   ( 3022) يياتااااايي علااااا عااااا   الأتاااااط  -
"  رتاااالط مافتاااتير   لياااط التربياااط  ااضترالإااايط ضاااي تااادريس الم اااررات الترباياااط

  طفامعط ال دس الماتاح
م تباااط الأنفلاااا   اقتصااااديات التاااياحط االاناااادل ( 3002)بطااااطي  تاااعيد-

   المصريط  ال اهري

  الطبعااااط الفيراضيااااا االمعااااال  التااااياحيط (3002)بظاااااظا  إبااااراهي  الياااا   -
 .الأالى  مدتتط الارال للنشر االتاتيه  عماي

لتصاامي  بي ااات الااتعل  ااضترالإاايط abcde نماااذج  (3022عتمااي )  فاااد-
 (  22  ) مفلط التعلي  الل ترانيمتعددي المتتادميي  

دلي  الطالب ضاي اتاتادا  (  3024لفامعط المصريط للتعلي  الل تراني  )ا-
   ال اهري: اتاري التعلي  العالي  الاصا  ااضترالإيط

مفلااط   الاصااا  ااضترالإاايط ااقااه اطماااح  (3022أماااني ضاااتي )  الفماا  -
   22-22(  2  )التعلي  الل تراني



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (080)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

الفااااات  - لتعلاااااي الاصاااااا  ااضترالإااااايط ضاااااي ا  (3024) ىمصاااااطافاااااادت  -
 :متاااااااااااااح علااااااااااااى الاااااااااااارابط   الأا   باابااااااااااااط ت نالافيااااااااااااا التعلااااااااااااي 

http://drgawdat.edutech-portal.net/archives/79  
"    (3022)هناا  عااض محماد  ي؛عشااب ؛درياس  تاارإ عصاا   الحتي -

ااقه اتتادا  الاصا  ااضترالإيط ضاي بارامر الاتعل  عاي بعاد ماي افهاط نظار 
"  مفلاااط اتحااااد الفامعاااات امعاااط التااااداي أنماذفااااأعلإاااا  هي اااط التااادريس ف
  العربيط للتربيط اعل  الناس

 عاتوالمفماااااااات ف حفاااااا   ضاعليط" (:3022)فااااااابر  محمااااااد الااااااف الله -
نتاااااااااج اااتبااااااااارات إتنميااااااااط مهااااااااارات  ضيالمتتامنااااااااط بالاصااااااااا  ااضترالإاااااااايط 

مفلااااط   "ل ترانياااط اااتفاهاااات نحااااا الت نياااط لااادى أعلإااااا  هي اااط التااادريسال
 ليط البناات لااداب االعلاا   -فامعط عيي شمس  البحث العلمي ضي التربيط 

  يطاالترب

"اتتادا  الاصا  الاترالإيط مي افهط نظر ( 3022)نافي  تهير  اليف -
المادتمر الادالي الثااني للاتعل  المعلميي اطالب الثانايط العاماط ضاي ضلتاطيي"  

   دالل تراني االتعلي  عي بع

"ت ياي  تفريباط اتاتادا  الاصاا  الاترالإايط   (3022) فيناا تهيار  اليف -
مادتمر العملياط التعليمياط ضاي ال اري   "لتدريس ط ب الثانايط العامط بالتاطيي

   فامعط النفاح الاطنيط  نابلس  ضلتطيي االعشريي يالحاد

"ااتفاهااات االتطااارات الحديثااط ضااي (  3003)بناات تاالطاي هنااد  الالياااط -
 للتعلاي  عاي بعاد" الأربعاطدراتط م ارناط بايي النمااذج   ترانياللادمط التعلي  

 فامعط الملت تعاد  تارقط عم  م دمط لنداي: مدرتط المتت ب   ليط التربيط 
الحياي ااضترالإيط تتاعد على عمليات  ( 3002بنت تلطاي) هند  الالياط-

   فريدي الرياض التعلي  االتدريب االتااص  مه اليير
  الفمعيااااط المصااااريط لت نالافيااااا التعلااااي   (3025) طياااااماااايس  محمااااد عط-

  3العدد   35مصر  مفلد 
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نتاااج بي ااات التعلااي  االاااتعل    (3025محمااد إبااراهي  )  الدتاااقي - تصاامي  اا 
 (  25 )   مفلط التعلي  الل ترانيالل تراني  

ماادتمر آضااال ضاي ت نالافيااا الت نيااط    (3024راباح  محمااد دتاااقي ماتاى )-
 لافيا التربيط ا لعربيط لت نالفمعيط ا

 ا ؛  أحمااد أحمااد؛ ادتاااقيعاااد  التاايد  االفناادي ؛التاايد محماااد الربيعااي -
التعلي  عي بعد ات نيات  ضي الألايط  ه( 2435)عبد العتيت إبراهي  الفبيري  

  الرياض  الثالثط

  ااتااتفما  التااياحيط  الطبعااط الأالااى ي مباااد(  3002)الرضاااعي  حتااي -
  للنشر االتاتيه االطباعط  عماي المتيري دار
  إنتافهاااااا  الم اااااررات الل ترانياااااط: تصاااااميمها ( 3002اليرياااااب  )  تاهااااار -

   ال اهري: عال  ال تب تطبي ها  نشرها
 ؛مناااى عيتاااى   محماااد ؛محماااد محمااااد  تياااي الاااديي ؛عااااد  التااايد  تااارايا -

لأبعااد ا ث ثياطتصمي  م ترح لبي ط تعلا  اضترالإايط  ( 3022)تامي طيآ  تعيد
مفلااط أطاااا  الرالإااط    ىبعااض المااااهي  الفيراضيااط لااد تنميااطاضاعلي تهااا ضااي 
   العدد العاشر  التربيط الناعيط

(  الهي ااااا  البناااااا ي لأداات مااقاااااه الاصاااااا  3022عباااااد الاااااراتل )  التاااااعيد-
   22-32(  2  )مفلط التعلي  الل ترانيااضترالإيط على شب ط النترنت  

الاصااا  ااضترالإاايط ات املهااا مااه (  3022بااراهي  )إالتاالا   عثماااي بااي  -
  الحااادي عشاار   Blackboard دنظااا  إداري الااتعل  الل ترانااي باا ت بااار 

  تااااااااريل الاااااااداا  للماقاااااااه: 3022المااضااااااال ماااااااايا   2423ربياااااااه الثااااااااني  
2/22/3023  
  تصااااامي  الم اااااررات الل ترانياااااط يمبااااااد  (3020عباااااد الماااااالى )  التااااايد-

  البحاريي: مر ات تياي للتعلاي  ات التعل  اتطبي اتها التعليميطالمشت ط مي نظري
 الل تراني  
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تاتاااايات أ"  (3002) يبناااا يعلاااا يي  حتااااداحاااا؛ قتااااي  محمااااد   الشاااانال -
  رديالأ  دار اا   للنشر االتاتيه  ضي العلا " يل ترانالتعل  ال

 الإيطرااضتاتاااتادا  الاصاااا   مهارات ( 3022) ردا  نحت عباااد الح اااي -
نحاااااااا  مواتفاهاتهلااااااادى أعلإاااااااا  هي اااااااط التااااااادريس  يالإياترالدريس تااااااا ضي

  العااادد الثاااامي  24مفلاااد   انرنف بفامعط يطرالتحلإي التنط ضياتاااتادامها 
  اطفامعط أتي

 لىالما دعب دلتيا طاااااااااااااااااااااااااااااااااااي ا اباأ ؛دمحم  لباتها ؛يحت  يطلعاا دعب -
  "جلنتاا   لتصميا  يطظااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارلنا قميرلا نيرالل تا  لتعليا"( 3002)
  رللنش دييدلفا لفامعطدار ا  يطدر نلتا

التعلاي  ااضترالإاي امتات ب  نظا  إداري الاتعل   ( 3023) أحمد  المفيد عبد-
  التعاديط  مفلط التدريب االت نيط الل تراني 

"أثااار التااادريس باتااااتادا  (  3002)محماااد بااااي عطاااا الله  ياتااار  اليريباااي -
 على( يت ااااامل – يانتعااااا – ي)تااااااعل الث ث روبالص ونيطتااااراللك  والاص

  رتاااااااالط "يالإياترال مادةضااااااي  ا يداابتالااااااااامس  فالص ذت ميتحصااااااي  
 مافتتير    ليط التربيط  فامعط أ  ال رى  

ضاعليط برنامر قاا   علاى الأنشاطط الحتايط   (3032أحااا   قطااااب )  ضاااارج -
  االرقميااط ضااي تنميااط بعااض المااااهي  الفيراضيااط االاااعي التااياحي لاادى أطاااا

  کليط التربيط بتاهاج  المفلط التربايطالرالإط  
http://www.wasael.org/tech-best-practice/Virtual-Classrooms 

متعاااادد  تااااااعلي  مبياااااتريبرنااااامر  طضعالياااا(  3025إيماااااي فمااااا  )ض اااري  -
تنمياااط بعاااض  ضاايل بعااات التا يااار التاااتط  باناااا ديى ضنياااط لاا   عالاتااا ط قااا

ياط ل  غيار منشااري(  د تاارام )رتااالط  ي  الفيراضياط لاادى طااا  الرالإااطهالمااا
 بارتعيد  الأطاا   فامعطرياض 

http://www.wasael.org/tech-best-practice/Virtual-Classrooms
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ااقه اتاتادا  الاصاا  " ( 3020)ابتتا  بنت تعيد بي حتي   ال حطاني -
نظاااار أعلإااااا  هي ااااط  طعااااي بعااااد مااااي افهااااااضترالإاااايط ضااااي برنااااامر التعلااااي  

 " رتالط مافتتير  فامعط الملت عبد العتيت بمدينط فدي التدريس

م دمااط "(  3002)هشااا  عطيااط   عبااد الم صاااد ؛درايااش  شااريف  اللباااي -
 "  ال اهري  الدار العربيط للنشر االتاتيه  يع مال ضي مناهر البحث

أثااار التااادريس    ه(2435) الله العتيااات باااي عباااد حماااد باااي عبااادأالمباااارت  -
ضترالإيط عبر الشب ط العالمياط "النترنات" علاى تحصاي  باتتادا  الاصا  اا

بفامعاط الملات تاعاد  قتا   ط ب  لياط التربياط ضاي ت نياات التعلاي  اااتصاا 
  الاتا   ات نالافيا التعلي 

ط لتنمياااط  اديميااالألعااااب الأاتاااتادا  ا طضاعليااا(  3022)شااايما   ي المياااار -
رتاالط مافتاتير )  لطاا  ماا قبا  المدرتاط يالم اان الث اضاااط الفيراضياااط االحاااس

 يط التربيط  فامعط طنطا ل  (غير منشاري
   بي اات الاتعل  ااضترالإايط انظا  إدارتهااا  (3022محماد ضلإاا  )  الماالى -

 .http://drgawdat.edutech-portal :متااح علاى النترنات عبار الارابط
net/ archives/15020  

لعااال  ااضترالإايط ث ثياط الأبعااد (  ا3022) شاريف شاعبات إباراهي  محمد -
  ل ترانيمفلط التعلي  ال  ادارها ضي التعلي  اال تراني

  ه 4/2/2422ااقتباااااااااس  ( 3020) الله محمااااااااد يحيااااااااى عبااااااااد  محمااااااااد-
   topic-http://tecbytec.ahlamontada.com/t7  فيامتتعرض الت نالا 

أثاار تاظيااف الاصااا  ااضترالإاايط "(  3024)تياااد اليلااي  طااارل  النفااار -
ضااااي تنميااااط مهااااارات اتااااتادا  الحاتاااااب ااانترناااات لاااادى طلبااااط  ليااااط الاااادعاي 

 ت ميط  غتي   الفامعط ال ليط التربيط  "  رتالط مافتتيرت ميطال

برناااامر مصااااحب قاااا   علاااى التطبي اااات   (3002نفااا   مفاااد )  النحااااس -
ت ميااذ  ىالفيراضيااط الحياتيااط ضااي تنميااط الحااس الم اااني االث اضااط الفيراضيااط لااد

  ليط التربيط   فامعط الت ندريط ضي  د تارام مرحلط التعلي  اابتدا ي

http://drgawdat.edutech-portal/
http://tecbytec.ahlamontada.com/t7-topic
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   ضصا  التعلي  ااضترالإيط(  3022لاتا   الت نيط  )الهي ط العالميط -
البرمفااط   هااا(2422االفااايبر  محمااد ) ؛االمبااارت  أحمااد ؛الا ياا   تااامي -

اتاري التربياااااط االتعلاااااي    تااااااب الطالباااااط للصاااااف الثالاااااث  ات نياااااط المعلاماااااات 
 الثاناي 
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في  التعاونية تدريبي قائم على الأنشطةفعالية برنامج 
طفال وخفض سلوك التنمر لدى أ السلوك التكيفي تحسين

   الروضة ذوي صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية

 *.عبد السلام السلام مصطفى سارة عبدد/  *                    
 

 0100/ 02/00لى النشر تم الموافقة ع        01/00/0100تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

 بدد   هدد ا بحث ددح بح ددىحا تحدد  بح فددلا  بدد  جفىحرددي ثلئددى    دد لرثا  ددى     
سددبوا بح ئ ددل حدد    بحسددبوا بح فر ددا و  دد    سددر جددا  بح فىوئرددي بلأئشدد ي

بحث دح  ي  مدل  . وأ  ذوي صدفوثى  بحد فب  بتم  ى ردي وبتئ فىحرديأ  ىل بحلوضي 
ملرثردددددي  ددددد    لسدددددي  ب  دددددى     ددددد    دددددوحا ( أ  دددددىل  م و دددددي  8 بددددد   

( أ  ىل  م و ي ضىث ي ث  لسي  ىحد  بح دو ا ث  رئدي 8بحشفلبوي( و ب   
  ىجظدددددي بح   بردددددي. وبسددددد     بحث دددددح   ردددددى  مدددددو بل  حبدددددذفى   -بح ئصدددددول 

سددبوا -بحسددبوا بح فر ددا-و  ددىرر   صددفوثى  بحدد فب  بتم  ددى ا وبتئ فددىحا
بحث دح   وصدب  ئ دى   د  ت د ب  بحثى .دي. و  بح ئ ل( وبحثلئى   بح د لرثا وفب دى
 ددددى    بدددد  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي جددددا   سددددر  تحددد  جفىحرددددي بحثلئددددى   بح دددد لرثا بح

بحسددبوا بح فر ددا و  دد  سددبوا بح ئ ددل حدد   أ  ددىل بحلوضددي ذوي صددفوثى  
 .بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري
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The Effectiveness of a Training Program based on 

Cooperative activities in improving Adaptive 

Behavior and reducing Bullying Behavior among 

kindergarten children with Social and Emotional 

Learning Difficulties 
 

Dr/ Sarah Abdel Salam Mustafa Abdel Salam. * 
 

 

Abstract: 
 

    The research aimed to identify the effectiveness of a 

program based on cooperative activities in improving 

adaptive behavior and reducing bullying behavior among 

kindergarten children with social and emotional learning 

difficulties. An officer at Khaled Al-Toukhi School in 

Mansoura - Dakahlia Governorate. The research used 

Goddard's intelligence scale, lists of (social and emotional 

learning difficulties - adaptive behavior - bullying 

behavior) and the training program, all prepared by the 

researcher. The research concluded the effectiveness of 

the training program based on cooperative activities in 

improving adaptive behavior and reducing bullying 

behavior among kindergarten children with social and 

emotional learning difficulties. 
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 Cooperative Activities                   .الأنشطة التعاونية -

 Adaptive Behavior                     .السلوك التكيفي -

 Bullying Behavior.                       بح ئ لسبوا  -

 .صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري -
- Social and Emotional Learning Difficulties                      
 Kindergarten Children               .       أ  ىل بحلوضي -
 

 مقدمة:ال
 

ثىس   ب   ئىجذ ب  لبا وبح وبصل  ر  ى ل ب ئسى  جا بح رى  بتم  ى ري    
بح فلي وبتئ فىحا وبحوم بئا وبح لفا    ى رسى  ه  ب  بح أ.رل جا بح م  ع 

 وبح أ.ل ثه جر فو     و  بحش صري.
 

ت    بحظوبهل  Learning difficulties و ف  صفوثى  بح فب     
 لاب بحذر  رفىئو  بح فبر ري بح  ب ي وبح ا ت   به  ى ىً فثرلبً ح زبر  أ  ب  بح

 ئ ى جا م رع بح لب ل بح فبر ري  وها   .ل  ئ  ي  بق جا بح رز بحئ سا 
حب  فب    لبف   وح ى بح شفلا  بتم  ى ري وبتئ فىحري  ف ى   .ل ت    

(. و ظر  صفوثى  بح فب  021  4102 ج ى  بح لثري بح ىصي  روسا 
    ف.رل     ثىه  ى      بلآ رلر     بح ل  بحفشلر  و  ب      بحف  ر  بلأ

 ب  بحئ   بح لثوي  وبح لثري   .ل:    ب ي   بح   صصر  جا  مىت   
بح ىصي  و ب  بحئ   بحفصثا بح فلجا  و ب  أ لب  بحفلا   و ب  بحئ   
بحبغوي  وبح ب   ىصي  ع  ف   أشفىح ى وأئوب  ى وأ.لهى  ب  بح ل  وبلأسل  

ا  بر ى و   ر هى و ش رص بلأجلب  وبح م  ع   ى رؤف   ب  ضلول  بح فل 
                   بحذر  رفىئو   ئ ى و   ر  ثلب   بح   ل بحسرفوحوما حب    ئ ى 

 (. 412  4102و   ر  ى  روسا  وغئىر  
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وح   أ   بلأ  ب  بح  زبر      بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  ثفل أئوب  ى    
فىحري تح  زرى   بته  ى  ث ذه بح  ي.  ري وبتم  ى ري وبتئ ربحئ ى ري وبلأفى 

( تح  بته  ى  جا بحو   بح ىحا ث  ي ذوي 4114ل  ت لر   وسبر ى   رورش
صفوثى  بح فب    رح به    بحف ر     بح ول ثإص بل  شلرفى  حل ىر    
و لثر    تر ىئىً    هذه بح ول ثأ  هؤت  بلأ  ىل ثشل وح   بح ق جا بح رى  

و     جا أ  رشىلفوب جا  لفي بح ئ ري  وحفل سثب بته  ى    فلر ي   ثصول   
جا بح ول  ث  ي ذوي صفوثى  بح فب  هو زرى   بئ شىل هذه بح  ي و ىصيً 

 .بحئى ري
 

 وبض ىً جر ى     ه    ثلب     ئمىح ثلب   بح لثري بح ىصي رث و ف ى أ    
بلأ  ىل حلأ  ىل بحصغىل    ذوي بت  رىمى  بح ىصي ث ى جا ذحا   ىصي  

 ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.
 

وأ  ثلب   بح فلا وبح   ل بح ثفل حلأ  ىل جا  ل بي  ى  ثل بح  لسي   
 ؤ ي تح  ئ ى   ترمىثري جا  ظىهل بحئ و ح ر  . و ف    ثلب   بح   ل 
بح ثفل حلأ  ىل بح فلضر  ح  ل صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري 

ا وبح فلا    بحث بري و ثفلبً لأئ ى     ؤ ي تح  صفوثى   فب   ب  بحفش
 ري ح ر    تذب ح  ر    وبم   ى وبح غبب  بر ى  و   .  جىح فلا بح ثفل رأفى 

حلأ  ىل بح فلضر  ح  ل صفوثى  بح فب  رف     ي  ف    لأ  بح ؤشلب  
        بح ثفل  حصفوثى  بح فب  غىحثىً  ى  فو  غرل وبض يً 

 (.4102  و وب
 

وح ى فىئ  صفوثى  بح فب   ؤ.ل  ب  بحمىئب بلأفى ر ا حب ل  جإ     
بحصفوثى  بتم  ى ري وبتئ فىحري  س    أه ر  ى     أ.رلهى بحفثرل  ب  
 فظ  بح وب ا بح رى ري حب ل   و   هذب بح ئ بق جإئه رمب أ  ئ    

فوثى  بح فب  ص بتئ فىحري و     زح ى   و بتم  ى ري ثصفوثى  بح فب  
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بحئ ى ري وبلأفى ر ري؛  رح ت      صى ص بلأجلب  ذوي صفوثى  بح فب  
بح ا بتم  ى ري أو بتئ فىحري  ومو   صول جا مىئب أو أف.ل    بحموبئب

 (.223  4100روسا   ؤ.ل ث ولهى جا بح  صرل بح لبسا  
 

ح ا ر ل سئوب (    أه  بح لب ل ب 1تح   2و ل بي بح  وحي بح ثفل         
ث ى ب ئسى ؛ ح ى ر ل جر ى    ئ و و  ول   با وبم  ى ا ووم بئا وئ سا 
ومس ا. حذحا رمب ل ىري بلأ  ىل جا هذه بح ل بي وج ىً لأس   ب ري 
و لثوري  ف ل  ب  ثئى  ش صري سبر ي و  وبزئي  ع ئ س ى وثر   ى 

 بح  ر ي. 
 

ثق بح  لسي بتث  ب ري و   أه   صى ص هذه بح ل بي أئ ى بح  ل  بح ا  س   
بحذي رف ه  بتم  ى اوها بح ل بي بح ا ر فب  جر ى بح  ل أس  بحسبوا 

بلأف.ل  ئظر ىً وبح ا    بب بح فرا  ئ  بح فى ل  ع  بتم  ى ريحب رى  
و ل بي  بتف شىاز لا ه جا  ل بي لرى  بلأ  ىل  ف ى أئ ى  ل بي 

بتئ فىت  جا   ىرزهى  لال  بح شىفل وبحصفوثى  وبحبفب وبح  بر . و ز ب 
ب صىت  و  ى لا  بح  ل و ف  هى  ع  ثىز رى  ل بي  ى  ثل بح  لسي وذحا 

بلآثى  وبلأ لب  وغرله    ى ر سح بح مىل حظ ول بئ فىت  بح ب وبحغرل  
وبح ئىج  وبحف وب  وبح ئ ل وبح وا  ورظ ل بحغضب فل  جفل بس مىثي 

 ئ ل  و ث أ  لا ى  بح  ل  ع بلآ لر  حلإ ثى  بحذي رؤ ي حبف وب  أو بح
فىحفئى  وبحف وبئري أو بح ئ ل  بتم  ى ا رح  ظ ل جر ى بحلغثي جا بح ثول 

وبحف ب  ئ و بحمئ  بلآ ل  ور فب  بح  ل     لال بلأئش ي وبحبفب  فور  
 لا ى   ع بحغلثى  و وبم ي بح شفلا  بح ا  ئم     هذه بحفلا ى  

  .                       بح   ب ي أ.ئى  بلأئش ي بح   ب ي م  ى ريبتور  لب  ب  بلأ وبل 
 ( 48-40  4103 ص                                               
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وجا  ل بي بح  وحي بح ثفل  روبمه بح  ل بحف ر     بح شفلا  بح ا     
بح ا و ئ ى  شفبي بح ئ ل  ش صر ه  فوق بحئ و بحسبر  أو  ؤ.ل جا موبئب 

ل بح  ل تح  ش صري     فوق بح فرا وبح وبصل بحمر   ع بلأ لب  و     وِّ
. حذب رمب بح   ل بح ثفل ح فىحمي هذه بح شفبي     لال أو   وبئري    ؤذري  

ثلئى     لرثا  ى    ب  بلأئش ي ر ئىسب  ع بح صى ص بحئ ى ري حب  ل جا 
 بتئ فىحري.بتم  ى ري ذوي صفوثى  بح فب    ل بي لرى  بلأ  ىل

 

 مىه بلآ لر  سوب   ث ى ر  به      وب    (Bullying)بح ئ ل ورف ثل    
   بح شفلا  بح ا ح ى  أو تحف لوئري   أو ئ سري   أو مس ري   ح ظري   فى  ثصول   

ثأف ب ى تذ رؤ.ل  بحلوضيآ.ىل سبثري  ب  بح  ئ ل وبحض ري و ب  ثر ي 
ف ى أ    ى ا حب م  ع بح  لسابح ئ ل  ب  بحثئى  بلأ ئا وبحئ سا وبتم  
 ثىلأ  ىلرب ق بحضلل  بحلوضى بحف وب  بحمس ا  ع هؤت  بح  ئ لر  جا 

 ض ري بح ئ ل( ثأئه  لجو  وغرل  بح  لف ى أئه رشفل   بحلوضيجا 
جا  بتش لبا لغوب جره. وأرضىً رشفل ثىح وا وبح بق  ورئس ب    

 ئ لر . أ ى بح  ئ ل جإئه  وجىً    بح  بحلوضيأو ر لب     بحلوضيأئش ي 
وفذحا     بتس  ى       بحلوضيأو بح ل        حب ل ى    ر فل 
   رل    تملب ري   بح فبر ري بح    ي حه. ف ى أئه    رئ ل  جا أ  ىل   بلأئش ي

    ( Quiroz, Arnette & Stephens, 2006).بح س  ثل جا 
 

حئ سري حب  ل سوب  فى  بحسبثري  ب  بحص ي بوحب ئ ل بحف ر     بلآ.ىل   
 . (Black & Jackson, 2007)  ئ لبً أو ض ري حب ئ ل

 

بح ئ ل   أ) Slaby, 2008 Story &   ثر  س ولي وسلاثا  و    
 بح  لسا  شفبي سبوفري ح ى آ.ىلهى بح  رل   ب  بلأ  ىل.

 

   بلأسىحرب   ب ل بح ى ي أو  ىلم ىو ف ثل   ىلسي بلأئش ي بح فىوئري    
و  ى ب   و ف رل  بحلوضيبح ا   جع بلأ  ىل حلإ ثىل  ب   بح   ي
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سبوفرى     و ز ب  هذه بلأئش ي و  ئوع ثزرى   بحف ل و س و  بح ل بي 
 بحلوضيبح فبر ري. ورمب   ر ي بح لص وبح ئىخ بح ئىسب ح  ىلسي أئش ي 

 وجل بح لص حب  ل  وهذه بلأئش يبح فىوئري بح ا رلغب جر ى ور  لب  بر ى. 
جا  ول    لب ه بتم  ى ري وبتئ فىحري و ف ل  ب   ئ ر  ى وث ىصيً حثب

بلأئش ي بحم ى ري بح ا  سى  ه جا بح فرا وبح فى ل  ع ز لا ه وبح  ى ل 
 (.203-201  4111 ف         

 

وحذحا هذب بحث ح ر    ثإ  ب  ثلئى     لرثا  ى    ب  بلأئش ي بح فىوئري    
سبوا بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي ذوي  ح  سر  بحسبوا بح فر ا و   

 صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.     
 

 :البحثمشكلة 
 

 ى ىتضددد لبثث ر سدد و ت  بلأ  ددىل بحددذر  رفددىئو   ددد  صددفوثى  بحدد فب      
جلا رس  رفو   وبفثي أ لبئ   جا بح فب  وثئى   لا ى   يبتئ فىحرو  يبتم  ى ر

صددفوثى  بحدد فب   ددؤ.ل  بدد  بحمىئددب بلأفددى ر ا وح ددى فىئدد   بم  ى رددي ثئددى  .
حب  دددل جدددإ  بحصدددفوثى  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي  سددد    أه ر  دددى  ددد   أ.رلهدددى 

صددفوثى  بحو ف ثددل  بح رى رددي حب  ددل.وبلأئشدد ي بحفثرددل  بدد   فظدد  بح وب ددا 
ذب   دددأ.رلب    ثىرئدددي و  فددد     بددد     بدددا موبئدددب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي
ح  وبج ده بحش صدا وبتم  دى ا وبتئ فدىحا  بحزردى   ش صري بح  ل     ر

(  بدد  أئدده  دد  بحضددلولي 4102ورؤفدد   ىشددول  و دده  وبحئمددىل   (.0228
و أ.رلهدددددى  بددددد   بتم  ى ردددددي وبتئ فىحرددددديصدددددفوثى  بحددددد فب   أ  ئ ددددد   ث لبسدددددي

(؛ وروسدددا 4118بحزردددى   ورشدددرل  دددىل و شدددفلا    وبح ددد  ل حفلام دددى. بلأ 
ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب  بتم  ى رددددددي   ددددددىل لأب أ ( تحدددددد  43-43  4103 

وبتئ فىحرددددي رثدددد و   صددددولبً جددددا بح  ى ددددل  ددددع أ ددددلبئ   جددددا  وب ددددا بح  ددددى لا  
 سددىحثيً  رفوئددو  صددول ً   و بتم  ى رددي وحدد ر   ضددفا جددا بحف ددى   بتم  ى رددي
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بتج  ددىل تحدد    ثددل بلآ ددلر  بلأ ددل بحددذي رددؤ ي تحدد  بضدد لبب بح بددق و حبددذب  
 بتم  ى ري سبوفري  ؤ.ل جا    با بلأئش ي ح ر    صى ص  و بتم  ى ا
 وبلأفى ر ري  ضفا بح  صرل بح لبسا(. وبتئ فىحري 

 

 بدد   رئ ددر   دد  ذوي  Black & Jackson, 2007)وجددا  لبسددي      
صدددفوثى  بحددد فب  وبحفدددى رر   أشدددىل  ئ دددى   بح لبسدددي تحددد  أ   فددد ت  بئ شدددىل 

 ى ثدر  بحضدفا  وضدفا  بح ئ ل ثر  بح لا رذ ذوي صفوثى  بح فب   لوب  
وروبمددده وئصددا بئ شدددىلهى حددد   بح لا ردددذ بحفدددى رر   ددد  غردددل صدددفوثى   فبددد . 

جددددا   شددددفبيً  بتئ فىحردددديو  بتم  ى ردددديذوي صددددفوثى  بحدددد فب  أ  ددددىل بحلوضددددي 
 . جا بح وب ا بح   ب ي بح فرا وجا سبوا بح ئ ل  ع ز لا   

 

 ددا ر فددل  ح ددى  شددفبي بح ئ ددل بح  لسددا  دد  بح شددفلا  بح  رددل  بحو فدد      
و دددؤ.ل سدددبثىً  بددد  بح  ئ دددل وبحضددد ري و بددد  بحف بردددي  بحلوضددديبلأ  دددىل جدددا 
  بح فبر ري ففل.

 

بح ددا  ئىوحدد  جفىحرددي -جددا  دد و   بدد  بحثى .ددي  – بدد   بددي بحث ددوح  بوثئددى ً    
بحسدبوا بح فر دا و  د    سر بح فىوئري ح    لرثا  ى    ب  بلأئش يثلئى   

بتم  ى رددددددي ي ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب  بحلوضددددددسددددددبوا بح ئ ددددددل حدددددد   أ  ددددددىل 
ر ىول هذب بحث ح أ  ر     س و  بحسبوا بح فر ا وسبوا بح ئ ل  وبتئ فىحري

بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ذوي صددفوثى  بحدد فب  حدد    رئددي  دد  أ  ددىل بحلوضددي 
بحسدبوا   سدر بح فىوئردي ح    لرثا  ى    بد  بلأئشد يحفا ر ف  ثئى  ثلئى   

بحلوضدددي ذوي صدددفوثى  بحددد فب   ئ دددل حددد   أ  دددىل بح فر دددا و  ددد  سدددبوا بح
  .بتم  ى ري وبتئ فىحري

 ور ف  صرىغي  شفبي بحث ح جا بحسؤبل بحل ر  بح ىحا:
التعاونية في تحسين  قائم على الأنشطةالتدريبي البرنامج الفعالية ما 

الروضة ذوي صعوبات السلوك التكيفي وخفض سلوك التنمر لدى أطفال 
 ؟ة والانفعاليةالاجتماعيالتعلم 
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   :يور  لع    بحسؤبل بحل ر  بلأس بي بح ىحر   
 

 لمدى  أ  ددىل ل دب  ا تحدي ت صددى ري ثدر    وسد  ذب ق و ومد  جدل  هدل  -0
بحثفد ي(  بد    ردى  بح ردى    وبح م و ي بحضدىث ي جداح م و ي بح ملرثري ب

 ؟بحسبوا بح فر ا
 ددىل  ومد  جدلوق ذب   تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ل دب  لمدى  أ هدل  -4

بح م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا بح رىسددددر  بح ثبددددا وبحثفدددد ي  بدددد    رددددى  بحسددددبوا 
 ؟ بح فر ا

 ومد  جدلوق ذب   تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ل دب  لمدى  أ  ددىل هدل  -2
بح م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا بح رىسددددر  بحثفدددد ي وبح  ثفددددا  بدددد    رددددى  بحسددددبوا 

 ؟بح فر ا
مدى  أ  ددىل  ومد  جدلوق ذب   تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ل دب  ل هدل  -2

بح م و ي بح ملرثري وبح م و ي بحضدىث ي جدا  بح ردى  بحثفد ي(  بد    ردى  
 ؟بح ئ ل

 لمدى  أ  ددىل  ل دب  تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ب ق ذو ومد  جدل  هدل  -3
  ؟بح ئ ل  ب    رى بحثف ي بح ثبا و  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب
ى  أ  ددىل  لمد ل دب  تحدي ت صددى ري ثدر    وسد ا ب ق ذو ومد  جدل  هدل  -1
 ؟ ب    رى  بح ئ لبحثف ي وبح  ثفا  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب

 

 :البحث فاهدأ
 
 

 :بحث ح بح ىحا تح ر  ا 
 

بح فىوئردي ح  سدر    دى    بد  بلأئشد ي ثلئى    د لرثا بح فلا  ب  جفىحري .0
بحلوضددي ذوي صددفوثى  بحسددبوا بح فر ددا و  دد  سددبوا بح ئ ددل حدد   أ  ددىل 

 .  ي وبتئ فىحريبتم  ى ربح فب  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (995)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

بح فىوئردي جدا   سدر     لرثا بح ى    ب  بلأئشد يجفىحري بحثلئى   بح   ر   .4
بتم  ى رددددي بحلوضددددي ذوي صددددفوثى  بحدددد فب  بحسددددبوا بح فر ددددا حدددد   أ  ددددىل 

 . وبتئ فىحري
بح فىوئردي جدا   د    د لرثا بح دى    بد  بلأئشد يجفىحري بحثلئى   بح    ر  .2

بتم  ى رددددددي ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب   بحلوضدددددديسددددددبوا بح ئ ددددددل حدددددد   أ  ددددددىل 
 . وبتئ فىحري

بح أفدددد   ددددد  بسددددد  لبلري جفىحرددددي بحثلئدددددى   بح ددددد لرثا بح ددددى    بددددد  بلأئشددددد ي  .2
جدددا   سددر  بحسدددبوا بح فر ددا حددد   أ  ددىل بحلوضدددي ذوي صدددفوثى   بح فىوئرددي
 .بتم  ى ري وبتئ فىحريبح فب  

  بدددد  بلأئشدددد يبح أفدددد   دددد  بسدددد  لبلري جفىحرددددي بحثلئددددى   بح دددد لرثا بح ددددى   . 3
جا     سبوا بح ئ ل ح   أ  دىل بحلوضدي ذوي صدفوثى  بحد فب   بح فىوئري

 .بتم  ى ري وبتئ فىحري
 

 :البحث ميةأه
  لمع أه ري هذب بحث ح تح   ى ربا:     
جدددا ئددد ل  بح لبسدددى  بح دددا  ئىوحددد  بسددد   ب   بحث دددح بح دددىحا ف ددد  أه ردددي  (0

  دد  سددبوا بح ئ ددل حدد   جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا و  بلأئشدد ي بح فىوئرددي
 .أ  ىل بحلوضي ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري

بلأئشدد ي بح فىوئرددي تح ددى  بحضددو   بدد  أه رددي بحثلئددى   بح دد لرثا  ددى    بدد   (4
جا   سر  بحسدبوا بح فر دا و  د  سدبوا بح ئ دل حد   أ  دىل بحلوضدي ذوي 

 . صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري
بلأئشدد ي بح فىوئرددي جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا  ددى    بدد  ت دد ب  ثلئددى    (2

و    سبوا بح ئ ل ح   أ  دىل بحلوضدي ذوي صدفوثى  بحد فب  بتم  ى ردي 
 .وبتئ فىحري
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جدددا  رددد   بسددد   ب   ىوبح ئ دددل ر فددد  أ  بوا بح فر دددا بحسددد ات ددد ب    رىسددد (2
 أ ل .  لبسى   

 شددفلا    سدى    بح   صصدر  جددا ت د ب  بحثدلب   بح لثورددي حب غبدب  بد  (3
بلأ  دددددددىل بحسدددددددبوفري بح دددددددا ر فدددددددل  ح دددددددى بلأ  دددددددىل ذوي صدددددددفوثى  بحددددددد فب  

 .بتئ فىحريو بتم  ى ري 
ر ئىول بحث ح  ل بي بح  وحي بح ثفدل  وهدا  ل بدي    دي  د   لب دل  ردى   (1

ثىح شددفلا  وبحصددلب ى  ثددر  بح  ددىهر  بح ددا  فب  ددى جددا بلأسددل   سدد بح  ددل و  
 .  وبح ا ر فب  ى جا  ل بي لرى  بلأ  ىل

 
 

 :مصطلحات البحث
 
 

 : Adaptive Behaviorالتكيفي السلوك  -0
 

 فلا بحثى .ي بحسبوا بح فر ا تملب رىً ثأئه:   ى ل بح  ل بح س  ل  ع    
ورؤ.ل هذب بح  ى ل جا بح  ل وبحفلا ى    بحذب  وز لا ه وبلآ لر 

بتم  ى ري وج   بح  ل حسبوفه وأجفىله و شى له ث رح رس  رع  وبم ي 
و   .ل أثفى ه جا    ىلب  بح وبصل    ىلب  بح رى   لا ه بحسبوفري شف

. ور ى  ثىح لمي بح ا ر صل  بر ى بح  ل بحرو ري  بح ئش ي بتم  ى ري(
 بحثى .ي(.  / ب    رى  بحسبوا بح فر ا بح س     جا بحث ح بح ىحا  ت  ب 

 

 :Bullying سلوك التنمر لدى أطفال الروضة -0
وا بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي تملب رىً ثأئه: سبوا  فلا بحثى .ي سب    

سى   بس   ب  بح و  ثر  بلأ  ىل  ب ل  سبثا ر و  ثه بح  ل بح  ئ ل وب 
ور  ح ذحا   بره(أو بح  ئ ل   بحض ريآ ل   ح ىق بلأذ  ث  ل   ؛بحلوضي
 سبثري   ور فلل ثغل  بحسر ل   ب  بلآ لر      لال أجفىل   ثىس  لبل  
 .ل  بح ئ ل بحب ظا  بح ئ ل  و ؤذري     وبئري   أو بئ فىحري   ي  أو ث ئر ح ظري  

. ور ى  ثىح لمي بح ا ر صل بحمس ي  بح ئ ل بحئ سا  بح ئ ل بتم  ى ا(
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 / بر ى بح  ل  ب    رى  سبوا بح ئ ل بح س     جا بحث ح بح ىحا  ت  ب 
 بحثى .ي(.

 

 Social and emotional والانفعاليةصعوبات التعلم الاجتماعية  -2

learning difficulties :  
 

 فلا بحثى .ي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري بتئ فىحري تملب رىً ثأئ ى:     
ور  .ل جا ضفا ب  لبا وبح و ع  اجتماعيصفوثي ذب  ش ر : 

ح    بتم  ى ا ورظ ل جا بتج  ىل تح   فى ل بلأ  ىل  ع أ لبئ   وب 
 وانفعاليم  ى ري سبر ي  ف    بح سىسري حلآ لر  وصفوثي ت ى ي  لا ى  ب

ر  .ل جا بئ  ى     و  بحذب  وبئ  ى  بح وبجق بحش صا وبحف وبئري 
 وبح بق وجل  بحئشى  بح لفا. و ؤ.ل بحصفوثي بتم  ى ري وبتئ فىحري ثصول   

   بحصفوثى  بلأ ل     س  بي   جا  رى  بح  ل  ف ى  ظ ل ثصول    فثرل   
و   .ل أثفى ه جا  ى ري وبلأفى ر ري.و    ظ ل ئ رمي حبصفوثى  بحئ 

 بح صول جا بح وبصل و ثول بح فبر ى  وبح ومر ى   وبح صول جا  شىلفي 
بلآ لر   وبح صول جا بتح زب  ثىلأ وبل بتم  ى ري  وبح صول جا بح وبصل 

 بتئ فىحا(.
   

 البرنامج التدريبي القائم على الأنشطة التعاونية: -4
 

بح فىوئري تملب رىً أئه:    لرثا بح ى    ب  بلأئش ي  بح فلا بحثى .ي بحثلئى    
ح   ر   بلأئش ي بح فىوئري  ي       و ئظ ي  ش ل  م و ي    بح فىلا و 

   ى    لرثري ثئى       ا تح   سى    بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  
   سر  بحسبوا بح فر ا و    سبوا بح ئ ل. جابتم  ى ري وبتئ فىحري 

بح فىوئري بلأئش ي  ى    ب  ص    بحثى .ي بحثلئى   بح  لرثا  و       
  وبلأئش ي بح ئري  وبحبفب بح فثرل وبح وبصلبتم  ى ري  وأئش ي   بلأئش ي
   شرىً  ع بحسبوا بح فر ا وبح ئ ل     وبلأئش ي بحص ري(بحث ئريوبلأئش ي 
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ري وبحئ سري  لق ب لشى  بحئ سا وبح ئرى  بح فلج  رح بس  ى   بحثى .ي   
جا  ئ ري بحمىئب بتم  ى ا وبتئ فىحا و  سر  بحسبوا بح فر ا و    

 سبوا بح ئ ل ح ر  .
 

    :Kindergarten childrenأطفال الروضة  -5

ه  أوح ا بلأ  ىل بحذر  رب   و  ثإ    لرى  بلأ  ىل  بحذر    لبوح    
ىل بحصا أ   هذب بحث حور ص  ث   جا  .( سئوب 1.3  3أ  ىله  ثر   

    رفوئوب     ضوب  ى رزر   ب  بحفى  ث ى ( KG2 بح.ىئا ثىحلوضي 
 .بتم  ى ار  فئو   ب  أ.له    بف سىب بح  ى ل 

 
 

 والدراسات السابقة : يطار النظر الإ
 
 

 الأنشطة التعاونية:أولًا: 
 

ر  بددددددب  فلرددددددا بلأئشدددددد ي بح فىوئرددددددي  ددددددل   فلرددددددا بحدددددد فب  بح فددددددىوئا    
 :ف ى ربا بحلوضي.   فلرا أئش ي و صى صه وأه بجه 

 

 التعلم التعاوني:-
 
 

وذحدا حئشدل بحفبد   ؛   ىج بح م  فى  بح فىصل  تح  بح فدىو  ثدر  أجلب هدى    
وبلأ   وبحف ل وبتس  لبل و وبم ي بحفئا وبحف وب  وب لهدىب ح   ردق بح ئ ردي 

شدددثىع  ىمدددى  بلأجدددلب  بحئ سدددري وبتم  ى ردددي وبتئ فىحرددد ي  وهدددذب بتم  ى ردددي وب 
 ر  بب بته  ى  ثىح فب  بح فىوئا وبحف ل بح فىوئا وبلأئش ي بح فىوئري.

 

  دد   ومردده و رددى    بلأ  ددىلوبح فددىو    ددىل  بم  ى رددي رمددب أ  ر فب  ددى    
     لال  ئ رذ بلأئش ي و  ى  بح فب  بح   ب ي. يبح فب 

 

 د   دأ. ل ( تح  أ  ئ وذج بح فب  بح فىوئا 82 -82  0222ورشرل مىثل     
( بح ددا ف ث ددى جددا ف ىثدده : ابح ر  لب رددي وبح لثرددي 0201ثأجفددىل  مددو   رددوي  
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Democracy and Education  ا   وثدر    أ   مدلب  بح لبسدي رئثغدا أ)
 فددو   ددلآ   ففدد   ددى رمددلي جددا بح م  ددع بلأفثددل  وأ   ف ددل ف   ثددل حدد فب   

 بح ى ددى جددا   بح فب ددىوجل  ددبح رددى  بحرو رددي  وح دد  ب  ضدد  جفددل   رددوي( أ  
 وثف برددددى     ر  لب رددددي   ثر ددددى  بح فبر رددددي ئظى ددددىً بم  ى رددددىً ر  سدددد  ثددددإملب ب   بحو 

حرف بدوب   فدىوئر   وحرئظدلوب جدا بح شدفلا   لأ  دىل  وأ  ر.رلوب  وبجع ب ب ري  
ح ددل  صددغرل    بتم  ى رددي بحرو رددي بح ى ددي  وبه  ددى    ثددىح فب  جددا  م و ددى   

 ددددلال   ددددى لا    بحرو رددددي بحوب دددد   ددددع   دددد  بلأ  ددددىلبح شددددفلا   وأ  ردددد فب  
 بلآ دل.

 

وبت مىهدددى  بح لثوردددي بح فىصدددل   ؤفددد   بددد  بح ثرفدددي بتم  ى ردددي حبددد فب      
ث لمددي أفثددل  و  دد    بسدد   ب  بحدد فب  بح فددىوئا. ور فدد  بح ددول أئدده رؤفدد   بدد  

 ب ددددل  م و دددى  صددددغرل  حبوصددددول تحدددد     رددددق  حلأ  ددددىلبحف دددل بحم ددددى ا 
ورف دددل  بددد    سدددر  ثفددد  بح  دددىلب  بحف بردددي وبحف بردددي بلأهددد با بح لغوثدددي  

دددددل بلأ  دددددىلوبتم  ى ردددددي  .دددددل: ب  دددددىذ بح دددددلبل بحم دددددى ا  و شدددددىلفي    و    
 حفا ر  ى بوب ور فى بوب  فىً. حلأ  ىلورف ا بح لصي  بح س وحري 

 

( بحدد فب  بح فددىوئا ثأئدده: ا أسددبوب أو 480  4108بحسددلا     ورفددلِّا  ثدد    
جددددددلص بح شددددددىلفي وبح ئى شددددددي وبح ددددددوبل  حلأ  ددددددىل  ددددددرح  دددددد لر   تسدددددد لب رمري

أجددلب (  3-2وبح وبصدل وبحدد فب   دد  ثفضدد   بحددثف  جددا  م و ددى  صددغرل    
   ي دد   لرددق بح ئى شددي وبح ددوبل وبح  ى ددل  ددع ثفضدد   بحددثف  و ددع بح فب دد

ور و دددددو   فدددددىً ثدددددأ ب  بح  دددددى    بم  ى ردددددي   وبف سدددددىب  ثدددددلب  بحددددد فب  ث لر دددددي  
شددددلبا بح فب ددددوبلأئشدددد ي بح فبر رددددي   دددد   و ددددؤ ي جددددا ي   ومردددده و سددددى    وب 

بحئ ىرددددي تحدددد  بف سددددىث   بح فددددىلا وبح  ددددىلب  وبت مىهددددى  ثأئ سدددد   و   ددددر    
 بلأه با بح لغوثي ا.
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( خصددددائص الددددتعلم 025-020، 0102السددددلام   كمددددا يددددذكر عبددددد    
 التعاوني وملامحه فيما يلي:

 

   س   لو  بح فب  بح فىوئا ثىح لا ح بح ىحردي:  
 

أجدددلب (  3-2  فدددىوئر  جدددا ج دددل ق أو  م و دددى  صدددغرل    بلأ  دددىلرف دددل  -
    ى  بح   و .

جددددا  بلأ  ددددىل دددد      ب ددددي     فددددو  بح ددددلق أو بح م و ددددى   دددد   سدددد ورى    -
 بح  صرل  غرل   مىئسر (.

                      ر  سددددددددددددددد  ئ دددددددددددددددوذج بحددددددددددددددد فب  بح فدددددددددددددددىوئا ثثئردددددددددددددددى   فىوئردددددددددددددددي حب   دددددددددددددددي -
(Task Structures)  وحب فىجدددأ   و ومددده أئظ دددي بح فىجدددأ  ئ دددو  وحب ددد ا

 . بحم ى ي أف.ل     وم   ى ئ و بح ل 
 

 خصائص التعلم التعاوني:
 

ثفضددد   بحددثف    ردددح أ  بحددد فب   ددد  بلأ دددلب   بلأ  دددىلرسدد ح ث سدددى     -
 رث   أ.له     أ دول.

 جلصي بح ئى شي وبح وبل. حلأ  ىلر رح  -
  ل   ب  بح ئى شدي وبح دوبل بح  .ل: بح  لر    ثىحئوب ا بتم  ى ري حئ و  -

ثدد ب  بحددلأي وبح وبصددل  ددع بلآ ددلر   وبح فرددا  ددع بحددز لا   و  ثددل  وبح  ى ددل  وب 
وبح. ددي ثددىحئ    وب  ددلب   بلآ ددلر   وبح  ىسددا بتم  ددى ا  و   ددل بح سدد وحري 

 و   رل بلآ لر .
    . ب  بح فبو ى  ثأئ س    وهذب أث   أ.لبً  بلأ  ىلر صل جره  -

  بحلفددى ز بح ددا رسدد ئ   بر ددى ئمددىح بحدد فب  بح فددىوئا وهددا: ف ددى رشددرل تحدد    
بح  ىسا بتم  ى ا  و فىجدأ  بح لردق أو بح م و دي  وبح سد وحري أو بح  ىسدثي 

  و سددىوب  بح ددلص حبئمددىح. ورسددف  بلأ  ددىلبح ل رددي  وبح  ى ددل بح ثىشددل ثددر  
بحددددد فب  بح فدددددىوئا تحددددد     ردددددق .لا.دددددي أهددددد با  فبر ردددددي هى دددددي هدددددا:   سدددددر  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (954)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

  و ئ ردي بلأ  دىلو  ثل بح ئوع وبت  لاا وبح دلوق ثدر   رل بلأفى ر ا بح  ص
 بح  ىلب  بتم  ى ري.

 

 تعريف الأنشطة التعاونية:
 

 دى  أو   ىلسد ه  د  بح  ثأئده  ردى  بح دل  ث   دي   ر فل ا بحئشى  ثصد ي   ى دي     
أو بحم دد  بحف بددا أو بحمسدد ا بحددذي رثذحدده بح ددل  جددا أ ب   حف ددل   دد  بلأ  ددىل

ل   ددد  بلأ  دددىل ح   ردددق أهددد با   ددد   . وبحئشدددى   ثدددىل   ددد  أ ب    دددل   ددد
 يث ى     تشدلبا بح فب د بح  ل فر  أو  م و ي    بلأ  ىل وبح  ى  ر و  

 (.4108بحسلا    ح   رق بلأه با بح فبر ري   ث 
 

و فدددلا بحثى .دددي بلأئشددد ي بح فىوئردددي: هدددا  م و دددي  ددد  بلأ  دددىل وبح  دددى     
بلأئشددددد ي  جددددا  و  صددددو     و ئظ ددددي    ددددل     ددددىل ث لر دددددي  بح ددددا ر ددددو  ث ددددى بلأ 
وبلأئشدد ي بح ئردي  وبحبفددب وبلأئشدد ي  بح فثردل وبح وبصددل بتم  ى ردي  وأئشدد ي 

( 3-2  جددا  دد و   دد   فىوئرددي   ( جددا  م و ددى     وبلأئشدد ي بحصدد ريبحث ئرددي
 اسددددبوا بح فر ددددبحح  سددددر  بح ثددددلب  بح فبر رددددي وبتم  ى رددددي ح  سددددر   أ  ددددىتً 

 بح ئ ل. و    سبوا
 

 ىتحقيقهددا وذلددك علدد ىإلدد ىتتنددوا الأنشددطة وفقدداً لاهددداف التددي تسددعو    
 النحو التالي:  

 

  ددد ا تحددد   ددد لرب بلأ  دددىل  بددد   سددد   فى بدددي  الأنشدددطة الاجتماعيدددة: -0
بلآ ددددلر  و فددددور   لا ددددى  بم  ى رددددي وبئ فىحرددددي سددددبر ي    ددددا  دددد  بح ددددو ل 

  وبح رى   و وزردع بلأ وبل وبح لاجى  ثر  بلأ  ىل  وهو  مىل ح  ىلسي بح فىو 
وب  ددلب  لأي بحم ى ددي وبحددلأي بلآ ددل و  دد رل بح سدد وحري. و دد  أ .بددي بلأئشدد ي 

  بح شدىلفي جدا بح  دلا  وبحدل لا  لوضديبتم  ى ري بحفى ي  .دل:  شدمرل بح
 ت  ب  ومثى    ر ي.  بح ر بئري
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هذه بلأئش ي  سى   بح  ل  بد   فزردز   لب ده  أنشطة التعبير والتواصل: -4
حب فثرل    ئ سه  و   رق بح وبصل ثر     بلأجلب  بح  ر ر  ورد   ذحدا  د  
 دلال بح ردى  ث شدمرع بح  دل  بد  بح  د ح و دلح بلأسد بي  ورومد  بحف رد   دد  

بلأ  دىل بح سدل ري  بح  .ردل   .دل: بلأئش ي بح ا  سى   بح  ل  ب  بح فثرل 
  بحصدول  بدد  حفدب بلأحغدىز  بلأئىشددر   و د  بح  فدد  أ    دو  بح فب دي ثفددل 

 .بح  ل ور و  بح  ل ث وضرح فل صول  وأ  ب. ى

 ئ رددددي  وهثددددي و  ددددىلب    ددددل بحلوضددددي   دددد ا تحدددد   الأنشددددطة الفنيددددة: -2
 .دددل: بح  .ردددل وبح سدددلح  بحلسددد  ب ث ب ردددي  ددد   دددلال بحف رددد   ددد  بلأسدددىحرب 

 .  بح ص وبحبصقوبح بور   بحئشى  بح وسر ا

 أ  ئ ردددي   دددل بحلوضدددي   دددو  هدددذه بلأئشددد ي  بددد   ثددد :البدنيدددةالأنشدددطة  -2
  و لثردددددي بح  دددددل بحث ئردددددي  ورمدددددب أ   لب دددددا هدددددذه بلأئشددددد ي شدددددى بي   ثصدددددول   

ب  رىمى  بح  ل حفا  سى  ه  ب  بحئ و وبتف شدىا  ف دى أئ دى  سدى    بد  
 بحف ل بحم ى ا بح فىوئا. 

و  دددد ا تحدددد   فبددددر  بلأ  ددددىل  الأنشددددطة الصددددحية والتوعيددددة الصددددحية: -3
لشدى ه  تحد   مئدب فدل  دى رضدل ثصد      بح  ىجظي  ب  أئ سد   صد رىً  وب 

و دددو ر    ثىح  ىجظدددي  بددد  بحئظىجدددي بحش صدددري وبحثفددد   ددد  بحسدددبوفرى  غردددل 
أو بحلوضدددي  بحصددد ري  و فبدددر    أرضدددىً فر ردددي بح  ىجظدددي  بددد  سدددلا     جدددا

 ىلم ى  وهذب ح وبم ي فل  ى ر  ىثب        ى ل وب ثلاغ  ئ ى  ور    و ري 
 ري بح ا   ص سلا     وص    .بلأ  ىل    بحئى ري بحص 

 

 الأنشطة الصفية واللاصفية:
 

    تشلبا  بح  لأي   ل ر و  ثه  :ر ف   فلرا بحئشى  بحص ا ثأئه    
 بح  ددل. أ ددى بحئشددى  بحلاصدد ا ج ددو  ددى ر ددو  ثدده  ى ددي بحئشددى  ب ددل  يبح فب دد
  .ددل: بحبفددب  بح  .رددل  و  صددو     و ئظ ددي    ددل    ث لر ددي    ى ددي بحئشددى  ددىلج 
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بحزردددىلب  بحفب ردددي ت ددد ب  ومثدددى    ر دددي   بح دددلب   وبح ف ثدددي بحفب ردددي  ح سدددلح ب
وبحدددل لا  بح ر بئردددي  فدددل ذحددددا  ددد  أمدددل    رددددق بلأهددد با بح ئشدددو   وبح ددددا 
 ففدد  جددا  م ب ددى موبئددب بح ئ رددي بحشددى بي حب ددل   و دد  .دد  ت دد بح  غررددلب  

و   ىلرددىً أو سددوب  فددى   غررددلبً  فلجرددىً أو ومدد بئرىً أ بح  ددل لغوثددي جددا سددبوا 
وثىح دىحا ت د بح بحد فب  و فد رل بحسدبوا هدو بح د ا  د    بم  ى رىً أو بئ فىحردىً 
 أي  و ا  فبر ا.

 

بحئ دو جدا بحموبئدب بحمسد ري   بد  بلأ  دىل سى     تح  بحلوضيو   ا     
وبحف بري وبتم  ى ري وبحفى  ري أو بتئ فىحري     رصث وب  وب ئر   س وحر  

و  دد  ر   ددوب ثر ددى    بح ثرفرددي وبتم  ى رددي وبح. ىجرددي   دد  أئ سدد   وو ددئ   
 بلأ  ددىلثفىجددي  سدد ورى  ى. و   رددق ذحددا ر  بددب ت دد بح  غررددلب  جددا سددبوا 

تت ثإ ى ددي  اف دل وبحدد فب  بح فدىوئا  وهددذب ت ردأ  د   ددلال بح فبدر  بح ددل ث  ثىح
  ئو دددي وبحددد فب  بح فدددىوئا  أئشددد يح  ىلسدددي  بلأ  دددىلبح دددلص بح  ئو دددي أ دددى  

 .بحلوضيب ل  
 

 أو  م و دددددى    أو  ددددد   دددددلال م ى دددددي   جل ردددددي   وبحئشدددددى  ر دددددىل  ث لر دددددي      
. وم ى ددددي بحئشددددى  هددددا  م و ددددي  دددد  بلأ  ددددىل ح دددد   رددددول وأهدددد با صددددغرل   

 شدد لفي  وذحددا  دد   لرددق   ددي  وضددو ي  سددث ىً  ث فئدد  أ  حفددل م ى ددي 
  ح وبصددلبح فثرددل وب أئشدد يبتم  ى رددي  و بلأئشدد ي ثلئددى     ددو  ث ئ رددذه  .ددل: 

 بحص ري.بلأئش ي   و بحث ئري بلأئش يبح ئري  و  بلأئش يو 
 

 :في الروضةأهمية الأنشطة 
 

بح  ر.ددي أو  ف ددلًا  حلوضدديمددز بً  دد   ددئ   ب جددا بحلوضدديرف ثددل بحئشددى      
ح   ورددى  بح ددئ    ج ددو رسددى   جددا  فددور  ب مىهددى  و ددى ب  و ددر  و  ددىلب  

حلاز دي ح وبصدبي بح فبدر  وبح شدىلفي  ب ري وبم  ى ري و ئ ري أسدىحرب بح  فردل ب
بحذر  رشىلفو  جا  ئ ردذ بلأئشد ي  فدو  حد ر    بلأ  ىلجا بح ئ ري بحشى بي. و 
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ب ئمدددددىز بلأفددددى ر ا  ور   فدددددو  ثئسدددددثي ذفددددى   ل  فدددددي  ورفوئدددددوب    دددد ل   بددددد
بح شدىلفر  جدا بلأ  دىل ثىحئسثي حز لا    و فب ر  . وبلأئش ي  زو   ترمىثرر 

  و ئ رددي بح ددر  بئ فدىحا     و.ثددى   بم  دى ا     و  ى ددل   رى رددي   ثدلب   بحئشددى  ثدلوح  
بتم  ى ردددي  .دددل: بت  دددلب  و  ثدددل بلآ دددل  بلأ ىئدددي   ي وبت مىهدددى  وبح ثدددى 

 جدددا أئ سددد    وأف.دددل ترمىثرددديً  بحصددد ق  وبح فدددىو . ف دددى أئ ددد  رفوئدددوب أف.دددل . ددديً 
 ددددلبل  ب  ددددىذ بح  و فر ددددىً جددددا  لا ددددى     ددددع بلآ ددددلر   ور  بفددددو  بح دددد ل   بدددد

 بلأ  دددىلوبح .دددىثل   ئددد  بح ردددى  ثأ  دددىح   و  دددى     و ددد  ر    دددور  سدددبوفرى  
و دد  ر  بحسددبوفرى  ب رمىثرددي و ددلاج بحسددبوفرى  بحسددبثري  دد   ددلال بلأئشدد ي 
 .ل:  سلح بحفدلب    وبح صدص  وبح سدىث ى   وبحبفدب  وبح  دلا   وبحئد وب  

 وبحب ى ب .
 

 بددا بلأ  ددىل أو بح  ىلسددى  ور ضددح  دد  ذحددا أ   ضدد و  بحئشددى  ر دد      
جددا    بددا  ددلب ب   بحف لرددي  وذحددا ح   رددق أهدد با  لأ  ددىلبح ددا ر ددو  ث ددى ب

 فرئي  وئشرل هئى تحد  أ   بحصد ي بح دا  دل ث  ثىحئشدى    د   بحئشدى  وئو ده  
  بح. ىجاوث ذب ر فئئى بح ول أ  هئىا أئوبع    ب ي    بلأئش ي  .ل: بحئشى  

وبحبفدددددب وبح سدددددىث ى    بحثددددد ئاحفب دددددا  وبحئشدددددى  وبحئشدددددى  بح ئدددددا  وبحئشدددددى  ب
 (.420  4108وبحئشى  بح وسر ا   ث  بحسلا   

 

داخددل عنددد التخطدديط لانشددطة التعليميددة  الاعتبددارات التددي يجددا مراعاتهددا
 : (0102السلام، ؛ عبد0112شحاتة،  القاعة أو خارجها

 

 بح ىحري:بلأس بي  بح  فرل جا رمب يا بح فب   زرز  
 

 :الروضةقبل إعداد الأنشطة ب ماذا أفعل .أ
 .   ر  بلأه با بح  بوثي    بلأئش ي -0
بح دددا و   فلجددي بح شددفلا  بحسدددبوفري وبح صددلجى  بح ددا أمددد هى جددا بلأ  ددىل -4

  غررلهى. رمب
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 .حلأئش ي بح   ب ي  فرئي   بف شىا ب  رىمى  بلأ  ىل     رول   -2
ا بف شدددىا بح وبردددى  وبح وبهدددب بح   ب دددي حددد   بلأ  دددىل بح دددا  ددد   سددد   جددد -2

 .   ر  بلأئش ي
  بح ضدددىرى بحفى دددي وبح شدددفلا  بحثسدددر ي بح دددا  فدددىئا  ئ دددى بح لردددي / رددد    -3

 س   بلأئش ي جدا بح شدىلفي جدا بح و ردي  بح  رئي / بح  ىجظي وبح ا ر ف  أ 
 . ئ ى وبح سى    جا  ب ى

  بحم ددى  بح ددا ر فدد  بح فددىو   ف ددى جددا  ئ رددذ بلأئشدد ي سددوب  فىئدد  ردد    -1
 ظي.بح  ىج ىلج أو  ب ل 

 .ح ئ رذ بلأئش ي    ر  بلأ وب  وبح ى ى  بح  بوثي -3
وضددددع   ددددي ز ئرددددي   دددد    ح ئ رددددذ بلأئشدددد ي وب  رددددىل بحو دددد  بح ئىسددددب  -8

 .حلأ  ىل
 . لب ى  بح ئوع جا    ر  بلأئش ي -2

و شددددىلفي ى  ح  ضددددرل بحمردددد  حلأئشدددد ي و  سددددر  بلأ وبل ثددددر  بح فب ددددب -01
  .بلأ  ىل بح فىحي

 

عليمية والتربوية  الأنشطة وخطدوات كيف أضع خطة العمل لانشطة الت .ا
 العمل(:

 

بح  بثرل بح ا    صرىغ  ى وبح  وب  و   م و ي ب ملب ب ها  خطة العمل: 
وبت  ددىق  بر ددى  دد  أمددل    رددق و ئ رددذ بلأئشدد ي ح   رددق بلأهدد با بح لثورددي 

 بح  بوثي. 
 با بحفى دددددي وبلأهددددد با بح  ددددد    ورددددد   وضدددددع بح  دددددي ثفددددد     رددددد  بلأهددددد    
 وضددح و ثددر  بلأئشدد ي بح ددا سددر   بح رددى  ث ددى بح ددا  رمرى  وبح  ددي سدد لبوب 

 . ئ رذهى  وبح س ول     ئ رذ بلأئش ي وبح ؤشلب  بح بحي  ببحلاز   وبحز   
 

 ز ئددا    ضددع بح  ددوب  ب ملب رددي وبحئشددى ى  جددا ت ددىل   أهميددة خطددة العمددل:
 ىثفددي ف ددى أئ ددى  سددى    بدد     وثىح ددىحا ر فدد  بح فددلا  بر ددى ثسدد وحي وبضددح  
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 و ىثبدديً  رمددب أ   فددو    ددي بحف ددل  لئدديً و بلأئشدد ي أ.ئددى  بح  ضددرل وبح ئ رددذ. 
  .حب ف رل  ع بح غرلب  بح ا      لأ  ئ   ئ رذ بلأئش ي

 

  خطوات وضع الخطة:
 

 .بح  ا    ر  .0
 .  وب  بحف ل بلأئش ي أو .4
 .بح س ول .2
 . ىلرخ بح ئ رذ .2
   ئ رذ و   رق بلأئش ي. ؤشلب   .3
 . لا ظى  .1

 

 :نفيذ النشاطأثناء ت
 

 .بح أف      شىلفي بلأ  ىل و فىوئ    فى (0
 .ئوع بلأسىحرب بح ا      ث ى بلأئش ي  (4
 .بح  لج جا  ئ رذ بلأئش ي  رح ئث أ ثىلأئش ي بحس بي وبح شو ي (2
 . وضرح بحغل     بحئشى  حلأ  ىل (2
حبئشدددى  بحدددذي   ددد  وضدددرح بح فبر دددى  وبلأئشددد ي حلأ  دددىل وبح أفددد   ددد  ج   (3
 . و  ثهو ر 
رددز و دد  ر  بلأ  ددىل ح ئ رددذ بلأئشدد ي  دد   ددلال بح شددىلفي بح فبرددي جددا     (1

 .بحئشى 
 ب  ردىم   حو د     ف ىري بحو   بح     ح ئ رذ بحئشى  و د   بح أف        (3

 .آ ل
 .بح   ب ي جا  ئ رذ بلأئش ي بتس  ى        لب  وهوبرى  بلأ  ىل (8
 .ئش يبف شىا هوبرى  و  لب  بلأ  ىل بحم ر       لال  ئ رذ بلأ (2

و غررلهدددى  ددد     فدددور   م و دددى  حلأئشددد ي  ددد  بلأ  دددىل  سدددب  ردددوح  (01
 .تح  آ ل  سب  ثرفي بحئشى  ولغثي بلأ  ىل ئشى   
 و شفلا    بحسبوفري. فىجي ب  رىمى  بلأ  ىل ي بثرحع بلأئش ي ر ئو  (00
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   :طابعد تنفيذ النش
   

  ب أفدد   دد     رددق بلأهدد با  ددحبلأ  ددىل     ددل   ددور  حبئشددى  وأ.ددله  بدد -0
 .و وصرب ى حلأ  ىل  ى      ر  بح ا بحئشى  وبح أف     بحلسى ل بلأسىسري

   رددق  و ولهددى جدداث ددى    رددر  بلأسددىحرب وبح ددلق بح ددا  دد    دد ر  بلأئشدد ي -4
 .بح  ا

 .بلأ  ىل  لص  بح غرلب  وبح أ.رلب  ب رمىثري حلأئش ي  ب -2
 

   ؛ سدددفى 028  4113 بحددد رب   العناصدددر الأساسدددية لانشدددطة التعاونيدددة
 (:4108بحسلا    ؛  ث 242- 244  4101؛  ئ ىوي 22  4118

 بت   ى  بح  ثى ل ب رمىثا. -0

 بح  ىلب  بحش صري وبتم  ى ري. -4

 بح س وحري بح ل ري وبح س وحري بحم ى ري. -2

 بح  ى ل بح فزز وم ىً حومه. -2

      فىحمي   ل بح م و ي. -3

 ي بتم  ى ردددي  وبحث دددح بح دددىحا رف  ددد   بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي: بلأئشددد    
  بحث ئرددددي  وبلأئشدددد ي بح ئرددددي  وبحبفددددب وبلأئشدددد ي وأئشدددد ي بح فثرددددل وبح وبصددددل

وبلأئش ي بحص ري وذحا ح  سر  بحسبوا بح فر ا و    سدبوا بح ئ دل حد   
 بلأ  ىل  رئي بحث ح.

 

(  بدددددد  جفىحرددددددي بحثلئددددددى   ب لشددددددى ي 4100و ؤفدددددد   لبسددددددي بح   ددددددىئا      
ىلب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي حددد   بلأ  دددىل ثىسددد   ب  بحبفدددب جدددا  ئ ردددي بح  ددد

أ  ددىل ضددفىا بحسدد ع   دد   01ضددفىا بحسدد ع  و فوئدد   رئددي بحث ددح  دد  
( سدئوب  وأ د     ردى  بح  دىلب  بتم  ى ردي 1-2    لبوح أ  ىله   دى ثدر 

 وبتئ فىحري.
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(  بدددد  جى برددددي ثلئددددى   سددددبوفا  ددددى    بدددد  4102و ؤفدددد   لبسددددي  سددددفل    
را     بحفئا و ئ ري بح ى بري بحذب ردي حصدىحح  لا ردذ بلأئش ي بح  لسري ح   

بح م و دي بح ملرثرددي ثىح ل بددي ب   ب رددي. وأوصدد  ثىته  ددى  ث  ثرددق بحثددلب   
 ب لشى ري بح  لسري وبلأئش ي بح  لسري.

 

(  بد  جى بردي ثلئدى   تلشدى ي  لامدا 4102ف ى  ؤف   لبسدي بحبوغدىئا     
ي( جدا   د  بحفئدا حد    دلاب بح ل بدي ثىس   ب  بلأئش ي بحلاص ري  بح ئر

(  ىحثىً     لاب 21بح  وس ي ث وحي بحفور . وأملر  بح لبسي  ب   رئي  
 (  ىحثدىً  م و دي  ملرثردي 03بح ل بي بح  وس ي و  سر    تحد   م دو  ر : 

 (  ىحثىً  م و ي ضىث ي.03 
 
 

 :Adaptive Behaviorالتكيفي السلوك ثانيًا: 
 

 فر ا    بلأ ول بح   ي بح ا ر فب  ى ورف سث ى بح دل  جدا رف ثل بحسبوا بح   
هدددو جدددا بحوب دددع  adaptation  لب دددل  رى ددده بح ثفدددل  حدددذب ئمددد  أ  بح فردددا

 exercises و مدىلب   experiences   صدبي ح دى  دل ثده بح دل   د   ثدلب   

  جددددإذب فىئدددد  هددددذه بح ثددددلب  وبح  ددددىلب   بف سددددث ى جددددا ثر  دددده بلأوحدددد و  ددددىلب   
 ه  بددد  بح فردددا بحسدددبر . وحدددذحا  فددد  بح ددد ل   بددد  بح فردددا  ددد    سدددى  سدددبر يً 

لاز ددي حب رددى  و ددز ب  أه رددي هددذه بح  ددىلب  ثىز رددى   فدد ل حبح  ددىلب  بح   ددي وب
م  ى ا رف ثدل  د  بح غرل بتم  ى ا وبح فئوحوما. وث ى أ   ف ل بح غرل بت

م  دع جإ  ذحا ر     بد  بح سدؤوحر  جدا بح   بلأ ول بح ؤف    رىل بح س  ثل
وبح ى  ر   ب   لثري بلأ  ىل  ومره  زر     بته  ى  ح ئ ري   ىلب  بح فرا 

 (.02  4102 بحش ص  ح   بلأجلب 
بحسدددبوا  (AAMR,2002)و فدددلا بحم فردددي بلأ لرفردددي حلإ ى دددي بحف بردددي    

بح فر ددا ثأئدده:  م و دددي بح  ددىلب  بح  ىهر رددي وبتم  ى ردددي وبحف برددي بح ددا  ددد  
 .مل بح رى  ثىلأ ب  بحوظر ا جا بح رى  بحرو ري فب  ى بح  ل    أ
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( ثأئده ا أي سدبوا ر فد  بح دل   د  أ  ر وبجدق 4112ف ى  لجه سدبر ى       
وهددددو  دددد ل  بح ددددل   بدددد  أ ب  بحوبمثددددى   وجفىحددددي   صدددد ر ي    ددددع بحثر ددددي ث لر ددددي  

بتم  ى رددي وبحش صددري ث ددى ر وبجددق  ددع  ددى هددو   فددىلا  بردده جددا بح م  ددع 
 بح ل  ا.بحذي رئ  ا تحره 

 

 م و ددي بح  ددىلب   ثأئدده( بحسددبوا بح فر ددا 40  4118و فددلا لضددوب      
بح ىصي ثىحفئىري ثىحذب  وبحفئىري ثىحثر ي وبح  ىلب  بتم  ى ري وبح  ىهر  بح دا 
ر فب  ددددى بلأ  ددددىل حفددددا رسدددد  رفوب بح  ى ددددل  ددددع  رددددى    بحرو رددددي؛  رددددح أ  

 رددي حب  ددل ورددؤ.ل  بدد  بح صددول جددا بحسددبوا بح فر ددا رددؤ.ل  بدد  بح رددى  بحرو 
 بح  ى ل جا بحظلوا وبلأ  بح بح ا  وبم ه. 

 

      (   دىلب  بحفئىردي ثىحدذب  هدا408  4102بحوهدىب؛ و بدا   ورفلا  ث    
 دد  بحسددبوا بح فر ددا بتم  ددى ا  با   ددىلب  بح رددى  بحرو رددي بح ددا  شددفل مددز ً 

 وبحئظىجدي  و ئدىول بح فدى   وبسد   ب  بح  دى   و ش ل أئشد ي بلأفدل  وبحبدث  
وبحفئىري ثىح ظ لا. وبح  ىلب  بتم  ى ري ها ا   ل  بح  ل  بد  بح فردا  دع 

   .بلآ لر  وشفوله ثومو   ول بم  ى ا حه و س وحري  مىه بلآ لر ا
 

( أ  22  4101(؛ ثدد ل  4112بحزلر ددى    (؛4118بح شددلجا   ورشددرل    
م  ى ردي وبحف بردي بحسبوا بح فر دا هدو  م و دي  د  بح  دىلب  بح  ىهر ردي وبت

. و ب  أسدى  بح ا ر فب  ى بلأ  ىل حر  فئوب    بحفرش جا بح رى  ثىس  لاحري  
ذحا جإ  بلأ  ىل ذوي بحصفوثى  بتم  ى ري وبتئ فىحري روبم و  صدفوثى  
جددا بحسددبوا بح فر ددا  ددع بلآ ددلر  ثسددثب  دد   ب دد لاف   بح  ددىلب  وبح  ددىهر  

  ي. بحلاز ي حب  ى ل جا بح وب ا بح   ب
 

( بحسددبوا بح فر ددا ثأئدده  دد   جى برددي بح ددل  04  4101ورفددلا بحشدد ص     
و  ل دددددده  بدددددد     رددددددق  سدددددد و   ئىسددددددب  دددددد  بتف  ددددددى  بحددددددذب ا وبح سدددددد وحري 
بتم  ى رددي ث لمددي   ى.ددل بح سدد و  بح  و ددع   دد  هدد  جددا  .ددل سددئه وم ى  دده 
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ي لأ ب  بح. ىجرددي ورشدد ل  بددا بح  ددىلب  غرددل بح فلجرددي أو  بددا بح  ددىلب  بحلاز دد
 بح  ى  بتم  ى ري و  ىلب  بح رى  بحرو ري و  ى  ث  ىرر  بحسبوا بح فر ا. 

    

( هددو بح لر ددي أو بلأسددبوب بحددذي 02-08  0228ف ددى رفلجدده بحشدد ص     
رئمدددز ثددده بلأ  دددىل بلأ  دددىل بح   ب دددي بح  و فدددي  ددد  أ دددلبئ   جدددا ئ ددد  بحف دددل 

 بحز ئا.
 

  ى دل بح  دل بح سد  ل  دع  ياً بأنده:تعرف الباحثة السلوك التكيفي إجرائو    
ورددددددؤ.ل هددددددذب بح  ى ددددددل جددددددا بح  ددددددل وبحفلا ددددددى    بحددددددذب  وز لا دددددده وبلآ ددددددلر 

بتم  ى ردددي وج ددد  بح  دددل حسدددبوفه وأجفدددىله و شدددى له ث ردددح رسددد  رع  وبم دددي 
 و   .ل أثفى ه جا:  شفلا ه بحسبوفري

 

 ى   ددىلب  بح وبصددل: هددا  دد ل  بح  ددل بتئ ثددىه حب فبر ددى  وبتسدد  ىع  ئدد  -0
ر  دد ح شدد ص آ ددل  فدده  و  ل دده  بدد  بح  دد ح  ددع بلآ ددلر  و  ل دده  بدد  

 بح فثرل    لأره. 
  دددددىلب  بح ردددددى  بحرو ردددددي: هدددددا بح  دددددىلب  بح دددددا رف سدددددث ى بح  دددددل حرددددد فب   -4

بتسدد  لال ثذب دده و شدد ل بلأفددل وبحبددث  وبسدد   ب  بح  ددى   وبحئظىجددي  وبحفئىرددي 
 ثىح ظ ل. 

 بددد   وب ددد  وسدددبوفى  بلأسدددل   بح ئشددد ي بتم  ى ردددي: هدددا   ثردددع بح  دددل -2
وبح فى ددل  ددع أ ضددى  بلأسددل  وبلأصدد  ى  وبح فثرددل  دد   شددى له  و فىوئدده  ددع 

 بلآ لر . 
 

 مجالات السلوك التكيفي:
 

(  مددىت  بحسددبوا بح فر ددا حلأ  ددىل ثأئ ددى  شدد ل 0228 دد   صددى ق       
بح مدددىل بحئ دددى ا و دددوبص بحئ دددو بح   ب دددي جدددا  شدددل  مدددىت  جل ردددي هدددا: 

  بحئ ددو بحبغددوي  بت  صددى ي  بتسدد  لاحري  بحئ ددو بحمسدد ا  بحئشددى  بح صددلجى
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   دددو  بحفددد   وبحدددز    بلأ  دددىل بح ئزحردددي  بحئشدددى  بح  ئدددا  بح ومرددده بحدددذب ا  
 بح س وحري  بح  ثرع بتم  ى ا.

 

 مهارات السلوك التكيفي:
 

تحدد    ددىلب  بحسددبوا بح فر ددا ح ل بددي  Grossman د  أشددىل ملوسدد ى       
بح ثفددل  وهددا:   ددىلب  بح وبصددل  وبح دد،ذل بح لفددا  و  ددىلب  بحفئىرددي بح  وحددي 
وبح  ددىلب  بتم  ى رددي م رف ددى   ددىلب  سددبوا  فر رددي. أ ددى   ددىلب   بحذب رددي 

بحسبوا بح فر ا ح ل بي بح  وحي بح  أ ل  وبح لبه ي ج ا بح  دىلب  بلأفى ر ردي  
ا  وبح  ددددىلب  وأئشدددد ي بح رددددى  بحرو رددددي  و  ددددىلب  بح  فددددر  بح ئ  ددددا حب وب دددد

 ؛30-18  4111بتم  ى ردددي بحضدددلولري حب  ى دددل  دددع بلآ دددلر   بحلوسدددى   
 (. 444- 440  4102بحوهىب؛ و با    ث 

 

، 0102الوهدداا؛ وعلددي،  خصددائص السددلوك التكيفددي لدددى الأطفددال  عبددد
000:) 

 

 رز ب  بحسبوا بح فر ا  ىمي تح  بح ثل  بح سري بح ثىشل . -

  ع بح  ل.  ا  وم ى جل ي   ر  ىج تح    ل   -

    رفو  هئىا سوبثق ح شفرل بحسبوا بح فر ا .  حوب ق. -

ر أ.ل ثىحظلوا وبح وب ا بح ىصي ثئشأ  بح  ل  .ل:  لفز  جا بلأسل  أو  -
 ه أو بلأموب  بلأسلري بح  ر ي ثه.  لثر ه ثر  أ وب

 ب   دى هرف     رى  بحسبوا بح فر ا  بد   دى ر دو  ثده بلأ  دىل أف.دل  د   -
    و   ب  جفبه. ب   ى ر  ل 

وبهددد   بحف رددد   ددد  بحثدددى .ر  ثإ ددد ب  بحثدددلب   بح  لرثردددي جدددا  فبددد    دددىلب      
ح دددى ح دددى  ددد  أ.دددل جدددا  سدددى       بددد  بح  ى دددل  ؛بحسدددبوا بح فر دددا حلأ  دددىل

وبح فردددددا  دددددع بلآ دددددلر   .دددددل:  لبسدددددي    ددددد ي؛ سدددددبر ى ؛ ئدددددىجع   وبتئددددد  ىج
   لح ح  سر  بحسبوا ه ج  تح     ر  جى بري ثلئى     لرثا بح ا ( 4101
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بلأ  ددددىل ذوي ب  ى ددددي بحف برددددي   بح فر ددددا و  دددد  بح شددددفلا  بحسددددبوفري حدددد 
بح  وسدددد ي بح  ر ددددر   ب برددددىً وبح  ددددل  ر . وبه  دددد  بح لبسددددي ث شددددفبي أسددددبوب 
بحل ىري  أسبوب بحل ىري بح ب بري/ أسبوب بحل ىري بح ىلمري( و لا  ه ثىحسبوا 

 رئدددي  ددد  بلأ  دددىل ذوي ب  ى دددي  بح فر دددا وثفددد  بح شدددفلا  بحسدددبوفري حددد  
بحف بري بح  وس ي  بح  ر ر  وبح  ل  ر   ب  بح ؤسسى . و فوئد  بحفرئدي  د  

ب  ى دددي بحف بردددي بح  وسددد ي جدددا بح ل بدددي بحف لردددي  ددد   ي(   دددلًا  ددد  ذو 04 
سئي و     سر  بحفرئي تحد   م دو  ر . وثبدد  د   مبسدى  بحثلئدى    00-02
أسددثو ري و ث دد    رددى  بحسددبوا بح فر ددا ثوب ددع .ددلاح مبسددى   مبسدديً  (20 

(. و وصدددب  تحددد  جى بردددي بحثلئدددى   بح ددد لرثا 0283  ق ت ددد ب  جدددىلوق صدددى 
بح   ددلح جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا و  دد  بح شددفلا  بحسددبوفري حدد   ذوي 

 ى وبح  ل  ر . ب  ى ي بحف بري بح  وس ي بح  ر ر   ب برً 
 

 جى برددديهددد ج  تحددد   فدددلا بح دددا ( 4102بحوهدددىب  و بدددا   و لبسدددي  ثددد     
 ح ئ ري بلأسلري بح لثري ابح ىئا ج بح  لر تحف لوئا  ى    ب     لرثاثلئى   
حبددد فب    بح دددىثبر  بحذهئرددديحددد و ذوي ب  ى دددي  بح فر ددداوبحسدددبوا  بحثر دددابحدددو ا 

ب  ثدددىل بحدددو ا بحثر دددا و حبدددذفى    هسددد ىئ ول  ثرئرددد   ردددى وبسددد      بح لبسدددي 
   ثددل بلآ ددلر      ددل   فر ددا ثأثفددى ه ورشدد لبحسددبوا بح و  رددى بح صددول   

بح سددد وحري  وبحفئىردددي ثىحدددذب   بحفدددى ب  بحرو ردددي(  وبحثلئدددى   ب حف لوئدددا بح دددى   
ى ى ذهئرًدد فى دًد (   ددلاً 04 بدد  بح دد لر  بح ددىئا  و فوئدد   رئددي بحث ددح  دد   

سئي   د    سدر    تحد   م دو  ر   04-8حب فب    لبوح أ  ىله   ى ثر    ىثلاً 
 ر . وأوضدددد   بحئ ددددى   ومددددو   مدددد   ددددأ.رل فثرددددل حبثلئددددى   بح دددد لرثا  مددددلرثر

 سد وو    سدر جا  بلأسلري بح لثري جاب حف لوئا  ى    ب  بح  لر  بح ىئا 
حب فب   بح ىثبر  بحذهئري ب  ى يح و ذوي  بحثر ابحو ا  و ئ ري بح فر ابحسبوا 

 بحثلئى   ب حف لوئا ث  ل  .    لر ث ف ل أ ب     
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( هدددد ج  تحدددد   فلجددددي أ.ددددل بحثلئددددى   ب لشددددى ي 4102  لبسددددي بح  ددددى او    
(   ددلًا  دد  أ  ددىل بحلوضددي ث ئ  ددي 42ح ئ رددي بحسددبوا بح ددوبج ا حدد    رئددي  

 بحسبوا بح وبج ا ومبسى  بحثلئى   ب لشى ي. و ثق   رى    ى ي جا حرثرى.
ثفد ي و وصب  ئ ى   بح لبسي تح  ومدو  جدلوق ثدر  ئ دى   بت  ثدىل بح ثبدا وبح

 حصىحح بح رى  بحثف ي وث ى  أ.ل مبسى  بحثلئى    ب  أجلب  بحفرئي.
 

وبسدددد  ى   بحثى .ددددي  دددد  بحف ىثددددى  وبح لبسددددى  بحسددددىث ي جددددا    ردددد   فلرددددا    
   بحسبوا بح فر ا لأ  ىل بحلوضي.بحسبوا بح فر ا وب   ب    رى

 

 :  Bullyingالتنمر ثالثاً: 
 

-و ئ ددل-بح بددق ثأئدده ئ ددل   مددل سددابغددي: هددو  ددى ر ددىل حبل جددا بحبح ئ ددل     
لأ  بحئ ددل بح رددوبئا ت رددل   ؛وم دده أي غرددله و ددث  و ئ ددل حدده و و دد ه وئ دل

وأصدل بح صد بح  أي  ئفدل حفد وه. بو ئ دلً  بو  ئفدلً  ىووم ه  ثوسً  ىتت غضثىئً 
 (.00  4141 بح غىزي بحئ ول  أ وذ    بحئ ل بح روبئا ورفئا  فل 

 

  ئ سدري بم  ى ردي  لضدري وف   دو  ئ سدا ظ دل فظدىهل  وبح ئ دل ب ئسدىئا   
 Dan Olweusجدددا ج دددل  بحسددد رئى  ث فلجدددي بحفدددىح  بحئلورمدددا  ب  وحدددر  

  دددوبجل جر دددى .لا.دددي   لضدددريً  بم  ى رددديً  ئ سدددريً  وظدددىهل ً  ى لضدددرً  ىوب  ثدددله سدددبوفً 
 شلو  ها:

أ  بح ئ دددددل سدددددبوا  ددددد وبئا  ئردددددا ر ىلسددددده بح  ئ دددددل  بددددد  بح  ئ دددددل ثددددده  -
  بحض ري(.

  ب  بحض ىرى. وثىس  لبل    ذب بحسبوا بحسا فلبل   وح ه -

تح دددددددىق بلأذ  بح ئ دددددددلي ثم رددددددددع أشدددددددفىحه  بحب ظري بحمسددددددد ري  بحئ سددددددددري   -
 بتم  ى ري  بحمئسري  ب حف لوئري(.

 

( أئده رد   ثصدول  أسدلع و ئ شدل  جدا  ل بددي 3  4141ورضدرا بح غدىزي     
حئ سددري و دد   بح  وحددي ثسددثب بح  بردد  حدد   بلأ  ددىل وسددل ي بحفدد و  بحوم بئرددي ب
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بحئضد  بحف بددا. و  دىو  ئسددثي بح دو  وبحسددر ل  ثدر  بح ددلجر  بح  ئ دل وبح  ئ ددل 
 ثه  بحض ري(.

 

                                لبسددد ه تحددد  أ  بح ئ دددل رفددد   جدددا Koo (2007,107-114) ورشدددرل    
وبحفددددددد وب  Violenceثدددددددىحفئا تل ثى ددددددده   ردددددددل ً  سدددددددبوفريً  تئسدددددددىئريً   شدددددددفبيً 

Aggression ًوحفدددد    ر ددددي و ل ث ددددي ث رددددى     ر.دددديً    وهددددا حرسدددد   شددددفبي
ب ئسى   وظىهل     أ  ل بحظوبهل ب ئسىئري بح فىصل  جا فدل  ول بحفدىح  

.ىل سبثري   رل   ب  بح ل  آ  بحفشلر  وح ى وبز ب   وبئ شل  جا ئ ىري بح ل 
وبح م  ددع ففددل. ورؤفدد   بدد  أه رددي بحددو ا ثىحسددبوا بحفئرددا و  ددول أشددفىل 

ئ ل جا بح م  دع بح د رح وبح ئ دل بح  لسدا جدا سدرى ى  بم  ى ردي    ب دي بح 
وهددا: بح ددو   (4Ps  ورفددلا بح ئ دل ب جدا بح  بفددي بح   د   وبحرىثددى  وفولردى.

Power  بلأحددددددددددددد  Painب صدددددددددددددلبل   Persistence وسدددددددددددددثق ب صدددددددددددددلبل  
Premeditation. 

 

ورئ وي ثأئه: سبوا   وبئا   صو   بح ئ ل Koo (2007,108)رفلاو     
 ب  ومو   بل جا بحسب ي وهدو رف ثدل وسدربي حب لهردب أو بلأذ  أو بحضدلل 

 مددىه شدد ص رفددو  ضددفر ىً  ورددؤ.ل بح ئ ددل  بدد  بحسددلا ي  ثددىلآ لر  و ىصدديً 
ثدىلأ   جر دى  وبح ئ دل  د  بلأ  دىل بح  فدلل ؛  بلأ  دىلبح  لسري و ب  شدفول 
ب   أو  م و دي  د  بح دوب ح ثدر  ئ د  بلأجدل    وبصدبي   ج و ر  ح جا سبسبي  

 وسددرع بح  دد   تحدد . وهدد ا  لبسدد ه  وربددي   ز ئرددي     دد     دد  بحئددى   بدد  ج ددل   
. وف دى ر ضدح بلأ  دىلبحفى  حسبوا بح ئ دل و فزردز بح فلجدي  دول بح ئ دل ثدر  

 دد  بحو.ددى ق بح ىلر رددي  جددإ  ظددىهل  بح ئ ددل حرسدد     و ددىً م ردد بً. ردد   وصددا 
حب ضددىر ي أو  و ئ مددا   لل    فدد   ر ددي أ  ثفدد  بلأشدد ىص ر فلضددو  ثشددفل  

بح مددو   دد   ثددل بلآ ددلر  جددا بلأ  ددىل بلأ ثرددي و دد  ومدد  أرضًددى ثشددفل أف.ددل 
  وجا بحو.ى ق بح  ر ي    بح ل  بح.ى    شدل  ى    وب فري جا بح  بل . ثشفل  
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تحددددد  أوب دددددل بح دددددل  بحفشدددددلر   فدددددى  بح ئ دددددل روصدددددا   وً دددددى ثأئددددده مسدددددد ي 
بحفزحدددي بحشددد ر   أو بتث دددزبز حددد   وبح ضدددىر ى  بح دددا   فبدددق  دددى   ثىحوجدددى  أو 

أ  ددىل بح دد بل . وبلأوصددىا بلأوحدد  حب ئ ددل فوب دد  أو  دد    برددل  دد  بلأوت  
بلأ ورى  مس رًى ر و وب ث فى بي بحضدف ى  ث سدو . ورشد ل بح ئ دل جدا بحسدرى ى  
بح  ر.ي بح زر     بح   ر  بحئ سا وبحب ظا. و    وسرع  فئ  بح ئ دل وأشدفىحه 

 ر ددددددى ب  بح  وسدددددد ي و فددددددىثرل بحومدددددده وبحئ ر ددددددي وئشددددددل و  ددددددورله حرشدددددد ل ب
 بحشى فى .

 

وأول  دى ئشدأ   بحلوضديفظدىهل   بد  ثر دي  بوح  رف  سبوا بح ئ ل م رد ً     
  وأ   فظدد  بحثددى .ر   دد  لث ددوب ثددر  هددذب بحسددبوا أ  ددىل بحلوضدديفىئدد  حدد   

وبحثر ددددي بح  لسددددري ثوصدددد  ى بح فددددى  بح ئىسددددب حئشددددأ  و  ىلسددددي هددددذب بحسددددبوا  
حذي ر ل ب  بره بحف رد   د  بلآ.دىل بحسدبثري بتم  ى ردي وبتئ فىحردي وبحئ سدري وب

 وبلأفى ر ردددي بح دددا   دددلا بئففىسدددى  ى  بددد  فدددل  ددد  بح  ئ دددل وبحضددد ري   ثددد 
 (.23  4111بحفىل  

 

ورفلا بح ئ ل ثأئه بح فلبل بح  ف   وبح  صو  حثف  بحسبوفرى  بح ثىشل      
ثىسددد   ب  ب ردددذب  بحمسددد ي أو بحئ سدددا  ث ددد ا تردددذب  بلآ دددلر  سدددوب  مسددد رىً 

 (. 024  4111ثىس   ب  أسىحرب بحف ىب بحئ سا  تثلبهر   
 

( بح ئ ل بح  لسا ثأئها سدبوا غردل سدوي 231  4104ورفلا بحث ىص     
 سدددد   جر  تر ددددىع بلأذ   و  فددددلل     صددددو    ثشددددفل   لأ  ددددىلثدددده ثفدددد  ب  ر ددددو 

ورظ دل      وثدر  ضد ىرىه ثأ لبئ    ف  د ر   بد  ب د لاا  ردزب  بح دو  ثردئ
ى  رجددددا شدددددفل  لصددددد  بحضددددد ري وبح   دددددر  حلإر دددددىع ث دددددى أو   ىلسدددددي سدددددبوف

 بح  ورا وبحئثذ وبحس لري وبحفر  وبح   ر  ثىلأذ  بحمس يا.
 

( ثأئه: اتسى   بس   ب  بح دو  بح  ر ردي أو 01  4104 بح رىل ورفلجه أثو     
.ىً  سدد  لبً و  فددللبً   ور دد ح ذحددا  دد و بحلوضددي ب ددل  بلأ  ددىلبح  لفددي ثددر  
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ثغل  بحسر ل   ب  بلآ لر      لال أجفدىل سدبثري   وبئردي و ؤذردي  ر دو  
آ ل أو أف.ل ج ل     بحو    ج و سدبوا تردذب ا    لأو أف.ل ض     لث ى 

  ثئا  ب      بح وبز  جا بح و  ا.
 

( بح ئ ددل ثأئدده ا سددبوا سددبثا   صددو  ر صددا 4101ورفددلا بح سددو ا      
 بحضد ري  آ دل   وبتس  لبلري    مىئب بح  ئ ل  ح ىق بلأذ  ث ل    ثىح ر و ي

أو  أو ئ سدريً  أو مسد ريً  أو بح  ئ ل  بره(  و فو  هذه بلأجفىل بحسبثري ح ظريً 
ه أو  ضددىر  ه أو  زحدده  دد  بح م و ددي وبسدد ثفى ه  دد   ددث دد ا ترذب بم  ى ردديً 

جدا بح دو  ثدر  بلأئش ي بحم ى ري  ورشد ل  ح د وح هدذب بحسدبوا  د   بح دوبز  
 بح  ئ ل وبحض ري   لا ي  و  غرل    ى.بي( أي صفوثي بح جىع    بحئ  .

  
( بح ئ دل ثأئدها سدبوا  د وبئا  ئردا 04- 00  4141ورفلا بح غدىزي     

ر   ثر   لجر     ئ ل  بحمىئا: بحئ دل ب ئسدىئا ر صدل  بد  شد ى   بح ثدل  
 دددلا أول و  ئ دددل ثددده جدددا بح ئ دددل: بح  ئ دددل بح ثردددل بحوصددد ي بتم  ى ردددي( ف

 بح مئدددا  برددده: بحضددد ري بح لرسدددي ر صدددل  بددد  شددد ى   بحضددد ري حب  ئ ددددل( 
 بح صىب ثىلأذ     بح  ئ ل. 

 

( بح ئ دل ثسدر ل  جدل  01  4141  ورفلا  صدىوئي  بح وبحد    ثئدا   د    
أو  م و دددي  بددد  جدددل  أو  م و دددي أ دددل  ث ددد ا   ىلسدددي بحسدددب ي وبحسدددرى   

 .رىً أو مس رىً  بره  و   ر ض   ترذب  ح ظ
 

( بح ئ ل ثأئه ا سبسبي    بلأجفىل   د ا تحد  431  4140و فلا هث       
ور  ح ذحا جدا سدرىق ب د لال  دوبز    آ ل   تح    ل   تح ىق بلأذ       ل  

ورل فث دى بح  دل حفسدب أو  أفرد   دو    بح و  ثر  بلأ  ىل ور  ح ث و  سثب
 ىح ظرًدد   جع( ىح ئ ددل مسدد رً أفثددل و  فددلل  ددع بحو دد  ور فدد  أ  رفددو  سددبوا ب

 له(.ف- غضبىبئ فىحرً  بس ثفى ( أو ىبم  ى رً   بس   ى  ت. ( 
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سددبوا سددبثا  تعددرف الباحثددة سددلوك التنمددر لدددى أطفددال الروضددة بأندده:و    
سددى   بسدد   ب  بح ددو  ثددر  بلأ  ددىل  ب ددل بحلوضددي  ر ددو  ثدده بح  ددل بح  ئ ددل وب 

ور دددددد ح ذحددددددا   ه( برددددددأو بح  ئ ددددددل   بحضدددددد ري ح ددددددىق بلأذ  ث  ددددددل آ ددددددل 
ور فدددلل ثغدددل  بحسدددر ل   بددد  بلآ دددلر   ددد   دددلال أجفدددىل سدددبثري  ثىسددد  لبل  

  .ل: ح ظري أو ث ئري أو بئ فىحري   وبئري و ؤذري
 

بح ئ دددل بحب ظدددا: ورشددد ل بحسدددب  و  ى فدددي بلآ دددلر   وبحصدددلبخ وبح   ردددد   -0
 ثى رذب  

 بح ئ ل بحمس ي: ورش ل بحضلب  وبح جع. -4
  شى ل بلآ لر   وب  ىجي بلآ لر . بح ئ ل بحئ سا: ورش ل ملح  -2
بح ئ ددل بتم  ددى ا: رشدد ل  ضددىر ي بلآ ددلر   و ددزل   ددل  دد   م و ددي  -2

 بحلجىق.
 

 شكال التنمر:  أ
 

( 23-24  4104(؛ وأثددو بحدد رىل  223-222  4101 لضدد  سددئىلي    
 أشفىل بح ئ ل و ظىهله جر ى ربا: 

 

 ر .بح ئ ل بحمس ي: ور ض   بحضلب  بح جع  بحثصق  ب  بلآ ل  -

 بح ئ ل بحب ظا: ورش ل بحس لري  بح وثرخ  بتس   ىا. -

بح ئ ل بحئ سا: ور ض   مدلح  شدى ل بلآ دلر   ئشدل ب شدى ى   ت ىجدي  -
 بلآ لر .

بح ئ ل بتم  ى ا: ور ض    زل ش ص     م و ي بحلجىق   ضىر ي  -
 بلآ لر .

بح ئ ل ب حف لوئا أو  ثل ب ئ لئ   بحشدثفا(: ورشد ل لسدى ل و فىح دى   -
    ر ري     لرق ب ئ لئ  وبح بر و .
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بح ئ ددددل بحف ددددىثا: ورظ ددددل  دددد   ددددلال ف ىثددددي أح ددددىظ  ؤذرددددي  بدددد    ى ددددب  -
 وفلبسى  بلأ لب .

بح ئ ددل بحمئسددا: ورشدد ل بح ب ددرح ثلسددى ل غرددل  لغوثددي  وب  ددلاق شددى فى   -
 مئسري  بر  .

 ور ض    ومره ب رذب  لأص ىب بلأ رى  بلأ ل . بح ئ ل بح رئا: -

صدلي: ورشد ل  ومرده ب ردذب  حلآ دلر  ثسدثب حدوئ   أو بحفدلق بح ئ دل بحفئ -
 أو سلاح   .

  ئ ل بح فى ر : ورش ل  ومره ب رذب  حذوي ب  ى ى  بح   ب ي. -
 

 صفات الشخص المتنمر: 
 

( تح  سد ى  أو صد ى  بحشد ص بح  ئ دل 3-2  4141رشرل بح غىزي      
 جر ى ربا: 

بح ىمدددددى  بحئ سدددددري و ددددد   تشدددددثىع ثفددددد    دددددى  ا   رفدددددىئا  ددددد   ل دددددى    -
 بتم  ى ري.

  بل جا تجلبز بح ل وئى  جا بحمىئب بح سروحوما حب  ئ ل. -

 وئ ص جا بح  ىلب  بتم  ى ري. بتئ فىحا    بح.ثى   -

 ر   ل ث و ه أ ى  بحض ري. -

  ددد   بحدددئ ص ور ردددل ح دددل  بحسدددر ل   ح رددده ثفددد  بحف ددد  بحئ سدددري  ىصددديً  -
  ب  بلأ  ىل بلآ لر .

 ا وبح  ىحر  وبح ىئو .ر ىحا بحفلا بتم  ى  -

 ش صري  لرضي بم  ى رىً. -

      رشثه بحئ ول بح روبئري جا بحغىثي جا سبوفرى ه وأ لا ه وشفبه. -

  وحريً  ( تح  أ  بح ئ ل أصثح ظىهل ً 20-40  4104ورشرل أثو بح رىل      
تحد  آ دل و  زبرد   جدا بح د بل   ور  بدا  فد ل بئ شدىلهى  د   م  دع    ومو  ً 
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وت سددر ى  ددع زرددى   بحفئددا بلأسددلي وبحفئددا ضدد  بلأ  ددىل بحددذي   م ددىً وئو ددىً 
 ى  بحفىح . ور    بحفوب دل بح ؤ ردي تحد  بح ئ دل ئجا أ  ل  في   ر  ح ث ف ت   

بحفوب ددددل بلأسددددلري  بحفوب ددددل  جددددا: بحفوب ددددل بحسددددبوفري  بحفوب ددددل بتم  ى رددددي 
 بح  لسري.

 

   ددد  بحث دددوح بحف رددد  وئ رمدددي حشدددروع سدددبوا بح ئ دددل ثدددر  بلأ  دددىل أملرددد   
                    لبسددددددددددي وبح لبسدددددددددى  بح دددددددددا  ئىوحددددددددد  بح ئ ددددددددددل بح  لسدددددددددا  ئ دددددددددى  لبسدددددددددى :

 Koo ,2007, 107-114) و لبسددي  (Huang & Chien-chou, 

(  4104 ددوج  و لبسددي  (Martin & Rice, 2011)و لبسددي   (2010
أشدددىل   ردددح (  4141  ددد  (   صدددىوئي  بح وبحددد    ثئدددا 4104بحث دددىص  
بئ شىل سبوا بح ئ دل رلمدع تحد   د   ومدو  . دي و فدىو  ثدر  بلأ دلب   تح  أ  

ج دددد ب  بلأ دددد  بحئ سددددا  بحفدددد وب   بح بددددق بتم  ددددى ا   صددددول جددددا بح  ددددىلب  
 بح  ئ لر . بلأ  ىل بتم  ى ري وضفا جا بحف ى   بتم  ى ري ح   

 

 بددد  أ  بح ئ دددل  شدددفبي  (Saracho,2017,453-460) لبسددي   و ؤفدد    
 ل بدددي  دددى  ثدددل بح  لسدددي  وأ  ثر دددي  جدددابلأ  دددىل سدددفى    بددد     ردددل   دددؤ.ل

   دددىلج بح ئدددزل  وأ  ثفددد  بلأ  دددىل رمددد وب  بحلوضدددي هدددا أول ثر دددي  دددوبم 
جدددا بح  ى دددل بتم  دددى ا  دددع أ دددلبئ    و ؤفددد   بددد  أه ردددي بسددد   ب   صدددفوثيً 

 ثلب   بحو ىري وبحفلاج    بح ئ ل حلأ  ىل.
 

بح دددددد  ل لبسددددددى  بح ددددددا  ئىوحدددددد  بحف ردددددد   دددددد  بحث ددددددوح وبح   وح دددددد  أملردددددد   
 (؛4111بح ئ دددل بح  لسدددا  ئ دددى  لبسدددى : تثدددلبهر   بحسدددرفوحوما ح  ددد  

(Smith et al., 2008)ثددد  (؛4108 ثردددب  (؛ 4101وسدددئىلي   ؛  
 .(4140؛ هث   (4141بح سر   وصىحح  

 

ث لبسي جا بحوترى  بح      بلأ لرفري  Johnson-Bailey (2015)و ى     
 دد  بحسددبوفى  بلأفى ر رددي غرددل بحسددوري وبح ئ ددل ثوصدد ه بحفشددا  تحدد  هدد ج 
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ت دد   بح شددفلا  بلأسىسددري. و وصددب  تحدد  أ  بئ شددىل بحسددبوفى  بلأفى ر رددي 
ظددىهل   سدد  ق بح ددل    غرددل بحسددوري وبح ئ ددل جددا بح دد بل  بلأ لرفرددي أصددث 

 ب  بح  لمى  بلأفى ر ري وبتم  ى ري وبحئ سري  فثرل   ئظلبً لأئ ى  ؤ.ل ثشفل  
 ي.حب بث

 

بسد       د  ل  فبر دا  دى    بد  Naidoo et al (2016  و لبسدي     
  لسدي  01بح  لسي حب      بح ئ ل بحب ظدا ثدر   دلاب بحصدا بحفىشدل جدا 

 ضلري ولر ري جا فوبزوحو ئى ىل مئوب أجلر رى. و شرل تح  أ  سبوا بح ئ ل 
سددري جددا بح دد بل  رددؤ ي تحدد   شددىفل ئ سددري وبم  ى رددي وأ  بح دد  لا  بح  ل 
وأ  .    ددي جددا زرددى   و ددا بح ددلاب و  ددورل   ددىلب    جددا بح دد   دد  بح ئ ددل

بتم  ى ردددددي بح سدددددئي وبحدددددو ا ثىح سدددددب  بحب ظدددددا ر بدددددل  ددددد  بح ئ دددددل  بح فدددددىررل
 بددد   مددددىلب وسددددبوا  ترمددددىثا   بحب ظدددا. وأ  بح دددد  ل بح  لسدددا رددددؤ.ل ثشدددفل  

 &  Jenkins,  Demaray  (2017)وأمدددل   بح ئ ددل بحب ظدددا.

Tennantهدد ج  تحدد  ج دد  بحفلا ددي ثددر   ثددلب  بح ئ ددل  .ددل:  بح ئ ددل    لبسددي
وبحض ري  وبح جىع (  وبحفوب ل بتم  ى ري  وبحفى  ري  وب  لبفردي. و د  م دع 

 دد  بحصددا بحسددى   و  دد  بحصددا بح.ددى  .  ى ىحثًدد 421ثرىئددى  بح لبسددي  دد  
وأظ ددددل  بحئ ددددى   أ  بحصددددفوثى  بحفى  رددددي فىئدددد   بدددد   لا ددددي ترمىثرددددي  ددددع 

بلأوت  وبحثئددى  ثوصدد    ضدد ىرى. ف ددى فىئدد  بحصددفوثى  بحفى  رددي  بسدد   با
فىئددد  بح  دددىلب  بتم  ى ردددي و  بددد   لا دددي ترمىثردددي  دددع بحددد جىع  ددد  بحثئدددى . 

 بددد   لا دددي ترمىثردددي  دددع بحسدددبوا بحددد جى ا حدددلأوت  وبحثئدددى . ولفدددز  بحئ دددى   
 بدد  أه رددي ج ددص بحفوب ددل ب  لبفرددي وبحفى  رددي وبتم  ى رددي بح شدد لفي  ددع 

   .بح ئ ل
 

 لبسددي لفددز    Talts, Piht & Muldma (2017)وأمددل  فددل  دد     
 بدددد  بح وبضددددرع بح   ددددي جددددا  وبصددددل بلآثددددى   ددددع بح فب ددددر  و  رددددر    حب ددددر  
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بح سر ل   ب  بحغلا بحص ري لأ  ىل بحصا بح.دىئا ثىسد   ب  ثلئدى   ا دىل 
 ى رددي م  دد  بح ئ ددلا. وئظلرددي بح بددو  دد  بح ئ ددل   ثئدد    ددورل بح  ددىلب  بت

حلأ  ددىل  و دد  ت ددلاق ثلئددى   بح  ىرددي  دد  بح ئ ددل جددا   بفددي بحدد ئ ىلا  ددى  
. وبح  ا بحل ر  حئظلردي بح بدو  د  بح ئ دل هدو ح  دورل . ىجدي سدبوفري 4113

  دددو   بددد  ب  دددلب  بحدددئ    وبح دددلاب وبحدددز لا   وبح دددلبه ر   تذ  فوئددد   رئدددي 
ثلئددى   ا ددىل  دد  بح لبسدي  دد  آثددى  أ  ددىل بحصددا بح.ددىئا بح ب   ددر  ث دد بل  

بح ئ ددلا. و وصددب  بح لبسددي تحدد  أئدده  دد  وم ددي ئظددل بح  ىرددي  دد  بح ئ ددل جددإ  
بلآثدددى  ر ددد لو  بحل ىردددي وبح سدددى ح وبت  دددلب   وفىئددد  أف.دددل بح وبضدددرع  فدددلبلبً 
ح ئى شدددى  بح فب دددر  وبلآثدددى  هدددا بحئشدددى ى  بح شددد لفي حبصدددا وبح ئ دددل ثدددر  

ف.دددل ئشدددى ىً ثىتح  دددىق  ثدددل بح دددلاب  ف دددى أظ دددل  أ  بلآثدددى  بحدددذر  فدددىئوب أ
  ىرر   شلوع ا  بل   ىحري    بح ئ دلا ر و دو  أف.دل  د  غردله  ث ئى شدي 

  .ئوب ا بحثئري بتم  ى ري حبمو بحص ا  ع بح فب 
 

ح   رد   Galal, Emadeldin & Mwafy (2019)أملرد   لبسدي و     
 دددددددد   بئ شددددددددىل بح ئ ددددددددل وب رددددددددذب  جددددددددا بح دددددددد بل  و لا ى   ددددددددى وبل ثى   ددددددددى 
ثىتضدد لبثى  بحسدددبوفري ثدددر   دددلاب بح دد بل  ب   ب ردددي وبح.ىئوردددي جدددا لردددا 

 ىحثًدددى  ددد   231 صدددل. وثبدددد تم دددىحا  ددد   بح دددلاب بح ب   دددر  ثىح ددد بل  
  جددددا لرددددا  صددددل  وب دددد   ت  ب رددددي وأ ددددل    لسدددد ر   فددددو ر ر     ب  ددددر

 دد  و  ..ىئورددي(. و دد   رددى  بح ئ ددل وب رددذب  ثىسدد   ب    رددى  بحفدد وب  وب رددذب 
( ح  ددددددص بح شددددددفلا  SDQبسدددددد   ب  بسدددددد ثرى  ئ ددددددى  بح ددددددو  وبحصددددددفوثى   

( ثدر  بح م و دي ٪33.8وفى   ف ل بئ شىل سبوا بح ئ ل  ل  فىً   بحسبوفري.
ى ثددددر   ددددلاب بئ شددددىل سددددبوا بحثب مددددي  ل  فًددددبح ددددا شدددد ب  ى بح لبسددددي. وفددددى  

ثإئشى  حمئي ح ئع بح ئ ل جا بح لبسي  ابح  بل  بحلر ري    بح لبه ر . و وص
مدلب   زرد   د   بح  لسي ح فىحمي بحفوب ل بح   ب ي بح ل ث ي ثسدبوا بح ئ دل. وب 

https://jepha.springeropen.com/articles/10.1186/s42506-019-0019-4#auth-Maha-Emadeldin
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بح  ىثفددددددي وبح  رددددددر  بحئ سددددددا حب ددددددلاب حب ئثددددددؤ ث ددددددؤت  بح فلضددددددر  حب شددددددوهى  
 بحسبوفري.

 

(  فددددلا  ددددأ.رل ب لشددددى  4141بح سددددر ؛ وصددددىحح   وهدددد ج   لبسددددي  ثدددد    
ثىحبفدب جدا   د  سدبوا بح ئ دل حد    لا ردذ بح ل بدي بتث  ب ردي جدا   ىجظدي 

ذوي سدبوا بح ئ دل  د   لا ردذ  ب ب ردذً  02ثغ ب . و      رد   رئدي بحث دح جدا 
بحصدددددا بح دددددى   بتث ددددد ب ا و  سدددددر    تحددددد   م و دددددي  ملرثردددددي و م و دددددي 

ثىحبفددب.  ب لشددى وب  دد ب    رددى  بح ئ ددل  و دد  ثئددى  و  ثرددق ثلئددى   ضددىث ي. 
وأظ دددل  بحئ دددى   ومدددو  جدددلوق  بحدددي ت صدددى رىً ثدددر  بت  ثدددىل بح ثبدددا وبحثفددد ي 
حصددىحح بح م و ددي بح ملرثرددي جددا   دد  سددبوا بح ئ ددل  وأ    ى ددل بح لا ردددذ 

   ع بلأئش ي بح    ي جا بحثلئى   سى    ب      سبوا بح ئ ل. ب رمىثا
 

( ح   رددد  جى بردددي ثلئدددى   تلشدددى ي حب ددد   ددد  4140 لبسدددي هثددد    وأملرددد    
أ ددلب  سدددبوا بح ئ دددل بحشدددى في حددد   أ  دددىل  ل بدددي بح  وحدددي بح ثفدددل  و فزردددز 

 د    لسدي  ( أ  دىتً 01بحف ى   بتم  ى ري ح ر  . و      ر   رئدي بح لبسدي  
بح ئ ددل حدد    و وصددب  بح لبسددي تحدد   ئددوع أ ددلب  سددبوا بح ر ولرددي ثثولسددفر  

 أ  ددىل بحلوضددي  ثفددىً حئددوع و ثرفددي فددل  صدد ل حسددبوا بح ئ ددل  بتم  ددى ا 
بحب ظددا  بحمسدد ا  بتئ فددىحا( وجفىحرددي بحثلئددى   ب لشددى ي جددا   برددل أ ددلب  
سدددبوا بح ئ دددل بحشدددى في حددد   أ  دددىل  ل بدددي بح  وحدددي بح ثفدددل  و فزردددز بحف دددى   

 بتم  ى ري ح ر  . 
 

 د  بل ثددى  Haddad , Sacre et al (2021  Awad ,و لبسدي      
  و شدرل ئ دى   بح لبسدي تحد  أ   بح ئ ل ثر  بح لبه ر  بحبثئىئرر :  لبسي و ئري

 دئ   هد   ٪04جدا بح ئ دل  و  ر  لبه ر  حثئىئرر    دول  2   فل  0هئىا 
 دد   ددوب ح بح ئ ددل جددا  ٪21 دد   ل فثددا بح ئ ددل. و  دد ح جددا حثئددى   ددوبحا 

ثىح ىحددددي  فثرددددل     بل فددددىب بح ئ ددددل رددددل ث  ثشددددفل  بح دددد بل . وفشدددد   بحئ ددددى   أ
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سدددى    فى بدددي بلأ  دددىل  وب   دددى  ب ئ لئددد   وبح دددوا بتم  دددى ا.  بلأثوردددي  وب 
ور ف  حب ؤسسدى  بح فبر ردي وبح فو ردي ذب  بحصدبي بسد   ب  بحئ دى   ح  دورل 

 و ئ رذ ثلب   جفىحي ح ئع بح ئ ل وبح   ل حم رع بلأ لبا بح فئري.
 

 .ي    بحف ىثى  وبح لبسى  بحسدىث ي جدا    رد  أئدوبع بح ئ دل وبس  ى   بحثى   
 وب   ب    رى  سبوا بح ئ ل لأ  ىل بحلوضي.

 

 Social and emotional صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعاليةرابعًا: 

learning difficulties : 
 

( صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي 032  4102رفددلا روسددا      
 ا  صددد بح رشدددرل تحددد   م و دددي  ددد  بح لا ردددذ ت ر  دددى بو   بددد  ئ دددو   ثأئ دددى
 ل آثلًا    بلأ لب  وبح فب ر   وه   ع بلآ لر  وه  أ ل    أو  ومب     ثول  

 دد  ر  ددىله  أ ددلبئ   جددا بلأ وبل وبح وب ددا بح  ى برددي بحم ى رددي  ور ربددو  تحدد  
    تحدد  أ  ث  ددل ه   و  مدده أئشدد     و  ددى لا  بحو دد   و ضددى  أو ددى  جددلبغ 

و   دل جدا    ف ى أ  بح فثرلب  بح ا  ص ل  ئ    فو   ى  ً  فو   ض لثيً 
  رى  ى بحف وب  بحفى   وبح بق ثأجفىل ت  ثلل ح ىا.

 

( تملب ردددىً ثىح لمدددي بح دددا ر صدددل 042  4102ورفلج دددى بحددد رب؛ و بر دددي     
 جددددا أثفددددى    رددددى  صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي بح  ددددل بر ددددى 

 - بح صدول جدا  شدىلفي بلآ دلر  -بح صدول جدا بتسد  ىع و د   بح  ى فدي (

بح صدددول جدددا  ثدددول بح فبر دددى   -ح دددزب  ثدددىلأ وبل بتم  ى ردددي بح صدددول جدددا بت
بح صدول جدا بح د ل  بحفى دي (  -بح صول جا بح وبصل بتئ فدىحا -وبح ومر ى  

 وبح لمي بحف ري.
 

ذوي صددددفوثى   لأ  ددددىلب( 021   4102رفددددلا بحدددد رب؛ و بر ددددي   ف ددددى    
 أو بحددذر  ت ر  ددى بو  بم  ى رددىً  بلأ  ددىلبحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ثددأئ   

بئ فىحرىً  ع بلآ دلر   بد  بحئ دو بح  ثدول  وهد  آ دل  د  ر  دىله  أ دلبئ   جدا 
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بلأ وبل وبح وب ددا بح  ى برددي بحم ى رددي  ور ربددو  تحدد  بحو دد    و ضددى  أو ددى  
أ    ف ى أ  بح فثرلب  بح ا  ص ل  ئ    دى    جلبغ    و   شىلفي  ع أي 

و   ددل جددا  رى  ددى بحف وبئرددي بحفى ئددي وبتئدد جىع تحدد  بح رددى  ثددأ وبل غرددل  ثددلل  
أ.ئددى  بح وب ددا بتم  ى رددي  جىح  ددل ذب صددفوثى  بحدد فب  ت رسدد  رع أ  رضددع 
حئ سه  س و  .ىث ىً    بلأ ب   ورفو  ذحا تح        فئه     مدىلب  ز لا ده 

 لهتحدد   ددو له بح سدد  ل   ددى رشددف يحذب دده  ددؤ   وئردديً    جرئظددل ئظددل ً بحلوضدديجددا 
جدددا سدددبوفه  مدددىه  وبضددد يً  ثى هىئدددي و ددد   ب  سدددى  ثدددىلأ   جرظ دددل سدددبثريً 

 ز لا ه و فب ره.
 

 ( ثأئ دددى: صدددفوثي ذب  شددد ر :4102ورفلج دددى  ىشدددول؛ و ددده؛ وبحئمدددىل      
ب  لبا وبح و ددع  بم  ددى ا وبئ فددىحا  ور  .ددل بحمىئددب بتم  ددى ا جددا ضددفا

حددد  بح سىسدددري  بتم  دددى ا ورظ دددل جدددا بتج  دددىل تحددد  بح فى دددل  دددع أ دددلبئ   وب 
حلآ دددلر  وصدددفوثي ت ى دددي  لا دددى  بم  ى ردددي سدددبر ي  ف ددد   ور  .دددل بحمىئدددب 
بتئ فددىحا جددا بئ  ددى     ددو  بحددذب  وبئ  ددى  بح وبجددق بحش صددا  وبل  ددىع 

بحصددفوثي ثفددلا بحشددد ر   بحف وبئرددي وبح بددق وزرددى   جددا بحئشدددى  بح لفددا. و ددؤ.ل
بتم  ددى ا وبتئ فددىحا ثصددول  فثرددل  جددا  رددى  بح ددل   ف ددى  ظ ددل بحصددفوثى  

 د  بحصدفوثى  بلأ دل  أو بح شدفلا    س  بي   بتم  ى ري وبتئ فىحري ثصول   
 حبصفوثى  بحئ ى ري وبلأفى ر ري.  بلأفى ر ري  و    ظ ل ئ رميً 

 

عيددة الانفعاليددة إجرائيدداً بأنهددا: تعددرف الباحثددة صددعوبات الددتعلم الاجتماو     
صفوثي ذب  ش ر : بم  ى ا ور  .ل جا ضفا ب  لبا وبح و ع بتم  ى ا 
حد  بح سىسدري حلآ دلر   ورظ ل جا بتج  ىل تح   فى ل بلأ  دىل  دع أ دلبئ   وب 
وصفوثي ت ى ي  لا ى  بم  ى ري سبر ي  ف    وبئ فىحا ر  .ل جا بئ  دى  

ق بحش صدددا وبحف وبئردددي وبح بدددق وجدددل  بحئشدددى     دددو  بحدددذب  وبئ  دددى  بح وبجددد
جددددا  رددددى  فثرددددل    بح لفددددا. و ددددؤ.ل بحصددددفوثي بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي ثصددددول    
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   بحصفوثى  بلأ ل   و    ظ دل ئ رمدي   س  بي   بح  ل  ف ى  ظ ل ثصول   
 و   .ل أثفى ه جا: حبصفوثى  بحئ ى ري وبلأفى ر ري.

بح ومر ددى : هددو  دد   بسدد مىثي بح صددول جددا بح وبصددل و ثددول بح فبر ددى  و  .0
بح  ل ح فبر ى  بح فب ي و  ىح ي بح فبر ى  وبح ومر ى   وسل ي  ش   بئ ثىه 

 بح  ل  و      ىظ بح  ل  ب     بفى ه و   بفى  بلآ لر . 
بح صول جا  شىلفي بلآ لر : هدا صدفوثي ت ى دي  لا دى  بم  ى ردي  دع  .4

 بلأ  ىل و     شىلفي بح  ل جا أي   ل أو ئشى .
بح صدددول جدددا بتح دددزب  ثدددىلأ وبل بتم  ى ردددي: هدددا  ددد    ددد ل  بح  دددل  بددد   .2

 بح شىلفي جا بح ئىسثى  بتم  ى ري وبئس ىثه     وب ا بح ئىج .
بح صدول جددا بح وبصدل بتئ فددىحا: هددا سدل ي بئ فددىل بح  دل وبتئدد جىع جددا  .2

 ل و  أجفىحه وسل ي بحغضب و  بب بح شى ل.
 

 م الاجتماعية والانفعالية: ذوي صعوبات التعل الأطفالخصائص 
 

( تحددد   صدددى ص 43-43  4103(؛ وروسدددا  4118رشدددرل بحزردددى        
 ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري جر ى ربا:لأ  ىل ب
 

رثدد و   صددولبً جددا بح  ى ددل  ددع أ ددلبئ   جددا  وب ددا بح  ددى لا  بتم  ى رددي  -
 وح ر   ضفا جا بحف ى   بتم  ى ري.

حبذب  ور لفو  ذب    ت لبفىً     ىً حئوب ا بحضدفا  ىحثيً س رفوئو  صول ً  -
ح ر   و   رله  حبدذب  رففد  بحشدفول ثىح وئردي أو بتج  دىل تحد    ثدل بلآ دلر  

 بلأ ل بحذي رؤ ي تح  بض لبب بح بق بتم  ى ا.

  صدول  بتم  ى ردي :ح ر    صى ص سبوفري  ؤ.ل جا    بدا بلأئشد ي -
وبلأفى ر ردددي  ضدددفا  ىحردددي  بح بدددق بتم  دددى ا( بحف دددى   بتم  ى ردددي(  وبتئ ف

 بح  صرل بح لبسا(.
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 بدد   جددا بحلوضدديو ف  دد   ظددىهل بح وبجددق وبح فرددا بحئددىمح جددا بح وب ددا     
 سددد  بسددد   ب  وجفىحردددي بح  دددىلب  بتم  ى ردددي  .دددل:  سددد  بتسددد  ىع و ددد   
  ى فدددي بلآ دددلر   وب صدددىحري   ثوحدددي  و شدددىلفي بلآ دددلر   وبتح دددزب  ثدددىلأ وبل 

و دددد      ددددا بح ددددل  حلآ ددددلر  وبئ ظددددىل  وله  وأ  رفددددو   ددددى لبً  بتم  ى رددددي 
 و   ثلًا حب فبر ى  وبح ومر ى   وبح وبصل بتئ فىحا. 

 

ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ردي وبتئ فىحردي  بلأ  ىلر ضح   ى سثق أ     
أو أف.دددل   جدددا   دددىل    بر   دددلو  تحددد  بح  دددىلب  بحسدددىث ي أو رفدددو  حددد ر    صدددولً 

 ورفوئوب غرل سف ب  وغرل  ى لر   ب  بحف ل وأ ل  ثوتً    أ لبئ  .
 

              :تشخيص صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية

صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي  بح  رددددر  بحدددد  رق رسددددى   جددددا بح فددددلا  بدددد     
 بحزرددى    وبتئ فىحرددي وثىح ددىحا ر فدد  بح دد  ل جددا    ر  ددى أو  لام ددى. ورشددرل

( تحدد   دد    فئرفددى  وأسددىحرب 023-021  4102بحدد رب؛ و بر ددي    0228
 ح ش رص صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري  ئ ى:

    رلب  بح فب ر . -

بلأسىحرب بحسوسرو  لري و ئ ى:  لشر ى  بلأ لب  و  ر  ب مىهدى  بلأ دلب   -
ل   و  د رل ئ و بح ل   و  ضرلا   شىلفي بح ل  جا      د  بلأئشد ي بح   دى

حثفضدددد   جددددا لأ  ددددىل بلأ ددددلب  و ف  دددد   بدددد   لر ددددي حرفددددل  و  دددد رل م رددددع ب
  و  دددور  بلأ دددلب  رف  ددد   بددد   لشدددرح أو   ددد رل بلأ دددلب   بددد     بدددا ح ى ددديب

 بح صى ص بحسبوفري.
 بح  ىثبي. -

 بح لا ظي. -

( ث ىلرددي بح  دد رل بح ش رصددري 4112أ دد  بحزرددى    أ وب  بح  لرددل بحددذب ا: -
ح فب  تس   ب  ى جا بحفشا وبح ش رص حدذوي صدفوثى  بحد فب   حصفوثى  ب
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  وبح  ردددى  بحسدددىثع  ئ دددى ر ئدددىول بضددد لبثى  بحسدددبوا بتم  دددى ا وبتئ فدددىحا
  ب  ىً  وغىحثىً   ر  لهى بح فب  و   ىرز بتس مىثي ثر  (  ثىل ً 41ور فو      

 وأ رىئىً  وئى لبً(.
 

ىحفشددددا  دددد  جفىحرددددي ثلئددددى   ( ث4102وبه  دددد   لبسددددي بحدددد رب؛ و بر ددددي     
 دد لرثا  ددى    بدد    ددىلب  بحدد فب  بح فددىوئا جددا  ئ رددي بح سدد وحري بتم  ى رددي 
و   را صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري ح    لا رذ بحصا بح دى   

(  ب رددذبً  دد  بح لا رددذ 01ثىح ل بددي بتث  ب رددي ثىح ددى ا  و ثددق بحث ددح  بدد   
وبتئ فىحردددي  و وصدددب  بحئ دددى   تحددد  ومدددو   ذوي صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي

ثدددر    وسددد ا ل دددب  لمدددى   لا ردددذ بح م و دددي  ت صدددى ريجدددلوق ذب   تحدددي 
بح ملرثري جا بح رىسر  بح ثبا وبحثف ي جا أثفى    رى  بح س وحري بتم  ى ردي 
وبح لمي بحفبري  وأثفى    رى  صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري وبح لمي 

ح بح ردددى  بحثفددد ي  وأثفدددى    ردددى  صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي بحفبردددي حصدددىح
وبتئ فىحرددددي وبح لمددددي بحفبرددددي جددددا بح رددددى  بحثفدددد ي حصددددىحح  لا رددددذ بح م و ددددي 

 بح ملرثري وبح لمي بحفبري.
 

( ثىحفشدددا  دد  أ.دددل بح ددد لرب بح دددى    بددد  4103وبه  دد   لبسدددي روسدددا     
رى وبتئ فدىت  بلأفى ر ردي بحف ى   بتم  ى ري بتئ فىحري جدا   د  بلأحفسدر.ر 

بحسددددبثري حدددد    لا رددددذ بح ل بددددي بتث  ب رددددي ذوي صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي 
و وصدددب  تحددد  جفىحردددي بح ددد لرب بح دددى    بددد  بحف دددى   بتم  ى ردددي   وبتئ فىحردددي

بتئ فىحري جا     بلأحفسر.ر رى وبتئ فىت  بلأفى ر ردي بحسدبثري حد    لا ردذ 
 .بى   م   أ.رل بحثلئى   فثرلً بح ل بي بتث  ب ري وف

 

وبسدد  ى   بحثى .ددي  دد  بحف ىثددى  وبحث ددوح وبح لبسددى  بحسددىث ي جددا تمددلب ب    
   رددد   رئدددي بحث دددح  وب  ددد ب   دددوب  وأ وب  بحث دددح وصدددرىغي جدددلو  بحث دددح 

 و ئى شي بحئ ى   و  سرلهى.
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 :البحثفروض 
 

   بح ىحري: جا ضو  ب  ىل بحئظلي وبح لبسى  بحسىث ي    صرىغي بح لو   
 

 لمددددى  أ  ددددىل ل ددددب  ا تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد  ذب ق و ومدددد  جددددل   (0
بحثفد ي(  بد    ردى  بح ردى    وبح م و ي بحضدىث ي جداح م و ي بح ملرثري ب

 .بح م و ي بح ملرثريحصىحح بحسبوا بح فر ا 

 ومدددد  جددددلوق ذب   تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد ا ل ددددب  لمددددى  أ  ددددىل  (4
 ىسر  بح ثبا وبحثف ي  ب    رى  بحسبوا بح فر ابح م و ي بح ملرثري جا بح ر

 .حصىحح بح رى  بحثف ي

ت  ومدد  جددلوق ذب   تحددي ت صددى ري ثددر    وسدد ا ل ددب  لمددى  أ  ددىل  (2
بح م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا بح رىسددددر  بحثفدددد ي وبح  ثفددددا  بدددد    رددددى  بحسددددبوا 

 بح فر ا.
 ومدددد  جددددلوق ذب   تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد ا ل ددددب  لمددددى  أ  ددددىل  (2

 و ي بح ملرثري وبح م و ي بحضدىث ي جدا  بح ردى  بحثفد ي(  بد    ردى  بح م
 حصىحح بح م و ي بح ملرثري. بح ئ ل

 لمددددى  أ  ددددىل  ل ددددب  تحددددي ت صددددى ري ثددددر    وسدددد ا ب ق ذو ومدددد  جددددل   (3
بح ئ دل حصدىحح   بد    ردى بحثفد ي بح ثبا و  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب

 بح رى  بحثف ي.

 لمددى  أ  ددىل  ل ددب ت صددى ري ثددر    وسدد ا  تحددي ب ق ذو ومدد  جددل ت   (1
  ب    رى  بح ئ ل.بحثف ي وبح  ثفا  ر ح م و ي بح ملرثري جا بح رىسب
 

  إجراءات البحث:
 

 منهج البحث:
 

شددثه بح ملرثدا ح   ردد  أ.دل بح  غرددل  ي جددا هدذب بحث ددح بح دئ   .دىبحث  ثفد ب   
جددددا بح  غرددددلب   ددددى    بدددد  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي بحبح سدددد  ل بحثلئددددى   بح دددد لرثا 
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بح ىثفدددي وه دددى: بحسدددبوا بح فر دددا و  ددد  سدددبوا بح ئ دددل حددد   أ  دددىل بحلوضدددي 
  ص رم احثى .ي اس  د ت و د ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي.

  ب  ثبرددي وثف رددي  ب  رىس دددل   مدددو  بح ملرثرددي(  - ددر   بحضددىث ياح م و 
 هذه ئ ى   رنددددددددث يدددددددداح  ىرئو  ددددددد    بح ملرثردددددددي( -بح م دددددددو  ر   بحضدددددددىث ي

 ررمعحث ددددددددددددددددح ح جا اح  غرر اح ىثع  غرر أي أن  ن حب   ق وذحك  اح رىسىت
 بح ددددددددد لرثا بحدددددددددذي  ى ددددددددد  ثإ ددددددددد ب ه وهو احثرئى   لاح س   اح  غرر إح  ج ط

   احثى .ي.
 

  مجتمع البحث:
 

 بح.ىئردددددي ثلردددددى  بلأ  دددددىل:  بح ل بدددددي  ى دددددى  ددددد    ى دددددى  8ل  ددددد  ب  ردددددى             
  لسددددي ب  ددددى     دددد    ددددوحا بحشددددفلبوي بتث  ب رددددي و دددد  ه  جددددا   ى ددددى  2
( 041بتث  ب رددي و دد  ه     ىحدد   ددو اجددا   لسددي   ى ددى  2(   ددلًا 041 

( 421  دددلًا ثدددإ بل  غدددلب بح فبر ردددي ثىح ئصدددول  وثدددذحا رفدددو  بحفددد   بحفبدددا  
 ( سئي.3 3  لًا ثبد   وس  أ  ىله  بحز ئري  

 

 عينة البحث:
 

 م دو  ر : بح ملرثردي    س ر  تح (   لًا 01 ها   رئي بحث ح بحئ ى ري 
جدددا   بحثلئدددى   بح ددد لرثا(  بر دددى ( أ  دددىل و ددد    ثردددق بح فىحمدددي بح ملرثردددي8 

    لسددددي ب  ددددى     دددد    ددددوحا بحشددددفلبوي ثددددإ بل  غددددلب بح ئصددددول  بح فبر رددددي
جددددا   لسددددي  ىحدددد   وحدددد    فددددل  حب فىحمددددي بح ملرثرددددي ( أ  ددددىتً 8وبحضددددىث ي  

 . ريبح و ا بتث  ب
 

 و   لو ا جا ب  رىل بحفرئي ب ملب ب  بح ىحري:
 

  بتس فىئي ثىح فب ى  بحلا ا ر لس  ح ؤت  بلأ  ىل و لشر    بلأ  ىل   
بحددددذر  رفددددىئو   دددد  صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي و دددد  بسدددد ثفى  

 .(   لاً 11(   لًا و ث    081 
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 بحثى .ددي(  / فىحرددي  ت دد ب و دد    ثرددق   رددى  بحصددفوثى  بتم  ى رددي وبتئ
 بد  هدذب بح  ردى     ئ  ضدي   (   دلًا  صدبوب  بد   لمدى   41و   بسد ثفى   

 (   لًا    ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.21و ث    

  دلًا  د  21   بتسد فىئي ثىح فب دى  بحلا دا ر لسد  ح دؤت  بلأ  دىل  و   )
ي. و ى ددددد  بح فب ددددى  ث لشدددددرح ذوي صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددد

بلأ  دددىل بحدددذر  رفدددىئو   ددد  صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي وحددد ر   
 (   لًا. 21(   لًا     41صفوثي جا بحسبوا بح فر ا وبح ئ ل و   ه   

   ى دد  بحثى .ددي ث  ثردددق   رددى  بحسددبوا بح فر دددا وبسدد ثفى  بلأ  ددىل بحدددذر 
 بح  رى . ب  هذب   ل  في    صبوب  ب   لمى   

    و دد    ثرددق   رددى  بح ئ ددل وبسدد ثفى  بلأ  ددىل بحددذر   صددبوب  بدد   لمددى 
  ب  هذه بح  رى .   ئ  ضي  

  ى ددددد  بحثى .ددددددي ث  ىثبدددددي بلأ  ددددددىل  بحفرئدددددي بح ث  رددددددي حصدددددفوثى  بحدددددد فب  و 
حب أفد   د   ؛بتم  ى ري وبتئ فىحري( فل   ل  ب    ه  دع تمدلب   دوبل  فده

ري وبضدد ي   .ددل ضددفا بحسدد ع  وبحثصددل أئدده ت رفددىئا  دد  أرددي ت ى ددي  سدد
 دد.لا( أو مسدد ري أو ب  ى ددى  بحث ئرددي  ف ددى ب   دد   بحثى .ددي أرضددىً جددا هددذب 

 ب ملب   ب  بح فب ى . وجا ضو  هذب ح  ر   بس ثفى  أي  ىت .

   أ  ىتً 8(   لًا تح   م و  ر : بح ملرثري  01و     سر  بحف   بحثى ا ) 
جددا   لسددي ب  ددى    بحثلئددى   بح دد لرثا(  بر ددى يو دد    ثرددق بح فىحمددي بح ملرثردد

( 8  وبحضددددىث ي     دددد    ددددوحا بحشددددفلبوي ثددددإ بل  غددددلب بح ئصددددول  بح فبر رددددي
 .جا   لسي  ىح  بح و ا بتث  ب ري وح    فل  حب فىحمي بح ملرثري أ  ىتً 

  بحضدددىث ي وبح ملرثردددي جدددا  لمدددي  بحث دددح ددد  بح أفددد   ددد   فدددىجؤ  م دددو  ا
(  لمدي حب أفد   د  أ  بحفرئدي 011ب   وسد  بحدذفى   بحذفى      لردق  سدى

 ت  فىئا    أي بض لبثى  أ ل .
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 م و  ا بحث ح بح ملرثردي وبحضدىث ي  و ى   بحثى .ي ثىح   ق     فىجؤ    
ثىسددد   ب  ب  ثدددىل ا دددى  ور ئددداا ح سدددىب  تحدددي بح دددلوق ثدددر    وسددد ا ل دددب 

رددددق بحثلئددددى    لمددددى  بح م و ددددي بح ملرثرددددي وبح م و ددددي بحضددددىث ي  ثددددل   ث
 ددد  بحسدددبوا بح فر دددا وسدددبوا بح ئ دددل  وذحدددا جدددا فدددل    ف م دددو  ر   سددد  ب ر 

 وصفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري.
 

" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  U( قيمة " 0جدول  
المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي للسلوك التكيفي وسلوك التنمر 

 وصعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية

متوسط  العدد المجموعات المقيال
 الرتا

مجموا 
 U الرتا

الدلالة 
 الإحصائية

السلوك 
 التكيفي

 208111 1820 2 ةتجريبي
 غير دالة 028511

 108111 2802 2 ضابطة

 سلوك التنمر
 528111 1805 2 ةتجريبي

 غير دالة 008111
 128111 2815 2 ضابطة

صعوبات 
التعلم 

الاجتماعية 
 والانفعالية

 508111 2851 2 ةتجريبي

 غير دالة 028111
 248111 01851 2 ضابطة

 

(  دد   ومددو  جددلوق  بحددي ت صددى رًى ثددر    وسدد ا 0ور ضددح  دد  مدد ول      
ل ددب  لمددى  أ  ددىل بح م ددو  ر  بح ملرثرددي وبحضددىث ي  ثددل   ثرددق بحثلئددى   

و  رددى  سددبوا بح ئ ددل و  رددى  صددفوثى  بحدد فب  جددا   رددى  بحسددبوا بح فر ددا 
 بتم  ى ري وبتئ فىحري   ى رشرل تح   فىجؤ بح م و  ر  جا هذه بح  غرلب .

(   دددددلًا   سددددد ر  تحددددد  01 بددددد   دددددى سدددددثق  فوئددددد   رئدددددي بحث دددددح   بوثئدددددى ً 
  م و  ر : 
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( ث  وسدد  ىتئى.دًد 4  بذفددولً  1  ( أ  ددىتً 8و  ضدد     المجموعددة التجريبيددة (0
(  دددد  لوضددددي 0.138( أشدددد ل وبئ ددددلبا  فرددددىلي  3ئوب  و ( سدددد3  ددددلي  

 ب  ى         وحا بحشفلبوي  ت بل  غلب بح ئصول  بح فبر ري(.

( ث  وسدد  ىتئى.دًد 4  بذفددولً  1  ( أ  ددىتً 8و  ضدد     المجموعددة الضددابطة (4
(  دددد  لوضددددي 0.133( أشدددد ل وبئ ددددلبا  فرددددىلي  3( سددددئوب  و 3  ددددلي  

  ئصول  بح فبر ري(.  لسي  ىح  بح و ا  ت بل  غلب بح
 

 :ثأدوات البح
 

 مقيال الذكاء جودارد للذكاء: -0
 

  ردددى  حو دددي مدددو بل  ح ردددى  بحدددذفى  أو ف دددى ر  بدددق  برددده أ رىئدددىً حو ددددي     
ورلمدع بح ضدل جدا  صد ر  هدذب بح  ردى  تحد   دىح  بحدئ   بلأ لرفدا  بلأشدفىل

ورف ثدددل ب  ثدددىل حو دددي بلأشدددفىل  Henry H. Goddard هئدددلي مدددددو بل 
بت  رىمددى   ذوي دد  أف.ددل بت  ثددىلب  شددرو ىً ث لبفددز و ؤسسددى    بل حمددو 

بح ىصدددي  رددددح ر  ردددز بح  رددددى  ثسددد وحي بح  ثرددددق وبح صددد رح ورددددوجل بحم دددد  
رشىثه أحفىب بحثىزل  وت ر ض    فبر ى   لأئهورسف  بلأ  ىل ثأ ب ه  وبحو   

ت   دى ق ت ر  بب بس مىثى  ح ظري وت ر  ىج أ ب  بت  ثدىل ت  ف     وفذحا
  . بربي

 

 وصف الاختبار:
 

      ثوصدددددي ث دددددى 08×  02ر فدددددو  بت  ثدددددىل  ددددد  حو دددددي  شدددددثري  سدددددى   ى    
           و  دددددع  شدددددثري    دددددىثق أشدددددفىح ى  جلبغدددددى  ذب  أشدددددفىل هئ سدددددري    ب دددددي

 ددل  بح .بددح  بح سدد  رل  بح لثددع  بحدد ب ل   ئصددا  ب  ددع شددفل بح لبغددى    .ددل
ث ل رددب  و وضددع أ ىفئ ددى  ئددزع بح  ددع  دد  وصددبرب..... وغرلهددى بلأشددفىل. 

 دددىص أ دددى  بح   دددوص  ور بدددب  ئددده ت دددى   وضدددف ى جدددا  فىئ دددى ثأسدددلع  دددى 
 ر فئه.
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 تطبيق الاختبار:
 

  . وضع بحبو ي أ ى  بح   وص (0
ث ل رددب  ددىص أ ددى  بح   ددوص جددا  و وضددع أ ىفئ ددى  ئددزع بح  ددع  دد   (4

  ..لا.ي  م و ى   ئ صبي    بحئى ري بلأ  ل     بحبو ي

بب    بح   وص أ  رضع بح  ع جا أ ىفئ ى ثأ صد  سدل ي   فئدي ر  (2
 سدد ف لًا ت دد   ر ردده أو فبر  ددى ت ددى   وضددف ى جددا  فىئ ددى ثأسددلع  ددى ر فئدده 

   ىوت ..لاح 

 ر  سب بحز   بحذي  س غل ه فل   ىوحي ثوبس ي سى ي تر ىا. (2

 (       ى ق.3ت رموز أ  رزر  بحز   جا بح  ىوحي بحوب         (3
 

 الاختبار:تصحيح 
 

هئدددىا  لر  دددى  ح سدددىب  لمدددى  بح  ردددى  و سدددىب بحف دددل بحف بدددا بلأوحددد  -أ
 سىب بحز   بحدذي بسد غل ه بح   دوص جدا أ صدل   ىوحدي صد ر ي وبح.ىئردي 

 ها  سىب  م وع بحز   بحذي بس غل ه جا بح  ىوت  بح.لاح.
ت ر ف دد  بح   ددوص أي  لمددي  ددى حدد   وضددع م رددع بح  ددع جددا أ ىفئ ددى -ب

 .بحص ر ي 

ر سب بحدز   بحدذي بسد غل ه بح   دوص جدا أ صدل   ىوحدي صد ر ي  د  -ج
بح  ددىوت  بحدد.لاح أو   وسدد   م ددوع بح  ددىوت  بحدد.لاح .دد  ردد   بحلمددوع تحدد  

 بحم ول بح ىص ثىح فىررل ح فلجي بحف ل بحف با 

 ثفدد  ذحددا ردد    سددىب ئسددثي بحددذفى   دد   ددلال بح فى حددي بح ىحرددي حلأشدد ىص- 
 011×   =  بحف ل بحف با  ئسثي ذفى شل  ى ىً  ( س ي  01بلأ ل     

 بحف ل بحز ئا
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 تقددددير المعلمدددة( مقيدددال صدددعوبات الدددتعلم الاجتماعيدددة والانفعاليدددة  -0
 الباحثة(: / إعداد

 

بح  رى  تح   ش رص صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري  هذب ر  ا    
 بدددد  بحف ىثددددى  بحئظلرددددي وبح لبسددددى   ثددددىت لاعحدددد   أ  ددددىل بحلوضددددي وذحددددا 

  4100(؛ وروسددددددددددا  4118  4112  0228ث ي  .ددددددددددل: بحزرددددددددددى   بحسددددددددددى
 Jenkins, Demaray&Tennant  وفدذحا  لبسدى :( 4103  4102

(2017); Talts, Piht & Muldma (2017). 
 

وقامددت الباحثددة الحاليددة بالتأكددد مددن صددلاحية المقيددال المسددتخدم فددي    
 البحث عن طريق الخطوات التالية:

 

 رددددى  صددددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي  دددد   ددددل    صدددددق المحكمددددين: (0 
وبتئ فىحردي جددا صدول ه بلأوحرددي  بد   م و ددي  د  بح  ف ددر  بح   صدر  جددا 
 مدددىل  بددد  بحدددئ   وبحصددد ي بحئ سدددري  وذحدددا  ثددد ب  آلب  ددد  وف ىثدددي  دددى رلوئددده 
 ئىسددددثًى  دددد   فدددد رلا  أو تضددددىجى  أ ددددل   و ى دددد  بحثى .ددددي ث ئى شدددد    جددددا 

 ح ا رلوئ ى و    ئ رذ وم ى  ئظله .بح ف رلا  بح ا أملوهى وبح ف رلا  ب
 

 دد   سددىب بت سددىق بحدد ب با حفددل  حسدداا الاتسدداق الددداخلي للمقيددال: (4 
ثفدد  جل ددا  بدد   دد   وذحددا ث سددىب  فى ددل بتل ثددى  ثددر   لمددى  فددل  ثددىل  
 دد  بحفثددىلب  بح فوئددي حفددل ثفدد   دد  أثفددى  بح  رددى  وبح لمددي  بدد  بحثفدد  بحددذي 

(   ددلًا  دد  أ  ددىل بح ل بددي 21    ر  ور ددى وذحددا ث  ثرددق بح  رددى   بدد   دد
( روضدح  فدى لا  4بح.ىئري ثىحلوضي غردل  رئدي بحث دح بلأسىسدري  ومد ول  

بت سدددددددىق بحددددددد ب با حفثدددددددىلب  بلأثفدددددددى  بح فوئدددددددي ح  ردددددددى  صدددددددفوثى  بحددددددد فب  
 بتم  ى ري وبتئ فىحري.
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 (01  للمقيال ن=( معاملات الاتساق الداخلي لعبارات الأبعاد الفرعية المكونة 0جدول  
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

القصور في 

التواصل 

وقبول 

التعليمات 

 والتوجيهات

1 11**. 

القصور في 

مشاركة 

 الآخرين

11 18**. 

2 88** 11 87**. 

7 81** 22 11. 

4 17**. 21 11**. 

5 87**. 22 15**. 

7 88**. 27 11**. 

8 17*.* 

القصور في 

الالتزام 

بالأدوار 

 الاجتماعية

24 81**. 

1 17**. 25 84**. 

1 11**. 27 12. 

12 11**. 28 17**. 

11 87**. 21 12**. 

12 14.** 21 81**. 

17 12**. 

القصور في 

التواصل 

 الانفعالي

72 88**. 

14 12**. 71 85**. 

15 11**. 72 12**. 

17 87**. 77 81**. 

18 12**. 74 11**. 
 

( أ  م رع بحفثدىلب  مدى    بد   لا دي  بحدي   ئد  4ور ضح    م ول     
 ئ دى  وهذب ر ل  ب  أ  فلاً   .( ثىح لمي  ب  بحثف  بحذي ر  ور ى10 س و  

( مددى   41  41    ىسددا  ب برًددى  ددع بحثفدد  بحددذي ر ضدد ئ ى جر ددى  دد ب أل ددى  
 غرل  بحي و    ذج ى.

 

ث سىب بت سدىق بحد ب با ثإرمدى   فى دل بتل ثدى  ثدر  فدل  يبحثى .   ى و    
 ( روضح ذحا.2ثف     أثفى  بح  رى  وبح لمي بحفبري حب  رى   وم ول  
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 (01( معاملات الاتساق الداخلي لابعاد المكونة للمقيال والدرجة الكلية  ن=0جدول  
 البعد

معامل 

 الارتباط
 البعد

معامل 

 الارتباط

في التواصل القصور 

وقبول التعليمات 

 والتوجيهات

18**. 
القصور في الالتزام 

 بالأدوار الاجتماعية
15**. 

القصور في مشاركة 

 الآخرين
11**. 

القصور في التواصل 

 الانفعالي
11**. 

 

 .(10** دال عند مستوى  
 

 بات المقيال:ث (2 
 

لر ددي  .(   وث 82وهددو  دد   سددىب .ثددى  بح  رددى  ث لر ددي أح ددى فلوئثددىخ     
 وها  ر ي   ثوحي ح.ثى  بح  رى .  ( .88بح مز ي بحئص ري حلا  ثىل  

 

 تصحيح المقيال:
 

ثفدد   لضدده  بدد  بح  ف ددر  و  ددل  جددا صددول ه بحئ ى رددي ر فددو  بح  رددى     
 ( أثفددددى  ل رسددددي هددددا:2 بدددد     وز دددديً  (  ثددددىل ً 24بح فدددد رلا  بحلاز ددددي  دددد   

  وبح صول جا (  ثىل ً 03  بح صول جا بح وبصل و ثول بح فبر ى  وبح ومر ى
( 3ثدىلأ وبل بتم  ى ردي   بتح زب (  ثىلب   وبح صول جا 3 شىلفي بلآ لر  

وأ ددددى  فددددل  ثددددىل   ثددددىلب    (3 ثددددىلب   وبح صددددول جددددا بح وبصددددل بتئ فددددىحا 
  رددى  .لا.ددا   دد لج  دد  .لا.ددي   دد رلب  هددا    ب  ددىً  أ رىئددىً  ئددى لبً( ث رددح 

(  سددب  ددوجل بحسددبوا حدد   بح  ددل 0-4-2 بدد  بحدد لمى     بح  ددلر صددل 
وأ دددل  لمدددي هدددا  (  لمددديً 21وثدددذحا  فدددو  أ بددد   لمدددي  بددد  بح  ردددى  هدددا  

وبح لمدددي بح ل  فدددي  شدددرل تحددد  ومدددو  صدددفوثى   فبددد  بم  ى ردددي   (  لمددديً 24 
 بئ فىحري ح   بلأ  ىل.

 

و ى دد  بحثى .ددي ث سددىب  فددىررل بلأ ب   بدد  بح  رددى   دد   ددلال  لمددى      
سددددىب بح  وسدددد  وبتئ ددددلبا بح فرددددىلي لأ ب  بلأ  ددددىل  بدددد  أجددددلب  بحفرئددددي و 
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بلأسىسري  د  بلأ  دىل ذوي صدفوثى  بحد فب   بحث حبح  رى  جا    ر   رئي 
بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي  دد   ددلال بحددذر  ر صددبو   بدد   لمددي  ل  فددي  بدد  

 بح  رى .    
 

 إعدددداد   تقددددير الأم( مقيدددال السدددلوك التكيفدددي لددددى أطفدددال الروضدددة -0
 ثة(: الباح

 

ر  ا بح  رى  تح   ش رص بحسبوا بح فر ا ح   أ  دىل بحلوضدي وذحدا     
 بدد  بحف ىثددى  بحئظلرددي وبح لبسددى  بحسددىث ي وبح  ددىرر   .ددل:  لبسددي  ثددىت لاع

 ( 4101(  و لبسدددددددددددددي   ددددددددددددد ي؛ سدددددددددددددبر ى ؛ ئدددددددددددددىجع  4103بحضدددددددددددددلا ر  
و  ردددى  بحسدددبوا بح فر دددا  ( 4102 بدددا  بحوهدددىب؛  ثددد  ( 4102بح  دددى ا 
(  و  ردددى  بحسدددبوا بح فر دددا حلأ  دددىل ت ددد ب  صدددى ق 0228بحشددد ص ت ددد ب  

(  فلرب و  ئدر  بحف رثدا 0282(  و  رى  جىرئلائ  حبسبوا بح فر ا  0228 
(  و  ردددددى  بحسدددددبوا بح فر دددددا حبم فردددددي بلأ لرفردددددي حب  بدددددا بحف بدددددا 4112 
   (.4113(   ئر  بح سر   0222 

 

المقيددال المسددتخدم فددي  وقامددت الباحثددة الحاليددة بالتأكددد مددن صددلاحية   
 البحث عن طريق الخطوات التالية:

 

    ل    رى  بحسبوا بح فر دا  بد   م و دي  د   صدق المحكمين: (0 
بح  ف ددر  بح   صددر  جددا  مددىل  بدد  بحددئ   وبحصدد ي بحئ سددري  وذحددا  ثدد ب  
آلب  ددد  وف ىثدددي  دددى رلوئددده  ئىسدددثًى  ددد   فددد رلا  أو تضدددىجى  أ دددل   و ى ددد  

ا بح فدد رلا  بح ددا أملوهددى وبح فدد رلا  بح ددا رلوئ ددى و دد  بحثى .ددي ث ئى شدد    جدد
  ئ رذ وم ى  ئظله .

 

 دد   سددىب بت سددىق بحدد ب با حفددل  حسدداا الاتسدداق الددداخلي للمقيددال: (4 
ثفدد  جل ددا  بدد   دد   وذحددا ث سددىب  فى ددل بتل ثددى  ثددر   لمددى  فددل  ثددىل  

ذي  دد  بحفثددىلب  بح فوئددي حفددل ثفدد   دد  أثفددى  بح  رددى  وبح لمددي  بدد  بحثفدد  بحدد
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(   ددلًا  دد  أ  ددىل بح ل بددي 21ر  ور ددى وذحددا ث  ثرددق بح  رددى   بدد   دد    
( روضدددح  فدددى لا  بت سدددىق بحددد ب با حفثدددىلب  2بح.ىئردددي ثىحلوضدددي  ومددد ول  

 بلأثفى  بح فوئي ح  رى  بحسبوا بح فر ا.
 

ي لمقيال السلوك التكيف( معاملات الاتساق الداخلي لعبارات الأبعاد الفرعية المكونة 4جدول  
 (01ن=  

 العبارة البعد
معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

صل
وا

لت
 ا
ت

را
ها

م
 

  1 88**. 

ية
وم

لي
 ا
اة

حي
 ال

ت
را

ها
م

 

17 71**. 

ية
ع

ما
جت

لا
 ا
ئة

ش
تن

ال
 

71 81**. 

18 81**. 42 15**. 

2 82**. 
11 85**. 41 11**. 

11 12**. 42 18**. 

7 81**. 
22 12. 47 12**. 

21 11**. 44 17**. 

4 12**. 22 15**. 45 81**. 

5 71**. 
27 88**. 47 87**. 

24 11**. 48 15**. 

7 87**. 
25 87**. 41 75**. 

27 88**. 41 15**. 

8 11**. 
28 11**. 52 88**. 

21 78**. 51 11**. 

1 17. 
21 85**. 52 71**. 

72 77**. 57 84**. 

1 17**. 
71 71**. 54 78**. 

72 11. 55 14**. 
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 العبارة البعد
معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

12 12**. 
77 85**. 57 17**. 

74 12**. 58 11**. 

11 81**. 
75 88**. 51 82**. 

77 14**. 51 77**. 

12 88**. 78 11**. 72 14**. 

17 12**. 

71 84*.* 

71 85**. 

14 78**. 72 11**. 

15 82**. 77 88**. 
 

 .(10** دال عند مستوى  
 

( أ  م رع بحفثدىلب  مدى    بد   لا دي  بحدي   ئد  2ور ضح    م ول     
وهذب ر ل  ب  أ  فلا  ئ دى   .( ثىح لمي  ب  بحثف  بحذي ر  ور ى10 س و  

( 24  41  8 ددددى  دددد ب أل ددددى      ىسدددا  ب برًددددى  ددددع بحثفدددد  بحدددذي ر ضدددد ئ ى جر
 مى   غرل  بحي و    ذج ى.

 

ث سىب بت سدىق بحد ب با ثإرمدى   فى دل بتل ثدى  ثدر  فدل  يبحثى .   ى و    
 ( روضح ذحا.3ثف     أثفى  بح  رى  وبح لمي بحفبري حب  رى   وم ول  

 

 (01 ن= ( معاملات الاتساق الداخلي لابعاد المكونة للمقيال والدرجة الكلية5جدول  
 معامل الارتباط البعد معامل الارتباط البعد

 .**55 مهارات التواصل
 .**52 التنشئة الاجتماعية

 .**59 مهارات الحياة اليومية

 .(10** دال عند مستوى  
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( أ  م ردع  فدى لا  بتل ثدى  ثدر  فدل ثفد  وبح لمدي 3ر ضح    م ول     
ي أ  بلأثفددى     ىسددفي  ب برًددى .( أ10  رددى   بحددي  ئدد   سدد و   بحبحفبرددي جددا 

  ع بح  رى  ففل.
 

 ثبات المقيال: (0 
 

 (  81    سىب .ثى    رى  بحسبوا بح فر ا ث لر دي أح دى فلوئثدىخ وهدو    
 .( وهددددددا  ر ددددددي   ثوحددددددي ح.ثددددددى  82وث لر دددددي بح مز ددددددي بحئصدددددد ري حلا  ثددددددىل  

 بح  رى .
 

 تصحيح المقيال:
 

لضدده  بدد  بح  ف ددر  و  ددل ثفدد   جددا صددول ه بحئ ى رددي ر فددو  بح  رددى     
( أثفددددى  ل رسددددي هددددا: 2 بدددد     وز دددديً  (  ثددددىل ً 11بح فدددد رلا  بحلاز ددددي  دددد   

  وبح ئش ي (  ثىل 40   و  ىلب  بح رى  بحرو ري (  ثىل ً 02   ىلب  بح وبصل 
  وأ دددى  فدددل  ثدددىل    ردددى  .لا.دددا   ددد لج  ددد  .لا.دددي (  ثدددىل ً 43 بتم  ى ردددي 

             لبً( ث ردددح ر صدددل بح  دددل  بددد  بحددد لمى   ددد رلب  هدددا   ب  دددىً  أ رىئدددىً   ئدددى
(  سب  وجل بحسدبوا حد   بح  دل وثدذحا  فدو  أ بد   لمدي  بد  2-4-0  

وبح لمددي بح ل  فددي   (  لمدديً 11وأ ددل  لمددي هددا   (  لمدديً 081بح  رددى  هددا  
 شددرل تحددد  بل  ددىع بحسدددبوا بح فر ددا وبح لمدددي بح ئ  ضددي  شدددرل تحدد  بئ  دددى  

 بحسبوا بح فر ا.
 

 ى دد  بحثى .ددي ث سددىب  فددىررل بلأ ب   بدد  بح  رددى   دد   ددلال  لمددى  و     
أجددددلب  بحفرئددددي و سددددىب بح  وسدددد  وبتئ ددددلبا بح فرددددىلي لأ ب  بلأ  ددددىل  بدددد  

بلأسىسري  د  بلأ  دىل ذوي صدفوثى  بحد فب   بحث حبح  رى  جا    ر   رئي 
بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي  دد   ددلال بحددذر  ر صددبو   بدد   لمددي  ل  فددي  بدد  

  رى .بح 
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 (524)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 إعددداد  تقدددير المعلمددة( التنمددر لدددى أطفددال الروضددة سددلوك مقيددال  -4
 الباحثة(:        

 

ر دد ا بح  رددى  تحدد   شدد رص سددبوا بح ئ ددل حدد   أ  ددىل بحلوضددي وذحددا     
  بدد  بحف ىثددى  بحئظلرددي وبح لبسددى  بحسددىث ي وبح  ددىرر   .ددل:  لبسددي ثددىت لاع
 (؛4101  وسئىلي ؛(Koo ,2007,107-114)(؛ 4111تثلبهر   

, (Martin & Rice, 2011) (Huang & Chien-chou, 2010) لبسي 
  (Saracho,,2017,453-460)(؛ 4104(؛ بحث ددددددددددددددىص  4104 ددددددددددددددوج  
  ثددددد (  4141 صدددددىوئي  بح وبحددددد    ثئدددددا   ددددد   (؛4108 ثردددددب  و لبسدددددي 

؛ وثفددد    ددىرر  سدددبوا بح ئ دددل (4140؛ هثدد   (4141بح سددر   وصدددىحح  
حسددددبوا بح ئ ددددلي حلأ  ددددىل وبح ددددلبه ر  ت دددد ب    رددددى  بحدددد   بلأ  ددددىل  .ددددل: 

(  و  ردددددددى  سدددددددبوا بح ئ دددددددل حلأ  دددددددىل ت ددددددد ب  بح غدددددددىزي 4101بح سدددددددو ا  
 4141.) 

 

وقامددت الباحثددة الحاليددة بالتأكددد مددن صددلاحية المقيددال المسددتخدم فددي    
 البحث عن طريق الخطوات التالية:

 

:  دد   ددل    رددى  بح ئ ددل جددا صددول ه بلأوحرددي  بدد  صدددق المحكمددين (0 
م و ي  د  بح  ف در  بح   صدر  جدا  مدىل  بد  بحدئ   وبحصد ي بحئ سدري   

وذحا  ث ب  آلب    وف ىثي  ى رلوئه  ئىسثًى  د   فد رلا  أو تضدىجى  أ دل   
و ى   بحثى .ي ث ئى ش    جا بح ف رلا  بح ا أملوهى وبح ف رلا  بح ا رلوئ ى 

 و    ئ رذ وم ى  ئظله .
 

 دد   سددىب بت سددىق بحدد ب با حفددل  حسدداا الاتسدداق الددداخلي للمقيددال: (4 
ثفدد  جل ددا  بدد   دد   وذحددا ث سددىب  فى ددل بتل ثددى  ثددر   لمددى  فددل  ثددىل  
 دد  بحفثددىلب  بح فوئددي حفددل ثفدد   دد  أثفددى  بح  رددى  وبح لمددي  بدد  بحثفدد  بحددذي 

(   ددلًا  دد  أ  ددىل بح ل بددي 21ر  ور ددى وذحددا ث  ثرددق بح  رددى   بدد   دد    
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( روضدح  فدى لا  1سىسدري  ومد ول  بح.ىئري ثىحلوضي غردل  رئدي بحث دح بلأ
 بت سىق بح ب با حفثىلب  بلأثفى  بح فوئي ح  رى  سبوا بح ئ ل.

 

لمقيال سلوك التنمر ( معاملات الاتساق الداخلي لعبارات الأبعاد الفرعية المكونة 2جدول  
 (01ن=  

 العبارة البعد
معامل 

 الارتباط
 العبارة البعد

معامل 

 الارتباط

التنمر 

 اللفظي

1 15**. 

التنمر 

 النفسي

       

17 
11. 

2 81** 18 87**. 

7 71** 11 12**. 

4 17**. 11 11**. 

5 81**. 22 88**. 

7 88**. 21 12**. 

8 15**. 22 85**. 

التنمر 

 الجسدي

1 12**. 

التنمر 

 الاجتماعي

27 11**. 

1 11**. 24 12. 

12 11**. 25 14**. 

11 81**. 27 88**. 

12 84**. 28 11**. 

17 81**. 21 81**. 

14 17**. 21 11**. 

15 15**. 72 15**. 
 

( أ  م رع بحفثىلب  مى    ب   لا ي  بحي   ئد  1ور ضح    م ول      
وهذب ر ل  ب  أ  فلا  ئ دى   .( ثىح لمي  ب  بحثف  بحذي ر  ور ى10 س و  

( مددى   42  01  ضدد ئ ى جر ددى  دد ب أل ددى     ىسددا  ب برًددى  ددع بحثفدد  بحددذي ر
 غرل  بحي و    ذج ى.

 

ث سىب بت سدىق بحد ب با ثإرمدى   فى دل بتل ثدى  ثدر  فدل  يبحثى .   ى و    
 ( روضح ذحا.3ثف     أثفى  بح  رى  وبح لمي بحفبري حب  رى   وم ول  
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 (01لكلية  ن=( معاملات الاتساق الداخلي لابعاد المكونة للمقيال والدرجة ا1جدول  
 معامل الارتباط البعد معامل الارتباط البعد

 .**17 التنمر النفسي .**11 التنمر اللفظي

 .**17 التنمر الاجتماعي .**11 التنمر الجسدي

 .(10** دال عند مستوى  
 

 ثبات المقيال: (0 
 

 (  وث لر دددي 84 ددد   سدددىب .ثدددى  بح  ردددى  ث لر دددي أح دددى فلوئثدددىخ وهدددو     
  ( وها  ر ي   ثوحي ح.ثى  بح  رى .82ري حلا  ثىل بح مز ي بحئص 

 

 تصحيح المقيال:
 

ر فو    رى  سبوا بح ئ ل ثف   لضه  ب  بح  ف ر  و  ل بح ف رلا      
أثفددى  ل رسددي هددا: بح ئ ددل بحب ظددا  (2(  ثددىل   وز ددي  بدد   48بحلاز ددي  دد   

  ىلب (  ثدد1بحئ سددا     وبح ئ ددل(  ثددىلب 8   وبح ئ ددل بحمسدد ي (  ثددىلب 3 
  وأ ددى  فددل  ثددىل    رددى  .لا.ددا   دد لج  دد  (  ثددىلب 3بتم  ددى ا   وبح ئ ددل

  ئى لبً( ث رح ر صل بح  دل  بد  بحد لمى  .لا.ي    رلب  ها   ب  ىً  أ رىئىً 
(  سددب  ددوجل بحسددبوا حدد   بح  ددل وثددذحا  فددو  أ بدد   لمددي  بدد  2-4-0 

بح ل  فدددي وبح لمدددي . (  لمددديً 48(  لمدددي وأ دددل  لمدددي هدددا  82بح  ردددى  هدددا  
 شرل تح  بل  ىع سبوا بح ئ ل وبح لمي بح ئ  ضي  شرل تح  بئ  دى  سدبوا 

 بح ئ ل ح   بلأ  ىل.
 

البرنامج التدريبي القائم على الأنشطة التعاونية لأطفدال الروضدة ذوي  -5
     صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية:

بح فىوئرددي تملب رددىً  ئشدد ي دد لرثا بح ددى    بدد  بلأ فددلا بحثى .ددي بحثلئددى   بح     
 بح فىوئردي أئه:   ي   د    و ئظ دي  شد ل  م و دي  د  بح فدىلا وبلأئشد ي

  ددد ا تحددد   سدددى    بلأ  دددىل ذوي صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي وبتئ فىحردددي 
  ب    سر  بحسبوا بح فر ا و    سبوا بح ئ ل. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (525)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

ىوئردي ر د ا   لرثا  ى    ب  بلأئش ي بح ف ى ت احثى .ي ثإ داد ثرئى   و   
تح    سر  بحسبوا بح فر ا و  د  سدبوا بح ئ دل حد   أ  دىل بحلوضدي ذوي 

 صفوثى  بح فب  بتم  ى ري بتئ فىحري.
 

 أهداف البرنامج:
 

ر ددد ا بحثلئدددى   بح ددد لرثا تحددد    سدددر  بحسدددبوا بح فر دددا و  ددد  سدددبوا     
لع    بح ئ ل ح   بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري  ور  

 ىلب  بتم  ى ردديجددا  مددىل بح  دد  بح دد ا بحددل ر   دد   أهدد با جل رددي وهددا:
 (.سبوا بح ئ ل  جا  مىل بح شفلا  بحسبوفري  (بحسبوا بح فر ا 

 

 الأهداف الإجرائية أو الفرعية للبرنامج التدريبي: 
 

 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب  ثفض   بحثف . - 

 ز لا   .أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بح  رح ث  و   ع  - 
 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بتس  ىع و      ى في ز لا    أ.ئى  بح  رح. - 
 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب  أ ىف  بحب ى ب  وبلأئش ي. - 
 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب   ثرفي بلأئش ي.           - 
 أ  ر س  بلأ  ىل بح وبصل وبح  ى ل جا    با بلأئش ي. - 
 ل  ع ثفض  . أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بحف  - 
 أ  ر لص بلأ  ىل  ب  بح فىو  وبحف ل جا  م و ى  وجا بحم ى ي. - 
 أ  رس  رع بلأ  ىل ت ى ي  لا ى   رثي  ع ثفض  . - 
 أ  ر ىجظ بلأ  ىل  ب   لا ى    بتم  ى ري. - 
 أ  ر لص بلأ  ىل  ب   شىلفي ز لا    جا بح ئىسثى  بتم  ى ري. - 
 ب  لب  ثفض  .أ  ر فو  بلأ  ىل  ب   - 
 أ  ر ىجظ بلأ  ىل  ب  أ وب  ز لا   . - 
 أ  ر فى ل بلأ  ىل  ع ثفض   ثىح فى ا وبح ب. - 
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 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب   ثول بح فبر ى  وبح ومر ى  جا  ئ رذ بلأئش ي. - 
 أ  ر فلا بلأ  ىل  ب  فر ري بحفئىري بحذب ري بحص ري وبحش صري.  - 
 ئ رذ ثف  بح  ى  بحثسر ي ث  ل ه .أ  ر فو  بلأ  ىل  ب    - 
 أ  رس  رع بلأ  ىل    ل  س وحري   ل ثف  بح فبر ى  بحثسر ي. - 
 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب  بح  رح وبح ئى شي  ع ثفض   ث  و . - 
أ  ر فدددو  بلأ  دددىل  بددد  بحددد  ف  جدددا بئ فدددىت     دددع ثفددد  أ.ئدددى   ئ ردددذ  - 

 بلأئش ي.
  لا    أ.ئى  بح فى ل  ع ثف .أ  ر ىجظ بلأ  ىل  ب   شى ل ز   - 
 أ  ر فو  بلأ  ىل  ب   ثى ل بلأ وبل جا أ.ئى   ئ رذ بلأئش ي. - 

 

 أسل بناء البرنامج:
 

 ر ف     ر  أس  ثئى  بحثلئى   جا صول   ؤشلب  حثئى  بحثلئى   وها:   
 

  بح فب  بح فىوئا و صى صه. ي  ثى 

 .صى ص بحسبوا بح فر ا لأ  ىل بحلوضي  
 وا بح ئ ل لأ  ىل بحلوضي. صى ص سب 
  ددد ر  بح فبو دددى  وبح ثدددلب  بح فبر ردددي ث دددى ر  دددق  دددع  ثرفدددي و صدددى ص  

 و س و  أ  ىل بحلوضي.
 .جئرى  ئ سري و فلجري وسبوفري   ئو ي 
 .ر   وب ا و شفلا  بم  ى ري   ر ري    
   بح أفردد   بدد  ثئددى  بح فلجددي ومفددل بح  ددل ئشدد ىً  دد   ددلال لثدد  بح ثددلب

 دددىلب  بحم رددد   ث دددى ح رددده  ددد   ثدددلب  و فبو دددى  و  دددىلب  وبح فبو دددى  وبح 
 سىث ي.

  دددد ر  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي وبحفب رددددي و صددددى ل بح فبددددر  وبحدددد فب  بح  ئو ددددي  
 حمذب بئ ثىه بلأ  ىل  و  ى ثي  وبس   حث ى  أ.ل بح فب  ج ل  أ ول.
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  ر ددي بحثر ددي بح  لرثرددي ث ددى رلا دد  بحف ددل جددا  م و ددى  وبحف ددل بحم ددى ا  
جلص بح فىو ؛  رح ت  بحف ل جا جلرق رسى   بلأ  ىل  ب  بح فب    و وجرل

 وبح وبصل  وبف سىب بح  ىلب   وبحسبوفرى  وبحفى ب  بتم   ى ري بح لغوثي.
   ئظددر  ثر ددي بح دد لرب جددا بح ى ددي ثصددول  رسددو هى بحددو  وبح ددب وبت  ددلب 

رمىثري.  وبلأ ى   و فو     ز  حلأ  ىل حب شىلفي ث فىحري وب 
 أسىحرب ووسى ل بح  ور  بح  ئو ي وبح أفر   ب  بح  ور  بح  ر ا.بس   ب   

  ئ ى   بح رى  بح ثبا لأجلب  بحفرئي بح ملرثري  ب    ردى  بحسدبوا بح فر دا
 و  رى  سبوا بح ئ ل.

  صددددى ص  بدددد  بحدددددئ   ب رمددددىثا وبحددددذي رددددد جع بلأجددددلب  ئ ددددو بسددددد . ىل 
 صول    فى بي   ئىغ ي. ى ى    و  لب    بح فلجري وبحوم بئري وبحسبوفري ث

 

 محتوى البرنامج:
 

    ر  بح د ا بلأسىسدا حبثلئدى   بح دىحا و دى رئد لج    ده  د  أهد با  ثفد    
واحذي ر كن  ن  لاحه    رق هذه  ى دددددد  بحثى .ددددددي ث   ردددددد     ددددددوبه  جل رددددددي  

 الأهداف.
 

 و د رو ا  ئد إ داد احثرئى    ى ربا: 
 

 ى. بح ا وضع    أمب أن ركون  لا  ًى حلأهداف  -
شددى لًا حم رددع موبئددب بح ثددلب  وبح  ددىلب  بح  بددوب بسدد   ب  ى أن ركون  -

 جا بحثلئى  . 
 سدددد ح ث ف ربدددده  ئدددد  بحبددددزو  ث ددددى ر ئىسددددب  ددددع  فىجرددددي   ر صددددا ث لوئددددي  أن  -

  صى ص بحفرئي. 
وذحدا ث د ا بحو دوا   ؛رلب ا بحس ى  بحش صري حفل   ل  ب    ن أ -

  ب   صى صه بحش صري. 
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 ددد لرثا بح دددى    بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي جدددا صدددول ه  دددل  بحثلئدددى   بح     
بلأوحردددي  بددد   م و دددي  ددد  بح  ف دددر  جدددا   صدددص بحصددد ي بحئ سدددري و بددد  

حب أفدد   دد   دد    ئىسددثي بحثلئددى   ح   رددق أه بجدده و لب ى دده ح  غرددلب   ؛بحددئ  
 بحث ح.

بت ددددددلاع  بدددددد  بحف ىثددددددى  وبحث ددددددوح وبح لبسددددددى  بحسددددددىث ي بح ددددددا به  دددددد   -
م  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي وبحسدددددبوا بح فر دددددا وبح ئ دددددل حددددد   ثصددددفوثى  بحددددد فب  بت

 بلأ  ىل.
 

ث  ثردددق بحثلئدددى   بح ددد لرثا احثى .ي بحثلئدددى    ردددح  ى ددد  اح دررب  ب   
بح لبسدددددا ىم دددددداحفح  سدددددر  بحسدددددبوا بح فر دددددا و  ددددد  سدددددبوا بح ئ دددددل  دددددلال 

ذحددددا ثلرددددى  بلأ  ددددىل ث  لسددددي ب  ددددى     دددد    ددددوحا و  (4141-4140 
 لب بح ئصول  بح فبر ري.بحشفلبوي ثإ بل  غ

 

 خطة تنفيذ البرنامج: 
 

ر فو  بحثلئى   بح  لرثا بح ى    ب  بلأئش ي بح فىوئري جا صول ه بحئ ى ري    
 ثدد أ ثىحمبسددي بح   ر رددي وثفدد  بتئ  ددى   دد  مبسددى     لرثردديً  ( مبسدديً 02 دد   

 وبسددد غلق  بحثلئددى   ردد     ثردددق بحمبسددي بح  ى رددي حب  ثردددق بحثفدد ي حب  ددىرر 
( 4140  ثردددق بحثلئدددى   أف.دددل  ددد  شددد ل وئصدددا  ث بردددي  ددد  شددد ل أثلردددل  

ثفددد  ( .ددد    ثردددق مبسدددي بح ردددى  بح  ثفدددا 4140  ددد   ئ صدددا شددد ل  دددىرو  
و    ئ رذ مبسدى  بحثلئدى   ثوب دع .دلاح مبسدى  ش ل    بتئ  ى  ثىحثلئى    

(   ر دي ث دى ر ئىسدب  دع 11-31وز د  بحمبسدي بحوب د   جدا  د و     أسثو رًى
رفدددي و صدددى ص بلأ  دددىل وأهددد با فدددل مبسدددي ح   ردددق بح فردددا وبح  ى دددل  ث

 بتم  ى ا و    سبوا بح ئ ل. 
 
 

 جلسات ومحتوى البرنامج:  
 

 ثىحم ول بح ىحا:           وض يً    لرثريً  ( مبسيً 02ر فو  بحثلئى   بح  لرثا       
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 فه( الإطار العام للبرنامج التدريبي المقترح ومكوناته وأهدا2جدول 
 

رقم 

 الجلسة
 فنيات الجلسة عنوان الجلسة    

 الحوار والمناقشة، التعزيز جلسة تمهيدية 1  

 المحاضرة، المناقشة، التعزيز  التعريف بمتغيرات البرنامج   2 

الحوار والمناقشة، العمل التعاوني،  مهارات التعاون في عمل جيد  7  

 اللعب

التعاون في حفظ النظام وتنظيم  4  

 القاعة

لعب الأدوار، التعاون، التعزيز، الواجب 

 المنزلي

التعاون على نظافة القاعة  5 

 وتزيينها مع المعلمة

 اللعب التعاوني، لعب الأدوار، التعزيز

التعاون على مساعدة الأطفال  7  

ومشاركتهم في المناسبات 

 المختلفة

 الحوار والمناقشة، طرح الأسئلة

ب الأدوار، التعلم التعاوني، التعزيز، لع إعداد وجبة خفيفة  8

 الواجب المنزلي

التعاون في زرع شجرة  1

 بالروضة

 التقليد، الحوار والمناقشة، العلم التعاوني

التخطيط والإعداد للمشاركة في   1

 حفل بالروضة

الحوار والمناقشة، لعب الأدوار، 

 التعزيز

 لأدوار، التعزيزالنشاط الفني، لعب ا المشاركة في حفل بالروضة 12

التعاون في تنفيذ الأعمال الفنية  11  

 وضبط الانفعالات

القص واللصق، التعزيز، لعب الأدوار، 

 تنفيس انفعالي

 لعب الأدوار، التعزيز المشاركة في تمثيل مسرحية 12  

الحوار والمناقشة، لعب الأدوار،  إلقاء قصة 17  

 التعزيز

 اوني، نشاط فني، التعزيزالعمل التع عمل مجلة حائط 14  

 نشاط بدني، اللعب التعاوني، التعزيز اللعب التعاوني 15

 نشاط بدني، التنفيس الانفعالي شد الحبل والتنافس 17

 اللعب التعاوني، التعزيز الكراسي الموسيقية 18

 الحوار والمناقشة، لعب الأدوار تحمل المسئولية 11
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رقم 

 الجلسة
 فنيات الجلسة عنوان الجلسة    

 التعزيز لعب الأدوار، النظافة الشخصية 11

 الحوار والمناقشة، التعزيز جلسة ختامية 22

   الحوار والمناقشة، التعزيز جلسة تتبعية 21
سد لب رمرى   ئ ردذ بحثلئدى   بح د لرثا وبسد   ب  ثفد        رد  أسدىحرب وب      

 دددلق ب لشدددى  بحئ سدددا  .دددل: بحددد فب  بح فدددىوئا  وب لشدددى  بحم فدددا  وب لشدددى  
 ب.بحسبوفا  وب لشى  ثىحبف

 

 دددد     ردددد  جئرددددى  بحثلئددددى   بح دددد لرثا  .ددددل: بح فزرددددز بح ومددددب  وبح فزرددددز    
بحسددددىحب  وحفددددب بلأ وبل  بح ئ ددددر  بتئ فددددىحا  وبلأئشدددد ي بح ئرددددي  وبلأئشدددد ي 
بحث ئرددددددي  وأئشدددددد ي بح فثرددددددل وبح وبصددددددل  وبلأئشدددددد ي بتم  ى رددددددي  وبلأئشدددددد ي 

حدددد فب  ثىحف ددددل  بحصدددد ري  وبح ئى شددددي وبح ددددوبل  وبحبفددددب  وبحدددد فب  بح فددددىوئا  وب
 وبحوبمب بح ئزحا.  

 

 دد     ردد  أسددىحرب   ددور  بلأ  ددىل جددا أ.ئددى   ئ رددذ بحثلئددى   ومبسددى ه  دد     
 لرق بح لا ظي حسبوفرى  و صلجى  بلأ  ىل و  ى دل فدل   دل  دع ز لا ده 

 جا بح م و ي  وبلأس بي وبح ئى شي  و  رر  أ  ىح  .
 

 إجراءات تقويم البرنامج: 
 

ثلئدددى   بح ددد لرثا  ددد   دددلال بح ردددى  بح ثبدددا وبح ردددى  بحثفددد ي  ددد    دددور  بح    
وبح  ثفا ثفد  بتئ  دى   د    ثردق مبسدى  بحثلئدى  ؛  ردح  د    ثردق   ردى  
بحسددبوا بح فر ددا و  رددى  بح ئ ددل  ثبرددىً وثفدد رىً و  ىلئددي ئ ددى   بح  ثرددق بح ثبددا 
 وبحثفدددد ي حلأ  ددددىل  و   ردددد  جفىحرددددي بحثلئددددى   بح دددد لرثا جددددا   سددددر  بحسددددبوا

 بح فر ا و    بح ئ ل ح   بلأ  ىل بح شىلفر  جا بحثلئى  .
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 الأساليا الإحصائية المستخدمة في البحث:
 

ل  ن  لا ياحلاثىرا  ر صدددى  بحثدددىلب  لي واس  د ت احثى .ي أسبوب ا    
 رث  م اس  دام: (؛ SPSSصى ري حبفبوم ا ئسىئري  ددددددزم ا  ددددددى   اح ددددددثرئ

فرىلردددددي   فى دددددل أح ىفلوئثدددددىخ   فى دددددل  سددددىب بح  وسددددد ى  وبتئ لبجدددددى  بح 
  ب  ثدىل  دى  ور ئدا Wilcoxon testبل ثدى  ثرلسدو   ب  ثدىل وربفوفسدو  

Mann-Whitney test. 
 

 نتائج البحث: مناقشتها وتفسيرها: 
 

 نتائج اختبار الفرض الأول ومناقشتها وتفسيرها: .0
 

ة توجدددد فدددروق ذات دلالددد"  ت  ثدددىل بح دددل  بلأول بحدددذي ردددئص  بددد  أئددده  
إحصددددائية بددددين متوسددددطي رتددددا درجددددات أطفددددال المجموعددددة التجريبيددددة 
والمجموعة الضدابطة فدي  القيدال البعددي( علدى مقيدال السدلوك التكيفدي 

 .لصالح المجموعة التجريبية "
 

 ى د  بحثى .دي ثىسد   ب  ب  ثدىل  دى  ور ئدا حب م و دى  بحصدغرل  بح سدد  بي   
لرثردي وبحضدىث ي جدا بح رددى  حبفشدا  د   تحدي بح دلوق ثدر  بح م دو  ر  بح م

وفىئد  بحئ دى    .بحثف ي  ب    رى  بحسبوا بح فر ا  بلأثفى  وبح لمي بحفبري(
 ( بح ىحا: 2ف ى ها  وض ي ثم ول  

 

ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات المجموعة  " U" ( قيمة 2جدول  
 التكيفيالتجريبية والضابطة في القيال البعدي لمقيال السلوك 

 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U 
الدلالة 

 الإحصائية
مهارات 
 التواصل

 11.22 12.72 1 ضابطة
 دالة .222

 75.22 4.12 1 تجريبية

مهارات الحياة 
 اليومية

 11.22 12.72 1 ضابطة
 دالة .222

 75.22 4.12 1 تجريبية

 دالة .222 11.22 12.72 1 ضابطةالتنشئة 
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 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U 
الدلالة 

 الإحصائية
 75.22 4.12 1 تجريبية الاجتماعية

 الدرجة الكلية
 11.22 12.72 1 ضابطة

 دالة .222
     75.22 4.12 1 تجريبية

ثبغد  صد لًب وذحدا رفئدا ومدو  U ( أ  م ردع  در 2ور ضدح  د  مد ول      
.( ثدددددر    وسددددد ا ل دددددب  لمدددددى  13جدددددلوق  بحدددددي ت صدددددى ري  ئددددد   سددددد و   

ح م و دددددي بحضدددددىث ي جدددددا   سدددددر  بحسدددددبوا بح فر دددددا بح م و دددددي بح ملرثردددددي وب
 بلأثفدددددى  وبح لمدددددي بحفبردددددي( جدددددا بح ردددددى  بحثفددددد ي وذحدددددا حصدددددىحح بح م و دددددي 

 بح ملرثري.
 

و برددددده جدددددإ    ثردددددق بحثلئدددددى   بح ددددد لرثا بح دددددى    بددددد  بلأئشددددد ي بح فىوئردددددي    
حلأ  ددىل ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ثىح م و ددي بح ملرثرددي 

وأ  أ  دىل     سر  بحسبوا بح فر دا حد ر    بلأثفدى  وبح لمدي بحفبردي( أ   تح 
بح م و دددددي بحضدددددىث ي بحدددددذر  حددددد  ر فلضدددددوب حبثلئدددددى   بح ملرثدددددا بح دددددى    بددددد  

وفدي ضدوء بلأئش ي بح فىوئري  ى زبحوب رفىئو     بئ  ى  بحسدبوا بح فر دا. 
 ذلك يمكن قبول الفرض الأول للبحث.

 

 دددد   جددددا بحث ددددح بح ددددىحا  ددددع  لبسددددى  فددددل  و   ددددق ئ ددددى   بح ددددل  بلأول    
(  4102(  و لبسدددي  ثددد  بحوهدددىب  و بدددا  4101   ددد ي؛ سدددبر ى ؛ ئدددىجع  

(  ب  أه ردي بحثدلب   بح  لرثردي جدا   سدر  بحسدبوا بح فر دا 4102بح  ى ا  
 و    بح شفلا  بحسبوفري بح ا رفىئا  ئ ى أ  ىل بحلوضي. 

 

 رها:نتائج اختبار الفرض الثاني ومناقشتها وتفسي .0
 

توجددد فددروق ذات دلالددة " ت  ثددىل بح ددل  بح.ددىئا بحددذي رددئص  بدد  أئدده     
إحصدددائية بدددين متوسدددطي رتدددا درجدددات أطفدددال المجموعدددة التجريبيدددة فدددي 
القياسددين القبلددي والبعدددي علددى مقيددال السددلوك التكيفددي لصددالح القيددال 

 البعدي".
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   ى دددددد  بحثى .ددددددي ثىسدددددد   ب  ب  ثددددددىل وحفوفسددددددو  حب م و ددددددى  بحصددددددغرل     
(  وذحددددا  دددد   ددددلال بح  ثرددددق بحثفدددد ي ح  رددددى  Zبح ل ث ددددي و سددددىب  ر ددددي  

بحسددبوا بح فر ددا  بدد  أ  ددىل بح م و ددي بح ملرثرددي ثفدد  بتئ  ددى   دد  بحثلئددى   
 (.01 ثىشل   وفىئ  بحئ ى   ف ى روض  ى م ول  

 

ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات القياسين  " Z" ( قيمة 01جدول  
 (2وك التكيفي وأبعاده ن=  لبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في السالق
 الأبعاد

اتجاه فروق 

 الرتب
 العدد

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z 

الدلالة 

 الإحصائية

مهارات 

 التواصل

 

 77 4.5 1 رتب سالبة

2.555 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

مهارات 

الحياة 

 اليومية

 77 4.5 1 رتب سالبة

2.555 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

التنشئة 

 الاجتماعية

 77 4.5 1 رتب سالبة

2.515 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

الدرجة 

 الكلية

 77 4.5 1 تب سالبةر

2.528 2.25 

 صفر صفر 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي
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بفوفسدو  حب دلوق ثدر  بح رىسدر  ر( أ  م رع  در  و 01ر ضح    م ول  و    
وا بح فر ددا وبح لمددي بحفبرددي  بحددي  ئدد   سدد و  ببح ثبددا وبحثفدد ي جددا أثفددى  بحسدد

لوق ثدددر    وسددد ا ل دددب  لمدددى  بح م و دددي (  وذحدددا رفئدددا ومدددو  جددد1.13 
بح ملرثرددي جددا بح رىسددر  بح ثبددا وبحثفدد ي جددا   سددر  بحسددبوا بح فر ددا وأثفددى ه 

 وفي ضوء ذلك يمكن قبول الفرض الثاني للبحث.حصىحح بح رى  بحثف ي  
 

و  ثرق بحثلئى   بح  لرثا  ب  بلأ  ىل ذوي صفوثى  بح فب  بتم  ى ردي    
ي بح ملرثري أ   تح    سر  بحسبوا بح فر ا ح ر   وذحا وبتئ فىحري ثىح م و 

تسددد   ب  جئردددى  أ.ث ددد  جفىحر  دددى  .دددل  بحددد فب  بح فدددىوئا  وبحبفدددب  وبح فزردددز  
وبح ئى شي وبح وبل(. و   ق ئ دى   بح دل  بح.دىئا حبث دح بح دىحا  دع  م و دي 

( و لبسدددي  ثدددد  4101 ددد  بح لبسدددى   .ددددل  لبسدددي    دددد ي؛ سدددبر ى ؛ ئددددىجع  
(  بدد  أه رددي بحثلئددى   بح دد لرثا 4102(  بح  ددى ا  4102  و بددا  بحوهددىب

 جا   سر  بحسبوا بح فر ا.
 

 نتائج اختبار الفرض الثالث ومناقشتها وتفسيرها: .0
 

لا توجدد فدروق ذات دلالدة " ت  ثىل بح دل  بح.ىحدح بحدذي ردئص  بد  أئده   
إحصدددائية بدددين متوسدددطي رتدددا درجدددات أطفدددال المجموعدددة التجريبيدددة فدددي 

 ياسين البعدي والتتبعي على السلوك التكيفي  الأبعاد والدرجة الكلية(".الق
 

 ى   بحثى .ي ثىس   ب  ب  ثىل وحفوفسو  حب م و ى  بحصدغرل  بح ل ث دي    
(  وذحددددا ث  ثرددددق   رددددى  بحسددددبوا بح فر ددددا  بدددد  أ  ددددىل Zو سددددىب  ر ددددي  

ى   ف دى بح م و ي بح ملرثري ثف   لول ش ل    بح ردى  بحثفد ي  وفىئد  بحئ د
 (:00روض  ى بحم ول  
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الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  ودلالتها"  Z( قيمة " 00جدول  
 القياسين البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية لمقيال السلوك التكيفي

 

 الأبعاد
اتجاه فروق 

 الرتب
 العدد

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z 

الدلالة 

 الإحصائية

مهارات 

 التواصل

 

 5.22 2.42 2 رتب سالبة

 غير دالة 20824

 1.12 7.21 7 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
7 - - 

 - - 1 الإجمالي

مهارات 

الحياة 

 اليومية

 5.22 2.42 2 رتب سالبة

 غير دالة 0 222

 5.22 2.42 2 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
4 - - 

 - - 1 الإجمالي

التنشئة 

 عيةالاجتما

 

 75.22 2.22 2 رتب سالبة

 غير دالة 10222

 11.22 1.22 1 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
8 - - 

 - - 1 الإجمالي

الدرجة 

 الكلية

 1.12 4.42 2 رتب سالبة

 غير دالة 20722

 12.12 7.22 4 رتب موجبة

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي
 

(     ومو  جدلوق  بحدي ت صدى رًى ثدر    وسد ا 00 ول  ور ضح    بحم   
ل ب  لمى  أ  دىل بح م و دي بح ملرثردي جدا بح رىسدر  بحثفد ي وبح  ثفدا  بد  

وهو  دى رشدرل تحد  ث دى  أ.دل     رى  بحسبوا بح فر ا  بلأثفى  وبح لمي بحفبري(
 بحثلئى   بح  لرثا حد   بح م و دي بح ملرثردي و برده جدإ    ثردق بحثلئدى    بد 
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بح م و دي بح ملرثردي أ   تحد    سدر  بحسدبوا بح فر دا وحده أ.دل ترمدىثا   د  
وعلددى ذلددك يمكددن قبددول الفددرض الثالددث مددن ثفدد   ددلول شدد ل  دد    ثر دده. 

 فروض البحث. 
 

ور فددد  حبثى .دددي   سدددرل ث دددى  أ.دددل بحثلئدددى   بح ددد لرثا بح دددى    بددد  بلأئشددد ي    
ى    و دددى   ضددد ئه  ددد  بح فىوئردددي تحددد   ثرفدددي بح ئردددى  بح سددد    ي جدددا بحثلئددد

 ددددل  بحسددددبوا بح ددددلب  بح دددد لرب  بردددده حب  ددددل  وثىسدددد   ب  جئرددددى  بحثلئددددى   
سددىه   جددا ث ددى  صددول  بحسددبوا بح ددلب  بح دد لرب  بردده جددا ذبفددل  بح  ددل أفثددل 
ج ددددل    فئددددي. وثىح ددددىحا سددددى    بدددد  بتسدددد  لبل جددددا أ ب دددده   دددد  ثفدددد  بئ  ددددى  

  .دددي و دددى رصدددى ث ى  ددد  أ.دددل  بحثلئدددى    وف دددى أ  جئردددي بح فزردددز  ددد  بلأ  وبحثى
أسدد   جددا زرددى   لغثددي بح  ددل جددا أ ب  بحسددبوا بح لغددوب   دد   ترمددىثا   ئ سددا  

 ثف  بئ  ى  بح  ثرق حبثلئى  . 
 

ى   سرل ث ى  أ.ل بحثلئى   بح  لرثا تح   دلص بلأ  دى   بد  ور ف  أرضً    
بتسدددد  لبل وبتح ددددزب  ث ددددى  دددد   دددد لرث    بردددده ح  بددددرص أثئددددى     دددد  بئ  ددددى  

 سبوا بح فر ا.بح
 

 نتائج اختبار الفرض الرابع ومناقشتها وتفسيرها: .4
 

توجددد فددروق ذات دلالددة "  ت  ثددىل بح ددل  بحلبثددع بحددذي رددئص  بدد  أئدده   
إحصددددائية بددددين متوسددددطي رتددددا درجددددات أطفددددال المجموعددددة التجريبيددددة 
والمجموعددة الضددابطة فددي  القيددال البعدددي( علددى مقيددال التنمددر لصددالح 

 ة.المجموعة التجريبي
 

 ى ددددد  بحثى .دددددي ثىسددددد   ب  ب  ثدددددىل ا دددددى  ور ئددددداا حب م و دددددى  بحصدددددغرل     
بح س  بي حبفشا      تحي بح لوق ثر  بح م و  ر  بح ملرثري وبحضىث ي جا 
بح رددى  بحثفدد    بدد    رددى  بح ئ ددل  بلأثفددى  وبح لمددي بحفبرددي( حدد   بلأ  ددىل 

   ف ددى روضدد  ى ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي. وفىئدد  بحئ ددى
 ( بح ىحا:04م ول 
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" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  U( قيمة " 00جدول  
 المجموعة التجريبية والضابطة في القيال البعدي لمقيال التنمر

 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
U 

الدلالة 

 الإحصائية

التنمر 

 اللفظي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

التنمر 

 الجسدي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

التنمر 

 النفسي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة  .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

التنمر 

 الاجتماعي

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة  .222

 122.22 12.82 1 ضابطة

الدرجة 

 الكلية

 77.12 4.72 1 تجريبية
 دالة .222

 122.22 12.82 1 ضابطة
 

ثبغ  ص لًب وذحا رفئا ومدو   U ( أ  م رع  ر 04ور ضح    م ول      
.( ثدددددر    وسددددد ا ل دددددب  لمدددددى  13جدددددلوق  بحدددددي ت صدددددى رًى  ئددددد   سددددد و   

  بح م و ددددي بح ملرثردددددي وبح م و ددددي بحضدددددىث ي  بدددد    ردددددى  بح ئ ددددل  بلأثفدددددى
وبح لمي بحفبري( جا بح رى  بحثف ي وذحا حصىحح بح م و دي بح ملرثردي. و   دق 

حبث ح بح ىحا  دع بح لبسدى   بد  أه ردي بح د  ل ح  د   بحلبثع ئ ى   بح ل 
(  و لبسدددي Koo ,2007, 107-114بح ئ دددل حددد   بلأ  دددىل  .دددل  لبسدددي  

 Huang & Chien-chou, 2010  و لبسددي  )Martin & Rice, 

(   صددددىوئي  بح وبحدددد    4104(  بحث ددددىص  4104بسددددي  ددددوج  ( و ل 2011
 (.4141ثئا     

 

و بردددده جددددإ    ثرددددق بحثلئددددى   بح ملرثددددا بح ددددى    بدددد  بلأئشدددد ي بح فىوئرددددي    
حلأ  ددىل ذوي صددفوثى  بحدد فب  بتم  ى رددي وبتئ فىحرددي ثىح م و ددي بح ملرثرددي 

وأ  أ  دددىل   أ   تحددد    ددد  سدددبوا بح ئ دددل حددد ر    بلأثفدددى  وبح لمدددي بحفبردددي(
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بح م و ي بحضىث ي بحذر  ح  ر فلضوب حبثلئى   بح ملرثا  ى زبحوب رفدىئو   د  
 وفي ضوء ذلك يمكن قبول الفرض الرابع للبحث.سبوا بح ئ ل  

 

 نتائج اختبار الفرض الخامل ومناقشتها وتفسيرها: .5
 

توجدد فدروق ذات دلالدة "  ت  ثىل بح ل  بح ى   بحدذي ردئص  بد  أئده   
ين متوسدددطي رتدددا درجدددات أطفدددال المجموعدددة التجريبيدددة فدددي إحصدددائية بددد

 القياسين القبلي والبعدي على مقيال التنمر في اتجاه القيال البعدي".
 

 ى   بحثى .ي ثىس   ب  ب  ثىل وحفوفسو  حب م و ى  بحصدغرل  بح ل ث دي    
(  وذحددا  دد   ددلال بح  ثرددق بحثفدد ي ح  رددى  بح ئ ددل  بدد  Zو سددىب  ر ددي  
  وفىئد  بحئ دى   و ي بح ملرثري ثف  بتئ  ى   د  بحثلئدى    ثىشدل ً أ  ىل بح م 

 (.02ف ى روض  ى م ول  
 

درجات القياسين رتا " ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي  Zقيمة " ( 00جدول  
 (2القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في التنمر وأبعاده ن=  

الدلالة 

 الإحصائية
Z 

مجموع 

 الرتب
سط متو

 الرتب
 العدد

فروق  اتجاه

 الرتب
 الأبعاد

.0.0 600.2 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

 . صفر صفر التنمراللفظي
 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -

.0.0 600.. 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

التنمر 

 الجسدي
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -
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الدلالة 

 الإحصائية
Z 

مجموع 

 الرتب
سط متو

 الرتب
 العدد

فروق  اتجاه

 الرتب
 الأبعاد

.0.0 60062 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

التنمر 

 النفسي
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -

.0,. 60052 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

التنمر 

 الاجتماعي
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -

.0.0 60062 

.2 500 8 
 الرتب

 السالبة

الدرجة 

 الكلية
 . صفر صفر

 الرتب

 الموجبة

 المتساوية . - -

 المجموع 8 - -
 

( أ  م رددع  در  وحفوفسددو  حب دلوق ثددر  بح رىسددر  02ر ضدح  دد  مد ول  و    
بح ثبددددا وبحثفدددد ي حب م و ددددي بح ملرثرددددي جددددا أثفددددى  بح ئ ددددل  بحددددي  ئدددد   سدددد و  

  جدددلوق ثدددر    وسددد ا ل دددب  لمدددى  بح م و دددي (  وذحدددا رفئدددا ومدددو 1.13 
بح ملرثرددي جددا بح رىسددر  بح ثبددا وبحثفدد ي جددا أثفددى  بح ئ ددل وبح لمددي بحفبرددي جددا 

  وفي ضوء ذلك يمكن قبول الفرض الخامل للبحث.ب مىه بح رى  بحثف ي  
 

وث  ثردددددددق بحثلئدددددددى   بح ددددددد لرثا  بددددددد  بلأ  دددددددىل ذوي صدددددددفوثى  بحددددددد فب      
ىح م و دددي بح ملرثردددي أ   تحددد    ددد  بح ئ دددل حددد ر   بتم  ى ردددي بتئ فىحردددي ث

وذحدددددا تسددددد   ب  جئردددددى  أ.ث ددددد  جفىحر  دددددى  .دددددل  بحئ ذمدددددي وبح فزردددددز وبحبفدددددب 
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بح فددددىوئا وبلأئشدددد ي بتم  ى رددددي وبلأئشدددد ي بح ئرددددي(. و   ددددق ئ ددددى   بح ددددل  
بح دى   حبث ددح بح ددىحا  ددع بح لبسددى  بحسددىث ي  بدد  جفىحرددي بحثلئددى   بح دد لرثا 

 ئ دددل حددد   بلأ  دددىل ذوي صدددفوثى  بحددد فب  بتم  ى ردددي جدددا   ددد  سدددبوا بح
 & Huang(  و لبسدي  Koo ,2007, 107-114بتئ فىحردي  .دل  لبسدي  

Chien-chou, 2010  و لبسددي  )Martin & Rice, 2011 و لبسددي )
 (.4141(   صىوئي  بح وبح    ثئا     4104(  بحث ىص  4104 وج  

 

 وتفسيرها: نتائج اختبار الفرض السادل ومناقشتها .2
 

"لا توجد فروق ذات دلالة إحصدائية  بح ل  بحسى   بحذي رئص  ب  أئه  
بين متوسطي رتا درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين البعدي 

 والتتبعي على مقيال التنمر  الأبعاد والدرجة الكلية(".
 

  ى ددددد  بحثى .دددددي ثىسددددد   ب  ب  ثدددددىل اوحفوفسدددددو ا حب م و دددددى  بحصدددددغرل     
وذحددددا ث  ثرددددق   رددددى  بح ئ ددددل  بدددد  أ  ددددىل  Z)بح ل ث ددددي و سددددىب  ر ددددي  

بح م و ي بح ملرثري ثف   لول ش ل    بح ردى  بحثفد ي  وفىئد  بحئ دى   ف دى 
  ( بح ىحا:02روض  ى م ول  

 

" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتا درجات  Z( قيمة " 04جدول  
 (2التجريبية لمقيال التنمر ن=   القياسين البعدي والتتبعي للمجموعة

 الأبعاد
اتجاه 

فروق 

 الرتب

 العدد
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z 

الدلالة 

 الإحصائية

التنمر 

 اللفظي

رتب 

 سالبة
8 4.12 28.22 

 غير دالة 20482

رتب 

 موجبة
 صفر صفر 2

الرتب 

 المتساوية
1 - - 

 - - 1 الإجمالي
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 الأبعاد
اتجاه 

فروق 

 الرتب

 العدد
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z 

الدلالة 

 الإحصائية

التنمر 

 الجسدي 

رتب 

 سالبة
1 1.12 1.12 

 غير دالة 1.414

رتب 

 موجبة
 صفر صفر 2

الرتب 

 المتساوية
8 - - 

 - - 1 الإجمالي

التنمر 

 النفسي

رتب 

 سالبة
 صفر صفر 2

 غير دالة صفر

رتب 

 موجبة
 صفر صفر 2

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

التنمر 

 الاجتماعي

رتب 

 سالبة
7 4.12 28.22 

 غير دالة 20482

رتب 

 موجبة
 صفر صفر 2

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي

الدرجة 

 الكلية

رتب 

 سالبة
7 4.12 28.22 

 غير دالة 20422

رتب 

 موجبة
 صفر صفر 2

الرتب 

 المتساوية
2 - - 

 - - 1 الإجمالي
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 (504)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

ثدر    وسد ا (  د   ومدو  جدلوق  بحدي ت صدى رًى 02ر ضح    م ول       
ل ب  لمى  أ  دىل بح م و دي بح ملرثردي جدا بح رىسدر  بحثفد ي وبح  ثفدا  بد  

وهو  دى رشدرل تحد  ث دى  أ.دل بحثلئدى      بلأثفى  وبح لمي بحفبري( بح ئ ل  رى  
و برده جدإ   .بح  لرثا بح ى    ب  بلأئش ي بح فىوئردي حد   بح م و دي بح ملرثردي

رثري أ   تحد    د  سدبوا بح ئ دل وحده   ثرق بحثلئى    ب  بح م و ي بح مل 
وعلدددى ذلدددك يمكدددن قبدددول أ.دددل ترمدددىثا   ددد  ثفددد   دددلول شددد ل  ددد    ثر ددده. 

 الفرض السادل من فروض البحث. 
 

ور فدد  حبثى .ددي   سددرل ث ددى  أ.ددل بحثلئددى   بح دد لرثا بح ددى    بدد  بلأئشدد ي     
ل  بح فىوئري تح   ثرفي بح ئرى  بح س    ي جا بحثلئى   و ى   ض ئه     

-بحسبوا بح لب  بح  لرب  بره حب  ل وبس   ب  جئرى   .دل  بح دوبل وبح ئى شدي
بح فىو ( سدىه  جدا ث دى  صدول  بحسدبوا بح دلب  بح د لرب  برده. وثىح دىحا سدى   
 بدد  بتسدد  لبل جددا أ ب دده   دد  ثفدد  بئ  ددى  بحثلئددى    وف ددى أ  جئرددي بح فزرددز 

أس   جا زرى    ترمىثا    سا  ئ سوب     بلأ  أو بحثى .ي و ى رصى ث ى    أ.ل  
لغثي بح  ل جدا أ ب  بحسدبوا بح لغدوب أو بح  ثدول   د  ثفد  بئ  دى  بح  ثردق 

 حبثلئى  . 
 

ى   سدرل ث ددى  أ.دل بحثلئدى   تحد   ددلص بلأ  دى   بد    ىثفددي ور فد  أرضًد   
 أ  ىح   ث ى      لرث    بره ح  برص أثئى       سبوا بح ئ ل.

 

 التوصيات:
 

ى  ثىف شدددىا بلأ  ددددىل ذوي صدددفوثى  بحدددد فب  بتم  ى رددددي ضدددلول  بته  دددد -
وبتئ فىحردددي و صى صددد   و شدددفلا    بحئ سدددري وبحسدددبوفري جدددا  ل بدددي لردددى  

 بلأ  ىل وسل ي    ر  ثلب    لامري جا ث بري ظ ولهى.
بته  دددى  ث ئ ردددي  فبو دددى  و  دددىلب   فب دددى  لردددى  بلأ  دددىل ثأسدددىحرب  -

وبحموبئددددددب بحوم بئرددددددي و زوردددددد ه  بح فى ددددددل  ددددددع بلأ  ددددددىل و و ردددددد  بحفلا ددددددى  
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 (509)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

ثىلأئشددددد ي بح دددددا  سدددددى  ه   بددددد  بح فدددددىو  وبح  ى دددددل وبح وبصدددددل بتم  دددددى ا 
 وبتئ فىحا.

بته  ددى  ث دد لرب  فب ددى  لرددى  بلأ  ددىل  بدد    ددىلب  بحسددبوا بح فر ددا  -
وأسثىب بح ئ ل و صى ص بلأ  ىل بح  ئ لر  وفر ري   ض ى ح  سر    بردي 

  فب  بلأ  ىل.
 

 المقترحات:
 

جفىحردددي ثلئدددى    ددد لرثا  دددى    بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي جدددا  ئ ردددي   دددىلب   -
بح وبصددددددل بتم  ددددددى ا حدددددد   بلأ  ددددددىل ذوي صددددددفوثى  بحدددددد فب  بتم  ى رددددددي 

 وبتئ فىحري. 
جفىحرددي ثلئددى    دد لرثا  ددى    بدد  بلأئشدد ي بح فىوئرددي جددا  ددلاج صددفوثى   -

 بح فب  بتم  ى ري وبتئ فىحري ح   أ  ىل بحلوضي. 

ثلئددى    دد لرثا  ددى    بدد  بلأئشدد ي بح فىوئرددي جددا   سددر  بحسددبوا جفىحرددي  -
 بح فر ا ح   أ  ىل بح ل بي بلأوح  جا لرى  بلأ  ىل. 

جفىحردددي ثلئدددى    ددد لرثا  دددى    بددد  بلأئشددد ي بح فىوئردددي جدددا   ددد  سدددبوا  -
 بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي ذوي صفوثى  بح فب  بلأفى ر ري. 

ئشددد ي بح فىوئردددي جدددا   ددد  سدددبوا جفىحردددي ثلئدددى    ددد لرثا  دددى    بددد  بلأ -
 بح ئ ل ح   أ  ىل بحلوضي ذوي صفوثى  بح فب  بحئ ى ري. 

 

 المراجع
 أولًا : المراجع العربية :

 

(.     جى بري ثلئدى    د لرثا 4111أف وثل  بحش ر    تثلبهر   ئمىح  ث  -
جددا   سددر  ثفدد  موبئددب سددبوا بح شددىغثي حدد    رئددي  دد   لا رددذ بح ل بددي 

  بح ؤسسددي بحفلثردي حلاس شدىلب  بحفب ردي و ئ رددي مبدي  دىح  بح لثردي ب   ب ردي  
  بحفدد   3بح ددوبل  بحثشددلري ثىح فددىو  بحفب ددا  ددع لبث ددي بح لثرددي بح  ر.ددي  بحسددئي 

41  083-403 . 
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   ف دددىب بح ئ دددل حددد   ذوي صدددفوثى  (. 4104أثدددو بحددد رىل   سدددف  ئمدددىح
   بحفور . (  سبسبي تص بلب   لفز   ور  و فبر  بح  ل4     بح فب 
    4114ت لردددد    ثدددد  بح  ددددىح  رسدددد ؛ وسددددبر ى   بحسددددر   ثدددد  بح  ردددد .)

بح ،زل بحثصلي بح لفا و با  لارى بح خ ح   بح لا رذ ذوي صفوثى  بح فب  
وبح  دددأ لر   لبسدددرى وبحفدددى رر  جدددا ضدددو  بلأ ب   بددد  ب  ثدددىل ثئددد ل مشددد ب  

  331  004. مى فدددي بلأزهدددل بحشدددلرا  مبدددي فبردددي بح لثرددديا لبسدددي ئ ى رددديا. 
412-424. 
    دىلب  بحسدبوا بح فر دا حدذوي ب  ى دي (. 4101ثد ل  تسد ى رل تثدلبهر  

   بحلرى    بل بحزهلب  حبئشل وبح وزرع.بحف بري
    بلأ دددد  بحئ سددددا حدددد   بح لا رددددذ 4104أف ددددوثل  بحث ددددىص  سددددر  أ  دددد .)

  بفبرئرفردي( –بح  ئ لر  وأ لبئ   ضد ىرى بح ئ دل بح  لسدا:  لبسدي سدرفو  لري 
-222  بحمدز  بلأول  24  بحف   42  بح مب   مبي فبري بح لثري مى في ثئ ى

223. 
    تسددددد لب رمرى  بح ددددد لر  وبحددددد فب (. 0222مدددددىثل  مدددددىثل  ثددددد  بح  رددددد            

  (  بح ىهل    بل بح فل بحفلثا.                            0   
   دى    بد  (. جى بردي ثلئدى4108 ثرب  أ دل  ثد  بح دئف     د   بدا    

ب .لب  بحئ سا جا   سر  بحف ى   بتم  ى ري و    سبوا بح ئ ل بح  لسا 
 – مبي فبري بح لثري ح   بح  ئ لر  ذوي صفوثى  بح فب  ثىح ل بي بتث  ب ري. 

 .001 – 18  بحف   بح.ىئا  مى في بح ئوجري
         ئر    رى  بحسبوا بح فر ا4113بح سر    ث  بلله ث  سف   .) 

(  بدددددد  بحثر ددددددي 0222حبم فرددددددي بلأ لرفرددددددي حب  بددددددا بحف بددددددا بحمددددددز  بلأول  
ول ددددي     ددددي حئدددد و  بح لثرددددي بح ىصددددي فبرددددي بح لثرددددي مى فددددي بح بددددا بحسددددفو ري  

 ه.   0241  بحلرى   سفو 
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   ددددد ي  ئمدددددو     ددددد ؛ سدددددبر ى    ثددددد  بحدددددل   ؛ ئدددددىجع  م دددددىل    ددددد  
حسددبوا بح فر ددا (. جى برددي ثلئددى    دد لرثا    ددلح ح  سددر  ب4101أغسدد    

و  ددد  بح شدددفلا  بحسدددبوفري حددد ي بلأ  دددىل ذوي ب  ى دددي بحف بردددي بح  وسددد ي 
 -433  4  ج3  بحفدد    مبددي ب لشددى  بحئ سددابح  ر ددر   ب برددىً وبح  ددل  ر   

228. 
  صىوئي       أ     بح وبح          ث  لثه  ثئا   د    سدى   بدا 
   دد  ذوي صددفوثى  (.  لبسددي  سدد ري حبفشددا  دد  بح بثددي بح  ئ ددلر4141 

  44  بح مبددد  تلثددد  حبث دددوح وبح لبسدددى  ب ئسدددىئريبحددد فب  جدددا  ئ  دددي  سدددرل  
 .24-0  0بحف   

    بح ئ دددددددل بح  لسدددددددا و لا  ددددددده 4104 رسددددددد ثل   دددددددوج   ئدددددددى  أسدددددددف .)
ثىح  دددىلب  بتم  ى ردددي و لا  ددده ثىح  دددىلب  بتم  ى ردددي حددد    لا ردددذ بح ل بدددي 

 مبددددي بحفبددددو  بح لثورددددي رددددي بحسددددفو ري  بتث  ب رددددي ث  رئددددي مدددد   ثىح  بفددددي بحفلث
 .408-083  2  بحف   02  فبري بح لثري مى في بحث لر   بح مب  وبحئ سري

    رددددى  بحسددددبوا بح ئ ددددلي حلأ  ددددىل (. 4101بح سددددو ا   مدددد ي    دددد  
   بح ىهل    ف ثي بلأئمبو بح صلري.وبح لبه ر 

      هل   . بح دددى بددد  ئ ددد  بحددد فب  بح فدددىوئا(. 4113بحددد رب     ددد   صددد
  ىح  بحف ب.

    جفىحردددي ثلئدددى   4102بحددد رب     ددد   صددد   ؛ و بر دددي  وحرددد  بحسدددر .)
 دد لرثا  ددى    بدد    ددىلب  بحدد فب  بح فددىوئا جددا  ئ رددي بح سدد وحري بتم  ى رددي 
و   ردددددا صدددددفوثى  بحددددد فب  بتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي حددددد    لا ردددددذ بح ل بدددددي 

  4ع  2 ددددد   بح مبدددددي بح لثوردددددي بح وحردددددي بح   صصددددديبتث  ب ردددددي ثىح دددددى ا  
 .            084-042بلأل    

    بح شددد رص بح فدددى با وبح دددىل ا حلإ ى دددي (. 4118لضدددوب   جو ردددي  سددد
  . بح ىهل    بل بحف ىب بح  رح.بحف بري

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
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   بحلردى    بل بحدذفى  وبحسدبوا بح فر دا(. 4111بحلوسى   جىلوق جدىلع  
 بحزهلب  حبئشل.

 ب  ى ددي بحسدد فري:  ثددى ي  بح أهرددل (. 4112  بحزلر ددى   تثددلبهر   ثدد  بلله
   بلأل      ى    بل بح فل.   بحس فا وبحفلا ا وبح لثوي

      صددددفوثى  بحدددد فب  بلأسدددد  بحئظلرددددي(. 0228بحزرددددى   ج  ددددا  صدددد 
   بح ىهل    بل بحئشل حبمى فى .وبح ش رصري وبحفلاج

      صدددددفوثى  بحددددد فب  أرددددد    بلسدددددئى؟(. 4112بحزردددددى   ج  دددددا  صددددد .
بحثلئددددددددددددددددددددددى   بح. ددددددددددددددددددددددىجا ح  ددددددددددددددددددددددىع بحث ددددددددددددددددددددددوح - ئ دددددددددددددددددددددد   بح بددددددددددددددددددددددر  

   www.moe.edu.kw/parnamig/fifth/htm.بح لثوري
      ث ىلردددي   دددىرر  بح  ددد رل بحش صدددري (. 4118بحزردددى   ج  دددا  صددد

(  0      ردددددي وبلأفى ر ردددددي وصدددددفوثى  بحسدددددبوا بتم  دددددى ا وبتئ فدددددىحابحئ ى
 بح ىهل    بل بحئشل حبمى فى .

      ضىرى  فىصل  جدا صدفوثى  بحد فب (. 4118بحزرى   ج  ا  ص   
 بح ىهل    بل بحئشل حبمى فى .

    بحدددد فب  بح فددددىوئا؛ ئظلرددددى  و  ثر ددددى   (.4118سددددفى    مددددو   أ  دددد
 وب ل حب ثى ي وبحئشل وبح وزرع.  بح ىهل    بل و لبسى 

  سددددددددفى    مددددددددو   أ  دددددددد ؛ تثددددددددلبهر    ثدددددددد  بلله    دددددددد ؛ بحفبددددددددز   لمددددددددب
   بح ىهل    بل بح فل.بح ئ   بح  لسا بح فىل(. 4101أ    

    بح دددىهل    فمددد  بح  بدددا بحف بدددا(. 4112سدددبر ى    ثددد  بحدددل    سدددر  
  ف ثي زهلب  بحشلق.

   بحفددلاج ثددىح لب   جددا   دد   (. جفىحرددي4101جثلبرددل  سددئىلي  هىحددي  رددل
  بحم فردي بح مبدي بح صدلري حب لبسدى  بحئ سدريبح ئ ل بح  لسدا حد   بلأ  دىل  

 .324-283  11  بحف  41بح صلري حب لبسى  بحئ سري  بح مب  
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   ددى و  بح لثرددي بح ىصددي وبح أهرددل (. 4101بحشدد ص   ثدد  بحفزرددز بحسددر 
 ىهل    ف ثي بلأئمبدو (  بح2     لثا(-حذوي بت  رىمى  بح ىصي  تئمبرزي

 بح صلري. 
   رددى  بحسددبوا بح فر ددا حلأ  ددىل (. 0228بحشدد ص   ثدد  بحفزرددز بحسددر  

  بحلرددددى     ددددىثع شددددلفي بحصدددد  ى  0    بح فددددىررل بح صددددلري وبحسددددفو ري(
 بحذهثري.

    بحئشددى  بح  لسددا    و دده ووظى  دده و مددىت   (.4111شدد ى ي   سدد
 بحبثئىئري.(  بح ىهل   بح بل بح صلري 3       ثر ه

   بح دددددىهل    ف ثدددددي   ردددددى  بحسدددددبوا بح فر دددددا(. 0228صدددددى ق  جدددددىلوق  
 بلأئمبو بح صلري.

    سدد و  بحددذفى  بتئ فددىحا وبح فرددا (. 4103بحضددلا ر    ف ددز   ددرلا 
بح  لسددا حدد   بح ددلاب بح  ئ ددلر  جددا  دد بل  بح فبددر  بلأسىسددا جددا   ىجظددي 

    ىمس رل  مى في  ؤ ه  بلأل  . بحفلا
  ددد   سددد ؛ و ددده     ددد   صددد   ؛ وبحئمدددىل   سدددئا زفلردددى  ىشدددول  أ 
   ل تح  صفوثى  بح فب : بلأس  بحئظلري  بحصدفوثى  بحئ ى ردي (. 4102 

بحلردددددى    بل  وبلأفى ر ردددددي وبتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي  بح ددددد  ى  بح سدددددىئ  ( 
 بحزهلب  حبئشل وبح وزرع.

    4141سدددث  ثل   ثددد  بح سدددر     دددىئا  ىحدددب؛ صدددىحح   دددىز     ددد) .
 ددددأ.رل ب لشددددى  ثىحبفددددب جددددا   دددد  بحسددددبوا بح ئ ددددلي حدددد    لا رددددذ بح ل بددددي 

 .024-21   82  ع.  مبي بح  ح بتث  ب ري 
      بت مىهدددى  بح  ر.دددي جدددا (. 4108 ثددد  بحسدددلا    ثددد  بحسدددلا   صددد

 بح فل بحفلثا. (  بح ىهل    بل2      لر  بحفبو 
        بح بق بتم  ى ا ح   ض ىرى 4111أف وثل   ث  بحفىل    ري .)

 شىغثي بلأ لب  جا بحثر ي بح  لسري:  لبسي جدا سدرفوحومري بحفئدا بح  لسدا  
 .  24-23  18  بحف  01  بح مب  مى في ثئ ى – مبي فبري بح لثري 

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=275061
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=275061
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 جى بردي 4102أف دوثل  ؛  با  ئدولب  صدب ا   ث  بحوهىب   ئ   لجي .)
ثلئى   تحف لوئا  ى    ب  بح  لر  بح ىئا جا بح لثري بلأسلري ح ئ ردي بحدو ا 

 مبدددي بحثر دددا وبحسدددبوا بح فر دددا حددد   ذوي ب  ى دددي بحذهئردددي بح دددىثربر  حبددد فب   
 .410 -413  01  بحف   ث وح  لثري جا  مىت  بح لثري بحئو ري

   ردددددى  جىرئلائددددد   فلردددددب و  ئددددر  (. 4112بحف رثددددا  ثئددددد ل ثدددد  ئىصدددددل  
   بح فىررل بحسفو ري  فبري بح لثري مى في بح با سفو .حبسبوا بح فر ا

    صفوثى  بح فب .   ى    بل بح فل.4111           ث  بحل ر .) 
    جى بري ثلئدى   سدبوفا  دى    بد  4102جثلبرل   سفل  سى ري بحسر .)

حذب رددي حدد    ددلاب بلأئشدد ي بح  لسددري ح   رددا  دد   بحفئددا و ئ رددي بح ى برددي ب
  بحم فرددددددي بح صددددددلري حب ددددددلب    مبددددددي بح ددددددلب   وبح فلجدددددديبح ل بددددددي ب   ب رددددددي  

 . 422-442  028وبح فلجي  بحف   
   جى برددددي بسدددد   ب  بسدددد لب رمري بحدددد فب  4101 ئ ددددىوي   ئددددى   ثدددد  بلله .)

بح فىوئا ح ئ ري بح  ىلب  بتم  ى ري ح    رئي     ىحثدى  بح ل بدي بح.ىئوردي 
  بحلرى   بحب ى  بحم فري بحسفو ري حبفبو  بح لثوري وبحئ سريح ى ا  ث  بل  ب

 بحسئوي بح ى    شل.
  ثلئدددى   تلشدددى ي (. 4100  بح   دددىئا   ئدددى  ثئددد   ثدددىلا ثددد     ددد

ثىسدددد   ب  بحبفددددب ح ئ رددددي ثفدددد  بح  ددددىلب  بتم  ى رددددي وبتئ فىحرددددي حلأ  ددددىل 
  .   ف ولبه  فبري لرى  بلأ  ىل مى في بح ىهل ضفىا بحس ع

  ثلئدددى   تلشدددى ي ح ئ ردددي بحسدددبوا 4102روئردددو  بح  دددى ا    دددلو  با .)
  بحفبددو  ب ئسددىئري   دد   مبددي مى فددي سددل  بحفب ردديبح ددوبج ا حدد   بلأ  ددىل  

     . 012-82   0  ع 02
    جى برددددي ثلئددددى   تلشددددى ي  ددددى    بدددد  4102بحبوغددددىئا   صددددي لبشدددد .)

بح  وسدد ي ث وحددي  بلأئشدد ي بحلاصدد ري جددا   دد  بحفئددا حدد    ددلاب بح ل بددي
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  بح ؤسسدددي بحفلثردددي حب لثردددي بح مبدددي بحفلثردددي حبفبدددو  بح لثورددي وبحئ سدددريبحفوردد   
 .       244-423  00وبحفبو  وبلآ بب  بحف   

    ددددد  ل تحدددددد  (. 4102   ددددد    دددددى ل  ثدددددد  بلله؛ و دددددوب   أ  ددددد  أ  دددددد 
   بل بحئىشدل بحلردى أسدىحرب بح د  ل. - بح شد ا-  بح فب : بحئظلردي صفوثى

 وحا حبئشل وبح وزرع.بح 
    بتف شىا بح ثفل   ى دى  بح  وحدي(. 4118بح شلجا  بئشلبح تثلبهر  

 سبسبي ذوي بت  رىمى  بح ىصي  بحلرى    ف ثي بح با ج   بحو ئري.
   ددد  ل تحددد  بتضددد لبثى  بحسدددبوفري (. 4103 صددد     أسدددى ي جدددىلوق 

 بح سرل . (   ى    بل2.   وبتئ فىحري  بلأسثىب  بح ش رص  بحفلاج
    ث ىلردددددددي سدددددددبوا بح ئ دددددددل  بح ئ دددددددل (. 4141بح غدددددددىزي  تثدددددددلبهر     ددددددد

  بحمدددز  بلأول  فلبسدددي بح فبر دددى  ب ئسدددىئا(    ردددى  سدددبوا بح ئ دددل حلأ  دددىل
 وبح  ىرر   بح ىهل    ف ثي بلأئمبو بح صلري.

    ثلئدددى   تلشدددى ي حب ددد   دددد  4140رئدددىرل  هثددد    ئددد     ددد  تثدددلبهر .)
شدددى في حددد   أ  دددىل  ل بدددي بح  وحدددي بح ثفدددل  و فزردددز أ ددلب  سدددبوا بح ئ دددل بح

  فبردددي لردددى  بلأ  دددىل   مبدددي بح  وحدددي وبح لثرددديبحف دددى   بتم  ى ردددي حددد ر    
 .23  ع 02مى في ب سفئ لري     

    ذوو صدفوثى  بحد فب  بتم  ى ردي (. 4100روسا  سدبر ى   ثد  بحوب د
بح سدرل     ى    بل  .وبتئ فىحري   صى ص    بف شىج    ل ىر      شفلا  

 حبئشل وبح وزرع.
    بحف ددددى   بتم  ى رددددي بتئ فىحرددددي 4102روسددددا  سددددبر ى   ثدددد  بحوب دددد .)

   ل ح    بح ئ ل بح  لسدا حد    رئدي  د  بح لا ردذ ذوي صدفوثى  بحد فب  
بتم  ى ري وبتئ فىحري ثىح ل بي ب   ب ري جا ضو  ئظلري بحد فب  بح دى    بد  

. لبث دددي بح لثدددورر  سدددى  جدددا بح لثردددي و بددد  بحدددئ   مبدددي  لببح دددخ ب ئسدددىئا. 
 .081-022(  0 23بحفلب 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (550)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

    أ.ددل بح دد لرب بح ددى    بدد  بحف ددى   4103روسددا  سددبر ى   ثدد  بحوب دد .)
بتم  ى ري بتئ فىحري جا     بلأحفسدر.ر رى وبتئ فدىت  بلأفى ر ردي بحسدبثري 

 ردي وبتئ فىحرددي  حد    لا رددذ بح ل بدي بتث  ب رددي ذوي صدفوثى  بحدد فب  بتم  ى
  10. لبث ددي بح لثددورر  بحفددلب  بحفدد    مبددي  لبسددى  جددا بح لثرددي و بدد  بحددئ  

02-31. 
   صدددفوثى  4102روسدددا  سدددبر ى   ثددد  بحوب ددد ؛ وغئدددىر   أ دددل    ددد .)

بحددد فب  حددد   أ  دددىل بحلوضدددي جدددا بحفدددىح  بحفلثدددا: بح شددد   ثفددد  لثدددع  دددل  ثدددر  
  ددل بحمرددل بحلبثددع جددا ضددو   بح ددؤ  ل بحدد وحا بح.ددىئا: ثئددى بحئشددأ  وبح  ددول. 
  08/3-03  فبردددي لردددى  بلأ  دددىل  مى فدددي أسدددرو   4121لؤردددي بح فبدددر  

418-443. 
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 0201/ 02/10تم الموافقة على النشر         13/11/0201تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

بر جيتتتال ال ة بتتت  ايف را تتتي  فتتت  فاعليتتت  ال حقتتتن  تتت   البحتتت  فاستتت      
رعايتتت   ن يتتت  ال ربيتتتر الىنتتت  لتتت ب  اىتتتاة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  ال

ال تتن ش هتتبت ال جريبتت  صم ال لتت يب ال جريبتت  القتتتا ب  البحتت   بتت ا   .الأستتري 
 تتت    اىتتتايا  8علتتتل عينتتت  م ا  تتتا  البحتتت  علتتتل ال ج  عتتت  ال احتتت      ابتتتن

 تت  الرعايتت  الأستتري   ال ل حقتتي  ال حتتر  ي   تت  ف تت   اىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت  
  عتتت  الأ  ال  ج البحتتت   استت م ب .حتت ب   ر الرعايتتت  ب حافرتت  ب رستتتري إب

           تتت  ستتت  لأاىتتاة  تتتا مبتتتة ال  رستت   لل ربيتتتر الىنتتت   الأ ا تت قيتتتا  الال اليتت    
                                                           

 -للطفولتتة العليتتا الدراستتا  كليتتة -الأطفتتال وثقافتتة الإعتت م بقستتم المتفتتر  الإعتت م أستتتا  *
   .شمس عين جامعة

 

 كليتتة عميتتد – النفستتية العلتتوم قستتم ورئتتيس( النفستتية الصتتحة) الطفتتل فتتسن علتتم أستتتا  **
   .بورسعيد جامعة – المبكرة للطفولة التربية

 

                                                        - المبكترة للطفولتة التربيتة كليتة -الأساستية العلتوم بقستم الفنيتة التربية مساعد أستا  ***
   .يدبورسع جامعة

 

 جامعتتتة - المبكتترة للطفولتتتة التربيتتة كليتتتة- بقستتم العلتتتوم الأساستتية *** متتدرس مستتتاعد*
   .بورسعيد
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 /إعتتت ا ) برنتتتا ش ال ة بتتت  ايف را تتتي  (  الباحثتتت   /إعتتت ا )( ستتتن ال  3-6) 
   لإل البح    لة  ( .الباحث 

   ا  ن ي  ال ربير الىن  ل ب  اىاة  تاس م اب ال ة ب  ايف را ي  ف  فرالي
بأه يتتتت    ي لتتتتل البحتتتت   مبتتتتة ال  رستتتت  ال حتتتتر  ي   تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري 

الر يت   ت   ن يت  فت   بةبتر  ل ا ل ا     ه يت    ؛ال ة بال ايف را ي اس م اب 
 ال م لى  ل يت.الىني  ال  ارال 

   تتا ر تتد  رجتتال  اىتتاة   بتتي     ستتا حلتتا ي صال  يلتت  إن   فتتر   جتت 
لل ربيتتر   ال قيتا  الأ ا تعلتتل الأستري  مبتة ال  رست  ال حتر  ي   تت  الرعايت  

 .ممبة/ بر   ابين برنا ش ال ة ب  ايف را ي  للالح ال ابين البر  الىن  
   ر تد  رجتال  اىتاة   بي     ستا حلا ي صال  يل  إن   فر  ع ب  ج

 ال قيتتتتا  الأ ا تتتت علتتتتل  تتتا مبتتتتة ال  رستتتت  ال حتتتتر  ي   تتتت  الرعايتتت  الأستتتتري  
 يس م اب ال ة ب  ايف را ي . لبر م  ال  بر االقياسي  ف  لل ربير الىن  
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Abstract: 
 

    The research aimed to verify the effectiveness of 

virtual library software in developing artistic expression 

among pre-school children deprived of family care. The 

research followed the quasi-experimental approach with 

an experimental design based on a single group, and the 

research was applied to a sample of 8 pre-school children 

who are deprived of family care and enrolled in a care 

home in Port Said Governorate. The research used the 

following set of tools: the performance scale for artistic 

expression for pre-school children from the age of (3-6) 

years (prepared by the researcher), the virtual library 

program (prepared by the researcher). The search found:       

• The effectiveness of using the virtual library in 

developing artistic expression among pre-school children 

deprived of family care. The research recommends the 

importance of using virtual libraries; Because it is of 

great importance in the development of many different 

technical skills.                     

• There are statistically significant differences between 

the mean scores of pre-school children deprived of family 

care on the performance scale of artistic expression 

before / after applying the virtual library program in favor 

of the post application. 

• There are no statistically significant differences between 

the mean scores of pre-school children deprived of family 

care on the performance scale of artistic expression in the 
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two post and follow-up measures of using the virtual 

library.  
  :Keywords الكلما  المفتاحية

 

  Virtual library                                       .المكتبة الافتراضية -

 Artistic expression                      .التعبير الفني -

                      .الأسرية الرعاية من المحرومين المدرسة قبل ما أطفال -
Pre-school children deprived of family care                 

 مقدمة:
 

 ر   ة ب  الاىة     هب ال ؤسسال ال    ر ة علل  ة ي  هملي     
ال  جيت الأ ثة    ملاة  ا  قة   اهبت   ن ي  م را ت    جي تالاىة  ث

را ي    ي لت  رل  ال  ناسد حاجا ت  رغبا ت الق   ق  ت     لا ر 
 اس ر ا ا ت    ملاة الأنها   الم  ال ال ة بي  ال  ن ع  ةقراء  القل  
 عرض ال سرحيال  الأفلاب ال ا ف   غيرها   علل الرغب       هناك ع   

ال سا ة   سا ة   ج ز   ج ل ل م ب الاىة اي    ال ة ب  بال أةي      هب
 ن ا  ساع  ف   ز ي  الاىة ص إ ا بقا  ا  ثرا إ الأج ز   ال ؤسسال    
  ة ا    ايس م اب ال  اي جاهال اللاز  بال رل  ال  المبرال  ال  ار 

ن ا ي  مف علل   ة  ة ب  يقابل ا إلةة الأن اع الأمرب    ال ة بال الجي  
ةة ال  ة عناي  ا ب ة بال    ة ب  الاىة  ل صا   ل  الاىة ف  حيا ت    ه

 (.01  2102   مالأاىاة ) عه ا  
 

  يريش ف الصمللاىة ال س قر  سرياا ةبير  ا  صا ةا  ل ة ب  الاىة  ه ي ا  ا      
  فإ  هصه الأه ي   زي  ل ب ر    ح ة  س  لي ت     لل رعاي تةنف  س

س   ا مبة ال  رس      الأاىاة ال حر  ي     الرعاي  الأسري   بالصال ف
 ف  رلب لر ب  ج  هب حي     هصه الى    ى ق  فرص ال ررض لمبرال ال

  سر   ق ب ب نه   ب اج  اعياا.
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  ر  ف   الأاىاة ال حر  ي     الرعاي  ايسري  ف     لل بالرعاي     
  ةليىاا  ينياا ح ل  نسانياا   اجباا  انياا   حي     صلك ير   الباا إ ايه  اب

   هةلال نىسي   انىرالي ف ي ي رك الحر ا     الأسر  بل  ت علي ب 
  ا جاهال سلبي .

 
 

  فرص فإ  سسال للرعاي  ؤ  ف  ةا ل ا  ما  ا  نرراا لإما   هؤيء الأاىاة إ  
   الرعاي    هب  حر    لي  فقا ا  قلي ي   لل ح     فرص إال رلب ه

ن ب إي    لا يي  ل ر ي  ا اج  ا اا   ىا لم  يج    الأال ال ي  ال 
ي  فر ب ا    ملل  للأاىاة  ال      زيار  ال ة بال الةبير  ال   حر  

 م   فرل ال ةن ل جيا  ال س ح ثال   فرص  مبرال ج ي    جاصب  لل رلب
ي فر اس م ا  ا  مل  ج     سافال  ال  ال ةن ل جي  الح يث  ال قنيال 

  ن ا البر جيال ال م لى    فلاب الرس ب ال  حرة   القلص  الرحلال 
فيريه ا  يرايش  ر ا  ي  ح     ا الاىةي ة     ي ررض ل ال  ايف را ي  

 ف  صلك ب  ف  ر ي ت ع  القل ر   ب ا ة ا ل  ةانل عالب حقيق
  رايا ت البي ي .

 

 ح     ال ال ربي  الىني     ه  باع باره ال ربير الىن    م  ل حر       
   عبار  ع  لغ  م ا  ا الما ا  الأل ا   ال ساحال  الر  ز الهةلي  ال ر ي  

    ه  انىراي ت  ايفلاح عن ا ب يا علل ال ربير ع   هاعر  الاىةساع  ي
ثراء إ    ملاة   ر  ال افري  ل يت ب م لف ال سا اثاا   صلك ب هجيرت     ةب  ا

 (.5  2100   البي   ال   يريش في ا  ثناء ال  امف ال رلي ي  ) القريا
 

الأاىاة  ن  هب الرااى  ف   ا ر  اها ا  راافأنها  ال ربير الىن   لرد       
يجابي        ملالت ال ربير ع   هاعرهب الإ  الصهن    حي  يس اير  

   ال ىةير  افالى  لت ن عا  السلبي   جاه الأهياء ف  ةة  ر  يرس    ب ا  
 ه  ال ىةير اينىرال    ف   يمااد ال هاعر  الحايل ال زاجي  

 (.128  2102   الح ي ) ال   يلرد اس يراب ا ف  ةل ال  ايس جاب 
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ىاة   رب الباحث   نت    ملاة  نها  ال ربير الىن  ير ر الأا   
   ال ران  ال    ا  ة ا يمرج   ةثيرا اعا  ب ع  ارين ال ربير بالأل ا ب إ

   ةن ب    ال ررف علل  ا يم لش ف   نىس ب     هاعر  انىرايل.
 

الأاىاة ال حر  ي  لىن  ل ب     هنا يبرز  ه ي    ر  ن ي  ال ربير ا   
    ر بر   ارال ال ربير الىن     ال  ارال الأساسي     الرعاي  الأسري 

 قا  ةاف  حيثيا  ا باع بارها ال   يجد علل الج ي  اة ساب ا  ا  الحيا     ف 
يرزز  اريق   جرة الاىة ما راا علل  حسي   راهر       هب ح لت بهةة  

  ال ربير ع  ر يت    ملاة   ارال ال ربير بنىست  ي نحت فرل    ثق ت
 الىن  الإب اع .

 

 

 :البحثمشكلة 
 
 

ف ت   قت ب   الت رلب  ر   ةن ل جيا ال ام  ايف را       هتب    ال ال رلتيب    
نهتاء  حتيا  هتابت لل امت  التصم نريهتت    ي  ثتة علل  زج ال ام  بالمياة    ا 

ةأن تتا فتت  عال  تتا الحقيقتت   تت  صلتتك فتت  إر تتار الأهتتياء الثاب تت   ال  حرةتت    
 ( . 301   2115حي   جسي ها  حرة  ا  الإحسا  ب ا )عبة   

 

ةجتتزء  لتتية  تت  الإعتتلاب ال ستتاهب فتت   ن يتت    ة بتت  الاىتتةبتترز   ر   متت    
هتتتؤيء التتتصي  فتتت  ستتت  ريتتتاض    تتتارال ال ربيتتتر الىنتتت  عنتتت  الأاىتتتاة  مالتتت ا 

  ا الاىتتة؛ بتترز بهتتةة  الأاىتتاة     تت   جتتة  ه يتت  هتتصه ال رحلتت  ال تت  يريهتت
 حيتا   اىتاة  تا مبتة ال  رست    إص    ح   ةبتر   ر ال ة بت  ايف را تي  فت 

 .ف   ن ي  ال ربير الىن  ل ب هؤيء الأاىاة  ةبير    ن ا  س ب بهةة  
 

 نرراا ل ا يحر ت الباحث  فل ح    عل  ا  مبر  ا فل زيارا  ا ل ؤسسال    
  عتتتت ب  تتتت فر  ة بتتتت  الاىتتتتة بتتتتال رنل رعايتتتت  الأاىتتتتاة ب حافرتتتت  ب رستتتتري   تتتت

حتترب هتتؤيء اياىتتاة    بال تتال  ال حافرتت    ال  التتىال القياستتي  فتت  الحقيقتت
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 فتتت لرتت ب  تت فر  ة بتتتال  امريتت   بالإ تتتاف زيتتارال ل ثتتتة هتتصه ال ة بتتال    تت  
عتتتتت ب  رر تتتتت ب لمبتتتتتر   ستتتتتا ة الرتتتتترض  ؤسستتتتتال الرعايتتتتت  رغتتتتتب  ه ي  تتتتتا   

  يح ل ب زيارال اف را ي  لل ة ب  جيال لة ر ني     هرا ا الىي ي     بر الإ
      ي    ناخ  هابت يهج  علل   اء الأنها  الىني .

 

فتتتت    ر  ةا لتتتت ا  ما تتتت ا ر ب  تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري   ال قتتتتيب إ  الاىتتتتة ال حتتتتإ  
ة البتتتاحثي  ب تتتالرعايتتت  هتتت  الأحتتتن  الأ لتتتل ب ن يتتت   ىاهي تتتت  ستتتل ةيا ت  تتت  م  

حتتترب  ن تتتا ن يجتتت     التتت رلب ال تتتال رلتتتيب  ببتتترا ج ب   بحتتتاث ب فتتترص لي يحتتت ا لتتتت
رر فت المال   ال   ثل  ف  حر انت    البي   الأسري   المبرال ال ل يةت   

   لتتتتصلك فالرنايتتتت  غيتتتتر ال حتتتتر ب  تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري  متتتت  اة ستتتتب ا الاىتتتتة
اللتتحيح  ب تتؤيء الأاىتتاة التتصي  حر تت ا  تت  الحيتتا  الرا يتت   ر بتتر  تتر ر  ي 

رم ا متتاص ة  ل لتتحل  ال ج  تت    لتتصا ةتتا   تت  ال تتر  للاىتتة نىستتت فحستتد بتت
    ةتتتتا  ) حستتتت ن   ايه  تتتتاب باح ياجتتتتا  ب بقتتتت ر الإجتتتتراءال حاستتتت   للرنايتتتتإ

2116  55.) 
 

فتتتت  نىتتتت  ال متتتتل عتتتت    ر  ا  ستتتتاع ا    تتتتأ   ال ة بتتتت  ايف را تتتتي  ةبتتتت يلاا    
فت    نبراتا ل ن يت    تارا  ب  ا ؤسسال الإي اء ؛ ل هةة ل ؤيء الأاىاة ح تنا 

   حسي   راهر اينىراة ل ي ب.  ال ربير الىن 
 

لتتل  راستت   ستت م ب بر جيتتال عتت   ة بتت  الاىتتة ل ن يتت  لتتصا بتترزل الحاجتت  إ   
ستتري  ال  رستت  ال حتتر  ي   تت  الرعايتت  الأاىتتاة  تتا مبتتة لتت ب   ال ربيتتر الىنتت 

  المبتترال    بتصلك   حت    هتةل  البحت  الحتتال  فت  ل رت يض القلت ر البي ت
   الر ي  ال ال ف  السؤاة

ما فعالية المكتبة الافتراضتية فتي تنميتة التعبيتر الفنتي لتدى أطفتال متا قبتل 
 ؟المحرومين من الرعاية الأسريةالمدرسة 

 

 س ل  الىرعي  ال الي   ي ىرع    هصا السؤاة الأ
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 ا عنالر ال ربير الىن  ال   ي ة   ن ي  ا  ت  متلاة بر جيتال ال ة بت   .0
  ا مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري ؟ايف را ي  ل ب  اىاة 

 تتا  ثتتر استت م اب بر جيتتال ال ة بتت  ايف را تتي  علتتل  ن يتت  ال ربيتتر الىنتت   .2
 ل ب  اىاة  امبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري ؟

 

 

 :البحث ميةهأ
 
 

   في ا يل هصا البح ي ة     يح  ه ي  
لتتل إ  ج تتال الح يثتت   ال تت   تت ع   تت  ال  زا نتت   هتتصا البحتت  ه يتت    .  تتأ 0

 الرناي  بالأاىاة ال حر  ي     الرعاي  الأسري .
علتل  ماتيا  نتاهش  بترا ش اىتة  تا  ب هتجي  القتا  ي  يساهب هصا البحت .2

مبتتتة ال  رستتت  ب رحلتتتت  الر  تتت  ل تتت عيب ال نتتتتاهش الحاليتتت  بأنهتتتا  اف را تتتتي  
   .ل ن ي  ال ربير الىن  ل ي ب 

  اف را ي   س م ب ف   ن ي  ال ربير الىنت  لت ب  اىتاة ع ا     فير  ة بإ.3
 الر    ال حر  ي     الرعاي  الأسري . 

فتت    ها تت ا  ناجحتت ا  . زيتتا    ىريتتة   ر ال ة بتت  ايف را تتي  ب لتتى ا اريقتت ا 1
ن تا  ستاع  علتل است غلاة اامتال الاىتة الةا نت     لأ   رحل  الاى ل  ال بةر 

 ة ب  اف را ي   است م ا  ا ل ن يت  مت رال  صلك    ملاة  ل يب بر جيال ل
    ارال الاىة ف  ال ربير الىن .

متترب فتت  ال ستت قبة لقلتت   جتت   ال جتتاة لل راستتال الأ يىتت ح هتتصا البحتت . متت  5
ايف را تي  فت   جتاة  بحا  ف  ح    علب الباحث   نا لتل است م اب ال ة بت  

 تتتت  الرعايتتتت  مص لتتتت ب  اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت  ال حتتتتر  ي  ال رلتتتتيب  بتتتتالأ
 الأسري .

اىتتاة   رل تتال ريتتاض القتتا  ي  علتتل بتترا ش الأ هتتصا البحتت  . متت  يستت م ب 6
ع ا  ن اصج    بإ صلك   اىاة ف   حسي   ساليد ال رليب برياض اياىاةالأ

 ال ة بال ايف را ي  الح يث  ال ا ف .
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 رحلتت   تتا مبتتة   رحلتت   تت   هتتب ال راحتتة  هتت  هتتصا البحتت  ي نتتا ة. ة تتا    7
   بتتال رةيز هتتصه ال رحلتت  يةتت   فتت  اتت ر ال ةتت ي   الاىتتة فتت  لأ ؛  رستت ال

ارال اىتتاة ي ةتت   ن يتت    تتال ة بتت  ايف را تتي  لتت ب هتتؤيء الأعلتتل بر جيتتال 
  متتتة    علتتتل الثبتتتال اينىرتتتال الىنتتت  لتتت ي ب   تتتا يجرل تتتب  ةثتتتر متتت ر ا ال ربيتتتر 
 ا لل هةلال النىسي .   رر ا 

لأستري    الأاىاة ال حر  ي     الرعاي  ا.   جيت نرر القا  ي  علل رعاي8
لتتل اب ةتتار   تتاب   ا يتت   ستت   ف  ن يتت  برتتض إفتت   رحلتت   تتا مبتتة ال  رستت  

  تتارال ال ربيتتر الىنتت  لتت ب هتتؤيء الأاىتتاة  تت  متتلاة ال رةيتتز علتتل  نهتتا  
 . ما    علل  ةن ل جيا الرالب ايف را 

 

 :البحث دافأه
 

ربيتتتر الىنتتتت  لتتت ب  اىتتتاة الر  تتتت  لتتتتل  ن يتتت  ال إ ي تتت ف البحتتت  الحتتتال     
  ا ال ة بتتتتتت   ال حتتتتتتر  ي   تتتتتت  متتتتتت  ال ال رل  تتتتتتال الإلة ر نيتتتتتت  ال تتتتتت   قتتتتتت

    ي ىرع    هصا ال  ف ع    ه اف ه   ايف را ي 
. بنتتتتتتاء  ة بتتتتتت  اف را تتتتتتي  ل ن يتتتتتت  ال ربيتتتتتتر الىنتتتتتت  لتتتتتت ب  اىتتتتتتاة الر  تتتتتت  0

 ال حر  ي     الرعاي  الأسري .
 ام  الصم يريهت  اىاة الر    ..  حا ل   ر يض القل ر ف  ال  2
.  حستتتي   رتتتاهر اينىرتتتاة لتتت ب  اىتتتاة الر  تتت  ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  3

الأسري     متلاة  ت فير بر جيتال رحتلال اف را تي  لل ة بت  لتب  ةت    ت فر  
    مبة.

.ميتتا  فراليتت  ال ة بتتت  ايف را تتي  ال ق رحتتت  فتت   ن يتت  ال ربيتتتر الىنتت  لتتت ب 1
 ال حر  ي     الرعاي  ايسري .  اىاة  ا مبة ال  رس 

.  حا ل   غيير ال ام  الصم يريهت  اىاة  تا مبتة ال  رست  ال حتر  ي   ت  5
 الرعاي  الأسري  الل الأف ة.
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 :مصطلحا  البحث
 
 

   Virtual library :المكتبة الافتراضية -
 

يررف   بن ايب ال ة ب  ايف را ي  الإلة ر ني  بأن ا ةب    ال رل  ال    
ل ر ثاب     - لى  ) نل صلرم ي  ال نر   ال      اج  علل ل ر  ما

لم     ج  ع      ل ع     حرة  ل  يال     زيش   ا سبن(
 لي ا  ال  الةإملاة  حرةال للبح   س ح ال م ة     صلك   ال س م  ي 

 (.265   2106ح ا        الج ال الأمرب ال  لل  ب ا )
 

 : Artistic expressionالتعبير الفني   -
 

ا بأنت   سيل  ها       سا ة  ربير جرا يا إ ررف الباحث   ال ربير الىن     
الاىة ع  حاجا ت  رغبا ت   فةاره  ةة  ل را ت باس م اب الل ر  الر  ز 
 ال ربيري  ال    ن ج ا  ال    ربر ع   ل را ت   فةاره   حاسيست  انىراي ت.

 

 Children deprived ofلأسرية  الأطفال المحرومين من الرعاية ا -

family care : 
 

ح ب إب  ا ب     هب الأاىاة الصم يقي    بهةة  بأن ب اجرا يا إ  ررف ب الباحث    
  ي ا ي       ر الرعاي  ل فا  ال ال ي     لأن ب لقااء  ج  لال ؤسسال الإ

  لي  ل ي ب    يق ب ي    بناء الأسر ال  ل ع      ال النسد   
  ب.برعاي 

 
 

 والدراسا  السابقة : يطار النظر الإ
 
 

 Virtual library:المحور الأول: المكتبة الافتراضية 
 

ي يم لف  ى  ب ال ة ب  ف  ال رلب ايف را   عنتت فت  ال رلتيب ال قليت م      
حي  ة ن ا  ج ر  ل لا ر  ررفي   ةا ي ي    ن ع    م لى     الة د    

ا  غيرهتتتتا    رتتتت  ال ة بتتتت  ايف را تتتتي   لتتتتالحا  القتتتت ا ي       تتتتال ال راجتتتت 
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 رالجتت  ال رل  تتال   مزين تتا  استت رجاع ا  ا  فتت  ال ة بتت  ال تت   تت ب في تتاحتت يثا 
الإفتا    ن تا  زيار  تا عت   فتر  ملأ بالارن الإلة ر ني  الح يث   حيت  ي ةت 

ال رغتتتت د ب تتتتا  برتتتت      ال لتتتت ة إلي تتتتا جستتتت ي   للبحتتتت  عتتتت  ال رل  تتتتال
لتت يرها  ة تتا ي ةنتتت الإفتتا    تت  ج يتت    ار هتتا فتت   م  اياتتلاع علي تتا   

 فتت   م  ةتتا  فتت  الرتتالب  صلتتك عبتتر الهتتبة  الرال يتت  لل رل  تتال )عبتت    متتل
 (.316  7102الغىار  

 

ن رنتتتل لتتتي   ةتتتا  فتتت   ة بتتت    جتتت    علتتتل الإ  ال ة بتتت  ايف را تتتي  هتتت    
جاع ا بتتالارن ال امتت   الحقيقتت   يتت ب في تتا  رالجتت  ال رل  تتال   مزين تتا  استت ر 

الإلة ر ني  الح يث    ه   ر    علل  ب   ال هارة   ال را ة )عبت  ال جيت    
2107  07.) 

 

 الخصائص التي تتميز بها المكتبا  الافتراضية : 
 

  يتتتتتز ال ة بتتتتتال ايف را تتتتتي  عتتتتت   ي جتتتتت  الر يتتتتت   تتتتت  الملتتتتتا ص ال تتتتت    
   ال جيتتتت  عبتتتت  )     تتتت   بتتترز  لتتتتك الملتتتتا ص  تتتا يلتتتت ال ة بتتتال ال قلي يتتتت 

2107   07-08) 
 ار  ال لا ر    ملاة الحاس د.إ  

  القتتتت ر  علتتتتل ربتتتتا  التتتتك ال رل  تتتتال بتتتتال  رلب  تتتت  متتتتلاة منتتتت ال ا لتتتتاة
 الة ر ني .

 . ج    فرا    مللي  ل ق يب الم    عبر ال سا ة الإلة ر ني  

     نرتتيب  نقتتة البيانتتال  ال رل  تتال إلتتل ال ستت م ب ل تتا القتت ر  علتتل  متتزي 
 لة ر ني .من ال إ    ملاة

 .  الحىار علل البي 

  ة ا ي  يز  ح  ب ال ة ب  ايف را ي  بالح اث   اله  ة  ي ةت  الحلت ة
 .علل صلك ال ح  ب     لا ره الر يسي   باهر ا 
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  متل  ت   معليتت فت    م ح  ب ال ة ب  ايف را تي  جتاهز للت م ة الىت ر 
  تت    لل ستت م ب ستتي ب بالنستتب  ةتتا    ميتت ب   تت    مالن تتار    الليتتة  فتت   

ا    مر تتتا        ين قتتتة  تتت  ا ةتتتياتتتالحلتتت ة علتتتل  تتتا يريتتت   تتت   رل  تتتال  
 لل    ال رل  ال ي ة    ثيل ا بأهةاة  م لى .لإ اف  إ  با ةانت

 

أهداف المكتبة الافتراضية لأطفال ما قبل المدرسة المحرومين متن الرعايتة 
 الأسرية :

 

الأاىاة  الناه   علل اس قاء ال رل  ال م ر   ايف را ي   عب ال ة بال     
  يحت    إ ةانال  لا ب ملا لت ب   ن تاا إفتا   ب  ت  ال رل  تال  ت   ب ا

 ( 62  2115ملاة ) ح    
. استتتتتت م اب متتتتتت رال  رالجتتتتتت  ال رل  تتتتتتال الابيريتتتتتت  ال تتتتتت  ي  لة تتتتتتا البهتتتتتتر 0

 )الح ا (.
 .الح  علل ال ىةير ال ميل .2
 ت..جصد ان باه ال س ىي   اه  ا 3
 . ال ىاعلي     ملاة الميارال ال  ر    لرنالر الربا  امة البرنا ش.1
 ال م لى .    ملاة ال سا ا .حري  ال لىح  الإبحار غير ال  سلسة 5
 ال رلي ي  ال ق    للاىة..زيا   ع ن  ى ب ال ا   .6
 تتا   التت رلب  زيتت   تت   .   رتت  التت رلب   تتا ي ر تتد علي تتا  تت  ا جاهتتال نحتت 7

  لي  ال رلب. س  ب ع
 

التعبيتتر الفنتتي لأطفتتال متتا قبتتل المدرستتة المحتترومين متتن : المحتتور الثتتاني
   الرعاية الأسرية:

 

لل ربيتر عت  الةثيتر  ت  الملتا ص   احت ا  ر  الىن    ت   ةثتر الأستاليد إ   
النىسي  للأاىاة  م را  ب الرقلي   س ا  ب الهملي  نرراا لأ  الاىة ي جا ز 

    ت  هنتا  ستاع  فت  ال ربيتر ري  ال  ةن   غيتر ال  ةنت   ال امب ا ةة الح   
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حستتتا  ر بتتتت  تتت  إعتتت  انىراي تتتت الةا نتتت  لتتت رة   فراحتتتت   حزانتتتت   تتتا يهتتتر
   2100البنتتا  الهتتربينل   ؛ال تت اف )بتالرجز  غيرهتتا  تت  الأحاستتي  ال م لىت  

201.) 
 

تتتتتيلرتتتتد النهتتتتتاا الىنتتتتت    را     ا فتتتتت   اتتتتت ر الأاىتتتتتاة  ن تتتتت هب الرتتتتتااى  ا ها ا
يستتت اير    تتت  ملالتتتت ال ربيتتتر عتتت   هتتتاعرهب الإيجابيتتت      لتتتصهن  حيتتت  ا

يرس    ب ا  فتالى  لتت نت ع  ت  ال ىةيتر هت   السلبي   جاه الأهياء ف  ةة  ر 
ف تتتت  يمااتتتتد ال هتتتتاعر  Emotional Resonanceال ىةيتتتتر اينىرتتتتال  

  الحتتتتايل ال زاجيتتتت   ايستتتت جاب  ال تتتت  يلتتتترد استتتت يراب ا فتتتت  ةل تتتتال  إننتتتتا
                  ة  قتتتتتتت ر نا علتتتتتتتل ال ىةيتتتتتتتر النامتتتتتتت     نتتتتتتتز   الةل تتتتتتتال  تتتتتتت  متتتتتتتلا نستتتتتتت اي 

 (.128  2102   الح ي ايب ةارم )  
 

 ير بر ال ربير الىن   ح     ال ال ربي  الىني    ه  عبار  عت  لغت  م ا  تا    
 الأهتتتةاة  الألتتت ا    ال ستتتاحال   الر تتت ز الهتتتةلي  ال ر يتتت    ال تتت   الماتتت ا
 ت   ع   هاعره  انىراي ت   الإفلتاح عن تا بت يا  علل ال ربير ةالاى ساع  

ثار  ال افري  ل يت ب م لف ال سا ا      ملاة إثراء  ةب  ا   صلك ب هجيرت  ا 
ة ا  (.55  2100القريا   ) البي   ال   يريش في ا  ثناء ال  امف ال رلي ي 
متت  ال ل تت    بتتة  برتتا  ال ا  ي ةتت     يةتت   لغتت   ح تتة نستتقاا فريتت اا ي يحتتاة

   ث تتر  هتتصا الحتتافز هتت  ال ربيتتر    ج تتال بنستتن    يةهتتف لنتتا عتت  برتت ه ال جتت ان
ع  ال هاعر ال املي    فتلا  ربيتر       الىن   ال ربير ه  الإسىار المارج

 (.Alhatimy, 2015, 252فةر  ) 
 

   مالتت ا  الأاىتتاة  ا    تت   هتت اف ال ربيتت  الىنيتت  إن تتاء ال ربيتتر الىنتت  لتت ب   
  بحيتتتتت  يبتتتتترز الأستتتتتل د  الهملتتتتتي    صلتتتتتك  رحلتتتتت  ريتتتتتاض الأاىتتتتتاة فتتتتت 

ال ربيتتر الىنتت    غالبتت  فتتإ    اء ال ربيتتر الىنتت   ب أةيتت ه ا  تت  متتلاة   ارستت 
ال    ن ا ال ررف علتل  ع تاة  ي ب ن يج    اف   املي   سبب ا  ثيرال البي   
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     ربيتتتتر   افرتتتتت لل  فنيتتتت   رينتتتت      ما تتتتال     ال  ستتتت   م الاالتتتتد   ستتتت ثير
 .(11   7102الىن  )حسي   

 

 مفهوم التعبير الفني :
 

ال ربيتتتر فتتت  ال لتتتالح الىنتتت  هتتت  البتتت ح ل تتتا فتتت   امتتتة الهتتتمص نحتتت      
  متتتف  تتتا    حتتت    تتتا    رتتتاهر   رينتتت   ستتت م  اا فتتت  صلتتتك الىةتتتر  الجستتت  

 (.  65  2108   ح      للىر  ) ح    الةل    ه  اينرةا  ال امل
 

 ربير الىنتت   نتتت  حتت  الرلتت ب الإنستتاني  ال تت    تت ف إلتتل ستترا   يقلتت  بتتال    
ا      جايل البح  الرل   ال  رتارف علي تا عال يات الإنسا    يهةة  جايا 

 ي تت ب بتتت ال  مللتت   فتت  ال ربيتت  الىنيتت   ة تتا ي تت ب بتتت غيتترهب  تت  ال تتربي  
لتا يي  ةالآباء  الأ  ال   عل اء التنى    الج تاة   ال حليتة النىست    الأم

 (.68  2101ايج  اعيي )عب  الرزيز 
 

( بأنتتت  حتت  ال جتتايل ال ستت ح ث  ال تت   ستت م ب 6  2101)  ستتل يررفتتت    
الىتت  ال هتتةيل  فتت  ال ستتاه   فتت  بنتتاء   ةا تتة الهملتتي   ثل تتا  ثتتة ال ربيتت  
ال ينيتت    ال ربيتت  الق  يتت    ال ربيتت  الب نيتت    تتا إلتتل صلتتك   ال تت    حقتتن عتت  

 هتت اف ستتل ةي    ح تت م ج انتتد  ررفيتت      اريتت     ج انيتت   اريتتن  حقيتتن 
 .    يىل ف  ال ربير الىن  الج اند ال ربيري   ايب ةاري 

 

 الأاىتاة  ا سبن ي  ح  ه ي  ال ربير الىنت  فت  ال ربيتر عت  اح ياجتال    
  تتت  ي يستتت اير   ال ربيتتتر عتتت  اريتتتن الةل تتت    لرتتتة  تتتا يقتتت ب بتتتت  مالتتت ا 

لقا يتتت  رب تتتا ي نلقتتت  ل تتتا  ليتتتة  ا تتتح علتتتل هتتتصه الرغبتتت  ال تتت رلب  تتت  رستتت ب  
 .ال لح  ف    ارس  ال ربير الىن  ع  ارين الرسب

 

 :أهداف التعبير الفني

ا  علل  ر الستني  فت   ق  ت   حتا ر ال ربيت  الىنيت  فت  ال ربير الىن   ا  ا    
     صلتك ل تا لتت  ت   ه يت  نابرت   ت   ه افتت ال  رت  ؛ راحة ال رلتيب ال م لىت 

 :ج  ع      لك الأه اف  ن ا  (2008)  لق    ر ل عب  الحليب   عل 
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 الإحاا  بالبي    الإحسا  ب راهر الإل اب في ا. 

 ال ع  بق ايا ال ج     الإحسا  ب ا. 

  الر ة علل ن    ساليد الالاد ال ربيري   الي  ي. 

  فساح ال جاة للأفةار الإب اعي  .ن ش المياة الىن    ا 

 ف   جاة ال ربير الىن  اىةلل الااب  الصا    ال  يز لةة ال أةي  ع. 

   رالجتت  الما تتال  الستتيار  علي تتا   اب ةتتتار  ستتاليد ج يتت   لتتلأ اء الىنتتت 
 (. 332  2102  ز     عب  الرريب  ) ال  ارم

  فساح ال جاة ل  لي  الأفةار ايب ةاري  . إن اج المياة    ا 

  ال ربيريتتتت   الي  يتتتت  بالقيتتتتا   الأاىتتتتاةالر تتتتة علتتتتل ن تتتت    رميتتتت   ستتتتاليد
 . ل س  اهب السابن ف  ال راحة ال ا ي  ال   اج از ها

 رالج  الما ال  السيار  علي ا  حة ال هةلال  . 

 ر الىنتتت  فتتت  ال رتتتاهر ال تتت   قتتت ب علتتتل البرتتت  ال احتتت  يتتتالج تتت  بتتتي  ال رب
ال ساح    ج      علتل الأبرتا  الثلاثت    ب م لتف ال ستا ة   ال ت   ستاع  

    ح ت  )  حقين الأ  اع ال ثاليت  ل تا   صلتك فت   راحتة ال رلتيب الرتابعلل 
 .( 66-65   2108    ح  

 

 ما قبل المدرسة:أهمية التعبير الفني للطفل في مرحلة 
 

يست ب ال ربيتتر الىنت  ب ن يتت  القتت رال الرقليت  للاىتتة  تت  : أولًا : النمتو العقلتتي
اهيب  ستتتت يا  ا  ال ىتتتتمتتتتلاة استتتت م اب الما تتتتال  ال رتتتترف علتتتتل ملا لتتتت ا   

 .ال  رلق  ب ا  ثة    ن اع ا    لا س ا    لا رها

 يستت ب ال ربيتتر الىنتت  فتت   ن يتت  : ثانيتتاً : النمتتو الجستتمي الحستتي الحركتتي
الإ راك البلرم ع  ارين الإحسا  بالل    الما  ال ساح   البرت   القترد 

نتتت    ح  الى  ن تتت  الإ راك ال ل ستتت  عتتت  اريتتتن الإحستتتا  ب لا ستتت  الستتتا
 ب تتصا يستتاع  ال  افتتن الحرةتت  لتت ب الاىتتة    ة تتا  ن تتالحرةيتت     ال ربيريتت   

 ال ربير الىن  علل  ر ي  الاىة علل اس م اب ح است. 
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الىتت  ال هتتةيل  لتتت   ر هتتاب فتت   ربيتت  الاىتتة  تت  : يثالثتتاً: النمتتو الانفعتتال
  ال صال الاتتتابحيتتت  يستتت جيد استتت جاب  انىراليتتت  لل تتتؤثر   الناحيتتت  ال ج انيتتت 

 لتصلك يجتد  . م   ن   الناحي  ال ج انيت  ب  ارست  الىت الج ال  ال حيا بت  
   نرلتتتتب  اىالنتتتتا  نتتتتص اللتتتتغر ار يتتتتا  ال رتتتتارض  ال  تتتتاحف   رلتتتتي  ب ةيتتتتف 

 ي ص م ا الأع اة الىني  . 

الستل ك  يقلت  بتالن   ايج  تاع    إةستاد الاىتة: : النمتو الاجتمتاعيرابعاً 
ع تتتاء ج اع تتتت  امتتتة الأستتتر  ل ةيتتتف  تتت    االتتتصم يستتتاع ه علتتتل ال ىاعتتتة  

   ال ت يرفيررف الاىة ال زي     ال رايير    القيب  اي جاهال     مارج ا
 ة ا ي  ب بال قييب الملق  للسل ك .   ران  المااء  الل اد  

ةت    سترع ي  –الاى لت  ال بةتر   –فت  هتصه ال رحلت   : : النمتو اللغتويخامساً 
اىتة  تا مبتتة    لةت   رتة مت ر  ف  تاا     ربيتراا     ن ت  لغت م للاىتة  حلتيلاا 

 ج ل  بسيا   ب ا ي   ملير  إلل س  علل ال ربير ع   فةاره  ح      ال  ر 
فر يتتت  بتتتي    يتتت   جتتتايل الن تتت  فتتتإ  هنتتتاك فتتتر ن ة تتتا بالنستتتب  لج تتتا   حتتت   

الأاىتتتتاة ن يجتتتت  لل ىتتتتا ل فتتتت   ستتتت  يال التتتتصةاء  ابيرتتتت  الن تتتت  ايج  تتتتاع  
  البي   الثقافي  ال   يريش في ا.  ال ج ان  للاىة 

الثقاف   رن  صالك الةة ال رةد الصم ي  ثتة فت  ةتة   :: النمو الثقافيسادساً 
    ر قتتت ال ينجتتتزه    نجتتتزه الإنستتتا   تتت   رتتتارف    م رعتتتال   فنتتت     تتتا

  تا  بتت عت  الةا نتال الأمترب  ت  مت رال    ا ي  يز  ملان    قالي    ميب  
 (. 122  2108ا   الررج)ل ي     عا ال 

 

 تا مبتة ال  رست   ه ي  ال ربيتر الىنت  للاىتة فت   رحلت     رب الباحث        
 . نىرايل الاىة  ال ربير ع   هاعرهايساع  علل  نىي   نت     ثة ف 
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مجتتالا  التعبيتتر الفنتتي لأطفتتال متتا قبتتل المدرستتة المحتترومين متتن الرعايتتة 
 الأسرية:

 

 هتب ثتلا   جتايل   ناستد  ت  ابيرت   لحتال ح  ل الباحث  ف  البحت  ا   
  ملا ص  اىاة  ا مبة ال  رس   ه ا ةال ال  

 

 :أولًا: التلوين 
 

ي تتت ب اىتتتة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  بابير تتتت رؤيتتت  الألتتت ا   الربتتت    ىحلتتت ا    
 هنتتتا يجتتتد علتتتل  رل تتت  الأاىتتتاة  ا فتتت   لتتت ي  ايهتتتياء ال م لىتتت    استتت م ا 

 ال تتت  عي  ب ؤسستتتال الرعايتتت      ررف تتتا ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  الأستتتري  
 ه   ر   هب الأل ا  ال ناسب    ن ا الأل ا  ال ا ي    بأن اع ا  اريق  ال ل ي 
اىتتة  تتا مبتتة ال  رستت    ح يتت اا ال حتتر  ي   تت   علي تتا ال تت  يجتتد    ي تت رد

ستتتري  عنتتت  استتت م ا  ا  نتتتص الب ايتتت    هتتت   ح تتتاج إلتتتل الجتتتر   فتتت  الرعايتتت  الأ
ا       تتتتا الألتتتت  لأل ا  ال ا يتتتت  لأن تتتتا  حتتتتة بال تتتتاءمتتتت  ستتتت يل بتتتتا  ايستتتت م اب  

 ا مبة ال  رس  اس م ا  ا لست  ل  است ر ال ا المهبي  ال ل ن  فيس اي  اىة 
الةثيتتر         افرهتتا  عتت ب  رة تتا  ثتتراا علتتل اليتت ي . فتتالل   فتت  حتت  صا تتت يرنتت

ب الاىتتة لحيتا  ل تتا يتتر ا   لةت  اللتت    تت  الهتتةة يثيتر الاىتتة  ا حا ه تتا يراتت
 لل  ن ي  ا راةت.  هصا يجصبت إ

 

 ثانياً: الرسم: 
 

ير بر الرسب   ح ي اا بالقلب الرلاص     س ة  سا ة ال ربير ال   يجد    
  فتتتت   ماياتتتتا  ب    يستتتت م   ا الأاىتتتتاة ال حتتتتر  ي   تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري

 صلتتتتتك عنتتتتت  ا يتتتتتر    ثتتتتتار ب تتتتتا   يةتتتتت   هتتتتتؤيء الأاىتتتتتاة ستتتتتر اء الأ لتتتتتل  
 ستتتاع  علتتتل  علتتتل الستتتا ح ال لستتتاء  الأ ران البي تتتاء    ف تتت   ماياتتتا  ب

  الرستتتب ير بتتتر  تتت  ال جتتتايل ال حببتتت  للأاىتتتاة بنتتتاء هملتتتي  ب    حيتتت   
 صلتتك ل تتا ي يحتتت ل تتب  تت  فتترص ال ربيتتر عتت   هتتاعرهب  انىرتتاي  ب)  ح تت    

2121  10 .) 
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 (560)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 ثالثاً: التشكيل: 
 اا ال حتتر  ي   تت  الرعايتت  لأاىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت    ح يتت     يقتت ب ينبغتت   

م   ا فتتتتتت  الأستتتتتتري  الر يتتتتتت   تتتتتت  الما تتتتتتال ال  ن عتتتتتت  ال تتتتتت  ي ةتتتتتت     يستتتتتت 
لف ال هتتةية بتتال رن) اللللتتاة     الاتتي  الأس انال هتتةيلال ال م لىتت   ثتتة

 ت   راعتتا  بما تال البي تت   غيرهتا  ت  الما تال  ال هتةية  الةت يج(  الت رن  
حيتت   رتت  الىنتت  ال تت   قتت ب ل تتب   هتتا  ال ربيتترالأ تت   الستتلا   فتت  ج يتت   ن

فقتتا بتتال ن ش   ف تت  ي  رنتتم   نهتتا  ال ربيتتر الىنتت  الأستتا  للنهتتاا البهتتر 
للأهماص  لة    ة  ي اا علل ال  ارال  ال رارف  ال ل رال  الأحاسي  

 (. 12   2121 ح    الصي  ي ارس   ال  ار  )
 
 

 :البحثفروض 
 

 ق   ب لياغ  الىر ض ال الي   ف    ء الإاار النررم  ال راسال الساب  
 

  جتت  فتتر ن صال  يلتت  إحلتتا ي  بتتي     ستتا  ر تتد  رجتتال  اىتتاة  تتا  (0
مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأستري   علتل ال قيتا  الأ ا ت  لل ربيتر 
الىنتتتت  فتتتت  القياستتتتي  القبلتتتت   البرتتتت م لبرنتتتتا ش ال ة بتتتت  ايف را تتتتي  للتتتتالح 

 ال ابين البر م.

ل  يلتت  إحلتتا ي  بتتي     ستتا  ر تتد  رجتتال  اىتتاة ي    جتت  فتتر ن صا (2
 تتتا مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  الأستتتري   علتتتل ال قيتتتا  الأ ا تتت  

 لل ربير الىن   ف  القياسي  البر م  ال  بر  للبرنا ش ال  ريب  .
 

  لبحث:المنهجية والتطبيقية لجراءا  الإ
 

 منهج البحث:أولًا: 
 

  quasi experiment approachال جريبت   است م اب ال تن ش  هتتبت  تب   
لل ج  عتتتتت  ال احتتتتت    ر  تتتتت   علتتتتتل القيتتتتتا  القبلتتتتت   البرتتتتت م   قارنتتتتت  ن تتتتتا ش 
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 (563)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

القياستتتتي    يل تتتتت الإحلتتتتا ي    نرتتتتراا لأنتتتتت الأنستتتتد  تتتت    غيتتتترال البحتتتت  
ال ج  عتت  ال احتت   )مبلتت  /  م   تتب استت م اب ال لتت يب ال جريبتت  صالحاليتت    متت

الرينتتتت  ال  احتتتت   تتتت   اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت  ا للتتتتغر حجتتتتب برتتتت م(  نرتتتترا 
 . ال حر  ي     الرعاي  الأسري

 

  البحث: ثانيًا: عينة
 

 لل  إ البح انقس ل عين  
 

 الاستط عية: البحثعينة  (1)
 

ل علل   ب  ناسب  الأ  ا فلل ال م  إايس الاعي    ه فل عين  البح    
لبنتت   ال   تت ن  فتت  ةتت   تت    تت ح اأ لل   ال ستت م    ل ستت  ب  اىتتاة الرينتت 

لر تة    ال البح   ال ررف علل اللر بال ال   م   ر ر  ثنتاء ال ابيتن  ا
لتتتل جانتتتد ال حقتتتن  تتت  لتتت ن  ثبتتتال    ال إعلتتتل  لاهتتتي ا  ال غلتتتد علي تتتا 

  ال البحتتت  علتتتل  صه الأ  ال ما تتتل الباحثتتت  ب ابيتتتن البحتتت    ل حقيتتتن هتتت
 تت   اىتتاة  تتا مبتتتة  (  اىتتلاا  اىلتت ا 75عينتت  استت الاعي  بلتته م ا  تتا )    

( 6-3ال  رستتت   تتت  غيتتتر عينتتت  البحتتت  الأساستتتي    تتترا ح  ع تتتارهب  تتتا بتتتي  )
 صلتتك نرتتراا  ؛ستتن ال  تت  ال ل حقتتي  بالر  تتال المالتت  ب حافرتت  ب رستتري 

ل  اجتت  عتت   ةبيتتر  تت  الأاىتتاة ب تتا فتت  رتتة الرتتر ف ال تت    تتر ب تتا التتبلا  
 حالياا     زعي  ة ا ف  الج  ة ال ال  

 وزيع عينة البحث الاستط عية لأدوا  البحثت( 1جدول )
 (57)ن=   

 عدد الأطفال المكان
  اىاة 05 حضانة رينبو الخاصة 
  اىاة 31 (1حضانة الفاروق الخاصة )
  اىاة 31 ( 0حضانة الفاروق الخاصة )
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 (564)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 عينة البحث الأساسية : (0)
 

ا مبتتة  تت   اىتتاة  تت ( اىتتلاا  اىلتت ا 8 ة نتتل عينتت  البحتت  الأساستتي    تت  )   
(  6-3ال رحلتت  الر ريتت   تت  )ال  رستت  ال حتتر  ي   تت  الرعايتت  الأستتري  فتت  

     ب إم يار الرين  باريق  ع  ي   براا لابير    غيرال البح   هت  سن ال
للرتتتاب ب حافرتتت  ب رستتتري   حستتتي  اللتتتح   بج ريتتت ال ل حقتتتي    تتت  الأاىتتتاة

 .2120/ 2121  ال راس
 

 شروط اختيار العينة:
 

الباحثتت  علتتل عتت   هتتر ا فتت  ام يتتار عينتت  البحتت   صلتتك لزيتتا   اع  تت ل    
 م ر الإ ةا   فقاا للهر ا ال الي    الحال   با   غيرال البح 

 . حي  الن ع   ة نل عين  البح     الصة ر  الإنا    

 لج يتت   اىتتاة    تت  حيتت  الستت    راعتتل الباحثتت     ي تترا ح الر تتر الز نتت
   .( سن ال6 -3عين  البح  ال جريبي   ا بي  )

 (  001-21 ت  حيتت  التتصةاء   راعتتل الباحثتت   ي  قتتة نستتب  التتصةاء عتت) 
ةا تة(  صلتك ل جتان   ل) ل لتاىالرا ت    صلك ب ابين ام بار الق ر  الرقلي 

 الرين .

  ما ت ا إال جريبيت   ت  ال قي تي   راعل الباحث     ية    اىاة عينت  البحت 
 . الحال   بالج ري        ثب ببرنا ش البح  املي ا 

      ة ا راعل الباحث   ي ية    اىاة الرين  يران       هةلال لحي
 إعامال  ا ح   ح ل ي  ؤثر علل   ا  ب ف  البرنا ش. 

 بتترا ش   ريبيتت      ماىتتة  تت   اىتتاة الرينتت  لأ م   ال أةتت   تت  عتت ب  لقتت
 علاجي  سابق .

   الر تتتر فتتترا  عينتتت  البحتتت  ال جريبيتتت   تتت  حيتتت   راعتتتل الباحثتتت   جتتتان
  س  ب  راهر اينىرتاة     س  ب ال  ة       ارال ال ربير الىن   الز ن
 ل ي ب.
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 (566)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 خطوا  اختيار العينة:
 

  ر ام يار الرين  بالما ال ال الي  
 

   ما تتتل الباحثتتت  بحلتتتتر  عتتت ا  الأاىتتتتاة ال قيتتت ي  بالج ريتتتت  فتتت  ال رحلتتتت
( 2عتتت   الأاىتتتتاة )  ج تتتالإحيتتت  بلتتتته ( ستتتن ال   6-3الر ريتتت   تتت  ستتتت  )

 بنال (.   6  -  ي  3) نا لإ ا صة رال     اىايا 

   انمىتتتاض فتتتت   ستتت  ب   تتتتارال  م تتتب  ح يتتت   اىتتتتاة  تتتا مبتتتتة ال  رستتت  ص
 باامتتتت   ال ربيتتتتر الىنتتتت  بنتتتتاءاا علتتتتل ن تتتتا ش ال قيتتتتا  الأ ا تتتت  لل ربيتتتتر الىنتتتت 

( 6-1ل  رستتت   تتت  ستتت  )  تتتا مبتتتة ا  رتتتاهر اينىرتتتاة لتتت ب  اىتتتاة لاحرتتت  
 لباحث (.ع ا  / اإسن ال )   

  تتتب استتت برا  الأاىتتتاة التتتصي  ي  نابتتتن علتتتي ب هتتتر ا ام يتتتار الرينتتت  ال تتت  
   بتتصلك  تتب  ح يتت  عينتت  البحتت  ال جريبيتت   ال تت   ة نتتل  تت  حتت    ا الباحثتت 

ست  ال حتر  ي   ت   ت   اىتاة  تا مبتة ال  ر  نتا لإ ا صة رالت   ت  اىايا ( 8)
           ( ستتتتتتن ال   6-3   را حتتتتتتل  ع تتتتتتارهب الز نيتتتتتت   تتتتتتا بتتتتتتي  )الرعايتتتتتت  الأستتتتتتري 

رتتتل بيانتتتال عتتت  الر تتتر الز نتتت  لأفتتترا   ا( إناثاتتت6   ) ا( صةتتت را 2)   حيتتت  جع  
 الجت  ة ال تال  ي  تح  لتف  الرين     الةه ف ال  ج    بإ ار  الج ريت .

 ال جريبي     حي  الر    الن ع. البح عين  
 

 (8=  ن)والنوع العدد حيث من التجريبية البحث عينة ( وصف0) جدول

الجمعية النسائية لتحسين الصحة 
 بمحافظة بورسعيد

 الإجمالي العينة المجموعا 
 اناث  كور

 ةالمجموع
 التجريبية

0 6 8 
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 (565)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 :التجانس داخل المجموعة التجريبية
ما تتتتل الباحثتتتتت   ب حقيتتتتتن ال جتتتتان  بتتتتتي   فتتتتترا  ال ج  عتتتت  ال جريبيتتتتت  فتتتتت     

  رتتتاهر  ال ربيتتتر الىنتتت  ب ستتت     التتتصةاء  الر تتتر الز نتتت   ب  غيتتترال ) ستتت   
يجتتا   يلتت  الىتتر ن بتتي     ستتاال الأاىتتاة ) فتترا  عينتت  إلتتك ب ص  (اينىرتتاة
  حي  ما ل الباحثت  ب ابيتن ام بتار القت ر  الرقليت  الرا ت  ال جريبي  ( البح 
التتصةاء  ة تتا ما تتل بحستتاد    ستتا الر تتر  بةا تتة لحستتاد  ستت    لىل لتتا

ة تا ي  تح  ت   ( chi square 2ا ل  )ةتاالز ن  لرين  البح  باس م اب  ر
 الج ا ة ال الي  

 التجانس في المتغيرا  الديموجرافية: (1)
 

ما تل الباحثت  ب حقيتن ال جتان  بتي     ستاال  اىتاة  تا مبتة ال  رست       
  ال حتتر  ي   تت  الرعايتت  الأستتري  )عينتت  البحتت  ال جريبيتت ( فتت  الر تتر الز نتت

 (. 2الن ا ش    ح  ة ا ف  ج  ة ) جاءل  2 الصةاء باس م اب ام بار ةا
 

دلالة الفروق بين متوسطا  درجا  أفراد عينة البحث التجريبية من حيث ( 0جدول )
 (8)ن = ونسبة ال كاء يالعمر الزمن

الانحراف  المتوسط المتغيرا 
 المعياري

درجة  0كا
 الحرية

 ىمستو 
 الدلالة

العمر 
 يالزمن

9.2 2.50720 2.222 5 1.222 

 1.222 5 2.222 3.18128 28.10 ال كاء
حلا ياا بي     ستاال إلج  ة  علاه ع ب  ج   فر ن  ال   ي  ح    ا   

لل  جتان  هتؤيء إ  ا يهير   الأاىاة    حي  الر ر الز ن    رج  الصةاء
 الأاىاة  امة ال ج  ع  ال جريبي .
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 (566)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

أبعاد المقياس الأدائي للتعبير الفني لطفل تجانس العينة من حيث   (0)
 :( سنوا 6-3ا قبل المدرسة  من )م

 

علتتتتل  يجتتتتا  ال جتتتتان  بتتتتي     ستتتتاال  رجتتتتال الأاىتتتتاةإبما تتتتل الباحثتتتت     
 ابين برنتا ش ال ة بت  مبة  ال قيا  الأ ا   لل ربير الىن   ف  القيا  القبل 

   ام يتتتار الأاىتتتاة التتتصي  حلتتتل ا علتتتل  رجتتتال  نمى تتت  علتتتل ايف را تتتي 
    لحساد ال جتان  بتي   فترا  الرينت   لاحر  باام  ال  قيا  ال ربير الىن 

  رتتتاهر اينىرتتتاة ما تتتل الباحثتتت  باستتت م اب  فتتت  القتتت ر  علتتتل ال ربيتتتر الىنتتت 
 ة ا ي  ح ف  الج  ة ال ال . 2ام بار ةا

 

 (9جدول )
 دلالة الفروق بين متوسطا   درجا  أفراد عينة البحث التجريبية 

 (8)ن = فني من حيث انخفاض مستوى القدرة على التعبير ال
 مستوى الدلالة df 0كا الأبعاد

 2.536 9 0.222 البعد الأول: التلوين
 2.263 7 1.222 : الرسميالبعد الثان

 2.223 6 2.572 البعد الثالث: التشكيل
 2.536 9 0.222 المقياس ككل

 

( ع ب  جت   فتر ن  يلت  إحلتا ي  بتي     ستاال  3 ي  ح    ج  ة)   
 برا   قيا  ال س  ب الأ ا   للق ر    ال جريبي     حي   رجال  اىاة الرين
 جتتان  هتتؤيء  إلتتل  تتا يهتتير    ال رجتت  الةليتت  لل قيتتا  علتتل ال ربيتتر الىنتت 

 حلا ياا.إغير  ال   2حي  ةانل ميب ةا الأاىاة
 

 أدوا  البحث :ثالثاً : 
 

بتة ه   ن ي  ال ربيتر الىنت  لت ب  اىتاة  تا م الحال  نرراا لأ  ه ف البح   
(  6-3ال  رس  ال حتر  ي   ت  الرعايت  الأستري  فت  ال رحلت  الر ريت   ت  ) 
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 (566)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

ستتن ال  تت  متتلاة برنتتا ش  ة بتت  اف را تتي    ر تتة علتتل  ن يتت  ال ربيتتر الىنتت   
 تت  الأ  ال  ااستت م اب عتت  ا  لتتصا  جتتد علتتل الباحثتت  فتت  هتتصه البحتت   لتت ي ب

ابتت  علتتل  ستت ل  ال تت  ي ةتت      ستتاهب فتت   تت فير البيانتتال ال تت   ق  تتي ا الإج
 البح    في ا يل  عرض لأ  ال البح  ة ا ه     ح بالج  ة ال ال  

 (7جدول )
 دوا  المستخدمة في البحثالأ

 عدادالإ داة المستخدمةالأ م
 الباحثة /عدادإ ال قيا  الأ ا   لل ربير الىن  0
 الباحثة /عدادإ برنا ش ال ة ب  ايف را ي  3

 

للتعبير الفني لدى أطفال ماقبل المدرسة المحرومين المقياس الأدائي أولًا: 
 الباحثة(   /من الرعاية الأسرية:    )إعداد

 

للإجابت  علتتل الستتؤاة الأ ة  تت   ستت ل  البحت  الحتتال    التتصم نلتتت    تتا     
عنالر ال ربير الىن  ال   ي ة   ن ي  ا  ت  متلاة است م اب برنتا ش ال ة بت  

   ايف را ي  ؟ 
لت ب  ل  ن ي  القت ر  علتل ال ربيتر الىنت إلسرل ي البح  الحال   نرراا لأ    
ال رحلت  الر ريت   اىاة  ا مبتة ال  رست  ال حتر  ي   ت  الرعايت  الأستري  فت  

 ما ل الباحث  ببنتاء  قيتا  ال ربيتر الىنت  لت ب  اىتاة   ( سن ال3-6)    
ةتأ ا     است م  ل ال قيتا  ست  ال حتر  ي   ت  الرعايت  الأستري  ا مبة ال  ر 

/ برتتت   ابيتتتن مبتتتة لتتت ب ال ربيتتتر الىنتتت  قيتتتا   ال قارنتتت  بتتتي   ستتت  ب القتتت ر لل
   يح تت م  قيتتا  ال ربيتتر الىنتت  علتتل ا ش ال ة تتد ايف را تتي  ال ستت م ببرنتت

 ج  عتتتت   تتتت  ال  تتاب الأ ا يتت  ال تتت   ربتتتتر عتتت  ا تت لاك  الاىتتتتتتتة القتت ر  علتتل 
 ال ربير الىن .
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 (566)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 اس التعبير الفني بالخطوا  التالية :وقد مر  عملية إعداد مقي
 

 عداد مقياس التعبير الفني:إ( مصادر 1) 
 

 ال راستتال الستتابق    اهتت قل  ىتتر ال هتتصا ال قيتتا   تت  ال تترا  الستتية ل ج   
  ة ا  ب الإالاع علتل عت    ت     ارا ت ال م لى  ال    نا لل ال ربير الىن 

 بات  بالقت ر  علتل ال ربيتر ال قايي  ال   ل  ل لقيا  برض ال  تارال ال ر 
 لتت ب  اىتتاة  تتا  عا ت    الر  ت   ال رحلتت  ايب  ا يتت  بلتتى    الىنت  لتت ب  اىتتاة
عت ا  ال قيتا  إ    صلتك ب ت ف ايست ىا    ن تا فت مالت    مبة ال  رس  بلتى   

 م  اع   ل الباحث  ف  بنا  ا ل قيا  ال ربير الىنت  لت ب  اىتاة  تا   الحال 
 ( سن ال علل ال لا ر ال الي   6-3مبة ال  رس     س  ) 

  الأ بيال  البح   السابق  ال    نا لل  ن ي  ال ربير الىن     ارا تت لت ب
  ثتتة  راستت  ةتتة   مالتت     اىتتة  تتا مبتتة ال  رستت  بلتتى    عا تت    الأاىتتاة بلتتى   

     
 .(2121 ح   ) راس   -

 .(2108الررجا  )  راس   -

 .(2107 راس  حافر )  -

 .(2101 راس  حس  )  -

 .(2102 عب  الحسي  )  الةنان  راس  -

 م بتتارال  ال قتتايي  ال تت  لتت  ل لقيتتا  برتتض   تتارال ال ربيتتر الىنتت  اي
  ثة   مال     اىة  ا مبة ال  رس  بلى    عا     بلى   ل ب الأاىاة 

 قيتتتتا  ال ربيتتتتر الىنتتتت  لاىتتتتة الر  تتتت  اعتتتت ا  / عبتتتت  التتتترح    عرنتتتت    -
 (.2105 ر  ا   لبلد ) 

  ال جربتت  بالما تتال لاىتتة الر  تت  ع تتاة الىنيتت قيتتا   قتت ير اب ةاريتت  الأ -
 (.2101براهيب )إع ا / حنا  إ



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (552)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 .(2107ع ا / حافر   عىيى  ) إ  قيا  ال ربير الىن  -
 

 ( هدف المقياس: 0)
 

تتتت    هتتتتصا ال قيتتتتا  ة ستتتتيل  للةهتتتتف عتتتت   ستتتت  ب القتتتت رال  ال  تتتتارال  ب     لع
 تتت  الرعايتتت   ال ربيريتتت  الىنيتتت  الةا نتتت  لتتت ب اىتتتة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر ب

( سن ال   بيا  الق رال  ال  ارال الىني  ال    ح اج 6-3   س  ) الأسري 
 إلل  حسي     ريد   ن ي .

 

 ( وصف المقياس: 3)
 

ستتتت  ب   تتتتارال ي ةتتتت   ال قيتتتتا   تتتت   ج  عتتتت   تتتت  الأستتتت ل  المالتتتت  ب    
   يت ب  قتت ي  ا  تت  متتلاة  ج  عت   تت  ال  تتاب الأ ا يتت     مت رال الاىتتة الىنيتت 

 برتتا     تت زعي  علتتل ثلاثتت ياتتا  ا  ( ستتؤايا 26ستت ل  الأ ا يتت  ) متت  بلتته عتت   الأ  
 ةال ال   

 (.01-0الأ ا ي     ) س ل  ال ل ي   ي     الأالبعد الأول : 
 (.21-00الأ ا ي     )  الرسب  ي     الأس ل :  البعد الثاني
 .(26-20 ا ي     )ال هةية  ي     ايس ل  الأ البعد الثالث:

 

 ( مفردا  المقياس :9)
 

 -الرستتتتتب (    تتتتتل لتتتتتياغ   ىتتتتتر ال ال قيتتتتتا  فتتتتت   تتتتت ء الأبرتتتتتا  الثلاثتتتتت   
   ام تارل الباحثت  نت ع ايم بتار ن ي  تاال هةية ( ال ق رح مياست ا    -ال ل ي 

 ةتتصلك لي ناستتد  تت  ال ستت  ب   الأ ا تت  لي ناستتد  تت  ال   تت ع ال تترا  مياستتت
ا فقتتتت  اع  تتتت  ال قيتتتتا  علتتتتل لتتتتص  ستتتت الر تتتترم  الرقلتتتت  لأاىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  ر 

  برا  السابق  علل ح هم   ب لياغ   ىر ال ةة بر     الأ ا ي      ىر ال 
  م  ر ع  الآ    

  ةتتتت    ىتتتتر ال ةتتتتة برتتتت   ا تتتتح    ناستتتتب  ل ستتتت  ب  اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة    
 ( سن ال. 6-3ال  رس     ) 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (552)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 غا  تت      ةت    ىتتر ال ال قيتتا  ماليتت   تت  الأستت ل  غيتتر ال أل فتت     ال
        ح ة  ةثر     رنل.

  ب   ح.     يح   ال ال د    ةة سؤاة   ا 
 

 ( تعليما  المقياس :7)
 

       ال رلي ال الرا   لل قيا   ا يل  
 

 .ي ب  ابين ال قيا  ال ل ر بل ر  فر ي  علل الأاىاة 

 . ج    ساع     اثني  ل ساع   الأاىاة حين ا يابن علي ب ال قيا  

 نال الاىة ف  ال ةا  ال ملص لصلك.ة اب  بيا 

  متتراء   ستت ل  ال قيتتا  باريقتت  جيتت     بستتا  ح تتل يستت اي  الاىتتة   ا  تتا
 باريق  لحيح  .

 .ال نبيت علل الاىة بر ب ملد اللىح  مبة    يالد  نت صلك 

   سؤاة     القياب بأ ا ت. مال نبيت علل الاىة بر   رك 
 

 ( تقدير الدرجا  على المقياس:6)
 

ي ب  لحيح ال قيا  بناءاا علتل  قيتا  ال لتحيح ال رفتن بال قيتا  ة تا     
 ف  الج  ة ال ال  

 (  7جدول )     
 تقدير الدرجا  على المقياس

 الدرجة الكلية عدد المفردا  الأبعاد الفرعية م
 32 12 التلوين 1
 32 12 الرسم 0
 18 6 التشكيل 3
 58 06 الدرجة الكلية للمقياس 

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (550)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 صائص السيكومترية للمقياس:( الخ5)
 

     Validity أولًا : صدق المقياس
 

ع ا   ال مايا ل ح ت ب   الما ال ال    ب ا باع ا ف  الإبر  اين  اء     
حثتت  بحستتاد ثبتتال  لتت ن ما تتل البا جتتراء البحتت  ايستت الاعي  ا  ال قيتتا    
 صلتك  ة     لتلاحي ت لقيتا   ست  ب القت ر  علتل ال ربيتر الىنت أال قيا  لل 

 تت   اىتتاة  تتا مبتتة  ( اىتتلاا 75 تت  متتلاة ال ابيتتن علتتل عينتت   ة نتتل  تت  )
 ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري     مارج عين  البح  ايساسي .

  ما ل الباحث  بال أة     ل ن ال قيا  باريق ي  ةال ال  
 

 :Homogeneity   Test يتساق الداخلصدق الا  (1)
 

لل قيا   صلتك للاست  ية ع تا   لية ال جان  ال امللل  حإلجأل الباحث     
 ر     عتت  اا  تت  الستت ال  الىقتترال    هتت  صا ةتتا  ال قيتتا  يقتتي  ستت      متتإ

لتتل  ح يتت  الحتت  الأ نتتل  تت  الر ا تتة ال ح يتت  ال تت  إي تت ف   حلتتا إ ستتل د 
 ىستتر اير بااتتال البينيتت  بتتي   ج  عتت   تت  ايم بتتارال ال تت  نستت م   ا فتت  

ةت   ت   حا يت  البرت  أ لل  .للام بتارال النىستي    ةت ي  الىر ت ق ير ل ن ال
 م   بي    لل قيا   ب حساد  را ة اير باا لج ي  الأبرا  ال ة ن  لل قيا 

لتل  جت   إ  ا يهتير  الثلا  ج   ميب ار باا  ر ىر  بي  ايم بارال الىرعي  
 .عاب   بهةة    عا ة  اح  ر يس

 مقياسالين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد في معامل الارتباط )ر( ب (5جدول )
 (57) ن=  ( سنوا 6-3لأطفال ماقبل المدرسة من سن ) الأدائي للتعبير الفني

 التلوين الرسم التشكيل 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط

 

 م معامل الارتباط م
1.265** 1 1.287** 1 1.722** 1 
1.201** 0 1.283** 0 1.215** 0 
1.821** 3 1.255** 3 1.223** 3 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (553)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 

ر باا بي   رج  ةتة  ىتر   اي الج  ة  علاه    ميب  را لال  ي  ح      
  -**1.778ليتتتت متتت   را حتتتل  تتتا بتتتي  )إ   ال رجتتت  الةليتتت  للبرتتت  التتتصم  ن  تتت

 . 1.15**(    هصه ال را لال ةانل  ال  عن   س  ب 1.215
ةتتتت ل الباحثتتتت   تتتت     تتتت   قيتتتتا  ال ربيتتتتر الىنتتتت   لاىتتتتة  تتتتا مبتتتتة أ بتتتتصلك    

بتتال علتتل الرينتت  ( ستتن ال ب رجتت   ر ىرتت   تت  الث 6-3ال  رستت   تت  ستت   )
 .الحال  للبح ايس الاعي  

يجتا   را تة إةةة ب ل قيا  ال ربير الىن   ة ا  ب حساد اي سان ال امل   
لل قيا  ة ا ي  تح فت  الجت  ة رج  الةلي  اير باا بي   رجال ةة بر   ال 

 ال ال  
 

 ( 8جدول )
لتعبير الفني لطفل ما قبل معام   الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية على مقياس ا

 (57( سنوا  ) ن=  6-3المدرسة من ) 
 الدلالة الإحصائية معامل الارتباط  البعد

 1.15 87  1 البعد الأول: التلوين 
 1.15 82  1 : الرسم يالبعد الثان

 1.15 21  1 البعد الثالث: التشكيل
 

2.558** 9 1.221** 9 1.726** 9 
2.299** 7 1.212** 7 1.217** 7 
2.812** 6 1.821** 6 1.221** 6 

 1.722** 5 1.232** 5 
1.231** 8 1.215** 8 
1.802** 2 1.200** 2 
1.206** 12 1.225** 12 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (554)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

عنتت   ستت  ب ر بتتاا  التت  الجتت  ة  عتتلاه    ج يتت   رتتا لال ايي  تتح  تت     
  تتا يتت ة علتتل    تت   قيتتا    تتارال ال ربيتتر الىنتت  با ستتان    (1.15)  يلتت 
 .مم     امل

 

   الصدق التمييزي:( 0)
 

لل قيتتا  الأ ا تت  لل ربيتتر الىنتت  لأاىتتاة  تتا مبتتة  تتب حستتاد اللتت ن الةلتت     
( ع  اريتن حستاد 75ل ب عين  ال قني  )   ( سن ال7-3ال  رس     ) 
   لت ن ال قارنت  الارفيت   حيت   تب  ر يتد  رجتال الأفترا   مالل ن ال  ييز 

لل قيتتا  الأ ا تت  لل ربيتتر الىنتت  لأاىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت  علتتل ال رجتت  الةليتت  
 ر يبتتتاا  نازليتتتاا  بحيتتت   لتتتبح ر بتتت   ةبتتتر  رجتتت  الأ لتتتل  ( ستتتن ال7-3 تتت  ) 

 ت   رجتال الإربتاع   %27 ر ب   لغر  رجت  الأميتر   ثتب  تب فلتة نستب  
  حيتتت   لتتتل  بحتتتا  ل تتت   رجتتتال الإربتتتاع  الأ نتتت %27ل   نستتتب  الأعلتتت
ال يعلتتتل     ةثتتتر ال قستتتي ال   ييتتتزاا ل ستتت    T.L.Kelley (1939) ةيللتتت
  يتتاز  ال تترف هتت  ال تت   ر  تت  علتتل  قستتيب  رجتتال ال يتتزا  إلتتل اتترفي  اي

 تت  التت رجال ال تت   ةتت    لربتتاع  الأعلتت  بحيتت  ي تتألف الإل الأ نتت لالأعلتت
   ال رجال ال    للارف ال   از   ي ألف الإرباع  الأ ن   ا %27نسب  

    الارف ال ريف.  %27 ة   نسب  
 

علتل الأ  ربتاع  ل   لحستاد  يلت  الىتر ن بتي  الإم بتار است م اب ا  ب     
برتتتا  ال قيتتتا    ةانتتتل الن تتتا ش علتتتل   نتتتل علتتتل ةتتتة برتتت   تتت  الأ  ربتتتاع الإ

 .(2)النح  ال ال   ة ا ه     ح  بالج  ة رمب
 
 
 
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (556)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 (2جدول )
درجا  مرتفعي ومنخفضي الدرجا    الفروق بين متوسط لعينتين مستقلتين لدلالة"   "  قيم

 على المقياس الأدائي للتعبير الفني لأطفال ما قبل المدرسة
القيمة  قيمة ) ( مرتفعي الدرجا  منخفضي الدرجا  البعد 

 ع م ع م الإحتمالية
 2.21 31.12 3.3 18.51 1.89 8.35 التلوين 

 2.21 36.22 1.58 12.22 1.83 7.57 الرسم 

 2.21 06.32 1.31 19.0 0.37 5.10 التشكيل

الدرجة 
 الكلية

01.09 1.22 70.81 6.51 92.21 2.21 

 

 ي بتتتي   تتت  ن تتتا ش ام بتتتار )ل( لرين تتتي   ستتت قل ي   جتتت   فتتتر ن  التتت  بتتتي    
ل رجتتتتت  الةليتتتتت  بقي تتتتت   رجتتتتتال ال ج تتتتت ع ي  فتتتتت   رجتتتتتال الأبرتتتتتا  الىرعيتتتتت   ا

     تتتتا يتتتتت ة علتتتتل لتتتتتلاحي   1.15 هتتتت   لتتتتتغر  1.10اح  اليتتتت   قارهتتتتتا 
ال قيتتتا  الأ ا تتت  لل ربيتتتر الىنتتت  لأاىتتتاة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  فتتت  ال  ييتتتز بتتتي  
 رجتتتال  اىتتتاة الرينتتت  ايستتت الاعي   ر ىرتتت    نمى تتت  التتت رجال  بال تتتال  

 . ي     ال قيا  ب را ة ل ن عال
 

 :Reliabilityياس ثانياً : ثبا  المق
 

ير بتتتر الثبتتتال  تتت   هتتتب الهتتتر ا الستتتية   ري  لل قيتتتا  برتتت  اللتتت ن لأنتتتت    
مياستتتت   تتتب حستتتاد ثبتتتال   ي رلتتتن ب تتت ب  متتت  ال قيتتتا  فتتت  ميتتتا   تتتا يتتت ع

 ال قيا  باريق ي  ةال ال  
 

 :لفا كرونباخ أطريقة  (1)
 

يتتت  الةل  تتتب حستتتاد ثبتتتال  برتتتا  ال قيتتتا  الأ ا تتت  لل ربيتتتر الىنتتت   ال رجتتت     
 ي  تتتتتح الجتتتتت  ة ال تتتتتال  متتتتتيب   لىتتتتتا ةر نبتتتتتاخ  لل قيتتتتتا  باستتتتت م اب  را تتتتتة 

  را لال الثبال لأبرا  ال قيا   لل قيا  ةةة.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (555)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 (12جدول )
 الفني باستخدام ألفا كرونباخ  الأدائي للتعبيرمقياس لمعام   الثبا  ل

 معامل ألفا كرونباخ أبعاد مقياس التعبير الفني م
 2.801 البعد الأول: الرسم 1
 2.826 : التلوينيالبعد الثان 0
 2.215 البعد الثالث: التشكيل 3
 2.206 الدرجة الكلية للمقياس 

 

 Split half method:طريقة التجزئة النصفية    (0)
 

اريقت   الىنت  ال قيا  الأ ا ت  لل ربيتراس م  ل الباحث  ف  حساد ثبال    
حيتتتت   تتتتب  قستتتتيب   حتتتت ب ارا تتتتن حستتتتاد الثبتتتتال  إ ال جز تتتت  النلتتتتىي   هتتتت 

ا ة صلتتتك ال قستتتيب  قستتتيب     تت   ستتتلتتتل نلتتتىي    ستتتا يي إ ىتترا ال ال قيتتتا  
   مت  است م  ل الباحثت  اريقت  لل  ىر ال فر ي    ىتر ال ز جيت إال ىر ال 

   صلتتتك نرتتتراا لقلتتت   علتتتل  را تتتة للثبتتتال    نرتتتراا لأن تتتا  راتتتال جز تتت  النلتتتىي
نرتتراا لقلتت   م    نحتت  ستتلب مي تت   را تتة الثبتتال علتتل الر ا تتة ال تت   تتؤثر فتت 

الر ا تتتة ال تتت   زيتتت   تتت  ال بتتتاي  الماتتتأ فتتت   رجتتتال الأفتتترا  علتتتل ال قيتتتا     
 لل حقتتتتن  تتتت  ثبتتتتال ال قيتتتتا  الباحثتتتت  بحستتتتاد ال جز تتتت  النلتتتتىي  باستتتت م اب 

فةانتتتل    spearman- brown coefficient را تتتة ستتتبير ا  بتتترا   
 الن ا ش ةال ال  

 )  11جدول )
لمقياس الأدائي للتعبير الفني بالتجزئة النصفية باستخدام معامل سبيرمان براون معام   الثبا  ل

 ومعادلة سبيرمان التصحيحية
 الثبا  بطريقة التجزئة النصفية أبعاد المقياس الأدائي للتعبير الفني م

معامل ارتباط بيرسون بين 
 نصفي المقياس

معامل الثبا  بمعادلة 
 سبيرمان التصحيحية

 1.855 1.728 ينالتلو  1
 1.878 1.786 الرسم 0
 1.860 1.766 التشكيل 3
 2.255 2.281 المقياس ككل 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (556)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 ي  تتح  تت  الجتت  ة  عتتلاه    ال قيتتا  ي   تت  ب رجتت  عاليتت   تت  الثبتتال    
(  2.281  حي  بله  را ة الثبال لل قيا  ةةة )ي ة  الثق  بن ا جت لصلك 

الىرعيتت  لل قيتتا  باريقتت  ال جز تت   بين تتا  تترا ح  رتتا لال الثبتتال علتتل الأبرتتا 
-1.766) النلتتىي   باستت م اب  را لتت  ستتبير ا  بتترا   ال لتتحيحي   تتا بتتي 

   ال قيتا     هتصا يرنت لل ار ىاع  رج  ثبال ال قيا  إ(   ا يهير 1.728
   لتتصا فقتت  استت م  ل مياستتت    فال قيتتا  الحتتال  يقتتي   تتا يتت عي ستتب بالثبتتال

لتتت ب  يتتتا   ستتت  ب القتتت ر  علتتتل ال ربيتتتر الىنتتت الباحثتتت  ال قيتتتا  الحتتتال  فتتت  م
(   6-3)  ال حتتتتر  ي   تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري   تتتت اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت   

  الحال .سن ال      البح  
 

متا قبتل لتدى أطفتال  التعبيتر الفنتيلتنميتة  ثالثاً: برنامج المكتبة الافتراضتية
 :الباحثة(  /)إعداد  ( سنوا 6-3من )  المدرسة

 

ملتتت  ( 08 تتت ) ل ة نتتت   لتتت يب  ة بتتت  اف رالتتتي  احثتتت  ببنتتتاء ما تتتل الب   
    ناستتب   تت  ملتتا ص  اىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت      ن عتت لة ر نيتت   م لىتت إ

 تتتت  ا لرتتتت    فقاتتت ف را تتتتي ال ة بتتت  اي( ستتتتن ال     متتت   تتتتب بنتتتتاء  6-3 تتت  ) 
 الما ال ةال ال   

 

 المكتبة الافتراضية:أسس بناء 
 

برتتض الأستت  ال رب يتت   لل ة بتت  ايف را تتي  راعتتل الباحثتت  عنتت  ال ماتتيا   
  النىسي   الىلسىي   ه  ةال ال   

 

 الأسس العامة :  (1
 ء ال    ىسر سل ك الاىتة ب جتت  م       ج  ع     ال سل ال  ال با    
 تاستتت ر ا  الاىتتتة فتتت    ريبتتت      تتت ب مابلي تتتت لل رتتت ية  ال قتتت يب   راعتتتا عتتتاب  
  .ملص ال ة ب  الإلة ر نيف    ت   جي
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 ، وتتمثل في الآتي : التربوية ( الأسس0
 

علتتتتتتل  راعتتتتتتا  ملتتتتتتا ص اللغ يتتتتتت   الرقليتتتتتت     قتتتتتت ب ال ة بتتتتتت  ايف را تتتتتتي    
 ( سن ال.6-3لاىة  ا مبة ال  رس     )   ايج  اعي  نىرالي اي

 

  صلتتك  تت   فتت   لتتك ال رحلتت  الر ريتت  راعتتا  الىتتر ن الىر يتت  بتتي  الأاىتتاة 
 -رستب –ق  ت   الأنهتا  الىنيت   ت  )  لت ي  القلتص ال ملاة   ب  ناستب  

ل يتت ل ب  متت را  ب بحيتت  يتت ب   ي تت  الرتتر ف ال رلي يتت  ال ناستتب  فتت    هتتةية(
الأاىتتاة   ريتتف ل تتصه الى تت   تت   تت ء هتتصه الملتتا ص  الستت ال ب تتا يستت ح 

 م را  ب    ارا  ب   ح ي  إح ياجا  ب. 

  ب تا  ايف را تي  القلص  الأنها  الىنيت  ال رفقت  بال ة بت  راعا     ح
 ي ناسد    الر لي  ال رلي ي   ال رب ي .

   لاىتتة ال ق  تت  ال هتتةية(  –ال لتت ي   –الىنيتت  ) الرستب ال ت رج فتت  الأنهتتا
 تت  الستت ة إلتتل اللتترد    تت  البستتيا إلتتل ال رةتتد    تت    تتا مبتتة ال  رستت 

 ال رل ب إلل ال ج  ة.
 ال ا يت   الأ  ال   راعا    افر ع ا ة الأ ت   الستلا   بالنستب  للإ ةانتال

 ا علل سلا   الأاىاة  الحىار علي ب.ال    س م   ا الباحث  حرلا 
   ةتتتت   ستتتت ثار    بحيتتتت  ستتتت م اب  ستتتتاليد ال هتتتتجي   ال هتتتت ين  الإا راعتتتا 

بالإيجابي   الجاصبي   ال ه ين     يزللاىة   ال ق   القلص  الأنها  الىني 
  الإثار  .

      ال ربيتتر الىنتت    ن عتت  ل ن يتت   فنيتت   نهتتا  هتت ة ال ة بتت  ايف را تتي          
 .  ا مبة ال  رس اىة  بل  ال هةية( -الرسب -) ال ل ي 

   ال تترا   ن يتت   ال ة بتت  ايف را تتي الاىتتة هتت  الرنلتتر الىرتتاة  النهتتا فتت
  ي ا . ل يتال ربير الىن  ل يت   حسي   راهر اينىراة 

  ل  رتتت    فتتت  الأنهتتتا  الحتتت ا  ا اىتتتة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  راعتتتا  استتت م اب
 الىن .  عزة  م  ثيرال مارجي   ؤثر علل ان باهت  ثناء   اء النهااالىني  
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  ريتتتتف ال ستتتتا ة ال رلي يتتتت    ابيتتتتن ال ةن ل جيتتتتا يستتتت ثار    افتتتت  التتتت رلب  
    ملاة القلص الإلة ر ني  ال رفق  بال ة ب  ايف را ي .للاىة 

  ن عيجابي  إاس م اب  ساليد  رزيز   . 
 

 الأسس النفسية: (۳
 

 تتتتا مبتتتتة نىراليتتتت  لأاىتتتتاة ج  اعيتتتت   الستتتتل ةي   اي راعتتتتا  الملتتتتا ص اي 
 ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري  .

   بلتتتت  ال ربيتتتتر الىنتتتت ن تتتتا ش ال راستتتتال ال تتتت   هتتتتارل إلتتتتل  تتتتر ر   ن يتتتت 
 لت ي   ت   مالت     تا مبتة ال  رست  بلتى    اىتاة   ل ب عا     الأاىاة بلى   
(  ستتتتتلي ا  2121 ح تتتتت  )  تتتتت   ةتتتتتة   للأاىتتتتتاة  ثتتتتتة  راستتتتت   رستتتتتب   هتتتتتةية

                           الح ي تتتتتتتتت(  2102(   ح تتتتتتتتت   ) 2102  )  ح تتتتتتتتت    الرتتتتتتتتتان(  2121)
(    2101حستتتتتتتتت  ) (  2106(  الرايىتتتتتتتتت  ) 2107(  حتتتتتتتتتافر ) 2102) 

   م               (   راستت  حستت    بتت  الريتت    الح يتت 2101حجتتاد )  ( 2101) الثقىتت  
 (2102.) 
   ال حتتتتتت    تتتتتت  ال رل تتتتتتال لتتتتتت  ر  ؤسستتتتتتال الرعايتتتتتت  الزيتتتتتتارال ال ي انيتتتتتت 

مبتة ال  رست  ال حتر  ي   ت    تالل رترف علتل ملتا ص  اىتاة   ال سؤ لي 
 تت   جتتة الر تتة  هتتي عاا الأةثتتر  رتتاهر اينىرتتايل الستتلبي     الرعايتت  الأستتري 
 علل  حسين ا.

 

برتض الأبرتا  التلازب  ن ي  تا فت  سبن فق  ح  ل الباحثت   علل  ا ا بناءا     
ال هةية (  –الرسب  -ال ل ي  ه )   ا مبة ال  رس  اىاة  بل  ال ربير الىن 

 ال تت  ل تتا علامتت   أثيريتت  ب حستتي   رتتاهر اينىرتتاة لتت ي ب  ال حتت    بالبحتت  
الستتتتتتل ك  –ال لتتتتتتة  ال تتتتتتجر  –ال تتتتتت  ر  -الحتتتتتتز  -الحاليتتتتتت  فتتتتتت  ) المتتتتتت ف

 (. الر  ان
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 ية :( الأسس الاجتماع9
 

ثر بالبي تت   تت  ح لتتت أج  تتاع  يتتؤثر  ي تتاه  تتاب بالاىتتة ةةتتا      تت   اي   
متتري   ستتل ةيا ت   لتترفا ت   لاما تتت ايج  اعيتت    ىاعلتتت  تت  الآ تت  حيتت  ع

لاىتتة ؛  لتتت  ريىت   حريريتت   نجتت  باالاىتتةيلرتتد   راا  ساستتياا فت  حيتتا   فتالى 
ان   ن تا.  ي رتارب   مللت    ال غ ا ايج  اعي  ال ت  يرت مال    بلى   

  ر الىتتت  فتتت  حيتتتا  الاىتتتة؛ فىنتتت   الأاىتتتاة فتتت   م لتتتف لتتت رها  تتت  رستتتب 
  را ا   ر  ن عاا     ن اع ال ربير ع  الابقتال الر يقت  فت     ل ي    هةية

عتتال    تتاة  م لىتت . فالاىتتة حين تتا اعقتت ل ب بةتتة  تتا  ح يتتت  تت  رغبتتال   نز 
اة فنيت   يحقتن  ت  ملال تا يح ة هصه الرغبتال  الآ تاة إلتل  ن جتال     ع ت

جتتتزءاا ةبيتتتراا  تتت  صا تتتت  ةيانتتتت الإنستتتان    جتتت  ه.   ستتتاع  ال  ارستتتال الىنيتتت  
للأاىتتاة بتتام لاف لتت رها علتتل حستت  ال  افتتن  تت   نىستت ب  تت  ج تت     تت  
بي   ب    ج    مرب. فالى     ا ام لىل  ساليبت    ارمت  ا ه  إي  سيل  

 ح  يتتت  تت   هتتاعر   فةتتار  مبتترال  تت   ستتا ة ال ربيتتر عتت  التتنى  بةتتة  تتا 
 .سابق 

 

   ( الأسس الفلسفية:7
علتل برتض  البحت  الحتال  ال ل    فت ال ة ب  ايف را ي  ما ل فلسى     

القت ر  علتتل   ن يتت   تتا مبتة ال  رست  ه  تتل بملتا ص اىتة االنرريتال ال ت  
ف   ة ب  ايف را ي   حسي   راهر اينىراة ل يت     ر    ال  ال ربير الىن 
علتل  بت      هتصه النرريت  علل النرري  السل ةي   حي   ق ب  البح  الحال 

الستتل ةيال   رل تت   ليستتل نا جتت  عتت  عقتت  نىستتي   ةب  تت   متترج عتت  اريتتن 
 غييتتره   قتت ب علتتل  ب يلتتت  اللاهتتر ر ف تت   قتت ب بتتال ررف علتتل الستتل ك ال تترا 

بحتت  علتتل متتر ج يتت .   تت  اتترن النرريتت  الستتل ةي  اع  تت ل هتتصه ال بستتل ك 
 : اريق ي 
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بال لاحرتتت   فتتتال رلب :Observation Learning التتتعلم بالم حظتتتة .0
عت   مج  اع  الس  يساع  علل إةساد الاىة الر ي     ج اند السل ك اي

فتت  ال ىةيتتر  ال لتترف  برتتاا  الاىتتةحيتت  يبتت    اريتتن  لاحرتت   لتتك الن تتاصج
 اثتتتة  ر تتتا  لستت ال هتتتصا الن تت صج  التتتصم ر تتر بلتتت ر   لا  تت  ام نتتت  ب تتا   

 فيق ب ب ةرار نى  سل ك هصا الن  صج.

 : التعلم بالاشتراط .0

تت     للستتل ك ايج  تتاع  للاىتتة  ا ناستتبا  استتل ةيا  ايرتت  التت رلب بايهتت راا ن  صجا
 صلتك  ت  متلاة    السل ك الإب اع  لتت  ثنتاء   ارست  الاىتة للأنهتا  الىنيت 
  تتا ي فرتتت    قتت ير رزيتتز الاىتتة ب رزيتتزال  ا يتت    رن يتت   هتتجرت   هتترره بال

حتتتت   هتتتت اف ال ة بتتتت  ايف را تتتتي  ال حتتتت    بالبا فتتتت  الستتتتير فتتتت   حقيتتتتن متتتت  ا 
 .الحال 

 

 ( الأسس الفنية: 6
 

فتت   تتا مبتتة ال  رستت  حيتت  يراعتت  البرنتتا ش ملتتا ص  اح ياجتتال  اىتتاة    
 ال ة بتتتت  الإف را تتتتي ( ستتتتن ال  صلتتتتك باستتتت م اب 6-3ال رحلتتتت  الر ريتتتت   تتتت  )

لتت ي ب     تت فر ال متتل الةتتاف   ال ربيتتر الىنتت  ن تت  ال ناستتب  ال تت  مللتت ا   
   جي ت ل نىيصها.    تال   ي ب   ريبالىني   ال ناسد للاىة ل نىيص الأنها  

 

 :أهداف البرنامج 
 

             ال ربيتتتتر الىنتتتت فتتتت   ن يتتتت   ل تتتت ف الرتتتتاب لبرنتتتتا ش البحتتتت  الحتتتتال ي  ثتتتتة ا   
لت ب اىتة نىرتايل الستلبي    حستي   رتاهر اي ال هةية( -الرسب -) ال ل ي 

   . ملص ال ة ب  ايف را ي ( سن ال  باس م اب 6-3   )  ا مبة ال  رس 
 ل   يةتتتت   متتتتا راا علتتتت هتتتت اف الرا تتتت  ال تتتت  ي  متتتت   تتتت  الاىتتتتة    ثتتتتة الأ   

 ن  اء    البرنا ش في ا يل   حقيق ا بر  اي
 

 .لحيح   ال ل ي  بهةة   لعل  ا مبة ال  رس  ن ي  م ر  اىة  .0
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 .لحيح   الرسب بهةة   لعل  ا مبة ال  رس ن ي  م ر  اىة   .2
 .لحيح   ال هةية بالما ال بهةة   لعل  ا مبة ال  رس  ن ي  م ر  اىة  .3

 

     حقيقاا لصلك  ب  ح ي   ج  ع     الأه اف ايجرا ي    لمص ف     
 . ه اف ار بال بالقلص الإلة ر ني  ال  ج    بال ة ب  ايف ر ي  
 بتتال ربير الىنتت  لتت ب  اىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت  ال حتتر  ي    هتت اف ار باتتل

    الرعاي  الأسري .
 

نيتتتة الموجتتتودة بالمكتبتتتة أولًا: أهتتتداف اجرائيتتتة ارتبطتتت  بالقصتتتص الإلكترو 
 الافترضية:

 

 .  يصةر الاىة  ا اس ىا ه    القل 

 ع  حاجا ت   هاعره .    يربر الاىة بالام 

  ي  ال رلي ينلل الاىة الل  ح ا  القل     الىي . 

 . ي ثة الاىة برض  هاه  القل 

 .يقل  الاىة  ل ال برض الحي انال 
 

ثانيتتاً: أهتتداف اجرائيتتة ارتبطتت  بتتالتعبير الفنتتي لتحستتين مظتتاهر الانفعتتالا  
 سة المحرومين من الرعاية الأسرية:السلبية لدى أطفال ما قبل المدر 

 

    لحيح    يل   الاىة همليال القل  باريق. 
 بي  الأل ا  الأساسي   الأل ا  الثان ي . ي يز الاىة 
 يا   ن ع ا ايهةة الاىة بالما ال ال م لى   هة. 
 . يس م ب الاىة الأ  ال اللاز   للرسب  ال هةية الىن 
 . ي ررف الاىة علل ارن ال  ليف بي  الما ال ال م لى 

  الرستتتتتب  -يتتتتتربا الاىتتتتتة بتتتتتي   نتتتتت اع ال ربيتتتتتر الىنتتتتت  الثلاثتتتتت  ) ال لتتتتت ي– 
 ة(.ال هةي

 . يربر الاىة ع   فةاره    ملاة الل ر  الأع اة الىني 
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  ال هةية(. –الرسب  -ي ق  الاىة ال  ارال الىني  الي  ي  ) ال ل ي 
 

 المكتبة الافتراضية: ىمحتو 
 

ملتتتتت  (  08)  لعلتتتتت لبحيتتتتت  اهتتتتت  ل  لتتتتت يب ال ة بتتتتت  ايف را تتتتتي  تتتتتب    
تتت8 ن تتتا )  لة ر نيتتت   ىاعليتتت إ باللتتت ل  اللتتت ر   يتتت ا  ىاعل لة ر نيتتت ا ا إ( مللا

   م   تب إعت ا ها  ما ل الباحث  ب ل ي  ا  ىاعلي ا  لة ر ني ا ا إمللا ( 01 )
( سن ال     لةة 6-3   س  )   ا مبة ال  رس لاىة  ال ربير الىن ل ن ي  

     ال تت    تت ف ج ير تتا المالتت  بتتتبرت   تت  الأبرتتا   ج  عتت   تت  الأنهتتا  
          ال اليتتتت    رنالتتتتر   فتتتت  البحتتتت  بالال حتتتت عنالتتتتر ال ربيتتتتر الىنتتتت  ن يتتتت   لإلتتتت
ال ة بتتتتت  نهتتتتتا  ملتتتتتص   .  متتتتت  ر عتتتتت  فتتتتت  ال هتتتتتةية(  الرستتتتتب  ال لتتتتت ي )
ه  تتتتتاب  ال حببتتتتت   الأل فتتتتت       ةتتتتت    تتتتت  ال   تتتتت عال صال اي ف را تتتتتي اي

بالنسب   للاىة ف  هصه ال رحل  الر ري    إلل جاند ة ن تا  لا  ت    ناستب  
 ا.لل  ارال ال   ي ب  ن ي  

 

قصصتتها وتصتميم  فتراضتيةمحتتتوى المكتبتة الاروعتي عنتد اختيتار  وقتد    
 : معايير اختبار المحتوى وتمثل  تلك المعايير فيما يلي اأنشطتهو 

 

    ال ة بتتت   ر باتتتاا بالأهتتت اف ال تتترا   حقيق تتتا فتتت    ح تتت ب القلتتتص   يةتتت
 الإف را ي .

    رس . اىاة  ا مبة ال   ي ة  حاجال  القلص ال ل      راع 

   ال ةا ة  ي  افر ف  الأسل د ال ةا ل  ع    زايا   ناسد     ه اف ال ربي
ية تة بر ت ا التبرض فت     ةتا لاا  االىني     حي    ثة هصه ال  تارال ةيانات

 ستتت ية ع ليتتت  ال ىاعتتتة بتتتي  الأاىتتتاة  ثنتتتاء   ارستتت  الر تتتة الىنتتت   ة تتتا    
 .بر  ا البرضال  مف ال اح  ير ر فيت   امة   ةا ة ال  ارال    

 

  ب    ال ة ب  ايف را ي   ل نريب ال ح  ب ال      ف  
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  ر يتد الأنهتتا   ر يبتتاا  ناقيتتاا حيت   تتب البتت ء بالقلتت    ت  ثتتب إثتتار  انىرتتاة 
 .الأاىاة ب لك ال  ارال ال    ب  ح ي ها    ملاة القلص 

  ة ال هتتةيالرستتب  ال لتت ي    نهتتا       ر ال هتتارة  الىرليتت   تت  متتلاة ثتتب يتتأ
   ال     يح ال را تة الىرلت  بتي     ن  ا البح  الحال الىن  ال م لى  ال   

   الأاىاة ف  الأنها  ال م لى . 

  بحيت  يةت      ايف را تي بتال ة  في ا ي رلتن بال  تاب  فقت   تب  نرتيب مبترال
 .المبر  ال الي   بني  علل المبر  السابق  ل ا

 

 عي  فقتا  ت  الأنهتا   فقتاا ل تا  تب علتل نت ال ة بت  ايف را تي ح ل  م     
الىن   في تا يلت   ال ربير نها   ه  الأنها  القللي     البح   ح ي ه ف 
 :هرح ل ا

 

 : الأنشطة القصصية .1
 

ال رب يتت  ال ا فتت   ال تت   ت  القلتتص  الباحثتت  بالبحتت  عتت   ج  عتت ما تل    
ست   راعا  الأ     لل نى   الأاىاةم همليال الحي انال ال حبب  إ ح   

   ن ا  ال   يجد   افرها ف  ملص الأاىاة 
 

  ةتتت   الأفةتتتار ال   تتت ن  في تتتا       بستتتيا ا      ةتتت   لغتتت  القلتتت  ستتت ل ا   
 .سل د   رقي ه ب ر  ع  غريد الألىار   جاز الأ  ناسب  للاىة     

 ملر الج ة بحي    يح فرل  للاىة    ي رك الأح ا   ي ميل ا. 

  ي ة الاىة    ايس  اع إلي ا       ة    ةةة فلا     ة   القل  ملير ا
 .سرير  ال  اب 

  ةتت   الألىتتار ال ستت م     ثيتتر ال رتتان  الحستتي       بالغتت     إستتراف    
 .ف  ال ىالية    ال لف

  ح ا  القل  ح ة همليال  أل ف  ل ب الاىة       ر. 

  ة   ع   همليال القل  مليلاا    . 
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   إلل ن اي  ابيري    قنر     ة    ح اث ا  ناقي  بحي    ف. 

    ميب ال ي   ال ج    لالقل  علل   ا ي  ه ا     ناف م ي  ح   . 

    ا مبة ال  رس . راة  لاىة ال س  ب الإ  ناسد  
 

 الفني :  أنشطة التعبير .0
 

 :  ي الر ة في ا  فن الإجراءال الآ يسير
 

   هةية بالما ال( –رسب  -ن ع النهاا )  ل ي  ح ي . 

   فن ال  ف    ةة نهاا ح ي . 

    لاىة  ا مبة ال  رس . لف السل ك الإجرا 

 ح ي  ال ةا   الأ  ال  الما ال المال  بةة  جاة  ز    ع   الجلسال  
 

 الأدوا  والوسائل التعليمية المستخدمة:
 

عتتتتت ا  لل تتتتت ا   ال تتتتت ار  ال ستتتتت م     ال ج يتتتتتزال ال تتتتت  ما تتتتتل الباحثتتتتت  بالإ   
 استتت م ا  ا   ابيق تتتا علتتتل الأاىتتتاةمبتتتة  ايف را تتتي  ال ة بتتت ي الب تتتا  نىيتتتص 

 ل  ا  ايم لا  ف  ال مل  ثناء ع لي  ال ابين ل حقين الأه اف ال رج     
لتتصا فقتت   تتب  ح يتت       لتتل المبتترال ال باهتتر  بقتت ر الإ ةتتاع  تتا  عاي  متت   تتب

 ال  ا   ال  ار  ال س م     ال     ثلل ف   
لة ر نيتت  ملتتص إ   لتت     اد  ىتتاعلعلتتل هتتةة ة تت) ملتتص إلة ر نيتت  

 -ة تتتاد ال هتتتةية   ة تتتاد الرستتتب   فيتتت ي  باللتتت ل  اللتتت ر  ة تتتاد ال لتتت ي 
 . ما ال بي ي    ر    ( – ل ا  

 

 ة ا راعل الباحث  عنت  ام يتار الأ  ال   ال ستا ة  ت افر برتض الهتر ا     
  ثة 
 ح ا  الاىة. لع  ا  علس ران  بالمبرال ال باهر   اياي 
 اىتتتتة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت لملتتتتا ص  القلتتتتص  الأنهتتتتا  الىنيتتتت ستتتتب   نا 

  م را ت .
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  ي ي رتتترض  لح تتت بالأنهتتتا  الىنيتتت  تتت افر ع ا تتتة الأ تتت   الستتتلا    ب تتت
 الاىة لل رر.

    ل نت   قلص  الأنها  الىنيت  ال ن ي  بال ج   عنلر الجصد  ال ه ين
 ال لة.

 

   ق  تتلة ر نيتت    إملتت فقتتاا لةتتة  الأنهتتا  الىنيتت  متت  استت م  ل الباحثتت     
 ة الباحث .ب     م   بال ة ب  ايف را ي 

 

 زمن تطبيق المكتبة الافتراضية: 
 

          ابتتن  ىاعليتت ا  لة ر نيتت ا إ ( ملتت ا 08ال ة بتت  ايف را تتي   ة نتت   تت  )    
لة ر نيتتتت   ىاعليتتتت        رلي يتتتت  إملتتتتص  ستتتتب عاا ب امتتتت  يتتتت  ي  لةتتتتة ملتتتت 3

ح  س اء ةا  )  لت ي     رستب     هتةية( فت     ىا ل     النهاا الىن  ال ا
 (  ميق   فقاا للىر ن الىر ي  بي  الأاىاة. 15-31ةة  ر     ) 

 

 الوسائل التعليمية المستخدمة في التعبير الفني:
 

 الوسائل البصرية:
 

 القلتتتص  هملتتتيا  ا   حتتت اث ا  عتتت   ج  عتتت   تتت  اللتتت ر ال تتت   ربتتتر
 ال ق    بال ة ب  ايف را ي .

   نىص  بالما ال       ارن ال هةية ال م لى .ن اصج 
 

 الوسائل السمعية والبصرية:
 

 في ي هال(. –  ه ة ) ل ر  C.Dعرض القلص الإلة ر ني  علل 
 

 الوسائل اللمسية:
 اح  الىرص للاىتة لل جريتد  ال  ارست   ال لت ي   الرستب  صلك    ملاة إ   

 نىتي  عت  انىراي تت باترن   تا ي تيح للاىتة ال   ال هةية بالما ال ال  ن عت 
  م لى .
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 أساليب التعلم المستخدمة في المكتبة الافتراضية:
 

  مال رلب الىر. 

 . ال رلب بال لاحر 

 ال رلب ال را ن . 

 . ال رلب بال  ارس 

 . ال رلب بالن صج 

  ال  ارس  الر لي. 
   ابن  لك الأساليد ب ا ي لا ب  ر ا     نها  ال ربير الىن   ابير  ا.   

 

 لأساليب الإحصائية المستخدمة:ا
 

ما تتتتل الباحثتتتت  باستتتت م اب برنتتتتا ش الحز تتتت  الإحلتتتتا ي  للرلتتتت ب ايج  اعيتتتت    
spss )) Statistical package for social scienceتتب استت م اب   
 الآ   

o مام بار ةا Chi-square. 

o   لىا ةر نباخAlpha cronbach. 

o    را ة اير باا لبيرس Correlation person. 

o   را ة اير باا لسبير  ا .Spearman correlation 

o   ال جز   النلىي.Split half method 

o اي سان ال امل   Homogeneity   Test. 

o  ام بار  يلة ةسranks test  Wilcoxon signed. 
 

 :البحث نتائج
 

  :ومناقشته الأول الفرض نتائج
 

 :  نت علل للبح  الأ ة الىرض ينص
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متتا قبتتل إحصتتائياً بتتين متوستتطي رتتتب درجتتا  أطفتتال  ةق دالتتووجتتد فتتر ""ت
المقيتتاس الأدائتتي للتعبيتتر علتتى المدرستتة المحتترومين متتن الرعايتتة الأستترية 

قبتتتل/ بعتتتد تطبيتتتق برنتتتامج المكتبتتتة الافتراضتتتية لصتتتال   التطبيتتتق  الفنتتتي 
 .البعدي"

 

ستتتتت م اب ام بتتتتتار  تتتتت  لتتتتتح  هتتتتتصا الىتتتتترض ما تتتتتل الباحثتتتتت  با لل حقتتتتتن     
بتي     ستا  ر تد يجتا   يلت  الىتر ن  عال ال ر بات   لإ يلة ةس   لل ج 

 رجال  اىاة  ا مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعايت  الأستري  مبتة است م اب 
برنتتتا ش ال ة بتتت  ايف را تتتي      ستتتا  ر تتتد  رجتتتال نىتتت  ال ج  عتتت  برتتت  
اس م اب برنا ش ال ة ب  ايف را ي  علل ال قيتا  الأ ا ت  لل ربيتر الىنت  ة تا 

  ح  بالج  ة ال ال   ه     
 (10) جدول
( ودلالتها الإحصائية للعينة التجريبية بين القياسين Zمتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة )

  (8ن= )المقياس الأدائي للتعبير الفني لأطفال ما قبل المدرسة القبلي والبعدي بالنسبة للدرجا  الكلية على 
مقياس التعبير 
ا الفني لأطفال م
 قبل المدرسة

اتجاه فروق 
 الرتب

القياس القبلي/  العدد
 البعدي

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 الدلالة

 الإحصائية

 اتجاه الدلالة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

لصال  القياس  2.210 -0.705 0000 0000 2 الرتب السالبة التلوين
 36.22 9.72 8 الرتب الموجبة البعدي

   2 الرتب المحايدة
   8 المجموع

لصال  القياس  010.0 -0.705 0000 0000 2 الرتب السالبة الرسم
 36.22 9.72 8 الرتب الموجبة البعدي

   2 الرتب المحايدة
   8 المجموع

لصال  القياس  010.0 -0.705 0000 0000 2 الرتب السالبة التشكيل
 36.22 9.72 8 الرتب الموجبة البعدي

   2 الرتب المحايدة
   8 المجموع

 لصال   ..010 -0.732 0000 0000 2 الرتب السالبة المقياس ككل
   36.22 9.72 8 الرتب الموجبة القياس البعدي

     2 الرتب المحايدة
     8 المجموع
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يلتت   عنت   ست  ب   اا حلتتا يإ  الت  جت   فتر ن  عتتلاه  ت  الجت  ة   ي بتي     
 ا مبة ال  رس  ال حتر  ي   ت  بي     سا  ر د  رجال  اىاة (  1.15)

برنتتا ش ال ة بتت  ايف را تتي  علتتل ال قيتتا  مبتتة  برتت   ابيتتن الرعايتت  الأستتري  
بتتي    z    بلغتتل مي تت  البرتت مللتتالح ال ابيتتن الأ ا تت  لل ربيتتر الىنتت  ةةتتة 

  تتا   (-2.531) ةةتتةال قيتتا  القياستي  القبلتت   البرتت م لرينتت  البحت  علتتل 
بتتتي  القياستتتي  القبلتتت   البرتتت م علتتتل  احلتتتا يا إيتتت ة علتتتل  جتتت   فتتتر ن  التتت  

 اىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت  ال حتتر  ي   تت   ال قيتتا  الأ ا تت  لل ربيتتر الىنتت  لتت ب
 ( سن ال.   6-3الرعاي  الأسري     ) 

 

   ح  يتتتتتال ال ة بتتتتتفتتتتت   تتتتت ء استتتتت م اب   ي ةتتتتت   ىستتتتتير هتتتتتصه الن يجتتتتت     
 –فتت   ن يتت  ال ربيتتر الىنتت  ) ال لتت ي   ملتتص   نهتتا  فنيتت  ايف را تتي   تت 

   م  هارك  اىاة  ا مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  ال هةية( –الرسب 
 ح تتا  فتت  برنتتا ش ال ة بتت  ايف را تتي     ي ىتتن صلتتك  تتت   بىاعليتت الأستتري  

بتتتتي   اا حلتتتتا يإحيتتتت     هنتتتتاك فتتتتر ن  التتتت   الحتتتتال  ن يجتتتت  برنتتتتا ش البحتتتت 
 تتتتد  رجتتتتال  اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت  ال حتتتتر  ي   تتتت  الرعايتتتت     ستتتتا  ر 

 الأسري   مبة  بر  اس م اب ال ة ب  ايف را ي  للالح ال ابين البر م.
 

 لتتت  تتأثير إيجتتاب    تتا ستتبن نجتت     برنتتا ش ال ة بتت  ايف را تتي  ال ق تترح    
 فراة ف   ن ي  ال ربيتر الىنت    حستي   رتاهر اينىرتايل   ستاع    اىتاة 

ا مبتتة ال  رستت  ال حتتر  ي   تت  الرعايتت  الأستتري  فتت  ال غلتتد علتتل  تترف  تت
 الق ر  علل ال ربير الىن .

 

يجا  نسب  ال حس  بي  القياسي  القبل   البرت م علتل إة ا ما ل الباحث  ب   
ال قيتتتا  الأ ا تتت  لل ربيتتتر الىنتتت  لأاىتتتاة  تتتا فقبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  

 ( .03 ة ا ي  ح ف  ج  ة ) ( سن ال6-3الرعاي  الأسري     ) 
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  (13) جدول

نسبة التحسن بين القياسين القبلي والبعدي على المقياس الأدائي للتعبير الفني لدى أطفال ما قبل 
 سنوا ( 6 -3المدرسة المحرومين من الرعاية الأسرية من ) 

المقيتتتاس الأدائتتتي للتعبيتتتر الفنتتتي 
لتتتتتدى أطفتتتتتال متتتتتا قبتتتتتل المدرستتتتتة 

ايتتتة الأستتترية  المحتترومين متتتن الرع
 ( سنوا . 6 -3من )

متوسط القياس 
 القبلي

متوسط القياس 
 البعدي

 نسبة التحسن

 % 66.07 08.0722 8.3572 البعد الأول: التلوين
 % 67.83 07.7222 7.5722 البعد الثاني: الرسم 

 %99.99 17.1072 5.1072 البعد الثالث: التشكيل
 %61.27 68.8572 01.0722 المقياس ككل

 
 

برنتتتتتتتا ش ال ة بتتتتتتت  ( نجتتتتتتت      03  تتتتتتت  ن تتتتتتتا ش الجتتتتتتت  ة الستتتتتتتابن رمتتتتتتتب )    
      تتؤثر  فرتتاة فتت   ن يتت  ال ربيتتر الىنتت   يجتتابلتتت  تتأثير إال ستت م ب ايف را تي  
        ال هتتتتتتتتةية(   ستتتتتتتتاع    اىتتتتتتتتاة  تتتتتتتتا مبتتتتتتتتة ال  رستتتتتتتت  –الرستتتتتتتتب  -) ال لتتتتتتتت ي 

ب  ( ستتتن ال حيتتت  بلغتتتل نستتت 6-3ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  الأستتتري   تتت  ) 
 (.%61.27)  ال حس 

 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول:
 

عنتتت   إحلتتتا ي  جتتت   فتتتر ن صال  يلتتت  ي  تتتح  تتت  ن تتتا ش الىتتترض الأ ة    
 تا مبتة ال  رست  بي     سا  ر د  رجال  اىاة  ( 1.15 ( س  ب  يل   

اس م اب برنا ش ال ة ب  ايف را ي  مبة  بر   ال حر  ي     الرعاي  ايسري 
للتتالح ال ابيتتن البرتت م    صلتتك ةةتتة  ال قيتتا  الأ ا تت  لل ربيتتر الىنتت   علتتل

علتتل ال جريبيتت  بتتي  القياستتي  القبلتت   البرتت م لرينتت  البحتت    z بلغتتل مي تت  
ا حلتا يا إ  ا يت ة علتل  جت   فتر ن  الت   (-0.732)ال رج  الةلي  لل قيا 

لت ب  اىتاة ىنت  ال قيا  الأ ا   لل ربير البي  القياسي  القبل   البر م علل 
  ا مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري .

 

( إلتتتتل  ىتتتت ن  اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت  03حيتتتت   هتتتتير ن تتتتا ش جتتتت  ة )    
ال حتتتتتتر  ي   تتتتتت  الرعايتتتتتت  الأستتتتتتري  فتتتتتت  القيتتتتتتا  البرتتتتتت م لبرنتتتتتتا ش ال ة بتتتتتت  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (562)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

   ب رنتتل    ةةتتة ال قيتتا  الأ ا تت  لل ربيتتر الىنتت فتت  ايف را تتي  ال ستت م ب 
ال ة ب  ايف را تي  مت  ستاع   اىتاة  تا مبتة ال  رست  ال حتر  ي   ت  برنا ش 

ال هتتتةية(  –الرستتتب  –الرعايتتت  الأستتتري  علتتتل  ن يتتت  ال ربيتتتر الىنتتت  )ال لتتت ي  
 ل ي ب.

 

( نستب  ال حست  لت ب  اىتاة  تا مبتة ال  رست  03ة ا ي  ح    الج  ة )   
يف را تي  علتل ال حر  ي     الرعايت  الأستري  مبتة  برت  است م اب ال ة بت  ا

ال قيا  الأ ا ت     هتصا  تا ي  تح بت  ره  ت ب النجتاح التصم حقق تت الأنهتا  
 ال رلي ي  ال س م    ف   ن ي  ال ربير الىن .

 

 م  بلغل نسب  ال حس  مبة  برت  است م اب ال قيتا  الأ ا ت  لل ربيتر الىنت    
 (.%61.27 (ةةة 

 

ف را تي  فت   ن يت   ة بت  ايلبرنتا ش ال    ا سبن ي  تح ال تأثير الإيجتاب    
ثير  فراليتتت  الحتتتال   حيتتت  ةانتتتل صا  تتتأ ال ربيتتتر الىنتتت   هتتت     تتت ع البحتتت 

لل ار ىاع  رجتال  اىتاة  تا مبتة ال  رست  ال حتر  ي   ت    ب إ بالق ر الصم
الرعايتتت  الأستتتري  فتتت  القيتتتا  البرتتت م علتتتل ال قيتتتا  الأ ا تتت  لل ربيتتتر الىنتتت  

(  6-3 تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري   تتتت  ) لأاىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت  ال حتتتتر  ي  
 سن ال.

 

لتتتت ب  اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة   ي ةتتتت   ىستتتتير  حستتتت  القتتتت ر  علتتتتل ال ربيتتتتر الىنتتتت    
  برتتتت   رر تتتت ب لبرنتتتتا ش ال ة بتتتت  ال  رستتتت  ال حتتتتر  ي   تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري

البرنتتا ش الىنيتت  لتتل  راعتتا   نهتتا  الحتتال  إ ف را تتي  ال ستت م ب فتت  البحتت اي
 حاجتتال  اىتتاة  تتا مبتتة ال  رستت  ال حتتر  ي   ال ةانيتتلملتتا ص  متت رال  ا  
    ج اع م  فر  حي  يق ب البرنا ش  نها ت الىني  بهةة     الرعاي  الأسري   

   فيتت رلب  ةتتة اىتتة فتت  ال ج  عتت   فقتتاا لملتتا ص  متت رال  اح ياجتتال  رتتاا 
 ةة اىة .
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 (560)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

لتتتل  ثتتتر استتت م اب   ابيتتتن  جتتت   فتتتر ن إ ة تتتا  رتتتز  الباحثتتت  الستتتبد فتتت    
 ة بتتت  ايف را تتتي  علتتتل  اىتتتاة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت برنتتتا ش ال 

   م را تتتستت ر ا  لتت رلب   تتارال ال ربيتتر الىنتت    الرعايتت  الأستتري    ن تتب لتت ي ب اي
 –الرستتتتب  –)ال لتتتت ي   ةانيتتتت   ن يتتتت  ال ربيتتتتر الىنتتتت حيتتتت     تتتتحل الن تتتتا ش إ

 ي ب ( باس م اب القلص    ملاة ال  ريد  ال  ابر   اس غلاة  ا لتال هةية
           تتت  متتت رال حستتتي  ستتت ري   حستتتي  بلتتتري   حستتتي  لغ يتتت   ال تتت ملال الىنيتتت  

مراء  الل ر البلري    ىسيرها(  ال    ثب تل  –باامال  ل ر   -) ملص
 جاصبي  ا ل ب الأاىاة.

 

لتل ار بتاا القلتص ال ست م    الحتال  إ ة ا   لتلل الباحثت  فت  البحت    
فتتال ربير الىنتت   الىنيتت  الإب اعيتت  ار بااتتاا  ثيقتتاا   ايف را تتي  بالقتت رال بال ة بتت

 ين   ابقاا ل  ارس  الاىة الأنها  ال    ساع  علل صلك.
 

ة تتا حرلتتل الباحثتت  علتتل   ي تت  الأاىتتاة  رن يتتاا لأنهتتا  ال ربيتتر الىنتت     
نهتتا  ال ة بتت   تت  متتلاة ملتتن ر ح الألىتت  بين تتا  بتتي  الأاىتتاة   فقتت  ةتتا  لأ

 -الرستتتتب –)ال لتتتت ي  ثتتتتراا فرتتتتايا فتتتت   ن يتتتت  ال ربيتتتتر الىنتتتت  ايف را تتتتي  الىنيتتتت  
 ال هةية( ل ب  اىاة  ا مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري .

 

متتلاة ال ة بتت  ايف را تتي    فقتت  راعتتل  نهتتا  ال ربيتتر الىنتت  ال ق  تت   تت    
 ستاك اللتحيح  لأ  ال ال ربيتر  ال هتةية اريقت  الإ علل    يت رك الأاىتاة

 ةيىيتتتت  ال لتتتت ي   امتتتتة إاتتتتار   الما تتتتال البي يتتتت ( -الألتتتت ا  -) الأمتتتتلابالىنتتتت 
حيتت  ل ن يت  ع تلا  ب ال ميقت   الأهتةاة  ال هتةية بالما تال البي يت  ال م لىت 

 .   ال ربير الىن  ه  اللغ  ال ربيري  بالنسب  ل ب 
 

 م  ا ىقل الباحث     الر ي     ال راسال ح ة  ه ي  ال ربير الىنت  لت ب    
لاىتة  ه يت  فت  ال نىتي  عت  اينىرتايل ل ا لت     ؛اىاة  ا مبة ال  رس  

بيتتا  فراليتت  إلتتل  (  ال تت  هتت فل2101بتتراهيب ) راستت  إ تتا مبتتة ال  رستت   ثتتة 
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 (563)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

عتتت  اريتتتن استتت م اب ال حاتتتيب  مثتتتراء ال ربيتتتر الىنتتت  ايب ةتتتار   لإبرنتتتا ش فنتتت
 ىيىت ( ستن ال.   راست  حتافر  ع6-1ة  مة  جريب  لاىتة الر  ت   ت  ) 

لتت ب   ال تت  استت   فل  ن يتت  برتتض   تتارال ال ربيتتر الىنتت   الحرةتت (2107)
اىتتة الر  تت  باستت م اب البي تت  الزراعيتت    ثب تتل ن ا ج تتا    ل  تتارال ال ربيتتر 

علتتتتتل ن تتتتت  اىتتتتتة   يجتتتتتابالةتتتتت يج(  تتتتتأثير إ –الاباعتتتتت   -الىنتتتتت  ) ال هتتتتتةية
ىنت  لاىتة ة ا   لل ب ر ر  ايه  اب بأنها    ارال ال ربيتر ال  الر   
 الر   .

 

ال تت  ال راستتال الستتابق   غلتتد   تت  ن تتا ش الحتتال  البحتت ة تتا    ىتتن ن تتا ش    
  ن يتت  ال ربيتتر الىنتت  فتت   ا ها فاتت اإيجابياتت ا ثتترا   حققتتلإيجابيتت     لتتلل لن تتا ش
  ح تتت ة راستتت   اتتترن  م لىتتت  باستتت م اب استتت را يجيال  عا تتت    للأاىتتتاة بلتتتى   

ال تتتتتتت اف  ؛ البنتتتتتتتا  راستتتتتتت      (2102الر تتتتتتتر ؛ باحتتتتتتتاصن) راستتتتتتت     ( 2102)
 ه يت   ب  ا يرن  صلك    (2102) القا ر  راس  عب    (2100) الهربينل 

 ال ربير الىن    ن ي ت.
 

ال س م ب ص   تأثير فرتاة   ث تر فت  ريب     ا سبن نج     البرنا ش ال     
 ن يتتت  ال ربيتتتر الىنتتت  لتتت ب  اىتتتاة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  

 ب اعي .ل  رف  ا  لاك الق رال الىني  الإسري  ف  ال غلد علالأ
 

لتتتتتتل فراليتتتتتت  ال ة بتتتتتت  الحتتتتتتال   هتتتتتتارل إ   تتتتتترب الباحثتتتتتت     ن تتتتتتا ش البحتتتتتت   
ش ال ة بت  ايف را تي  صا ايف را ي  ف   ن ي  ال ربير الىنت   حيت  يرت  برنتا 

ستتتتت  يجابيتتتتت  فتتتتت   ن يتتتتت  ال ربيتتتتتر الىنتتتتت  لتتتتت ب  اىتتتتتاة  تتتتتا مبتتتتتة ال  ر فاعليتتتتت  إ
ليتت ن تا ش  هصه الن يج    ىن     ا  هتارل إ  ل حر  ي     الرعاي  الأسري ا

 .للبح  الحال ال راسال السابق   بال ال  ثب ل لح  الىرض الأ ة 
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   :نتائج الفرض الثاني ومناقشته
 ينص الىرض الثان  للبح  علل  نت 

 

قبتل متا إحصتائياً بتين متوستطي رتتب درجتا  أطفتال  ةق دالتووجد فتر " لا ت
المقيتتاس الأدائتتي للتعبيتتر علتتى  المدرستتة المحتترومين متتن الرعايتتة الأستترية

 لبرنامج المكتبة الافتراضية." البعدي والتتبعيالقياسين في  الفني
 لل حقتتتتتتن  تتتتتت  ن تتتتتتا ش هتتتتتتصا الىتتتتتترض ما تتتتتتل الباحثتتتتتت  باستتتتتت م اب ام بتتتتتتار    

يجتتتا  لل ج  عتتتال ال ر باتت  لإ ماللابتتارا  ر  Wilcoxon test يلة ةستت   
 اىتاة  تا مبتة ال  رست  ال حتر  ي  ل  الىر ن بي     سا  ر د  رجتال  ي

فتتتت  القيتتتتا  البرتتتت م      ستتتتا  ر تتتتد  رجتتتتال نىتتتت   تتتت  الرعايتتتت  الأستتتتري  
فت  است م اب برنتا ش ال ة بت  ايف را تي  علتل  ستب عي  ال ج  ع  بر   ر ر 

   القيا  ال  بر   ةانل الن ا ش ة ا ه     ح  بالج  ة ال ال 
 (19جدول )

بين القياسين   التجريبية لعينة البحث( ودلالتها الإحصائية Zقيمة )متوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة و 
 (8ن=) المقياس الأدائي للتعبير الفني لأطفال ما قبل المدرسةبالنسبة للدرجا  الكلية على البعدي والتتبعي 

 

مقياس التعبير الفني 
 لأطفال ما قبل المدرسة

  التتبعي/ البعديالقياس  العدد الرتب اتجاه فروق

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 الدلالة

 الإحصائية
 مجموع الرتب متوسط الرتب

 2.315 -1.222 2.22 2.22 2 الرتب السالبة التلوين
 1.22 1.22 1 الرتب الموجبة
   5 الرتب المحايدة
   8 المجموع

 2.315 -1.222 2.22 2.22 2 الرتب السالبة الرسم
 1.22 1.22 1 الرتب الموجبة
   5 الرتب المحايدة
   8 المجموع

 2.315 -3.912 1.22 1.22 1 الرتب السالبة التشكيل
 2.22 2.22 2 الرتب الموجبة
   5 الرتب المحايدة
   8 المجموع

 2.283 -1.530 2.22 2.22 2 الرتب السالبة المقياس ككل
   6.22 0.22 3 موجبةالرتب ال

     7 الرتب المحايدة
     8 المجموع
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 (566)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

بتي     ستتا  حلتتا ياا  الت  إعتت ب  جت   فتتر ن   ي بتي   ت  الجتت  ة  عتلاه   
فتتت  مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  الأستتتري    اىتتتاة  تتتار تتتد  رجتتتال 
    سا  ر د  رجال نىت  ال ج  عت  فت  القيتا  ال  برت    القيا  البر م

   حلتا ياا إ    ه  غير  الت  ةةة لل قيا  z (1.530a -)ةانل مي    حي 
 اىتاة  امبتة ال  رست  ال حتر  ي      ال رجال ال   حلة علي ا   هصا يرن

  تتا يتت ة   فتت  القياستتي  البرتت م  ال  برتت  ةانتتل   قاربتت  تت  الرعايتت  الأستتري  
امبتة ال  رست  لأاىتاة  بالنستب   برنا ش ال ة ب  ايف را تي علل اس  رار  ثر 

  اس م اب ال ة ب  ايف را ي في ا بر   ابين ال حر  ي     الرعاي  الأسري  
 .ملاة ف ر  ال  ابر 

 

 :يتفسير نتائج الفرض الثان
 

للبحتت  الحتتال  عتت ب  جتت   فتتر ن  التت    لقتت     تتحل ن تتا ش الىتترض الثتتان   
 تت   حلتتا ياا بتتي     ستتا  ر تتد  رجتتال  اىتتاة  امبتتة ال  رستت  ال حتتر  ي إ

ف  القياسي  البر م  ال  بر  لل قيا  الأ ا   لل ربير الىن   الرعاي  الأسري  
(  6 -3مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  الأستتتري   تتت  )  لأاىتتتاة  تتتا

 سن ال.
 

 علتتتتتل فاعليتتتتت  ال ة بتتتتت  ايف را تتتتتي  الحتتتتتال  حيتتتتت   ةتتتتت ل ن تتتتتا ش البحتتتتت    
ال هتةية(   -الرسب –) ال ل ي  يجابياا علل  ن ي  ال ربير الىن   انرةا  صلك إ
مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعاي  الأسري     است  رار هتصا   ل ب  اىاة  ا
 للبرنا ش ملاة ف ر  ال  ابر .  الأثر الإيجاب

 

لتتتتل برنتتتتا ش ال ة بتتتت   إ ةبيتتتتر     رجتتتت  الباحثتتتت  ن يجتتتت  هتتتتصا ال حستتتت  بهتتتتةة     
ملا ص  م رال  حاجال  ايف را ي    نها  ا الىني  ال  ن ع  ال    ناسد

لتل بقتاء   ل إ  ال ت   ال حر  ي     الرعاي  الأسري    اىاة  ا مبة ال  رس
  ثره بر   ر ر ف ر  ز ني  م رها  سب عي  .
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 (565)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

إلتل ال رتا    الرلامتال    رج   ي اا اس  راري  فاعلي  ال ة بت  ايف را تي    
  ي   تتت  الرعايتتت  ال حتتتر ال تتت  ة ن  تتتا الباحثتتت  بين تتتا  بتتتي  الأاىتتتاة  الايبتتت 

 علتتل  تت ء هتتصا  ؤةتت  الباحثتت  علتتل ال جريبيتت (   فتترا  عينتت  البحتت الأستتري  ) 
 ه يتتتت  ال تتتت ريد علتتتتل  ن يتتتت  ال ربيتتتتر الىنتتتت  لتتتت ب  اىتتتتاة  تتتتا مبتتتتة ال  رستتتت  

 ( سن ال.6-3ال حر  ي     الرعاي  الأسري     ) 
 

بتتتتت  لتتتتتل استتتتت  رار فاعليتتتتت  ال ة إة تتتتتا  رجتتتتت  الباحثتتتتت  هتتتتتصه الن يجتتتتت   ي تتتتتاا    
   استت ىا   متتلاة ف تتر  ال  ابرتت   ن يتت  ال ربيتتر الىنتت فتت   ال ستت م ب ايف را تتي 

 اىاة  ا مبة ال  رس  ال حر  ي     الرعايت  الأستري   ت   نهتا  القلتص 
 الصم ينجب عنت  ن ي  ال ربير الىن   بصلك فق    الىني  ف  ال ة ب  ايف را ي 

  حققل لح  الىرض الثانل للبح  الحال .
 

 يا  البحث:توص
 

   قتتتتت ب الباحثتتتتت  تتتتت  ن تتتتتا ش  ليتتتتتت البحتتتتت  الحتتتتتال   لتتتتتة إفتتتتت   تتتتت ء  تتتتتا    
  للاس ىا    ن ا بال  ليال ال الي 

 

  ن ي  ال ربير الىن  ل ب ف ال   ن ع     ص ب ايح ياجال المال . .0

 ست م ابا ر ر    ريد  رل ال رياض الأاىاة مبتة   ثنتاء الم  ت  علتل  .2
  ال  ارستتتتال ال رلي يتتتت    لتتتت يب الأنهتتتتا  فتتتت إستتتت را يجي  ال لتتتت ر التتتتصهن 

 ال رلي ي  ال ناسب  ل ا.

ايح ياجال  مل ب ف ال  مرب    ص    حسي   راهر اينىرايل السلبي  .3
 .المال 

 تتتاف   نهتتتا   رلي يتتت  بإ  اتتت ير  نتتتاهش  بتتترا ش  رحلتتت  ريتتتاض الأاىتتتاة .1
  ساع  الأاىاة ف   لك ال رحل  علل  ن ي  ال ربير الىن  ل ي ب.
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 (566)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر ولأ( العدد ) الحادي والعشرون     

 : مقترحةالبحوث ال
 

 تت  متتلاة ن تتا ش البحتت  الحتتال    تت  متتلاة  را تتة   ىاعتتة الباحثتت   تت      
فلقتتت  ام رحتتتل   اىتتتاة  تتتا مبتتتة ال  رستتت  ال حتتتر  ي   تتت  الرعايتتت  الأستتتري    

  ي  الباحث  البح   الآ
 

فتتت   ن يتتت    تتتارال   علتتتل استتت م اب ال لتتت ر التتتصهنفراليتتت  برنتتتا ش متتتا ب  .0
 ا مبة ال  رس  ال  ه بي .ال ربير الىن  ل ب  اىاة  

فاعليتتت  برنتتتا ش متتتا ب علتتتل ال ربيتتتر الىنتتت  للحتتت   تتت   رتتتاهر اينىرتتتايل  .2
 السلبي  ل ب  اىاة  ا مبة ال  رس  .

ةلستثي ا لت ب  اىتتاة ض ا تاراد الإ  ريتف ال ة بت  ايف را تي  فت  مىتت .3
 لر بال ال رلب. م ا مية ال  رس  ص  

 ل ب  اىاة  ا مبة ال  رس .ال ربير الىن  ة  مة ل ن ي  الثق  بالنى   .1
  

 المراجع
 أولًا : المراجع العربية :

 

الله    ح تت    عبتت  لالرزيتتز   لتتاى إبتتراهيب  إي تتا  لتتالح عايتت   عبتت  -
(. ال ربيتتتتتر الىنتتتت  عنتتتتت  الأاىتتتتتاة فتتتت   تتتتت ء برتتتتتض 2106ح تتتت م  ح تتتتت . )

   جلتت  بحتت   فتت  ال ربيتت  الىنيتت   الىنتت   .  غيرا تتت النرريتتال  الر تتر الز نتت 
 . 12ةلي  ال ربي  الىني   ع -حل ا  جا ر  

ر الىنتت  ة تت مة ل ن يتت  (. ال ربيتت2121 ح تت    ينتتا لتتلاح  ح تت  ستتي . ) -
 جلتتت   .ج  تتتاع  لتتت ب الأاىتتتاة ص م الإعامتتت  الستتت ري  البستتتيا ال  التتتة اي

  02   تتتتتشةليتتتتت  ريتتتتتاض الأاىتتتتتاة -الاى لتتتتت   ال ربيتتتتت   جا رتتتتت  الإستتتتتةن ري  
 . 11ع
ليتتت  استت م اب  ج  عتتت   تتت  الأنهتتتا  ( .فرا2116    تتتة  ح تتت  ) حستت ن  -

ال رب يتتت  فتتت   ن يتتت  برتتتض ال ىتتتاهيب البي يتتت  لتتت ب عينتتت   تتت   اىتتتاة  تتتا مبتتتة 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال
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. القتتاهر .  جلتت   راستتال الاى لتت . ستت  ال حتتر  ي   تت  الرعايتت  الأستتري ال  ر 
 . جا ر  عي  ه  . ر    راسال الاى ل 

  (. برنتتتتا ش إثرا تتتت2102الله بتتتت  إبتتتتراهيب. ) الح ي تتتت    نتتتتل بنتتتتل عبتتتت  -
 ق تتتتترح ل ن يتتتتت    تتتتتارال ال ربيتتتتتر الىنتتتتت  لل ل يتتتتتصال ال  ه بتتتتتال فتتتتت  ال رحلتتتتت  

 .62  جةلي  ال ربي  -ال جل  ال رب ي   جا ر  س هاج  .ايب  ا ي 
ال ربيتتر الىنتت  عنتت   ستتية ل جي ( .2101)   ح تت  ل لتتاى  عبتت  الرزيتتز -

 .  القاهر   الأنجل  ال لري الأاىاة
 ن تتتاا ال جتتتت ة فتتت  ال ة بتتتت  (.2107  ههتتتتاب  ح تتت  ج يتتتتة )عبتتت  الغىتتتار -

ايف را تتي  القا  تت  علتتتل الجتت يل ايف را تتتي  البان را يتت    ثرهتتتا علتتل  ن يتتت  
     ارال البح  ع  ال ررف  ال ةن ل جي  ل ب الاد ةلي  ال ربي  بال نل ر 

 .0 ع65 ش
استتتتتتت م اب ال ة بتتتتتتت  ( . 2107عبتتتتتتت  ال جيتتتتتتت   الم تتتتتتتر  ح تتتتتتت  اح تتتتتتت  )  -

.  التتت رلب لاتتتلاد جا رتتت  الستتت  ا  ال ى  حتتت  ايف را تتتي  فتتت   اتتت ير   تتتارال
بحتتت   ة يلتتت  لنيتتتة  رجتتت   اجستتت ير ال ربيتتت  فتتت   ةن ل جيتتتا ال رلتتتيب . جا رتتت  

 الس  ا  للرل ب  ال ةن ل جيا. ةلي  ال ربي  . 
(.  ثتتر الحةايتتال الهتتربي  2108الررجتتا   ستتناء بنتتل  متتة الله  ريقتتد. ) -

الأاىتتتتتاة ب ناقتتتتت  علتتتتتل ستتتتت ال ال ربيتتتتتر الىنتتتتت  للاىتتتتتة فتتتتت   رحلتتتتت  ريتتتتتاض 
ةليت  البنتال  - جل  البح  الرل   ف  ال ربي   جا رت  عتي  هت    .الج ف

 .6  ج02  عللآ اد  الرل ب  ال ربي 
ر ن   ح تت   عتتا ة ةتترب فتتا     هبتت    ح تت     فتتاء ج تتاة علتتمالرهتت ا   -

(. فراليتتت  استتت م اب 2102الجبر نتتت   اتتتارن علتتت  حستتت . )عبتتت الله  ح تتت     
اللغت  لت ب الأاىتاة       برض ا تارابال الناتن   ف  الح ة ب  اف را ي  

            ةليتتتت  ال ربيتتتت  - جلتتتت  ةليتتتت  ال ربيتتتت   جا رتتتت  ب رستتتتري   .اال  تتتاربي  لغ ياتتتت
 . 02ع 
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(.  ثتتر استت م اب 2108الح يتت    ستت اء  ح تت . ) عبتت علتت   رهتتا يحيتتل     -
 ستتت ح ثال ال ةن ل جيتتتا علتتتل ملتتتا ص ال ربيتتتر الىنتتت  للأاىتتتاة فتتت   رحلتتت  

ال جلتتت  الرل يتتت  لج ريتتت  إ ستتتيا ال ربيتتت  عتتت  اريتتتن الىتتت    .  ال  تتتأمر الاى لتتت
 .01 03  عج ري  إ سيا ال ربي  ع  ارين الى 

(.   ر 2100  البنتا. )الح يت الهربين   سر ي  عبت الر اف   فؤا  حا       -
نهتتتتتتتتا  الىنيتتتتتتتت  فتتتتتتتت  مىتتتتتتتتض الستتتتتتتتل ك الرتتتتتتتت  ان  لتتتتتتتت ب  اىتتتتتتتتاة برتتتتتتتتض الأ
ةليتتت  ال ربيتتت   -  جا رتتت  ال نلتتت ر   جلتتت  بحتتت   ال ربيتتت  الن عيتتت  .الر  تتت 
 .23  ع الن عي 

.  البحتت  الرل تت  فتت   ةن ل جيتتا ال رلتتيب( . 2118  عبتت  الح يتت  )  ح تت  -
 . القاهر    عالب الة د. 2ا
(.  ل يب  ة بال الأاىتاة الرم يت   2115 ح     ح   إبراهيب حس . ) -

  الة ي ي  ل قت ب  جل  الاى ل  الرربي   الج ري .ا جاهال  ن اصج  ببلي جرافي 
 .23  ع 6   ش الاى ل  الرربي 

(. 2108علتت   زينتتد  ح تت    ح تت . ) ح تت    عبيتتر ستتر   عب الح يتت      -
 ثر برنا ش  ق رح فت  ال ربيت  الىنيت  باست م اب القلتص ال لت ر  الإلة ر نيت  
فتتتت   ن يتتتت    تتتتتارال ال ربيتتتتر الىنتتتتت   القتتتتيب الأملاميتتتت  لتتتتت م  لا يتتتتص ال رحلتتتتت  

جلتتت  الرل يتتت  لج ريتتت  إ ستتتيا ال ربيتتت  عتتت  اريتتتن الىتتت   ج ريتتت  ال  .ايب  ا يتتت 
 .01 03  عإ سيا ال ربي  ع  ارين الى 

. الجيتتز .  ار ايبتت  ال ربيتتر الىنتت   ( .2101  ستتل   ح تت    تتي  علتت  ) -
 .للاباع 

 ليتتتتتة ال رلتتتتتب لل ربيتتتتت  الىنيتتتتت  لل رحلتتتتت  (. 2101 زار  ال ربيتتتتت   ال رلتتتتتيب )  -
 . الإع ا ي 

الررتتتتيب   ح تتتت   الراعتتتت   ح تتتت .  عبتتتت  الح يتتتت      ز   م تتتتي  حا تتتت  عب -
(. فاعليتتت  برنتتتا ش  ق تتترح متتتا ب علتتتل ال ربيتتتر الىنتتت  فتتت   ن يتتت  القتتتيب 2102)
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 جلتت  بحتت   عربيتت  فتت   جتتايل ال ربيتت   .ال ينيتت  ل لا يتتص ال رحلتت  ايب  ا يتت 
 . 06  عالن عي   رابا  ال رب يي  الررد
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 1213/ 12/31تم الموافقة على النشر        31/31/1213تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

هدد ا بحث ددح بح ددىحا تحدد  بحف عددة بددا جىتدرددي ثائددىبى فدد ارثا  ددى   تدددد     
( 6– 5حطفل بى  ثل بحب اسدي بدا   حف سرا جو ة بح رىة بحئفسريبحسركو اببى 

 اسدي وطفديا با أطفىل بدى  ثدل بحب ( طفلا  55، وفكوئت بحعرئي با   سئوبت
خفرددددىا بحعرئددددي ثطارعددددي بوفدددد   ،( سددددئوبت6 – 5  ثىحبسددددفوث بح ددددىئا بددددا سددددا
، وبسددددفخ     بحاسددددبري حدبددددىت ثب ىجيددددي ثواسددددعر تشددددوب ري ثب اسددددي ثواسددددعر

بحفصددددبر  بحفجارثددددا حدبجبوتددددي  يبحث ددددح بح ددددىحا بحبددددئيى شددددث  بحفجارثددددا  
جدو ة ثطى ي بل يي بحوب  ة ، وف  فطثرة جا بحث ح بح ىحا بلأ وبت بحفىحري 

( سدئوبت   تتد ب  ا بحثى  دي ( ،  6 – 5بى ثل بحب اسدي بدا    بح رىة بحئفسري
وفوصدل بحث دح . (ا بحثى  دي تتد ب   بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى

 تح  بجبوتي با بحئفى ى بئيى : 

                                                           
 التربيتتة كليتتة عميتتد – النفستتية العلتتوم قستتم ورئتتي ( النفستتية الصتتحة) الطفتتل نفتت  علتتم أستتتا  **

 .بورسعيد جامعة – المبكرة للطفولة
  

 

                                                        - المبكتتتتترة للطفولتتتتتة التربيتتتتتة كليتتتتتة -النفستتتتتية العلتتتتتوم المتفتتتتترم بقستتتتتممتتتتتدر  علتتتتتم التتتتتنف   ***
    .بورسعيد جامعة

   .بورسعيد جامعة - المبكرة للطفولة التربية كلية-بقسم العلوم النفسية  *** مدر  مساعد*
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (190)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

بددى ثددرا بفوسدطا افدج  اجددىت أطفدىل  بت  لاحددي ت صدى ري ة و وجد  جدا ف  -5
ي بل يددي جددو ة بح رددىة بحئفسددري جدد  بحعرىسددرا بحعثدددا ثطى ددتددد   ثددل بحب اسددي 

حفطثرددة بحثائددىبى بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى حصددىح  بحفطثرددة  وبحثعدد ي
 بحثع ي".

بدى ثرا بفوسطا افج  اجىت أطفدىل   بت  لاحي ت صى رية و وج  جا لا ف -2
بحعرىسدرا بحثعد ي جدا ثطى دي بل يدي جدو ة بح ردىة بحئفسدري تد   ثل بحب اسي 

 وبحففثعا حدثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى .
 
 

Effectiveness of a Training Program Based on 
Psychodrama To improve psychological quality of life 

Of Pre- School Child from  ( 5 – 6 ) years . 
 

Prof. Dr/ Amal Mohamed Hassouna. * 
Dr / Mona Mohamed Ibrahim Habad. ** 

Shaimaa Ahmed Mahmoud Mohamed Ismail. *** 

 

Abstract: 
 

   The current research aimes to verify the effectiveness of 
a training program based on psychodrama to To improve 
psychological quality of life for a pre-school child (5-6) 
years old, The research sample consisted of ( 15 ) pre – 
school children at the second level of (5-6), The research 
used the semi – experimental method and the following 
tools: Note card psychological quality of life for pre-
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school children (5-6) years (prepared by the researcher) 
and  training program based On psychodrama (prepared 
by the researcher) . 
The research reached the following conclusions : 
 

1- There are statistically significant differences between 
the mean scores of pre-school children on the 
psychological quality of life observation card in the pre 
and post measurements of the application of the 
psychodrama-based training program in favor of the post 
application. 
2- "There are no statistically significant differences 
between the average grades of pre-school children on the 
psychological quality of life observation card in the two 
post and follow-up measurements of the psychodrama-
based training program." 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
 

 Psychodrama                                                     .السيكودراما -

 Psychological quality of life            .جودة الحياة النفسية -

 

 مقدمة:
 
 

فع  با دي بى  ثل بحب اسي با أه  بحباب ل  بت طىثع خىص بحفا    
ي ، جيا با دي  سىسة جا ففكرا بحطفل وسدوكرىف ر  ح جريى فبرابت ك را 

، وففطدج بلإت ب  بحجر  حبعدبي ارىض  ل ئبو بحطفلفؤ ا تد  جبرع باب
بحفئفر  جا بحبجىلات بحبخفدفي حفبئ  طفىل حفصث   ى اة تد  بحفخطرط و بلأ

ل بحع اة تد  بحفوبصل بع بلآخارا، وبكفشىا بحعىح  با  وح ، بحطف
 افعىء ث بف .وبلا
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بحبساح حبى رع ب  با أجكىا  خىصي   وفع  ت ويى ا بحفئوا وثصفي     
وبفىهر  بخفدفي فخص بح رىة بحروبري حلإئسىا با بشكلت وطبو ىت ، 
جىحبساح تلج حثعض بلأبابض بحئفسري ح حك أطدة تدر  بحسركو اببى أو 

 ( .3، ص  2152،  ابحثرىفا  بحعلج بحبسا 
 

ا حبساح بحطفل  وا   هى  جا فئبري  كىء وحبي بلأطفىل، وفسي  جا  وب 
ا، جىح اببى ها وسردي با لل بحدعج بحفخرد  با خبئفعىلافيبحفعثرا تا 

 .فجىهىف بحفا فكوا شخصري بحطفل وبروح  و  ابف  وب فصىلوسى ل بلا
 (  551، ص  2155  سدربىا ،                                     

حيى أشكىل بفع  ة  ، وأصث وات بحسركو اببى تد  ب ث فىارخيىوفط   
، وبحبساح وسرعري، وبلأوثاب، وبحسراككبساح بحعاب س، وبحبسا رىت بحب

، جىحبساح بحوسى ط بحبفع  ة ب ل بحفدرفزروا، وبحسرئبى، وبا خلل ابلإربى 
هو بلأصل جا بحسركو اببى بع بابتىة ثعض بحعئىصا وبحفعئرىت كىح ركوا ، 

 (.  47، ص  2112وبلإضىءة ، وبحبب درا   تث  بحففىح ، 
 

آل بوارئو بح ي رسفخ    او جسفخ   ه ه بحفسبري هبجأول با    
بحفكئركىت بح اببري جا فب رل بحعبرل لأ وبا بخفدفي بافثطي ثبوب ا  رىف  

بصطف  ، ى  ، وجي  أك ا تبعا لائفعىحابحروبري ، حفسىت  بحفا  جا بحففارغ ب
 ( .533، ص  2151

 

،  5272كبى أسس بحعىح  بوارئو أول جبعري حدعلج ثىحسركو اببى تى     
بحسركو اببى ها بحبزج ثرا وأك  تد  أا  ي،  ثأثو بحبساح بحعفو جيو رسب
ئفعىلات بويرففيى ففارغ  ،ابح اببى كفا با بحفئوا جا شكل فب رل  اكبحفا و 

جىحسركو اببى تتى ة فب رل بحوب ع لا ب ىكىف  خطىج ،  بحفا  وبشىتاه،
 ( . 57 – 53، ص  2152

، وها تد  بحئفس وبح اببى جري فجبع ثراوفع  بحسركو اببى وسردي تل   
شكل با أشكىل بح اببى بحئفسري بحفا فسىت  بحطفل تد  بحفئفرس تا 
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رجى  بح دول روبري، وف  ر  بحبشكلت بحفا فوبجي  جا  رىف  بحبئفعىلاف  ، وب 
بحبئىسثي حي ه بحبشكلت با خلل فب رل أ وبا جا شكل بوب ا حبشكلف  

ل تد  ف سرا جو ة بح رىة بحئفسري بحفا فوبجي  جا بح رىة بحروبري حدعب
 حدطفل . 

 

، جريف  تد  بجىل جو ة بح رىة بحئفسريوبا بجىلات تد  بحئفس بحع ر ة    
هو ا ئسىئبلإ، جىحسدوك ا وفئبرف  وف سرئ ئسىئ ابسي بحسدوك بلإبحئفس ث

، ئعرسيبح ي رسي  ث اجي كثراة ج  ف عرة جو ة بح رىة بحئفسري حدفا   
 (. 555، ص  2152

 

( تح  أا جو ة بح رىة بحئفسري 2154كبى أشىات تح   حك  ابسي أب ب       
، جعئ بى اوبحبعاج اها فعرر  بحفا  ح رىف  وبح ك  تدريى با بحجىئثرا بحبزبج

، جىحبشىتا بلإرجىثري سىاة رشعا ثجو ة بح رىة بحئفسري ربا بحفا  ثخثابت
 فبدج تد  بحبشىتا بحسدثري .

 

ا شخصر  ثى  ي تح  أهبري بحسركو اببى جا فكورببى سثة فوصدت بح  
وبحفعثرا تا بشىتاه، وف عرة ، بئفعىلاف وبحفئفرس تا ، بحطفل وسدوكرىف 

هفبت بحثى  ي ثجو ة  رىة بحطفل بحئفسري ب، ح حك س، وفئبري بح عي ثىحئف بف 
، حسعى ة بحئفسري وبحاضى تا بح رىة، وشعواه ثىا ح حف عرة بحفوبجة بحئفس

 بحسركو اببى. سفخ ب ىو حك ث
 

 :وأسئلته البحثمشكلة 
 

، حرصددث   ا دد  فسددىت  بحسددركو اببى بحطفددل تددد  بحففددف  وبحئبددو بحسددركوحوج   
كفسدىج  در  ج رد ة ، ا بحبعدىاا وبحبعدوبدىت، وبفدعب تد  بحفعد ، و بحطفل  ى اا 

ئفعىح  با با ددي بلإئكبدىإ تحد  با ددي ئفسدري ح ر ، وب حف عرة بحفوبجة بحئفسا
 ( . 567، ص 2153زئي حثئىء  بف ، وفئبري بح عي ثىحئفس ح ر   أ ب ، بفوب
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جدابء بحع رد   يب حدياوا بحصعثي بحفدا ربدا ثيدى بحبجفبدع بحبصدا وئياا     ، وب 
بددا بح ابسددىت جوجدد  أا هئددىك ج ددي بددا بلأطفددىل هدد  أك ددا ج ددي فددأ اب جددا جبرددع 

ئفسدي  أ  جدا ئوب   بحئبو وثصفي خىصي بحئبو بحئفسا، جرفع وب بلأطفىل  عدفي
ئطددددوبء وبحعزحددددي وبحثعدددد  تددددا أي ففىتددددل بحفعثرددددا تددددا  بفيدددد  وربردددددوب تحدددد  بلاو 
بح ردىة بحروبردي  ا، جك را بدا بحبوب دا بحفدا فوبجييئدى جدا بع بلآخاراجفبىتب

ففطدج  ل بحبشكلت ، جرفعد  بلأجداب   دل بشدكلفي  حرصدث وب  دى ارا تدد  
     رىفي  بحروبري. ابحفكرا ج

 

، ورسددددفخ   فعئردددددي  ا و هدددد ا تلجدددد اببى هددددا بسدددداح ئفسددددجىحسددددركو ا     
أئيدددددى أسددددددوج تدددددلج بحسدددددركو اببى بحفدددددا أوجددددد هى بحطثردددددج جدددددىكوج بوارئدددددو ث

أ بدد  ، ا بئيددى بلأجدداب   ضددطابثىت بحئفسددري وبحجبىترددي وبلأسدداري بحفددا رعددىئحل
 ( . 563، ص  2153

 

( تحدددد  بحفعدددداا تددددد   وا  2154   سدددددربىئاوأشددددىات تحدددد   حددددك  ابسددددي    
( جددددددا بحفخفرددددددا بددددددا ا   بحسددددددركو اببىبحجبددددددىت احفب رددددددل بحئفسددددددا بحبسددددددا ب

، و ددد  فوصددددت ئئفدددى ى بخفثدددىابت  ثدردددي وثع رددديبحبشدددكلت بدددا خدددلل تجدددابء 
 ابسددددي تحدددد  أا بحسددددركو اببى طارعددددي تلجرددددي ئىج ددددي لأئيددددى بصدددد ا حدفاجردددد  

ى بددددا خددددلل فطثرددددة بحثائددددىبى ئفعىحراددددى وبوبحبفعددددي حلطفددددىل بحبضددددطاثرا ئفسددددرا 
 ئفعىحري .بلأجاب  بحبضطاثرا وح ري  بشىكل بكو ابب  تد  بحسر

 

 خدلل بل يفيدىبدا بحث دح بح دىحا جكداة بحثى  دي تحد   ببدى سدثة فوصددت   
 ،ضطابثىت ئفسري ت رد ةلالأطفىل با دي بى  ثل بحب اسي ، وأئي  رفعاضوا 

ح حك اكزت بحثى  ي تد  ضاواة ف سرا جو ة بح رىة بحئفسري لأطفىل بى  ثل 
رسىت ه  جا بحفئفدرس  بح ي اب اسي با خلل حعج بلأ وبا وبحفب رل بح ابببح

   .بئفعىلافيتا 
 بحسؤبل بحا رس بحفىحا : بحث ح جاضوء بى سثة ففثدوا بشكدي  اوج
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التدريبي القائم على السيكودراما لتحسين جودة  برنامج ما فاعلية ال" 
 " سنوات ؟ ( 6 – 5ماقبل المدرسة من )  الحياة النفسية لطفل

 

 بحفىحري :بحفاتري بلأس دي بجبوتي با  بحا رس با ه ب بحسؤبلففاع رو 
 

بى بحفاة ثرا بفوسطىت افج  اجىت أطفىل بحبجبوتدي بحفجارثردي   ترئدي  -5
بحث دددح ( جدددا بحعرىسدددرا بحعثددددا وبحثعددد ي تدددد  ثطى دددي بل يدددي جدددو ة بح ردددىة 

 ( سئوبت ؟ 6 – 5بحئفسري حطفل بى  ثل بحب اسي با   
بحفاة ثرا بفوسطىت افج  اجىت أطفىل بحبجبوتدي بحفجارثردي   ترئدي بى  -2

بحث ددح ( جددا بحعرىسددرا بحثعدد ي وبحففثعددا تددد  ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة 
 ( سئوبت ؟ 6 – 5بحئفسري حطفل بى  ثل بحب اسي با   

 

 :البحث فاهدأ
 

 تح  بى ردا : ري ا بحث ح بح ىحا
حف سددددرا جدددو ة بح رددددىة بحئفسددددري بحف عدددة بددددا جىتدرددددي ثائدددىبى بحسددددركو اببى  -5

 ( سئوبت . 6 – 5لأطفىل بى  ثل بحب اسي با   
           بحفأكدد  بددا ف سددرا جددو ة بح رددىة بحئفسددري حدد ث أطفددىل بى ثددل بحب اسددي بددا -2
 ( سئوبت. 6 – 5  
 ددا بحسدركو اببى تددد  جددو ة بح رددىة بحئفسدري لأطفددىل بددى  ثددل ا تددد  أبحفعدا  -3

 بحب اسي .
 

 :البحث ميةأه
 

 جربى ردا : أهبري بحث ح بح ىحافب دت 
جئردددىت بحسدددركو اببى   حعدددج بحددد وا، بحبددداآة، تكدددس  ىسدددفخ ب بحث دددح ثيددف  ر -5

 ةحف سدددرا جدددو  (، أسددددوج بح دددوبابحددد وثلج، بحددد وا، بحئب جدددي،  دددل بحبشدددكدي
 بح رىة بحئفسري لأطفىل بى  ثل بحب اسي .
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ي ثإبددددد ب  بحبعدبدددددرا وبحخثدددددابء وبحباشددددد را ثأسدددددىحرج تاشدددددى ربحث دددددح يدددددف  ر -2
 كىحسركو اببى حدفعىبل بع بحبشىكل بحئفسري لأطفىل بحاوضي .

جا تت ب  وفطثرة ثطى دي بل يدي جدو ة بح ردىة بحئفسدري بحث ح سي  و   ر -3
 لأطفىل بى  ثل بحب اسي .

بحضددوء تددد  بلاهفبددى  ثىلأسىسددرىت بح  ر ددي جددا بحفاثرددي بحث ددح دعدد  و دد  ر -7
تدددد  جدددو ة بح ردددىة  حبدددى حيدددى بدددا فدددأ ا ؛بئيدددى بحسدددركو اببى كأسددددوج تلجدددا

 بحئفسري حطفل بى  ثل بحب اسي .
 ىسددفخ ب بلآثددىء وبحبعدبددىت وبلأخصددى ررا ث تددد  فوتردديبحث ددح اكددز و دد  ر -5

جئرىت بحسركو اببى جا جبردع بحبؤسسدىت بحفاثوردي وبحئفسدري بحخىصدي ثطفدل بدى 
  ثل بحب اسي. 

 

 

 :مصطلحات البحث
 

 

 :(Training Programالبرنامج التدريبي )  -
 

بحثائىبى بحبخطط وبحبئي  بحعى   تد  بجبوتي با بلأئشطي بحفا  هو   
 فسىت  جا تكسىج بحفا  بحع ر  با بحبعىاا وبحخثابت وبحبيىابت .

 

  :( Psychodramaسيكودراما )لا -
 

ها شكل با أشكىل بحعلج بحئفسا حلجاب  بحبفب ل جا فب رل أ وبا    
حعج  (ع ر  با بحفئرىت ب ل بخفدفي جا بوب ا  رىفري روبري بسفئ ة تح  بح

 – ل بحبشكدي  -بح وثلج  –بحئب جي  –بحباآة  –تكس بح وا  -بح وا 
حبى روبجي  با  بئفعىلاف حبسىت ة بحفا  جا بحفئفرس تا  ؛أسدوج بح وبا(

 بشكلت جا  رىف  بحروبري ، وف عرة بحفوبزا بحئفسا.
 

 : Psychological quality of life))   النفسية الحياة جودة -
 

، وبحاضى تا كل بىر رط ث  ، ئفس  ، وبح عي جاشعوا بحفا  ثىحسعى ة ها 
وبحع اة تد   ل بحبشكلت ، وففضبا جو ة بح رىة بحئفسري بجبوتي با 
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بح رىة  -بلاسفعلحري -بحعل ىت بع بلآخارا - فعثل بح بتبلأثعى  وها:
   .(بحيى جي

 
 

 والدراسات السابقة : يطار النظر الإ
 
 

   :ور الأول : السيكودراما في مرحلة ما قبل المدرسةالمح
ييدددات بحسدددركو اببى جدددا بحعددداا بحعشدددارا وفطدددوات جدددا بحبسددداح وبحددد اببى ،   

أو بحسددركو اببى هددا طدداة تث بترددي جددا بحعددلج بحئفسددا بحفددا  اجددىحعلج بحدد ابب
 , Casson ) .فسىت  جدا فئبردي شخصدري بحفدا  بدا خدلل بلإثد بع وبحعفوردي 

2004 . p 68 ). 
 

 ,Mojahed, Zaheri & Moqaddam)  ردح هد جت أرضدى  ابسدي   

بحعددى   تددد  بحسددركو اببى أو  اتحدد   رددىس جىتدرددي بحعددلج بحجبددىت   ( 2021
بحدد اببى بحئفسددري تددد  بح دد  بددا ثعددض بحبشددكلت كىحع وبئرددي وبحخددوا وبحعدددة 
ي با خلل فطثرة بحسركو اببى جا جدسىت تلجري ، وفوصددت ئفدى ى بح ابسد

بدا ئخفدىض بحعددة وبحع وبئردي تح  أهبري  وا بحسركو اببى جدا ب ثشدكل  بد دوي  
 خفثىابت . خلل بحع ر  با بلا

 

 ( Psychodrama):: مفهوم السيكودراما  أولا 
 

ي وهددا كدبددي باكثددي بحدد اببى بحئفسددر افعئدد Psychodrama بحسددركو اببى   
، جىحسدركو اببى هدا  بحسددوك وبحفب ردل ا، بح اببى وفعئدففكوا با جز را بحئفس

فعئردىت  وفعفبد  تدد  بحعدلج ثىحد اببى ثىسدفخ ب  ئوع با أئدوبع بحعدلج بحئفسدا
 ( . 572، ص  2152وتد  بحئفس بحعلجري   سدر  ،  ابحفب رل بح اك

 

وف كا تد  أئيى أسدوج تلجا ح  ويرفي فئفرسري رعفب  تد  بحع رد  بدا    
بحفب ردل وبحب ىكدىة حبوب دا بخفدفدي بحفعئرىت بئيى حعدج بحد وا بحد ي رعدو  تدد  

                  .ف فىج حبعىحجي حفئبري اوح بحفعىوا وبلإ سىس ثىحبشىتا ثرا بلأجاب 
 ( 5، ص  2156ت بىا ،                                          
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( بحسدركو اببى ثأئيدى أسددوج حدعدلج بحئفسدا رعفبد   2152ورعاا أ ب       
ا بخفدفدددي ربدددا ثيدددى بحطفدددل جدددا بح ردددىة بحروبردددي حدفئفدددرس تدددا تددد  فب ردددل أ وب

 جا وجو  بحجبيوا وبحباش  وبلأ وبت بحبسىت ة . بئفعىلاف 
 

تددد   امتتن ختتلل التعريفتتات الستتابقة عرفتتت الباحرتتة الستتيكودراما إجرائياتت   
أئيددى هددا شددكل بددا أشددكىل بحعددلج بحئفسددا حلجدداب  بحبفب ددل جددا فب رددل أ وبا 

حعددج ( رىفردي روبردي بسددفئ ة تحد  بحع رد  بددا بحفئردىت ب دل بخفدفدي جدا بوب ددا 
 – دددل بحبشدددكدي  -بحددد وثلج  –بحئب جدددي  –بحبددداآة  –تكدددس بحددد وا  -بحددد وا 

حبددى روبجيدد  بددا  بحفئفددرس تددا بئفعىلافدد  حبسددىت ة بحفددا  جددا أسدددوج بح ددوبا(
 بشكلت جا  رىف  بحروبري ، وف عرة بحفوبزا بحئفسا.

 

 

 :فنيات السيكودراما ا:رانيا 
 

فع  ت بحفئرىت وبلأسىحرج بحبسدفخ بي جدا بحسدركو اببى بدا هد ه بحفئردىت بدى   
 ردا  :

 :أسلوب لعب الدور -3

 ائفعدددىحثئدددىء بحشخصدددري وف عردددة بحفدددوبزا بلا رسدددىت  حعدددج بحددد وا بحفدددا  جدددا   
وبحعىطفا با خلل فب رل لأ  بح بح رىة وبحبشدكلت بحبخفدفدي ووضدع بحفدا  

 جا أ وبا بخفدفي .
 

 :Mirror techniqueمرآة أسلوب ال -1
 

ث  خىاج بحشخصري ور كد  فعفب  ه ه بحفئري تد  اؤري بحفا  حئفس     رص   
 .( 21، ص  2156بحجاث ، تد  ئفس   

 

 Problem Solvingأسلوب حل المشكلة  -1
 

هددو بددزرى بددا فعئرددىت بحسددركو اببى ، جعئدد بى رعددو  كددل جددا  ثفب رددل بشددكدف     
 حبشكدي .وفسىت ه بحبجبوتي جا  ل ه ه ب
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 :Dialogueأسلوب الحوار  -4
 

 ؛رسددفطرع بحفددا  ثيدد ب بلأسدددوج بحكشددا تددا بحصددابتىت وبحبشددىكل بح بخدرددي  
   جرعفبددد  تدددد  بح دددوبا ثدددرا جدددا را جدددا شدددكل سدددؤبل  الأئددد  ردددف  ثشدددكل ففدددىتد

 (.24، ص  2155وجوبج  جو ة ، 
 

  Role Reversal :عك  الدور -5
 

  رفثددى حوب بلأ وبا حبسددىت ة بحفددا  تددد  رعددو  جردد  بحفددا  بلأول ثدد وا بح ددىئا  دد   
  ( . 524، ص  2155  أثو بحوجى ،   ت ابك وجي   بت

 

 Modeling technique:أسلوب النمو ج  -6
 

 بح وا ثع   حك ثطارعي ئبو جري . ي   رؤ  ىركوا بحفا  بففاجا    
 

 Doubling technique:أسلوب الدوبلج  -7
 

 وا يددل بحفددا  بلأول ، حرفأكدد  بددا  رعددو  جددا  آخددا فرددا بحفددا  بلأول ثفأ رددي  
 ( . 23-22، ص  2153أئ  ئج  جا بحفعثرا تا حبي جس ه   جىخا ، 

أا بحسددركو اببى هددا   Springmeyer(  ( 2013أكدد ت تددد   حددك  ابسددي 
بحفددا فعفبدد  تددد  حعددج بلأ وبا  اشددكل بددا أشددكىل بحعددلج  بحئفسددا بحبسددا 

كبددى فوصدددت تحدد   وتكددس بحدد وا ، و حددك حبسددىت ة بلأجدداب  تددد  جيدد   بفيدد  .
ا ( تحددد  أا بحسدددركو اببى فدددؤ ا جددد 2121   ا، بحبدددوبئ ا حدددك  ابسدددي بحاجدددىت

بحبئى شدي بحجبىتردي ، لأجداب  بعفبد ة تدد  هد ه بحفئردىت  كرىت بت وسددو لائفعىب
، بحعصي ، طاح بلأس دي ، بحفب ردي بحابجعدي ،  احعج بح وا ، بحعاض بحبسا 

تردي حبسدىت ة بلأجداب  بحسدركو ابى ثصدواة جبى بسدفخ ب سفئفىج بلأه با ( ، و ب
رجددى   ، وف  ردد  بشدددكلفي  بئفعدددىلافي، وبحفعثردددا تددا تددد  بحفوبصددل ددددول ، وب 

 بثفكاة حي ه بحبشكلت با خلل بح وبا وبحبئى شي بحجبىتري وبحففىتل.
 

جئردددددىت  بسدددددفخ ب تحددددد   ( 2152   تثددددد  بح برددددد  ابسدددددي   ردددددح أوضددددد ت   
تكدس  –بحباآة  – ل بحبشكدي  –بحسركو اببى بحب ثثي حلطفىل   حعج بح وا 

https://www.proquest.com/indexinglinkhandler/sng/au/Springmeyer,+Stacy/$N?accountid=178282
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جددددا خفددددض  ا( كأسدددددوج تاشددددى ث ئفسددددا جبددددىت يبحدددد كىا بحسدددد ا  -بحدددد وا
بحزب دددد   ائ جىترددددي بحبصدددد وج ثىحئشددددىط بح اكددددئفثددددىه وبلاص بلائعدددد ضددددطابجب

 . لأطفىل بحاوضي
 

   :ا : العلج بالسيكودرامارالرا 
            بحسدددركو اببى حيدددى  وا كثردددا جدددا بحعبدردددي بحعلجردددي بعفبددد ة تدددد  بحفئردددىت    

برددي وفسددىت  جددا تددلج ( بحفددا فل دد  كىجددي بحبسددفورىت بحفعدر  كفب رددل بلأ وبا
 ،ضددددطابثىت وبحبشددددكلت وطدددداح بحع ردددد  بددددا بح دددددول بحوب عرددددي ردددد  بددددا بلابحع

 ( . 235، ص  2156وف عرة بحفوبجة وبحففىتل بلاجفبىتا  تث  بحففىح ، 
جددددإا بحسددددركو اببى هددددا بسدددداح ئفسددددا  و هدددد ا تلجددددا ، ورسددددفخ   فعئرددددي 

أئيدددددى أسددددددوج تدددددلج بحسدددددركو اببى بحفدددددا أوجددددد هى بحطثردددددج جدددددىكوج بوارئدددددو ث
أ بدد  ، ا بئيددى بلأجدداب   حئفسددري وبحجبىترددي وبلأسدداري بحفددا رعددىئضددطابثىت بحل

 ( . 563، ص  2153
 

 Mojahed, Zaheri & Moqaddam (2021) ه جت تح   حك  ابسي و  

بحعى   تدد  بحسدركو اببى أو بحد اببى بحئفسدري  ا رىس جىتدري بحعلج بحجبىت تح 
ا خدلل فطثردة تد  بح   با ثعض بحبشكلت كىحع وبئري وبحخوا وبحعدة بد

بحسددركو اببى جددا جدسددىت تلجرددي ، وفوصدددت ئفددى ى بح ابسددي تحدد  أهبرددي  وا 
ثشكل بد وي با خلل بحع ر  بدا ئخفىض بحعدة وبحع وبئري ببحسركو اببى جا 

 خفثىابت . بلا
 

ددد   ( تحددد  بحفعددداا تدددد   وا  2154   ى  ابسدددي سددددربىئاكبدددى أوضددد ت أرضا
سدددددركو اببى ( جدددددا بحفخفردددددا بدددددا   بح ابحفب ردددددل بحئفسدددددا بحبسدددددا   بحجبدددددىت

ئفدددى ى ثدددىابت  ثدردددي وثع ردددي ، و ددد  فوصددددت خفببحبشدددكلت بدددا خدددلل تجدددابء 
 ابسددددي تحدددد  أا بحسددددركو اببى طارعددددي تلجرددددي ئىج ددددي لأئيددددى بصدددد ا حدفاجردددد  

ى بددددا خددددلل فطثرددددة بحثائددددىبى ئفعىحراددددى وبوبحبفعددددي حلطفددددىل بحبضددددطاثرا ئفسددددرا 
 ئفعىحري .ري  بشىكل بتد  بلأجاب  بحبضطاثرا وح  ابحسركو ابب
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أا هئددىك بحع ردد  بددا بحبشددكلت  ( تحدد  2152   اوفوصدددت  ابسددي ثرددوب   
ضدددطابثىت بحفدددا فوجددد  تئددد  أطفدددىل بحاوضدددي بحفدددا فدددؤ ا تدددد  سددددوكي  ، وبلا

 ائد جىتبى جا خفض بلإضطابثىت كىحسدوك بلاوبحفعاا تد  فأ را بحسركو اب
 وبحبشكلت وفئبري بحكفىءة بلاجفبىتري ح ري  .

 

ببى أا بحسدددركو ا  Okamoto (2018)كبددى جسددات أرضددى ئفدددى ى  ابسددي    
كف دددىج وبحصددد بىت ، وبلا فسدددفخ   جدددا بحعدددلج بحئفسدددا وبلاضدددطابثىت كدددىحعدة

بلأجداب  ، يى بدع بحبجبوتدىت و بسدفخ ببوفعفب  تدد  بلأسدىحرج بحشخصدري جردف  
و حدددددك حف سدددددرا بح عدددددي جدددددا بحدددددئفس وفعددددد را بحددددد بت وبيدددددىابت بلأ بء وف عردددددة 

 .  بحسعى ة
 

ب تددد  بددى سددثة جددإا با دددي بددى  ثددل بحب اسددي بددا بحباب ددل بحيىبددي جددا ثئددىءا   
 بسددفخ ب ، جلثدد  بددا وسدددوكرىف  ا شخصددرف  رددىة بحطفددل بحفددا فددؤ ا جددا فكددور
 دددل  -بحبددداآة  –بح دددوبا  -حعدددج بلأ وبا   بحسدددركو اببى وجئرىفيدددى بحبفب ددددي جدددا

، حبسددددىت ة بحطفددددل جددددا بحدددد وثلج( -بحئب جددددي   –تكددددس بحدددد وا  -بحبشددددكدي 
، و حددددك حف عرددددة بحفوبجددددة بحئفسددددا ، وفعدددد رل سدددددوكرىف بئفعىلافدددد بحفئفددددرس تددددا 

 حدطفل .
 

 :: جودة الحياة النفسية لطفل ما قبل المدرسةالمحور الراني 
 

فعفثا جو ة بح رىة بحئفسدري بدا أهد  بحبفطدثدىت جدا بحو دت بح دىحا حف عردة    
 بحفوبجة بحئفسا وبلاجفبىتا حلجاب  .

 

كىئددت أول ييددوا حجددو ة بح رددىة جددا بحفدسددفي بلإفارعرددي تددد  ردد  أاسددطو ،    
حري بحداوح و حدك حف عردة  ردىة و كا أاسطو أا بحسعى ة بشفعي با ئشىط وجعى

هفبدت بئيبدي بحصد ي بحعىحبردي ثىحاتىردي بسعر ة ، أبى جا بلأو ىت بحبعىصداة 
بحئفسدددري وبحجوبئدددج بحفسدددروحوجري وبلإجفبىتردددي وبحععدردددي لأا هددد  أسدددىس جدددو ة 

 ( . 22، ص  2156، خاجري؛ بح رىة   ئواس

https://www.proquest.com/indexinglinkhandler/sng/au/Okamoto,+Annika/$N?accountid=178282
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 :: مفهوم جودة الحياة النفسية  أولا 
 

أا جدو ة بح ردىة هدا بح اجدي بحفدا فكدوا جريدى   Sirgy ( 2012 ) عداا ر   
 ردددىة بحشدددخص بافدددوج جريدددى بدددع بابتدددىة بحعوببدددل بحخىاجردددي بئيدددى   بحعوببدددل 

 ري ( .فبحثر ري ، بحخثاة بح بفري ، بحاجىهري بح ب
 

ددد   أا جدددو ة بح رددىة بحئفسدددري هدددا  ( 2152ى  ابسددي أثدددو  بددى    و كددات أرضا
، وبحطبأئرئددي ، وبحاضددى تددا بح رددىة ، وبح عددي شددعوا بحفددا  ثىحففددىؤل ، وبحسددعى ة 

جا  بف  وجا بلآخارا ، وبلأبا وبلأبىا ، وبلإهفبدى  ثإرجىثردىت بح ردىة وبحثعد  
تددددا بحسدددددثرىت ، وفوصدددددت ئفددددى ى بح ابسددددي تحدددد  وجددددو  تل ددددي ثددددرا بحسددددعى ة 
بحئفسري وبحاضى وبحي ا با بح رىة ، وأهبري بحسعى ة بحئفسدري جدا فئبردي جدو ة 

 كل بجىلافيى با خلل بحثاببى بحف ارثري. بح رىة جا
 

دو    أا جدو ة   Heffernan  ,  Wasonga ( 2017 )ى  ابسدي ئوهدت أرضا
 فرىجىفددد  وأه بجددد  ، و حدددك hبح ردددىة بحئفسدددري هدددا بحفعردددر  بحددد بفا حدفدددا  حفدثردددي 
 حرشعا ثىحسعى ة وبحاجىهري وبحاضى تا بح رىة. 

 

ا رتة جتودة الحيتاة النفستية تعريفاتعلى التعريفات الستابقة عرفتت الباح ابناءا 
بحفا  ثىحسعى ة، وبح عي جا ئفس ، وبحاضى تا كل بى ها شعوا  :ا بأنهاإجرائيا 

      بجبوتدي بدا بلأثعدى  ب دل ي، وبحعد اة تدد   دل بحبشدكلت ، بفضدبئر رط ث 
 ، بلاسفعلحري ، بح رىة بحيى جي ( .عثل بح بت ، بحعل ىت بع بلآخارا  ف

 

  :جودة الحياة النفسية ا : أبعادرانيا 
 

 ففضبا جو ة بح رىة بحئفسري بحع ر  با بلأثعى  وها كىحفىحا : 
 

  : تفبددددى  تددددد  بحدددد بت، وضددددثط وهددددا  دددد اة بحفددددا  تددددد  بلاالستتتتتقللية
 .ابحسدوك بحشخص

  : وهددددا ت ىبددددي تل ددددىت ترجىثرددددي بفثى حددددي بددددع العلقتتتتات متتتت  ا ختتتترين
 بلآخارا فعو  تد  بح عي وبحبو ة .
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  اوها   اة بحفا  تد  ف عرة بح بت ، وبحئضى بحشخصات : تقبل ال . 
  : وهدا  د اة بحفدا  تدد  ف عردة ه جد  جدا بح ردىة وبحفبددج الحياة الهادفة

  .تد  بحصعىج

  : خفرددىا بوهددا  دد اة بحفددا  تددد  بحباوئددي بحشخصددري جددا التتتمكن البيئتتي
 .( 37 ص ،2153 ، رىج  بحثر ي بحبئىسثي 

 

( تح  تت ب  بعرىس رعرس جو ة  2121سي جؤب    كبى ه جت تح   حك  اب   
          أثعدددى   يبح ردددىة حددد ث بلأطفدددىل  وث بحف دددىت بحخىصدددي كىحفو ددد  بدددا خدددلل أاثعددد

بح ىحدددح بحضدددبوط بحفدددا  –بح دددىئا ففىتدددل بحطفدددل بدددع أسددداف   –  بلأول بحددد ت  
 بحابثع بحفبرابت جا بلأساة سثثيى بحطفل (. –فؤ ا تدر  

 

ددد     ,Williams,Jacoby   ( 2121بدددا    ي كدددلابسدددى  وأشدددىات أرضا
Whitehouse, Kim, Epstein, Murphy, Reid, Leonard, 

Reddihough, Downs   ، تح  وجو  تل ي ثدرا بحبشدىاكي وجدو ة بح ردىة
جىحبشىاكي بحبجفبعري ففوسط جا بحعل ي ثرا جوبئدج بلأ بء وجوبئدج بح ردىة ، 

ف عرددة تسددفابفرجرىت بحفوبصددل بلاجفبددىتا و وأا جددو ة بح رددىة فيدد ا حفطددورا 
 بحبشىاكي جا بحبجفبع .

 

   :ا : مقومات جودة الحياة النفسيةرالرا 
( أا هئىك بحع ر  با بحعوببل بحفا فدؤ ا جدا  2157  ثو ترشي  أوض ت  

 ف  ر  بعوبىت جو ة بح رىة بحئفسري بئيى:
   فخى  بحعابا وبحففكرا .ب  اة بحفا  تد 
 . بحياوا بحبعرشري وبحعل ىت بلاجفبىتري 
 . بلأوضىع بلا فصى ري وبحبىحري 
 . بحعر  بح عىجري وبح ضىاري وبح رئري 
 دري وبحشعواري .ص ي بحفا  بحجسبىئري وبحعع 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Williams%2C+Katrina
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Jacoby%2C+Peter
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Whitehouse%2C+Andrew
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Whitehouse%2C+Andrew
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Kim%2C+Rachel
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Epstein%2C+Amy
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Murphy%2C+Nada
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Reid%2C+Sue
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Leonard%2C+Helen
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Reddihough%2C+Dinah
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Reddihough%2C+Dinah
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Downs%2C+Jenny
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( تحد  بحفعداا تدد  بحعل دي  2152   اوه ب بى ه جت تحر   ابسدي بحساسد   
ثرا بسفوث جو ة بح رىة حد ث بعدبدىت بحفاثردي بحخىصدي وبحبشدكلت بحسددوكري 
حلطفىل ، جىحبعدبي بحفا ففبفع ثجو ة  رىة ئفسري تىحري فؤ ا ثصواة ترجىثري 

في  بحسددددددوكري جدددددا بحبوب دددددا تدددددد  بلأطفدددددىل وفسدددددفطرع بحفعىبدددددل بدددددع بشدددددكل
 بحفعدربري بحبخفدفي .

 

 فجىهدددىت بحطىحثدددىتبتحددد  ف  رددد   Atabey (2021) ردددح سدددعت  ابسدددي   
وبسددفوث بحاضددى تددا جددو ة  اهفبددى  بحبيئددبحبعدبددىت فجددىه بيئددي بحفدد ارس وبلا

بح رىة بحجىبعري حفوضر  فأ راهى تد  بيئي بحف ارس، وفوصدت ئفى ى بح ابسي 
فجىهددددىت بحطىحثددددىت بترجىثرددددي  بت  لاحددددي ت صددددى ري ثددددرا تحدددد  وجددددو  تل ددددي 

بحبعدبددىت فجددىه بيئددي بحفدد ارس وبسددفوث بحاضددى تددا جددو ة بح رددىة ، وأوصددت 
رفعدددة ثجددو ة  ثىحطىحثددىت بحبعدبددىت واضددىه  جربددى ابح ابسددي ثىلاهفبددى  بحبيئدد

  را فجىه بيئي بحف ارس تد  بلأطفىل .بح رىة حبى ح  با فأ
 

 :البحثفروض 
 

 بددى ثددرا بفوسدطا افدج  اجددىت أطفدىل   بت  لاحددي ت صدى ري  ةو وجد  جدا ف
ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة بحئفسددري جددا بحعرىسددرا بحعثدددا تددد   ثددل بحب اسددي 

وبحثعد ي  حفطثرددة بحثائددىبى بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى حصددىح  بحفطثرددة 
 بحثع ي".

 بى  ثرا بفوسطا افج  اجىت أطفىل  بت  لاحي ت صى رية و وج  جا "لا ف
بحعرىسدرا بحثعد ي جدا ثطى دي بل يدي جدو ة بح ردىة بحئفسدري تد   ثل بحب اسي 

 .وبحففثعا حدثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى "
 

  لبحث:المنهجية لجراءات الإ
 

 منهج البحث:أولا: 
 

 ىسدددفخ ب بحبدددئيى شدددث  بحفجارثدددا ثجدددا بحث دددح بح دددىحا  بسدددفخ بت بحثى  دددي   
بحعردىس بحعثددا   بتدبجبوتي بحوب  ة حصدبا  جد  بحعرئدي بحفصبر  بحفجارثا ح
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سدففى ة بددا حف عردة بلا، بلإ صددى ري وبحثعد ي وبعىائدي ئفددى ى بحعرىسدرا و لاحفد  
حف سرا جو ة بح رىة بحئفسري أئشطي بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى 

 . ح ث أطفىل بى  ثل بحب اسي
 

  البحث: رانياا: عينة
 

بددى بددا أطفددىل  يا وطفددد طفددلا  ( 55   بددا  بحفجارثرددي بحث ددحئددي  فكوئددت تر   
تشدوب ري بدا خفرىا بحعرئدي ثطارعدي بف  ، و ( سئوبت  6-5با   ثل بحب اسي  

بحبسددفوث بح ددىئا ثب اسددي ثواسددعر  بحاسددبري حدبددىت ثب ىجيددي ثواسددعر   حدعددى  
و حدددك حعددد    ضدددوا تددد    ، و جددد  بحعرئدددي صدددبرا 2122ا 2125 ابح ابسددد

حبابتددىة وكدد حك  ،ففدداة بحجى  دديبحبددى  ثددل بحب اسددي جددا   لأطفددىل تحددكثرددا بددا ب
جدددابءبت بلا فابزردددي وبحفثىتددد  وسدددلبي وأبدددا بلأطفدددىل أ ئدددىء بحعردددى  ثعبدردددي بلإ

جددا يددل بسددف   ىت جى  ددي جردداوس كواوئددى  بحث ددحفطثرددة بعددىررس وثائددىبى 
 بحبسفج .

 

 ريبية(:التجبحث عينة الأفراد ) ما قبل المدرسة  أطفالالتجان  بين 
 

ث دددح بحفجارثردددي         ث سدددىج بعىبدددل بحفجدددىئس  بخدددل ترئدددي بح يبحثى  ددد ت ىبددد    
،   ابحعبدا بحزبئد بدا  ردح  سدئوبت (  6 – 5  أطفىل بى  ثدل بحب اسدي بدا 

 ( .5  ا( كبى رفض  ثىحج ول بحفىحبسفوث جو ة بح رىة بحئفسريئسثي بح كىء، 
 (  مستوى جودة الحياة النفسية، و ونسبة ال كاء،  يالزمنمر )الع من حيث البحث تجان  عينة (   3 جدول )

 
 المتغيرات

المتوسط 
 الحسابي
Mean 

الانحراف 
 المعياري

Std. 
Deviation 

 
Df 
 

 
 2كا

 
 لةمستوى الدلا

العمر 
 الزمني

 
5.5 

 
2.32220 

 
4 

 
5.111 

غير دالة إحصائياا عند مستوى  2.155
2.25 

نسبة 
 ال كاء

غير دالة إحصائياا عند مستوى  2.271 1.111 32 4.36561 321
2.25 

مستوى 
جودة الحياة 
 النفسية

40.71 1.207 7 1.667 2.037 
 2.25غير دالة إحصائياا عند مستوى 
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( فرا  بحي وه ب بعئدىه أئد  لا 2أا  ر   كى(  5رثرا بحج ول أتله ا         
أجداب  ترئددي بددى  ثدل بحب اسددي    ثدرا  اجددىت أطفدىل فوجد  جدداوة  بحدي ت صددى راى

 -جددا ثعددض بحبفبرددابت بح خردددي بحوسددرطي   بحعبددا بحزبئددا ( بحفجارثردديبحث ددح 
بحفجددىئس ثددرا حدد  ت( ببددى رشددرا بسددفوث جددو ة بح رددىة بحئفسددري  - ئسددثي بحدد كىء

 أطفىل بجبوتي بحث ح بحفجارثري .
 

 :البحثأدوات ا : رالرا 
 

متن ستن  درستة: بطاقة ملحظة جودة الحياة النفسية لطفل ما قبل الم أولا 
 :(الباحرة /إعداد)ت ( سنوا6 -5) 

 

وفصبر  ثطى ي بل يي ج و ة بح رىة بحئفسري لأطفىل ي ثثئىء حثى   ىبت ب   
كدأ بة  ثطى دي بحبل يدي، وبسدفخ بت  ( سدئوبت 6-5بى  ثل بحب اسي با    

ثبيددددىها وبؤشدددابت جددددو ة بح رددددىة حجبدددع بحبعدوبددددىت وبحثرىئدددىت بحفددددا ففصدددل 
بدا خدلل ببىاسدي بلأطفدىل حلئشددطي  بحبيددىهاوففضد  هد ه ، بحئفسدري حدطفدل

 بحبفدا بتتدد  بجبوتدددي بدددا  ثطى دي بحبل يدي يوف فدو ، بحبخفدفدي  بحفعدربري
بحفددددا فعثدددددا تددددا سدوكردددددىت رؤ ريددددددى بحطفددددددددل وفل ييدددى بحبعدبدددي،  ددد  فسدددجل 

 ثجىئثيى تلبي ف ل تد   رى  بحطفل ثىحسدوك بحب   .
 

 طاقة الملحظة:خطوات إعداد ب
 

، جثعدد  بلاطددلع جبددع بحثرىئددىت ثطى ددي بحبل يددي تددد  بحث ددح جددابتفبدد     
تددد  أ ثرددىت بح ابسددي بحعدبرددي بحخىصددي ثثئددىء ثطى ددي بحبل يددي ، وثعدد  بحعددابءة 
بحبفأئردددي حبدددى رفدددىح حيدددى بدددا بلأ ثردددىت   بحكفدددج وبحث دددوح وبح ابسدددىت بحعدبردددي 

ابء تحدد  بلاسددففى ة بددا آضددىجي ثىلإح ابسددي ، وبحاسددى ل بحجىبعرددي ( جددا بجددىل ب
بع تد  أاثعي أثعى  ثبى رففة  يبحخثابء وبحبخفصرا ف  فصبر  بسفثرىا ف فو 

، فددد  تتددد ب  ثطى دددي بحبل يدددي ث ردددح بشدددفبدت تدددد   أسددد دف و  بحث دددحأهددد با 
  سبرا وهبى:



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (629)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 –سدد  بلاورشددبل بحثرىئددىت بحشخصددري بحخىصددي ثىحطفددل وهددا    القستتم الأول:
 جئس بحطفل (. –  فىارخ بحبرل -بحسا

ورشدبل بفدا بت ثطى دي بحبل يدي بحفدا فسدفخ   حدفعداا تدد   القسم الرتاني:
  ،( سدئوبت6-5و ة بح رىة بحئفسري ح ث أطفىل بى  ثل بحب اسي بدا   ج اجي 

 -فعثدل بحد بت  -حد  أاثعدي أثعدى  وهدا:   بلاسدفعلحري ورف  فعسر  هد ب بحعسد  ت
 .رىة بحيى جي (بح  -بحعل ىت بلإرجىثري بع بلآخارا 

 

 معيار الحكم على درجة الستجابة في بطاقة الملحظة:
 

 -ثعىا حب ث بلاسفخ ب      ب بىا بف اج ط اف  بسفخ ب  بعرىس حركات بح ل    
( حلسدفجىثي 5فُعطد  بح اجدي  أث با(  حف  ر   اجي بلاسفجىثي ث ردح  – رىئىا أ

ثد حك و  ،ا ( حلسدفجىثي  ب بدى3جي   رىئىا ، وبح ا ( حلسفجىثي أ2أث با ، وبح اجي  
-2-3 حدد اجىت  تد   اجىت ه ه بلاسفجىثىت ثفافرج بدوبز  بحطفل ر صل 

،   فدئعكس بحد اجىت يبحسدىحث ةبحفافرج جا بحعثدىاه بحبوجثد  وجدا بحعثدىا   تد (5
( أ ل  اجي جا ثطى دي 71ففابوح بح اجي بحكدري حدثطى ي ثرا  تد   حك  بوثئىءا 

،  رددح طفددىل بددى  ثددل بحب اسددي  رددىة بحئفسددري حدد ث أبح بل يددي بيددىها جددو ة
ا بيددددىها وبؤشددددابت جددددو ة بح رددددىة بحئفسددددري  فدددد ل بح اجددددي بحبئخفضددددي تددددد  أ

( بح اجددي بحباففعددي جددا ثطى ددي بحبل يددي وفدد ل 521ثرئبددى    ،حدد ري  بئخفضددي
طفدددىل بدددى  ثدددل بؤشدددابت جدددو ة بح ردددىة بحئفسدددري حددد ث أتدددد  باففدددىع بيدددىها و 

ت بحثطى ددي بحكدرددي بددا  ىصددل بجبددوع ببحدد اجىت  رددح ففددأحا  اجدد ،بحب اسددي
بحفددا ر صددل تدريددى بحطفددل جددا كددل بخفرددىا بددا بلاخفرددىابت بح ل ددي بحبوجددو ة 

وففددابوح  اجددىت بحثعدد  بحوب دد   ،أبددى  كددل بفددا ة بددا بفددا بت ثطى ددي بحبل يددي
 ( أتد   اجي.31ح   بحثع  ت ( أ ل  اجي جا51ثرا   

 

 ة:ترية لبطاقة الملحظالخصائص السيكوم

ثع  بلائفيىء با بحخطوبت بحفا فد  بفثىتيدى جدا بلإتد ب  وبحفخطدرط حب فدوث   
 6-5لأطفددىل بددى  ثددل بحب اسددي بددا    ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة بحئفسددري
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كدد  بددا أحدف، ثطى ددي بحبل يددي صدد ة و ثددىت ىبددت بحثى  ددي ث سددىج سددئوبت ( 
تدد  ترئدي و حدك بدا خدلل بحفطثردة  جو ة بح رىة بحئفسدري حعرىس  ىصل رفي

بددا أطفددىل بددى  ثددل بحب اسددي بددا خددىاج ترئددي وطفددديا  ( طفددلا 45فكوئددت بددا  
 بلأصدري. بحث ح

 

 :Validity بطاقة الملحظةصدق  -3
 

  ىبت بحثى  ي ث سىج ص ة ثطى ي بحبل يي ثىسفخ ب  بحطاة بحفىحري: 
 

 كمؤشر للصدق: يالتجان  الداخل  -أ
 

حثطى دددي بل يدددي جدددو ة بح ردددىة  ا بخد ىبدددت بحثى  دددي ث سدددىج بحفجدددىئس بحددد   
وطفدديا ،  ردح فد   ( طفدلا 45بحئفسري  حطفل بدى  ثدل بحب اسدي ثفطثرعد  تدد   

 سددددىج بعددددىبلت بلاافثددددىط ثددددرا  اجددددي كددددل بفددددا ة وبح اجددددي بحكدرددددي حثطى ددددي 
بحبل يي ،  كبى ف   سىج بعىبلت بلاافثىط ثرا  اجي كدل بفدا ة وبح اجدي 

ا  اجدي كدل ثعد  ، وكد حك بعدىبلت بلاافثدىط ثدريدىا تحرئفبر بحكدري حدثع  بح ي
( فوض  بحئفرجي  7( ،     3( ،     2سفثرىا وبحج بول   وبح اجي بحكدري حل

 . اتد  بحفوبح
 

حظة جودة الحياة النفسية درجة كل مفردة والدرجة الكلية لبطاقة مل(معامل الرتباط بين  1 جدول )
 (75نوات  ) ن= ( س6-5ما قبل المدرسة من سن ) لأطفال

 

 البعد الرالث البعد الرالث البعد الراني البعد الأول
رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

(3) 0.37** (3) 0.86** (3) 0. 46 ** (3) 0.33** 

(1) 0.44** (1) 0.36** (1) 0.34** (1) 0.67** 

(1) 0.64** (1) 0.63** (1) 0.37** (1) 0.37** 

(4) 0.37** (4) 0.68** (4) 0.67** (4) 0.87** 

(5) 0.36** (5) 0.37** (5) 0.37** (5) 0.60** 
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 البعد الرالث البعد الرالث البعد الراني البعد الأول
رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

(6) 0.38** (6) 0.34** (6) 0.38** (6) 0.63** 

(7) 0.63** (7) 0687** (7) 0. 346 ** (7) 0.67** 

(0) 0.37** (0) 0.33** (0) 0. 468 ** (0) 0.78** 

(2) 0.67** (2) 0.78** (2) 0. 436 ** (2) 0688** 

(32) 0.84** (32) 0.66** (32) 0. 343 ** (32) 0.73** 
 

( أا  ددر  بعددىبلت بلاافثددىط ثددرا  اجددي  2ورفضدد  بددا بحجدد ول أتددله       
  -**1.53 كدل بفدا ة وبح اجدي بحكدردي حثطى دي بحبل يدي  د  فابو دت بدى ثدرا 

حددد  صددد ة ببدددى رشدددرا ت ،  وهدددا بعدددىبلت بافثدددىط  بحدددي ت صدددى راى**(1.25
سدي جو ة بح رىة بحئفسري حطفل بى  ثل بحب ا  حثطى ي بل ييبحفجىئس بح بخدا 

 ( سئوبت .6-5با     
لحظة والدرجة الكلية للبعد المنتمي إليه للبطاقة م درجة كل مفردةمعامل الرتباط بين  ( 1 جدول )

(75( سنوات  ) ن= 6-5جودة الحياة النفسية  لأطفال ما قبل المدرسة من سن )  

 البعد الرالث البعد الرالث البعد الراني البعد الأول
رقم 
 المفردة

 معامل
 الرتباط

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

(3) 0.66** (3) 0.68** (3) 0.67** (3) 0.67** 

(1) 0.37** (1) 0.33** (1) 0.34** (1) 0.38** 

(1) 0.64** (1) 0.67** (1) 0.68** (1) 0.66** 

(4) 0.88** (4) 0.86** (4) 0.86** (4) 0.88** 

(5) 0.60** (5) 0.64** (5) 0.64** (5) 0.64** 

(6) 0.37** (6) 0.37** (6) 0.33** (6) 0.33** 
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 البعد الرالث البعد الرالث البعد الراني البعد الأول
رقم 
 المفردة

 معامل
 الرتباط

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الرتباط

(7) 0.68** (7) 0.68** (7) 0.67** (7) 0.64** 

(0) 0.87** (0) 0.86** (0) 0.87** (0) 0.84** 

(2) 0.63** (2) 0.60** (2) 0.63** (2) 0.64** 

(32) 0.36** (32) 0.38** (32) 0.38** (32) 0.36** 
 

( أا  ر  بعىبلت بلاافثىط ثدرا  اجدي كدل 3ورفض  با بحج ول أتله      
  -**1.62 حريدددى  دد  فابو دددت بدددى ثدددرا ا تبفددا ة وبح اجدددي بحكدردددي حدثعدد  بحبئفبددد

حددد  صددد ة ببدددى رشدددرا ت ،  وهدددا بعدددىبلت بافثدددىط  بحدددي ت صدددى راى**(1.22
 اسدي جو ة بح رىة بحئفسري حطفل بى  ثل بحب حثطى ي بل ييبحفجىئس بح بخدا 

 ( سئوبت .6-5با  
 

اة معامل الرتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية للبطاقة ملحظة جودة الحي ( 4 جدول )
(75( سنوات  ) ن= 6-5من سن ) سةلنفسية لأطفال ما قبل المدر ا  

     

( أا  ر  بعدىبلت بلاافثدىط ثدرا بجبدوع  7ورفض  با بحج ول أتله       
 اجىت كل ثع  با أثعى  ثطى ي بحبل يي وبح اجي بحكدري حدثطى ي    فابو ت 

ببدى  ،  وهدا بعدىبلت بافثدىط  بحدي ت صدى راى**(1.21  -**124 بى ثدرا 
حددد  صددد ة بحفجدددىئس بحددد بخدا حدثطى دددي بل يدددي جدددو ة بح ردددىة بحئفسدددري رشدددرا ت

 ( سئوبت .6-5حطفل بى  ثل بحب اسي با   
 

 م الأبعاد  معامل الرتباط
 3  الستقللية ** 2992
 1  تقبل ال ات ** 2966
 1 العلقات الإيجابية م  ا خرين ** 2969
 4 الحياة الهادفة ** 2996
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 factor analysis validity: يصدق التحليل العامل -ب 
 

 ىبددت بحثى  ددي ثددىحف عة بددا صدد ة ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة بحئفسددري    
ا جدابء بحف دردل بحعدىبدبت با خلل ت( سئو 6-5حب اسي با   حطفل بى  ثل ب

وطفددددديا،  و حددددك  ( طفددددلا  45سددددفثرىا تددددد  ترئددددي  وببيددددى    بلاسفكشددددىجا حل
حدد  فشددثعىت بحبكوئددىت بلأسىسددري ثطارعددي هددوفدئى،  رددح أئيددى فددؤ ي تثف درددل 

بددددا بحعوببددددل،   بحدددد  بخفددددزبل أ ددددل تدددد  ا ي ت  رعددددي بحبصددددفوجي بلاافثىطرددددي فددددؤ 
تا وجو  أاثعي توببل حدج ا بحكىبا ورفابوح  اوأسفات ئفى ى بحف درل بحعىبد
( وهددا  بحددي ت صددى راى  رددح  ربددي  7.33 – 2.14 ددرا بحجدد ا بحكددىبا ثددرا  

 كل بئيى أكثا با بحوب   بحص ر      ىبت بحثى  ي ثف ورا بحب ىوا ثطارعي 

 varimax   بحفشددثعىت بحخىصددي ثيدد ه  2 - 4 –6 – 5وفوضدد  بحجدد بول )
حدعىبددل وجعددىا حب ددك  ي دد  بتفثددا ب ددك بحفشددثع بحجددوها و  بحعوببددل ثعدد  بحفدد ورا.

 . 1.31جدرفوا  وبح ي ركوا  و  لاحي لا فعل تا 
 

 التشب  الخاص بالعامل الأول "  الستقللية"(  5جدول ) 
رقم 
 المفردة

 التشبعات  المفردة

ربرل تح  بلاسفعلحري وبحففا  تا بلآخارا جدا  5
 بحاأي وبحففكرا.

2 ،71 

 2.67 ىز بحبيى  جا بحو ت بحب   .ربكئ  تئج 2
 2.71 رسفطرع بفخى  بحعابا بحبئىسج ثبفا ه. 3
 2.60 ربفدك   اة تىحري تد  ف بل بحبسؤوحري. 7
 2.64 رع    دولاا تث بتريا حدبشكلت بحفا فوبجي . 5
رفبفدددع ثعددد اة تىحردددي تدددد  بسدددفبلل و فددد  جدددا  6

 بحئشىطىت بحبخفدفي.
2 ،72 
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رقم 
 المفردة

 التشبعات  المفردة

 2.66 اب ي ووضوح.رعثا تا اأر  ثص 4
 2.65 رشعا ثىح عي جا ئفس  تئ  تئجىز بحبيى . 2
 2.71 رئجز أتبىح   وا بسىت ة با بلآخارا. 2
 2.65 ر فا   بف . 51

 1.21 بحج ا بحكىبا
 
 

أا جبرع بحفشثعىت  بحي ت صى راى  ردح أا  ربدي (  5رفض  با ج ول      
 تد  ب ك جدرفوا . 1.31كل بئيى أكثا با 

 

التشب  الخاص بالعامل الراني "  تقبل ال ات"(  6 ل )جدو  

 التشبعات  المفردة رقم المفردة
 2.62 رشعا ثىحاضى تا ئفس . 5
بكىئرىف . 2  2.72 ر ة جا   ابف  وب 
 2.60 رعا جوبئج بحعوة وبحضعا جا شخصرف . 3
 2.71 رففخا ثئفس  ورع اهى. 7
 2.60 ا.ر ة جا أ ب   بحععدا و  اف  تد  بحففكر 5
 2.62 ح ر  بفزبا بئفعىحا. 6
 2.75 رشعا ثىحفشل تئ بى رعجز تا ف عرة ه ج . 4
 2.73 رفبرز ثىلاسفعابا بحئفسا. 2
 2.65 ربكئ  بفخى  بحعابا ثئفس . 2
 2.57 رعثا تا اأر  ثصاب ي . 51

 1.16 بحج ا بحكىبا
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ردح أا  ربدي ( أا جبردع بحفشدثعىت  بحدي ت صدى راى  6ورفض  با ج ول     
 تد  ب ك جدرفوا . 1.31كل بئيى أكثا با 

 

 التشب  الخاص بالعامل الرالث "  العلقات الإيجابية م  ا خرين"(  7 جدول )

 التشبعات المفردة رقم المفردة
 2.62 . ركوا ص ب ىت جر ة بع زبل   5
 2.44 رشعا ثخجل با وجو  بلآخارا. 2
 2.56 عثول بلآخارارشعا ثىحاضى تا  بف  بعىائي ث 3
 2.45 رفضل بحجدوس ثبفا ه حففابت طوردي. 7
 2.54 رسىت  أ ابئ  جا  ل بشكلفي . 5
 2.52 رشىاك زبل   جا بلأئشطي بحجبىتري.  6
 2.45 رشعا ثع   بح عي جا بحئىس با  وح . 4
 2.55 رعثل تد  بح وبا وبحبئى شي بع زبل  . 2
 2.42 بلاجفبىتا.رفجئج بحبثى اة جا بحففىتل  2
 2.55 رفعثل ئع  بلآخارا. 51

 1.21 بحج ا بحكىبا
( أا جبردددع بحفشدددثعىت  بحدددي ت صدددى راى  ردددح أا  4ورفضددد  بدددا جددد ول      

 تد  ب ك جدرفوا . 1.31 ربي كل بئيى أكثا با 
 

التشب  الخاص بالعامل الراب  "  الحياة الهادفة" ( 0 جدول )  

 التشبعات  المفردة رقم المفردة
 2.54  رشعا ثىحاضى وبحسعى ة جا  رىف  بحروبري.  5
 2.61 ر عة جبرع طبو ىف . 2
 2.67 رفكا جا  رىف  بحبسفعثدري . 3
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 التشبعات  المفردة رقم المفردة
 2.72 . رشعا ثىح روري وبحئشىط 7
 2.55 رضع خطي بئىسثي حف عرة أه بج . 5
 2.53 رشعا ثىحرأس وخرثي بلأبل. 6
 2.61 رفكرا بع فبرابت وف  رىت بح رىة. 4
اب ة. 2  2.60 روبج  بوب ا بح رىة ثعوة وب 
 2.71 ر    ه ج  جا بح رىة. 2
 2.51 رشعا ثىحففى ل فجىه بسفعثد . 51

 1.23 الج ر الكامن
 

( أا جبرددع بحفشددثعىت  بحددي ت صددى راى  ردددح أا  2ورفضدد  بددا جدد ول       
 تد  ب ك جدرفوا . 1.31 ربي كل بئيى أكثا با 

 

 Reliability :حظة رانياا:ربات بطاقة المل
 

 ىبددت بحثى  ددي بعدد ة بلإسددفثرىا ثددىحف عة بددا  ثددىت ثطى ددي بل يددي جددو ة    
. و د  Cronbachs Alpha"a بح رىة بحئفسري ثىسفخ ب  بعى حي أحفدى كاوئثدى 

  ىبت بحثى  ي ث سىج  ثىت بحبعرىس ثىسفخ ب  بحطاة بحفىحري:  
 معامل ألفا ) كرونباخ(: - 3

 

ي بحبل يددددي  ىبددددت بحثى  ددددي ثىسددددفخ ب  بعىبددددل أحفددددى ج  ثددددىت ثطى ددددح سددددى   
وطفددديا بددا بجفبددع  ( طفددلا 45كاوئثددى  و حددك ثفطثرعيددى تددد  ترئددي  وببيددى  

 ( روض   حك:  2بحث ح وبا خىاج بحعرئي بلأصدري وبحج ول بحفىحا    
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باستخدام معامل ألفا كرونباخ لبطاقة ملحظة جودة الحياة ربات المعاملت (   2جدول )  
 (75)ن= النفسية

 

جددو ة ثطى ددي بل يددي  ( أا بعددىبلت بحفدى لأثعددى   2 رفضد  بددا جدد ول     
كبدددى ثددددغ بعىبدددل   ،**(22.1-** 21.1فابو دددت بدددى ثدددرا   بح ردددىة بحئفسدددري

ببدددى  .وهدددا بعدددىبلت بافثدددىط باففعدددي  ،**(25.1 حثطى دددي بحبل يدددي أحفدددى 
تدددد   اجدددي كثرددداة بدددا  ثطى دددي بل يدددي جدددو ة بح ردددىة بحئفسدددريحددد  أا ترشدددرا 

 بح ثىت . 
 

 Split half method:التجزئة النصفية - 1
 

يدددددي  بسدددددفخ بت بحثى  دددددي طارعدددددي بحفجز دددددي ح سدددددىج  ثدددددىت ثطى دددددي بحبل    
 بحبفدددا بتفري و حدددك تدددا طاردددة فجز دددي بحثطى دددي تحددد  جدددز را بفكدددىج را، بحئصددد

 د  فد   سدىج بعىبدل بلاافثدىط ثرئيبدى و حدك بحفا ري بعىثل بحبفا بت بحزوجري، 
وطفددديا،  وثعدد   سددىج بعىبددل بلاافثددىط  ىبددت  ( طفددلا 45تددد  ترئددي  وببيددى  

         وبحجددد ولابىا وثدددابوا لإرجدددى  بعىبدددل بح ثدددىت، سدددثربحثى  دددي ثفطثردددة بعى حدددي 
 .( روض  بحئفرجي  51  

( معامل الرتباط بين درجات المفردات الفردية والمفردات الزوجية لبطاقة ملحظة جودة  32جدول ) 
 (75الحياة النفسية ) ن= 

 معامل الربات معامل الرتباط الإستبيان
 **92، 2 **66، 2 جودة الحياة النفسية

 م الأبعاد  ألفامعامل 
 3  لستقلليةا **9292
 1  قبل ال اتت **9092
 1 لقات الإيجابية م  الأخرينالع **6292
 4 الحياة الهادفة **6992
 لدرجة الكلية ا **9292
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 بحبفددددا بت  ( أا بعىبددددل بلاافثددددىط ثددددرا  اجددددىت 51رفضدددد  بددددا جدددد ول      
**( ثرئبى 22، 1ثدغ  حثطى ي بل يي جو ة بح رىة بحئفسري بحفا ري وبحزوجري 

ببدى رشدرا  ،**( وهدو بعىبدل بافثدىط  بل ت صدى راى1.21ثدغ بعىبل بح ثدىت  
            ثددل بحب اسددي بددا  حطفددل بددى ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة بحئفسددريحدد   ثددىت ت
 ( سئوبت .5-6  

 

 نتائج البحث: 
 

 نتائج الفرض الأول ومناقشته: 
 

 تد  أئ  : حدث حرئص بحفاض بلأول 
 

متا بتين متوستطي رتتب درجتات أطفتال   ات دللتة إحصتائية ق ووجد فر ت" 
بطاقتتة ملحظتتة جتتودة الحيتتاة النفستتية فتتي القياستتين علتتى قبتتل المدرستتة 
ي  لتطبيق البرنامج التدريبي القتائم علتى الستيكودراما لصتال  القبلي والبعد

 التطبيق البعدي".
 

ىا وحدف عددددددة بددددددا صدددددد ي هدددددد ب بحفدددددداض  ىبددددددت بحثى  ددددددي ثىسددددددفخ ب  بخفثدددددد   
، لإرجى   لاحي  بحفاوة  ثرا بفوسطا افج وردكوكسوا حدبجبوتىت بحبافثطي

ائددىبى ( سددئوبت  ثددل فطثرددة بحث6 -5 اجددىت أطفددىل بددى  ثددل بحب اسددي بددا   
بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى، وبفوسددطا افددج  اجددىت ئفددس بحبجبوتددي 
ثع  فطثرة بحثائىبى بحفد ارثا تدد  ثطى دي بل يدي جدو ة بح ردىة بحئفسدري كبدى 

 هو بوض   ثىحج ول بحفىحا: 
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( ودللتها الإحصائية للعينة Zمتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة )(  33 دول )ج
بطاقة ملحظة  جودة الحياة النفسية لأطفال ما جريبية بين القياسين القبلي والبعدي على الت

 ( 35) ن= ( سنوات  6-5قبل المدرسة من   ) 

بطاقة ملحظة 
جودة الحياة 

النفسية  لأطفال 
 ما قبل المدرسة

اتجاه فروق 
 الرتب

القيا  القبلي/  العدد
 البعدي

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 الدللة
 يةالإحصائ

اتجاه 
 الدللة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 البعد الأول 
 الستقللية

الرتب 
 السالبة

لصال   29222 -1.435 2.22 2.22 2
القيا  
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 312.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

   35 المجموع
 البعد الراني 
 تقبل ال ات

الرتب 
 السالبة

لصال   29222 -1.414 2.22 2.22 2
القيا  
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 312.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

   35 المجموع
 البعد الرالث

العلقات الإيجابية 
 م  ا خرين

الرتب 
 السالبة

لصال   29222 -1.410 2.22 2.22 2
القيا  
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 312.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

 المجموع
 
 
 

35   
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حدددد   لاحددددي بحفدددداوة ثددددرا بفوسددددطا ( ت 55أشددددىات بحئفددددى ى جددددا جدددد ول      
( سددئوبت 6-5بحعرىسددرا بحعثدددا وبحثعدد ي حدد ث أطفددىل بددى  ثددل بحب اسددي بددا   

حئفسددري،  وتئدد   سددىج بحفدداة ثددرا افددج تددد  ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة ب
( وها  ربي  بت  لاحي ت صى ري تئ  z   3.752-aبحبجبوتفرا ثدبت  ربي 

وبتتتت لق تحققتتتتت صتتتتحة ( حصددددىح  بحعرددددىس بحثعدددد ي،  1.15بسددددفوث   لاحددددي  
 الفرض الأول للبحث الحالي .

 

تدد  رجى  ئسثي بحف سدا ثدرا بحعرىسدرا بحعثددا وبحثعد ي إكبى  ىبت بحثى  ي ث  
       طفددددىل بددددى  ثدددل بحب اسددددي  وث صددددعوثىت بحددددفعد  بدددداردددىس بح عددددي ثددددىحئفس لأبع
 (.52  كبى رفض  جا ج ول ( سئوبت 5-6  
 
 
 
   

 البعد الراب 
 الحياة الهادفة

الرتب 
 السالبة

لصال   29222 -1.455 2.22 2.22 2
القيا  
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 312.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

   35 المجموع
بطاقة الملحظة 

 ككل
الرتب 
 السالبة

 لصال   29222 -1.430 2.22 2.22 2
القيا  
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 312.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

   35 المجموع
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الدرجة الكلية لبطاقة ملحظة ( نسبة التحسن بين القياسين القبلي والبعدي على  31 جدول )
 ( سنوات. 6 -5سن )   لدى أطفال  ما قبل المدرسةوأبعادها الأربعة  جودة الحياة النفسية 

بطاقة ملحظة جودة الحياة 
 النفسية لأطفال ما قبل المدرسة

متوسط القيا  
 القبلي

متوسط القيا  
 البعدي

نسبة 
 التحسن

 %52 10.422 31.422 البعد الأول / الستقللية
 %55.77 10.022 31.2667 البعد الراني / تقبل ال ات 

 البعد الرالث/ العلقات الإيجابية
 م  ا خرين

31.6667 10.622 51.33% 

 %41.002 12.4667 36.622 البعد الراب  / الحياة الهادفة 
 %55.44 335.17 40.7111 بطاقة الملحظة ككل

 

بحفددددددد ارثا بحعدددددددى   تدددددددد  ( أا بحثائدددددددىبى 52   جددددددد ولئفدددددددى ى  رفثدددددددرا بدددددددا   
جعدىل و  بدؤ احد  فدأ را بحسركو اببى وأئشطف  بحبفضبئي طارعدي  دل بحبشدكلت 

بددددا سددددا      حدددد ث أطفددددىل بددددى  ثددددل بحب اسددددي  ف سددددرا جددددو ة بح رددددىة بحئفسددددريجددددا 
بحفجارثردددددددي  ردددددددح ثدبدددددددت ئسدددددددثي بحف سدددددددا بحث دددددددح ترئدددددددي سدددددددئوبت  ( 5-6 

55.77%. 
 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول :
 

وجددددددو  جدددددداوة  بت  لاحددددددي (  55  رفضدددددد  بددددددا ئفددددددى ى بحجدددددد ول بحسددددددىثة    
جدددا  بحث دددح بحفجارثرددديترئدددي  أطفدددىلثدددرا بفوسدددطا افدددج  اجدددىت  ت صدددى ري

وف سدددرا جدددو ة بح ردددىة حفطثردددة بحثائدددىبى بحفددد ارثا  بحعرىسدددرا بحعثددددا وبحثعددد ي
حصدددىح  تدددد  بح اجدددي بحكدردددي حثطى دددي بل يدددي جدددو ة بح ردددىة بحئفسدددري  بحئفسدددري
 بحث ددححعرئددي  وبحثعدد يثددرا بحعرىسددرا بحعثدددا   zوثدبددت  ربددي  ،بحثعدد ي بحعرددىس

ببدددى رددد ل (  3.752a –كدردددي حثطى دددي بحبل يدددي   بح اجدددي بحتدددد   بحفجارثردددي
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بح اجددي تددد   وبحثعدد يثددرا بحعرىسددرا بحعثدددا  تددد  وجددو  جدداوة  بحددي ت صددى راى
 –بحكدري حثطى ي بل يي جو ة بح رىة بحئفسري وأثعى هدى بلأاثعدي   بلاسدفعلحري 

حد ث أطفدىل بح ردىة بحيى جدي(  –بحعل ىت بلإرجىثري بع بلآخدارا  –فعثل بح بت 
 ( سئوبت. 6-5با     ثل بحب اسي بى

 

( ئسثي بحف سا لأطفىل بى  ثل بحب اسي   ثدل  52كبى رفض  با ج ول     
وثع  بسفخ ب  بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى تد  ثطى دي بل يدي 
جددو ة بح رددىة بحئفسددري ، و دد  ثدبددت ئسددثي بحف سددا  ثددل وثعدد  فطثرددة بحثائددىبى 

كدردددددددي حثطى دددددددي بل يدددددددي جدددددددو ة بح ردددددددىة بحئفسدددددددري  بحفددددددد ارثا جدددددددا بح اجدددددددي بح
 55.77%). 

 

بافثطدي ثىحخصدى ص بحئفرجي كئفرجي بئطعردي وطثرعردي  وجسات بحثى  ي فدك  
ترئدددي با ددددي بدددى  ثدددل بحب اسدددي   بحئفسدددري وبلاجفبىتردددي وبحععدردددي  حلطفدددىل جدددا

ح كدىا  رد ،بحث ح بحفجارثردي ( جدا جدسدىت بحثائدىبى بحعدى   تدد  بحسدركو اببى
بحعى بددي تدددد  بحسدددركو اببى  بت ببددزث وبعئددد  جدددا ائددىبى ثفئرىفددد  وأئشدددطف  بحث

، ببى جعديد  أك دا بسدفرعىثىا سفوث جو ة بح رىة بحئفسري ح ث بلأطفىلف سرا ب
و اصددددىا وبسددددففى ة بددددا جئرددددىت وأئشددددطي بحثائددددىبى بحبئث عددددي بددددا وب ددددع بحثر ددددي 

ي حددد ث بحب رطددي ثىحطفددل ببددى أسدددي  جددا ف سددرا بسددفوث جدددو ة بح رددىة بحئفسددر
 ( سئوبت . 6-5أطفىل بى  ثل بحب اسي با   

 

ي جدو ة بح ردىة و   بففعت بحثى  ي بع بحع ر  با بح ابسىت  ول أهبري فئبر   
حبدى حيدى بدا  ؛ح ث بلأطفىل جا بحباب ل بحعباري بحبخفدفدي بحئفسري ثصفي تىبي

(  2152أهبري جا شخصري طفل بى  ثدل بحب اسدي  ب دل  ابسدي أثدو  بدى    
 ،، وبحسعى ةبحئفسري ها شعوا بحفا  ثىحففىؤل أك ت تد  أا جو ة بح رىةبحفا 

وبحطبأئرئددي ، وبحاضدددى تدددا بح ردددىة ، وبح عدددي جددا  بفددد  وجدددا بلآخدددارا ، وبلأبدددا 
وبلأبددددىا ، وبلإهفبددددى  ثإرجىثرددددىت بح رددددىة وبحثعدددد  تددددا بحسدددددثرىت ، وفوصدددددت 
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بدا بح رددىة ، ئفى جيدى تحد  وجدو  تل ددي ثدرا بحسدعى ة بحئفسدري وبحاضددى وبحيد ا 
وأهبرددي بحسددعى ة بحئفسددري جددا فئبرددي جددو ة بح رددىة جددا كددل بجىلافيددى بددا خددلل 

 بحثاببى بحف ارثري.
 

د   أا جدو ة   Heffernan  ,  Wasonga ( 2017 )ى  ابسدي وئوهدت أرضا
 فرىجىفددد  وأه بجددد  ، و حدددك ببح ردددىة بحئفسدددري هدددا بحفعردددر  بحددد بفا حدفدددا  حفدثردددي 

 بحاضى تا بح رىة. حرشعا ثىحسعى ة وبحاجىهري و 
 

( بح  أا جو ة بح رىة تبدري ئسدثري  2153كبى أشىات  ابسي بحجوبح ة       
بددع جىفدد  بحععدرددي وبحئفسددري وبحجسدد ري  فرىبلآخددا  سددج  فخفدددا بددا شددخص  

             ، وبحعددددد اة تدددددد  بحففكردددددا، بحعل دددددىت بلاجفبىتردددددي بابتدددددىة تددددد ة توببدددددل هدددددا
بلأوضدددىع بلا فصدددى ري وبحعدددر  بح عىجردددي  بحصددد ي بحجسدددبري وبحععدردددي جدددا تطدددىاو 

 وبح ضىاري . 
 

وفاث بحثى  ي أا ئفى ى بحث ح بح ىحا أشىات بح  جىتدري أئشدطي وجدسدىت    
 ب  ،  ردددح رعددد  بحثائدددىبى بحفددد ارثابحعدددى   تدددد  بحسدددركو اببى بحثائدددىبى بحفددد ارثا

رجىثرددي جددا ف سددرا بسددفوث جددو ة بح رددىة بحئفسددري حدد ث أطفددىل بددى  ثددل جعىحرددي ت
حردد  ئفددى ى وهدد ه بحئفرجددي فففددة بددع بددى أشددىات ت، ( سددئوبت6-5بددا   بحب اسددي 
 وبالتالي ربوت صحة  الفرض الأول للبحث الحالي .بح ابسىت 

 

   نتائج الفرض الراني ومناقشتها:
 تد  أئ : حدث حرئص بحفاض بح ىئا 

 

متا بتين متوستطي رتتب درجتات أطفتال   ات دللة إحصتائيةق ووجد فر "ل ت
القياستتين فتتي بطاقتتة ملحظتتة جتتودة الحيتتاة النفستتية علتتى درستتة قبتتل الم

 .البعدي والتتبعي للبرنامج التدريبي القائم على السيكودراما "
 

ىا وحدف عددددددة بددددددا صدددددد ي هدددددد ب بحفدددددداض  ىبددددددت بحثى  ددددددي ثىسددددددفخ ب  بخفثدددددد   
ثدرا بفوسدطا افدج  رجدى   لاحدي بحفداوة، لإوردكوكسوا حدبجبوتىت بحبافثطدي
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بحب اسدددي  ثدددل فطثردددة بحثائدددىبى بحفددد ارثا بحعدددى   تدددد   اجدددىت أطفدددىل بدددى  ثدددل 
بحسركو اببى ،  وبفوسطا افج  اجدىت ئفدس بحبجبوتدي ثعد  فطثردة بحثائدىبى 
بحفدد ارثا و حددك تددد  ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة بحئفسددري  كبددى هددو بوضدد   

 ثىحج ول بحفىحا:
تها الإحصائية للعينة ( ودللZتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة )م ( 31 جدول )

حياة للدرجة الكلية لبطاقة ملحظة جودة البالنسبة  البعدي والتتبعيالتجريبية بين القياسين 
 (35) ن=( سنوات  6-5طفال ما قبل المدرسة من ) النفسية وأبعادها الأربعة لأ

بطاقة ملحظة جودة 
الحياة النفسية لأطفال ما 

 قبل المدرسة

اتجاه 
فروق 
 الرتب

البعدي / القيا   دالعد
 التتبعي

 قيمة 
  Z 

 مستوى الدللة
 الإحصائية

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 البعد الأول 
 الستقللية

الرتب 
 السالبة

2 2.22 2.22 2.222 29222 

الرتب 
 الموجبة

2 2.22 2.22 

الرتب 
 المحايدة

35   

   35 المجموع
 البعد الراني 
 تقبل ال ات

 الرتب
 السالبة

2 2.22 2.22 3.222- 29626 

الرتب 
 الموجبة

3 3.22 3.22 

الرتب 
 المحايدة

34   

   35 المجموع
 البعد الرالث

العلقات الإيجابية م  
 ا خرين

الرتب 
 السالبة

2 2.22 2.22 3.222- 29626 

الرتب 
 الموجبة

3 3.22 3.22 

الرتب 
 المحايدة

34   

   35 المجموع
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تددد   وجدددو  جددداوة  بت  لاحدددي ت صدددى ري  ثدددرا  (  53رفثدددرا بدددا جددد ول     
جدددا ( سدددئوبت 6-5أطفدددىل بدددى  ثدددل بحب اسدددي بدددا   بفوسدددطا افدددج  اجدددىت 

بحعرىس بحثع ي، وبفوسطا افج  اجىت ئفدس بحبجبوتدي جدا بحعردىس بحففثعدا 
و ة تدد  بح اجدي بحكدردي حثطى دي بل يدي جد - z5 ،432  ردح كىئدت  ربدي 

أا بحد اجىت بحفدا  اوهد ب رعئدفردا  بحدي ت صدى راى،  ربدي ، وها  رىة بحئفسريبح
بدى رد ل جدا بحعرىسدرا بحثعد ي وبحففثعدا كىئدت بفعىاثدي بلأطفدىل  صل تدريدى ب

 اببى حف سددرا جددو ة بحعددى   تددد  بحسددركو  بحفدد ارثا تددد  بسددفبابا أ ددا بحثائددىبى
ربدددى ثعددد  فطثردددة بحثائدددىبى ج لأطفدددىل بدددى  ثدددل بحب اسددديثىحئسدددثي بح ردددىة بحئفسدددري 

 .خلل جفاة بحبفىثعيبحف ارثا 
 

جدددا  بحثائدددىبى بحفددد ارثا جىتدرددديوفاجدددع بحثى  دددي هددد ه بحئفرجدددي بحددد  بسدددفبابا    
بدى ،  وبسدففى ة أطفدىل خلل جفاة بحبفىثعيف سرا بسفوث جو ة بح رىة بحئفسري 

دددد  بحعدددى   ت جدددا بحثائدددىبىبلأئشدددطي بحفعدربردددي بحبسدددفخ بي بدددا   ثدددل بحب اسدددي
 وب لق فقد تحققت صحة الفرض الراني للبحث الحالي . ،بحسركو اببى

 

 البعد الراب 
 الحياة الهادفة

الرتب 
 السالبة

2 2.22 2.22 2.222 29222 

الرتب 
 الموجبة

2 2.22 2.22 

الرتب 
 المحايدة

35   

   35 المجموع
الرتب  بطاقة الملحظة ككل

 السالبة
2 2.22 2.22 3.711- 29266 

الرتب 
 الموجبة

1 1.22 6.22 

الرتب 
 المحايدة

31   

   35 المجموع
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 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الراني :
 

ثدددرا  تددد   وجدددو  جددداوة  بت  لاحدددي ت صدددى ري(  53فثدددرا ئفدددى ى بحجددد ول     
بحثعدد ي  جددا بحعرىسددرا بحفجارثرددي بحث ددحأطفددىل ترئددي بفوسددطا افددج  اجددىت 

حد اجدي بحكدردي تدد  ثطى دي بل يدي  z  325.4-a  رح كىئت  ربديوبحففثعا 
    تئددد  بسدددفوث  لاحدددديفردددا  بحدددي ت صددددى راى  ربدددي وهددددا  ،جدددو ة بح ردددىة بحئفسدددري

 بحث ددددحأطفددددىل ترئددددي أا بحدددد اجىت بحفددددا  صددددل تدريددددى  اببددددى رعئدددد،  1.15
جا بحعرىسرا بحثع ي وبحففثعا كىئت بفعىاثي ببدى رد ل تدد  بسدفبابا بحفجارثري 
بحفجارثرددي  لأطفددىل ترئددي بحث ددح ثىحئسددثي ا بحبسددفخ   بحفدد ارثبحثائددىبى جىتدرددي 

 .خلل جفاة بحبفىثعيسثوترا أثجربى ثع  فطثرة بحثائىبى 
 

ثائدددددىبى بح جىتدرددددديحددددد  بسدددددفبابا تفاجدددددع بحثى  دددددي هددددد ه بحئفرجدددددي ربكدددددا أا و    
جدددا ف سدددرا بحبؤشدددابت بح بحدددي تدددد  بسدددفوث جدددو ة  بحفددد ارثا حدث دددح بح دددىحا
بدا  بدى  ثدل بحب اسديحد ث أطفدىل أثعى هى بلأاثعدي  ابح رىة بحئفسري وبحبفب دي ج

 بدى  ثدل بحب اسديبسدففى ة أطفدىل وأرضدىا خلل جفداة بحبفىثعدي، ( سئوبت 5-6  
و حك ئيابا حبى فضبئ   ؛بحف ارثابحبع بي جا بحثائىبى  أئشطي بحسركو اببىبا 

بحثائدددىبى بدددا بجبوتدددي بدددا بحفددد ارثىت وبلأئشدددطي بحعى بدددي تدددد  بحسدددركو اببى 
فابفرجرىت وبحفئردددىت بحبخفدفدددي بحفدددا فسدددىت  تدددد  ف سدددرا جدددو ة بح ردددىة سدددبلإو 

وهدد ب بددى ف عددة ثىحفعددل تددد   اجددىت ثطى ددي بل يددي جددو ة بح رددىة  ،بحئفسددري
وب لق فقد تحققتت صتحة الفترض الرتاني للبحتث . بحئفسري ح ث أطفىل بحعرئدي

 الحالي.
 

  ثددىحاف  بددا ئدد   ثددوت ئفرجددي بحعرددىس بحثعدد ي ثددل وأا بحئفددى ى بحسددىثعي فؤكددت  
بئفيىء فطثرة بحثائىبى بحف ارثا تلا أا جىتدرف     ببف ت وبسدفبات  فد  ثعد  

ببدددى أ ث بحددد  تددد   وجدددو  جددداوة  بت  ،بددداوا جفددداة زبئردددي بعددد باهى أسدددثوترا
 لاحدددددي ت صدددددى ري ثدددددرا بفوسدددددطا  اجدددددىت أطفدددددىل بحبجبوتدددددي بحفجارثردددددي جدددددا 
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تدرددددي بحثائددددىبى ىبحعرىسددددرا بحثعدددد ي وبحففثعددددا ببددددى ردددد ل تددددد  بسددددفبابا أ ددددا وج
وفاجدددع بحثى  دددي هددد ه بحئفرجدددي حفىتدردددي بحثائدددىبى وبدددى رفضدددبئ  بدددا بحفددد ارثا، 

 أئشطي بحسركو اببى بحبفئوتي .
 

 :مناقشة عامة للنتائج
 

تحددد  وجدددو  جددداوة  بت  لاحدددي ت صدددى ري ثدددرا  بحث دددح بح دددىحافشدددرا ئفدددى ى    
عدد ي بفوسددطا افددج  اجددىت أطفددىل بددى  ثددل بحب اسددي جددا بحعرددىس بحعثدددا وبحث

وبحففثعددا ثعدد  فطثرددة بحثائددىبى بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى تددد  ثطى ددي 
بل يي جو ة بح رىة بحئفسري جا بفجىه بحعرىس بحثع ي وثىحفىحا رفضد   ثدوت 

 ص ي بحفاض بلأول.
 

وبدددا بلأسدددثىج بحفدددا أسددديبت جدددا ف عردددة بحئفدددى ى جىتدردددي أئشدددطي وجدسدددىت   
بلأطفددىل جددا با دددي بددى  ثددل و دد ابت  بحثائددىبى بحفدد ارثا وبابتىفدد  حخصددى ص

          حرددددد  ئفدددددى ى  ابسدددددي  بددددد  وفددددددك بحئفرجدددددي فففدددددة بدددددع بدددددى فوصددددددت ت ،بحب اسدددددي
 2152 ، )Orkibi & Feniger-Schaal  ( 2019 )      و ابسي بحطثىع ،
ي حفطدورا بيدىابت سفخ ب  بحسدركو اببى كأسددوج فئبدو ب( تح  أهبري  2152  

لل تتدد ب  ثدداببى ف ارثرددي  ى بددي تددد  بلأئشددطي فئبرددي  دد ابفي  بددا خددبحطفددل و 
 بح اببري .

 

وحعدد  أوضدد ت ئفددى ى بحث ددح بح ددىحا أرضددىا جىتدرددي بحثائددىبى بحفدد ارثا جددا    
سي   أجاب  ترئي ف سرا بسفوث جو ة بح رىة بحئفسري ح ث أطفىل بى  ثل بحب ا 

س جددا بسددفوث جددو ة بح رددىة ، وهدد ب رعكددس بحف سددا بحبدبددو بحث ددح بحفجارثرددي(
عرسددددديى ثطى ددددي بل يدددددي جدددددو ة بح رددددىة بحئفسدددددري ثعددددد  فطثردددددة فبحفدددددا حئفسددددري ب

 وه ب ر حل تد  ج وث بحثائىبى جا ف سرا جو ة بح رىة بحئفسري. ،بحثائىبى
 

وفففددة هدد ه بحئفرجددي بددع بددى   بدد  بحفددابح بحئيدداي وبح ابسددىت بحسددىثعي  ددول    
بحفأكر  تدد  بع ضاواة  ف سرا جو ة بح رىة بحئفسريبحثاببى بحفا فعبل تد  
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ت ابء بحثر ي بحب رطي ثطفل بدى  ثدل بحب اسدي ثدىحبوبا  وبلإبكىئدىت بحفدا فسدىت  
تد  ت ىاة  بجعرف  وفئبر  بحع اة تد   ل بحبشكلت وثىحفىحا ف سدرا بسدفوث 
        اجددو ة بح رددىة بحئفسدددري ح ردد  ، وفففددة فددددك بحئفرجددي بددع ئفدددى ى  ابسددي بحعردددوط

سددفخ ب  بحسددركو اببى جددا فعثرددا بحطفددل برددي ( بحفددا أشددىات تحدد  جعىح 2152  
تددددد  بوبجيددددي بشددددكلف  ، وفعدددد رل  بح ددددا تددددا بحصددددابتىت بح بخدرددددي وبحعدددد اة

ضطابثىت بحسدوكري با خلل فوجرا أئشطي حدسركو اببى كدعج بح وا بحفا بلا
 فسىت ه جا ف عرة بحفوبزا وبحفوبجة بحئفسا .

 

تىفدد  بحفئددوع جددا بحبشددكلت حدد  باب  سددثج جىتدرددي بحثائددىبى بحفدد ارثا تورعددو    
بحفددا ففطدددج بددا بلأطفددىل  ديددى بددى ثددرا بشددكلت وب عرددي وجعدرددي وبشددكلت 

 ابك جدددي ثىحئسدددثي حلطفدددىل فسدددىت ه  تدددد  توكددد حك بشدددكلت بأحو  ،بخططدددي
ببددى رعبددل تددد  ف ثرددت وثعددىء أ ددا بحددفعد  حففدداة طوردددي ح ددل  ،بحبعاجددي بحج ردد ة
وهدد ب ثدد واه  ، حول ويرفدداببددى رجعددل بحددفعد  بشددوة وحدد  بدد ،بشددكلت أخدداث

ف ارج تد  بيىابت  ل بحبشكلت وبا    فئبري بحع اة تد   ل بحبشكلت 
 ح ث أطفىل بى  ثل بحب اسي .

 

بح عددي ثددىحئفس وبحفصددوا  اوفاجددع بحثى  ددي ف سددا أ بء بلأطفددىل جددا بعرىسدد   
بحدد ي رعفثددا وسددردي بيبددي بتفبدد  ا بحبسددفخ   بحدد هئا ئفرجددي حدثائددىبى بحفدد اثر

ثائدددىبى بحث دددح بح دددىحا حفئبردددي بحعددد اة تدددد   دددل بحبشدددكلت وف سدددرا تدريدددى 
 .بحث ح بح ىحابيىها وبؤشابت جو ة بح رىة بحئفسري بوضوع 

 

ىة بحخصددى ص بحععدرددي وبحئفسددري وبلاجفبىترددي لأطفددىل بددى حبابتدد وكدد حك ئيددااب  
 ردددح بتفبددد  ثائدددىبى بحث دددح بح دددىحا تدددد  جدسدددىت جبىتردددي  ثدددل بحب اسدددي، 

زردى ة بلاسدفعلحري  و حدك حفد ارج بحطفدل تدد ؛ ىت صبراةف فوث تد  بجبوت
بحخددددوا وبحعل ددددىت بلاجفبىترددددي بددددع بلآخددددارا وفعثددددل بحدددد بت وبحددددفخدص بددددا 

ا بتفبدى  جدسدىت  ة بسدفوث بحشدعوا ثىحاضدى وبحسدعى ة، وثد حك جدإوبحفوفا وزرى
بحثائددددىبى تددددد  أئشددددطي جبىترددددي بددددا بحعوببددددل بحفددددا سددددىت ت تددددد  جىتدرددددي 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (609)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 سدددددا أ بء بلأطفدددددىل جدددددا بحعددددد اة تدددددد   دددددل بحبشدددددكلت  بحثائدددددىبى بح دددددىحا وف
 –بلاسدفعلحري  رىة بحئفسري ثأثعى هى بلأاثعي  وثىحفىحا ف سرا بسفوث جو ة بح

 بح رىة بحيى جي(. –بحعل ىت بلإرجىثري بع بلآخارا  -فعثل بح بت
 

بحث دح جددا و د  أشدىات ئفددى ى بحفداوض تحد  ئجددىح بحثائدىبى بحبسدفخ   جددا    
ببدددى ربكدددا أا ىل بدددى  ثدددل بحب اسدددي، حددد ث أطفددد ح ردددىة بحئفسدددريف سدددرا جدددو ة ب

رجىثري تد  أطفدىل بدى  ثدل بحب اسدي، حد ب كدىا رؤ ث تح  بحك را با بلآ ىا بلإ
ثعد   ىبد وياد ىأا رييا بلأطفىل بدا أجداب  بحبجبوتدي بحفجارثردي ف سدئا  بئطعراى

 فعاضي  حثائىبى بحث ح بح ىحا .

 توصيات البحث:
 

 ففعددددد   بحثى  ددددديبدددددا ئفدددددى ى  حرددددد  بحث دددددح بح دددددىحاتفوصدددددل جدددددا ضدددددوء بدددددى    
 :حلسففى ة بئيى ثىحفوصرىت بحفىحري

 

 ئبدوه جوبئدج جبردع جدا بحب اسدي  ثدل بدى طفدل خصدى ص ث ابسدي هفبى بلا            
 . ( ئفعىحريبلا ، بح اكري ، بلاجفبىتري ، بحئفسري ، بحععدري 
  بلا فرىجىت  ي و  بلأطفىل ح ث ج ىت أخاث بافئبري جو ة بح رىة بحئفسري

 .بحخىصي

 بحج رددددد ة بحدددددفعد  أسدددددىحرج ىسدددددفخ ب ث بحع رددددد ة بحفاثوردددددي بحبؤسسدددددىت فوتردددددي 
 تدددا وبحثعددد  بحب اسدددي،  ثدددل بدددى طفدددل تدددد  فدددأ را بدددا حيدددى حبدددى ؛كىحسدددركو اببى

 . حدبفدعا بتفثىاا ب  وا بحفدعرا تد  فعفب  بحفا بحفعدر ري بلأسىحرج
 حب اسدي واردىض بلأطفدىل ضاواة فضبرا بئدىهى وأئشدطي با ددي بدى  ثدل ب

بدددى رسدددىت  بلأطفدددىل تدددد   دددل بحبشدددكلت ثأئوبتيدددى بحبخفدفدددي كب خددبسدددىت ة 
بلأطفددىل تددد  بلاسددفعلحري وفعثددل بحدد بت وبحعدد اة تددد  فكددورا تل ددىت برجىثرددي 

  بع بلأخارا وبحشعوا ثىحاضى وبحسعى ة بحئفسري .
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 المراج 
 أولا : المراج  العربية :

 

 ا. بحسدددركو اببى وبحبعىحجدددي ثىحفب ردددل بحبسدددا ( 2152ا، زهردددا   بحثردددىف  .
 . 75 – 35( .  33  .ري حلآ بج وبحعدو  بلإئسىئري وبلاجفبىتريبحبجدي بح وح

 بجدي ( . بحعصي بحسركو اببى وأ اهى تد  بحطفل .  2156سرى   آ، بحجاث
 . 72 – 47.  ( 542   . جىبعي ترا شبس .بحعابءة وبحبعاجي 

     ى   تد  ئياري بحععل  ي( . جىتدري ثائىبى فاثو  2153بحجوبح ة ، جؤب 
 ابسدىت جا ف سرا جو ة بح رىة حلطفىل  وث بلإتى ىت بحفطواري وبحفكاردي . 

 . 712 – 322.  71. بحعدو  بحفاثوري 
 جىتدردددددددي بلأئشدددددددطي  2121جدددددددوبز .   ، بحبدددددددوبئ  ؛أ بددددددد   ،بحاجدددددددىتا . )

 ث ترئددي بددا بحطدثددي حدد اخفددض بحسدددوك بحعدد وبئ ابحفاور رددي وبحسددركو اببى جدد
( .  22.    بجدي بحجىبعي بلإسلبري حد ابسىت بحفاثوردي وبحئفسدريبحسواررا . 

522 – 656 . 
 جو ة  رىة بعد  بحفاثري بحخىصي وتل فد   2152، أسبىء    ابحساس . )

 .بلإتى ىت بحععدردي بحثسدرطي يثىحبشكلت بحسدوكري ح ث ترئي با بلأطفىل  و 
 .  22 -  25( .  65   56 . بجدي  ابسىت بحطفوحي

    أ ددا ثائددىبى فدد ارثا  ددى   تددد  بحسددركو اببى ( .  2152بحطثددىع ، ابئرددي
سددفرا . كدرددي . اسددىحي بىج جدا فئبرددي بحدد كىءبت بحبفعدد  ة حدد ث أطفددىل بحاوضددي

 بح ابسىت بحعدرى بحجىبعي بلأا ئري .
    دددددى   تدددددد   يجعىحردددددي ثائدددددىبى تاشدددددى  ( . 2155أثدددددو بحوجدددددى ، ئجدددددلء 

و اببى جددا فئبرددي بفيددو  بحدد بت حدد ث بحفلبردد  بحبوهددوثرا  وث صددعوثىت بحسددرك
 سفرا . كدري بحفاثري أسوبا .. اسىحي بىجبحفعد  ثىحبا دي بلإت ب ري 

    جددو ة بح رددىة بحئفسددري وتل فيددى ثىحسددعى ة ( 2152أثددو  بددى  ، ئىصددا .
  بحئفسددري وبحعربددي بح بفرددي حدد ث ترئددي بددا طدثددي جىبعددي بلأبرددا سدددطى  ثددا تثدد
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. بجدي جىبعي بحع س بحبففو ي حلث ىح وبح ابسىت بحفاثوري وبحئفسريبحعزرز . 
51   24  . )262 – 225 . 
    جعىحردددددي ثائدددددىبى  دددددى   تدددددد  بحسدددددركو اببى ( .  2152أ بددددد  ، بئفصدددددا

سدفرا . كدردي بحفاثردي . اسدىحي بىج ىل ح ث أطفىل بحاوضديئفصحخفض  دة بلا
 جىبعي كفا بحشرخ .

    بلإسددددكئ اري :  با  بسدددداح و اببددددى بحطفددددل( .  2153أ بدددد  ، ئجددددلء .
 بحجىبعي بحج ر ة .

 524( . 5  5. جددو ة بح رددىة بحئفسددري( .  2154   ي بدد  ، بسددعو أ – 
572 . 
 جدددو ة بح ردددىة وتل فيدددى ثىحيوردددي بحئفسدددري ( .  2157بدددىل   ثدددو ترشدددي ، آ

ئري ه . كدرددددي بحعدددددو  بلإئسددددى. اسددددىحي  كفددددواب حدددد ث ضدددد ىرى بلإاهددددىج ثددددىحجزب ا
 جىبعي ب ب  خرضا ثسكاة .. جفبىتريوبلا
 سدددفخ ب  بحسدددركو اببى تدددد  خفدددض ب( . فدددأ را  2152، سدددىب     اثردددوب

وفئبرددي بحكفددىءة بلاجفبىترددي لأطفددىل بحاوضددي .  ائدد جىتبضددطابج بحسدددوك بلا
 . 32 – 25.  2جىبعي بحز ىزرة .  ، بجدي ث وح بحفاثري بحشىبدي

    سفخ ب  بحسركو اببى ثى ائىبى تلجاجىتدري ث( .  2155جو ة ، ترئىس
كدردي  .سدفرا. اسدىحي بىج بلاكف دىج حد ث بحئسدىءجا خفض أتابض تضدطابج 

 بحفاثري بحجىبعي بلإسلبري فزة .
     أ ددا ثائددىبى فدد ارثا بسددفئ  تحدد  بحسددركو اببى ( .  2152 بدد  ، ب بددو

. اسددىحي  صدا بحعىشددا جدا بلأا احد ث طدثددي بح اجدا  ددل بحبشدكلت بلإثدد بت
 جىبعي تبىا بحعاثري . .سفرا . كدري بحعدو  بحفاثوري وبحئفسريبىج
     بحسددددددركو اببى جددددددىكوج حرفددددددا بوارئددددددو(  2152خطددددددىج ، ب بدددددد .  .

 بكفثي بلأئجدو بحبصاري . : بحعىهاة
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 بكفثددددددددي بلأئجدددددددددو  5. ط بحسددددددددركو اببى( .  2121، ب بدددددددد    خطددددددددىج .
 بحبصاري .

 بحارىض :  با بحزهابء .  تد  بحئفس بلإرجىثا( .  2153ب    ، ب  رىج 
    فطثرعىفيددى بحدد اببى بحسددركو اببى بحسرسوسددو اببى و ( .  2152سدددر  ، هثددي

 . تبىا :  با آبئي حدئشا وبحفوزرع .جا بحعبدري بحفعدربري
    بحففكردددا أسىسدددرىف  وأئوبتددد  فعدربددد  وفئبردددي ( .  2155سددددربىا ، سدددئىء

 . بحعىهاة : تىح  بحكفج .  بيىابف 
 ثأسدوج بحفب ردل بحئفسدا  ا( . بلإاشى  بحجبىت 2154   ، جبرديسدربىئا

بحبسددددا   و واه جددددا خفددددض سدددددوك بحعئددددا حدددد ث بحفدبردددد  بحبفبدددد اس  ابسددددي 
 . 225 – 244( .  22   ، جفبىتريبجدي بحعدو  بلإئسىئري وبلاثري . فجار
  حسددركو اببى جددا خفددض ( . جىتدرددي جئرددىت ب 2152، زرئددج    تثدد  بح بردد
 يبحبصددددد وج ثىحئشدددددىط بحزب ددددد  حددددد ث بلأطفدددددىل  و  ئفثدددددىهضدددددطابج ئعدددددص بلاب

.  ( 32   ،جىبعددي تددرا شددبس  ، بجدددي بلإاشددى  بحئفسدداصددعوثىت بحددفعد  . 
332 – 245 . 
     ي تضدطابثىت تسفابفرجرىت بحف ارس ح و ( .  2156تث  بحففىح ، ب ب
. بحاردددددىض :  با بحزهدددددابء حدئشدددددا  5. طئفثدددددىه بحبصددددد وج ثفددددداط بح اكدددددي بلا

 وبحفوزرع .
 وا بحسددددددركو اببى وبحئب جددددددي جددددددا فئبرددددددي  2156ا ، ب بدددددد    ت بددددددى  . )

 يبحفعدددددددىطا وفعددددددد رل بفجىهدددددددىت بحفلبرددددددد  بحعدددددددى ررا ئ دددددددو أ دددددددابئي  بدددددددا  و 
جىبعدي تدرا ثبجدي بلإاشى  بحئفسا بلا فرىجىت بحخىصي جا جصول بح بى . 

 . 522- 532( .  2   74 ، شبس
 اكي بلاجفبىتردي . ( . أهبردي بحسدركو اببى جدا بحبشدى 2153، ابئ ب   جىخا
 . 623 – 424( .  5   553 ،جىبعي بلأزها  ،بجدي بحفاثري.  5ط
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  ضددطابج ب( . بعرددىس جدو ة  ردىة أسدداة بحطفدل  ي  2121، ثسدبدي   جدؤب
 . 552 – 55( .  7   77.  بجدي كدري بحفاثري جا بحعدو  بحئفسريبحفو   . 

 بشددددة  ا( : جددددو ة بح رددددىة حدددد ث طدثددددي جددددىبعف 2152، افدددد بء   ئعرسددددي 
 . 525 – 575( ،  5   22،  بجدي جىبعي  بشةوفشارا . 

جدو ة بح رددىة وتل فيددى  ( . 2156   اخاجردي ،  بردد بئ ؛ئدواس ، ثخددوإ  -
فرا . كدردي سد. اسدىحي بىجىت جىبعي زرىا تىشدوا ثىحص ي بحئفسري ح ث طىحث

 بحجدفي . ،جىبعي زرىا تىشوا، جفبىتري بحعدو  بلإئسىئري وبلا
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  اوها   اة بحفا  تد  ف عرة بح بت ، وبحئضى بحشخصات : تقبل ال . 
  : وهدا  د اة بحفدا  تدد  ف عردة ه جد  جدا بح ردىة وبحفبددج الحياة الهادفة

  .تد  بحصعىج

  : خفرددىا بوهددا  دد اة بحفددا  تددد  بحباوئددي بحشخصددري جددا التتتمكن البيئتتي
 .( 37 ص ،2153 ، رىج  بحثر ي بحبئىسثي 

 

( تح  تت ب  بعرىس رعرس جو ة  2121سي جؤب    كبى ه جت تح   حك  اب   
          أثعدددى   يبح ردددىة حددد ث بلأطفدددىل  وث بحف دددىت بحخىصدددي كىحفو ددد  بدددا خدددلل أاثعددد

بح ىحدددح بحضدددبوط بحفدددا  –بح دددىئا ففىتدددل بحطفدددل بدددع أسددداف   –  بلأول بحددد ت  
 بحابثع بحفبرابت جا بلأساة سثثيى بحطفل (. –فؤ ا تدر  

 

ددد     ,Williams,Jacoby   ( 2121بدددا    ي كدددلابسدددى  وأشدددىات أرضا
Whitehouse, Kim, Epstein, Murphy, Reid, Leonard, 

Reddihough, Downs   ، تح  وجو  تل ي ثدرا بحبشدىاكي وجدو ة بح ردىة
جىحبشىاكي بحبجفبعري ففوسط جا بحعل ي ثرا جوبئدج بلأ بء وجوبئدج بح ردىة ، 

ف عرددة تسددفابفرجرىت بحفوبصددل بلاجفبددىتا و وأا جددو ة بح رددىة فيدد ا حفطددورا 
 بحبشىاكي جا بحبجفبع .

 

   :ا : مقومات جودة الحياة النفسيةرالرا 
( أا هئىك بحع ر  با بحعوببل بحفا فدؤ ا جدا  2157  ثو ترشي  أوض ت  

 ف  ر  بعوبىت جو ة بح رىة بحئفسري بئيى:
   فخى  بحعابا وبحففكرا .ب  اة بحفا  تد 
 . بحياوا بحبعرشري وبحعل ىت بلاجفبىتري 
 . بلأوضىع بلا فصى ري وبحبىحري 
 . بحعر  بح عىجري وبح ضىاري وبح رئري 
 دري وبحشعواري .ص ي بحفا  بحجسبىئري وبحعع 
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أا هئددىك بحع ردد  بددا بحبشددكلت  ( تحدد  2152   اوفوصدددت  ابسددي ثرددوب   
ضدددطابثىت بحفدددا فوجددد  تئددد  أطفدددىل بحاوضدددي بحفدددا فدددؤ ا تدددد  سددددوكي  ، وبلا

 ائد جىتبى جا خفض بلإضطابثىت كىحسدوك بلاوبحفعاا تد  فأ را بحسركو اب
 وبحبشكلت وفئبري بحكفىءة بلاجفبىتري ح ري  .

 

ببى أا بحسدددركو ا  Okamoto (2018)كبددى جسددات أرضددى ئفدددى ى  ابسددي    
كف دددىج وبحصددد بىت ، وبلا فسدددفخ   جدددا بحعدددلج بحئفسدددا وبلاضدددطابثىت كدددىحعدة

بلأجداب  ، يى بدع بحبجبوتدىت و بسدفخ ببوفعفب  تدد  بلأسدىحرج بحشخصدري جردف  
و حدددددك حف سدددددرا بح عدددددي جدددددا بحدددددئفس وفعددددد را بحددددد بت وبيدددددىابت بلأ بء وف عردددددة 

 .  بحسعى ة
 

ب تددد  بددى سددثة جددإا با دددي بددى  ثددل بحب اسددي بددا بحباب ددل بحيىبددي جددا ثئددىءا   
 بسددفخ ب ، جلثدد  بددا وسدددوكرىف  ا شخصددرف  رددىة بحطفددل بحفددا فددؤ ا جددا فكددور
 دددل  -بحبددداآة  –بح دددوبا  -حعدددج بلأ وبا   بحسدددركو اببى وجئرىفيدددى بحبفب ددددي جدددا

، حبسددددىت ة بحطفددددل جددددا بحدددد وثلج( -بحئب جددددي   –تكددددس بحدددد وا  -بحبشددددكدي 
، و حددددك حف عرددددة بحفوبجددددة بحئفسددددا ، وفعدددد رل سدددددوكرىف بئفعىلافدددد بحفئفددددرس تددددا 

 حدطفل .
 

 :: جودة الحياة النفسية لطفل ما قبل المدرسةالمحور الراني 
 

فعفثا جو ة بح رىة بحئفسدري بدا أهد  بحبفطدثدىت جدا بحو دت بح دىحا حف عردة    
 بحفوبجة بحئفسا وبلاجفبىتا حلجاب  .

 

كىئددت أول ييددوا حجددو ة بح رددىة جددا بحفدسددفي بلإفارعرددي تددد  ردد  أاسددطو ،    
حري بحداوح و حدك حف عردة  ردىة و كا أاسطو أا بحسعى ة بشفعي با ئشىط وجعى

هفبدت بئيبدي بحصد ي بحعىحبردي ثىحاتىردي بسعر ة ، أبى جا بلأو ىت بحبعىصداة 
بحئفسدددري وبحجوبئدددج بحفسدددروحوجري وبلإجفبىتردددي وبحععدردددي لأا هددد  أسدددىس جدددو ة 

 ( . 22، ص  2156، خاجري؛ بح رىة   ئواس
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 :Dialogueأسلوب الحوار  -4
 

 ؛رسددفطرع بحفددا  ثيدد ب بلأسدددوج بحكشددا تددا بحصددابتىت وبحبشددىكل بح بخدرددي  
   جرعفبددد  تدددد  بح دددوبا ثدددرا جدددا را جدددا شدددكل سدددؤبل  الأئددد  ردددف  ثشدددكل ففدددىتد

 (.24، ص  2155وجوبج  جو ة ، 
 

  Role Reversal :عك  الدور -5
 

  رفثددى حوب بلأ وبا حبسددىت ة بحفددا  تددد  رعددو  جردد  بحفددا  بلأول ثدد وا بح ددىئا  دد   
  ( . 524، ص  2155  أثو بحوجى ،   ت ابك وجي   بت

 

 Modeling technique:أسلوب النمو ج  -6
 

 بح وا ثع   حك ثطارعي ئبو جري . ي   رؤ  ىركوا بحفا  بففاجا    
 

 Doubling technique:أسلوب الدوبلج  -7
 

 وا يددل بحفددا  بلأول ، حرفأكدد  بددا  رعددو  جددا  آخددا فرددا بحفددا  بلأول ثفأ رددي  
 ( . 23-22، ص  2153أئ  ئج  جا بحفعثرا تا حبي جس ه   جىخا ، 

أا بحسددركو اببى هددا   Springmeyer(  ( 2013أكدد ت تددد   حددك  ابسددي 
بحفددا فعفبدد  تددد  حعددج بلأ وبا  اشددكل بددا أشددكىل بحعددلج  بحئفسددا بحبسددا 

كبددى فوصدددت تحدد   وتكددس بحدد وا ، و حددك حبسددىت ة بلأجدداب  تددد  جيدد   بفيدد  .
ا ( تحددد  أا بحسدددركو اببى فدددؤ ا جددد 2121   ا، بحبدددوبئ ا حدددك  ابسدددي بحاجدددىت

بحبئى شدي بحجبىتردي ، لأجداب  بعفبد ة تدد  هد ه بحفئردىت  كرىت بت وسددو لائفعىب
، بحعصي ، طاح بلأس دي ، بحفب ردي بحابجعدي ،  احعج بح وا ، بحعاض بحبسا 

تردي حبسدىت ة بلأجداب  بحسدركو ابى ثصدواة جبى بسدفخ ب سفئفىج بلأه با ( ، و ب
رجددى   ، وف  ردد  بشدددكلفي  بئفعدددىلافي، وبحفعثردددا تددا تددد  بحفوبصددل ددددول ، وب 

 بثفكاة حي ه بحبشكلت با خلل بح وبا وبحبئى شي بحجبىتري وبحففىتل.
 

جئردددددىت  بسدددددفخ ب تحددددد   ( 2152   تثددددد  بح برددددد  ابسدددددي   ردددددح أوضددددد ت   
تكدس  –بحباآة  – ل بحبشكدي  –بحسركو اببى بحب ثثي حلطفىل   حعج بح وا 
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    أ.ددل بح دد لرب بح ددى    بدد  بحف ددى   4103روسددا  سددبر ى   ثدد  بحوب دد .)
بتم  ى ري بتئ فىحري جا     بلأحفسدر.ر رى وبتئ فدىت  بلأفى ر ردي بحسدبثري 

 ردي وبتئ فىحرددي  حد    لا رددذ بح ل بدي بتث  ب رددي ذوي صدفوثى  بحدد فب  بتم  ى
  10. لبث ددي بح لثددورر  بحفددلب  بحفدد    مبددي  لبسددى  جددا بح لثرددي و بدد  بحددئ  

02-31. 
   صدددفوثى  4102روسدددا  سدددبر ى   ثددد  بحوب ددد ؛ وغئدددىر   أ دددل    ددد .)

بحددد فب  حددد   أ  دددىل بحلوضدددي جدددا بحفدددىح  بحفلثدددا: بح شددد   ثفددد  لثدددع  دددل  ثدددر  
  ددل بحمرددل بحلبثددع جددا ضددو   بح ددؤ  ل بحدد وحا بح.ددىئا: ثئددى بحئشددأ  وبح  ددول. 
  08/3-03  فبردددي لردددى  بلأ  دددىل  مى فدددي أسدددرو   4121لؤردددي بح فبدددر  

418-443. 
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   ددى و  بح لثرددي بح ىصددي وبح أهرددل (. 4101بحشدد ص   ثدد  بحفزرددز بحسددر 
 ىهل    ف ثي بلأئمبدو (  بح2     لثا(-حذوي بت  رىمى  بح ىصي  تئمبرزي

 بح صلري. 
   رددى  بحسددبوا بح فر ددا حلأ  ددىل (. 0228بحشدد ص   ثدد  بحفزرددز بحسددر  

  بحلرددددى     ددددىثع شددددلفي بحصدددد  ى  0    بح فددددىررل بح صددددلري وبحسددددفو ري(
 بحذهثري.

    بحئشددى  بح  لسددا    و دده ووظى  دده و مددىت   (.4111شدد ى ي   سدد
 بحبثئىئري.(  بح ىهل   بح بل بح صلري 3       ثر ه

   بح دددددىهل    ف ثدددددي   ردددددى  بحسدددددبوا بح فر دددددا(. 0228صدددددى ق  جدددددىلوق  
 بلأئمبو بح صلري.

    سدد و  بحددذفى  بتئ فددىحا وبح فرددا (. 4103بحضددلا ر    ف ددز   ددرلا 
بح  لسددا حدد   بح ددلاب بح  ئ ددلر  جددا  دد بل  بح فبددر  بلأسىسددا جددا   ىجظددي 

    ىمس رل  مى في  ؤ ه  بلأل  . بحفلا
  ددد   سددد ؛ و ددده     ددد   صددد   ؛ وبحئمدددىل   سدددئا زفلردددى  ىشدددول  أ 
   ل تح  صفوثى  بح فب : بلأس  بحئظلري  بحصدفوثى  بحئ ى ردي (. 4102 

بحلردددددى    بل  وبلأفى ر ردددددي وبتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي  بح ددددد  ى  بح سدددددىئ  ( 
 بحزهلب  حبئشل وبح وزرع.

    4141سدددث  ثل   ثددد  بح سدددر     دددىئا  ىحدددب؛ صدددىحح   دددىز     ددد) .
 ددددأ.رل ب لشددددى  ثىحبفددددب جددددا   دددد  بحسددددبوا بح ئ ددددلي حدددد    لا رددددذ بح ل بددددي 

 .024-21   82  ع.  مبي بح  ح بتث  ب ري 
      بت مىهدددى  بح  ر.دددي جدددا (. 4108 ثددد  بحسدددلا    ثددد  بحسدددلا   صددد

 بح فل بحفلثا. (  بح ىهل    بل2      لر  بحفبو 
        بح بق بتم  ى ا ح   ض ىرى 4111أف وثل   ث  بحفىل    ري .)

 شىغثي بلأ لب  جا بحثر ي بح  لسري:  لبسي جدا سدرفوحومري بحفئدا بح  لسدا  
 .  24-23  18  بحف  01  بح مب  مى في ثئ ى – مبي فبري بح لثري 
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   ددددد ي  ئمدددددو     ددددد ؛ سدددددبر ى    ثددددد  بحدددددل   ؛ ئدددددىجع  م دددددىل    ددددد  
حسددبوا بح فر ددا (. جى برددي ثلئددى    دد لرثا    ددلح ح  سددر  ب4101أغسدد    

و  ددد  بح شدددفلا  بحسدددبوفري حددد ي بلأ  دددىل ذوي ب  ى دددي بحف بردددي بح  وسددد ي 
 -433  4  ج3  بحفدد    مبددي ب لشددى  بحئ سددابح  ر ددر   ب برددىً وبح  ددل  ر   

228. 
  صىوئي       أ     بح وبح          ث  لثه  ثئا   د    سدى   بدا 
   دد  ذوي صددفوثى  (.  لبسددي  سدد ري حبفشددا  دد  بح بثددي بح  ئ ددلر4141 

  44  بح مبددد  تلثددد  حبث دددوح وبح لبسدددى  ب ئسدددىئريبحددد فب  جدددا  ئ  دددي  سدددرل  
 .24-0  0بحف   

    بح ئ دددددددل بح  لسدددددددا و لا  ددددددده 4104 رسددددددد ثل   دددددددوج   ئدددددددى  أسدددددددف .)
ثىح  دددىلب  بتم  ى ردددي و لا  ددده ثىح  دددىلب  بتم  ى ردددي حددد    لا ردددذ بح ل بدددي 

 مبددددي بحفبددددو  بح لثورددددي رددددي بحسددددفو ري  بتث  ب رددددي ث  رئددددي مدددد   ثىح  بفددددي بحفلث
 .408-083  2  بحف   02  فبري بح لثري مى في بحث لر   بح مب  وبحئ سري

    رددددى  بحسددددبوا بح ئ ددددلي حلأ  ددددىل (. 4101بح سددددو ا   مدددد ي    دددد  
   بح ىهل    ف ثي بلأئمبو بح صلري.وبح لبه ر 

      هل   . بح دددى بددد  ئ ددد  بحددد فب  بح فدددىوئا(. 4113بحددد رب     ددد   صددد
  ىح  بحف ب.

    جفىحردددي ثلئدددى   4102بحددد رب     ددد   صددد   ؛ و بر دددي  وحرددد  بحسدددر .)
 دد لرثا  ددى    بدد    ددىلب  بحدد فب  بح فددىوئا جددا  ئ رددي بح سدد وحري بتم  ى رددي 
و   ردددددا صدددددفوثى  بحددددد فب  بتم  ى ردددددي وبتئ فىحردددددي حددددد    لا ردددددذ بح ل بدددددي 

  4ع  2 ددددد   بح مبدددددي بح لثوردددددي بح وحردددددي بح   صصددددديبتث  ب ردددددي ثىح دددددى ا  
 .            084-042بلأل    

    بح شددد رص بح فدددى با وبح دددىل ا حلإ ى دددي (. 4118لضدددوب   جو ردددي  سددد
  . بح ىهل    بل بحف ىب بح  رح.بحف بري
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بح سر ل   ب  بحغلا بحص ري لأ  ىل بحصا بح.دىئا ثىسد   ب  ثلئدى   ا دىل 
 ى رددي م  دد  بح ئ ددلا. وئظلرددي بح بددو  دد  بح ئ ددل   ثئدد    ددورل بح  ددىلب  بت

حلأ  ددىل  و دد  ت ددلاق ثلئددى   بح  ىرددي  دد  بح ئ ددل جددا   بفددي بحدد ئ ىلا  ددى  
. وبح  ا بحل ر  حئظلردي بح بدو  د  بح ئ دل هدو ح  دورل . ىجدي سدبوفري 4113

  دددو   بددد  ب  دددلب  بحدددئ    وبح دددلاب وبحدددز لا   وبح دددلبه ر   تذ  فوئددد   رئدددي 
ثلئددى   ا ددىل  دد  بح لبسدي  دد  آثددى  أ  ددىل بحصددا بح.ددىئا بح ب   ددر  ث دد بل  

بح ئ ددلا. و وصددب  بح لبسددي تحدد  أئدده  دد  وم ددي ئظددل بح  ىرددي  دد  بح ئ ددل جددإ  
بلآثدددى  ر ددد لو  بحل ىردددي وبح سدددى ح وبت  دددلب   وفىئددد  أف.دددل بح وبضدددرع  فدددلبلبً 
ح ئى شدددى  بح فب دددر  وبلآثدددى  هدددا بحئشدددى ى  بح شددد لفي حبصدددا وبح ئ دددل ثدددر  

ف.دددل ئشدددى ىً ثىتح  دددىق  ثدددل بح دددلاب  ف دددى أظ دددل  أ  بلآثدددى  بحدددذر  فدددىئوب أ
  ىرر   شلوع ا  بل   ىحري    بح ئ دلا ر و دو  أف.دل  د  غردله  ث ئى شدي 

  .ئوب ا بحثئري بتم  ى ري حبمو بحص ا  ع بح فب 
 

ح   رد   Galal, Emadeldin & Mwafy (2019)أملرد   لبسدي و     
 دددددددد   بئ شددددددددىل بح ئ ددددددددل وب رددددددددذب  جددددددددا بح دددددددد بل  و لا ى   ددددددددى وبل ثى   ددددددددى 
ثىتضدد لبثى  بحسدددبوفري ثدددر   دددلاب بح دد بل  ب   ب ردددي وبح.ىئوردددي جدددا لردددا 

 ىحثًدددى  ددد   231 صدددل. وثبدددد تم دددىحا  ددد   بح دددلاب بح ب   دددر  ثىح ددد بل  
  جددددا لرددددا  صددددل  وب دددد   ت  ب رددددي وأ ددددل    لسدددد ر   فددددو ر ر     ب  ددددر

 دد  و  ..ىئورددي(. و دد   رددى  بح ئ ددل وب رددذب  ثىسدد   ب    رددى  بحفدد وب  وب رددذب 
( ح  ددددددص بح شددددددفلا  SDQبسدددددد   ب  بسدددددد ثرى  ئ ددددددى  بح ددددددو  وبحصددددددفوثى   

( ثدر  بح م و دي ٪33.8وفى   ف ل بئ شىل سبوا بح ئ ل  ل  فىً   بحسبوفري.
ى ثددددر   ددددلاب بئ شددددىل سددددبوا بحثب مددددي  ل  فًددددبح ددددا شدددد ب  ى بح لبسددددي. وفددددى  

ثإئشى  حمئي ح ئع بح ئ ل جا بح لبسي  ابح  بل  بحلر ري    بح لبه ر . و وص
مدلب   زرد   د   بح  لسي ح فىحمي بحفوب ل بح   ب ي بح ل ث ي ثسدبوا بح ئ دل. وب 
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ااقه اتاتادا  الاصاا  " ( 3020)ابتتا  بنت تعيد بي حتي   ال حطاني -
نظاااار أعلإااااا  هي ااااط  طعااااي بعااااد مااااي افهااااااضترالإاااايط ضااااي برنااااامر التعلااااي  

 " رتالط مافتتير  فامعط الملت عبد العتيت بمدينط فدي التدريس

م دمااط "(  3002)هشااا  عطيااط   عبااد الم صاااد ؛درايااش  شااريف  اللباااي -
 "  ال اهري  الدار العربيط للنشر االتاتيه  يع مال ضي مناهر البحث

أثااار التااادريس    ه(2435) الله العتيااات باااي عباااد حماااد باااي عبااادأالمباااارت  -
ضترالإيط عبر الشب ط العالمياط "النترنات" علاى تحصاي  باتتادا  الاصا  اا

بفامعاط الملات تاعاد  قتا   ط ب  لياط التربياط ضاي ت نياات التعلاي  اااتصاا 
  الاتا   ات نالافيا التعلي 

ط لتنمياااط  اديميااالألعااااب الأاتاااتادا  ا طضاعليااا(  3022)شااايما   ي المياااار -
رتاالط مافتاتير )  لطاا  ماا قبا  المدرتاط يالم اان الث اضاااط الفيراضياااط االحاااس

 يط التربيط  فامعط طنطا ل  (غير منشاري
   بي اات الاتعل  ااضترالإايط انظا  إدارتهااا  (3022محماد ضلإاا  )  الماالى -

 .http://drgawdat.edutech-portal :متااح علاى النترنات عبار الارابط
net/ archives/15020  

لعااال  ااضترالإايط ث ثياط الأبعااد (  ا3022) شاريف شاعبات إباراهي  محمد -
  ل ترانيمفلط التعلي  ال  ادارها ضي التعلي  اال تراني

  ه 4/2/2422ااقتباااااااااس  ( 3020) الله محمااااااااد يحيااااااااى عبااااااااد  محمااااااااد-
   topic-http://tecbytec.ahlamontada.com/t7  فيامتتعرض الت نالا 

أثاار تاظيااف الاصااا  ااضترالإاايط "(  3024)تياااد اليلااي  طااارل  النفااار -
ضااااي تنميااااط مهااااارات اتااااتادا  الحاتاااااب ااانترناااات لاااادى طلبااااط  ليااااط الاااادعاي 

 ت ميط  غتي   الفامعط ال ليط التربيط  "  رتالط مافتتيرت ميطال

برناااامر مصااااحب قاااا   علاااى التطبي اااات   (3002نفااا   مفاااد )  النحااااس -
ت ميااذ  ىالفيراضيااط الحياتيااط ضااي تنميااط الحااس الم اااني االث اضااط الفيراضيااط لااد

  ليط التربيط   فامعط الت ندريط ضي  د تارام مرحلط التعلي  اابتدا ي
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تاتاااايات أ"  (3002) يبناااا يعلاااا يي  حتااااداحاااا؛ قتااااي  محمااااد   الشاااانال -
  رديالأ  دار اا   للنشر االتاتيه  ضي العلا " يل ترانالتعل  ال

 الإيطرااضتاتاااتادا  الاصاااا   مهارات ( 3022) ردا  نحت عباااد الح اااي -
نحاااااااا  مواتفاهاتهلااااااادى أعلإاااااااا  هي اااااااط التااااااادريس  يالإياترالدريس تااااااا ضي

  العااادد الثاااامي  24مفلاااد   انرنف بفامعط يطرالتحلإي التنط ضياتاااتادامها 
  اطفامعط أتي

 لىالما دعب دلتيا طاااااااااااااااااااااااااااااااااااي ا اباأ ؛دمحم  لباتها ؛يحت  يطلعاا دعب -
  "جلنتاا   لتصميا  يطظااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارلنا قميرلا نيرالل تا  لتعليا"( 3002)
  رللنش دييدلفا لفامعطدار ا  يطدر نلتا

التعلاي  ااضترالإاي امتات ب  نظا  إداري الاتعل   ( 3023) أحمد  المفيد عبد-
  التعاديط  مفلط التدريب االت نيط الل تراني 

"أثااار التااادريس باتااااتادا  (  3002)محماااد بااااي عطاااا الله  ياتااار  اليريباااي -
 على( يت ااااامل – يانتعااااا – ي)تااااااعل الث ث روبالص ونيطتااااراللك  والاص

  رتاااااااالط "يالإياترال مادةضااااااي  ا يداابتالااااااااامس  فالص ذت ميتحصااااااي  
 مافتتير    ليط التربيط  فامعط أ  ال رى  

ضاعليط برنامر قاا   علاى الأنشاطط الحتايط   (3032أحااا   قطااااب )  ضاااارج -
  االرقميااط ضااي تنميااط بعااض المااااهي  الفيراضيااط االاااعي التااياحي لاادى أطاااا

  کليط التربيط بتاهاج  المفلط التربايطالرالإط  
http://www.wasael.org/tech-best-practice/Virtual-Classrooms 

متعاااادد  تااااااعلي  مبياااااتريبرنااااامر  طضعالياااا(  3025إيماااااي فمااااا  )ض اااري  -
تنمياااط بعاااض  ضاايل بعااات التا يااار التاااتط  باناااا ديى ضنياااط لاا   عالاتااا ط قااا

ياط ل  غيار منشااري(  د تاارام )رتااالط  ي  الفيراضياط لاادى طااا  الرالإااطهالمااا
 بارتعيد  الأطاا   فامعطرياض 
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 للمحالإري 

 الإيط على تر إنشا  محالإري  -
   يإم   البيانات بالتاص -

  "Submitالإيط تر مااضل أا" -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الطريقة الثانية:
 

  Explorer – chrome - Firefox)نترنت تاا  )باتح تصاح ال -

 http://Lms.kua.edu.saي تب ات   الماقه     -

  Bbااتر ات  المحتاى مي قا مط الم ررات الدراتيط مي اافهط النظا   -

داات الم اااارر الدراتااااي مااااي أ Blackboard Collaborativeااتاااار  -
 قا مط أداات التح     المافادي ضي

 تاف تظهر لت شاشط العدادات للمحالإري  -
 الإيط على تر إنشا  محالإري   -
   يإم   البيانات بالتاص -
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 علااااى الن اااار ااااا   مااااي للصااااف طاااا ب بإلإاااااضط ت ااااا  أي للمعلمااااط يم ااااي-
People امعلميي ط ب إلإاضط إم انيط تظهر حيث   

 ان ار ثا  اماي الطالاب ايميا  داا أ ثا  الطا ب للإااضط+  إشااري علاى ان ر-
  “invite“ دعاي

  ااااد اااا   ماااي الدراتاااي الصاااف إلاااى اانلإاااما  بالطااا  يتاااتطيه  اااذلت-
   الصف ات  تحت يظهر الذي الاص 

 أا تعليااال  تاباااط حياااث ماااي الطالاااب صااا حيات مااانح ضاااي الاااتح   تتااتطيه -
   علاى باالن ر الصاف عاداداتإ ضاي الاتح   اا   ماي منشاارات إلإاضط

 يالت الص حيات تحديد ث  Stream اااتيار عامط إعدادات إلى اانت ا  ث 
  للطالب بإعطا ها ترغب

 
 
 

 (:Bb Collaborativeخطوات إنشاء الفصل الافتراضي )
 

 الطريقة الأولى: 
 

  Explorer – chrome - Firefox)باتح تصاح اانترنت تاا  ) -

  http://Lms.kua.edu.saي تب ات   الماقه   -

  "  Coursesااتر " -

 لم رر الدراتي مي قا مط الم ررات  ااتر ات  ا -

  الإيط "مااضل" -

  ااتر مي ع مط التا د + )أداي ارتباط(  -2

  "Tool linkااتر أداي اارتباط " -3

 " Bb mathا تب  المحالإري  مث  "  -2

  Blackboard Collaborativeااتر نا  اارتباط المناتب   -4

 نشط أداي اارتباط للمتتادميي )الط ب(  -5

  "Submitل أا"الإيط تر مااض -2

 تاف تظهر لت شاشط العدادات  -
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 : الجغرافيا السياحية 
 

دراتط النشاط التياحي داا  مصر  :ا بأنهااتعرضها الباحثط إفرا ي      
 تلاط االاتيه الفيراضي لأما ي التياحيط ضي المحاضطات الما

 
 
 

 : للبحث الإطار النظري
 

 
 

 :يةضالصفوف الافتراالمحور الأول: 
 

 

"اتااايلط ر يتاااط لت ااادي  الااادراس االمحالإااارات  ا( بأنهااا3002)رتلعرضهاااا ت   
مااي المعلاا   علااى النترناات يتاااضر ضيهااا العناصاار الأتاتاايط التااي يحتافهااا  اا   

  االمتعل  اتعتمد على أتلاب التعل  التااعلي"
 

( علااااى أنهااااا" نظااااا  يتاااامح بالتااعاااا  الحااااي باااايي 3022تاااامار) هااااااتعرض   
الماادرس االطالبااات عباار شااب ط النترناات؛ حيااث يفمااه اصااا ص الصااااف 

 ط  الل ترانياالصااف   الت ليديط
 
 

االمعلاا   ضصااا  تعتمااد علااى الت ااا  الطلبااطبأنهااا " 3022يعرضهااا العفرمااي    
را ي الااادرس اأدا  اضاااي أاقاااات ماتلااااط للعمااا  علاااى قااا  عاااي طريااال النترنااات

نفااات  تفباااالاا مفماعااط مااي الأداات التااي تشاام  التااعاا  عباار  المهماااتاا 
االداري التعليميااط التااي   ط الل ترانياااالمحادثااات النصاايط االتااباري   الصاااتي

ضااي  لمااا ياات  تمامااا   ابأتاااليب مشااابهط  مباشاار اتااااعليتعلاا  تم ااي مااي ت اادي  
 " التعلي  الت ليدي

 

بي ط للتعل  تت  ضي ضلإا  اضترالإي  االهدف منها ها تتهي   رف بأنهاتعا    
لمتعلمااايي االمدرتااايي الالااااج إلاااى الابااارات التعليمياااط المت دماااط عبااار التاااماح ل

اذلات  learning communities مفتمعاات الاتعل  الاتح   ضايبالمشاار ط ا 
                    الأفهاااااتي الذ ياااااط  للمتااااااهمط ضاااااي فاااااادياتاااااتعما  الحااتااااايب الشاصااااايط ا ب

 .التطبي ات المتاعدياضعاليط التعلي  بالإ  الأداات ا 
 


