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 مستخمص البحث
حددفاهاحبلثد هطاحبنحثدلهثنحمر لد هاحةن طيدد ههمت دن قلد هااحفراسد ه يهدف هذد اهاحث د ه

هفرمن .هثم لي هام
طعمفهاحىهاختيدنرههاحت ليليحت قي هأذفا هاحث  هاستخفمهاحثن  هاحم هجهاحطصفيه

(ه66(هبنحد ههط)62(هبنحثنًهطبنحثد ههمد همه)128عي  هعشطائي هثسيب همكط  هم ه)
بنحث ه.هم هبلث هطبنحثدنلههاحمر لد هاحةن طيد هثم ليد هامدفرمن .كمنهاسدتخفمهاحثن د ه

ههاحد اهقدنمههاحثن د هثتق ي دىهعلدىهاحثيئد هاحسددطفا ي .حسنرسدط هههقلد هاامت دن اختثدنره
ثنسدددتخفامهثعددفها هتددمهتبثيدد هذدد اهااختثددنرهقدددنمهاحثن دد هثت ليدداهاحثين ددنلها صددنئينًه

احمتطسدددبنلهاح سددددنثي هطاا  راعددددنلهاحمعينريدددد ههطاختثددددنره)ل(هطمعددددنم لهاارتثددددنبه
يتسددمهاحبلثددىهطاحبنحثددنلهه،ه طت ليداهاحتثددني هاا ددنفءهطأدن لهأذددمهاح تددنئجهكمدنهيلددي

هقل هاامت ن احفرأ هعلىهمقينسههعنحيفرمن هثمستطاههأمثنحمر ل هاحةن طيىهثم لي ه
هقلد هاامت دن احبلثدىهطاحبنحثدنلهعلدىهمقيدنسههأفا لهاهيختلد همتطسدبهفرأدنطهه،ه،ه

احقيدنمهثععدفافهاحتطصدينلهم هدنه طذ دن هثعد ههه.(،(هأ ةدى) كدره،ههاح دط طعقنًهحمتغيره
ثدرامجه فسدي هطسدلطكي هطترثطيد هطمعرعيد همد هقثداهاحمختصدي هعديهاحمأدنالهاح فسددي ه

حدددفاهمسدددتطاهاحخلددداهاح فسددديهطعددد  ههطاحمؤسسددنلهاحترثطيددد هحلعمددداهعلدددىهتشدددخي ه
ه.ه حل فهم هاةنرهقل هاامت ن هحفاهاحب  هاحثع هم هاحبلث هطاحلبنحثنل

Abstract 

This research aimed to study exam anxiety of male and female 

students in secondary school in Omdurman Locality. To 

achieve the objectives of the research, the researcher used 

the descriptive analytical way to analyze the data and 

deliberately choose stratified random sample of (128) 

students of them (62) students (males) (66) students 
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(females) students of secondary school in Omdurman Locality. 

The researcher also used Sarson’s exam anxiety test which the 

researcher made it familiarized with the Sudanese 

environment. After the test had been applied, the researcher 

analyzed the data statistically using arithmetic averages, 

standard deviations, t-test, correlation coefficient and analysis 

of variance. The most significant results of the test are as 

follows; the students (males and females) in secondary school 

in Omdurman Locality, characterized by High-grade level on a 

scale of exam anxiety. There is no difference in the average of 

the students’ performance on a scale of exam anxiety 

according to sex (male, female).The study recommended that 

psychologists should make psychological and educational 

programmes for the educational institutions so as to find out 

and treat the psychological weakness among the students in 

order to raise the students’ exam anxiety.                         .  

 
 مقدمة:

يطص هذ اههاحعصرهثع ىهعصرهاحقل هثصدطر هعنمد هطع دفهاحبد  هيكدط هه
احخط هم هاح تنئج،هطهاحخط هم ه ظر هاحمأتمعهعيه دناهاحرسدط هأطهعدفمهت قيد ه

ددددفهاحتقددددفيرهاحم نسددددد ، دددنًهحلعفيد مددددد هاحفراسدددددنلهه يددددد هألددددد يهاحقلددددد هع طا دد
طهطحقددفهتركددبلهأث ددن هاحقلدد هطفراسددنتىه ددطاهاحقلدد هاحعددنمهإاهأ ددىه.اح فسددي 

ثددنحقل هاحعددنمهظهددرهأيلددنهمدد هقثدداهاحثددن ةط ههثددنحر مهمدد هااذتمددنمهاحكثيددره
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 ااذتمددددنمهاح سدددددثيهثفراسددددد هأ دددددطا هأخدددددرءهحلقلددددد همةددددداه هقلددددد هاامت دددددن ه
طمدعهأ هاحقلد هشدي هبثيعديهأدفاًهإ اهكدن هعديه طاحتقدفيرهاحمدرتثبهثمطاقد هاحتقدطيم

اح فطفهاحمعقطح هإاّهأ هاحبينف هعيىهتكط هعنئقنًه فسينًهطحك هإ اهمنهتأدنطبهاحقلد هاح دفه
احبثيعددديهأصددددن هال سددددن هاحتددددطترهطاحلددددي هطاحتدددعبمهاحدددد ءهيمكدددد هأ هيسددددث همعن ددددن ه

قددفهاهتظهدددرهإاه دددي ههظنذريدد هأ ين دددنًهطقددفهتختفددديهطت تشدددرهكخثددر ها فعنحيددد هإاهأ هدددن
طيعتثدرهقلد هاامت دن همد هاحمطالديعه . تبفدطهأعرالدهنهعلدىهسدبحهاح يدن هاح فسدي 

أيدفههاحهنم هاحتيهتؤةرهعلىهاحفرفه ي هأ  هقفهت ذ هلأفا هامت ن همنهثعفهاسدتعفاف
طةق هثع  هتعر هأيفاًهاحمنف هاحتديهسدتمت  هعيهدنهطمدعه حد هقدفهتصدن هعأدع هث سدين ه

ععصدثحهت صدياه . احمدنف هع دفمنهيقدعهثصدر هعلدىهالأسدئل كاهشي هيتعلد هثتلد ه
احشدغاهاحشدن اهحلثدن ةي هعديهمأدناههاحبنح هطمنهيتعةرهثىهم همتغيرالهذدي

طيعتثدرهقلد هاامت دن هطذدطهشدكاهمد هأشدكناه. علدمهاحد فسهاحترثدطءهط يدرذم
إحدديهأ هاحكةيددرهمدد ههم8691عقددفهأشددنرهسددطيلهعددنمهه.احمخددنط هاحمريلدد 

قدفرتهمهعلديهمطاأهد هاامت ن دنلههثسدث هعدفمهب  هيفشلط هعيهفراسدنتهم
هاحتيهيتقفمط هحهنهطمنهيصن  هذ اهاحمطق همد هقلد هطالدبرا هيدؤةرهعدي

 .هقفر هاحب  هعليهاحتكي هاحم نس همعهمطق هاامت ن 
 أهمية البحث :

ت ثددعهأذميدد هاحفراسدد همدد هااذتمددنمهثدددنحتعليمهعمطمددنه،هعنحهددف هااسنسددىهمدد هعمليددد هه
نحثددنًهمةنحيددنًهثقددفرهاامكددن ههعأميددعهع نصددرهاحعمليدد هاحتعليميدد هاحتعلدديمهذطكيدد ه عددفهب

ااخددراهمدد همعلددمهطمددد هجهطثيئدد همفرسددي هتصدد هعدددىهذدد اهاحم  ددىهإ هثعلدد نهيدددتق ه
عمليد هأفا هاامت ددن هطيسدديبرهعليهددنهطيتعنمدداهمعهددنهث كمدد هطرطيدد هث يدد هي صدداه

احرذثد ههعيهنهعلىه تنئجهبيث ه،هطعيهاحمقنثاهتتأمعهحفاهثعلدهمهاخخدرهكميدنلهمد 
 طالأعكنرهاحمللل هاحتيهيتطحفهم هنهعيهاح هني هقلد هفائدمهمد هاامت ن دنلهثشدكاهعدنم
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خد اهه تيأ هحكط هاحقل هاامت ن يهيمةداه نحد ه فسدي هأطهظدنذر هيمدرهعيهدنهاحبنحد .
ااختثددددنرالهطت شددددعهعددددد هتخطعددددىهمدددد هاحفشددددداهأطهاحرسددددط هعيددددىهأطهتخطعدددددىهمدددد هعدددددفمه

الأخري هحىهطحمنهيترت هعليهذ ههاح نحد ههاح صطاهعليه تيأ همرلي هحىهطتطقعنل
م ه تنئجهأيف هطأ ين نًهطخيم هعيهمعظمهالأ ين هث ي هتؤفءهإحديهتدف ىهاحت صدياه

تدبفافهأذميد هذد اهاحث د هطعفمه صطاهاحبنح هعليهمنهي ق هعيدىه نينتدىهطمد هذ دنه
 .احمطاق ثنح سث هحلب  هطاحترثطيي ههعيهكيفي هاحتعنماهمعهذ هه

 
 

 مشكمة البحث :
م هطذدطه,مفهدطمهقلد هاامت دن ه  دطا اح دنحي احث د  مشدكل  م دطر يتركدبههههه

احمطالدديعهاحمهمدد هاحتددديهتددؤةرهعلدددىهاحبدد  هسدددلثنًهأطهإيأنثددنًه،هعدددنحقل هاحدد ءهيعتدددرءه
 نحثيدد هاحبدد  هقثددداهطأة ددن هاامت ن ددنلهذدددطهأمددرهبثيعدديهطسدددلط هعرلدديهمدددعحط ه

ذطهمبلط هحت قي هاحفاععيد ه  دطهمنفامهعيهفرأنتىهاحمقثطح ه،هطيعفهفاععنًهإيأنثينًه،هطه
ال أنبهاحمةمره،هأمنهإ اهأخ هأعرالنًه يرهبثيعي هكعفمهاح طمهطعقدفا هاحشدهي هطعدفمه
احتركيددبهطكةددر هاحتفكيدددرهعدديهاامت دددن ه،هطعددفمهاحقدددفر هعلددىهاسدددتفعن هاحمعلطمددنلهمددد ه
احد اكر ه،هطاا شددغناهعدديهاح تددنئجهاحمترقثدد هعدر هذدد ههالأعددرا هط يرذددنهترثدد هاحبنحدد ه

هتعرقاهأفا ههاحمبلط هعيهاامت ن ه،هممنهي تجهع ىهقل همنهيسمىهثقل هاامت ن طه
إ هثعلد نههمد هاحبد  هيددتق هعمليد هأفا هاامت دن هطيسدديبرهعليهدنهطيتعنمداهمعهددنه
ث كمدد هطرطيددد هث يدد هي صددداهعيهددنهعلدددىه تددنئجهبيثددد ه،هطعدديهاحمقنثددداهتتأمددعهحدددفاه

حتيهيتطحفهم هدنهعديهاح هنيد هقلد هثعلهمهاخخرهكمينلهم هاحرذث هطالأعكنرهاحمللل ها
طذدد اهمددنها ظدىهاحثن دد همدد ه د اهعملددىهعددىهه. فائدمهمدد هاامت ن دنلهثشددكاهعددنم

ممدنهأعداهاحثن د هيشدعرهثنحمشدكل ههطيشدر هعدىهاحث د هح لطحهدنه .  احمأناهاحترثطا.
هم هخ اهاحسؤااهاحتنحىهه 
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 حفرأ ه؟ذاهيتسمهاحبلث هطاحبنحثنلهثنحمر ل هاحةن طي هثقل هامت ن همرتفعها .8
ذداهتطأددفهعدرط ه الهفاحدد ها صدنئي هعددىهافا هاحبلثد هطاحبنحثددنلهعلدىهمقيددنسه .2

هقل هاامت ن هطعقنًهحمتغيرهاح ط ه) كر،ا ةىه(ه؟
 أهداف البحث : هه

أذدددتمهذدددد اهاحث ددد هثفراسدددد همسدددتطاهقلدددد هاامت دددن هحددددفاهاحبلثددد هطاحبنحثددددنلهه
هاحتعليمي ه.ثنعتثنرها هاحبنح هذطهاحهف هااسنسىهطهاذمهع صرعىهاحعملي ه

 طعلىهطأىهاحت فيفهيسعىهاحث  هإحىه 
احتعدر هعلدىهاحسدم هاحعنمد هحقلد هاامت دن ههحدفاهاحبلثد هطاحبنحثدنلهثم ليد ه .8

 امفرمن .
ذاهتطأفهعرط هثي هاحبلث هطاحبنحثنلهعيهاستأنثتهمهحمقينسهقل هاامت ن ه .2

هه) كر،أ ةى(هحل ط همتغيرهتعبا
 فروض البحث :

ثنحمر ل هاحةن طي هثم لي هامفرمن هثمستطاهعنحىهاحفرأ هيتسمهاحبلث هطاحبنحثنلهه-8
 علىهمقينسهقل هاامت ن .ه.

اهيختل همتطسبهفرأنلهافا هاحبلث هطاحبنحثنلهثم لي هامدفرمن هعلدىهمقيدنسهه-2
هقل هاامت ن ههطعقنًههحمتغيرهاحأ سه) كره،ا ةىه(

ه
 حدود البحث : .1

ه هثمنهيليه  تنئجهذ ههاحفراس هطاست تنأنتهنهطتطصينتهنهم فطف
 البعد الزمني :

ه(م2086-هههه2081احعنمهاحفراسيهه)
 البعد المكانى
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م ليد هامددفرمن ههطقدفهتددمهاختيدنرهم ليدد هامددفرمن ها هدنهمقددرهاقنمد هاحثن دد هطحمعرعتددىه
كثيدرهمدد هاحمدفارسهاحةن طيدد ههاحتنمد هثهدنهطسددهطح هاحت قداهكمدنهي تشددرهعدىهاحم ليدد هعدفف

هطاحب  ه.
 مصطمحات البحث :

اسددددتأنث ها فعنحيددددد هحخبدددددرهيكددددط همطأهدددددنًهإحددددىهاحمكط دددددنلهالأسنسدددددي ه ه ق القم      -1
هحلشخصي 

إ سددنسهاحفددرفهثن عددفامهاحرا ددد هاح فسددي هطتطقددعه ددفط هاحعقدددن هه:قم  ق الامتح   ان-2ه
 يصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن ثىهشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعطرهثفقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفا هاحفنئددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددف 

 . طر ثدد هعددديهاحهددرط همددد هاحمطقددد هاامت ددن يهمدددعهبيدددنف هرفطفهالأععددناهاحأسدددمي 
امت ن ه ثع ىه نح ها فعنحي هتأنههاحلغطبهاح فسي هاح نتأ ه ففهسيلأيرهمفهطمهقل ها

 مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحمطاقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
هاحتقطيمی

ذددطهاحفرأد هاحتددىهي صداهعليهددنهاحبنحدد ه:  التعري  ف الاجرائ  ي لقم  ق الامتح  ان -3
هعلىهمقينسهقل هاامت ن .ه

ه ه هالمرحمة الثانوية -4
طتسدتقثاهمد هذىهاحمر ل هاحتيهتليهمر ل هااسنسهطمف هاحفراس هعيهنهة  هس طاله

اتمطهاحفراس هثمر ل هااسدنسهطتتدطعرهحدفيهمهااسدتعفافالهطاحقدفرالهاحتديهتمكد همهمد ه
ه(ه.22،هه8691متنثع هاحمتعلمهثعفهذ ههاحمر ل ه)مأل هاحتطةي هاحترثطءه،ه

ه هذىهاحمر ل هاحةن طي هثم لي هامفرمن التعريف الاجرائى
طمهطتشماهامفرمن هشمناه هذيهم هاكثرهم لينلهطاي هاحخربمحمية امدرمان  -5

ه،هطامفرمن هأ ط ه،هطاثطسعفه،ه س هاحتقسيمهاحأغراعيهاحأفيفه.
ذددمهاحبددد  هاحم تسددثط هحمددفارسهاحمر لدد هاحةن طيددد هط  لاا المرحم   ة الثانوي  ة :  -6

 (ه22،هه8691احمسن هااكنفيميه ظنمهة  هس طاله.)همأل هاحتطةي هاحترثطءه،ه
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هةن طي هثم لي هامفرمن ذمهب  هاحر ل هاحهاحتعري هااأرائى
 الاطار العام لمبحث

 ههAnxietyالقم                                                                                                                                                                                        ق:  
ذددطهشددعطرهعدددنمه ددنم ه يددرهسدددنرهثددنحتطأسهطاحخددط هطاحت فدددبهطاحتددطترهمصددد ط ه
 عدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنف هثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثع هال سنسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنل
احأسددمي هخنصدد هبيددنف ه شددنبهاحأهددنبهاحعصددثيهاحدد إرافءهطيددنتيهعدديه طثددنلهمتكددرر ه
 مةددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهاحشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعطرهثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنحفرا هعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم

يهاحصفره)هأه(هلي هعيهاح فس)هأطهاحشعطرهث ثلنلهاحقلد هاحمعف هأطه(هاحس ث هع
 أطهاحصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفا هأطهكةددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر 

 . اح ركددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هط يرذددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن
طر ددمهأ هاحقلددد ه نحثدددنًهمدددنهيكدددط هعرلدددنًهحدددثع هاالدددبراثنلهاح فسدددي هإاهأ ه نحددد ه
 احقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهتصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددحهذدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديه فسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهن
الددبراثنًه فسددينًهطذدد اهذددطهمددنهيعددر هثنسددمهعصددن هاحقلدد هأطهاحقلدد هاحعصددنثيهأطهرفه

 لددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطذدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطهأشددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديعععددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهاحق
 دددنالهاحعصدددن هطيمكددد هاعتثدددنرهاحقلددد ها فعددددناًهمركثدددنًهمددد هاحخدددط هطتطقدددعهاحتهفيددددفه
 طاحخبددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددره.ه(هاحسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديفهعهمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهعلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

 م(2080)
 : القم                      ق ف                      ي المف                       وم النفس                      ي

 نح ه فسي ه يرهسنر همد هاحتدطترهاحعصدثيهتدفاهعلديهأ هاحمدري هيتطقدعهخبدرهذطه
 . عددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهاح طعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

 .أعمددددددددددن هااشدددددددددددعطرهحصددددددددددرا همسددددددددددتمرهعددددددددددديهذددددددددددطهع مدددددددددد هظدددددددددددنذر ه -
 . احتكيددددددد هذدددددددطهصددددددرا ه دددددددنتجهعددددددد هعقددددددفا هاحتدددددددطاب هطعددددددد هعشدددددداه -

 .خبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددرههرفهععدددددددددددددددددددددددددددددددددددداهح نحددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ه -
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 : فروي                               د دالقم                              ق عن                               
ذدطه نحد همد هاحخددط هاحغدنم هاحشدفيفهاحدد ءهيمتلد هال سدن هطيسددث هحدىهاحكةيدرهمدد ه
 احكدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفرهطاحلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هطالأحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددمه،

متشدنئمنًهطمتددطترههطاحقلد هيع ديهاا بعدن ه،هطاحشددخ هاحقلد هيتطقدعهاحشدرهفائمددنًهطيثدفط
 الأعصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هطمبرثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنًهكمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهأ 
احشدخ هاحقلدد هيفقددفهاحةقدد هث فسدىهطيثددفطهمتددرففاًهعددنأباًهعد هاحثدد هعدديهالأمددطرهطيفقددفه

 (2-4م،ه .ه)8692سدددددديأمط فهعرطيددددددفه( هههههههههههاحقددددددفر هعلدددددديهاحتركيددددددب
مهثع ىه نح هتطترهشنمل هطمستمره تيأد هتطقدعهتهفيدفه8692احقل هيعرعىه نمفهبذرا ه

 يهأطهرمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددبءه،خبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرهععلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 قدددددددددددددددفهي ددددددددددددددددف هحصدددددددددددددددن ثهنهخددددددددددددددددط ه دددددددددددددددنم هأطهأعددددددددددددددددرا ه فسدددددددددددددددي هطأسددددددددددددددددمي 

 : عوام                  ل تنش                    ع                  ن أس                  باا القم                  ق
 . ا عددددددفامهاحدددددددف  هاحعدددددددنبفيهعددددددديهالأسدددددددر هطشدددددددعطرهاحبفددددددداهثنح ثدددددد  -
 . احمعنملددددددد هاحتدددددديهيتلقنذددددددنهاحبفدددددداهتدددددددؤفءهإحدددددديه شددددددط هاحقلددددددد هحفيددددددى -

مت نقلدددنلهإحدديهأ هاحثيئدد هطمددنهت طيددىهمدد هتعقيددفالهطهه(كددنر هذددطرط يه)تشدديره -
ه ثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنبهكددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداه حدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هيأعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا  ط رمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هطا 

عدنفاهعددبهاحددفي ه)احفدرفهيشددعرهثع دىهيعددياهعديهعددنحمهمت دنق هملدددهثدنحغاهطاحخددفا ه
8611) . 

 : أس                                       باا القم                                       ق
 . ااسددددتعفافهاحدددددطراةيه هطقددددفهتخدددددتلبهاحعطامدددداهاحطراةيدددد هثنحعطامددددداهاحثيئيدددد  -

ثعدد هههتفرلدىااسدتعفافهاح فسدي هاحشدعطرهثنحتهفيددفهاحدفاخليهأطهاحخدنرأيهاحد ءه -
 .احظدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرط هاحثيئيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

 .اح فيةددد هطاحلددغطبهاحةقنعيددد هطاحثيئيددد هطاح لدددنري ههاحلدددن ب  مطاقددد هاح يدددن ه -
 . عدددفمهاحتبدددنث هثددي هاحددد الهاحطاقعيددد هطاحددد الهاحمةنحيددد هطعددفمهت قيددد هاحددد ال -
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عنبفينً،ترثطيدنً،هطاقتصددنفينً)هكد ح هاحخثدرالهاحأ سددي ههاحتعددر هحلخثدرالهاح دنف ه( -
 احبفطحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنرم هخنصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

 . طاحمراذقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
هعنقدد هاحليثددفطه،همدد هااشددثن ه - رثددبهثعدد هاحعلمددن هطمدد همه(هعرطيددفهثددي هاحقلدد هطا 

ه.احأ سيهاحبثيعيهططأطفهعقف هأطري هأطهعقف هاحكتراهطعقف هاح لن هعثرهاحم نطح 
 مفتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هم مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهعثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفاحعبيب

 : القم                                      ق العص                                      ابي
عيه نحد هةنثتد هتقريثدنًهإ هاحشخ هاح ءهيعن يهم هاحقل هاحعصنثيهيتميبهثع ىهيظاه

 مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحخددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط 
طاحترقدد هطاحقلدد ه،هعهددطهيخدددن همدد هأ هيفقددفهأمطاحددىهطيخشددديهأ هحدد هيكددط همطعقددنًهعددديه
 عملددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىه،هطأ هيصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنحأ ط 
طاحعصدنثيهاحدد ءهيعددن يهمدد همشددنعرهاحقلدد هاح دنفهيتمددنفءهعدديه منيدد ه فسددىهمدد هذدد اه

 كدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنر )احقلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهأشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنرله
 : ىهمد هقلقدىهثبدر هأرثعد هرئيسدي إحديهأ هاحعصدنثيهي دنطاهأ هي مديه فسده(ذدطر ي

احسدعيهحل صدطاهعلديهاح د هطاحعبد هعهدطهعديه نأد همنسد هإحديهذد اهاح دط همد ه -
 . احتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعمي 

 . ثدددددددددددددددددددع هيكددددددددددددددددددددط همسدددددددددددددددددددنحمنًهمبيعدددددددددددددددددددنهً -
ثع هي نطاهأ هي صاهعليهاحقط هطاحتمل هطاحمكن  هطذطهيثدرره حد هثن دىهإ اهكن دله -

 . حفيدددددددددددددددددددددددددددددىهاقددددددددددددددددددددددددددددددط هعلدددددددددددددددددددددددددددددد هيؤ يددددددددددددددددددددددددددددددىهأ ددددددددددددددددددددددددددددددف
طيكدط هرائدف هعديه حد هأ دىهإ اها سد  هع شددهيمكد هأ هثدع هي دنطاهاا سد ن ه،ه -

 ف.همصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددبفيه)هيبنحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددع ء
 . )م8629كدددددددنر هذدددددددطر يهه)ه،هعلدددددددمهاحصددددددد  هاح فسددددددددي (خليددددددداهاحشدددددددرقنطءه

 : اوجه الاختلاف بين القمق والخوف العادي
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 الخوف العادي القمق 
 اهيكط هاحفرفهم تثهنًهإحيهمصفرههعنف 
 عليهمستطءهاهشعطرءه،هخط هفاخلي

أهطام  

 خط هم هامطرهخنرأي هيطاأههنهاحفرف
 عليهمستطءهاحشعطرهطيعر همصفره

 يثقيه نحثنًهر مهبطااهمةير هالأصليهبنحمن
 حمهيت نطاهاحفرفهثنحفراس هطاحت ليا

 يبطاهثبطااهاحمؤةر

 ي شعهكرفهععاهحطلعهمت ماه يرهقنئم
 طحك ىهمتطقع

 ي شعهكرفهععاهحطلعهمخي هقنئمهعع هً

يطأفهصرا ها يطأفهصراعنله  
 

 : انتش                                        ار القم                                        ق
يصع هت فيفهمفاها تشنرهاحقل هثي هاح نسهطصعطث همعرع هاح فهاحفنصاهثي همنذطه
 قلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هبثيعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي
طثددي همدددنذطهقلدد همرلددديهكمددنهتدددعتيهاحصددعطث هعددديهكددط هاحقلددد هيظهددرهأ ين دددنًهعدددنر ه
 مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر هأطحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهطيظهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر

 . ي أ ين نًهاخراهكمر هلم ه نالهمرلي ه فسي هأطهعقلي هأطهأسدمي هأطهعلدطه
طعيهتقفيرهمفاهاا تشدنرهأ هاحكةيدري همد هاحمرلديهاهيثدفط هعد همعن دنتهمهاحقلد هطاه
 يخلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعط 
حلعد  هتثعددنًهحدد ح ه،هطقددفهيمكدد هاحقددطاهثشددكاهعددنمهأ هفرأدد همدد هاحقلدد هتتددطعرهعدديهكدداه
 ا سدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هبثيعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي 
اح ددي هطاخخدددر،هأمدددنهعدديهاح بدددن هاحمرلددديهعددر ه سدددث هال تشدددنرهعر هددنهتفدددط هأءه نحددد ه

 خدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرءه فسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هأطمرلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هأ
أسمي هطمهمنهثلغلهاا صنئينلهاحبيث هعيهطرطفذنهثي هاح دنسهعدر هاحطاقدعهاحمرلديه



333 

 

 يتأدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنطبهذددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ههاحتقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفيرال،
طذ نح هم  ظنلهبثي همتطعر هتفيفهثنحتصنعفهاحمستمرهحلقل هعيهم يب دنهطيعدطفه حد ه
 إحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهبثيعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاح يددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

هحدديهاحت دددطالهاحهنئلدد هعدديهاطأدددىهاح يددن هاحمختلفدد  احتددديهيت ددتمهعلدديهاحفدددرفههاحمعنصددر هطا 
 مطاأهتهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنحكةيرهمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

ه)ن هأقاهممدنهتتبلثدىهظدرط هاح يدن ه.اح  رهطال تثنههخشي هأ هيكط هأنذبيتىهعيهاح ي
 (82م،2002هسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهياهكمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنا

 : درج                                        ات القم                                        ق
ذ ن هاحكةيرهم هاح نالهاا فعنحي هاحتيهتمرهث دنهخد اه ينت دنهاحيطميد هطثعلدىهكةيدره
 احتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفاخاهمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعهاحقلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد همةددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا

 . طاحعصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثي هاحهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم
عنحعصدثي هذدديهقلد هخفيدد هطيتميدبهاحشددخ هاحعصدثيهثكةددر هاح ركد هطسددرع هال فعددناه
 خنصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هأمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنمهاحمفنأدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل،
كمنهأ ىهكةيرهاحشكطاهطاحترففهطاحتع هط نحثنًهمنهي تجهع هصراعنله فسي هحمهتأفه ً ه
 طتثقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهمكثطتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

 . اح شدددددددددددددددعطرهطقددددددددددددددددفهتتبددددددددددددددددطره  ددددددددددددددددطهمبيددددددددددددددددفهمدددددددددددددددد هاالدددددددددددددددبرا 
في هأيلنًهطحك هحىهأعرا همميدب هتمنمدنًه،هعدنحمهمطمهي عبد ه  دطهأمنهاحهمهعهطهقل هخ

  اتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهطذدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطهلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددع هأمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنم
أثسددبهاحصددعطثنلهطالأبمددنلهيغلدد هعليددىهاح ددب هطاحعبحدد ،هط نحثددنًهمددنهي ددتجهعدد هاحكثددله
 احشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفيفهحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثع هاحر ثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنل
عر اهطأفلهذ ههاحمكثطتنلهم ف اًهحلتفري هعر هاحمهمطمهي فر هطتقصرهذ ههاح نح هع فه،ه

 بنحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلهعمليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هأمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهإ ا
م مدفهه)احكثلهطاشتفلهعدر ه نحد هاحشدخ هاحمهمدطمهتتأدىه  دطهمبيدفهمد هاللدبرا ه
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 . )م2008قنسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددمه
 :أن                                                                                                      واع القم                                                                                                       ق 

ذ نح هاحعفيفهمد هالأ دطا هاحخنصد هثدنحقل هاحتديهأطرفذدنهاحعلمدن ه،هطعيمدنهيلديه سدتعر ه
 : الأ ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطا 

 ( :الس                                                        وي)القم                                                        ق الع                                                        ادي 
خد اه يدنتهمهاحيطميد همةداهقلد هالأمه  ددطهذدطهعثدنر هعد هقلد هعدنمهيمدرهثدىهكداهاح دنسه

احبنحددد هقثدداهاامت دددن ه،هإ هذدد اهاحقلددد هيكددط همطلدددطعينًهطسدددطينًههمددر هبفلهدددنهطقلدد 
 . حمعظددددددددددمهاح دددددددددنسىهباهإحددددددددديهمطقددددددددد همعدددددددددي هي دددددددددف هثشدددددددددكاه قيقدددددددددطيعددددددددد

القم                                                    ق العص                                                     ابي ( المر                                                      ي(: 
ذطهاحخط هم هفط همثررهمطلطعيهيبثعهاحشخ هثبنثعىهمعهطأطفهأعرا ه فسي ه

 شددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفيف هطأسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددمي 
 . )م2008م مدددددددددفهقنسددددددددددمهه)طمت طعددددددددد ه،هطسدددددددددمنههثعلددددددددددهمهاحقلددددددددد هاحهددددددددددنئمه

 : مهثددددددددي ه دددددددطعي همدددددددد هاحقلددددددد هذمددددددددن8660طيميدددددددبه(هأ مدددددددفهعثددددددددفهاحخدددددددنح ه،ه
احقلددد هاحسددددطءهطاحقلددد هاحمرلدددديهطذدددطهيددددرءهأ ددددىهاهثدددفهمدددد هاحتفريددد هثي همددددنه،ه يددددرهأ ه
 اذتمنم ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهيتأدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهإحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديه حددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاح دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط 

قلقنًهمرلينًه،هعفر هكةيرهثي هأ هتقل هالأمهم هاحقل هاح ءهيؤفيرحيهعصثي هتأعاهم ىه
 حمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر هأصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

 . بفلهدددددددددددددددددنهأطهتقلددددددددددددددددد هذددددددددددددددددد ههالأمه فسدددددددددددددددددهنهحتدددددددددددددددددعخيرهصدددددددددددددددددفيقنتهن
كمددنهيميددبهثددي ه ددطعيهاحقلدد همتغيددرالهشددف هالأعددرا هاحفاحدد هطفطامهددنهطقددفهيكددط هحلقلددد ه
 احسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطءهمطلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطعنًهخنرأيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهً

بمد همعددي هأطههأطه اتيدنًهفاخليدنًه،هطيعددبءهعديهذدد ههاح نحد هإحدديهمطقد همعددي هي دف هعددي
 كددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرفهععددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهحمطقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هيسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددث 

 . احقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
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 : تش                                       خيص القم                                       ق
ع فهاحتشخي هيأ هاحع ني هثنحف  هاحبثيهاحفقي هطتقيديمهاحشخصدي هطفراسد هتدنري ه
 اح نحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديه نحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطأددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطف
الأعرا هاحأسمي هيأ هعفمهاحخلبهثي هاحقل هطاللبراثنلهاحعلدطي هااخدرءهمةداه
 احهسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددترينهأطهااكتئددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

رليهي كرط هأ همهيريفط هأ هيفاععطاهع هأ فسهمهأ هدمهمرلديهطي  ظهأ هثع هاحم
 .  فسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديط 

طيأد هاحتفريدد هثدي هاحقلدد هطثدي هاحفصددنمهعدديهمر لتدىهالأطحدديهطاحفدنر هالأسنسدديهثي همددنه
 طأدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطفهالفرا هطاحتفكيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر

 . )م2080احسدددددديفهعهمددددددديهعلددددددديهه)عدددددديهاحفصدددددددنمهطعدددددددفمهطأددددددطفههعددددددديهاحقلددددددد ه.ه
 : قم                                       ق الانفص                                        ال

مد ه دط هخدن همختلد هطذدطهت فيدفهثفقدفا هشددهم ثدط هطذطهاستأنث هعنفيد هحلدغبه
 طأ هاح ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددب هذددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطه دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط 
خن هم هاستأنث هاحفقفا هاحفعليهحشدهم ثط ه،هطأ همعظمهاح يط دنلهاحةفيد هتظهدره
 قلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاا فصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددناهإ ا
اثعفلهع هشكاهمعحط ه،هح ح هعر هاحراثب هاحتيهتتكط هع فهاحةفينلهذيهاحراثب هثي ه
 (الأمهطاحصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددغير

 .)م8610م مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفه أددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنتيه
 : كي                        ف ت                        تخمص م                        ن القم                         ق

يتفد هعلمددن هاحصد  هاح فسددي هعلديه قيقدد هذنمد هعدديهاحعد  هاح فسدديهطذديهأ هاحبريدد ه
  يدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرهاحمثنشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرهعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهاحعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  
أعلداهثكةيدرهمد هاحبريد هاحمثنشدرهسدطا هقددنمهأ دفهيهمدىهاحعد  هأمهقدنمهاحشدخ ه فسددىه
 ثعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ه فسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىه،هعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر 



333 

 

ِ هعدديهاحطصددطاهإحدديهاحبريدد ه يددرهاحمثنشددر،هإ هعدد  هالأمددرا هاحمرلددي هحدديسهثكددن
 احشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفن هثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهيأددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هت ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنطا

 . أسدددددددددددددددددسهاحمدددددددددددددددددر هطحددددددددددددددددديسه خددددددددددددددددددرهبدددددددددددددددددنث همددددددددددددددددد هبطاثقددددددددددددددددددى
عقددفهيكددط هاحعدددر هاحمرلدديهطالأعلددديهشدددهمخدددنح هحلشدددهأطهاحسدددث هاح قيقدديهإ اهمدددنه
 أخددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  نهعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهتفسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديرههظنذريددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهً
ثغيدرهأ ه سديرهأ دطارههطثغيدرهأ هتصداهإحديهصدلثىهطكين دىهأ هاحتأدرفهاحةقدنعيهطاح فسدديه
 طالأخدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هثنلأعكدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنر
احسليم هعيمنهيتعل هثمطقد هاحمدر ه فسدىهطمطقفدىهمد ه يدرههطاحفلسدف هاح ينتيد هاحتديهيعخد ه
 م هددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهطيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هجهطعقهددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهحمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
احعطامداهالأسنسدي هاحتدديهتكفداهحدىهأ هيددتخل همد هاحركنمد هاح فسددي هاحرفيئد هاحتديهيأدد ه
 عليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهاحت دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددررهم هددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنه تدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

 فيه فسىهم هعطاماههيستمتعهث ين هتتسمهثنحبمع ي  هطاحهفط هاح فسيي هثعفهأ هيكط هقف
 احخددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط هاحشددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعطرء

 .)م8619عثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهاحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر م هعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفسهه)طاحقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاح شدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعطرء.ه
 : القي                                                      اس

احقينسهعيهال صن هيع يهتقفيرهكمي هاحشدهثنستخفامهط ف هم ه فسهاح ط ه،هعدنحمتره
 ط دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددف هتسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتخفمهحقيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنس
احبددطاه،هطاحأدددرامهط ددف هحقيدددنسهاحكتلدد ه،هطاحةن يددد هط ددف هحقيدددنسهاحددبم ه،هطاحسدددعرهط دددف ه

 يدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنسهكميدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاح دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرار هطذكدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد احق
مهاحقيددنسهأ ددىهاحعمليددد هاحتدديهثطاسددبتهنهتأددفهكميدد هاحخنصدددي هأطه8669طيعددر هأثطحيددف ه

 احسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم هاحمطأددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطف هعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهاحشددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
مهحلقيددنسهاحدد ءهيقددطاهأ ددىهت فيددفهأرقددنمه8690طذدطهيشددثىهإحدديه ددفهثعيددفهتعريدد هثدرط ه

 الأشددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددين هأطهأ دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفا هطعقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهً



333 

 

 . حلقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطا ي 
يعددددددر هاحقيدددددددنسهأ دددددددىهتمةيددددددداهحلصدددددددفنلهأطهمهأ هكنميددددددداه8692كمددددددنهأشدددددددنرهحيرح أدددددددره

 احخصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنئ هثنلأرقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنم
 قم                                                                                                     ق الامتح                                                                                                     ان 

قل هاامت ن هذطه نحد همد هاحشدعطرهثعدفمهاارتيدن هطاالدبرا هطاحتدطترهتصدي هاحفدرفه
 عددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهثعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
احمطاق هاحتيهتتبل هاحمطاأه هتطترهعيهعملينتىهاحعقلي هعناتأنههطاحتركيبهطاحت كرهممنه
 يتسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددث هعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهال أددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنب

 . رهثمسددددددددددددتطءهاهيت نسددددددددددددد همدددددددددددددعهقددددددددددددفرالهاحفدددددددددددددرفاحمخفدددددددددددد هطاحظهدددددددددددددطه
 : تعري                             ف قم                              ق الامتح                              ان

 : عرف                      ه سارس                      ون وس                      ميجر ب ن                      ه
 . شدددكاهمدددد هأشدددكناهسددددمنلهاحشخصدددي هأ هاح نحدددد هال فعنحيددد هذدددديهاحمسدددئطح هع ددددى

 :ويعرف                                                                                               ه الريح                                                                                               اني 
ذطه نح ه فسي هأطهظنذر هإ فعنحي هيمرهعيهنهاحبنح هخ اهااختثنرهطت شعهع هتخطعدىه

 حرسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحفشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهأطها
عيهااختثنرهأطهتخطعىهم هعفمهاح صدطاهعلديه تيأد همرلدي هحدىهطحتطقعدنلهاخخدري ه
 م ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهطقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؤةرهذددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ه

احري ددن يهه)طاحتفكيدرهطاحتدد كرههاح نحد هاح فسددي هعلديهاحعمليددنلهاحعقليدد هعنا تثدنههطاحتركيددب
.،8612) 

 : أس                            باا القم                             ق الامتح                            اني
ط هيقدددررههمصدديرههعددديهأن ددد ه تيأدد هحكدددط هأءهامت ددن هأطهاختثدددنرهيأتدددنبههال سددن هسددد

 معددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي همدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هأطا دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ه ينتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددى
،مةداهاح أددن هعديهاحفراسدد ه،هاحقثدطاهعدديهطظيفدد همعي د هط يرذددنه،هعدر هذدد ههاامت ن ددنله



333 

 

 ت ظدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفءهاحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثع 
ث نح هم هالةنر هطاحتصميمهطاحتهطياهط ح هيعطفهإحيهأسثن هعدف ه(هاحقلد هطاامت ن دنله
 ،هاحعيسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطءهعثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددف

 (61مه، .ه8661احدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر م ه،ه
 : عائ                       دة إل                       ي الف                        رد أس                       باا1.

شدعطرههثددع هاامت ن ددنلهمطقدد هصدع هيت ددفاهإمكن نتددىهطقفراتددىهطذدطه يددرهقددنفرهعلدديه
 اأتيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنبههطمطاأهتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهأط
 .احت ثدددددددددددددؤهثمسدددددددددددددتطءهتقييمدددددددددددددىهمددددددددددددد هاخخدددددددددددددري هطاحددددددددددددد ءهيتطقعدددددددددددددىهاحتقدددددددددددددفيرهاحسددددددددددددددلثي

 : وم                 ن ه                 ذ  ا س                 باا بالنس                  بة لمطال                 ا
 .حفراسددددددددددديأ.هاعتقددددددددددنفههثع دددددددددددىهقدددددددددددفه سددددددددددديهمدددددددددددنهقدددددددددددفهفرسدددددددددددىهطتعلمدددددددددددىهخددددددددددد اهاحعدددددددددددنمها

 .  . طعيدددددددددددددددددددددددددددددددددد هالأسدددددددددددددددددددددددددددددددددددئل هطصدددددددددددددددددددددددددددددددددددعطثتهن
 .  .هعددددددددددددددددددددفمهااسدددددددددددددددددددددتعفافهطاحتهيدددددددددددددددددددددؤهاحكدددددددددددددددددددددنعيهح مت دددددددددددددددددددددن 

 .ف.هقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحةقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنح فس
 . ه.هلددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هطقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددلهاامت دددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

 .ط.هاحت ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنعسهمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعهاحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددبم  
طمد هالأمددطرهاحمؤفيدد هلةددنر هقلدد هاامت ددن همثنحغدد هطسددنئاهالعدد مهثقصدد هالمت ن ددنله
 ممددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهي قدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهأةددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرههإحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديه فسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي 

ىهاحخط هطاحبعرهطاحقل هطيتصطرهأ هاامت ن هعثنر هع همطق هرذي هاحبنح هعيصيث
 . طمفدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددب 

ثنللدنع هإحدديهمددنهيقددطمهثددىهالأذددنحيهمدد هسددلطكينلهيظ ددط هأ هددنه نععدد هط نأ دد هطحك هددنه
 تدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؤفءهإحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىه تددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنئجهعكسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي 

 . طسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديئ هعلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهاحبنحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
تديهم هالأمطرهاحسنحث هاحمرتثب هثنحقل هاعتمدنفهاحبد  هعلديهطاحم ثهدنلهاحمشدرطثنلهاح



333 

 

 تددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفعهمهحلسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهرهأكةدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر
ه)مدددددد هاحدددددد بمهطذدددددديهمددددددد هالأمددددددطرهاحلددددددنر هصددددددد ينًهطترثطيددددددنًه.(هاحقلدددددد هطاامت ن دددددددنله،

 ( .ه8661احعيسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطء،،
 :أن                                                             واع قم                                                             ق الامتح                                                              ان
 :يطأددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفه دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطعي همددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحخدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هثنامت دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

 :القم                                                                                                ق المعط                                                                                                 ل1)
عكلمدنهبافهاحقلد هعدد همسدتطاهمعددي همد هفاععيدد هاحفدرفهيقدداهالأفا هطاحت صدياهالأكددنفيميه
 طيصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثحهع دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفههذددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا
 .احقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد همعيقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنًهحعمليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتعلم

 :القم                                                                                              ق الميس                                                                                              ر 2) 
يعتثددرهذددد اهاح دددط همددد هاحقلددد هأمدددراًهبثيعيددنًهيدددؤةرهعلدددىهأفا هاحفدددرفهطخنصددد هعددديهمطاقددد ه
ه مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهيسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر هعمليدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ااختثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنرهطا 

 .يهمسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتطاهاحقلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفاععياحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتعلمهإ اهأصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثحهعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 

أ هاحقل هيؤةرهأ ين نًهعلىهعمليد هاحدتعلمهثشدكاهإيأدنثيههيرءهاحثن  هطث ن هعلىه ح ه
  يددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هيميددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهثعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحعلمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 
إحىهاعتثنرهاحقل همرافعنًهح ذتمدنمهاحشدفيفهطاحعمداهاحمأهدفهحلدتعلم.هطثهد اهاحمع ديهيميلدط ه
 إحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهأعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهاحقلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

نح ه فسىهعيهسثياهاحتعلمهعر ىهيكط هعديهع صراًهم هع نصرهاحتسطي هلأ ىهيأهفهاحب
  نحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطترهطلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددغب
 فسيهط ح هثسث هتركيبهاحبنق هاحمبلطث هحه ههاحفنعلي هاحتعليمي هطذ اهمنهيسمىهاحقل ه
 احددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفاععيهأطهاليأددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنثي
 .حعمليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتعلم



333 

 

طحك هذ ن ه ط هم هاحقل هاهيقطفهإحىهاحتعلمهاحمةمرهثاهعلىهاحعكسهيتفخاهعيهاحتعلمه
 تثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرطيعرقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهطيع

احبنق هاحتيهيأ هأ هيسدتةيرذنهمد هأأداهاحدتعلمهاحمةمدرهطيسدمىهعديهذد ههاح نحد ه احقلد ه
 احمرصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  هأطه احقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
احمعدط  هحعمليدد هاحددتعلم،هلأ هاحبنحد هاحقلدد هاهي سدد هااتأددنهه  دطهمهمتددىهثدداهاحعكددسه
 تثصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرههعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هأذفاعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهأط

 فسدي هع ددفهالأطافهت ثدؤههع ددى.ه(ااتأنذدنلهاح فسددي هع دفهالأطافهطاحطاحددفي (ااتأنذنلهاح
 طاحطاحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفي هطاحمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرثيي ه  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط

 .)م8692ثعددددددددددددددددد هاحمفدددددددددددددددددنذيمهااأتمنعيددددددددددددددددد ،ه نمددددددددددددددددددفهعثدددددددددددددددددفهاحسددددددددددددددددد مهبذددددددددددددددددددرا ،ه
 :القم                                ق الامتح                                اني وا دا  المعرف                                ي لم                                تعمم

خلصدلهاحث دط هاحعفيدف هاحتديهأأريدله دطاهاحقلد هطاحدتعلمهأ هاحقلد هيسدهمهعديهتشددكياه
 مسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتطاهاحت صددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددياهاحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ء

ختلفطاهعيهتفسيره تدنئجهث دطةهم،هعقدفه ذد هثعلدهمهإحدىهي ربههاحبنح هحك هاحثن ةي ها
 أ هاحع قدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هاحقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
طاحت صياهاحفراسيهمستقيم هطمطأث هثمع ىهأ هاحقل هيعتثرهفاععنًهيؤفءهإحىهمبيفهم ه
 .احت صدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديا

طحك هث ط هأخراهإتفقلهأ هاحقل هاحمتطسبهطاحم خف هكع ىهطسم هيسهاهاحت صياه
 لأ هاحقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحمرتفدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددع

 .يدددددددددددددددددددددددددددددددددددؤفءهإحددددددددددددددددددددددددددددددددددىهمبيدددددددددددددددددددددددددددددددددددفهمددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحت صددددددددددددددددددددددددددددددددددديايعتثددددددددددددددددددددددددددددددددددرهفاععدددددددددددددددددددددددددددددددددددنًه
 :وهن               اك تفس                ير نظري               ات لت                 ثير القم               ق عم                ى ال                تعمم

 :التفس                                                                                    ير النظ                                                                                     ري ا ول1.
تث ددنههمأمطعدد همددد هعلمددن هاحددد فسهعدديهأنمعددد هأيددطاهالأمريكيددد هاحدد ي ه ظدددرطاهإحددىهاحقلددد ه
 ثنعتثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنرههفاععدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنًهيسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديرهاحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتعلم
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 سدن هيشدعرهعدديهعيمدنهعدر هثعدفه حد هثع دىه ظريد هاحقلد هاحدفاععهاحتديهتد ذ هإحدىهأ هال
 مطاقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتعلمهطالأفا 
ثدنحقل هطعدفمهاارتيددن هممدنهيفععدىهإحددىهاحدتعلمهطاحتفكيددرهطي صداهاحعلدمهمدد هأأداهخفدد ه
 احقلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطاحعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطف هإحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىه نحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
 .ااتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددبا 

احقل هعلىهالأفا هاحمعرعيهعنحملهثىه ظري هاحقل هأعنحيهاحسم هطكدن هكنتداهههحتعةير2.
 أطاهمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفمهمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هذدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ي 

ليثأرهذددد ي هاحمفهددددطمي هطصدددن همنهعددديهشددددكاه ظريددد هتثددددفأهاحمصدددبل ي هةدددمهبددددطرهسددد
 ثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنحتمييبهمثي دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنًهاحقلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هك نحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
 .مؤقتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطكسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم هةنثتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهاحشخصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي 

 تفس                                                           ير قم                                                           ق الامتح                                                           ان: 
هعسددرهقلددد هاامت دددن همدد هطأهدددنله ظدددرهمتعدددفف هحعدداهمددد هأذمهدددنهمددنهاعترلدددىهكددداهمددد ه

 )سنراسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط هطمن دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفحر)
مشددك لهتسددتةيرهحدفاهاحمددر هإمددنهطبم  ذدمهمدد هأ همطاقد هااختثددنرهطاحعمدداهأطه داهاح

 فطاعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعهمتصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددل هثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنلأفا 
همددنه ه أدنبهاحعمدداهطذد ههاحددفطاععهمد هشددع هنهت شديبهاسددتأنثنلهمتعلقد هثنحعمدداه اتدى،هطا  طا 
 فطاعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعهاحعمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداهاحتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهت شددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددب
ثدددددفطرذنهاسددددددتأنثنلهفخيلدددددد هعلدددددىهاحعمددددددا،هطيددددددؤفءهإظهدددددنرهاح ددددددط هالأطاهمدددددد هاحددددددفطاععه
 طمصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن ثنتىهإحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهت سددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هالأفا 

ه أنبهاحع إحىهتعطي هالأفا هاحفعناه ظراًهه(فطاععهاحقل ))ما،هثي منهيؤفءهاح ط هاحةن يهطا 
 حمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهيطحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفههحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفاهالأعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددراف
مد هاسدتةنر هشدفيف هطا بعددن هطالدبرا هطتشدطياهمثدنحلهعيددىهثنحتهفيدف،هطذديهاسددتأنثنله

هملعف هحلأفا .ه(
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ه.)م8661احمبل هأمي هاحقريبي،ههعثف
 هذطهاحثيئد هاحم يبد هثنحبنحد هطاحتدىهطيرهاحثن  ها هم هاذمهمسثثنلهقل هاامت ن

يمك ها هتكط هاحعنماهااسنسىهحلشعطرهثنحقل هطكد ح همدنهيفركدىهاحبنحد هعد ه فسدىه
 طمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنهيفركدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهااخددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددري هعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هقفراتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىه.
 :ع                                                           لاج قم                                                           ق الامتح                                                           ان
 :يأدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هأ هتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتمهاحمعنحأددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هعلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهمرا دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا

م هخد اهمعرعد هتدنري هاحمدر هطالأعدرا هالأخدراهه–احتعر هعلىه س هاح ين ه -
 .طأسدددددددلط هاحت صدددددددياهالأكدددددددنفيميهحدددددددفاهاحمسترشدددددددفهمصددددددن ث هحمطقددددددد هاامت دددددددن اح

 .اهمطاقددددددد هاامت دددددددن هاحسددددددددنثق همددددددد هخددددددد هاحم شدددددددب هالأ دددددددفا ع ددددددد ه -
 .مةدددداهمفهددددطمهخددددنبدهعدددد ه تميدددد هتكددددرارهاحفشددددداهع دددد هالأعكدددددنرهاحخنبئدددد ه -

 .اامت ددددددددددددددددددددن هطأة نئددددددددددددددددددددىههالأعددددددددددددددددددددرا هاحأسددددددددددددددددددددفي هقثددددددددددددددددددددا -
 اسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددت نح هتعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفياهقفراتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددى -

مدعهاحمسترشدفهطلدر هالأمةلد هطاحث د هطاحتشدأيعهطتد كيرههثخثدرالههاح دطارهطاحم نقشد 
 سدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنثق ه نأ ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطقفيمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

إيأنثيدددد هح اتدددىهطتشددددأيعىهعلدددديهت ظدددديمهأددددفطاهبم دددديهحلمدددد اكر هطتفريثددددىهعلدددديهبددددر ه
  نمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهعثددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفهاحسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد مه).هحلت صدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددياه

 . )م8692بذدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرا ه
 :أس                                      اليا ع                                       لاج قم                                      ق الامتح                                       ان

احسددلطكي هاحد ءهيقدطمهعلددىههأسددلط هاحت صدي هاحمد ظمهطذدطهمدد هأسدنحي هاحمفرسد  -
 تقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفيمهاحمةيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرالهاحتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهتسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددث 
 .احقلدد هثشددكاهمتدددفر هط حدد هثتعرلددىهحعدددففهمدد هاحمطاقدد هاحشدددثيه هثمطقدد هاامت دددن 

ت فيدددفهالأعكددنرهاحمخيفددد هاحثنعةددد هحقلددد ه8طاحدد ءهثمطأثدددىهيدددتمهههاحعددد  هاحمعرعدددي -
 .م بقيدددددددددددددددد هأطه يددددددددددددددددرهم بقيددددددددددددددددد هأ هددددددددددددددددناامت ددددددددددددددددن هطتعددددددددددددددددفيلهنهعلددددددددددددددددىهأسدددددددددددددددددنسه
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علىهم نقش هاحبد  هعديهاحمشدك لهاحمدرتثبهثقلد ههمنعيهاح ءهيقطمهالرشنفهاحأ -
 اامت دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن ه يدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هيسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتفيف

أثطهملدط هم مدفه)احب  هم هخثرالهثعلهمهاحثع هعيهمطاأه همطق هاامت ن .ه
ه.)م2004يطس ،ه

 
مجموعة من ا فك ار المفي دة الت ي يمك ن لممدرس ين إرش اد الط لاا عم ى إتباع  ا 
 :ي                                                                                                  وم الامتح                                                                                                  ان

هشدددددددددددددرا هاحمةيددددددددددددرالهقثددددددددددددداهاامت دددددددددددددن هلأ هددددددددددددنهتبيدددددددددددددفهالأهدددددددددددددنفاهتكةددددددددددددرهمددددددددددددد . 
تأ  هالأكاهعلىهالأقاهسنعتي هقثاهاامت ن هطيفلاهت نطاهطأثد هخفيفد ،هلأ دىه

  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي هت ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنطاهطأثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هكنملدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
ي دددفععهاحدددفمهمددد هاحدددفمن هإحدددىهاحأهدددنبهاحهلدددميهطذددد اهيثبددددهاحمقدددفر هعلدددىهاسدددترأن ه
 .احمعلطمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنل

ا ددددددددددد هأة دددددددددددن هعمليددددددددددد هاامت ددددددددددددن ارتدددددددددددفا هم ثدددددددددددسهمري ددددددددددد هلأ هدددددددددددنهتشدددددددددددعرهثنحره. 
تأهدددبهح مت دددن هع دددفمنهتشدددعرهثدددنحتطتر،هخدددد هقسدددبنًهمددد هاحرا ددد ،هأ مددد هعي يدددد ه

 طتصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطره فسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديهمكدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن همدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددريح
 .تفلدددددددددددددددلىهطع ددددددددددددددددفمنهتفددددددددددددددددتحهعي يددددددددددددددد هركددددددددددددددددبهعلددددددددددددددددىهاامت دددددددددددددددن همددددددددددددددددر هأخددددددددددددددددرا

 اقدرأهالرشدنفالهطالأسدئل هثفقدد ،هاقدرأهالأسدئل هكمدنهذدديهطحديسهكمدنهتريدفذنهأ هتكددط. 
ت ن هث كم ،هأ ظرهإحىهكداهامت دن هةدمهأعدفهإسدتراتيأيت هاحهأطميد هأفرهطقلهاام

 ط ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددففهأءهالأسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددئل هاحتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي
 .سددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتثفأهثهددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن

 أث ددددددددد هعددددددددد همفتدددددددددن هالأسدددددددددئل ،هفائمدددددددددنًهيكدددددددددط هذ دددددددددن هحم دددددددددنلهعددددددددد هالأنثدددددددددد. 
ا ترسهثع هإأنث هالأسئل هاحمقنحي هتكط هصعث هإ اهحمهتطلعهخبنًهحلإأنث هعليهن. 
لهلأ هنهتسنعف هعلىهتطقعهمنهي تطيىهاامت ن .هاحتفري هعلىهعي  هم هاامت ن ن
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 (أثدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطهملددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط هم مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددف،
ه(2004م)

ااسنسي هعىهاحعملي هاحت صيلي ههاحمتغييرالطيراهاحثن  ها هقل هاامت ن هيعفهم ه
احمؤسسنلهاحتعليمي هاحتىهطهااكنفيمي هطح ح هاثفهم هاحطعىهاحتنمهثىهم هقثاهااسر ه

حقلدد هطكيفيد هع أددىهطاح ددفهمدد ه فطةددىهطعقددنهتقدطمهثنارشددنفهاحمسددتمره ددطاهمخددنبرها
 حلمعرعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحمسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثق هثمسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثثنتىهطعطامددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداها شدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنرهه.

 الدراسات السابقة :
دراس      ة أب      و طأدددددفهاحثن دددددد هاحعفيددددددفهمددددد هاحفراسددددددنلهعدددددد هقلددددد هاامت ددددددن هم هددددددنهه

احع قد هثدي هقلد هاامت دن هطاحت صدياهاحفراسديهع دفهبلثد هاحصد هاحةدن يهالعدفافءهثمدفارسه:ص حبة

تهف هذ ههاحفراس هإحىهمعرع هاحع ق هثي هقل هاامت ن هطاحت صياهاحفراسيهطاستخفمههه8694عمن هعنمم

(هبنح هطبنحث هعيهه420قل هاامت ن هحسنرسط هطمقينسهاحت صياهطكن لهاحعي  هه)هعيهاحث  همقينس

 هالعفافءهطأظهرلهاح تنئجهطأطفهع ق هسنحث هثي هقل هاامت ن هطاحت صياهطأظهرلهذ نهاحص هاحةنح 

هاحقل هثي هاح كطرهطال ن ههعرط هعيهفرأ 

ذدفعلهذد ههاحفراسد هإحدىهمعرعد هاحقلد هاامت دن يهعديهلدط ه ظريدد ه :م1976ودراس ة مرس ي 

احقل .هاح نح هاحسم هع فهبلث هاحمفارسهاحةن طي هثنحكطيدلهطاسدتخفمههاحقل هعيهاحمطاق هااختينري هط ظري 

(بنح هطبنحث هعيه209طتلم لهاحعي  ه(ه).ااختينري احمطاق ههاحثن  همقينسهاحقل هاحصريحهحلقل هعي

أةره :م1982ودراسة زغل  (احمفارسهاحةن طي هطاستخفمهعنماهاارتثنبهثيرسط هليأنفاحع ق .ه

ذفعلهذ ههاحفراس هإحىهمعرع هأةرهقل هااختثنرهاحمرتفعهاحم خف هعيه:قل هاامت ن هعيهمنف هاحرينلينل

بنحث هطاستخفمهت لياهاحقيدنسه282بنحثنًهط(ه)189 هتكط لهم ه(ه)عي هاحرينلينلهاعتمفهاحثن  هعلى

 كطسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديل هإ صدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنئي هطتطصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددللهاح تدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنئج
يطأدددفهعدددرط ه الهفاحدددد هإ صدددنئي هثدددي همتطسدددبهاحبددد  هعلددددىه تدددنئجهااختثدددنرهعددديهمددددنف ه:حمدددنهيلدددي

يطأددفهعددر ه طهفاحدد هإ صدنئي هثددي همتطسددبهأفا هاحبدد  هعلدىه تددنئجهااختثددنرهعدديهمددنف ه.احرينلدينل

هيطأفهعر ه طهفاح هإ صنئي هثي همتطسبنلهأفا هاحب  ه س هاحترتي هاحتصنعفء.ه.حرينلينلا
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ثع طا هاحع ق هثي هتقفيرهاح الهطاحقل هطاحت صياه:م1988ودراسة شعيا عمي محمود 

ذفعلهاحفراس هإحىهاحتعر هعلىهاحع ق هثي هتقفيرهاح اله.احفراسيهحفاهاحمراذقي هعيهاحمأتمعهاحسعطفء

مراذ هط(ه841احمأتمعهاحسعطفء،هطتكط لهاحعي  هم ه(ه)هطاحت صياهاحفراسيهحفاهاحمراذقي هعيهطاحقل 

 مراذقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد همدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد همفي دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد همكدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هاحمكرمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هطاسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتخفم844)
احثن دد همقيددنسهتقددفيرهاحدد الهحرطب ثيددر هطمقيدددنسهاحقلدد هاحصددريحهحكنسدد تثراهطفرأددنلهاحت صددياهاحفراسددديه

اهيطأدفهاخدت  هثدي هاحد كطرهطال دن ه -: هإحدىتطصللهاحفراسد.حأميعنحمطافه هني هاحعنمهاحفراسدي

تطأدفه .تطأدفهع قد هإرتثنبيد هسدنحث هثدي هاحقلد هطاحت صدياهاحفراسدي.عيهتقفيرهاح الهطالأثعدنفهاحمكط د هحدى

دراسة عبد الرحمن البطيحي طه.ع ق هارتثنبي همطأث هثي هتعبيبهاح الهطاحت صياهاحفراسي
ت صياهاحفراسيهطاحأ سهطاحعماهحفاهبد  هاحمفرسد هثع طا ه(قل هاامت ن هطع قتىهثنح :م1991

بنح هطبنحث ه661استخفمهاحثن  هعي  هعشطائي هع قطفي همكط  هم ه(ه)..)م نعظ هاحثلقن هاحةن طي هعي

مسدتطاهاحقلد هيت نسد ه -:أذدمهاح تدنئج.بث هعليهمهقل هاامت ن نح ءهتمهتق ي دىهعلدىهاحثيئد هالأرف يد 

مستطاهاحقل هيبيفهثفرأد هعد هبد  ه -ط.احقل هأعلىهحفاهال ن هفرأ  .عكسينًهمعهمستطاهاحت صيلط

 .احصددددددددددددددددددددددددددد هاحةددددددددددددددددددددددددددددن يهعمددددددددددددددددددددددددددددنهحددددددددددددددددددددددددددددفاهاحبدددددددددددددددددددددددددددد  هعدددددددددددددددددددددددددددديهاحصددددددددددددددددددددددددددددفط هاحسددددددددددددددددددددددددددددنثق 
ثع ددطا ه قلدد هاامت ددن هطااكتئدددن ه:م2005ودراس  ة عب  د ال  رازق الب  وني  ين  اير .

أذمهمدنهتطصدلله.)احسدطفا ي هاحعصن هطع قتهمنهثعسنحي هااست كنرهحفاهب  هثع هاحأنمعنل
أ هأعرافهاحعي  هاح كطرهقفهأظهرطاهمستطاهقل هاامت ن هحفيهمهم خف ه سث هحمنه:يىهذ ههاحفراس إح

ه.اامت ن هثنح سث هحلإ ن هظهرهحلمستطاهقل 

م(هثأنمع هططترحطرهثك فاها هاحبل هاح ي هحفيهمه8611طعىهاحفراسنلهااأ ثي هعقفهكشفلهفراس هذ سلىه)

مهقنمنهثنستقصن ه8619يمىهسيئنهحلغني هطعىهفراس هسنرسط هطم فحرهقل هامت ن همرتفعهكن هافائهمهااكنف

ع قد هاحقلد هثنحقدفر هعلددىهاافا هحدفاهبلثد هاحمددفارسهطتثدي هحهمدنهافا هاحبلثدد همد ه طاهاحقلد هاحعددنفاهاطه

همه(8691احمعتفاهاعلاهم ه طاهاحقل هاحمرتفعه)مرسىهاثراذيمه

ه
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همن ج البحث واجرا ته

دددددد  د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د ددددد هجهاحث دد د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د  :مد
  هاحمددد هجهاحطصدددفيهاحت ليلددديهطذدددطهاحمددد هجهاحددد ءهيدددرتثبهثفراسددد هاحمطلدددطعنلهاحمتعلقدددد اسدددتخفمهاحثن ددد

هثنحمأدنالهال سدن ي هطيعتثددرهالأسدلط هالأكةدرهشدديطعنًهثدي هأمهددطرهاحثدن ةي هعديهاحطقددلهاح نلدره تيأدد 
هصعطث هاستخفامهالأسنحي هالأخراهخنص همنهيتعل هم هنهثنلأسلط هاحتأريثي.ه(إ سن هم مفهاح س هطعثف

 .)م8619مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد عمهاح سدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،هاح
هطيرأعهااستخفامهإحىهذ اهاحم هجهأ ىهيتيحهعرص هحفراس هاحظنذر همطلط هاحث  هططصدفهنهطصدفنًهعلميدنهً
هفقيقدنً،هعد هبريد هأمددعهاحمعلطمدنلهعد هاحظدنذر هثددعفطالهأمدعهاحثين دنلهطمد هةددمهت ليداهذد ههاحمعلطمددنل
 .طتفسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديرذنهحلطصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطاهإحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىهاح تددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنئج
ددددد  د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د دددددعهاحعي دد د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د  :مأتمد

هحلفراس هطذمهب  هطبنحثنلهكلي هاحمر ل هاحةن طي هثم لي هامهفرمن ه.هاحمأتمعهاحكلي

 :أدوات الدراس                                                                                                                                                                                                   ة
عيهاحثفاي هعقفهقنمهاحثن د هثدنلب  هعلديهكةيدرهمد هاحفراسدنلهاحسدنثق هطاحث دط هعديه
مأددددناهقلددددد هاامت ددددددن هطالبدددد  هعلدددديهمقدددددنييسهقلدددد هاامت ددددن همةددددداهمقيددددنسهقلددددد ه

طمقيدنسهه )حسنراهسط هه (مقيدنسهقلد هاامت ن هطه )م مفه نمفهبذدرا ه اامت ن هها
حقلد هاامت ددن ،هعقدفهقددنمهاحثن د هثنختيددنرهمقيدنسهسنرسددط هحقلدد ه )سدثيلثيرأرهه (

اح فسدي ه (اامت ن هحشمطحىهعليهالأعرا هاحرئيسدي هحقلد هاامت دن هطذديهالأعدرا ه
مدىهطتق يي دىهط ح هثعفهت كيه)احعقلي هاحمعرعي ه–احأسدمي ه –ااأتمنعي ه –اا فعنحي ه

هعلىهاحثيئ هاحسطفا ي
طي  هذ اهاحفر هعلىهأ ىه)هيتسمهاحبلثىهطاحبنحثنلههلاول:ا عرض نتيجة الفر ا

ثنحمر ل هاحةن طيىهثم لي هامهفرمن هثمستطاهعنحىهاحفرأ هعلدىهمقيدنسهقلد هاحمت دن ه
ه.
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هاتثعهاحثن  هاحخبطالهاحتنحي ه هااطاحلت ق ههم هص  هاحفر ه
سنثىهطاا  را هاحمعينراهحدفرأنلهقلد هاامت دن هه سن هاحمتطسبهاح ه-8

هحلبلث هطاحبنحثنلهثنحر ل هاحةن طي هثم لي هامهفرمن ه.
ه سن هقيم ه)ل(احأفطحي ه.ه–ه2
ه
ه
ه

ه(ه8أفطاهرقمه)هههههههههههههههههههههههههه
حلعي  هاحطا ف هحمعرع ههسم هقل هاحمت ن ههاهحفاههT testيطلحه تيأ هاختثنرهه)ل(

هثنل.احبلث هطاحبنح
 

هاحعففهاحسم 
احقيمدددددددددددددددددد ه
هاحم كي 

احطسدددددددددددددددددددددددددددددددددبه
هاح سنثي

هاا  را 
هاحمعينرء

فرأدددددددددددد ه
هاح ري 

قيمدددددددددددددددددددددددددد ه
ه)ل(

مسدددددددددددتطاه
هاحفاح 

هااست تن 

قلدددددددددددددددددددددددددددددد ه
هاحمت ن 

ه821
ه90

ه08000ه98296ه16ه8284194ه1082122
يتسددددددددمهاحبلثدددددددددىهطاحبنحثدددددددددنله
 ثمستطاهعنحىهاحفرأ هعلىه

همقينسهقل هاحمت ن 

(هطاحطسددددددددبهاح سددددددددنثىه90حقيمددددددد هاحم كيدددددددد ه)(ه أددددددددفهأ ها8)هحلأددددددددفطاهرقددددددددمثدددددددنح ظره
(هطقيمددددددد ه16(هطفرأددددددد هاح ريددددددد ه)82.4194(هطاا  دددددددرا هاحمعيدددددددنراه)10.2122)

(هممدددددددنهيددددددفاهعلددددددىهاتسددددددنمههقلددددددد ه0.000(ههطمسددددددتطاهاحفاحدددددد ه)9.296)ل(ذددددددىه)
ه0.01اامت ن ههثنارتفن هع فهمستطاهاحفاح ه

 دى)هيتسدمهاحبلثددىهتشديره تيأد هاحفددر هااطاهاحدىهامناقش ة نتيج ة الف  رض االاول :
طاحبنحثدنلهثنحمر لدد هاحةن طيددىهثم ليدد هامهفرمددن هثمسدتطاهعددنحىهاحفرأدد هعلددىهمقيددنسه
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تتفدد هذدد ههاح تيأد همددعهثعدد هاحفراسددنلهمةداههفراسدد هعثددفهاحددر م ه قلد هاحمت ددن ه
تتف هذ ههاح تيأ همعهمنهأعترلىهاحثن د هطذدط)هيتسدمهاحبلثدىهطهه8660احثبي ىهههم

حةن طيدددىهثم ليددد هامهفرمدددن هيتسدددمط ههثمسدددتطاهعددددنحىهطاحبنحثدددنهطفراسددد هلهثنحمر لددد ها
هاحفرأ هعلىهمقينسهقل هاامت ن ه.

هطيمك ها هتفسرهذ ههاح تيأ هعلىهاح  طهاحتنحىه هه

أ هاحسث هعيهطأطفهمستطءهقل هامت ن همرتفعهع فهبلث هطبنحثنلهاحمر ل احةن طيد ه
 :ثم ليدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد هامهفرمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن هإحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

احمر لد هاحةن طيد هاحعنمد ههاسديمنهأ ه هنيد هااطلن هااأتمنعي هطاح فسي هطاحمعرعيد ه،
هذددديهمر لددد همفصدددلي همدددنثي هاحفراسددد هلدددم ه ظدددنمهمدددفارسهاحتعلددديمهاحعددددنم،هطمددددنهثددددي 
ااحت ن هثنحتعليمهاحأنمعي،هك ح هاحلغطبهااسري هاحتىهتمنرسهم هااذاهطااقرا ه

مد هاحتىهتلعهاحبنحد هعدىهت دفاهقدفهيفدط هقفراتدىهاحتدىهيعلمهدنهعد ه فسدىهممدنهتبيدفه
 نح هاالبرا هطاحتطتر،هةمهإ اهبف نهعليه ح همنهيسمعىهبلث هاحةن طي هم هقص ه
طرطايدددنلهمدددد هبمددد  هطمعددددنر هطأصدددد نثفيهاحسددد طالهاحسددددنثق هطمددددنهتعرلدددطاهحددددىهمدددد ه
مفنأددد ل،هسدددطا هعددديه طعيددد هالأسدددئل هأطهبريقددد هتطبيدددعهاحع مدددنل،هأط صدددطحهمهعلددديه

م،هذد اه نذيد هعد هخددط همعدفالهم خفلد ،هكداهذد اهيبيدفهمد هخددط هاحبلثد هطقلقهد
احكةيرهمد نحب  هم هاحمر هاحمفنأدهأطهالأ فا هاحعنئلي هاحتديهسدتؤةرهسدلثنًهعلديه
 تددنئأهمهعددديهاحةن طيدد هاحعنمددد ،هإ هكلمددنهسدددث هيتعددر هحدددىهبلثدد هاحةن طيددد هاحعنمدد هعددديه

 احسينسدددددددددددددددددددددددددييددددددددددددددددددددددد هاحبثيعيددددددددددددددددددددددد هاحمقرط ددددددددددددددددددددددد هثناستقرارهظدددددددددددددددددددددددرط هاح يدددددددددددددددددددددددن هاحيطم
اح يددنتي،هكد ح هيددرءهاحثن دد هأ هقلدد هاامت ددن هطااقتصدنفءهطااأتمددنعيهطالأم دديهطه

احمر ل هحفاهاحبنح هطااسدر هطاحمأتمدعهاحد اهي ظدرههيبفافهع فهبلث هاحةن طي هلأذمي 
احيدددىهطاحددددىهاح تيأدددد هاحتددددىه ققهددددنهطا همصددددفرهاحقلدددد هعددددىهااسددددنسهي ثددددعهمدددد هاحثيئدددد ه
احمفرسدددي هطااسددددري هطااأتمنعيدددد هطكدددد ح هاحسددددمنلهاحشخصددددي هحلبنحدددد هطا هكدددداهمددددنه
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طحعداهكداهذد ههاحقدرائ هتؤيدفهمدنهأدن هعدىه    سد لهذد ههاحعطامداهقداهقلد هاامت دن ت
)هيتسدمهاحبلثدىهطاحبنحثدنلهثمسدتطاهعدنحىه علدىهه   تيأ هاحفدر هااطاهاحد اهيد  
هاحفرأ هعلىهمقينسهقل هاحمت ن .

هنتيجة الفرض الثانى :
ه(2أفطاهرقمه)

 س هاحأ سهعلىهرط هحلعي تي هاحمستقلتي هحفهT testهيطلحه تيأ هاختثنره)ل(ه
 .هقل هاامت ن مقينسه

 

هاحعففهاحأ س
احطسدددددددددددددددددددددددددددددددددبه

هاح سنثي
اا  دددددددددددددددددرا ه

هاحمعينرء
فرأدددددددددددد ه
هاح ري 

هقيم ه)ل(
مسددددددددددددددددددددتطاه

هاحفاح 
هااست تن 

ه كر
ه

ه1889999ه1281000ه99
ه08900ه08219ه881

اهيختلددددددددددددددددد همتطسدددددددددددددددددبه
احبلثددىهطاحبنحثدددنلهعلدددىه
قلدددددد هاامت ددددددن ه سددددددد ه

هاح ط 
ها ةى
ه

ه2088082ه1889999ه92

(ه1281000(ه أدفهأ هطاحطسدبهاح سددنثىهحدفرأنلهااحبلثدد ه)2ثدنح ظرهحلأدفطاهرقددمه)
(هطاا  ددددرا هاحمعيددددنراهحدددددفرأنله1889999طاحسددددبهاح سددددنثىهحددددفرأنلهاحبنحثدددددنله)

(هطفرأد ه2088082(هطاا  را هاحمعينراهحدفرأنلهاحبنحثدنل)1889999ااحبلث هه)
(هممنهيفاهعلىه08900)(ههطمستطاهاحفاح ه08219(هطقيم ه)ل(ذى)881اح ري ه)

ا دىهاهيختلدد همتطسددبهفرأددنلهافا هاحبلثددىهطاحبنحثدنلهعلددىهمقيددنسهقلدد هاامت ددن ه
هطعقنًهحمتغيرهاح ط ه) كره،ها ةى(
همناقشة نتيجة الفرض الثانى :

تشيره تيأ هاحفر هاحسنفسهاحىها ىه)اهيختل همتطسبهفرأدنلهافا هاحبلثدىهعلدىه
 ه،ها ةدى(ه.ههتتفد هذد ههاح تيأد همددعهط ه) كدرهمقيدنسهقلقد هاامت دن هطعقدنًهحمتغيدرهاح دد
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مههعدددىها ددىهاتطأدددفهعددرط هعدددىهقلدد هاامت دددن هحددفاهاحبلثددد ه8694فراسدد هاثطصددي  ه
طاحبنحثددنله سددد ه)اح ددط ه كدددره،ا ةددى(هتتفددد هذددد ههاح تيأدد همدددعهفراسدد هشدددعي هعلدددىه

مهطهفراسدد ه8612مهطهب دداه8699فراسدد همطسدديههمهكمددنهتختلدد همددع2001م مدطفه
فراسدد هعدددطابهمههطه2001مههفراسدد هعثدددفهاحددراب هاحثددط ىه8611عثددفهاحددر م هاحثب ددىه

ه(ه.2002رطثي هأثطهأهاه)
)يختل همتطسبهفرأنلهافا هاحبلثىههطتتف هذ ههاح تيأ همعهمنهاعترل هاحثن  هطذط

هعلىهمقينسهقل هاامت ن هطعقنًهحمتغيرهاح ط ه) كره،ها ةى(ه.
هطيمك ها هتفسرهذ ههاح تيأ هعلىهاح  طهاحتنحىه 

يرهذدد ههاح تددنئجهعدديهلدددط همنأنئددلهثددىه ظريدد هعرطيددفهأ هاحفددرفهثبثيعتدددىهطيمكدد هتفسدد
ي ددنطاهأ هيسددديبرهعلددىهمدددفاهطاسددعهمددد هاحصددعطثنلهكمدددنهتصددط هنهشخصددديتىهعددديه
احبفطحد هاحدىهمر لد هاحشدثنح هطذ دنهي دتجهاحقلد هاحشدعطرهثنحفشداهطتختلد هفرأد هاحقلدد ه

 هاحلغطبهثي هاحأ سي هثعخت  هاحلغطبهطالألبراثنلهاحتيهيتعر هحهنهطا هتل
هت يبهثنحأ سي همعنهطع هحمأتمعهاحعي  .

حعداهكداهذدد ههاحقدرائ هتؤيددفهمدنهأدن هعددىه تيأد هاحفددر هاحةدن ىهاحد اهيدد  هعلدىها ددىه
يختلدد همتطسدددبهفرأددنلهافا هاحبلثدددىهطاحبنحثددنلهعلدددىهمقيددنسهقلددد هاامت ددن هطعقدددنًه)

هحمتغيرهاح ط ه) كره،ها ةى(ه.
 التوصيات:

رية والمدرس ية الص  حية لمط لاا قب  ل واثن  ا  ت يئ ة البيئ  ة الاجتماعي ة والاس   -1
 الامتحانات.

الارش    اد المس    تمر لمط    لاا والاس    ر ب    النواحى المتعمق    ة بالامتحان    ات م    ن -2
 المختصين فى المؤسسات التعميمية والاعلامية.

دراس  ة اس  باا أرتف  اع قم  ق الامتح  ان ل  دى الطمب  ة أثن  ا  الامتحان  ات وقبم   ا  -3
 عالجت اوأتخاذ الاجرائات اللازمة لم
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 ب يجاد العلاقة ب ين قم ق الامتح ان وبع ض المتغي رات الاخ رى ات أجرا  دراسه-4
 )مستوى الطموح   مركز السيطرة   الذكا (

القيام ب عداد برامج نفسية وسموكية وتربوية ومعرفية من قبل المختصين في  -5
مس  توى وع لاج  المج الات النفس ية والمؤسس  ات التربوي ة لمعم ل عم  ى تش خيص 

لمح د م ن اث ار قم ق الامتح  ان  لخم ل النفس ي ل دى ال بعض م ن الطمب  ة والمطالب اتا
 لدى الطلاا

 قائم                                                                                                 ة  المراج                                                                                                 ع
ه8612احقنذر ه،ه.هه–أثطه ب ،هعؤافهه،هحقفرالهاحعقلي ه ه،همكتث هالأ ألطهه1.ه
هكي هتت ق هم هقل هاامت ن ه هف.ه،هفارهاح شرهه-2 هيطس   ه–أثطهملط  هم مف

هاحقنذر 
ه-2 هعثف هاحر م ه،احطا فا مف همقينسهاحقل هاامت ن يهحفءهب  هكلي هه.عثف ث ن 

هاحترثي 
 م8611احعيسدددددددددددددددددطءه،هعثدددددددددددددددددفهاحدددددددددددددددددر م ،هاحقلددددددددددددددددد هطاامت ن دددددددددددددددددنله،هالمددددددددددددددددددنرالهه-4
احقنذر هه–فارهاحفكرهاحعرثيه8احفريبيه،هعثفهاحمبل هأمي ،هاحص  هاح فسي ه،به،ه-1
ه8661م.،
ه،-9 هعلي هعهمي ه م2080احسيف هاح فسهاحمرلي  من  هح نالهالبراثنلهه–علم

ه فسي هطع أهن
هاحس مهبذرا -9 هطاحطاحفي هطاحمرثيي ه  طهه. نمف،عثف هالأطاف ااتأنذنلهاح فسي هع ف

ثع هاحمفنذيمهااأتمنعي ه ه،هاحكتن هاحس طءهعيهاحترثي هطعلمهاح فسه،هعنحمهاحكت ه
ه.م8692،
هاحس مهبذرا ه-1 ه،عثف هاح الهاحخن هعيهاحتطأيىهطهه نمف ه–احع  هاح فسي همفهطم

 مأل 
هم8692احص  اح فسي ،احعففاحس طء،
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ميدددفا همكتثددد همدددفثطحيه2احمطذثددد هاح فسددي هعلدددمهاحددد فسهطاحبددد هاح فسدديه،ه،ب،هه.عثددفهاحمددد عم
ه.م2002،بلع  ر هاحقنذر 

هاحمبل -80 ه هعثف هاحقربثي هأمي  هاح فسي  هاحص   هاح فسي ههعي هاحص   استن 
ه. م8،ه8661أنمع  لطا ه،هب

هم مطف-88 هعلي هاحعففهه ه، هاحترثي  همأل  ه، هشعي  ه  هااختثنر هقل  ،قنئم 
ه.م881،8661

هه-82ه ه، ه  هحلإ فعنال هاحفاععي  هاحشخصي  ه،ب، هحي فا ه، هاحفطحي ه8فاعيفط  احفار
ه2002ح ستةمنرالهاحةقنعي   م

بيفهاحهطيفء هتقييمهاحت صياهاختثنراتىهطعملينتىهطتطأيهىه،هاحترثي هاحمفرسي ه ف.ه-82
ه.م8619فارهاحترثي هاح فية ه،هالأرف ه،بيفهاحهطيفءه،

مقفم هعيهاحص  هاح فسي ه هف.ه،هأنمع همؤت ه،هه.م2082سنميهم س هاحختنت  هه84
ه.ه8كلي هاحعلطم،ب

هسدددددهياهكنمددددداهأ مدددددف هاحتطأيدددددىهطالرشدددددنفهاح فسددددديه،ه،همركدددددبهالسدددددك فري هحلكتدددددن -81
هم2002

هه-89 هاحهطيفء ه2002بيف هاحترثطء هطاحتقطيم هاحقينس هأسنسينل هاحكتن هم ه،فار هف  
ه  احعي ،ه–احأنمعي

هاحعثيف-89 هف.،هم مفهأنسم هاح فسهالكلي كيه  هه علم  مركبهاحث ط 8ه2004به،
ه. م2006احترثطي هطاح فسي ه،هفارهاحةقنع هحل شره،

م( احقل هطع قتىهثنحشخصي هعىهمر ل هاحمراذق ه،فاره8691مرسى،كمناهاثراذيم)-81
هاحعرثي احقنذر .  اح هل 

هي يه-86 هثنقره)ه ا همعي  هاحمر ل ه2080، هقينسهقل هاامت ن هحفاهبلث  ه  م(
هااعفافي ه،رسنح همنأستيرهم شطر ه،كلي هاافا هأنمع هثغفافه.



333 

 

م(فراس هاحع ق هثي همستطاهاحقل هطمستطاه8611احك يمىه،هطأفا هعثفهاحعبيب)ه20
طر هه،هكلي هاحت صياهاحفراسىهحفاهبنحثنلهاحمر ل هاحةن طي ه.رسنح همنأستيره يرهم ش

هاحترثي هأنمع هاحمل هاحرين .
ه

 


