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 ممخص
تتمثؿ الإشكالية الرئيسية لمدراسة الراىنة فػ  مااللػة ر ػد  ىػـ ا ثػار النات ػة ضػف ت ػرض     

لتاميػػػؿ  ىػػػـ الاسػػػتراتي يات التػػػ   ،الفقيػػػرلأ للؤزمػػػات الم تمفػػػة  فػػػ  المنػػػاطؽ الا ػػػريةالأسػػػر 
لتنتمػػػ  الدراسػػػة طلػػػر نمػػػط الدراسػػػات  .تسػػػت دميا  تمػػػؾ الأسػػػر لمت امػػػؿ مػػػف الأزمػػػات الم تمفػػػة

لأنػو ي ػد مػف  نسػ   ؛اضتمدت ضمر منيج المسح الا تماض  بال ينةفقد لذا  ؛التاميمية الل فية
 ،سػػتبيافتمثمػػت الأدالأ الرئيسػػية ل مػػف البيانػات فػػ  اسػػتمارلأ الاقػد ل . ات الل ػػفيةالمنػاىج لمدراسػػ

 ، سػػرلأ فقيػػرلأ باػػ   نػػل  بمدينػػة المنيػػا 033لالتػػ  تػػـ تطبيقيػػا ضمػػر ضينػػة ضشػػلائية مكلنػػة مػػف 
لمػػػف  ىػػػـ النتػػػائج التػػػ   .ل قميػػػا اظفػػػا فػػػ  ال ػػػدمات ،لالػػػذع ي ػػػد مػػػف  فقػػػر  ايػػػا  مدينػػػة المنيػػػا

 سة الراىنة ما يم  :تل مت طلييا الدرا
ضف ت رض النسبة الأكبر مف  سر ال ينة للؤزمات الم تمفة بشكؿ متكرر، كشفت الدراسة -

لتبيف  ف الاستراتي يات الت  يتبناىا الفقرا  لااتمت الأزمات الاقت ادية المرتبة الأللر، 
لمت امؿ مف الأزمات الاقت ادية تؤدع طلر زيادلأ فقرىـ، لارمانيـ، لت لد تب اتيا ضمر  بنا  
الأسر الفقيرلأ؛ لتارميـ مف طمكانات تراكـ ر س الماؿ بأشكالو الم تمفة، لىكذا تستمر الامقة 

 المفرغة لمفقر. 
مف الفقرا  يلا يلف الأزمات بأساليبيـ الذاتية  كثر مف اضتمادىـ  تبيف  ف النسبة الأكبر -

كما ات ح غيا  الدلر الذع تم بة ال م يات الأىمية ف  مساضدلأ  ،ضمر المساضدات ال ار ية
 الفقرا  ل  ؼ دلرىا ف  الل لؿ طلر الفئات الماتا ة.

ر الأسر ذات الد ؿ كشفت النتائج  ف الت رض للؤزمات الم تمفة لو ضلاقبو الل يمة ضم-
قد  ثر ضمر  - ا ة الاقت ادية -ايث  ف ت رض الفقرا  للؤزمات الم تمفة المن فض؛

مستلى استيلبكيـ لمغذا ، لا طرىـ طلر  فض الإنفاؽ ضمر الغذا ، الأمر الذع يؤثر ضمر 
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ا الأطفاؿ ف  مرااؿ النمل الم تمفة -ال اة ال امة لأفراد الأسرلأ تبيف  ف كما  -ل  ل ف
ت رض المتكرر للؤزمات  ا ةف الاقت ادية يش ر الفقرا  بالقير لالارماف المستمر، ليؤدع ال

اساسيـ ب دـ ا ماف ،ت لفيـ مف المستقبؿطلر   . لا 
 : الأزمات ، الفقر ، التكيف، استراتيجيات المواجية، الرعاية الاجتماعية.الكممات المفتاحية

 
 مقدمة :

يمكف ايث  ؛الم تمفةزمات بت دد لتنلع م الات الايالأ تت دد  نلاع لم الات الأ   
 ،لالسياسية ،لالا تماضية ،الأزمات لليدلأ م ملضة مف ال لامؿ الاقت اديةالقلؿ بأف 

 فرقة بيف نلضيف مف الأزمات:، لىنا يمكف الت  لتفاقميا أتيات طلر نشالت   د  
الت  تؤثر ضمر الم تمف بأكممو. لي د المناخ  المشتركةىل الأزمات  :النلع الألؿ   

فكمما كاف المستلى  الأزمات؛ ىذا النلع مف اداثطا ف  الاقت ادع ضاملبف ميم  
، لال كس  ايح الاقت اع يمر باالة رلاج لانت اش، كمما كانت الأزمات مادلدلأ

ا؛  ؛دعف ندما يكلف مناخ الكساد لالركلد ىل المسيطر ضمر النشاط الاقت ا تمامف
لتدن  مستلى  ،لانتشار الفقر ،مثؿ  زمة البطالة ؛تتلا د م و ال ديد مف الأزمات

 .الم يشة
ما  الغالبف  ،لالت  تؤثر ضمر  سرلأ  ل فرد ،يل الأزمات الفرديةف :الثان النلع  ما    

 ،مثؿ الفقرا  ؛الفئات ال  يفة ف  الم تمف الأزمات م اضؼ ضمر تمؾ يكلف تأثير
 .الا رل ا ةف فقرا  

ف كانت الأزمات     ، طلا طنيا بلب شؾ تنشأ لالكلارث لا ترتبط بزماف  ل مكافلا 
  لف لمكلارث الطبي يةم ر   اف الأايا  الفقيرلأ ف  الا رسك  ف ؛نتي ة ظرلؼ م ينة

الد ؿ المن فض ضمر  ة ذاتما تقف المستلطنات البشري   ا، فغالبف  اص   بشكؿ  
، بالإ افة طلر نقص الميالأ ىة دلف المستل لالبنية التاي  ، فالإسكاف  را   ىامشية

كتظاظ لالا ،ة الل لؿ طلر الم ملمات، لمادلدي  ل دمات طدارلأ النفيات ،ةقي  الن  
غة مف الفقر لي مؽ امقة مفر   ،مما يزيد مف الإاساس بالأزمات لالكلارث ؛ان ك  الس  

 .(Wamsler,2007:115ي    ال رلج منيا )
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اللبئؽ  ىمأل لملالافتقار المزمف  ،ريفف الا رع الس  لس  الت  كلبف مف  ى د   لقد   
ضمر ال يش ف   الفقرا  ف  الا ر بار الملبييف مف ططلر ، الميسلر التكمفة

ايث ي يش  كثر مف مميار ش ص ف   ؛افك  ة بالس  مكتظ   ،مستلطنات ضشلائية
غير  ة  م يشي   لف طلر قبلؿ ظرلؼ  ر  لي ط   ، ميف  ناا  ال الـ ف   ايا  فقيرلأ

مثؿ  ؛ما يفتقرلف طلر الل لؿ طلر ال دمات الأساسية اغالبف ، لىـ ل طيرلأ ة  طنساني  
 ىؤلا  لتشير التقديرات طلر  ف ضدد .لال رؼ ال ا  ،لالميالأ ال ارية ،الكيربا 

 .((Jones& Stead, 2020:156. سيت اضؼ  لبؿ ربف قرف
 تفرز الأزمات بأنلاضيا الم تمفة؛الت    الظرلؼ الم تم ية ىف أليمكف القلؿ ب   
 -اميةؼ الييكم  الت  تتب يا م ظـ الدلؿ الن  كي  لالت   ،سياسات الإ لبح الاقت ادعف

قد  فرزت ال ديد مف الأزمات لالمشكلبت الت    بات ت ان   -لمف بينيا م ر
مثؿ  ؛ل فض الإنتاج ال اـ ،ؼقش  تنفيذ برامج الت   طفايث  ؛الفئات الفقيرلأ م ظـمنيا 

ل يمة ضمر  ضلاق  يكلف لو، ة لالت ميـاي  ضاية ال   تقميؿ الإنفاؽ ضمر  دمات الر  
فالت الاقت ادع ليؤكد " ال يسلع "  ف الت   .شة ف  الم تمفيم  الفئات الفقيرلأ لالم  

 زماتياس  يؤدع طلر ظيلر ال ديد مف الألالا تماض  طلر  ان  التفالت الس  
 (. 68: 0333)ال يسلع ، لالمشكلبت ف  الم تمف

مف لال دمات الم اا  لسياسات فيو  ف طلغا  الدضـ ضف ب ض الس   لمما لا شؾ     
ارتفاع  ىقد  د  ف ر الأسر الفقيرلأ لالمادلدلأ الد ؿ؛الإ لبح الاقت ادع ين كس ضم

لتزايد م دلات  ،ة ليذه الفئاترائي  لأ الش  طلر تدىلر القل   نلات الما يةف  الس   الأس ار
ن فاض طنفاؽ تمؾ الأسر ضمر الااتيا ات مف  لبؿ ا سب  لالمطمؽالارماف الن  

طلر ذلؾ الارتفاع ف  الأس ار دى  كما ، لت ميـ ة  ل ا   لكسا    ة مف غذا   رلري  ال   
ذه مف ىؼ الإي اب  كي  ت  ات المف ارمانيـ مف آلي   ،زيادلأ ت ر يـ للؤزمات الم تمفة

مما  ،نيـ مف ملا ية ىذه الأزماتك  م  ت   ة  اقيقي   لأ لؿ  لذلؾ ل دـ ايازتيـ  الأزمات،
 ة الايالأ ليذه الفئات .  نلضي  ضمؿ ضمر تدن  
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مف الكلارث لالأزمات ف  سياؽ ال مؿ  ل رلرلأ الاد  تـ طيلب  اىتماـ متزايد لقد    
 ا مرف  لائقة   ة  م يشي   الل لؿ طلر ظرلؼ   ايث ي د  ف  السنلات الأ يرلأ؛ الإنمائ  
لىنا ينبغ  التأكيد ضمر  ؛نمية المستدامة للؤمـ المتادلألتاقيؽ  ىداؼ الت   ا رلري  

، بم رد زيادلأ الد ؿلتاقيؽ التنمية المستدامة لف يتاقؽ  ، ف الق ا  ضمر الفقر
ليس شرطفا ه ، طلا  ف زيادلأ الد ؿ لادلرغـ مف  ف زيادلأ الد ؿ ضن ر ميـف مر ا

ال ديد مف ف مر الرغـ مف النمل الاقت ادع السريف ف  كافيفا لماد مف الفقر، 
ايث ي يش  كثر  ا رئيسفا؛لب يزاؿ تاقيؽ الاد مف الفقر ال الم  يمثؿ تاديف ف، البمداف

لي يش ما يقر  مف  ،مف ن ؼ سكاف ال الـ اليلـ ضمر  قؿ مف دللاريف ف  اليلـ
ي د  . ل ؛ فيؤلا  ي يشلف بأقؿ مف دللار لااد يلمي امدقفمميار ش ص ف  فقر  1.1

فلفقفا لتقديرات البنؾ الدلل   ؛الل ف  كثر طثارلأف لمقمؽ ف   فريقيا  نل  ال ارا 
 Ismail & et al ف  فقر مدقف  % مف السكاف06( ي يش الال  0312)

,2017).) 

مف الفقر، فإف فاضميتو  لماد  الة لسيمة ف    لضمر الرغـ مف كلف النمل الاقت ادع   
لممساىمة  دلأ   ي   ة   لف ب ا  ليتمت   ،، في    ف يكلف الأفراد مت مميفليست تمقائية

ف   كامؿ   لالمشاركة بشكؿ   ،مربح   ، لالل لؿ طلر ضمؿ  ف  النمل لالإفادلأ منو
مثؿ  ؛بال ديد مف البمداف يمكف  ف نستشيد ضمر ىذا، ل الم تمف الذع ينتملف طليو

ارتفاضفا ىذه الدلؿ شيدت  ايث  ؛لالللايات المتادلأ ،لالمممكة المتادلأ ،الأر نتيف
 .قد زادت لمف ذلؾ فإف نسبة الفقر ،ف  النمل الاقت ادع لأكثر مف فترلأ ممالظفا

بالفشؿ ف  دمج مستلى  -كما شيدتيا ىذه البمداف -الزيادلأ ف  الفقر رتبطلت
الاقت ادع  مل  ف  سياسات الن   ةنمية الا تماضي  م اا  مف الت  

Akindola,2009 :127).) 
نمية المستدامة لف يتاقؽ بم رد لتاقيؽ الت   ،لىذا ي ن  بأف الق ا  ضمر الفقر   

تاقيؽ يتطم    الأمر ف مل الاقت ادع لمم تمف،م دلات الن  لرفف  ، ؿزيادلأ الد  
المتااة لتلسيف ال يارات  ،الت  ت مؿ ضمر زيادلأ الفرص، تمؾ ال دالة الا تماضية

 .  الاقت ادع مل  فادلأ مف ضائدات الن  ؛ للئلمفقرا 
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 إشكالية الدراسة :   
رات غي  ، لقد تؤدع الت  مف ايالأ الفقرا  اف  ايش مف م اطر الأزمات  ز ي تبر الت     

ما يكلف الفقرا  مف  الغالبف  ،ةالاالية ف  الاقت اد طلر زيادلأ م اطر الايالأ اليلمي  
ا لم ملضة لاس ة مف لأنيـ الأكثر  ؛بيف  كثر الفئات   ففا ف  الم تمف ت ر ف

لىذا  ؛لتراكـ الديلف ، ارد   نيـ  قؿ قدرلأف ضمر الا ، فالد ؿ المن فض ي ن الم اطر
  امؿ مف الأزمات .مف قدرتيـ ضمر الت   بدلره ياد  

، لما ليا مف تأثير  كبر ةبالأزمات الفردي   ا ا    التلل  دراسات الفقر  ىتمامف    
 ؿ المن فض تكلف  قؿ قدرلأ ف الأسر ذات الد  نسبي ا ضمر استقرار الأسرلأ؛ ايث ط

 ،ابقة  ل الأ لؿ ك ماف رات الس  د  ات الت  ت تمد ضمر الم  ضمر است داـ ا لي  
 ات ت مؿ ضمر استمرار الفقر لالارماف لدييـ .لتتبنر استراتي ي  

، للكنيا ب يدلأ كؿ  امؿ مف الأزمات لالم اطرضة لمت  ات متنل  طلر الفقرا  آلي   فقد   
ا ، بؿ  ؼ لتأميف الاماية لمفقر الب د ضمر ضف كلنيا قادرلأ ضمر الق ا  ضمر ال   

 ر  ايث تلف  لدييـ الش لر بالارماف؛  ؽ  لت م   ،مف فقرىـ ف  م ظـ الأالاؿ تزيد طنيا
 ع مما يمنف  ،الأ ؿ طليمة   ات اماية ق يرلأ الأ ؿ بتكمفة  ال ديد مف ىذه ا لي  

 World Development Report)مااللة لميرل  مف براثف الفقر "

,2001:135). 
يست دـ سكاف المناطؽ  ،ن داـ الأمف الغذائ لا للمت امؿ مف ارتفاع الأس ار   

الاستراتي يات  فلم ا مف الاستراتي يات؛ ؿ المن فض ضددف الا رية مف ذلع الد  
نليف بما ف  ذلؾ تقميؿ الت   ،المستيمكةلكم ي تو الغذا   الأكثر شيلعف: تقميؿ  لدلأ

بما ف  ذلؾ  ،غير الغذائيةتقميؿ الإنفاؽ ضمر الملارد  ، لذلؾ طلر  ان الغذائ 
ليمكف  ف يؤدع ان فاض تنالؿ  ، لزيادلأ  لقات ال مؿ.ةي  ا  ضاية ال   الإنفاؽ ضمر الر  

لأ ضمر المدى الب يد، ة ب ان  زيادلأ ساضات ال مؿ طلر ضلاق   ار   رات الاراري  الس  
مستليات المرتف ة المل لدلأ مسبقفا ا ضمر الط افي   ادمات ت ف  غطف ف ال   لذا فإ
يؤدع طلر ارتفاع م دؿ الإ ابة  ؛ لىل ماغذيةلسل  الت   ،ن داـ الأمف الغذائ مف ا
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لأنيف غالبفا  ؛كما يؤثر بشكؿ  كبر ضمر النسا  ،الأطفاؿات لارتفاع لفي   ،بالأمراض
ل ماف ا لؿ الأطفاؿ ضمر ما يكف   ؛ف طلر تقميؿ الط اـآ ر مف يأكمف ليميم

 (.(Tocoli & et al ,2013:15 منو 
 ،يكلف  كثر لطألأ ف تأثير الأزمات ابقة راسات الس  لتؤكد نتائج ال ديد مف الد     
  تطم  ت ف ملا ية الأزمات ل ، ، ل ا ة ف  الا رضمر الفقرا  طليمة   يستمر لفترلأ  ل 

كما  ف استراتي يات الت امؿ مف الأزمات الت  تتب يا منيـ تكمفة ش  ية متزايدلأ. 
تقميؿ ر س الماؿ الأسر الفقيرلأ  تتسب  ف  استمرار الفقر مف  لبؿ تدمير  ل 

بأنو  (Amendah & et al (2014 ,دراسة  لتؤكد نتائج الإنتا   للؤسرلأ.
مثؿ است داـ  ؛ؼ ق يرلأ المدىكي  ات الت  ما تقلـ الأسر ف  البداية بتنفيذ آلي   ضادلأف 
تم أ الأسر طلر  . لضندما تفشؿ ىذه ا ليات؛ ل بيف الأ لؿ ، راتالمد  

 ،تقميؿ الإنفاؽ ضمر الغذا  مثؿ ؛ات   رى ذات تأثيرات طليمة المدىاستراتي ي  
 الت ميـ .سا  الأبنا  مف ل 

ضمر المدى الطليؿ  الت  يتب يا الفقرا  ؼكي  ات الت  استراتي ي   ليمكف القلؿ بأف   
 ،تادث آثارفا مدمرلأ ضمر الرفالأ الإنسان  للؤسر ذات المستلى الا تماض  المن فض

فإف تأثير الأزمات ضمر  فقر الناس ف  الم تمف مازاؿ تات الباث  لمف ذلؾ
 ة.لؿ ال ربي  لد  ةف ف  ال ا    ،انسبي  

ات الملا ية ق يرلأ ة بيف آلي  مغملض الذع يكتنؼ ال لبقة التف يمي  ل لنظراف     
الت  يتب يا الفقرا  ف  ملا ية الأزمات  ب يدلأ المدىات الملا ية ستراتي ي  ال  ،المدى

ا ثار النات ة ضف  ، فقد تمثمت الإشكالية الرئيسة لمدراسة الراىنة ف  تقييـ 
استراتي يات الملا ية  الم تمفة الت  يتب يا الفقرا  ف  ملا ية الأزمات  ا ة مف 

ىؿ ت مؿ ىذه  الإن فاض الكبير ف  الد ؿ نتي ة زيادلأ مل ات الت  ـ لم رفة
 ـ تم   ،  لم ملضات م تمفة مف الأسرلالارماف  الاستراتي يات ضمر تكريس الفقر

 ؟دلرف  ف  الاد مف الفقر
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 الدراسة :أىمية   
 أولًا: الأىمية النظرية لمدراسة :

زت ابقة قد رك  راسات الس  سبة الأكبر مف الد  ف  ف الن  تبي   ،باستطلبع التراث النظرع -
، ف  ة الاقت اديةل ا    ،الت  تت امؿ بيا الأسر الفقيرلأ مف الأزمات رؽ  ضمر الط  

 ىمية للآثار النات ة ضف ت رض ة ال ربية ل ا    ،راساتايف لـ تلل  م ظـ الد  
راسة تاالؿ الد  ،  لىل ما سا تماضية ، سلا  كانت اقت ادية  لالفقرا  للؤزمات

 ركيز ضميو . اىنة الت  الر  
ي مؿ ضمر زيادلأ االات  -ل ا ة الاقت ادية -ض الفقرا  للؤزماتف زيادلأ ت ر  ط-

 لذا فإف الدراسةارض مف تاقيؽ الرفالأ الا تماض ؛ يت ىل ل  ،الاق ا  الا تماض 
مف  اد  ؤى مفيدلأ ف  ت ميـ استراتي يات تر لفر ال ممية لأسبا  الأزمات قد ت

  الذع يت ارض مف تاقيؽ التنمية المستدامة .، ذلؾ الفقر
ت د بالث الفقر مف الق ايا الميمة ف  الم تمف الت  ي    ف تت و ليا بالث  -

باس  ال ياز المركزع لمت بئة  -الفقر بم ر نسبة   ت  ر د  ق  الت طيط؛ ايث 
؛ لذا فإف % تات  ط الفقر المدقف2.0%، بينيـ 02.6بػ -(0312)لالإا ا  

 دراسة  ل اع الفقرا  تسيـ ف  ربط البالث ال ممية باللاقف الم تم   .
تـ طيلب  اىتماـ متزايد  ل رلرلأ الاد مف الكلارث لالأزمات ف  سياؽ ال مؿ  -

ايث ي د الل لؿ طلر ظرلؼ م يشية لائقة  مر ف  السنلات الأ يرلأ؛ الإنمائ  
 .  رلرع لتاقيؽ  ىداؼ التنمية المستدامة للؤمـ المتادلأ

 ثانيًا: الأىمية العممية لمدراسة :
ما  ؛ لىل ا ة لدى الفقرا ،   الأسرلأ للظائفياتمثؿ الأزمات  طلرلأ ضمر بنا  -

زمات ف  الأ، اتر لا تتفاقـ يتطم  الباث ف  الاستراتي يات الملبئمة لملا يتيا
 الأسرلأ لالم تمف.استقرار تؤدع طلر زضزضة ل  المستقبؿ
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اىنة ف  الل لؿ طلر ضدد مف المقتراات الت  تساضد راسة الر  يـ نتائج الد  قد تس  -
الت  يتـ  ت ذاتياليسى  ل  ،قبؿ لقلع الأزماتتساضد الفقرا  ، ل السياسات ان   

 تنفيذىا ف   ضقا  الأزمات .
 الدراسات السابقة :   
ابقة الس  راسات ابقة عن الأزمات أتضح أن معظم الد  راسات الس  باستطلاع الد     
 ومن ىذه الدراسات : ؛ستراتيجيات تكيف الفقراء مع الأزماتزت عمى  ارك  
طلر اللقلؼ ضمر  ىـ   لالت  ىدفت؛   Wamsler( 2007)  دراسة -

لتقميؿ  ؛لا ليات الت  طلرىا سكاف الأايا  الفقيرلأ ف  السمفادلر الاستراتي يات
، لاضتمت  اف  بسرضة ف  االة لقلع الكلارثلتأميف  نفسيـ لالت ،ات ةالم اطر الن  

، مف  لبؿ   را  مقابلبت دراسات االة ضمر مستلى الأسرلأا  راسة ضمر ا ر الد  
مف الأايا   ام تم ف  12ي يشلف ف   اش  ف  001 سرلأ ت ـ  80شبة منظمة مف 

راسة  ف المساضدات لقد  ظيرت نتائج الد   .الفقيرلأ الم ر ة لمكلارث ف  السمفادلر
، ل ف لقاتلقلع الكلارث غير كافية ف  م ظـ الأالت  تقدـ لمفقرا  ف  االة 

ات الملا ية الت  يتب يا الفقرا  ت تمد ضمر  نماط م تمفة مف السملؾ ستراتي ي  ا
 ات مف   ؿ البقا .مف تركيز قلع ضمر استراتي ية الاضتماد ضمر الذ   ،الا تماض 

 اسببف  د     راسة  ف كثرلأ ت رض الفقرا  لمم اطر لالكلارث ي  الد  ىذه  كدت نتائج قد ل 
 لد لليـ ف  امقات فقر مغمقة . ،لتقميؿ نمل د ؿ الفقرا  ارئيسف 
لالت  ىدفت طلر اللقلؼ  ؛ طرلاتو لمدكتلراه Chambers( 2012)  لقدـ -

لاستكشاؼ التأثير  ،ؼ مف  زمة البطالةكي  الفقرا  لمت  يتب يا ستراتي يات الت  ضمر الا
المقابلبت شبو المنظمة مف راسة ، است دمت الد  نفس  لت ار  البطالة ضمر الفقرا ال

ا مف البالغيف ال اطميف 01ضدد  ف  الللايات المتادلأ  الذيف ي يشلف ف  فقر ،ش  ف
يـ لفقرا  مف   لبات مالية  رىقتاضف م انالأ الدراسة لقد كشفت ىذه  الأمريكية

  بالا غير فمف انتشار البطالة بيف الفقرا   انتشار البطالة بينيـ. ىميا  ماديفا
 ،ف  االة مف الإاباط  تسب  ىل ما ل  ضمر الاضتنا  بأنفسيـ لضائلبتيـ؛ فقادري
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ت ح  ف  ىـ قد ال  - ا ة بيف النسا  -لانتشار ال زلة الا تماضية ،لاليأس
للكف  ،مت ف  الاقتراض مف الغيراستراتي يات تكيؼ الفقرا  مف  زمة البطالة قد تمث  

غالبية طقرا يـ مف  ديد،  كما ل أ ؿ ضف ال مؿ رفض ال ط  مف استمرار االة الت  
 لالسرقة بالإكراه .   ،السرقة :مثؿ ؛مشرلضةالغير ملكيات ثلف طلر الس  اابب ض ال

سترتي يات الت  طلر اللقلؼ ضمر الا (4102آل مظف )ىدفت دراسة قد ل  -
 زمات الم اابة لمت  ـ الاقت ادع.تتب يا الأسر الس لدية ف  الت امؿ مف الأ

، كشفت نتائج  سرلأ ف  مدينة  دلأ 040 م يا مف  لمف  لبؿ البيانات الت  تـ
لملا ية ارتفاع  س ار  ،الدراسة الميدانية ضف ل لد فئتيف مف الاستراتي يات المتب ة

 ح  ف النسبة ت  . لقد اـ الاقت ادع    لظاىرلأ الت   ةلال دمات الم ااب ،السمف
مف  لبؿ التقميؿ ف  شرا  ب ض السمف  ؛لإنفاؽالأكبر مف الأسر ل أت طلر ترشيد ا

 ل الشرا  مف الأسلاؽ الش بية الت  تشتير  ،ضف شرائيا ا ل التلقؼ تمامف  ،الكمالية
لبيف  ،بالإ افة طلر ضمؿ ر  الأسرلأ ب مؿ ط اف لذلؾ  ،بالسمف ر ي ة الثمف
نسبة  ف  مقابؿاسترتي يات الاضتماد ضمر الذات، اد ، لىل  ب ض ممتمكات الأسرلأ

مثؿ  ؛قميمة مف الأسر ل أت طلر استراتي يات الاضتماد ضمر ضلامؿ  ار ية
ف لبف ضف   ،الا لؿ ضمر مساضدات مادية مف الأىؿ  ل الأقار   ل ال يراف

 .الا لؿ ضمر قرلض ش  ية 
ؼ مف الفقر كي  ؼ ضمر آليات الت   ر  طلر الت   (4102المواتي )بينما ىدفت دراسة  -

لالتدابير الت   ،لاللقلؼ ضمر ت لرات الفقرا  لأسبا  الفقر ، مان ف  الم تمف ال
 ف يؿ ال يلد لماد مف ظاىرلأ الفقر.لل ف ب ض المقتراات لت ،يت ذلنيا لملا يتو

مفردلأ مف المستفيديف  003بمغ قلاميا  ،ة  ضشلائي   نة  راسة ضمر ضي  الد  ىذه  ت  ق  ب  ط  قد ل 
ضف الدراسة  ىذهنتائج كشفت ل ال ماف الا تماض  ف  ماافظة مسقط. مف  دمات 

ؼ كي  يـ بشكؿ كبير ف  الت  للأ ال لبقة بيف  فراد الم تمف تسلق ، ف التماسؾ الأسرع
 ترىؽ الأسرلأ مف النلاا  المادية، كما كشفت  مف المتطمبات الا تماضية الت 

ة ف  التكيؼ مف المتطمبات   ؼ قدرلأ النسبة الأكبر مف  سر الدراسضف  الدراسة
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 ، ؿلأنيـ لا يمارسلف آليات تساضدىـ ضمر زيادلأ الد   الذلؾ نظرف  ؛الاقت ادية
   ستيلبؾ لالإنفاؽ .بآليات التقميؿ لالترشيد ف  الا يكتفلفل 
دراسة ىدفت طلر اللقلؼ ضمر   Castilhos & et al (2017) كما   رى  -

رازلييف مف  فراد الطبقة البالت  يس ر مف  لبليا المستيمكيف الطرؽ الم تمفة 
ب د  ف شيدلا  كثر مف  ،ال ديدلأ طلر ملا ية الأزمات الاقت ادية الااليةاللسطر 

 را  مقابلبت مت مقة مف اضتمدت الدراسة ضمر ط، قرف مف التلسف ف  الاستيلبؾ 
 لقد  ل ات زيؿ.رامف الأفراد الذيف يقيملف ف  مناطؽ ا رية بالب 124ضدد 

 ف  ىـ استراتي يات الملا ية الت  يقمؿ مف  لبليا المستيمكلف مف ذاتيا الدراسة 
تتمثؿ ف  تقميؿ القللأ لشرائية لالاستغنا  ضف ال ديد مف  ، ،آثار الأزمة الاقت ادية

الت م  ضف  ميف السمف لال دمات ل السمف الت  كاف يتـ شرائيا قبؿ ارتفاع الأس ار، 
بالإ افة  ل دمات الإنترنت، لالذىا  طلر المطاضـ، ؛ مثؿ الذىا  لمسينماةالكمالي

 ل ات الدراسة  ف كثرلأ ت رض تكثيؼ شبكة الت امف دا ؿ الأسرلأ. كما  طلر
  مؽ لدييـ  لؼ مف المستقبؿ بسب  ضدـ استقرار سلؽ ال مؿ . يالأفراد للؤزمات 

دراسة ىدؼ مف  لبليا طلر اللقلؼ ضمر استراتي يات  Deck (2017)لقدـ  -
الاقت ادية التكيؼ الت  تتب يا الأسر الفقيرلأ ف  اليند لمتكيؼ مف الأزمات 

اضتمدت الدراسة ضمر ط را  المقابلبت المت مقة مف قد ل  لال اية الت  تلا ييا.
 ف ضف  لكشفت الدراسة ،ضدد مف المزارضيف الفقرا  ف  ثلبث قرى بغر  بن لبديش

ة لالسكف اي  الشغؿ الشاغؿ لمفقرا  يميو الل لؿ طلر ال دمات ال     د  تأميف الد ؿ ي  
لي مملف ف  بيئات ت ر يـ ل طر  ،ما ي يشلف اف  ف الفقرا  غالبف لتبي   ،المناس 

ايث تشكؿ التيابات ال ياز التنفس  السب  الرئيس  ؛الإ ابة بالأمراض الم دية
ة  قؿ لما لؿ ضمر ما يزيد الأمر سل اف  ف لدييـ طمكانيل  .لملفالأ بيف الفقرا 

قد ت طرىـ ظرلؼ الفقر طلر الأاياف  ال دمات ال اية، كما  نو ف  كثير مف
 مما يؤثر ضمر  اتيـ ضمر المدى الطليؿ . ؛ال مؿ  ثنا  المرض
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  م رفةضمر   Rabbaniu & Hasan (2021) مه  لركزت دراسة كؿ  -
ر شديدلأ الفقر، لكيؼ ترتبط  قرارات ملا ية الأزمات بيف الأسقتراض ف  الا دلر
م تمفة مف الأزمات اع  ل غير رسمية م تمفة بأنل  ،قتراض مف م ادر رسميةالا

لشيرية ل دد مف الأسر ضتمدت الدراسة ضمر تاميؿ بيانات الإنفاؽ الالكلارث. لقد ا
ضمر الرغـ مف  ف  الدراسة  نو لقد كشفت ىذه .ف  ريؼ بن لبديش الأشد فقرفا

دلأ ،طلا  نيا قرلض مؤسسسات التمليؿ الأ غر من ف ة مف ايث تكمفة الفائ
 ،نتظار امف مف ط را ات للقت  طلؿ ف  الا ل  ، اريةد  تتطم  ضادلأف لدي ة ا

لمادلدية الل لؿ طلر التمليؿ، تم أ  ،لملسمية ال مؿ ،لبسب  الد ؿ الغير منتظـ
ؿ مف لمت ام ،الإقتراض مف م ادر غير رسميةالأسر الفقيرلأ ف  الغال  طلر 

ضمر الرغـ مف  ف مبمغ  ،لالأ دقا  ،لال يراف ،مثؿ الأقار  ؛الغير متلق ة الأزمات
طلا  نو يسمح  ، غيرفا مقارنة بأع مساضدلأ مؤسسيةىذه المساضدات يمكف  ف يكلف 

الأسر بالافاظ ح ليذه اتيا اتيا الفلرية مف الأملاؿ الت  تسمليذه الأسر بتمبية ا
 ستيلبؾ الكفاؼ .   ضمر مستلى ا

لاحظ أن بعض الدراسات التي تناولت الأزمات قد ركزت عمى الظروف ىذا، وي   
 المجتمعية التي أدت إلى نشأة الأزمات ومن ىذه الدراسات :

االلت اللقلؼ ضمر  سبا  ت رض فقرا  لالت    Tolossa(2010)دراسة -
براز ؿ طمف  لب ،بأثيلبيا لأزمة ان داـ الأمف الغذائ  الا ر ف  مدينة  ديس  بابا

 .لت ر يا لنقص مزمف ف  الغذا  ،  تؤدع طلر طفقار الأسر الا ريةال لامؿ الت
الدراسة  ف الأسر الا رية  ف   ديس  بابا م ر ة  لم ملضة مف  لقد كشفت ىذه

 ،بما ف  ذلؾ سل  ال رؼ ال ا  ،لال دمات الاقت ادية ،ال لامؿ البيئية  السيئة
دية الل لؿ طلر ر س الماؿ لمادل  ،لالبطالة ،لالاكتظاظ ،ت غير ال ايةيئالالب

الدراسة  ف م ظـ  فراد ال ينة ىـ ف  الأ ؿ مف ىذه  ل ات قد ل  النقدع.
بسب  كلنيـ  يـ ظرلؼ الفقر لمي رلأ طلر الا ر؛لالذيف دف ت ،المناطؽ الريفية

، لـ يستطي لا الا لؿ ضمر لظائؼ ف  الت ميـ لدييـ ،  ل بسب  نقص مييف



 2222)يناير(  4، ع41مج       (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 كشك عاطف محمد حناند.   (...للأزمات الحضر فقراء تعرض عه الناجمة الآثار)

3063 

طلر ال مؿ ف  لظائؼ من ف ة الد ؿ لالسكف  ىل ما ا طرىـل  ،القطاع الرسم 
 بح م ظميـ يفتقر طلر الأمف  ل  ،ف  مساكف تفتقر طلر ال دمات الأساسية

 .الغذائ 
طلر باث  نماط الإنفاؽ  Amendah & et al (2014)ىدفت دراسة كما  -

لاستراتي يات التكيؼ ال ا ة بيـ طباف الأزمات  ،لسكاف الأايا  الفقيرلأ ف  نيرلب 
ستبياف كأدالأ رئيسة ل مف البيانات ىذه الدراسة ضمر الا اضتمدتلقد  دية.الاقت ا
رلب  تـ ا تيارىـ بطريقة مف الأسر الت  تقطف ضدد مف الأايا  الفقيرلأ بني ل ينة

فؽ  كثر مف ن ؼ د ميا الدراسة  ف الأسر الفقيرلأ تنكشفت نتائج قد ل  ضشلائية.
، لتبيف  ف ت الإي ار، لالن ؼ الباق  ضمر ت ميـ الأبنا  لنفقاضمر الط اـ

تقميؿ ضدد ، ل تتمثؿ ف  تقميؿ النفقات ضمر الغذا  ااستراتي يات التكيؼ الأكثر شيلضف 
ا  الأبنا  ، لسالأ لؿبيف ل ، لال مؿ لساضات  طلؿ، لالشرا  بالأ ؿ، الل بات

بينما  شارت نسبة قميمة مف الأسر طلر اضتمادىا ضمر  مف الت ميـ، لممارسة التسلؿ،
لكشفت النتائج  ف الاستراتي يات الت   ،تمق  مساضدات مف الأقار  لالأ دقا 

 ،تتبناىا الأسر الفقيرلأ ف  التكيؼ مف الأزمات ت مؿ ضمر تدمير رفاىية الأسرلأ
 الفقر لالارماف .  لاستمرار م انالأ الأسر مف

ملبمح الفقر ف  دراستو   Kenneth &et al (2020) بينما تنالؿ   -
، لمشاكؿ البطالة ،لدى الشبا  ف  الم تم ات الا رية الفقيرلأ ف  غانا

اف تترالح شاباف فقير  018، ل  ريت الدراسة ضمر ضينة قلاميا لاستراتي يات الملا ية
النتائج  الميدانية  ف م ظـ  فراد ال ينة مف ، كشفت ضامفا 03:16 ضمارىـ مف 

ف السب   ، لتبيف اا مطمقف ل ف نسبة كبيرلأ منيـ لـ يمتقلا ت ميمف  ،الميا ريف مف الريؼ
، لالا لؿ الرئيس لمي رلأ مف الريؼ ير ف طلر رغبتيـ ف  تاسيف مستلى م يشتيـ

مكنيـ مف  ل ات النتائج  ف نقص الت ميـ لدييـ لـ يقد ل  ضمر لظيفة مناسبة،
ر المدقف ليلا يلف مشكلبت الا لؿ ضمر لظيفة، لظملا ي انلف مف البطالة لالفق

 ، ف م ظـ استراتي يات الملا ية كانت تزيد مف الفقر لدييـ ت حكما ا ،البقا 
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تمثمت  ىـ ىذه الاستراتي يات ف  ال مؿ بمشرلضات ، ل لتزيد مف مشاضر الارماف
، بالإ افة طلر بالاد الأدنر مف متطمبات الم يشةت ارية  غيرلأ لا تستطيف اللفا  

، كما تلرط الب ض ف  ، لتمميف الأاذيةلممارسة التسلؿ ،الت لؿ ف  الشلارع
لالدضارلأ ف  االة  ،مثؿ السرقة ف  االة الذكلر ؛ نشطة غير قانلنية لغير   لبقية

 ن دمت  ماميـ سبؿ الدضـ الاكلم  لالأسرع .  ؛ ايث االإناث
 أن الدراسات التي ركزت عمى رصد الآثار المترتبة عمى الأزمات عمى ونلاحظ   

ومن ىذه  ؛ماوخاصةً الدراسات العربية  ،الأسرة تعد قميمة نوعًا أو ،الفرد
 : الدراسات

لالت  ىدفت طلر م رفة تأثير الأزمة الاقت ادية ،  Chaekyu (1999)دراسة   -
الا تماضية الت  تأثرت  كثر  الطبقاتلم رفة  ع  ،الكلرية ضمر نلضية الايالأ

مفردلأ ف   030بالأزمة الاقت ادية، لطبقت الدراسة ضمر ضينة ضشلائية مكلنة مف 
، لرلضر  ف ي تمؼ البااثلف ف  المستلى الطبق  ما بيف بمدت  شلن يل لايكساف

 . لمف  ىـ النتائج الت يف لالمديريفلالملظفيف الاكلمي ،لضماؿ ال دمات ،المزارضيف
الدراسة  ف المزارضيف لضماؿ ال دمات كانلا  كثر ت ر اف لتدىلر ىذه تل مت طلييا 
ستغنا  ضف نسبة كبيرلأ ايث تـ الا مف الملظفيف الاكلميف لالمديريف؛نلضية الايالأ 

ان كس ذلؾ قد ، ل لباقيةكما تدىلرت ظرلؼ ال مؿ لمنسبة ا ،مف ال ماؿ لالمزارضيف
، نفاقو ضمر الط اـطرلا طلر ت فيض ما يتـ ط؛ ايث ا ضمر سملكيـ الاستيلبك 

 ف ان فاض نلضية الايالأ  لت ميـ الأبنا  لنفقات الترفية. كما  ل ات الدراسة ذاتيا
ل فقدىـ الكثير مف الثقة ف   ،ضمر  اتيـ النفسية اليذه الفئات قد  ثر سمبف 

 م تم يـ .
لالت  ،  Lokshin &Yemtsov (2004)مه الت  ا راىا كؿ  دراسةلال  -
ن فاض الكبير ف  الد ؿ اللقلؼ ضمر ا ثار الت  نت ت ضف الا لا مف  لبليااال 

ضـ الاكلم  الم اا  للؤزمة الاقت ادية الت  امت لنقص الد   ،النقدع الرسم 
لما  ىـ الاستراتي يات الت  اتب تيا  ،برلسيا ف  مطمف القرف الاادع لال شريف
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. لقد اضتمدت اظ ضمر مستلى م يش  لائؽ لالاف ،م ظـ الأسر لمتكيؼ مف الأزمة
لقد  .اىا را  مقابلبت مت مقة مف ضدد مف الأسر ت تمؼ ف  مستل الدراسة ضمر ط

تلى ر س ادد بقللأ مف  لبؿ مسكشفت النتائج  ف ا تيارات استراتي يات البقا  ت  
س الماؿ البشرع للؤسرلأ ، زادت ااتمالية  كمما زاد ر ف الماؿ البشرع ف  الأسرلأ؛
للـ ت تمد  ،مف  لبؿ الاضتماد ضمر المد رات لالأ لؿا تيار الا تيارات الف الة 

 ما الأسر ذات الر س ماؿ البشرع  قميؿ النفقات  ثنا  لب د الأزمات.ضمر ت
تبيف قد ل   كثر ضر ة للبستب اد الا تماض .  بات المن فض لالمن ف ة الت ميـ 

استراتي يات ملا ية الم اطر الت  طلرتيا الأسر الرلسية ضمر مدى السنلات  ف 
الدللة ف  تلفير ااتيا ات لفشؿ  ،الإنتقالية كانت مدفلضة بال رلرلأ بقلى السلؽ

لأنيـ لا يمتمكلف مد رات  ب ض الأسر فشمت ف  التكيؼ نظرفاف ايث ط كافية؛
لىذا   ميا ت ان   كثر  غير كافية؛ يف الذات  ال ا ة بيـ ل  ف مظمة التأم ،كافية

ل  بات  كثر ضر ة لمتيميش لالإفقار  ،لأنيا الأكثر ضر ة لمم اطر ؛مف غيرىا
 ضمر المدى الق ير .

طلر الت رؼ ضمر  ىـ الأزمات الت  لالت  ىدفت ،  (4112دراسة عبد الله )و  -
لكيفية تأثير ىذه الأزمات ضمر بنا   ،لمدى شدتيا ،تت رض ليا الأسر الم رية

للقلؼ ضمر الأسالي  الم تمفة الت  تم أ طلييا الأسر لا ،لاستقرار لتماسؾ الأسرلأ
، لاضتمدت الدراسة ضمر الاستبياف كأدالأ رئيسة ف  الأزماتىذه لمت فيؼ مف ادلأ 

كشفت نتائج الدراسة قد ل  قاىرلأ .ة بمدينة الالا ري   ر  س  نة مف الأ  بيانات ل ي   مف ال
كثرلأ ت رض الأسر للؤزمات  ا ةف الاقت ادية يؤدع طلر   ؼ الالار  ف 

مف  لبؿ التزاـ  ،ات اليرل  مف ملا ية الأزمةلي  آاد ، لذلؾ كأالأسرع بل و ضاـ
ف  ف نسبة غير قميمة مف الزل ات تبي  قد ل  ل مت  ل ضدـ التالار بيف الزل يف.ا

؛ ايث مف الأزمات المتكررلأ ابف طلر منزؿ  سرىف ىرلبف ليذى ،يتركف منزؿ الزل ية
ف ب ض الأزلاج ف  االة ت ر يـ ل ائقة مالية ي بالا  كثر ضنففا ف  الت امؿ ط

 .مف زل اتيـ ل بنائيـ 
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طلر  Hennekam    &  Shymko(  (2020كما ىدفت دراسة كؿ مف  -
اللقلؼ ضمر ضمر ا ثار النات ة ضف الابس المنزل  الم اا  لفيرس كلرلنا 

لكيؼ ت تمؼ القدرلأ ضمر ال ملد ف   ( COVID -19)المست د  ف  فرنسا 
لقد  ع.لا تلبؼ المستلى الا تماض  لالاقت اد ،ملا ية الأزمات با تلبؼ النلع

ناثمشاركفا يتنل  ف ضدد  مسة لثمانيطبقت الدراسة الميدانية ضمر   ،ضلف بيف ذكلر لا 
قد ل   مف  ىداؼ الباث.  ؽ  اق  ي تمفلف ف  المستلى الا تماض  لالاقت ادع لمت  ىـ ل 

ى  ف الابس المنزل  الم اا  لأزمة كلرلنا قد  د  ضف الميدانية  كشفت الدراسة
ؼ االات ال نف  ضدد مما نتج ضنو تفاقـ  ؛طلر زيادلأ ال    المنزل  ضمر النسا 

ل دـ قدرلأ النسا  ف   انظرف  ؛ ا ة لدى الأفراد مف ذلع الد ؿ المتلسط، المنزل 
 ما كشفتك  النيف ف  آدا  الأضماؿ المنزلية.ىذه الأسر ضمر الاست انة بمف ي

الأزمة  قد  دى طلر ظيلر االات  الابس المنزل  الم اا  ليذه ف ضف الدراسة 
لأ ف  الأفراد مف ذلع الد ؿ ت بشد  ظيرت ىذه الاالاقد ل  ،كتئا شديدلأ مف الا

 لف  النسا   كثر مف الر اؿ .  ،المرتفف
ال ل  ضمر   et al (2020) Mendez&سمطت دراسة ف  ايف  -

سبانيا ف  ال مس سنلات طبت ضمر الأزمة الاقت ادية الت   ربت ا ثار الت  ترت  
لقد  الأسر الفقيرلأ .تيلبؾ الغذا  لدى ل ا ة اس ،ستيلبؾ، لتأثيرىا ضمر الاالأ يرلأ

مف الأسر  04الدراسة ضمر است داـ المقابلبت المت مقة مف ضدد ىذه اضتمدت 
غذائ  ف  سياؽ لفيـ كيفية ت امؿ الأسر مف ان داـ الأمف ال ؛الفقيرلأ بم تمف الدراسة

 ،الدراسة ضمر المقارنة بيف نلضيف مف الأسرىذه ضتمدت قد ال  الأزمة الاقت ادية.
لل أت طلر طم  الم لنة  ،رت لممرلأ الأللر بالأزمة الاقت اديةث  الت  تأ الأسر

سر الت  تمؾ الأنظمة ال مي  الأامر غير الاكلمية، ل مف م الغذائية لألؿ مرلأ 
لقد  .ةاضتادت ضمر الا لؿ ضمر الم لنة الغذائية قبؿ ظيلر الأزمة الاقت ادي

ف فقر الغذا  بشكؿ الم ملضتيف مف الأسر تت املبف مكشفت نتائج الدراسة  ف 
 ضمر ل القدرلأ   ، ل الفقرا  ال دد لـ يكف لدييـ المرلنة ،م تمؼ فالم ملضة الأللر
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مما  ؛لـ يستطي لا ت ديؿ  نماط الأستيلبؾ التفا ريةالغذا ، ل الت امؿ مف  زمة نقص 
  ،ستيلبؾ الغذا  بشكؿ  ذرىالل ألا ف  النياية طلر تقميص  ، دى طلر تراكـ الديلف

اضتمدت الم ملضة الثانية مف الأسر منذ بداية الأزمة ضمر ت ديؿ  نماط بينما 
قدـ الشرا  لالتقشؼ ف  استيلبؾ الغذا . كما كشفت الدراسة بأف المساضدات الت  ت  

 انظرف  ؛للؤسر ف  االة نقص الغذا  اقت رت فقط ضمر المساضدات الغير اكلمية
  مف  زمة الغذا  . لأف م تمف الدراسة ف  الأساس لا ي ان  

 تعقيب عمى الدراسات السابقة :  
  يمكن استخلاص النقاط التالية :بعد استعراض الدراسات السابقة   
ية طلر راسات الت  تناللت الأزمات ضمر دراسة الأسبا  المؤد  زت م ظـ الد  رك   -

ا ثار  كثر مف تركيزىا ضمر ، اكيؼ الأكثر شيلضف ات الت  لاستراتي ي   ،الأزمات
ؿ الدراسة لىذا ما ستاال  ،ل ا ة الفقيرلأ للؤزمات ،المترتبة ضمر ت رض الأسر

ات ة ضف الأزمات لا تيدد ة الن  مبي  باضتبار  ف ا ثار الس   ،الراىنة التركيز ضميو
 بؿ تؤدع طلر زضزضة استقرار الم تمف . ،استقرار الأسرلأ فقط

ف   امف ميابقة  ف المناخ الاقت ادع السائد يم   دلرفا راسات الس   ل ات الد   -
لالكساد  ،ايث ارتبطت م ظـ الأزمات بفترات الركلد ؛نشألأ لتكليف الأزمات
، طلا سلا  امية ضمر اد  مة لالن  المتقد   الم تم ات كؿ مف الاقت ادع الذع ساد 

 ،ر منو ضمر الأغنيا ة يكلف  شد  ررفا ضمر الفقرا   كثتأثير الأزمات المالي    ف  
لأف ضادلأف ما لا يمتمؾ الفقرا    لؿ لمد رات كافية تمكنيـ مف ملا ية 

 الأزمات لال دمات الطارئة .
 الغالبف  ،فؽ  كثر مف ن ؼ د ميا ضمر الغذا ت ح  ف م ظـ الأسر الفقيرلأ تن  ا -

)ايث يت مؽ  ؛ما ترتبط الأزمات الاقت ادية لمفقر بان داـ الأمف الغذائ  لمفقرا 
تنالؿ الس رات الارارية الكافية متنلضة   : ع ؛عنل  لالت   ،الأمف الغذائ  بالكفاية

قد كشفت نتائج الدراسات ل  .(شطة ل ايةالم ادر الغذائية الت  تؤمف ايالأ ن
نستنتج مف ن داـ الأمف الغذائ  متشابكيف ي زز كؿ منيما ا  ر، ل  ف الفقر لا
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 ،دية ي مؿ ضمر نقص الأمف الغذائ  لدى الفقرا  ف ادلث  زمات اقت اىذا 
 ليؤدع طلر تدىلر ف  مستلى الرفاىية بشكؿ ضاـ .

ر ة،  فادت الدراسات  ف الأزمات لا تؤثر ضمر  ميف  فراد الأسر بنفس الد    -
ا لم طركلف النسا  ي ايث غير  فإف طدارلأ الم اطر ،لالأطفاؿ ىـ الأكثر ت ر ف

طليؿ الأمد للؤطفاؿ مف  لبؿ ت ر يـ لسل  الكافية يمكف  ف تسب   رر 
لىل ما يمنف الفقرا  مف طمكانيات  ،لفقداف الت ميـ ،لضمالة الأطفاؿ ،غذيةالت  

  لف ف  دائرلأ الفقر المغمقة .لبالتال  يستمر   ،تراكـ ر س الماؿ البشرع
 ل ا ةف  ،تقميؿ النفقاتمت ف  ت ح  ف  ىـ استراتي يات الت امؿ مف الفقر تمث  ا -

الأسر الفقيرلأ تكلف  قؿ قدرلأ  ؛ ايث  فلال مؿ لساضات طليمة ،ضمر الغذا 
 ،ابقة  ل الأ لؿ  رات الس  د  ضمر است داـ ا ليات الت  ت تمد ضمر الم  

 .لتن كس تمؾ ا ليات سمبفا ضمر مستلى الرفالأ الا تماض  للؤسر الفقيرلأ
 الد ؿ  ذات ف الت رض للؤزمات لو آثاره المدمرلأ ضمر الأسر  نستنتج مف ىذال 

 .المن فض
غير ماف الا تماض  الرسمية شبكات الأابقة  ف راسات الس  كشفت نتائج الد   -

 ف ة لمتلسطة الد ؿ؛ ل غير مل لدلأ ف  ال ديد مف البمداف من  ،كافية
  يقدميا الأقار  ماف غير الرسمية التا ما يم أ الفقرا  طلر شبكات الأفغالبف 

ا  لبؿ فترلأ الأزمات مف  لبؿ تلفير لالت  تم   دلرفا ميم   لالأ دقا ،
المساضدات الا تماضية لالاقت ادية الت  فشؿ نظاـ ال ماف الا تماض  

 الرسم  ف  تقديميا.
 مفاىيم الدراسة :   
 طللأ  ساسية ف   ع دراسة ضممية  ا،لدقيقف  الا اف  اي د تاديد المفاىيـ تاديدف    

 لسلؼ تتنالؿ الدراسة الراىنة المفاىيـ التالية :
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   Crisisمفيوم الأزمات :   
 لاظات الأزمات بأنيا " Hennekam    &  Shymkoضرؼ كلب مف     

لالم اناه الكبيرلأ الت   ،مف تدىلر الظرلؼ سلا  الا تماضية  ل الاقت ادية ف ائية
 ) ل الم ل  طلر المساضدات ال ار ية . ،مف الملا ية الذاتية اتتطم  قدرف 

Hennekam    & Shymko, 2020:6) . بأف الأزمات لي ن  ىذا
 اسري ف  تد لبف  تتطم لى   ،لليا نتائج سمبية ،لغير متلق ة ،يةما تكلف ف ائ اغالبف 

 لملا ية  الظرلؼ المترتبة ضمر ىذه التغييرات المفا ئة .
المشكلبت الاادلأ الت  يش ر الفرد م طمح الأزمات ضمر " "الخضيري" ليطمؽ   

تو للأمنو باستمرارىا تشكؿ تيديدفا لايا لى  ،ت اىيا بالإنف اؿ لال غط الشديد
زمن   لمتفرقة بيف الأزمة   لاستقراره  ف  الايالأ. لقد اضتمد الب ض ضمر م يار  

ضمر  نيا االة  ل ملقؼ لا يستطيف الفرد  ف  المشكمةنظر طلر ايث ي   لالمشكمة؛
ف زاد ضمر ذلؾ يتالؿ طلر  ،يتاممو  كثر مف فترلأ زمنية ق يرلأ  "  زمة لا 

 (.106:  0330)ال  يرع ، 
، لربما ير ف ما يتشابو مفيلـ الأزمة مف مفيلـ المشكمة الف  اللاقف ال مم  كثيرف    

النتائج لا ثار السمبية غير  مف بينيا  ف ؛طلر ضدد مف الأسبا  ىذا التشابو
"  ف الأزمة تأ ذ Parello، ليلكد "ف قاسمفا مشتركفا بيف المفيلميفالمرغلبة يمثلب

كما  ،لملا يتيا لااس ـ  سريف   تاتاج طلر تد ؿ  ، ل شديد ال  لبة ضف المشكمة املقفف 
 ( . (Parello ,2002:29ثرىا يمتد لفترلأ  طلؿ مف المشكمة ف  

:)  نظر :مططفر &  بل رقيقية وتصنف الأزمات وفقًا لمقدار عمق الأزمة إلى    
:0312) 
لتادث طفرلأ بشكؿ  ،لى   زمات لا تشكؿ  طلرلأ شديدلأ أزمات سطحية: -

 لتني  بسرضة بم رد الت امؿ مف  سبابيا غير ال ميقة . ،ف ائ 
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في  ذات طبي ة شديدلأ  ؛لى    طر  نلاع الأزمات :أزمات عميقة متغمغمة -
ضمر ىذا التغمغؿ  لبنا ف  ،نياف الكياف الذع ادثت لو الأزمةلارتباطيا بب ؛القسللأ

  .سيكلف تأثير ىذا ضمر الكياف
 وتصنف الازمات وفقًا لمقدار تأثير الأزمة إلى :   
لى   زمات تادث ضادلأف دلف  ف تترؾ  :أزمات ىامشية محدودة التأثير -

 ة ضمر الكياف الذع ادثت فيو الأزمة .ب مات  ل م الـ لا ا
لى   زمات تترؾ  ثرفا بالغ الشدلأ لال نؼ ضمر  :أزمات جوىرية شديدة التأثير -

 الكياف الذع ادثت فيو الأزمة لغالبفا ما يمتد ىذا الأثر لفترات طليمة .
:"  ع ادث مفا ئ  ل غير متلقف وتعرف الأزمة في الدراسة الراىنة بأنيا   

لياتاج طلر تد ؿ سريف  ،الم يشيةضمر  فراد الأسرلأ ضميقة الأثر يادث آثارفا سمبية 
ي اد املؿ لو ".   لمت امؿ م و لا 

 Povertyمفيوم الفقر :    
ايث ي تبر  ؛ل قلد ضديدلأ ارتبط مفيلـ الفقر ف  الغال  بالارماف الاقت ادع   

. لظؿ الفقر ي رؼ "بأنو قرلف طلر القللأ الشرائية الكافيةالناس فقرا  ضندما يفت
الارماف مف الملارد الاقت ادية المطملبة لتمبية ااتيا ات الغذا  لالمألى لالممبس 

  ( .Chambers  (25 :2012,ال رلرية "
 ،تيلبؾسلالا للر بالد ؿنلباظ  ف الت ريفات التقميدية لمفقر تيتـ بالدر ة الأل    

 فقط مف نقص الد ؿ اللبزـ لتمبية ااتيا اتيـ الأساسية.لتفترض  ف الفقرا  ي انلف 
، فإف ا تت الز ىذه الت ريفات المبسطةلىناؾ  دلة كثيرلأ ضمر  ف لمفقر  ب ادف    

لنقص الل لؿ طلر  ،ن داـ الأمف، لاال  ؼ لال زلة ال سدية لالا تماضية
ىمية ضف   ب اد لا تقؿ لى   ،لال  ز ،الثقة ف  مؤسسات الدللة لضدـ ،الم ملمات

فرده كاؼ  لمت بير لبالتال  لا يمكف  ف يكلف الارماف الاقت ادع بم نقص الد ؿ؛
، فالق ا  ضمر الفقر ي    ف يت مف تلسيف ال يارات المتااة  ماـ بدقة ضف الفقر

 .((Akindola,2009:123الفقر  



 2222)يناير(  4، ع41مج       (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 كشك عاطف محمد حناند.   (...للأزمات الحضر فقراء تعرض عه الناجمة الآثار)

3033 

لما ي اابو مف  ،ايث ينظر الب ض لمفقر ضمر طنو مرادؼ لمارماف مف الملارد   
نقص ف  الاستيلبؾ بالإ افة طلر نقص ال يارات المتااة لمفرد مما يللد مزيدفا مف 

 (. (Maitra,2015الارماف المطمؽ لالنسب  
ف "فر ػػػان " لمفقػػػر بأنػػػو "ارمػػػاف مػػػليتشػػػابة الت ريػػػؼ السػػػابؽ كثيػػػرفا مػػػف ت ريػػػؼ     

، فػػػ  ىػػػذا  اقيػػػات البشػػػر فػػػ  الرفػػػاه الإنسػػػان القػػػدرات البشػػػرية ياػػػلؿ دلف  ػػػماف 
المنظلر يكاد الفقر يتسالى مف ال  ز لال  ؼ  ل قمة الايمة، لتتم ض قمة الايمة 

لمف با   لسف ضف  ،لا ري  ضف مستلى من فض مف طشباع الااتيا ات الأساسية
)فر ان   "ق لر ف  امتلبؾ  نلؼ ر س الماؿ المادع لالمال  لالبشرى لالم تم  

 ،0330.) 
اتيا ات ارـ مف تمبية الات تبر فقيرلأ ضندما ت   ليرى الب ض بأف الأسرلأ الم يشية   

، لضندما ، لالسكف المناس لال اة ،لالممبس ،الغذا  :مثؿ ؛الم يشية الأساسية
، لضندما لا يكلف لدييا سمطة لات اذ لقدرلأ ضمر تامؿ ال دمات الم تمفةر اتفتقر طل

 . (Tolossa,2010:181)قرارات بشأف الق ايا الم تم ية 
سػرلأ : ان فػاض الػد ؿ الػذع ياػرـ ر  الأ ويعرف الفقر في الدراسة الراىنة بأنهو   

لالذع يرتبط بػنقص  ،الااتيا ات الأساسية لأفراد  سرتومف اللفا  بالاد الأدنر مف 
 زمات الم تمفة . ال يارات المتااة لمفرد  لفقداف القدرلأ ضمر تامؿ الأ

 coping strategies استراتيجيات المواجية :مفيوم    
استراتي يات الملا ية بأنيا الايؿ الت  يت ذىا  وآخرون  Castilhos ضرؼ    

ستراتي يات ال ارلأ، ليفترض  ف ام ملضة متنلضة مف الملاقؼ الأفراد لمتغم  ضمر 
، : الل ف الاقت ادعمثؿ ؛الملا ية تت مؽ بال لامؿ الا تماضية الديمل رافية

مف  ىـ الماددات  د     لالت  ت   ،ظرلؼ الايالأ الما يةل ، لالثقة بالنفس، لالت ميـ
 .(et al,2017:380) &  Castilhos لمملا يةالش  ية 

، ل  رى ستراتي يات الملا ية طلر استراتي يات سابقةالأ ما يتـ تقسيـ دلضا   
، لالاستراتي يات السابقة ى  ط را ات لقائية لإدارلأ الم اطر مف قبؿ الأسرلأ لااقة
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 ،ستراتي يات شكؿ التأميف الذات  مثؿ التأميفقبؿ ادلث  زمة،ضادلأف ما تأ ذ ىذه الا
راتي يات اللباقة ى   ما الاست لال مؿ ضمر تراكـ الأ لؿ. ،مف  لبؿ المد رات

ف ىذه لم .الإ را ات الت  تت ذىا الأسر لمت فيؼ مف ضلاق  الأاداث ال ارلأ
لقد يكلف ليذه الاستراتي يات  لزيادلأ ساضات ال مؿ.، الاستراتي يات  فض النفقات

 (.Amendah & et al (2014:2 , تأثيرات ق يرلأ المدى  ل ب يدلأ المدى 
ال يلد الت  يبذليا :" المواجية في الدراسة الراىنةالمقصود باستراتيجيات و    

لىؿ ت تمد ىذه ، ، لمااللة التغم  ضمييالتقميميا ،الفقرا  لتامؿ الملاقؼ ال  يبة
 . "ال يلد الذاتية لمملا ية  ـ الم ل  طلر المساضدات ال ار يةالاستراتي يات ضمر 

ارتباطفا لثيقفا بمفيلـ استراتي يات الملا ية ،  Adaptionليرتبط مفيلـ التكيؼ  
ليشير م طمح التكيؼ ف  الأدبيات السسيللل ية طلر الطريقة الت  بلاستطيا 
تتكيؼ ال ماضة ال غيرلأ؛ كال ائمة،  ل المنظمة الكبيرلأ،  ل الم تمف مف الظرلؼ 

ىدافيا الم تمفة، سلا  كانت طبي ية،  ل ا تماضية،  ل اقت ادية، بيدؼ تاقيؽ  
 (.  123: 1333الأساسية ) الاسف ،

 ف التكيؼ مفيلـ يرتبط ارتباطفا لثيقفا بمفيلـ الا ياد، لىل  Chambersليرى    
مف  كثر المفاىيـ الت  تمت دراستيا ضمر نطاؽ لاسف  ا ةف ف  ضمـ النفس، لىل 
مفيلـ يشير طلر الأفكار لالسملكيات لإدارلأ المطال  الدا مية لال ار ية لمملاقؼ 

  , (19 :2012ة سمبية ضمر الفرد الت  تـ تقييميا ضمر  نيا مرىقة، لتترؾ آثارفا نفسي

Chambers.) 
ليتشابو مفيلـ التكيؼ كثيرفا مف مفيلـ التأقمـ، لالذع يشير طلر الأفكار    

لالسملكيات المتغيرلأ باستمرار، لالت  ين رط فييا الأفراد مف   ؿ طدارلأ،  ل تامؿ  ل 
ل . (Troop &  et al,1998:10)تقميؿ ب ض الم اض ، لالأاداث الكارثية 

ي ن  ىذا  ف التكيؼ ضممية مرىقة تتطم   يدفا كبيرفا لقدرلأ ضمر التامؿ قد ي  ز 
  ب ض الأفراد ضمر تامميا دلف  ف تترؾ آثارفا سمبية ضمييـ .
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 للأزمات : المداخل النظرية المفسرة   
 فقرا  للؤزمات طلرالت رض  ار  ت كثرلأىناؾ ب ض المدا ؿ النظرية الت     

لتبنييـ  ،فتقارىـ طلر الميارات اللبزمة لمت امؿ مف الأزماتتر ف طلر ا ، سبا  ذاتية
لمف  شير ىذه  ؛سمات ثقافية ت مؿ ضمر تكريس االة الفقر لالارماف لدييـ

  ىات النظرية :االات 
  نظرية ثقافة الفقر:    
مفيلـ ثقافة الفقر لألؿ مرلأ ف  دراسة ال الـ الأنثربللل   الأمريك  ظير    

لالذع قاـ بملباظة  مس  سر فقيرلأ ف  كؿ مف  ـ،1383" لسكار لليس" ضاـ 
ا ف الفقرا  يتبنلف نمطفا  ا    لاستنتج مف  لبؿ ملباظتو  ،لبلرتريكل ،المكسيؾ

تنطمؽ نظرية ثقافة ل  .ضف غيرىـ مف الطبقات الا تماضية لمايالأ اليلمية يميزىـ
مشتركة افة  ا ة بو ذات ضنا ر لى   ف الفقر ي مؽ ثق ؛الفقر مف فكرلأ  ساسية

 ،لمف  ىـ ما يميز ىذه الثقافة  نيا ت مؽ نفسيا بنفسيا بيف الفقرا   ينما ل لدلا.
الأ ياؿ التالية ضف طريؽ  سمل   اص مف نتقاؿ ضبر لالا قؿلتتسـ ب ا ية التن

 الا تماضية .التنشئة 
ص لليس"  ف الأش اص الفقرا  يطلرف نسقفا مف القيـ لالم تقدات  ا "ليؤكد    

طن ا  ضدد كبير  ،لمف ىذه القيـ لالم تقدات ،تكيؼ مف فقرىـال بيـ، لذلؾ مف   ؿ
 ،لالإنساا  مف المشاركة ف  الايالأ الا تماضية لالسياسية لمم تمف ،مف الأبنا 

 ,Roberts & Hite Amyلراىف دـ الداف ية لتغيير الل ف الض ،لالقنلع ،لالر ا

2002:110).) 
للا ياالؿ  ،ف لىر نظرية "لليس" تكمف ف   ف الفقير يتكيؼ مف ظرلؼ الفقر   

، لىذا التكيؼ ىل آلية لمافاظ ضمر الاد الأدنر مف الايالأ ،تغيير ىذه الظرلؼ
ستكانة لاليأس لكية ضديدلأ تترالح بيف الر ا لالاسم لىذا التكيؼ يأ ذ  يغفا

مر الذع لا ي  ميـ يفكرلف ف  تغيير ل  يـ الاقت ادع الأ للى ،لالإاباط
 (.00: 1333:الاديث  لالا تماض  )
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ذلع مستليات  امات الت   لردىا "لليس" لثقافة الفقر  نيا ت ـ  فرادف لمف الس     
قتراض لمتكيؼ مف ، لكثرلأ الاد ارن ف ة مف الت ميـ لمستلى الميارلأ، لنقص الام

، لالش لر مف الملاد الغذائية دا ؿ المنزؿ لقمة الم زلف ،الايالأ اليلمية ضبا  
ستمرار استسلبـ لمقدر لاللاقف الم اش طلر غيرىا مف السمات الت  ت مؿ ضمر لااب

     (. 130:  0330لتلريث الفقر )طبراىيـ ،
السمات  بأف"لليس"  ليمكف تفسير كثرلأ ت رض الفقرا  للؤزمات ف   ل  مقللات   

ت مؿ قد  لمتكيؼ مف ظرلؼ الفقر يـلالت  تمثؿ ردلأ ف م ،الثقافية الت  يتبناىا الفقرا 
مف قدرتيـ ضمر الت امؿ مف الأزمات  لتاد ،ضمر استمرار االة الفقر لدييـ

ن ا  ضدد كبير مف طالأسر الفقيرلأ طلر ف مر سبيؿ المثاؿ تميؿ م ظـ ، الم تمفة
ف   ي مملف لتدن  مستلاىـ الت ميم  الفقرا  نظرفاف نسبة كبيرلأ مف ايث ط، الأبنا 

 للؤسر الفقيرلأ لذا فإف التأميف الاقيق   ش  ل تأميف؛ميف ليس ليا د ؿ ثابت  ل م ا
ل ا ة الذكلر الذيف ي دلف ميزلأ اقت ادية  ،يتمثؿ ف  طن ا  ضدد كبير مف الأبنا 

 الأسر.فاؿ مف الأملر الشائ ة لدى ىذه لأف تشغيؿ الأط اكبيرلأ لدى ىذه الأسر نظرف 
ة ي د مف السمات الثقافيلالذع  ،طن ا  ضدد كبير مف الأبنا   فلمما لا شؾ فيو    

ن فاض متلسط ن ي  الفرد مف الد ؿ دا ؿ تمؾ طلر ايؤدع المشتركة بيف الفقرا  
مكنيـ مف ملا ية ت الت المد رات الأ لؿ ل  الفقرا  مف تراكـليمنف  ،الأسر

ضمر الفقرا    طلؿليستمر لفترلأ  ،لطألأ  شدلذا فإف تأثير الأزمات يكلف ، الأزمات
، كما  ف استراتي يات الت امؿ مف الأزمات الت  تتب يا الأسر ا رل ا ة ف  ال

ضمر المدى الطليؿ تادث آثارفا مدمرلأ ، ل لالارماف الفقيرلأ  تتسب  ف  استمرار الفقر
 المستلى الا تماض  المن فض .ضمر الرفالأ الإنسان  للؤسر ذات 

، طلقا  الملـ ضمر الفقرا   نفسيـ لا يمكف لف  النياية ي   التأكيد ضمر  نو   
يتبنلف  ي  ميـ يـالمتااة  مامن داـ ال يارات لتاميميـ المسئللية بمفردىـ، فا
مف  ليارميـ ،اساسيـ بالارماف، لزيادلأ طفقرىـاستراتي يات ت مؿ ضمر زيادلأ 
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لذا فإف السب  الرئيس الم تمفة؛ الأزمات  لملا ية امانف  كثر   ستراتي ياتا تيار ا
   الم تم ية . ياقاتف  زيادلأ ت رض الفقرا  للؤزمات يمكف تفسيره مف  لبؿ الس

 تجاه البنائي في تفسير الأزمة :الا    
نف ار المتناق ات ا لايرى  ن ار الات اه البنائ   ف الأزمات ت د ت سيدف     

نو لا يمكف تفسير الأزمات ؛ ايث طالدا مية لمنظاـ البنائ  السائد ف  الم تمف
ف  الم تمف ف  فترلأ  لالمشكلبت الا تماضية ب يدفا ضف الأنظمة البنائية السائدلأ

 .فالظرلؼ الم تم ية ى  الت  تفرز الأزمات بأنلضيا الم تمفة، زمنية ماددلأ
الاقت ادية ترتبط بفترات ضدـ استقرار ف مر سبيؿ المثاؿ ن د  ف الأزمات    

 ثنا  فترات  كذلؾ تزداد الأزمات، ت  ت طؿ الأدا  الطبي   للبقت ادالاقت اد ال
 ،نكماش الاقت ادع الااد ايث ين فض الإنتاج طلر ما دلف م دلو الطبي  الا

 لضادلأ ما يكلف  لؿ ال ماؿ الذيف يفقدلف لظائفيـ ىـ الفقرا  ذلل ،لتزداد البطالة
لالذيف ي طرلف طلر ال مؿ بلظائؼ  .((Rewilak, 2018:6 الميارات المن ف ة

مافلفة بالم اطر من ف ة ال لدلأ ف  قطاع ال مؿ غير الرسم  نظرفا لغيا  
 اللظائؼ ف  قطاع ال مؿ الرسم  نتي ة الإ لباات الكمية للبقت اد .

ف كانت الأزمات الاقت ادية ت ر برفاىية ملاطن  الدللة    فإف تأثيراتيا قد  ؛لا 
 ؛ف تأثيرىا ضمر الفقرا  ف  الغال  يكلف  شد لطألأت تمؼ ضبر تلزيف الد ؿ، ايث ط

لا يمتمؾ الفقرا    لؿ لمد رات كافية تمكنيـ مف ملا ية الأزمات لأف ضادلأف ما 
 لال دمات الطارئة .

ـ لير ف   اا  الات اه البنائ  الفقر ضمر  نو  مؿ ف  التلازف ناتج ضف ضد   
ف النظاـ الاقت ادع الاقت ادع للظيفتو بطريقة سميمة، ايث ط دا  النظاـ 

الر سمال  ساىـ ف  زيادلأ  ضبا  الفقرا  ايف نادى بت فيض م   ات الرضاية 
  (0314: اماد ، )انظرالا تماضية الت  كانت تقدميا الدللة لمفقرا  

اكلمية لغير الاكلمية الت  تبذؿ لمساضدلأ الال يلد  ةالرضاية الا تماضيليق د ب   
ف   فراد الم تمف ضمر  دا  لظائفيـ ب لرلأ  كثر فاضمية كأفراد لكمشاركيف 
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، لى  تت مف بذلؾ الإ را ات لال مميات المرتبطة بشكؿ ال ماضات الا تماضية
لتنمية الملارد  ،لاللقاية منيا ،لالمشكلبت الا تماضية ،مباشر ب لبج الأزمات

 (.Ashman,2010:6)لتاسيف نلضية الايالأ  ،يةالبشر 

السياسات الت  اتب تيا الدلؿ ال ربية  لمتكيؼ مف لمما لا شؾ فيو  ف    
قد  دت طلر مزيد مف الان اكسات السمبية ضمر لا تلبلات الييكمية ف  الاقت اد ا

تـ ل  ،ترا ف الإنفاؽ الاكلم  ضمر  دمات الرضاية الا تماضيةايث  الفقرا ؛
ئات تدىلر القللأ الشرائية لكثير مف الف مما  دى طلر ؛ل ممة اللطنيةات فيض س ر 

، لارتفاع م دلات سل  التغذية ،لان فاض مستليات استيلبؾ الغذا  ،الا تماضية
 ،ترا ف امـ الرفالأ الا تماض  لمشرائح الا تماضية الدنيال  ،تزايد م دلات الفقرل 

 (.06: 0310)تشلسلدلفيسك  ،  ريا  لالفقرا  لزيادلأ التفالتات الطبقية بيف الأث
 ،  بح الل ف لم ظـ الفقرا  ف  الدلؿ النامية ىل ل ف اليأس الا تماض ل    
الرفالأ الا تماض  قد دمرت امـ يؤكد  " لزيؼ ستي ميتز" ضمر  ف ىذه السياسات ل 

ايث تؤدع ىذه السياسات طلر نلع مف الإبادلأ الاقت ادية مف  لملبييف البشر؛
 0338)ستي ميتز،  ضف ذع قبؿ مانفأ ؛ فأ بات اياتيـ  قؿ   لبؿ تدمير لظائفيـ

:004). 
 ؛ت مؿ ضمر ب ث مبد  الدارلنية مف  ديد ت"  ارلدع "  ف ىذه السياسا يرىل    

، كما  ف ىذه السياسات ماضيفاالمرامة للؤقلى ماديفا لا تايث ي بح البقا  ف  ىذه 
ايث   بات قمة مف  يادلأ ضممية الاستقطا  الا تماض ؛ل بت دلرفا  طيرفا ف  ز 

 السكاف تستأثر بال ز  الأضظـ مف الد ؿ بينما ت يش الغالبية ال ظمر مف السكاف 
 (.02: 1333) ارلدع ، اليامش ضمر 

،  تماض  بأشكالو الم تمفةل  بح ال ديد مف الفقرا  ي انلا مف الاستب اد الا   
، ليرتبط اركة ف   لان  الايالأ الا تماضيةستب اد غيا  الفقرا  ضف المشلي ن  الا

ما ي ان  المستب دلف ا تماضيفا مف  لـ الاستب اد الا تماض  بالارماف، فغالبفامفي
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ايث يارـ  للئؾ الأفراد مف ظرلؼ الم يشة اللبئقة  ؛در ات م تمفة مف الارماف
 (.08:  0332تمتف بيا  للئؾ المستلضبلف )ىيمز & لللغراف ، الت  ي
، ييز الا تماض  السائد ف  م تم يـف الفقرا   اية التم "رايت ميمز"  رىلي   

، لالسكف ف  مساكف لا تف  بأبسط  ة ضمييـلالذع يدف يـ لم مؿ ف  لظائؼ مفرل 
ل دمات  ساسية  ،الشرلط ال اية ف  مستلطنات ذات بنية تاتية غير ملبئمة

 (.112: 1336مادلدلأ طذا لـ تكف غير مل لدلأ ف  الأساس .) ال مر :
ليؤكد "  يدنز" ضمر ل لد ضلبقة لثيقة بيف المرض مف  ية ل ل اع    

، فاللبمسالالأ ال اية القائمة ضمر ماض  مف  ية آ رىالتفالت الا ت اللبمسالالأ  ل
ف كاف الب ض يفسرىا ب لامؿ ثق ، سس طبقية ؛ مثؿ الغذا  ل سمل  افية لسملكيةلا 

لال مؿ  ،مثؿ تردع المساكف ؛، طلا  ف " يدنز" ير  يا طلر المؤثرات البنيليةالايالأ
 0332للا تف  بأبسط شرلط ا ماف ال ا  ) يدنز ، ،ف  ظرلؼ غير ملبئمة

:042  .) 
كبير لمما سبؽ يت ح لنا  ف الأزمات الت  يت رض ليا الفقرا  ترتبط طلر اد     

 ،ايث  ف ىذه السياسات ى  الت   فرزت الأزمات ؛بالسياسات الت  تتبناىا الدللة
 ، للكف بدر ات م تمفة؛لالمشكلبت الت    بات ت ان  منيا م ظـ فئات الم تمف

سياسات الإ لبح الاقت ادع غفاؿ ال لبقة اللثيقة بيف ططلا  نو لا يمكف ايث  ف 
ر تدىلر القللأ الشرائية لمغالبية ال ظمر مف  فراد لالت   دت طل ،الت  تبنتيا الدللة

 ،لزيادلأ االات الفقر ،لضدـ قدرتيا ضمر اللفا  بالمتطمبات الأساسية ،الطبقات الدنيا
 لاستمرار الامقة المفرغة لمفقر .   ،لالتيميش ،لالارماف

بالفقر يدلر الفقرا  ف  امقة مفرغة تبد  ، لدلؿ النامية اليمكف القلؿ بأنو ف     
، ن فاض مستلى الت ميـض الد ؿ الم اا  لمفقر ي مؿ ضمر ان فافا ،تنتي  بول 

ليترت  ضمر ذلؾ الارماف ، ن فاض المستلى ال ا لان فاض مستلى التغذية لا
ن فاض الفر ة ف  الا لؿ ضمر ضمؿ ال   ،مكانيات تر كـ ر س الماؿ البشرعامف 

ن فاض المد رات ،ن فاض الد ؿ مرلأ   رى، لتنتي  بابأ ر مناس  لال  ز  ،لا 
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ف ايث ط ؛لىكذا تت دد لتتشابؾ امقات الفقر المفرغة ضف ملا ية الأزمات الطارئة.
اللاقف الاقت ادع لالا تماض  لمدلؿ النامية يشير طلر  ف ىناؾ امقات مفرغة 

لمما لا  ؿ، لمستلى الت ميـ، لالمستلى ال ا .مت ددلأ لمفقر ترتبط بمستلى الد 
 ،د الزيادلأ ف  الد ؿيتاقؽ بم ر  فال رلج مف ىذه الامقة المفرغة ل شؾ فيو بأف

نما يتطم   لزيادلأ  ،تبن  الدللة لسياسات مف شأنيا تاقيؽ ال دالة الا تماضيةلا 
لزيادلأ  ،الأمف الا تماض  لمفقرا  الذع ي مؿ ضمر تلسيف ال يارات المتااة  ماميـ

  تراكـ ر س الماؿ بأشكالو الم تمفة.
ي    ف تقلـ بو مؤسسات الدللة الذع الدلر الا تماض  للذا نؤكد ضمر  ىمية    

اقت ادي ا لا تماضي ا، مف  لبؿ التد ؿ سياسي ا  مف تد لبت لاماية ملاطنييا
لا  لبح  ،لتشري ي ا بل ف السياسات لسف  التشري ات اللبزمة لتنظيـ قلى السلؽ

ل ماف الاستقرار  ، دالة الا تماضي ةلتاقيؽ ال ،الا تلبلات النا مة ضف ضمميا
الأزمات لالم اطر الا تماض   د ا ماف الا تماض ، مف  لبؿ تلفير شبكات 

 ، لتلفير الملاد المدضمة لال دمات ال امةلالبطالةكالفقر لالتيميش  ؛الا تماضية
الملاشة لسياسات الإ لبح الاقت ادع ، لالاد مف ا ثار السمبية بأس ار مقبللة

لالاىتماـ ب رلرلأ تل ية الناتج القلم  الإ مال  ل الح طشباع  .الفقرا  ضمر
ىتماـ دمات الأساسية مف التركيز ضمر الاالاا ات الأساسية مف  السمف لال 
ايث تتلقؼ قدرلأ الناس ضمر طشباع اا اتيـ  باا ات الفئات الأفقر مف السكاف؛

ضمر مقدار ما يتاح ليـ مف مقلمات مادية  ،لملا ية الأزمات الطارئة ،الأساسية
للذا فإف فقداف الفقرا  ليذه المقلمات ي  ؿ  ،تمكنيـ مف ملا ية الأزمات ،لبشرية

لي  ميـ  كثر ضر ة  ،تأثير الأزمات  شد لطألأف ضمر الفقرا  لمادلدع الد ؿ
مر لمف التمتف بالرضاية ال اية س يفا لرا  تدضيـ قدرتيـ ض ،لمارماف مف الت ميـ

 .ستمرار ف  تلفير ااتيا اتيـ الأساسية ال رلرية الا
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 الإجراءات المنيجية لمدراسة :
 أىداف الدراسة :   
الراىنة ف  اللقلؼ ضمر ا ثار النا مة ضف ت رض  مدراسةؿ اليدؼ الرئيس لثيتم   

سلا  كانت ىذه ا ثار اقت ادية  ـ ا تماضية. ليتفرع مف  ،فقرا  الا ر للؤزمات
 ىذا اليدؼ الرئيس الأىداؼ الفرضية التالية :

الت  ت ر ت ليا  (لالأسرية  ال اية،  الاقت ادية) ىـ الأزمات  ر د -
 الأسر ف  ال مس سنلات الأ يرلأ .

سترتي يات الت  تتب يا الأسر ف  ملا ية الأزمات الت  اللقلؼ ضمر الا -
  . الأسرلأ تت رض ليا 

اللقلؼ ضمر ا ثار النا مة ضف ا ليات الت  يت امؿ بيا الفقرا  مف  -
 الأزمات ضمر اياتيـ لنظرتيـ لممستقبؿ. 

 :تساؤلات الدراسة   
 ىـ ا ثار تس ر الدراسة الراىنة طلر الإ ابة ضمر تساؤؿ رئيس مؤداه ما     

ليتفرع مف ىذا التساؤؿ الرئيس  ،النا مة ضف ت رض فقرا  الا ر للؤزمات
 التساؤلات الفرضية التالية :

 (؟ل سرية  يت رض ليا فقرا  الا ر )اقت ادية،  اية/ ما نلضية الأزمات الت  1
 / ىؿ ت رض  فقرا  الا ر للؤزمات يكلف مستمر  ـ بشكؿ ضارض ؟0
الأزمات الت  يت ر لف ليا مف  لبؿ الاضتماد ضمر  نفسيـ  ـ / ىؿ يلا و الفقرا  0

 ؟بالم ل  طلر المساضدات ال ار ية 
 ؟الت  يتب يا الفقرا  ت مؿ ضمر زيادلأ االة الفقر لدييـ/ ىؿ استراتي يات الملا ية 4
تت رض ليا /ىؿ يم   ر س الماؿ الا تماض   لمفقرا  دلراف ف  ملا ية الأزمات الت  2

 ؟الأسرلأ 
 النلع لا تلبؼ / ىؿ ت تمؼ استراتي يات ملا ية فقرا  الا ر للؤزمات با تلبؼ8

 المستلى الت ميم  ؟
 / ما  ثر ت رض الفقرا  للؤزمات ضمر اياتيـ لنظرتيـ لممستقبؿ ؟  2
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 الأساليب المنيجية وأدوات جمع البيانات :
 :ومنيج الدراسة نوع  
ايث تيدؼ طلر  ؛الدراسات الل فية التاميميةتنتم  الدراسة الراىنة طلر نمط   

لاللقلؼ  ،ر د  ىـ الأزمات الم تمفة الت  ت ر ت ليا الأسر ف  السنلات الأ يرلأ
ىذه الأزمات ضمر  ليات الت  يت امؿ بيا الفقرا  مفضمر ا ثار النا مة ضف ا 
الا تماض  اضتمدت الدراسة ضمر منيج المسح    لقداياتيـ لنظرتيـ لممستقبؿ.

 لأنو ي د مف  نس  المناىج لمدراسات الل فية . ؛بال ينة
 أداة الدراسة :

) لالتػػ  تػػـ تطبيقيػػا  سػػتبيافتمثمػػت الأدالأ الرئيسػػية ل مػػف البيانػػات فػػ  اسػػتمارلأ الا   
ايػث قامػت البااثػة  ،ليػـ ( لتدنر المستلى الت ميمػ مف  ربا  الأسر نظرفا بالمقابمة 

بت ػػػػميـ اسػػػػتمارلأ اسػػػػتبياف، لتػػػػـ ضر ػػػػيا ضمػػػػر ضػػػػدد مػػػػف  سػػػػاتذلأ ضمػػػػـ الا تمػػػػاع 
لإسػػتطلبع ر ييػػـ فػػ  مػػدى  ػػلباية الاسػػتبياف لميػػدؼ الػػذع  ضػػدت مػػف   مػػو. لفػػ  

سػػتبياف فػػ  سػػتمارلأ الاالاشػػتممت  ػػل  آرائيػػـ تػػـ ت ػػديؿ ب ػػض ضبػػارات الإسػػتبياف ، 
 ؛ل  ػػػرى فرضيػػػة ،اممة لق ػػػايا مالريػػػة ضامػػػةشػػػ ( سػػػؤالاف 20 ػػػلرتيا النيائيػػػة ضمػػػر )
، لتاددت لادلأ الدراسة فػ  الأسػرلأ تيا لالإ ابة ضمر تساؤلا ،لتاقيؽ  ىداؼ الدراسة

الم يشػػػية مػػػف الشػػػرياة الا تماضيػػػة الػػػدنيا، المتمثمػػػة فػػػ  الزل ػػػة لالزل ػػػة لالأبنػػػا ، 
  للادلأ المقابمة ف  ر  الأسرلأ الم يشية.

 مجتمع وعينة الدراسة :
لفقفػػا  د    ػػلالتػػ  ت   ،فػػ  مدينػػة المنيػػا لمدراسػػة الراىنػػة الم ػػاؿ ال غرافػػ  ال ػػاـ اػػددت   

سػػػتيلبؾ الػػػذع   ػػػراه ال يػػػاز المركػػػزع لمت بئػػػة ال امػػػة لالإا ػػػا  لباػػػث الػػػد ؿ لالا
 ػػمف  دنػػر  مػػس ماافظػػػات ضمػػر مسػػتلى ال ميلريػػػة مػػف ايػػث متلسػػػط  0318

ن ػػي  الفػػرد مػػف الػػد ؿ ، ايػػث يشػػير التقريػػر طلػػر  ف ماافظػػة المنيػػا  قػػد سػػ مت 
)ال يػػاز المركػػزع لمت بئػػة ال امػػة لالاا ػػا  % 24نسػػبة فقػػر بػػيف ملاطنييػػا بمغػػت 

،0316.)    
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لالػػذع ي ػػد مػػف لتػـ ا تيػػار اػػ   نػػل  بمدينػة المنيػػا لتطبيػػؽ الدراسػػة الميدانيػة      
ايػػػػث يت ػػػػؼ ىػػػػذا الاػػػػ   ، فقػػػػر  ايػػػػا  مدينػػػػة المنيػػػػا ل قميػػػػا اظفػػػػا فػػػػ  ال ػػػػدمات
كمػػا  نػػو ي ػػد ماػػلبف لإقامػػة  .ب  ػػائص تنمليػػة متدنيػػة مقارنػػةف ببػػاق   ايػػا  المدينػػة

 دينة . الغالبية ال ظمر مف فقرا  الم
، بمغ 0312/  1/1للفقفا لبيانات ال ياز المركزع لمت بئة ال امة لالاا ا  ف      

لبمغ ضدد الأسػر الم يشػية بػو نسمة( ،  63030ضدد السكاف التقديرع لا   نل  )
قامت البااثة باسا  ضدد ضينػة الباػث مػف  ػلبؿ م ادلػة  لقد،    سرلأ( 00030) 

"ىيربػػرت اركػػف " لالتػػ  ن تمػػد فييػػا ضمػػ  الدر ػػة الم ياريػػة المقابمػػة لمسػػتلى الدلالػػة 
فػػػاف  1333الإا ػػػائية ل ػػػدد م تمػػػف الباػػػث ، للمػػػا كػػػاف ضػػػدد الأسػػػر  كبػػػر مػػػف  

الم ادلػة  لبالتال  تـ اسا  ضينة الباث مف  ػلبؿ 1.82مستلع الدلالة ثابت لىل 
 (. 128:   0310ا تية:)  بل دقة &  اف  ،

 
لالتػػ  تػػػـ التل ػػؿ مػػػف  لبليػػا طلػػػ   ف  قػػؿ ضينػػػة يػػتـ اسػػػت را يا مػػف م تمػػػف      

ااثػػػػة بتطبيػػػػؽ الاسػػػػتبياف ضمػػػػر ضينػػػػة ( . لػػػػذا فقػػػػد قامػػػػت الب023,26الباػػػػث ىػػػػ  )
ف لىػػػذا ال ػػػدد  كبػػػر مػػػ .( مفػػػردلأ مػػػف  ربػػػا  الأسػػػر بػػػالا  033ضشػػػلائية قلاميػػػا )

الم ػػدؿ الػػذع تػػـ ااتسػػابو مػػف  ػػلبؿ الم ادلػػة السػػابقة  لذلػػؾ  لمتأكػػد مػػف  ف ال ينػػة 
اتػػر يمكػػف ت مػػيـ نتػػائج ال ينػػة ضمػػر الم تػػف الػػذع  ،سػػتكلف ممثمػػة لم تمػػف الدراسػػة
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 0301لتـ البد  ف   مف البيانات الميدانية مف بداية شير مايل ل اـ  سابت منو ،
 سبتمبر لم اـ نفسو .الانتيا  منيا ف  نياية شير ، ل 

 أساليب التحميل الإحصائية المستخدمة في الدراسة :
ضػػدد مػػف الاسػػالي  الإا ػػائية   ػػائية فػػ  الدراسػػة ضمػػراضتمػػدت الم ال ػػة الإا   

تاميػػؿ ، بالإ ػػافة طلػػر لالمتلسػػطات، التكػػرارات، لالنسػػ  المئليػػة  المتنلضػػة  ىميػػا :
المسػػػتلى  النػػػلع ل ال لبقػػػة بػػػيف راسػػػةلد لا تبػػػار مربػػػف كػػاع ،التبػػايف  اػػػادع الات ػػػاه

لا تبػػػار شػػػيفيو لتاديػػػد ات ػػػاه  ،اسػػػتراتي يات التكيػػػؼ مػػػف الأزمػػػاتبػػػيف  ل الت ميمػػػ 
 الفرلؽ .

 عينة الدراسة :الاجتماعية والاقتصادية لخصائص ال   
،  ل ػات النتػائج الميدانيػة لأربػا  الأسػر ماػؿ الدراسػةبدراسة التركيػ  النػلض     

% ، فػػػ  مقابػػػؿ نسػػػبة 20,0بمغػػػت لالتػػػ  الأسػػػر التػػػ  ت لليػػػا ذكػػػلر  ارتفػػػاع نسػػػبة
 ،، لفيمػػا يت مػػؽ بالتركيػػ  ال مػػرع لأربػػا  الأسػػر% للؤسػػر التػػ  ت لليػػا نسػػا 48,2

ػػػا  23بمغػػػت  ضمػػػارىـ   ل ػػػات البيانػػػات  ف  ضمػػػر نسػػػبة لأربػػػا  الأسػػػر الػػػذيف ضامف
% ، ل ا ت فػ  المرتبػة الثانيػة نسػبة  ربػا  الأسػر الػذيف 08,2لالت  بمغت  ،فأكثر

ػػػا 03 قػػػؿ مػػػف  :03ترالاػػػت  ضمػػػارىـ مػػػف  لتسػػػالت م يػػػـ فػػػ  النسػػػبة الػػػذيف  ،ضامف
ػػػا23:  قػػػؿ مػػػف 43ترالاػػػت  ضمػػػارىـ مػػػف لكػػػؿ منيمػػػا،  %02,6لالتػػػ  بمغػػػت  ،ضامف

ػػػػ43 قػػػػؿ مػػػػف  :03نسػػػػبة الػػػػذيف ترالاػػػػت  ضمػػػػارىـ مػػػػف  ل  يػػػػرفا لالتػػػػ  بمغػػػػت  اضامف
00,2%.  
 %  ، بينمػػا بمغػػت84,0بمغػػت نسػػبة الأسػػر النلليػػة لفيمػػا يت مػػؽ بنػػلع الأسػػرلأ ،    

مػف ضػدد % ، ليػدؿ ىػذا ضمػر  ف ظػرلؼ الفقػر قػد تػدفف 03,2الممتػدلأ نسبة الأسػر 
 يػػرلأ فػػ  تفػػاع  سػػ ار المسػػاكف فػػ  الفتػػرلأ الأر سػػر طلػػر السػػكف مػػف ا بػػا  نظػػرفا لاالأ

، ميػػػداف الإسػػػكاف لمػػػف ت ػػػاضد  زماتػػػو لفػػػ  .المنػػػاطؽ الا ػػػرية ب ػػػلرلأ ممالظػػػة 
، طذ تم ػػأ الشػػرائح الفقيػػرلأ لغيػػر القػػادرلأ لتاايػػؿ ضمػػر الم ػػايش بػػأ مر مظػػاىرهيتبػػدى ا

ػا منفػردفا مػف  مية ف  مسػاكنيـ القديمػة ال ػيقةطلر مشاركة الأسر الأ ، مكػلنيف نلضف
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ا ضف التفا يؿ ،مف تنلي ات م تمفة ، نماط الأسرلأ الممتدلأ التقميدية التقميدية  ل رل ف
 (.133: 1338)فيم  ،

لالت   ، ل ات البيانات  ف النسبة الأكبر مف الأسر ،لفيما يت مؽ ب دد الأبنا    
الت  يترالح  لبمغت نسبة الأسر،  بنا  8: 4 %  يترالح ضدد  بنائيا بيف20بمغت 

 بنا  فأكثر  2بينما بمغت نسبة الأسر الت  لدييا % 03 ا  بن 0:1ضدد  بنائيا بيف 
مقللات نظرية . لتؤكد ىذه النتائج  بنا  4 لبمغ المتلسط ال اـ ل دد الأبنا % ، 16

ف لالت  ت د م ،ن ا  ضدد كبير مف الأبنا ثقافة الفقر، لى  ميؿ الأسر الفقيرلأ طلر ط
 ي مملف ربا  الفقرا   ايث  ف نسبة كبيرلأ مف الأملر الشائ ة لدى تمؾ الأسر؛

للذا فإف التأميف الاقيق   ليا د ؿ ثابت  ل م اش  ل تأميف؛ ميف ىامشية ليسب
الذيف ي دلف  ،ل ا ة الذكلر ،ليذه الأسر يتمثؿ ف  طن ا  ضدد كبير مف الأبنا 

مف الأملر الشائ ة لأف تشغيؿ الأطفاؿ  انظرف  ؛ميزلأ اقت ادية كبيرلأ لدى ىذه الأسر
كما  ف قمة الت ميـ لدى ا با  قد ي د مف ال لامؿ الرئيسة ف  زيادلأ ، لدى ىذه الأسر

بنا  مف طن فاض الد ؿ طلر زيادلأ ليؤدع زيادلأ ضدد الأالات اه نال كثرلأ الإن ا . 
، كما يؤدع طلر طاساس ر  الاسرلأ بال  ز ضف تلفير  ميف متطمبات  فراد الأسرلأ

قدرلأ ر  الاسرلأ  ن فاضما ي ن  ا؛ من فاض قدرلأ ر  الاسرلأ ضمر تكليف مد راتا
سر لاؼ مف الأكما تم أ ضشرات ا  .ملا ية الأزمات  ا ة الاقت ادية ضمر

لما لؿ ضمر  ؛الا رية الفقيرلأ طلر طلااؽ  للادىـ مف الذكلر ك بية باللرش
بيف فقرا   لل ؿ ىذا ما يفسر فشؿ برامج تنظيـ الاسرلأ در د ؿ ط اف  للؤسرلأ؛م 

يؼ؛ ايث طف الأسرلأ الم رية الفقيرلأ ترى ف  كثرلأ الإن ا  م ر ف  الا ر لالر 
 (.130 :1338ماف الف م  مف المستقبؿ )فيم  ،م درفا للؤ

 كدت البيانات الميدانية  ،د االات تسر  للؤبنا  مف الت ميـلفيما يت مؽ بل ل    
 ؛% 21,0ارتفاع االات تسر  الأبنا  مف الت ميـ دا ؿ  سر ال ينة لالت  بمغت 

% 28,2لير ف السب  الألؿ ف  التسر  طلر المساضدلأ ف  نفقات الم يشة بنسبة 
ثـ ضدـ قدرلأ  لليا  الأملر ضمر تلفير نفقات الت ميـ بنسبة  مف  ممة الأسبا ،
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طلر  ف النسبة الأكبر مف % . لف  ىذا ال دد  شارت ال ديد مف الدراسات 40,2
طؽ الريفية لالا رية الميمشة، الأطفاؿ المنقط يف ضف الدراسة مف ن ي  المنا
 ايث ي تبر ؛(0310) البيم  ، ل ف  سبا  انقطاضيـ ت لد فر الأساس طلر الفقر

 بنائيـ  الأسبا  التر تدفف ا با  لسا  ىـ  مفالمستلى الاقت ادى للؤسرلأ  تدن 
) ايث  ف  مف المدارس، فالت ميـ ضند الفقرا  لا يدر  ى ضائد اقت ادى سريف

نما ضمر ال كس ىل ض   آ ر ضمر مردلد اقت ادى ب يد المدى (الت ميـ ذل  ، لا 
 ،لزع مدرس  ،لم اريؼ لمكت  ،كاىؿ الأسرلأ، فالدراسة تاتاج طلر  دلات مكتبية

لاستمرا  ىؤلا   درلس   ل ية، لضند ىذا الاد ت بح م انية الت ميـ غير كافيةل 
 بنا  ف  المدارس. الأ
بمغت نسبة الأسر الت  تسكف ف  مساكف طي ار فقد  لفيما يت مؽ بنلع المسكف؛   

 ال ينة لالت  تسكف بمساكف تمميؾ. % مف ط مال 2,2% ف  مقابؿ نسبة 30,0
لالت  بمغ  ،كشفت نتائج الدراسة ضف ارتفاع قيمة الإي ارات الت  تدف يا الأسرقد ل 

ارات مف للا شؾ طف ارتفاع قيمة الإي  نيو ،  468 المتلسط ال اـ ليذه الإي ارات
طن فاض الد ؿ يشكؿ ضبئفا ضمر كاىؿ الأسر الفقيرلأ لالمادلدلأ الد ؿ ليتسب  ف  

 ادلث ال ديد مف الأزمات الاقت ادية .
 ل ات النتائج الميدانية  ف النسبة الأكبر ، لفيما يت مؽ ب دد ا رات المسكف    

% يسكنلف ف  مساكف مكلنة مف ا رتيف ف  82,2مف  سر ال ينة لالت  بمغت 
لفيما يت مؽ  لف ف  مساكف مكلنة مف ا رلأ لاادلأ.% مف الأسر يسكن03,2مقابؿ 

 22,0لالت  بمغت مف  سر ال ينة  النسبة الأكبربدر ة التيلية ف  المسكف  شارت 
طلر مف ط مال  الأسر   41,2نسبة ، بينما  شارت تيلية% بأف مساكنيـ سيئة ال

بأف  نتائج ال ديد مف الدراسات لتشير  لتيلية ف  مساكنيـ  يدلأ طلر اد ما . ف ا
نسبة كبيرلأ مف سكاف الا ر ف  البمداف من ف ة الد ؿ  ت يش ف  مساكف 

، لي د ضدـ كفاية الل لؿ تترؾ مسااة كافية لمطي  لالت زيفمكتظة بالسكاف لا 
لالتيلية السيئة مف ، لمغايةطلر م ادر الميالأ النظيفة لال رؼ ال ا  الس   
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 Internationalاع نس  الإ ابة بالأمراض المزمنةالأسبا  الرئيسية لارتف

Institute for Environment and Development ,2013)) 

لفيما يت مؽ بالاالة الت ميمية لمزلج ،  ل ات النتائج الميدانية  ف النسبة الأكبر     
، ل ػا   لػـ يتمقػلا  ع قسػط مػف الت مػيـ ،  ميػيف،% 01,0لالت  بمغت   ،مف الأزلاج

% ، 18ؤىػػػػؿ فػػػػلؽ متلسػػػػط بنسػػػػبة ف ضمػػػػر مالمرتبػػػػة الثانيػػػػة الأزلاج الاا ػػػػمل  فػػػػ 
الأزلاج الاا ػػػملف ثػػـ ، %  14,2ف ضمػػر مؤىػػؿ متلسػػػط بمغػػت نسػػبتيـ لالاا ػػمل 

فػػ  المركػػز الأ يػػر % ، ل ػػا   14.0بمغػػت نسػػبتيـلالتػػ   ،ضداديػػةضمػػر الشػػيادلأ الإ
 % .8,2نسبتيـ  لالت  بمغت ، ام  ف ضمر مؤىؿ الاا مل الأزلاج 

لفيما يت مؽ بالاالة الت ميمية لمزل ة ات ح  ف النسبة الأكبر مف الزل ات دا ؿ     
، ل ػا  فػ  لـ يا مف ضمػر  ع قػدر مػف الت مػيـ %  ميات02لالت  بمغت    ،ال ينة

لالتػػػ  بمغػػػت  ،ةالشػػػيادلأ الإضداديػػػالترتيػػػ  الثػػػان  نسػػػبة الزل ػػػات الاا ػػػلبت ضمػػػر 
لات ح ، %  13 الاا لبت ضمر مؤىؿ  ام  الزل ات نسبة  لبمغت، % 16.0

شير ي، ل فلؽ  ام   دا ؿ ال ينةمؤىؿ ف ضمر اا مل ضدـ ل لد  زلاج  ل زل ات 
بػالفقر ايػث  ؿ ارتباطفػابرنامج الأمـ المتادلأ الإنمائ  طلر  ف الت ميـ مف  كثر ال لامػ

اسػػػبة لكسػػػ  الػػػد ؿ ضػػػف نالا ػػػلؿ ضمػػػر فػػرص مياػػػدد مػػػدى قػػػدرلأ الفػػرد ضمػػػر  نػػو 
 .(0336طريؽ ال مؿ ) برنامج الأمـ المتادلأ الإنمائ  ، 

يف ليس لدييـ شيادلأ  ام ية لف  ىذا ال دد لااظ الاقت اديلف  ف الأفراد الذ  
نكماش ؛ ايث طف الاكثر ت ررفا  ثنا  فترلأ  الركلد لالإنكماش الاقت ادعىـ الأ

التغيير الييكم  الألسف ف  الاقت اد مف التأثير الأكبر ضمر الاقت ادع قد ضزز 
 ( .Richard,2012لذلع المستليات الت ميمية المن ف ة  ) ،ال ماؿ الأقؿ ميارلأ

لفيمػػػػا يت مػػػػؽ بالاالػػػػة المينيػػػػة لمػػػػزلج  ل ػػػػات النتػػػػائج   ف النسػػػػبة الأكبػػػػر مػػػػف    
لالمق ػػػلد ىنػػػا ) % 42,0الأزلاج ي ممػػػلف فػػػ  فػػػ  الميػػػف اليامشػػػية لالتػػػ  بمغػػػت 

بػػالميف اليامشػػية الميػػف التػػ  لػػيس ليػػا د ػػؿ ثابػػت  ل م ػػاش  ل تػػأميف مثػػؿ الباضػػة 
 مػػف الميػػف التػػ  لا تاتػػاج الػػر قػػدر مػػف الت مػػيـ   ل الت  ػػص (.لغيرىػػا  ،ال ػائميف

، % 01,2ا ارتفاع نسبة الأزلاج ال امميف ف  الميف الارفيػة بنسػبة ت ح  ي ف كما ا
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%. لفيما يت مػؽ بالاالػة 00ف ي مملف باللظائؼ الاكلمية لأزلاج الذيا لبمغت نسبة
 24,0المينية لمزل ة  ل ات النتػائج  ف النسػبة الأكبػر مػف الزل ػات لالتػ  بمغػت 

% لا ي ممػػف ، لىػػذا ي نػػ   ف الغالبيػػة ال ظمػػر مػػف  سػػر ال ينػػة ت تمػػد ضمػػر د ػػؿ 
تفػاع نسػبة لااد فقػط )لىػل د ػؿ الػزلج ( . ليمكػف  ف ي ػزى السػب  فػ  ذلػؾ طلػر ار 

التػػ  تقمػػؿ مػػف فػػرص ا ػػلليف ضمػػر ل  سػػبؽ ل ل ػػانا؛الأميػػة بػػيف الزل ػػات كمػػا 
% ، لكانت 00، بينما بمغت نسبة الزل ات اللبت  ي ممف باللظائؼ الاكلمية ضمؿ

% . بينمػػػا 00,2 قػػؿ نسػػبة لمزل ػػػات اللبتػػ  ي ممػػػف بػػالميف اليامشػػية لالتػػػ  بمغػػت 
الميف الفنية المت   ة لالت  تاتاج ات ح ضدـ ل لد  زلاج   ل زل ات ي مملف ب

مػػػػف الأزلاج  الل ػػػػلد نسػػػػبة  ػػػػئيمة  ػػػػدف  ،طلػػػػر قػػػػدر كبيػػػػر مػػػػف الت مػػػػيـ لالت  ػػػػص
 اريػػة ( لالتػػ  تاتػػاج فػػ  الميػػف الاػػرلأ )  ػػاا  المشػػاريف الت % ي ممػػلف 13بمغػػت

لىػػذا يؤكػػد اقيقػػة ىامػػة لىػػ  ارتبػػاط الفقػػر بالنشػػاطات الطفيميػػة  ل ، طلػػر ر س مػػاؿ
 لالذع يطمؽ ضميو قطاع الفقر . ال فية مف القطاع غير الرسم اليامشية  ل 

مػػػػػػف ايػػػػػػث  ؛أنػػػػػػو مػػػػػػف اػػػػػػؽ الأشػػػػػػ اص الملىػػػػػػلبيفبلتػػػػػػرى ب ػػػػػػض النظريػػػػػػات    
 ،لالميػػػػػػارات المكتسػػػػػػبة فػػػػػػر  ف يشػػػػػػغملا اللظػػػػػػائؼ الأرقػػػػػػر ،الاسػػػػػػت دادات الفطريػػػػػػة

فػػػػر اػػػػيف تبقػػػػر اللظػػػػائؼ الأدنػػػػر لالػػػػد لؿ  ،ليا ػػػػملا ضمػػػػر د ػػػػلؿ ماديػػػػة كبيػػػػرلأ
ػػػػػػ  الأقػػػػػػؿ لػػػػػػذلى ال طػػػػػػا  المتلا ػػػػػػف. رتفػػػػػػف المسػػػػػػػتلى ا ضمػػػػػػر ذلػػػػػػؾ كممػػػػػػا التأسيسف

لكممػػػػػا كانػػػػػت  ،كممػػػػػا كػػػػػاف  قػػػػػدر ضمػػػػػر الإنفػػػػػاؽ ضمػػػػػر الت مػػػػػيـ ،الاقت ػػػػػادى لمفػػػػػرد
فر ػػػػػػػتو  كبػػػػػػػر فػػػػػػػر شػػػػػػػغؿ اللظػػػػػػػائؼ الأرقػػػػػػػر بينمػػػػػػػا نػػػػػػػرى  ف الفقػػػػػػػرا  يرت ػػػػػػػلف 

 1330باللظػػػػائؼ ال ػػػػغيرلأ التػػػػر ت مػػػػؿ ضمػػػػر ترسػػػػي، االػػػػة الفقػػػػر لػػػػدييـ )شػػػػتا ، 
:013). 

ت ح  ف النسبة الأكبر مف  ربا  ا ،يت مؽ بالملطف الا م  لر  الاسرلألفيما    
ىـ ف  الأ ؿ مف المناطؽ الريفية، لتتفؽ ىذه النتائج % 20,2لالت  بمغت  ،الأسر

لالت   كدت ضمر  ف ظرلؼ الفقر قد  ،(Tolossa, 2010)مف نتائج دراسة 
 ل بسب  نقص  ،لبسب  كلنيـ  مييف ،دف ت فقرا  الريؼ لمي رلأ طلر الا ر



 2222)يناير(  4، ع41مج       (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 كشك عاطف محمد حناند.   (...للأزمات الحضر فقراء تعرض عه الناجمة الآثار)

3033 

لا طرلا  ،لـ يستطي لا الا لؿ ضمر لظائؼ ف  القطاع الرسم  ،الت ميـ لدييـ
لالسكف ف  مساكف تفتقر طلر ال دمات  ، مؿ ف  لظائؼ من ف ة الد ؿطلر ال

 الأساسية .
  تحميل البيانات وتفسيرىا :   
 ستراتيجيات المواجية:تعرض الأسرة للأزمات واأولًا  :    
تاديد قيمة ، يمكف القلؿ بأف قيمة الد ؿ الشيرع لأفراد الأسرلألفيما يت مؽ ب   

لضات ت قيدفا الميمشة مف  كثر المل الفقيرلأ ل شيرع  لمفئات الا رية الد ؿ ال
لمتدا مة مف فم ظـ الأضماؿ الميمشة مؤقتة لمتغيرلأ بسرضة  ل  لبةف ف  القياس؛

لمف ىذا الم طمح يشيف است داـ  .، لى   قر  طلر ما يطمؽ ضميو "التسب "غيرىا
، لضر ة لمتغير ،  غير ثابتلفظ "السبلبة" بالمي ة الدار ة ، فالد ؿ ف  الغال

لقد  ، فيل قد يأت  يلمفا،ع تلق اتلمنق اف  ل لمتلقؼ، بلب  ع  ماف، لبلب  
لقد  .(الدراسة  ربا  الأسر ب ينةضمر اد قلؿ النسبة الأكبر مف ) ينقطف  ياـ

لبمغت  ، نيو 1028لأسر ال ينة بمغ متلسط الد ؿ  ف كشفت الم طيات الميدانية 
  نيو . 233 نيو ل قؿ قيمة لمد ؿ بمغت 1330  كبر قيمة لمد ؿ

ليشير باث الد ؿ لالإنفاؽ ال ادر ضف ال ياز المركزع لمت بئة ال امة    
 26آلاؼ ل 0 فراد تاتاج شيري ا طلر  0الأسرلأ المكلنة مف (  ف 0316لالإا ا  )

فقرفا مدق فا ضمر المستلى   لي تبر الش ص فقيرفا.  نييفا لم يش تات  ط الفقر
، لىذا ي ن   ف نسبة كبيرلأ مف الفقرا  ضا زلف الغذائ  طذا قؿ طنفاقو ضف ذلؾ ال ط

لتشير كثير  .ضف طشباع الااتيا ات الفسيللل ية اللبزمة لبقائيـ ضمر قيد الايالأ
 % مف د ملىـ ضمر الغذا 63: 22مف الدراسات طالر  ف الفقرا  ينفقلف ما بيف 

لمف ثـ فيـ غير قادرلف ضمر طشباع باق   ؛(88: 0310لفيسك  ،)تشلسلد
  .الااتيا ات

، لىذا ي ن  دراسة لدييا ضدد كبير مف الأبنا  سر ال نسبة كبيرلأ مفلنلباظ  ف    
ايث كشفت  الدراسة دلف استثنا ؛ضينة ن فاض النلاا  الاقت ادية ل ميف  سر ا
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ذا كاف الد ؿ ليس المؤشر .  نيو  1330النتائج  ف  ضمر د ؿ شيرع بمغ  لا 
 املبئمف  اطلا  ف ن ي  الفرد مف الد ؿ  ل الإستيلبؾ ي د مقياسف ، الفقراللايد لقياس 

للا شؾ  ف ان فاض الد ؿ يزيد مف م اناه ر   .لمدلالة ضمر مستلى الم يشة
ليقمؿ مف قدرتو ضمر ملا ية  ،تلفير الااتيا ات الأساسية لأفراد  سرتو ف الأسرلأ 

 .  ةأمات المفالأز 
النتائج  ف الم در الرئيس لمد ؿ ف   كشفت لفيما يت مؽ بم ادر الد ؿ؛   

لضمؿ الزل ة بنسبة ، % 24بنسبة ال ينة يتمثؿ ف  ضمؿ ر  الأسرلأ   سر م ظـ
لمساضدات مف  ىؿ ال ير بنسبة  ئيمة  ،% 12,0لضمؿ الأبنا  بنسبة  ،% 42,2

 سر الدراسة ت تمد ضمر م در  قميمة مفنسبة غير لىذا ي ن   ف ؛ %2بمغت  ا دف 
مما يزيد مف تدىلر الأل اع الاقت ادية ليذه  -لىل ضمؿ ر  الأسرلأ -د ؿ لايد

. لما يزيد الأمر   لبةف ارتباط الد ؿ لدى النسبة الأكبر مف  سر ال ينة الأسر
 ،ليس فقط بان فاض الد ؿ ،الذع يتميز ال مؿ بو ،بأنشطة  القطاع غير الرسم 

 بؿ بملسمية ال مؿ لضدـ انتظامو.
افؿ % مف  سر ال ينة ضمر م اش تك12,2كما  ل ات الدراسة اضتماد نسبة   

ا ف  ظؿ لى  قيمة  ئيمة  دف  ، نيو شيريفا للؤسرلأ 233 الذع تبمغ قيمتول  ،لكرامة
 ،الرغـ مف  ىمية الم اشات للذا يمكف القلؿ بأنو ضمر، ارتفاع مل ات الت  ـ

مساندلأ المالية الت  تستيدؼ تلفير ال ، لر الدضـ النقدع المباشر ىادت د طلالت  
، طلا  ف قيمة ىذه الم اشات لـ فيد مف منظلمات الم اش التقميديةتلمفئات الت  لا 
ما ى  طلا ض   مادع ي غط ضمر قبؿ زيادلأ الأس ار، لمف ثـ فتكف كافية اتر 

لذا فإف ، يشية لممستفيديف منيادلف تاسف لا ح ف  الأل اع الم  ،ميزانية الدللة
الف للأ الكبيرلأ بيف الدضـ النقدع لالااتيا ات الف مية ي د السب  الألؿ ف  فشؿ كافة 

 برامج الت فيؼ مف ادلأ الفقر .
كشفت النتائج  ،الد ؿ لل لد مد رات دا ؿ الأسرلأ لفيما يت مؽ بمدى كفاية    

% لا يكف  د ميا 64,2ت  بمغت الميدانية  ف النسبة الأكبر مف  ربا  الأسر لال



 2222)يناير(  4، ع41مج       (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 كشك عاطف محمد حناند.   (...للأزمات الحضر فقراء تعرض عه الناجمة الآثار)

3036 

ايث يرتبط ضدـ القدرلأ ضمر اللفا   ؛ساسية لأفراد الأسرلأالقميؿ لتمبية الاا ات الأ
% مف 14,0ل ضربت نسبة  ،لأساسية ب لرلأ لثيقة بتدن  الد ؿبالااتيا ات ا

 ربا  الأسر ضف كفاية د ميا طلر اد ما لملا ية الااتيا ات الأساسية، كما 
الميدانية ضف ان داـ المد رات لمغالبية ال ظمر مف الأسر لالت   كشفت الم طيات

بان فاض الد ؿ أف الفقر يرتبط ارتباطفا لثيقفا لىنا يمكف القلؿ ب .% 30.0بمغت
الذع ي    م و اللفا  بالاد الأدنر مف الااتيا ات الأساسية مما يترت  ضميو 

 ( .Alcock,1997 :31ش لر بالارماف لاليلاف لال زلة لال  ؼ" )
لفيما يت مؽ بت رض الأسر ماؿ الدراسة للؤزمات ف  ال مس سنلات الما ية     

اتر  ،أت البااثة   رلرلأ  ف لا تزيد الفترلأ الزمنية ضف  مس سنلاتتر ا) ايث 
ستراتي يات الت امؿ الأزمات لا ثار النا مة ضنيا لا يستطيف  ربا  الأسر تذكر ىذه

 سر النسبة الأكبر مف كشفت الم طيات الميدانية ضف ت رض ، مف ىذه الأزمات(
، لتبيف  ف الأزمات بشكؿ متكرر للؤزمات الم تمفة % 36 لالت  بمغت ال ينة 

 ميف  سر ضينة  تايث ت ر ؛ % 133اتمت المرتبة الأللر بنسبة ا الاقت ادية
اتمت الأزمات ال اية المركز لا ،الدراسات لأزمات اقت ادية ف  الفترلأ الأ يرلأ

بنسبة  بينما  ا ت الأزمات الأسرية ف  المركز الأ ير،  % 24,0بنسبة الثان  
تقميص الإنفاؽ ضمر  دمات الرضاية الا تماضية ليمكف القلؿ  نو نتي ة  .% 01

ف  السنلات الأ يرلأ ،   بح الم تمف الم رع يز ر بال ديد مف الأزمات 
لالت  ت د طادى ملبمح ال  ر  ،ل ا ة الأزمات الاقت ادية ،لالمشكلبت
لالت   ،لتؤكد ىذه النتائج ضمر مقللات الات اه البنائ  ،(10: 1333)ال لا ة، 

لمتكيؼ مف الا تلبلات الييكمية سات الت  اتب تيا الدلؿ ال ربية السيا شارت طلر  ف 
لر زيادلأ  ،ضمر الفقرا ن اكسات السمبية الاقت اد قد  دت طلر مزيد مف الا ف  لا 

 ت ر يـ للؤزمات الم تمفة .
، كشفت النتائج الت  ت ر ت ليا  سر الدراسة الاقت اديةلضف طبي ة الأزمات    

%، 68,2ت ر ت ل لائؽ مالية بنسبة الميدانية  ف النسبة الأكبر مف  سر الدراسة 



 2222)يناير(  4، ع41مج       (مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعية

 

 كشك عاطف محمد حناند.   (...للأزمات الحضر فقراء تعرض عه الناجمة الآثار)

3036 

لضدـ ل لد م اش  %،43,0نقطاع ر  الأسرلأ ضف ال مؿ ب لرلأ متكررلأ بنسبة لا
 الذعل  ،%13.8ثـ زلاج ااد الأبنا  بنسبة  ،%10,0 د لفالأ ضائؿ الأسرلأ بنسبة ب

 ما السب  ف  ادلث  .ا ضمر كاىؿ الأسر المادلدلأ الد ؿماديفا كبيرف  ايشكؿ ضبئف 
رتفاع ا% مف  سر الدراسة  ف 22.2 فقد  ضربت نسبة ،الاقت اديةىذه الأزمات 

مد رات لدى  ضدـ ل لدمف  ،يرلأ  ف  السنلات الأ يرلأتكاليؼ الم يشة ب لرلأ كب
 لىنا يمكف القلؿ بأنو  ،ىل السب  الرئيس ف  ادلث الأزمات الاقت ادية ،الأسرلأ
 دى طلر  مما ؛ن فاض كبير ف  القيمة الاقيقية لم نيو ف  الفترلأ الأ يرلأا ثادقد 
الفقرا  ضمر ل و يمة ضمر لقد يكلف لذلؾ ضلاق  ل رتفاع تكاليؼ الم يشة ا

لي ان  الفقرا  مف  ،  ؼ ال ممة ي  ؿ السمف  كثر تكمفةف ايث ط ال  لص؛
يادات ف   س ار طلر  ن  مف الز  السمبية المرتبطة بالأزمات  نبفا  دمات الد ؿ

ف الفقرا  ضادلأف ما ينفقلف نسبة  كبر بكثير مف د ميـ الملاد الغذائية؛ ايث ط
ي ا،؛ لذا فإالإ مال  ضمر الغذا  كما  ف  فقر الناس  نيـ الأكثر ت ررفا ماديفا ل ا 

 لغير منتظمة .ف  الم تمف غالبفا ما ي مملف ف  لظائؼ من ف ة الأ ر 
لالذع  ا  ف  المرتبة الثانية  ،ىذا ف لبف ضف ضدـ ل لد فرص لتاسيف الد ؿ   

لالذع يزيد  ،ن فاض الد ؿلإ افة طلر كثرلأ ضدد الأبنا  مف ا، با%  42.2بنسبة 
% 42,0ا ؿ ىذا المتغير ضمر نسبة قد ل  ،مف الأضبا  الممقالأ ضمر ر  الأسرلأ

لالذع  ،، ثـ ضدـ ل لد ضمؿ منتظـ لثابت لر  الأسرلأ% مف ط مال  الأسبا 
ف النسبة الأكبر مف  ربا  ؛ ايث ط% مف ط مال  الأسبا 42ا ؿ ضمر نسبة 

ليمكف القلؿ بأف . اع غير الرسم ي مملف ف  القط -كما سبؽ ل شرنا - سر ال ينة
، ان فاض الأ لر بل و ضاـ ف  اس الطبقات الفقيرلأ بيذه الأزماتاسما يزيد مف ط

لاشتغاؿ  ،القطاع الا رع غير الرسم  ف  ظؿ ات اؼ ال مؿ بو ب دـ الاستقرار
، لضدـ ل لد فرص لمترق  بيذا القطاع ،نسبة كبيرلأ مف ال مالة بشكؿ غير دائـ

، لف  الإمكانات اللبزمة لمترق  طلر فتقارالان فاض المستلى الت ميم  ل  ا ةف مف ا
ضادلأ يكلف طلر  نو   ((Tocoli & et al ,2013ىذا ال دد  شارت نتائج دراسة 
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 ؛الفقرا  ىـ  لؿ ال ماؿ الذيف يتـ تسريايـ  لبؿ الت في ات ف  القطاع ال اـ
، ف   فريقيا ل مريكا اللبتينيةشر لىل نمط منت ؛لكلنيـ مف ذلع الميارات المن ف ة

فمف زيادلأ ال    ة يزداد الفقر بيف ال ماؿ المشرديف ذلع الت ميـ المتدن  
 لالميارات المتلا  ة .

كشفت  لاقت ادية الت  تت رض ليا الأسرلأ؛لضف كيفية الت امؿ مف الأزمات ا   
رلأ ف  الت امؿ مف الم طيات الميدانية  ف  ىـ الإستراتي يات الت  تتب يا الأسر الفقي

، ستثنا ل ميف  سر الدراسة دلف االنفقات  مفالأزمات الاقت ادية يتمثؿ ف  التقميؿ 
لضمؿ الزلج ضمؿ ط اف  ، % 28,2بنسبة  ضمؿ  م يات دلارلأ مف الأ دقا  ثـ 

   & Lokshimلف  ىذا ال دد  شارت نتائج دراسة  % ،46,0بنسبة 

Yemtsov ,2004)  ) لا اة ف  است داـ استراتي يات طلر ل لد ا تلبفات
ف الأسر مرتف ة الد ؿ تمادفا ضمر مستلى رفاىية الأسرلأ؛ ايث طملا ية الأزمات اض
للا ت تمد ضمر تقميؿ النفقات  ثنا   ،ضمر المد رات لالأ لؿ اتكلف اكثر اضتمادف 

ل دـ امتلبكيا مد رات  نظرفا  ؛، ف  ايف  ف الأسر من ف ة الد ؿلب د الأزمات
نتقاؿ طلر ، لالاالغذا  :مثؿ الأساسية؛ت ضمر تقميؿ النفقات ضمر بنلد الإنفاؽ اضتمد

 .بالإ افة طلر ال مؿ لساضات  طلؿ ،مساكف   غر
لتؤكد ىذه النتائج ضمر   ؼ قدرلأ النسبة الأكبر مف  سر الدراسة ف  التكيؼ    

لأنيـ لا يمارسلف آليات تساضدىـ ضمر زيادلأ  الذلؾ نظرف  ؛مف الأزمات الاقت ادية
لىذا ما  كدت  ،ستيلبؾ لالإنفاؽف بآليات التقميؿ لالترشيد ف  الافيـ يكتفل  ،الد ؿ

ايث  ف ان داـ المد رات لكثرلأ الاقتراض سمة  ساسية مف  ؛"لليس"ضميو مقللات 
يقة لالت  ت  ميـ غير قادريف ضمر ملا ية الأزمات بطر  ،سمات ثقافة الفقر

 .ي ابيةط
غيا  الدلر الذع تم بة ال م يات الأىمية ف  ضف كشفت النتائج  الميدانية قد ل   

ايث تبيف  ف  ؛ل  ؼ دلرىا ف  الل لؿ طلر الفئات الماتا ة ،مساضدلأ الفقرا 
مف ط مال   %0نسبة المستفيديف مف  دمات ىذه ال م يات ىـ نسبة  ئيمة بمغت 
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ال م يات الأىمية  ت اؿ بيفمؿ ف  قنلات الا ليل ح ذلؾ ل لد   سر ال ينة؛
يات لا يأت  طلا ضف طريؽ ف ل لؿ ب ض الفقرا  لتمؾ ال م لبيف الفقرا ؛ ايث ط

لىذا ي ن   ف الفقرا  يلا يلف الأزمات بأساليبيـ الذاتية  كثر مف  ال دفة؛
 اضتمادىـ ضمر المساضدات ال ار ية.

 ف لالت   شارت طلر  ( 0303ضبد الاميد )لتتفؽ ىذه النتائج مف نتائج دراسة    
لذلؾ ل دـ  ؛% مف ضينة الدراسة ليس لدييـ  ع ات اؿ بال م يات الأىمية32

، للأف ىذه ال م يات ترضر فئات ه ال م يات لال دمات الت  تقدميام رفتيـ بيذ
  .لالمطمقات  ،يتاـ، لالأكالأرامؿ ؛ ا ة لا تتفؽ مف االتيـ

 سر الدراسة طلر الأزمات الاقت ادية مف غيا   دى تكرار ت رضلقد     
بيف ب ض طلر % مف  سر الدراسة 13,0المد رات لدييـ طلر ط طرار نسبة 

، ىذا بالإ افة طلر سا  ( كأثاث المنزؿ  ل الأ يزلأ الكيربائية )ممتمكات الأسرلأ 
ستراتي يات ، لىذا يؤكد  ف الا%  18,0لالذع ا ؿ ضمر نسبة ،الأبنا  مف الت ميـ

الت  يتبناىا الفقرا  لمت امؿ مف الأزمات الاقت ادية تؤدع طلر زيادلأ فقرىـ 
لتارميـ مف طمكانات تراكـ ر س  ،لت لد تب اتيا ضمر  بنا  الأسر الفقيرلأ ،لارمانيـ

 لىكذا تستمر الامقة المفرغة لمفقر . ،الماؿ بأشكالو الم تمفة
، كشفت الدراسةالت  ت ر ت ليا  سر لفيما يت مؽ بأىـ الأزمات ال اية     

 ،مرض ر  الأسرلأ مرض مزمفىذه الأزمات تمثمت ف   ىـالنتائج الميدانية  ف  
تظير ل  ،% مف  سر الدراسة44,0نسبة منو   لالذع ضانت ،لضدـ قدرتو ضمر ال مؿ

ي مملف ف  قطاع ال مؿ غير الرسم  الذع  يفىذه المشكمة بل لح لدى الأفراد الذ
اد ية ف  االة ض ز الأفراد ضف ال مؿ، ثـ ط ابة  يتميز بغيا  التأمينات الا تماض

تبيف  ف نسبة كبيرلأ مف الأبنا  ايث ؛ % 04,3نسبة ب بمرض مزمف فراد الأسرلأ 
لى   مراض ترتبط  ؛لمرض الربل ،دا ؿ ال ينة م ابيف بمرض رلماتيزـ القم 

 ات لترتفف فييا در  ،رلأ مباشرلأ بالبيئات الفقيرلأ الت  تفتقر طلر التيلية ال يدلأب ل 
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اد  فراد الأسرلأ بفيرس كلرلنا بنسبة بالإ افة طلر ط ابة   ،زدااـ دا ؿ المنازؿالا
02,8. % 

 ،الأزمات ال اية مشاكؿ ذات  ذلر اقت ادية ضميقة  ف التأكيد ضمرليمكف    
لتداضيات اقت ادية  طيرلأ م تم ية ، ايث  نيا تسب   سائر كبيرلأ للؤسر 

لتزداد لطألأ ىذه ا ثار  ية الطبية المباشرلأ.مف ايث الد ؿ لتكمفة الرضا ؛لالاكلمة
فية مثؿ لدى الفئات الفقيرلأ لالميمشة الت  لا تستطيف تامؿ ض   تكاليؼ ط ا

 (.Ismail (2017,تكاليؼ الرضاية ال اية 
لكشفت الم طيات الميدانية بأف الأسر الفقيرلأ تتبف ف  ال ادلأ استراتي ات تأقمـ    

م تمفة لمت فيؼ مف تأثير الأزمات ال اية ، لتمثمت  ىـ استراتي يات ملا ية 
 ال لبج بالمستشفيات الاكلمية بنسبة  الأزمات ال اية للؤسر ماؿ الدراسة ف 

الاقتراض مف الأقار  ثـ  % 40,0%  لمستشفيات  التأميف ال ا  بنسبة 22,2
لكشفت نتائج الدراسة  % .10,0% ، ثـ بيف الأ لؿ بنسبة 02,6لال يراف بنسبة 

 دمات  اية م انية ف  المؤسسات مف نسبة كبيرلأ مف شرائح الدراسة ارماف ضف 
بقطاع لذلؾ ف  ظؿ غيا  مظمة التأمينات ال اية لم امميف  ،ال اية ال امة

مما يؤثر  ف  النياية ضمر  ؛لالذع يطمؽ ضميو "قطاع الفقر" ،غير الرسم  ال مؿ
تشير ، لف  ىذا ال دد لتيميشيؤدع طلر مزيد مف الفقر لال  ،ال اة ال امة لمفقرا 

طلر ت الز نسبة الفقر  ( 0316ال ياز المركزع لمت بئة ال امة لالإا ا  ) تقديرات
ايث طف  ؛الفئات % مف سكاف م ر ضمر الرغـ مف  يلد الدللة لدضـ تمؾ43

لغير كافية لرفف  ،مر يةاضية لمفقرا  لازالت نتائ يا غير سياسات الاماية الا تم
لا سيما ف   ،الذع ي ان  منو الملبييف مف فقرا  م ر ،ل شكاؿ الارماف ،الم انالأ

 ،تساع رق ة الفقر لالفقرا  دت طلر الالت   ،سياسات الإ لبح الاقت ادع ظؿ
  .ع زيادلأ ف  الد ؿالمرتف ة للؤس ار   تيـ المستلياتايث تم

ضف ارتفاع ال لبفات كشفت الم طيات الميدانية  ؛فيما يت مؽ بالأزمات الأسريةل    
لىذا ما  شارت طليو نسبة  ،الزل ية لت دد مرات ترؾ الزل ة لمنزؿ الزل ية
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لضف السب  ف  ادلث ىذه الأزمات  . ممف ت ر لا لممشكلبت الأسرية% 64,1
ت الم يشة ض ز الزلج ضف تمبية متطمباطلر الأسرية تبيف  ف السب  الألؿ ير ف 

ل ا ة  ،الأزمات الأسريةادلث  مف ط مال   سبا   %32,0لأفراد  سرتو بنسبة 
فيش ر الزلج بال  ز  -كما سبؽ ل ل انا -مف زيادلأ ضدد الأبنا  دا ؿ ىذه الأسر

مما قد يدف و طلر الت امؿ مف الزل ة  ،لاد الأدنر مف ااتيا ات  سرتوضف تمبية ا
ايث ااتؿ ضنؼ الزلج ف  الت امؿ مف الزل ة لالأبنا  المرتبة  ؛لالأبنا  ب نؼ

لتتفؽ ىذه النتائج مف  % .80,2  الثانية ف   سبا  ادلث الأزمات الأسرية بنسبة
ب ض الأزلاج ف  االة لالت   شارت طلر  ف  ،(0336)ضبد الله ، نتائج دراسة

 ت ر يـ ل ائقة مالية ي بالا  كثر ضنففا ف  الت امؿ مف زل اتيـ ل بنائيـ .
لت ػد لفػػالأ ر  الأسػرلأ  مػػف الأزمػات الأسػػرية التػ  تماػػؽ آثػارفا سػػمبية ضمػر الأسػػر    

يػػد ابػػؿ لالل  ،مػػا يكػػلف ضمػػؿ ر  الأسػػرلأ ىػػل الم ػػدر الػػرئيس الالتػػ  غالبفػػ ،الفقيػػرلأ
، لغالبفا ما ي مؿ ر  الأسرلأ بإادى الميف اليامشية لمد ؿ ف  ال ديد مف ىذه الأسر

لىػػذا ي نػػ   نػػو بلفػػالأ ر  الأسػػرلأ . التأمينػػات لالم اشػػات الا تماضيػػة التػػ  تفتقػػد طلػػر
تفتقػػػػد الأسػػػػرلأ ا مػػػػاف لالامايػػػػة الا تماضيػػػػة لت  ػػػػز ضػػػػف تػػػػلفير الاػػػػد الأدنػػػػر مػػػػف 

 مف  سر ال ينة.   سرلأ 43ضدد رت طليو ، لىذا ما  شامتطمبات الم يشة
مػػف   ل ػػات النتػػائج النسػػبة الأكبػػرلضػػف كيفيػػة الت امػػؿ مػػف الأزمػػات الأسػػرية ،    

طلػر تػرؾ منػزؿ  يم أف% 30.2لالت  بمغت اللبت  ت ر ف لأزمات  سرية الزل ات 
لقػػد  كػػدت  ادع ال لبفػػات الأسػػرية مػف  زل ػػاىف.لتفػػ ؛لالإقامػػة لػػدى  ىميػف ،الزل يػة

(  ف تردع الأالاؿ الاقت ادية لالا تماضيػة للؤسػرلأ 1333نتائج دراسة )طسماضيؿ ، 
لر سل  ال لبقات ،يؤدع طلر كثرلأ ال لبفات بيف الأزلاج  تساميا بال نؼ. ، لالا 

% 32لالت  بمغت  ،لكشفت الم طيات الميدانية  ف النسبة الأكبر مف  سر ال ينة  
ضند ت ر يـ   ىميةمف  ع  يات سلا  اكلمية  ل مادية ساضدات لـ يتمقلا طع م

شبكات ال ماف  لى   ف ؛مةضف اقيقة ميلتكشؼ ىذه النتائج  للؤزمات الم تمفة.
مما  ؛ىيكمية اادلأن  ف  ال  ر الاال  مف ا تلبلات  بات ت ا الا تماض  
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ادلأ مما يزيد مف  ؛لم ماف اضا زلأ ضف الل لؿ طلر الفئات الأكثر ااتيا ف    ميا
لتتفؽ ىذه النتائج مف  ا ف  ظيلر فئات مف الفقرا  ال دد.ف لبف ضف اسيامي ،الفقر

ماف ؛ لالذع آشار طلر  ف شبكات الأالتنميةل  لمبيئةما  ا  ف  تقرير الم يد لمدلل  
 العالم% مف  فقر بمداف 63الرسم  غير مل لدلأ  ل غير كافية ف  ما يقر  مف 

(International Institute for Environment and 

Development ,2013). 
تبيف  ؛لالت  ا مت ضمر مساضدات مادية ، ما النسبة الباقية مف  سر الدراسة   

ف  مقابؿ المؤسسات الأىمية بنسبة  % 88.2  ف ال يات الاكلمية تمثؿ نسبة
الت  تقدـ  المادية   ف قيمة المساضداتالميدانية ، كما كشفت الم طيات 00,0%

للا تسيـ ف  مساضدلأ  ػغايةلمفقرا  لالمت رريف مف  را  الأزمات ت د   يفة لم
% مف 133لىذا ما  كدت ضميو نسبة ، الم تمفةضمر ت الز الأزمات  الفقرا 
لتؤكد ىذه النتائج مقللات الات اه  .  الذيف ا ملا ضمر مساضدات ماديةط مال

 ،تم   الدلر الرئيس ف  م انالأ الفئات الفقيرلأالبنائ  ف  كلف السياسات الا تماضية 
لدللة لمفئات ف برامج ل دمات الرضاية الت  تقدميا اط ايث ؛لزيادلأ ت ر يـ للؤزمات

طلر نسبة كبيرلأ مف الفقرا ،  ؿضف ضدـ قدرتيا ضمر الل ل ف لبف  ،لالماتا ة الفقيرلأ
لقد زاد ترا ف دلر الدللة ف   ،كافية لإنقاذ المستفيديف منيا مف الفقرا غير ت د  ي ف 

كما تـ استب اد  ،لق لر شبكات الأماف ،لبت الإب ادالسنلات الأ يرلأ مف مشك
مما ضمؿ ضمر تدن  نلضية الايالأ  الفقرا   ارج نطاؽ اماية الدللة؛  ضداد كبيرلأ مف

 . لمفئات الفقيرلأ لزاد مف ااساسيـ بال  ز لالارماف
ذا كانت الدللة قد اقتط ت ل      امة  لبؿ السنلات الما ية  ز  مف الميزانية الا 

للا يكف   ،طلا  ف ىذا الدضـ لا يزاؿ ضند ادلده الدنيا ،لدضـ الفقرا  لمادلدع الد ؿ
 ،، كما  ف الكثير منيـ لا يستفاد مف الدضـغطية كؿ  ضداد الفقرا  المت اضدلألت

ستراتي ية  ديدلأ ت الج ؛ للذا فإف الأمر باا ة طلر اتباع اليستفاد منو غير الفقرا 
) م مس  ل شكاؿ الاماية الا تماضية . ػ ل و ال مؿ ف  منظلمة الدضـ الاالي

  (.  22: 0332اللزرا  ،
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 ،ضمر قرلض م رفية لملا ية الأزماتلفيما يت مؽ بمدى ا لؿ  سر ال ينة    
ايث  ؛ ل ات الم طيات الميدانية   ؼ نسبة الأسر الت  ا مت ضمر قرلض

  ف مف  سبا  ضدـ طقباؿ الفقرا  ضمر   ذلتبيف ، % 12,2النسبة  بمغت ىذه
كثرلأ الفلائد ضمر القرلض بنسبة ، ىل قرلض مف البنلؾ ف  االة الأزمات

غيا  الد ؿ الثابت  :مثؿ ؛طنطباؽ الشرلط لما لؿ ضمر قرلض، لضدـ 40,0%
بالإ افة ، % 02,3لدى نسبة كبيرلأ مف  سر الدراسة لما لؿ ضمر قرض بنسبة 

 ؛طلر ت قد ط را ات الا لؿ ضمر قرلض لضدـ قدرلأ  ربا  الأسر ضمر الإنتظار
 %01,2نظرفا لاا تيـ المماة لمماؿ بنسبة 

طلر  نو ضندما تت رض   Rabbani & Hasan (2021)لتشير دراسة    
ا طلر فإف الت فيؼ مف الم اطر يتطم  ل للاف فلري   الأسر الفقيرلأ لأزمة مفا ئة ،

لملسمية  ،ئتمافيؤدع الإفتقار طلر الل لؿ طلر الا، ليمكف  ف الماؿ النقدع ر س
ال مؿ طلر الاضتماد بشكؿ  كبر ضمر م ادر التمليؿ غير الرسم  المتمثمة ف  

، تستمر ب د ظيلر مؤسسات التمليؿ الأ غر اتر ،الأ دقا  لالأقار  لال يراف
ل ا ة ف   ،بال دمات الماليةالقرلض مف الم ادر غير الرسمية ف  تزليد الأسر 

 االة الأزمات المفا ئة .
مظاىر   ل ما يطمؽ ضمييا  ،لضمر الرغـ مف  ىمية الم ادر غير الرسمية  

لت ليض الفقرا  ضف  ع"  ل "الت امف الا تماض  ال ف "؛"التكافؿ الا تماض  السر 
مة نقص فرص الا لؿ ضمر قرلض م رفية ، فقد كشفت النتائج الميدانية ضف ق

 %؛18,0 نسبتيا لالت  بمغت ؛المساضدات الت  تمقاىا الفقرا  مف الأىؿ لالأقار 
 ارتفاع ضف طم  المساضدات مف الأىؿ طلر امتناضيـلير ف السب  الألؿ ف  

لىذا ما  ،  ؼ المستلى الاقت ادع لأقاربيـ ل يرانيـمف  ،تكاليؼ الم يشة
ي بح ضمر الفقرا  ملا ية الأزمات لذا  .% مف  سر ال ينة42,6 شارت طليو نسبة 

ليو طتل مت ما  تتفؽ ىذه النتائج مفل بلسائميـ الذاتية . ابمفردىـ لالت امؿ م ي
طلر  نو ضمر الرغـ مف كلف طبي ة ال لبقات شارت ؛ ايث  (0310)دراسة اليبارنة 
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، طلا  ف شدلأ الفقر ف  تأميف الاا ات الفقرا  قلية لذات  بغة ت النية بيف
لالنقص الااد فييا ىل الذع   ؿ الفقرا  لا يستفيدلف مف ىذه  ،الأساسية لمفقرا 

 (2020نتائج دراسة  ضف، طلا  نيا ت تمؼ ال لبقات ف  سد ب ض اا اتيـ

Hennekam& Shymko, )  الأسرع لدلره كدت ضمر  ىمية الدضـ   لالت ؛
 الف اؿ ف  ت الز الأزمات الاقت ادية .

 : الآثار الناتجة عن تعرض فقراء الحضر للأزمات :اثانيً    
  بمدى تكرار الأزمات الاقت ادية ، كشفت الم طيات الميدانية ضف مؽلفيما يت    

% طلر  زمات 30,0لالت  بمغت  ،ت رض النسبة الأكبر مف  سر الدراسةتكرار 
 سر % مف 32,0، ل ف ىذه الأزمات تكررت ضمر فترات متقاربة لدى اقت ادية 
ليمكف ار اع السب  ف  تكرار الأزمات الاقت ادية لمفقرا  طلر ارتفاع  الدراسة .

تكاليؼ الم يشة ف  الفترلأ الأ يرلأ لزيادلأ مل ات الت  ـ لا سيما ف  ظؿ طن فاض 
ايث  ، لملسمية ال مؿ بو؛الأ لر بل ة ضاـ ف  القطاع الا رع غير الرسم 

ضمر قدر ما يتاح ليـ  ،الأساسية ال رلرية شباع اا اتيـتتلقؼ قدرلأ الأفراد ضمر ط
لضندما ت  ز الد لؿ ضف اللفا  بيذه  ،مف د لؿ ضمر سداد  ثماف ىذه الاا ات

الت  يت رض ، تتكرر الأزمات الاقت ادية س ارف  ظؿ ارتفاع الأ ةف  ل ا ،الميمة
تتالؿ ايالأ الفقرا  طلر سمسمة  ،تقار  الفترات الزمنية ليذه الأزماتمف ل  ،ليا الفقرا 

 مف الأزمات لالم اض  .
الغذائ  مف اللسائؿ المطرلاة مف  ان  الأسر يلبؾ ستلي تبر  فض الا    

ايث كشفت  النتائج  ازنة بيف الد ؿ لمتطمبات اياتيـ؛الفقيرلأ مف   ؿ المل 
ضمر قد  ثر  ،الميدانية  ف ت رض الفقرا  للؤزمات الم تمفة ل ا ة الاقت ادية

، % مف الأسر66,0لىذا ما  كدت ضميو نسبة  ،مستلى استيلبكيـ لمغذا 
المتب ة  الاستراتي يات لتبيف  ف  لؿ ، الإنفاؽ ضمر الغذا  طرىـ طلر  فض لا

 ؛الاضتماد ضمر الأغذية ر ي ة الثمف تتمثؿ ف ضمر الغذا    فض الإنفاؽف  
 ،% مف  سر الدراسة  68,2نسبةطليو ىذا ما  شارت ل  ،لالبقلليات ،النشليات :مثؿ
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% ، لشرا  28,2بنسبة  لالفاكية ،كالمالـ ؛مف شرا  الأغذية غالية الثمف لالتقميؿ
) ايث  شارت نسبة مف  %23لر ص ثمنيا بنسبة الردئيةالأغذية ذات النلضية 

 ،الأقؿ  لدلأف  الزل ات بأنيف يشتريف ال  رلات لقت ال  ر ايث تتبقر ال  ر
لبدلاف مف شرا   ،ايث يت  ؿ الباضة لمت مص مف بقايا ب ائ يـ ،لالأر ص س رفا

لكذلؾ بدلاف مف شرا   ،فيـ يشترلف  طراؼ الذبائح لما تاليو بطلنيا ،المالـ
، بالإ افة طلر ت فيض ضدد (الدلا ف فيـ يشترلف   ناة الد اج لر ص  ثمانيا

 . باتبدلاف مف ثلبث ل  ،طلر ل بتيف ف  اليلـ % 46,0بنسبة  الل بات
 لالت   كدت ضمر ،(Tolossa,2010)لتتفؽ ىذه النتائج مف نتائج دراسة     

لذا في  تشترع الط اـ  ،اليلميةالد ؿ المن فض ت تمد ضمر الأ لر   ف الأسر ذات
. لىـ ف  لط اـ دا ؿ المنزؿللا يل د ف  ال ادلأ م زلف مف ا ،بكميات  غيرلأ ايلميف 

دلف ، كما ي تمير مف الذيف يتمقلف   لرفا شيريةال ادلأ يتامملف  لدلأ ط اـ  قؿ بكث
اتتفؽ ، كما ف  الغال  ضمر الشرا  بالأ ؿ  ؛(1338مف نتائج دراسة ) فيم  ،  ي ف
التاايؿ ضمر الم ايش تم   المر لأ الفقيرلأ دلرفا بالغ  لالت   شارت طلر  نو ف  م اؿ

الل بات الثلبثة  بة مف للل بإسقاط ل  ،لتدبير ال رلرع مف الط اـ ،ىميةالأ
 كنلع ر يص مف الترفيو ،كتفا  بدلاف منيا بالشاع الثقيؿ كثير التاميةلالا ،اليلمية

  . متلب  لالإاساس بالا
لما ي اابو مف  ،الفقر يرتبط ارتباطفا لثيقفا بان داـ الأمف الغذائ  ف لىذا يلكد    

ضدـ القدرلأ ضمر استيلبؾ كمية كافية لنلضية  يدلأ مف الغذا  بطرؽ مقبللة 
لضدـ القدرلأ ضمر  دا  ال مؿ ضمر  ،مما يترت  ضميو اضتلبؿ ف  ال اة ؛اا تماضي  

ا ال دد  شار التقرير ال ادر لف  ىذ  (.O'Connor, 2017النال المطمل  )
رتفاع  س ار الملاد لانظرفا  نو ( طلر 0310ة )للر لمبيئة لالتنميالم يد الدضف 

% مف سكاف ال الـ مف نقص 10.2الغذائية ف  السنلات الأ يرلأ ي ان  الال  
 .% ف  البمداف من ف ة الد ؿ12طلر لت ؿ ىذه النسبة  ،التغذية
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السمة الت   ،نتظاموان داـ الأمف الغذائ  بسب  طن فاض الد ؿ لضدـ لي تبر ا   
يـ الم اطر البيئية لضدـ لتس.  ريةتميز النسبة الأكبر مف فقرا  المناطؽ الا

ملبئمة الإسكاف لالبنية التاتية السيئة ف  ارتفاع مستليات سل  التغذية ف  
المستلطنات ذات الد ؿ المن فض ف  المناطؽ الا رية  كثر مما ى  ضميو ف  

 International Institute for Environment)المناطؽ الريفية 

and Development ,2013). 
ت مؿ ضمر زيادلأ آليات  الت  تتب يا الأسر الفقيرلأ  ستراتي يات ف الا لىذا ي ن    

 ط مة الفلاكية، ل  سر الفقيرلأ مف تنالؿايث يارـ  فراد الأ ؛الارماف لدى تمؾ الأسر
 نيا لا   سر الدراسة% مف 33,2ايث  شارت نسبة  ؛لالدلا ف ،كالمالـ ؛البنا 

% مف الأسر  نيا تتنالؿ 24,0ل شارت نسبة  تتنالؿ المالـ طلا مرلأ لاادلأ  سبلضيا
الأمر الذع يؤثر ضمر ال اة ال امة لأفراد الأسرلأ  ضيفا؛ل الفاكية مرلأ لاادلأ  سب

ا   طفاؿ % مف 20ايث ي ان  نسبة  الأطفاؿ ف  مرااؿ النمل الم تمفة؛ل  ل ف
، لىذا ي ن   ف ازدياد ت رض الفقرا  الناافة بسب  سل  التغذيةاسة مف  سر الدر 

استراتي يات تؤدع طلر زيادلأ م انالأ الأطفاؿ  ي برىـ ضمر اتباعللؤزمات الاقت ادية 
 لأنيـ  لؿ مف يتأثرلف سمبفأ بتدىلر ظرلؼ  سرىـ الاقت ادية . ؛ف  ىذه الأسر

ؿ لدييـ من ف ة الد  ف الأطفاؿ ف  المناطؽ  ماليزيالتظير الأبااث ف  
، كما يؤدع ضدـ كفاية الا لؿ ضمر غذا  بدلره طلر مستليات ضالية مف اليزاؿ

 (.(Ismail, & et al ,2017زيادلأ الت رض للؤمراض الم دية 
فؽ  كثر مف ن ؼ د ميا تشير الدراسات بأنو ضمر الرغـ مف  ف الأسر الفقيرلأ تنل   

 ف  ربف مف كؿ  مس  سر ا رية  ، طلا  ف الإا ائيات تشير طلرضمر الغذا 
فقيرلأ ليس لدييا ما يكف  مف الط اـ ف  م ظـ الألقات . لربما يكلف الأمر الأكثر 

ط مال  الإنفاؽ  ضمر بكثير مف و ف  م ظـ المناطؽ الا رية يكلف غرابة ىل  ن
 ,Worton مستليات ضالية مف المديلنية ل لد مما يشير طلر  ،ط مال  الد ؿ

2002:6)) . 
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ف الغذا  ؛ ايث طليمثؿ الغذا  ال ان  الأكثر  ىمية لمفقر لالتادع الأكبر لمفقرا    
ال ديد مف  شارت نتائج  قدل ، بر مف طنفاؽ م ظـ الأسر الفقيرلأ يمثؿ ال ز  الأك
،  كثر مف ن ؼ د ميا ضمر الغذا تنفؽ ب ض ال ائلبت الأشد فقرفا الدراسات  ف 

 ,BanCha & et alلمف ذلؾ لا يزاؿ غذائيـ ف  كثير مف الأاياف غير كاؼ  

تتدىلر  -ل ا ة ف  الم تم ات الا رية -لضند نقص الغذا  ((521: 2019
 لاليرل  مف الفقر.   ،لقدرتيـ ضمر تطلير  نفسيـ ،ل اتيـ ،اياتيـ

ػلكما يارـ الفقر الأبنػا  مػف فػرص الا ػلؿ ضمػر غػذا   يػد ياػرميـ     مػف  ا ي ف
ايث ت  ز د لؿ الأسر الفقيرلأ ضمر تامؿ نفقػات  ،فرص الا لؿ ضمر ت ميـ  يد

% مػػػف  سػػػر الدراسػػػة بػػػأف كثػػػرلأ ت ر ػػػيـ 23,2، فقػػػد  كػػػدت نسػػػبة ةالت مػػػيـ ال ا ػػػ
 لبة  ػػنتي ػػة  ؛الدراسػػ  لأبنػػائيـمسػػتلى الللؤزمػػات الاقت ػػادية قػػد  ثػػر سػػمبفا ضمػػر 

 ف كثػػرلأ الت ػػرض للؤزمػػات لالػػدرلس ال  ل ػػية، كمػػا  ،تػػلفير نفقػػات ت مػػيـ الأبنػػا 
الاقت ػػادية مػػف تػػدن  الػػد ؿ قػػد يػػؤدع طلػػر ض ػػز الأسػػرلأ الفقيػػرلأ ضػػف الاسػػتمرار فػػ  

 ل ا ت ار ضػدد  ،ف  المرااؿ الت ميمية المتقدمة ) المرااؿ ال ام ية ( ت ميـ الأبنا 
لىػػذا مػػا  .لذلػػؾ بالات ػػاه ناػػل الت مػػيـ الثػػانلع الفنػػ   ل ال ػػناض  ؛سػػنلات الدراسػػة

كمػػػا   بػػػرت الأزمػػػات الاقت ػػػادية  .% مػػػف  سػػػر الدراسػػػة02,0طليػػػو نسػػػبة  شػػػارت 
تلفير ف   بنا  مف الت ميـ  لم مؿ لالإسياـ% مف الأسر ضمر سا  ب ض الأ03,2

لتؤكػػػػد ىػػػػذه النتػػػػائج  ف كثػػػػرلأ ت ػػػػرض الأسػػػػر الفقيػػػػرلأ  للؤزمػػػػات  . نفقػػػػات الم يشػػػػة
يػات تػراكـ ر س المػاؿ فػ  الاقت ادية ي مؿ ضمر ارمػاف  بنػا  تمػؾ الأسػر مػف طمكان

ضمػػػر  التػػػأثيرف  البالتػػػال  ت ػػػبح ا ثػػػار المترتبػػػة ضمػػػر الأزمػػػات  شػػػد لطئفػػػ المسػػػتقبؿ؛
ات  ل   ػػلؿ لملا يػػة لأنيػػـ فػػ  ال ػػادلأ لػػيس لػػدييـ مػػد ر  ؛الفقػػرا  لماػػدلدع الػػد ؿ

كافػػة لسػػائؿ لمػػف  ،لبالتػػال  فيػػـ  كثػػر ضر ػػو لمارمػػاف مػػف الت مػػيـ ،ىػػذه الأزمػػات
 الأزمات .زدادت اكمما  الرفالأ البشرع

ب فة ضامة لنظرتيـ قت ادية ضمر نلضية ايالأ الفقرا  لضف تأثير الأزمات الا   
كشفت النتائج  ف الأزمات الاقت ادية تؤثر سمبفا ب لرلأ لا اة ضمر  ،لممستقبؿ
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% مف 23,2ايث  شارت نسبة  %؛36لالت  بمغت  ،النسبة الأكبر مف  سر ال ينة
يش رىـ بالقير لالارماف المستمر،  الأسر  ف الت رض المتكرر للؤزمات   بح

زىـ ضف السداد مف ض  ،دى طلر تراكـ ال ديد مف الديلف ضمر  ربا  الأسرليؤ 
بنسبة  زيادلأ ال غلط النفسية ضمر  ربا  الأسردى طلر ، ليؤ % 03,2بنسبة 
مات الم يشية المتكررلأ كثرلأ ت رض الفقرا  للؤز   ف التأكيد ضمرليمكف  .00,2%

بسب  لقلضيـ ف   ؛الت طيط لو قدرلأ ضمر التنبؤ بالمستقبؿ  لال يفقدىـ، لالمستمرلأ
لىذا  ،ماف؛ لالت   دت طلر طفقادىـ الإاساس الأالمت ؿشبكة مف الارماف لال  ز 

داف القدرلأ ضمر لفق ،لالارماف ،لال  ز ،بالقير اارتباطفا مباشرف يرتبط يؤكد  ف الفقر 
 التنبؤ بالمستقبؿ.

 ضمر لالت   كدت؛  Chambers( 2012)لتتفؽ ىذه النتائج مف نتائج دراسة    
 ؛تؤدع طلر طنتشار ال زلة الا تماضية بينيـالفقرا   ف الأزمات المالية الت  ت ي  

نتشار االة مف كما تؤدع طلر ا ،بسب  ضدـ القدرلأ ضمر تبادؿ الالتزامات الا تماضية
ا القير لالارماف.  Castilhos & et al دراسة مف نتائجىذه النتائج  لتتفؽ  ي ف

شارت طلر  ف كثرلأ ت رض الأفراد للؤزمات ي مؽ لدييـ  لؼ مف لالت    ؛((2017,
 المستقبؿ بسب  ضدـ استقرار سلؽ ال مؿ . 

، كشفت الم طيات الميدانية  ف لأزمات ال اية ضمر الأسر الفقيرلألضف تأثير ا    
لالت  بمغت  ،ضمر النسبة الأكبر مف  سر ال ينة االأزمات ال اية قد  ثرت سمبف 

تراكـ الديلف ضمر  ربا    لؿ الأثار السمبية للؤزمات ال اية ف  % ، لتمثؿ60,4
استيلبؾ  ز  كبير مف  بالإ افة طلر ،%26,0الأسر لال  ز ضف سدادىا بنسبة 
تكاليؼ ال لبج ف  لذلؾ نظرفا لإرتفاع ، %  24,8الد ؿ ضمر نفقات ال لبج بنسبة

 مؿ بسب  ظرلؼ طليمة ضف ال ، بالإ افة طلر الغيا  فتراتالفترلأ الأ يرلأ
 ثاث )، مما  دى طلر ا طرار ب ض الأسر لبيف ب ض ممتمكات الأسرلأ المرض

لتلفير نفقات ال لبج نتي ة غيا  المد رات لدى ىذه  المنزؿ ، ذى  الزل ة (
 ف الأزمات ال اية تؤدع طلر  سائر فاداة ف  الد ؿ  لتؤكد ىذه النتائج ،الأسر
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يمتمكلف  فيـ لا ؛لا يقلى الفقرا  ضمر تامميا الرسم لدى ال امميف ف  القطاع غير 
 2017,)لتتفؽ ىذه النتائج مف نتائج دراسة  ترؼ البقا  لفترلأ طليمة بدلف ضمؿ .

Ismail) ما تكلف الأسر الفقيرلأ لالمارلمة  كثر  ، لالت   شارت طلر  نو غالبفا
 .ال    غير المرئ  للؤزمات ال ايةضر ة للآثار طليمة الأمد ل 

لمما يزيد مف لطألأ الأزمات ال اية ضمر الفقرا  غيا  مظمة التأمينات      
لىذا ما  ،ال اية لدى نسبة كبيرلأ مف الفقرا  ال امميف ف  القطاع غير الرسم 

 سر % مف  26 ت ح  ف نسبةايث ا      ؛كشفت ضنو نتائج الدراسة الميدانية
ف  ا  فإف  دمات ، لاتر ف  االة ل لد تأميالدراسة ليس لدييـ تأميف  ا 

لىذا ما  شارت طليو نسبة  ،ذات نلضية سيئة تكلف لمفقرا المقدمة   ال االتأميف 
 . % مف ط مال   ربا  الأسر المشملليف ب دمات التأميف ال ا 86
لضمر الرغـ مف  ف الدللة تنفؽ ضمر الدضـ  لبؿ ال مس سنلات مف بداية ضاـ    

لذلؾ بم تمؼ  ،ترليلف  نيو 1,0ما يقر  مف  0313اتر نياية ضاـ  0314
بيدؼ تاسيف مستلى  -لا سيما الت  تمس الملاطنيف بشكؿ مباشر -القطاضات
، فإف النتائج الميدانية  مة،  نبفا طلر  ن  مف الارتقا  ب لدلأ ال دمات المقدالم يشة

ضـ طلر الفئات تل ح  ضدـ ن اح السياسات المتب ة ف  ىذا الشأف ف  تل يؿ الد
 ،بارع بال دمات ال ايةال الل وافظات ستئثار ماالأكثر استاقاقفا، ط افةف طلر ا

 مقارنةف بما يتا ؿ ضميو سكاف الل و القبم  .
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 نتائج وتوصيات الدراسة :  
 العامة لمدراسة :النتائج    
ىدفت الدراسة الراىنة طلر الكشؼ ضف ا ثار النات ة ضف  ت ػرض فقػرا  الا ػر    

 لت امػػػػؿ مػػػػف الأزمػػػػاتفػػػػ  الضػػػػف  ىػػػػـ الاسػػػػتراتي يات المتب ػػػػة  ،للؤزمػػػػات الم تمفػػػػة
لقػػػد تل ػػػمت الدراسػػػة طلػػػر ال ديػػػد مػػػف النتػػػائج  الم تمفػػػة التػػػ  يت ػػػرض ليػػػا الفقػػػرا .

رض  ىػػـ ىػػذه النتػػائج فػػ   ػػل  التسػػاؤلات التػػ  طراتيػػا لالتػػ  يمكػػف ضػػ ،الميدانيػػة
 الدراسة ضمر النال التال  :

الأزمات التي يتعرض ليا فقراء  بالتساؤل الخاص بنوعيةأولًا : فيما يتعمق    
 الحضر ؟

ينة للؤزمات ضف ت رض النسبة الأكبر مف  سر ال كشفت النتائج الميدانية  -   
مت  ف الأزمات الاقت ادية  اتمت المرتبة الأللر ل ات، لتبيف الم تمفة بشكؿ متكرر

ف  المركز الثالث ، بينما  ا ت الأزمات الأسرية الأزمات ال اية المركز الثان 
 لا  ير.

، كشفت النتائج ادية الت  ت ر ت ليا  سر الدراسةلضف طبي ة الأزمات الاقت  - 
لائؽ مالية ف  ال مس الميدانية  ف النسبة الأكبر مف  سر الدراسة ت ر ت ل 

لأ كبيرلأ  ف  السنلات الأ يرلأ رتفاع تكاليؼ الم يشة ب لر التبيف  ف  ،سنلات الأ يرلأ
لضدـ ل لد فر ة لتاسيف الد ؿ لدى الشرائح  ،ن فاض المد رات لدى الأسرلأمف ا

 .ف  ادلث الأزمات الاقت ادية ة الرئيس مف الأسبا  الا تماضية الدنيا
الميدانية  ف ضدـ ل لد ضمؿ منتظـ لثابت لر  الأسرلأ النتائج كما  كدت  -  

نقطاع ر  الأسرلأ ضف ال مؿ ب لرلأ متكررلأ يشكؿ ضبئف  ضمر كاىؿ  اا كبيرف مادي   الا 
ان فاض الأ لر بل و ضاـ ل  ،ل ا ة مف كثرلأ ضدد الأبنا  ،الأسر المادلدلأ الد ؿ

لضدـ ل لد  ،ات اؼ ال مؿ بو ب دـ الاستقرارل  ،ف  القطاع الا رع غير الرسم 
لالإفتقار طلر  ،ن فاض المستلى الت ميم ،  ا ةف مف افرص لمترق  بيذا القطاع
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يزيد مف تكرار ت رض الفقرا  للؤزمات ل ا ةف  ،الإمكانيات اللبزمة لمترق 
 . الاقت ادية 

ات ال اية الت  ت ر ت ليا الأسر كشفت النتائج الميدانية  ف  ىـ ىذه الأزم -  
، لتظير ىذه لضدـ قدرتو ضمر ال مؿ ،الأسرلأ مرض مزمف مرض ر تمثمت ف  

الذع  ؛المشكمة بل لح لدى الأفراد الذيف ي مملف ف  قطاع ال مؿ غير الرسم 
كما تبيف  ف  ية ف  االة ض ز الأفراد ضف ال مؿ.يتميز بغيا  التأمينات الا تماض

 ؛لمرض الربل ،نسبة كبيرلأ مف الأبنا  دا ؿ ال ينة م ابيف بمرض رلماتيزـ القم 
 ،لى   مراض ترتبط ب لرلأ مباشرلأ بالبيئات الفقيرلأ الت  تفتقر طلر التيلية ال يدلأ

ل كدت النتائج   ف الأزمات ال اية  لترتفف فييا در ات الإزدااـ دا ؿ المنازؿ.
تسب   سائر كبيرلأ للؤسر الفقيرلأ لالميمشة الت  لا تستطيف تامؿ ض   تكاليؼ 

 ضاية ال اية .ط افية مثؿ تكاليؼ الر 
 ل ػػات النتػػائج  ف لفػػالأ ر  الأسػػرلأ  ت ػػد مػػف الأزمػػات الأسػػرية التػػ  تماػػؽ  -   

مػا يكػلف ضمػؿ ر  الأسػرلأ ىػل الم ػدر  الالتػ  غالبفػ ،آثارفا سمبية ضمر الأسػر الفقيػرلأ
الػرئيس بػػؿ لاللايػد لمػػد ؿ فػ  ال ديػػد مػف ىػػذه الأسػر ، لغالبفػػا مػا ي مػػؿ ر  الأسػػرلأ 

التػػ  تفتقػػد طلػػر التأمينػػات لالم اشػػات الا تماضيػػة . لىػػذا  ،ةبإاػػدى الميػػف اليامشػػي
لت  ػػز ضػػف   مػػاف لالامايػػة الا تماضيػػةبلفػػالأ ر  الأسػػرلأ تفتقػػد الأسػػرلأ الأي نػػ   نػػو 

 تلفير الاد الأدنر مف متطمبات الم يشة.
فقراء الحضر للأزمات يكون تعرض فيما يتعمق بالتساؤل الخاص بيل  : ثانيًا  

 عارض ؟مستمر أم بشكل 
اسة طلر تكرار ت رض النسبة الأكبر مف  سر الدر كشفت الم طيات الميدانية ضف -

، ل ف ىذه الأزمات تكررت ضمر فترات متقاربة. ليمكف ار اع  زمات اقت ادية
السب  ف  تكرار الأزمات الاقت ادية لمفقرا  طلر ارتفاع تكاليؼ الم يشة ف  الفترلأ 

ضاـ ف   لا سيما ف  ظؿ ان فاض الأ لر بل و، لزيادلأ مل ات الت  ـ ،الأ يرلأ
ايث تتلقؼ قدرلأ الأفراد ضمر  ، لملسمية ال مؿ بو؛القطاع الا رع غير الرسم 
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 شباع اا اتيـ الأساسية ال رلرية ضمر قدر ما يتاح ليـ مف د لؿ ضمر سداد 
، ل ا ةف ف  لضندما ت  ز الد لؿ ضف اللفا  بيذه الميمة ، ثماف ىذه الاا ات

مف ، ل ، تتكرر الأزمات الاقت ادية الت  يت رض ليا الفقرا تفاع الأس ارظؿ ار 
تقار  الفترات الزمنية ليذه الأزمات تتالؿ ايالأ الفقرا  طلر سمسمة مف الأزمات 

 لالم اض  .
يواجو الفقراء الأزمات التي يتعرضون فيما يتعمق بالتساؤل الخاص بيل  : ثالثاً   

 أنفسيم أم بالمجوء إلى المساعدات الخارجية ؟ليا من خلال الاعتماد عمى 
الفقرا  يلا يلف الأزمات بأساليبيـ  كشفت النتائج الميدانية  ف النسبة الأكبر مف - 

ت ح  ف النسبة ايث ا ؛الذاتية  كثر مف اضتمادىـ ضمر المساضدات ال ار ية
 ،ل  ىمية كانت اكلمية  مساضدات مف  ع  ية عالأكبر مف  سر ال ينة لـ يتمقلا  

سر ضمر لاتر ف  االة ا لؿ ب ض الأضند ت ر يـ للؤزمات الم تمفة. 
 ف قيمة المساضدات الت  تقدـ لمفقرا  لالمت رريف مف  را  ، تبيف مساضدات مادية

لا تسيـ ف  مساضدلأ الفقرا  ضمر ت الز الأزمات ى  ل  ،الأزمات ت د   يفة لمغاية
ات الرضاية الت  تقدميا الدللة لمفئات برامج ل دمالم تمفة، لىذا يؤكد ضمر  ف 

طلر نسبة كبيرلأ مف الفقرا ،  ؿالفقيرلأ لالماتا ة ف لبف ضف ضدـ قدرتيا ضمر الل ل 
مما  دى طلر استب اد  ضداد  ؛ت د  ي ا غير كافية لإنقاذ المستفيديف منيا مف الفقر

الايالأ لمفئات ضمؿ ضمر تدن  نلضية ل كبيرلأ مف الفقرا   ارج نطاؽ اماية الدللة، 
 . لزاد مف ااساسيـ بال  ز لالارماف ،الفقيرلأ

 ،ت ح غيا  الدلر الذع تم بة ال م يات الأىمية ف  مساضدلأ الفقرا كما ا -
ايث تبيف  ف نسبة المستفيديف  ؛ل  ؼ دلرىا ف  الل لؿ طلر الفئات الماتا ة

ه بيذ لذلؾ ل دـ م رفتيـ ا؛مف  دمات ىذه ال م يات ىـ نسبة  ئيمة  د  
، للأف ىذه ال م يات ترضر فئات  ا ة لا تتفؽ ال م يات لال دمات الت  تقدميا

لنتائج ضمر ل لد  مؿ ف  لتؤكد ىذه ا لالمطمقات . ،يتاـ، لالأكالأرامؿ ؛مف االتيـ
 الفقرا  . ت اؿ بيف ال م يات الأىمية لبيفقنلات الا
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 ،المواجية التي يتبعيا الفقراءاستراتيجيات ب رابعًا: فيما يتعمق بالتساؤل الخاص
 تعمل عمى زيادة حالة الفقر لدييم ؟وىل 

الفقرا  لا يمارسلف آليات تساضدىـ ضمر زيادلأ  يدانية  فمكشفت الم طيات ال -
ايث تبيف  ف  ؛ستيلبؾ لالإنفاؽف بآليات التقميؿ لالترشيد ف  الاالد ؿ فيـ يكتفل 

الأسر الفقيرلأ ف  الت امؿ مف النسبة الأكبر مف   ىـ الإستراتي يات الت  تتب يا 
لتتفؽ  ،ضمر بنلد الإنفاؽ الرئيسيةمثؿ ف  التقميؿ مف النفقات تتالأزمات الاقت ادية 

ىذه النتائج مف نتائج ال ديد مف الدراسات الت  تـ الإشارلأ طلييا ، لالت   كدت  ف 
ا ، لمف ذلؾ لا يزاؿ ال ائلبت الأشد فقرفا تنفؽ  كثر مف ن ؼ د ميا ضمر الغذ

تتدىلر اياتيـ، ل اتيـ،  مما يؤدي إلىغذائيـ ف  كثير مف الأاياف غير كاؼ  
 لقدرتيـ ضمر تطلير  نفسيـ، لاليرل  مف الفقر.  

 لذلؾ  نظرفا  الاقتراض مف الأقار  لال يراف الميدانية  ف شيلعكشفت النتائج  - 
 دى طلر  قد ؛الاقت اديةرات تساضدىـ ضمر ملا ية الأزمات مد  يـ ل دـ امتلبك
دى لقد   .لال  ز ضف سدادىا لدى نسبة غير قميمة مف  سر الدراسة ،تراكـ الديلف

غيا  المد رات لدييـ طلر مف  ،تكرار ت رض  سر الدراسة طلر الأزمات الاقت ادية
الت ميـ، لتؤكد ىذه لأسر طلر سا  الأبنا  مف نسبة غير قميمة مف اط طرار 

ستراتي يات الت  يتبناىا الفقرا  لمت امؿ مف الأزمات الاقت ادية تؤدع النتائج  ف الا
لتارميـ مف  ،لت لد تب اتيا ضمر  بنا  الأسر الفقيرلأ ،لارمانيـ ،طلر زيادلأ فقرىـ

  .لىكذا تستمر الامقة المفرغة لمفقر ،طمكانات تراكـ ر س الماؿ بأشكالو الم تمفة
كشفت الم طيات الميدانية بأف الأسر الفقيرلأ تتبف ف  ال ادلأ استراتي ات تأقمـ ل -

الاقتراض مف الأقار   ا  ىمي ؛م تمفة لمت فيؼ مف تأثير الأزمات ال اية
لال يراف لالا طرار طلر بيف ب ض ممتمكات الأسرلأ ) ثاث المنزؿ ، ذى  الزل ة ( 

ارماف ل لذلؾ نظراف ؛ دى ىذه الأسر، لتلفير نفقات ال لبج نتي ة غيا  المد رات ل
نسبة كبيرلأ مف فقرا  الا ر مف  دمات  اية م انية ف  المؤسسات ال اية 

لذلؾ ف  ظؿ غيا  مظمة التأمينات ال اية لم امميف بقطاع ال مؿ غير  ،ال امة
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ليؤدع طلر مزيد مف  ،ف  النياية ضمر ال اة ال امة لمفقرا ما يؤثر م ؛الرسم 
 .الفقر لالتيميش 

 ودوره  ،لمفقراءرأس المال الاجتماعي خامسًا : فيما يتعمق بالتساؤل الخاص ب 
 في مواجية الأزمات التي يتعرضون ليا؟

كشؼ النتائج ضف   ؼ قدرلأ الفقرا  ضمر الا لؿ ضمر م ادر التمليؿ  -
لذلؾ بسب   ؛الرسم  المتمثمة ف  القرلض الم رفية ف  االة الت رض للؤزمات

نطباؽ الشرلط لما لؿ ضمر ، لضدـ ات قد ط را ات الا لؿ ضمر قرلض
 مثؿ غيا  الد ؿ الثابت لدى نسبة كبيرلأ مف  سر الدراسة . ؛قرلض

مر الرغـ مف  ىمية ر س الماؿ الا تماض   ل ما يطمؽ ضميو شبكة ال لبقات ضل  - 
نقص فرص  ف  ت ليض الفقرا  ضف لت امف الا تماض  ال ف " ل "ا  ،الا تماضية

لضمر الرغـ مف كلف طبي ة ال لبقات الا تماضية  ،الا لؿ ضمر قرلض م رفية
شدلأ الفقر فقد كشفت النتائج الميدانية بأف لذات  بغة ت النية ،  ،بيف الفقرا  قلية

لذع   ؿ الفقرا  لا ف  تأميف الاا ات الأساسية لمفقرا  لالنقص الااد فييا ىل ا
نفس  مف م ارفيـ قاربيـ ل فم ظـ  فيدلف مف ىذه ال لبقات ف  سد ب ض اا اتيـ،ي

مر لذا ي بح ض .ات الماديةالمساضدتقديـ  لليس بمقدلرىـ ،مستلاىـ الاقت ادع
 .لالت امؿ م يـ بلسائميـ الذاتية  ،الفقرا  ملا ية الأزمات بمفردىـ

استراتيجيات مواجية فقراء اختلاف  سادساً : فيما يتعمق بالتساؤل الخاص بمدى
 ؟ لرب الاسرة  المستوى التعميمي النوع و الحضر للأزمات باختلاف

ف  استراتي يات ملا ية  اتكشفت الم طيات الميدانية ضف ضدـ ل لد ا تلبف -
كشؼ تاميؿ التبايف الأاادع بينما ، سرلأ سر ال ينة للؤزمات با تلبؼ نلع ر  الأ

بيف  3,32ذات دلالة طا ائية ضند مستلى الدلالة  ا تلبفات ضف ل لد
المستلى الت ميم  ات اه ف    بالمستلى الت ميم  لر  الأسرلأ فيما يت مؽ الم ملضات

كمما زادت قدرتو  سرلألر  الأ المؤىؿ الدراس ارتفف كمما  طنو لىذا ي ن ، المرتفف
ىذه لت  يتب يا ف  ملا ية ت استراتي يالت ددت الا ،الأزمات الم تمفةضمر ملا ية 
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 ، Lokshin &Yemtsov (2004)لتتفؽ ىذه النتائج مف نتائج دراسة  .الأزمات
المتمثؿ ف  الت ميـ كمما  ،لالت   شارت طلر  نو كمما زاد ر س الماؿ البشرع للؤسرلأ

زادت ااتمالية ا تيار الا تيارات الف الة مف  لبؿ الاضتماد ضمر المد رات 
،  ما الأسر المن ف ة قميؿ النفقات  ثنا  لب د الأزماتللـ ت تمد ضمر ت ،لالأ لؿ

 الت ميـ   بات  كثر ضر ة للبستب اد الا تماض .
تعرض الفقراء للأزمات  ر الناتجة عنبالآثا سابعًأ: فيما يتعمق بالتساؤل الخاص

  ؟ونظرتيم لممستقبل ،عمى حياتيم
ل ا ة  -كشفت  النتائج الميدانية  ف ت رض الفقرا  للؤزمات الم تمفة -

رىـ طلر  فض الإنفاؽ قد  ثر ضمر مستلى استيلبكيـ لمغذا  ل  ط -الاقت ادية
المطرلاة مف  ان  ستيلبؾ الغذائ  مف اللسائؿ ضمر الغذا ، لي تبر  فض الا

لتبيف  ف  لؿ نة بيف الد ؿ لمتطمبات اياتيـ ، مف   ؿ الملاز  ،الأسر الفقيرلأ
الاستراتي يات المتب ة ف   فض الإنفاؽ ضمر الغذا  تتمثؿ ف  الاضتماد ضمر 

مف شرا  الأغذية  لالتقميؿ ،لالبقلليات ،النشليات :مثؿ ؛الأغذية ر ي ة الثمف
 ،، لشرا  الأغذية ذات النلضية الردئية لر ص ثمنيا لالفاكية ،كالمالـ ؛غالية الثمف

الفقر يرتبط ارتباطفا  ف لتؤكد ىذه النتائج بالإ افة طلر ت فيض ضدد الل بات. 
 ،لما ي اابو مف ضدـ القدرلأ ضمر استيلبؾ كمية كافية ،لثيقفا بان داـ الأمف الغذائ 

مما يترت  ضميو اضتلبؿ ف   ؛النلضية  يدلأ مف الغذا  بطرؽ مقبللة ا تماضي  
 .لضدـ القدرلأ ضمر  دا  ال مؿ ضمر النال المطمل  ،ال اة

ف  الت امؿ مف ستراتي يات الت  تتب يا الأسر الفقيرلأ  ل ات النتائج  ف الا -
ايث يارـ  فراد الأسر  ؛ت مؿ ضمر زيادلأ آليات الارماف لدى تمؾ الأسر الأزمات

الأمر الذع يؤثر  ؛لالدلا ف ،كالمالـ ؛الفقيرلأ مف تنالؿ الفلاكية ل  ط مة البنا 
ا ا ،ضمر ال اة ال امة لأفراد الأسرلأ  لأطفاؿ ف  مرااؿ النمل الم تمفة؛ل  ل ف

الناافة بسب  سل  ب م ابلفايث تبيف  ف نسبة غير قميمة مف  طفاؿ  سر الدراسة 
ذا ي ن   ف ازدياد ت رض الفقرا  للؤزمات الاقت ادية ي برىـ ضمر اتباع ، لىالتغذية
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؛ لأنيـ  لؿ مف يتأثرلف استراتي يات تؤدع طلر زيادلأ م انالأ الأطفاؿ ف  ىذه الأسر
 .  بتدىلر ظرلؼ  سرىـ الاقت ادية سمبفا

فػرص الا ػلؿ  كشفت النتائج بأف الفقػر ي مػؿ ضمػر ارمػاف  بنػا  الفقػرا  مػف  -  
للؤزمػات الاقت ػادية قػد فقػرا  الا ػر  كثػرلأ ت ػرض ايػث تبػيف  ف ؛ت ميـ  يػد ضمر

 ػ لبة تػلفير نفقػات ت مػيـ الأبنػا  نتي ػة  ؛ ثر سمبفا ضمر المسػتلى الدراسػ  لأبنػائيـ
 ف كثرلأ الت رض للؤزمات الاقت ادية مػف تػدن  الػد ؿ لالدرلس ال  ل ية ، كما 

الاسػػػتمرار فػػػ  ت مػػػيـ الأبنػػػا  فػػػ  المرااػػػؿ قػػػد يػػػؤدع طلػػػر ض ػػػز الأسػػػرلأ الفقيػػػرلأ ضػػػف 
 ل ا ت ػػار ضػػدد سػػنلات الدراسػػة لذلػػؾ  ،الت ميميػػة المتقدمػػة ) المرااػػؿ ال ام يػػة (

ضمػػر سػػا  ب ػػض  لقػػد ي بػػرىـ  بالات ػػاه ناػػل الت مػػيـ الثػػانلع الفنػػ   ل ال ػػناض 
ي مػػؿ ضمػػر ارمػػاف ممػػا  ،لم مػػؿ لالمسػػاىمة فػػ  نفقػػات الم يشػػةالأبنػػا  مػػف الت مػػيـ 

لمػػف كافػػة لسػػائؿ  ،نػػا  تمػػؾ الأسػػر مػػف طمكانيػػات تػػراكـ ر س المػػاؿ فػػ  المسػػتقبؿ ب
 الرفالأ البشرع.

لنظرتيـ  ،الأزمات الاقت ادية ضمر نلضية ايالأ الفقرا  ب فة ضامةلضف تأثير  - 
كشفت النتائج  ف الأزمات الاقت ادية تؤثر سمبفا ب لرلأ لا اة ضمر  ،لممستقبؿ

 يش ر الفقرا  ف الت رض المتكرر للؤزمات ايث  ؛ال ينةالنسبة الأكبر مف  سر 
اساسيـ ب دـ  ،ت لفيـ مف المستقبؿطلر  ليؤدع ،بالقير لالارماف المستمر لا 

بسب  لقلضيـ ف   ، لالت طيط لو ،فقدىـ القدرلأ ضمر التنبؤ بالمستقبؿكما ي. مافالأ
 .مافالأ طلر الإاساس ب دـتؤدع  لالت  ،لال  ز المت ؿ ،شبكة مف الارماف

 ،لالارماف ،لال  ز ،بالقير ايرتبط ارتباطفا مباشرف  لتؤكد ىذه النتائج ضمر  ف الفقر
مف المستقبؿ بسب   اي مؽ لدييـ  لفف كما  ،لفقداف القدرلأ ضمر التنبؤ بالمستقبؿ

  .ض ز الفقرا  ضمر تاسيف الد ؿ
 ؛مف  سر ال ينة نسبة كبيرلأضمر  اتؤثر سمبف  ف الأزمات ال اية  النتائجكشفت  - 

، لذلؾ نظرفا مف الد ؿ ضمر نفقات ال لبج اكبيرف  اف  ز  ايث تستيمؾ ىذه الأزمات
ب ض الأسر لقد ت بر الأزمات ال اية ، تفاع تكاليؼ ال لبج ف  ا لنة الأ يرلأر لا
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ف  لتلفير نفقات ال لبج  ؛، ذى  الزل ة (ممتمكات الأسرلأ )  ثاث المنزؿ بيف ضمر
تراكـ الديلف لال  ز ضف سدادىا.  ف لبف ضف. لدى ىذه الأسر غيا  المد رات ظؿ

النتائج  ف الأزمات ال اية تؤدع طلر  سائر فاداة ف  الد ؿ لدى ال امميف  لتؤكد
فيـ لا يمتمكلف ترؼ البقا   ،ف  القطاع غير الرسم  لا يقلى الفقرا  ضمر تامميا

ال اية ضمر الفقرا  غيا  لمما يزيد مف لطألأ الأزمات  .بدلف ضمؿ لفترلأ طليمة
مظمة التأمينات ال اية لدى نسبة كبيرلأ مف الفقرا  ال امميف ف  القطاع غير 

، ليس لدييـ تأميف  ا  النسبة الأكبر مف  سر الدراسةت ح  ف ؛ ايث االرسم 
التأميف ال ا  المقدمة لمفقرا   فإف  دمات ،لاتر ف  االة ل لد تأميف  ا 

  .تكلف ذات نلضية سيئة
ضمر  ف فقر الد ؿ يتدا ؿ مف  ب اد الفقر غير المت مقة  لتؤكد النتائج السابقة  -

ال ا  ضمر ال اة  بالد ؿ  ايث يؤثر ضدـ كفاية الل لؿ طلر  دمات التأميف
مف ضدـ القدرلأ ضمر الل لؿ طلر مزايا  ن راط ف  تلليد الد لؤلالقدرلأ ضمر الا

لتتفاقـ ىذه ال لامؿ لت مؿ ضمر استمرار لال دمات المالية .   الرضاية الا تماضية
لىذا يؤكد  ف الت رض للؤزمات الم تمفة لو ضلاقبو الل يمة ضمر   امقات الفقر 

 الأسر ذات الد ؿ المن فض . 
 توصيات الدراسة :

 في ضوء النتائج التي توصمت إلييا الدراسة توصي بما يمي :
ال ماف الا تماض  تطلير نظاـ  ف ت مؿ لزارلأ الت امف الا تماض  ضمر  -

ليشمؿ ضدلأ برامج تيدؼ طلر تلفير السمف لال دمات باس ار مدضمة 
ايث  ل ات الدراسة  ف تلفير  ؛لمشرائح السكانية ذات الد ؿ المن فض

 الط اـ ي د الشغؿ الشاغؿ لمفقرا  .
لليس  ،بل ف  طط لسياسات ف الة قبؿ لقلع الأزمات  ف تيتـ الاكلمة -

 رلرلأ طشراؾ الفقرا  ف  ، مف ف   ضقا  الأزماتتمؾ الت  يتـ تنفيذىا 
  طط التنمية المستدامة فيـ  كثر الفئات درايةف بااتيا اتـ .
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 ف تقلـ البنلؾ بتلفير قرلض ميسرلأ لمفقرا  مف تسييؿ ط را ات الا لؿ  -
 ضمييا دلف ت قيدات لزيادلأ قدرلأ الفقرا  ضمر الت دع للؤزمات الم تمفة .

لتلفير ال لبج  ،بتلفير الرضاية ال اية لمفقرا  ة رلرلأ قياـ لزارلأ ال ا -
لأنيا الم نية بتقديـ ال دمات  ؛بالم اف ليـ ف  المستشفيات الاكلمية

ف  الأزمات ال اية تادث آثارفا مدمرلأ ضمر ايث ط ؛الأساسية لمفقرا 
زيادلأ الدضـ المقدـ طلر برامج التأميف ، ف لبف ضف  رلرلأ الأسر الفقيرلأ 

 لتنفيذ برنامج لمفئات غير المغطالأ بالتأميف ال ا . ،ال ا 
 ف تتبف ال م يات الأىمية  استراتي ية  ديدلأ ت مؿ ضمر زيادلأ قنلات  -

ل ا ة الفئات الت  تاتاج  ،لالفقيرلأ ،التلا ؿ بينيا لبيف الفئات الميمشة
 ب فة منتظمة . ،لضينية ،طلر مساضدات مادية

 فر مراامو الأساسية ات ميـ   ل ف  رلرلأ الت دى لتسر  الأطفاؿ مف ال -
، مف سرلأ باستمرار  بنائو فر الت ميـل ف قلانيف تمزـ ر  الأ مف  لبؿ

بكافة الاكلمية ت ييز المدارس   رلرلأ دضـ م انية الت ميـ مف  لبؿ
لالترفييية، لال مؿ ضمر رفف مستلى اللضر  ،لال اية ،الإمكانيات الت ميمية

  .لدى الم تمف بأىمية ل رلرلأ الت ميـ
لتقميؿ الم اطر البيئية ف   ، رلرلأ ال مؿ ضمر تاسيف الظرلؼ الم يشية -

مما يساضد ضمر زيادلأ قدرلأ  ؛المستلطنات الا رية ذات الد ؿ المن فض
ساسية بنية الأتلفير ال، مف  رلرلأ الأسر الفقيرلأ ضمر ملا ية الأزمات 

 ،لال رؼ ال ا  ، ل ا ة المياه،سكافلئالتاتية الأساسية الملبئمة ل
  . ز   ساس  مف مااللات كسر الامقة المفرغة لمفقرك
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 :المراجعقائمة 
 :أولا: المراجع العربية

 (: التنمية لال شلائيات الا رية ، دار الم رفة ال ام ية ،0330طبراىيـ ، مامد ) .1
 الأسكندرية .

(: تطبيقات ضممية باست داـ 0310 بل دقو ،سنا  طبراىيـ & سمير  الد  اف  ) .0
لالنفس  ، ال ام ة الإسلبمية  التربلع الباث الا تماضية ف  لم ملـ الإا ائية الرزـ
 .زلأغ، 

دلر دللة الرضاية الا تماضية ف  الاد مف آثار  (:0310 امد ،ضلبش ) .0
 ؿ ظاىرلأ الفقر ، متاح ضمر ملسلضة زنلبيديا.،الممتقر الدلل  ال الفقر

(: سلسيللل يا التكيؼ مف الأزمات 0314آؿ مظؼ ، ضبيد ضمر ضطياف ) .4
الاقت ادية : استراتي يات الأسرلأ الس لدية ف  الت امؿ مف الت  ـ الاقت ادع ، 

 ،  دلأ .  0،ع 06م مة  ام ة الممؾ ضبد ال زيز :الاقت اد لالإدارلأ ،ـ
(: تقرير التنمية البشرية لم ر ، ال قد 0336لمتادلأ الإنمائ  )برنامج الأمـ ا .2

 الا تماض  ف  م ر ، دلر الم تمف المدن  ، م يد الت طيط القلم  ، القاىرلأ .
(: التسر  مف الت ميـ ف  م ر ظاىرلأ تيدد مستقبؿ 0310البيم  ، يمف ضبد ال زيز ) .6

 .00/4، 4323اللطف ،الالار المتمدف ،ال دد 

www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=355673 
( : ضللمة الفقر ، تر مة مامد مست ير م طفر ، 0310تشلسلدلفيسك ، ميشيؿ ) .2

 سمسة  قر  ،الييئة ال امة لمكتا  ، القاىرلأ .-مكتبة الاسرلأ 
(: كيؼ ن نف المستقبؿ ، تر مة منر طمبة ل نلر مغيث ، 1333 ارلدع ، رل يو ) .6

 القاىرلأ . دار الشرلؽ ،
(: كتي   ىـ مؤشرات باث الد ؿ 0316ال ياز المركزع لمت بئة ال امة لالإا ا  ) .3

 لالإنفاؽ لالإستيلبؾ  ، مركز تكنللل يا الم ملمات ، القاىرلأ .
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(: ضمـ الا تماع مف مد لبت ضربية 0332 يدنز،  نتلن  بمساضدلأ كاريف بيردساؿ ) .13
 ربية لمتر مة ، بيرلت .، تر مة لتقديـ فايز ال باغ ،المنظمة ال 

( : الميمشلف لالسياسة ف  م ر ، مركز الدراسات 1333الاديث  ،  مان  ) .11
 السياسية لالاستراتي ية ، القاىرلأ .

(: ملسلضة ضمـ الا تماع ، الدار ال ربية لمملسلضات 1333الاسف ، طاساف مامد ) .10
 ، بيرلت .

، دراسة ميدانية ضمر ضينة  (: الت  ـ لآثاره الا تماضية0314اماد ،  ماؿ مامد ) .10
 .40مف الفقرا  بماافظة المنلفية ، م مة كمية ا دا  ،  ام ة ضيف شمس ، مج 

 ، القاىرلأ .( :طدارلأ الأزمات ، م ملضة النيؿ ال ربية0330ال  يرع ، ماسف  امد ) .14
(: طن كاسات ال للمة ضمر التنمية الا تماية ال ربية، كمية 1333ال لا ة ، ليمر ) .12

 الاقت اد لال ملـ السياسية ،  ام ة القاىرلأ . 
(:  اايا ال للمة ،تر مة لبنر الريدع ، دار ميرت 0338ست متيز ،  لزيؼ ) .18

 لمنشر لالتلزيف ، القاىرلأ .
اع ، مؤسسة شبا  ال ام ة ، (: نظرية ضمـ الا تم1330السيد ضمر ) شتا ، .12

 الإسكندرية. 
(: الأل اع الم يشية لمفقرا  ف  ظؿ 0303ضبد الاميد ،  ياد طبراىيـ لآ رلف ) .16

التغيرات الا تماضية لسياسات الدضـ : دراسة ميدانية ف  م تمف ا رع فقير ،م مة 
 . 0، ج 01الباث ال مم  ف  ا دا  ،  ام ة ضيف شمس ، كمية البنات ، ع 

دراسة ميدانية  -(:  سالي  ملا ية الأزمات الأسرية 0336الله ، منر ماملد )ضبد .13
ل ينة مف  سر مدينة القاىرلأ ، رسالة ما ستير غير منشلرلأ ، كمية ا دا  ،  ام ة 

 ضيف شمس .
(: ضمـ المشكلبت الا تماضية ، دار الشرلؽ لمنشر 1336ال مر ، م ف  ميؿ ) .03

 لالتلزيف ، الأردف .
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(: التنمية ف  ضالـ متغير :دراسة ف  مفيلـ التنمية 0333براىيـ )ال يسلع ، ط .01
 لمؤشراتيا ، دار الشرلؽ ، القاىرلأ. 

 ( : ف  مفيلـ الني ة الإنسانية لالاا ة ليا ف  م ر.0330فر ان  ، نادر ) .00
http://www.almaishkat.1.com 

(: التاايؿ ضمر الم ايش بم ر المارلسة ، آليات 1338فيم  ، ضمر اسف ) .00
 ، م يد الإنما  ال رب  ،  بيرلت .    60، ع  12الت امؿ مف الفقر لالقير ، مج 

(: آليات التكيؼ مف الفقر : دراسة ميدانية ف  ماافظة 0312الملات  ، دضا  اسيف ) .04
لـ الا تماضية ،  ام ة السمطاف قابلس مسقط ، رسالة ما ستير ، كمية ا دا  لال م

 ،  ضماف ، متااة ضمر دار المنظلمة .
(: دراسة ضف الدضـ الغذائ   ل  تف يلبت الملاطنيف 0332م مس اللزرا  ) .02

 لاضتبارات الملازنة ال امة لمدللة ، مركز دضـ لات اذ القرار بم مس اللزرا  ، القاىرلأ.
(: طدارلأ الأزمات : دراسة 0312رقيقة ) م طفر ، ضمر مامد & ل الد طبراىيـ  بل .08

،  ام ة المرق  12ف  الأسبا  لاستراتي يات الملا ية ، م مة ال ملـ الإنسانية ، ع 
 ، ليبيا .

(:آليات الفقرا  ف  التكيؼ مف الفقر، رسالة 0310اليبارنة ، ن اح اسيف امد ) .02
 دار المنظلمة .ما ستير ، كمية ا دا  ،  ام ة اليرملؾ ، الأردف ، متااة ضمر 

مااللة لمفيـ ،  –(: الاستب اد الا تماض  0332ىيمز ،  لف &  للياف للغراف ) .06
 تر مة لتقديـ مامد ال لىرع ، ضالـ الم رفة ، الكليت .
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The effects of the urban poor's exposure to crises – challenges 

and coping strategies 

"A field study on a sample of poor families at Minia city" 

Abstract 

The basic problem of the common study is represented in an 

attempt to register the most important effects resulting from the poor 

family's exposure for different crises in the urban regions and 

analyzing the most important strategies by which these families use to 

deal with different crises. The study belongs to the type of descriptive 

analytical studies, so it depended upon the method of social survey 

sampling because it is considered one of the most suitable methods 

for the descriptive studies .The basic tool to collect data was 

represented in the questionnaire form that was applied on a random 

sample of (300) poor families in south district at Minia city that is 

considered the most poorest district of Minia city and the least luck in 

services. The most important findings of the present study are the 

following:    

 The findings detected the biggest proportion of the sample 

family's exposure for different crises frequently. The economic 

crises occupy the first rank .It was shown that the strategies in 

which the poor adopt to deal with the economic crises lead to 

the increase of their poverty and deprivation and their 

sequences return on the poor families sons to deprive them 

from the potentials of capital accumulation with its various 

forms, thus the poverty vicious circle continues.     

 It was shown that the biggest percent of the poors cope crises 

with their self-methods more than their dependence on the 

external aids. It was displayed the role absence in which the 
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civil organizations play in helping the poor and weaken its role 

reaching the need classes.  

 The findings detected that the exposure for different crises has 

disastrous consequences on the families of low income , where 

the poor exposure for different crises , particularly economical 

ones affected the level of their consuming for food , the matter 

that affects the general health for the family members , 

particularly children in different development stages  .It was 

shown that the frequent exposure for the crises , especially the 

economical ones makes the poor feel continuous repression 

and deprivation and their fear from the future and feel with 

insecurity .  

Key words: Crises, Poverty, Adjustment, Coping strategies, Social 

care.  


