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 دادإعـ

 )*( أحلام أحمد جميل زين الدين /أ
 (*)* الحميدي يعبد الهادمؤيد  /دأ. &

 ص ــــــــملخ

معوقدد ت بيق ددخ درايددح درعلفلددح درى   ددح رددت   أبدد   علدد درتعدد   هددت ا درتسد ددح درة رلددح  ردد  
، دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت من وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ  د  درمنيةدح درب ةلدح

 درعمددددل ومةددد  ،ودرمؤهدددل درعلمددد  ،درجدددن  :درىددد وي  ددد  ذرددد  درمًدددتو  ببعددد   رمتب ددد دت علددد ودرتعددد   
درمددددنهو درو ددددى    ددددتاتد ورتةة ددددخ أهددددتد  درتسد ددددح بدددد  ددرمهنلددددح   وعددددت  درددددتوسدت ،و ددددنودت دراقدددد  ،

   ند   116ذكدوس و 124بودقد  د/ددددح بدتسيب ت درنيدخ، معلم 240ع ندح درتسد دح مدن  كوناب  و درمًة 
أن  بودقدد  أسةعددح أ.عدد    ألهدد ت درنتدد  و  ةدد   27مددن  د ددتب نح بكونددا عددتد  بدد  هددتد  درتسد ددح أ رتةة ددخ و 

معوقدد ت بيق ددخ درايددح درعلفلددح درى   ددح رددت  دريلبددح ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت فدد  ت . دد ل عدد   
فدد     ةدتعلدد  مًدتو  دا.عدد   ، و (3.99ح ددب بلدل درمتو ددس درةًد ب  رلمكلدد   ك دل   ،.مًدتو  م بىد 

(، فلمدد  فدد   .عددت 4.15 ددس حًدد ب  مةددتدس   .متو  /ددددح. رم ببددح داوردد  .عددت درمعوقدد ت درا  ددح . ري ر 
 كم  أله ت درنتد  و ( 3.91   درم ببح داخ    .متو س حً ب  مةتدس    د/ددحدرمعوق ت درا  ح . رمعلم

عت  وفو    وي ذدت  لارح  حص  لح    درتسفح دركللح رمعوق ت بيق دخ درايدح درعلفلدح درى   دح ردت  
 دد  حدد ن ألهدد ت درنتدد  و درمؤهددل درعلمدد   و درجددن   ي رمتب دد  دريلبددح ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت ببعدد   

 دد  درتسفدددح دركللدددح رمعوقددد ت بيق ددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  وفددو   ددد وي ذدت  لاردددح  حصددد  لح 
 ،مةد  درعمدل رصد رل درمند طخ در لادح  درمتيندح درمندوس رمتب د   دريلبح ذوي دضي دب طلدف درتوحدت ببعد   

ووفددو   دد وي ذدت  لارددح  حصدد  لح ببعدد   رمتب دد  عددت   ددنودت م  مددح  ودريدد   ( مة بددل م ددح در ،وفددت 
  كمد   دنودت  دثر  ( 7   دنودت( مة بدل درىئدح داخد    6 – 4رص رل  ئح دراق   درتتسيًدلح مدن   دراق  

 أ دددى ت درنتددد  و عددددن وفدددو   ددد وي ذدت  لارددددح  حصددد  لح ببعدددد   رمتب ددد  عدددت  درددددتوسدت درمهنلدددح رصدددد رل
  مة بل درىئت ن دلآخ ب ن ( 5 – 1درذين بلةود عت  درتوسدت من   درنيخمعلمد/ين/دد ت بتسيب ت 

 درايح درعلفلح درى   ح، دضي دب طلف درتوحت، معلمد/ ددح بتسيب ت درنيخ  الكلمات المفتاحية:

  

                                           
 a7lamaldeen77@gmail.com :ـ المدينة المنورةوزارة التعليم معلمة تدريبات نطق ولغة ـ  )*(

 mahmaidi@uj.edu.sa ايميل: -جدةجامعة  - كلية التربية -دكتور بقسم التربية الخاصة  أستاذ )**(

http://a7lamaldeen77@gmail.com/
mailto:mahmaidi@uj.edu.sa
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Barriers to Implementing the Individual Treatment Plan for Students 

with Autism Spectrum Disorder from the Perspective of Speech 

Therapists in (Western Region) 
    By 

Ahlam Ahmed Zain Aldeen
 )* 
&Moayyad Homidi

)**  

Abstract 

Current study aimed to identify the barriers to implementing the 

individual treatment plan for students with autism spectrum disorder from the 

perspective of speech therapists in the western region of Saudi Arabia  The 

research sample included of 240 teachers of Speech Therapists 124 males and 

116 females. To investigate the study problem, the researchers designed 27 

items questionnaire, with four dimensions  Results showed that barriers to 

implementing the individual treatment plan for students with autism spectrum 

disorder were generally at a high level  And that no statistically significant 

differences in the total degree according to the variables of gender and 

educational qualification. The results also showed there were statistically 

significant differences in the total degree according to the variables of the 

workplace in favor of the three regions (Madina, Jeddah and Taif) versus 

Makkah. number of years of experience in favor of experience (4-6 years) 

compared to (7 years or more). And number of courses in favor of from (1 to 

5) courses compared to the other two categories   

Keywords: Individual Treatment Plan, Autism Spectrum Disorder, Speech 

Therapists. 
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 ة:  ــــــدمــــقالم
ُ عتق  موضوع دضي د. ت درنيخ ودرلبح من درموضوع ت درت  لاقا دهتم م   ود ع      مجد   

    ددد  درتى عدددل بددد ن داردددا    درج ودنددد  درت ةلدددح درا  دددح  وذرددد  مدددن منيلدددخ أن درلبدددح هددد  دا ددد
(  رذد   رلبح أ    درتود ل ب ن درب  ،  من خلره   ةت  درتة وس ودرتى عدل، رلعقد  2013و تيخ، 

رل     عم  ي يت  رلآخ   و   هذد درصت ، يقُ   بعت   ئ ت درت ةلدح درا  دح درتد  ب دت    د  مظد ه  
ويُصددنف     درمصدد حبح رددذوي دضددي دب طلددف درتوحددتدلاضددي د. ت درلبويددح، م ددل دضددي د. ت درتود ددل 
 Diagnostic and Statistical Manual ofدردتر ل درت الصد  ودصحصد    رامد دن درنىًدلح 

Mental Disorder (DSM5, 2013)  دضددي دب نمدد    عصددق ،  :دضدي دب طلددف درتوحددت .ثند
  ددتمل علدد  درتود ددل  ( مجدد   درتود ددل ودرددذي1بنةصد  أع دضدد   دد  عددت  مجدد لات أ   ددلح أهمهدد :  

( مجد   درتود دل ر دد  درلىظد ، ك رتود دل .دد رع ن ن، أو بلبدح دصردد س ، 2درلىظد ، ك رلبدح درتعق  يددح، و  
( مج   درتى عل دلافتم ع  درذي يتضمن  هْ  م   ىك  وي دع  3أو . ص م  دت ودرتعق  دت دروفهلح، و 

 ش، ور  هدد  مدن أ دد ر   درتى عددل دلافتمدد ع  .د  دلآخدد ون، وم دد سكح عدودطىه  ودهتم مدد به ، ون دس  درنةدد
ودرتود ل  درذي ُ ظه ون دضي د.   وخلل  فل   وةن    عل  م   قخ، بد  ت ضد وس  درعمدل علد  درتةل دل 
ودرةت من م  لح دضي د. ت درتود ل رت  ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت قدتس دصم د ن، وذرد  . رتدتخل 

 ةويدح ودرتعللملدح درتد  مدن ردثنه  مًد عتبه   د  درتود دل مد  درمب   ون ج   دلا ت دبلجل ت، ودرق دمو درت
ر  ه   ونتلجح ردذر ، لا  م دن رب د  درمتاصصد/ين/ددد ت ور د  درمؤهلد/ين/دددد ت دببد ع طُد ي ع   دح  د  
بعللمه  وبتسيقه ، بل لا بت مدن  ببد ع دريد ي ودا د ر   درا  دح ودرمتم ردلح مد  خص  صده ، وبعتقد  

ون/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ  د  مدتدس  دقلح درمنظمح درت   ةدو  علد   عدتد ه  معلمد/درايس درعلفلح درتتسي
ومع هت درت ةلدح درا  دح مدن بد ن بلد  دا د ر   درىع ردح مد  ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت، ودرتد  بًُده  

    بيوي  مه سدبه  درلبويح، وة رت ر  مه سدبه     درتود ل م  دلآخ ين 

 مشكلــــة الـــدراســــة
ت دضدي د. ت درتود دل مدن دلاضدي د. ت دا   دلح ردت  ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت، ودردذي بفع

يددؤا  بددتوس  علدد  درتى عددل دلافتمدد ع ، ودرتًدد ب درلبددح . دد ل  ددلل   وعلدد  دردد ر  مددن درتةددت  درملةددو   دد  
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ختمددح وسع  ددح ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت علدد  درمًددتو  درمةلدد ، ودصقللمدد ، ودرعدد رم    لا أن هندد   
يتد     أعتد  درمص ب ن .د ، ودردذي بد  و دىح . رتزديدت درمالدف  وذرد  .ًدق  دسبىد ع دص د .ح .د  بنًدبح بزد

٪ بة يبدددد   و ةدددد   اخدددد   حصدددد  لح قدددد   بهدددد  درموقدددد  در  ددددم  رم درددددز دروق  ددددح مددددن دامدددد دن وم دققتهدددد  10
Centers of Disease Control and Prevention  CDC, 2020 وهددذد  ًددتتع  مددن  )

 ف د  درمزيت من درتسد  ت حو   وس درق دمو ودرتتخلت درتتسيقلدح  د  بنملدح وبيدوي  مهد س   درب ح دد/ين/دد ت
درتود ددل دركلدد  رددت  ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت  وذردد  بهددت  بةًدد ن فددو   درقدد دمو درمةتمددح رهدد   دد  

رلمعوقددد ت درتددد  بودفددد  درق ئددد ت درمتس دددلح  ود دددتن  د  صحًددد   درب ح ددد ن . رم ددد لح عدددن قددد ب وملمًدددتهم  
معلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخ حددو  د ددتاتد  درايددح درعلفلددح درى   ددح رددت  دريلبددح ذوي دضددي دب طلددف 

أن هددذ  درمعوقدد ت  -مددن وفهددح نظدد  درب ح دد ن-درتوحددت، منددذ  عددتد ه  وحتدد  بيقلةهدد  معهدد ،  ةددت دبضددل 
. ت درنيدخ ودرلبدح  د  درق ئدح ( حتدادح باصدا دضدي د1ُ م ن أن ب ف   رد  عدت  أ دب ب، ومدن أهمهد :  

( رةلددح درقدد دمو درتتسيقلددح أاندد   3( ضددع  دصعددتد  داردد   م  ققددل دراتمددح، أو  2درتعللملددح درًددعو  ح، أو  
( 5علدد  بيق ددخ درايددح، أو  درع ملد/ين/ددد ت ( رعددت  بضدد    وبعدد ون ك  ددح أعضدد   درى يددخ 4دراتمددح، أو  

 ببس .عدت  درتعد ون درم دت   بد ن أ د   دري رقد/ددح ومعلمد/ين/ددد ت ا ب ب أخ   متعلةح . ري رقد/ددح نىًهد/ددد  بد
بتسيب ت درنيخ أان   بيق خ درايح، أو قت بعو  رب  ه  من دا دب ب داخد    ردذد مدن هند  دنق ةدا م د لح 
درتسد دددددح درة رلدددددح مدددددن خدددددل  در حبدددددح درمُلةدددددح ردددددت  درب ح ددددد ن  ددددد  بةتيدددددت أبددددد   درمعوقددددد ت درتددددد  بودفددددد  

تسيب ت درنيددخ أانددد    عددتد  وبيق دددخ درايدددح درعلفلددح درى   دددح مدد  دريلبدددح ذوي دضدددي دب معلمد/ين/دددد ت بددد
طلددددف درتوحددددت، ومددددن ادددد  مع  ددددح دلاختل دددد ت بدددد ن د ددددتج . ت معلمد/ين/دددددد ت بددددتسيب ت درنيددددخ ببعدددد   رعددددت  

 متب  دت: ك رجن ، ودرمؤهل درعلم ، و نودت دراق  ، وعت  درتوسدت درمهنلح  

 ةــــدراســــلة الــــأسئ
مددد ه  أبددد   معوقددد ت بيق دددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  دريلبدددح ذوي دضدددي دب طلدددف  -1

 درتوحت من وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح؟

( بددد ن د ددددتج . ت α =0.05هدددل بوفددددت  ددد وي ذدت  لارددددح  حصددد  لح عنددددت مًدددتو  درتلارددددح   -2
وقددد ت بيق دددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ نةدددو بةتيدددت مع
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دريلبح ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت بُعدز  رمتب د  درمنيةدح درجب دفلدح  درمتيندح درمندوس ، م دح 
 درم  مح، فت ، دري   (؟

( بدددد ن د ددددتج . ت α =0.05هدددل بوفددددت  دددد وي ذدت  لارددددح  حصدددد  لح عندددت مًددددتو  درتلارددددح   -3
قددد ت بيق دددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ نةدددو بةتيدددت معو 

 دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت بُعز  رمتب   درجن   ذكوس ونن  (؟

( بدددد ن د ددددتج . ت α =0.05هددددل بوفددددت  دددد وي ذدت  لارددددح  حصدددد  لح عنددددت مًددددتو  درتلارددددح   -4
معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ نةو بةتيت معوق ت بيق خ درايح درعلفلدح درى   دح ردت  دريلبدح 

 ذوي دضي دب طلف درتوحت بُعز  رمتب   درمؤهل درعلم   .  روسيو  و سد  ت علل (؟

( بدددد ن د ددددتج . ت α =0.05هدددل بوفددددت  دددد وي ذدت  لارددددح  حصدددد  لح عندددت مًددددتو  درتلارددددح   -5
معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ نةدددو بةتيدددت معوقددد ت بيق دددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  

بُعدددز  رمتب ددد   دددنودت دراقددد    مدددن  دددنح  رددد  اددددل  دريلبدددح ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت 
  نودت، ومن ال   نودت  ر   ا  نودت، ومن  ا  نودت  ثر  (؟

( بدددد ن د ددددتج . ت α =0.05هدددل بوفددددت  دددد وي ذدت  لارددددح  حصدددد  لح عندددت مًددددتو  درتلارددددح   -6
معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ نةدددو بةتيدددت معوقددد ت بيق دددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  

 6، ومدن 5 رد   1ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت بُعدز  رمتب د  دردتوسدت درمهنلدح  مدن  دريلبح
  ثر  (؟ 11، ومن 10 ر  

 ةــــدراســــداف الــــأه

مع  دددح أبددد   معوقددد ت بيق دددخ درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  دريلبدددح ذوي دضدددي دب طلدددف  -1
 درب ةلح درتوحت من وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح 

مع  ددح أادد  متب دد  درمنيةددح درجب دفلددح  درمتينددح درمنددوس ، م ددح درم  مددح، فددت ، دريدد   ( علدد   -2
د تج . ت معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    بةتيت معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح درى   دح 

 دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت  رت 

علمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ  د  مع  ح أا  متب د  درجدن   ذكدوس ونند  ( علد  د دتج . ت م -3
 دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت  رت بةتيت معوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح 
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مع  ح أا  متب   درمؤهل درعلم   .  روسيو  و سد  ت علل ( علد  د دتج . ت معلمد/ين/ددد ت  -4
ح ذوي دريلبدددد رددددت بددددتسيب ت درنيددددخ  دددد  بةتيددددت معوقدددد ت بيق ددددخ درايددددح درعلفلددددح درى   ددددح 

 دضي دب طلف درتوحت 

مع  ح أا  متب    دنودت دراقد    مدن  دنح  رد  ادل   دنودت، ومدن ادل   دنودت  رد   دا  -5
 نودت، ومن  ا  نودت  دثر  ( علد  د دتج . ت معلمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ  د  بةتيدت 

 دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت  رت معوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح 

 دثر  ( علد   11، ومدن 10 رد   6، ومدن 5 رد   1 من مهنلح متب   درتوسدت در مع  ح أا  -6
د تج . ت معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    بةتيت معوق ت بيق دخ درايدح درعلفلدح درى   دح 

 دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت  رت 

 ةــــدراســــة الــــأهمي
ونهددد  بًُددد ه   ددد  بًدددللس درضدددو  علددد  ك  ددد  –  ن دهددد  درب ح ددديكمددد   –أهملدددح درتسد دددحن بكمُددد

معوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحدت، ودرك د  عدن أهد  
بددتسيب ت درنيددخ   دد رت ك ز علدد   علمد/ين/دددد تبلدد  درمعوقدد ت  دد  درمنيةددح درب ةلددح مددن وفهددح نظدد  م

بجعددددددل  ل درصددددددعوة ت  كمدددددد مع  ددددددح درم دددددد لت ودرمهلةدددددد ت قددددددت ُ ًدددددده   دددددد  بددددددو    درةلددددددو  وبددددددذر 
علددد  بيق دددخ درايدددح علددد   سد دددح أرقددد  .دددثه  درعودمدددل ودرمًدددقب ت درتددد  بةدددو   ون  /دددددددددد تيند/درع مل

رلتسد دد ت ودربةددو  درًدد .ةح  دد   ن ومددن خددل  م دفعددح درب ح دد  بيق ددخ درايددح درعلفلددح . دد ل ف ددت
دصم  ن من م  رل درتود ل ودرلبدح  مج   درتسد ح درة رلح دبضل دهتم   درب ح دد/ين/دد ت . رتةل ل قتس

.ماتلدد  فودنقهدد  رددت  ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت، وذردد  مددن خددل  د ددتاتد  بدد دمو ود ددت دبلجل ت 
متنوعددح بنمدد  رددتيه  مهدد سدت درلبددح ك ددل   لا أن هندد   نددتس   دد  درتسد دد ت درتدد  بُ دد    ردد  معوقدد ت 

درا  ددح، ومددت  بثا  هدد  ودسبب طهدد   تدس  ومع هددت درت ةلددحمددبيق ددخ هددذ  درايددس ودلا ددت دبلجل ت  دد  
صفد د  هدذ    ندرتود ل رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحدت  وهدذد مد    د  درب ح دعمللح بتيوس 

 ردت درتسد ح  وذر  رلتةص  خل  أب   بل  درمعوق ت درت  بةت من بيق خ درايح درعلفلح درى   دح 
ود دعح  د  درمنيةدح درب ةلدح بضد  متيندح وببيلح منيةح فب دفلدح دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت 

م ددددح درم  مددددح، ودرمتينددددح درمنددددوس ، وفددددت ، ودريدددد    مددددن خددددل  د تةصدددد    سد  درع نددددح دربة لددددح مددددن 
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درع ملد/ين/دد ت مد  ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت ودرمؤهلد/ين/ددد ت ا د   د/ين/دد ت بتسيب ت درنيخعلمم
بنت  جهد ، وبو دل به ، ومةت ح بهد   د  بةدت   مد   سد دحبُتدلل هدذ  درت ثمل درب ح د ن أن كم  هذد درتوس  

/ين/دددددد ت، وُ ددددن ع درةدددد دس، ، وق  ت/دددددددددد تيند/مًؤور ى ددددت ذوي دضددددي دب طلددددف درتوحددددت وأ دددد ه ، ودر
 ودرب ح د/ين/دد ت، ودرمهتمد/ين/دد ت .موضوع درتسد ح درة رلح  

 ةـــدراســـدود الـــح
دريلبدح ذوي  ردت درتعد   علد  أبد   معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح درى   دح  :الحدود الموضووية 

 دضي دب طلف درتوحت من وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح  
 دددو  بيقدددخ درتسد دددح علددد  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ  ددد  درمنيةدددح درب ةلدددح  :الحووودود اليةووو   

   مح، فت ، دري   (  درمتينح درمنوس ، م ح درم
 ددد  بددد دمو دردددتمو درملةةدددح  /دددد تيند/فملددد  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ درع مل:  الحووودود المي  ةووو

.مددددتدس ، ومع هددددت، وم درددددز درت ةلددددح درا  ددددح درة وملددددح درت .عددددح رلمنيةددددح درب ةلددددح  درمتينددددح 
 درمنوس ، م ح درم  مح، فت ، دري   ( 

    2021-هد 1442: خل  درىصل درتسد   در  ن  من درع   درج مع  الحدود الزم  ة 

 ةــــدراســــات الــــطلحمص

Individual Therapeutic Plan 

هددد  درايدددس درمُصدددممح ودرة  مدددح علددد  درت دددالا دردددتق خ  ددد  مجددد   دضدددي د. ت درتود دددل، 
ح دب بةتدوي  ،(ASHA)درمنظمح دلام ي لدح رلنيدخ ودرًدم   درمصنىح من ق قلدلاضي د. ت  وة رتةتيت

درعلفلح درى   ح علد  مجموعدح مدن درتدتخلت ودلا دت دبلجل ت درمنظمدح  رتةًد ن مهد س  مد   د   حدراي
 ت    منلح مةت  ، من خل   عتد  أهتد  طويلح درمدت  وقصد    درمدت  بهدت   رد  بعزيدز نةد ، درةدو ، 

رنظد    هد  وبةويح نودح  درضع  ردت  درىئدح درمًدتهت  علفهد  وبدتسيقه ، ودرتد  بدت  مت .عتهد  ونعد    د
 ,Jongsma)طد س  مند  مةدت       عتد ه ، ضدمن  /دد تيند/.  ل  وسي من ققل داعض   درم  سك

Landis & Vander Woude, 2004)   خيدح بتسيقلدح علفلدح  :.ثنهد  - ف د لد   -  نع  ه  درب ح ديو
درمتعددت  ، دضددي د. ت درتود ددل رددذوي ماييددح ومُنظةمددح، بُعددت مددن ققددل معلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخ 
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ح ددب بوضددد  أهدددتد ه  درتتسيقلدددح ودرعلفلددح و دددخ معددد ي   مع ندددح و ددد   تدد    منلدددح مةدددت  ، د دددتن  د  علددد  
 درتة ي  درت الص  وحً  دحتل ف ت وقتسدت كل ح رح، بهت  بيوي  قتسدبه  درلبويح ودرتود للح  

ASDAutism Spectrum Disorder 

 American Psychiatric Associationم ي لددح رلتوحددتلدد  درددنى  دابع  دد  فمهلددح ع

دضددي دب عصددق ، ونمدد   ، وبيددوسي، ومعةددت يددؤا  علدد  دارددا   . دد ل ماتلدد   :( .ثندد 2013 
وةتسف ت متى وبح، ويؤا  هذد دلاضي دب .  ل أ     علد  ولد    درمدم، ممد  يدؤ ي  رد  قصدوس 

  درلىظددد ، وحدددتو  بكددد دسدت رًدددلوكل ت نميلدددح، ، ودرتود دددل درلىظددد  ور ددددلافتمددد ع  ددد  درتى عدددل 
 :.ددثنه  - ف د لدد   -  ندرب ح دد  ع   دديومم س ددح أن دديح ودهتم مدد ت مةددت   بظهدد   دد   ددل ق ت متعددت    و 

دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت درذين بةت  ره  ختم ت درت ةلح درا  ح    ب دمو درتمو درملةةدح 
 درة وملح درت .عح رلمنيةح درب ةلح . رمتدس ، ومع هت، وم درز درت ةلح درا  ح 

Speech and Language Therapist 

 د/ين/ددد تمعلم . رمملكدح درع ةلدح درًدعو  ح رت ةلدح درا  دحودلاف د د  رمع هدت ددرتر ل درتنظلمد  ع   
مهنلددد    ددد   عدددتد  درقددد دمو ودرايدددس درعلفلدددح درتتسيقلدددح،  ؤهلد/ين/ددددد تدرم ددد/دد /دددددن:.ثنه حبدددتسيب ت درنيدددخ ودرلبددد

ومت .عح بةويمه  وبيقلةه ، وبجه ز دا ودت ودرو   ل درض وسيح ودرل مدح  د  درت دالا، ودرتة دل ، ودرتدتسي  
-  نعد  ه  درب ح دي(  و 1437 ذوي دضي د. ت درتود ل درمتعدت   مدن  ئد ت درت ةلدح درا  دح  و دس  درتعلدل ،ر

بددتسيب ت درنيددخ درددذين رددتيه  مؤهددل فدد مع   دد   ن/ددددددددد تيدد/فملدد  معلم : دد  درتسد ددح درة رلددح .ددثنه  - ف د لدد   
 د  مدتدس  ومع هدت درت ةلدح درا  دح درة وملدح درت .عدح  /دددددددد تيند/ع ملودرباصا دضي د. ت درنيدخ ودرلبدح، 

 يخ بتسيب ت درن د/ددحرو دس  درتعلل     درمنيةح درب ةلح بةا مًُمة  معلم

 ةـــابقـــات الســـري والأدبيـــار النظـــالإط

بعتق  درايح درعلفلح درى   ح نمدوذ  نظد ي م تدوب ردذوي دضدي د. ت درتود دل، وة رتةتيدت  
 American Speech دد  درمجدد لات درمعتدد   بهدد  مددن ققددل درجمهلددح دام ي لددح رلنيددخ ودرًددم  

Hearing Association   وهدد  دضددي د. ت: درلبددحLanguage ،) دركددل   وSpeech  ودرًددم ،)
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 Hearing). (ASHA ,1993)  و دددد  درمة بددددل عدددد   قدددد نون بعلددددل  دا دددد د  رددددذوي دصع قددددح
Individual with Disabilities Act (IDEA, 2017) دضدي دب درتود دل .ثند : دضدي دب 

، أو ضددع  درصددوت، أو درتلعدد  ، ممدد  يددؤا   ددلب   علدد  يتم ددل  دد  ضددع  درنيددخ، أو ضددع  درلبددح
دا د  درتعللمد  رلي رقد/ددددح  وةندد    علد  ذردد ، بصددم  درايدح درعلفلددح درى   ددح بهدت  بةًدد ن مهدد سدت 
درتود ل رت  دريلبح درذين رُاصود بودحت  أو أر   مدن مظد ه  دلاضدي دب  د  درمجد لات درًد .ةح، 

يه  وبعزيز مه سدت درتود ل .بض درنظ  عن ندوع وردت  دصع قدح، وذر  . رت ك ز علد  نة ، درةو  رت
خص   د/ين/دددد ت درنيددخ ودركددل  درع ملد/ين/دددد ت  دد  درمن ددئ ت درصددةلح أودرتدد  يددت  وضددعه  مددن ققددل 

أو درمعلمد/ين/دددددددد ت  دد  مدددتدس  ومع هدددت  ،ودرهلدد  دت درا  دددح بوحددت  عدددل  أمدد دن درنيدددخ ودركددل 
 (Jongsma et al, 2004).درت ةلح درا  ح 

 عتقدد   عددتد  درق ندد مو درتددتسيق  أو درعلفدد  ذو أهملددح خ  ددح  دد  مجتمع بندد  درمةللددح  وذردد  
دضددي د. ت وان   عددو  رلددنةا دركق دد   دد  درمندد هو درعمللددح درميبةددح علدد  ذوي دضددي د. ت درتود ددل،

درة    درم ت   ب ن فمل  دصع ق ت  ودرذي بلبا نًبح دنت د سه  بد ن دردذكوس .معدت  بعت  نيخ ودرلبحدر
 3%(، فلم  بلل أعل  مؤر  لانت  س دضدي د. ت درتود دل بد ن عمد  5%(، وة ن درىتل ت .معت   9 

%(  ردددذر  نجدددت مدددن درصدددع  حصددد  معدددتلات دنت ددد س دضدددي د. ت 11  دددنودت بنًدددبح بتجددد و   6 رددد 
فملدد  درق ئدد ت، وي فدد  ذردد   ردد  دسببدد ، دضددي د. ت درتود ددل . ص دد .ح . صع قدد ت درنُّيْددخ ودرلبددح  دد  

و دد    (ASHA, 2015)  ور  هدد درًددمهلح، ون دد . ت درددتم  ، درماتلىددح، ك صع قددح درعةللددح، ودصع قددح
ضدو  ذرد ،  دإن  عددتد  خيدح بتسيقلدح علفلددح ذو أهملدح كق د   وميلب دد  أ   دل   رتدتسي  ذوي دضددي د. ت 

درمتعت  ، ويعو  درًدق   د  أهملدح درايدح درعلفلدح درى   دح رتندوع درةد لات وردتبه ،  ةدت بعدو  درتود ل 
   د .ح  م حلدح، أو( 2  وأقصدوس عةلد ، ( 1  : م  يل أ ب ب دلاضي دب درلبوي رت  دربعض نتلجح

أ دب ب ب ئلددح ( 5  دضدي دب ربدوي ند بو عدن عجدز  دمع ، أو( 4 دضدي دب نمد    عصدق ، أو ( 3 
 ( 2015، وخل ل درتوديت   ، ور  ه ل درتً ب درلبح أو درتعلل  درا طئم أخ   
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 عتقدد  دضددي دب طلددف درتوحددت دضددي دب نىًدد ، وطقدد ، ودفتمدد ع  لا  ةتصدد  بددثا    علدد  
درىدد   علدد  درتًدد ب وبعلدد  درىدد   نىًدد ، بددل  متددت رل ددمل دا دد   ودرمجتمدد  ك  ددح فلضددع  مددن قددتس  

مهددد سدت ماتلىدددح  ددد  مجددد لات عدددت : درت ةويدددح، ودلافتم للدددح، ودرًدددلوكلح، ودرمهنلدددح، ور  هددد   وبجدددتس 
دصرددد س   رددد  درتدددذك   .ثنددد  مصددديلل علمددد   صددد   ئدددح بضددد  ني ق ددد  ود دددع   مدددن دلاضدددي د. ت درتددد  

ود دللح، ودلا سدرلدح، ودرمهد سدت درلبويدح، ودرت ،بتص  .ًم ت م ت كح كضع  ودضل    درًلوكل ت
ودرة كلح، ور  ه  من درمه سدت درت  ع    م  بنمو وبيوس .  ل طقلع  وبدتسيج   د  م دحدل درنمدو 

 دددن  دردددتر ل درت الصددد  ودصحصددد    رلضدددي د. ت درنىًدددلح  ،(  وعللددد 2015درماتلىدددح  درجلقددد ، 
-Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder  DSMبنًدات  درا مًدح 

( دضي دب طلف درتوحت ضمن دصع ق ت درنم  لدح درتد  بدؤا  . د ل كق د  علد  درةدتس   د  2013 ,5
درتود ددددل ودرتى عددددل دلافتمدددد ع ،  ضدددد  ح  ردددد  وفددددو  أنددددودع مددددن درًددددلوكل ت درنميلددددح ودرتك دسيددددح  دددد  

ت  ، دلاهتم م ت ودان يح درت  بظه      ل ق ت متعت   ودرمتم لح ضمن دلاضي د. ت درت رلدح درمةد
وهدددد :  أ( درتوحددددت، و ب( د ددددق  ف ، و  ( دلاضددددي د. ت درنم  لددددح در دددد ملح ر دددد  درمةددددت    ضددددمن 

 مًم  وب الا موحت بد دضي دب طلف درتوحت(  ةس  

 دـــوحـــف التـــراب طيـــاب اضطـــأسب
 عتق  دضي دب طلف درتوحت حتي     ر  حت م  ح ب  جلا أور  درة لات درمص .ح .   د  

د مدن أر د  حد لات دصع قدح Leo Kannr( ودردذي درت دى  درعد ر  ر دو كد ن  1943عد     ، ويعدت ودحدت 
رموض   منذ درت     وحت  يومن  درة ضد   ممد  لاقد  دهتمد   درب ح د/ين/ددد ت ودرماتصد/ين/ددد ت  رد  

د   لا  دا.ةددددد   ودرتسد دددد ت  ددددد  درتاصصدددد ت دريقلدددددح، ودصنًدددد نلح، ودلافتم للدددددح، ور  هددددد    فدددد  
رمة ور  درك   عن أ ب ب دص  .ح . ، وأع دض ، وكلفلدح علفد   ونتلجدح ردذر ، بودردا درتسد د ت 
درتدد  بةدد و  أن بًدد عت  دد  س دد  وبوضددلل طدد ي درتع مددل مدد  هددذد دلاضددي دب  دد  فملدد  درجودندد  

(  وأله ت نت  و دا.ة   ودرتسد  ت أن عودمل دص  .ح . ضي دب طلدف درتوحدت 2004 در  م ، 
بكدد   ألا بكددون فملعهدد  مع و ددح ولا  م ددن حصدد ه   وقددت أردد س درموقدد  در  ددم  رم درددز دروق  ددح مدددن 
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وأهمهددد : أ دددب ب ب ئلدددح،  ،مجموعددد  مدددن أ دددب ب دلاضدددي دب (CDC, 2020)دامددد دن وم دققتهددد  
تقدد  درعودمددل درج نلددح دروسدالددح أحددت أر دد  أ ددب ب دص دد .ح . لاضددي دب،  مددن وة وروفلددح، ووسد الددح، وبع

درمةتمددل أن بكدددون درج نددد ت درمًدددؤورح عددن دص ددد .ح ف نددد ت متعدددت   بددتلا  مدددن فددد ن ودحدددت  كمددد  أن 
داطىددد   دردددذي ردددتيه  ردددة خ مصددد ب . ضدددي دب طلدددف درتوحدددت أر ددد  ع ضددد  ر  ددد .ح .ددد ، وأ ضددد   

ح أر دد  ع ضدد  ر  دد .ح . لاضددي دب، ومددن أهدد  أ ددب ب دص دد .ح داطىدد   درمصدد ب ن .ددثم دن وسدالدد
. لاضددي دب أ ضدد   بندد و  دا  را ويددح دريقلددح أاندد    تدد   درةمددل وةدد اخا  ود  حمددض درى بل ويدد  

  . صض  ح  ر  أن داطى   درمورتين ابوين (Valproic acid and Thalmolidee)ودر  رموم يت 
 . ضي دب طلف درتوحت  أرق   ن   ه  أر   ع ض  ر   .ح

 فاعلية الخطة العلاجية الفردية مع ذوي اضطراب طيف التوحد
بكددون درايددح درعلفلددح درى   ددح أر دد   ع رلددح مدد  ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت عنددتم  يددت  درتعدد ون 
درم دددت   بددد ن   يدددخ درعمدددل درةددد    علددد   عدددتد ه ، ودرو دددو   رددد  درتة دددل  درنهددد    ودر ددد مل، ودباددد ذ درةددد دس 

تسيق  ودرعلف  درمن    رلي رقد/دددح  وهدذد مد  أوضدةت  درتسد د ت درًد .ةح ح دب أن درتدتسي  درمنىصدل مدن درت
ققددل معلمد/ددددح درت ةلددح درا  ددح مدد  ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت  ون درتعدد ون مدد    يددخ درعمددل بكدد   بكددون 

د/دددح درلبويدح بتيلد  أر د  ممد  نت  ج  مةتو   ور    ع ردح، ولا  عيد  درنتد  و درم روةدح، وأن دحتل فد ت دري رق
 ةتمدد  درنمددوذ  درتعللمدد  درتةل ددتي  وحتدد  بكددون درايددح درعلفلددح درى   ددح أر دد   ع رلددح  جدد  أن  ًددبةه  بة ددل  
ودضددل وردد مل رتةتيددت نةدد ، درةددو  ودرضددع ، ومددن ادد  وضدد  أهددتد  درتددتسي  ودرعددل  ودرمتضددمنح مجموعددح 

ح رتةًددد ن كددددل  مدددن درةدددتس  علدددد  درتى عدددل دلافتمدددد ع ، مدددن درمهددد سدت درتدددد  بةتدددوي علددد  درتددددتسيب ت دلا مددد
 (   1425ودرتود ل درلىظ ، ور   درلىظ  رذوي دضي دب طلف درتوحت  درتوخ  و ة ، 

 ةـــابقـــات الســـدراســـال
يتضمن هذد درجز  ع ض   رلتسد  ت ذدت درصلح . رتسد ح درة رلح، ودرتد  بد  درتو دل  ر هد  مدن  

 بخ مددن مصدد  س درمعلومدد ت، و سد دد ت، وكتدد ، ومجددلت متعلةددح .موضددوع خددل  م دفعددح دا ب درًدد
كونهد    درتسد ح درة رلح  وعل  در ر  من درةتداح درنًقلح رموضوع درتسد ح درة رلح عل  درمًتو  درمةل

دريلبدح ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت مدن وفهدح  ردت بتن و  معوقد ت د دتاتد  درايدح درعلفلدح درى   دح 
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يوفددت درك  دد  مددن درتسد دد ت  - ن دد  حددتو  مع  ددح درب ح دد- ت بددتسيب ت درنيددخ   لا أندد  نظدد  معلمد/ين/دددد
درًدد .ةح درتدد  أُف يددا  دد  ب ئدد ت ماتلىددح وبن ورددا درايددح درت ةويددح درى   ددح رددت   ئدد ت مةددت   مددن ذوي 
دصع قددح  وقددت بب ينددا هددذ  درتسد دد ت مددن ح ددب أهددتد ه ، ومنهجل بهدد ، ودا ودت درمًددتاتمح بهدد   وعلدد  

 ر  من هذد دلاهتم   . رايح درت ةويح درى   ح  لا أن عدت  درتسد د ت  د  دردوطن درع ةد  لا د  مةدتو د  در
فلمد   اددا  وس معلمد/ين/ددد ت بددتسيب ت درنيدخ  دد   عدتد  وبيق ددخ درايدح درعلفلددح درى   دح رددت   ئدد ت 

درايدددح  ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت علددد  وفددد  درتةتيدددت  وةمددد  أنردددت  ذوي دصع قدددح . ددد ل عددد  ، و 
درعلفلددح بةدد  بةددا مظلددح درايددح درت ةويددح درى   ددح،  مددن هددذد درمنيلددخ بدد  درتو دد   دد  موضدد  دربةددب 
رلتسد دد ت درًدد .ةح  ردد  موضددوع درايددح درت ةويددح درى   ددح  ركددون معلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخ  وس هدد   

ضدمن هدذد درجدز  ع ضد       عتد  درايح درعلفلح ودرت  بات  درايح درت ةويح درى   دح  وة د ل عد   يت
درتد  بو دل  ر هد  _رلتسد  ت درً .ةح ذدت درصلح . رتسد ح درة رلح، و  ت  د دتع دن درتسد د ت درًد .ةح 

 حً  بًلًله  درزمن  بت د  من داحت   ر  داقت    –  ندرب ح 
(  رددد  بوضدددلل مدددت  بيق دددخ معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت 2021بتد دددح هدددت ا  سد دددح درب مدددتي  

دضي د. ت درتود ل    متيندح فدت ، و سد دح درىد وي ببعد   رعدت   رذوي ح درعلفلح درى   ح درنيخ رلاي
متب ددد دت: درجدددن ، و دددنودت دراقددد  ، ودرمؤهدددل درعلمددد ، وندددوع درق نددد مو  وبكوندددا ع ندددح درتسد دددح مدددن 

بتسيب ت درنيدخ  د  متيندح فدت ، ورتةة دخ أهدتد  درتسد دح قد   درب حدب .إعدتد  د دتب نح  د/ددح( معلم65 
بنى ذ درايح درعلفلح، وم  سكح درايح درعلفلح، و ه :  عتد  درايح درعلفلح، و ضمن أسةعح أ.ع   

ومت .عددح درايددح درعلفلددح  وألهدد ت درنتدد  و عددت  وفددو   دد وي ذدت  لارددح  حصدد  لح  دد  متو ددي ت 
  مدت  سب  معلمد/ين/دد ت بدتسيب ت درنيدخ ببعد   رمتب د دت  دنودت دراقد  ، ودرجدن ، وندوع درق ند مو  د

بيقددلةه  رلايددح درعلفلددح مدد  دريلبددح ذوي دضددي د. ت درتود ددل، كمدد  وألهدد ت درنتدد  و وفددو   دد وي 
ذدت  لارح  حص  لح    مت  بيق خ معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ رلايح درعلفلدح مد  دريلبدح ذوي 

 دضي د. ت درتود ل بعز  رمتب   درمؤهل درعلم  رص رل مؤهل درب  روسيو  
درتع   عل    ر   ,Flippin (2020) Hahs-Vaughn  لق ن وه    وفن وهت ا  سد ح

ذوي  ت  دريلبددحمدد  دخصدد    درنيددخ ودرلبددح  د  بنى ددذ درايددح درعلفلددح درى   ددح ردد دد   أاد  م دد سكح دا
أ د  ، ح دب بد   عدتد  د دتب نح ( 40طلف درتوحت    درمتس ح، وبكونا ع نح درتسد ح مدن   دضي دب
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خص    درنيخ ودرلبح    بنى ذ درايح درعلفلح درى   ح وبيقلةه  عل  ع نح م  د    أا  م  سكح دا
ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت أر دد  بى عددل  يلبددحدرتسد ددح درة رلددح، وبو ددلا درنتدد  و  ردد  أن أمهدد ت در

وبع ون من دلآ.د   مد  أخصد    ن درنيدخ ودرلبدح  د  بنى دذ درايدح درعلفلدح درى   دح، كمد  أن م د سكح 
ب طلف درتوحدت مد  أخصد    ن درنيدخ ودرلبدح ُ ًده  . د ل  عد    د  نجد   بيق دخ أ   ذوي دضي د

 درايح درعلفلح درى   ح    درمتس ح 
(  ر  درتع   عل  ودق  درايح درت ةويح درى   ح وأهد  2020وهت ا  سد ح درزه دن  ودرة ي ي  

( 220 نح درتسد ح مدن  معلمد/ين/دد ت، وبكونا عدرمعوق به  رت  ذوي  عوة ت درتعل  من وفهح نظ  
( معلمح وذر  رلتعد   60، و  ( معلم   160.متينح فت ، ب  دختل سه  .ي يةح ع ود لح منه ،   د/ددحمعلم

عل  أا  درمتب  دت درجن ، درمؤهل درعلم ، عت   نودت دراق   عل  بةدتي دت معلمد/ين/ددد ت  دعوة ت 
و درو ى ، ونعتد  د تب نح م ونح من أسةعح أ.عد   درتعل ، ورتةة خ هذد درهت  ق   درب ح  ن .إبب ع درمنه

/دددح  وأرد ست درنتد  و  رد  د، وة رمتس ح، وة ا   ، وة ري رقد/ددحرلمعوق ت وه : درمعوق ت درا  ح . رمعلم
درتى وت علد  فملد  دا.عد  ، ح دب دحتلدا درمعوقد ت درا  دح . ا د   درم ببدح داورد ، يل هد  درمعوقد ت 

، اددد  دري ر /دددددح، كمددد  أرددد ست درنتددد  و  رددد  وفدددو   ددد وي ذدت  لاردددح د/دددددحدرمعلمدرا  دددح . رمتس دددح، اددد  
 حص  لح ب ن أ  د  درتسد ح    بةتي ه  رمعوقد ت بيق دخ درايدح درت ةويدح درى   دح ردذوي  دعوة ت دردتعل  

، وأندد  لا بوفددت  دد وي ذدت  لارددح  حصدد  لح بدد ن أ دد د   ن درددذكوسبعددز  رمتب دد  درجددن ، ورصدد رل درمعلمددد
 سد ح    بةتي ه  رلمعوق ت بعز  رمتب   درمؤهل درعلم  وعت   نودت دراق   درت

(  ر  درتع   علد  Kurth, Love, Pirtle  2020رم  هت ا  سد ح كوست، لا ، ب  بل 
ذوي دضدي دب طلدف  درايدح درت ةويدح درى   دح ردت  حدو  م د سكته   د  بيدوي   د  وفهد ت نظد  دا

   بيوي  درايح درت ةويدح درى   دح وبيقلةهد  علد      أا  م  سكح دادرتوحت، ح ب ب   عتد  د تب نح 
 دددد  بيددددوي  درايددددح درت ةويددددح درى   ددددح   دددد  ع نددددح درتسد ددددح، وبو ددددلا درنتدددد  و  ردددد  أن مًدددد هم  دا

وم  سكته     دبا ذ درة دسدت درمن  بح ر  دا د    ج بل   عل  نج حه  م  ذوي دضي دب طلف درتوحت، 
  ابن  ه درت ةويح درى   ح درمةتمح  عن درايس    و  سض  داوة رت ر  دسبى ع مًت
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(  ردد  درتعدد   علدد  معوقدد ت بيق ددخ درايددح درت ةويددح 2019ب نمدد  هددت ا  سد ددح درزه دندد   
معلمد/ين/ددد ت .متيندح فدت  دردرى   ح رت  ذوي  عوة ت درتعل     درم حلح دلابتتد لدح مدن وفهد  نظد  

جن ، ودرمؤهل درتعللم ، و نودت دراق  ، وبكونا ع نح درتسد دح دروه :  وعلقته  ببعض درمتب  دت
معلمدددح  دددعوة ت بعلددد  .متيندددح فدددت ، ح دددب بددد   عدددتد  د دددتب نح معوقددد ت  (60( معلمددد  ، و 160مدددن  

بيق خ درايح درت ةويح درى   ح وبيقلةه  عل  ع ندح درتسد دح، وبو دلا درنتد  و  رد  وفدو   د وي  دردح 
 حص  ل   ب ن أ  د  درتسد ح    بةدتي ه  رمعوقد ت بيق دخ درايدح درت ةويدح درى   دح ردت  ذوي  دعوة ت 

درذكوس،    ح ن لا بوفت   وي  درح  حصد  ل  بد ن أ د د    ن   درجن  رص رل درمعلمددرتعل  ببع   رمتب
درتسد ح    بةتي ه  رمعوق ت بيق دخ درايدح درت ةويدح درى   دح ردت  ذوي  دعوة ت دردتعل  ببعد   رمتب د  

 درمؤهل درتعللم ، و نودت دراق   
درتددد  بةدددو   ون  (  رددد  درك ددد  عدددن أبددد   درتةدددت  ت2019 ضددد  أوضدددةا  سد دددح درة ضددد   أ

بيق خ درق ن مو درت ةوي درى  ي .ى عللح من ق قل معلم ت  عوة ت دردتعل  درعد ملت .مدتدس  درتعلدل  درعد   
.متينددح در يدد ن وعلقتهدد  بددبعض درمتب دد دت  درمؤهددل درتعللمدد ، و ددنودت دراقدد  (، وبكونددا ع نددح درتسد ددح 

درعددد   .متيندددح در يددد ن، ح دددب بددد   عدددتد   ( معلمدددح  دددعوة ت دردددتعل  درعددد ملت .مدددتدس  درتعلدددل 366 مدددن 
د تب نح معوق ت بيق خ درايح درت ةويح درى   ح وبيقلةه  عل  ع ندح درتسد دح، وبو دلا درنتد  و  رد  وفدو  
 دد وي  درددح  حصدد  ل   ببعدد   رمتب دد   ددنودت دراقدد  ، ودرمؤهددل درتعللمدد  حددو  كلفلددح درتع مددل مدد  درتةددت  ت 

ودفدد  معلمدد ت  ددعوة ت درددتعل  أاندد   بنى ددذ درق ندد مو درت ةددوي درىدد  ي، درمتعلةددح . رمتس ددح ودرمعلمددح درتدد  ب
ب نم  لا يوفت   وي  درح  حص  ل   ببع   رمتب   درمؤهل درتعللمد ، و دنودت دراقد   حدو  كلفلدح درتع مدل مد  

 درتةت  ت درمتعلةح . ا    درت  بودف  معلم ت  عوة ت درتعل  أان   بنى ذ درق ن مو درت ةوي درى  ي  
 ,Gallagher, Murphy, Conwayرمد  درد ست  سد دح رد لار ، مدوس  ، كوندوي، ب د ي 

Perry (2019) ذوي  يلبحوأورل   أموس در درت  هت ا  ر  درتع   عل  وفه ت نظ  معلمد/ين/دد ت
دلاضي د. ت درلبويح درمتعت   نةو  ع رلح درايح درعلفلح درى   ح درمةتمح رهد   د  درمتس دح مدن ققدل 

، /دددددحمعلمد (5 مدددنه  ، د/دددددحم  سك (29 درنيدددخ ودرلبدددح، وبكوندددا ع ندددح درتسد دددح مدددن  ين/ددددد تد/دخص   
(  .ددد  ، أفددد   9ردددتيه  دضدددي د. ت ربويدددح متعدددت  ، و ط رقد/دددددح  (7 و نيدددخ وربدددح،د/دددددح أخص   ( 8 و
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ح ، وكدذر  مةد .لت ردبح منظمديلبدحدر درب ح ون خل  درتسد ح عدت  مةد .لت مد   .د   ومعلمد/ين/ددد ت
دردددذين ردددتيه  دضدددي د. ت ربويدددح متعدددت  ، وبو دددلا درنتددد  و  رددد  دخدددتل  وفهددد ت نظددد   يلبدددحمددد  در

ودلآ.دد   حددو  دريدد ي درتدد   م ددن مددن خلرهدد  بةًدد ن فددو   درايددح درعلفلددح درى   ددح  درمعلمد/ين/دددد ت
ت ذوي دلاضددي د.  يلبددحدرنيددخ ودرلبددح، وضدد وس   ردد د  در د/ددددحدرمةتمددح  دد  درمتس ددح مددن ققددل دخص   

درلبويح درمتعت      دختل س داهتد  درمن  بح ره  ضمن دحتل ف به  وقدتسدبه ، كمد  بد  درتو دل  رد  
 يلبددححددو  داهددتد  درمن  ددبح رتيددوسه  ربويدد  ،   رد/ين/دددد ت خص   لاوديلبددح دخددتل  وفهدد ت نظدد  در

دبىةدود /دددح ودرمعلمد د/دددحخص   لادبىةود عل  داهتد  درت  بً عته  عل  درتود ل م  دلآخ ين، ب نمد  د
 درمضي ة ن ربوي   عل  بيوي  وبةً ن ربته  .  ل كل   يلبحعل  داهتد  درت  بً عت در

( درتدد  Slade, Eisenhower, Carter  2018وة نددا  سد ددح  ددل ت، أيزنهدد وس، كدد سب  
مددن ذوي رليلبددح عددن درايددس درت ةويددح درى   ددح درمةتمددح   دد  هددت ا  ردد  درتعدد   علدد  مددت  سضدد  دا

( أ دد  ، بو ددلا نتدد  و درتسد ددح  ردد  أن 142دضددي دب طلددف درتوحددت، وبكونددا ع نددح درتسد ددح مددن  
( مل مددح مةتددو  والةددح 1نصدد  دا دد  ألهدد ت سضدد ه  حددو  درايددس درت ةويددح درى   ددح مددن ح ددب:  

( ومدت  بعد ون و ع رلدح درى يدخ 3 و( ومن  بح وبنوع دراتم ت درمةتمدح، 2 ودرايح درت ةويح درى   ح، 
ودرمتس دح  د   د   نى ذ درق ن مو درت ةوي  وأله ت درنتد  و د ضد   أهملدح درتعد ون درم دت   بد ن دا   ب

  عتد  وبنى ذ درايح درت ةويح درى   ح  
(  رددد  درتعددد   علددد  معوقددد ت 2017وح وردددا درتسد دددح درتددد  قددد   بهددد  خ ددد    ودرةةيددد ن   

درىك يددح رددذوي دضددي دب طلددف درتوحددت مددن بيق ددخ درايددح درت ةويددح درى   ددح  دد  مع هددت وةدد دمو درت ةلددح 
درجددددن ، ودرمؤهددددل درتعللمدددد ، ودرم دددد ن : ، وعلقتهدددد  بددددبعض درمتب دددد دت/دددددد تيند/وفهددددح نظدددد  درع مل

 دد   /دددد تيند/لد( مددن درع م82 درتعللمدد ، ودرم حلددح درعم يددح، و ددنودت دراقدد  ، وبكونددا ع نددح درتسد ددح 
ن  ، ح ب ب   عتد  د دتب نح معوقد ت بيق دخ ( من دص68( من درذكوس،  14مج   درت ةلح درا  ح  

درايح درت ةويح درى   ح وبيقلةه  عل  ع نح درتسد ح، وبو لا درنت  و  ر  وفو    وي  درح  حص  ل   
ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت ببعد    يلبدحرتنى ذ درايح درت ةويدح درى   دح مد  در /دد تيند/لد   بةتي  درع م

دراقددد  ، ودرجدددن ، ودرم ددد ن درتعللمددد ، ب نمددد  لا يوفدددت  ددد وي  دردددح  رمتب ددد  درم حلدددح درعم يدددح، و دددنودت
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ذوي دضددي دب طلددف  يلبددحرتنى ددذ درايددح درت ةويددح درى   ددح مدد  در /دددد تيند/ دد  بةددتي  درع مل  حصدد  ل   
   مدرتوحت ببع   رمتب   درمؤهل درعل

بتسد ح هت ا  ر  درتع   عل   Ruble and Mcgrew (2013)رم  ق   سوةل وم ر ون 
ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت ودرمعلمد/ين/ددددد ت حدددو  نجددد   أهدددتد  درايدددح درت ةويدددح  يلبدددحوقعددد ت درب

، بو ددلا د/ددددحوط رق د/ددددح( معلم31درى   ددح وعلقتهدد  بددبعض درمتب دد دت، وبكونددا ع نددح درتسد ددح مددن  
  رقد/دددحيدرنت  و  ر  أن درذك   درم بى ، ودرًلو  درتكلى ، ودناى ن رت  دضي دب درتوحت، وبى عل در

فملعهد  عودمدل بدؤا  . د ل   جد ب  علد  بةة دخ أهدتد  درايدح درت ةويدح درى   دح، ب نمد   /ددد وم  سكت 
يددؤا  . دد ل  ددلق  علدد  بةة ددخ أهددتد  درايددح درت ةويددح درى   ددح، وبو ددلا درتسد ددح  د/ددددح سهدد ي درمعلم

  علدد  بةة ددخ أهددتد  بددؤا  . دد ل   جدد ب  اقدد  دردرع رلددح، و ددنودت  د/ددددحأ ضدد   ردد  أن مهدد سدت درمعلم
 درايح درت ةويح درى   ح رت  ذوي دضي دب طلف درتوحت 

(  رددد  درتعددد   علددد   سفدددح بيق دددخ درايدددح 2013وهدددت ا درتسد دددح درتددد  قددد   بهددد  حم دددتي  
درت ةويددح درى   ددح  دد  بدد دمو دضددي دب طلددف درتوحددت مددن وفهددح نظدد  معلمد/ين/دددد ت  دد  متينددح فددت  

وبكوندا ع ندح درتسد دح مدن ، و نودت دراقد  ، ودرمؤهدل درتعللمد رجن ، : دوعلقته  ببعض درمتب  دت
 دد  م درددز درتوحددت درة وملددح ودرا  ددح درت .عددح رمتينددح فددت ، ح ددب بدد  درع ملد/ين/دددد ت  د/ددددح( معلم85 

بن   د د  رلتع   عل   سفح بيق خ درايح درت ةويح درى   ح، ودله ت درنت  و .ثن  لا بوفت   وي  در  
 د  درتسد ح     سفح بيق خ درايح درت ةويح درى   ح ببعد   رمتب د  درجدن ، ب نمد  يوفدت  حص  ل   ب ن أ 

  وي  درح  حص  ل   ب ن أ د د  درتسد دح  د   سفدح بيق دخ درايدح درت ةويدح درى   دح ببعد   رمتب د   دنودت 
 درتوحت  دراق  ، ودرمؤهل درتعللم  رت  معلمد/ين/دد ت

( هت ا  ر  درتع   عل  ودق  درايح درت ةويح درى   ح 2011وأُف يا  سد ح ق   به  مةمت   
مددن ذوي دصع قددح،  يلبددح دد  مع هددت وةدد دمو درت ةلددح درا  ددح، وأهدد  معوق بهدد  مددن وفهدد  نظدد   .دد   در

( أب مدن  .د   ذوي دصع قد ت درماتلىدح مدن مع هدت درت ةلدح درا  دح 157 وبكونا ع نح درتسد ح من 
يدد ن، ح ددب بدد   عددتد  د ددتب نح ودقدد  بيق ددخ درايددح درت ةويددح درى   ددح درت .عددح رددو دس  درتعلددل  .متينددح در  

وبيقلةه  عل  ع نح درتسد ح درة رلح، وبو لا درنت  و  ر  وفو    وي  درح  حص  ل    د  د دتج . ت 
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، ب نمد  لا يوفدت  د وي ري رقد/دددحدلآ.   حو  معوق ت بيق دخ درايدح درت ةويدح درى   دح ببعد   رندوع  ع قدح د
ل    ددد  د ددتج . ت دلآ.ددد   حدددو  معوقدد ت بيق دددخ درايدددح درت ةويددح درى   دددح ببعددد   لاخدددتل   درددح  حصددد  

 درمؤهل درتسد  ، ودرًن، ودرتخل در ه ي، ودرق ئح درتعللملح، ودرم حلح درتعللملح 
 Ruble, Mcgrew, Dalrymple, Jung رمد  دفد   سوةدل، مد ر ون،  در يمقدل، فوندل

ذوي  يلبددددحو ع رلددددح درايددددس درت ةويددددح درى   ددددح درمةتمددددح رل  ردددد  بة ددددل  نوللددددح  سد ددددح هددددت ا (2010)
 (35خيدح ب ةويدح     دح بد  فمعهد  مدن   (35دضي دب طلدف درتوحدت، وبكوندا ع ندح درتسد دح مدن  

 صددل  سد دد ، ح ددب قدد   دربدد ح ون بتيددوي  أ د  رتة ددل  درايددس درت ةويددح درى   ددح و ةدد   رمعدد ي   قدد نون 
، وبو لا نت  و درتسد ح  ر  أن نوللح درايس ضهلىح، ور  (IDEAدرت ةلح راطى   ذوي دصع قح  

(، كمدد  أن فددو   درايددس و ع ر تهدد  ردد  IDEAبُةةددخ معدد ي   قدد نون درت ةلددح راطىدد   ذوي دصع قددح  
 بتثا  .ًنودت خق   درمعل  

(  رددد  درتعددد   علددد  مًدددتو  سضددد  أ ددد  ذوي Fish  2006 ودخ ددد د  هدددت ا  سد دددح فدددل 
( أ د ، بد   فد د  7ايح درت ةويح درى   ح، وبكوندا ع ندح درتسد دح مدن  دضي دب طلف درتوحت عن در

درمة بلددح وبيق ددخ دلا ددتقل ن علدد  ع نددح درتسد ددح، وأردد ست درنتدد  و  ردد  عددت  سضدد  دا دد  عددن درايددح 
درت ةويح درى   ح، وأن .عدض درمعلمد/ين/ددد ت لا  منةدونه     دح درم د سكح  د   عدتد  درايدح درت ةويدح 

 دختلىا د تج . ت .عض دا   . ختل  درمًتو  دلافتم ع  ودلاقتص  ي درى   ح، وكذر  

 ةــابقــات الســدراســى الــعل قــليالتع
دبىةا معظ  درتسد  ت درً .ةح عل  هت  م ت  ، وهو  سد دح درمعوقد ت ودرتةدت  ت درم ببيدح 

ريلبددح ذوي دصع قددح بتيق ددخ درايددح درت ةويح/درعلفلددح درى   ددح مددن وفهددح نظدد  دارددا   درمهتمدد ن . 
درت  هت ا  (Kurth et al,2020 ؛Flippin et al,2020)ح ، .  ت ن    سد   ر رمعلمد/ين/دد ت ودا

درنيددخ ودرلبدح  دد  بيق دخ درايددح  /ددد تيند/وبعدد ونه  مد  أخص     د   رد  درتعد   علدد  أاد  م دد سكح دا
درعلفلح درى   دح ردت  ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت، ودرتد  بت د .  مد  درتسد دح درة رلدح  د  دربةدب عدن 
أا  م  سكح دا   وبدثا    علد  لهدوس معوقد ت درايدح درعلفلدح درى   دح  كمد  دبىةدا .عدض درتسد د ت 

  ددح رددت   ئدد ت ذوي دصع قددح . دد ل عدد   م ددل درًدد .ةح  دد  بندد و  بيق ددخ درايددح درت ةويح/درعلفلددح درى  
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ودردبعض منهد  باصدا ضدمن  ئد ت (، 2011 ،و سد دح مةمدت  Gallagher et al 2019,  سد دح 
خ دددددد      2013 ،حم ددددددتي مةددددددت   مددددددن ذوي دصع قددددددح ك ضددددددي دب طلددددددف درتوحددددددت، م ددددددل  سد ددددددح 

د د ت بن وردا و س ( Ruble et al  2020, Flippin et al  2006, Fish ,2013  2017،و خد ون 
(  2019،ودرة ضدد   2019 ،درزه دندد  درايددح درت ةويددح درى   ددح رددت  ذوي  ددعوة ت درددتعل  م ددل  سد ددح 

أرتت فمل  نت  و درتسد  ت درً .ةح وفو  معوق ت بةو   ون بيق خ درايح درت ةويح/درعلفلدح درى   دح 
 دددنودت و رمؤهدددل درعلمددد ، دو  رجن ، رددد :درنتددد  و .ددد ختل  درمتب ددد دتباتلددد  ردددت  ذوي دصع قدددح  وركدددن 

 ودرت  بت  .  م  متب  دت درتسد ح درة رلح  مهنلح،عت  درتوسدت درو دراق  ، 
ومن خل  د تع دن درتسد  ت درًد .ةح  م دن  رد  حدت مد  بةتيدت درىجدو  دربة لدح ب نهد  وةد ن 

(  رددد  درتعددد   علددد   سفدددح بيق دددخ درايدددح 2013درتسد دددح درة رلدددح، بتد دددح  بن وردددا  سد دددح حم دددتي  
( درت  2021درت ةويح درى   ح من وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت درتوحت    متينح فت ، و سد ح درب متي  

رددت  بددتسيب ت درنيددخ رلايددح درعلفلددح درى   ددح  هددت ا  ردد  درتعدد   علدد  مددت  بيق ددخ معلمد/ين/دددد ت
ذوي دضددي د. ت درتود ددل  دد  متينددح فددت    لا أن درتسد ددح درة رلددح باتلدد   دد  كونهدد  بهددت  . ربةددب 

دريلبدح ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت مدن ردت  ودرك   عن معوق ت بيق خ درايح درعلفلدح درى   دح 
  2019،درة ضدد   2019،درزه دندد  بددتسيب ت درنيددخ  كمدد  بن ورددا  سد ددح  وفهدد  نظدد  معلمد/ين/دددد ت

( درتع   عل  معوق ت بيق خ درايح درت ةويح درى   ح رت  ذوي  عوة ت 2020،دن  ودرة ي ي درزه  
معلمد/ين/دددد ت، وقددت أوضددةا هددذ  درتسد دد ت  وس كددل .عددت مددن أ.عدد   دا د  دردرددتعل  مددن وفهدد  نظدد  

، دا د  ، د/دددددح تدثا   كدل مدن درمعلم ،عل  .عض درمتب  دت درت  ب ببس دسبب ط   والة   . رتسد ح درة رلدح
قدددت   ددد    رددد  بدددثا  ه  . ددد ل أ   ددد  ومب رددد  علددد  لهدددوس معوقددد ت درايدددح  د/ددددددحدرمتس دددح، دري رق

( ودرتد  بن وردا ودقد  درايدح درت ةويدح درى   دح 2011درعلفلح درى   ح  أم  فلم  يتعلخ بتسد ح مةمدت  
ي دصع قددح، ودرتدد  ذو  يلبددح دد  مع هددت وةدد دمو درت ةلددح درا  ددح وأهدد  معوق بهدد  مددن وفهدد  نظدد   .دد   در

باتل  عنه  درتسد ح درة رلح وعن فمل  درتسد  ت درً .ةح    أنه   تتن و  معوق ت د تاتد  درايح 
دريلبدح ذوي دضدي دب  ردت درعلفلح درى   ح من وفه  نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ وة رتةتيدت 

 وع  ر ه  طلف درتوحت، ودرت  ر  بتي ي ره  درتسد  ت درً .ةح درت  ب  در ف
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 اــراءاتهــة وإجــدراســة الــمنهجي

 ةـــــدراســـج الـــمنه
 رتةة خ أهتد  درتسد ح ب  د تاتد  درمنهو درو ى  درمًة  

 ةــــدراســــع الــــمجتم
مع هدت و  مدتدس بدتسيب ت درنيدخ  د   ن/ددد تيد/مدن فملد  معلم درة رلح يتكون مجتم  درتسد ح

درت ةلددح درا  ددح درة وملددح درت .عددح رددو دس  درتعلددل   دد  درمنيةددح درب ةلددح، وة رتةتيددت  دد   م ددح درم  مددح، 
 معلدمد/ددح بتسيب ت درنيخ  276درمتينح درمنوس ، فت ، دري   (، ودرب رل عت ه  

 ة الـــدراســـةـــــعين
ومع هدت درت ةلدح درا  دح مدتدس  بدتسيب ت درنيدخ  د  ن/ددد ت يد/مدن معلم 240بكونا ع نح درتسد ح 

درة وملدددح درت .عدددح ردددو دس  درتعلدددل   ددد  درمنيةدددح درب ةلدددح، ودردددذي بددد  دختلددد سه  . ري يةدددح درةصدددت ح وةمددد    ددد ل 
 ( يوضل بو يعه  ببع   رمتب  دت درتسد ح ودرنً  درمئويح 1%( من مجتم  درتسد ح، ودرجتو   80 

ومعاهد التربية الخاصة الحكومية  مدارستدريبات النطق في  ن/ـاتيـ/خصائص عينة الدراسة من معلم (1جدول )
التابعة لوزارة التعليم في المنطقة الغربية، بحسب المتغيرات )الجنس، والمؤهل العلمي، ومكان العمل، وسنوات 

 الخبرة، وعدد الدورات المهنية(
 ةـــالنسب رارـــالتك يرـــات المتغـــويـــمست يرــــالمتغ

 51.7 124 ذكوس درجن 
 48.3 116  ن  

 91.7 220 .  روسيو  درمؤهل درعلم 
 8.3 20  سد  ت علل 

 م  ن درعمل
 31.3 75 فت 

 48.3 116 درمتينح درمنوس 
 12.1 29 م ح درم  مح

 8.3 20 دري   

 عت   نودت دراق  
 2.1 5  نودت   قل 3
 18.8 45  نودت 6 – 4
 19.2 190  نودت  ثر   7

 عت  درتوسدت درمهنلح
 11.7 28  وسدت 5 – 1
 17.9 43  وسدت 10 – 6

 70.4 169  وس   ثر   11
 100.0 240 درمجموع 
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 ةــــدراســــأداة ال

ر ف .ددح علدد  بًدد دلات درتسد ددح ورتةة ددخ أهددتد ه ، بدد   عددتد  د ددتب نح حددو  معوقدد ت بيق ددخ 

 ن/ددددد تيد/نظددد  معلم حطلدددف درتوحدددت مدددن وفهددددرايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  دريلبدددح ذوي دضدددي دب 

 بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح  

 اســـدق المقيـــص

 Face Validity للأداة الصدق الظاهري

، مددن /دددد تيناتصد/درم /دددد تيند/( مددن درمة م9بدد  عدد ن درمكلدد   .صددوسب  داورلددح علدد   

 ددةح درىةدد دت، و سفددح من  ددبح ، وذردد  بهددت  درتةةددخ مددن رددا د   أفددل درتثرددت مددن  ددتي درظدد ه ي 

 درصل رح درلبويح، ومن  بح  ة دت دا د  اهتد  درتسد ح درة رلح 

 صدق الاتساق الداخلي للأداة 

.ي يةح حً ب مع مل دلاسبب ، ب ن درىة دت ودرتسفح دركللح رلبعدت  دا د  ب  درتةةخ من  تي 

  ردا د  ت من دا.ع   ودرتسفح دركللدح درذي بنتم   رل  وكذر  حً ب مع مل دلاسبب ، ب ن  سفح كل .ع

(، ممددد    ددد    رددد  دسبىددد ع مع مدددل  دددتي 0.816 - 0.497وقدددت ب دوحدددا معددد ملت دلاسببددد ، بددد ن  

فملعهددد  ع رلدددح، و دردددح عندددت   د  درقنددد  ، كمددد  أنف معددد ملت دلاسببددد ، بددد ن دا.عددد  ، ودرتسفدددح دركللدددح ردددا

  را د  درصتي درقن    (، وذر  يؤكت عل  بةةخ مهل س   =0.01 :0.05مًتو   

 Reliabilityلأداة ات اـــــــثب

بدددتسيب ت  ن/ددددد تيد/مدددن معلم 30علددد  أ ددد د  درع ندددح دلا دددتيلللح وعدددت ه  دا د  بددد  بيق دددخ 

ومع هت درت ةلح درا  ح درت .عح رلتعلل  درة وم     درمنيةح درب ةلح، وبد  حًد ب  متدس درنيخ    

( قددل  در بدد ت 2در بدد ت .  ددتاتد  ط يةددح ك ونبدد ج لا ددتا د  مع مددل أرىدد  رل بدد ت، ويوضددل درجددتو   

 ك ل  دا د  ا.ع   
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 (معاملات ألفا لثبات أبعاد مقياس معوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية2جدول )
 لدى الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد

 اـــة ألفـــقيم دــــــــــــــالبع م
 0.85 درمعوق ت درا  ح . ري ر  1

 0.87 درمعوق ت درا  ح . ا    2
 0.81 درمعوق ت درا  ح . رمتس ح 3
 0.86 درمعوق ت درا  ح . رمعل /ددح 4

 0.87 درتسفح دركللح رلمكل  

أن قلمح مع مل أرى  درتد  بد  درتو دل  ر هد  و دخ بيق دخ درمع  ردح يتضل من درجتو  درً بخ 
( وه  قلمح م بىعحُ و درح وبةةدخ 0.87بلبا    د  عل  بل ن ت درع نح دلا تيلللح رلتسفح دركللح را

   رتيقلةه  د  مم  يؤكت عل   لحلح دا، در ب ت

 ة  ـــائيـــالإحصة ـــالجـــالمعيب ـــالـــسأ
دلات درتسد ددح وبةة ددخ أهددتد ه  بدد   فدد د  درمع رجدد ت دصحصدد  لح درمن  ددبح، ر ف .ددح علدد  بًدد 

 وذردد  عددن ط يددخ ب م ددز درقل ندد ت ود خ رهدد  .  ددتاتد  ب ندد مو درةددز  دصحصدد  لح رلعلددو  دلافتم للددح

Statistical Package for Social Sciences  SPSS رمع رجددح درقل ندد ت، وبةل لهدد  .عددت ،)
 اتد  م  يل :فمعه ، وذر  من خل  د ت

لا دتاتدمه   د  و د  مجتمد  درتسد دح وع نتهد  ودرتعد   علد   التكو ااا  والسبوا الميو و : -1
 دراص  ا در اصلح ودروللفلح رع نح درتسد ح 

رمع  ح مت  دسبى ع أو دناى ن د تج . ت أ  د  درتسد ح عن   (Mean) المتوسط الحب بي -2
 دا د  رل لب س  من لب سدت متب  دت درتسد ح .ةً  أ.ع   

رتةتيدت مدت  دسبىد ع أو :  (Weighted Mean) (المتوسط الحبو بي الموونو) لالمو    -3
دناى ن د تج . ت أ  د  ع نح درتسد ح عل  دا.ع   در  لًلح  متو س متو ي ت درهب سدت(، 

 . صض  ح  ر  ب ب   درمة وس و ة   رلمتو س درةً ب  درمو ون داعل  
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رلتعدد   علدد  مددت  دنةدد د  أو ب ددتا  (Standard Deviation) :الا حوو اا الماةوو ا   -4
د تج . ت أ د د  درع ندح ركدل لبد س  مدن لبد سدت أ.عد   درتسد دح، وركدل .عدت س لًد  عدن متو ديح 

 درةً ب ،  كلم  دقت ةا قلمت  من درصى  ب كزت دلا تج . ت ودناىض ب ته  ب ن دلا تب نح 

يدت  سفدح دلاسببد ، بد ن رتةت (Spearman Correlation) :مع مو  الاابيو س سوما م ) -5
 لب سدت دلا تب نح . ربعت درذي بنتم   رل  كل لب س  وة ن درتسفح دركللح رل تب نح 

 تةةخ من اب ت دا د  لر (Cronbach's Alpha) :مع م  ک و ي خ آلف  -6

ر ف .دح علد  درًدؤد   (Independent sample t-test) :اختي ا ل ( للعاستوا  المبوتتلتا  -7

 درى وي    د تج . ت أ  د  ع نح درتسد ح نةو أ.ع  ه  و ة   رمتب   درجن  در  ن ، ومع  ح 

ر ف .دح علد  درًدؤد  در  ردب،  (:Mann-Whitney Testلي اختي ا م ) و تسي الامعلمو -8
 ومع  ح درى وي    د تج . ت أ  د  ع نح درتسد ح نةو أ.ع  ه  و ة   رمتب   درمؤهل درعلم  

ر ف .دح علد  درًدؤد  (: Kruskal-Wallis Testلي اللامعلموواختي ا ك وسي ل والايس  -9
در د. ، ودرا م ، ودرً   ، ومع  ح درى وي  د  د دتج . ت أ د د  ع ندح درتسد دح نةدو أ.ع  هد  
و ة   رمتب   م  ن درعمل، و نودت دراق  ، وعت  درتوسدت درمهنلح، ونظ د  رةلح أ  د  درع نح    

 صو  عل  نت  و أر    قح درمجموع ت درى للح وسحبح    درة

 اـــاقشتهـــة ومنـــدراســـج الـــائـــنت

مد ه  أبد   معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح درى   دح ردت  دريلبدح البؤال اليحثوي اوول ومس شةوت   

ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت مدددن وفهدددح نظددد  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ  ددد  
 درمنيةح درب ةلح؟

او  ب  د تا د  درمتو ي ت درةً بلح ودلانة د  ت درمهل سيح رىة دت ف .ح عل  درًؤد  دور 
وأ.ع   مكل   معوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبدح ذوي دضدي دب طلدف درتوحدت مدن 

 ( 3وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح، كم  هو موضل    فتو   
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ة والانحرافات المعيارية لفقرات مقياس معوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية (المتوسطات الحسابي3جدول )
 (240تدريبات النطق في المنطقة الغربية )ن= ن/ــاتيـ/لدى الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر معلم

المتوسط  الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الترتيب المعياري

 م بى  6 0.71 4.11 درتة لم  ودرت الص  رة رح دري رقد/دح عت  وضو  درتة ي   1

مًددتو  أ د  دري رقد/ددددح درةددد ر  يدددؤا   ددلب   علددد  بيق دددخ أهدددتد   2
 م بى  11 0.73 4.05 درايح درعلفلح درى   ح 

 م بى  2 0.69 4.23 بك دس بب   دري رقد/دح عن حضوس فلً ت بتسيب ت درنيخ  3
 م بى  1 0.52 4.25 دري رقد/دح بُع خ بعلمهد/د  وفو  م  لت  لوكلح رت   4
 م بى  7 0.67 4.10 وفو   ع ق ت مص حبح رت  دري رقد/دح بُع خ بعلمهد/د   5

 م بى  - 0.67 4.15 /ددحددرمعوق ت درا  ح . ري رق .عت

/دح بتسيب ت درنيخ  د   عدتد  وبنى دذ دعت  بع ون دا    م  معلم 6
 م بى  3 0.56 4.20 درايح درعلفلح درى   ح 

ضددددع  وعدددد  دا دددد   حددددو  م للددددح دضددددي دب طلددددف درتوحددددت  7
 م بى  14 0.56 3.98 وخص  ص  وأ  ر   درتتسي  درمن  بح 

 متو س 27 0.70 3.63 دناى ن درمًتو  درتعللم  را     8

عدددددت  وفدددددو  ضدددددود.س بلدددددز  م ددددد سكح دا ددددد   بتيق دددددخ درايدددددح  9
 م بى  21 0.66 3.86 درعلفلح درى   ح 

 م بى  9 0.52 4.08 عت  مت .عح دا    درايح درعلفلح درى   ح    درمنز   10
 م بى  18 0.63 3.91 عت  درتزد  دا    .ةضوس دفتم ع ت درايح درعلفلح درى   ح  11

 م بى  - 0.60 3.94 .عت درمعوق ت درا  ح . ا   
 م بى  16 0.63 3.96 درعلفلح درى   ح عت  بع ون   يخ درعمل أان    عتد  درايح  12
 م بى  15 0.65 3.98 عت  بو   درق ئح درصفلح درمن  بح رجلً ت بتسيب ت درنيخ  13

عدددت  وضدددو  طقلعدددح عمدددل معل /ددددددددح بدددتسيب ت درنيدددخ ومهددد مه   14
 م بى  19 0.72 3.88 رت    يخ درعمل 

 م بى  12 0.63 4.03 درى   ح  عت  وفو    يخ عمل متك مل صعتد  درايح درعلفلح 15

عدددت  بدددو   أمددد رن ماصصدددح لافتم عددد ت   يدددخ عمدددل درايدددح  16
 م بى  24 0.78 3.78 درعلفلح درى   ح 

 م بى  8 0.53 4.10 عت  بو   أ ودت درتة ل  ودرتتسي  درل مح  17

عدددت  دنتظددد   ق  تي/دددد ت درمدددتدس  .مت .عدددح مهددد     يدددخ درعمدددل  18
 م بى  22 0.68 3.83 درى   ح و    درايح درعلفلح 

قلددد  بنظدددل  دردددتوسدت درتتسيقلدددح درتددد  بُ دددج  وبُةىدددز دا ددد   علددد   19
 م بى  5 0.49 4.13 درم  سكح    درايح درعلفلح درى   ح 
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المتوسط  الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى الترتيب المعياري

 م بى  - 0.64 3.96 .عت درمعوق ت درا  ح . رمتس ح
 م بى  17 0.84 3.92  ر    نص ب معل /دح بتسيب ت درنيخ وداعم   درميلوةح منهد/د  20
 م بى  4 0.73 4.19 ر    داعم   دركت بلح ودالب   دروسقلح درا  ح . ل ط رقد/دح  21
 م بى  10 0.61 4.06 قلح درتوسدت درتتسيقلح حو   عتد  وبيق خ درايح درعلفلح درى   ح  22

وفددددو   ددددعوةح  دددد  مت .عددددح وبة ددددل  خيددددح كددددل ط رقد/دددددح ودركلدددد    23
 م بى  20 0.82 3.88 درميلوةح ب ن  ت   ودخ   . رتعت لت 

/دددددددح بددددددتسيب ت درنيددددددخ ودرم   /دددددددح دقلددددددح درتود ددددددل بدددددد ن معلم 24
 م بى  23 0.83 3.80 درت ةوي/دح حو  مت .عح درايح درعلفلح درى   ح ركل ط رقد/دح 

 متو س 26 0.79 3.66 عت   ل رح أهتد  درايح    لب سدت ق بلح رلكل    25
 م بى  25 0.78 3.73 أهتد  درايح درعلفلح درى   ح ضمن  ت    منلح مةت    عت  وض  26

عددت  وفددو   ر ددل  سردد  ي معتمددت مددن ققددل   دس  درت ةلددح درا  ددح  27
 م بى  13 0.68 4.02 حو  كلفلح  عتد  درايح درعلفلح درى   ح 

 م بى  - 0.76 3.91 /ددحد.عت درمعوق ت درا  ح . رمعلم
 م بى  - 0.67 3.99 درمكل   ك ل

يتقددد ن أن معوقددد ت بيق دددخ درايدددح  مدددن خدددل  د دددتع دن درنتددد  و درموضدددةح . رجدددتو  درًددد بخ
درعلفلدددح درى   دددح ردددت  دريلبدددح ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت مدددن وفهدددح نظددد  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت 

ك دل   د  اح ب بلدل درمتو دس درةًد ب  رد ،درنيخ    درمنيةح درب ةلح ف  ت .  ل ع   .مًتو  م بى 
(  وكذر  دام  عل  مًدتو  دا.عد    ةدت فد  ت فملد  أ.عد   0.67( وة نة د  مهل سي وقتس   3.99 

.متو دس حًد ب   /دددح.مًتو  م بى ، ح دب فد   . رم ببدح داورد  .عدت درمعوقد ت درا  دح . ري ر   د  دا
و ددددس حًدددد ب  مةددددتدس  (، يللدددد  . رم ببددددح در  نلددددح .عددددت درمعوقدددد ت درا  ددددح . رمتس ددددح .مت4.15مةددددتدس   

(، فلمدد  3.94(، يللدد  . رم ببددح در  ر ددح .عددت درمعوقدد ت درا  ددح . ا دد   .متو ددس حًدد ب  مةددتدس   3.96 
 ( 3.91   درم ببح داخ    .متو س حً ب  مةتدس    د/ددحف   .عت درمعوق ت درا  ح . رمعلم

بدددنا علددد   وفدددو  وعلددد  مًدددتو  درىةددد دت  ةدددت حصدددلا درىةددد   در د.عدددح مدددن دربعدددت داو  ودرتددد  
( ودنةددد د  4.25م ددد لت  دددلوكلح ردددت  دري رقد/ددددح بُع دددخ بعلمهد/دددد   علددد  أعلددد  متو دددس حًددد ب  وقدددتس   

.مًدتو  م بىد ،  د  حد ن حصدلا   د  (، وةذر  دحتلا درم ببح داور  ب ن  ة دت دا0.52مهل سي وقتس   
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تعللمد  را د    علد  أ ند  متو دس درىة   در  منح مدن دربعدت در د ن  ودرتد  بدنا علد   دناىد ن درمًدتو  در
  د  (، وةددذر  دحتلددا درم ببددح داخ دد   بدد ن  ةدد دت دا0.7( ودنةدد د  مهلدد سي وقددتس   3.63حًدد ب  وقددتس   

ف  ت .مًتو  م بى  عتد  ة ب ن همد  درىةد   در  مندح   د  .مًتو  متو س  م  ملحظح أن فمل   ة دت دا
ًددتو  درتعللمدد  را دد    ودرىةدد   درا مًددح ودرع دد ين مددن مددن دربعددت در دد ن  ودرتدد  بددنا علدد   دناىدد ن درم

 دربعت داخ   ودرت  بنا عل   عت   ل رح أهتد  درايح    لب سدت ق بلح رلكل    
درعمللددح    درب ح دد ناقدد  ر ويعددو  درًددق   دد  ذردد   هددذ  درنتدد  و منيكلددح  ردد  حددت .ع ددت قددتووب

كددذر   م ددن بىًدد   دسبىدد ع بةددتي  معلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخ  رمعظدد  هددذ  درمعوقدد ت،لمًددته  وم
رلمعوق ت ان  عمل   دت   فلد    يدخ عمدل م دون مدن عدت  أطد د ،  د ا ودس متعدت   وعندت دخدتل  
أي  وس من أحت دعض   درى يخ ُ ةت   بثا  د   لقل   عل  . ق  فهو  داط د  داخ    ويض    ر  

د. ت درنيدخ ودرلبدح نًدقل    د  درمملكدح درع ةلدح درًدعو  ح  وهدذد مد  ذر  أ ضد   حتدادح باصدا دضدي  
وبقدد س أ    رد  عدت  بيق دخ درايدح درعلفلددح درى   دح .ىع رلدح وةصدوسبه  درمل مددح بد ن   يدخ درعمدل  
ف يدا هذ  درنت  و أ ض   من خل  بة طعه     ك    من درجودن  م  نت  و درتسد  ت درًد .ةح درتد  أُ 

د مددن علدد  درق ئددح درًدد درمعوقدد ت درم ببيددح .إعددتد  عو  ح، ودرتدد  ألهدد ت  دد  معظمهدد  أن هندد   عددت  
ومددد   ،درايدددح درت ةويح/درعلفلدددح درى   دددح وكلفلدددح بيق دددخ هدددذ  درايدددس مددد  ذوي دصع قدددح . ددد ل عددد  

دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت    ب دمو درتمو درملةةح .متدس  ومع هت درت ةلح درا  دح، ومدن 
، درة ضددد   2019،درزه دنددد   2020 ،درزه دنددد  ودرة يددد ي   2021،درب مدددتي  د دددحهدددذ  درتسد ددد ت  س 

 ( 2011،مةمت  2013،حم تي  2017،خ     ودرةةي ن   2019
( α =0.05هل بوفت   وي ذدت  لارح  حصد  لح عندت مًدتو  درتلاردح    ومس شةت  البؤال اليحثي الث  ي

بةتيددددت معوقدددد ت بيق ددددخ درايددددح  بدددد ن د ددددتج . ت معلمد/ين/دددددد ت بددددتسيب ت درنيددددخ نةددددو
 درعلفلح درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت بُعز  رمتب   درجن ؟ 

ور ف .ح عدن درًدؤد  در د ن  بد  د دتا د  درمتو دي ت درةًد بلح ودلانة د د ت درمهل سيدح، وبد  
فلدح درى   دح د تاتد  دختب س  ت( رلتةةخ من  لارح درى وي دصحص  لح رمعوق ت بيق خ درايدح درعل

رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت مدن وفهدح نظد  معلمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ  د  درمنيةدح 
 ( 4درب ةلح ببع   رمتب   درجن  كم  هو موضل    درجتو   
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 (المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت(4جدول )
 لبة ذوي اضطراب طيف التوحدلمعوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية لدى الط

 (240من وجهة نظر معلمـ/ين/ــات تدريبات النطق في المنطقة الغربية تبعاً لمتغير الجنس )ن=

 العدد الجنس المعوقات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 اختبار )ت(
 الدلالة درجات الحرية ت

درمكل   ك ل 
  درتسفح دركللح(

 0.36 238 2.080 7.774 106.26 124 ذكوس
  231.51 2.073 8.602 108.46 116  ن  

 لحدددد  مددددن درجددددتو  درًدددد بخ وفددددو   دددد وي ل ه يددددح  دددد  درمتو ددددي ت درةًدددد بلح ودلانة د دددد ت 
درمهل سيح رمعوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلدف درتوحدت مدن وفهدح 

درمنيةددح درب ةلددح ببعدد   رمتب دد  درجددن ، ورلتثرددت مددن وفددو   لارددح  نظدد  معلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخ  دد 
 حص  لح رتل  درى وي ب  د تاتد  دختب س  ت( رلع ن ت درمًتةلح ودردذي أرد ست نت  جد   رد  عدت  وفدو  
  وي ذدت  لارح  حص  لح    درتسفح دركللح رمعوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبدح ذوي 

وحت ببع   رمتب   درجن  من وفهح نظد  معلمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ  د  درمنيةدح دضي دب طلف درت
ةم  أن درمتو ي ت درةًد بلح رلدذكوس ودصند   ك ندا متة سةدح  رد  حدت كق د   د  درتسفدح دركللدح و  ،درب ةلح

  دردددذكوس ودصنددد  ( درجنًددد نمدددن كدددل /ددددد ت يند/و ددد  فملددد  دا.عددد  ، وةهبددد س  أخددد    دددإن درمعلم  د  ردددا
 يودفهون معوق ت    بيق خ درايح درعلفلح درى   ح .مًتو  مت  .  بة يب   

نتدد  و هددذد درًددؤد  منيكلددح  ردد  حددت مدد ، مددن خددل  د ددتع دن درقل ندد ت درًدد .ةح يتضددل أن و 
حددو  درايددح  معلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخعددو  درًددق   دد  ذردد   ردد  بًدد وي درالفلددح درمع فلددح رلوي

 معلمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ. صضد  ح  رد  أن    رتىد  ي معوقد ت بيقلةهد ،درعلفلح درى   دح ودرًدع
كمد  دارد   م ،  درمًدتو   ة سةدح مدن ح دب   درمنيةح درب ةلح  ذكوسد  ونن اد  ( با فدود مدن ف معد ت مت

ن  ددد  لددد و  مت ددد بهح مدددن ح دددب طقلعدددح درعمدددل، ودص دس  و  عملددد أن معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ
 ضدد    عددو  درًددق  أ ن رددنى  درم دد لت ودرصددعوة ت  دد  درم ددتدن، كددذر و هدد  يتع ضدددرمتس ددلح، وكل

 دسدت درتعللملدح رلمند طخ، علد  حدت  دود   د  دصرلمعلمد/ين/ددد ت ب  .  درق دمو درتتسيقلدح درمةتمدح  ر  
معوقدد ت بيق دخ درايددح بةدتي  ومدن هند   م ددن بق يد  درددتسف ت درمتة سةدح بدد ن درجنًد ن  د  مًددتوي ت 
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لجددددح دبىةددددا مدددد  عددددت  مددددن درعلفلددددح درى   ددددح رددددت  دريلبددددح ذوي دضددددي دب طلددددف درتوحددددت  وهددددذ  درنت
  وركنهددد  (2013،حم دددتي  2021 ، درب مدددتي درتسد ددد ت درتددد  بو دددلا  رددد  نتددد  و مة سةدددح كتسد دددح

( درتدد  أرددد ست  ردد  وفدددو  2019،درزه دندد   2020،درزه دندد  ودرة يددد ي   حدختلىددا مدد  نتددد  و  سد دد
ح  حصدد  لح بدد ن أ دد د  درتسد ددح  دد  بةددتي ه  رمعوقدد ت بيق ددخ درايددح درت ةويددح درى   ددح  دد وي ذدت  لاردد

  رذوي  عوة ت درتعل  بعز  رمتب   درجن  رص رل درمعلم ن درذكوس
( α =0.05هدل بوفدت  دد وي ذدت  لاردح  حصد  لح عنددت مًدتو  درتلارددح    ومس شةووت  البوؤال اليحثووي الث لو 

يب ت درنيخ نةو بةتيت معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح ب ن د تج . ت معلمد/ين/دد ت بتس 
 درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت بُعز  رمتب   درمؤهل درعلم ؟

دختبد س مد ن دختبد س درىد وي درلمعلمدد  ودرمتم دل  د  د دتاتد  ور ف .ح عل  هذد درًؤد  بد    
د/ين/ددد ت  د   ئدح درتسد د ت درعللد  نظد د  رتدتن  عدت  درمعلم( وذرد  Mann-Whitney Testويتند   

 ( 5(، ونت  و دختب س م ن ويتن  درت  ب  درتو ل  ر ه  موضةح    درجتو   >30n   د    30عن 

(نتائج اختبار مان ويتني للفروق في معوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية لدى الطلبة ذوي اضطراب 5جدول )
 (240تدريبات النطق في المنطقة الغربية تبعاً لمتغير المؤهل العلمي )ن=طيف التوحد من وجهة نظر معلمـ/ين/ــات 

 الدلالة قيمة ز Uمان ويتني  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المؤهل العلمي اتـــوقـــالمع

درمكل   ك ل 
  درتسفح دركللح(

 096  1.667- 1710 27000 122.73 220 .  روسيو 
 1920 96 20  سد  ت علل 

   

 لح  من درجتو  درً بخ أن متو ي ت در ب  رمعلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيدخ ذوي درمؤهدل 
(،  دد  حدد ن بلددل متو ددس در بدد  رمعلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت 122.73درعلمدد   . دد روسيو ( ك ددل بلبددا  

( فلمدد  بلددل مًددتو  -1.667(  وقددت بلبددا قلمددح    96درنيددخ ذوي مؤهددل  درتسد دد ت درعللدد ( ك ددل  
 (، وهد  قلمدح ب د    رد  عدت  وفدو   د وي ذدت  لاردح  حصد  لح  د  متو دس معوقدد ت 096درتلاردح  

بيق دددددخ درايدددددح درعلفلدددددح درى   دددددح ردددددت  دريلبدددددح ذوي دضدددددي دب طلدددددف درتوحدددددت مدددددن وفهدددددح نظددددد  
معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةدح درب ةلدح بعدز  رمتب د  درمؤهدل درعلمد   وةهبد س  أخد    دإن 

ب ت درنيددخ مددن كددل درمجمددوعت ن  . دد روسيو  و سد دد ت عللدد ( يودفهددون معوقدد ت معلمد/ين/دددد ت بددتسي
    بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت .  ل متً وٍ بة يب   
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وهدددذ  درنتلجدددح مةقوردددح ومنيكلدددح  رددد  حدددت .ع دددت، ويعدددو  درًدددق   ددد  ذرددد   رددد  أن معلمد/ين/ددددد ت 
درىئت ن يودفهون ذدت درم  لت ودرمعوق ت درت   ى ضده  م دتدن درت ةلدح درا  دح بتسيب ت درنيخ من كل 

. دد ل عدد  ،  كلهدد   عملددون  دد  نىدد  درق ئددح درت ةويددح ويتمتعددون بتسفددح داهللددح درتدد  بم ددنه  مددن درتع مددل 
م  ذوي دصع قح .  ل ع   وم  ذوي دضي دب طلف درتوحت علد  وفد  درتةتيدت، كمد   م دن بىًد   هدذ  

جددددح مددددن خددددل  درتةدددد سب دركق دددد   دددد  بيق ددددخ درايددددس درعلفلددددح بدددد ن معلمد/ين/دددددد ت بددددتسيب ت درنيددددخ درنتل
.ددد ختل  درمدددؤهلت درعلملدددح، وكدددذر  درتةددد سب دركق ددد   ددد   سفدددح دلاهتمددد   بتلددد  درايدددس،  معلمد/ين/ددددد ت 

   دد  بددتسيب ت درنيددخ ومدد  دخددتل  درمؤهددل درعلمدد  يدددتسكون أهملددح درايددس درعلفلددح وأنهدد  حجدد  دا دد 
  2019، درزه دند   2020،درزه دند  ودرة يد ي   سد دح هدذد يتىدخ مد  مد  بو دلا  رلدح درتتسي  ودرعل   و 

(  و دد  درمة بددل، باتلدد  هددذ  درنتلجددح مدد  نتدد  و عددت  مددن 2017،    ودرةةيدد ن   خ دد2019، درة ضدد 
بدد ين درملةددو  وقددت  عددز  درًددق   دد  درت 2013 ، حم ددتي  2021درتسد دد ت داخدد   كتسد ددح  درب مددتي، 

 ب ن درتسد  ت حو  هذ  درنتلجح    كونه  أُف يا    ب ئ ت ماتلىح 
 αهددل بوفددت  دد وي ذدت  لارددح  حصدد  لح عنددت مًددتو  درتلارددح    ومس شةووت  البووؤال اليحثووي ال ا وو 

( ب ن د تج . ت معلمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ نةدو بةتيدت معوقد ت بيق دخ 0.05=
دريلبدددح ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت بُعدددز  رمتب ددد  درايدددح درعلفلدددح درى   دددح ردددت  

 درمنيةح درجب دفلح  درمتينح درمنوس ، م ح درم  مح، فت ، دري   (؟
دختبد س ك و د    ودرمتم دل  د    دختب س درىد وي درلمعلمددور ف .ح عل  هذد درًؤد  ب  د تاتد  

م دح  ت  د   ئتد  مةد  درعمدل نظد د  رتدتن  عدت  درمعلمد/ين/ددد ( وذرد  Kruskal-Wallis Testودلا د   
 ( 6 (، ودرنت  و درت  ب  درتو ل  ر ه  موضةح    درجتو  >30n     د   30عن  (درم  مح ودري   

 ( نتائج اختبار كروسكال والايس للفروق في متوسطات معوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية6جدول )
ن/ــات تدريبات النطق في المنطقة الغربية تعزى لدى الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر معلمـ/ي

 (240لمتغير المنطقة الجغرافية )المدينة المنورة، مكة المكرمة، جده، الطائف(؟ )ن=
 الدلالة درجات الحرية مربع كاي متوسط الرتب العدد لــر العمــمق اتــوقــالمع

درمكل   ك ل 
  درتسفح دركللح(

 123.39 75 فت 

10.238 3 
0.01

7 
 122.18 116 درمتينح درمنوس 
 87.26 29 م ح درم  مح

 148.13 20 دري   
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  دددددد   درجددددددتو  درًدددددد بخ  ردددددد  وفددددددو   دددددد وي ذدت  لارددددددح  حصدددددد  لح  دددددد  متو ددددددي ت سبدددددد  
ببعد   رمتب د  مةد  درعمدل  د  درتسفدح دركللدح رمكلد   معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح  /دد تيند/درمعلم

درى   دح ردت  دريلبدح ذوي دضددي دب طلدف درتوحدت مددن وفهدح نظد  معلمد/ين/دددد ت بدتسيب ت درنيدخ  دد  
(،  د  123.39   متينح فت  ك دل   /دد تيند/درمنيةح درب ةلح، ح ب بلبا متو ي ت در ب  رلمعلم

(، ومتو ددس در بدد   دد  م ددح درم  مددح 122.18و ددس در بدد   دد  منيةددح درمتينددح درمنددوس   حدد ن بلددل مت
( فلمدددد  بلددددل 10.238(  وقددددت بلبددددا قلمددددح م ةدددد  كدددد ي  148.13( و دددد  منيةددددح دريدددد     87.26 

 ( وه  قلمح ب     ر  وفو    وي ذدت  لاردح  حصد  لح  د  متو دس معوقد ت 017مًتو  درتلارح  
   دددددح ردددددت  دريلبدددددح ذوي دضدددددي دب طلدددددف درتوحدددددت مدددددن وفهدددددح نظددددد  بيق دددددخ درايدددددح درعلفلدددددح درى

 معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح بعز  رمتب   مة  درعمل 
وةدد ر فوع رنتدد  و درمة سندد ت دربعت ددح  ةددت وفددتت  دد وي ذدت  لارددح  حصدد  لح بدد ن مددتينت  فددت  

نددوس  وم ددح درم  مددح رصدد رل درمتينددح وم ددح درم  مددح رصدد رل فددت ، وكددذر  وفددتت  دد وي بدد ن درمتينددح درم
درمنوس ، وكذر  وفتت   وي ب ن دري    وم ح درم  مدح رصد رل دريد   ، وةهبد س  أخد    دإن معوقد ت 
بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت مدن وفهدح نظد  معلمد/ين/ددد ت 

 ،فملعهدد  رصدد رل درمندد طخ در لاددح  درمتينددح درمنددوس فدد  ت درىدد وي  بددتسيب ت درنيددخ  دد  درمنيةددح درب ةلددح
 د  م دح درم  مدح يودفهدون بتسيب ت درنيدخ  /دد تيند/علممودري   ( مة بل م ح درم  مح  أي أن  ،وفت 

 معوق ت    بيق خ درايح درعلفلح درى   ح أقل من أق دنه     درمن طخ در لاح داخ   
م ح درت ةلح درا  ح .منيةح ودضل درذي بةتم    دس  ويم ن بىً   هذ  درنتلجح  ر  درتم ز در

درتوس دصر د   و من خل  درتوسدت درتثه للح ودرتتسيقلح وذر   رمعلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ،درم  مح 
. ر ر  من أن معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ  د  درمند طخ داسةعدح درتد  د دتهت ته  درتسد دح ، دص ج ب 

ولا يوفدددت  لددد و  م ددد به ،مندددوس ، وم دددح درم  مدددح، وفدددت ، ودريددد   ( يودفهدددون درة رلدددح  درمتيندددح در
  نأو درمدؤهلت درتد   ةملونهد   ومد  أن درب ح د ،   طقلعح داعم   درت   ةومون به  كق   دختل 

رلنتلجددح  هندد   ب دد به بن ورددا متب دد  مةدد  درعمددل  لا أن درتدد  أي مددن درتسد دد ت درًدد .ةح  دنجددت ردد  
( ودرت  بو لا  ر  وفو   د وي 2017 و درتسد ح درت  ق   به  خ     ودرةةي ن   درة رلح م  نت 

ذوي دضي دب طلف  يلبحرتنى ذ درايح درت ةويح درى   ح م  در /دد تيند/ درح  حص  ل      بةتي  درع مل
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ه ت ( ودرت  أل2011درتوحت ببع   رمتب   درم  ن درتعللم   وب  بها أ ض   م  نت  و  سد ح مةمت  
نت  جه  وفو    وي  درح  حص  ل      د تج . ت دلآ.   حو  معوق ت بيق خ درايح درت ةويح درى   دح 

 ببع   رمتب   درق ئح درتعللملح 
 (α =0.05هل بوفت   وي ذدت  لاردح  حصد  لح عندت مًدتو  درتلاردح    ومس شةت  البؤال اليحثي الخ مس

ب ن د تج . ت معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ نةو بةتيت معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح 
 ؟درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت بُعز  رمتب    نودت دراق  

دختبد س ك و د    ودرمتم دل  د    دختبد س درىد وي درلمعلمدور ف .ح عل  هذد درًؤد  ب  د تاتد  
نظ د  رتتن  عت  درمعلمد/ين/دد ت     ئح دراقد   أقدل مدن ادل  ( وذر  Kruskal-Wallis Testودلا    

 ( 7 (، ودرنت  و درت  ب  درتو ل  ر ه  موضةح    درجتو  >30n     د   30 نودت عن 
 (نتائج اختبار كروسكال والايس للفروق في متوسطات7جدول )

 اب طيف التوحدلدى الطلبة ذوي اضطر معوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية
 (240من وجهة نظر معلمـ/ين/ــات تدريبات النطق في المنطقة الغربية تعزى لمتغير سنوات الخبرة )ن=

 الدلالة درجات الحرية مربع كاي متوسط الرتب العدد برةـــوات الخـــسن اتـــوقـــالمع

ر ل  درمكل  
  درتسفح دركللح(

 134.7 5 أقل من ال   نودت

 152.11 45  نودت 6 – 4من  0.002 2 12.243

 112.64 190  نودت  ثر   7

  دددددد   درجددددددتو  درًدددددد بخ  ردددددد  وفددددددو   دددددد وي ذدت  لارددددددح  حصدددددد  لح  دددددد  متو ددددددي ت سبدددددد  
 نودت دراق      درتسفح دركللح رمكل   معوق ت بيق خ درايح درعلفلح رمتب   ببع    /دد تيند/درمعلم

طلدف درتوحدت مددن وفهدح نظد  معلمد/ين/دددد ت بدتسيب ت درنيدخ  دد   درى   دح ردت  دريلبدح ذوي دضددي دب
قددل مدن ادل   ددنودت داذوي دراقد    /ددد تيند/درمنيةدح درب ةلدح، ح ددب بلبدا متو دي ت در بدد  رلمعلم

(، ومتو دددس 152.11 دددنودت  ( 6 – 4 (،  دد  حددد ن بلدددل متو دددس در بددد  ذوي دراقددد   مدددن 134.7 
( فلمدد  بلددل 12.243(  وقددت بلبددا قلمددح م ةدد  كدد ي  112.64  ددنودت  ددثر    7ذوي دراقدد   ردددر بدد  

 ( وه  قلمح ب     ر  وفو    وي ذدت  لاردح  حصد  لح  د  متو دس معوقد ت 002مًتو  درتلارح  
بيق دددددخ درايدددددح درعلفلدددددح درى   دددددح ردددددت  دريلبدددددح ذوي دضدددددي دب طلدددددف درتوحدددددت مدددددن وفهدددددح نظددددد  

 عز  رمتب    نودت دراق   معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح ب
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 ، ددنودت( 6 – 4وةدد ر فوع رنتدد  و درمة سندد ت دربعت ددح  ةددت وفددتت درىدد وي بدد ن  ئتدد  دراقدد    
وةهبددد س  أخددد    دددإن  ، دددنودت( 6 – 4 دددنودت  دددثر  ( وذرددد  رصددد رل  ئدددح  دددنودت دراقددد     7و ئدددح  

معوقدد ت بيق ددخ درايددح درعلفلددح درى   ددح رددت  دريلبددح ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت مددن وفهددح نظدد  
 6 – 4معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت درنيدددخ  ددد  درمنيةدددح درب ةلدددح فددد  ت رصددد رل  ئدددح متو دددي  دراقددد    

ق ت أر      بيق خ يودفهون معو    درىئح درً .ةح  درمعلمد/ين/دد ت نودت( مة بل درىئح داخ  ، أي 
 دنودت  دثر  (  وبعتقد  هدذ  درنتلجدح منيكلدح  رد  حدت 7درايح درعلفلح درى   ح من أق دنه  من  ئح  

رق دد ، ح ددب أن دراقدد   كلمدد   د ت  دد عت ذردد   دد  درتبلدد  علدد  درمعوقدد ت،  مددن درمنيةدد  أن   ددون 
فلح درى   ح م  دريلبدح أ ة ب دراق دت داعل  ه  داقل مودفهح رلمعوق ت    بيق خ درايح درعل

ذوي دضي دب طلف درتوحت . رمة سنح م  أق دنه  ذوي دراق   داقدل  وهدذد يتىدخ مد  مد  بو دلا  رلد  
ب نمددد  دختلىدددا درنتددد  و ( 2013  حم دددتي، 2017  خ ددد    ودرةةيددد ن ، 2019 سد دددح  درة ضددد ، 

(  ويم ددن 2019رزه دندد ،  د2020  درزه دندد  ودرة يدد ي،2021درة رلددح مدد  نتدد  و  سد ددح  درب مددتي، 
 بق ي  هذد دلاختل   ر  طقلهلح درع ن ت درت  د تهت ته  بل  درتسد  ت 

( α =0.05هل بوفت   وي ذدت  لارح  حصد  لح عندت مًدتو  درتلاردح    ومس شةت  البؤال اليحثي الب دس
 ب ن د تج . ت معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ نةو بةتيت معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح

 درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت بُعز  رمتب   درتوسدت درمهنلح؟
دختبدد س ك و دد    ودرمتم ددل  دد    دختبدد س درىدد وي درلمعلمدددور ف .ددح علدد  هددذد درًددؤد  بدد  د ددتاتد  

  نظددد د  رتدددتن  عدددت  درمعلمد/ين/ددددد ت  ددد   ئدددح عدددت  دردددتوسدت مدددن( وذرددد  Kruskal-Wallis Testودلا ددد   
 ( 8 (، ودرنت  و درت  ب  درتو ل  ر ه  موضةح    درجتو  >30n     د   30 وسدت مهنلح عن  (5 – 1 

 ( نتائج اختبار كروسكال والايس للفروق في متوسطات8جدول )
 لدى الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد معوقات تطبيق الخطة العلاجية الفردية
 (240عدد الدورات المهنية )ن= ة الغربية تعزى لمتغيرمن وجهة نظر معلمـ/ين/ــات تدريبات النطق في المنطق

 الدلالة درجات الحرية مربع كاي متوسط الرتب العدد عدد الدورات المهنية المعوقات

درمكل   ك ل 
  درتسفح دركللح(

 158.52 28  وسدت 5 – 1من 
 116.48 43  وسدت 10 – 6من  0.008 2 9.73

 115.22 169 11 وس   ثر  
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  دددددد   درجددددددتو  درًدددددد بخ  ردددددد  وفددددددو   دددددد وي ذدت  لارددددددح  حصدددددد  لح  دددددد  متو ددددددي ت سبدددددد  
عددت  درددتوسدت درمهنلددح  دد  درتسفددح دركللددح رمكلدد   معوقدد ت بيق ددخ درايددح رمتب دد  ببعدد    /دددد تيند/معلمدر

درعلفلدددح درى   دددح ردددت  دريلبدددح ذوي دضدددي دب طلدددف درتوحدددت مدددن وفهدددح نظددد  معلمد/ين/ددددد ت بدددتسيب ت 
درددذين بلةددود  رمعلمد/ين/دددد ت بددتسيب ت درنيددخةددح درب ةلددح، ح ددب بلبددا متو ددي ت در بدد  درنيددخ  دد  درمني

(  وسدت مهنلددح 10 -6درددذين بلةددود   (  دد  حدد ن بلددل متو ددس در بدد 158.52(  وسدت مهنلددح  5 -1 
(  وقددت بلبددا قلمددح 115.22(، ومتو ددس در بدد  درددذين بلةددود أر دد  مددن ع دد   وسدت مهنلددح  116.48 

 ( وهدد  قلمددح ب دد    ردد  وفددو   دد وي ذدت  لارددح 008( فلمدد  بلددل مًددتو  درتلارددح  9.73م ةدد  كدد ي  
 حص  لح    متو س معوق ت بيق خ درايح درعلفلح درى   ح رت  دريلبح ذوي دضي دب طلف درتوحت 

 من وفهح نظ  معلمد/ين/دد ت بتسيب ت درنيخ    درمنيةح درب ةلح بعز  رمتب   عت  درتوسدت درمهنلح 
 1دردذين بلةدود   /دد تيند/معلمدررنت  و درمة سن ت دربعت ح  ةت وفتت درى وي ب ن  ئح  وة ر فوع

(  وسدت مهنلح  كم  وفتت 5 – 1(  وسدت مهنلح رص رل  ئح درذين بلةود عت   10–6و ئح   ،(5 –
 وس   دددثر  ( 11و ئدددح   ،(5 – 1دردددذين بلةدددود  /ددددد ت يند/معلمدر ددد وي ذدت  لاردددح  حصددد  لح بددد ن  ئدددح 

(  وسدت مهنلح  وةهب س  أخد    دإن معوقد ت بيق دخ درايدح درعلفلدح 5 – 1ص رل  ئح درذين بلةود  ر
درى   دح ردت  دريلبدح ذوي دضددي دب طلدف درتوحدت مددن وفهدح نظد  معلمد/ين/دددد ت بدتسيب ت درنيدخ  دد  

( مة بدل درىئتد ن 5 – 1دردذين بلةدود عدت  دردتوسدت   /ددد تيند/معلمدردرمنيةح درب ةلح ف  ت رص رل  ئح 
 داخ ي ن، أي أنه  يودفهون معوق ت أر      بيق خ درايح درعلفلح درى   ح من أق دنه  دلآخ ين 

وبعتق  هذ  درنتلجح منيكلح  ر  حت كق  ،  كلمد  بلةد  معلمد/ين/ددد ت بدتسيب ت درنيدخ  وسدت 
درم دددتدن،  مدددن  دخدددل  درصدددعوة ت ودرمعوقددد ت مودفهدددح أر ددد  قدددتس  علددد أ دددبةود بتسيقلدددح متاصصدددح 

خددددل  درددددتوسدت درتتسيقلددددح أاندددد   دراتمددددح   تًدددد  معلمد/ين/دددددد ت بددددتسيب ت درنيددددخ معدددد س  ومهدددد سدت 
ودبج ه ت ذدت علقح مب ر   .يقلعح عمله ، دام  درذي  لً عته  عل  بيوي  أ ودسه  درماتلىدح، 

علدددد  بث  ددددح درعمددددل، ومع رجددددح أوفدددد  درةصددددوس رتددددذر ل وة رتدددد ر    ًددددقه  اةددددح .ثنىًدددده  وقددددتس  أرقدددد  
    م تدن درت ةلح درا  ح بودفهه  درصعوة ت درت  
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 ةــــدراســــات الــــيوصــــت
 أ(  :يلدد   م ددن درتو ددلح .مدد  ، دد  ضددو  درنتدد  و درتدد  بدد  درتو ددل  ر هدد   دد  درتسد ددح درة رلددح

بددتسيب ت درنيددخ نةددو  /دددد تيند/علمبةددت   بدد دمو بتسيقلددح ووسش عمددل متاصصددح بهددت  س دد  كىدد    م
، و ب( بىع ل م  سكح دا    من ق قل دص دس  درمتس لح رلفلح  عتد  وبيق خ درايس درعلفلح درى   ح

من خل   عوبه ، وبنً خ فتو   من  رةضوس دفتم ع ت درايح درعلفلح درى   ح رمت .عح أبن  ه  
يدخ  ردد  بندد   علقد ت   ج بلددح وب د سكلح مدد  أورلدد   بددتسيب ت درن /ددد تيند/بوفلدد  معلموةند به ، و  ( 

 وبنًدد خ عمللددح درتود ددل فلمدد  ب ددنه  و ددخ فددتو   مندد   أمددوس دريلبددح ذوي دضددي دب طلددف درتوحددت،
مددن خددل   ، و  ( ب كلددف دا دد وبنى ددذ درايددس درعلفلددح بهددت  بددوع ته  .ثهملددح أ ودسهدد   دد   عددتد 

وةثهملدح درايدح درعلفلدح درى   دح وةدث ودسه   ،عتد  ب دمو متاصصح .م لل  دضي دب طلف درتوحدت  
بًدده   دد  بىع ددل   يددخ درايددح درتدد   دانظمددح  دد  مع هددت ومددتدس  درت ةلددح درا  ددح ددن ، و هدددد(   هدد 

، و و(  ودس، رتوح دددت درجهدددو  وبنًددلةه  نةدددو بةة ددخ داهدددتد  درمن دددو  درعلفلددح درى   دددح وبةتيددت دا
مللددح درتعلملددح و  يددخ درعمددل مددن معلمد/ين/دددد ت، وأ دد ،  ق مددح  وسدت بوعويددح م ددت كح بدد ن أطدد د  درع

 عددتد  نمدد ذ  و دسيددح معتمددت  رتىدد  ي معوقدد ت بيق ددخ درايددح درعلفلددح درى   ددح، و  (  /دددد تني/ق  ددتو 
بيوي  دصعتد  دار   م  درج مع  ، و  ( درعلفلح درى   ح لاضي د. ت درتود ل .  ل ع   حرلاي

، درايددح درعلفلددح درى   ددح مددن كلفلددح  عددتد  وبيق ددخ فلمدد   اددا كددل  بددتسيب ت درنيددخ  /دددد تيند/معلمر
اندد   بيق ددخ درايددح درعلفلددح أبددتسيب ت درنيددخ  /دددد تيند/بضددم ن درمعوقدد ت درتدد  بودفدد  معلمو ،( 

 ب ددددددجل ، و  ( /ددددددددح بددددددتسيب ت درنيددددددخددرى   ددددددح وكلفلددددددح درتع مددددددل معهدددددد  ضددددددمن بدددددد دمو  عددددددتد  معلم
دربةدددب عدددن مصددد  س درمعلومددد ت درماتلىدددح حدددو   عدددتد  وبيق دددخ   بدددتسيب ت درنيدددخ  رددد /ددددد تيند/معلم

دص دسدت  ، و ج( بضدد    فهددو درايددس درعلفلددح، ودربةددب عددن طدد ي درمًدد عت  ضددمن هددذد دصطدد س
ون جدد    ،درعلفلددح درى   ددح يددحدرا مهلةدد ت مع رجددححددو   درتعللملددح .مددتدس  ومع هددت درت ةلددح درا  ددح

 بةتيددددت، وذردددد  مددددن خددددل  قددددتس دصم دددد ن ف مددددن ببع بهدددد ودرتافلدددد ،عمللددددح رلددددتالا منهدددد درةلددددو  در
   نى ذدرتتيق خ و دردرم  لت ودرعكب ت درم ببيح . ل خيو  من خيودت 
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