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 لتعليم الطالب المبتدئ الأداء على آلة البيانو    Karl Merzطريقة كارل ميرز 
 أ.م.د./ أميرة بكر  العشري  

 المقدمة : 
آلة البيانو من الآلات الموسيقية التي تحتاج إلى مهارة حتى تؤدي اليدين معاً ، ولهذا فإن الأداء  

 .لة البيانو يتطلب التدريب على جميع تقنيات الأداء الخاصه بالآلة  آعلى 
آلة   ، وخاصة طرق تدريس الأداء على  التدريس في جميع المجالات  ولقد تعددت أساليب وطرق 

، كما  الكتب الخاصة بطرق    البيانو  ، وتعددت  البيانو  تنوعت طرق تعليم تقنيات الأداء على آلة 
آلة   على  للأداء  التقنيات  واكتساب  للتدريب  مختلفة  أساليب  بابتكار  أهتمت  والتي  البيانو  تدريس 
البيانو ، وتنوعت المؤلفات الخاصة بطرق تدريس البيانو ، منها التدريبات التي تهتم بالأصابع ،  

 سات تهتم بمعالجة الصعوبات العزفية ، مؤلفات للتدريب واكتساب تقنيات مختلفة .ودرا
يوجد العديد من طرق تدريس آلة البيانو، يستطيع المعلم اختيار إحدى هذه الطرق ويكون اختياره  
العمرية   المرحلة   ، للتعلم  المتاح  والوقت   ، وخبرته وشخصيته  البيانو  آلة  معلم  إعداد  على  بناءً   ،

" في تعليم    Karl Merzطلاب ، ومدى سرعة تعلمهم ، ومن هذه الطرق " طريقة كارل ميرز  لل
وتقنيات   مهارات  العديد من  تحتوية من  لما  البحث  يتناولها  والتي سوف   ، البيانو  آلة  الأداء على 

 الأداءهامة للطالب المبتدئ  تساعده في رفع مستوى أداءه على آلة البيانو .
 مشكلة البحث : 

على تقنيات ومهارات للطالب المبتدئ متدرجة   Karl Merzرغم من احتواء مؤلفات كارل ميرز بال
في   تدرج  لم  انها  إلا   ، البيانو  آلة  على  للأداء  الموسيقى  المدرج  على  للنغمات  قراءته  بداية  من 

،    مناهج آلة البيانو للسنوات الأولى ، واقتصرت مناهج البيانو على منهج محدود لبعض المؤلفين 
الباحثة مجلد   المبتدئ للأداء    Karl Merz Piano Methodولذلك أختارت  ، للوصول بالطالب 

 الجيد على آلة البيانو .  
 أهداف البحث :  

 على آلة البيانو .للمبتدئين التعرف على طريقة تدريس كارل ميرز  -1
 وأهم أعماله . حياته إلقاء الضوء على كارل ميرز -2
 
 

 

 أستاذ البيانو المساعد بكلية التربية النوعية بميت غمر- جامعة المنصورة.
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 أهمية البحث :
المبتدئ الأداء الجيد على آلة  إثراء   -1 تعليم الطالب  تدريس تساعد في  البيانو بطرق  آلة  مناهج 

 البيانو .
 الوصول بمستوى الطالب لمستوى أداء جيد على آلة البيانو . -2

 تساؤلات البحث :
 ما طريقة تدريس كارل ميرز للمبتدئين لآلة البيانو ؟  -1

 إجراءات البحث :
 منهج البحث :

البحث المنهج الوصفي" تحليل محتوى "وهو المنهج الذي يحاول توضيح الإجابة على  يتبع هذا  
 1الظاهرة بموضوع البحث ويشمل تحليل بياناتها وبيان العلاقات بين مكوناتها.

البحث   ميرز عينة  كارل  لكتاب  شامل  مسح   :  Karl Merz Piano Method   (Complete 
Course Of Instruction) 

 البحث : أدوات 
 Karl Merz Piano Method  (Complete Course Of Instruction.)محتوى كتاب  -
محتوى   - مناسبة  مدى  في  التدريس  هيئة  أعضاء  من  والخبراء  الأساتذة  رأي  استطلاع  استمارة 

 عينة البحث للطالب المبتدئ . Karl Merz Piano Methodكتاب 
 حدود البحث :

 م وقت إعداد البحث  2021حدود زمانية :  -
 . جامعة المنصورة  -كلية التربية النوعية بميت غمر: حدود مكانية -

   مصطلحات البحث : 

 :  Teaching Methodطرق التدريس  -
حيييييث تشييييتمل علييييى كافيييية الطييييرق هييييي أحييييد المكونييييات الهاميييية والرئيسييييية فييييي منظوميييية الميييينهج ، 

بميا يحقيل ليه أكبيير ،  خبيرات المينهج المتنوعية إليى الميتعلملتيي يعتميد عليهيا المعليم، لنقيل ا والأسياليب
قدر من الأهداف في أقل وقت وبأقل جهد، ومع تحقيل قدر مين الاسيتمتاع لكيل مين المعليم والميتعلم 

 
أبو    -1 الأنجلوأمال مختار، فؤاد  التربية والنفسية،مكتبة  البحوث  البحث والإحصاء في  مناهج  .)ص 1990القاهرة ،  ،المصرية  حطب: 

103) 
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وطريقية التيدريس هيي جملية مين الإجيراءات والأنشيطة والمهيام وخبيرات م، عمليتي التعليم واليتعل  خلال
 1.  تحديدها لدراسة محتوى المادة وتحقيل عملية التعلمالتعلم، التي يتم اختيارها و 

 :   The Beginner Studentالطالب المبتدئ  -
 في هذا البحث الطالب المبتدئ هو طالب الفرقة الأولى بكليات التربية النوعية .

 : The Elements of Musicعناصر الموسيقى  -
 الهارموني .-الطابع الصوتي -الايقاع -تتكون عناصر الموسيقى من اللحن

 الدراسات السابقة :  
  الاتجاهات الامريكية الحديثة لتدريس آلة البيانو فى النصف الثانى من القرن : دراسة بعنوان  

 2. العشرين
هدفت تلك الدراسة الى التعريف على الاتجاهات الامريكية الحديثة المختلفة فى تدريس آلة البيانو  

النصف   ملائمتها  في  ومدى  الاتجاهات  هذه  من  الاستفادة  وكيفية   ، العشرين  القرن  من  الثاني 
 للطالب 

المنهج   الدراسة  اتبعت   ، البيانو  آلة  تدريس  في  المتبعة  المختلفة  الوسائل  على  والتعرف  المصرى 
 داف الوصفى تحليل المحتوى ، اشتملت على عينة منتقاة من الكتب الأمريكية التربوية المختلفة الأه

الامريكية   الاتجاهات  الى  الوصول  فى  الدراسة  تلك  نتائج  جاءت  والتفصيل،  بالشرح  وتناولها 
 .االمختلفة فى التدريس وملائمتها مع الطالب المبتدئ المصري 

طرق تدريس المدرسة الفرنسية للعزف على آلة البيانو فى النصف الأول من   " دراسة بعنوان : 
 3القرن العشرين .  

البيانو فى  هدفت تلك المختلفة لآلة  التدريس  التعرف على طرق  النصف الأول من    الدراسة الى 
طرق  وواضعى  مؤلفى  أهم  على  الضوء  والقاء  العشرين،  العشرين    القرن  بالقرن  بفرنسا  التدريس 

تدريس لطريقة  المميزة  الخصائص  على  الوصفى    والتعرف  المنهج  الباحثة  واتبعت  كورتو  اندريد 
تدريبات التحليلى واستخ الباحثة الى تحليل تمرينات والقاء الضوء    دمت عينة من  كورتو وتوصلت 

 .على أهمية كتب كورتو

 
1 - https://www.abhathna.com/?q=node/189265 

ماجستير )غير  جمال جمعة محمد : الاتجاهات الامريكية الحديثة لتدريس آلة البيانو فى النصف الثانى من القرن العشرين ، رسالة    -2
 م.1992منشورة ( ، كلية موسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة ، 

القرن العشرين، رسالة  مريم حلمى سعد عبد السيد : طرق تدريس المدرسة الفرنسية للعزف على آلة البيانو فى النصف الأول من  - 3
 م .2006موسيقية،ماجستير غير منشورة، جامعة طنطا، كلية التربية النوعية، قسم التربية ال
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دراسة بعنوان : طريقة لويس كوهلر لتعليم العزف على آلة البيانو وكيفية الاستفادة منها )دراسة  
 1تحليلية عزفية ( .  

هدفت تلك الدراسة إلى التعرف على بعض الطرق المختلفة لتعليم العزف على آلة البيانو ، تحليل  
،كما البيانو  آلة  على  العزف  لتعليم  كوهلر  لويس  طريقة  الوصفي    ودراسة  المنهج  الدراسة  اتبعت 

،اشتملت العينة على مسح شامل للكتاب ثم اختيار عينة مقصودة تتنوع في الأهداف والصعوبات ،  
في   كوهلر  لويس  بها  اهتم  التي  والفنية  التعليمية  للأهداف  الوصول  الدراسة  تللك  نتائج  وجاءت 

م بجميع التقنيات العزفية التي تتناسب  طريقته والتي تساعد الدارس على الوصول للأداء الجيد ، اهت
 مع تعليم العزف على آلة البيانو .

 2. تدريس البيانو عند ثيودور ليستشيسكى )مقدمة لطريقته ونظامه( طريقة دراسة بعنوان : 
عشر،    الدراسة إلى تتبع تطور طرق تدريس البيانو عبر العصور وحتى القرن التاسعتلك  هدفت  

طريقة   توضيح  خلال  تلاميذه من  على  تأثيرها  ومدى   ، ليستشيسكى  ثيودور  ومساعديه    تدريس 
ملت  أدوات الدراسة  الخصائص المميزة لطريقته فى تدريس العزف على آلة البيانو ، واشتلتحديد  
لثيودور على   الذاتية  السيرة  تناولت  التى  والكتب  العلمية  والمراجع  البيانو  وطريقة    ليستشيسكى   آلة 

السيرة الذاتية لثيودور    للبيانو ، وقد تم عمل مسح لهذه الكتب ومواقع الانترنت التى تناولت تدريسه  
ومساعديه للوصول إلى    وطريقته فى تدريس العزف على آلة البيانو من تأليف تلاميذه  ليستشيسكى

يحدد  طريقة لكتاب  تأليفه  لعدم  نظرا  وذلك  الخاصة  ليستشيسكى  التدريس    طريقته  تدريس  فى 
إلى   ليستشيسكىبالاضافة  ثيودور  تناولت  التى  السابقة  الدراسات  على  فى    الاطلاع  وطريقته 

ليستشيسكى فى    الدارسة الحالية طريقة تدريس ثيودور  ، وقد استخلصت  التدريس بالبحث والدراسة
كلية  الموسيقية  التربية  قسم  لطلاب  التدريس  فى  منها  للاستفادة  البيانو  آلة  النوعية  ا  عزف  لتربية 

 . جامعة بورسعيد
 
 
 
 

 
منها )دراسة تحليلية عزفية ( ، )بحث  هاله معروف عامر :    - 1 الاستفادة  البيانو وكيفية  العزف على آلة  لتعليم  لويس كوهلر  طريقة 

 م. 2007، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان، يناير  15منشور( ، مجلة علوم وغنون الموسيقى ، المجلد الي
طريقة تدريس البيانو عند ثيودور ليستشيسكى )مقدمة لطريقته ونظامه( ، بحث منشور ، مجلة كلبية هبة الله محمود محمود الموجي :  - 2

 م. 2013التربية ، جامعة بورسعيد ،العدد الرابع عشر ، يونيو 
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 1. دراسة بعنوان : الطريقة الأوروبية لفريتز إيمونتس لتعليم العزف على آلة البيانو للمبتدئين
آلة   دارسى  من  للمبتدئين  اللازمة  الفسيولوجية  المهارات  دراسة  إلى  الدراسة  تلك  هدفت 

الطريقة وتحليل  دراسة  المتخصصة،  والمعاهد  لتعليم    البيانوبالكليات  إيمونتس  لفريتز  الأوروبية 
العزف على آلة البيانو والإستفادة منها للطالب المبتدئ بالكليات والمعاهد المتخصصة، كما اتبعت  
لتعليم   إيمونتس  لفريتز  الأوروبية  الطريقة  مجلد  على  العينة  واشتملت   ، الوصفي  المنهج  الدراسة 

تائج تلك الدراسة أن طريقة فريتز إيمونتس تعتبر  العزف على آلة البيانو المستوى الأول، وجاءت ن
التقليدية،ومن الطرق الحديثة فى تعليم عزف البيان  في تبنيها    ، حيث أنها تختلف عن كل الطرق 
 في البداية العزف على المفاتيح السوداء.

 : بعنوان  بليدي  دراسة  لويس  عند  التكنيك  تمارين  من  تعليم   Louis Plaidyالاستفادة  في 
      2الطالب المبتدئ الأداء العزفي على آلة البيانو. 

التعليمية الخاصة بكتاب   التعرف على الأهداف  الدراسة إلى   technical studiesهدفت تلك 
for the piano  كما اتبعت الدراسة    ات العزفية ، عند لويس بليدي لاحتوائها على العديد من التقني
، واشتملت العينة على عينة مختارة من كتاب تكنيك العزف عند لويس بليدي ،    المنهج الوصفي 

وكيفية   تمرين  لكل  التعليمية  الأهداف  عرض  وهي  للأهداف  بتحققة  الدراسة  تلك  نتائج  وجاءت 
 التدريب عليها  في الكتاب عينة الدراسة .

 3. للمبتدئينطريقة فليكس دومونت لتعليم العزف على آلة البيانو دراسة بعنوان :  
الكتاب   على  التعرف   ، أعماله  وأهم  دومونت  فليكس  على  الضوء  إلقاء  إلى  الدراسة  تلك  هدفت 
الأول لفليكس دومنت بعنوان "طريقة سهلة نظرى وعملى لتعليم العزف على آلة البيانو للمبتدئين" ،  

للكتاب   شامل  مسح  على  العينة  واشتملت   ، الوصفي  المنهج  الدراسة  اتبعت  الأول  كما  التعليمى 
وجاءت نتائج تلك   ،Methode Trés Facil لفليكس دومونت لتعليم العزف على البيانو للمبتدئين 

البيانو  آلة  على  العزف  المبتدئين  لتعليم  الطرق  أفضل  من  واحدة  تعتبر  الطريقة  تلك  أن    الدراسة 
  يتيح للمتعلم سواء أكان حيث أنها طريقة سهلة وبسيطة وتحتوى على الجزء النظرى والعملى الذى  

 
ة البيانو للمبتدئين ،بحث منشور ، جمعية أمسيا الطريقة الأوروبية لفريتز إيمونتس لتعليم العزف على آل:    وائل كمال أحمد محمد  - 1

 م .2016مصر)التربية عن طريل الفن( ، مديرية الشئون الاجتماعية بالجيزة ، 
في تعليم الطالب المبتدئ الأداء العزفي على آلة    Louis Plaidyالاستفادة من تمارين التكنيك عند لويس بليدي  نرمين حمدي علي :    - 2

 م .  2017ر ، مجلة علوم وفنون الموسيقى ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، العدد السابع والثلاثون ، يونيو البيانو، بحث منشو 
طريقة فليكس دومونت لتعليم العزف على آلة البيانو للمبتدئين ، بحث منشور ، مجلة علوم وفنون :    دعاء عبد المحسن عبد القادر  - 3

 م .2018الموسيقى ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، المجلد الثامن والثلاثون ، يناير 
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الفرصة  التعلم بصورة شيقة    كبيراً أم صغيراً أو دارساً أو هاوياً  للتعلم بطريقة تدريجية تحفزه على 
 . وسريعة

أداء    فى إكتساب بعض مهارات  A. Cortotأثر إستخدام طريقة ألفريد كورتو    دراسة بعنوان : 
 1. آلة البيانو للمبتدئين

التعرف على أثر استخدام طريقة كورتو بكتابه "الأسس المنطقية للتكنيك"    الدراسة إلى هدفت تلك  
البيانو المهارات للوصول لأداء أفضل لبنود مقرراتهم لآلة  المبتدئين بعض    ،  فى إكساب الطلاب 

التجريبي  المنهج  الدراسة  اتبعت  أنه    كما  الدراسة  تلك  نتائج  وجاءت  بين  ،  جوهرية  فروق  يوجد 
ات المجموعتين التجربييتن والضابط لصالح المجموعة التجريبية ، مما يشير إلى أن طريقة  متوسط

 . كورتو لها أثر إيجابي في إكتساب الطلاب مهارات الأداء على اَلة البيانو 
 

للأطفال  البيانو  آلة  على  العزف  تعليم  فى  باستيان  جيمس  تدريس  طريقة  بعنوان:    دراسة 
 2المبتدئين 

تلك   المهار   الدراسةهدفت  بعض  المبتدئين  الأطفال  تعليم  البيانو ا إلى  لآلة  العزفية  خلال    ت  من 
باستيان ، وحقل  المقطوعات بشكل جماعى  لعزف  باستيان  تدريس جيمس  النجاح كمؤلف    طريقة 
المستوى ، كما    أمريكى ، حيث برع فى كتابة مقطوعات للأطفال المبتدئين فهى متعددة من حيث 

مستوى قدرة  ي  وف  بالحيوية والأسلوب الشيل الجميل التى تتسم بألحانها البسيطة تميزت مقطوعاتة  
العقلية وإستجابته الإنفعالية بها يمكن تنمية قدرته  المنهج الوصفى  دراسة  ال  تتبع او ،   الطفل والتى 

عن تطور طرق تدريس آلة  رة  عرض نبذة مختص،  سات السابقة ثماوتناول الإطار النظرى منه الدر 
إختيار ثلاث مقطوعات موسيقية    تموفى الإطار التطبيقى  ،  نو ونبذة عن حياة جيمس باستيانالبيا

ليكتسب باستيان  المهار   لجيمس  بعض  المبتدئين  الأطفال  آلة  ا بها  على  العزف  فى  الأساسية  ت 
 .البيانو

 

 
بعض مهارات أداء آلة البيانو للمبتدئين ، مجلة  فى إكتساب    A. Cortotأثر إستخدام طريقة ألفريد كورتو  :    عمرو عبد الحميد خليل  - 1

 م . 2019علوم وفنون الموسيقى ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، المجلد الأربعون ، يناير 
 
دميال معوض  - 2 يعقوب  بحث :  يوستينه سمير   ، المبتدئين  للأطفال  البيانو  آلة  على  العزف  تعليم  فى  باستيان  تدريس جيمس  طريقة 
 م . 2019يناير  ،العدد التاسع ، جامعة بورسعيد ،شور، مجلة التربية النوعية من



 م 2022يناير   -المجلد السابع والأربعون   -كلية التربية الموسيقية    -مجلة علوم وفنون الموسيقى  
107 

 

An examination of the teaching methods of seven"دراسة بعنوان: 

 nineteenth-century piano pedagogues "                   

 1دراسة لطرق تدريس سبعة من معلمي البيانو التربويين في القرن التاسع عشر .
البحث إلى  الدراسة  تلك  القرن    هدفت  فى  التربويين  البيانو  معلمى  من  سبعة  تدريس  طرق  فى 

 التاسع 
هاميل، وكارل   نيبومك  وثيدورراتشيرنى، وفردريك شوبان، وفعشر وهم جون  ليست،  و    كولا،   نز 

 القرن   البيانو فى بدايات ، وثيدور لوجيسكى محاولة منهم لتتبع تطور العزف على آلة  لودفيج ديب
،كما اشتملت الدراسة   هواية للعازفين و الملحنين، أو لمهنة التطوير  التاسع عشر كوظيفة ثانوية، أو 

 .لفلسفات والتقنيات المستخدمة والمنقولة بواسطتهموا الأفكار الرئيسيةعلى 
 " The teaching of Claudio Arrau and his pupils – Piano:   دراسة بعنوان

Pedagogy as cultural Work " 

 " تدريس كلاوديو أر او وتلاميذه –  علم أصول تدريس آلة  البيانو كعمل ثقافى ".  2                 
تلك أر سة  االدر   هدفت  مبادىء  فى  البحث  آلة ا إلى  تدريس  أصول  علم  فى  القرن    و  فى  البيانو 
من له   العشرين  تلاميذه  وشهادة  المنشورة  الشخصية  مقابلاته  أر ،  خلال  كلاوديو  من  ا يعتبر  و 

القرن  فى  الكلاسيكية  الموسيقى  فى  البارزة  بشكل    بالإضافة  العشرين  الشخصيات  المهنة  أداء  إلى 
أر  قام  للتدريساعلمى.  من  و  كبير  عام    لعدد  بين  ما  الفترة  فى  عام  19٤5التلاميذ   1972حتى 

إمتهان منهم  البعض  الآخر  طمح  البعض  وأصبح  التدريس  بالفعل،    مهنة  تشكلت    معلمين  والتى 
 و.  امبادىء أر  توجهاتهم من خلال

 
 تعليق الباحثة على الدراسات والبحوث السابقة :

في الاهتمام بطرق التدريس المختلفة لآلة البيانو وإلقاء  تتفل الدراسات السابقة مع البحث الراهن  
الضوء عليها ، وتختلف مع البحث الراهن من حيث تناوله طرق تدريس آلة البيانو للمبتدئين عند 

 كارل ميرز.
 
 

 
1 - Headricks ,Renee Christine : "An examination of the teaching methods of seven nineteenth-century 

piano pedagogues ", American University , 1988. 
2 - Von Arx , Victoria : " The teaching of Claudio Arrau and his pupils – Piano Pedagogy as cultural   
Work ",(Ph.D) City University of New York , 2006. 
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  :وينقسم البحث إلى جزئين
 :الجزء الأول: الإطار النظري ويشتمل على 

 تطور طرق تدريس آلة البيانو. -
 .لآلة البيانووأهم أعماله حياته لكارل ميرز  السيرة الذاتية -

 الجزء الثاني : الإطار التطبيقي .
   استطلاعية .وإجراء تجربة  Karl Merz Piano Method مسح شامل لكتاب كارل ميرز  -

 أولًا الإطار النظري :
 تطور طرق تدريس آلة البيانو :  

  إلى مدى كبير خلال القرن التاسع بها  بمراحل تطور عديدة وصلت  آلة البيانو  مرت طرق تدريس  
  لتصحيح هذه الآراء فى  مؤشرات الذى تبلورت فيه طرق التدريس إلى أن ظهرت ر العصهذا عشر،  

عشر    أواخر القرن التاسع عشر وبداية القرن العشرين ، فكانت طرق التدريس السابقة للقرن التاسع
الع ارتفاع مستوى تكنيك العزف سابقا ماهى إلا اجتهادات لبعض  ، كما كان  المهرة    لوضع   ازفين 

استعمال عضلات  لطرق  التعليمى  التحليل  أو  العزف  بتعلم  خاصة  بعض    نظريات  لاسيما  الذراع 
 1.  لهذه الطرق  بدايةالمحاولات التى كانت بمثابة 

والمقاماتالتأثيرية  عتمد  فت التونالية  الخماسية    الكنيسية  على  الكلاسيكية  أما  والسداسية،  والسلالم 
الحديثة تعتمد على التونالية وتعدد التونالية، ويشترك معها المدارس القومية الحديثة التى استعانت  

الاثنى عشر  و   ومقامات الموسيقى الفلكورية، اما المذهب التعبيرى فقد اعتمد على اللاتونالية  بسلالم
 2.  مركز تونالى دون الحاجة الى  صوتا باعتبارها متساوية ومرتبطة ببعضها البعض 

على للالة والاعتماد  التعبيرية  الامكانيات  باستخدام  العشرين  القرن  الذى    يتسم  الديناميكى  التظليل 
معينة فى العزف، وللمؤدى حرية    يصف تظليل واحساس كل نغمة، واعتبر ان عدم تحديد اصابع 

تدريب رائع يؤكد أن خدمة يتلقاها الفرد هى التى   بمثابة كاملة فى اختيار الأصابع التى تناسبه، هو 
بتعليم الاهتمام  بدا  بنفسه،  تعلمهم    ياخذها  كيفية  فى  تتمثل  التى  والكبار،  الصغار  من  المبتدئين 

على آلة البيانو بهدف رفع مستوى الاداء فى أقصر وقت ممكن وبطريقة    المهارات اللازمة للعزف
 التلقين وتتسم بالتشويل وتعتمد على الاستنتاج والاستفادة من علم النفس التربوى،عن  محببة تبتعد 

 
القرن    - 1 البيانو فى  لبعض طرق عزف  مقارنة  زيدان: دراسة  البيانو ،    وأثرها فى  19ليلى محمد  ماجستير غير  تدريس عزف  رسالة 

 (11)ص .م 1972حلوان ، القاهرة ،  منشورة ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة
الموسيقية، جامعة حلوان،   هدى سالم : الدوديكافونية كمذهب فى موسيقى القرن العشرين، رسالة دكتوراه، غير منشورة، كلية التربية  - 2

 ( 89ص . ) 1982
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ظهور العديد من    والاعتماد على حرية الحركة والمرونة والاسترخاء والتلاعب بالوزن، مما ادى الى 
ل  فى أواخر القرن العشرين وأوائ الكتب والاتجاهات الحديثة فى فن اصول التدريس لعزف الة البيانو 

 1.  القرن الحادى والعشرين
 :  Karl Merzكارل ميرز  نشأة حياة

 ، بالقرب من    Bensheimفي  بنسهايم    183٤سبتمبر    10في    Karl Merz  كارل ميرز  ولد
Frankfort   ألمانيا  -  فرانكفورتGermany    ،الذي    ،  والده   على يد  تلقى تعليمه الموسيقية المبكر

في سن الثامنة أو    ،   في مسقط رأسهمسيبال  في كنيسة  متميز  رغن  و للأ  اً كمان وعازفلل  اً عازفكان  
  الكمان في نادٍ رباعي اجتمع في مقر إقامة بارون رودنشتاين   العزف على  على قادر  التاسعة كان  

Baron of Roden-stein    ، الموسيقية التجمعات  في سن الحادية  ، وكثيراً ما كان يعزف في 
في معهد اللاهوت   الأدبي  تلقى تعليمه ،  رغن" في الكنيسةو عشرة كان قد "تولى مهام والده كعازف أ

seminary    لمدة عام في  وبعد ذلك قام بالتدريس    ، 1853عام    وتخرج منها  الكليةبعد ذلك في  و
خلال رحلة إلى الوطن ، التقى برجل  ،    Bingen am Rhein  ام راين  مدرسة بالقرب من بينجن 

بقبول الدعوة وصل إلى الولايات المتحدة  ،   دعاه إلى الولايات المتحدة Philadelphiaمن فيلادلفيا 
عام أواخر  للغة  ،    185٤  في  افتقاره  بسبب  فيلادلفيا  في  متجر  كموظف  وظيفته  فقد  أن  بعد 

لمدة عام كان عازف أرغن في الكنيسة المشيخية  ،   الإنجليزية ، وجد مكانًا مع فرقة من الموسيقيين
ذهب ميرز    1856في عام  ، كما عمل ناقداً في مجلة موسيقية ألمانية ،     السادسة في فيلادلفيا

وفي الوقت نفسه    بولاية بنسلفانيا. للتدريس في معهد اللاهوت   Lancasterنكستر  إلى مقاطعة لا
عام    1859بين عام   ، درس باجتهاد وبقي هناك    الجنوب  اتجه إلى  1861وبداية الحرب الأهلية 

، أصبح أستاذًا    1861في سبتمبر  استقر  بعد عودته إلى الشمال ،  حتى اندلاع الحرب الأهلية، و 
 Ohio . 2، أوهايو Oxfordية أكسفورد للإناث في أكسفورد للموسيقى في كل

 وقدم   1868في عام    "بتلميحاته الموسيقية"من خلال المساهمة  بدأ حياته المهنية ككاتب موسيقي  
الموسيقى   عالم  في  محررًا  Brainard Music World  مساهمات  أصبح   ، شعبيته  ازدياد  مع   .

المحرر الوحيد  1873مساعدًا وفي عام   تمت قراءة مقالاته على نطاق واسع ، وكان لها  ،أصبح 
تأثير كبير في نعزيز المصالح الموسيقية للبلد ، لأنها تتمير باسلوب جاد  ومرتفع بالاضافة غلى  

 
خلال النصف الثانى من القرن   ، Denes Aqayالنصر : أسلوب الرومانتكية المجددة فى مؤلفات دينيس اَجاىنجوى ابراهيم أبو    - 1

 وفنون الموسيقى ، المجلد الخامس عشر ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة  العشرين ، بحث منشور ، مجلة علوم
   (650م . )ص 2007

2 - https://archive.org/search.php?query=creator%3A%28karl%20merz%29  

https://en.wikipedia.org/wiki/Bingen_am_Rhein
https://en.wikipedia.org/wiki/Oxford,_Ohio
https://archive.org/search.php?query=creator%3A%28karl%20merz%29
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ممتعة للقراءة ومكتوبة بشكل منطقي ، أثناء اقامته في جامعة أكسفورد ، قدم سنويا سلسلة من    انها
هذه   مثل  في  المعتاد  من  أعلى  مقطوعات  من  تتألف  برامجها  وكانت   ، حفلات  ثلاث  او  حفلتين 

تم  الحفلات ،وقد ألقى محاضرة بعنوان "العبقري" ألقاها أمام الجمعية الوطنية لمدرسي الموسيقى ،  
الاشادة بها بشدة ، انه ليس فقط موسيقيا محترما ولكن كرجل نبيل ، والحفلات الموسيقية العديدة  
التي قدمها لأغراض خيرية جعلته محبوبا لجميع طبقات المجتمع ، بعد أن كان مقيما في أكسفورد  

وعمل استاذا    Ohioبولاية أوهايو    Woosterإلى ووسترانتقل    1882في عام  عام ،     21لمدة  
 .خلال مسيرته المهنية  وأسس ونظم قسم الموسيقى في جامعة ووستر. للموسيقى ، 

 أعمال كارل ميرز لآلة البيانو :
المقدسة   والمقطوعات  الأوبريت  من  تتكون  التي  الموسيقية  المقطوعات  من  كبيرًا  عددًا  كتب 

بيانو وفالس الفالس والرقصات والمقطوعات في كل شكل  والجوقات والأغاني والعزف المنفرد على ال
صوتي وقوالب آلية ، ومن أهمها تريو البيانو والكمان والتشيلو، وإعداد صوناتا البيانو في سلم دو  

، عناصر    1878،الطريقة الحديثة للأرغن  الصغير المكونة من ثلاث حركات،ليليتين لآلة البيانو   
والتكوين   ، و أغن  1881الهارموني  وفاته ية مهجورة  ، ساهمت مجموعة من 1890يناير    30  بعد 

عنوانًا وأصبحوا جزءًا    1٤50دولار لشراء مكتبته التي تضم حوالي    2000عشاق الموسيقى بمبلغ  
 Pittsburgh.1في بيتسبرغ  Carnegieمن مكتبة كارنيجي 

 :  الإطار التطبيقي 
تقدم الباحثة عرضا مختصرا للمقدمات التي وجهها  قبل البدء في دراسة وتحليل طريقة كارل ميرز  

 المؤلف لكل من الآباء والمدرسين والطلبة وقامت الباحثة بترجمتها .
 :أولًا : كلمة كارل ميرز للآباء  

إذا تم استخدام الموسيقى بشكل صحيح فإن لها تأثير مفيد على عقل الإنسان وقلبه ، انها وسيلة  
ي تستحل مننا المثابرة وتقديرنا ، ويرجع الفضل في ذلك إليكم لإعطاء  للتعليم والثقافة ، وبذلك فه

الذين يدرسون   الممكنة مستمده من هؤلاء الأطفال  الفوائد  ، وتذكر أن أعلى  للدراسة  طفلك فرصة 
وهو   عظيم  عمل  في  يساعد  لأنه  سامياً  نداءاً  يتبع  الموسيقى  فن  يعلم  ومن   ، كفنون  الموسيقي 

إنه يعد  ،    من الدراسة والممارسة  بح مدرسًا جيدًا للموسيقى يتطلب سنوات لتصصناعة الموسيقى ،  
الموسيقية التعليمات  لنقل  للغاية  صعبة  وأحيانًا  شاقة  ل  مهمة  تدفع  ،  أن  يجب  لا  الأسباب  هذه 

 لمعلمك جيدًا فحسب ، بل يجب أيضًا أن تدفع بمرح.
 

1 - https://archive.org/details/handbookofameric00jone/page/96/mode/2u p 

https://archive.org/details/handbookofameric00jone/page/96/mode/2u%20p
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 ثانياً : كلمة كارل ميرز للتلاميذ .
تبدأ   العمل  عندما  من  للكثير  مستعدًا  كن  بل   ، والتسلية  المتعة  مجرد  تتوقع  لا  بيانو،  كطالب 

وهي   الشاق. لا تنظر إلى نهاية الطريل الذي ستسلكه ، بل انظر إلى الخطوة الوحيدة التي تخطوها 
لا تتوقع أن تصبح  ،    جيد ، قم بعمل صادق من درس إلى درس ، وسوف تنجحالاليومي    تدريبك  

إذا كان الأمر يتطلب سنوات من التطبيل لإتقان التجارة ، فما  ف  ،مثاليًا في عام واحد  عازف بيانو
 ذلك  مقدار

الفن لتعليمات معلمك وقم بتطبيقها بأمانة ، ا  وقتا أطول هو ضروري لإتقان نفسك في  بشدة    نتبه 
تستطع  لم  إذا  التمرين.  الملاحظات   عند  دون   ، لك  قيل  ما  كل  ف  ، تذكر  أي شيء  وجدت  ي  إذا 

بتدوينه فقم   ، لك  بالنسبة  ليس واضحًا  المعلم  الدرس  من  وأ  واطلب   ، لك  نلخص  توضيحه  خيرًا  
  نصيحتنا للتلاميذ من خلال حثهم على أن يكونوا مخلصين ، مجتهدين ، دقيقين ، مهذبين ومرحين 

 لمعلميهم.  
 ثالثاً :كلمة كارل ميرز للمعلمين .

مساعدتك ومرشدك ، يجب أن تكون أنت نفسك الروح التي  كتاب التعليمات هو ببساطة ليكون  
شل ميكانيكي فقير في القيام بعمل جيد على الرغم من أنه يمتلك أفضل الأدوات  قد يفف  ،   تنفخ فيه

حتى الماهر  الحرفي  ينجح  بينما   ، قيادته  في    تحت  الأدنى  المعلم  يفشل  لذلك   ، سيئة  بأدوات 
لا يمكن كتابة   المعلم الجيد من التوافل ، إذا لزم الأمر ،الحصول على أفضل كتاب ، بينما يتمكن 

ليسوا على حد سواء ،    أي كتاب تعليمي يتناسب تمامًا مع جميع التلاميذ ، لسبب بسيط هو أنهم
ومع ذلك ، يحتوي كتاب التعليمات الجيد على مادة كافية لتلبية رغبات الجميع  فهناك فروق فردية  

المعلم    ،  سيرى  الأبطأ  دون  حتى  الموهوبون  تلاميذه  يتركه  قد  وما  إليه  يحتاج  ما  بسهولة  الذكي 
استسلم لرغبات أولياء الأمور والتلاميذ متى استطعت أن    ، كن صادقًا مع قناعاتك كمعلم ،  استخدام

ذلك   للتلميذ  بدون ،  تفعل  استسلم   ، بذلك  القيام  بدلًا من  بمبدأ ولكن  في    التضحية  الرابح  ستكون 
قم دائمًا بعمل جيد ، واجعل واجبك اليومي ممتعًا ، وابل    ،من حيث المبدأ    ود النهاية على الصم

 لرسالة السامية للفن ، ونسعى بإخلاص إلى الالتزام بها. على قيد الحياة
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KARL MERZ' PIANO METHOD 

 طريقة كارل ميرز للبيانو
التربية   بكلية  الأولى  الفرقة  طلاب  من  مجموعة  على  إستطلاعية  تجربة  بإجراء  الباحثة  قامت 

بميت غمر   )   –النوعية  ، وعددهم  المنصورة  استفادة    5جامعة  ( وذلك لاستكشاف مدى  طالبات 
 الطالب المبتدئ من تدريس آلة البيانو له باستخدام طريقة كارل ميرز .

 عناصر الموسيقى 

الباحث ان  قامت  حيث  الاستطلاعية  التجربة  بداية  في  للموسيقى  النظرية  المفاهيم  بتوضيح  ة 
الموسيقى   علم  بدراسة  العهد  حديث  المبتدئ  على  الطالب  والمسافات  الخطوط  بأسماء  فبدأت   ،

الأصوات الموسيقية تقدم في صورة علامات تسمى نوت ،هناك نوعان  المدرج والخطوط الإضافية ، 
هو  ما  منها  النوت  أسود  بلانش(  -)روند  أبيض    من  النوت  ، الكروش(  -)النوار  وآخر  هذه 

 :تكتب على خمسة خطوط متوازية تسمى المدرج ،هذه الخطوط تعد كالتالي 

 
 (1شكل رقم) 

   يوضح كيفية قراءة الخطوط من أسفل لأعلى 
كما هو   ويتم عد الخطوط والمسافات من أسفل الفواصل الزمنية بين الخطوط تسمى مسافات، أما 

 موضح بالشكل التالي :

 
 (2شكل رقم ) 

 يوضح قراءة المسافات من أسفل  
علامة   وضع  يتم  ذلك  تجنب  أجل  ومن   ، النوت  قراءة  الصعب  من  تجعل  الخطوط  كثرة 

وضع  8 ويتم   ، أعلى  بأوكتاف  تؤدى  أنها  يعني  النوت  أداء  8......فوق  يعني  وهذا  ......اسفل 
مرة   والعودة  أقل  بأوكتاف  الطبيعي  النوت  النغمات  لوضع  المدرج  أخرى  من  اثنان  وضع  يتم   ،

الموسيقي معا بين قوسين ، النوت بالمدرج العلوي عادة تؤدى باليد اليمنى ، أما اليد اليسرى تؤدي  
 المدرج السفلي .
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 ( 3شكل رقم ) 
 يوضح ربط المدرجين معا لتؤدي كل يد دورها 

 : أسماء النغمات
  لتسمية النغمات الموسيقية ،تستخدم  الحروف السبعة الأولى الأبجدية    قامت الباحثة بتوضيح أن

  ، كثيرة  أسماء  ادخال  لعدم  وذلك   ، الأولى  مع  متشابهة  انها  نلاحظ  الثامنة  النغمة  عزف  وعند 
ان العلامة الموضوعة   ةلاحظ، مع    ويسمى النوتة الثامنة بنفس الاسم الأول وهذا يسمى أوكتاف

من المدرج    مفتاح صول وسمي بهذا الاسم لأنه موضوع على السطر الثانيفي بداية النغمات هو  
 الموسيقي.

 
 ( ٤شكل رقم ) 

 يوضح أسماء النغمات على المدرج الموسيقي
 :الخطوط الإضافية

الموسيقي   المدرج  مثل  الخطط  هذه  إطالة  تم  ،اذا  النوت  عليها  تكتب  قصيرة  عن خطوط  عبارة 
بالمدرج   الخطوط  مثل  الإضافيه  الخطوط   ، بسرعة  النوت  قراءة  العين  على  الصعب  من  سيكون 

  الموسيقي ويتم تمييزها بالصعود والهبوط من المدرج الأساسي .

 
  (5شكل رقم ) 

 تسلسل النغمات الأساسية والإضافية  يوضح 
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 : قيمة النغمات
إعطاء أسماء  بعد  التالية    النغمات  العلامات  تمثل  الزمنية،  وقيمتها  المختلف  شكلها  في  نفكر   ،

 جميع الأنواع المختلفة من النغمات ، وتمثل قيم زمنية مختلفة .

 

 (6شكل رقم ) 
 يوضح القيم الزمنية  

ربيع النغمية سيوداء  نصيف النغمية بيضياء ولهيا سياق ،  بيضاء وليس لها ساق ، هي  النغمة الكاملة  ف
 ولها ساق، ثمن النغمة مثل الربع ولكن لها ساق بشرطة ،النغمة السادسة عشر لها ساق بشرطتان. 

كتابتها   لأسفل،أو  أو  لأعلى  الساق  وضع  يتم  التي  بالطريقة  تتأثر  لا  العلامة  أو  قيمة  بالشرط 
وتقترح الباحثة انه يمكن شرح القيمة النسبية للعلامات باستخدام المال )الجنية  وضعها بمجموعات، 
 والنصف والربع ( .

 (7شكل رقم ) 
 القيم الزمنية المختلفة 
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 : السكتات
السيييييكتات هيييييي علامييييييات تيييييدل عليييييى الصييييييمت ، هنييييياك الكثيييييير ميييييين السيييييكتات لأن هنييييياك أنييييييواع 

إذا كيييييييان ، ن القيمييييييية النسيييييييبية للسيييييييكتة هيييييييي نفيييييييس القيمييييييية للعلامييييييية نلاحيييييييظ ا، مييييييين العلاميييييييات 
العييييزف علاميييية كامليييية فييييإن الإصييييبع يضييييغط علييييى المفتيييياح حتييييى يييييتم أربييييع دقييييات ، ويجييييب رفييييع 

 الإصبع من على المفتاح بنفس طول الوقت في حالة وجود سكته كاملة . 

 
 (8شكل رقم ) 

 القيمة النسبية للسكتات  
نوعان من   أبسط    ثنائي  ميزان  ،  الميزانهناك   ، للمازورة    ثنائي  ميزانوثلاثي  دقتان  ،  يتكون من 

 ثلاثي يحتوي على ثلاثة . ميزانبينما أبسط 

 
 (9شكل رقم) 

 يوضح أنواع الميزان المختلفة 
 : النقطة

قيمتها   تزيد  العلامة  بجوار  الموضوعة  على  النقطة  تنطبل  القاعدة  ونفس   ، النصف  بمقدار 
  السكتات. 

 
 (10شكل رقم ) 

 يوضح قيمة النقطة بجوار العلامة الإيقاعية
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 :  النبر القوي 
النبر المنتظم في المازورة يسمى بالإيقاع ، فهو ضروري جداً لأداء المازورة بشكل صحيح ، كل  

يكون النبر القوي    على الآلة ، ميزان    نوع من الوقت له نبر قوي أو إيقاع ينبغي التأكيد عليه
 على الإيقاع الأول من المازورة بالإشارة بالخط الثقيل .

 
 

 يجب ان يكون النبر القوي على الايقاع الأول من المازورة . في ميزان 

 
 (11شكل رقم ) 

 يوضح موضع النبر القوي في الميزان  
 :الخط والمازورة

Bar line    هو عبارة عن خط عمودي مرسوم فوق المدرج ، يقسم الموسيقى إلى موازير متساوية
يشير الخطان الثقيلان إلى أن قطعة كاملة أو جزء منها قد انتهى ، وتشير النقطتان قبل    الطول ،

 الخطوط الثقيلة إلى أنه يجب تكرار الجزء الأخير أو القطعة بأكملها .
 

 
 (12شكل رقم) 
 المازورة يوضح خط 

 تعليق الباحثة :
بعد أن قامت الباحثة بشرح المفاهيم النظرية والتي اشتملت على عناصر الموسيقى )أسماء النغمات  

الإضافية    – النغمات    –الخطوط  القوي    –النقطة    –السكتات    –قيمة  (،    –النبر  المازورة  خط 
ت  سوف   ، الحوارية  المناقشة  خلال  من  وذلك  الاستيعاب  من  التالي  والتأكد  التمرين  بتدريس  قوم 

 ويشتمل على النبر القوي وايقاعات مختلفة والتدريب على القيمة النسبية للنغمات .
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 (13شكل رقم ) 
 يوضح تمرين للتدريب على النبر القوي 

 الارشادات العزفية : 
 أداء الطالب هذا التمرين بعيدا عن آلة البيانو . -
 إيقاع نقرة وليكن باستخدام )إصبع قدمه داخل الحذاء( .يتدرب الطاالب على إعطاء كل  -
 يتدرب الطالب على النطل بالعد بصوت مسموع حتى يتقن أداء القيمة النسبية للإيقاع . -
 إعطاء السكته قيمتها الزمنية المطلوبة . -
 الأرقام المكتوبة بالتدريب تعبر عن القيمة الزمنية للإيقاع . -

 لوحة مفاتيح آلة البيانو
البيانو حيث  قام - آلة  مفاتيح  بلوحة  الخاصة  المفاهيم  بتوضيح  الباحثة  الأيمن  ت  الجانب  يسمى 

الأيسر  الجانب  أما  )الأعلى(،  المفاتيح  لوحة  )الأسفل(   من  تسمى    ،  يسمى  البيضاء  المفاتيح 
A,B,C,D,E,F,G السوداء  ،أما المفاتيح السوداء أسمائها مشتقه من المفاتيح البيضاء ، المفاتيح

موجوده في محموعات ثنائية وثلاثية ، نضع الأصبع في وسط الأصابع السوداء على المفتاح  
 الأبيض وننقله إلى المفتاح الأبيض المجاور.

 
 (1٤شكل رقم ) 

 يوضح أصابع البيانو البيضاء والسوداء
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دو   ثم  سي  يليه  لا  ،   -مي  -ري   -المفتاح  ثم صول  ،   فا  أخرى  مرة  الأسماء  وقامت    وتكرر 
، واطمأنت الباحثة    تسمية لوحة المفاتيح بالكاملالباحثة بنشاط حواري مع الطالبات ، وطلبت منهم  

المسافة من أي مفتاح والتالي سواء كانت أصابع بيضاء او  من استيعاب الطالبات لهذه النقطة ،  
درجات أو  سوداء تسمى نصف خطوة أو نصف تون ، لوحة المفاتيح بأكملها تنقسم إلى أنصاف  

 أنصاف نغمات ،إذا كان مفتاح واحد تم تخطيه يسمى خطوة كاملة أو تون كامل .
بعد توضيح القيمة الزمنية والنبر القوي تتحدث الباحثة الآن عن الزمن أو سرعة الحركة التي   -

فيها كل قطعة في الموسيقى ، زمن المقطوعة الموسيقية يشير إلى طابعها الخاص ، ولمعرفة  
 أفكار الملحن وفهمها بشكل اسرع ، تم اعتماد بعض الكلمات الإيطالية مشيراً إلى الإيقاع.

 هناك ثلاث سرعات مختلفة معروفة يعبر عنها بمصطلحات مثل: -
معتدل  Slow ،Largo, Grave, Adagio, Larghettoبطيئ   - سريع   ،Moderately 

Fastيعبر عنها بمصطلحات مثل،Moderate, Andante, Andantino, Allegretto,  
 Fast  :Allegro, Vivace, Presto, Prestissimo، سريع جداً 

على   التلميذ  يحافظ  أن  خلال  الإيجب  منتظم  اليقاع  والمقطوعات،أداء  بعض  هناك    تمارين 
  pمتوسط القوة ،   mf  قوي ،  F صاخب جداً ،  FFمثل    تظهر في الموسيقى علامات التعبير التي  

بدال الصوت العالي    .Ped،    الزيادة شدة الصوت تدريجياً   Crescendo ناعم جدا ،  ppناعم ،
 وجوب ازالة القدم عن البدال.،* 

 
 (15شكل رقم ) 

 يوضح أسماء النغمات على لوحة مفاتيح آلة البيانو 
    ،  # علامة ترفع النغمة نصف خطوة قامت الباحثة بشرح علامات الرفع والخفض كالتالي :   -

قبل    ،    النغمة نصف خطوة   علامة تخفض  عليه  كانت  التي  إلى صوتها الأصلي  النغمة  تعيد 
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الخفض أو  ال  الرفع  عند  أنه  الباحثة  وأوضحت  ثم  ،  دو  مفتاح  على  المفتاح  اق تنالاضغط  على  ل 
ضغط على مفتاح سي لا يوجد مفتاح أسود على اليمين فإذا تم  ، نالاسود التالي إلى اليمين دو#  

،    نغمة فا على  وكذلك نغمة مي عند رفعها نضغط    رفع نغمة سي فيجب الضغط على نغمة دو،
ليسار  ضغط على مفتاح لا اذا تم خفض النغمة فيجب الضغط على المفتاح الأسود على اعند ال

أما اذا كانت النغمة مثل دو وتم خفضها ولا يوجد جانبها على اليسار مفتاح أسود  ،    فتسمى لا
فلا بد من أن نضغط على المفتاح الابيض على اليسار نغمة سي وبالمثل نضغط على نغمة مي  

 .عندما تكون نغمة فا مخفضه
 .صول # هو لا،     ان كل مفتاح أسود له أسمان مثل فا#، صول يستنتج الطالب مما سبل   -
علامات الرفع أو الخفض إذا وضعت في بداية القطعة تؤثر في جميع النغمات التي وضعت    -

 عليها .

 
 

 (16شكل رقم ) 
 يوضح وضع علامات الرفع في بداية القطعة 

المثال في بداية القطعة كما في الشكل  ( من علامات الرفع )#( على سبيل 2إذا تم وضع عدد )  -
 السابل  ، فإن كل نغمات ال )فا( ،)دو( تكون مرفوعة في أي مكان على المدرج الموسيقي .

 
 (17شكل رقم ) 

 يوضح علامة رفع وعلامة طبيعية
 يعني أن )فا( فقط هي المرفوعة أينما وجدت أما )دو( فهي طبيعية .أما الشكل السابل  -
علامات الخفض بطريقة منخفضة ، فإن الشكل التالي يشير إلى خفض نغمات )سي،  تعمل  -

 .مي( 

 
 

 (18شكل رقم ) 
 يوضح علامات الخفض في بداية القطعة 
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عارضه  - تسمى  القطعة  بداية  في  توضع  لا  التي  والطبيعية  والخفض  الرفع  هذه    علامات   ،
، ترفع تون كامل    (X)رفع يكتبوا  علامتين ال،    العلامات فعاله فقط في المكان التي توضع فيه

 .  ، تخفض تون كامل  (bb)،علامتين الخفض يكتبوا 
من   - نوعين  استخدام  الأمريكي  ترقيم  يتم  العزف  في  :    ماوهالألماني    –الأصابع  ترقيم  كالتالي 

إلى إصبع الإبهام ثم يتبع الأول ثم الثاني  (  x)  ليي حيث تشير ا(  X,1,2,3,4الأصابع الأمريكي ) 
  2إلى إصبع الإبهام ،    1حيث يشير    ( 1,2,3,٤,5) أما ترقيم الأصابع الألماني ،  والثالث والرابع 

رقم   الإصبع  للأصابع    1مثل  الأمريكي  الاستخدام  و في  في  ،  الصحيح  الإصبع  استخدام  يعد 
ع السيئة  ب غاية الأهمية للطالب ، وملزم بصرامه ، ومرافبة هذا الأمر عن كثب ، تضيف الأصا

 صعوبات إلى المقطوعة ، والإصبع الجيد يقلل من هذه الصعوبات .
 تعليق الباحثة :

أسييييماء النغميييات علييييى لوحييية مفيييياتيح آلييية اليييييانو ، مصيييطلحات التعبييييير ، قاميييت الباحثيييية بتوضييييح 
والنصيييف تيييون والتيييون الكاميييل ، علاميييات الرفيييع والخفيييض والعلاميييات الطبيعيييية واسيييتخدام البيييدال ، 

اب الطالبيييات للمفييياهيم النظريييية وذليييك مييين خيييلال المناقشيييات الحواريييية ، وتسيييمية والتأكيييد مييين اسيييتيع
 الطالبات للوحة المفاتيح. 

 وضع الجسم بالنسبة لآلة البيانو
-  ، المفاتيح  لوحة  منتصف  مقابل  التلميذ  يجلس  أن  العلوي    يجب  للذراع  للسماح  يكفي  بما  بعيدًا 

اليد    والسفلي البيانو مفاتيح  الوصول لواليسرى    اليمنىلتشكيل زاوية منفرجة ، وكذلك لتمكين    آلة 
شكل الذراع خطًا مستقيمًا من الكوع إلى  ي يجب ضبط كرسي البيانو بحيث    ، الجسم  بدون تحريك

 راحة القدم   يجب توفير، كما  يجب إبقاء المرفقين بالقرب من الجسم،    مفاصل الإصبع الوسطى
   للأطفال. 

 
 (19شكل رقم ) 

 يوضح وضع الجسم بالنسبة لآلة البيانو 
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الأصابع أو    تحريك اليد دون انقباض   عندما توشك أن تضغط على مفتاح ، ارفع إصبعك بدون  -
ة ،حرك إصبعك عن المفتاح بمجرد أن  جيد  نغمة  ثم تضرب بسرعة وبقوة كافية للإنتاج   ،مدها  

نغمة واحده فقط ، يجب ألا تكون هناك  ضربت الإصبع الذي يليه ، مما يسمح بسماع   صوت 
فترة راحة بين النغمتين ما لم تكن مكتوبه في الموسيقى ،عندما يتم الأداء على المفاتيح السوداء  

 التحرك إلى حد ما .  يجب أن تتقدم الأصابع بالطبع ومن ثم فإن اليد مجبره على 

 
 (20شكل رقم ) 

 يوضح وضع الأصابع على آلة البيانو 
، يجب أن    نحني الى الداخل ولا الى الخارجيلا  أيجب أن تتخذ اليد وضعية سهلة والظهر يجب   -

إعطائه   يجب  ولكن  بالتدلي  للإبهام  يسمح  ألا  بالأظافر،يجب  وليس  بالأنامل  المفاتيح  لمس  يتم 
  التدريبات الأولى ،   لأداءعندما تكون جاهزًا  مكان على لوحة المفاتيح بجاتب الأصابع الأخرى ،  

المفتاح الذي يجب أن ، الوضع    يلمسها  ضع اليد على المفاتيح ، بحيث يستقر كل إصبع على 
  ، غيره  من  أكثر  المفاتيح  لوحة  على  ما  حد  إلى  يقف  الثاني  الإصبع  أن  يوضح  لليد  الطبيعي 

 يوضح الشكل التالي وضع الأصابع على لوحة المفاتيح .

 
 

 (21شكل رقم ) 
 يوضح لمس مفاتيح آلة البيانو بالأنامل 

يكون المعلم حريصاً  مفصل الإصبع ، يجب أن    يجب الضغط على المفاتيح برفع الأصابع من -
من   تعزف  وأن   ، الرسغين  أو  الذراعين  برفع  المفاتيح  الطالب  يضرب  لا  وأن   ، رؤيتها  على 

 .مفاصل الأصابع هي اللمسة الطبيعية للبيانو 
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 (22شكل رقم ) 

 يوضح لمسة الأصابع الطبيعية للبيانو 
الذراع ثابته تماماً والشكل  عند الأداء من الرسغ يجب أن يتحرك الرسغ وحده ، ويجب ن تظل   -

 التالي يوضح ذلك .

 
 (23شكل رقم) 

 يوضح حركة الرسغ على آلة البيانو 
 :  الإرشادات العزفية

 .إبقاء المرفقين بالقرب من الجسمعلى الطالب يجب   -
 أو للطلبة قصار القامة. للأطفال  راحة القدم يجب توفير   -
الطالب  يجب    - الغير  على  الحركات  كل  إلتواءات  تجنب  كل  وكذلك  واليدين  للرأس  ضرورية 

 .الوجه
يجب على الطالب في البداية المبالغة في رفع الأصابع من مفصل الإصبع حتى يعتاد على    -

 الأداء. 
الطالب   - على  يديه  يجب  إلى  الالنظر  أداء  في  أثناء  كانت  إذا  ما  ملاحظة  أجل  من  تمارين 

 أم لا . الموضع الصحيح
ينظر - أن  ينبغي  اليدينإل  الطالب   لا  أجل  ى  عليه  من  يجب  المفاتيح  عن  جدهم  يأن    البحث 

 بملمس أصابعه.
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 (2٤شكل رقم ) 

 يوضح تمرين للتدريب على وضع اليد على آلة البيانو 

 الارشادات العزفية : 
صول( ، ومع ذلك فقد تم    -فا  -مي  -ري   -ليس من الضروري أن يتم العزف على نغمات )دو -

 .  النغمات لأنها الأنسب لوضع اليداختيار هذه 
 . الأربعةالنغمات  بعزفثم قم  بهدوء ، النوتة الكاملة اضغط على المفتاح الذي يمثله  -
 يؤدى التدريب في البداية ببطء ثم تزداد السرعة تدريجياً . -
الأصابع  ماعدا    تزال اليد والذراع ثابتة تمامًا، ولا تسمح لأي إصبع آخر بالتحركى أن  حافظ عل -

 .  المستخدمة وتحريكها من مفصل الاصبع
 ( يعني إصبع السبابة .1( يعني إصبع الإبهام ، والإصبع ) xالإصبع )  -
التمرين بشكل منفصل،  التلميذ    يؤدي - ، مازورة رقم    1أي مازورة رقم  هذا  باليد    2باليد اليمنى 

 اليسرى.
الطالب   - يؤدي  أن  ، ممكن  بدقة  التمرين  أداء  )مبعد  يديه  بكلتا  )م8،م1التمرين   ، ،  10،م3(   )

 ( .٤،م9( ، )م2،م7( ، )م6،م5)م
بالضغط على جميع المفاتيح    وزيادة لمرونة الأصابع يقوم الطالببعد اتقان الطالب التمرين  -

 ويكمل التمرين . لأسفل باستثناء المفتاح الذي سيتم العزف عليه
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 تمرينات لليد اليمنى فقط

 
 (25) شكل رقم 

 يوضح تمرينات لتدريب اليد اليمنى 
 الارشادات العزفية : 

قوم الطالب بقراءة النغمات بصوت مسموع ، وتحديد مكان النغمات على آلة البيانو مع ذكر  ي -
 القيمة الزمنة للنغمات قبل الأداء على آلة البيانو .

 أن يكون الأداء ببطء ، مع الالتزام بأرقام الأصابع المدونة . -
 تساوي النغمات من حيث القوة والزمن ، مع مراعاة زمن السكتات . -
 عدم رفع الإصبع من على النغمة قبل نزول النغمة التي تليها . -
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الرباط الموضوع فوق نغمتين متماثلتين يعني أن النغمة الثانية لن يتم عزفها ، ومع ذلك يجب   -
 .   الضغط باستمرار على المفاتيح أثناء طول النغمتين معاً  

 مراعاة زمن النغمات المنقوطة حيث أن النقطة تزيد من قيمة العلامة الايقاعية النصف . -
 تمرينات لتدريب اليد اليسرى فقط 

 (26شكل رقم ) 
 يوضح تمرينات لتدريب اليد اليسرى 

 الارشادات العزفية : 
 . أن يكون أداء التمرين ببطء  يراعى -
 بالمدونة .الالتزام ترقيم الأصابع الموضح   -
استمرارية   - على  للمحافظة  التالية  النوته  عزف  بعد  إلا  البيانو  آلة  مفتاح  إصبع  كل  يترك  ألا 

 الصوت.
 يجب أن يتم الضغط على كل نوته بقوة بواسطة مفاصل الأصابع . -
 يجب على التلميذ العد بصوت عالي سواء عند العزف على آلة البيانو أو عند القراءة فقط . -
 يتوقف الطالب بين النغمات إلا عندما توجد علامة السكتة .يجب ألا  -
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،    يراعي الطالب التأكيد على النبر القوي على النوار الأول والثالث في مازورة ذات ميزان  -
 . وأول نوار في ميزان 

 لليدين معاً لتدريب تمرينات 

 (27شكل رقم ) 
 تدريبات لليدين معاً 

 الارشادات العزفية : 
 يحدد الطالب المنطقة الصوتية الخاصة بكل يد على آلة البيانو .يجب أن  -
 يقرأ الطالب التمرين قبل البدء في العزف على آلة البيانو . -
 الالتزام بترقيم الأصابع الموضح بالمدونة . -
 أداء كل النغمات بنفس القوة من الأصابع . -
 يراعي الطالب العد بصوت عالي لليدين معا . -
 اليد من وقت للثاني للمحافظة على وضع اليد على آلة البيانو أثناء الأداء .مراقبة وضع  -
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 تمرينات لأنواع مختلفة من الإيقاعات

 

 
 (28شكل رقم ) 

 يوضح تمرينات لأنواع مختلفة من الايقاعات 
 الارشادات العزفية : 

 المنطقة الصوتية لليدين قبل الأداء على آلة البيانو .تحديد  -
 الالتزام بترقيم الأصابع لليدين مع الأداء ببطء . -
 مراعاة الرباط الزمني والعد بصوت مرتفع للمحافظة على القيمة الزمنية للإيقاع . -
 ملاحظة الإيقاع في اليد اليمنى واليد اليسرى لأن بعض التمارين اليدين مختلفين في الإيقاع . -
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     A melody اللحن

 (29شكل رقم ) 
 تدريب لحني باليدينيوضح 

 الارشادات العزفية : 
الموسيقي   - المدرج  أسفل وأعلى  الموجوده  والمسافات الاضافية  الخطوط  الطالب  يراعي  أن  يجب 

 وتحديد اسمها قبل الأداء على آلة البيانو .
 الالتزام بترقيم الأصابع الموضح بالمدونة وأداء التمرين ببطء. -
 أعلى من صوت الباص .يراعي الطالب أداء اللحن بصوت  -
ينخفض  - أن  يهبط يجب  ، وعندما  القوة  في  يزداد  اللحن  الطالب عندما يصعد  يراعي  أن    يجب 

 .الصوت 
 الهدف من هذا التمرين هو أداء اللحن بأكبر قدر ممكن من التعبير .   -
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 (30شكل رقم ) 
 يوضح تدريب واستخدام القوس اللحني القصير 

 :  العزفيةالارشادات 
 .  slurباستخدام القوس اللحني  فهي تساوي  تؤدي اليد اليمنى  -
تعزف النغمة الأولى بثقل الذراع بعمل ورفع اليد بخفة بعد عزف النغمة التالية ويعاد نزولها مرة   -

 أخرى بقوة .
أن النغمة الثانية يجب أن تكون مرتبطة  ي وجود رباط بين نغمتين مختلفتين على المدرج تعن  -

 قدر ممكن بالنوتة الأولى .أكبر 
وجود رباط بين أكتر من نغمة يعني أنه لا ترفع يدك قبل الانتهاء من النغمات الموجوده تحت   -

 الرباط.
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 لالتزام بترقيم الأصابع الموضح بالمدونة باليدين .أداء التمرين ببطء وا -
 مراعاة زمن السكتات في الأماكن المحدده في اليدين . -

 جملالو عبارات ال
الموسيقى عبارة عن اللحن والمصاحبة ،  جمال اللحن لا يعتمد فقط  قامت الباحثة بتوضيح أن  

ل الصحيح  التجميع  على  أيضاً  ، ولكن  النغمات  تعاقب  ، عن طريل وضع ضربات  لعلى  مازورة 
ثقيلة وخفيفة بجانب بعضها البعض ، نحصل على مازورة ، وبطريقة مماثلة نجمعها في سكشن ،  

 .عبارة ، والعبارة في جملة  والسكشن في

 
 (31شكل رقم ) 

 يوضح مثال للجملة الموسيقية 
 تعليق الباحثة :

أول مازورتين يكونوا سكشن ، المازورة الثالثة والرابعة يكونوا سكشن ، من المازورة الأولى  
 للمازورة الرابعة يكونوا عبارة لحنية ، يحدث نفس التقسيم في الجزء الثاني .

 (32) شكل رقم 
 الثاني للمعلمالصوت 
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 (33شكل رقم  ) 
 الأول للطالب الصوت 

 الارشادات العزفية : 
 يؤديه المعلم .  Secondoيؤديه الطالب أما صوت   Primoصوت ال -
يجلس الطالب على يمين المعلم ويؤدي في المنطقة الوسطى والحاده ، أما المعلم يؤدي في   -

 منطقة الباص والغليظة .
 الطالب اللحن الخاص به في مفتاح )صول( أما المعلم فيؤدي في مفتاح )فا( .يؤدي  -
 دور المعلم هام جدا بالنسبة للطالب لضبط الزمن والايقاع . -
ملاحظة أن اليد اليمنى للمعلم تؤدي نفس الايقاعات التي تؤديها اليد اليسرى للطالب حتى   -

 يستطيع الطالب ضبط إيقاع اليد اليسرى.
 .  مع تحديد العبارات والجمل أثناء الأداءترقيم الأصابع الموضح بالمدونة للطالب الالتزام ب -
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 نغمات الباص 
وانها أصبحت  لنغمات المكتوبة في مفتاح صول  اطمأنت الباحثة من استيعاب الطالبات لبعد أن  

فا  مألوفة   ، وسمي مفتاح  فا  المكتوبة على مفتاح  بهذا الاسم لأن  ، نجذب الآن الانتباه للنغمات 
النغمة المكتوبة على الخط الرابع تسمى )فا( ، فيما يلي أسماء نغمات الباص على الخمس خطوط  

. 
 

 
 
 
 

 

 
 (3٤شكل رقم ) 

 يوضح أسماء نغمات الباص )الخطوط والمسافات(
 الارشادات العزفية : 

 والمسافات الاضافية .يجب على التلميذ حفظ أسماء نغمات مفتاح )فا( وكذلك الخطوط  -
وهذه الطريقة تسهل على   نغمات الباص يتم قرائتها أعلى نغمتين من نغمات مفتاح صول  -

 الطالب استيعاب قراءة نغمات  مفتاح )فا( .
النغمات   - جميع  استعراض  على  قادرون  الآن  نحن  الباص  مفتاح  نغمات  استيعاب  تم  أن  بعد 

ح جميع النغمات الموجوده على مفاتيح آلة البيانو  المستخدمة في الموسيقى ، الشكل التالي يوض
  ،سيلاحظ الطالب أن آخر نغمة في الباص هي أول نغمة في السوبرانو ، وأن نغمة )دو( هي دو 

 الوسطى .
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 (35شكل رقم ) 
 يوضح أسماء جميع النغمات على لوحة مفاتيح آلة البيانو

 تعليق الباحثة :
بطرح أسئلة تتعلل بأسماء وقيم النغمات في التدريبات التالية ، فوجدت صعوبة    قامت الباحثة -

في الاجابة عند بعض الطالبات، فقامت بإتباع الطريقة التالية : نفترض أن الطالبة كان عليها  
  أداء التمرين التالي :

 
 

 
-   ، مفتاح صول  في  كانت  إذا  الأولى  النغمة  أسم  بسؤالها عن  الباحثة  الإجابة  وقامت  ستكون 

التحويل   عملية  تكون  قد   ، )دو(  الإجابة  ستكون  لأعلى  نغمتين  تنقلها  الطالبة  اترك  ثم  )لا( 
بطيئة في البداية ، ولكن سرعان ما تكتسب الطالبة درجة جيدة من السهولة في قراءة النغمات  

 .  في مفتاح  )فا(
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 (36شكل رقم ) 
 تدريبات لليد اليسرى في مفتاح )فا(

 الارشادات العزفية: 
 تحديد المنطقة الصوتية التي سوف يعزف فيها الطالب . -
 الالتزام بأرقام الأصابع الموضح بالمدونة . -
 أداء التدريبات في مفتاح )فا( مع تغيير الايقاعات . -
 يؤدي الطالب النغمات متساوية في القوة .   -
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 (37شكل رقم )
 ومفتاح )فا( تدريب اليدين في مفتاح )ول( 

 الارشادات العزفية : 
 مراعاة الطالب لنوع المفتاح في اليد اليمنى واليد اليسرى . -
 الالتزام بترقيم الأصابع الموضح بالمدونة لليدين . -
 أن يعد الطالب بصوت مرتفع حتى يتمكن من القيمة الزمنية للإيقاعات . -
 بصوت مسموع .أن يقرأ الطالب النغمات في اليد اليمنى واليسرى  -
 مراعاة المنطقة الصوتية التي تؤدي بها اليدين اليمنى واليسرى .   -

 (38شكل رقم)
 تمارين لتدريب الخمس أصابع 
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 الارشادات العزفية : 
 التدريب اليومي مهم جدا للطالب المبتدئ يجب أن يحرص عليه . -
 .  وفاعلية اللمسهذا النوع من التمارين يساعد على مرونة اليد والأصابع ، قوة  -
 ، فيجب أن يلاحظ الطالب يديه أثناء الأداء على آلة البيانو   تؤدي الأصابع من مفاصل الأصابع -
 . إرفع دائماً الإصبع الموجود فوق المفاتيح في نفس اللحظة التي يعزف فيها الآخرون  -
 . إلى أعلى مستوى ممكن  للعزفيجب رفع الأصابع استعدادًا  -
 أطراف الأصابع على نفس مستوى المفاتيح السوداء.تكون يجب أن  -
 تؤدى جميع النغمات بنفس القوة مع الاحتفاظ بالزمن البطيئ . -
 .  يلزم مجهود كبير عند الأداء بالإصبع الرابع والخامس نظرا لانها ضعيفة -
تا  وبطيئة جدًا بعد ذلك بكل أولًا بيد واحدة،  قم بممارسة كل هذه التمارين حوالي عشرين مرة  -

 .اليدين وزيادة السرعة
 ، لأنها تساعد على مرونة الأصابع واليد  لا تدع ساعة تدريب تمر دون ممارسة هذه التمارين أولاً  -

 لنغمات المزدوجةا

 (39شكل رقم ) 
 تمارين للنغمات المزدوجة

 الارشادات العزفية : 
 .  يجب أن تتحرك الأصابع من مفاصل الأصابع -
 . التمارين بخمس نغمات فقط في التدريب على النغمات المزدوجةتم تحديد  -
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عندما تضغط مجموعة من الأصابع على المفاتيح فإن المجموعة الأخرى يجب أن تترك لوحة   -
 .  المفاتيح على الفور

 .ينتجنب كل حركات الذراع وصلابة اليد،    وة واحدهقتعزف على كلا المفتاحين دفعة واحدة وب -
إلا   - أحدهم  يتحرك  أن  ، ولا يجب  بهم  الخاصة  المفاتيح  بهدوء على  أن توضع الأصابع  يجب 

 الأصابع التي تعزف .  
 إحرص على ملاحظة الإصبع والعد بصوت عال وثبت يديك . -
نجد نغمتي )فا،صول( وعلى الرغم من كتابتهم بجانب بعض إلا انهم يعزفوا في وقت واحد ،   -

ا( لا يمكن كتابتها تحت نغمة )صول( بدون أن تتداخل سطور تلك  سبب كتابتها هكذا هو أن )ف
 النغمات مع بعضها البعض .

 وتؤدى النغمات المزدوجة من اليد بمساعدة الذراع . -
 تمارين لتدريب الأصابع الخمس 

 (٤0شكل رقم ) 
 يوضح تدريب اليدين معاً باستخدام نغمات مختلفة وترقيم أصابع مختلف 

 الباحثة :تعليق 
بنفس حركة  فبدأ التمرين باليدين على بعد أكثر من أوكتافين    تهتم التمارين بتدريب اليدين معا  -

تؤدي   وأحياناً   ، معاً  الأداء  على  اليدين  تعتاد  حتى  مختلفة  النغمات  ولكن  وترتيبها  الأصابع 
بن  اليدين  وتؤدي   ، منهما  لكل  مختلف  الأصابع  بترقيم  ولكن  النغمات  نفس  ترقيم  اليدين  فس 

 الأصابع ولكن النغمات مختلفة .
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هو - التدريبات  من  آلة    الهدف  مفاتيح  لوحة  على  الأداء  في  لليدين  متساوية  لمس  قوة  اكتساب 
 البيانو.

اتقان القراءة في مفتاح صول لليد اليمنى ومفتاح فا في اليد اليسرى ، وتحديد المنطقة الصوتية   -
 الخاصة باليدين .

 واستقلال حركتها واكسابها المرونة اللازمة للأداء على آلة البيانو .تقوية الأصابع  -
 . Legatoالتدريب على الأداء المتصل  -

 الارشادات العزفية : 
 تدريب كل يد على حدى مع مراعاة ترقيم الأصابع الموضح بالمدونة لليدين .  -
 الأداء ببطء مع مراعاة المنطقة الصوتية التي تؤدي فيها اليدين . -
 .تؤدى النغمات كلها بقوة واحدة   -
عدم رفع الأصبع الذي يعزف قبل نزول النغمة الأخرى للمحافظة على استمرار الصوت والأداء   -

 المتصل.
أداء العلامات الخاصة بتكرار المازورة لأن التكرار يساعد في اكساب الأصابع المرونة اللازمة   -

 للأداء.
 عدم الإنشغال بالنظر للأصابع على آلة البيانو .الاهتمام بالنظر في المدونة الموسيقية و  -

 −إيقاع الثلثية  

 (٤1شكل رقم ) 
 يوضح الثلثية في الأزمنة المختلفة 
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 تمارين للتدريب على أداء إيقاع الثلثية باليدين 

 (٤2شكل رقم ) 
 يوضح تمارين للتدريب على أداء الثلثية باليدين  

 الارشادات العزفية : 
 الالتزام بترقيم الأصابع وأداء التدريب ببطء . -
 أداء ضغط قوي في أول الثلثية باليدين حتى يشعر الطالب بالإيقاع . -
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 .  تدريب كل أصبعين متجاورين في اليدين لإكساب الأصابع مرونة عند الأداء على آلة البيانو -
أداء الثلثية بنغمات تصاعدية مرة ونزولا مرة أخرى ونفمات تبادلية وذلك للمساعدة على زيادة   -

 مرونة واستقلالية أداء أصابع اليدين .
 بعد إتقان الأداء تزداد السرعة تدريجياً لإكتساب مرونة أكثر . -
الموسيقية بأدائها على آلة  تآزر بصري عضلي وتنمية القراءة الوهلية من خلال نقل المدونة  -

 البيانو .
   Staccato الأداء المتقطع

 (٤3شكل رقم ) 
 يوضح شكل اليد أثناء الأداء المتقطع 

 الارشادات العزفية : 
، بينما الأصابع    legatoتظل اليد ثايته كما في الأداء المتصل  staccatoعند الأداء المتقطع  -

 وكأنها لمست سطحاً ساخناً . تسحب بسرعة من على المفاتيح
 .  الأداء المتقطع يكون من الأصابع بمساعده الرسغ وثقل الذراع وألا يكون بشكل عنيف -
 يكون الأداء بقوة لمس واحدة وبقدر متساوي لكل النغمات المتقطعة . -
وضع فوق النغمات أو تحتها ،يسمى الأول  ت - - -يشار إلى الأداء المتقطع بنقط ....أو  -

 .متقطع بسيط والثاني متقطع كامل  
 .  طالب لاكتساب أكبر قدر من المهارة في الأداءويجب أن يكون التدريب بشكل يومي لل -
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 Expansion of the Handتمرين لتوسيع اليد 

 (٤٤شكل رقم ) 
 يوضح أداء تمارين لتوسيع اليدين

الطالب يجب  جميع التمارين التي يعزفها  أن  توضح الباحثة للطالبات أثناء التجربة الأستكشافية  
ما بعد حدود الخمس نغمات ،  هو إمتداد اليد إلى  التالي  الهدف من التمرين  و تكون واليد ثابته ،  أن  

هتمام بالنظر إلى  والا  ويجب على التلميذ أن يتعلم العثور على مفاتيح آلة البيانو بدون النطر إليهم
 المدونة الموسيقية.

 الارشادات العزفية : 
 يؤدى التمرين بأسلوب اأداء المتصل ببطء مع الالتزام بترقيم الأصابع الموضح بالمدونة لليدين . -
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 تثبيت النغمات بالرباط الزمني وأداء باقي النغمات بإسلوب الأداء المتصل . -
 المرجعات الموضحة بالمدونة لتساعد على المرونة وتوسيع اليدين .الالتزام بالتكرار عن طريل  -
النغمات المزدوجة  - الغير موجوده في  تثبيت النغمة  نغمات مزدوجة فيجب  التمرين بأداء  ينتهي 

 التالية حتى يتثنى أداء التمرين بإسلوب الأداء المتصل ويحقل الهدف المرجو منه .
 مرات على الأقل . يؤدي الطالب التمرين لا يقل عن عشرة  -

 Syncopationتأخير النبر 
تغير من   إيقاعية  بممارسة   ، القوي  النبر  أو زحزحة  النبر  تأخيير  مفهوم  للطالبات  الباحثة  توضح 

 طبيعة النبضات الإيقاعية للميزان الموسيفي ، وتحولها من نبضات قوية إلى نبضات ضعيفة .

 
 (٤5شكل رقم ) 

 يوضح أداء تأخير النبر  
 الارشادات العزفية : 

 يجب أن يكون الطالب لدية فهم رياضي صحيح لتقسيم الوقت داخل المازروة . -
 وقامت الباحثة بعمل اشارات موجهه للطالب ليتعلم أي النغمات سوف تؤدى قبل الأخرى . -
 في بداية التمرين يكون السينكوب موجود باليد اليمنى . -
أداء هذه التمارين عن طريل السمع  أو عن طريل اتباع الحس الإيقاعي ولكن يجب  لا ينصح  -

 أن ينظر إلى المدونة الموسيقية ويتبع التقسيم الغريب للوقت .
 ينتقل تأخبر النبر في التمرين لليد اليسرى وبذلك ينتقل التدريب على السينكوب بين اليدين . -
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 (٤6شكل رقم ) 
 للتدريب على أداء السينكوب يوضح تمرين 

 تمارين لأداء النغمات المزدوجة )الثالثات الهارمونية( 
 الارشادات العزفية : 

 الالتزام بترقيم الأصابع الموضح بمدونة التمرين التالي لسهولة الأداء . -
أداء كل النغمات بنفس قوة اللمس مع المحافظة على نزول الأصابع على النغمتين في الوقت   -

 الواحد .
 تدريب كل يد على حده لإتقان أداء النغمات المزدوجة ثم أداء اليدين معاً . -
تثبيت نغمة من النغمات المزدوجة تعمل كرابط حتى نزول النغمتين التاليتين لاستمرار الأداء   -

 المتصل.
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 (٤7شكل رقم ) 
 تمرين للتدريب على النغمات المزدوجة

 Repeating Notes ةر النغمات المتكر 
 الارشادات العزفية : 

 عند أداء النغمات المتكررة . يجب اللعب بسلاسة -
 .  مراعاة أن تكون اليد والأصابع قريبة من لوحة مفاتيح آلة البيانو -
 .  يجب تدريب كل يد على حدى ثم الجمع بين اليدين -
 الإلتزام بأرقام الأصابع الموضح بالمدونة . -

 Karl Merz Piano Method (Completeكتابه   كارل ميرز  Karl Merzأنهى المؤلف  وقد  
Course Of Instructionبالسلالم الموسيقية الكبيرة والصغيرة وتمارين على هذه السلالم )  . 
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 (٤8شكل رقم ) 

 يوضح تمرين للتدريب على النغمات المتكررة 
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 نتائج البحث :
 جاءت النتائج رداً على تساؤلات البحث :  

بعد أن قامت الباحثة بإجراء تجربة  وذلك    ما طريقة تدريس كارل ميرز للمبتدئين لآلة البيانو ، 
غمر   بميت  النوعية  التربية  بكلية  الأولى  الفرقة  طلاب  من  مجموعة  على  جامعة    –إستطلاعية 

، وعددهم )  تدريس آلة  طالبات( وذلك لاستكشاف مدى    5المنصورة  المبتدئ من  استفادة الطالب 
، استنتجت الباحثة أن طريقة كارل ميرز من الطرق الشاملة    البيانو له باستخدام طريقة كارل ميرز 

 تطبيقية لالسهلة البسيطة لتعليم الأداء على آلة البيانو حيث انها تحتوي على المفاهيم النظرية وا
الأداء على آلة البيانو ، حيث أكدت الطريقة على بعض  التي تساعد الكبير والصغير على تعلم  

 النقاط المهمه مثل :
 التي تساعده للأداء على آلة البيانو .أن يكون الطالب ملم بالمفاهيم النظرية  -
في   - نغمات  الخمس  حدود  في  البيانو  آلة  على  الأداء  في  متساوية  لمس  قوة  الطالب  اكتساب 

 اليدين.
 البداية حتى يكتسب الطالب المرونة العضلية اللازمة للأداء .أن يكون الأداء بطيئاً في  -
المدرج  أن   - على  والخطوط  المسافات  أسماء  من  الموسيقية  العناصر  على  الطالب  يتعرف 

 الموسيقي ، واسماء المسافات والخطوط الإضافية .  
على   - الطالب  يتعرف  ،  أن  المازورة  خط   ، سكتات  من  يقابلها  وما  للإيقاعات  الزمنية  القيم 

 .  الإيقاعات المنقوطة
ن كامل ، وذلك عن طريل شرح كيفية الجلوس أمام  أن يكون وضع جسم الطالب في حالة تواز  -

 آلة البيانو .
والعزف   - بالمدونة،  الموضح  الأصابع  ترقيم  واتباع  البيانو  آلة  مفاتيح  لوحة  على  اليد  وضع 

 بالأنامل ، يتيح الفرصه للطالب لوضع يده الوضع الصحيح على آلة البيانو .  
اليمنى واليسرى ، وفي منطقة أعلى من )دو(  اتقان قراءة النغمات في مفتاح )صول،فا( لليدين   -

 الوسطى بأوكتاف لليد اليمنى ، وأسفل من )دو( الوسطى بأوكتاف لليد اليسرى .
 التعرف على علامات التحويل الرفع والخفض لتفهم السلالم المختلفة . -
 اء .مصاحبة المعلم للطالب أثناء الأداء على آلة البيانو يعطي للطالب ثقة في النفس والأد -
 التعرف على الرباط اللحني والرباط الزمني ومعرفة الفرق بينهم . -
 التدريب على النغمات المزدوجة والنغمات المتكررة والأداء بسلاسة والأداء المتصل . -
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 .  Syncopationالتدريب على أداء تمارين لتوسيع اليدين ، وأداء النبر المتأخر  -
الفردية  دراسة   - المقطوعات  تم  بعض  التي  والتعبيرية  التكنيكية  المفاهيم  على  للتدريب  والثنائية 

 دراستها للوصول للأداء الجيد .
 توصيات البحث :  

 Karl Merz Piano Method (Complete Course Ofتوفير نسخ من كتاب كارل ميرز  -
Instruction. للإستفادة منه للتدريس للمبتدئين ) 

 يم الأداء على آلة البيانو للمبتدئين وتطبيقها عملياً .الاستفادة من طريقة كارل ميرز لتعل -
 المقارنه بين طرق التدريس المختلفة والاستفاده منها في اختيار ما يناسب المبتدئين . -
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 مصادر البحث 
 أولًا : المراجع العربية :

في   -1 والإحصاء  البحث  مناهج  حطب:  أبو  فؤاد  مختار،  والنفسية،مكتبة  أمال  التربية  البحوث 
 . 1990القاهرة ، ، المصرية  الأنجلو

القرن   -2 فى  البيانو  لبعض طرق عزف  مقارنة  دراسة  تدريس    19ليلى محمد زيدان:  فى  وأثرها 
عزف البيانو ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان، القاهرة،  

1972 
النصر  -3 أبو  ابراهيم  اَجاى  نجوى  دينيس  مؤلفات  فى  المجددة  الرومانتكية  أسلوب   : Denes 

Aqay ،    خلال النصف الثانى من القرن العشرين ، بحث منشور ، مجلة علوم وفنون الموسيقى
 م .  2007، المجلد الخامس عشر ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة 

 ثانياً : المراجع الأجنبية :
4- Headricks,Renee Christine:"An examination of the teaching methods of 

seven nineteenth-century piano pedagogues ",American University, 
1988. 

5- Von Arx ,Victoria :" The teaching of Claudio Arrau and his pupils – 
Piano Pedagogy as cultural Work ",(Ph.D) City University of New York 
, 2006 

 ثالثاً : المواقع الإلكترونية : 
6- https://www.abhathna.com/?q=node/189265 
7- https://archive.org/search.php?query=creator%3A%28karl%20merz

%29 
8- https://archive.org/details/handbookofameric00jone/page/96/mode/2up 
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 ملخص البحث
 لتعليم الطالب المبتدئ الأداء على آلة البيانو    Karl Merzطريقة كارل ميرز 

 أ.م.د./ أميرة بكر العشري   
 

تعددت أساليب وطرق التدريس في جميع المجالات ، وخاصة طرق تدريس الأداء على آلة البيانو  
، كما تنوعت طرق تعليم تقنيات الأداء على آلة البيانو  ، تعددت الكتب الخاصة بطرق تدريس  
البيانو،   آلة  على  للأداء  التقنيات  واكتساب  للتدريب  مختلفة  أساليب  بابتكار  أهتمت  والتي  البيانو 

  ، التدريبات التي تهتم بالأصابع  ودراسات  وتنوعت المؤلفات الخاصة بطرق تدريس البيانو ، منها 
  ، مختلفة  تقنيات  واكتساب  للتدريب  مؤلفات   ، العزفية  الصعوبات  بمعالجة  الطرق  تهتم  هذه  ومن 

كتابه   خلال  من  البيانو  آلة  على  الأداء  تعليم  في  ميرز  كارل  المبتدئينطريقة  هذا  ،  لتعليم  هدف 
إلقاء الضوء على   البيانو،  للمبتدئين على آلة  التعرف على طريقة تدريس كارل ميرز  البحث إلى 

واشتمل  ،  الإطلاع على الدراسات السابقة المرتبطه بموضوع البحث وأهم أعماله ،    حياتهكارل ميرز  
وأهم أعماله لآلة  الإطار النظري على تطور طرق تدريس آلة البيانو ، السيرة الذاتية لكارل ميرز  

التطبيقي على    البيانو  الفرقة  ، واشتمل الإطار  إجراء تجربة إستطلاعية على مجموعة من طلاب 
البيانو له باستخدام طريقة كارل   المبتدئ من تدريس آلة  الأولى لاستكشاف مدى استفادة الطالب 

خ من كتاب كارل ميرز ،  توفير نسوالمقترحات منها  ،  التوصيات  و واختتم البحث بالنتائج ،  ،  ميرز  
الاستفادة من طريقة كارل ميرز لتعليم الأداء على آلة البيانو للمبتدئين ،المقارنه بين طرق التدريس  

  ، المبتدئين  يناسب  ما  اختيار  في  منها  والاستفاده  الدالمختلفة  انتهت  البح   راسةوقد  ث  بمصادر 
 . والمواقع الإلكترونية العربية والأجنبية

 
 
 
 
 
 
 

 

 أستاذ البيانو المساعد بكلية التربية النوعية بميت غمر- جامعة المنصورة.



 م 2022يناير   -المجلد السابع والأربعون   -كلية التربية الموسيقية    -مجلة علوم وفنون الموسيقى  
150 

 

Summary of the Research 

The Karl Merz Method for Teaching Beginners performance on piano 

instrument 

 
 Amira Bakr Elashry 

 

 
There are many methods and methods of teaching in all fields, There are many 

methods of teaching in all fields, Especially the methods of teaching performance on the 

piano, The methods of teaching performance techniques on the piano varied, There are 

many books on piano teaching methods, which are concerned with creating different 

methods of training and acquiring techniques for performing on the piano, The literature 

on piano teaching methods varied, Including finger exercises, Studies dealing with 

musical difficulties, Books for training and acquiring different techniques, One of these 

methods is Carl Merz's method of teaching performance on the piano through his book 

for beginners, The aim of this research is to identify the method of teaching Karl Merz 

for beginners on the piano, Shed light on Karl Merz’s life and his most important works, 

View previous studies related to the research topic, The applied framework included 

conducting an exploratory experiment on a group of first-year students to explore the 

extent to which the novice student benefits from teaching him the piano using the Karl 

Merz method,The research concluded with results and recommendations, Suggestions 

include providing copies of Karl Merz's book, Take advantage of the Karl Merz method 

to teach performance on the piano for beginners, Comparing different teaching methods 

and using them to choose what is suitable for beginners, The study ended with Arab and 

foreign research sources and websites. 
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