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 ملخص البحث :
هدد ا بحث ددح بح ددىحا كحددع بحثردد   دد    دد  

بحممىرسدددل بحمة  دددل فبحمثنشدددل حعلرددد ل بح    م دددل 

بث ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل ففقىً لأسد ة  

بح شث دد  بح     ددا فبحث ددا   ددا بحددة ا بح ث ةحددة ا 

فبح دددال بحم  فدددا حددد و وددد   تث ةحة  دددى بح   ددد م  

وىحا/وىحثدل مد  و ثدل  80ح مد  فتثةلت    ل بحث 

بحش قددل بلأفحددا قكددم تث ةحة  ددى بح   دد م ي  ددل بح  ب ددل 

بح ة  دددل  ىم دددل بح,قدددى تيا تدددم كق  دددىرهم ب  تقدددل 

 رةبئ ل ف تقك مهم بحع  ربد  مممة دىت تم تث دل  

 2فقدد  بسدد ا ب بحث ددح بح لددم م بح م تثددا بح ددىم ع  

( ، فتمن دددت  دفبت بحث دددح فدددا مق دددى   سددد ة  2×

" بح     ددددا/ بحث ددددا" حه  مددددى ،  كق ثددددىر بح شث دددد  

ت لدددددد  ا تقدددددد م بحمةبلددددددا بحم  ف ددددددل ح ددددددة ا 

بح ث ةحة ا ، مق دى  بحدة ا بح ث ةحدة ا ، مق دى  

بح دددا بحم  فدددا  ك ددد بد د ل مدددا بحش دددل(   فتةصدددل 

ف ددةد فدد ف  بحث ددح بح ددىحا كحددع  دد م ل ددىئ  م هددى   

( بدددد   0,05ذبت دلاحددددل كللددددىئ ل   دددد  مكدددد ةو  

 ددد   فدددا بح  ث دددي بحث ددد و م ةسددد ىت در دددىت بح

حلإق ثددىر بح  لدد  ا ، فمق ددى  بحددة ا بح ث ةحددة ا 

فمق ى  بح دال بحم  فدا ت  د  كحدع بلأ د  بلأسىسدا 

لإقدد  ا يددل مدد  لمدد  ممىرسددل بلالردد ل بح    م ددل 

 بحمة  دددل / بحمثنشدددل( ، كقددد  ا  سدددىح ا بح شث ددد  

 بح     ا /بحث ا( فا ب ئل بحد   م بلاحث  فلدا م  د دم 

،   ب ف ةد ف ف  ذبت دلاحل كللىئ ل   د  بحشةبصل

( بدد   مممة ددىت بحث ددح بح م تث ددل 0,05مكدد ةو  

فا بح  ث ي بحث  و حمق دى  بح دال بحم  فدا، ت  د  

كحع بلأ   بلأسىسا ح  شى ل ب   بحممىرسل  بحمة  دل 

/بحمثنشددددل( حعلردددد ل بح    م ددددل فددددا ب ئددددل بحدددد   م 

بلإحث  فلددددا م  دددد دم بحشةبصددددل ف سدددد ة  بح شث دددد  

 بح     ددا /بحث ددا( ، ب  مددى تة دد  فدد ف  ذبت دلاحددل 

( بددد   مممة دددىت 0,05كللدددىئ ل   ددد  مكددد ةو  

أثر الممارسة الموزعة والمكثفة للأنشطة 
التعليمية ببيئة تعلم إلكتروني متعدد 
الفواصل وفقا لأسلوب التفكير التحليلي 
والكلي علي الوعي التكنولوجي والعبء 

      المعرفي لدي طلبة تكنولوجيا التعليم

 رحاب السيد أحمد فؤاد أحمدد. 
    متث ةحة  ى بح  م ر 

 بح,قى تي ىم ل  –ي  ل بح  ب ل بح ة  ل 
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بحث دددح بح م تث ددددل فددددا بح  ث دددي بحث دددد و حلإق ثددددىر 

بح  لدد  ا ، فمق ددى  بحددة ا بح ث ةحددة ا ، ت  دد  

كحع بلأ   بلأسىسا ح  شى ل ب   بحممىرسل  بحمة  دل 

 م /بحمثنشددددل( حعلردددد ل بح    م ددددل فددددا ب ئددددل بحدددد  

بلإحث  فلددددا م  دددد دم بحشةبصددددل ف سدددد ة  بح شث دددد  

  بح     ا/بحث ا( 

  :الكلمات المفتاحية 
ممىرسدددل بلألرددد ل بح    م دددل بحمة  دددل /بحمثنشدددل ، 

بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل،  سدد ة  بح شث دد  

بح     ددددا /بحث ددددع ، بحددددة ا بح ث ةحددددة ا ، بح ددددال 

 بحم  فا  

 مقدمة البحث :
  ددع كي كددى  يم ددل يث دد م  ت دد  قدد رم بح دد  

ت  ضهى  م  بحم  ةمىت فتذي هى فبح  ىمل م هى دف 

ً    لد بً  ح  كد ى  ممدى ت   دا  فدا ت  مهدم ،  سىسد ى

بحث ددح  دد  كسدد  بت م ىت ف سددىح ا ت رتكدد ل   تدد م 

فف ىحل فا كي كى  بحم  ةمىت فم ىحم هدى فبلإل شدى  

بهددى حش دد بت وةت ددل برددثل تم ددل  م  ددل بحدد   م  يندد  

منل كس  بت م ل بح   م م   د بحشةبصدل فبح دع فى   ل 

تكددى   بح دد     ددع دربسددل بحم  ددةو بح    مددع فددا 

شثل   كىت قل  م م  ىح ل تكهم فا تثد بر  د   

 بحم  ةو ب    ما  شل ت ا  هى فةبصل  م  ل   

فت ددد  بحددد   م م  ددد د بحشةبصدددل كسددد  بت م ل 

ت   م ل تق ب بحم  ةو بح    مدا فدع صدةرم   د,بل ، 

تقدد ب يددل  دد,ل فددا    ددل مدد بقل تثددة  بحش دد م  ل ددح

ت ا  هدى فةبصدل  م  دل دق قل  15بح,م  ل حثل   كه 

تقدةب ف هدى بح ىحدا بممىرسدل دق قدل  15م م يل م هى 

بحم  ةمدددىت ، فتقددد ب بحمددد قل بلأف  لردددىو ت   مدددا 

بح ئ كدددد ل ، ففددددا بحمدددد قل بحنددددىلا تدددد م كسدددد   ىل 

بحنىحددح بحم  ةمددىت بح ئ كدد ل بحكددىبقل ، ففددا بحمدد قل 

تدد م ت ث ددي بحم  ةمددىت فددع مةبقدد   م  ددل ، فتقدد ب 

بحم  دددةو فدددا هدددذ  بحمددد ق ت فدددا صدددةرم فسدددىئ  

 بحكد    م دى  فدىرف ، ف لرد ل كحث  فل دل    ىتد م

،2020*)1    

فتك    بح   م م   د بحشةبصل   ع لظ تدل    

بحم  ةمددىت تدد م ت  مهددى بكددهةحل   دد  تقكدد مهى كحددع 

مدد بت مدد  مدد فر كوددىرت  م  ددل قلدد  م تثدد ر  دد م 

دق قدددل 30بحةقدددت بددد   بح ثددد بر ، فدددكذب يىلدددت ه دددى  

ح ربسددل مةضددةن فمدد  بلأفيددل تقكدد م بحةقددت بحددع 

دقىئي ب لا م  10  ث   كىت دربس ل م م يل م هى 

تق تمهى   كل فبل م فتث برهى م م  ق و فدا بح دةب 

 (Patrick ,2009بح ىحع   

فق   ي ت مممة ل مد  بلأدب دىت فبح ربسدىت 

م  دددد د بلإحث  فلددددا ل   ددددع فى   ددددل بحدددد   م بحكددددىبق

بحشةبصدددل فدددا ت ق دددي لدددةبت  بحددد   م بحما  شدددل مندددل 

 & ,.Baturay, M., Yıldırım, S)دربسدل 

Daloğlu, A. ,2009)   دربسددل ،haley & 

Catherine ,2012  دربسددل ، ) (Windarp 

                                                 
ح فا تة  ي بحم ب   قةب    م  ل   م بح شم بتث  بحث   *

بلام تث ل  بلاص بر بحكىد (  بحمؤح  ،بحك ل ،بحلش ل ( 
American psychological Association (APA)format 

(sixth Edition) 
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( ، amelie &etal, 2015، دربسددددل  2015,

بسددل (، درmichael & jshua,2017دربسددل  

 فدىرف ، دربسل   ىت م، ( 2018لرمت،  رميى 

 ( 2020، بحك    م ى 

ففدددا هدددذب بلإودددىر  فصدددت دربسدددل سددد ة   

( بيددد فرم بلإه مدددىب 2019ف  دددا، فئدددىب م مددد   

ب ربسددل بلألردد ل فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د 

بحشةبصل ف  ق هى بث ض بلأسىح ا بحم  ف دل ح  م دل 

 م غ  بت ت   م ل ما  شل  

 ددددد  ممىرسدددددل بلألرددددد ل بح    م دددددل  لددددد  فت

بحمثةلددىت بح ئ كددل حث ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د 

بحشةبصدل ، كذ     لد   هدم  هد با ب ئدل بحد   م م  دد د 

بحشةبصل ت ق ي بلألرد ل بح    م دل مد  قثدل بح د   

فدا بحشةبصدل بح,م  دل بحماللدل حدذحم ، فمد  قد   

  بحث ئددل بلألردد ل بح    م ددل تلددثل بحدد   م م ةبفقددىً مدد

بحم   ل ف ين  كق ى ىً بىلإضىفل كحع د م بح د   فدا 

   ىل لمةهم يمشث ت  مكد ق    فب قد   مد  قد ربتهم 

   فم   ع سهةحل تذي  بحم  ةمل  

فقدددددددددددددد   يدددددددددددددد ت دربسددددددددددددددل يةف دددددددددددددد  

 Kauffeld & Willenbrock)ففح ثددد ف 

  ع  هم ل بح رىو بحذو تق ب فا ب ئل بحد   م (2010,

ف دد بت  م  ددل ، ل ددح تكددى   م  دد د بحشةبصددل قدد   

   ع بح ذي  فت,ت  م  دبف  ل بح   م ح   بح    

فبىح ددددىحع فدددد    ب ى ددددل كحددددع ت  تدددد  لددددةن 

بلالردد ل فشددث هى فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د 

بحشةبصددل فيددذحم ق ددى   فيدد هى لكددا لددةن بح دد   

فبحم  دددة  فبلأدفبت بحمكددد ا مل فدددع تلدددم م ت دددم 

  ( Renkl &Atkinson,2003) بحث ئدل    ف فدىد

 م  ل ة م  رج تق ل ممىرسل  لر ل بح   م   ا   

 بح ردىو ب قد تم تةصع حذحم بح بق ا ح     ، بح مل

مىتق مده  هدذب بح ة ده مد  فت شدي م  ر دل ، بلدةرم

بحدددد   م بلإحث  فلددددا م  دددد د بحشةبصددددل مدددد  بح ثدددد بر 

ففةبصد هى  بحم كدىت بح    م دل بحم د رج فدا  د  

 .بح,م  ل 

و ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل ففقدى فم   لمى

حدد م  بحدد   م  بحممىرسددل بحمة  دده/ بحمثنشددل لألردد ل 

بح   م بلإحث  فل ل ، فت  م  بحث ح بح ىحا   ع هدذت  

بح م    فا ممىرسل  لر ل فمهىب بحد   م يم غ د ت  

 ح لم م حث ئل بح   م بلإحث  فلا بحم   دم بحشةبصل  

 ل فحقدد  شددغل كقدد  ا لمدد  ممىرسددل بلألردد

بح    م ددل كه مددىب ين دد  مدد  بحثددىلن   فددا ممددى    ددم 

بح شم بة ه  دىب ف ممدى  سد ثةحة  ل بحد   م بة ده 

قددددىم، يمددددى ت  مدددد  فى   ددددل بحممىرسددددل بحمة  ددددل 

فبحمثنشددل حعلردد ل بح    م ددل   ددع  ةبمددل  دد م منددل 

  ددع  دبل بحممىرسددل بحم  ةبددل فيددذ  بح ىحددا قدد رم 

مددددل   ددددع وث  ددددل فيم ددددل فمكدددد ةو صدددد ةبل بح 

 (262، 2010بحم  ة     لةر م م  ،

علردد ل بح    م ددل فت دد  بحممىرسددل بحمثنشددل ح

هدع ممىرسددل  لرد ل بحدد   م فددا ف د م  م  ددل م لدد ل 

دف     ت ا  هدددى ف دددد بت ربلدددل ، ب  مددددى بحممىرسددددل 

بحمة  ددل حعلردد ل بح    م ددل هددع ممىرسددل  لردد ل 

بحددد   م ب  دددح ت ا  هدددى ف ددد بت ربلدددل بددد    م  ددددل 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2021لةفمث     –بحمم   بحةبل  ف بحن  ة       بح  د بح ىدو  ر   180

كددددىفتل  ف  يثدددد  مدددد  بحةقددددت بحممىرسددددل تثددددة  م

 بحمك غ   لإلمى  يل لرىو  

فق  كق  شت بح ربسىت لة  فى   ل بحممىرسل 

بحمة  ددل  ف بحمثنشددل حعلردد ل بح    م ددل فم هددى مدد  

 يدد ت   ددع فى   ددل بحممىرسددل بحمة  ددل منددل دربسددل 

( ؛ سد    ن دا 2005 ث  بحاىحي لمم، سىما هىتة 

 يد ت  (، فم هدى مد 2019( ؛ س مل  لم  2013 

  ددع فى   ددل بحممىرسددل بحمثنشددل منددل دربسددل رشددى 

( ؛ للدددددل 2018( ؛ لىصددددد  ب ددددد ر 2015لدددددى ل 

( ، ب  مددى ه ددى  دربسددىت  يدد ت  دد ب 2020هةتدد و 

ف ةد ف ف  ب   بحممىرسدل بحمة  دل فبحمثنشدل مندل 

( فدددا 2014دربسدددل لكددد  فدددىرف  ف مددد   دتدددى  

، دربسل  سمىل بحكد   فمدا  كق ثىر بح شث   بلاب ب ا

( فددا تق دد م  ددةدم بحم دد   ، دربسددل 2016  لكدد  

( فدددا ت م دددل مهدددىربت بحث ممدددل 2019رتدددم م مددد   

 فبقىل     بح   م   

ففا كوىر بح شى ل ب   بحم ىحمل فبلإس   بد ، 

لمدد   لدده لاتمثدد  بح ةصددل كحددع م ىحمددل من ددا تقدد ب 

حمم   بح    بمى ت شي م  بحشد ف  بحش دتدل ب د هم ، 

 ةبمددل بلأسىسدد ل بح ددع فت دد   سددىح ا بح شث دد  مدد  بح

تما م ب ىتهى     تلدم م ب ئدىت بحد   م بلإحث  فلدا 

برثل  دىب فب ئدل بحد   م بلإحث  فلدا م  د د بحشةبصدل 

برددثل قددىم ل ددح ت شددىفت  سددىح ا تشث دد  بح دد   

   دددىل بح شى دددل مددد  بحمدددىدم بح    م دددل بحمق مدددل حهدددم 

فت تث  ذحم بىحش ف  بحش دتل ب  هم فتؤ   فا لدةبت  

    ل بح لة    ا ت  دم مد   فدت دىم ثا ت  مهم م

 ت ةفي م  بلألمىو بحما  شل حهم   

 تشث د   سد ة  كسد ا بب كحدع بح د   فتم دل

بكدثا  قد بر كتادىذ  ف مردث ل مةب هدل   د  م د  

 ف د بت    دىل ت  مهدى بح دا بحم  ف دل بلإسد  بت م ىت

 فبلد م  ف حشئدل بح ىحدا تشيد ل    شدم فلا بح مدة ،

 فا  س ةبىً    ه تم ا بح شث   ىتكس  بت م  م   ين 

 .  ىمدل  بلدشل ت  د س ةيه يمى بحمرث ت مةب هل

(Harrison & Bramson, 2002) 

تة دد    قددل م  بق ددل بدد    سددىح ا بح شث دد  

ف سدددىح ا بحددد   م فبلأسدددىح ا بحم  ف دددل ل دددح تمثددد   

تلدد ةر بحمشددىه م بحن  دد ل يدد  فبئ  م  دد  م بحم يدد , 

ا بح شث دد  ت  هددى بلأسددىح ا تثدد    مدد   بحدد  بقل ب سددىح 

بحم  ف ددل ،  ددم  سددىح ا بحدد   م ، ف  تقددل بحشدد د فددا 

بحشهددم فتة  دد  م  ف دده ت ثدد   دد   سدد ة  تشث دد   ، 

 مى     و تقل بحش د فا بلإدرب   ف بح شث    ف بح ذي  

 ف لل بحمرث ت فهة بلأس ة  بحم  فا ،  مى و تقل 

ئدل بحش د فا تة    ق ربتده فقث بتده فتةبفقده مد  ب 

بحددد   م فهدددة  سددد ة  بحددد   م   ح شدددا  ث بحثىسددد  ، 

2007  ،۵) 
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 ( بح  قل ب    س ة  بح شث   ف س ة  بح   م فبلأس ة  بحم  فا1شثل  

 بح شث د ، فدا بحادىم  سد ةبه حثدل وىحداف

 بح غةتدل بح د   بح شث د  تشيد  ت فتقد م  سد ة 

،  بح مدل فدا بحم فلدل حد تهم فمكد ةتىت فبحم  ف دل

 ل ح وث  ل م  ب يهى       سىح ا بح شث  فتا  

 فدا فت ث هدى بح د   تشيد هى بح دا بلأسدىح ا هدذ 

 بح لد    بحدذو ذحدم بح لدةربت هدذ  فمد  ت  مهدم،

ً  فئ    كحع بح    تة ن حد تهم  بح شث د  لأسدىح ا تث دى

 بح     ا فبلأس ة  بحث ا، بلأس ة  : فا فبحم من ل

 ( 2004   لى  بح  ةب ،  

 ددح بح ددىحع   ددع لم ددا بح شث دد  فتكدد    بحث

 2017بح     ددا فبحث ددا ، فت  دد ا سددمى) م مددةد  

( بح شث ددد  بح     دددا ب لددده بحقددد رم   دددع ت   دددل 146،

بحمةقددد  كحدددع   ددد,بل م شلددد ل مددد  بلإه مدددىب بممددد  

م  ةمددىت يىف ددل  دد  يددل  دد,ل ب  ددح تكددهل بح  ىمددل 

 م ه فبح شث   ف ه برثل مك قل    

( 2011،190ب  مددى   فدده فح دد  بح  ىصدد م  

ب له لم  م  بح شث د  تقدةب ف ده بحشد د ب م,ئدل بحمدىدم 

بح    م ددل بحددع   ىصدد  ف   ددل فكدرب  مىب  همددى مدد  

  قددىت ممددى تكددى     ددع فهددم ب   هددى فبح مددل   ددع 

 ت ظ مهى فا م ل ل لالقل   

 مدددددددى بح شث ددددددد  بحث دددددددا ف   فددددددده  ل دددددددى  

(  ددع  لدده بح  تقددل بح ددع تشيدد هى 2015بسددمى  ل،

  م  ددةو بحدد   م فبح ددع تدد م ف هددى بح دد   فددا  دد 

م ىحمل بلأفثىر فبحم  ةمدىت مد  قد   قد بلم فقد بت 

 يث  م فبىلإه مىب بىحلةرم بحث  ل 

فتمثدددد  بحقددددة     بح  قددددل بدددد   ممىرسددددل 

بلألر ل بح    م ل  مة  ده /مثنشدل( فدا ب ئدل بحد   م 

بلإحث  فلدددددا م  ددددد د بحشةبصدددددل ف سددددد ة  بح شث ددددد  

حدع بحث دح ، ل دح بح د    بح     ا/ بحث ا( ت  دىج ك

ذف  سددد ة  بح شث ددد  بحث دددا  ته مدددة  بدددىحم  ع بح دددىب 

فتشي ة  بحث ل بىحثل فبحلدةرم بح ىمدل قثدل بحد قة  

فا بح شىص ل فم   م فق  تشي ة  ممىرسل بلألرد ل 

بح    م ددل بحمثنشددل فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د 

بحشةبصل، ب  مى بح د   ذف  سد ة  بح شث د  بح     دا 

ف م  ددة  كحددع بح لددة    ددع بحشهددم فبحدد   م ب  تقددل 

ق  ددل فبكتثددىن ق ددةبت م  ق ددل فددا بحةصددة  كحددع 

بح  ة  فيل ق دةم تد تث  م  ق دىً بىحكدىبقل فمد   دم 

فق  تشي ة  ممىرسل بلألر ل بحمة  ل   ع ف د بت 

  م  ل ما  شل  
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فت دد  بحددة ا بح ث ةحددة ا فبلإحمددىب بىحنقىفددل 

رم م  ض فربت هدذب بح ث ةحة  ل بحم   ل بهى ض ف

بح ل  لظ بً لإ  مىد لظدم بح   د م بح  تندل   دع تقد ب 

بح ف  فع يىفل بحممىلات م  ق   تقد تم بح ث ةحة  دى 

فع بح    م فحد م ذحدم ف كدا بدل بح مدل   دع ت م دل 

ف ددا بح دد   بهددذ  بح ث ةحة  ددى فبلإه مددىب بث ش ددل 

  م هى 

يمددى    ف ددا  فدد بد بحمم مدد  بىحمكدد    ىت 

  دددل فبح  م دددل حدددم ت ددد  دربدددىً مددد  بح فىه دددل بح ث ةحة

فبح ددد ا بدددل  صدددث ت ضددد فرم فل م دددل ف ضددد هى 

بحظ فا بح به ل حمثد ربت فدفبن   تد م مد   همهدى 

وث  ه بح ظىب بح ىحما بحم ت  ، فتشىقم ب ض مرث ت 

بح  دددددم فبح ث ةحة  دددددى حدددددذب تمدددددا كسددددد   ى  هدددددذ  

بح ث ةحة  ددى فبحددة ا بكتمىب  هددى فسدد ث ىتهى فكمدد    

ربت بح  ىمل م هى  مىه  بسمى  ل، صد ) بحد ت  مهى

 (21، 2004م م ،

(    607، 2010فتةضددددل  مددددىد شددددةقا 

بحدددة ا بح ث ةحدددة ا هدددة بحم  فدددل فبحشهدددم فبلإدرب  

فبح م تددا فبلإسدد ا بب حثددل مددىهة   تدد  فمكدد   ث 

مددى ت يددم  مدد    هدد,م مدد  كي رددىفىت تث ةحة  ددل ب

 فبددد بم  تمثددد  كدقىحهدددى فدددع بحمؤسكدددىت بح    م دددل

به ا  تىدم ق رم بحم  م فبح ىحا   دع لدل مردث ت 

بح م  ددل بح    م ددل ف تددىدم فى    هددى ، ممددى قدد  تددؤ   

تة  دددددده سدددددد ة  بح ىحددددددا ل ددددددة بلإه مددددددىب   ددددددع 

 بىحمك    ىت بح ث ةحة  ل  

    (813، 2004لكددىب م مدد    فتددذي 

 بحشد د كي كدى  م  ت   ي بح ث ةحة ا بحة ا  هم ل

 ل ة فبحمشىه م فبح ظ تىتبح  م ل فبح قىئي  ح م  فل

شدد ع  فددا تكدد ا مهى بح ددا بح  تنددل بح ث ةحة  ددى

 ل دة فبلإتمىهدىت بحقد م كيكدىبه مد  بح  دىم، ممىلات

 بلآ ىر م  بح ث ةحة  ى فبحةقىتل حهذ  بلأمنل بح ة   

 ت ث قهى      بح ى مل بحم  م ل

فدا لد      بح قد ب بح ث ةحدة ا بحدذو ل  ردده 

كتمددىبا   ددع بح م  ددل فددا بح لدد  بح ددىحا حدده تدد     

بح    م ددل كلا  لدده قددد  تددؤدو كحددع تددد     سدد ثا   دددع 

بح ىحا لظ بً حثن م بحم  ةمىت بح ع ت     حهى فمد  

 م ق  لات ةف  ح ته بحق رم   دع م ىحمدل هدذب بحثدم مد  

بحم  ةمددىت، بلأمدد  بحدددذو ترددثل مدددى ت دد ا بىح دددال 

 بحم  فا   ع بح ىحا 

فمددددد   دددددم تلدددددثل بح دددددال بحم  فدددددا  لددددد  

رث ت بح ع ته د  م  ل بح   م بكدثا ت,بتد  لمدم بحم

بحمق ربت فكس ا بب فسىئل تق   تدل فدا بح د رتم  ف 

سدددةل بسددد ا بب بحةسدددىئل بح ث ةحة  دددل ممدددى تكدددثا 

صدد ةبل فددا كسدد   ى  بح ىحددا ح م  ةمددىت فتا,ت هددى 

 فددا بحددذبي م وةت ددل بحمدد و فبسدد   ى هى    د ددىل

 ( 2020 ث بح لم  ،

 ,Paas فت ددد ا بدددى  فكتددد   فبىشدددمى

Ayres & Pachma ,2008) بح دال بحم  فدا )

ب له ت ي ا م   د بلأب ىد تمنل بح ال بحذو ق  ت د ث 

فا بح ظدىب بحم  فدا ح  ىحدا   د   دبل مهمدل م   دل   
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( بمقددد بر  (currie, 2008ب  مدددى فصدددشه ي ددد و 

بح ددال بحدددذه ا بحدددذو تش ضددده  دبل مهمدددل مدددى   دددع 

 بح ظىب بلإدربيا ح  ىحا  

قشدددض بح دددال بح مدددل   دددع ممدددى تكددد ة ا 

بحم  فدددا بحمشددد ف    دددع بحدددذبي م بح ىم دددل ح  ىحدددا 

   ىل بح   م مد  قد   ت كد   ت  دم بحمهدىب بحم  ف دل 

بحم ق م    و تي بح شى    ع  ال بحذبي م بح ىم ل 

فا ل فد ق ربت بح ىحا ح م ىحمدل مد  بلإسد شىدم مد  

 sweller, ayresقد ربت بحدذبي م وةت دل بحمد و    

& kalyuga , 2011) 

فت دددد  لظ تددددل بح ددددال بحم  فددددا مدددد   يندددد  

لظ تدددىت بحددد   م كرتثىودددىً بدددىح   م بلإحث  فلدددا م  ددد د 

بحشةبصددل ل ددح تقددةب هددذ  بح ظ تددل   ددع  سددى     

بحددددذبي م بح ىم ددددل حهددددى كمثىل ددددىت م دددد فدم فددددا يددددم 

بحم  ةمددىت ف دد د بح  ىصدد  بح ددع تكدد قث هى فت ةب دد  

حددد   م بهددى فدددا لشدددم بحةقدددت فهددذب مىت ب  دددل ب ئدددل ب

بلاحث  فلا م   د بحشةبصل م  ق   تة    فةبصل 

بح   م فا م ىفحدل ح ق  دل يدم بحم  ةمدىت ف د د بح قد  

   ددىل ت  مدده مدد  تق  ددل بح مددل  بح ىحددابح ددع ت,فرهددى 

بحمة ددددةد   ددددع ذبي تدددده    ددددىل كسدددد قثى  فم ىحمددددل 

 بحم  ةمىت   

فمدد  ه ددى سدد ا بحث ددح بح ددىحع كحددع بح  دد ا 

  ددده فبحمثنشدددل حعلرددد ل   دددع   ددد  بحممىرسدددل بحمة

بح    م ددل بث ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل 

  دددا بحدددة ا بح ث ةحدددة ا فبح دددال بحم  فدددا حددد و 

ودددد   تث ةحة  ددددى بح   دددد م ففقددددى لأسدددد ة  بح شث دددد  

 بح     ا فبحث ا ح تهم   

 الإحساس بمشكلة البحث :
لثدددد  بلإلكددددى  بمرددددث ل بحث ددددح مدددد  قدددد   

 مممة ل م  بح قىو  

 بح ربسدددىت بحكدددىبقل   دددع  هم دددل بحددد   م ت ي ددد ,

بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل فددا ت م ددل م غ دد بت 

ب ن ل م   دم ، ب  مى حم ت  ىف  نىحث دل بح ربسدىت 

م غ دد بت تلددم م ل فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا 

م   دم بحشةبصل بل كق لد ت   دع ب دض  دفبتده 

ف شددثى  تقدد تم بحم  ددةو، فبىح ددىحع تدد و بحثىلنددل 

كحع ق دى  م غ د بت تلدم م فكل دىج ب ئدل  بح ى ل

بح   م بلإحث  فلا م   دم بحشةبصل، فمد   دم فدك  

بحث ح بح ىحا ت ي,   دع لمد  ممىرسدل بلألرد ل 

بح    م ددل  بحمة  ددل ، بحمثنشددل( فددا ب ئددل بحدد   م 

بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل ، ت ي دد ب حمددى  فصددت 

( 2019بدده دربسددل سدد ة  ف  ددا، فئددىب م مدد  

كق  ا لدةن بلألرد ل  ه مىب ب ربسلبي فرم بلإ

فدددا ب ئدددل بحددد   م بلإحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل 

ح  م ددددل م غ دددد بت فب ددددض بلأسددددىح ا بحم  ف ددددل 

     ت   م ل ما  شل

  مددددى  شددددىرت كح دددده ل ددددىئ  بحث ددددةث فبح ربسددددىت

بحكددىبقل ذبت بحلدد ل ب م ددا ممىرسددل بلألرددد ل 

بح    م ددل  بحمة  ددل ، بحمثنشددل( ، ل ددح ف دد ت 

ىقض فتثدددىت  فدددا ل دددىئ  بح ربسدددىت بحثىلندددل ت ددد
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بحكدىبقل بحم تث دل بددىح م    فبح دع حدم ت كددم    

ت م بلألمىو  يند  فى   دل فدا ت قدي لدةبت  بحد   م 

بحما  شددددل ، فت  دددد  بحث ددددح بح ددددىحا  لدددد   هددددم 

 سىح ا بلإقد  ا بد   ل دىئ  ت دم بح ربسدىت كحدع 

كل مىح ل    تثة   س ة  بح شث    ل  بحم غ د بت 

بح  قل ب   بلأدبل فلم  بحممىرسدل بح ا تؤ   فا 

فهدددة مىتكددد ا كح ددده بحث دددح بح دددىحع مددد  قددد   

مقىرلددددل لم ددددا ممىرسددددل بلألردددد ل بح    م ددددل 

بلإحث  فل ددل ففقددىً لأسدد ةبا بح شث دد   بح     ددا ، 

 بحث ا ( فهة مىت   مةضةن ب نا مهم  

  هم ل قي ل بحة ا بح ث ةحدة ا فبح دع  صدث ت 

بحم  فلل بلآ  ض فرم م  ل ، بل فم  بحقيىتى 

  ددع بحكددىلل بح  بةتددل مدد  قدد   ت سدد   د ددىئم 

تث ةحة  ى بحم  ةمىت ف تىدم بحة ا بح ث ةحدة ا 

فددا م بلددل بح   دد م بحما  شددل ، قىصددل فددا  ددل 

 ىئ ل يةرفلى فبح ع سى  ت   ع كل ردىر بحد   م 

بلإحث  فلدددا بمم ددد   شدددثىحه ممدددى ت  دددا ت دددةت  

قهددى بدد بم  ف لظمددل م  ةمددىت م ئمددل تمثدد  ت ث 

فكدبرتهددى بشى   ددل ففيشددىلم حدد  م  م   ددا بحدد   م 

فبح   دد م ، مدد    ددل ت سدد م   ددل   تدد  ت لددا 

بىحمكدد    ىت بح ث ةحة  ددل بحث ددىلم فبح ددع تادد ب 

بحثر تل   م هى ، فلثذ بحة ه بلآق  بحهد بب حهدذ  

بحمك    ىت بحذو تم ا بح مىر ، قىصدل  لده تد م 

ح    م ت رتم هذب بحمق ر ح    قكم تث ةحة  ى ب

بث  ددل بح  ب ددل بح ة  ددل فددا شددثل مممة ددل مدد  

بحكددد ةي ىت فبحمهدددىب فبلألرددد ل بحممددد, م بح دددع 

ت  دددىج كحدددع مردددىريل بح ىحدددا فدددا هدددذ  بحمهدددىب 

فبلألرددد ل فبح  ىمدددل م هدددى لكدددا  سددد ةبه فدددا 

 بح شث   فكدربيه ح مةبق    

         بح ال بحم  فا بحذو تق    ع  ىتي بح

مد  بحم  ةمدىت فدع  م ىفحل كس قثى  يم دل يث د م

بحدددذبي م قلددد  م بحمددد   فمددد   دددم بح مدددل   دددع 

 م ىحم هى فت ةت هى بحع بحذبي م وةت ل بحم و  

  فح   يدددددد  ممىسددددددثي قىمددددددت بحثىلنددددددل ب ربسددددددل

كس ثرددىف ل فددا صددةرم مقىب ددل مش ةلدده تيددم ت 

 دد د مدد  بلاسددئ ل مدد     ددل مدد  ودد   بحش قددل 

بلأفحددع تالددن تث ةحة  ددى بح   دد م ي  ددل بح  ب ددل 

وىحثدىً  20  ل  ىم ه بح,قى تي فب د   د دهم بح ة

فوىحثه مم  ت رسة  مقد ر بحمةبو دل بح قم دل ، 

فتم سؤبحهم  د  بحلد ةبىت بح دع تدةب ههم   د  

دربسددددل بحددددة ا بح ث ةحددددة ا فم  ددددة  مقدددد ر 

بحمةبو ددل بح قم ددل ، فمددى بح  تقددل بحمشيدد ل حهددم 

ح دد   بحم  ددةو بح    مددا فممىرسددل  لردد  ه ، 

 بسل      ف سش ت ل ىئ  بح ر

  كف قىر بح    كحع مهىربت بحة ا بح ث ةحة ا

ح   ىمددل مدد  بحمكدد م بت بح ث ةحة  ددل بحهىدفددل 

فتمىهدددل يدددل مىت  دددىر  مددد  قددد م فمثدددىد  

 بحمم م    

   كتشى   م   بح      ا ف دةد مممة دل مد

بحقددد م ف بحم دددىت   بح دددا تمدددا كتثى هدددى   دددد  

بح  ىمددددل مدددد  بحمكدددد    ىت بح ق  ددددل بح  تنددددل 
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بح ةبصل بلإ  مدى ا بحما  شدل فيدذحم  فمةبق 

مةبق  بحث ح بح  ما بح دا ت  دىم ة  م هدى فدا 

يل مةبد بحقكم فبح دا ب ى دل كحدا كتقدى  يىمدل 

 فا ممىرس هى  

  كتشددى  بح دد   ب كددثل يث دد م   ددع    بح  تقددل

بح ددع تقددد ب حهدددم فدددا ت  دددم مهدددىربت بحمةبو دددل 

بح قم دددددل فبدددددىلأقن بحدددددة ا بح ث ةحدددددة ا 

هم ، ف  لهم ت ىلة  م  لقدن لاتا    بكق  ف

فددا بحدد   م بحرالددا بحددذو ت ةبفددي فودد تق هم 

فا بح شث   ففا ت ىفحهم ح م  ةمىت ، فقىصدل 

   مقدددد ر بحمةبو ددددل بح قم ددددل ت  مدددد    ددددع 

ب بلرددددد ل فبحممىرسدددددل بحش   دددددل ح كددددد ةي ىت 

 بح قم ل 

  تك قث ة  يم ل يث  م م  بحم  ةمدىت يمى  لهم

ى فت ةت هددى فبحمشددىه م ح  مث ددةب مدد  م ىحم هدد

بحع بحذبي م وةت دل بحمد   بردثل لاتكدمل حهدم 

بىح  ىمددل م هددى فددع ذبيدد تهم ممددى تمنددل  ددال 

 م  فا  بئ     هم  

  فممددى سددثي سدد ا بحث ددح بح ددىحع ل ددة بحث ددح

فبح قلددا  دد    دد  ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د 

بحشةبصل مث  دل   دع لم دا ممىرسدل بلالرد ل 

    دا/ بحث دع بح    م ل ففقىً لأس ة  بح شث   بح 

فددع بحددة ع بح ث ةحددة ا فبح ددالبحم  فا حدد و 

 و   تث ةحة  ى بح    م  

فتمثدد  صدد ىنل مرددث ل بحث ددح فددا بح ثددىرم 

بح ىح ددل   بح ى ددل بحددع ت  تدد   لكددا لمدد  ح ممىرسددل 

بحمة  ه مقىبل بحمثنشل حعلر ل بح    م ل بث ئل ت  م 

كحث  فلا م   د بحشةبصل   ا بحة ا بح ث ةحدة ا ف 

ال بحم  فددا حدد و ودد   تث ةحة  ددى بح   دد م ففقددى بح دد

 لأس ة  بح شث   بح     ا فبحث ا ح تهم    

 فت ش ن م  مرث ل بحث ح بلأسئ ل بحش   ل بح ىح ل   

مددددى ك دددد بلبت بح لددددم م بح    مددددا حث ئددددل ت  ددددم   1

كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل ففقًددى حدد م  ممىرسددل 

 بلالر ل بح    م ل  بحمة  ل /بحمثنشل( ف سد ة 

بح شث   بح     ا/بحث دددا( حددد و و ثدددل تث ةحة  دددى 

 ؟ADDIEبح    م فذحم ففقى ح مةذج 

مى     كق  ا لمد  ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل   2

 بحمة  ددل /بحمثنشدددل( فددا ب ئدددل ت  ددم كحث  فلدددا 

م   د بحشةبصدل   دع كق ثدىر بح  لد ل بحم  فدا 

بحمددددد تث  بدددددىحة ا بح ث ةحدددددة ا حددددد و و ثدددددل 

 تث ةحة  ى بح    م؟

ى     كق  ا  س ة  بح شث د   بح     ا/بحث دا( م  3

فددا ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل   ددع 

كق ثددددىر بح  لدددد ل بحم  فددددا بحمدددد تث  بددددىحة ا 

 بح ث ةحة ا ح و و ثل تث ةحة  ى بح    م؟

مدددى   ددد  بح شى دددل بددد   لمددد  ممىرسدددل بلألرددد ل   4

بح    م ل  بحمة  ل /بحمثنشل( ف  سد ة  بح شث د  

ث ا( فا ب ئدل ت  دم كحث  فلدا م  د د  بح     ا/بح

بحشةبصل   ع كق ثىر بح  ل ل بحم  فا بحم تث  

بددددىحة ا بح ث ةحددددة ا حدددد و و ثددددل تث ةحة  ددددى 

 بح    م؟
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مى     كق  ا لمد  ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل   5

 بحمة  ددل /بحمثنشدددل( فددا ب ئدددل ت  ددم كحث  فلدددا 

م   د بحشةبصل   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحدة ا 

 تث ةحة  ى بح    م؟ح و و ثل 

مى     كق  ا  س ة  بح شث د   بح     ا/بحث دا(   6

فددا ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل   ددع 

مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا ح و و ثل تث ةحة  دى 

 بح    م؟

مدددى   ددد  بح شى دددل بددد   لمددد  ممىرسدددل بلألرددد ل   7

بح    م ل  بحمة  ل /بحمثنشل( ف  سد ة  بح شث د  

ا ب ئدل ت  دم كحث  فلدا م  د د  بح     ا/بحث ا( ف

بحشةبصل   دع مق دى  بحدة ا بح ث ةحدة ا حد و 

 و ثل تث ةحة  ى بح    م؟

مى     كق  ا لمد  ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل   8

 بحمة  ددل /بحمثنشدددل( فددا ب ئدددل ت  ددم كحث  فلدددا 

م  دد د بحشةبصددل   ددع مق ددى  بح ددال بحم  فددا 

 ح و و ثل تث ةحة  ى بح    م؟

 ة  بح شث ددددددددد  مدددددددددى   ددددددددد  كقددددددددد  ا  سددددددددد  9

 بح     ا/بحث ا( فا ب ئدل ت  دم كحث  فلدا م  د د 

بحشةبصل   ع مق ى  بح ال بحم  فا ح و و ثل 

 تث ةحة  ى بح    م؟

مددى   دد  بح شى ددل بدد   لمدد  ممىرسددل بلالردد ل   10

بح    م ل  بحمة  ل /بحمثنشل( ف  سد ة  بح شث د  

 بح     ا/بحث ا( فا ب ئدل ت  دم كحث  فلدا م  د د 

مق ى  بح ال بحم  فا ح و و ثل  بحشةبصل   ع

 تث ةحة  ى بح    م؟

 أهداف البحث :
 ه ا بحث ح بح ىحع كحع ت  ت    

بح لم م بح    ما بلألكا حث ئل ت  دم كحث  فلدا   1

م  دد د بحشةبصددل ففقًددى حدد م  ممىرسددل بلألردد ل 

بح    م دددددل  بحمة  دددددل /بحمثنشدددددل( ف سددددد ة  

بح شث   بح     ا/بحث ددا( حدد و و ثددل تث ةحة  ددى 

  ADDIEففقى ح مةذج فذحم  ،بح    م

لمددد  ممىرسدددل بلألرددد ل بح    م دددل  بحمة  دددل   2

م   د كحث  فلا /بحمثنشل( بلألكا فا ب ئل ت  م 

بحشةبصددددددل ب لاحددددددل ت    هددددددى   ددددددع بحددددددة ا 

بح ث ةحددددة ا فبح ددددال بحم  فددددا حدددد و و ثددددل 

 تث ةحة  ى بح    م؟ 

 سدد ة  بح شث دد   بح     ا/بحث ددا( بلألكددا فددا   3

م  ددد د بحشةبصدددل ب لاحدددل لدددا كحث  فب ئدددل ت  دددم 

تدددد        ددددع بحددددة ا بح ث ةحددددة ا ف بح ددددال 

 بحم  فا ح و و ثل تث ةحة  ى بح    م؟ 

لمددد  ممىرسدددل بلألرددد ل بح    م دددل  بحمة  دددل   4

/بحمثنشددل( بلألكددا ح  ثددل تث ةحة  ددى بح   دد م ذف 

 س ة  بح شث    بح     ا/بحث دا( فدا ب ئدل ت  دم 

  هدى   ددع م  د د بحشةبصددل ب لاحدل ت  كحث  فلدا 

بحدددة ا بح ث ةحدددة ا ف بح دددال بحم  فدددا حددد و 

 ى بح    م؟و ثل تث ةحة  
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 أهمية البحث :
 م  بحم ةق     تكهم بحث ح فا 

  بح  ي     ع  هم ل ت م ل بحة ا بح ث ةحة ا ح و

 و ثل تث ةحة  ى بح    م  

  تث ددددا بحمؤسكددددىت بح    م ددددل  لمددددىو م  ة ددددل

لددةبت   حممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل ح فدد  يشددىلم

 بح   م بحما  شل 

    تدددةف   بحم ىحمدددل بحم ىسدددثل لإسددد   بدبت بح ددد

به ا ت م ل بحة ا بح ث ةحدة ا فقشدض بح دال 

 بحم  فا ح تهم 

  ت,فتددد  ملددددمما فم ددددةرو بحث ئددددىت بح    م ددددل

بلاحث  فل ددددل فقىصددددل ب ئددددل بحدددد   م بلإحث  فلددددا 

م   دم بحشةبصدل بمممة دل مد  بلأسدم بح  م دل 

ئددىت ف مددى ت   ددي بممىرسددل   دد  تلددم م هددذ  بحث 

 بلألر ل سةبل بحمة  ه بف بحمثنشل 

  ت ,تدد, بلإفدددىدم مدد  كمثىل دددىت بحدد   م بلإحث  فلدددا

م  ددد د بحشةبصدددل فدددع قشدددض بح دددال بحم  فدددا 

 فت م ل بحة ا بح ث ةحة ا ح و بح     

  تة  ددل لظدد  بحقددىئم     ددع تلددم م ب ئددىت بحدد   م

 م   دم بحشةبصل حلإسد شىدم مد  ل دىئ  بحث دح فدا

ت م ددددل بحددددة ا بح ث ةحددددة ا فقشددددض بح ددددال 

 بحم  فا ح و و   تث ةحة  ى بح    م  

  تقدد تم ل ددىئ  قدد  تش دد  بح  بددةت   ب هم ددل بح  دد ا

  ددع  سدد ة  بح شث دد  بح     ددا/ بحث ددع فددا ب ئددىت 

بح   م بلاحث  فل ل برثل  دىب فب ئدل بحد   م م  د د 

 بحشةبصل برثل قىم  

 فروض البحث:
ا بح  قي مد  صد ل بحشد ف  س ا بحث ح بح ىحا كح

 بلآت ل   

لا تة دد  فدد   دب  كللددىئ ىً   دد  مكدد ةو دلاحددل   1

( بدددددد   م ةسدددددد ا در ددددددىت و ثددددددل 0,05 ≥

بحمممة دددىت بح م تث دددل فدددا كق ثدددىر بح  لددد ل 

 ت  دد بحم  فددا بحم   ددي بددىحة ا بح ث ةحددة ا 

لمدد  ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل  كقدد  ا لأ دد 

م  ددد د بث ئدددل ت  دددم كحث  فلدددا   مة  ه/مثنشدددل(

  بحشةبصل

 ≥لا تة   ف   دب  كللىئ ىً     مكد ةو دلاحدل   2

( بددددددد   م ةسدددددددد ا در ددددددددىت و ثددددددددل 0,05 

بحمممة دددىت بح م تث دددل فدددا كق ثدددىر بح  لددد ل 

 ت  دد بحم  فددا بحم   ددي بددىحة ا بح ث ةحددة ا 

  سدد ة  بح شث دد   ت    ددا /ي ددا( كقدد  ا لأ دد 

  بث ئل ت  م كحث  فلا م   د بحشةبصل

كللدىئ ىً   د  مكد ةو دلاحدل لا تة   فد ف  دب    3

( بددددد   م ةسددددد ىت در دددددىت و ثدددددل 0,05  ≥

بحمممة دددىت بح م تث دددل فدددا كق ثدددىر بح  لددد ل 

 ت  دد بحم  فددا بحم   ددي بددىحة ا بح ث ةحددة ا 

لأ دددد  بح شى ددددل بدددد   لمدددد  ممىرسددددل بلالردددد ل 

بث ئدل ت  دم كحث  فلددا   مة  ه/مثنشدل( بح    م دل

   س ة  بح شث    ت    ا /ي ا(ف م   د بحشةبصل
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 ≥لا تة   ف   دب  كللىئ ىً     مكد ةو دلاحدل   4

( بددددددد   م ةسدددددددد ا در ددددددددىت و ثددددددددل 0,05 

بحمممة ددددىت بح م تث ددددل فددددا مق ددددى  بحددددة ا 

لمد  ممىرسدل  كقد  ا لأ د  ت  د بح ث ةحدة ا 

بث ئددل ت  ددم كحث  فلددا  بلألردد ل  مة  ه/مثنشددل(

  م   د بحشةبصل

 ≥لا تة   ف   دب  كللىئ ىً     مكد ةو دلاحدل   5

   م ةسدددددددد ا در ددددددددىت و ثددددددددل ( بددددددد0,05 

بحمممة ددددىت بح م تث ددددل فددددا مق ددددى  بحددددة ا 

 سد ة  بح شث د   كقد  ا لأ د  ت   بح ث ةحة ا 

بث ئددددل ت  ددددم كحث  فلددددا م  دددد د   ت    ا/ي ددددا(

  بحشةبصل

لا تة   فد ف  دب  كللدىئ ىً   د  مكد ةو دلاحدل   6

( بددددد   م ةسددددد ىت در دددددىت و ثدددددل 0,05  ≥

بحمممة ددددىت بح م تث ددددل فددددا مق ددددى  بحددددة ا 

لأ ددد  بح شى دددل بددد   لمددد   ت  ددد ح ث ةحدددة ا ب

 بح    م ددل  مة  دده /مثنشددل(ممىرسددل بلألردد ل 

 سدد ة  ف بث ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل

  بح شث    ت    ا /ي ا(

لا تة دد  فدد   دب  كللددىئ ىً   دد  مكدد ةو دلاحددل   7

( بدددددد   م ةسدددددد ا در ددددددىت و ثددددددل 0,05 ≥

بحمممة ددددىت بح م تث ددددل فددددا مق ددددى  بح ددددال 

لمدد  ممىرسددل  كقدد  ا لأ دد   دد ت بحم  فددا 

بث ئددل ت  ددم  بلألردد ل بح    م ددل  مة  ه/مثنشددل(

  كحث  فلا م   د بحشةبصل

 ≥لا تة   ف   دب  كللىئ ىً     مكد ةو دلاحدل   8

( بددددددد   م ةسدددددددد ا در ددددددددىت و ثددددددددل 0,05 

بحمممة ددددىت بح م تث ددددل فددددا مق ددددى  بح ددددال 

 سدد ة  بح شث دد   كقدد  ا لأ دد  ت  دد بحم  فددا 

ئدددل ت  دددم كحث  فلدددا م  ددد د بث   ت    دددا /ي دددا(

  بحشةبصل

لا تة   فد ف  دب  كللدىئ ىً   د  مكد ةو دلاحدل   9

( بددددد   م ةسددددد ىت در دددددىت و ثدددددل 0,05  ≥

بحمممة ددددىت بح م تث ددددل فددددا مق ددددى  بح ددددال 

لأ د  بح شى دل بد   لمد  ممىرسدل  ت  د بحم  فا 

بث ئدل ت  دم  بح    م دل  مة  ده /مثنشدل(بلألر ل 

بح شث دددد   سددد ة  ف كحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل

   ت    ا /ي ا(

 محددات البحث :
 كق ل  بحث ح بح ىحع   ع  

    ل  مةضة ا 

لم ددا ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل بث ئددل ت  ددم  -

 كحث  فلا م   د بحشةبصل  

  لمددددد  بحممىرسدددددل بحمة  ددددده حعلرددددد ل

بح    م دددل بث ئدددل ت  دددم كحث  فلدددا م  ددد د 

 بحشةبصل 

  لمددددد  بحممىرسدددددل بحمة  ددددده حعلرددددد ل

ث ئدددل ت  دددم كحث  فلدددا م  ددد د بح    م دددل ب

 بحشةبصل 
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بحدة ا بح ث ةحدة ا مدد  قد   مقد ر بحمةبو ددل  -

بح قم ل بحذو ت م ت رتكه ح    بحش قدل بلأفحدع 

 قكم تث ةحة  ى بح    م  

    وىحا فوىحثل م  و ثل بحش قدل  60ل  بر و

بلأفحددا قكدددم تث ةحة  دددى بح   دد م ي  دددل بح  ب دددل 

مقد ر  بح ة  ل  ىم ل بح,قدى تي ممد  ت رسدة 

 بحمةبو ل بح قم ل  

  لدد فد مثىل ددل   ي  ددل بح  ب ددل بح ة  ددل بمىم ددل

 بح,قى تي 

   لددددددد فد  م  دددددددل  بحشلدددددددل بح ربسدددددددا بلأف

2021/2022  

  دفبت بحق ى   

 تمن ت  دفبت بحق ى  فا  

  " مق ددى   سدد ة  بح شث دد  " بح     ددا / بحث ددا

 حه  مى    

  كق ثددددىر ت لدددد  ا تقدددد م بحمةبلددددا بحم  ف ددددل

 ث ةحة ا  م  ك  بد بحثىلنل (  ح ة ا بح 

 ا بح ث ةحة ا  م  ك  بد بحثىلنلمق ى  بحة  ) 

 بحم  فدددا  مددد  ك ددد بد د ل مدددا  مق دددى  بح دددا

 (  بحش ل

  عينة البحث : 
وىحدا/ وىحثدل  80تثةلت    دل بحث دح مد  

م  و ثل بحش قل بلأفحدا قكدم تث ةحة  دى بح   د م ي  دل 

 دددىرهم بح  ب دددل بح ة  دددل  ىم دددل بح,قدددى تي ا تدددم كق 

ب  تقل  رةبئ ل ، ف تقك مهم بحع  ربد  مممة دىت 

( 20تم تث دل ، ب  دح تيددم يدل مممة دل تم تث ددل  

 وىحثىً فوىحثل 

 منهج البحث و التصميم التجريبى :
 :  ا بح ىحا بحث ح ك  م 

  بحث ددح بح     ددا   فددا بحةصددشا بحمدد ه 

 بح لددم م لمددةذج فبح    دل مدد    ددل كق  ددىر

ر بح ظددد و ح ث دددح ، بح    مدددا، فك ددد بد بلإودددى

فت   ددددل  ب ددددىد بحددددة ا بح ث ةحددددة ا فبح ددددا 

 ق   م  بحم  فا لإ  بد  دفبت بحث ح ، فذحم

 بحكدىبقل فبلأدب دىت بح ربسدىت   دع بلإود ن

 .بح  ب ل فبلأ  ث ل

  د    دع م    دل بح  د ا  بحم ه  بح م تثا   

بح شى ل بد   بحم غ د بت بحمكد ق ل ح ث دح فهدا 

 ئددل ت  ددم كحث  فلددا لم ددا ممىرسددل بلألردد ل بث

م  ددددد د بحشةبصدددددل ف سددددد ة  بح شث ددددد    دددددع 

بح ىب ددل فهددا بحددة ا بح ث ةحددة ا  بحم غ دد بت

  و   تث ةحة  ى بح    م فبح ال بحم  فا ح و

فقددد  كسددد ا ب بحث دددح بح لدددم م بح م تثدددا 

 Factorial Experimental( 2× 2بح ددىم ع  

Design    يمى تةض ه بحم ف  بح ىحا 
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 بحمممة ىت بح م تث ل( تة ت  1  ف   

 ممىرسل بلألر ل بح    م ل بث ئل ت  م                

 كحث  فلا م   د بحشةبصل                     

  س ة  بح شث          

 بحمثنشل بحمة  ه

 (1مممة ل تم تث ل   بح     ا 
مممة ل تم تث ل 

 3) 

 (2مممة ل تم تث ل   بحث ا
مممة ل تم تث ل 

 4) 

 ت البحث : مصطلحا
فع ضةل كو ن بحثىلنل   ع بح   تشدىت بح دع 

فردت فددع   تدد  مدد  بلأدب ددىت بح  بةتددل ذبت بح  قددل 

بم غ  بت بحث ح فم ب ىم وث  ده ب ئدل بحد   م ف   دل 

بحث ح ف دفبته ، تم ت  ت  مل   ىت بحث ح ك  بئ دىً 

   ع بح  ة بح ىحع  

  بحممىرسدددددل بحمة  دددددل فبحمثنشدددددل حعلرددددد ل

  بح    م ل  

ت   ا بحممىرسل بحمة  ل حعلر ل بح    م ل 

ك  بئ ىً ب لهى تة ت  مهىب ف  لرد ل بحد   م   دع  د م 

  كدىت م ق  ده حممىرسدد هى  قدا يددل مد تة  ب  ددح 

 ت ا  هى ف  بت ربلل ب     كىت بحممىرسل  

ب  مدددى ت  ددد ا بحممىرسدددل بحمثنشدددل حعلرددد ل 

   م بح    م ل ك  بئ ىً ب لهى ممىرسل مهىب ف لرد ل بحد

فا   كل فبل م بردثل م لدل فدا لهىتدل بحمد تةلات 

 فلا ت ا  هى   كل بحممىرسل ف  م ربلل  

    ب ئل ت  م كحث  فلا م   د بحشةبصل 

ت ددد ا بحددد   م بلإحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل 

ك  بئ ىً ب له كس  بت م ل ت  م تق ب بحم  ةو بح    ما 

فدددع س كددد ل مددد  بحم كدددىت بحقلددد  م ت ددد بف) مددد م 

( دق قل ، ت ا  هى فةبصدل 15-10م م هى م   بحةبل 

دقدىئي( تمدىر  ف هدى وىحدا 10 م  ل تث   يل م هى  

تث ةحة  ى بح    م  لر ل ت   م ل م تث دل بدىحم  ةو 

سةبل مة  ه قد   بحشةبصدل بح,م  دل  ف مثنشدل فدع 

 لهىتل دربسل بحم تةلات   

   س ة  بح شث   بح     ا فبحث ا  

    دا ك  بئ دىً ب لده ت  ا  س ة  بح شث د  بح 

بح  تقل/بحث ش ل بح ع تشيل ود   تث ةحة  دى بح   د م 

كسددددد ا بمهى فدددددا م ىحمدددددل بلأفثدددددىر فبحم  ةمدددددىت 

بحم  فضددل مدد  قدد   كسدد ا بب ق ددةبت م ك كدد ل 

فم  ر دددددل فمشلددددد ل بكسددددد ا بب لمددددد  بحممىرسدددددل 

بحمة  ل/بحمثنشددل حعلردد ل بح    م ددل فددا ب ئددل ت  ددم 

فتقددى  بىح ر ددل بح ددع  كحث  فلددا م  دد دم بحشةبصددل ،
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ت لددل    هددى بح دد   فددا بحشقدد بت بح ددع تمنددل هددذب 

 بلأس ة  فع مق ى  ه  مى   

ف ت دد ا  سدد ة  بح شث دد  بحث ددا ك  بئ ددىً ب لدده 

بح  تقل/بحث ش ل بح ع تشيل ود   تث ةحة  دى بح   د م 

كسددددد ا بمهى فدددددا م ىحمدددددل بلأفثدددددىر فبحم  ةمدددددىت 

لإه مدىب بحم  فضل م  ق   ق بلم فقد بت يث د م فبى

بىحلددةرم بحث  ددل ح م  ددةو دف  بلإه مددىب ب م,ئ هددى 

بكس ا بب لم  بحممىرسل بحمة  ل/ بحمثنشل حعلرد ل 

بح    م ل فدا ب ئدل بحد   م م  د دم بحشةبصدل ، فتقدى  

بىح ر ل بح ع ت لل    هى بح    فا بحشقد بت بح دع 

 تمنل هذب بلأس ة  فع مق ى  ه  مى   

   بحة ا بح ث ةحة ا 

 بئ ددددىً ب لدددده كدرب  ودددد   بحش قددددل ت دددد ا ك 

بلأفحدددا شددد ثل تث ةحة  دددى بح   ددد م فمددد و كحمدددىمهم 

بكس ا بب فتة    فسىئل ف دبفت تث ةحة  ى بح    م 

بح  تنددل فددع ق مددل بح م  ددل بح    م ددل فبحةقىتددل مدد  

بلأق ددددددىر فبلأضدددددد بر بحم  م ددددددل بح ى مددددددل مدددددد  

كسددد ا بمهى، فتقدددى  بحدددة ا بح ث ةحدددة ا فدددا هدددذب 

ل بح دددع ت لدددل    هدددى بح ددد   فدددا بحث دددح بىح ر ددد

بلإق ثددىر بح  لدد  ا ف مق ددى  بحددة ا بح ث ةحددة ا 

 بحم   حذحم  

   بح ال بحم  فا 

ت  ا ك  بئ ىً فا بحث ح بح ىحا ب له مك ةو 

بحمهدد  بح ق ددا بحددذو تثذحدده ودد   تث ةحة  ددى بح   دد م 

لأدبل بلألر ل بح    م ل بحمة  ل فبحمثنشدل فدا ب ئدل 

بحشةبصل ففقدىً لأسد ة  بح شث د   ت  م كحث  فلا م   د

بحاىم بهم ، فتقى  بح ال بحم  فدا بىح ر دل بح دع 

ت لل    هى بح ىحا فا مق ى  بح ال بحم  فا حد " 

 " 2005ل ما بحش ل 

 الإطار النظري للبحث :

ت قكددم بلإوددىر بح ظدد و ح ث ددح فددا ضددةل بحم ددىفر 

 بلآت ل   

  " بحم دددددددددددددددددددددةر بلأف    بحممىرسدددددددددددددددددددددل

 لر ل بح    م ل   بحمة  ل/بحمثنشل" بلأ

  بحم ةر بحنىلا  ب ئل بحد   م بلإحث  فلدا م  د د

 بحشةبصل  

  " بحم ددددددددةر بحنىحددددددددح    سدددددددد ة  بح شث دددددددد

 بح     ا/بحث ا " 

  بحم ةر بح بب    بحة ا بح ث ةحة ا 

   بحم ةر بحاىمم   بح ال بحم  فا 

  بحم دددةر بحكدددىد   بح  قدددل بددد   بحممىرسدددل

 ددل بث ئددل بحمة  دده فبحمثنشددل حعلردد ل بح    م

ت  دددم كحث  فل دددل م  ددد د بحشةبصدددل ف سددد ة  

بح شث ددد  ف   هدددى   دددع بحدددة ا بح ث ةحددددة ا 

 فبح ال بحم  فا ح    تث ةحة  ى بح    م     

 فف مى ت ا     حهذ  بحم ىفر  
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بحم ةر بلأف    بحممىرسل بحمة  ه فبحمثنشل 

 massed/ distributedحعلردد ل بح    م ددل 

practice   

حم ددددةر ممىرسددددل بلألردددد ل ت  ددددىف  هددددذب ب

بح    م ددل مدد  ل ددح  مشهةمهددى ، مشهددةب بحممىرسددل 

بحمة  دده حعلردد ل بح    م ددل فقلىئلددهى ، مشهددةب 

بحممىرسل بحمثنشل حعلرد ل بح    م دل فقلىئلدهى ، 

بح ةبمددددل بح ددددع ت دددد د لددددةن بحممىرسددددل  بحمثنشددددل / 

بحمة  دده( ، بلإوددىر بح ظدد و ح ممىرسددل بحمة  دده / 

ح    م ددل ، بح ربسددىت فبلأدب ددىت بحمثنشددل حعلردد ل ب

بحكددىبقل بح ددع به مددت ب ربسددل بحممىرسددل بحمة  دده 

 فبحمثنشل   

 ممىرسل بلألر ل بح    م ل   

 بحش ىحل بلأسىح ا م  بح    م ل بلألر ل ت  ث 

بح  تنددل ح ةصدد ل  بح  ب ددل رفبد بهددى ت ددىدو بح ددا

 ، فهدا تكدى   سده ل ب  تقدل ح  ىحدا بحم  ةمدىت

ً بح ىحا    تثة   ً  لر ى ً  فمرىريى   م  ل    ىل كتمىب ى

ممىرسددددل بلألردددد ل بح    م ددددل هددددا ، فت دددد   بحدددد   م

ممىرسدددل كي كدددى  بحمهدددىرم بحم  ةبدددل سدددةبل يىلدددت 

ل ي ددددل  ف حشظ ددددل  ف  ق  ددددل ، يمددددى تكددددى     ددددع 

كس م بر بلإرتثىو بد   بلإسد مىبىت فبحمن د بت حش د م 

  وة  ممى تؤدو كحع ت ق ي بح   م   

بحممىرسدددددددل مددددددد   ك  كقددددددد  ا  سددددددد ة 

بحمةضة ىت بح ع  قدذت ين د ب مد  كه مدىب بحثدىلن   

فا ممى    دم بحد شم  ىمدل ففدع ممدى  سد ثةحة  ل 

بحددد   م بة ددده قدددىم، فه دددى  شدددثه ك مدددىن ل  مدددل 

بح ربسددددىت بح م تث ددددل بح ددددع ت ىفحددددت بحشدددد   بدددد   

فبحمثنشددددل   ددددع    فى   ددددل بحممىرسددددل بحمة  دددده 

بح ىحا   دع بحممىرسل ت  م   ةبمل ين  م منل ق رم 

 دبل بحممىرسددل بحم  ةبددل فوث  دده فيم ددل فمكدد ةو 

 2010ص ةبل بح مل بحم  ة  ت  مده   لدةر م مد  ،

،262)  

-260، 2010فق  كسد      لدةر م مد   

 بحمهىب ل دهمى يىح ىحع   حممىرسل( لة ى  262

بحممىرسل بحمة  ه   تقل  بهدى ف دةد ف د بت   1

 م ربلل ب   بحم ىفلات  ف بحم كدىت ،    تقكد

بحمةضةن بحم بد ممىرس ه   ع ف د بت  م  دل 

تشلددل بدد   ب يددهى بحددث ض  فقددىت ربلددل قدد  

 تثة  دقىئي  فسى ىت  ف بتىب   

بحممىرسل بحمثنشل   تقل  بهى ت ي , م ىفلات   2

بحددد   م  ف   كدددىت بحممىرسدددل فبح مددد ت  فدددا 

ف دد بت  م  ددل م لدد ل ل ددح ت  ددىج كحددع ف دد م 

 ة  ه   م  ل  وة  لكث ىً م  بحممىرسل بحم

فبدددذحم فقددد  ت دددىف  بحث دددح بح دددىحع لم دددا 

بحممىرسدددددل بحكدددددىبي   ضدددددهمى فهمدددددى بحممىرسدددددل 

بحمة  ه / بحمثنشدل حعلرد ل بح    م دل  ، فف مدى ت دا 

 ددد   حثدددل م همدددى مددد  تةضددد ل  هدددم قلىئلددده 

فبح ظ تددىت بح ب مدده حهمددى فبح ربسددىت بحكددىبقل بح ددع 

  ت ت يل م همى   
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   ح    م ل  مشهةب بحممىرسل بحمة  ه حعلر ل ب

(    215، 2001ذيدددددد  ف  دددددده م مددددددة  

بحممىرسددل بحمة  دده هددا بح ددع تثددة  ف هددى فةبصددل 

بح بلل بد   م دىفلات بح مد ت  مكدىفتل  ف  يثد  مد  

بحةقددت بحمكدد غ   لإلمددى  يددل م ىفحددل فبح ددع ت  ددا 

 ربله  يث  فا لىحل ت ىب  بح م ت    

(    84، 2002ب  مددى تدد و ت دد   ق ددة   

ة ذحددم بح دد رتا بحددذو تة دد  ف دده بح دد رتا بحمددة ن هدد

 فقىت ربلل يىف ل ب   بح ث بربت ، يمى  شىر كحدع    

 ت  ت   فقىت بح بلل ب   بح ث بربت  م  ل لكث ل 

فت  ث  بحممىرسل بحمة  ل ها   ف  مدة ن 

به  لر ل بح   م برثل م شلل ل ح تة ن ف ه مهدىب 

 .Lesneski,L) ح ق دىب بهدى   دع ف د بت م ق  ده 

,2005) 

( 2016ردد    سددمىل بحكدد  ، مددا لكدد    فت

   بحممىرسل بحمة  ل تقل  بهى ف ةد ف  بت ربلل 

بدد   بحم ددىفلات  ف بحم كددىت    تقكدد م بحمةضددةن 

بحمدد بد ت  مدده فممىرسدد ه   ددع ف دد بت  م  ددل تشلددل 

بدد   ب يددهى بحددث ض  فقددىت ربلددل قدد  تثددة  دقددىئي 

  فسى ىت  ف بتىب   

فبددددددذحم فىحممىرسددددددل بحمة  ددددددل ح لردددددد ل 

    م ل هدع ممىرسدل  لرد ل بحد   م ب  دح ت ا  هدى بح

ف  بت ربلل    ىل  م  ل بحممىرسدل فتثدة  مكدىفتل 

  ف  يث  م  بحةقت بحمك غ   لإلمى  يل لرىو   

 حعلر ل بح    م ل    قلىئن بحممىرسل بحمة  ه 

تة ددد    تددد  مددد  بحالدددىئن بح دددع تم ددد, 

بحممىرسددل بحمة  ددل حعلردد ل بح    م ددل بلإحث  فل ددل 

حاددن امددى  ح ثددة   يندد  فى   ددل فددا بح   دد م، فقدد  

( هددذ  بحالددىئن 2010صددىد  ففددؤبد ببةل ددا  

 ف مى ت ا 

  ، تمدد ل بح دد   ممىرسددل كضددىف ل حمهددىب بحدد   م

ت منددل فددا صددةرم ب ففدده ضددم  ل    ددىل ف دد م 

بح بلددل ، فبح ددع ت دد  لددةن مدد  بح دد رتا بح ق ددا 

    ىل ف  م بح بلل   

 ل بحممىرسدددل م ظدددم بح  دددىئ  بح دددع تؤيددد   فيددد  

بحمة  دددل تددد م تشكددد  هى فدددا ضدددةل    بحددد   م 

تؤدو بحدع لقلدى  كصد  ى ا فدا بلآدبل تمثد  

 بح غ ا    ه ب ق تم ف  بت م  بح بلل  

  ته ئ بحممىرسدل بحمة  دل ف صدل    دىل ف د بت

بح بلددل ح  شددا ا ددىر بح دد بقل بح ددع ت ردد     ددىل 

 بح   م  

  بحممىرسدددل بحمة  دددل ت ددد ل ف صدددل لإي ردددىا

ىل فقىصددل فددا ب بتددل بحدد   م ، ل ددح  لدده بلأق دد

   ىل ف  بت بح بلل ت,ف  بلأق ىل فقد  تث كدا 

بحم ل كس ثلىربً بىح مدل تكدى    فدا بحم ىفحدل 

 بح ىح ل  

مدد  بح دد   بحكددىبي تمثدد  بحقددة     ه ددى  

مممة ددددل قلددددىئن تم دددد, بحممىرسددددل بحمة  دددده 

ممىرسددل بلألردد ل حعلردد ل بح    م ددل ، فم هددى    

 ل م ثى  م تكى   فدع ته ئدل ف د بت   ع ف  بت  م 
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م  بح بلل    ىل بح   م ح  شا ا ىر بح ر ت بح دع قد  

ت دد ث    ددىل بحممىرسددل ، يمددى تكددى   بح دد     ددع 

كي رددىا بلأق ددىل    ددىل ممىرسدد ه قىصددل فددا ب بتددل 

بح   م ف ث كا بح ىحا قث بت تكى    فدا بحم ىفحدل 

 بح ىح ل حممىرسل بلألر ل  

   حمثنشل حعلر ل بح    م ل  مشهةب بحممىرسل ب

(    215، 2001ترددد   ف  ددده م مدددة   

بحممىرسدل بحمثنشددل هدا بلأسدد ة  بحدذو تمددىر  ف دده 

بح ىحددا بكسدد م بر ف ثددىت بحمهددىرم بحم  ددة  ت  مهددى 

فب ددد  ف ددد م  م  دددل قلددد  م ربلدددل ،       بح ىحدددا 

تدددؤدو بح مددد ت  بةقدددت م ددد د مددد   تدددىدم م دددىفلات 

 بح م ت  

(    84، 2002 ددة   ب  مددى تةضددل ت دد   ق

بحممىرسل بحمثنشل ت  ا ف ةد تث بربت فب ف  فقت 

ربلدددددل قلددددد  م بددددد   ممدددددىم   ربلددددده  ف  فقدددددىت 

   بح ث بربت

فتقل  بىحممىرسل بحمثنشدل ت ي د, م دىفلات 

بحدد   م  ف   كددىت بحممىرسددل فبح مدد ت  فددا ف دد بت 

 م  ددل م لدد ل ل ددح ت  ددىج كحددع ف دد م  م  ددل  وددة  

ة  ددل  بسددمىل بحكدد  ، مددا لكدث ىً مدد  بحممىرسددل بحم

 (  2016لك   ،

فبدددددذحم فىحممىرسدددددل بحمثنشدددددل حعلرددددد ل 

بح    م ل هع ممىرسل  لر ل بح   م فدا ف د م  م  دل 

 م ل ل دف     ت ا  هى ف  بت ربلل  

حعلرددد ل  قلدددىئن بحممىرسدددل بحمثنشدددل  

 بح    م ل    

تة ددد    تددد  مددد  بحالدددىئن بح دددع تم ددد, 

م ح ثة   يند  فى   دل بحممىرسل بحمثنشل لألر ل بح   

حادن امدى  صدىد  ففدؤبد ببةل دا فا بح    م، فق  

 ( هذ  بحالىئن ف مى ت ا 2010 

    تثدددة  بحممىرسدددل بحمثنشدددل  ينددد  فى   دددل لددد

ت   ا بلأم  ف  م  م  ل م ئمدل ح   هدا ح د   م 

 فبح  رتا  

  ت م , بحممىرسل بحمثنشل ب     كىت بحممىرسل

فدا بحممىرسدل  تثة  م  ىب دل فم قىربدل ، ب  مدى

 بحمة  ل لم  ف  بت ربلل ب   بحم كىت  

  مى ت   ا بح مل ق ربً مد  بحم فلدل فبح  دةن   

، فك  بحممىرسل بحمثنشل تثة   ين  م ئمل مد  

بحممىرسددل بحمة  ددل ، ل ددح تكددى   بحممىرسددل 

 بحمثنشل   ع ت ةن بحك ة  كذب ت  ا بلأم   

م  ق   بح    بحكىبي لم  مممة دل مد  

ن بح ددع تم دد, بحممىرسددل بحمثنشددل حعلردد ل بحالددىئ

تكى     ع ممىرسل بلالر ل  بح    م ل ، فم هى  لهى

فع   كىت م قىربل فم  ىب ل م  ف ةد ف  بت ربلدل 

قل  م ممى تكى     ع   ب ت    بح ىحا ح  ك ى  

ممددى قدد  تيدد    بحددع بحثدد ل مدد    تدد  ، فقدد  ت دد ث 

ردد ل  م  ددىت بلإشدد ثى  بح لددثا    ددىل ممىرسددل بلأل

بك  ه  يث  بثن د    د مى ت لدل بحمد    دع ف د بت 

 ربلل    
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بح ةبمل بح ع ت  د لدةن بحممىرسدل   بحمثنشدل 

  بحمة  ه ( حعلر ل بح    م ل    /

( 66، 2012كس   ضدددددت فىئددددد م صدددددث و  

مممة ددل مدد  بح ةبمددل بح ددع ت دد د لددةن بحممىرسددل   

بحمثنشل مقىبل بحمة  ه ( ، فتمث  ش لهى ف مدى ت دا 

   

 ن بحمىدم بح    م ل فدر ل ص ةب هى   فه دى  لة

مةبد تك  شذ  هدةد بح ىحدا بكد  ه ، فمد   دم 

تقكددم بح ىحدددا ممهدددةد     دددىل ت  مهدددى ، ب  مدددى 

ه ددى  مددةبد تمدد  بح ىحددا سددثل ت  مهددى سدده ل 

فم ك م لا ت  دىج كحدع   دىل ين د  ف كد م  فدا 

 ت ىفحهى فم ىحم هى ل ا ت  ها م هى  

 د ت  مده    فه دى  م ل بح ىحدا ح مةضدةن بحمد ب

مةضددة ىت تم ددل بح ىحددا كح هددى فمدد   ددم تقثددل 

  ددع ت  مهددى ب نثدده ل ددح تكدد م  ف هددى ح دد م 

سددى ىت دف  م ددل ، ب  مددى ه ددى  مددةبد  قدد و 

لاتم ل كح هى فتمثد  لشكده   دع ت  مهدى ف   دىج 

كحددع بح بلددل ل ددح تردد   بىح  ددا فتثددة  بحدد   م 

م يدد,بً   ددع ف دد بت مدد  بح بلددل ف ثددة  بحدد   م 

 ً   مة  ى

     لىحدل بح ىحددا ف  ففده    ددىل بحد   م   لاشددم

بحظدد فا بح ددع تدد   م ف هددى بح ىحددا حهددى ت    هددى 

  ددع ت  مدده ف ىحددل بح ىحددا بح شكدد ل فبحلدد  ل 

فذحم بحممى  بحذو ت  ث به بحد   م تدؤ   بردثل 

 يث     ع ت  مه  

   قدد رم بح ىحددا   ددع بح  ي دد, فبلإل ثددى    فه ددى

ق رتهم   ع ف ف  ف دتل ب   بح    م  ل ح 

بح  ي , فبلإل ثدى  حمةضدةن  بحد   م فحش د م مد  

 بح,م  فتا    ف  م بلإل ثى  بىق  ا بحك   

ففدددددا هدددددذب بلإودددددىر ذي  ف  ددددده م مدددددة  

(    بحممىرسل بحمة  ل ت    فيل فا لىحدل 2001،

ت  م مهىرم م يثل مثةلل م   د م مهدىربت ف   دل ، 

،   ف   دد مى تثددة  لددىف, بحدد   م   دد  بح ىحددا ضدد   

ب  مددى تثددة  بحممىرسددل بحمثنشددل  فيددل   دد مى تثددة  

بحمكدد ةو بحمهددىر  ح  ىحددا م تش ددىً ف  دد مى تثددة  

لىف, بح   م ح ته تثة  م تش ىً ، يمدى    بحم د   بحدذو 

تدد م بح لددة     دده مدد  بحممىرسددل بحمة  ددل تثددة  

   ع در ل م  بحمةدم فبلاتقى   

فت ةق  تشي ل ممىرسل بلألرد ل بح    م دل 

ب   تة ت هى   ع   م م بلل   ع  د د يث د   يثل  ف

مدددد  بحم غ ددددد بت بحم قددددد م ف ثددددل و تقدددددل م,بتىهدددددى 

فس ث ىتهى ، فمد  هدذ  بحم غ د بت بحةقدت بحمالدن 

ح دد   م ، مدد   ت ق دد  مةضددةن بحدد   م، مدد   دبف  ددل 

 بح ىحا ل ة بح   م فتقث ه حمةضةن بح   م  

بلإوددددىر بح ظدددد و ح ممىرسددددل  بحمة  دددده / بحمثنشددددل 

 ل بح    م ل    حعلر 

ت دددد  ممىرسددددل بح ىحددددا حعلردددد ل بح    م ددددل 

بحمق مل فا ب ئل بحد   م بلإحث  فلدا م  د دم بحشةبصدل 

سدددةبل ب  تقدددل مة  ددده/ مثنشدددل كلددد و بحا دددةبت 

بحهىمددل فبح  ةتددل حهددذ  بحث ئددل فهددا بمنىبددل   لدد  
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بح شى ددل بح ئ كددا بهددى ، فقدد   فحددت ب ددض بح ظ تددىت 

ثنشددددل حعلردددد ل كه مددددىب بىحممىرسددددل بحمة  دددده فبحم

 بح    م ل ، فم  هذ  بح ظ تىت  

 بح ظ تل بحك ةي ل    -1

بممىرسدل بلآدبل ، بحك ةي ل كه مت بحم رسل 

ل ددددح  يدددد  بحكدددد ةي      ددددع    ممىرسددددل بح ىحددددا 

ح كدد ة  فبحمهددىرم بحم  ددة  ت  مهددى فتث برهددى ت مددل 

بودة     م  دل  ع لشظهى فبقىل   د  ت  مهدى حش د بت 

 ( 52، 2006 لم و تىس  ،

ففدددددا ضدددددةل بح ظ تدددددل بحكدددددىبقل لمددددد     

بحم  دددة   بح    م دددلبحممىرسدددل بحمة  ددده حعلرددد ل 

ت  مهددى فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل 

فتث برهددى   ددع ف دد بت  م  ددل قلدد  م ت مرددا مدد  

بقىل     بحد   م حش د بت بح ظ تل بحك ةي ل ممى تكى   

  م  ل وةت ل  

 ف بحيمةر   لظ تل بح  شا  ف بح      -2

تشكدد   ةرلدد تم  م  ددل لكدد ى  بحشدد د حمددى تددم 

ت  مدده مدد  قدد   مثدد   بلإسدد  مى  فبلإهمددى  ح مهددىرم 

بحمث كددثل، كذ تدد و    بحمهددىربت تقددةو بىحممىرسددل 

فتي   بىلإهمى  ل  مل   ب ممىرس هى م  بحد,م  ، 

فت ,و بح ك ى  كحع م فر  م  وةتدل   دع بحمهدىرم 

ى  ف ممىرسدد هى ممددى بحمث كددثل ب  ددح لا تدد م ت ردد  ه

تدددؤدو كحدددع  فب  ا ىرهدددى مددد  بحدددذبي م فضدددمةرهى 

 (221، 2010فكق شىؤهى   مىد  ث  بح   م،  

ففدددددا ضدددددةل بح ظ تدددددل بحكدددددىبقل لمددددد     

بح    م ل قد  تدؤدو كحدع بحممىرسل بحمة  ه حعلر ل 

ت م ددل بحمهددىربت حدد و بح ىحددا فبلإل شددى  بهددى حش دد م 

ثل م دد ظم وةت ددل ل  مددل حممىرسددل هددذ  بلألردد ل بردد

لمددد     بحممىرسددددل فمدددة ن   دددع ف دددد بت ، ب  مدددى 

ق  تؤدو كحع ض   بحمهدىربت حد و بحمثنشه حعلر ل 

بح ىحا فلك ىلهى ل  مل   ب ممىرسل بلألر ل بردثل 

ممدددى تدددؤدو كحدددع  فب     هدددى مددد  بحدددذبي م م  دددىب  

 لظ تل بح  شا  فهذب ت مرا م  مثىد   فكق شىؤهى

 لظ تل م ىحمل بحم  ةمىت    -3

فت ظدد  كحددع بحمدد  بلإلكددىلا بك  ثددىر  ترددثه 

بح ىسددا بلآحددا فث همددى تكدد قثل بحم  ةمددىت فتمدد و 

   هى بح م  ىت  م ت    بلإس مىبل بحم ىسثل حذب ت يد, 

  ددع كسدد قثى  بحمدد  ح م  ةمددىت فت    هددى فت ظ مهددى 

(dabbagh, 2005)  يمددى د ددت لظ تددل م ىحمددل  

ممىرسدل بحم  ةمىت كحدع كتىلدل بحش صده ح  ىحدا كحدع 

بلأدبل لألدددده بدددد ف  بحممىرسددددل ت  مددددل  دددد ب بقددددىل 

بحم  ةمدددددىت فدددددا بحدددددذبي م قلددددد  م بحمددددد و  ينددددد  

 (52، 2006 ىل ل    لم و تىس  ،30م 

فقدددد   تىلددددت لظ تددددل م ىحمددددل بحم  ةمددددىت 

بحش صددده ح  ىحدددا حممىرسدددل بلآدبل لألددده بددد ف  هدددذ  

بحممىرسددل ت  مددل  دد ب بقددىل بحم  ةمددىت فددا بحددذبي م 

 م وةت دل ، فهدا بدذحم تؤتد  فثد م قل  م بحم و حش د

ممىرسددددل بلألردددد ل بح    م ددددل سددددةبل بحمثنشددددل  ف 

بحمة  ددددل ، فلاتمثدددد  بح  ي دددد  ب شددددة   لدددد  لم ددددا 
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ممىرسل بلألر ل بح    م ل  بحمثن  / بحمة ن (  د  

بلآق  حة ةد  ةبمل ت   ا كس ا بب يل لمد  فتدؤ   

  ددع فى   ددل يدد  بح م دد   فهددة مددىت شي مدد  لظ تددل 

م  ةمىت فبح ع تؤي    ع كق  ا بسد قثى  م ىحمل بح

بحمددد  ح م  ةمدددىت ففقدددى ح دددةن بحم  ةمدددل فبحمهمدددل 

 بحمق مل 

 لظ تل بح مل بحم  فا    -4

فبح ع ترد      بح ىحدا تم  دم ذبيد م قلد  م 

بحم و م  فدم بمكىلل م   ل فمكئةحل    م ىحمدل 

بحم  ةمدددىت قثدددل لق هدددى كحدددع بحدددذبي م وةت دددل بحمددد و 

ب  بدت بحم  ةمددىت بح ددع سددةا تددد م ح ا,ت هددى ، فددكذ

م ىحم هدددى فدددا بحدددذبي م قلددد  م بحمددد و  ددد  بح ددد  

بحمكددمة) بدده حدد  تدد م م ىحم هددى بىحرددثل بحم  ددة  ، 

فبىح ددىحع حدد  تدد م لق هددى بثشددىلم ح ةت ددل بحمدد و ممددى 

 2014تؤدو كحع كلاشى   دبل بح ىحا   لم  فه م ،

،206  ) 

فتدددد  م لظ تددددل بح مددددل بحم  فددددا كسدددد ا بب 

بحمة  ده حعلرد ل بح    م دل ، لألهدى تهد م بحممىرسل 

ب  ظدد م ف دد بت ربلدده بدد   ممىرسددل بحمهددىب بح    م ددل 

ممددى تددؤدو كحددع تق  ددل لمةحددل بحددذبي م بح ىم ددل بح ددع 

تمث  كس ا بمهى فبىح ىحع تقل بح مل بح  ضا، ب  مدى 

بحممىرسل بحمثنشل ت   ا بذ  م,ت  م  بحمه  بح ق دا 

 ي د  بح ظ تدل   دع مقىرلل بىحممىرسل بحمة  ه مد  ت

صددد ةبل بحةصدددة  فدددا لىحدددل هدددذب بح مدددل بح  ضدددا 

  ح  ق ي بلأه با بحم  ةبل هذ  

بح ربسدددىت فبلأدب دددىت بحكدددىبقل بح دددع كه مدددت 

 ب ربسل بحممىرسل بحمة  ه فبحمثنشل   

ت ىفحددددت   تدددد  مدددد  بح ربسددددىت فبلأدب ددددىت 

بحكىبقل ف ىح ل بحممىرسل بحمة  ده مقىبدل بحممىرسدل 

  بحددد   م بحما  شدددل ، فمددد  هدددذ  بحمثنشدددل   دددع لدددةبت

 بح ربسىت  

هدددددد فت دربسددددددل ف  دبسدددددد فلم فاقدددددد ف  

verdaasdonk,etal ,2007) بحدع بح  د ا   دع )

تدد      لمددىو بح دد رتا   ددع ت  ددم بحمهددىربت بح  ي ددل 

ح م بلددل بىحم ظددىر بكسدد ا بب   هدد,م م ىيددىم بحةبقدد  

بلإف  بضدددددا ، ل دددددح تدددددم تة تددددد  بح ددددد     دددددع 

مة ل بلأفحدع تد رتثىً مة  دىً مممة     ، ت قت بحمم

 تددىب م  ىح ددل ، فبحنىل ددل ت قددت تدد رتثىً  3  ددع مدد بر 

م ي,بً   ع م بر تدةب فبلد  فقد  ، فتةصد ت بح  دىئ  

كحع تشة  مممة ل بح د رتا بحمدة ن   دع مممة دل 

بح  رتا بحمثن  فا ت  م مهدىربت بحم بلدل بىحم ظدىر 

 بكس ا بب م ىيىم بحةبق  بلاف  بضا  

لايرددددددددمى  فاقدددددددد ف  هدددددددد فت دربسددددددددل 

Lakshmanan, etal ,2010) ت  تدددد  دفر )

بحممىرسل بحمثنشل فا كتقى  مهىربت كس ا بب بحم د   

، فتةص ت بح ربسل كحع    بحممىرسل بحمثنشل لققت 

 فيل ل ىئ  فع كس ا بب بحم    ، فكتقى  بحمهىب بد   

بح دد   فبحدد   م بح شظددا فتثددةت  تلددةربت كتمىب ددل 

    ل ة بحم    بحمك ا ب

 van dongen)ه فت دربسل فى  دفلم   

,etal, 2011    كحدع بح  د ا   ددع   د  بلإقد  ا بدد
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بح دد رتا بحمددة ن فبحمثندد    ددع كي كددى  بحمهددىربت 

بح  ي دددل فبلإل شدددى  بهدددى فدددا ضدددةل  هدددى  م ىيدددىم 

بحةبقدد  بلاف  بضددا حدد و ودد   بحكدد ل بح هىئ ددل بث  ددل 

 بح ا بمىم ه بف  بادت فدا هةح د ب ، فيردشت ل دىئ 

بح ربسدددل  ددد  تشدددة  مممة دددل بح ددد رتا بحمدددة ن 

فللددةحهى   ددع    ددع بحدد ر ىت فددا بلإل شددى  بدد   م 

بحمهىربت بح  ي ل بحم   قدل بىحم ظدىر بحم بلدا   دع 

 هددى  م ىيددىم بحةبقدد  بلاف  بضددا مقىرلددل بمممة ددل 

 بح  رتا بحمثن  

(  (mcdaniel,etal , 2013هد فت دربسدل

ثندد  مقىبددل كحددع بح  دد ا   ددع فى   ددل بح دد رتا بحم

بحمدددة ن   دددع بحددد   م بحدددة  شا حددد و وددد    ىم ددده 

فبشدد    مددة       ددع  دد ث مممة ددىت تم تث ددل 

ها مممة ل   بح  رتا بحمدة ن ،  بح د رتا بحمثند  

 رددةبئ ى ، بح دد رتا بحمثندد  بحمقلددةد( ، فتةصدد ت 

بح  دددىئ  كحدددع    بحمدددةبد بح    م دددل بحمة  دددل   دددع 

 فيدل فدا    كىت تشل هى ف  بت ربله لققت ل دىئ 

 بلإل شى  بىح   م  

( كحددع  (greg,2015هدد فت دربسددل  دد ت 

بح  دددد ا   ددددع   دددد  لم ددددا بحممىرسددددل بحمة  دددده 

فبحم يد,م   ددع ت  ددم بح تىضدد ىت ، فتةصدد ت بح  ددىئ  

كحع    ممىرسل بلالر ل برثل مة ن ق  لقي ل دىئ  

 فيددددل مدددد  بحممىرسددددل بردددددثل م يدددد, فددددع ت  دددددم 

 بح تىض ىت 

( كحدددع 2015لدددى ل   هددد فت دربسدددل رشدددى

 بحمثند  بح   د م  س ةبا بح   ا   ع ت     كس ا بب

 فدا بح  ي دل بحمهدىربت كتقدى  ب دض   دع فبحمدة ن

فبحميددمىر حدد و وىحثددىت بحش قددل  بحم دد ب  مكددىبقىت

بحنىحنددل بث  ددل بح  ب ددل بح تىضدد ل   ىم دده بحم  ددى ح  ددىب 

، فتةص ت بح  ىئ  كحع   د   2012-2011بح ربسا 

بحمثن  مقىبل   س ة  بحد   م  يث   ح ث لىم  بح    مع

بحمدددة ن   دددع مكددد ةو ت  دددم ب دددض بحمهدددىربت فدددا 

 مكىبقىت  بحم  ب  فبحميمىر  

هددد فت دربسدددل  سدددمىل بحكددد   ، مدددا لكددد   

 لم ددا بدد   ( كحددع بح  دد ا   ددع بح  قددل2016 

  بحمة  ددل / بحم يدد,م(  فتةق ددت بحمهددىب ممىرسددل

 ب دىل فدا م  د  ( – م ق د - بلأدبل   فدةرو ت ,تد,

تقد ت     دع ف  د هم بحةتدا  ثد  بحم  ف دل  تبحد ل

 ذو بحم  دم بح ىحدا حد   بحم     ةدم فت ق ي بحذبت

بح لددىب ل بىحش قددل بحنىحنددل ي  ددل  بحثمىح ددل بحرالدد ل

بح  ب ددل  ىم دده ل ددةب  ، فقدد  تةصدد ت بح  ددىئ  كحددع 

 تشة  مممة دل لمد  ممىرسدل بحمهدىب بحمة  ده فدا

ى  تقد ت  فا مق د بحةتا  ث  بحم  ف ل بح ل ت ب ىل

بحددذبت ، يمددى لاتة دد  فدد   دب  كللددىئ ىً بدد   لم ددا 

ممىرسددل بحمهددىب  مة  دده /مثنشددل( فددا ب ىقددل تق دد م 

 بحم  م  بح ىحا  ةدم بحم    ح  

( 2017 ثدد بح لم    هدد فت دربسددل كتهددى 

 بىلأسد ة  تد رتثا كحدع بح  د ا   دع تد     ب لدىم 

 بحث ل ددل ب ددض بحقدد ربت   ددع فبحمثندد  بحمددة ن

بحردثى   بحهمةما ح م يمد   بلأدبل    لففى بحاىصل

بحدع  17بم ىفظل بحرد ق ل فدا بحم ل دل بحكد  ل مد  

سددد ل ب ددىدو هه دددى بح تىضددا ، فتةصددد ت  19ت ددت 
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بح  ىئ  كحع    بلأسد ة  بح د رتثا بحمثند  يدى   يند  

فى   ددل مدد  بلأسدد ة  بح دد رتثا بحمددة ن فددا ت كدد   

 بحق ربت بحث ل ل فبلأدبل بحهمةما ح م يم   

( كحددع 2018  ب دد ر فت دربسددل لىصدد هدد 

 بكسدد ا بب بىلأ قددى  بح دد رتا بح  دد ا   ددع تدد    

 بلإلمدى  مكد ة  فبحمثند    دع بحمدة ن  سد ةبا

ب فحدل بحثةتدت ، فقد   بحن  دا بحة دا ح  ثدا بح قمدا

  ه ت بح  ىئ  ت ك  يث د  فدا  دبل و ثدل مممة دل 

بحمثن  برثل تشة  و ثل مممة دل  بح  رتا بىلأ قى 

 بح قمددا بلإلمددى  بحمددة ن   ددع ا بىلأ قددى بح دد رت

 بحن  ا  بحة ا ح  ثا

هددد فت دربسدددل  مددد ف  ددد  ، فبئدددل شددد ثى  

 لمددد  ( كحددع بح  ددد ا   دددع بح  قدددل بددد  2018 

 بحممىرسدددددل   بحمة  ددددده/ بحمثنشددددده( فتةق دددددت

 فدا بح  ش د,و بح  ا ب ئل بح  ,ت, فةر / م   ( فا

 بح ث ةحة  دل بحمكد    ىت كسد ا بب ت م دل مهدىربت

 بح  ب دل حم  مدا بحكد ل بح ق  دل ففدي بهدى فبحدة ا

بحاىصددل ، فتةصدد ت بح  ددىئ  كحددع تدد     ب ئددل بح  ددا 

بح  ش ددد,و حلدددىحل لمددد  بحممىرسدددل بحمة  دددل ففدددي 

مكدد ةو بحكدد ه بح ق  ددل بحم تش دده فددا مقىبددل بح  ,تدد, 

 بحمكد    ىت كسد ا بب ت م دل مهدىربت بحشةرو   دع

 بحاىصل   بح  ب ل حم  ما بهى فبحة ا بح ث ةحة  ل

 م مد  كبد به م ، فح د  هد فت دربسدل فح د 

 بح   د م بسد ا بب (ك بحدع بحثرد   د  تد    2019 

   دع بحمثند  فبحمدة ن بح د رتا ب سد ة  بحم يد,

بحكد ل حد و    دل  يد م فدا بلأسىس ل بحمهىربت ب ض

مدد  ودد   بحش قددل بحنىل ددل بث  ددل بح  ب ددل بح تىضدد ل 

 ، 2019-2018 ىم دددده بسدددد ةو ح  ددددىب بح ربسددددا 

فتةصدد ت بح  ددىئ  كحددع ف ددةد فدد ف  فددا بحق ىسددىت 

بحث  تل حلىحل  س ة  بح  رتا بحمثند  بردثل تشدة  

بح دد رتا بحمددة ن فددا ت  ددم مهددىربت يدد م بحكدد ل حدد و 

 بح     

( كحددددع 2019هدددد فت دربسددددل رتددددم م مدددد   

بحثر     فى   ل بحممىرسل   بحمة  دل ،بحم يد,م(  

مددد م  لألرددد ل بحددد   م بحملدددغ  بح قدددى  بث ئدددل ت  دددم 

ف   همددى   ددع ت م ددل مهددىربت بحث ممددل فبقددىل   دد  

بحد   م حدد و وىحثدىت بحش قددل بح بب دل شدد ثل تث ةحة  ددى 

بح   دد م فبحم  ةمددىت ، فتةصدد ت ل ددىئ  بح ربسددل كحددع 

فى   دددل بحممىرسدددل  بحمة  دددل، بحم يددد,م( لألرددد ل 

بحدد   م بحملددغ  بح قددى  فددا ت م ددل مهددىربت بحث ممددل 

ب  مى لاتة   فد ف   فبقىل     بح   م ،HTML ب غل

ب   لم ا بحممىرسل بحمة  دل فبحم يد,م ، فتةصدا 

بحثىلنددل بكسدد ا بب بحممىرسددل  بحمة  ددل، بحم يدد,م( 

  ددد  ت م دددل مهدددىربت بحث ممدددل حددد   وددد   بح   ددد م 

 بحمىم ا 

هدد فت دربسددل م مددةد م مدد  ، فبئددل شدد ثى  

  سد ة  بد   بح شى ل ( كحع بح   ا   ع    2019 

 بح غذتل تق تم فتةق ت "حمثن ب / بحمة ن" بح  رتا

 بح  ش ,تدل بلأح ى  بث ئل "م   م / فةرتل"بح ب  ل 

 بلآحدا حد   بح ىسدا مهدىربت ت م دل   دع بح قم دل

بلإب  بئ ددل ، فتةصدد ت بح  ددىئ  كحددع  بحم ل ددل ت م ددذ
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بح      بحش ى  حث ئل بلأح ى  بح  ش ,تل بح قم ل حلىحل 

رتا بحمممة ددل بح ددع درسددت بكسدد ا بب  سدد ة  بح دد 

 بحمة ن فتةق ت تق تم بح غذتل بح ب  ه بحشةرتل   ع

 بلآحا  بح ىسا مهىربت ت م ل

هددد فت دربسدددل فح ددد  تكددد و، فىومدددل م مددد  

( كحدددع كس قلدددىل   ددد  بح شى دددل بددد   لم دددا 2019 

بحمدددة ن ( –بح ددد رتا بلإحث  فلدددا بحم  قدددل  بحمثنددد  

بحممد,  (   دع –ف س ةبا بحم  ةو بح  رتثا  بحث دا 

بح ة  ددي بح  مددا بلإحث  فلددا فبح ضددى ت م ددل مهددىربت 

 دد  بح دد رتا حدد و ودد   بح ربسددىت بح   ددى بح  بةتددل 

بمىم دده بحم ددم  ثدد  بح ,تدد, ، فتةصدد ت كحددع فى   ددل 

بح  رتا بلإحث  فلا بحم  قل بحمثن  مقىرلل بىح  رتا 

بلإحث  فلدددا بحم  قدددل بحمدددة ن فدددع ت م دددل مهدددىربت 

ل بح ة  دددي بح  مدددا بلإحث  فلدددا ، يمدددى يردددشت فى   ددد

بح ددددد رتا بلإحث  فلدددددا بحم  قدددددل بحمدددددة ن مقىرلدددددل 

بىح دد رتا بلإحث  فلدددا بحم  قدددل بحمثندد  ف مدددى ت   دددي 

 بىح ضى    بح  رتا   

( كحدع 2020  هةتد و هد فت دربسدل للدل

 بح   د م كسد  بت م ل كسد ا بب بح  د ا   دع فى   دل

 فدا بلأدبل بحمهدىرو مكد ة    دع فبحمة ن بحمثن 

 و    دل مد  وىحثدىت فبحميدمىر حد بحم د ب  مكىبقىت

بحم ل ددددل بحنىل ددددل ب فحددددل بحثةتددددت ح  ددددىب بح ربسددددا 

، فتةصددددد ت بح  دددددىئ  كحدددددع ف ىح دددددل  2019-2020

 سدد ة  بحدد   م بحمثندد   دد   سدد ة  بحدد   م بحمددة ن 

  ددع مكدد ةو ت  ددم ب ددض بحمهددىربت فددا مكددىبقىت 

 بحم  ب  فبحميمىر  

هدددد فت دربسددددل م مددددةد ملدددد شا، مدددد فم 

ع     لم  بح د رتا ( كحع بح   ا   2021س  مى   

بحمة ن (   ع ت م دل مهدىربت –بلإحث  فلا  بحمثن  

بدبرم قةب   بحث ىلىت فيشىلم بح   م ح    تث ةحة  دى 

بح   ددد م بىح ربسدددىت بح   دددى ، فتةصددد ت كحدددا    لمددد  

بح  رتا بلإحث  فلا بحمثن  حه بلأ   بلأيث  فا ت م دل 

  م مهىربت كدبرم قةب د  بحث ىلدىت فبرتشدىن يشدىلم بحد 

 ح و بح    

فمدددد  قدددد   بح دددد   بحكددددىبي ح  ربسددددىت 

فبلأدب ددىت بحم   قددل بىحممىرسددل بحمة  دده فبحمثنشددل 

 حعلر ل بح    م ل  لم      

  ه ى  دربسىت  ي ت فى   ل بحممىرسل بحمة  ل

فا ت ق ي لةبت  بح   م بحما  شل فم هدى دربسدل 

( ؛ 2005 ثددد  بحادددىحي لمدددم، سدددىما هدددىتة  

( ؛ (verdaasdonk,etal ,2007دربسددددل 

( ؛ دربسددل  مدد ف 2013دربسددل سدد    ن ددا  

( ؛ دربسدل سد مل 2018   ، فبئدل شد ثى   

( ؛ دربسدل فح د  تكد و ، فىومدل 2019 لم   

 ( 2019م م   

  فه ى  دربسىت  ي ت فى   ل بحممىرسل بحمثنشل

فا ت ق ي لةبت  بح   م بحما  شل فم هدى دربسدل 

( ؛ دربسدددددددل كتهدددددددى  2015رشدددددددى لدددددددى ل  

( ؛ دربسدددل لىصددد  ب دددد ر 2017 ثددد بح لم   

( ؛ دربسددل فح دد  كبدد به م، فح دد  م مدد  2018 

 (  2020( ؛ دربسل للل هةت و  2019 
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    ف ه دى  دربسددىت  يد ت  دد ب ف دةد فدد ف  بدد

بحممىرسل بحمة  ل فبحمثنشل فا ت ق دي لدةبت  

بحددد   م فم هدددى دربسدددل لكددد  فدددىرف  فبمددد   

 ا ؛ ( فددا كق ثددىر بح شث دد  بلابدد ب2014دتددى  

( فا 2016دربسل  سمىل بحك   ف ما لك    

ب ىقددددل تق دددد م  ددددةدم بحم دددد   ؛  دربسددددل رتددددم 

( فدددا ت م دددل مهدددىربت بحث ممدددل 2019م مددد  

 فبقىل     بح   م   

  فل  مدددددل حلإقددددد  ا فدددددع ل دددددىئ  بح ربسدددددىت

فبلادب ىت بحكىبقل لىف  بحث ح بح دىحا بح  د ا 

  ع     كق  ا بحممىرسدل بحمة  دل فبحمثنشدل 

لرددد ل بح    م دددل بث ئدددل بحددد   م بلإحث  فلدددا حع

م  دددد د بحشةبصددددل   ددددع بحددددة ا بح ث ةحددددة ا 

فبح ال بحم  فا ح و ود   تث ةحة  دى بح   د م 

 ففي  س ة  بح شث   ح تهم   

بحم دددةر بحندددىلا   بحددد   م بلإحث  فلدددا م  ددد د 

     Spaced E-Learningبحشةبصل 

ت  ىف  هذب بحم ةر بح   م م   د بحشةبصل م  

بلأسدم ق ةبت ت ش دذ  ،  ح   مشهةمه ،  هم  ل ، ل

بح ظ تل بح ع ت  م     هى ، مثىد  فم ىت   تلدم مه 

 ، بح ربسىت فبلأدب ىت بحكىبقل بح ع ت ىفح ه  

 مشهةب بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل  

ب له م هم دل  fields, 2005)  فه ف      

 تدد رتم ت  مدد    ددع تقدد تم بحدد ر  فددا    ددل مدد بقل

( دقددىئي هدددا مددد م بح  ي ددد, 15-10مدد م يدددل م هدددى  

فبلال ثى  ، ت ا  هدى ف د ت   ربلده ممدى تش د  فدا لشد  

بحم  ةمددىت فددا بحددذبي م وةت ددل بحمدد و حش دد م  م  ددل 

 بوة  

 smolen) فق    فه سمةح  ف بل  فبىت  

, zhang & byren, 2016)  ب لده كسد  بت م ل

ت  دددم تددد م ف هدددى تقددد تم بحم  دددةو فدددا س كددد ل مددد  

بحم كددىت بحقلدد  م ت دد بف) مدد م بحةبلدد م م هددى مدد  

، فهددددا بحش دددد م بح,م  ددددل حكدددد ه  دق قددددل( 10-15 

بلإل ثددددى  ت ا  هددددى فمددددةبت  م  ددددل تث دددد  يددددل م هددددى 

دقددددىئي( تمددددىر  ف هددددى بح ىحددددا  لردددد ل ن دددد  10 

م تث ل بىحم  ةو  ف م تث ل به فت ي, بح   م م   د 

 بحشةبصل   ع م م ف  د بحشةبصل بح,م  ل  

 Thalheimer (2006,6)  دىح م ف  فده 

  ىب ل  م  ل تق تمه بشةبصل ت م ت رتا  ف ب له ت   م

 ح ثدد بر  ف   تدد ، م  ددة  م  ر ددل ح دد    ف

  قد   ، بلةرم  ف بىحلةرم لشكهى لشكه بحم  ة 

 ما  د  ب ردىو بح د   ف هدى تقدةب فةبصدل ت ا  هدى

 ً    تمىمى

 Garzia ىر تددى فاقدد ف  ت  فدده ب  مددى

&etal ,2016,4)  ) حلإل شى  ت   م ل م هم لب له 

   دا بحمد   ، ب دىلً  لت دوة بحدذبي م فدا بىحم  ةمدىت

م   بح    م ل بحم كىتتق تم  ق   م  ، م  د ت ت ا

   ا تر مل    تمث  فبحذو م  دم ، فةبصل  م  ل

 مد  ذحدم  يند   ف  م د   ، فىصد      كدىت ف  د ث

  ففةبص هى بحم كىت م 
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بحد   م بلإحث  فلدا  فبذحم لم     وث  ده ب ئدل

م  دددد د بحشةبصددددل ت   ددددا فةبصددددل    ددددىل  دددد   

بحم  ةمدددىت فدددا شدددثل   كدددىت ت   م دددل  دددم تثددد بر 

  ضدددهى فدددا  شدددثى  م  ددد دم تن ددد  كل ثدددى  بح ىحدددا 

فدبف   ه ل دة بحد   م مد  بح  ي د    دع  هم دل بح ردىو 

بحذو تقد ب فدا بحد   م م  د د بحشةبصدل فبحدذو تكدى   

  ةمىت     ع بح ذي  فبلال شى  بىحم 

  هم ل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل 

ت مندددددل  هم دددددل بحددددد   م بلإحث  فلدددددا م  ددددد د 

بحشةبصدددل فدددا بح قدددىو بح ىح دددل يمدددى ذي هدددى يدددل مددد  

(Kelley, P.& Whatson, T.,  2013), 

(Pappas, C.,  2017)       

  تاشددض بح ددال بحم  فددا   ددا بحددذبي م قلدد  م

ذف  بحمدد   ممددى تددؤدو كحددع قشددض بحمهدد  بحمثدد

    ىل بح   م  

   تكددى     ددع فصددة  بح ىحددا حمكدد ةو بلإتقددى

بحم  ددة  فددا بحمددىدم بحم   مددل لألدده تقددةب   ددع 

مثدددد   تثدددد بر م  ددددةو بحدددد   م ب دددد    دددد   

 م  ة ل 

    تقددةب   ددع مثدد   تثدد بر م  ددةو بحدد   م ب دد

م  ة دددل ممدددى تكدددى   بح ىحدددا   دددع بحةصدددة  

 حمك ةو بلإتقى   

 بدددىح   م ت كددد   مدددل بحدددذبي م  مددد  بلإل شدددى  

لأوة  ف  م ممث ل دف  بح ى ل كحع  تىدم فقدت 

 بح   م  

  ت  ىسددددا مدددد  بحمقدددد ربت بحما  شددددل فبلأ مددددىر

 بحما  شل فبح   م بح سما فن   بح سما  

  ت  مددد    دددع تم,ئدددل بحم  دددة  فبلإل شدددى  بددده

دبف  ددل بلإلمددى  حدد و وةت ددل ممددى ت دد,   حش دد بت

 بح     

 ي ل حد و ت م ل مهىربت بح شث   فبحمهىربت بح  

 بح ىحا لإرتثىوه بىحذبي م فبح م  ىت بحم  ف ل 

  بح غ ددا   ددع مرددث ل قلدد  مدد م كل ثددى  بح ىحددا

لظدد بً ح قكدد م بحم  ددة    ددع   كددىت ت ا  هددى 

 ف  بت ربلل 

  مرددىريل بح ىحددا برددثل ف ددى  فددع  م  ددل ت  مدده

 ممى تكى     ع ت ,ت, بحمشىه م بحم   مل 

 م  ةمدىت تق تم تغذتل رب  ه فةرتدل ح لد  ل بح

 بحاىوئل قثل    ت  صل فا بحذبي م  

  تكددى   فددع ت  ددم بحمشددىه م بحلدد ثل لألدده تكددمل

 ب ث بر هذ  بحمشىه م   ع ف  بت م ثى  م  

ممى سثي تمثد  بحقدة     بحد   م بلإحث  فلدع 

م  دد د بحشةبصددل ت شدد, بحددذبي م فت كدد  ادبئهددى مدد  

مدد فر بحةقددت ، يمددى ت كدد  ت  ددم بح دد   مدد  قدد   

  كدددىت بح ربسدددل فف ددد بت بح بلدددل ، ف   تدددىدم  ددد د

تكددهل بلإل شددى  بددىحم  ة  ممددى تددؤدو كحددع ت كدد   

ل ىئ  بح   م دف   تىدم فقت بح ربسل بلإ مىحع ، يمى 

 له ت  ىسا م  بحش ف  بحش دتل ح     سدةبل دبقدل 

 ف قىرج بحشلل بح ربسا فتكى     ع ت م ل بحد   م 

 بلإب ب ا ح و بح     
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 م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل  ق ةبت ت ش ذ بح   

 bradley   تق  ) يدل مد  ب بدحدا فبدىتة 

& patton,2018 ق ددددددةبت ت ش ددددددذ بحدددددد   م )

 بلإحث  فلا م   د بحشةبصل فع بحم بلل بح ىح ل  

  بحم ل ل بلأفحا       بح قدىئي فبحم  ةمدىت

 بح ئ كل بحم   قل بمةضةن بح   م  

  دقدددىئي10بحم ل دددل بحنىل دددل   كسددد  بلل حمددد م 

 ت ثي ف هى بح     لر ل كحث  فل ل م  ة ل  

  بحم ل ددل بحنىحنددل   كسدد   ىل بح دد   ح  قددىئي

فبحم  ةمدددىت بح ئ كددد ل بح دددع تدددم ت ىفحهدددى فدددع 

 بحم قل بلاف   

  دقدددىئي 10بحم ل دددل بح بب ددده   كسددد  بلل حمددد م

 ت ثي ف هى بح     لر ل كحث  فل ل م  ة ل  

 ي بحم ل ددل بحاىمكدددل   ت ث دددي بح ىحدددا ح  قدددىئ

فبحم  ةمددددىت بح ئ كدددد ل بح ددددع تددددم كي كددددىبهى 

 فت ث قهى م  قثل  

فحدد م  بحا ددةبت برددثل م ئددم تمددا    تدد م 

بحم ل ل بلأفحع برثل م ي, م  قثل بحم  م م  ف ةد 

تشى ددل بدد   بح دد  ، فتقددل دفر بحم  ددم فددا بحم ل ددل 

 بح  ي دد,بحنىل ددل فبحنىحنددل ، فشددا بحم ل ددل بلأفحددع تدد م 

ففدددع بحنىل دددل ل يددد,   دددع    دددع تقددد تم بحم  ةمدددىت ،

كسدد   ىل بحم  ةمددىت ، ففددع بحنىحنددل ل يدد,   ددع فهددم 

بحم  ةمىت فت م تق تم بح رف  م  د دم بحشةبصدل فدا 

شثل ش بئل تق تم ل  ف ف شدىت  ف بح دى  ت   م دل ، 

يمدى تمددا بح  يد  مدد     تثدة  ف دد بت بح بلدل  ثددىرم 

    لر ل ما  شل تمىمدىً  مدى تش  ةلده    دىل  م  دل 

 ( 2018قى     رميى  لرمت، بلاد

بلأسم بح ظ تل بح ع ت  مد     هدى بحد   م بلإحث  فلدا 

 م   د بحشةبصل   

ه ى  بح  ت  م  بح ظ تىت بح  م دل بح دع يىلدت 

بمنىبل قةب د  ت تثد,    هدى بحد   م بلإحث  فلدا م  د د 

 بحشةبصل، فم  هذ  بح ظ تىت  

    لظ تل بح مل بحم  فا 

 م قلدد  م بحمدد و تقددةب   ددع  سددى     بحددذبي

م دد فدم بلامثىلددىت فددا يددم بح  ىصدد  بح ددع تكدد قث هى 

ففددا بح م  ددىت بح ددع تم تهددى   ددع هددذ  بحم  ةمددىت، 

فت ددىف  هددذ  بح ظ تددل قشددض بح ددال بحم  فددا   ددع 

بحدددذبي م ل دددا تكدددهل لقدددل بحم  ةمدددىت بحدددع بحدددذبي م 

هدذ   فت تثد,(   2013وةت ل بحم و  م م     ده، 

  لر ل ت ةت  ق   م  بح   م بح ظ تل   ع ميمة 

 بهد ا بحد   م فدابح د    مردىريل ت   م دل تد  م

 بلألرد ل ت دةت  حدذب فدك  بحم  فدا ؛ بح مدل قشدض

 ميدىم   ت ق دي فدا رئ كد ى  دىمً   ت د  بح    م دل

 Merndel, 2010,7-8) بحم  فا   بح مل لظ تل

فبددىح ظ  كحددع بح  قددل بدد   بحدد   م بلإحث  فلددا 

ل بحم  فدددا ت لددد  فلظ تدددل بح مددد م  ددد د بحشةبصدددل

ف دددةد كرتثدددىو ب ددد هم ل دددح تهددد ا بحددد   م بحم  ددد د 

بحشةبصل كحع تة ت  بحم  دةو   دع   كدىت ت   م دل 

ت ا  هى ف  بت ربلل ممى تكدى     دع قشدض بح دال 
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بحم  فددا   ددع بحددذبي م قلدد  م بحمدد و ف تددىدم سدد ه 

 بحذبي م فتكه ل ل فث بح   م  

    لظ تل م ىحمل بحم  ةمىت 

ظ تددل   ددع بح م  ددىت بح ق  ددل ت تثدد, هددذ  بح 

بح ددددع تم تهددددى بح ىحددددا حم ىحمددددل بحم  ةمددددىت بح ددددع 

 Georgeتك قث هى ، فت   مؤسم هذ  بح ظ تل هدة

miller   فهدة ت ث دا مشهدةب بح ث  د, بحمد تث  بكد ه

بحدددذبي م قلددد  م بحمددد و ، فتقلددد  بدددىح ث  , تقكددد م 

بحم  ةمىت كحع فلد بت تكدما مثدىل, ، فتثدة  سد ه 

م دد فدم فتمثدد   تددىدم سدد ه  حمدد وببحددذبي م قلدد  م 

هذ  بحذبي م كذب تم تث  د, بحم  ةمدىت  م مد     ده ، 

2013 ) 

فبددددىح ظ  كحددددع بح  قددددل بدددد   ب ئددددل بحدددد   م 

بلإحث  فلدددددا م  ددددد د بحشةبصدددددل فلظ تدددددل م ىحمدددددل 

بحم  ةمىت ت يل    ه ى  كرتثىو ب  همى، ل ح تقةب 

بح   م م   د بحشةبصل   ع تم,ئل بحم  ة  فتق تمده 

 م مددد بقل ت ا  هدددى فةبصدددل  م  دددل بددد لا مددد  فدددا  ددد

تق تمدده برددثل مثندد  لظدد بً حم  فدتددل سدد ل بحددذبي م 

قل  م بحم   بح دع ت د ش  بىحم  ةمدىت ف د م ف  د,م 

مدددى حدددم تددد م م ىحم هدددى فتقةت هدددى   و تدددي تث  ددد, 

 بحةل بت بحم  ب ل م  ب يهى فع فل بت  

   بح ظ تل بحث ىئ ل  

 ل تقددةب   ددع  سددى     بحدد   م  م  ددل لردد

ف   بح ىحا تث ا م  ف ه ب شكه   ع  سدى  قث بتده 

فم ىرفه بحكىبقل مد  قد     تد  مد  بلألرد ل بح دع 

تقةب بهى ، يمى تؤي    ع    بح   م ت  ث ت ت ت ثدم 

بح ىحا ، فحثل وىحا قلىئله ف س ةبه فا كي كى  

بحم  فه بح دع ت ثغدا م ب ىتهدى  لكد  لكد   ،يمدى  

 (  2003 ث  بح م   ،

بح ظ تدددل بحث ىئ دددل كحدددع بح  قدددل بددد   بدددىح ظ  

بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل ، لمدد     فب ئددل 

مدد  قدد   ب ئددل م  ف دده  ىلح  ىحددا دفر ف ددى  فددا ب دد

بحددد   م بلإحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل ل دددح تقددد ب حددده 

 لرددد ل ت ث ق دددل حمدددى ت  مددده فبح  ي ددد, ف هدددى   دددع 

مرددىريل بح ىحددا ف هددى بث ددىل م  ف دده ب شكدده ف تيددى 

 ر ل ترىري ل م  ن      ل

مثدددىد / م دددىت   تلدددم م بح   ددد م بلإحث  فلدددا م  ددد د 

 بحشةبصل  

ت دد دت م ددىت   فمثددىد  تلددم م ب ئددىت بحدد   م 

بلاحث  فل ل بحقىئمل   ع بح   م م  د د بحشةبصدل فمد  

 , (windrap, 2015)هددذ  بحمثددىد  يمددى ذي هددى   

(Pappas,2016) , (pappas,2017) , (O'Hare& 

, 2021) Disclaimer, s. Tamm017), (etal , 2  

   تةض ل ه ا بحث ئدل فت  تد  بحمهدىب بحم  دة

ت ش ددذهى بثددل دقددل مدد  يددل مدد  م بلددل بحدد   م 

 بصل  م   د بحشة

  ت  د فت ةن بحةسىئل بح    م ل بحمكد ا مل فدع

ب ئدددل بحددد   م ح كدددى     دددع ت كددد   بحدددذبي م 

 حلإل شى  بىح   م  

https://e-student.org/affiliate-disclaimer/
https://e-student.org/about#sander-tamm
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    بح ب  ب   بحم  فدل بحكدىبقل فدع ذبيد م بح د

فبددددد   بحم  فدددددل بحم تددددد م ح كدددددهل تدددددذي هى 

 فبس   ىئهى  

    تددددةف   فسددددىئل تةبصددددل دبئددددم بدددد   بح دددد

 رىريا   فبحم  م   سةبل برثل ف دو  ف ت

  تقدددد تم  لردددد ل ت  ددددم ترددددم  بح دددد     ددددع

كسدد   ىل بحم  فددل ف ت ث ددي مددىت  مة  فت دد,  

 بحذبي م  

  كق دد ب)   كددىت بحدد   م ح ثددة   دد ث   كددىت

دقددىئي مدد  10ح دد   م مدد  ف دد بت ربلددل مدد تهى 

م ب ددددىم    ذحددددم قدددد  تا  دددد  لكددددا وث  دددده 

 بحم  ةو   

  ت ةن  سىح ا تقد تم بحم  ةمدىت فدا بح ثد بربت

 ت بح   م ل ع لاتكثا م ل ح      ف  كى

  تة  دددد   لردددد ل لق ق ددددل ح  ,تدددد, بحمشددددىه م

بحم   مددددددل ح   يدددددد  مدددددد  كسدددددد   ى  بح ىحددددددا 

 ح م  ةمىت بحمق مل حه  

  تقدد تم تغذتددل رب  ددل فةرتددل ح  ىحددا ح لدد  ل

بحمشددىه م بحاىوئددل فبح  ,تدد, بحمكدد م  ح  غ ددا 

   ع بح ك ى   

  فضدد  ضددةبب  ح قدد تم م  ددةو بحم كددىت فددع

 م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل مدد  قدد   بحدد  

  ف   م ا ل ا ت مث  بح د   مد  بحةصدة  

 ح م  ةو فع فقت م  د فم ظم    

  دمدد   ح ددى  كحث  فل ددل فددع بحشةبصددل بح,م  ددل

ي لر ل تقةب بهى بح ىحا ممى ت,ت  م  دبف   دل 

 ل ة بح   م 

   تردم   بح دد     دع ت ادد ن مدىتم ت  مدده لأ

  دع ربد  بحم  فده  ت ا ن بحم  ةمىت تكدى  

بحم ت م بىلأفثىر بحكىبقل بح ع تم ت  مهى مكدثقى 

بىحش ل فهذب تقةو بحما  ىت بحذه  دل ح  د   

  

  بحثدد ل بىحمهددىب بحلدد ثل فددا ب بتددل بحدد   م ل ددح

تثة  س ه بلإل ثى  فق رم بح ىحا   ع بح  ي د, 

 م تش ه   

 ب  ددح  بح ثدد تل بدد   بحمهددىب بحلدد ثل فبحكدده ل

حمهدىب بحلد ثل فبحكده ل فدا لات م بحممد  بد   ب

 لشم بحم كل  

مدد  بح دد   بحكددىبي حم ددىت   تلددم م ب ئددل 

بلألرد ل    بح   م بلاحث  فلدا م  د د بحشةبصدل لمد  

بح    م دددل ت ددد   لددد   هدددم هدددذ  بحم دددىت   بح دددع تمدددا 

تةبف هى فبح مل   دع تقد تمهى بردثل تردم  بح د   

  ددع كسدد   ىل بحم  فددل فت ث ددي مددىت  مة  فت ,تدد, 

ذبي م م  بلال شى  بىحم  فل ، م  بح  دةن فدع  مل بح

بح دددد    كسدددد   ى بلألردددد ل بحمق مددددل ح   يدددد  مدددد  

ح م  ةمددىت بحمق مددل ف تددىدم دبف  دد هم ل ددة بحدد   م ، 

فحذب ت ىف  بحث ح بح ىحا بح   ا   ع     ممىرسدل 

بلألر ل بح    م ل بحمة  ه/ بحمثنشل فا ب ئدل بحد   م 

بحددددددة ا بلإحث  فلددددددا م  دددددد د بحشةبصددددددل   ددددددع  
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بح ث ةحة ا فبح ال بحم  فا ح و ود   تث ةحة  دى 

 بح    م ففقىً لأس ةبهم فع بح شث   بح     ا / بحث ا  

دربسىت سىبقل ت ىفحت  هم ل فف ىح ل بحد   م 

 بلإحث  فلا م   د بحشةبصل  

ت  دت بح ربسىت فبلادب ىت بح دع كس   ضدت 

 هم ددل فف ىح ددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل 

 ف فصت بكس ا بمه ، فم  هذ  بح ربسىت  

دربسددددددددل بددددددددىت بو فت دددددددد رب فدبحة  ددددددددة 

(Baturay, M., Yıldırım, S., & Daloğlu, 

A.,2009)  لد   ت ث دي فى   دل ، هد فت بحدع ق دى 

 بدددد بم  بحدددد   م بلإحث  فلددددا م  دددد د بحشةبصددددل

(WEBVOCLE)    دا بحةتدا كحدع بحمكد   

فددا   ح  دد  بلإلم  ,تددل بح غددل بلإل شددى  بمشدد دبت

ب لدددىم    يددد ت    فقددد  بحمكددد ةو بحم ةسددد  ،

WEBVOCLE تددىدم ف ىح  دده فددا قدد    ثددت  

قدد    مدد  بحمرددىري   حدد   بددىحمش دبت بلإل شدى 

   كىت بح   م م   د بحشةبصل   

 haley & Catherineدربسل هىحع فيى  ت  

( ، ه فت بحع بح   ا   ع ت     بحد   م م  د د 2012,

 م مشدىه م بح  ددةب حدد و بحشةبصدل   ددع كي كدى  فت مدد

بلأوشددى ، ف تةصدد ت كحددع    بحدد   م م  دد د بحشةبصددل 

ت ,  بح   م   ع بحم و بح ةتل فت ما بحذبي م ، يمى 

ت,تدددددد  للدددددد  ل بحمشددددددىه م بحثكدددددد  ل فبحم قدددددد م 

 فبحممىرسىت بح    م ل ح و بلأوشى   

هد فت Windarp ,2015) دربسدل فلد رب   

   د بحشةبصدل بح   م م كس ا بب   ع     كحع بح   ا

 بح مدل تق  دل   دا بحد   م بلاف  بضد ل ب ئدىت فدا

م  فدا  ف ةد لمل   ب كحع تةص ت فق  بحم  فا ،

بحدد   م م  دد د بحشةبصددل  ب لددم م ت   ددي  بئدد  ف مددى

 ً  .  كحث  فل ى

( amelie ,etal, 2015يمدى لدىف  كم  دا  

ت ث ددددي بحدددد   م م  دددد د بحشةبصددددل يم هم دددده ح دددد   م 

ح  ,تدد, بحددذبي م   ددع بحمدد و بح ث شددا  ثدد  بلإل  لددت 

مدددد   %92بح ةتددددل ، فتةصدددد ت بح  ددددىئ  كحددددع    

بحمرىري   ح تهم رضى    فل م بحد   م بلإحث  فل دل 

  

 ,Garziaدربسدددددل  ىر تدددددى فاقددددد ف 

m.,etal,2016)   لردد ت مثددىدرم تدد رتا بحم  مدد )

لدددددة  بحددددد   م م  ددددد د بحشةبصدددددل ضدددددم  ب لدددددىم  

"DocentiInFormAzione فددددددا مرددددددد فن "

EDOC@WORK3.0  فدددددددا م  قدددددددل بةح دددددددى

، فقددد  هددد ا بح ددد رتا كحدددع  تدددىدم يشدددىلبت 2015

بحم  م   فا ت ش ذ بحد   م م  د د بحشةبصدل مد  قد   

بح شث   بح  ىفلا فبلإ د بل بحم ثدىد  ، يمدى تدم ت دةت  

 15بح  رتا فا  رب دل ب  مى دىت "ف هدىً حة ده"  

 سى ل(   25سى ل( فيذحم   كىت  مل    ب    

 Andersenقددد ف دربسددل  ل رسددة  فا

&etal , 2016)  هدد فت كحددع مقىرلددل   دد  بحدد   م )

بح ق  د و(  بحد   م  (فبحد   م بحمممد  م  د د بحشةبصدل

 بحم  فدا ، بح مدل بلاف  بضدا   دا ب ئل بحةبقد  فا

بح  ثدل بح دذت  ت  مدةب مد  قد    بح  دىئ     ف فدىدت
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  كددىت بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل   هدد فب 

بح دذت  درسدةب مد      بحم  فا فا بح مل كلاشى 

 ق   بح   م بحممم   

 (Teninbaum ,2017) دربسل ت    ثىفب

 فدا بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل ب  ث ي قىمت

 بح ب مل بحمةبق   ل  دربسل بحمشىه م بحقىلةل ل   ا

 كحث  فل ل بلةرم ح    م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل

 مكد ا مع  برسد  ل دىئ  بح بد   ل ىئمهدى ، ف فدىدت

 .يىلت م تش ه   بحث  تل بحمةق  فا بلاق ثىربت

( ه فت كحدع 2018  لرمت دربسل رميى 

 م  د د بلإحث  فلدا بحد   م تلدم م لمد  ت  تد    د 

 ت م ل  بح ث بر بحقث ا/ بح ث بر بحث  و( فا بحشةبصل

بحلد  بحادىمم بلاب د بئا  ح  م دذ بحدذبي م بحثلد تل

فقد  تةصد ت كحدا     بح  دةب ، ت  دم صد ةبىت ذفو

بح  م دددذ بحدددذت  وثدددي   ددد هم لمددد  تلدددم م بح ثددد بر 

بحقث ا فا ب ئدل بحد   م م  د د بحشةبصدل  يند  كتمىب دل 

فا ت م ل بحذبي م بحثل تل مد  بح  م دذ بح دذت  وثدي 

    هم لم  تلم م بح ث بر بحث  و  

( 2019  م مد  ف  دع، فئدىب دربسل سد ة 

 -بحمةسد ( ح شةبصدل لمد   لكدا ت  تد  هد فت كحدع

 م  بلإحث  فلا بىح شى ل بحم ثى   بحم كىفو( بىح   م

 بلإ  بدتدل بحم ل دل ح  م ذبت بحك ل بح ق  ل مك ة 

بحد   م فبح مدل    د  بقدىل   دا ب     همدى ت   دي ف مى

 ف ىح دل بسد ا بب لم دا تةص ت كحدع فق  بحم  فا ،

 بحم ثى دد  بدىح   م )بحم كددىفو -بحمةسد (بحشةبصدل

 فقشدض بح مدل بحد   م   د  بقدىل فدا بلإحث  فلدا

 بىح م  درس  بح تا بح  م ذبت يمى لققت بحم  فع،

 بدىح م  درسد  بح تدا مد   فيدل ل دىئ  بحمةسد 

 بحم  فا  بح مل فا بحم كىفو

 بحكدد    م ددى  فددىرف  ، دربسددل  ىتدد م

( هدد فت كحددع بحثردد   دد    دد  بح شى ددل بدد   2020 

 فلدابلإحث   بحد   م فدا ب ئدل بحث   دل بلألرد ل لدةن

 م  د د بحشةبصدل  م تث دل/ن   م تث دل( فبحمندىب م

 بحثلد و فبح بف  دل بح شث د  ت م دل   دع بلأيىدتم دل

 بح د   حد   بحد   م   د  فبقدىل فبح  لد ل حلإلمدى 

بحم  م   ، فتةص ت كحع ف ةد ف ف  دبحل كللدىئ ىً 

فددددا م ةسدددد  در ددددىت بح شث دددد  بحثلدددد و فدبف  ددددل 

بددد   لدددةن  بلإلمدددى  فبح  لددد ل ت  ددد  كحدددع بح شى دددل

بلألر ل فمك ةو بحمنىب م ، ف  ب ف ةد ف ف  فا 

بقددىل   دد  بحدد   م ت  دد  ح  شى ددل بدد   لددةن بلألردد ل 

 فمك ةو بحمنىب م  

( هدد فت كحددع 2021دربسددل  ت ددا تىسدد    

بحثردددد   دددد    دددد  بح شى ددددل بدددد   لم ددددى بحشةبصددددل 

 بحمةس /بحم كدددىفو( بدددىح   م بحم ثى ددد  بلإحث  فلدددا 

 ب  ده   دع ت م دل مهدىربت فتةق ت تق تم بح غذتدل بح

كل ددىج بح دد ف  بحم ئ ددل بحممكددمل فدبف  ددل بلالمددى  

ح و و   تث ةحة  ى بح    م ، فتةص ت بح  ىئ  كحدع 

ت كدد  بح  لدد ل ف ددةدم بح دد   بحم ئددا بحممكددم 

ح م    فدبف  ل بلالمى  م  بحم ىحمىت ذبت بحشةبصدل 

 بحمةس ه م  بح غذتل بح ب  ه بحشةرتل  
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  Noor, N.,etal لدةر فاقدد ف  دربسدل

، هدد فت بحددع بح  دد ا   ددع فى   ددل بحدد   م ( (2021,

م  دد د بحشةبصددل فددا بلإل شددى  بىحم  ةمددىت بحم   قددل 

ب   م بح غل قىصل ح     فا بحمؤسكىت بلأيىدتم دل 

كحددع فى   ددل بحدد   م م  دد د فددا مىح ,تددى ، فتةصدد ت 

بحشةبصددل فددا ت ,تدد, بلإل شددى  بىحم  ةمددىت بحم   قددل 

و ح     فا بحمؤسكىت بلأيىدتم ل فا بىح   م بح غة

 مىح ,تى ممى سىهم ت ظ م  دبل بح    بح غةو  

 Teo, w.&etalدربسددل ت ددة فاقدد ف  

( ، هدد فت كحددع بح  دد ا   ددع فى   ددل بحدد   م (2021,

بلإحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل فدددا ت  دددم فبلال شدددى  

بمهددىربت بحا ىوددل بحم بل ددل بحممه تددل حدد و ودد   

 ددىئ  كحددع فى   ددل بحدد   م م  دد د بح ددا ، فتةصدد ت بح 

بحشةبصل فدا بلإل شدى  بمهدىربت بحا ىودل بحم بل دل 

بحممه تل فرضى بحمردىري    د  بحد   م حد و ود   

ي  ل بح ا ، ل دح قد ب بحد   م م  د د بحشةبصدل بد ت ً 

 .ت ,  بلال شى  بىحمهىربت بحم بل ل بحم ق م

فمدددد  قدددد   بح دددد   بحكددددىبي ح  ربسددددىت 

بددددىح   م بلإحث  فلددددا بحم  دددد د  فبلأدب ددددىت بحم   قددددل

 بحشةبصل ، لم     

  م ظددم هددذ  بح ربسددىت  يدد ت   ددع فى    دده يمددى

 فصددددت بكسدددد ا بمه ح  ق ددددي لددددةبت  بحدددد   م 

بحما  شل ، فم  بح ربسدىت بح دع  يد ت فى    دل 

فدددع  تدددىدم بلال شدددى  بدددىح   م دربسدددل يدددل مددد  

 (Baturay, Yıldırım, & Daloğlu,2009 

  ،haley & Catherine ,2012 ، )

(Teninbaum ,2017)  ،Noor, N.,etal  

(، فم  بح ربسىت بح دع  يد ت فى    ده  (2021,

فددع ت ق ددي رضددى بح دد    دد  بحدد   م دربسددل 

 amelie ,etal, 2015 ،)Teo, w.&etal 

( ، فم  بح ربسىت بح ع  يد ت فى    ده (2021,

فدددددددع قشدددددددض بح مدددددددل بحم  فدددددددا دربسدددددددل 

(Windarp ,2015)  ىبف  دع، فئد ، سد ة 

 (   2019  م م 

 م ددى  فددىرف ، فقدد   فصددت دربسددل  ىتدد م 

( بم ب ىم بحم غ  بت بح لد  ش ل 2020بحك    

بحم تث ددل بالددىئن بح ىحددا   دد  ب ددىل ب ئددىت 

بحددد   م بلاحث  فل دددل م  ددد دم بحشةبصدددل ، فهدددذب 

مىت ىف  بحث ح بح ىحا بح ةصل كح ده مد  قد   

رب  ممىرسل بلالر ل بح    م ل فع ب ئدل بحد   م 

بلاحث  فلا م   د بحشةبصل م   سدىح ا بح شث د  

ح و بح    ف  د  ذحدم فدع بحدة ا بح ث ةحدة ا 

 ف بح ال بحم  فا ح تهم  

 بحم دةر بحنىحدح   بح شث د  بح     دا / بحث دا 

Analytical / Holistic thinking   

فت  ددددىف  هددددذب بحم ددددةر   مشهددددةب  سدددد ة  

،  قلىئلدده ف بح شث دد ،  مشهددةب بح شث دد  بح     ددا

مشهةب بح شث   بحث ا فقلىئلده ، بلأسدى  بح ظد و 

لأسددددد ة  بح شث ددددد  بح     دددددا /بحث دددددا ، بح ربسدددددىت 

فبلأدب دددىت بحكدددىبقل بح دددع كه مدددت ب سدددىح ا بح شث ددد  

 بح     ا/ بحث ا  
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 مشهةب  س ة  بح شث    

 Harrison) فب بمكدة  ت د ا هىرتكدة 

& Bramson, 2002)لهدى   دع بح شث د   سدىح ا  

 بح ا بحشث تل بلاس  بت م ىت بح     ف م  مممة ل

 بحم  ةمدىت مد  بهدى ت  ىمدل      دع بحشد د ك  دىد

 مدى ل دى  فذحدم،  ب ئ ده  ف  د  ذبتده ح تده بحم ىلدل

  ت  مرث  م  تةب هه

( 378، 2005تددذي  تةسدد   بددة بحم ددىوا  

   بح شث   ت يم  ك  بل بح  ت  م  بح م  ىت بح ق  ل 

بلإدرب  فبح دددددذي  فبحم  ف دددددل بلأقددددد و يىلإل ثدددددى  ف

فن  هددى فيددذحم ب ددض بحمهددىربت بح ق  ددل فبحم  ف ددل 

يىح ل    فبلإس   ىج فبح    ل فبح  ي ا فبحمقىرلدل 

 فبح  م م فن  هى  

(    41، 2006ب  مى ترد    لدىب بح  دا  

فبحدد   م بح ددع تشيدد هى  بح شث دد بح  دد ا   ددع  سددىح ا 

بح دددد   تكددددى  لى   ددددع ت  تدددد  بح دددد   بحم ىسددددثل 

فت  تدد  بحةسددىئل بحم ىسددثل ح ق دد مهم بمدددى  ح   دد مهم

تؤدو بحع كرتشىن مكد ةو بح  لد ل بح ربسدا حد تهم 

 فبلإرتقىل بىح م  ل بح    م ل  

بح شث د  مممة دل بح د     سدىح افبدذحم ت د  

فبلأسددددىح ا بح ددددع تشيدددد هى بح دددد     دددد  كي كددددى  

بحم  ةمىت فت ظ مهى  ف كس ا بمهى   د  بح  ىمدل مد  

 م  ةو بح   م  

 Analytical ةب بح شث ددددد  بح     دددددامشهددددد

Thinking  

فحقد  ت د دت ت  تشددىت بح شث د  بح     دا فمدد  

  ب  هى  

يددددددددددددل مدددددددددددد  هىرتكددددددددددددة     فددددددددددددل

  (Harrison & Bramson, 2002)فب بمكدة 

 مكدى  م ت يدل  هم  ده فدا بح شث د  مد  لدةن ب لده

 مد  تةب هده بح دا بىحمرث ل بلإس ثلىر   ع بح ىحا

 بحقد بر ث  مد  كتادىذتد م ل دع  فبتدى ما  شدل  د م

 ح ل بحمرث ل   بحم ىسا

    (Richard, 2006)رت ردددىرد  فترددد  

بح شث   بح     ا  ل   سىح ا بح شث   بح ع ت  م    دع 

ق رم بح ىحا   دع ت   دل بحم  ةمدىت بحم ىلدل فتقد تم 

كسدددد   ى ىت   هددددى فكسدددد ا م بح  ددددىئ  بحم  ق ددددل 

 فت   ل بحمرث ت ق ةم با ةم ل ة بح ل 

(   ع  لده 40، 2009 ةدت  لم   ف  فه 

لمدد  مدد  بح شث دد  تقددةب ف دده بح ىحددا ب م,ئددل بحمددىدم 

فكدرب  بح    م دددل  ف بحمةقددد  كحدددع   ىصددد   ىلةتدددل 

مىب  هى م    قدىت  ف رفببد  ممدى تكدى     دع فهدم 

  ب   هى فت ي ثهى   

( 2015ف  فه   لى  م مةد فسد   يدى م  

ق  لإتمدىد ب له ق رم بح ىحا   ع ت   ل تشىص ل بحمة

 بح ل بحم ىسا ح مرث ل  

بح شث دد  بح     ددا ممددى سددثي تمثدد  بحقددة     

 لدد   لمددىو بح شث دد  بحمهمددل بح ددا تمددا بحكدد ا  تمنددل
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  دع مةب هدل   ل ة ت م  هى ح و بح ىحا فهة تكدى  

بحمرث ت ب  تقل م هم ل ت  م    ع ت   ل بحمةق  

بح    ما كحع   ,بل م شل ل مد  بلإه مدىب بىح شىصد ل 

  ف م   يث  ق ر م  بحم  ةمىت فت ظ مهى

  قلىئن بح شث   بح     ا

 2015 يددد   ددد لى  م مدددةد فسددد   يدددى م  

(    كم    بحش د ح م  بح شث   بح     ا تمث ه 317،

مدد  بحش ددن بحددد ق ي حعفثددىر فبحمةبقددد  مدد  قددد   

تم,ئ هى فكدبر  بح  قىت ب  هى فبىح ىحع تكدى     دع 

 فهم  فضل حثل بحمةبق  

قددد  كس   ضدددت بلأدب دددىت فبح ربسدددىت مندددل ف

( ، ح ىلددى  ددىب  فمهددى 564، 1990تةسدد  ق ددىما 

(، كبددد به م 2007( ،  تمددد   دددىم  2004ق  دددى   

(  بدددد   بحالددددىئن بحمم دددد,م 4، 2013 بة ق ددددل  

 ح     ذفو  س ة  بح شث   بح     ا ف مى ت ا   

  تشيددد ة  بحددد   م فدددا ضدددةل س ك كدددل ق دددةبت

تل كحدع بح هىتدل ح ةصدة  م  ق ه م  ىب ه م  بحث ب

 بحع بحه ا  

  تكددد ا مة  وددد   بحددد   م بحذبت دددل فحددد تهم قددد رم

 م تش ل   ع بح م  , ب   بحمن  بت بحما  شل  

   تمثد هم ت  تدد  بحم ردىبهىت فكسدد ا م بحشدد ف

فته مددددة  بىح شىصدددد ل فبحقةب دددد  فبلإ دددد بلبت 

 فبلإتمىهىت  

   تةب هة  بحمرث ت ب  تقل م هم ل م  ق ل مد

 لإه مىب ح ةقىئ  فبح شىص ل  تة  ه ب

   تدد ممة  بحم  ةمددىت قثددل كتاددىذ بحقدد بر فت   ددة

 بحث بئل بلةرم تل  ش ل  

  تمث هم بح ا    فبلإ  مدىد   دع بحث دح ح  ةصدل

بحددع  فيددل و تقددل ح ةصددة  كحددع لددل بحمرددث ل 

 بحم  فلل 

  ، تمثدد هم كسدد   ىن يم ددل يث دد م مدد  بحم  ةمددىت

ثددىربت حددذب ت لدد ة    ددع    ددا در ددىت فددا كق 

 بح ش   

 لأسد ة  بحقدةم مدةبو   بد   مد يمدى    

 كحدع بح ظد    دع تكدى   بحشد د  لده بح     دا بح شث د 

   دع بح  ي د, فت نمده ما  شدل، بفتدل  م  بحمرث ل

 لده  يمى ت اذهى ، ح ق بربت بح ا بح ق قا بح        ع

مردىريل   تدىدم بحم  ةمدىت ففدا  م  فا مش   تمث 

  ب دىد ذب بحمةقد  ة تثد بحمممة دل قىصدل   د مى

 فدا تة  ده تد     مد  حدذحم حمدى ،فت     دل  م  ق دل

 & .Harrison, Aبح   م دل  بح    م دل بح م  دل

Bramson, R. 2002)) 

بحلدددشىت فممدددى سدددثي تمثددد  بحقدددة     مددد  

بحمم ,م ح     ذف بح ظ م بح      ل فا بح شث    لهدم 

  م ظمددددددة  ته مددددددة  ب شىصدددددد ل بحمةضددددددة ىت ، 

تشث ددد هم ، م  ثمددد   فدددا سددد ةيهم  فم  ق ددد   فدددا

ف ف ىحهم ، تم  ة  كحع كس   ب  بحث بئل بحم  فلدل 

ي هددى فتقددىرلة  ب  هددى قثددل كتاددىذ  و قدد بر ، تم  ددة  

كحع لدل بحمردث ت ، يمدى  لهدم قدىدرف    دع بح شدى  

   ع دبف   هم ل ة ت ق ي بلأه با بح    م ل  
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  Holistic thinking مشهةب بح شث   بحث ا 

ت  دت ت  تشىت بح شث   بحث ا /بحرمةحا فحق  

 فم   ب  هى  

  شددددددددىر سدددددددد   ث ج ف ش مةرلثددددددددة

(Sternberg& Gvigorenko,1993,120) 

كحع    بح شث   بحث ا  ل   سدىح ا بح شث د  فدا لظ تدل 

قد رم م  ف دل ت يد, ق ىدم بحم  حه  مى  ، فهة تمندل 

بردثل  دىب دف  بحث دح   ع كدرب  بحمةقد  بحمردثل 

 ت  ف بحم,ئ ىت     بح شل  

 Monga )ب  مددى   فدده مةلمددى ف ددة  

&John, 2007)  ب لدده بح شث دد  بحددذو ت  ددة    ددع

بح ة ددده كحدددع بحكددد ى   ف بحممدددى  يثدددل بمدددى فدددع ذحدددم 

بلإه مدددىب بىح  قدددىت بددد   بح  لددد  فبحممدددى  يدددىم ً 

فتشي ل بحرد ) فبح  ثدؤ بىلألد بث   دع  سدى  هدذ  

 بح  قىت 

 لىدتدل مد ،م  صدىحل ف شىرت ف ت ى  م مد ،

( كحدع    بح شث د  بحردمةحا تقلد  بده 2014  سم ل

 بقشد,بت بحم فر بلأفثىر  ث  م ىحمل بح ىحا كحع م ل

 بغدض بحث  دل فبىلإه مدىب بىحلدةرم فمشى ئدل يث د م

 بح شىص ل      بح ظ 

(     سد ة  2019ف فض ت  ت ا تىس    

بح شث دد  بحث ددا هددة بلأسدد ة  بحددذو ت كددم ف دده بح ىحددا 

بحشهم شىمل ي دا  د  بحمةضدةن قثدل  بىح لة    ع

بحادددة  فدددا تشىصددد  ه فت  مددد  بردددثل  دددىب   دددع 

 بح  م مىت  

تمندل بح شث د  بحث دا ممى سثي تمث  بحقة     

 ل   لمىو بح شث   بح ع تك ا ب فا  د   بحم  دة  

مدد  قدد   بلإه مددىب بىحلددةرم بحث  ددل دف  بلإه مدددىب 

 بىح شىص ل فبح  ىص  بحمثةلل ح مةق  بح    ما   

 قلىئن بح شث   بحث ا  

(، 2004كس   ضت ح ىلى  ىب  فمهى ق  ى  

(  ب   بحالىئن بحمم د,م ح  د   2010 تهم   ع 

 ذف   س ة  بح شث   بحث ا ف مى ت ا  

  ت   مة  م  ق       بحم  ةو بح    مدع فدا

 شثل ي ا دف  بح ى ل كحع كتثىن تك كل م     

 كددث ىً تشيدد ة  بح  ىمددل مدد  بحمرددث ت بحممدد دم ل

فلات ثدددة  بح شىصددد ل ل دددح  لهدددم  رددد ىح  ة  

تم  ة  بحع بلإدرب  بحث دا ف د رية  بحثدل  فلا  دم 

 بحم,ل   

  ح تهم ق رم  قل   ع كس   ىن فتذي  يم ل يث د م

 م  بحم  ةمىت  

  ت  دددىقض ادبئهدددم كذب يىلدددت بح ق  دددل بحمكددد ا مل

 لات ىسا  س ةبهم بحم  فا فا بح شث   

 ى تث   بحد ر  بمق مدل ت  م ة  برثل  فيل    م

  ىمل فشىم ل  

  تقةمددددددة  ب ددددددل بحمرددددددث ت بحم قدددددد م فربمددددددى

لاتك    ة  تةض ل بح  تقل بح ع تةصد ةب ف هدى 

 ح  ل 

  تم  ددددة  كحددددع بحث ددددح  دددد  كرشددددىدبت م    ددددل

قىر  ددددل مدددد    ددددل م ىحمددددل فتثددددةت  فب ددددىل 
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م  ةمددىتهم فهددم  قددل قدد رم   ددع بلإ  مددىد   ددع 

  لثىمهم بحذبت ل بحاىصل  

  رم   ددع ت ظدد م بحمةبقدد  فبحمن دد بت فددا  قددل قدد

 بحث ئل بحم   ل بهم 

  ت  دددىم ة  مددد  بحمشدددىه م كذب يىلدددت كسددد  بت م ل

 بح   م بحمك ا مل تةبفي قلىئلهم بحم  ف ل  

 ص ى  بح ظد م بحث  دل فبذحم لم     بح    

ت كمة  بىح  ت  م  بحكمىت فبحالىئن فع بح شث   

ردثل ي دا، يمدى م هى  لهم  تشي ة  بح شث   فبح مل ب

 لهددم ت مددىه ة  بح شىصدد ل فحدد تهم قدد رم   ددع ت ظدد م 

بحمةبقدد  بح    م ددل فبحمن دد بت بحمة ددةدم فددا ب ئددل 

بحددد   م ، يمدددى  لهدددم لاتكددد    ة  ت   دددل بحم  ةمدددىت 

   ددع بح  ي دد,بحمق مددل حهددم كحددع   دد,بل صددغ  م ، 

مدد   فبح  ىمددل بح م تدد  فتشيدد ل بحلددةرم بحث  ددل

 فبحمشىه م   بح  م مىت

 سى  بح ظ و لأس ة  بح شث   بح     ا /بحث ا   بلأ

تة   بح  ت  م  بح ظ تدىت بحمشكد   لأسدىح ا 

بح شث   برثل  ىب فلأس ة  بح شث   بح     دا/ بحث دا 

برثل قىم ، فبح ع تا    بكق  ا بحم  ةو بحذو 

ت يدددم ه هدددذ  بح ظ تدددىت  ف بدددكق  ا بحهددد ا بح دددع 

قد  كسد    تك ا يل لظ تل كحدع ت ق قده فتشكد    ، ف

ق دددىدم بحمددد  حه  مدددى   لظ تدددلبحث دددح بح دددىحا   دددع 

Herrmann1987     

، 2012فقددد   فضددد ت ل دددى   ثددد  بح ,تددد, 

ق دددددددددددىدم بحمددددددددددد  حه  مدددددددددددى  (    لظ تدددددددددددل 64

Herrmann1987  ت  مد    دع تقكد م بحد مىى بحددع

 رب ددل   دد,بل تمنددل يددل  دد,ل  سدد ة  مدد   سددىح ا 

و بح شث   ، م مىف بً بدذحم لظ تدل رف د  سدث  و بحدذ

قكددم بحدد مىى كحددع للددش   ، يمددى تمددىف  فددا لظ ت دده 

لظ تل مىحث   بحدذو قكدم بحد مىى فدا بحكدث   ىت كحدع 

سدددم ت بىح  تددد  مددد  بحمكدددم ىت ، فقددد   ددد ث بقكدددىب 

فكدددم ت ق دددىدم بحمددد  فلظ تدددل بحثلدددمل بحشث تدددل ، 

 فلظ تل ه  مى  ح ك ىدم بحما ل  

 و تقدل   Herrmann ه  مدى  فترد  

 مد  فبلدً ب كسد ا بب  د,لًب تشث   يل ف د تدؤ     دع

 كحدع هدذب فتؤدو  بلأق   ، م  بلأ ,بل  ين  بح مىى

 بح ق دا ، بح ردىو لىل دل مد  بحمد,ل ذحدم ت دةر

  سد ة  حق دى  بلأسدى  ت    دى ف ث ةحة  دى بحد مىى

 بحم  ف دل(  د  و تدي  بح شيد  ت بحمشيدل بح شث  

 بلأرب دل بلأ د,بل  د  بح ىتمدل بحكد   م در ل ق ى 

ذحم ت ددد   بح ظ تدددل  رب ددده  سدددىح ا فبددد ح ددد مىى ،

ف لمىو فا بح شث   تمث  تةض  هى فا بحردثل بح دىحا 

 (   2015،51   مل شا قك م ، 
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 ( لمةذج ه  مى  بح بى ا2شثل  

ت يددل مدد  بحرددثل بحكددىبي بلأ دد,بل بلأرب دده 

 ح مةذج ه  مى  حق ىدم بحم  فبح ع تمن ت فا  

  بحمدد,ل بلأتكدد  بح  ددة  مدد  بحدد مىى A   ت كددمم

مدددد  بح قددددىئي فت  ىمددددل م هددددى ب قددددل ، فت ددددىح  

بحمرددث ت ب  تقددل م  ق دده فتم ددل كحددع بح  ىمددل 

ب غل بلارقدىب ، فتشيدل ت   دل بح قدىئي فتق  مهدى 

فلاف دددةد ح  ىوشدددل فدددا لدددل بحمردددث ت ح تددده ، 

فتهدد م بممدد  بحم  ةمددىت فت   ددل بحقيددىتى مددد  

 ق   بحم  ي  

  بحمدد,ل بلأتكدد  بحكددش ا مدد  بحدد مىىB شيددل   ت

بح ددد   بح ق   تدددل فدددا بح شث ددد  ، فح تددده  فحةتدددل 

حلإس ق بر بح شكا ، فتر   بىح ضى فبلأمدى  مد  

و   بح مدل فتثد   بحمادىو م فبحمغدىم م فتم دل 

بحدددع كلمدددى  بحمهمدددىت بحمق ددد م بىحةقدددت فم ثدددىً 

ح   ظدد م فبلإل شددى  بم ىب دده بحم  ةمددىت بحاىصدده 

 به  

  بحمددد,ل بلأتمددد  بح  دددة  مددد  بحددد مىىD تددد و  

حلةرم بحث  ل ، فلاتد قي فدع بح شىصد ل فتشيدل ب

بح م تددا ح مدد   شدد ىل   تدد م ، فتكدد م   بثةلدده 

مرددغةلا ب شدد ىل  دد م فددع بحةقددت لشكدده فتث ددح 

دبئمددى  دد  بدد بئل ح ق  دد  ، فتكدد م   بىحماددىو  ، 

فح ته ق رم   دع ك دىدم ت ت دا بلأفثدىر ففضد هى 

 م  ب يهى فا ت بي ا   ت م ن   م حةفه  

   بحكدش ا مد  بحد مىى بحم,ل بلأتمدC   فتم دى  

ب   ح ته ل   تمى  بح ى  فت ,ن كحع بح قىئي 

بح ددع حهددى  ددذفر  ىوش دده ، فح تدده قدد رم   ددع 

كسدد  مى  بح غددل بح م,تددل فن دد  بحرددشةتل  دد  

و تددي حغددل بحمكدد  فل يددل بلأ يددىل فبحة دده 

فبح  ددددىب  ، فتردددد   بىح  ددددىو  مدددد  بلآقدددد ت  

حدع فت ىح  بحمرث ت ب  تقدل  ىوش دل كضدىفل ك

ش ةرم بىح مدى  ح شثد م بحم تد م   ل دى   ثد  

 (64، 2012بح ,ت,،

 ق ى  بح شث   بح     ا / بحث ا   

  ه  مددى  كسدد ا ب بحث ددح بح ددىحا مق ددى 

Herrmann  ، حق ددددى  بح شث دددد  بح     ددددا فبحث ددددع

 Nedبلأم تثددا ل دد  ه  مددى   بح ددىحم ل ددح  بدد ن
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Herrmann لمدىو ق دى  فدا لظ تدل 1978  دىب  

 قثدةلاً  لاقدت فبح دا بح مىن َّدل( ، حكد   مبح شث د   ب

 . فبحرال ل بح شم ف  مىل بحمه م   ب   يث ً ب

  دفبت  فيددل مدد  ه  مددى  مق ددى  ت دد 

ق حده  مد  تمثد  لألده م فلدل ف ين هدى بح ردا ن

س ةيه ،  فبىح ىحا بلإلكى  تشث   و تقل   ع بح   ا

 ه  مددى  فقدد  فقدد  كق  ددىر بحثىلنددل   ددع مق ددى 

   حمى تم ى  به م  مم ,بت يمى ذي هدى لأسىح ا بح شث

 ( م هى  2015مل شا قك م  

 ت  ددة    ددع  ىلددا لظدد و بحمق ددى  تقدد ب 

 ف بحد مىى ي ش دل  مدل  د  يىف دل م  ةمدىت

 بحردان تشهدم في د  بشى   دل م ده بح  ىمدل

 .بلآق ت  ف ق  ل  ق   ه وث  ل

  بح شث   و تقل فا بح شي  ت تةضل بحمق ى 

 .فبحث ىلىت ىتبحم  ةم م ىحمل ف لمىو

 در ىته فكس ا بج ت ث قه تمث  ل ح س ت  ؛ 

  .مثىش م

   ل ددح مدد  سدهةحل فهمدده ، يمددى  لده م ددةب 

  .فبحكهةحل بح مي

 و تدي  د  بكهةحل تذي   تمث  ب  ح ملمم 

 .بلأحةب   ف بلأرقىب

 ،م ثىت دل  م تل ش بئل ت ىسا ب  ح بحم فلل 

  .  ب

  ىح دل ؛ ملد بق ل ذف ه  مدى  مق دى  ت د 

 مى م تش ل ، فهذب ف ثىت ص   بم ىم ت تم ى  ل ح

 فبلأب دىث بح ربسدىت مد  ين   فا تك ا ب حثا  ه ه

 مد   يند  فا تم كس ا بمه ل ح بح  م ل ؛ فبحمقىلات

   دع مى كد    فرسدىحل دي دةرب   و فلدل 100

 لة    ما لر  مقى 150ف ين  م  بح ىحم، مك ة 

بح دىحم    ملد شا  مكد ة    دع ه  مدى  مق دى 

 ( 2015 م ،قك

دربسددىت سددىبقل كه مددت ب سددىح ا بح شث دد  بح     ددا/ 

 بحث ا  

كس   ضددت   تددد  مدد  بلادب دددىت فبح ربسدددىت 

بحكدددىبقل  هم دددل دربسدددل  سدددىح ا بح شث ددد  بح     دددا 

 فبحث ا،  فم هى   

( (Zhang, 2002بس   ضدت دربسدل  بلد  

 بح شث   حد و ود   بحش قدل بلأفحدع  لمىو ب   بح  قل

  لمدىو فكسد ا مت مق دى  يةل  ، هةل   ىم ل فا

تددةربلم  ففب  دد  فمق ددى  حكدد   لث ى بح شث دد 

 بلإبد بن فتةصد ت بح ربسدل كحدا كرتثدىو ، فمثدىر ا

ً  كرتثىوى ً  بحردمةحا بح شث د  مد  كتمىب ى  مد  ، ف ثكد ى

 بحمثكدد  يمددى كرتددث  بح شث دد  ، بح شث دد  بح     ددا

ً  بردثل م  دة  بحم  ةمدىت فم ىحمدل ً  برتثىودى  كتمىب دى

ً  بح     ا ح شث  ب م   بحرمةحا    بح شث   م  فس ث ى

( 2002بحكددد  ا   لىدتدددىلىفحدددت دربسدددل 

 لظ تدل   دع ت   مدا مث دا     ب لىم  بح   ا   ع

بح ربسدا  بح  لد ل فدا كحدع بحد مىى بحمكد    بحد   م

 بح     ددا بح شث دد  ف سدد ةبا بحدد   م   دد  فكل قددى 

 ، فقد  بح  بةتدل بح  دةب ي  دل فبحردمةحا حد و و ثدل



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

215 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

 دب  كللددىئ ى   دد  ف ددةد  فضدد ت بح  ددىئ   دد ب

 فكل قدى  بح ربسدا بح  لد ل   دع بح    ما ح ث لىم 

 فبح     ا    بحرمةحا ف س ةبا بح شث   بح   م    

 ,Jen & Lienهد فت دربسدل  د  فحد   

 بلأف بد ح   بح ,ف ( كحع بح   ا   ع  م  ىت2010

  قىف دل ب ئدل  ف بحردمةحا فدا بح     دا بح شث د  ذفو

 وثقدت ففا ضةل ذحم تم ك  بل تم ب دى  ، فبل م ،

ً  66 بلأفحع   ع تدىتةب  ،   ىم دىت مد  فوىحثدل وىحثى

ً  123  دع وثقدت فبحنىل ل   ىم دل مد  فوىحثدل وىحثدى

 بح شث د  مق ى  ي   همى   ع فوثي تىتةب  بحةو  ل،

  لرد ل كحدع بىلإضدىفل مقىبدل بحردمةحا، بح     دا

 يد     ثد  ت م  ف دل، فقد   د,ف  م  دىت ت   دا

 بحمشثدد ت  بح        / بحرددمةح  ( مدد  بح م دد  

ً  م رىبهة      بح ,ف فا  م  ىت لكث ى

 م مد ، صدىحل م مد ، هد فت دربسدل ف تد ى 

( كحددع بحثردد   دد  دلالات 2014  سددم ل لىدتددل

بحش ف  فا  س ة  بح شث   بح     ا مقىبدل بحردمةحا 

بلأفلدد فب –حدد و و ثددل ي  ددل بح  ددةب بح  بةتددل فبلآدب 

فقدددىً ح ددد د مددد  بحم غ ددد بت، فقددد  ب  دددت بح  دددىئ     ف

 س ة  بح شث   بح     ا يى   يند  شد ة ىً بد   و ثدل 

بحث  ل مقىرلل ب سد ة  بح شث د  بحردمةحا ، يمدى تثد   

  ب ف ةد فد ف  دبحدل بللدىئ ىً فدا  سد ة  بح شث د  

بددد   بح  ثددددل ت ددد,و ح شدددد ن بلايدددىدتما فبحمكدددد ةو 

و ددل ضدد  شل بدد   بح ربسددا ب  مددى ف دد ت   قددل كرتثى

  س ة  بح شث   فبحم    بح  بيما 

كحدع  (2015كسدمى  ل   هد فت دربسدل ل دى 

 بح ث شدا بحم  دة  ح د   بح  د ا   دع   د  لم دى 

ت  ددم  بث ئددل فبحم دد م بحمم دد  بحدد ن   ددع بحقددىئم

ً  كحث  فلا    ع فبحث ا بح     ا بح شث   لأس ة  ففقى

حد و بحدذبتا  فبح  ظد م مهدىربت بحث ممدل ب دض ت م ل

وىحثددىت تث ةحة  ددى بح   دد م ، فتةصدد ت بح  ددىئ  كحددع 

تكددىفو بحثكددا فددع بح  لدد ل بحم  فددا فددا لم ددا 

 دد   بحم  ددة  بح ث شددا بث ئددل بحدد   م بلاحث  فلددا ، 

 مى بىح كثل ح مىلا بلأدبئا فقد  تثد      بح ىحثدىت قد  

لل     ع در ل بح مث  فدع يدل مد  لم دا  د   

 بحم  ةو بح ث شا 

( كحددع 2019  تىسدد   اهدد فت دربسددل  ت دد

بحثرددد   ددد    دددد  بح شى دددل بدددد   مكددد ةتىت تقدددد تم 

بحمكدددى  م بلاحث  فل دددل  بحمدددة ,م/ بح شلددد   ل( فدددا 

صدددش ىت بحةتدددا بح شى   دددل ففقدددىً لأسددد ةبا بح شث ددد  

بح     ا/بحث ددا   ددع ت م ددل مهددىربت تلددم م فكل ددىج 

بلألشة  بف دددددم فبحثشدددددىلبت بحذبت دددددل حددددد و وددددد   

كسد ا مت بح ربسدل مق دى  تث ةحة  ى بح   د م ، فقد  

ه  مى  ح   ت   س ة  بح شث  ، فتةص ت كحع ف دةد 

فددد ف  دبحدددل بللدددىئ ىً بددد   مممة دددىت بحث دددح فدددا 

بح  ل ل حلىحل  سد ة  بح شث د  بحث دا، ب  مدى تة د  

فدد ف  دبحددل بللددىئ ى فدددا مهددىربت تلددم م فكل دددىج 

بلألشة  بف ددم حدد و بح دد   حلددىحل  سدد ة  بح شث دد  

 بح     ا   

  بح ددددد   بحكدددددىبي ح  ربسدددددىت مددددد  قددددد 

فبلأدب دددىت بحكدددىبقل ت يدددل  هم دددل م ب دددىم  سددد ة  
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بح شث    بح     ا / بحث دا(   د  تلدم م ب ئدىت بحد   م 

بلإحث  فل ل برثل  ىب فب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د 

بحشةبصددل برددثل قددىم ، يمددى  فصددت دربسددل ل ددى  

( بيددد فرم م ب دددىم  لمدددىو تشث ددد  2015بسدددمى  ل 

تلدم م بحث ئدىت بح    م دل بلإحث  فل دل ،  بح د     د 

 لىدتدل م مد ، صدىحل م مد ، ف فصت دربسل ف تد ى 

( بىلإه مددىب ب  ددةت   سدد ة  بح شث دد  2014  سددم ل

ح و بح  ثل م  قد    لرد ل م ىسدثل ت مدا مهدىربت 

بح شث   ح تهم   فهذب مىتك ا كح ه بحث ح بح دىحا مد  

 ل قدد   بح  دد ا   ددع   دد  لم ددى  حممىرسددل بلألردد

بح    م دددددل  مة  ددددده /مثنشدددددل( فدددددا ب ئدددددل بحددددد   م 

بلاحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل ففقددىً لأسدد ة  بح شث دد  

 بح     ا/ بحث ا(   دع بحدة ا بح ث ةحدة ا فبح دال 

 بحم  فا ح و و   تث ةحة  ى بح    م  

 بحم ددددةر بح ببدددد    بحددددة ا بح ث ةحددددة ا 

Technological awareness  

ا بح ث ةحدة ا بحدة   فت  ىف  هذب بحم دةر 

مددد  ل دددح مشهةمددده،  هم  ددده ،  سكددده ، سدددمىته ، 

بح ربسىت فبلأدب ىت بحكىبقل بح ع تؤيد   هم دل ت م دل 

 بحة ا بح ث ةحة ا  

 مشهةب بحة ا بح ث ةحة ا  

ت ددددد دت بح ربسدددددىت فبح   تشدددددىت بحاىصدددددل 

بىحة ا بح ث ةحة اا ل ح  صثل هد فىً ت ة دا   دا 

، يمددى  لدده بح دد   فبحمم م ددىت    تكدد ع ح  ددةت   

مهدددىرم  سىسددد ل فدددا  لددد لى بح دددىحا ح   دددة  كحدددع 

مم م ىت قىئمل   ع بحم  فدل ا فقد  تدم رصد  بحثن د  

 م  بح   تشىت ح ة ا بح ث ةحة ا فم هى   

 2007  فدده  لمدد  ببدد به م، هدد تل شددةيت،

ب هم ددل بحم  ةمددىت فكسدد نمىرهى ( ب لدده بحم  فددل 12،

ىحقد ر فكمثىل ل بح  ىمدل م هدى فدا بحةقدت بحم ىسدا فب

بحم ىسدددددا ح دددددل بحمردددددث ت بحم  ةمىت دددددل فت ث دددددل 

بلإل  ى ددددىت بحث ن ددددل بقدددد ربت ذبت ددددل ت  ىسددددا مدددد  

بحم   ثددىت بح لددد تل ح ةصدددة  كحددع م ل دددل بح يددد  

 بحم  ةمىتا  

 (  لددده2015فترددد    ددد,م  ثددد  بح م ددد   

 بح د   فبح قد ت  حد   فبحرد ةر فبحشهدم بحم  فدل

   دع ؤ  تد قد  ممدى بح  تندل ، بح ث ةحة  دى ب  ث قىت

 فبح ة  د  بلأمندل بلإسد ا بب ل دة سد ةيهم تة  ده

 فبحمك قث  ل    بح ىح ل ل ىتهم فا بح  ث قىت حهذ 

 ف ا ( ب له82، 2016ف  فه م م   ىب  

 بحم   قدل فمهىربتده فمد    قىف ده بحم  دم بح ىحدا

 بح    م تث ةحة  ى ف دفبت فسىئل بكس ا بب فتة   

 بح    م ل  بح م  ل ق مل فا

،  2017ه  م مدد   مدد  ، فدبد بحممددل،ت  فدد

(   دددع  لدددده بحم  فدددده فبحشهددددم فبلإدرب  فبح قدددد ت  7

فبحر ةر ح و بح    ب  ث قىت بح ث ةحة  دى بح  تندل 

ممددى قدد  تددؤ     ددع تة  دده سدد ةيهم ل ددة بح ة  دد  

بلأمنددل حهددذ  بح  ث قددىت فبح  ىتددل بهددى فبحةقىتددل مدد  

بلآ دددددىر بحم  م دددددل بح ى مدددددل  ددددد  كسددددد ا بب ت دددددم 

 ةحة  ى  بح ث 
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يمى ت   بحة ا بح ث ةحة ا هة بحم  فه بآ ىر 

بح ث ةحة  ددى فددا ل ىت ددى فمم م  ددى سددةبل بىحكدد ا  ف 

بلإتمددى  فبحةقىتددل مدد  بلآ ددىر بحم  م ددل بح ى مددل  دد  

ت ىمل بح    ف فح ىل  مةرهم م  مةبق  بلال  لت ف 

تة  شهى بح ة    بلأمندل ف مدى تش د  بحشد د فبحمم مد  

 (152، 2017 م م  سمى) ،

   بحة ا بح ث ةحدة ا  بحقة  ممى سثي تمث 

هددة ضدد فرم ل م ددل مدد  ضدد فربت بح لدد  بح ددىحا 

 دد   ف ضدد هى بحظدد فا بح به ددل تيددم  كسدد   ى  بح

بح  تنل، فبحدة ع ح مك    ىت بح ث ةحة  ل فبح  م ل 

مهدددىربت بح  ىمدددل فكمددد    بكتمىب ىتهدددى فسددد ث ىتهى ، 

  م هى

  هم ل بحة ا بح ث ةحة ا   

ت م ددل بحددة ا بح ث ةحددة ا حدد   بح دد    ت دد 

ذبت  هم ل م  ة ل ، ذي هى يل مد   مدل  ثد  بحش دى) 

( ، بح كددددد   لىمددددد   549، 2012ف لمددددد  سدددددىحم  

 ( فع بح قىو بح ىح ل   63-64، 2018 

  تثددةت  فت م ددل كتمىهددىت كتمىب ددل م نةبددل ل ددة

كس ا بب بح  ث قىت بح ث ةحة  دل فدا ل دىم بح شدل 

 م ذ صغ    

 ا  دىت ت   م دل  فيدل مندل ت م دل لدا ت ق ي م

بلاسدد   ن ف تددىدم بلإه مددىب بددىلأ ه,م فبلأدفبت 

 بلإحث  فل ل  

  تثةت  رؤو مك قث  ل ح و بح    فدا تدة  ههم

ح  ق ي بح مدة) بحمه دا فدا ل دىتهم بحمكد قث  ل 

فبح ة    بلأمنل حهى فع ممىلات بح  ىم بح  بةتل 

 فبح    م ل  

 بحم  د دم ح ث دح مد   ته ئل ب ئدل ن  دل بىحملدىدر

 ق   كس ا بب بلال  لت فن  هى  

   تؤي    ع م ىسدثل بحد   م بح ث ةحدة ا مد   م د

م بلددل بح   دد م لأ  بحثدد بم  بح ث ةحة  ددل تم ددى  

بىحم فلل فبحق رم   دع بح  دةن فبح ثكد   فتمثد  

    ت قي  م   بلأه با بح  بةتل فبح    م ل  

 ت بح  تندل تمث   بحشد د مد  بح  ىمدل مد  بح  ث قدى

ح   م فبح ث ةحة  ى فبح شى ل م هى كتمىب ىً فب مدى  

 فف ىح ل  

   ت دد   لدد  بحم غ دد بت بح  تنددل فددا بح لدد  بحدد به

فىحران بحدةب ا تث ةحة  دى تد مث  مد  بح  دى  

 ب يا بح ق ب بح ث ةحة ا بح  ما  

-291، 2018فقددد  ذيددد ت سدددم  م  ددد لى   

(    مددد   هدددم مثددد ربت بحدددة ا بح ث ةحدددة ا 293

 ت ا  مى

  وث  دده بح ظددىب بح ددىحما بحم تدد  بحددذو   ددل بح ددىحم

 ق تل صغ  م  

  سد ىدم حغدده بح  ددم فبح ث ةحة  دى ل ددح لامثددى  لأو

 ف د  ف مم م  تش ق  مقةمىت ت م بح غه  

  تكددددىرن حغددددل بح  ددددم  ف بح ث ةحة  ددددى فضدددد فرم

 مةبيثل هذب بح كىرن فم لق ه  
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 ا ت بيم ل بح  م فبح ث ةحة  ى ل دح لاتمثد  ح  ىحد

   ت ددم بمةبلددا هددذب بحث ددىل مددىحم تثدد  ح تدده بح دد  

 بلأدلا م  بحة ا بح ث ةحة ا 

  تمىهل  ق ق ىت بح  م فبح ث ةحة  دى فذحدم بكدثا

ت  و ب ض بلأف بد ح  د فد بلاق ق دل بح دع ت د د 

 مكىر بح  م فبح ث ةحة  ى فتة  شهمى  

  كلكددددددىل ل بح  ددددددم فبح ث ةحة  ددددددى ل ددددددح بح  ددددددم

ةب بهى بلالكى  ف مة هده فبح ث ةحة  ى  لر ل تق

 حا م ه فلل مرث ته  

  ك  مى  دددددل بح  دددددم فبح ث ةحة  دددددى ل دددددح بح  دددددم

فبح ث ةحة  ددى ت ث ددى  لى ددىت بحمم مدد  حثددا ت  ددى 

 بلأف بد ل ىم ي تمل  

فممى سثي ذي   ت يدل  هم دل ت م دل بحدة ا 

بح ث ةحة ا ح و بح د   ل دح ت د  بحكد ) بح ق قدا 

بح  ةربت بح ع و  ت حمةب هل بح  ت  م  بح غ  بت ف

  ع بح ىحم ، يمى     هم  ه ق   بدت فع  ل بح ةحمدل 

فمددى  ف  تدده مدد  فسددىئل تث ةحة  ددل فبح ددع  صددث ت 

ت  تىً لق ق ىً حلإلكى  فق ربته ، فا  دل تشدىقم ب دض 

مردددث ت بح  دددم فبح ث ةحة  دددى ممدددى ت  دددا بحدددة ا 

بكتمىب دددددىت فسددددد ث ىت بح ث ةحة  دددددى بح  تندددددل مددددد  

 بحمم م    حهى فا بلأمنل بح ة   

  سم بحة ا بح ث ةحة ا  

تمث  تةض ل بلأسم بحن  ل ح ة ا بح ث ةحة ا 

  ددددددع بح  ددددددة بح دددددددىحع  م مدددددد   مددددددد  ، فدبد 

 (  9، 2017بحممل،

  بلأسى  بحم  فا  فهدة ترد مل   دع بحم  ةمدىت

بح  مدددل حشهدددم وث  ددده بح ث ةحة  دددى فقلىئلدددهى 

فمثىدئهددى ف  ق هددى بددىح  م فبحمم مدد  فبحقيددىتى 

بح ىتمددددل  دددد  تشى  هددددى م دددده في ش ددددل ت ث قهددددى 

 فبحمةبلا بحش  ل حشهمهى  

  بلأسدددى  بحمهدددىر    تردددمل بحمهدددىربت بح ق  دددل

بح م  دددددل فبلا  مى  دددددل بح  مدددددل ح   ىمدددددل مددددد  

 بح ث ةحة  ى فت ث قىتهى 

  بلأسى  بحق مع  هة بحذو تق م بح د فد بلأق ق دل

ح   ىمدددل مددد  بح ث ةحة  دددى فت ث قىتهدددى فبلإح ددد,بب 

 م بح  فد ف  ب تمىف هى فلكدم بحقيدىتى بح دع ب 

 ق  ت مىف  ت م بح  فد  

فترثل هذ  بلاسدم بحن  دل م دى بحقد رم   دع 

بح  ىمل م  بح ث ةحة  دى ففهدم كتمىب  هدى فسد ث ىتهى ، 

ل ح تمث  رسم بحدة ا بح ث ةحدة ا م لدةر دبقدل 

من ددددح م كددددىفو بلاضدددد ن رؤفسدددده هددددا بحمهددددىرم 

 فبحم  فه فبحق م  

 حة ا بح ث ةحة ا   قلىئن ب

(  هددم قلددىئن 23، 2013شدد مىل م مدد  ذيدد ت 

بحة ا بح ث ةحة ا فدع    تثدة  بح ىحدا قدىدرب   دع 

      

   فهددم وث  دده بح ث ةحة  ددى ف  ق هددى بددىحمم م  مدد

 لىل ل فبىح مل م  لىل ل بق و  

  م ىب ه بح  ةربت بحم  لقل فبحمك م م فدا شد ا

 م ىدت  بح ث ةحة  ى   
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  بح ىتمددددددل  دددددد  تشى ددددددل بح  ددددددم فهددددددم بحقيددددددىتى

فبح ث ةحة  ى فبحمم م  فت   ل  سثىبهى فل ىئمهى 

 فكتاىذ بحق بربت بر لهى  

  م  فدددل بحمثدددىد  فبحمشدددىه م فبح ظ تدددىت بح  م دددل

بح ع قىمت    هى بح  ث قدىت بح ث ةحة  دل فقةب د  

 بح  ىمل م هى  

  كسدد ا بب بح  ث قددىت بح ث ةحة  ددل بحمة ددةدم فددا

ه  دده فلددل مرددث ته ب سدد ة  ل ىتدده بح ةم ددل ح فى

 ص  ل    

  كتقددددى  بحمهددددىربت بح م  ددددل فبح ق  ددددل بحم  ةبددددل

  ه,م فبحمةبد بح ق  ل بح ث ةحة  لح   ىمل م  بلأ 

  بحددة ا ب ف ددل بح ق  ددل بلأقدد و فبلأضدد بر بح ددع

 ت  تا   ع سةل بس  مىحهى  

بح ربسدددىت فبلأدب دددىت بحكدددىبقل بح دددع تؤيددد  

 و بهم دددل ت م ددددل بحدددة ا بح ث ةحددددة ا حدددد

 بح     

فددا ضددةل مىسددثي  يدد ت ب ددض بح ربسددىت 

فبلأدب ددىت بح  ب ددل فبلأ  ث ددل   ددع ضدد فرم ف هم ددل 

 ت م ل بحة ا بح ث ةحة ا ح و بح    م هى  

بح دع  Russell (2005) رفسد ل دربسدل

 بح ث ةحدة ا بحدة ا بد بم  م دىت   ه فت كحع فض 

كحددع  فقدد  تةصدد ت بح   دد م بلأم تثددا، مم مدد  فددا

 بثد بم  بحاىصدل بحمهمدل حم دىت  ب مد  مممة دل

 تدد تث  مددى ح م  مدد   م هددى بح ث ةحددة ا بحددة ا

 بلإحث  فل ل   فبحمث ثىت فبحثمث ةت  بىلأل  لت

 Lung-Shengفدربسدددل حددد   شددد     

 بح ع ه فت كحع بح   ا   ع دفر تث ةحة  ى 2010)

 بحدة ا فلرد  بحم  ةمىت دل بلأم دل م دة فدا بح   د م

تةصد ت بح  دىئ  ، فقد  ب  ب ىتة فبحمه ا بح ث ةحة ا

 ح  دد   بح ث ةحددة ا بحددة ا تددةف   كحددع  هم ددل

بحددة ا  ب لددىم  تيدم    هم دل مدد  فبحم  مد   ،

 .فبلأل  لت بحثمث ةت  لإس ا بب بح ث ةحة ا

( بح ددع هدد فت 2009دربسددل فدد ج  ثدد    

فددا بح  ب ددل بح ث ةحة  ددل ح  م ددل  ب لددىم كحددع ب ددىل 

مدددل مددد  بحدددة ا بح ث ةحدددة ا فب دددض مهدددىربت بح  ى

ت ث قددىت بح ث ةحة  ددى بح  تنددل حدد و ودد   بحم ل ددل 

ت م دددل بحنىلةتدددل ، فقددد   فصدددت بح ربسدددل بيددد فرم 

بحددة ا بح ث ةحددة ا فمهددىربت بح  ىمددل مدد  ت ث قددىت 

  بح ث ةحة  ى بح  تنل ح و بح    

( بح دددع 2012دربسددل فىومددل  ثددد  مددىحل  

هددد فت ن دددع ق دددى  بحدددة ا ب ث ةحة  دددى بحم  ةمدددىت 

لدد ل بحم  فددا ح ددل مرددث ت مددىدم ف  دد   فددا بح  

بحث ح بح  ما ح ىحثىت بحم ل ل بح بب ل بث  ل بح  ب دل 

ف دددةد بح تىضددد ل ح ث دددىت ،  فتةصددد ت بح  دددىئ  كحدددع 

  قددددل كرتثددددىو م  ةتددددل بدددد   بحددددة ا ب ث ةحة  ددددى 

بحم  ةمددىت فبح  لدد ل بحم  فددا ح ددل مرددث ت مددىدم 

بحث ددح بح  مددا، ف  فصددت بيدد فرم ك ددد بل دفربت 

مدد ت تة  ددل لددة  بحم  فددل بلإحث  فل ددل ت رتث ددل فل

فتث ةحة  ى بحم  ةمىت فبلإتلىلات في ش دل بحةصدة  

 كح هى فكس ا بمهى فبحمهىربت بح ا ت   ثّهى 
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( بح ددددع 2014دربسددددل بحلددددىفا تةسدددد  

هدد فت كحددع بح  دد ا   ددع ف ىح ددل كسدد ا بب بحةسددىئ  

بحم   دم فا ت م ل مهىربت كس ا بب ب ه,م بح  ف  

بح ث ةحة ا ح و و   ي  ل بح    م  بحيةئ ل فبح  ةر

بحل ى ا بىحكةتم ، فتةص ت كحدع ف ىح دل كسد ا بب 

بحةسددىئ  بحم  دد دم فددع ت م ددل  دبل مهددىربت بسدد ا بب 

ب ه,م بح  ف  بحيةئ ل ح و بح    فت م ل بح  ةر 

 بح ث ةحة ا ح تهم  

دربسددددددل  دددددد, بحدددددد ت  ل دددددد ر، تةسدددددد  

( بح دددع  فصدددت بىح  ي ددد    دددع ت م دددي 2015بلمددد  

حددة ا بح ث ةحددة ا حدد و ودد   بحم ل ددل بحمىم  ددل ب

بلأفحا فك ىدم بح ظ  فدا وث  ده بحمقد ربت ، فبح مدل 

  ددع ت دد تل بحا دد  بح  رتكدد ل حهددم مدد    ددل كدقددى  

 ددد م مقددد ربت ت رتكددد ل تهددد م بىحم  ةمىت دددل  ثددد  

 س ةبت بح ربسل  

( بح دع هد فت 2020دربسل صث تل م مد  

 فدا حنىلةتدلب بحم ل دل م  مدا دفركحع بح   ا   دع 

 رؤتل ح  ق ي بح    بح ث ةحة ا ح   بحة ا ت م ل

فقددددد   فصدددددت ب  م دددددل بحدددددة ا ، 2030بحمم ثدددددل 

بح ث ةحددددة ا مدددد  قدددد   بحدددد   م بلإحث  فلددددا حدددد و 

 مك ةتىت  ق و م  بح     

 ف  ددا ،  سددمىل م مددةد دربسددل ي تمددل

 ( بح ع ه فت كحع بح   ا   ع   د  بح شى دل 2021 

 بث ئدل بحم  فدا فبلأسد ة  يابح رىر بح   م لم  ب  

 كل دىج مهدىربت ت م دل فدا بحةتا بلا  مى  دل شثثىت

ح  دد    بح ث ةحددة ا فبحددة ا بح    م ددل بحمةبقدد 

 بد   فد ف  ف دةد بحم  مد   ، فتةصد ت كحدع  د ب

 فدا بح م تث ل بحمممة ىت و   م ةس ىت در ىت

 بحد   م لم دا ب   ح  شى ل ل  مل بح ث ةحة ا بحة ا

 بحم  فدا، ف فصدت بيد فرم سد ة بح ردىريا فبلأ

 بحم  مد   بح د   حد   بح ث ةحدة ا بحدة ا ت م دل

 .بح  ب ل بث  ل

( بح دع هد فت 2020  هدىدو دربسل فىومل

 بح ةسدثل ت ث قدىت بسد ا بب حدع بحثرد   د    د ك

 ح   وىحثىت بح ث ةحة ا بحة ا ت م ل   ع بحك ىب ل

ف شدىل ، فتةصد ت كحدع  بم ىفظدل بحنىلةتدل بحم ل دل

ل كسددد ا ب ت ث قدددىت بح ةسدددثل بحكددد ىب ل فدددع فى   ددد

ت م ددل بحددة ا بح ث ةحددة ا ، يمددى  فصددت بيدد فرم 

بحم ىسددثل لإسدد ا بب ت ث قددىت  بح    م ددلك دد بد بحث ئددل 

بح ةسثل بحك ىب ل مد    دل تة  شهدى بردثل صد  ل 

 ف  ما لإيكى  بح    بحة ا بح ث ةحة ا  

م  ق   بح    بحكدىبي ح  ربسدىت بحكدىبقل 

م  دىً كه مدت ب  م دل مهدىربت بح  ىمدل مد  لم   لهدى  

ت ث قددىت بح ث ةحة  ددى بح  تنددل فبحددة ا بح ث ةحددة ا 

حدد و بح دد   بكسدد ا بب فسددىئل ف سددىح ا تث ةحة  ددل 

ل تندددددل ما  شدددددل ، يمدددددى  فصدددددت هدددددذ  بح ربسدددددىت 

ب ال ن مق ربت ت رتك ل ففرش ت رتث دل ح  م دل 

بحة ا بح ث ةحة ا ح     ، فم  ه دى لدىف  بحث دح 

ا كسدددد ا بب كسدددد  بت م ل بحدددد   م بلاحث  فلددددا بح ددددىح

م  دد دم بحشةبصددل ح  م ددل بحددة ا بح ث ةحددة ا حددد و 

و   تث ةحة  دى بح   د م ففقدىً لأسد ة  تشث د هم مد  
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ق   تقد تم بحمدىدم بح    م دل بلدةر ف شدثى  م  د دم 

ت ا  هدددى فةبصدددل  م  دددل مددد  ت دددةن فدددا بلالرددد ل 

تددم  بح    م ددل بحمق مددل مدد  قدد   هددذ  بحث ئددل سددةبل

 تق تمهى فا شثل مة ن  ف مثن  

 بحم ددددةر بحاددددىمم   بح ددددال بحم  فددددا

Cognitive Load   

ت  ىف  هذب بحم ةر مشهةب بح دال بحم  فدا ، 

ف لةب دده ، فق ددى  بح ددال بحم  فددا، ف هددم  سددىح ا 

قشض بح ال بحم  فا ، بح ربسىت بح ع  ي ت  هم دل 

كسددد ا بب كسددد  بت م ىت ف سدددىح ا تث ةحة  دددل فددددا 

 ال بحم  فا  قشض بح 

 مشهةب بح ال بحم  فا   

حق  ت  دت بحمشىه م فبح   تشدىت بح دع ت ىفحدت 

بح ددال بحم  فددا فددا بح ربسددىت فبلأدب ددىت بحكددىبقل ، 

 فم هى   

( ب له بح دال (sweller,1988  فه سةت   

بح ق ا بحذو ت  ث ح  ىحا    دىل  دبل مهمدل م   دل ، 

 ىقدددل ( ب لددده مقددد بر بح2003يمدددى قددد ب ت  تشدددى اقددد  

بح ق  ددل بح  مددل حم ىحمددل مقدد بر بحم  ةمددىت بحمق مددل 

ح  ىحا فع فقت مى فتر   كحع مقد بر بح ردىو بح ق دا 

 بحمش ف    ع بحذي م بح ىم ل فع فقت مى  

( بح ددال cooper,1998يددةب ب  يمددى  دد ا 

بحم  فددا ب لدده ك مددىحع بح رددىو بح ق ددا بحددذو تددؤدو 

 بةبس ل بحذبي م بح ىم ل فع فقت مى  

 ,mendel & pak) و م د   فبدى  ف تد 

   بح ددال بحم  فددا تقلدد  بدده بح مددل بحةبقدد  (2009

   ع بحذبي م بح ىم ل    ىل لل بحمرث ت فبح   م  

( ب لدده  (kalyuga, 2009ف  فده يىح ة ددى

كمثىل ددىت بحدددذبي م بح ىم دددل بح  مددل ح  ق دددي  هددد با 

بلألردد ل بحم  ف ددل فددا  لدد  بحمةبقدد  بحم دد دم منددل 

، يمى  له مشهةب لظ و ت ثم بح شى  ت مهىب بح   م 

بدد   ب  ددل بحم  ةمددىت فبحالددىئن بحم  ف ددل ح  ىحددا 

فتكىفو مق بر بحمةبرد بحم  ف ل فدع بحمهمدل فبحدذو 

ت  مدددد    ددددع مكدددد ةو دبف  ددددل بح ىحددددا فكتمىهىتدددده 

 فقلىئله  

ممى سثي تمث  بحقة     بح ال بحم  فا هدة 

ىل وىقددل  ف  هدد   ف لرددىو  ق ددا تثذحدده بح دد      دد

ممىرسددددل بلألردددد ل بح    م ددددل سددددةبل بحمة  دددده  ف 

، بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصلبحمثنشل دبقل ب ئل 

ممى تش     ع بحذبي م بح ىم ل ح  ىحا لمل م  فدا 

    ىل م ىحمل بحم  ةمىت بحم   قل بهذ  بلالر ل  

  لةبن بح ال بحم  فا   

تددددم تلدددد    بح ددددال بحم  فددددا كحددددع  دددد ث 

 paas &etal)س   ضدهى يدل مد  تلد  شىت يمدى ك

( 2015 ل مددددددددددددددددددددددددددع بحش ددددددددددددددددددددددددددل، (2003,

Hodson,2016))  فها ت منل ف مى ت ا ، 

 )دال م  فدا دبق دا   دةه و instrinsic 

cognitive  تردددد   كحددددا مقدددد بر بحم ىحمددددل  

بحم  ةبددل حشهددم بحم  ددة  فت ةقدد    ددع يم ددل 
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فص ةبل   ىص  بحم  ة  ف م و ت بب هى م  

ثدددد م بح ىحددددا ب يددددهى ، يمددددى ت ةقدددد    ددددع ق

فم  ف ه بحكىبقل فب   ل بحم  ف ل فق رته   ع 

 رب    ىص  بحم  ةو فدبف   ه ل ة بح   م  

 )دال م  فدا قدىر ا  دق دل extraneous 

cognitive   فهددة تدد تث  بىح م  ددىت بح ددا  

ح م حهى  هم ل مثىش م فدا بحد   م ل دح تد تث  

ب سىح ا ف لر ل     بحمىدم بح    م ل ، فق  

مدددل لإسددد ا بب وددد   فكسددد  بت م ىت ت رددد  ل  

ت رتم ن د  م ىسدثل ح ث  دل بحم  دة  ، فمد  

ه دددى تمدددا بح ةصدددل كحدددع بلأسدددىح ا بح    م دددل 

بحم ىسدددثل ح ددد   بحم  دددة  بح دددع تكدددهم فدددا 

تاش   هذب بح ال يمى تما   ب تقد تم  لرد ل 

م  ف ل ين  م فمثد رم فن د  م لد ل بم  دة  

 بح   م  

  ددددال م  فددددا ف  ددددي بحلدددد ل german 

cognitive load  تقلدددد  بدددده بح م  ددددىت  

بحم  ف ل ف  قل بحل ل بىحم  ة  فبح ع تكدى   

بح ىحددددا   ددددع تثددددةت  بحما  ددددىت بحم  ف ددددل 

بحذه  ددل فكسدد ا بمهى، فت   ددا هددذ  بح م  ددىت 

لدددد   دلددددع مدددد  بلإل ثددددى  ف دقددددل فددددا ت ظدددد م 

بحم  ةمىت فم   م ت  دىج بحد   م كحدع ق  دل مد  

 بحةقت فبحمه  فبلإل ثى  

كحدع  (paas &etal ,2003)شدىر بدى فق   

   بحن ث  لدةبن بحكدىبقل ح  دال بحم  فدا م تث دة  

بث يددهم بحددث ض قدد    م  ددل بحدد   م ،  ف   لظ تددل 

بح دددال بحم  فدددا تقددددةب   دددع مثدددد    تدددىدم بح ددددال 

بحم  فددا ف  ددي بحلدد ل مدد  تق  ددل بح ددال بحم  فدددا 

بحاددىر ا فددا لدد فد سدد ه بحم ىحمددل بحم ىلددل ، فذحددم 

م بح ىحدا فدع بلإ  ثدىر لألهدى هدع بح دع م  فض  قثد 

ت  د بح ال بحم  فا بح بق ع لألر ل بح   م فم   دم 

 ت  قي بح   م بحش ى    

مد  بح دد   بحكدىبي تمثدد  بحقدة     ح  ددال 

بحم  فا    ل  لةبن ها    ال م  فا دبق ا فهة 

ترددد   كحدددع بحم ىحمدددىت بح دددع تقدددةب بهدددى بح ىحدددا فدددا 

 م ب دىل   دع بح شى دل م ىفحل فهدم بحم  دةو فبح دع تد

بددد   بلألرددد ل ف  ىصددد  بحم  دددة  فدددا ب ئدددل بحددد   م 

بلإحث  فلا م   د بحشةبصل فمكد ةو قثد م بح ىحدا، 

 ددددال م  فددددا قددددىر ا فهددددة تدددد تث  بىلأسددددىح ا 

بحمك ا مل فع     بحمدىدم بح    م دل فبحدذو تمدا 

   ت  ددةن مددىب   سددم ا فبلدد و ل ددع لاتمنددل لمددل 

هدذب ت  ىسدا مد  ب ئدل   ع بحدذبي م بح ىم دل ح  ىحدا ف

بحدد   م بلاحث  فلددا م  دد دم بحشةبصددل ،  ددال م  فددا 

ف  ددي بحلدد ل فهددة ت  مدد    ددع  م  ددل ربدد  م  ددة  

ف  ىص  بح   م بحم ت م فا شثل ما  ىت ذه  ل م  

  ش ىل ت  فةلهى مكثقىً  

 ق ى  بح ال بحم  فا   

تة دد   دبم م  ىرتدده م شددي    هددى يمق ددى   لا

ب  مددى تة دد   دد ث ودد    م   ددع ح  ددال بحم  فددا، 

حق ددى  بح ددال بحم  فددا ت منددل فددا  بح دد   بحذبت ددل 

فبح  م  ددددل ، بح دددد   بحشكدددد ةحة  ل ،  ددددم بحق ددددى  
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بحم تث,   ع بلأدبل فبحمهىب(، فت ي, بح    بح  م  ل 

فددا بحق ددى    ددع كسدد مىبل بح ىحددا حث ددةد بحمق ددى  

ففقددىً حمكدد ةتىت تقدد ت  ت ثددم شدد ةر   ف كلكىسدده 

بح ددال بحةبقدد     دده    ددىل  م  ددل بمكدد ةو فلة  ددل 

بح   م ، ب  مى بح    بحشك ةحة  ل فا بحق دى  ت  مد  

  ع بحث ىلىت بحلىدرم      ه,م ق ى  دقدىت بحق دا 

فمة ىت بحمد  ي سدى  فدا ت  تد  مكد ةو فلة  دل 

بح ال بحدذه ا بحمثدذف  فدع    دىل بحق دىب بمهمدل مدى ، 

  دع  مى بحمقىت م بحم تثد,م   دع بلأدبل فهدا قىئمدل 

ت   ل  دبل بح ىحا ففقى مك ةتىت ت ق د  بحمهدىب بح دع 

 (cheng &etal ,2015)تقةب بهى  

فقدد  كسدد ا ب بحث ددح بح ددىحا مق ددى  بح ددال 

( فهدددة مددد  بح ددد   2015بحم  فا ل مدددا بحش دددل، 

بحذبت ل فبح  م  ل بحرىئ ه بلإس ا بب فا ق ى  بح دال 

بحم  فددا فبح ددع ت يدد,   ددع كسدد مىبل بح ىحددا حث ددةد 

 دددى  ففقدددى حمكددد ةتىت تقددد ت  م  ر دددل ت ثدددم بحمق

ش ةر بح ىحا فكلكىسدل بىح دال بحةبقد     ده    دىل 

 م  ددل ت  مدده، فمدد  بح ربسددىت بح ددع كسدد ا مت هددذب 

 لمد   ( ،  ه ده2017بحمق دى    دربسدل ح  د ب لث دل 

( ، دربسدددل سدددم  لكددد   2018سدددم    فشددد مىل

( ، 2019   ث بحةبلدد  ( ، دربسددل لمددةدم2019 

 (  2020  و ف س  تل   ىر دربسل  ت ا س

  سىح ا قشض بح ال بحم  فا  

ه دددى    تددد  مددد  بلأسدددثى  بحمةه تدددل بح دددع 

تكدددهم بردددثل كتمدددىبا فدددع قشدددض بح دددال بحم  فدددا 

بحاددىر ا حدد   بح دد   ، فبح ددع ذي هددى   ددع لث ددا 

 ( فا بح قىو بح ىح ل  2018 

  تقددد تم بحمشدددىه م فبحمثدددىد  فدددا صدددةرم مهدددىب

 ق   ف لر ل هىدفل م تث ل بىحةب

   تة    بحةسىئ  بحم  د دم فدع لمذ دل بحظدةبه

بح ث   دددل فبحمشدددىه م بح  م دددل بحممددد دم صددد ثل 

 بحشهم  

  كتىلدددددل بحش صدددددل ح  ىحدددددا ح مردددددىريل ب  تددددده

 فبحم ىقرل فبح ةبر  

   كتىلددددل ف صددددل بحدددد   م بحددددذبتا ح  ىحددددا ففددددي

كسدد   بد  فم ةحدده فلى ىتدده قدد   ب ئددىت بحدد   م 

 بلإحث  فل ل 

  ةبصددل مدد  بحم  ددم فبحدد,م ل سددهةحل بحدد  م فبح

مددددد  قددددد   فسدددددىئل بح ةبصدددددل بلا  مدددددى ا 

 بلاحث  فل ل   

  سدددهةحل م ب  ددده  لرددد ل فمهدددىب بحددد   م ل دددا

 تكهل   ع بح ىحا فهمهى  

( كحدع (zhang, 2013يمى تةص ت دربسدل 

   ه ى   سىح ا حاشض بح ال بحم  فا مندل تثكد   

بحمهدددىب بحم قددد م كحدددع مهدددىب  بكددد  ت ق ددد بً ، فتقكددد م 

حم  ة  بح    ما كحع فلد بت م تثدل ت ت ثدىً م  ق دىً ب

فبىح ىحع لاتثذ  بح ىحدا  هد بً فدع ت  مهدى ، بىلإضدىفل 

كحع تةف    لر ل ت   م ل م  ة ه ذبت ص ل ب هد با 

بح   م ، م  م ب ىم بحش ف  بحش دتل ب   بح    ف مدى 
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ت   ددي بمكدد ةبهم بحم  فددا فتقدد تم بح غذتددل بح ب  دده 

 بحم ىسثل حهى  

فددا ضددةل مىسددثي ت يددل  هم ددل تة  دد  ف

كسدددد  بت م ل ت رتكدددد ل م ىسددددثل تق ددددل مدددد  بح ددددال 

بحم  فددا بحاددىر ا حدد و بح دد   فت مددل   ددع رفدد  

بح ددال بحم  فددا بحدد بق ع فف  ددي بحلدد ل فبحددذو قدد  

تةب هددده بح ددد     ددد  دربسدددل بحمشدددىه م بحم   قدددل 

بىحة ع بح ث ةحة ا ، مد  قد   كسد ث ىد بحم  ةمدىت 

بحم  ةمددىت بلددةرم م ظمددل فم تثددل  بح ق  ددل فتقدد تم

بكس ا بب  ين  م  شثل ح ةسدىئ  م  د دم مد  بح  دةن 

فع شدثل بلألرد ل بح    م دل بحمق مدل ، ممدى قد  تدؤ   

  ع بح ال بحم  فا ح     ف تؤدو كحع ل دىئ  ت  دم 

 فيدددل فمددد  ه دددى تظهددد   هم دددل كسددد  بت م ل بحددد   م 

بلاحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل ي لددد  بلإسددد  بت م ىت 

بح  تندددل بح دددع ت  مددد    دددع بح ة  ددد  بح ث ةحدددة ا 

حعلر ل بح    م ل فا بح د       دع  بح دال بحم  فدا 

 ح و و   تث ةحة  ى بح    م  

بح ربسىت فبلأدب ىت بح ع  ي ت ف ىح ل بلإس  بت م ىت 

فبلأسدددىح ا بح ث ةحة  دددل بح  تندددل فدددع بح ددد       دددع 

 بح ال بحم  فا ح      

دب دددىت بح دددع ت ىفحدددت ت ددد دت بح ربسدددىت فبلأ

ف ىح دددددددل كسددددددد ا بب بلإسددددددد  بت م ىت فبلأسدددددددىح ا 

بح ث ةحة  ل بح  تنل فع بح        ع بح ال بحم  فدا 

 ح     ، فم  هذ  بح ربسىت مىت ا  

( فقدد  2017(فاقد ف  لث دل دربسدل ح  د ب

 بحذه  دل بحاد بئ  هد فت بحدع بح  د ا   دع فى   دل

 بح ددال فقشدض بح  لد ل ت م دل فدا بلإحث  فل دل

بح   د م بث  دل بح  ب دل  تث ةحة  دى و   ح   بحم  فا

بح ة  ددل  ىم دده بةرسدد    ، فتةصدد ت بح  ددىئ  كحددع 

 ت م دل فدا بلإحث  فل دل بحذه  دل بحاد بئ  فى   دل

 ودد   حدد   بح ددال بحم  فددا فقشددض بح  لدد ل

بح   دد م ، ف فصددت بىحكدد ا ل ددة بح  دد ا  تث ةحة  دى

ق     ع  سثى   تىدل بح ال بحم  فا فقشيه م  

كسدد  بت م ىت ت   م ددل ل تنددل ح ةصددة  كحددع بحغىتددىت 

بحم رةدم م  ق   كيكدى  ود   تث ةحة  دى بح   د م 

 ددددىدبت  ق  ددددل سدددد  مل ح  م ددددل بح دددد   بحلدددد   ل 

 ح ا,ت  فكس   ىن بحم  ةمىت 

سدم    ، شد مىل  لمد   ه ده هد فت دربسدل

 تث ش دل ت  دم ب ئدل فى   ل بح   ا   ع ( كحع2018 

 (ل يدا-بلد و-سدم ا(بح ك ل   مبح   سىح ا ففي

 فقشدض بحةتدا مةبقد  ت م دل مهدىربت تلدم م فدا

 بح   د م ، تث ةحة  دى ود   حد   بحم  فدا بح دال

 ففقًدى بح ث ش دل بحد   م ب ئدل بح  دىئ  فى   دل ف فض ت

 تلدم م مهدىربت ت م دل فدا بح كد ل بحد   م لأسدىح ا

 فقشدض بح   د م تث ةحة  دى ح   ود   بحةتا مةبق 

 م ب دىم بيد فرم بحثىلندل فتةصا  فا،بحم  بح ال

 بحد   م بلإحث  فل دل ب ئدىت فا بحم  فا بح ال قشض

 بد   بحش دتدل  دىب مد  قد   م ب دىم بحشد ف  بردثل

 .ت  مهم بكل  ى ىتهم ف سىح ا ت   ي بح    ف مى
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( هدد فت كحددع 2018دربسددل مدد فم لكدد    

بح  دد ا   دددع   ددد  بح رددىر  فدددا كسددد ا بب بحاددد بئ  

ل بحددد   م بحمددد م  بحكددد ىبا   دددع بحذه  دددل فدددا ب ئددد

بح  ل ل بحشةرو فبحم  د  فبح دال بحم  فدا ح د   

بحش قددل بحنىحنددل بقكددم تث ةحة  ددى بح   دد م ، فتةصدد ت 

كحددع ف ىح ددل تلددم م ب ئددل ت  ددم مدد م  سدد ىبا قىئمددل 

  ددع بح رددىر  فددا كسدد  بت م ل بحادد بئ  بحذه  ددل فددع 

 تق  ل بح ال بحم  فا ح      

( هد فت كحدع 2019م مدةد   دربسل  م د م

 " كقشدىل بح ث شدا بلإب دىر لمد  بح   ا   ع فى   دل

 قشدض بلإحث  فلدا   دع بحد   م ب ئدىت فدا بح فبب "

بلإلم  ,تدل  بح غدل شد ثل ود   حد   بحم  فدا بح دال

 لمدد  ي  دل بح  ب دل ، فتةصدد ت بح  دىئ  كحددع فى   دل

 بحد   م ب ئدىت " فا بح فبب  "كقشىل بح ث شا بلإب ىر

 ود   حد   بحم  فدا بح دال قشدض ابلإحث  فلدا فد

 ي  ل بح  ب ل  

( هدد فت كحددع 2019  سدد    دربسددل رف ددي

–لممدا –بح   ا   ع   د   لمدىو بح ردىر   ت دىب ا 

تمم  ددا( دبقددل بحمممة ددىت فددع ب ئددل بحدد   م بح قددى  

  ددع قشددض بح ثددئ بحم  فددا حدد و ودد   بح ربسددىت 

بح   دددى فدددع مقددد ر بحمددد ه  بح ث ةحدددة ا ، فتةصددد ت 

حدددع   ددد  ف دددى  لألمدددىو بح ردددىر  بحما  شدددل بح  دددىئ  ك

 ت ىب ا/لمما/تمم  ا( دبقل  بحمممة ىت فدع ب ئدل 

بحددد   م بح قدددى    دددع قشدددض بح دددال بحم  فدددا حددد و 

 بح     

( هد فت 2020 ثد بح لم    دربسدل د دىل

 ح  م دل بحمق دة  بحلد  كسد  بت م ل بحدع كسد ا بب

 ح   بحم  فا بح ال فقشض بحمشىه م بح  م ل ب ض

بلإ دد بدو بم رسددل بح,هدد بل  بلأف  حلدد ب ودد  

بلا  بدتددل ب ددىت و  ددى ، فتةصدد ت بح  ددىئ  كحددع   دد  

 ت م دل بحمق دة  فدا بحلد  كسد  بت م ل كسد ا بب

 ح   بحم  فا بح ال فقشض ب ض بحمشىه م بح  م ل

، يمددى  فصددت بيد فرم تلددم م ب ئددىت ت  ددم  بح د  

بحث  فل ل م  ة ل ب  د م  د  بح  ق د  حاشدض بح دال 

 فا ح        ىل بح   م  بحم  

م  ق   بح    بحكدىبي ح  ربسدىت بحكدىبقل 

تظهدد   هم ددل كسدد ا بب بلإسدد  بت م ىت بح ث ةحة  ددل 

بح  تنددددل فددددا ت دددد تل  ددددىدبت كسدددد قثى  بحم  ةمددددىت 

فم ىحم هددددى فكسدددد   ى هى حدددد و بح دددد   ، فيددددذحم 

ت ةتل م ةر بح م  ل بح    م ل م  بلإه مدىب بدىحم ه  

مدد  مددىدم   م ددل كحددع بح  ي دد,  بح ربسددا فمددى ت  ةتدده

  ع بح ىحا في ش دل كسد قثىحه ح م  ةمدىت فم ىحم هدى 

ب  ح تلدثل سده ل بح دذي  فبح  ث دي فمد   دم تق  دل 

بح ددا بحم  فددا ، فمدد  ه ددى تظهدد   هم ددل كسدد ا بب 

كسدد  بت م ل بحدد   م بلاحث  فلددا م  دد دم بحشةبصددل فددا 

تقدد تم بحمددىدم بح    م ددل حدد و بح دد   ففقددى لأسدد ة  

  هم سةبل ت    ا /ي دا بلدةر ف شدثى  م  د دم تشث

ت مل   ع بح        ع بح ال بحم  فا مد  ت دةن فدا 

بلألردد ل بح    م ددل بحمق مدددل مدد  قددد   هددذ  بحث ئدددل 

 سةبل تم تق تمهى فا شثل مة ن  ف مثن   
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بحم ددددددةر بحكددددددىد   بح  قددددددل بدددددد   

بحممىرسدددددل بحمة  ددددده فبحمثنشدددددل حعلرددددد ل 

حث  فلددددا م  دددد د بح    م ددددل بث ئددددل بحدددد   م بلإ

بحشةبصل ف  س ة  بح شث    بح     ا/ بحث دا( 

ف   هددى   ددع بحددة ا بح ث ةحددة ا ف بح ددال 

 بحم  فا ح و و   تث ةحة  ى بح    م   

تقةب بح   م بلإحث  فلدا م  د د بحشةبصدل   دع 

فث م    بح   م  م  ل ت رتم ل ت م   ع ف  بت  م  ل 

كنددد ب  دربسددد ل ت ا  هدددى فةبصدددل  م  دددل بددد لا مددد  

بح    بةف م م  بحم  ةمىت فدع فقدت فبلد  ، فهدة 

ت   ددا تمم دد  بحم  ةمددىت مدد  ملددىدر م  دد دم بددذحم 

ف  ضدددهى فدددا  شدددثى  م  ددد دم تن ددد  ذبيددد م بح ىحدددا 

 فت  ضهى ب  تقل م ىسثل حه  

 بح,بفتدل لم  بمنىبل بح    م ل فت   بلألر ل

فع ب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل، ل دح تد م 

سدد هى فددع بحشةبصددل بح,م  ددل بحماللددل حددذحم ، ممىر

حمى تيشا   ع بحد   م مد  ل ةتدل ففبق  دل فتث كدا 

مد  ق حهددى بح ىحدا بحاثدد بت فبحم دىرا فبلإتمىهددىت 

 حممىرسددل بح ددع ترددث  رنثىتدده مدد  تددةف   بحشدد م

ت  مةهى ، فحدذحم ت دىف  بحث دح بح دىحا  بح ا بحمشىه م

   م دل دربسل لم    م   لمىو ممىرسل بلألرد ل بح 

 بحمة  دل ،بحمثنشدل( فددا ب ئدل ت  ددم كحث  فلدا م  دد د 

بحشةبصدددل ، ل دددح تدددم فدددا لمددد  بلألرددد ل بحمة  ددده 

تة ت  ممىرسل بلألر ل بح    م ل  قا يدل مد تة  ، 

 مى فع لمد  ممىرسدل بلألرد ل بحمثنشدل فد م ممىرسدل 

 بلألر ل بح    م ل فا لهىتل دربسل يل بحم تةلات   

  د  بحث دح م   يى  لاب سثي مى ضةل ففا

حمدى حهدى  بلإحث  فل دل ؛ بلألرد ل فى   دل  تىدم  ةبمل

مدد   هم ددل يث دد م فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د 

 فى   دل ب,تدىدم بحم تث دل بح ةبمدل فمد  بحشةبصدل،

بم ب دىم  بحم تث دل بح ةبمدل ت دم بلألرد ل بح    م دل

ت م دددل  قدددة  بح ددد   فت م دددل قددد رتهم   دددع بح قددد  

ب ثددىر ب  ددح ته ددئ حهددم فدد م   تدد م فبح    ددل فبلإ

 حممىرسل مهىربت بح شث   بحما  شل 

 فدا بحادىم  سد ةبه فد د فل دح    حثدل

ب سىح ا تشث   بلآقد ت   بحل ةبل بح  ثؤ بح شث   فم 

، فقدد  تث ددا بحث ددح بح ددىحا بح شث دد  بح     ددا/ بحث ددا، 

ل ح بح شث   بح     ا هة بحق رم   ع ت   ل بحمةقد  

ل ب  دددح تكدددهل بح  ىمدددل م هدددى كحدددع   ددد,بل م شلددد 

فبح شث   ف هى برثل مك قل ، ب  مى بح شث   بحث ا هدة 

بحق رم   ع بح  ىمل م  بحمةق  برثل ي ا ل دح تد م 

م ىحمل بلأفثىر فبحم  ةمدىت مد  قد   قد بلم فقد بت 

 يث  م فبىلإه مىب بىحلةرم بحث  ل 

فتمثدددد  بحقددددة     بح  قددددل بدددد   ممىرسددددل 

 ه/مثنشددل( فددا ب ئددل بحدد   م بلألردد ل بح    م ددل  مة 

بلإحث  فلدددددا م  ددددد د بحشةبصدددددل ف سددددد ة  بح شث ددددد  

 بح     ا/ بحث ا( فدا لى دل كحدع بحث دح فبح ربسدل ، 

ل ح بح    ذف  س ة  بح شث   بح     ا تم  ة  بحع 

م ىحمددددل بلأفثددددىر فبحم  ةمددددىت بكسدددد ا بب ق ددددةبت 

م ك كدد ل فم  ر ددل فمشلدد ل ل ددح تكدد   يددل وىحددا 

ا ددةم ، فمدد   ددم فقدد  تشيدد ة  فددا ت  مدده ق ددةم ب

ممىرسدددل بلألرددد ل بحمة  دددل   دددع ف ددد بت  م  دددل 
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م  ر دددل مشلددد ل بح دددع قددد  تكدددى  هم   دددع ت ق دددي 

 هدد با ت  مهددم ، ب  مددى بح دد   ذف  سدد ة  بح شث دد  

بحث ددددا ته مددددة  بددددىحم  ع بح ددددىب فتشيدددد ة  بحثدددد ل 

بىحلةرم بح ىمدل قثدل بحد قة  فدا بح شىصد ل فمد   دم 

ر ل بح    م ل بحمثنشدل فدا فق  تشي ة  ممىرسل بلأل

 ب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل 

ف  ع بح نم م  بح  ةر فع ممى  بلإتلدىلات 

فتث ةحة  ى بحم  ةمدىت فب ئدىت بحد   م بحما  شدل ، كلا 

   ماىو  بح ث ةحة  ى بحم  ةرم ت,ت    ع بح    ، 

فل ح  له لا تمث  ى بلإس غ ىل   هدى فلاتمىه هدى ، كلا 

مثدد  بلإسدد شىدم م هددى فددا ممددى  صددقل شالدد ل  لدده ت

بح دد   فت م ددل  قددىف هم فددا م بلددل بح مدد  بحما  شددل 

م  ق   بحة ا بح ث ةحة ا ح و بح د   بكتمىب دىت 

 فس ث ىت ت م بح ث ةحة  ى فبحمك    ىت بحم ت م  

فتمث  بحقة     ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل 

 م دبقدل ب ئدل بحد   ل ة تك ك ا م  رج فمدة ن   ا

بحد بق ا  بح مدل تق دل بلإحث  فلدا م  د د بحشةبصدل قد 

ب دض بحم دىرا  بىحش ل ت ق ةب  ح     ، لألهم سةا

بحممىرسددل  هددذب قدد   مدد  كح هددى ت  ددى ة  بح ددا

بحم  ر ددل حعلردد ل ، ف  ددع بح قدد ض مدد  ذحددم ، فقدد  

ت كددثا ممىرسددل بلالردد ل بحمثنشددل كحددع تدد     سدد ثا 

بح ع ت     حهدى    ع بح ىحا لظ بً حثن م بحم  ةمىت

فم   م ق  لات ةف  ح ته بحق رم   ع م ىحمل هذب بحثدم 

م  بحم  ةمىت، بلأم  بحذو تردثل مدى ت د ا بىح دال 

 بحم  فا   ع بح ىحا 

فه ى ت   بح ال بحم  فدا  لد  بحمردىيل بح دع 

ت  دد   حهددى بح دد   ل ددح    م ظددم بح  ثددل بددىح نم 

 مددد  ت ي ددد,هم فكل ثدددىههم    دددىل بحددد رف  كلا  لهدددم

تشر ة  فا بح   م فكي كى  بحمهدىربت بح  مدل لظد بً 

ح ثم ددل بحهىئ ددل مدد  بح  ىصدد  بحم  ف ددل بح ددع ت  دد   

بحددددد مىى ممدددددى ت هقددددده ممدددددى ت   دددددا ت  ددددد م بحشددددد د 

كس  بت م ىت تق د ن هدذ  بحثدم بحهىئدل مد  بحةلد بت 

    بحم  ف ل دف     تاك  م هى

فبىح ددىحع ت ددىف  بحث ددح بح ددىحع بح ةصددل كحددع 

سدددل ت   م دددل حعلرددد ل بح    م دددل بث ئدددل  فيدددل ممىر

بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل بمددى ت  ىسددا مدد   

 سددددد ة  بح شث   بح     دددددا/ بحث دددددا( حددددد و وددددد   

تث ةحة  دددددى بح   ددددد م فدلاحدددددل ذحدددددم   دددددع  بحدددددة ا 

بح ث ةحددة ا حدد تهم بمددى لا تكددثا لمددل   ددع بح ددال 

 بحم  فا حهم  

 الإجراءات المنهجية للبحث : 
بح ددىحا كحددع بحثردد   دد    دد   هدد ا بحث ددح

بحممىرسدددل بحمة  دددل فبحمثنشدددل حعلرددد ل بح    م دددل 

بث ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل ففقددى لأسدد ة  

بح شث دد  بح     ددا فبحث ددا   ددا بحددة ا بح ث ةحددة ا 

فبح دددال بحم  فدددا حددد و وددد   تث ةحة  دددى بح   ددد م ا 

 فحذحم ت يم  بحث ح بلإ  بلبت بلآت ل  

بح    مددددددع حث ئددددددل بحدددددد   م   فلاً   بح لددددددم م

 بلإحث  فل ل م   د بحشةبصل 
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 ىل ىً   ك  بد  دفبت بحق ى  فضدث هى فبح  يد  

 م  ص ل  هى  

  ىحنىً   ك  بلبت بح م بل بلاس     ل 

 ربب ىً  ك  بل بح م بل بلأسىس ل ح ث ح  

 قىمكىً       بح  ىئ  فتشك  هى  

فف مددى ت ددا شدد ) حهددذ  بلإ دد بلبت برددئ مدد  

 ل ل   بح ش

أولاً : تصممميم بيئممة الممتعلم الإلكترونيممة 
 متعددة الفواصل وإنتاجها :

ب   بلإو ن   دع   تد  مد  لمدىذج بح لدم م 

بح    مددع ا فقدد  كق  ددىر بحثىلنددل   ددع لمددةذج  م مدد  

( ح  لدم م فبح  دةت  بح    مدع 2003   ل قمد م 

ا فقدد  تددم كق  ددىر هددذب بح مددةذج لألدده ت دد  شددىم ً فددع 

ا يمى ت م د  بقد ر يث د  مد  بحم فلدل ا  م   م بل ه 

فتددةف  دح ددل يىمددل ح كدد   فددع ق ةبتدده ممددى تكددى   

بحملمم   دع كتثدىن م بلدل بح مدل ف ده ب ر دل تمثد  

مد  ق حهددى بحكدد   م   ددع م بلدل بلإل ددىج ا يمددى  لددل 

ت  ث  رؤتل شىم ل ح لدم م بح   د م ب  تقدل تق م دل ، 

ف ت لددد  بىحقددد رم   دددع بح  ىمدددل مددد   م ددد   لدددةبن 

بحث ئىت بح    م ل بلإحث  فل ل حذب تم ت دةت   ح   ىسدا 

م  ب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل فا بحث دح 

 بح ىحا، فت يل ق ةبته فا  

م ل دددل بح    دددل   كشددد م ت هدددذ  بحم ل دددل   دددع  -1

 بحا ةبت بلآت ل 

 ت   ل بحمرث ل فتق ت  بح ى ىت    -1/1

بحاثد م تم ت  ت  بحمرث ل فت    هى م  قد   

بح م  ل ح ثىلنل    ىل ت رتم مق ر بحمةبو ل بح قم ل 

ح ددد   بحش قدددل بلأفحدددع تث ةحة  دددى بح   ددد م ا ل دددح 

ف  ت بحثىلندل    بح د   ب ى دل كحدع ت م دل بحدة ع 

بح ث ةحددة ع حدد تهم فقىصددل فددع  ددل  ىئ ددل يةرفلددى 

بح ع    ت برثل مشى ئ   ع بح م  ل بح    م ل شدث ً 

  ت   ددددع كل ردددىر بحدددد   م فميدددمةلىً ا فبح ددددع سدددى

بلاحث  فلددا بمم دد   شددثىحه فبح ددع ت  ددىج    تثددة  

بح ىحا تثة  مةبو ىً ف ىلاً ت لا بىحمةبلا بلإتمىب دل 

ح مكددد    ىت بح ث ةحة  دددل بحث دددىلم مددد  لثدددذ بحة ددده 

 بلآق  بحه بب حهذ  بحمك    ىت  

فت س كددىً   ددع مىسددثي فهددم تكدد قث ة  يم ددل 

م فدددا هدددذب بحمقددد ر يث ددد م مددد  بحم  ةمدددىت فبحمشدددىه 

ح  مث ددةب مدد  م ىحم هددى فبلإل شددى  بهددى فددع ذبيدد تهم 

وةت ل بحم   ممى ق  تردثل  دال م  فدا  بئد  ، حدذب 

ف ا بحث دح  د  ب ئدل ت   م دل تقد ب فسدىئل ما  شده 

تكدى   فدع تاش دد  بح دال بحم  فددع بحادىر ا حدد تهم 

   ددىل ت  ددم بحم  ددة  بمددى تدد  ئم مدد   سددىح ا بح شث دد  

  ا فبددددىلإو ن   ددددع بح ربسددددىت فتشيدددد  ت بح دددد 

بحكدددىبقل بحم تث دددل بمردددث ل بحث دددح بح دددىحع كتيدددل 

ف دددةد لى دددل ح ربسدددل   ددد  بحممىرسدددل  بحمة  دددده 
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فبحمثنشل( حعلر ل بح    م ل بث ئل بح   م بلإحث  فل ل 

م  ددد د بحشةبصدددل ففقدددى لأسددد ة  بح شث ددد   بح     دددا 

فبحث دددا(   دددع بحدددة ع بح ث ةحدددة ع حددد تهم فبح دددال 

   ىل ت  مهم بحم  فع  

 ت   ل بحمهمىت بح    م ل  -2/1

قىمددددت بحثىلنددددل ب    ددددل بحم  ددددة  بحاددددىم 

بددىحة ا بح ث ةحددة ا فددا مقدد ر بحمةبو ددل بح قم ددل 

ح ددد   بحش قدددل بلأفحدددع تث ةحة  دددى بح   ددد م ا فذحدددم 

ب   تدد  بحهدد ا بح ددىب فبلأهدد با بحكدد ةي ل بح ئ كدد ل 

فبحش   ل ح م  دة  بح    مدعا فمد   دم بح ةصدل كحدع 

قىئمددل مث ئ ددل ب  ددىئ  بح    ددل بىحمشددىه م بحم يددم ل 

بحم   قل بىحة ا بح ث ةحة ا فا بحمق را فتم لكى  

لكددثل بحنثددىت بك ددىدم بح    ددل ف ددىلت لكددثل بلإتشددى  

( ا يمدى تدم بح  قدي مد  صد   %98ب   بح     د    

بح    دددل ب ددد   بحقىئمدددل بحمث ئ دددل   دددع بحم ثمددد   

فتث ةحة  ددى  بحم اللدد   فددع ممددى  بح ىسددا بلآحددع

بح   دد م ا فقدد  تددم ضددث  بحقىئمددل فددع ضددةل  ربئهددم ا 

ل ددح تددم ك ددىدم بحلدد ىنل بح غةتددل حددث ض بحمشدد دبت 

 دبقل بحم  ة  ب ىل   ع اربئهم   

ت   ددددل قلددددىئن بح دددد   بحمكدددد ه ف    -3/1

 فس ةيهم بحم ق ا  

تم ذحم ففقدىً حم دةرت  همدى  بحالدىئن بح ىمدل 

 ح    ،  س ة  تشث   بح   (  

 بحالىئن بح ىمل ح       -1/3/1

فتددددم ت  تدددد هى مدددد  قدددد   ت  تدددد  بحم ل ددددل 

بح م تل بحمك ه فل، ف ةبلا بح مة بحما  شل ح     

لشدددم ل ي دددل(، فبحمهدددىربت  -ف  بئ دددل  - م  ف دددل 

فبحقدد ربت بحاىصددل بهددم ، فم  فددل مكدد ة  بحكدد ة  

بحمدد ق ا حهددم ، فمدد   مددى حدد تهم مدد  م  ةمددىت  دد  

بحمقدد ب مدد  قدد   هددذ  بحث ئددل ، بحم  ددة  بح    مددا 

ل دددح تمدددت مقىب دددل بح  ثدددل حم ىقرددد هم فدددا ب دددض 

بحمةضة ىت بح ا حهى   قل ب  ث ي بحث دح بح دىحا، 

 ف تم ت  ت  بحك ة  بحم ق ا حهم فتث    د ب قد رتهم

  ددددع ت  تدددد  بح ى ددددىت فبلإه مىمددددىت بحم  ةمىت ددددل 

فت  تدددددد  مثىلهددددددى فتق  مهددددددى فت ظ مهددددددى بثشددددددىلم 

فيددد   ددد  شددد ةرهم بىح دددال  فكسددد ا بمهى، هدددذب

بحم  فع ، فم  ه دى فدك  هدؤلال بح  ثدل حد تهم رنثدل 

 يث  م فع بح   م م  ق   هذم بحث ئل 

  س ة  تشث   بح     -2/3/1

تقةب هذب بحث دح   دع م ب دىم  سد ة  تشث د  

بح دد      ددىل ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل ، فذحددم 

 بدددىح   ا   دددع بحم ىحمدددىت بح دددع ت ئدددم شالددد ىتهم

فتغ  هددى ففقددىً لإقدد  ا  سدد ة  بحممىرسددل ، فبح ددا 

تددؤ   فددا ت  مهددم منددل  سدد ة  بح شث دد  ؛ حددذحم مدد  

ضدددم  ك ددد بلبت بحث دددح بح دددىحا كسددد ا بب مق دددى  

 س ة  بح شث   حه  مى  ، ح   ت   س ة  بح شث   حثل 

 وىحا م  و   بحمممة ىت بح م تث ل 

 ت   ل بحمةبرد فبحق ةد فع بحث ئل  -4/1

ت   ددل  دد م   ىصدد  ح ةقددةا   ددع فقدد  تددم 

فبقدددد  بحمددددةبرد فبح كدددده  ت فبحق ددددةد فبحم دددد دبت 
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بح    م دددل لإسددد ا بب بحممىرسدددل بحمة  دددل فبحمثنشدددل 

حعلر ل بح    م ل فا ب ئل بح   م بلإحث  فلدا م  د دم 

 بحشةبصل بحاىصل ب  ث ي تم بل بحث ح، يمى ت ا  

  حم ت م بلارتثىو بمثى  م  د ح  ربسدل ل دح تمدت

  ددددا بلأ هدددد,م بحرالدددد ل  سددددل بحم  ددددة درب

ح     " ف  لات "، يمى تم بح  ي  م      م   

بح دد   ت ددةبف  حدد تهم م   ثددىت بح ربسددل  ثددد  

بلإل  لت ، فت منل ت م بحم   ثىت فا كمد    يدل 

وىحددا  هددى  يمث ددةت   ف  هددى  هددىت   ل رفتدد  

م لددل بىلإل  لددت ، فقدد رتهم   ددا بح  ىمددل مدد  

دم بحشةبصدددل مددد  ب ئدددل بحددد   م بلإحث  فلدددع م  ددد 

قددد   بحشلدددة  بح ربسددد ل بح دددا تدددم كلردددىئهى ، 

فبح  يددد  مددد  للدددة  بح ددد     دددا صددد ل ىت 

 بح قة  حهذ  بحشلة   

   يمددى ت ددةبف  م مددل بىحث  ددل بدده   هدد,م يمث ددةت

تثشددع   دد بد بح  ثددل فم لدد ل برددثثل بلإل  لددت ، 

حذحم تم بح  ي  م    ب ف ةد مرث ل ح   بح  ثدل 

ق دةد قىصدل بث ئدل بحد   م ، فبىح ىحا  د ب ف دةد 

 ذبت ت     فبضل   ع ك  بل تم بل بحث ح 

    فتم بح قة  كحع بحث ئل فا  فقىت ت ىسا بح د

، فلا ت  ىر  م   فقىت دربسد هم بىلإتشدى  مد  

 بحثىلنل 

كتاددددىذ بحقدددد بر بح هددددىئع بردددد   بح  ددددة   -5/1

 بح    م ل بلأين  م ىسثل  

فدددع ضدددةل مىسدددثي   ضدددل فدددع بحا دددةت   

فبح ىل ل م  م ل ل بح    ل ت   بح ل بحمق د )  بلأفحع

بلأين  م ىسثل ح  م بحمردث ل هدة كسد ا بب بحممىرسدل 

بحمة  ددل فبحمثنشددل حعلردد ل بح    م ددل بث ئددل بحدد   م 

بلإحث  فلددا م  دد دم بحشةبصددل ففقددىً لأسدد ة  بح شث دد  

بح     ع فبحث ع ح   ثدل ح لد    و ثدل بح   دل لإتمدىب 

 م تث ل بح  ث ي ح م ىحمىت بح 

 م ل ل بح لم م   فترمل بحا ةبت بلآت ل    -2

 تلم م بلأه با بح    م ل   -1/2

فدا ضددةل بحا ددةبت بحكددىبقل فمددىتم بح ةصددل 

حدده فددا ل ددىئ  قىئمددل ت   ددل بحم  ددة  مدد  بحمشددىه م 

بحم  ةبددل ؛ تددم صدد ىنل بحهدد ا بح ددىب ح ث ددح بح ددىحا 

فهة " ت,فت  بح د   بىحم دىرا بح ظ تدل فبحمةبلدا 

 بل ل بحم تث ل بدىحة ا بح ث ةحدة ا مد  بح د     بحة 

  دددع بح ثدددئ بحم  فدددا حددد تهم " ، يمدددى تدددم كشددد قى  

بلأهدددد با بحم  ف ددددل بمكدددد ةتىتهى  بح ددددذي  فبحشهددددم 

فبح  ث ددي( ، فددا ضددةل مددى تددم بلإشددىرم حدده بىحا ش ددل 

بح ظ تددددل ح ث ددددح مدددد  قدددد   كسدددد ا بب بحممىرسددددل 

حدد   م بحمة  ددل فبحمثنشددل حعلردد ل بح    م ددل  بث ئددل ب

بلإحث  فلددا م  دد دم بحشةبصددل ، فمكدد ة  بلأهدد با 

بحم  ف ددل بح ددا ت ثغددا ق ىسددهى ف   هددى   ددع بحددة ع 

 بح ث ةحة ا فبح ال بحم  فع 

فق  تم ص ىنل بلأه با فا  ثدىربت سد ةي ل 

تلددد  ب قدددل بح غ  ددد  بحم  دددة  كل ب ددده فدددا سددد ة  

بح ىحا ، ب  ح تثة  قىب ل ح م لظدل فبحق دى ، فتدم 

بهددذ  بلأهدد با فددع صددةرتهى بحمث ئ ددل،  ك دد بد قىئمددل

فتددم   ضددهى   ددا مممة ددل مدد  بحكددىدم بحم ثمدد   
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بحم اللدد   فددع ممددى  بحم ددىه  فودد   بح دد رتم 

فتث ةحة  ى بح    م ، فتم ت  ت هى   ع ضةل مى  بد ب  

بحكددىدم بحم ثمدد   مدد   ربل ، فبددذحم  صددث ت قىئمددل 

 (1بلاه با فع صةرتهى بح هىئ ل   م  ي  

  دفبت بحق ى  م ث ل بحم    تلم م  -2/2

فتم تلم مهى فا ضةل بلأهد با بح    م دل ؛ 

ح رددمل كق ثددىر ت لدد  ا حق ددى  بحمةبلددا بحم  ف ددل 

بحم تث دددل بدددىحة ا بح ث ةحدددة ا ، مق دددى  بحدددة ع 

بح ث ةحة ع، فمق دى  بح دال بحم  فدا، يمدى سد  تا 

 ذي همى تشل   ف مى ب    

 تلم م كس  بتم ىت ت ظ م بحم  ة   - 3/2

تم تق تم بحم  ة  ف  ضه دبقدل ب ئدل بحد   م 

بلإحث  فلددددع م  دددد د بحشةبصددددل مدددد  قدددد    دددد   

بحم  ةمددددىت بح لدددد ل فددددا شددددثل للددددةم مث ةبددددل 

ملدد ةبل بىح سددةمىت بح ةضدد   ل فبحلددةر بحنىب ددل 

فبلإلشة  بف م ، يمى تم كتثىن ت ظ م     بحم  ة  

ب  تقل بح    ل بحه مدا مد     دع كحدع  سدشل، ل دح 

 ددع بىحمهمددىت بح ىمددل فتدد رج لأسددشل ل ددة بدد   مدد    

 بحمهمىت بحش   ل  

 ت  ت  و بئي فبس  بت م ىت بح    م فبح   م  -4/2

كسدد ا ب بحث ددح بح ددىحع بحممىرسددل بحمة  ددل 

فبحمثنشل حعلر ل بح    م دل بث ئدل بحد   م بلإحث  فلدا 

م  دد دم بحشةبصددل ، ف   دده فقدد  ك  مدد    ددع بحدد   م 

بح,م  دل بحدذو تثدة  مد   بلإحث  فلا م   د بحشةبصدل

 دد ث   كددىت ت   م ددل ت ا  هددى فىصدد     م  دد   حثددل 

  كددل مدد    كددىت بحدد   م بحددن ث ؛ فمدد   ددم فقدد  تددم 

تم,ئددددددل بحم  ددددددة  بح    مددددددا بحم   ددددددي بددددددىحة ا 

بح ث ةحة ا كحع   ث   كىت ت   م ل م م يدل   كده 

دق قدددل ح   ىسدددا مددد  وث  دددل بحددد   م بلإحث  فلدددا  15

صدد     م  دد   مدد م يددل م همددى م  دد د بحشةبصددل بشى

دقدددىئي مددد  م ب دددىم بح  دددةن فدددا وددد   ت ظددد م 10

بحم  ةو فدا بحمد ق ت بحن  دل ب  دح تردمل حق دىت 

بحش دددد تة فبحلددددةر فبحلددددةت فبحم  ددددة  بح لددددا 

فبلالشة  بف دددددم ؛ ل دددددع لا ترددددد   بح  ثدددددل بىحم دددددل 

 فت كثا ذحم فا  ,ففهم    بح   م يمى ت ع  

 م بحمشددددىه م بحم كددددل بلافحددددع   تدددد م ف هددددى تقدددد ت

بلأسىس ل م  ق     ف  تق تم ل  ف صدةر  ف 

للددةم،  فمقددىو  ف ددد تة  ف كلشة  بف ددم ،  دددم 

تقدد ب ف دده  لردد ل  دقددىئي10فىصددل  م ددا م تدده 

 ح  ىحا   

  فبحم كددل بحنىل ددل   تقددةب ف هددى بح  ثددل بكسدد   ىل

بحم  ةمىت بحم   قل بىحمشىه م بحةبردم فع بحم قل 

فتثدد بر بحم  ددة  بلأف  فت ددع ذحددم تغذتددل رب  ددل 

م م  ق   فحث  ب        ما  شدل  مدى فرد 

فدددع بحمددد قل بلأف  ا  دددم فىصدددل  م دددع تقددد ب ف دددل 

  لر ل ح  ىحا    

  فبحم كددل بحنىحنددل   تيددم ت م ب  ددل ح م  ةمددىت

بحكددىبقل ف ت ث ددي حمددى ت  مددل بح  ثددل مدد  قدد   

ت  مهددم مدد  لرددىو تقددةب بددل بح ىحددا بمشدد دم  ف 

 ه  بىح رىر  م   ف بد مممة  
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  فق  تم ممىرسل بح ىحا حعلرد ل بح    م دل دبقدل

بحشةبصددل بح,م  ددل بث ئددل بحدد   م م  دد دم بحشةبصددل 

ب ددد تق    همدددى بحممىرسدددل بحمة  ددده فبحمثنشدددل 

 حعلر ل بح    م ل يمى ت ا  

    بحممىرسددل بحمة  ددل حعلردد ل بح    م ددل

فت م     بلألر ل فع بحشةبصدل بح,م  دل 

لرددىو    بدد   بحم كددىت ، ل ددح تددم  دد  

كحع بح    فا بحشةبصل بح,م  ل بحمة ةدم 

بددددد   بحم كدددددىت ح قةمدددددى بممىرسدددددل هدددددذ  

 بلألر ل ، يمى هة مةضل بىحرثل بح ىحع  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( شىشل بحشىصل فا بحممىرسل بحمة  ل حعلر ل بح    م ل3شثل  

    بحممىرسدددل بحمثنشدددل حعلرددد ل بح    م دددل

ل ددددح تددددم  دددد   بلألردددد ل فددددا لهىتددددل 

ىت بح    م ل ح قدةب بح ىحدا بممىرسده بحم ك

هددذ  بلالردد ل ب  مددى فددا بحشةبصددل بح,م  ددل 

بدد   بحم كددىت تدد م  دد   م اددن حمددى تددم 

ت ىفحدددل فشددد له فدددا    دددىل بحم كددده مددد  

م  ةمىت فا شثل  لشة  بف م ت   مع ح د م 

بس   ىن مى به م  ةمىت ، يمى هة مةضدل 

 بىحرثل بح ىحع  
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 صل فا بحممىرسل بحمثنشل حعلر ل بح    م ل( شىشل بحشى4شثل  

تلددددم م سدددد  ىرتة بسدددد  بت م ىت بح شددددى  ت  -5/2

 بح    م ل 

رب ددددت بحثىلنددددل   دددد  تلددددم م ب ئددددل بحدددد   م 

بلإحث  فلددددا م  دددد دم بحشةبصددددل بح,م  ددددل    ت  ددددةن 

ب بق هى ف م بح شى  ت بح    م ل ب لمىوهى يىفل يمى 

 ت ا  

  قددد   تقددد تم تشى دددل بح ىحدددا مددد  بحم  دددة   مددد -

بحم  ددددة  بح    مددددا فمهددددىب بحدددد   م فتق  مىتدددده 

ف لرددد  ه  ثددد  ب ئدددل بحددد   م م  ددد دم بحشةبصدددل 

ح  شى ل م هى بح ىحا ، يمى تمث ده ت م دل مقدىو  

بحش ددد تة فبحم شدددىت بحم فقدددل بحم   قدددل بىحم كدددىت 

بح    م ددل ا فبلإ ىبددل  دد   سددئ ل بح ق دد م فكلمددى  

 مهىب بح   م ف لر  ه   

ح ىحدددا مددد  بحم  دددم   مددد  قددد   بح سدددىئل تشى دددل ب -

بحمة ددةدم  ثدد  ب ئددل بحدد   م ل ددح تمثدد  ح ثىلنددل 

بح ةبصدددل مدددد  وىحدددا فبلدددد   ف كرسدددى  رسددددىحل 

ممم ه كحع   م و   ، يمى تمث  ح  ىحا كرسى  

رسددىحل كحددع بحثىلنددل ح  ةبصددل م هددى فبلإس شكددىر 

 ددد  بح قدددىو بحغىميددده  ف مددد  قددد   مممة دددل 

Whatsapp   

  بح دد     تمثدد  بح شى ددل بدد   بح دد   بح شى ددل بدد  -

ب يهم بحث ض م  ق   بح ةبصل  ث  مممة ل 
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Whatsapp فيذحم م  ق   بح سىئل بح ل ل ،

   ع بحث ت  بلإحث  فلی 

 ت  ت  لم  بح   م ف سىح ثه بحم ىسثل  -6/2

ت  ددددد د لمددددد  بحددددد   م بحددددد ئ م مددددد  قددددد   

بحممىرسدددل بحمة  دددل فبحمثنشدددل حعلرددد ل بح    م دددل 

ئل بحد   م بلإحث  فلدا م  د دم بحشةبصدل ؛ ل دح    بث 

م بلل هذب بح م  م  بحد   م تمد  يمدى سدثي بح  د   

حددده فدددا بلإودددىر بح ظددد و ، بدددن ث   كدددىت ت ا  هدددى 

 فىص     م    حثل   كل م    كىت بح   م 

 تلم م بس  بت م ل بح   م بح ىمل   -7/2

فهدددا بحا دددل بحم ظمدددل بح دددا ت ثدددة  م هدددى 

   م دددل بحم ددد دم، بح دددا تمدددا   دددع بلإ ددد بلبت بح 

بح ىحددا كتثى هددى مدد  قدد   لمدد  بحممىرسددل بحمة  ددل 

فبحمثنشل حعلر ل بح    م دل بث ئدل بحد   م بلإحث  فلدع 

م  دد دم بحشةبصددل ؛ ح ةصددة  ح م  ددة  بح    مددا فددا 

تك كل م ىسا، ل دح تدم تلدم م كسد  بت م ل بحد   م 

,م  دل بح ىمل ح  ق ي بلأه با بح    م ل فدا بحش د م بح

بح ا س  ثي بهدى بح م بدل   دع يدل مد  بحمممة دىت 

 بح م تث ل م  م ب ىم    

   كس نىرم بح بف  ل فبلإس   بد ح    م   فذحم م

قدد    سددىح ا  ددذ  بلال ثددى  ح   ثددل بةب هددل 

سدددددده ل بلإسدددددد ا بب تقدددددد ب  لردددددد ل بحدددددد   م 

بلإحث  فل ل  ث  ب ئل بحد   م م  د د بحشةبصدل ، 

حةفددل فددا بح  ىمددل فمددى ت يددم ه مدد   دفبت م 

م هددى، فمددى تددم تةضدد  ه فددا بح قددىل بح مه دد و 

 لاس نىرم دبف  ل بح  ثل 

  تق تم بح    م بحم تد ، فبحدذو تد م  ثد    كدىت

بح   م م  م ب ىم ت ةن و تقل تق تم بحم  ة  

م ددده فدددا يدددل   كددده مددد    كدددىت  فبح  ىمدددل

  بح   م

   ترم   مردىريل بح  ثدل فت رد   بسد مىبىتهم

ل بلألر ل بح    م ل بحمة  ل م  ق   ممىرس

 فبحمثنشل فتق تم بح  ,ت, فبح    بحم ىسا  

 كق  ىر ملىدر بح   م ففسىئ ل بحم   دم   -8/2

تدددددم ك ددددد بد ملدددددىدر بحددددد   م حث ئدددددل بحددددد   م 

بلاحث  فلدددع م  ددد د بحشةبصدددل فدددا ضدددةل بلأهددد با 

بح    م دددل ، ب  دددت تاددد ب بحم  دددة  بح    مدددا بحدددذو 

  رف ددددا فددددا ت ددددم سددددثي كق  ددددىر  فت  تدددد   ، فقدددد

بحملىدر    تثة  م   دم فم  ة ل ح  ب دی بحشد ف  

بحش دتل ب   بح    ، يمى تن د  كه مدىمهم فت,تد  مد  

دبف  دد هم ح  ربسددل، فت  ددةن هددذ  بحملددىدر مددى بدد   

صددددةر فرسددددةب ، كلشة  بف ددددم ، رفببدددد  حلددددش ىت 

كل  لدددت ف م شدددىت ف ددد تة فيدددذحم م شدددىت بحم  دددة  

 بح    ما بل   ما  شل  

 فص  ملىدر بح   م ففسىئ ل بحم   دم  -9/2

كش مل بحث ح   ع   م ملىدر ت  م ففسىئل 

م  ددد دم ، هدددا بلأينددد  م لمدددل لإل  ى دددىت بح  ثدددل 

 ح  ق ي بلأه با بح    م ل، ح  منل ف مى ت ا  

 م شددىت بح لددةم  فتددم ك دد بدهى فت كدد قهى فددا -

،  pdf فت ةت هددى كحددع م شددىت  Wordب لددىم  

   م  دة  بحم كدىت مد  ح  م فض هى    دىل  د
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م ب دددددىم مثدددددىد  بح لدددددم م بحش دددددا فبح  بدددددةو 

ح ا ددةو ف لةب هددى ف حةبلهددى، بمددى ت  ىسددا مدد  

لمددم بحلددش ل ح قددىر  ح دد    ةبلددا بحمشددىه م 

 فم حةلاتهى بلةرم فبض ل ف ذببه حهم  

م شدددددىت بحلدددددةر  فتدددددم ك ددددد بدهى فت  ت هدددددى  -

، فقددد  تدددم  Photoshopبىلاسددد  ىلل بث لدددىم  

بحلةر بىحمةدم فصغ  بح مم  م ب ىم    ت ل 

ح ك ن م  ت م  هى فدا بحم كدل بحمث ممدل   دع 

، فيددذحم  ب ئددل ت  ددم كحث  فلددع م  دد دم بحشةبصددل

 تة  شهى ح مشهةب بحم  ة  ت  مه  

م شدددىت بحش ددد تة  فبح دددا تدددم ك ددد بدهى بكسددد ا بب  -

؛ ح ر ) بحملدةر ح مشدىه م  camtasiaب لىم  

 تل بحم  ةبدددل ف  ضدددهى بىحم كدددل فك ددد بل بح  ددد

   هددىا مدد  ل ددح ضددث  بحلددةت فت,بم دده مدد  

بحلةرم ا فمقىو  تشلل ب  هدى مدؤ  بت بلد تل 

ا فك  دددىل بح ىحدددا كمثىل دددل بح ثث ددد  فبح لدددغ   

ح مردددددده  ا فسدددددد  ل بحثددددددح بحم ىسددددددا ح دددددد م 

 بس   ىؤهى   ع بحث ئل بكهةحل 

كتاىذ بحقد بر برد   بح لدة    دع بحملدىدر  -10/2

  ف كل ى هى م   ىً 

 بر، فددا ضددةل ت   ددل بحمددةبرد تددم كتاددىذ بحقدد

فبحق دددةد فدددا بحث ئدددل بح    م دددل، ففدددا ضدددةل مدددىتم 

بح ةصل كح ه مد  كق  دىر بحةسدىئ  بحم  د دم يملدىدر 

لا مددل حلإل ددىج ، يمددى تددم بلإسدد  ىلل بددث ض بحملددىدر 

 م    ع شثثل بلال  لت فكل ىج ب يهى بلآق   

 م ل ل بح  ةت    فترمل بحا ةبت بلآت ل   -3

 حك  ىرتةهىت ك  بد ب -1/3

فها بحم ل ل بح دا تدم ف هدى ت  مدل بحا دةو 

بح  تيل بح دا فضد  هى بحثىلندل ح شلد ل بلإ د بلبت 

فبحمةبقدددد  بح    م ددددل   ددددع بحددددةر ، مدددد  م ب ددددىم 

بحم   ثددىت بح ددا تددم ك دد بدهى فتمه ,هددى فددا م ل ددل 

بح    دددل فبح لدددم م، ت س كدددىً   دددع مدددى سدددثي ، تدددم 

  فلدددع م  ددد د تلدددم م بحكددد  ىرتة حث ئدددل بحددد   م بلإحث

بحشةبصل بحقىئمل   ع بحممىرسدل بحمة  دل فبحمثنشدل 

حعلرددد ل بح    م دددل فدددا ضدددةل بلأهددد با بح    م دددل 

 فبحم  ة  بح    ما  

ب ددد  بلإل هدددىل مددد  صددد ىنل شدددثل بحكددد  ىرتة 

بلأسىسدددا فدددا صدددةرته بحمث ئ دددل تدددم   ضددده   دددع 

مممة دددل مددد  بحم ثمددد   بحم اللددد   فدددا ممدددى  

ن ر تهم لةحه ا ل ح كتشي تث ةحة  ى بح    م لإس   

  دددع  %80بحكدددىدم بحم ثمدددة  ب كدددثل  ينددد  مددد  

ص ل ل هذب بحك  ىرتة حث ئل بح   م بلاحث  فلع م   د 

بحشةبصل بحقىئمل   ع بحممىرسدل بحمة  دل فبحمثنشدل 

لألر ل بح   م ، فب   ك  بل بح  د ت ت بح  مدل ففدي 

مدددى كتشدددي    ددده بحم ثمدددة ، تمدددت صددد ىنل شددددثل 

تمه دد بً لإل ددىج ب ئددل  فددا صددةرته بح هىئ ددلبحكدد  ىرتة 

 بح   م بلاحث  فلع م   د بحشةبصل  

 بح ا    حلإل ىج  -2/3

تددم ت  تدد  بحم دد   بح هددىئا لإل ددىج ب ئددل بحدد   م 

بلاحث  فلددع م  دد د بحشةبصددل بحقىئمددل   ددع بحممىرسددل 
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بحمة  دددل فبحمثنشدددل لألرددد ل بحددد   م ف   هدددى   دددع 

حددد   وددد    بحددة ع بح ث ةحدددة ا فبح دددال بحم  فدددع

 تث ةحة  ى بح    م، فت قكم م   ثىت بلإل ىج كحع   

   م   ثدددىت بلإل دددىج بحمىدتدددل  تمن دددت فدددا  هدددى

يمث دددةت  م لدددل بىلإل  لدددت بكددد  ل م ىسدددثل ، 

 فم  ي به سمى ىت 

   م   ثددىت بلإل ددىج ح ث مم ددل   ت منددل فددع بح غددىت

بحاىصددددل بكل ددددىج بحم كددددىت بىسدددد ا بب فلددددة  

يمددددى تمددددت  ، google classroom ة ددددل 

بلإس  ىلل بمممة ل ب بم  لإتمىب كل ىج بحم شدىت 

 Word2010بحاىصل بىحم كىت فهدا ب لدىم  

 Adobeلإ ددد بد بحم شدددىت بح لددد ل، ب لدددىم  

Photoshop   لإ  بد بحلةر فضدث  بحرىشدىت

 Camtasia Studioفق ش ىتهدددى، فب لدددىم  

 لإ  بد حق ىت بحش  تة  

 بلإل ىج بحش  ع  -3/3

حةسىئ  بحم   دم بح ع تيدم  هى ب ئدل كل ىج ب -1/3/3

بحدد   م  تددم بل دددىج مممة ددل مدد  بحةسدددىئ  

بحم   دم م  ة ل بلأشدثى  لإ د بل بحم  دة  

بح    مدددع بحمقددد ب ح  ىحدددا ا فتمن دددت ت دددم 

 بحةسىئ  ف مى ت ع 

  بح لددةم بحمث ةبددل   ددم كل ددىج بح لددةم دبقددل

 Word2010ب لددددىم   ب ئددددل بحدددد   م بىسدددد ا بب

 ل سدددةبل يىلدددت قىصدددل لإ ددد بد بحم شدددىت بح لددد

بىحم  ة  بح    مدا ،  ف قىصدل ب لرد ل بحد   م ، 

 م  م ب ىم مثىد  ي ىبل بح ن  

   بحلةر بحنىب ل فبح سةب بح ا    ل   تم بح لة

  ع ب ض بحلةر فبح سةب بح ا    ل م  ق   

م  يىت بحث ح ، فم ىحم هدى مد  ل دح بحقدن  ف 

 Adobeبح ثث د   ف بح لدغ   بىسد ا بب ب لدىم  

Photoshop  فيدددذحم تدددم ك ددد بد ب دددض بحلدددةر

بحاىصل بىلإلشة  بف م ح ق تم بحم  دة  بح    مدا 

 فا   كىت بح   م  

  مقدددىو  بحش ددد تة  فقددد  تدددم بح لدددة    دددا ب دددض

،  YouTubeبحمقىو  بحمىه,م م  قد   مةقد  

 Camtasia Studioيمدى تدم كسد ا بب ب لدىم  

 لإل ىج فم ىحمل ب ض حق ىت بحش  تة  

ل دددددىج ب ئدددددل بحددددد   م بلإحث  فلدددددا م  ددددد د ك  -2/3/3

بحشةبصل   فق  تدم كسد ا بب فلدة   ة دل 

Goole classroom  لإلردىل ب ئدل ح د   م

بلاحث  فلددددا م  دددد د بحشةبصددددل بكسدددد ا بب 

بلإتم دل بحادىم بىحثىلندل ، ل دح تدم كلردىل 

 رب دددددل فلدددددة  ح مممة دددددىت بح م تث دددددل 

بلأرب دددل ،  دددم كضدددىفل بح ددد     دددع هدددذ  

 بحشلة    
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 ( ب ئىت بحم ىحمل بح م تث ل بلأرب ل بح ا تم تلم مهى5شثل  

 م  ددىت بح قددةتم بحث ددىئع  ل ددح تددم ت ثدد م يددل  -4/3

م ل ددل مدد  م بلددل بح لددم م بح    مددا حث ئددل 

بح   م بلاحث  فلع م  د دم بحشةبصدل ف  ضدهى 

  دددع مممة دددل مددد  بحم ثمددد   فدددا ممدددى  

بل تث ةحة  ى بح    م لإب بل  ربئهدم ف هدى فك د 

بح   ت ت بح  ملا يمى تم   ضهى   ع    دل 

( ودد   ن دد  بح   ددل 10كسدد     ل  دد دهى  

بحث ن ل بلاسىس ل ح   قي م  مد   م ىسدث هى 

 لإ  بل بح م بل بلأسىس ل ح ث ح 

بح ر  ا فبلإق بج بح هىئا  ب د  بلإل هدىل مد   -5/3

كل ىج ب ئل بح   م بلاحث  فلع م   دم بحشةبصدل 

فبح  قدددي مددد  صددد ل  هى  يثدددل تدددم ضدددث هى

ح   ث دددي ، فك ددد بل بح  ددد ت ت بح دددع  ق هدددى 

بحكددددددددىدم بحم ثمددددددددة  فودددددددد   بح   ددددددددل 

بلإسدد     ل ، فبددذحم  صددث ت فددا صددةرتهى 

 بح هىئ ل 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ب ئل بح   م بلإحث  فلع م   د بحشةبصل فا صةرتهى بح هىئ ل6شثل  
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م ل دددددل بح قدددددةتم بح هدددددىئع  فبشددددد م ت   دددددع   -4

 ت ل بحا ةبت بلآ

تمه ,  دفبت بح قةتم   فبح ا تمن ت فا ك  بد  -1/4

 دفبت بحق دددى  ح  م بدددل بحث ن دددل ، فشدددم ت 

بلإق ثىر بح  ل  ا بحم   ي بىحمىلا بحم  فا 

ح ددددددة ا بح ث ةحددددددة ا ، مق ددددددى  بحددددددة ع 

بح ث ةحددددة ا ا مق ددددى  بح ددددال بحم  فددددع ، 

 فسةا ت م ت ىف  ق ةبت ك  بدهم لالقىً  

 بلا فا مةبق  لق ق دل   فهدة بلإس ا بب بحم  -2/4

ت ث دددي ح م دددا ممىرسدددل بلألرددد ل بح   م دددل 

 بحمة  ددل فبحمثنشددل( مدد  قدد   ب ئددل بحدد   م 

بلاحث  فلددددع م  دددد د بحشةبصددددل فددددا بح م بددددل 

بحث ن ددددل بحش   ددددل   ددددع مممة ددددىت بحث ددددح 

 بح ىحا 

ت ث ي  دفت بحق ى  فبح قدةتم   فبح دا تمن دت  -3/4

 لدددد  ا فددددا بح  ث ددددي بحث دددد   حلإق ثددددىر بح 

فمق ى  بحة ا بح ث ةحة ا ا مق ى  بح دال 

 بحم  فع 

بحم ىحمدددددل فبلإللدددددىل  فبح دددددا تمن دددددت فدددددا  -4/4

كسدددد ا بب بلأسددددىح ا بلإللددددىئ ل بحم ىسددددثل 

ح  لددددددم م بح م تثددددددا ح ث ددددددح، ف كق ثددددددىر 

 SPSSبحش ف  بحث ن ل ، بكس ا بب ب لدىم  

لإ دد بل بح م  ددىت بلإللددىئ ل ، فبح ددا سدد  م 

 حث ح تةض  هى فا ل ىئ  ب

ت   دددل بح  دددىئ  فم ىقرددد هى فتشكددد  هى   فدددا  -5/4

ضددةل مددى سددةا تثردد    دده ل ددىئ  كق ثددىر 

بحش ف  بحث ن ل م  بحم ىحمىت بلإللدىئ ل ، 

سددةا تدد م تشكدد  هى فم ىقردد هى ، بددىح  ةن 

كحدددع لظ تدددىت بحددد   م فبح ربسدددىت فبلأدب دددىت 

 بحكىبقل بحم تث ل بمةضةن بحث ح 

  فبحم ب  ددىت ت  تدد  مددةبو  بحقددةم فبحيدد  -6/4 

بحم  ةبددل   فبح ددا ت يددل مدد  قدد   ت ث ددي 

بح م بدل بحث ن دل؛ ل دح ت يدل مدةبو  بحقددةم 

فدددا ت ث دددي بحممىرسدددل بحمة  دددل فبحمثنشدددل 

لألرددد ل بحددد   م فدددا ب ئدددل بحددد   م بلاحث  فلدددع 

م  دد دم بحشةبصددل فبحلدد ةبىت بح ددا فب هددت 

 م  دددددل بح  ث دددددي ، ح اددددد فج بىح ةصددددد ىت 

حم  ددددددة  فبحمق  لددددددىت ح ث ددددددح بح ددددددىحا ب

 كس ثمىحهى لالقىً  

كتادددىذ بحقددد بر برددد   بلإسددد ا بب فبحم ب  دددل   -7/4

فهددذ  بحا ددةم تمددت مدد  قدد   بح  ثدد م   ددع 

بحم كددىت بحم  ة ددل حث ئددل بحدد   م بلاحث  فلددع 

م  ددددد د بحشةبصدددددل بدددددىح      دددددع بحكدددددىدم 

بحم ثم   فبح   دل بلاسد     ل يدذحم  دفبت 

بحق ى ؛ ل ح تمدت بحم ب  دىت ح ةصدة  كحدع 

بحلدددةرم بح هىئ دددل؛ ح لدددثل بلأدفبت صدددىح ل 

 حلإس ا بب، فا بح م بل بلأسىس ل ح ث ح 

تكدددم ل لقدددة  بحم ث دددل   ب ش  دددل بحم كدددىت  -8/4

بح    م ل بحملممل ، ب   ك  بدهم فت ثد مهم 
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م  بح مث  م  بلال شدى  ب  دةب   ،  ع بحث ئل 

مةقددد  مالدددن ح  م بدددل بحث ن دددل ا فبدددذحم 

 بح  ثم فا بحث ئل  بم    بحثىلنل حل ل ىت

م ل ل بح ر  فبلإس ا بب فبحم ىب دل   فكشد م ت   -5

 هذ  بحم ل ل   ع  

بح ر   ل ح قىمت بحثىلنل بىح ةبصل م  و ثدل  -1/5

بحش قدل بلافحددع تث ةحة  دى بح   دد م ا فت دد تشهم 

بث ئددل بحشةبصددل بحم  دد دم مةضددةن بحم ىحمددل 

بح م تث ل ح ث ح فوث  ل بلألر ل بح دع سد  م 

سدد هى ح مممة ددىت    ددىل بح م بددل ا مدد  ممىر

قدد   بح قددىل بح مه دد   قثددل بحق ددىب بىح م بددل 

 بحث ن ل ا فبح  ي  م  رنث هم فع بح   م  

بح ث ددا  مددد  قددد   تم تددا بحثىلندددل حم كدددىت  -2/5

بحددد   م بلاحث  فلدددع م  ددد د بحشةبصدددل ب م دددا 

بحممىرسدددددل بحمة  دددددل فبحمثنشدددددل حعلرددددد ل 

ع ب ئددل بحدد   م بح    م ددل فتش  ددل بحم كددىت   دد

ح  ي دد  سددهةحل فتكدد  بلاسدد ا بب ، فبحةصددة  

كحددع م  ددة  بحم كددىت بحم دد دم، فبسدد   ى  

 بحمشىه م بحم  ةبل   

بح  ش ذ  م  ق   م ىب ل س   بح  ثدل فدا ب ئدل  -3/5

بحدد   م ، فكسدد ا بمهم لأدفبت بح ةبصددل   ددع 

بحث ئل ، فبحذو ت يل فا بلأسدئ ل فبح    قدىت 

ل فيدددذحم بح دددةبر بددد   بح دددا تددد م   دددع بحث ئددد

بحثىلندددل فبح  ثدددل ، ف بددد   بح  ثدددل فب يدددهم 

 بحث ض    ىل ت ث ي بح م بل  

بح نث دددت فبحددد م    ت مدددل بحثىلندددل فدددا تنث دددت  -4/5

كسدددددد ا بب بحممىرسددددددل بلألكددددددا حعلردددددد ل 

بح    م دددل سدددةبل بحمة  دددل فبحمثنشدددل بث ئدددل 

بح   م بلاحث  فلع م   د بحشةبصل، فربمدى تد م 

بحق ددىب ب دد رتم بحمقدد ر فددا ذحددم ف   ددى   دد  

 بلأ ةبب بح ىح ل  

بحم ىب ددل فبلإسدد م بر فبح م تدد  بحددذبتا   ل ددح  -5/5

تم   ب   ذحم  م  دىت بحم ىب دل حث ئدل بحد   م 

بلإحث  فلع م   د بحشةبصل بحمك ا ب م  قثل 

بح  ثل ، فم ىفحل بح  ةت  بحمك قث ا ح ث  دل 

بحم كدددددددىت ، فيدددددددذحم بح  ددددددد تل ح  ىصددددددد  

 رتم ذبتهددددى، بمددددى ت شددددي مةضددددة ىت بح دددد

 فمىتلل كح ه بح  ىئ  بحث ن ل بح  تنل  

 ثانياً: بناء أدوات القياس للبحث: 
 تمن ت  دفبت بحق ى  فا  

 كق ثىر بح  ل ل بحم  فا    -1

 تم تلم م بلإق ثىر بكتثىن بلإ  بلبت بلأت ل  

   ت  ت  بحه ا م  بلاق ثىر 

هدد ا بلإق ثددىر بح  لدد  ا كحددع ت  تدد  مدد   

ب و   مممة ىت بحث دح بىحم  ةمدىت بحم تث دل كحمى

بددىحة ا بح ث ةحددة ا فذحددم ب  ث قدده قث  ددىً فب دد تىً ؛ 

فكسددد ا بب ل دددىئ  بح  ث دددي فدددع بح  قدددي مددد  صددد ل 

 ف ف  بحث ح 
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  ت  ت  لةن مش دبت بلإق ثىر فص ىن هى 

تمت ص ىنل مش دبت بلإق ثىر ب س ة    ما 

فبضل ص تل تكهل   ع بح د   فهمده ، ل دح ب د  

( 20 ددد د مشددد دبت بلاق ثدددىر فدددا صدددةرته بلأفح دددل  

( مشدددد دم مدددد  لددددةن 5مشدددد دم ، مة  ددددل يددددىلآتع   

( مش دم م  لةن بحلدةب  15بلإق  ىر م  م   د، ف 

 فبحا   

   ك  بد   ف  بحمةبصشىت 

تدددددم ك ددددد بد  ددددد ف  بحمةبصدددددشىت حلإق ثدددددىر 

بح  لدد  ا ، فت يددم  هددذب بحمدد ف   دد د بحمشدد دبت 

 كثل حثل ه ا م  بلأهد با بح ا ترم هى بلإق ثىر بىح

بح    م ددل فددا ضددةل بحددة   بح كددثا حهددى ، فتةضددل 

 بحم ف  بح ىحع مةبصشىت بلإق ثىر 

 ( مةبصشىت بلإق ثىر بح  ل  ا بحم تث ل بىحة ا بح ث ةحة ا2  ف   

 بحمةضة ىت
بلأسئ ل 

 فبح ر ىت

 بلأه با بحك ةي ل
مممةن 

 بلأسئ ل

مممدددددةن 

 بح ر ىت
 بح ذي 

 9 ) 

 بحشهم

  3) 

 بح    ل

  1) 

مشدددىه م بحدددة ع بح ث ةحدددة ا ف ه بفدددل 

 فم   ثىتل

 - 2 9 بلأسئ ل
11 11 

 - 2 9 بح ر ل

  ىصدد  بحددة ع بح ث ةحددة ا ف هم  ددل 

فمهىربتل فدفر  قلدىئع بحمث ثدىت فدع 

 لر  بحة ع بح ث ةحة ا

 2 1 6 بلأسئ ل

9 9 

 2 1 6 بح ر ل

 - 20 2 3 15 مممةن بلأسئ ل

 20 - 2 3 15 ر ىتمممةن بح 

   ص ىنل ت   مىت بلإق ثىر 

تدددم صددد ىن هى فدددا مق مدددل بلإق ثدددىر ح ةضدددل 

ح  ىحا ي ش دل بح  ىمدل مد  بلإق ثدىر فبلإ ىبدل    ده ، 

فرف ددددا    تثددددة  فبضدددد ل فدق قددددل فما لدددد م 

فمثىش م ل ا لا تدؤ     دا كسد مىبل بح ىحدا فتغ د  

 م  ل ىئ  بلإق ثىر   

 تق ت  بح ر ل فو تقل بح ل  ل   

( مشددد دم ، فتدددم 20كشددد مل بلإق ثدددىر   دددا  

بلإ ىبدددل    ددده فتلددد   ه بردددثل كحث  فلدددا ، ف  ددد  

كل هىل بح ىحا م  بلإ ىبل ت  ا ب ى  ب ر  ده ف د د 

بلإ ىبددىت بحلدد   ل فبحاىوئددل بح ددع   ددى     هددى ، 

يمى تم تق ت  در ل فبلد م حثدل ك ىبدل صد   ل   دع 
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ر مد  يل سؤب  م   سئ ل بحلةب  فبحا  ، فبلإق  ى

م  دد د ، فبددذحم يىلددت بح هىتددل بح ظمددا حلإق ثددىر هددع 

 ( در ل 20 

   بح  قي م  ص   بلإق ثىر 

ح   قددي مدد  صدد   بلإق ثددىر تددم   ضدده فددا 

صددددةرته بلأفح دددددل   دددددع مممة ددددل مددددد  بحاثددددد بل 

بحم اللدد   فددا ممددى  تث ةحة  ددى بح   دد م ، فذحددم 

ح   قي م  مد و م لمدل بلأسدئ ل لأهد با بلإق ثدىر، 

مكدددد ةتىت بلأهدددد با بحم دددد دم بمدددد ف  فت ق قهددددى ح

بحمةبصدددددشىت، فيدددددذحم سددددد مل بحلددددد ىنه بح  م دددددل 

فبح غةتددل حمشدد دبت بلإق ثددىر، فقدد  تددم ك ددىدم صدد ىنل 

 ب ض بلأسئ ل بح ع كتشي    هى بحكىدم بحم ثم   

   بح م بل بلإس     ل حلإق ثىر بح  ل  ا 

ب   بح  ي  م  ص   بلإق ثدىر، تدم ت ث قده فدا 

 دددددا    دددددل كسددددد     ل ب ددددد  صدددددةرته بلأفح دددددل  

( وددددد   مددددد  بحش قدددددل بلأفحدددددا بقكدددددم 10 دددد دهى 

تث ةحة  ى بح   د م  ىم دل بح,قدى تي  مد  ن د  ود   

 مممة ىت بحث ح( ، به ا بح  قي ممى ت ع  

  ثددىت بلإق ثددىر   فقدد  تددم لكددى   ثددىت بلإق ثددىر 

ب كددى  م ىمددل بحنثددىت   حشددى ي فلثددى ( ، ف ب دد  

مقثةحدل حنثدىت  ( فهع ق مل0,74م ىمل بحنثىت  

 بلإق ثىر 

  م ىمددل بحكددهةحل فبحلدد ةبل   تددم لكددى  م ىمددل

بحكددهةحل فبحلددد ةبل حثدددل مشددد دم مددد  مشددد دبت 

كحددع 0,2بلإق ثددىر، فقدد  ت بفلددت ق م دده مددىب    

( ممى ت     ع م ىسدثل  سدئ ل بلاق ثدىر مد  0,8

ل دددح در دددل صددد ةب هى فسدددهةح هى فبدددذحم ت ددد  

ةو مؤشدد بً   ددع م ىسددثل  سددئ ل بلاق ثددىر حمكدد 

 و      ل بحث ح 

  م ىمددل بح م  دد,  تددم لكددى  م ىمددل بح م  دد, حثددل

مشددد دم مددد  مشددد دبت بلإق ثدددىر ، فقددد  ت بفلدددت 

(  ممددى تدد     ددع 0,8كحددع  0,4ق م ده مددى بدد     

م ىسثل  سئ ل بلإق ثىر م  ل ح در ل تم ,هدى ، 

فبذحم ت   مؤش بً   ع    مش دبت بلإق ثىر ذبت 

 ق رم تم ,تل م ىسثل 

  ثىر  تدم لكدى  م ةسد   مد  بلإ ىبدل  م  بلإق

  ددع بلإق ثددىر،  فذحددم مدد  قدد    مدد  بلأ م ددل 

بح ا كس غ قهى  م   و   بح   ل بلاس     ل، 

فقكم ه   ع   دهم ، فبذحم ب د  م ةسد   مد  

( دق قددل فتددم بلإح دد,بب بهددذب بحدد,م  20بلإق ثددىر  

     بح  ث ي بحقث ا فبحث  و حلإق ثىر 

 ا صةرته بح هىئ دل قدىب ً فبذحم  صثل بلإق ثىر ف

 ( 2ح   ث ي   ع و      ل بحث ح   م  ي 

 مق ى  بحة ع بح ث ةحة ع   -2

   فص  بحمق ى 

  تدددم ت دددةت  مق دددى  حق دددى  بحمةبلدددا بحة  بل دددل

بحم   قددل بددىحة ا بح ث ةحددة ا حدد و ودد   بحش قددل 

بلأفحدددع شددد ثل تث ةحة  دددى بح   ددد م ، فقددد  تثدددة  
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 دد  مممة ددل  ب ددىد ت يددم  يددل ب 6بحمق ددى  مدد  

 م  بح ثىربت تق م مك ةو بحة ا بح ث ةحة ا 

  ، بحث ددد  بلاف    مشهدددةب بحدددة ا بح ث ةحدددة ا

 فق بت  7فتيم 

  ، بحث دد  بحنددىلا    هم ددل بحددة ا بح ث ةحددة ا

 فق بت  8فتيم 

  ، بحث   بحنىحح   مهدىربت بحدة ا بح ث ةحدة ا

 فق بت 8فتيم 

  بحث ددددد  بح ببددددد    بح لدددددة    دددددع بحم  فدددددل

 فق بت7ل ، فتيم بح ث ةحة  

  بحث ددد  بحادددىمم   مهدددىربت كسددد ا بب بحدددة ا

 فق بت 5بح ث ةحة ا ، فتيم 

  بحث دددد  بحكددددىد    مهددددىربت تق دددد م بحددددة ا

 فق بت 5بح ث ةحة ا ، فتيم 

فتددم تقكدد م تدد رج بلإ ىبددل   ددع فقدد بت  دبم 

( ، 5  1بح ربسل كحع مق دى  قمىسدا بح د رت  مد   

( لا بف فدي 2( لا فبفي برد م ،  1ل ح تمنل بحق مل  

(  فبفددي بردد م ، فددا 5(  فبفددي،  4( م ىتدد  ،  3،  

لددد      تدددم بح  ىمدددل مددد  بحشقددد بت بحكدددىحثل ب ثدددم 

( م ىت  ، 3( فبفي ،  2(  فبفي بر م ،  1بح  رت   

 ( لا  فبفي بر م   5( لا  فبفي ،  4 

    بحالىئن بحك ثةم  تل ح مق ى 

    بحلدد   بحظددىه و   مدد    ددل بح  يدد  مدد  صدد

ح ربسدددل تدددم   ضدددهى   دددع مممة دددل مددد   دبم ب

بحاث بل بحما ل   فدا ممدى  تث ةحة  دى بح   د م 

فبحم ىه  فو   بح  رتم مد    دل بح  قدي مد  

م ئمددل بحشقدد بت ح ددة ا بح ث ةحددة ا ، فبح  يدد  

مددد  سددد مل فدقدددل بحلددد ىنل بح غةتدددل ، فبح ددد د 

بحم ىسددددا حشقدددد بت بحمق ددددى  ، يمددددى تددددم بلأقددددذ 

 ددددع  شددددىر كح هددددى بىحم لظددددىت فبلإق  بلددددىت بح

 (  فق م 40حمق ى  م   بحم ثمة  ، فق  تثة  ب

   مؤشدد بت صدد   بحث ددىل   مددد    ددل بح  يدد  مددد

ص   بحث ىل تم كس ا بج مؤش بت صد   بحث دىل 

م  ق   بح  ث ي   ع    ل بسد     ه فكتمدىد 

م ىمل كرتثىو ب  سة  ، ل ح ت بفلت م ىم ت 

بلإرتثددددىو بدددد   بحشقدددد بت   ددددع  ب ىدهددددى مددددىب   

( فهدددذب ترددد   كحدددع كتكدددى  0,828 -0,398 

م تشدد  بدد   بحشقدد بت فبحث دد  بحددذو ت  مددا ، يمددى 

ت بفلددت م ددىم ت بلإرتثددىو بدد   بحشقدد بت   ددع 

( فهدذب ترد   0,640-0,165بلإ مىحا مىب    

كحدع كتكددى  م تشدد  بد   بحشقدد بت فك مددىحع بلأدبم 

ف ؤيدد  م ددىم ت بلإرتثددىو   ددع صدد   ب ددىل  دبم 

 بح ربسل  

 ق دددى  بحدددة ا   تدددم بح  قدددي مددد   ثدددىت  ثدددىت م

بح ربسدددل ب  تقدددل بلإتكدددى  بحددد بق ع بكسددد ا بب 

م ىدحل ي فلثى   حشدى حثدل ب د  ف  دع بلإ مدىحع ، 

يمى تم لكى  م ىمل كرتثىو ك مىحع يل ب     ع 

ك مددىحع بلادبم ، فقدد  تثدد      م ددىم ت بلإتكددى  

بحدد بق ع بدد   بحشقدد بت ف ب ىدهددى دبحددل كللددىئ ىً 

ع بلأدبم فت  ثددد  هدددذ  بحم دددىم ت فيدددذحم ك مدددىح

م ىسثل لأن ب  بح ربسل فق  ب   م ىمل كرتثىو 
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( حمق ى  بحة ا بح ث ةحة ا 0,597ب  سة   

( حمق دددى  0,918، م ىمددل بلإتكدددى  بحدد بق ا  

 بحة ا بح ث ةحة ا 

  فقددد   صدددثل مق دددى  بحدددة ا بح ث ةحدددة ا فدددا

صةرته بح هىئ ل قىب ً ح   ث دي   دع ود      دل 

 (3  ي بحث ح  م

 مق ى  بح ال بحم  فا    -3

ب دد  بلإودد ن   ددع   تدد  مدد  بحمقددىت م بح ددع 

ت ىفحددددت ت  تدددد  بح ددددال بحم  فددددا ح  دددد   ت ىفحددددت 

" ؛ لألدده مدد  2015بحثىلنددل مق ددى  "ل مددع بحش ددل 

بح    بحذبت ل فبح  م  ل بحرىئ ه بلإس ا بب فا ق ى  

بح ددال بحم  فددا فبح ددع ت يدد,   ددع كسدد مىبل بح ىحددا 

مق ى  ففقى حمك ةتىت تق ت  م  ر ل ت ثدم حث ةد بح

ش ةر بح ىحا فكلكىسدل بىح دال بحةبقد     ده    دىل 

 م  دددل ت  مددده ، يمدددى تدددم ت ث قددده   دددع    دددل تمى دددل 

 مم م  بحث ح بح ىحع  لا فهم "و   بحمىم ل" 

    فص  بحمق ى 

مش دم ت ا يل مش دم  16ت ثة  بحمق ى  م  

بلةبن   ب ىد( ب ىبىت ، ل ح ت ثة  م    ث  5م هى 

 ح  ال بحم  فا يىلآتا   

    بح ةن بلأف    بح ال بحم  فدا بحمدةه و

 مش دبت   6فبحذو ت ثة  م  

    بح ددةن بحنددىلا   بح ددال بحم  فددا بحدد ق ل

 مش دبت   5فبحذو ت ثة  م  

  بح ددددةن بحنىحددددح   بح ددددال بحم  فددددا ف  ددددي

 مش دبت    5بحل ل   فبحذو ت ثة  م  

حمشد دبت بحم   قدل فتةضل بحمد ف  بح دىحع ب

 بثل لةن م   لةبن بح ال بحم  فا 

 (  بحمش دبت بحماللل حثل لةن م   لةبن بح ال بحم  فا3  ف   

 بح  د  رقىب بحمش دبت بحث   ب

 6 6، 4،5، 3، 2، 1 بح ا بحم  فا بحمةه و 1

 5 11،  10،  9، 8، 7 بح ال بحم  فا بح ق ل 2

 5 16، 15، 14، 13، 12 بح ال بحم  فا ف  ي بحل ل 3

 16 ك مىحع   د بحمش دبت

فتمن ددددت بلإسدددد مىبل حهددددذ  بحمشدددد دبت   ددددع 

مق ى  م  لم  ح ث ت قمىسا بح د رت  ب  دح تمندل 

مد اشن  د ب ( فذحدم  5م تش   د ب فبحد قم 1 بح قم 

 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1بىح كدددثل ح مشددد دبت  

( 5-4-3-2-1( فت  دددددع حهدددددى در دددددىت  12، 10،

، 15، 14، 13، 11ت  ح مشددد دبت  فت ثدددم بح ددد ر

16  ) 
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     بحالىئن بحك ثةم  تل ح مق ى 

   صدد   بحمق ددى     قددىب مؤحدد  بحمق ددى  ب كددى

 ثىته    و تي لكى  ص   بحم ثم   ب د   

مق ددى  بح ددال بحم  فددا فددا صددةرته بحمث ئ ددل 

مدددد   سددددىتذ    دددم بحدددد شم بح  بددددةو  15  دددع 

فبحلدد ل بح شكدد ل بىحمىم ددىت بحملدد تل ،  ددم تددم 

كددى  لكددا كتشددى  بحكددىدم بحم ثمدد     ددع يددل ل

مشد دم مد  مشدد دبت بحمق دى  مدد  ل دح فضددة) 

بحلدد ىنل فمدد   م ىسددثل بحمشدد دم ح ددةن بح ددال 

بحذو ت  ما كح ه ، فت بفلت لكا كتشدى  بحكدىدم 

بحم ثم     ع مش دبت مق ى  بح دال بحم  فدا 

 (  %100-71,4ح  بش ت  مى ب    

   تق    همى   ثىت بحمق ى    يمى تم لكىبه ب 

بحنثددىت ب  تقددل  حشددى ي فلثددى    تددم لكددى   •

 ثدددىت مق دددى  بح دددال بحم  فدددا ب  تقدددل  حشدددى 

حث فلثدددى  حثدددل مشددد دم مددد  مشددد دبت بح دددال 

بحم  فا،  فق  ب د  م ىمدل  ثدىت بحمق دى  يثدل 

 ( ممى ت     ا  ثىت بحمق ى    0,752 

بحنثددىت ب  تقددل بح م,ئددل بح لددش ل  يمددى تددم  •

بح ددال بحم  فددا ب  تقددل لكددى   ثددىت مق ددى  

بح م,ئل بح لش ل فق  ب   م ىمل  ثىت بحمق دى  

( فها ق مل  ثدىت م تش دل ممدى ترد   0,815 

بحدددع كمثىل دددل كسددد ا بمه فدددع بحث دددح بح دددىحع 

 فبحة ة  بىح  ىئ  بح ع ت ةصل بح هى بحث ح  

يمى قىمت بح  ت  م  بح ربسىت ب كى  ص   

( ، 2017 ف ثىت بحمق ى  منل   دربسدل ح  د ب لث دل 

( ، دربسددددل لمددددةدم 2019دربسددددل سددددم  لكدددد    

( ، دربسدددددل  ت ددددا سددددد  و ف 2019 ث بحةبلدددد    

( ف يد ت مد  قد   مىتةصد ت 2020س  تل   ىر  

كح دددده كحددددع در ددددل صدددد   ف ثددددىت  ىح ددددل ح مق ددددى  

 فص ل  ه ح   ث ي  

فبدددذحم ت ددد  هدددذب بحمق دددى  صدددىح ىً ح   ث دددي 

ىئ  مد  فتمث  بحة ة  ف مى تد م بح ةصدل كح ده مد  ل د

 (4ق   ت ث قه   ع بح      م  ي  

    مق ى  ه  مى  ح  شث   -4

ب دد  بلإودد ن   ددع   تدد  مدد  بحمقددىت م بح ددع 

ت ىفحت ت  ت   س ة  تشث   بح د   بح     دا/ بحث دع 

، فقدددد  كق  ددددىر بحثىلنددددل   ددددع مق ددددى  "ه  مددددى  

Herrmann  حمددددى ت م دددد  مدددد  مم دددد,بت سددددثي "

 تةض  هى فا بلاوىر بح ظ و  

   Hermannت د  مق دى  ه  مدى  ح  شث د ف

Brain Dominance Instrument Test دبم  هدة 

    )HBDI(ه  مى  ح ك   م بح مىن ل فت م, حه

    بحه ا م  بحمق ى 

ه ا بحمق ى  كحع فهم فت  تد  وث  دل تشث د  

بح ىحا فس ةيه فق رته   ع بح شى ل م  مد  لةحده، 

لدد ل ل ددح ت دد  فبلدد  مدد   فيددل  دفبت ت   ددل بحرا

 . فبح را ن ، ف ين هى م فلل

    فص  بحمق ى 

فقدد م  ثددىرم  دد   56  ددع تردد مل بحمق ددى  

 لمدددىو سددد ةي ل تددد تث  ب شيددد  ت بح شث ددد  ب كدددا 
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فقدد م تدد تث  ب سدد ة   14تة تدد  ه  مددى  ب  ددح يددل 

ففقددددى   A,B,C,Dمدددد   سددددىح ا بح شث دددد  بلأرب ددددل 

حمكددد ةتىت تقددد ت  م  ر دددل ت ثدددم  سددد ة  تشث ددد  

 بح ىحا 

 ن بحك ثةم  تل ح مق ى   بحالىئ 

   تدددت   تددد  مددد  بح ربسدددىت   دددع صددد   

 Herrmanف ثددىت مق ددى  ه  مددى  منددل دربسددل 

,James,Victor,1989) ،)(puspo Rini, 1989) 

،(Chairman& etal, 2007)   ،(Herrmanns,  

مد  ل دىئ  ، ف ي ت م  ق   مىتةصد ت كح ده  (2016

در دددل صددد   ف ثدددىت  ىح دددل ح مق دددى  فصددد ل  ه 

    ث ي  ح

يمدددى قىمدددت بح  تددد  مددد  بح ربسدددىت ب  ث قددده 

فبسددد ا بمه  فدددا بحث ئدددل بحملددد تل بدددىح  ث ي   دددع 

( 2015و   بحمىم ه منل دربسل ل دى  كسدمى  ل  

( ، دربسدل  ت دا 2016، دربسل بحك    ثد  بحد بتم  

 (2019تىس    

    و تقل تل  ل بحمق ى 

  ع  سدئ ل بحمق دى  ، تد م ب   ك ىبل بح ىحا 

بح ددد ا بحم ىسدددا حثدددل ك ىبدددل مددد  بلإ ىبدددىت  ت  تددد 

،  م   A,B,C,Dبحممن ل لألمىو بح شث   بلأرب ه فها

لكددى   دد د يددل لدد ا مدد  هددذ  بلألدد ا فددا تدد م 

بلاسددئ ل بح ددا تمددت بلإ ىبددل    دده بدد  م ففضدد هى فددا 

   ف   

 ( مممةن   د بح  فا بحممن ل لألمىو بح شث   بلأرب ل4  ف   

A B C D 

    

ذحم كس ا بب ما   بح ق دل حم  فدل فت م ب   

كحددع  و لمدد  فثدد و ت  مددا بح ىحددا ، ل ددح ما دد  

بح ق ل هة  ثىرم    دبئ م يث د م مقكدمل كحدع  ربد  

  دد,بل م كددىفتل يددل  دد,ل تدد     ددع لمدد  م دد   مدد  

 لمدىو بح شث د ، فبحد بئ م بحثث د م مقكدمل مد  بحد بقل 

 كحا دفبئ  صغ  م حثل دبئ م م همى ق مل ، ل ح   

 

 

 

 

 

 (  ما   بح ق ل7شثل  
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 بحد قم  ت قدذ  بحم ي, م  بحق تثل بلأفحع بح بئ م

 فت د بف) ضد  شل، دمىن َّدل سد   م ( تمندل4 

 صدش   ب   ه  مى  مق ى    ع در ىتهى م  

 ( در ل  33كحع 

 سد   م تمندل( 3  بحد قم ت قدذ  بحنىل ل بح بئ م 

در ىتهدى  مد   فت د بف) م ةسد ل، دمىن َّدل

( 66كحددع  34ى  بدد    ه  مدد مق ددى    ددع

 .در ل

 سد   م ( تمندل2  بح قم بحنىحنل   ت قذ بح بئ م 

   دع در ىتهدى مد   فت د بف) قةتَّدل، دمىن َّدل

 ( در ل  99كحع  67ه  مى  ب     مق ى 

 سد   م ( تمندل1بح قم  بح بب ل   ت قذ بح بئ م 

ب، قةتَّدل دمىن َّدل ّ در ىتهدى  مد   فت د بف)  د ٍّ

( 120كحدع  100ه  مدى  بد     مق دى    دع

 در ل  

   دعمىسثي ، ت م ت  تد  مةق ده    ع فب ىل

 ددم تمم دد  بح قددىو بح ددا تقىبددل يددل  بلأرب ددل ، بحدد فبئ 

ل ا فا بحم ف  ، فتةص ل بلأرب  لقىو م  ب يدهم 

بحدددث ض ح  ددد   فدددا بح هىتدددل شدددثل تددد     دددع تشث ددد  

 يمى تةض ه بحرثل بح ىحع   بح ىحا

 

 

 

 

 

 

 ما   بح ق ل ( لم  تشث   بح ىحا فا8شثل  

فبدددذحم ت ددد  هدددذب بحمق دددى  صدددىح ىً ح   ث دددي 

فتمث  بحة ة  ف مى تد م بح ةصدل كح ده مد  ل دىئ  مد  

 (5ق   ت ث قه   ع بح      م  ي  

 ثالثاً: إجراءات التجربة الاستطلاعية:
مددددددد ت بح م بدددددددل بلاسددددددد     ل ح ث دددددددح 

 بىلإ  بلبت بلأت ل  

 ت  ت  بحه ا م  بح م بل بلإس     ل  -1

 ه فت بح م بل بلإس     ل كحع مى ت ا  

بح   ا   ع بحل ةبىت فبحمردىيل بح دا قد  تةب ده  -

   ىل بح  ىمل مد  ب ئدل بحد   م  –   ل بحث ح  -بح   

 بلاحث  فلا م   دم بحشةبصل  

بح  يدد  مدد  فضددة) بحم  ددة  بح    مددا فبلألردد ل  -

 بح    م ل ح        ل بحث ح  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

247 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

م  دددل بح  مدددل ح ربسدددل فضددد  تلدددةر ح ش ددد م بح, -

 م  ةو ب ئل بح   م بلاحث  فلا م   دم بحشةبصل  

 ضث   دفبت بحث ح   -

 ك  بلبت ت ش ذ بح م بل بلاس     ل  -2

( 7كسدد غ قت بح م بددل بلاسدد     ل ح ث ددح  

بحدع  10/10/2021 تىب فا بحش  م بح,م  ل م  تدةب 

فا بحشلل بح ربسا بلأف  م  بح دىب  17/10/2021

 ، ففقى ح ا ةبت بح ىح ل  2022-2021ا بحمىم 

   بح ةض ل ح     ي ش ل بح قة    ع ربب  فلة

 ب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل بح,م  ل  

   دربسدددل وددد   بح م بدددل بلإسددد     ل بحم  دددة

 بح    ما بحم   ي بىحة ا بح ث ةحة ا  

  قىمدددددددت بحثىلندددددددل بم ىب دددددددل وددددددد   بح م بدددددددل

كس شكددددىربتهم فمددددى  بلاسدددد     ل فبحدددد د   ددددع

فب ههدددم مددد  نمدددة   ف صددد ةبىت    دددىل ت  دددم 

م  ددةو ب ئددل بحدد   م  ف    ددىل كلمددى هم حعلردد ل 

 بح    م ل  

  وثقت بحثىلنل  دفبت بحث ح   دع ود   بح م بدل

بلإسدد     ل  قددا بلإل هددىل مدد  دربسددل  م دد  

 مةضة ىت بحم  ة  بح    ما  

   فقدد   سددش ت بح م بددل بلاسدد     ل  دد  كتشددى

م   بح      ع  هم دل بحم  دة  بىح كدثل حهدم  

يمى  ي فب   ع سدهةحل بح  ىمدل مد  ب ئدل بحد   م ، 

يمى تم لكى  فص    دفبت بحق دى  بحمكد ا مل 

 فا بحث ح بح ىحا 

 رابعاً: إجراءات التجربة الأساسية للبحث: 

 2۵كسدد غ   ت ش ددذ تم بددل بحث ددح بلأسىسدد ل 

تدددةب  تةمدددى ؛ ل دددح تمدددت بح م بدددل فدددا بحش ددد م مددد 

، فذحدددم فدددا  15/11/2021كحدددع  20/10/2021

/ 2021بحشلددل بح ربسددا بلأف  مددد  بح ددىب بحمدددىم ا

 ففقى ح ا ةبت بح ىح ل  2022

  تم كق  ىر    ل بحث ح م  ود   بحش قدل بلأفحدع

 2021/2022تث ةحة  ى بح    م ح  ىب بحمدىم ا

ب   كس ث ىد و   بح م بدل بلاسد     ل ،  دم ، 

 ة  بح شث د  حه  مدى  ا وثي   د هم مق دى   سد

فب دددددد   دددددد د بح دددددد   بحددددددذ  وثددددددي   دددددد هم 

وىحا ، فل      ت ث دي بحمق دى   90بحمق ى 

وىحدددا فوىحثدددل ذف  سددد ة  بح شث ددد    40 ددد د 

 Aبح     ا فهم  ص ى  بحم,ل بلأتك  بح  دة  

 40مددد  بحددد مىى فدددع لمدددةذج ه  مدددى  ، ف ددد د 

وىحا فوىحثدل ذف بلأسد ة  بحث دا فهدم  صد ى  

م  بحد مىى فدع لمدةذج  D  بح  ة  بحم,ل بلأتم

ه  مى  ، ب  مى ب     د بح     ص ى  بحمد,ل 

مدددد  بحدددد مىى فددددع لمددددةذج  Bبلأتكدددد  بحكددددش ا 

و   ، ف ب د   د د بح د    صد ى   4ه  مى  

م  بح مىى فدع لمدةذج  Cبحم,ل بلأتم  بحكش ا 

ودد   ، فقدد  كسدد ث  ت بحثىلنددل اقدد   6ه  مدى  

بحث ددددح  فئ دددد   لظدددد ب ح دددد ب برتثددددىوهم بهدددد ا
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فل فد  بح ع ت ي,   دع  صد ى  بح ظد م بحث  دل 

 فبح      ل فق  

  قكددمت مممة ددل بحث ددح كحددع  ربدد  مممة ددىت

( وىحثددل فوىحثددل 20تثةلددت يددل مممة ددل مدد   

م  و   بحش قل بلأفحع تث ةحة  ى بح    م بث  ل 

بح  ب ددددل بح ة  ددددل  ىم ددددل بح,قددددى تي مة  ددددل 

 يىح ىحع   صةرم 

فحددع  مثةلددل مدد  بحمممة ددل بح م تث ددل بلأ -

( وىحددا فوىحثدددل ذف  سدد ة  بح شث ددد  20 

بح     دددا تمىرسدددة  بلألرددد ل بح    م دددل 

بحمة  ددددل فددددا ب ئددددل بحدددد   م بلاحث  فلددددا 

   م   دم بحشةبصل 

بحمممة ددل بح م تث ددل بحنىل ددل  مثةلددل مدد   -

( وىحددا فوىحثدددل ذف  سدد ة  بح شث ددد  20 

بحث دددددا تمىرسدددددة  بلألرددددد ل بح    م دددددل 

حدددد   م بلاحث  فلددددا بحمة  ددددل فددددا ب ئددددل ب

  م   دم بحشةبصل 

بحمممة ددل بح م تث ددل بحنىحنددل  مثةلددل مدد   -

( وىحددا فوىحثدددل ذف  سدد ة  بح شث ددد  20 

بح     ا تمىرسة  بحمثنشل فا ب ئل بح   م 

  بلاحث  فلا م   دم بحشةبصل 

بحمممة ددل بح م تث ددل بح بب دده  مثةلددل مدد   -

( وىحددا فوىحثدددل ذف  سدد ة  بح شث ددد  20 

  بلألرددددد ل بح    م دددددل بحث دددددع تمىرسدددددة

بحمثنشل فا ب ئل بح   م بلاحث  فلا م  د دم 

  بحشةبصل 

   ود   مممة دىت بحث دح  ق  حقىل تمه    مد

بح م تث ددل بلأرب ددل ، بغدد   ت دد تشهم بىحهدد ا 

مدد  بح م بددل فك  بلبتهددى، فذحددم ففقددىً ح ث  ددل 

 بح م تا فا يل مممة ل 

   بح  يدد  مدد  كضددىفل  م دد  بح دد     ددع فلددة

بحماللدددل حثدددل مممة دددل ، فقىمدددت  بح ربسدددل

بحثىلندددل بكضدددىفل بح ددد    ددد  و تدددي بلإتم دددل 

بحاىم بهم ل ع ت  ي  م  دقة  يدل وىحدا فدا 

بحمممة ل بحاىصل بده لكدا  سد ة  تشث د   ، 

مدد  بح  يدد  مدد  تش  ددل  م دد  بح دد   ح كددىبىتهم 

  ث  بحشلة  

  ت ث دددي بلإق ثدددىر بح  لددد  ا فمق دددى  بحدددة ا

 ددع ودد   مممة ددىت بح ث ةحددة ا كحث  فل ددىً  

 بحث ح 

    د ةم بح    ح د قة  ح ث ئدل ، مد  قد   ت  د

مة دد  مكددثي حثددل مممة ددل تددم بلإتشددى     دده 

 ث  مممة ل  بحةبتم    ب  ح ت ىسدا دقدة  

 يل بح    

  تم بح  ي د    دع بح د   بدىلإو ن   دع ت   مدىت

 كس ا بب ب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصل 

    ددع بح دد   بيدد فرم قدد بلم يمددى تددم بح  ي دد  

بلأهدددد با بحكدددد ةي ل بحمة ددددةدم ب ئددددل بحدددد   م 
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بلإحث  فلا م   د بحشةبصدل فبحم  دة  ت ق قهدى 

 ب   بلإل هىل م  بح ربسل ق   بحث ئل  

   دقددة  بح دد   فددا يددل مممة ددل ففقددىً ح مة دد

بحم  د ،   م د ةتهم بح    ح ربسدل بحم  دة  

 دددددل بح    مدددددا ، فممىرسدددددل بلألرددددد ل بح    م

بحم  ةبدل مدد هم ففقددى حدد م  بحممىرسددل بحمة ددةد 

 دبقل يل مممة ل  

  تمدددت م ىب دددل  دبل بح ددد   فم ىقردددىتهم دبقدددل

بحث ئل فت ظ م  م  ل بح    فبح ق تم حثل وىحا 

 ح م  ة  م ه 

  ب دد  ذحددم تددم بح  ث ددي بحث دد و حثددل مدد  بلإق ثددىر

بح  لدددددد  ا، مق ددددددى  بحددددددة ا بح ث ةحددددددة ا 

ودددددد    فمق ددددددى  بح ددددددال بحم  فددددددا   ددددددع

 بحمممة ىت بح م تث ل بلأرب ل 

  ًقا ذحم تمت م ىحمل بحث ىلىت كللىئ ى  

   بح  ي  م  تمىلم بح ثىت 

تم بح  قي م  تمىلم بح ثدىت  حد ر ىت ود   

 Levene   ددل بحث ددح مدد  قدد   كق ثددىر ح ش  ددا  

Test فبحذو تةضل ل ىئمه بحم ف  بح ىحا ) 

 (5  ف   

 ( حق ى  تمىلم بح ثىت  ح مممة ىت بلأرب Levene Testل ىئ  بق ثىر ح ش  ا  

 بحم غ   بح ىب 

  بلأدبم(

ق مل بق ثىر ح ش  ا 

 Levene) 

 در ىت ل تل

 (df1تثىت  يث    

 در ىت ل تل

 (df2تثىت  صغ    

مك ة  

 بح لاحل

 0,119 3 76 2,016 قث ا -كق ثىر بح  ل ل بحم  فا 

 0,478 3 76 0,837 قث ا -مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا 

ت يل م  بحم ف  بحكدىبي    در دىت  م د  

   ل بحث ح  مممة دىت بحث دح( م مىلكدل بح ثدىت ، 

( ن د  دبحدل Leveneل ح    ق مدل كق ثدىر ح ش  دا  

( ؛ ممى ت مئ  بحثىلنل 0,05كللىئ ىً     مك ة   

لإسدد ا بب  سدد ة  ت   ددل بح ثددىت  بلألددىدو فبحن ددىئا 

   ددددل  ب ددد  بح  يددد  مددد  صدددد ل  ه حلإسددد ا بب مددد 

 فمممة ىت بحث ح 

   بح  قي م  تثىفؤ بحمممة ىت 

تم بح  قي م  م   تثىفؤ مممة دىت بحث دح 

فا بح  ل ل بحم  فا فبحة ا بح ث ةحة ا  مةضد  

بحث ددددح(؛ بكسدددد ا بب بلأسدددد ة  بلإللددددىئا ت   ددددل 

،  One Way ANOVAبح ثدىت   لدىدو بلاتمدى  

فذحدددم ح ةقدددةا   دددع مكددد ة  وددد   بح   دددل قثدددل 

 ىحمدددل بح م تث دددل، فتةضدددل بحمددد ف  ت  ضدددهم ح م

بح ددىحع بحم ةسدد ىت  ب( فبلال  بفددىت بحم  ىرتددل  ن( 

 ح ر ىت بحمممة ىت بلأرب  فا بح  ث ي بحقث ا 
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 (6  ف   

 بحم ةس ىت  ب( فبلال  بفىت بحم  ىرتل  ن( ح ر ىت مممة ىت بحث ح فا بح  ث ي بحقث ا

 بحمممة ل

( ممىرسل 1 

تشث   –مة  ل 

 ت    ا

رسل مة  ل ( ممى2 

 تشث   ي ا–

( ممىرسل مثنشل 3 

 تشث   ت    ا–

( ممىرسل مثنشل 4 

 تشث   ي ا –

 ن ب ن ب ن ب ن ب بحم غ   بح ىب   بلأدبم(

 1,11 5,10 1,15 4,80 1,16 4,90 1,66 5,05 بق ثىر بح  ل ل بحم  فا

مق دددددددددددددددى  بحدددددددددددددددة ا 

 بح ث ةحة ا

29,80 5,03 30,60 6,26 29,25 4,02 29,71 5,49 

بددىلإو ن   ددع بحمدد ف  بحكددىبي ت يددل  دد ب 

ف دددةد تثدددىت  فدددا قددد م بحم ةسددد ىت  ف بلإل  بفدددىت 

بحم  ىرتددددل فقدددد  تددددم ك دددد بل بح   دددد  ت بلإللددددىئ ل 

بىس ا بب بلأسد ة  بلإللدىئا ت   دل بح ثدىت   لدىدو 

، ح   يدد  بلددةرم  One Way ANOVAبلاتمددى  

دق قددل ممددى كذب يىلددت ه ددى  فدد ف  دبحددل كللددىئ ىً بدد   

ة دددىت بلأربددد  مددد    مددده ، فتةضدددل  ددد ف  بحممم

(، م ان ل ىئ  ت   ل بح ثدىت   لدىدو بلاتمدى  5رقم 

 ANOVA   ح ثردد   دد  بح ثددىفؤ  بح مددىلم( بدد )

بحمممة ىت فا بح  ث ي بحقث ا   دع  دفبت بح ربسدل 

 كق ثدددددىر بح  لددددد ل بحم  فدددددا ، مق دددددى  بحدددددة ا 

 بح ث ةحة ا(  

ل بح  قددي مدد  تثددىفؤ مممة ددىت بحث ددح فددا بح  لدد 

 بحم  فا فبحة ا بح ث ةحة ا 

تم بح  قي م  م   تثدىفؤ مممة دىت بحث دح 

فبحددددة ا بح ث ةحددددة ا ؛  فددددا بح  لدددد ل بحم  فددددا

بكس ا بب بلأسد ة  بلإللدىئا ت   دل بح ثدىت   لدىدو 

، فذحددم ح ةقددةا One Way ANOVAبلاتمددى  

  ددع مكدد ة  ودد   بح   ددل قثددل ت  ضددهم ح م ىحمددل 

حا ل ددىئ  بح  ث ددي بح م تث ددل، فتةضددل بحمدد ف  بح ددى

بحقث ددا لإق ثددىر بح  لدد ل بحم  فددا فمق ددى  بحددة ا 

 بح ث ةحة ا فتثىفؤ بحمممة ىت  
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 (7  ف   

( ح ثر     بح ثىفؤ ب   بحمممة ىت بلأرب  ANOVAم ان ل ىئ  ت   ل بح ثىت   لىدو بلاتمى   

 فا بح  ث ي بحقث ا لأدفبت بحث ح

 مل ر بح ثىت  بلأدبم
مممةن 

 بحم ب ىت

ر ىت د

 بح  تل

م ةس  

 بحم ب ىت

بح كثل بحشىئ ل 

  ا(

مك ة  بح لاحل 

    0,05 

بق ثىر 

بح  ل ل 

 بحم  فا

 0,379 3 1,137 ب   بحمممة ىت

0,226 

0,878 

ن   دبحل 

 بللىئ ًى

 1,681 76 127,750 دبقل بحمممة ىت

  79 128,887 بلإ مىحا

مق ى  

بحة ا 

 بح ث ةحة ا

 8,479 3 25,438 ب   بحمممة ىت

0,273 

0,845 

ن   دبحل 

 بللىئ ًى

 31,065 76 2360,950 دبقل بحمممة ىت

  79 2386,388 بلإ مىحا

( بحم فح ل ب ر ىت ل تدل ح  ثدىت  بحثث د  Fق مل ا  

=  0,05(   د  مكد ة  76(، فح  ثىت  بحلغ    3 

( = 0,05، 76، 3،  بلاق لددددددددددىر  فدددددددددد   2,76

2,76) 

ا بحم ف  بحكىبي ت يدل فبكس ق بل بح  ىئ  ف

( ن ددد  دبحدددل كللدددىئ ىً؛ ل دددح ب غدددت F   ق مدددل ا  

ق م هى فا  دبتا بحث ح   بق ثىر بح  ل ل بحم  فا ، 

، 0,226مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا(   ع بح  ت ا  

؛ ل دح 0,05( فهع ن   دبحل     مكد ة  0,273

(  بحم فح ل فب ر ىت ل تدل F لهى  قل م  ق مل ا  

(   ددد  76(، فح  ثدددىت  بحلدددغ    3 ح  ثدددىت  بحثث ددد 

، ف تيًدددى ن ددد  دبحدددل   ددد   2,76=0,05مكددد ة  

( F؛ ل ددح  لهددى  قددل مدد  ق مددل ا  0,01مكدد ة  

(، 3بحم فح دددددل فبددددد ر ىت ل تدددددل ح  ثدددددىت  بحثث ددددد  

=  0,01(   دددد  مكدددد ة  76فح  ثددددىت  بحلددددغ    

، ممدددى تؤيددد   ددد ب ف دددةد فددد ف  ذبت دلاحدددل 4,13

  فدا مكد ة  بللىئ ل ب   مممة دىت بحث دح بلأربد

بح  ل ل بحم  فا فبحة ا بح ث ةحة ا، فب ىلً    ده 

تمث  بحقة  ب    تل ف ف  تظه  ب   ك د بل بح م بدل 

تثة  رب  ل كحع ت     بحم غ   بحمك قل، فح كت كحدع 

 كق  فىت مة ةدم مكثقىً ب   ت م بحمممة ىت  

 : عرض النتائج وتفسيرها  
ً ف مدددى ت دددا   ضددد ل دددىئ   حم ىحمدددلى تشلددد   ً  ى

بحث ح بح ىحا كللدىئ ىً فبح دا تدم بح ةصدل كح هدى  د  

و تددي ك دد بل بح م بددل بلأسىسدد ل ح ث ددح ، م ثة ددل 

ب    دددل ت دددم بح  دددىئ  فتشكددد  هى ، فبح  ددد ا   دددع 

م يددددم ىت بح  ددددىئ  ، في ش ددددل بلإفددددىدم م هددددى   ددددع 

بلإ ىبل     سئ ل بحث دح فتمت بحمك ة  بح  ث قا، 

 ا فكق ثىر بحش ف  بحث ن ل يىح ىح
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  ىل ىً  ك ىبل بحكؤب  بلأف   فبحذو لن   ع 

" مددددى ك دددد بلبت بح لددددم م بح    مددددا حث ئددددل ت  ددددم 

كحث  فلددددا م  دددد د بحشةبصددددل ففقًددددى حدددد م  ممىرسددددل 

بلالرددد ل بح    م دددل  بحمة  دددل /بحمثنشدددل( ف سددد ة  

بح شث   بح     ا/بحث ا( ح و و ثل تث ةحة  دى بح   د م 

 ؟ " ADDIEفذحم ففقى ح مةذج 

 ن   ع فدربسل مممة ل م  لمىذج تم بلإو

بح لم م بح    ما بحم   قل بث ئىت بحد   م بلاحث  فل دل 

، ففددا ضددةل ل ددىئ  هددذ  بح ربسددل تددم كق  ددىر  لدد  

بح مىذج بمى ت  ىسا مد  وث  دل بحث دح بح دىحا ، فقد  

تددددددم كق  ددددددىر لمددددددةذج تلددددددم م " م مدددددد     ددددددل 

( " فتددم تةضدد ل مثدد ربت ذحددم فددا 2003قمدد م 

 ىلإ  بلبت بحم,ل بحاىم ب

 ربب ىً   ك ىبل بلأسئ ل م  بحنىلا كحع بح بب    

بىحمةبلا بحم  ف ل بحم تث دل     بح  ىئ  بحاىصل 

  ىحة ا بح ث ةحة ا ب

بلإللدددىل بحةصدددشا ح   لددد ل بحث ددد و ح مةبلدددا    

 بحم  ف ل بحم تث ل بىحة ا بح ث ةحة ا  

( بحم ةسدددد ىت بح  ف ددددل 8تةضددددل  دددد ف   

Terminal Means ة  مدددد    دددد  يددددل مكدددد 

مكددددد ةتىت بحم غ ددددد ت  بحمكددددد ق   ، يمدددددى تةضدددددل 

فبلإل دددد با  Cell Meansم ةسدددد ىت بحا تددددى 

بحم  دددىرو بحادددىم بددد ر ىت وددد   بح   دددل فدددا يدددل 

مممة ل م  بحمممة ىت بلأرب  بح دا كشد مل    هدى 

( 20بحث ددح، فيددى   دد د بح دد   فددا يددل مممة ددل  

وىحددا فذحددم فددا بح  لدد ل بحم  فددا بحث دد و يم غ دد  

 تىب  

 (8  ف   

بحم ةس ىت بح  ف ل فبحم ةس ىت بح بق  ل  ب( فبلال  بفىت بحم  ىرتل  ن( ح ر ىت بحق ى  بحث  و   ع كق ثىر 

 بح  ل ل بحم  فا

 ممىرسل بلألر ل بح    م ل فا ب ئل ت  م كحث  فلا م   د بحشةبصل

 
 بحمثنشل بحمة  ل 

 بحم ةس  بح  فا
 ن ب ن ب 

 س ة  

 بح شث  

ابح       18,35 1,22 15,00 1,29 16,67 

 15,67 1,33 15,10 1,65 16,25 بحث ا

  15,05 17.30 بحم ةس  بح  فا



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

253 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

( ت يدددل ف دددةد 8فبدددىلإو ن   دددع  ددد ف   

تثددىت  فددا قدد م بحم ةسدد ىت بح  ف ددل ، فبح ددا تثدد   

ت     يل م غ د  مد  بحم غ د بت بحمكد ق ل   دع لد  ، 

بح بق  ددل يمددى    ه ددى  تثىت ًددى فددا قدد م بحم ةسدد ىت 

فبح ددددا تردددد   كحددددع كل مىح ددددل ف ددددةد تشى ددددل بدددد   

بحم غ دد ت  بحمكدد ق   ، ممددى تكدد  ,ب م ىب ددل ك دد بل 

بح     ت بلإللدىئ ل بكسد ا بب بلأسد ة  بلإللدىئا 

 Two Wayت   دددل بح ثددددىت    ددددىئا بلإتمددددى   

ANOVA ف ذحم ح   قدي فبلدةرم دق قدل ممدى كذب ،

   يىلت ه ى  ف ف  دبحل كللىئ ىً م    مه

 ددد   بح  دددىئ  بلإسددد  لاح ل ح   لددد ل بحم  فدددا - 

 بحم تث  بىحة ا بح ث ةحة ا    

فف مددى ت ددا  دد   ل ددىئ  كق ثددىر بحشدد ف  

ففقىً ح د     يدل مد  بحم غ د ت  بحمكد ق      دع لد   

فيدددذحم تددد     تشى  همدددى م دددىً   دددع بحم غ ددد  بح دددىب  

   بح  ل ل بحم  فا( 

ممىرسدددل بح  دددىئ  بحم   قدددل بىح ددد     بلأسىسدددا ح -1

فا ب ئدل ت  دم بلألر ل بح    م ل  بحمة  ل/ بحمثنشل( 

كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل   ددع بح  لدد ل بحم  فددا 

 يم غ   تىب   

( م اددددن ل دددىئ  ت   ددددل 9تةضدددل  ددد ف   

 بح  ث دديبح ثددىت    ددىئا بلإتمددى  حدد ر ىت بح دد   فددا 

 بح  ل  ا  بلإق ثىر  ع  بحث  و

 (9  ف   

   ىئا بلإتمى  ح ر ىت بح    فا بح  ث ي بحث  و   ع بلإق ثىر بح  ل  ا م ان ل ىئ  ت   ل بح ثىت 

 مل ر بح ثىت 
مممةن 

 بحم ب ىت

در ىت 

 بح  تل

م ةس  مممةن 

 بحم ب ىت

بح كثل 

 بحشىئ ل

 مك ة 

 بح لاحل

 ق مل كت ى

Eta Squared 

ممىرسل  لر ل بح   م 

بحمثنشل( - بحمة  ل  
101,250 1 101,250 52,669 0,000 090,4  

  س ة  بح شث  

بحث ا( - بح     ا  
20,000 1 20,000 10,404 0,002 0,120 

 ل بح شى ل ب   ممىرسل  لر

 بح   م ف س ة  بح شث  
24,200 1 24,200 12,589 0,001 0,142 

    1,922 76 146,100 بلأق ىل

     80 21222,000 بلإ مىحا
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( بحم فح ددددل بدددد ر ىت ل تددددل ح  ثددددىت  Fق مددددل ا  

(   ددددددددد  76(، فح  ثدددددددددىت  بحلدددددددددغ   3 ددددددددد  بحثث

، 76، 3 بلإق لددىر  فدد    2,76= 0,05مكدد ة 

0,05 = )2,76  ) 

(    ق مددددددل  ا( 9ت يددددددل مدددددد   دددددد ف  

، حم غ دددد  ممىرسددددل  لردددد ل F-Ratioبحم كددددةبل 

بح   م بحمة  ل/بحمثنشل( فبح دا تدم بح لدة     هدى 

، 0,05( دبحدددددل   ددددد  مكددددد ة  52,669فهدددددا  

بحم فح ددل؛ ل ددح تث دد  فبىح ددىحا فهددا  يثدد  مدد   ا( 

فبد ر ىت  0,05ق مل  ا( بحم فح ل   د  مكد ة  

(= 78(، فح  ثددىت  بحلددغ   1ل تددل ح  ثددىت  بحثث دد  

( ، فهذب ت     ع    ممىرسل  لر ل بح   م 3,15 

يم غ دد  تددؤ   فددا بح  لدد ل  بحمثنشددل( - بحمة  ددل

 بحم  فا  

 Etaف تيًددددى تردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى 

Squared  م غ دددددد  ممىرسددددددل ( ،  9( بمدددددد ف  

بحمثنشدددددددددددل(  - لرددددددددددد ل بحددددددددددد   م  بحمة  دددددددددددل

( مددد  بح ثدددىت  بحث دددا فدددا در دددىت %40,9تشكددد  

بحم غ دد  بح ىب  بح  لدد ل بحم  فددا( ل ددح    ق مددل 

( فها يم دل يث د م مد  0,409م ب  كت ى بحم,ئ ل  

بح ثددىت  بحمشكدد  بةبسدد ل م غ دد  مكدد قل فبلدد ، حددذب 

 فىح      دب  كللىئ ىً  

رفض بحش   بحث نا بلأف  ، فب ىلً    ه تم 

تة د  فقثة  بحش   بحث تل فبحذو لن   ع  لده " 

( 0,05 ≥فدد   دب  كللدددىئ ىً   دد  مكددد ةو دلاحدددل 

ب   م ةس ا در دىت و ثدل بحمممة دىت بح م تث دل 

بحم  فدددا بحم   دددي بدددىحة ا  بح  لددد لفدددا كق ثدددىر 

كقدد  ا لمدد  ممىرسددل  لأ دد  ت  دد بح ث ةحددة ا 

بث ئددددل ت  ددددم  مثنشددددل(بلألرددد ل بح    م ددددل  مة  ه/

 " كحث  فلا م   د بحشةبصل

فح   ت  كتمى  هذ  بحش ف  ، تدم بح  دةن كحدع 

( ، ل ددددح يددددى  م ةسدددد  در ددددىت ودددد   8 دددد ف  

بحمممة ددل بح ددا مىرسددت  لردد ل بحدد   م  بحمة  ددل( 

(  يثدددد  مدددد  م ةسدددد  ودددد   17,30فبحددددذو ب دددد   

مىرسدددت  لرددد ل بح   م بحمثنشدددل(  بح دددابحمممة دددل 

( ، فكله تمث  بحقة     ممىرسل 15,05فبحذو ب    

بلألر ل بح    م ل  بحمة  ل( حهى ت     كتمدىبا  يند  

م  ممىرسل بلألر ل بح    م ل  بحمثنشل( فذحم   دع 

 بح  ل ل بحم  فا   

فبدددذحم تثدددة  قددد  تدددم بلإ ىبدددل   دددع بحكدددؤب  

بحنىلا م   سدئ ل بحث دح بح دىحا بحدذو تد ن   دع " 

رددد ل بح    م دددل مددى   ددد  كقددد  ا لمدد  ممىرسدددل بلأل

 بحمة  دل /بحمثنشددل( فدا ب ئددل ت  دم كحث  فلددا م  دد د 

بحشةبصددل   ددع كق ثددىر بح  لدد ل بحم  فددا بحمدد تث  

   ا ح و و ثل تث ةحة  ى بح    م؟"بىحة ا بح ث ةحة 

بح  ددددىئ  بحم   قددددل بىح دددد     بلأسىسددددا لأسدددد ة   -2

  دددع بح  لددد ل بحم  فدددا بح شث   بح     دددا/ بحث دددا( 

 يم غ   تىب  

(    ق مددددددل  ا( 9مدددددد   دددددد ف     يددددددلت

 سدددد ة  بح شث دددد   ، حم غ دددد F-Ratioبحم كددددةبل 
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 بح     ددا/ بحث ددا( فبح ددا تددم بح لددة     هددى فهددا 

، 0,05( فهدددددا دبحدددددل   ددددد  مكددددد ة  10,404 

فبىح ددىحا فهددا  يثدد  مدد   ا( بحم فح ددل؛ ل ددح تث دد  

فبد ر ىت  0,05بحم فح ل   د  مكد ة  ق مل  ا( 

(= 78  ثددىت  بحلددغ   (، فح1ل تددل ح  ثددىت  بحثث دد  

 سدددد ة  بح شث دددد  (، فهددددذب تدددد     ددددع    3,15 

فددددا بح  لدددد ل يم غ دددد  تددددؤ    بح     ددددا/ بحث ددددا( 

 بحم  فا  

 Etaردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى ف تيًددددى ت

Squared) بح شث د  سد ة  ،    م غ   (9م ف  ب 

( مدد  بح ثددىت  %12,0، تشكدد    بح     ددا/ بحث ددا(

 بح  لدددد ل بحث ددددا فددددا در ددددىت بحم غ دددد  بح ددددىب  

ل دددح    ق مدددل م بددد  كت دددى بحم,ئ دددل  بحم  فدددا(

مد  بح ثدىت  بحمشكدد  ( فهدا يم دل م قةحدل 0,120 

بةبسددد ل م غ ددد  مكددد قل فبلددد ، حدددذب فىح ددد     دب  

 كللىئ ىً  

فب ىلً    ه تم رفض بحشد   بحث ندا بحندىلا 

، فقثددة  بحشدد   بحثدد تل فبحددذو لددن   ددع  لدده " 

 ≥حدددل تة ددد  فددد   دب  كللدددىئ ىً   ددد  مكددد ةو دلا

( بدد   م ةسدد ا در ددىت و ثددل بحمممة ددىت 0,05 

بح م تث ددل فددا كق ثددىر بح  لدد ل بحم  فددا بحم   ددي 

كقدد  ا  سدد ة   لأ دد  ت  دد بددىحة ا بح ث ةحددة ا 

بث ئدل ت  دم كحث  فلدا م  د د  بح شث    ت    دا /ي دا(

 "  بحشةبصل

فح   ت  كتمى  هذ  بحشد ف ، تدم بح  دةن كحدع 

   بحمممة دل ( ، ل ح م ةسد  در دىت ود8  ف  

ذفو  سددددد ة  بح شث ددددد   بح     دددددا( فبحدددددذو ب ددددد  

(  يث  مد  م ةسد  ود   بحمممة دل ذفو 16,67 

( ، فكلده 15,67 س ة  بح شث    بحث ا( فبحذو ب    

تمث  بحقدة      سد ة  بح شث د   بح     دا( حده تد     

كتمىبا  ين  م   س ة  بح شث د   بحث دا( فذحدم   دع 

 بح  ل ل بحم  فا 

تثدددة  قددد  تدددم بلإ ىبدددل   دددع بحكدددؤب  فبدددذحم 

مدى   د  بحنىحح م   سئ ل بحث دح فبحدذو لدن   دع " 

كقدد  ا  سدد ة  بح شث دد   بح     ا/بحث ددا( فددا ب ئددل 

ت  م كحث  فلا م   د بحشةبصل   ع كق ثىر بح  لد ل 

بحم  فددا بحمدد تث  بددىحة ا بح ث ةحددة ا حدد و و ثددل 

 تث ةحة  ى بح    م؟ "  

 شى دل بد   ممىرسدل بلألرد ل بح  ىئ  بحم   قل بىح -3

فا ب ئل ت  م كحث  فلدا بحمثنشل(  -بح    م ل بحمة  ل

ف  سد ة  بح شث د   بح     دا/ بحث دا(  م   د بحشةبصل

   ع بح  ل ل بحم  فا 

(    ق مددددددل  ا( 9ت يددددددل مدددددد   دددددد ف   

، ح  شى دددددل بددددد   بحم غ ددددد ت  F-Ratioبحم كددددةبل 

بحمكددد ق    "ممىرسدددل  لرددد ل بحددد   م  بحمة  ددددل/ 

مثنشل( ف سد ة  بح شث د   بح     دا/ بحث دا("   دع بح

بح  لدد ل بحم  فددا فبح ددا تددم بح لددة     هددى فهددا 

 0,05( فهددددددا دبحددددددل   دددددد  مكدددددد ة  24,200 

(، فح  ثددددىت  3فبدددد ر ىت ل تددددل ح  ثددددىت  بحثث دددد   

(، فهدددددذب تددددد     دددددع    2,76(=  76بحلدددددغ    

بح شى ل ب   بحم غ  ت  تؤ     ع بح  لد ل بحم  فدا 

    ب كثل دبحل
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 Etaف تيددددىً تردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى 

Squared  بح شى دددل بحن دددىئا بددد   9( بمددد ف    ،)

بحم غ ددددد ت  بحمكددددد ق    ممىرسدددددل  لرددددد ل بحددددد   م 

 بحمة  ل/بحمثنشدددددددددددددل( ف سددددددددددددد ة  بح شث ددددددددددددد  

( مددد  بح ثدددىت  %14,2 بح     ا/بحث دددا( ، تشكددد  

بحث ا فا در ىت بحم غ   بح ىب   بح  ل ل بحم  فدا( 

( فهددا 0,142بدد  كت ددى بحم,ئ ددل  ل ددح    ق مددل م 

يم ددل م قةحددل مدد  بح ثددىت  بحث ددا فددا بحم غ دد  بح ددىب  

ف ف  دبحل  ف ةدممى تر   كحع   بح  ل ل بحم  فا(

 كللىئ ىً ب   بحمممة ىت بلأرب        

فب ىلً    ه تم رفض بحش   بحث نا بحنىحدح ، 

تة د  فقثة  بحش   بحث تل فبحدذو لدن   دع  لده " 

( 0,05  ≥ ىً   دد  مكدد ةو دلاحددل فدد ف  دب  كللددىئ

ب   م ةس ىت در دىت و ثدل بحمممة دىت بح م تث دل 

فدددا كق ثدددىر بح  لددد ل بحم  فدددا بحم   دددي بدددىحة ا 

لأ دد  بح شى دل بدد   لمدد  ممىرسددل  ت  دد بح ث ةحدة ا 

بث ئددددل ت  ددددم  بلالردددد ل بح    م ددددل  مة  ه/مثنشددددل(

 سد ة  بح شث د   ت    دا ف كحث  فلا م  د د بحشةبصدل

 "   /ي ا(

فبدددذحم تثدددة  قددد  تدددم بلإ ىبدددل   دددع بحكدددؤب  

 بح بب  م   سئ ل بحث ح بح دىحا فبحدذو لدن   دا "

مى     بح شى ل ب   لم  ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل 

 بحمة  ددددددددددل /بحمثنشددددددددددل( ف سدددددددددد ة  بح شث دددددددددد  

 بح     ا/بحث دددا( فدددا ب ئدددل ت  دددم كحث  فلدددا م  ددد د 

بحشةبصددل   ددع بق ثددىر بح  لدد ل بحم  فددا بحمدد تث  

 بح ث ةحة ا ح و و ثل تث ةحة  ى بح    م؟ " بىحة ا

 ف ، فقدد  تددم  مددى ف مددى ت   ددي بكتمددى  هددذ  بحشدد

م ىب دددددل بح    دددددل بلإللدددددىئا حم  فدددددل ملددددد رهى 

فكتمىهىتهى، فح  ق ي ذحم تم كسد ا بب بق ثدىر تدةيا 

فتةضدددددل  Tukey Testح مقىرلدددددىت بحث  تدددددل 

( م ادددن ل دددىئ  بحمقىرلدددىت بحث  تدددل حددد  10 ددد ف  

 Tukey Test)    حم  فددددل دلاحددددل بحشدددد ف  بدددد

م ةس ىت در ىت بحمممة ىت بلأربد  ففقًدى ح  شى دل 

بدد   بحم غ دد ت  بحمكدد ق    لمدد  ممىرسددل بلألردد ل 

بح    م دددل  بحمة  دددل/ بحمثنشدددل( ف سددد ة  بح شث ددد  

  بح     ا/ بحث ا( فذحم فا بح  ل ل بحم  فا   
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 (10  ف   

( حم  فل دلاحل بحش ف  ب   م ةس ىت  در ىت بحمممة ىت Tukey Testم ان ل ىئ  بحمقىرلىت بحث  تل ح   

 بلأرب  فا بح  ل ل بحم  فا

 بحمممة ل
1م    

18,35ب=   

2م    

16,25ب=   

3م    

15,00ب=   

4م    

15,10ب=   

ت    ا( -  مة ن1م    

18,35ب=   
- *2,10 *3,35 *3,25 

ي ا ( -مة ن  2م   

16,25ب=   
- - *1,25 1,15 

(ات     -مثن    3م   

15,00ب=   
- - - -0,10 

ي ا( - مثن 4م    

15,10ب=   
- - - - 

  (0,05دبحل     مك ة    (*)

( 10بكسدد ق بل بح  دددىئ  فددا بحمددد ف  بحكددىبي رقدددم  

 ت يل مى ت ا  

ف دةد فدد   دب  كللددىئ ىً بد   م ةسدد ا در ددىت  -

ت    دا( فبحمممة ددل  -بحمممة دل بلأفحع مدة ن

  (  ي دددا( ل دددح ب غدددت ق مدددل -بحنىل دددل  مدددة ن

( فهدددا ق مدددل دبحدددل كللدددىئ ىً 2,10بحم كدددةبل  

( ممى تد     دع ف دةد فد   0,05    مك ة   

دب  كللدددددددىئ ىً بددددددد   بحمممدددددددة    ، حلدددددددىحل 

بحمممة دددددددل ذبت بحم ةسددددددد  بلأ  دددددددع فهدددددددا 

 ت    ا(  -بحمممة ل بلأفحع  مة ن

ف دةد فدد   دب  كللددىئ ىً بد   م ةسدد ا در ددىت  -

ة ددل ت    دا( فبحممم -بحمممة دل بلأفحع مدة ن

ت    ددا( ل ددح ب غددت ق مددل   (  -بحنىحنددل  مثندد 

( فهدددا ق مدددل دبحدددل كللدددىئ ىً 3,35بحم كدددةبل  

( ممى تد     دع ف دةد فد   0,05    مك ة   

دب  كللدددددددىئ ىً بددددددد   بحمممدددددددة    ، حلدددددددىحل 

بحمممة دددددددل ذبت بحم ةسددددددد  بلأ  دددددددع فهدددددددا 

 ت    ا(  -بحمممة ل بلأفحع  مة ن

 ددىت ف دةد فدد   دب  كللددىئ ىً بد   م ةسدد ا در -

ت    ا(، فبحمممة دل  -بحمممة ل بلأفحع مة ن

ي دددا( ل دددح ب غدددت ق مدددل   (  -بح بب دددل  مثنددد 
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( فهدددا ق مدددل دبحدددل كللدددىئ ىً 3,25بحم كدددةبل  

( ممى تد     دع ف دةد فد   0,05    مك ة   

دب  كللدددددددىئ ىً بددددددد   بحمممدددددددة    ، حلدددددددىحل 

بحمممة دددددددل ذبت بحم ةسددددددد  بلأ  دددددددع فهدددددددا 

 (  ت    ا -بحمممة ل بلأفحع  مة ن

ف دةد فدد   دب  كللددىئ ىً بد   م ةسدد ا در ددىت  -

ي ددا(، فبحمممة ددل  -بحمممة ددل بحنىل ددل  مددة ن

ت    ددا( ل ددح ب غددت ق مددل   (  -بحنىحنددل  مثندد 

( فهدددا ق مدددل دبحدددل كللدددىئ ىً 1,25بحم كدددةبل  

( ممى تد     دع ف دةد فد   0,05    مك ة   

دب  كللدددددددىئ ىً بددددددد   بحمممدددددددة    ، حلدددددددىحل 

بلأ  دددددددع فهدددددددا  بحمممة دددددددل ذبت بحم ةسددددددد 

 ي ا(   -بحمممة ل بحنىل ل  مة ن

 ددد ب ف دددةد فددد   دب  كللدددىئ ىً بددد   م ةسددد ا  -

( ي ددددددا -مة ندر ددددددىت بحمممة ددددددل بحنىل ددددددل 

( ل ددح ب غددت ي ددا -مثندد فبحمممة ددل بح بب ددل  

( فهددا ق مددل ن دد  1,15ق مددل   ( بحم كددةبل  

( ممددى تدد   0,05دبحددل كللددىئ ىً   دد  مكدد ة   

 ىً بددددد     دددددع  ددددد ب ف دددددةد فددددد   دب  كللدددددىئ

 بحمممة     

 ددد ب ف دددةد فددد   دب  كللدددىئ ىً بددد   م ةسددد ا  -

ت    دددا(  -در دددىت بحمممة دددل بحنىحندددل  مثنددد 

ي ددا( ل ددح ب غددت  -فبحمممة ددل بح بب ددل  مثندد 

( فهدا ق مدل ن د  0,10-ق مل   ( بحم كدةبل  

( ممددى تدد   0,05دبحددل كللددىئ ىً   دد  مكدد ة   

  دددددع  ددددد ب ف دددددةد فددددد   دب  كللدددددىئ ىً بددددد   

    بحمممة    

فبهدددذ  بح   مدددل تثدددة  كتمدددى  بحشددد ف  فدددا 

بح شى دددل حلدددىحل بحمممة دددل ذبت بحم ةسددد  بلأ  دددع 

فهددا بحمممة ددل بح ددا مىرسددت  لردد ل بحدد   م برددثل 

  مة ن(، فذبت لم  تشث    ت    ا(  

( بح شى ددل بدد   بحم غ دد ت  9فتةضددل شددثل 

بحمكدد ق    ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل  بحمة  ددل/ 

شث دد   بح     ددا/ بحث ددا(   ددع بحمثنشددل( ف سدد ة  بح 

بح  ل ل بحم  فا يمى هة مث   بىحم ةس ىت بم ف  

 8  ) 
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 ( تمن ل ب ىلا تةضل بح شى ل ب   بحم غ  ت  بحمك ق      ع بح  ل ل بحم  فا9شثل  

 قىمكىً   ك ىبل بلأسئ ل م  بحاىمم كحع بحكىب    

 ددد   بح  دددىئ  بحم   قدددل ب  ث دددي مق دددى  بحدددة ا 

 ح ث ةحة ا   ب

بلإللدددىل بحةصدددشا ح  ث دددي مق دددى  بحدددة ا    

 بح ث ةحة ا  

( بحم ةسددد ىت بح  ف دددل 11تةضدددل  ددد ف  

Terminal Means  ددددد  يددددل مكددددد ة  مددددد  

مكددددد ةتىت بحم غ ددددد ت  بحمكددددد ق   ، يمدددددى تةضدددددل 

فبلإل دددد با  Cell Meansم ةسدددد ىت بحا تددددى 

بحم  دددىرو بحادددىم بددد ر ىت وددد   بح   دددل فدددا يدددل 

بلأرب  بح دا بشد مل    هدى  مممة ل م  بحمممة ىت

( 20بحث ددح، فيددى   دد د بح دد   فددا يددل مممة ددل  

 وىحا فذحم فا بحة ا بح ث ةحة ا يم غ   تىب  

 (11  ف   

بحم ةس ىت بح  ف ل فبحم ةس ىت بح بق  ل  ب( فبلال  بفىت بحم  ىرتل  ن( ح ر ىت بحق ى  بحث  و   ع مق ى  

 بحة ا بح ث ةحة ا

  م ل فا ب ئل بح   م بلإحث  فلا م   د بحشةبصلممىرسل بلألر ل بح   

 
بحم ةس   بحمثنشل بحمة  ل   

 ن ب ن ب  بح  فا

 س ة  

 بح شث  

ابح       186,55 5,33 171,45 6.39 179,00 

 173,70 5.64 172,90 6,62 174,50 بحث ا

  172,17 180,52 بحم ةس  بح  فا

                        

             18.35 15

         16.25 15.1
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( ت يددل ف ددةد 11فبددىلإو ن   ددع  دد ف  

ت  فا ق م بحم ةس ىت بح  ف ل، فبح ا تث   تد     تثى

يل م غ   م  بحم غ  بت بحمك ق ل   ع لد  ، يمدى    

ه ى  تثىت ىً فا ق م بحم ةس ىت بح بق  ل فبح ا ترد   

كحددع كل مىح ددل ف ددةد تدد     ح  شى ددل بدد   بحم غ دد ت  

بحمكدد ق   ، ممددى تكدد  ,ب م ىب ددل ك دد بل بح   دد  ت 

 ت   دددلسددد ة  بلإللدددىئا بلإللدددىئ ل بكسددد ا بب بلأ

، Two Way ANOVAبح ثددىت    ددىئا بلإتمددى  

فذحددم ح   قددي فبلددةرم دق قددل ممددى كذب يىلددت ه ددى  

   ف ف  دبحل كللىئ ىً م    مه

 ددد   بح  دددىئ  بلإسددد  لاح ل ح  ث دددي مق دددى      

 بحة ا بح ث ةحة ا     

فف مددى ت دددا  ددد   ل ددىئ  كق ثدددىر بحشددد ف  

 ق      دع لدد   ففقًدى ح دد     يدل مدد  بحم غ د ت  بحمكدد

فيدددذحم تددد     تشى  همدددى م ًدددى   دددع مق دددى  بحدددة ا 

 بح ث ةحة ا 

بح  دددىئ  بحم   قدددل بىح ددد     بلأسىسدددا حممىرسدددل  -1

فددا ب ئددل ت  ددم  لردد ل بحدد   م  بحمة  ددل/ بحمثنشددل( 

حدددة ا   دددع مق دددى  ب بحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل

 بح ث ةحة ا   

( م ادددن ل دددىئ  ت   دددل 12تةضدددل  ددد ف  

بلإتمددى  حدد ر ىت بح دد   فددا بح  ث ددي بح ثددىت    ددىئا 

  بح ث ةحة ابحث  و   ع مق ى  بحة ا 

 (12  ف   

 م ان ل ىئ  ت   ل بح ثىت    ىئا بلإتمى  ح ر ىت بح    فا بح  ث ي بحث  و   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا

 مممةن بحم ب ىت مل ر بح ثىت 
در ىت 

 بح  تل

م ةس  مممةن 

 بحم ب ىت

بح كثل 

 بحشىئ ل

  ة مك

 بح لاحل

 ق مل كت ى

Eta Squared 

ممىرسل  لر ل بح   م 

بحمثنشل( - بحمة  ل  
1394,450 1 1394,450 38,416 0,000 0,336 

  س ة  بح شث  

بحث ا( - بح     ا  
561,800 1 561,800 15,477 0,000 0,169 

 ل بح شى ل ب   ممىرسل  لر

 بح   م ف س ة  بح شث  
911,250 1 911,250 25,104 0,000 0,248 

    36,299 76 2758,700 بلأق ىل

     80 2493572,200 بلإ مىحا
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( بحم فح ل ب ر ىت ل تدل ح  ثدىت  بحثث د  Fق مل ا  

=  0,05(   د  مكد ة  76(، فح  ثىت  بحلغ    3 

( = 0,05، 76، 3،  بلاق لددددددددددىر  فدددددددددد   2,76

2,76 ) 

(    ق مددددددل ا( 12ت يددددددل مدددددد   دددددد ف  

  ممىرسددددل بلألردددد ل حم غ دددد F-Ratioبحم كددددةبل

بحمثنشدددل( فبح دددا تدددم بح لدددة     هدددى  - بحمة  دددل

، فبىح دىحا 0,05( دبحدل   د  مكد ة  38,416ها 

فهددا  يثدد  مدد   ا( بحم فح ددل؛ ل ددح تث دد  ق مددل ا( 

فبدددد ر ىت ل تددددل  0,05بحم فح ددددل   دددد  مكدددد ة  

( 3,15(=  78(، فح  ثىت  بحلغ   1ح  ثىت  بحثث   

بلألردددد ل  ، فهددددذب تدددد     ددددع    م غ دددد  ممىرسددددل

تددؤ   فددا مق ددى   بح    م ددل  بحمة  ددل/ بحمثنشددل(

 بحة ا بح ث ةحة ا  

 Etaف تيددددى تردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى 

Squared  م غ   ممىرسل  لرد ل 12( بم ف    )

( مدد  %33,6بحمثنشددل( ، تشكدد  -بحدد   م  بحمة  ددل

بح ثىت  بحث ا فا در ىت مق ى  بحدة ا بح ث ةحدة ا 

( فهددا 0,336م,ئ ددل ل ددح    ق مددل م بدد  كت ددى بح

يم دددل يث ددد م مددد  بح ثدددىت  بحمشكددد  بةبسددد ل م غ ددد  

 مك قل فبل ، حذب فىح      دب  كللىئ ىً   

فب ىلً    ه تم رفض بحشد   بحث ندا بح ببد  

تة د  فقثة  بحش   بحث تل فبحدذو لدن   دع  لده " 

( ب   0,05  ≥ف   دب  كللىئ ىً     مك ةو دلاحل 

بح م تث ددل فددا م ةسدد ا در ددىت و ثددل بحمممة ددىت 

كقدد  ا  لأ دد  ت  دد مق ددى  بحددة ا بح ث ةحددة ا 

ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل  مة  ه/مثنشددل( بث ئددل 

  ت  م كحث  فلا م   د بحشةبصل" 

فح   ت  كتمى  هذ  بحش ف  ، تم بح  ةن كحدع 

( ، فحمدددى يدددى  م ةسددد  در دددىت وددد   11 ددد ف   

بحمممة ددل بح ددا مىرسددت  لردد ل بحدد   م  بحمة  ددل( 

(  يثددد  مددد  م ةسددد  وددد   180,52ب ددد    فبحدددذو

بحمممة ددل بح ددا مىرسددت  لردد ل بحدد   م  بحمثنشددل( 

( ، فكلدددده تمثدددد  بحقددددة     172,17فبحددددذو ب دددد   

ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل  بحمة  ددل( حهددى تدد     

كتمددددىبا  يندددد  مدددد  ممىرسددددلم بلألردددد ل بح    م ددددل 

  بحمثنشل( فذحم   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا  

قدد  تدددم بلإ ىبددل   ددع بحكدددؤب   فبددذحم تثددة 

مى   د  بحاىمم م   سئ ل بحث ح فبحذو لن   ع " 

كق  ا لمد  ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل  بحمة  دل 

/بحمثنشددل( فددا ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل 

  دددددع مق دددددى  بحدددددة ا بح ث ةحدددددة ا حددددد و و ثدددددل 

 تث ةحة  ى بح    م؟ "   

ا لأسدددد ة  بح  ددددىئ  بحم   قددددل بىح دددد     بلأسىسدددد -2

  ددددع مق ددددى  بحددددة ا بح شث دددد   بح     ددددا/ بحث ا(

 بح ث ةحة ا 

(    ق مدددددل  ا( 12ت يدددددل مددددد   ددددد ف   

 سددددددددددددد ة   حم غ ددددددددددددد  F-Ratioبحم كدددددددددددددةبل 

بح شث   بح     ددا/ بحث ددا( فبح ددا تددم بح لددة     هددى 

، 0,05( فهددا دبحددل   دد  مكدد ة  15,477فهددا  
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فبىح ددىحا فهددا  يثدد  مدد   ا( بحم فح ددل؛ ل ددح تث دد  

فبدد ر ىت  0,05بحم فح ددل   دد  مكدد ة   ا( ق مددل 

(= 78(، فح  ثددىت  بحلددغ    1ل تددل ح  ثددىت  بحثث دد  

 سددددد ة  بح شث ددددد  (، فهدددددذب تددددد     دددددع    3,15 

فددا مق ددى  بحددة ا يم غ دد  تددؤ    بح     ددا/ بحث ددا( 

 بح ث ةحة ا    

 Etaردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى تف تيًددددى 

Squared) س ة  بح شث د     م غ    (12م ف   ب 

( مدددد  بح ثددددىت  %16,9، تشكدددد   بح     ا/بحث ددددا(

ل دح  بحث ا فدا در دىت مق دى  بحدة ا بح ث ةحدة ا

( فهدا يم دل 0,169   ق مل م ب  كت ى بحم,ئ ل =  

مدد  بح ثددىت  بحمشكدد  بةبسدد ل م غ دد  مكدد قل م قةحددل 

 فبل ، حذب فىح      دب  كللىئ ىً  

فب ددددىلً    دددده تددددم رفددددض بحشدددد   بحث نددددا 

فبحددذو لددن   ددع    بحثدد تل بحشددبحاددىمم ، فقثددة  

 ≥تة   ف   دب  كللىئ ىً   د  مكد ةو دلاحدل "   له

( بدد   م ةسدد ا در ددىت و ثددل بحمممة ددىت 0,05 

 لأ   ت   بح م تث ل فا مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا 

بث ئددل ت  ددم  كقدد  ا  سدد ة  بح شث دد   ت    ا/ي ددا(

 "  كحث  فلا م   د بحشةبصل

ح  ةن بحدع فح   ت  كتمى  هذ  بحش ف  ، تم ب

( فحمددددى يددددى  م ةسدددد  در ددددىت ودددد   11 دددد ف  

بحمممة ددل ذفو  سدد ة  بح شث دد   بح     ددا( فبحددذو 

(  يث  مد  م ةسد  ود   بحمممة دل 179,00ب    

( 173,70ذفو  س ة  بح شث    بحث ا( فبحذو ب د   

، فكله تمث  بحقة      سد ة  بح شث د   بح     دا( حده 

 د   بحث دا( فذحدم ت     كتمىبا  ين  م   سد ة  بح شث

   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا  

فبددددذحم تثددددة  تددددم بلإ ىبددددل   ددددع بحكددددؤب  

"مدى   د  كقد  ا  سد ة  بحكىد  م   سدئ ل بحث ح 

بح شث دد   بح     ددا/ بحث ددا( فددا ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا 

م   د بحشةبصل   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا ح و 

 و ثل تث ةحة  ى بح    م؟ " 

  قل بىح شى دل بد   ممىرسدل بلألرد ل بح  ىئ  بحم  -3

فددددا ب ئددددل ت  ددددم بحمثنشددددل(  -بح    م ددددل  بحمة  ددددل

ف سدددددد ة  بح شث دددددد   كحث  فلددددددا م  دددددد د بحشةبصددددددل

  بح     ا/ بحث ا(   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا 

(    ق مدددددل  ا( 12ت يدددددل مددددد   ددددد ف   

، ح  شى دددددل بددددد   بحم غ ددددد ت  F-Ratioبحم كدددددةبل 

 -  م  بحمة  ددددلبحمكددد ق    "ممىرسدددل  لرددد ل بحددد 

بحمثنشددل( ف سدد ة  بح شث دد   بح     ددا/ بحث ا("  ددع 

فبح دا تدم بح لدة     هدى فهدا بحة ا بح ث ةحدة ا 

 0,05  دددددد  مكدددددد ة   دبحددددددل( فهددددددا 25,104 

(، فح  ثدىت  بحلدغ   3فب ر ىت ل تل ح  ثىت  بحثث   

( ، فهددذب تدد     ددع    بح شى ددل بدد   2,76(=  76 

ا بح ث ةحددة ا بحم غ دد ت  تددؤ     ددع مق ددى  بحددة 

 ب كثل دبحل 

 Etaف تيددددىً تردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى 

Squared  بح شى ددل بحن ددىئا بدد   12( بمدد ف    ،)

بحم غ ددددد ت  بحمكددددد ق    ممىرسدددددل  لرددددد ل بحددددد   م 

-بحمثنشددددل( ف سدددد ة  بح شث   بح     ددددا- بحمة  ددددل

( مددد  بح ثدددىت  بحث دددا فدددا %24,8بحث دددا( تشكددد  

  ق مددل در ددىت مق ددى  بحددة ا بح ث ةحددة ا ل ددح  
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( فها يم دل م قةحدل مد  0,248م ب  كت ى بحم,ئ ل 

ممددى  بح ثددىت  بحث ددا فددا مق ددى  بحددة ا بح ث ةحددة ا

ترددددد   كحدددددع ف دددددةد فددددد ف  دبحدددددل كللدددددىئ ىً بددددد   

 بحمممة ىت بلأرب  

فب ددددىلً    دددده تددددم رفددددض بحشدددد   بحث نددددا 

فبحدذو تد ن   دع  بحشد   بحثد تلبحكىد  ، فقثدة  

 ≥مك ةو دلاحل  تة   ف ف  دب  كللىئ ىً      له "

( بدد   م ةسدد ىت در ددىت و ثددل بحمممة ددىت 0,05 

لأ د   ت  د بح م تث ل فا مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا 

بح شى ددددل بدددد   لمدددد  ممىرسددددل بلألردددد ل بح    م ددددل 

بث ئددددل ت  ددددم كحث  فلددددا م  دددد د   مة  دددده /مثنشددددل(

   س ة  بح شث    ت    ا /ي ا(" ف بحشةبصل

ب  فبددذحم تثددة  قدد  تدددم بلإ ىبددل   ددع بحكدددؤ

مدى بحكىب  م   سئ ل بحث ح فبحدذو لدن   دع  لده " 

  دد  بح شى ددل بدد   لمدد  ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل 

 بحمة  دددددددددل /بحمثنشدددددددددل( ف  سددددددددد ة  بح شث ددددددددد  

 بح     ا/بحث دددا( فدددا ب ئدددل ت  دددم كحث  فلدددا م  ددد د 

بحشةبصل   ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا حد و و ثدل 

 تث ةحة  ى بح    م؟ "  

 ف ، فقد  تدم تمدى  هدذ  بحشدت   دي بك ف مدى مى 

م ىب دددددل بح    دددددل بلإللدددددىئا حم  فدددددل ملددددد رهى 

فكتمىهىتهى، فح  ق ي ذحم تدم كسد ا بب بق ثدىر تدةيا 

فتةضدددددل  Tukey Testح مقىرلدددددىت بحث  تدددددل 

( م ادددددن ل دددددىئ  بحمقىرلدددددىت بحث  تدددددل 13 ددددد ف  

( حم  فدددل دلاحدددل بحشددد ف  بددد   Tukey Testحددد  

ى ح  شى دل م ةس ىت در ىت بحمممة دىت بلأربد  ففقًد

ب   بحم غ  ت  بحمك ق    لم  ممىرسل  لر ل بح   م 

 بحمة  دددل/ بحمثنشدددل( ف سددد ة  بح شث ددد   بح     دددا/ 

 بحث ا( فذحم فا مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا  

 (13  ف   

( حم  فل دلاحل بحش ف  ب   م ةس ىت در ىت بحمممة ىت Tukey Testم ان ل ىئ  بحمقىرلىت بحث  تل ح   

 مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا بلأرب  فا

 بحمممة ل
1م    

186.55ب=   

2م    

174.50ب=   

3م    

171.45ب=   

4م    

172.90ب=   

 (ت    ا - مة ن 1م  

 186.55ب= 
- *12,05 *15,10 *13,65 

 ي ا( - مة ن 2م 

 174.50ب= 
- - 3,05 1,60 

 ت    ا( - مثن 3م  

 171.45ب= 
- - - -1,45 

 ي ا( -  مثن 4م 

 172.90ب= 
- - - - 

 (0,05دبحل     مك ة    (*)
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( 13بكسددد ق بل بح  دددىئ  فدددا بحمددد ف  بحكدددىبي رقدددم  

 ت يل مى ت ا  

ف ددةد فدد   دب  كللددىئ ىً بدد   م ةسدد ا در ددىت  -

ت    ا(، فبحمممة دل  -بحمممة ل بلأفحع مة ن

ي دددا( ل دددح ب غدددت ق مدددل  (  -بحنىل دددل  مدددة ن

( فهددا ق مددل دبحددل كللددىئ ىً 12,05بحم كددةبل  

( ممدى تد     دع ف دةد فد   0,05كد ة      م

دب  كللدددددددىئ ىً بددددددد   بحمممدددددددة    ، حلدددددددىحل 

بحمممة دددددددل ذبت بحم ةسددددددد  بلأ  دددددددع فهدددددددا 

 ت    ا(  -بحمممة ل بلأفحع  مة ن

ف ددةد فدد   دب  كللددىئ ىً بدد   م ةسدد ا در ددىت  -

ت    ا(، فبحمممة دل  -بحمممة ل بلأفحع مة ن

ت    ددا( ل ددح ب غددت ق مددل   (  -بحنىحنددل  مثندد 

( فهددا ق مددل دبحددل كللددىئ ىً 15,10كددةبل  بحم 

( ممى تد     دع ف دةد فد   0,05    مك ة   

دب  كللدددددددىئ ىً بددددددد   بحمممدددددددة    ، حلدددددددىحل 

بحمممة دددددددل ذبت بحم ةسددددددد  بلأ  دددددددع فهدددددددا 

 ت    ا(  -بحمممة ل بلأفحع  مة ن

ف دةد فدد   دب  كللددىئ ىً بد   م ةسدد ا در ددىت  -

ت    ددددددددددا( ،  -بحمممة ددددددددددل بلأفحع مددددددددددة ن

ي ددا( ل ددح ب غددت  - بب ددل  مثندد فبحمممة ددل بح

( فها ق مدل دبحدل 13.65ق مل   ( بحم كةبل  

( ممددى تدد     ددع 0.05كللددىئ ىً   دد  مكدد ة   

ف دددةد فددد   دب  كللدددىئ ىً بددد   بحمممدددة    ، 

حلددىحل بحمممة ددل ذبت بحم ةسدد  بلأ  ددع فهددا 

 ت    ا(   -بحمممة ل بلأفحع  مة ن

 ددد ب ف دددةد فددد   دب  كللدددىئ ىً بددد   م ةسددد ا  -

ي ددددددا(  -بحمممة ددددددل بحنىل ددددددل مة ن در ددددددىت

ت    دا( ل دح ب غدت  -فبحمممة ل بحنىحنل  مثن 

( فهددا ق مددل ن دد  3,05ق مددل   ( بحم كددةبل  

( ممددى تدد   0,05دبحددل كللددىئ ىً   دد  مكدد ة   

  دددددع  ددددد ب ف دددددةد فددددد   دب  كللدددددىئ ىً بددددد   

 بحمممة     

 ددد ب ف دددةد فددد   دب  كللدددىئ ىً بددد   م ةسددد ا  -

ي ددددددا(  - ندر ددددددىت بحمممة ددددددل بحنىل ددددددل مة

ي ددا( ل ددح ب غددت  -فبحمممة ددل بح بب ددل  مثندد 

( فهددا ق مددل ن دد  1,60ق مددل   ( بحم كددةبل  

( ممددى تدد   0,05دبحددل كللددىئ ىً   دد  مكدد ة   

  دددددع  ددددد ب ف دددددةد فددددد   دب  كللدددددىئ ىً بددددد   

 بحمممة     

 ددد ب ف دددةد فددد   دب  كللدددىئ ىً بددد   م ةسددد ا  -

ت    دددا(،  -در دددىت بحمممة دددل بحنىحندددل  مثنددد 

ي ددا( ل ددح ب غددت  -بح بب ددل  مثندد  فبحمممة ددل

( فهددا ق مددل ن دد  1,45-ق مددل  ( بحم كددةبل  

( ممددى تدد   0,05دبحددل كللددىئ ىً   دد  مكدد ة   

  دددددع  ددددد ب ف دددددةد فددددد   دب  كللدددددىئ ىً بددددد   

 بحمممة       

فبهدددذ  بح   مدددل تثدددة  كتمدددى  بحشددد ف  فدددا 

بح شى دددل حلدددىحل بحمممة دددل ذبت بحم ةسددد  بلأ  دددع 
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بلألردد ل بح    م ددل فهددا بحمممة ددل بح ددا مىرسددت 

 برثل  مة ن(، فذبت  س ة  تشث    ت    ا(  

( بح شى دل بد   بحم غ دد ت  10فتةضدل شدثل 

بحمكدد ق    ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل  بحمة  ددل/ 

بحمثنشددل( ف سدد ة  بح شث دد   بح     ددا/ بحث ددا(   ددع 

مق دددددى  بحدددددة ا بح ث ةحدددددة ا يمدددددى هدددددة مثددددد   

 (  11بىحم ةس ىت بم ف   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب   بحم غ  ت  بحمك ق      ع مق ى  بحة ا بح ث ةحة ا ( تمن ل ب ىلا تةضل بح شى ل10شثل  

 قىمكىً   ك ىبل بلأسئ ل م  بحنىم  كحع بح ىش    

  ىح ال بحم  فا ب    بح  ىئ  بحاىصل 

بلإللدددىل بحةصدددشا بحم   دددي بدددىح  ث ي بحث ددد و    

 حمق ى  بح ال بحم  فا  

ح  ف دددل ( بحم ةسددد ىت ب14تةضدددل  ددد ف  

Terminal Means   دددد  يددددل مكدددد ة  مدددد  

مكددددد ةتىت بحم غ ددددد ت  بحمكددددد ق   ، يمدددددى تةضدددددل 

فبلإل دددد با  Cell Meansم ةسدددد ىت بحا تددددى 

بحم  دددىرو بحادددىم بددد ر ىت وددد   بح   دددل فدددا يدددل 

بح دا كشد مل    هدى  بلأرب مممة ل م  بحمممة ىت 

( 20بحث ددح، فيددى   دد د بح دد   فددا يددل مممة ددل  

 بحم  فا يم غ   تىب    وىحا فذحم فا بح ال
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 (14  ف   

بحم ةس ىت بح  ف ل فبحم ةس ىت بح بق  ل  ب( فبلال  بفىت بحم  ىرتل  ن( ح ر ىت بحق ى  بحث  و   ع مق ى  

 بح ال بحم  فا

 فا ب ئل بح   م بلاحث  فل ل م   د بحشةبصلممىرسل بلألر ل بح    م ل 

 
 بحمثنشل بحمة  ل 

 ن ب ن ب  بحم ةس  بح  فا

 س ة  

 بح شث  

 27,82 4,31 29,70 3,27 25,95 بح     ا

 31,32 3,40 32,25 2,47 30,40 بحث ا

  30,97 28,17 بحم ةس  بح  فا

( ت يددل ف ددةد 14فبددىلإو ن   ددع  دد ف  

تثىت  فا ق م بحم ةس ىت بح  ف ل، فبح ا تث   تد     

يل م غ   م  بحم غ  بت بحمك ق ل   ع لد  ، يمدى    

 ى  تثىت ىً فا ق م بحم ةس ىت بح بق  ل فبح ا ترد   ه

كحددع كل مىح ددل ف ددةد تدد     ح  شى ددل بدد   بحم غ دد ت  

بحمكدد ق   ، ممددى تكدد  ,ب م ىب ددل ك دد بل بح   دد  ت 

بلإللدددىئ ل بكسددد ا بب بلأسددد ة  بلإللدددىئا ت   دددل 

، Two Way ANOVAبح ثددىت    ددىئا بلإتمددى  

ه ددى   فذحددم ح   قددي فبلددةرم دق قددل ممددى كذب يىلددت

    ف ف  دبحل كللىئ ىً م    مه

ت ددا  دد   ل ددىئ  كق ثددىر بحشدد ف   فف مددى

ففقًدى ح دد     يدل مدد  بحم غ د ت  بحمكدد ق      دع لدد   

فيدددذحم تددد     تشى  همدددى م ًدددى   دددع بحم غ ددد  بح دددىب  

  بح ال بحم  فا( 

بح  دددىئ  بحم   قدددل بىح ددد     بلأسىسدددا حممىرسدددل  -1

فدددا ب ئدددل نشدددل( بلألرددد ل بح    م دددل  بحمة  دددل/ بحمث

بح ددددال   ددددع  بحددد   م بلاحث  فلددددا م  دددد د بحشةبصدددل

 بحم  فا يم غ   تىب   

( م اددن ل ددىئ  ت   ددل 15تةضددل  دد ف   

بح ثددىت    ددىئا بلإتمددى  حدد ر ىت بح دد   فددا بح  ث ددي 

 بحث  و حمق ى  بح ال بحم  فا  
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 (15  ف   

 ح  ث ي بحث  و حمق ى  بح ال بحم  فام ان ل ىئ  ت   ل بح ثىت    ىئا بلإتمى  ح ر ىت بح    فا ب

 مممةن بحم ب ىت مل ر بح ثىت 
در ىت 

 بح  تل

م ةس  مممةن 

 بحم ب ىت

بح كثل 

 بحشىئ ل

مك ة  

 بح لاحل

 ق مل كت ى

Eta Squared 

ممىرسل  لر ل بح   م 

بحمثنشل( - بحمة  ل  
156,800 1 156,800 12,495 0,001 0,141 

  س ة  بح شث  

ا(بحث  - بح     ا  
245,000 1 245,000 19,524 0,000 0,204 

بح شى ل ب   ممىرسل  لر ل 

 بح   م ف س ة  بح شث  
18,050 1 18,050 1,438 0,234 0,019 

    12,549 76 953,700 بلأق ىل

     80 71348,000 بلإ مىحا

( بحم فح ل ب ر ىت ل تدل ح  ثدىت  بحثث د  Fق مل ا  

=  0,05  مكد ة  (   د76(، فح  ثىت  بحلغ    3 

( = 0,05، 76، 3،  بلاق لددددددددددىر  فدددددددددد   2,76

2,76 ) 

(   ق مددددددل  ا( 15مدددددد   دددددد ف   ت يددددددل

حم غ ددددد  ممىرسدددددل  لرددددد ل  F-Ratioبحم كدددددةبل

بحمثنشل( فبح دا تدم بح لدة     هدى  -بح   م بحمة  ل

، 0,05( دبحددددددل   دددددد  مكدددددد ة  12,495فهددددددا  

فبىح ددىحا فهددا  يثدد  مدد   ا( بحم فح ددل؛ ل ددح تث دد  

فبدد ر ىت  0,05بحم فح ددل   دد  مكدد ة  ق مددل  ا( 

(، فح  ثددددددددددددىت  1ل تددددددددددددل ح  ثددددددددددددىت  بحثث دددددددددددد  

(، فهذب ت     ع    ممىرسدل 3,15(= 78بحلغ   

يم غ د  تدؤ   فدا  بحمثنشدل( - لر ل بح   م  بحمة  دل

 بح ال بحم  فا  

 Etaف تيددددى تردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى 

Squared  م غ   ممىرسل  لرد ل 15( بم ف    )

( مدد  %14,1بحمثنشددل(، تشكدد  - ددلبحدد   م  بحمة 

بح ثدددىت  بحث دددا فدددا در دددىت بحم غ ددد  بح دددىب   بح دددال 

( 0,141بحم  فا( ل ح    ق مل م ب  كت ى بحم,ئ ل 

فهددا يم دددل م قةحددل مددد  بح ثددىت  بحمشكددد  بةبسددد ل 

    كللىئ ىًم غ   مك قل فبل ، حذب فىح      دب  

فب ىلً    ه تم رفض بحش   بحث نا بحكدىب  

تة    فبحذو لن   ع  له " ش   بحث تلبح، فقثة  

( بد   0,05 ≥ف   دب  كللىئ ىً     مك ةو دلاحدل 
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م ةسدد ا در ددىت و ثددل بحمممة ددىت بح م تث ددل فددا 

كقدد  ا لمدد   لأ دد  ت  دد مق ددى  بح ددال بحم  فددا 

بث ئدددل  ممىرسدددل بلألرددد ل بح    م ل مة  ه/مثنشدددل(

 " ت  م كحث  فلا م   د بحشةبصل

ش ف ، تدم بح  دةن كحدع فح   ت  كتمى  هذ  بح

( ، حمددددى يددددى  م ةسدددد  در ددددىت ودددد   14 دددد ف  

بحمممة ددددل بح ددددا مىرسددددت  لردددد ل بحدددد   م برددددثل 

(  قدددل مددد  م ةسددد  28,17 مدددة ن( فبحدددذو ب ددد   

و   بحمممة ل بح دا مىرسدت  لرد ل بحد   م بردثل 

( ، فكله تمثد  بحقدة     30,97 مثن ( فبحذو ب   

ل برددثل بحمممة ددل بح ددا مىرسددت بلألردد ل بح    م دد

 بحمممة ددل مددة ن( قددل حدد تهى بح ددال بحم  فددا  دد  

 بح ا مىرست بح ر ل بح    م ل برثل  مثن (    

قدد  تدددم بلإ ىبددل   ددع بحكدددؤب   تثددة فبددذحم 

مدى   د  بحنىم  م   سئ ل بحث دح فبحدذو لدن   دع " 

كق  ا لمد  ممىرسدل بلألرد ل بح    م دل  بحمة  دل 

بحشةبصددل /بحمثنشددل( فددا ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د 

  ددع مق ددى  بح ددال بحم  فددا حدد و و ثددل تث ةحة  ددى 

 بح    م؟"  

بح  ددددىئ  بحم   قددددل بىح دددد     بلأسىسددددا لأسدددد ة   -2

  دددع بح دددال بحم  فدددا بح شث ددد   بح     دددا/ بحث دددا( 

 يم غ   تىب  

(    ق مدددددل  ا( 15   ددددد ف ت يدددددل مددددد  

 سددددد ة  بح شث ددددد   حم غ ددددد  F-Ratioبحم كدددددةبل 

تددم بح لددة     هددى فهددا  بح     ددا/ بحث ددا( فبح ددا 

، 0,05( فهددددددا دبحددددددل   دددددد  مكدددددد ة  19,524 

فبىح ددىحا فهددا  يثدد  مدد   ا( بحم فح ددل؛ ل ددح تث دد  

فبدد ر ىت  0,05بحم فح ددل   دد  مكدد ة  ق مددل  ا( 

(، فح  ثددددددددددددىت  1ل تددددددددددددل ح  ثددددددددددددىت  بحثث دددددددددددد  

 سد ة  (، فهدذب تد     دع    3,15(= 78بحلغ   

 ددال فددا بحيم غ دد  تددؤ   بح شث دد   بح     ددا/ بحث ددا( 

 بحم  فا    

 Etaردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى ف تيًددددى ت

Squared) سدد ة  ،    م غ دد  (15مدد ف  رقددم  ب 

( مدد  %20,4، تشكدد   بح شث دد   بح     ددا/ بحث ددا(

بح ثدددىت  بحث دددا فدددا در دددىت بحم غ ددد  بح دددىب   بح دددال 

ل ددددح    ق مددددل م بدددد  كت ددددى بحم,ئ ددددل  بحم  فددددا(

 مددد  بح ثدددىت  بحمشكددد ( فهدددا يم دددل يث ددد م 0,204 

بةبسدددد ل م غ دددد  مكدددد قل فبلدددد ، حددددذب فىح دددد     دب  

 كللىئ ىً  

،    ه تم رفض بحش   بحث نا بحنىم فب ىلً 

تة د  فقثة  بحش   بحث تل فبحدذو لدن   دع  لده " 

( ب   0,05  ≥ف   دب  كللىئ ىً     مك ةو دلاحل 

م ةسدد ا در ددىت و ثددل بحمممة ددىت بح م تث ددل فددا 

  ا  سد ة  كقد لأ د  ت  د مق ى  بح ال بحم  فدا 

بث ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د  بح شث دد   ت    ددا /ي ددا(

  بحشةبصل "

فح   ت  كتمى  هذ  بحش ف  ، تم بح  ةن بحدع 

( ، فحمدددى يدددى  م ةسددد  در دددىت وددد   14 ددد ف  

بحمممة ددل ذفو  سدد ة  بح شث دد   بح     ددا( فبحددذو 
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(  قددل مدد  م ةسدد  ودد   بحمممة ددل 27,82ب دد   

(، 31,32فبحدذو ب د    ذفو  س ة  بح شث    بحث ا(

فكله تمث  بحقة     بحمممة ل ذفو  سد ة  بح شث د  

 بح     ا( قل ح تهى بح ال بحم  فدا  د  بحمممة دل 

 ذفو  س ة  بح شث    بحث ا(      

فبذحم تثة  تم بلإ ىبل   دع بحكدؤب  بح ىسد  

 سد ة  بح شث د   كقد  امدى   د  م   سئ ل بحث دح " 

  ددم كحث  فلددا م  دد د  بح     ددا/ بحث ددا( فددا ب ئددل ت

بحشةبصددل   ددع مق ددى  بح ددال بحم  فددا حدد و و ثددل 

 تث ةحة  ى بح    م؟" 

بح  ىئ  بحم   قل بىح شى دل بد   ممىرسدل بلألرد ل  -3

فددددا ب ئددددل بحدددد   م بحمثنشددددل(  -بح    م ددددل  بحمة  ددددل

 سددددد ة  بح شث ددددد  بلاحث  فلدددددا م  ددددد د بحشةبصدددددل ف

  بح     ا/ بحث ا(   ع بح ال بحم  فا  

(    ق مدددددل  ا( 15مددددد   ددددد ف  ت يدددددل 

، ح  شى دددددل بددددد   بحم غ ددددد ت  F-Ratioبحم كدددددةبل 

 -بحمة  ددددلبحمكددد ق    "ممىرسدددل  لرددد ل بحددد   م  

بحمثنشل( ف س ة  بح شث    بح     دا/ بحث دا( "   دع 

فبح دددا تدددم بح لدددة     هدددى فهدددا بح دددال بحم  فدددا 

 0,05( فهددددا ن دددد  دبحددددل   دددد  مكدددد ة  1,438 

(، فح  ثىت  بحلغ   3  فب ر ىت ل تل ح  ثىت  بحثث  

(، فهددذب تدد     ددع    بح شى ددل بدد   2,76(=  76 

 بحم غ  ت  لا تؤ     ع بح ال بحم  فا ب كثل دبحل 

 Etaف تيددددىً تردددد   ل ددددىئ   ق مددددل كت ددددى 

Squared   بح شى دل بحن دىئا بد   15( بم ف    ،)

بحم غ ددددد ت  بحمكددددد ق    ممىرسدددددل  لرددددد ل بحددددد   م 

ح شث ددد   بح     دددا/ بحمثنشدددل( ف سددد ة  ب - بحمة  دددل

( مددد  بح ثدددىت  بحث دددا فدددا %0,19بحث دددا(، تشكددد   

در ددىت بحم غ دد  بح ددىب   بح ددال بحم  فددا( ل ددح    

( فهدددا يم دددل 0,019ق مدددل م بددد  كت دددى بحم,ئ دددل  

ضئ  ل م  بح ثدىت  بحث دا فدا بحم غ د  بح دىب   بح دال 

ممددى تردد   كحددع  دد ب ف ددةد تشى ددل بدد    بحم  فددا(

 بحمممة ىت بلأرب  

   ه تم قثدة  بحشد   بحث ندا بح ىسد   فب ىلً 

لا تة د  فد ف  دب  كللدىئ ىً فبحذو لن   ع  لده " 

( بدددد   م ةسدددد ىت 0,05  ≥  دددد  مكدددد ةو دلاحددددل 

در دددىت و ثدددل بحمممة دددىت بح م تث دددل فدددا مق دددى  

لأ   بح شى ل ب   لم  ممىرسل  ت   بح ال بحم  فا 

بث ئدددل ت  دددم  بلألرددد ل بح    م دددل  مة  ددده /مثنشدددل(

 سد ة  بح شث د   ت    دا ف م   د بحشةبصدلكحث  فلا 

  " /ي ا(

فبذحم تثة  تم بلإ ىبل   دع بحكدؤب  بح ىشد  

مدى   د  بح شى دل م   سئ ل بحث ح فبحذ  لن   ع " 

بددد   لمددد  ممىرسدددل بلالرددد ل بح    م دددل  بحمة  دددل 

/بحمثنشدددل( ف  سددد ة  بح شث ددد   بح     ا/بحث دددا( فدددا 

مق ددى  ب ئددل ت  ددم كحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل   ددع 

 بح ال بحم  فا ح و و ثل تث ةحة  ى بح    م؟ " 

( تمند  ً ب ىل ًددى ح دد ب 11فتةضدل شددثل رقددم  

ف ةد تشى ل بد   بحم غ د ت  بحمكد ق      دع بح دال 

 (  15بحم  فا يمى هة مث   بىحم ةس ىت بم ف   
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 ا بح ال بحم  فابحمك ق    ف ( تمن ل ب ىلا تةضل   ب ف ةد تشى ل ب   بحم غ  ت 11شثل  

 تفسير النتائج :
 فلاً   تشكدددد   بح  ددددىئ  بحم تث ددددل ب دددد     كقدددد  ا 

ممىرسددددل بلألردددد ل بح    م ددددل  بحمة  ددددل / 

بحمثنشدددل( فدددا ب ئدددل ت  دددم كحث  فل دددل م  ددد دم 

بحشةبصددل ف   هدددى   دددع بحدددة ا بح ث ةحدددة ا 

فبح ددددال بحم  فددددا حدددد و ودددد   تث ةحة  ددددى 

 بح    م 

كحع ف ةد ف ف   تةص ت ل ىئ  بحث ح بح ىحا

( بددد   0,05ذبت دلاحدددل كللدددىئ ل   ددد  مكددد ةو  

م ةسددد ىت در دددىت بح ددد   فدددا بح  ث دددي بحث ددد و 

حلإق ثددىر بح  لدد  ا بحمدد تث  بددىحة ا بح ث ةحددة ا، 

فمق ددددى  بحددددة ا بح ث ةحددددة ا فمق ددددى  بح ددددال 

بحم  فدددا ، ت  ددد  كحدددع بلأ ددد  بلأسىسدددا لإقددد  ا 

نشل( فا ممىرسل بلألر ل بح    م ل  بحمة  ل / بحمث

ب ئدددل بحددد   م بلإحث  فل دددل م  ددد دم بحشةبصدددل حلدددىحل 

 بحممىرسل بحمة  ل حعلر ل بح    م ل  

فهددذب تدد     ددع فى   ددل بحممىرسددل بحمة  ددل 

حعلر ل بح    م ل فا ب ئل بح   م بلإحث  فل ل م   دم 

بحشةبصدل ف   هددى   دع بحددة ا بح ث ةحدة ا فبح ددال 

، فتمثددد   بحم  فدددا حددد و وددد   تث ةحة  دددى بح   ددد م

 تشك   بح   مل بحكىبقل فا ضةل بح قىو بح ىح ل    

  يدى  ك  ممىرسل بلألر ل بح    م ل بردثل مدة ن

 ين  م فلل فربلل ح     مد  ممىرسد هى بردثل 

مثندد  فففدد  حهددم بحةقددت بحثددىفا ح  ش ددذ بلألردد ل 

 دف  بح     ح مل م  فا  بئ    ع ذبي تهم   

  ىل بحممىرسدل ينىفل بحمهىب فبلألر ل بح    م ل   

بحمة  دددل  تدددى) ح  ددد   ف صدددل  يثددد  ح   ي ددد, 

                        

             25.95 29.7
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فبح شى ددددل سددددةبل مدددد  بحم  ددددة   ف بحثىلنددددل  ف 

 بلأق ب  

    دع ممىرسل بلألر ل بح    م ل بحمة  دل سى  

 دد ب تردد ت بح دد   ف بد مدد   قدد هم فددع  لشكددهم 

 ففا بلآق ت  

  سدددىهم كسددد ا بب ب ئدددل بحددد   م بلاحث  فلدددا م  ددد د

لألرد ل بح    م دل مد  ف دةد بحشةبصل فع ت ش دذ ب

ف  بت ربلدل   دع كلغمدى  بح د   فدا ممىرسدل 

بلألر ل ف بد م  كلكىسهم بىح يةر فب   حهدم 

دفر فدددا كي كدددى  بحاثددد بت بح دددع تمددد ف  بهدددى 

فمددد  هم بحرددد ةر بىح ةب ددد  بحش  دددا فدددا بحمثدددى  

 بح ق قا لإي كى  بحاث م  

  تة تدد  بلألردد ل بح    م ددل   ددع ف دد بت مة  ددل

  ف صه لإي رىا بلاق ىل فدا ادبئهدم م ل بح  

فتلددد   هى فبح لدددة    دددع بح غذتدددل بح ب  دددل 

فبحدد  م    ددىل بحممىرسدده مقىرلددل بددىح    بح ددذت  

 مىرسةب بلألر ل برثل مثن   

   ممىرسدددل  لرددد ل بحددد   م بحمة  دددل تددد رج مددد

بحثكد   ح م قد  فددا فلد بت م تثددل ت ت ثدىً م  ق ددىً 

    فا بح ال لاتثذ  بح ىحا  ه بً فع ت  مهى ممى 

 بحم  فا حذبي م بح     

  سى  ت بحممىرسل بحمة  ه لألرد ل بحد   م   دع

ت ,ت, بحذبي م م  م فر بحةقدت فت كد    سد ة  

ممىرسل بحمهىربت م  ق   بح  ظ م بحم د  ح ث  دل 

 بحم  ف ل  

  تةف    لر ل ت   م ل م  ة ه ذبت صد ل ب هد با

ح د   بح   م ، م  م ب ىم بحشد ف  بحش دتدل بد   ب

ف مددى ت   ددي بمكدد ةبهم بحم  فددا فتقدد تم بح غذتددل 

 بح ب  ه بحم ىسثل حهى  

  ددع بحمىلددا بلآقدد  لدد    دد  ممىرسددل  لردد ل  

بحدد   م برددثل مثندد  ت ددا بح دد   فق ددل ت ي دد,هم 

ودةب  ف د م بحممىرسدل فهدة مدى    هدم م  ضد   

 ح مل م  فا  بئ   

فت مرددا بح   مددل بح ددع تةصددل كح هددى بحث ددح 

 هددىت   تدد  مدد  لظ تددىت بحدد   م منددل بح ددىحع مدد  تة

بح ظ تل بحك ةي ل، لظ تل بح  شا/ بحيمةر، لظ تل 

م ىحمل بحم  ةمىت، لظ تل بح مل بحم  فا، ل دح    

بحم  دددة   بح    م دددلبحممىرسدددل بحمة  دددل حعلرددد ل 

ت  مهددى فددا ب ئددل بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل 

فتث برهددى   ددع ف دد بت  م  ددل قلدد  م سددى     ددع 

فدددا بحدددذبي م قلددد  م بحمددد و ل شدددى  بىحم  ةمدددىت بلإ

لمددد     بحممىرسدددل ب  مدددى ، حش ددد بت  م  دددل وةت دددل 

 دت بحع ضد   بحمهدىربت بحمثنشه حعلر ل بح    م ل 

ح و بح ىحا فلك ىلهى ل  مدل  د ب ممىرسدل بلألرد ل 

ممددى  د  كحددع  فب     هددى مدد  بحددذبي م برددثل م  ددىب  

شدل   دع  لهددى ح ممىرسددل بحمثنل دح ت  ظد   فكق شىؤهدى

لةن م  بح مل بح  ضدا حمدى ت   ثده مد  بدذ  بحم,تد  

مددد  بحمهددد  بح ق دددا مقىرلدددل بىحممىرسدددل بحمة  ددده 

 لألر ل بح   م  

فت شي هذب م    ت  م  بح ربسىت فبلادب دىت 

بح ع  ي ت فى   ل بحممىرسل بحمة  ل لألر ل بحد   م 
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فا ت ق ي لةبت  بح   م بحما  شدل فم هدى دربسدل  ثد  

( ؛ دربسدددددل 2005لمدددددم فسدددددىما هدددددىتة بحادددددىحي 

verdaasdonk, etal ,2007)    ؛ دربسددل سدد )

( ؛ دربسدل  مد ف  د  ، فبئدل شدد ثى  2013ن دا  

( ؛ فح ددد  2019( ؛ دربسدددل سددد مل  لمددد   2018 

 ( 2019تك و، فىومل م م   

ب  مددددى كق  شددددت مدددد    تدددد  مدددد  بح ربسددددىت 

  ع فى   دل بحممىرسدل بحمثنشدل فبلأدب ىت بح ع  ي ت 

مندل  فا ت ق ي لةبت  بحد   م بحما  شدللر ل بح   م لأ

(؛ 2018(؛ لىصد  ب د ر  2015دربسل رشى لدى ل  

 (2020للل هةت و 

 ىل ددددى  تشكدددد   بح  ددددىئ  بحم تث ددددل ب دددد     كقدددد  ا 

 سدددىح ا بح شث   بح     دددا /بحث دددا( فدددا ب ئدددل 

بحدد   م بلاحث  فل ددل م  دد دم بحشةبصددل ف   هددى 

ل بحم  فددا   ددع بحددة ا بح ث ةحددة ا فبح ددا

 ح و و   تث ةحة  ى بح    م 

تةصددد ت ل دددىئ  بحث دددح بح دددىحا كحدددع ف دددةد 

( 0,05فدد ف  ذبت دلاحددل كللددىئ ل   دد  مكدد ةو  

ب   م ةس ىت در دىت بح د   فدا بح  ث دي بحث د و 

حلإق ثددىر بح  لدد  ا بحمدد تث  بددىحة ا بح ث ةحددة ا ، 

فمق ددددى  بحددددة ا بح ث ةحددددة ا فمق ددددى  بح ددددال 

بلأ ددد  بلأسىسدددا لإقددد  ا  بحم  فدددا ، ت  ددد  كحدددع

 سددىح ا بح شث دد   بح     ددا /بحث ددا( فددا ب ئددل بحدد   م 

بلإحث  فلا م   دم بحشةبصدل حلدىحل  سد ة  بح شث د  

 بح     ا ح و بح      

فهددددذب تدددد     ددددع فى   ددددل  سدددد ة  بح شث دددد  

بح     ا فا ب ئل بح   م بلاحث  فل ل م   دم بحشةبصل 

ال بحم  فددا ف  دد     ددع بحددة ا بح ث ةحددة ا فبح دد

حدددد و ودددد   تث ةحة  ددددى بح   دددد م ، فتمثدددد  تشكدددد   

بح   مل بحكدىبقل ففقدى حالدىئن بح د   ذف بح ظد م 

بح      دددل فدددع بح شث ددد  بح دددذت  درسدددةب  ددد  و تدددي 

بحممىرسل بحمة  ل فبحمثنشل لألر ل بح   م فا ب ئل 

بحدد   م بلاحث  فل ددل م  دد دم بحشةبصددل ، فبح ددع تمن ددت 

 فا  لهم   

 بح شدددى    دددع بح ة ددده ل دددة  قدددىدرف    دددع

ت ق ي بلأهد با بح    م دل بحم  دة  مد هم 

 كلمى هى دبقل ب ئل بح   م  

  تشلدددد   ة  م ظمددددة  ته مددددة  ب شىصدددد ل

بلأشدد ىل فبحمةضددة ىت دبقددل ب ئددل بحدد   م 

 بلاحث  فل ل م   دم بحشةبصل  

   م  ثمة  فا س ةيهم ف ف ىحهم فم  ق ة

 فا بح شث د     دىل  م  دل بحد   م فممىرسدل

 بلألر ل بح    م ل  

  تم  دددددة  كحدددددع كسددددد   ب  يدددددل بحثددددد بئل

 فتقىرلة  ب  هى قثل كتاىذ  و ق بر 

  قددىدرف    ددع تم,ئددل بحمددىدم بح    م ددل كحددع

  ىصددددد  ف   دددددل فكدرب  مىب  هدددددى مددددد  

  قدددىت ، ممدددى تكدددى     دددع فهدددم ب   هدددى 

فبح مددل   ددع ت ظ مهددى فهددذب مددى كم ددى  بدده 

 شةبصل  بح   م دبقل ب ئل بح   م م   دم بح
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  تكدد  ف  ففددي ق ددةبت م ظمددل فم  ىب دده

فتمثدد  ت  تدد  يددل ق ددةم بم ددىت   ح   تدد  

 م و ص  هى  

  تك ة ثة  بحم  ةمىت بردثل  فيدل   د مى

ت   مة  با ةبت م ك ك ل ل ح ت ث  يدل 

ق ددةم بلاقدد و فهددذب مددى كتكددمت بدده ب ئددل 

 بح   م م   دم بحشةبصل  

فت مرددا بح   مددل بح ددع تةصددل كح هددى بحث ددح 

حع مدددددد  لظ تدددددددل ق ددددددىدم بحمدددددد  حه  مدددددددى  بح ددددددى

Herrmann1987   فبح ددددع ت  مدددد    ددددع تقكدددد م

بح مىى بحع  رب ل   د,بل تمندل يدل  د,ل  سد ة  مد  

 سددىح ا بح شث دد  ، فقدد  كق لدد  بحث ددح بح ددىحا   ددع 

 سدد ةبا بح شث دد  بح     ددا  بحددذو ت ثدد    دده بددىحم,ل 

( ف سددد ة  بح شث ددد  Aبلأتكددد  بح  دددة  مددد  بحددد مىى 

 ثدد    دده بددىحم,ل بلأتمدد  بح  ددة  مدد  بحث ددا  بحددذو ت

 ( ففقى حمق ى  ه  مى  لأسىح ا بح شث     Dبح مىى 

فت شددددي هددددذب مدددد  بح  تدددد  مدددد  بح ربسددددىت 

( بح دع 2015فبلأدب ىت منل دربسل ل دى  كسدمى  ل 

 ي ت   ع ض فرم م ب ىم  لمىو تشث   بح د     د  

تلددم م بحث ئددىت بح    م ددل بلإحث  فل ددل ، يمددى  فصددت 

 سدم ل لىدتدل م مد ، صدىحل م مد ، تد ى دربسدل ف 

( بىلإه مدددىب ب  م دددل مهدددىربت بح شث ددد  قددد   2014 

 تىسدد   ممىرسددل  لردد ل م ىسددثل ، دربسددل  ت ددا

( بح ددددع تةصدددد ت كحددددع ف ددددةد فدددد ف  دبحددددل 2019 

كللىئ ى ب   مممة ىت بحث دح فدا مهدىربت تلدم م 

فكل ىج بلألشة  بف م حلىحل  س ة  بح شث   بح     ا 

 تىسدد      تيددى مدد  دربسددل  ت ددا، ب  مددى تا  دد

( بح ددددع تةصدددد ت كحددددع ف ددددةد فدددد ف  دبحددددل 2019 

كللىئ ىً ب   مممة دىت بحث دح فدا ت لد ل بحمىلدا 

بحم  فددددددا بحمدددددد تث  بمهددددددىربت تلددددددم م فكل ددددددىج 

 بلألشة  بف م حلىحل  س ة  بح شث   بحث ا  

بح شى دل بدد    ىل دى   تشكد   بح  ددىئ  بحم تث دل ب دد     

م ددددل  بحمة  ددددل / ممىرسددددل بلألردددد ل بح    

فددا ب ئددل بحدد   م بلاحث  فل ددل م  دد دم بحمثنشددل( 

بحشةبصل ف س ة  بح شث د   بح     دا /بحث دا( 

ف   هدددى   دددع بحدددة ا بح ث ةحدددة ا فبح دددال 

 بحم  فا ح و و   تث ةحة  ى بح    م  

تةص ت ل ىئ  بحث ح بح ىحا كحدع  د ب ف دةد 

( 0,05فددد ف  ذبت دلاحدددل كللدددىئ ل   ددد  مكددد ةو  

ة ىت بحث ح بح م تث ل فا بح  ث دي بحث د و ب   ممم

حمق ى  بح ال بحم  فدا، ت  د  كحدع بلأ د  بلأسىسدا 

ح  شى ددل بدد   ممىرسددل بلألردد ل بح    م ددل  بحمة  ددل 

/بحمثنشل( فا ب ئل بح   م بلاحث  فلا م   دم بحشةبصل 

ف سدد ة  بح شث دد   بح     ددا /بحث ددا( فتمثدد  تشكدد   

تلددم م ب ئددل ذحددم فددع ضددةل م ب ددىم  سددم فم ددىت   

بحدد   م بلاحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل ، ل ددح فضددة) 

بلأهد با بح    م ددل فت  تد  بحمهددىب بحم  دة  ت ش ددذهى 

بثل دقل م  يل مد  م بلدل بحد   م م  د د بحشةبصدل ، 

مدد  ت دد د فت ددةن بحةسددىئل بح    م ددل ف سددىح ا تقدد تم 

بحم  ةمددددىت بحكددددم  ل فبحثلدددد تل فددددا بح ثدددد بربت 

 ة  تشث دد  بح دد   سددةبل ففقددى لأسددف  كددىت بحدد   م 
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 ت    ددا/ ي ددا( مدد  بح  ددةن فددا بلالردد ل بح    م ددل 

بحمق مل م  ق   هذ  بحث ئل بلدةر ف شدثى  م  د دم 

كدى   سةبل تم تق تمهى فدا شدثل مدة ن بف مثند  ح 

  دددع ت كددد    مدددل بحدددذبي م فدددا بلإل شدددى  بدددىح   م 

فبىح ىحع تؤ   برثل كتمىبا فا بح ال بحم  فدا حد و 

 بح     

ى تةصدد ت ل ددىئ  بحث دح بح ددىحا  تيددى كحددع يمد

ف دددةد فددد ف  ذبت دلاحدددل كللدددىئ ل   ددد  مكددد ةو 

( بدددد   مممة ددددىت بحث ددددح بح م تث ددددل فددددا 0,05 

بح  ث ي بحث  و حلإق ثىر بح  ل  ا بحمد تث  بدىحة ا 

بح ث ةحة ا ، فمق دى  بحدة ا بح ث ةحدة ا ، ت  د  

كحددع بلأ دد  بلأسىسددا ح  شى ددل بدد   ممىرسددل بح ردد ل 

ل  بحمة  ددددل /بحمثنشددددل( فددددا ب ئددددل بحدددد   م بح    م دددد

بلإحث  فلددددا م  دددد دم بحشةبصددددل ف سدددد ة  بح شث دددد  

 بح     ا/بحث دددددا( حلدددددىحل مممة دددددل  بحممىرسدددددل 

بحمة  ه/ بح شث د  بح     دا(   دع بدىقع بحمممة دىت 

بح م تث دددل بلأقددد و ، فت  ددد  ت دددم بح  دددىئ  كحدددع    

مممة ل بح    ذف  س ة  بح شث   بح     دا بح دذت  

رسدةب  لردد ل بحدد   م برددثل مددة ن فددا ب ئددل بحدد   م مى

بلإحث  فلدددا م  ددد د بحشةبصدددل كتكدددمت بىح  تددد  مددد  

بحكددمىت بح ددع     هددى ت لددل   ددع  فيددل ل ددىئ  فددا 

 بحة ا بح ث ةحة ا ، فف مى ت ا تةض ل  حذحم  

  بح دددد   ذف  سدددد ة  بح شث دددد  بح     ددددا فيدددد ةب

م ىحمددل بحم  ةمددىت بكسدد ا بب ق ددةبت م ك كدد ل 

ل ح تك   يدل وىحدا فدا ت  مده لكدا  فم  ر ل

ق ربتددده ق دددةم با دددةم ، فمددد   دددم فقددد  فيددد ةب 

ممىرسل بلألرد ل بحمة  ده   دع   كدىت  م  دل 

م  ر دددل مشلددد ل  ثددد  ب ئدددل بحددد   م بلاحث  فلدددا 

 م   دم بحشةبصل 

  سى  ت ب ئل بحد   م بلاحث  فلدا م  د دم بحشةبصدل

  ددع تقدد تم بحم  ةمددىت فبلألردد ل برددثل م دد بب  

ت شددددد, بحقددددد ربت بح ق  دددددل ح  ددددد   فم ك كدددددل 

فترددم هم   ددع ربدد  بحم  ةمددىت بحم تدد م بمددىهة 

مة ةد ح تهم فع بحث  ل بحم  ف دل فبىح دىحع ت ظد م 

ت م بحم  ةمىت فا ذبي تهم فت م دل قد رتهم   دع 

 بح شث   بح     ا  

    بحممىرسل بحمة  ل لألر ل بح   م سدى   بح د

هدددى فدددع فهدددم بحم  ةمدددىت بحم   مدددل فبلإل شدددى  ب

حش ددد بت  م  دددل وةت دددل ممدددى سدددى   فدددع سدددهةحل 

تذي هى فت ظ مهى برثل     فا ب  د هم بحم  ف دل 

فكسدددد   ى هى برددددثل ت  ىسدددددا مدددد  بلأسددددد ة  

 بح     ا فع بح شث   ح تهم  

    ممىرسددددل    كددددىتتددددةبف  ف دددد بت بح بلددددل بدددد

بلالر ل بح    م ل سى     ع تق تم تغذتل رب  ده 

 م بحاىوئدددل ح لددد  ل بحمشدددىهفةرتدددل ح م  ةمدددىت 

  ددد  فبح  ,تددد, بحمكددد م  ح  غ دددا   دددع بح كددد ى  

بح    ممى سىهم فدا ت م دل بحدة ا بح ث ةحدة ا 

فبح  لدد ل بحم  فددا بحمدد تث  بدده فددا  قددل فقددت 

 ممث   

  بحم  فدددددا بحمددددد تث   بحم  دددددة و تقدددددل تقددددد تم

بمهددىربت بحددة ا بح ث ةحددة ا بكسدد ا بب فسددىئل 
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م  ددد دم فم  ة دددل فدددا ب ئدددل بحددد   م بلاحث  فلدددا 

م  دد د بحشةبصددل  سددهم فددع  ددذ  كل ثددى  بح دد   

فترةتقهم حمى ت م   ضده ممدى  بد مد  دبف  د هم 

ل ددة ب ئددل بحدد   م ممددى يددى  حدده   دد بً كتمىب ددىً فددا 

 ت ل  هم   

  كتىلددل ف صددل بحدد   م بحددذبتا ح  ىحددا فددا ق ددةبت

م ك كدددد ل ففددددي كسدددد   بد  فم ةحدددده فلى ىتدددده 

  فل دل ف س ةبه فع بح شث   ق   ب ئل بح   م بلإحث

 م   دم بحشةبصل  

 توصيات البحث 
فددا ضددةل ل ددىئ  بحث ددح فم ىقردد هى فتشكدد  هى تددم 

 فض  ب ض بح ةص ىت ، فم هى  

  تيدددم   م دددىه  فمقددد ربت تث ةحة  دددى بح   ددد م

 مهىربت بحمةبو ل بح قم ل فبحة ا بح ث ةحة ا  

  تدد رتا بحم  مدد   ف  يددىل ه ئددل بح دد رتم   ددع

بحشةبصددل فددا  تة  دد  بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د

 بح م  ل بح    م ل 

  بلإه مددىب ب ة  دد  بحممىرسددل بحمة  ددل لألردد ل

بح   م بلاحث  فل ل حمى لققت م  ل ىئ  فا بحث دح 

بح ىحع  فيل مد  بحممىرسدل بحمثنشدل فدا بحدة ا 

 بح ث ةحة ا فبح ال بحم  فا  

    ض فرم بلإه مىب ب ربسدل  سدىح ا تشث د  بح د

   م بردثل ت قدي ح  مل   ع تة  شهى فا ب ئدل بحد

    ع بح  ىئ  

   تة  دد  بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد د بحشةبصددل مدد

   ددىت ما  شددل مدد  بح دد   ح  ةصددل كحددع ل ددىئ  

 تمث  ت م مهى  

  ففسددىئل تث ةحة  ددل مددىب بكسدد ا بب  سددىح ا بلإه

ما  شل تدؤ   بردثل كتمدىبا فدا بح دال بحم  فدا 

 ح و بح     

    م هدددى ت  تددد  م دددىت   فقةب ددد  كرشدددىدتل تكددد ش

ملدددمما فم دددةرو ب ئدددىت بحددد   م بلإحث  فلدددا 

 م   دم بحشةبصل 

  بح ةسددد  فدددا تة  ددد  ب ئدددل بحددد   م بلاحث  فلدددا

م   دم بحشةبصل يكسد  بت م ل ل تندل فدع تد رتا 

 بحم  م   قثل ف   ىل بحا مل  

  فددا ضددةل ل ددىئ  بحث ددح بح ددىحا تشيددل كسدد ا بب

بحممىرسددددل بحمة  دددده حعلردددد ل بح    م ددددل مدددد  

 ددد  بح     دددا   ددد  ت م دددل بحدددة ا  سددد ة  بح شث

  بح ث ةحة ا

  بلإسددد شىدم مددد  ل دددىئ  بحث دددح بح دددىحع فت ث قهدددى

  م  ىً قىصل كذب مى د مت ب  ىئ  مك قث  ل  

 مقترحات ببحوث مستقبلية:
 تةصا بحثىلنل بك  بل م,ت  م  بلأب ىث لة  

   ممىرسدددل بلألرددد ل بح    م دددل    ددد  بح شى دددل بددد

 ا بحم  ف ددل فددا  بحش دتددل فبحممى  ددل( فبلأسددىح

ب ئددىت بحدد   م بلإحث  فلددا م  دد دم بحشةبصددل   ددع 
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ت م ددددل مهددددىربت بح  ددددة  بح قمددددا حدددد   ودددد   

 تث ةحة  ى بح    م 

  )كق  ا مك ةتىت بح  م  مة ,م ، تشل   ل    

فددا ب ئددل ت  ددم كحث  فلددع م  دد دم بحشةبصددل   ددع 

 ت م ل لةبت  بح   م بحما  شل  

 لع م   دم بحشةبصل ق ى      ب ئل بح   م بلإحث  ف

  ددع ب ددض لددةبت  بحدد   م بحما  شددل منددل بح قثددل 

 بح ث ةحة ا ف ةدم بحم    فبحثشىلم بحذبت ل   

   دربسدددل   ددد  بسددد ا بب  سدددىح ا ت ظددد م بحم  دددة

بلإحث  فلددا  ي ددع مقىبددل  ,ئددا( فددا ب ئددل بحدد   م 

بلإحث  فلع م  د دم بحشةبصدل مد   لمدىو ممىرسدل 

  ض لةبت  بح   م  بلالر ل بح    م ل   ع ت م ل ب

  بح  دد ا   ددع   دد  كقدد  ا تةق ددت تقدد تم بح غذتددل

بح ب  دددده  فةرتددددل، مؤ  ددددل( فددددا ب ئددددل بحدددد   م 

بلإحث  فلددع م  دد دم بحشةبصددل فذحددم حدد  م بحدد   م 

 ح و و   بحم ل ل بحمىم  ل فبح ربسىت بح   ى 

  ت ىف      م غ  بت بحث ح بح دىحا بحمكد ق ل   دع

ا بح  ىئ  لظد بً م بلل  ق   فم  بحم  مل كق  

 لإق  ا بحالىئن فبلال  ى ىت  
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The Effect of distributed and massed practice of learning activities in 

Spaced E-Learning environment according to analytical and holistic 

thinking style on Technological awareness and cognitive load of 

instructional technology students 

Abstract   

The current research aims to reveal the effect of the distributed and massed 

practice of learning activities in Spaced E-Learning environment according to the 

analytical and holistic thinking style on technological awareness and cognitive load 

of instructional technology students. The research sample consisted of 80 first-year 

students, Department of instructional Technology, Faculty of Specific Education, 

Zagazig University, they were randomly selected and divided into four 

experimental groups. The research used the factorial experimental design (2 × 2), 

and the research tools were Hermann's "analytical / holistic" thinking style scale, 

an achievement test that measures the cognitive aspects of technological awareness, 

the technological awareness scale, and the cognitive load scale (prepared by Dr. 

Helmy El-Fil). The current research reached several results, including : The 

presence of statistically significant differences at the level (0.05) between the 

average scores of students in the post application of the achievement test, the 

technological awareness scale and the cognitive load scale due to the basic effect of 

the difference in each of the patterns of practicing learning activities (distributed / 

Massed), the difference in (analytical / holistic) thinking styles in Spaced E-

learning environment, the absence of statistically significant differences at the level 

(0.05) between the experimental research groups in the post application of the 

cognitive burden scale, due to the main effect of the interaction between practice ( 

distributed / massed) for learning activities in Spaced E-learning environment and 

(analytical / holistic) thinking style, while there are statistically significant 

differences at the level (0.05) between the experimental research groups in the 

post-application of the achievement test, and the technological awareness scale, 

due to the main effect of the interaction between the practice (distributed/massed) 

of learning activities in a Spaced E-learning environment and the 

(analytical/holistic) style of thinking  
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 مراجع البحث
  فلا    بحم ب   بح  ب ل  

(  مك ةو بح شث   بح     دا فدا لدل بحمردث ت حد و و ثدل  ىم ده بحا  دل ف  ق ده بدث ض 2013كب به م  بة ق ل 

  28-1( ،1 8 ةث ، بحم غ  بت ، مم ل  ىم ه بحا  ل ح ث

 بح قم دل فبحكد ل بح   م يىئ ىت  مى ا( بكس ا بب /بح   م  ف دو كس  بت م ل ب   (  بح شى ل2014فه م ب ر   لم 

بلإ  بدتدل ، مم دل  ت م دذ بحم ل دل حد   فبحم  د  بحشدةرو بح  لد ل   دع ف  د   مد اشض( بح ق  ل  م تش /

    238-189(، ت ىت  ،24بح    م ،   ىح ث ةحة  بحمل تل بح    م، بحمم  ل تث ةحة  ى

 - مة  دل" بحمهدىب ممىرسل لم ا ب   (  بح  قل2016   لم  لك   لك   ما م م   ث بحلم  ، بحك    سمىل

 فتلم مهى بحةتا  ث  بحم  ف ل بح ل ت ب ىل فا  م   "– م ق  - فةرو" بلأدبل ت ,ت, فتةق ت "م ي,م

 بح لىب ل، مم دل بحثمىح ل بحرال ل ذو بحم  م بح ىحا ح   بحم     ةدم فت ق ي تق ت  بحذبت   ع ف   هم

   98-3 ي ةب ، (،4 26بح    م، ح ث ةحة  ى بحمل تل بح    م ، بحمم  ل تث ةحة  ى

(   دفر م  مل رتى  بلاوشى  فا ت م ل  بحة ا بح ث ةحدة ا ح شدل بح فضدل فدع  دل 2018بح ك   لىم  ق ترا  

  76- 51(،3ةمىت ل ، بحمم ل بح  ب ل ح   ب ف قىفل بح شل،  بحنةرم بح ث ةحة  ل بحم  

حد     يدىل  -فا ضةل لظ تل بحكد   م بح مىن دل حه  مدى -(   سىح ا بح شث  2016بحك    ث  بح بتم  ث بحك ب  

ه ئل بح د رتم فو بهدم بحم   قد   بث لدىم  بحد ي ةرب  ف  ق هدى بمهدىربت بح شث د  بح   دى حد   بح د   يمدى 

  144-105( ، ت ىت ، 26 90  ب دبئهم فا بلاق ثىر بحرىمل، بحمم ل بحمل تل ح  ربسىت بح شك ل ،تقى

(  ف ىح ل بسد ا بب بحةسدىئ  بحم  د دم فدا ت م دل مهدىربت كسد ا بب   هد,م بح د ف  2014بحلىفا تةس  ش ىته 

ل بح  ب دل بىحكدةتم، بحيةئ ل فبح  ةر بح ث ةحة ا ح و و   ي  ل بح   د م بحلد ى ا بىحكدةتم، مم دل ي  د

7 3  ) 

 (، بحقىه م ، مث ثل بلالم ة بحمل تل  6(    م بح شم بح  بةو ، و 2010امى  صىد  ، فؤبد ببةل ا  

(  تة    بحرثثىت بلا  مى  دل فدع ت م دل بحدة ا بح ث ةحدة ا 2013 مل  ث  بحش ى) سةت ب ،  لم  سىحم  ةتم 

ل ةهددى فددا ضددةل بح ددةبر بحددةو ا لددة   ددةربت بح ب دد   حدد و ودد   شدد ثل تث ةحة  ددى بح   دد م فكتمىهددىتهم

  546-478(، 2بح  با، مم ل بحمم  ل بح  ب ل ح ث ةحة  ى بح  ب ل ،  
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 قشدض بلإحث  فلا   ع بح   م ب ئىت فا بح فبب  كقشىل بح ث شا بلإب ىر لم  (  فى   ل2019م مةد ق  شل    م  م

(، 5 25،  ل دةب  فب  مى  ل ،  ىم ل ت بةتل ، دربسىتبلإلم  ,تل  بح غل ش ثل و   ح   بحم  فا بح ال

  182-125مىتة،

 (  بح   م  لظ تىت فت ث قىت ، مث ثل بلالم ة بحمل تل، بحقىه م  2010 لةر م م  بحر قىفو  

 ت م دل فدا بح كد ل بحد   م  سدىح ا ففدي تث ش دل ت  م ب ئل (   فى   ل2018م م    سم   ر ا ، ش مىل  لم   ه ه

 فدا بحث دةث بح   د م، مم دل تث ةحة  دى ود   حد   بحم  فدا بح دال فقشدض بحةتدا لم م مةبق ت مهىربت

   115-87بحم  ى ، تةح ة ،  بح ة  ل ،  ىم ل بح  ب ل ممىلات

(  بح شث د  بح     دا  بحقد رم فبحمهدىرم فبلاسد ة ، م يد, ت دةت  بح ربسدىت بح   دى فبحث دةث فدا 2007بتم   ىم  

 ( ، ي  ل بحه  سل ،  ىم ه بحقىه م   1بح  ةب بحه  س ل ، و 

 ب دض بحقد ربت   دع فبحمثند  بحمدة ن بىلأسد ة  تد رتثا ب لدىم  (   تد    2017  كبد به م  ثد بح لم  كتهدى 

بح تىضد ل،  بح  ب ل فف ة  ح  ةب  س ةو بحرثى  ، مم ل بحهمةما ح م يم   بلأدبل ففى   ل بحاىصل بحث ل ل

   684-652( ، مىر ، 3 44،  س ةو  ىم ل 

 .بلأرد   مى ، بحر ف ، دبر مهىربت بح شث  ،  ت رتم ( 2009س ىدم    لم   ةدت

 بح  مدا ل دة بحدة ا ح رد  بلإحث  فل دل بح  م دل بحنقىفدل فدا بد بم  كحدع بح ى دل ( 2004م مد  مدى     لكدىب

 بح  دةب ا م دىه فد بحغىئثدل بلأب دىد: بحندىم  بح  مدا بحمدؤتم  مكد قث  ل ، رؤتدل بح  بدا ح  شدل بح ث ةحة  دى

  133-15 ( ،1 ، بح  م ل ح   ب ل بحمل تل بحمم  ل مم ل ، مل  ، بح  با بىحةو 

(  بحث ىئ ددل م ظددةر ببكدد مةحة ا فت بددةو ،بلاسددث  رتل ، 2003لكدد  لكدد    ت ددة ، يمددى   ثدد  بح م دد   ت ددة   

 م ر م بحم ىرا  

 بح  رتا ب بم  فع بح   م فلم  بح  رتا ة  س  ب   بح شى ل (     2014صىد   دتى  م مةد،  م   فىرف  لك 

حد    بحم كدة ىت   دع بح ثى دل فرف   ةدم بلإب ب ع فبح شث   بحمهىر  فبلأدبل ت م ل بح  ل ل فع ب   م 

 بح  بدةت   بحد شم، ربب دل ف  دم بح  ب دل فدا   ب دل بح  ب دل ، دربسدىت بث  دىت بحش  دل بح  ب دل ش ثل و  

   78-17( ، دتكمث ، 56بح    ، 

بلأدبل  مكد ة    دع فبحمدة ن بحمثند  بح   د م بسد  بت م ل كسد ا بب (  فى   دل2020لىشدا  حش دل هةتد و للدل

 سد ةو ،  بح تىضد ل ،  ىم دل بح  ب ل فف ة  ح  ةب  س ةو مم ل فبحميمىر ، بحم  ب  مكىبقىت فا بحمهىرو

   305-290دتكمث  ،  ( ، 1 55
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 ظ تل بح ال بحم  فا ، بحقىه م ، مث ثل بلالم ة بحمل تل  (  بحذيىل بحم ظةما فا ل2015ل مع بحش ل  

 (   مق ى  بح ال بحم  فا ، بحقىه م ، مث ثل بلالم ة بحمل تل  2015ل مع بحش ل  

 (   بحة ا بحم  ةمىتع فبح ثمل ، بح تى  ، مث ثل بح ش  2007لم  بب به م بح م ب  ، ه تل شةيت بح ث  و  

 فقشض بحمشىه م بح  م ل ب ض ح  م ل بحمق ة  بحل  بس  بت م ل (  بس ا بب2020 ث بح لم   ث بح ,ت,  د ىل

(، تةح دة ، 75،   سدةهىج بح  بةتدل ،  ىم دل بلإ د بدو، بحمم دل بلأف  بحلد  ود   حد   بحم  فدا بح دال

1243-1310  

 فا بح  ي ل بتبحمهىر كتقى  ب ض   ع فبحمة ن بحمثن  بح    م  س ةبا (   ت    بس ا بب2015لى ل   ا   رشى

 بح  ب دل ي  دل بسد ةو ، فبحلد ل ،  ىم دل بح تىضدل ح  دةب بحد فحا فبحميدمىر، بحمدؤتم  بحم د ب  مكدىبقىت

 1768-1741مىر  ، (، بلإسث  رتل ،5بح تىض ل ، 

 ب ئدل فدا بحمممة دىت تمم  دا( دبقدل لممدا، ت دىب ا،(بح ردىر  (   لمدىو2019كسدمى  ل بحث بد     سد    رف ي

 بح   دى ، مم دل تث ةحة  دى بح ربسدىت ود   حد   بحم  فدا بح دال مكد ة  قشدض   ع ف   هىبح قى   بح   م

  54-3(،  ب تل، 4 29بح    م ،  ح ث ةحة  ى بحمل تل بح    م ، بحمم  ل

بحدذبي م  ت م دل فدا بحشةبصدل م  د د بلإحث  فلدا بحد   م تلدم م لمد  (     د 2018م مد  بحكد     لردمت رميدى 

بح  ب دل ،  ح ث ةحة  دى بح  ب دل ، بحمم  دل بح  ب دل بح  دةب ، تث ةحة  دى ت  دم صد ةبىت فوذ ح   م ذ بحثل تل

  339-275(،  ي ةب  ، 37 

(   بحممىرسل بحمة  ل فبحم ي,م لألر ل بح   م بحملدغ  بح قدى  بث ئدل ت  دم مد م  2019رتم م م     ه قم م  

وىحثىت تث ةحة  دى بح   د م فبحم  ةمدىت ، رسدىحل  ف   همى   ع ت م ل مهىربت بحث ممل فبقىل ب   بح   م ح و

 مى ك    ن   م رةرم ، ي  ل بحث ىت ح دب  فبح  ةب فبح  ب ل ،  ىم ه     شمم  

ً  بحةتدا بح شى   دل صدش ىت فدا بلإحث  فل دل بحمكدى  م ح قد تم (  مك ةتى 2019م م  كب به م   تىس    ت ا  ففقدى

 تث ةحة  دى ود   ح   بحذبت ل فبحثشىلم بحمهىرو بلأدبل فا ت م ل مىف   ه فبح     ا بحث ا بح شث   لأس ةبا

بح  ب دل،  ح ث ةحة  دى بح  ب دل بحمم  دل ، بح  ب دل تث ةحة  دى بحم ةف دل ، بح ة  ل  ىم دل بح  ب ل بح    م بث  ل

   251-146 ي ةب  ،  (،41 
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   م بحم ثى دد  بلاحث  فلددا فتةق ددت (  لم ددى بحشةبصددل  بحمةس /بحم كددىفو( بددىح2021 ت ددا تىسدد   م مدد  ببدد به م 

تقدد تم بح غذتددل بح ب  دده بحشةرو /بحم  دد ( ف  دد  تشى  همددى   ددع ت م ددل مهددىربت بل ددىج بح دد ف  بحم ئ ددل 

بحممكددمل فدبف  ددل بلالمددى  حدد و ودد   تث ةحة  ددى بح   دد م ، مم ددل تث ةحة  ددى بح   دد م ، بحمم  ددل بحملدد تل 

  117-3(، 5 31ح ث ةحة  ى بح    م ، 

 - بحمةسد " بحشةبصدل لم دا بد   (  بح شى دل2019كسدمى  ل   بحكد   م م  م مةد بحمل   ، فئىب ف  ع س ة 

   د  فبقدىل بح مدل بحم  فدا   دع ف  د   بح ق  دل بحكد ل فمكد ة  بلإحث  فلدا بىح   م بحم ثى    "بحم كىفو

  693-597، تةح ة ،  (63،   سةهىج  ىم ل بح  بةتل ،  بحمم ل بلإ  بدتل ، بحم ل ل ت م ذ ح   بح   م

(  كسدد ا بب لمددةذج "ل دد هىب بحث ددىئا" فددا تدد رتم بح  ددةب ح  م ددل بح شث دد  2018سددمى) فددىرف  بحم سددا بلأشددق   

  89-48( ، مىر ، 3 34بح     ا فتق ت  بحذبت ح   ت م ذ بحل  بحنىحح بلإ  بدو، 

   فددا ت كدد   مكدد ةو بحممىرسدده (  ب لددىم  تدد رتثا ح  م ددل مهددىربت بح شث دد  ف  دد2017سددمى) م مددةد ببدد به م 

 157-143( ،8 6بح  م  ل ح و بحم ش م بح  ب ل ، بحمم ل بح فح ل بح  ب ة بحم اللل ، 

(  مك ةو بح  ةر بح ث ةحة ا ح و و ثل ي  ل بح  ب ل فبح  ةب بحل فا ، مم دل  ىم ده 2018سم  م   لى     ىر  

  307-287( ،3بلالثىر ح   ةب بلالكىل ل ،  ىم ه بلالثىر ،  

(   مك ةو بح  ةر بح ث ةحة ا ف  ق ه بىلادبلبحلشا ح و م  ما بح  ةب فدا بحم ل دل 2013ش مىل م م   قةت  

 بلاسىس ل بح   ى فع م ىفظىت ن,م ، رسىحل مى ك    ن   م رةرم  ، ي  ل بح  ب ل ،  ىم ه بلا ه  

م  د د  بلإحث  فلدا بحد   م فدا بحث   دل لألر لب لةن ب   (  بح شى ل2020م م   بحك    م ى  فىرف  لك   ،  ىت م

   د  فبقدىل فبح  لد ل حلإلمدى  بحثلد و فبح بف  دل بح شث د  ت م دل   ع ف     بلأيىدتم ل فبحمنىب م بحشةبصل

   458-329(، 42بح  ب ل ،  ح ث ةحة  ى بح  ب ل بحمم  ل، بح  ب ل بحم  م  ، تث ةحة  ى بح    ح   بح   م

(      تة ت  بح د رتا فدا بحد   م حد و و ثدل ي  دل بلادب  ، 2005هىدحا، سىما هىتة بح ت بفو   ث  بحاىحي لمم بحث

   ( ، سث مث 7مم ل شثثل بح  ةب بح شك ل بح  ب ل ،  

 (    م بح شم بحم  فا   بح ظ تل فبح  ث ي  ،  مى  ، دبر بحمك  م ح  ر  فبح ة ت   2004  لى  بح  ةب  

(  بح شث   بح     دا حد و و ثدل بحمىم ده ، مم دل دتدىحا ح ث دةث 2015  صىحل يى م    لى  م مةد بحمه بف ، س 

 ( 68بلإلكىل ل ، بح  ب  ،  
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(  فبق  بحة ا بحم  ةمىتا فا  ىم ه تر ت    دربسل م  بل دل   دع 2015 , بح ت  ل  ر ، تةس   لم  فقىا   

تردد ت  ح ث ددةث فبح ربسددىت بح  م ددل ،    ددل مدد  و ثددل بحم ل ددل بحم ل ددل بحمىم  ددل بلافحددا ، مم ددل  ىم دده 

 ( 1 37س ك ل بح  ةب بلاق لىدتل فبحقىلةل ل ، 

 فت م دل بحمشدىه م بح  م دل لإيكدى  بح  م دل بح  ردئل فدا مق د ) ب لدىم  (  ف ىح ل2015بح م   مل شا   ث   ,م

( ، 6 18،  ملد  ، بح  ب دل بح  م دل مم ل ، بلاب  بئ ل بحم ل ل م  بلأف  بحل  ح  م ذ بح ث ةحة ا بحة ا

61-88  

( ،  دىحم بحث دا ح  رد  1(   سىح ا بح شث د    لظ تدىت فدربسدىت فب دةث م ىصد م ، و 2006 لىب   ع بح  ا  

 فبح ة ت  فبح ثى ه ، بحقىه م  

(  بح   م بلاحث  فلا فبح ال بحم  فا   ع بح      دربسل تقةتم ل فرؤتدل مكد قث  ل 2018  ع لث ا بحث  رو  

 (  101ت بةتل فلشك ل ،  ىم ه بح,قى تي ، ي  ل بح  ب ل ،  ، دربسىت 

(  بحدة ا بىحمكد    ىت بح ث ةحة  دل حد و بحم  مد   بحم  قد   بىحد ب ةب بحمه  دل شد ثل 2010 مىد شةقا سد ش   

 629-599تث ةحة  ى بح    م فا ضةل ب ض بحم غ  بت،  م  ل بحنقىفل م    ل بح  م ل،  ىم ه سةهىج، 

 (  لظ تىت بح   م ، دبر بحر ف  ح  ر  فبح ة ت  ،  مى   2010 م بح,ن ة    مىد ث  بح  

 ب ئدل فدا بح  ,تد, فتةق دت بحممىرسدل لمد  بد   (  بح  قدل2018 ث بحك ىر  ش ثى  فبئل  لم ، بح ت       م ف

كد ل بح ففدي بهدى فبحدة ا بحمكدى  م بح ث ةحة  دل بحمكد    ىت كس ا بب ت م ل مهىربت فا بح  ش ,و بح  ا

( ، تةح دة، 17،   بحم  ى  ىم ل بح ة  ل، بح  ب ل ممىلات فا بحث ةث مم ل بحاىصل، بح  ب ل حم  ما بح ق  ل

39-142   

(  ق ى  بحة ا ب ث ةحة  ى بحم  ةمىت ف     فا بح  ل ل بحم  فا ح دل مردث ت 2012فىومل  ث  مىحل بحمىحثا 

  ددل بح  ب ددل بح تىضدد ل ح ث ددىت، مم ددل ي  ددل بح  ب ددل مددىدم بحث ددح بح  مددا ح ىحثددىت بحم ل ددل بح بب ددل فددا ي

 (   7بلأسىس ل،  ىم ل بىبل ،  

 حد   وىحثدىت بح ث ةحة ا بحة ا ت م ل   ع بحك ىب ل بح ةسثل ت ث قىت بس ا بب (     2020 لم   هىدو فىومل

 بح  بدا ، بحدةو  افد بح قما بح    م حمك قثل بلإف  بضا بح فحا ف شىل، بحمؤتم  بم ىفظل بحنىلةتل بحم ل ل

    135-112لةفمث  ،  (  بح ىئ  ،1فبلأب ىث ،   ح مؤتم بت بحم  فل ك  بل

 (  بحم قل بحع   م بح شم بح  بةو ، د   2012فىئ م صث و  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

283 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

(  ب لددىم  مق دد ) فددا بح  ب ددل بح ث ةحة  ددل ح  م ددل بحددة ا بح ث ةحددة ا فب ددض مهددىربت 2009فدد ج  ثدد    لمدد   

 ث ةحة  دل بح  تندل حد و ود   بحم ل دل بحنىلةتدل ، رسدىحل دي دةرب  ن د  م ردةرم ، بح  ىمل م  ت ث قدىت بح

 ي  ل بح  ب ل ،  ىم ه ب هى  

 فدا بحشد ف  دلالات (  كس قلدىل2014  بحكد  ا سدم ل لىدتدى  بة دىدف، م مد  صدىحل  دةبد،  بدة ف تد ى  م مد 

ً  بلأل فب -فبلآدب  ح  بةتلب ي  ل بح  ةب و ثل ح   بحرمةحا( مقىبل   بح     ا بح شث    سىح ا  مد  ح د د ففقدى

   591-573( ،41  بح  بةتل، بح  ةب بحم غ  بت ، دربسىت،

 بث ئدل بحم  فدا فبلأس ة  بح رىريا بح   م لم  ب   (   بح شى ل2021  م م  ف  ا م م  ،  سمىل م مةد ي تمل

ح  د   بحم  مد    بح ث ةحة ا حة افب بح    م ل بحمةبق  كل ىج مهىربت ت م ل فا بحةتا بلا  مى  ل شثثىت

   260-166( ، 3 22،  شمم      ىم ل بح  ب ل ،  فا بح  ما بحث ح ، مم ل

 بحاد بئ  (   فى   دل2017  بحد ت  م مد  م مدةد  تد   مد  ، م مد   ت دا  لمد ، صدث ا،  ثد بح لم  لث دل ح   ب

 بح   د م، مم دل تث ةحة  دى  ود  حد   بح دال بحم  فدا فقشدض بح  لد ل ت م دل فدا بلإحث  فل دل بحذه  دل

  155-130( ، سث مث  ، 12،  بحم  ى بح ة  ل،  ىم ل بح  ب ل ممىلات فا بحث ةث

بحقدىه م ،  ،1بح   د م، و فت د تح بح ث ةحدة ا بح  دةت  ( 2004م م  تةف ي  بح ت  ص ) بسمى  ل صث و، مىه 

 . بح  تح بحمىم ا بحمث ا

ت   سم ت بةتل ح  م ل بحة ا بح ث ةحة ا ح و و ثدل بحمىم دىت بلاردل دل (   ت ة2017م م   م   ، فدبد بحممل  

بح سدددم ل فدددا مةب هدددل ت ددد تىت بحندددةرم بحم  ةمىت دددل، بحمم دددل بح  ب دددل حيدددمى   دددةدم بح   ددد م بحمدددىم ا، 

10 28 ،)3-33   

 فدا   دىفلا بح ق  د وبح فبحد   م بلاحث  فل ل بىحم   تىت بح  ىفلا بح   م كس ا بب (     2016م م   ىب  ق   الله  

 ح   ب دل بح  ب دل كت دىد بحمىم دىت مم دل بلأ هد ،  ىم دل بح  ب دل ي  دل ود   ح   بح ث ةحة ا بحة ا ت م ل

  310-257( ، 3 14بح شم،  ف  م

(  دفر م  م بحم ل دل بحنىلةتدل فدا ت ,تد, قد م بحمةبو دل حد و بح د   مد  ف هدل لظد  2017م م  سمى) بح  ,و  

  185-150( ،1 33  ، مم ل ي  ل بح  ب ل ،  ىم ه  س ةو، بحمر ف   بح  بةت 

 (  بح ظ تل فبحث ح بح  بةو فا تث ةحة  ى بح    م ، بحقىه م ،دبر بحك ى  2013م م     ه قم م  
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بحمثند " / بحمدة ن" بح د رتا  سد ة  بد   بح شى دل (     د 2019 ث بحكد ىر  شد ثى  فبئدل   دا، م مد  م مدةد

 مهدىربت ت م دل   دع بح قم دل بح  ش ,تدل بلأح دى  " بث ئدل م  د م / فةرتدل"بح ب  دل  بح غذتل تق تم فتةق ت

 ح ث ةحة  دى بحملد تل بحمم  دل بح   د م ، بلإب  بئ دل ، مم دل تث ةحة  دى بحم ل دل ت م دذ بلآحدا حد   بح ىسا

  97-3لةفمث  ،  (،11 29بح    م ، 

بحمدة ن(   دع ت م دل –  رتا بلاحث  فلا  بحمثن (      لم  بح2021م مةد مل شا    ه، م فم س  مى  بلم  

مهددىربت كدبرم قةب دد  بحث ىلددىت فيشددىلم بحدد   م ح دد   تث ةحة  ددى بح   دد م، مم ددل ي  ددل بح  ب ددل،  ىم دده  دد   

  416 -329(، 1 45شمم، 

(    دد  بح رددىر  فددا بسدد ا بب بحادد بئ  بحذه  ددل فددا ب ئددل بحدد   م بحمدد م  بحكدد ىبا   ددع 2018مدد فم لكدد  لىمدد  

 180ح  ل ل بحشةرو فبحم    فبح ال بحم  فا ح    تث ةحة  ى بح   د م، مم دل بح  ب ل، ىم ده بلا هد ، ب

 1 ،2 ، )560-607  

 ، م ي, دتثةلة ح    م بح شث  ،  مى  1(   مق ى  ه  مى  لألمىو بح شث   ، و2015مل شا قك م بحه  ت  

 م ، مم ددل بحث دةث بح  بةتددل فبح شكدد ل ، ي  ددل بح  ب ددل ، (  ق بفدل  سددىح ا بحدد  2007ح شدع  ثدد  بحثىسدد  ببدد به م  

 .12-2(، 1  22 ىم ل بحم ةف ل ، 

 بحقد رم ت دةت  فدا بحد مىى كحدع بحمكد    بح   م   ع لظ تل مث ا ت  ما-ت   ما ب لىم  (     2002لىدتى بحك  ا 

 بلأردل دل بحمم ثدل ،بح  ب دل ح  ربسدىت  مدى   ىم دل م ردةرم، ن د  دي دةرب  بحد   م بحش دى ، رسدىحل   دع

 بحهىشم ل

 بلإلمدى  مكد ة  فبحمثند    دع بحمدة ن  سد ةبا بىسد ا بب بىلأ قدى  بح د رتا (  تد    2018 شد    ب د ر لىصد 

   ة  بحث ل ل ،  ىم ل بح  ب ل فت ث قىت بح تىضل   ةب ب فحل بحثةتت، مم ل بحن  ا بحة ا ح  ثا بح قما

   41-27تةح ة ، (،10بحةبدو،  

 فدا فبحمثند  بحمدة ن بح م ت   س ةبا   ت    )2008م م  لك     قلا شىلا بح ب  ا،  ت  ، لى م ث   لىه م

  101-86(، 1 16بلالكىل ل ،  بىبل، بح  ةب  ىم ل بح ىئ م، مم ل بىحث م مهىرم بلإ  بد  لةبن ب ض ت  م

 دبر فبئل ح  ر  ،  مى  (  مةسة ه   م بح  يل   بح   م ف  فحل بح  رتا بح تىضا ، 2001ف  ه م مة   
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 بحمثند  فبحمدة ن بح د رتا ب سد ة  بحم ي, بح    م بس ا بب (  ت    2019لك    م م  كب به م  لم ، فح   فح  

حكدة   بحدة  شا ح   ه دل مكد قث  ل رؤ   بح  مدا بحكد ل، بحمدؤتم  يد م فدا بلأسىس ل بحمهىربت ب ض   ع

( ، بحغ دقل ، فث بت  2بح تىض ل،   بح  ب ل  س ةو ، ي  ل بح تىض ل ،  ىم ل بحل ل   ةب ممىلات فا بح مل

 ،727-697   

 (   بس  بت م ىت ت   م بح شث   فمهىربت ،  مى  ، دبر بسىمل ح  ر  فبح ة ت  2011فح   تةف ي بح  ىص م  

ل  بحمثند  (  بح شى ل ب   لم ا بح  رتا بلإحث  فلا بحم  قد2019فح   تك و  ث  بح ا، فىومل م م   ث  بحثىقا 

بحممدد, ( ف  دد     ددع ت م ددل مهددىربت بح ة  ددي بح  مددا –بحمددة ن ( ف سدد ةبا بحم  ددةو بح دد رتثا  بحث ددا–

بلإحث  فلا فبح ضى    بح  رتا ح و و   بح ربسىت بح   دى بح  بةتدل ، مم دل تث ةحة  دى بح   د م ، بحمم  دل 

  204-115(، فث بت  ، 2 29بحمل تل ح ث ةحة  ى بح    م ، 

 ( بح   م بح  يا ب   بحمث ب فبح  ث ي ، م ث ه بحلا م ، بغ بد  2002 ة   ت    ق

(   سىح ا بح شث   بحمم ,م حعلمىو بحما  شدل ح رالد ل دربسدل ت     دل مقىرلدل ، 2005تةس       بة بحم ىوا 

  446-375( ،49 15بحمم ل بحمل تل ح  ربسىت بح شك ل ، 

  ىل ى   بحم ب   بلا  ث ل   
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