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  TAFISA الجمعية الدولية -التنظيم الدولى فى الرياضة للجميع 
 (كنموذج عالمى ) 

قيحيى محمد الجيوشى عبد الخالأ.د/  
جامعة حلوان –كلية التربية الرياضية للبنين  –أستاذ الترويح الرياضى  

 : المقدمة
 تلك كانت سواء الحالي، العصر في الأعمال مُنظمات نجاح أحد أسرار  التنظيم يمثل
 تلك بها تقوم التي الأعمال طبيعة عن  النظر وبغض ربحيّة، أو خاصة، أو عامة، المنظمات
 الأهداف حققت منظّمة المنظمات تلك في الأساسية الأعمال مُتطلبات كانت فكلما المنظمات،
 في التنظيم يقع كما،  تام بشكل الإدارية الوظائف من تبقّى ما مع وانسجمت منها، المرجوّة

 لعدّة المنظمات، جميع في خاصة أهمية التنظيم يكتسب حيث التخطيط، بعد الثانية لمرتبةا
 تنظيم وضع الممكن غير من بأنه يُثبت مما بالمنظمات، الخاصة البيئة اختلاف منها أسباب؛
 مُتابعة على تُجبرها والتي الفريدة، خصوصيتها تمتلك منظمة كل لأن المنظمات، لكل يصلُح
 .تحقيقها أجل من لها لموضوعةا الأهداف

 

حظيت حركة الرياضة للجميع بالاهتمام والدعم من العديد من الهيئات والمنظمات 
(، ومنظمة الأمم FIEPالدولية والعالمية والعربية ومن أهمها الاتحاد الدولي للتربية البدنية )

والرياضة البدنية لي للتربية ( والتي أقرت الميثاق الدو UNESCOالمتحدة للتربية والثقافة والعلوم )
( ، واللجنة الأولمبية الدولية ۱۹۷۸بمواده العشرة في المؤتمر العام لها والذي عقد في باريس )

(IOC( والمجلس الأوربي الوزراء المسئولين عن الرياضة ،)CMERS والاتحاد الدولي ، )
سبورج بفرنسا، والجمعية بمدينة سترا (1982)ابريل  3( الذي تأسس في ISAFللرياضة للجميع )

( والجمعية الدولية لوقت الفراغ والترويح، بالإضافة إلى TAFLSAالدولية للرياضة للجميع )
(. حيث تعد الرياضة للجميع هي تلك الحركة التي تتيح AASAالاتحاد العربي للرياضة للجميع )

على القدرات البدنية الفرصة للجميع  من الجنسين    ومن مختلف المراحل العمرية للمحافظة 
اللازمة للبقاء ووقاية الجنس البشري   من التدهور، وذلك من خلال ممارسة أنشطتها البناءة و 
الخالية من التعصب والإثارة والمغالاة بعيدا عن العجز وحياة الاحتراف من أجل تحقيق السعادة 

 .(  75: 2)    وتنمية وتطوير صحة الفرد وزيادة إنتاجه
الاهتمام الذى تبديه دول العالم بالرياضة للجميع وفرص الممارسة الرياضية  ومع تزايد

( لجنة الرياضة 1983المتعلقة بالصحة واللياقة البدنية شكلت اللجنة الاولمبية الدولية فى عام )
 للحركة الأولمبية لدعم وتشجيع هذه الأنشطة للجميع باللجنة الاولمبية الدولية بهدف ايجاد وسيلة

 .رئاسة هذه لجنة الرياضة للجميع  خوان أنطونيو سامارانش /السيد ى وتول
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( للجمعية العمومية للجنة الاولمبية الدولية 136المعدل الجلسة رقم ) الميثاق الاوليمبىيؤكد 
من حيث المبادىء الاساسية المكونه لها أن "ممارسة الرياضة حق من  ( 2020) فى يوليو

ب أن يكون لديه إمكانية ممارسة الرياضة وفقا لاحتياجاته  ".وينص حقوق الإنسان."و كل فرد يج
تشجع التنسيق، نشوئها وتطوير الرياضة والمسابقات "الميثاق الأولمبي أن اللجنة الأولمبية الدولية 

يتعاون مع المنظمات والهيئات العامة أو الخاصة المختصة في مسعى لوضع  .الرياضية
تشجع تطوير الرياضة للجميع، والتي هي جزء من أسس الرياضة  . الرياضة في خدمة الإنسانية

 .( 27) على مستوى عالي، وهذا بدوره يساهم في تطوير الرياضة للجميع
الحركية الاولمبيية تسيهم فيى جمييع الاوقيات بيدور إليى أن (2020يحيى الجيوشىى )يشيير 

اضييية للجمييييع، ف يييلا عييين بيييارز فيييي التنميييية  حييييث أدييييت للعولمييية بيييين المنظميييات المختلفييية للري
التنسيق بين أنشطته و يجب الانتباه إلى  قيام  السلطات العامية عليى إيجياد سيبل ل يمان توسييع 

 165:  4) الاجتماعيية المتعلقية بنيزل السيلاح-نطاق الرياضة للجميع، والعوامل الصحية وتطوير
 ). 

(  15،  14ت فىى ) كما أكد اجتماع وزراء الشباب فى أوروبا أثناء الىدور  التىى اقعقىد
باليوقان على أهم الموضوعات التى تساعد على  ( Rhodes )فى مدينة رودس  1992مايو 

 –الاهتميام بالطبيعية داخيل الميدن  –الرياضية والاعيلام  -قشر الرياضة للجميع وهى كما يلىى   
لكبار السين  الرياضة –الرياضة للمعاقيين  –التجهيزات الرياضية  –الرياضة والانشطة الترويحية 

اليييوزراء بالسيييرعة فيييى تنفييييذ المشيييروعات الرياضيييية مجليييس وقيييد أوصيييى  –الاختبيييارات البدنيييية  –
 (.  76:  2الخاصة بتلك الموضوعات . ) 

أن العمييل علييى ) فىىان ليىىرد (الىىرميس المتحىىس لدتحىىاد الىىدولى للرياضىىة للجميىىع  رى ويىى
د متخصييص فييى الرياضيية للجميييع قيياءد ومرشيي 18.000المسييتوى الييدولى يحتيياج إلييى مييا يزيييد عيين 

وكما يحتاج إلى ميزاليات مالية ضخمة وهائلة تفوق الملايين من الدورات ولكن قبيل كيل هيذا لابيد 
من تشجيع الناس على الممارسة . كما يؤكد رئييس الاتحياد أن دول أوربيا قطعيت شيوطا كبييرا  فيى 

مارسيين فيى اليدول العربيية فيييرى مجيال العميل الخياص بالرياضية للجمييع ويتوقيع أن يتزاييد عيدد الم
ملييون خيلال سينوات قليلية قادمية اذا  18أن يصل عدد الممارسين فى دول عربية مثل مصر إلى 

ميا احسيين تخطيييط برنييام  اعييداد القييادة وتييوفير اليدعم المييالى ميين الجهييات الحكومييية والاهلييية التييى 
 . ( 80: 2)تدفع العاملين فيها للممارسة الجادة بهدف رفع كفاءة الانتاج 

نشر وتنمية الرياضة للجميع تستلزم تعياون الجهيود  أن  (2020يحيى الجيوشى )ويذكر  
الحكومييية والأهلييية وقييد ظهييرت كثييير ميين المنظمييات الدولييية لتتييولى تلييك المسييئولية ومنهييا المجلييس 

اليدولى المجليس و   ( Unesco )ومنظمة الأمم المتحدة للتربية والعلوم والثقافية   ( CA )الأوربي 
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الاتحاد الدولى   ( IOC )واللجنة الأولمبية الدولية  (   Lcsspe ) لعلوم الرياضة والتربية البدنية
والاتحياد اليدولى   ( TAFLSA )والجمعيية الدوليية للرياضية للجمييع   ( FIEP )للتربيية البدنيية 
المجلس الأعلى   ( WLAA )الجمعية الدولية لوقت الفراغ والترويح   ( ISAF )للرياضة للجميع 

صييدور الميثيياق الييدولى للرياضيية للجميييع فييى كييان وكييذلك   ( SCSA )  للرياضيية فييى افريقيييا
( صييدى هييام علييى المسييتوى الييدولى وتأكيييد علييى أن الرياضيية للجميييع أصييبحت 1975بروكسييل  )

 .  (166:  4)  ظاهرة عالمية وحق اساسى للجميع
اليذى عقيد بمدينية  دولى الأول للرياضىة للجميىعالمتتمر الى( أن 2020محمد الحماحمى )ويشيير 

( دوليية الييدور  63تحييت رعاييية اللجنيية الأولمبييية الدولييية وبح ييور ) ( 1986) عييام  فراقكفىىورت
البيييارز فيييى وضيييع القواعيييد الأساسيييية للرياضييية للجمييييع وتنميتهيييا عليييى المسيييتوى اليييدولى وكيييان مييين 

  -القواعد والاتجاهات التى خرج بها المؤتمر ما يلى : 
  . الرياضة للجميع تلعب دورا مع كل البشر والاعمار والطبقات 
  . الرياضة للجميع تتمشى مع واقع ثقافة وتقاليد وعادات كل ولة 
  . تراعى البرام  الحاى الاقتصادية والإمكانات المادية للدولة 
  . تناسب الرياضة للجميع التنول فى المناخ العام والطقس والبناء الاجتماعى 
 الرياضة للجميع المراة ومكانتها وقدرتها .  تهتم 
  . تراعى حركة الرياضة للجميع أسعار الأدوات وإمكانات الرياضة 
  . ضرورة توفر البيانات والمعلومات 
  ( . 95:  1أهمية تبادل الخبرات على المستويات المحلية والدولية  ) 

جال الرياضة للجميع  وارتباطها وتتعدد الجمعيات والمنظمات والجهود الدولية العاملة فى م
 -بحركة الرياضة للجميع العالمية وهى على النحو التالى :

 . اللجنة الاولمبية الدولية 
 . الجمعية الدولية للرياضة للجميع 
 . الاتحاد الدولى للرياضة للجميع 
 . منظمة اليونسكو والرياضة للجميع 
 س الاوربى للرياضة .الميثاق الاوربى للرياضة للجميع  الصادر من المجل 
  . الاتحاد العربى للرياضة للجميع 

 مشكلة البحث   
تتمثل مشكلة البحث فى الاجابة على التساؤل التالى   ما هو دور الجمعية الدولية 

 كنموذج لتنظيم دولى عالمى للرياضة للجميع ؟ –(   TAFISAللرياضة للجميع )  
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 -التنظيم الدولى فى الرياضة للجميع دور يهدف البحث إلى التعرف على ال  هدف البحث 

 . (كنموذج عالمى )   TAFISAالجمعية الدولية
   أهمية البحث والحاجة اليه 

 -يمكن تحديد الاهمية العلمية والتطبيقية للبحث فى النقاط التالية  
  يعدالبحث من البحوث  الاولى من نوعها ) على حد علم الباحث ( على مستوى الوطن

ى تناول الدور التنظيمى للمنظمات والجمعيات الدولية العاملة فى مجال العربى ف
الرياضة للجميع . فمن خلال الاطلال على مختلف المكتبات العربية الرياضية فى أغلب 
الدول العربية والاطلال على شبكة المعلومات الدولية لم يجد الباحث دراسة عربية 

للجميع من حيث النشاة والاهمية والدور مما يبرز تناولت التنظيم الدولى لحركة الرياضة 
الدور والاهمية التطبيقية لهذه الدراسة العلمية الرائدة فى مجال التنظيم الدولى لحركة 

 الرياضة للجميع على مستوى العالم . 
  يييأتى البحييث  لتسيياهم بشييكل متواضييع فييى أثييراء مجييال التربييية الرياضييية عاميية والتيييرويح

التأكيييد علييى الييدور التنظيمييى الييدولى  للرياضيية والتييرويح ميين خييلال الرياضييى خاصيية ، و 
المؤسسات الرياضيية الدوليية ومين ثيم العميل عليى تصيميم البيرام  التدريبيية الملائمية التيى 
تساعد على تنمية القدرات التنظيمية  لدى العياملين فيى مجيال الرياضية وتوظيفهيا لصيالح 

 عملية التطوير المؤسسى .
 ليى الكشيف عيين المعوقيات والاداءات التنظيميية  غيير النمطيية للمؤسسييات يسيعى البحيث إ

الرياضييية الدولييية  والتييى تحييد ميين الأفكييار الابداعييية فييى العمليييات التنظيمييية بالمؤسسييات 
 الرياضية بما يخدم الهيئات العاملة فى الرياضة للجميع . 

 منهجية البحث   
لاعتبارات تتصل بطبيعة البحث واعتمدت وذلك  يستند البحث على  المنه  التحليلى الفلسفى 

المنهجية العلمية للبحث  على منه  التحليل الفلسفى وتجدر الإشارة إلى أن هذه البحث ليس 
بحثا ميدانية يستند إلى جمع المعلومات وتصنيفها وتحليلها وصولا  إلى استنتاجات ذات مغزى 

ف إلى وضع رؤية منهجية للدور التنظيم بالنسبة لموضول البحث ، بقدر ماهي ورقة عمل تهد
الدولى فى حركة الرياضة للجميع  واستخدام الرياضة للجميع  من خلال مختلف دول العالم 
كمدخل لتحقيق التنمية المستدامة فى كافة المجتمعات  ، وذلك في ضوء الأطر التاريخية 

ويتبع الباحث الخطوات المنهجية والتنظيمية والفلسفية والاقتصادية والاجتماعية لهذه الق ية ، 
 التالية   

  تحليل كافة المتغيرات والجهود التنظيمية والرئيسية التى من شانها التأثير فى اشكالية التنظيم الدولى
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للرياضة للجميع على سبيل رصد الظاهرة ودراسة الوضع  الراهن لتلك المنظمات الدولية العالمية 
يع فى مختلف المجتمعات وابراز أدوارها التنموية ةالارشادية فى وتأثيرها على حركة الرياضة للجم

 دعم وتطوير التعاون الدولى فى مجال الرياضة للجميع 
  ( تقديم أطر تنظيمية ومفاهيمية من خلال الرجول الى المنظمات الدولية  البارزة مع التركيز على

لتحليليلة للبحث وغالبية المواقع محور الدراسة ا – (TAFISA)الجمعية الدولية للرياضة للجميع 
والجهات الدولية والعالمية الحديثة لاستخلاص أحدث التوجهات التنظيمية والطرق والمبادى 
والاساليب الادارية المتصلة بجودة الهيكلة التنظيمية للمنظمات العاملة فى مجال الرياضة للجميع  

 ية تحدد الرؤى  المستقبلية .التى تم تحديدها وذلك لاستخلاص معايير تنظيمية عالم
وحوف يتناول  الباحث قشاط وفلسفة وقشا  ومشروعات الجمعية الدولية للرياضة للجميع 
بشىء من الاحتعراض والتحليل لتوضيح الدور الهام والحيوى لتلك المتحسة الدولية المعينة 

 *بحركة الرياضة للجميع فى مختلف دول العالم 
  TAFISAياضة للجميع  الجمعية الدولية للر قشا  

  الجمعية الدولية للرياضة للجميع  تعود أصولTAFISA  إلى الستينيات من القرن العشرين  ، مع
التجمع شبه المنتظم للشخصيات الدولية ولكن الفردية والقادة مهتمون ويعملون في مجال الرياضة 

ياضة للجميع مفهوم ا معروف ا للجميع ، تحت عنوان "المظهر واللياقة". في ذلك الوقت ، كانت الر 
 قليلا .

 ( 1991فى عام : )الجمعية الدولية للرياضة للجميع   تم تشكيلTAFISA  ثم جمعية(Trim And 
Fitness International Sport for All رسمي ا في بوردو بفرنسا وأنظمتها الأساسية مسجلة )
 لدى المحاكم القانونية في فرانكفورت ، ألمانيا.

  الجمعية الدولية للرياضة للجميع   أصبحت( : 2005)فى عامTAFISA  ا احترافية بافتتاح مكتبها ، أي  
ليشمل أولئك  TAFISAفي فرانكفورت ، ألمانيا. منذ ذلك الحين ، نما فريق العمل المحترف في 

والذين الموجودين في المقر الرئيسي والقانونى في مدينة فرانكفورت بجمهورية ألمانيا الاتحادية ، 
يعملون في مكتب الرئيس ، والمستشارين الدوليين وهى مسجلة فى سجل الجمعيات فى المحكمة 

 الاقليمية فى مدينة فرانكفورت .
----------------- 

 ( الموجود  فى قهاية قاممة 26( حتى )11تم الرجوع للموقع الالكتروقى للجمعية والروباط  من رقم )
 المراجع بالبحث 
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 ( 2009فى عام : ) الجمعية الدولية للرياضة للجميع  غيرتTAFISA " اسمها رسمي ا إلىThe 

Association For International Sport for All ) الجمعية  الدولية للرياضة للجميع ( "
لوصف أنشطتها بدقة أكبر ومكانتها باعتبارها الجمعية )الرابطة ( الدولية الرائدة في مجال 

 الرياضة للجميع.
  TAFISAالجمعية الدولية للرياضة للجميع  مجلس الادار  

 للجمعية الدولية للرياضة للجميع   يتم انتخاب مجلس إدارةTAFISA  من قبل الجمعية العمومية العامة
 التى تعقد كل أربع سنوات ومدة مجلس الادارة أربع سنوات .

  بكوريا الجنوبية وت م فى  في مدينة سيول 2017نوفمبر  16أجريت الانتخابات الأخيرة في ،
 ( ع وية فردية .120( دولة ، )150ع ويتها )

  من كد TAFISAفى الجمعية الدولية للرياضة للجميع  تشكيل  مجلس الإدار  
 . رئيس 
 (4افريقيا  -اوربا  -اسيا -( نواب للرئيس من قارات العالم ) امريكا– . ) اوقيانوسيا 
 . أمين الصندوق 
  ( الأمين العام. ) السكرتير العام 
 .خمسة أع اء آخرين 
 ( ع و من أع اء مجلس الادارة من الاناث .2يشترط وجودعدد ) 
  يمكن دعوة الرؤساء الفخريين والأع اء الفخريين إلى مجلس الإدارة ولكن لا يحق لهم

 التصويت. 
 .ا تعيين مفوضين أو مستشارين خاصين  يجوز للمجلس أي  

 : TAFISAمعية الدولية للرياضة للجميع  لائحة النظام الاساسى بالج
من  TAFISAتمت الموافقة على النسخة الأولية من قوانين الجمعية الدولية للرياضة للجميع  

. ومنذ ذلك الحين 1991قبل الجمعية العامة خلال اجتماعها الأول في بوردو ، فرنسا في عام 
 2009و  2007و  1999و  1997و  1995تم تعديل النظام الأساسي من قبل الجمعية في 

نوفمبر  16في سيول ، كوريا ،  TAFISA. الجمعية  العمومية العامة لي 2015و  2013و 
. يرجى TAFISA، تمت الموافقة مرة أخرى على مراجعة القوانين من قبل أع اء  2017

 الجديدة . TAFISAالوصول إلى تشريعات 
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 TAFISAة للرياضة للجميع  بالجمعية الدوليالمنظمة للعمل  القوانين
  طورت الجمعية الدولية للرياضة للجميع   2017في عام ،TAFISA  مجموعة من اللوائح

الداخلية للامتثال لأف ل الممارسات فيما يتعلق بالحوكمة الرشيدة والشفافية. تمت الموافقة على 
نوفمبر  16في  TAFISA  هذه اللوائح من قبل الجمعية العامة ليلجمعية الدولية للرياضة للجميع

 في سيول ، كوريا. 2017
 . قواعد الإجراءات العامة 
 . القواعد واللوائح المالية 
 . اللائحة الداخلية لمجلس الإدارة والمكتب التنفيذي 
 . النظام الداخلي للع وية 
 مدونة قواعد السلوك للنزاهة 

 TAFISAيع  بالجمعية الدولية للرياضة للجم القرارات والإعلانات والدعوات

إرادة واستعداد جمعيتها العامة لتحمل  TAFISAتوثق قرارات الجمعية الدولية للرياضة للجميع  
مسؤولية خاصة في المجالات ذات الأولوية العالية للرياضة للجميع. إنها تعكس القيادة السياسية 

مع الهيئات الرائدة للحركة العالمية للرياضة للجميع ، والشراكات القوية  TAFISAالعالمية لي 
 منفتحة لإنشاء مجالات تركيز وشراكات جديدة. TAFISAالأخرى والقطاعات ذات الصلة. 

  -: القرارات والموايثق التالية :TAFISAحتى الآن ، اعتمدت الجمعية الدولية للرياضة للجميع  
 2005، وارسو ،  TAFISA بالجمعية الدولية  ( ميثاق العمل التطوعي1)
 2005ر بشأن النشاط البدني ، الرياضة للجميع والصحة ، وارسو ( قرا2)
 2005( قرار بشأن المرافق والأماكن العامة للرياضة والنشاط البدني ، وارسو ، 3)
 2009( إعلان حول السلام والتنمية ، بوسان ، 4]
 2015للاجئين" ، بودابست ،  -مشاركة الرياضة للجميع فوائد ( بيان حول "5)
 2015ار الألعاب والرياضات التقليدية ، بودابست ، (  قر 6)
 2015( استراتيجية تنمية المدينة النشطة ، بودابست ، 7]
( بيان هيرينفين بشأن الاعتراف بالرياضات والألعاب التقليدية كتراث ثقافي غير مادي ، 8)

 اليونسكو .منظمة بالشراكة مع  2018هيرنفين ، 
بالتعاون مع منظمة اليونسكو الحركات  TAFISAضة للجميع  أنشأت الجمعية الدولية للريا

 والدعوات التالية لدعم مسيرة الرياضة للجميع  :
/ اليونسكو بوسان بشأن تعزيز والحفاظ على الرياضات والألعاب  TAFISAحركة نداء ( 1)
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 التقليدية
 جتمعوتنمية الم TSGللممارسات الجيدة في  TAFISA Siauliai-( دعوة اليونسكو2)
 لليونسكو جاكرتا للعمل بشأن المدن النشطة TAFISA( حركة نداء 3)

  بمبادرة من المفوضية الأوروبية) الاتحاد الاوربى ( ، وقعتTAFISA  على: تطبيق
 مبادئ الحكم الرشيد للمنظمات والاتحادات الرياضية الاوروبية 

  بالتعاون مع المنظمات الشريكة ، وقعتTAFISA  التالية :على الاعلانات 
 بشأن المرأة والرياضة 2014( إعلان برايتون بلس هلسنكي 1)
 ( ورقة عمل عن موقف حول تأثير أزمة فيروس كورونا على قطال الرياضة2)
 ( الإعلان الدولي لحقوق الإنسان والرياضة )إعلان تبليسي(.3)

  TAFISAبالجمعية الدولية للرياضة للجميع  قظام العضوية 
 ت عضوية المتحسا

 170ع و ا من أكثر من  360أكثر من  TAFISAت م الجمعية الدولية للرياضة للجميع  
دولة في جميع القارات. هيكل أع ائنا فريد وشامل ، وي م كلا  من المنظمات الحكومية وغير 

 الحكومية ، بما في ذلك:

 الاتحادات الرياضية الوطنية والدولية ، -1
 اللجان الأولمبية الوطنية ، -2
 ت الصحة ، والثقافة ، والتعليم ، والرياضة ، وما إلى ذلك ،وزارا -3
 الرياضة للجميع المنظمات الدولية والوطنية والإقليمية والمحلية ، -4
 المدن والبلديات ، المؤسسات التعليمية والع وية الفردية . -5

الحاليين ،  TAFISAيمكن العثور على قائمة بأع اء الجمعية الدولية للرياضة للجميع  
فصولين حسب فئة الع وية ، عبر الروابط أدناه. لمزيد من المعلومات حول كيفية أن تصبح م

ومتطلبات الع وية . ويمكن تسجيل الع وية الفردية عن طريق الموقع  TAFISAع و ا في 
الالكترونى للجميعة . كما يمكن تقديم ع وية للأع اء الوطنيين والأع اء الدوليين وكذلك 

 ينالأع اء الداعم

الجمعية الدولية للرياضة للجميع  الشركاء وأصحاب المصلحة ) التعاون الدولى ( مع 
TAFISA  

   تتعاون الجمعية الدولية للرياضة للجميعTAFISA  مع العديد من المنظمات المتنوعة حول
معترف  TAFISAالعالم وتدعمها في مهمتها لتحقيق عالم أف ل من خلال الرياضة للجميع. 

رمة في عائلة القادة الدوليين للرياضة والعلوم والثقافة والسياسة. ويشمل ذلك الاعتراف بها ومحت

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 م2022يناير  (1( الجزء )94العدد )          المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

135 

( ومنظمة الأمم المتحدة للتربية والعلم IOCالرسمي والتعاون النشط مع اللجنة الأولمبية الدولية )
ا بعلاقات عمل مثمرة مع الهيئات الدولية الأخ TAFISAوالثقافة )اليونسكو(. تتمتع  رى ، أي  

البرام  -القيادة السياسية وكسب التأييد )  وهي منفتحة على مجالات تعاون جديدة ، بما في ذلك:
توفر ( ، كما  التبرعات –الخبرة و مشاركة الالتواصل والمعرفة أو  -والفعاليات وتطوير الأع اء

ن الأع اء للشركاء الوصول إلى شبكتها الواسعة م TAFISAالجمعية الدولية للرياضة للجميع  
والشركاء الحاليين وأصحاب المصلحة ، ومليارات المواطنين حول العالم الذين يمثلونهم. فيما يلي 

هي منظمة خيرية غير ربحية  TAFISA الحاليين. TAFISAمعلومات تتعلق بالعديد من شركاء 
 مسجلة لأغراض ال رائب.

  TAFISAياضة للجميع  جمعية الدولية للر للالمناطق )الهيئات(الاقليمية)القارية(

. 2011بعد حلها في عام  ESFANهي منصة نشطة وغير رسمية خلفت  منطقة اوروبا   (1
على المبادئ التوجيهية المعتمدة وترأسها لجنة توجيهية منتخبة  TAFISA Europeيعتمد عمل 

في بودابست ، المجر. تدعم  2015أكتوبر  14في  TAFISA Europeخلال اجتمال 
TAFISA Europe  وتعزز أنشطةTAFISA  في المنطقة ، ف لا  عن تنفيذ أنشطتها الخاصة

 ، بما في ذلك التعاون مع المفوضية الأوروبية.

بهدف  1991( رسمي ا في عام ASFAAتأسس الاتحاد الآسيوي للرياضة للجميع ) منطقة أحيا   (2
ة إقليمية معترف بها التروي  لحركة الرياضة للجميع في منطقة آسيا وأوقيانوسيا. بصفتها هيئ

وتعزز أنشطة  ASFAA، ويدعم الاتحاد الآسيوي للرياضة للجميع  TAFISAرسمي ا لي 
TAFISA  في المنطقة الاسيوية ، ف لا  عن تنفيذ أنشطتها الخاصة. ترحبTAFISA 

 .ASFAAو  TAFISAبالمنظمات في المنطقة لتكون أع اء والاستفادة من كل من 
 TAFISA-UNESCO VIPخلال دورة  TAFISA Africaكيل تم تش منطقة أفريقيا   (3

في تنزانيا. إنها منصة غير رسمية يعتمد عملها على المبادئ  2012التدريبية في أبريل 
 في إفريقيا. TAFISAالتوجيهية المعتمدة وترأسها لجنة توجيهية ت م ممثلين عن أع اء 

  تم تشكيلTAFISA Africa  لي كهيئة إقليمية أفريقية رسميةTAFISA  خلال دورةTAFISA-
UNESCO VIP  في تنزانيا. وذلك برئاسة السيد / هنرى ليهايا  2012التدريبية في أبريل ،

 TAFISAرئيس المجلى القومى للرياضة فى تنزانيا ) مقر الجمعية فى افريقيا ( ، يعتمد عمل 
Africa  على المبادئ التوجيهية المعتمد  ، وأهدافها الأحاحية هي 

 وير وتعزيز الرياضة للجميع في أفريقيا بهدف استخدام الرياضة كأداة للتنمية والسلام.تط -1
 الرسمية في إفريقيا. TAFISAالتروي  لأنشطة وبرام   -2
 تعزيز التعاون بين أع ائها للمساهمة في أنشطتها في مجال الرياضة للجميع من خلال: -3
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 جمع وتبادل المعرفة بهياكلها وأنشطتها - -4
 هداف مشتركة لتوقعاتهاصياغة أ  - -5
بدء التبادل الدولي للمعرفة والخبرة والممارسات الجيدة من خلال ورش العمل والتدريب  - -6

 والمؤتمرات وما إلى ذلك.
بدء التعاون الدولي والحفاظ عليه مع المنظمات المهتمة في مجال الرياضة للجميع ، وخاصة مع  -7

 المنظمات المنتشرة في جميع أنحاء إفريقيا.
 .TAFISAلتعاون مع المؤسسات الأفريقية الإقليمية والقارية والدولية في تعزيز أهداف وغايات ا -8
تنفيذ وتعزيز المبادرات الأفريقية التي تدعم تطوير الرياضة للجميع بين المجتمعات ، على سبيل  -9

 .TAFISA / UNESCO VIPS Programالمثال 
على المشاركة النشطة في الأعمال التي تشجيع المنظمات الرياضية على جميع المستويات  -10

 .TAFISAتهدف إلى تطوير الرياضة للجميع في إفريقيا والدعوة إلى التعاون مع 
دعم التعاون عبر القطاعات من أجل البحث عن أوجه التآزر بين مختلف الشركاء والاستفادة  -11

 من موارد الشبكات المختلفة.
تطوعين من أجل السلام من خلال الرياضة( على )مبادرة الم TAFISA VIPSكما يركز برنام  

الرياضة للجميع في إفريقيا ويهدف إلى تطوير شبكة من المتطوعين والمديرين المدربين في مجال 
 الرياضة للجميع في جميع أنحاء القارة الأفريقية.

   يركز برنامTAFISA VIPS  مبادرة المتطوعين من أجل السلام من خلال الرياضة( على(
ياضة للجميع في إفريقيا ويهدف إلى تطوير شبكة من المتطوعين والمديرين المدربين في الر 

 الرياضة للجميع في جميع أنحاء القارة الأفريقية.
  عندما تبرل رئيس  2011تم إطلاق البرنام  في دار السلام ، تنزانيا في عامTAFISA 

Kang-too Lee  يس المجلس الوطني للرياضة في كرة قدم لحكومة تنزانيا ممثلة برئ 3000بي
 تنزانيا.

ويرى الباحث أقه يجب على الاتحاد المصرى العام للرياضة للجميع باعتباره الاتحاد المعين 
تابع لوزرا  الشباب والرياضة ( وكذلك وزار  الشباب  –بالرياضة للجميع ) اتحاد قوعى رياضى 

ية تقوية أواصر التعاون الدولى مع المنطقة والرياضة ممثله فى الادار  المركزية للتنمية الرياض
افريقيا بالجمعية الدولية من خدل التعاون المثمر والبناء للدولة المصرية ودولة تنزاقيا فى ظل 
القياد  السياحية والحكيمة الحالية واحتغدل التعاون الاقتصادى بين جمهورية مصر العربية ودولة 

 تنزاقيا .
بة لطلب هيئة إقليمية تمثل احتياجات الأمريكتين في قطال الرياضة استجا منطقة أمريكا   -4
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 TAFISA خلال مؤتمر (TAASFA) للجميع ، تم إطلاق تحالف الأمريكتين للرياضة للجميع
Pan American Sport for All  باعتباره جزء من مؤتمر  2016في كوبا ، مايو

فتوحة للمنظمات الحكومية وغير إلى شبكة تشغيلية م TAASFA كوباموتريكيداد. لتطوير
، وجارى توقيع مذكرات  (SAPA) الحكومية العاملة في مجال الرياضة للجميع والنشاط البدني

 :  TAFISAالجمعية الدولية للرياضة للجميع مع  تفاهم من قبل المنظمات التالية
  الجمعية الدولية للرياضة للجميع (TAFISA) . 
 منظمة عموم أمريكا الرياضية (PASO) . 
 منظمة أمريكا الوسطى ومنطقة البحر الكاريبي للرياضة (CACSO) . 
 الرابطة الكاريبية للجان الأولمبية الوطنية . (CANOC)   
 معهد الرياضة والتربية البدنية والترفيه (INDER) . 
 الرابطة الدولية للرياضة والثقافة (ISCA). 

 TAFISA  (CLC  )ية الجمعية الدولالدورات التدريبية التى تقدمها 
  تم تطوير دوراتTAFISA  للقيادة المعتمدة في الرياضة للجميع للتدريب والرياضة الوطنية

 المؤهلة لجميع القادة في جميع أنحاء العالم.
  الجمعية الدولية  على التوالي ، عقدت 2011و  2007منذ إنشائها في عامي TAFISA  ما

ة سنوي ا في جميع أنحاء العالم ؛ من إيران إلى ترينيداد يصل إلى ثمانية مؤتمرات دولية ووطني
وتوباغو ، ومن كازاخستان إلى أستراليا ، ومن الصين إلى تنزانيا ، ومن الأرجنتين إلى لاتفيا وما 

 TAFISA دورات اعداد القيادات فى لتطوير ( IOC)  وراءها. بدعم من اللجنة الأولمبية الدولية
ا في  TAFISA الجمعية الدولية  شهدتكما ،  2010من عام   عدد طلبى ارتفاع ا مشجع 

 الجمعية الدولية  جنب مع المنظمات الأع اء فياست افة دورات اعداد القيادات من 
TAFISA. 

 : ( CLCلاعداد القيادات) TAFISAأهداف الدورات التدريبية بالجمعية الدولية 
 تشجيع الرياضة للجميع والنشاط البدني (1
 تفاعلية للتواصل وتبادل الخبرات والمناقشة والنقاشتوفير منصة  (2
 عرض البحث والتطوير في قطال الرياضة للجميع والنشاط البدني العالمي (3
 كإطار عمل للنشاط البدني Designed to Moveتقديم برنام   (4
 تطوير وتدريب القادة والمديرين في قطال الرياضة للجميع (5
 NOCsو  TAFISAفي المساعدة في تطوير المنظمات الأع اء  (6
 تدريب اللجان الأولمبية الوطنية في مجال تطوير وتنفيذ الرياضة للجميع (7

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 م2022يناير  (1( الجزء )94العدد )          المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

138 

بناء التعاون بين اللجان الأولمبية الوطنية والهيئات الحكومية ومنظمات الرياضة للجميع وغيرها  (8
 .من الهيئات الرياضية المسؤولة

    CLCالدول الاعضاء لدورات إعداد القيادات التدريبية    ةاحتضافامكاقية 
فى  TAFISA الجمعية الدولية للرياضة للجميع   ستساعد است افة دورة القيادة المعتمدة من

كما بلدك أو منطقتك على تنمية القدرات وتعزيز الرياضة المحلية أو الإقليمية لجميع الحركات. 
أساسيات تطوير الرياضة للجميع ، بالإضافة إلى أحدث  علىفى الدورة سيتعرف المشاركون 

دورات لاست افة TAFISA الجمعية الدولية  تخططكما  .الأبحاث والبرام  والمنظورات الدولية
مرة واحدة على الأقل في كل منطقة من مناطق العالم كل عام ، (   CLC اعداد القيادات )

على    (  CLC)  دورات لاست افة طلبات تقديم لالجمعية الدولية الافراد والمؤسسات وتدعو 
 . أو ببلدك  الوطني أو الدولي الخاص بكالمستوى 

   ( CLC ) الدورات التدريبية لاعداد القياداتفى  الاشتراك مزايا 
 . التعليم والتأهيل المهني المتزايد فرص 
 .نقل المعرفة والخبرة الشبكات الدولية والوطنية 
  ت المحلية / الوطنية.فرصة لعرض المبادرا 
  . تطوير اللغة الإنجليزية ومهارات العرض / الخطابة 
 . نسخ ورقية لجميع محتويات المحاضرة 
 .شهادة تخرج برنام  رياضي واجتماعي 
  الوصول إلى المتحدثين والمحاضرين الدوليين . 

    TAFISAالدولية بالجمعية قظام الدور  التدريبية لاعداد القيادات 
 ليناسب الطلب المحلي . CLCsميم محتوى يتم  تص

  -عادة  ما يشتمل الهيكل على:  
 . حفلا الافتتاح والختام مع تقديم الشهادات 
  محاضرات ومجموعات عمل وحلقات نقاش ومناقشات  -أيام عمل  5إلى  4مدة الدورة من

 بالاضافة الى الإمتحان الشفوي .
 ياحية .الأنشطة الرياضية وفرص مشاهدة المعالم الس 
  فرص التواصل . 

  TAFISAبالجمعية الدولية المحتوى التدريبى للدور  التدريبية 
 التالية : الموضوعات من يت من المحتوى التدريبيى الاكاديميى لاعداد القيادات العديد 

   ( للتعديل أجندة عمل عالمية للمناطق المحمية ) مصممة 
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  الإدارة والاقتصاد . 
 التدريب ، الصيانة المتطوعون: التجنيد ، . 
 القانون والرياضة للجميع . 
 الحملات والتسويق الرياضي . 
 الفئات المستهدفة ، المرأة في الرياضة للجميع . 
 الصحة العامة . 
 الحركة والقيم الاولمبية . 
 الوطنية  تطوير الإستراتيجية . 

  الأماكن العامةالامكانات والتسهيلات و المرافق و . 
 السياحة . 
 الرياضة ورأس المال الاجتماعي فلسفة . 
 الألعاب والرياضة التقليدية . 
  تطوير وإدارة البرام . 
 تخطيط وإدارة الأحداث. 
 العلاقات العامة والاتصالات. 

وحوف حيتعرض الباحث بعض والمشاريع والبرامج الخاصة بالرياضة للجميع التى 
 TAFISAتقدمهاالجمعية الدولية للرياضة للجميع 

  World Challenge Dayم التحدى العالمى يو مشروع 
   TAFISA برقامج التحدى العالمى  بالجمعية الدوليةقشا  

(الف 650شارك فيه أكثر من )  Saskatoon  ( فى مدينة ساسكاتون 1983بدأ في كندا) 
واتخذ مساره الناجح العالم واكتسب اعترافا دوليا بصرف النظر عن ( دولة 50يمثلون  )شخص 
المنافسات الدولية بما في ذلك المجتمعات من جميع أنحاء العالم ث الوطنية كما أصبحت الاحدا

الحدث الدولي وقامت هذه  TAFISAأطلقت ، و  هي القاعدة ومهدت الطريق ليوم التحدي العالمي
. منذ ذلك الحين ، 1990بتنسيق يوم التحدي العالمي )يوم التحدي الدولي سابق ا( منذ عام 

من المجتمعات والملايين من المشاركين الحدث المواطنين دولة مع الآلاف  50من جعلت أكثر 
 الأكبر في تاريخ الرياضة للجميع.

بدءا من  عالميةالتحدى اليام أالعديد من  TAFISAالدولية للرياضة للجميع  وقظمت الجمعية 
يوم التحدى فى  ( ولم يتم تنظيم2019( حتى عام ) 2011كاس يوم التحدى العالمى منذ عام )

واخر يوم تحدى عالمى نظمته الجمعية ( 19( نظرا لجانحة فيروس كورونا ) كوفيد 2020عام )
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ندوة عبر الإنترنت لمدة ساعتين للارتقاء بشكل جماعي إلى ( واست افت 2021مايو /26فى )
على  TAFISAيشتمل يوم التحدي العالمي و  .COVID-19مستوى التحدي الذي يمثله جائحة 

 تلقائي ا في كليهما: WCDنصرين مغريين في المنافسة. يتم ت مين مجتمعات ع
  تحدي المجتمع الفردي: يتم إقران المجتمعات من جميع أنحاء العالم وفق ا للحجم في مسابقة

WCD .التقليدية هذه لتكون الأكثر نشاط ا 
    ا مع جميع المجتمعات كأس يوم التحدي العالمي: تتنافس المجتمعات على أن تكون الأكثر نشاط

 الأخرى في فئتها ، بناء  على عدد السكان.

   TAFISA الجمعية الدولية للرياضة للجميعبالمشاريع الدولية   -2
 Erasmusالمشاريع التي شارك في تمويلها إيراسموس + برنام  الاتحاد الأوروبي يوفر برنام  

المستوى الأوروبي التي تجمع منظمات من  + التابع للمفوضية الأوروبية التمويل للمشاريع على
دول مختلفة تشارك مع ا لتطوير موارد أو شبكات أو منصات أو أدوات مبتكرة جديدة لصالح 

ا في العديد من المشاريع التي  TAFISAالأوروبيين. في هذا الإطار ، كانت  رائدة أو شريك 
 شاريع الجارية التالية:+ وتشارك حالي ا في الم Erasmusيشارك في تمويلها برنام  

 .التفاعل: تعمل المنظمات الرياضية الدولية والأوروبية على تنشيط المواطنين -1
 اوروبا فى الحركة . -2
 المراة وقيادات الغد فى الرياضة للجميع . -3
 الرياضة والنشاط البدنى فى بيئات التراث الثقافى . -4
 (  .2منتدى مكافحة المنشطات فى الرياضة الترويحية ) -5

 تم الاقتهاء منالتى  TAFISAشاريع الدولية للجمعية الدولية للرياضة للجميع الم
(   IOCتنفيذها بالعديد فى دول العالم بالتعاون مع اللجنة الاولمبية الدولية )

  ومختلف المتحسات الدولية الرياضية 
 الشاطئية . الرياضية  كن نشطيا فى الالعاب -1
 في الرياضة من قبل الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة . الإدماج الرياضي: المشاركة الكاملة -2
 التروي  للمدن النشطة فى جميع أنحاء أوروبا . -3
 الرياضة للجميع والبيئة . -4
 (  .2019-2017)خلال الفترة  ( 1منتدى مكافحة المنشطات فى الرياضة الترويحية ) -5
 نصائح وقيم مكافحة المنشطات فى تعليم المدربين . -6
 ة الصغار من الاطفال .حافظ على مشارك -7
 المشاركة والاستجمام والشمول من خلال تعليم فنون الدفال عن النفس -8
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 . منصة الألعاب والرياضة التقليدية الأوروبية -9
 جمعية خدمة النشاط البدني -10
 الأسبول الأوروبي لصندوق الأدوات الرياضي -11
 الرياضة اليوم -تذكر: ألعاب الماضي  -12
 شبكة سبورت سيتى نت  . -13

 مدن قشطة ، المجتمعات قشطة ، المواطنون النشطون ال -3
Active Cities – Active Communities – Active Citizen ( 3AC) 

 تمهيد  
نظر ا لأنه من المتوقع أن يقفز عدد سكان العالم الذين يعيشون في المناطق الح رية من  
مدينة في معالجة ، فإن دور محيط ال 2050٪ بحلول عام 68٪ في الوقت الحاضر إلى 55

الخمول البدني آخذ في الازدياد. المدن هي الأماكن التي يعيش فيها الناس ويتعلمون ويلعبون 
ويعملون بشكل متزايد. إذا كانت مدن ا غير نشطة ، فستنتهي اللعبة. يجب أن نعيد التفكير في 

ل مان وصول واسع  طرق تقديم الرياضة والنشاط البدني ، والطريقة التي يتم بها تخطيط المدن
 ووضع الإنسان في المركز. -للجميع 
( كشريك وداعم  IOCتنطلق مبادرة المدن النشطة بدعم كامل من اللجنة الاولمبية الدولية ) 

رئيسى فى المشرول ، وتبنى فلسفة المشرول على تمكين السكان  المدن من ممارسة الرياضة مما 
الفوائد الكاملة لممارسة الرياضة على مختلف يجعل المجتمع أكثر صحة وليحقق المجتمع 

الجوانب البدنية والنفسية والاجتماعية والاقتصادية وتمكين سكان الدول من وصول الرياضة اليهم 
بغض النظر عن أجناسهم وسنهم ولغتهم ووضعهم الاجتماعى وجملة عوامل اخرى بهدف تحقيق 

 نوعية حياة أف ل وتحسين رفاهية المجتمع ككل .
 -رتكز مشروع المدن النشطة على الابعاد الاربعة التالية  وي
 . للجميعمتاحة  الرياضة  -1
 . هو حق من حقوق الإنسان إلى الرياضةالمواطن وصول  -2
 جملة العوائد المتوقعة من الرياضة من مختلف الجوانب . -3
 . عالم أكثر نشاطا شركاء في الإنشاء هناك الكثير -4

سواء على المستوى المحلي أو الوطني ، ليس بالأمر السهل  -دينة النشطة إن بدء سياسات الم
دائم ا. لا تعرف السلطات والبلديات الوطنية والإقليمية دائم ا ما هي المدينة النشطة ، ومن أين 

 تبدأ ، وما هي العناصر التي يجب مراعاتها والتعبئة ، أو في أي اتجاه للتطوير.
جون موريس فى وجامعة  TAFISA عية الدولية للرياضة للجميع الجم لهذا السبب ، طورت 
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 توعية المشاركين حول: ورش عمل ثلاثية لبناء القدرات ، والتي تت من :  Liverpoolمدينة 
 ( فوائد التروي  للرياضة للجميع والنشاط البدنيSAPA.) 
  أهمية بيئة المدينة للتروي  ليSAPA. 
 ك المفهوم والفلسفة.تعريف المدينة النشطة بما في ذل 
 .الإنجازات المتوقعة وتأثير وإرث مشاريع المدينة النشطة 
  بناء قدرة المشاركين على تطوير الاستراتيجيات والمبادرات والبرام  والفعاليات للتروي  ليSAPA 

 وتصميم المدن النشطة.
 بدء وإشراك التفكير الإبداعي بين المشاركين 

 الخبرات والأفكار والأهداف والتوقعات والتعلم من بع هم البعض.منح المشاركين الفرصة لتبادل 
ندوات عبر الانترنت / معلومات من خدل   المدن النشطة ؟؟  أحاليب واليات تدعيم  -1

 مكان العمل النشط . /المدارس النشطة/ التنقل النشط نة النشطة/ المشاركة بالممارسة /عن المدي
على الرغم من أنها مصممة  - ACذجية الثلاثية لبناء قدرات تنظيم ورش العمل النمو  البرامج  

 وفق ا لاحتياجات كل منظم وتوقعاته وأهدافه ، إلا أنها تت من العناصر التالية:
 المدينة النشطة: ماذا في كلمة؟ 
 أهمية إعداد المدينة لتعزيز الرياضة للجميع والنشاط البدني 
 ات الجيدة من البلدان الأخرى دراسات الحالة المحلية والوطنية والممارس 
  خطوات نحو إنشاء استراتيجيات المدينة النشطة على جميع المستويات 10المدينة النشطة: كيف؟ 
 الممارسة القائمة على الأدلة: تطوير مؤشرات الأداء الرئيسية 
 جلسات تفاعلية وجلسات عمل: يعمل المشاركون على نهجهم وبيئتهم الخاصة 
 تاحةالدعم والبرام  الم 

 الفوامد المتوقعه من مشروع المدن النشطة   
 زيادة الفرص لمواطنيك ليكونوا نشطين 
 )تطوير إستراتيجية مدينة نشطة لبلدك )المستوى الوطني( أو الحكومة المحلية )المستوى المحلي 
 التقِ وتعلم من أصحاب المصلحة الآخرين والمدن 
  منطقتكتنويع الرياضة للجميع وعرض النشاط البدني في 
 بناء قدرات المديرين والمساهمين 
 اكتشف طرق ا جديدة للوصول إلى مواطنيك وتعزيز النشاط البدني 
 اختر الحلول التي تناسبك بشكل أف ل من بين مجموعة متنوعة من المبادرات 
 ا من شبكة عالمية  كن جزء 
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 دنيفوائد ناضجة قصيرة وطويلة الأجل من خلال الاستثمار في تعزيز النشاط الب 
 تعرف على المزيد حول الممارسة القائمة على الأدلة وكيف أنها ذات أهمية حيوية بشكل واضح 
 .إظهار فوائد نه  المدينة النشطة 

 بناء شبكة قوية من الشركاء أصحاب المصالح فى مشروع المدن النشطة 
  تم تطوير برام  وفعالياتTriple AC والخبراء  بمرور الوقت مع مجموعة متنوعة من الشركاء

، والرياضة  Evaleo، والاتحاد الأوروبي ، وجامعة ليفربول جون مورس ، و  IOCبما في ذلك 
والمواطنة ، والعديد من المدن مثل ليفربول )المملكة المتحدة( ، تامبيري )فنلندا( ، بوينس آيرس 

 ( ، ريتشموند بي سي )الأرجنتين( ، هامبورغ )ألمانيا( ، ليوبليانا )سلوفينيا( ، ليلهامر )النروي
)كندا( ، غابورون )بوتسوانا( ، بورت مورسبي )بابوا غينيا الجديدة( ولوزان )سويسرا(. سيتم حشد 

المثالي وخبرتهم مع المدن والمنظمات الوطنية /  TAFISAخبراتهم ، جنب ا إلى جنب مع موقع 
احدة أو أخرى من الإقليمية ، لخدمة جميع أصحاب المصلحة الراغبين في المشاركة في و 

 الثلاثية. ACمبادرات 
 Thinkبالشراكة مع  PACTE Matrixتم تطوير    تطوير إحتراتيجية مدينتك النشطة
Tank Sport and Citizenship  وبدعم من الاتحاد الأوروبي ، وهي أداة تفاعلية عبر

ة العمل الخاصة الإنترنت يمكن استخدامها من قبل أي مدينة في جميع أنحاء العالم لتطوير خط
 بها لتعزيز النشاط البدني في بيئة المدينة.

تم تطويره بالشراكة مع جامعة ميونيخ التقنية وبدعم من وزارة التعليم     ابتكار المدينة النشط
قريب ا إرشادات وورش عمل وموارد  Active City Innovationوالبحث الألمانية ، سيوفر لك 
لانخراط في عمليات الابتكار لتعزيز الفرح للحركة داخل محيط داخل مركز ابتكار لدعمك في ا

تسمية المدينة العالمية  GAC   لاحتراتيجية المدينة النشطة وقجاحاتها! اتقدير و المدينة.
 النشطة

لكافة قشااطات وفعاليات وبرامج ومشاريع الجمعية الدولية للرياضة بعد العرض السابق  
 -ما يلى  يتضح  TAFISAللجميع 
هيذه المؤسسية الدوليية وبياقى المنظميات الدوليية الاخيرى الاهتمام الدولي من  مدى وحجم  -1

منظميية الامييم المتحييدة بكافيية  –الاتحييادات الرياضييية الدولييية  –) اللجنيية الاولمبييية الدولييية 
العدييد مين المؤسسيات والاتحيادات الدوليية المؤسسات الدوليية التابعية لهيا ( بالاضيافة إليى 

 .بالرياضة للجميع  عنية المللرعاية 
حركيية عالمييية دولييية ضييمن التنظيييم العييالمى الييدولى للرياضيية أن حركيية الرياضيية للجميييع  -2

قد ميرت بالعدييد مين على أعلى مستوى وتاتى فى المقام الاول لدى العديد من دول العالم 
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ك إليى المراحل فى العديد من الدول وتتباين درجة الاهتمام بأختلاف الهيئات ولقد أدى ذلي
تطييوير مفهييوم وفلسييفة وأهييداف وتحييديث أشييكال الأنشييطة وكييذلك تييدعيم حكومييات الييدول 
الاع اء بالدعم المالي وتوفير الإمكانيات لليدول الناميية وذليك بميا يتفيق ميع ظيروف تليك 
الييدول السياسييية والاقتصييادية والاجتماعييية وكييذلك بمييا يتمشييي مييع ثراثهييا الثقييافي والفكييرى 

مييات علييى تقييديم الدراسييات والبحييوث التييى تييدعم ميين زيييادة الممارسيية كمييا تعمييل تلييك المنظ
 وتؤكد على ضرورة توفير النشاط الرياضة لكل فرد من ابناء المجتمع كحق أساسي . 

 الاحتخدصات  والتوصيات  
 اولا   الاحتخدصات  

ميع من خلال العرض السابق لطبيعة وفلسفة ونشاط ومشاريع الجمعية الدولية للرياضة للج
TAFISA : أمكن التوصل إلى الاستخلاصات التالية- 

أحد أهم المنظمات الدولية المعينة  TAFISAتمثل الجمعية الدولية للرياضة للجميع  -1
بالاهتمام بالرياضة للجميع على مستوى العالم والتى تسهم بشكل مباشر فى الارتقاء وتنمية 

(  IOCون مع اللجنة الاولمبية الدولية ) مشروعات الرياضة للجميع على مستوى العالم بالتعا
 بالتنسيق مع الاتحادات الرياضية الوطنية بمختلف دول العالم المعينة بالرياضة للجميع .

التنظيم الدولى للرياضة للجميع يمثل عصبة الاهتمام والتعاون الدولى للارتقاء بمشاريع  -2
ياضة أسلوب حياة وتوفير فرص الرياضة للجميع بما يتماشى مع سياسات الدول فى جعل الر 

 ممارستها لجمول المواطنين بما يحقق فرص التنمية المستدامة بمختلف دول العالم .
التأكيد على دور التنظيم واثبات أهميته فى  تعظيم فرص نشر وتطوير استراتيجات الرياضة  -3

ينة بالرياضة للجميع على مختلف المؤسسات الدولية وكذلك الاتحادات الرياضية الوطنية المع
 للجميع .

 ثاقيا   التوصيات   
 -فى ضوء استخلاصات البحث ومنهجه يوصى الباحث بما يلى : 

قيام الاتحاد المصرى العام للرياضة للجميع باعتباره الاتحاد المعين بالرياضة للجميع وكذلك  -1
اصر التعاون وزارة الشباب والرياضة ممثله فى الادارة المركزية للتنمية الرياضية تقوية أو 

الدولى مع المنطقة افريقيا بالجمعية الدولية من خلال بروتوكلات التعاون الدولى فى مختلف 
المجالات خاصة اعداد القيادات وبرام  التدريب  بما يحقق التعاون المثمر والبناء للدولة 

 المصرية مع دولة تنزانيا .
الدولية المعينة بحركة الرياضة  اجراء مزيد من الدارسات التحليلية فى مجال المنظمات -2

للجميع على مستوى العالم وياتى على راسها منظمة الامم المتحدة ومختلف المؤسسات 
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 .الدولية التابعة لها 
اجراء مزيد من الدارسات التحليلية فى مجال المنظمات الدولية الرياضية المعينة بحركة  -3

( ،  IOCا اللجنة الاولمبية الدولية ) الرياضة للجميع على مستوى العالم وياتى على راسه
 الاتحاد الدولى للرياضة للجميع .

 قاممة المراجع   
 أولا المراجع باللغة العربية  

(: " أصول الرياضة للجميع " مركز الكتاب للنشر 2020محمد محمد الحماحمى ) -1
 والتوزيع ، القاهرة .

اضة للجميع بجمهورية ( : " استراتيجة مقترحة للري1998يحيى محمد الجيوشى ) -2
 مصر العربية " رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية للبنين ، جامعة حلوان .

رؤية منهجية لاستخدام الرياضة للجميع كمدخل لتحقيق (: " 2016ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي )   -3
، المجلة العلمية لكلية التربية الرياضية للبنين ،  التنمية المستدامة فى المجتمع المصرى "

 جامعة حلوان ، القاهرة .
مقياس للعوائد الاقتصادية الاجتماعية والبيئية للاتحاد ( : " 2020ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي  )  -4

 ، جامعة المنيا . المصرى العام للرياضة للجميع" المجلة العلمية لكلية التربية الرياضية
 ثاقيا   المراجع باللغة الاجنبية  

5- "Association of IOC Recognised International Sports Federations 

(ARISF)"(2021) . Lausanne: International Testing Agency 

6- Dikaia Chatziefstathiou, Borja García, Benoit Séguin (2021) : " Routledge 

Handbook of the Olympic and Paralympic Games " ISBN 9781138341173School 

of Human and Life Sciences at Canterbury Christ Church University,by Routledge, 

U.K. 

7- Jean-Loup Chappelet, Brenda Kübler-Mabbott (2008) : " The International 

Olympic Committee and the Olympic System The Governance of World 

Sport" ISBN 9780415431682, Published May 30, 2008 by Routledge. 

Switzerland. 

8- Jonathan Fader (2016) : " Life as Sport : What Top Athletes Can Teach You 

about How to Win in Life ", Hachette Books,  London, United States.  

9- Kristine Setting Clark (2019) : "sports for all – creating an intramural sports 

program for middle and high students" , Publisher  :  Rowman & Littlefield; 

Illustrated edition 

10- Marcelo Neri (2021) : " Evaluating the Local Impacts of the Rio Olympics" ISBN 

9780367491727, RRRRRRRRR, RRRRRR. 
 

 2022حتى يناير  2021ثالثا   شبكة المعلومات الدولية   خدل الفتر  من حبتمبر 
.www.http://tafisa.org -11 

.www.http://tafisa.org/Europe -12 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://ita.sport/partner/association-of-ioc-recognised-international-sports-federations-arisf/
https://ita.sport/partner/association-of-ioc-recognised-international-sports-federations-arisf/
https://www.routledge.com/search?author=Dikaia%20Chatziefstathiou
https://www.routledge.com/search?author=Borja%20Garc%C3%ADa
https://www.routledge.com/search?author=Benoit%20S%C3%A9guin
https://www.routledge.com/search?author=Jean-Loup%20Chappelet
https://www.bookdepository.com/author/Jonathan-Fader
https://www.bookdepository.com/publishers/Hachette-Books
https://www.routledge.com/search?author=Marcelo%20Neri
http://www.http/tafisa.org
http://www.http/tafisa.org/Europe
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.www.http://tafisa.org/Asiaoceania -13 

.www.http://tafisa.org/Africa -14 

./Americas www.http://tafisa.org - -15 

.directors-www.http://tafisa.org/Board -16 

.www.http://tafisa.org/members -17 

.papers-policy-and-www.http://tafisa.org/statutes -18 

.streets-your-back-www.http://tafisa.org/take --19 

flagshipevents www.http://tafisa.org/  -20 

  ocusareaswww.http://tafisa.org/keyf -21 

 cities-activewww.http://tafisa.org/  -22 

.courses-leadership-certified-tafisa www.http://tafisa.org/  -23 

day-challenge-world-tafisa www.http://tafisa.org/  -24 

erasmus www.http://tafisa.org/  -25 

 2030www.http://tafisa.org/Mission -26 

27-www.http:// World Inter-School Rope Skipping Organisation 
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 ملخص البحث 

  TAFISAالجمعية الدولية -التنظيم الدولى فى الرياضة للجميع 

 ) كنموذج عالمى (
 لخالقأ .د / يحيى محمد الجيوشى عبد ا 

 
الجمعية  -التنظيم الدولى فى الرياضة للجميع هدف البحث إلى التعرف على الدور 

ويستند البحث على  المنه  التحليلى الفلسفى وذلك ) كنموذج عالمى (   TAFISAالدولية
من خلال منهجية وإجراءات وخطوات  وتوصل الباحث لاعتبارات علمية تتعلق بطبيعة البحث 

 -لاصات التالية :إلى الاستخالبحث 
أحد أهم المنظمات الدولية المعينة  TAFISAتمثل الجمعية الدولية للرياضة للجميع  -4

بالاهتمام بالرياضة للجميع على مستوى العالم والتى تسهم بشكل مباشر فى الارتقاء وتنمية 
(  IOCمشروعات الرياضة للجميع على مستوى العالم بالتعاون مع اللجنة الاولمبية الدولية ) 
 بالتنسيق مع الاتحادات الرياضية الوطنية بمختلف دول العالم المعينة بالرياضة للجميع .

التنظيم الدولى للرياضة للجميع يمثل محور الاهتمام والتعاون الدولى للارتقاء بمشاريع  -5
الرياضة للجميع بما يتماشى مع سياسات الدول فى جعل الرياضة أسلوب حياة وتوفير فرص 

 ها لجمول المواطنين بما يحقق فرص التنمية المستدامة بمختلف دول العالم .ممارست
التأكيد على دور التنظيم الدولى واثبات أهميته فى  تعظيم فرص نشر وتطوير  -6

استراتيجات الرياضة للجميع على مختلف المؤسسات الدولية وكذلك الاتحادات الرياضية 
 الوطنية المعينة بالرياضة للجميع .

 
 

----------  
  جامعة حلوان  –كلية التربية الرياضية للبنين  –أحتاذ الترويح الرياضى 
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Abstract 
 

International Regulation in Sports For All - International Association 

TAFISA  (As A Global Model) 
 

 Prof  Dr / Yahia  Mohamed El-Geioushy  Abdel Khalek 
 

The aim of the research is to identify the role of the international 

organization in sports for all - the international association TAFISA (as a 

global model). The research is based on the philosophical analytical 

method, for scientific considerations related to the nature of the research. 

The researcher reached through the methodology, procedures and steps of 

the research to the following conclusions: 
 

1- The International Sports for All Association )TAFISA( represents one 

of the most important international organizations concerned with sports 

for all in the world, which directly contributes to the advancement and 

development of Sports for All projects worldwide in cooperation with the 

International Olympic Committee (IOC) in coordination with the national 

sports federations in various countries of the world designated for sports. 

For everyone . 
 

2- The international organization of sports for all represents the focus of 

attention and international cooperation to advance sports projects for all in 

line with the policies of countries in making sports a way of life and 

providing opportunities to practice it for masses of citizens in order to 

achieve sustainable development opportunities in various countries of the 

world. 
 

3- Emphasizing the role of the international organization and proving its 

importance in maximizing the opportunities for spreading and developing 

sports strategies for all on the various international institutions as well as 

the national sports federations designated for sports for all. 
 

----------------------- 

 Professor In the Department of  Sports Recreation – Faculty of 

Physical Education for Men's Helwan University 
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