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 تمرينات مقترحة من بعض الألحان اللبنانية وكيفية الاستفادة منها  
 في مادة الصولفيج العربي

 .( )م د/ فاتن عادل عبد العزيز

 مقدمة البحث:  
تشتتر ا موسيقتتالل مونية حاتتا عتتي  موستت وا نغمقتتر   موةجساتتال وترستت لل نتتي موسيقتتالل مونية حاتتا 

وموسيقتتتالل موجا اتتتاأ واتتتل سيتتت ا موسيقتتتال  ل مونيةتتت ح  ل مونحتتتل مولنرنتتتيبن مونيةتتت حي اتتتب موتتتةجا موسا تتتي 
تين تتتل موا يتتت  واعغتتت   موسةتتتربأ ورتتتب ميتتتر اا ة تتتاوا نلةيح تتت  وا ثتتتا نستتتب موحتتتا  موس وساتتتا مو  حاتتتا 
وك حت موسيقالل مويبويا موري ك حت تص عب برصا موبنكا اةرشاة اب ايقالل مواع ة موري معرسبا 

شجاب مولةي ل ةال ايقال  ل واؤول ل وية ح  ل طاسيم موسيقتالل عنل موسزا بأ واب مقرلم  وية   وت
مونية حاتتتتا ن تتتت نب ننرنتتتتيبن ويةتتتت حي اتتتت م اتتتتة ا مناتتتتييل ع ثتتتتي واةصتتتتيب مواعاتتتت حي موتتتتر ل سولتتتتيم 

 أ (2)موسيقالل وموسغاح موسيقالي مونية حي وسحشأوم ايقالل وية حاا سث نا
ي  وهاتتا ولكتتي ح ثتتع ووصاتتب موصتت ني واتتل موسيقتتال  ل موتتر ل سولتتيم منبتت حي مونية حاتتا ننستت

وانحا ةاك ال ورب سوع مواعا حاا موسب ب ال منب حي موب ةاا ومورامت ل موري بةر   ن تاول نتي مناات ص 
وا ثتتتا ع تتتب موستتت مص ومولصتتتبأ و تتتاي نتتتي ويةتتت   موسب تتتب اتتتل موسةشتتتب ل موتتتر ل معرستتتبوم عنتتتل موتتتب  

وك حتت تجةتل نتي مناات ص ملإقتمااا وسات ل موسيوتب وموصيا موجس ل لإحش ص منح ي ب موب ةاا ملإقمااا 
موةيتتينل ورتتب معرستتبا موسيقتتالل مونية حاتتا عنتتل موبب كتتا وموستتيص وموسزاتت ب سو موةتت ن موتتر ل معريتتاوم اتتل 
سق قا ا موسيقالل مونية حاتا ومقترسسل مولت حي  ومورست   نتي موسيقتالل مونية حاتا مورمقتاكااأ ومقترسسل 

وموتتببماز عتتب  م  واتتل سيتت ا ا ا تتي ويةتت   ن تتاول وثتتا ح ع تت  سبتت ح  ا موج رتت ب وموياتت حي ومنوببتتل 
 أ (3)ا لموت ترمي اةر سك ا ال اسغ ل قةا

 
 
 

 
() مدرس دكتور: بقسم الموسيقي العربية/ كلية تربية موسيقية / جامعة حلوان.   زفاتن عادل عبد العزي / 
الل موسا اتتال سك صاساتتا اح ي موتتب ل ع ثتتاس وسقتتني  مواعا حاتتا نتتي موسيقتتالل موسا اتتاول بقتت وا ا ،غتتر ا ب تتا اةشتتيبةل موسس تتب موستت وي ونسيقتت (2)

 لأ 1990مولةي ل مول هاةل  
ح ثتتا ح رتتب احستتب سقتتساس ممقتترل صة اتتل سقتتني  وصاتتب موصتت ني ونستتيم  نتتي تةساتتا ا تت بما صمبقتتي موجةتت   موسا تتيل بقتت وا ا ،غتتر ا ب تتا  (3)

 اةشيبةل اس ب موسيقالل موسا اال مول هاةأ  
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 مشكلة البحث:  
نتتتي صبمقتتتا موسيقتتتالل نستتتي موصتتتسي  ا نتتتي صبمقتتتا اتتت صة  مولارتتتا منووتتتارتتتب  يم،تتتل مو  وتتتب 

ي مورس بيل موصتيول ياا اتل موصيوفاج موسا ي؛ وروك بسا موا ع ا إاك حاا عل هره موسشكنا نسسل نس
غتتريمها نتتي اتتم  نستتي منوحتت   مونية حاتتا موسشتت يبةل ومورتتي اسكتتل تببيغتت   ون تتم  موبمبقتت ل وانتتب ا

  أا صة موصيوفاج موسا ي و ناا مولارا منووا ال كنا ا موببمقا منك صاساا
 أهداف البحث:  

 مولا  موسشايلأ  مورسا  عنل نسي ال سها موس ا  ل ني وية   ني موةصع منا ا ال -
ب سوح   ثيول ياا وانب كل يل ط وب مولارا منووا نس صة موصيوفاج موسا تي ورغت عبه نتي مةرر  -

موا ط ة ل هتره موسؤولت ا اتل اتم  موغتسب و ت ي تت مم،ةت ق و موسل ات ا نتي موترمكاة ط نتا 
  قةيما موببمقا موسيقاقاا أ

 أهمية البحث:
سل اتتت ا موسفرنلتتتا و وتتتك ومقتتترل صة اة تتت  نتتتي مةررتتت ب تحن تتتل نستتتي منوحتتت   مونية حاتتتا  ما مو

مولارا منووا وببمقرل موسيقاقاا منك صاساتا اتب مورحن تل موسس تز هتره نسي تس بيل موصيوفاج ون  وب  
 ممعسل ونيثي  وسغ عبة مو م  ني ت ي ت موسل ا ا موسا اا ممق قا أ

 أسئلة البحث:  
 نا ا ال مولا  موسشايل؟ ال ها سي ا موس ا  ل ني وية   ني موةصع م

 إجراءات البحث:  
 اة ج مواح س هي موسة ج مويثلي )تحن ل احريى(أ  -1
ع ةا مواح س ع ةا اةرل ة ال نسي منوح   مونية حاتا وتاسي موس تا  ل ومةررت ب نستي اتل  -2

 سبتت حييول ياا و تتره منوحتت   مونية حاتتا ورتتب تتتا ماراتت ب ع ةتتا مواحتت  اتتل اتتم  مورستت بيل موصتت
ورب تتا عاهت   عنتل اجسيعتا اتل موفيتام  و موسرفصصت ل نتي هترم   -ش يبةاغسيعا و ا

 موسج   و رب تا موسيمنلا عن    ن لإ،س ي أ

 حدود البحث:
 موحبوص موسك حااس وية  أ  -1
 موحبوص موزا حااس موةصع مو  حي ال مولا  موسشايلأ  -2
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 أدوات البحث:  
 تغج ما قسعااأ -2      حيا ايقاقااأ  -1

 عينة البحث: -2
اةرلتتت ة اتتتل نستتتي منوحتتت   مونية حاتتتا نتتتي موةصتتتع مو تتت حي اتتتل مولتتتا  موسشتتتايل وسجسيعتتتل اتتتل ع ةتتتا 

موسنحة ل مونيةت ح  ل اتب مةررت ب نستي مورست بيل موصتنل ياا اتل ريتل موا ع تا ومقترل صة اة ت  نتي ت ي تت 
 موسل ل وبن ط وب مولارا منووا أ

 :(1) المصطلحات
 (mode)المقام: -1

ا هتتي اجسيعتتل اتتل موتتبب، ا موصتتيتاا ترتتأوع و ترستت لل نس تت   ةتتاسي موسلتت ل نتتي موسيقتتالل موسا اتت
عرل تصاب حغاج  حجسا  ارس قك  احسل ويح  و ط نس  ا ث  ارس زم وورل ال ل تاك اا حجساا ا ثا 

 و سنس ص افرنلا ني موربويل أ
 قطوقة:الط-2

حي موففالتتا و اتتل منبت مولتا  مور قتتب عشتا وهتتي حتيي  سوماتاظ تاا نتتي  مورتتيموجةت    سوتتيم وتي  اتل 
ل يرتا ايهتيع ا افرنلتا ( وترةت و  مو اسة ه  موشي  موصج ا ومثن   كنستا )طل لتا  طل لاكنسا  

 اة   ايهيع ا موجز  سو ايهيع ا م،رس ااا سو ايهيع ا وطةاا وب اه أ
 (tetra chord)الجنس: -3

هتي معتب مويعتبما و وعرل موةجسا موامنسا ثسيصم ني موغنا موسيقالي و  منوولهي مواسب ة ل موةجسا 
ص غ عن    منوح   ن ورل عل مورن  ةرج عل موحاكا وموةش ط است  ا اتب كتل موري ت  منق قااموفما   

 ،ةس ةني  ا م اس ز عل من،ة ق منااىأ
 (penta chord)العقد: -4

هتي استس صب،ت ا ثتيتاا ارحاكتا ترتي  ياست  ة تتة ا اناتا حجساتا حشت ل ترغتا ةنتي  ات م و طتت نب 
ركا محل م  ي،ب إم حيي ومعب ال موفما  موةجساا ني موسيقالل موسا اا ا نل عنال  وا ناس ز و ،ب 

 علب وهي )علب موةيم مثا(أ

 

 

 

 
 162ل م 1984صمب موررب موليااا  –ة مول ها  –س،ةبة موسيقالل موسا اا -ق  ا عيب موسظاا( 1)
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 الصولفيج:-5
و اسة ه  حجالراس وحل و   (solfio)موسشرلا ال   (solfie)تسةي مولام ة موسيقاقاا وهي كنسل ناحغاا 

ول ياا عنل موغتنا موسيقتالي مو وحتل و نتي ي موص واسة ه  ت ي ل موسل طب (solfege)ني ممحجن زيا 
  أ (solfeggio)مما  واا 

 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث:  
 : (1)الدراسة الأولى  

 وسقني  مواعا حاا ني موسيقالل موسا ااوأ 
مناتييل بعات حي نتي ثتا با منوحت   موسا اتا وتأث اهست  تة و  مواح  مورستا  عنتل سقتني   

نبةاتتتا مونية حاتتتا ويتتتاتاط هتتترم مواحتتت  ن وببمقتتتا موامهةتتتا ع تتت  سحتتتل  رستتتا  لإعتتتبى موسببقتتتر ل عنتتتل م
)مونية حاتتتا( وهتتتي اتتتل موس ةتتتا موسفرتتت بة وسسانتتتا اصتتت ي  منبةاتتتا مونية حاتتتا اتتتل اتتتم  تحن تتتل سعستتت   

 مواعا حااأ 
 :  (2)الدراسة الثانية

سقتتتني ي عنتتتل إقتتتس ع ل  وسقتتتني  الرتتتاح وريليتتتب منوحتتت   موسا اتتتا اتتتل اتتتم  ممقتتترل صة اتتتل
 ومواعا حااوأ 

تة و  مواح  صبمقا ا  ر ل نل عني إقس ع ل ومواعا حاا ال سعس   وصبمقا سقني  كمم اة ا 
نتتي موريليتتب ويتتاتاط هتترم مواحتت  ن وببمقتتا موامهةتتال ع تت  سحتتل تستتا  نقتتني  مواعا حاتتا نتتي موريليتتب 

 واعا حااأ وسسانا اص ي  منبةاا مونية حاا ال ام  تحن ل سعس   م
 :  (3)الدراسة الثالثة

 وممقرل صة ال سقني  وصاب موص ني ونسيم  ني تةساا ا  بما صمبقي موجة   موسا يوأ
تة و  مواح  صبمقا ا  ر ل نل وصاب موص ني ال بة   ونسيم  وتحن ل هتره منعست  ل ويتاتاط 

ني ونستتيم  وهتتي سعتتب هتترم مواحتت  نسيهتتيي مواحتت  موحتت وي ع تت  سحتتل تةتت و  سقتتني  سصم  وصاتتب موصتت 
 سي ا موس ا  ل مونية ح  لأ 

 
اح ي موب ل ع ثاس سقني  مواعا حاا نتتي موسيقتتالل موسا اتتال بقتت وا ا ،غتتر ا ب تتا اةشتتيبةل موسس تتب موستت وي ونسيقتتالل موسا اتتال سك صاساتتا   ( 1) 

 لأ 1990مولةي ل مول هاةل  
قتترل صة اتتل سقتتني ي عنتتي إقتتس ع ل ومواعا حاتتاول بقتت وا اشتت اة احستتب تين تتل و،تتبنس وسقتتني  الرتتاح وريليتتب منوحتت   موسا اتتا اتتل اتتم  مم ( 2) 

 لأ 1999صكريبمه ب ا اةشيبةل كناا مورا اا موسيقاقاال ، اسا عنيم ل مول هاةل  
ح ثتتا ح رتتب احستتب سقتتساس ممقتترل صة اتتل سقتتني  وصاتتب موصتت ني ونستتيم  نتتي تةساتتا وا تت بما صمبقتتي موجةتت   موسا تتيل بقتت وا ا ،غتتر ا ب تتا  ( 3) 

 سيقالل موسا اال مول هاةأ  اةشيبةل اس ب مو
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 :  (1)الدراسة الرابعة
 وطايلا الراعا ورة و  نسي ال ا ا موسيقالل موسا اا ني حغاج ه بايحي عب  وأ 

مقرساهتتت هتتره موببمقتتا ال اتت ا موسيقتتالل موسا اتتا مورتتي تحرتتين عنتتل اغتت ن ا ثتتم  سب تتب 
ني ال ةنا مقني  عني إقس ع ل ومواعا حاا وهتا اتل موصياأ وياتاط هرم مواح  اب مواح  موح وي  

 سي ا موسؤول ل ني وية  أ 
 :  (2)الدراسة الخامسة

 وطايلا الراعا ورببيس موصيوفاج موسا يوأ 
ت تتتب  هتتتره موببمقتتتا ونيثتتتي  إوتتتل طايلتتتا ورتتتببيس اتتت صة موصتتتيوفاج موسا تتتي اغتتترةا ا اتتتل 

صتتتيول ياا موسا اتتتال وهتتتي تتتتاتاط نسيهتتتيي منوحتتت   موشتتت يسا وموشتتتسياا تغتتت عب عنتتتل قتتت يوا مولتتتام ة مو
موببمقا موح واا ني سح   ت ب  إول مويثي  إول طايلا ورتببيس موصتيوفاج موسا تي اتل اتم  نستي 

 منوح   ورس بيل تغ عب عنل ق يوا مولام ة موصيول ياا موسا اا ون م  موبمبق لأ
 :  (3)الدراسة السادسة

 جة   موصيول يي وملإام  موصيول ييوأ وسثا مقرفبمل مورر نب مونحةي ني تةساا مو
إول تةساا موجة   موصيول يي وبى مو م  صمبقي موسيقاللل وتاتاط هره ت ب  هره موببمقا 

 موببمقا ن وببمقا موح واا ني س  كل اة ا   را ةرببيس موصيوفاج موسا يأ 
 :  (4)الدراسة السابعة

 وثسي  ا موجة   موصيول يي وااك حاا عم،  وأ 
  هتتره موببمقتتا إوتتل تحب تتب سهتتا موصتتسي  ا مورتتي تيم،تتل موبمبقتت ل نتتي موجةتت   موصتتيول يي ت تتب 

ووهتتب موحنتتي  موسة قتتاا ورنتتك موسشتتكمال وتتتاتاط هتتره موببمقتتا ن وببمقتتا موح واتتا نتتي س  كتتل اتتة ا 
 اسسل عنل ممبتل   وتحغ ل اغريى مو م  موسيربي ل ني صبمقا ا صة موصيوفاج موسا يأ 

 
،تتم  ثتت وب سعستتبس وطايلتتا الراعتتا ورةتت و  نستتي ال اتت ا موسيقتتالل موسا اتتا نتتي حغتتاج هتت بايحي عتتب  ول بقتت وا صكرتتيبمه ب تتا اةشتتيبةل  ( 1) 

 لأ 1989كناا مورا اا موسيقاقاال ، اسا عنيم ل مول هاةل  
بق وا ا ،غر ا ب ا اةشيبةل كناتتا مورا اتتا موسيقتتاقاال ، استتا عنتتيم ل  ق  ا افر ب موسصانل طايلا الراعا ورببيس موصيوفاج موسا يل   ( 2) 

 لأ 1998مول هاةل  
احستتب عيتتب موجلتت ب سعستتبس سثتتا مقتترفبمل موررتت نب مونحةتتي نتتي تةساتتا موجةتت   موصتتيول يي وملإاتتم  موصتتيول ييل بقتت وا ا ،غتتر ا ب تتا اةشتتيبةل  ( 3) 

 لأ 1998كناا مورا اا موسيقاقاال ، اسا عنيم ل  
نتتتا بن تتتل صاسرتتتان قتتتمااس ثتتتسي  ا موجةتتت   موصتتتيول يي وااك حاتتتا عم، تتت ل بقتتت وا ا ،غتتتر ا ب تتتا اةشتتتيبةل ، استتتا عنتتتيم ل مولتتت هاةل صو  ( 4) 

 لأ 1992
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 : الإطار النظري 
 وقرنلي موا ع ا مو ي  عنل نسي ال سي ا موس ا  ل مونية ح  ل وهاس 

 ثا ح  -3  ن اول  -2  وصاب موص ني  -1
وهتتا اتتل ساتترا اتتة ا موس ةتتا نتتي موجتتز  موسسنتتيل وموتترن رسةتت  نسستتل تستت بيل ثتتيول ياا عناتتل 

 ون م  موبمبق ل ونصيوفاج موسا يأ 
 فاج وطاق تببيس ا صة موصيوفاجأ ثا إول   مو ي  عنل موسل هاا موف ثا ن وصيو

 وديع الصافي:  -1
وصاب نش بة  يقع ،يامي ل ناحغاسل موش  ا ةيصاب موص ني وُوب نتي منو  اتل حتينسيا عت ل 

ل وهتي ا تا  وانحتل ويةت حي ويسريتا اتل 2013لل وتينل ني موح صن عشا ال سكري ا ع ل 1921
أ (1)وب مواميتب ةراقتاق ريمعتب موجةت   مونيةت حي ونةتلعس ولا مو اق ني وية   وموس وا موسا يأ وك   وتل موتب 

ورب حشا منبةاتا مونية حاتا نتي سك تا اتل ةنتب وسثتاحت اببقترل نتي موجةت   ومورنحت ل واغتت نتي ويةت   
نلتتتط ةتتتل نتتتي موستتت وا موسا تتتي سا تتتم  ومررتتتا  مقتتتسل ةنيةتتت   و جا وتتتلل ورتتتب طتتتيب وصاتتتب موصتتت ني منبةاتتتا 

 أ (2)صم  ومونحلمونية حاا وموسيم  ال ع   سقني  من
ك   وصاب موص ني ني سوماا مو مث ة ا اغرسب إول سوحت   احستب عيتب مويهت   ويتاى سنماتل 
ومعرا  موجة   ني اك   مقتسل موتبوبة وهتي عتي اتل سعات   ة تاوا موشتس واا موشتاياا كت   ياتل ال تل 

ل موس ا تا اجةي ن    موس ا ي  وموس ا  ا ني عاو  نةاا  ررغيي  اة   موعاش وهة ك تستا  عنت
 أ (3)ثا ح وك حت م تزم  ثج اة وك   ا نل عن    يحاوب مويمصن

 وول موسب ب ال موس ا، ح ا موجة ياا ومننمل موغ ةس ياا ومنب حي ومنوح   وممقكرش اأ 
 فيروز:   -2

( ا ا ا وية حاا مقس   موحقالتي وح ت ص بلق وصاتب عتبمصول 1935حينسيا ع ل    21وُوبا ني )
، تت  موامعتتل ع ثتتي مواعاتت حي وساتتيه اةصتتيب مواعاتت حي موسستتاون ل نتت ناييل بعاتت حي ورتتبات اتتب لو 

موسب ب ال منب حي ومنو اير ال و بسا موجة   وهي ني عسا اسس قةيمال ومرت بوم،م  ومقسم  نتي 

 
سص تتب افتتزولس ال ةنتتا يفصتتاا استتل نتتي ا اصاتت   صاشتتل وس،تتاى موحتتيمب استتل نسةتتيم س وصاتتب موصتت ني عتتيمب ويتت  صمال ،ايتتبة اشتتان ا  ( 1) 

 موغيبياأ 
موستتتيم  مبتجتتت   وتتتتام  وصاتتتب موصتتت ني حسي ،تتتم ل نحتتت  اةشتتتيبل ا ا،تتت   واتتتؤتسا موسيقتتتالل موسا اتتتا موغتتت نب عشتتتال صمب  تتتيحس طلتتتيقس  ( 2) 

 أ 10لل م2008منو امل مول هاةل  
 أ 47ياكريب قح  س وصاب موص نيل اا،ب ق ةلل م  ( 3) 
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موستت وا موسا تتتي وموشتتتاق منوقتتتط وموسب تتب اتتتل صو  موستتت واأ وح وتتتت ،تتيميز وسوقتتتسا ع وساتتتال وُوتتتبا نتتتي 
اوا وس ينتتا نل تتاةأ ميتتر اا اةتتر ثتتجاه  نجة ي تت  ةتت ل سنتتامص موس ينتتال ةتتبسا عسن تت  مولةتتي عتت ل اب ةتتا ة تت
كسجةاا ني كيبق ني ملإ معا مونية حاا عةبا  مكرشع ثيت   موسيقالي احسب ننالل وهس     1940

ح  ت  ثتا ولايلل مورن ك    ةشب منب حي مويطةاا وسوع و   عناا مواواي اب ا ملإ معا مونية حاا سو  سب 
عان   عنل ع ثتي مواعات حي موترن سطنل ت  نتي عت وا موةجيااتال بةتت ونسب تب اتل موشتسام  وموسنحةت ل 
وو تت  موسب تتب اتتل موسغتتاعا ا ومننتتمل وممقكرشتت ا ومولصتت يب ومنويياتت ا موجة ياتتا ومنبتت حي مويطةاتتا 

 أ (1)وسب حي منطل   وموبنك ا 
 م(: 2014-1927صباح ) -3

ت ،تتتا،س موجلتتت ويل وُوتتتبا نتتتي رايتتتا ةتتتبمصو  ةنيةتتت   نتتتي موس يتتتا اتتتل مقتتتس   موحقالتتتي ، ح تتت
لل مقتتر  عت ولتتت محراتت ه موسةرجتتا موغتت ةس ياا مونية حاتتا منثتتل  قتتا  صمبتتا مورتتي 1927حتتينسيا عتت ل 

ك حت تسسل نتي مولت هاةل نسسنتت ثمثتا سنتمل صنستا ومعتبةأ يت بكت نتي موغت ةس  موسصتايا وو ت  موسب تب 
سغاعا ا وا   زيب عل ثمثا  م  سبةاا ة ل اصان ووية حيل وتسريا ث حي ال مننمل ومنب حي ومو

 أ (2)نة حا عا اا نسب سل كن يل ني سوماا موغر ة ا ي بكت ني ك  ا ال موس ا، ح ا 
 المفاهيم الخاصة بالصولفيج:  

 موصيوفاج ول عبة ال هاا وورل تفرنع ال تسي ا لآاا حركا نس    وهيس 
  ا ومورساية ا مونحةاا ن قرفبمل موحاو  موصيول يااأ بة   موغموا وموسغ ن -1
حيي ال موببمق ا موري تسرسب عنل صبمقا منثتيما موسيقتاقاا اتل ع ت  عتبت   سو بنظ ت   -2

ن وةغتتاا واس تت   موتتاسي عتتل طايتتل موجةتت   موصتتيول يي سو ملإاتتم  موشتتلين سو مورحايتتانل 
 أ (3)لقيم  ك حت إام  وحةاا سو إال ااا سو تجسب ة ل ممثة 

هي موس صة موري ترغب مو  وب مولببة عنل رام ة وكر نا موةتيا موسيقتاقاا وتاص تبه  إات  عتل  -3
 أ(4)طايل موجة   سو مورر نا

وموصيوفاج هي تةساا وت ر ب موحس موسيقالي مورن احر ل إول حش طم   هةام  بياستم   ر تسل 
 وك ني إط بمم عسنام  اة جام  قناسم أ مورس  زل ثا اأتي صوب منصم ل قيم  ك   رام ة سو تبويةم ل   

 
 ويك ي با ل موسيقيعا موحاةأ  (1)
 ويك ي با ل موسيقيعا موحاةأ   ( 2) 
 أ 21قني  تا اا موغسب موسا ي وابى ام ارل ونصيوفاج موسا يل من طسا موجاياس س  ( 3) 
 أ 54لل م1973ع يشا ثيانل  ا   افر ب ث صقل طاق تسناا موسيقاللل اكراا موة  ا موسصايال    ( 4) 
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 طرق تدريس الصولفيج:  
 ق هةتتت ك طتتتاق افرنلتتتال وسقتتت و ب عب تتتبة ورتتتببيس موصتتتيوفاجل وعنتتتل موستتتببق س   ةرلتتتي طتتتا 

مورببيس موسميسا عرل تترا موسسناتا مورسناساتا ن نقتني  منا تل موترن اغت عب موستببق عنتل س  اصتل 
ورتب و،تب س  هةت ك طتاق تتببيس  –وف ثا ن وست صة موببمقتاا ةرما ره إول تحل ل منهبم  موسحبصة وم

 ا ثا ةرببيس موصيوفاج موجا يل وسااى ا ثا ةرببيس موصيوفاج موسا يأ 
 طرق تدريس الصولفيج العربي:

 الطريقة التقليدية:  (  1)
ممقتتترس ي إوتتتل موسلتتت ل موستتتامص تببيغتتتل اتتتل اتتتم  عتتتز  موستتتببق عنتتتل ملآوتتتا اتتتب تيهتتتاب  -1

 عما ا مورحييلأ
 ة   موسل ل ةبو   واأ ب -2

 عا  مورسايل موف م ن وسل ل وممقرس ي إوال ال موسببق سو ملآواأ  -3

بةتت   مورستتايل ةتتبو  موستتببق سو ملآوتتال وهتتره مو ايلتتا م تس تتل ون  وتتب ملإعغتت ق ن تت نب  -4
موسلتت ل اتتل اتتم  من،ةتت ق وورتتل طتت نب موسلتت ل ككتتل وع تت  س  موجتتةس سقتت ق موسلتت ل ن تتي 

 حل سق ق بة   سن ال لأاس ال ه ئا ا ثا نل ن
 طريقة تدريس الصولفيج العربي عن طريق الاستماع:  (  2)

 ممقرس ي إول موسل ل موسامص موجة   يال عل طايل يايط مور ق تأ -1
 بة   موسل ل اب مقرفبمل يايط مور ق تأ  -2

 بة   موسل ل ةبو  مقرفبمل يايط مور ق تأ  -3

 ممقرس ي إول ن ثل ال مورل قاا ال حلس موسل لأ  -4

ممقتترس ي إوتتتل تستتتايل نتتتي حلتتتس موسلتتت ل صو  موجةتتت   اتتتب ار نستتتا موستتتز  نتتت وةظا إوتتتل موةيتتتتا  -5
 موسيقاقااأ 

 بة   حلس مورسايل اب يايط مور ق تأ  -6

مارا ب ممقراس   ونسل ل وبة   مورسايل ةبو  ك ق ت سوممل ثا ممقرس ي نسب  وتك إوتل حلتس  -7
 مورسايل عنل يايط مور ق تأ 

نتي بنتب اغتريى ملإعغتت ق ن ت نب موسلت ل ومقترفبمل ملآوتا وتل صوب كي تتا وهتره مو ايلتا تغت ها 
نتتي سصم  منوحتت   مورتتي رتتب تغتت عب مو  وتتب عنتتل مورستت اش اتتب موجتتي مونحةتتي ونسلتت لل وورتتل اتتل اتتيمطل 

 مو سع هي ممقرس ي ونرس بيل موجة ياا مو ريل رام ت  ل قيم  ال مور ق ت سو ن قرفبمل ملآواأ 
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 : (1)الصولفيج العربي عن طريق نغمة الغماز والأساسطريقة تدريس غناء  (  3)
 نص نرلأ و حجسا موجس ل هي احيب مبتر ل ونسل ل -1
 عنل صب،ا منق قأ  واكيلحيبس نجة   موجس ل ه ن م  إول ،ةس منثلل عرل اكي  م -2

اتتب مقتتريبم  عماتت ا  مواكتتيلبةتت   من،ةتت ق منثتتناا موسشتتراكا نتتي حلتتس صب،تتا موجستت ل و  -3
 مورحييلأ 

 س،ة ق مولاوي موسشراكا ني صب،ا موجس ل عرل صب،ا موجيم أ  بة   -4

 و روك اسكل ون  وب موريثل إول بة   موسل ا ا كن   ةةلس مو ايلاأ  -5

 
 لأ 1986ق  ا عيب موسظاال نح  اةشيب نسجنا صبمق ا و حي ل موسبص منو ل مول هاةل ، اسا عنيم ل    ( 1) 
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 على رمش عيونها 
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 التحليل النغمي لطقطوقة على رمش عيونها:  
   أال ل ح  وحب كاصن  4س ل   1ل من

 ،ةس ح  وحب بكيل عنل صب،ا موةيمأ   6س ل  5ل
 أ ،ةس كاص بكيل عنل صب،ا موسس ا  8ل س  7ل

 أ مقرسام  واسي موةجس ا ال ال ل موة  وحب 11س ل 10ل 
 ،ةس عجا عنل صب،ا موامقتأ   15س ل 14ل

 مقرسا  وجةس موة  وحب ني موجيمن اأ   21س ل  17ل من
 ،ةس عج ل عنل صب،ا موةيمأ   23س ل22ل
 ،ةس كاص عنل موبوك هأ  33س ل30ل
 موةيمأ ،ةس ةا تي عنل   35س ل 34ل
 ،ةس كاص عنل صب،ا موةيمأ   41س ل38ل
 ،ةس كاص عنل صب،ا موبوك هأ   45ل
 ،ةس ةا تي عنل صب،ا موةيمأ   51س ل49ل

 ناا مو ل يرا موا،يي وسل ل موة  وحب موراصأ   53ل بدأ من
 

 الإطار التطبيقي: 
 وصاب موص نيس عنل باش ع يح  أ  -1
 مأ حغا عناس  مو ي  –ن اولس سع ةي موة ن  -2

 عنل مويبرا ااطشت ييىأ  –ثا حس وية   موبحا  كن    -3
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 على رمش عيونها:  أولًا: طقطوقة: 
(     ب ت عيموس زم س )     موسل لس ح  وحب كاصن    حيي مورأوافس بة ييأ 

 موس ا س وصاب موص نيأ           ا لوبة  59عبص موسيملياس  
 
 

 

 (:1تمرين )
           4   4 

 
 
 

 
 (:  1ليق الباحثة على تمرين )تع

اتل صب،تا موامقتت ثتسيصمم ةرغنغتل حجستي إوتل    4س ل 1ةبسا موا ع تا ن ةررت ب ،سنتا عةاتا اتل ل 
صب،تا موةتيم   وتك لإظ ت ب ،تةس منثتل وهتي ،تةس )ح  وحتب عنتل موامقتت( ومقترفبات موا ع تا موررتت نب  

 (أ           غرفباا إال ي ) ةبماا ال صب،ا موةيم هييط  إول صب،ا موامقت ا   2مونحةي ني ا لوبة  
عنل ،ةس منثل ن قرفبما   وةجست ا موبب،تا منووتل وموبب،تا مو  و تا    3ثا سكبا ني ا لبوة  

نا بمنستتا  مظ تتاا موا ع تتا ،سنتتا وحةاتتا تحستتل اغتت    4وموف اغتتا ونسلتت ل نتتي تغنغتتل قتت عبة ونتتي اتت لوبة  
ك ور ي تت موةجست ا منق قتاا اتل  ت اا ه ن ا واغت نا مو  و تا مو  ن تا وثتيم ونبب،تا منووتل ونسلت ل و وت

( نستا  اترهب منبةاتا ةبماتا اتل صب،تا  6ل    5،ةس منثل وهي ح  وحتب عنتل مواقت ا ونتي ات لوة ) 
 موةيمأ  

وثتيم إوتل    ةتبس اتل صب،تا مورتاصم  ( مةرراا موا ع ا وحتل ترت نسي قتنس  10س    7وال ا لوبة ) 
 صب،ا موامقت ني مقرسام  ك ال وةجس ا ال ل موة  وحبأ 

وتل نتل  مولارتا منو   ط وتب   تيم،تل  ل نسي موصس   مورتي رتب  تري  موا ع ا رب ع ووت ترو و روك 
    بة يل وصبمقرل و رم موسل لأ 
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 (: على أغنية على رمش عيونها: 2تمرين )
 
 
 
 
 
 

 4      4 
 
 
 

 (:  2تعليق الباحثة على تمرين )
رفباا ن  تت  حجستت ا ممب تتاج اتتل ن ةررتت ب ،سنتتا وحةاتتا اغتت 4س  1ةتتبسا موا ع تتا اتتل اتت لوبة 

اتا ثتسيصمم وهييطت  و وتك ونرأك تب عنتل موجتةس منثتني نوول ونسلت ل عنتل يتكل اح كت ه وحةموبب،ا م
( وهتتي كتتاص عنتتل 4س  3ونسلتت ل هتتي )،تتةس ح  وحتتب عنتتل موامقتتت( ومظ تتاا ،تتةس مولتتاي اتتل )اتت لوبة 

 صب،ا موةيمأ  
لاتا موسيقتتاقاا موف ثتتا ن نبةاتتا ( ر اتتت موا ع تا نستتا  ،تتز  اتتل موم7س  5واتل )اتت لوبة 

لاتتا موسيقتتاقاا ومورستتايل ة تتب  موراك تتز عنتتل ،تتةس ق قتتي وموتتتا عستتل تةييستت ا اتت  ةتت ل مونحتتل من
منثتتل واغتت نا موامنستتا مور اتتا موصتت عبة نتتي ،ستتل وحةاتتا تر نعاتتا وثتتيم إوتتل صب،تتا موامقتتت وهتتره 

ل مواغتا ا اتل منبةاتا نأيتك   مورةييس ا تغ ل عنل مو  وب بة   مورسايل نح   تحسل نسي موجست
 إال ااا نغا ا و رسكل ط وب مولارا منوول ال بة   ال ل موة  وحب وممقرسر ي نلأ 

ط وتتب مولارتتا منووتتل نتتي  و تتروك ترتتي  موا ع تتا ع ووتتت تتترو ل نستتي موصتتسي  ا مورتتي تيم،تتل
 ال ل موة  وحبأ 
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 أعطنـي النـاي 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ن   ح  وحب اصيب عنل موغاك ةأمو ل يرا ك التحليل النغمي: 
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 ونسم علينا الهوا   –فيروز: أعطني الناي 
 أ ال ل ح  وحب اصيب عنل موسش ام  –سوممس طل يراس سع ةي موة ن 

 ا لوبة ل بة   ن اول  13(ل عبص موسيمليا     ب  عيا زم  ) 
 ( أعطني الناي 1)

 :  (1تمرين )
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 (:  1تعليق الباحثة على تمرين )
( ن ةررتت ب ،سنتتا وحةاتتا اتتل موبب،تتا منووتتل ونسلتت ل 4س  1ةتتبسا موا ع تتا مورستتايل اتتل اتت لوبة )

وهتتي صب،تتا موحغتت ةل عشتت ام  ومقتترفبات موررتت نب مونحةتتل نتتي ،تتةس منثتتل )ح  وحتتب عنتتل موحغتت ةل 
م وهييطتت م ونرأك تتب عناتتل اتتب وستتس حجستتا موبب،تتا موغتت نسا وهتتي عغتت ق التت ل ح  وحتتب  عشتت ام ( ثتتسيصم

 (أ 4موسش ام  ني ح  اا ا لوبة )
( ر ات موا ع ا نسستل تةييتب عنتل وحتل موملاتا موسيقتاقاا ةررت نب وحةتل 6س  5وال ا لوبة )

 ه نط ني ،ةس منثل وثيمم إول صب،ا عغ ةل موسش ام  وهي صب،ا سق ق موسل لأ 
( رلتتزة سوكرتت   اتتل صب،تتا عغتت ةل 9( و بماتتا اتت لوبة )8وسظ تتاا موا ع تتا نتتي ح  اتتا اتت لوبة )

عشتتت ام  إوتتتل صب،تتتا موحغتتت ةل ة تتتب  تلييتتتا اغتتت نا منوكرتتت   وتتتبى مو  وتتتب ور اتتتت موا ع تتتا نسستتتل 
تةييستت ا عنتتل موجسنتتا منق قتتاا و بةاتتا اتتل صب،تتا موحغتت ةي ثتتا اتتل صب،تتا موييقتتناك ثتتا اتتل صب،تتا 

ا ع تا نتي فبات مو( مقتر         موسجا عش ام  اب ممعرل ظ ن وشكل ملإال ي وهي )  

 اتا را ورغت  ل بةت   اغت نا موامنستا مور( ني اغ ن ا وحةاتا ةايت   ةيمب )  ح  اا مورسايل عماا مو
مو  ن تتا نتتي يتتكل قتتؤم  و،تتيم  نتتي ،تتةس منثتتلأ و تتروك ترتتي  موا ع تتا رتتب ع ووتتت تتترو ل نستتي 

مها نتتتي اتتت صة موصتتس   موف ثتتتا نسلتتت ل ح  وحتتتب موسشتت ام  وسغتتت عبة طتتتم  مولارتتتا منووتتل وبنتتتب اغتتتري 
 موصيوفاج موسا لأ
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 (:  2تمرين )أعطني الناي  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 (:  2تعليق الباحثة على تمرين )
( مقتترسا  وحتتل موري ناتتل نتتي ،تتةس منثتتل 6س  1ةتتبسا موا ع تتا هتترم مورستتايل اتتل اتت لوبة )

ةاتا و وتك اتتل )ح  وحتب عنتل موحغت ةل عشتت ام ( ثتا مةررتاا موا ع تا ،سنتتا وحةاتا اتل حغتاج وحتتل منب
( ونرأك ب عنل ،ةس منثل )ح  وحب عنل موحغ ةل عش ام ( ني ثيبة ترت نب 11س    6ح  اا ا لوبة )

وحةتتي ثتت عب هتت نط اتتب وستتس عغتت ق موسلتت ل حجستتا )موحصتت ب( ومواكتتيل عنتتل موةجستتا منق قتتاا نتتي 
لاتتتا ( نستتتا  ،سنتتتا وحةاتتا اتتتل موم16س  12(أ ثتتتا ر اتتت موا ع تتتا اتتتل اتت لوبة )11موسلتت ل اتتت لوبة )

موسيقاقاا اب تاغا    ني تر نب وحةل ه نط اكي  رلنا سوول ورلنا ث حاا ونرأك ب عنل ،ةس منثتل 
واظ  ب حجسا )موحص ب( عغ ق ال ل ح  وحب موسش ام  و تروك ترتي  موا ع تا رتب ع ووتت تترو ل نستي 

مها ني ات صة موصسي  ا موسي،يصة ني ال ل ح  وحب موسش ام  وسغ عبة طم  مولارا منوول وبنب اغري 
 موصيوفاج موسا يأ
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 نسم علينا الهوا 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ــل النغمــي: عرتتل  عنتتل  صب،تتل موسشتت ام كنتتل تةلتتل وسلتت ل مورتتاص عنتتل ب تتط  مونحتتل التحلي
 أ  28موللنا ني ل
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 ( نسم علينا الهوا:  2)
 (     ب  عيا زم  )   ال لس كتاص   طل يراس حغا عن ة  مو يم 

 ال لس كتاص   بة  س ن اول   بة ا لو  32عبص موسيملياس  

 (:  1تمرين )
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (:  1عليق الباحثة على تمرين )ت
اك ه ن قترسام  اتل ،تةس منثتل )ح  وحتب عنتل موحغت ةل بسا موا ع ا مورسايل ال حجسا موة

عشتتت ام ( نتتتي اح كتتت ة وحةاتتتا اتتت  ةتتت ل يتتتكل موملاتتتا موسيقتتتاقاا وحجستتت ا مورستتتايل اغتتترفباا موررتتت نب 
 وتتك مقتترسام  يص نتت ونحل و مواغتتاط ونرأك تتب عنتتل ،تتةس منثتتلل ثتتا ر اتتت موا ع تتا ن وصتتسمونحةتتل 

،تتةس مولتتاي )ح  وحتتب عنتتل موتتبوك ه( نتتي اح كتت ه وحةاتتا وترتت نب وحةتتل نغتتاط اغتترفباا اغتت نا موامنستتا 
 ( ال وحل منبةاا و وك ونرأك ب عنل10س  9ا لوبة ال ) 2مو  ن ا ثا ر ات موا ع ا ن ررا ق عبص 
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،تتتةس منثتتتل )ح  وحتتتتب عنتتتل موحغتتت ةل عشتتتت ام ( نتتتي مولتتتتامبما اتتتب مواكتتتيل عنتتتتل صب،تتتا موحغتتتت ةل 
( وهي نس  نا )وةك( ثا ر ات نسا  11عش ام ل ثا سصانت موا ع ا ،سنا وحةاا ،ب بة ني ا لوبة )

 حغتت ةل عشتت ام  و تتروك حرتتي  رتتب ع ووةتت  تتترو لك اتتل ونسلتت ل اتتل صب،تتا موحصتت ب هييطتت  إوتتل صب،تتا مو
نتتتي هتتتترم موسلتتت ل وسغتتتت عبة طتتتم  مولارتتتا منووتتتتل وبنتتتب اغتتتتريمها نتتتي اتتتت صة  موصتتتتسي  ا نستتتي اتتتل 

 موصيوفاج موسا يأ
 (: نسم علينا الهوا: 2تمرين )

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 (:  2تعليق الباحثة على تمرين )
،سنا وحةاا ني يكل   ت ا( ني هرم مورسايل مقرفب 4س    1بة ) ةبسا موا ع ا مورسايل ال ا لو 

( وسظ اا موا ع ا         -  مولاي اغرفباا إال ع ا نغا ا) نب قنسي ث عب ال ،ةس  تر  
و ب  اح ك ة منثني  مونحل  ة ل  ا   ،ةس وحةاا  واظ  ب  ونرأك ب  ومورسايل  عنل    ةاا  )ح  وحب  مولاي 

( ني يكل تر نب وحةي  6س    5موبوك ه( ثا ر ات موا ع ا ةيهب ،سنا وحةاا ال منبةاا ال ا لوبة ) 
ة   مورسايل وك حت    ورة ي   ةاابمن ،ةس مولاي ثا مةرراا موا ع ا ،سنا وحةاا ال ط نب  ه نط ال  

موسش ام أ ورب ع ووت   موة  اا عنل صب،ا عغ ةل  تر نب وحةي ث عب ه نط ومواكيل ني  ني يكل 
وحل   ة ل  ا   نغا ا  تر نعاا  حجس ا  ةيهب  منوول  مولارا  و  وب  موصس    نسي  ترو ل  موا ع ا 

وحجس ا  نغ يوا    منبةاا  مورسايل  سصم   ني  مو  وب  قال ب  وهرم  موسش ام   ح  وحب  ال ل  ني  مورسايل 
 ويغا وتسك ةل ال اسانا موسل ل نسجاص ممقرس ي إوالأ 
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 لبنان الدنيا كلها 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ثيم وبب،ا موةيى ومورر نب    -كل موسل يعا ال ل قاك  عنل صب،ا الالتحليل النغمي:  
 موةجسي موغنسلأ  
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 (   ب  عيا زم  )  ال لس قاك ه   طل يرا  –ا حس وية   موبحا  كن   ث
 ا لوبةأ 25عبص موسيملياس  
 (:  1تمرين رقم )

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 (:  1تعليق الباحثة على تمرين )
( ن قتترسام  مونحتتل منق قتتي و بةاتتا نتتي ،تتةس منثتتل 2س  1ةتتبسا موا ع تتا اتتل اتت لوبة )
( مةررتاا موا ع تا اتل حلتس موسغت ب مونحةتل ،ستل وحةاتا 10س    3))قاك ه عنل موغاك ه( وال ا لوبة  

م وهييطت م نتي ،تةس منثتل و وتك ورترو ل موصتسي  ا  ني يكل تر نب وحةل ه نط تفبل موسلت ل ثتسيصم
عنل ط وب مولارا منوولأ وماررست مورسايل ةرغنغل قنسي ال حجسا موامقت إول حجسا موةيم ومواكيل 

 عنل صب،ا موغاك هأ
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 (: لبنان الدنيا كلها:  2رقم )تمرين  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (:  2تعليق الباحثة على تمرين )
( ن قترسام  مونحتل منق قتي و بةاتا نتي 2س  1ةبسا موا ع ا ني هرم مورسايل ال ا لوبة )

( مةررتتاا موا ع تتا ،ستتل وحةاتتا اتتل 12س  3،تتةس منثتتل ونسلتت ل )قتتاك ه عنتتل موغتتاك ه( ثتتا اتت لوبة )
ي و بةاا عنل يكل اح ك ه ونرأك ب عنل موجةس منثني ونسل لأ ثا ر ات حلس حغاج مونحل منق ق

ستت رارم( مقرساهت ن  ت  ،تةس مولتاي )بمقتت عت وةيم( ثتا 8موا ع ا ةيهب ،سنا وحةاا نل ا لوبة )
موا ع ا مورسايل ن وا،يي إول ،ةس منثل )قتاك ه ع وغتاك ه( و تروك ترتي  رتب ع ووتت موا ع تا تترو ل 

وسح ك ه مونحةاا مواغا ا ة ل مونحل منق قي ووحتل مورستايل موسيهتيي اتل ريتل موصس   ال ام  م
 ر ي ت ال ل موغاك ه نجةغال وبى ط وب مولارا منوولأوموا ع ا 
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 ع الورقة خرطشت شوي 
 بمقت صو         ثيت ح 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ةيم س موسل يعا كن   عنل صب،ا موامقت ااكيل اؤرت عنل موموةجسيمورحن ل 
 ةبو  سن تحييما ةةجسا سااىأ  
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 (     ب  عيا زم  )  ال لس بمقت   طل يرا  –ي مويبرا ااطشت يين 
 بة  س ثا ح                   ( 52عبص موسيمليا )

 (:  1تمرين رقم )
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 :  (1على تمرين )  تعليق الباحثة
بةاتا نشتكل ااغتط ن قترفبمل ( نستا  مونحتل منق قتي و 2س   1ةبسا موا ع ا ال ات لوبة )

( 6 س 3وامقتتتت عنتتتل موامقتتتت ونتتتي اتتت لوبة )( وت ي تتتت ،تتتةس منثتتتل وسلتتت ل م   )  س إالتتت ي 
م وهييطت م نتي يتكل قتؤم  و،تيم ل وسكتبا ما ت  عنتل صب،تا بسا موا ع تا نسستل ترت نب وحةتل ثتسيص ةت

( وال 3ي ا لوبة )موسل ل وهي موبب،ا منوول ومو  و ا وموف اغا وسظ اا اغ نا موف اغا موص عبة ن
( مقرفبات موا ع تا ،ستل وحةاتا قنغتا نتي ،تةس مولتاي )بمقتت عت وةيم( عنتل يتكل 10س    7ا لوبة )

نمسل هت نط ةتبس      قؤم  و،يم  ن قرفبمل إال ي ) ( ثا ماررست موا ع ا مونحل ةرغنغل قتُ
ونحةاتا موغنغتا مقترفبات موا ع تا نتي هترم مورستايل موعات بما م  أال صب،ا موحغ ةل إول صب،ا موامقتت 

نشكل قؤم  و،تيم  ورتي اغت ل عنتل مو  وتب علظتل وتاص تبه و تروك ترتي  موا ع تا رتب ع ووتت تترو ل 
  نسي موصسي  ا موسي،يصة ني بة   ال ل موامقت وبى ط وب مولارا منوولأ
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 (: ع الورقة خرطشت شوي:  2تمرين )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 (:  2تعليق الباحثة على تمرين )

 ( نستتا  وحتتل موستترهب نتتي يتتكل ،ب تتب ن قتترفبمل إالتت ي 4س  1اتت لوبة )ةتتبسا موا ع تتا اتتل 

( وراغتتتاط موجستتتل مونحةاتتتا نتتتي ،تتتةس منثتتتل ونسلتتت ل )بمقتتتت ع وامقتتتت( وغتتت يوا       ) 
( سكبا موا ع ا عنل موبب،ا مو  و ا وسل ل موامقت ومةرراا ،سل 12س   5بة يل وتاص به وال ا لوبة )

نتتتي ،تتةس منثتتل ونرأك تتب عناتتل وماررستتت موا ع تتا مورستتتايل وحةاتتا افالتتا عنتتل يتتكل قتتؤم  و،تتيم  
نجسنا وحةاا ني ،ةس مولاي )بمقت ع وةيم( ثا مقرفبات اغ نا مو  و تا مو  ن تا عنتل طايلتا موررت نب 
وثيم وناكيل عنل صب،ا موامقتل و روك رتب ترتي  موا ع تا ع ووتت تترو ل نستي موصتس   موسي،تيصة 

ط ةتت ل مونحتتل وملإالتت ي موستتةجا نتتي ثتتيبة ،ستتل وحةاتتا قتت نا نتتي بةتت   التت ل موامقتتت اتتل اتتم  موتتا 
  ويالا وبى ط وب مولارا منوولأ
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 نتائج البحث 
 نسب صبمقا موا ع ا و وح   مونية حاا و،با موا ع ا ا   نيس 

 منوح   مونية حاا ترس ز ن واغ طا ومواي راأ  -1
 ترس ز ن و اق وق يوا إال ع ت  أ  -2

 اج مونحلأ ترس ز ن حبا ل ملإال ي ني حغ -3

 ق يوا موحلظأ  -4

ترس ز سوح   مورس بيل موصيول ياا موسيرراة ال منوح   مونية حاا ن واغ طا وموغ يوا ومقرفبمل  -5
موسماتتت ا ملإال ااتتتا مواغتتتا ا ورنتتتا مقتتترفبمل موللتتتزما مونحةاتتتا ومقتتترفبمل مورغنغتتتل موةجستتتي 

صة موصتتتتيوفاج موغتتتتنسي استتتت  اجسن تتتت  سك تتتتا قتتتت يوا نتتتتي منصم  ن وةغتتتتاا ون تتتتم  صمبقتتتتي اتتتت 
 موسا يأ 

وهره مورس بيل موسيرراة ب  تت ةت ل مونحتل ومقتراس   حجست ا ات صة موصتيوفاج موسا تي و،سنتت 
موس صة سك ا تشييلم  واصيثم  وغ يوا سوح ح   ومو  وب و،ب نسب بة   هره منوح   قت يوا نتي تاص تب 

موا ع ا موةرت يج موسا،تية اتل  موةجس ا وموسل ا ا وثييا من،ة ق مونحةاا وموسل ا اأ و روك رب عللت 
مواحتتت  وهتتتي مقتتترل صة موبمبقتتت ل اتتتل ت ي تتتت وسل اتتت ا موصتتتيوفاج موسا تتتي اتتتل اتتتم  نستتتي منوحتتت   

 مونية حاا وغ يور   والر   ني ممقرس ي وموجة  أ 
للإجابة على سؤال البحث من هم أشهر المطربين في لبنان في النصف الثاني من القرن   

 العشرين ؟
 حصان يسس موب لأ  -10                                     ثا حأ -1

 ااوم  ايبنأ  -11أ                                     ن اول -2

 أ وصاب موص ني -3

 أ ك ا ةا انحا  -4

 أمواواي ا ،بة -5

 وو ب تين لأ -6

 ثاحي تين لأ  -7

 ع ثي عمحيأ  -8

 بمبب عماا أ  -9
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 التوصيات:
مناتييل بعات حي ول تاول و وتك وسيم، تا  مةرر ب سوح   اتل منوحت   مونية حاتا وا ثتا سوحت   -1

موصسي  ا موري  رسا  و   صمبقي موسيقالل ني صبمقا ا صة موصيوفاج موسا تي؛ ن  تنتك 
منوح   ترس ز ن واغ طا وموغ يوا ومقترفبما   ونسمات ا ملإال ااتا مواغتا ال ورنتا مقترفبمل 

يوا نتتتي منصم  ن وةغتتتاا موللتتتزما مونحةاتتتا ومقتتترفبمل مورغنغتتتل موغتتتنسي استتت  اجسن تتت  سك تتتا قتتت 
ون تتتم  موسيرتتتبي ل نتتتي صبمقتتتا اتتت صة موصتتتيوفاج موسا تتتي وتتتتببيس هتتتره مورستتت بيل نتتتي اتتت صة 

 موصيوفاج موسا يأ 

مةرر ب تساية ا ثيول ياا و ب حي موسش يبة موسغتسيعا ونس تا  ل موسشت يبيل و  وتك ونتا ط  -2
وسغتت عبه طتتم   ة ة تت  و ةتت ل اتت صه موصتتيوفاج موسا تتي اتتل اتتم  ال اتت ا وس،ةتت ق عب تتبة

  منك صاسااأمولارا ممووا واكي  وب  ا عص نا ال موسل ا ا تل بها ني موببمقا 
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 قائمة المراجـع 

إكتتتامل ا تتتال سااستتتا ساتتت لل ،  ةاتتتا قتتت ايس مو تتتاق موف ثتتتا نتتتي مورا اتتتا موسيقتتتاقاا ونسسنستتت ل  -1
 لأ 1980ا ومويق يل مورسناساال وموسسنس ال مول هاةل موج  ل موساكزن ونررب موج اعاا وموسببقا

ل صمب مولتت بمةيل إواتت ق قتتح  س موسيقتتالل موسا اتتا نتتي مولتتا  موسشتتايل اشتت هب واح تت ا وو،تتيه -2
  أل2009ة اوال 

ب اتتب احستتب انالتتاس وصاتتب موصتت ني عا تتتل وسب حاتتلل موسؤقغتتا موحب  تتا ونررتت  ل طتتامةنسل ويةتت  ل  -3
 لأ 2002

 لأ 1980ة اوال  ل ا اساوموشسام بي   ،اكسس ن اول موس ا ا  -4

 لأ 1973ل مول هاةل 1قس ص عغة لس تا اا موغسب وريمعب موسيقالل موجا اال ل -5

  لأ1984ل ق  ا عيب موسظااس س،ةبة موسيقالل موسا اا -6

ع يشتتتتا ثتتتتيانل  اتتتت   افرتتتت ب ثتتتت صقس طتتتتاق تسنتتتتاا موسيقتتتتاللل اكراتتتتا موة  تتتتا موسصتتتتايال  -7
 لأ 1973

سيقالل موسا اال قنغنا تت بيق موسصتاي لل برتا عيب موحس ب تين ل  كاس موسس ثاو  ال بومص مو -8
  أل1993مو  ئا موسصايا موس اا ونرر   مول هاة  60

موتبمب موليااتا ونةشتا موة يتا موتبمب موليااتتا  -نتؤمص ةتبونل ،ت بة مولستيس ن تاول وبعات حي ومنبت حي -9
  لأ 1900ونةشا وموريليب 

 لأ 1979اة ا مواسناكيس موسيبصل صمب موسنا ونسم  لل ة اوال  -10

  لأ1997ل مول هاةل حي ل ييبةس رام ما ني ت بيق موسيقالل موسا اا -11

 لأ 1978احسب احسيص ق اي ع نظس ايقالل موشسي ل  -12
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 ملخص البحث 
 .زم د / فاتن عادل عبد العزي    

تسايةتتت ا الراعتتتا اغتتتريع ة اتتتل نستتتي منوحتتت   مونية حاتتتا وكافاتتتا ممقتتترل صة اة تتت  نتتتي اتتت صة 
 موصيوفاج موسا ي ونبمبق لأ 

  ب  هرم مواح  إول مورسا  عنل نسي سها موس ا  ل ني ويةت   نتي موصتةع منا تا اتل 
 ايلأ مولا  موسش

 ومةرر ب سوح   ثيول ياا ون  وب موسيربئأ
 الإطار النظري: 

س إولتت   مو تتي  عنتتل نستتي اتتل سيتت ا موس تتا  ل مونيةتت ح  ل وهتتاس الأولميتترسل عنتتل ،تتزي لس 
وثتا حل وهتا اتل ساترا موس ةتا نتي موجتز  موسسنتيل ورسةت  نسستل تست بيل  –ون تاول    –وصاب موصت ني  

 ثيول ياا ون م  موسيربي لأ 
 وطاق تببيس ا صة موصيوفاج موسا يأ  –   مو ي  عنل موسل هاا موف ثا ن وصيوفاج ثا إول

 ال موس ةا موسفر بة ووهب مورس بيل موصيول ياا موسة قاا ورل عسلأ الإطار العملي ثا 
 أوالتوصياتموري تيثنت إو    موا ع ال النتائج ثا 

  اتتتل موررتتتب موسةشتتتيبة نسجنتتتا ور يستتتا نتتت وسام،ب ومواقتتت يل موج تتتا موسةشتتتيبةل وكتتتروك مننحتتت 
 موج اسا وموبوبي ا وملإحراحتأ 
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Abstract 
 

Suggestions for exercises inspired by certain Lebanese melodies and how to 

benefit from them in Arabic music theory for students. 

This research aims to identify some of the most important singers in Lebanon in 

the last category of the twentieth century. 

And the creation of Sulvae melodies for the novice student. 

Theoretical frame: 

It consisted of two parts:  

The first: to highlight some of the most famous Lebanese singers, namely: 

Wadih Al-Safi - Fayrouz - and Sabah, they are the ones who took the sample in the 

practical part, and we did syllabic exercises for novice students. 

Secondly:  Then shed light on the concepts of Solfege - and methods of teaching 

Arabic Solfege. 

Then the practical framework of the selected sample and the development of 

Solva exercises adapted to each work. 

Then the researcher's conclusions and recommendations. 

And a list of references and unpublished letters, as well as searches of books 

published in the university journal, periodicals and on the Internet. 
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 استمارة استطلاع الرأي من الخبراء المتخصصين
 عينة منتقاة من الأعمال اللبنانية في قوالب مختلفة 

 
 رأي المتخصصين المقام القالب  المؤدي اسم العمل م
  ح  وحب كاصن طل يرا  وصاب موص ني  عنل باش ع يح    1

 طل يرا  ن اول سع ةي موة ن  2
ح  وحب عنل  
  صب،ا موسش ام  

 طل يرا  ن اول حغا عن ة  مو يم 3
كاص عنل 

  صب،ا موسش ام  

قاك ه عنل   طل يرا  ثا ح  وية   موبحا  كن    4
 صب،ا موغاك ه

 

بمقت عنل   طل يرا  ثا ح  مويبرا ااطشت يين  5
 صب،ا موامقت 

 

 
 
 

 


