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 الملخص 
 عالصتتتر  ىمرضتتتوصتتت  ال راستتتل ال عتتتلأ عا االاجتم ايةفلت  ل ل استتتفت         

جتمج     ضتو  م ل  الف تعي ل  وبي  ستوف  اللاتلقتهرة،  قصتر الجني     ىلالستفعت 
الوصت   الفثيني  مصت ر لجل  الرمزفل عي  ةو لتن. وق  استفد   الحث  الليت   

(  250تت )قوام  عل يل  ما للال ايستتتتتتتتتتفب تن واللقتةلات م  عنيل  ااول لالب تنتت  
نفتئ     ت ستتتتتتتتتتتيل. و      (24-12   ال ئل الجلرفل )اللراهقنا والعتتتتتتتتتتتحت  م رمة ما 

للرضتتتتتتى وصتتتتتتلل الجتر  إن( 1):للألاجتم ايةفلت  ل    ال راستتتتتتل عيى   تتتتتتور  
تثت ظ عيى رؤففتت للأشتتتتتتتتدت    يتلتعتت    مجفلجثلل ةن  ا مأزق،الصتتتتتتتترع،  
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  تترفخهيتك ارتحتط ةنا  ( 2)وايستتتتتتتفحجتم. ما الثرمتن    آل تت اللوصتتتتتتتومنا، عبر  
وك ف ل الثصتتول   واللدتوف،مزف  ما العتتكوك  ملت  الإصتتتلالتعتتد    و لوصتتلل ا

 عي  إل ت  اللرض   الوصتتتتتتتتتتت    ثتر م آل تت الف     تجفل   ( 3)اللجيومتت.  عي   
ي يصتتتتتتتح      فى اللفثليله    ()ااستتتتتتترةال وائر القرفحل   مت زال  ( 4)و عراضتتتتتتت . 

 والإ راج،  ل إل  ااستتتتلأذات اللوصتتتتومتفجرض ال( 5)  ع وان ت.  والوصتتتت  عتل ت  
ليواق     الإعلا ( تروج وستتتتتتئ   6)  والرضتتتتتت.الفستتتتتتم  ما نت  ل العتتتتتك  واللي ر و 

ايةفلتتع  ليلرض ةي تل الفره ت  والفستتتتتتتتتتتتتتي تل ملتت ن من إلى اينقستتتتتتتتتتتتتتت  ةنا  نثا   
الطب ل والفلكنا    تت يستتتتتتتتت تستتتتتتتتتل  تد تتتتتتتتت الطحقتت الوستتتتتتتتتط    مت زال  (  7)   .و ه 

 الصث  وايةفلتع . 
 . مصر الصرع، الوصم، الاجتماعية، الأبعاد المفتاحيةمال لمات 

Abstract  

The study aimed to reveal the social dimensions of epilepsy 

patients at Kasr Al-Ainy Hospitals in Cairo, and Beni Suef 

University in the light of Goffman's symbolic interactive 

approach. The analytical descriptive research was used as a 

source for collecting primary data through a questionnaire and 

interviews with a sample among adolescents and young people 

from 12-24 years old, by means of a purposive sample (250 

items). The field research showed the presence of social 

dimensions in (1) that stigma for epilepsy patients is a 

predicament, because there are groups in society that maintain 

their vision of stigmatized people, through mechanisms of 

deprivation and exclusion. (2) There is a link between the 

history of stigma and the diagnosis of the injury, which raises 
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more doubts and fears. And how to obtain information. (3) The 

coping mechanisms to the effects of stigma depend on the 

concealment of the disease and its symptoms. (4) The close 

circles (family) are still tolerated so that stigma does not 

become high or aggressive. (5) The stigmatized self is exposed 

to regret, embarrassment, and tolerance in terms of 

appearance, appearance and contentment. (6) The media 

promotes the social reality of the disease with the intention of 

entertainment and entertainment, which leads to the division 

between "us" and "them". (7) The middle classes are still 

subject to medical policy and health and social empowerment. 

Keywords: social dimensions, epilepsy, Symbolic 

Interactionism. 

 م مشكلة البحثمقدمة م    مأولًا 
ال راستت        ما  ع م  الرغ  ما وةوم  االاجتم عيى    للرضى ايةفلت  ل    عا 

، ما    هيتك  زال   لت    الصرع  ال غوط و   ،النوم ل  اا حت ال راستت  ول  قيل 
مواةتل   إزا    الس تق اللصرن    والإعلام لايةفلت  ل وايقفصتميل والس تس ل  

الج ن  تةل لإةرا  وهيتك   الآن، إلىالف  تد  شرفثل ل س  لاتلقينيل  اامراض 
الصرع سوا  البنولوة ل والطب ل    لوص  مرضى  االاجتم   ال راستت  ول هذه  ما  

الثتن    الجن   ميتت لتصل     ايةفلتع   الط وللما  والفلكنا  وهيتك  مر يل   ،
تستع     ةرام  الف ل  والفلكنا    ااستس ل،لإنعت  قتع ة ما الب تنتت     تةل ميثل

نلطتً  و علامل ما الوص   ايةفلتع   يثل   اللرض  لتصل  ن       اللسفقب  
وفجزز الوص  العدص  مزف  ما   ،مث  كثرة الثراك، والصورة السيب ل عا الجس  

لقت  اليو  عيى  إ ثر ما  وظ  ف     إما عد  اللرفض    ال ع     الاليو  عيى 
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ةو لتن الوصلل لاأنتت لعحل  و مجرم لجب  موار،       ، وق  وصلأ البنئل اللقن ة ل 
يكون   اليعحل  الثتة   لهذه  العجور  إلى  وف فقرون  وانفتتزفل،  ذوات سطث ل  ييتس 

عيى  وال    الصرع  ن ثر  الجتل ،   50لاأن ست .  مينون شد     ةل    نثت  
   ثيت  تصت  لاتلصرع  ما اللفوق   ن  امر ة    28رةلًا ووا  ة ما    21ووا   ما  

اليتم ل  و   ،  تتت  البي ان  إلى  ةيغ        1000ل      10مج ل الإصتلال ما سفل 
 . (1) شد  

عيى الرغ  ما  ن الجلاج ق  شت  تق مًت ميثوظًت، إي  ن هذا اللرض ن ثر         
والثقته ل وايةفلت  ل  ااسرفل  الجلاقتت  السيوك ل    ويس لت  عيى  اللعكلات 

ة  هو تجبنر عا الج ن  ما اضطرالاتت ال متغ    ،  وايةفلت  ل م  تق   اللرض 
   و   ،(2)    اللقت  ااول  ت وراث ً   يكون    ان السبب ال تما ورا  الصرع،  اللدفي ل

الجوام    الحت ثون  ن  وة   البرازف ،  االاجتم مراسل  ةرف      ايةفلت  ل     و  
تيب ات متلل    تصورات    لالثتلالجفق ات ال ني ل ومسفوى الفجي  ،  والثقته ل ، مث  الل

وق رت ال راستت الف   ةرف     مدفيلأ البي ان   ،(3)اللرضى عا وطأة اللرض 
مدفي ل.  جي نفتئ   م   الصرع  ةنيتمر  ىانفعتر  ق ر  اللثتل،    Benamer سبن  

شد     البي ان الجرب ل  724000(  ن 2009   عت  ) Grosset وةروس  
وم  ذلك، يسفتتن لاتلصرع    البي ان الجرب ل ان اللرض   .(4)   الصرعيجتنون ما  

ذكرت  و .  (5) الجرب ل عا الصرع    اامة تت   لتصل   يثل  وصلل عتر اةفلت  ل،  
  ااشدت  ما الرالاطل ال ول ل ليصرع  ن    2010- 2005الفقترفر اللسث ل ميذ  

، )6(الذنا يجتنون ما الصرع يجتنون ما الفلننز وانفتتك  قوقت  الل ن ل والإنستن ل
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ما  ملت   مدفي ل  ةوانب  عيى  وف منن ثر  الحطتلل    الث تة،  مج يت  ارت تع  إلى 
 الفجي  . والطلاق وايعف ا  الب ن  والجيس  ةنا اليست ، واند تض مسفوفتت 

وفيف  عيتت عواقب   ال رمن،اللسفون    عيىغتلحت مت تف  وصلل مرض الصرع        
 ايسفحجتم ما الث تة ايةفلت  ل وايقفصتميل.

ن الوص  لالثتلال تجبنر عا  ا  ،قاتطار النظري الاهتمام بلغة العلالذا يقترح الإ 
   ن وفلكا    ،ن ست  والر ض ملا يلنزون مرضى الصرع عا    الإقصت ،مجفل   

اللكونتت   ةحجض  الي رن لجو لتن  الجلامتت    مجفلجيت   و  ندرج ما ايطتر 
  ، نث م ايلفلا تت الحعرفل )ملا  تت الحعر( مبي ل اةفلت  ت   ن   ولتت   :  اللصرن 

واللك و نا،   اللجتقنا  والسوم،  الب ض  هيتك  اللجفل   هذه و  لثلا     تجج  
الوص   تض م تو   ما  و رًاالفصي  تت  ةفغنر  إ ،  ايةفلتع   ايلف تر  الفيلأ  ن 

 ال رف   و تصي   ة يً ما  السلل   و    لالحت ثل ل    ت   لذا    ،اللكتن والزمتن
مرض   )7( الجلامل  لاإل ت   يدتطر  الذن  اللوصو ،  العد   إلى  تعنر  وكيتت   .

ليحث     اللقتة ، تب و الإشكتل ل الجتملللأهل ل، ونفتج ليجلي تت ايةفلت  ل.     
للتذا لاجض و   ،وك   نف  اسف امفتت  الثقته ل،تث ن  ك ف ل ظتور الفصي  تت      

الحعرفلهيتك   الحعرفل    روإصرا  ،ايلفلا تت  تجته     عينتت،الجلتعتت  نف   ةنيلت 
الحجض الآلر؟ مت ه  القوى ايةفلت  ل وايقفصتميل والثقته ل الف  تثت ظ عيى  

الحث   وةوم هذا ايلفلاف   لالثتلال مثور  سئيل  الحعرن؟ هذه ااسئيل و لرفتت 
 الثتل .  
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 م أهمية الدراسة  -
   الجتل  اللتمن والطب ج     اامراض ثقتئق عا  لقيل الترة   هل ل ال راسل        
فلكا مراسل  و   ،ايةفلت  ل والثقته ل  اارض ل  عيى،  تامراض موةومة   ذهتنيتلترج  

، ول ا ق  تد عيت الس تقتت   نفجتتمي ورة ين اللجفل  ما     ش ت ان     عيىالصرع  
 . )8(آلرايةفلت  ل اللدفي ل ما ةي  إلى 

 يل م همية دراسة هذا الموضوع فيما أن نعدد أويمكن   
    انفعترهالصرع، ول ا   انفعتر نسحل عا مق قل إ صتئ تت  هيتك ل س  -1   

 تفراوح الجتلل ل الصثل مي لل إ صتئ تت  و ق ااط تل ةنا الجرب ل، اللجفلجتت 
 .(9) نسلل  1000       7- 5ةنا   مت

  اا بر الفصور ايةفلتع  ليلرض نيق  لاتلجب      نت ك  القرا ات الي رفل    -2    
معتركل    ااسرة  ىعي وتي  لتت       رام مون  الربطاللجفل ،  اللرض   مون  ةنا 

 واللجفل  والس تسل، ومق ار الثقل واي فرا . 
م    - 3     وما    ىشرح  اللرفض  ةنا  ال ولل    ى م  مث      ول ،الفجتون  اهفلت  

عي    والسرطتن  لا نروس س   النو   عا  و   اا رام،ةتنئتتتت  ايتصتل        تر الحج  
 اليتس الدتطئل عا اللرض.

تجفبر هذه ال راسل إضت ل ة ن ة إلى لاق ل ال راستت الف  تيتول  اللوضوع  - 4    
تت اللدفي ل مقترنل م  ال راستت الف  تيتول  ايةفلت  ل وةوانب  نت  ل االاجتم ما  

 اللعكلات الطب ل  و الوراث ل.
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 م أهداأ الدراسة  -
ما اللجيومتت غنر اللجرو ل عا مرض    رش  الت ف ما الحث  تو نر    إن     

اللفرممنا   القتهرة   عيىالصرع    نلطنا   رفنا ما  الجني  لالثت  ل  قصر 
يجلع تت  لس تس ل كبنرة     هل ل ل     اارش  وهذا    الجتمج ،ومسفع ى ةيى سوف   

اللرض ،    ااهي ل ما  الصيلأ  ةتذا  القرار    و قصتهت اللتفلل    الس تس . صتنج  
الب تنتت   و تحتمل  مجت ،  والذنا  تواص الصرع    ىث  مرضالح   ه اف  وفعتركي 

والل ا جنا   اا تميل ل ه اف الحث  للاسف تمة ما تحتمل اللجيومتت    عا تصور
ستع ن  هذا الفحتمل ه لت لاج     تث ن  عنيل الحث   .عا لاجض ال ئتت اللتلعل

مال     ااشدت ، ومجر لت ما  مسحقً  الصرع  الدطت  عا مرض  نفعك   ك   
  اللصرن.اللسفعف تت    اللجفل    عرق 
ةنئل   ال و  الحث    سيطي       الجيل ل، الصث ل الثقت ل لاتند تض  تفس عيى 

وت فسب هذه ال راسل  هلنفتت ما  ،  والدرا تت  والعجوذة العتئجتت  ثقت ل إلى والركون 
ليلرض  اللصت حل  واللعكلات  موضوعتت،  تيتولتتطب جل  وميت   تج    ،،    ن  

الصرع  رصل   ايةفلت  ل  االاجتم  مرضى    اامراض  ق   ما  لاقفرا   ل  لوص  
والي س ل   الذن  الجصب ل  القيق  ،  مث   كثنرة  اةفلت  ل  موضوعتت  م   نفعتلاك 

وملن    ،اليسق الطب  النو   ماللعيى  ستس  ن هذه الفوترات    والفوترات ايةفلت  ل،
اليفتئ  الحثث ل الرئ س ل، ي س لت الفطوفر اللتي   تن هذه    شرعنف ، إلى ةتنب 

 ه اف الحثث ل الفتل ل: ال راسل تفيتول اا
 ال راسل اللن ان ل. مرضى الصرع ما واق  لصوص ل  عيىالفجرف   -1   



راساتِ الإنسانيَّة    )العلوم الاجتماعية   (2022)  يناير 2العدد   2الإنسانية(     مجلد و مجلةُ جامعةِ مِصْرَ للدِ 

 

 

ُُُأحمدُعبدُاللهُمنىُكمالُد.ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ..(.ُالصرع ُُىمرضُُلوصمُ الاجتماعية ُُلأبعادُ ا)

 

 296 

النوم   وك ف ل الفجتيش    ليلرض،اسف عتف اللسبحتت البنولوة ل والطب ل    -2   
 م  اللرض. 

ما الس تقتت ايةفلت  ل الثت لل    توزف  اللرض لتصل      ثريقفرا   ا   -3   
 الط ولل.   مر يل 

 تساؤلات الدراسةم  -
تفبيور معكيل الحث  الثتل     الإةتلال عيى تستؤل رئ س  م ماه:  مت ه        

  االاجتم ايةفلت  ل لوص  مرضى الصرع سوا  القرفحل والحجن ة    مجفل  الحث  ؟ 
إمبرفقً ت   ال ر  ل يلفحترهت  ااسئيل  ما  ايةفلت  ل مجلوعل  االاجتم  وفدرج عا 

 عيى اليثو الفتل :  
 ال راسل اللن ان ل؟ مرضى الصرع ما واق  لصوص ل  مت ه  -  
الوقتيل       و ستلنب وك ف ل الفجتيش    ليلرض،اللسبحتت البنولوة ل والطب ل  مت      - 

 النوم ل؟ الث تة 
ما الس تقتت ايةفلت  ل      ثرللاقفرا   لوص  مرض الصرع  سيب ل  ال  الآثتر  مت   - 

 ى الصرع؟ مرض الثت لل    توزف 
 وايةفلت  ل؟ صجن  الس تستت الطب ل    عيىس تستت تجيب معكلات الوص     مت  - 

 الإجراايةم مفاهيم الدراسة وتعريفاتيا ثانيًام 
 - الفتل ل: نفص ر عيوان الدطل مجلوعل ما الل ته        
 الاجتماعيةم  الأبعاد 1.2
   كثنر ما ال راستت والحثوث       ليوص   ايةفلت  ل  م تو  االاجتم اسفد        

مجتل عي  ايةفلتع لا روع  اللدفي ل وكذلك    مجتل اانثروبولوة ت. و   هذا  
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   ضو  الفجربل    لوص  مرضى الصرع  ايةفلت  لالص م اق   م تو   االاجتم  
وه    اللجفل   قطتعتت  لاجض  الحث      مجفل   واق   وكذلك   ، الواقع ل 
اللسفعف تت الجتمل ،و   ضو  ال راستت الستلاقل اللسفد مل لتذا الل تو  لاتلإضت ل  

   الحت ثنا    ةيت  عيى مت سبق، يجرف      ،(10إلى لبرة الحت   الجيل ل اللفواضجل)
وال روف   اا وال تيك  :  نتت  أ لاكفجرف  إةرائ   لاجتم الليوطل    هذه ال راسل  اا

ايةفلت  ل وايقفصتميل والثقته ل والفربوفل والق ل ل ...الخ، اليسب ل واللفغنرة الف   
سيحت   و    إيجتلات    كبنر    ت تعلات  وعلاقتت   إلى  وت ثر    مرفض الصرع،يلر ةتت  

  .   نثو الفلكنا ايةفلتع  والصث
 م Epilepsyض الصرع يمر  2.2

دفيلأ  ي  وما ث   ،ما للال الس تق ايةفلتع  والثقت  مرض الصرع  فعك   ن      
مستهلل    هيتك   س تق اللجفل  الحعرن. لاتلفصتر،    ،الفلاً ت كبنرًا تترفدً ت وثقتهً ت

عيى عي  اامراض   القتئ لجي  ايةفلتع الطب     الفلننز ةنا اليلوذج الطب   
تث ن  طتلا       واليلوذج السوسنولوة  الذن ن ك  ااسحت  ايةفلت  ل    البنولوة ،

تلصرع هو اضطرا  عصب  ت رفج  مزما نفلنز ةيوبتت مف ررة،     ،)11اللرض( 
وفلكا تجرف  نوبل الصرع عيى  نتت    وث عتةر ليجلامتت و /  و ااعراض  

 إن ايعفلال اللرتحط    ذلك،اليتتجل عا نعتط عصب  م رط    اللخ . علاوة عيى  
جزولون  لاتلصرع مرت   ل رةل  ن اا رام اللصتةنا لاتللرض غتلحتً موصومون وم

(، يلكا اعفحتر ILAEو قًت ليرالاطل ال ول ل لليته ل الصرع ) و .  (12) عا اللجفل   
ستعل،   24العد  مصتلًات لاتلصرع إذا كتن مصتلًات ةيوبل غنر مبررة      ثر ما  
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٪ كث   منى ما مدتطر الف رار الجت   60 و نوبل وا  ة غنر مبررة م  ا فلتل  
  (13)  الصرع.د صتت لالفلازمل    السيوات الجعر اللقبيل،  و ت  تع

وتفبي  ال راسل الثتل ل الل تو  الإةرائ  للرفض الصرع:  ااشدت  الذنا      
يجتنون    مجفلجيت اللصرن ما اللوةومات ايةفلت  ل الف  تفلنز لاأشكتل ما  
ع   اللستواة الجس يل والصث ل وايةفلت  ل والس تس ل، والف تعلات ايةفلت  ل  

  .  الصغنرة الذن يلث  مرفض الصرع     موائرهت
 

 ممرضى الصرعوصم م الإطار النظري عن الأبعاد الاجتماعية لاثالثً 
إن الرستلل ااستس ل لي رفل الف تع  الرمزن ه   ن اليتس ل سوا روبوتتت          

تسفجنب تيقتئً ت ليليبتتت ايةفلت  ل، ة  كتئيتت مب عل تبي  واق    تتت  النوم ل  
ولتصل   الطب ،ت  اسفد امتت    عي  ايةفلتع و  ،عيى  ستس تجرف تتت  ليلواقلأ

   مراستت الف تع  ةنا اللرفض والطبنب، والفيعئل ايةفلت  ل اللتي ل لطلا  
، (14)الطب والفلرفض ، والصثل الجقي ل وهو نت  رئ س  لعرح السيوك الليثرف

ث تة  عيى اه  الي رفتت اللتيكرو لجلاقل مرضى الصرع لاتلال راسل الثتل ل  تركز    لذا
 LABELINGن رفل الوص  رن ، وت الوش  و ن رفل الوص    ايةفلت  ل، لتصل

THEORY  هو الصرع  مرفض  يلكا  العد ،  و     ن  قب   ما  ما  تسلنف ، 
  لآلرون ل   و مجتت و قًت ليفسل ل وطرفقل اسفجتلال  ا،  مت شدت  آلرفا لاطرفقل  

اا جتل الليثر ل  ن مرفض الصرع شب   ةوص        Lemert. ركز ل لنرت  (15)
اينثراف  اينثراف ااول  واينثراف الثتنون. يعنر    الف  نرت بتت الليثر ون سوا :

  مدفيلأ، إلى اللوقلأ الذن نفصرف ه   مت يسلى لاتلعد  الجتمن لاعك     ااولى
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قب    ما  نلط   الثق ق ل  و   الآلرفا،غنر  الذات  مجتوم عا   مت    ليعد .غنر 
 الليثرف؛اف الثتنون يعنر إلى اللوقلأ الذن نيزل ه   العد  إلى ال ور  اينثر 

 .(16) ال رم سلل نلوذة ل لتذا  
ال ور           ةو لتن    ىعي  الآن وفأت   ار ني   اامرفك   ايةفلتع  عتل  

Goffman   (1922-1982  ًوةتت الف تع   مراسل  وإستتمتت        لوة     ( 
وهو    1961يصور      شتر  علتل     عت     ،مجتيت الصثل الجقي ل والفوتر

اامراض  Asylumsالع تمة   مسفع ى  ةيتح  ايةفلتع      الف تع   ،  نلتط 
الجقي ل. طور ةو لتن ميتج  الدت     مراسل السيوك الحعرن    كفتلا   تق ي   

 ( عت   النوم ل   الث تة  مسفد مً 1959الذات     مرامً ت  و  الث تة    ت(،  مي ورًا 
انطحتعتتت  عا  ن ست   ثيت     ، لسرح  اليتس  ةتت  ن نر  الف   الطرفقل  ركز عيى 

كتن ل  وةتفتن ن رففتن مدفي فتن عا  موار  الذات        الآلرفا،عرضتت عيى  
ما ت  ق اا  اث    اليقت ات   ذات اللرفض تفعك      ويً،  ايةفلتع :الف تع   

تف ق م  موقلأ مت       طقوس ل،   لعحل  تيجب ذات اللرفض  وثتنً ت،    الآلرفا،م   
  .  )17(فيتور لفثقنق مكتسب    اللواقلأ ايةفلت  لو الفجتملات ةنا ااشدت ،  

عا وص     الللا  تت الفتل ل  إة ا ل  الي رن لجو لتن يلكا    وانطلاقت ما الل
 مرفض الصرع:

لق  شرح ةو لتن لاجض الفقيحتت ايةفلت  ل اليتتجل عا كونك عتطلًا عا    -  
للواقلأ  الإظتتر ك   يلكا  ن ت من وصلل الرعتيل ايةفلت  ل إلى  ت     الجل ،

ال راس    مسفد مو  نواةتتت  واامتاللفثركلالف   الآلات   وفعح     ،الغترمنا تت ، 
  ،اللجفق ات  عااللفثركل    الصورة اليلط ل  مرفض الصرع  صثت  ال راس   
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الحث    ما  الدط  هذا  س تق    ضرورة يلث   الجتر     وصلل  ةذور  الف  نر    
 ايةفلتع (. علاقتت القوة )الفلكنا الصث ( وال ي  )الفلكنا 

ولتصل    الس تق ايةفلتع     ليلجفل ،ورا  رم ال ج  الجت     ااسحت     وض  مت   -
اللزميل مث  الصرع    مجفلجيت  شح  ةذات   اامراض   ،  لرضىوالثقت   اللصرن 

القصور االلاق  ةنا    تجبنر عاوهذا    .black-boxed self  ااسوم الصي وق  
الطب ل    اللوصو ،اللرفض   غنر   socialايةفلتع   الفعوف    و  واللعت   

discrediting.  ما اللعت   الجتمل إلى    الصرع    وص  مرفض ةفجبنر آلر يلف
  اللجفلع ل،هيت مرفض الصرع نفتج ليفجرف تت    إسقتطتت،هنئل    عيىست ل اللرض  

مرهون لاتللعكلات ايةفلت  ل والي س ل اللث طل  وهذا    الجس يل،  الفجرف تت ول س  
اللجيومتت    لا ، ما    عي .ونق   اللرفض  مائلت  نفوق   ث ،  سيل    24-12وما 

يتصتل ل  عحكتت اوالةفلت  ل،  يس تستت اوغ ت  السيب ل مث  الجزلل،  الجواقب ال
الي رن عي     الإطترنوص   االرى. لذلك  بتق  الجلتعتت  و   الصرعةنا مرضى  

 و  عوام  الوص  ايةفلتع     عيىلفغيب  لا رورة ا  اللوصومنا   مرضى الصرع
  ايةفلت  ل، والفثك  ما  ة  العجور لاتلفثك       تتت  والبنئل    تتتتقين  ما    

يقبيون     .   نعتط اليوبتت  اليتس ي  ثتنً ت، مجر ل السبب اللث م لصرعت  ين 
ملت عيى ال وا     ثتلثًت، ايعفلتم    تتت .لاستولل اا  اث الجعوائ ل الل ثرة عيى  

الس طرة  يجج  موق   رالاجت،اللرضى     ع  .  ال  ت ة  ايعفلتم  ذون  اللتيننا  يى 
 .الجتل ل

الدتصل          اليفتئ   لاجض  اسفدلا   تدفبرهت    عيى يلكييت  هنئل  رض تت 
(  1ال راسل الثتل ل وكيتت نتلاجل ما لصوص ل اللجفل  اللصرن الل قفل الفتل ل: )
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رموم ال ج  اللجفلع ل تجته ااشدت  اللصتةنا لاتلصرع    اللجفل  اللصرن 
تجفبر الس طرة  (  2)  الإعتقل؛لاتللعت   اللرتحطل ةتذه     ستس   مومت مرتحطل لاعك 

هذه   متلًت        وس طًت  عيى   تت   لي رم  تسل  (  3)  اللعكلات؛اللفصورة 
 اللستع ة،   لبرة تق ي   اا ثرالثكلت   سب ةو لتن   و    الذات ل،ةلتعتت اللستع ة  

( و  عللا   كونت  مرضى  و  مجرم  ما  إ  ا  إن(  4ة يً  ك ف ل  الفغننر   ت   ث 
لاعك  عت ، لالرهون لاأن لل ال ع  ايةفلتع  اللدطط )الفلكنا الصث    .ال رمن

وايةفلتع  عبر ال ولل واللجفل  مجت( ه  ة ن  مت  يسف جت  اللعكلات ال رميل 
اللجفل    ايةفلتع      الوص   عوام   وطأة  ما  وتدف    اللتي ل،  والرقتلال 

 اللصرن.
 السابقةم رابعاًم الدراسات  -
 مثتور  ليلكا تصي   ال راستت الستلاقل عا موضوع ال راسل إلى ثلاث  
 مدراسات اهتمت بالنتااج الاجتماعية لمرضى الصرع المحور الأولم -

عيى         وتأثنره  الصرع  للرضى  ايةفلت  ل  اليفتئ   اللثور  هذا  نفيتول    
وت لا الصجوبل    اللعكلات السيوك ل   ،الجلاقتت ااسرفل وايةفلت  ل والثقته ل

  الإطتر وما ال راستت    هذا    ،وايةفلت  ل الف  تواة  اللرض م  تق   اللرض 
( وةت وب   هنرمتن  اي2009مراسل  اللعكلات  عا  الف   (،  والي س ل  ةفلت  ل 

تواةتتت مرضى الصرع تفلث     اند تض اانعطل الفر نت ل وزفتمة القيق، وتست   
. وتلف  آثتر الصرع إلى وصلل الجتر  (18)   وايةفلتع     زفتمة الجب  الي س   

لاتللرض،  ق  ذكرت مراسل  نف  ت   (  ن وصلل الجتر  2013)  Vitevaاللرتحطل 
اللرض   ما  الصرع   ثر  لالرض  آلرون  ن (19)   ن س اللرتحطل  وة   وق    .
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ل نتت   اللفصورة  الجتر  عتل ل ما وصلل  يجتنون ما مسفوفتت  الذنا  ااشدت  
. و   مراسل (20) لأ    ااما  الي س  وايةفلتع   نو  ل رمنئل ما الث تة، وضج

 ةرف     البرازف ، وة  الحت ثون  ن الجوام  ايةفلت  ل والثقته ل، مث  اللجفق ات 
     تكلت  ،  (21)ال ني ل ومسفوى الفجي  ، تيبئ لاعك  كبنر عا تصور وصلل الجتر

عي اللزميل  صحث     الآثتر   ن  ىمراسل  ليلراض   اا رام تة  ت م   تايةفلت  ل 
متمن ومجيون عيى   تة اللرفض واللث طنا لا ، ملت     ذىما    تيثق  لالت  وااسرة
اللرفض ليفدف     تأهن ايةفلت  ل والي س ل لتت مور كبنر       الآثتر   ن  ىن ك  عي

تو نر شحكل مع  مف تميل    إلى ضرورة   السيب ل ليلرفض، وتوصي  اليفتئ   الآثترما  
م سستت    عبرلاطرفقل مي لل    ااه مكونل ما كوامر م هيل ومفدصصل تجل  م   

ت ون الف للات    نت ما لاتلي رة الف تمي ل للإنستن    الجلاج، وفجب  ،و اللجفل   
 (22)ب مرا   اللرض اللزما. سلاتلقوة اللطيوبل لل ة زمي ل   

 معن تصورات المرضى عن حقيقة مرضيم المحور الثان م دراسات -
( الصرع ةوص   علامل عيى  2007تصلأ مراسل لاتسكتل ومان تل رف لاتث )      

 .والف  تجنق عيى مسفوفتت مفج مة الق رة عيى الف تع  م  اللجفل   ايسفحجتم،
جلاقل ةنا الس تق ايةفلتع  والثقت    عا التصلأ هذه اللقتلل مراسل اسف عته ل  

ت  تث ن  اللعتركنا عيى  نت    .والبنئ  وتجربل الفجتيش م  الصرع    ال تمنرون 
وبتلفتل   إن القنوم الل روضل عينت  قيي  ما ق رتت  عيى  ما     ، مرضى صرع

 .(23) و ثرت عيى ق لفت  ايةفلت  ل واسفحج تت  ما مجفلجتتت     الفقين يل،ااموار  
   ومقترنل مجر ل م تو  الذات ل ى ااط تل إلى تقن   وآلرون وتت ف مراسل كترلسون  

اللصتةنا لاتلصرع و ولئك الذنا ل نت  نلو نلوذة ، والفثقق ملت إذا كتن الجيس  
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تفراوح   ط لًا  ثلتنون  ال راسل  هذه  شترك     الفصور.  هذا  عيى  ن ثران  والجلر 
سيل. ت  تقس   ااط تل إلى مجلوعفنا: مجلوعل الصرع،    14و  8 علتره  ةنا  

ط لًا ت  تعد صت  لاتلصرع، واللجلوعل ال تلاطل، الف  تفأللأ ما    40لأ ما  تفأل
هترفس  - سب الجيس والجلر. ت  اسفد ا  مق تس م تو  ةنرس طب ع تط لًا  40

  علر لالفوسط    مجلوعل، فتة    ك     17و  فى    23 تن هيتك   للأط تل الذات ،  
اليف جو   ،سيل  10.7 إ صتئ ل     ميلل  ذات  هيتك  روق  و  كتن   الإةلتل ل  ل 

مجلوعل   كتن   واا تميل ل .  ال  رفل  و الثتلل  ال ر  ل  الليتطق   السيوك     
لو ظ  ن  و   ،   م تو  الذات   مرةلااط تل الذنا يجتنون ما الصرع  ق  مفوسط  

ااط تل الذنا يجتنون ما الصرع ني رون إلى  ن ست  عيى  نت  لرقت ، مون وةوم  
ال ثنر ما ااص قت ، م  اند تض مسفوى ااما  اا تميل  واللعت      الل رسل،  

 .   (24) وفجتيعون تجربل معتعر الفجتسل 
نو  ل    عيىم تمة     موفلنفجتطون    للانواع ما الفث يتت    و  مت مراسل عا       

مرضى   آلات   و ةتتتذكر اثينا ما الفث يتت الرئ س ل الف   إلى  وانفت     ،الث تة
اللجيومتت  الصرع وغ ت   الصرع  عا  ال علأ  ط يت :  عا  تلل  تجيلوا  عي مت 
،  تن       بر مدتوف الآلات     الجنيل هو ال علأ عا الصرع اط تلت  .ال ته ل

الذنا ل نت  مسفوى تجي ل  ةتمج    ثر ق رة عيى الفث ث و  تن الآلات  اللوظ ون  
م   ط تلت   ول  تلف  /  تلفتت انت  شجروا  نت    ثر ق رة عيى الفجتم  م   

وم    ، مث  لوف الط   وايسف سترات  ول الفجتم  م   تلف  /  تلفتت.اامر
يل العرح لاتلف صن  اط تلت   ن   ذلك، تجيب ةز  كبنر ما الآلات  / مق م  الرعت 

مج  الفجتيش  وك ف ل  لاتلصرع  الفجي      .مصت   ومسفوى  الثقته ل  الق تيت  كتن  
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الصرع   عا  الوال نا  إ عت   عيى  الف   ثرت  الجوام   ه   ه   الجل   وظروف 
وليص  ال راسل إلى  ن مج   ااط تل الذنا يجتنون ما الصرع  ،  (25)   اط تلت 

قتمرفا عيى وصلأ نوبتتت  السلامل، و ا ف تطتت  ، و ال وا ل نت  مجر ل ةن ة عا  
نيحغ   ن تفص ى البرام  الفجي ل ل، إلى الدوف ما ع وى الصرع لذا  لاعك  ةن .  

 . (26) وشجوره  لاتلثرمتن ل ى ااط تل، 
 منيام وقد لاحظت الباحثة من خلال قراءتيا ليذه الدراسات بعض الملاحظات 

ايةفلت  ل     هل ل االاجتم   عيى  وااةيب ل ةلج  مج   ال راستت الجرب ل اليتمرة    - 
وهذا مت يجج     موضوعتتتت الحثث ل، و  الفلاف صورهت    لوص  مرضى الصرع عيى 

تثين  الث تة     ن رة  ، كذلك  ال راستت اللصرفل    لتصل     هل ل  مراسل االاجتم ما  
ال راستت اعفل ت   ال راسل،  لج  ضوع  النوم ل للرضى الصرع إلى نفيتولتت مو 

 واللقتةلات.سفب تنتت يا عيى
ايةفلت  ل للرضى    ما االاجتم ةت ت نفتئ  ال راستت لفصلأ وتثي  لاجض    -  

وتسج   والسيب تت وذلك لاتلفلاف موضوع ال راسل، الإيجتة تت ما  ن   الصرع،
الفطرق   إلى  ال راسل  هذه  االاجتم الحت ثل     ال ع     الإيجتة ل  لحجض  ولتصل 

 وان ظ  تأثنر الس تق ايةفلتع  سن  اللوقلأ.  ايةفلتع ،
عنيتت ما  -    ال راستت  لاتعفحتره     ااط تلالفترت لاجض    اا ثر واليتضجنا 

ض  لاجض تسج  هذه ال راسل إلى توس   نطتق اليقتش       ليلرض، ول اعرضل  
 االرى. ال ئتت الجلرفل 

ال راستت الستلاقل عا موضوع ال راسل ميثصرا لاعك     نملت سبق نف         
 السوسنولوة ت واض      ق  عي  الي س والثق  الطب  م  غ ت  ميثوظ لي راستت  
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ايةفلت  ل   االاجتم  تتف     الف   مراسل   ىمرض لوص   الجرب ل  ما  يجج   ملت 
 راسل وايهفلت . اللوضوع امر ة نر لاتل  

 م خامساًم الإجراءات المنيجية
   م المنيج - 

عا طرفق الجنيل    الفثيني   ليت  الوص  الأولًا  ميتجنا هلت    اتحج  الحت ثل     
  تمات الصرع لالسفع ى قصر الجني  ةتمجل القتهرة  عيى    اللفرممناالجعوائ ل ما  

لاسبب ع   وةوم مراستت واللسفع ى الجتمج  ةبيى سوف  ةتمجل ةي  سوف   
      ، و نلتطتتيواق  يسفطلاع  ج  ال تهرةل  طحقتً وصلأ ال تهرة    واة   ،معتةتل

واليو  ل  اللصرن اللجفل    ال ل ل  ااستلنب  ما  ك   الليت   وثانياً   ،لاتسفد ا    ،
والذن يجفل  عيى تثين  الجلاقتت الف  ت  وص تت ةيتً  عيى     ،الفقن لو لفثيني   ا

الستةق،   سيب ل     لالليت   الواقع ل سوا   لاصورتتت  اليفتئ   هذا إيجتة ل  ب تن     
لاتللفرممنا    وحدة الدراسةتفجيق  و   ،الحث  ما اة  الدروج لاتلفوص تت الللائلل

ه  تعجر  ن الصرع نقطل سوما     ملا يص ون ان ست  لاتللوصومنا لاس الت   
  تتك    مسفعف تت  و   تمات الصرع لالسفع ى قصر الجني  لاتلقتهرة ومسفع ى  

 ق   .ايسفب تنعا طرفق  و  ت سوا  ش ت ً  ةي  سوف  الجتمج  لال نيل ةي  سوف 
الفجرف الملاحظة اسفد ا  ت   الف  تيك لتصلو  الجل  ةلتعتت  عيى من ان ت 

   الحث . عنيل تلث 
%( وهو مجتم  عتل  ال قل ي   79وقتم  الحت ثل لاتسفد ا  مجتم   ل ت )      

ل   تفثقق  و   لاأغراض الحث . واعفل ت عيى اللقتةيل لاج  الللا  ل وايسفب تن.
إلى   الحت ثل  لجتت  ال راسل  تثين     الإ صتئ لاللجتلجل     ستلنب تستؤيت     
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  Spssالليتسحل لاتسفد ا     الإ صتئ ل  ااستلنب ،  ق  ت  اسفد ا  الج ن  ما  تت الب تن 
لاج    ترمنز     نوذلك  الثتسب    وإملتلت   إلى  ت   ست     الآل ،  ن  الب تنتت 

نوعنا ما الجنيتت الغرض ل،  الفترت الحت ثل  :  لعينةاللئوفل.  مت االف رارات واليسب  
ال ه   ااولى  ااط تجنيل  الجنيل  ما  العحت  الجل يل  مر يل  و وائ   واللراهقنا  ل 

ةي  سوف .  مت   ىاللفرممنا عيى مسفع  لال نيل  الجت   الجني  ومسفع ى  قصر 
  14)اق  ما  ااشدت  الذنا  علتره   ااولى  شلي  الجنيل  الجنيل الثتن ل ال  ف ل،  

 شتر   6عتمًت والذنا ت  تعد   إصتةفت  لاتلصرع لل ة    سيل(  24إلى اق  ما  
و   اليتتيل   مت   للرضى الذنا عولجوا ما  تيت الصثل الجقي ل.ا  ،عيى ااق 

الحت ثل شروطت : ن يكون اللعتركنا ملا نفرممون عيى مسفع ى قصر الجني   
ميسلبر   ما  ال فرة  ما  سوف   مترس    2020وبي   تعد      ،2021إلى  وت  

  سيل   24- 12 شتر عيى ااق ،    ال فرة الجلرفل ما   6إصتةفت  لاتلصرع لل ة  
،  ن يكون ل ي  الق رة    الفثك     اليوبتت الصرا  ل،  ن يكون عيى مرايل لاسبب  
مرض   و عيى ااق  تترفخ مرض ،  ن يكون عيى ااق  عيى عي  لاطب جل ااموفل،  
 ن يكون ملا اعفتم الجرض عيى اللفدصصنا اللتينا،  ن يجتن  ما معت   

  مت ق ر ما ال ع  ما االرفا  مدفي ل  االاجتم لاسبب اللرض،  ن نفيقى إلى  
 وه لت ني  لصتئ  الجنيل عيى اليثو الفتل : و ال وائر القرفحل مي ، 
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 النوع م -  
 ( يوضح توزيع العينة حسب النوع1جدول رقم )

 %  ك النوع م
 46 13 قكر 1
 54 37 نث  أ 2
 100 50 إجمال  

ايةفلت  ل ليلرض مرتحطل    هذه ال راسل     ن االاجتم نوض  الج ول الستةق    
 %. 46ةنيلت الذكور    %،54  الإنتث ةف وق الإنتث عا الذكور،  ق  ضل  عنيل  

الزواج وفلكا ت سنر هذا ايرت تع إلى عوام  ةنئ ل عتةيل تفجيق لاتلقيق عا  مور 
 والثل . 

 م العمر -
 لعمر  ( يوضح توزيع العينة حسب ا2جدول رقم )

 %  ك المرحلة العمر م
 44 17 سنة  12 من قلأ 1
 56 33 سنة  24- 12 2
 100 50 إجمال  

نف       الج ول  الجلرفل     نما  ما    الإصتلالشنوعت       اا ثر ال ئل  ه   لاتللرض 
%     نا ةت ت ال ئل  56سيل( ةيسحل    24- 12سيت )  ااصغر اللراهقنا والحتلغنا  

م  ذلك ي يلي  القول    %،44ةيسحل    سيل(  12)اق  ما    ااط تل ما    ااصغر الجلرفل  
 لاأن اللرض غنر مث م لا ئل علرفل لاجنيتت. 
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 مالإقامةمحل -
  محل الإقامة   ( يوضح توزيع العينة حسب3جدول رقم )

 %  ك محل الإقامة  م
 45 20 ريف  1
 55 30 حضر 2
 100 50 إجمال  

%  55نسحل    عيى صول مرض الصرع الث رفنا     ن يكعلأ الج ول الستةق    
اللرضى    45مقتة    ما  وهذا%  كلت  ن    الرف ننا،  اللكتن،  لقر   طب ج   امر 

الع تمات غتلحت    الليتطق الث رفل، ملت يجبر عا وةوم هوة طب ل ةنا الرف   
 اللرض .والث ر    علاج 

 م المستوي التعليم -  
 المستوي التعليم  ( يوضح توزيع العينة حسب 4جدول رقم )

 %  ك المستوي التعليم   م
 20 6 أم   1
 33 13 الابتدااية  الشيادة على حاصل 2
 9 8 الثانوية  الشيادة على حاصل 3
 38 23 عال   مؤهل على حاصل 4
 100 50 إجمال  
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  عتل م ه     عيىمج   مرض الصرع ملا  صيوا     ننبنا اللسفون الفجي ل         
اسفثوذوا   ةنيلت38نسحل    عيى  ن   اللرضى عيى    %،  الثتصينا ما   صي   ئل 

عيى اللرتحل الثتلثل ةيسحل    اامننا ةنيلت  صي   ئل    %،33العتتمة ايةف ائ ل عيى  
تجي     ،% 20 ال روق ي  كلت سبق    إنتتوهذه  الجنيل    ااط تل ما    الإشترةكتميل ين 

يجي    ملت  والحتلغنا  ومسفلرة     نيلكا     ن واللراهقنا  تجي ل ل  مر يل      ت ون    
    الجنيل يصجب تثرفكتت.    صنيل ت  ص ل  اامننا   متالفواص ، 

 مطبيعة السكن-
 طبيعة السكن( يوضح توزيع العينة حسب 5جدول رقم )

 % ك السكن م
 70 40 ملك 1
 30 10 إيجار  2
 100 50 إجمال  

مرضى الصرع ملا يلي ون ميتزل للإقتمل ال ائلل ةيسحل     ننوض  الج ول       
ةيسحل  70 ق ي   ايجتر  ةنوت  يسكيون     مقتة  ما  وتعنر هذه   %.%30    

ايقفصتميل  إلى  الب تنتت   اللكتنل  ما  عتل ل  وهذامرةل  ايةفلتع ،   وايسفقرار 
 إل  . مرتحط لاترت تع اللسفون الفجي ل  واليلط الث رن الف  تيل  
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   م والأب  الأمعمل -
 عمل الأم والأب يوضح توزيع العينة حسب  (6جدول رقم )     

 م
 

 الأب الأم العمل
 %  ك %  ك

 - - 42 10 منزل  ربة 1
 بالقطاع موظف 2

 الحكوم  
25 52 27 64 

 بالقطاع موظف 3
 الخاص 

15 6 11 18 

 5 2 - - أعمال  قطاع موظف 3
 13 10 - - حرة أعمال 4
 100 50 100 50 إجمال  

للرض الصرع نيثصر    كونتت ربل ميزل    اا غتلب ل عل      ن ي تر الج ول الستةق        
% ث  الجل     القطتع 25%، ني  ذلك الجل     القطتع الثكوم   42  ااولى   اللرتحل  

ت  مرضى الصرع    الجل     القطتع آلا، انثصر عل   الآلرالطرف    عيى  ،%6الدت   
قطتع   و لنرا%  13الثرة    ااعلتل% ث   18%، ني  ذلك القطتع الدت   64الثكوم   

متيل  5  ااعلتل الفحتنا     وف تر  وةوم   واا    اا %.  ةنا    عا  وتحتنا  متي ل   روق 
وهذا امر ميطق  ينثستر معتركل اللر ة       اللجتيت الثلاث الثكوم  والدت  والليزل ،

الجل  الدت  لصتل  الجل  الجت  ليرة . وهذا يجي   ن مج   اللعتركنا كتنوا     ئل 
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الليد ض   والآلات ربتت    اامتتت   إذاال ل   القطتع  ةنوت،  ما  وقيل   موظ نا  كومننا 
 اللتي .الدت  و قت ليلع تر 

 موالأبالمستوي التعليم  للام   -
 والأب ( يوضح توزيع العينة حسب المستوي التعليم  للام 7جدول رقم )

 م
 

 الاب  الأم  المستوي التعليم  
 % ك % ك

 8 3 27 10 أمية  1

 13 6 7 3 الابتدااية الشيادة 2

 14 10 8 7 الثانوية  الشيادة 3

 65 31 58 30 عال  مؤهل 4

 100 50 100 50 إجمال  

   الفثصن     واا    اا نبنا الج ول تعتلا  كبنر ةنا الديف ل الفجي ل ل ل   ما      
%     65مسفوفتتتت    ىعي     الآلات الجيل  ولتصل الل هلات الجي ت،  ق  ةيغ عي   

وهذا يجي  ان  كيلت زام اللسفون الفجي ل  ليوال نا ق   اامتتت،% عي   58مقتة  
تجي لت كلت ة ت   ااق سرعل الفجتم  م  اللرض مقترنل لاتلديف ل    عيى   ثريكون ل   

 .  الآلات % عي  8% مقتة   27  اامتتت عي  
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   الأسرةم أمرادعدد -

 عدد أمراد الأسرة  يوضح توزيع العينة حسب ( 8جدول رقم )

 %  ك عدد أمراد الأسرة    م
 60 27 أمراد 3-5 1
 40 23 أمراد 5أكثر من  2
 100 50 إجمال  

ما مرض    ااسرة    رام نتت  إلالجتئلات الف  نيفل      ننوض  الج ول ةوضوح       
 ق  ةيغ   ع ما.  اا برن   ث تقتر  ةنا  إالصرع ما الجتئلات ال بنرة    الج م و 

الج م    اا رام   % ما  60نسحل   ارت    وت ل     رام،ما للسل      ثر إلى   نا 
عيى الجلاج ما    والإقحتل  ااسرة    رام اليف جل عيى وةوم علاقل ةنا ارت تع ع م  

لي ع  الج م وسنيل  يكون  وق   والفثق   ما    اللرض  والوع   وق  الي س    نت  ل، 
 (.   لوت  ت ون وسنيل لزفتمة اللرض سو ا )وص  ال رم ةنا 

 الإخوةم الترتيب بين -
  الترتيب بين الإخوة ( يوضح توزيع العينة حسب9جدول رقم )

 % ك الترتيب بين الإخوة م
 11 2 الأول 1
 39 28 الثان   2
 34 15 الثالث  
 16 5 الرابع  
 100 50 إجمال  
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ةنا      رام ع م     نوبلت      الجنيل  ترتنب  مجر ل  لزامت  نسب ت   تن     لواتت ، كبنر 
   اللركز   ااسرة    رام الجنيل نفوسطون      رام    نوت علأ مجط تت الج ول الستةق  

   ثر  اا رام    نالفرتنب يجي      نوهذا يجي  ةوضوح    %. 34% والثتل   39الثتن   
 االنر. تثللا ليلسئول ل مقترنل لاتلفرتب 

 الأسرةم  ودخل معيشة مستوي  -
 الأسرة ودخل معيشة مستوي   توزيع العينة حسب (10جدول رقم )

 %  ك الأسرة ودخل معيشة مستوي  م
 12 13 جدا  منخفض 1
 72 20 متوسط 2
 16 17 جدا جيد 
 100 50 إجمال  

ةنا مرضى الصرع    ااسرةاللسفون اللع ع  ومل      ني تر الج ول الستةق    
الجتل   72مفوسط   لاتل ل   مقترنل  والليد ض  %16  يجي     ،%12%     ن وهذا 

وسط ةنا الطحقتت الوسط  الوسطى والطحقتت إلى  عتئلات مرضى الصرع تيفل   
الفصورات الوسط  ال ن ت    تعكن  الوع  ايةفلتع  )مجلوعل ما الل ته   و 

 واللرض. والآرا  واللجفق ات العتئجل عا الصثل 
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 ماشيريً  بالجنيه  الاستيلاك ت اليف-
   ياشير  بالجنيه الاستيلاك ت اليف يوضح توزيع العينة حسب( 11جدول رقم )

 %  ك الاستيلاك  ت اليف م
1 100-300 10 17 
2 400-600 22 50 
 700-900 11 18 
 15 7 مأكثر  900 من 
 100 50 إجمال  

الطحق          اينفلت   الستةق  الج ول  ة تنتت  ت ك   الستةق  الج ول  وعيى غرار 
ت تل   ولتصل  ايقفصتميل  لاتلجوام    ق    شترفت، لاتلجي   ايسفتلاك وعلاقف  

- 400انثصرت ت تل   ايسفتلاك ةنا نصلأ مرض الصرع    ال ئل مت ةنا  
ةي      900-700نينتت ال ئل ااعيى قينلا مت ةنا    %(50ةي   مصرن )  600

تقين  مسفون ايسفتلاك لصتل   إلى  الجنيل يلنيون      رام    نوهذا مت ن ك   ،  %(18)
 الصثل والفجي   وهذا لستن  تل الطحقتت الوسط     اللجفل  اللصرن.  
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 م الدخل مصادر -  
 الدخل ( يوضح توزيع العينة حسب مصادر12جدول رقم )

 % ك الدخل  مصادر م
 76 33 الحكوم   الراتب 1
 16 10 الخاص  العمل 2
 3 2 حكومية  معونات 3
 4 5 معاش 4
 100 50 إجمال  

مراض   اللزميل ه    و  غنر السترفل    اامراض   إنهيتك  ق ق ل سوسنولوة ل تقول    
وهذا مت كعلأ عي     ال ل .تفطور ةحط     البي ان ميد  ل ال ل  واللفوسطل  

تيثصر مصتمر ال ل     البي ان اليتم ل    الراتب الثكوم     إذاالج ول الستةق  
%     84الجنيل مجفلج  نسحل      رام ومت نفحج  ما مجونتت ومجتشتت م  ةيغ عي   

إلى  واضثل    إشترة%. وهذه اليف جل  16الجل  الدت     عيىمقتة  الذنا يجفل ون  
لاسبب   صث ت  اليتم ل  البي ان  الطب ل     الس تسل    عيى لثكوم   ا  الإن تقتراة  

اللرض    ن  للرضتهت، ولتصلملت ن ثر عيى الرعتيل الصث ل     لرى قطتعتت مون  
الجل  وتثل  ال ولل ت تل   الجلاج واللستع ة واللجتشتت    إنفتة لنفحج  توقلأ     

    ه  .لاعك  محتلغ 
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 مالحال  عملك طبيعة -
 الحال  عملك طبيعة ( يوضح توزيع العينة حسب13جدول رقم )

 % ك الحال   عملك طبيعة م
 22 5 طالب  1
 33 22 داام  باجر عامل 2
 12 3 مؤقت  باجر عامل 3
 32 20 يعمل  لا 4
 100 50 إجمال  

الصرع    الستلاقل،  لرض صثل مت ةت     الج اول    ىن ك  الج ول الستةق عي      
%  33الجل  لاتةر مائ    و  ملا يجليون    اللتا الثكوم ل ذات الراتب الثتة   

% ث  مرةتت الحطتلل ة ايل ما الجل  كطلا  32ني  ذلك الجتطيون عا الجل   
اند تض اللكتنل اللتي ل للرض    ن  عيىوهذا ن ل    ،% 12% ث  لاتةر م ق   22

   ن   اللتي ، وفلكا لوض   تثسنا ا   مت الصرع، ق  يكون السبب اللرض كجتئق  
 تثصر اللرضى    متا لاجنيتت.  ني سر هذا الوض  ن رفل الوص  الف  يلكا 
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 مالتسييلات الاجتماعية -
 التسييلات الاجتماعية   ( يوضح توزيع العينة حسب14جدول رقم )

 % ك التسييلات الاجتماعية م
 47 27 ال يرباء  1
 34 12 المياه 2
 5 3 للنقل  وسيلة 3
 14 8 ( غاز) تذكر أخرى  4
 100 50 إجمال  

يعنر    الصرع،ةتت مرضى    يث ىالفستنلات ايةفلت  ل الف   إلى  وبتلي ر       
   مت لاتلد متت ايةفلت  ل ما ال تربت   إلى  الغتلب ل تلف      نالج ول الستةق  

امفلاك   و  %  14% وان تراةج  الد متت الث نثل مث  الغتز  34% والل ته  47
ايسفقرار   عيىنق  مث  هذه الفستنلات لتت تأثنر     ن%. يجي  هذا  5وسنيل لييق   

 الصرع. مرفض  عيىايةفلتع  والي س   
 الأسرةمديون  -

 الأسرةينة حسب ديون ( يوضح توزيع الع15جدول رقم )
 % ك الأسرةديون  م
 10 2 نعم 1
 20 8 لا 2
 70 40 اعرأ  لا 3
 100 50 إجمال  
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علاقل       ذات  ايةفلت  ل(  الفستنلات  )نق   وال قر  واللرض  ال نون  تجفبر 
%     10ةيغ  ال نون       إذ الج ول الستةق     وضث محتشرة لاتللرض، وهذا مت  

عوام   إلى  وهذا يجوم لاتل رةل    %.70 نا ما ذكروا ع   مجر فت  ةتت    كبنرا  
نوعت ما الثحتت والسفر    إن تره ذكر ال نون عتر وبتلفتل     إذاثقته ل مرتحطل لاتلوص   

  و الثرج. مدت ل اللجتنرة 
 الأسرةممدخرات  -

 الأسرة( يوضح توزيع العينة حسب مدخرات 16جدول رقم )
 % ك الأسرةمدخرات  م
 4 1 نعم 1
 18 4 لا 2
 87 45 اعرأ  لا 3
 100 50 إجمال  

ن س         واسفلرار    الليوال،وعيى  الثقته ل  الجوام   تأثنر  الستةق  الج ول  نبنا 
%  87   وض  ق     ااسرفل.الجنيل لثج  الل لرات      رام لي رفل الوص     توض    

  م لرات.%  قط ةوةوم 4الجنيل ع   مجر فت  ةوةومهت مقتة  صرح     رام ما 
ل  نف   ما عرض الدصتئ  ايةفلت  ل واللجره ل عا عني  اليتتيل،          

اةفلت  ل تفجس     إل تقتت مجفل  الحث  يجتنون لاجتنب مرضت  ما    إن  ال راسل،
   الف    م  البنئل    واللتي ل، وكذلك   اند تض    اللكتنل السوسنواقفصتميل  

الف    الثقته ل  ةفيتق تتتت  الل ل   إ   شتراللث طل  تو ر   الي رن، وهذالنتت  يجي  
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  لتت.ةتت اللث ط ايةفلتع  والبنئ   تجترن     ن تلل ما الوص  مف ررة ي يلكا  
     وصثً ت.عنيل موصومل اةفلت  ت وبنئ ت    مت ةفجبنر لاس ط نثا 

 م لوصم مرضى الصرعم التحليل الميدان  للأبعاد الاجتماعية  سادساً 
  :الوقاية وأساليبالبيوطبية  الأعراض .61 

  البنوطب ل،  ااعراض الس ال مت  عيى  الإةتلالتسج  الحت ثل    هذا الجز         
مرض الصرع     نوالف  تفسبب    العجور لاتلدزن. ما اللجروف  الوقتيل،    و ستلنب 

اللق مل لوصلت    اللرض، وه الصرفثل عا وةوم    ااعراض يصت ح  مجلوعل  
 لت    اللرض،الجنيل ووعنتت عا    نقطل الب ايل ل  رة  ااعراض وتلث  هذه    ،اةفلت  تً 

 .ااعراض ورا  تي     اا  تره  
 

 "  الأقارب" الأسرةصابة م  يوضح تاريو للإ (17)جدول رقم 

 %  ك صابةوجود تاريو للإ م
 41 20 يوجد تاريو 1
 59 30 لا يوجد تاريو 2
 100 50 إجمال  

ةفترفخ      مومت  الوصلل  العكوك   الإصتلال،  ن  تب    ما  مزف   الفترفخ  يعك  
اللجيومتت.  ق     عيىواللدتوف عا اينطحتعتت  ول اللرض وك ف ل الثصول  

  %. 59%     نا اللعكوك مي  ةيغ  41تترفخ مجروف     ن وض  الج ول الستةق  
  و فى الجنيل يلي  وصلل الجتر اللص اق ل      رام ل ن    الإصتلالتترفخ     ن هذا يجي   

  تت. ناينطحتعتت اللعكوك 
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 بالمرض الأعراض( يوضح تاريو ظيور 18جدول رقم )

 %  ك بالمرض الأعراضتاريو ظيور  م
 10 10 سنوات  3  – 1من  1
 50 27 سنوات  7  -4من  2
 40 13 مأكثر سنوات   8 3
 100 50 إجمال  

اللرض مجلوعل ما اللجيومتت عا تترفخ ظتور     عراض تثنر وصلل الجتر    وةوم       
  7- 4مرايل ةفترفخ اللرض ميذ    عيى  إنتت.  ق   ة ت نصلأ عنيل ال راسل  ااعراض تيك  

الجنيل تع ش    إن   عيىوف ل هذا    (. % 40سيوات )  8ما      ثر %( نينتت ما  50سيوات )
  اللفصورة. تلل ما الفلننز لاسبب عنوبت  

 بأول نوبة صراعية  الإصابة( يوضح العمر عند 19)جدول رقم 

العمر عند الإصابة بأول نوبة   م
 صراعية 

 %  ك

 68 30 سنة  10  – 1من  1
 30 15 سنة  20إلى  11من  2
 2 5 مأكثر   21من  3
 100 50 إجمال  

الج ول الثتل     ن   إيتيف   تلل ما الدزن    ااعراض   ن   عيىالج ول الستةق     شترلق      
الغتلب ل    شترتاةفلت  ت مرتحط لاتلدوف ما ال ون ل الثقته ل الليسوبل.  ق     لتت لاج اي     
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%( ث   فرة ما  68سيوات )  10- 1كتن     مر يل محكرة ما    ااعراض    ول    ن ما الجنيل  
.  وتف ق هذه اليف جل م  مت   أ ثر سيل    21ما    ااطولال فرة    و لنرا%(  30سيل )  20- 11

الجتر والإ راج ما ال رم اللوصو    اللرض نيعرلستن ةو لتن لاتن طول  فرة    عيىت   ة
 لاتلجتر إلى  ولئك اللرتحطنا لا  ارتحتطًت وث قًت. 

 ( يوضح عدد النوبات شيريا20جدول رقم )

 %  ك عدد النوبات شيريا م
 4 2 مرة 1
 12 7 مرتين  2
 68 27 مرات  ثلاث 3
 16 14 مرات  أربع 4
 100 50 إجمال  

لطتللت  ثر عل  ةو لتن عيى وصلل الجتر    مراسل اللرض اللزما. وظتر     
هذا ةوضوح    نفتئ  الج ول الستةق،  ق  ذكرت الجنيل  ن ع م اليوبتت العترفل 

يجي  هذا    ،%(16مرات )   رب %( ني  ذلك  68ثلاث مرات شترفت )إلى  وصي   
الوص  كلت قتل ةو لتن نزمام إذا كتن  علامتت و عراض الثتلل  و    ااعراض    ن

 ع م اليوبتت    الث تة النوم ل. للآلرفا، ومجروفمرئ ل 
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 يوضح نمط النوبات (21)جدول رقم 

 %  ك نمط النوبات م
 8 10 بسيط  تشنج 1
 88 35 كبيرة  تشنجات 2
 4 5 يوجد لا 3
 100 250 إجمال  

الوص  مي  وهو ظتور الفعيجتت ال بنرة،  و    ااعراض لر ما  آوهيتك م تر    
الجنيل      رام %( ةيسحل عتل ل ةنا  88ةسل ل )  العجور ةفغنرات   ىعي    و الإةلتع

اللرض  تضرة لاقوة  ن شر  ل لاثن      عراض هذا يجي     ،لاثن  ي يلكا تجيبتت
الجكس كلت قتل ةو لتن   ة   اللرض ،نيق  اليو  ايةفلتع  عيى     يما الل فرض  

وما ث  تق ي  ال ع     ايةفلت  ل،  ااوضتعيجرف     نيجب    ااعراض ما يجرف     ن
 عينت   الثكلت  .  طيقواللستن ة وه ي  
 ( يوضح عدد مرات الإصابة بالنوبات م  العام الماض 22جدول رقم )

 2 5 مرة  ولا 1
 4 14 الشير  م  نوبة من اقل 2
 92 26 شيريا أو مرتان مرة 3
 2 5 أسبوعيا  مرتانأو  مرة 4
 100 50 إجمال  
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لاتليوبتت    الجت  اللتض  يقفر     الإصتلالن تترفخ ع م مرات   نوض  الج ول      
مرتتن شترفت   مرة  و  ةنا  مت  اليوبل  الج م ما مرات  ن س  الثتل      الجت   ما 

وت ل هذه اليف جل عيى اسفلر مأستة اللجتنتة ايةفلت  ل ومت نفحجتت ما    (.92%)
زفتمة رموم ال ج  اللجفلع ل غنر اللر ب ةتت )لالت    ذلك رموم   جتل اللتيننا  

ا(، ومعتعر الر ض والإقصت ، والجتوم اللبذولل لفجتوز اامور لاعك   الصثنن 
 طب ج  مور ااسرة    ةيت    حسولل واق ل  ليلرفض. 

 يوضح زمن الشعور عند التعرض للنوبة  (23)جدول رقم 

 %  ك زمن الشعور عند التعرض للنوبة  م
 6 5 صباحا 1
 2 3 )الدراسة أو  العمل) اليوم أثناء 2
 4 8 مساء  3
 2 3 النوم  أثناء 4
 86 31 عشوااية  5
 100 50 إجمال  

وما ااعراض الف  تجج  اللرض مرئ ت ليجل   ملت ق  نزف  ما الرموم غنر      
مكتن  و     نت ون       ععوائ ،  ق  اللر ب ةتت  ن  تيت اليوبل ت تر لاعك   

ق  ن من عيى    تجبنر ةو لتن    (. وهذا%86زمتن لاطرفقل ي يلكا الفثك  ةتت )
نتة  عا السيوك تت الف  نفثل    moral deficitنوع ما الدي  االلاق   إلى  

 الآلرفا . م     االلاق لاا رام مس ولنفت  عا اليوبل ولو لاعك  ععوائ   اللسئول ل  
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 ( يوضح نوعية الممارسين بعد الإصابة بالنوبة 24)جدول رقم 

نوعية الممارسين بعد الإصابة   م
 بالنوبة 

 %  ك

 90 40 مباشرة الطبيب 1
 10 10 الشعب  الطب 2
 100 50 إجمال  

وتيفق  الجنيل ما الث ن  عا رموم  جيتت  ثيت  وبج  اليوبتت ال  لترج ال ائرة    
 و مت يسلنت  ةو لتن   رموم   جتل اللتيننا    الطب لمائرة الللترسنا    ىلإالعدص ل  
الطبنب محتشرة  إلى  نبنا الج ول  ن الغتلب ل الج ل  ما الجنيل تيجت     .الصثننا

تق      عيى%(. وت ل هذه اليف جل  10)  ااععت  %( مقتة  الطب العجب   و  90)
الطب اللجتصر ي س لت ارت تع مسفوى الصثل واللن  إلى  ن نف  تأطنر اللرض 

 اللزما لاعك  مفزان     اللجفل  اللجتصر. 
 ( يوضح شكل النوبات25جدول رقم )

 %  ك شكل النوبات م
 94 35 الوع   ومقدان ووقوع تشنج 1
 4 10 خفيف  وتشنج وع  مقدان 2
 2 5 جزاية  بصورة الوع  مقدان 3
 100 50 إجمال  
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شك  اليوبتت الف  تجبر عا وع  كبنر    عيىوتركز ة تنتت الج ول الستةق       
اللرضى      قب   الجنيل  ن شك     إمارةما  اللرض.  ق  ذكرت  اللجيومتت عا 

ت سر هذه اليف جل مت    ،%(94الوع  ) و ق ان ووقوع اليوبتت ميثصر    تعي  
الي رن لاأن ةروز مث  اليوبتت ل لن  ضلي  عا العجور لاتلذنب   الإطترل    إذهب  

الجس     ااشدت    عيىمال  مجفل  ةس ن مت زال يثك    ما      ثرما للال 
 مت نفجرضون ما نوبتت  الثكلت  . إزا  االلاق لاللسئول ل 

 بالنوبة ( يوضح الشعور المسبق 26جدول رقم )

 %  ك الشعور المسبق بالنوبة  م
 26 10 نعم 1
 72 35 أحيانا 2
 2 5 لا 3
 100 50 إجمال  

ت تر نفتئ  الج ول الستةق  ق قل طب ل لاأن ت تَر عي  الج ن  ما اللَرضى        
اليَّوبل   تب    الجنيل     نتت       ت مت    مُحتشرةً، وهذا  تس س غنر مألو ل قب   ن 

ول ا ما العتئ    ثر  ن نفوقَّلأ اللرضى    %.72تث ث  جتئ ل مون شجور مسبق  
%. وهذا امر طب ج ،  26عا الثركل ةحستطل  و يُصحِثُون غنر مُ ركنا للت يثُ ث  

رة   ر  َّل    مر يل الط ولل اللحكرة  و    مر يل مُفألِ   ن  تب   ايضطرالاتتُ الصَّ
 ما البيوغ غتلحًت.
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 ( يوضح ما يمكن معله عند النوبة 27جدول رقم )

 %  ك ما يمكن معله عند النوبة  م
 14 15 نعم 1
 82 25 أحيانا 2
 4 10 لا 3
 100 50 إجمال  

ش     تفعل  أن  الممكن  من  هل  العينة  عن  سؤال  طرح  لتحاش    ائً يوعند  ما 
% ان كثنر ما اليوبتت تث ث  82ما الفرمم  صت  الغالبية بنوع  أجابت  النوبات،

%  قط  14مت يلكا تسلنفتت  اليوبتت مجتولل السبب:    مقتة    و  لاغنر سبب  
   لاتلإيجت .  ةتةوا

 مختلفة  أماكن حدوث النوبة م   إمكانية( يوضح 28)جدول رقم 

 %  ك مختلفة  أماكنالنوبة م   م
53 نعم 1  74 
 18 10 أحيانا 2
 8 5 لا 3
 100 50 إجمال  

مدفي ل،     مت ا نتت تث ث       إذ نوض  الج ول الستةق  ن اليوبتت غنر مدف ل     
اليوبتت تث ث          ت مت    وهذا لاأن  يجي     %. 74مدفي ل     مت ا الجنيل  وهذا 
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اليوبتت ومرةل إل ت    اللجتنتة ما  ةنا   تلديو ما    الصرع،وةوم صيل واضثل 
 مرئ ت ومكعو تً وغنر مدف تً.   صح نوبتت الصرع 

 السلبية  الآثار الاقتراب من السياقات الاجتماعيةم 2.6
الفث ن      الي ر ال جي   نفلث   ما  اينفقتل  الستلاقل       ة     لييوبتت   ال الي ل  

فل  الدترة ل  لإعتمة إنعت   ت سنرات سوسنولوة ل عا   وث إلى الرؤ   ااعراض 
 - للال:  اليوبل  ما  

 ال بيرة من عدميا عند حدوث النوبة  الأهمية( يوضح 29)جدول رقم 
 %  ك الأهمية  م
 34 5 كبيرة أهمية 1
 66 45 محدودة  أهمية 2
 100 50 إجمال   

الج ول      اليوبتت  مثرةل    يصلأ  ولتصل     اللكتن   مائلًت،الستةق  ن 
  ، سوف يسفجنب لتت الآلرون   ةس يل،والزمتن ، عيى سبن  اللثتل،  ن تأثنرات  

   هل ل %  34%    مقتة   66وعرض ل  مث ومة    ااهل ل  إنوف ع  الج ول   رة  
نيل  ن   ق  وة    رام الج   ولتت.م ن ان فتح وانغلاق ال  ت  ايةفلتع   إلى   بنرة  

تأثنر اليوبتت يجفل  عيى تعتلاك ااشدت  واللست ل واللكتن. ت تر الفأثنرات 
الجتمل   لاقوة   بر    اامت ا  لاغربت  تزف  رموم   جتلت  يسفجتمة    اللثتطل عتمة 

  رام اللقتةيل اللوقلأ هذا  ن   إذا   ث  اليوبل    مكتن ضنق        يصلأ    ،الت و 
 ملت يعنر إلى  ن اللست تت  القرفحل    ،     مت  ليغتيل،  ق  سبب رعب كبنر إلى

عيى الرغ  ما العجور  لاتلقنوم  عي مت تجرض  ليوبل لاتلقر  و ت د  اين جتيت.  
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الرغ  ما هذه الف تعلات،  ت     اين جتل. وعيىما الغربت  تدفيلأ وتفغنر مرةل  
عفحتر  ن      اي    ن.  لذا يجب  اامت ال س  لاأن  تل ما اا وال تلث  غتلب ل  

 اليوبل. مرةل الثقل عي    وث ومعته ة 
   الث ن  م  ه ي  عي    ك  ةت  عيى لستن اللقتةلات   عا علاقل الثقل  إمت    

ومعته ة   م      نيلكا    اليوبل،  وث  اللجتون    تف ق  الليح    alertم تو    
assistant     لوصلأ  ولئك الذنا يستع ون اللرض اللصتةنا لالرض مزما لإل ت

الل تو   تضر لاقوة        ن  إةتلاتتت وض   تمجت  لاعك  عتمن.     تلفت ، والفجتم 
الجلاقتت   ااسرة وااص قت  مائرة  اةفج ت عا  الجكس صث   كيلت  اللقربون ث  

 و لنراالجل    و  الزملا     ال راسل    الغربت ،الثل لل ق  ايعفلتم عينت  لاتلفرتنب  
ت  لاتن موائر الوص   واللقربون وتفس  م     ااه ف نق عي   الجنران. وفجوم هذا 

يجي  هذا   الغربت .ما      ثرالغربت  وكأن الوص  كلت وص   ةو لتن سلا ت موة   
وهو مت يسل      والفلننز،الوص   يً ت علي ل اةفلت  ل مرتحطل لاتلسيطل والت ليل     ن

ةورمنو الجيلأ الرمزن الذن نفلتشى م  ايقفصتم الس تس  والفثويت ايةفلت  ل  
اللقتةلات  ق قل  ن   .27ال ي ل القنوم    ااص قت كيلت زام ع م    و ةرزت    عيى قي  

  ن اللقربنا نيثصرو   ااص قت   ااع ام    نالجنيل    صث  ، وتبناالوص  والجكس  
ملت ن ل عيى   ور الوص  ة لن  تراة     ع م ملا    واثينا،مت ةنا ثلاث  

 مائرة الجلاقتت ايةفلت  ل.   ه   وانثستر  والإنستن ،يق مون ال ع  الي س  
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 قبل الخروج من المنزل  الآخرين( يوضح التواصل مع 30)جدول رقم 
 %  ك الآخرين التواصل مع  م
 4 4 نعم 1
64 لا 2  96 
 -  -  غير متأكد  3
 100 50 إجمال   

     تلفواص  ميج    ذكره،مت سبق    عيىوتأت  مجط تت الج ول الثتل  لفج          
م    الليزل    الآلرفاتلتمت  ما  الدروج  ما    %،96قب   عتل ل  يجي   تلل  ملت 

إن م ى شجور الجنيل لاتلفواص  يجفل  ةزئً ت عيى )ع  (  ل ل اللفواصينا.    اانوم .
وبتلفتل ،  إن ما يسكا ال  ت  اللث ط يكتم يكون ةي س  هل ل تصر  . نرة   

الثقت     الفوق   إلى  ةزئً ت  اي ف–هذا  ةو لتنالواق   عي   غنر    -راض   لاأن 
ال ت   و ايسفجتلال لاطرفقل اتصتل ل   قتمرفا عيى   مقبولل. اللفواصينا لا يكونوا 

رموم  ج   ورفل عي  الس ال عا العجور لاتلث تة    وةوم   وبني  ال راسل ال  ف ل
الثقل    عيىالصرع.  ق   ةلج  الجنيل   لاتلث تة لاتلفرتنب م      و الإ ستسارت تع 

تراةج     اص قت ا ث     ااسرة مت  وسرعتن  والجنران    اال لاللقربون  الزملا   ةنا 
ال رم عي مت يدرج ما     نإلى  وفرة  هذا و قت لجو لتن    ،والغربت  والث  السكي 

ول ا إذا كتن    ذلك،ال ائرة الثل لل تق  لاتلف رف  مرةتت الثقل، انت  مجفتمون عيى  
  ،  تذا  صجب قينلًا.ااغرا  م  

اللرض عا  إل ت مثتويت وبس ال الجنيل  ثيت  اللقتةلات عا ك   تصلأ      
ه  م ولنا  ورفنا ل   كبنرة وصغنرة    الف تعي اليتس و قت ليلي ور    اليتس، ان
اللرض   إل ت  غتلحًت مت ي نف     اامرالجنيل هذا     وضث  اللرض.    إل ت  لا يلكا  
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تواة     اللرض. هيتوص     إل ت  يل  مجروف رغ  مثتويت الجن  اامرضليً ت ين  
   . إن الجلان ل ليلرض  تيتق تت الوص  و    الإقصت ذات اللرفض تيتق تت ةنا  

مائرة الثرمتن إلى  ن ل  مرضى الصرع     نق  تفسبب       الفيتق تت،اسفلرار هذه  
ن ستت عيى اتدتذ وض     إةحتر تثتول    إنتت  اللقتةلات      إلوهذا مت نوه      و الث تم،

كلت سبق    ااسرةث    لاتنتت ي تعجر لاتلثرمتن ولتصل م    ور  مسفق    ص
ني رون إلنتت عيى  نتت  تجتن  ما    لاأعراضتت، وي، الذنا ه  عيى مرايل  الإشترة

إلى ةتنب ااسرة،  إن    وما للال اللقتةلات ال  ف ل، اسفعجرت الحت ثلالثرمتن .  
وفلكا    ،متت عنيل ال راسلالغربت   اليتس     ال  ت  ايةفلتع  ه  موضوع اهفلت 

 و  رموم موضو  ل، رموم شدص ل    مع ترفل،تقس   رموم ال ج  لييتس ثلاث رموم  
اليتس ت عو      جتله لت يد  الرموم اللع ترفل،  ةتة  الجنيل لاتن رموم    ،ذات ل

  وااسلأ  ، راجملت يعجر الجنيل لاتلإ  للأسلأ لج   ايرت تح م   تلفت  الجس يل،
الثقته ل وعق ة اليق      نسو ا    اامرومت نزف     والسدرفل. لاتل ون ل  تعجر الجنيل 
 إلى وتلف  هذه ال ون ل    كبنر. يجتميي  اليتس كعد  نتق    لاعك     والإ راج

عي إلى  م اهت     قصى ايةفجتم  الحجض  ي     ايةفلتع     ثتن ت:     .ايسفحجتم 
لفبرفر اسفحجتم ااشدت        الرموم اللوضو  ل وتفجيق    الصثل والسلامل 

مكتن الجل   و اامت ا ايةفلت  ل مث   فى عي مت يكون ما غنر الواض   نا  
الجنيل  ن الس تسل الطب ل  صحث  موقجًت    توض  إةتلاتت ت لا اللدتطر ليلرض.  

ة ن ذلك    تجبنر عا الجنيل عا مزف  ما الثرج   ي نرف     الوص .ليي تل ض   
سوف ن ثر ةلا شك عيى اللسفون ايقفصتمن    ، وهذاعل    ن نوظ ي         ن     

         قصته  إلىوفلف  هذا الثرج     ،للرفض الصرع   اشجر لاتن  ملي  مث وم  
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  إمارة تق  ثقف         ن ول    ملت نفرتب عي      اامورالس طرة عيى     سفط    ي
الجل      صثت  إلى  هذا الولز ةفجبنر ةو لتن    عيى الصرع لالرور الوق . وففرتب  

و   اليتتيل ي يصب هذا    مصيثل اللرفض    %،58ي نرغبون    تجنني   
  ال تم .

يقول هربرت من    اليتس،الرموم العدص ل ما ترا   لبرة الذات م     ثتلثت:     
م  ذلك   نرف ون .مت  والف تر اليتس    موةتتت ليسيوك،لاتن الفصورات ال رميل ه   

ليق رم  ج  نق ض لتت وهو ظتور  إلى    وااسلأتسل  ظروف الوص  ما اا راج  
وظتر هذا ةوضوح    وةوم  تلل عتل ل ما   إزا هت.مرةل ما الفستم  ما الذات  

 تليتس الف  توص  ه  الف  تق ر مواقلأ مرفض الصرع   لاتلفرتنب:الفأنن  وال ع   
الل تر    العك      فى و      الجس      تلل الل تر غنر اللائق الذن ي تر عي 

   الث تة. مثتربل ع   الرضت عا  و   لتصل،ور ض ايسفحجتم     جرة    الجذا ،غنر  
 م النتااجا سابعً  -
ما   الصرع    اللجفل  اللصرن    ىما ه  مرض ً عانفتئ  ال راسل     ةتة   -

الصرع   النوم ل للرضى  الث تة  العدص ل،   ن   ن  لصتئ     ستلنب ة تنتتت  
ايةفلت  النوم ل  اانعطل  اللرف ل،   ةستمه الفجتم  م    اللستن ة   ل    وشحكتت 

زفتمةواللجفلع ل الإنتث   ،  الذكو   ع م  اا  تر  عا  لاجض  لفبي   ن راً  وذلك  ر، 
ج ااقتر  والصجوبتت الف  والجتمات اللجفلع ل مث  الزواج اللحكر للإنتث وزوا

غنر مث م   ض ن اللر أ القول لاكا  وم  ذلك يل  تواة  اللر ة  ثيت  الثل  والويمة،
 . لا ئل علرفل لاجنيتت
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ما   - الجنيل  ين  كتميل  غنر  ال روق  هذه  والحتلغنا     ااط تل ذلك  واللراهقنا 
مي  ل  س اللتل ايقفصتمن مث    تليك ما ر   انتتملت يصجب تثرفكتت    واامننا

ثتر الوص      آ لتت مرةل ما ايسفقرار ايةفلتع  ق  تد لأ ما  أ  الليزل مت نت 
ربتت    اامتتت وكتن     ،  اللفوسط   ئل ال ل إلى  ل   فاللجفل   ف  لو كتن  تي 

الدت     والآلات   بنوت،ال القطتع  نت  ل  و موظ نا  كومننا وقيل ما  ، ى ر  لما 
ل  ليوال نا ق  يكون ل  اثر عيى سرعل  اليفتئ  ان  كيلت زام اللسفون الفجي    وضث  

و ظترت اليفتئ  عيى وةوم علاقل   ،تجي لت ااق   ئلالفجتم  م  اللرض مقترنل لاتل
عيى الجلاج ما اللرض وق  يكون الج م    والإقحتل  ااسرةةنا ارت تع ع م   رام  

  وق  ت ون وسنيل لزفتمة اللرض  وسنيل لي ع  الي س  والوع  والفثق   ما نت  ل ،
 . (إلوان  سو ا )وص  ال رم ةنا 

الحكر    ااةيت    ن   ترقت هتمت ملت يجي   ان لو إيعك  الفرتنب للرفض الصرع ةنا  -
يطحقل ايةفلت  ل مورا لاترزا     لو   االنر،تثللا ليلسئول ل مقترنل لاتلفرتب      ثر

الطحقتت الوسط  والطحقتت الوسط  ال ن ت  إلى عتئلات مرضى الصرع تيفل    ن
تعكن  الوع  ايةفلتع  )مجلوعل ما الل ته   والفصورات والآرا  واللجفق ات     

تقين  مسفون ايسفتلاك  إلى  وتلن  هذه الطحقل  ،  العتئجل عا الصثل واللرض(
 وهذا لستن  تل الطحقتت الوسط     اللجفل  اللصرن  لصتل  الصثل والفجي  ،

اند تض اللكتنل اللتي ل للرضى  وةوم علاقل ةنا تأثنر مسفون مل  ااسرة و   -
وفلكا   تثسنا الوض  اللتي ،   مت اللرض كجتئق    يكون السبب  الصرع، وق  

يلكا     ن الف   الوص   ن رفل  الوض   هذا  متا    ني سر  اللرضى     تثصر 
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 اللراهق ل ى الذات  تق نر مسفوى   ن وتف ق هذه اليف جل م  مراسل ةرهي    ،لاجنيتت
 اللفوسط. واللسفون  الليد ض  ناة لاتلصرع اللصت  

مث  الغتز، وامفلاك لاجض )مسفوفتت الد متت اللق مل للرض الصرع(  تراة    -
ايسفقرار    عيىنق  مث  هذه الفستنلات لتت تأثنر     نيجي  هذا    ،وسنيل لييق 

 ليلرفض.تع  والي س  ايةفل
اليفتئ       كع  ق   ،  ليوص ايةفلت  ل ليلرض هو اسفلرار    اسفلرار االاجتم ن    -

و قت ليس تقتت ايةفلت  ل    مفيوع االاجتم ول ا    وا  ،الصرع ل س ل  لاج      نعا  
الف تعي ل الرمزفل لتصل الل ل      عي   مت    تاللدفي ل، وهذا     الف تعي  ن رفل 

 .ايةفلت  ل ليلرض  تيوع االاجتم والف  نجث     ت سنر  عي  ةو لتن،
اللرض ل واللقبولل اةفلت ً ت لاعك  كبنر     - إةراز التوفل  ثلل صجوبتت  ول 

 شتر     ن  و   ،لسبب متلاتللرض  الفث يتت الف  نواةتتت ااشدت  اللوصومون  
السيب ل ليلرض اللرئ ل ه      اللصتمر الرئ س ل    والآثتراعراض  ا   ن ةو لتن  
 .ليوصلل
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