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تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً في 
 دور رياض الأطفال وعلاقتيا بأنماط الرعاية 

 الوالدية والمستوى التعميمي لموالدين
  د.إياد جريس الشوارب   د. أسيل اكرم الشوارب 

 دراسةممخص ال
هدفت الدراسة إلى التعرف عمى تصورات الوالدين حول الممارسات 

رياض الأطفال، وعلاقتها بأنماط الرعاية الوالدية لديهم  للأطفال في نمائياً الملائمة 
( :40حسب النوع الاجتماعي، والمستوى التعميمي لهم. وتكونت عينة الدراسة من )

من الأباء والأمهات لديهم أبناء في رياض الأطفال في مدينة عمان خلال الفصل 
دمت الدراسة أداتين: الأولى لقياس ، استخ?800/<800الثاني من العام الدراسي 

لقياس نمط  تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً، أما الثانية فكانت
الرعاية الوالدية لديهم. وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود تصورات مرتفعة لدى الوالدين 

الدية لعينة كما أظهرت النتائج أن أكثر الأنماط الو  عن الممارسات الملائمة نمائيا.
الدراسة كانت من النمط الديمقراطي، يميه النمط التسمطي، ثم النمط المتساهل.كما 
أظهرت النتائج ان تصورات الوالدين نحو الممارسات الملائمة نمائياً تختمف حسب 

،بينما أظهرت نتائج الدراسة أن ينمط الرعاية الوالدية،ولصالح النمط الديمقراط
من تصورات الآباء حول الممارسات الملائمة نمائيا للأطفال تصورات الأمهات أعمى 

في مرحمة الروضة،كذلك أظهرت النتائج أن الوالدين ذوي المستوى التعميمي العالي 
 أعمى في زيادة تصوراتهم عن الممارسات الملائمة. 

 :  الكممات الاصطلاحية

 رياض الأطفال        أنماط الرعاية الوالدية       الممارسات الملائمة نمائياً 

                                           
 جامعة البترا -ذ مساعد بقسم العموم التربوية أستا . 

  أستتتاذ مستتاعد بقستتم عمتتم التتنفس والتربيتتة الخاصتتة واررشتتاد كميتتة التربيتتة وعمتتم التتنفس جامعتتة عمتتان
 . العميا تالعربية لمدارسا
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 مقدمة: 

تؤكتتتد الدراستتتات التربويتتتة والنفستتتية عمتتتى أهميتتتة مرحمتتتة الطفولتتتة  
المبكرة من عمر الطفل، وتأثرهتا بالعوامتل المحيطتة بته بشتكل يحتتاج إلتى 
بيئتتة مناستتبة ورعايتتة خاصتتة لينمتتو بشتتكل متتتوازن، وتعتبتتر روضتتة الطفتتل 

، فهتتي ستترة والمدرستتةثتتل حمقتتة وصتتل بتتين الأالبيئتتة المعتتدة لتتذلك كونهتتا تم
تكمتتتل عمتتتل الأولتتتى وتهيتتتت لمثانيتتتة، وتمعتتتب الأستتترة دوراً مهمتتتاً فتتتي تنشتتتئة 
الفتترد وتشتتكيل ستتموكه وقيمتته واهتماماتتته متتن ختتلال أنمتتاط الرعايتتة الوالديتتة 

 . ):<?4عقل، )التي يمارسها الوالدان والتي تختمف من أسرة إلى أخرى 

وضتة قتد تطتورت وبالنظر الى مرحمة رياض الأطفتال نجتد أن الر 
فتتتي مفهومهتتتا ووظائفهتتتا وأهتتتدافها التربويتتتة، متتتم تزايتتتد متطمبتتتات المجتمتتتم 
المعاصتتر وشتتنل انفتاحهتتا عمتتى المجتمتتم حيتتزاً كبيتتراً متتن اهتمتتام البتتاحثين 
فتتي الستتنوات الأخيتترة بعتتد أن بينتتت التجربتتة أن نجتتاح هتتذ  المرحمتتة يتترتبط 

مم بشتتكل عتتام، أولا وقبتتل كتتل شتتيء بمتتدى قتتدرتها عمتتى الانتتدماج بتتالمجت
 (.???4والتعاون مم الوالدين بشكل خاص)الدالاتي، 

ويعد التعاون بين الأسرة والروضة في الدول المتقدمة جزءاً مهمتاً 
متتتن العمميتتتة التربويتتتة وشتتترطاً أساستتتاً لتحستتتينها وتطويرهتتتا بعتتتد أن أثبتتتتت 
الدراستتات أن التكامتتل التربتتوي بتتين الروضتتة والأستترة يحقتت  استتتجابة أكبتتر 

ات الطفل وتأثيراَ ايجابياً في نمو  وتوظيفاً أفضل للأمكانات البشترية لحاج
والمادية، ولأجل هذا يسعى المخططون التربويون إلى إيجاد طر  متعتددة 
بهتتدف توطيتتد الصتتمة بتتين الروضتتة وبيئتتة الطفتتل، وانطمقتتت هتتذ  التتدعوات 
لمتعاون بين الروضة والأسترة متن كتون حاجتات الطفتل متعتددة ومترابطتة، 
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يتؤثر كتل منهمتا فتي الآختر. لتتذلك لا بتد أن تكتون الختدمات الموجهتة إليتته 
 (.>??4الدالاتي ، ) شاممة وضمن نظرة متكاممة مم بيئته

وتختمتتف بتترامج تربيتتة الطفتتل فتتي مستتتوى المشتتاركة المتوقعتتة متتن 
أهالي الأطفال، حيتث تشتير إليستون وجينكنتز إلتى أن نجتاح الروضتة فتي 

مشتتتاركة الأهتتتل وانهمتتاكهم فتتتي تربيتتتة أبنتتتائهم تحقيتت  أهتتتدافها يعتمتتتد عمتتى 
(Eliason&Jenkins.2003.) 

كمتتتتا تتتتتؤثر تصتتتتورات الوالتتتتدين فتتتتي الخبتتتترات التربويتتتتة التتتتتي تقتتتتدم 
لاطفالهم في الروضتة، حيتث أظهترت الدراستات أن المنتاهج التعميميتة فتي 
الروضة غالباً ما تسعى إلى تحقي  رغبة الوالدين الذين يرغبون في تعميم 

م القتراءة والكتابتة بأسترع وقتت ممكتن رغبتة متنهم فتي تفتو  أطفتالهم أطفاله
لاحقتتتتا فتتتتي المدرستتتتة، وتستتتتتجيب معظتتتتم ريتتتتاض الأطفتتتتال لرغبتتتتة الوالتتتتدين 
بتطبيتتت  منتتتاهج تقتتتترب متتتن منهتتتاج الصتتتف الأول رغتتتم اختتتتلاف المرحمتتتة 

(، حيتتث بتترزت فتتي الستتنوات الأخيتترة اتجاهتتات ><?4العمريتتة )مرتضتتى، 
ر عمتتتى المهتتتارات الأكاديميتتتة فتتتي بتتترامج الطفولتتتة تربويتتتة تركتتتز بشتتتكل كبيتتت

المبكتتتتتتتتتتتتتتتتترة، وتستتتتتتتتتتتتتتتتتتند إلتتتتتتتتتتتتتتتتتى مفتتتتتتتتتتتتتتتتتاهيم خاطئتتتتتتتتتتتتتتتتتة حتتتتتتتتتتتتتتتتتول التعمتتتتتتتتتتتتتتتتتيم 
(.إذ أن الفكتتتتتتترة الأصتتتتتتتمية رنشتتتتتتتاء دور ريتتتتتتتاض (Elkind,1986المبكتتتتتتتر
بتتدأت بتتأن يستتتمتم الطفتتل بفتترص التتتعمم الاجتمتتاعي والمعتتب متتم  لالأطفتتا

تجتته أكثتتر نحتتو الأطفتتال الآختترين. إلا أن هتتذ  الأيتتام أصتتبحت الروضتتة ت
المهارات الاكاديمية، ويعتقد كثير متن الآبتاء أن أطفتالهم يجتب أن يقضتوا 

 وقتاً أطول في الروضة لتهيئتهم لممدرسة.
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وقتد جتاء  نستبيا فتي الأردن، اً المبكترة جديتدويعتبر ميتدان الطفولتة 
استجابة لاحتياجات التنمية في التصدي لتعميم الأطفتال متن  هذا الاهتمام

أكمتتل الفريتت  فقتتد  عمتتى المستتتوى التتوطني، ستتنوات التتى ثمانيتتة ةالتتولادستتن 
وثيقة استراتيجية تنمية الطفولتة  ???4عامالوطني لتنمية الطفولة المبكرة 

وضتتتم التتتراهن للأطفتتتال الصتتتنار فتتتي لملمحتتتة عامتتتة  تالتتتتي قتتتدمو المبكتتترة 
 ،ريتاض الأطفتال دور تنمية الطفولة المبكرة في :الأردن في مجالات مثل

وتعمتتتيم الأطفتتتال ذوي الاحتياجتتتات الخاصتتتة، وتنميتتتة  ،والصتتتحة ،موالتعمتتتي
تعمتيم ل الطفولة المبكرة عمى مستتوى الأسترة والمجتمتم، ومعتايير التترخيص

 . .(Queen Rania Al-Abdulla, 2003)رياض الأطفال

"مشتتروع عتن  ، أعمنتت وزارة التربيتة والتعمتيم (8009)فتي عتام و 
(" لتعزيتتتتز جتتتتودة ERFKEعرفتتتتة )إصتتتتلاح التعمتتتتيم متتتتن أجتتتتل اقتصتتتتاد الم

العمميتتة التعميميتتة عمتتتى جميتتم المستتتويات، والتعمتتتيم فتتي الطفولتتة المبكتتترة. 
وعمى الرغم من الجهود الكبيرة التي بتذلتها الحكومتة الأردنيتة والمؤسستات 
المحميتتتتة والدوليتتتتة الأختتتترى لوضتتتتم قضتتتتايا الأطفتتتتال فتتتتي صتتتتدارة جتتتتداول 

تحقي  تنييترات إيجابيتة لن التحديات لديها العديد مفانه لا يزال أعمالها ، 
 .(Jordan Times, 2002) في حياة الأطفال

)تنميتتة الطفولتتة المبكتترة( إلتتى  اليونيستتف عتتن وأشتتار احتتدث تقريتتر
نقتتص  مثتتل ريتتاض الأطفتتال فتتي الأردن دور الظتتروف الستتيئة فتتي معظتتم
 . (Dajani, 2001) الخدمة وتدريب الموظفين

أن يجتتتتد طفتتتتال فتتتتي الأردن ريتتتتاض الأ دور موالمتأمتتتتل فتتتتي توزيتتتت
التتتذين حكتترا عمتتى الأطفتتال لمقطتتاع الختتاص ممتتتا جعمهتتا  اممموكتت معظمهتتا

يتمحتتتور  هتتتاالتعمتتتيم المقتتتدم فيكمتتتا أن التتتدخل.  عاليتتتةيتتتأتون متتتن خمفيتتتات 
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الأكاديميتتة ، متتم القميتتل متتن التركيتتز عمتتى  المهتتارات أساستتا حتتول تطتتوير
 المجالات التنموية الأخرى. 

 الأردنيتتتة وزارة التربيتتتة والتعمتتتيم بتتتذلت ،ليالحتتتامنتتتذ أوائتتتل القتتترن و 
انجازات عديدة مثل : إعداد  استكمال في جهدا كبيرا وحققت بعض التقدم

إعتتتداد ، و المنهتتاج التتوطني التفتتاعمي التتتذي تتتم تقييمتته وتعديمتتته تبعتتا لتتذلك
وضتتم ، و المنتتاهج الدراستتية العامتتة فتتي مرحمتتة الطفولتتة المبكتترة ومخرجاتهتتا

الأطفتتتال بالتعتتتاون متتتم المجمتتتس  لتتتدور ريتتتاض صمعتتتايير وشتتتروط التتتترخي
ريتاض الأطفتال  دور تتدريب جميتم المعممتين فتي، و الوطني لشؤون الأسرة

العامتتة عمتتى المنهتتاج التتوطني التفتتاعمي وعمتتى برنتتامج العمتتل متتم الأطفتتال 
 جديتتتتتدة تطتتتتوير معتتتتايير، و الصتتتتنار )برنتتتتامج جامعتتتتة ولايتتتتة ويسكونستتتتن(

لتنسي  مم الجامعتات الأردنيتة ة ا، مم ضرور رياض الأطفال دور لاعتماد
، المدرستين أكاديميتا تأهيتللمرحمة الطفولة المبكرة وتعميم الكبتار متن أجتل 

 كتل التعمتيم فتي مرحمتة الطفولتة تتدعمالتوسم فتي البترامج والمشتاريم التتي و 
(UNESCO, 2007).  

 مشكمة الدراسة وأسئمتيا:

هدفت الدراسة إلى التعرف عمى تصورات الوالدين عن  
في دور رياض الأطفال، وعلاقتها بأنماط  الممارسات الملائمة نمائياً 

الرعاية الوالدية لديهم، والمستوى التعميمي والنوع الاجتماعي في مدينة 
 عمان، ويمكن التعبير عن مشكمة الدراسة من خلال التساؤلات التالية:

 تصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في رياض هي ما .4
 الأطفال"؟ 
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تصورات الوالدين تعزى لمنوع الاجتماعي  هل توجد فرو  بين .8
  والمستوى التعميمي لموالدين والتفاعل بينهما ؟".

 ما هي أنماط الرعاية الوالدية التي يمارسها الوالدان ؟".  .9

هل توجد فرو  دالة إحصائيا في أنماط الرعاية الوالدية تعزى لمنوع  .:
 ميمي لموالدين ؟". الاجتماعي والمستوى التع

هل توجد فرو  دالة إحصائيا في تصورات الوالدين عن الممارسات  .;
في دور رياض الأطفال تعزى لأنماطهم في الرعاية  الملائمة نمائياً 

 الوالدية ؟" 

 أىمية الدراسة:

تمثل الدراسة الحالية محاولة لمبحث والاستقصاء لمعلاقة بين 
لوالدين نحو الممارسات الملائمة نمائياً أنماط الرعاية الوالدية وتصورات ا

في دور رياض الأطفال، حيث تمعب تصورات الوالدين دورا مهما في 
طريقة عمل دور رياض الأطفال. وربط هذ  التصورات مم  التأثير عمى

أنماطهم في الرعاية الوالدية، تناولت الدراسات موضوع الرعاية الوالدية 
أنه لم تكن هناك دراسات ربطت بين وارتباطه بمتنيرات مختمفة إلا 

التصورات وانماط الرعاية الوالدية.حيث تعتبر هذ  الدراسة الأولى التي 
 تناولت هذين المتنيرين معا.

 الإطار النظري والدراسات السابقة:

ظهر مصطمح الممارسات الملائمة نمائياً لأول مرة عام 
تعميم الأطفال الصنار ( في الوثيقة التي نشرتها الرابطة الوطنية ل><?4)

NAEYC  في أمريكا، لتؤكد عمى نوعية برامج الطفولة المبكرة، حيث
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 تركز هذ  الممارسات عمى أهمية النمو الشامل لمطفل، حيث أكدت
البحوث والدراسات النفسية والتربوية أن الأطفال يتعممون بفعالية أكبر 

بأبعادها  مشخصيتهمن خلال حواسهم التي تسهم بدور حيوي في تكوين 
 العقمية، والجسمية، والاجتماعية، والانفعالية تهمي قدرامالمختمفة التي تن

(NAEYC,1982). 

تعمل برامج الطفولة ذات النوعية العالية عمى تطور الطفل  و
، وتتحدد الملائمة النمائية في ةمم الأخذ بعين الاعتبار حاجات الأسر 

 بعدين أساسين هما:

التطور النموذجي الطبيعي عند الأطفال نى ، وتعالملائمة العمرية .4
ضمن الفئة العمرية المستهدفة في هذ  البرامج، وهذا يوفر إطاراً 

البيئة التعميمية والخبرات  تهيئة من خلاله المعممات تستطيم
 المناسبة.

اً مميزاً بنمطه وشخصيته، فردكل طفل  يعتبر حيث ،الفردية الملائمة .8
 يجب أن يعكس البرنامج الفرو  الفرديةفي التعمم، ولذلك  وبأسموبه

 .(Copple & Bredcamp,2009) لدى الأطفال

لتحديد السموكات  ضرورة ممحة الطفل تطور في معرفةال وتعد
 والنشاطات والمواد التي تلائم مجموعة عمرية معينة، وتستخدم 
 هذ  المعرفة بالتزامن مم فهم أنماط نمو الأطفال واهتماماتهم وخبراتهم

 تصميم بيئة تعميمية ملائمة نمائياً، آخذين بعين الاعتبار ل كوذل
 في محتوى البرنامج مثل التقاليد جميم العوامل التي تؤثر

 . (NAEYC,1982)والقيم
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معرفة، تحفز عمى الاستفسار لمكما تعد بيئة الطفل نوافذ  
والاكتشاف والمناقشة، مما يؤثر بشكل إيجابي عمى مستوى تفكير الطفل 

لذلك لا بد من تزويد الطفل بمجموعة متنوعة من ة؛ اته العقميوقدر 
 ,Stanvord) الاكتشاف والتقصيالمثيرات البيئية لتشجيعه عمى 

وتؤكد الدراسات والبحوث التربوية والنفسية التي تناولت نمو  .(1998
الأطفال وتطورهم أن الأطفال يتعممون بفعالية أكبر من خلال الممارسات 

ور حيوي في تكوين شخصيتهم بأبعادها المختمفة التي التي تسهم بد
بدورها تنمي قدراتهم العقمية والجسمية والاجتماعية والوجدانية والنفسية 

(Bredekamp,1987). 

ونظرا لأهمية مرحمة الطفولة المبكرة، لما تنطوي عميه من 
امكانات وخصائص ضرورية لتشكيل الطفل فانه ينبني عمى الأنظمة 

التأكد من الممارسات التعميمية المقدمة للأطفال من خلال معرفة التربوية 
مراحل تطورهم وتعممهم. كما ينبني التأكيد عمى تقييم البرامج المقدمة 

 للأطفال في هذ  المرحمة لمعرفة مدى مناسبتها نمائياً.

 وقد تم تعريف الممارسات الملائمة نمائيا للأطفال
Developmentally Appropriate Practices   بأنها مدى تطاب

بيئة التعمم مثل تنظيم المكان والمواد، والبرامج والمفاهيم وأساليب 
التدريس، مم مستويات النمو والتطور لدى الأطفال، في جوانبه 

 المختمفة. 

( إلى NAEYCوقد أشارت الجمعية الوطنية لتربية الأطفال )
وليست طريقة أو  أن الممارسات الملائمة نمائياً هي عبارة عن فمسفة

  (.Bredekamp,2000) أسموب
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وهكذا يتكامل دور رياض الأطفال مم دور الأسرة في تنشئة 
الأطفال والحرص عمى نموهم نمواً سميماً يشمل جميم جوانب النمو 
المختمفة، ويمعب الوالدان دور رئيساً ومهماً في تنشئة الأطفال، كما تعد 

عاملًا مهماً في تشكيل وتكوين أساليب الوالدين في رعاية الأطفال 
حيث يتف  معظم الباحثين عمى أهمية Beyer, 1995).شخصيتهم )

أساليب الرعاية الوالدية في الاستقرار والتواف  النفسي لدى الأطفال 
 (.4<?4المطم ، ) بارضافة إلى إحساسهم بالأمان والثقة

ء باهتمام كبير من قبل عمما وقد حظي مفهوم الرعاية الوالدية
النفس والتربية حيث تعرف أنماط الرعاية الوالدية بأنها مجموعة 

 السموكات والأساليب التي يتبعها الوالدان في تنشئة أطفالهم. 

كما انصب اهتمام العديد من الباحثين عمى اكتشاف الأبعاد 
التي تنطوي عميها هذ  الممارسات، وعمى الآثار المترتبة لها عمى 

مختمفة، وقد اختمفت الأطر النظرية التي انطم  جوانب شخصية الطفل ال
منها الباحثون، وتعددت الأبعاد في الممارسات الوالدية حسب تمك الأطر 

(Maccoby, 1980.) 

من أبرز الأبعاد  parental controlويعتبر بعد التحكم الوالدي 
 ,Bomrend, 1973)التي ظهرت في هذا المجال. وقد ميزت بومرند 

 400قامت بها بملاحظة  ن التحكم الوالدي في دراسةنوعين م (1978
طفل في مناسبات متعددة،في البيت والحضانة، وقد استخدمت البيانات 
 في وضم قيم عن للأطفال في إبعاد سموكية من مثل النزعة الاجتماعية
والاعتماد عمى الذات والتحصيل والمزاجية وضبط الذات كما تمت مقابمة 
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م آباء وأمهات( وتمت ملاحظتهم أثناء التفاعل مم )والديه ذوي الأطفال
وجدت بأن الوالدين  ةأطفالهم في المنزل، وحينما حممت البيانات الوالدي

التي تقوم عمى  ةبشكل عام يستخدمون واحداً من أنماط الرعاية الوالدي
 الدفء( وهي:)أساس بعدين: البعد الأول السيطرة والبعد الثاني والحب 

 Authoritarian: النمط السمطوي

هو نمط محدد جدا من الرعاية الوالدية، فيه يفرض الوالدان 
العديد من القواعد والقوانين ويتوقعون من الأطفال الطاعة التامة، ومن 

ارذعان لهذ  القواعد، وفي النالب  النادر ان يقوموا بتفسير سبب
بنرض  يعتمدون عمى ارجبار والعقاب، أو التهديد بسحب المحبة، وذلك

من الطفل قبول  الحصول عمى الخضوع من قبل الأبناء. و يتوقعون
 كممتهم كقانون، واحترام السمطة.

 Authoritativeالنمط الديمقراطي )نمط الضبط التربوي(:

وهو أسموب أكثر مرونة، يمنح الوالدان لأطفالهم حرية لا 
ة يستهان بها، لكنهم في ذات الوقت حريصون عمى توفير مبادئ عام

 وقيود يفرضونها عمى الأطفال.

ويستجيب الوالدان لحاجات أطفالهم ووجهات نظرهم، كما يسعون 
ومم ذلك  إلى الحصول عمى آراء من أطفالهم في اتخاذ قرارات الأسرة،

فإنهم يتوقعون من أطفالهم ارذعان لمقوانين والقواعد التي يرون أنها 
لسمطة إن لزم الأمر، لمتأكد لازمة وضرورية، كما أنهم يستخدمون القوة وا

 من التزامهم بها.
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 Permissiveالنمط المتسامح:

وهو نمط دافت، لا يفرض الوالدان عمى أطفالهم من خلاله سوى 
متطمبات قميمة نسبيا، و يسمحون بها لهم بالتعبير عن اندفاعاتهم 
ومشاعرهم بحرية، كما أنهم لا يشددون عمى ضبط نشاطات وفعاليات 

 ن النادر أن يمارسوا ضبطا صارما لسموكاتهم. أطفالهم وم

وقد حددت بومرند عمى أساس ملاحظاتها في الروضة ثلاث 
 مجموعات من الأطفال هي:

 .النشيطين-الأطفال الودودين -4

 .المتهورين )المندفعين(-الأطفال العدوانيين -8

 .المعارضين-الأطفال سريعي النضب -9

ية السابقة للأطفال أسموبا نمط من الأنماط السموك وربطت بكل
 (.Baumrind,1989من أساليب الرعاية الوالدية )

كما تتأثر أساليب الرعاية الوالدية بمجموعة من العوامل أهمها: 
الوضم الاقتصادي والاجتماعي لموالدين؛ حيث تختمف أنماط الرعاية 

(. ;<?4عيسوي، )الوالدية باختلاف الطبقة الاجتماعية أو الاقتصادية 
ما يؤثر التوجه القيمي للأسرة كاتجاهاتها وثقافتها ونظرتها لمحياة ك

الاجتماعية. والمستوى التعميمي لموالدين، وشخصياتهم بارضافة إلى 
عمر الوالدين وحجم الأسرة كل ذلك يؤثر في نمط رعايتهم 

 (.8000الكتاني، )لأطفالهم

رتبطة وارتبط مفهوم الرعاية الوالدية بكثير من المتنيرات الم
بالطفل، أهمها مستوى التحصيل المدرسي؛ حيث يتأثر تحصيل الأبناء 
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بنمط الرعاية الوالدية، فالأطفال الأكثر ابداعا يوصف ذويهم بأنهم أقل 
تحكماً، وأقل تسمطاً. كما يرتبط ذلك أيضاً بدافعية الانجاز، ومستوى 

 (.8004خزعل، )اربداع، وطبيعة العلاقة بالمدرسة 

لدراسة إلى استقصاء علاقة تصورات الوالدين عن تسعى هذ  ا
الممارسات النمائية في دور رياض الأطفال بنمطهم في الرعاية الوالدية، 
حيث تختمف تصورات الوالدين لطبيعة التعمم في رياض الأطفال، مما 
يؤثر عمى طبيعة علاقة الوالدين مم الروضة، وما تفرضه هذ  

ياض الأطفال من طر  وأساليب التصورات عمى إدارات ومعممات ر 
لتعميم الأطفال. وتعتبر هذ  العلاقة بين تصورات الوالدين لممارسات 
النمائية في الروضة، وأنماط الرعاية الوالدية المقدمة إضافة جديدة في 
مجال الدراسات المتعمقة بأنماط الرعاية الوالدية من جهة وفي مجال 

يكسب الدراسة ونتائجها أهمية  الممارسات النمائية من جهة أخرى، مما
 كبيرة لما ستضيفه في هذا المجال.

وقد راجم الباحثان العديد من الدراسات السابقة التى تناولت 
متنيرات الدراسة الحالية، وهي الدراسات المتعمقة بالممارسات الملائمة 
نمائياً في الروضة أو بتصورات الوالدين لدور الروضة ، كما تم الرجوع 

راسات متعمقة بأنماط الرعاية الوالدية، والتى أمكن الاستفادة منها إلى د
 .في إعداد أدوات الدراسة ومناقشة وتفسير النتائج، ومن هذ  الدراسات

( حول اتجاهات الآباء نحو برامج <<?4دراسة أبو هلال )
أباً وأماً، كانت أعمى  0;:عمى عينة من  رياض الأطفال في عمان،

ة برامج رياض الأطفال في المجال الجسمي والصحي، الاتجاهات لفاعمي
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يميه المجال العقمي، ثم المجال الاجتماعي، ولم تظهر النتائج فروقاً 
 تعزى لجنس الوالد أو المستوى التعميمي. 

( دراسة هدفت الى التعرف <??4كما أجرى الكامل وخميفة )
ها بالمستوى عمى آراء الوالدين لمرعاية المقدمة برياض الأطفال وعلاقت

أباً وأماً بإمارتي الشارقة وعجمان  =;9الثقافي للأسرة، تكونت العينة من 
في دولة الامارات العربية المتحدة. وأشارت نتائج الدراسة إلى أن الرعاية 
المقدمة برياض الأطفال متمثمة في امكانات المعممة والروضة، كما 

ثقافي للأسرة ورؤية أشارت الدراسة إلى وجود علاقة بين المستوى ال
 الوالدين لممعممة.

 & Page, Nienhy)وفي دراسة باج ووننهى وأنثولا 

Anthoula, 2001 ( عن تصورات الوالدين لبرنامج رياض الأطفال في
استراليا، والتى استخدم فيها استبانه لجمم بيانات حول تصورات الوالدين 

ونت الاستبانه % تك>?والداً، شكمت الأمهات نسبة  ?=8لعينة بمنت 
من مجموعة من الفقرات حول وجهة نظر الوالدين لدور الروضة، وقد 
أشارت النتائج إلى أن الدور الاجتماعي لمروضة في الترتيب الأول 

%، ومن ثم الدور :8% يميه دور التهيئة لممدرسة بنسبة ?9بنسبة 
%، أما المعب فقد احتل المرتبة السابعة بنسبة 48الأكاديمي بنسبة 

8.% 

( والتي Sezent & Hoot, 2002وفي دراسة سزينت وهوت ) 
هدفت الى التعرف عمى اعتقادات الوالدين والمعممين نحو الممارسات 
الملائمة نمائياً للأطفال في مرحمة ما قبل المدرسة، تكونت العينة من 

آباء( وذلك من خلال مقابمتهم والاجابة  =معممين ، =معمماً ووالداً ) :4
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تبانة شممت عمى فقرات تتعم  بالممارسات الملائمة وغير عمى اس
الملائمة نمائيا، اظهرت النتائج أن المفحوصين تجمعوا في ثلاث 
مجموعات: المجموعة الأولى تواف  تماما عمى الممارسات الملائمة في 
الروضة، المجموعة الثانية وافقوا في معظم الفقرات، إلا أن هناك تحفظا 

عض المهارات مثل القراءة والكتابة ، والتي من وجهة في مجال تعميم ب
نظرهم يجب أن يكتسبوها قبل دخول المدرسة، وأن عمى المعممين أن 
يركزوا عميها أثناء تعميمهم، كما أكدوا عمى التركيز بشكل أكبر عمى 
المواضيم الأكاديمية. أما المجموعة الثالثة فقد أكدت عمى الممارسات 

باحترام خمفية الطفل الثقافية، وعدم دمجه مم الاطفال  الملائمة والمتعمقة
 ذوي الاحتياجات الخاصة في الصفوف المبكرة .

ومن الدراسات التي تناولت تصورات الوالدين لدور رياض 
حول العوامل المؤثرة في إدخال الوالدين  (<=?4)ضياء،  الأطفال دراسة

أن أهم دور  أطفالهم في دور رياض الأطفال وأشارت النتائج الى
%، ونسبة 0>لمروضة يتمثل في تعميم القراءة والكتابة و الحساب بنسبة 

% منهم عمى ;<% لتعويد الطفل عادات اجتماعية حسنة، كما أكد 99
 لدخول المرحمة الأساسية. دور الروضة في تهيئة الطفل

أما الدراسات التي تناولت مفهوم الرعاية الوالدية فكثيرة ومتنوعة، 
م حصر هذ  الدراسات بمرحمة الروضة أو فيما يتعم  بالمتنيرات لذلك ت

 المدرسية.

( حول أثر :<?4ومن هذ  الدراسات دراسة أجراها عقل )
في تنمية القدرة عمى التفكير اربداعي، استخدم  أساليب التنشئة الأسرية

طالب، استخدم  400أب و 400أم و 400فيها الباحث عينة من 
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ديد أسموب الرعاية الوالدية ضمن بعدي التسامح مقابل الباحث مقياساً لتح
التسمط، واختبار تورنس للإبداع. وقد توصل إلى أنه لا توجد علاقة بين 

 أسموب الرعاية واربداع.

( فقد ركزت عمى Fialkov, 1985أما دراسة فيالكوف )
ملاحظة سموك الوالدين في مواقف لعب مشتركة مم الأبناء، تم تقييم 

عمى بعدي التقبل العاطفي والتحكم، وقد بينت الدراسة وجود سموكهم 
 علاقة سمبية بين سيطرة الوالدين وبين تقدير الأطفال لكفائتهم المعرفية. 

( هدفت إلى استقصاء 8??4وفي دراسة قام بها الصرايرة )
العلاقة بين الكفاءة الذاتية المدركة لدى الأطفال وبين الممارسات الوالدية 

للإستقلال الذاتي لديهم استخدم فيها مقياس الكفاءة المدركة الداعمة 
 904للأطفال، ومقياس ريس لمممارسات الوالدية، عمى عينة مكونة من 

طفلًا وطفمة ووالديهم، أظهرت نتائج الدراسة اختلافاً في الممارسات 
  الوالدية بين الأمهات والآباء

كفاءة الأطفال  الأب المكانة الأكبر في التأثير عمى حيث يحتل
المدركة، كما أظهرت الدراسة أن الممارسات الوالدية ترتبط بالعلاقات 
الاجتماعية للإناث أكثر من الذكور، وأن ممارسات الأمهات المتعمقة 
 بالتقدير ترتبط بأداء أعمى للأطفال الذكور في المدرسة وتقديرمعمميهم. 

اممة ( بدارسة علاقة أساليب المع8009كما قامت محرز )
الوالدية بتواف  الطفل الاجتماعي في رياض الأطفال وعلاقته بمتنيرات 
مثل: مستوى تعميم الوالدين، وجنسهم ، والدخل الشهري للأسرة. 
استخدمت الباحثة استبانة حول أساليب المعاممة الوالدية لمطفل وبطاقة 
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والداً ووالدة  ;>8ملاحظة لسموك الطفل في الروضة، عمى عينة بمنت 
 طفلًا.  8>8و 

حيث أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية سمبية بين 
أساليب الرعاية الوالدية القائمة عمى التسمط وارهمال وبين التواف  
الاجتماعي لمطفل. وعلاقة ايجابية بين الممارسات القائمة عمى 
 الديمقراطية والتقبل. وتفوقت الامهات باستخدام أسموب الحماية الزائدة.
كما ارتبطت ممارسة أساليب التسمط والقسوة لدى الوالدين بالمستوى 

 التعميمي المتدني.

والنتائج التى اشارت اليها الدراسات السابقة بصورة عامة توضح 
وجود تصورات لدى الوالدين حول دور الروضة، كما بينت أثر أنماط 

امل التنشئة الاسرية عمى شخصية الأطفال, وتأثر هذ  الانماط بعو 
 مختمفة مثل المستوى التعميمي والاقتصادي والاجتماعي لموالدين. 

 حدود الدراسة ومحدداتيا:
في  KG2اقتصرت الدراسة عمى آباء الأطفال في الصف التمهيدي  -

 دور رياض الأطفال في مدينة عمان.

 <800أجريت الدرسة في الفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي  -
/800? . 

الأدوات التي استخدمت لقياس تصورات الوالدين، تتحدد الدراسة ب -
 وأنماط الرعاية الوالدية لهم وخصائص هذ  الأدوات.

تتحد نتائج الدراسة الحالية تبعاً الديموغرافية لعينة الدراسة من  -
 الوالدين من الجنسين.



 9002ر أكتوب  السنة الأولى  ثانيالعدد ال  مجلة الطفولة والتربية

 ;; 

 التعريفات الإجرائية:

تصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائيا: وهي مجموعة  -
عبارات الواردة في مقياس تصورات الوالدين عن الممارسات ال

الملائمة نمائياً وهي مدى ملائمة بيئة التعمم في الروضة مم 
 مستويات النمو والتطورلدى الطفل في جوانب نمو  المختمفة.

انماط الرعاية الوالدية: هي مجموعة السموكات التي يمارسها الوالدان  -
ف خلال تربيتهم وتنشئتهم، وتقاس مم أطفالهم في مختمف المواق

لأغراض الدراسة الحالية بمجموع الدرجات عمى مقياس انماط 
 الرعاية الوالدي.

 الطريقة والإجراءات: 
 أولا: مجتمع الدراسة وعينتيا

يتألف مجتمم الدراسة من جميم الوالدين )الآباء والأمهات( الذين  
مدينة عمان، لمفصل لديهم أبناء ممتحقون في دور رياض الأطفال في 

 .?800/<800الثاني لمعام الدراسي 
( والداً موزعين حسب متنيرات 104أما عينة الدراسة فقد تكونت من )

 ( يبين توزيم أفراد الدراسة.4الدراسة، والجدول رقم )
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 ثانياً: أدوات الدراسة
 أولًا: استبانة تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً:

بهدف استقصاء تصورات الوالدين عن تم تطوير الاستبانة 
الممارسات الملائمة نمائياً في دور رياض الأطفال، وقد صممت فقرات 
هذ  الاستبانة بالرجوع إلى الأدب التربوي الذي نشر من قبل الرابطة 

 & NAEYC Coppleالوطنية لتربية وتعميم الطفولة المبكرة الأمريكية 

Bredkamp, 2009 ثيقة وصياغة المعايير بشكل ، بحيث تم مراجعة الو
 فقرات. 

 صدق الأداة:

لمتحق  من صد  الأداة تم عرضها عمى ثمانية من أعضاء 
الهيئة التدريسية المطمعين عمى موضوع الممارسات الملائمة نمائياً في 
جامعة البترا والجامعة الهاشمية وقد طمب إليهم إبداء الرأي حول مناسبة 

صممت لقياسها، بارضافة إلى اقتراح فقرات الأداة للأبعاد التي 
%( فأكثر دليلًا 0<التعديلات المناسبة عمى الفقرات، اعتبرت موافقة )

عمى صد  الفقرة، وفي ضوء نتائج لجنة التحكيم، تم حذف وتعديل 
فقرة، تم تعديمها  (0;الفقرات، وقد تكونت الأداة بصورتها الأولية من )

لممقياس، توزعت الفقرات عمى الأبعاد  ( فقرة في الصورة النهائية<9إلى )
 التالية: 

التعميم  -8فقرات،  40ايجاد البيئة الداعمة لنمو الطفل بواقم -4
 <بناء المنهاج الملائم نمائياً بواقم  -9فقرات،  40في الروضة بواقم 

تقييم نمو وتطور  -;فقرات،  ;العلاقة مم أسرة الطفل بواقم  -:فقرات، 
 ات.فقر  ;الطفل بواقم 
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 ثبات الأداة:

عادة الاختبار  تم حساب الثبات باستخدام طريقة الاختبار وا 
(test-retest) ةوذلك من خلال تطبي  الاستبانة عمى عينة استطلاعي 

، ( أباً و أماً 89مغ عدد أفرادها )ب من مجتمم الدراسة ومن خارج عينتها
، ثم تم أسابيمبفار  زمني مقدار  ثلاثة  ثم أعيد تطبيقها عمى نفس العينة
(، كما تم <<.0حيث بمغ ) (Person)احتساب معامل ارتباط بيرسون 

حساب معامل الثبات للاستبانة بطريقة الاتسا  الداخمي وف  معادلة 
 (.9?.0)كرونباخ ألفا( حيث بمنت )

 طريقة التصحيح:

تم احتساب مجموع الدرجات الكمي عمى الأستبانة لكل فرد من 
م احتساب مجموع درجات كل بعد من أبعاد الأداة أفراد العينة، كما ت

 الخمسة، حيث تتوزع الفقرات عمى الأبعاد كالتالي:

البعد الأول: إيجاد البيئة الداعمة لنمو الطفل وتعبر عنه الفقرات:  -
4،8،9،:،<،?،40،4?،8;،8<  

 ،48 ،;البعد الثاني : التعميم في الروضة، وتعبر عنه الفقرات:  -
4<، 4=، 80، 84، 80، 89، 8:، 8=. 

 ،44 ،=البعد الثالث: المنهاج الملائم نمائياً، وتعبر عنه الفقرات:  -
4;، 8>، 8?، 90، 94، 98 .  

 ،:4 ،<البعد الرابم: العلاقات مم أسرة الطفل، وتعبرعنها الفقرات:  -
4>، 88، 9> . 

 ،99 البعد الخامس: تقييم نمو وتطور الطفل، وتعبر عنها الفقرات: -
9:، 9;، 9<، 9= . 
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قام الباحث باحتساب درجة تصورات  الحالية الدراسة ولأغراض
 الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً عمى النحو التالي :

( 4( الحد الأدنى لبدائل الدراسة );الحد الأعمى لبدائل أداة الدراسة ) -أ 
( ومن ثم قسمة :وبطرح الحد الأعمى من الحد الأدنى يكون الناتج )

  بين الحدين عمى ثلاثة مستويات كما هو موضح في المعادلة الفر 
 التالية 

 4.99= (متوسطة، منخفضة ،مستويات )مرتفعة 9 ÷ :
 8.99=4.99+4وعميه يكون الحد الأدنى=

 =>.9=4.99+:8.9الحد المتوسط=  -ب
 فأكثر . <>.9الحد الأعمى= -ج

 وهكذا تصبح أوزان الفقرات عمى النحو الآتي : 
( يعني أن 00.;-<>.9لذي يتراوح متوسطه الحسابي بين )المجال ا -

 تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً بدرجة مرتفعة. 

( يعني أن =>.9-:8.9يتراوح متوسطه الحسابي بين ) الذي المجال -
 متوسطة.  حول الممارسات الملائمة نمائياً بدرجة الوالدين تصورات

( يعني أن 8.99-4.00ه الحسابي بين )المجال الذي يتراوح متوسط -
 تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً منخفضة.

 ثانياً: مقياس أنماط الرعاية الوالدية 
في  Baumrendتم بناء المقياس استناداً إلى نظرية بومرند 

أنماط الرعاية الوالدية، بهدف قياس أنماط الرعاية الوالدية التي يمارسه 
 ان عمى أطفالهم في مرحمة الروضة.الوالد
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فقرة تعبر عن أنماط  8;تكون المقياس في صورته الأصمية من 
فقرة،  =4فقرة، النمط الديمقراطي  89الرعاية الوالدية: النمط التسمطي 

فقرة، تم استخراج دلالات صد  وثبات المقياس،  48النمط المتساهل
أعضاء الهيئة  حيث تم عرض المقياس عمى لجنة من المحكمين من

التدريسية في جامعة البتراء ربداء الرأي في العبارات الواردة في المقياس 
من حيث وضوح صياغة الفقرة، وانتمائها لمبعد، تم حذف بعض الفقرات 

 وتعديمها بناء عمى اتفا  المحكمين عمى كل فقرة. 

عادة الاختبار  تم حساب الثبات باستخدام طريقة الاختبار وا 
(test-retest) ةوذلك من خلال تطبي  المقياس عمى عينة استطلاعي 

، ( أباً و أماً 89مغ عدد أفرادها )ب من مجتمم الدراسة ومن خارج عينتها
ثم أعيد تطبيقه عمى نفس العينة بفار  زمني مقدار  ثلاثة أسابيم بين 

وبمغ  (Person)التطبيقين، ثم تم حساب معامل ارتباط بيرسون 
حساب معامل الثبات لممقياس بطريقة الاتسا  الداخمي (, كما تم 9<.0)

 (.0?.0وف  معادلة )كرونباخ ألفا( وبمنت قيمة معامل الثبات )

تصحيح المقياس: تم احتساب درجات أفراد العينة عمى كل بعد 
من الأبعاد وذلك بحساب نقطة واحدة عن كل فقرة إجابتها نعم، ثم 

بنعم إلى نسبة عدد فقرات البعد حسبت نسبة الفقرات التي أجيب عميها 
 التي تعبر عن نمط الرعاية الوالدي، حسب الفقرات التالية:

 ،84 ،=4 ،44 ،< ،; ،: ،4الديمقراطي، حسب الفقرات:  النمط -
89، 8<، 8>، 94، 99، 9?، :8، ::، :=، ;8 . 

 ،80 ،?4 ،:4 ،49 ،40 ،9النمط المتساهل، حسب الفقرات :  -
8?، 9:، 9<، 9>، :4، :? . 
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 ،<4 ،>4 ،;4 ،48 ،? ،= ،> ،8 النمط المتسمط، حسب الفقرات: -
88، 8:، 8;، 8=،90، 98، 9;، 9=، :0، :9، :;، :<، 
:>، ;0، ;4 . 

 

 تصميم الدراسة والمعالجة الاحصائية :
استخدم في الدراسة الحالية المنهج الوصفي، واستخدم البرنامج 

 لمتوصل إلى النتائج.  SPSSالاحصائي 
 

 ت تطبيق الدراسة:إجراءا
بعد التأكد من صد  وثبات الأدوات وزعت الأداتان منفصمتان  

عمى عينة الدراسة، حيث تم التوجه إلى رياض الأطفال في مدينة عمان 
رسالها إلى الوالدين مم كتاب توصية من الروضة تضمن الطمب من  وا 

عادت ها إلى أحد الوالدين ارجابة عمى الاستبانات المرسمة مم طفمهما وا 
 الروضة.

 نتائج الدراسة ومناقشتيا:

ما هي " والذي ينص عمى:النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الأول، 
 تصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفال"؟

للإجابة عن هذا السؤال تم احتساب المتوسط الحسابي، 
لوالدين عمى استبانة الدراسة التي والانحراف المعياري والترتيب لتقديرات ا

تقيس تصوراتهم لمممارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفال بشكل 
عام، ولكل مجال من مجالات الاستبانة الخمسة وكانت النتائج كما في 

 (.8الجدول )
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 (2الجدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والترتيب، لتصورات 

مارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفال، عمى الوالدين عن الم
 استبانة الدراسة ومجالاتيا

رقم 
 المجال

 المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الترتيب

1 
البيئة الداعمة لنمو  إيجاد

 الطفل
 مرتفعة 1 4131 4114

 متوسطة 5 4137 3123 التعميم في الروضة 2

 مرتفعة 2 4151 3198 نمائياً بناء المنياج الملائم  3

 مرتفعة 4 4149 3176 العلاقة مع أسرة الطفل 4

 مرتفعة 3 4151 3193 تقييم نمو وتطور الطفل 5

 مرتفعة  4134 3178 التصورات الكمية

تصورات الوالدين عن الممارسات ( أن 8يظهر الجدول )
ءت بدرجة عمى الاستبانة )الكمي( جا الملائمة نمائياً في رياض الأطفال
 (.0.90( وانحراف معياري )<=.9تقدير مرتفعة وبمتوسط حسابي )

في الترتيب الأول  البيئة الداعمة لنمو الطفل وجاء مجال إيجاد
( وانحراف 40.:، وحصل عمى متوسط حسابي )بدرجة تقدير مرتفعةو 

في الترتيب  بناء المنهاج الملائم نمائياً (، وجاء مجال 0.94معياري )
( وانحراف معياري <?.9، بمتوسط حسابي )درجة تقدير مرتفعةبالثاني و 

بدرجة في الترتيب الثالث و  تقييم نمو وتطور الطفل(. وحل مجال 4;.0)
(. 4;.0( وانحراف معياري )9?.9، بمتوسط حسابي )تقدير مرتفعة
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بدرجة تقدير في الترتيب الرابم و  العلاقة مم أسرة الطفلوجاء مجال 
 (. أما مجال?:.0( وانحراف معياري )>=.9بي )، بمتوسط حسامرتفعة

بدرجة تقدير و  فقد جاء في الترتيب الخامس والأخير التعميم في الروضة
 (.=0.9( وانحراف معياري )9.89، بمتوسط حسابي )متوسطة

أظهرت النتيجة تصورات الوالدين التي تؤكد عمى الممارسات 
أداة الدراسة. تختمف هذ  الملائمة نمائياً في جميم الأبعاد المقاسة في 

 Page, Nienhy)النتيجة مم نتائج الدراسات السابقة مثل دراسة باج 

& Anthoula, 2001)  التي أكدت عمى الدور الاجتماعي ثم التهيئة
التي  <=?4لممدرسة، ثم الدور الاكاديمي لمروضة ، ودراسة ضياء 
 لكتابة أولًا.أكدت عمى أن مطمب الوالدين من الروضة تعميم القراءة وا

 & Sezent) إلا أنها تتف  مم نتيجة دراسة سيزينت وهول 

Hoot, 2002)  التي أشارت إلى وجود مجموعتين من الآباء يفضمون
كما وتشير هذ  النتيجة إلى  الممارسات النمائية مم أطفالهم في الروضة،

مستوى وعي الوالدين في الأردن لأهمية دور الروضة في تشكيل 
طفال من جميم الجوانب وعدم التركيز عمى الجانب شخصيات الأ

الأكاديمي فقط، وقد ترتبط هذ  النتيجة بالجهود الوطنية في الأردن في 
 . =800مجال تحسين التعميم في رياض الأطفال حسب تقرير اليونسكو 

هل : " ، والذي ينص عمىالنتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الثاني
ت الوالدين تعزى لمنوع الاجتماعي والمستوى تصورا توجد فرو  بين

  التعميمي لموالدين والتفاعل بينهما ؟".
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للإجابة عن هذا السؤال والذي يهدف الى اختبار دلالة الفرو  
بين المتوسطات الحسابية لتصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة 

ي النوع )أم، نمائياً في رياض الأطفال عمى الاستبانة )الكمي( تبعا لمتنير 
عالي،  دبموم، بكالوريوسوالمستوى التعميمي )دبموم متوسط فأقل،  أب(

فأكثر( والتفاعل بينهما، تم استخراج المتوسطات الحسابية ماجستير 
استبانة تصورات الوالدين  عمىوالانحرافات المعيارية رجابات أفراد العينة 

 (.9الجدول )كما في حول الممارسات الملائمة نمائياً، وكانت النتائج 

 (3الجدول )
 المتوسطات الحسابية والانحرافات 

 لتصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة  المعيارية
 نمائياً في رياض الأطفال، تبعاً لمتغيري النوع والمستوى التعميمي

المستوى 
 التعميمي

 النوع
 المجموع

 الأب الأم

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

لمتوسط ا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

دبموم 
 متوسط فأقل

3177 4132 3137 4125 3167 4135 

 4126 3173 4121 3154 4123 3181 بكالوريوس

 4118 4143 4113 4144 4123 4143 عالي بموم

ماجستير 
 4134 4147 4146 4142 4122 4112 فأكثر

 4134 3178 4134 3165 4126 3184 المجموع

المتوسطات بين )ظاهرية(  فرو ( وجود 9من الجدول ) يتضح
لتصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في رياض الحسابية 
مستوى الدلالة ارحصائية لمعرفة عمى الاستبانة )الكمي(، و  الأطفال
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لمتنيري النوع وفقا لتصورات الوالدين  يةالحساب اتفي المتوسط لمفرو 
 دبموم، بكالوريوس، دبموم متوسط فأقل)أم، أب( والمستوى التعميمي )

استخدم الباحث اختبار تحميل  ( والتفاعل بينهما،فأكثرماجستير ، عالي
=  )الدلالة  عند مستوى (Way ANOVA-2)التباين الثنائي 

 (.:وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول ) (;0.0

 (4الجدول )
  (Way ANOVA-2)التباين الثنائي ئج تحميل نتا

 لتصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في رياض 
 تبعاً لمتغيري النوع والمستوى التعميمي والتفاعل بينيما الأطفال

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

 درجات الحرية
متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 *41448 71286 41448 1 41448 النوع

المستوى 
 يالتعميم

21424 3 41848 131134 41444* 

المستوى الجنس*
 يالتعميم

41349 3 41143 11676 41177 

   41462 96 51945 الخطأ

    143 91198 الكمي

 1* دالة إحصائيا

بين إحصائيا  ة  دالو فر وجود ( :النتائج في الجدول ) تظهر
 ارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفالتصورات الوالدين عن المم

( وهي قيمة دالة ><8.=تعزى لمنوع ، حيث بمنت قيمة "ف" المحسوبة )
، وقد كانت الدلالة لصالح (; = 0.0)الدلالة مستوى  إحصائيا عند

( وهو :<.9تصورات الأمهات إذ بمغ المتوسط الحسابي لتصوراتهن )
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(، كذلك ;>.9باء والبالغ )أعمى من المتوسط الحسابي لتصورات الآ
تعزى لمتنير الوالدين بين إحصائيا  ة  دالو فر أظهرت النتائج وجود 

( وهي :49.49المستوى التعميمي، حيث بمنت قيمة "ف" المحسوبة )
في حين يظهر  .(; = 0.0)الدلالة مستوى  قيمة دالة إحصائيا عند

لوالدين عن ورات ابين تصإحصائيا  ة  دالو فر الجدول نفسه عدم وجود 
لمنوع  تعزى لمتفاعل بين الممارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفال

( >=>.4والمستوى التعميمي حيث بمنت قيمة "ف" المحسوبة لمتفاعل )
 .(; = 0.0)الدلالة مستوى  وهذ  القيمة غير دالة إحصائيا عند

ولمكشف عن مصدر الفرو  لوجود دلالة إحصائية لمتنير 
تصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً تعميمي فتي المستوى ال

تتم إجراء مقارنات بعدية باستخدام اختبار "شيفيه"  في رياض الأطفال
(Scheffee) ( كما هو موضح فتي الجدول; .) 

 (;الجدول )
لمكشف عن  (Scheffee)المقارنات البعدية باختبار "شيفيه"  جنتائ

والدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في مصدر الفرو  في تصورات ال
 المستوى التعميمي رياض الأطفال تبعاً لمتنير

 ماجستير فأكثر بموم عالي بكالوريوس دبموم متوسط فأقل  المستوى التعميمي

 4147 4143 3173 3167 -س

 *4144 *4136 4146 - 3167 دبموم متوسط فأقل

 *4134 *4134 - - 3173 بكالوريوس

 4144 - - - 4143 عالي بموم

 = المتوسط الحسابي -س * دالة إحصائيا
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( أن مصدر الفرو  الدالة إحصائيا ;تبين النتائج في الجدول )
من ذوي المستوى التعميمي دبموم عالي من تصورات الوالدين كانت بين 

جهة، وبين تصورات الوالدين من ذوي المستوى التعميمي دبموم متوسط 
من ذوي تصورات الوالدين  من جهة أخرى، ولصالح فأقل وبكالوريوس

 المستوى التعميمي دبموم عالي. 

من ذوي تصورات الوالدين كذلك كانت الفرو  دالة إحصائيا بين 
من جهة، وبين تصورات الوالدين من  ماجستير فأكثرالمستوى التعميمي 

ذوي المستوى التعميمي دبموم متوسط فأقل وبكالوريوس من جهة أخرى، 
 .ماجستير فأكثرمن ذوي المستوى التعميمي تصورات الوالدين  ولصالح

في حين لم تكن الفرو  دالة إحصائيا بين تصورات الوالدين من 
ذوي المستويين التعميميين دبموم متوسط فأقل وبكالوريوس. وكذلك بين 

ماجستير تصورات الوالدين من ذوي المستويين التعميميين دبموم عالي و 
 فأكثر.

دبموم عالي التالي يمكن القول أن المستويات التعميمية العميا )وب
تصوراتهم عن الممارسات ماجستير فأكثر( لموالدين تؤدي إلى زيادة و 

الملائمة نمائياً في رياض الأطفال مقارنة بالمستويات التعميمية الأقل 
 (.دبموم متوسط فأقل وبكالوريوس)

في  كبر الذي تمعبه الأموتأتي هذ  النتيجة منسجمة مم الدور الا
كما ان ارتفاع المستوى  تنشئة الطفل في هذ  المرحمة أكثر من الأب،

التعميمي لموالدين ينعكس عمى تصوراتهم عن التعميم في الروضة، 
  <??4وتنسجم هذ  النتيجة مم نتائج دراسة الكامل وخميفة 



 9002ر أكتوب  السنة الأولى  ثانيالعدد ال  مجلة الطفولة والتربية

 <= 

لى أهمية المستوى التعميمي لموالدين في ادراكهم  لدور التي تشيرا 
 الروضة.

والذي ينص عمى: "ما هي النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الثالث، 
 أنماط الرعاية الوالدية التي يمارسها الوالدين ؟". 

للإجابة عن هذا السؤال تم تصنيف عينة الدراسة حسب أنماط 
الرعاية الوالدية التي يمارسها الوالدان: النمط الديمقراطي، النمط 

النمط المتسمط. وذلك وفقاً لاستجاباتهم عمى مقياس أنماط  المتساهل،
لرعاية الوالدية، وتم استخراج التكرارات والنسب المئوية والترتيب لأنماط 

 (.>الرعاية، كما هو موضح في الجدول )

 (6الجدول )
 التكرارات والنسب المئوية 

 لأنماط الرعاية الوالدية التي يمارسيا الوالدان
 الترتيب النسبة المئوية التكرارات ةأنماط الرعاي

 1 %39142 41 النمط الديمقراطي

 3 %24144 25 النمط المتساىل

 2 %36154 38 النمط المتسمط

  %144 144 المجموع

أنه ليس هناك نمط رعاية سائد بصورة ( >يظهر الجدول )
ن كان  النمط الديمقراطي هو واضحة بين أولياء أمور أطفال الروضة، وا 

، حيث جاء أنماط الرعاية الوالدية التي يمارسها الوالداننمط الأبرز بين ال
( تكراراً وبنسبة مئوية بمنت 4:في الترتيب الأول وحصل عمى )
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( تكراراً وبنسبة مئوية <9(، يميه النمط المتسمط بت )8%:.?9)
( ;8(، وجاء في الترتيب الثالث والأخير النمط المتساهل بت )%:;.>9)

 (.%:0.:8وبنسبة مئوية )تكراراً 

في أن نسبة  8009وتتف  هذ  النتيجة مم نتائج دراسة محرز 
الممارسات الوالدية القائمة عمى الديمقراطية تشكل النسبة الأعمى، كما 

بومريند  . ودراسة8??4ودراسة الصرايرة  ;<?4ترتبط بدراسة فيالكوف 
عمر الطفل التي اشارت الى أن نمط الرعاية الوالدية يختمف حسب 

ويميل الوالدان إلى النمط الديمقراطي أو المتساهل بشكل أكبر في هذ  
  المرحمة من عمر الطفل.

والذي ينص عمى: "هل النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الرابع، 
في أنماط الرعاية الوالدية تعزىممنوع والمستوى التعميمي  توجد فرو 
 لموالدين ؟". 

سؤال تم استخراج التكرارات والنسب المئوية للإجابة عن هذا ال
  .لأنماط الرعاية في ضوء متنيري النوع والمستوى التعميمي لموالدين

( لمكشف عن دلالة الفرو  بين 8كما تم استخدام اختبار )كا
النسب المئوية لأنماط الرعاية الوالدية تبعاً لمجنس )أم، أب( والمستوى 

ماجستير عالي،  دبموم، كالوريوسبالتعميمي )دبموم متوسط فأقل، 
 كما يمي: فأكثر(، وكانت النتائج

 الفرو  بين النسب المئوية لأنماط الرعاية الوالدية تبعاً لمنوع:أ  -: 
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 (7الجدول )
 لمكشف عن دلالة الفروق بين  2نتائج اختبار كا

 النسب المئوية لأنماط الرعاية الوالدية تبعاً لمتغير النوع )أم، أب(

نوع رعايةنمط ال
ال

 

 مستخدم مستخدمغير 

 2قيمة كا
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

رات
تكرا

ال
 

النسبة 
رات المئوية

تكرا
ال

 

النسبة 
 المئوية

النمط 
 الديمقراطي

 %43174 31 %56134 44 الأم
11684 41281 

 %34134 14 %69174 23 الأب

 النمط
 المتساىل

 %15154 11 %84154 64 الأم
81949 41446* 

 %42144 14 %57164 19 الأب

 النمط
 المتسمط

 %44184 29 %59124 42 الأم
11794 41198 

 %27134 9 %72174 24 الأب

  * دالة إحصائيا
8كا اختبار نتائج تشير

( إلى أن الفرو  بين النسب =الجدول ) في 
لأنماط الرعاية الوالدية في ضوء متنير النوع، كانت ذات دلالة  المئوية
المحسوبة لمنمط  8ئية في النمط المتساهل حيتث بمنت قيمة كاإحصا

=  α( وهذ  القيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )?:?.<المتساهل )
(، وهذ  النتيجة تعني أن هناك اختلافاً بين الآباء والأمهات في ;0.0

إتباع النمط المتساهل في رعاية أطفالهم، حيث كانت نسبة الآباء الذين 
( مقابل %0:.8:دمون النمط المتساهل في رعاية أطفالهم )يستخ

( للأمهات، أما فيما يتعم  في النمط الديمقراطي والنمط 0%;.;4)
المتسمط فقد كانت الفرو  في النسب المئوية لهذين النمطين غير دالة 

(، :<>.4المحسوبة لمنمط الديمقراطي ) 8إحصائيا فقد بمنت قيمة كا
( وهاتان القيمتان غير دالتان إحصائيا عند 0?=.4ولمنمط المتسمط )



 9002ر أكتوب  السنة الأولى  ثانيالعدد ال  مجلة الطفولة والتربية

 

 =0 

(. وبالتالي يمكن القول أن الآباء أكثر ;α  =0.0مستوى الدلالة )
استخداما لمنمط المتساهل في رعاية الأبناء مقارنة بالأمهات، في حين 

كل من الآباء والأمهات في استخدام نمطي الرعاية الديمقراطي  يتساوى
، 8009مم نتائج الدراسات السابقة: محرز  تيجةالن هذ  وتتف  والمتسمط.

من حيث وجود اختلاف بين أنماط  8??4، الصرايرة  :<?4عقل 
 الأباء وأنماط الأمهات في الرعاية الوالدية المقدمة للأبناء.

بين النسب المئوية لأنماط الرعاية الوالدية تبعاً لممستوى  الفرو  ب: -:
 التعميمي:

 (8الجدول )
 لمكشف عن دلالة الفروق بين  2ار كانتائج اختب

 النسب المئوية لأنماط الرعاية الوالدية تبعاً لمتغير المستوى التعميمي 
 فأكثر(ماجستير  عالي، دبموم، بكالوريوس)دبموم متوسط فأقل، 

المستوى  نمط الرعاية
 التعميمي

 مستخدم مستخدمغير 

 2قيمة كا
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

رات
تكرا

ال
 

بة النس
رات المئوية

تكرا
ال

 

النسبة 
 المئوية

النمط 
 الديمقراطي

 %43184 7 %56134 9 اقل أودبموم متوسط 

41962 41814 
 %36124 25 %63184 44 بكالوريوس

 %45154 5 %54154 6 دبموم عالي

 %54144 4 %54144 4 ماجستير فأكثر

 النمط
 المتساىل

 %25144 4 %75144 12 اقل أودبموم متوسط 

11436 41793 
 %23124 16 %76184 53 بكالوريوس

 %18124 2 %81184 9 دبموم عالي

 %37154 3 %62154 5 ماجستير فأكثر

 النمط
 المتسمط

 %31134 5 %68184 11 اقل أودبموم متوسط 

21673 41445 
 %44164 28 %59144 41 بكالوريوس

 %36144 4 %63164 7 دبموم عالي

 %12154 1 %87154 7 اجستير فأكثرم
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( إلى أن الفرو  بين <في الجدول ) 8تشير نتائج اختبار كا
النسب المئوية لأنماط الرعاية الوالدية الثلاثة )النمط الديمقراطي، والنمط 
المتساهل، والنمط المتسمط( في ضوء متنير المستوى التعميمي لم تكن 

المحسوبة لها ما بين  8م كاذات دلالة إحصائية، حيتث تراوحت قي
( وهذ  القيم غير دالة إحصائيا عند مستوى 9=>.8( و )8>?.0)

(، وهذ  النتيجة تعني أن استخدام أنماط الرعاية ;α  =0.0الدلالة )
الثلاثة )النمط الديمقراطي، والنمط المتساهل، والنمط المتسمط( لا تختمف 

 باختلاف المستوى التعميمي لموالدين. 

هذ  النتيجة مم نتائج الدراسات السابقة والتي أشارت  وتختمف
إلى وجود فرو  في نمط الرعاية الوالدية ترتبط بالمستوى التعميمي 
لموالدين؛ حيث أشارت الدراسات إلى الوالدين الأقل تعميما يستخدمون 

 .8009النمط التسمطي والعقاب والقسوة، ومنها دراسة محرز، 

لحالية إلى قمة أفراد العينة في بعض وقد تعزى نتيجة الدراسة ا
 (.<المستويات التعميمية كما يتضح من الجدول رقم )
والذي ينص عمى: "هل النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الخامس، 

توجد فرو  ذات دلالة في تصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة 
 الوالدية ؟". في رياض الأطفال تعزى لأنماطهم في الرعاية  نمائياً 

للإجابة عن هذا السؤال والذي يهدف الى اختبار دلالة الفرو  
في رياض الأطفال  في تصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً 

عمى الاستبانة )الكمي(، تبعا لأنماطهم في الرعاية الوالدية )النمط 
لمتوسطات الديمقراطي، والنمط المتساهل، والنمط المتسمط( تم احتساب ا
استبانة  عمىالحسابية والانحرافات المعيارية رجابات أفراد العينة 
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تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة نمائياً، وكانت النتائج كما 
 (.?في الجدول )

 (9الجدول )
 المتوسطات الحسابية والانحرافات 

 المعيارية لتصورات الوالدين عن الممارسات 
 عا لأنماطيم ي رياض الأطفال، تبف الملائمة نمائياً 

في الرعاية الوالدية
 الإحصاءات الوصفية 
 الأنماط

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد

 4132 3194 41 النمط الديمقراطي

 4127 3164 25 النمط المتساىل

 4125 3174 38 النمط المتسمط

 4134 3178 144 المجموع

المتوسطات بين )ظاهرية(  و فر ( وجود ?يتضح من الجدول )
لتصورات الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في رياض الحسابية 
عمى الاستبانة )الكمي(، تبعا لأنماطهم في الرعاية الوالدية،  الأطفال

 يةالحساب اتفي المتوسط مستوى الدلالة ارحصائية لمفرو لمعرفة و 
والدية )النمط الديمقراطي، والنمط وفقا لأنماط الرعاية اللتصورات الوالدين 

 One)المتساهل، والنمط المتسمط(، تتم استخدام تحميل التباين الأحتادي 

Way ANOVA)( يوضح ذلك.40، والجدول ) 
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 (14الجدول )
 نتائج تحميل التباين الأحادي لمكشف 

 عن دلالة الفروق في تصورات الوالدين عن الممارسات 
 الأطفال، تبعا لأنماطيم الملائمة نمائياً في رياض 

في الرعاية الوالدية
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

بين 
 41558 2 11115 المجموعات

61967 

 

41441* 

 
داخل 

 4148 141 81483 المجموعات

  143 91198 الكمي

 *دالة إحصائيا 

( إلتى وجود فرو  ذات دلالة 40في الجدول )تشير النتائج 
( في تصورات الوالدين عن ; = 0.0إحصائية عند مستوى الدلالة )

الممارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفال، تعزى لأنماط الرعاية 
 الوالدية. 

( وهذ  القيمة دالة =>?.>حيث بمنت قيمة "ف" المحسوبة لها )
(. ولمكشف عتن مصدر ; = 0.0)إحصائيا عند مستوى الدلالة 

تصورات الفرو  لوجود دلالة إحصائية لأنماط الرعاية الوالدية فتي 
تتم إجراء  الوالدين عن الممارسات الملائمة نمائياً في رياض الأطفال

كما هو موضح  (Scheffee)مقارنات بعدية باستخدام اختبار "شيفيه" 
 (.44فتي الجدول )
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 (11الجدول )
  (Scheffee)رنات البعدية باختبار "شيفيو" المقا جنتائ

 لمكشف عن مصدر الفروق في تصورات الوالدين عن الممارسات 
 تبعاً لأنماط الرعاية الوالدية الملائمة نمائياً في رياض الأطفال

 أنماط الرعاية
 الوالدية

 
النمط 

 الديمقراطي

النمط 
 المتساىل

النمط 
 المتسمط

 3174 3164 3194 -س

 *4116 *4126 - 3194 لديمقراطيالنمط ا

 4114 - - 3164 النمط المتساىل

 = المتوسط الحسابي -س * دالة إحصائيا

( أن مصدر الفرو  الدالة إحصائيا 44تبين النتائج في الجدول )
من ذوي نمط الرعاية الديمقراطي من جهة، تصورات الوالدين كانت بين 

المتساهل والمتسمط من  وبين تصورات الوالدين من ذوي نمط الرعاية
من ذوي نمط الرعاية تصورات الوالدين  جهة أخرى، ولصالح

تصورات الوالدين الديمقراطي. في حين لم تكن الفرو  دالة إحصائيا بين 
من ذوي نمط الرعاية المتساهل من جهة، وبين تصورات الوالدين من 

 ذوي نمط الرعاية المتسمط.

الدين عن الممارسات الملائمة وهذ  النتيجة تعني أن تصورات الو 
نمائياً في رياض الأطفال تزداد لدى الوالدين الذين يستخدمون نمط 
الرعاية الديمقراطي بصورة اكبر من الوالدين الذين يستخدمون نمطي 
الرعاية المتساهل والمتسمط، في حين تتقارب تصورات الوالدين عن 

ن الذين يستخدمون نمطي الممارسات الملائمة نمائياً لدى كل من الوالدي
الرعاية المتساهل والمتسمط . وترتبط هذ  النتيجة مم نتيجة دراسات 
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بومريند التي وجدت أن الوالدين الذين يستخدمون النمط الديمقراطي 
يربون أطفالًا نشيطين، معتمدين عمى أنفسهم، لديهم القدرة عمى ضبط 

د مم الضنط النفس، مرحين ومحبين لمصداقة، ويتعاممون بشكل جي
 والتوتر

متعاونين مم الراشدين ، وفضوليين )لديهم حب الاستطلاع( 
(Baumrind, 1978)  وهذ  الأهداف التي تسعى فمسفة الممارسات

 الملائمة نمائيا الى تحقيقها في رياض الأطفال.

 التوصيات :
في ضوء النتائج التي توصمت لها هذ  الدراسة يوصي الباحثان بما 

 يمي:

مح وثقافة الممارسات الملائمة نمائياً بشكل أوسم في نشر مصط -
رياض الأطفال وبين الوالدين، لممساعدة في تقديم برامج ملائمة 

 للأطفال وحاجاتهم وخصائصهم.

توعية الوالدين بأنماط الرعاية الوالدية وأثرها في تشكيل شخصيات  -
 الأطفال.

قدمة في رياض التأكيد عمى أهمية دور الوالدين في دعم البرامج الم -
 الأطفال 

اجراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية لتشمل عينة أكبر، ومتنيرات  -
ديموغرافية مختمفة؛ مثل مكان السكن ، عدد أفراد الأسرة، وغيرها من 

 المتنيرات الهامة التي تؤثر في نمط الرعاية الوالدية. 
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 الملاحق
مقياس تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة 
 نمائياً في دور رياض الأطفال وأنماط الرعاية الوالدية 

  عزيزي الأب / عزيزتي الأم

 تحية طيبة وبعد،،
بين يديك استبانة تيدف لمتعرف عمى التصورات التي تحمميا نحو الممارسات 

فال وعلاقتيا بنمط الممارسات الوالدية الخاصة بك1 تتكون الملائمة في رياض الأط
 ىذه الاستبانة من ثلاثة أجزاء : 

 الجزء الأول: معمومات عامة 1

: مجموعة من الفقرات التي تعبر عن تصورات الوالدين حول  الجزء الثاني
الممارسات الملائمة في رياض الأطفال عمى مقياس خماسي متدرج حسب 

 الفقرة: درجة موافقتك مع

  متردد-3   لا أوافق -2   لا أوافق بشدة -1
أوافق بشدة -5   أوافق -4

 

 1 
دائرة حول  ثم وضع عنالاستبانة بتم قراءة الفقرات الواردة في يرجى

التدريج في الخانة التي تمثل وجية نظرك نحو كل فقرة، وحسب التعميمات 
 المرفقة 1

كما نرجو منكم التعاون بتقديم المعمومة الدقيقة والموضوعية، مؤكدين لمجميع أن 
 المعمومات ستعامل بسرية تامة ولأغراض البحث العممي فقط1

 واقبموا الاحترام
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        لبيانات الشخصيةالقسم الأول: ا
 صمتو بالطفل       :    أ(

        
                               

                      

                           -        )سنة فما فوق  54د 
 الجزء الثاني : تصورات الوالدين حول الممارسات الملائمة 

         متردد  -3        لا أوافق -2        لا أوافق بشدة -1
أوافق بشدة  -5           أوافق  -4
 ببعضتتتتتهم الاهتمتتتتتام م الأطفتتتتتاليتشتتتتتج  المعممتتتتتةعمتتتتتى   4

 .البعض

4 8 9 : ; 

 علاقتتتتات تكتتتتوين فتتتتي الأطفتتتتال مستتتتاعدة المعممتتتتة عمتتتتى 8
 . الكبار مم ايجابية

4 8 9 : ; 

 متم التفاعتل خلال من معارفهم يبنون الأطفال أعتقد أن 9
 .الأطفال ومم الكبار

4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 .  الأطفال حاجات تمبي الآمنة التعمم بيئة  :

; 
 باستتتتتخدام لوحتتتتدهم خبتتتتراتهم يبنتتتتون الأطفتتتتال أعتقتتتتد أن

 .الحسية المواد
4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 . الاطفال مم شخصية علاقاتبناء  المعممةعمى  >

= 
 الخبتتتترات تخطتتتتيط قبتتتتل الاطفتتتتالمراقبتتتتة  المعممتتتتةعمتتتتى 
 .لهم المناسبة

4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 .الطفل سرةأ مم جيدة لاقاتع بناء المعممةعمى  <

? 
 الأطفال وتوتر ازعاج مصادر إلىعمى المعممة الانتبا  

. 
4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 .  انفسهم ضبطعمى  الأطفال مساعدة المعممةعمى  40

 ; : 9 8 4 .الاطفال حاجات عمى التعرف بعد جاالمنهيبنى  44

48 
 والاستكشتتاف حتتثلمب تتتدعوهم للأطفتتال المقدمتتة خبتتراتال

 .المباشر التعميم من أكثر
4 8 9 : ; 

49 
بشتتتتتكل فتتتتتردي أو الخيتتتتتار للأطفتتتتتال لمعمتتتتتل  يجتتتتتب تتتتتترك
 عند القيام بالانشطة . بمجموعات

4 8 9 : ; 
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4: 
لممشتتتتتاركة فتتتتتي اتختتتتتاذ  لأهتتتتتلتتتتتتتاح الفرصتتتتتة ليجتتتتتب أن 
 الروضة. في  القرارات

4 8 9 : ; 

4; 
ل ذوي للأطفتتتتتتا ةم خبتتتتتترات مناستتتتتتبيتقتتتتتتدعمتتتتتى المعممتتتتتتة  

 ; : 9 8 4 الحاجات الخاصة في الصف

4< 
لا  الروتينيتتة والواجبتتات العمتتل اورا  استتتخداماعتقتتد أن 

 .الاطفال تعميم في يفيد
4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 . الاطفال لتعميم مجدية غير طريقة والتكرار التدريب =4

4> 
فتتتي وضتتتم برنتتتامج  الأهتتتليشتتتارك أعتقتتتد انتتته يجتتتب أن 

 الروضة.
4 8 9 : ; 

4? 
 لعتتتتتترض نمتتتتتتاذج متتتتتتن أعمتتتتتتال الأطفتتتتتتاعمتتتتتتى المعممتتتتتتة 

  .لتشجعهم
4 8 9 : ; 

80 
م الاطفتتتال عمتتتى اختيتتتار الانشتتتطة يتشتتتجعمتتتى المعممتتتة 

 بأنفسهم.
4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 أسئمة تثير تفكير الاطفال دائماً. طرح المعممةعمى  84

88 
لمتابعتة  ينمختصتالشراكة بين الروضة والوالدين و وجود 
 نمو الطفل وتقييم 

4 8 9 : ; 

89 
خبتتتتتترات صتتتتتتعبة تتحتتتتتتدى تفكيتتتتتتر تقتتتتتتديم المعممتتتتتتة عمتتتتتتى 
  .الأطفال

4 8 9 : ; 

8: 
عتتدم و  اخطتتائهم مراجعتتة الأطفتتالتشتتجيم  المعممتتةعمتتى  

 .تصحيحها
4 8 9 : ; 

8; 
 يظهتتتتترون التتتتتذين الأطفتتتتتال معاقبتتتتتة عتتتتتدم الأفضتتتتتل متتتتتن

 .مقبولة غير سموكات
4 8 9 : ; 

8< 
 داختتتل ستتتموكاتمل واضتتتحة وقتتتوانين حتتتدودا ضتتتميجتتتب و 
 .وخارجه الصف

4 8 9 : ; 

8= 
 ظهتتتتتتارر تعميميتتتتتتة كفتتتتتترص الاطفتتتتتتال اخطتتتتتتاء تستتتتتتتخدم
 .مقبولة سموكات

4 8 9 : ; 
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8> 
 يقتصتتتر ولا الطفتتتل نمتتتو جوانتتتب بجميتتتمالمنهتتتاج  يهتتتتم 

 .  والأكاديمي العقمي الجانب عمى
4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 . فقط اكاديمي وليس اجتماعي بعد  منهاجلم  ?8

90 
 الحتتتالي الأطفتتتال ستتتتوىم عمتتتى اعتمتتتاداً  المنهتتتاج يبنتتتى 

 (.امسبق عد)ولا ي
4 8 9 : ; 

94 
 كخبتتترات ولتتتيس تكتتتاممي بشتتتكل التعميميتتتة الخبتتترات تقتتتدم

 .دراسية حصص في منفصمة
4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 . ولنته الطفل ثقافة دعمي الجيد المنهج 98

 تعتتتتديل فتتتتي نتتتتتائجال تستتتتتخدمو  ، مستتتتتمرة التقيتتتتيم عمميتتتتة 99
 .الاطفال جميم ليناسب  المنهاج

4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 .وشاممة منظمة لخطة الأطفال تقييم يخضم  :9

 بعيتداً  للأطفال ملائمة تقييم طر  عمى المعممة استخدام ;9
 .  الكتابية الاختبارات عن

4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 . عالمية معايير باستخدام الأطفال عمى المعممة تقييم >9

 عتتن المعمومتتات لجمتتم الملاحظتتة اعتمتتاد المعممتتةعمتتى  =9
 .الاطفال

4 8 9 : ; 

 ; : 9 8 4 الأهل.م م يوميالتواصل عمى المعممة ال <9
 

 الجزء الثالث : مقياس أنماط الرعاية الوالدية 

                                   

4 
 

 

 

. 

 8 4 لحديث عن مشاكمهأشجم طفمي عمى ا
 أعرف كل أصدقاء طفمي .8

 لا   8            نعم  4
4 8 

 8 4 أجد صعوبة في ضبط سموك طفمي .9
 أثني عمى طفمي عندما يظهر سموكات جيدةو .:

 
4 8 

 8 4 ألعب وأمزح مم طفمي .;
 8 4 أضرب طفمي عندما لا يطعني .>
 8 4 أوبخ طفمي عندما يعمل عكس ما أريد .=
 8 4 أتعاطف مم طفمي عندما يتألم أو يحبط  .<
 8 4 أعاقب طفمي بسحب امتيازاته مم توضيح سبب ذلك .?
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 8 4 أدلل طفمي .40
 8 4 أعرفالأشياء التي تزعج طفمي .44
 8 4 شكلاتطفمي بم أضطر لمصراخ عندما يقوم .48
 8 4 أتساهل وأساير طفمي .49
 8 4 ينأتناضى عندما يزعج طفمي الآخر  .:4
 8 4 أخبر طفمي عن توقعاتي لسموكاته فبل أن يقوم بها .;4
 8 4 أوبخ طفمي حتى يتحسن .>4
 8 4 أظهر صبوراً أمام طفمي .=4
 8 4 أعنف طفمي عندما لا يطيعني .<4
 8 4 أهدد بعقاب طفمي لكنني عادة لا أنفذ  .?4
 8 4 استجيب فوراً لحاجات طفمي وانفعالاته .80
 8 4 لطفمي أن يشارك في وضم تعميمات الأسرة أسمح .84
 8 4 أجادل طفمي في طمباته .88
 8 4 أث  في قدراتي كوالد .89
 8 4 أوضح لطفمي لماذا يجب أن تطاع التعميمات .:8
 8 4 أرى أن مشاعري أهم من مشاعر طفمي .;8
 8 4 أخبر طفمي أن الآخرين يقدرون انجازاته .>8
 8 4 اؤ  لوحد  مم توضيح ذلك لهأعاقب طفمي بإقص .=8
 8 4 أشجم طفمي أن يتحدث عن نتائج أعماله .<8
 8 4 آخذ بعين الأعتبار رغبات طفمي قبل أي شيء .?8
 8 4 أظهرغضبي لطفمي .90
 8 4 أعرف مشكلات واهتمامات طفمي المدرسية .94
 8 4 أهدد طفمي بالعقاب أكثر مما أنفذ  .98
 8 4 ندما يتألمأضم طفمي وأقبمه ع .99



 9002ر أكتوب  السنة الأولى  ثانيالعدد ال  مجلة الطفولة والتربية

 >= 

 8 4 أتجاهل سوء التصرفات الصادرة عن طفمي .:9
 8 4 أعاقب طفمي لضبط سموكه .;9
 8 4 أعتذر لطفمي عندما أكون مخطئاً  .>9
 8 4 أخبر طفمي بما يجب عميه عممه .=9
 8 4 استسمم عندما يكون طفمي مهتاجاً في الأماكن العامة .<9
 8 4 أتحدث مم طفمي عن مشكلاته .?9
 8 4 أعنف طفمي عندما يظهر مشاكل .0:
 8 4 اسمح لطفمي بمقاطعة الآخرين .4:
 8 4 أتمتم بأوقات دافئة وحميمية مم طفمي .8:
أعمل عمى فض النزاع عندما يتشاجر الأطفال، قبل أن أسأل عن  .9:

 السبب
4 8 

 8 4 أوضح لطفمي مشاعري عن سموكاته الجيدة والسيئة .::
 8 4 ي عندما لا يتواف  سموكه مم توقعاتيأوبخ طفم .;:
 8 4 ذلكلأهدد بالعقاب دون تبرير  .>:
 8 4 آخذ بعين الأعتبار رغبات طفمي عندما أخطط للأسرة .=:
 8 4 أخبر طفمي أن عميه أن يطيم لآنني والد  .<:
 8 4 غير متأكد أنني أستطيم حل مشكلات طفمي .?:
 8 4 كلاتهأوضح لطفمي ما يتريب عمى مش .0;
 8 4 أكون حازماً عندما أطمب شيء من طفمي .4;
 8 4 أوضح الأسباب عندما أضم قواعد السموك .8;
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ABSTRACT 

Parents' Perceptions about 

Developmentally Appropriate Practices 

(DAP) in kindergarten and its 

Relationship to their Parental care Type 

in regard to Educational Levels. 
Dr: Iyad Shawareb   Dr: Aseel Shawareb 

This study aimed to identify parents' perceptions 

about developmentally appropriate practices (DAP) in 

kindergarten and its relationship to their parental care 

type, in regard to gender and educational level. The 

Sample consisted of (104) parents who had children in 

the kindergartens in Amman during the second 

semester of the academic year 2008/2009. Two tools 

were used in the study: the first one was to measure 

parents' perceptions about DAP, the second one was to 

measure parental care type for them.  

Results showed high parental perceptions toward DAP 

practices, for the benefit of the higher educational level 

of the parents. 

The results also showed that the most paternal 

patterns which the study covered was the democratic 

type, followed by the authoritarian type, and 

permissive type .  

The results showed that parental perceptions of 

DAP were found to vary according to the types of 

parental care, educational level and gender.  

 

key words: Developmentally appropriate practices, 

parenting style, kindergartens 


