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 (1) ش صباحيعا /د

  ملخــــــــــص
 

الأسػػػرو اػػػي ا طرتيػػػف ا  ػػػ  ت اد ػػػؿ  مػػػد أمػػػراد الأسػػػرة  ػػػ     ػػػمـ ا ػػػ  ض  يت  ػػػ ف  الأداء
  غترات داخؿ الأسرة  ثؿ أسد تب الا صدؿ يا  يد تد يالأديار يا حديد ا يا حف يدرجػف الادػد دج 
يا  ريدػػػف يا  .تػػػؼ. يعػػػد  سػػػد د ا  يػػػدتتس ا صػػػددعف يا ثد  ػػػف حػػػيؿ الأداء الأسػػػرو   ػػػ  ا  حدتػػػد 

ف ديػػدط ا يػػية يا  ػػ ؼ مػػ  الأسػػرة ي يجتػػس ا  ػػيارد الأسػػرتف  دػػد ا حدجػػف. يعػػد ا صػػحتل  .ػػؿ  ػػ
ادمت ا دراسػف ا حد تػف إ ػ   دػدء  يتػدس الأداء الأسػرو  ػدج ا  سػ جت تف  دي ػف ا جزاقػر  يا  حيػؽ 
 ػػف  دت ػػس ا  د  تػػف  ػػف طرتػػؽ ا  ح تػػؿ ا  ػػد    ا  ي.تػػدو    حتػػث  ػػـ إجػػراء ا دراسػػف   ػػ   تدػػف 

 س جت د ي س جت ف  د جزاقر   ـ اخ تػدراـ  طرتيػف  ر ػتف  ي  حيتػؽ أاػداؼ  (042  .يدف  ف )
ا دراسف  ـ اس خداـ ا  دمج ا يصا   دلا   دد      يتدس الأداء الأسرو ا ذو  ـ  ددؤه  ػف ع ػؿ 

ميػػرة  يتيػػتس أر  ػػف أ  ػػدد مر تػػف اػػ ا ا   دسػػؾ  يا  اد ػػؿ  يالا  ػػزاـ   66ا  دحثػػف  يا  .ػػيف  ػػف 
ا  ياجمػػف داخػػؿ الأسػرة   حتػػث  ػػـ  ػرض ا  يتػػدس   ػػ   ج ي ػف  ػػف ا خ ػػراء مػػ  ياسػ را تجتدت 

  ػـ ا ػػداس  ي  ػػداد أجػػرو ا  ح تػػؿ ا  ػػد    ا  ي.تػػدو    يتػػدس   ػػ   تدػػف ا دراسػػف  يعػػد أظمػػرت 
د ػػدقج  ؤاػػرات ا  طد يػػف   ػػد إجػػراء ا  ح تػػؿ ا  ػػد    ا  ي.تػػدو  ػػف ا درجػػف الأي ػػ     ػػ  ا د ػػيذج 

دة  . ػػػػد د ػػػػت ا د ػػػػدقج   ػػػػد اخ  ػػػػدر ا صػػػػدؽ ا  يػػػػدر     د ػػػػيذج  ػػػػف خػػػػ ؿ   طد يػػػػف إج د تػػػػف جتػػػػ
يا ث ػػدت  ػػف خػػ ؿ ا اػػد .ريد ػػدخ يا ث ػػدت ا  ر.ػػب  AVEا  اػػ  دت ي  يسػػط ا   ػػدتف ا  سػػ خرج  

CR ي.ذا ا ث دت  ف طرتؽ اي تغد ا  يزيدف      ا د يذج  صدؽ يث دت جتد. 

 ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو. يتدس  الأداء الأسرو   االكلنات المفتاحية
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Building a measure of Family Functioning among a sample of 

Algerians 

Dr. 
*() Aiche Sabah 

 

Abstract 
Reliable and valid measures of family functioning may help in identifying 

correctly each of the strengths and weaknesses of the family and directing family 

resources where needed. The current study aims at building the Family functioning 

scale, verifying its work structure through the factor analysis, the study was 

conducted on a sample of 240 persons at algeria states, who were chosen in an 

accidental manner. To achieve the objectives of the study, the descriptive approach 

was used based on the the family functioning scale built by the researcher, which 

consists of 16 item, and measuring four dimensions: coherence, interaction, 

Commitment and intra-family coping. The scale was presented to a group of 

psychologists, after which the analysis statistical of the scale was performed on the 

sample study, the results showed that there was a internal consistency, and 

indications of acceptable stability, as indicated by conformity indicators after 

conducting the confirmatory factor analysis, the model enjoyed a good overall match, 

and the results also indicated that the model had good reliability and validity after 

testing the average contrast extracted AVE, the stability through Alpha Cronbach, the 

Composite Reliability CR, as well as the Reliability through the weighted omega. 
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 المقدمة:
    ر الأسرة ا  ؤسسف الاج  د تف الأسدستف ا     يمر ا    ـ الأيؿ لأمراداد  س ب يظدقؼ 

حتث تدظر إ     (Carvalho, Fernandes, & Relva, 2018ا  داقف الاج  د تف يا  ر تف )
الأسرة م  .ؿ ا  ج   دت     أدمد ا يحدة الاج  د تف الأ.ثر دت ي ف ي ر.زتف   لأداء ا صح  
 لأمراد يا  ج    الأيس   مدلأسر ا  ا  صدر الأسدس    د تف ا ارد يالإطدر الأسدس  ا ذو 

 ر  ددس ف    ج    ت دأ متس الأطادؿ م  ا. سدب    يدا مـ ي ياعامـ يعت مـ يس ي.تد مـ ا       
(Roman et al., 2016 ييميًد  دظرتف أدسدؽ الأسرة  )family systems theory ؿ     

دجدز يظدقؼ الأسرة  ف خ ؿ  الأسر .أدسدؽ  دظ ف  س   جدادة   حادظ     عد  تف ا  يدء يا 
رة  الأديار يا  ياصؿ  يعد   ت دراسف أداء الأسرة     دطدؽ ياس   تف  دظرو أدظ ف الأس

ي   تز الأسر ا يظتاتف  ا.ؿ  دـ  جيدة ا  اد  ت يا   عدت الأسرتف ا     يف  يدرة الأسرة 
    أداء ا  مدـ الأسرتف يا   د ؿ    ا   ط  دت ا تي تف يالأحداث الاد يد تف  يتا رض  دظري 

ؿ م دؿ  الأدظ ف أدس  دد د    ؿ ا  دق ت  ا.ؿ جتد  ي .يف الأديار عد  ف    .تؼ  يا  ياص
يا  اد  ت يا   عدت إتجد تف  ي دتر الأسرة ا  طد ب ي حيؽ الأاداؼ  سمي ف ت.يف أداؤاد 
جتدا  ي    ا  .س  ف ذ ؾ  ت   ر  دظري الأدظ ف أف الأسر ذات الأداء ا  دخاض  دتمد 
 ياصؿ غتر م دؿ  ي  عدت   ي رة أي س  تف   يا  دتد  ف ا دزا دت  يتص ب  حيتؽ أاداؼ 

 (.Pierce, 2017رة ي  ط ب اس ث درًا . ترًا م  ا طدعف)الأس
إ   ا خصدقص الاج  د تف يا  ددقتف    تقف Family functioningيتاتر الأداء الأسرو 

ا . تف  لأسرة  يتا ؿ ا  اد  ت يا   عدت داخؿ الأسرة  لا ست د  س يتدت ا صراع يا   دسؾ 
ؿ. يتحدث الأداء ا صح   لأسرة داخؿ  تقف  دق تف يا يدرة     ا  .تؼ يا  دظتـ يجيدة الا صد

   تز   ياصؿ يا ل يأديار  حددة جتدًا ي  دسؾ ي دظتـ جتد    أثتر. م  ا  يد ؿ تحدث 
  ؼ أداء الأسرة داخؿ ا  دق ت ا      دد   ف  س يتدت  د تف  ف ا صراع ي دـ ا  دظتـ 

 ,Lewandowski, Palermo, Stinson, Handleyي  ؼ ا ستطرة ا  دطاتف يا س ي.تف )

& Chambers, 2010  يت رؼ أت د     أدس عدرة ا دسؽ الأسرو     ا   ؿ .يحدة  )
(  Carvalho et al., 2018يا  .تؼ    ا  ياعؼ ا  خ  اف خدصف   ؾ ا     س ب ا  ي ر)

 ( يت ـKristi, 2011يت رؼ أت د  أدس أد دط ا   عدت أي ا    تدت الأسرتف   ر ا ز ف  )
(  ف خ ؿ  ج ي ف Pezzullo, 2010 ف ع ؿ )  -الإتجد   يا س     -  رتؼ أداء الأسرة  

  دي ف  ف ا س دت ا  دطاتف  يا  ادر.ف ا   رمتف يخصدقص ا  د تف  ي ددات ا صحف ا  ددتف  
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يا   عدت داخؿ الأسرة يا  را ط الاج  د    يت  تز الأداء الأسرو الاتجد    د  يدرب ا  دطا  
 دؼء يا د ـ يالأ دف  ي يع دت جتدة    ياصؿ  ي اد  ت  حازة ي   ت تف  ياس را تجتدت يا

اراؾ أمراد الأسرة م     زز ا صحف ا  ددتف  ي  عدت  د تف ا جيدة  تف ج ت  أمراد الأسرة  يا 
الأداطف ا  ج   تف  ي جدلات الأداء الأسرو  تست   ددمتف   ي .دمد   اد ؿ ي . ؿ    مد 

 ا   ض.
( Dai & Wang, 2015يعد   ددت الاطر ا دظرتف   اميـ الاداء الأسرو  يعد عس مد )

  يتحدد   ؿ result orientedإ   دي تف  ف ا دظرتدت  الا جده الأيؿ  يجس دحي ا د دقج 
  يتصؼ process orientedالأسرة  س دت   تدف  لأسرة. يالا جده ا ثدد   يجس دحي ا    تف 

 خ ؿ ا  مدـ ا     ييـ الاسر  أداقمد.يظتاف الأسرة  ف 
  ث ي ا دظرتدت ا  يجمف دحي ا د دقج ا د اي سيف  ف خ ؿ د يذج  لأدظ ف ا زيجتف 

ا ذو ت   ر أحد  Circumplex Model of Marital and Family Systemsيالأسرتف 
 Davidطف أاـ  سدا د س م   جدؿ   ـ داس الأسرة   يعد  ـ  طيتر ا د يذج م  الأصؿ  ياس

Olson  يDouglas Sprenkle  يCandyce Russell  مدؼ سد ا اجية ا    رأياد عدق ف 
 تف ا دظرتف يا  حث يا   درسف م  ا   ج الأسرو  يصدغ  يتس جي  دف  صط ل 

"Circumplex  يصؼ ا   عف ا داقرتف     غترات ا   را طف ا  دظ ف حيؿ   دتف    د دتف  "
د يذجمـ ا داقرو م  دظرتف الأدظ ف الأسرتف يدظ يه حيؿ الأ  دد  يأسس أي سيف يز  ؤه

)أو عدرة ا دسؽ الأسرو     ا  غتتر  دد  family Adaptabilityا    د دة    .تؼ الأسرو 
)أو ا  را ط  family Cohesion ياجمف الإجمدد ا ظرم  أي ا  د يو( يا   دسؾ الأسرو 

.ُ  د رقتس   Communicationيف يز  ؤه الا صدؿ ا  دطا  داخؿ الأسرة(  . د  صير أي س
(  ي ف Wilde, 2019ثد ث تس ل    دق ت  د  حرؾ     طيؿ  حدير ا  .تؼ يا   دسؾ)

ديً د  ف ا   عدت ا زيجتف يالأسرتف   66خ ؿ ا  حث  ف ا  اد  ت الأسرتف   تز أي سيف 
  ر ا  جدلات الأسدستف ا ث ثفا  ييميًد لأي سيف  ت ـ  حستف أداء الأسرة  ف خ ؿ ا  يازف

ا  ريدف يا   دسؾ يا  ياصؿ  يم  ا  يد ؿ  تا ؿ أداء الأسرة ا صح  حديدًا يا حف   يعيا د 
 (.Elmore & Henry, 2018 ط يف   ياس ي  تف مردتف   ي ياصؿ يا ل)

ا دسي   لأداء الاسرو  ا د يذج ا ثدد    دظرتدت ا  يجمف دحي ا د تجف اي د يذج  تارز
 Familyيا ذو   د .ادءة الأسرة يد ط الأسرة   Beavers Systemsا يظتا  

competence and family style  .ا   دتف ا رقتستتف لأداء الأسرة   ف اذا ا د يذج
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 adequateإ   ا  س يج ا .دم   optimalيدطدعدت ُ  د ا .ادءة   رايح  ف ا  س يج الأ ثؿ 
. dysfunctionalإ   الاخ  ؿ ا يظتا  ا ادتد borderlineيا حدو midrangeيا   يسط 

مإدم د تحدداف  ا   دتف أ  دد ا د ط   رايح  ف ا  ر.زتف إ   ا طرد يا د ذ  ي دد د ت ـ ا ج    تف 
ث ثف  دمد يظتاتف دس تًد يس ف  دمد تُ  يد أدمد     تزة  ا.ؿ  خطتط   س   ج ي دت أسرتف 

 (.Beavers & Hampson, 2000)ا سرترو  ا. ف   د ت.ا     ط ب ا  دخؿ 
دظرتف الأداء الأسرو  process orientedيت ثؿ الا جده ا ثدد  ا  يجس دحي ا    تف 

McMaster  دحي ا    تف. الأسرو ا  يجمفيدظرتف س.تدر  لأداء 
اي طرتيف    ا.تر م  الأسرة يا حتدة الأسرتف يا طرؽ ا     دظـ  مد  McMasterدمج 

الأسر داسمد لإدارة ا حتدة ا تي تف.  طيرت  ف أصي مد م  جد      د.جتؿ ي د. دس ر 
McGill and McMaster  م  .ددا م  ا س تدتدت يا س  تدتدت  حت عتددة ددثدف إ س تف

Nathan Epstein    ا يلاتدت ا   حدة الأ رت.تف حتث تياصؿ  ردد ج إ   جد  ف  رايف م
. ت .يف Gabor Keitnerأ حدث الأسرة صي مد يدراس مد ي   ت مد  حت عتددة جد ير .ت در 

يا  درتب. تيتِّـ  يا  حث  ا سرترو  ف ث ثف أجزاء   را طفا ا  ط تؽ  McMaster دمج 
الأسرتف  يتيمر  ري ي.يلًا   يتتـ .تاتف ا  ط تؽ ا سرترو أداء الأسرة   ر س ف أ  دد  ف ا حتدة 

 حدتد الأسر    ا. ت يا   د ؿ   مد  يتيدـ دمجًد لإجراء ا   ج  دد د  ظمر ا  ا. ت م  
أداء الأسرة )ا  ا. ف( يا   ج  دلأدظ ف ا  ر.زتف  لأسرة  يتيمر  ج ي ف  ف الإراددات لإدارة 

ديات ا     ـ ا  حيؽ  ف صح مد يا       تف ا   ج. يتر.ز ا  حث      ج ي ف  ف الأ
 ج   ا  تدددت ا  جرت تف يا سرترتف حيؿ .تاتف إدراؾ أمراد الأسرة   يتيتـ ا  حث أتً د م د تف 
ا د يذج م   ج ي دت س.ددتف  خ  اف  يت    ا  درتب يالإاراؼ  دستيًد تحد.  ا   ددئ ا سرترتف 

 (.Keitner, Mansfield, & Archambault, 2019ا  ي حف م  ا د يذج)

 Skinner’s Family Process Modelا يظتا  أ د دظرتف س.در  لأداء الأسرو 

Theory  يا     ؤ.د     ا  اد ؿ  تف ا ارد 6982ميد  ـ اع راحمد  ف ع ؿ س.تدر م   دـ  
  ا.تؿ  دتف  McMasterيا  ج ي ف ا . تف )الأسرة(.  س خدـ اذه ا دظرتف  اداتـ دظرتف 

.ثر  دمجتف يي يحًد  لأسرة  يم  ا يعت داسس ت   ر س.تدر الأسرة   ثد ف دظدـ  اغتؿ يظتاتف أ
 & Daiيتأخذ م  الا   در  يا ؿ ا خ اتف ا  دق تف  ثؿ أمراد ا  دق ف يا يتـ يا ييا د) دتدد ت.  

Wang, 2015.) 
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دددت ا .دمتف  د دس ف  يتدس الأداء الأسرو ا يظتا  مم     تف  ر. ف ي  يدة  يت د ج   ا  ت
يذات ا ص ف      س يج الأسر حيؿ أداء الأسرة أ رًا  مً د  امـ  س يتدت الاد ادر يمحص 

ممي  اميـ    دد  - يا ؿ ا خطر  ي   ذ ؾ مإف عتدس  دج جيدة أداء الأسر أ ر   يد 
الأيجس يلا تسمؿ  صدتاس     أدس د تجف  يت .ف ا دظر إ   أداء الأسرة  ا.ؿ أم ؿ     أدس 
   تف أي ستدؽ  ي د  د   تا ير إ    ددصر  حددة  سمي ف. يتد .س اذا م  حيتيف أدس "لا 
 يجد م  تًد أو  تدددت  ف أداء الأسرة". اددؾ ا  دتد  ف الأديات ا     مدؼ إ   عتدس  دج 

 & Walker)  تس جيدة أداء الأسر  ي   ذ ؾ لا تيجد  يتدس ياحد أي  د      اؽ 

Shepherd, 2008.) 
 Familyيد   ددت ا  يدتتس ي  ؿ أ.ثراد اتي د ياس خدا د ا  اس  تدف  يتتـ الأسرة 

Assessment Device (FAD)  (Miller, Epstein, Bishop, & Keitner, 1985)    
 ,Family Environment Scale (FES) (Moos & Moosي يتدس ا  ددخ الأسرو 

 APGAR The Family Concern Index)  ياس  تدف  ؤار  خديؼ الأسرة(2013

Questionnaire) (Good, Smilkstein, Good, Shaffer, & Arons, 1979)  
 ,The Family Assessment Measure (FAM) (Skinnerي يتدس  يتتـ الأسرة 

Steinhauer, & Sitarenios, 2000)  ي ؤار أداء الأسرة  The Family 

Functioning Index (FFI) (Satterwhite, Zweig, Iker, & Pless, 1976)  
 The Family Functioning Questionnaire (FFQياس  تدف أداء الأسرة 

(McFarlane, 1987 يا دسخف ا صتدتف لاس  تدف الاداء الأسرو  )The Chinese Version 

of the Feetham Family Functioning Survey (Chinese FFFS) (Hohashi, 

Honda, & Kong, 2008) 
ي د دس ف   دراسدت ا  ر تف  ـ تدجز الا ا ي تؿ  ف ا  يدتتس حيؿ الاداء الاسرو ا    أغ  مد 
  رج ف يلا  أخذ   تف الا   در ثيدمف ا ا يب ا  ر تف يأي يتد مد ييجمدت دظراد مت د ت   ؽ 

 حدجف  دلأداء الأسرو  إ دمف إ    دـ  يمر الأد تدت ا     يف  دلأداء الأسرو  ي ف ادد مإف ا
  حف  دراسف  ي يع الأداء الأسرو ي ص تـ  يتدس  ف أجؿ سد اذه ا اجية ا  حثتف   ذ ؾ مإف 
اذه ا دراسف  س   إ    ددء  يتدس  لأداء الأسرو ا يظتا  ي حدتد  .يدد س ا  د  تف     ا  تقف 

 .ا جزاقرتف  ف خ ؿ اخ  در  دتف ا  يتدس  ف طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو
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 ـة الدراســة: لأسئ
  س   ا دراسف  لإجد ف  ف ا  سدؤؿ الآ  ا 

 د دلالات صدؽ  يتدس الأداء الأسرو ا ذو  ـ  ددؤه  دس خداـ ا  ح تؿ  :ا سػػػػؤاؿ الأيؿ
 ا  د    ا  ي.تدو      تددت  ف ا  س جت تف  د جزاقر؟

 أهـداف الدراسـة: 
 :ا  د تف الأاداؼ  حيتؽ إ   ا دراسف اذه  س  

 يمتر أداة   دتف يصددعف  يتدس الأداء الأسرو  دج  تدف  ف ا  س جت تف  د جزاقر  ف  -6
 .خ ؿ  يدتر صدؽ ا  يتدس يذ ؾ  دس خداـ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو

  رمف  دج جيدة   ء ف  تدددت  يتدس الأداء الأسرو    د يذج  ياصادت ا  ددء ا داخ    -0
 .   ا  ي.تدو   يتدس  دس خداـ ا  ح تؿ ا  د 

 أهميـة الـدراسـة:
 د   أا تف اذه ا دراسف  ف أا تف الأداء الأسرو ا يظتا  ا ذو ت  ر  ف  عدرة أمراد الأسرة 
    ا   ؿ  ً د  د ـ    مـ ا   ض ي حيتؽ أاداؼ الأسرة  يا  ياصؿ الأسرو يا   دسؾ 
ف ا طرتيف ا       ؿ  مد الأسر  يمر طرتيف  يا يتددة يا يدرة     ا  .تؼ يالا   دد ا    ددؿ  يا 

د دج الأمراد م  ا حتدة الاج  د تف ي يمر  صدرًا   د ـ ا  دطا  يا  أثتر يا  ددو لأمراداد  لإ
 ذ ؾ مإف اذه ا دراسف  . سب أا ت مد  ف .يدمد  ف ا دراسدت ا ي ت ف ا      حث م    غتر 

داء الأداء الأسرو ا يظتا  حتث لا  يجد أداة   دتف أي  يددف     ا  ج    ا جزاقرو    غتر الأ
الأسرو ا يظتا      ا  تقف ا جزاقرتف  ي ف ثـ مم      ر  سدا ف م   يمتر أداة  يددف ي يثيعف 
   دحثتف. . د  . سب اذه ا دراسف أا تف  د غف  .يدمد  يمر أد ف     صدؽ ا  يتدس     ا  تقف 

 ا جزاقرتف   د تس ل  دس خدا س م  دراسدت  س ي  تف.
 ة:ـدراسـدود الـح

اع صػرت ا دراسػف   ػ   دػدء  يتػدس الأداء الأسػرو ا ػيظتا  ي يػدتر  اا  ي ػي تف ا حػديد -6
 صدعس   د  ط تيس      تدف  ف ا  س جت تف  ف طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو.

 ددي ت ا دراسف  ددء  يتدس الأسرو ا يظتا  ي يدتر صدعس  دج  تدف  ف  اا  .ددتف ا حديد -0
 ا  س جت تف  دي ف ا جزاقر. 

 .0202ا  ـ اجراء ا دراسف خ ؿ امر جيت تف  ف سدف ديد ا ز ددتفا ح  -3
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 ا  ا ؿ اذه ا دراسف ج ت  ا جزاقرتتف   خ  ؼ مقد مـ.ا حديد ا  ارتف  -4
 مصطلحـبت الدراسـة:

  الأداء الأسػرو ا ػيظتا (Family Functioning) ا درجػف عػدرة أمػػراد الأسػرة   ػ  ا   ػػؿ
الأسػػرة  ػػف طرتػػؽ ا درجػػف ا  ػػ  تحصػػؿ   تمػػد  ً ػػد  ػػد ـ    ػػمـ ا ػػ  ض ي حيتػػؽ أاػػداؼ 

الأمراد      يتدس الأداء الأسرو ا  ص ـ  ف ع ؿ ا  دحثف يا ذو تح يو     أر  ػف أ  ػدد  
يت ـ حسدب  س يج الأداء الأسرو  ف طرتؽ   يسط ا درجدت م  الأ  دد ا ار تػف ا رقتسػتف 

= 4= أحتددػػد  3= دػػددرا  0= ا ػػدا   6 ػػداقؿ ) 5أي ا  ج ػػيع ..ػػؿ  ي  .ػػيف .ػػؿ   ػػدرة  ػػف 
=داق ػػد(  ي اػػتر ا ػػدرجدت ا   تػػد إ ػػ   زتػػد  ػػف الأداء الأسػػرو  تػػ ـ   ػػ  ا  يتػػدس  5غد  ػػد  

  ف ع ؿ أمراد الأسرة.

 المنهجيـة والإجـراءات:

 ـ اس خداـ ا  دمج ا يصا   ف خػ ؿ ا   ػرؼ   ػ  ا  .يدػدت الأسدسػتف   يتػدس الأداء الأسػرو 
ي يدتر صدعس   د  ط تيس      تدف  ف ا  س جت تف ي.ذا ا  أ.د  ف ا  دتف ا  د  تف    يتدس  ف 

 طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو. 

اا   ت  تدف ا جزاقرتتف   خ  ؼ مقد مـ  ي ت .يّف  ج    ا دراسف ا حد تف  ف ج ت  
(  س جت د ي س جت ف  دي ف ا جزاقر  ف طرتؽ الاس  تدف الا . ريد    ـ اخ تدراـ 042ا دراسف )

ي دد  90سدف  مت د   غ  دد ا ذ.ير  72 -68 طرتيف  ر تف  يعد  رايحت أ  دراـ  تف 
 . 647الاددث 

 مقياس الأداء الأسري الوظيفي من إعداد الباحثة.

 ـ ا داد ا  يتدس  ف خ ؿ الاط ع       ض الُأطر ا دظرتػف يا  يػدتتس ا  ػ   ددي ػت الأداء 
 ,Danışman & Tiftik, 2014; Epstein, Ryan, Bishopا ػػيظتا  الأسػػرو  دمػػد )

Miller, & Keitner, 2003; Lee et al., 2002; Mansfield, Keitner, & Sheeran, 

(  ي  د الاط ع     أد تدت ا  ي يع  ـ ي   ا صيرة ا   دقتف    يتدس  حتث  .يف  ف 2019
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   Commitment  الا  ػزاـ interaction  ا  اد ػؿ  coherenceأر  ػف أ  ػدد رقتسػتفا ا   دسػؾ 
 .IntrafamilyCopingاس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة 

ميػػرة مػػ  ا صػػيرة الأي تػػف    يتػػدس   66ت .ػػيف .ػػؿ   ػػد  ػػف أر ػػ  ميػػرات  تصػػ ل  ج ػػيع ا ايػػرات 
= 4= أحتددػػػد  3= دػػػددرا  0= أ ػػػدا   6 ػػػداقؿ ) 5يتػػػ ـ الإجد ػػػف   ػػػ    ػػػدرات ا  يتػػػدس  ػػػف خػػػ ؿ 

 =داق د(  ي اتر ا درجدت ا   تد إ    زتد الأداء ا يظتا  الأسرو. 5غد  د  

ـ  ػػرض ا  يتػػدس   ػػ   ج ي ػػف  ػػف أسػػد ذة   ػػـ ا ػػداس  جد  ػػدت يطدتػػف ي ر تػػف ي دػػدء   ػػ   ػػ
رأتمػػػـ  ػػػـ حػػػذؼ   ػػػض ا   ػػػدرات ي  ػػػدتؿ    ػػػمد  يالإ يػػػدء   ػػػ  أغ  تػػػف ميػػػرات ا  يتػػػدس ح ػػػ   ػػػـ 

 ا حصيؿ     ا صيرة ا دمدقتف    يتدس.

د ت ددسب    أ  دد ا دراسف   ف خ ؿ  ـ اس خداـ ا  دتد  ف الاخ  درات الإحصدقتف   
 (Statistical Package for, SPSSاس خداـ  ردد ج ا رز ف الإحصدقتف     يـ الاج  د تف 

Social Science ي.ذا  ردد ج ا يس  ف أجؿ ا  حيؽ  ف ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو  
 .  اي تغد ا  يزيدف   يتدس  .ذ ؾ  ـ اس خداـ  ردد ج جدسب  ف أجؿ   رمف ا ث دت  ف طرتؽ 

 بئـج الدراسـة:ــنت
 أسق ف ا دراسف  يصؼ ا     يف ا د دقج

 ؤال الأولـــأولًا: الس

"ما دلالات صدق مقياس الأداء الأسري الذي تم بناؤه باستخدام يا ذو تدص     
 ".التحميل العاممي التوكيدي عمى عينات من المستجيبين بالجزائر؟

 أس يب ا  ددق    يتدس الأداء الأسرو ا يظتا   دس خداـ ا دراسف ا حد تف ا صدؽ محصت

  يعد  ـ اس خداـ طرتيف الاح  دؿ 04AMOS ف طرتؽ  ردد ج  ا  ي.تدو ا  د    ا  ح تؿ
 ا  ح تؿ  ف ا  س خ صف ا  ؤارات ا  د   ا جديؿ   يت تفMaximum Likelihoodالأعص  

ا  س جت تف  ف طرتؽ الاس  تدف الا . ريد    ف  تدف     ط ؽ يا ذو ا  ي.تد    يتدس ا  د   
 (.042= ف) ا جدستف  دي ف ا جزاقر  ف
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 مؤشرات المطابقة لمنموذج: (1جدول رقم )
 ا  يدتر ا  ؤار عت ف ا  طد يف حسف  ؤارات

 تحب أف ت.يف غتر داؿ 054,358  ر   .دو
درجف ا حرتف ) ر   / .دو  ر  

 .دو ا   تدرو(
 3ا    6 ف  0,595

 CFI 2,939 ا  يدرف ا  طد يف  ؤار
  ي يؿ 2 90. ف أ. ر أي  سديو

 ا  طد يف
 ر      يسط جذر  ؤار

RMSEA  ا  يرتب خطأ 
0,082 

 
 (2.25-2.28 ( )RMSEA) 

 ا  ياع   ر  دت   يسط جذر

 SRMR ا   تدرتف
 2.28أعؿ  ف  0,049

جتدة  حتث   غت عت ف  ر   .دو  اتر د دقج  ؤارات جيدة ا  طد يف   ي د إ   أف . مد 
 2,939ا CFIا  يدرف  ا  طد يف   غت عت ف  ؤار مت د 2.26 س يج دلا ف   دد 054,358

ا  يرتب  خطأ RMSEA ر      يسط جذر   أ د مت د ت   ؽ   ؤار2.92يا  عت ف جتدة أ. ر 
 SRMR ا   تدرتف ا  ياع   ر  دت   يسط يا  عت ف  ي ي ف   ي  غ جذر 2,280ميد   غ 
ا د يذج  إ دمف إ    ر   .دو ا   تدرو ا ذو  دجدح يا  عت ف جتدة   د تدؿ      0,049

 ياي أعؿ  ف ث ثف   د ت د  ادمد عت ف جتدة. 0.287  غت عت  س اي الاخر 
 

 يا ا.ؿ ا  د   ت تف  ا  دت  يتدس الأداء الاسرو ا يظتا ا
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مقياس الأداء الأسري الوظيفي في صورتو النهائية من خلال التحميل  : تشبعات1شكل رقم 

 العاممي التوكيدي من الدرجة الأولى
  يا  مد.د حظ  ف خ ؿ ا ا.ؿ أف  ا  دت .ؿ ا ايرات جتدة     

 صدق النموذج:
  :convergent validityالصدق التقاربي  -6

م  اا راؾ  ج ي ف  ف ا  ؤارات م  عتدس  د ؿ   تف  حتث أف  ت ج   ا صدؽ ا  يدر  
يا جديؿ عتـ ا  ا   ا  ر ا ف    ؤارات ا     يتس  د       ر د ت      ا صدؽ ا  يدر    

 ا  د   تي ل  ا  دت ا   درات   د حسدب ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدوا
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 ممي التوكيديتشبعات العبارات بعد حساب التحميل العا:(2جدول رقم )
 التشبع الفقرة الأبعاد

 التماسك

6 2,749 

0 2,544 

3 2,785 

4 2,856 

 التفاعل

5 2,829 

6 2,814 

7 2,855 

8 2,769 

 الالتزام

9 2,731 

62 2,759 

66 2,786 

60 2,757 

استراتيجيات 
المواجهة داخل 

 الأسرة

63 2,730 

64 2,395 

65 2,746 

66 2,882 

ت حظ  ف خ ؿ ا جديؿ  حيؽ ا صدؽ ا  يدر   ا    تا رض أف  ج ي ف  ف ا   درات   ثؿ 
.ددت دس ف الار  دطدت  د تف  يعد  رايحت عت ف ا  ح ؿ أي ا  ا    د  تف  إذاا  د ؿ ذا س 

 يا   ا  دت  ي ي ف. 2,880إ    2,395
متوسط    Average Variance Extracted (AVE):المستخرج التباين متوسط

 اذا ا  ددء  يت رؼ  س يج     ا  يدرب صحف لإث دت ا ادق ف ا  يدتتس  ف اي ا  س خرج ا   دتف

 ج يع    ح ت ت ا  ر  ف    ؤارات ا  ر  طف  د  ددء  أو  ا . رج ا   يسطف ا يت ف  أدس ا   تدر
دـ م   يسي د      دد ا  ؤارات. ي  دس خداـ ا  دطؽ داسس ا  س خ ا  ر  ف ا  ح ت ت

أي أ.ثر إ   أف ا  ددء تاسر م  ا   يسط  2.52ا  د غف  AVE ا  ؤارات ا اردتف  اتر عت ف
بمغت قيمة متوسط التباين (  يعد 0268)غي     ؤارا س أ.ثر  ف دصؼ ا   دتف م  

   د اس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة   0,506   د ا   دسؾ  ي  غت  0,552المستخرج 
تـ عيا   2.52ي. مد عتـ أ. ر  ف  0,668ي  غت    د ا  اد ؿ الا  زاـ   د  0,575ي  غت 
  ي ي ف.
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 الثبات عن طريق كرونباخ ألفا: -2
   د  2,888 د دس ف    د ا   دسؾ  ي 2,864ي  غت    يتدس ..ؿ   2.94  غت عت ف أ اد 

اجمف داخؿ الأسرة   د دس ف    د اس را تجتدت ا  ي  2,779ي   د الا  زاـ   2,843يا  اد ؿ  
 ي. مد  ا  دت  ي ي ف  د ي   ط قددف.

 الثبات المركب: -4
يعد   غت   (Composite Reliability) د يذج ا دراسف  الثبات المركب ـ .ذ ؾ حسدب 
   د  0,844      د ا  اد ؿ  ي 2,889ي د دس ف    د ا   دسؾ   2,808عت ف ا ث دت ا  ر.ب 

 د دس ف    د اس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة  ي. مد  ا  دت  ي ي ف  د ي  2,793يالا  زاـ  
   ط قددف.

 الثبات عن طريق اوميغا الموزونة: -5
يعد عدرت عت ف اي تغد  JASPيعد  ـ حسدب أي تغد ا  يزيدف  ف طرتؽ  ردد ج الاحصدق  

   د ا  اد ؿ   2,88ؾ  ي د دس ف    د ا   دس 2,83ي  غت ..ؿ      يتدس 2.94ا  يزيدف با 
 د دس ف    د اس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة  ي. مد  ا  دت  2,79ي   د الا  زاـ   2,85ي

  ي ي ف  د ي   ط قددف.

  د س ؽ ت  تف أف د يذج ا دراسف ت      يدر . تر  ف ا صدؽ م    ثتؿ ا  تدددت ي.ذ ؾ 
   س يج  ر ا   ف ا صدؽ يا ث دت.

 بئج: ـالنت ةـبقشـمن
 يد ادمت ا دراسف ا حد تف إ    ددء  يتدس الأداء الأسرو ا يظتا   يا  حيؽ  ف  دت س 

خ ؿ   د جزاقر  ي فا  د  تف  ف طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو      تدف  ف ا  س جت تف 
ف ا د دقج ا     ـ اس  را مد ت حظ أف أغ ب  ؤارات ا  طد يف  ؤ.د      ا د يذج   طد ي

 إج د تف جتدة  . د  ظمراد د دقج ا  ح تؿ   ردد ج آ يس.
غتر دا ف  .  ا د يذجتف  يت د اذا الأختر اخ  در  يتدس أسدس   0حتث جدءت عت ف .د

 حسف ا  طد يف  حتث تا رض  دـ يجيد مريؽ دا ف  تف ا د يذج ا   يع  يا د يذج ا ا    أي 
إحصدقتد      دـ يجيد مريؽ جيارتف  تف ا  اداد  ي   ر عت ف  ر   .دو غتر ا دا ف 

  0 صايمف ا   دتف   د يذج ا  ا رض ي صايمف ا   دتف    تدف  إلا أدس م  دراس دد جدءت عت ف .د
  ياذا  د ت دب     اذا ا  ؤار  حتث أدس ت أثر م  دلا ف عت  س  حجـ ا  تدف  2.26دا ف  دد 

   أد ف أخرج  جيدة ا  طد يف   يعد   غت يحسدس  حجـ   د  ت الار  دط    ذا يجب أف ت  
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عت ف  ر   .دو /درجف ا حرتف ) ر   .دو ا   تدرو( ا ذو اي اعؿ حسدستف  حجـ ا  تدف 
يتحسب ا ارؽ  تف  دد ا    ي دت ا    تيمراد ا د يذج ي دد ا   د ـ ا     ح دج إ   ا  يدتر 

ذا .ددت أعؿ  ف  ياي  ؤار   طد ؽ  0,595 س  دؿ     ع يؿ ا د يذج  يعد   غت عت  3يا 
يا  عت ف  2,939ا ذو   غت عت  س CFIا د يذج  . د  ـ حسدب  ؤار ا  طد يف ا  يدرف 

جتدة   ؤ.د      طد ؽ ا د يذج حتث ت   ر  ؤار ا  طد يف ا  يدرف  ف أم ؿ ا  ؤارات 
  RMSEAا يدق ف     ا  يدردف    تف ا د يذج ا  س يؿ يد يذج ا  حث ا  ا رض   ي  غت ع ف 

يا  عت ف  ي ي ف  دؿ     أف ا د يذج   اؽ  2.280 ؤار جذر   يسط  ر   خطأ ا  يرتب 
   ا  تدددت  درجف  ي ي ف  م  حتف .ددت عت ف جذر   يسط  ر  دت ا  ياع  ا   تدرتف 

SRMR يا  عت ف  ؤ.د  طد يف ا د يذج . 2.24جتدة حتث   غت 
ي.ؿ اذه  ا د يذج  دقج جد  ر تف حيؿ . د أف  ؤارات صدؽ ا د يذج يث د س ا طت د

ا  ؤارات  ؤ.د أف ا  يتدس ا ذ  ـ  ددؤه م  ا دراسف ا حد تف اي أداة  ددس ف   يتتـ الأداء الأسرو 
ا يظتا  م  ا  تقف ا جزاقرتف  . د أدمد  ددس ف   س خداـ    مقدت   رتف  خ  اف   رايح  ف 

 .سدف 72ا    68  رتف  رايحت  ف ا  راايتف إ   . در ا سف  د تؿ أف ا اقدت ا 
 :وبالتالي خمصت الدراسة إلى 

  ـ ا  يصؿ إ    ؤارات  طد يف جتدة   .س جيدة ا د يذج ا  ا رض. -

 بت:ـيـالتىص
 م   يء  د  يص ت إ تس ا دراسف  ف د دقج مإدمد  يص   د  د  ا

 إجراء دراسدت     داس   د تـ د دقج  ددء ا  يتدس يا  حيؽ  ف  دت س ا  د  تف -6
ا  يتدس  أي  ددء  يدتتس  يتس جيادب أخرج  ف الاداء الاسرو ا يظتا      ا   در 

 .ادس  اميـ   ا ب يتص ب   طس م   يتدس ياحد

 ا  أ.د  ف ا خصدقص ا ست.ي  رتف    يتدس  طرؽ أخرج  ف طرتؽ د يذج راش -0

 .د تدت الأداء الأسرو ا يظتا ا   دد ا  يتدس م  ا دراسدت الأسرتف  ف أجؿ إثراء أ -3
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 2222الملاحق: مقياس الاداء الأسري الوظيفي من إعداد الباحثة عايش صباح 
ئما الفقرات الرقم الأبعاد

دا
البا 

غ
يانا 

أح
ادرا 

ن
 أبدا 

 ا   دسؾ
6 

تج    امراد أسر     ددعاف ا ي دتد الأسرتف .  د 
 اع    الأ ر ذ ؾ

     

0 
تي   أمراد أسر     ظـ أيعدت ا اراغ م  

 أداطف  ا ر.ف
     

      تط ب أمراد أسر   ا  سد دة  ف    مـ ا   ض 3
      تا ر أمراد أسر    د يرب  ف    مـ ا   ض 4

 
 ا  اد ؿ

5 
أمراد أسر   عددريف      ادر.ف ا  خديؼ 

  ددءةيا  اد ر ا  خ  اف  طرؽ 
     

6 
ت اد ؿ أمراد أسر         مـ ا   ض  غض 

 ا دظر  ف  دج ص ي ف الأ ير
     

7 
  سـ ا  اد  ت  تف أمراد أسر    د ثيف ا    دد ف 

 يا صراحف
     

8 
ت حدث امراد أسر    ا.ؿ ج د    ف ا طرؽ 

 ا  خ  اف     د ؿ    ا  ا. ت أي ا  خديؼ
     

 
 الا  زاـ

9 
تي   امراد اسر   اا تف  ي دء يعت       مـ 

  د رغـ  ف الاداغدلات 
     

62 
تس    أمراد أسر   إ   طرم  ا صراع .  د 

 .ددت  دتدد خ مدت 
     

66 
تس     أمراد أسر    د يعت  ً د ح   م  أ سط 

 الأ  دؿ
     

60 
تخصص أمراد اسر   يعً د لإدجدز الأاتدء ا    

 ج تً د     أدمد  م فد اؽ 
     

اس را تجتدت 
ا  ياجمف 
داخؿ 
 الاسرة

       يجد  دتدد  داقؿ    ددة  حؿ  اد. دد 63

64 
إذا .ددت  دتدد  ا. ف  ثتر ع يدد مإددد دحديؿ 

 دستددمد  ا رة  ف ا يعت
     

65 
دحديؿ أف ددظر "م  ا جددب ا  ارؽ  ف 

 أسر  الأاتدء"  غض ا دظر   د تحدث م  
     

       ياجس أسر    اد. مد     ف ي ريدف 66

 
  

 


