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٢٣٧ 

  برنامج أنشطة مقترح لتنمية بعض القيم الترشيدية 
   ضوء المعايير القومية لرياض الأطفالفيلدى طفل الروضة 

  
 

 
 
 

 

ر     شطة مقت امج أن داد برن ي إع الي إل ث الح دف البح یدیة   ھ یم الترش ض الق ة بع ح لتنمی
ة   ل الروض دى طف داد          ل لال إع ن خ صر م ي م ال ف اض الأطف ة لری اییر القومی وء المع ي ض  ف

ت    دف قام ذا الھ ق ھ ة، ولتحقی ل الروض دي طف ا ل ب تنمیتھ ي یج یدیة الت القیم الترش ة ب قائم

ة ة الآتی ائل التعلیمی داد الأدوات والوس ات بإع اض ا: الباحث ات ری تبانھ لمعلم ال اس لأطف
ور              اء أم تبانھ لأولی ة، اس ل الروض دى طف ا ل ب تنمیتھ ي یج یدیة الت یم الترش ى الق رف عل للتع
یم     ذه الق ة بھ یم، قائم ذه الق ى ھ رف عل ال للتع اض الأطف ة ری اني بمرحل ستوي الث ال الم أطف

ار             یم، اختب ذه الق ض ھ ة بع شطة لتنمی امج أن ة، برن ل الروض دي طف ا ل ب تنمیتھ ي یج الت
ذه الق  اس ھ ة لقی ال الروض دي أطف ة  . یم ل ائج الآتی ن النت ث ع فر البح روق  : وأس د ف لا توج

ق             د تطبی ل وبع یدیة قب یم الترش اس الق ار قی ى اختب ضابطة عل ة ال ال المجموع ائج أطف ین نت ب

یم             اس الق ار قی ى اختب ة عل ة التجریبی ال المجموع ائج أطف ین نت روق ب د ف امج، توج البرن
امج  ق البرن د تطبی ل وبع یدیة قب وتري  الترش امج الكمبی ة البرن دى، فعالی ق البع صالح التطبی ل

 .المقترح لتنمیة القیم الترشیدیة لدي طفل الروضة

 

ھ    ضبط والتوجی ة ال ن ممارس ي یمك ة الت ة العمری ا المرحل ة بأنھ ة الطفول ز مرحل تتمی
ا  ن خلالھ وي م د ، . (الترب اء    ) ٢٠٧، ٢٠٠٠أحم ي بن ة ف ة التربی ساعد عملی ث ت حی

صیات مت ین        شخ سانیة ب ات الإن ة العلاق ة لطبیع ة واعی ا الاجتماعی ة بأدوارھ ة وواعی زن



 

 

 

–– 

 

٢٣٨ 

ع راد المجتم ع أف ي، . (جمی سنوات  ). ٦٦٩، ١٩٩٠عل ي ال ة ھ ة الروض ا أن مرحل وبم

ة         ذ نعوم ید من یم الترش ة ق ام بتنمی ن الاھتم د م ان لاب رد، فك اء الف ا بن د علیھ ي یعتم ة الت الذھبی
ت      ي الوق صر ف ة أن م ار، وخاص ام       الأظف شكل ع وارد ب ي الم ص ف ن نق اني م الي تع . الح

ي   وازن ف وان الت دال وعن رین الاعت ید ق ض ولا    فالترش ى بع ضھا عل ى بع لا یطغ ات ف النفق

ى  رة إل أ الأس وارد فتلج ى الم ي عل ى ھ تقرار   تطغ دم الاس ة ع ي دوام دخول ف تدانة وال الاس
  . المالي

سة تعلیم   ا كمؤس ب دورا حیوی ة تلع ھ أن الروض سلم ب ن الم ع  وم ل م ة تتكام ی

دعم            یة ل زة الأساس ي الركی ة ھ شاركة المجتمعی ا فالم ن ھن ا وم ة أطفالن ي خدم ع ف المجتم
ة      سة تربوی ة كمؤس ل الروض ل داخ ة الطف سین تربی از،  .(وتح سعید، الب ،  )٤٤، ٢٠١٠ال

ال         شطة الأطف رامج أن یط ب ن تخط د م ال فلاب اض الأطف ي ری یدیة ف یم الترش ى الق ي ننم ولك

یكولوج ا س ى أن    وتنظیمھ ة بمعن ة التربوی ي للعملی ور الأساس ل المح ن الطف ذ م ث تتخ یا بحی
سیة   ة والنف اتھم البیولوجی ال وحاج ات الأطف ا لاھتمام ة وفق وع المعرف ة تط ي . المعلم ولك

ة            س ثلاث ى أس شطة عل رامج الأن یط ب ن تخط د م ة لاب رة المطلوب ل الخب سب الطف ابع،  : یكت التت

ل  تمرار، التكام راھیم،(الاس ال    )٢٩٧، ١٩٩١ إب اض الأطف ة لری اییر القومی ا أن المع ، وبم
ل     یة لك فات القیاس ستھدفة والمواص ات الم ن التوقع ى م د الأدن ل الح ارات تمث ي عب صر ھ بم

ال     اض الأطف ة ری ي مرحل ة ف ة التربی ر منظوم ن عناص صر م یم،  . (عن ة والتعل وزارة التربی

ة لتنمی   )٨٠، ٢٠٠٨ شطة الروض امج أن ع برن ضروري وض ن ال ان م یدیة  ، فك یم الترش ة الق
ي               ث العلم ین البح ل ب اك تواص ون ھن صر لیك ال بم اض الأطف ة لری اییر القومی وء المع ي ض ف

  . وما یحتاجھ المجتمع لحل المشاكل المعاصرة التي یوجھھا

صادیة          ة واقت ارات اجتماعی ھ، لاعتب رد وعنایت ام الف دیر باھتم وم ج یم مفھ الق
روف     ن الظ سبة م ام مكت یم أحك سیة، والق ا،    ونف م بھ رد ویحك شربھا الف ة، یت الاجتماعی

ھ       ي تعلم ؤثر ف لوكھ، وت ره وس الات تفكی دد مج ریف،  . (وتح یم  )١٤٧، ٢٠١٠ش د الق ، وتع

ن     سبت م ا اكت رد، وكلم سلوك الف سوي ل و ال ن النم د م ى  مزی ا أدت إل ة كلم ة ایجابی التربوی
ین   ي ح ة، ف ف المختلف ین المواق ز ب ى التمیی درة عل ن الق داً م ا مزی ا خلالھ لبیة كلم ر س تعتب

صحیح   اه ال ي الاتج و ف ة النم ي إعاق سببت ف صغیر، .(ت ا  )٩، ١٩٩١ال ى أنھ رف عل ا تع ، كم
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٢٣٩ 

ل     ع مث ل المجتم رد داخ ا الف ى بھ ب أن یتحل ي یج یم الت سامح،  (الق سلام، الت اون، ال التع

ة      صدق والطاع رام، ال ة، الاحت ة، النظاف ام، الأمان ى       ) النظ صوصیة إل ن الخ درج م ى تت وھ
ة             العمومی ذه المرحل ي ھ ال ف ھ الأطف ا كون وء م ى ض ك ف ة، وذل ر المختلف ل العم لال مراح ة خ

  )٦٩، ٢٠٠٣عز الدین، . (من تصورات ومفاھیم

اء        ى بن ساعد عل یدیة ی یم الترش ور الق و وتط ات أن نم ري الباحث ا ت ن ھن وم
ون             ا تك ھ، كم یش مع یش وتتع ي تع ع الت و المجتم ا نح ة بأدوارھ ة وواعی صیات متزن شخ

صیة م اییر   شخ ة للمع ع ومدرك راد المجتم ع أف ین جمی سانیة ب ات الإن ة العلاق ة لطبیع درك

  .والضوابط التي تتحكم فى ھذا المجتمع

ى          ة ف رات المتوالی راً للتغی صري ونظ ع الم شھا المجتم ي یعی ات الت راً للأزم ونظ
ة             ي مرحل ة ف یدیة وخاص یم الترش ة الق ام بتنمی ضروري الاھتم ن ال بح م ة أص ھ المحیط ظروف

ل          ال ة لح یم الایجابی رس للق ا غ ون فیھ ل یك صیة، ب شكیل الشخ ا ت تم فیھ ي ی رة الت ة المبك طفول
ام        وارد الطع ص م اء، ونق ستمر للكھرب اع الم اه، والانقط ص المی ة نق ع كأزم ات المجتم أزم

ذاء( اق       )الغ ة والإنف وارد المتاح ل للم تغلال الأمث دم الاس ت، وع ل للوق یم الأمث دم التنظ ، وع

وازن ر المت سلام   . غی صلاة وال ضل ال ھ أف ریم علی ول الك ال الرس ا ق د  : "وكم ود یول ل مول ك
سحانھ     صرانھ، أو یم ھ، أو ین أبواه یھودان رة ف ى الفط رون،  ". (عل م وآخ ، ١٩٩١ھاش

ة )٢٦ ة دراس ن أھمی ة      ،  وتكم ذ المرحل دیھم من ا ل ال وتنمیتھ دى الأطف یدیة ل یم الترش الق

ي  رة ف ث   المبك اتھم حی ا ی     حی ا ومرجع ل أساس لوكیاتھ     تمث یم س ى تقی ل عل ساعد الطف
اة    ب الحی ف جوان ي مختل صرفاتھ ف ا  وت ا أنھ زام      كم ام والالت م الانتظ ى تعل ل عل ساعد الطف ت

ویة      صیة س و كشخ ذا ینم ھ وھك ي حیات ة   )Mohajer, Sohayl, 2009. (ف ا أن التربی ، كم

اییر أو أنم      ن المع ة م ال مجموع ساب الأطف اس إك ى أس وم عل ة تق ي الروض یدیة ف اط الترش
اء    ع إعط وعي، م اس موض ى أس التفكیر عل ضیدھا ب یدیة وتع صبغة الترش سلوك ذات ال ال

ب     ي المناس سلوك الأخلاق ى ال ة عل صورة عملی وا ب ي یبرھن ة لك ال الفرص اك . الأطف وھن

ة      ا الروض د علیھ ي تعتم یدیة الت ة الترش ب للتربی ب   : جوان ي، الجان ب المعرف كالجان
  ) .٨٨ - ٨٧، ٢٠٠٥رمضان، . (الوجداني، الجانب السلوكي
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٢٤٠ 

ا          یدیة بم یم الترش سابھم الق ال بإك داد الأطف ة إع ى الروض ھ عل ضح ان بق یت ا س  مم

ادرین        وا ق ي یكون ددة، لك صریة المتج ة والع رات المجتمعی ع والمتغی ع المجتم ع واق ق م یتف
شكلات    اة والم ف الحی ة مواق ى مواجھ رة، وعل الة والمعاص ین الأص ة ب ى المواءم عل

  ).٨٣، ٢٠٠٦جورج، .( قیةالاجتماعیة والأخلا

رتبط    ا ت راغ وإنم ن ف ق م یدیة لا تنطل یم الترش ى الق دعوة إل ات أن ال ري الباحث وت
  : بحسن عبادة المؤمن لربھ، وذلك في مجالات عدة كالأتي

أتي       ي ت ال الت سلیمة للأجی اة ال أمین الحی ة وت ة الأرض والبیئ ي حمای سلم ف دور الم

 ).٧- ٦العلق، آیة  (الْإنْسَانَ لَیَطْغَى، أَنْ رَآهُ اسْتَغْنَىكَلَّا إِنَّ : یقول سبحانھ. بعده

وَكَذَلِكَ : قال سبحانھ: دور المسلم في تطبیق منھج االله في الوسطیة وعدم الإسراف -
 ، )١٤٣البقرة،  ( جَعَلْنَاكُمْ أُمَّةً وَسَطًا لِتَكُونُوا شُھَدَاءَ عَلَى النَّاسِ

لك أنھ إضافة إلى كره االله عز وجل للمسرفین فإن من نتائج ذ: دور المسلم في تربیة نفسھ -
 .الإسراف، خاصة في الطعام والشراب

 2011 /011,17/82,htm.kathratalakel/com.almuwail.www ق  وتتف

صبح          الباحثات مع طارق عبد العزیز ى أن ی ساعد عل ل ت اك عدة عوام ي أن ھن شمیري ف ال
  : الطفل استھلاكیاً أھمھا

 -لمحاكاة وتأثیره بالقدوة، وبخاصة سلوك الوالدین الاستھلاكي، ومستوى الدخلوا التقلید -

 النقد، فھناك علاقة طردیة بین زیادة دخل الأسرة وزیادة الاستھلاك ومساھمة وسائل
 . الإعلام والدعایة

أسرة یستھلك الغذاء والملابس واللعب،  الطفل بطبیعتھ یتأثر بالإسراف، فالطفل فرد في -

  .كالوالدین ھو في حاجة إلى وجود قدوة استھلاكیةومن ثم ف

السلیمة وخاصة في فترة الطفولة یساعد على سرعة التعلم وغرس العادات  وجود القدوة -
الصحیحة نحو الاستھلاك، إضافة إلى ذلك توفیر الفرصة للطفل منذ الصغر  والاتجاھات

 .  الاقتصاد والتوفیرعملیات الاختیار والشراء، مع تعوید الطفل على للمشاركة في



 

 

 

–– 

 

٢٤١ 

التعامل مع المال منذ الصغر، وأن نشعرھم بالمسؤولیة،  یجب علینا أن ندرب أطفالنا على -

 . خلال مشاركتھم لنا في إدارة المال ونخلق فیھم الثقة بالذات من

 جمیل أن نحكي للأطفال بعض القصص المساعدة في التوجیھ، ثم عمل المسابقات -
وائز والحوافز الرمزیة، وأن تكون ھناك رقابة أسریة على كل ما التشجیعیة المدعومة بالج

 .یتصرف بھ الطفل في أموالھ

http://www.mzahn.com/vb/t819.html,2011,20/8/2011   

 

ن          ا لاحظ د مم یدیة، وللتأك یم الترش ة الق ي تنمی صورا ف اك ق ات أن ھن ت الباحث لاحظ
تط  تبانتا اس إجراء اس ات ب ت الباحث دد  قام ى ع ا عل م إجراءھ ى ت ن ) ٢٠(لاع رأي الأول م

دد    ى ع ا عل م إجراءھ ة ت عید، والثانی ة بورس ة بمحافظ ات الروض اء ) ٧٠(معلم ن أولی م

ددھا   عید وع ة بورس ال بمحافظ اض الأطف ي ری ین ف ال الملحق ور الأطف املة ) ٨(أم دارس ش م
ى واق     رف عل ك للتع عید وذل ة بورس ة لمحافظ ة المختلف ات الإدارات التعلیمی ع الممارس

ل    ا لطف ب تنمیتھ ي یج یدیة الت یم الترش ضمنھا للق دى ت ال وم اض الأطف رامج ری ة لب التطبیقی

  . الروضة

ة       سابقة ذات العلاق ات ال ل الدراس ن تحلی ین م ا تب ات   -كم م الباحث دود عل ي ح  أن - ف
ل           ة مث ل الروض یم لطف ذه الق ة ھ ي تنمی ز عل م ترك یدیة ل یم الترش ت الق ي تناول ات الت الدراس

ة  ي، (دراس د، ( ، )١٩٩٩الزغب دة (، )٢٠٠٤محم ز، (،)٢٠٠٤حمی ، )٢٠٠٦عزی
ظ،  ( وان ، (، )ه١٤٢٧واع  ,Browning,  Ejrnaes, 2009(  ،Mecca(، )٢٠١٠عل

Eichhorn,  2008)( ،)Burton, Latham , 2011 .(    شكلة رت م ا ظھ ن ھن وم

  :الدراسة والتي تمثلت في التساؤل الرئیس التالي

 في ضوء  عالیة برنامج أنشطة مقترح  لتنمیة بعض القیم الترشیدیة لدى طفل الروضةما ف
  المعاییر القومیة لریاض الأطفال في مصر؟

  :وقد تفرع من ھذا التساؤل الرئیس، التساؤلات الفرعیة التالیة
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٢٤٢ 

 ما أھم القیم الترشیدیة التي یجب تنمیتھا لدي أطفال الروضة؟  .١

م برنامج أنشطة یتلاءم مع أطفال الروضة بما یدعم تنمیة بعض ما التصور المقترح لتصمی .٢
 القیم الترشیدیة في ضوء المعاییر القومیة المصریة؟

 ما فعالیة برنامج الأنشطة المقترح لتنمیة بعض القیم الترشیدیة لدى طفل الروضة؟ .٣

 

 

دیمھا من خلال         إعداد قائمة لتحدید القیم الترشیدیة الم      .١ ن تق ي یمك ة، والت ل الروض ناسبة لطف

 .برنامج أنشطة مقترح

  إعداد برنامج مقترح للأنشطة یسھم في نمو بعض القیم الترشیدیة لدى أطفال الروضة من .٢
 .في ضوء المعاییر القومیة لریاض الأطفال المصریة)  سنوات٦ – ٥(

 

-   المستقبلیة من برنامج الأنشطة المقترح لتنمیة بعض الاستفادة
القیم الترشیدیة الضروریة لأطفال الروضة، والاستفادة أیضا من اختبار قیاس القیم 

 .الترشیدیة في إجراء بحوث و دراسات أخرى

-      قد تستفید وزارة التربیة والتعلیم والإدارة العامة لریاض
لمعلمات وأولیاء الأمور من نتائج الدراسة الحالیة في إعداد وتخطیط برامج الأطفال وا

كذلك قد تدعم نتائج البحث الحالي معلمات ریاض الأطفال . أنشطة تتضمن القیم الترشیدیة
والآباء والأمھات بالمزید من المواقف التعلیمیة والأنشطة والطرق والوسائل المناسبة التي 

 القیم الترشیدیة الضروریة لأطفالھم  أثناء تنفیذ البرامج التربویة یمكن من خلالھا تنمیة

 .والتعلیمیة داخل الروضة أو خارجھا



 

 

 

–– 

 

٢٤٣ 

 

 

ل            ل داخ ا الطف ر بھ ي یم ة الت ات العملی اب  والممارس شطة والألع ن الأن ة م مجموع
ار محتو       ي اختی ي  ف ي روع ة والت راف المعلم ت إش ة تح ارج الروض ال   وخ ر الأطف ا عم اھ

  .وقدراتھم واستعداداتھم ومظاھر البیئة المحیطة بھم

 

ذیر  د التب یم ض ي ق ي   ھ وازن ف وان الت دال وعن رین الاعت ید ق راف، فالترش  والإس

ة     ذه الدراس ي ھ ا ف صد بھ ض، ویق ى بع ضھا عل ى بع لا یطغ ات ف اه  (النفق ید المی یم ترش  -ق
  ) . ترشید إنفاق المال-ء  ترشید الغذا-ترشید الكھرباء 

 

ة      ة الحالی ي الدراس م ف صد بھ ن       : یق ال م اض الأطف ن ری اني م ستوى الث ال الم   أطف
  . سنوات) ٦-٥(

 

ي یم   " ھ ة للتعل تراتیجیة قومی ى إس ضمن ٢٠١٢/ ٢٠١١  -٢٠٠٨/ ٢٠٠٧تبن  تت
ا إ  دف جمیعھ ي تھ ال، والت اض الأطف ة ری ر  مرحل میة وغی ود الرس ضافر الجھ سیق وت ى تن ل

ة   ل تربی ل تكام ن اج ة م ة بالطفول میة المعنی ا  الرس ا و اجتماعی سمیا وعقلی ل ج الطف

ھ   و ة متغیرات ستقبل بكاف داده للم یم،  ". (وجدانیا،وإع ة والتعل ، )٥، ٢٠٠٥وزارة التربی
  .وتبعا لھذه المعاییر سوف یتم وضع برنامج الأنشطة



 

 

 

–– 

 

٢٤٤ 

 

 

تتحدد نتائج الدراسة الحالیة بالعینة البشریة، والتي تتمثل في عدد : أولا الحدود البشریة -
طفل وطفلة من أطفال الروضة الملتحقین بریاض الأطفال بالمستوى الثاني ) ٦٠(

  . بریاض الأطفال مقسمة بالتساوي إلي مجموعتین احدھما ضابطة والأخرى تجریبیة

تم تطبیق البرنامج  خلال الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي :  ود الزمنیةثانیا الحد -
٢٠١٣ -  ٢٠١٢. 

تم تطبیق البرنامج بروضة بورسعید التجریبیة لغات بمحافظة  :ثالثا الحدود المكانیة -
 .بورسعید

شید تر: تناولت الدراسة الحالیة تنمیة بعض القیم الترشیدیة الآتیة: رابعا الحدود المجالیة -

  . ترشید إنفاق المال– ترشید الغذاء – ترشید الكھرباء –المیاه 

 

  :ولتحقیق أھداف البحث قامت الباحثات بإجراء الأدوات والمواد التعلیمیة الآتیة

ا         - ب تنمیتھ ي یج یدیة الت یم الترش ى الق رف عل ال للتع اض الأطف ات ری تبانھ لمعلم اس
 .لدى طفل الروضة

اء - تبانھ لأولی ى    اس رف عل ال للتع اض الأطف ة ری اني بمرحل ستوي الث ال الم ور أطف  أم

 .القیم الترشیدیة التي یجب تنمیتھا لدى طفل الروضة

 . قائمة بالقیم الترشیدیة التي یجب تنمیتھا لدي طفل الروضة -

 .برنامج أنشطة لتنمیة بعض القیم الترشیدیة  -

 .اختبار لقیاس القیم الترشیدیة لأطفال الروضة -

 ).١٩٨٨إجلال محمد سرى، ( ذكاء الأطفال اختبار -



 

 

 

–– 

 

٢٤٥ 

 

ذي          ي ال بھ التجریب نھج ش ات الم تخدمت الباحث دافھا اس ث وأھ ة البح را لطبیع نظ
ي    اس القبل ى القی د عل رى     / یعتم ابطة والأخ داھما ض افئتین، إح وعتین متك دى لمجم البع

ة ذه     . تجریبی ي ھ ي ف بھ التجریب نھج ش تخدم الم دى    واس ي و البع اس القبل ة القی الدراس

ضابطة  وعتین ال ة Control Groupللمجم  .Experimental Group والتجریبی
(Holzbaur and Others, 2012, p33- 51) .  یم اس الق ار قی ق اختب ك بتطبی وذل

ة،     ي للعین ضبط التجریب د ال یدیة بع امج       الترش ي برن ة إل ة التجریبی ریض المجموع م تع ث

یم،  ذه الق ة ھ رح لتنمی شطة المقت رى   الأن رة أخ یدیة م یم الترش اس الق ار قی ق اختب م تطبی ث
ة           ي تنمی رح ف امج المقت ة البرن دى فعالی اس م ة لقی ضابطة والتجریبی وعتین ال ى المجم عل

ة  ات المتكافئ ة المجموع ات طریق تخدمت الباحث یم، واس ذه الق  Equated Groupsھ

Method٢٠٤، ١٩٩٦عبد الحمید، كاظم، .( كإحدى طرق التصمیمات التجریبیة(  

 

 

 

    

  المجموعة الضابطة
اختبار قیاس القیم 

  الترشیدیة

عدم التعرض لبرنامج 
 بعض الأنشطة لتنمیة

  القیم الترشیدیة

اختبار قیاس القیم 
  الترشیدیة

  المجموعة التجریبیة
اختبار قیاس القیم 

  الترشیدیة

التعرض لبرنامج 

الأنشطة لتنمیة بعض 
  القیم الترشیدیة

اختبار قیاس القیم 

  الترشیدیة



 

 

 

–– 

 

٢٤٦ 

 

ن      ات م ة لغ عید التجریبی ة بورس ال مدرس اض أطف ن ری شوائیة م ة ع ار عین م اختی  ت
ك      عید، وذل ة بورس یم بمحافظ ة والتعل ة التربی ة لمدیری ات التابع ماء الروض ة أس قائم

ع        ن المجتم رة م ریحة كبی ل ش صادیة تمث ة واقت ستویات اجتماعی ى م ا عل م  . لاحتوائھ م ت ث
راوح       ذین تت اني ال ستوي الث ال الم صة لأطف صول المخص ن الف ة م راد العین ار أف اختی

ابین   ارھم م نوات٦-٥(أعم ي    ، وتمث) س شوائیة ف ة الع ت العین سمة   ) ٦٠(ل ة مق ل وطفل طف
  .إلى مجموعتین إحداھما ضابطة وأخري تجریبیة

 

لا یوجد فرق دال إحصائیا بین متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة في تنمیة القیم  .١
 .الترشیدیة لطفل الروضة، في القیاس القبلي و البعدى

 درجات أطفال المجموعة التجریبیة في تنمیة القیم یوجد فرق دال إحصائیا بین متوسط .٢
 .الترشیدیة لطفل الروضة، في القیاس القبلي والقیاس البعدى، لصالح القیاس البعدى

یوجد فرق دال إحصائیا بین متوسط درجات أطفال المجموعة التجریبیة والمجموعة  .٣
 .الضابطة في القیاس البعدي لصالح المجموعة التجریبیة

 

  :للإجابة على أسئلة البحث قامت الباحثات بإتباع الخطوات الآتیة

       م ة؟، ت ال الروض دي أطف ما أھم القیم الترشیدیة التي یجب تنمیتھا ل
  :إتباع الإجراءات التالیة

اییر الق      - ة، والمع ة والأجنبی ة   الاطلاع على الأدبیات والدراسات السابقة العربی ة والعالمی ومی
ي إعداد       ا ف والبرامج والمشروعات العالمیة في تنمیة القیم لأطفال الروضة، للاستفادة منھ

 .القائمة

إعداد قائمة بالقیم الترشیدیة المناسبة لطفل الروضة، والتي یمكن تقدیمھا من خلال برنامج  -
 . أنشطة یناسب خصائص المرحلة

 .  من المحكمین في مجال المناھج وتربیة الطفلضبط القائمة من خلال عرضھا على مجموعة -



 

 

 

–– 

 

٢٤٧ 

        ع تلاءم م شطة ی امج أن صمیم برن رح لت صور المقت ا الت  م

ة       اییر القومی وء المع ي ض یدیة ف یم الترش ض الق ة بع دعم تنمی ا ی ة بم ال الروض أطف
  :تم إتباع الإجراءات التالیةالمصریة؟، 

صمیم            تحدید الأسس العامة لب    - اذج ت وء أسس ونم ي ض ة ف ال الروض امج أنشطة لأطف ناء برن

 . وإنتاج برامج الأنشطة

 .تحدید الأھداف العامة للبرنامج -

 .تحدید الأھداف السلوكیة والمحتوى العلمي المناسب للقیم الترشیدیة المستھدف تنمیتھا  -

ة، ومت     - ة منطقی سھل    تحدید نظام عرض المادة التعلیمیة بحیث یتم عرضھا بطریق ة من ال درج
 .إلى الصعب

امج     - لال برن ن خ تجاباتھ م ل واس ا دور الطف دد فیھ ة یتح ف عملی ى مواق وى إل ة المحت ترجم

  .الأنشطة

یناریو         - ى س ة إل ار        ) مخطط (ترجمة المواقف العملی م اختی د ت امج الأنشطة، وق تلاءم مع برن ی
امج  لتدور حولھا أنشطة البرنامج، حیث كان عن  ) نور وحسین (شخصیة الطفلین    " وان البرن

 "  .أخلاق ترشیدیة

دیلات        - راء التع عرض السیناریو على مجموعة من المحكمین في  مجال المناھج وتربیة، وإج
 . في ضوء مقترحاتھم

دریس           - رق ت اھج وط ي من راء ف ن الخب ة م ى مجموع رح عل شطة المقت امج الأن رض برن ع
 .ودراسات الطفولة، وإجراء التعدیلات في ضوء مقترحاتھم

اني    ) ١٠(ربة الاستطلاعیة لأحد أنشطة البرنامج، وتم إجراؤھا على   التج - ال بالمستوى الث أطف

ال،     ة للأطف شطة المقترح بة الأن ا مناس حت نتائجھ ات وأوض ة لغ عید التجریبی ة بورس بمدرس
 .وقدرتھم على التفاعل مع الأنشطة المقترحة

  .وضع برنامج الأنشطة في صورتھ النھائیة -



 

 

 

–– 

 

٢٤٨ 

         یدیة یم الترش ة بعض الق رح لتنمی امج الأنشطة المقت ة برن ما فعالی

  :تم إتباع الإجراءات التالیةلدى طفل الروضة؟، 

إعداد أداة قیاس فاعلیة برنامج الأنشطة، وھي اختبار قیاس القیم الترشیدیة، والذي تم إعداده  .١
 :بإتباع الخطوات التالیة

 تحدید الھدف من الاختبار 

 دید الجوانب التي یقیسھا الاختبار وتعریفھا إجرائیاًتح. 

 الأنشطة التقییمیة الملائمة لكل جانب من الجوانب المستھدفة/تحدید المھام الاختباریة.  

 مخطط(صیاغة المھام الاختباریة في شكل سیناریو.(  

   عرض سیناریو المھام الاختباریة على مجموعة من المحكمین وإجراء التعدیلات في ضوء 
  .مقترحاتھم

         ة راء التجرب م إج ث ت ات، حی صدق والثب ساب ال ار، وح تطلاعیة للاختب ة الاس التجرب
ى   ار عل تطلاعیة للاختب ى -الاس ا عل م إجراؤھ ة  ) ١٠( وت اني بمدرس ستوى الث ال بالم أطف

ضاً          امج أی تطلاعي للبرن ب الاس راء   -بورسعید التجریبیة لغات یمثلون أطفال التجری م إج  وت

وء         تعدیلات في ضوء     ى ض ة، وف ى المواقف الاختباری تجاباتھم عل ردود أفعال الأطفال واس
  : نتائج التجریب الاستطلاعي للاختبار تم

-       اط ل الارتب  تم التحقق من صدق الاختبار، من خلال حساب معام

ار،              ة للاختب ة الكلی ار والدرج ف الاختب ن مواق ف م ل موق ى ك ال عل ة الأطف ین درج ب
ة        وأوضحت   ي الدراس تخدام ف النتائج أن الاختبار یتمتع بمعامل صدق تجعلھا صالح للاس

  .الحالیة

-    س ى نف ار عل ادة الاختب ة إع ات بطریق ل الثب ساب معام م ح  ت
اط      ل الارتب د أن معام بوع، ووج ي أس ارق زمن ة بف ن   . ,٨٨٤المجموع ة یمك ى قیم وھ

 .الوثوق بھا



 

 

 

–– 

 

٢٤٩ 

  :ة، وتم بإتباع الخطوات التالیةإجراء البحث التجریبی. ٢

اختیار الأطفال مجموعة البحث، من أطفال المستوى الثاني، بمدرسة التجریبیة لغات بمدینة   -  أ
طفلاً وطفلة، واشتملت ) ٣٠(بورسعید ، بحیث اشتملت المجموعة التجریبیة على 

 تكافؤ طفلاً وطفلة، وقد أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي) ٣٠(المجموعة الضابطة على 

  . المجموعتین

تطبیق اختبار قیاس القیم الترشیدیة، على أطفال المجموعتین الضابطة والتجریبیة قبلیاً،   - ب
بحیث استغرق التطبیق على أطفال المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة على مدار 

 . یومین، وقد أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي تكافؤ المجموعتین

طة على أطفال المجموعة التجریبیة، حیث تم  تعریض الأطفال تطبیق برنامج الأنش  - ت
لمجموعة من الأنشطة القصصیة والموسیقیة والفنیة والعقلیة، نقوم بتنمیتھا ضمن أنشطة 

البرنامج الیومي للروضة، وتم  إعطاء المعلمة المسئولة عن القاعة، دلیلاً إرشادیاً مطبوعاً 
ة بالإضافة للوسائل التعلیمیة  المستخدمة مع الأطفال، لكیفیة القیام بتطبیق برنامج الأنشط

. مع توجیھھا إلى كتابة ملاحظات خاصة بردود أفعال الأطفال، أثناء تفاعلھم مع البرنامج

أما بالنسبة للمجموعة الضابطة، فلم یتم تعرضھا لأي من أنشطة البرنامج وقد تم التطبیق 
 ).٢٠١٢(خلال شھر نوفمبر 

 .س القیم الترشیدیة، على أطفال المجموعتین الضابطة والتجریبیة بعدیاًتطبیق اختبار قیا  - ث

 ٠رصد البیانات ومعالجتھا إحصائیاً  - ج

 ٠تقدیم التوصیات والمقترحات في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج البحث  - ح

 

 

ا      ار لقی ى الاختب ضابطة عل یدیة   لا توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة ال یم الترش س الق
  . قبل وبعد تطبیق البرنامج

 



 

 

 

–– 

 

٢٥٠ 

 

 

     

  ٣٠  الضابطة

  ٣٠  الضابطة
٢ ,٥٠  -٣٣-  

غیر دال إحصائیاً 

   المستویینعند

 

  ٢٩=١- ٣٠)=ح.د(       یتضح أن درجة الحریة 

ة   ن قیم شف ع ة(وبالك ة   ) ى الجدولی ستوى الدلال د م ا عن ت قیمتھ  ، 2,756=  ٠٫٠١كان
      2,045= ٠٫٠٥وعند مستوى الدلالة 

  ى الجدولیة < أي أن ى المحسوبة

ال المجموعة الضابطة على اختبار قیاس القیم الترشیدیة إذن لا توجد فروق بین نتائج أطف       
  . قبل وبعد تطبیق البرنامج

 

توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة التجریبیة على الاختبار لقیاس القیم الترشیدیة قبل 
  .و بعد تطبیق البرنامج لصالح التطبیق البعدى

 

 

     

  ٣٠  التجریبیة

  ٣٠  الضابطة
٢١،٩٠٨  ٥٠٧  

دال إحصائیا عند 

  المستویین



 

 

 

–– 

 

٢٥١ 

 

  ٢٩=١-٣٠)=ح.د(درجة الحریة یتضح أن 

ة   ن قیم شف ع ة(وبالك ة   ) ى الجدولی ستوى الدلال د م ا عن ت قیمتھ =  ٠٫٠١كان
   2,045= ٠٫٠٥ ، و ت عند مستوى الدلالة 2,756

  ى الجدولیة> أي أن ى المحسوبة 

یم             اس الق ار قی ى اختب ة عل ة التجریبی ال المجموع ائج أطف ین نت روق ب د ف إذن توج
  .قھ البعدىالترشیدیة قبل وبعد تطبیق البرنامج لصالح تطبی

 

  .فعالیة برنامج الأنشطة المقترح لتنمیة القیم الترشیدیة لدي طفل الروضة

 

  

 :       في ضوء ما توصل إلیھ البحث الحالي من نتائج، تتقدم الباحثات بالتوصیات التالیة

یدیة    .١ شطة الترش ل الأن ام بتفعی رورة الاھتم ي   ض ا ف ة، وتوظیفھ نھج الروض ي م ف
 . تنمیة القیم والاتجاھات الأخلاقیة الایجابیة للأطفال

ة      .٢ م بمعاون ة أدائھ المنزل، ومتابع یدیة ب شطة ترش ى أداء أن ال إل ھ الأطف ام بتوجی الاھتم
 .أولیاء الأمور

یم    .٣ ة الق ة تنمی ى كیفی ة عل اء الخدم ل وأثن ال قب اض الأطف ات ری دریب معلم ام بت الاھتم
 .یدیة في تعلیم وتعلم أطفال الروضةالترش

  

تح    البحث الحالي   في إطار    دورھا تف ي ب ، وفى ضوء النتائج، ظھرت بعض التساؤلات، والت
  :المجال لاقتراح عدة دراسات مستقبلیة، من أھمھا

 .برنامج كمبیوتر متعدد الوسائط لتنمیة بعض القیم الترشیدیة بریاض الأطفال .١

مات ریاض الأطفال على مھارات تصمیم وإنتاج واستخدام برامج الأنشطة برنامج لتدریب معل .٢
 . الإلكترونیة لتنمیة القیم الترشیدیة



 

 

 

–– 

 

٢٥٢ 

 

  

 

 .القران الكریم -١

مكتبة ، "المفاھیم وتخطیط برامج الأنشطة في الروضة): "١٩٩١(إبراھیم، عواطف  -٢
 القاھرة، الأنجلو المصریة

 ٣، عالم الكتب، القاھرة، ط" التربیة والتقدم): "٢٠٠٠(مرسى أحمد، سعد  -٣

، "المعاییر القومیة لریاض الأطفال في مصر"):  ٢٠٠٨(التربیة والتعلیم، وزارة  -٤
 ١جمھوریة مصر العربیة، ط

، "الوظیفة الخلقیة للمدرسة في عصر ما بعد التقالید): "٢٠٠٦(جورج، جورجیت دمیان  -٥

  دیسمبر١ید، جامعة قناة السویس، عمجلة كلیة التربیة ببورسع

 برنامج إرشادي لتحسین السلوك الإنفاقي  للمصروف): "٢٠٠٤(حمیدة، أسماء محمد  -٦
، رسالة ماجستیر، جامعة عین "الشخصي لدى طلاب المرحلة الإعدادیة بمحافظة الفیوم

 شمس

 من مجالات تربیة الطفل في الأسرة والمدرسة): "٢٠٠٥(رمضان، محمد جابر محمود   -٧
 ١عالم الكتب، القاھرة، ط، "منظور تكاملي

اثر الإعلانات التلیفزیونیة التجاریة علي ):  "١٩٩٩(الزغبي، إیمان عبد الغني حسن  -٨
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