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٢٥٧ 

  برنامج كمبيوتري مقترح لتنمية قيم 
  ترشيد المياه والكهرباء لدى طفل الروضة 

  
  

 

 
 
 

 

اء ولتحقی           اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق وتري لتنمی امج كمبی داد برن ي إع دف إل ق ھ

ة  ة الآتی ائل التعلیمی داد الأدوات والوس ات بإع ت الباحث دف قام ذا الھ ات : ھ تبانھ لمعلم اس

ى        رف عل ال للتع اض الأطف ة ری اني بمرحل ستوي الث ال الم ور أطف اء أم ال وأولی اض الأطف ری

اه        ید المی یم ترش ضمنھا لق دى ت ال وم اض الأطف رامج ری ة لب ات التطبیقی ع الممارس واق

ل ا دي طف اء ل وتري  والكھرب ار كمبی یم، اختب ذه الق ة ھ وتري لتنمی امج كمبی ة، برن لروض

ن    ث م ة البح ت عین ة، وتكون ال الروض دي أطف یم ل ذه الق اس ھ ن  ٦٠لقی ة م ل وطفل طف

ابطة    دھما ض افئتین اح وعتین متك ي مجم سمة إل ال مق اض الأطف اني بری ستوي الث الم

ة  رى تجریبی ة . والأخ ائج الآتی ن النت ث ع فر البح رو : وأس د ف ال لا توج ائج أطف ین نت ق ب

ل            اء قب اه والكھرب ید المی یم ترش اس ق وتري لقی ار الكمبی ى الاختب ضابطة عل ة ال المجموع

ى       ة عل ة التجریبی ال المجموع ائج أطف ین نت روق ب د ف ا توج امج، كم ق البرن د تطبی وبع

صالح             امج ل ق البرن د تطبی ل وبع اء قب اه والكھرب ید المی یم ترش اس ق وتري لقی ار الكمبی الاختب

اه        الت ید المی یم ترش ة ق رح لتنمی وتري المقت امج الكمبی ة البرن دت فعالی ا تأك دى، كم ق البع طبی

  .والكھرباء لدي طفل الروضة
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٢٥٨ 

 

ا            ة م ة مرحل ة، خاص ة بالطفول ة فائق دا، وعنای ا متزای وم اھتمام ا الی شھد مجتمعن ی
ع ا       ث توض سان حی اة الإن ي حی ة ف ة خاص ن أھمی ھ م ا تمثل ك لم ة، وذل ل المدرس ذور قب لج

صیة  ى للشخ دد       . )١(الأول ي تتع ة الت سنوات الذھبی ا ال ال بأنھ اض الأطف رة ری ف فت ذا توص ل

راء     دفع والإث نوات ال اة، وس دى الحی سانیة م رات الإن یخ الخب ات ترس رص وإمكان ا ف فیھ
م        وفر لھ ا وت د أطفالھ ي تع ي الت ة ھ ة المتقدم ستقبلھ، فالأم ره وم ي حاض ل ف شئة الطف وتن

ب للنم و المناس ة  الج ة والتربوی سیة والاجتماعی ب النف ف الجوان ي مختل ل ف و المتكام

  . )٢(والصحیة والدینیة والأخلاقیة

ذاء     اء، والغ اء والكھرب ا، كالم ي حیاتن یة ف واد الأساس تھلاك الم ید اس ا أن ترش كم
روف          ل الظ ي ظ ة ف ھ وخاص ام ب ب الاھتم وع یج ة،  موض ود و الطاق ساء، والوق والك

ن ن   ة م ة والعالمی دة     المحلی ین وقاع اس مت ى أس وم عل لام یق ا أن الإس وارد، كم ذه الم ص ھ ق
اة،   ؤون الحی ام وش الیف والأحك ع التك ي جمی طیة ف دال والوس وازن والاعت ي الت لبة ألا وھ ص
ذه             ى ھ تن االله عل د ام صالحین وق مات ال ن س مة م دین، وس ذا ال زات ھ ن ممی التوازن م ف

الى      ال االله تع طا، ق ة وس ا أم ان جعلھ ة ب طا   وَ: الأم ةً وَسَ اكُمْ أُمَّ ذَلِكَ جَعَلْنَ وازن  (3).كَ  أي الت
ا              شریة كلھ ى الب ل عل سان ب ى الإن م عل ھ انع ل جلال االله ج الى ف م االله تع ظ نع ي حف دال ف والاعت
ا             راف فیھ ن الإس ذره م ا، وح كره علیھ ھ ش ب من صى، وطل د ولا تح رة لا تع نعم كثی ب

  .وتبذیرھا في غیر وجھ حق

ن أ   وتر م ا أن الكمبی ھ       وبم ي حیات ل ف ا الطف رض لھ ي یتع سیة الت ائل الح م الوس ھ
ة،       وتر الخاص ز الكمبی ة أو مراك زل أو المدرس ي المن وء ف ة س تغلالھ     الیومی ن اس د م ذا فلاب ل

الكمبیوتر    یم، إذن ف ة الق ي تنمی ن      ف ة م ل المدرس ا قب ة م ي مرحل ا ف الا ومھم ب دورا فع یلع

                                                
ة  ):  "١٩٩٨(محمد قریش   ، ھدى قناوي   )١ ق الدولی و   "حقوق الطفل بین المنظور الإسلامي والمواثی ة الأنجل ، مكتب

   ٣المصریة، القاھرة، ص 
ال     ): "٢٠٠٠(  ممدوح عبد الرحیم الجعفري     )٢ اض الأطف ات ری ة لمعلم ة  "دراسة تحلیلیة للاحتیاجات التدریبی ، مجل

   ٣١٢، ص ٢٠التربیة والتنمیة، القاھرة، ع
        "سورة البقرة): "١٤٣ أیة( القران الكریم )٣
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٢٥٩ 

ة ب  یم المرتبط اھیم والق ة المف ى تنمی ھ عل ث قدرت ستویاتھاحی ة م ى كاف ة عل ا . )٤(المرحل وبم

ھ          ا أحدثت ة لم ة الأخلاقی ام بالتربی ى الاھتم ة إل د الحاج ي أش بح ف صري أص ا الم أن مجتمعن
ن       ر م شكیل كثی ادة ت ي إع افي ف ر الثق ل التغی ن عوام ا م ة، أو غیرھ ورة التكنولوجی الث

ي ا   تقرار ف دم الاس ذب وع ا أدى للتذب اة، مم ن الحی اھیم ع ارف والمف ة المع یم الموروث لق

واء   د س ى ح سبة عل صري     )٥(والمكت ع الم ي المجتم ة ف رات الحادث حتھ التغی ا أوض و م ، وھ
 . ینایر٢٥بعد ثورة 

ز  د العزی ارق عب ع ط ات م ق الباحث شكل    وتتف ل ت دة عوام اك ع ي أن ھن شمیري ف ال

ا  اه أھمھ ذا الاتج ي ھ ل ف لوك الطف د: س لوك  التقلی ة س دوة، وبخاص أثیره بالق اة وت  والمحاك
ائل        ساھمة وس تھلاك وم ادة الاس رة وزی ل الأس ادة دخ ین زی ة ب ة طردی اك علاق دین، فھن  الوال

أثر    ھ یت ل بطبیعت ل، الطف ن أب وأم الطف ل م ي لك ستوي التعلیم ة، والم لام والدعای الإع

اً         ل دائم را، فالطف أثیرا كبی ي ت ؤثر عل ھ ی شئتھ وتربیت لوب تن راف فأس شب    بالإس أثر وی ا یت م
د، تقل  ى التقلی ود       عل ى وج ة إل ي حاج و ف م فھ ن ث وات، وم وة والأخ د الإخ وین، تقلی د الأب ی
تھلاكیة  دوة اس دوة   ق ود الق دین، وج ى       كالوال ساعد عل ة ی رة الطفول ي فت ة ف سلیمة وخاص ال

ادات   رس الع تعلم وغ رعة ال ات س ل      والاتجاھ د الطف ع تعوی تھلاك، م و الاس صحیحة نح ال
ي للأطف     ل أن نحك وفیر، جمی صاد والت ى الاقت ھ،    عل ي التوجی ساعدة ف صص الم ض الق ال بع

سابقات  ل الم م عم ى     ث رص عل ي یح ة، ك وافز الرمزی الجوائز والح ة ب شجیعیة المدعوم الت

  .)٦(الاستخدام الأمثل لكل موارد المیاه والكھرباء الموجودة في البیئة المحیطة

اء     ة فالم ة حیوی اس لأي عملی روري وأس ة وض وارد الطبیع م الم ن أھ اء م ا أن الم ل كم أص
ون            و المك اء ھ ة أن الم م الخلی ت عل د اثب رى، وق ة الأخ ات الحی ع الكائن سان ولجمی اة للإن الحی

ن    م ولا أثم د أھ ي، ولا یوج ائن ح ل ك اء لك دة البن ي وح ي ھ ة الت ب الخلی ي تركی ي ف الأساس

                                                
ارة       ): "٢٠٠٨( منى جابر محمد رضوان    )٤ ة مھ ي تنمی وتر ف اب الكمبی ة والع فعالیة استخدام كلا من الألعاب التعلیمی

   ١٣٥، رسالة ماجستیر، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس، ص "الاستعداد للقراءة لطفل الروضة
ا  " ):١٩٩٨( فھیمھ لبیب بطرس   )٥ ة المنی ، دراسة  "دور الأنشطة الطلابیة في تنمیة القیم الأخلاقیة لدى طلاب جامع

  ١٨٩، ص١، ع١٢میدانیة، مجلة البحث في التربیة وعلم النفس بالمنیا، مج
  :الاقتصاد في حیاتنا) ٦

 http://www.mzahn.com/vb/t819.html  Available at: On:20 /8 /2011 
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٢٦٠ 

اده        ى عب م االله عل ر نع ن اكب و م سان فھ اء للإن ن الم الى . )٧(م ال تع اءَ   :وق رَأَیْتُمُ الْمَ ذِي أَفَ الَّ

شْرَبُونَ   ونَ     * تَ نُ الْمُنْزِلُ زْنِ أَمْ نَحْ نَ الْمُ وهُ مِ تُمْ أَنْزَلْتُمُ ا    * أَأَنْ ا فَلَوْلَ اهُ أُجَاجً شَاءُ جَعَلْنَ وْ نَ لَ
شْكُرُونَ ي   )٨(تَ ن أب سعد ب ر ب لم م ھ وس لى االله علی ي  ص ة أن النب ن ماج د روى اب ، ولق

أ    و یتوض اص وھ ھ  "وق ال ل سرف : فق ال. لا ت ال   : فق راف ؟ فق اء إس ي الم م، و إن : أوَ ف نع

 .)٩("كنت على نھر جار

ون     ب أن یك اء یج تعمال الم ي اس ید ف صاد والترش ذموم وأن الاقت راف م ك أن الإس ى ذل ومعن
اء         ع الرخ ي وض ان ف ى إذا ك ة حت صفة دائم ھ ب لوكاً ل سلم وس اً للم ى     . خلق ب عل ا یج ن ھن و م

  : الفرد مراعاة عدة أمور في ذلك أھمھا

فالإنسان مستخلف في الأرض ولیس مالكاً لھا : مھمة الإنسان في الخلافة وعمارة الأرض .١
ولمواردھا وإنما ھي أرض االله وملكھ وبالتالي الإنسان مسئول أمام االله تعالى عن المحافظة 

   إِنِّي جَاعِلٌ فِي الأَرْضِ : علیھا وعلى مواردھا وعدم  إفسادھا أو الإخلال بھا قال تعالى
، وعمارة الأرض )١١( ھُوَ أَنْشَأَكُمْ مِنَ الْأَرْضِ وَاسْتَعْمَرَكُمْ فِیھَا : ، كما قال تعالى)١٠( لِیفَةًخَ

  .تتم بالإصلاح والإحیاء و الابتعاد عن الإفساد والإھدار

دیر    : موارد المیاه نعمھ من نعم االله    .٢ ة تق ذه النعم ق ھ ھا إن الماء من اكبر النعم التي خلقھا االله ومن ح

الى            ال تع زوال ق ن ال ا االله سبحانھ م ى یحفظھ ئِن      :حق قدرھا ومقابلتھا بالشكر حت مْ لَ أَذَّنَ رَبُّكُ وَإِذْ تَ

  .)١٢(ٌشَكَرْتُمْ لأَزِیدَنَّكُمْ وَلَئِن كَفَرْتُمْ إِنَّ تَأَذَّنَ رَبُّكُمْ لَئِن شَكَرْتُمْ لأَزِیدَنَّكُمْ وَلَئِن كَفَرْتُمْ إِنَّ عَذَابِي لَشَدِید

الأمانة تشمل كل من أؤتمن علیھ الإنسان من مادیات : موارد المیاه أمانة عند الإنسان .٣
إِنَّا عَرَضْنَا الْأَمَانَةَ عَلَى السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ  :ومعنویات، وھي أثقل شيء في الدین قال تعالى

                                                
 جامعة ،"محاضرة ترشید استعمال المیاه من المنظور الإسلامي): "ھجریة١٤٢٦(ل الشیخ  نورة بنت عبد العزیز أ)٧

  ٢الملك سعود، المملكة العربیة السعودیة، ص
  ٧٠ -٦٧، ایھ"سورة الواقعة"): ٧٠ -٦٧آیة (القران الكریم ) ٨
  : إسراف الماء في الوضوء)٩

 www.ramocafe.com/t7477.html Available at: On:15 /8 /2011 
  ٣٠، ایھ"سورة الملك"):  ٣٠آیة ( القران الكریم )١٠
  "سورة ھود"): ٦١ آیة (القران الكریم )١١
  "سورة إبراھیم"): ٧ آیة (القران الكریم)١٢
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٢٦١ 

وقال ، )١٣(وَحَمَلَھَا الْإِنْسَانُ إِنَّھُ كَانَ ظَلَمُوا جھولاوَالْجِبَالِ فَأَبَیْنَ أَنْ یَحْمِلْنَھَا وَأَشْفَقْنَ مِنْھَا 

  . (14)وَالَّذِینَ ھُمْ لِأَمَانَاتِھِمْ وَعَھْدِھِمْ رَاعُونَ   :تعالى في صفات المؤمنین

إن الموارد الطبیعیة من حقوق االله و لیست حقاً خاصاً لفرد أو : موارد المیاه من حقوق االله .٤
 جیل آخر بل حق عام للبشریة كافة وجمیع الأجیال عامة، فیجب على فئة ولیست لجیل عن

المسلم أن یعي حقوق االله على خلقھ ویرعى ھذه الحقوق لأنھ سیسأل عنھا ومن ثم لابد أن 
یكون لدى المسلم رقابة ذاتیھ في عدم التفریط في حقوق االله واستخدام الموارد وخاصة المیاه 

كما أن ترشید الكھرباء ھو الاستخدام الأمثل لموارد . )١٥(دون إسراف أو إھدار أو تبذیر

، كما تري الباحثات أنھا القدرة على حسن )١٦(الطاقة الكھربائیة المتوفرة في البیئة المحیطة
مصادر الضوء الصناعیة واستغلال مصادر الضوء  استخدام مصادر الطاقة وتقلیل استخدام

دوات الكھربائیة المختلفة في البیئة المحیطة، كما الطبیعیة والاستخدام الأمثل للأجھزة والأ

نجد اھتم واضح علي مستوي العالم بترشید المیاه والكھرباء ومحاولة تنمیة ھذه القیم لدي 
طفل الروضة، فعلي سبیل المثال اھتمت دولة الإمارات العربیة بتنمیة قیم ترشید الاستھلاك 

 مدارسھا بحملة مكثفة لترشید استھلاك في) مدینة الشارقة(في ریاض الأطفال، فقامت 

الكھرباء والمیاه، وتوعیة الأطفال بأھمیة المیاه والطاقة باعتبارھما من الأشیاء الأساسیة 
اللازمة لاستمرار الحیاة والإنتاج وتحقیق التنمیة والتطور في المجالات كافة وأھمیة 

 ٧لترشید الاستھلاك بعدد المحافظة علیھا، واستھدفت الحملة تنظیم زیارات وفعالیات 

روضات، وكان البرنامج عبارة عن إلقاء دروس مبسطة للأطفال، كما تم توزیع عدد 
الملصقات والصور علي الأطفال وإثارة اھتمامھم بعرض فیلم قصیر عن ترشید استھلاك 

وحملة الترشید لأطفال الروضة تمت بطریقة تناسب ھذه المرحلة العمریة . الكھرباء والمیاه

من خلال إعداد مسابقات مبسطة حول ما تتضمنھ بعض اللوحات والصور من سلوكیات 
ایجابیة وسلبیة أثناء استخدامات الكھرباء والمیاه والغاز بالمنازل، بحیث یحصل الأطفال 

                                                
  "سورة الأحزاب"): ٢ آیة ( القران الكریم )١٣
  "سورة المؤمنون"): ٨ آیة ( القران الكریم،)١٤
شیخ  )١٥ ز أل ال د العزی ت عب ورة بن ة١٤٢٦( ن لامي  ): "ھجری ور الإس ن المنظ اه م تعمال المی ید اس  ،"محاضرة ترش

  ٣مرجع سابق،  ص
 :  أسس ترشید استھلاك الطاقة الكھربائیة وإدارة الأحمال الكھربائیة)١٦

Available at:   http://www.daraa-gov.   On:17 /8 /2011 
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٢٦٢ 

الذین یجیبون عن الأسئلة بطریقة صحیحة على جوائز وھدایا مقدمة من الھیئة وذلك لترسیخ 

   .)١٧(د في عقولھمقیم وسلوكیات الترشی

ال،           اض الأطف ي ری تھلاك ف ید الاس یم ترش ة ق سعودیة بتنمی ة ال ت المملك ذلك اھتم ك
ت  اض  (فقام ة الری ات          ) مدین من فعالی اه، ض تھلاك المی ید اس ة لترش ة مكثف ھا بحمل ي مدارس ف

ي     ھ إل دف فعالیات اه، وتھ المي للمی الیوم الع ال ب اه والاحتف ي للمی ید الخلیج بوع الترش أس
ة ا  ن     توعی ر م ات أكث ضر الفعالی ا، وح اظ علیھ اه والحف ة المی ال بأھمی ة، ٦٠لأطف ل وطفل  طف

وین      بس، وتل ى الج وین عل ن التل م ورك ن الرس ا رك ة منھ ا للتوعی امج أركان صص البرن وخ

تم         ة، وخ صیات كرتونی ي لشخ شاركة دم ك بم ان ذل صال، ك ب بالصل ن اللع ل، ورك الرم
  .)١٨(البرنامج بمسابقات الكترونیة للأطفال

 

تھلاك          یم الاس رس ق ضرورة غ ضي ب ة تقت ن مرحل ا م صر حالی ھ م ر ب ا تم را لم نظ
ي        صورا ف اك ق ات أن ھن ت الباحث ا لاحظ ة، كم ة الكھربائی اء والطاق صادر الم ي م ید ف الرش
ات        ت الباحث ن قام ا لاحظ د مم ال، وللتأك دي الأطف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق تنمی

تط تبانھ اس إجراء اس ي  ب ین ف ال الملحق ور الأطف اء أم ة وأولی ات الروض ھ معلم لاع رأي موج
دد       ى ع ا عل م إجراءھ ال وت اض الأطف ال     ) ١٥(ری اض الأطف ة بری ات الروض ن معلم م

دد   عید، وع ة بورس دارس بمحافظ بعض الم ة ب ال  ) ٥٠(الملحق ور الأطف اء أم ن أولی م

رف ع       ك للتع عید، وذل ة بورس ال بمحافظ اض الأطف ي ری ین ف ات   الملتحق ع الممارس ى واق ل
ل         دي طف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش ضمنھا لق دى ت ال وم اض الأطف رامج ری ة لب التطبیقی

 . الروضة

ة       سابقة ذات العلاق ات ال ل الدراس ن تحلی ین م ا تب ات   -كم م الباحث دود عل ي ح  أن - ف
ة           ل دراس ة مث ة الروض ھ لفئ ن موج م تك ید ل یم الترش ت ق ي تناول ات الت ي، (الدراس الزغب

                                                
 :حملة ترشید الاستھلاك) ١٧

 http://www.sewa.gov.ae/arabic/news/news_192.asp Available at: On:20 /8 /2011 
  : المیاه والكھرباء تنظیم حملة توعیة ضمن أسبوع الترشید الخلیجي)١٨

http://www.alriyadh.com\2011\03\27\article617485.html Available at: On:17 /8 /2011 



 

 

 

–– 

 

٢٦٣ 

د، ( ، )١٩٩٩ دة (، )٢٠٠٤محم ز، (، )٢٠٠٤حمی ظ، (، )٢٠٠٦عزی ، )ه١٤٢٧واع

وان ، (   ,Browning,  Ejrnaes, 2009(  ،Mecca, Eichhorn(، )٢٠١٠عل
2008)( ،)Burton, Latham , 2011 .(      ت ي تمثل ث والت شكلة البح رت م ا ظھ ن ھن وم

  :في التساؤل الرئیس التالي

امج كمبی  ة برن ا فعالی ل   م دى طف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق رح  لتنمی وتري مقت
  الروضة؟

 

  كیفیة تنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء لدى طفل الروضة من منظور إسلامي؟ .١

بما یدعم تنمیة قیم ما التصور المقترح لتصمیم برنامج كمبیوتري یتلاءم مع أطفال الروضة  .٢

 ترشید المیاه والكھرباء؟

ل       .٣ دى طف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق رح لتنمی وتري مقت امج كمبی ة برن ا فعالی م

  الروضة؟

 

 

ال     .١ دى أطف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش و ق ي نم سھم ف وتري ی امج كمبی داد برن  إع
  . ) سنوات٦ – ٥(الروضة من 

ل            .٢ دى طف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق رح لتنمی وتري المقت امج الكمبی ة البرن اس فعالی قی

  .الروضة

 

الاستفادة المستقبلیة من البرنامج الكمبیوتري المقترح لتنمیة قیم : أولا أھمیة علمیة أكادیمیة -
اختبار قیاس قیم ترشید ترشید المیاه والكھرباء لدي أطفال الروضة، والاستفادة أیضا من 

  .المیاه والكھرباء في إجراء بحوث ودراسات أخرى مختلفة تخدم ھذا الاتجاه



 

 

 

–– 

 

٢٦٤ 

ة    - ة تطبیقی ة عملی ا أھمی ة     : ثانی یم والإدارة العام ة والتعل ستفید وزارة التربی د ت   ق

داد      ي إع الي ف ث الح ائج البح ن نت ور م اء الأم ات وأولی ال والمعلم اض الأطف لری
و  رامج كمبی یط ب اء   وتخط اه والكھرب ید المی یم ترش ضمن ق ائج   . تر تت دعم نت د ت ذلك ق ك

ف           ن المواق د م ات بالمزی اء والأمھ ال والآب اض الأطف ات ری ة معلم ة الحالی الدراس

ید       یم ترش ة ق ا تنمی ن خلالھ ن م ي یمك بة الت ة المناس شطة الكمبیوتری ة والأن التعلیمی
رامج الت   دیم الب اء تق الھم أثن دي أطف اء ل اه والكھرب ة  المی ل الروض ة داخ ة والتعلیمی ربوی

  .أو خارجھا

  

 

یم           ض ق ضمن بع ة تت ة تفاعلی اب تربوی شطة وألع ضمن أن امج یت و برن ھ

  . والتي یكتسبھا الطفل من خلال استخدام الكمبیوتر)  الكھرباء-المیاه(ترشید

 

دم إھ  اه وع تخدام المی سن اس ى ح درة عل ي الق ة ھ تخدامھا بكمی سمح باس ا ی دارھا بم

  .مناسبة علي قدر الاحتیاج

 

ضوء           صادر ال تخدام م ل اس ة و تقلی صادر الطاق تخدام  م سن اس ى ح درة عل ي الق ھ

زة والأدوات          ل للأجھ تخدام الأمث ة و الاس ضوء الطبیعی صادر ال تغلال م صناعیة واس ال
  .الكھربائیة المختلفة في البیئة المحیطة

 

الي    ث الح ي البح ھ ف صد ب ن   : یق ال م اض الأطف ن ری اني م ستوى الث ال الم ) ٦-٥(أطف
  . سنوات



 

 

 

–– 

 

٢٦٥ 

 

 

دد       - ي ع ل ف ي تتمث شریة، والت ة الب الي بالعین ث الح ائج البح دد نت   ) ٦٠(تتح
ستوى ال     ال بالم اض الأطف ین بری ة الملتحق ال الروض ن أطف ة م ل وطفل اني طف ث

رى          ابطة والأخ دھما ض وعتین اح ي مجم ساوي إل سمة بالت ال مق اض الأطف بری
  . تجریبیة

ي       - ام الدراس ن الع ي الأول م صل الدراس لال الف امج  خ ق البرن م تطبی  - ٢٠١٢ت
٢٠١٣.  

 .تم تطبیق البرنامج بروضة بورسعید التجریبیة لغات بمحافظة بورسعید -

 .ه والكھرباء لدى أطفال الروضةتناول البحث الحالي تنمیة قیم ترشید المیا -

 

  :قامت الباحثات بإجراء الأدوات والمواد التعلیمیة الآتیةالبحث ولتحقیق أھداف 

ة           - اني بمرحل ستوي الث ال الم ور أطف اء أم ال وأولی اض الأطف ات ری تبانھ لمعلم اس
ا        اض الأطف رامج ری ة لب ات التطبیقی ع الممارس ى واق رف عل ال للتع اض الأطف ل ری

  . ومدى تضمنھا لقیم ترشید المیاه والكھرباء لدي طفل الروضة

  .برنامج كمبیوتري مقترح لتنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء -

 .اختبار كمبیوتري لقیاس قیم ترشید المیاه والكھرباء لدي أطفال الروضة -

 

ات   تخدمت الباحث ھ اس ث وأھداف ة البح را لطبیع د  نظ ذي یعتم ي ال بھ التجریب نھج ش الم
ي   اس القبل ى القی ة      / عل رى تجریبی ابطة والأخ داھما ض افئتین، إح وعتین متك دى لمجم . البع

وعتین     دى للمجم ي و البع اس القبل ث القی ذا البح ي ھ ي ف بھ التجریب نھج ش تخدم الم واس

ضابطة  ة Control Groupال  Experimental Group. (Holzbaur والتجریبی
and Others, 2012, p33- 51) .       ید یم ترش اس ق وتري لقی ار كمبی ق اختب ك بتطبی وذل



 

 

 

–– 

 

٢٦٦ 

ة،   ي للعین ضبط التجریب د ال اء بع اه والكھرب ي   المی ة إل ة التجریبی ریض المجموع م تع ث

یم،   ذه الق ة ھ رح لتنمی وتري المقت امج الكمبی یم   البرن اس ق وتري لقی ار كمبی ق اختب م تطبی ث
ى      رى عل رة أخ اء م اه والكھرب ید المی دى    ترش اس م ة لقی ضابطة والتجریبی وعتین ال المجم

ة            ات طریق تخدمت الباحث یم، واس ذه الق ة ھ ي تنمی رح ف وتري المقت امج الكمبی ة البرن فعالی

ة   ات المتكافئ صمیمات  Equated Groups Methodالمجموع رق الت دى ط  كإح
  )٢٠٤، ١٩٩٦عبد الحمید، كاظم، .(التجریبیة

 

 

    

اختبار كمبیوتري لقیاس  المجموعة الضابطة

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

عدم التعرض للبرنامج 

الكمبیوتري المقترح 

لتنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

اختبار كمبیوتري لقیاس 

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

اختبار كمبیوتري لقیاس  المجموعة التجریبیة

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

التعرض للبرنامج 

الكمبیوتري المقترح 

لتنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

اختبار كمبیوتري لقیاس 

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

 

اض أطف    ن ری شوائیة م ة ع ار عین م اختی ن   ت ات م ة لغ عید التجریبی ة بورس ال مدرس

عید   ة بورس یم بمحافظ ة والتعل ة التربی ة لمدیری ات التابع ماء الروض ة أس ار . قائم م اختی م ت ث
ست     ال الم صة لأطف صول المخص ن الف ة م راد العین ارھم   أف راوح أعم ذین تت اني ال وي الث

ابین  نوات٦-٥(م ي  ) س شوائیة ف ة الع ت العین ى  ) ٦٠(، وتمثل سمة إل ة مق ل وطفل طف

  .مجموعتین إحداھما ضابطة وأخري تجریبیة



 

 

 

–– 

 

٢٦٧ 

 

ي       .١ ضابطة ف ة ال ال المجموع ات أطف ط درج ین متوس صائیا ب رق دال إح د ف لا یوج
  .الروضة، في القیاس القبلي والبعدىتنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء لطفل 

ي       .٢ ة ف ة التجریبی ال المجموع ات أطف ط درج ین متوس صائیا ب رق دال إح د ف یوج

اس          ي والقی اس القبل ي القی ة، ف ل الروض اء لطف اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق تنمی
 .البعدى، لصالح القیاس البعدى

ة التجر        .٣ ال المجموع ات أطف ط درج ین متوس صائیا ب رق دال إح د ف ة  یوج یبی

 .والمجموعة الضابطة في القیاس البعدي لصالح المجموعة التجریبیة

 

  :للإجابة على أسئلة البحث قامت الباحثات بإتباع الخطوات الآتیة

         ة ل الروض دى طف اء ل اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق ة تنمی كیفی
  :لإجراءات التالیةتم إتباع امن منظور إسلامي؟، 

ة      - ة والأجنبی سابقة العربی ات ال ات والدراس ى الأدبی لاع عل ة   الاط ي كیفی وف عل  للوق

  .الدعوة إلى ترشید الاستھلاك من منظور إسلامي

  .ما العوامل التي تؤثر في ثقافة ترشید الاستھلاك عند الأطفال -

  .كیفیة غرس ثقافة الترشید في أذھان أطفالنا -

      تلاءم وتري ی امج كمبی صمیم برن رح لت صور المقت ا الت   م
اء؟،     اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق دعم تنمی ا ی ة بم ال الروض ع أطف راءات  م اع الإج م إتب   ت

 :التالیة

ة       - رامج الالكترونی ة، والب ة والأجنبی سابقة العربی ات ال ات والدراس ى الأدبی لاع عل الاط
ي ت  ة ف ات العالمی ة،   والاتجاھ ال الروض اء لأطف اه والكھرب ید المی یم ترش ة ق نمی

  .للاستفادة منھا في إعداد البرنامج الكمبیوتري



 

 

 

–– 

 

٢٦٨ 

س           - وء أس ي ض ة ف ال الروض ة لأطف رامج الالكترونی اء الب ة لبن س العام د الأس تحدی

  . ونماذج تصمیم وإنتاج برامج الأنشطة

  .تحدید الأھداف العامة للبرنامج -

  .حتوى العلمي المناسب للقیم المستھدف تنمیتھا تحدید الأھداف السلوكیة والم -

ة        - ة، ومتدرج ة منطقی ھا بطریق تم عرض ث ی ة بحی ادة التعلیمی رض الم ام ع د نظ تحدی
  .من السھل إلى الصعب

لال          - ن خ تجاباتھ م ل واس ا دور الطف دد فیھ ة یتح ف عملی ى مواق وى إل ة المحت ترجم

  .البرنامج الكمبیوتري المقترح

ة     - ف العملی ة المواق یناریو   ترجم ى س ط (إل وتري،     ) مخط امج الكمبی ع البرن تلاءم م ی
طوانة           شطة الاس ا أن دور حولھ ة لت اه واللمب ة المی صیة نقط ار شخ م اختی د ت وق

  ".  الترشید حیاتي" التعلیمیة التفاعلیة، حیث كان عنوان البرنامج 

ة،       - اھج وتربی ال المن ي مج ین ف سادة المحكم ن ال ة م ى مجموع سیناریو عل رض ال ع
  . التعدیلات في ضوء مقترحاتھموإجراء

شطة           - ن الأن ة م ورة مجموع ي ص سیناریو ف ة ال ة بترجم ادة التعلیمی بة الم حوس
اني   ة، أغ اب الكترونی ة، ألع صص الكترونی ى ق تملت عل ي اش ة الت   الإلكترونی
تخدام           ة باس شطة الالكترونی صمیم الأن م ت د ت صور، وق یقى وال ین الموس ع ب تجم

   Flash player برنامج

رض ا - ا   ع ي تكنولوجی راء ف ن الخب ة م ى مجموع رح عل وتري المقت امج الكمبی لبرن
  .التعلیم، وإجراء التعدیلات في ضوء مقترحاتھم

ى     - ا عل م إجراؤھ وتري، وت امج الكمبی شطة البرن د أن تطلاعیة لأح ة الاس ) ١٠(التجرب
ا    حت نتائجھ ات وأوض ة لغ عید التجریبی ة بورس اني بمدرس ستوى الث ال بالم أطف

بة الأن  ة،     مناس شطة المقترح ع الأن ل م ى التفاع درتھم عل ال، وق ة للأطف شطة المقترح

  .إلى جانب سھولة تشغیل البرنامج من قبل المعلمة



 

 

 

–– 

 

٢٦٩ 

 . وضع برنامج الأنشطة في صورتھ النھائیة -



 

إعداد أداة قیاس فاعلیة البرنامج الكمبیوتري، وھي اختبار كمبیوتري لقیاس قیم ترشید المیاه  .١

  :والكھرباء، والذي تم إعداده بإتباع الخطوات التالیة

 تحدید الھدف من الاختبار 

 ًتحدید الجوانب التي یقیسھا الاختبار وتعریفھا إجرائیا. 

 الأنشطة التقییمیة الملائمة لكل جانب من الجوانب المستھدفة/ید المھام الاختباریةتحد. 

 مخطط(صیاغة المھام الاختباریة في شكل سیناریو.(  

  عرض سیناریو المھام الاختباریة على مجموعة من السادة المحكمین وإجراء التعدیلات في

  .ضوء مقترحاتھم

     ساب ار، وح تطلاعیة للاختب ة الاس ة     التجرب راء التجرب م إج ث ت ات، حی صدق والثب ال
ى   ار عل تطلاعیة للاختب ى -الاس ا عل م إجراؤھ ة  ) ١٠( وت اني بمدرس ستوى الث ال بالم أطف

ضاً          امج أی تطلاعي للبرن ب الاس راء   -بورسعید التجریبیة لغات یمثلون أطفال التجری م إج  وت
ى المواقف الاخت      تجاباتھم عل ة،   تعدیلات في ضوء ردود أفعال الأطفال واس ة الالكترونی باری

  : وفى ضوء نتائج التجریب الاستطلاعي للاختبار تم

تم التحقق من صدق الاختبار، من خلال العرض علي مجموعة من   : حساب صدق الاختبار     -
الح                ھ ص ل صدق تجعل ع بمعام ار یتمت یم أن الاختب ائج التحك السادة المحكمین وأوضحت نت

  .للاستخدام في البحث الحالي

ات ا - ساب ثب ار ح س    : لاختب ى نف ار عل ادة الاختب ة إع ات بطریق ل الثب ساب معام م ح   ت
اط    ل الارتب د أن معام بوع، ووج ي أس ارق زمن ة بف ن  . ,٨٧٣المجموع ة یمك ى قیم   وھ

 .الوثوق بھا



 

 

 

–– 

 

٢٧٠ 

 :إجراء البحث التجریبیة، وتم بإتباع الخطوات التالیة. ٢

رسة التجریبیة لغات بمدینة اختیار الأطفال مجموعة البحث، من أطفال المستوى الثاني، بمد  -  أ
طفلاً وطفلة، واشتملت ) ٣٠(بورسعید، بحیث اشتملت المجموعة التجریبیة على 

طفلاً وطفلة، وقد أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي تكافؤ ) ٣٠(المجموعة الضابطة على 

  . المجموعتین، من حیث العمر والذكاء

ه والكھرباء، على أطفال المجموعتین تطبیق الاختبار الكمبیوتري لقیاس قیم ترشید المیا  - ب
الضابطة والتجریبیة قبلیاً، بحیث استغرق التطبیق على أطفال المجموعة التجریبیة 

والمجموعة الضابطة على مدار أسبوع، وقد أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي تكافؤ 
  . المجموعتین

تم  تعریض الأطفال تطبیق البرنامج الكمبیوتري على أطفال المجموعة التجریبیة، حیث   - ت

للبرنامج الكمبیوتري الذي یتضمن مجموعة من الأنشطة القصصیة والموسیقیة والفنیة 
وتم  إعطاء المعلمة المسئولة عن قاعة الوسائط المتعددة . والعقلیة لتنمیة القیم المستھدفة

، مع بالروضة، دلیلاً إرشادیاً مطبوعاً لكیفیة تشغیل البرنامج الكمبیوتري مع الأطفال

أما . توجیھھا إلى كتابة ملاحظات خاصة بردود أفعال الأطفال، أثناء تفاعلھم مع البرنامج
بالنسبة للمجموعة الضابطة، فلم یتم تعرضھا للبرنامج الكمبیوتري المقترح وقد تم التطبیق 

 ).٢٠١٢(خلال من منتصف شھر أكتوبر إلي منتصف شھر نوفمبر 

س قیم ترشید المیاه والكھرباء، على أطفال المجموعتین تطبیق الاختبار الكمبیوتري لقیا  - ث
 .الضابطة والتجریبیة بعدیاً

 ٠رصد البیانات ومعالجتھا إحصائیاً  - ج

 ٠تقدیم التوصیات والمقترحات في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج البحث  - ح

  

  

  



 

 

 

–– 

 

٢٧١ 

 :نتائج البحث

  :نتائج الفرض الأول
قیم ختبار الكمبیوتري لقیاس لالا توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة الضابطة على ا

  .ترشید المیاه والكھرباء قبل وبعد تطبیق البرنامج

 

 

 

 

     

 ٣٠ الضابطة

 ٣٠ الضابطة

غیر دال إحصائیاً عند  -٢ ,٥٠ -٣٣

 المستویین

 

  ٢٩=١- ٣٠)=ح.د(یتضح أن درجة الحریة        

ة   ن قیم شف ع ة(وبالك ة   ) ى الجدولی ستوى الدلال د م ا عن ت قیمتھ  ، 2,756=  ٠٫٠١كان
  2,045= ٠٫٠٥وعند مستوى الدلالة 

  ى الجدولیة <  المحسوبةأي أن ى

اس         وتري لقی ار الكمبی ى الاختب إذن لا توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة الضابطة عل
  . قیم ترشید المیاه والكھرباء قبل وبعد تطبیق البرنامج

 

یم                اس ق وتري لقی ار الكمبی ى الاختب ة عل ة التجریبی ال المجموع ائج أطف توجد فروق بین نت
  .رشید المیاه والكھرباء قبل و بعد تطبیق البرنامج لصالح التطبیق البعدىت



 

 

 

–– 

 

٢٧٢ 

 

 

 

 

     

 ٣٠ التجریبیة

 ٣٠ الضابطة

دال إحصائیا عند  ٢١،٩٠٨ ٥٠٧
 المستویین

 

  ٢٩=١-٣٠)=ح.د(درجة الحریة یتضح أن 

 ، و ت 2,756=  ٠٫٠١كانت قیمتھا عند مستوى الدلالة ) ى الجدولیة(وبالكشف عن قیمة 

   2,045= ٠٫٠٥عند مستوى الدلالة 

  لجدولیةى ا> أي أن ى المحسوبة 

قیم لقیاس إذن توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة التجریبیة على الاختبار الكمبیوتري 

  .ترشید المیاه والكھرباء قبل وبعد تطبیق البرنامج لصالح تطبیقھ البعدى

 

. الروضةفعالیة البرنامج الكمبیوتري المقترح لتنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء لدي طفل 

رق           ة الف ي دلال ت ف رات، تمثل تم التحقق من فاعلیة البرنامج الكمبیوتري المقترح، من خلال مؤش
ا سكویر     " ت"بین متوسطین باستخدام اختبار   ة آیت ة معادل لعینتین مستقلتین، وحجم التأثیر بدلال

)M2=T²/ T²+DF  (للفرق الدال بین المتوسطین .  



 

 

 

–– 

 

٢٧٣ 

 

  

  :       في ضوء ما توصل إلیھ البحث الحالي من نتائج، تتقدم الباحثات بالتوصیات التالیة

ة          .١ ي تنمی ا ف ة، وتوظیفھ نھج الروض ي م ة ف شطة الإلكترونی ل الأن ام بتفعی رورة الاھتم ض
  . المفاھیم والمھارات وتنمیة القیم للأطفال

      ي م وتر ف تخدام الكمبی غفھم باس ال وش ة الأطف تغلال رغب یم   اس رة التعل ة خب مارس
الات        ى مج ائط تغط ددة الوس وتر متع رامج كمبی صمیم ب لال ت ن خ ك م ي وذل الالكترون
ور          اء أم ات، وأولی م للمعلم ون دع ال، لتك اض الأطف ور لری نھج المط وى الم محت

  .      الأطفال

      ال م أطف واتج تعل اس ن ة لقی اییس الإلكترونی ارات والمق صمیم الاختب ام بت الاھتم
  . الروضة

 ف        الا ارات توظی ى مھ ة عل اء الخدم ل وأثن ال قب اض الأطف ات ری دریب معلم ام بت ھتم
  .تكنولوجیا الوسائط المتعددة في تعلیم وتعلم أطفال الروضة

     ي ة ف شطة الیومی من الأن اء ض اه والكھرب تھلاك المی ید اس شطة ترش إدراج أن
  .الروضات

 

رت ب     ائج، ظھ وء النت ى ض الي ، وف ث الح ار البح ي إط ي  ف ساؤلات، والت ض الت ع
  :بدورھا تفتح المجال لاقتراح عدة  بحوث ودراسات مستقبلیة، من أھمھا

  .برنامج كمبیوتري لتنمیة بعض القیم الترشیدیة لدى طفل الروضة .١

ال       .٢ دى أطف ا ل تلاف مجالاتھ ي اخ یم عل ة الق ي تنمی ة ف شطة الإلكترونی تخدام الأن اس
  .الروضة

اض الأطف    .٣ ات ری دریب معلم امج لت ددة    برن وتر متع رامج الكمبی ف ب ى توظی ال عل
  . الوسائط  في تعلیم وتعلم طفل الروضة



 

 

 

–– 
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