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٢٧٩ 

  أبعاد مقياس جليام لدى عينتي من 
  الأطفال التوحديين والعاديين

                    
 

 

  

صون    ا المتخص ي یولیھ ة الت و الھام ل النم ن مراح ة م ة الطفول بحت مرحل أص
ستقبل،     ي الم سان ف صیة الإن ى شخ ر عل أثیر كبی ن ت ا م ا لھ امھم لم ال اھتم رض الأطف ویتع

واع        ن أن ضھم م اني بع ا یع طرابات كم شكلات والاض ن الم ـد م ة للعـدیـ ك المرحل ي تل ف

  .مختلفة من الإعاقات الذھنیة أو الحسیة أو الحركیة

ة        تھم نتیج ع بیئ اً م اً خاص ب تكیف ة تتطل ة خاص ات فئ ن المجتمع ع م ل مجتم ي ك وف
ف لا      ذا التكی اعي ، وھ سي والاجتم صحي والنف عھم ال ى     لوض ع عل ل یق بلھم ب ن ق أتي م  ی

دأ            ھ ، ویب ارس حیات رد یم ل أي ف م مث ام بھ ھ الاھتم ك بتوجی م وذل ون بھ ن یحیط اتق م ع
صحیة    دمات ال وفیر الخ ایتھم وت صد رع ة بق ات الخاص ات الاحتیاج م فئ ة وفھ ام بدراس الاھتم

ة      ة والاجتماعی ة الذاتی ق الكفای ة لتحقی ة اللازم ة والتأھیلی ة والتربوی ة والاجتماعی والمھنی

   .التي تؤھلھم للاندماج في المجتمع 

ى      ؤثر عل ي ت ة الت طرابات النمائی كال الاض ن أش كل م ة ش طراب الذاتوی د اض ویع
ر        ة ، وغی ل اللفظی ارات التواص ة ومھ اة الاجتماعی ال الحی ي مج خ ف ي للم و الطبیع النم

الم ال  اط بالع رین والارتب ع الآخ اعي م ل الاجتم ى التفاع ضا عل ة ،وأی ث اللفظی ارجي حی خ
  .یظھر ھؤلاء الأطفال اضطرابا سلوكیا یؤثر على تفاعلھم مع البیئة الخارجیة

  )٢٩٠، ٢٠٠٥عبد الحمید، منى، (    

ذاتوي          ل ال ة بالطف ات الحدیث ن الدراس د م ت العدی د اھتم ة child Autismلق  خاص
الات          داد مق ي إع ذت ف نفس أخ م ال ات عل ب دوری د أغل ا نج ى أنن رة حت سنوات الأخی ي ال  ف
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٢٨٠ 

ن            ة م ذه النوعی المي لھ اد الع ك أن الإزدی ال، ولا ش ن الأطف ة م ذه العین ن ھ صة ع متخص

لاج          رق الع ة ط ریعة لمعرف صة وس ات متخص ل دراس رورة عم ى ض د أدى إل ال ق الأطف
  .وإمكان عمل برامج تربویة علاجیة لمساعدة الآباء والمشرفین في تعدیل سلوك أطفالھم

انر  ر ك اkannerویعتب ن أش و أول م ة   ھ ي مرحل دث ف طراب یح ة كاض ى الذاتوی ر إل

ة      ذه الإعاق ول ھ ات ح ى المعلوم ضارب ف اك ت ة وھن ن   . الطفول د م ھ العدی ق علی ذا أطل ل
صام         ر ،ف ھ مبك ان طفول ذات ،ذھ لاق ال ة ،انغ ة ،الانطوائی د ،الذاتوی ل التوح صطلحات مث الم

  )١: ١٩٩٣القذافى،(                             .طفولي ،ذاتي التركیب ،نمو انا غیر سوى 

د  ر محم ا ذك طرابات   ) ٢٠٠٢(كم ن الاض ا م د نمط ة یع طراب الذاتوی أن اض
ذه        اث، وھ دى الإن ھ ل دل حدوث ة مع ة أو أربع دل ثلاث ذكور بمع ین ال دث ب ة، ویح النمائی
دى    شيء ل ض ال سن بع دث تح د یح ل، فق اة الطف ة حی ب طیل ي الغال ل ف ة تظ اھر الذاتوی المظ

ین      ا ب الات فیم ض الح دث        بع ن أن یُح وغ یمك ا أن البل ر، كم ن العم سادسة م سة وال الخام
ل          ي للطف سلوك التكیّف ى ال لبا عل ؤثر س ا ی سن مم دھور أو التح و الت ھ نح واء باتجاھ را س تغی
ب           ض جوان و بع ى نم ساعد عل ة ت ة ملائم رامج تربوی دیم ب ى تق دفعنا إل ذي ی ر ال ذاتوى، الأم ال

ست      ستطیع أن ن ى ن دیھم حت ي ل سلوك التكیّف ك     ال ن ذل ة م ات الناتج درات والإمكان غل الق
     )    ٣٦٨: ٢٠٠٢محمد، (              . التحسن في مساعدتھم على الإنخراط في المجتمع 

ك     ع ذل ل ،وم سبة للطف عوبة بالن ة ص ات التطوری ر الإعاق ن أكث ة م طراب الذاتوی واض

الیب ال          ي أس صور ف ن ق انى م ي تع وطن العرب ي ال سیة ف ادات النف إن العی ذا  ف شخیص لھ ت
د     ث یعتم ا حی ون عقلی م متخلف ى أنھ ذاتویین عل ال ال شخص الأطف م ی ن ث طراب وم الاض
ین              ط ب ة الخل ب علی د یترت ا ق سلوكیة مم اھر ال ة المظ ى ملاحظ شكلات عل ذه الم ل ھ د مث تحدی

  .اضطراب وآخر یختلف عنھ تماما 

رون   ارتن وآخ شیر م ن    Martin, et. al) ٢٠٠٥(وی ة م ود مجموع ى وج  إل
ین        الا ى ثلاث ل إل ر الطف صل عم ل أن ی ھ قب ر مثل ي تظھ زم والت صاحبة للأوتی طرابات الم ض

سیة          تجابة الح ي الاس طرابات ف و، واض ابع النم رعة أو تت طرابات س ي اض ل ف ھراً وتتمث ش
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٢٨١ 

ق      ي التعل طرابات ف ة واض سعة المعرفی ة وال لام واللغ ي الك طرابات ف رات، واض للمثی

                          ( Martin, et. al., 2005, 290) .والانتماء للناس والأحداث

ة   ة الذاتوی ة الأمریكی رف الجمعی طرابات  ) ١٩٩٩(وتع ن الاض وع م ھ ن ى أن عل
ائج              ون نت ل، وتك ر الطف ن عم ى م نوات الأول ثلاث س لال ال ر خ ي تظھ ة والت التطوری

واحي      ف ن ى مختل ؤثر عل الي ت خ، وبالت ائف الم ى وظ ؤثر عل ة ت طرابات نیرولوجی الاض
ي            عوبة ف دھم ص ل عن ال وتجع ؤلاء الأطف د ھ عب عن اعي ص ل الاجتم ل التواص و فتجع النم
ى     ذاتویین إل ال ال ؤلاء الأطف ستجیب ھ ا ی ا م ي ودائم ر لفظ ي أو غی ان لفظ واء ك ل س التواص

دث      ر یح ن أي تغیی ال م ؤلاء الأطف ضطرب ھ خاص وی ى الأش تجابة إل ن الاس ر م یاء أكث الأش
  .ت جسمانیة أو مقاطع من الكلمات بطریقة آلیة متكررةفي بیئتھم ودائما یكرروا حركا

  ) ٣٨: ٢٠٠٧موسى، : في                                                            (

وده   ار حم د أن        ) ١٩٩٨(أش ث نج ة حی ذاتویین مختلف ین ال ذكاء ب ات ال ى أن درج إل
ن      % ٤٠ ل ع اء یق ل ذك دیھم معام ذاتویین ل ن ال وا ٥٠م ة وح راوح  % ٣٠لي  درج یت

ین   ذكاء ب ل ال ة ،٥٠:٧٠معام ا     %  ٢٠ درج ي كم ر لفظ اء غی دیھم ذك ذاتویین ل ن ال م

دیھم              ذاتویین ل ن ال ر م زء كبی ذكاء وان ج ص ال ع نق ة م د الذاتوی ظ تزای ھ یلاح ح ان أوض
  )٣٩: ١٩٩٨حموده ، (                                                   .تخلف عقلى 

صع م ال ن أھ شابھھا   وم را لت شخیص نظ عوبة الت ي ص ة ھ ذه الفئ ھ ھ ي تواج وبات الت

ین           شابھ ب ضیة الت ى ق شیرون إل ة ی ین بالذاتوی احثین المھتم م الب دة ، ومعظ ات عدی ع فئ م
ة     ة ،والإعاق صام الطفول ة ، وف ة العقلی ل الإعاق رى مث طرابات أخ لوك اض ة وس لوك الذاتوی س

  ) ٢٣٢: ١٩٩٩بخیت ، (                          . السمعیة ، واضطرابات التواصل 

ز  د العزی ھ عب ق مع ي   ١٩٩٩ویتف عوبة ف ات ص ر العملی ن أكث شخیص م ة الت  ان عملی
رى ولأن              ى أخ ھ إل ن حال راض م ي الأع این ف ى التب ك إل ي ذل سبب ف ع ال ة ویرج ة الذاتوی إعاق
مات           ن س ضا م صیتھم بع مات شخ صائص أو س لوكیاتھم وخ ي س د ف د نج ال ق ض الأطف بع

   ) ١٧٥-١٧٤: ١٩٩٩عبد العزیز، (                                                  .یة الذاتو
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٢٨٢ 

ل أو     د عوام ى تحدی اق عل ى الآن الاتف تم حت م ی ھ ل ة رأت ان لاع الباحث لال إط ن خ وم

شكلات       ن م شأ م ا تن ى أنھ شیر إل ن ی اك م طراب ، فھن ذا الإض ن وراء ھ دده تكم باب مح أس
ة    ا جینی دة منھ ل عدی تم        وعوام م ی ذلك ل ة ،ل ریة والبیئی سیة والأس ا النف ة ومنھ  وبیولوجی

ول         رامج ح اث وب ات وأبح ام بدراس ا القی تم علین ذا یح باب وھ ى الأس رف عل ى الآن التع حت

  .ھذه الاضطراب 

ح    ا أوض سیة    )(Freeman,1999كم صیة رئی مات شخ ھ س ذاتوى ل ل ال  أن الطف
  :وملفتھ للنظر وھى

  .وغیر اللغوي اضطراب في الاتصال اللغوي  .١

  .صعوبات في التفاعل الاجتماعي  .٢

  .ممارسة بعض السلوكیات مثل حركات التأرجح والدوران  .٣

  . العدوان–ممارسة بعض السلوكیات الضارة مثل إیذاء الذات  .٤

   )٤ :٢٠٠٥سلیمان ،: فى  (      .استجابات غیر طبیعیة للحواس والمثیرات  .٥

ات ع  ن الدراس د م ت العدی د  اتفق ذاتویین تع دى ال ل ل طرابات التواص ى أن اض ل

ل       ل التفاع رى مث طرابات أخ ور اض ي ظھ دورھا ف ؤثر ب یة وت ة وأساس طرابات مركزی اض
ؤلاء       لوك ھ دیل س ل وتع ادة التأھی ل إع ن أج دخل م اولات الت إن مح ذا ف ى ھ اعي وعل الاجتم

   )٤٦ :١٩٩٨كامل ، (           .الأطفال یجب أن تتركز في علاج ھذا الاضطراب 

ام    ي ع ة ف ت دراس ذلك أجری ل ١٩٨١ك ن قب ت Morries Cohen م ي كان  والت
ى     دت عل ي أك صال والت الیب الات تخدام أس ة باس ال الذاتوی وي لأطف سلوك اللغ ویر ال ول تط ح
ال        دى أطف لام ل ق والك ویر النط ي تط سلوكي ف دریبي ال وي والت لاج الترب تخدام الع اس

ل ة مث ز، ال: ( الذاتوی ة، التعزی رات النمذج بط المثی اطئ، ض سلوك الخ ن ال تعلم م شكیل، ال ، )ت
ادة       لام وزی رار الك دھم تك ض عن ال انخف وحظ أن الأطف ل ل ستمرة للطف ة الم د المتابع وبع

  .المثیرات والإیماءات لدیھم وتمكنوا من تسمیة المواقع والأشیاء

  )١٧٣: ٢٠٠٧مجید، : في                                                                  (
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٢٨٣ 

دیل  د قن ذلك یؤك م    ) ٢٠٠٠(ك د أھ ف كأح لي یق وي والتواص صور اللغ ى أن الق عل

ى            ھ عل د أن قدرت ادي فنج ل الع ن الطف ذاتوى ع ل ال صیة الطف ز شخ ي تمی ل الت العوام
دى             رین ولا یب ع الآخ ل م ق تواص ھ لا تحق عیفا ولغت ر ض تقبالا یعتب الا واس ة إرس تخدام اللغ اس

ود الآ  ا بوج طراب         اھتمام ل اض طراب التواص د اض ذلك یع د ل ھ اح ر لوج رین ولا ینظ خ

ل    ى الطف ؤثر عل ي ی دیل،. (أساس دین    ، )٥٢: ٢٠٠٠قن ل جران دت تمبی ا أك ، أن )١٩٩٢(كم
د    دما لا تج صرخ عن صیاً ت ي شخ ت ھ د كان داً، فق عب ج دى ص ل التوح ي للطف ل اللفظ التواص

ا،   ا ورغباتھ ن حاجاتھ ر ع ل أو للتعبی رى للتواص ة أخ ت  طریق ا كان امز بأنھ ا ولی د دون  وتفی

دیدة          عوبات ش ھ ص ت تواج ا كان سیاقات، لكنھ ى ال ل، وحت ات، والجم م الكلم ى فھ ادرة عل ق
  )٧: ٢٠٠٠حلاوة،  أبو: في (          . في التعبیر اللفظي أو استخدام الرسائل المنطوقة

ي           ن أن ننم ن الممك ھ م ى أن زت عل ي رك ات الت ض الدراس رزت بع ا ب ن ھن وم

ص  د    الات ة محم ل دراس ذاتوي، مث ل ال ي للطف ین  ) ٢٠٠٠(ال اللفظ ة أم ) ٢٠٠١(ودراس
سلام   د ال ة عب ة    ) ٢٠٠٥(ودراس ة لتنمی ادیة وتربوی ة وإرش رامج علاجی عوا ب ث وض حی

سعود    و ال ة أب ذلك دراس ة، ك ال الذاتوی ي لأطف صال اللفظ ى  ) ٢٠٠٢(الات دفت إل ي ھ والت

الات وعوا تثارة انفع ر لاس دخل المبك ة الت ة  أھمی ھ وتقوی سر عزلت ذاتوي لك ل ال ف الطف ط
  .التفاعل الاجتماعي مع المحیطین بھ

ا             ة فیم ات المرتبط ھ والإعاق ة الذاتوی ال إعاق ات مج ة أدبی لال مراجع ن خ ا وم ن ھن وم

  : یخص التواصل اللفظي وجد أن ذوي إعاقة التوحدیة یواجھون 

   ری ع الآخ الحوارات م ادأة ب ادرة أو المب ي المب دیدة ف عوبات ش دید ص صور ش دیھم ق ن ول
 . في مھارات المبادرة أو المبادأة بالتفاعل

 یستخدمون لغة فنیة اصطلاحیة حرفیة لا معنى لھا أو لا دالھ لھا إلا لدیھم . 

  أو التعبیري/ مشكلات نوعیة في التواصل الاستقبالي  .  

لا           ن خ ة م اول الباحث ار، إذ تح ذا الإط ي ھ ة ف ة محاول ة الحالی د الدراس ذلك تع ل وب

ال        ن الأطف ة م دى عین ي ل ل اللفظ ارات التواص بعض مھ ة ل لوكي تنمی دریبي س امج ت برن
صال         ائل الات ن وس ة م كال المختلف الیب والأش ن الأس ة م تخدام مجموع ك بإس ذاتویین وذل ال
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٢٨٤ 

ة      ات الحدیث ض التقنی تخدام بع ى اس افة إل اب ، بالإض شرائط والألع وز وال صور والرم ل ال مث

سلوك  داخل ال تخدام الم لاج  واس ي ع ال ف أثیر فع لوك وت دیل س الیب تع ن أس ا م ا لھ یة لم
  .التواصل لدى ھذه العینة 

  

ا          ك لم الم وذل ا للع دیاً حقیق ة الآن تح ات الخاص ذوي الاحتیاج ام ب ل الاھتم یمث
اع      ة الإیق ي مواكب ساعدتھم ف ل م ن أج دمات م ات والخ ن المعلوم ر م وفیر الكثی ن ت ب م یتطل

  .نظومة الحضاریة ویؤكد حقھم في الحیاة الطبیعیة مع الآخرین السریع للم

ل     دان التواص ھد می د ش ث     Communicationولق ن حی دم م ي التق رة ف  طف
ب           ض جوان ي بع اً ف صاً علمی شرین تخص ن ع ر م اك أكث بح ھن ى أص ث، حت ر والبح التنظی

شا      ات ال ضن الاھتمام ة تحت العلوم الاجتماعی ساني ، ف ل الإن ل والتفاع ة التواص ملة لدراس

شري  ل الب حاب   . التواص ل، وأص ا تواص ى أنھ ة عل ون الثقاف ا یعرف اء الأنثربولوجی وعلم
ة     ا عملی ى إنھ ة عل رد والجماع شاط الف ین ن ات ب ددون العلاق اعي یح نفس الاجتم م ال عل
م      ن عل ب م ا جان ى أنھ ة عل ى اللغوی ي البن وثھم ف صفون بح ة ی اء اللغ صالیة، وعلم ات

ات   م أن دراس ل، ث وم       التواص سیاسیة ، وعل وم ال اع  والعل نفس ، والاجتم م ال سیر وعل  التف
لام   صاد ، والإع سویق والاقت ى   .... الإدارة  والت اتھم عل صب دراس ا تن را م ا كثی وغیرھ

وھر   ل(ج ة التواص ة   ) عملی حاب نظری صالات وأص ي الات ا ومھندس اء البیولوجی ى علم حت

اتھم وب   ضاً دراس ز أی نظم تترك ة ال ات، ونظری شري  المعلوم ل الب ول التواص وثھم ح ن . ح وم
ح إذاً ـ    : الواض رف ب ا یع ساني  (أن م ل الإن م التواص ي     ) عل ام علم لاق بنظ ى الإط یس عل ل

  )١٥ : ٢٠٠٧ شاش، (                        .واحد

ف     ي موق ة الإدراك ف ة لعملی ة المكمل و العملی ل ھ ھ أن التواص ك فی ا لا ش ومم
شخص الآ   إدراك ال اعي، ف ل الاجتم ا     التفاع شخص، كم ذا ال ع ھ ل م ھ التواص ب علی ر یترت خ

ن           ة م صورة المدرك ي ال ر ف ر، أو تغی شخص الآخ د لل ل إدراك جی ذا التواص ى ھ ب عل یترت

ر             ل غی ي أو تواص ل لفظ ان تواص واء ك ا س ل بینھم ى التواص ؤثر عل ا ی شخص مم ذا ال ل ھ قب
اراً م           ل معی بح التواص د أص اعي، وق ل اجتم د تفاع ل لا یوج دون تواص ي فب اییر  لفظ ن مع
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٢٨٥ 

ل            ن التواص اص ع لا من سویة ف ق ال ي تتحق سویة، ولك اییر ال ن مع ضاً م ل وأی سوي ب و ال النم

  .بین الفرد وبین العالم الخارجي

ا           ؤ بھ في عمر الثلاث سنوات یكون اغلب الأطفال قد اجتازوا بعض المعالم التي یمكن التنب
ل،             رة الطف الم ھي ثرث ذه المع ال      فیما یتعلق بتعلم اللغة، احد ھ ام نجد أن الأطف رور أول ع د م وبع

دما             ة عن ى اللعب شیرون إل مائھم وی دما یسمعوا أس ون عن ات ویتجھ الطبیعیین یقولون بعض الكلم
د نجد أن بعض             ا ق ھ إلا أنن م لا یریدون یریدونھا ، وعندما تقدم لھم شيء لا یحبونھ یوضحون أنھ

ا     الأطفال یظلون في حالة عجز عن الكلام ، بل ویبدون كالصم   م م ذا وھ ستمرون ھك  أو العمیان وی

رق               تخدام ط زون عن اس ؤلاء یعج ذاتویین ، وھ ال ال دقیق الأطف د التشخیص ال یھم بع ق عل قد یطل
  .كما أن البعض الآخر یستخدمون لغة غیر طبیعیة . التواصل مثل الصور أو لغة الإشارة 

 یتحدث كلمات مفردة فیبدوا علیھم عدم القدرة على جمع الكلمات لعمل جمل مفیدة وبعضھم

وبعضھم یقوم بتكرار ما . بینما البعض الآخر یقوم بتردید بعض الكلمات أو العبارات مراراً وتكراراً
یسمع وھى حالة تعرف بالمصاداة الكلامیة، فقد یتعلم طفل الاوتیزم، اللغة عن طریق التقلید ولیس 

دون          د ب إن التقلی الي ف رابط ، وبالت اه المت ق الانتب ن      عن طری د م ى العدی ؤدي إل رابط ی اه المت الانتب

ضاً ،            زم أی راض الأوتی ضمائر من أع ب ال د قل الخصائص اللانمطیة للغة مثل النطق المقلوب، ویع
حیث لا یمیز الطفل الأوتیزم بین الضمائر ، ومن الجدیر بالذكر أن ھناك العدید من الأطفال یعیشون 

صنی    تم ت ھ لا ی ا إلا أن رون بھ ة ویم س المرحل ؤلاء   نف ث أن ھ زم حی طرابات الأوتی من اض فھم ض

  .الأطفال یجتازون ھذه المرحلة بعد اكتمال السنوات الثلاث

وق               د تع زم ق ل الأوتی دى طف ل ل وبذلك یمكن القول أن المشكلات المتعلقة بصعوبات التواص
و              ا یك ا، وربم ات بینھم وین صداقات أو علاق ادي لتك ل الع زم والطف ل الأوتی ن محاولة كل من الطف

ل               ة مث ة عنیف تجابات انفعالی ى اس ؤدي إل ك ی ا ، إلا أن ذل ل منھم الرفض أو التجاھل ھو النتیجة لك
  . الغضب أو الاكتئاب لدى طفل الأوتیزم مما یسھم في تعمیق المشكلة 

ا                ى قیامھ افة إل دم بالإض ا تق ى م اءً عل ة بن ة الحالی وقد بدأ إحساس الباحثة بمشكلة الدراس

صائیین            بزیارات لبعض مراكز     ارات تحدثت مع بعض الأخ ذه الزی الأطفال التوحدین ومن خلال ھ
صور        ز وق اك عج والمربین بالمراكز بالإضافة إلى ملاحظة بعض الأطفال الذاتویین، لاحظت أن ھن



 

 

 

–– 

 

٢٨٦ 

ل     ي التواص طرابات         ) اللفظي (واضح ف انون من اض م یع ث أنھ نھم حی ة م دى الأغلبی ون ل اد یك یك

ل اللفظي وأن      ي التواص اذة،         واضحة ف ة وش دو غربی ارات مشوه وتب دیھم والعب ات ل ة والكلم  اللغ
دال           لام كالحذف والإب ي الك وتحتاج إلى فھم وتعدیل وصیاغة وتطویر بالإضافة إلى الاضطرابات ف
ة       ة الكافی تعھم بالمرون دم تم ى ع ع إل د یرج ذا ق د، وھ اس والتردی ي والاحتب شویھ المعن ذلك ت وك

افة          والتدریب والتشجیع والتحفیز اللا    رین بالإض ل مع الآخ ل والتواص زم لیتمكن ھؤلاء من التفاع
ال   ؤلاء الأطف تفادة ھ دم اس ى ع ذاتویین(إل ادیة  ) ال سلوكیة والإرش ة وال رامج التدریبی ن الب م

    .والعلاجیة

ل         ارات التواص ة بعض مھ ) اللفظي (وعلیة فقد حددت الباحثة مجال دراستھا الحالیة بتنمی
اء        لدى الطفل التوحدى، حیث أ     ھ الآب ي تواج ر المشكلات الت د من أكب ن قصور التواصل اللفظي یع

والأمھات والمعلمین والأخصائیین عند التعامل مع ھؤلاء الأطفال التوحدیین ولذا فإن الباحثة ترى  

ى    ) التواصل اللفظي(أن التدریب على تنمیة بعض مھارات      ب عل ال للتغل یعد ضرورة لھؤلاء الأطف
ل     ھذه المشكلة، ومن ھن   ارات التواص ة بعض مھ ا انبثقت فكرة إعداد برنامج تدریبي سلوكي لتنمی

  . اللفظي لدى عینھ من الأطفال التوحدیین

ي         ساؤل الأت ة      :ویمكن صیاغة المشكلة من خلال الت سلوكي علاق دریبي ال امج الت ل للبرن ھ
  بتنمیة مھارات التواصل اللفظي لعینة من الأطفال الذاتویین ؟  

  

تھتم الدراسة الحالیة بفئة من الفئات الخاصة آلا وھى فئة الأطفال الذاتویین وقد تسھم ھذه 
  :الدراسة فى

تثمارھا         )١ ذاتویین واس ال ال ات الأطف ن طاق ع م ستفید المجتم ى أن ی ة إل ذه الدراس سعى ھ ت

  .وبالتالي دفعھم إلى مزید من النمو في سیاق محاولات تدریبھم

ذا الاضطراب بشكل أوضح           تتیح ھذه الدراس   )٢ م ھ ى فھ ى   . ة فرصة للوالدین عل افة إل بالإض
 .تعلم طرق للتواصل مع الطفل والإسھام في علاجھ خلال وجودھم معھ بالمنزل



 

 

 

–– 

 

٢٨٧ 

تقدیر الاتصال اللفظى ( ومقیاس ) جیلیام التقدیري لتشخیص الذاتویة(الاستفادة من مقیاس  )٣

 . الدراسات والبحوث المستقبلیةواستخدامھم على نحو دقیق في) للطفل الذاتوى 

 .الاستفادة من التقنیات المساعدة للطفل الذاتوى التي تقوم الباحثة بتطبیقھا في البرنامج )٤

ات          )٥ م المعلوم ادة ك ذاتویین وزی ال ال ى الأطف رف عل ة التع ى عملی ة إل ذه الدراس سعى ھ ت

ا من   والحقائق عن ھذه الفئة وكیفیة تقدیم الخدمات المناسبة لھم والتقنیات       المستخدمة، م
  .                           شأنھ یتیح لھم فھم اكبر وأفضل لھذا الاضطراب

  

  :تتحدد أھداف الدراسة الحالیة فیما یلي 

ل        -١ ارات التواص ذاتویین ، وفحص    ) اللفظي ( ھل  للبرنامج أثر في تنمیة بعض مھ ال ال للأطف
  .سابھم لھذه المھارات اللفظیة مدى فاعلیة البرنامج في إك

  . ھل لاستمراریة  البرنامج المستخدم أثر بعد شھر من تطبیقھ على عینة الدراسة -٢

 

  

اقتصرت ھذه الدراسة على عینة من ذوي اضطراب الذاتویة وفقاً لمقیاس جیلیام لتشخیص 
  ) .٢٠٠٥االله محمد ، دعادل عب: إعداد(الطفل الذاتوي 

ن  ارھم م راوح أعم ین ) ١٠:٤(وتت ا ب ائھم م دل ذك نوات، ومع ین )٧٠-٥٠(س ، والملتحق

  .  مركز سیتي الإسكندریة-بمركز كاریتاس مصر للتدریب والدراسات والإعاقة 

 

صر      اس م ز كاریت ین بمرك ذاتویین الملتحق ال ال ن الأطف ة م ع الدراس ون مجتم   یتك

ین    للتدری ا ب ) ١٠-٤(ب والدراسات في الإعاقة ـ مركز سیتي الإسكندریة، ممن تتراوح أعمارھم م
  .سنوات

  



 

 

 

–– 

 

٢٨٨ 

 

ین       ذاتویین الملتحق ال ال ن الأطف ة م ع الدراس ن مجتم ة م ة الدراس ار عین م اختی   ت
ة         ي الإعاق ات ف دریب والدراس ارھ     –بمركز كاریتاس مصر للت م اختی یتي الإسكندریة وت ز س م  مرك

  :وفقاً للاتي 

  . أن یكون أفراد العینة من الذكور والإناث-١

وتم التأكد من ذلك عن طریق )  سنوات١٠(ولا یزید عن )  سنوات٤( ألا یقل عمر الطفل عن -٢
  .تاریخ میلاد الطفل المدون بملفھ الإداري في المركز

  ).٧٠-٥٠( أن یكون معدل ذكاء أفراد عینھ الدراسة من -٣

  .فراد العینة ممن یداومون على الحضور للمركز للدراسة ولا یتغیبون كثیراً أن یكون أ-٤

  

 

اعتماداً على أھداف الدراسة وحدودھا فإن منھج الدراسة الحالیة ھو المنھج التجریبي وتم 
ار القب    ة والاختب ن    استخدام التصمیم التجریبي ذو المجموعة الضابطة والتجریبی دي ویمك ي والبع ل

  :ترمیزه على الشكل الأتي 

 

 X   R 

٠١    ٠٢  Rالمجموعة الضابطة  

 



 

 

 

–– 

 

٢٨٩ 

 

    

  المجموعة التجریبیة
مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي
  البرنامج المقدم

مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي

  المجموعة الضابطة
مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي
  لا یوجد

مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي

  :لما یلي أما طریقة تكوین المجموعتین التجریبیة والضابطة تم اختیار العینة وفقاً 

  . العمر -أ

  . معدل الذكاء -ب

وقد أشارت العدید من الدراسات إلى أثر كل من المتغیرات السابقة وھى العمر ومعدل الذكاء 

ر ،    ) ٢٠٠٤،جوھانستون واخرون(بالنسبة للأطفال الذاتویین ، فقد أشارت دراسة    أثیر العم ى ت إل
) ٢٠٠٢أبو السعود ، ( العمر كذلك دراسة أشارت إلى أھمیة تأثیر) ٢٠٠٨مدكور (أیضاً دراسة ، 

أشارت  إلى أھمیة التدخل المبكر ، ھذا بالإضافھ إلى أن بعض الدراسات أظھرت أھمیة تأثیر معدل 

ل    ة ك ي دراس ا ف ـرامج كم ذه الب ل ھ ي مث ـاء ف ساني ، : (ن مالذك ة  )٢٠٠٥الح د ، (ودراس محم
٢٠٠٢. (  

 

  :سة بالأدوات التالیة تم قیاس متغیرات الدرا

ة      -١ د    ( تم استخدام مقیاس جیلیام التقدیري لتشخیص اضطراب الذاتوی د االله محم ادل عب ع
٢٠٠٥.(  

 .)اعداد الباحثة( استمارة التعرف على المعززات المحببة لدى الطفل الذاتوى -٢

 



 

 

 

–– 

 

٢٩٠ 

  

  

   :ن الاضطراب الذاتوى على أنھم الذین الأطفال الذین یعانون مWolf (1988)عرف 

  .ینقصھم الاتصال الانفعالي -١

ینقصھم الاتصال اللغوي المتمثل في فساد النمو اللغوي مع شذوذ في شكل ومضمون الكلام  -٢
 . وتردید آلي لما یسمع

 .شذوذ في اللعب والتخیل -٣

ء أي تغیر في النمطیة والتقولب والإصرار على الطقوس والروتین وردود الفعل العنیفة إزا -٤
ل            ة مث ر الھادف ة غی ات الآلی ر من الحرك ود الكثی رأس   ( ھذه الأنماط مع وج ز ال ة  –ھ  حرك

 ).٣٣ : ٢٠٠٩السعید ،: في ) (الیدین والأصابع 

 

ي    -١ ل اللفظ صور التواص وي ( ق ة إجرا ) : اللغ ھ الباحث ال     وتعرف درة الأطف دم ق ھ ع اً بأن ئی
ة   (الذاتویین   ة الدراس ھ             ) عین ا یقول تقبال م رین أي عدم اس ل اللفظي مع الآخ ى التواص عل

رد         ال (الآخرین مما یترتب علیھ عدم ال ن       ) الإرس رین ویمك ل مع الآخ الي عدم التفاع وبالت
ي     صور ف اس ق ق مقی لال تطبی ن خ ال م ؤلاء الأطف دى ھ ي ل ل اللفظ صور التواص اس ق  قی

 . التواصل اللفظي، وھو الأداة الرئیسیة في الدراسة المقترحة 

وتعرفھم الباحثة إجرائیاً بأنھم الأطفال الذین سوف تطبق علیھم الدراسة : الأطفال الذاتویین -٢
الحالیة ھم الأطفال الذین تنطبق علیھم شروط مقیاس جیلیام التقدیري لتشخیص اضطراب     

د  عادل عبد االله  : إعداد( الذاتویة   ل اللفظي       ). ٢٠٠٥ محم ي التواص صور ف انون من ق ویع

اس   اً لمقی ذاتوى   ( وفق ل ال دى الطف وي ل صال اللغ دیر الات داد ) تق ین  –إع د أم ھى أحم  س
  ). ٢٠٠١(نصر

  



 

 

 

–– 

 

٢٩١ 

 

ھ        ین ملاطفت وددا ح الا واضحاً أو ت دي انفع  یبدو الطفل الذاتوي قانعاً وراضیاً عن ذاتھ لا یب
د    ھ لأح ین رویت سعادة ح ات ال ة علام دو علی ھ ولاتب ارج أمام ادم أو خ خص ق ى أي ش ھ إل ولا ینتب

 Mark، ١٩٨٨( والدیھ أو أقرانھ فى اللعب بھذه الكلمات بدأ عالما النفس مارك دواران ولیوكانر

Durand & Leocanner (    اب ى كت ا المنشور ف طرابات   " بحثھم ات الجسمیة و الأض الإعاق
ة صین          "النمائی ام المتخص اه وإھتم ذات انتب ى ال واء عل ة أو الإنط وع الذاتوی ار موض د أث  ، وق

ل        ذا الطف ل ھ والأطباء والمربین الذین تساءلوا كثیراً عن سلوك الطفل الذاتوي والأسباب التى تجع

ذ أن    ؤذي ومن ف والم لوكھ المخی اً س ل، وأحیان ى التواص شلا ف ة وف عوبات اجتماعی ن ص انى م یع
 بدأت الدراسات والبحوث Autism Syndrome  متلازمة الذاتویة ١٩٤٣عام ) رلیوكان(وصف 

دبیر         ى ت عوبة وھ ر ص ة الأكث وة الثانی ل الخط ن أج بابھ م طراب وأس ة الاض شف طبیع ادة لك الج

  . الأضطراب ومعالجتھ

ار     ) لیوكانر(وبالرغم من أن العدید من العلماء لا یوافقوا   ھ أش ة للإضطراب ولكن على فھم
م الصفات التي تمیز الطفل الذاتوي والتى تبدأ بانعزالیة متطرفة مع تجاھل وانغلاق أمام كل إلي أھ 

ولادة       المثیرات والأصوات التي تأتیھ من الخارج، وأن العزلة الإجتماعیة التي یعانیھا تظھر منذ ال
حیاتھ تجعل وترجع إلي عوامل بیولوجیة أكثر منھا إجتماعیة وإن وحدانیة الطفل الذاتوي منذ بدء 

ا أن     ال وعلین ؤلاء الاطف رة لھ ة المبك ات الوالدی نمط العلاق ة ل صورة الخاص د ال صعب تحدی ن ال م

لھم            ى تواص اً ف اً مدعوماً بیولوجی نفترض أن ھؤلاء الأطفال یعانون عجزأ فطریاً مدعوماً بیولوجی
ة الف  سمیة والعقلی ات الج یھم الإعاق ر عل الم تظھ أتون للع ا ی اس ، وحینم ع الن ة م ل . طری د حل وق

انر ( ع          ) لیوك ل م نھم التفاع ال یمك ؤلاء الأطف ذاتوي ، ولاحظ أن ھ ل ال ة للطف صعوبات الإجتماعی ال

دخل   Objects الموضوعات  ز یت ، ولكنھم یحجمون عن التفاعل مع الأشخاص بحیث أن ھذا العج
ال     ث ق ة حی صیة أو التبادلی ات الشخ ى العلاق ى ف شكل اساس ال ع " ب ؤلاء الأطف در ھ وین یق ى تك ل

ث لا               اس حی اد عن الن زواء والأبتع یھم الأن دوا عل ة ویب ذ بدای نھم من وعات ولك علاقات مع الموض

  (Folstion & Rutter, 1997: 321) .  یملكون أى تواصل فعال 

اطھم       ن ارتب ر م یاء أكث وعات والأش ون بالموض ال یرتبط ؤلاء الأطف ن أن ھ الرغم م وب
وعى     وتفاعلھم مع الناس فإن مشكلاتھم لی      اتھم لل ى حاج دھم    (ست ف وعى عن صان ال م  ) أو نق لأنھ



 

 

 

–– 

 

٢٩٢ 

أنھ ) لیوكانو(على داریة ووعى بالآخرین ووجودھم ولكنھم محدودین فى تفاعلھم معھم وقد لاحظ 

م    سھ إلا أنھ شيء نف ب بال ضیلھم اللع تھم وتف دین ونمطی اء وحی ى البق تھم ف ن رغب رغم م ى ال عل
ن أن  اس یمك ن الن دوداً م دداً مح ون ع ع   یتقبل زداد م ة ت ذه الإجتماعی ة وأن ھ ن العزل رجھم م  یخ

 (Bergman.J&Gerdyz, 1998: 66 ).   تقدمھم فى العمر 

صامى من                ا انسحاب ف ى أنھ ة عل د فسروا الذاتوی ى النفسى فق اه التحلیل أما اصحاب الإتج
المشاعر الواقع وأن العلاج یجب أن یركز على الأطفال انفسھم وعلى الوالدین الإنعزالیین وإطلاق  

ام                  ى ع لبى وف ارض وس ادف مع لوك ھ و س ذاتویین ھ ال ال لوك الأطف ى أن س بحریة، وقد أكدوا عل

بعزل ھؤلاء الأطفال عن والدیھم مؤكداً أن الوالدین الرافضین ) بیتلھام( قام المحلل النفسى ١٩٦٧
م مشدداً ع             ى ذواتھ م عل الھم وانغلاقھ رورة   والباردین یعتبر السبب الرئیسى فى ذاتویة أطف ى ض ل

ة      ة الوالدی راج العدائی ى إخ ال عل ؤلاء الأطف ساعد ھ ى ت ة الت داخل العلاجی ة والم رامج التربوی الب

   .اللاشعوریة

انز   ى لیوك ضل إل ع الف زم  ١٩٤٣ Leokannerیرج صطلح الأوتی زوغ م ى ب  Autism ف
م م          ى أنھ صنفین عل انوا م لاً ك ین  حیث لفت اھتمامھ انماطا سلوكیة غیر عادیة لأحد عشر طف تخلف

ز                   ر المتمی ذات والتفكی ى ال ل عل ى انغلاق كام ال المستمر ف ؤلاء الأطف تغراق ھ عقلیاً فقد لاحظ اس
ولھم من             ا ح ل م ل وعن ك ة، ب دھم عن الواقعی بالأجترار الذى تحكمھ الذات أو حاجات النفس وبع

ى المح         ى ف ر بیئ ع أى مثی اوبون م ة لا یتج واء والعزل و الإنط م دائم واھر أو أحداث فھ ذى ظ یط ال

ى              ة إل رات الخارجی یل أى من المثی یعیشون فیھ كما لو كانت حواسھم الخمس قد توقفت عن توص
  )٣٥: ١٩٩٤فراج ،  (      .  داخلھم

ان                 ولى أو ذھ صام الطف وع من الف یس ن الأوتیزم كاضطراب مستقل ول راف ب وقد بدأ الاعت

دلیل  ١٩٧٨لیة منذ عام الطفولة المبكرة حیث كان ھناك خلط بین ھذه الاضطرابات العق      مع نشر ال
 إضافة إلى ھذا یوجد فرق بین Infantile Autismالدولى التاسع تحت عنوان الأوتیزم الطفولى 

ة              دلالات الإكلینیكی سم الأول بال ث یت ة حی زملھ أعراض الأوتیزم وزملھ أعراض الفصام فى الطفول

رین            ل مع الآخ اجز عن التفاع زم ع ھ مستقل       التالیة ، فالطفل الأوتی صفونھ بأن ھ ی ل أبوی ا یجع مم
رین     درك الآخ ھ ی رین وأن ود الآخ شعر بوج دة ولا ی ضل الوح ھ یف رین وأن ى الاخ د عل ر معتم وغی

        (Nelson.R& Israel A, 1991 ) .وكأنھم جوامد



 

 

 

–– 

 

٢٩٣ 

 

 

ذ    ل ال سمى الطف د م ى تحدی ت ف ات واختلف ددت التعریف ل  تع مى الطف ثلا س  اتوي فم
Autism )  رارى ل الاجت موه       ) بالطف رون س ھ، وأخ ى ذات ق عل ھ منغل ك لأن ل  (وذل الطف

دى  ر         ) التوح د غی ع أح د م اد أو التوح ب الاتح رة ولا یح وال عم رده ط ل بمف ب أن یظ ھ یح لأن
  . نفسھ

ى        صفات وھ س ال ل نف ة تحم ة معین ف فئ ى وص دف إل ا تھ سابقة كلھ سمیات ال والم

طر ھ الأض ذاتوي  فئ ل ال ن الطف شرت ع ى ن صطلحات الت ر الم ن أواخ ى م ذاتوي وھ اب ال
  : ویعرف الأضطراب الذاتوى فى الكثیر من الدراسات ودوائر المعارف على أنھ كالأتي 

ة   ق عكاش ن      ١٩٦٩یطل وع م ھ ن ا بأن ة ویعرفھ ة الطفولی م الذاتوی ذاتوي اس ى ال  عل

  : الاضطراب الارتقائى المنتشر ویدل على وجوده 

  . تقاء غیر طبیعى یتضح وجوده قبل عمر الثلاث سنواتار -١

مات           -٢ رر و س سلوك المحدود المتك ل وال اعى، والتواص ل الإجتم ى التفاع ى ف ر طبیع أداء غی

شخصیة متعددة مثل المخاوف المرضیة، واضطراب النوم و الأكل ونوبات ھیاج، وعدوان      
 ) ٦٤٢: ١٩٦٩عكاشة، (  . نحو الذات

سمات      ) ١٩٧٨(بینما یرى الحنفى   و إحدى ال ذات وھ شغال بال أن الذاتویة ھو مصطلح الأن

باع                اه إش ى أتج ة ف ة معرفی ة علمی و حرك ذات ھ شغال بال ره أن الأن ة نظ الأولیة للفصام ومن وجھ
الحاجة كما أوضح أن تعبیر الذاتوي الطفولى المبكر ھو التعبیر الأصلى لما وضعھ كانر لما یعرف   

أعراضھا عدم الكلام، والعزلة وعدم القدرة على الأتصال وجھا لوجھ، الآن بالذاتوي الطفولي وأھم 

  ) ٨١-٨٠: ١٩٧٨الحنفى، .  ( وعدم القدرة على التقلید

ة      ف الجمعی ة تعری ة الذاتوی ف متلازم ت لتعری ى اقترح ة الت ات المقبول ر التعریف ن أكث وم
ذاتویین    ال ال نة  National Society For Autistic Children (NSAC) الوطنیة للأطف  س



 

 

 

–– 

 

٢٩٤ 

یة     ١٩٧٨ یة الأساس اھر المرض ة من المظ طراب أو متلازم ة اض ى أن الذاتوی ف إل شیر التعری  وی

  :  شھراً والذى یتضمن الأضطرابات التالیة ٣٠والتى تظھر قبل أن یصل عمر الطفل إلى 

 اضطراب فى سرعة أو تتابع النمو .  

 اضطراب فى الأستجابات الحسیة للمثیرات . 

 لام واللغة والسعة المعرفیةاضطراب فى الك . 

 اضطراب فى التعلق أو الأنتماء للناس والأحداثى والموضوعات. 

 ) ٢٢٩- ٢٢٨: ١٩٩٩بخیت، (

ذ     ) ذاتوي(وأطلق كانر لفظ توحد      یھم من ا عل ون ملحوظ طفولى مبكر على الأطفال الذین یك
ا         رین    بدء حیاتھم الانسحاب، والاستغراق فى الذات وعدم القدرة على إقامة علاق ة مع الآخ ت عادی

ر              ة سحریة من الأحداث غی ولدیھم صعوبات فى اللغة وتشمل البكم واستعمال النفى اللفظى كوقای

السارة ولدیھ النوع الترجیعى فى تكرار الجمل واستعمال الضمائر مقلوبة مثل إشارة الطفل لنفسھ  
  )١٥٢، ١٩٨٧الدسوقى،  (                 . بضمیر أنت والمخاطبة بضمیر أنا

أن الاضطراب الذاتوى ھو إنسحاب الفرد من ) ١٩٨٨(فى حین یرى كل من جابر وكفافى      

د         د أعتق ان وھلاوس، وق ة توھ الات المتطرف الواقع إلى عالم خاص من الخیالات والأفكار وفى الح
ل                 رى مث ى اضطرابات أخ ا تلاحظ الان ف صام ولكنھ ى للف یة الأول ى الخاص ذات مرة أن الذاتویة ھ

ن الشیخوخة وفى زملة كانر وفى بعض حالات الإكتئاب والشخص الذاتوي شخص ذو شخصیة ذھا

مغلقة وھو ملتف إلى داخلھ، ومنشغل انشغال كامل بحاجاتھ ورغباتھ التى یتم إشباعھا كلیة أو إلى 
  )٣١٦-٣١٥: ١٩٨٨جابر وكفافى، (                             .حد كبیر فى الخیال

د   شخص وال ا ال ا    ) ١٩٩٢(ماطى أم انى منھ دة مع ة ع ان ان الذاتوی رار : فیری   إجت

ل              ة التواص ى عملی الذات و الإجتراریة وإستثارة الذات والأتوسیة، ویقصدان بھ اضطراب شدید ف
ین          ا ب رة م ة المبك ة الطفول ى مرحل ال ف صیب الأطف سلوك ی ى   ٣٠:٤٢وال ؤثر ف ھرا وی    ش

الإنطواء   سلوكھم فمعظم ھؤلاء الأطفال یفتقدون الكلام         صفون ب المفھوم ذو المعنى الواضح كما یت



 

 

 

–– 

 

٢٩٥ 

ات أو    ى الحیوان امھم إل صرف إھتم د ین شاعر وق د الم الاخرین وتبل ام ب دم الإھتم نفس وع ى ال عل

  ) ٥٣ – ٥٢ : ١٩٩٢الشخص والدماطى،  (            .الأشیاء غیرالإنسانیة

در      رى ب ین ی ى ح ن العلا ) ١٩٩٧(ف الى م طراب إنفع ھ إض ات أن الذاتوی   ق
ر                ى التعبی ة ف ة خاص رات الإنفعالی م التعبی ى فھ درة عل تج عن عدم الق رین، ین   الإجتماعیة مع الاخ

سلوكیة                   اھر ال ور بعض المظ ة مع ظھ ات الإجتماعی ى العلاق ك ف ؤثر ذل ة، وی عنھا بالوجھ أو اللغ
  ) ٧٣١: ١٩٩٧بدر،  (                          . النمطیة 

صن     وش وسوران رف كنوبل ا   ) ١٩٩٨ (Knoblouch & Soransonویع ة انھ الذاتوی

دأ       اعى ویب ل الإجتم إعاقة نمائیة تؤثر بشكل أساسى فى التواصل اللفظى والغیرلفظى وعلى التفاع
تأثیر الإعاقة قبل سن الثالثة ویؤثر على أداء الطفل التعلیمى، وھناك بعض السمات الشخصیة التى 

ة ،      ات النمطی ل ، الحرك ة مث صاحب الذاتوی ة       ت ى البیئ ر ف ة أى تغیی ة ، ومقاوم  والأنشطة التكراری

  . المحیطة لھ، ولدیھ أیضاً استجابات غیر طبیعیة للمثیرات الحسیة

  ) ٣: ١٩٩٧كنوبلوش وسورانصن،                                                 ( 

ة الشاملة یغلب الذاتویة بأنھ حالة من حالات الإضطرابات الإرتقائی) ١٩٩٩(ویعرف عمارة 

ل       افیھا على الطفل الإنسح   ب أى تواص رین، ویتجن ود الأخ ام بوج واء وعدم الأھتم م   ب والإنط معھ
لوك           ھ س سیاً لدی ق نف ل المنغل شدید، والطف ھ بالإضطراب ال ز لغت صرى، وتتمی ل الب ة التواص خاص
ة    الات الإعاق ن ح ره م ن غی ز ع سھا، ویتمی یاء نف یس بالأش یاء ول أجزاء الأش شغال ب ى، وان نمط

  . المعرفیةالأخرى بمجموعة من الخصائص الممیزة والمغیرات المعرفیة وغیر

  ) ١٥: ١٩٩٩عمارة،                                  (                  

 

نوع من الإضطرابات الارتقائیة المعقدة التى تظل متزامنھ مع الطفل منذ ظھورھا إلى مدى   
وع      ذا الن ؤثر ھ ى، وی و الطبیع ن النم ده ع وه وتبع ب نم ع جوان ى جمی ؤثر عل ھ، وت ن حیات  م

اً، أو تواصلاً    Communicationالإضطرابات الإرتقائیة على التواصل       سواء كان تواصلاً لفظی

غیر لفظي، وأیضاً على العلاقات الإجتماعیة وعلى أغلب القدرات العقلیة لھؤلاء الأفراد المصابین     



 

 

 

–– 

 

٢٩٦ 

صال و                ده الات ل ویفق ره الطف ى من عم ثلاث الأول سنوات ال تفادة  بالذاتویة، ویظھر فى خلال ال الاس

ھ      ممن حولھ سواء اشخاصاً، أو خبرات، أو تجارب یمر بھا وھذا النوع من الإضطراب لا شفاء من
  . بالتدخل العلاجى والتدریبى المبكرنولكن ممكن أن یتحس

 

ة        د ای ى الآن لا توج ن حت ستمر، لك اد م ى إزدی ة ف طراب الذاتوی صابین باض سبھ الم  إن ن
 ٢٠٠١إحصائیات رسمیة تشیر إلى نسبة انتشار الذاتویة فى بلادنا العربیة، ویضیف عبد العزیز ،

ات                  ا الدراس لت إلیھ ى توص شار الت ة بنسب الانت ات العربی ات والكتاب ة الدراس ستعین فى كاف أننا ن

ة من        ر  الأجنبیة وھو ما یدعو إلى القیام ببحوث ودراسات تغطى ھذا المجال فاضطراب الذاتوی  أكث
اضطرابات النمو انتشاراً ، ولا یزید عنھا فى الانتشار إلا التخلف العقلي، ومتلازمة داون ، ورغم     

إلا أن توسیع .  من كل عشرة آلاف طفل٥ إلى ٤أن الذاتویة الكلاسیكیة تحدث فى عدد یتراوح من   

ة، یؤدى إلى رفع التعرف لیشمل الأطفال الذین لدیھم أعراض أقل فى حدتھا ولكنھا مازالت جوھری 
ویمثل الأطفال الذین لدیھم درجات حادة من .  من كل عشرة آلاف طفل١٦معدل حدوثھا لیصل إلى   

ھ      %٣إلى % ٢اضطراب الذاتویة نسبة تتراوح بین      اً أن ذكر دائم ذاتویین ولن من جملة الأطفال ال

  .بغض النظر عن عدد الأعراض وحدتھا، فإن علاج ھذه الأعراض واحد

  )٣٨ -٣٧: ٢٠٠٥واخرون، السید،  (

ة     طراب الذاتوی وث اض ات وبح ومى لدراس اد الق شرھا الاتح ى ن صاءات الت اً للإح ووفق

ایر    ى ین ك ف ة وذل دة الأمریكی ات المتح د   ) ٢٠٠٣(بالولای ة ق طراب الذاتوی شار اض سبة انت إن ن ف
طھ         ة متوس بح الذاتوی ث اص ة بحی رة للغای ة كبی ت بدرج ث ارتفع ل حی ن ذى قب ام ع ت تم   ااختلف

حالة ولادة، وبذلك أصبح اضطراب الذاتویة ھو ثانى أكثر الإعاقات العقلیة انتشاراً، ولا ) ٢٥٠-١(

  .یسبقھ فى ذلك سوى التخلف العقلى فقط، أما متلازمة أعراض داون فتأتى بعده مباشرة

) ٢٥: ٢٠٠٨عبد االله،  (   

  

  



 

 

 

–– 

 

٢٩٧ 

 

والدارسین والمختصین على أنھا تساعد على التشخیص  أن الاعراض التى اتفق الباحثین   
  : والاكتشاف المبكر لإعاقة الذاتویة فسیتم عرضھا من خلال وجھات النظر التالیة

أن الأعراض المصاحبة لأضطراب  ) Wendy Brown, 1990( لقد أشارت وندى براون 

ى   ل ف اعى، ویتمث ب الإجتم ا الجان یة منھ ب أساس ى جوان شتمل عل ة ت ى الذاتوی درة عل تلال الق  اخ
ب                   ى الجان افة إل ة وقواعدھا بالإض تخدام اللغ ل واس ى التواص درة عل التفاعل الإجتماعى وعدم الق

ة الإدر    ة خاص ات المعرفی وظیفى للعملی صور ال ھ الق ى أوج ل ف ذى یتمث ى، وال شاط االمعرف ك والن

  : وأشارت إلى أعراض الإضطراب الذاتوي فیما یلى: التخیلى

   دره  ا الإجتماعى، والذى یتمثل فى العجز عن إقامة علاقات اجتماعیة وعدم  خلل فى التفاعل لق
 .على تنمیة تلك العلاقات إن وجدت

             ة ضمائر ونغم ة، وال ردات اللغ تخدام مف ضمن مستوى اس ذى یت وى، وال  اضطراب النمو اللغ
ل فى  والفشEcholalia الكلمات، وانحراف التركیب اللغوى، ووجود التردید المرضى للكلام 

 . تفھم المواقف، مع اضطراب الإدراك وخاصة فیما یتعلق بالمنبھات الحسیة

  اضطراب التواصل : Communication disorder  ى  على المستوى الإجتماعى والمعرف
 . وقصور فى القدرة على التخیل خاصة فیما یتعلق باللعب والإحتكاك بالأخرین

  اضطراب التآزر الحركى Motor coordination disorder  

 نمطیة السلوك الروتینى . 

  (Brown W,1990,25-49) 

التخلف        ١٩٩٥ویرى فراج    رى ك ات الأخ واع الإعاق شابھ مع بعض أن  أن تلك الأعراض تت

كما أن ھذه الأعراض . العقلى أو اعاقات التعلم، وربما أیضاً مع بعض أعراض الفصام أو الاكتئاب       
ل         لیس من الضرورى أن تظھر جمیعھا فى كل    ذاتوي ب ة ال انى من إعاق ى تع الات الت حالة من الح

ث        ا من حی این ظھورھ ا یتب یظھر بعضھا فى حالة معینة ویظھر البعض الآخر فى حالة اخرى، كم

راض    ض أع اف أن بع ور، وأض ي الظھ رض ف ھ الع دأ فی ذي یب سن ال تمراریة أو ال الشدة او الأس



 

 

 

–– 

 

٢٩٨ 

ھور الأول   ستة ش لال ال الات خ ض الح ى بع ر ف ذاتوي ظھ ون  ال ة یك ھ الأغلبی یلاد، ولكن د الم ي بع

  .ظھورھا فیما بین العام الثانى والثالث أو خلال الشھور الثلاثین الأولى من عمر الطفل

  ) ٢: ١٩٩٥فراج،                                                           (

ال   ومن خلال الدراسة الحالیة لاحظت الباحثة أن ھناك بعض الخصائص الشائ    ین الأطف عة ب

  :الذاتویین لا تتضمنھا معاییر التشخیص الدولیة 

بعض الأطفال الذاتویین لدیھم حساسیة سمعیة أو بصریة زائدة أو غائبة تماماً فقد یسمعون  .١
  . أصواتا قبل أن یسمعھا الأطفال الأسویاء

 . یذاء الذاتقد یشعر بعضھم بالألم كما یشعر بھ الأسویاء وبعضھم یكاد لا یشعر بھ لدرجة إ .٢

سى       .٣ شذوذ الح ور ال ن ص رى م صورة أو أخ انون ب ة یع ال الذاتوی ن اطف ة م سبة مرتفع . ن
مثل (فالبعض یتجنب التلامس البدنى مع الاخرین، والبعض ینفر من ملمس الأشیاء الخشنة 

 ) .  الذین كانوا یتجنبون لمسھا ویبتعدون عنھا–شبكة الكرة الطائرة 

 . ویفضلون نوعا معیناً أو أكثرالبعض یتجنبون بعض الأطعمة  .٤

  . بعضھم  یعانى من نشاط حركى زائد والبعض خامل  .٥

 

ة         صاحبة للذاتوی صور الم ھ الق ة أن أوج صیة نتیج ر مشكلات تشخی ر بأشكال     تظھ د تظھ ق
ة               صاحب إعاق ي ت صور الت ذه الأشكال من الق ق بھ ى دقی ى وع ن المشخص عل م یك مختلفة وأن ل

لذاتویة قد یقع فى خلط فى عملیة التشخیص وھذه الصعوبات قد دعت إلى تناول تشخیص الذاتوي ا
من خلال عرض تاریخى یوضح تطور محكات التشخیص بدایة من ظھور المفھوم على ید لیوكانر 

   .١٩٩٤ وحتى ظھور أخر الأدلة التشخیصیة الإحصائیة سنة ١٩٤٣سنة 

    

  : بالأتي) ١٩٩٦(شخیص لإضطراب الذاتویة كما أشار إلیھا فراج ترتبط صعوبة الت



 

 

 

–– 

 

٢٩٩ 

از        -١ خ أو الجھ زاء الم ض أج ي بع ابات ف ف أو إص و تل ة ھ سببة للذاتوی ل الم ر العوام إن أكث

  .العصبي

  .حدوث تغیر في شدة بعض الأعراض وإختفاء البعض الأخر مع تقدم الطفل في العمر -٢

  .بة لاضطراب الذاتویةعدم الوصول إلى تحدید دقیق للعوامل المسب -٣

  .إن بعض الأعراض التي حددھا الدلیل الدولي للتشخیص لاتخضع للقیاس الموضوعي -٤

لام       -٥ ي الك أخر ف ل الت راض مث ض الأع ي بع ة ف رى للذاتوی ات الأخ ن الإعاق د م شاركة العدی م
  )٦-٣: ١٩٩٦فراج، (       . وإعاقات التخاطب والتخلف العقلي وغیرھا من الإعاقات

و          أن الذاتو  -٦ اور النم ى من مح ة العظم یة إعاقة سلوكیة تحدث في مرحلة النمو فتصیب الغالبی
  .التواصل والتخاطب اللغوي والمعرفي والاجتماعي والإنفعالي وبالتالي تعوق عملیات

شابھین          -٧ ین مت ادر أن تجد طفل ر ومن الن رد لآخ تتعدد وتتنوع أعراض الذاتویة وتختلف من ف

  .تماماً في نفس الأعراض

ة        كذل -٨ ابة نتیج د تحدث الإص صبي فق ك تتعدد أنواع الإصابات التي تؤثر على المخ والجھاز الع
  .تلوث كیمیائي أو التلوث الإشاعي أو الصناعي أو الإصابة بالفیروسات

  )٦٩-٦٨: ٢٠٠٢فراج، (

  .ندرة إنتشار حالات الذاتویة التي یكشف الفحص الدقیق عنھا -٩

  .ئة مقارنة بغیرھا من الإعاقاتحداثة البحوث التي تجرى على ھذه الف  -١٠

  )٥ : ١٩٩٣الدفراوي،(

  

ICD10 

ام    ICD10أعطى الدلیل الدولى العاشر      ة ع در  ١٩٩٣ الصادر عن منظمة الصحة العالمی ق
حت أكبر من التفصیل وذلك ضمن اھتمامھ بالاضطرابات النفسیة للأطفال والمراھقین وتم وضعھا ت



 

 

 

–– 

 

٣٠٠ 

صیة              رات التشخی ة وتحددت المؤش ة الطفلی اضطربات ارتقائیة منتشرة ووضعت تحت اسم الذاتوی

  : فى 

 :نمو إرتقائى غیر طبیعى یظھر قبل سن الثالثة ویظھر فى المظاھر التالیة* 

ضعیف              تخدام ال ة، والاس لیة، والإجتماعی ارات التواص ى أى من المھ عدم الأستخدام للغة ف

  .  واللعب التخیلى، واختلالات كیفیة فى التفاعل الإجتماعى المتبادلللرموز الإجتماعیة

ویوجد مجموعة من ثلاثة عناصر كل عنصر یتكون من أربعة أعراض ویجب اختیار أثنین 
  ):٣(، )٢(واختیار واحد من كل من ) ١(على الأقل من 

 :اختلالات كیفیة فى التفاعل الإجتماعى المتبادل وتشمل )١(

تخدا   - ى اس شل ف رات      الف ون والتعبی اء العی ل التق ل مث ة التواص ة لعملی وز الاجتماعی م الرم
 .الوجھیة، والإشارات الجسمیة لعمل تفاعل إجتماعى متبادل

 . الفشل فى عمل نمو إرتقائى مناسب للسن یظھر فى فقدان التبادل الإجتماعى، والعاطفى -

 .طار الإجتماعىفقدان الإستجابات لمشاعر الاخرین وعدم تعدیل السلوك طبقاً للإ -

 . تكامل ضعیف من السلوكیات الإجتماعیة والعاطفیة والتواصلیة -

 : اختلالات كیفیة فى المھارات التواصلیة وتشمل )٢(

 .عدم الاستخدام الإجتماعى لأى مھارات لغویة تكون موجودة -

ى خلل فى العاب الخیال والتقلید الإجتماعى وضعف المرونة فى التعبیر اللغوى وفقدان نسبى ف -

 .الابتكار والخیال فى عملیات التفكیر

فقدان الاستجابة العاطفیة لمبادرات الاخرین اللفظیة، وغیر اللفظیة، واستخدام خاطئ للأشكال  -
 .المختلفة من الإیقاع والتأكید فى إیقاع التواصل

 .عدم إستخدام الإشارات المصاحبة التى تساعد فى تأكید وتوضیح التواصل الكلامى -

  



 

 

 

–– 

 

٣٠١ 

 :ودة نمطیة ومتكررة فى السلوك والأھتمامات والنشاطات وتشملأنماط محد )٣(

 . المیل نحو فرض قدر من التصلب والروتین على نطاق واسع من أوجھ الأداء الیومى -

 . انشغالات نمطیة ببعض الأھتمامات مثل التواریخ أو الطرق أو الجداول الزمنیة -

اث     (یاء وجود انماط حركیة وأھتمام خاص بعناصر وظیفیة فى الأش      - ك التحف والأث ل تحری مث

 ).من مكانھا فى بیت العائلة

ة      - الارتباط بأشیاء غیر عادیة وإن كانت تتمیز بافتقادھا للمرونة وأداء بعض الأعمال الروتینی
 . من خلال طقوس خاصة لا تؤدى وظیفة بعینھا

درة      - ى الق طراب ف وف، واض زع والخ ل الف ة مث ر المعنی رى غی شكلات الأخ ض الم ور بع  ظھ
ن      ة م ود حال ع وج ة م نفس خاص ذاء ال دوان وإی صبى والع زاج الع ات الم ة، ونوب الإجتماعی

 )World Health rganization,1993. (التخلف العقلى الشدید

  : ـ الشروط الواجب توافرھا لكى تكلم الطفل ٥

           اك ون ھن لام ویجب أن تك أن یرید أن یتكلم فشخصیة الطفل مھمة جداً فى تحدید صورة الك
 . ة فى الكلامرغب

         سمعى ز ال ى التمیی ل عل ل،  ( مقدرة الطف ى      ) ٤٠: ٢٠٠٣كام ادرین عل ال ق ن الأطف الم یك م
ور  ) فاللغة أسمع وأسمع( الأستماع فإنھم سیكونون غر قادرین على الكلام      لذلك یتأخر ظھ

 ) ٣٢: ٢٠٠٥السحیمى،  (                          . الكلام لدى ذوى السمع الضعیف

  الذكاء ھو أحد مقومات النطق السلیم وأوضح دلیل على ذلك ) مقدرة ذھنیة مناسبة( الذكاء
ما تسببھ الإعاقة العقلیة من تأخر الطفل فى جمیع مظاھر النمو اللغوى، وما تؤدى إلیھ من 

 ) ٦٩: ٢٠٠٥الببلاوى،  (                                           .صعوبات فى النطق

 تنفس– أسنان – فكین –لسان ) أعضاء الكلام سلمیة( اسبة قدرة جسمائیة من  . 



 

 

 

–– 

 

٣٠٢ 

  أصوات – مذاقات –روائح ( یتوقف ھذا على التجارب التي تعرض لھا  أن یعرف أن یتكلم 

ومدى نجاح الأم أو المعلم فى ترجمة ھذه التجارب إلى كلمات بسیطة ....)  معرفة اللمس  –
  . تكون مفھومة للطفل ومتفقة مع الموقف

 

رة مساحة واسعة    Autismاحتلت الدراسات عن الطفل الذاتوي     في السنوات العشر الأخی
ام    من البحث العلمي خاصة بعد انتشار العدید من الدوریات المتخصصة في ھذا المجال، كذلك إھتم

ار ف          ل الإبح ة من أج ات الھادف د من الدراس ذا   المراكز على المستوى العالمي بعمل العدی الم ھ ي ع

الطفل الذاتوي، وكیفیة تشخیصھ وكیفیة التدخل المبكر لإكتشافھ بالإضافة إلى كیفیة معرفة الطرق 
ضج             ى مستوى أن م إل ى بھ أنھا أن ترق ة من ش ذه الفئ المناسبة لوضع برامج علاجیة وتدریبیة لھ

  .موأفضل وبالتالي حیاة أسھل، توفر لھم فرص تواصل مع مجتمعھم ومع من یحیطون بھ

وع                ة بموض ا علاق ي لھ ات الت م الدراس زء أھ ذا الج ي ھ ة ف رض الباحث وف تع ا س ومن ھن
تقاق       تم اش الي ی ة وبالت ة الحالی راء الدراس ي إج ا ف تفادة منھ دف الاس ك بھ ة وذل ة الحالی الدراس

  . الفروض التي سوف تقوم علیھا الدراسة

Scotland (2000) 

رامج       ر ب ى أث ة عل ذه الدراس زت ھ ل       رك ل للطف ارات التواص ي تحسین مھ ر ف دخل المبك  الت
وقد . طفلاً من ھم أقل من عشر سنوات من الذاتویین الغیر ناطقین    ) ٨٧(الذاتوي، وشملت العینة    

یم           اء أداة لتقی ف، وبن دخل المكث ر، والت استخدام اسكوتلاند أسلوب التقییم والتركیب والتدخل المبك
امج    التحسن الذي یحرزه الأطفال في قدر   ى أنشطة البرن تھم على التواصل وذلك بمتابعة أدائھم عل

التي تضمنت مواقف الحیاة الیومیة للتواصل، كالتواصل الجسدي، والتعاون، واللعب، والاستماع،  

  . والاستیعاب اللفظي

ل             ا قب ل م ارات التواص ویر مھ ي تط ر ف دخل المبك رامج الت وقد أسفرت النتائج عن أھمیة ب
  . تحسن قدرة الأطفال على التواصل بأنشطة الحیاة الیومیةاللغة، إضافة إلى

  



 

 

 

–– 

 

٣٠٣ 

 

ذاتویین،               ال ال ة للأطف ارات الاجتماعی ة بعض المھ استخدمت الدراسة برنامج تدریبي لتنمی
ین   ) ١٠(وتكونت عینة الدراسة من      -٨أطفال مصابین بأعراض الذاتویة وتراوحت أعمارھم ما ب

ارات          ١٢ ة المھ ي تنمی دریبي ف امج الت ة البرن ن فاعلی ق م د والتحق ة للتأك دفت الدراس نة، ھ  س
  . الإجتماعیة والتواصلیة لدى الطفل الذاتوى

ین      صائیة ب ة إح أما فیما یتعلق بنتائج الدراسة فقد كشفت النتائج عن وجود فروق ذات دلال
ست      دي لم اس البع ى القی ة ف ضابطة والتجریبی وعتین ال صالح   المجم ة ل اعلات الاجتماعی وى التف
  . المجموعة التجریبیة وكذلك الحال فى القیاس البعدي والتتبعي

)2003. (J.Schreibman L, Whalen G 

راءات            تخدام إج اه المشترك بإس ى الإنتب ذاتویین عل ال ال دریب الأطف ة ت ذه الدراس ت ھ حاول
ألف من      ویین و   ) ٥(تعدیل السلوك، كانت عینة الدراسة تت ال ذات ادیین، وھدفت    ) ٦(أطف ال ع أطف

ة       رات إیجابی ة تغی ت ملاحظ ة، وتم اه المشترك بفاعلی لوكیات الإنتب ى س دریب عل ى الت ة إل الدراس
بواسطة الملاحظین، باستخدام مقاییس الدعم الاجتماعي، كذلك تدریس سلوكیات الإنتباه المشترك    

ل      . لوكللأطفال الذاتویین بإستخدام إجراء تعدیل الس      ارات وتحوی تجابة للإش ى الاس وتم التركیز عل
  . حدقة العین نحو الشيء المراد ملاحظتھ

ارات     ساب مھ وقد أظھرت الدراسة أن تدریب الوالدین على ھذه التقنیات قد تساعد على اكت
ز          ور للعج ر مح اه یعتب ة الانتب ھ عملی الانتباه المشترك، كذلك أظھرت الدراسة أن العجز الذي یواج

  . اللغة واللعب والتطور الإجتماعىفي

 

ذاتویین،         ركزت الدراسة على اعداد برنامج تدریبي لتنمیة مھارات التواصل لدى الأطفال ال
ن    ة م ة الدراس ت عین د تألف ین    ) ٦(وق ارھم ب راوح أعم ور تت ویین ذك ال ذات نة، ) ١٣-٦(أطف س

ساویتین      ) العینة( وقسمت المجموعة    وعتین مت ابطة   ( إلى مجم ة وض ذه    ).تجریبی ان ھدف ھ وك
دى                 ر اللفظي ل ل غی ارات التواص ة مھ ي تنمی دریبي ف الدراسة ھي التحقق من فاعلیة البرنامج الت

  . الأطفال الذاتویین 



 

 

 

–– 

 

٣٠٤ 

 

        ي    توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعتین التجر ضابطة ف ة وال یبی
صالح          ذاتویین ول ال ال ي للأطف ر اللفظ ل غی ارات التواص اس مھ ى مقی دي عل اس البع القی

  . المجموعة التجریبیة

          ین ي القیاس ة ف ة التجریبی ات المجموع ین متوسطي درج لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة ب
 . اتویینالبعدي والتتبعي لمقیاس مھارات التواصل غیر اللفظي لدى الأطفال الذ

 

ال           دى الأطف ل ل لوك التواص استخدمت ھذه الدراسة فاعلیة العلاج بالموسیقى في تحسین س
. سنة) ١٣-٤( أطفال ذاتویین تراوحت أعمارھم ما بین  ) ٦(الذاتویین، وتألفت عینة الدراسة من      

ق الموس         امج علاجي عن طری داد برن و إع ة ھ ان ھدف الدراس دف   وك ذاتویین، بھ ال ال یقى للأطف

  . تحسین السلوك التواصلي للأطفال الذاتویین

وقد أظھرت نتائج الدراسة من خلال التحلیل الإحصائي وجود أثر إیجابي للبرنامج العلاجي    
  . عن طریق الموسیقى في تحسین التواصل للأطفال الذاتویین

 

ة من      تناولت ھذه الدرا   دى عین ة ل ارات الإجتماعی سة فاعلیة برنامج تدریبي في تنمیة المھ
ور تراوحت   ) ١٠(الأطفال الذاتویین في مدینة عمان، وتألفت عینة الدراسة من      أطفال ذاتویین ذك

وھدفت الدراسة إلى قیاس مدى فاعلیة برنامج تدریبي في تنمیة . سنوات) ٩-٥( أعمارھم ما بین 
ذاتویین     المھارات الإجتماعی  ال ال ة من الأطف دى عین سلوكیة      . ة ل ات ال ى الفنی امج عل د البرن وأعتم

  . بالإضافة إلى التدعیــم)  التقلید -  التلقین - النمذجة -التعزیز ( وھى 

ة        ة لعین ارات الإجتماعی ة بعض المھ وقد أظھرت نتائج الدراسة أن البرنامج ساعد فى تنمی
ل  التخفیف من ( الدراسة بالإضافة إلى    ا  ) حدة المشكلات السمعیة والبصریة ومشكلات التواص كم

  .بینت نتائج الدراسة فعالیة البرنامج في القیاس التتبعي



 

 

 

–– 

 

٣٠٥ 

 

بعد استقراء الأطر النظریة والدراسات السابقة وما أثیر من مشكلة الدراسة تتوجھ الباحثة 
  :بوضع مجموعة من الفروض للتحقق من صحتھا وھى 

ر      وق جوھریة   توجد فر  -١ ذات دلالة إحصائیة بین عینتى الدراسة من الأطفال التوحدیین وغی

  .التوحدیین فى أبعاد مقیاس جلیام

  . یتبین ترتیب المتوسطات الحسابیة بین عینتى الدراسة على أبعاد مقیاس جلیام -٢

 

  

 

 .طفلاً من الذاتویین) ٣٠(المجموعة الأولى تبلغ   -  أ

  .طفلاً من غیر الذاتویین) ٣٠(المجموعة الثانیة تبلغ   - ب

تم اختیار عینة المجموعة الأولى من الأطفال الذین یعانون من اعراض الإضطراب الذاتوي 
ال  مركز سیتي الإسكندریة، أما عینة  -الملتحقین بمركز كاریتاس مصر     المجموعة الثانیة من الأطف

لا     ار ك راوح أعم كندریة، وتت ة الإس ن محافظ ددة م دارس متع ن م ارھم م تم اختی ذاتویین ف ر ال غی
  . سنوات١٠ إلى ٤المجموعتین مابین 



 

 

 

–– 

 

٣٠٦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ع  م  ع  م

  

  غیر دالة  ١٫١٢  ١٫٥٢  ٥٫٥  ١٫٨٦  ٦  العمر

   

ة       ) أ( شخیص إضطراب الذاتوی دیري لت ام التق اس جیلی  Gilliam Autism Ratingمقی
Scale GARS:  

  (Gilliam, James E.1995): ألف ھذا المقیاس

سب الخ    ھ، وح ھ وتعریب ام بترجمت د ق ھ وق سیكومتریة ل د،  : (واص ال د االله محم ادل عب ع
٢٠٠٦ ( 

 

  صدق أدوات الدراسة الحالیة وثباتھا

 

  

الذاتویین، (حُسب صدق المقیاس عن طریق المقارنة بین مجموعتي الدراسة الإستطلاعیة    
وء            ) غیر الذاتویین و ي ض ة ف وعتي الدراس صنیف مجم ى ت اس عل وذلك بغرض حساب قدرة المقی

  :الدرجات المعیاریة لمقیاس جیلیام كما یلي

  



 

 

 

–– 

 

٣٠٧ 

 

 

 
 

 
 

 
    

  ١،٥  ٥،٩  ٢،٨  ١٥،٩  السلوكیات النمطیة

  ١،٢  ٤،١  ٢،٥  ١٣،٧  التواصل

  ١،٣  ٤،٥  ٢،٦  ١٤،٣  التفاعل الاجتماعي

  ١،١  ٣،٢  ٢،٢  ١١،٨  الإضطرابات النمائیة

ویتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة بین عینتي الدراسة الإستطلاعیة لحساب   
 وھذا یبین قدرة المقیاس على التمییز بینھم وبین غیرھم من الأطفال غیر عینة الأطفال الذاتویین،

  .الذاتویین

_ 

تم حساب ثبات مقیاس جیلیام لتقدیر الإضطراب من خلال حساب الإتساق الداخلي للمقیاس 

وھي  ) ٠٫٩٣=(باستخدام معادلة ألفالكرونباخ، وبینت النتائج أن معاملات ألفا للسلوكیات النمطیة 
ستوى    د م ة عن ل   )٠٫٠١(دال ي التواص ت ف ستوى   ) ٠٫٨٧=( ، وكان د م ة عن ،  )٠٫٠١(وھي دال

، أما في الإضطرابات النمائیة  )٠٫٠١(وھي دالة عند مستوى  ) ٠٫٩٢=(وفي التفاعل الاجتماعي 

وتعتبر ھذه المعاملات جمیعاً ذات قیم عالیة تدل على  ). ٠٫٠١(وھي دالة عند مستوى  ) ٠٫٨٥=(
 العبارات التي تتضمنھا المقاییس الفرعیة لھذا المقیاس ثابتة بدرجة كبیرة في قیاس إضطراب   أن

  .الذاتویة



 

 

 

–– 

 

٣٠٨ 

 

 

یة       ة الأساس ة الدراس وام عین غ ق ر       ) ٦٠(بل ذاتویین والغی ال ال ین الأطف فةً ب لاً مناص   طف
ارھم بطر  م اختی ویین ت ذاتویین   ذات ة ال ر عین ط عم ان متوس د ك صدیة، وق ة ق انحراف ) ٦٫٤(یق ب

دره   اري ق ارھم     )١٫٧٤(معی ط اعم ان متوس د ك ذاتویین فق ر ال ة غی ا عین انحراف  ) ٥٫٧(، أم ب
ي   ) ت(والجدول التالي یوضح قیمة    ) ١٫٩٩(معیاري قدره    ار عینت لدلالة الفروق بین متوسط أعم

  .الدراسة

 

 

 

 

   

 

    

  

  غیر دالة  ١،٤  ١،٩٩  ٥،٧  ١،٧٤  ٦،٤  العمر

 

ات          دریب والدراس صر للت اس م ز كاریت ن مرك ذاتویین م ال ال راد الأطف ار أف م اختی ت

ة               والإعا ن مدرس ارھم م م اختی د ت ذاتویین فق ر ال ال غی ا الأطف كندریة، أم یتي الإس ة ـ س ق
  .عزیز أباظا بالإسكندریة

 

 

  :من الأطفال الذاتویین والذین تنطبق علیھم الشروط التالیة) ٣٠(كان قوام ھذه العینة 



 

 

 

–– 

 

٣٠٩ 

  :سنوات وذلك لسببین ھما) ١٠-٤(عمریة مابین  ان تقع فى المرحلة ال-١

  . لسھولة التدخل المبكر والاستجابة تكون أسرع. أ

  .سیتى–ھذه المرحلة تمثل نسبة ذاتویة كبیرة في مركز كاریتاس . ب

على مقیاس ستانفورد بینیھ وذلك حتى یتسنى تقدیم ) ٧٠-٥٠( أن تتراوح نسبة الذكاء بین      -٢

  .الأنشطة المعرفیة لھم

  . أن تكون درجة الذاتویة بسیطة إلى متوسطة حتى یسھل التعامل معھم-٣

  .  ألا یكون قد سبق تطبیق أى برامج علیھم فى حدود المدة الزمنیة لھذا البرنامج-٤

 

ة الإسكندریة، من الأطفال غیر الذاتویین لعدد من مدارس محافظ) ٣٠(كان قوام ھذه العینة 
  ).١٠ -٤(ممن تتراوح أعمارھم بین 

 

 

  .ـ المتوسطات الحسابیة١

  .ـ الانحرافات المعیاریة٢

  ).T(ـ اختبار ٣

 

 

ة  -١ روق جوھری د ف یتوج صائیة ب ة إح دیین  ذات دلال ال التوح ن الأطف ة م ى الدراس ن عینت
  .وغیر التوحدیین فى أبعاد مقیاس جلیام



 

 

 

–– 

 

٣١٠ 

 

 

 

 

 

 

   

  ع  م  ع  م

  

  ٠،٠١  ٣،٦  ١،٨  ٦،٢  ٢،٩  ١٦،٤  السلوكیات النمطیة

  ٠،٠١  ٢،٩  ١،٥  ٤،٨  ٢،٦  ١٤،٦  التواصل

  ٠،٠١  ٣،٢  ١،٦  ٥،٣  ٢،٧  ١٥،٩  التفاعل الاجتماعي

الاضطرابات 
  ٠،٠١  ٣،  ١،٢  ٣،٩  ٢،٣  ١٢،٢  النمائیة

 

ضح  سـابق  الجدول  من  یت ـاك  أن ال ـا  ھن ـة  ذات فروق صـائیة  دلال ـین  إح  متوسـطات  ب

دیین  ـال التوح ـطات الأطفـ ـات ومتوسـ ـال  درجـ دیین  الأطفـ ر التوح ـى غی ـاس   علـ مقیـ
  الأطفال التوحدیین لصـالح  وذلك٠٫٠١الدلالة  نسبة وكانت جیلیام

 

  . "بین ترتیب المتوسطات الحسابیة بین عینتي الدراسة على أبعاد مقیاس جلیام یت" 

  :وفیما یلى عرض للنتائج الإحصائیة المرتبطة بالفرض

  : عرض نتائج ترتیب المتوسطات لدى عینتي الدراسة -ج

  

  

  



 

 

 

–– 

 

٣١١ 

 

 

 
  

  

  ٢،٩  ١٦،٤  السلوكیات النمطیة  ١

  ٢،٧  ١٥،٩  التفاعل الاجتماعي  ٢

  ٢،٦  ١٤،٦  التواصل  ٣

  ٢،٣  ١٢،٢  الاضطرابات النمائیة  ٤

  

 

 

 
  

  

  ١،٨  ٦،٢  السلوكیات النمطیة  ١

  ١،٦  ٥،٣  التفاعل الاجتماعي  ٢

  ١،٥  ٤،٨  التواصل  ٣

  ١،٢  ٣،٩  الاضطرابات النمائیة  ٤

  



 

 

 

–– 

 

٣١٢ 

 

  :یتبین الآتي) ٨، ٧(من الجدول 

ال التوحدی            - سبة للأطف ى بالن ة الأول ى المرتب ة ف سلوكیات النمطی ر  جاء ترتیب متغیر ال ین وغی
  .التوحدیین

ع     : وعلیھ یمكن القول   ز الأرب ین المراك أن متغیر السلوكیات النمطیة احتل مركزاً متقدماً من ب
  .تقریباً% ١٠٠الأولى لدى عینتى  البحث وبنسبة تقترب من 

ر             - ال التوحدیین وغی سبة للأطف ة بالن ة الثانی ى المرتب اعي ف ل الاجتم ر التفاع جاء ترتیب متغی

  .ضًاالتوحدیین أی

 .جاء ترتیب متغیر التواصل فى المرتبة الثالثة بالنسبة للأطفال التوحدیین وغیر التوحدیین -

ر           - دیین وغی ال التوح سبة للأطف ة بالن ة الرابع ى المرتب ة ف طرابات النمائی ب الاض اء ترتی ج

  .التوحدیین

  



 

 

 

–– 

 

٣١٣ 

 

 

 

راھیم     -١ ة اب سعود ، نادی و ال ى     ): ٢٠٠٢(أب ى معرف امج علاج تخدام برن ة اس فعالی

ائھم،          ة واب صابین بالتوحدی ال الم دى الاطف ف ل الات والعواط ة الانفع ى تنمی لوكى، ف س

  .، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس)رسالة دكتوراه(

سعید    -٢ د ال لاوة، محم و ح ره    ): ٢٠٠٠(أب د وغی طراب التوح ال ذوي اض ع الأطف ل م العم

  www . gulfkids . comخرى، رابات الاجتماعیة والتواصلیة الأمن الاضط

تس  -٣ س وجیت ى   ): ٢٠٠٥(ارون صین ف رة والمتخص ل الاس د دلی ى التوح ع ف المرج

ة   لاج، ترجم شخیص والع امعى     : الت اب الج ردى دار الكت ف الك د اللطی سید عب زة،  -ال  غ

  .فلسطین

رحیم   -٤ د ال ت، عب راز  ). ١٩٩٩(بخی ذاتى الاحت دى ال ل التوح شخیص  (ى الطف اس والت القی

ارق مس،       ) الف ین ش ة ع سى، جامع اد النف ز الارش سادس، مرك دولى ال ؤتمر ال -١٠الم

  ٢٤٥-٢٢٩، ص ص ١٢

د   -٥ ماعیل محم در، إس الات  ). ١٩٩٧(ب سن ح ي تح ة ف اة الیومی لاج بالحی ة الع دى فاعلی م

ین            ة ع سي، تربی اد النف ز الإرش ع مرك دولي الراب ؤتمر ال د، الم ال ذوي التوح الطف

  .٧٥٦-٧٢٧، ص ص ٢ دیسمبر، مج٤-٢شمس، 

دین  -٦ لاء ال د وع د الحمی افى ، عب ابر وكف سى،  ): ١٩٩٥(ج ب النف نفس والط م ال م عل معج

   مكتبة الانجلو المصریة، القاھرة-دار النھضة العربیة.الجزء الخامس ، القاھرة

اني،    ). ١٩٨٩(____________  -٧ زء الث سي، الج ب النف نفس و الط م ال م عل معج

  . لنھضة العربیةالقاھرة، دار ا



 

 

 

–– 

 

٣١٤ 

سابع،  ). ١٩٩٥(____________  -٨ زء ال سي، الج ب النف نفس والط م ال م عل معج

  .القاھرة، دار النھضة العربیة

ز     -٩ د العزی سید عب اعى، ال ة    ). ١٩٩٩(الرف ائف المعرفی ض الوظ طراب بع اض

د    وراه، معھ الة دكت ذاتویین، رس ال ال دي الأطف ق ل ستوى التواف ا بم وعلاقتھ

  . طفولة، جامعة عین شمسالدراسات العلیا لل

لا  -١٠ سعید، ھ اء  ): ٢٠٠٩(ال ل الإب ول دلی ول والمجھ ین المعل ذاتوى ب ل ال الطف

  والمتخصصین

رحمن     -١١ د ال ود عب وده، محم ة    ). ١٩٩٨(حم ة والمراھق سى للطفول ب النف الط

  .، القاھرة٢المشكلات النفسیة والعلاج، ط

سین   -١٢ ان ح لیمان، جیھ ة    ). ٢٠٠٥(س دریبى لتنمی امج ت ة برن ل   فاعلی ارات التواص مھ

ان        ة ، عم ة الاردنی شورة، الجامع ر من ستیر غی الة ماج دیین، رس ال التوح دى الأطف ل

  الاردن

لامة   -١٣ د س میر محم اش، س ل  ): ٢٠٠٧(ش طرابات التواص شخیص(اض باب-الت  - الاس

  مكتبة زھراء الشرق، القاھرة) العلاج

سید     -١٤ ز ال د العزی شخص، عب طرابا ). ١٩٩٧(ال لام، الطبع  تاض ق والك ي،   النط ة الأول

  .القاھرة، مكتبة الأنجلو المصریة

راھیم      -١٥ ى إب ى، عل ة عل ى خلیف سید، من د ال د، محم د الحمی ال ). ٢٠٠٥(عب ة الأطف رعای

  . ، القاھرة، دار السحاب)دلیل الوالدین والمعلمین( التوحدیین 

امى    -١٦ ز، إلھ د العزی ة     ). ١٩٩٩(عب ى حال ة ف ة دراس ات الخاص یكولوجیة الفئ س

  . الاولى القاھرة، دار الكتبالذاتوین، الطبعة



 

 

 

–– 

 

٣١٥ 

د   -١٧ ة، أحم و    ). ١٩٦٩(عكاش ة الأنجل اھرة، مكتب ر، الق سي المعاص ب النف الط

  .المصریة

سید   -١٨ د ال ارة، ماج ر     ). ١٩٩٩(عم ة وغی رات المعرفی بعض المتغی صیة ل ة تشخی دراس

سیا    ق نف ل المنغل دي الطف ة ل دي( المعرفی ات   )التوح د الدراس ستیر، معھ الة ماج ، رس

  .ویة، جامعة القاھرةوالبحوث الترب

ى  -١٩ دى فتح زال، مج ارات   ). ٢٠٠٧(غ ة المھ ى تنمی دریبى ف امج ت ة برن فاعلی

ان       ة عم ى مدین دیین ف ال التوح ن الاطف ة م دى عین ة ل ستیر -الاجتماعی الة ماج  - رس

   الاردن-الجامعة الاردنیة، عمان

ب   -٢٠ ان لبی راج، عثم شر  ). ١٩٩٤(ف صھا، الن ھا وتشخی د خواص ة التوح ة ةإعاق  الدوری

  .٨-٢، اتحاد ھیئات رعایة الفئات الخاصة والمعوقین ص ص )٤٠(عدد ال

ب  -٢١ ان لبی راج، عثم اد   ). ٢٠٠١(ف ة لاتح شرة الدوری وبین، الن ن موھ دیون ولك توح

  ).٦٧(ھیئات رعایة الفئات الخاصة والمعوقین، السنة الثامنة عشر، عدد 

ب  -٢٢ ان لبی شرة الد). ١٩٩٤(فراج،عثم رار، الن د أو الاجت ة التوح ة إعاق   وری

دد        ارس ، الع وقین، م ة والمع ات الخاص ة الفئ ات رعای اد ھیئ اھرة، ص  ٤١لاتح ، الق

  .٨- ٢ص 

ضان   -٢٣ ذافى، رم ا، دار   ): ١٩٩٣(الق ة، لیبی ة المفتوح ة، الجامع یكولوجیة الاعاق س

  .الكتب الوطنیة

ى     -٢٤ د عل ل، محم ة     ) ١٩٩٨(كام اھرة، مكتب ى، الق ة الاول زم، الطبع م الاوتی ن ھ م

  .النھضة المصریة

اكر    -٢٥ ن ش د، سوس بابھ )٢٠٠٧(مجی د، اس صھ -، التوح صھ- خصائ ھ - تشخی  - علاج

  .جامعة بغداد



 

 

 

–– 

 

٣١٦ 

د االله   -٢٦ ادل عب د، ع ات    ): ٢٠٠١(محم لوكى لامھ ي س ادي معرف امج إرش ة برن فعالی

ال،      ؤلاء الاطف سحابى لھ سلوك الان ن ال د م ى الح دیین ف ال التوح اد  مالأطف ة الارش جل

  .سي، كلیة التربیة، جامعة عین شمس، مركز الإرشاد النف)١٤(النفسى، العدد 

د االله    -٢٧ ادل عب د، ع ارات       ). ٢٠٠٢(محم ض المھ ة بع دریبى لتنمی امج ت ة برن فعالی

ة،     دارات الخاص سلة الاص ة الاداب، سل ة كلی ذاتویین، مجل ال ال ة للاطف الاجتماعی

  .، جامعة المنوفیة)٧(العدد 

ر  -٢٨ عید ع قط زة س دكور، ع ر ل ). ٢٠٠٨(م ل مبك د ض امج ق ة برن ستوى فعالی سین م تح

ذاتویین   ال ال ن الاطف ة م دى عین ة ل ات المعرفی ض العملی ستیر، ). ٧-٣(بع الة ماج رس

  كلیة ریاض الأطفال،  جامعة الإسكندریة

  .اضطراب التوحد، مكتبة الانجلو اسم ین، القاھرة): ٢٠٠٧(موسى، محمد سید  -٢٩

ین   -٣٠ د ام ھى احم صر، س امج  ): ٢٠٠١(ن ة برن دى فاعلی صال ا ---م ة الات وي  لتنمی للغ

دیین،     ال التوح ض الأطف دى بع شورة  (ل وراه من الة دكت ا   )رس ات العلی د الدراس ، معھ

  للطفولة، جامعة عین شمس
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