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٣٦٥ 

دور التربية البيئية في إكساب طفل الروضة بعض المفاهيم 
  .والسلوكيات البيئية، والصحية والوقائية الإيجابية

                    
 

 

 

لیما من خلال            وا س و نم تعتبر التربیة البیئیة نمطا من أنماط التربیة لتمكین الطفل من النم

رد            بیئة مل  ا كف ى غایتھ ھ إل و قدرات ى تنم ة حت ة والاجتماعی ھ المادی المثیرات المشبعة لحاجات یئة ب
ي     ) ٩٧، ٢٠٠٧منى محمد على جاد، .(وعضو في المجتمع  ة ف ة البیئی ي للتربی إن الأساس المنطق

الأولى أن الأطفال الصغار ینبغي أن یكون : سنواتھا المبكرة الأولى تستند على مقدمتین أساسیتین  

ة            لد ى، والثانی نواتھم الأول دءا من س ة ب ة الطبیعی رورة  : یھم شعور قوي وإیجابي لاحترام البیئ ض
لیمة         ة س وفیر بیئ ة، فت اطر البیئی حدوث التفاعلات الإیجابیة مع البیئة بصورة آمنھ بعیدا عن المخ

ا        ال وتعزیزھ ة صحة الأطف لیمان،         (ضروري لحمای و س ى أب ان عل رك، ناریم ز ت د العزی صلاح عب

ل من         ) ١٤ : ١١،  ٢٠٠٩ ل أن تعج ى الطف ى وترب لذا یجب على جمیع الوسائط التربویة التي تنم
ة           ر المؤسسة الكامل ي تعتب البدء في تنفیذ برامج التربیة البیئیة اللازمة، ومنھا ریاض الأطفال الت

ل         ریم،     . (والمكملة لدور الأسرة في تنشئة وتربیة الطف د الك ماء حسن عب ة فالتربی ) ٤، ٢٠٠٢أس

ة               ا أھمی سان، ولھم ة الإن ي وقای یة ف ان الأساس م الأرك ا أھ صحیة ھم ة وال ة الغذائی ة والتربی البیئی
كبیرة في مرحلة الطفولة المبكرة حیث یمكن الاستفادة من میل الطفل إلى الطاعة في ھذه المرحلة   

ا    ام ب دعونا للاھتم ذا ی دة، وھ لیمة وجدی ة س حیة وبیئی ة وص ادات غذائی رس ع ة لغ لبرامج العمری

د الملاك   . (التربویة التي تساعد على تحقیق أھداف التربیة البیئیة والصحیة والوقائیة        سوزان عب
ي      ) ١٩،  ٢٠٠٩واصف،   ان ف واء ك ل س ولابد أن یتم تقدیم النماذج الإیجابیة التي یحتذي بھا الطف

ائل المس           م الوس یم  البیت أو الروضة أو على شاشة التلیفزیون، ویعتبر النموذج من أھ تخدمة لتعل

د         ى التقلی ل إل د      . (وإكساب السلوكیات الایجابیة؛ فالطفل دائما یمی د عب ة محم صطفى رجب، وفیق م
  )٤٥، ٢٠٠٧الجلیل،



 

 

 

–– 

 

٣٦٦ 

 

ة،              ل الروض ة لطف ة البیئی ى دور التربی رف عل ة التع ي محاول تتمثل مشكلة البحث الحالي ف
عى وفھم الأطفال بالمشكلات والقضایا البیئیة والتعرف على تحقیق أھدافھا التي تعمل على زیادة و

  . والصحیة والوقائیة بما یضمن إتباع السلوكیات الإیجابیة تجاه البیئة والصحة

 

دى        " ة ل صحیة والوقائی ة وال سلوكیات البیئی ما مدى توافر بعض المفاھیم، وال
  ؟ وما دور الروضة في إكسابھا لھم ؟أطفال الریاض 

  :ویتفرع من ھذا التساؤل الرئیسي الأسئلة التالیة 

  ما مفھوم وأھداف التربیة البیئیة للطفل وما دور الروضة في تحقیقھا؟ -١

  ما دور معلمات ریاض الأطفال في تحقیق تربیة بیئیة فعالة لطفل الروضة؟ -٢

  وقائیة لطفل الروضة؟ما دور الروضة في تحقیق تنمیة بیئیة وصحیة و -٣

  ما مدى توافر بعض السلوكیات البیئیة والصحیة والوقائیة لدى الأطفال؟  -٤

 

  .توضیح أھمیة تحقیق أھداف التربیة البیئیة للطفل ودور الروضة في تحقیقھا .١

  .التعرف على دور معلمات ریاض الأطفال في تحقیق تربیة بیئیة فعالة للطفل .٢

ة .٣ یح دور الروض ل  توض ة لطف صحیة والغذائی ة، وال ة الوقائی داف التربی ق أھ ي تحقی  ف

  .الروضة

صحیة           .٤ ة، وال سلوكیات البیئی اھیم وال ة بعض المف ال الروض ساب أطف التعرف على مدى اكت
  .والوقائیة الإیجابیة



 

 

 

–– 

 

٣٦٧ 

 

وعھ  - ة موض ي        : حداث ة ف وعات القدیم ن الموض وع م ذا الموض ن أن ھ رغم م ى ال عل
ة  ال التربی انى    مج شكلات یع ور م ل ظھ ي ظ ة ف وعات الحدیث ن الموض ر م ھ یعتب إلا أن

  . منھا مجتمعنا یأتي أغلبھا نتیجة عدم الوعي

ع       - اون م یم بالتع ة والتعل ذلھا وزارة التربی ي تب ادة، الت ود الج ث للجھ ذا البح ة ھ مواكب
شروع      من م سكان ض صحة وال ة ووزارة ال صحة العالمی ة ال ززة  " منظم رامج المع الب

صحة  ة لل ة      "  والبیئ صحة والبیئ تم بال شروع یھ ذ م ود لتنفی شد الجھ ار ح ي إط ك ف وذل

  . في آن واحد

ة         - شروعات المھتم ن الم د م ذ العدی ي تنفی ساھمة ف ي الم ث ف ذا البح ائج ھ د نت د تفی ق
  . بالبیئة والصحة

 

Environmental Education  

لجھود التي تبذلھا الھیئات والمؤسسات الرسمیة وغیر الرسمیة یقصد بالتربیة البیئیة تلك ا

في توفیر قدر من الوعي البیئي لكافة المواطنین في مختلف الأعمار والظروف البیئیة بحیث یكون 
اتھم         ى بیئ ة عل و المحافظ راد نح ؤلاء الأف لوك ھ ھ س ي توجی را ف ھاما مباش ي إس وعي البیئ ذا ال ھ

شتى الأس    شیدة ب ة والم ك    الطبیعی ن ذل نھم م ي تمك ائل الت اد،    . (الیب والوس ى ج د عل ى محم من

٢٠٠٧،٩٥(  

Environmental Behavior 

ھ     ى أن ة عل ة البیئی راد للتربی ؤتمر بلج ھ م ة   : "عرف شكلات البیئی ة الم   مواجھ

ذ     ات تنق راد والجماع ن الأف لوكیات م ات وس ى اتجاھ وم عل دة تق ات جدی رة بأخلاقی   الخطی
نس ال ة  الج ي البیئ ة ف ات الخاطئ لات الممارس ن وی شرى م ف ".(ب لاك واص د الم وزان عب   س

 ،١١، ٢٠٠٤ (  



 

 

 

–– 

 

٣٦٨ 

 

تم استخدام المنھج الوصفي، والمنھج شبھ التجریبي، ویتمثل المنھج الوصفي؛ في الاطلاع 
بھ التجریب           نھج ش ي ذي على الأدبیات، والدراسات السابقة لإعداد أداة البحث، ویتمثل استخدام الم

المجموعة الواحدة في التعرف على مدى فعالیة تطبیق برنامج لتنمیة المفاھیم والسلوكیات البیئیة 

  . لطفل الروضة

 

 )إعداد الباحثة. (اختبار مواقف مصور للسلوكیات البیئیة لطفل الروضة

 

ددھم   الي ع ان إجم ة وك ال الروض ن أطف ة م سمت إ) ٩٠(عین لا ق ى طف ال ) ٤٥(ل ن أطف م
  ).بمحافظة الدقھلیة(من أطفال الحضر ) ٤٥(الریف، و

 

توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التطبیقین القبلي والبعدي لأطفال الریف في " -١
ة     سلوكیات المرتبط صور لل ف الم ار المواق ة  (اختب صحیة، والوقائی ة، وال ضایا البیئی ، )بالق

  .صالح التطبیق البعديوالاختبار ككل ل

ي     ) ٠٫٠٥≤ ( توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى     " -٢ ق القبل ات التطبی بین متوسطات درج
ة       ة،   (والبعدى لأطفال الحضر في اختبار المواقف المصور للسلوكیات المرتبط ضایا البیئی بالق

  ".، والاختبار ككل لصالح التطبیق البعدي)والصحیة، والوقائیة

ة   " -٣ روق دال د ف ستوى   توج د م صائیا عن ال    ) ٠٫٠٥≤ ( إح ات أطف طات درج ین متوس ب
ة،   (المجموعتین الریف والحضر في التطبیق البعدى لاختبار المواقف المصور     ضایا البیئی للق

 ".والاختبار ككل لصالح أطفال الحضر) والصحیة، والوقائیة



 

 

 

–– 

 

٣٦٩ 

 

 

اض  ) ٢٠٠٢(ج جورجیت دمیان جور  : دراسة -١ ھدفت لتفعیل الدور التربوي لكل من مرحلة ری
الأطفال والحلقة الابتدائیة في تنمیة الوعي البیئي في مرحلة الطفولة، والعمل على إیجاد مناخ 

ي               وین حس بیئ ى تك ل عل ة ویعم ى البیئ اظ عل مدرسي یساعد في تربیة الأطفال من أجل الحف
  .لدیھم

ة -٢ لاك  : ( دراس د الم وزان عب دراما    ) ٢٠٠٤: س اب ال تخدام ألع ة اس اس فاعلی دفت لقی ھ

وإعداد . الاجتماعیة في إكساب طفل الروضة بعض المفاھیم البیئیة والسلوكیات المرتبطة بھا  
ل مرشد       ة، ودلی دراما الاجتماعی مجموعة من الأدوات وھى برنامج للأنشطة باستخدام لعب ال

ى  للمعلمة یتضمن أنشطة الدراما الاجتماعیة، واختب  ار المفاھیم البیئیة المصور وقد طبقت عل

  . طفلا) ٢٥(

ة -٣ ري  : دراس رج البق د ف ا محم ي  ) ٢٠٠٧(دالی ضمنة ف ة المت سلوكیات البیئی د ال دفت لتحدی ھ
تخدمت        ة واس ل الروض وعتین    : القصة الشعریة الغنائیة المقدمة لطف ي للمجم نھج التجریب الم

رح باستخدام القصة الشعریة الغنائیة لتنمیة التجریبیة والضابطة لمعرفة تأثیر البرنامج المقت  
  . طفلا) ٦٠(بعض السلوكیات البیئیة لطفل الروضة وتكونت عینة الدراسة من 

 

لأطفال " بناء برنامج في التربیة البیئیة : ھدفت إلى Wilson, Ruth A. 1996 ) : (دراسة -١
ة  ل المدرس ا قب ة ت " م دى إمكانی د م ات   لتحدی ة بالولای ال الروض ة لأطف ة البیئی دریس التربی

ة           رة لتنمی ة المباش اعلات البیئی تخدام التف ى اس ث عل د الباح د اعتم ة، وق دة الأمریكی المتح

ى     ة عل و البیئ ة نح اتھم الإیجابی ال     ) ٨٠(اتجاھ اض الأطف ة ری ار مرحل ح اعتب لا وأوض طف
  .المرحلة المناسبة لتحقیق أھداف التربیة البیئیة

ة -٢ اھج   ) ( Heather , 1999 دراس من المن ھ ض ي وإدراج یم البیئ ة التعل ى أھمی دفت إل ھ

ى     .الدراسیة على أنھ موضوع للمناھج الوطنیة في انجلترا وویلز     د عل ة تعتم ا مرحل باعتبارھ



 

 

 

–– 

 

٣٧٠ 

ة   حت الدراس ة وأوض رحلات المیدانی ة وال شطة الخارجی دارس   : الأن ن الم ل م دد قلی ى ع تبن

ة       لبرامج التعلیم البیئي، وتخط    ي لمرحل وعي البیئ ویر ال ة تط یط المدارس للمساھمة في عملی
  . الطفولة

ھدفت للتعرف على أنواع التجارب البیئیة ؟ وكیفیة تأثیرھا على  ) ( Owens , 2005دراسة  -٣

دراتھم           شكیل ق تنمیة القیم والمھارات والمعارف البیئیة، وأھمیة تأثیر ذكریاتھم السابقة في ت
ة  للعمل البیئي وتناولت ا    ة  "لدراس ة حال سبعة       " دراس اء ل لة الوف ى مواص ت عل ة عمل لمدرس

رة          ل المباش رص التعام ال لف ریض الأطف معاییر وضعتھا المدارس البیئیة وأوضحت أھمیة تع

  .مع الطبیعة في الھواء الطلق 

ة   -٤ ي       )(Susan Strife & Liam Downe:2009دراس اوت البیئ ى التف رف عل ھدفت للتع
والعمل على سد الفجوة بین الباحثین وبین الأبحاث في المجال البیئي وآثار تعرض الأطفال لھ 

ى           ار الكل ي الإط ي ف نفس البیئ م ال ي وعل یم البیئ ة والتعل صحة البیئی الیب دمج ال ت أس وتناول
ساحات      ة والم ع الطبیع ل م ل الطف دف تفاع ي بھ ساوي البیئ دم الت ت ع ي تناول ات الت للدراس

ة و د معرفی وفر فوائ ا ی ضراء بم ةالخ حت الدراس سدیة وأوض ة وج ل : عاطفی ة الطف أثر بیئ ت

  . بالملوثات البیئیة على أنواع الأمراض التي یعاني منھا

 

 

لیم   ابر س د ص ا محم ارات  " عرفھ ات والمھ یم والاتجاھ وین الق ة لتك ة المنظم ا العملی بأنھ
بة          اللازمة لفھم  رارات المناس اذ الق ة، ولاتخ ضارتھ بالبیئ سان وح ربط الإن ي ت  العلاقات المعقدة الت

ة         شكلات بیئی ور م ع ظھ ى من ل عل ة والعم شكلات القائم ل الم ة، وح ة البیئ صلة بنوعی المت

ل        ) ٢٨، ١٩٩٩محمد صابر سلیم،   .(جدیدة سان للتفاع ة إعداد الإن ة عملی ة البیئی ر التربی كما تعتب
ر مع بیئتھ بجمیع مكوناتھا وأبعادھا، ویتطلب العمل على تنمیة جوانب بیئیة مختلفة الناجح المستم

  :تمكنھ من استغلال فرص حیاتھ ومجالاتھا بصورة أفضل عن طریق

  .تنمیة المفاھیم والمبادئ اللازمة لفھم الثقافة السائدة، ومدى أثرھا في الإنسان وتأثره بھا -١



 

 

 

–– 

 

٣٧١ 

 .التي تحكم سلوكھ تجاه البیئة المحیطة بھتكوین الاتجاھات والقیم الأخلاقیة  -٢

ھ أو              -٣ ي تواجھ ة الت ل المشكلات البیئی تنمیة المھارات التي تمكن الإنسان من الإسھام في ح
  )١٩٧، ١٩٦، ٢٠٠٥عبد المجید طھ، راضى . ( نتیجة تفاعلھ مع البیئةالتي یتعرض لھا

 

 المفاھیم البیئیة الرئیسیة مثل مفھوم البیئة بجوانبھا الأھداف المعرفیة والتي تھتم بإكساب  -١
وم المشكلات                ة ومفھ ة والأخلاق البیئی ي البیئ المختلفة والإنسان والتغیرات التي أحدثھا ف

  .البیئیة وأسالیب حلھا

وث            -٢ ن التل ة م ة البیئ و حمای ة نح ات الإیجابی ساب الاتجاھ تم بإك ة وتھ داف الوجدانی الأھ
  .موارد وتنمیة القیم البیئیةوالإھدار واستنزاف ال

ع            -٣ م وجم ع الفھ غاء م ة والإص شكلات البیئی ى الم التعرف عل تم ب ة وتھ داف المھاری الأھ

إبراھیم . (المعلومات وتنظیمھا وتحلیلھا وإیجاد الحلول البدیلة ووضع خطة العمل وتنفیذھا
  ) ٢٤، ٢٠٠١عصمت مطاوع، 

ن    ذ م شترك أو تأخ ة ت ل الروض ة لطف ة البیئی ل  والتربی ي المراح ة ف ة البیئی داف التربی أھ

ة            ي مرحل ة ف ة البیئی ا، وتھدف التربی دم لھ ي تق ة الت الأخرى ولكنھا تختلف حسب اختلاف المرحل
ة              وزارة التربی ال ب اض الأطف ة لری لإدارة العام ة ل شرة التوجیھی ي الن ا وردت ف ال كم اض الأطف ری

  :إلى التالي ) ٢٠٠٢/٢٠٠٣(والتعلیم 

ر والإدراك          تنمیة الثروة اللغو   -١ وعي والتفكی وین ال ى تك ؤدى إل ي ت یة والمھارات اللازمة الت
  .لدى الأطفال

  .معرفة أھمیة الماء، والتربة، والنباتات، والحیوانات في البیئة -٢

  .تكوین الاتجاھات الإیجابیة لدى الطفل نحو البیئة -٣

 .احترام الطفل لجمیع المخلوقات في الطبیعة، واحترام حقوق الآخرین -٤



 

 

 

–– 

 

٣٧٢ 

ید  -٥ ة  ترش رھا المختلف ة بعناص ال إزاء البیئ لوك الأطف اض . (س ة لری ال،  الإدارة العام الأطف

)٥، ٢٠٠٢/٢٠٠٣ .(  

 

ل        صیة الطف اء لشخ ا بن ة، ففیھ زل والمدرس ین المن طى ب ة وس ا حلق ة بأنھ ز الروض تتمی

ة      واكتمال جوانب أساسیة عنده من جسمیة      ة وانفعالی ة وجمالی ة ومعنوی ة وإدراكی  وحركیة وعقلی
ل              اة الطف ي حی ر ف غ الأث ا أبل ة لھ ي مرحل ة، فھ سیة ومھاری ة وح ة وروحی ة وخلقی واجتماعی
المستقبلیة، وھي الفترة التي یتم فیھا وضع البذور الأولى للشخصیة التي تتبلور وتظھر ملامحھا      

فكاره واضحة وسلیمة عن نفسھ؛ ومفھوما محددا لذاتھ في مستقبل حیاة الطفل، والتي تكون فیھا أ
الجسمیة والنفسیة والاجتماعیة والسلوكیة بما یساعده على الحیاة في المجتمع ویمكنھ من التكیف 

د،     . (السلیم مع ذاتھ والتوافق الصحیح مع البیئة الخارجیة    اب احم د الوھ میر عب  : ٢٤، ٢٠٠٤س

٢٦ (  

 بمعنى أن دورھا لا یقتصر على الإشعاع الفكري فقط بل  وتعتبر الروضة مركز إشعاع بیئي    
در        ذا ق ع، ھ ي المجتم اة ف شطة الحی ع أن ل جمی ھاماتھا لتمث ا وإس عاعھا وتنویرھ ال إش د مج یمت

ھ،   .(الروضة وھذه ھي رسالتھا ومن ھنا یتحدد للروضة وجھتھا وأھدافھا  و جلال صبحي حمدان أب
دورھا ف  ) ٧٨، ٢٠٠٩ ال ب اض الأطف ام ری ا   إن قی ي إنجازھ ا ف ل ونجاحھ ة للطف ة البیئی ي التربی

یتوقف على مدى التزامھا بتحقیق الأبعاد الأساسیة التي یتكون منھا ھذا الدور ومدى حرصھا على 

ى حساب                  یم عل ارف والق ة إكساب المع ستغرقھا عملی لا ت اد، ف ق ھذه الأبع إیجاد التوازن في تحقی
ل  التزود بأنماط السلوك الرشید، ولا تنشغل ب        ھما عن تحدید الأھداف والاتجاھات بل یجب أن تتكام

اده                 یح أبع ن توض امل یمك یاق ش ي س دافھا ف ة أھ ھذه المنظومة الثلاثیة الأبعاد حتى تحقق الروض

  :فیما یلي

    ن د م سبوا العدی ي یكت ك لك ال، ذل اض الأطف ي ری ارف ف یم والمع ساب الق  إك
اء     الخبرات والمعارف، فالطفل یكتسب في      ة أثن رات المعرفی الروضة بشكل غیر مباشر بعض الخب

ة     ة المختلف ة أو المعرفی ة أو الاجتماعی  ,Miller , Amanda. (قیامھ باللعب أو الأنشطة الحركی
ضع        ) 4 ,2002 ي وأن ی ین العقل ذلك للتخم یاء وك ب الأش وتتیح الروضة الفرص لاكتشاف وتجری
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٣٧٣ 

و   ة یبن ال الروض ا، وأطف ر نجاحھ روض ویختب تعلم   الف المھم، وی ي ع دور ف ا ی ول م رفتھم ح ن مع

الأطفال بصورة طبیعیة من خلال التجربة والملاحظة والاستنتاج والاستكشاف واللعب والتفاعل مع 
  ( Crosser Sandra, 2001 , 25)الآخرین

     ال  :  تحدید الأھداف والاتجاھات في ریاض الأطفال تعتبر مرحلة ریاض الأطف

ي               مرحلة حاسمة  وى وإدراك ي ولغ و عقل ا من نم تلاف جوانبھ ى اخ ل عل  في تشكیل شخصیة الطف
وحركي وجسمي وانفعالي ولھذا تعد ھذه المرحلة من أفضل المراحل التربویة حیث یتم فیھا التعلم 

ھ       ) ١٨، ص   ١٩٩٨ھدى محمد قناوي،    . (تلقائیا تعلم من ھ ی ة إلی ي حاج و ف وتقدم للطفل مجتمعا ھ

و            وفیھ فن الحیاة مع    ا ھ ھ م ھ حب المجتمع، ویعرف ي نفسھ ووجدان ى ف رین، وینم ة والآخ الطبیع
بیلھ       ي س ضحیة ف ھ والت ھ،    . (الوطن وأھمیة الانتماء إلیھ وحبھ والعمل من أجل ود طلب اج محم ابتھ

٤، ٢٠٠٠(  

الروضة ھي المسئولة عن :  التزود بأنماط السلوك الرشید في ریاض الأطفال
 الطفل وإرساء قواعد لسلوكھ وتصرفاتھ فیما بعد، ولاحتكاك الطفل مع أقرانھ     تكوین نمط شخصیة  

أثر في اكتسابھ بعض المعارف والمعلومات والمفاھیم التي تؤثر فیھ من ھذا المجتمع الصغیر الذي 

یعد صورة مصغرة لحیاة المجتمع الكبیر فیما بعد، فالأطفال في سن الروضة لدیھم قابلیة لاكتساب   
د  رانھم       العدی ع أق ة م اعلاتھم المختلف لال تف ن خ ة م سلوكیات المرغوب زان ال اھیم واخت ن المف م

سابھ          ى إك رص عل ل وتح سلوكیة للطف النواحي ال را ب ا كثی ة اھتمام تم الروض ذلك تھ اتھم؛ ل ومعلم

ة، ومن            ر المقبول العادات الصحیحة والسلوكیات المقبولة وتعمل على نبذ العادات والسلوكیات غی
  )٩١، ٢٠٠٥سامیة یوسف صالح، . (لى تحقیق التنمیة الثقافیة البیئیة للطفلثم تعمل ع

ذه          ة المجتمع ومن ھ ة وتنمی ة البیئ كما یقع على الروضة أدوار عدیدة تقوم بھا إزاء حمای

  :الأدوار

صحیح           رى، أداة ت أداة استكمال حیث تستكمل الروضة ما بدأتھ المؤسسات الاجتماعیة الأخ
سیق إذ        حیث تقوم بتصحیح الأ    رى، أداة تن ا المؤسسات الأخ ون ارتكبتھ د تك خطاء التربویة التي ق

ى                     ل عل نشء وتظ ة ال بیل تربی ي س رى ف ائر المؤسسات الأخ ذلھا س ي تب ود الت تقوم بتنسیق الجھ
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٣٧٤ 

ة      الیب التربوی ضل الأس ى أف یدھا إل ا لترش م بھ صال دائ رور،   .(ات د س د الحمی دة عب    ،٢٠٠٨عای
٣٨٤ (  

التربیة الوقائیة ـ التربیة (:  المرتبطة بالدراسة والتي منھا المفاھیممما دعا للتطرق لبعض
  ).الغذائیة ـ التربیة الصحیة ـ التربیة البیئیة

یم          : التربیة الوقائیة  تعلم، لتنظ ا الم م بھ أنھا مجموعة المفاھیم والاتجاھات التي یجب أن یل
ى     العلاقة بین الإنسان وبیئتھ بھدف حمایتھ من المخاطر الصحیة        ھ، وعل ؤثر علی ي ت  والنفسیة الت

ة    ذه العلاق نظم ھ ي ت صحیحة الت رارات ال اذ الق ى اتخ ساعدتھ عل ھ وم ن حول رین م دف . الآخ وتھ

التربیة الوقائیة إلى الارتقاء بالفرد من خلال اكتساب المفاھیم، والعادات السویة، ومساعدة النشء 
ل ن   ن أج ضروریة م ارات ال م المھ رارات، وتعل اذ الق ي اتخ جین،  ف أفراد ناض اة ك ي الحی احھم ف ج

سعدي   . (ومستقلین وتشجیعھم على تحمل مسئولیة مواجھة المشكلات المحیطة بالمجتمع      اح ال نج

للتربیة الوقائیة عدة مجالات، منھا التربیة الصحیة، والأمانیة، ومواجھة     )١٨،  ١٩٩٩المرسى،  
  . الكوارث الطبیعیة

ادات  إلى الارتقاء: كما تھدف التربیة الصحیة   بصحة الفرد من خلال اكتساب المفاھیم، والع

الصحیة السلیمة حتى یتم إتباعھا عن فھم واقتناع ووعى وإدراك بحیث تصبح أسلوبا یمارس في      
ؤثر       ا ی تھم بم الحیاة، واكتساب المعلومات والمفاھیم الصحیة عن أنفسھم وعن مجتمعھم وعن بیئ

سلوك حمید وتنمیة الاتجاھات والقیم الصحیة على صحتھم الشخصیة وصحة مجتمعھم وبیئتھم، و

  )٥٩، ٢٠٠٢صالح محمد صالح، . (السلیمة

ي          ا ف ة توازیھ صطلحات ھام ة م ة الغذائی صحیة، والتربی ة ال صحیة، والتغذی ة ال   والتربی
ساب         ى إك ل عل ة تعم ة تربوی ة تثقیفی ھ عملی ى أن رف عل صحیة فیع شئة ال صطلح التن ة م   الأھمی

حیة س  ات ص ال معلوم ادات   الأطف و الع ال نح لوك الأطف ات وس ر اتجاھ ى تغیی ل عل   لیمة وتعم
ل             راض، وتعم ن الأم ھ م ل ووقایت حة الطف ى ص اظ عل ى الحف ؤدى إل صحة، وت ضارة بال   ال

ید،  . (على إنماء المستوى الصحي لدى المھتمین بتربیة الطفل وأولیاء الأمور      نبیل السید حسن س

٢٢٣، ١٩٩٣. (   
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٣٧٥ 



 

ي       صحیة، فھ ة وال ة البیئی داف التربی ق أھ ي تحقی ا ف ة دورا ھام ؤدي المعلم   ت
الات           ي المج ؤثرة ف ة والم ا الفعال د أدوارھ لال تأكی ن خ شاملة م ة ال ي التنمی ریكة ف   ش

ة والا  ة والفكری ة والثقافی ة والتعلیمی ذه الأدوار  التربوی ل ھ ك أن ك صادیة، ولاش   قت
ى صحة المجتمع               ة عل ة المحافظ ستطیع المعلم ذاء ت ة، فمن خلال الغ صحة والبیئ ى ال نعكس عل   ت
ا          ة فیمكنھ اد البیئ ة عم ة والتنمی اد التنمی م عم الا ھ تخرج أجی سلیمة س ة ال لال التربی ن خ   وم

ة    زة المعنی دني والأجھ ى والم سات المجتمع المحل صال بمؤس سین  الات ي تح ستطیع المساھمة ف  ت
ع   سات المجتم ع مؤس ام م ة بالالتح شاركة المجتمعی ل دور الم ق تفعی ى تحقی ة، وف . الصحة والبیئ

  ) ١٩ : ١٨، ٢٠٠٣كوثر كوجك وآخرون، (

 

أن تستخدم أسالیب حدیثة :ةدورھا في استخدام الاستراتیجیات الحدیثة كمداخل للتربیة البیئی     -
واستخدام أسلوب ) الرحلات(كالأسلوب القصصي والألعاب الھادفة بیئیا والزیارات المیدانیة   

لوب             اس المنھجي لأس ر الأس ھ یعتب ث إن المشروع كمدخل جدید یعتمد على منھج النشاط حی
ة        ل المدرس ا قب ة م صائص مرحل ھ بخ راھیم     . (المشروع لارتباط ى إب د الغن ات عب د، جن محم

ة      ) ١٩،  ٢٠٠٣ اتھم التنموی ا لاحتیاج وتشجع الأطفال دائما على اللعب في الھواء الطلق تبع

والتفاعل المباشر والنشط مع الطبیعة الذي یعتبر أسلوبا واعدا ویساعد على التعلیم وإشباع 
. لیھااحتیاجات الأطفال إلى المعرفة البیئیة لمحو الأمیة البیئیة لدیھم فیصبحوا أكثر حفاظا ع

)Carrier , S , 2009 , 3( 

ة                - رامج البیئی ة الب دیھا بأھمی ة ل وافر القناع ي ت دورھا في تحقیق أھداف التربیة البیئیة ینبغ
ة            رى، فالمعلم ة أخ اة من جھ ومبرراتھا من جھة وأھمیة البیئة ومكوناتھا ودورھا في الحی

قرار بشأن ما تحتاجھ من مطالبة بأن تتعرف على نواحي البیئة المتضمنة بھا والتوصل إلى 

ع،  .(ممارسات ووضع تصور شامل یقوم على المشاركة الاجتماعیة    ، ٢٠٠٧احمد محمد ربی
١٦٢ : ١٦٠( 
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٣٧٦ 

یط        - یم وتخط صادر التعل ات وم رق والتقنی ة والط ة البیئی داف التربی ة أھ درك المعلم ث ت حی

ات والق      وي للاتجاھ ار ق وین إط ة وتك شكلات البیئی ل الم ى ح ل عل اھج والعم یم المن
 )١١١، ١١٠ ٢٠٠٥محمد السید جمیل، .(البیئیة

ینبغي أن تكون مثقفة واعیة لأساسیات الصحة حتى تكون : دورھا الصحي الریاضي الوقائي -

ة من كتب ومجلات وصحف            صادر المعرف القدوة في سلوكھا الصحي، فھي تثقف نفسھا بم
ع درج     ن أرب ألف م صحة یت لم ال رف أن س ة أن تع ى المعلم ت، وعل ذاء وانترن ى الغ ات وھ

   ) ١١٨ : ١٠٦، ٢٠٠٩خلیل یوسف الخلیلي، . (الصحي، والنظافة، والریاضة، والراحة

ة     :  دورھا كناقلة للأخلاق البیئیة    - إن سلوك المعلمة في الروضة أو المجتمع المحیط بالروض
سفة     ر وفل اه وفك ة كاتج ة البیئی ھ، فالتربی ھ ویقلدون دون ب ال یقت وذج للأطف ة نم ر بمثاب یعتب

ة           ت اعلھم مع البیئ ي تف لوكھم ف ھدف إلى تنمیة الخلق البیئي والضمیر البیئي بحیث توجھ س

ذه               ن تتواجد ھ ا ول افظ علیھ ة وتح وعلى المعلمة أن تلتزم بالأخلاق البیئیة التي تحترم البیئ
  ) ١٦٤، ١٦٢، ١٩٩٧فاروق حمدي الفرا، .(الأخلاق إلا باحترام البیئة

ة    : دورھا كموجھ للنشاط البیئي    - دوة أخلاقی فھي أساس العمل التربوي وحجر الزاویة فیھ وق

نھم          ل م ي مواقف ك ال ف فیجب أن تدرب ھذه البراعم الصغیرة على اتخاذ قرار، وتضع الأطف
ات     وین الاتجاھ ل وتك صیة الطف وین شخ ي تك ر ف ضل الأكب ا الف ع لھ ا یرج ھ كم دم اقتراح یق

سكان        ور ال ضایا والأم ي       الإیجابیة نحو العدید من الق ر ف ع العبء الأكب ا یق ة وعلیھ یة والبیئی

اد المشاكل         ة وإدراك أبع ضایا البیئی توجیھ الأطفال التوجیھ السلیم نحو كیفیة التعامل مع الق
ارات وا   ارف والمھ ات والمع دھم بالمعلوم ة وتزوی شطة البیئی د   . (لأن ود عب ة محم فوزی

ة           ) ٥١٣،  ٢٠٠٥المقصود،   ؤثرة والمحرك ة الم ة الفعال ة ھي الطاق ة الواعی ر المعلم وتعتب

ات                ھ من اتجاھ ا تحمل ل بم ة للطف ة البیئی لأنشطة العمل التربوي التعلیمي المؤثرة في التربی
صرفاتھا  ا وت ى أفكارھ نعكس عل ادات ت شاعر وع یم وم ى.(وق د عل ى محم اد، من ، ٢٠٠٧ ج

ائمون     ) ١١٧ ویقع على عاتقھا مسئولیة تحویل الأفكار والرؤى التجدیدیة التي یطرحھا الق

ارف           ورة مع ي ص ل ف ة تتمث واتج تعلیمی ى ن سیاسات إل ط وال عو الخط ام وواض ى النظ عل
داف     ق الأھ ي تعمی از ف ور الارتك ر مح ال، تعتب لوك الأطف ي س ر ف ات تظھ ارات واتجاھ ومھ

ض، فإن طبیعة ھذا المحور یقتضى تطویرا دائما لمعارفھا وخبراتھا ومھاراتھا التربویة للریا
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٣٧٧ 

اییر         ق مع ة وف اءة وفعالی ا بكف از مھامھ ن إنج تمكن م ا وت ستوى أدائھ ي لم ي ترتق ك

   ).١٢٢، ٢٠١١سوزان یوسف أبو الفضل،عبد الناصر راضى محمد، (معینھ

 



 

لحساب ثبات اختبار المواقف المصور للسلوكیات البیئیة، والصحیة والوقائیة الموجھ لطفل 
طفلا ) ١٥+ (طفلا من روضة في الریف ) ١٥( طفلا ٣٠الروضة تم تطبیقھ على عینة بلغ عددھا 

م حساب            من روضة في الحضر    درجات ت ار ورصد ال صحیح الاختب د ت ة البحث، وبع ر عین  من غی
، وھى قیمة ثبات مرتفعة بالنسبة إلى )٨٤٫٢(حیث كان معامل الثبات ) ألفا كرونباخ(معامل الثبات 

إلى ) ٠٫٧(ھذه الطریقة ؛ حیث إن أفضل قیمة مقبولة لمعامل الثبات بھذه الطریقة تتراوح ما بین      

)٠٫٨ .(  

ت عی  ن تكون ث م ة البح غ   ) ٩٠(ن ف بل ن الری داھما م وعتین إح ى مجم سمت إل لا ق   طف
م     ) ٤٥(طفلا، والثانیة من الحضر وبلغ عددھا      ) ٤٥( عددھا   وعتین ت ین المجم افؤ ب ولإجراء التك

د رصد                 ا، وبع یھم قبلی ة عل صحیة والوقائی ة وال سلوكیات البیئی تطبیق اختبار المواقف المصور لل
تخدام اختب    م اس ائج ت راف     ) ت (Tار النت ساب المتوسط والانح م ح ث ت ستقلة، حی ات الم للمجموع

ضر : (المعیاري لدرجات أطفال المجموعتین   صور، وحساب      ) الریف والح ف الم ار المواق ي اختب ف

ة   دول  ) ت(قیم الي ج دول الت ح الج ة یوض راد العین انس أف طین، لتج ین المتوس رق ب اظرة للف   المن
  ).١(رقم 
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القضایا   ٠٫٧٦  ٩٫٠٤ ٤٥  أطفال الریف

  ٠٫٦٩  ٩٫٠٢ ٤٥  أطفال الحضر  البیئیة
٠٫١٤  ٨٨  

 غیر ٠٫٨٨

  دال

القضایا   ٠٫٧٦  ٤٫٠٤ ٤٥  أطفال الریف 

  ٠٫٣٨  ٣٫٨٨ ٤٥  أطفال الحضر   الصحیة
١٫٢١  ٨٨  

ر ٠٫٢٢  غی

  دال 

القضایا   ٠٫٥٨  ٤٫٤٨ ٤٥  أطفال الریف 

  ٠٫٧٢  ٤٫٧١ ٤٥  أطفال الحضر   الوقائیة
١٫٥٩  ٨٨  

ر ٠٫١١  غی

  دال 

  ١٫١٧  ١٧٫٥٧ ٤٥  أطفال الریف 
  الاختبار ككل

  ٠٫٩٣  ١٧٫٦٢ ٤٥  أطفال الحضر 
٠٫١٩  ٨٨  

ر ٠٫٨٤  غی

  دال 

ع  ) ٠٫٠٥(یتضح من الجدول السابق أنھ لا توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى    في جمی
وفى الاختبار ككل، ) القضایا البیئیة، والصحیة، والوقائیة(القضایا المتضمنة في الاختبار المصور 

  .مما یشیر إلى تكافؤ المجموعتین

 

توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التطبیقین القبلي والبعدى لأطفال الریف      "
ة      سلوكیات المرتبط صور لل ف الم ار المواق ي اختب ة   (ف صحیة، والوقائی ة، وال ضایا البیئی ، )بالق

  " والاختبار ككل لصالح التطبیق البعدي



 

 

 

–– 

 

٣٧٩ 

ار   وللتحقق من صحة ھذا ا   ة اختب ة   T–Testلفرض استخدمت الباحث ات المرتبط  للمجموع
ي               ضر ف ف والح وعتین الری ال المجم درجات أطف اري ل راف المعی حیث تم حساب المتوسط والانح

ـة       ة، وحساب قیمــ اظرة  ) ت ( اختبار المواقف المصور للسلوكیات البیئیة والصحیة والوقائی المن
  ـ : كالتالي ) ٢( ما یوضحھا الجدول رقم للفرق بین المتوسطین وجاءت النتائج ك

 

 

 

 

  


 
 



 





 

 


 

  ٠٫٧٦  ٩٫٠٤  ٤٥  التطبیق القبلي
  البیئیة

  ٠٫٤٩  ١٤٫٣٧ ٤٥  التطبیق البعدى
   دال٠٫٠١  ٤١٫٩٥ ٤٤

  ٠٫٧٦  ٤٫٠٤ ٤٥  التطبیق القبلي
  الصحیة

  ٠٫٥٠  ٦٫٥١ ٤٥  التطبیق البعدى
   دال٠٫٠١  ٢١٫٠٤ ٤٤

  ٠٫٥٨  ٤٫٤٨ ٤٥  يالتطبیق القبل
  الوقائیة

  ٠٫٥٨  ٧٫٤٦ ٤٥  التطبیق البعدى
   دال٠٫٠١  ٢٦٫٥١ ٤٤

  الدرجة الكلیة  ١٫١٧  ١٧٫٥٧ ٤٥  التطبیق القبلي

  ٠٫٦٠  ٢٨٫٣٥ ٤٥  التطبیق البعدى  الاختبار ككل
   دال٠٫٠١  ٦٤٫٢١ ٤٤

  : یتضح من الجدول السابق: التفسیر



 

 

 

–– 

 

٣٨٠ 

ین متوسطات درجات أطفال الریف في ب) ٠٫٠١(وجود فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة  -
صحیة،   ة، وال سلوكیات البیئی صور لل ف الم ار المواق ي اختب دى ف ي والبع ین القبل التطبیق

ل من         ي ك ك ف دى وذل ق البع صالح التطبی ة، ل صحیة،    : (والوقائی ضایا ال ة، والق ضایا البیئی الق
 .، الاختبار ككل وھذا یشیر إلى تحقیق ھذا الفرض)والقضایا الوقائیة

ا        - ا ملحوظ ف ارتفاع ار المواق ارتفاع مستوى أطفال مجموعة الریف في التطبیق البعدى لاختب
إذا ما قورن بمستواھم في التطبیق القبلي؛ حیث كانت متوسطات درجاتھم في التطبیق البعدى 

 ) ٢٨٫٣٥(،  )٧٫٤٦( ،  )٦٫٥١(، )١٤٫٣٧: (على التوالي

ق القب       ي التطبی اتھم ف طات درج ت متوس ا كان والي  بینم ى الت ي عل ،  )٤٫٠٤(،  )٩٫٠٤: (ل
)١٧٫٥٧(،  )٤٫٤٨ (  

ة                  - صحیة، والوقائی ة، وال ضایا البیئی ف للق ال الری ى أطف ي وع اع ف و وارتف ى نم وھذا یشیر إل
 .المتضمنة في البرنامج التعاوني

صور          - ف الم ار المواق ضایا  (انخفاض تشتت درجات أطفال الریف في التطبیق البعدي لاختب الق
ة، وال ةالبیئی والي )صحیة، والوقائی ى الت ة عل ات المعیاری ت الانحراف ث بلغ ،  )٠٫٤٩: (، حی

)٠٫٦٠(، )٠٫٥٨(،  )٠٫٥٠(  

د          - دى بع ق البع ي التطبی وھذا یشیر إلى ارتفاع مستوى معظم أطفال الریف وتقارب درجاتھم ف
صورة (تطبیق البرنامج التعاوني على أطفال الریف     ن  ) بروضة میت خمیس، مركز المن ویمك

ارف         تف  ة مع ي تنمی ال ف دى الأطف وعي ل ع ال ي رف ھم ف د أس امج ق أن البرن ة ب سیر ھذه النتیج
ى             شیر إل ا ی ة، مم صحیة والوقائی ة وال ضایا البیئی اه الق ف تج ال الری واتجاھات ومھارات أطف
دف         ي یھ ضایا الت سلوكیات والق اھیم وال ع المف امج لجمی شطة البرن ن أن ال م تفادة الأطف اس

إلى إكسابھا للطفل ورفع وتحسین سلوكیات أطفال الریف تجاه البیئة وتجاه البرنامج التعاوني 
 . الصحة باتباع العادات الغذائیة السلیمة والإرشادات الوقائیة

ار        - ي اختب ضمنة ف ضایا المت ف الق ال الری صیل أطف ة تح ي تنمی امج ف ة البرن ساب فاعلی   ولح
صور    ف الم ة  (المواق صحیة والوقائی ة، وال ضایا البیئی ة    ) للق ن المعادل ا م ع إیت ساب مرب م ح   ت

 : التالیة

 



 

 

 

–– 

 

٣٨١ 

  ٢)ت (

  ––––––––––––=قامت الباحثة بحساب حجم التأثیر بالقانون مربع إیتا 

 درجات الحریة + ٢)ت( 

  ).٣( وكانت كما ھي موضحة بالجدول التالي  -

 

 

 

 

 

  
 

 



 
 



 

  مرتفع  ٠٫٩٨  ٤٤  ٦٤٫٢١  ٤٥  أطفال الریف

ا   ) ٣(التفسیر من الجدول رقم   ع إیت ع؛      ) ٠٫٩٨(یتضح أن مرب أثیر مرتف ل حجم ت و یقاب وھ
 مما یدل ١=  فإنھ یقابل حجم تأثیر ٠٫٢٠=  أنھ إذا كان مربع إیتا " Kiess "" كیس"حیث ذكر 

  .على حجم تأثیر مرتفع

 

بین متوسطات درجات التطبیق القبلي ) ٠٫٠٥≤ ( توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى "
ة      سلوكیات المرتبط صور لل ف الم ار المواق ي اختب ضر ف ال الح دى لأطف ضایا ا(والبع ة، بالق لبیئی

  ".، والاختبار ككل لصالح التطبیق البعدي)والصحیة، والوقائیة

ث    ) ت(وللتحقق من صحة ھذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار         ة حی ات المرتبط للمجموع
صور     ف الم ار المواق ي اختب ضر ف ال الح درجات أطف اري ل راف المعی ط والانح ساب المتوس م ح ت



 

 

 

–– 

 

٣٨٢ 

ة  القضایا البیئیة، والصحیة،  (للسلوكیات   ل  ) والوقائی ار كك ة   . ، والاختب اظرة  ) ت(وحساب قیم المن
  .للفرق بین المتوسطین

 

 

 

 

 

 

  


 
 



 



 
  

  ٠٫٦٩  ٩٫٠٢  ٤٥  التطبیق القبلي
  البیئیة

  ٠٫٤٨  ١٤٫٣٥ ٤٥  التطبیق البعدى

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٣٧٫٥٢

  ٠٫٣٨  ٣٫٨٨ ٤٥  التطبیق القبلي
  الصحیة

  ٠٫٤٩  ٦٫٦٠ ٤٥  التطبیق البعدى

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٢٩٫٠٥

  ٠٫٧٢  ٤٫٧١ ٤٥  التطبیق القبلي
  الوقائیة

  ٠٫٤٣  ٧٫٧٥ ٤٥  التطبیق البعدى

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٢٣٫٩٨

  الدرجة الكلیة  ٠٫٩٣  ١٧٫٦٢ ٤٥  التطبیق القبلي

  ٠٫٧٢  ٢٨٫٧١  ٤٥  التطبیق البعدى  الاختبار ككل

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٦٠٫٩٠

  :ما یلي) ٤( یتضح من الجدول السابق : التفسیر

  



 

 

 

–– 

 

٣٨٣ 

بین متوسطات درجات أطفال الحضر ) ٠٫٠١(وجود فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة 

ة،        صحیة، الوقائی ة، ال في التطبیقین القبلي والبعدى في اختبار المواقف المصور للسلوكیات البیئی
، )ایا البیئیة، والقضایا الصحیة، والقضایا الوقائیةالقض: (لصالح التطبیق البعدى وذلك في كل من  

 .الاختبار ككل وھذا یشیر إلى تحقیق ھذا الفرض

ا     ف ارتفاع ار المواق دى لاختب ق البع ي التطبی ضــر ف ة الح ال مجموع ستوى أطف اع م ارتف
ق            ي التطبی اتھم ف ث كانت متوسطات درج ي؛ حی ق القبل ي التطبی ملحوظا إذا ما قورن بمستواھم ف

 ) ٢٨٫٧١(،  )٧٫٧٥( ،  )٦٫٦٠(، )١٤٫٣٥: (على التوالي عدىالب

والي        ى الت ي عل ق القبل ي التطبی اتھم ف طات درج ت متوس ا كان ، )٣٫٨٨(، )٩٫٠٢: (بینم
)١٧٫٦٢(، )٤٫٧١ (  

وھذا یشیر إلى نمو وارتفاع في وعى أطفال الحضر للقضایا البیئیة، والصحیة، والوقائیة  -

 .المتضمنة في البرنامج التعاوني

صور            - ف الم ار المواق دي لاختب ق البع ي التطبی ضــر ف ال الح ات أطف اض تشتت درج انخف
 ). القضایا البیئیة، والصحیة، والوقائیة(

 ) ٠٫٧٢(، )٠٫٤٣(، )٠٫٤٩(، )٠٫٤٨: (حیث بلغت الانحرافات المعیاریة على التوالي -

یق البعدى وھذا یشیر إلى ارتفاع مستوى معظم أطفال الحضر وتقارب درجاتھم في التطب   -
ضر      ة      (بعد تطبیق البرنامج التعاوني على أطفال الح ة بمدین ة الطفول ة وتنمی ز رعای مرك

 ). المنصورة

ة              ي تنمی ال ف دى الأطف وعي ل ع ال ي رف ھم ف د أس امج ق أن البرن ویمكن تفسیر ھذه النتیجة ب
ا یشیر إلى معارف واتجاھات ومھارات أطفال الحضر تجاه القضایا البیئیة والصحیة والوقائیة، مم

امج            ي یھدف البرن ضایا الت سلوكیات والق اھیم وال استفادة الأطفال من أنشطة البرنامج لجمیع المف
صحة                  اه ال ة وتج اه البیئ ضر تج ال الح لوكیات أطف ع وتحسین س ل ورف ى إكسابھا للطف التعاوني إل

 . بإتباع العادات الغذائیة السلیمة والإرشادات الوقائیة



 

 

 

–– 

 

٣٨٤ 

ار            ولحساب فاعلیة البرنا   ي اختب ضمنة ف ضایا المت ضر الق ال الح صیل أطف ة تح ي تنمی مج ف
وكانت النتائج كما ھي . تم حساب مربع إیتا) للقضایا البیئیة،والصحیة والوقائیة(المواقف المصور 

  ) :٥( موضحة بالجدول التالي 

 

 

 
 

      

  مرتفع  ٠٫٩٨  ٤٤  ٦٠٫٩٠  ٤٥  أطفال الحضر

وھو یقابل حجم تأثیر مرتفع، وھذا یشیر إلى  ) ٠٫٩٨( أن مربع إیتا ) ٥(یتضح من جدول 

المتضمنة ) البیئیة، والصحیة والوقائیة (القضایا أن البرنامج كان فعالا في تنمیة أطفال الحضر في 
  .في اختبار المواقف المصور

 

ستوى  " د م صائیا عن ة إح روق دال د ف ال ) ٠٫٠٥≤ ( توج ات أطف طات درج ین متوس ب
صور     ف الم ار المواق دى لاختب ق البع ي التطبی ضر ف ف والح وعتین الری ض(المجم ة، للق ایا البیئی

  ".والاختبار ككل لصالح أطفال الحضر) والصحیة، والوقائیة

ار        ة اختی تخدمت الباحث رض اس ذا الف حة ھ ن ص ق م ات ) ت  ( T–Testللتحق للمجموع
وعتین           ال المجم درجات أطف اري ل راف المعی م حساب المتوسط والانح ث ت ف، : المستقلة، حی الری

المناظرة للفرق بین المتوسطین وجاءت ) ت( قیمة والحضر في اختبار المواقف المصور، وحساب

  :     كالتالي ) ٦( النتائج كما یوضحھا الجدول رقم 



 

 

 

–– 

 

٣٨٥ 

 

 

 

  



 

 

 


 





 

  

  ٠٫٤٩  ١٤٫٣٧  ٤٥  أطفال الریف
  البیئیة

  ٠٫٤٨  ١٤٫٣٥ ٤٥  أطفال الحضر
٠٫٢١  ٨٨  

 غیر ٠٫٨٢

  دال

  ٠٫٥٠  ٦٫٥١ ٤٥  أطفال الریف
  الصحیة

  ٠٫٤٩  ٦٫٦٠ ٤٥  أطفال الحضر

٨٨ 
٠٫٨٤  

 غیر ٠٫٤٠

  دال

  ٠٫٥٨  ٧٫٤٦ ٤٥  أطفال الریف
  یةالوقائ

  ٠٫٤٣  ٧٫٧٥ ٤٥  أطفال الحضر

٨٨ 
   دال٠٫٠١  ٢٫٦٥

  الدرجة الكلیة  ٠٫٦٠  ٢٨٫٣٥ ٤٥  أطفال الریف

  ٠٫٧٢  ٢٨٫٧١ ٤٥  أطفال الحضر  الاختبار ككل

٨٨ 
   دال٠٫٠١  ٢٫٥١

  :ما یلي) ٦(یتضح من الجدول السابق : التفسیر

ین م      - صائیا ب ة إح روق دال د ف ھ لا توج ال      أن ف وأطف ة الری ال مجموع ات أطف طي درج توس

 ).القضایا البیئیة، والقضایا الصحیة(مجموعة الحضر في كل من 

صحیة               ة وال سلوكیات البیئی ة ال ي تنمی اعد ف د س امج ق أن البرن ویمكن تفسیر ھذه النتیجة ب

صحیة     ذا  . بقدر متساو عند أطفال المجموعتین الریف، والحضر في القضایا البیئیة والقضایا ال وھ

 .یشیر إلى عدم تحقق ھذا الفرض في ھاتین الجزئیتین



 

 

 

–– 

 

٣٨٦ 

ستوى   د م صائیا عن ة إح روق دال ة ) ٠٫٠١(توجد ف ال مجموع ات أطف طي درج ین متوس ب

 الریف وأطفال مجموعة الحضر في كل من القضایا الوقائیة والاختبار ككل لصالح مجموعة أطفال     
 .الحضر

  .جزئیتینمما یشیر إلى تحقق ھذا الفرض في ھاتین ال -

ل              ا من أج رح، وتكاملھ اوني المقت امج التع ة أنشطة البرن ى فعالی دل عل د ت ة ق ذه النتیج وھ

ویمكن تفسیر ھذه النتیجة بأن البرنامج قد أسھم في تنمیة السلوكیات الوقائیة عند  . تحقیق أھدافھ 

  أطفال الحضر بدرجة أكبر من تنمیتھا عند أطفال الریف

ضای     - ل الق ى مجم ار         وھذا ینطبق عل ات الاختب اءت درج ل، حیث ج ار كك ي الاختب ضمنة ف ا المت

ف          ال الری ات أطف ى من درج ر وأعل ضر أكب ال الح صور لأطف ة      الم ة الحالی اءت النتیج د ج و ق

متفقة مع الاتجاه النظري والتجریبي للدراسات السابقة بضرورة إدماج وإدراج التربیة البیئیة 

ة      والتعلیم البیئي عموما ضمن البرامج المقد  ة بدای یم المختلف ل التعل ة مراح مة للمتعلمین بكاف

  .من مرحلة ریاض الأطفال



 

 

 

–– 

 

٣٨٧ 

 

   

 

للطباعة والنشر،  برامج أطفال ما قبل المدرسة، القاھرة، زھراء الشرق: ابتھاج محمود طلبھ .١
٢٠٠٠. 

 الأولى، القاھرة، دار الفكر التربیة البیئیة في الوطن العربي، الطبعة: إبراھیم عصمت مطاوع .٢
 .٢٠٠١العربي، 

ع،      : أحمد محمد ربیع  .٣ شر والتوزی ة للن الم الثقاف ان، دار ع التربیة البیئیة، الطبعة الأولى، عم

٢٠٠٧. 

 ) ٢٠٠٢/٢٠٠٣(وزارة التربیة والتعلیم، الإدارة العامة لریاض الأطفال، النشرة التوجیھیة  .٤

ریم      .٥ د الك ا   : أسماء حسن عب ین ری اون ب شئة       التع الیب التن ي بعض أس رة ف ال والأس ض الأطف

وان،                ة حل ة، جامع ة التربی ر منشورة، كلی الة ماجستیر غی ة، رس ة تقویمی الاجتماعیة دراس
٢٠٠٢ . 

لوب المشروع  (فاعلیة استخدام بعض الأنشطة : جنات عبد الغنى إبراھیم محمد    .٦ كمدخل  ) أس

ات العل   د الدراس ال، معھ اض الأطف ي ری ة ف ة البیئی مس،   للتربی ین ش ة ع ة، جامع ا للطفول ی
٢٠٠٣   

ة       : جورجیت دمیان جورج     .٧ ة الابتدائی ال والحلق اض الأطف وي لری دور الترب متطلبات تفعیل ال

ة ـ            ة الطفول ة وتنمی ز رعای سنوي الأول لمرك ؤتمر ال ة، الم ة الطفول ي مرحل الوعي البیئي ف
وح تربیة الطفل من أجل مصر المستقبل ـ الواقع وال ( جامعة المنصورة  رة  ) طم  ٢٦ ـ٢٥الفت

  . ٢٠٠٢دیسمبر 

ادي والعشرین،          : خلیل یوسف الخلیلي   .٨ رن الح وء مستحدثات الق الدور المتغیر للمعلم في ض
  . ٢٠٠٩، مارس ٣٨، السنة ١٦٨مجلة تربیة قطر، العدد 



 

 

 

–– 

 

٣٨٨ 

تنمیة بعض السلوكیات البیئیة باستخدام القصة الشعریة الغنائیة، رسالة  : دالیا محمد فرج البقرى    .٩

  .٢٠٠٧یر، كلیة ریاض الأطفال، جامعة القاھرة، ماجست

ات     : راضى عبد المجید طھ    .١٠ دارس والجامع دور التربیة في نشر الوعي البیئي بین طلاب الم
 .٢٠٠٥لمواجھھ تحدیات التلوث البیئي، مجلھ كلیة التربیة بالفیوم، العدد الثالث، یولیو 

طفل الروضة دراسة میدانیة، مجلھ دور الأسرة في التنمیة الثقافیة ل  : سامیة یوسف صالح     .١١
  .٢٠٠٥، ینایر ٥٧كلیة التربیة بالمنصورة، العدد 

د  .١٢ اب أحم د الوھ میر عب ى،   : س ة الأول ة، الطبع ا العملی ال وتطبیقاتھ ات الأطف صص وحكای ق

  .٢٠٠٤عمان، دار المسیرة، 

ى الأن    : سوزان عبد الملاك واصف   .١٣ ائم عل ة ق شطة فاعلیة برنامج مقترح في التربیة الوقائی
الة                ة، رس سلوكیات الوقائی اھیم وال ة بعض المف ل الروض التعلیمیة المتكاملة في إكساب طف

   .٢٠٠٩دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة المنصورة، 

ل الروضة          : سوزان عبد الملاك واصف  .١٤ ة في إكساب طف دراما الاجتماعی اب ال ة استخدام الع فعالی
ة       بعض المفاھیم البیئیة والسلوكیات      ر منشورة ، كلی الایجابیة المرتبطة بھا، رسالة ماجستیر غی

  ٢٠٠٤التربیة، جامعة المنصورة، 

د         .١٥ ى محم ر راض د الناص ضل، عب و الف وزان یوسف أب ي    : س ال ف اض الأطف ات ری أداء معلم
وم        ة العل ة، مجل ة میدانی صر دراس ي م ال ف اض الأطف ة لری اییر القومی ق المع وء تطبی ض

  . ٢٠١١، أغسطس، )١٤(العدد التربویة، تربیة قنا، 

فعالیة برنامج مقترح في التربیة الصحیة في تنمیة التنور الصحي لدى : صالح محمد صالح  .١٦
یم أساسي             و تعل وان نح ع بعن تلامیذ المرحلة الإعدادیة بشمال سیناء، المؤتمر العلمي الراب

  . ٢٠٠٢ر ، دیسمب)٤(، العدد )٤(أفضل،الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، المجلد 

التفاعل المتبادل بین المدرسة ومؤسسات المجتمع واثر ذلك في : صبحي حمدان أبو جلالھ      .١٧
  .٢٠٠٩، ٣٨ السنة ١٧١التطویر التربوي، مجلھ تربیة قطر، العدد 



 

 

 

–– 

 

٣٨٩ 

ى،      : صلاح عبد العزیز ترك، ناریمان على أبو سلیمان    .١٨ ة الأول ل، الطبع ة للطف ة البیئی التربی

  .٢٠٠٩عمان، دار الفكر، 

ة       : عایدة عبد الحمید سرور     .١٩ ة التربی ة كلی ة، مجل ة البیئ ي حمای دور المؤسسات التعلیمیة ف
  .٢٠٠٨، الجزء الثاني، ینایر ٦٦بالمنصورة، العدد 

دى  : فاروق حمدي الفرا     .٢٠ اثر برنامج كلیة التربیة بجامعة الأزھر بغزه على التربیة البیئیة ل
ة درا  ع، مجل ستوى الراب ریجین بالم ة الخ دد   الطلب دریس، الع رق الت اھج وط ي المن ات ف س

  ، ١٩٩٧،أغسطس ٤٤

ل           : فوزیة محمود عبد المقصود      .٢١ ا قب ل م سكاني لطف وعي ال ة ال ي تنمی رح ف أثر برنامج مقت
 .٢٠٠٥، المجلد الأول، ٣٤المدرسة، مجلة كلیة التربیة، جامعة طنطا، الجزء الثاني العدد 

اھج     المشاركة المجتمعیة وتعزیز : كوثر كوجك وآخرون  .٢٢ ویر المن ز تط ة، مرك الصحة والبیئ

 .٢٠٠٣والمواد التعلیمیة، الإدارة العامة للتربیة البیئیة والسكانیة، وزارة التربیة والتعلیم، 

بعض         : محمد السید جمیل   .٢٣ ال ل اض الأطف ة ری دراسة تحلیلیة لوضع التربیة البیئیة في مرحل
ستقبلیة،   ة الم ع والرؤی ین الواق ة ب دول العربی رب  الأما" ال وزراء الع س ال ة لمجل ة الفنی ن

المسئولین عن شئون البیئة، إدارة البیئة والإسكان والتنمیة المستدامة، مقر الأمانة العامة     
   ٢٠٠٥/  ١٥/٦ -١٣بجامعة الدول العربیة، 

لیم       .٢٤ ابر س دریب            : محمد ص امي، مشروع الت ر النظ امي وغی یم النظ ة للتعل ي التربی مرجع ف

ھاز شئون البیئة، بیترجام رئاسة مجلس الوزراء، جمھوریة مصر والوعي البیئي دانیدا، ج
  ١٩٩٩العربیة، 

ل   .٢٥ د الجلی د عب ة محم ب، وفیق صطفى رج ال : م ة الأطف ا، "رعای سیا، اجتماعی صحیا،نف

  .٢٠٠٧الطبعة الأولى، الإسكندریة ، العلم والإیمان للنشر والتوزیع ،" ثقافیا،علمیا

ان، دار المسیرة       التربیة البیئیة   : منى محمد على جاد    .٢٦ ا، عم رة وتطبیقاتھ ة المبك في الطفول
  .٢٠٠٧للنشر والتوزیع، 



 

 

 

–– 

 

٣٩٠ 

ى   .٢٧ سعدي المرس اح ال اھیم    : نج ة المف ي تنمی ة ف ة الوقائی ي التربی رح ف امج مقت ة برن فعالی

وان         سادس، بعن " والاتجاھات الوقائیة لدى التلامیذ بالمرحلة الإعدادیة، المؤتمر العلمي ال
ین     " یجابیات والسلبیات مناھج التعلیم بین الا   ة ع ة، جامع ة العلمی الجمعیة المصریة للتربی

  .١٩٩٩شمس، 

  .١٩٩٨الطفل وریاض الأطفال، مكتبة الانجلو المصریة، القاھرة، : ھدى محمد قناوي  .٢٨

ید   .٢٩ صیل الدراسي         : نبیل السید حسن س ا بالتح صحیة وعلاقتھ شئة ال ي التن رح ف امج مقت برن
ل         لدى أطفال الریف والحضر في مرح      سادس للطف سنوي ال ؤتمر ال ة، الم ل المدرس ا قب ة م ل

مس،        " المصري   ین ش ة ع ة، جامع تنشئة في ظل نظام عالمي جدید، مركز دراسات الطفول
١٩٩٣.  
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