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فعالॻة بʙنامج قائʤ على اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في تʹॻʸة مهارات  
 ʤعلʯات الȁʦصع Ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗة لʭʱهʯال  
  إعʗاد 

ʤॻحʙال ʗʮع ʗʸأح Ȏʦʱن *  
  مقʗمة

    ʙثʓامـل تـʦـع عȁإلى أر ʙʢʹال ʥȜʸȂلفة وʯʳم ʔانʦة ذات جʗة مهارة معقʭʱهʯرة على الʗالق ʙʮʯتع
تهʭʱة الؒلʸات وهʤ القʗرة على تهʭʱة الؒلʸات الʯي يʠʯابȖ لفʢها مع تهʯʭʱها، والقʗرة على على  

تهʭʱة الؒلʸات الʯي تʸʵل علـى جـʘور ولʦاحـȖ أو سـʦابǺ Ȗاسـʗʳʯام قʦاعـʗ رȁـȊ هـʘه الأجـʚاء مـع 
Ǻعʷها الॺعʞ، والقʗرة على مʵاهʗة ؕلʸة ثʯؕ ʤابʯها ʸॻɼا Ǻعʗ والقʗرة على تهʭʱـة Ǻعـʞ الؒلʸـات 

لʯي ʯʳǻلف لفʢها عʯؕ ʥابʯها اخʯلافاً ʙʻʮؕاً، وتعʙʮʯ صعȁʦة الʯهʭʱة مʓشʙاً على وجʦد اضـʙʠاǺات ا
 ʔالــʠال ʥـة مـʭʱهʯــة الॻلʸع ʔلـʠʯاقـع تʦاءة، وفــى الʙلات فـي القـȜــʵد مʦوجـ ʥدقــة مـ ʙـʰـة أكȂʦلغ

ʻـل القʗرة على تʚʻʻʸ واسʘʯؕار وȀعادة إنʯاج مʦʸʱعة مʥ الʙʲوف بʙʯتʔʻ معـʥʻ، وتـʗل عʸلॻـة تʲل
أخʠاء الʠلॺـة الـʘيǻ ʥعـانʦن مـʥ صـعȁʦات الـʯعلʤ عـʥ وجـʦد أخʠـاء مـʥ أبʙزهـا إضـافة حـʙوف لا 
 ʦقهـا وهـʠʹي ʔالʠا ؕان الʸؕ ةʸة الؒلǺاʯ لʚوم لها، وحʘف Ǻعʞ الʙʲوف الʦʸجʦدة في الؒلʸة، وؕ
 ʞعــǺ ــةǺاʯؕ ʛــȜــات، وعʸالؒل ʞعــǺ ــةǺاʯؕ ʛــȜوع ،ʔالــʠــة الʱء لهʦــة فــي ضــʸــة الؒلǺاʯؕ ،فــلʟ

الʯعʸـــʤॻ الʶـــʦتي، وعـــʗم الʻʻʸʯـــʚ بـــʥʻ تʙتʻـــʔ الʲـــʙوف فـــي الؒلʸـــة (مʸʲـــʦد الʲـــاج، الʲـــʙوف، و 
٢٠١٠.(  

 ʛȂرʗـʯال ʔʻاً علـى أسـالʙـʻʰؕ ـةʭʱهʯفـي ال ʤعلʯات الـȁʦصـع ʥن مʦعانǻ ʥيʘفال الʟعلاج الأ ʗʸʯعȂو
 ʤهــʸتعل ʤʯــ ــʤ ي ــʘيʥ ل ــة فالأʟفــال ال ǻف العادʦــفʶفــال فــي الʟــة للأ ʭʱهʯال ʛȂرʗمة فــي تــʗʳʯــʴʸال

ـʚ، وʰʸʯȂـل أحـʗ الاخʯلافـات الأساسـॻة فـي Ǻالʙʠق الع ʙؕل مȜـʵǺ امج خاصـةʙاجة إلى بʲǺ ʤة فهǻاد
وجهات الʹʙʢ في تʝॻʳʵ العʦامل الʴʸاهʸة الʯي تʓثʙ في تʻʶʲل الʠفـل الهʱـائي، علـى سـʻʮل 
  الʰʸال فإن الʠفل الǻ Ȏʘعانى مʥ صعȁʦات في الʚʻʻʸʯ الʸʴعي فإنه سʦʻاجه صعȁʦة في الʯعلʤ إلا 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  : ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ تʕʲ إشʙاف

 ʗʻʸʲال ʗʮان عʷة –ا.د. هالة رمॻȁʙʯال ʤʴق ʛॻاذ ورئʯاصة  أسʳال– ʛȂʦʴة جامعة قʹاة الॻȁʙʯة الॻؕل.   
 ʚȂʚالع ʗʮسف عʦد. سارة ي–  ʗاعʴʸاصة الʳة الॻȁʙʯاذ الʯأس– .ʛȂʦʴة جامعة قʹاة الॻȁʙʯة الॻؕل  
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 ʕلʗإذا عــ ʚــ الʸــʦاد والأســالʔʻ الʗʯرʴȂــॻة ʵǺــȜل يــʯلاءم مــع جʦانــʔ القــʦة والʷــɹف لǻʗــه، ولقــʗ رؕ
ʗدة وأهʯʻʸها أكʙʰ مʥ الʙʮʳة الʯـي تعʸʯـʗ هʦجʚ على قॻʷة الʙʮʳات الʯي تعʗʸʯ على الʦʲاس الʯʸع

علــى حاســة واحــʗة حʻــʖ أوضــح Ǻــأن الʠفــل الــȎʘ يــʯعلʤ تهʭʱــة الؒلʸــة Ǻاســʗʳʯام حــʦاس الʴــʸع 
 ʣـة وذلـǺاʯؒـة الॻلʸهـا فـي عʻاجـة إلʲال ʗـة عʹـʸالؒل ʣة تلʭʱاولة إعادة تهʲم ʗʹع ʛʸوالل ʙʶॺوال

ʴاعʗة ذاكʙته في إنʯاج تلʣ الؒلʸة، لأنه ʗʳʯʴǻم حʦاسه تلȜʵǺ ʣل جʸاعي أو إنفʙادȏ مʥ أجل م
وقــʗ أكــʗ شــʦدر مــا قالــه هــʦجʚ عــȂʙʟ ʥــȖ إجــʙاء دراســة تॻʮȂʙʱــة للʸقارنــة بــʥʻ الإســلʦب الʴــʸعي 

الȎʙʶॺ وقʗ وجʗ أن الأʟفال الʘيʗʳʯʴǻ ʥمʦن الإسلʦب الʴـʸعي   –للʯهʭʱة مع الإسلʦب الʸʴعي  
ؕ ʗʸʲه (مʙʻغ ʥم ʙʰاء أكʱا على أداء في الهʦلʶح ʗق Ȏʙʶॺ٢٠٠٥امل، وال .(  

وضـʙورة تقـʤǻʗ بـʙامج  ولقـʗ أكـʗت دراسـات مʯʳلفـة علـى أهॻʸـة الإهʸʯـام بॻʸʹʯـة مهـارات الʯهʭʱـة
 ʥــ ــل مـ ــة ؕـ ــا دراسـ ــة مʹهـ ــة ذات فعالॻـ ــة علاجॻـ ــالʔʻ تعلॻʸॻـ , Castell؛ Medrano),1998وأسـ

؛ إيلʦʹʻر لى ʻʹʱॻʀـʚ ومارشـال Calao & Fing ,2001؛ Van & Reitsma ,2000؛2000
، Howard؛ Londer Karin ،2007؛ ٢٠٠٥؛ عʮــــʗ الʸعʮــــʦد علــــى داود، 2004راســــʗʹȜر ,

)، وʷʯȂـح مـʥ هـʘه ٢٠١١؛ مʗʸʲ أنSimon,2010 ،ʛॻ؛Webber Laura,2009؛ 2008
الʗراسات أن هʹاك نॺʴة مʥ الʯلامʘʻ مʥ ذوȎ صعȁʦات الـʯعلʤ فـي الʸʯʱʸـع ǻعـانʦن مـʥ صـعȁʦات 

إلى فعالॻة الʙʮامج الʗʳʯʴʸمة في خفـʞ تلـʣ الʶـعȁʦات  في الʯهʭʱة ʸؕا تʦصلʕ نʯائج الʗراسات
 ʗيـʗلفـة، ولأن هʹـاك العʯʳʸات الॻʱॻاتʙʯالإسـ ʞعـǺ على ʗʸʯي تعʯة والॻائʗʯحلة الإبʙʸال ʘʻتلام Ȏʗل
 ʗـي قـʯة والʭʱهʯال ʤات تعلȁʦصع Ȏذو ʘʻلامʯامها مع الʗʳʯإس ʤي تʯة الॻʴȂرʗʯات الॻʱॻاتʙʯالإس ʥم

 ʦعʶه الʘه ʞعلى خف ʤهʗاعʴت ʤنـامج قـائʙـة بॻفعال ʥمـ ȖقʲʯـالǺ ـةॻالʲـة الʰاحॺم الʦتقـ ʣلʘات لȁ
.ʤعلʯات الȁʦصع Ȏذو ʘʻتلام Ȏʗة لʭʱهʯة مهارات الॻʸʹاس في تʦʲد الʗة تعॻʱॻاتʙʯعلى إس 

  مȜʵلة الʗراسة: 
لاحʕʢ الॺاحʰة مʥ خلال قʙاءتها للʗراسات الʯʸعلقة ʶǺعȁʦات الـʯعلʤ وخاصـة صـعȁʦات الʯهʭʱـة   

Ȃلــه وʻار أنهــا قلʸــʷــي فــي مȁʙالع ʗʻــعʶــة علــى الॻʮȂʙʱʯراســات الʗن نــادرة فــي الʦان تؒــاد تؒــ ʥــȜʸ
صعȁʦات الʯهʭʱة الʯي تʦاجه الʯلامʘʻ عʹʗ تعلʤ القʙاءة وخاصـة فـي الʙʸحلـة الإبʗʯائॻـة، ونʢـʙاً لʸـا 
ه صعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱة مʥ آثار سلॻʮة على الॻʶʳʵة وعʹاصʙ الʚʻʸʯ الأخȎʙ فـي الʶʲʯـʻل  ʙؕʯت

ʸǻلفـة الأكادʯʳʸة الॻراسـʗاد الʦـʸـع الॻʸي في جʸॻعلʯال ʤاهʦʯʴفي م ʙثʓا تʸؕ ،ȉاॺالإحǺ ʤهʙعʵي وت
وتʓدȎ إلى عـʚوف الـॺعʞ مـʹهʤ عـʥ الʗراسـة، مʸـا ʱǻعـل مـʥ الʸهـʤ إثـʙاء هـʘا الʱʸـال بʗراسـات 
 ʕــʸʯــي اهʯقة الǺــاʴث الʦــʲॺراســات والʗلاع علــى الʟــالاǺ ــةʰاحॺال ʕا قامــʘــة، ولهــॻʮȂʙʱــة تॻعلاج
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علʤ الʯهʭʱة لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الإبʗʯائॻة، ʸؕا أن هʹاك قلة في الʗراسات الʯي تʹاولʶǺ ʕعȁʦات ت
ʦفʸــان،  إســʙʯاتॻʱॻة تعــʗد الʲــʦاس فــي تʹॻʸــة صــعȁʦات تعلــʤ الʯهʭʱــة، وʵȂــʙʻ ؕــل مــʥ (هلاهــان وؕ

٢٠٠٧ ،ʙـــʷخ Ȋاســـॺال ʗـــʮـــات، ٢٠٠٤؛عȂʚـــي الʲʯ١٩٨٨؛ ف ،ʤॻحʙالـــ ʗـــʮـــي عʲʯأن ١٩٨٨؛ ف (
الʯهʱي تعــʦق الʯؒاǺــة فــي الʦاقــع، ʸؕــا يʦاجــه الأʟفــال ذوȎ صــعȁʦات الــʯعلʤ الʵʸــȜلات الʯʸعلقــة Ǻــ

الʘيǻ ʥعانʦن مʥ مȜʵلات في واجॺات الʯهʱي والʯؒاǺة الʠʸلȁʦة في مʦاʃɾ الʯعلʤ الʗʸرسي، وأنـه 
مــʥ الʴــهل الʯعــʙف علــى الأʟفــال ضــॻɹفي الʯهʱــي، ولؒــʥ أســॺاب ضــعفهʤ لʴॻــʕ واضــʲة تʸامــاً 

 ʙهʦي في جʱهʯف الɹجع ضʙȂوʗة، ولقॻʴȂرʗʯارسة الʸʸف الɹأشارت  ه إلى ضMargie (2019) 
 ʚـ ʙؕعلـى أن ت ʤعلʯات الـȁʦصـع ʞـة وخفـॻɸʦـالات تʱم ʥʻـʴʲف فـي تʗهʯـʴʸخل الʗʯة الॻʸإلى أه
هʘه الʯـʗخلات علـى الʯعـʙف علـى الؒلʸـات، والʯهʭʱـة، والفهـʤ القʙائـي، وتʹـادȏ الॺاحʰـة Ǻـأن هʹـاك 
حاجــة ماســة إلــى تʷــʥʻʸ الʮــʙامج الʴʸــʗʳʯمة فــي تʹॻʸــة مهــارات الʯهʭʱــة إلــى تعلʸॻــات واضــʲة 

) إلـى  Nancy Murphy ,1997 ؛ʸؕKeith &Philip ,2006ـا أشـار ؕـلاً مـʥ (ومʯهॻʱـة، 
أهॻʸة اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في الـʯعلʤ نʢـʙاً لʹـʗرة الʗراسـات الʯـي اهʸʯـǺ ʕإسـʙʯاتॻʱॻة 
تعــʗد الʲــʦاس فــي تʹॻʸــة مهــارات الʯهʭʱــة لــȎʗ الʯلامʻــʘ ذوȎ صــعȁʦات الــʯعلʤ، ومــʥ هــʘا الʴــॻاق 

لʗراســة حــʦل الॻɽॻؒــة الʯــي Ȝʸǻــʥ بهــا تʹॻʸــة مهــارات الʯهʭʱــة وذلــǺ ʣــاقʙʯاح إنʰʮقــʕ مʵــȜلة هــʘه ا
  .بʙنامج قائʤ على إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس

  ومʸا سȖʮ فإن مȜʵلة الʗراسة الʲالॻة تʮʯلʦر في الʓʴال الʯالي:
Ȏ ما فعالॻة بʙنامج قائʤ على إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في تʹॻʸة مهارات الʯهʭʱة لȎʗ الʯلامʘʻ ذو  

  صعȁʦات الʯعلʤ ؟ 

  هʗف الʗراسة: 
تهʗف الʗراسة الʲالॻة إلى الʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج قائʤ على اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في تʹॻʸة 
 ʗعـǺ نـامجʙʮـة الॻة فعالȂارʙʸʯاسـ ʥمـ Ȗقـʲʯوال ،ʤعلʯات الـȁʦصـع ȏذو ʘـʻلامʯال Ȏʗـة لـʭʱهʯمهارات ال

.ʥȂʙهʵǺ قهॻʮʠت  
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 أهॻʸة الʗراسة: 
ʸح أهॻضʦت ʥȜʸǻ:ا يليʸؕ ةॻɿॻʮʠʯة الॻʸة والأهȂʙʢʹة الॻʸة في الأهॻالʲراسة الʗة الॻ  

  : الأهॻʸة الʹȂʙʢة -١
  ـا انهـاʸؕ ـةॻʸॻعلʯة الॻلʸر العʦʲم ʦه ʘʻʸلʯعل الʱاس تʦʲد الʗة تعॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯخلال اس ʥم

الʯلʻʸـॻɼ ʘـه تʦʲل بʭʻة الʯعلʤ مʥ تعلʤ تقلȏʗʻ وʦȜȂن الʯلʘʻʸ سلʮي في تعلʸه إلى تعلʤ نʦȜǻ Ȋʵن 
 إʱǻابي.

   ةॻʱॻاتʙʯام اسـʗʳʯخـلال اسـ ʥة مʭʱهʯة مهارات الॻʸʹة على تॻائʗʯحلة الابʙʸال ʘʻتلام ʗاعʴت ʗق
  تعʗد الʦʲاس.

  ًاراʟراسة إʗه الʘم هʗة. تقʭʱهʯال ʤات تعلȁʦعʶǺ ʥʻʸʯهʸمʹه ال ʗʻفʯʴǻ ʗاً قȂʙʢن  
  الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة:  -٢
 عʹـه ʙـفʴـا تʸॻɼ راسـةʗه الʘة هॻʸأه ʙهʢان  ت ʥـȜʸǻ ـيʯحـات الʙʯقʸات والॻصـʦʯعـة الʦʸʱم ʥمـ

 ʤعلʯات الـȁʦصـع ȏذو ʘـʻلامʯال Ȏʗة لـʭʱهʯة مهارات الॻʸʹف تʗهʯʴة تॻʮȂرʗامج تʙاد بʗفي اع ʤهʴت
 الʘيʥ يʦاجهʦن صعȁʦة في مهارات الʯهʭʱة.

  ــة ॻʸʹاس فــي تʦــʲد الʗة تعــॻʱॻاتʙʯعلــى إســ ʤــامج قــائ ــة الॻɿॻʮʠʯــة فــي تʶــʤॻʸ بʙن ॻʸــل الأهʰʸʯت
  ت الʯهʭʱة.مهارا

 ʗــائج قــʯراســة نʗه الʘم هــʗتقــ  ʤॻــ ــة والʯعل ॻȁʙʯاصــة والʳــة ال ॻȁʙʯقــل الʲǺ نʦــه العــامل ʴǻــʯفʗʻ مʹ
 والʸهʶǺ ʥʻʸʯعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱة وتقʤǻʗ إسʙʯاتॻʱॻة تʴاعʗ في تعلʤॻ ذوȎ صعȁʦات الʯهʭʱة. 

 مʠʶلʲات الʗراسة:  
) ʤعلʯات الȁʦصعLearning Disabilities:(  

ــى الॺاحʰــة فــي ال ʹʮʯة لعــام (ت ʙؕʯــʵʸــة الॻȜȂʙــة الأمॻمʦــة القʹʱالل ʃــȂʙــة تعॻالʲراســة الʗ٢٠٠٧ (
لʶعȁʦات الʯعلʤ أن مʠʶلح صـعȁʦات الـʯعلॺɸ ʤـارة عـʥ مʦʸʱعـة غʻـʙ مʱʯانʴـة مـʥ الإضـȁʙʠات 
الʯي تʢهʙ على هʭʻة صعȁʦات ذات دلالة في اكʴʯاب واسʗʳʯام القʗرة علـى الاسـʸʯاع أو الʲʯـʗث 

ــة أو ا Ǻاʯؒاءة أو الʙة أو القــॻــابʴʲــات ال ॻلʸاء العʙرة علــى إجــʗــ ــʙ، أو القــʗرة الȂʙاضــॻة أȏ الق ʻؒفʯل
الʯʳʸلفة وتعʗ مʰـل هـʘه الاضـʙʠاǺات جʦهȂʙـة Ǻالʹʴـॺة للفـʙد وȂفʯـʙض أن تʲـʗث لـه ʴǺـʔʮ حـʗوث 
ـʸؕ ،ȏʚـا أنهـا قـʗ تʲـʗث فـي أȏ وقـʕ خـلال فʯـʙة  ʙؕʸي الʮـʶهاز العʱفي للॻʡʦلال في الأداء الʯاخ

ॻات الʗالــة علــى الʢʹʯــʤॻ الــʘاتي، والإدراك الاجʸʯــاعي، حॻاتــه هــʘا وقــʲǻ ʗــʗث مʵــȜلا ʦؕــلʴت فــي ال
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 ʙــ ʮʯــل ولا تع ʰʸلات لا تȜــʵʸه الʘــل هــ ʰم ʥولؒــ ،ʤعلʯــ ــى جانــʔ صــعȁʦات ال والʯفاعــل الاجʸʯــاعي إل
  ).٢٩، ٢٠١٠صعȁʦة مʥ صعȁʦات الʯعلʤ (عادل عʗʮ الله، 

  :(Spelling Difficulty)صعȁʦة الʯهʭʱة 
وتعʙف الॺاحʰة صعȁʦات الʯهʭʱة إجʙائॻاً Ǻأنهـا: عʱـʚ فـي الـʘاكʙة الʶॺـȂʙة لʵـȜل الؒلʸـة وضـɹف  

الʶـʦتॻة عʹـʗ اسـʗʯعاء هʱـاء الؒلʸـة وذلـʣ لأن الʠفـل لـʥ يـʥȜʸʯ مـʥ هʱـاء  فـي إسـʗʳʯام القـʗرة
 ʘـʻʸلʯهـا الʻـل علʶʲǻ يʯرجة الʗالǺ أن تقاس ʥȜʸȂح وॻʲʶلها الȜش ʙؕʘت ʥم ʥȜʸة إلا إذا تʸالؒل

 لى اخॺʯار الʯهʭʱة. ع
  :Multi-Sensory Strategy)إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس (

  ʗـʸʯـة تعॻʸॻقـة تعلȂʙʟ ة أوॻʱॻاتʙʯإسـ ʥارة عـॺɸ :اॻائʙاس إجʦʲد الʗة تعॻʱॻاتʙʯة إسʰاحॺف الʙوتع
علــى إســʗʳʯام عــʗة حــʦاس لʯعــʚز عʸلॻــة الــʯعلʤ وهــʤ أرȁــع حــʦاس فʹʱــʗ حاســة الʶॺــʙ، وحاســة 

ॻة و  ʙؕح ʛʲع، والʸʴـي فـي الʴʲؒامـل الʯال ʥع مـʦث نـʗـʲǻ ةॻʱॻاتʙʯه الإسـʘوفى هـ ʛʸحاسة الل
الʯعʙف على الʙʲف والؒلʸة بʥʻ الʦʲاس الأرȁع أثʹاء إسॺɿʯال الʙʻʰʸات وتفʯـʙض هـʘه الȂʙʠقـة أن 

  Ǻعʞ الʯلامʘʻ يʯعلʦʸن ȜʵǺل أفʷل.

  الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة: الإʟــار
:ȏʙʢʹار الʟأولاً: الإ  

صـعȁʦات الـʯعلʤ وصـعȁʦات تعلـʤ الʯهʭʱـة،  وهـي الʗراسـة مʯغʻـʙات الفʶـل الʱـʚء مـʥهـʘا  يʯʹـاول
 واسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس، ʸؕا يلي:

  ):Learning Disabilitiesالʯعلʤ ( صعȁʦات -١
ʙʮʯات تعȁʦصع ʤعلʯال ʥم ʤأه ʥاديॻة مॻȁʙʯال ʖʻاصة، حʳام كان الʸʯة الإهॻȁʙʯالǺ اصةʳقا الǺسا ◌ً

ॻـة، ولؒـʥ العقلॻـة الأخـȎʙ، ؕالإعاقـة الإعاقـات أشـȜال علـى مʹʶـॺاً  ʙؕʲة، والȂʙـʶॺة، والॻɹʸـʴوال 
ʔʮʴǺ رʦهʡ عةʦʸʱم ʥفال مʟالأ ʤهʦـʸفـي ن ʥʻـى العقلـي العاديʴʲـي وال ʙؕʲوال ʤن  ولؒـʹهʦعـانǻ 

ʥلات مȜʵم ʗة، فقॻʸॻة تعلॻȁʙʯن في الʦʶʯʳʸأ الʗاصة بʳـام الʸʯالإهǺ هʘـة بهـʭف الفʙعـʯعلـى لل 
ʙاهʢات مȁʦصع ʤعلʯال ʔانʦʱة خاصة في الॻʸǻة الأكادॻا والانفعالʘة، لॻ ʦؕلʴوال ʗأ فقـʗـام بـʸʯالاه 
 الʳاصـة، حʻـʖ الॻȁʙʯـة والॺـاحʥʻʰ فـي مʻـʗان والʸعلʸـʥʻ الآǺـاء قʮـل مـʥ الـʯعلʤ صـعȁʦات ʱʸǺـال

 ॻʮʟعـة علـى الʗʸرسـة، والʯعـʙف تلامʻـʘ مـʥ كʻʮـʙ لقʠـاع الʻʸʸـʚة الʶʳـائʝ لʗراسـة يʯعـʙض
 الʸʹاسـʔ العلاجـي الʯـʗخل وأسـالʔʻ والاسـʙʯاتॻʱॻات الʠـʙق  وأنʴـʔ مʹهـا ʯـي ǻعـانʦن الʶعȁʦات ال

ʔغلʯه على للʘه ʃॻɽʳʯات أو الȁʦعʶال ʥتها مʗة حॻʠة (عॻʠع  ،ʗʸʲ٢٠١٣، ٢٦م.(  
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 وتʶـʹॻفات، ومعـʗلات مفـاʤॻʀ مـʥ بهـا يʯعلـȖ الـʯعلʤ ومـا صـعȁʦات نʯʹـاول سـʦف يلـي وʸॻɼـا 
صـعȁʦات الـʯعلʤ،  ذوȏ  وخʶـائʝ إلʻهـا الʓʸدǻـة والعʦامـل والاسـॺاب الʸفʴـʙة الانʵʯـار، والʹʸـاذج

 ȏذو ʝॻʳʵات وتȁʦصع .ʤعلʯال   
 ) :ʤعلʯات الȁʦصع ʃȂʙتعLearning disabilities(  

ة القʦمॻة عʙفʯها اللʱʹة ʙؕʯʵʸات الȁʦعʶل ʤॻعلʯال  
(The National Joint Committee for Learning Disabilities) 

 علـى الاضـʙʠاǺات الʯـي تʢهـʙ مـʥ مʱʯانʴـة غʻـʵǻ ʙـʙʻ إلـى مʦʸʱعـة عـام مʠʶلح ʰʸǺاǺة Ǻأنها
الاسـʸʯاع، أو الʲʯـʗث أو القـʙاءة أو  علـى القـʗرة واسـʗʳʯام دلالـة فـي اكʴʯـاب ذات صعȁʦات هʭʻة

 مʰل وتعʗ الʯʳʸلفة الʴʲابॻة العʸلॻات إجʙاء على الȂʙاضॻة أȏ القʗرة الʯؒاǺة أو الʯفʙʻؒ أو القʗرة
 اخـʯلال فـي الأداء حـʗوث ʴǺـʔʮ لـه تʲـʗث أن وȂفʯـʙض للفـʙد Ǻالʹʴـॺة جʦهȂʙـة الاضـʙʠاǺات هـʘه

ـȏʚ، وقـʗ العʶـʮي للʱهـاز الـॻʡʦفي ʙؕʸال ʕوقـ ȏث فـي أʗـʲة خـلال تʙـʯاتـه فॻا حʘهـ ʗث وقـʗـʲت 
ॻات ʦؕلʴلات في الȜʵالة مʗعلـى ال ʤॻـʢʹʯاتي، والإدراك الʘـاعي الـʸʯفاعـل الاجʯـاعي إلـى  والʸʯالاج

ʔات جانـȁʦصـع ʤعلʯالـ ʥـل ولؒـʰه مʘلات هـȜـʵʸـل لا الʰʸولا ت ʙـʮʯة تعȁʦصـع ʥات مـȁʦصـع  ʤعلʯالـ
 ).٢٠١٠(عادل عʗʮالله، 

   :ʤعلʯات الȁʦصع ʃॻʹʶت  
) ʕالفʹـ بʯقـʤǻʗ تʶـʹʃॻ لʶـعȁʦات الـʯعلʤ وتعʮʯـKirk& Chalfant  ʙ) ١٩٨٨قام ؕل مʙʻؕ ʥك وؕ

ʙʰأك ʥم فـي واقـع  مʦقǻ هʙأسǺ ʤالعال Ȏʦʯʴلاً على مʦʮعاً وقʦʻار شʟا الإʘمة في هʗقʸفات الॻʹʶʯال
 ʤــʷت ʥʻʯʻأساســ ʥʻʯعʦــʸʱأو م ʥʻʻأساســ ʥʻــʠʸات إلــى نȁʦــعʶه الʘــل هــʰم ʃॻʹــʶعلــى ت ʙالأمــ

  الʦʸʱʸعة الأولى صعȁʦات الʯعلʤ الʹʸائॻة في حʥʻ تʤʷ الʦʸʱʸعة الʰانॻة صعȁʦات الأكادॻʸǻة. 
  لي:وهʸا ؕالʯا

  صعȁʦات الʯعلʤ الʹʸائॻة: 
وهي الإنʙʲاف في نʦʸ عʗد مʥ الʡʦائف الʹفॻʴة واللغȂʦة الʯي تʗʮو عادǻة في أثʹاء نʸـʦ الʠفـل، 
وهʘه الʶعȁʦات غالॺاً ولʛॻ دائʸاً ما تʙتǺ Ȋॺالقʦʶر في الʻʶʲʯل الʗراسي، وʥʸʷʯȂ هـʘا الʱʸـال 

ʶعȁʦات أولॻـة، وصـعȁʦات الʯفʻؒـʙ واللغـة صعȁʦات الإنॺʯاه، وصعȁʦات الإدراك، وصعȁʦات الʘاكʙة ؕ
 ،ʗʸى أحʟومعا ʛॻأن ʙالʹاص ʗʮة (عॻات الأولȁʦعʶال ʥأ عʵʹة تȂʦات ثانȁʦعʶ١٩٩٧، ١٩٦ك.(  

وȜʸȂــʥ اعॺʯــار صــعȁʦات الــʯعلʤ الʹʸائॻــة علــى أنهــا تلــʣ الʶــعȁʦات الʯــي تʯʹــاول العʸلॻــات مــا قʮــل 
ʵــȜل الأســʛ الʯــي ǻقــʦم علʻهــا الʹʵــاȉ الأكادॻʸǻــة، والʯــي ǻعʸʯــʗ علʻهــا الʶʲʯــʻل الأكــادʸǻي، وت
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العقلــي الʸعʙفــي للفــʙد، وهــʤ بهــʘا الʸعʹــى ʯʳǻلفــʦن عــʥ الʯʸــأخʥȂʙ تʶʲــʻلॻاً فــي الʸــʦاد الʗراســॻة 
الʯʳʸلفة الʘيʦʮʻʱʯʴǻ ʥن اسʱʯاǺات صʲॻʲة عʹʗما ǻعـالج تـأخʙهʤ الʗʸرسـي، وȂـʗل الʳلـل الʳʸـي 

) سـʹة ١٧لʹʸـʦ العقلـي قʮـل سـʥ(الȊॻʴॺ في معʹاه العلʸـي علـى مʢهـʙ مـʥ مʢـاهʙ القʶـʦر فـي ا
 ʦـʸق نʦي تعـʯادث الʦʲاض والʙالأمǺ ةǺأو للإصا ʥȂʦؒʯف الɹʷة لʱॻʯعي نॻʮʠال ʦʸʹة الʙايʴم ʥع

  ).٣٤  -٢٠١٠،٢٨العقل إعاقة دائʸة (عادل العʗل،
  صعȁʦات الʯعلʤ الأكادॻʸǻة: 

يʮـʗيها تلامʻـʘ  وȂقʶǺ ʗʶعȁʦات الʯعلʤ الأكادॻʸǻة صـعȁʦات الأداء الʗʸرسـي، وهـى الʵʸـȜلات الʯـي
الʗʸارس في تعلʤ الʦʸاد الʗراسॻة، وهى تʵـʸل فـي الʙʸحلـة الابʗʯائॻـة القـʙاءة، والʯؒاǺـة، والʯهʭʱـة 
والʯعʙʻʮ الʯؒابي والʴʲاب، وصعȁʦات الʯعلʤ الأكادॻʸǻة وثॻقة الʶلة ʶǺعȁʦات الـʯعلʤ الʹʸائॻـة فـإن 

ॻـة، ʸؕـا أن تعلـʤ أȏ مهـارة معॻɼʙـة الʶعȁʦات الأكادॻʸǻة هى نʱॻʯة مॺاشʙة لʶعȁʦات الـʯعلʤ الʹʸائ
ـʗ عʗيـʗ مـʥ الʗراسـات الʯـي تʹاولـʕ العلاقـة  ʓؕـة، وتॻائʸʹهارات الʸال ʥد مʗع ʙفʦت ʔلʠʯة تॻʸǻأكاد
 ʤعلʯــ ــʶǺ ʓــعȁʦات ال ʮʹʯــة ال ॻانȜــى إم ــة إل ॻʸǻالأكاد ʤعلʯــ ــة وصــعȁʦات ال ॻائʸʹال ʤعلʯــ بــʥʻ صــعȁʦات ال

Ǻالعʦامـل الʙʸتʠॺـة ʶǺـعȁʦات الـʯعلʤ (عـادل الأكادॻʸǻة مʥ خـلال صـعȁʦات الـʯعلʤ الʹʸائॻـة الʳـاص 
 ).٤٠، ٣٩، ٢٠١٠العʗل، 

) أن العلاقـة بـʥʻ صـعȁʦات الـʯعلʤ الʹʸائॻـة وصـعȁʦات ٢٠٠٥، ١٧٩وȎʙȂ سلʸॻان مʗʸʲ سلʸॻان (
الʯعلʤ الأكادॻʸǻة هى علاقة سʔʮ ونʱॻʯة حʖʻ تʵـȜل الأسـʛ الʹʸائॻـة للـʯعلʤ الʲʸـʗدات الʙئʴॻـॻة 

افــة الأ ــادʸǻي، وؕ ــʯعلʤ الأك داءات الʸعॻɼʙــة الʯــي يʹʱʯهــا الʹʵــاȉ العقلــي الʸعʙفــي، حʻــʖ تʵــʙʻ لل
  الʗراسات إلى إمȜانॻة الʶǺ ʓʮʹʯعȁʦات الʯعلʤ الأكادॻʸǻة مʥ خلال صعȁʦات الʯعلʤ الʹʸائॻة.

  صعȁʦات الʯهʭʱة:  -٢
ʻــʔ الؒلʸــات مــʥ خــلال حʙوفهــا وأصــʦاتها  ʙؕوت ʥȂʦاغة أو تؒــॻد علــى صــʙرة الفــʗــة: هــى قــʭʱهʯوال

الʦȜʸنة مʹهـا حʻـʖ تʦجـʗ فـʙوق فـي تهʭʱـة مʯʳلـف الؒلʸـات وȁالȂʙʠقـة الʯـي تʹʠـȖ بهـا   الʯʳʸلفة
تلʣ الʙʲوف والؒلʸات فؒل حʙف مʥ حʙوف اللغة العॻȁʙة له أصʦات أرȁعـة مـʥ الʴـاكʥ والʲʯʸـʙك 
(الʤʷ، الفʯح، الʙʴؒ، الʥȂʦʹʯ) ʯʲॻɼاج الʠفل إلى قʗرة عالॻة للʯعʙف إلى هʘه الأصـʦات ومʦاقعهـا 

ʸة ثʤ صॻاغة الؒلʸة وفȖ أصʦات الʙʲوف الʓʸلفة مʹها فʷلاً عʥ أصـʦات الʲـʙوف الـȎʘ في الؒل
يلفــȌ مʴــʯقلاً، إن هــʘا الʯʹــʦع فــي أصــʦات الʲــʙوف والʸقــاʟع الʓʸلفــة للؒلʸــات تʯʲــاج مــʥ الʠفــل 
بʙاعة عالॻة عʹʗ قʙاءتها مʥ خلال سʙعة الʯعʙف إلʻها ورʠȁها لॻقʗم لهـا قـʙاءة صـʲॻʲة أو ʯؕاǺـة 

Ȗ أصʦاتها الʦȜʸنـة مʹهـا، فʦʻاجـه العʗيـʗ مـʥ أʟفـال صـعȁʦات الـʯعلʤ مʵـȜلات فـي حفـȌ سلʸॻة وف 
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٥٢ 

تʙتʔʻ الʙʲوف الهʱائॻة وأصʦاتها مʸا ʱǻعل عʸلॻة تعلʤ الʙʲوف الهʱائॻة أمʙاً صـॺɹاً ʲǻـʦل دون 
ʯاǺة (فʲʯى الȂʚات،   ). ٥١٨، ١٩٩٨قʗرته على تهʭʱة الؒلʸات قʙاءة وؕ

ʙʠاǺات فـي الʯعـʙف علـى الؒلʸـات أثʹـاء عʸلॻـة القـʙاءة فـي العـادة وʦȂاجه الأʟفال الʘيʥ لـʗيهʤ اضـ
مȜʵلات أو صعȁʦات في مهارة الʯهʭʱة فلا ॻʠʯʴǻعʦن إعʸالهـا ʶǺـʦرة جʻـʗة فقـʴǻ ʗـॻʠʯعʦن فـي 
Ǻعʞ الأحॻان قʙاءة الؒلʸات ʦʶǺرة صʲॻʲة لؒʹهʤ غʙʻ قادرʥȂ علـى تهʭʱـة هـʘه الؒلʸـات فʸهـارة 

ءة الؒلʸـات فـي حـʥʻ الʯهʭʱـة عʸلॻـة تʙمʻـʚ للʲـʙوف والؒلʸـات الʯهʭʱة أكʙʰ صعȁʦة مʥ مهارة قʙا
ʸǺعʹى تȂʦʲل الʦʶرة الʘهʹॻة الʙمȂʚة للʙʲوف والؒلʸات إلى صॻغة مȁʦʯȜة الʯـي تʠʯلـʔ مـʥ الفـʙد 
ʻــʚ علــى ؕــل حــʙوف الؒلʸــة حʻــʯʳǻ ʖلــف رمــʚ الʲــʙف الʯȜʸــʦب Ǻــاخʯلاف وضــعه فــي الؒلʸــة  ʙؕʯال

Ȋلــف عʹــه فــي وســʯʳǻ ــةʸف فــي أول الؒلʙʲــات فإنʹــا  فــالʸاءة الؒلʙقــ ʗــا عʹــʸʹʻهــا بʙــة أو آخʸالؒل
 )٢٥٧، ٢٠٠٠نقʙأها ȂʙʠǺقة ؕلॻة (على مʦؕʗر، 

ــʗ أن Ȝǻــʦن قــادراً علــى قــʙاءة  ــة الʶــʲॻʲة فــلا ب ʭʱهʯــات الॻلʸعǺ ــام ॻɿال ʥفــل مــʠال ʥȜʸʯــ وحʯــى ي
ــل  ʻلʲــات، وتʸॻنʦالف ʥʻــ ــه الʸعʙفــة والʸهــارة فــي إدراك العلاقــات ب ǻʗن لʦــȜǻ ــات وأنʸالؒل ʔــʻاكʙʯال

 ʤـات ثـʸالؒل ʙȂʦـʶرة علـى تʗخـلال القـ ʥـات مـʸॻنʦعلاقـة الف ʤॻʸرة على تعʗالق ʤات ثʸة للؒلॻʢاللف
وتʹʵـأ صـعȁʦات الʯهʭʱـة عـادة مـʥ  تȂʦʲل أو صॻاغة الʦʶر الʘهʹॻة إلى رمʦز مȁʦʯȜة ومقʙوءة،

ʸوال Ȏʙʶॺعي والʸʴال ʚʻʻʸʯة والॻɹʸʴة الʙاكʘة والȂʙʶॺة الʙاكʘلات في الȜʵد مʦـة وجॻ ʙؕʲهارات ال
والʯــي تʢهــʙ علــى صــʦرة إضــافة أحــʙف لʴॻــʕ مــʥ مʦȜنــات الؒلʸــة أو حــʘف أحــʙف مــʥ مʦȜنــات 
الؒلʸة، وعʛȜ الؒلʸات أو الʙʲوف إلى جانʔ صعȁʦات في تʙتʔʻ حʙوف الؒلʸة (مʸʲـʗ مʶـʠفى 

 ).٣٨٨، ٢٠١٠وزȂʹات شʙاب 
) ʥمʓــــʸال ʗــــʮع ʗــــʸʲم ʃॻــــʷȂالأ٢٠٣-٢٠٢: ٢٠٠٩و ʥʻبــــ Ȗــــابʠت ʦــــاء هــــʱات ) أن الهʦصــــ

 Ȗــابʠʯا الʘة إدراك هــȁʦــة، أمــا صــع Ǻاʯؒــة ال ॻلʸــه ع والʲــʙوف وȀدراك الʠفــل لهــʘا الʠʯــابȖ يʴॻــʙ ل
 ʚʻجʦالـ ʤـʱعʸاء في الʱف الهʙعȂة، وʲॻʲʶة الǺاʯؒرة على الʗم القʗة وعʭʱهʯلة الȜʵإلى م Ȏدʓʯف

ʯهـا وحـʙوف الهʱـاء ١٩٩٢( ʙؕوف مـع حʙـʲه الʘبهـ Ȗـʠʹوفهـا والʙة إلـى حʢع اللفॻʠأنه تقǺ ( مـا
  .ȋمʹها الألفا ʔ ʙؕʯت  

  وقʦله (تهʱي حʙوف): نȖʠ الأصʦات الʯي تʰʸلها.  -
وȂقʶــʶǺ ʗــعȁʦة الʯهʭʱــة: عʱــʚ فــي الــʘاكʙة الʶॺــȂʙة لʵــȜل الؒلʸــة وضــɹف فــي اســʗʳʯام القــʗرة 
 ʥمـ ʥȜʸة إلا إذا تʸاء الؒلʱه ʥم ʥȜʸʯي ʥفل لʠلأن ال ʣة وذلʸاء الؒلʱعاء هʗʯإس ʗʹة عॻتʦʶال

  تʙؕʘ شȜلها الॻʲʶح.



 )   ٨٨ -٤٥(ص  ٢٠٢٢  يʹايʙ  – الʰاني والʦʴʸʳن العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٥٣ 
 

ʻـــʔ الؒلʸــات مــʥ خــلال الʙʯتʻــʔ الʯقلʻـــSpelling) ȏʗوالʯهʭʱــة  ʙؕأو ت ʥȂʦاغة أو تؒــॻهــى صــ (
للʙʲوف وهʹاك ثʸان وعʙʵون حʙفاً للغة العॻȁʙة، وسـʕ عʵـʙون حʙفـاً للغـة الإنʱلȂʚʻـة Ǻالإضـافة 
إلى ما يʗȂʚ على أرȁعʥʻ فʦنʸॻـة (صـʦت مʹʠـʦق) وتʦجـʗ فـʙوق تهʭʱـة فـي مʯʳلـف الؒلʸـات وفـى 

  لʯي تʹȖʠ بها تلʣ الؒلʸات.الȂʙʠقة ا
والعʗيʗ مـʥ الأʟفـال ذوȎ صـعȁʦات الـʯعلʤ لـʗيهʤ صـعȁʦات فـي حفـȌ تʙتʻـʔ الʲـʙوف الهʱائॻـة ʸǺـا 
ʔʮʴǻ عʗم أتʴاق أنʸاȉ حʙوف الʯهʭʱة الʯي تʱعل تعلʤ الʙʲوف الهʱائॻة عʸلॻة معقـʗة Ǻالʹʴـॺة 

ʸات خـلال عʸلॻـة القـʙاءة، لॺعʞ الʠلاب مʹهʤ وللأʟفال الʘيʥ لʗيهʤ صعȁʦة في الʯعʙف على الؒل
  وعادة لʗيهʤ مȜʵلات أو صعȁʦات في مهارة الʯهʭʱة.

 ʥـة مـʭʱته ʤـʹهȜʸǻ ʥʻفـال العـاديʟـة إلـى أن الأॻȜॻʹʻـة الإكلʢلاحʸـة علـى الʸراسات القائʗال ʙʻʵوت
مʥ مفʙدات العʙʸ الʚمʹى أو الʶف الʗراسي الȎʘ يʹʦʸʯن إلॻه على نʦʲ صॻʲح،   ٪١٠٠  -٪٧٠

مـʥ  ٪٣٠ -٢٠لأʟفـال ذوȎ صـعȁʦات تعلـʤ (القـʙاءة والʯؒاǺـة) تهʱـي أكʰـʙ مـʥ بʸʹʻـا لا ʴǻـॻʠʯع ا
مفــʙدات العʸــʙ الʚمʹــى أو الʶــف الʗراســي الــȎʘ يʹʸʯــʦن إلॻــه علــى نʲــʦ صــॻʲح، ولؒــى ʴǻــॻʠʯع 
الʠفل الʯهʭʱة ʔʱǻ أن ʦȜǻن قادراً على قʙاءة الؒلʸة، وأن Ȝǻـʦن لǻʗـه الʸعʙفـة والʸهـارة فـي إدراك 

ــة و  ــات الفʦنॻʸॻـ ــات العلاقـ ــʤॻ العلاقـ ــارات: تعʸـ ــʘه الʸهـ ــʥ هـ ــات ومـ ــة للؒلʸـ ــʔ اللفॻʢـ ــل الʙʯاكʻـ تʲلʻـ
ــة ومقــʙوءة،  ȁʦʯȜز مʦــة إلــى رمــ ॻʹهʘر الʦــʶاغة الॻــل أو صــ Ȃʦʲــات، وتʸر الؒلʦــʶــة، وت ॻʸॻنʦالف
وتʹʵأ صعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱة مʥ مȜʵلات في الʘاكʙة الȂʙʶॺة والʘاكʙة الʴـॻɹʸة والʻʻʸʯـʚ الʴـʸعي 

ʙؕʲهارات الʸوال Ȏʙʶॺات ,والȂʚي الʲʯة (فॻ٥١٩ -٥١٨: ١٩٩٨ .(  
) ȎʙȂ1999و (Chard & Dickson  صʦـʶʳـة علـى وجـه الʸئـة الؒلʚʱفـل علـى تʠرة الʗأن قـ

ــʣ الأصــʦات وتʹاولهــا  ــى الʯعامــل مــع تل ــʗرة عل ــʔ الق ــى جان ــʣ الأصــʦات الʷʯʸــʸʹة فʻهــا إل ــى تل إل
 ʥʻنʦȜم ʣلʘوفقاً ل ʥʸʷʯجى يʦلʦنʦعي أو الإدراك الفʦالي فإن الʯالȁا: وʸه ʥʻʹاث  

  إدراك أن ؕل ؕلʸة تʯألف Ǻالʙʷورة مʥ أصʦات.  -١
  القʗرة على تʚʱئة الؒلʸة وفقاً لهʘه الأصʦات. -٢

ثʤ الʯعامل مع مʰل هʘه الأصʦات مـʥ هـʘا الʠʹʸـȖ أمـا مʴـألة معʙفـة وتʹـاول الأصـʦات الʷʯʸـʸʹة 
في الؒلʸة تʥʸʷʯ في واقع الأمʙ ثلاثة مȂʦʯʴات تʰʸʯل في ؕل مʥ الʘʲف، والإسـʗʮʯال أو الإبـʗال 

الفـʦنʤॻ  والإضافة وذلǺ ʣالʹॺʴة للفʦنʸॻات أو الأصʦات الʯʳʸلفة الʯي تʯألف الؒلʸة مʹها علʸاً Ǻـأن
 ʙـʰأك ʥʸـʷʯي ʗقـ ʗاحـʦت الʦـʶوف أن الʙعـʸال ʥمـ ʖـʻت حʦـʶة فـي الॻɽॻʡة وʗوح ʙأصغ ʦه ʗعǻ

  مʥ حʙف واحʗ معاً وتʰʸʯل تلʣ الȂʦʯʴʸات في الʦاقع ʸॻɼا يلي: 
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٥٤ 

ǻقʦم الʠفل خلال هʘا الʘʲǺ Ȏʦʯʴʸف صʦت معPhoneme deletion  ʥʻحʘف الفʦنʸॻات  -١
  (حʙف) مʥ الؒلʸة. 

ــʗال أو اســʗʮʯال ال -٢ ــات إب ॻʸॻنʦف Phonem substitution  Ȏʦʯــʴʸا الʘم خــلال هــʦقــȂو
 ʣهـا فـي ذلـʻـل علʶʲʯـي سʯـة الʸف على الؒلʙʶʯي ʤث ʙأخ ʤॻنʦفǺ ʥʻمع ʤॻنʦت أو فʦال صʗʮʯاسǺ

  الʦقʕ علʸاً Ǻأن الفʦنʤॻ هʦ أصغʙ وحʗة وॻɽॻʡة في الʦʶت. 
فـʦنʤॻ معـʥʻ إلـى  وȂقʦم الʠفل وفقاً لـʘلǺ ʣإضـافة Phoneme additionإضافة الفʦنॻʸॻات  -٣

 الؒلʸة، ثʤ يʯعʙف على الؒلʸة الʗʱيʗة الʯي سʶʲʯل علʻها آنʘاك.
  وهʹاك مʦʸʱعة مʥ مʢاهʙ الأخʠاء الهʱائॻة الʯؒابॻة: 

  كʯاǺة حʙف بʗلاً مʥ أخʙ نʱॻʯة ضɹف الʯهʭʱة. -١
 عʗم اسॻʯفاء نقاȉ الʙʲوف.  -٢
٣- Ȗʠع نॺوفها تʙح ʞعǺ اتʦه في أصǺاʵʯي تʯات الʸة الؒلǺاʯؕ أ فيʠʳة.   الʸالؒل  
ات الȂʦʠلة والقʙʻʶة.   -٤ ʙؕʲأ في الʠʳال  
  كʯاǺة الʙʲف الʗʵʸد على أنه حʙفان.  -٥
  حʘف Ǻعʞ الʙʲوف مʥ الؒلʸات.  -٦
 كʯاǺة اللفȌ حʔʴ نʠقه.  -٧
  الʠʳأ في ʯؕاǺة الʙʲف ʦʶǺرة صʲȂʙة.  -٨
  عʗم الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʙʲوف الʵʯʸابهة في الʯؒاǺة. -٩

 عʗم وصل الʙʲوف بॺعʷها في مʦاضع الفʶل.  -١٠
  الʠʳأ في الʯؒاǺة الʹاشئ عʥ إخʯلاف اللهʱات. -١١
: ٢٠٠٧الʠʳــأ فــي ʯؕاǺــة الʲــʙوف مʹفــʙدة ومʵʯــاȜǺة فــي الʸʱلــة (مــʙاد ʴॻɸــى وآخــʙون،  -١٢

١٦٠-١٥٦  ( 
 ةʭʱهʯال ʤات تعلȁʦصع ʞمة في خفʗʳʯʴʸات الॻʱॻاتʙʯالإس ʞعǺ :  

لʯـــʗرǻ ʛȂعʸʯـــʗ عـــلاج الʯلامʻـــʘ الـــʘيǻ ʥعـــانʦن مـــʥ صـــعȁʦات فـــي الʯهʭʱـــة ʻʰؕـــʙاً علـــى أســـالʔʻ ا
الʗʳʯʴʸمة مع الʯلامʘʻ الʘيʥ لʤ يʤʯ تعلʸهǺ ʤالʙʠق العادǻة والـʘيʥ هـʲǺ ʤاجـة إلـى بـʙامج خاصـة 
ʸؕ ،ʚا قʗʳʯʴǻ ʗم أسلʦب الʗʯرʔȂ القائʤ على تʲلʻـل الʸهʸـة والعʸلॻـات الʹفʴـॻة إضـافة  ʙؕل مȜʵǺ

صــة الʯــي Ȝʸǻــʥ إلــى إجــʙاءات الʯــʗرʛȂ العادǻــة للʸهــارات، ومــʥ الإقʙʯاحــات العلاجॻــة العامــة والʳا
ــʘ فالأشــȜال الʯʳʸلفــة للȂʙʠقــة  ʻʸلʯاءة الʙات قــȂʦʯــʴم ʥمــ Ȏʦʯــʴــل م ــا يʯʹاســʔ مــع ؕ ʸǺ يلهاʗــ تع



 )   ٨٨ -٤٥(ص  ٢٠٢٢  يʹايʙ  – الʰاني والʦʴʸʳن العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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الʶــʦتॻة Ȝʸǻــʥ أن تʴــʗʳʯم مــع الʯلامʻــʘ الــʘيʥ لا ǻقــʗرون علــى تفʴــʙʻ رمــʦز الؒلʸــات وقʙاءتهــا 
ॻـة أو Ȃʙʟقـة الॺʯʯـع أʷǻـاً  ʙؕʲال ʛـʲقة الȂʙʠم الʗʳʯʴوت ،ʤॻعلʯة في الǻق العادʙʠالǺ ʘـʻلامʯمـع ال

 ʤيهʗلـ ʥـات ولؒـʸز الؒلʦرمـ ʙʻـʴتف ʤهʸॻتعل ʤت ʥيʘال ʘʻلامʯاءة، أما الʙالق ʤتعل ʤله Ȗʮʴǻ ʤل ʥيʘال
ॻة لا تعʮʯـʙ مفʻـʗة  ʙؕح ʛʲقة الȂʙʠة أو الॻتʦʶقة الȂʙʠعة فإن الʦʮʠʸادة الʸال ʙʻʴلة في تفȜʵم

 :ʕʹالف   ). ٣٣٨، ١٩٨٨مع هʓلاء (كʙʻك وؕ
ʸإلـى أه ʥـʱديـʹؒلا ورول ʙʻʵȂوʔȂرʗـʯـل العـلاج فـي الʰʸʯȂخل العلاجـي وʗـʯـة الॻ  ʙʸʯـʴʸالؒـافي وال

على قʙاءة الʙʲوف مʥ قʮـل الʸعلـʤ أولاً ثـʤ الʯلʻʸـʘ وʯȁؒـʙار القـʙاءة مـع تʶـॻʲح الأخʠـاء والʯعـʙف 
 ʥʻبـ Ȋȁʙق، والـʦـʠʹف مʙع علـى ؕـل حـॺالإصـ ʙـȂʙʸح مع تॻʲʶال ʤॻلʴع الǺاʯʯوف والʙʲاني للȜʸال

لʦفة الʙʸئॻة مʥ الʭʻʮة قʴǻ ʗاعʗ الʯلʘʻʸ على الʯغلʔ على هʘا الʹʦع الʙʲوف، وȁعʞ الأشȜال الʸأ
مʥ الʶعȁʦات ʸؕا ʔʱǻ تقـʤǻʗ الʲـافʚ فـي الʲـال لؒـل الʲʸـاولات الʹاجʲـة وȜʸȂـʥ أن يـʤʯ ذلـʣ فـي 
 ȖـȂʙʟ ʥـة عـǺاʯؒـلات الʷـة عȂʦالعلاجـي فـي تق ʔȂرʗـʯا الʘهـ ʗـʻفǻ ـاʸؕ ـةॻɸاʸة أو جǻدʙات فʴجل

ــالʙʳز  Ǻ ــاب ʯابʯهــا لʠʯــʙȂʦ مهــارات تʹʢــǺ ʤॻعــʞ الألع ــان الʲــʙوف وؕ ــʦن ʸؕــʗخل لإتق ــى الʸل والʮل
  ).٧٥، ٢٠٠٥،٧٢الʯهʭʱة وخفʞ صعʯȁʦها (عʗʮ الʸعʦʮد داود،

  ʥʻــʴʲامها فـي تʗʳʯإســ ʥـȜʸǻ ـيʯالعلاجــي ال ʛȂرʗـʯات الॻʱॻاتʙʯاســ ʥداً مـʗـا يلــي عـʸॻɼ ـاولʹʯون
ȁʦات الـʯعلʤ علـى الʹʲـʦ وعلاج مهـارات الʯهʱـي لـȎʗ ؕـل مـʥ الأʟفـال العـاديʥʻ والأʟفـال ذوȎ صـع

  الʯالي: 
دعــʤ الإدراك الʴــʸعي وذاكــʙة نʠــȖ الʲــʙوف مــʥ خــلال مʸارســة فعلॻــة تقــʦم علــى: دعــʤ مهــام  -

الإدراك الʸʴعي لʹȖʠ الʙʲوف، وتقȂʦة ودعʤ الʸعʙفـة Ǻالأصـʦات وتʲلʻـل تʙاكʻـʔ الؒلʸـات، وتʹॻʸـة 
  مهارات الʯعʸॻʸات الفʦنॻʸॻة الʯʸعلقة Ǻأصʦات الʙʲوف. 

لȏʙʶॺ وذاكʙة الʙʲوف مʥ خلال: مʴاعʗة الʯلامʻـʘ علـى تقȂʦـة الإدراك الʶॺـȏʙ وذاكـʙة الإدراك ا -
الʙʲوف، ودعʤ الʦʶرة الȂʙʶॺة للؒلʸـة والإحʯفـاȋ بهـا، وتॻʰؒـʃ الʸـʦاد الʯعلॻʸॻـة ʶǺـʦرة واضـʲة 

ʚʻ انॺʯاهه على الʹʵاȉ مʦضʦع الʸʸارسة (فʲʯي الȂʚات،  ʙؕإلى ت ʔالʠال ʙʢن ʕلف ʔجʦ١٩٩٨ت ،
٢٨٩.(  
خʛʸ خʦʠات إرشادǻة لʯعلʤ الʯهʭʱة وهي على الʹʦʲ الʯالي: الʸʸارسة  ʙjones (2002)ت وذؕ

 ʙʰوأك ʙʰراجع أك ʤراجع ث ،ʗات في آن واحʸؕل الؒل ʤاول تعلʲة، لا تǻاʙʸʯاومة والإسʗʸإلى ال Ȏدʓت
لʯـي وهʘا يʓدȎ للʰقة Ǻالʹفʛ، قʤ بʯهʭʱة الؒلʸات ؕأنʣ تʯهʱي عʹـʯؕ ʗابʯهـا، قـǺ ʤإعـادة الؒلʸـات ا

  مارسʯها مʥ قʮل. 



  نȎʦʱ أحʗʸ عʗʮ الʙحʤॻ ------------- فعالॻة بʙنامج قائʤ على اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس 
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وʙȂتȊॺ الʯهʱـي الʶـॻʲح Ǻأسـʛ ثلاثـة وهـʤ: رؤȂـة الؒلʸـة، والإسـʸʯاع إلʻهـا، والʙʸانـة فـي ʯؕابʯهـا 
يʗوȂاً، وهʹاك أʷǻاً Ǻعʞ الأسʛ في تعلʤॻ الʯهʱي يʹॺغى على الʸعلʤ ملاحʯʢهـا وȜʸȂـʥ تلʶॻʳـها 

  ʸॻɼا يلي: 
ــارة  ــʦʮا الʸهـ ــʔ أن ʴʯȜǻـ ــاديʱǻ ʥʻـ ــʘ العـ ــʦʻعاً فـــي أولاً: أن الʯلامʻـ ــʙ شـ ــات الأكʰـ ــي الؒلʸـ ــي تهʱـ فـ

 اسʯعʸالاتهʤ تلقائॻاً.
ــʗ الʸــʯعلʵǺ ʤــȉʙ أن تؒــʦن لهــʘه  ــاً: درجــة الإســʯعʗاد للʯʸهʱــي يʷʯــʥʸ الʶʲــʻلة اللغȂʦــة عʹ ॻثان

 ).٢٨٦-٢٨٥: ١٩٦٦الʻʶʲلة لها دلالة ومعʹى عʹʗ الʯلʘʻʸ (يʦسف الॻʵخ وآخʙون 
Ǻعʞ الأسالʔʻ الʯـي Ȝʸǻـʥ إتॺاعهـا فـي  ) إلى٢٠٠٠وتʦصلʕ الأʲǺاث الʗʲيʰة مʰل على مʦؕʗر (

 تعلʤ تلامʘʻ الʙʸحلة الإبʗʯائॻة الؒلʸات الʗʱيʗة في الʯهʱي وهي ؕالʯالي:  
 ʔʯȜǻ الʗʸرس الؒلʸة الʗʱيʗة على الʦʮʴرة ȊʳǺ واضح وʠȂلʔ مʥ الʯلʘʻʸ الʹʙʢ إلʻها. - ١
  يʹȖʠ الʗʸرس الؒلʸة نʠقاً واضʲاً وʠȂلʔ مʥ الʯلʘʻʸ الʯفʙʻؒ في معʹاها. - ٢
  ʠǻلʔ الʗʸرس مʥ الʯلʘʻʸ تقʤॻʴ الؒلʸة حʙفاً حʙفاً وȂقʙأ هʘه الʙʲوف صامʯاً.  - ٣
ʠǻلʔ الʗʸرس مʥ الʯلʘʻʸ أن ǻعلȖ عॻʹʻه وʙؕʘʯȂ الؒلʸة حʙفاً حʙفاً ثـʠǻ ʤلـʔ أن يʹʢـʙ للؒلʸـة  - ٤

  مʙة ثانॻة لʠॻابȖ ما قʙأه صامʯاً ǺالʦʯȜʸب أمامه. 
 ʔʯȜǻ الʯلʘʻʸ الؒلʸة مʙات.  - ٥

ȂʙʠǺ ةʭʱهʯال ʛȂرʗʯاعاة الآتي:ولʙرس مʗʸعلى ال ʔʱǻ ةʲॻʲقة ص  
أن ʗʳʯʴǻم نفʛ الʸادة الʯي اسʗʳʯمʕ في القʙاءة والʯؒاǺة عʹʗ تعلʤॻ الʠفـل الʯهʭʱـة ȂʙʠǺقـة  -١

  مʹاسॺة ومʦʵقة للʠفل. 
  تʔʯؒ الؒلʸة على الʦʮʴرة ȊʳǺ واضح وتʹǺ Ȗʠعʹاǻة.  -٢
ــى يʹ -٣ ʯــي حʱهʯــه الʸॻــة تعل ــʔ مــʥ الʠفــل أن يʹʠــȖ الؒلʸــة مــع عــʗم مʲاول ʠقهــا ʶǺــʦرة ʠǻل

  سلʸॻة. 
ʠǻلـʔ مــʥ الʠفــل أن يʹʠــȖ الؒلʸــة مʦضــʲاً الʸقـاʟع الʯــي تؒــʦن مʹهــا وأن ʱǻــʚئ الؒلʸــة إلــى  -٤

  مقاʟع عʹʗ الʹȖʠ بها.
ʠǻلʔ مʹه أن ǻغʞʸ عॻʹʻه وȂعʻـʗ الʠʳـʦة الʴـاǺقة، وفـى حالـة فʵـله يʙاجـع الʠʳـʦة الʴـاǺقة  -٥

  حʯى يʥȜʸʯ مʹها. 
 ʦضʲاً مقاʟعها وʚʱȂأ مقاʟع الؒلʸة إلى حʙوف.ʠǻلʔ مʥ الʠفل أن يʹȖʠ الؒلʸة مʙة ثانॻة م -٦
  عʹʗما يʥȜʸʯ الʠفل مʥ الʦʠʳة الʴاǺقة نʗعه ʔʯȜǻ الؒلʸة مʥ ذاكʙته.  -٧
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  Ǻعʯؕ ʗاǺة الʠفل الؒلʸة يʹʙʢ إلʻها لȎʙʻ ما إذا ؕان بها خʠأ حʯى ʲʲʶǻه. -٨
Ǻالʹʴــॺة يــʗرب الʠفــل علــى ʯؕاǺــة الؒلʸــة مʴــʯعʻʹاً بʘاكʙتــه حʯــى ʴǻــʙʠॻ علــى تهʯʭʱهــا وهȜــʘا  -٩

  ).٢٨٦-٢٨٥: ١٩٦٦لॻɿॺة الؒلʸات. (يʦسف الॻʵخ وآخʙون، 
  وسʯʯʹاول الॺاحʰة لاحقاً اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في تʹॻʸة مهارات الʯهʭʱة.

  اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس:  -٣
 ʔـʱǻ اʘن ولـʦلـʸعǻ فـة مـاذاʙمع ʥعـ ʚʱالعǺ يʱهʯال ʤتعل ʤمʹه ʔلʠǻ ʥيʘلاب الʠال ʙعʵǻ عادة ما

ॻة، واللॻʴʸة، مʥ خلال: الإع ʙؕح ʛʲة، والॻɹʸʴة، والȂʙʶॺاس: الʦʲد الʗخل تعʗاد على مʸʯ  
 الʸعʹى والʹȖʠ أو اللفȌ:   -أ

  اجعل الʯلامʘʻ يʹʙʢون إلى الؒلʸة، ثʤ الʯلفȌ بها على نʦʲ صॻʲح ثʤ اسʗʳʯامها في جʸلة. 
  الʻʳʯل:  -ب

واجعلهـʤ يʹʠقʦنهـا مقʠـع مقʠـع، ثـʤ قـʤ  اʟلʔ مʥ الʯلامʘʻ أن يʙوا الؒلʸة أو يʯاǺعʦها ثـʤ انʠقهـا،
بʯهʱي الؒلʸة شفهॻاً واسـʗʳʯام أحـʗ الأصـاǺع فـي تॺʯعهـا أو اقʯفـاء حʙوفهـا، سـʦاء فـي الهـʦاء أو 

  بلʛʸ حʙوف الؒلʸة ذاتها. 
 الاسʙʯجاع:  -ج

أʟلʔ مʥ الʯلامʘʻ الʹʙʢ إلى الؒلʸة ثʤ إغلاق عʦʻنهʤ وأن يʯاǺعʦنها ذهʹॻاً ʸǺـا ʴǻـʸى عـʥʻ العقـل 
ثʤ يʯهʦʭʱنها شفهॻاً وأن ǻفʦʲʯا أعʻʹهʤ لʙʻوا الؒلʸة إذا ؕان نʠقهـا صـʲॻʲاً وȜȂـʙروا هـʘه العʸلॻـة 

  إذا ؕان تهʻʱهʤ لها خاʭʟاً  
  ʯؕاǺة الؒلʸة:  -د

نʲـʦ صـॻʲح مـʥ الـʘاكʙة ثـʤ يʙاجعـʦن الʯهʱـي Ǻالʸقارنـة Ǻالأصـل اʟلʔ مʥ الʠلاب أن ʦʮʯȜǻا علـى 
  ). ٢٨٩، ١٩٩٨الʦʯȜʸب للʯأكʗ مʥ صʲة حʙوف الؒلʸة (فʲʯي الȂʚات، 

 الʙʠॻʴة أو الʥȜʸʯ:  -ه
ʯابʯهــا، وȀذا ؕانــʕ صــʲॻʲة اʟلــʔ إلــʻهʤ أن Ȝǻــʙروا ذلــʣ عــʗة  اʟلــʔ مــʥ الʠــلاب تغॻʠــة الؒلʸــة وؕ

  مʙات الʙؒʯار إذا ؕانʕ الإجاǺة خاʭʟة.  مʙات حʯى يʤʯ حفʢها واتقانها وتʚداد
ــʘيʥ ٢٩١، ١٩٩٨وʵȂــʙʻ(فʲʯي الȂʚــات،  ــʘ ال ʻلامʯامه مــع الʗʳʯب واســʦا الأســلʘــة هــ ॻʸــى أه ) إل

ǻعــانʦن صــعȁʦة واضــʲة فــي تعلــʤ القــʙاءة والʯهʱــي وȂفʷــل أن ǻقــʗم للʯلامʻــʘ الــʘيʥ فــي الʶــفʦف 
ʖ إن ؕــل حــʙف ʵǻــʙʻ إلــى حʻــ (VAKT)الʯʸقʗمـة وʷȂــʥʸ الأســلʦب أرȁــع حــʦاس تʷʯــʸʹها ؕلʸـة 

 ʙـʶॺحاسة ال ʗʱʹة، فʹʻحاسة معVisual) ʚمʙـالǺ لهـا ʚمـʙو يV ةॻɹʸـʴاسـة الʲوال ،(Auditor 
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) ʚمʙالǺ لها ʚمʙȂوA  ـةॻ ʙؕʲة الॻـʴʲاسة الʲوال ،(Kinesthetic  )ʚمʙـالǺ لهـا ʚمـʙȂوK وحاسـة ،(
 ʛــʸاللTactile ) ʚمʙــالǺ لهــا ʚمــʙȂوT ــى فــيʴʲؒامــل الʯال ʥع مــʦث نــʗــʲǻ ف علــى )، وهʹــاʙعــʯال

 الʙʲف والؒلʸة بʥʻ الʦʲاس الأرȁع أثʹاء اسॺɿʯال الʙʻʰʸات.
ة فـي  ǻعʗʸʯ هʘا الأسلʦب على تعʗد الʦسائȊ الʯي تـʓدȎ إلـى تفعʻـل الʯؒامـل بـʥʻ الʲـʦاس الʵʸـارؕ
 ʛـʸـي والل ʙؕʲـاس الʴع والإحʸـʴوال ʙـʶॺـي وهـى حاسـة الʱهʯال ʤث ʥة ومǺاʯؒاءة والʙي القʯʻلʸع

لؒلʸـة الȁʦʯȜʸـة وॺʯʯȂعهـا ǺأصـاǺعه وȂقـʦم بॻʸʱʯـع حʙوفهـا وأن ʴǻـʸعها مـʸǺ ʥا ʱǻعل الʠفل يـȎʙ ا
 ١٩٧٠زملائــه وʙȂددهــا بʹفʴــه ʶǺــʦت مʴــʦʸع ثــʴʯȜǻ ʤــʮها، ثــʦʟ ʤرهــا جلʹʱهــام وســʻʯلʸان عــام 

 ʗلانʙʱʹʻم سـلʗاً قـʙـʻوأخOrton Giltingham Method  ر لهـا عـامʦـʠم Ȗـʻʮʠم  ١٩٧٤تʦوتقـ
للʙʲف مـع مʴـʸى الʲـʙوف، ومـع صـʦت الʲـʙف  الʦʯȜʸب هʘه الȂʙʠقة على رȊȁ الʙمʦز الȂʙʶॺة

مـع عʸـل تغǻʘـة راجعــة تʶـॻʲॻʲة لʯفعʻـل الʯؒامــل الـॻʡʦفي الʶॺـȎʙ الʴــʸعي عʹـʗما ʴǻـʸع الʠفــل 
 ،Ȏماوʙالف ȏʗʸه (حʴددها بʹفʙȂو ʥȂʙالأخ ʥاتها مʦوف وأصʙʲات الॻʸʴ٢٠٥، ٢٠٠٩م.( 

 اسʦʲد الʗة تعॻʱॻاتʙʯات اسʦʠخ :  
  .ʗنالʙʻقة فȂʙʟ ةʭʱهʯات الȁʦصع ʞفʳاماً لʗʳʯاس اسʦʲد الʗات تعॻʱॻاتʙʯاس ʤأه ʥم  

ــʤ القــʙاءة  - ــʗ: تعʸʯــʗ هــʘه الȂʙʠقــة علــى مــʗخل تعــʗد الʲــʦاس واســʗʳʯامها فــي تعل Ȃʙʟقــة فʙʻنال
  والʯؒاǺة والʯهʱي وتʦؒʯن Ǻاخʶʯار مʥ الʦʠʳات الʯالॻة:  

Ȃقــة جʗيــʗة ثʮــʕ أنهــا علــى درجــة عالॻــة مــǻ ʥقــال للʠــلاب أنهــʤ ســʦف يʯعلʸــʦن الؒلʸــات ʙʠǺ  -أ
 الفعالॻة والʹʱاح، وʤʯȂ تॻʱʵعهʤ على اخॻʯار الؒلʸة الʯي يʗȂʙون أن يʯعلʦʸنها.

سـʤ وʠȂلـʔ مـʥ الʠـلاب  ١٥×ǻ١٠قʦم الʗʸرس ʯȜǺاǺة الؒلʸة على قʠعة مʥ الـʦرق حʸʱهـا   -ب
 الʯʸاǺعة أثʹاء نȖʠ الʗʸرس أو تʙديʗه لها.

ؒلʸــة وʙȂددونهــا عــʗة مــʙات ثــʦʮʯȜǻ ʤنهــا علــى ورقــة مʹفʶــلة عʹــʠǻ ʗلــʔ مــʥ الʠــلاب تॺʯــع ال -ج
 تʙديʗهʤ لها.  

ʠǻلــʔ مــʥ الʠــلاب ʯؕاǺــة الؒلʸــة مــʥ الــʘاكʙة دون أن يʹʢــʙوا إلــى الؒلʸــة الأصــلॻة، وȀذا ؕانــʕ  -د
 الؒلʸة خاʭʟة ǻعʗʻ الʠلاب تʙؒار الفقʙة (ج).

Ǻ ـاصʳــات الʸوق الؒلʗʹوضـعها فــي صــ ʤʯة يــʲॻʲــة صــʸالؒل ʕذا ؕانـȀــع وॻʸم جʗʳʯــʴت ʤثــ ʔالــʠال
.ʔالʠفة الʙعʸǺ ʝʶق ʤات ثʙفق ʤل، ثʸاغة جॻوق في صʗʹʶدعة في الʦʸات الʸالؒل 

في الʙʸاحل اللاحقة يʯعلʤ الʠالʔ الؒلʸة عȂʙʟ ʥقة مʯاǺعة ʯؕاǺة الʗʸرس لها وʮʯȜȂها ثʤ يʯاǺع -ه
ʯابʯها فقȊ، ثǺ ʤالʹʙʢ إلʻها.  الؒلʸة وؕ



 )   ٨٨ -٤٥(ص  ٢٠٢٢  يʹايʙ  – الʰاني والʦʴʸʳن العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٥٩ 
 

  لʯهʭʱة مʥ خلال الʹقاȉ الʯالॻة: تعلʤ الʯهʭʱة وȀثʙاء ودعʤ مهارات ا
-   ʔاسـʲخـلال ال ʥـة مـʸالؒل Ȗـʠن ʤʯـȂالآلـي و ʔاسـʲات على شاشة الʸوف والؒلʙʲض الʙع ʤʯي

  الآلي بʸʹʻا الʠالʵǻ ʔاهʗ وʸʴȂع وʯȂهʱي.
يॺʯʯع الʠالʔ الؒلʸة Ǻإصॺعه وهʦ يʯهʱي عʗة مʙات ثʤ يـʤʯ غلـȖ الʵاشـة وʮʯȜȂهـا وهـʦ يʯهʱـي   -

Ȃاعي، وʦال Ȗʠʹضح الʦȂـى وʯـأ حʠد خʦوج ʗʹاشة عʵض الʙعادة عȀو ʘʻʸلʯة الʢلاحʸǺ ʤعلʸم الʦق
  يʥȜʸʯ الʯلʘʻʸ مʥ هʘه الʦʠʳة.

يʤʯ إخفاء الʙʲوف أو الؒلʸات وȂقʦم الʯلʯȜǺ ʘʻʸاǺة الʲـʙوف والؒلʸـات وȂقـʦم بʯهʯʭʱهـا ونʠقهـا   -
ــʤʯ الʯع ــʗما تؒــʦن صــʲॻʲة ي ــʘ عʹ ʻʸلʯــة الʭʱــى ته ــȖ عل ʻعلʯال ʤʯــ ــʙامج صــʦتॻة ي ــȖ ومــʥ خــلال ب ل

.Ȏʙة أخʙاول مʲǺ Ȗʻعلʯن الʦȜǻ ةʭʟة خاǺالإجا ʕأما إذا ؕان ،ʦافʙة بʸمع ؕل ȖʻفʶʯالǺ  
-  Ȏʗــة لــʭʱهʯة الȁʦصــع ʞخفــ ʤʯــى يــʯــة حʭʱهʯــع مهــارات الॻʸج ʤعلʯات لــʦــʠʳه الʘــاع هــॺإت ʤʯيــ

  الʯلامʘʻ ذوȎ صعȁʦات الʯهʭʱة وȀتقانها.
غʻـʙ مʙتॺـة وعلـى الʯلʻʸـʘ إعـادة تʙتʮʻهـا ثǺ ʤعʗ ذلʣ إعʠاء الʗʯرॺȂات للʯلامʘʻ مʰل تقʗم حـʙوف   -

ــʘ تʙتʮʻهــا وتؒــʥȂʦ الؒلʸــات  ʻʸلʯــى ال ــة وعل ॺتʙم ʙــ ʻة وغȜǺــاʵʯم ʙــ ʻــات غʸؕل ʤǻʗــ صــʲॻʲة، مــع تق
 ʗيـʗʲʯلـة لʸʱاق الॻماتـه فـي سـʦمعل ʔالـʠم الʗʳʯـʴȂـات وʸالؒل Ȏʗة إحʶلة ناقʸم جʗل، وتقʸʱوال

ــامج  ــʤ تهʯʭʱهــا ʵǺــȜل صــॻʲح، ǻقــʗم الʙʮن ــار نʸــاذ ٤أو  ٣الؒلʸــة ث ॻʯاخ ʔالــʠــة وعلــى الʸج للؒل
 ؕلʸات) ٤، ٣الؒلʸة الʲॻʲʶة مʥ بʥʻ الاخॻʯارات 

-  ʔالــʠال ʤعلʯأن يــ ʥــȜʸǻ ًــاʸة دائȂورʙضــ ʕــʴॻل ʙــاع الأثــॺقــة اتȂʙʟ أن Ȏʙة نــʙــʻحلــة الأخʙʸفــي ال
الؒلʸة Ǻأن تعʙض على شاشة الʲاسʔ الآلي ʯؕاǺة وتهʱي(قʙاءة) Ǻعʗ ذلʮʯȜǻ ʣها وȂقʦلهـا ʸǺفـʙده 

  ʙʻʴا تʸؕو ʙسـʙʻل مʻʴॻها (سʯابʯ العʸلॻة وʥȜʸȂ أن يʯعلʤ الʠالʔ الؒلʸة Ǻالʹʙʢ إلʻها ॺʠǺاعʯها وؕ
 :ʙسʙʻ٥٧٢، ٢٠٠٨وأن م(. 

وقــʗ أرجعــʕ "لʦرȂــا" هــʘه الʹʸــاذج الʴʲــॻة علــى أنهــا تʲلʻــل ʶǺــȏʙ وتʲلʻــل ســʸعي وتʲلʻــل حʴــى 
ʲاً (مȂʙʶǺ لهاʻلʲʯفل بʠم الʦقǻ ʖʻة حʸالؒل ʛȂرʗت ʤʯب يʦا الأسلʘي وفى ه ʙؕح ʥومـ (ȎʙـʶǺ لـل

ـي)  –ثـʤ تʲلʻلهـا سـॻɹʸاً وسـʸاعها (مʲلـل سـʸعي ومـʥ ثـʯؕ ʤابʯهـا مـʥ الـʘاكʙة (مʲلـل حʴـى  ʙؕح
فعʹʗما يʯعلʤ الأʟفال ॻɽॻؕة تهʭʱة الؒلʸـة فـإنهʲǻ ʤللʦنهـا ʶǺـȂʙاً وȂلفʦʢنهـا وʦʮʯȜȂنهـا مـʥ الـʘاكʙة 

:ʕʹالف  ). ٣٤٠،  ١٩٨٨(كʙʻك وؕ
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الʲـʦاس يʯعامـل مـع الʦسـائل الʯعلॻʸॻـة ʶǺـʦرة   وأȏ بʙنامج حاسʔ آلي مʤʸʶ وفقاً لأسـلʦب تعـʗد
 ʥمـ ʙـʰم أكʗʳʯـʴǻ ماʗعʹـ ʤعلʯـة للـॻقابل ʙـʰن أكʦـȜǻ فـلʠـأن الǺ بʦا الأسـلʘض هـʙʯفǻ ʖʻة حʙاشॺم

 ). ١٤٥، ٢٠٠٩حاسة مʥ حʦاسه (مʗʸʲ ؕامل،
) فعالॻـة إسـʙʯاتॻʱॻة اسـʗʳʯام الʲـʦاس ٢٠٠٥وأثʯʮـǺ ʕعـʞ الʗراسـات ʗؕراسـة عʮـʗ الʸعʮـʦد داود (

صعȁʦات الهʱـاء لـȎʗ تلامʻـʘ الʶـف الʙاǺـع الإبʯـʗائي، حʻـʖ حاولـʕ الʗراسـة ॻɾـاس أثـʙ في علاج  
تȖʻʮʠ بʙنـامج مʯؒامـل لإكʴـاب مهـارات الهʱـاء للأʟفـال ذوȎ صـعȁʦات الـʯعلʤ فـي ضـʦء الʹʸـʦذج 
الؒلى لʡʦائف الʸخ مʥ خـلال بʙنـامج علاجـي قـائʤ علـى هـʘه الاسـʙʯاتॻʱॻة بهـʗف تʴʲـʥʻ الـʗافع 

لʘات والʻʶʲʯل الʗراسي لȎʗ الأʟفال ذوȎ صعȁʦات الʯعلʤ وأسـفʙت الʗراسـة عـʥ للإنʱاز ومفهʦم ا
وجــʦد فــʙوق ذات دلالــة إحʶــائॻة بــʥʻ مʦʯســʠات درجــات أفــʙاد الʦʸʱʸعــة الॻʮȂʙʱʯــة فــي مهــارتي 

الʯؒاǺــة) وفــى الــʗافع للإنʱــاز، ومفهــʦم الــʘات، والʶʲʯــʻل الʗراســي لʶــالح  –الهʱــاء (القʙائॻــة 
  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. 

 ثانॻاً: الʗراسات الʴاǺقة:
  الʦʲʸر الأول: دراسات اهʶǺ ʕʸʯعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱة:

 ʕفʗ(2008)هـ Howard, et al  علـى ʙثʓأن تـ ʥـȜʸǻ ـاءʱات الهȁʦأن صـع ʥمـ Ȗقـʲʯإلـى ال
 ȏـلاب ذوʠل عـام. والȜʵǺ ʦʸʹعلى ال ʙʻʠوخ ʙʻʮؕ ʙʻلاب ولها تأثʠال Ȏʗة لǺاʯؒاءة والʙاب القʴʯإك
صعȁʦات الʯعلʤ غالॺاً يʦاجهʦن مȜʵلات وȜȂافʦʲن في عʸلॻة الهʱـاء وهـʗفʕ الʗراسـة إلـى وصـف 

بʗʯائॻـة ذوȏ صـعȁʦات الـʯعلǺ ʤإسـʗʳʯام الȂʙʠقـة الـʘاكʙة ʟلاب مـʟ ʥـلاب الʙʸحلـة الإ٣دراسة حالة  
ʤها أسـʻعل Ȗلʠǻ يʯة والȂʙʶॺات الʸاء الؒلʱله PESTS  وضʙة وعـȂʙشـع ʗـائʶل علـى قʸʯـʵوت

 ʤॻعلـʯـه مـع الʯمي ومقارنʦـʻال ʤॻعلـʯـة فـي الॻاحʯفʸـات الʸنـامج علـى الؒلʙʮال Ȏʙأجـ ʝʶة وقȂʙʶǺ
ʯــائج إلــى: تʴʲــʥ أداء جॻʸــع الʠــلاب فــي الهʱــاء الʯقلʻــȏʗ لهʱــاء الؒلʸــات الʶॺــȂʙة وتʦصــلʕ الʹ

 وذلʣ على أحʗ اخॺʯارات الهʱاء الʸقʹʹة وȀخॺʯار الهʱاء.
إلـى معʙفـة ॻؕـʃ يـʤʯ عـʙض مʦقـع  Simon Fischer –Baum (2010)كʸـا هـʗفʕ دراسـة 

الʙʲف مʥ الؒلʸة وتʙʻʵ أن العʙوض الʦʯضॻʲॻة الॻʮانॻة لأداء الهʱاء لابʗ أن تفʣ رمʦز هʦاǻات 
 ʙــʲال ʤǻʗا وتقــॻɼاʙʱــʴǻʗال Ȏذو ʥمــ ʗاهʦراســة شــʗم الʗــ ــع الʲــʙوف تق ــʘلʣ مʦاق وف فــي الؒلʸــة وؕ

الهʱاء مʥ خلال حʙوف مʥ إسʱʯاǺات الهʱاء الʴاǺقة وȀدخالها فـي الإسـʱʯاǺات اللاحقـة وعـʙض 
الʲــʙوف لإعʠــاء فʙصــة لــʹفʛ الȜʸــان فـــي الإســʱʯاǺات الʴــاǺقة واللاحقــة وȀســʗʳʯمʕ الʗراســـة 

لى الʓʴال ʃॻؕ يʤʯ عʙض مȜان الʙʲف في الهʱاء وقامʕ الʗراسـة Ǻإسـʯعʙاض الأخʠاء للإجاǺة ع
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مʦʸʱعة مʥ الʲʯلʻلات لʗʲʯيʃॻؕ ʗ يʤʯ عʙض الʙʲف في مȜانه مʥ خلال مʦʸʱعة مʥ الʹȂʙʢات 
الʗʮيلة لفʣ رمʦز مʦضع الʙʲف في تلʣ الʗراسات الʴاǺقة. وȂقʗم هʘا الʲʯلʻل شـʦاهʗ أن عـʙوض 

ʣمة في فـʗʳʯʴʸال ʤॻɼاʙʱال   ȏʗحـ ʥʻبـ ʗعـॺاحـل وفقـا للʙج وعلـى مȂرʗـʯالǺ ʤʯف يـʙـʲـان الȜز مʦرمـ
  الؒلʸة.

) إلــى الʯعــʙف علــى العلاقــة بــʥʻ مʵــȜلات الʯؒاǺــة Hui Tsai, et al.)2010 وســعʕ دراســة
والانॺʯــاه وتفʯــʙض أن أخʠــاء الهʦمʦفــʦن فــي الهʱــاء مــع قʶــʦر الانॺʯــاه، وتقــʦم الʗراســة بʲʯلʻــل 

 ʙا يـʸȁر Ȏʘاه والॺʯر الانʦʶق ȉـاʵʹـاه والॺʯر الانʦـʶاب قʙʠعـاد اضـǺأ ʥʻبـ ʥومـ ʗائـʚال ȉـاʵʹالǺ Ȋॺت
ʚʻ على Ǻعـʗ عـʗم الانॺʯـاه للʴـلʦك، قامـʕ الʗراسـة Ǻعʸـل دراسـة مʴـॻʲة لإسʵؒʯـاف  ʙؕʯال ʤʯي ʗائʚال
 ʥمــ ʥʻاثʹــ ʕمʗʳʯرســة واســʗʸــال ال ــȎʗ أʟف ــاه ل ॺʯلات الانȜــʵن ومʦفــʦمʦــاء الهʠأخ ʥʻــ الʯــʚامʥ ب

ــي ʯوال ʥيʗــ ــة الʶــॻʹʻة والʵʸــȜلات  الإســॻʮʯانات للʦال ــة Ǻاللغ Ǻاʯؒــاء الʠــة لأخ ǻدʙاع الفʦــالأن Ǻ Ȗــ تʯعل
ॻة وشارك في الʗراسـة ( ʦؕلʴ٤٩١ال ʥمـ ʛـامʳـف الأول إلـى الʶـلاب الʟ ʥان مـʦتـاي ʥفـل مـʟ (

الʗʸرسة الإبʗʯائॻة جॻʸعهʗʳʯʴǻ ʤم اللغة الॻʹʻʶة ؕلغة أم في الʯؒاǺة والʦʯاصل، وتʦصـلʕ الʹʯـائج 
) ولــʗ وȁʹــʕ مʠʯــاǺقʥʻ فــي ٥٤خʠــاء الهʦمʦفــʦنى والʯــي اشــʸʯلʕ علــى (إلــى أن الأʟفــال لــʗيهʤ أ

ــاه والأخʠــاء  ॺʯر الانʦــʶق ʥʻــة دالــة بــॻʟاॺت علاقــة ارتʙهــʡــف، وʶرســة، الʗʸع، الʦالʹــ ،ʙــʸالع
ʗ الʗراسة على أن الانॺʯاه يلعʔ دوراً هاماً في انʯاج الأخʠاء الهʦمʦفʦنॻة. ʓؕة، وتॻنʦفʦمʦاله  

) ʛॻأنــ ʗــʸʲدراســة م ʕفʗ٢٠١١هــ ʥمــ ʗــʲنــامج علاجــي فــي الʙــة بॻفعال Ȏʗمــ ʥمــ Ȗقــʲʯإلــى ال (
 ʗـʲف إلـى الʗراسـة تهـʗائي بʗـʯالإب ʖالʰف الʶال ʘʻلامʯي لʱهʯفي ال ʤعلʯات الȁʦصع ʙاهʢم ʞعǺ
مــʥ الأثــار الʹاجʸــة عــʥ قʶــʦر مʴــȎʦʯ الهʱــاء وتقــʤǻʗ بʙنــامج فعــال للʯعلــʤॻ العلاجــي Ǻإســʗʳʯام 

Ȃʙʟقـــة الʯعلـــʤॻ الॺʸاشـــʙ للأʟفـــال ذوȎ صـــعȁʦات الـــʯعلʤ  أســـالʔʻ الʦʹؒʯلʦجॻـــا الʗʲيʰـــة، وȀســـʗʳʯام
الهʱائॻــة Ǻإســʗʳʯام الأســالʔʻ الʦʹؒʯلʦجॻــة الʗʲيʰــة ʱǺانــʔ إســʙʯاتॻʱॻة الʯعلــʤॻ الॺʸاشــʙ للإســʯفادة 
 ʤيهʗلـ ʥـʸائي مʗـʯالإب ʖالـʰـف الʶال ʘʻتلام ʥة مʹʻار عॻʯإخ ʤي، وتʱهʯر الʦʶا في علاج قʸمʹه

ـان عـʗد ) تلʻʸـʘاً وتلʻʸـʘة وتلـʣ ٢٠) تلʻʸـʘاً مقʴـʥʻʸ إلـى (٤٠هʤ (صعȁʦة في مهارات الʯهʭʱـة وؕ
 ʥʻة بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦراسة أنه يʗائج الʯنامج وجاءت نʙʮها الʻعل Ȗʮʟ يʯعة الʦʸʱʸهى ال
مʦʯسʠي درجات مهارات الʯهʱي للʦʸʱʸعʥʻʯ (الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة) Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʯعلʸॻـي 

Ȃʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶـة العلاجي لॻالʯالأدوات ال ʖاحॺم الʗʳʯراسة اسʗال ʥف مʗاله Ȗʻقʲʯة. ولॻʮ
١-    ʥفال مʟة للأॻرة العقلʗار القॺʯسـى (٨إلى  ٦إخʦـاح مʯالف ʗـʮاد /فـاروق عʗات اعʦʹ١٩٨٩س (
٢- ʤعلʯات الـȁʦـعʶع لȂʙـʴجى الʦرولـʦʻʹـح الʴʸـار الॺʯإخ QNST  هـابʦال ʗـʮع /ʔـȂʙاد وتعʗإعـ
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صـــعȁʦات الـــʯعلʤ إعـــʗاد/ مʸʲـــʗ عʮـــʗ الʸـــʓمʥ حʴـــʥʻ مॻɿـــاس تقʻـــʤॻ  -٣) ٢٠٠٧مʸʲـــʗ ؕامـــل (
)٤) ٢٠٠٥-  ʖــ ــʘ الʶــف الʰال ʻتلام Ȏʗــ ــʯعلʤ فــي الʯهʱــي ل ــʤॻ صــعȁʦات ال ʻوتق ʝॻʳــʵــار تॺʯإخ

 ʖاحــॺاد الʗائي إعــʗــ ʯ٥الإب-  Ȏذو ʘــ ʻلامʯــي للʱهʯــاب مهــارات الʴلإك Ȗــ ʮʠʸــامج العلاجــي ال الʙʮن
ا نʕ نʯائج الʗراسـة أنـه تʦجـʗ فـʙوق دالـة صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʶف الʰالʖ الإبʗʯائي اعʗاد الॺاحʖ وؕ

) Ȏʦʯـــʴم ʗاً عʹـــॻـــائʶـــة ٠١إحॻʮȂʙʱʯال) ʥʻʯعʦـــʸʱʸـــي للʱهʯي درجـــات مهـــارات الʠســـʦʯم ʥʻبـــ (.
والʷاʠǺة) Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʯعلʸॻي العلاجـي لʶـالح الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة، تʦجـʗ فـʙوق دالـة 

) Ȏʦʯــʴم ʗاً عʹــॻــائʶــي٠١إحʱهʯي درجــات مهــارات الʠســʦʯم ʥʻــل  .) بــʮــة ق ॻʮȂʙʱʯعــة الʦʸʱʸلل
تʻʮʠــȖ الʙʮنــامج وȁعــʗ تʻʮʠــȖ الʙʮنــامج وهــʘه الفــʙوق لʶــالح الʻʮʠʯــȖ الॺعــȏʗ مʸــا ǻفʴــʙ فعالॻــة 
الʙʮنامج الʯعلʸॻي العلاجي الॺʸاشʙ الʮʠʸـȖ علـى أفـʙاد الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة، لا تʦجـʗ فـʙوق دالـة 

ل تʻʮʠــȖ بʙنــامج الʯعلــʤॻ إحʶــائॻاً بــʥʻ مʦʯســʠي درجــات مهــارات الʯهʱــي للʦʸʱʸعــة الʷــاʠǺة قʮــ
 ʗعــȁــل وʮق Ȗقــʲʯي ʤة لــʠǺــاʷعــة الʦʸʱʸدرجــات ال Ȋســʦʯضــح أن مʦــا يʸم Ȗــʻʮʠʯال ʗعــȁالعلاجــي و
تȖʻʮʠ الʙʮنـامج، لا تʦجـʗ فـʙوق دالـة إحʶـائॻاً بـʥʻ مʦʯسـʠي درجـات مهـارات الʯهʱـي للʦʸʱʸعـة 

 Ȗــʻʮʠʯال ʥمــ ʥȂʙور شــهʙمــ ʗعــȁالعلاجــي و ʤॻعلــʯنــامج الʙب Ȗــʻʮʠت ʗعــǺ ــةॻʮȂʙʱʯنــامج الʙʮلل ȏʗعــॺال
 ȏʗعــॺال ʥʻاســॻɿــة فــي الॻʮȂʙʱʯعــة الʦʸʱʸي درجــات الʠســʦʯوق فــي مʙد فــʦم وجــʗعــ ʣذلــ ʙــʴفȂو

  والॺʯʯعي مʸا ǻعʹى اسʙʸʯارȂة تأثʙʻ بʙنامج الʯعلʤॻ العلاجي.
 الʦʲʸر الʰاني: دراسات تʹاولʕ الإسʙʯاتॻʱॻات الʯعلॻʸॻة وȀسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس:

والʯـي هـʗفʕ إلـى مقارنـة فعالॻـة إسـʙʯاتʥʻʯʻʱॻ لʯعلـʤॻ الامـلاء  )Keith &Philip )2006دراسـة 
 ʘــʻتلام ʥــة مــʹʻراســة علــى عʗال ʕــȂʙف أجʗا الهــʘقــاً لهــॻɿʲوت ʘــʻلامʯال Ȏʦʯــʴم ʥʻــʴʲʯــي لʱهʯوال
الʶــف الʰالــʖ الإبʯــʗائي ذوȎ صــعȁʦات الــʯعلʤ وقــʗ تعلʸــʕ الʦʸʱʸعــة الأولــى الʯهʱــي Ǻإســʙʯاتॻʱॻة 

ʔ الؒلʸــة، قــارن بــʥʻ مــا ʯؕــǺ ʔالأصــل الʶــॻʲح، واخفــى الؒلʸــة (تॺʯــع الؒلʸــة، اخفــى الؒلʸــة، اكʯــ
 ʤاءتهــا ثــʙق ʤــة ثــʸــة الؒلǺاʯؕ ةॻʱॻاتʙʯإســǺ ــيʱهʯــة الॻانʰعــة الʦʸʱʸال ʕــʸوتعل (Ȏʙة أخــʙهــا مــʮʯواك
 ʤॻــ ــة فــي تعل ॻفعال ʙــʰأك ʕــى ؕانــ ــائج الʗراســة ان الإســʙʯاتॻʱॻة الأول ʯت نʙهــʡأ ʗهــا وقــʯابʯؕ إعــادة

ʯلامʻــǻ ʘقــʙأون الؒلʸــة ʶǺــʦت مʴــʦʸع وॺʯʯȂعــʦن ʯؕابʯهــا وȂعʻــʗون الʯهʭʱــة والامــلاء حʻــʖ ؕــان ال
كʯابʯهــا Ǻعــʗ إخفائهــا، ثــǻ ʤقــارنʦن مــا ʮʯؕــʦا Ǻالأصــل ثــǻ ʤعʻــʗون الʯؒاǺــة والʯهʭʱــة مــʙة ثانॻــة وهــʘا 

  الاسʗʳʯام لʦʲاس مʯعʗدة في الʯعلʦȜǻ ʤن اكʙʰ نʱاحاً.
) ʙـʻʮؒة الʦـʵدراسة ن ʕعلـى تعـ٢٠١٤وسع ʤنـامج قـائʙب ʤॻʸـʶإلـى ت ( ʙـʻؒفʯـة الॻʸʹʯاس لʦـʲد الʗ

الȎʙʶॺ ومʥ ثʤ مهارات الʯهʭʱة لȎʗ عʻʹة مʥ الʯلامʘʻ الʶف الʰالـʖ الإبʯـʗائي الʸعʴـʥȂʙ قʙائॻـاً، 
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 Ȏʙـʶॺال ʙـʻؒفʯـار الॺʯـة: اخॻالʯـة الأدوات الʰاحॺال ʕمʗʳʯاسـ ʗي، وقـʮȂʙʱʯهج الʹʸة الʰاحॺال ʕعॺوات
ʸؕاء الʘار الॺʯة، اخॻائʙة القʭʱهʯار الॺʯاخ ،ȏʦعلـى اللغ ʤنامج القائʙʮن، الʦلʸعة الǺاʯʯʸفات الʦفʶ

 Ȏʦʯـʴم ʗاً عʹـॻـائʶوق دالـة إحʙفـ ʗجـʦـة: تॻالʯـائج الʯʹراسـة إلـى الʗال ʕصـلʦت ʗاس، وقـʦʲد الʗتع
)٠.٠٥ ،Ȏʙــʶॺال ʙʻؒفʯــارات(ال ॺʯراســة علــى اخʗعــة الʦʸʱم ʘــ ʻدرجــات تلام ʔــ ــʥʻ مʦʯســʠي رت ) ب

ʮلــي والॺعــȏʗ لʶــالح الʻʮʠʯــȖ الॺعــȏʗ، تʦجــʗ مهــارات الʯهʭʱــة، العʴــʙ القʙائــي) فــي الॻɿاســʥʻ الق
فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ رتـʔ درجـات تلامʻـʘ مʦʸʱعـة الʗراسـة مـʥ الʴʹʱـʥʻ (ذؕـʦر وȀنـاث) علـى 
 ʗجـʦنـامج، لا تʙʮض للʙعـʯال ʗعـȁـل وʮق (ائيʙالق ʙʴة والعॻائʙة القʭʱهʯوال Ȏʙʶॺال ʙʻؒفʯال) اراتॺʯاخ

لامʻــʘ مʦʸʱعــة الʗراســة علــى اخॺʯــارات(الʯفʙʻؒ فــʙوق دالــة إحʶــائॻاً بــʥʻ مʦʯســʠي رتــʔ درجــات ت
الȎʙʶॺ، مهارات الʯهʭʱة، العʙʴ القʙائي) في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي Ǻعʗ الإنʯهاء مʥ الʙʮنامج 

.ʥȂʙهʵǺ 
) إلى الʯعʙف على فعالॻة بʙنامج قـائʤ علـى Ȃʙʟقـة فʙʻنالـʗ ٢٠١٧كʸا هʗفʕ دراسة احʗʸ حʦʴنة (

) تلʻʸـʘاً Ȏʗ٢٠ تلامʻـʘ الʙʸحلـة الابʗʯائॻـة، تʦؒنـʕ العʻʹـة مـʥ (في عـلاج صـعȁʦات تعلـʤ الامـلاء لـ
سـʯانفʦرد بॻʹʻـه لــʘؕاء  وتلʻʸـʘة مـʥ تلامʻـʘ الʶـف الʰالـʖ الإبʯـʗائي وقـʗ اســʗʳʯم الॺاحـʖ مॻɿـاس

 ،ʥȂʙتى واخــʦمــ ʕــȂʙاد مارجʗع إعــȂʙــʴجى الʦرلــʦʻʹــح الʴʸــاس الॻɿــة، ومʴامʳرة الʦــʶفــال الʟالأ
ʥ إعʗاد الॺاحʖ، والʙʮنـامج العلاجـي مـʥ إعـʗاد الॺاحـʖ، وتـʤ واخॺʯار تʝॻʳʵ صعȁʦات الإملاء م

) وأʡهـʙت نʯـائج الʗراسـة ١٠) تلامʘʻ وضاʠǺة (١٠تقʤॻʴ عʻʹة الʗراسة إلى مʦʸʱعʥʻʯ تॻʮȂʙʱة (
تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة فـي الॻɿـاس الॺعـȏʗ علـى مॻɿـاس 

ʸʱʸــالح الʶالإمــلاء ل ʤــ ــʥʻ الॻɿاســʥʻ صــعȁʦات تعل ــة إحʶــائॻاً ب ــة، تʦجــʗ فــʙوق دال ॻʮȂʙʱʯعــة الʦ
القʮلــي والॺعــȏʗ للʦʸʱʸعــة الॻʮȂʙʱʯــة لॻɿʸــاس صــعȁʦات تعلــʤ الإمــلاء لʶــالح الॻɿــاس الॺعــȏʗ، لا 

  تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

  :تعقʔʻ على الʗراسات الʴاǺقة
تʤ إسʯعʙاض الʗراسات الʴاǺقة الʯي تʹاولʕ صعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱة وȀسʙʯاتॻʱॻات خفʷها وعلاجهـا 
 ʔـʻعقʯال ʤʯـȂـة وॻالʲراسـة الʗع الʦضـʦʸǺ ـلʶʯـا يʸॻɼ ـةॻʮʹـة وأجॻȁʙدراسـات ع ʥʻبـ ʕعʦʹأنها ت ʗʱن
على الʗراسات فهʹـاك دراسـات الʲʸـʦر الأول هـʗفʕ إلـى إكʴـاب مهـارات الʯهʱـي ومهـارات الـʦعى 

دراســة ؛ ,Hulme& Snowling ,2001لʶــʦتي للʯلامʻــʸؕ ʘــا فــي الʗراســات الʯالॻــة (دراســة ا
Hauerwas &Walker 2003, ،د داودʦــــʮعʸال ʗــــʮ؛ دراســــة ٢٠٠٥؛ دراســــة عSpencer 

 ,2009؛ دراســة Howar, e al ,2008؛ ,Savage ,et al 2008؛ دراســة ,2007
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Webber, Laura  2010؛ دراســة, Simon Fischer  ʕ2010 دراســة ؛ســع,Li-
Hui,et,al  ) ،ʛॻأن ʗʸʲ٢٠١١؛ دراسة م .(  

ودراسات الʲʸـʦر الʰـاني تʹاولـʕ الإسـʙʯاتॻʱॻات الʯعلॻʸॻـة وȀسـʙʯاتॻʱॻة تعـʗد الʲـʦاس مʰـل دراسـات 
)، دراســــة احʸــــʗ حʴــــʦنة ٢٠١٤)، دراســــة نʵــــʦة الʻʮؒــــKeith &Philip )2006)ʙ(دراســـة 

)٢٠١٧.(  
   ʥة مʰاحॺفادت الʯأس ʖʻح ʗيـʗʲة، وتॻالʲراسة الʗع الʦضʦف ومʗه ʗيʗʲقة في تǺاʴراسات الʗال

العʻʹة وȀنʯقائها وتʗʲيʗ أدوات الʗراسة الʗʳʯʴʸمة، واسʯفادت اʷǻاً في إعʗاد وتʤॻʸʶ بʙنـامج فـي 
تʹॻʸة مهارات الʯهʭʱة قائʤ على إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس وذلʣ فـي ضـʦء الʗراسـات الʴـاǺقة الʯـي 

  وتʗʲيʗ الأسʛ الʯي ǻقʦم علʻها الʙʮنامج وفʹॻاته.تʤ الإʟلاع علʻها، 
  ȏمـاً وذوʦʸع ʤعلʯات الـȁʦصـع ȏذو ʘـʻلامʯال ʝـائʶف علـى خʙعـʯة في الʰاحॺاَ الʷǻفادت اʯوأس

صــعȁʦات الʯهʭʱــة خʦʶصــاً والأســالʔʻ والإســʙʯاتॻʱॻات الʴʸــʗʳʯمة معهــʤ حʻــʖ اخʯلفــʕ الʗراســة 
الʲالॻـة والʱلʴـات الʯـي أعـʗت لعـʙض الʙʮنـامج الʲالॻة عʥ الʗراسات الʴاǺقة في بʙنامج الʙسـالة  

انʕ أʷǻاً الإسʯفادة في وضع الفʙوض للʗراسة الʲالॻة وصॻاغʯها.   وؕ
كʸا أسʯفادت الॺاحʰة مʥ الʗراسات الʴاǺقة فـي الإʟـلاع علـى الأدوات الʯـي اسـʗʳʯمʯها ؕـل دراسـة 

  الʗراسة الʲالॻة.  وفقاً لʶʳائʝ عʻʹة الʗراسة ثʤ الॻɿام بʗʲʯيʗ الأدوات الʯي اسʗʳʯمʕ في
ومʥ خلال العʙض الʴابȖ للʗراسات اتʕʲʷ نʗرة الʗراسات الʯي اهǺ ʕʸʯاسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس 
في تʹॻʸة مهارات الʯهʭʱة، إلا إنها اتفقʕ في الʸʹهج الʗʳʯʴʸم مع Ǻعـʞ الʗراسـات واخʯلفـʕ مـع 

Ǻـاʴراسـات الʗال ʥـة مـॻالʲراسـة الʗـة فـي الʰاحॺفادت الʯواسـ ʙالأخ ʞعॺال ʗيـʗʲراسـة، تʗقة فـي: ال
 أدوات، صॻاغة فʙوض الʗراسة ʸؕا يلي. 

  :فʙوض الʗراسة
 ʠسـʦʯـة، ومॻʮȂʙʱʯعـة الʦʸʱʸال ʘـʻدرجـات تلام ʔي رتـʠسـʦʯم ʥʻة بـॻـائʶوق دالة إحʙف ʗجʦيت 

رتʔ درجات تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ لاخॺʯار الʯهʭʱة فـي الʸهـارات الفॻɸʙـة 
   والʦʸʱʸع الؒلى، لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

  ʥʻقـॻʮʠʯـة فـي الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال ʘʻدرجات تلام ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦت
 ت الفॻɸʙة والʦʸʱʸع الؒلى، لʶالح الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ.القʮلي والॺعȏʗ لاخॺʯار الʯهʭʱة في الʸهارا
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  الȂʙʠقة والإجʙاءات:
  أولاً: مʹهج الʗراسة: 

 ʦقل وهـʯـʴم ʙʻغʯد مʦم على أساس وجʦقǻ ȏʘي الʮȂʙʱʯه الॺهج شʹʸة الॻالʲراسة الʗال ʕمʗʳʯاس
  اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس ومʯغʙʻ تاǺع وهʦ تʹॻʸة مهارات الʯهʭʱة.

  ثانॻًا: عʻʹة الʗراسة:
 ʣـة وذلـʭʱهʯات حـادة فـي الȁʦصـع ʥن مـʦعانǻ ʥيʘلاب الʠلل ʥʻʸعلʸح الॻشʙت ʔلʠǺ ةʰاحॺال ʕقام

) تلʻʸــʘ وتلʻʸـʘة مــʥ تلامʻــʘ الʶــفʦف الʙاǺــع، ٤٩٧مـʥ عʻʹــة الʗراســة الأولॻــة والʯـي تʮلــغ عــʗدها (
ــاني الإبʗʯائॻــة ومʗرســة دوحــة الʚمــان  ــʗيʥ الأفغ ــʗائي ʗʸǺرســʯي جʸــال ال ʯــادس الإبʴال ،ʛــامʳال

ʹʦʸذجॻــة الإبʗʯائॻــة الʯــاǺعʥʻ لإدارة الإســʸاعʻلॻة شــʸال الʯعلॻʸॻــة ʲʸǺافʢــة الإســʸاعʻلॻة، وقــام ال
) ʤدهʗة وعʭʱهʯات الȁʦصع ʥن مʦعانǻ ʥيʘال ʘʻلامʯح الॻشʙʯن بʦʸعلʸ٥٠ال ʤت ʤة ثʘʻʸاً وتلʘʻʸتل (

  ʥعلى أقل م ʥʻاصلʲلاب الʠار الॻʯ١٣٧إخ  ) ʤدهʗلـغ عـȁـة وʭʱهʯار الॺʯاً ) ت٤٠درجة في إخʘـʻʸل
) ʤة مʹهʘʻʸر و(٢٠وتلʦؕإناث. ٢٠) ذ (  

ثʤ قامʕ الॺاحʰة ǺالʲʯقȖ مʥ تؒافʓ أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ في ؕـل مـʥ العʸـʙ الʚمʹـى، ومعامـل الـʘؕاء، 
  ومهارات الʯهʭʱة، ومȎʦʯʴ الإقʶʯادȏ والإجʸʯاعي والʰقافي لأسʙهʸؕ ʤا يلى:

-  ) ʥʻمʹـى مـا بـʚال ʙـʸاوح العʙʯمʹى: يʚال ʙʸ١١-٩الع  ( ،ـعǺاʙال) ةॻراسـʗف الʦـفʶا الʦلـʰʸȂسـʹة و
  الʳامʛ، الʴادس) الإبʗʯائي.

 - ) ʥʻمــا بــ ʤمعــاملات ذؕــائه ʕاوحــʙــة تʹʻاد العʙــع أفــॻʸــار ١١٠-١٠٠جॺʯاخ Ȗــʻʮʠت ʤتــ ʖــʻح (
  القʗرات العقلॻة.

وللʲʯقـȖ مـʥ مـȎʗ الʯؒـافʓ بـʥʻ الʸʱʸـʦعʥʻʯ فـي العʸـʙ الʚمʹـى تـʤ  أولاً: مـʥ حʻـʖ العʸـʙ الʚمʹـى:
ــ ــȖ اخॺʯـ ــʥʻ تʻʮʠـ ــʙوق بـ ــائॻة للفـ ــة الإحʶـ ــʥ الʗلالـ ــȖ مـ ــʯقلة للʲʯقـ ــات الʴʸـ ــي) للعʻʹـ ــان وتʹـ ار (مـ

 Ȗـʻʮʠʯا الʘائج هـʯالي نʯول الʗʱال ʥʻʮȂمʹى، وʚال ʙʸة في العʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯراسة الʗي الʯعʦʸʱم
  نʙʢاً لعʗم وجʦد اعʗʯالॻة في تʦزȂع الॻʮانات. 
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  مʦʸʱعʯي الʗراسة في العʙʸ الʚمʹى ) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ ١جʗول (

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

 ʸॻɾة الʗلالة  ʸॻɾZة 
  ʗʹلالة عʗال
  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥ 

  ʙʸالع
 الʚمʹى 

 ٢٤٥.٥ ١٤.٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة  . ٥٨ . ٥٥

 ٢١٩.٥ ١٤.٦ ١٥ الʷاʠǺة 

دلالة إحʶائॻة بʥʻ الʦʸʱʸعة الʷـاʠǺة والॻʮȂʙʱʯـة يلاحȌ مʥ الʗʱول الʴابȖ لا تʦجʗ فʙوق ذات 
) ٠.٠٥) وهـي غʻــʙ دالـة إحʶــائॻا عʹـʗ مʴــȎʦʯ الʗلالــة (.٥٥() Zفـي العʸــʙ الʚمʹـى، وأن ʸॻɾــة (

ʗ على تؒافʓ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في العʙʸ الʚمʹى. ʓؕا يʸم  
   ثانॻاً: مʥ حʖʻ مهارات الʯهʭʱة.

وللʲʯقــȖ مــʥ مــȎʗ الʯؒــافʓ بــʥʻ الʸʱʸــʦعʥʻʯ فــي اخॺʯــار الʯهʭʱــة تــʤ تʻʮʠــȖ اخॺʯــار (مــان وتʹــي) 
ــة  ــة الॻʮȂʙʱʯـ للعʻʹـــات الʴʸـــʯقلة للʲʯقـــȖ مـــʥ الʗلالـــة الإحʶـــائॻة للفـــʙوق بـــʥʻ مʸʱـــʦعʯي الʗراسـ

  .Ȗʻʮʠʯا الʘائج هʯالي نʯول الʗʱال ʥʻʮȂة، وʭʱهʯار الॺʯة على اخʠǺاʷوال  
  تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في اخॺʯار الʯهʭʱة) نʯائج ٢جʗول (

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

 ʸॻɾة الʗلالة  ʸॻɾZة 
  ʗʹلالة عʗال
  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥ 

اخॺʯار  
الʯهʱي  

 قʮلى 

 ٢٠٦.٥ ١٣.٧ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة  ٠.٢٧ ١.٠٨

 ٢٥٨.٥ ١٧.٢ ١٥ الʷاʠǺة 

ــاʠǺة   ــة الʷـ ــʥʻ الʦʸʱʸعـ ــائॻة بـ ــة إحʶـ ــʙوق ذات دلالـ ــʗ فـ ــابȖ لا تʦجـ ــʗول الʴـ ــʥ الʱـ ــȌ مـ يلاحـ
) وهـي غʻـʙ دالـة إحʶـائॻا ١.٠٨()  ZوالॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ القʮلي لاخॺʯار الʯهʭʱـة، وأن ʸॻɾـة (

ʗ على تؒـافʓ الʸʱʸـʦعʥʻʯ الʷـاʠǺة والॻʮȂʙʱʯـة فـي الʻʮʠʯـȖ ٠.٠٥عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة ( ʓؕا يʸم (
  لʯهʭʱة.مهارات ا

ثالʰاً: الʲʯقȖ مʥ الʯؒافʓ بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة فـي ؕـل مـʥ القـʗرات العقلॻـة والʴʸـح الʹʦʻرلـʦجي 
والȎʦʯʴʸ الʰقافي والاجʸʯاعي والاقʶʯادȏ: وللʲʯقȖ مـʥ مـȎʗ الʯؒـافʓ بـʥʻ الʸʱʸـʦعʥʻʯ فـي هـʘه 

قـȖ مـʥ للعʻʹـات الʴʸـʯقلة للMann-Whitney test ʲʯ الأǺعـاد تـʤ تʻʮʠـȖ اخॺʯـار (مـان وتʹـي)
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الʗلالــة الإحʶــائॻة للفــʙوق بــʥʻ مʸʱــʦعʯي الʗراســة الॻʮȂʙʱʯــة والʷــاʠǺة، وتʮــʥʻ الʱــʗاول الʯالॻــة 
.Ȗʻʮʠʯا الʘائج هʯن 

  ) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في القʗرات العقلॻة ٣جʗول (

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

 ʸॻɾة الʗلالة  ʸॻɾZة 
  ʗʹلالة عʗال

 Ȏʦʯʴ٠.٠٥م 

اخॺʯار  
القʗرات  
 العقلॻة 

 ١٩٩.٥ ١٣.٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة  ٠.١٦ ١.٤

 ٢٦٥.٥ ١٧.٧ ١٥ الʷاʠǺة 

لا تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسȊ رتʔ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في اخॺʯار القʗرات 
) مʸـا ٠.٠٥) وهʘه الʸॻɿـة غʻـʙ دالـة إحʶـائॻاً عʹـʗ مʴـȎʦʯ الʗلالـة (١.٤(Z)العقلॻة حʸॻɾ ʖʻة (

  Ȗʻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال ʥʻʯعʦʸʱʸال ʓعلى تؒاف ʗ ʓؕة.يॻرات العقلʗلي للقʮالق  
  ) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في الʴʸح الʹʦʻرلʦجي٤جʗول (

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

 ʸॻɾة الʗلالة  ʸॻɾZة 
  ʗʹلالة عʗال

 Ȏʦʯʴ٠.٠٥م 

الʴʸح  
 الʹʦʻرلʦجي 

 ٢٤٤.٥ ١٦.٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
٠.٥٦ ٠.٥٧  ʙʻدالة غ 

 ٢٢٠.٥ ١٤.٧ ١٥ الʷاʠǺة 

لا تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسȊ رتʔ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في اخॺʯـار الʴʸـح 
ــة  )٠.٥٧(Z)الʹʦʻرولـــʦجى حʻـــʸॻɾ ʖـــة ( ــة إحʶـــائॻاً عʹـــʗ مʴـــȎʦʯ الʗلالـ وهـــʘه الʸॻɿـــة غʻـــʙ دالـ

ـــʗ علـــى تؒـــافʓ الʸʱʸـــʦعʥʻʯ الʷـــاʠǺة والॻʮȂʙʱʯـــة فـــي الʻʮʠʯـــȖ القʮلـــي للʴʸـــح ٠.٠٥( ʓؕـــا يʸم (
  الʹʦʻرلʦجي.

  ) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في الȎʦʯʴʸ الʰقافي ٥جʗول (

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

 ʸॻɾة الʗلالة  ʸॻɾ Zة
  ʗʹلالة عʗال

 Ȏʦʯʴ٠.٠٥م 

  ʗعॺال
 الʰقافي 

 ٢٤٩ ١٦.٦ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة  ٠.٤٨ ٠.٦٩

 ٢١٦ ١٤.٤ ١٥ الʷاʠǺة 
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 ʗعـॺـار الॺʯة فـي اخʠǺـاʷـة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦـʸʱʸال ʔرتـ Ȋسʦʯم ʥʻاً بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦلا ت
) مʸـا ٠.٠٥وهʘه الʸॻɿة غʙʻ دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالـة () ٠.٦٩(Z)الʰقافي حʸॻɾ ʖʻة (

ʗ على تؒافʓ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ القʮلي في الȎʦʯʴʸ الʰقافي. ʓؕي  
  ) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في الȎʦʯʴʸ الاقʶʯادȏ ٦جʗول (

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

 ʔتʙع الʦʸʱة  مʸॻɾZ  لالةʗة الʸॻɾ 

الʗلالة  
  ʗʹع

  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥ 

  ʗعॺال
ȏادʶʯالأق 

 ٢٣٣.٥ ١٥.٥ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة  ٠.٩٦ ٠.٠٤٢

 ٢٣١.٥ ١٥.٤ ١٥ الʷاʠǺة 

لا تʦجــʗ فــʙوق دالــة إحʶــائॻاً بــʥʻ مʦʯســȊ رتــʔ الʸʱʸــʦعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯــة والʷــاʠǺة فــي اخॺʯــار 
ــة إحʶــائॻاً عʹــʗ مʴــȎʦʯ ٠.٠٤٢( Z)الʴʸــȎʦʯ الإقʶʯــادȏ حʻــʸॻɾ ʖــة ( ) وهــʘه الʸॻɿــة غʻــʙ دال

ــʗ علـى تؒــافʓ الʸʱʸــʦعʥʻʯ الʷـاʠǺة والॻʮȂʙʱʯــة فــي الʻʮʠʯـȖ القʮلــي فــي ٠.٠٥الʗلالـة ( ʓؕــا يʸم (
.ȏادʶʯالاق Ȏʦʯʴʸال  

  ) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في الȎʦʯʴʸ الاجʸʯاعي ٧جʗول ( 

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

 ʸॻɾ Zة
ʸॻɾة  
 الʗلالة 

  ʗʹلالة عʗال
 Ȏʦʯʴ٠.٠٥م 

  ʗعॺال
 الإجʸʯاعي 

 ٢٢٩ ١٥.٢ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة  ٠.٨٨ ٠.١٥

 ٢٣٦ ١٥.٧ ١٥ الʷاʠǺة 

لا تʦجــʗ فــʙوق دالــة إحʶــائॻاً بــʥʻ مʦʯســȊ رتــʔ الʸʱʸــʦعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯــة والʷــاʠǺة فــي اخॺʯــار 
وهʘه الʸॻɿة غʙʻ دالة إحʶـائॻاً عʹـʗ مʴـȎʦʯ الʗلالـة ) ٠.١٥(Z)الȎʦʯʴʸ الإجʸʯاعي حʸॻɾ ʖʻة (

)٠.٠٥ Ȏʦʯــʴʸلــي الʮالق Ȗــʻʮʠʯــة فــي الॻʮȂʙʱʯة والʠǺــاʷال ʥʻʯعʦــʸʱʸال ʓعلــى تؒــاف ʗــ ʓؕــا يʸم (
  .الإجʸʯاعي

  وȂلاحȌ مʥ الʗʱاول الʴاǺقة:
ــة إحʶــائॻاً بــʥʻ مʦʯســʠي رتــʔ درجــات أفــʙاد  ــائج عــʥ عــʗم وجــʦد فــʙوق دال ʯʹت الʙأســف ʗأنــه قــ

ʻʯعʦــʸʱʸــح الʴʸــة والॻرات العقلʗــة والقــʭʱهʯمʹــى ومهــارات الʚال ʙــʸة فــي العʠǺــاʷــة والॻʮȂʙʱʯال ʥ
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 ʥʻʯعʦـــʸʱʸال ʓــاف ــʙʻ إلـــى تؒـ ــا ʵǻـ ــافي مʸـ ــȎʦʯ الاقʶʯـــادȏ والاجʸʯـــاعي والʰقـ الʹʦʻرولـــʦجى والʴʸـ
  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة.

  ثالʰاً: أدوات الʗراسة: 
  -أسʗʳʯمʕ الॺاحʰة في هʘه الʗراسة الأدوات الʯالॻة :

١ ) Ȏʦʯــʴــة مॻرات العقلʗــار القــॺʯســʹة ١١-٩. اخ (–  ،ســىʦــاح مʯالف ʗــʮأ. د. فــاروق ع) ادʗإعــ
١٩٨٩ .(  

صʤʸ هʘا الإخॺʯار لॻɿاس مʢاهʙ القـʗرة العقلॻـة الهامـة للʹʱـاح الʗراسـي والʱʸـالات الأخـȎʙ خـارج 
ــة الع ــه ॻɿʸؕـــاس للقـــʗرة العقلॻـ ــʗ تفʴـــʙ درجـــات الأفـــʙاد ॻɼـ ــة أو الʱʲـــʙات الʗراســـॻة للʯلʻʸـــʘ، وقـ امـ

ــاهج الʗراســॻة،  ʹʸاد فــي الʙراســي للأفــʗل الʻــʶʲʯات للʙشــʓم ʙــʮʯراســي، ولؒʹهــا لا تعʗاد الʗعʯالإســ
  وʥʸʷʯȂ هʘا الإخॺʯار ثلاثة اخॺʯارات فॻɸʙة صʕʸʸ لॻɿاس مʢاهʙ القʗرة العقلॻة العامة. 

لʦهـاب . إخॺʯار الʴʸح الʹʦʻرولʦجى الʴـȂʙع لفـʙز الʯلامʻـʘ ذوȏ صـعȁʦات الـʯعلʤ (تعȂʙـʔ/ عʮـʗ ا٢
   )٢٠٠٧مʗʸʲ ؕامل، 

مʥ وضع مارجʕȂʙ مʦتى وتʻـʙلʻʹج هارولـʗ , وسـʦʮلʗنج نʦرمـا (تعȂʙـʔ) عʮـʗ الʦهـاب مʸʲـʗ ؕامـل 
) مʥ أجل الʯعʙف على الʢʸاهʙ العॻʮʶة لعʻʹة الʗراسة تـʤ تʻʮʠـȖ اخॺʯـار الفـʙز العʶـʮي ٢٠٠٧(

) ʥȂʙتى واخــʦوضــعه مــ Ȏʘع الــȂʙــʴــارات ١٩٧٨الॺʯالاخ ʗأحــ ʦانــات ) وهــॻʮال ʙفʦــي تــʯــة الॻ ʙؕʲال
الهامة عʥ وجـʦد Ǻعـʞ الʢʸـاهʙ العʶـॻʮة الʯـي تʯـʗخل مـع قـʗرة الفـʙد علـى الـʯعلʤ وهـʘا الاخॺʯـار 

دॻɾقة للʯلʘʻʸ الʦاحʗ) وʦؒʯȂن هʘا الاخॺʯار مʥ سلʴلة   ٢٠فʙدȎ مʯʴǻ) ʙʶʯʳغʙق تॻʮʠقه حʦالى  
ــة الʯــي أجȂʙــʕ علــى الأʟفــا ॻʮʠص الʦــʲالف ʥقة مــʯــʵʸهــارات الʸال ʥمــ ʝــى الفــاح ل، ʴǻــهل عل

  العادȏ أن يʥȜʸʯ مʹها، ولا تȜʵل في الʦقʕ نفʴه تهʗيʗاً للʸفʦʲص.
) ʥار مॺʯن الاخʦؒʯȂة ١٥وʗـاعʴʸف الʗص أثʹـاء أدائهـا بهـʦـʲفʸـة الʢملاح ʥـȜʸǻ ًاॻɸʙاراً فॺʯاخ (

  في الʯعʙف على الأفʙاد أصʲاب صعȁʦات الʯعلʤ ابʗʯاءاً مʥ سʥ خʛʸ سʹʦات.
  درجات الاخॺʯار:

  ʤʯـة يॻɸʙـارات الفॺʯرجات علـى الاخʗـع الـʸج ȖـȂʙʟ ʥار عـॺʯة على الاخॻرجة الؒلʗل على الʦʶʲال
  الʛʸʳ عʙʵة ونʶف الʗرجة إلى أقʴام لؒل مʹها دلاته الʳاصة. 

) فأكʙʰ وتʙʻʵ إلى احʸʯال ʙʻʮؕ معاناة الʠفل مʥ صعȁʦة في الـʯعلʤ داخـل ٥٠الʗرجة العالॻة ( -١
 الʗرجات العالॻة في Ǻعʞ الاخॺʯارات الفॻɸʙة.  الفʶل الʗراسي، وॺʹȂغي أن تʸʵل هʘه
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٢- ) ʣʵ٥٠-٢٥درجة ال ʙـʸاً وفقـاً لعॻʮـʶضـاً عʙاء ؕان عʦس ʙʰض أو أكʙد عʦإلى وج ʙʻʵوت (
 ʞعـǺ فـي ʣـʵدرجـات ال ʞعـǺ ـةॻالؒل ʣـʵدرجة ال ʥʸʷʯغي أن تॺʹȂض، وʙة العʗفل ودرجة شʠال

 الإخॺʯارات الفॻɸʙة.
٣-   ʙة (صفʷفʳʹʸرجة الʗ٢٥-الʻل علʶʲȂة ) وȁʦصع ʤيهʗن لʦȜǻ ل أنʸʯʲǻ لا ʥيʘاد الʙها الأف

 تعلʤ معʻʹة وأنهʤ أسȂʦاء عॻʮʶاً، ولا ǻعانʦن مʥ خلل وॻʡفي ȊॻʴǺ في الʸخ. 
٣ Ȏــاد ــȎʦʯ الإقʶʯـ ــار الʴʸـ ــʙهʤ: اخॺʯـ ــافى لأسـ ــاعي والʰقـ ــادȎ والاجʸʯـ ــȎʦʯ الإقʶʯـ ــار الʴʸـ . اخॺʯـ

 ʗــʸأح ʗـʸʲأ. د/ م) ʥʻاد وتقʹــʗإعــ ،ʤهʙقــافى لأســʰـاعي والʸʯوالإج ʗــʸʲســعفان، د/ دعــاء م ʤॻʀاʙإبــ
  ).٢٠١٦حʥʴ خʠاب،  

ــʘ يʯؒــʦن  ʻʸلʯة الʙقــافى لأســʰــاعي والʸʯوالاج Ȏــادʶʯالإق Ȏʦʯــʴʸــاس الॻɿــاس لॻɿʸا الʘم هــʗʳʯــʴǻ
الॻɿʸاس مʥ ثلاثـة أǺعـاد وهـى الॺعـʗ الاقʶʯـادȎ والॺعـʗ الإجʸʯـاعي والॺعـʗ الʰقـافي وʰʸȂـل ؕـل Ǻعـʗاً 

 Ȏʦʯʴالة على ؕل مʗات الʙشʓʸال ʥداً مʗـة عॻɸʙات فȂʦʯـʴلـه م ʙشʓل م مʥ الȂʦʯʴʸات الʰلاثة وؕ
تʰʸل وجʦد الʓʸشʸǺ ʙقʗار معʥʻ يʗʮأ بʦجـʦده ؕـاملاً ثـʤ الʲـʗ الأدنـى لʦجـʦده وʯʹȂهـى Ǻعـʗم وجـʦده 
 Ȏـادʶʯالإق ȎʦʯـʴʸالǺ اصـةʳـارات الॺɹـع درجـات الʸج ʤʯي ʣذل ʗعǺ (ةॻɸʙات الفȂʦʯʴʸال ʔفي أغل)

 ʦʯـــʴʸالǺ اصـــةʳـــارات الॺɹها ودرجـــات الʗوحـــ ȎʦʯـــʴʸالǺ اصـــةʳـــارات الॺɹها والʗـــاعي وحـــʸʯالاج Ȏ
  الʰقافي ؕل في حȎʗ ثʤ تʸʱع درجات الȂʦʯʴʸات الʰلاثة معاً.

٤ ،ʙʻʸس Ȏʦʵاد نʗإع) ʘʻلامʯال Ȏʗي لʱهʯار الॺʯ٢٠١٤. اخ .( 
  مʦȜنات الاخॺʯار: 

) ʥار مॺʯن الاخʦؒʯا يلى: ١٠يʸؕ اراتॺɹال ʥد مʗعǺ ؕل مهارة ʥع ʙʮع ʗمهارات وق (  
  نȖʠ أصʦات الʙʲوف الهʱائॻة. مهارة -١
اتها الʰلاث وسʦȜنها. -٢ ʙؕʲǺ وفʙʲال Ȗʠمهارة ن  
  مهارة الʚʻʻʸʯ نʠقاً بʥʻ الʙʲوف الʯʸقارȁة في الȜʵل.  -٣
  مهارة الʚʻʻʸʯ نʠقاً بʥʻ الʙʲوف الʯʸقارȁة في الʦʶت. -٤
 مهارة نȖʠ الؒلʸة شفهॻاً. -٥
 مهارة نȖʠ الǺ ʥȂʦʹʯأنʦاعه الʰلاثة. -٦
٧-  ʥة مʸؕل ʔʻ ʙؕوف.مهارة تʙح 
 مهارة الʚʻʻʸʯ بʥʻ الǺ ʗʸالألف والǺ ʗʸالॻاء والǺ ʗʸالʦاو. -٨
 مهارة الʚʻʻʸʯ بʥʻ ال (الॻʴʸʵة) وال (القȂʙʸة).  -٩
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ʔʻ جʸلة مʥ ؕلʸات.  -١٠ ʙؕمهارة ت 
 ʥقل عǻ ʥار مॺʯدرجة الاخ ʔʴʲوت ʘʻلامʯار على الॺʯالإخ Ȗʻʮʠت ʤʯȂ١٣٧و  ʥـʸف مʹʶǻ درجة

  لʗيهʤ صعȁʦات تعلʤ هʱائॻة.
  . بʙنامج الʗʯرʮȂى (إعʗاد/ الॺاحʰة): ٥

 ʥمــ ʤــي تــʯــات الʴلʱال ʥد مــʗعــ ʥن مــʦؒــʯȂقاً وॺــʴلــه م Ȋــʠʳوم ʤʢʹنــامج مــʙــة : بʰاحॺت الʗاعــ
خلالها تʗرʔȂ الʯلامʘʻ على مهارات الʯهʭʱة وذلǺ ʣاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس بهʗف تʹॻʸة 

  سʗʳʯام الʲاسʔ الآلي.مهارات الʯهʭʱة لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȎ صعȁʦات الʯعلʤ مع ا
  أولاً: أهʗاف الʙʮنامج: 

  الهʗف العام مʥ الʙʮنامج:
  خفʞ صعȁʦات الʯهʭʱة لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلǺ ʤاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس. 

  الأهʗاف الفॻɸʙة للʙʮنامج:
ʸॻعلʯاف الʗالأهــ ʥعــة مــʦʸʱاتــه الأولــى وضــع مʦʠفــي خ ʔلــʠʯنــامج يʙب ȏأ ʤॻʸــʶت ʤʯــى يــʯــة حॻ

 Ȏʗة لʭʱهʯة مهارات الॻʸʹنامج في تʙʮف العام للʗاله Ȗʻقʲنامج تʙʮة الǻفي نها ʤʯى يʯة حॺاسʹʸال
 .ʤعلʯات الȁʦصع Ȏذو ʘʻلامʯال  

  وذلʣ مʥ خلال الأهʗاف الإجʙائॻة الأتॻة:
  في نهاǻة الʙʮنامج مʥ الʦʯʸقع أن ʦȜǻن الʯلʘʻʸ قادراً على: 

  نȖʠ أصʦات الʙʲوف الهʱائॻة.  -١
اتها الʰلاث ومʦȜنʯها.  -٢ ʙؕʲǺ وفʙʲال Ȗʠن 
 الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʙʲوف الʯʸقارȁة في الȜʵل.  -٣
 الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʙʲوف الʯʸقارȁة في الʦʶت.  -٤
 نȖʠ الؒلʸة شفهॻاً. -٥
 نȖʠ الǺ ʥȂʦʹʯأنʦاعه الʰلاثة.  -٦
 الʚʻʻʸʯ بʥʻ الǺ ʗʸالألف والॻاء والʦاو.  -٧
 الʚʻʻʸʯ بʥʻ ال (الॻʴʸʵة) وال (القȂʙʸة).  -٨
٩- ʸج ʔʻ ʙؕات.تʸؕل ʥلة م 
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  الʶʸادر الʯي اعʗʸʯت علʻها الॺاحʰة عʹʗ تʤॻʸʶ الʙʮنامج: 
ــة  ــʙامج مʯʳلفـ ــإجʙاء بـ ــǺ ʕـ ــي قامـ ــاǺقة الʯـ ــات الʴـ ــى Ǻعـــʞ الʗراسـ ــة علـ ــلاع الॺاحʰـ ــلال اʟـ ــʥ خـ مـ

 ʤعلʯات الـȁʦصـع Ȏذو ʘـʻلامʯال Ȏʗة لـʭʱهʯة مهارات الॻʸʹاس في تʦʲد الʗة تعॻʱॻاتʙʯسȀ1989و) 
Leahy؛ ( Judith (1989) (1991)؛ Davis ؛Haword- Katrena )1992(2000) ؛ 

Castell) ʗʹȜ؛ ومارشال راسʚʹʱॻʀ ر لىʦʹʻ٢٠٠٤)؛ إيل.(  
  الإʟار الʹȏʙʢ للʗراسة.  -١
٢-  ʤات تعلـــȁʦوصـــع ʤعلʯات الـــȁʦـــعʶǺ اصـــةʳات الȂورʗـــة والـــॻɹامʱـــلات الʱʸاجـــع والʙʸوال ʔــʯؒال

 في خفʷها.  الʯهʭʱة وȀسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس الʯي تʗʳʯʴم
 العʦامل الʯي تʴاعʗ في نʱاح الʙʮنامج أثʹاء الʱلʴات: -
١-  .Ȋʴॺب مʦأسلǺ ʘʻلامʯه للʯʻʸنامج واهʙʮف الʗح هॻضʦت 
٢-  ȏʙــʶॺــآزر الʯعلــى ال ʚــʻ ʙؕʯوال ʛــʸوالل ʙــʶॺع والʸــʴاس الʦام حــʗʳʯعلــى اســ ʘــʻلامʯال ʔȂرʗتــ

ي في اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في الʙʮنامج.  ʙؕʲوال 
في اسʗʳʯام الʦسائل الʯعلॻʸॻة الʯي تʴاعʗ فـي تʲقʻـȖ الهـʗف مـʥ الʙʮنـامج واسـʗʳʯام الʦʹʯع   -٣

 الʲاسʔ الآلي. 
٤-  ʤॻـــʴوتق ʘـــʻلامʯال Ȏʦʯـــʴـــة ومʴلʱال ʕوقـــ ʔيʹاســـ ʤॻـــʴـــات تقʴلʱهـــارات خـــلال الʸال ʤॻـــʴتق

الʸهـــارات الأكʰـــʙ صـــعȁʦة علـــى عـــʗد مـــʥ الʱلʴـــات حʯـــى ʴǻـــهل علـــى الʯلامʻـــʘ إتقانهـــا وȀعʠـــاء 
 اॻɼة لʗʯرʔȂ الʯلامʘʻ جʗʻاً.الʗʯرॺȂات الؒ

٥-  .ʣاج ذلʯʲǻ ماʗʹع ʘʻʸلؒل تل ȏدʙه الفॻجʦʯاعاة الʙم 
٦-  ʘـʻʸلʯال ʗـة عʹـॻɹافʗـى الʸʹـى يʯح ȏـادʸوال ȏʦعʹـʸي والʢاللف ʥʻزات بʚعʸام الʗʳʯع في اسʦʹʯال

 .ʤعلʯاح في الʱʹهارة والʸإتقان ال ȖقʲȂو 
ــة  -٧ ǻʘغʯال ʤǻʗات وتقــॺȂرʗــ ʯخــلال ال ʥــات مــʴلʱــة ال ǻــاء وفــى نها اســʗʳʯام الʯقــʤȂʦ الʴʸــʙʸʯ أثʹ

 الʙاجعة لॻʲʶʯح الʠʳأ وȀتقان الʸهارات. 
 الʙʮنامج:   إعʗاد جلʴات

) جلʴة بʦاقع ثـلاث جلʴـات اسـॻɸʦʮاً علـى مـʗار ٣٠قامʕ الॺاحʰة بʯقʤॻʴ جلʴات الʙʮنامج إلى ( 
) أسابॻع وتʤ عʙض ؕل مهارة فـي عـʗد مـʥ الʱلʴـات ʸǺـا يʹاسـʔ سـهʦلة أو صـعȁʦة الʸهـارة ١٠(

ʸلل ʘـʻلامʯإتقـان ال ʥمـ ʗأكـʯـة للॻɼات الؒاॺȂرʗـʯـاء الʠإع ʤا تʸؕ لها ʘʻلامʯتقان الȀام وʗʳʯاسـǺ هـارات
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) دॻɾقـة علـى زمـʥ الʶʲـة الʗراسـॻة وقـʗ ٤٥إسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس وقʗ اسʯغʙق وقʕ الʱلʴة (
  قامʕ الॺاحʰة بȖʻʮʠʯ الʱلʴات في غʙفة الʶʸادر ʗʸǺرسة جʸال الʗيʥ الأفغاني الابʗʯائॻة.

 الفʭة العȂʙʸة الʯي Ȗʮʟ علʻها الʙʮنامج: 
ــعȁʦات تع - ــʘ ذوȏ صـ ــامج للʯلامʻـ ــʗم الʙʮنـ ــامʛ قـ ــع والʳـ ــف الʙاǺـ ــʘ الʶـ ــʥ تلامʻـ ــة مـ ــʤ الʯهʭʱـ لـ

) ʥʻب ʤارهʸأع ʕاوحʙت ʗائي وقʗʯادس الابʴسʹة. ١١-٩وال (  
  ) تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة مʥʸ لʗيهʤ صعȁʦات في الʯهʭʱة.١٥عʗد أفʙاد العʻʹة ( -

  الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة في الʙʮنامج: 
لـى اسـʗʳʯام عـʗة حـʦاس لʯعـʚز اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس هـي ॺɸـارة عـȂʙʟ ʥقـة تعلॻʸॻـة تعʸʯـʗ ع

 ʛـʸـة وحاسـة اللॻ ʙؕح ʛـʲع، والʸـʴوحاسـة ال ،ʙʶॺحاسة ال ʗʱʹاس فʦع حȁأر ʤوه ʤعلʯة الॻلʸع
 ʥʻــ ــى الʲــʙف والؒلʸــة ب وفــى هــʘه الاســʙʯاتॻʱॻة ʲǻــʗث نــʦع مــʥ الʯؒامــل الʴʲــي فــي الʯعــʙف عل

ʘ يʯعلʸـʦن ʵǺـȜل الʦʲاس الأرȁـع أثʹـاء اسـॺɿʯال الʻʰʸـʙات وتفʯـʙض هـʘه الȂʙʠقـة أن Ǻعـʞ الʯلامʻـ
أفʷــل ʱǺانــʔ أنهــا تʷʯــǺ ʥʸعــʞ الفʹॻــات مʰــل الʹʘʸجــة، لعــʔ الأدوار، الʯؒــʙار، الʯعȂʚــʚ الʯغǻʘــة 

 الʙʸتʗة.
ــة والʯهʱــي  Ǻاʯؒاءة والʙــ ــʤ الق تعʸʯــʗ هــʘه الȂʙʠقــة علــى مــʗخل تعــʗد الʲــʦاس واســʗʳʯامها فــي تعل

 وتʦؒʯن Ǻاخʶʯار مʥ الʦʠʳات الʯالॻة: 
ʸــʦن الؒلʸــات ȂʙʠǺقــة جʗيــʗة ثʮــʕ أنهــا علــى درجــة عالॻــة مــǻ ʥقــال للʠــلاب أنهــʤ ســʦف يʯعل -أ

 الفعالॻة والʹʱاح، وʤʯȂ تॻʱʵعهʤ على اخॻʯار الؒلʸة الʯي يʗȂʙون أن يʯعلʦʸنها.
سـʤ وʠȂلـʔ مـʥ الʠـلاب  ١٥×ǻ١٠قʦم الʗʸرس ʯȜǺاǺة الؒلʸة على قʠعة مʥ الـʦرق حʸʱهـا   -ب

 الʯʸاǺعة أثʹاء نȖʠ الʗʸرس أو تʙديʗه لها.
الʠــلاب تॺʯــع الؒلʸــة وʙȂددونهــا عــʗة مــʙات ثــʦʮʯȜǻ ʤنهــا علــى ورقــة مʹفʶــلة عʹــʠǻ  ʗلــʔ مــʥ -ج

 تʙديʗهʤ لها.  
ʠǻلــʔ مــʥ الʠــلاب ʯؕاǺــة الؒلʸــة مــʥ الــʘاكʙة دون أن يʹʢــʙوا إلــى الؒلʸــة الأصــلॻة، وȀذا ؕانــʕ  -د

 الؒلʸة خاʭʟة ǻعʗʻ الʠلاب تʙؒار الفقʙة (ج).
الؒلʸــات الʳـاص Ǻالʠالــʔ ثــʤ تʴــʗʳʯم جॻʸــع وȀذا ؕانـʕ الؒلʸــة صــʲॻʲة يــʤʯ وضـعها فــي صــʹʗوق 

.ʔالʠفة الʙعʸǺ ʝʶق ʤات ثʙفق ʤل، ثʸاغة جॻوق في صʗʹʶدعة في الʦʸات الʸالؒل 
في الʙʸاحل اللاحقة يʯعلʤ الʠالʔ الؒلʸة عȂʙʟ ʥقة مʯاǺعة ʯؕاǺة الʗʸرس لها وʮʯȜȂها ثʤ يʯاǺع -ه

ʯابʯها فقȊ، ثǺ ʤالʹʙʢ إلʻها.   الؒلʸة وؕ
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  تقʤॻʻ الʙʮنامج: 
  ʤʯ الʯقʤॻʻ مʥ خلال: الʯقʤॻʻ الʗʮʸئي (عʙض على الʥʻʸȜʲʸ).ي
  تقʤॻʻ قʮلي (اخॺʯار الʯهʭʱة). - ١
  تقʤॻʻ بʹائي أو مʙحلي (أثʹاء الʙʮنامج). - ٢
 تقǺ ʤॻʻعȏʗ (اخॺʯار الʯهʭʱة) Ǻعʗ الإنʯهاء مʥ الʙʮنامج.  - ٣
 تقʤॻʻ تॺʯعي Ǻعʗ مʙور شهʥȂʙ مʥ انʯهاء الʙʮنامج (اخॺʯار الʯهʭʱة). - ٤

  راǺعًا: إجʙاءات الʗراسة:  
  قامʕ الॺاحʰة Ǻإتॺاع مʦʸʱعة مʥ الʦʠʳات لإجʙاء الʗراسة الʗʻʸانॻة: -
  تʤ الʦʶʲل على الʦʸافقات مʥ الʱهات الʶʯʳʸة وذلʣ لإجʙاء الʗراسة ʗʸǺرسʯي.  -١

  مʗرسة جʸال الʗيʥ الأفغاني الابʗʯائॻة (مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة).
ॻائʗʯة الابॻذجʦʸʹمان الʚرسة دوحة الʗم.(ةʠǺعة ضاʦʸʱم) ة 

 الʯاǺعʥʻ لإدارة الإسʸاعʻلॻة الʯعلॻʸॻة شʸال ʲʸǺافʢة الإسʸاعʻلॻة. 
  ) تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة Ǻالʶف الʙاǺع والʳامʛ والʴادس الابʗʯائي.٤٩٧بلغʕ العʻʹة الأولॻة (

  كʸا تʤ تȖʻʮʠ مʦʸʱعة مʥ الȜʲʸات وهي:
١-  ʥʻʸعلʸح الॻشʙت  
  اخॺʯار القʗرة العقلॻة العامة -٢
  ॺʯار الʴʸح الʹʦʻرولʦجىاخ-٣
  اخॺʯار الʯهʭʱة -٤
  مʣʲ الاسॺʯعاد : وهى اسॺʯعاد أȏ إعاقة أو حʙمان ثقافي وʭʻȁي.-٥

 ʕنـʦؒـي تʯـة والʹʻد الʹهـائي للعʗل علـى العـʦʶʲراسة للʗأدوات ال Ȗʻʮʠت ʗعǺ ةʹʻاد العʙار أفॻʯإخ ʤت
) ʥ٣٠م :ʥʻʯعʦʸʱإلى م ʤهʸॻʴتق ʤة وتʘʻʸاً وتلʘʻʸتل ( 
    )١٥ʸة.) تلॻʮȂʙʱعة تʦʸʱʸة في الʘʻʸاً وتلʘʻ  
  ) تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة في الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة. ١٥(    

تʤ الʲʯقȖ مʥ تؒافʓ عʻʹة الʗراسة والʯؒافʓ بʥʻʮ مʦʸʱعʯي الʗراسة (الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة) في  -١
 Ȏʦʯــ ــʦجى، والʴʸـ ــح الʹʦʻرولـ ــة، والʴʸـ ــارات الʯهʭʱـ ــʘؕاء ومهـ ــل الـ ــى، معامـ ــʙ الʚمʹـ ــʥ العʸـ ــل مـ كـ

 .ʤهʙقافى لأسʰاعي والʸʯوالإج Ȏادʶʯالإق  
 خॺʯار الʯهʭʱة. تʤ إجʙاء الॻɿاس القʮلي على مʦʸʱعʯي الʗراسة مʥ خلال إ -٢
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ــة فـــي الفʶـــل الʗراســـي الأول للعـــام الʗراســـي  -٣ تـــʤ تʻʮʠـــȖ الʙʮنـــامج علـــى الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـ
 ) دॻɾقة. ٤٥) جلʴة، ثلاث جلʴات اسॻɸʦʮاً وزمʥ الʱلʴة (٣٠بʦاقع (  ٢٠١٩/٢٠٢٠

قامــʕ الॺاحʰــة بʻʮʠʯــȖ الإخॺʯــار الॺعــȏʗ فــʦر الإنʯهــاء مــʥ تʻʮʠــȖ الʙʮنــامج علــى مʸʱــʦعʯي  -٤
 ॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة).الʗراسة (ال

ثʤ قامʕ الॺاحʰة بȖʻʮʠʯ الإخॺʯار الॺʯʯعي Ǻعʗ مʙور شهʥȂʙ مʥ الإنʯهاء مʥ تʻʮʠـȖ الʙʮنـامج  -٥
 .ʘʻلامʯنامج على الʙʮة الॻار فعالʙʸʯاس ʥم Ȗقʲʯلل ʣوذل Ȋة فقॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸعلى ال 

ــʗʳʯام الأســـالʔʻ ا -٦ ــات Ǻإسـ ــة الإحʶـــائॻة للॻʮانـ ــام Ǻالʸعالʱـ ــʗ الـــʗرجات والॻɿـ ــʤ رصـ ــائॻة تـ لإحʶـ
 الʸʹاسॺة. 

 تʤ اسʳʯلاص الʹʯائج ومʹاقʯʵها في ضʦء الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة.  -٧
 تʤ تقʤǻʗ الʦʯصॻات الʸقʙʯحة في ضʦء الʹʯائج الʯي تʤ الʦʯصل إلʻها. -٨

  خامʴاً: الأسالʔʻ الإحʶائॻة: 
الʸلائʸـة للʗراسـة (فـي ضـʦء اعʗʸʯت الॺاحʰة في الʗراسة الʲالॻة على Ǻعʞ الأسالʔʻ الإحʶائॻة  

  ॻʮʟعʯها، ومʯغʙʻاتها وحʤʱ العʻʹة) وذلʣ مʥ خلال إسʗʳʯام:
 SPSS (Statistical Package for Socialالʚʲمـة الإحʶـائॻة للعلـʦم الإجʸʯاॻɸـة ( -

Sciences.  
  الʦʯʸسʠات والإنʙʲافات الॻɹʸارȂة.  -
  .Mann –Whitney testاسʗʳʯام اخॺʯار مان وتʹي للʦʸʱʸعات الʯʴʸقلة  -
ʦʴن للʦʸʱʸعات الʙʸتʠॺة  - ʦؕؒلȂار وॺʯام اخʗʳʯاسWilcoxon Tes 

 نʯائج الʗراسة ومʹاقʯʵها:
الʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج قائʤ على اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس في تʹॻʸة هʗف الʗراسة الʲالॻة إلى  ت

ومʹاقʯʵها فـي ضـʦء مهارات الʯهʭʱة لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ وʤʯȂ عʙض نʯائج الʗراسة  
  -وʸॻɼا يلى تفʻʶل ذلʣ : الفʙوض الʯي صॻغʕ للإجاǺة عʥ تʴاؤلات الʗراسة.

  -أولاً: عʙض نʯائج الʗراسة ومʹاقʯʵها:
 :هʯʵض الأول ومʹاقʙائج الفʯن  
  ʘــʻدرجــات تلام ʔي رتــʠســʦʯم ʥʻة بــॻــائʶوق دالــة إحʙفــ ʗجــʦض الأول علــى أنــه: " تʙالفــ ʝʹيــ

ʠســʦʯــة، ومॻʮȂʙʱʯعــة الʦʸʱʸيال  ȏʗعــॺال Ȗــʻʮʠʯة فــي الʠǺــاʷعــة الʦʸʱʸال ʘــʻدرجــات تلام ʔر تــ
  لاخॺʯار الʯهʭʱة في الʸهارات الفॻɸʙة والʦʸʱʸع الؒلى، لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.
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  ʙا الفʘار هॺʯار (مان وتʹـي)ولاخॺʯاخ Ȗʻʮʠت ʤض ت Mann-Whitney test  قلةʯـʴʸـات الʹʻللع
للʲʯقــȖ مــʥ الʗلالــة الإحʶــائॻة للفــʙوق بــʥʻ مʦʯســʠات رتــʔ الʦʸʱʸعــة الॻʮȂʙʱʯــة والʦʸʱʸعــة 
 ʥʻــʮانــات، يॻʮــة فــي الॻالʗʯد اعʦم وجــʗاً لعــʙــʢــة، ونʭʱهʯــار الॺʯعلــى اخ ȏʗعــॺــاس الॻɿة للʠǺــاʷال

   الʹʯائج.) هʘه ٨الʗʱول (
) نʯائج تȖʻʮʠ اخॺʯار (مان وتʹي) للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة ٨جʗول (

  والʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ في اخॺʯار الʯهʭʱة 

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

 ʔتʙع الʦʸʱة مʸॻɾ Z 
  ʗʹلالة عʗال

 Ȏʦʯʴ٠٬٠٥م 

نȖʠ اصʦات  
 الʙʲوف 

 ١٢٠ ٨ ١٥ الʷاʠǺة 
-٥.٢٣ 

٠٬٠٠  
 ٣٤٥ ٢٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

نȖʠ الʙʲوف  
اتها  ʙؕʲǺ 

 ١٢٠ ٨ ١٥ الʷاʠǺة 
-٤.٧٥ 

٠٬٠٠  
 ٣٤٥ ٢٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

 الʚʻʸʯ في الȜʵل 
 ١٢٣ ٨٬٢٠ ١٥ الʷاʠǺة 

-٤.٦٧ 
٠٬٠٠  
 ٣٤٥ ٢٢٬٨٠ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

 الʚʻʸʯ في الʦʶت 
 ١٢٠ ٨ ١٥ الʷاʠǺة 

-٥.٠١ 
٠٬٠٠  
 ٣٤٥ ٢٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

نȖʠ الؒلʸات  
 شفهॻاً 

 ١٨٠ ١٢ ١٥ الʷاʠǺة 
-٢.٩٥ 

٠٬٠٠٣  
 ٢٨٥ ١٩ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

ʔʻ ؕلʸه  ʙؕت 
 ٢٢٥ ١٥ ١٥ الʷاʠǺة 

- ٠٬٥٩ 
٠٬٥  
 ٢٤٠ ١٦ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

 ʥȂʦʹʯال Ȗʠن 
 ١٨٠ ١٢ ١٥ الʷاʠǺة 

- ٢٬٩٥ 
٠٬٠٠٣  
 ٢٨٥ ١٩ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

الʚʻʻʸʯ بʥʻ انʦاع  
 ʗʸال 

 ١٨٠ ١٢ ١٥ الʷاʠǺة 
- ٢٬٩٥ 

٠٬٠٠٣  
 ٢٨٥ ١٩ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

الʚʻʸʯ بʥʻ ال  
الॻʴʸʵة، ال  

 القȂʙʸة 

 ١٧٢٬٥٠ ١١٬٥٠ ١٥ الʷاʠǺة 
- ٣٬٢٣ 

٠٬٠٠١  
 ٢٩٢٬٥٠ ١٩٬٥٠ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

ʔʻ جʸله  ʙؕت 
 ٢١٧٬٥٠ ١٤٬٥٠ ١٥ الʷاʠǺة 

- ١٬٤٣ 
٠ ٠٬١  

 ٢٤٧٬٥٠ ١٦٬٥٠ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

  ٠٬٠٠ ٤.٧٣- ١٢٠ ٨ ١٥ الʷاʠǺة   الʦʸʱʸع الؒلى 
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 العʗد  الʦʸʱʸعة  الʯʸغʙʻات 
  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

 ʔتʙع الʦʸʱة مʸॻɾ Z 
  ʗʹلالة عʗال

 Ȏʦʯʴ٠٬٠٥م 

 دالة  ٣٤٥ ٢٣ ١٥ الॻʮȂʙʱʯة 

  : ) الʹʯائج الʯالॻة٨يلاحȌ مʥ الʗʱول (
تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  -١

  )٥.٢٣-( Z)مهارة نȖʠ اصʦات الʙʲوف حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ في 
تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  -٢

اتهـا الـʰلاث حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕـة ( ʙؕʲǺ وفʙـʲال Ȗـʠفي مهارة ن ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الʠǺاʷال(Z )-
٤.٧٥.( 

٣-  ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦعـة تʦʸʱʸـة والॻʮȂʙʱʯعـة الʦʸʱʸال ʘـʻدرجات تلام
-( Z)الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ في مهارة تʚʻʸ الʙʲوف الʯʸقارȁة ǺالʵـȜل حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕـة (

٤.٦٧.( 
تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  -٤

 ʚʻʸفي مهارة ت ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الʠǺاʷـة (الʸॻɾ ʕبلغ ʖʻت حʦʶالǺ ةȁقارʯʸوف الʙʲال(Z )-
٥.٠١ .( 

تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  -٥
  ).٢.٩٥-( Z)الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ في مهارة نȖʠ الؒلʸات شفهॻاً حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (

تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات -٦
ʔʻ ؕلʸة مʥ حʙوف حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة ( ʙؕفي مهارة ت ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الʠǺاʷال(Z )-٠.٥٩( 

تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  -٧
ॻɾ ʕبلغ ʖʻوف حʙʲال ʥȂʦʹفي مهارة ت ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الʠǺاʷة (الʸ(Z )-٢.٩٥.( 

تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة والʦʸʱʸعـة  -٨
-( Z)الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ في مهـارة الʻʻʸʯـʚ بـʥʻ أنـʦاع الʸـʗ الـʰلاث حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕـة (

٢.٩٥.( 
ة والʦʸʱʸعـة تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـ -٩

الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ فـي مهـارة الʻʻʸʯـʚ بـʥʻ الــ (الʴʸʵـॻة) و(القȂʙʸـة) حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕـة 
)z ) (-٣.٢٣.(  
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تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʦʸʱʸعـة -١٠
ʔʻ جʸلة مʥ ؕلʸات حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (  الʷاʠǺة في ʙؕفي مهارة ت ȏʗعॺال ȖʻʮʠʯالZ) (-١.٤٣(.  

ــة -١١   ــة الॻʮȂʙʱʯـ ــʘ الʦʸʱʸعـ ــات تلامʻـ ــʔ درجـ ــʠي رتـ ــʥʻ مʦʯسـ ــائॻة بـ ــة إحʶـ ــʙوق دالـ ــʗ فـ تʦجـ
 Z)والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة فـي الʻʮʠʯـȖ الॺعـȏʗ لاخॺʯـار الʯهʭʱـة للʸʱʸـʦع الؒلـى حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕـة (

)-٤.٧٣ .( 
  ) وʘȁلʣ فقʗ ثʕʮ صʲة الفʙض.٠,٠٥ ≤ αإحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة (وهي دالة 

  
  ) يʦضح الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ الॺعʗيلاخॺʯار الʯهʭʱة ١شȜل (

تʵــʙʻ نʯــائج الفــʙض الأول إلــى فعالॻــة الʙʮنــامج القــائʤ علــى اســʙʯاتॻʱॻة تعــʗد الʲــʦاس فــي تʹॻʸــة 
لʯلامʘʻ ذوȎ صعȁʦات الـʯعلʤ وȜʸȂـʥ تفʴـʙʻ ذلـʣ فـي ضـʦء اسـʙʯاتॻʱॻة تعـʗد مهارات الʯهʭʱة لȎʗ ا

 ʕــʹȜأنهــا م ʖــʻــة حʭʱهʯات الȁʦصــع ʞفــي خفــ ʕʸــى ســاهʯنــامج والʙʮمة فــي الʗʳʯــʴʸاس الʦــʲال
الʯلامʻــʘ مــʥ الʹʢــʙ والاســʸʯاع والاحʴــاس عــȂʙʟ ʥــȖ لʸــʛ شاشــات الʙʮنــامج والأحــʙف والؒلʸــات 

ʚــȂʚفـي تع ʗــا سـاعʸم ʤـة أمـامهȁʦʯȜʸــة أو  الʸالؒل Ȗـʠن ʘـʻʸؕــل تل ʥمـ ʔلـʟ ــاʸك. ʤعلʯالـ ʥʻـʴʲوت
ــة، وأن ʵǻــاهʗ الؒلʸــة أو الʲــʙف وهــʘا اســʗʳʯام لʲاســة الʶॺــʙ، وأن  ʙؕʲام للʗʳʯا اســʘف وهــʙــʲال
ʸʴǻع الؒلʸة أو الʙʲف وهʘا اسـʗʳʯام لʲاسـة الʴـʸع، وأن يॺʯʯـع الؒلʸـة أو الʲـʙف Ǻإصـॺعه وهـʘا 

 ʛʲاسة الʲام للʗʳʯا ؕان له –اسʸة مॻ ʙؕح .ʘʻلامʯال Ȏʗة لʭʱهʯاء مهارات الʙثȀو ʤفي دع ʙالأث  
) إلــى أن الʙʮنــامج مʶــʤʸ وفقــاً لإســلʦب تعــʗد الʲــʦاس بʯʻفاعــل مــع ٢٠٠٩وأشــار مʸʲــʗ ؕامــل (

الʦسائل الʯعلॻʸॻة ʦʶǺرة مॺاشʙة حǻ ʖʻفʙʯض Ǻأن الʠفل ʦȜǻن أكʙʰ قابلॻـة للـʯعلʤ عʹـʗما ʴǻـʗʳʯم 
  أكʙʰ مʥ حاسة مʥ حʦاسه. 
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ʲد الʗة تعॻʱॻاتʙʯعلى إس ʤنامج القائʙʮقة للǺاʴائج الʯʹجع الʙا تʸة كʭʱهʯة مهارات الॻʸʹاس في تʦ
لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȎ صعȁʦات الʯعلʤ وهʘا ما أكʗته الʗراسـات الʴـاǺقة حʻـʖ تʦصـلʕ دراسـة ؕـلاً مـʥ؛ 

Judith ،1989 ؛Davis ،1991 ان، ؛ʦا رضــʗــȂʦ؛  ١٩٩٢هCalo&Fing ،2001 رʦــʹʻ؛ ايل
, ʗʹȜومارشـــال راســـ ʚـــʹʱॻʀ د داود، ؛٢٠٠٤لـــىʦـــʮعʸال ʗـــʮ؛٢٠٠٥ع  ،ʛॻانـــ ʗـــʸʲإلـــى  ؛٢٠٠٥م

فعالॻة الʙʮامج الʗʳʯʴʸمة فـي تʹॻʸـة مهـارات الʯهʭʱـة لـȎʗ الʯلامʻـʘ ذوȎ صـعȁʦات تعلـʤ الʯهʭʱـة، 
وʥȜʸȂ تفʙʻʴ الʹʱॻʯة الʲالॻة في ضʦء ما اتفقـॻɼ ʕـه مـع نʯـائج الʗراسـات الʴـاǺقة والʯـي اشـارات 

لʸـا حʻʢـǺ ʕـه  جॻʸعها إلى وجʦد تʴʲʹاً لȎʗ تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج نʙʢا
مʥ تʗرॺȂات مʥ خلال اسـʙʯاتॻʱॻة تعـʗد الʲـʦاس وʷʯȂـح مʸـا سـȖʮ أن بʙنـامج الʲاسـʔ الآلـي لـه 
أثʙ فعال في خفʞ صعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱة لȎʗ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة عʻʹة الʗراسة، مʸا ʙʻʵǻ إلـى 

ʘʻ لʱلʴـات حʗوث تقʗم جʦهȏʙ ملʦʸس في مȎʦʯʴ تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة نʙʢاً لʯعʙض الʯلام
الʙʮنامج الʯʳʸلفة القائʸة على اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس Ǻالإضافة إلى تʤॻɸʗ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯـة 

  Ǻالʸعʚزات الʯʳʸلفة سʦاء ؕانʕ معʚزات مادǻة أو معʹȂʦة.
كʸا ʥȜʸǻ تفʙʴ الॺاحʰة نʯائج الفʙض الأول نʱॻʯة حʙمان أفـʙاد الʦʸʱʸعـة الʷـاʠǺة مـʥ الʯعـʙض 

تʗرॺȂاتــه ومــا قʗمــه الʙʮنــامج مــʥ مهــارات الʯهʭʱــة والʯــي أدت إلــى عــʗم تʹॻʸــة لʱلʴــات الʙʮنــامج و 
 ʛا لأسـʦضـʙعǻ ʤنـامج لـʙʮات الʴا جلʦارسʸǻ ة لاʠǺاʷعة الʦʸʱʸا أن الʸؕ ʤيهʗة لʭʱهʯمهارات ال
الʙʮنــامج مʸــا أدȎ إلــى عــʗم وجــʦد أȏ تʴʲــʥ فــي شʶʳــॻة تلامʻــʘ الʦʸʱʸعــة الʷــاʠǺة ولॻʸʱــع 

ʯن ʕقة ؕانǺاʴامل الʦة.العॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶض الأول لʙة الفʱॻ  
 هʯʵاني ومʹاقʰض الʙائج الفʯن:  
  ʙفــ ʗجــʦــاني علــى أنــه: تʰض الʙالفــ ʝʹويــ ʘــʻدرجــات تلام ʔي رتــʠســʦʯم ʥʻة بــॻــائʶق دالــة إح

الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ لاخॺʯار الʯهʭʱة في الʸهارات الفॻɸʙة والʦʸʱʸع 
  لʶالح الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ.الؒلى، 

ʴـʦن)   ʦؕؒلȂـار (وॺʯاخ Ȗـʻʮʠت ʤض تـʙا الفʘار هॺʯولاخWilcoxon Signed Ranks TEST 
الʙʸتʠॺـة للʲʯقـȖ مـʥ الʗلالـة الإحʶــائॻة للفـʙوق بـʥʻ الॻʮʠʯقـʥʻ القʮلـي والॺعـȏʗ لاخॺʯــار  للعʻʹـات
 الʹʯائج.) هʘه ٩للʸهارات الفॻɸʙة والʦʸʱʸع الؒلى وʥʻʮȂ الʗʱول ( الʯهʭʱة
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ʦʴن) للفʙوق في الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ ٩جʗول ( ʦؕؒلȂار (وॺʯائج اخʯن (  
  لاخॺʯار الʯهʭʱة للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لاخॺʯار الʯهʭʱة للʸهارات الفॻɸʙة والʦʸʱʸع الؒلى

 الʯʸغʙʻات 

 ١٥الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ن = 

 ʸॻɾZة 
 ʗʹلالة عʗال  

 Ȏʦʯʴاشارة   ٠٬٠٥م
ʔتʙال 

 Ȋسʦʯم ʔتʙال  ʔتʙع الʦʸʱم 

 نȖʠ اصʦات الʙʲوف 
 ٠ ٠ سالॺة 

-٣.٦٢ 
٠٬٠٠  
 ١٢٠ ٨ مʦجॺة  دالة 

اتها  ʙؕʲǺ وفʙʲال Ȗʠن 
 ٠ ٠ سالॺة 

-٣.٤١ 
٠٬٠٠١  
 ١٢٠ ٨ مʦجॺة  دالة 

 الʚʻʸʯ في الȜʵل 
 ٠ ٠ سالॺة 

-٣.٣١ 
٠٬٠٠١  
 ١.٥٠ ٧.٥٠ مʦجॺة  دالة 

 الʚʻʸʯ في الʦʶت 
 ٠ ٠ سالॺة 

- ٣٬٤٣ 
٠٬٠٠١  
 ١٢٠ ٨ مʦجॺة  دالة 

 نȖʠ الؒلʸات شفهॻاً 
 ٠ ٠ سالॺة 

- ٢٬٤٦ 
٠٬٠١٤  
 ٢٨ ٤ مʦجॺة  دالة 

ʔʻ ؕلʸه مʥ حʙوف  ʙؕت 
 ٢ ٢ سالॺة 

- ٠٬٥٧ 
٠٬٥  
 ٤ ٢ مʦجॺة  دالة 

 ʥȂʦʹʯال Ȗʠن 
 ٠ ٠ سالॺة 

- ٢٬٦٤ 
٠٬٠٠٨  
 ٣٦ ٤.٥٠ مʦجॺة  دالة 

 ʗʸاع الʦان ʥʻب ʚʻʻʸʯال 
 ٠ ٠ سالॺة 

٢٬٦٤ 
٠٬٠٠٨  
 ٣٦ ٤ مʦجॺة  دالة 

الʚʻʸʯ بʥʻ ال الॻʴʸʵة،  
 ال القȂʙʸة 

 ٠ ٠ سالॺة 
- ٢٬٨١ 

٠٬٠٠٥  
 ٤٥ ٠ مʦجॺة  دالة 

ʔʻ جʸله  ʙؕت 
 ٠ ٠ سالॺة 

- ١٬٤١ 
٠٬١  
  ٣  ١.٥٠ مʦجॺة  دالة 

 الʦʸʱʸع الؒلى 
 ٠ ٠ سالॺة 

-٣.١٤ 
٠٬٠٠١  
 ١٢٠ ٨ مʦجॺة  دالة 

  ) أنه:٩يلاحȌ مʥ الʗʱول (
إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة  -١

  ).٣.٦٢-( Z)الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في مهارة نȖʠ اصʦات الʙʲوف حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (



 )   ٨٨ -٤٥(ص  ٢٠٢٢  يʹايʙ  – الʰاني والʦʴʸʳن العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٨١ 
 

تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٢
ʲǺ وفʙــʲال Ȗــʠفــي مهــارة ن ȏʗعــॺلــي والʮالق ʥʻقــॻʮʠʯــة (الʸॻɾ ʕبلغــ ʖــʻلاث حʰاتهــا الــ ʙؕ(Z )-

٣.٤١.( 
تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٣

-( Z)الॻʮʠʯقــʥʻ القʮلــي والॺعــȏʗ فــي مهــارة تʻʸــʚ الʲــʙوف الʯʸقارȁــة ǺالʵــȜل حʻــʖ بلغــʸॻɾ ʕــة (
٣.٣١.( 

لʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ ا -٤
-( Z)الॻʮʠʯقـʥʻ القʮلـي والॺعـȏʗ فــي مهـارة تʻʸـʚ الʲـʙوف الʯʸقارȁــة Ǻالʶـʦت حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕــة (

٣.٤٣.( 
تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٥

  ).٢.٤٦-( Z)الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في مهارة نȖʠ الؒلʸات شفهॻاً حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (
تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٦

ʔʻ ؕلʸة مʥ حʙوف حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة ( ʙؕفي مهارة ت ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻقॻʮʠʯال(Z)-٥٧.(. 
تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٧

 ).٢.٦٤-ȏʗ(Z ) في مهارة تʹʥȂʦ الʙʲوف حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺع
تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٨

 ).٢.٦٤(Z)الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في مهارة الʚʻʻʸʯ بʥʻ أنʦاع الʗʸ الʰلاث حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (
ت تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــا -٩

( Z)الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ في مهارة الʚʻʻʸʯ بʥʻ الـ (الॻʴʸʵة) و(القȂʙʸـة) حʻـʖ بلغـʸॻɾ ʕـة (
-٢.٨١.(  

ــʘ الʦʸʱʸعــة الॻʮȂʙʱʯــة فــي  -١٠ ʻدرجــات تلام ʔي رتــʠســʦʯم ʥʻــ تʦجــʗ فــʙوق دالــة إحʶــائॻة ب
ʻـــــʔ جʸلـــــة مــــʥ ؕلʸـــــات  ʙؕــارة ت    Z)حʻــــʖ بلغـــــʸॻɾ ʕـــــة (الॻʮʠʯقــــʥʻ القʮلـــــي والॺعــــȏʗ فـــــي مهــ

)-١.٤١.( 
ــʘ الʦʸʱʸعــة الॻʮȂʙʱʯــة فــي  -١١ ʻدرجــات تلام ʔي رتــʠســʦʯم ʥʻــ تʦجــʗ فــʙوق دالــة إحʶــائॻة ب

 ).٣.١٤-( Z)الॻʮʠʯقʥʻ القʮلي والॺعȏʗ لاخॺʯار الʯهʭʱة للʦʸʱʸع الؒلى حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة (
  ) وʘȁلʣ فقʗ ثʕʮ صʲة الفʙض.٠,٠٥ ≤ αعʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة ( -١٢

  لاخॺʯار الʯهʭʱة
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  ) يʦضح الفʙوق بʥʻ الȖʻʮʠʯ القʮلي والॺعȏʗ في الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة٢شȜل (

ومعʹى ذلʣ أنه تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسـʠي رتـʔ درجـات تلامʻـʘ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة 
للʸʱʸــʦع الؒلـــى والʸهــارات الفॻɸʙـــة تʙجـــع فــي الॻʮʠʯقـــʥʻ القʮلــي والॺعـــȏʗ علــى اخॺʯـــار الʯهʱـــي 

للʙʮنامج القـائʤ علـى اسـʙʯاتॻʱॻة تعـʗد الʲـʦاس لʶـالح الʻʮʠʯـȖ الॺعـȏʗ أȏ انهـا تـʗل علـى فعالॻـة 
الʙʮنــامج فــي تʹॻʸــة مهــارات الʯهʭʱــة وهــʘا مــا أكʗتــه الʗراســات الʴــاǺقة حʻــʖ تʦصــلʕ الʗراســات 

) ʥقة لؒـلاً مـǺـاʴالLeahy 1989,؛Haword & Katrena،1992, ؛Medrano 1998, ؛
Castell 2000,؛Van & Reitsma 2000, ؛Londerl 2007,؛al ,et Haword 
)، وȜʸȂـʥ تفʴـʙʻ الʹʱॻʯـة الʲالॻـة فـي ضـʦء مـا ,Fischer 2010؛ ,Webber 2009؛,2008

 ʘــ ʻتلام Ȏʗــ ــى وجــʦد تʴʲــʹاً ل ــي اشــارات جॻʸعهــا إل ʯقة والǺــاʴراســات الʗــائج ال ʯــه مــع ن ॻɼ ʕاتفقــ
الॻʮȂʙʱʯة Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج نʙʢاً لʸا حʻʢـǺ ʕـه مـʥ تـʗرॺȂات أدȎ إلـى تʹॻʸـة مهـارات الʦʸʱʸعة  

ان لاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس الأثʙ في تʹॻʸـة مهـارات الʯهʭʱـة  الʯهʭʱة والقʙاءة لʗيهʤ، وؕ
ة فـي عʸلʯʻـي القـʙاءة والʯؒاǺـة  لȎʗ الʯلامʻـʘ فهـي تقـʦم علـى تفعʻـل الʯؒامـل بـʥʻ الʲـʦاس الʵʸـارؕ

ॻـة. وتقـʗم هـʘه الȂʙʠقـة علـى  ʙؕʲال ʛـʲوال ʛـʸع واللʸـʴوال ʙـʶॺـة وهـى حاسـة الʭʱهʯال ʤث ʥوم
رȊȁ الʙمʦز الȂʙʶॺة الȁʦʯȜʸة للʙʲف مع مʸʴى الʙʲف ومع صʦت الʙʲف مع عʸل تغǻʘـة راجعـة 

 ȏʙــʶॺفي الॻʡʦــ ــل الʯؒامــل ال ʻفعʯة لॻʲॻʲــʶوف –تʙــʲات الॻʸــʴفــل مʠى الʸــʴǻ ماʗــ الʴــʸعي عʹ
  ).ʥȂʙ٢٠٠٩ وʙȂددها بʹفʴه (حȏʗʸ الفʙماوȎ،وأصʦاتها مع الآخ

ــʘ الʦʸʱʸعــة  ʻــى تلام ــʟ ȏʘــʙأ عل ــة ال ʭʱهʯــة مهــارات ال ॻʸʹم وتʗــ ــة الʴʲʯــʥ والʯق ʰاحॺال ʙــʴــا تفʸك
الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿـاس الॺعـȏʗ نʱॻʯـة إكʴـابهʤ مهـارات الʯهʭʱـة واسـʗʳʯام الʲاسـʔ الآلـي، وفʹॻـات 
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ولعـʔ الأدوار واسـʗʳʯام الأســالʔʻ الʯـي تعʸــل العȂʚـʚ الʸـادȏ والʸعʹــȏʦ وتعـʗيل الʴـلʦك، والʹʘʸجــة 
ة فــي الʱلʴــات، ʸؕــا اســʗʳʯمʕ الॺاحʰــة  علــى جــʘب انॺʯــاه الʯلامʻــʘ وتʵــȂʦقهʤ وتʲفʻــʚهʤ للʵʸــارؕ
 .ʘــ ــة بـــʥʻ الʯلامʻـ ــʘ أثʹـــاء الʱلʴـــات لʙʸاعـــاة الفـــʙوق الفʙدǻـ  الʱلʴـــات الفʙدǻـــة مـــع Ǻعـــʞ الʯلامʻـ

  تʦصॻات الʗراسة: 
ʗراسة الʲالॻة مʥ نʯائج تقʗم الॺاحʰة مʦʸʱعة الʦʯصॻات الȂʦȁʙʯة على في ضʦء ما تʦصلʕ إلॻه ال

  الʹʦʲ الʯالي:
ʔʱǻ الإكʵʯاف الʙȜॺʸ للʯلامʘʻ ذوȏ صـعȁʦات الـʯعلʤ عʹـʗ إلʲʯـاقهǺ ʤـالʯعلʤॻ الأساسـي، اعـʗاد  -١

 .ʤعلʯات الȁʦفي علاج صع ʗاعʴامج تʙب 
ــة الʯــي تهــʤʯ بʯعــʗد الʲــʦاس  -٢ ॻʸॻعلʯات الॻʱॻاتʙʯالإســǺ ــامʸʯالاه ȏذو ʘــʻلامʯامها مــع الʗʳʯســȀو

 صعȁʦات الʯعلʤ وخاصة ذوȎ صعȁʦات الʯهʭʱة. 
إعʠاء الʗʯرॺȂات الؒاॻɼة للʸعلʥʻʸ في ॻɽॻؕة الʯعامل مع الʯلامʻـʘ ذوȏ صـعȁʦات تعلـʤ الʯهʭʱـة  -٣

 واسʗʳʯام الإسʙʯاتॻʱॻات الʯعلॻʸॻة الʗʲيʰة. 
ي جـʘب وتʵـȖȂʦ الʯلامʻـʘ فـي اسʗʳʯام الʦʹؒʯلʦجॻة الʗʲيʰة والʲاسʔ الآلي لʸا له مʥ تأثʙʻ ف  -٤

.ʤعلʯال 
٥-  ʛॻولـ Ȋـʵن ʤعلʯـة والـॻʸॻعلʯـة الॻلʸر العʦʲم ʦه ʘʻʸلʯعل الʱي تʯة الॻʸॻعلʯق الʙʠام الʗʳʯاس

 مʙʱد ملقʥ وȂعʗʸʯ على الʙʠق الʯقلǻʗʻة. 
ــة  -٦ ॻȁʙراســات العʗهــا فــي الʯراســات بهــا لقلʗــادة الȂــة وز ʭʱهʯال ʤــ ضــʙورة الاهʸʯــام ʶǺــعȁʦة تعل

  م الاسʙʯاتॻʱॻات الʯعلॻʸॻة والʦسائل الʴʸاعʗة.والاهʸʯام Ǻاسʗʳʯا
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 الʙʸاجع
  أولاً: الʙʸاجع العॻȁʙة:

). فعالॻــة بʙنــامج قــائʤ علــى Ȃʙʟقــة فʙʻنالــʗ فــي عــلاج Ǻعــʞ ٢٠١٧أحʸــʗ زȂــʥ العابــʗيʥ حʴــʦنة (
ــʘ الʙʸحلــة الإبʗʯائॻــة،  ʻتلام Ȏʗات الإمــلاء لــȁʦصــعʙʻʯــʴــة، جامعــة رســالة ماج ॻȁʙʯــة الॻؕل ،

.ȖȂقازʚال  
) Ȏماوʙعلى الف Ȏʗʸ(الؒلام  ).  ٢٠٠٩ح ʔʟاʳʯات الǺاʙʠإض– Ȗـʠʹت)،  –اللغـة -الʦـʶـان: الʸع

  دار صفاء للʹʙʵ والʦʯزȂع.  
 للॺʠاعـة الʚهـʙاء العـلاج، الȂʙـاض: دار والʯعلـʤॻ الـʯعلʤ ). صـعȁʦات٢٠١٠مʸʲـʗ ( عʮـʗ الله عـادل

 .ʙʵʹوال  
  ʖ.  ، القاهʙ: دار الʯؒاب الʗʲيصعȁʦات الʯعلʤ والʗʯرʛȂ العلاجي). ٢٠١٠عادل مʗʸʲ العʗل (

) ʙــʷلي خʦــ ʯم Ȋاســॺال ʗــ ʮــة ٢٠٠٤ع ॻراســي، ؕلʗال ʙــأخ ʯوال ʤعلʯــ ــʤॻ العلاجــي لʶــعȁʦات ال ). الʯعل
 .ȖȂقازʚة، جامعة الॻʴة الʹفʲʶال ʤʴة، قॻȁʙʯال  

، القـاهʙة: سʦȜॻلʦجॻة ذوȏ الʲاجات الʳاصة الʸفهʦم والفʭات).  ٢٠٠١عʗʮ الʙحʥʸ سʗʻ سلʸॻان (
  مॺʯȜة زهʙاء الʙʵق.

أثـــʙ تʻʮʠـــȖ بʙنـــامج مʯؒامـــل لإكʴـــاب مهـــارات الهʱـــاء ). ٢٠٠٥اود (عʮـــʗ الʸعʮـــʦد علـــى علـــى د
  للأʟفال.  

  تʗرʛȂ فʹʦن اللغة العॻȁʙة، القاهʙة: دار الفʙؒ العȁʙي.). ٢٠٠٠على أحʗʸ مʦؕʗر (
ــات ( ــʠفى الȂʚـ ــي مʶـ ــة،). ١٩٩٨فʲʯـ ــॻة والعلاجॻـ ــة والʶʳʵʯـ ــʛ الʹȂʙʢـ ــʯعلʤ، الأسـ ــعȁʦات الـ  صـ

  القاهʙة: دار الʹʙʵ للʱامعات.  
) ʛʸॻجــ ʕالفانــ تʙجʸــة (زȂــʗان  صــعȁʦات الــʯعلʤ الأكادॻʸǻــة والʹʸائॻــة): ١٩٨٨كʻــʙك صــʦʸئʻل وؕ

  الʟʙʴاوȎ وعʗʮ العʚȂʚ الʟʙʴاوȎ)، مॺʯȜة الʶفʲات الʘهॻʮة الȂʙاض. 
) ʥʻʴح ʥمʓʸال ʗʮع ʗʸʲالعلاجـي ).  ٢٠٠٩م ʛȂرʗـʯوال ʤعلʯات الـȁʦصعȂرʗʹȜالاسـ،ʗيʗة، تʹـاول ج

  .ʙʵʹاعة والॺʠا الॻنʗفاء لʦدار ال  
  ، القاهʙة: مॺʯȜة ابʥ سʻʹا. مʦاجهة الʯأخʙ الʗراسي وصعȁʦات الʯعلʤ). ٢٠٠٥مʗʸʲ على ؕامل (

). فعالॻة بʙنامج للʯعلʤॻ العلاجي في الʗʲ مǺ ʥعʞ مʢاهʙ صعȁʦات الـʯعلʤ ٢٠١١(مʗʸʲ غʹʸॻى 
جʴــʙʻʯ غʻــʙ مʹʵــʦرة، ؕلॻــة الॻȁʙʯــة، فــي الʯهʱــي لʯلامʻــʘ الʶــف الʰالــʖ الإبʯــʗائي، رســالة ما

.ȖȂقازʚجامعة ال  
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، عʸـــان: دار الʶـــعȁʦات الʯعلॻʸॻـــة الإعاقـــة الॻɽʳـــة). ٢٠١٠مʸʲـــʦد أحʸـــʗ عʮـــʗ الؒـــʤȂʙ الʲـــاج (
  الॺارودȏ العلॻʸة للʹʙʵ والʦʯزȂع. 

ــى ʴॻɸــى وآخــʙون ( ــابي). ٢٠٠٧مــʙاد عل ʯؒال ʙــʴــة والع Ǻاʯؒات الȁʦــخ ذو صــعʸال ʤعلʯــ ــʃ ي ॻك ،
  ر الʦفاء.الإسʗʹȜرȂة : دا
) ʙʻʮؒال ʙʻʸس Ȏʦʵـة ). أ٢٠١٤نʹʻع Ȏʗـة لـʭʱهʯمهـارات ال ʥʻـʴʲفي ت ȏʙʶॺال ʙʻؒفʯة الॻʸʹت ʙث

" الʴǻʗلʴؒــǺ "ʥʻʻالʶـف الʰالــʖ الإبʯــʗائي، رســالة ماجʴــʙʻʯغʙʻ مـʥ الأʟفــال الʸعʴــʥȂʙ قʙائॻــاً 
.ʜȂʙة، العॻȁʙʯة الॻرة، ؕلʦʵʹم 

ʦفʸــان جʴʸॻــى وآخــʙون (  –ॻʮʟعʯهــا  –مفهʦمهــا - الــʯعلʤ صــعȁʦات). ٢٠٠٧هلاهــان دانॻــال وؕ
 .ʙؒان: دار الفʸع ،(الله ʗʮة عادل عʸجʙت) العلاجي ʤॻعلʯال  

 ســـʦȜॻلʦجॻة الʠفـــل غʻـــʙ العـــادȏ والॻȁʙʯـــة الʳاصـــة،). ١٩٦٦يʦســـف مʸʲـــʦد الʵـــॻخ وآخـــʙون (
  القاهʙة: دار الʹهʷة العॻȁʙة.
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ʝʳلʸال  
هــʗفʕ الʗراســة إلــى الʯعــʙف علــى فعالॻــة بʙنــامج قــائʤ علــى اســʙʯاتॻʱॻة تعــʗد الʲــʦاس فــي تʹॻʸــة 
مهارات الʯهʭʱة لȎʗ تلامʻـʘ صـعȁʦات الـʯعلʤ، واسـʗʳʯمʕ الʗراسـة الأدوات الʯالॻـة: اخॺʯـار الʴʸـح 

ʥســ ʥفــال مــʟــة للأ ॻرات العقلʗــ ــار الق ॺʯع، اخȂʙــʴجي الʦرولــʦʻʹ١١:٩ال  Ȏʦʯــʴʸــاس ال ॻɿســʹة، م
ʯالاق ʤات تعلـــȁʦصـــع Ȏف علـــى ذوʙعـــʯـــة (للॻائʙـــة القʭʱهʯـــار الॺʯقـــافي، اخʰـــاعي والʸʯوالاج ȏـــادʶ

 ʘـʻلامʯال Ȏʗـة لـʭʱهʯـة مهـارات الॻʸʹاس فـي تʦـʲد الʗة تعـॻʱॻاتʙʯعلـى اسـ ʤنـامج قـائʙة )، بʭʱهʯال
ذوȎ صعȁʦات الʯعلʤ . وقʗ تʦؒنʕ عʻʹة الʗراسة مـʥ الʦʸʱʸعـة الॻʮȂʙʱʯـة: وتʦؒنـʕ عʻʹـة الʗراسـة 

ʗع ʥـة ٣٠د (مॻائʗʯحلـة الابʙʸالǺ ـادسʴوال ،ʛـامʳـع، والǺاʙـف الʶال ʘـʻتلام ʥة مʘʻʸاً وتلʘʻʸتل (
.) تـʤ ٦٩) عـام وانʲـʙاف مॻɹـارȏ قـʗره (١٠.٢١ذوȎ صعȁʦات تعلʤ الʯهʭʱـة ʦʯʸǺسـȊ عʸـʙ قـʗره (

) تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة مʥ مʗرسـة جʸـال الـʗيʥ ١٥تقʸॻʴهʤ إلى مʦʸʱعʥʻʯ مʯؒافʥʻʯʭ تॻʮȂʙʱة وعʗدها (
) تلʻʸــʘاً وتلʻʸــʘة مــʥ مʗرســة دوحــة الʚمــان ١٥مʦʸʱعــة الʷــاʠǺة عــʗدها ( -اني الابʗʯائॻــة الأفغــ

  الابʗʯائॻة. 
  تʦصلʕ الʗراسة إلى الʹʯائج الʯالॻة:

تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯـة، ومʦʯسـʠي   -١
لॺعȏʗ لاخॺʯار الʯهʭʱة فـي الʸهـارات الفॻɸʙـة رتʔ درجات تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ ا

  والʦʸʱʸع الؒلى، لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. 
تʦجـــʗ فـــʙوق دالـــة إحʶـــائॻة بـــʥʻ مʦʯســـʠي رتـــʔ درجـــات تلامʻـــʘ الʦʸʱʸعـــة الॻʮȂʙʱʯـــة فـــي  -٢

 Ȗـʻʮʠʯـالح الʶع الؒلـى، لʦـʸʱʸة والॻɸʙهارات الفʸة في الʭʱهʯار الॺʯلاخ ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻقॻʮʠʯال
  ȏʗ.  الॺع
  
  لؒلʸات الʸفʯاحॻة: صعȁʦات الʯعلʤ، صعȁʦة الʯهʭʱة، اسʙʯاتॻʱॻة تعʗد الʦʲاس.ا
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Abstract 
The Purpose of the current study is to investigate.  The Effectiveness of 
a Program Based on a Multi- Sensory Strategy in Developing Spelling 
Skills for Students with Learning Difficulties The Study used the 
following tools; Quick Neurological Screening Test Mental Abilities 
Test for children from 9:11 years Prepared, The Economic, Social and 
Cultural Level Scale, Reading Spelling Test (to identify students with 
spelling difficulties), A Computer Program 5.Based on Multi- Sensory 
Strategy to reduce spelling difficulties  .Sample of the study: The study 
sample Consisted of (30) male and female students from fourth, fifth 
and sixth grades of primary school with difficulties learning spelling 
,with an average of (10.21) years and a standard deviation of(.69) and 
they were divided into two equal groups experimental group: It is 
composed of (n=15) male and female students with spelling difficulties 
from the fourth, fifth and sixth graders in Primary stage from Jamal 
Al- Din Afghan Primary School. The control group: It is composed of 
(n=15) male and female students with spelling difficulties from the 
fourth, fifth and sixth graders in the Primary stage from the Doha 
Primary School Model., Results of the study: The study reached the 
following results: 1 The study reached the following results: 
1-There are statistically significant difference between the mean of the 
greades of the experimental groups students and the average of the 
greades of the control group students in the post application of the 
Spelling Test in sub-skills and the total in favor of the experimental 
group. 
2-There are statistically significant difference between the mean of the 
greades of the experimental group in the pre and to test the Spelling in 
sub-skills and the total in favor of post application. 
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