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علـــ الاساســـي  حلـــة ال ــي م ـــ فـ لام ــ ال ــ مـ يـ ــ الع جـ ، تلـــ ي عل ــ ات الـ ــع ن مـــ صـ ــان عـ
ب  ـــ ـــل أو ال د إلـــى الف ـــا تـــ رســـة، ور عل فـــي ال ـــ م ال ل تقـــ ـــة فـــي ســـ ـــف ع ـــي ت ال
انــــات  إم فــــال  لاء الأ ــــع هــــ غ مــــ ت هــــا وذلــــ علــــى الــــ ف عل عــــ راســــي إذا لــــ يــــ ال ال

ـــ ــــــ ــ ت ــ عل  ــ ات الــ ــع ــاي صــ ــ ة، وت ــ اســ ــة م ــ ة وانفعال ــ ــ ة وح ــ ــ ــة وج ــ ــ عقل  بــ
ــ  ــة مــــ لفــــ ــات م ــة، ودرجــــ ــــ ــة والأكاد ــــ ائ ات ال ــع ــــ ــل ال ــــ دة م ــ عــــ اع م ــ ــا أنــــ اهــــ ا ث

ي، دة لعلاجها(م ال ع ل أسال م ة، وت ة وال ـــــــــــــ   ).٢٠: ٢٠١١ال
ل    ـــــ ـــــ ال فـــــاض م ـــــ ان ـــــي تف امـــــل ال ـــــة أحـــــ الع ائ عل ال ات الـــــ وتعـــــ صـــــع

ــــــاه  ة والادراك والان اك ـــــات الـــــ ل ر فـــــي ع ـــــ ـــــ ق ـــــ ت ـــــ ح لام ي لـــــ ال ــاد الاكـــ
ي وذا لــــ يــــ  م الأكــــاد قــــ ق ال ات تعــــ ر إلــــى صــــع ــــ د ذلــــ الق ــــ ــــ واللغــــة، و ف وال

ــع ل مـ ، ســـ ــ ـ ــافها فـــي وقـــ م ـ ة،  اك راســــــــ ــل ال احـ ــي أعلـــى ال ـــل إلـ ــى أن  د إلـ الفـــ
ــ  ــي وقـ ــا فـ ــ علاجهـ ــي يـ ـ ــا ح هـ ــاني م عـ ــ  ــى مـ ف علـ ــ عـ ــا وال هـ ــف ع ـ ــ ال ــ مـ ل لابـ ــ لـ

ة ع ال ،   ).٢٠١٥م (ك
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اف:*     م م رسالة ماج ت اش
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ــال ( ـــ ـــــال س ــ  ـــ ــي ٢٠٠١،١٨و ـــ لات ال ـــــ ــ ال ـــ ــ أك ــ مـــ عـــ ــاه  ـــ ر الان ــ ـــ ) أن ق
 ، عل ــ ات الـــ ــع ــا ذو صـــ هـــ ــاني م ــعـــ ات وقـــ ــ ـــ ــي ال ــاه فـــ ـــ ر الان ــ ـــ لة ق ــ ـــ ــ م ـــ  ح

وث  اب حـــ ــ ــ أسـ أحـ ــة  اصـ ــة ال ـ ــة ال ـ ــالات ال ـ ــاً فـــي م صـ ـــ وخ ــام  ـ إه ة  اضـــ ال
ة.  عل الأكاد ات ال   صع

ـ  ـ ن عل ـه ال ج عل هـ ت ن علـى الـ مه القـائ ق ا أك جاردن على أن ما  أن  ك
اســ مــع  ــي ت ــالات ال ــى مــ خــلال ال ــي تُ يه ل ــ ــة ل ه ال اه راته ومــ ــ له وق ــ م

ه  ـ اهاته و له وات اد م ح م لف الأف ا  ، و راته لاءم مع ق ي ت ق ال ام ال اس
ـال  ح ال فـ نهـا، الأمـ الـ  ل ـي  اءات ال اع الـ ـ أنـ ن مـ ح لفـ ، فهـ  اته وش

خ هـا أمام ال ل ال ل ـي  افـة ال ة  ع ة وال رات العقل ار الق ، واس عل ل ال لل
اء  اء هـي : الـ اع للـ عة أنـ ا الأسـاس وضـع جـاردن سـ ها، وعلـى هـ ل على رعاي عل والع ال
ـاني،  ـ ال اء ال ، والـ ـ ـي ال اء ال اضـي، والـ قـي ال اء ال ي، والـ اللغ اللف

ي، اء ال ، وال ام م قاعي (اب قي الإ س اء ال اعي، وال اء الاج   ).٢٠٠٦وال
  ) ـة فـي   Deing (2004,21و لافـات  ـة اخ ث ن ـ اد  لاف ب الأفـ إلى أن الاخ

ــ حــل  اءات ع ه الــ ــ هــ اخل وت ــع وتــ قــة ت اءات، وفــي  ــا الــ ــ مــ أن ــل ن ة  قــ
ل م الأ ع ام  لة ما، أو ال ها مع م ل ن م عامل  اء، ي دة ال ع ا م ال. ف أمام أن ع

عامـل  ـاء ي ة، وذ لــ عامل مع ال اء ي ان، وذ عامل مع ال اء ي اك ذ ات، فه ن خاص م ال ل
هـا  ن ـة  ا وف الاج ـ عامـل مـع ال ـاء ي ت ودرجاتـه، وذ ـ عامل مـع ال اء ي مع الأرقام وذ

ة.     ة وال اد   ال
اءات  (De-tagle,1988ـا أشــارت دراســة د تاجــل ك ــة الــ ام ن ــة اســ ) إلــى فاعل

ام  ـ ل ت دارسـة ب ـا أكـ ـة،  ائ عل ال ات الـ و صـع علـ لـ ـة ال دة في ب ع  Beltzam) ال
ـ ذو  (1995, لام ة لـ ال ـالات القـ ا وم ي مـ دة في ت ع اءات ال ة ال على دور ن
ات ال ف دراسـة صع . فـي حـ هـ يه ـاح لـ هـا فـي رفـع ال ة عل ة القائ ت الأن ، وساع عل
ي  ـ ــة   (Nefsky, 1997)ن ـي علـى ن ر ال ـ ام ال ـة اسـ ـف عـ فاعل إلـى ال

هـا  ائ صل ن قي، وت س ام ال اس ة  ائ ات ن ا عاني م اض فل  عل  دة ل ع اءات ال ال
ال قة  ر ال ة.إلى ت فا ل الان ة م اس ات غ م ل ه ال ف ل   ف وان

وح ع ال ( ر وفقاً ٢٠١٠أما دراسة م ات ال ات ة اس اس فاعل ف إلى  ) فه
ائج  صل ن ، وت ق ف لاب ال م لل ات تعل العل غل على صع دة في ال ع اءات ال ة ال ل
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ات ام اس راسة إلى أن اس وق ال اعـي الفـ دة ت عـ اءات ال ي تع على ال ر ال ات ال
ــل  ــ  اء الــ  ــ الــ ته ون انــ قــ غلال ج ، واســ عل ات الــ ــلاب ذو صــع ــة بــ ال د الف

ه. اص  ل وال ف عل ال ب ال عل وف ن وأسل   ال وجعله ي
دة فــي ال عــ اءات ال ــة الــ ة ن ــ ام أن ل أن اســ ــ القــ صــا ذو و ر وخ ــ

ـا  عل  ات الـ ـ مـ ذو صـع ل ة لل فـ ـة وم ـة داع ـة تعل ـئ ب ة ي ائ عل ال ات ال صع
ـ العـاد ل ـ ال ـه و ة ب ـ عله ي الف قًا له و ة أك ت عل ادة ال ـا عل ال ، ومـ ه

اءات ال ــة الــ نــامج قــائ علــى ن اد ب راســة لإعــ ه ال لقــ هــ ر ان ــ فــ ق ؛ ل دة وذلــ عــ
. عل ات ال ة م ذو صع ائ حلة الاب اه ل تلام ال   الان

: لة ال  م
ـة علـى  ة القائ ـ عـ الأن ـة  ل فعال راسات ح ي م ال اح على الع لاع ال م خلال ا

احــ ة ال ــ ــة، ومــ خــلال خ ائ عل ال ات الــ دة فــي خفــ صــع عــ اءات ال ــة الــ ة ن ــ  أن
ل  ـ ث  ـ والـ يـ لام اه ع ال ر في الان د ق ، لاح وج لام عل وتعامله مع ال له  وع
ـة،  م ة ال راسـ هـام ال ـا علـى أداء ال ث أ ة، و ات ي ومهاراته ال عل مل على أدائه ال

ل دراسة  راسات م ي م ال ا أشارت الع  & Sunsan؛  Hatch,1998؛٢٠١٠(ع علـي,ك
Dale , 2004 ; Deing , 2004 ; Nolen , 2003  ـة علـى ة م امج وأن ) إلى تق ب

  . عل ات ال و صع اه ل ر الان ف ق دة ل ع اءات ال    ال
الي :  ئ ال ال ال لة ال فى ال اغة م اء على ما س  ص   و

عــ  ام  ــة اســ ر مــا فعال ــ دة فــي خفــ ق عــ اءات ال ــ ــة ال ــى ن ــة عل ة القائ ــ الان
؟ عل ات ال ة م ذو صع ائ حلة الاب اه ل تلام ال   الان

: اف ال  أه
ــ  ق ــة إلــى ال ال راســة ال ف ال ــة مــ تهــ ــة علــى ن ة القائ ــ ــ الان ع ام  ــة اســ فعال

ــاه لــ  ر الان ــ دة فــي خفــ ق عــ اءات ال ات الــ ــة مــ ذو صــع ائ حلــة الاب ــ ال تلام
. عل   ال

ة ال :   أه
الي:  ال ة  ة وال ة ال ة في الاه ال راسة ال ة ال ل أه   ت

ــه  .١ ــ مــ خلال ح  ــ ر مق ــ ــة ت ا قاتهــا  دة وت عــ اءات ال ــة الــ ة ن ــ ــة أن أه
و ي الف قة تل  ، عل ات ال ال صع فه في م ن.ت عل ة ب ال د  ق الف
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ة لــ  .٢ انــ القــ ــ علــى ج ــي مــ شــأنها ال دة وال عــ اءات ال ــة الــ ة ن ــ ام أن اســ
ع مــ  ــ ا ال ح لهــ ــ ــا  , م يه ف لــ ــ غلــ علــى نقــا ال ــاه لل ر الان ــ ــ ذو ق لام ال

ة. د وق الف اعاة الف امج   ال
ا .٣ ـة الـ ة ن ـ نـامج  قـائ علـى أن اء ب اده ب ـاه يـ إعـ ر الان ـ فـ ق دة ل عـ ءات ال

ــة  اح اء فــي ال ــ ســ لام ــ ال ــاه فــي رفــع م ــ مــ شــأنه أن  ــي دق علــي أســاس عل
ة . ة وغ الاكاد  الاكاد

ــة  .٤ ة القائ ــ عــ الأن ام  ـ مــ خــلال اسـ لام لاء ال ـاه لــ هــ ر الان ــ ة ق ـ حــ ت
دة. ع اءات ال  على ال

ات  ل :م   ال
دة : -١ ع اءات ال   ال

ف " جــاردن  أنــه  Gardner )2004,2(عــ دة  عــ اءات ال ــة الــ اء وفقــا ل عــة الــ م
د   ح للف ي ت رات ال ـاق ثقافـة م الق ـة فـي ن اتج ذات  ـار نـ لات، أو اب ـ علـى حـل ال

ا م  ا م ان عي.وق اق خ وم  ة على الأقل، وس ها:واح دة وم ع اءات ال   -ال
  ام ــ قـــة، وسـ ـــاني ب ـــ ال رة علـــي الإدراك ال ـــاني: هـــ القـــ ـــ ال اء ال الـــ

مة  ســ ز ال مــ ــة وال از ر ال ــ ــ لل ر ال ــ ــاني وهــي ال اء ال ات الــ ات اســ
ونج ،  ماس ارم ة ( ت م ال س   ). ٢، ٢٠٠٦وال

 رة عل قي: ه الق س اء ال قـاع ال ة للإ اسـ ـ ال قي، و سـ ل ال ل ى إدراك وت
رة علــى  لــي والقــ ســي ال ــي الفهــ ال ع ــا  ة,  ســ عــة م ــة لق غ س وال ــ ــ وال والل
اعـة  عامـل معهـا ب هـا وال ف عل عـ ة ,وال س ال ال اع الق قي، وس س ف في ال ال

  ، الهاد  ). ١٦، ٢٠٠٣(م ع
   :اعي اء الاج ة ال اج ــــــــــــ ة وال ـ ف الـة ال ـاف وفـــــــــــه ال رة علـــــــى اك ي الق ع

ــا  ة لهـ ا ــ ــا والاسـ هـ ــ ب ـ ه وال ـــاع , وم ه ــ ـــاته ومقاصـ ــ ور , ودوافعهـ ــ للآخـ
ــاءات  ت والإ ــ ــة وال جه ات ال ــ ع ة لل اســ ــ ال اء  ا الــ ة، وهــ اســ قــة م

ي، ف   .  ) ١٤٦، ٢٠٠٤(م ال
   اء ا الـ ـ هـ ـة، و فاعل ا  ـات شـف ل ام ال رة علـى اسـ اء اللغـ : وهـ القـ ال

ــة أو  ـ ات ج ــاد ال عـ ــا والأ هـ اتها، ومعان ــ ــة، وأصـ ــاء اللغـ ـ ـــة ب ــاول ومعال ـ ــي ت رة علـ ــ القـ
ـار معـ  ـاذ م ات ـاع الآخـ  ام اللغـة لإق رة على اسـ ة لها، والق ل امات الع الاس
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ل، و  ،في الع ـ ـ ال مـات (جـاب ع عل ـ ال ام اللغـة ل ة، اسـ اك ات الـ ، ٢٠٠٣مع
١٠ .(  
   اء ا الـ علـ هـ ات، و فـة فهـ الـ رة علـى مع ي): وه الق اتي (ال ش اء ال ال

ـا فـي ذلـ مـ  ـه،  د مع نف اصل الف رة على ت ل الق ة و ات ات ال ائ وال ال
ـــي  عــــ ـــقة لهــا وال ــــــ رة دق ـــ صــ ــــ ات وت ـــل ة لــــ اســ ــ ال ة، و ــ ــا الق ــ نق ي ت

ات. الــــــ ام الـ ـ اتي وفهـ اح ـ الـ رة علـي ال ة والقـ الات الانفعال وافع وال ، وال اع ـ
ة  ــ ات ال ــال عل  اتي بــ الــ أمــل الــ ــي وهــ ال ــ ش اء ال ات الــ ات واســ

ي،  ــل ــا ال ار ( ناد ـــ ـــ الاخ ة وقـ ـــال ـــات انفـعــ اف ول ــ الأهــ ي ــات ت ،  ٢٠٠٤ول
١٧٢.(  

 اء ال ـل ال دة م عـ لفـة وال ـة ال اع ال رة على ت الأنـ لاك الق عي: وه ام
ـة الأخـ  اه ال اه ال ة ت اس , و ال ة ال انات فى ب اتات وال ال
ارات  ـ ال ـة  ـ ال اء غ ـ بـ الأشـ رة علـى ال قـ ار, وال اب وال لات ال ل ت م

ما ة ( ت اض ة ال ونج, والأح   ).٢٠٠٦،٣س ارم
ـات  ـة مـع ح ت ة م راته العقل ام ق د على اس رة الف ي ق ع ى: و ى ال اء ال ال
رتـه  ـا ق ة, وأ سـ ـع م ـه علـى ق , أو ت ـاع ـار وال ع ع الأف ل لل ه  ج

ـ ـة م ـ مهـارات ن اء  ا الـ لهـا, وهـ اء أو ت ـاج الأشـ ـه لإن ام ي دة على اسـ
ـ ووضـعه  ـة ال ـاس  عة والإح ـ ونـة وال ة وال هـارة والقـ ازن وال آزر وال ل ال م

ة (  رة الل   ).Karen, 2005,6والق
ــة  -٢ ـ ع ــات ال ـ ل ــة والع ـ ــائف ال ـ ال ــ  علـ ات ت ــع ــى صـ ــة : وهـ ـ ائ عل ال ــ ات الـ ــع صـ

اه  ات الان ل صع ، وت عل ة ال ل ة لع لات واللغـة الاساس ـ ـ وحـل ال ف ة وال اك والادراك وال
عات  ضـــ ل فـــى ال ـــ ف ال فـــل بهـــ ــا ال اجهـ ـــي  قة ال ـــا هـــارات ال ة، والفهـــ وال ـــفه ال

الفان ,  ك و ــعـــل (  ــــات ال فال ذو صعــ عا ب الأ ة, وهى أك ش   ) .١٩٩٨الأكاد
اه :  -٣ ر الان ي   ق ـ ـ ال ف م ك ٢٠٠٩(ع ـل اب  فـي ال أنـه  اضـ ـاه:  ر الان ـ ) ق

ـي  ـ ال ا ة فـي ال اض شـ ه الأع داد ه ات وت قاء ال رة على ال أو ان م الق في وع ع ال
اتي. ل ال ال   ت
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قة: ا راسات ال ار ال وال   الا
اه ر الان   أولا: ق

ات    ل اه م اه الع ث علـى ع الان ـ ها، و م ـأتي فـي مقـ د بها ح  م الف ق ي  ة ال ع ال
د مـــ  قـــي الفـــ ـــاه هـــ ان ي ـــ اساســـا لهـــا. والان ع ـــه، و ـــي تل ـــة الاخـــ ال ع ـــات ال ل الع
ــال  م  قــ دا  ــ ا م ض لهــا شــ عــ ـــــــــي ي لفــة ال ات ال ــ لقاهــا، او ال ــي ي اســات ال الاح

ا فالان ه، وم ه ي ال علـى شـيء معـ عل ع ا  قائ ا ان ا ل ن ة ت ة مع ة عقل ل اه ع
ـة  ة مع ل ع اه  د . والان الي على اداء الف ال ث  ر، و ع رة ال ل ب عله  ا  اه م دون س
ا  يــ ي ج ـل ـ ال ا ال ـان هــ ـل واذا مـا  ي  ــل ـ ال ـ ال د ن ر الفــ ـه شـع ج م ب قـ

د ا د، أو على الف فـا للفـ ـ مأل ا ال ـان هـ ال الادراكي اذا مـا  اء ال ع اج هه ن  ج و ت
الله، ل (عادل ع ة م ق   ).  ٢٠٠٦،١س ان له خ

ـ    د ح في ل الفـ ع ي تلع دورا هاما في ال ال ة ال ات العقل ل اه م أه الع ع الان و
هات ال قي ال ع م خلاله ان ي هـارات انه  ـاب ال ه علـى اك ـاع ي ت لفة ال ة ال

ـ علـي،  ـه (ال ـة  ـة ال ـ مـع ال قـ لـه ال ـا  ة  ـ ة ال ـل وت العـادات ال
ر،   ).  ١٩٩٩،١٥فائقة ب

ض(   ــان معــ ــل مـــ مار ف  عــ ارب (٢٠١١و ـــام أبــ شــ أنـــه ٢٠١٣) وخ ــاه:  ر الان ـــ ) ق
ة ز  اه لف ة في ت الان فـل صع م بهـا ال قـ ـي  لفة ال ة ال ارسة الأن ة ع م ة مع م

ه. م  ق ا  ال أ ن رته على إك م ف ة وع ارج ات ال ال ه  عة تأث   وس
ي(    ــاض العاســ ف ر عــ ة ٢٠٠٨و ــل ه وال ــ ود ال ــاه وشــ ة الان ــ ــ ف ق ــف  ــه  ي أن  (

ر وال ــع ــ ال ان الانفعــالي علــى م م الاتــ راســي والقلــ وعــ ل ال ــ ف فــي ال ر وضــ لاشــع
. ة مع الآخ اب ة ا ا رة على إقامة علاقات اج م الق   وع

ـاء  ـ أخ ت ل ف فاصـ اهـه لل ة ان فـل هـ صـع اه ال ر ان الة على ق ز العلامات ال وم أب
علـ  ح ال عـة شـ ا ـات وم ة الإن عـاني مـ صـع ا أنه  ات،  اج هام وال ه لل اء تأدي ـل أث والف

ة فـي  ـار ـ ال ـة، و ر خارج ـأم ـغلا  ا م ن غال ازها و ة ون رس ال ال في إنهاء الاع
ه  ) ــــ ل م ــــ ــــه  اصــــة  فقــــ الأدوات ال اً و ــــ ــــا م اً عقل لــــ جهــــ ــــي ت ة ال ــــ الأن

ه، ر  ).٢٠١٤ع
اه ل تلام     ر في الان د ق قة وج ا راسات ال ع ال ائج  ت ن ه ات ولق أ  ذو صـع

ن مـ تـأخ واضـح فـي  عـان عل   ات الـ ـ ذو صـع راسـات إلـى أن تلام ع ال عل  ف  ال
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ه  ــ ة إلا أنهــ  ــ ات ال ــ عــة مــ ال ف مــ بــ م ه ــ ــ ال قــاء ال رته علــي ان قــ
اثـل بـ ال ـار علـى أسـاس ال ت الاخ ما ي ل ع قة أف مات  عل ة ال ات (أمـاني معال ـ

،   ).٢٠١٥أح
ا   ة (  ك ع ت ه ال ـا بـ (٢٠١٩ذ ـ  ل أن ال ع أن يـ ١١-  ٧)  ـ ة  ) سـ

ـة  اخل ات ال ـ ـا أنـه قـادر علـى مقاومـة ال ع معـ  ضــــ اهـه فـي م ي و ان ه ه ال ا ن
ـ فـى ال لام هـ لـ ال ـى قـ ت ـّلات ال ز ال ة؛ إلا أنه م أب ارج ـة الأولـى وال عل احـل ال

ـة؛  ائ حلة الاب ع تلام ال ل جلي ل  ه  اه وال  ملاح ر الان لة ق هى م
حلة . ه ال ارا فى ه اب  الا اك ان   ح أنه الاض

ر    ـ ف إلـى خفـ ق ـي تهـ ـة ال امج العلاج ـال ـ  ـي أه راسـات ال ي م ال اول الع ا ت
اه ل ف الان ـ هـ عل ح ات الـ ص ذو صـع لفة وعلى وجهه ال ات م ـ  ف دراسـة ح

ان ( غلــ ــاه لــ ٢٠٠١ال ف الان ــة ضــ ي فــي معال نــامج ســل ـــة ب ــــ يــ مــ فاعل )، إلــى ت
ـة ( اد الع د أفـ لـــــــــــغ عـ ، و عل ات ال ع لام ذو ال اد ٦٠ال ـع أفـ ز ة، وتـ ت ـ اً وتل ـ ) تل

دها (الع ة ع عة ت ، م ع اً إلي م ائ ة ٣٠ة ع عة ضـا ة، وم اً وتل ) تل
دها ( عـة ٣٠عـ اد ال قـه علـى أفـ ي الـ تـ ت ـل نـامج ال م ال ة، واسـ ـ اً وتل ـ ) تل

لــ فــي  ــي ت ة وال ا لفــة الاســ ــا ت ك وه ــل يل ال ات تعــ ات ات مــ اســ ــة اســ ال
ــ  ع ــاه وال ف الان ــي ضــ ل عل ــ ك ي ــل امــه  ــ  ــ ل ل دة مــ ال ــ ــاً م ــ نقا عل ــ ال خ
دة خـلال  ـ ـة م ئ ـة ج ة زم ـ ل ف ة  ل في نها عل لل ك ال وه تع ال ل فاضلي لل ال
ــان  ــة  ل ــة ال ــاه وفــي نها ف الان ــ ــاً ل اً ن هــاره ســل ة لإ قــا إضــا ــة ب ر ــة ال ل ال
نـامج شـه  ـ ال ق ت غ ز، واسـ ـل معـ ـة  ضـح  ـة ت ـاءاً علـي قائ قـا ب ل ال عل  ال
ة  ـ ـاء ف ـة وأث عال عـ ال راسـة  ـائج ال ت ن هـ ع وأ ة أسـ ـ عي ل اس ت ف، ث أج م ون
نــامج  ضــ لل ــي تع ــة ال عــة ال ة بــ ال ــائ ــة إح وق ذات دلال ــاك فــ عــة أن ه ا ال

ل ي ال ـل نـامج ال ل علـي أن ال ا ي ة، وه عة ال الح ال ة، ل ا عة ال ي وال
ة.  عة ال اد ال اه ل أف ر الان ل على خف ق   ق ع

ر (     ــ عاشــ انــ ٢٠٠٢أمــا فــي دراســة أح ي لعــلاج ج ر نــامج تــ اد ب ف إلــى إعــ ــي هــ ) وال
ـــاه والإدر  ـــي الان ل ر فـــي ع ـــ ـــائج الق ـــف ن ، و عـــــل ات ال ـــا لـــ ذو صـــع اته ل اك وع

ــاس  سـ درجـات ال عي بـ م ـ ـاه ال ة فـي الان ـائ وق ذات دلالـة إح د فـ راسـة عـ وجـ ال
ا  ة.  عة ال س درجات ال الح م ة ل ا عة ال ة وال عة ال ع لل ال

ات   ل ة في ع ائ وق ذات دلالة إح ج ف ـ بـ ت ـة لـلإدراك ال ل رجـة ال ـ وال الإدراك ال
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عــ  ة  ــا عــة ال ســ درجــات ال ــة وم عــة ال عــ لل ــاس ال ســ درجــات ال م
ة  ـائ وق ذات دلالـة إح جـ فـ ـا ت ة  عة ال س درجات ال الح م نامج ل ت ال

ـة لـلإد ل رجـة ال عي وال ات الإدراك ال ل عـ في ع ـاس ال سـ درجـات ال عي بـ م ـ راك ال
ســ  ــالح م نــامج ل ــ ال عــ ت ة  ــا عــة ال ســ درجــات ال ــة وم عــة ال لل

ة.     عة ال   درجات ال
اب (     ام غـ نـامج إرشـاد   ٢٠١٠أما دراسة ه ـة ب قـ مـ مـ فاعل ف إلـى ال ـي هـ ) وال

ـة  ـار ع ،ت اخ عل ات الـ ن مـ صـع عان ي  فال ال ة م الأ اه ل ع ر الان لل م ق
راسة ( ائي. ٢٠ال ـ ـام الاب ـف ال عل مـ ال ات الـ ن م صع عان ي  فال ال فل م الأ  (

، واش احـ اد ال ـاه مـ إعـ ر الان ـ ـ وق اض ال ي أعـ اس تقـ راسة علي م ل أدوات ال
راســة مــ ( ــامج ال ن ن ب ــ ــامج ١٤وت ن راســة ان ال ــائج ال ت ن ــة وأســف ــة علاج ر ــة ت ) جل

ــة.  ــة ال ــ الع ــالي ل ل إج ــ ــاه  ــ الان ــ م م ســاه فــي ت ــ الإرشــاد ال
وق ب ت ف عـ   ووج ـة  عـة ال عل فـي ال ات الـ فـال ذو صـع ات درجـات الأ سـ م

عـ  قـ ال اً بـ ال ائ وق دالة إح د ف م وج ا ت ع  . ه نامج الإرشاد عل ت ال
عــة  اد ال ــاه لــ أقــ ــ الان ــ م نــامج الإرشــاد فـي ت ــة ال ل فاعل ــا يــ عـي، م وال

ة.   ال
جي (     ف وة ال ـة ٢٠١١أما دراسة ع ـل مـ الق ي  ف على اث أسـل ع ف إلى ال ي ه ) وال

راسـة  ـة ال ن ع ، وت عل ات ال اه ل تلام صع ر الان يل ق ور في تع رة ولع ال ال
اقع (٢٨م ( ة ب ا وتل ب ٩) تل رس على وفـ أسـل ي ت ة الأولى ال عة ال ) في ال

رة و(ال ة ال ور و(١٠ق ب لع ال أسل رس  ي ت ة ال ان ة ال عة ال ) فـي ٩) في ال
د مـ  لاثـة فـي عـ عـات ال ـان ال ـة، وتـ ت قـة العاد ال رس  ـي تـ ة ال ا عة ال ال

ل العـا عـ ائي، ال ـ ـاني الاب ـف ال اءة لل ، ودرجـة مـادة القـ لام ي لل م ات وهى الع ال غ م ال
ـار  ـي للأمهـات ودرجـة الاخ عل ـ ال ـاء وال ـي للآ عل ـ ال ائي، ال ـ ـاني الاب ف ال لل
ـة  ع ال ـ ـاه ال ر الان ـ ـائج إلـى خفـ ق ـاه أشـارت ال ر الان ـ ـاس ق لي ل الق

ة. ان   الأولى وال
هام الع ( ف دراسة ر ا ه فـال) ٢٠١٦ك ـاه لـ أ ـة الان وضـة ذو  إلـی ت ال

راســة مــ ( ــة ال نــ ع . وتك عل ات الــ عل ١٢صــع ات الــ ن مــ صــع عــان ي  فــلا مــ الــ  (
ـــاس  ــة : م ـ ال ــالأدوات ال ـ عانة  ــ ــ الاسـ ــة تـ راسـ اف ال ــ ــ أهـ ـ ق ــة. ول وضـ ال ــة  ـ ان ة ال ــ ـ ال
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ع ات الــ ــع ــی ل ي ال قــ ــاس ال عــة، م ا رة ال ــ اء ال ــاس الــ ــه ل رد ب انف ، ســ ل
قـافی  اعی وال ارة ال الاج ، اس عل ات ال وضة ذو صع فال ال اه لأ ة الان نامج ل ب
فـال  ـاه لـ أ ـ الان راسـة إلـی  ت ـائج ال ، وأشـارت ن افقه فـال وتـ اه الأ اس ان ة، م للأس

فــال ــ أ ــاه ل ــ فــی الان ، واســ ال عــ ــاس ال ــة فــی ال عــة ال عــة  ال ال
عی اس ال ة فی ال    .ال

دة ع اءات ال ة ال ا: ن   ثان
م جاردن    ه أ العقل ال ١٩٨٣( Gardnerق ا اً  Frames of mind) فى  يـ ماً ج مفه

دة  عـ اءات ال ـة الـ ـاني مـ خـلال ن اء الإن ـي  Multiple Intelligence Theoryللـ ، وال
د  حـاً وجـ ى مق ـ ـائى، والع فـي، وال ع لفـة ال ف ال وع علـ الـ ة م فـ ها الأساس وضع دعائ

  ، اضي، واللغـ قي ال اءات ال ة على الأقل هى ال اءات أساس عة ذ ي، س ـــــــــ ـاني، وال وال
دة إلــى  عـ اءات ال ــه عـ الــ ــاعي؛ ولقـ ســعى جـاردن فـى ن ـي، والاج قى وال س ـــــــــــ وال
ــ جــاد  ــ علــى ن اء، ولقــ ت ة الــ ــ ي ن عــ تقــ ــ ت ة  ـــان ــات الإن ان ــال الإم ع م ســ ت

ــاء  يــ ذ ق ت ــاءل عــ صــ ع شــ مــ بوت ــ نــ د عــ  اله أو الفــ ــة وســ ــه ال ــة تعل
ـام بهـا، ولقـ  اً ال ـار أبـ ـل أنـه لـ  ـل، و لة ل يه بها مـ ق ع د مهام م ه أن ي ل م ال
اتج فـى  ـ ل ال ـ لات، وت ـ رة على حــل ال الق عل  ة ت ان اء إم لاً م ذل أن ال ح جاردنـ ب اق

عي ( جاب ع ال ، اق خ وم    ).٢٠٠٣،٩س
ــ جــاردن (   ــاً ١٩٩٤و ــاً أو ت ــالاً مع د م ــ ــة  قل قــة ال ال قــاس  اء ال ) أن الــ

ــ  ــة،  ج ل ة ب ج ل رة ســ ــاره قــ اع اء  ــ للــ دة ف عــ اءات ال ر الــ ــ داً، أمــا م ــ م
ة وال اف ـة والــ قا امـل ال ـة للع ـ أو أقـل ن ها إلـى مـ أك ل عل ث علـى ال ـى تـ ة ال ـ

قــــــافة  لل الـــــــ ـــــ ـالات ت ـــــقى م س ، وال ائ ـ اء واللغة وزراعة ال ات والف اض د، وأن ال الف
اءات  ـــة الـــ لـــ ن اءات، وت يـــ مـــ الـــ ام الع ـــال مـــ خـــلال اســـ ـــ أ م ق ـــ ت و

فـ يه  ون ولـ لـ فـال ي ــل الأ ة مفادهـا أن  ـل دة مـ م عـ هـا مـا هــ ال دة م عـ ــة م اءات ذه
فة  فاءات ض عل م  ي ما ل ال ة الفعالة أن ت ؛ وم شأن ال ها ما ه ق ض وم
ــة  ه ال ف هــ ــا أنهــا تــ ــه.  ــة مــا هــ قــ ل ــادة ت ــه علــى ز قــ نف ــل فــي ال وتع

ـل ـل مـ آخـ و الـ أف ـاك  ة. إضافة إلى أن ل ه قل ارات ال لاف فـي  الاخ ـاك إخـ مـا ه
اءات  (Nolen, 2003,117 ).   ال

ـ (     ، إلا أن   Lazear , 1992وأشـار لاز راته لاف قـ ـاي واخـ ـ رغـ ت عل ) إلـى أن ال
ــاه  ــان وال ــاء والف يــ مــ العل ل علــى ذلــ الع ل ، والــ ــ ــادة وال ــاً لل ــاءاته قابلــة دائ ذ
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ق وا  جح أنه ول ي م ال ه ال ـ ـه وغ ا إفـادة أنف اع ه اسـ ـ دة، ول ـ اقـة م ة و رة مع
لادة  ـ الـ عل م ائج أن ال ، وم ب ال ع ح م ة إلى أ راته الف ه لق م خلال ت
نهـا،  ل ـي  اءات ال ـة الـ اً فـي ت ـ ـي تلعـ دوراً  ة ال ار ات ال ث ي م ال الع وا  أث ي

لة قي ومـ   وم الأم سـ اء ال ه ال قل ل ه ق  ل ف ها في  اء الأم لاب اذج على ذل غ وال
ـي  ات ال ث ـ ـه، وال ـ  س ال عل في ال ها ال ف ي ي عاملات ال اً أن ال راسة أ ه ال ائج ه ن
عـاملات  ه ال ـ هـ ـا زاد ح ل ـه، و دة  جـ ة ال ـ صـلات الع أث بها لها دور في ت ال ي
ــ علــى  ق ــة  ا عل فــي ال عل لــ أ مــ ة، فــال صــلات قــ ه ال ــا ازدادت هــ ل ات  ث ــ وتلــ ال
ـل إلـى  ـة ل ـابي مـع ال فاعـل الإ ا في ال ر ر ت اس، ث ي ة م خلال ال لاح د ال م
لات،  ـ ضـه مـ م ع مـات فـي حـل مـا  ات ومعل ـ ـه مـ خ غلال مـا ل اس ح له  ال ال 

ا  ه .وه دة  ل ع اءات ال ر ال ده إلي ت  م
ونج (   ـ ولـ ٢٠٠٦وذ ارم ل انـ لـ ال عـ ال ث على  عل ق ت ات ال ) أن صع

ــ مــ  ــ م ؤوا فـي ت ــ ن أن ي ــ عل ـ لل ا  دة، لــ عــ اءات ال لاكـه للــ غ مــ ام ــال كلهـا 
ـ لـ م ـ  ل ة ل ال اه علي نقا الق ـ  الان ـة وت ـة ملائ ات علاج ات ـ اسـ ل

ــأث  ن ذات ت ــ ــ أن ت ــ  ل ن لل ــ عل ن وال ــ ــ بهــا ال ــي ي ق ال ــ ــى أن ال ث إل ــ ال
هـائي فـي  ـله ال احـه أو ف ـ ن ـاع علـي تق لقاه وقـ ت عل ال ي دة ال ابي ومه على ج إ

رسة .   ال
ـ     ـل( ع راسات م ع ال ائج  ع ن ,وأج ي ح بـ ،  ٢٠٠٧الـ و ٢٠١٤؛ وفـاء هاشـ ؛ مـ

وق ٢٠١٥ي، اعـي الفـ عل ي ات الـ ـال صـع دة فـي م عـ اءات ال ـة الـ ي ن ـّ ) علـي أن ت
ـاع فـي  ـات ت ات وف ات ـ علـى اسـ ـ أنهـا تع ، ح عل ات ال لام ذو صع ة ب اال د الف

ر الق لام وأن أسال ال ر ل ال ـ مـ الأسـال خف الق ـة تع ه ال ـة علـى هـ ائ
لات  ـ ـ وحـل ال ف ـة مهـارات ال ل علي ت ا أنها تع  ، عل ات ال الفعالة في تعل ذو صع
ه  ـات هـ ان رات وم اسـ مـع قـ ـة ت ـ تعل ا ة وم ـ د ان عله   عل  لأنها ت ل ال

ة .  الف
راسة ه١٩٨٨(  De_tagleقام ا    اءات ) ب ـة الـ ة علـى ن ة قائ ام أن ف الي اس

، وقــ  ــ ــاه وال ــ الان ــة ل ائ ات ال ــع ــ ذو ال لام علــ لل ــة ال ــة ب دة فــي ت عــ ال
د  م عـ راسـة  فاسـ ـي، امـا عـ أدوات ال قي وال س اء ال ة ال نامج على أن اع ال

ل اخ ــ ــة و اقــة ملاح حلـــة مــ الأدوات  ــ ال راســة تلام ــة ال ل ع لي واشــ ـــ ــار ت
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راسـة  ـائج ال ت ن ـة، وأسـف ات ال ـأث ام ال اً اسـ ـ ه م نـامج علـ ـ ال ة وقـ  ائ الاب
ل ارتفـاع  ة و ل ة ال دة في ت ع اءات ال ع على ال م وال نامج ال ة ال إلى فعال

لام ذو ا ل ل ة .م ال ائ ات ال ع   ل
ــ أبــ هاشــ (   ات ٢٠٠٤أمــا دراســة  م ات ام اســ ــة اســ فــة فاعل ف إلــي مع ــي هــ ) وال

م ل  ف ال في مادة العل ة، ومهارات ال فا العل ع ال ة  دة في ت ع اءات ال ال
عة م تلام راسة م م ة ال ن ع ة، وت ائ حلة الاب ائي تلام ال ام الاب ف ال  ال

راسـة  صـل ال دة وت عـ اءات ال ة الـ ـ م علـى أن ق اً  نام راسة ض أدواتها ب م ال واس
ـة لــ  فـا العل عـ ال ـة  ــل علـى ت دة تع عـ اءات ال ة الـ ـ هـا إلـى أن أن ائ ضـ ن

عـ ـة  ـاً علـى ت ـل أ ا أنهـا تع ائي،  ام الاب ف ال ـ تلام ال ـ ال ف  مفـا ال
ـــ تـــأث  ـــا إلـــى أن ح راســـة أ ه ال صـــل هـــ ار، وت ـــاذ القـــ ، وات ـــار اقـــ والاب ـــالأخ ال و
ــ  لام ــ ل ــ ال ف ــة، ومهــارات ال فــا العل ــة ال دة فــي ت عــ اءات ال ــ ات ال ات اســ

ات  ات ه الاســ ام هــ ــا أن اســ  ، ــ ائي  ــ ــام الاب ــف ال و ال ر لــه جــ ــ فــي ال
ة. ائ حلة الاب ة ل تلام ال   وفاعل

ات (   اح الع ف دراسة ص اءات   )٢٠٠٦ا ه ـة الـ ـي قـائ علـى ن نـامج تعل اء ب إلى ب
يه  ـة لـ ا اءة وال ـ القـ نـامج فـي ت ا ال اس اثـ هـ عل و ات ال ة ذو صع ل دة لل ع ال

راســة ( ــة ال لغــ ع قــة ) ٦٠و ه  ــ ــادس تــ تق ــام وال ــع وال ا ــف ال ا مــ ال ــ تل
ـ  ة  ة واخ ت قل قة ال ال رس  ة ت عة ضا ا م اه ع اح ة الي م ائ ع

ل ( عة ت ل م ي  ر نامج ال ها ال ة ٣٠عل ق الع راسة ع تف ائج ال ت ن ا، واسف ) تل
اء ا ل م ال ة في  ـ ال اضـي، ال قـي ال فـاعلي، وال ـاعي ال ي والاج ي /ح ل

ع  اس ال ا في ال ائ وق دالة اح د ف ج ائج ب ت ال ه ا أ ي،  اء اللغ لف اني، وال ال
ة .  عة ال الح ال ة ل ا اءة وال   للق

نـ ٢٠١٠دراسة ع ح (أما     ـة ب ق مـ فاعل ف إلى ال ي ه ـة ) وال امج قـائ علـى ن
علــ  لقــة الأولــي مــ ال ــ ال ــة لــ تلام ائ ات ال ــع عــ ال ــ  دة فــي ت عــ اءات ال الــ

عـة مـ ( راسـة علـي م ـة ال ل ع ـف الأول ٦٠الأساسي، ح اش ـ ال اً مـ تلام ـ ) تل
ه ( ـ ائي، مـ ب ة، و (٣٠الاب عـة ضـا اً م ـ عـة ت٣٠) تل اً م ـ ت ) تل ـة، وأسـف

ات  ـع عـ ال دة فـي خفـ  عـ اءات ال ـة الـ ـة علـى ن ة القائ ـ ة الأن ائج ع فاعل ال
عل الأساسي. لقة الأولي م ال ة ل تلام ال ائ   ال
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ف دراســة   ي، هــ ــ ة ال ــ ــ ســ ( م اءات  )٢٠١٦ول ــ ــ ال ــى م ف عل عــ ــى ال إل
ــة مــ  دة لــ ع عــ ة، ال ــ ــة  ائ حلــة الاب ال علــ العــام  ارس ال ــ عل  ات الــ ــ صــع تلام

ــع  ــأداة ل دة  عــ اءات ال ــاس الــ ــار م ي وتــ اخ ــ هج ال ــ راســة علــى ال ت ال ــ واع
ـة مـ  قـ علـى ع انات، و ـائج  ٢٠٠ال . وأشـارت ال عل ات الـ ة مـ ذو صـع ـ ـ وتل تل

اءا اع ال اء إلى أن أك أن اضـي والـ قي ال اء ال ، ال لام ة ال عا ل ع دة ش ع ت ال
اءات  ــاس الــ ي درجــات م ســ وق بــ م د فــ ــائج عــ وجــ ــف ال ــي. و ي ال ــ ال
ائج  ت ال ه ا أ ر.  الح ال ، وذل ل غ ال راسة تع ل ة ال عاده ل ع أ دة  ع ال

ات   س وق ب م د ف ـالح مـ ع وج ، وذلـ ل ـ ـ الع غ عـــــاده تعـ ل أ اس  درجات ال
اره   راسـي، وذلـ   ١٢ه أع ـف ال ـ ال غ وق تعـ ل د فـ الإضـافة إلـى وجـ ق.  ا فـ ة ف س

ة، وذلــ  ــع ع ال ــ نــ غ وق تعــ ل د فــ ائي، ووجــ ــ ــادس الاب ــام وال ــف ال ــالح ال ل
ة. ا ات ال الح صع   ل

وض  : ف   ال
ــة  .١ عــــ اد ال ي رتــــــ درجــــــات أفــــــ ســــــ ة بــــــ م ــــــائ وق ذات دلالــــــة إح جــــــ فــــــ ت

ــل  ـ ــاه  ـ ر الان ــ ـ ــاس ق ـ ــى م ــ علـ عـ ــاس ال ـ ــي ال ة فـ ــا ـ ــة ال عـ ــة وال ـ ال
ة.  عة ال الح ال ة ل عاده الف  وفي أ

عـة٢ اد ال ي رتـ درجـات أفــ ســ ة بـ م ـائ وق ذات دلالــة إح جـ فـ ـة فــي  . ت ال
ـاس  ـالح ال ـة ل عـاده الف ـل وفـي أ ـاه  ر الان ـ ـاس ق ع على م لي وال اس الق ال

. ع   ال

اءات قة والإج   ال
هج ال   أولا: م

ـــي ذو  ه ال ـــ شـــ ـــي، ال ه ال هج شـــ ـــ ـــة علـــى ال ال ــة ال راسـ ت ال ـــ اع
 ، ــ عــ ال ــل و ــة ق عــة ال عــ لأداء ال لــي وال ــاس الق ــل فــي ال ع وت ــ ال
ة  ا اه  ر الان ع خف ق قل، و غ ال ة ال ا م  ي ال ر نامج ال ع ال  

غ ا د ال ـ العـ ة مـ ح ـاو ع م ـ راسـة إلـي م ـة ال ـ ع ق احـ ب ع. وقـ قـام ال ا ل
ة لــ  عــة ضــا نــامج وم ة ال ــ ــل أن ضــ ل ــي تع ــة ال عــة ال ــا ال ــة وه ان وم

نامج . ض لل ع   ت
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ة ال  ا: ع  ثان
راســة مــ (     ــة لل ــة الاول نــ الع ــف ١٤٩ت ة مــ ال ــ ــ وتل ــام ) تل ــع وال ا ال

ائي م   ادس الاب علـ الاساسـي  -وال ي لل ـ ـ ال رسة أب  و بـ العـاص  -م ـ رسـة ع م
ة ائ ة  -الاب ائ ة الاب اق رسة الق عـة  -م ا ـة ال عل إدارة فايـ ال ة  ائ ي الاب ة ال رسة ال م

شـ اءا علي ت لام ب لاء ال ار ه ة، وت اخ ل اع ة الاس اف ات ل يه صـع ـأن لـ ه  ـ ح معل
ف  ه ـ اسـ ـ  لام ـة العامـة علـي ال رة العقل ـار القـ اب، ث ت ت اخ اءة أو ال في الق

ـاس  ( اصل علـي درجـة ال لام ال ة ال ال راسة ال ده (١١٠: ٩٠ال ـان عـ ـ ٥٤) و ) تل
ـاس  ه، ث ت م جي علـي(وتل رولـ ـح ال ـ ٥٤ال اصـل ) تل ـ ال لام ـار ال وتـ اخ

ـ (٥٠علي ( لام د ال ح عـ ـ أصـ جي  رول ـــــــــــــ ـح ال ـاس ال ) ٣١) درجة فأك علـي م
اصـل  ـ ال لام د ال ان ع اه و ر الان اس ق اح ب م ها قام ال ع ة، و ــــــــ تل وتل

ـ (٢٠علـي ( لام د ال ح عــ ــي أصــ ــار ٢٢) درجــة فــأك ح اخ احــ  ه، ثــ قــام ال ــ ــ وتل ) تل
راســة فــي ١٠( ــ ال ة وتــ ت عــة ضــا ــة وم عــة ت ه إلــى م ــ ه، ق ــ ــ وتل ) تل

ــة  اف ــة م عل عــة لإدارة فايــ ال ا م ال اب ــة ســ ق علــ الاساســي  ي لل ــ ــ ال رســة أبــ  م
ة. ل اع   الاس

  ة ار الع و اخ  ش
راسة ما يلي :راعي  ة ال ار ع اح في اخ   ال

ة - اس ة غ م وف ب اب أو  ه أ إعاقة أو اض ار أ تل ل م اخ  ع
اء م ( - اوح معامل ال ـ ١١٠:٩٠أن ي اوح الع ـ ـا ي ة العامـة،  رة العقل ار الق ) علي اخ

ه  ي للع م ات الي  ٩ال س ع ( ١١س ة و  ). ١٠.٦س
اصل علي (ت   - لام ال ار ال ـ  ٥٠اخ جي  رولـ ـح ال ـار ال ) درجة فأك فـي اخ

اصـل علـى أعلـى مـ ( ة أعلـى، وال ـع ن درجـة ال ـاه ٢٠ت ر الان ـ ـاس ق ) علـي م
س . ق ال اه ف ر الان ن درجة ق    ت

ـ ا غ ـة بـ م اد الع ـان بـ أفـ ق مـ ال ـال احـ  ـح وقام ال ـة، وال رة العقل ، والقـ ـ لع
جي . رول   ال

لام م ( -١ ار ال اوح أع ي: ت م س ع (١١:٩الع ال ات و ه .١٠.٦) س   ) س
ي   ار مان و ام اخ ة ووج أنه  Mann-Whitneyت اس ـائ وق ذات دلالـة إح ج فـ لا ت

ة وأف  عة ال اد ال ات رت درجات أف س ات الع ب م غ ة في م ا عة ال اد ال
ي م   .ال
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ـة العامـة مـ سـ (-٢ ـار العقل ـاس اخ ـ م احـ ب اء: قـام ال ات ١١:٩م الـ ) سـ
يه ( اء ل ة ال اوح ن ة  ت د الع ـة ١١٠:٩٠لأف ان ـائج م الي ن ول ال ضح ال ) ، و

اء غ ال ة في م   .للع
ــح  -٣ ــة ال اد الع جي علــي افــ ــ رول ــح ال ــاس ال ــ م احــ ب جي: قــام ال ــ رول ال

ه ( ـاس علـ اوح درجة ال ـة ٥٠وت ـان بـ الع ـالي ال ول ال ـ ضـح ال ، و ) درجـة فـأك
ة . ا ة وال   ال

ول( ي ): ١ج ار مان و ائج اخ عة   Mann-Whitneyن اد ال ات أف وق ب ت للف
جي ال رول ح ال ة، وال رة العقل ي، والق م ة في الع ال ا عة ال اد ال   ة وأف

غ  عة   ال د   ال ت   الع س ال ار   م لالة   ة الاخ   ة ال

ي م   الع ال
ة   9.00 5  ال

.403  .818 
ة  ا  7.30  5  ال

ة  رة العقل   الق
ة  7.70 5  ال

.491  .782  
ة  ا  7.20  5  ال

ح   ال
جي  رول  ال

ة   9.80 5  ال
1.463  .481  

ة  ا  7.80 5  ال

ول(     ـــائج جـــ ـــح مـــ ن ات رتـــ درجـــات ١ي ســـ ـــائًا بـــ م ق دال إح د فـــ م وجـــ ) عـــ
ــــ  ات الع ــــ غ ة فــــي م ــــا عــــة ال اد ال ــــة وأفــــ عــــة ال اد ال رة أفــــ ــــي، والقــــ م ال

ــ  ـ ت ــى ال ــا علـ ـ ه ة ب ــ ـ ــار ال ـ ــة الاخ ـ ــ  ــ بلغـ ـ جي ح ــ رولـ ــح ال ـ ــة، و ال ـ العقل
ــــــ دلالــــــة ( )٠٠.٤٠٣،٠.٤٩١،١.٤٦٣( ــــــ م لالــــــة ٠.٠٥ع ــــــ ال )، ونلاحــــــ أن م

ــ هــــي ( ــ ت ــى ال ــار علــ ــ ــة الاخ ــ ة ل ــائ ــ ه ٠.٧٨٢،٠.٤٨١،  ٠.٨١٨الاح ــ ــع هــ ــ ) وج
ــة ( لالــ ــ ال ــ ــ مــــ م ــ ــــ أك ات ٠.٠٥ال ــ ســ ــ م وق بــ ضــــح أن الفــــ ــ ت ــ ه ال ) وهــــ

ة فــــي  ــــا عــــة ال اد ال ــــة وأفــــ عــــة ال اد ال ــات أفــــ ــــ رتــــ درجــ ات الع ــــ غ م
ا. ائ جي غ دالة إح رول ح ال ة، و ال رة العقل ي ، والق م   ال

ا: أدوات ال   ثال
ه الأدوات: ا يلي وصفًا له راسة و ه ال م في ه ي اس ع الأدوات ال   ت

ـــــــة العامـــــــة ( -١ رة العقل ـــــــار القـــــــ اح ، ١١:٩اخ الف ــــــــ اد : فـــــــاروق ع ات (إعـــــــ ) ســـــــ
١٩٨٤.(  
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اروصف    الاخ
ـــــار مـــــ ( ن الاخ ـــــ ـــــارات هـــــي أ٩٠ي ــة اخ ـــ هـــــا خ ـــــلا م ــي  ال يلـــ ه -د-ج-ب-) ســـــ

ــــة مــــ خــــلال وضــــع رمــــ  ــــارات ال ــــة مــــ الاخ ل ــــة ال ــــار الاجا ــــ أن  ل وعلــــي ال
ـــ  ل ـــف ســـاعة وعلـــي ال ـــار ن ة الاخ ـــ أن مـــ ـــة، ح ارهـــا فـــي ورقـــة الاجا ـــي  ـــة ال للإجا

ه في خ ار جه ل ق د.أن ي م ال   لال ال
ة: رته الاصل ار  ق الاخ ات وص   ث

ار ق الاخ   ص
لة  ــ رجات أســـ ل لـــــ ــ ــائي الأصـــ ـــ ــا ال ـــ ــل الارت ـــــاب معامـــ ــار  ـــ ــع الاخ قـــــام واضـــ
ــــاب  ات، و ح ــــ ــــل مــــ ال ــــار فــــي  ــــل إخ لة  ــــ أســــ ــــاب ت ــــا قــــام  ــــار،  الاخ

ـــــا درجـــــات  ـــــار ودرجـــــاته فـــــي ٣٠٠معامـــــل ارت د فـــــي الاخ ر  فـــــ ـــــ اء ال ـــــار الـــــ اخ
ــــــل (  ــــــار  رجات الاخ ــــــار لــــــ اف ال ــــــ ــــــان الان ــــــة، و ــــــه الأول رات العقل ــــــار القــــــ واخ

ي ( ١٥.١٣ غــــــــار ــ ل ســــــ ــــــــ م ق ٠.٤٧)، ع ــاملات صــــــــ ــ معــــــ ســــــ ــ أن م ــــــ )، وت
له(  ).٠.٤٤الاس

ار ات الاخ  ث
ــــائج، وذلــــ ب ح ال ــــ ة ثــــ ت ــــ ئــــة ال قــــة ال ــــات  ــــاب ال ــــ تــــ ح

ـــــه تألفـــــ مـــــ ( ـــــار علـــــي ع (٣٢٤٥الاخ ـــــاره بـــــ اوحـــــ أع ـــــة ت ال الـــــ و  (٩:١١ (
ــام( ــات خــ ــ درجــ ســ ــ م ــ ة، ع ــ (٣٢،٢٤ســ ــار ــ اف م ــإن ــ ــاملات ١١.٦٣)، ــ معــ اوحــ ) وت

ح ( ــ ــ ــل ال ــ دة ق ــ فــ لة ال ــ ــات للأســ ــ لة ٠.٨٨٤ال ــ ــات للأســ ــ ــاملات ال ــ معــ اوحــ ــا ت ــ )،ك
) ع دة  ف اب م ٠.٩٣٨ال اس ()، وت ح لة ال ات أس   ) .٠.٥٩س ث

امل: -٢ هاب م  ال اد وتع :ع ع (اع جي ال رول ح ال ار ال   )٢٠٠٧اخ
ار   وصف الاخ

ــار مــ ( ن الاخ ــ ف علــي ١٥ي عــ ــاع فــي ال ة ل ضــ ــة ال لاح ــة قابلــة لل ) مه
ات وهــي ال عــة ســل هــام م ــ ال عل وت ــ ات ال ــ ذو صــع لام ، ال ــ ل ــي لل ــ ال

ة  ــ ــة ال هــارات الادراك ــاه، ال ات الان ا ة، اضــ ــغ ة وال ــ ــلات ال ــ فــي الع مهــارة ال
ة. ان ي، ادراك العلاقات ال آزر ال ال ة، مهارات ال  وال

ـار ( ة الاخ ق مـ غ ـار الـي ثـلاث ٢٠و ـ درجـات الاخ ق ، وت د ل فـ ـ ـ  قـة ت ) د
ات   ل علي (ف ل ال ات ٥٠ أذا ح عاني م صع ل  أن ال ش  ع م ) درجة فأك 
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ل علي ( عل ،واذا ح ، امـا ٢٥ال عل ات ال عاني م صع ل  أن ال اه  ة اش ا ا  ) فأك ه
ل علي أقل م ( ات تعل .٢٥اذا ح عاني م صع ة ولا  رجة العاد   ) فهي ال

ا ق ال ات وص ةث رته الاصل  س 
ق     ال

ـه    رجات الف ـا بـ الـ ـاب معامـل الارت ق  مـ خـلال ح ـ ـاب ال ار  قام واضع الاخ
ك  ي سـل ـاس تقـ ـه ل ل ـه و ـه ودرجـات الف ل رجـه ال ل ال ـ الي و ار ال ه للاخ ال هام  ل

رجــه علــي  ــار ال ــ ان اخ عل وح ات الــ ز حــالات صــع ــ لفــ ل جي ال رولــ ــح ال ــار ال اخ
ــار  ــا بــ درجــات الاخ عل )، فــان الارت ــ عــ الــ عل ( الع ات الــ دصــع م وج ــ الــي عــ
ه،  ـ ـ علاقـه ع ـار وال ه ومـ ثـ فـان العلاقـه بـ درجـات الاخ ن سـال وال  ان ت

قاب ع  ـ روجي ال لـ ـح ال ـار ال رجـه علـي اخ ي ان ارتفـارع ال فـاض درجـه نفـ ع لـه ان
ـار  ـ (اخ ـه لل ل رجـه ال ـا بـ ال ـ معامـل االارت ـ ) . وح ز ( ال اس الفـ د علي م الف

جي فقـ بلغـ ( رولـ ـح ال ار ال ه لاخ ل رجه ال ز ) وال ـ الـي ٠٬٨٧٤٠٠الف ) فـان ذلـ 
ل رجـــه ال ـــا بـــ ال ـــلات الارت ـــ مع اوحـــ  ق. وقـــ ت ـــ ـــه ال ـــح ارتفـــاع  ـــار ال ـــه لاخ

  _) ـ مـا بـ ه لل رجات الف رجي وال ل ق ٠.٨٧٤) و ( _ ٠٬٦٧٤ال ـ صـ ا ي )، فـان هـ
ـل  ـ داخـل الف لام ه الأداء الفعلي لل ع علي ملاح ال ان ال  ي  الي. وج ار ال الاخ

اعي، الـ ـ ـل الفهـ ال ـه م عل ه ال ل ها الع م عل ه تق الات اساس قـه، في م ه، اللغـه ال اك
ـاره  ـل  لاح ان   اعي، وعلي ال ي والاج ك ال ل ي وال ازر ال اني، ال جه ال ال
ـ حالـه  ف الـي تق ع يهـ ـ جي ال رولـ ـح ال ـار ال عـي . فـي حـ ان اخ ال ف ل م داخل 

ــه لل ل ــه ال ــه وال ه وال ــ ي والــ ال ــ هــاز الع ــخ وال رســه، علــي ال ــاح فــي ال
ـل  ه داخل الف عل ه وال ل ا ال قه ال ص ب ل ي ك ال ي سل اس تق ا ن ان  ح ان
ـه  ضح العلاقات الق ا ي ق وان تفع لا ت فق الي ال ا ال ل فان معامل الارت رسي ول ال

عل مه ال جي الفعلي داخل ال ل ي الف ل الع   ه.ب ال
اخ ون ام معادلة الفاك اس اس  ات ال   ث

انـ    ـار، فـإذا  ـات الأخ ضـح مـ ث ـى ت ات ال شـ ـل ال ـاخ مـ اف ون تع معادلـة الفاك
) أو ( ة اما (صف ن الاجا ل ان ت ة الآخ ت ائ ـاخ ١الاسال الاح ون )، فإن معادلـة الفاك

ـة عـ ا ـالات الاجا داد اح ما تـ ـ لح ع رة عامـة ت ـل صـ عـى عـ ان ت ـار الف ـارة أو الأخ ل
ـة)  د مهـام ف عى (فى حالة وجـ ار الف ارة أو الاخ ة على ال ل الاجا ما ت ات ع ي ال ق ل
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أ م أ= ة وت ارات الف د الاخ ارات أو ع د ال ل ك ع ي أ= ١ ت ـل   ٢،ع أ ١٥ح وت
ة م أ =   ارات الف اي الاخ ـاب   ٢أما ع  ١٥ت ـار و ـة للأخ ل رجـة ال ـاي ال ة ت فهى 

ــاو ( ــ انهــا ت ــة الفــا ٠.٦٧٥٥ــة الفــا ت ــ ان  ــل، وح ــات  لــه لل ) وهــى درجــة مق
ـة  ـارات الف ـاي الأخ اجعـه ت ـاس  ة، فـ قـام واضـع ال ارات الف اي الأخ ت على ت

ار الف اي الاخ ح أن ت ادف) بلـغ (ح ات ال ى  ات ١٢.٩٨٦عى (ال ي قـ لفـ ال ـ اخ ) ح
ـار (ع =  اف ال ـ فـه ادت إلـي ارتفـاع الان د درجـات م ا اد إلى وجـ اس م ا ال على ه

رس (٣.٦٠ ـار ٣.٩٦) على ح بلغ ال ـات الأخ عى على ث ار الف اي ذل الاخ ) وق اث ت
ـ ء ال ـ ـة ال ف  ل فق ت ح عـى (ول ـار الف الاخ ـة ١١اص  ـارات الف د الاخ ح عـ ـ ) ل

ــات معامـل الفــا ( ١٤ ــة ث ــه هــ ٠.٣٤٧٧ووصـل  ـ ودق و ال ــ شــ ح ل فـأن ت ). ولــ
ما  ـ ار ع أسـ ـات  قـع ارتفـاع ال ـا ن ى ذلـ ان ع ات. و ق وال اب ال ة ح ل الاساس فى ع

قة ار وال و ت  الأخ ح ش ـار  ي ت ن الاخ ـ ما  ـ ات, على الأخـ ع عل ف ال فى ت
  صادقا.

ام، -٣ وه ص اد م اه (اع ر الان اس ق   )٢٠١٤م
اس    وصف ال

ــاس مــ    ن ال ــ اوح ٣٢ي ــ انــا، لا)، وت ، اح ــارات (نعــ هــا ثلاثــة اخ ــل م جــ امــا  ــارة و
: ــاس مــا بــ (صــف ــة لل ل رجــة ال ــاه لــ ٦٤ال ات الان تفعــة علــي صــع رجــة ال ل ال ) وتــ

ة  ـ ال ـا  فـل، وذلـ أ ـاه لـ ال ات ان د صـع م وجـ ة علي ع ف رجة ال ل ال فل، وت ال
ــ :ل ــاه مــا بــ (صــف ة الان عــ شــ وح درجــات  ــ ــ ت ــاس، ح عــاد ال عــ مــ ا ــا ٢٢ل  ل ) و

ــا  ح،  ـ صـ فـل والع ــاه لـ ال ـ الان ة وت ـا قلـ شـ ل عــ  ا ال رجـة علـى هـ ارتفعـ ال
: ـاه مـــا ب (صف ـــ اوح درجـــــات بــــعــ سعــــة الانـ ـــ رجة١٢تــ ا ارتفع ال ل عـ  ) و ا ال على هـ

ونــة مـــا بـــ  عـــ م اوح درجــات  ـــ ــا ت ح  ــ صـــ فـــل والع ـــاه لــ ال ــا قلـــ ســعة الان كل
: ـ ١٤(صف فـل والع اه ل ال ونة نقل الان ا قل م ل ع  ا ال رجة على ه ا ارتفع ال ل ) و

ح .   ص
ة رته الاصل اس  ق ال ات وص  ث

اس : ات ال   ث
ات ال اب ث ـه وق ت ح ـاس الف عاد ال اخ)،علي أ رن ات ( ألفا  ام معامل ث اس اس 

ات  ــع ــات ل اوحــ معــاملات ال ــ ت ــاس، ح ا ال تفــع علــى هــ ــات م ــح أن معامــل ال و
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ــاه ( ــاه، و(٠.٦٩٨)، و(٠.٨٢٦الأن ة الأن ــ ــاه، و(٠.٥١١) ل ــعة الأن ونــة ٠.٦٣) ل ) ل
ل ذل عل الى ي ال اه، و تفع الأن ات م اس ي ب   ى أن ال

اس   ق ال  ص
اس م خلال : ق ال اب ص   ت ح

ه  - امعـه والأسـات ه ال عه م اسات اس على م ض ال :  فق ت ع ق ال ص
أكـ  ـارات وال ح ال اغه ووضـ ـ ـ ال ـاس مـ ح اء أرائهـ فـى ال ال لإبـ

ها   ى  ارات ال عـ م أن ال يل  ها ، وتع رج ت ى ت عاد ال ى للأ اس ت ال
ه . ارات الغام  ال

ــاس  - ــة م اح ــارت ال عاً ، وقــ اخ ق شــ ــ اع ال ــ أنــ ــ :وهــ مــ أك ق ال صــ
ـــات  ـــي ال ـــاه) لف ات الان ـــع ـــي ل ي ال قـــ ـــ  ٢٠٠٨(ال ، وقـــ تـــ ت

امها ( ة ق اس علي ع اً ذو صع ٣٥ال ا ) تل ات تعل ووج أن معامل الارت
)٨٢٢ )  ) .٠.٠١.) وه دال ع م

ات  - ـاس صـع اخلي ل ـاق الـ ـاب الات ـه  اح اخلي : قامـ ال ـاق الـ اب الات ح
رجـه  ـاس وال ـارات ال ـاره مـ  ـل  ا ب  اب معامل الارت اه ع  ح الان

ـاب  ـاس ، ثـ ح عـاد ال ع م ا ل  ه ل ل عـ مـ ال ـل  ـا بـ درجـة  معامـل الارت
ه  ل رجة ال اس وال عاد ال  أ

ـاس   ارات ال اره م  ل  ا ب  ع معاملات الارت ضح أن ج الي ي ول ال وال
لاله ع م ( ه م ال ان علي درجة عال ه  ي إل ع ال ت   ) .٠.٠١وال

ـه مـ ا رجـة عال ـاس ب ع ال ل علي ت ا ي ـا وه ـة  ـان للع اخلي وال ـاق الـ لات
اس . ق ال    الي ص

٤ – ( اح اد ال دة    (إع ع اءات ال ة ال ة على ن ة القائ عل ة ال   الأن
ــ   ــل (ع دة م عــ اءات ال ــة الــ اولــ ن ــي ت ــات ال راســات والادب اجعــة ال احــ  قــام ال

ونج، ؛ ٢٠٠٣؛ جاب ع ال ،  ٢٠١٠علي, ـ  Sunsan؛  Hatch,1998؛ ٢٠٠٦ارم
& Dale , 2004 ; Deing , 2004 ; Nolen , 2003  ،( ـة فادة مـ ن وتـ الاسـ

ـاه لـ  ر الان ـ ه في خف ق ي  أن ت ة ال ع الأن دة في ت  ع اءات ال ال
لة  ا يلي أم عل و ات ال ة م ذو صع ائ حلة الاب ع تلام ال ـ ا ل عـً ة ت ـ عـ الأن على 

اء:   -ال
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   اء اللغ   ال
ـة  عل اف ال ـار والأهـ ـي والأف د الق ـ ـل ال انـ اللغـ م اء علـى ال ا الـ ة هـ تع أن

ات . اق اك في ال اع، والاش اصل والاس ة في ال هارات اللغ ام ال   واس
  اضي قي / ال اء ال   ال

ـل  ة، أو ت اضـ ة ال ـ ـال علـى الأن ـة الارقـام  ام ل ه اسـ اضي  ان ال أما في ال
اً  . اً  مع ائي رق ف ه ل ح أخ  ات إلى أرقام   ل ي ال   ته

  اني اء ال   ال
فـل أن ـ لل ـا  ـة،  ا غ ت ر الف ـ اء ال ا الـ ة ه م في أن ـل  ت الـه ل م خ ـ

رس  ع ال ض رة تع ع م س ص اً  أن ي ه أ اء، و ة للأش رة ذه رس إلى ص ع ال ض م
رسه.   ال ي

 ي اء ال   ال
ع فــي العــ أو   ام الأصــا ــل اســ لفــة م ــ ال ــاء ال اء أع ا الــ ة هــ ــ م فــي أن ــ وت

وف فــي ال ــ ــات ال هــار ح ــ لإ ــات ال ام ح ــة اســ وف ال ــ ــام لل ــل ال ــات م ل
ة. اك وف ال س لل ل   وال

  قى س اء ال   ال
ــ عــ  ع قــاع، أو ال ــات علـى الإ ل ــى ال قى وته سـ قــاع ال اء علــى الإ ا الـ ة هــ ــ ـ أن تع

قاع . قى أو لإ س ال ة  اح الأناش ال رس  ه ال   ج
  اعي اء الاج  ال

اء على   ا ال ة ه ان فـي تع أن ة الأقـ ـار ـل م ـابي مـع الآخـ م اعي الإ فاعل الاج ال
ع ما . ض ة م اق ض وم لفة أو ع ة ال ا ة الاج   الأن

  ي اء ال  ال
ـ  اتـه، وال ق ه ومع ـ ه وتف ـاع ـه  اتـه، وو د ل اء علـى إدراك الفـ ا الـ ة هـ ـ تع أن

ع لام  ل جعل ال اته م ن ح ح ل راسة .ال ة ال ه داخل ح   ون ع أنف

  
  
  
  



دة  ع اءات ال ة ال ة على ن ة القائ ع الأن ام  ة اس د علي س  -----فعال   م

 

١٩٣ 
 

ه:  اق ائج ال وم   ن
ه ض الاول وتف ائج الف   أولا: ن

ي رتـ درجـات ١ سـ ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف ض الاول علي أنه ت . ي الف
ر  ــ ــاس ق ــي م عــ عل ــاس ال ة فــي ال ــا عــة ال ــة وال عــة ال اد ال أفــ

ة.  عة ال الح ال ة ل عاده الف ل وفي أ اه   الان
و ـائج ): ٢( لجـ ـي ن ـار مـان و عـة  Mann-Whitneyاخ اد ال ـ أفـ ات وق بـ ت للفـ

ــل  ــاه  ر الان ــ ــاس ق عــ علــي م ــاس ال ة فــي ال ــا عــة ال اد ال ــة وأفــ ال
ة  عاده الف   وفي أ

اس   م
ر   ق
اه   الان

عات ال  د   م   الع
س   م

ت   ال
ت  ع ال  Z   م

لالة   م ال
ة  ائ   الإح

اه  ة الان ة   ش  2.627- 15.0 3.0 5  ال
 

.009 
ة  ا  40.0 8.0 5  ال

سعة  
اه   الان

ة   15.0 3.0  5  ال
-2.668 .008 

ة  ا  40.0 8.0  5  ال
ونة   م
اه   الان

ة   15.0 3.0  5  ال
-2.703 .007 

ة  ا  40.0 8.0  5  ال
رجة   ال
ة  ل   ال

ة   15.0 3.0  5  ال
-2.627 .009 

ة  ا  40.0 8.0  5  ال

اب   ول ال ح م ال   ي
ة فـي  - ـا عـة ال اد ال ـة وأفـ عـة ال اد ال ات أف ائًا ب ت ق دال إح د ف وج

ونــة  ــاه ، م ــاه ، ســعة الان ة الان ــاه ( شــ ر الان ــ ــاس ق نــة ل ــة ال ــاد الف ع الأ
ــة  ـ بلغـ  ـاه)، ح ــ   ( Zالان ت ـا علـى ال ه ة ب ـ -،   ٢.٦٦٨- ٢.٦٢٧-ال

ــ م٢.٧٠٣ ــ ــة () ع ــ دلالــ ــة ٠.٠٥ــ ــ ة ل ــائ ــ ــة الاح لالــ ــ ال ــ ــ أن م )، ونلاحــ
ــار( ــ هــي (Zاخ ت ــاه علــى ال ر الان ــ ــاس ق نــة ل ــة ال عــاد الف ، ٠.٠٠٩) للأ
لالة (  ٠.٠٠٧،    ٠.٠٨ ه ال أقل م م ال ع ه ضـح أن ٠.٠٥) وج ـ ت ه ال ) وه

ـ عـة ال اد ال ات أف وق ب ت عـ الف ـاس ال ة فـي ال ـا عـة ال اد ال ة وأفـ
ة. عة ال الح ال ا ل ائ اس دالة إح ة لل عاد الف  في الأ
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عـة  - اد ال ـة وأفـ عـة ال اد ال ـ أفـ ات اً بـ ت ـائ وق دالـة اح د فـ ا ت وجـ ك
رجـة ال ـاه فـي ال ر الان ـ ـاس ق ع علي م اس ال ة في ال ا ـ ال ـاس، ح ـة لل ل

ـة ( ه (Zبلغ  ـ ـ دلالـة (٢.٦٢٧-) ب ـ م لالـة ٠.٠٥) ع ـ ال )، ونلاحـ أن م
ار( ة اخ ة ل ائ ة هي (Zالاح ل رجة ال لالـة ٠.٠٠٩) لل ة أقل م م ال )  وهي 

ــ٠.٠٥( وق بـ ــ ــح أن الفـ ضـ ــة ت ـ ه ال ــ اد  ) وهـ ــ ــة وأفـ ـ ــة ال عـ اد ال ــ ــ أفـ ـ ات ت
ــالح ال ا ل ــائ ــاس دالــة إح ــة لل ل رجــة ال عــ فــي ال ــاس ال ة فــي ال ــا عــة ال

ة. عة ال  ال
دة في خفـ  ع اءات ال ة ال ي القائ علي أن ر نامج ال ة ال ائج إلى فعال وأشارت ال
قي  سـ اء ال ة الـ ـ أن ة  ـ ع الأن ـ ـًا ل عل ن ات الـ لام ذو صـع اه ل ال ر الان ق

ـي والـ اء اللغـ لف ـي والـ ـ ح اء ال ـاني والـ ـ ال اء ال ة الـ قاعي وأن اء الا
قـي  ات ( –ال ـ اح الع ــائج دراسـة صــ ــة مـع ن ه ال فــ هـ ـي. وت ــ ش ) مــ ٢٠٠٦ال

ــ  ــاءات ب عة ذ لــ ســ ــل شــ  نــامج وهــي، أن  هــا ال م عل ــي تقــ اضــات ال خــلال الاف
رســة أن  ــاءاته ون علــي ال ل فــي ذ ــ له و ــ ارته وم ن فــي قــ لفــ اد  فاوتــة، ون الافــ م

م ال اءات فـي العـادة تق ـل الـ ا تع رات،  ه الق اس مع ه ال ت ق راسي  هج أو ال ال
ـاً  عل ذ ـ ن ال ـ ات ل ات سـائل والاسـ ي مـ ال ج الع ا ي دة،  ع ق م اس و ل م

ة.  ة مع  ض ف
نـامج    ة ال ة لأن عة ال ض ال أن تع راسة  ض الأول م ال اح الف ف ال و

ـة فـي  ان له فاعل نامج  ال ا وردت  دة  ع اءات ال ة ال ل أن اً علي  املاً م ي  ر ال
ـاه  ة الان ـة وهـي شـ عـاده الف لاً أ ـ ـاه م ر الان ـاه  –خف ق ونـة  –سـعة الان فـي ال

عي،  ـ ـاه ال ق إلى الان ة وت ة مع ة عقل ل ل هي ع اه  ة الان ل اه، ح أن ع نقل الان
ـل علـى  عـة تع ة م ـ ي أن ر ـ نامج ال اول ال ي. وت ي الل اه ال ، والان اه ال والان

ة  ة قائ قاعي على أن قي الا س اء ال ة ال ل أن اه، ح اش ة الان اع ت على الاس
اً مـ  ر ة تـ ـ احـ الان ـاول ال ـ ت ـ ح لام عي لـ ال ـ ـاه ال ف الان ل فإنها ت ها و إل
ـ علـي  ل ف ال ـل تعـ عي م اه ال هل إلى م أعلى م ال والان ال ال وال

ــ ات ل انـات، أصـ ات ال ـل أصـ ـة م اخل ـة ال ة  في ال ات ال عة مـ الأفعـال الاص ـــــــ
ــه  أ  ــ ك الــ ي ــ ف ال ــ ــ علــي ال ل ف ال عــ ــالي وهــ أن ي ــا ال ال جــ  ــا ي ــة،  م ال
ة  سـ ـات علـي آلـة م ل ه ال ـ هـ اح قـام ب ا أن ال لف ه ات ول ال ل عة م ال م

ســ وف مــع ال ــ ــات وال ل قــاع ال ــ ا ة  ســ ــة ال ال ــ  ــه وقــام م عل ــا  قى م
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ــى  قاً عل علــه شــ ــا  وف  ــ ــات وال ل ــ ال قي مــ خــلال ت ســ اء ال ــ اف ال ا أهــ ــ م
. لام   ال

ــار    ة الأف ات ــال مــ خــلال اســ ل ال ــاني علــى ســ ــ ال اء ال ــا للــ أمــا عــ ن
ة ســ ال ه ر مــا بــ أشــ ــ عــة مــ ال اخلــه م ي ب ــ وق خ ــارة عــ صــ رة وهــ  ــ  ال

ـ  ـاه ال ـ سـعة الان ـا علـي ت ا ال ـل هـ ع انات ح  اصلات وارقام وح ووسائل ال
ــائج مــع  ه ال فــ هــ ــ وت ل لفــة امــام ال ــف ال عــة ال ض م ــ مــ خــلال عــ لام لــ ال

ي ( ف   ).Nefseky 1997دراسة ن
ـ  لام اس ال ـع حـ ـه ج ج ل على ت ي ع اء ال ح ة ال ف واحـ  أما أن إلـى هـ

ر  ـ ف م ال ل إلى اله ي  رب ل ل ال ات م ق عل اً إلي ال اع وال ج م خلال الاس
ـلاف  ة  ـع علـي حـ ل رق فـي م اني أرقام  ج بها ث ي ي ة ال عل حة ال ال على ذل الل و

قف ي  ات ل عل اح ال ي ال ع لف ع الاخ   ن م ع له ل ل م اء  أن  ـع  سـ فـي م
ــاه  امــل مــ خــلال الان ال ــ  م ال قــ ــا  ن معــ وه ــار رقــ أو لــ ــا اخ ف مــ ال كــان الهــ

ه . ب م ل ف ال ق اله عي وال ال ت   ال
ـاه    ونة فـي نقـل الان ة ال ل على ت ي ع ي ال اء ال ح ة ال ال إلى أن و

ع مــ ــ ا ال ــ وهــ عي وال ــ ــل ال ــ واخــ م قــال بــ م ــه مــ خــلال الان ــاه يــ ت  الان
ـ  اء ال ة الـ ا ت م خلال أن عي  إلى م  إلى ج  قال م م س الان

اه .  ونة في نقل الان ة ال ل ة ع ل على ت ي أنها ع اء اللغ لف ة ال اني وأن   ال
ة     ء م أن اح ج ف ال ـة مـ  و عـة ال ضـ لهـا ال ي تع اء اللغ ال ال

وف  ــ ــات وال ل ــل ألعــاب ال ات م ات عــة مــ الاســ ــي  –خــلال م د الق ــ ــف  –ال الع
ي   ه ـات    –ال ل ـ علـى ال ي تع عـ عـ   –الألعاب ال ات ت ات ه الاسـ ـل هـ ـة  والالغـاز اللغ

ع اء أن  ـ ولـ مـ الـ قل ب ال ـ لـ الأسل اءة تل ـي أو قـ ح اللف ـ ـ علـى ال ل ـ ال
عي  ـ اه ال ر الان ة ق ها ت ة  وم ع رة ال ة الق ات على ت ات ه الاس ل ه مع وع
م لهـ عـ  قـ ا ال ل ال ع مع م ض س ل ل قام لام لع ة لل ك ال وال م خلال ت

ــة وقــ ــ إلــي ال لام عــة وذهــ ال علــ فــي ال ــي ت ــل ال ر وال ــ عــة مــ ال أخــ م ا  ام
ع . ض ا ال ه له   ذه

ل ( ام خل ة دراسة ح ت عل ا ما أك راسـة علـي ٢٠١٢وه ـائج ال ت ن جـ ) ح أسـف أنـه ت
ــ  ــة ل ف لغ هــارات الــ لــي ل ــاس الق ات درجــات ال ســ ة بــ م ــائ ــة إح وق ذات دلال فــ
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ات درجـاته فـ سـ ه وم فال الع ـة أ ـ فاعل ـا ي عـ م ـاس ال ـالح ال عـ ل ـاس ال ي ال
فــال  ـة لـ الا ف لغ هــارات الـ ـة ال دة فـي ت عـ اءات ال ـة الــ ـة علـى ن ة القائ ـ الان

ة. ائ عل ال ات ال ه ذو صع   ال
ة في  .٢ عة ال اد ال ي رت درجات أف س ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف ت

ـالح ال ـة ل عـاده الف ـل وفـي أ ـاه  ر الان ـ ـاس ق ع علـي م لي وال اس الق
. ع اس ال   ال

ول ن : )٣( ج ل ار و ائج اخ ات  Wilcoxon Signed Ranks Testن وق ب ت للف
ل وفي  اه  ر الان اس ق ع علي م لي وال اس الق ة في ال عة ال اد ال أف

ة  عاده الف   أ
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  0  الرتب المتساوية 

  
  5  المجموع الكلي 

  مرونة الانتباه 

 15 3 5  الرتب السالبة 

 0 0  0  الرتب الموجبة  042. 2.032-
 0  الرتب المتساوية 

 5  المجموع الكلي   
 5  المجموع الكلي 

  الدرجة الكلية 

 15 3 5  الرتب السالبة 

-2.023 .043  
 0 0  0  الرتب الموجبة 

  0  الرتب المتساوية 
  

  5  المجموع الكلي 

اب ول ال ح م ال   ي
ـ - ات ائًا بـ ت ق دال إح د ف عـ   وج لـي وال اسـ الق ـة فـي ال عـة ال اد ال أفـ

ونــة  ــاه، م ــاه، ســعة الان ة الان ــاه ( شــ ر الان ــ ــاس ق نــة ل ــة ال عــاد الف فــي الأ
ــة  ــ  ــ بلغ ــاه) ح ــ ( Zالان ت ــى ال ــا عل ه ة ب ــ -،   ٢.٠٣٢-، ٢.٠٣٢-ال

ــة (٢.٠٣٢ ــ دلالــ ــ ــ م ــ ــ ٠.٠٥) ع ــ ــ أن م ــة  )، ونلاحــ ــ ة ل ــائ ــ ــة الاح لالــ ال
ــــــار( ــــــ هــــــي Zاخ ت ــــــاه علــــــى ال ر الان ــــــ ــــــاس ق نــــــة ل ــــــة ال عــــــاد الف ) للأ
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ــة ( ٠.٠٤٢،  ٠.٠٤٢،٠.٠٤٢( لال ــ ال ــ أقــل مــ م ه ال ــع هــ ه ٠.٠٥)  وج ) وهــ
اســ  ـاه بـ ال ر الان ــ ـاس ق نـة ل ــة ال عـاد الف وق فـي الأ ضـح أن الفــ ـ ت ال

لي .  الق ع اس ال الح ال ا ل ائ ع دالة إح  وال
لـي  - اس الق ة في ال عة ال اد ال ات أف اً ب ت ائ وق دالة اح د ف ا ت وج ك

ـــة ( ـ ــــ بلغــــ قـــ ـــاه، حــــ ر الانـ اس ق ة ل ل رجة ال ع في ال ة Zوال ـــ ـــــ ) ال
ـهـ ( ـة ٠.٠٥ دلالة () ع م٢.٠٢٣-ب ة ل ـائ لالة الاح )، ونلاح أن م ال
ار( ـة هـي (Zاخ ل رجة ال لالـة (٠.٠٤٣) لل ـ ال ـة أقـل مـ م ه ٠.٠٥)  وهـي  ) وهـ

وق بــ ضــح أن الفــ ــة ت عــ ال لــي وال اســ الق ر  ال ــ ــاس ق ــة ل ل رجــة ال فــي ال
اس  الح ال ا ل ائ اه دالة إح .الان ع  ال

ـة    ـا اكـ فاعل ـه م ة وال س الإشارة ال ال راسة ال ض الأول لل ائج الف ائج ت ن ه ال وه
عل  ات الـ و صـع ـاه لـ ر الان ـ دة فـي خفـ ق عـ اءات ال ة ال ة على ن ة القائ الأن

اولــ الالغــاز  ــي ت ة ال ــ ــه علــى الأن احــ  ــ ال ــ اع ةح ــ  ــ ال ــة، خ ة الف ــ ات الأن
 . ائ ام ال رة، اس ار ال ل، الأف ر، ال ف على ال ع   ال

ة  ـ ع الأن ع ب لي وال اس الق ة في ال عة ال وق في أداء ال ا  تف الف ك
ـة  ة ال ـ ان مـ الأن أنها  ه  ت أن ي وت ي ح اء ال ة ال ل أن مة م ال

لام لأنها به ـة ل ال ه حة وال وجة  م الف ل ال م ات وال عة م ال ا م
ة. فا ال ة ال ل أن لام م  لل

ـ علـى    امج ت ـ ع ب اسـ الالـي مـ ام ال ي ت مـ خـلال اسـ قي وال اء ال وفي ال
قاً ل ــ ـ ت ة الأك ــ ـ الأن انـ مــ أك ــ و ــ علـى ال ـي تع ـ وعلــى عـ الالغــاز ال لام ل

لها وت ذل م خلال  ار ل يه الإص ان ل لام  ة إلا أن ال ة حل الالغاز ال غ م صع ال
ـ  د ح ـ قـ ال م حل اللغ في ال ق ه وم  ا ب ة  اف ال ة ح ات  ا ة ال الأن

ـا ـ  ـاه ال ـة سـعة الان ل علـى ت ة أنها ع ه الأن وق  ت م خلال ه عـ لـه الفـ
ة. عة ال ع لل لي وال اس الق   في الأداء ب ال

ة مع دراسة ع ح (  ه ال نـامج قـائ علـي ٢٠١٠واتفق ه فـة ب ف إلـي مع ـي هـ ) وال
علـ  حلـة الاولـي مـ ال ـ ال ـة لـ تلام ائ ات ال ـع عـ ال دة في خف  ع اءات  ال ال

اه الأساسي وأوض ن ة (الان ائ ات ال ع ة ال راسة إلي ت  ال ). –الادراك  –ائج ال
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١٩٨ 

ـا مـع دراسـة    فـ أ ـل ٢٠٠١( Briggsـا ت ف علـى أف عـ ـة ال ان ف إلـى إم ـي هـ ) وال
ء  ــة فــي ضــ ائ ات ال ــع ــة ذو ال ار ارس ال ــ ــلاب ال ــال لــ  ر مــادة الاع ــ ق ل ــ

عـــ اءات ال ات الــ ات اءات اســ ات الـــ ات ت علـــى اســ ــ راســة اع ه ال ــ أن هـــ دة وت
راسـة الـي  ـائج ال صـل ن ة ح ت ي ا ال ج ل اد على وسائل ال الإضافة إلى الاع دة  ع ال
ـ  ـاه وال الان ـة  ائ ات ال ـع ـلاب ذو ال ة ال ـاع مة فـي م ـ ات ال ات ة الاس فعال

ل ادة ال ة وز . في ت يه  ل
ــ    ـــائج مــع دراســـة بلادي ه ال ف الـــي تـــأث ٢٠١٢( Paladinoــا اتفقـــ هــ ـــي هــ ) وال

ن مــ ضعــف  عـــانـــ يـــ  ـــلاب وال ة لـــــ ال اف د علي ال ع اء ال ات ال ات اس ر  ال
راسـة ( ـة ال انـ ع ) و ــاه (ال ـ ـ٢٠الانـ ا ـف ال اً مـ ال ـ ن ) تل عـان ي  ائي الـ ـ ع الاب

ي  م افع الاكـاد ادة ال اً في ز ائ وق دالة اح اك ف راسة أنه ل ت ه ائج ال ح أوض ن
ة) . ة أعلي (جام احل تعل قة في م ه ال ام ه ورة اس ت   واوج
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اجع   ال
ــ فــارس ( ــام م ــة ). ٢٠٠٦اب ــة علــى ن نــامج قائ ــة ب ــة فاعل دة فــي ت عــ اءات ال الــ

ــة فــي مــادة علــ  ان حلــة ال ــلاب ال ــ  ــة ل ف ع راســي ومهــارات مــا وراء ال ل ال ــ ال
ف ة. ال ة. جامعة القاه راسات ال رة. معه ال راه غ م   . رسالة د

ــ صــاب ( ــاونی فــی ٢٠١٥أمـــانی أح ع عل ال ــ ة ال ات ام إســ اســ ــامج  ن ــة ب ــة ). فاعل ت
عل  ــ ات ال ــال ذو صــع ف ــ الأ ــة ل فا ك الان ــ ســل ــی خف ه عل ــ ــائی وأث ق ــاه الان الان

ة ائ دال ي، الع ف لة الإرشاد ال   .٣١٨-٢٥٣،ص٤٢، م
ونج ( ــ ـ مـــاس ارم ــف). ٢٠٠٦ت ـ ــة ال فـ ــي غ دة فـ ــ عـ اءات ال ــ ارس  ٢.  الـ ــ ــة مـ ـ ج ، ت

ة: دار ا د ع ة ال ة الع ل ة. ال ان الاهل ه اب ال . ال   ل
ـ جـاب ( ـ). ٢٠٠٣جاب ع ال ـة وتع دة والفهـ ت عـ اءات ال ـ  الـ ة: دار الف . القـاه

ي.   الع
ان ( غلـــ ـــ ال فـــال ذو ٢٠٠١ح ـــاه لـــ الا ف الان ـــة ضـــ عال ي ل نـــامج ســـل ـــة ب ). فاعل

عل  ات ال ان، الاردن.صع ة، ع امعة الاردن . ال   . رسالة ماج
ــ ارب (خ ــ أبــ شــ ــ ال اض نقــ ) . ٢٠١٣ام ع ــ مــ أعــ نــامج إرشــاد لل ــة ب فاعل

ــة وضـ ــال ال فـ ــ أ ــ لـ ائـ ــا ال ـ ــاه وال ـ ــة الان امعـ ــة، ال ـ ــة ال ـ ل  ، ــ ـ ــالة ماج . رسـ
وق.  ة ، دار ال ة، غ  الإسلام

ي( ــل العاســ ــاض ناي ــ ). ٢٠٠٨ر ــ ل ائ ــا ال ال ــاح  ــاه ال ــ الان اب نق ــ اضــ تلام
علــ الأساســي ــع مــ ال ا الــ وال ــف ال لــ ال ة،م م ال ــ للعلــ لــة دم )، ١( ٢٤، م

١٠٣- ٥٣.  
) ــ الله الع ــ ــ ع هــام م وضــة ذو ). ٢٠١٦ر فــال ال ــاه لــ أ ــة الان نــامج ل ــة ب فعال

عل ات ال ة، صع ي في ال لة ال العل   .١٠٦-٨٨، ١٧، م
ر (ال علي س اح ائـ لـ )  ١٩٩٩ وفائقة م بـ ـا ال ـاه وال ف الان اب ضـ . اضـ

فال ة . الأ ة ال ه ة ال ة : م  . القاه
ات ( اح ح الع دة فـى )  ٢٠٠٦ص عـ اءات ال ـة الـ ـي قـائ علـى ن نامج تعل ة ب . فاعل

ات  ـــة ذو صـــع ل ـــة لـــ ال ا اءة وال ـــ مهـــارات القـــ علت ـــ الـــ راه غ ـــ . رســـالة د
ان. ا، ع راسات العل ة لل ان الع ا، جامعة ع ة العل راسات ال ة ال ل ره،    م
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عل).  ٢٠٠٦عادل ع الله م ( ات الـ وضة وصـع فال ال ة لأ ل الاكاد هارات ق ر ال . ق
شاد. ة: دار ال   القاه

) ي ح علــي بــ ــ الــ دة فــي ). ٢٠٠٧ع عــ اءات ال ــة الــ ي قــائ علــى ن ر نــامج تــ أثــ ب
ـة ات تعلـ اللغـة الع و صـع عل لـ ع مهارات ال ة  رة، ت ـ ـ م راه غ ـ . رسـالة د

ة. ة، جامعة القاه راسات ال   معه ال
ج ( ــ فــ ــ علــي ح اءات). ٢٠١٠ع نــامج قــائ علــى الــ عــ  اثــ ب ــ  دة فــي ت عــ ال

عل الأساسـي حلة الاولى م ال ة ل تلام ال ائ ات ال ع ، معهـ ال ـ ، رسـالة ماج
ة. ة، جامعة القاه راسات ال   ال

جي( ف نان ش ال وة ع ر ).  ٢٠١١ع ـ يل ق ور فـي تعـ رة ولع الـ ة ال ي الق اث أسل
اصـة ة ال اه ل تلام ال ة،  ،الان ـة الأساسـ ـة ال ل رة،  ـ ـ م ـ غ رسـالة ماج

صل .   جامعة ال
ـــافي ( ال ــ ع ـ ال ــة ع ـ ــ ). ٢٠١٥ك ـ ــي ت دة فـ ــ عـ اءات ال ــ ات الـ ات ــ ــة اسـ ـ فعال

ة عاه الأزه فال في ال ع الأ ة ل  ة الأول ائ عل ال ات ال ة،  صع ة ال ل لة  . م
 ،   .٧٩-٤١. ١٦٣جامعة الأزه

ـــال (   ـــة ).  ٢٠٠١ـــال س ف ـــة ال ـــاه وال ر الان ـــ اب ق ابها -اضـــ ـــها وأســـ ائ خ
امعي. ْ وأسال علاجها اب ال ، الإمارات : دار ال   . الع

الفانــ ( ك و ــ ــة). ١٩٩٨ك ائ ــة وال عل الأكاد ات الــ ــ صــع او وع ــ ان ال ــ ــة: ز ج . ت
ة ال اض: م . ال او ةالع ال ه ات ال   .ف

ض (  ا معــ ــان عايــ ابــ ي فــي  ٢٠١١مار ــ عل ال ي قــائ علــى الــ ر نــامج تــ ــة ب ). فاعل
ـ فـال ال ـاه لـ الأ ر الان ـ ق ب  ـ ائـ ال ـا ال اب ال ـة  خف اض ل لـة  . م

، رسع ة ، جامعة ب   .٨٥٤-٨٢١، ١٠ال
ة ال علي ي،  م د س ( ال ـة ). ٢٠١٦ل م دة لـ ع عـ اءات ال م ال

ــه  ة و علاق ـ ـة  ائ حلـة الاب ال علــ العـام  ارس ال ـ عل  ات الـ ـ ذو صـع لام مـ ال
ة ات: دراسة م غ ع ال ل، ب أه اصة وال ة ال لة ال    ١٧٣-١٣٢، ٣٧، م

ــي ( ــ علـ ـ ي م ــ ـ ــ ال ـ ــا ا). ٢٠٠٩م ـ ال ب  ــ ـ ــاه ال ـ اب الان ــ ــ ذو اضـ ــ لـ ائـ ل
اصة  اجات ال .الاح ان، الأردن : دار وائل لل   . ع

ي م علـي ( ـان، الاردن: ٢٠١١م ال ات. ع ا هـارات والاضـ عل بـ ال ات الـ ). صـع
ع. ز   دار صفاء لل وال
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ي ( ف ة وال ) .  ٢٠٠٤م أم ال دة : ال ع اءات ال ـادس ال ـي ال ت العل ـ . ال
ة . ل الأول . القاه ر . ال ق ال اهج و ة لل ة ال عل .ال  ع ل ال

ح اب هاش ( ـة . )٢٠٠٤م ع ال دة في ت ع اءات ال ات ال ات ام اس ة اس فعال
ـــة ومهـــ فـــا العل حلـــة عـــ ال ـــ ال م لـــ تلام ـــ فـــي مـــادة العلـــ ـــ ال ف ارات ال

ة ائ .الاب ات، جامعة ع ش ة ال ل رة،  راه غ م   . رسالة د
) الهاد ح خ ال ٢٠٠٣م ع ات ال .  ). ت اعة وال ان: دار الف لل   . ع

ى ( و ح  ـة).  ٢٠١٥م ي قـائ علـى ن ر نـامج تـ ـة   إثـ ب دة فـي ت عـ اءات ال الـ
ـة ائ عل ال ات الـ ـة ذو صـع ائ حلـة الاب ـ ال لات لـ تلام ف وحل ال . رسـالة ال

ة.   ة جامعة القاه راسات ال رة، معه ال راه غ م   د
ــ ( ـ ال وح ع ـــ اءات ). ٢٠١٠م ــ ـــة علـــى الـ ر القائ ــ ـ ات ال ات ــ ام اسـ ــ ــة اسـ ـ فاعل

ـةال اد حلـة الإع ال ق  فـ ـلاب ال م لـ ال ات تعلـ العلـ غل على صع دة في ال ،  ع
ة،  لة جامعة ال  .١٣١-٦٩م

ــ ( ــ ح ــاه ). ٢٠١٦نــاجى م ــل مــ الان ــ فــی  ر ال ــ ــة ال ی ل ر نــامج تــ أثــ ب
ــاه ی الان ــ عل م ات الــ و صــع ازر لــ ــ قــائی وال ــة ال ،الان ل لــة  م م ــة فــى العلــ

ة ف ، ال   .١٧٤-٤٠،١٠٩، جامعة ع ش
ي ( ـــل ح ال ـــا ســـ ماغ).  ٢٠٠٤ناد ـــ الـــي الـــ علـــ ال ة  ٢.   ال ـــ : دار ال ـــ ، ال

. اعة وال   لل
ه. ( ل ع ر ال نامج العلاجـي).).  ٢٠١٤ة ع اب ال ال ائ (الأس ا ال :  ال ـ م
ة. ي امعة ال   دار ال

ة. ( ع الله ب ح ال فـ ).  ٢٠١٩ه ع خل ل ـات مـ عل ـال لـ ال ة مهـارات الات ت
عل الأساسی ال لقة الأولى  اه ل تلام ال ر الان ـة,  .ق ي فـى ال لة ال العل م

٢٠ ,( اد ع ء ال  . ٧٦-٣٣(ال
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Abstract 
This research aimed to verify the effectiveness of using some 

activities based on Multiple Intelligence Theory to reduce the attention 
deficiency for students with developmental learning difficulties. The 
study sample included 10 students at the fourth, fifth and sixth grades 
at Abu Bakr Al-Sediq School for primary education, Fayed Educational 
Administration – Ismailia Governorate. They were equally divided into 
two groups: control and experimental. The study instruments included 
the General Mental Ability - from the age of 9 to 11), Neurological 
survey, the attention scale, and some multiple intelligence-based 
activities prepared. It was concluded that using some activities based on 
Multiple Intelligence Theory, the study proved effective to reduce the 
attention deficiency for the experimental group students in the posttest. 
 
Key words: Multiple Intelligence - learning difficulties - Attention 
Deficiency  

 


