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  العلاقة بين التعلم المنظم ذاتيا  لدى 
  طلبة الصف الثامن الأساسي الموهوبين ومعلميهم 

  في المراكز الريادية التابعة لوزارة التربية والتعليم في الأردن
  

 
 

   الأردن- مدرس بجامعة الحسین بن طلال
  



ع ال  دا م ا جی نظم ذاتی تعلم الم ب ال د  یتناس ي تحدی ة ف شاط وحیوی سھمون بن ة سی ل أن الطلب رأي القائ
 (schunk, 2000)أھدافھم والعمل على تحقیقھا وأنھم لیسوا مستقبلین سلبیین للمعلومات 

لوب              ھ الأس دافھا لأن ق أھ ي تحقی ا ف ستمرة وأدواتھ ویعد التعلم المنظم ذاتیاً من أھم وسائل التربیة الم
مان استمرا       ھ ض سایرة         الذي یمكن عن طریق ة وم طتھا مواجھ ن بواس ي یمك ھ الوسیلة الت تعلم، ولأن ریة ال

سریع     ر ال ي والتغی وع          . عصر التفجر المعرف ار موض ي اختی ة ف تعلم الفرص یح للم ا یت نظم ذاتی تعلم الم إن ال
ة وھذا یعني أن الفرد یوجھ نفسھ بنفسھ في مجال التعلم، بحیث یبادر بالإقبال على ماد. التعلم واكتسابھ ذاتیاً

دد        ة، ویح داف التعلیمی دد الأھ التعلم، ویعمل على تنظیم الأنشطة التعلیمیة المرتبطة بالموضوع، كما أنھ یح
حمدي (مصادر المعرفة للرجوع إلیھا في تحقیق ھذه الأھداف ویقوم ذاتیا من خلال تقییم نواتج ما تم تعلمھ 

  ) .١٩٦، ١٩٨٨الفرماوي،

ل   ة      إن الوظیفة الأساسیة للتعلیم  تتمث م حیاتی ارات تعل ویر مھ ي تط   Lifelong   learning skillsف
ن            رجھم م د تخ ة بع مي وخاص ر رس شكل غی ارات ب ن المھ د م سبوا العدی یھم أن یكت ة عل   والطلب

  )Zemmerman ٢٠٠٢،٨٨(الجامعة والذھاب إلى سوق العمل وھذا ھو جوھر التعلم المنظم ذاتیا 

و         نفس الترب م ال تعلم         وقد تناولت معظم نظریات عل ى ال سلوكیة إل رت ال د نظ ا، فق نظم ذاتی تعلم الم ي ال
تعلم       ة لل ة التطوری المنظم ذاتیا من خلال مراقبة الذات والتعلیمات الذاتیة وتعزیز الذات، فیما نظرت المعرفی
ة            لال الملاحظ ن خ ا م نظم ذاتی المنظم ذاتیا من خلال الحدیث الذاتي، ونظرت المعرفیة الاجتماعیة للتعلم الم

اتیة والحكم الذاتي ورد الفعل الذاتي، ونظرت معالجة المعلومات إلى التعلم المنظم ذاتیا  كالتعلم ما وراء   الذ
ة،     ات المھم المعرفي بحیث یعرف الفرد ماذا، وكیف، ومتى یتعلم؟ فالتعلم المنظم ذاتیا یتطلب معرفة بمتطلب

ة           وبممیزات الفرد الشخصیة، وبالاستراتیجیات والإجراءات اللازم   ة، وبالاستنتاجات المتوقع ام المھم ة لإتم
 )٢٠٠٠،١١٦ (Schunk, .   

إن الاھتمام بالتعلم المنظم ذاتیا أخذ یتزاید في الأونة الأخیرة بعد أن أصبح لدى العالم كمیات ھائلة من 
ع  المعلومات التي تتضمنھا الكتب والمناھج المدرسیة، مما استلزم من التربویون النظر إلى ضرورة      أن یق
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وأن على المعلمین تزوید الطلبة بالمھارات الأساسیة التي . جزء كبیر من مسؤولیة التعلم على عاتق المتعلم
اً      ة ذاتی ة       . تمكنھم من الوصول إلى تحقیق أھدافھم الأكادیمیة والمعرفی ى أھمی وي إل ث الترب ھ البح ذا اتج ول

  ).,Paris& Newman،٢٠٠١،١٠٩(اعلیة المتعلم تنظیم الذات والتعلم المنظم ذاتیا لأن لھ دوراً في ف

ي      ة ف و تأتي أھمیة التعلم المنظم ذاتیاً لدى الباحثین الأكادیمین والتربویین، بما یحظى من أھمیة للطلب
دى              تعلم لم ارات ال ویر مھ ي تط ة ھ ة الأساسیة للتربی ستویات، ولأن الوظیفی ع الم ي جمی جمیع الأعمار وف

ھارات متعددة بعد تخرجھ من الجامعة وانخراطھ في الحیاة العملیة فالتعلم المنظم الحیاة فالفرد یحتاج إلى م
ھ             ق أھداف ھ لتحقی ة ل ة اللازم تراتیجیات المختلف ى الاس ضوء عل ى ال ھ یلق روري لأن ا ض ذاتی

)٢٠٠٢،١٦٦Zimmerman,.(  

انم   رف غ د ع ات الف   ) ٢٠٠٧(وق ل لإمكان تغلال الأمث اره الاس ا باعتب نظم ذاتی تعلم الم ة ال رد المعرفی
ار         داف واختی ع الأھ ب وض ذا یتطل ھ، وھ ة ب ة الخاص ة التعلمی بط البیئ ل ض ن أج ة م سلوكیة والدافعی وال
دریب               ن الت ر، ویمك ع العم و م و ینم ھ وھ ق أھداف الاستراتیجیات الملائمة، ومراقبة مدى تقدمھ باتجاه تحقی

  .علیھ من قبل المعلمین

وتي    رف بمبنی تعل (Bembenutty, 2006)وع ھ    ال ا أن نظم ذاتی ة  م الم ي  العملی ن  یضع  الت ا   م خلالھ
   .فیھ ویتحكم وینظمھ، تعلمھ، ویراقب أھدافاً، المتعلم

ورك    شالك و ب د        )Chalk & Burke, 2005(وقد عرف ت ن الجھ ارة ع ھ عب ا بأن نظم ذاتی تعلم الم  ال
سین      م تح دد، ث وع مح ي موض تغلالھا ف شطة واس ة الن شبكات المعرفی ق ال ستخدم لتعمی ذه  الم ھ ھ وتوجی

ة         ات المعرفی ھ وتخطیط المعالج ى توجی ا إل المعالجات المتعمقة نحو تحقیق الھدف ویعود التعلم المنظم ذاتی
ث        ین بحی دى المتعلم ة ل الفعالة التي یتضمنھا نجاح المھام الأكادیمیة، وتتطور ھذه المعالجات بصورة فاعل

  .تبدو وكأنھا تحدث أوتوماتیكا

 أن التعلم المنظم ذاتیا یتضمن اعتقادات الطفل التي یطورھا عن قدراتھ )٢٠٠٤(ویرى یوسف قطامي 
ع        : في النجاح على مھمات أدائیة أو تحصیلیة ویتكون من        ي تنظیم ورف حة ف ارزة والواض ل الب ود الطف جھ

ة،              ة الذاتی تعلم، والمراقب ف ال ي مواق تعلم ف واد ال ة، وم شد لاستغلال البیئ  العوامل العاطفیة والمعرفیة، وح
  .وإصدار حكم ذاتي

ان  ا زیمرم ة   ) ,٢٠٠٢،١١٦Zimmerman(أم ة الذھنی ھ العملی ا بأن نظم ذاتی تعلم الم ت ال د عرف فق
ا أداءه        ن خلالھ ستثمر م تعلم وی ا الم شط فیھ ي ین ة الت ق   ) Performance(المعرفی ن تحقی تمكن م ى ی حت

تعلم م               ول الم ا یح ة ذاتی ة موجھ و عملی تظم، وھ شكل من ى     أھدافھ الأكادیمیة ب ة إل درات العقلی ا الق ن خلالھ
تخدام      ضمن اس ب أن یت ھ یج إن تعلم ا ف ا ذاتی ا منظم ب متعلم صنف الطال ى ی ة، وحت ارات أكادیمی مھ

  . استراتیجیات محددة لتحقیق الأھداف الأكادیمیة التي تبنى من خلال الكفاءة الذاتیة المدركة للفرد

روت   ھ       )  Pintrich & Degroot,1990/126( أما بینترش ودیج ا بأن نظم ذاتی تعلم الم ا ال د عرف فق
ة،    عملیة بنائیة ونشطة یقوم فیھا المتعلم بوضع الأھداف، وتنظیم وضبط كل من المعرفة والسلوك والدافعی
راد                ین الأف ا ب نظم ذاتی تعلم الم شاطات ال ط ن ة، وتتوس ي البیئ سیاق ف وتوجیھھا لخدمة الأھداف وممیزات ال
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ام، وق      شكل ع سیاق والتحصیل ب ساب        وال ل لاكت ع مراح ن أرب ون م ا مك ورت نموذج رش ودیج رح بنت د اقت
ي            : التنظیم الذاتي ھي  شطة الت ن الأن دد م اك ع ة ھن ل مرحل ي ك ل، وف ضبط، والتأم ة، وال التمھید، والمراقب

  .تتعلق بأربعة أبعاد ھي البعد السلوكي، والبعد الدافعي، والبعد المعرفي، البعد المتعلق بالسیاق

اریس  وقد عرف لیندر ھ الاستخدام      ) Linder & Harris, 1992/١٥٦( وھ ا بأن نظم ذاتی تعلم الم ال
 .  الفعال للمكونات المعرفیة ما وراء المعرفیة والدافعیة والبیئیة في مواجھة المھام الأكادیمیة

ان  اریس ونیوم ھ ب ذاتي  ) Paris& Newman2001,134(وعرف تقلال ال ضبط والاس د ال ھ تأكی بأن
 .قب ویوجھ وینظم أداءه وأفعالھ نحو اكتساب الأھداف المعرفیة بمرونة وخبرة وتطویر الذاتللفرد الذي یرا

دت   ھ كریوال د عرفت ین   ) Kriewaldt,2001،١٤٥(وق دى المتعلم ذات ل یم ال ى تنظ درة عل ھ الق  بأن
ة                  ویر المعرف ى استخدام تط درة عل ك الق ي ویتضمن ذل شكل ذات یمھم ب ویر تعل ون لتط سعى المتعلم بحیث ی

  . واكتساب المھارات

رف شنك   ن          Schunk, 2000)/١١٩  (ویع ون م ھ المتعلم ي یوج ة الت ھ العملی ا بأن نظم ذاتی تعلم الم ال
  .خلالھا وبشكل منظم أفكارھم ومشاعرھم وسلوكاتھم باتجاھھ تحقیق أھدافھم الخاصة



ون          إن التعلم المنظم ذاتیا والمس  ھ المتعلم ھ أن یوج ن خلال ن م ة یمك ا وراء المعرفی ات م ى عملی تند إل
لاكتساب المعرفة الأكادیمیة، وأن یرفعوا من كفاءتھم الذاتیة للتعلم وأن یدركوا كیفیة تعدیل عملیات التنظیم 

  .الذاتي لدیھم ومواجھة المھام التعلیمیة المختلفة

دراً       وعند المقارنة بین التعلم المنظم ذاتیا وال     تعلم ق ى الم ا یعط نظم ذاتی تعلم الم تعلم التقلیدي نجد أن ال
أما عن طریقة . أكبر من الحریة الفردیة، حیث یعتمد ھذا النوع من التعلم على ذات المتعلم في اتخاذ قراراتھ

ستمرة ویصبح             ة وم دوافع داخلی ون ال شاف وتك التفكیر فیستخدم المتعلم طرقاً تعتمد على الاستقراء والاكت
ة           ا وراء معرفی تراتیجیات م ى اس د عل ھ یعتم ك أن ھ ذل یم تعلم تعلم بتقی وم الم ث یق اً حی الي ذاتی ز بالت التعزی

)Singh, 2000/122.(  

د        الي یعتم أما في التعلم التقلیدي فقد یمیل المتعلم إلى التفكیر الاستنتاجي وتكون دوافعھ خارجیة وبالت
تعلم   على التعزیز الخارجي لأن تقییمھ یعتمد بالد   ي ال رجة الأولى على المعلم، ویمكن تلخیص دور المتعلم ف

  ).١(ذاتیاً والتعلم التقلیدي في جدول 
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Singh, 2000 

   

التقید بوجھھ نظر المعلم بالإضافة إلى ترتیب   حریة التفكیر والتعبیر  ١
  المادة أو المحتوى

  المنافسة  التعاون والتفاعل مع الأقران  ٢
  الاعتماد على المعلم  الاعتماد على الذات عند اتخاذ القرار  ٣
  المسؤولیة قد تكون مشتركة بین المعلم والطالب  المسؤولیة الذاتیة عن التعلم  ٤
الاعتماد على التفكیر بطرق مختلفة الاستقراء،   ٥

  الاكتشاف، الابداع، التفكیر التباعدي
الاعتماد على التفكیر الاستنتاجي والصمي 

  والتقاربي
  الدوافع الخارجیة  الدوافع الذاتیة  ٦
  التعزیز الخارجي  التعزیز الداخلي  ٧
   یعتمد على المعلمتقییم عملیة التعلم خارجي  تقییم عملیة التعلم ذاتیا  ٨
استخدام وسائل متعددة في التعلم تعتمد على   ٩

  )مراجع، طرق البحث، إعادة التنظیم( المرونة
اقتصار الوسائل على ما یقدم داخل غرفة الصف 

  مثل الكتاب المدرسي والمقررات المدرسیة
استخدام استراتیجیات ما وراء معرفیة إضافة   ١٠

  الى الاستراتیجیة الأخرى
خدام أسالیب تقوم على الحفظ نادراً ما است

  تستخدم استراتیجیات ما وراء معرفیة

  .أن الطلبة ذوي التعلم المنظم ذاتیاً یتصفون بما یلي) Hebb, 1989/١٧٩(یرى ھیب 

  .لدیھم وعي بما یعرفون وبما یؤمنون بھ -١

 .ة المركبةیمیزون بین الاستراتیجیات والتكتیكات الدراسیة البسیطة والتكتیكات الدراسی -٢

 .یمتازون بقدرتھم على اختیار الأسس التي یمكن من خلالھا التنبؤ بما یدعم تقدمھم نحو الأھداف -٣

 .یبحثون عن المعلومات اللازمة لإنجاز مھمة ما -٤

یراقبون مدى ارتباطھم المعرفي بالأھداف ویمیزون ما إذا كانوا یسیرون المسار الصحیح الذي  -٥
 .تم وصفھ للوصول للاھداف

مون بالتخطیط الاستراتیجي لدراستھم بحیث یبنى ھذا التخطیط على حكمھم على المسار الذي یقو -٦
 .لدیھم من خلالھ الفرصة للنجاح في تحقیق اكثر من ھدف خاص او أھداف

Wolters, 1998/191 

  .ق متعددةیمارسون بكفاءة خبراتھم وبطر -١

اء المعرفیة التي تساعدھم على انجاز ورلدیھم مخزون واسع من الاستراتیجیات المعرفیة وما  -٢
 .المھام الأكادیمیة التي یكلفون بھا
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لدیھم أھداف تعلیمیة یثابرون للوصول لھا ویحققونھا عن طریق استخدام استراتیجیات معرفیة  -٣
 .لإنجازھا أو تعدیلھا

 .یفضلون الدراسة الفردیة -٤

 .بتطویع البیئة المحیطة بھم لخدمة احتیاجاتھم التعلیمیةیھتمون  -٥

 .لدیھم ثقة كبیرة بأنفسھم وكفاءة ذاتیة مرتفعة -٦

 .لدیھم تصور واضح عن أعمالھم ویقیمونھا لتحقیق مستوى من الإنجاز -٧

 .دوافعھم ذاتیة ومستقلة وتعلمھم الشخصي یعتمد على عملیات ما وراء معرفیة -٨

 .الإبداعي والتفكیر المتشعبیتمیزون بالتفكیر الناقد و -٩

  )٩٨، ٢٠٠٠یوسف قطامي ونایفھ قطامي (دور كل من المعلم والمتعلم في التعلم المنظم ذاتیا 

لقد تغیر الفھم التقلیدي الذي كان قد طور حول الطلبة وھو أنھم سلبیون في مواقف التعلم وفي تلقي 
دور لأن المعلم یقوم كمرشد یساعد في الحصول المعرفة، واعتبار أن المعلم مصدر للمعرفة، وتبدل ھذا ال

على المعرفة التي یریدون من مصدرھا، وتعلم أسالیب إدارة المعرفة بطریقة مناسبة باستخدام أدوات 
ومواد مناسبة كذلك أصبح التركیز على قدرة المعلم لتسھیل التوجیھ الذاتي للتعلم لدى الطلبة في الصف، 

 والطلبة مدعمون للمعلم ویتعاونون معا في تھیئة جو یسوده تبادل الخبرات لذلك فإن المعلم مدعم للطلبة
  .واحترام الطرفین لأدوارھما

یمارس المعلم في التعلم المنظم ذاتیا دور مصمم التدریس من حیث أنھ یساعد الطلبة على توجیھ 
ات التي یریدون تحقیقھا في تعلمھم بأنفسھم، ویتم ذلك بالطلب من الطلبة تحدید أھدافھم التعلیمیة، والحاج

نھایة كل موقف تعلمي، فیقوم المعلم بتوفیر المواد والأدوات وتقدیم التسھیلات المناسبة لتحقیق ذلك، 
وتزوید الطلبة بالمصادر التي تظھر الحاجھ إلیھا والتي تظھرھا المواقف التعلیمیة، ویقوم المعلم عادة 

موضوعھ، ویھیئ الفرصة للطلبة للاشتراك وفق تنظیمات صفیة بالتعاون مع الطلبة لتحدید مواد التعلم و
لمعالجة الموضوع بطریقة تعاونیة بینھ وبین الطلبة، كما یوضع خطة تسمح للطالب أن ینھي دراستھ 

  .ومعالجتھ لینقلھا إلى الطلبة الآخرین في الصف

لتربوي، ویصبح أكثر كما یتوقع من الطالب أن یتحمل قدرا كبیرا من المسؤولیة في تحدید ھدفھ ا
نشاطا واندماجا في نشاطات التعلم، ویكون ذا دافعیة ذاتیة، ویواجھ الطالب بتحد لأن یصبح خبیرا في مجال 
التعلم الذي اختاره، كما یمارس الطلبة دور ناقل للمعرفة ویقوم الطلبة وفقا لھذا الاعتقاد بعدد من الأنشطة 

  :الصفیة مثل

  على المعرفة والخبرات من مجالات ومصادر مختلفھالتدریب على مھارة الحصول.  

 تبادل الخبرات بین الطلبة أفرادا وجماعات.  

 اكتشاف مجالات معرفیة جدیدة.  

 الوصول إلى خبرات جدیدة بطرق تتطلب مھارة قد لا تتوافر لدى الزملاء الآخرین. 



 

 

 

–– 
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  :تكمن مشكلة الدراسة في الإجابة عن الأسئلة التالیة

دى م - ا ل نظم ذاتی تعلم الم ة ال ز  ا درج ي المراك یھم ف وبین ومعلم ي الموھ امن الأساس صف الث ة ال طلب
  الریادیة التابعة لوزارة التربیة والتعلیم في الأردن؟

ین            - وبین وب ي الموھ امن الأساس ة الصف الث دى طلب ا ل نظم ذاتی تعلم الم ة  ال ین درج ة ب ي العلاق ا ھ م
  تابعة لوزارة التربیة والتعلیم في الأردن؟ معلمیھم في المراكز الریادیة ال


  :تكمن أھمیة الدراسة الحالیة فیما یلي

 التي تتناول العلاقة بین التعلم المنظم ذاتیا لدى - في حدود علم الباحث-أنھا الدراسة الأولى من نوعھا  -
ز الر          ي المراك یھم ف ین معلم وبین وب ي الموھ ة     طلبة الصف الثامن الأساس وزارة التربی ة ل ة التابع یادی

  .والتعلیم في الأردن
ة          - ز الریادی ي المراك ة ف ین والطلب رار والمعلم نتائج الدراسة المتوقع أن تقدم تغذیة راجعة لصانعي الق

التابعة لوزارة التربیة والتعلیم حول درجة امتلاك الطلبة والمعلمین في ھذه المراكز للتعلم المنظم ذاتیا 
ة        والعلاقة بینھ  اة الیومی اص والحی شكل خ ما، لما لھذا النوع من التعلم من دور في العملیة التعلیمیة ب

  .بشكل عام

  
-        وبین ي الموھ امن الأساس  ھو مجموع الدرجات التي یحصل علیھا طلبة الصف الث

لتعلیم في الأردن على اختبار شوارتز وجریدلر ومعلمیھم في المراكز الریادیة التابعة لوزارة التربیة وا
)Schwadz & Gredler, 1997(          سي د القی ا ماج ة ریم ذي عربت اً ال نظم ذاتی تعلم الم ) ٢٠٠٤(لل

  .درجة) ١٧٥-٣٥(لیلائم البیئة الأردنیة، ویتراوح مدى درجاتھ بین   
-      وز ة ل ة التابع ي الأردن،     ھم الطلبة الملتحقون بالمراكز الریادی یم ف ة والتعل ارة التربی

  .حیث یتم اختیارھم وفق أسس معینة
-      تم ث ی ین، حی ة كمعلم ز الریادی ي المراك ون ف ذین یعمل ون ال م المعلم  ھ

  .اختیارھم وفق أسس وشروط وضعتھا وزارة التربیة والتعلیم
-  أكادیمیا یتم اختیارھم وفق أسس معینة وھي مراكز تحوي طلبة موھوبین.  


  :تتحدد نتائج الدراسة الحالیة بما یلي

عینة الدراسة المتمثلة بطلبة الصف الثامن الأساسي الموھوبین ومعلمیھم في المراكز الریادیة التابعة  -
  .لوزارة التربیة والتعلیم في الأردن

  .م٢٠١١ -٢٠١٠ي  الفصل الدراسي الأول من العام الدراس -
  .الخصائص السیكومتریة التي تتمتع بھا أداة الدراسة من صدق وثبات -



 

 

 

–– 
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سن            )  ,Eric  2011 (  اریكدراسة   ي تح ذاتي ف نظم ال یم الم ى دور التعل رف عل ى التع دفت إل التي ھ
ث على التعلم وتحدید الأھداف الح: الأداء الأكادیمي، شملت ھذه الدراسة أربع أبعاد للتعلم المنظم ذاتیا وھي

 طالبا ٦٥٢٤وتم تطبیق أداة الدراسة على عینة مكونھ من . وتنظیم الأنشطة، واستراتیجیات التعلم المتبعة 
اده           ٢٠وطالبة موزعین على     ا بأبع نظم ذاتی تعلم الم ائج أن ال رت النت ونج،  أظھ  مدرسة ثانویة في ھونج ك

ود   الأربعة قد لعب دورا مھما وفاعلا في ت        ابي لوج حسن أداء الطلبة الأكادیمي والتحصیلي وھذا مؤشر ایج
  دلالات إحصائیة لدى الطلبة الذین استخدموا التعلم المنظم ذاتیا وذو علاقة في تحسن الأداء

ة  ) ٢٠١٠(أما عبد الناصرالجراح   فقد أجري دراسة ھدفت إلى الكشف عن مستوى امتلاك طلبة جامع
نظم ذاتیاً، وما إذا كانت ھذه المكونات تختلف باختلاف جنس الطالب أو مستواه   الیرموك لمكونات التعلم الم   

ا       ة م ادیمي، ومعرف الدراسي، إضافة إلى التعرف للقدرة التنبؤیة لمكونات التعلم المنظم ذاتیاً بالتحصیل الأك
د              ھ ل اً المنخفض عن نظم ذاتی تعلم الم ة ذوي ال د الطلب ف عن ادیمي یختل ة ذوي  إذا كان التحصیل الأك ى الطلب

سمیع         . التعلم المنظم ذاتیاً المرتفع   ون الت ى مك اً عل نظم ذاتی تعلم الم ة لل تلاك الطلب وقد أظھرت النتائج أن ام
ى                   ون عل ذكور یتغلب ین أن ال ا تب طة، كم ة متوس اد بدرج اقي الأبع ع، وب ستوى مرتف من الم اء ض والحفظ ج

سنة           ة ال دف والتخطیط، وأن طلب ع الھ ة       الإناث على مكون وض سنتین الثانی ة ال ى طلب ون عل ة یتفوق الرابع
والثالثة على مكوني الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة، وطلب المساعدة الاجتماعیة، وكذلك أشارت النتائج إلى 
وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في التحصیل الأكادیمي بین ذوي التعلم المنظم ذاتیاً المنخفض وبین الطلبة 

اتیاً المرتفع وذلك على مكوني التسمیع والحفظ، ووضع الھدف والتخطیط لھ، ولصالح    ذوي التعلم المنظم ذ   
  .الطلبة مرتفعي التعلم المنظم ذاتیاً، كما تبین أن التعلم المنظم ذاتیاً یتنبأ بالتحصیل الأكادیمي لدى الطلبة

رف     (Bail & Tachyama, 2008)وأجرى بیل وتاكیاما   ى التع دفت إل ة ھ ر    دراسة تجریبی ى أث عل
تدریب الطلبة على مھارات التعلم المنظم ذاتیاً في أثناء دراسة إحدى المساقات في التحصیل الأكادیمي لدى    

ن             ت م اواي تكون ة ھ ة جامع ن طلب ة م ار عین م اختی اً  ) ١٥٧(طلبة الجامعة، ولتحقیق ھدف الدراسة ت طالب
ة، و       ) ٧٩(وطالبة، منھم    ة تجریبی ة مجموع ب وطالب ة ) ٧٨(طال ائج أن     مجموع رت النت د أظھ ابطة، وق  ض

ان تحصیلھا          اً ك نظم ذاتی تعلم الم المجموعة التجریبیة التي درست المساق التعلیمي باستخدام استراتیجیة ال
الأكادیمي في ذلك المساق أعلى من تحصیل المجموعة الضابطة التي لم تتلقى البرنامج التدریبي القائم على 

  . طلاب المجموعة التجریبیة أقل عرضة للرسوب في المواد الأخرىالتعلم المنظم ذاتیاً، وكذلك كان

نظم      ) ٢٠٠٧(وأجرى ناصر خمیس غانم      تعلم الم ي ال دراسة ھدفت إلى التعرف لأثر برنامج تدریبي ف
ة الصف           دى طلب ة ل ة الذاتی ة والفاعلی ذاتیا مستند إلى نظریة التعلم المعرفي الاجتماعي في الدافعیة الداخلی

ن        السابع، وتأ  ة م ة الدراس ت عین اس          ) ٨٣(لف م استخدام مقی ي، وت سابع الأساس ة الصف ال ن طلب ا م طالب
الدافعیة الداخلیة الأكادیمي، ومقیاس الفاعلیة الذاتیة الأكادیمي، وقد أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق 

ة الأكادیم          ة الذاتی ة والفاعلی ة الأكادیمی ة     ذات دلالة إحصائیة في الدافعیة الداخلی ة التجریبی ین المجموع ة ب ی
ى     دریب عل ضرورة الت ث ب ى الباح امج، وأوص ت البرن ي تلق ة الت ة التجریبی صالح المجموع ضابطة ول وال

  .استراتیجیات التعلم المنظم ذاتیا سواء أكان للمعلمین أم للطلبة
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ة            لیمان عطی ال س امج        ) ٢٠٠٦(وأجرى وحید حافظ وجم ة برن ى فعالی رف عل ى التع دفت إل ة ھ دراس
ة،    ة الثانوی لاب المرحل دى ط ة ل ة الإبداعی ارات الكتاب ة مھ ي تنمی اً ف نظم ذاتی تعلم الم ى ال ائم عل دریبي ق ت
اً،               نظم ذاتی تعلم الم ى ال ائم عل دریبي ق امج ت ا برن ة وھم ي الدراس اء أدات م بن ولتحقیق الھدف من الدراسة ت

ن الصف الأول    ) ٧٦(ن واختبار لقیاس مھارات الكتابة الإبداعیة، وتكونت عینة الدراسة م    ة م طالب وطالب
طالب وطالبة من الصف الأول ثانوي ) ٤٠(الأولى ضابطة تكونت من   : ثانوي، تم تقسیمھم إلى مجموعتین    

ین  ) ٤٦(والثانیة تجریبیة تكونت من     طالب وطالبة، وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة ب
  . مما أشار إلى فعالیة البرنامج التدریبيالمجموعتین ولصالح المجموعة التجریبیة،

تعلم       (Chalk & Burke, 2005)وأجرى شالك وبورك  ر إستراتیجیة ال ة أث ة استھدفت معرف  دراس
اء            م بن دف، ت ك الھ ق ذل تعلم، ولتحقی عوبات ال لاب ذوي ص دى الط المنظم ذاتیاً على تنمیة عملیات الكتابة ل

ذي تضمن     برنامج للتدریب على عملیات الكتابة من خلا    اً، وال نظم ذاتی ل نموذج تنمیة إستراتیجیة التعلم الم
التخطیط و وتقدیم المھارة والتدریب، والتعلیمات البعدیة، والتطبیق، والتعمیم، وذلك من خلال مجموعة من 
ابي               ر الكت ي التعبی ار ف اء اختب م بن ا ت ا، كم الات حولھ الموضوعات التي تقدم للطلاب ویطلب منھم كتابة مق

ائج    لقی رت نت ر، وأظھ صف العاش لاب ال ن ط ة م ة كافی ى عین ھ عل م تطبیق دریبي، وت امج الت ر البرن اس أث
تعلم        ى ال الدراسة تحسن مستوى أداء التلامیذ في الكتابة حیث كمیة المنتج الكتابي وجودتھ بعد التدریب عل

ى    لاب عل ین    المنظم ذاتیاً، حیث وجدت فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط أداء الط ستخدم ب ار الم  الاختب
دى    قبل التدریب على البرنامج المبني على استراتیجیة التعلم المنظم ذاتیاً وبعده في كمیة الكتابة وجودتھا ل

  . طلاب الصف العاشر

سي      د القی ا ماج دى          ) ٢٠٠٤(وقامت ریم ي التحصیل وم ا ف نظم ذاتی تعلم الم ة ال وان علاق ة بعن بدراس
نظم      اختلاف النوع الاجتماعي وال    تعلم الم ة ال ن علاق كلیة لدى طلبة جامعة مؤتة، التي ھدفت إلى الكشف ع

في التحصیل ومدى اختلاف النوع الاجتماعي والكلیة لدى طلبة جامعة مؤتة حیث تكون مجتمع الدراسة من 
ي           ) ١٦١٥٤( ام الدراس ھ للع ة مؤت ن جامع ن      ٢٠٠٤-٢٠٠٣طالباً وطالبة م ت م ة فتكون ة الدراس ا عین  أم
وأشارت النتائج . الب وطالبة من جامعة مؤتة تم اختیارھم بالطریقة العشوائیة الطبیعیة العنقودیةط) ٤٠٠(

صالح        ا ول نظم ذاتی تعلم الم ستوى ال زى لاختلاف م ة یع ي تحصیل الطلب صائیا ف ة إح روق دال ود ف ى وج إل
  .مستوى التعلم المرتفع

ول الاستراتیجیات          ) wolters, 1998(وأجرت ولتیرز  ة أسئلة ح ن ثلاث ة ع ى الإجاب دفت إل ة ھ دراس
ر           ى عناص د عل ذه الاستراتیجیات یعتم التي یستخدمھا الطلبة لتنظیم دافعیتھم؟، وما إذا كان استخدام مثل ھ
ة                  ت عین ا والتحصیل؟ تكون نظم ذاتی تعلم الم ن ال رى م ر اخ ة بعناص بیئیة؟ وإلى أي مدى یرتبط تنظیم فعالی

ع      % ٤٦سنة منھم ) ١٩(طالبا بلغ متوسط أعمارھم     ) ١١٥( من   الدراسة م جم ات ت ات الجامعی ن الطالب م
رت   اس لیك تخدام مقی وح باس تبیان مفت تخدام اس ات باس رة أن . المعلوم ا لفك ة دعمھ ائج الدراس رت نت أظھ

تراتیجیات الم     ن الاس د م تخدام العدی ة باس شطة الأكادیمی ي الأن ودھم ف ستوى جھ ون م ة ینظم ة الطلب عرفی
كما أظھرت النتائج استخدام الطلبة لمثل ھذه الاستراتیجیات عموما إلا أن ھناك اختلافا    . والمھنیة والدافعیة 

  .بین المجموعات الثلاث من حیث استخدام الاستراتیجیات المتعلقة بالدافعیة
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ر   ة بیتل صمیم     ) Butler& Winne, 1995(دراس ة ت ة فعالی ن درج شفت ع ى الك دفت إل ي ھ   الت
المحتوى  ن رتبط ب تعلم الم ا، وال نظم ذاتی تعلم الم شجیع ال دعم وت ي ل وذج تعلیم ن . م ة م ت العین   ) ٣٤(تكون

طالبا وطالبة من طلبة ما بعد المرحلة الثانویة ممن یعانون من مشاكل ومعیقات في التعلم تراوحت أعمارھم 
 ساعات كل أسبوع خلال الفصل  وتم تقدیم التدریس المنفرد لھم من ساعتین إلى ثلاث . سنة) ٤٨-١٩(بین  

ة             . الدراسي ات والاستراتیجیات والمراقب ول الواجب ة ح ا وراء المعرف ى م رف إل أشارت النتائج إلى أن التع
 واالمكثفة قد تحسنت بین الاختبار القبلي والاختبار البعدي،وقد وجد أن المشاركین خلال الاختبار القبلي لیس

ار ا         ة اختی ي كیفی ة ف ي ومعرف داف   على وع د الأھ ي       . ستراتیجیات لتحدی حا ف سنا واض ة تح ر الطلب د أظھ لق
كما أشارت . العلاقات بین متطلبات الواجب واستراتیجیة النشاطات ومصادر الضعف والقوة لدیھم كمتعلمین

ي         نقص ف ن ال ر م ي أكث ز التعلیم نتائج ما وراء المعرفة إلى أن الطلبة المتقدمین في العمر یعانون من العج
م        .  استراتیجیة أداء الواجب  اكتمال ة لأنھ ؤلاء الطلب دة لھ شكل فائ و ی المحتوى فھ وبالنسبة للتعلم المرتبط ب

ة             ي ثق ح ف سن واض یتعلمون كیف یختارون ویراقبون أما بالنسبة لفعالیة الذات، فقد اشارت النتائج إلى تح
  .ل عامالطلبة في قدرتھم على أداء الواجب المحدد ولكن لیس في فعالیة الذات بشك

  


ة    ة الدراس ملت عین ذكور و   ) ١٨٥(ش وبین ال ة الموھ ن الطلب ي   ) ٥١(م ین ف اً ملتحق   معلم
ة              شوائیة العنقودی ة الع ارھم بالطریق م اختی ي الأردن، ت یم ف ة والتعل وزارة التربی ة ل . المراكز الریادیة التابع

ا       ة أق ى ثلاث ة إل سیم المملك رى تق ث ج وب  (لیم حی ط، وجن مال، ووس ادیین    ) ش زین ری ار مرك م اختی   وت
ة    ١٨من كل إقلیم عشوائیاً من أصل       الیم الثلاث ي الأق شراً ف اره     .  مركزاً ریادیاً منت م اختی ا ت وع م ان مجم   فك

  . ستة مراكز



  مقیاس التعلم المنظم ذاتیا



للتعلم المنظم ذاتیاً وأبعاده ) Schwadz & Gredler, 1997(تم استخدام مقیاس شوارتز وجریدلر 
لیوائم البیئة الأردنیة، حیث تضمن المقیاس ) ٢٠٠٤(الخمسة والذي تم تعریبھ من قبل ریما ماجد القیسي 

التخطیط والتنظیم، وتحضیر (فقرة تقیس خمس أبعاد للتعلم المنظم ذاتیاً ھي  ) ٣٥(بصورتھ النھائیة من 
ویتراوح مدى الدرجات علیھ من )  البیئة، والقدرة على التذكر، والدراسة المثالیةالواجب، وإعادة ترتیب

دائما، غالبا، أحیانا، (درجة، حیث یوجد أمام كل فقرة تدریج خماسي حسب مقیاس لیكرت ) ١٧٥ -  ٣٥(
ة، على الترتیب في حالة أن تكون الفقرات إیجابی) ١، ٢، ٣، ٤، ٥(، تأخذ الدرجات )نادرا، نادرا جدا

بعد التخطیط ) ٧-١(والعكس في حالة أن تكون الفقرات سلبیة، حیث مثلت السبع فقرات الأولى أي 
بعد )٢١-١٥(السبع فقرات الثالثة بعد تحضیر الواجب، و) ١٤-٨(والتنظیم، والسبع فقرات الثانیة أي 
خیرة المكونة من السبع بعد القدرة على التذكر، والفئة الأ) ٢٨-٢٢(إعادة ترتیب البیئة، والفئة الرابعة 
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مثلت بعد الدراسة المثالیة، وبناء على ما أوصى بھ المحكمین عند سؤالھم عن ) ٣٥-٢٩(فقرات الأخیرة 
  :كیفیة الحكم على مستوى التعلم المنظم ذاتیا فقط أوصى المحكمون أن یكون المعیار المعتمد كالتالي

 . مستوى متدن من التعلم المنظم ذاتیا٢أقل من  -

 . مستوى متوسط من التعلم المنظم ذاتیا٣٫٤٩لى  إ٢ -

  . مستوى مرتفع من التعلم المنظم ذاتیا٥ إلى ٣٫٥ -



  -تم التأكد من صدق المقیاس بعد تعریبھ بعرضھ على مجموعة من المدرسین ذوي الاختصاص 
عیة، والجامعة الأردنیة، كلیة الأمیرة عالیة الجام/  في جامعة البلقاء التطبیقیة-)٤(ملحق )  مختصین١٠(

بصورتھ الأولیة، وقد أبدو ملاحظات على المقیاس، وقد تم الأخذ بمعظم الملاحظات بعد دراستھا معمقا، 
وبعد جمع نسخ المقیاس من المختصین تم اعتماد اتفاق سبعة من المحكّمین لصلاحیّة الفقرات؛ أي ما 

  . لمقیاس بصورتھ النھائیة، واستناداً إلى آراء المحكّمین ظھر ا)٪٧٠(نسبتھ 



  : تم حساب ثبات المقیاس من خلال طریقة التجزئة النصفیة والتي كانت على النحو التالي

 

  

 
 

 

 


 

 

  

مقیاس التعلم المنظم 
  **٠٫٨٥  ٠٫٧٨  ٣٫١٨  ٠٫٧٣  ٣٫٢٦  ذاتیاً لدى الطلبة

مقیاس التعلم المنظم 
  **٠٫٨٣  ٠٫٧٦  ٣٫١٩  ٠٫٧١  ٣٫٤٧  ذاتیاً لدى المعلمین

مما یدلل على إمكانیة ، عاليتدل عل ثبات الارتباط  لاتمعامقیمة  أن السابق الجدول یتضح من
 . الدراسة الحالیةاستخدام المقیاس في


  . درجة التعلم المنظم ذاتیا لدى طلبة الصف الثامن الأساسي الموھوبین في المراكز الریادیة -
  .درجة التعلم المنظم ذاتیا لدى معلمي طلبة الصف الثامن الأساسي الموھوبین في المراكز الریادیة -


ة     تم استخدام برنامج الرزم      وم الاجتماعی سابیة،     (SPSS)الإحصائیة للعل طات الح ساب المتوس ي ح  ف

نظم      . والانحرافات المعیاریة  تعلم الم ة ال بالإضافة إلى استخدام تحلیل الإنحدار الثنائي لبیان العلاقة بین درج
  .ذاتیا لدى طلبة الصف الثامن الأساسي الموھوبین وبین معلمیھم



 

 

 

–– 

 

١١٥ 



  . ة الدراسة بصورتھا النھائیةأداإعداد وتجھیز تم  -
ن                - ھ م سھیل مھمت اب لت ى كت د حصولھ عل ة، بع ة الدراس ى عین قام الباحث بتطبیق المقیاس بنفسھ عل

رات      التربیة و وزارة   ة فق ذا    الالتعلیم، وكان الباحث یعطي لمحة عن طریقة قراءة وإجاب اس وأن ھ مقی
ك لضمان     المقیاس لا یمثل اختبارا لقدرات الطالب بل أنھ مجرد أد  ط، وذل ي فق اة لأغراض البحث العلم

  .المقیاسمع   والمعلملبا الطالتعامل الجاد من قبل



شتھا  سؤال الأول ومناق ائج ال ي       : نت امن الأساس صف الث ة ال دى طلب ا ل نظم ذاتی تعلم الم ة ال ا درج م
  تربیة والتعلیم في الأردن؟ الموھوبین ومعلمیھم في المراكز الریادیة التابعة لوزارة ال

سابیة      طات الح ساب المتوس م ح ة    فیما یخص الطلبة الموھوبین ت ة للدرج ات المعیاری ة   والانحراف الكلی
ن          ا یتضح م وبین، كم ة الموھ لمستوى التعلم المنظم ذاتیا وعلى كل بعد من أبعاده الخمسة لدى عینة الطلب

  -:الجدول التالي 
 

 

 

    

 ٠٫٣٣ ٣٫٨٢  التخطیط والتنظیم
 ٠٫٣٣ ٤٫٠٢  إعادة ترتیب البیئة 
 ٠٫٥٥ ٣٫٥٠    التحضیر للواجب
 ٠٫٥٤ ٣٫٩٠  القدرة على التذكر
 ٠٫٤٤ ٣٫٦٤  الدراسة المثالیة
  الدرجة الكلیة 

١٨٥  

٠٫٢٧ ٣٫٧٧ 

ى        اء عل ا بن یشیر الجدول السابق إلى أن مستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى الطلبة الموھوبین كان مرتفع
د  ما أوصى بھ محكموا المقیاس على جمیع أبعاده وعلى درجتھ الكلیة، حیث كان أد    التحضیر  "ناھا على بع

، فیما بلغت الدرجة )٤٫٠٢(الذي بلغ " إعادة ترتیب البیئة"وأعلاھا على بعد ) ٣٫٥٠(الذي بلغ " للواجب
  ).٣٫٧٧(الكلیة لمستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى الطلبة الموھوبین 

ات المع   تم حساب فیما یخص معلمي الطلبة الموھوبین       سابیة والانحراف طات الح ة    المتوس ة للدرج یاری
دى            سة ل اده الخم ن أبع د م ل بع ى ك ي  الكلیة لمستوى التعلم المنظم ذاتیا وعل وبین  معلم ة الموھ ا  الطلب ، كم

  -:یتضح من الجدول التالي 
  



 

 

 

–– 

 

١١٦ 

 

 

 

 
 
( N )   

 ٠,٣٣ ٤,٠٩  التخطيط والتنظيم
 ٠,٣٣ ٣,٨٨  إعادة ترتيب البيئة 
 ٠,٥٥ ٣,٧٠    التحضير للواجب
 ٠,٥٤ ٣,٦١  القدرة على التذكر
 ٠,٤٤ ٣,٦٢  الدراسة المثالية
  الدرجة الكلية 

  
  
  

٥١  
  

٠,٢٨ ٣,٨٢ 

اء        ) ٤(یشیر الجدول    ا بن ان مرتفع وبین ك ة الموھ إلى أن مستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى معلمي الطلب
د                  ى بع ا عل ان أدناھ ث ك ة، حی ھ الكلی ى درجت اده وعل ع أبع ى جمی اس عل وا المقی ھ محكم ى ب ا أوص ى م عل

غ   " یمالتخطیط والتنظ  "وأعلاھا على بعد ) ٣٫٦١(الذي بلغ " القدرة على التذكر " ذي بل ا  )٤٫٠٩(ال ، فیم
  ).٣٫٨٢(بلغت الدرجة الكلیة لمستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى الطلبة الموھوبین 

وعبد الناصر الجراح )   ,Eric  2001 (  اریك دراسة وتتفق نتائج الدراسة الحالیة مع دراسة كل من
ا  )٢٠١٠( ل وتاكیام ة بی ة )(Bailg  & Tachyama, 2008،  ودراس سي  ، ودراس د القی ا ماج ریم
  . التي توصلت جمیعھا إلى وجود علاقة طردیة قویة بین التعلم المنظم ذاتیا والتحصیل الدراسي)  ٢٠٠٤(

ویمكن أن ترد ھذه النتیجة إلى أن الطلبة والمعلمین ھم من فئة الموھوبین ومن أھم صفات الموھوبین 
ة   ھو التنظیم الذاتي، وتتناغم ھذه النتیجة مع الأھداف ال      ز الریادی تي وضعتھا وزارة التربیة والتعلیم للمراك

ارات           ر والمھ ارات التفكی ة مھ ة، وتنمی والمتمثلة في تطویر الاستعداد الأكادیمي والجوانب الشخصیة للطلب
ة إذا           ي أي مدرس وي ف امج ترب أي برن فیة المصاحبة، ف الشخصیة  لدیھم من خلال البرامج التعلیمیة اللاص

یط   ھ التخط وافر ل ك      ت ري تل د وأن یث ھ لا ب ھ ووطن ي لعمل سان المنتم د الإن سلیم وتواج ذ ال سلیم والتنفی ال
ا  )٢٠٠٢نادیا السرور، (المدرسة بأكملھا ویؤدي إلى تحسین نوعیة التعلیم فیھا      ، فالبیئة المدرسیة متى م

ل   وفرت المناخات التربویة السلیمة من حیث النشاطات وأسالیب التدریس الصفي والبرامج التي    تتضمن ح
دي                ر التقلی ن التفكی د ع ذاتي وتبتع ر والتنظیم ال لاق التفكی ى انط ساعد عل ة ت ات المتنوع المُشكلات والإجاب

  ). ١٩٨٥صائب الألوسي، (

وبین          : نتائج السؤال الثاني ومناقشتھا    ة الموھ دى الطلب ا ل نظم ذاتی تعلم الم ما ھي العلاقة بین درجة ال
 تم السؤال اھذة التابعة لوزارة التربیة والتعلیم في الأردن؟ وللإجابة على وبین معلمیھم في المراكز الریادی  

استخدام تحلیل الانحدار الثنائي لبیان العلاقة بین درجة التعلم المنظم ذاتیا لدى طلبة الصف الثامن الأساسي 
د         ك    الموھوبین وبین معلمیھم في المراكز الریادیة التابعة لوزارة التربیة والتعلیم، والج ر تل الي تظھ اول الت

  .النتائج
 



 

 

 

–– 
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  ٠,٨٤  ٠,٦٤  ٠,٠٠٠  ٠,٦٦  ٠,٨١*  التعلم المنظم ذاتيا

  )٠٫٠٠٠ ≤ ∝(دال إحصائیا عند مستوى الدلالة * 

مما یدل على أن العلاقة بین مستوى ) ٠٫٨١(ل الارتباط الثنائي بلغ نلاحظ من الجدول السابق أن معام
ي          وبین ھ ة الموھ ي الطلب دى معلم اً ل التعلم المنظم ذاتیاً لدى الطلبة الموھوبین ومستوى التعلم المنظم ذاتی

اد                ى زی ؤدي إل وبینً  ی ة الموھ ي الطلب دى معلم اً ل تعلم ذاتی ستوى ال ادة م ي أن زی ا یعن ة، مم ة علاقة موجب
، وھي قیمة جیدة )٠٫٦٦( بلغت R2مستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى الطلبة الموھوبین، كما نلاحظ أن قیمة 

المتغیر  ) التعلم المنظم ذاتیاً لدى معلمي الطلبة الموھوبین(للدلالة على قدرة المتغیر   نظم   (للتنبؤ ب تعلم الم ال
، كما تشیر قیم ثوابت معادلة )٠٫٠٠(دلالة الذي بلغ ویشیر إلى ذلك مستوى ال) ذاتیاً لدى الطلبة الموھوبین

لال            ن خ وبین م ة الموھ دى الطلب ا ل نظم ذاتی الانحدار إلى أن معادلة الانحدار للتنبؤ بقیمة مستوى التعلم الم
  :قیمة مستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى معلمي الطلبة الموھوبین ھي

 مستوى التعلم المنظم ذاتیاً لدى  ×٠٫٨٤ + ٠٫٦٠= بین التعلم المنظم ذاتیاً لدى معلمي الطلبة الموھو
  .الطلبة الموھوبین في المراكز الریادیة التابعة لوزارة التربیة والتعلیم

ین        ار المعلم ي اختی ة ف س علمی ع أس ة وض احثون أھمی رى الب ة ی ة المنطقی ذه النتیج لال ھ ن خ   وم
و الت     ة نح ات إیجابی ون باتجاھ ة، یتمتع ز الریادی ي المراك رورة    ف ة وض تعلم الحدیث ارات ال و مھ ر ونح   غی

ب           ة جوان ي كاف رد ف ة الف ى تنمی ل عل ي تعم صف الت ة ال ل غرف ة داخ ة الحدیث الطرق التربوی دھم ب   تزوی
  .مھاراتھ

 

ز           - ي المراك ة ف ین والطلب ار المعلم س اختی ن أس دة م ا كواح نظم ذاتی تعلم الم ة ال اد درج   اعتم
  .الریادیة

  .تلفة في التعلم المنظم ذاتیا للمعلمین والطلبة في المراكز الریادیةعمل برامج تدریبیة مخ -

  
  
  



 

 

 

–– 

 

١١٨ 


  

١-      وع اختلاف الن ھ ب دى اختلاف صل وم ي التح اً ف نظم ذاتی تعلم الم ة ال  علاق
ة      شورة، جامع ر من ستیر غی الة ماج ة، رس ة مؤت ة جامع دى طلب ة ل اعي والكلی الاجتم

  .مؤتة، الأردن
٢-         ة دى عین ادیمي ل صیل الأك اً والتح نظم ذاتی تعلم الم ین ال ة ب    العلاق

ة،   وم التربوی ي العل ة ف ة الأردنی وك، المجل ة الیرم ة جامع ن طلب   ،٤،  ٦م
٣٤٨ -٣٣٣.   

٣- ات  فعالیة برنامج قائم على التعلم المنظم ذاتیاً في تنمیة مھار
، ١، ١٦الكتابة الإبداعیة لدى طلاب المرحلة الثانویة، مجلة كلیة التربیة، جامعة بنھا، 

٢٠٣-١٦٥. 

٤-   ي  أثر برنامج تدریبي في التعلم المنظم ذاتیا مستند إلى نظریة التعلم المعرف
س        ة الصف ال دى طلب ة ل ة  الاجتماعي في الدافعیة الداخلیة والفاعلیة الذاتی ابع، أطروح

  .دكتوراه غیر منشورة، الجامعة الأردنیة، عمان الأردن

٥-         وبین،ط زین والموھ ة المتمی ى تربی دخل إل ة    ٣ م ر للطباع ان، دار الفك ، عم
  .والنشر والتوزیع

٦- الة .  أسالیب التربیة المدرسیة في تنمیة التفكیر الابتكاري یج  الریاض، رس  الخل
  .٨٩-٧١، السنة الخامسة، ص )١٥(العربي، العدد 

٧-        ة لاب المرحل د ط ذاتي عن تعلم ال  الدافع المعرفي وعلاقتھ بالاتجاه لدى ال
  .١٩٥-١٨٠، ١٢، ٣الثانویة، دراسات تربویة، 

٨-      ر ل ا، دار الفك ة وتطبیقاتھ ة الاجتماعی ة المعرفی ان،     النظری ع، عم شر والتوزی لن
  .الأردن

٩-  ،سیكولوجیة التعلم الصفي، دار الشروق للنشر والتوزیع، عمان 
  .الأردن
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١٢١ 

  العلاقة بين التعلم المنظم ذاتيا  لدى 
  طلبة الصف الثامن الأساسي الموهوبين ومعلميهم 

  في المراكز الريادية التابعة لوزارة التربية والتعليم في الأردن
  

 
 

  
ا        نظم ذاتی تعلم الم ي      سعت الدراسة الحالیة للكشف عن العلاقة بین ال امن الأساس ھ الصف الث دى طلب ل

ي الأردن             یم ف ة والتعل وزارة التربی ة ل ة التابع ز الریادی ي المراك راض   . الموھوبین ومعلمیھم ف ق أغ ولتحقی
ذي     )Schwadz & Gredler, 1997(الدراسة تم تطبیق مقیاس شوارتز وجریدلر  اً ال نظم ذاتی للتعلم الم

في ستة مراكز ریادیة تابعة )  معلما٥١(و)  طالبا١٨٥( على   لیلائم البیئة الأردنیة) ٢٠٠٤(عربھ القیسي 
ل            ن أص شوائیا م ز ع ذه المراك ار ھ م اختی ي الأردن، وت ي    ) ١٨(لوزارة التربیة والتعلیم ف ا، ف زا ریادی مرك

تعلم      . م٢٠١١/ ٢٠١٠الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي     ستوى ال ة أن م ائج الدراس رت نت وقد أظھ
.  دى الطلبة الموھوبین ومعلمیھم كانت مرتفعة وفقا للمعیار الذي تم تحدیدة من قبل المحكمین المنظم ذاتیا ل  

تعلم                  ة ال ین درج ة إحصائیة ب ة ذات دلال ة طردی ود علاق ى وج إضافة إلى ذلك فقد توصلت نتائج الدراسة إل
وزار    ة ل ة التابع ز الریادی ي المراك یھم ف وبین ومعلم ة الموھ دى الطلب ا ل نظم ذاتی ي الم یم ف ة والتعل ة التربی

ة              ، الأردن ة درج لال معرف ن خ وبین م ة الموھ وأن ھناك إمكانیة للتنبؤ بدرجة التعلم المنظم ذاتیا لدى الطلب
  . التعلم المنظم ذاتیا لدى المعلمین
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The current study aimed at exploring the relationship between self-regulated 
learning among the talent students in the primary eighth grade and their teachers in 
the leading centers that are subordinate to the Ministry of education in Jordan. To 
determine the purposes of this study, Schwadz and Gredler (1997) scale of self-
regulated learning which was arabized by Al-Qisi (2004) to correspond to the 
Jordanian environment. The scale was implemented on 185 students and 51 
teachers in six leading centers that are subordinate to the Ministry of Education in 
Jordan, these leading centers were chosen randomly from 18 leading centers in the 
first semester of the academic year 2010/2011. The results of the study showed that 
the level of self-regulated learning among the talent students and their teachers was 
high according to the criterion determined by the arbitrators. In addition, the results 
of the study revealed that there is an exponential relationship with statistic 
significance between the level of self-regulated learning among the talent students 
and their teachers in the leading centers that are subordinate to the   Ministry of 
Education in Jordan. It also found out that it is possible to predict about the level of 
self-regulated learning among the gifted students by knowing the level of self-
regulated learning among their teachers.  

  


