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 العلاقة بين أساليب التنشئة الاجتماعية
  كما يدركها الأطفال وقدرتهم على اتخاذ القرار

 

 

 
   تخصص إدارة المنزل–  قسم الاقتصاد المنزلي 

   جامعة قناة السویس–كلیة التربیة النوعیة ببورسعید 

 

 
ستقبل      یعد مـوضوع تـنـشـئـة الطفل من الم    روة الم و ث ـل ھ ـث أن الطـف وضوعات ذات الأھـمیــة ؛ حـی

د     بالنسبة لكل بلاد العالم ، وإن استثماره مؤشر حضارى لتفوق الأمم ؛ فإن الاستثمار الناجح ھو الذى یعتم
ى                 شعوب ف ا ال د علیھ ي تعتم ـیة الت دة الأساس و القاع ذى ھ سان ال على مجموعة عوامل أھمھا بلا شك الإن

ى       نموھا وت  قدمھا ، وھذا یؤكد على أن الاھتمام برعایة الطفل وتنشئتھ وتحقیق أمنھ أمر حیوى ، تتحدد عل
ستقبل   الم الم وئھ مع ة     ) ١(ض زات الاجتماعی رد الممی سب الف ة  یكت شئة الاجتماعی ة التن لال عملی ن خ ، فم

  .والمھارات اللازمة لبقائھ  بما یتفق مع المعاییر والقیم السائدة فى المجتمع 

ستویین         ین م راوح ب ة تت شئة الاجتماعی ى التن ا ف صر لھ ـلفة لا ح ـب مخت دین لأسالـی ة الوال إن ممارس
ى          دین عل ة الوال الیب معامل متقابلین ، أحدھما المبالغة فى أى أسلوب ،والأخر التراخى الشدید، وتتدرج أس

مد على التقبل والتسامح والحب ھذا المنوال المتصل ذى القطبین المتباعدین ، وتمثل تلك الأسالیب التى تعت     
شئة            ى التن ویاً ف اً س الیب منھج ذه الأس ن ھ ك م ابھ ذل ا ش ة وم وار والدیمقراطی ضبط والح ف وال والعط
سیة           ة والنف سمیة والعقلی و الج الاجتماعیة  یتیح للطفل أقصى درجات النمو السوى المتزن فى مجالات النم

یھ القیم الإیجابیة،وتمثل الأسالیب التى تعتمد على التشدد والاجتماعیة ، ویمكن من بناء نسق قیمى تزدھر ف
والمبالغة والتراخى والتعذیب والعقاب النفسى والبدنى وما شابھ ھذه الأسالیب منھجاً غیر سوى فى التنشئة 
الاجتماعیة ، ینحرف فى ظلھ نـمو الـطـفـل ،ویكسـبــھ خـصـائـص واتجاھات وقیم غیر إیجابیة؛ تعیق قدرتھ 

ى ع   عل ة والمجتم ات الجماع ع متطلب ق م ف والتواف رار والتكی اذ الق ة   ) ٢( اتخ ح دراس د أوض -Al(، وق
rihani's 1985( ،بعض أنـماط التـنـشئة السـلیـمة التى من شـأنھـا أن تـطـور مشاعـر الأمان لدى الأطـفال 
التنشئة الاجتماعیة وعلاقتھا   بإلقاء الضوء على العلاقة بین )١٩٩٥ھدى سید إبراھیم سید ( وقامـت دراسة 

اع  Symonds,P.M(1988) باستقلال الأبناء وقدرتھم على اتخاذ القرارات ، وأشارت دراسة       إلى أھمیة اتب
  .الآباء للسلوك السوى فى التنشئة ؛ لإظھار السلوك الاجتماعي السلیم  لدى الأبناء 

                                                
   تحت إشراف كل من:-  

  .أستاذ الأقتصاد ، ورئیس جامعة قناة السویس  -محمد سید أحمد الزغبى / د. أ-١
  . جامعة الأسكندریة– أستاذ متفرغ بقسم الأقتصاد ، كلیة الزراعة – سمیرة أحمد قندیل/ د. أ-٢
 . جامعة قناة السویس – مدرس علم نفس الطفل ، كلیة ریاض الأطفال –أمانى إبراھیم الدسوقى ./  د-٣
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١٥٤ 

اء ال             ع علم ن جمی ة م ة بالغ رار عنای اذ الق سلوكیة    وقد نالت عملیھ اتخ ات ال اع والدراس نفس والاجتم
ـاذ       ـیة اتخ ـن عمل والإدارة الحدیثة ،وذلك على مدى سنوات العقود القلیلة الماضیة ، والطفل لیس بمعزل ع
القـرار، أو عـلى الأقـل المـشاركة فـى اتخـاذه حیث أكدت بعض الدراسات قدرة الطفل على اتـخاذ القـرار فى 

 ــ ـتى تت ـجالات ال ـض الم ـول     بع سم بالـقـب ذى یـتـ اخ ال ھ المن ـر ل ا توف ـوه طالم ـة نـم ـع درج ـب م ناس
ارة        ) ٦(والدیـمـقـراطیـة والتشجیع على تحمل المسئولیة    ع مھ ة رف ة إمكانی ات الحدیث شفت الدراس ا ك ، كم

ة ؛ حیث اتخاذ القرارات لدى الأطفال من خلال الأدوار التى تقوم بھا الأسر من خلال أسالیب التنشئة المختلف
  ) .٧(أن ھؤلاء الأطفال أقل قدرة على تولید بدائل لحل المشكلات الاجتماعیة 

رارات               اذ الق ى اتخ درة عل ى الق ى ترب ى الت شئة الصحیحة ھ ة والتن لوب الرعای ھ أن أس ك فی ا لا ش مم
د مق           ستطیع أن یعق ن ی ھ ل ة استخدام عقل ى كیفی شأ عل ات  السلیمة والتفكیر الصائب ، فالطفل الذى لم ین ارن

ن                   داً ع اً بعی راً علمی شكلة تفكی ف أو م ى أى موق ر ف ستطیع التفكی ن ی وموازنات بین المتغیرات المتباینة ول
ى       نشء عل درات ال ة ق التشدد والعوامل الشخصیة ومعالجتھ للمشكلات معالجة موضوعیة ، لذلك یجب تنمی

ى والابتكار ، ومن خلال ما سبق فإن التفكیر العلمى وتدریبھ على حل المشكلات ، وتشجیعھ على إبداء الرأ
ا           ي یتلقاھ ة الت ث أن الرعای ال ، حی ة للأطف شئة الاجتماعی ة والتن الحاجة ماسة إلى الاھتمام بعملیات الرعای
الطفل ذات علاقة وثیقة بما تكون علیھ شخصیتھ وسلوكھ وقیمھ وتوافقھ وصحتھ النفسیة ، وبالتالي قدرتھ 

  ). ٦(على اتخاذ القرار سلیم 

 

 

 ، )١٩٩٥ھدى سید إبراھیم سید ( التأكید على العلاقة بین أسلوب التنشئة الاجتماعیة واستقلالیة الأبناء 
دركھا   إلى أھمیة العلاقة بین الاتجاھات الوال )١٩٩٠منى محمد قاسم (  وأشارت دراسة  ا ی دیة فى التنشئة كم

ق                 اط وثی رتبط ارتب ة ت ات الوالدی ث أن الاتجاھ اء ، حی ؤلاء الأبن دى ھ ة ل سئولیة الاجتماعی الأبناء وبین الم
  . بالمسئولیة الاجتماعیة لدى الأبناء 

 

  طفال والمستخدمة داخل الأسر المختلفة ؟ما ھى أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأ -١

ھل توجد فروق فى أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة فى عینة الدراسة كما یدركھا الأطفال  -٢
 وفقاً لكل من عمل الوالدین والمستوى التعلیمى لھم ؟

 لقرار ؟ھل توجد علاقة بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ ا -٣

 

 

 .دراسة أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة فى عینة الدراسة كما یدركھا الأطفال  -١



 

 

 

–– 
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 كما یدركھا الأطفال وفقاً  أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة فى عینة الدراسةدراسة الفروق فى -٢
 .لیمى لھم لكل من عمل الوالدین والمستوى التع

 . دراسة العلاقة بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ القرار -٣
 

ة       ن الناحی ة م ة ، أھمی ة النظری ن الناحی ة م ى أھمی وع عل ذا الموض ى ھ ة ف وى الدراس تنط
  التطبیقیة 

 

اذ      یدرس البحث الحالى العلاقة ب     ى اتخ درتھم عل ال وق ین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطف
القرار للتعرف على أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة داخل الأسر المختلفة ومدى قدرة الأطفال على اتخاذ 

  . القرار فى عدة مواقف مختلفة 

  

   

زیادة فھم أسالیب المعاملة الوالدیة باعتبارھا محور عملیة التنشئة الاجتماعیة فى الأسرة،  -١
  .وأساس العلاقات بین الأجیال 

لال            -٢ ن خ رار م اذ الق ى اتخ درة عل ل الق یم الطف رق تعل رفع مستوى الوعى لدى الوالدین  بط
 .یفزیون البرامج التى تقدم للأسرة بالإذاعة والتل

ر               -٣ شئة الأكث لوب التن د أس رار ، وتحدی اذ الق المساھمة فى رفع مستوى قدرة الطفل على اتخ
 .جدوى فى تحقیق ذلك 

   

الاستفادة من نتائج ھذا البحث فى تخطیط مناھج الاقتصاد المنزلى ؛ وذلك بالتركیز على  -١
 للارتقاء بمستوى الوعى لدى الطالبات باعتبارھن ربات أسر یعھد أسالیب التنشئة السلیمة

  إلیھن بمسئولیة تربیة الأطفال

 – قسم إدارة أعمال منزل –التعرف على أھمیة الدور الحیوى لمتخصصى الاقتصاد المنزلى  -٢
فى العمل على تحقیق التكامل بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة التى تمارس داخل الأسرة 

 .لأطفال على اتخاذ القرارات التى تتناسب مع مراحلھم العمریة وقدرة ا



 

 

 

–– 

 

١٥٦ 

  

ا        ة كم شئة الاجتماعی الیب التن یتبع البحث الحالى المنھج الوصفى حیث أنھ یھتم بتحلیل العلاقة بین أس
 لبعض یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ القرار ولذلك تحاول الباحثة توضیح تلك العلاقة من اجل التوصل

  .التوصیات والمقترحات التى یمكن أن تسھم فى تنمیة تلك العلاقة 

 

وفى ضوء ما سبق سوف یتناول البحث العلاقة بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال 
  :وقدرتھم على اتخاذ القرار من خلال المباحث التالیة 

لخاطئة أسالیب التنشئة الوالدیة ا  

 أسالیب التنشئة الوالدیة الإیجابیة الصحیحة   

أسالیب الرعایة الوالدیة كما یدركھا الأطفال   

بالنسبة للأطفال  اتخاذ القرار  

 

ى الأب     صحیحة یق شئة ال الیب التن دین لأس اع الوال ة أن اتب ى الحقیق سیة   ف طرابات النف ة الاض اء كاف ن
د    ى آن واح سمیة ف سیة والج اتھم النف باع حاج ى إش اجون إل اء یحت واء ، لأن الأبن د س ى ح سلوكیة عل وال
شئتھم          ى تن ة ف الیب خاطئ لتحقیق التوافق النفسى السلیم ، ومع ذلك نجد أن بعضاً من الآباء یستخدمون أس

  ) .٩( وسلوكیاً ومعرفیاً ویترتب علیھ عدم توافقھم النفسى لأبنائھم مما یؤدى إلى اضطراب الأبناء نفسیاً

 

 

دم                ھ وع ب والدی ن جان ل م ال الطف ق إھم ن طری ك ع ھ وذل وب فی یتمثل فى شعور الطفل أنھ غیر مرغ
مام بشئونھ الحیویة من مأكل وملبس كما یعنى الرفض إذلال الطفل والتقلیل من شأنھ مما قد یؤدى إلى الاھت

سلوك    لاإرادى وال ول ال ل التب ة مث سیة والعقلی شكلات النف ور الم ان وظھ شعور بالأم ن ال ل م ان الطف حرم
رین ك     ع الآخ ل م اھى     المضاد للمجتمع مثل السرقة ، الكذب ، استخدام السب فى التعام لوك التب شر س ا ینت م

لوب      ذا الأس ون لھ ذین یتعرض ال ال ن الأطف اه م ذاب الانتب ب   (  واجت اح غری د الفت ب عب ذكر   )١٩٩٥غری ، وت
لامة   ( ا     )١٩٩٠ممدوحة محمد س الاة بم ل واللامب ام بالطف  أن مظاھر الرفض الوالدى تنطوى على عدم الاھتم

نھ والتھكم بھ وبأخطائھ وعیوبھ والشك فى سلوكھ ، ینجزه أو بمشاعره وإھمالھ ونقده ولومھ والسخریة م  
ا یتر           اء كم ن والانتم ب والأم ھ للح ن حاجات ل      وإن رفض الوالدین للطفل یحبط م ول الطف دام قب ھ انع ب علی ت

سلوك     لذاتھ اب وال ، وإن أسلوب الرفض الوالدى یرتبط بظھور القلق والانسحاب واللزمات العصبیة والاكتئ
افى (وتخریب لدى الأبناء ، ویشیر العدوانى من كذب وسرقة   رفض    )١٩٩٧علاء الدین كف لوب ال ى أن أس   إل

ھ            اد ل ـیرا الانتق ـا كـث ـبلانھ وأنھـم الوالدى یتمثل فى إدراك الطـفل مـن خـلال معـاملـة والدیھ لھ أنھما لا یـتق
ل العكس    ولا یبدیان مـشاعـر الـود والحب نحوه ، ولا یحرصان على مشاعره ولا یقیمان وزناً ل        ھ ، ب رغبات

  .ھو ما یحدث ، حیث یشعر الطفل بالتباعد بینھ وبین والدیھ ، وأنھ طفل غیر مرغوب فیھ 



 

 

 

–– 
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  والرفض الوالدى للأبناء ینتج عنھ بعض صفات العدوان لأنھ یرتبط بالإحباط ، فالرفض الوالدى ربما 
ل  یتجاھل تعبیرات الأبناء عن عدم الارتیاح ، ویحبط احتیاجات الطفل لل  رعایة والاھتمام ، وعدم القبول یجع

الوالدین مصدر فقیر للتعزیز الإیجابى لـسلـوك الأبـناء ویصبح تأثیر الوالدین ضعیفاً لجعل الأطفال یتحكمون 
ـرداً           ـل مـتـم صبـح الـطف فى العدوان أو یتعلموا كیفیة الكبح الذاتى لأى سـلوك اجتـماعـى غـیر مـرغوب ویـ

  ).١٣( وعاصى

و        وإن ال  اھر فھ ر ظ ـقصور البـارز فـى شخـصـیة الـطفـل الـمرفـوض سـواء كان الرفض ظاھراً أو غی
ـحاً           دى واض رفض الوال ون ال دما یك اء ، وعن ساس بالانتم ى الإح الافتقار إلى الإحساس بالقیمة والافتقار إل

ون                ة ویك دة وتعاس ساسیة زائ ام مختلط بح ى الانتق ة ف ة ورغب ة لأن   یسـتجـیـب الطفل بعدوانی ل عرض الطف
رفض                روب ، وإن ال سرقة والھ ذب وال وران الغضب والك ھ ث شبع لدی شغب وی راً لل رداً مثی یصبح أنانیاً متم
د    الوالدى قد ینشأ من خصائص شخصیة الوالدین أو من الغیرة الوالدیة من الطفل أو من سلوك الطفل ، وق

اء الرافضین ق        Symondsوجد   ام بدراستھا أن الآب ة ق ى مجموع د        ف رة وق ة فقی ات منزلی ى بیئ شأوا ف د ن
د             سق وأن الوال ر مت أفسدتھم أمھات مسیطرات وكان زواجھم فقیراً ملیئاً بالتشاجر وكان النظام قاسیاً وغی
الرافض یكون غیر صبور شدید النقد ویكون جامداً فى إصراره على النظام ، وإن ھذ الأسلوب الخاطىء فى 

سى        تنشئة الأبناء یغرس فى نفوسھم ال    الألم النف ساس ب ذنب والإح شعور بال ذات وال سلبى لل قلق والتقدیر ال
أن العلاقة  )١٤( وترى ، )٩(ویترتب على ذلك عدم قدرة الأبناء على التوافق النفسى والاجتماعى السوى     

سیاً                 بین الوالدین والطفل   لیماً نف واً س و نم ى أن ینم ساعده عل ل ت ول للطف ب والقب ى الح ة عل ت قائم إذا كان
ساعده     اعى وت اطفى والاجتم ف الع ق التكی ى تحقی ساعده عل ا ت اً كم رین  واجتماعی ع الآخ ل م ى التعام عل

    .مستقبلاً

عوره               دم ش ل وع ى شخصیة الطف لبى عل أثیر س ھ ت ون ل دى یك رفض الوال لوب ال وترى الباحثة أن أس
ھ      بالأمان والراحة فى الأسرة التى یعیش فیھا وبذلك ینمو غیر متكیف اجتماعیاً         سھ ، لأن ة بنف ھ ثق یس لدی ل

ان          ا ویتفھم ن طفلھم ا لمحاس دین أن یلتفت ى الوال ب عل ھ ویج ب والدی رار لا یعج ن ق ذ م ا اتخ م أن مھم یعل
رى             دما ی ف ، فعن ن مواق ھ م ا یقابل ل م ن ك ھ ع دثان مع مشكلاتھ وھمومھ ویشعرانھ بالفخر بما یفعلھ ویتح

دی       ن الوال ول م ھ قب ى أن اعى       الطفل ذلك السلوك یفسره عل ف الاجتم ة والتكی الفخر والراح ك ب شعره ذل ن وی
ى        درة عل ھ الق د لدی وبذلك تزداد ثقتھ بنفسھ ویستطیع الاعتماد على نفسھ فى المواقف المختلفة وبذلك تتول

  .اتخاذ القرار 

 

لوا بخشونة یفھم بعض الآباء التربیة على أنھا عملیة إعداد الطفل لحیاةٍ صعبة ، ولذا لا بد من أن یعام
،  )١٥(وقسوة ، ولا بد أن یعاقبوا على أفعالھم بشدة ، وأن یتعرضوا للألم النفسى والبدنى على حد سواء     

وتعرف القـسوة بـأنھـا شعور الإبن بتـشدد الـوالـدین وتمـسكـھـما دائـماً بأن یتـصرف الطفـل بطریقة معینة      
د       اد        لا یخرج عنھا ، ویتمثل ھذا فى الاھتمام بمواعی ام والاعتق اول الطع د تن ة أو مواعی ن المدرس ودة م الع

اً    بأھمیة عقابھ لإصلاحھ ویتبعان فى سبیل ذلك أنواع شدیدة من العقاب حتى یطاعا عندما یقولان شیئاً معین
لوب         ،   )١٦( ذا الأس ھ ویتضح ھ د ب دنى والتھدی یتـمثـل أسلـوب القـسـوة فـى استـخـدام أسـالـیب العقاب الب



 

 

 

–– 

 

١٥٨ 

ـك               عادة فى    ـن ذل ـج ع ـرب وینـت ـى وض ر ونـواھ شـونة أو أوام ـا الخـ ـلى أنـھ ة ع الأسر التى تفھم الرجول
الخروج عن قواعد السلوك كوسیلة للتنفیس عما تعرض لھ الطفل  من القــسوة وینتج الـسـلوك العــدوانى      

ھ وآرا  ، ) ١٧( ى میول ل ف شة الطف ى مناق اء إل ل الآب دم می لوب ع ذا الأس ضمن ھ ا یت ل كم ھ ، ب ھ ورغبات ئ
سلوك ، أو            وان ال ن أل روض م ى المف روج عل والإسراع بالعقاب لأى بادرة تصدر منھ یرى الوالدان أنھا خ

  ) .١٢( أنھا تسبب الإزعاج لھما

العجز                  شعر ب ستكینة ت عة م عیفة خاض وین شخصیات ض ى تك شئة إل الیب التن ن أس وع م ذا الن یؤدى ھ
ر       ع       والدونیة وقد یؤدى إلى العصیان والتم سلوك المضاد للمجتم ن ال وان م ائج    ، )٩(د وأل رت نت د أظھ ولق

اء منخفضى             )١٨(دراسة   مات الشخصیة أن الأبن دین وس ة الوال الیب معامل ین أس ة ب ت العلاق ى تناول والت
رروا أن          الإنجاز قرروا أن والدیھم أقل مساندة لھم وأكثر تشدداً معھم ، بالمقارنة بالأبناء المنجزین الذین ق

  .م أقل تشدداً معھم والدیھ

 

  .إنطواء الطفل وخوفھ من مواجھة المواقف المختلفة خشیة العقاب  -١

 .ضعف الثقة بالنفس نتیجة لتكرار العقاب  -٢

 .لآخرین عدم القدرة على تحمل المسئولیة خوفاً من الخطأ ثم العقاب وتفضیلھ الاعتماد على ا -٣

 .قد یأخذ الطفل ھذا الأسلوب ویتبعھ فى حیاتھ وفى تعاملاتھ مع الآخرین  -٤

ى أشیاء         -٥ دوان  إل ھ الع ك فیوج درعلى ذل یؤدى إلى رغبة الطفل فى الانتقام من والدیھ ولأنھ لا یق
 .أخرى یقدر علیھا سواء أشیاء مادیة أو أفراد آخرین أضعف منھ 

ساس الط    -٦ لوب إح ھ ،          یخلق اتباع ھذا الأس ن والدی ھ م ھ إلی اب الموج راً للعق ذنب نظ شعور ال ل ب ف
 .فیشعر أنھ أخطأ خطأ كبیراً ویبدأ بالشعور بالذنب لكل صغیرة وكبیرة 

ھ                ھ ورغبات ى میول ل ف شة الطف اء لمناق ل الآب دم می ومما سبق یتضح لنا أن أسلوب القسوة یتضمن ع
ل    وآرائھ وبذلك یكون الطفل ضعیف الشخصیة ویعتاد على الات     سئولیة وتق ل الم كالیة وعدم قدرتھ على تحم

ثقتھ بنفسھ ویعتاد ذلك الأسلوب فى حیاتھ وفى تعاملاتھ مع الآخرین وبذلك لا یستطیع تكوین رأى خاص بھ 
  .ویكون غیر قادر على اتخاذ أى قرار فى المشاكل التى تقابلھ 

 

دم استقرا   ) ١٧(وتشیر   ـب     إلى أن ھذا الأسلوب یتمثل فى ع ـدام أسـالـی ث اسـتخ ن حی ر الأب أو الأم م
د               ذلك ق رى ، ك رة أخ ھ م ب علی رة ویعاق ل م الثـواب والعـقـاب  وھـذا یعنى ان سلوكاً معیناً یثاب علیھ الطف
یتضمن ھذا الأسلوب حیرة الأم نفسھا إزاء بعض المواقف حین یصدر عن الطفل سلوك بحیث لا تدرى متى 

ل   تثیب الطفل ومتى تعاقبھ ،       كما یتضمن ھذا الأسلوب التباعد بین أسلوب كل من الأب والأم فى تنشئة الطف
  . وتطبیعھ اجتماعیاً 



 

 

 

–– 

 

١٥٩ 

ویدرك الطفل من خلال معاملة والدیھ أنھما لا یعاملانھ معاملة واحدة فى الموقف الواحد ، بل ان ھناك 
ل ا     ع    عدم اتساق وصل إلى درجة التناقض فى مواقف الوالدین وھذا الأسلوب یجع ستطیع أن یتوق ل لا ی لطف

زاج              ى الم د عل ة تعتم ة والدی ل أن معامل لوب إدراك الطف رد فعل والدیھ إزاء سلوكھ ، كذلك یشمل ھذا الأس
ى              لوب ف ذا الأس ار ھ نعكس آث الى ی وه ، وبالت الشخصى والوقتى ولیس ھناك أساس ثابت لسلوك والدیھ نح

ن الثقة فى أنفسھم نتیجة الحیرة فى أمرھم كما یترتب على تنشئة الوالدین للأبناء حیث نجد ان الأبناء یفقدو
اء     املتھم أثن ى مع ساق ف دم الات ن ع ة ع اة الناتج سبب المعان اء ب صیة الأبن ى شخ لوب ازدواج ف ذا الأس ھ

إن  ) ٩(الطفولة حیث یصبح الطفل مزدوج الشخصیة ھو الآخر فى معاملتھ مع الناس عندما یكبر    ، ولھذا ف
ین       ین الل شاراً           التأرجح ب ا انت شئة وأكثرھ الیب التن وأ أس ن أس ر م شدة یعتب ذا      ، و)١٩(وال ى ھ ا ف ر م أخط

ھ ،     ـتلازمة ل الأسـلوب ھـو نمو طفل متذبذب ولیس لدیھ الـقـدرة عـلى حـسـم الأمور وتكون تلك الصفـات م
ـقلب ا          ـھ مت ـن حـول ـیراه م ـادر    سـواء مع أقـرانھ وزمـلائھ أو مع أســرتھ والمحـیـطــین بھ ف ـر ق زاج غی لم

   .)٢٠(عـلى اتخاذ القرار أو التعبیر الصریح عن الرأى 

    

ل        ع الطف وینشأ ھذا الأسلوب نتیجة التصاق مفرط للوالدین بالطفل ، ومثال ذلك التدلیل الزائد والنوم م
ذا   ل      ومساعدتھ فى وضع ملابسھ علیھ فى حین أنھ یستطیع القیام بذلك ، ھ اء الطف دم إعط ى ع افة إل  بالإض

ھ              دفاع عن ا وال ى أدائھ ساعدتھ ف شطتھ وم ى أن فرصة الاعتماد على الذات عن طریق الإشراف المستمر عل
دى      تحكم الوال ادة ال ع زی شاكلھ م ل م ا     ) ٢١(وح ھ أنھم ة والدی لال معامل ن خ ل م ى إدراك الطف ل ف ، ویتمث

رض    یـخافـان عـلـیـھ بصورة كبـیـرة ، وأن والدیھ    ھ أن یتع دان ل یعملان على حمایتھ من كل مكروه ولا یری
ـرة        ـة كـبـی ـران درج لأى موقف یؤذیھ جـسمیاً أو نفسیاً ویلبیا لھ كل رغـباتـھ ولا یـرفضان لھ طلباً ، ویـظھ
ـھ      ـب والـدی ـن جان ـب م ذه الأسالی ـعض ھ ى ب ـل ف ـب الـطف ـد لا یـرغ ـیھ ، وقـ ـق عل ـة والـقـل ـن الـلـھـف م

ل               ول ن قب سلوك م ذا ال إذا زاد ھ ھ ، ف شدید ل ضـانـھما ال ى احتـ سـتمـران ف ـھ وی ـلان بـرغبـت كــنھمـا لا یـحـف
ة                  ة لمواجھ شجاعة اللازم ة فتنقصھ ال ة والرعای ود الحمای د تع ل وق شأ الطف ى أن ین ؤدى إل الوالدین فإنھ ی

شل      المواقف المختلفة ویفقد ثقتھ بنفسھ أو ینمو وقد فاتتھ الفرص الكثیر     ة فیف اة اللازم رات الحی تعلم خب ة ل
فى كثیر من نواحى التكیف والتوافق الاجتماعى وینمو الطفل وھو عاجز عن إقامة علاقات اجتماعیة بناءه    
ى      ك إل مع الغیر ویبدو علیھ سوء النظام والإھمال وقد یعجز عن إصلاح ما یقع فیھ من أخطاء ، ویـؤدى ذل

دین     شـخـصیـة تـفـشل فى استخدام إمكا   ن الوال ى الاستقلال ع شل ف ى     )٩( نیاتھا الفعلیة وتف ؤدى إل ا ت ، كم
ـص ،           شعـور بالنـق نتائج سلبیة على شخصیة الأبناء مـثل الـقلق العـصبـى والسـلـبـیة وزیـادة التـبـعـیـة وال

ول إ            د التح ر عن ى تظھ شاكل الت ذلك الم ع استقلالى وك اذ وض ى  ھذا فضلاً عن الصعوبات الناجمة عن اتخ ل
 كما أن الحمایة الزائدة من جانب الوالدین تؤدى إلى زیادة الاعتمادیة عند الأبناء  ،)١٥(شخصیة اجتماعیة 

  ) .١١(وكذلك تنعدم الثقة بالنفس وزیادة مشاعر الإحباط 

سھ          وترى الباحثة أن كثرة استخدام أسلوب الحمایة الزائدة یجعل الطفل شخص اتكالى وتنعدم ثقتھ بنف
ى     ولا تكون   اد عل م یعت ھ ل لدیھ قدرة على تحمل المسئولیة تجاه المواقف المختلفة التى یقابلھا فى حیاتھ لأن

ى        ذلك فھناك من یلبى كل رغباتھ ویحل لھ جمیع مشاكلھ فلا یشغل ذھنھ شئ وبذلك لا تكون لدیھ القدرة عل
  .اتخاذ أى قرار فى أى موقف یواجھھ 



 

 

 

–– 

 

١٦٠ 

 

لوب یتمثل فى جمیع الأسالیب التى تعتمد على إثارة الألم النفسى ، وذلك عن طریق إشعار إن ھذا الأس
الطفل بالذنب كلما أتى بسلوك غیر مرغوب فیھ أو كلما عبر عن رغبة محرمة ، كذلك تحقیر الطفل والتقلیل 

لسلوكھ مما یفقد من شأنھ فبعض الآباء والأمھات یبحثون عن أخطاء الطفل ویبدون ملاحظات نقدیة ھدامة 
ل   شعره بالخج ردداً وی ھ مت ھ ویجعل ھ بذات ل ثقت لال  ) ١٧(الطف ن خ ل م لوب إدراك الطف ذا الأس شمل ھ ، وی

ذه               ا أن ھ دنى ، كم اب الب ر العق م غی ر الضیق والأل ى تثی الیب الت ف الأس ان مختل ا یتبع ھ أنھم ة والدی معامل
ن ق  ط م ة وتح نقص والدونی شاعر ال ھ م ـیر لدی ـب تـث ل  الأسـالی ب الطف ى تأنی ل ف الیب تتمث ذه الأس دره وھ

ى             لوب عل ذا الأس شتمل ھ ا ی الحھ ، كم ر ص ى غی ـارنات ف ـراء الـمـق وتوبیخھ ولومھ والسـخریـة مـنـھ وإج
سلوك                 ن ال ى م ستوى أعل ل بم ة الطف ـیلھ ، ومطالب ى سـب ـلاه ف ذى تـحـم ـناء ال ـل بالع دین للـطف تذكرة الوال

ـزاز العـاط  صیل ، والابت ى      والتح اره عل ا لإجب ل نحوھم ة الطف تغلال عاطف ـن باس ـب الوالدی ـن جـان ـى م ف
د      كل التھدی یس ش كل النصیحة ول ذ ش ذى یأخ ذیر ال ف والتح ضاً التخوی ضمن أی ا ، ویت وأن  ، )٩(طاعتھم

ھ            أنھ وإھانت ن ش ر م ل والتحقی وبیخ الطف ى ت لوب عل ذا الأس یعاقب الطفل على كل صغیرة وكبیرة ویعتمد ھ
الى ی ش وبالت ـف وینـ لام أو یـعن ى لا ی رار حت اذ أى ق ل أو اتخ ل فع شى الطف رار  خ اذ ق ى اتخ درة عل لا ق ـأ ب

  ) .٦(سلیم

 

د                ھ ، وق ل ذات ص الطف ى تخ ى الأشیاء الت ى ف ل حت ى الطف ھ عل ا لرأی ھو فرض أحد الوالدین أو كلیھم
ن      یستخدم الوالدان ألواناً من التـھدیـد أو الخصـام او الضرب أو الح     دیدة م اً ش ـتبر أنواع ـا تع ـرمـان وكـلـھ

ین       ،   )٦(العقاب   سلوك مع ام ب ن القی ھ م ویتضمن ذلك الأسلوب الوقوف أمام رغبات الطفل التلقائیة أو منع
دھا               ا بع ى م ة إل ن الطفول ستمر م لتحقیق رغباتھ التى یریدھا حتى ولو كانت مشروعة ، إن ھذا الأسلوب ی

ھ      وھو یلغى رغبات ومیول الطفل م    ھ لذات ول دون تحقیق ھ ویح ة ھوایات نذ الصغر كما یقف عقبة فى ممارس
سلطة أو                 ود ال ى وج ال إلا ف م الإھم ھ دائ ى عمل ون ف فلا یشبع حاجاتھ ، وحینما یكبر ھذا الطفل غالباً ما یك
ى                   ھ ف ود الاستمتاع بحریت م یتع ھ ل ع لأن ق للمجتم الرقابة ویعتدى على ممتلكات الأخرین ویصبح مصدر قل

ع   ) ١٧(فولة  الط ، ینشأ الطفل ولدیھ میل شدید للخضوع واتباع الآخرین ولا یستطیع ان یبدع أو أن یفكر م
عدم القدرة على إبداء الرأي والمناقشة كما یساعد اتباع ھذا الأسلوب في تكوین شخصیة قلقة تتسم بالخجل 

رارات       اذ الق ى اتخ درة عل دم     والحساسیة وتفقد الطفل الثقة بالنفس وعدم الق دائم بالتقصیر وع شعور ال وال
الإنجاز وقد ینتج عن اتباع ھذا الأسلوب طفل عدواني یخرب ویكسر أشیاء الآخرین لأن الطفل في صغره لم 

  ).٢٢(یشبع حاجتھ للحریة والاستمتاع بھا 

ى                  ل ف ذى یتمث اء وال ع الأبن ل م ى التعام وقراطى ف لوب دیم اك أس ون ھن ب أن یك وترى الباحثة أنھ یج
م       السماح سماح لھ ادل وال رام المتب اھم والاحت  للأبناء بالتحدث مع الآباء دون تقیید لحریاتھم مع وجود التف

اء      ص الأبن ى تخ ور الت ى الأم ائھم ف اء لأبن شارة الآب اع ، واست ى الإقن ة عل وعیة القائم شة الموض بالمناق
  .والاستماع لمشاكلھم ومحاولة حلھا 



 

 

 

–– 

 

١٦١ 

 

ل     یتمثل فى تـشجـیع الطفـل    ـھھ لتحم دم تـوجـی  على تحـقـیق معـظم رغـباتھ بالشـكل الذى یـحلو لھ وع
ى                رددة تتخبط ف اه شخصیة مت ذا الاتج ى ھ ب عل ا ویترت ر بھ أى مسئولیة تتناسب مع مرحلة النمو التى یم
ى               ول إل رین للوص ى الأخ اً عل د دائم ھ ویعتم ا إلی سلوكھا بلا قواعد ولا یستطیع تحمل أى مسئولیة یعھد بھ

ات               ) ١٧(ھدف یریده    ن واجب ھ م ب من ا یطل ل بم ن الطف ة ع دین إناب ام الوال لوب قی ذا الأس ، كما یتضمن ھ
ذا                  ؤدى ھ د ی اً ، وق ـھا اجتماعی ـرغوب فـی ـر م ـادة غی ـر ع سلوك تـعتـب ن ال ألوان م ام ب ى القی وتشجیعھ عل

ـى ع ـ       ـافة إل ل ، بالإض سى للطف وین النف دم    الأسلوب إلى حدوث أثار سیئة فى التك الى وع دم الـنضـج الانفع
ین     ) التدلیل ( الشعور بالمسئولیة ، ویمكن إرجاع أسباب     د ، الصراع ب ل الوحی لعدد من الأسباب منھا الطف

ى        ر عل رض الأوام ى ف درة عل الزوجین على التقرب من الطفل ، عدم التفرغ للمسئولیات الوالدیة وعدم الق
ل  ة أن ال ) ٢٣(الطف ك المعامل ائج تل ن نت ل     ،فم ى تحم ادر عل ر ق سھ غی ى نف د عل و لا یعتم شأ وھ ل ین طف

ى                  ي وأن عل ا ولا یعط ذ دائم ى أن یأخ ل عل ود الطف ا یتع ونتھم كم رین ومع ساندة الآخ المسؤولیة بحاجة لم
ر                ساسیة وكثی دید الح ون ش ھ ویك داء ل م أع د أنھ ك یغضب ویعتق الآخرین ان یلبوا طلباتھ وإن لم یفعلوا ذل

ي   ) المجتمع ( دث لھ مشاكل عدم التكیف مع البیئة الخارجیة   البكاء وعندما یكبر تح    د أن یلب فینشأ وھو یری
زه              ھ من ل تصرفاتھ وأن ي ك ال ف ـد الكم لھ الجمیع مطالبھ یثور ویغضب عندما ینـتقـد عـلى سلوك ما ویعـتـق

ستھتراً         ون م ھ ویك شاركة من ى م سؤولیات دون أدن ة الم ة  عن الخطأ وعندما یتزوج یحمل زوجتھ كاف  نتیج
  ).٢٢(غمره بالحب دون توجیھ  

 

یتمثل ھذا الأسلوب فى عدم المساواة بین الأبناء جمیعاً والتفضیل بینھم بناء على المركز أو الجنس أو 
ى ،   ، )٢٤(السن أو لأى سبب أخر    یـتـرتـب عـلى ذلك شخـصـیـة أنانیة حاقدة تعودت أن تأخذ دون أن تعط
كل شىء لنفسھا أو على أفضل الأشیاء حتى ولو على حساب الأخرین ، فھى دائماً لا تحب أن تستحوذ على 

     .)١٧(ترى إلا ذاتھا واحتیاجاتھا دون اعتبار لواجباتھا نحو الأخرین 

ر        ین فیفتخ وترى الباحثة أن ھذا الأسلوب ینتشر بكثرة فى الوقت الحالى فقد یكون الطفل فى مركز مع
ین ویھملون باقى الأخوات بصفة مستمرة أو لأنھ الطفل الأول فى الأسرة حیث تكون  بھ الوالدین أمام الآخر   

ره والبغضاء لأخیھم           دیھم الك لھ معزة خاصة عن أخواتھ ، وھذا یؤثر فى الحالة النفسیة للأخوات وینمى ل
و                سھ ویك رى إلا نف ى أن لا ی ود عل ة تع ھ شخصیة أنانی ل  وعدم حب الآخرین ، بینما ینمو الطفل ولدی ن مح

رین         شاركة الآخ سئولیة وم ل الم ى تحم اھتمام من الآخرین ولا یعرف واجباتھ وبذلك لا تكون لدیھ قدرة عل
  .فى مشاكلھم 

  

یتضمن ھذا الأسلوب  التساھل والإفراط والتسـیب حیث یحصل الطفل على كل ما یرغبھ طالما كان ذلك 
ـقر الاقتصادى   ممكناً من الناحیة المادیة ، وأن الوالد   ین  الذیـن كانت طـفـولتـھم غـیـر مشـبـعـة بـسـبـب الف

شیع     أو الصرامة الزائدة فى طفولتھم فیكونوا فى الغالب شدیدى التساھل مع أطفالھم ، ورغم أن التساھل ی
، وقد ) ٩(اكثر مع الحب فإن التساھل الزائد یطمر نمو الطفل الانفعالى ویجعلھ فى حالھ من الاعتماد الطفلى 



 

 

 

–– 

 

١٦٢ 

وه                    شاعرھما نح رف م ھ لا یع ث ان ھ بحی لان ب ھ ولا یحف ا یھملان ھ أنھم ة والدی لال معامل ن خ یدرك الطفل م
ى          وه وتصرفاتھ ف ھ نح بالضبط ، ھل ھى سلبیة ام إیجابیة ، ولا یعرف الطفل من ھذه المعاملة موقف والدی

ق ،  المواقف المختلفة ، ومن النتائج المترتبة على أسلوب الإھمال انحر   اف السلوك لدى الأبناء وفساد الخل
ى      ویعتبر ھذا الأسلوب من أسوأ أسالیب الرعایة حیث ینشأ الطفل دون أى توجیھ أو إرشاد ودون رقیب عل
أى انحراف یمكن أن ینزلق فیھ ، ومن ثم لا یتعلم ضبط النفس فیصعب علیھ ضبط دوافعھ كما قد یظھر لدیھ 

سیبة    )١٩(مل مع الآخرین  نزعات إجرامیة وعنف شدید فى التعا      ، ویصبح ذلك الطفل من الشخصیات المت
ى       ذى ینتم رد ال م الف ب أن تحك ى یج نظم الت وانین وال ة الق ھ مخالف سھل علی رین وی وق الأخ رم حق لا یحت ف

  ) .١٧(لمجتمع لھ أنظمة وقوانین یجب أن یحترمھا 

رو            رة ، ظ م الأس ر ، حج ة    وھناك عوامل كثیرة تسبب الإھمال أھمھا الفق ل الأم ، درج سكن ، عم ف ال
وإن الطفل یتأثر بھذه العوامل ، )١٥(ثقافة الوالدین وكذلك الصحة البدنیة والنفسیة لأحد الأبوین أو كلاھما 

   .)٢٥(تأثیراً كبیراً فیضر بتكوینھ النفسى ویظھر ذلك فى شكل انحرافات سلوكیة مختلفة 

رك الط        ى ت ل ف ال یتمث لوب الإھم ة أن أس رى الباحث دم      وت ھ أو ع وب فی سلوك المرغ ھ لل ل دون توجی ف
ب        ا یج ھ وم المحاسبة على السلوك الغیر مرغوب فیھ من قبل الوالدین وتركھ دون معرفة لما یجب أن یفعل
ا            راً م ة كثی ى الرعای ة ف الیب الخاطئ أن یبتعد عنھ ، ومما سبق یتضح لنا أن الطفل الذى یلقى مثل ھذه الأس

دم ال      ھ            یشعر بالعجز والضعف وع ر لدی ھ وتظھ یش فی ذى یع ع ال ع المجتم ق م عوبة التواف النفس وص ة ب ثق
أشكال السلوك الغیر سوى ، وبذلك ینشأ فرد یتسم بالتردد وعدم القدرة على إبداء الرأى ومواجھة المواقف 

ف الت         ى المواق ى المختلفة قلیل الثقة بنفسھ وبقدراتھ ، وبذلك یكون لیس لدیھ القدرة على اتخاذ القرارات ف
یواجھھا فى حیاتھ ، وإن اتباع عكس تلك الأسالیب یعتبر ھو الأسلوب السلیم فى التنشئة والذى یطلق علیة 
ب        ى یج شئة والت أسلوب السواء ، ومن ھنا وجب على الأسرة التعرف على تلك الأسالیب الصحیحة فى التن

  .اتباعھا لتلافى كل السلبیات السابقة فى شخصیة أطفالھا

 

ة        ھ الحری ة ویعطیان ة طیب ھ معامل وھى تتمثل فى إدراك الطفل من خلال معاملة والدیھ لھ أنھما یعاملان
لوب         ذا الأس ى ھ ھ وف ب والدی بحدودھا الصحیحة ، كما یـشعـر بالـدفء الأسـرى والعـلاقات الحانیة من جان

ان تصرفات     من المعاملة لا یفرق الوالدان       دنى ، ولا یأتی اب الب بین الأخوة ولا یلجأن كثیراً إلى أسالیب العق
ع        ب م اً یتناس تقلل من شأن الطفل ولھما موقف ثابت فى معاملتھ وإذا حدث وعوقب الطفل فإنھ یعاقب عقاب

ى م       ل یلق ھ  الخطأ الذى ارتكبھ ، ویكون الطفل مقتنعاً بالعقاب لمعرفة السبب وعلى الجملة فإن الطف ن والدی
   .)١٢(فى ھذه الحالة الأسالیب الصحیحة من وجھة النظر النفسیة 

 

د       ھ ق ھ ویعطون ستمتعون ب ھ وی دین یتقبلان أن الوال ل ب عور الطف و ش ة   وھ ن الرعای راً م راً كبی
براحتھ ،عندما یرى الطفل سلوك الوالدین أو الكبار المسئولین عن رعایتھ یتمثل فى الاھتمام بھ و     والاھتمام

والإعجاب والفخر بسلوكھ والاستمتاع بصحبتھ والتخفیف عنھ فى الأزمات وما إلى ذلك من سلوك لفظى أو 
     .)٢٦(غیر لفظى یفسره الطفل على أنھ قبول من قبل الوالدین أو من قبل من یقوم برعایتھ 



 

 

 

–– 

 

١٦٣ 

د  إلى أن القبول الوالدى ھو ذلك الدفء والمحبة الذى یمكن للآباء أ   ) ١١(تشیر   ن یمنحوه لأبنائھم وق
، الملاحظة(أو بالفعل )  بأعمالھ كالثناء على الطفل ، حسن الحدیث إلیھ وعنھ ، الفخر( یعبر عنھ إما بالقول 

ل      ) التقبیل ، المداعبة ، السعى لرعایتھ والتواجد معھ عند الحاجة       ل الطف ح أن تجع ن الأرج كال م وكلھا أش
ساعد           )٢٧(محبوباً ومقبولاً ، ویوضح      ھ ت ل ووالدی ین الطف ة ب ب والثق القبول والح سم ب ى تت أن العلاقة الت

وھو ) الرفض / القبول ( الطفل على أن ینمو إلى شخص یحب غیره ویقبلھ الآخرون ، وإن أھمیة ھذا البعد 
ق بجا             و یتعل ة سیكولوجیة ، وھ د ذو طبیع ب  أحد الأبعاد الأساسیة فى العلاقة بین الوالدین والطفل لأنھ یع ن

انفعالى عمیق ، و یختلف الآباء فیما بینھم فى مدى ما یشعرون بھ من دفء أو مدى ما یبدونھ تجاه أبنائھم 
من قبول ورفض ، وإن ھذا البعد من أھم الأبعاد الوالدیة حیث یعتبر حاسماً فى نمو وتكوین شخصیة الأبناء 

  . نفعالى ویترتب علیھ آثار تنعكس على سلوك الأبناء ونموھم العقلى والا

 

 

ل        إن سحب العلاقة یتضمن الفتور حیث یصدر عن الطفل سلوك لا یرضى عنھ الوالدان مما یجعل الطف
ت                  ع مضى الوق ا وم سباه إیاھ دان أن یك اول الوال ى یح ة الت ینصاع لمطالبھما ویستدخل المعاییر الاجتماعی

ذنب   تصبح حاجة الطفل     إلى الاحتفاظ بحب والدیھ والعلاقة الطیبة معھما شیئاً أساسیاً بحیث یشعر الطفل بال
  .والقلق إذا أساء التصرف وقام بسلوك یغضب الوالدین 

 

رف    یـتضـمـن تـقـبـل الفردیة السماح للطفل بالاستقلال عن السلطة الوالدیة فى سلوكھ والنظر إلیھ كط
  .رف وإبداء الرأى لھ حریة التص

 

ام             ل أم داح الطف دیر وامت ام والتق ب والاھتم اب والح شاعر الإعج ار م ابى إظھ دماج الإیج ویقصد بالان
ى      سھم ف الآخرین وتوجیھھ إلى الأفضل ویرتبط ھذا السلوك إلى حد كبیر بسلوك التقبل لدى الوالدین وھو ی

دى والتقب   ب الوال ل بالح عار الطف اً    إش ول اجتماعی شكل مقب ھ ب دیل رغبات و تع ل نح ھ الطف تفھم وتوجی ل وال
  .واكتساب السلوك المرغوب اجتماعیاً 

ن           دراً م ل ق اء الطف ع إعط وإن الأسلوب الأمثل فى التربیة ھو الاعتدال والتوسط فى أسالیب التنشئة م
ذا   الاستقلالیة لمواجھة مواقف الحیاة حتى لو ترتب على ذلك تعرضھ لبعض مواق        اط لأن ھ ف الفشل والإحب

  .ضرورى للتكیف مع الحیاة 

 

ا یتضمن            سیة كم یتمثل ھذا الاتجاه فى ممارسة الأسالیب السویة من وجھة نظر الحقائق التربویة النف
الابتعاد قدر الإمكان عن ممارسة الاتجاھات غیر السویة فى التنشئة ، وعلى ھذا فإن ھذا الاتجاه یعد الإتجاه 

سیة          ا صحة النف ات ال ن متطلب ـیر م ـحظ كـب ـع ب ـة تتـمـت ة سـوی صیة متزن ھ شخ ـرتب علی ـث یت ل حی لأمث



 

 

 

–– 

 

١٦٤ 

ى           )١٧(وخصائصھا   ا إل ارت نتائجھ ى أش ة والت سواء بالدراس لوب ال ، وقد تناولت العدید من الدراسات أس
ة   وجود علاقة موجبة بین الاتجاھات الوالدیة السویة وبین سمات الشخصیة المتعلقة بنم       درات الإداری و الق

  .)٦(لدى الأبناء من الجنسین 

 

ي                ور الت ھ والأم ى أقوال لوكیاتھ وحت ة تصرفاتھ وس ن ناحی ل م ة الطف ویعتمد ھذا الاسلوب على مراقب
ن      ، یتلفظ بھا فإنھا تدل على ما یفكر بھ وما یجذب إنتباھھ ویؤثر في شخصیتھ   اً م اً نابی مع الأب كلام و س فل

لام       ، أن لایكتفي بتوجیھ اللوم إلیھ إبنھ یجب    ذا الك م ھ ن تعل وم ومم ذا الی بل یجب أن یسألھ بمن إلتقى في ھ
، إن مراقبة ھذه الأمور تساعد الآباء على التشخیص الصحیح بما یرتبط بخلفیات سلوكیات أبنائھم، السىء 

ھ ا    ، وإتخاذ القرار الصائب فیما یرتبط بذلك      اء بتوجی ر الإكتف ب الأم اد للإ  فإن تطل ي   لنصیحة والإرش ن أُكتف ب
ة    إوإلا ف ، بذلك راءات رادع وا          ، نھ على الأب أن یتخذ إج م یحظ ذین ل ال ال ن الإتصال بالأطف ھ م ع إبن ل من مث

  .بفرصة التربیة السلیمة

 

ھ         ، معنوي ومادي : والترغیب نوعان  ات ومن ھ درج وي ففی ب المعن ى الترغی سبة إل سامة  : فأما بالن إبت
ویرى ، وكافة الأعمال الأخرى التي تبھج الطفل ھي بمثابة ترغیب لھ، الثناء، الضم، التقبیل، الرضا والقبول

ة المعنوی     دیم الإثاب ة  ةعلماء التربیة تق ى المادی ب          ،  عل ن ح ل ع اء بالطف ل الإرتق ن أج ون م ا یقول ك كم وذل
بھ الطفل ومن الضروري ألا تتحول المكافأة وأما الترغیب المادي فھو مكافأة العمل الجید الذي یقوم ، المادة

ل   رط للعم ى ش وي    ، إل لوب ترب اطئ وبأس لوكھ الخ ى س ل عل ة الطف و معاقب ب ھ صحح ، والترھی اب ی والعق
ر               ، السلوك والأخلاق  ة والھج ى المقاطع د إل رة الغضب وتمت ھ ونظ ب الوج دأ بتقطی ات تب والترھیب لھ درج

تم        والحرمان من الجماعة أو الحرمان المادي ،   ا ی ھ وإنم ب علی رة لایعاق ل أول م ھ الطف والخطأ الذي یرتكب
أ    ، بخطأ ذلك، تعلیمھ وتوجیھھ  ل خط ام الطف ویجب إیقاع العقوبة بعد الخطأ مباشرة مع بیان سبب ذلك وإفھ

ة  ، سلوكھ راد         ، لأنھ ربما ینسى ما فعل إذا تأخرت العقوب ة أف ھ وبقی ام إخوان اھراً أم ل ظ أ الطف ان خط وإذا ك
   ).٢٨(تكون معاقبتھ عند ذلك أمامھم حتى یحقق وظیفة تربویة للأسرة كلھا الأسرة 

 

  .علیھ ھو ما على الطفل تقبل -١

 لإمكاناتھ  واكتشافھ واقعي بشكل نفسھ تقییم على وقدرتھ بذاتھ الطفل استبصار تنمیة -٢
 .وقبولھا  واستعداداتھ

 اجتماعي كائن بأنھ إحساسھ طریق عن الاجـتـماعي الضمـیـر اكـتـساب عـلى الطفـل معـاونة -٣
 .للانتماء  وتقدیره المجتمع تجاه بالمسئولیة المجتمع وإحساسھ وتقالید بعادات سلوكھ في یلتزم

 إیجابیةب التصرف على تشجیعھ خلال من : فـیھا والتـدرج الخـبـرة عـلى الطفـل انفـتاح تسھـیـل -٤
 الجدیدة المواقف مع التفاعل من منعھ أو إعاقتھ وعدم لھا یتعرض التي والخبرات  المواقف مع

 .منھا والإفادة



 

 

 

–– 

 

١٦٥ 

  . مبكر وقت وفي بالتدریج وذلك والسلوك التفكیر في الاستقلالیة على الطفل تشجیع  -٥

ل    وترى الباحثة أن أسالیب التنشئة الوالدیة ا    ھ یتمث ث أن لصحیحة یمكن إجمالھا فى أسلوب السواء حی
ى            افة إل ذا بالإض ا ، ھ ى سبق ذكرھ فى ابتعاد الوالدین عن الاتجاھات التربویة الغیر سویة فى التنشئة والت
دین           ى الوال ب عل ا فیج الیب معھ ض الأس نجح استخدام بع وجود بعض الحالات الفردیة للأطفال التى قد لا ی

م     ل العل ؤال أھ ر         س ل الغی لوك الطف ة س اتھم لإزال م ومقترح ن آرائھ تفادة م ب والاس ذا الجان ى ھ رة ف والخب
  .مرغوب فیھ ولكن یجب علیھم ألا یعتبروا ھذه الأسالیب عادة سلوكیة یتبعونھا مع جمیع أطفالھم

دة أ    ) ١٧(وتذكر   د   أن الأسـرة لھـا دور بـالـغ فـى تنـشـئـة أطفـالـھا فإذا التزمت فى تنشئتھا بع ور تع م
ویة ،            ر س الیب الغی ن الأس د ع ى البع لیماً وھ بمثابة ضمانات أو متـطلبات یترتب علیھا نمو الأطفال نمواً س
اك       یس ھن ھ ول ین أخوت تقبل الطفل لذاتھ على ما ھو علیھ أى من ناحیة الجنس والشكل والملامح وترتیبھ ب

رة وخارج        ل الأس ال داخ ن الأطف ره م ل بغی ة الطف دعو لمقارن ا ی ھ     م م ذات ى فھ ل عل ساعدة الطف ا ، م ھ
ا            ى تنمیتھ ل عل م العم ا ث ھ واحترامھ رف بقدرات ى التع ل عل والاستبصار بقدراتھ واحترامھا وھى قدرة الطف
ى    وذلك عن طریق الكشف المبكر عنھا وتھیئتھ للتعایش معھا ، منح الطفل الثقة بذاتھ من خلال انفتاحھ عل

عطاؤه حریة التجریب والاختیار واللعب وعلى الأسرة أن تتوقع من الخبرات والتدرج فیھا وذلك من خلال إ       
  .الطفل الخطأ خصوصاً فى محاولاتھ الأولى 

 

إن أسالیب المعاملة الوالدیة ھى نوع من العلاقة بین الوالدین والأبناء ، وھى كذلك الطرق التى یتبعھا 
لاً       الوالدا ة أن ك ن فى معاملة الأبناء أثناء تنشئتھم اجتماعیاً مما یجعل الأبناء یدركون من خلال ھذه المعامل

ا       ائلى أو أنھم اطفى الع دفء الع شعرھم بال ام وی دیر والاھتم ب والتق ف والح نحھم العط ن الأم والأب یم م
 وھناك اختلافات بین الوالدین یمنحوھم الحقد والكراھیة ویشعروھم بالشقاء والحرمان العاطفى والأسرى ،

ابق         دم التط ابق أو ع دى التط فى أسلوب الرعایة وتعرف الاختلافات الوالدیة كما یدركھا الأبناء على أنھا م
لوب           ى أس بین أسلوب كلاً من الأم والأب فى تنشئة أبنائھم ، بمعنى أن یدرك الأبناء وجود اختلاف واضح ف

دة أم      ) ٣٠(شئتھم كلاً من الأم والأب فى رعایتھم وتن    ت جی واء كان اء س دین والأبن ، وھذه العلاقة بین الوال
ا        ا یعرفھ ال ، كم دركھا الأطف ا ی سیئة من وجھة نظر الأبناء ھى ما نطلق علیھا أسالیب الرعایة الوالدیة كم

ا ی             ) ٣١( ة كم شئة الاجتماعی ة التن ى عملی رة ف ا الأس ى تتبعھ دركھا بأنھا الأسالیب النفسیة والاجتماعیة الت
   .ویتلقاھا الأبناء وھى من أكثر الأسالیب ارتباطاً بتصورھم لوالدیھم وتأثیراً فى شخصیتھم

ویقصد بأسالیب الرعایة الوالدیة كما یدركھا الأبناء الطرق السلوكیة المختلفة التى یتعامل بھا الوالدین 
اء                اه الأبن ة واتج اة المختلف ف الحی اء مواق وح أثن ر بوض دركونھا      مع أبنائھم وتظھ ا ی رق كم ذه الط و ھ  نح

شكیل                  ،)١٦( ى ت ل عل ى تعم ة والت اة المختلف ل الحی ر مراح ا عب ع أبنائھم دین م ا الوال ى یتبعھ  الأسالیب الت
ة          اة المختلف ف الحی ى مواق ھ ف شخصیة ھؤلاء الأبناء من خلال عملیة التفاعل التى تحدث بین الطفل ووالدی

ا   ونتعرف على ھذه الأسالیب من خلال إدراك       اء لھ ا  ) ١٥(الأبن سلوك    ) ٣٢(، ویعرفھ ل ل ا إدراك الطف بأنھ
رد       یس مج ل الإدراك ل والدیھ معھ وتفسیره لاتجاھاتھما نحوه فى مواقف التنشئة الاجتماعیة ، وھذا ما یجع
ف                  ع الموق ل م ل الطف دة تتضمن تفاع ة معق ة دینامی ھ عملی الإحساس بسلوك الوالدین كما یحدث فعلاً ، لكن

ا       وتفسیره لات  ھ علیھم جاه والدیھ نحوه بحسب خبراتھ السابقة معھما ورأیھ فیھما واتجاھاتھ نحوھما وحكم



 

 

 

–– 

 

١٦٦ 

وفھمھ لعلاقتھ بھما ، وھى ما یراه الآباء وما یتمسكوا بھ من أسالیب فى معاملة الأبناء فى مواقف حیاتھم        
اء ،   المختلفة كما تظھر فى تقدیر الأبناء بأنھا درجة الفرد على مقیاس الاتجاھات ا        دركھا الأبن لوالدیة كما ی

ھ         )٣٣(ویرى   ھ ل ة والدی ذكر  ، أن الاتجاھات الوالدیـة كـما یدركھا الأبناء تعنى شعور الطفل إزاء معامل  وت
ن            أنھا)٣٤( ع تصرفاتھ م عوره ویطب ى ش تعـنى التعـرف عـلى الـرأى الذى یحملھ الابن فى ذھنھ ویدركھ ف

  .الطابع العام لمعاملة أبیھ وأمھ لھ 

و        ) ١٥(وترى   ذا التصور ھ أننا نحتاج إلى التصور الذاتى لنمط معاملة كلاً من الوالدین للابن ، لأن ھ
الذى یشكل طریقة تلقى الابن لمعاملة كلاً من والدیھ ، وینعكس بعد ذلك فى تصوره لنفسھ ولوالدیھ ویرجح 

ھ    عن وجھة نظ" Kagan" أن یرتبط ھذا التصور بتوافقھ النفسى ، وقد عبر   وع بقول ذا الموض ره إزاء ھ
لال          ن خ ھ م إن معرفة ما إذا كان سلوك الوالدین یتسم بالعدوان أو یتسم بالتقبل تجاه أبنائھم لا یمكن معرفت
یس                  ل ول اه الطف اد یتبن ر إعتق ة الأم ى حقیق و ف ل ھ ملاحظة سلوك الآباء ، لأن العدوان تجاه الطفل أو التقب

  .یقوم بھا الوالدان مجموعة من الأفعال والتصرفات التى 

ت          ثلاً إذا مارس ة ، فم وعات الھام وتعد أسالیب الرعایة أو التنشئة كما یدركھا الأطفال من أحد الموض
كأحد الأسالیب السویة فى التنشئة فھل یدركھ الأطفال كذلك أم یدركونھ بشكل ) أسلوب التقبل ( إحدى الأسر 

ظ   أخر ، حیث أن الطفل إذا ما أدرك أسلوب التقبل    ع بح فى شكلھ الصحیح فقد یصبح ذا شخصیة متزنة تتمت
ك           أثیر ذل ون ت د یك ر فق شكل أخ وافر من الصحة الـنفسـیة الـسلـیـمـة ، أمـا إذا أدرك الطـفـل ذلك الأسلوب ب
لوباً       ل أس ة الطف ائمین برعای الإدراك سلبیاً على شخصیتھ رغم أن الأسلوب المقدم من جانب الوالدین أو الق

شـكل    ،   )٦(سویاً   إننا نحتاج إلى التصور الذاتى لنمط معاملة الوالدین للأبناء ، لأن ھذا التصور ھو الـذى ی
سى                ل النف ق الطف ك التصور بتواف رتبط ذل ـھ ، وی ـة والـدی ـن لمعامـل ـى الاب ل لا   ، )١٥(طریـقـة تـلـق والطف

اه إل         ذا الاتج رج ھ وه إلا إذا خ دین نح ـدین      یستطیع التعرف على اتجاه الوال ن الوال ى ع ذ الفعل ز التنفی ى حی
ان              ا ك ھ إذا م م علی ستطیع الحك ھ وی ـاھراً ل ـون ظ ـى یك ك حت ـجاه وذل وتـحت مـعـامـلة الطفل فعلاً بـھذا الات
الى       ھ وبالت ل أن یدرك اتجاھاً إیجابیاً أم سلبیاً ، فطالما أن ھذا الاتجاه داخل وجدان الوالدین فلا یستطیع الطف

حاً        یصعب علیھ التنبؤ   لوباً واض ى أصبح أس  بھ أو الحكم علیھ ، أى أن الاتجاه إذا تم ترجمتھ إلى سلوك فعل
   .)٣٢(من أسالیب المعاملة الوالدیة 

ھ معاملة ـاملانـعـن أن یـدر بالوالدیـة لھ والأجـدیـلةالوالـإن الطفل یدرك أسلوبا أو أكثر من خلال المعام
دم     ویلبیا طیبة، ویعطیانھ الحریة، والثقة، ري، وع دفء الأس شعرانھ بال ن رغباتھ في معظم الحالات، وأن ی

ل، وأن      التفرقة بین أن الطف ن ش ل م تم التقلی ون   الأخوة في المعاملة، وأن تكون المواقف ثابتة، وأن لا ی یك
سیة              ة النف ن الناحی ستقراً م ساناً م ل إن ن الطف ل م العقاب مناسب مع الخطأ الذي یرتكبھ الطفل، كل ھذا یجع

  )٣٥( ولمجتمعھ نفعالیة، ویجعل منھ شخصاً سویاً نافعاً لنفسھ ولأسرتھوالا

ویھتم البحث الحالى بمعرفة أسالیب الرعایة المتبعة داخل الأسرة كما یدركھا الطفل لما لھا من أھمیة        
سیة                  حتھ النف ستقبل وص ى الم ى شخصیتھ ف دورھا عل ؤثر ب ى ت ھ والت ل ووالدی ین الطف بالغة على العلاقة ب

رتھ على اتخاذ القرار، فقد تقوم الأسرة باستخدام أسالیب سویة ولكن الطفل یرى من وجھة نظره أنھا لا وقد
ى              ك إل ع ذل ل وشخصیتھ ، ویرج ى الطف أثیر سیىء عل ھ ت ون ل ك یك ـھا وذل ـرغب فی ـھ أولا ی ـب مـع تتـناس

ك          ل تل ى توص ى الت دة أو    الطریقة التى یستخدمھا الوالدین فى التعامل مع أطفالھما فھ ة بصورة جی  المعامل



 

 

 

–– 

 

١٦٧ 

بصورة خاطئة للأبناء ، ولیس معنى ذلك أن تتخلى الأسرة عن تلك الأسالیب لأن الطفل لا یرغب فیھا ولكن  
ة                   حیحة وكیفی ة ص ى أسس علمی اء عل ا بن ل لھ ة الصحیحة والاستخدام الأمث رف الطریق یجب علیھا أن تع

ك یتضح أن        التعامل مع الطفل وتوصیل مفھوم تلك الأسالیب للطفل    ى ذل اء عل ب ، وبن حیح ومحب شكل ص  ب
س             ا یعك اء مم اء والأبن ین الأب ل ب ة التعام ریة وطریق ات الأس وع العلاق أثر بن ة تت شئة الاجتماعی ة التن عملی
ك                ل تل ى ظ ا ، وف ى تعاملھ رة ف ھ الأس ذى تتبع لوب ال شخصیة الأبوین على أطفالھما ، وذلك من خلال الأس

ذى  المعاملة یشعر الطفل بالارت   یاح والتقبل الأسرى أو عكس ذلك ، ولھذا یجب التعرف على الدور الفعال ال
  .تقوم بھ الأسرة فى تنشئة الأطفال 

 Children’s Decision Making 

تمرة سنة على المواجھة المس ) ١١ – ٩(ویعرف اتخاذ القرار لدى الأطفال  على أنھ قدرة الأطفال من 
ة                   ول المختلف اد الحل ث وإیج لال البح ن خ ا م ى حلھ ل عل ا والعم ون لھ ى یتعرض للـمواقـف والمشـكـلات الت

دف         ى الھ ول إل شكلة والوص و  ) ٣٦(والمفاضلة بینھا لاختیار أحسن ھذه الحلول لإنھاء الموقف أو الم ، ھ
ى ال               ھ ف ة تواجھ ف معین دة مواق ى ع راره ف ھ      قدرة الطفل على اختیار وتحدید ق لال قیم ن خ ة م اة الیومی حی

داف           ى أھ ة إل ى النھای وعاداتھ الاجتماعیة ، وبما یتفق مع موارده البشریة وغیر البشریة ، والذى یؤدى ف
  . )٦(واضحة 

 

  .مواجھة الحاجة المباشرة للأطفال أثناء ممارسة حیاتھم الیومیة  -١

فال فرصة اكتساب مھارة حل المشكلات واتخاذ القرارات لمساعدتھم على الحیاة إعطاء الأط -٢
 .المستقبلیة وزیادة الثقة بالنفس 

 .تعلیم الأطفال استخدام قدراتھم وإمكانیاتھم لحل المشكلات التى تواجھھم  -٣

  .تسھم فى زیادة المعارف والخبرات لدى الطفل وتطویر عملیاتھ العقلیة  -٤

ل        ولذا یجب على الآ    ث أن للطف سلوكھ ، حی دد ل ار مح باء ترك حریة الاختیار للطفل على أن یوضع إط
ل                د الطف ى تعوی ر ف دء المبك ب الب ذلك یج سھ ، ك ھ بنف شخصیة مستقلة ووجھة نظر خاصة ، وذلك یزید ثقت
ن                    در م ر ق ھ لأكب لال تعرض ن خ سھ م ھ بنف اذ قرارات ھ ، واتخ ھ وقدرات الاعتماد على نفسھ فى حدود إمكانات

  .لمواقف والمشاكل تحت رعایة الأسرة مع ترك حریة التصرف والاختیار لھ ا

ھ ،       ) ٣٨(یؤكـد   ة ب ره الخاص عـلى ضرورة معـامـلة الطفل عـلى أن لھ شخصیتھ المستقلة ووجھة نظ
سھ دون مع  وره بنف سییر أم تقلال وت ة والاس شعور بالحری ى ال اج إل و یحت ھ  فھ د ثقت ا یزی رین مم ة الآخ ون

سھ شیبنف ات        ) ٦(ر ، وت د مقارن ستطیع أن یعق ن ی ھ ل تخدام عقل ة اس ى كیفی شأ عل م ین ذى ل ل ال إن الطف
ن                   داً ع اً بعی راً علمی شكلة تفكی ف أو م ى أى موق ر ف ستطیع التفكی ن ی وموازنات بین المتغیرات المتباینة ول

ى  التشدد والعوامل الشخصیة ومعالجتھ للمشكلات معالجة موضوعیة ، لذلك یجب تنمیة قدرات ال        نشىء عل
  .التفكیر العلمى وتدریبھ على حل المشكلات وتشجیعھ على إبداء الرأى والابتكار  



 

 

 

–– 

 

١٦٨ 

  
نجد أن ھناك علاقة وثیقة بین عملیة التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ      -١

ؤثر  القرار، حیث یمكن رفع مھارة اتخاذ القرار من خلال أسالیب التنشئة الاجتما        عیة ودورھا الم
ة                رة ملم ون الأس شرط أن تك ن ب دیھم ، ولك رار ل اذ الق ة اتخ ى عملی ؤثر ف ال والم اة الأطف فى حی
ا ،      ر منھ ھ ولا ینف ة لدی ون محبب ث تك ل بحی یلھا للطف ة توص صحیحة وكیفی شئة ال الیب التن بأس

ب علی            ى یج الیب الت رق والأس ى أفضل الط ا ھ ا   وتكون مدركة لمفھوم اتخاذ القرار وم ا اتباعھ ھ
  .لتعوید أطفالھا على اتخاذ قرارات سلیمة بأنفسھم بما یتناسب مع مستواھم الفكرى 

ب          -٢ رار مناس ل لق ل التوص أھمیة تعرف الوالدین على المراحل المختلفة التى یمر بھا الفرد من أج
مھا حتى یسھل علیھم توصیل مفھوم تلك المراحل لأطفالھم وتعلیمھم وتدریبھم على كیفیة استخدا

بصورة مبسطة یسھل علیھم فھمھا وتطبیقھا مما یساعد الأطفال على وصولھم لقرار مبنى على      
د                ى تحدی ھ عل ل قدرت ل مث ك المراح ض تل ذ بع ل تنفی ى الطف د یصعب عل أسس علمیة سلیمة ، فق
وتقییم البدائل وفى ھذه الحالة یجب على الوالدین عدم ترك الطفل بمفرده لكى یقوم بذلك ، وعدم 

، تھ وقدرتھ على اتخاذ قراره بنفسھض رأى معین علیھ لتنفیذه لأن ذلك یؤدى إلى إلغاء شخصیفر
ى               شل ف اح والف ة التصرف والنج ھ حری ان ل ا ویترك ولكن یجب أن یظلا بجواره ویعطیانھ آرائھم
رات        ى الم اءه ف ب أخط شلھ ویتجن ن ف تعلم م ستطیع أن ی ى ی صھ حت ى تخ ة الت ور المختلف   الأم

 . القادمة 

عوریة    أ -٣ رارات اللاش كثر أنواع القرارات انتشاراً لدى الأطفال فى مرحلة الطفولة المتأخرة ھى الق
رض     ) الروتینیة( ین تع حیث یعتمد الطفل فى قراراتھ على ما تربى علیھ ، فحینما یقابل موقف مع

دین أن یع           ى الوال ب عل ا یج رة ، وھن ل م ودوا لھ عدة مرات مسبقاً یقوم بتنفیذ نفس القرار فى ك
ن       ون م الطفل على أنواع القرارات الأخرى حتى لا یفاجئ الطفل بمواجھة موقف غریب عنھ ویك
ف          ة مواق ى مواجھ الصعب علیھ التصرف تجاه ھذا الموقف لأنھ لم یواجھھ من قبل ولم یعتاد عل
ى           رى والإدراك ل الفك ستوى الطف جدیدة ، ویجب أن یكون ذلك تحت رعایة الوالدین وفى حدود م

 .یمكن الوصول بالطفل إلى أعلى مستویات اتخاذ القرار حتى 

ھناك الكثیر من الآباء الذین اعتادوا على التدخل فى جمیع الأمور المتعلقة بأولادھم حتى ولو كان  -٤
ـى             ـادة حت ـك الع سـتـمـر تـل غاراً ، وت وا ص ا زال م م لأبنائھم القدرة على حل تلك الأمور بحجة أنھ

ت        بـعـد أن یكبر الأبناء   و أتیح ى ل رار حت اذ أى ق ك ویرفضون اتخ ، والأطـفال قـد تعودوا على ذل
لھم الفرصة خارج المنزل ، لذلك لا بد من فھم الأسرة لعملیة اتخاذ القرار لمساعدة الأطفال على    
م       ا وأھ ر بھ ى یم الوصول للقرار الأمثل من خلال التعرف على خصائصھ وعناصره والمراحل الت

ؤثرة فی  ل الم ا وتعلمھ  العوام ك لأطفالھ ل ذل ستطیع أن تنق ى ت اذ  ھ حت صحیحة لاتخ ة ال م الطریق
ب            القرار سھم ، ویج راراتھم بأنف اذ ق شكلاتھم واتخ ل م ى ح درتھم عل سین ق دة تح ، وتحاول جاھ

ستطیعون       أیضاً تدریب الأبناء منذ الصغر الاعتماد على أنفسھم فى بعض الأمور التى تخصھم وی
یم           اتخاذ قرار فیھا وتعویدھم      ن تقی نھم م ات تمك درات وإمكانی ن ق دیھم م ا ل ى م رف عل على التع

سھ     ى نف الأمور وتحدید الأھداف لأنفسھم بحیث تكون فى حدود إمكانات الطفل مما قد یزید ثقتھ ف
 .وقدرتھ على اتخاذ القرار 



 

 

 

–– 

 

١٦٩ 

 

م نفسیة الأبناء ضرورة اھتمام الوالدین بجمیع أبنائھم على حد سواء دون التفرقة بینھم وفھ -١
وإعطاءھم الثقة فى أنفسھم وتعلیمھم كیفیة الاعتماد على النفس واستمرارھم فى تقدیم النصح 

 . والإرشاد فى جمیع المراحل العمریة المختلفة للأبناء 

قبول التنوع في تدریب الأبناء منذ الصغر على اتخاذ القرارات المتعلقة باحتیاجاتھم الشخصیة مع  -٢
 ، وإعطاء الفرصة لھم لممارسة بناء الشخصیة كاختیار الملبس وبعض الھوایاتاختیارات الأ

حقوقھم فى مشاركة الأسرة فى اتخاذ بعض قراراتھا ، وإشراكھم فى القیام بأدوار اجتماعیة 
 .وأعمال نافعة

بث برامج توعیة شاملة للوالدین من أجل إلمامھم بالطرق السلیمة التى یجب علیھم اتباعھا  -٣
 إلى تنشئة اجتماعیة صحیحة وتعلیمھم كیفیة التعامل مع أطفالھم ورعایتھم خاصاً فى للوصول

وجود الأبناء ذوى الحالات الخاصة ، واستخدام تلك البرامج فى حل العدید من المشاكل التى 
 .تواجھ الوالدین والأبناء أثناء عملیة التنشئة الاجتماعیة خاصة فى مرحلة الطفولة المتأخرة 

المدة المخصصة لبرامج الأسرة والطفولة والإعلان عن موعدھا بصورة واضحة حیث أنھا زیادة  -٤
 .تلعب دور كبیر فى التوجیھ المباشر للوالدین والأطفال خاصاً فى العصر الحالى 

الاھتمام بتعیین متخصصین فى إدارة المنزل فى مؤسسات الأسرة والطفولة لما لھ من دور  -٥
، من أجل الكشف عن أسالیب التنشئة الاجتماعیة التى یتم ممارستھا إیجابى فى تنشئة الأطفال 

داخل الأسرة بما تشملھ من أسالیب غیر صحیحة كأحد اھتمامات تخصص إدارة المنزل فى توعیة 
 القائمین على رعایة الأسرة والطفولة

وعة توعیة الوالدین بضرورة  تخصیص وقت كاف للجلوس مع الأبناء وتبادل الأحادیث المتن -٦
والتعرف على أخبارھم الشخصیة والدراسیة والاجتماعیة والثقافیة وغیرھا ومشاركتھم فى 

 .المشاكل التى تواجھھم واحترام رأى الأبناء دون تسلط أو فرض رأى معین علیھم 

عمل ندوات تثقیفیة خاصة لتوعیة الوالدین بأھمیة تنمیة قدرة الأطفال على اتخاذ القرارات وأثر  -٧
مو شخصیتھم وكیفیة إعطاء الفرصة لنمو ھذه القدرة لدى الأبناء ومراعاة تدریبھم ذلك على ن

منذ الصغر على اتخاذ القرارات المتعلقة باحتیاجاتھم الشخصیة ، وإعطاء الفرصة لھم لممارسة 
حقوقھم فى مشاركة الأسرة فى اتخاذ بعض قراراتھا ، وإشراكھم فى القیام بأدوار اجتماعیة 

 .وأعمال نافعة

طبع كتیبات خاصة توزع مجاناً على الوالدین لشرح مشكلات مرحلة الطفولة المتأخرة ،  -٨
وإرشادھم بكیفیة التعامل مع تلك المشكلات مع إظھار نتائج اتباع الأسالیب السویة فى التنشئة 

  وعواقب الأسالیب الغیر سویة 

  



 

 

 

–– 

 

١٧٠ 

 

  

 l "ز  "تنشئة الطفل وحاجاتھ بین النظریةوالتطبیق ،مرك
  . للكتاب ، الإسكندریة  الإسكندریة

  "       ة ساقھم القیمی ـتھا بأنـ ـاء وعلاق ـة للأبـنــ شـئـة الاجـتــماعـی الـتنـ
  .،رسالة دكتوراه ، معھد  الدراسات العلیا للطفولة ، جامعة عین شمس "

3- Al-Rihani ,S . (1985)  : The  effect  of  the  family socialization pattern on 
children’s   feeling of security, Direst,v (12) . 

  "         ـدى ـة ل ـا بالاسـتـقـلالی ة وعـلاقــتھ شــئـة الاجتماعی التنـ
ا     ، رسا "  الإعدادیة    الأبنـاء فى المــرحلة   ات العلی د الدراس ستیر ، معھ لة ماج

  .للطفولة ، قسم علم النفس ، جامعة عین شمس 

5- Symonds , P . M . (1988) : The psychology  of  parent child relationship  
NewYork   , Appleton Century . 

  "   ـة ال ـب رعای ـة لأسـالـی ـة مـقـارن ـن   دراس ـل مـ ـى ك ـل ف طـف
واء  ســات الإی رار      مؤس ـخاذ الق ـلى ات ـدرتھ ع ـھا بـق ـرة وعـلاقـتـ ، " والأس

والمؤسسات ،  رسالـة ماجسـتـیـر ، كلیة الاقتصاد المنزلى ، قسم إدارة المنزل 
  .جامعة المنوفیة 

7- Toro,P.A .,Padrson.C & Wills ,T (1990):Comparison of children with and 
without         learning  disabilities  on  social  problem  
solving skill , school  behavior  and  family  pack ground, 
journal of  learning Disabilities , v (32) n (2) , p 115 . 

  " ھا الأبناء والمسئولیة دراسـة الـعـلاقـة بـیـن الاتـجاھـات الـوالدیة كـما یـدرك
ذ       دى التلامی ة ،       " الاجتماعیة ل ة التربی شورة ، كلی ر من ستیر غی الة ماج ، رس

  .جـامـعـة عین شمس 

  "     ـاریة ـھا بالابتـك ـیة وعـلاقتـ شـئــة الاجـتـمـاع التـن
ـاء     اً      المـتوافـق والـتـوافـق النــفــسى لــدى أبـنـ ـقین زواجی ـیر المتـواف ـن وغ ـیـ

  .، رسالة دكـتوراه ، كـلیة الآداب ، قسم علم النفس ، جامعة عین شمس "

  مـقدمـة فـى عـلـم الـصـحـة النــفسیة ، جامعة الأزھر ، القاھرة.  



 

 

 

–– 

 

١٧١ 

  اء ،   محاضرات فى علم النفس التعلیمى ، الأ سرة وعلاقة الوالدین بالأبن
  .الزقازیق  كلیة الأداب، جامعة

  سیكولوجیة الطفولة والمراھقة ، جامعة القاھرة .  

13- Mussen , Paul , H (1983) :Hand  book  of  child  psychology , formerly 
carmichaels manual of child psychology  fourth edition 
New York chichester  Brisbane Toronto sigaporel John 
wily of sons .                    

14- Susanne Denham and  others   (1991) :  Working  and playing together 
prediction  of  preschool  social  emotnal   comptence  
from mother child interaction , child development , vol 62. 

  "  المـعاملـة الوالدیة وعلاقتھا بدافعیة الانجاز لدى الأبناء من الجنـسین
ـة  ـى المرحل ن  ف ـة م ـد ) " ١٧ – ١٤(العـمـری سـتـیـر ، مـعـھـ ـة ماج ، رسـال

ـا للط ـ ـات العـلــیـ سیة   الــدراسـ ات النف سم الدراس ـة ، ق ة ، والاج فــولـ تماعی
  .جامعة عین شمس 

  "         س ـا بمـ ـناء وعلاقتـھ ـة للأب ـة الوالدی ـوح ،  المعامـل تـوى الطـم
ـارن ـة مـق ـدادیة  ةدراسـ ة الإع ـذ المرحل ـن تـلامـی ستیر ، "   بـی الة ماج ، رس

  .مـعھـد الدراسات العلیا للطفولة ، جامعة عین شمس 

  الطفل تنشئتھ وحاجاتھ ، مكتبة الأنجلو المصریة ، القاھرة .  

18- Leonoff  ,  Deborahj  , Ph .D  (1994) :  Parental , Peer  and  personality  
factors in   adolescent ,  academic  under achievement , 
dissertation  abstracts  international  vol 54 , No 8 
February. 

  الخدمة الاجتماعیة فى مجال الدفاع الاجتماعى ، القاھرة .  

    ـیـة كلـیـة التـربیة ،  أنماط التنـشئـة الأسـریة الـسائدة فى المجتمع العربى ، حـول
  ) .٧(، العدد جامعة 

  القاھرة  ) ١٠(، ط  علم نفس النمو ،.  

22- http:// www. Taranim .com. 



 

 

 

–– 

 

١٧٢ 

 دراسات فى علم نفس النمو ، مطبعة جامعة طنطا .  

  "    ـا ـما یـدركھ أسـالـیـب الـرعایـة فـى دور الرعـایــة الإیـوائـیـة ك
ـفال ـوح  الأط ستـوى الطـم ا بـم ـھم وعلاقتھ ـعھد  " لدی ستیر ، م الة ماج ، رس

  .الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس 

  "  اتجاھات الوالدین نحو أطفالھما الصـم وعلاقتھما بمفھوم الذات
ا   " الأطفال   لدى ھؤلاء  ، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، معھد الدراسات العلی

  .مس للطفولة، جامعة عین ش

  "     سین ن الجن ـناء م ـن للأبـ ـة الـوالـدی ة –مـعامـل ـة مقارن  دراس
ـذات  ـیذ وتـلمـی ـف       لتلام ـن الری ـل م ى ك ـة ف ـة والثـانوی ـدارس الإعـدادی الم

  ،دراسات وبـحوث عـلم النفس،دار الفكر العربى،القاھرة "والحـضـر

27- Rohner , R .P., (1986) :The warmth dimenstion foundations of Parental 
acceptance    rejection throry , California , Beverly hills : 
sage publications . 

28- http:// www.al-hodaonline.com/np/thnsh/yt0surmo.htm.  

29- http:// www. nlpnote.com/showihread.php.      

  " خـتـلافـات الـوالـدیـة فى التنشـئـة الاجتماعیة وعلاقتـھا ببعض سمات الا
صـیة ـناء   الشـخـ ـدى الأب ـا    " ل ات العـلـی ـھد الدراس وراه ، مـع ـالة دكت ، رس

  .عین شمس  للطفولة ، قـسم الدراسات النـفـسیـة والاجـتمـاعیة ، جامعة 

  "   ـد ـعدوان ل ى       ال ـلیم الأساس ـن التع ـیة م ـة الثـان ـذ الحلـق ى تلامـی
، رسالة ماجستیر ، " التـنشـئـة الاجـتـماعیة كما یدركونھا      وعلاقتـھ بأسـالیب 

  .معھد الدراسات العلیا للطفولة ، جامعة عین شمس 

  "  ـاء و دركھا الأبن ـد   الاتجاھـات الوالدیة فى التنــشــئة كما ی ا بتـأكـی علاقتھ
م         "الـذات   سم عل ـولة ، ق ـا للطـف ات العلـی ـد الدراس ستیر ، مـعھ ، رسالــة ماج

  .النفس ، جامعة عین شمس 

33- Poduska , Bernard(1980):Understanding psychology and dimension of 
adjustment   , New York , mcgraw -nill.   



 

 

 

–– 

 

١٧٣ 

  "      سین ن الجن اء م دركھا الأبن ا ی ة كم ـلة الوالدی ـب المـعـام أسالـی
ن      وعلاقتھا بالاتزان  ة م ة العمری الة  " سنة ١٧-١٤الانـفـعالى فى المرحل ،رس

  .دكـتـوراه،مـعـھـد الدراسات العلیا للطفولة،جامعة عین شمس 

35- http:// www. Tarbia .com. 

  "  ـات ر تطـبیـق ة      أث درات المرتبط ـنمیة الق ى ت ـلومات ف ـنولوجیا المع  تك
رارات اذ الق ال  باتخ دى الأطف سات  " ل سم إدارة مؤسـ ـوراة ، ق ـالة دكـت ، رس

  .الأسـرة والطـفولة ، كلیة الاقتصاد المنزلى ، جامعة حلوان 

    ھ ، دار الـفكر للـنشر  تـطوره وطرق تـعلـیـم–التــفـكـیــر عـند الطفـل
  .الطبعة الأولى ، عمان   والتوزیع ،

  عالم الكتب ، القاھرة ) ٥( علم نـفـس نمـو الطـفــولة والمراھقة ، ط،.  

  
  


