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التنبؤ بالقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية لدى طمبة الدراسات العميا بكمية التربية 
 من خلال قوة السيطرة المعرفية والتجول العقمي

 د/ سيد محمدى صميده حسن
 أستاذ عمم النفس التربوى المساعد

التربية/ جامعة بنياكمية   
 الممخص العربي لمبحث:

سعي البحث إلى التعرف عمي مستوى كل من: قوة السيطرة المعرفية، والتجول العقمي، والقدرة 
عمى حل المشكلات الإحصائية، وكذلك التعرف عمى مقدار إسيام تمك المتغيرات في القدرة 

دبموم الخاص بكمية التربية عمى حل المشكلات الإحصائية، وذلك لدى عينة من طمبة ال
( طالب وطالبة من تخصصات دراسية مختمفة؛ من المقيدين 011جامعة بنيا بمغ قواميا )
نحراف 95.79(م؛ بمتوسط عمر زمني )9191/ 9102خلال العام الجامعي ) ( سنة، وا 

(، ولتحقيق تمك الأىداف قام الباحث بإعداد ثلاثة أدوات لمتعرف عمى 6.93معياري )
رات الثلاثة محور إىتمام البحث، وتوصل البحث إلى أن طمبة الدراسات العميا يمتمكون المتغي

قوة لمسيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ذات مستوى مرتفع في حين جاءت كل من: قوة 
السيطرة المعرفية من الرتبتين الثانية والثالثة بمستوى منخفض، كذلك أشارت النتائج أن عقل 

تجول في مجموعة من الأفكار غير المرتبطة بمضمون الميمة أثناء تنفيذ ىؤلاء الطمبة ي
الحل، كذلك يمتمك الطمبة مستوي متوسط من القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، 
ومستوى منخفض من القدرة عمى فيم المشكمة وتحديد عناصرىا، كما أسيم كل من: قوة 

القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، وقد قدم السيطرة المعرفية والتجول العقمي في التنبؤ ب
البحث مجموعة من التوصيات والمقترحات البحثية لمطمبة الدراسات العميا، ولمباحثين فى 
مجال التربية وعمم النفس، ولمميتمين بمجال القياس النفسي، ولأعضاء ىيئة التدريس القائمين 

 بتدريس مقرر الإحصاء. 
 -حل المشكلات الإحصائية -التجول العقمي -قوة السيطرة المعرفية الكممات المفتاحية:

 مرحمة الدراسات العميا.
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English abstract: 
Predicting the ability to solve statistical problems among post-graduate 
students in the faculty of Education through Cognitive Holding Power and 
mind-wandering 
the present research sought to identify the level of each of: Cognitive 
Holding Power, mind-wandering, and the ability to solve statistical 
problems, as well as recognizing the extent of the contribution of these 
variables to the ability to solve statistical problems, among a sample of 
(100) students of the special diploma of the Faculty of Education at Benha 
University, from different academic specialisties; With an average age of 
27.52 years and (std= 3.26), a sample that represents (72.46%) of the 
total number of Special Diploma students enrolled during the academic year 
(2019/2020). To achieve these goals, the researcher prepared three tools 
to identify the three variables. The focus of the research, and the research 
concluded that graduate students have a mediate level of Cognitive Holding 
Power of the first, while they had lower level of strength of Cognitive 
Holding Power of the second and third ranks, as well as the results 
indicated that the mind of these students wanders in a group of 
inappropriate ideas The students also have a medium level of ability to 
solve statistical problems, and a low level of ability to understand the 
problem and identify its elements. A set of recommendations and research 
proposals for graduate students, researchers in the field of education and 
psychology, those interested in the field of psychometrics, and faculty 
members teaching the statistics course. 
Keywords: Cognitive Holding Power - mind-wandering - solving statistical 
problems - post- graduate stage.  
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 مقدمة:
يُمثل توظيف المفاىيم والمبادئ الإحصائية، واختيار الأسموب الإحصائي المناسب 
ميارتين أساسيتين يجب توافرىما لدي طمبة الدراسات العميا، ومن ىنا تأتي أىمية اكساب 

 ;Ashaari; Judiىؤلاء الطمبة القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية؛ حيث يرى )
Mohamed & Wook, 2011 أن اليدف الأساسي من تعمم الإحصاء ىو تحسين قدرة )

 Theالطالب عمى حل المشكلات؛ كما يؤكد المجمس الوطني لمشرفي الرياضيات )
National Council of Supervisors of Mathematics, 2000: 52 أن القدرة عمى )
لمشكلات لا يُمثل حل المشكلات تُمثل الأساس لتعمم الرياضيات بكافة أشكاليا، إذ أن حل ا

 ىدفًا لتعمم الرياضيات فحسب بل ىو أيضًا وسيمة رئيسية لاكساب الطمبة نواتج تعمم إيجابية.
كما أن القدرة عمى حل المشكلات تُعد شرطًا أساسيًا لتحقيق النجاح في الرياضيات 

(Adesoji, 2008; Dhir, 2014;  Kumar and Avaradi, 2014; Gupta; Pasrija 
& Kavita, 2015)). 

ومن خلال قراءات الباحث في التراث النفسي والتربوي من كتابات ودراسات وبحوث 
سابقة تناولت القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية لدى طمبة الدراسات العميا مثل دراسة كل 

؛ أحمد عسيري، 9103؛ صبري الطروانة، 9107؛ ماىر الحباشة، Taylor,1993من:) 
9103 ،Al-Habashneh and Najjar, 2017  ،؛ حنان العطوي، وأحمد المسعودي
(، وفي إطار الخبرة الشخصية ؛ يُمكن الإشارة إلى تدني الكفايات الإحصائية اللازمة 9191

 لحل المشكلات البحثية لدي طمبة الدراسات العميا.
؛ ومنصور الرواحي، 9105كما أشارت دراسة كل من:)ميرفيت كمال، ورباب شتات، 

( إلى إنخفاض قدرة طمبة الدراسات العميا عمى حل المشكلات 9102منال عفيفي، ، و 9105
 الإحصائية.

( أن ىناك مجموعة من المشكلات التى يعاني 9110كما أوضح )صلاح الدين علام، 
منيا الطمبة ممن يدرسون مقررًا في الإحصاء منيا: تدني القدرة عمى فيم المبادئ الإحصائية 

 ت تتعمق باستخراج النتائج وتفسيرىا.وتطبيقاتيا، ومشكلا
( أن ىناك العديد من المشكلات الإحصائية التى 9102كما ترى ) منال عفيفي،  

تواجية طمبة الدراسات العميا بكمية التربية منيا: تدني القدرة عمى تحديد المشكمة والتعبير 
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الإحصائية المقدمة، عنيا، وعدم القدرة عمى إدراك العلاقات القائمة بين عناصر المشكمة 
 وصعوبة اختيار الأسموب الإحصائي المناسب.

 ,Khabibah; Manuharawati & Agung Lukitoوفي ذات الإطار: سعت دراسة 
 Universitas Negeri( إلى التعرف عمى قدرة طمبة الدراسات العميا بجامعة (2018

Surabaya قدرتيم عمى حل عمى حل المشكلات الرياضية، وأشارت النتائج إلى ضعف
%( من الطمبة لدييم القدرة عمى فيم المشكمة 011المشكلات، كما أشارت إلى أن )

%( قادرون عمى 71%( قادرون عمى استخدام البيانات، وأن )71المعروضة وتحديدىا، وأن )
%( قادرون عمى وضع 31ربط المعمومات المتضمنة بالمشكمة بخبراتيم السابقة، وأن )

 ة وتنفيذة.مخطط لحل المشكم
وتأتي أىمية تدني القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية كونيا تدفع بالطمبة إلى 

 ,Sutiadi and Nurwijayaningsih, 2016; Yulindar مخرجات تعميمية غير إيجابية:)
2018; priyani; Ramalis & Suwarma, 2019.) 

من الطالب: جمع ( إلى أن دراسة مقرر الإحصاء يتطمب Taylor, 1993كما أشار )
وتنظيم ووصف البيانات الإحصائية، وتقييميا، واختيار الأسموب الإحصائي المناسب، 

 وتطبيقيا في حل المشكمة الإحصائية.
ومن ىنا تأتي أىمية دراسة القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية لدى طمبة الدراسات 

 حل المشكلات الإحصائية.العميا، والتعرف عمى العوامل المسيمة في تدنى قدرتيم عمى 
فالقدرة عمى حل المشكلات الرياضية بصوة خاصة من أكثر الوظائف تعقيدًا بالنسبة 
لمعقل، فيى عممية تتطمب السيطرة المعرفية، كما أنيا تساعد في التمييز بين التمثيلات 

الإنتباة، واسترجاع الخارجية المتعمقة بالمشاعر والذكريات، والتمثيلات الداخمية المتعمقة بتركيز 
 (.Richards, 2015: 15الخبرات السابقة )

( أن لبيئات  (Stevenson and Mckavanagh, 2002وفي ذات الإطار يرى 
التعمم تأثير في عممية التعمم، حيث أنيا تدفع بالطمبة إلى الإندماج في مستويات مختمفة من 

يجابي، وىو ما التفكير والأنشطة المعرفية تُمكنيم من حل المشكلات ع مى نحو صحيح وا 
 يطمق عميو قوة السيطرة المعرفية.

فقوة السيطرة المعرفية تعبر في جوىرىا عن الدور الذي تؤديو بيئات التعمم في 
المخرجات التعميمية المختمفة،  والتعرف عمى طبيعة تأثيراتيا سواء أكانت إيجابية أم 
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لمعرفية تدفع بالطمبة إلى الإندماج في ، كما أن قوة السيطرة ا(Walmesly, 2003)سمبية
 (.Xin, 2008أنواع مختمفة من الأنشطة المعرفية )

( أن التعمم اليادف إلى تطوير القدرات Stevenson and Hunt, 1997كما يؤكد )
اللازمة لحل المشكلات؛ إنما يتطمب استخدام درجات مرتفعة من قوة السيطرة المعرفية؛ تمك 

لى إعادة البناء النشط لممعرفة بما ينعكس في تحسين قدرتو عمى حل  التي تدفع بالطالب إ
 المشكلات بكفاءة وفعالية.

أن قوة السيطرة المعرفية تعكس مقدار  (Stevenson and Evans, 1994)كما يرى:
التحفيز الذي يوفرة الموقف التعميمي لتوجية العمميات المعرفية لمطلاب نحو الإندماج في 

مية، وىناك شكمين لقوة السيطرة المعرفية ىما: قوة السيطرة المعرفية من الرتبة العممية التعمي
الأولي وتشير إلى تحفيز الطمبة نحو إتباع تعميمات المعمم، والإعتماد عميو كمصدر أساسي 
لممعمومة، وىناك قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية وتشير إلى تحفيز الطمبة نحو البحث 

 ات واستكشافيا، ومراقبة أنشطة التعمم، وحل المشكلات بفعالية وكفاءة.عن المعموم
ومن جانب أخر: تُعد ظاىرة التجول العقمي من الظواىر النفسية الشائعة عند حل 
المشكلات الرياضية؛ فالطالب أثناء حمو لممشكمة الرياضية المعروضة يتجول بعقمة عبر 

ط/ لا ترتبط بالمشكمة الأساسية المنوط بو حميا، مجموعة متباينة من الأفكار التى قد ترتب
( أن التجول العقمي يحدث بنسبة لا تقل Killingsworth and Gilbert, 2010حيث يرى )

%( من مجموع الأنشطة العقمية التى يمارسيا الطالب أثناء حمو لممشكلات المختمفة، 57عن )
 ;Kane, Brown, McVay, Silvia, Myin-Germeys & Kwapil, 2007ويرى)

Killing and Gilbert, 2010 أن التجول العقمي يمثل إحدي الأنشطة التى يمارسيا العقل )
بصورة متكررة وشائعة؛ حيث أن العقل يتجول في مجموعة متباينة من الأفكار بنسب تتراوح 

 (% من مقدار الوقت المخصص لأداء الميمة.71 -01ما بين:)
ول العقمي أثناء أداء الميام والأنشطة المختمفة، كونيا ومن ىنا تأتي أىمية ظاىرة التج

 تؤدي إلى استغراق مزيدٍ من الوقت والجيد اللازمين لإنجاز الميمة الموكل بالفرد أدائيا.
ويتضمن التجول العقمي إنتقال الفرد من التفكير في الميمة الأساسية إلى شيئ أخر قد 

(، ومن خلال مراجعة الباحث لمدراسات Weinstein, 2018يرتبط / لا يرتبط بتمك الميمة )
والبحوث السابقة؛ وجد أن ىناك العديد من المصطمحات تحمل في مضمونيا الإنصراف 

 task-unrelatedبالعقل إلى موضوعات وأفكار أخرى؛ منيا: التفكير غير المرتبط بالميمة 



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

219 

thought والأفكار المستقمة عن المثير ،stimulus-independent thought والأفكار ،
؛ إلا أن  Mind-Wandering، والتجول العقمي self-generative thoughtالمُنتجة ذاتيًا 

 الباحث سوف يتناول تمك الظاىرة في طي البحث الحالي عمى أنيا تجول عقمي.
وعمى الرغم من تمك التأثيرات السمبية لظاىرة التجول العقمي إلا أنيا يمكن أن تكون 

تكيفية؛ حيث ترتبط إيجابيًا بكل من: القدرة عمى التخطيط الإيجابي، والإبداع في ذات طبيعة 
حل المشكلات، والحفاظ عمى اليوية الذاتية من خلال التأمل الذاتي الحادث أثناء تجول العقل 

(Shrimptona; McGanna &Riby, 2017.) 
ة التجول العقمي ومن ىنا تأتي أىمية دراسة كل من: قوة السيطرة المعرفية، ودرج 

كونيما من العوامل المسيمة في تحديد درجة قدرة الطالب عمى حل المشكلات، وقد سعى 
البحث الحالي إلى التعرف نسبة إسيام كل من: التجول العقمي وقوة السيطرة المعرفية في 
القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية لدى طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية ممن يدرسون 

 قررًا للإحصاء الوصفي والإستدلالي.م
 مشكمة البحث:

تُمثل الإحصاء ركيزة أساسية في البحث العممي؛ حيث يعتمد الباحثون عمييا في دراسة 
البيانات التى يتم جمعيا عن ظاىرة بعينيا إما لوصف تمك الظاىرة أو تحميل البيانات 

روع العمم؛ قد دفع بطمبة الدراسات وتفسيرىا، كما أن التقدم في مجال البحث العممي بكافة ف
العميا والباحثين إلى ضرورة الإلمام بالمبادئ الإحصائية اللازمة لتحميل ومعالجة البيانات بما 

 (.9191يساعد في حل المشكلات البحثية )عائشة عطية، 
( أن ىناك مجموعة من الكفايات 9191ويرى ) حنان العطوي، وأحمد المسعودي، 

توافرىا لدى طمبة الدراسات العميا لتعمم الإحصاء ىي:) المفاىيم الأساسية  الضرورية الواجب
في الإحصاء، والأساليب الإحصائية البارامترية، والأساليب الإحصائية اللابارامترية، وتفسير 
النتائج المتحصل عمييا عند استخدام البرامج الإحصائية المختمفة، واختيار الأسموب 

 تبار الفروض البحثية(.الإحصائي المناسب لاخ
وتكمن أىمية دراسة مقرر الإحصاء كونو ييدف إلى تنمية  قدرة الطالب عمى حل 

 ,Wild and Pfannkuchالمشكلات الشخصية والأكاديمية والبحثية عمى حد سواء )
1999.) 
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وتتأثر القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بالخبرات التعميمية السابقة لمطمبة، 
مى مواصمة الإنتباة لمميمة والمشكمة المنوط بيم حميا، وتوظيفيم لأمكاناتيم العقمية وبقدرتيم ع
 (.Zhang; Shang; Wang; Zhao; Li; Xu & Su, 2012والمعرفية )

كما القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية تُمثل نشاط عقمي موجو ييدف إلى معالجة 
ف الطالب لما اكتسبو من معرفة وخبرة المشكلات المشتقة من دراسة مقرر الإحصاء، وتوظي

رياضية في تحميل ومعالجة البيانات، وتوظيف الميارات العقمية مثل: الترتيب والتصنيف 
والتنظيم والتأمل والإدراك والاستنتاج والاستقراء والاستنباط لتحديد عناصر المشكمة والعلاقات 

حل مشكلات أخرى مشابية )ميرفيت بين عناصرىا وصولًا لحميا، وتقييم الحمول، وتعميميا ل
 (.9105كمال، ورباب شتات، 

( أن نشاط حل المشكمة يُمثل نشاطًا مؤقتًا 575: 683: 9113ويرى ) فتحي الزيات، 
يرتبط بالموقف المُشكل، ويعتمد عمى المعارف والخبرات السابقة، وعمي العمميات المعرفية 

 المستخدمة في تحقيق الحل.
 ,Stevenson)عمى حل المشكلات ناتج لقوة سيطرتيم المعرفية ) وتُمثل قدرة الطمبة

( أن القدرة عمى Stevenson and Hunt, 1997: 8-9؛ وفي ذات الوقت يرى )1998
حل المشكلات الرياضية تتأثر بإعدادت الموقف التعميمي وطبيعة المادة المتعممة، المذين 

المعرفية مثل: إتباع تعميمات المعمم يدفعا بالطالب إلى ممارسات متباينة من الإجراءات 
حرفيًا، والسعي نحو اكتشاف المعمومات، وتقييم النتائج المتحصل عمييا، ويمكن تقسيم تمك 
الإجراءات إلى شكمين أساسيين ىما: إجراءات معرفية من الرتبة الأولي )الرتبة الأولي من قوة 

جراءات معرفية من السيطرة المعرفية( والتى تتضمن ممارسات تقميدية من جا نب الطالب، وا 
 الرتبة الثانية )الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية( والتى تتضمن ممارسات غير نمطية.

ومن ثم يمكن القول أن القدرة عمى حل المشكلات إنما تتأثر بطبيعة قوة السيطرة 
الأنشطة  ( أن ىناك العديد منStevenson, 1998: 397المعرفية لمطالب؛ حيث يرى )

المعرفية التى يمارسيا الطالب؛ والتي تتطمب درجات مرتفعة من السيطرة المعرفية مثل: 
الأنشطة المتعمقة بحل المشكلات الرياضية؛ تمك التى تتطمب تشفير المعرفة التصريحية 
الجديدة، وممارسة مجموعة من الإجراءات النوعية، وتدفع تمك الأنشطة إلى زيادة قدرة الطالب 

 ,Samadi and Davaiiى معالجة المشكلات وحميا بشكل أكثر عمقًا وكفاءة، كما يرى )عم
( أن قوة السيطرة المعرفية تزيد من كفاءة الطالب في التعامل مع الميمة، كما أنيا 2012
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تعزز قدرتو عمى الإحتفاظ بالمعمومات لأطول فترة ممكنة، وتحسن قدرتو عمى حل 
 ,Xinيط بين قدرات الطالب وأداؤة الدراسي؛ كذلك أشار )المشكلات، كما أنيا تمثل وس

( أن قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى قد سيمت الأداء عمى ميام المشكلات 2008
السيمة والمألوفة، كما سيمت قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية الأداء عمى المشكلات 

 الصعبة وغير المألوفة.
( أن الطمبة ذوي القدرة 9105توصمت دراسة ) عادل المنشاوي، وفي ذات الإطار: 

عمى السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى أكثر قدرة عمى حل المشكلات بطريقة تقميدية، في 
حين أن ذوي السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية أكثر قدرة عمى حل المشكلات بطريقة 

 إبداعية.
( أن قوة السيطرة المعرفية من (Xin and Zhang, 2009كذلك أشارت نتائج دراسة 

الرتبة الثانية تُمثل منبئ جيد بالقدرة عمى حل المشكلات الواقعية، كما توسطت قوة السيطرة 
المعرفية من الدرجة الثانية مسار العلاقات بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي والقدرة 

( Xin, 2008; Xin and Zhang, 2009)عمى حل المشكلات، في حين توصمت دراسة 
إلى أنو يمكن التنبؤ بالقدرة عمى حل المشكلات الرياضية من خلال قوة السيطرة المعرفية 

 برتبتييا.
( أنو يمكن التنبؤ 9105كما أشارت نتائج دراسة ) عصام مرزوق، وياسر حسن، 

وة السيطرة المعرفية من بالقدرة عمى حل المشكلات من خلال قوة السيطرة المعرفية، كما أن ق
الرتبة الثانية تؤثر بمسارات مباشرة موجبة فى القدرة عمى حل المشكلات، في حين تؤثر قوة 
السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي في القدرة عمى حل المشكلات عبر التنظيم الذاتي 

 الأكاديمي.
 ,Evseeva and Solozhenko 9115كما أشارت نتائج دراسة كل من:) ىشام النرش، 

2015; Soliman, 2016 إلى أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة بين قوة السيطرة المعرفية من )
الرتبة الثانية والقدرة عمى حل المشكلات، بينما لم توجد علاقة إرتباطية بين قوة السيطرة 

 المعرفية من الرتبة الأولي والقدرة عمى حل المشكلات.
أن تجول عقل الطالب أثناء حمو لمميمة المعروضة عميو ومن جانب أخر: يرى الباحث 

في مجموعة من الأفكار التي قد ترتبط/ لا ترتبط بالميمة الأساسية، كما أنو قد يُمثل إحدى 
 & Drescher; Busschالعوامل المسيمة في تدني قدرتو عمى حل المشكلات؛ حيث يرى )
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Desender, 2018( أن )راود الطالب خلال الأداء عمى %( من الأفكار التى ت71 -61
الميام المنوطو بو حميا؛ لا علاقة ليا باليدف الرئيس المرجو تحقيقة من الميمة؛ وفي ذات 

 ,Oettingen and Schworer, 2013; Mrazekالإطار توصمت دراسة كل من:) 
Franklin,  Phillips,  Baird , and  Schooler, 2013 أن التجول العقمي يرتبط )

ا بالقدرة عمى حل المشكلات، كما أشارت نتائج تحميل الإنحدار المتعدد بدراسة سمبيً 
(Yamaoka and Yukawa, 2020 أن التجول العقمي منبئًا إيجابيًا بالقدرة عمى الحل )

 الإبداعي لممشكلات.
( أن التجول العقمي يؤثر Smith, Finn,  and Dowdy, 1993 :53كما توصل )

 ;Tan; Zouحصائية في القدرة عمى حل المشكلات؛ في حين يرى )بمسارات سالبة دالة إ
Chen & Luo, 2015 أن التجول العقمي يحدث نتيجة عدم قدرة الفرد عمى تنظيم خبراتو )

السابقة، بالإضافة إلى المعالجة السطحية لممعمومات، وىو ما يؤثر بشكل غير مباشر في 
( أن قوة Smallwood and Schooler, 2015قدرتو عمى حل المشكلات، كما يرى )

 السيطرة المعرفية تُمثل إحدي المحددات الأساسية لدرجة التجول العقمي..
( إلى التعرف عمى (Drescher; Bussch & Desender, 2018وقد سعت دراسة 

طبيعة العلاقات السببية القائمة بين التجول العقمي وقوة السيطرة المعرفية، وأشارت النتائج أن 
السيطرة المعرفية برتبتييا ذات تأثير سمبي مباشر في التجول العقمي؛ كما توصمت دراسة قوة 

( أنو يمكن التنبؤ بالتجول العقمي من خلال قوة السيطرة المعرفية 9191) سالم العُتيبي، 
 برتبتييا.

( إلى أن ىناك فروق في قوة السيطرة 9101كما توصمت دراسة )آمنة أبا الخيل، 
تبتييا تعزي إلي درجة الإنتباة؛ حيث يتسم ذوي السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى المعرفية بر 

 بقدرة أقل عمى الإنتباة مقارنة بذوي السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية.
مما سبق يمكن الإشارة إلى دور كل من: قوة السيطرة المعرفية والتجول العقمي في 

 :تتحدد مشكمة البحث الحالي في الأسئمة التاليوومن ثم فالقدرة عمى حل المشكلات، 
ما رتبة قوة السيطرة المعرفية لدى طمبة الدراسات العميا بكمية التربية ممن يدرسون مقررًا  .0

 للإحصاء الوصفي والإستدلالي؟
ما طبيعة الأفكار التي يتجول فييا عقل طمبة الدراسات العميا بكمية التربية ممن يدرسون  .9

 الوصفي والإستدلالي أثناء الأداء عمى الميام الإحصائية؟ مقررًا للإحصاء
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ما مستوى القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بأبعادىا المختمفة وفقًا لتصور بوليا:)  .6
فيم المشكمة، ووضع خطة لمحل، وتنفيذ الحل عمى نحو صحيح، وتقييم الحل( لدى طمبة 

 ا للإحصاء الوصفي والإستدلالي؟الدراسات العميا بكمية التربية ممن يدرسون مقررً 
ىل يمكن التنبؤ بالقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بأبعادىا المختمفة:) فيم المشكمة،  .5

ووضع خطة لمحل، وتنفيذ الحل عمى نحو صحيح، وتقييم الحل( من خلال كل من: قوة 
 لعميا بكمية التربية؟السيطرة المعرفية بأبعادىا المختمفة، والتجول العقمي لدى طمبة الدراسات ا

 -سعى البحث الحالي  إلى تحقيق اليدفين التاليين:أىداف البحث: 
التعرف عمى مستوى كل من: قوة السيطرة المعرفية بأبعادىا المختمفة، والتجول العقمي،   .0

والقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بأبعادىا المختمفة لدى طمبة الدراسات العميا بكمية 
 يدرسون مقررًا للإحصاء الوصفي والإستدلالي. التربية ممن

التنبؤ بالقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بأبعادىا المختمفة وفقًا لتصور بوليا لدى  .9
طمبة الدراسات العميا بكمية التربية من خلال قوة السيطرة المعرفية بأبعادىا المختمفة والتجول 

 العقمي لدييم.
 أىمية البحث:
قدمو من إطار نظري جديدد يددعم تكمن الأىمية النظرية لمبحث فيما  :النظريةأولًا: الأىمية 

التصددورات النظريددة لممتغيددرات البحثيددو الثلاثددة:)قوة السدديطرة المعرفيددة، والتجددول العقمددي، والقدددرة 
 عمى حل المشكلات الإحصائية( لدي طمبة الدراسات العميا بكمية التربية.

 تكمن الأىمية التطبيقية لمبحث الحالي في الآتي:: ثانياً: الأىمية التطبيقية
تناولة لإحدى المشكلات الأكاديمية التى تواجية طمبة الدراسات العميا أثناء دراستيم  .0

لممفاىيم والمبادئ والأساليب الإحصائية الوصفية والإستدلالية، والتى تمثل إحدى الميارات 
الباحثين عن الدراسة في مرحمة الدراسات الأساسية لمبحث العممي مُسببة عزوف الكثير من 

 العميا.
سعى البحث إلى جذب إنتباه كل من: الباحثين، والميتمين بمجال القياس النفسي  .9

والتربوي، وطمبة الدراسات العميا، وأعضاء ىيئة التدريس إلى دور كل من: قوة السيطرة 
 حل المشكلات الإحصائية.المعرفية، والتجول العقمي في قدرة طمبة الدراسات العميا عمي 
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تقديم مجموعة من أدوات القياس الجديدة فى البيئة العربية؛ لتقدير كل من: قوة السيطرة  .6
 المعرفية، والتجول العقمي، والقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية.

ما قدمو البحث من نتائج يمكن تطبيقيا في مجال البحث العممي عمى وجو العموم، وفى  .5
فاىيم والمبادئ والأساليب الإحصائية اللازمة لمقيام بالبحث العممي عمى وجو مجال تعمم الم
 الخصوص.

 مصطمحات البحث:
 :Cognitive Holding Powerقوة السيطرة المعرفية:  .1

تعريفًا نظريًا عمى   (Stevenson and Mckavanagh, 2002: 2)ويُعرفيا
: مصطمح يعكس درجة دفع الموقف التعميمي بعناصرة المختمفة لمطالب نحو ممارسة أنيا

جراءات بعينيا أثناء معالجتو لممشكلات المختمفة؛ وىناك شكمين لقوة السيطرة  أنشطة وا 
وتتضمن الإعتماد عمى مجموعة من  قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى:المعرفية ىما: 

أثناء التعمم مثل: الحصول عمى المعمومة بصورة جاىزة من مصدر واحد الإجراءات التقميدية 
وتتضمن  وقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية:فقط، وقبول النتائج كما ىي دون تقييم، 

الإعتماد عمى مجموعة من الإجراءات النوعية مثل: استخدام مصادر متنوعة لمبحث عن 
 ج المتحصل عمييا.المعمومات، والتحقق من صحة النتائ

عممية تتضمن استخدام طالب الدبموم  ويعرفيا الباحث تعريفًا إجرائيًا قياسيًا عمى أنيا:
الخاص بكمية التربية لنمط بعينة من الإجراءات المعرفية المتعمقة بطبيعة الإحصاء الوصفي 

داة القياس والإستدلالي، وتتحدد إجرائيًا في إطار درجات الطالب عمى الأبعاد الثلاثة لأ
المُستخدمي في الجانب الميداني من البحث وىم: قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي " 
الإجراءات المعرفية التقميدية"، وقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية " الإجراءات المعرفية 

 النوعية"، وقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة " الضبط الإجرائي".
 :Mind-Wanderingالتجول العقمي:  .2

عمى أنو: عممية  ( تعريفًا نظريًاSmallwood & Schooler, 2015ويعرفو )
ديناميكية تتسم بالتأرجح ما بين مجموعة الأفكار المرتبطة بالميمة المنوطو بالفرد أدائيا إلى 

تنفيذة المستيمكة مجموعة من الأفكار غير المرتبطة بالميمة وذلك إعتمادًا عمى كم الموارد ال
 أثناء الأداء عمي الميمة.
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: نشاط عقمي ينصرف من خلالو عقل ويعرفو الباحث تعريفاً إجرائيًا قياسيًا عمى أنو
طالب الدبموم الخاص بكمية التربية إلى مجموعة من الأفكار المرتبطة/ غير المرتبطة 

درجة الطالب عمى الأداة بالمشكمة الإحصائية المنوط بو حميا، ويتحدد إجرائيًا في إطار 
 المستخدمة بالجانب الميداني من البحث.  

 Statistical Problem-Solvingالقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية   .3
Ability: 
تكوين فرضي يعكس مقدار  : ( تعريفًا نظريًا عمى أنياPolya, 1991: 224 ويعرفيا )

القوة العقمية التي يمتمكيا الفرد من خلال الجيود المُتعمدة والمستمرة لفيم المشكمة، ومعالجتيا 
في إطار: الخبرات المعرفية الكائنة في البناء المعرفي، وتوجية تمك الخبرات نحو العناصر 

د بما يُمكن من وضع خطة المتضمنة بالمشكمة، ومن ثم إعادة تنظيم المشكمة عمى نحو جدي
 لمحل يتم تنفيذىا وتطويرىا وصولًا لمحل

درجة طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية جامعة بنيا عمى  وتتحددً إجرائيًا في إطار
إختبار القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية؛ تمك الدرجة التي تتحدد في إطار فيم الطالب 

بقة في وضع تصور لمحل، وتنفيذ الحل عمى نحو لممشكمة المقدمة، وتوظيف خبراتو السا
 صحيح، وتقييم تمك الحمول.

 :Post Graduated Studentsالعميا:  الدراساتطمبة  .4
مجموعة من الطلاب والطالبات الممتحقين بأنيم:  يُعرف الباحث طمبة الدراسات العميا

خلال العام الجامعي  لاستكمال دراستيم بمرحمة الدبموم الخاص بكمية التربية/ جامعة بنيا،
 (م.9191/ 9102)

 الإطار النظري والدراسات والبحوث السابقة:
يعتبر عمم الإحصاء أحد فروع عمم الرياضيات التطبيقية، ويتمثل اليدف الرئيس لذلك 
العمم في اكساب الطمبة القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، تمك التى تتأثر بأسموب 

 Hamidالمعمومات، وبدرجو إنتباة أثناء الأداء عمى الميام الرياضية )الطالب في معالجة 
and Sulaiman, 2014: 56.) 
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(  أن القدرة Taylor, 1993; Al-Habashneh and Najjar, 2017كما يؤكد )
عمى حل المشكلات تُمثل إحدي الكفايات الأساسية اللازم توافرىا لدي طالب الدراسات العميا 

 ت الإحصاء.عند دراسة مقررا
وعمى الرغم من أىمية دراسة الإحصاء خلال مرحمة الدراسات العميا؛ إلا أن ىناك 
مجموعة من التحديات التى تواجة الطمبة منيا: قمة الأمثمة التوضيحة، والخمفية الإحصائية 
المحدودة، وضعف الإمكانات المعرفية، والإعتماد عمى جيد وتعميمات المحاضر ) صدام 

 .(9191عمي، 
كما يرى الباحث من خلال خبرتو الشخصية في تدريس مقرر الإحصاء الوصفي 
والإستدلالي لطمبة الدبموم الخاص بكمية التربية جامعة بنيا، أن ىناك مجموعة من التحديات 
التى تواجو الطالب منيا: عدم القدرة عمى إختيار الأسموب الإحصائي الذي يتناسب ومحتوي 

يٌمكنو من التوصل إلى الحل الصحيح ليا، وعدم القدرة عمى التمييز  المشكمة المعروضة، بما
بين المبادئ والمفاىيم الإحصائية مثل: التمييز بين الأساليب الإحصائية البارامترية وتمك 
اللابارامترية، والخمط بين طبيعة العينات المختمفة وما تتطمبو من أساليب إحصائية بعينيا، 

م نظري قائم عمى الحفظ والإستظيار، ومن ثم العجز عن توظيف والنظر إلى الإحصاء كعم
 ذلك العمم في حل المشكلات البحثية المختمفة. 

( أن التحديات المتعمقة بالإحصاء تؤدي إلى تباطؤ في 9110ويرى ) السيد أبوىاشم، 
 تحفيز الطمبة، وزيادة قمقيم خوفًا من الفشل، مع تكوين إنطباعات سمبية ليس تجاه مقرر
الإحصاء فحسب؛ بل تجاه الإحصاء برمتو؛ مما يعرقل مسيرتيم البحثية، ويحد من الفيم 

 الصحيح لنتائج الدراسات والبحوث السابقة.
ومن ىنا تظير أىمية دراسة القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية لدي طمبة الدراسات 

درة عمى حل المشكلات، العميا، ويسعي الباحث في الجزء التالي إلى التعرف عمى ماىية الق
والنماذج المفسره ليا، والعوامل المسيمة فييا ولعل منيا: القدرة عمى السيطرة المعرفية، 

 والتجول العقمي.
 ماىية القدرة عمى حل المشكلات: (1

إن المشكمة الإحصائية تُمثل موقفًا لا يمتمك الطالب من خلالو القدرة عمى تقديم حل 
كلات الإحصائية تُمثل إحدى الأساسيات التى يجب أن يتمتع مناسب، فالقدرة عمى حل المش
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بيا دراسي الرياضيات والإحصاء؛ وتتوقف عمى طبيعة البناء المعرفي لمفرد، والإنتباة لعناصر 
 (.Laterell, 2000ذلك الموقف )

( أن المشكمة تُمثل موقف ضاغط يتضمن عدة 926: 9110ويرى )فتحي الزيات، 
بعضيا متضمن فى المجال الإداركي لمطالب والبعض الأخر غير عناصر بينيا علاقات؛ 

متضمن، ويؤدي اكتشاف العلاقات بين العناصر المتمضنة بالمشكمة إلى التعرف عمى تمك 
 العناصر غير المتضمنة، وىو ما يظير في حل المشكمة عمى النحو المطموب.

 المفيوم المغوي لمقدرة: .أ 
إلى التعرف عمى ماىية القدرة في إطار المعاجم يسعي الباحث من خلال الجزء التالي 

والقواميس العربية والأجنبية؛ بما يؤىمو لمتحديد الدقيق لكنية المفيوم، نظراً لمتباين بين 
الدراسات والبحوث السابقة في تحديد بنيتو، وكذلك التمييز بين القدرة عمى حل المشكلات 

 والميارة في الحل.
العرب )جمال الدين بن منظور، د.ت( من خلال البحث في بالرجوع إلى معجم لسان 
مصدر قَدَرَ عمى الشيء قُدْرَة أَي مَمَكو، وتَمكَن منو، فيو قادِرٌ  مادة )قَدَرَ( يتضح أن: القُدْرَةُ 

 وقَدِيرٌ.
كما أضاف المعجم الوجيز: فى باب )قَدَرَ(: بمعنى الطاقة والقوة عمى فعل شيئ والتمكن  

 (.585: 0225العربية،  منو)مجمع المغة
ويضيف معجم القاموس المحيط: فى باب )قَدَر( إلى أن القدرة تُعد بمثابة محركات 

 ، د.ت(. لمطاقة الداخمية )الفيروز آبادي
وبالكشف في معجم المغة العربية المعاصرة يتضح أن: قَدَرَ ويٌقدر بمعني أعطى الشئ ما 

: دبره وفكر في تسويتو مثل قدر حجم المشكمة، يستحق من عناية وتعظيم، وقدر الأمر بمعني
وقدره حق قدره بمعني قومو، وقدر أمر كذا أى نواه وعزم عميو، وقررة مسبقًا أي فكر فيو 
بحسب نظر العقل، والقدرة مفرد والجمع قدرات؛ والمصدر قدَرَ عمى وقدِرَ عمى بمعني قوة 

 (.0589 -0552 :9118تمكن من أداء فعل وطاقة واستطاعة ) أحمد عمر، 
 American Heritage Roget’sكما يشير القاموس الموسوعى الأمريكي لممفردات )

Thesaurus, 2020 أن القدرة )ability  كممة تشير إلى القوة، بما يُمكن الفرد من فعل شيئ
 ما بشكل أكثر كفاءة، مثل القدرة عمى حل المشكلات الرياضية.
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 Random House Kernerman Webster's Collegeكما يشير قاموس ) 
Dictionary, 2020 إلى أن القدرة )ability  تشير إلى مقدار القوة ودرجة التمكن التي تؤىل

 الفرد لمتصرف والإستجابة عمي نحو ما، وىي تمثل إحدي الكفايات الخاصة.
( إلى أن (Collins English Dictionary, 2020كما يشير قاموس كولينز الإنجميزي 

أسم يشير إلى إمتلاك الفرد لمجموعة من الخصائص اللازمة لفعل شيئ ما،  abilityرة القد
 أي أنيا تعكس ميارة الفرد وكفائتو اللازمة لحل المشكمة التي تواجية.

 ,Dictionary of the English Languageوبالرجوع إلى قاموس المغة الإنجميزية )
لى الجودة عمى القيام بشئ ما، وىي تمثل ( يتضح أن معنى القدرة ىو: أسم يشير إ2016

 ميارة وموىبة تؤىل الفرد لحل المشكمة، وتعكس الإمكانات النفسية والمعرفية السابقة لمفرد.
ومن العرض السابق أمكن استنتاج مفيوم القدرة لغويًا عمى أنيا: مقدار القوة النفسية التي 

راتو المعرفية السابقة، بما يؤىمو ويمكنو من يمتمكيا الفرد، والتي تعكس إمكاناتو العقمية، وخب
حل المشكلات التي تواجيو، كما أنيا تُمثل إحدي الكفايات اللازمة لحل المشكمة عمى نحو 

 جيد.
 المعنى النفسي لمقدرة: .ب 

يتناول الباحث فى ىذا الجزء ماىية القدرة عمى حل المشكلات في إطار ما أطمع عميو 
 قة عمي النحو التالي:من كتابات ودراسات وبحوث ساب

  (:؛  9115؛ ىشام النرش، 683: 9113فتحي الزيات،يتفق كل منCarson, 
 ,Adolphus; Alamina, & Aderonmu؛ 9100؛ شيرين دسوقي، 7 :2007

( أن القدرة Hooda and Devi, 2018؛ Bahar and Maker, 2015؛ 2013
خبراتو السابقة في فيم  عمى حل المشكلات تُمثل نشاط عقمي يٌمكن الفرد من توظيف

 المشكمة وحميا.
  ،( ذلك النشاط العقمي المستخدم في حل 620 -621: 9110وحدد ) فتحي الزيات

المشكلات في ثلاث مراحل: مرحمة الإعداد والتجييز وتشتمل عمى : فيم المشكمة 
من خلال تحديد أبعاد المشكمة وعناصرىا، ومقارنتيا بما ىو مختزن في البناء 

نتاج حل المعرف ي من خبرات سابقة، ومرحمة إنتاج الحل: وتتضمن معالجة المشكمة وا 
ليا، ومرحمة الحكم والتقويم: وتتضمن: وضع مجموعة من الحمول البديمة، ومقارنتيا 

 بالحل المتحصل عميو، وتحديد الأساس لإتخاذ القرار المناسب
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  ،شاط العقمي بأنو ( شرطًا لمحكم عمى الن689: 9113ويضيف )صلاح الدين محمود
يُمثل قدرة، وىو أن يكون الموقف المُشكل غير مألوف بالنسبة لمفرد أى لم يسبق أن 

 تعرض لمثل تمك المشكلات من قبل.
  (وتناولت دراسةKuzle, 2013 القدرة عمى حل المشكلات في إطار:  قدرة الطالب )

ذ تمك الاستراتيجيات، عمى فيم المشكمة، واختيار الاستراتيجيات المناسبة لمحل، وتنفي
وتقييم الحل بما يتيح التوصل إلى حمول أخرى بديمة، وتناولتيا دراسة )منال عفيفي، 

( في إطار: الإحساس بالمشكمة البحثية وتحديدىا، وفرض الفروض لحل 9102
المشكمة، واختيار الأسموب الإحصائي المناسب، وتناولتيا دراسة )سوزان بسيوني، 

 ;priyaniثقة، والتجنب، والضبط الشخصي، وتناولتيا دراستا )( في إطار: ال9102
et al., 2019, Heller and Heller, 2010 ،في إطار: تصور المشكمة )

ووصفيا وتحديدىا بشكل دقيق، والتخطيط لمحل، وتنفيذ المخطط، ومتابعة الحل 
 & Naqiyah; Rosana; Sukardiyonoوتقييم الحمول، كما تناولتيا دراسة ) 

Ernasari, 2020 ،يجاد الحل المناسب، وطيقة الحل ( في إطار وصف المشكمة، وا 
 & Priya, 2017 Saragih وتقييم الحمول؛ وتناولتيا دراسة كل من:)

Habeahan, 2014;  في إطار: قدرة الطالب عمى فيم المشكمة وتحديد )
عادة درا سة الحل وصولًا عناصرىا، وتحديد استراتيجية لمحل، وتنفيذ الاستراتيجية، وا 

 إلى حمول بديل.
 ( كما يضيفTasi, 2010 أنو  يُمكن الحكم عمى قدرة الفرد عمى حل المشكلات )

في إطار ثلاثة محددات: ىي الإتجاه نحو حل المشكمة، والطريقة المستخدمة في 
 الحل، وجودة الحل المقدم.

 (:ويتفق كل من Malone; Douglas; Kissane & Mortlock, 2007د أبو ؛ فؤا
( أن القدرة تمثل عامل أو تكوين فرضي يظير في سموك الفرد  26: 9100حطب، 

 .عند أدائو لمميام التجريبية المُقدمة
  ( ويميزSturgess, 2012 بين كل من القدرة والميارة؛ حيث يُعرف القدرة عمى )

أنيا: كممة تصف مقدار القوة التى تُمكن الفرد من القيام بالأشياء بشكل جيد، وتعتمد 
القدرة عمى المعرفة والإستعداد، وتكتسب من خلال الجيود المتعمدة والمستمرة لتنفيذ 

ميارة عمى أنيا: الكفاءة مجموعة من الأنشطة غير المألوفة، في حين تُعرف ال
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والبراعة التى يتم اكتسابيا وتطويرىا من خلال التدريب والخبرة، ومن جانب أخر: 
مجموع كل من: القدرات والميارات بما يُمكن الفرد  Competenciesتُمثل الكفايات 

من التصرف بفعالية في موقف ما، وىي إما كفايات سموكية أو كفايات وظيفية أو 
 .يةكفايات مين

مما سبق يمكن القول أن ىناك أوجو للإتفاق بين المفيومين المغوي، والنفسي لمقدرة عمى 
حل المشكلات؛ حيث إنيما يتفقا عمى أنيا: تُمثل نشاط عقمي يتضمن توظيف الخبرات 
المعرفية السابقة، والإمكانات العقمية والنفسية لحل مشكمة لم يتعرض ليا الطالب مسبقًأ؛ 

ار مجموعة من المحددات لعل أىميا: التعريف بالمشكمة وتحديد عناصرىا، وتتحدد في إط
نتاج حل أو أكثر لممشكمة، وتقويميا، كما أنيا تٌمثل خط  وتوظيف الخبرات المعرفية السابقة، وا 

 الأساس لمسموك الماىر الذي يتضمن الكفاءة والدقة في الحل.
 :كُمدخل لفيم القدرة عمى حل المشكلات الرياضية  George Polyaتصور جورج بوليا  (2

من التصورات الشائعة التى وضعت لتفسير القدرة  Polya’s diagramيُعد مُخطط بوليا 
 (.0عمى حل المشكلات الرياضية، ويوضح ذلك الشكل )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (Polya, 1991: 224 (. مخطط بوليا لفيم القدرة عمى حل المشكلات الرياضبة ) نقلًا عن:1شكل )
( أمكن الإشارة إلى أن القدرة عمى حل المشكلات تتضمن مجموعة من 0ومن الشكل )

الأبعاد تتمثل في: فيم الموقف المشكل من خلال تحديد الطالب لمعناصر الأساسية المتضمنة 

مدخل لفهم القدرة على 

 حل المشكلات الرياضية

 وضع خطة للحل

 أنظر للخلف فهم المشكلة

 لتقييم الحلول

 تنفيذ الخطة
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( طرح أسئمة تتعمق باليدف الذى يسعى 0من خلال  فيم المشكمةفي المشكمة، ويمكن 
( ربط 6( شرح المشكة بناء عمى فيمو ليا، 9الطالب إلية، وتحديد الأفكار التى تراودة، 
( ترتيب عناصر المشكمة عمى حسب أىميتيا، 5المشكمة بمشكلات أخرى مشابية سبق حميا، 

( تحديد 0مك الخطة ، ويمكن أن يساعد الطالب في وضع توضع خطة لمحليمي ذلك 
( اختبار كافة 6( اختيار الاستراتيجية المناسبة لمحل، 9الأىداف المرجو تحقيقيا، 

تنفيذ ( استدعاء الخبرات السابقة ذات الصمة، يمى ذلك 7( عمل مقارنات، 5الإحتمالات، 
، ويعتمد ذلك عمى وضوح المخطط السابق وضعة، ويمكن أن يساعد في تنفيذ الخطة، الخطة

( اختيار الأسموب المناسب 6( تنفيذ استراتيجية العمل، 9تفسير المعمومات المقدمة، ( 0
لمحل، ويمكن لمطالب إذا ما تعذر عميو تنفيذ الخطة أن يقوم بإعادة التخطيط مرة أخرى 

بمعنى إعادة التحقق من  لتقويم الحلبوضع خطة أخري بديمة، يمي ذلك النظر لمخمف 
( إعادة فحص جميع 0في الحل، ويساعد الطالب في ذلك:  الخطوات السابقة المتبعة

( التحقق من الأسموب المستخدم والمتضمن العمميات 9المعمومات الميمة السابق تحديدىا، 
( تقديم حمول بديمة، 5( إعادة النظر في منطقية الحل، 6الحسابية المستخدمة وصولًا لمحل، 

مكاناتك لتطوير الحمول.7  ( تأمل ذاتك وا 
( بالتحقق من كفاءة وفعالية ىذا التصور لدي عينة من طمبة Molina, 2005قام ) كما

الجامعة؛ حيث تم تطبيق إستبيان خماسي التدرج، وأشارت النتائج إلى فعالية التصور في 
 تحسين قدرتيم عمى حل المشكلات الرياضية.

تفسير ( أن تصور بوليا من أفضل التصورات التى وضعت لCarifio, 2015ويرى ) 
القدرة عمى حل المشكلات الرياضية؛ حيث يقوم التصور عمى أن حل المشكلات يتطمب قدرة 
من الطالب عمى فيم المشكمة المطروحة، وىو ما يستمزم التحميل والفيم لعناصر تمك 
المشكمة، كما يتطمب استرجاع الخبرات المعرفية الكائنة في البناء المعرفي، ومن ثم فالحل 

ترجاع آلي لمخبرات المعرفية السابقة بل توجية تمك الخبرات نحو العناصر ليس مجرد إس
المتضمنة بالمشكمة، ومن ثم إعادة تنظيم المشكمة عمى نحو جديد بما يُمكن من وضع خطة 

 لمحل يتم تنفيذىا وتطويرىا وصولًا لمحل.
ليا؛ عمى ويتناول البحث الحالي القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية في إطار تصور بو 

إعتبار أنيا تٌمثل تكوين فرضي يتضمن فيم المشكمة المعروضة من خلال تحديد عناصرىا، 
واسترجاع الخبرات المعرفية السابقة وربطيا بتمك العناصر، مع وضع مخطط لمحل، يتم تنفيذة 
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والتي وتطورة وصولًا لحل المشكمة، كما أنو يتفق والفكرة الأساسية القائم عمييا البحث الحالي؛ 
مؤداىا أن القدرة عمى حل المشكلات تعكس طبيعة النشاط المعرفي الذي يمارسة الطالب، 
والذى يتطمب منو تركيز الإنتباة، والمعالجة العميقة لممعمومات المتضمنة بالمشكمة، وتوظيف 

 الخبرات المعرفية السابقة بشكل إيجابي وفعال.
ىناك العديد من العوامل المسيمة في العوامل المسيمة في القدرة عمى حل المشكلات:  (6

 القدرة عمى حل المشكلات منيا:
 قوة السيطرة المعرفية ( أ

إن عممية التعمم يجب أن تتضمن ممارسة مجموعة من الأنشطة الصفية واللاصفية، كما 
عرفية أثناء ممارسة تمك الأنشطة يجب أن يكون لدى الطالب درجة مرتفعة من قوة السيطرة الم

بما يؤىمو لتوظيف خبراتو التعميمية السابقة والحالية في حل المشكلات التى تواجية ) فتحي 
 (.9119عبد القادر، وعادل يوسف، 

فقوة السيطرة المعرفية تُمكن الطالب من التعامل مع المشكلات والميام المختمفة، وحميا 
يجابي (، حيث أنيا تدفع بو إلى الاستكشاف 9118ة ) ىبة الناغي، عمى نحو أكثر فعالية وا 

ومواجية المشكلات من خلال تفسير المشكمة وربط المعمومات المتضمنة بيا بالخبرات 
 (.9101التعميمية السابقة ) شيرين دسوقي، 

( والتي أشارت أن ىناك علاقات إرتباطية بين 9100ويؤكد ذلك دراسة ) شيرين دسوقي، 
السيطرة المعرفية والقدرة عمى حل المشكلات، كما أشارت نتائج التحميل العاممى  كل من قوة

 الاستكشافي إلى تباين القدرة عمى حل المشكلات عن قوة السيطرة المعرفية.
 

 ماىية قوة السيطرة المعرفية 
( عمى Stevenson, 1998, Stevenson and Evans, 1994 يُعرفيا كل من:)

الإعدادات المرتبطة بالموقف التعميمي وتأثيراتيا عمى استخدام الطالب أنيا خاصية تعبر عن 
لمعارفة الإجرائية السابقة وتوظيفيا، كما أنيا تحدد الكيفية التى يُمارس من خلاليا النشاط 

 المعرفي.
 

( عمى أنيا: دفع 9100؛ وشيرين دسوقي، 5-6: 9116ويعرفيا كل من:)عادل خضر، 
شغال في تجييز معرفي من الرتبة الأولى أو الرتبة الثانية، بما موضع التعمم لمطلاب للإن
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يشجعيم عمى توظيف تضمينات مختمفة للإجراءات المعرفية في معالجة الميام التي ينشغمون 
 بيا.

( 9191ويعرفيا )علاء الدين النجار؛ السيد صقر؛ حسنى النجار؛ وعاصم السماحي، 
ائص بيئة التعمم، وتؤثر عمى بناءة المعرفي كمأ عمى أنيا: عممية تعكس إدراك الطالب لخص

 وكيفًا.
( عمى أنيا تُمثل: درجة تأثير بيئة التعمم (Ahmed and Indurkhya, 2020وتناوليا 

عمى الطمبة، واستخداميم لفئات مختمفة من الإجراءات المعرفية أثناء الأداء عمى الميام التى 
مم، والتخطيط لمتعمم، وتنفيذ تمك الخطط، ومراقبة يمارسونيا؛ كما تتضمن: إتباع تعميمات المع

 الأداء
مما سبق يتضح أن قوة السيطرة المعرفية تُمثل عممية تدفع بالطالب إلى: توظيف خبراتو 
دراك عناصر الموقف التعميمي المحيط، وتحدد الكيفية التي يتم بيا توجية العمميات  السابقة، وا 

 المطروحة.العقمية الداخمية أثناء حل المشكمة 
  نظرية ستيفينسونStevenson :لقوة السيطرة المعرفية 

، والتى Stevensonلقد ظير مفيوم قوة السيطرة المعرفية نتيجة للأبحاث التى قام بيا 
(، والتى تقوم 1986عام ) Learning Setting Theoryأسفرت عن نظرية إعدادات التعمم 

لة لمتفاعل مع البيئة المحيطة عمى مسممة أساسية مؤداىا: إن سموك الفرد دا
  (Stevenson, 1998: 10).بو

:إن قوة السيطرة المعرفية مصطمح يعكس وتقوم النظرية عمى مسممة أساسية مؤداىا
الإمكانات المعرفية لمفرد، ومقدرتو عمى التفاعل مع البيئة المحيطة، وىناك شكمين لقوة 

الرتبة الأولى: وتتضمن مقدرة الفرد عمى السيطرة المعرفية ىما: قوة السيطرة المعرفية من 
مكاناتو، يمكن تحقيقيا من خلال توظيف الخبرات  التخطيط ووضع أىداف تتناسب وقدراتو وا 
السابقة وربطيا بالمعمومات المتضمنة في الميمة المناط بو القيام بيا، وقوة السيطرة المعرفية 

مع المشكلات الناتجة أثناء سعية لتحقيق  من الرتبة الثانية: وتتضمن مقدرة الفرد عمى التعامل
اليدف، واستخدام مصادر متنوعة لمبحث عن المعمومات، والتحقق من صحة النتائج 

 ,Stevenson and Mckavanagh)المتحصل عمييا، وقدرتو عمى التخيل والتصور العقمي
2002: 2). 
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 : كما تتضمن النظرية مجموعة من الإفتراضات تتمثل في
  ة قوة السيطرة المعرفية في إطار طبيعة الميمة التى يؤدييا الفرد، ودرجو تتحدد رتب

صعوبتيا، وقدرتو عمى توظيف إمكاناتو ومواردة الداخمية نحو التغمب عمى المشكمة، ودرجة 
 .( (Stevenson and Evans, 1994: 164الإنتباه لمعناصر المتضمنة بالمشكمة 

  صدرًا لمدفع؛ سواء الدفع نحو ممارسة أنشطة بعينيا إن متغيرات الموقف التعميمي تُمثل م
من خلال إتباع التعميمات بدقة، والإعتماد عمى المعمم كمصدر أولي وأساسي لمحصول عمى 
المعمومة؛ وىو ما يُعرف بالدفع من الرتبة الأولي أو قد يدفع الموقف التعميمي إلى التعمم عن 

راء كل معمومة يتم تعمميا، واستخدام طريق الاستكشاف من خلال البحث عن المعني و 
مصادر متنوعة لمتعمم في الحصول عمى المعمومات، وىو ما يسمى بالدفع من الرتبة الثانية 

(Stevenson and Hunt, 1997.) 
   إن الدفع من الرتبة الأولى أو ما يطمق عمية قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى يتحقق

مي تقميدي، ولدى الطالب خبرة بعناصرة، أما الدفع من الرتبة الثانية عندما يكون الموقف التعمي
أو ما يعرف بقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية فيتضمن موقف تعميمي مُشجع عمى 

 (.Stevenson, 1998الاستكشاف، ومُنمي لمقدرة عمى حل المشكلات )
  ام استراتيجيات سطحية في معالجة ترتبط الرتبة الأولي من قوة السيطرة المعرفية باستخد

المعمومات؛ بينما ترتبط الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية باستخدام استراتيجيات المعالجة 
 (.Stevenson, 1986: 186العميقة ) 

  تؤدي قوة السيطرة المعرفية إلى تحسين قدرة الطالب عمى حل المشكلات من خلال
 (.Stevenson; Mckavanagh  and Evans, 1994: 164اكتشاف الحمول وتقييميا )

( إلى أن رتبة قوة السيطرة المعرفية إنما Stevenson and Hunt, 1997ويشير )
تتحدد في إطار اليدف التعميمي المنشود من الميمة المقدمة؛ فإذا كانت الميمة تتضمن ىدف 

ىو قوة السيطرة المعرفية تقميدي كحفظ مفيوم أو ذكر قانون بعينة فإن المسيطر عمى الطالب 
من الرتبة الأولي، في حين أن الميمة التي تتطمب ممارسة نشاط نوعي؛ مثل: البحث عن 
المعمومات واستكشافيا وصولًا لمحل فإن المسيطر عمى الطالب ىو قوة السيطرة المعرفية من 

 الرتبة الثانية، وىو ما يؤدي إلى تشكيل قدرتو عمى حل مشكلات مماثمة.
( أن قوة السيطرة من الرتبة الأولى تتضمن: بعض Xin and Zhang, 2009)ويرى 

الإجراءات المستخدمة بشكل أساسي في تحقيق أىداف بعينيا مثل: إتباع تعميمات المعمم، 
والإعتماد عميو كمصدر أساسي ورئيس لممعمومة، وقبول النتائج كما ىي دون تقييم، وأن قوة 
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ضمن الإجراءات المرتبطة بالموقف التعميمي مثل: الأىداف غير السيطرة من الرتبة الثانية تت
المألوفة لمطبة، وتشجيعيم عمى الربط بين خبراتيم السابقة، وتمك المتضمنة في المشكمة 
المعروضة، وتطبيق استراتيجيات مختمفة لحل المشكمة، ومراقبة فعالية تمك الاستراتيجيات، 

 وتقييم النتائج المتحصل عمييا.
( أن ىناك شكلًا ثالثاً لقوة Stevenson and Evans, 1994جانب أخر أشار يرى )ومن  

السيطرة المعرفية ىو: قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة، والتي تتضمن التحكم في التدفق 
Flow Control   والضبط التنفيذيExecutive Control ،وقد أشار) ىشام الخولي ،

رائي، وىو يتضمن مستويين ىما: الدفع من الرتبة الثالثة ذو ( عميو بالضبط الإج9108
المستوى الأول: ويتضمن التساؤل الذاتي من خلال الربط بين المعمومات الجديدة المقدمة 
وتمك السابق تعمميا، وىناك الدفع من الرتبة الثالثة ذو المستوى الثاني: ويتضمن اختبار 

 بط الإنتباه، والتخطيط الفعال.النتائج في ضوء المعمومات المتاحة، وض
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ومن خلال مراجعة الباحث لمكتابات ونتائج الدراسات السابقة؛ أمكن تحديد الخصائص 
  ( كما يمي:0المميزة للأشكال الثلاثة لقوة السيطرة المعرفية، ويوضح ذلك الجدول )

كما تناولتيا (. الخصائص المميزة لذوي الأشكال المختمفة من قوة السيطرة المعرفية 1جدول)
 الكتابات السابقة.

 

خصائص ذوي قوة السيطرة من 
 الرتبة الأولي

خصائص ذوى قوة السيطرة المعرفية 
 من الرتبة الثانية

خصائص ذوي قوة السيطرة المعرفية من 
 الرتبة الثالثة ) ذوي الضبط الإجرائي(

في عمى الحفظ والإستظيار  يعتمد
 تعممو

 فيالفيم والاستيعاب يعتمد عمى 
 تعممة

يعتمد عمى الإقناع الشخصي وتقديم الدليل 
 عمى كل معمومة يتم تعمميا

الحصول عمى المعمومة من مصدر 
 واحد بصورة جاىزة

البحث عن المعمومة من أكثر من 
 مصدر

يعتمد عمى تقييم المعمومات المقدمة بنفسة 
 والتحقق منيا قبل قبوليا

يتشتت إنتباة بسرعو إلى أفكار غير 
 الميمةمتصمة ب

إستعادة الإنتباة إلى قدرة عمى ملدية ال
 الميمة سريعًا

 

يستطيع مواصمة الإنتباة لفترات زمنية طويمة 
أثناء عممية التعمم، فنادرًا ما ييتشتت إنتباه 

 إلى أفكار أخري غير متصمة بالميمة
التمثيل الاستراتيجي لممعرفة، من  يعتمد عمى يعتمد عمى التمثيل العميق لممعرفة يعتمد عمى التمثيل السطحي لممعرفة

 خلال: ترتيب أفكارة في صورة أولويات
الميل إلى تعمم الحقائق والمعمومات 

 النظرية
الميل إلى تعمم المفاىيم من خلال 

 بناء تصورات عقمية لمحقائق المتعممة
يميل أثناء تعممو  إلى التركيز عمى الكيفية   

 مات التى يتم بيا توظيف المعارف والمعمو 
إتباع التعميمات أو الإجراءات المقدمة 

 من جانب المعمم بصورة حرفية
كثير التساؤلات حول التعميمات المقدمة سواء  اكتشاف المعمومة بنفسة

 لممعمم أو لذاتو
الإعتماد عمى الخبرات السابقة فقط 

 في التعمم
السعي نحو الربط بين الخبرات 

 السابقة والحالية
خلال الربط بين  التساؤل الذاتي من

المعمومات الجديدة المقدمة وتمك السابق 
 تعمميا

 تقويم النتائج المتحصل عمييا ومعالجتيا تقيم النتائج المتحصل عميو قبول النتائج كما ىي دون اعتراض
والتحقق من لدية القدرة عمى التخطيط الفعال  اقتراح البدائل وتقديم الأفكار   تنفيذ الخطط المقدمة من المعمم

 تمك الخطط
يفضل التعمم من خلال تقديم النماذج  يفضل التعمم بالطريقة التقميدية

 الحية
يفضل التعمم بواسطة الوسائط التكنولوجية 

 مثل السبورة الذكية والأفلام التعميمية
الإجابة عمى الأسئمة المطروحة 

) يتسم بالتفكير  بشكل روتيني
 التقاربي(

ن خلال فيم يسعى إلى الإجابة م
يجاد العلاقات عناصر السؤال و  بينيا ا 

 ) التفكير المتشعب(

تقديم أكثر من إجابة صحيحة لمسؤال الواحد 
 )يتسم بالتفكير التباعدي(

يضع أىداف ويسعي إلى تحقيقيا، وفي ذات  سعي نحو تحقيقيايضع أىداف و ي يضع المعمم لو الأىداف
 الوقت ينتقد اىداف الآخرين ويقوميا

ىدف  المتضمنةالميمة شغوف ب
تقميدي كحفظ مفيوم أو ذكر قانون 

 بعينة 

الميمة التي تتطمب ممارسة شغوف ب
نشاط نوعي؛ مثل: البحث عن 

 المعمومات واستكشافيا وصولًا لمحل

شغوف بالميمة التي تتطمب تقديم حمول غير 
 نمطية

عمى أنو مُمزم الموقف التعميمي يُدرك 
 بعناصرة المختمفة

مُنمي عمى أنو  تعميميالموقف ك اليُدر 
 لمقدرة عمى حل المشكلات

يُدرك الموقف التعميمي عمى أنو مُنمي لمقدرة 
 عمى الحل الإبداعي لممشكلات

يتسم بدرجة مقبولة من المرونة أثناء  يتسم بالصلابة وعدم قبول التغير
 تعممو

تحويل الإنتباة بسيولة وبمرونة بين الميام 
التركيز عمى المدركات  المختمفة  من خلال

 الحسية
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  :ومن العوامل المسيمة في قوة السيطرة العوامل المسيمة في قوة السيطرة المعرفية
 المعرفية:
 :طبيعة المادة المتعممة 

 ;Stevenson and Hunt, 1997: 8; Stevenson, 1998 يرى كل من:)
Stevenson and Makavanagh, 2002;  9119يوسف، ، فتحي عبد القادر، وعادل )

أن قوة السيطرة المعرفية تتأثر بطبيعة المادة المتعممة والأىداف المنشودة من عممية التعمم، 
 .وقدرات الطالب

( إلى أن ىناك فروق في قوة Stevenson and Hunt, 1997كما توصمت دراسة )
الرتبة الثانية تعزي إلى درجة المرونة المتوفرة في المقرر الدراسي؛ لصالح  السيطرة المعرفية

من قوة المرونة المعرفية في المقررات التى تتيح قدر أكبر من المرونة لمطمبة في التفاعل مع 
 معممييم، ومع عناصر بيئة التعمم.

إن المادة التعميمية المتضمنة لمحقائق والمفاىيم المجردة أكثر  ومن ثم يمكن إستنتاج:
عكس في قوة سيطرة معرفية من الرتبة الأولي ، دفعًا لمطالب نحو الحفظ والإستظيار، بما ين

كما أن المادة المتعممة المتضمنة لمجموعة من الأفكار والعناصر الرئيسة فقط، مع تحديد 
الأىداف التعميمية المستيدفة لكل موضوع من الموضوعات، إنما تحث الطالب لمحصول عمى 

ة معرفية من الرتبة الثانية؛ في المعمومة  من مصادر متباينة، وىو ما ينعكس في قوة سيطر 
حين أن المادة المتعممة المتضمنة لممبادئ والقوانين والنظريات، تمك المواد التى تعتمد عمى 
الجانب العممي بصورة كبيرة من خلال تطبيق تمك المبادئ في حل مشكلات أكاديمية مختمفة 

عرفي العميق لممعمومات، وىو ما إنما تدفع بالطالب إلى: توظيف خبراتو السابقة، والتمثيل الم
 ينعكس في قوة سيطرة معرفية من الرتبة الثالثة.

 :طبيعة الأنشطة والإجراءات التي يمارسيا الطالب 
تُمثل طبيعة الأنشطة والإجراءات التي يمارسيا الطالب إحدي العوامل المسيمة في قوة 

( أن قوة السيطرة المعرفية 9191السيطرة المعرفية؛ حيث يرى )علاء الدين النجار وأخرون، 
بشكمييا تتأثر بطبيعة الموقف التعميمي، وطبيعة الأنشطة التى يمارسيا الطالب أثناء عرض 
المادة المتعممة عميو، حيث تتسم قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى بمجموعة من 

النتائج التى توصل  الإجراءات التي يمارسيا الطالب منيا: إتباع التعميمات المعروضة وتقبل
إلييا المعمم أو متضمنة في المقرر الدراسي دون نقاش، والإجابة عمى الأسئمة المطروحة 
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بشكل روتيني، أما قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية فتتسم بسعي الطالب إلى الاكتشاف، 
يجاد العلاقات بين عناصر الميمة، والتحقق من النتائج المتحصل عمييا.  وا 

( تقديم المادة العممية لمطمبة (Ahmed and Indurkhya, 2020كما تضمنت دراسة 
، والسبورة الذكية، كما تم تقديم مجموعة من الأنشطة whiteboardباستخدام السبورة البيضاء 

اللاصفية، كذلك تم استخدام الوسائط التكنولوجية في التواصل معيم مثل: تطبيقات جوجل، 
ماذج جوجل، وىو ما أنعكس إيجابيًا في تبني الطمبة لمرتبة الثانية من قوة وبرنامج الواتس، ون
 السيطرة المعرفية.

( الخصائص المميزة للإجراءات المتعمقة بشكمي قوة السيطرة المعرفية 9ويوضح الجدول )
 كما يمي:

 & Stevenson(. الإجراءات المميزة لشكمي قوة السيطرة المعرفية )نقلًا عن: 9جدول )
Evans, 1994: 397) 

 

المرتبة الأولى لقوة السيطرة المعرفية  الخصائص
FOCHP)) 

المرتبة الثانية لقوة السيطرة المعرفية 
SOCHP)) 

تأثير إعدادات 
 الموقف التعميمي

يؤثر الموقف التعميمي عمى الطمبة من خلال: 
إتباع التعميمات أو الإحراءات المقدمة من 

تعميمات المعمم جانب المعمم مثل: تنفيذ 
 وأفكارة بصورة حرفية.

يؤثر الموقف التعميمي من خلال: أداء الميمة 
بأنفسيم، ومعالجة وحل المشكلات، والاستقاء 
عن المعمومات واستكشافيا مثل: استكشاف 
المعمومات، والربط بين الخبرات السابقة 

 والحالية، وتقييم النتائج، وتجريب الأفكار.

أمثمة لأنشطة 
 المعمم

نمذجة الميام التطبيقية، وتقديم المعمومات، 
نتاج وطرح الأفكار، وتقديم التعميمات  وا 
ظيار  والتوجييات، وتصميم الميام، وا 

 العلاقات، والتحقق من النتائج.

طرح ميام جديدة غير مألوفة، وتشجيع الطمبة 
عمى الاستكشاف ومعالجة الميام والمواقف 

سب عير المألوفة، وتوفير المعمومات ح
الطمب، وتشجيعيم عمى تقييم النتائج، 
والتعرف عمى طبيعة العلاقات القائمة بين 

 عناصر المشكمة المطروحة.

أمثمة لأنشطة 
 الطالب

تباع  أداء الميام كما أوضحيا المعمم، وا 
التعميمات المكتوبة والشفيية، والإعتماد عمى 
المعمم عند طرح الأفكار وعند عرض إجراءات 

الخطط المقدمة من المعمم،  جديدة، وتنفيذ
 وقبول النتائج كما ىي.

تفسير المواقف الجديدة، ووضع الخطط، وحل 
المشكلات، وربط المعمومات السابقة بالحالية، 
نتاج أفكار جديدة، والتحقق من النتائج  وا 
المتحصل عمييا، ومراقبة الاستراتيجيات 

 المستخدمة في التعمم وتقييميا.
استخدام إجراءات من الدرجة الثانية من خلال تشفير المعرفة المقترحة الجديدة، وتحديد  النشاط المعرفي
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وضع الخطط وحل المشكلات والمراقبة،  الإجراءات النوعية الجديدة.
واستخدام المعرفة المقترحة في تفسير 
المشكلات، ومراقبة الإجراءات الجديدة، وتقييم 

عادة البناء ا لنشط التقدم نحو الأىداف، وا 
 لممعرفة.

مما سبق يُمكن التأكيد عمى أىمية الدور الذي تؤدية طبيعة المادة المتعممة، وطبيعة 
 الأنشطة والإجراءات التي يمارسيا الطمبة أثناء التعمم في تحديد رتبة قوة السيطرة المعرفية.

 :إمكانات الطالب واستعداداتو 
والإستعدادت التي يمتمكيا الطالب؛ حيث تتأثر قوة السيطرة المعرفية بطبيعة الإمكانات 

( أن قوة السيطرة المعرفية تقوم عمى قدرة Stevenson and Makavanagh, 2002يرى )
دراكيم  الطمبة عمى تنظيم المادة المتعممة، وعمي درجة إنتباىيم لعناصر الموقف التعميمي، وا 

 لو.
ب تُمثل إحدي العوامل ( أن التمثيلات المعرفية لمطالStevenson, 1998كما أشار )

المسيمة في قوة السيطرة المعرفية؛ فالطالب ذو قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى يعتمد 
عمى التمثيل السطحي لممعرفة، والميل إلى تعمم الحقائق والمعمومات النظرية، في حين يتسم 

رف والمعمومات، ويميل أثناء ذو قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية بالتمثيل العميق لممعا
 تعممو  إلى التركيز عمى الكيفية التى يتم بيا توظيف المعارف والمعمومات في تحقيق اليدف.

( أن قوة السيطرة المعرفية تتأثر 9191كذلك يرى )علاء الدين النجار وأخرون، 
مكاناتو؛ حيث يتسم الطالب ذو قوة السيطرة المعرفية من الرت بة الأولى بخصائص الطالب وا 

بالإعتماد عمى الحفظ والإستظيار في أثناء عممية التعمم، في حين يتسم ذو قوة السيطرة 
المعرفية من الرتبة الثانية بالفيم والاستيعاب أثناء تعممة، واكتشاف المعموممة بنفسو؛ وتوظيف 

ى مواصمة خبراتو السابقة، كما أنو يقوم بحل المشكلات بناء عمى فيمة لو، ولدية القدرة عم
 الإنتباه للأفكار المتضمنة بالميمة المعروضة.

 التجول العقمي: ( ب
تُعد ظاىرة التجول العقمي كذلك من الظواىر النفسية المُسيمة في القدرة عمى حل 

أنو عمى الرغم من  (Smallwood and Schooler, 2015:487)المشكلات؛ حيث يرى
بعض التأثيرات السمبية لمتجول العقمي عمى نواتج العممية التعميمية إلا أنيا قد تكون ذات 

 طبيعة تكيفية خاصة عند حل المشكلات الأكثر تعقيدًا.
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( أن التجول العقمي يؤثر بشكل Sio and Ormerod, 2009كما أشارت دراسة )
المتطمبات المعرفية المنخفضة مقارنة بالمشكلات  إيجابي في القدرة عمى حل المشكلات ذات

 ذات المتطمبات المعرفية المرتفعة.
( أن التجول العقمي ذو تأثير Smeekens, 2013ومن جانب أخر: توصمت دراسة ) 

 سمبي في القدرة عمى حل المشكلات.
 :ماىية التجول العقمي 

بين المراىقين والبالغين؛ حيث تُعد ظاىرة التجول العقمي من الظواىر الإنسانية الشائعة 
يتجول الفرد بعقمو في مجموعة من الأفكار المرتبطة/ غير المرتبطة بالميمة التى يمارسيا 

(Mowlem, 2016    .) 
وقد ظير مصطمح التجول العقمي نتيجة مجموعة الأبحاث والدراسات التى قام بيا سينجر 

، ومن خلال daydreamingاليقظة (م حول مفيوم أحلام 0257 -0255خلال الفترة من ) 
إطلاع الباحث عمى الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت مفيوم التجول العقمي، يمكن 

 الإشارة إلى ما يمي:
تناول بعض الباحثين ظاىرة التجول العقمي عمى أنيا ذات طبيعة تكيفية؛ تسيم في نواتج 

أنيا تُمثل حالو ذىنية  Cleeremans and Jime´nez, 2002)تعمم إيجابية؛ حيث يراىا )
( عمى أنيا ظاىرة تتضمن Corballis,2012تساعد في حل المشكلات، كما تناولتيا دراسة )

إنصراف العقل نحو التفكير المستقبمي في أثناء إسترجاع الفرد لخبراتو ومعارفة السابقة، 
ى أنيا شكل من ( عمBurdett, et al., 2016وتخيمو للأحداث المستقبمية؛ كذلك يراىا)

أشكال الإليام الذي يتأثر بالخصائص المعرفية والسمات الشخصية لمفرد، وكذلك بالعوامل 
 البيئية المحيطة؛ بما يسيم في تحسين القدرة عمى حل المشكلات في صورة إبتكارية.

  تناول البعض الأخر تمك الظاىرة عمى أنيا ذات طبيعة لاتكيفية؛ كونيا تسيم في نواتج
 ,Killing and Gilbert, 2010; McVay :)مبية؛ حيث تناولتيا دراسة كل منتعمم س

Jannifer, Kane& Michael, 2009; Stawarczyk, Majerus, Maj; Van der 
Linden & D’Argembeau, 2011; Mrazek, Smallwood, Franklin, Baird, 
Chin & Schooler, 2012; Kam; Dao; Stanciulescu; Tildesley& 
Handy,2013; Smallwood and schoolar, 2015; Kawagoe; Onoda & 

Yamaguchi,2020; Blondé; Makowski; Sperduti & Piolino, 2021;  عمى )
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نيا: عممية تتضمن إنصراف العقل بعيدًا عن الميمة الحالية إلى مجموعة من الأفكار غير أ
( عمى أنيا حالة Smallwood and O’Connor, 2011المرتبطو بيا؛ كما تناولتيا دراسة )

تعكس قصور في القدرة عمى مواصمة الإنتباة، نتيجة النقص في الإمكانات والموارد الذاتية؛ 
( عمى أنو: عممية تتضمن التحول (Peterson and Wissman,2020كما تناولتيا دراسة 

عمومات أخرى المتعمد/ غير المتعمد من معالجة المعمومات المتعمقة بالميمة إلى معالجة م
 ;Iglesias-Parro; Soriano; Prieto; Rodríguez)شخصية؛ كما تناولتيا دراسة 

Aznarte & Ibáñez-Molina, 2020)  عمى أنيا: اضطراب وظيفي يدفع بالفرد إلى
 التوجو بأفكارة إلى ذاتو بعيدًا عن الميمة المنوط بو القيام بيا.

  ن تجوال العقل في مجموعة الأفكار التى قد تناوليا البعض الأخر عمى أنيا ظاىرة تتضم
 & ,Christoff, Irving, Fox, Sprengترتبط/ لا ترتبط بالميمة الحالية؛ حيث يراىا)

Andrews-Hanna, 2016 أنيا: عممية ديناميكية تتسم بالتأرجح التمقائي ما بين الإفكار )
لداخمية الأخرى؛ كما تناولتيا المرتبطة بالميمة المنوط بالفرد أدائيا ومجموعة من الأفكار ا

( عمى أنيا: تحول تمقائي في الإنتباة من الميمة الأساسية إلى 9108دراسة )حممي الفيل، 
 أفكار أخرى قد تكون مرتبطة/ غير مرتبطة بتمك الميمة.

  تُمثل ظاىرة التجول العقمي حالة مؤقتة ترتبط بالموقف التعميمي الذي يمارسو الطالب؛
تائج متباينة بتباين اليدف من الميمة ودرجة ملائمتيا لقدرات وحاجات الفرد حيث تؤدي إلى ن

(McVay, Jannifer, Kane& Michael, 2009; Kam; Dao; Stanciulescu; 
Tildesley& Handy,2013; Smallwood and Andrews-Hanna, 2013; 

Shrimptona et al., 2017   (:في حين يراىا كل من ،) Smallwood and 
O’Connor, 2011; Mrazek, et al.,, 2012;  عمى أنيا سمة مميزة لمفرد عند الأداء )

عمى الميام المختمفة؛ تعكس قصورًا في اللإنتباة، وتنتج عن التصورات السمبية لبيئة التعمم، 
 ونقص في الخبرات التعميمية السابقة المتعمقة بالميمة المقدمة.

 العقمي في صورتين ىما: التجول العقمي الإرادي في  تناولت بعض الدراسات ظاىرة التجول
مقابل التجول العقمي اللاإرادي؛ وذلك في ضوء درجة الإنتباة التي يبدييا الفرد أثناء الأداء 

 & Mowlem, et al., 2016; Agnoli; Vanucci; Claudia; Pelagattiعمى الميمة )
Corazza, 2018; Seli; Schacter; Risko & Smilek, 2019 وىناك من تناولتيا (؛

عمى أنيا صورتين ىما: التجول العقمي المربتط بالميمة في مقابل التجول العقمي غير المرتبط 
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 بالميمة؛ وذلك في ضوء طبيعة الأفكار التى تجذب إنتباه الفرد أثناء الاداء عمى الميمة
(Mrazek, et al., 2012; Kam; et al.,2013; Kawagoe; et al., 2021;).  

مما سبق يُمكن الإشارة إلى أن ىناك تباين في تناول الباحثين السابقين لظاىرة التجول 
لى طبيعة النظرة إلى التجول العقمي  العقمي، ويٌرجع الباحث ذلك إلى تباين النموذج المُتبنى، وا 

ة لا عمى أنيا ظاىرة ذات طبيعة تكيفية تؤدي إلى نواتج تعمم إيجابية أو أنيا ظاىرة ذات طبيع
 تكيفية تؤدي إلى نواتج لمتعمم غير تكيفية.

 

  التصورات والنماذج المُفسرة لظاىرة التجول العقمي 
من خلال إطلاع الباحث عمى الكتابات السابقة التي تناولت ظاىرة التجول العقمي، أمكن 
لمباحث تحديد بعض النماذج والتصورات التى تناولت تمك الظاىرة، كما يتضح عمى النحو 

 التالي:
  نظرية الموارد المعرفيةThe theory of cognitive resources : 

تقوم النظرية عمى مسممة أساسية مؤداىا: إن الموارد المعرفية التى يمتمكيا الفرد، 
والمتمثمة في كم وكيف المخططات المعرفية إنما تقمل من التجول العقمي في أفكار غير 

ه والتركيز، وعندما ينشط مخططان في ذات الوقت، مرتبطة بالميمة، ويزيد من الإنتبا
 & Brown, Reynoldsويتعارض إحداىما مع الآخر فإنو تتزايد درجة التجول العقمي 

Braver, 2007).) 
ومن ثم فتُعرف ظاىرة التجول العقمي وفقًا لمنظرية عمى أنيا: عممية تتضمن تحول  

داء عمى الميمة إلى أفكار أخرى قد تكون الإنتباة بشكل لاإرادي من الأفكار المرتبطة بالأ
 (.Green and Helton, 2011: 313ذات علاقة/ ليس ليا علاقة ليا بالميمة الحالية)

مؤداىا: إن التجول العقمي يرتبط بإنخفاض  تقوم عمى مجموعة من الإفتراضاتكما 
يدًا، كما أنو يُمثل الأداء عمى الميمة، ويظير بصورة أكثر وضوحًا عند أداء الميام الأكثر تعق

 ,Randall, Engle and Kaneعممية لاشعورية تعكس الضعف في العمميات التنفيذية )
2004: 199.) 

كما تفترض النظرية أن طبيعة الأىداف التى يسعى الفرد إلى تحقيقيا قد تؤدي إلى 
تعطيل عمل بعض المخططات وتنشط مجموعة أخرى، وىو ما يتطمب نظام إشرافي للإنتباه 

supervisory attentional system  ويتضمن الدور الأساسي لذلك النظام: مراقبة ،



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

243 

و الإنتباه نحو المخططات المعرفية التى تتناسب ومتطمبات الأداء، والإنتباة القصدي، وتوجي
 (Alexander and Brown, 2010الميمة )

( أن المكون الأساسي لمتحكم المعرفي يتمثل في: قدرة الفرد عمى (Braver,2012ويرى 
تنظيم أفكارة وأفعالو وفقًا لأىدافو الشخصية، وأن التباين في التحكم المعرفي إنما ينشأ نتيجة 
الفروق النوعية في الديناميات المؤقتة بين أنماط التحكم الاستباقية والتفاعمية؛ حيث يتضمن 
التحكم الاستيباقي الإبقاء والاحتفاظ بالمعمومات ذات الصمة باليدف المراد تحقيقة بما يُمكن 

ين الفرد من تركيز الإنتباه عمى أفكار بعينيا تتعمق بالميمة المنوط بالفرد أدائيا، في ح
يتضمن التحكم التفاعمي توجيو تمك الأفكار والمعمومات الاستيباقية في صورة أداء أمثل 

 ومناسب لتحقيق متطمبات الأداء عمى الميمة.
( أن السيطرة المعرفية تُمثل ضرورة Mackie; Van Dam & Fan, 2013ويرى )

ت عمل السيطرة لتحقيق السموك المرن الموجو نحو اليدف، وعمى الرغم من ذلك فإن آليا
المعرفية غير واضحة بشكل كافِ، نظرًا لأن الوظيفة الأساسية للإنتباة تتمثل في توجيو 
الموارد والإمكانات العقمية، وتحديد أولويات المعمومات والخبرات السابقة نحو الأداء عمى 

 الميمة.
لظاىرة التجول ومن ىنا يرى الباحث أن نظرية الموارد المعرفية كأحد النظريات المُفسرة 

إنما تنظر إلى التجول العقمي عمى أنو: عممية ينصرف من خلاليا إنتباة الفرد إلى مجموعة 
من الأفكار المرتبطة/ غير المرتبطة بالميمة، وذلك وفقًا لقدرة الفرد عمى إنشاء مخططات 

الميمة، حيث معرفية إعتمادًا عمى خبراتو المعرفية السابقة، ودرجة توظيفيا أثناء الأداء عمى 
يتجول عقل الفرد ذي الخبرات المعرفية المتعمقة بالميمة إلى مجموعة من الأفكار المرتبطة 
والمتعمقة بالميمة بما يُمكنو من الأداء الجيد، في حين أن الفرد ذي الخبرات المعرفية 

 المحدودة ينصرف عقمة إلى مجموعة من الأفكار الأخري غير المتعمقة بالميمة. 
  تصورSmallwood, Obonsawin, & Reid, 2003))  لمموارد التنفيذية اللازمة

 .The executive resource account of mind wanderingلمتجول العقمي 
ويقوم التصور عمى مسممة مؤداىا: إن الأفكار المُنتجة داخميًا والتى لا علاقة ليا   

بالميمة تتنافس مع تمك الأفكار المتعمقة بالميمة، ويتعمق ذلك بكم الموارد التنفيذية المتاحة 
 (.Smallwood, et al., 2003لدى الفرد ودورىا في توجيو إنتباه والتحكم فيو )
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ج عمى إفتراض مؤداة: أن الميام التى تستيمك كم أقل من الموارد التنفيذية كما يقوم النموذ
تزيد من إحتمالية إنصراف إنتباة الفرد تجاه مجموعة من الأفكار غير المتعمقة بالميمة مقارنة 

 .Smallwood and O’Connor, 2011)بتمك التى تستيمك كم أكبر من الموارد )
( التجول العقمي في إطار طبيعة smallwood& schoolar, 2015ويفسر ) 

المعمومات التى يتم معالجتيا، حيث ينصرف الفرد من الأفكار والمعمومات الأساسية 
المتضمنة بالميمة المنوط بو تنفيذىا إلى معالجة معمومات وأفكار أخرى أكثر جذابًا للإنتباة، 

ت من الذاكرة طويمة كما أن التجول العقمي قد يتضمن إنصراف الذىن باستدعاء الذكريا
( أن الزيادة في متطمبات الميمة (Smallwood, et al., 2009المدي، كما يؤكد كل من

 يدفع إلى زيادة في تجول العقل.
( أن الميام ذات المتطمبات المحدودة أقل دفعًا Smallwood et al., 2013كذلك يرى )

مميمة تعد إحدي العوامل المسيمة بالفرد إلى التجول بعقمو، كذلك الفترة الزمنية المخصصة ل
 في تجول العقل؛ فكمما زادت الفترة الزمنية كمما أدى إلى زيادة إحتمالية التجول العقمي.

( أن الأساليب المختمفة لعرض المعمومات Kopp and D’Mello, 2016كما يفترض ) 
ع إلى زيادة تستيمك أيضًا الموارد التنفيذية، كما أن تعدد الطرق في عرض المعمومة يدف

 التجول العقمي مقارنة باستخدام طريقة واحدة مناسبة وطبيعة الأفراد وقدراتيم.
( لمموارد التنفيذية (Smallwood, et al., 2003ومن ىنا يرى الباحث أن تصور 

اللازمة لمتجول العقمي كأحد التصورات المُفسرة لظاىرة التجول إنما يتناول ظاىرة التجول 
كم الموارد الذاتية التي يمتمكيا الفرد والتي تستيمك أثناء الأداء؛ فعقل الفرد  العقمي في إطار:

يتجول في مجموعة من الأفكار المتعمقة بالمشكمة المنوطة بو حميا إعتمادًا عمى كم الموارد 
الذاتية المتاحة لديو، فالميمة التى تستيمك كم أقل من الموارد التنفيذية تزيد من إحتمالية 

نحو مجموعة من الأفكار غير المرتبطة بالميمة مقارنة بالميمة التى تستيمك كم أكبر التجول 
من الموارد التنفيذية؛ تمك التي تزيد من إحتمالية التجول نحو مجموعة من الأفكار المرتبطة 

 الميمة.
 التفاعل بين الإخفاق في الضبط الإنتباىي والإىتمامات الشخصية نموذج 

 × control failuresلإخفاق في الضبط والإىتمامات الشخصية ويشير نموذج تفاعل ا
personal concerns model   لدد(McVay and Kane, 2009)  أن التجول العقمي

يعكس التفاعل بين الاىتمامات الشخصية التى تثتثيرىا البيئة المحيطة ومحدودية موارد الذاكرة 
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السيطرة الإنتباىية، ويمكن السيطرة في المدي العاممة بما يؤدي إلى عدم القدرة عمى التحكم و 
 & McVay)الذى يتجول خلالو العقل من خلال تحسين الوظيفة التنفيذية لمذاكرة العاممة 

Kane, 2009). 
كما يفترض النموذج أن الأفراد ذوي الذاكرة العاممة النشطة ربما يندمجون عند أداء 

رتبطة بالميمة؛ نتيجة توافر موارد كافية الميمة ويتجول عقميم بشكل متزامن في أفكار م
بالذاكرة العاممة، كما أن الأفراد ذوي السعة المحدودة يفتقرون إلى الموارد الكافية لدعم حدوث 

 .(McVay & Kane, 2012)التجول العقمي وأداء الميمة بنجاح في ذات الوقت
 McVay & Kane, 2010; Randall, et al., 2004; Smallwoodويرى كل من:)

& Schooler, 2015 أن القاسم المشترك بين تمك التصورات المختمفة لمتجول العقمي يتمثل )
فيو الدور الذي يؤديو المنفذ المركزي بالذاكرة العاممة في التأثير عمى الإنتباه بما يسيل التحكم 

 في التجول العقمي.
أن الأفراد ذوي ( Levinson, Smallwood, & Davidson, 2012وتوصمت دراسة )

 السعة المرتفعة من الذاكرة العاممة أكثر تجولًا لمعقل مقارنة بالأفراد ذوي السعة المحدودة.
( أن ىناك ىناك علاقة إرتباطية موجبة بين توافر Kopp and D’Mello, 2016ويرى )

عرض موارد الذاكرة العاممة والتجول العقمي، كما أن التجول العقمي يرتبط بطريقة بطريقة 
المعمومات، حيث قد تؤدي بعض الطرق إلى الإستغراق بدرجة أكبر في التفكير خارج الميمة 

 المنوط بو تنفيذىا.
ومن العرض السابق: يرى الباحث أن ىذا التصور يتناول التجول العقمي في إطار 

العاممة:) سعة التفاعل بين مقدار الضبط الإنتباىي الذي يبديو الفرد والقائم عمى كفاءة الذاكرة 
الذاكرة العاممة، وكفاءة المعالج المركزي(، ومقدار الإىتمامات الشخصية التي تثتثيرىا الميمة 
لديو؛ وعمى ىذا: فكمما زادت كفاءة الذاكرة العاممة كمما كان الفرد أكثر تجولًا في مجموعة من 

ان الفرد أكثر تجولًا في الأفكار المرتبطة بالأداء عمى الميمة، وكمما كانت أقل كفاءة كمما ك
 أفكار غير مرتبطة بالميمة.

  :تصور(O’Neill; Smith; Smilek & Seli, 2021) 
 يرىO’Neill; et al., 2021) :أن التجول العقمي يُعد بناء متعدد الأبعاد؛ يتمثل في )

) البعد الأول(: ويتضمن مقدرة الفرد عمى استدعاء  task-relatednessالإرتباط بالميمة 
) البعد  intentionalityموعة من الأفكار المرتبطة بالميمة المنوط بو أدائيا، والقصد مج
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الثاني(: ويتضمن التعمد في الإبقاء عمى معمومات وأفكار بعينيا دون غيرىا من الأفكار الأقل 
إرتباطًا بالميمة، وىو ما يتطمب قدرة الفرد عمى التمييز والتحكم في الأفكار الإرادية وتمك 

) البعد الثالث(: إشارة  thought  constraintلتمقائية غير المرتبطة بالميمة، والقيد الفكري ا
 إلى درجة الإنتباة التى يولييا الفرد لتحقيق اليدف من الأداء عمى الميمة.

%( من الأفكار أثناء التجول 73( أن )(O’Neill; et al., 2021وتوصمت دراسة 
وأن النسبة المتبقية من الأفكار ترتبط بأشياء أخري غير متعمقة  العقمي تكون متعمقة بالميمة،

بالميمة المنوط القيام بيا، كما أظيرت الدراسة أن الأفكار غير المتعمقة بالميمة تتسم 
 %( من التجول العقمي.52بالتمقائية وأنيا غير مقصودة، كما أن الدافعية لمتعمم تؤثر بمقدار )

 يحتاج إلى مزيد من التحقق والبحث عمى الرغم من حداثتو. ويرى الباحث أن ىذا التصور
( لمموارد التنفيذية (Smallwood,  et al., 2003ويأتي البحث الحالي في إطار تصور 

اللازمة لمتجول العقمي، عمى إعتبار أن التجول العقمي يُمثل عممية ديناميكية تتأرجح ما بين 
و بالفرد أدائيا إلى مجموعة من الأفكار غير مجموعة الأفكار المرتبطة بالميمة المنوط

المرتبطة بالميمة وذلك إعتمادًا عمى كم الموارد التنفيذة المستيمكة أثناء الأداء عمي الميمة، 
كونو أحد النماذج التى تم التحقق من بنيتيا تجريباً في العديد من الدراسات التجريبية في 

لحالي، واليادف إلى التعرف عمى دور التجول بيئيات عدة، كما أنو يتفق وطبيعة البحث ا
 العقمي في القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية.

  :قياس التجول العقمي 
إن المشكمة الأساسية في تناول ظاىرة التجول العقمي بالبحث والدراسة إنما تكمن في 

مما يشوبيا طريقة القياس، فمعظم الدراسات إعتمدت عمى مقاييس التقرير الذاتي عمى الرغم 
من قصور في مصداقية ودقة الدرجة المتحصل عمييا، ومن ثم يُمكن أن ينتيى الإستبيان أو 
مقياس التقرير الذاتي بسؤال مفتوح يتيح لممفحوص التعبير عن أفكارة أثناء الأداء عمى الميمة 

(Weinstein, 2018.) 
لعقمي ىما: طريقة ويرى الباحث أن ىناك طريقتين أساسيتين لقياس ظاىرة التجول ا

 ,Sousa, Carriere, & Smilekموضوعية/ غير مباشرة وتتضمن قياس زمن رد الفعل )
(، Reichle, Reineberg, & Schooler, 2010( أو من خلال حركات العين )2006

وىناك الطريقة الذاتية/ المباشرة والتى تعتمد عمى مقاييس التقرير الذاتي وىى الأكثر شيوعًا 
 التجول العقمي.في تقدير 
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( عمى أن طريقة قياس التجول العقمي تتضمن التحقق Mrazek, et al., 2013ويؤكد )
نتباه لمميمة أثناء الوفاء بمتطمباتيا.  من درجة إرتباط الفرد وا 

ومن خلال مراجعة الباحث لمدراسات السابقة والبحوث التى تناولت التجول العقمي؛ يمكن 
ت تناولت التجول العقمي في إطار سياقات متباينة من الميام الإشارة إلى أن تمك الدراسا

 Mrazek et al., 2013; Smallwood, andالتجريبية منيا: سياق ميام التذكر )
O’Connor, 2011( وفي سياق ميام الفيم القرائي ،)Feng, D’Mello, & Graesser, 

2013; McVay & Kane; 2012 وفي سياق الأنشطة اليومية ،)Killingsworth and 
Gilbert, 2010; McVay and Kane, 2010 وفي سياق ميام تجريبية يتم من خلاليا ،)

 (.Kopp and D’Mello, 2016تقديم المعمومات بطرق مختمفة )
 SARTومن الميام المستخدمة فى تقييم التجول العقمي ميمة مواصمة الإنتباة 

(Sustained-Attention Response Task؛ حيث يطمب)  من المفحوصين الضغط
عمى زر بعينة عمى لوحو مفاتيح جياز كمبيوتر عندما يرى المفحوص مجموعة الكممات 
المعروضة عميو ليس من بينيا كممة مكررة، وعند أحد الميام وبصورة عشوائية يُطمب منو 
؟ الإجابة عمى سؤال مؤداة: إلى أى مدى كان عقمك يتجول أثناء الأداء عمى الميمة الأخيرة

( إشارة إلى أن المفحوص يركز تمامًا 0( بدائل تتراوح ما بين )5وذلك باختبار بديل من بين )
( إشارة إلى أن المفحوص مشتت الذىن تمامًا وغير قادر عمى الوفاء 5عمى الميمة إلى )

بمتطمبات الميمة، ثم يطمب منو كتابة بالتفصيل ما كان يفكر فيو أثناء الأداء عمى الميمة؛ 
 ,.Christoff et al) استخدمت تمك الميمة في العديد من الدراسات مثل دراسة كل من:)وقد 

2009; Stawarczyk, et al., 2011) 
، وىي MRT( بدراسة التجول العقمي بتطبيق ميمة Seli; et al., 2013كما قام )

مة تجربة تتضمن ضغط المشارك عمى زر بموحة المفاتيح لجياز الكمبيوتر عندما يسمع نغ
 بعينيا كمقياس لدرجة الإنتباه وعدم الإنصراف عن الميمة.

( أنو يمكن قياس Mrazek, et al., 2013; Seli, et al., 2015ويشير كل من)
التجول العقمي باستخدام بارامترات القياس المناسبة مثل زمن رد الفعل، معدل دقة الأداء عمى 

 الميمة.
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 ,.Christoff et al., 2009; Levinson, et al., 2012; Seli, et alكما يرى )
( أنو يمكن تحميل استجابات المفحوصين بكتابة الأفكار التى سيطرت عمييم أثناء 2015

 الأداء عمى الميمة سواء أكانت مرتبطة/ غير مرتبطة بالميمة.
( بقياس التجول العقمي أثناء دراسة مقرر (Peterson and Wissman,2020وقد قام 

( دقيقة تخمميا أربعة فواصل زمنية، تم 90وي، حيث تم تقديم محاضرة مدتيا )للإحصاء الترب
خلاليا اختبار المشاركين فيما تم دراستو أو قراءتيم لقائمة من الأسئمة والأجوبة المتعمقة 
بالمحتوى الذي تم عرضة أو قراءتيم لقائمة تتضمن بعض المشكلات المتعمقة بدراسة 

ة الإسترجاع ذات تأثير إيجابي في الأداء النيائي، يعقب كل الإحصاء عمى إعتبار أن فتر 
 نشاط منيم كتابة المشارك للأفكار التى إنصرف العقل إلييا أثناء ممارسة النشاط.

 إجراءات البحث ومنيجو.
 إعتمد البحث عمى المنيج الوصفي لملائمتو لطبيعة البحث وأىدافو. :منيج البحث

الأصمي جميع طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية جامعة : ضم المجتمع المجتمع الأصمي
( طالب 901(م، والبالغ عددىم )9191/ 9102بنيا، من المقيدين خلال العام الجامعي)

نحراف معياري ) 61.33وطالبة، بمتوسط عمرزمني )  (.5.78( سنة، وا 
 عينة البحث:

/ جامعة بنيا، ضمت عينة البحث مجموعة من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية
 ويمكن توضيح طبيعة العينة عمى النحو التالي:

( طالب وطالبة 001ضمت عينة البحث الاستطلاعية )أولًا: عينة البحث الاستطلاعية: 
(سنو، 92.8من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية/ جامعة بنيا، بمتوسط عمر زمني )

نحراف معيارى) سيكومترية لأدوات البحث المستخدمة (، بيدف التحقق من المؤشرات ال7.2وا 
 في الجانب الميداني.

( طالب 011ضمت عينة البحث في صورتيا النيائية ) ثانياً: عينة البحث الأساسية:
وطالبة من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية/ جامعة بنيا، من تخصصات أكاديمية مختمفة، 

نحراف معياري 95.79بمتوسط عمر زمني ) (، من المقيدين خلال العام 6.93)( سنة، وا 
 ( وصفًا لمعينة الأساسية كما يمي:6(م، ويوضح الجدول )9191/ 9102الجامعي )

 (. وصف لمعينة الأساسية لمبحث6جدول )
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 الإنحراف المعياري متوسط العمر الزمني العدد التخصص
 7.5 61.58 77 تربية خاصة

 7.15 60.17 92 مناىج وطرق تدريس
 6.55 95.6 5 النفسيةالصحة 

 9.5 93.50 7 الإدارة التربوية
 0.80 97.08 9 تكنولوجيا التعميم
 0.05 95.5 9 عمم النفس التربوي

 6.93 95.79 011 المجموع
 

 تضمن البحث استخدام الأدوات التاليو:  أدوات البحث:
 مقياس قوة السيطرة المعرفية:) إعداد: الباحث( .1

قدددددام الباحدددددث بإعدددددداد المقيددددداس فدددددي إطدددددار التعريدددددف الإجرائدددددي المُسدددددتمد مدددددن نظريدددددة 
ستيفينسددون؛ وفددي ضددوء الخصددائص المميددزة لمرتددب الثلاثددة لقددوة السدديطرة المعرفيددة كمددا بجدددول 

، Stevenson, 1990(، ومددن خددلال مددا إطمددع عميددو مددن مقدداييس سددابقة مثددل: مقيدداس 0)
لمُعدرب بواسدطة: فتحدي عبدد القدادر، وعدادل ، واStevenson and Ryan, 1994ومقيداس 
،  9115، وقدددد تدددم إعدددادة صدددياغة عبدددارات المقيددداس بواسدددطة ىشدددام الندددرش،  9119يوسدددف، 
، ومقيدداس ىشددام  9105، والمُعددرب بواسددطة: ليددث عدددنان، ،Stevenson, 2002ومقيدداس 
 (،0( مدن المحكمدين كمدا يتضدح بممحدق )8(، وقدد تدم عدرض المقيداس عمدى )9108الخولي، 

لمتعددرف عمددى درجددة ملائمددة عبددارات المقيدداس لميدددف الددذي وضددعو مددن أجمددو، وفددى ضددوء أراء 
السددادة المحكمددين تددم إجددراء التعددديلات، كمددا تراوحددت نسددب الإتفدداق بددين السددادة المحكمددين مددا 

 ( المقياس في صورتو الأولية.9(%، ويعرض ممحق )011 -82بين:) 
لسيطرة المعرفية وفقًا لتصور ستيفينسون لدي التعرف عمى درجة قوة ا اليدف من المقياس: (أ 

 طمبة الدراسات العميا بكمية التربية.
كما يتضح بممحق  –( عبارة 62:  يتضمن المقياس في صورتو الأولية )وصف المقياس (ب 
في صورة تقرير ذاتي خماسي التدرج ما بين:) تنطبق تمامًا: لا تنطبق تمامًا(، وقد نتج  -(9)

( 05مة فى التعرف عمى المؤشرات السيكومترية لممقياس حذف )عن الأساليب المستخد
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كما يتضح من  –( عبارة 99عبارة، ومن ثم أصبح المقياس في صورتو النيائية يتكون من )
 (، وقد وزعت تمك العبارات عمى ثلاثة أبعاد ىي:6ممحق )

 ( عبارات 2البعد الأول: قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي: ويتضمن ) (:2 -0ىي.) 
 ( 01( عبارات ىي:) 7البعد الثاني: قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية: ويتضمن- 

05.) 
 ( 8البعد الثالث: قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة" الضبط الإجرائي": ويتضمن )

 (.99 -07عبارات ىي:)
(، 0 -9 -6 -5 -7طريقة التصحيح: تصحح العبارات الموجبة بالمقياس بطريقة ) (ج 

 -9 -0(، في حين تصحح العبارات السالبة بطريقة )2-0وىي تمك العبارات ذات الأرقام:)
 (، والدرجة الكمية ليس ليا معني.99 -01(، وىي العبارات ذات الأرقام:)7 -5 -6
 المؤشرات السيكومترية: (د 
  :بالطريقتين التاليتين: 0وقد تم التحقق من ثبات المقياسثبات المقياس 
  :ولمتعرف عمى الثبات المركب للأبعاد الثلاثة لممقياس؛ قام الباحث طريقة الثبات المركب

وذلك عمى عينة بمغ قواميا  ،بإيجاد قيم التشبعات المعيارية لعبارات كل بُعد من الأبعاد الثلاثة
 ( طالب وطالبة من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية جامعة بنيا، ويوضح تمك القيم001)

 (  عمى النحو التالي:9الشكل )

                                                           

1
( طبقبً لمحك كبيزر كمب يتضح في التحليل العبملي الإستكشبفي 0.3تم حسبة الثببت لعببرات المقيبس ذات التشبعبت الأعلى من ) 

 كمؤشر علي صدق البنية العبملية للمقيبس كمب ستيضح في الصفحبت التبلية.
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 (. قيم تشعبات عبارات الأبعاد المختمفة لمقياس قوة السيطرة المعرفية 9شكل )
( قام AMOSE 23ومن قيم التشبعات الناتجة عن معالجة البيانات بواسطة برنامج ) 

 ( كما يمي:5الباحث بحساب قيم الثبات المركب لكل بعد من الأبعاد، ويوضح ذلك جدول )
 

 (. قيم معاملات الثبات المركب للأبعاد الثلاثة لمقياس قوة السيطرة المعرفية  4جدول)
معامل الثبات المركب  البعد 

CR 
 CRمعامل الثبات المركب  البعد 

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 الأولي

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة  4.914
 الثالثة

4.914 

الرتبة  قوة السيطرة المعرفية من
 الثانية

4.864 

( لجميع 1.5أكبر من ) CR( يتضح أن قيم معاملات الثبات المركب 5ومن الجدول )
 الأبعاد، وىي مؤشر عمي ثبات الأبعاد المختمفة.

  :قدام الباحدث بتطبيدق المقيداس عمدى العيندة الاسدتطلاعية ثدم طريقة إعادة تطبيق الاختبار
( قددديم معددداملات ارتبددداط 7( يدددوم، ويوضدددح جددددول )07)إعدددادة التطبيدددق بفاصدددل زمندددي مقددددارة 

  درجات أفراد العينة الاستطلاعية في مرتي التطبيق عمى النحو التالي:
 (. معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية عمى مقياس قوة السيطرة المعرفية  في مرتي التطبيق.5جدول )

معامل  العامل
معامل  العامل الإرتباط

 الإرتباط
قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة  **4.94 الأولى
قوة السيطرة المعرفية من الرتبة  **4.89 الثالثة " الضبط الإجرائي"

 **4.91 الثانية

(، وىي 1.25: 1.82( يتضح أن قيم معاملات الارتباط تتراوح ما بين:)7ومن الجدول )
 مؤشرًا عمى الحدود العميا لمعاملات الثبات.قيم تُعطي 

  :صدق المقياس 
 قام الباحث بالتحقق من البنية العاممية لمقائمة من خلال تطبيقيا عمى عينة : العاممية البنية

( طالب وطالبة من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية ببنيا؛ وقد تم التحقق من 001قواميا )
، واختبار KMOملائمة العينة لإجراء التحميل العاممى الاستكشافى باستخدام اختبار 

Bartlett's Test ( يوضح ذلك:3ول )، والجد 
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لمتعرف عمى ملائمة العينة المستخدمة لإجراء التحميل  KMO; Bartlett's(. نتائج استخدام اختبارى 6جدول )
 العاممى الاستكشافى لمقياس قوة السيطرة المعرفية

 
KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .503 
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 1262.4

20 
df 741 

Sig. .000 

(، وقيمة استخدام 1.516ىى ) KMO( يتضح أن قيمة استخدام اختبار 3ومن الجدول )
دالة إحصائياً مما يعد مؤشراً عمى ملائمة ومناسبة العينة لإجراء التحميل  Bartlett'sاختبار 

 العاممى الاستكشافى.
تمى ذلك إجراء تحميل عاممى استكشافى بطريقة المكونات الأساسية ليوتمنج، والتدوير 

عمى استجابات أفراد العينة عمى عبارات المقياس البالغ   Promaxالمائل بطريقة بروماكس 
( عوامل دالو، تفسر تمك 6( عبارة، وأسفر التحميل عن تشبع العبارات عمى )66عددىا )
من التباين الكمى، والجذر الكامن لكل منيم أكبر من الواحد الصحيح، %( 75.23العوامل )

( مصفوفة 5( طبقاً لمحك كايزر، ويوضح الجدول )1.6وجميع التشبعات كانت أكبر من )
 البناء العاممى لعبارات المقياس بعد التدوير عمى النحو التالي:

مقياس قوة السيطرة المعرفية عمى العوامل المختمفة  9(. مصفوفة البناء العاممي لتشبعات عبارات7جدول)
 بعد التدوير

 العبارات وتشبعاتيا العوامل

 العامل الأول

 8 6 5 4 3 2 العبارات
 4.365 4.341 4.362 4.524 4.358 4.412 التشبعات
    15 11 14 العبارات
    4.485 4.354 4.312 التشبعات

العامل 
 الثاني

  26 24 19 17 16 العبارات
  4.425 4.582 4.412 4.489 4.321 التشبعات

العامل 
 الثالث

 37 36 32 31 34 27 العبارات
 4.398 4.357 4.285 4.442 4.321 4.421 التشبعات

                                                           

2
 ( طبقبً لمحك كبيزر.0.3التشبعبت الأقل من ) تم استبعبد العببرات ذات  
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     39 38 العبارات
     4.321 4.449 التشبعات
الثلاثة كانت عمى ( يتضح أن التشبعات الدالة لمعبارات عمى العوامل 5ومن الجدول )

 النحو التالى:
 :( 07، 00، 01، 8، 3، 7، 5، 6، 9( عبارات ىي:)2وقد تشبعت عمية ) العامل الأول

وقد تم تسمية ىذا العامل بد " قوة السيطرة المعرفية من الرتبدة الأولدى"، وقدد بمغدت نسدبة التبداين 
 (.0.50%، بجذر كامن )62.69المفسرة ليذا العامل= 

  (، وقد تدم تسدمية 93، 91، 02، 05، 03( عبارات:)7وقد تشبعت عمية ) الثانى:العامل
ىدددذا العامدددل بدددد " قدددوة السددديطرة المعرفيدددة مدددن الرتبدددة الثانيدددة"، وقدددد بمغدددت نسدددبة التبددداين العامميدددة 

 (0.160%، بجذر كامن )98.55المفسرة ليذا العامل= 
 :68، 65، 63، 69، 60 ،61، 95( عبارات ىي:)8وقد تشبعت عمية ) العامل الثالث ،
(، وقد تم تسمية ىدذا العامدل بدد " قدوة السديطرة المعرفيدة مدن الرتبدة الثالثدة"، وقدد بمغدت نسدبة 62

 (.0.053%، بجذر كامن )60.25التباين العاممية المفسرة ليذا العامل= 
 :صدق البناء: ولمتعرف عمى صدق البناء قام الباحث بإيجاد كل من 
 :عمى انتماء العبارات للأبعاد المختمفة لممقياس، ويوضح  كمؤشر الصدق التقاربي

 ( التباين المستخمص:) متوسط التباين المعدل( كما يمى:8الجدول)
لمقياس قوة السيطرة المعرفية كمؤشراً عمى إنتماء العبارات للأبعاد  AVE(. قيم التباينات المستخمصة 8جدول )

 المختمفة
 AVE العامل AVE العامل

 4.561 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية 4.564 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة 4.545 السيطرة المعرفية من الرتبة الأوليقوة 
: 1.757تتراوح ما بين:) AVE( يتضح أن قيم التباينات المستخمصة 8ومن الجدول )

(، مما يعد مؤشراً عمى إنتماء الأسئمة للأبعاد المختمفة؛ وىي قيم أقل من قيم الثبات 1.730
 المركب.

 ( 2: وذلك كمؤشراً عمى تماييز الأبعاد عن بعضيا البعض، والجدول )الصدق التمايزي
 و التالي:يوضح مصفوفة إرتباط الأبعاد الثلاثة لممقياس بعضيا البعض عمى النح

 (. قيم التباينات ومربعاتيا لأبعاد مقياس قوة السيطرة المعرفية.9جدول)
 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية العامل

مربع معامل الإرتباط  معامل الإرتباطمربع معامل الإرتباط  معامل الإرتباط
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MSV MSV 
المعرفية من قوة السيطرة 

 0.518 0.72 0.476 0.69 الرتبة الأولي

قوة السيطرة المعرفية من 
 0.504 0.71 ----------- -------- الرتبة الثانية

( يتضح أن مربعات قيم التباينات لمعلاقات بين أبعاد المقياس تتراوح ما 2ومن الجدول )
، مما يعد مؤشراً عمى ( المناظرة AVE(، وىى قيم أقل من قيم )1.708: 1.553بين:)

 الصدق التمايزي.
وقدد قدام الباحدث بحسداب قديم معداملات ارتبداط درجدات عيندة الدراسدة  الاتسااق الاداخمي:ثالثاً: 

الاستطلاعية عمى عبارات كل بعد من الأبعاد المختمفدة لممقيداس ومجمدوع درجداتيم عمدى البعدد 
 ( كما يمى:01ضح ذلك جدول )الذي تنتمي إليو؛ كمؤشراً عمى اتساق عبارات البعد، ويو 

(. قيم معاملات الارتباط بين مجموع درجات أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية عمى كل 14جدول )
بعد من الأبعاد المختمفة لمقياس قوة السيطرة المعرفية ومجموع درجاتيم عمى البعد الذي تنتمي 

 إليو
 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة الارتباطمعامل  رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي
2 4.857** 3 4.888** 4 4.875** 5 4.857** 
6 4.853** 8 4.865** 14 4.874** 11 4.864** 
15 4.894**       

 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية
16 4.914** 17 4.899** 19 4.912** 24 4.914** 
26 4.892       

 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة
27 4.892** 34 4.887** 31 4.874** 32 4.944** 
36 4.888** 37 4.914** 38 4.914** 39 4.899** 

عمى ( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية 01ومن الجدول )
عبارات الأبعاد المختمفة لممقياس، ومجموع درجاتيم عمى البعد الى تنتمي إليو تتراوح ما بين 

(، مما يعد مؤشراً عمى إتساق العبارات؛ كما قام الباحث بإيجاد قيم 1.209: 1.875)
معاملات الارتباط بين مجموع درجات أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية عمى كل بعد من 

( 00مختمفة ومجموع درجاتيم عمى المقياس كمؤشراً عمى إتساق الأبعاد، والجدول )الأبعاد ال
 يوضح ذلك عمى النحو التالي:

(. معاملات ارتباط درجات العينة الاستطلاعية عمى أبعاد مقياس قوة السيطرة المعرفية والمجموع الكمى 11جدول )
 لدرجاتيم.



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

255 

 طمعامل الارتبا العامل معامل الارتباط العامل
 **4.927 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة **4.945 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي
   **4.921 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية

( 1.257: 1.290( يتضح أن قيم معاملات الارتباط تتراوح ما بين:)00ومن الجدول )
 مما يعد مؤشراً عمى إتساق الأبعاد.

 مقياس التجول العقمي:) إعداد: الباحث( .2
قام الباحث بإعداد المقياس في إطار التعريف الإجرائي المُستمد من  تصور 

( لمموارد التنفيذية اللازمة لمتجول العقمي، ومن خلال Smallwood, et al, 2003سمولوود)
س حممي ؛ ومقياMrazek, et al., 2013ما أطمع عميو من مقاييس سابقة مثل: مقياس  

، ومقياس يسرا عبد الفتاح، 9191ومقياس يوسف شمبي، وعايض آل معيض،  ؛9108الفيل،
( من المحكمين كما يتضح بممحق 8(، وقد تم عرض المقياس عمى )9190ورضا عبدالحميم،

(، لمتعرف عمى درجة ملائمة عبارات المقياس لميدف الذي وضعو من أجمو، وفى ضوء 0)
م إجراء التعديلات، كما تراوحت نسب الإتفاق بين السادة المحكمين ما أراء السادة المحكمين ت

 (%.011 -89بين:) 
التعرف عمى طبيعة التجول العقمي لطمبة الدراسات العميا:) التجول  اليدف من المقياس: (أ 

في أفكار مرتبطة بالميمة/ التجول في أفكار غير مرتبطة( أثناء الأداء عمى ميام حل 
 المشكلات الإحصائية.

:  يتضمن المقياس بدايةً عرض ميمة تُمثل إحدي المشكلات الإحصائية وصف المقياس (ب 
وقد راعي الباحث ي الخبرات والمعمومات الإحصائية السابق تعمميا؛ التي تعتمد في حميا عم

 عند صياغة الميمة ما يمي:
  أنيا تتعمق بالخبرات التعميمية السابقة اكتسابيا وتعمميا، ومن ثم يتوافر لدى الطالب كم

مثل مناسب من الموارد الذاتية المؤىمة لو لحل المشكمة؛ ذلك أن كم الموارد الذاتية السابقة تُ 
إحدي المحددات الأساسية المسيمة في طبيعة الأفكار المرتبطة بالتجول 

 ,.Smallwood, etal., Smallwood et al., 2013; Smallwood, et al)العقمي
2009; 2003 Tan; et al., 2015;.) 

  ،أنيا ذات متطمبات معرفية مرتفعة، حيث أنيا تتطمب قدر من التفكير لفيم المشكمة
متطمبات الحل؛ ذلك أن كم المتطمبات المعرفية المتضمنة بالميمة يُسيم في  والتعرف عمى

التجول العقمي؛ فالميام ذات المتطمبات المعرفية المنخفضة أقل توجييًا لمفرد نحو التجول 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  ينايرعدد 

 2022 الأولالجزء 

 

256 

(، Sio and Ormerod, 2009العقمي مقارنة بالميام ذات المتطمبات المعرفية المرتفعة )
كم أقل من الموارد التنفيذية تزيد من إحتمالية إنصراف إنتباة الفرد  كذلك الميام التى تستيمك

تجاه مجموعة من الأفكار غير المتعمقة بالميمة مقارنة بتمك التى تستيمك كم أكبر من الموارد 
((Smallwood et al, 2009. 
 ة التربية أنيا مستمدة من البيئة الواقعية لمطالب، عمى إعتبار أن طمبة الدراسات العميا بكمي

فالميام أما أنيم يعممون في مجال التعميم سواء كمعممين أو سبق ليم العمل كطلاب معممين؛ 
 (.(Braver,2012الأكثر ارتباطاً بالحياة الشخصية لمطالب تدفع بو إلى التجول العقمي 

 ( من طمبة 01ق(، وذلك بعرض الميمة عمى ) 91مقدار زمن الإجابة عمى الميمة )
عميا، وتسجيل كل منيم لمزمن الذي استغرقو في حل الميمة، ثم أخذ متوسط الدراسات ال

الأزمنة؛ ذلك أن الفترة الزمنية المخصصة للأداء عمي الميمة تعد إحدي العوامل المسيمة في 
تجول العقل؛ فكمما زادت الفترة الزمنية كمما أدى إلى زيادة إحتمالية التجول 

 (.Smallwood et al., 2013العقمي)
( من المحكمين كما 7ولمتحقق من الثبات بين المحكمين، قام الباحث بعرضيا عمى )

( كمؤشر عمى درجة ملائمة 3( لتقييم درجة ملائمة الميمة بإعطاء درجة من )5بممحق )
، وقد تراوحت متوسطات درجات تقييمات 6الميمة في إطار المعايير التي صيغت في ضوءىا

 (%.21 -88، بنسب إتفاق تتراوح ما بين:)(1.8 -1.76المحكمين ما بين)
، وبعد -(7كما يتضح بممحق ) –( موقفًا 00كما تضمن المقياس في صورتو الأولية )
( مواقف، وبذلك أصبح المقياس في صورتو 6التحقق من المؤشرات السيكومترية تم حذف )

يار الإستجابة ( إستجابات؛ يقوم الطالب باخت6( مواقف؛ يعقب كل منيم )8النيائية يضم )
 (.3التي تعبر عنو كما يتضح بممحق )

، ويمكن الحكم عمى (0 -9 -6بطريقة )يتم تصحيح المقياس طريقة التصحيح:  (ج 
 التجول العقمي في ضوء المعيار التالي: 

 (:09: 8تجول العقل في أفكار غير مرتبطة بالموضوع: عندما تتراوح درجة الفرد من.) 

                                                           

3
تن تقيين الضبدح الوحكوين ثإعطبء درجتين  كحذ أقصي على تىافر كل هعيبر هن الوعبيير الوُحذدح، والتي تن صيبغخ الوهوخ في  

 ضىءهب.
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 06إلى حد كبير بالموضوع: عندما تتراوح الدرجة ما بين:) تجول العقل في أفكار مرتبطة :
02.) 
   (:95: 91تجول العقل في أفكار وثيقة الصمة بالموضوع: عندما تتراوح الدرجة ما بين.) 

 

 المؤشرات السيكومترية: (د 
  :بالطريقتين التاليتين: 5وقد تم التحقق من ثبات المقياسثبات المقياس 
 

  :ولمتعرف عمى الثبات المركب لممقياس؛ قام الباحث بإيجاد قيم طريقة الثبات المركب
( طالب وطالبة من طمبة 001التشبعات المعيارية لمعبارات وذلك عمى عينة بمغ قواميا )

 (  عمى النحو التالي:6الدبموم الخاص بكمية التربية جامعة بنيا، ويوضح تمك القيم الشكل )

 
 (. قيم تشعبات عبارات مقياس التجول العقمي 6شكل )

( بمغت AMOSE 23ومن قيم التشبعات الناتجة عن معالجة البيانات بواسطة برنامج ) 
(؛ مما يُعد مؤشرًا عمي 1.5( وىي قيمة أكبر من )CR= 891قيمة معامل الثبات المركب ) 

 ثبات المقياس.
  :بتطبيدق المقيداس عمدى العيندة الاسدتطلاعية ثدم قدام الباحدث طريقة إعادة تطبيق الاختبار

( يددوم، وقددد بمغددت قيمددة معامددل ارتبدداط درجددات أفددراد 07إعددادة التطبيددق بفاصددل زمنددي مقدددارة )
**(، وىدي قيمدة تُعطدي مؤشدرًا عمدى الحددود 1.257العينة الاسدتطلاعية فدي مرتدي التطبيدق ) 

 العميا لمثبات.

                                                           

في التحليل العبهلي ( طجقبً لوحك كبيزر كوب يتضح 3.0تن حضبة الثجبد لعجبراد الوقيبس راد التشجعبد الأعلى هن ) 4

 الإصتكشبفي كوؤشر علي صذق الجنيخ العبهليخ للوقيبس كوب صتيضح في الصفحبد التبليخ.
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  :صدق المقياس 
 قام الباحث بالتحقق من البنية العاممية لممقياس من خلال تطبيقو عمى عينة : العاممية البنية

( طالب وطالبة من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية ببنيا؛ وقد تم التحقق من 001قواميا )
، واختبار KMOملائمة العينة لإجراء التحميل العاممى الاستكشافى باستخدام اختبار 

Bartlett's Test  ( يوضح ذلك:09ل )، والجدو 
لمتعرف عمى ملائمة العينة المستخدمة لإجراء التحميل  KMO; Bartlett's(. نتائج استخدام اختبارى 7جدول )

 العاممى الاستكشافى لمقياس التجول العقمي
KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .519 
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 0529.718 

df 77 
Sig. .000 

(، وقيمة استخدام 1.519ىى ) KMO( يتضح أن قيمة استخدام اختبار 09ومن الجدول )
دالة إحصائياً مما يعد مؤشراً عمى ملائمة ومناسبة العينة لإجراء التحميل  Bartlett'sاختبار 

 العاممى الاستكشافى.
تمى ذلك إجراء تحميل عاممى استكشافى بطريقة المكونات الأساسية ليوتمنج، والتدوير 

عمى استجابات أفراد العينة عمى عبارات المقياس البالغ   Promaxالمائل بطريقة بروماكس 
( عبارة، وأسفر التحميل عن تشبع جميع العبارات عمى عامل عام واحد تم 00عددىا )

%( من التباين الكمى، وجميع التشبعات كانت أكبر 80.08ي، يُفسر )تسميتو: بالتجول العقم
( مصفوفة البناء العاممى لعبارات 06( طبقاً لمحك كايزر، ويوضح الجدول )1.6من )

 المقياس بعد التدوير عمى النحو التالي:
مقيااس التجاوال العقماي عماى العامال العاام  7(. مصفوفة البنااء العااممي لتشابعات عباارات13جدول)

 بعد التدوير
 العبارات وتشبعاتيا العوامل

 العامل العام

 9 8 7 6 4 3 العبارات
 4.414 4.555 4.339 4.362 4.437 4.574 التشبعات
     11 14 العبارات
     4.674 4.476 التشبعات

                                                           

5
 ( طبقبً لمحك كبيزر.0.3تم استبعبد العببرات ذات التشبعبت الأقل من )  
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  :المددرتبط بالمحددك قددام الباحددث بتطبيددق ولمتعددرف عمددى الصدددق الصاادق الماارتبط بالمحااك

( عمدي أفدراد العيندة الإسدتطلاعية، ثدم حسداب قيمدة 9108مقياس التجول العقمي )حممدي الفيدل، 
**( 1.276معامددل إرتبدداط درجدداتيم عمددى  المقياسددين، وقددد بمغددت قيمددة معامددل الإرتبدداط ) ر= 

 مما يُعد مؤشرًا عمي صدق المقياس المُعد.
وقدد قدام الباحدث بحسداب قديم معداملات ارتبداط درجدات عيندة الدراسدة  الاداخمي:الاتسااق ثالثاً: 

الاستطلاعية عمى عبارات المقيداس والمجمدوع الكمدي لمددرجات؛ كمؤشدراً عمدى اتسداق العبدارات، 
 ( كما يمي:05ويوضح ذلك جدول )

ية عمى (. قيم معاملات الارتباط بين مجموع درجات أفراد عينة الدراسة الاستطلاع14جدول )
 عبارات مقياس التجول العقمي والمجموع الكمي لمدرجات

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة
3 4.912** 4 4.888** 6 4.924** 7 4.897** 
8 4.897** 9 4.941** 14 4.943** 11 4.899** 

( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية عمى 05الجدول )ومن 
(، مما يعد مؤشراً 1.256: 1.888عبارات المقياس والمجموع الكمي لمدرجات تتراوح ما بين )

 عمى إتساق العبارات.
 :اين كمؤشر عمى انتماء العبارات لممقياس، وذلك من خلال إيجاد قيمة التب الصدق التقاربي

(، وىي قيم أقل من قيم 1.712والبالغ قيمتيا ) AVEالمستخمص:) متوسط التباين المعدل( 
 الثبات المركب؛ مما يُعد مؤشرًا عمي صدق المقياس.

 مقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية:) إعداد: الباحث( .3
 )بوليا قام الباحث بإعداد المقياس في إطار التعريف الإجرائي المُستمد من  تصور

Polya, 1991)   لمقدرة عمى حل المشكلات الرياضية، ومن خلال ما أطمع عميو من
والمُعرب بواسطة:  Heppner and Peterson, 1982مقاييس سابقة مثل: مقياس 

، 0227، ومقياس  القدرة عمى حل المشكلات لعادل العدل، 0229الصمادي عبدالله، 
، ومقياس القدرة عمى حل المشكلات 9115النرش،  ومقياس القدرة عمى حل المشكلات ليشام

( من المحكمين كما يتضح 8(، وقد تم عرض المقياس عمى )9102الإحصائية لمنال أحمد، 
(، لمتعرف عمى درجة ملائمة عبارات المقياس لميدف الذي وضعو من أجمو، وفى 0بممحق )
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سب الإتفاق بين السادة ضوء أراء السادة المحكمين تم إجراء التعديلات، كما تراوحت ن
 (%.011 -89المحكمين ما بين:) 

التعرف عمدى قددرة طمبدة مرحمدة الدراسدات العميدا عمدي حدل المشدكلات  اليدف من المقياس: (أ 
 الإحصائية وفقًا لتصور بوليا.

:  يتضدددددمن المقيددددداس بدايدددددةً عدددددرض ميمدددددة تُمثدددددل إحددددددي المشدددددكلات وصاااااف المقيااااااس (ب 
 ة الميمة ما يمي:وقد راعي الباحث عند صياغالإحصائية؛ 

  أنيا تتعمق بالخبرات التعميمية السابقة اكتسابيا وتعمميا في مجال الإحصاء؛ ذلك أنيا تُمثل
نشاط عقمي موجو ييدف إلى معالجة المشكلات، وتوظيف لما اكتسبو الطالب من معارف 

: 9113، فتحي الزيات،Polya, 1991: 224 وخبرات رياضية تحميل ومعالجة البيانات:)
 ;Adolphus؛ 9100؛ شيرين دسوقي، Carson, 2007: 7؛  9115؛ ىشام النرش، 683

Alamina, & Aderonmu, 2013 ؛Bahar and Maker, 2015 ؛Hooda and 
Devi, 2018.) 

  حيث يرى كل غير مألوفة لمطالب من حيث طريقة عرض المشكمة، وصياغتيا؛
( أن Sturgess, 2012، Kuzle, 2013، 689: 9113من:)صلاح الدين محمود، 

الموقف المُشكل كونة غير مألوف بالنسبة لمفرد أى لم يسبق أن تعرض لمثل تمك المشكلات 
 من قبل؛ يُمثل شرطًا لمحكم عمى النشاط العقمي بأنو يُمثل قدرة.

 ( من طمبة 01ق(، وذلك بعرض الميمة عمى ) 07مقدار زمن الإجابة عمى الميمة )
 منيم لمزمن الذي استغرقو في حل الميمة. الدراسات العميا، وتسجيل كل

( من المحكمين كما 7ولمتحقق من الثبات بين المحكمين، قام الباحث بعرضيا عمى )
( لتقييم درجة ملائمة الميمة بإعطاء درجة من إثنتين كمؤشر عمى درجة ملائمة 5بممحق )

طات درجات تقييمات الميمة في إطار المعيارين السابق الإشارة إلييما، وقد تراوحت متوس
 (%.97 -95(، بنسب إتفاق تتراوح ما بين:)1.94 -1.90المحكمين ما بين)

، -(5كما يتضح بممحق ) –( عبارة موجبة 21كما تضمن المقياس في صورتو النيائية )
( عبارات الأبعاد المختمفة لمقياس 07تدور في إطار ثلاثة أبعاد أساسية، ويوضح الجدول )

 مشكلات الإحصائية كما يمي:القدرة عمى حل ال
 (. عبارات الأبعاد المختمفة لمقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية07جدول)

 العبارات البعد
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  7-1 فيم المشكمة
 14 -8 وضع خطة لمحل
 21 -15 تقييم الحل

يتم الإجابة عمى المقياس بتقييم الطالدب لذاتدو مدن خدلال تحديدد طريقة الإجابة والتصحيح:  (ج 
(؛ حيث تشدير الدرجدة 7 -0درجة إنطباق العبارة عميو؛ من خلال وضع درجة تتراوح ما بين:)

( إلددى إنطبدداق العبددارة تمامًددا، ويددتم تصددحيح 7( عدددم إنطبدداق العبددارة تمامًددا، وتشددير الدرجددة )0)
( 5جميددع العبددارات بدرجددة تقيدديم الطالددب لذاتددو، فددي حددين تصددحح الميمددة المقدمددة بدرجددة مددن )

، وتتحدد القدرة عمدى حدل -(8وفقًا لنموذج الإجابة بممحق ) –ا لعدد خطوات الحل درجات وفقً 
 المشكلات الإحصائية من خلال المعادلة التالية:

القاادرة عمااى حاال المشااكلات الإحصااائية  درجااة فياام المشااكمةل درجااة وضااع خطااة لمحاال ل 
 درجة دقة الحلل درجة تقييم الحل
يمكن الحكم عمى درجة ما يمتمكة الطالدب مدن قددرة عمدى حدل وفي ضوء الدرجة الكمية الناتجة 

 المشكلات الإحصائية في ضوء المعيار التالي:
 (:35يتمتع الطالب بقدرة مرتفعة عمى حل المشكلات الإحصائية: عندما تتراوح درجتو من :

009.) 
  يتمتع الطالب بقدرة متوسطة عمى حل المشكلات الإحصائية: عندما تتراوح درجتو

 (.33.7: 55من:)
  يتمتع الطالب بقدرة محدودة عمى حل المشكلات الإحصائية: عندما تتراوح درجتو

 (.65.7: 90من:)
 المؤشرات السيكومترية: (د 

  :حيث تم إيجاد الثبات المركب: وقد تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة ثبات المقياس
وذلك عمى عينة بمغ قواميا  ،قيم التشبعات المعيارية لعبارات كل بُعد من الأبعاد الثلاثة

( طالب وطالبة من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية جامعة بنيا، ويوضح تمك القيم 001)
( AMOSE 23(، ومن قيم التشبعات الناتجة عن معالجة البيانات بواسطة برنامج )6الشكل )

( كما 03ول )قام الباحث بحساب قيم الثبات المركب لكل بعد من الأبعاد، ويوضح ذلك جد
 يمي:

 (. قيم معاملات الثبات المركب للأبعاد الثلاثة لمقياس القدرة عمى السيطرة المعرفية  03جدول)
 CRمعامل الثبات المركب  البعد معامل الثبات المركب  البعد 
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CR 
 4.879 تقييم الحل 4.945 فيم المشكمة

 4.833 وضع خطة لمحل

( لجميع 1.5أكبر من ) CR( يتضح أن قيم معاملات الثبات المركب 03ومن الجدول )
 الأبعاد، وىي مؤشر عمي ثبات الأبعاد المختمفة.

  :صدق المقياس 
  :ولمتعددرف عمددى صدددق التكددوين الفرضددي وفقدًدا لتصددور بوليددا، قددام صاادق التكااوين الفرضااي

وطالبددة مددن طمبددة الدراسددات العميددا ( طالددب 001الباحددث بتطبيددق المقيدداس عمددى عينددة قواميددا )
  (Amose25)بكمية التربية/ جامعة بنيا؛ بيدف إجراء تحميل عاممي توكيدي باستخدام برنامج

لكدددل بعدددد مدددن الأبعددداد الثلاثدددة لممقيددداس، وقدددد أسدددفر ىدددذا الإجدددراء عدددن نمدددوذج مطدددابق لمبياندددات 
ات فدي المددي المثددالي غيدر دالدة إحصددائيًا، كمدا وقعدت بداقي المؤشدر 9المفترضدة، حيدث كاندت كدا

( نموذج التحميل العاممى التوكيددى لممقيداس بعدد حسداب التشدبعات لكدل 5ليا، ويوضح الشكل )
 بعد من أبعادة عمى النحو التالي:

 
    (. قيم تشبعات عبارات كل بُعد من أبعاد مقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية4شكل )

 قام الباحث بإيجاد كل من: صدق البناء: ولمتعرف عمى صدق البناء 
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 :كمؤشر عمى انتماء العبارات للأبعاد المختمفة لممقياس، ويوضح  الصدق التقاربي
 ( التباين المستخمص:) متوسط التباين المعدل( كما يمى:05الجدول)
لمقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية كمؤشراً عمى إنتماء  AVE(. قيم التباينات المستخمصة 17جدول )

 العبارات للأبعاد 
 AVE العامل AVE العامل

 4.543 وضع خطة لمحل 4.513 تقييم الحل 4.517 فيم المشكمة
: 1.716تتراوح ما بين:) AVE( يتضح أن قيم التباينات المستخمصة 05ومن الجدول )

(، مما يعد مؤشراً عمى إنتماء الأسئمة للأبعاد المختمفة؛ وىي قيم أقل من قيم الثبات 1.705
 المركب.

 ( 08: وذلك كمؤشراً عمى تماييز الأبعاد عن بعضيا البعض، والجدول )الصدق التمايزي
 حو التالي:يوضح مصفوفة إرتباط الأبعاد الثلاثة لممقياس بعضيا البعض عمى الن

 

 (. قيم التباينات ومربعاتيا لأبعاد مقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية.18جدول)

 العامل
 وضع خطة لمحل فيم المشكمة

مربع معامل الإرتباط  معامل الإرتباط
MSV مربع معامل الإرتباط  معامل الإرتباط

MSV 
 0.372 0.61 ----------- -------- فيم المشكمة

 0.348 0.59 4.372 4.61 الحل تقييم

( يتضح أن مربعات قيم التباينات لمعلاقات بين أبعاد المقياس تتراوح ما 08ومن الجدول )
( المناظرة ، مما يعد مؤشراً عمى AVE.(، وىى قيم أقل من قيم )0.372 -0.348بين:)

 الصدق التمايزي.
وقدد قدام الباحدث بحسداب قديم معداملات ارتبداط درجدات عيندة الدراسدة  الاتسااق الاداخمي:ثالثاً: 

الاستطلاعية عمى عبارات كل بعد من الأبعاد المختمفدة لممقيداس ومجمدوع درجداتيم عمدى البعدد 
 ( كما يمى:02الذي تنتمي إليو؛ كمؤشراً عمى اتساق عبارات البعد، ويوضح ذلك جدول )

مجموع درجات أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية عمى كل  (. قيم معاملات الارتباط بين19جدول )
بعد من الأبعاد المختمفة لمقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية ومجموع درجاتيم عمى البعد 

 الذي تنتمي إليو
 لارتباطمعامل ا رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

 فيم المشكمة
1 4.745** 2 4.654** 3 4.741** 4 4.685** 
5 4.687** 6 4.643** 7 4.654**   
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 وضع خطة لمحل
8 4.674** 9 4.785** 14 4.712** 11 4.652** 
12 4.637** 13 4.685** 14 4.632**   

 تقييم الحل
15 4.674** 16 4.714** 17 4.745** 18 4.715** 
19 4.689** 24 4.745** 21 4.732**   

( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية عمى 02ومن الجدول )
عبارات الأبعاد المختمفة لممقياس، ومجموع درجاتيم عمى البعد الى تنتمي إليو تتراوح ما بين 

بإيجاد قيم  (، مما يعد مؤشراً عمى إتساق العبارات؛ كما قام الباحث1.587: 1.365)
معاملات الارتباط بين مجموع درجات أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية عمى كل بعد من 

( 91الأبعاد المختمفة ومجموع درجاتيم عمى المقياس كمؤشراً عمى إتساق الأبعاد، والجدول )
 يوضح ذلك عمى النحو التالي:

أبعاد مقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية والمجموع (. معاملات ارتباط درجات العينة الاستطلاعية عمى 24جدول )
 الكمى لدرجاتيم.

 

 معامل الارتباط العامل معامل الارتباط العامل
 **4.899 دقة الحل **4.812 فيم المشكمة

 **4.841 تقييم الحل **4.859 وضع خطة لمحل

( 1.822: 1.809بين:)( يتضح أن قيم معاملات الارتباط تتراوح ما 91ومن الجدول )
 مما يعد مؤشراً عمى إتساق الأبعاد.

 إجراءات البحث:  سارت إجراءات البحث عمى النحو التالي:
إعداد الأدوات المختمفة لمبحث في صورتيا الأولية؛ في إطار النموذج الذي يتنباة البحث  .0

في إطار التراث لكل متغير عمى حدة، ومن خلال الإطلاع عمى بعض الأدوات السابقة، وكذلك 
النفسي السابق من كتابات ودراسات وبحوث سابقة سعت إلى تقدير المتغيرات الثلاثة محور 

 إىتمام البحث الحالي.
لمتعرف عمى درجة ملائمة  -(0كما بممحق ) –عرض الأدوات عمى مجموعة من المحكمين  .9

السادة المحكمين تم تمك الأدوات للاستخدام في الجانب الميداني من البحث، وفي ضوء آراء 
إجراء بعد التعديلات في صياغة بعض عبارات المقاييس الثلاثة المستخدمة، كذلك في ضوء آراء 
السادة المحكمين تم حساب درجة الثبات بين المحكمين في تقييميم لمميمتين المستخدمتين 

حديد درجة بمقياس التجول العقمي، ومقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، كما تم ت
 صلاحيتيما للاستخدام في الجانب الميداني من البحث.
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( من طمبة الدبموم الخاص بكمية التربية/ جامعة بنيا، 01تم أخذ عينة عشوائية ضمت ) .6
بيدف تحديد زمن الأداء عمى الميمتين المستخدمتين بمقياس التجول العقمي، ومقياس القدرة عمى 

ريق إيجاد متوسط الأزمنة التي استغرقيا ىؤلاء الطمبة حل المشكلات الإحصائية، وذلك عن ط
 في حل كمتا الميمتين.

اختيار عينة البحث الاستطلاعية بصورة عشوائية من بين طمبة الدبموم الخاص بكمية  .5
(م، 9191/ 9102(، خلال الفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي) 001التربية/ جامعة بنيا )ن=

 السيكومترية لأدوات البحث. بيدف التعرف عمى المؤشرات
( طالب وطالبة من طمبة الدبموم الخاص بكمية 011اختيار العينة الأساسية المتضمنة )ن= .7

 التربية/ جامعة بنيا، بيدف تطبيق أدوات البحث في صورتيا النيائية.
بيدف اختبار  Spss 25 )تصحيح أدوات البحث، ومعالجتيا إحصائيا بواسطة برنامج ) .3

 فروض البحث.
 التوصل إلى نتائج البحث وتفسيرىا في ضوء الإطار النظري، والدراسات والبحوث السابقة. .5
تقديم مجموعة من المقترحات والتوصيات في ضوء النتائج المتحصل عمييا، وفى ضوء   .8

 متغيرات البحث.
 نتائج البحث: 

وتفسيراتيا يتناول الجزء التالي اختبار فروض البحث، ورصد النتائج المتحصل عمييا 
 ومناقشتيا كما يمي:
ويددنص عمددى" يتسددم طمبددة الدراسددات العميددا بكميددة التربيددة ممددن يدرسددون مقددررًا الفاارض الأول: 

للأحصدداء الوصددفي والإسددتدلالي بمسددتوى مرتفددع مددن قددوة السدديطرة المعرفيددة مددن الرتبددة الأولددى، 
 ة"وبمستوى منخفض من قوة السيطرة المعرفية برتبتييا: الثانية والثالث

ولمتحقق من ىذا الفرض قام الباحث بإيجاد قيم متوسطات درجات طمبة الدراسات العميا  
( عمى عبارات كل بعد من الأبعاد الثلاثة 011ممن يُمثمون العينة الأساسية لمبحث )ن=

لمقياس قوة السيطرة المعرفية:) قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى، وقوة السيطرة المعرفية 
بة الثانية، وقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة " الضبط الإجرائي"(، ومقارنتيا من الرت

(، وىو متوسط تم تحديدة بمتوسط درجات فئة 6بقيمة مفترضة ) المتوسط الفرضي = 
التحقق المتوسطة المستخدمة في الحكم عمى أداء الطالب عمى الأبعاد الثلاثة لممقياس، كما 

لمجموعة واحدة لمتعرف عمى دلالة الفروق بين قيمة المتوسط الفرضى،  تم إيجاد قيمة )ت(
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( يوضح ذلك 90ومتوسط الأداء عمى درجات كل بعد من الأبعاد الثلاثة لممقياس، والجدول )
 عمى النحو التالي:

(. قيم المتوسطات والإنجرافات المعيارية لدرجات العينة الأساسية عمي كل بعد 90جدول )
 لثلاثة لمقياس قوة السيطرة المعرفيةمن الأبعاد ا

الإنحراف  المتوسط البُعد
 المعياري

مستوى 
دلالة  قيمة )ت( التحقق

 )ت(
قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 

 47.15 مرتفع 1.877 4.74 الأولى

4.41 
قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 

 57.58 منخفض 1.344 1.90 الثانية

قوة السيطرة المعرفية من 
الدرجة الثالثة " الضبط 

 الإجرائي"
 19.19 منخفض 1.162 1.562

وقد قام الباحث بتحديدد معيدار لمحكدم عمدى أداء الطمبدة عمدي المقيداس، ومدن ثدم تحديدد مسدتوي 
 التحقق كما يمي:

  5= 0-  7أدني تقييم =  –تحديد مدي الفئة الواحدة = أعمى تقييم وفقًا لمبدائل بالمقياس 
  فئات لمحكم عمى الأداء ىم: فئة التحقدق ذات الأداء المرتفدع، فئدة التحقدق تم إفتراض ثلاث

ذات الأداء المتوسط، وفئة التحقدق ذات الأداء المدنخفض، وقدد تدم تحديدد طدول الفئدة = المددي 
 0.66= 6/ 7الكمي/ عدد الفئات المفترضة، ومن ثم طول الفئة = 

 ( كما يمي:99ول )تم تحديد فئات التحقق الثلاثة، والتي يوضحيا الجد 
(. فئات التحقق المستخدمة في الحكم عماى أداء الطمباة عماي الأبعااد الثلاثاة لمقيااس قاوة 22جدول )

 السيطرة المعرفية
 الدرجات 3الفئة

 (2.34: 1)  فئة الأداء المنخفض
 (3.67: 2.34) فئة الأداء المتوسط
 (5: 3.67) فئة الأداء المرتفع

                                                           

6
 تم الإعتمبد على الحدود الحقيقة في تكوين الفئبت. 
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 يأتي: ( يتضح ما99ومن الجدول )
  يمتمك طمبة الدراسات العميا بكمية التربية مستوي مرتفع من قوة السيطرة المعرفيدة مدن الرتبدة

 الأولى، ومستوى منخفض في كل من: قوة السيطرة المعرفية من الرتبتين الثانية والثالثة.
 ( ( بين متوسط درجاتيم عمى البعد الأول:) 1.10وجد فرقاً ذي دلالة إحصائية عند مستوى

قوة السديطرة المعرفيدة مدن الرتبدة الأولدى( وقيمدة المتوسدط الفرضدي لصدالح متوسدط درجدات 
 البعد الأول.

 ( بدين متوسدطي درجدات طمبدة الدراسدات 1.10وجدد فدرق ذى دلالدة إحصدائية عندد مسدتوى )
العميددا بكميددة التربيددة عمددى البعدددين الثدداني والثالددث، وقيمددة المتوسددط الفرضددي لصددالح قيمددة 

 رضي.المتوسط الف
ومددن ثددم يتحقددق الفددرض الأول حيددث يتسددم طمبددة الدراسددات العميددا بكميددة التربيددة ممددن يدرسددون 
مقدددررًا للأحصددداء الوصدددفي والإسدددتدلالي بمسدددتوى مرتفدددع مدددن قدددوة السددديطرة المعرفيدددة مدددن الرتبدددة 

 الأولى، وبمستوى منخفض من قوة السيطرة المعرفية من الرتبتين الثانية والثالثة.
القول أن طمبة الدراسات العميا بكمية التربية يدركون بيئة التعمم عمى أنيا ومن ثم يمكن 

بيئة غير مشجعة عمى التعمم، كما أنيم يعتمدون عمى المُحاضر كمصدر أساسي لممعمومة، 
وىم أقل مقدرة عمى استكشاف المعمومة والبحث عنيا من مصادر مختمفة، ويستخدمون 

ومات قائمة عمى الحفظ الأصم لممعمومات واسترجاعيا استراتيجيات سطحية لمعالجة المعم
 كما ىي عند الحاجة دون فيم واستيعاب.

 Stevenson, 1998،Hunt and) ويمكن تفسير تمك النتيجة في إطاردراسة
Stevenson, 1997 عمى إعتبار أن قوة السيطرة المعرفية تتأثر بإعدادت الموقف )

ذان يدفعا بالطالب إلى ممارسات متباينة من الإجراءات التعميمي وطبيعة المادة المتعممة، الم
المعرفية، ومن ىنا يمكن الإشارة إلى أن الممارسات التقميدية المتبعة في تدريس مقرر 
الإحصاء الوصفي والإستدلالي؛ تدفع بالطمبة إلى قوة لمسيطرة المعرفية من الرتبة الأولى، 

قة والقمم في عممية التعمم، بالإضافة إلى وتتمثل تمك الممارسات في الإعتماد عمى الور 
الطبيعة العممية لمقرر الإحصاء، وىو ما يتطمب استخدام التكنولوجيا الحديثة والوسائط 
المتعددة في عممية التعمم، بالإضافة إلى تدريب الطمبة عمى التطبيق العممي للاختبارات 

 الإحصائية المختمفة.
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(  التي Samadi and Davaii, 2012ار دراسة )كما يٌمكن تفسير تمك النتيجة في إط
أشارت أن قوة السيطرة المعرفية تعكس كفاءة الطالب في التعامل مع الميمة، وبالتالي فإن 
تمك النتيجة تُظير تدني كفاءة طمبة الدراسات العميا في التعامل مع الميمة المقدمة؛ حيث يتم 

دون استيعاب وفيم لطبيعة الأسموب  التعامل معيا بناء عمى الحفظ الأصم لممعمومات،
الإحصائي المستخدم، وكيفية توظيفة عمى نحو إيجابي في التعامل مع المشكمة، كما تعكس 
 النتيجة استخدام الطمبة لاستراتيجيات تقميدية في أثناء الاستذكار، وفي معالجتيم لممعمومات.

حدودة لدى طمبة الدراسات كما أن تمك النتيجة تعكس الإمكانات والخبرات المعرفية الم
العميا، عمى إعتبار أن قوة السيطرة المعرفية تُمثل دالة لإمكانات الفرد وخبراتو 

((Stevenson and Mckavanagh, 2002: 2. 
ويددنص عمددى" يتسددم طمبددة الدراسددات العميددا بكميددة التربيددة ممددن يدرسددون مقددررًا الفاارض الثاااني: 

العقمدددي فدددي مجموعدددة مدددن الأفكدددار غيدددر المرتبطدددة للأحصددداء الوصدددفي والإسدددتدلالي بدددالتجول 
 بالميمة أثناء الأداء عمى الميام الإحصائية".

ولمتحقق من ىذا الفرض قام الباحث بإيجاد قيمة المتوسط الحسابي لدرجات طمبة  
( 011( ممن يُمثمون العينة الأساسية لمبحث )ن=0.33، ع= 00.15الدراسات العميا )م=

مي، ومقارنتيا بالقيم المعيارية لمحكم عمى الأداء، ومنيا يتضح أن عمى مقياس التجول العق
عقل طمبة الدراسات العميا يتجول في مجموعة من الأفكار غير المرتبطة بمضمون ومحتوي 

 الميمة أثناء حميا.
ومن ثم يمكن القول بتحقق الفرض الثاني حيث يتسم طمبة الدراسدات العميدا بكميدة التربيدة ممدن 

رًا للأحصاء الوصفي والإستدلالي بدالتجول العقمدي فدي مجموعدة مدن الأفكدار غيدر يدرسون مقر 
 المرتبطة بالميمة أثناء الأداء عمى الميام الإحصائية.

 ;Killingsworth and Gilbert, 2010وتتفق تمك النتيجة ودراسة كل من:)
Weinstein, 2018( التي أشارت أن التجول العقمي يحدث بنسبة لا تقل عن )من 57 )%

مجموع الأنشطة العقمية التى يمارسيا الطالب أثناء حمو لممشكلات المختمفة، وتتفق كذلك 
 ,Kane, Brown, McVay, Silvia, Myin-Germeys & Kwapilودراسة كل من:)

2007; Killingsworth and Gilbert, 2010 والتي أشارت نتائجيم أن التجول العقمي )
حيث أن العقل يتجول في مجموعة متباينة من الأفكار بنسب يحدث بصورة متكررة وشائعة؛ 

(% من مقدار الوقت المخصص لأداء الميمة، كما تتفق مع ما 71 -01تتراوح ما بين:)
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%( من الأفكار التى يتجول فييا 71 -61( من أن )Drescher; etal., 2018أشار إليو)
 يدف الرئيس المرجو تحقيقة منيا.عقل الطالب أثناء الأداء عمى الميام؛ لا علاقة ليا بال

ويمكن تفسير تمك النتيجة في إطار ما يرتبط بذىن طمبة الدراسات العميا بكمية التربية من 
عدم تحقيق متطمبات الميمة الإحصائية المراد حميا، والمخاوف المسيطرة عمييم من الفشل، 

و  دراسة كل ومن صعوبة مقرر الإحصاء الوصفي والإستدلالي؛ وىو ما أشارت إلي
حيث يرتبط التجول العقمي بالخوف من الفشل  (Baars, 2010; Klinger, 2013من:)

 المسيطر عمى الطالب أثناء الأداء عمى الميمة.
كما تعكس تمك النتيجة إنصراف عقل طمبة الدراسات العميا أثناء الأداء عمى الميمة نحو 

والتربوية، وعدم كفاية الخبرات التعميمية التصور المستقبمي لمبحث في مجال الظواىر النفسية 
( من أنو ظاىرة التجول العقمي Corballis,2012السابقة لحل المشكمة، وىو ما أشار إليو )

تتضمن إنصراف العقل نحو التفكير المستقبمي في أثناء إسترجاع الفرد لخبراتو ومعارفة 
( smallwood and schoolar, 2006السابقة، وتخيمو للأحداث المستقبمية، ويفسر ذلك) 

من أن الطالب ينصرف عقمو من الأفكار والمعمومات الأساسية المتضمنة بالميمة المنوط بو 
تنفيذىا إلى معالجة معمومات وأفكار أخرى أكثر جذابًا للإنتباة باستدعاء الذكريات من الذاكرة 

لب ينصرف أن عقل الطا (Peterson and Wissman,2020)طويمة المدي؛ كذلك يؤكد 
أثناء الأداء عمى الميمة إلى معالجة معمومات شخصية غير مرتبطة بمحتوي ومضمون 

 الميمة.
كذلك يفسر الباحث تمك النتيجة في إطار السمات الشخصية المميزة لطمبة الدراسات 
العميا، والتي منيا: قمق الإختبار المرتفع، والضغوط الأكاديمية الزائدة، وىو ما يدفع بيم إلى 

 Burdett, etالتجول في مجموعة من الأفكار غير المرتبطة بالميمة، وىو ما يؤكد عميو )
al., 2016.من أن التجول العقمي يتأثر بالخصائص المعرفية والسمات الشخصية لمفرد ) 

كما تعكس تمك النتيجة قصور الإنتباة لدى طمبة الدراسات العميا نتيجة نقص الخبرات 
متعمقة بمجال الرياضيات بصورة عامة وبمجال الإحصاء بصورة خاصة، التعميمية السابقة ال

  ,Smallwood and O’Connor, 2011; Iglesias-Parro; et alوىو ما يؤكد عمية )
( عمى أنيا حالة تعكس قصور في القدرة عمى مواصمة الإنتباة، نتيجة النقص في 2020

 إلى التوجو بأفكارة إلى ذاتو بعيدًا عن الميمة.الإمكانات والموارد الذاتية، بما يدفع بالطالب 
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كذلك يُمكن تفسير تمك النتيجة في إطار المسممة الأساسية لنظرية الموارد المعرفية، حيث 
يحدث التجول العقمي في أفكار غير مرتبطة بالميمة نتيجة عجز الطالب عن تكوين 

ودة نحو الأداء الجيد عمى مخططات معرفية جيدة تمكنو من توظيف خبراتو السابقة المحد
 الميمة.

(؛ حيث تتنافس Smallwood, et al., 2003كذلك يمكن تفسيرىا في إطار تصور)
الأفكار المُنتجة داخميًا والتى لا علاقة ليا بالميمة مع تمك الأفكار المتعمقة بالميمة، ويتوقف 

 إنتباه والتحكم فيو. ذلك عمى كم الموارد التنفيذية المتاحة لدى الطالب ودورىا في توجيو
ويددنص عمددى" يتسددم طمبددة الدراسددات العميددا بكميددة التربيددة ممددن يدرسددون مقددررًا الفاارض الثالااث: 

للأحصدداء الوصددفي والإسددتدلالي بدددرجات متدنيددة مددن القدددرة عمددى حددل المشددكلات الإحصددائية 
 و(".بأبعادىا المختمفة:) فيم المشكمة، ووضع خطة لمحل، والحل الصحيح لممشكمة، وتقييم

ولمتحقق من ىذا الفرض قام الباحث بإيجاد قيم متوسطات درجات طمبة الدراسات العميا  
( عمى الأبعاد الثلاثة الأساسية لمقياس القدرة 011ممن يُمثمون العينة الأساسية لمبحث )ن=

عمى حل المشكلات الإحصائية:) فيم المشكمة، ووضع خطة لمحل، وتقييم الحل(، ومقارنتيا 
(، وىو متوسط تم تحديدة بمتوسط درجات فئة 6قيمة مفترضة ) المتوسط الفرضي = بقيمة ب

التحقق المتوسطة المستخدمة في الحكم عمى أداء الطالب عمى الأبعاد الثلاثة لممقياس، كما 
تم إيجاد قيمة )ت( لمجموعة واحدة لمتعرف عمى دلالة الفروق بين قيمة المتوسط الفرضى، 

 ( يوضح ذلك كما يمي:96ل بعد من الأبعاد الثلاثة، والجدول )ومتوسط الأداء عمى ك
(. قيم المتوسطات والإنحرافات المعيارية لدرجات العينة الأساسية عمي الأبعاد 96جدول )

 الثلاثة لمقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية
الإنحراف  المتوسط البُعد

 المعياري
مستوى 
دلالة  قيمة )ت( التحقق

 )ت(
 51.680 منخفض 0.968 2.33 المشكمة فيم

 49.331 متوسط 1.092 2.40 وضع خطة لمحل 4.41
 48.014 متوسط 1.181 2.73 تقييم الحل

وقد أعتمد الباحث في الحكم عمى قيم متوسطات الأبعاد الثلاثة عمى القيم المفترضة 
 ( يتضح ما يمي:96(، ومن الجدول )99بجدول )
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  العميددا بكميددة التربيددة بمسددتوي مددنخفض مددن القدددرة عمددى فيددم المشددكمة يتسددم طمبددة الدراسددات
وتحديددد عناصدددرىا، فددي حدددين يتسددمون بمسدددتوى متوسددط فدددي القدددرة عمدددى وضددع خطدددة لمحدددل، 

 والقدرة عمى تقييم الحل.
 ( بددين متوسددط درجددات العينددة الأساسددية عمددى 1.10وجددد فددرق دال إحصددائيًا عنددد مسددتوى )

رة عمددى حددل المشددكلات الإحصددائية، والمتوسددط الفرضددي لصددالح الأبعدداد الثلاثددة لمقيدداس القددد
 المتوسط الفرضي.

كما تم تقييم قدرة الطمبة عمى تنفيذ خطة الحل كأحد أبعاد القدرة عمى حل المشكلات وفقًا 
لتصور بوليا؛ من خلال إيجاد قيمة متوسط درجاتيم عمى أداء الميمة بشكل صحيح، 

%( من الدرجة الكمية 31(؛ تم تحديدىا في إطار )5.9) ومقارنتيا بقيمة معيارية مقدارىا
%( ىي الحد الأدني 31درجات وفقًا لنموذج التصحيح(، وذلك أن نسبة ) 5لتقييم الحل )

المقبول لتحقيق النجاح وفقًا للأئحة الدراسات العميا بكمية التربية ببنيا، وقد بمغت قيمة 
(، وىي 1.283، ع= 3.49لمقدمة )م= المتوسط الحسابي لدرجات الطمبة عمى الميمة ا

، دالة 6.802قيمة أقل من القيمة المعيارية، كما بمغت قيمة )ت( لمجموعة واحدة ) ت= 
(، ومن ثم يمكن القول أن طمبة الدراسات العميا بكمية التربية يتسمون 1.10عند مستوى 

 بدرجة منخفضة في القدرة عمى تنفيذ خطة الحل.
توسط الحسابي لمجموع درجات العينة الأساسية لمبحث كذلك تم إيجاد قيمة الم

( عمى مقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، ومقارنتيا 7.739، ع= 77.68)م=
بالقيم المعيارية المرفقة بالمقياس، ومنيا يتضح أن ىؤلاء الطمبة يتسمون بدرجة متوسطة من 

 القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية.
لإشدددارة إلدددى أن: طمبدددة الدراسدددات العميدددا بكميدددة التربيدددة ممدددن يدرسدددون مقدددررًا ممدددا سدددبق يمكدددن ا 

للأحصددداء الوصدددفي والإسدددتدلالي يتسدددمون بددددرجات محددددودة مدددن القددددرة عمدددى حدددل المشدددكلات 
الإحصددائية بأبعادىددا المختمفددة:) فيددم المشددكمة، ووضددع خطددة لمحددل، والحددل الصددحيح لممشددكمة، 

 وتقييمو(.
؛ ومنصور 9105كل من:)ميرفيت كمال، ورباب شتات،  وتتفق تمك النتيجة ودراسة

( والتي توصمت إلى أن طمبة الدراسات العميا 9102، ومنال عفيفي، 9105الرواحي، 
يتسمون بدرجة منخفضة في القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، وتتناقض تمك النتيجة 
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%( من الطمبة 011والتي أشارت إلى أن ) ((Khabibah; et al., 2018جزئيًا ودراسة 
 لدييم القدرة عمى فيم المشكمة المعروضة وتحديدىا.

وتكمن تمك النتيجة في سوء فيم طمبة الدراسات العميا لمعطيات المشكمة المقدمة، وعدم 
قدرتيم عمى تحديد عناصر بشكل صحيح، وىو ما أنعكس سمبًا في عدم قدرتيم عمى تنفيذ 

إلى المخاوف المرتبطة بمقرر الإحصاء، ومن خطوات الحل بشكل صحيح، وقد يرجع ذلك 
يترتب عميو من قمق مرتقع إنعكس في سوء فيم المشكمة المقدمة، كذلك قد يرجع ذلك إلى 
الأسموب التي يستخدمو الطمبة في الاستذكار، واستراتيجياتيم المستخدمة في معالجة 

حو البحث عن المعني المعمومات المتضمنة بالمشكمة، والتى تتسم بالسطحية دون السعي ن
 المقصود.

( والتي أشارت إلى أن المشكمة الأساسية التي تواجية 9102ويؤكد ذلك ) منال عفيفي، 
طمبة الدراسات العميا تتمثل في: تدني القدرة عمى تحديد عناصر الميمة الإحصائية المقدمة، 

ب الإحصائي وعدم القدرة عمى التعبير عنيا بشكل صحيح؛ نتيجة صعوبة اختيار الأسمو 
 المناسب، وضعف ميارات التحميل الإحصائي لمبيانات.

كما يفسر الباحث تمك النتيجة في إطار متطمبات دراسة مقرر الإحصاء، والتي أشار إلييا 
(Taylor, 1993; Al-Habashneh and Najjar, 2017 والتي تتمثل في: جمع )

الأسموب الإحصائي المناسب، وتنظيم ووصف البيانات الإحصائية، وتقييميا، واختيار 
 وتطبيقو في حل المشكمة الإحصائية.

( عمدى إعتبدار أن Zhang et al., 2012كدذلك يمكدن تفسدير تمدك النتيجدة فدي إطدار دراسدة)
القدرة عمى حل المشدكلات الإحصدائية تتدأثر بدالخبرات التعميميدة السدابقة لمطمبدة، وقددرتيم عمدى 

 مكاناتيم العقمية والمعرفية.مواصمة الإنتباة لمميمة، وتوظيفيم لأ
كذلك قد يرجع تدني القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية إلى طبيعة التحديات التي 

(، والمتمثمة في قمة 9191يواجييا طمبة الدراسات العميا، والتي أشار إلييا ) صدام عمي، 
، والإعتماد الأمثمة التوضيحة، والخمفية الإحصائية المحدودة، وضعف الإمكانات المعرفية

 عمى جيد وتعميمات المحاضر.
( أن تمك التحديات المتعمقة بالإحصاء 9110وفي ذات الإطار يؤكد ) السيد أبوىاشم، 

نخفاض مستوي الدافعية لمتعمم، وتكوين إتجاىات سمبية تجاه  تدفع بالطمبة إلى القمق الزائد، وا 
 مة الإحصائية.مقرر الإحصاء، بما ينعكس في الحد من الفيم الصحيح لممشك
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وينص عمى " يمكن التنبؤ بالقدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بأبعادىا الفرض الرابع: 
المختمفة:) فيم المشكمة، ووضع خطة لمحل، وتنفيذ الحل عمى نحو صحيح، وتقييم الحل( من 

الدراسات خلال كل من: قوة السيطرة المعرفية بأبعادىا المختمفة، والتجول العقمي لدى طمبة 
 العميا بكمية التربية.

ولاختبدددار صدددحة ىدددذا الفدددرض قدددام الباحدددث بدددالتحقق مدددن الإفتراضدددات القبميدددة لاسدددتخدام تحميدددل 
 الإنحدار متعدد المتغيرات؛ والمتمثمة في:

ولاختبار صحة ىذا الفرض قام الباحث بدايةً بالتحقق من الإفتراضات القبمية لاستخدام 
 المتغيرات؛ والمتمثمة في:تحميل الإنحدار متعدد 

العلاقددددددة الخطيددددددة بددددددين المتغيددددددرات المسددددددتقمة:)قوة السدددددديطرة المعرفيددددددة، والتجددددددول العقمددددددي(  (0
والمتغيددرات التابعة:)القدددرة عمددى فيددم المشددكمة، والقدددرة عمددى وضددع خطددة لمحددل، والقدددرة عمددى 
ت تنفيدددددذ الحدددددل بشدددددكل صدددددحيح، والقددددددرة عمدددددى تقيددددديم الحدددددل، والقددددددرة الكميدددددة لحدددددل المشدددددكلا

الإحصدائية(، ولمتحقدق مدن تمدك العلاقدات الخطيدة؛ قدام الباحدث بإيجداد قديم معداملات الإرتبدداط 
 ( كما يمي:95لبيرسون بين كل من المتغيرات المستقمة والتابعة، ويوضح ذلك جدول)

(. قيم معاملات إرتباط درجات طمبة الدراسات العميا عمى المتغيرين المستقمين:)قوة 95جدول )
معرفية، والتجول العقمي(، ودرجاتيم عمى المتغيرات التابعة:) القدرة عمى حل المشكلات السيطرة ال

 الإحصائية بأبعادىا المختمفة(

 المتغيرات المستقمة
 المتغيرات التابعة

تنفيذ الحل عمى  وضع خطة لمحل فيم المشكمة
القدرة الكمية عمى حل  تقييم الحل نحو صحيح

 المشكلات الإحصائية
السيطرة المعرفية قوة 

 **0.612 **0.612 **0.342 **0.494 **0.613 من الرتبة الأولي

قوة السيطرة المعرفية 
 **0.521 **0.504 **0.390 **0.619 **0.591 من الرتبة الثانية

قوة السيطرة المعرفية 
 **0.497 **0.567 **0.596 **0.438 **0.563 من الرتبة الثالثة

 **0.628 **0.497 **0.497 **0.585 **0.635 التجول العقمي
(، 1.398: 1.659( يتضح أن قيم معاملات الإرتباط تتراوح ما بين:)95ومن الجدول ) 

( مما يعد مؤشرًا عمى خطية العلاقة بين المتغيرات المستقمة 1.61وىي قيم أعمى من القيمة )
 والمتغيرات التابعة.
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المستقمة: ولمتحقدق مدن ذلدك تدم إيجداد قديم معداملات عدم وجود إرتباط ذاتي بين المتغيرات  (9
 ( كما يمي:97الإرتباط لبيرسون بين المتغيرات المستقمة، ويوضح ذلك جدول )

 (. قيم معاملات الإرتباط بين درجات طمبة الدراسات العميا عمي المتغيرات المستقمة97جدول )

 
قوة السيطرة 

المعرفية من الرتبة 
 الأولي

قوة السيطرة 
عرفية من الرتبة الم

 الثانية

قوة السيطرة 
المعرفية من الرتبة 

 الثالثة

التجول 
 العقمي

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 **4.661 **4.412 **4.455 ------ الأولي

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 **4.486 **4.422 ------  الثانية

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 **4.416 --------   الثالثة

( يتضح أن قيم معاملات الإرتباط بين المتغيرات المستقمة يتراوح ما 97ومن الجدول )
 (.1.51(، وىي قيم لا تزيد عن )1.330: 1.509بين:)

، VIF( قدديم معدداملات تضددخم التبدداين 93التحقددق مددن التعدديددة الخطيددة: ويوضددح جدددول ) (6
 لممتغيرات المستقمة  Toleranceوقيم معاملات التباين المسموح 

، وقددددددديم معددددددداملات التبددددددداين المسدددددددموح VIF(. قددددددديم معددددددداملات تضدددددددخم التبددددددداين 93جددددددددول )
Tolerance  لممتغيرات المستقمة المسيمة في القدرة عمى حدل المشدكلات الإحصدائية بأبعادىدا

 المختمفة:) المتغيرات التابعة(
 VIF Tolerance VIF Tolerance المتغيرات المُنبئة

 وضع خطة لمحل المشكمةفيم  
قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 

 4.545 1.98 0.386 2.59 الأولي

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 4.384 2.63 0.408 2.45 الثانية

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 4.561 1.78 0.436 2.29 الثالثة

 4.414 2.41 0.364 2.74 التجول العقمي
 تقييم الحل بشكل صحيحتنفيذ الحل  

 0.387 2.58 4.657 1.52قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
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 الأولي
قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 

 0.495 2.02 4.649 1.64 الثانية

قوة السيطرة المعرفية من الرتبة 
 0.432 2.31 4.443 2.48 الثالثة

 0.502 1.99 4.542 1.99 التجول العقمي
 الكمية عمى حل المشكلات الإحصائيةالقدرة  

  0.387 2.58 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي
 0.478 2.09 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية
 0.502 1.99 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثالثة

 0.371 2.69 التجول العقمي
(  9.55: 0.79التباين تتراوح ما بين ) ( يتضح أن قيم معاملات تضخم93ومن الجدول )

( 1.730: 1.635(، كما تتراوح قيم معاملات التباين المسموح  ما بين)6وىي قيم تقل عن )
 (.1.0وىي قيم تزيد عن )

التحقق من التوزيع الطبيعي لمبواقي، وعدم وجود قيم متطرفدة: وقدد قدام الباحدث بإيجداد قديم  (5
Mahalanobis  ( وىدي أقدل مدن القيمدة الحرجدة 00.758: 1.989والتي تراوحدت مدا بدين )

(، كمددددا تراوحددددت قددددديم 5( عندددددد درجددددة حريددددة )08.55( والبالغددددة )1.10عنددددد مسددددتوى ) 9كددددا
Cook's Distance  (:وىي أقدل مدن الواحدد الصدحيح، ممدا يعدد مؤشدرًا 1.038: 1ما بين )

عتداليدة توزيدع درجدات العيندة الأساسدية ( إ7عمى عدم وجود قيم متطرفة، كما يوضح الشكل )
 عمى المتغير التابع:) القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية( كما يمى:
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(. التوزيااع الإعتاادالي لاادرجات أفااراد العينااة عمااى مقياااس القاادرة عمااى حاال المشااكلات الإحصااائية) 5شااكل )
 المتغير التابع(

البدددواقي مددع القددديم المتوقعددة عمدددى النحدددو ( رسدددمًا بيانيًددا لشدددكل انتشددار 3كددذلك يوضدددح الشددكل )
 التالي:
 (. انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء عمى مقياس القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية6شكل )

 
 
 
 
 
 
 
 

( يتضدح عددم وجدود نمدط محددد لنقداط انتشدار البدواقي مدع القديم المتوقعدة لدلأداء 3ومن الشكل)
 لات الإحصائية، وىو ما يتسق وشرط الخطية.عمى مقياس القدرة عمى حل المشك

 Stepwiseتمي ذلك استخدام تحميل الإنحدار المتعدد بطريقة الإنحدار المتعدد التدريجي 
 (  يوضح نتائج ىذا التحميل عمى النحو التالي:95لدرجات أفراد العينة الأساسية، والجدول ) 

المعرفية والتجول العقمي عمى القدرة عمى حل المشكلات (:  نتائج تحميل إنحدار قوة السيطرة 27جدول )
 الإحصائية بأبعادىا المختمفة

أبعاد القدرة عمى حل 
 المشكلات الإحصائية

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
مستوى  ف المربعات

 الدلالة

 9.337 23.242 4 92.849 الانحدار فيم المشكمة

4.41 

 2.485 95 236.475 البواقي

 2.854 95 274.754 البواقي 12.675 36.237 4 144.951 الانحدار وضع خطة لمحل

 2.684 95 254.98 البواقي 7.368 19.775 4 79.1 الانحدار تنفيذ خطة الحل

 2.684 95 254.984 البواقي 3.581 9.612 4 34.448 الانحدار تقييم الحل
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الدرجة الكمية لمقدرة 
عمى حل المشكلات 

 الإحصائية

 44.515 4 178.464 الانحدار
 5.374 95 514.534 البواقي 8.283

 

( لمقددرة عمدى 1.10(  يتضح وجود تأثير دال إحصائياً عندد مسدتوى )95ومن الجدول )
حددل المشددكلات الإحصددائية بأبعادىددا المختمفددة وفقدًدا لتصددور بوليددا عمددى قددوة السدديطرة المعرفيددة 

العقمي ممدا يعندى قدوة كدل مدن: قدوة السديطرة المعرفيدة برتبيدا الثلاثدة والتجدول العقمدي " والتجول 
المتغيدرات المسدتقمة" فددي تفسدير التبداين الكمددى لمقددرة عمدى حددل المشدكلات الإحصدائية بأبعادىددا 
 المختمفة وفقًا لتصور بوليا" المتغيرات التابعة"، كما قام الباحث بتحديد مقدار إسيام المتغيرات

، ومن ثم أمكن اسدتنتاج  5المنبئة في القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية بأبعادىا المختمفة
 معادلات التنبؤ التالية:

  =( 1.037) -( قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي1.055) -9.298فيم المشكمة
 التجول العقمي.

  =الرتبة الأولي( قوة السيطرة المعرفية من 1.962+)9.059وضع خطة لمحل- 
 ( التجول العقمي.1.156) –( قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية 1.161)
  =( 1.055( قوة سيطرة معرفية من الرتبة الأولى+ )1.010+ )3.750تنفيذ خطة الحل

 ( التجول العقمي.1.056)–قوة سيطرة معرفية من الرتبة الثالثة 
 = ( التجول 1.681) –معرفية من الرتبة الثانية  ( قوة سيطرة1.71+ ) 0.551تقييم الحل

 العقمي.
  =( قوة السيطرة المعرفية من 035+) 9.625القدرة الكمية عمى حل المشكلات الإحصائية

( التجول 1.915) –( قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية 1.065) –الرتبة الأولى 
 العقمي.

، وقدددديم مربددددع معدددداملات R2الإرتبدددداط  كددددذلك قددددام الباحددددث بإيجدددداد قدددديم مربددددع معدددداملات
إسدديمت المتغيددرات المسددتقمة فددي تفسددير ، حيددث Adjusted R Squareالإرتبدداط المتعددددة 

%( 5.9%( مددن التبدداين الكمددى مددن القدددرة عمددى فيددم المشددكمة، كمددا أسدديمت فددي تفسددير )2.6)
                                                           

7
قين الوعيبريخ للذرجبد وليش على الذرجبد الخبم، ثوب يتيح التعرف على الأهويخ أعتوذ الجبحث في تحليل الإنحذار على ال 

 النضجخ للوتغيراد الونجئخ، والوقبرنخ هب ثينهن في نضت الإصهبم ثبلوتغيراد التبثعخ.
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مدن %( 7.5من التباين الكمى مدن القددرة عمدى وضدع خطدة لمحدل، كدذلك أسديمت فدي تفسدير )
%( مدددن 7.5التبددداين الكمدددي مدددن القددددرة عمدددى تنفيدددذ خطدددة الحدددل، وأيضَدددا أسددديمت فدددي تفسدددير )

%( مددن التبدداين 07.8التبدداين الكمددي مددن القدددرة عمددى تقيدديم الحددل، كددذلك أسدديمت فددي تفسددير ) 
 الكمي من القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية.

 :ومما سبق يمكن التأكيد عمى ما يمي
  من أكثر العوامل المنبئة إسيامًا سمبيًا بالقدرة عمى فيم المشكمة يمية يٌعد التجول العقمي

الإسيام الإيجابي لقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى، في حين لا يسيم كل من قوة 
 السيطرة المعرفية من الرتبتين الثانية والثالثة بصورة دالة إحصائيًا.

 ولى من أكثر العوامل المنبئة إسيامًا إيجابيًا في تٌعد قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأ
القدرة عمى وضع خطة لمحل، يمييا التجول العقمي المٌسيم سمبيًا ثم قوة السيطرة المعرفية من 
الرتبة الثانية ذات الإسيام السمبي، ولا يوجد إسيام دال إحصائيًا لقوة السيطرة المعرفية من 

 الرتبة الثالثة.
  المعرفية من الرتبة الثالثة من العوامل المنبئة الأكثر إسيامًا إيجابيًا في  تُعد قوة السيطرة

القدرة عمى تنفيذ خطة الحل يمييا الإسيام السمبي لمتجول العقمي ثم الإسيام الإيجابي لقوة 
 السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى.

   المنبئة إسيامًا في القدرة تُعد قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية من أكثر العوامل
 عمى تقييم الحل يمييا الإسيام السمبي لمتجول العقمي.

   يٌعد التجول العقمي من أكثر العوامل المنبئة إسيامًأ في القدرة عمى حل المشكلات
الإحصائية يميو الإسيام الإيجابي لقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ثم الإسيام السالب 

 المعرفية من الرتبة الثانية. لقوة السيطرة
ويمكددن إجمدددال النتدددائج السددابقة فدددي الآتدددي: يظيددر تدددأثير كدددل مددن: التجدددول العقمدددي وقدددوة 

المشدكلات الإحصدائية بجميدع أبعادىدا،  حلالسيطرة المعرفية من الرتبة الأولى في القدرة عمى 
ن الرتبدددة الأولدددى حيدددث يسددديم التجدددول العقمدددي إسددديامًا سدددالبًا، وتسددديم قدددوة السددديطرة المعرفيدددة مددد

إسيامًا إيجابيًا، ولا يظير تأثيرىا في القدرة عمى تقييم الحل، ومن ثم أمكدن الإشدارة إلدى تحقدق 
الفرض الرابع؛ حيث يمكن التنبدؤ بالقددرة عمدى حدل المشدكلات الإحصدائية بأبعادىدا المختمفدة:) 

كدل  خلالمن  فيم المشكمة، ووضع خطة لمحل، وتنفيذ الحل عمى نحو صحيح، وتقييم الحل(
 من: قوة السيطرة المعرفية، والتجول العقمي لدى طمبة الدراسات العميا بكمية التربية.
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التددي أشددارت إلددى أن قدددرة الطمبددة  Stevenson, 1998)وتتفددق تمددك النتيجددة ودراسددة )
 ,Xinعمدى حدل المشدكلات إنمدا تُمثدل نداتج لقدوة السديطرة المعرفيدة لددييم، كمدا تتفدق ودراسدة )

مدددى إعتبدددار أن ىنددداك علاقدددات إرتباطيدددة دالدددة إحصدددائيًا بدددين قدددوة السددديطرة المعرفيدددة ( ع2008
 ;Xin, 2008; Xin and Zhang, 2009والقدرة عمى حلال المشكلات، كما تتفق ودراسة )

( والتدددي أشدددارت أندددو يمكدددن 9191العُتيبدددي، ؛ سدددالم 9105؛ عصدددام مدددرزوق، وياسدددر حسدددن، 
ياضددية مددن خددلال قددوة السدديطرة المعرفيددة برتبتييددا الأولددى التنبددؤ بالقدددرة عمددى حددل المشددكلات الر 

 ;Oettingen and Schworer, 2013:) والثانيدة، كددذلك تتفددق ونتددائج دراسدة كددل مددن
Mrazek, et al., 2013 والتدي أشدارت أن التجدول العقمدي يدرتبط سدمبيًا بالقددرة عمدى حدل )

 .المشكلات
 Evseeva 9115شدام الندرش، كمدا تتعدارض تمدك النتيجدة ونتدائج دراسدة كدل مدن:) ى

and Solozhenko, 2015; Soliman, 2016 إلدى أندو لا توجدد علاقدة  أشدارت( التدي
 إرتباطية بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي والقدرة عمى حل المشكلات.

ويفسر الباحث الإسيام السمبي لمتجول العقمي فدي القددرة عمدى حدل المشدكلات فدي إطدار 
الأفكدددار التدددي ينصدددرف إلييدددا عقدددل طالدددب الدراسدددات العميدددا أثنددداء الأداء عمدددى الميمدددة طبيعدددة 

الإحصدددائية، حيدددث تتسدددم تمدددك الأفكدددار بأنيدددا غيدددر مرتبطدددة بمحتدددوي ومضدددمون الميمدددة؛ فقدددد 
ينصددددرف عقددددل الطالددددب إلددددى التفكيددددر فددددي قدرتددددو المسددددتقبمية عمددددى اسددددتكمال الدراسددددة بمرحمددددة 

إعدداد الرسدائل والأبحدداث العمميدة، كمدا أن الخمفيدة النظريددة  الدراسدات العميدا، وفدي مقدرتددو عمدى
المحدددودة بمجددال عمددم الإحصدداء لدددي معظددم طمبددة الدراسددات العميددا قددد يدددفع إلددى تمددك الأفكددار 
غيددددر المرتبطددددة والتددددي أنعكسددددت بشددددكل ممحددددوظ فددددي الإسدددديام السددددمبي فددددي القدددددرة عمددددى حددددل 

 المشكلات.
السدديطرة المعرفيددة مددن الرتبددة الأولددى فددي القدددرة كمددا يُرجددع الباحددث الإسدديام الأعمددي لقددوة 

عمددى حددل المشددكلات الإحصددائية؛ إلددى خصددائص طالددب الدراسددات العميددا التددي تتسددم باسددتخدام 
تبددداع  اسدددتراتيجيات لممعالجدددة ذات طبيعدددة سدددطحية قائمدددة عمدددى الحفدددظ الأصدددم لممعمومدددات، وا 

 حد لمحصول عمى المعمومة.تعميمات المُحاضر بشكل تام عمى إعتبار أنو يُمثل المصدر الأو 
( 9105كما يمكن تفسير تمدك النتيجدة فدي إطدار دراسدة )ميرفيدت كمدال، وربداب شدتات، 

عمى إعتبار أن القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية لدى طمبة الدراسات العميا بكميدة التربيدة 
يددف تتطمددب توجيددة العقددل نحددو معالجددة المشددكلات المشددتقة مددن دراسددة مقددرر الإحصدداء، وتوظ
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الخبرات السابقة المحدودة في تحميل ومعالجة البيانات، وىو ما يتطمب الإنتباة التام من طالب 
الدراسدددات العميدددا لمميمدددة المقدمدددة، والسدددعي نحدددو تحديدددد عناصدددرىا وربطيدددا بدددالخبرات السدددابقة، 
ووضع خطة لمحل، والعمل عمى تنفيذىا وصدولًا لمحدل الصدحيح، وتقيديم تمدك الحمدول، وىدو مدا 

افر بدرجدددة محددددودة لددددى طالدددب الدراسدددات العميدددا، ومدددن ىندددا ظيدددر التدددأثير السدددمبي لمتجدددول يتدددو 
العقمي، والتأثير الإيجابي لقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى كونيا تعكس تمك الإمكاندات 
والخصائص المحددودة، مدن الحفدظ الأصدم لممعمومدات الإحصدائية، وعددم القددرة عمدى توظيفيدا 

 يح.عمى نحو صح
 :Hunt and Stevenson, 1997كمدا يمكدن تفسدير تمدك النتيجدة فدي إطدار دراسدة )

( التي أشارت أن القدرة عمى حل المشدكلات الرياضدية تتدأثر بإعددادت الموقدف التعميمدي 8-9
وطبيعة المادة المتعممة، المدذان يددفعا بالطالدب إلدى ممارسدات متبايندة مدن الإجدراءات المعرفيدة 

بداع.مثل: إتباع تعميم  ات المعمم حرفيًا، والممارسات النمطية في الحل دون إبتكار وا 
( ذلدك أن ذوى 9105كما أمكن تفسير تمك النتيجة في إطار دراسة ) عدادل المنشداوي، 

القدرة عمى السيطرة المعرفية من الرتبة الأولدى أكثدر قددرة عمدى حدل المشدكلات بطريقدة تقميديدة 
 الرتبة الثانية.  مقارنة بذوي السيطرة المعرفية من

( Baars, 2010; Klinger, 2013كدذلك أمكدن تفسديرىا فدي إطدار دراسدة كدل مدن:)
المتان أشارتا إلى أن التجول العقمدي يدؤثر بشدكل غيدر مباشدر فدي القددرة عمدى حدل المشدكلات؛ 
نتيجة مجموعة المخاوف التى تسيطر عمى الطالب، وتؤدي بو إلى التوتر والقمق الزائددين بمدا 

إلى ضعف الوظيفة التنفيذية، واستيلاك موارد الذاكرة، بما ينعكس سدمبًا فدي قدرتدو عمدى يؤدي 
 حل المشكلات.

 مناقشة النتائج:
 من العرض السابق لنتائج التحميل الإحصائى وتفسيراتيا، يمكن الإشارة إلى:

يتسم طمبة الدراسات العميا ممن يدرسون مقررًا للإحصاء الوصفي والإستدلالي بكمية  (0
التربية بمستوى مرتفع من قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى، ومستوى منخفض من: قوة 
السيطرة المعرفية من الرتبتين الثانية والثالثة، وىو يعكس مجموعة من الخصائص المميزة 

منيا: الإعتماد عمى المُحاضر بشكل أساسي سواء في اكتساب المعمومة  ليؤلاء الطمبة
ومصداقتييا من خلال تقبل النتائج كما ىي دون إعتراض عمييا، ودون السعي نحو البحث 
ضافية لممعمومات الإحصائية، كما أنيم يدركون الموقف التعميمي  عن مصادر أخرى بديمة وا 
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لإجابة عمى الأسئمة المطروحة بشكل تقميدي في ضوء عمى أنو مُمزم ليم، كذلك يتسمون با
المعمومات المكتسبة من المُحاضر أو في ضوء خبراتيم السابقة المحدودة، كما أن تمك 
الخصائص قد أنعكست في تدنى قدرة ىؤلاء الطمبة عمى فيم المشكمة المعروضة وتحديد 

وح في إسيام كل من عناصرىا، وفي القدرة عمى حميا بشكل صحيح، وقد ظير ذلك بوض
 قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولي في القدرة عمى حل المشكلات بأبعادىا المختمفة.

يتجول عقل طمبة الدراسات العميا في مجموعة من الأفكار غير المرتبطة بمضمون   (9
عمى الميمة المقدمة أثناء حميا، وىو ما يعكس تشتت  إنتباه ىؤلاء الطمبة نتيجة عدم القدرة 

فيم المشكمة وتحديد عناصرىا بشكل يُمكنيم من تحديد الأسموب الإحصائي المناسب لحل 
تمك المشكمة، كما يعكس ذلك الموارد الذاتية المحدودة المتمثمة في الخبرات التعميمية المتعمقة 
بمجال الإحصاء المُخزنو داخل الذاكرة طويمة المدى، وعدم القدرة عمى توظيف ذاكرتيم 

مة بشكل فعال في معالجة المعمومات المقدمة، كما أن التجول العقمي في مجموعة غير العام
مرتبطة من الأفكار قد أسيم بشكل سمبي في القدرة عمى فيم المشكمة وتحديد عناصرىا، وفي 
وضع خطة لمحل، وفي تنفيذىا عمى شكل صحيح، وىو ما ظير جميًا في تدني القدرة عمى 

 .حل المشكلات الإحصائية
يتسم طمبة الدراسات العميا بمستوى منخفض من القدرة عمى فيم المشكمة الإحصائية  (6

وتحديد عناصرىا، وىو ما أنعكس سمبًا في عدم القدرة عمى حل المشكمة بشكل صحيح، كما 
أنيم يتسمون بمستوى متوسط من القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية، وىو ما قد يدفع بيم 

لا تكيفية في مجال البحث العممي كإعداد الأبحاث والدراسات العممية إلى مخرجات تعميمية 
 مستقبلًا خصوصًا في الجانب الميداني من تمك الأبحاث.

 توصيات الدراسة:
فدددى إطدددار مدددا قدمدددو البحدددث الحدددالي مدددن إطدددار نظدددري، ومدددا تدددم تتضدددمنة مدددن دراسدددات   

وعة من التوصيات لكدل مدن: وبحوث سابقة، وما توصل إليو من نتائج، فإنو يمكن تقديم مجم
البددداحثين الميتمدددين بمجدددالات: عمدددم الدددنفس والقيددداس النفسدددي، ولمقدددائمين عمدددى إعدددداد وتددددريس 
مقررات التقويم التربوي، والإحصاء بصورة عامة ومقرر الإحصاء الوصفي والإستدلالي لطمبة 

 الدراسات العميا بصورة خاصة، ولممعممين عمى النحو الآتي:
تجييز معامل تكنولوجية حديثة مزودة بأجيزة حاسب آلي مييئ عمييا برامج التحميل  (0

، بما يتيح لدارسي المقررات SPSS ،AMOSE ،LIZERALالإحصائي المختمفة من: 
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المتضمنة معمومات إحصائية من تحميل البيانات، والتوصل إلى معمومات يمكن توظيفيا لحل 
مختمفة، وبما يُمكن من إتخاذ القررات البحثية والدراسية المشكلات البحثية والأكاديمية ال

المناسبة، كما أن ىذا الإجراء من شأنو الحد من المخاوف المرتبطة بمقررات الإحصاء، 
ويييئ الطالب لمبحث العممي مستقبلًا عمى نحو أكثر إيجابية وفعالية، ويزيد من قدرة الطمبة 

 عمى حل المشكلات. 
ء لمجموعة من الميام الأدائية المستمدة من البيئة الواقعية، والتي تضمين مقررات الإحصا (9

يتم ممارستيا عقب كل معمومة يتم عرضيا عمى الطالب سواء داخل قاعات المحاضرات أو 
في صورة ميام وواجبات منزلية، بما يساعد في جعل الطالب في حالة نشطة وليس متمقي 

عممية أكثر عمقاً وفعالية، وبما يقمل من تجول  سمبي لممعمومة، وىو من شأنو إفراز أبحاث
عقل الطالب في أفكار غير مرتبطة بالمشكمة المعروضة ويدفع إلى إثراء الخبرات التعممية 
المُختزنو في البناء المعرفي لمطالب، ويساعد الطالب عمي تبني النمط الثالث من قوة السيطرة 

 المعرفية.
ت الإحصاء؛ من خلال تضمين النظريات والأساليب السعي نحو التطوير المستمر لمقررا (6

الإحصائية الحديثة، بما ينعكس إيجاباً في مجالات بحثية جديدة قائمة عمى معالجة المشكلات 
البيئية والمجتمعية، وبما ينمي الميارات البحثية لدى الطمبة خصوصاً في الجانب الميداني 

 والتطبيقي.
ممارسة أنشطة وميام تدريبية عممية إلى جانب تضمين الجانب العممي المتمثمة في  (5

النظري لموضوعات مقررات الإحصاء، بما يساعد في الدفع بالطمبة نحو تبني قوة السيطرة 
المعرفية من التربية الثالثة والتقميل من التجول في أفكار غير مرتبطة بالميمة، وىو ما ينعكس 

إعتبار أنيا تمثل الأساس في دراسة  في تحسين القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية عمى
 الرياضيات بصورة عامة والإحصاء بصورة خاصة.

الإىتمام بتنميو القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية خلال المراحل الأولى من التعمم  (7
بالمرحمة الجامعية، لما ليا من دور إيجابي في اكساب ميارات البحث العممي لدى ىؤلاء 

بالضرورة تدريب الطمبة عمى استخدام استراتيجيات التعمم النشط في الطمبة، وىو ما يتطمب 
أثناء تعمميم، وىو ما قد يدفع بيم إلى تبني قوة السيطرة المعرفية من الرتبتين الثانية والثالثة، 

 ويقمل من التجول في أفكار غير مرتبطة.
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المشكلات  تكميف طمبة الدراسات العميا بمشروعات بحثية لمتخرج؛ تتضمن عرض لأحد (3
 البحثية في مجال تخصص الطالب ومعالجتيا إحصائياً 

  دراسات مقترحة وبحوث: 
فددى ضددوء مددا توصددل إليددو البحددث مددن نتددائج يقتددرح الباحددث عدددد مددن البحددوث والدراسددات 

 التى يمكن إجراؤىا مستقبمياً وىى:
نتائج المتحصل إعادة تطبيق الدراسة الحإليو عمى عينات ذات أعداد كبيرة بما يتيح تعميم ال (0

 عمييا.
إجراء دراسة ىادفة إلى التحقق من فعالية التدريب عمى استراتيجيات التعمم النشط في  (9

 خفض التجول العقمي نحو أفكار غير مرتبطة وأثر ذلك في القدرة عمى حل المشكلات.
إعادة إجراء الدراسة الحالية من خلال عرض ميام ذات طبيعة مختمفة مثل: الميام  (6

 ئية والميام الكيميائية أو تقديم ميام ذات درجات صعوبة مختمفة.الفيزيا
اختبار نموذج بنائي لممناخ الدراسي المُدرك كمتغير وسيط بين قوة السيطرة المعرفية والقدرة  (5

 عمى حل المشكلات الإحصائية.
إجراء دراسة ىادفة إلى التعرف عمى أثر تفاعل طريقة عرض المعمومات ومستوياتيا في:  (7

 القدرة عمى حل المشكلات الإحصائية.
التعرف عمى البروفيلات النفسية لطمبة الدراسات العميا بكمية التربية في ضوء: قوة السيطرة  (3

 المعرفية، والتجول العقمي. 
إعادة إجراء الدراسة الحالية في ضوء مجموعة من المتغيرات الديموجرافية مثل: التخصص  (5

 ة السابقة المتعمقة بمجال الإحصاء.الدراسي، وكم الخبرات التعميمي
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 مراجع البحث:
 أولًا: المراجع العربية:

(. الكفايدددات الأساسدددية فدددي الإحصددداء التربدددوي ومددددى الدددتمكن منيدددا لددددي طدددلاب 9103أحمدددد عمدددي عسددديري )
جدل التنميدة وطالبات الدراسات العميا بكمية التربية بجامعة أم القري، الثقافة والتنمية، جمعية الثقافة من أ

 .38 -0(، 019) 03بالقاىرة، 
 (. معجم المغة العربية المعاصرة، الطبعة الأولي، القاىرة: عالم الكتب.9118أحمد مختار عمر )

(. قدددوة السددديطرة المعرفيدددة فدددي ضدددوء مسدددتويات متبايندددة مدددن بعدددض القددددرات 9101آمندددة عبددددالعزيز أبدددا الخيدددل )
جامعدددة الممدددك عبددددالعزيز بمحافظدددة جدددده، مجمدددة كميدددة  -ة العقميدددة لددددى عيندددة مدددن طالبدددات كميدددة التربيددد

 .661 -985(، 6)91التربية، جامعة الإسكندرية،  
(. بندداء اختبدار محكددي المرجدع لقيدداس كفايدات الإحصدداء 9191حندان محمدد العطددوي، وأحمدد سددميم المسدعودي )

 -25(، 0)5والنفسدددية، لددددى طمبدددة الدراسدددات العميدددا بجامعدددة تبدددوك، المجمدددة الدوليدددة لمدراسدددات التربويدددة 
096. 

 التددريس السديناريو عمدى القدائم الدتعمم انمدوذج ( SBL ) لتوظيدف مقتدرح (. برندامج9108حممي محمدد الفيدل )
 جامعو النوعية التربية كمية طلاب لدى العقمي وخفض التجول المعرفة عمق مستويات تنمية في وتأثيره

 .33-9(، 9)66المنوفية،  التربية، جامعو كميو مجمة ،"الاسكندريو
(. التنبؤ بالتجول العقمي في ضوء ماوراء التعمم وقوة السيطرة المعرفيدة لددى طمبدة 9191سالم معيض العُتيبي )

 الجامعة، رسالة دكتوراة )غيرمنشورة(، كمية التربية، جامعة أم القري.
المرتبطة بالقمق الإحصائي لدى طدلاب (. نمذجة العلاقات السببية بين المتغيرات 9110السيد محمد أبوىاشم )

الدددبموم الخددداص بالتربيددة، بحدددث مقددددم إلددى المدددؤتمر السددنوي العاشدددر لمجمعيدددة السددعودية لمعمدددوم النفسدددية 
 والتربوية لمقياس والتقويم، جامعة الممك سعود بالرياض.

لسديطرة المعرفيدة والقديم (. البناء العاممي للإبداع الإنفعدالي وعلاقتدو بكدل مدن قدوة ا9101شيرين محمد دسوقي )
 .909 -038(، 89)90لدى عينة من طلاب الثالث الإعدادي، مجمة كمية التربية، جامعة بنيا، 

(. البنداء العداممي لمقددرة عمدى حدل المشدكلات واسدتراتيجيات التنظديم الدذاتي لمدتعمم 9100شيرين محمد دسدوقي )
، دراسدات تربويدة ونفسدية، كميدة التربيدة جامعدة وقوة السيطرة المعرفيدة لددى طدلاب كميدة التربيدة ببورسدعيد

 .57-00(، 6) 59الزقازيق، 
(. بناء اختبار محكي المرجع في الإحصاء التحميمي لطمبدة الدراسدات العميدا فدي 9103صبري حسن الطروانة )

تربويدة كميات العموم التربوية في الجامعات الأردنية الحكومية باستخدام نظرية استجابة المفردة، العموم ال
 .759 -707(، 0)5والنفسية، 

(. صددعوبات مددادة الإحصدداء التربددوي لدددى طمبددة الأقسددام غيددر الإختصدداص: قسددم 9191صدددام حسددين عمددى )
العمددوم التربويددة والنفسددية أنموذجًددا، الفنددون والأدب وعمددوم الإنسددانيات والإجتمدداع، كميددة الإمددارات لمعمددوم 

 .095 -009(، 6)75التربوية، 
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(. القيددددداس والتقدددددويم النفسدددددي والتربدددددوي: أساسدددددياتو وتطبيقاتدددددو وتوجياتدددددو 9110مدددددود عدددددلام )صدددددلاح الددددددين مح
 المعاصرة، القاىرة: دار الفكر العربي.

 (. دليل مقياس قوة السيطرة المعرفية، القاىرة: مكتبة النيضة المصرية.9116عادل سعد خضر )
رة المعرفيدة وفعاليدة الدذات الإبداعيدة لددى (. أسداليب حدل المشدكلات وقدوة السديط9105عادل محمود المنشاوي)

التكيفددددي( مددددن طددددلاب كميددددة التربيددددة، مجمددددة الدراسددددات التربويددددة  -ذوى الإسددددموب الإبددددداعي ) التجديدددددي
 .23-02(، 9)3والنفسية، كمية التربية جامعة دمنيور، 

ضدوء النمدوذج (. تحميدل مسدار العلاقدات السدببية بدين توجيدات أىدداف الإنجداز فدي 9191عائشة عمي عطية )
السداسددي والفاعميددة الذاتيددة الإحصددائية وقمددق الإحصدداء والإنجدداز الأكدداديمي فددي الإحصدداء لدددي طددلاب 

(، 9) 78الدددبموم الخدداص فددي التربيددة، الإرشدداد النفسددي، مركددز الإرشدداد النفسددي بجامعددة عددين شددمس، 
960- 618. 

الأكاديمي كمتغيدرات وسديطة فدي تدأثير (. بنية إنتظام الذات 9105عصام عمى مرزوق، وياسر عبدالله حسن )
سمات الشخصية والمعتقدات الذاتية وقوة السيطرة المعرفية فدي القددرة عمدى حدل المشدكلات لددي طدلاب 

 -962(، 5) 90المرحمددة الجامعيددة، مجمددة العمددوم التربويددة، كميددة التربيددة بقنددا، جامعددة جنددوب الددوادي، 
677. 

(. تباين 9191صقر؛ حسنى زكريا النجار؛ وعاصم مبروك السماحي )علاء الدين السعيد النجار؛ السيد أحمد 
فاعمية الذات الإبداعية بتباين قوة السيطرة المعرفية لدى طمبدة مدرسدة المتفدوقين فدي العمدوم والتكنولوجيدا 

(STEM ،مجمة كمية التربية جامعة كفر الشيخ ،)785 -755(، 0)91. 
(. قددوة السدديطرة المعرفيددة لدددى طددلاب كميددة التربيددة 9119ف )فتحددي عبددد الحميددد عبدددالقادر، عددادل سددعد يوسدد

جامعددة الزقددازيق فددي ضددوء موضددوع الدراسددة والتخصددص والنددوع والصددف الدراسددي، مجمددة كميددة التربيددة 
 .076 -019(، 0)59جامعة الزقازيق، 
رة: دار (. عمدم الدنفس المعرفدي: مدداخل ونمداذج ونظريدات، الجدزء الثداني، القداى9110فتحي مصدطفي الزيدات )
 النشر لمجامعات.
(. الأسددس المعرفيددة لمتكددوين العقمددي وتجييددز المعمومددات، القدداىرة: دار الناشددر 9113فتحددي مصددطفي الزيددات )

 لمجامعات.
 (. القدرات العقمية، القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.9100فؤاد أبو حطب )
لية لممعمومات )الإنترنت( عمى الموقع التالى: القاموس المحيط، متاح عمى الشبكة الدو  .ت( .الفيروز آبادي) د

http://www.baheth.info/index.jsp. 
(. بندددداء اختبددددار محكددددي المرجددددع لقيدددداس الكفايددددات البحثيددددة والإحصددددائية لطمبددددة 9107مدددداىر حسددددين الحباشددددة )

الحكوميددددة، رسددددالة ماجسددددتير) غيددددر منشددددورة(، جامعددددة مؤتددددة الدراسددددات العميددددا فددددي الجامعددددات الأردنيددددة 
 الأردنية.

 (. المعجم الوجيز، القاىرة: طبعة خاصة بوزارة التربية والتعميم.0225مجمع المغة العربية )

http://www.baheth.info/index.jsp
http://www.baheth.info/index.jsp
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(. النمددوذج السددببي لمعلاقدددات بددين القدددرة عمدددى حددل المشددكلات الإحصدددائية 9102منددال شددمس الدددين عفيفدددي )
والتنافر المعرفي ووجية الضبط لدى طلاب مرحمة الدراسات العميا بكمية التربية،  وفاعمية الذات البحثية

 .068 -55(، 6) 95مجمة كمية التربية، جامعة بورسعيد، 
فددددي تنميددددة ميددددارات حددددل  webquest(. فاعميددددة اسددددتخدام الويددددب كويسددددت 9105منصددددور ياسددددر الرواحددددي ) 

العاشدددر الأساسدددي بسدددمطمة عمدددان، الممتقدددي  المشدددكلات الإحصدددائية وفاعميدددة الدددذات لددددى طمبدددة الصدددف
 . 26 -30( فبراير، 06 -09الدولي الأول: تطبيقات التكنولوجيا في التربية، خلال الفترة من )

(. فاعميدة نمدوذج تدريسدي قدائم عمدى الدتعمم المدنظم ذاتيًدا فدي 9105ميرفيت محمد كمال، وربداب محمدد شدتات )
مددى حدددل المشددكلات الإحصدددائية وخفددض قمدددق الرياضدديات لددددى تنميددة ميددارات التنظددديم الددذاتي والقددددرة ع

مجمدددس النشدددر  -طالبدددات السدددنة التخصددديرية بجامعدددة الممدددك سدددعود، المجمدددة التربويدددة، جامعدددة الكويدددت
 .089 -067(، 096) 60العممي، 

(. قددوة السدديطرة المعرفيددة وعلاقتيددا بالقدددرة عمددى حددل المشددكلات لدددى طددلاب كميددة 9115ىشددام إبددراىيم النددرش )
 -037(، 6) 01لتربيدددة ببورسدددعيد/ جامعدددة قنددداة السدددويس، مجمدددة كميدددة التربيدددة، جامعدددة عدددين شدددمس، ا

998. 
(. نمددوذج سددببي لمنبئددات رتددب قددوة السدديطرة المعرفيددة فددي ضددوء المرونددة النفسددية 9108ىشددام محمددد الخددولي )

بية جامعة كفدر الشديخ، واستراتيجيات التنظيم الإنفعالي/ الإنفعالي لدي طالبات الجامعة، مجمة كمية التر 
7(20 ،)0- 73. 
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