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–

–

 دادإعـ      

  *() عــــايــالش مــــــراهيــإبود ـــخل

 ص ــــــــملخ

   ن     زلي    عللددد  ب          و ددددع فةددد    أ                      البيئدددل ددةددد وا ال ددد ا                          راسدددل الدددط الددد عل ال ددد     دددط    ال           هددد هذ هددد  
Snoezelen،    ع            دجددعلات ايبع هدد         أسددعليو و   و             ودك نعاهددع،           وأهدد اههع،         البيئددل،        هدد ه هدد    ف د      ددط    ع  طددا لا    لددط ا إ  و   

     الدد ي           الد  ي دده             مدد ها ال يددفه                           ذ البعحثددل هدده هدد   ال راسددل ال     سدددص د     وقدد  ا  ،       الإ عقددل    ذوي         الأشددصع    ددد  
    بدددددل                               الم ضددددد ع ا ندددددلأ الأسددددد    الأه دددددا ل  ع     حددددد                      وا  يدددددا الإطدددددعر ال  ددددد ي                   فةدمددددد    دددددط د ا ةدددددل
                              لددع   هدده ايدد و  ال دد ا  المصد فددل  ا   قدد             البيئددل     ن هدد  أ        ال راسددل       بي ددذ   قدد    و    ،  سددل  را  ل                   ددط الددعهلات هدد   ا

                 واد هي  بيئدل ند دل         لد هه ،                      وا لدين دهدعرات الد ايدا             الا دمعععدل،       قعاه  ا    و        واي     ،      الإ عقل           للأه او ذوي 
     او     الأهدد                                   لددط أنددلأ فمكددن اسدددص ه هدد ا المبدد أ ددد   إ        واشددعرت         والبدد نه         الدد ه ه                          لهدد  الددع  ه    ددط الاسددد  ع  

            ال راسددل  دد و        اقد حددذ      ذلدد         وهدده ضدد             ا هيهعددل،           اة عمعددل أو          ا عددل،  ض     لأردد ا           وددد  ريدد ه     قددل    الإ ع    ذوي 
       يععت     الد     دن 

            الل  زلين  –                     البيئل ددة وا ال  ا    –        الإ عقل    ذوي         الأه او                   الكلمات المفتاحية:

  

                                           
 .السعودية – عاقةالا لأبحاثالملك سلمان  كزمر -مديرة الغرف الحسية  - كياخصائي نفسي اكليني (*)
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The Multisensory Environment - Snoezelen:  

Objectives - Applications with Persons with disabilities 
      By 

Kholoud Ibrahim Alshaya 

Abstract 

This study aimed to shed light on the multi-sensory environment 

“Snoezelen”, and to identify the concept of this environment, and its 

objectives, components, methods and areas of application with “Persons 

with disabilities”. The researcher used the descriptive analytical approach, 

which relies on reviewing and analyzing the literal review on the subject, as 

it is the best method to answer the questions of this study. the study showed 

that this environment may help in developing the different senses of 

Persons with disabilities, developing their social relationships, improving 

their communication skills, and providing them with a safe environment 

that helps them relax mentally and physically. The study indicated that this 

environment can be used with Persons with disabilities and with others for 

therapeutic, educational or recreational purposes, and according to the 

results, the study suggested a many of recommendations   

Keywords: 
Persons with disabilities, Multi-sensory Environment, Snoezelen   
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     ة:        ــــــ  دم    ــــ  مق
        الإ عقل    ذوي         الأه او                               ملدص دل هه اة ع  واأهيا وا روو                                 ه عك الة ه  دن الأسعليو والي ق ال

                       واد  د عقتددهع وط حهدع هده   ،                                                                الده نعلذ الاهدمعه ددن قبدا الة هد  ددن البدعحثين والمهدمدين هده المجدع 
         ع البيئددل             لدد  فجدد  د ضدد    –                   هدده حدد وو   دد  البعحثددل  - لأ ندد أ  لا    ، إ    اسددعت                      لمدصصصددل والأب ددعل وال ر  ا      الكدددو 

                        لددد  ا هدده سددبةي ععت ال دد ن                               دددن هدد ا الاهدمددعه رردد  ب افددل هدد ا ا        ن نصدديبلأ         اللدد  زلي  –             ددةدد وا ال دد ا 
                      أو  ر هدل ل بيئدل ددةد و   ت    أنتدأ  ،                          هده ه ل د ا   دط و دلأ الد  هد   و    ، ه    4791         هده الةدعه    ندلأ  أ  ذ  إ        المعضده

           هدد   الف هددل      ت  حددد ا   ،               الفك وددل التد ه ا        الإ عقددل     لدد وي    (         عراي بي غ   ي هد  )و                   اللدد  زلين هدده د ادد   -       ال د ا
                                ا  وأي ات وروائح د ف ا ود فدل    أض                                ط وسعئا اثي ا ودد   ل دن

                                                                           اددعن أو  اسدددص اه  دد ه ي ل بيئددل ددةدد وا ال دد ا  اددأواا ا هيهعددل، و  ر ددل أقددا  ا عددل     وقدد  
                                                 دددن  ددا  المتسلددعت الددده اعنددذ اهدد   لص دد  بيئددل ا هيهعددل                                  واة عمعددل، لكددن ايدد رت هدد   الف لددفل

                       فيددد  ددددن  دددا    دددو الأحعسدددع                                     هيهدددع الملددددص ه ددددن  دددا  الاسدددد  ع  والد                    د عسدددبل وند دددل هدددد ك  
   (Pagliano, 2017)               هه ه   البيئل                      لةاج والدة     ضعع                  الأولعل، هع دب  ا

             ( ددبعه ددل هدده Snoezelen   ين                                                       اةدبدد  البيئددل ددةدد وا ال دد ا  الددده الددمط ا دصددعرا  )اللدد  زل
                   رد   الج د   والألةدع                مع واصد د   دن          د  ي فل، ا           ال راسعل ال                                   دك نعاهع وأه اههع  ن طبعةل الفص  

          أن البيئدل   ( Verheul, 1987 )       هي هدا                                  دجهد ا بم دد و وط و دل دصد فدل  ووتدي       أنهع     حيث     ا،       المةه و
                      إثددعرا ال دد ا ، اعللددم       شددأنهع       ددده دددن                                                     ددةدد وا ال دد ا  اد ددمن الة هدد  دددن الدجهيدد ات والمك نددعت ال

                   نتدع  دةدين  وقد       ا لأوا       ن د فد         أن اكد         ال د ا          لد           را اهعأ ص                                 وال م  والبص  والد وق والت ، و 
                                      تعطعت الدده ددن الممكدن أن ا د و لمد ا ا                                       ئل د ف ا   ط الدة   ودتجةل   ط أوا  ال ي ب           اك ن ه   ال

                            دن الل  اععت ري  الم ر  ل               ا عل، اعل                                          دد   ل ل دة  ، بعلإضعهل إلط اسدص ادعاهع الة
         واسدةل ددن          لمجم  دل       الددص ه        ال عضد            هده ال قدذ  Snoezelen               ر هل الل  زلين         وأيب ذ

                                                                               الأشدددصع  البدددعلفين أو الأطفدددع  الددد هن فةدددعن ن ددددن يدددة  عت الددددة  ، امدددع فمكدددن أن الددددص ه هددده 
         ل، الصد ل                                                                         الد ايا الا دمدع ه، أو ال  ددعن ال لده، أو اضدي ا  طعدو الد حد  هده د ح دل اليف لد

     وهد ا   …                         عت المصد فل، ودع إلط ذل                        مه ه، المل ين، والمدازد                                   الة  عل، الإيعبعت ال دعغعل، الةاج ال
                                                                                 فلدددمح بعسددددص اه الفددد   اجددد   ددددن الةددداج الد  ددد ي، ددددن قبدددا المة مدددين وا بدددع  ود ددد ده ال  عفدددل 
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            ا  ا دده فصدد ه                                                                         والمةددعلجين  ههدد  ب نددعدا وضدد  وون قيدد و دددن نعحعددل الةمدد  أو ال دد را، لكددن اب نددعد
          ، الإيدعبعت                         ل الة  عدل، يدة  عت الددة                          ئعدل، د ح دل اليف لدل، الصد                                  الفئعت الدعلعدل  الد حد ، إ عقدل نمع

   ( Saes,2019 )                                 ال دعغعل، الةاج المه ه، المل ين
       اه دددل            ئدددل واحددد ا دد          لا فمث ددد ن ه                      أن الأهددد او ذوي الإ عقدددل      ( إلدددط     4779              أشدددعر التددد عوي )    ل ددد    و 

                             الددد  ات الممك ددل ددد  اهدد او هدد             ولدد ل  هددعن        بةيدد               جعنلددل إلددط حدد    دد         ئددل ريدد    هدد  ه               الصددفعت، وإنمددع
         الةم ول        والفئل                                         ن دصد فل اف ع  وه ع  ل  ع وور ل الإ عقل          الفئل اك  

        ، و  كدد        الإ عقددل    ذوي         الأهدد او      ددط                        ددةدد وا ال دد ا  الافجددعبه      الفدد                لأهمعددل واددأثي         ون دد ا  
                 اد ةك  بد ورهع   دط       أنهع          ال راسعت     اثبذ     ده ل ا  و                                 دم    ط اثي  دن المك نعت ال لعل                طبعةدهع الده اة

          هد   الفد                             علعل س   ال ل ال      دط               هإن ال راسل ال   ،       حععاه       و  وا        الإ عقل                س  ك الأه او ذوي 
                      الاسدددفعوا دددن ايبع عاهددع   و          أهميدهددع           بهدد   ابدد از    ،      الإ عقددل                 ددط الأهدد او ذوي           ديبع عاهددع     و              والدة وددو بهددع 

         الإ عقل                 ط الأه او ذوي 

   ة:   ـــ   ـــ  اس  در   ـــ  ال  ة    ـــ ـ    مشكل
            اند ددعله  هدده        احددا   ه د     يه  هدد                  لإ عقددل ولدأثي هددع   دد   و ا   ذو         الأهدد او                      ل صددة  عت الددده ه ا ههددع        ا    ن دد

                                                             ه د  أل ددذ ال د انين والأن مدل هده اثيد  ددن الد و  دثدا  قدعن ن اة دع                                 ال ععا ل د روو والةما وري هع،
                 لصعيل هه المم كدل  ا    عل                      وال ليا الد  عمه ل د    ،     4001                                    و ذوي الإ عقل هه ال لافعت المد  ا  عه  ا       الأه

                  هد و ددن ذوي الإ عقدل             واصيعل لكدا        ا يع       ل وه                       بد  ف  الص دعت المصد ف  ه       4141                 الة  عل اللة وفل 
     هإندلأ          الميد ان   هده         البعحثدل        بد ا          ، وددن  دا  (Almalky,2018)    ادلأ  را                            وه  احدعع عالأ واهدمعدعادلأ وق 

         بدعلأه او                   ه اهع  واضد ل ادة د     وأ                                           ه وفل، إلا أن اثي ا د هع لا هد من اصيعيع             يل ا   ول          ود  و  و  
                         ه  دددد  البيئدددل وال صددد     دددط        هددده اكدددعف        ص ابيددد   ددد ن    إلدددط                ؛ دمدددع هدددتوي ذلددد         دعاه   ددد  و         الإ عقدددل    ذوي 

 (Miller- Warren, 2015).                                والصب ا البيئعل وال ععاعل ب جعح                   المةعر  والمهعرات 

            ود هدددددع وراسدددددل            اللددددد  زلين  –                                           نعقتدددددذ وراسدددددعت  ددددد ا د ضددددد ع البيئدددددل ددةددددد وا ال ددددد ا      ول ددددد  
( Anezaki, 2003)،   دد ا   ل ا       دةدد وا     يئددل د                     أن بدد افعت اسدددص اه الب        عت إلددط                    وقدد  أشددعرت هدد   ال راسدد      

                  م  د   لد و الم ا د    ال      ندتعر            أن ا  ط بعلا             دن ال دن وون      د ا   ذ   ب ي        ، لك هع  ه    4791     لةعه          اة و إلط 
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                                                              الصد دعت الد   ودل لد وي الاحدعع دعت الصعيدل بتدكا  دعه، وذوي الإ عقدل        بد  ددل         المصدصل        الهيئعت   و 
        ت بصد را   ز      بد      د ا       وا ال                دجدع  البيئدل ددةد       عل هه      الة م                                      الفك ول   ط و لأ الصص  ، وأن ال راسعت

        اسدص اه                الده ا  ه   ط       دجعر   ال                             الم ي ل الة  عل ظ ذ بةي ا  ن        إلا أن                  أوائا الثمعني عت،     هه       هة عل
  - ل  حثد          و   د  البع   ب لد  -     ة  عدل  ال      ة معدل   ال        راسدعت                     ال د را التد ه ا هده ال                  وه ا دع هدبين هده   ،  عت         ه   البيئ

                         الدةد     دط البيئدل ددةد وا    ه هد      اكمدن        راسدل          ن دتدك ل ال إ هد        وددن ه دع            دع هد ا       إلط وقد               هه ه ا المي ان 
                       وادم دددد ر دتددددك ل ال راسددددل                                   وايبع عاهددددع ددددد  الأهدددد او ذوي الإ عقددددل            وأهدددد اههع،            اللدددد  زلين،  –      ال دددد ا 

                  هدد اههع ايبع عاهددع   أ   و       لين،       اللدد  ز   –       ال دد ا                       دددع هدده البيئددل ددةدد وا          ل ئعلدده         الدلددعه  ا             هدده الإ عبددل  ددن 
      ف ععددل   ال          الدلددعهلات        اسددل   ددط          جيددو ال ر  ا         سدد        لدلددعه            ددط هدد ا ا         ول  عبددل    عقددل                  ددد  الأهدد او ذوي الإ 

       ا اعل       علعل   الد
             الل  زلين؟  –                    البيئل ددة وا ال  ا    دع  - 4

             الل  زلين؟  –         ا ال  ا و                 أه ا  البيئل ددة    دع  - 4

  ؟      الإ عقل    ذوي         الأه او     ن د          الل  زلي  –                  بيئل ددة وا ال  ا                   أسعليو وايبع عت ال   دع  - 4

     ة:       ـــــ    دراس  ــ      داف ال    ــــ ـ  أه

        ه    دع ه   ي     ا    ط   إل                   هذ ال راسل ال علعل    ه
           الل  زلين   –                    البيئل ددة وا ال  ا       دفه ه            الدة     ط  - 4

            الل  زلين    –  ا             ددة وا ال                 أه ا  البيئل         الكت   ن  - 4

          عقل لإ ا    ذوي         الأه او           ل  زلين د    ال  –                                    أسعليو وايبع عت البيئل ددة وا ال  ا            الدة     ط  - 4

       ة:    ــــ    دراس   ـــ  ال  ة    ـــ ـ    أهمي

          الة  عدل،                      عولدذ د ضد  هع بعل فدل  ا    دده     ور ال     المصع     ه                   ال علعل هه ن را ا                    اكمن أهمعل ال راسل
          الة  عددل،                  لددط د ضدد  هع بعل فددل  إ   قددذ               اسددعت الددده اي                دددن أوائددا ال ر   -                   هدده حدد وو   دد  البعحثددل  -   نهددع أ  ذ  إ

         الأهدددد او        وادددد روو      ة ددددع                  هدددده ديدددد ان اأهيددددا وا         هدددد ا   ل                      ا نهددددع سدتددددكا إضددددعهل   معدددد   لددددط  إ        بعلإضددددعهل 
           الإ عقل    ذوي 
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   ة:  ــ  ــ  ــ    دراس  ــ ل ا   ات      ـــــ ـ     مصطلح

             التدددصص المةددد ق      هدددد(    4144                                 قين هددده المم كدددل الة  عدددل اللدددة وفل )            عفدددل المةددد         دددعه ر       ددد   ن
                                                                        اددا شددصص دصددع  ب صدد ر ا دده أو   ئدده بتددكا دلددد   هدده ق رااددلأ الجلددمعل أو ال لددعل أو      نددلأ  أ ب

  ل                      ا بعل ددي بعالأ الةعوف                                إلط الم و ال ي ف  ا دن إدكعنعل             ل أو ال فلعل                                 الة  عل أو الد اي عل أو الدة عمع
 .     ة قين               ثعللأ دن ري  الم  أد     ظ و     هه 

                                 التددصص الدد ي انصف ددذ إدكعنعددعت حصدد للأ                     هدد   ال راسددل بأنددلأ   هدده                           و  هدددلأ البعحثددل ا  ائعددع  
                                                   دمع ف    وون احدفعظلأ بلأ ندعجل ل ص ر ب نه أو    ه                             ط  ما د عسو ب ر ل ابي ا

 International Snoezelen )  -  ا      ال د         دةد وا        ل بيئدل د               جمععدل ال ولعدل             ب لدو اة ودو ال

Multi-Sensory Environment Association, 2014 ال دد ا  هدده                      ( هددإن البيئددل ددةدد وا           
         دددد ي           كا  ددد ا  ا                                                     ذات دلدددعحل دائمدددل لةددد و الملدددص دين، واكددد ن دصدددممل بتددد               "ر هدددل دصصصدددل

             ذات اددأثي ات    ئددح    وروا       اقعت،                  أضدد ا ، وأيدد ات، وددد       ار  لإيدد                                     ددط دةدد ات وأ هدد ا هددد  الدةعدددا دةهددع
                      ددددداج  واكدددددد ن ا ددددد        لأ والةد       والد فعددد                                                                      دصد فدددددل لجدددددد   المدةدددددل وال هعـعدددل والاسدددددد  ع  هددددده إطدددددعر الددددددة  

        وذلدددد                           ات، والمددددتث ات الأ دددد و،          ، والأيدددد           والإضددددع ا                                                  الم د وددعت قعب ددددل ل ددددد ك  هدددده ور ددددل ال دددد ارا، 
                     دددددن إدكعندددعت التددددصص                                  فددددل ل فددد و لفدددد ض ا  يدد  أقصددددط قددد ر   د     المص        ددد ا                       ل ددددة   بهددد   ا فيددد  ال

   "                                     وال  را   ط الدفي  والدكعو د  البيئل
          المد   دل          المثيد ات                    ر هل ا د ي دجم  دل ددن    :                هذه الدراسة بأنه   في                           وعرفته الباحثة اجرائيا  

  ت  ا     يد  دث     عئه،       عت د                     إضع ا لي ر، أنب   ه ع                             أر  حل دفد حل، ه احل  ي ول،             ش اليعئ ،        حل    )ار 
                            جي ددل د دديئل، ادد ا حلددعل، ادد ا                بيعنعددل ث ي ددل،                                          لملددعل اعل دددا اللدد  ي ودجم  ددل دددن الك ومددعت،

          يدددفي ا ذات                     ت سدددمععل اتدددما ألةدددع  ا                                                     الفددد   اللددد وانه، ه ا دددلأ، وسدددعوا الهددد ، قددد   دد ددد ك، دثيددد
    ثددل  ثا    ددن      او               ه ودد   دد و الأهدد                                  ، الدددص ه بتددكا هدد وي أو  مددع ه ب يددث لا (          لددي عف ن            يدد ت اةلددل الإ

          لاسد  ع      ه   ا ب
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        الأولددط     ن ،                            ح د اددو دددن ا مدددين ه ل دد هدي          بأنددلأ  "دصددي           اللدد  زلين  (     4791 )            هدد ا  هي هددا
Snufflen    واة ه الاسدكتع ، والثعنعل                          Doezelen   ،"امع                                 واة ه ال  ه ري  الةمي  "الفف ا               
  ، Multi-sensory Environment    ا           ةددد وا ال ددد           البيئدددل دد                   بملدددمععت أ ددد و دثدددا             هددد ا ال ددد ع 

     Controlled Multi-sensory Environment            المد ك  بلأ         المدة و              ا في  ال  ا    ل     ا  و 

   ة:  ــ  ــ    دراس  ــ  ال  ة    ـــ ـ     منهجي
  ل       ، إضعه         الل  زلين  -                                            الدة وو بمفه ه وأه ا  البيئل ددة وا ال  ا      الط        ال راسل     ه         ه هذ

          الد  ي دده   فه   يدد  ال    ها    المدد             ادد  اسدددص اه     وقدد        لإ عقددل،                      ع  اة ددع  الأهدد او ذوي ا               ايبع عاهددع هدده دجدد    إلددط 
                                                                        أوبععت الم ض ع وال راسعت اللعب ل لما ددلأ لم ض ع ال راسل ال علعدل ووةدمد        د ا ةل             المةدم    ط 
         و ال ع دل   دد       دعح  إف                   ، والدةبي    هدع، و                 امع هه هه ال اق      يفهع   و   و     ا            وراسل ال عه "  ط              ه ا الم ها   

   (  4   404        الةلع ،  )   "       اي و هع             ازدل دن أ ا                  لإح ال الدفيي ات ال

   ري     ـــــ ـ   لنظ ا    ار     ـــــ ـ ط لإ ا

ً      أولًا: مفه       : ة     ـــــ  اق     ـــــ   الإع   وم       ــــــ  
       ل ظدعئ                                      أحد  أ  دع  أو حد ا  الجلد   دن البعدعه بع                    بأنهدع قصد ر أو اةييدا         الإ عقدل        اة

     شدصع        هدإن الأ        و  عدلأ،        دصد فدل          أو حد اول         د ضدعل،     بل،    دكدل   ،      وراثعل      سبع        ندعجل لأ              اليبعععل وذل  
        أو حلعل                             ت ط و ل الأ ا ب نعل أو    عل                   قص ر دع فلبو إ عقع    دن  ن     عن    فة      ا دن    ه  ا        الإ عقل    ذوي 

        )الصييددو         ا  دد ون                               هدده المجدمدد    ددط قدد ه الملددعواا ددد                اعد ددل وهةعلددل      بصدد را              دددن دتددعراده      ا دد    قدد  
      (    4004          وال  ه ي، 

ً   ثانياً:        : ة   ـــ  اق   ـــ ع  الإ  ة    ـــ  كل    م مش   ـــ  حج    
      سددبع  لأ    لددل   وو          ن هدده اددا                   بل لمجمدد ع  دد و اللددكع   ل لدد  بع        الإ عقددل                       فصددةو ا  هدد  نلددبل اندتددعر 

         ل ملدع  ا                                ه  دج و د عولدل لد  ودو الصد را و         الإ عقل             ل لبل اندتعر               فصبح أي ا  ه         و  ل          دصد فل،
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  ل    مد    ام                    والجهدعت ذات الةاقدل            ددن ال راسدعت        و   ت     أشعر     وق                                      هه ا  علأ الجه و ن   نلبل ا  وبعل
    عن  لدددك  ال      ددد و   ددددن    %  41       % إلدددط  40    بدددين        عقدددل لإ ا               ن نلدددبل اندتدددعر أ   لدددط  إ  WHO               الصددد ل الةعلمعدددل 

      (    4004         )الصييو، 

ً   ثالثاً:        : ة   ـــ  اق   ـــ   الإع    ذوي      راد   ـــ   الأف   ات    ـــ  فئ    
                          لدددط هئدددعت دصد فدددل وه دددع  ل ددد ع  إ        الإ عقدددل    ذوي         الأهددد او     هئدددعت                       يددد فذ  ددد ا  هدددعت و دددعحثين     ل ددد  

                                    ه ر عفددل المةدد قين هدده المم كددل الة  عددل    ددع ن      دد       وقدد          و   ئدده  أ    ا دده                  و الةجدد  سدد ا  اددعن  أ        الإ عقددل
         البص ول،         الإ عقل                                 ب اح ا أو أ ث  دن الإ عقعت ا اعل     ل  عب ي   "الإ    نهع  أ ب        الإ عقل     هد(    4144 )      ة وفل    الل

                       الددة  ، اضدي ابعت ال يد                           الجلدمعل وال  اعدل، يدة  عت         الإ عقدل         الة  عدل،         الإ عقل         اللمععل،         الإ عقل
              وري هددددع دددددن                                     ل، الإ عقددددعت الم وو ددددل والمدةدددد وا، الد حدددد    ةعلعدددد     والانف         اللدددد  اعل            الاضددددي ابعت         والكدددداه،

        ه ا لع      4049        الا عقعت                                   امع ورو هه قعن ن اة ع  الأه او ذوي          ل  عيل"    عف  ر     و        لده ادي         الإ عقعت ا
            الدعله               هئل   ط ال        44                      الاه او ذوي الإ عقل الط 

                               الأشصع  ذوي اضي ا  طعو الد ح  - 4

       ول        ععل البص                      الأشصع  ذوي الإ عقل اللم - 4

              الأشصع  الص  - 4

         مععل                     الأشصع  ذوي الإ عقل الل - 1

       ول ص       عقل الب              الأشصع  ذوي الإ  - 1

                               الأشصع  ذوي الا عقعت الفك ول - 1

                              الأشصع  ذوي الا عقعت المدة وا - 9

                      ذوي الا عقعت الجلمعل       الأشصع   - 8

                                     الأشصع  ذوي الا عقعت الص عل الأ  و  - 7

                                     الأشصع  ذوي ا عقعت ال فل والد ايا -  40

        غعل     ال دع       لإيعبعت             الأشصع  ذوي ا -  44

        م  وا                      وا او ية  عت الدة   ال                              الأشصع  ذوي ا عقعت الدة   الم   -  44

                           وي الاضي ابعت الانفةعلعل    ع  ذ   لأشص ا   -  44
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ً   رابعاً:     ة:    ــــ  اق    ــــ   للإع  ة     ــــ       ل المسبب    ــــ   وام    ــــ   الع    
                                                             بص را ابي ا هم هع ددع هد     ده ود هدع ددع هد   ي ده ود هدع ددع هد ابل         الإ عقل       أسبع       ادة و 

                                بعلبيئددددددل ا ددددددة  الإدكعنددددددعت وال دددددد رات          ن دددددد  هدددددد ابل            الصعطئددددددل، و                          بددددددبةو اللدددددد  اععت الا دمعععددددددل 
                                            ابل بدددعل  اول المصد فدددل اإيدددعبعت ال ددد و ، حددد اول         ددد و اددد      ندددو أ ا          ئدددل  و                     الاقدصدددعوفل وا ددد ل البي

     ه دده       الددط دددع         الإ عقددل       أسددبع             ن هددد  ا لددع   أ      وومكددن          وري هددع،                                اللددععرات، وإيددعبعت الةمددا والأددد اض 
      (    4000  ،        ال وسعن )

          ال لاوا        دع بة         أسبع  - 4          ال لاوا        أث ع        أسبع  - 4      وا     ال لا       دع قبا        أسبع  - 4

                                              الة اددا الجي عددل ال راثعدل والة اددا ريد  الجي عددل     لدط إ   وا  لا         بددا الد    ددع ق       أسدبع            تدما دجم  دل  ا  و 
      هدتما        ال لاوا        أث ع           الده اك ن       سبع    والأ        ال ما      هد ا        أث ع                                        أي الة ادا البيئل الده اتث    ط الج ين 

             الد لاوا هدةد و     بةد     ددع        أسدبع    ددع  أ         الد لاوا      هدد ا        أث دع        الج دين             ه ادتث    دط                          دجم  ل الة ادا البيئعدل الدد
    وقد            الإ عقدل         إلدط حدعلات                                    ليفدا بةد  الد لاوا والدده بد ورهع ادتوي             ده اتث    ط ا      ئعل ال    البي   ا      الة اد   لط  إ

            والمد  عددددل،                    ل اللددددعئ ا وال عق ددددل             بأشددددكعلهع الددددثا                 الة ادددددا الجي عددددل   لددددط  إ        الفك وددددل         الإ عقددددل       أسددددبع      اةدددد و 
     فددل  ف د      سدد   ال      وادد ل               والالدهعبددعت،    ي             لمعنعددل وال هدد  الأ                 ه ال عدددا اعل صددبل        اصدديو الأ           ددد اض الددده  الأ  و 

    ددددص  ن  و             ال اه ولدددده،                   وادددد ل  ا ددددا  الةعدددددا           والأوووددددل،   ي        الة ددددعق  و           اللدددي عل،        و الاشددددةل  أ      ل مددددا      هدددد ا ا
    سددد     و  أ        اليفدددا،                     والالدهعبدددعت الدددده اصددديو           الجلددد فل،         والصددد دعت          الددد لاوا،       م عدددل        أث دددع        لدددجين   الأ

    قي       الة دددع  و        عبدددعت،      والالده     دددد اض    والأ   ،     دعت    والصددد         وال ددد اول          واليفدددا،                 م عدددل الددد لاوا لدددلأه      ةددد    ل ب     لدف فددد ا
  و  أ           الألمعنعدددل،                 ه ال عددددا بعل صدددبل   الأ       إيدددعبل   لدددط  إ         ه ددد  اةددد و          اللدددمععل        الإ عقدددل       أسدددبع    ع دددد أ        ووودددل  الأ  و 

        ع هدة دددد    عمدددد  وف                    الة ادددددا ال راثعددددل  و          ال سدددديط،   ذن                  وادددد ل  الدهعبددددعت الأ          اللدددد عفع،          ه بعلدهددددع    الأ       إيددددعبل
      سدبع       دل الأ   م    دج  و    ، ل   عد     ي ل      والب                  ل الة اددا الة د ول      دجم  د   لدط  إ        ق  اةد و     هع     أسبعب ه       الدة           بصة  عت 

       إيددعبل   لددط  إ       ن اددتوي  أ    مكددن  ف                 ودددن الة ادددا الددده           البيئعددل،        الة ادددا        أسددبع        دجم  ددل   و           الجي عددل،         ال راثعددل 
     بع  سدد أ     صددص     أن ن       وومكددن                     والة ادددا ال راثعددل   ،                 لددجين والالدهعبددعت                         الدد دعغ و عيددل   ادددا ن ددص الأ

       و   ئده  أ         د  ا ده    لدلأ ا   و      غ والب                     يعبعت الده اصيو ال دع                            ال  اعل والجلمعل والص عل بعلإ        الإ عقل
  ه   الأ       إيدددعبل  و           الجي عدددل،      سدددبع    والأ           ادددعل  اول،                       المة وهدددل وريددد  المة وهدددل       سدددبع                 ندعجدددل لةددد و ددددن الأ

          )ال  ودد اه         لدف فددل     ا    وسدد            اللددي عل،    شددةل    والأ   ،                                 المة فددل اعل صددبل الألمعنعددل وال هدد ي          بددعلأد اض       ال عدددا 
    (    4004               طعوي والصمعوي،         والل
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         ور الأول:     ـــــ              التعقيب على المح
     اددا      والة          ل  عقدل                             لدة وو بهد  و علفئدعت المصد فدل   وا        الإ عقل                    ر الأو  الأه او ذوي     الم        ا عو      

     صدمع                                        صعئصده  والة اددا المدتث ا هديه  أث دع  ا          هه د ا عا           ه   الفئل  ب         الدة وو        وولع    ،            الملببل لهع
        لددأثي                  ادلد  هده الأهد ا  وا                                            ، حيث أنلأ بعل ر  دن أن البيئدل ددةد وا ال د ا    ا        ا ال        ددة و         البيئعت

        أ  و                                  وددي بعاهع الده اصد   دن هئل إلط         الإ عقل    هئل         صعئص       ا ا ه        إلا انهع 

–

ً        أولًا: مفهوم               السنوزلين:    –                     البيئة متعددة الحواس    
-                    البيئل ددة وا ال  ا    ((Hulsegge & Verhule, 1987  غ            هي ها وهي ل             فة   اا  دن

    شدبه       ليهدع ن إ                          المصد ف ن  دن ريد ه   ووتدي          الأه او         عل لأولئ            اج  ل حبعب        ابدكعر       أنهع        ين   ط        الل  زل
( Ashby, 1995)   ا ا ه  الد في  ل ف و  ن ط ود  حعسدل ال مد ، البصد ،         دبعش      و ل ري   ط      هع     بأن                                                  

    ههددع     اة     ع          لبيئددلأ  امد          اسدكتددعهلأ       أث دع                 الأحعسددع  الةمع دل          اسدتدةعر               دد وق وامك ددلأ ددن                 اللدم ، التد ، وال
      ، وهه   ع       الاسد                                     عبعرا  ن ر هل حلعل ا  اي و هع به          أنهع      ط     (Mertens, 2008 )        دي اي   

        واللدددي ح            المصد فدددل،                                  ، ال ددد ن، الصددد ت، والأووات الدفع  عدددل      لإضدددع ا      ث ات ا       بدددين ددددت                دددعوا  ددددع اجمددد  
                    ج  ل دثي ا وا  هع                       صد فل لم ح الملدص ه ا           والأقمتل الم

      هدد ا      ددن الأ        دجم  ددل        بأنهدع   (Hogg & Cavet ,1995)                        وود ا  ادا  دددن اعهيدذ وهدد ج 
     ن ددن       فةدعن         الد هن       لأشدصع                       و د هدع قد  يدم   صعصدع  ل                                       الده ا ه  ا فيد ا  ل  د ا  المصد فدل، الدبة

     نهددع   أ                        لدد  زلين هدده هدد   ال راسددل ب  ال  –                                                        إ عقددعت شدد ه ا وددةدد وا  واةدد   البعحثددل البيئددل ددةدد وا ال دد ا 
          الددده فمكددن       ةدد ات  لم  وا                           ا ددد ي   ددط الة هدد  دددن الأ هدد ا          بة عفددل،            هددد  اصددمعمهع         وند ددل،             "بيئددل دبدكدد ا 

       ه         ح اس                  الاسد  ع  و  ط ا في     ط          الأه او                         الد ك  بهع بله لل لدلع   
            هدد  اصدمعمهع    ،                         بعنهع  "بيئدل دبدكد ا وند دل          الل  زلين   –                     البيئل ددة وا ال  ا              ة   البعحثل  ا  و 

         ه او   ط               ه لل لدلع   الا            لد ك  بهع بل           الده فمكن ا          والمة ات                           ا د ي   ط الة ه  دن الأ ه ا          بة عفل،
      “       ح اسه                      الاسد  ع  و  ط ا في  



  نـوفمــبر  –الثــانـي  زء ــالجـ  ()دد ــالع  ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

129 

            ذوي الإ عقددعت         الأهدد او                  لد لددين ن ععددل حعددعا   ن       لدد  زلي  ال  –  ا               ل ددةدد وا ال دد            ف  البيئدد         ل دد  ادد  ا دد
 & Hutchinson )            وهدكي لد ن                 امدع هد ا  ايد ون     (Hulsegge & Verhule , 1987 )         ال معئعدل 

Kewin, 1994)     ادعن الدد ووح  دن الد ف           اللد  زلين   –         وا ال د ا               بعلبيئل ددة                 أن الم ص و أيا                    ،   
                       وقد  أظهد ت الأب دعل بأنهدع         عمعدل      أو اة      ا عل         ادعت     لاسدص                  ي ا ا  اي و هع                   ولكن هه الل  ات الأ

                     وددددن الممكدددن أن الددددص ه           الإ عقدددل    ذوي         الأهددد او                                         ط و دددل هةعلدددل لصفدددو اللددد  ك ريددد  الم رددد   لددد و
                     إذا أنهددع يددممذ  صعصددع          الفدد و،      ك                       سددي ل لإ ددعوا اتددكيا سدد      زلين      اللدد     –                    البيئددل ددةدد وا ال دد ا 

            واحدعع عادددلأ   ،      والةددداج            بعلاسدددد  ع ،      دددل      المدة       عادددلأ  حع  و           ورغبعادددلأ،        الفددد و،    هددد ا           اهدمعددددعت           لدد عسدددو دددد  
                ددط أنهددع دكددعن            اللدد  زلين  -                 يئددل ددةدد وا ال دد ا   لب ا         اسدددص دذ    ل دد     (  Pagliano, 2007 )         الدة ددع 

       يددد ون                 إذ هدد ا  ادددا  ددددن            والمدةددد وا،       لتددد ه ا         لإ عقدددعت ا                 اغ للأهدد او ذوي ا                ول  دددع  أوقدددعت الفددد          ل د فعددلأ،
                              ال ي اعن ه    إلعلأ هه الب افل         ال تع       ن ه ا  أ   (Hutchinson & Kewin, 1994 )             وه اتي ل ن 

                                                تدكا سد و  إلدط أحد  الم دعها الةا عدل ال ئعلدعل لهدتلا                                         تع  ب ها ري  ا  ي ي بدعت ا ن هد د   ب
                          دددع  حلدددعع  ه وددد ا  ددددن ن  دددلأ               ال ددد ا  اددد ه   ا              البيئدددل ددةددد وا     أن  ( Pinkney,1998 )       ووددد و           الأهددد او

                       ب    ط سي  الج لعت      عي ا أ      ف و بل      لمح ل                        وي وري  د  لأ بي و ل ا           دصم  بتكا ه
           لد فيدد                    لبيئددل ددةدد وا ال دد ا                 أنددلأ قدد  ادد  اصددمع  ا  (Pinkney,2001)                 مددع ف ددعو بي ك دده 

       إذ هدد            المة هده،      تدع                       م  وون الد ايد    دط ال    واللد      التد         ال  د ،               الد وق، ال مد ،            المصد فل        ال  ا  
                  ج الفيدد  الم  ددلأ أو     الةددا       ن  ددا  ددد        ع     الاسددد        لددلأ ه يددل        وادددعح    لأ،    ب فلدد                         دددن  الهددع ا معددل ث ددل الفدد و 

           بدعت ال د را                          ل د فيد  ال لده لي عسدو ددي                         امدع فمكدن أن هدد  الدصيدعل           د صد و(        )الفي             الفي  دبعش  
            عقددددددعت شدددددد ه ا        لدددددد هه  إ           أو الدددددد هن        ال لدددددده،          هدددددده الإوراك                                  ال لددددددعل للأهدددددد او الدددددد هن لدددددد هه  يددددددة  عت 

(Pagliano,1999)     واعفذ    ه ج              وو عو اا  دن       ( Hogg & Cavet, 1995)    ل البيئدل     ه لف   أن         
                وو بفده أن الدد      ،     وند دل         دبعشد ا(      )ريد                          ا د ه   دط د دعها ريد  د  هدل            اللد  زلين  -             ددة وا ال  ا 

               ال   ل ف و      دععر   الا                       مع أنلأ لاب  دن اتجع             الاسد  ع ،                                    مع  الديبع عت وا ا ه   البيئل   ط 
     هع       ه ا في      لملدص        ط ا                 أي وا بعت هدةين         ه عك       أنلأ لع  (Verheul,1987)       هي ها       وو ا 

    هد           اسددص اه        دبدعو        ددن أهد                    ه ا المبد أ فةدبد   ن  أ  و             الل  زلين،  –                            لعت البيئل ددة وا ال  ا        أث ع 
              ههد  في دو دد ه    ،        الي دعدل           هه حعدعاه         الإ عقل    ذوي    و   ه ا  الأ                                 وه ا بعلدأ ي  ه عقو دع اة و   علأ           البيئل

            ال ضددد  سدددعك ن   ،   لددد  إ           رسدددل      ه الم     أو هددد  ،     ددد                    وائددد  إن ادددعن هددده الم                    ب ددد انين د ددد وا بتدددكا         الالدددد اه
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    وأن    ،                         ل ف و بدأن فكد ن   دط طبعةددلأ         أن فلمح       نلأ فجو  أ   إذ   ،                                       دصد فع  وا ا ر هل البيئل ددة وا ال  ا 
   (       الأ صدعئه  –           أهد او الأسد ا )        مد اه ين                         و علددعله ه بفده للأ  دع  ال   ،                             ف  ه بكا الأنتيل الده ه ردو بهدع

                        ال تددع  الدد ي ه رب نددلأ   ددط          بع دعددعر   و   هدد ا  الأ        لهددتلا  ا           وأن فلددم      ،           اه  وديدد له                   أن هبدةدد وا  ددن رغبددع
                        ددن قبدا الأ صدعئه وا دا                      فص ر أي ا  علأ أو اتدجع                       امع أنلأ دن المفد ض ألا  ،               ط و ده  الصعيل

             ن  ددا  الأشددعع                         دددن المفددد ض أن هددد  ددد                     بددا أن الدتددجع  والد فيدد  ،    عر                          الف هدل لد  هدد  ال تددع  الممدد
                 ود فدد ا ل تددع  هدد ا   ،                 ن دثيدد ا ل ف دد      ه اكدد   الددد   ( ل     البيئدد  –       المةدد ات  –      الأ هدد ا )     هددل                الم  دد وا هدده الف

                 هدد ا  المهمددل الددده                               لملددتو   ددن الددد ك  بهددع هدد  أحدد  الأ                              إن   دد ع الفدد و لدج  ددل فكدد ن هدد  ا         الفدد و
                    وهده نفد  ال قدذ ه بفده    ،      الإ عقدل    ذوي         الأهد او             لد بع هع د            الل  زلين  -    ا                       اه   البيئل ددة وا ال 

  ن  أ   إذ      لدلأ،                                دل والهد و  لجةدا هد   ال تدع  دمدد        ن اللا      ه  ه د      هع دع                       ة وا ال  ا  أن هد ه  ب         ل بيئل دد
             عفعع                  بهع فة  ه هع             والاسدمدعع          تكا دبعش              ه   البيئل ب         اسدص اه      اج  ل 

ً   ثانياً:        :  –        ة الحواس                   أهداف البيئة متعدد    
      عحثين              الة هد  ددن البد       دن قبدا    ن        الل  زلي  -                    البيئل ددة وا ال  ا      ه ا    أ        لط ب ث  إ    ي ق    الد   ا   

        الأهد او                                             هه الب افل   ط أنهدع دجد و نتدع  ا هيهده فلدديع                لط ه   البيئل إ            إذ اعن ه          صين،      والمصد
                       وال يددد   إلعدددلأ بلددده لل                                                  التددد ه ا وددددن لددد هه  يدددة  عت هدده الإوراك ال لددده دمعرسددددلأ        الإ عقددل    ذوي 
  ل       لمتددعرا ا   و   هد ا  الأ                  ادعن هد قدد  ددن هددتلا            اللدد  زلين   –                                  د  ايبيد  دبدد أ البيئدل ددةدد وا ال د ا     أن هدد      وقبدا
            ال د ا  الدمح      وا    ددةد   ل     البيئد   إن       هيهدع                               لم ا د  والمتسلدعت الدده فبعمد ن                     لأنتيل الةعوفل وا ا ا    هه ا

      معمهع                          لأ هدد ا والمةدد ات الددده ادد  اصدد                                 بعسدددفا  ه يددل أن فك ندد ا وحدد ه  ددد  ا        الإ عقددل           للأهدد او ذوي 
    دط       فلده         ون بأن      دلدعي                          وام  ه  الف يدل لعك ند ا          المة هه،                                    وا ا الف هل لدك ن هه دد عو  دلد اه  

         بةدو هدتلا                                   وقد  اكد ن هده المد ا الأولدط هده حعدعا    (،Thompson & Martin, 1994     )     بيئدده
     نجدعز  لإ ا        ملدد و                    بيد ا  بعل لدبل لهد  ب                  وذلد  هد ه  شدة را  ا     ددع،                             لعك ن ا هد  الملدعي ون هده د قد          الأه او

               ال ي ح    
          ال دد ا ،     وا       ئددل ددةدد      ه البي      اسدددص ا                      ط الف ائدد  المد قةددل دددن                        ت الة هدد  دددن ال راسددعت إلدد     أشددعر     ل دد   

        الإ عقددل    ذوي         الأهدد او           ددل دددن قبددا                                           اب نددعدا ادد  ا ل  دد  دددن اللدد  اععت ريدد  الم ر             اسدددص ادهع      إذ ادد  
  و          لدصفعد       واأسد      ،(Hutchinson and Haggar, 1994; Shapiro et al, 1997)        الفك ودل 
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   ، (Lindsay et al., 2001 )             ود  الد ايدا            وا سدي ل لدة   ،(Schofi & Davis, 2000)      ا لاه
     (Hutchinson & Kewin, 1994; Terry and Hong, 1998 )                      ولب دع  وايد و  الةاقدعت 

         بتددكا  ددعه         الإ عقددل    ذوي         الأهدد او   ددد             اللدد  زلين  -                            اسدددص اه البيئددل ددةدد وا ال دد ا     إن            وومكددن ال دد   
           دع ه ه         هه   إلط 

              صد فل ل ف و                اي و  ال  ا  الم                         ا هي  بيئل د ف ا اله  هه  - 4

        عععل     الا دم     اقعت          اي و  الة - 4

                           ا معل دهعرات الإوراك ال له  - 4

         بيئده          اسدكتع       ط         الإ عقل     وي  ذ        الأه او     اتج           لاهدمعه                 ا هي  بيئل دثي ا  - 1

                              اي و  الدةزر ال  اه البص ي  - 1

    ل                    ةم يده اللبو وال دعج      لف و ل     و ه ا       زوعوا - 1

          الد ايا             اي و  دهعرات       ا معل  - 9

            الاسد العل      زوعوا  - 8

     ةل                     هي  أنتيل ا هيهعل دمد     ا - 7

 (Pagliano,1999)                 ال ه ه والب نه          الاسد  ع                   ل الع   الف و   ط       ئل ند       هي  بي   ا   -  40

  ط                أنهدع لا اةدمد    د           اللد  زلين  -                               أهد  دميد ات البيئدل ددةد وا ال د ا       ن ددن أ     ن ا           وومكن أن 
             دلددع  الصبدد ات                 ه يددل اسدكتددع  وا         الإ عقددل                    وإنمددع ادددعح ل فدد و ذو       ددل،    كد     الم      عل أو                الدة عمددعت التددفه

          اضدي ابعت                        دد  ال دعلات الدده اةدعنه ددن            اسددص ادهع               سدي ل  يد ا فمكدن       ههده و        و د ل         ب االأ،     د فل     المص
                          وراك الدة عمعت المبعش ا          وهه هه  وإ            هه الد ايا

ً    ثالثاً: ا               السنوزلين:  –                 بيئة متعددة الحواس           ستفيد من ال                       لفئات التي من الممكن ان ت    
            عت ودجم  دعت               زلين دد  هئد   اللد  –     ل د ا             يئدل ددةد وا ا            ن الدص ه الب أ     فمكن                 ا و البعحثل أنلأ 

  و  أ   ،        و اة عمده أ   ،        )ا وو ده(                               ا   اعن اسددص ادهع لفد ض ا هيهده                                   دصد فل وه ع  ل ه   دن اسدص ادهع س  
           الدعلعل               أ د  الفئعت     المب         ه ه ا      ن فلدص أ                              و  ط سبيا المثع  لا ال ص  فمكن         ا ه،

                   الأشصع  ابعر اللن - 4

        فم             الص   وال هع           الأشصع  ذوي  - 4
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      عقل   الإ            الأشصع  ذوي  - 4

                                          ضي ابعت ال معئعل والل  اعل والانفةعلعل      ذوي الا        الأشصع  - 1

                 د اض ال فلعل                        الأشصع  ذوي الاضي ابعت والا - 1

                             الأشصع  ذوي إيعبعت ال دعغ - 1

                   ال لع  ال  ادا - 9

                 ف لل المبك ا  لي         ه د ح ل ا        الأطفع  ه - 8

                  طا  الم ار  - 7

        تسلعت                        الم ظفين هه الت اعت والم -  40

              السنوزلين:  –    لحواس            يئة متعددة ا                   أماكن تواجد غرف الب  :      ً رابعاً
          ر    ا     د         فمكن أن ا    أنلأ         لبعحثل     ا و ا         المب أ،                                         وه ع  لا دا  الفئعت الده ق  الدفي  دن ه ا 

       ذل      ودن          دصد فل،                    الل  زلين هه أدع ن  -                    البيئل ددة وا ال  ا 
                روعض الأطفع  - 4

         الإ عقل        ذوي                           د ار  اليا  الةعوهين واليا - 4

                  د ا   الدأهيا - 4

    ن      المل ي      ر عفل       د ا    - 1

                           دلدتفععت الص ل ال فلعل - 1

                                        اقلعه الدأهيا والأطفع  هه الملدتفععت - 1

       عل       الا دمعع        الم ا    - 9

                  يعلات الميعرات - 8

                   الم اه  ال وعضعل - 7

                                                 امدع أن دفهد ه هد ا المبد أ أ د  هده الد سد  والصد وج ددن        أ د و،    ن       هه أددع        أف ع            وق  نج هع 
        )ح ف ددل                       ه ددعك   ددط سددبيا المثددع     عصددبح        ر ذلدد  ل       بددا ايدد        ه ددل،          وا ددا ر هددل                ن فكدد ن ايبع ددلأ أ      هكدد ا

     هد ا    أ             الاسدص ادعت            ولكا دن ه         ذل ،     وري             س  زلين(،          وورا دعع   ) و          س  زلين(       )دلبح و          س  زلين(
         ص دل     هه ال    هل       الملده                        ه او ا بع هع دن الفئعت 
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ً   خامساً:             السنوزلين    –                              كونات غرفة البيئة متعددة الحواس م    وصف     
   ،                                   دصدممل بتدكا  دع  لد فيد  ال د ا   معةهدع           اللد  زلين  –                       هل البيئل ددة و ال  ا     ر   إن 

      ه نفد                                         هد ا الدده اةمدا   دط إثدعرا  د و ددن ال د ا  هد                                    وهه ا د ي   ط اد  ابيد  ددن الأووات والأ 
                                       وقد  ا دد ي   دط الم ع د  المصد   ل ددن دد او   ،           لدو ادا د قد        ا ه دل ح                  أو إثعرا حعسل واح   ،      ال قذ

                    ا  الم  نددل بددأل ان                    لمم دد  ا بف ع ددعت الهدد     دع  ا     الباسدد         وأنعبيددو  ،         الاسددد  ع       ددط                متددل  عيددل الددع      وأق
عل                وقد  ا دد ي اد ل    ،                               شد ه ا الد د ع لد فيد  حعسدل البصد                                 وأساك ألعع  ضد ئعل د دع ا بدأل ان  ،      زاـ

    دط                                                      البصدعر والد وائح الجمي دل والةيد ر المد   دل الدده الدع             ط إ د اج                        ط أووات  عيل اةما   
          و دددأثي ات   ،                     والجدد ران بددأل ان  عيددل                                    وأووات ا دد ه بدلدد عل ال دد     ددط اللدد    ،                ا فيدد  حعسددل التدد 

                                     إضددعهل إلددط ذلدد  ه ددعك ألةددع  وأ هدد ا اصدد ر   ،     لبصدد                                       ضدد ئعل دد   ددل إلددط حدد  ابيدد  لد فيدد  حعسددل ا
  ،                                                  ال فل   يهع أو المتده ه قهدع وذلد  لد فيد  حعسدل اللدم                                     أي ااع   عيل دد   ل     ا  وكهع أو

                        وأ هد ا  عيدل اصد ج أيد ااع   ،                                       الم م  وور عت ال  ارا لإثدعرا حعسدل ال مد                      او دصد فل دن نعحعل   ود
                                           عس ل د  ال  ال ددن نعحعدل التد ا وند ع الصد ت                                               ب ع     ط ح ال الي  أو الجل  هه المكعن اك ن دد

                                      وومكددن اجهيدد  ر هددل البيئددل ددةدد وا ال دد ا                   ال  ادده الةصددبه               ل  اددل والدددةزر                و دد ل  ههدده ا فدد  ا
                        فدد   قدد  اك دد  دبددعلغ دعلعددل                      هه ددعك أندد اع دددن هدد   ال          المدعحددل،         الإدكعنددعت                       بملددد وعت دصد فددل وحلددو

       الم دد                                ووات فمكددن إ دد اوهع واجهي هددع هدده                                        وه ددعك ردد   فمكددن إ دد اوهع بدك فددل بلددعيل و ددأ        بعه ددل،

(Verhhel, 1987)     
    عحل       ذات دلدددد         ودكعفددددل،                                       ف هددددل دي عددددل بددددعل  ن الأبددددعو ذات اه وددددل   فددددل          ن اكدددد ن ال أ      وومكددددن 

                      ت سدديح ددد ن فمكددن الج دد             أرضدديدهع ذا  و            المد  اددل،                    ها لملدددص ده الك اسدده                 دد سدديل وويدد لهع سدد
                                      ن دعه ضد ئه هدد  الدد ك  بدلأ بلده لل لدفييد       هيهدع   و      مع                          واد من وورا دعع  دهعأا         ب احل،             وال  ال   علأ 

      ددط     ي               بدد ل   وا ددد                                        امددع هددد  إضددع اهع بددعل  ن الأبددعو   دد  ال غبددل     ل،     الف هدد                     الألدد ان هدده  معدد  أر ددع  
            لاسدد  ع           ا سده هد از         د و دل،       د         د اادو             الملددص دل،                        ل ج    اك ن د و ل ل فئل              أراعن دصد فل 

                         لدصد ر ددتث ات ويد ر ودتدعه                            ط  د ران الف هدل المصد فدل                                       و دد  ع دن الب و عكد رات الم  هل    و 
         ق                                                       د ي   ط أي ات دصد فل هد  اتفي هع وه ع  لكا حعلل ولكا د            ن عه ي اه ف   و          دصد فل،
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               فددل اتددما ال دد ا               ( د فدد ات دصد Lerer, H. et al. 2018                    اسدددص ه ليدد ر ون دد ون )  و 
                            ، والةيدد ر    ددط الم ضددط الدد هن                                                        الصمدد   حعدددا الف ع ددعت، والم سددع ط ور هددل سدد  زلين، والم دددعر

                                                                            ب ن بتددكا طفعددو وذوي ددازدددل الع  ددل ريدد  الملدددجيبل  حيددث أشددعرت ال دددعئا الأولعددل أن      فلدددجي
     الأثددد                                                                           حددد ول افيددد  هددده الاسددددجعبل ددددن  دددا  ا ظعدددو الف ع دددعت أث دددع    لدددعت اللددد  زلين ادددعن لدددلأ 

                           هه اسدجعبل الم ضط هه نهعفل                                                               الأ ب  هه اسدجعبل الم ضط  وأثبدذ ال دعئا ا داهع إفجعبعع د   ظع 
                                                                                     ت    دع ا  اسدص اه الف ع عت بتكا أ ب   امع فمكن اسدص اه ال سعئ  الم ج ا بي و ل دمي ا       الج لع

                     بصدد ول ددفيدد ا الألدد ان،                                                                    والددده ا ددد ي   ددط د بهددعت ل  دد ا  المصد فددل، الف ع ددعت الم  نددل، الألعددع  ال
                     وات إضعفعل ل د بعلأ                                                  ا   ض )لد في  حعسل البص (، ودط، ه شعا دع ، وأو

ً   سادساً:        :      الإعاقة    ذوي         الأفراد            السنوزلين مع   -                   البيئة متعددة الحواس         استخدام  ت       تطبيقا    
   ددد            الملدددص دل           اللدد  زلين   –                    البيئددل ددةدد وا ال دد ا        يبع ددعت  ا                     دد و دددن البددعحثين الددط       أشددعر

  (Hutchinson & Kewin, 1994)            وهدكي لد ن        ايد ون          ع ددع ذاد  هد  هم  أ     ودن    ،      الإ عقل    ذوي         الأه او
   ددددن         الأهدد او                                     والهدد   د دددلأ رعلبددع  هدد  امكددين دجم  دددل دددن         يبع ددعت       هددد   الد     أحدد          الجمددع ه         الد فعددلأ  ن  أ

                                                                              بعل تع  الد ي فك ند ن قدعورون   دط المتدعرال فعدلأ بتدكا اعددا وا دا ر هدل البيئدل ددةد وا           الاسدمدعع
        دو   دط                     حيدث سعلدع  ه  هده الدف   ،                  بف ائ    هد ا   ديه                    ن ه ا ال تع  سعة و  إ            لل  زلين ا  –      ال  ا 

                        ودد  د د ده الص ددل لهد           أقد انه ،                           وسعله  هه اكد ون الةاقدعت دد         د هع،               الده ق  فةعن ن        ال ف   
                                                                                   هدده هدد ا الديبيدد  سددعك ن ه ددعك دجددعلا  أقددا ل دةعدددا ددد  ال غبددعت الف وفددل لأن الدةعدددا سددعك ن ددد  

         عد  أهد او                                         ه وور ابي  هه الد يا إلط الج  الم وح لجم                وو ةو ه ع الأ صعئ      ه و،        ولع  د         دجم  ل 
                وقع ل إلط سع ل    (  11 )                         الج لل هه ه ا الديبي  دن                  ورعلبع  دع امد         ل،     المجم

                        الدج  دل ال لدعل ود هدع أن                    ن دن هد   الديبع دعت  أ        ه   ذا     (Pinkney, 2002 )           دع بي ك ه أ
            اددعلب ا ين،                    دددن البيئددعت المصد فددل                                    الف هددل اجددعر  ددةدد وا ودد   ددل      وا ددا هدد          اهد اضددعع           فعددعش الفدد و 

                                         وهده هد ا ال تدع  فعدعش الفد و الدج  دل ال لدعل     ر،     الب دع               الفد   هده أ مدعق    أو          الج يد ،    دط         والمته  
               وق  فلدف ق ه ا           لمجم  ل،                                  وومكن أن ف  ه ه ا الديبي  لف و أو            والص اعل،                       بكعدا دتث ااهع البص ول 

       أث دع         الأهد او       ورغبدعت           احدعع دعت          عدا ال قدذ               امع ه ا ط هه          وقع ل،   (  10  -  40 )                 ال  ع دن الج لعت 
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  -                                                       فه اة ها ال قذ ال ي ف  علأ الف و هده البيئدل ددةد وا ال د ا        أنلأ ه ب        أف ع          بي ك ه      وو ا            الج لل
                             قد  فك ند ن ددصد هين هده الب افدل         الأهد او           حيدث أن بةدو        حعلدل،          وه دع  لكدا           احدعع عادلأ       لد بعدل            اللد  زلين

                                 ع اةدب   ب ا   ه ا بعل لبل له       نه
           ايد و  حد ا    ن  أ     ع     أف د  (Hutchinson & Kewin, 1994)            وهدكي لد ن              وود ا  ايد ون

  –                                              هدد  الديبع ددعت الملدددص دل هدده البيئددل ددةدد وا ال دد ا   أ            قدد  فكدد ن دددن                         و ب  ددعه واحدد  إلددط واحدد     الفدد
       أي هد و         ل احد (  –     )واحد        ب  دعه              الديبيد  الةمدا                 وود  دن  ا  ه ا         الإ عقل    ذوي         الأه او             الل  زلين د  

         اسددددص اه          ا ايددد                ا  ل فددد و ددددن  دددا                          بهددد   ايددد و  حعسدددل أو  ددد ا حددد            الأ صدددعئه،     اه دددل          واحددد  بم  
      وقع دل   (   40  -  41 )   أن            يهدع          اللد  زلين   –                                                   ف ات ال لعل المد ه ا هه ر هل البيئل ددة وا ال  ا    الم

                                        له ا ال  ع دن الديبي  ق  اك ن اعفعل
                                   الديبع ددعت الم دم ددل لف هددل اللدد  زلين           وراسددل حدد     (Veronica, et al, 2019)       وأ دد ت
      ، حيدددث                    زددددل الك ددد   الج ي عدددل                   ةدددعن ن ددددن اضدددي ا  ددا             لأطفدددع  الددد هن ف     و ددد  ا   هددده                ددةددد وا ال ددد ا 

                                                                                         أشعرت ال دعئا إلط أن دجعلات الب دث ذات الأول ودل اتدما هةعلعدل اللد  زلين ل ودعوا دهدعرات الد  دع  
                                                        الدد هن واليفددا، واة ددع  ال الدد هن  لدد    الاسدددص اه المب دده   ددط                                    الدد ااه، والدفددع ات الإفجعبعددل بددين ال  

                الص ل ال فلعل               لل  زلين لةاج            الأولل لف   ا

                                          دددن ال دد وري إحدد از ا دد ه هدده الأب ددعل حدد   اصددمع       أنددلأ  (Kim, Park, 2019)      وذادد 
                 البعحثددعن إلددط أن       وأشددعر                                                 دةدد وا ال دد ا  للأهدد او المصددعبين بعضددي ا  طعددو الد حدد                  وايبيدد  البيئددل د

      صعبين              عل للأطفع  الم                         ُ                                          ه عك ن را هه الأب عل الده اُج و   ط اصمع  البيئل ددة وا ال  ا  والدصي
              البيئددل ددةدد وا                              المتلفددعت الصعيددل بفةعلعددل ادد  ا          دد و دددن     و دد و              د حدد ، هدده حددين               بعضددي ا  طعددو ال

       ددةد وا                                                                                     ال  ا  هه الل  ات الأ ي ا  و علدعله، لا ه ا  الم و  دن الب ث الة مه ح   اصمع  البيئل
                                             ال  ا  فمثا  ما  هه المجع  الب ي ي ال ا  ه

  : ي  ــ ـ  ان  ــ ـ   الث  ر  و  ــ ـ  ــ ـ        ب على المح  ــ ـ      التعقي
        الدددده ددددن          و علفئدددعت              ع و أهددد اههع         لدة ودددو بهددد  وا                      البيئدددل ددةددد وا ال ددد ا         الثدددعنه             ا دددعو  الم ددد ر      

       البيئدل             ويد  دك ندعت                    مدع شدما هد ا الم د ر         ل  عقدل                                  ن الدفي  دن البيئدل ددةد وا ال د ا  أ       الممكن 
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           هدده أن بيئددل                             اتددد ك دة دد  ال راسددعت اللددعب ل   ،       الإ عقددل    ذوي         الأهدد او   ددد      هددع ا      ايبع ع  و         ال دد ا        ددةدد وا 
Snoezelen  أثي  إفجددعبه   ددط اللدد  ك والمدد اج والةاقددعت التصصددعل والدفددع ات ددد  د دد ده      لهددع ادد                                                                   

                                                              فمكددن ا  يددا ال  دد  والددد ا  فعددلأ وون نثددعر  عنبعددل، ووةمددا   ددط اة ودد                     حيددث فةدبدد  دكعنددع     ،       ال  عفددل
                الة اط                                                      ل ال ععا بتكا  عه  العه  ا   الف   المصممل  صعصع هه                   هعـعل الةعدل ون عع    ال  

                                                                                    الإفجعبعدددل اعلد لدددن وال احدددل والإرضدددع  والمدةدددل أو الااددد ان  والدددع   الأشدددعع  اللدددةي ا الدددده ا دددعل 
                                                                                  بعلمكدددعن هددده اسدددددةعوا الددد ا وعت والانةكددددع  الددد ااه الددد ا  ، وادددد ل  إدكعنعدددل التددددصص لجمددد  ق اددددلأ 

             و  أهكعر     واي
      دةدد وا               اصددمع  البيئددل د      دد    ه          ُ    ه بفدده أن هُ ا دد    أنددلأ            هدد ا الم دد ر        دددن  ددا          البعحثددل         وا يدد ذ

                                    ك  ال لددده والبيئددده هددده البيئدددل ددةددد وا                                                    ال ددد ا  اعهدددل الج اندددو الممك دددل، بمدددع هددده ذلددد  إدكعنعدددل الدددد
    هد ا                   دجد و دجم  دل ددن الأ                             لا اة  البيئدل ددةد وا ال د ا      حيث                             ال  ا  دن قبا دصممه ال فك ر، 

        عل               ه البيئعت ال ا         ل ه                          عي  الدصمع  ال له المد           دجم  ل دن     ودا          عبعرا  ن             ال لعل، ولكن 

  ة     ـــــ   ابق     ـــــ   الس   ات      ـــــ    دراس  ــ ـ  ال
                                     دة هددل أثدد  ادد  ا اللدد  زلين هدده  فددو سدد  ك                 والددده هدد هذ إلددط   (    0202                 دراسةةة لالبارانةةي  

           ا الم رسددددل                هدددده د ح ددددل دددددع قبدددد         الاندبددددع                   هدددد   ال  اددددل واتدددددذ      ا           دددددن ذوي اضددددي        للأطفددددع         الدم مددددا 
        يدددد  هدددد      لد          الأهدددد او     بدددد        فددددل            الصيدددد   ال ع   -                                لبعحثددددل ددددد ها اصددددمع  ال علددددل ال احدددد ا          واسدددددص دذ ا

                 ، هه أح  الم ا د         الاندبع                                          أطفع  ذا ر، ا  اتصعصه  بف   ال  ال واتدذ       ثاثل                     ال راسل  لةي ل   وهع 
  ن  ددد      الأو               الفصددا ال راسدده       ددا                بم ه ددل ال وددعض،            الا دمعععددل         والد معددل                       الدعبةددل لدد زارا الةمددا        الأه عددل

      ا    دن        داح ل      دمعرا                أ  ت البعحثل اس       ده                      ه  ولبعع  الل  ك المل    4114 /    4114              الةعه ال راسه 
       الب دددث          الدددعهلات      ددط         الإ عبدددل                  ال سدد  البعدددعنه امددذ       دددا                    للدد  ك الدم مدددا  ودددن          الإ  ائددده        الدة وددو 

       هد      ا                لدم مدا لد وي اضدي                                    إن رد   اللد  زلين هةعلدل هده  فدو سد  ك ا :                        وأشعرت ندعئا ال راسدل إلدط
                            ات ال لدعل، بدا فصد د  بةد وهع،        المثيد       ند ع       ع دا  بد  ا                  فصد   ادأثي  الدد      ولا  ،        الاندبع              ال  ال واتدذ 

              وا مددع قددا  دد و   %،  0                                           أر ةددل همددع هدد ق، انصف ددذ نلددبل حدد ول اللدد  ك إلددط           المثيدد ات              هك مددع اددعن  دد و 
   %  0 4  -  40                                                        المثي ات الملدص دل  ن أر ةل، اك ن نلبل ح ول الل  ك بين
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            فيدد  ددةدد و    الد                               والددده هدد هذ إلددط دة هددل ددد و اددأثي    (Brigitte, 2019)             دراسةةة يريت ةة  
                 الدد ا  ا والددد ازن       ددط                                                          هدده ر هددل اللدد  زلين للأشددصع  ذوي الإ عقددعت الدة عمعددل المد سدديل        ال دد ا 

                                       ُ             دن الأشصع  ال هن فععت ن هده د اد  سدك ه  اسددُص دذ اد ابي      41                   أ  وذ ال راسل   ط  ،       الثعبذ
              هدل اللد  زلين،    ر                                                                     ، هه إطعر الي و ل الملدص دل لد يع  المتعراين دن  ا  ثاثل ش و   أ(      ددك را

                        عرات ذا دد ا إ ددعوا الأرقددعه                                                              هددد ا ال ددبل و) ددد( دتددعه ا الد فددعز  امث ددذ د ددعهع  ال دددعئا هدده ا دبدد    ( 
   عه                     أه ددا بكثيدد  دددن  ددا  دهدد    اددعن                أوا  المتددعراين                    وأظهدد ت ال دددعئا أن                         وا دعددعرات ادد ازن رودبيدد غ  

                  لين  قدد  فكدد ن هدد ا  ز     لدد                                                                   الدد ا  ا ودهددعرات الددد ازن بةدد  ح دد ر الد فيدد  ددةدد و ال دد ا  هدده ر هددل ال
                                                                                         بلددبو ا لددن الدد هن، الدد ي هدد ابل بد لددين الد ايدد ، وال دد را   ددط الدددة   والمهددعرات ال  اعددل ال ع مددل 

                                            ن الدفي ات الفلي ل  عل الةصبعل هه ال دعغ 

          لدط الدةد    إ          الدده هد هذ   و    (Novakovic, et al, 2019 ل         وآخةرو              نوفةاووف ت        دراسةة
     لدد و   (CARS )                  ه  الد حدد  اليفدد له                ددط دبعددع  ا دد      زلين          اللدد  -      ال دد ا                  ثدد  البيئددل ددةدد وا  أ      ددط 

        حعلددل دددن    (  10 )                  أ  وددذ ال راسددل   ددط      حيددث  ،                               علفين دددن ذوي اضددي ا  طعددو الد حدد               المدد اه ين والبدد
ددددع   (  41  -  41 )                                         ذوي اضددددي ا  طعددددو الد حدددد  اددددد اوح أ مددددعره  بددددين             ددددعلات بتددددكا      مذ الُ  قُلدددد  و   ،       عد 

             ا يددع  الد حدد         مبعددع  ب             وادد  الد يددع   ،              ددل اج وبعددل                                       تدد ائه إلددط دجمدد  دين  دجم  ددل ضددعبيل ودجم
     ظهدد ت  أ  و                  لمدد ا ثاثددل أشدده             اللدد  زلين  -                                  الددد  ا ب اسدديل البيئددل ددةدد وا ال دد ا                  اليفدد له قبددا و ةدد  

                 ن شد ا اضدي ا  طعدو      د   ال     هه     نثعر    ع                                        أن الج لعت الملدم ا هه ر هل الل  زلين له              ندعئا ال راسل 
                    الد ح  اليف له   يع            ط دبعع  ا                                      الد ح  والل  اععت المدك را وال ميعل  

  –                    البيئددل ددةدد وا ال دد ا     ثدد  أ "         بة د ان   (Sofia, et al, 2018)             صةةوايا وآخةةرو         دراسةةة
             ددن  دا  ا يدع       "       الفك ودل        الإ عقدل                                                        الل  زلين   ط  فو الل  اععت ال ميعل لد و البدعلفين ددن ذوي 

   اد             الفك ودل   ل قد    الإ ع       ددن ذوي                                                       بين الد في  ال له و فدو اللد  اععت ال ميعدل لد و البدعلفين    قل     الةا
  –                                                 و ةدددد  الد فيدددد  ال لدددده وا ددددا ر هددددل البيئددددل ددةدددد وا ال دددد ا        أث ددددع       قبددددا،              ل سدددد  ك ال ددددعلات      د اقبدددد

        وا   مد          وقع ل،   (  40 )                                          لعت   ط د و أسب  ين د ا الج لل ال اح     (  40 )                     الل  زلين والده ب فذ 
         دبعشددد ا،        وداح دددل      علدددل،   ل                           مدددل دددد  د ددد ده ر عفدددل سدددعب ين    د      شدددبلأ د                 ت ددددن  دددا  د دددعبات    عندددع    البع
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      ال لده       د فيد    ال   أن                      أظهد ت نددعئا ال راسدل    ه د                       ة  ا  يا البععندعت  و               ي اعل ود ئعل                 لعت الجيا
         الةي ل     ل و        ال ميعل                 فو الل  اععت        سعه  هه           الل  زلين   –                       هه البيئل ددة وا ال  ا 

     بيئل            "اسدص اه ال          بة  ان  (Carter & Stephenson, 2011)         يفنسو   ت        كارتر وس       دراسة
                      اد  إ د ا  ال راسدل                                       ا د ه الص ددل للأطفدع  ذوي الا عقدعت التد ه ا"                      ا  هده المد ار  الدده  د         ددة وا ال

                      د رسدل ددن  دا  المة مدين    (  41 )                               وهده وراسدل اسد صدعئعل شدعراذ هيهدع           سدد العع،  بأ                هه د عطةل وو د 
                بتدكا دد اهد  هدهُ       اُلددص ه            اللد  زلين  –                                  ئا ال راسل أن البيئدل ددةد وا ال د ا  ع       ظه ت ند أ  و              والمةعلجين،
                                                   ن ه ائ    ه ا   ط هتلا  الأطفع  دن اسدص ادهع       نه  فاح أ           الم ار ، و 

           ثد  اسددص اه  أ                    الدده سدةذ ل دةد     دط   (Singh, et al, 2004)             سة ن  وملاةه ه       دراسةة
                                          الد روبعددل لمهددعرات ال عددعا الي دعددل والددد روو      تدديل ن   بعلأ                    اللدد  زلين ود عرندهددع   –                    البيئددل ددةدد وا ال دد ا 

               الفك وددل والمدد ض         الإ عقددل                 ت لدد و الأشددصع  ذوي                     انه وسدد  ك إهدد ا  الدد ا                 ددط اللدد  ك الةدد و         المه دده  
     ظهدد ت  أ  و   ،          اللدد  زلين  –                                                          حيددث ادد  د اقبددل سدد  اه  قبددا و ةدد  اسدددص اه البيئددل ددةدد وا ال دد ا   ،       الة  دده

                                                  ونط دلد وعاهع    دع فك ن ن هه   لعت البيئل ددةد وا  أ   لط  إ                                   ندعئا ال راسل انصفعض ه   الل  اععت 
                   و   لدددل الدددد روو   دددط  أ                         ن هددده   لدددل الدددد روو المه ددده                      علم عرندددل   ددد دع فك نددد             اللددد  زلين ب  –  ا      ال ددد  

                          دهعرات ال ععا الي دعل

                               الدةدد     ددط اددأثي  البيئددل ددةدد وا     لددط إ          الددده هدد هذ   (Anezaki, 2003)         أن زاوةةي       دراسةةة
         ا لمددد ا                                                    ص ادهع اةددداج اسدددد  عئه للأطفدددع  ال ضددد  ذوي الا عقدددعت التددد ه              اللددد  زلين واسدددد  –      ال ددد ا 

                   وانصفدعض دةد   ضد  عت        الد ه،          لدجين هده                 لدط زودعوا دةد   الأ إ   سدل              ت نددعئا ال را     أشدعر      ،   أشه  (   40 )
   لددط  إ             وهدده ذلدد  دتشدد              اللدد  زلين،  –                                                    ال  ددو لدد و هددتلا  الأطفددع  وا ددا ر هددل البيئددل ددةدد وا ال دد ا 

                      بيئل لةي ل الأطفع                           الاسد  ع  ال ي وه الأ ه   ال

                     الده اسدة ضدذ ونعقتدذ  (Slevin & McClelland, 1999)                سليفن ولايكيهند       دراسة
                 نهع اد    ال ددعئا  أ                         وق  أظه ت ندعئا ال راسل             الل  زلين  –                                  و  ال   ي ح   البيئل ددة وا ال  ا   الأ

                 لأ فمكدن ال د   بدأن  ند أ  و            الاسدد  ع ،                       الل  زلين فمكن أن اة ز   -                                  الده ذا ت بأن البيئل ددة وا ال  ا 
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          فةددعن ن ددددن                    ر عفددل الأشدددصع  الدد هن        وور هدده         أف ددع      لهدددع          وقدد  فكدد ن          ا عددل،                   هدد   البيئددل هدده بيئدددل 
                ودتكات س  اعل         الدة  ،          ية  عت هه 

  -                                            سدددعت اللدددعب ل حددد   ايبع دددعت البيئدددل ددةددد وا ال ددد ا   را          اللدددعب  ل            الاسددددة اض       ددددن  دددا  
       هده هد ا                           الة  عل الدده ا عولدذ الب دث           ال راسعت             ه عك ن را هه             الإ عقل اعن    ذوي       ه او               الل  زلين د  الأ
         سدعت الدده   را                     الة  ده، وادعن أر دو ال                                                 البعحثدل ل  اثدل هد ا المجدع  هده الد طن             الم ض ع   ط ح

            البيئدل، ودد                                                                                أ  وذ هه بةو ال و  الأ  بعل وذل  ل   و ال د انين الم  ددل ل دصيدعل والديبيد  لد د 
           و الصبدد ا                                    سددعت اتددفذ  ددن قصدد ر هدده الديبيدد  و دد ه و دد  را                  انين؛ إلا أن ه ددعك و               و دثددا ا دد  ال دد      و دد  

                                       سدعت اللدعب ل ددن حيدث المكدعن وال ددعن، امدع   را         سل  ن ال  ا  ر                       المجع ، واصد   ه   ال      ه ا            الكعفعل هه
   سددل   را                                      وا د فددذ ددد  بة ددهع، أدددع دددن حيددث د ضدد ع ال                سددعت هدده المدد ها  را                     أنهددع ااف ددذ ددد  بةددو ال 

           ذوو الإ عقدل    و   ا  لأهد     وهد  ا                 الفئل الملدده هل   هه          اللعب ل     سعت  را                        ال علعل د  الة ه  دن ال    سل   را   ال        هعاف ذ 
        اح ه       ود                             ه الفعلو   ط ا دا  دلد وعاه   ه

       ة:   ـــ ـ   ـــ ـ  لاص   ـــ ـ  الخ

                                   اللددد  زلين عبدددعرا  دددن ر هدددل دجهددد ا بتدددكا   –                               ال راسدددل ان البيئدددل ددةددد وا ال ددد ا        أوضددد ذ
                                             الددد ك  بددعلأووات والأ هدد ا المددد ه ا بهددع لكدده ا فدد                                             ددع  ا ددع ه البيئددعت اليبعععددل المصد فددل، ووددد  

                            ب أت امكعن ل  ع  وقذ الفد اغ        وأنهع        والت ،       الد وق                       ال   ، اللم ، ال م ،                       ال  ا  المصد فل ل ف و  
    إلدط         أف دع    ت      أشدعر   و                                  ن اتدك ذ أرد اض أ د و لهدع لاح دع   أ   لط  إ               عقعت الت ه ا                 علأ للأه او ذوي الإ      والد ف

                 ، وايددد و   اقددددعاه        الإ عقدددل                                 ايددد و  ال ددد ا  المصد فدددل للأهددد او ذوي                          ن هددد ا المبددد أ قددد  فلدددع   هددده  أ
                                                   ا لددد هه ، واددد هي  بيئدددل ند دددل لهددد  الدددع  ه    دددط الاسدددد  ع   يددد                   وا لدددين دهدددعرات الد ا            الا دمعععدددل،

                  وددد  دجم  ددعت وهئدددعت    ،      الإ عقددل    ذوي         الأهددد او                                              ه ه والبدد نه  وأنددلأ فمكددن اسددددص ه هدد ا المبدد أ ددد    الدد
             أو ا هيهعل         اة عمعل         ا عل،      لأر اض        ا  و 
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        ات:     ـــــ   وصي  ــ ـ   الت
  :       بما يلي        الاالية              توصي الدراسة         يمكن أ  

           اللدد  زلين  -                                        عت الدده نعقتدذ د ضد ع البيئددل ددةد وا ال د ا  سدد                   كددو والم ا د  وال را        ا  مدل ال - 4
         الة  عل           إلط ال فل         الإ عقل    ذوي         الأه او   د             ايبع عاهع  و 

                  الجهدددعت ذات الةاقدددل            لدةددعون دددد   بع     ع              د روبعدددل د  عددد  ال       ورات   الددد      ةمددا و   ال    ورش           الم وددد  ددددن       دد   - 4
        المجع         هه ه ا             والمدصصصين

                                ا  الم ودد  دددن ال راسددعت والأب ددعل   إ دد                   راسددعت الة عددع   ددط                  المدصصصددين وطددا  ال       اتددجع  - 4
         الإ عقل    ذوي         الأه او      ط            الل  زلين  -                ئل ددة وا ال  ا             اسدص اه البي    ث  أ    ح   

       شددد ا عت      ة ددد  ب        الإ عقدددل         بمتسلدددعت         المصدصدددل        الجهدددعت    هددده        ال ددد ار       أيددد ع              ا يددده ال راسدددل  - 1
         الإ عقل      ذوي     او     الأه         حع عت        لدلهيا         الأ مع ؛        وأي ع          المجدم         دتسلعت    د          واةعون 
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 عــــــراجــــــالم

 َ                  َ معن  وار الث عهل    ،                      (  الد ح  ون  ول الة ا    4040                               الإدعه، د م ؛ والج ال ا، هتاو  )
        الأطفدع             الدم مدا لد و                       للد  زلين هده  فدو سد  ك        هع  عدل ا   (      4040                  ، أدا حلدين  بد  ) )        الب  انه

         عددل ل  تدد                         الم رسددل، المج ددل الة                 هدده د ح ددل دددع قبددا         الاندبددع                         دددن ذوي هدد   ال  اددل واتدددذ 
      444  -  74  ،   48      الة و         الة مه، 
            ، الك وذ 4      (،                                               ة ها س  ك الأطفع  المة قين )وليا ا بع  والمة مين ا     (    4004 )                الصييو،  مع 

       الفاح      وار
                                            (  د ددددعها وأسددددعليو الددددد رو  هدددده الد  عددددل الصعيددددل،     4004                              الصييددددو،  مددددع ؛ وال  هدددد ي، د ددددط  )

                        الك وذ  دكدبل الفاح
  ل                                                           (  وراسدددعت واب دددعل هددده الد  عدددل الصعيدددل،  مدددعن  وار الفكددد  ل يبع ددد   000 4          ، هدددعروق  )       ال وسدددعن

                    وال ت  والد زو 
ع   ) َ                               )الصصعئص والةاج(، َ معن  وار الأوائا ل يبع ل وال ت           (  الد ح      4001                    ال رو عت، إب اـ                        
               عه ا  وار ر ودددو   ددد           البددد ادا  ال  -       الدتدددصعص  -                       (  الدص ددد  الة  ددده الأسدددبع     4779                التددد عوي، د مددد   )

                     ع ل وال ت  والد زو      ل يب
                         ال وعض  وار ال ه ا   4           الل  اعل                        (  الم  ا إلط الب  ل     4044               الةلع ، يعلح  )

  /https://sites.ed.gov/idea  ه     4049                                 قعن ن اة ع  الأه او ذوي الا عقعت ، 
        الد  عدل     إلدط       المد  ا    (    4004 )         ميدا          والصدمعوي،      ود ؛   الة       بد        لد طعوي،   وال  ؛     ه سد           ال  ود اه،

   .     ال       وار       وبه  ، 4      ل،     الصعي
                                       ن ددددعه ر عفددددل المةدددد قين هدددده المم كددددل الة  عددددل        هددددد(    4144 )                                د ادددد  الم دددد  سدددد معن لأب ددددعل الإ عقددددل 

 code-litydr.org.sa/ar/disabics://www.kshttp          ال وعض   ،        اللة وفل
 
 

https://sites.ed.gov/idea/
https://www.kscdr.org.sa/ar/disability-code
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