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[5]  

فاعمية برنامج قائم عمى الوعي بالجسم لتنمية  
 التواصل المفظى لدى الأطفال  مهارات

 زارعي القوقعة
 
 
 

 
 إعداد

 نهى محمود الزيات د.
 استاذ عمم النفس الطفل المساعد 

 ة القاهرةعجام -رةكمية التربية لمطفولة المبك
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 فاعمية برنامج قائم عمى الوعي بالجسم لتنمية مهارات
  التواصل المفظى لدى الأطفال زارعي القوقعة 

  نهى محمود الزياتد. 

 مقدمة:
يعػػػػد اان ػػػػداف اااػػػػػلعا لػػػػف االيػػػػ مؿ اا اػػػػػي  اا ػػػػا يعػػػػ  ا ل  ػػػػػ   

ا اان ػد بلػ  اابعض. واالجوء ااا االعيف ااالعا أ د اا لػوؿ ا عػويض  ػذ
يم فئه لف برالج ااػد ااغرػرات اازل يػ  ااوةديػ  واالم اػب  الن ػداف اااػلعا 

 Cochlearلػػت  عػػدد أ ػػواع االعي ػػ ت لػػف اػػل   ت أو زرا ػػ  اا و عػػ  

Implant.  ويلعػػػػب و ػػػػا ااوااػػػػديف ب ا اػػػػي  وتطػػػػورة االيػػػػمل  وا تػػػػ ذ
و اةضػطراب الإجػراء ااػمزـ دوراه   لػ ه فػا راػـ تريطػ  اا وافػؽ واااػواء أ

الأطنػػػ ؿ و ػػػذا ااػػػدور ي ػػػدرج   ػػػت تطػػػوات اا و يػػػ  والإريػػػ د لػػػف ج  ػػػب 
 االت صيف ف ا أ د أا اي ت ورم ئز اا دتؿ االبمر.

 يػػػث يتػػػ ص اا ػػػدتؿ االبمػػػر بلن ولػػػه اايػػػ لؿ ب ا اػػػب  الأطنػػػ ؿ 
زار ػػا اا و عػػ   لػػا ل ػػ ـ ل عػػددة ل  ػػ  لػػ  يتػػص ااج  ػػب اا ػػ  يلا بعػػد 

اج ػػػ ز االػػػزروع ول  ػػػ  لػػػ  يتػػػص   ػػػديـ بػػػرالج إجػػػراء ااجرا ػػػ  وبرلجػػػ  ا
اا ػػدتؿ االبمػػر االرويػػ  االبمػػرة اا ػػا  ع لػػد  لي ػػ  جوا ػػب اا لػػو االت لنػػ  

ااطنؿ االعرفيػ    يث أف إغراء  صيل  ،لطنؿ ل  ر   ب  را ه لف ااع دييفا
واالرويػػػ  واةج ل  يػػػ  يعػػػزز  درا ػػػه  لػػػا اا واصػػػؿ ويع لػػػد ا طنػػػ ؿ فػػػا 

ة  لػػا اا واصػػؿ ايػػر االنظػػا وارػػ  الإيػػ رة ب   ب ر ػػ  لرا ػػؿ اا لػػو االبمػػر 
 جزءاه أا اي ه لف لن وـ ااو ا ب اجاـ ولف ار  ااجاد بيمؿ   ـ. 

                                           
 ة القاهرةعجام -كمية التربية لمطفولة المبكرة –استاذ عمم النفس الطفل المساعد. 
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ف عبيػػػػرات ااوجػػػػه م لإيلػػػػ ءات أو اا واصػػػػؿ اابصػػػػر  ياػػػػ  د  لػػػػا 
واةج لػ  ا و عػزز  لػو اةاػ ج ب ت  االنظػا وايػر االنظػا اا واصؿ  نعيؿ

  ػػف بلعػػزؿ يػػ ـ وااػػذ  بػػدور  ة، ا و عػػ االرويػػ  اػػدط ا طنػػ ؿ زار ػػا ا
 :3122، )اازيػػ ت والإيػػ رة م ا رمػػ  ا تػػرط اا واصػػؿ واا نػػ  ـ واػػ ئؿ
29.) 

دورا ب رزاه فا  وصيؿ  Body Awarenessويلعب ااو ا ب اجاـ 
االنػػػػػ  يـ االرويػػػػػ  ااباػػػػػيط   ػػػػػف طريػػػػػؽ ا داء اا رمػػػػػا ااباػػػػػيط اال اػػػػػـ 

لم  يػػ  ااػػ تداـ   فػػا   غير ػػ  ولػػدط لػػداوة   و  ااجاػػد ارػػ ب الرو ػػ  واك

ف ػا لػدتؿ جيػد ال واصػؿ  أفمػ ر ـ لإيصػ ؿ االرػ   ػذ  الآتػريف و وظيػؼ
 علػػػؿ م ل يػػػد لبػػػدئا ياػػػ  د  لػػػا  وصػػػيؿ االنػػػ  يـ ااوجدا يػػػ  واا اػػػي  

 اا واصؿ االنظا)اا رمي  االم  ي  واالعرفي  ا ؤةء ا طن ؿ. وييلؿ ذاؾ 

 فػا ب اجاػـ ااػو ا -اايػد  رمػ ت فػا ب اجاػـ ااػو ا -الإي ػ ع اا رمػا)

 فػا ااػو ا ب اجاػـ -اارجػؿ  رمػ ت فػا ب اجاػـ ااػو ا -ااػرأس  رمػ ت

 اااير.  أو االيا -ااو وؼ اا عود أو اا ي ـ
 لف   طلؽ، را ئؿ يعوري  وةيعوري  ل ب دا   ا ااو ا ب اجاـ إف

  .الآتر لعي   را ئؿ أو لن  يـ الإ ا ف لإيص ؿ جاـ
مل   جد أف ار  الإي رة  ػا    يػؽ ،  اا واصلي اارا ئؿ مؿ و يلؿ

 أصػػػػػػػػػيؿ اللع ػػػػػػػػػ  واالضػػػػػػػػػلوف االعرفػػػػػػػػػا وااوجػػػػػػػػػدا ا الػػػػػػػػػو ا ب اجاػػػػػػػػػـ
(Cesafsky, 2009: 9). 

و ػػو ا لػػر ااػػذ  دفػػت ااب  غػػ  إاػػا درااػػ  ف  ليػػ  بر ػػ لج  ػػ ئـ  لػػا 
  ااو ا ب اجاـ ا  لي  اا واصؿ االنظا ادط ا طن ؿ زار ا اا و ع .

 ثانياً: مشكمة الدراسة:
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اا لػو فػػا االر لػػ  ااعلريػػ   ليػػ مؿ أ ػػـ لػػف وا ػدة اادرااػػ   ػػذ  وؿ  ػ  

اا رجه الأطنػ ؿ زار ػا اا و عػ  و ػا ليػمل  اا واصػؿ االنظػا وذاػؾ  ف 
ا ػػػ  لػػػف ااعوا ػػػب لػػػ   ػػػد يػػػؤغر فػػػا جوا ػػػب ل عػػػددة لػػػف اا مػػػويف اا لػػػ ئا 

إاػػػػا ج  ػػػػب اا صػػػػور فػػػػا اا واصػػػػؿ واا ن  ػػػػؿ  ،الأطنػػػػ ؿ زار ػػػػا اا و عػػػػ 
غيػػر  ػػػذة اا ضػػي  ااب غيػػػ   ديػػد لػػف اا اػػػ ؤةت ل  ػػ   لػػػا اةج لػػ  ا و 

تص اا وافؽ  ل   ول    ،ا م ديلا االا و   لا ول    ،اا   يلا االا و 
وفاػػيواوجي   ،ااصػػوت لع اجػػ  و لليػػ ت ،اا و عػػ  زار ػػا ا طنػػ ؿ  ػػدرات بػػيف

واا ػػدرة  لػػا ام اػػ ب االرػػ   ،اا مػػويف اا يػػري ا وااػػوظينا  جػػزاء اا و عػػ 
ج  لو ارو    وافؽ لت ل دار اانجوة اازل ي  اا ػا  ػ  ا ل  ػ  ااطنػؿ ببرال

 ،(Congenital Deafness) اان داف اااػلعا وةديػ ه أ  ااصػلـ ااتل ػا
 لػػػػا أف ي وافػػػػؽ ذاػػػػؾ لػػػػت بػػػػرالج  ػػػػدتؿ لبمػػػػر ال ػػػػد لػػػػف ا غػػػػر اااػػػػلبا 
الأ   ػػػػ  اااػػػػلعي   لػػػػا لت لػػػػؼ جوا ػػػػب اا لػػػػو   لػػػػ  واا واصػػػػؿ االرػػػػو  

   الأطن ؿ زار ا اا و ع . واةج ل  ا ت ص
و ػػد أاػػنرت   ػػ ئج بعػػض اادرااػػ ت اا ػػا    واػػت تصػػ ئص أطنػػ ؿ 
زرا   اا و عػ   ػف أ ػه  لػا ااػراـ لػف اانوائػد اا ػا ي ل ػت ب ػ  لاػ تدلا 

ولػػت اتػػ مؼ  ػػوع ااج ػػ ز  بػػر  ،أظ ػػرت غب  ػػ ه  اػػبي ه  واا ػػا اا و عػػ  زرا ػػ 
ذيف ياػػ تدلوف زرا ػػ   ػػ دة فػػلأف ا طنػػ ؿ ذو  اان ػػد اااػػلعا ااػػ اادرااػػ ت

و  ػػػػدير ااػػػػذات  ،اا و عػػػػ  يعػػػػ  وف لػػػػف صػػػػعوب ت فػػػػا اا  بػػػػؿ اةج لػػػػ  ا
 Warner-Czyz, Loy, Roland) وصعوب ت فا اال ػ رات اةم ديليػ 

& Tobey, 2013: 267 Niparko & Zwolan, 2013: 2.) 
و رط ااب  غػ  أف اا  ميػد  لػ  ا  ليػ  وااػدور ااػوظينا ااػذ  يلعبػه 

ب اجاػػـ  ػػو أ ػػـ لػػدتؿ ا  ديػػد ليػػمل  اادرااػػ  وت صػػ  إذا لن ػػوـ ااػػو ا 
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ولف غـ ، م   بصدد اا ديث  ف لن وـ   در اةا تداـ فا اا راث ااعربا
 يلمف   ديد اادور ااوظينا الو ا ب اجاـ  ل  اا  و اا  اا:

  ػػػو ااو ػػػ ء اا ػػػ و   لػػػ  مػػػؿ االيػػػ  ر ، أف ااجاػػػـ فػػػا أباػػػط صػػػور 
واالنػػػ  يـ والإدرامػػػ ت ومػػػؿ ااعلليػػػ ت  وااتبػػػرات وا  ػػػداث واة نعػػػ ةت

و ػو مػذاؾ اااػ  ا   ػو ، ااع لي  و و لرمز الإ اػ س والإدراؾ واالرػ 
ااعػػ اـ ااتػػ رجا لػػف تػػمؿ ا  لػػ  ااعم ػػ ت اةج ل  يػػ  واا واصػػؿ لػػت 

 الآتريف. 

 أف ااػػػػو ا ب اجاػػػػـ ياػػػػ  د ا طنػػػػ ؿ  لػػػػ    ليػػػػ  اا ػػػػدرات واال ػػػػ رات 
ومػػػػػؿ  لليػػػػػ ت اا ػػػػػ زر ، الإدراؾ، اة  بػػػػػ  ، لغػػػػػؿ الإ اػػػػػ س االت لنػػػػػ 

مػذاؾ ااػو   ب ازلػ ف ، Schemataااجالا وب  ء االتطط ت ااع لي  
 مل  أ ه يع بر وايل  ال عبير  ف يتصي  ـ. ، واالم ف

 فيلعب  لو ااو ا ب اجاـ دوراه   ل ه فا   ليػ التعبير عن الانفعالات : 

  اػ س ب الػذةا طن ؿ  ل  اا عبير  ف ا نعػ ة  ـ وليػ  ر ـ م لإ  درة

ا اـ أو الإ ا س ب ااع دة و ذ  اا عبيرات  ترج فا صورة  رمػ ت  أو
 لا تدل  أجزاء ااجاـ االت لن .

 يؤمد ليراوبػو  ا  لػ  أف ااػو ا ب اجاػـ الوعي)الإدراكي( أو الحسي :
اابصػػر(  -اااػػلت - ػػو لػػف اال ػػددات اارئياػػ  الػػو ا اا اػػا )االلػػس

 ظػػر ب ػػ  إاػػ  ااعم ػػ ت االم  يػػ   يػػث يعلػػؿ  لػػ   لػػو ااطري ػػ  اا ػػا  
 لف  وا   الب  ء االم  ا اال يط ب اجاـ ممؿ.

 وذاػػؾ لػف تػػمؿ اا عػػرؼ  لػػ  اا عبيػػرات االت لنػػ  الإدراك الاجتماااعي :
 جػػزاء ااجاػػـ م عبيػػرات ااوجػػه واير ػػ  اا ػػا  اػػ  د  لػػ  ف ػػـ اةفػػراد 

 اال يطيف.
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 ومػذاؾ ، ااجاػـ ا جػـ اانػراغ ااػذ  ييػرله ااطنػؿ لعرفػ  :المكااني الوعي

 ااجاػػـ فػػا اانػػراغ ااتػػ رجا ا ػػذا صػػ ي   صػػورة  مػػويف  لػػ  ااطنػػؿ  ػػدرة

(Moore, Mealiea, Garon and Povinelli,2007). 
 ػػػر  ااب  غػػػ  إلم  يػػػ  ااػػػ تداـ بر ػػػ لج  ػػػ ئـ  لػػػا ااػػػو ا ب اجاػػػـ 

وات ػػ رت  ،زار ػػا اا و عػػ  ملػػ ه ومينػػ ه  ا طنػػ ؿ اػػدط االنظػػا اا واصػػؿ ا  ليػػ 
اانئ    ديداه  ظراه       عػ  ا لػف  صػور واضػ  فػا جوا ػب  ااب  غ   ذ 
و صػػليـ بر ػ لج ي ػػوـ  لػػا ااػو ا ب اجاػػـ يعػػزز ا  لػػ ةت  ، لػو ل عػػددة

 طػػػػور اا لػػػػو االرػػػػو  واةج لػػػػ  ا اػػػػدي ـ. ويلمػػػػف بلػػػػورة ليػػػػمل  اادرااػػػػ  
 اا  اي  فا اااؤاايف اا  اييف:

ا  ليػػػ  اا واصػػػؿ لػػػ  أغػػػر ااػػػ تداـ بر ػػػ لج  ػػػ ئـ  لػػػا ااػػػو ا ب اجاػػػـ  -أ
 االنظا اد  ا طن ؿ زار ا اا و ع ؟

لػػ  لػػد  ااػػ لراري   ػػ غير اابر ػػ لج االاػػ تدـ بعػػد ا  ضػػ ء يػػ ر بعػػد  -ب
  طبيؽ بر  لج اادراا   ل  اا واصؿ االنظا الأطن ؿ زار ا اا و ع ؟

 هدف الدراسة:
اادرااػػ  اا  ايػػ  إاػػا   ليػػ  اا واصػػؿ االنظػػ  الأطنػػ ؿ زار ػػا   ػػدفت

ب اػػػ تداـ بر ػػػ لج  ػػػدتؿ  ػػػ ئـ  لػػػا ااػػػو ا ب اجاػػػـ واا   ػػػؽ لػػػف اا و عػػػ  
 اا لراري  ف  لي ه.

 رابعاً: أهمية الدراسة:
 زار ػا اػلعي ه  االعػ  يف أ ػداد زيػ دة فػا اا  ايػ  اادرااػ  أ ليػ   ملػف

 اا واصػؿ االنظػا و ػذا فػا إضػطراب ت لػف يعػ  وف ااػذيف وبت صػ  اا و ع 
 .الج لتا فا االيمل   جـ  ل  لؤيراه  يع بر
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 يلمف إيج ز أ لي  اادراا  اا  اي   لا اا  و اا  اا: 

 أهمية نظرية: 
   ػػػدد فػػػا الإاػػػ  ـ فػػػا ااتلنيػػػ  اا ظريػػػ   ػػػف ا طنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ   

 اةام رو ي .
  ػػ وؿ اادرااػػ  ل ريػػرا ب غيػػ  جديػػدا لػػ زاؿ يتضػػت اب ػػث ف  لي ػػه و ػػو   

 زرا   اا و ع .

 مغػػر اال ريػػرات  داغػػ  بلػػ  يلغلػػه لػػف يع بػػر زرا ػػ  اا و عػػ  وا ػػدة لػػف أ
يػػػػمؿ    ػػػػا جديػػػػد  يػػػػم ؿ اا ػػػػدتؿ االبمػػػػر ال ػػػػد لػػػػف  غػػػػ ر الإ   ػػػػ  

 ااالعي .

  اػػ  ـ اادرااػػ  اا  ايػػ  بلػػ    ضػػل ه لػػف جلػػت ال ػػراث اا ظػػر  وااب غػػا 
فػػػا لجػػػ ؿ زرا ػػػ  اا و عػػػ  إاػػػ  ل  لعرفيػػػ ه جديػػػدا فػػػا لجػػػ ؿ درااػػػ ت 

 وب وث الإ     ااالعي .

 ليػػ  درااػػ  اا ريػػرات اا ػػ    ر ػػب  لػػ  زرا ػػ  اا و عػػ    ب ػػ  اادرااػػ  أ 
 لف  يث الآغ ر اا ناي  وااالومي  واةج ل  ي .

 :أما الأهمية التطبيقية فتتمثل فيما يمى
   ملػػػف أ ليػػػ  اادرااػػػ  اا  ايػػػ  فػػػا درااػػػ  الآغػػػ ر اال ر بػػػ   لػػػ   لليػػػ 

 زرا   اا و ع  الأطن ؿ ااصـ.
 ا  لي  اا واصؿ االنظا.  ا تدـ اادراا  ااو ا ب اجاـ ملدتؿ 

 االا تدـ فا اادرااػ  اا  ايػ  أ ػد أيػم ؿ اا ػدتؿ االبمػر  اابر  لج يلغؿ
لإ ػػػداث  رييػػػر و  اػػػف ايجػػػ با فػػػا   ليػػػ  ل ػػػ رات اا واصػػػؿ االنظػػػا 

 الأطن ؿ زار ا اا و ع . 
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   يلمػػف ا  ػػ ئج اادرااػػ  أف  اػػ  ـ فػػا راػػـ تريطػػ  اة  ي جػػ ت اا ناػػي

 ااعمجا الأطن ؿ زار ا اا و ع .واا ربوي  وايم ؿ اا دتؿ 

 ا  ـ    ئج اادراا  ب ا وصي ت واال  ر  ت اامزل    و  وجيه ا  ل ـ   

 ااب غي  الزيد لف اة  ل ـ ادراا  زار ا اا و ع . واالرامز االت صيف

 مصطمحات الدراسة:

 :Cochlear Implant زراعة القوقعة -
 اا   ي  لف   اي  رج د  ل  ج  ز  ف  ب رة  ا الإام رو ي  اا و ع 

 ب ااػلت واالتػ ص اا ػ اؼ ااجػزء ا صػوات وا جػ وز ةا  ػ ط صلـ ااطبي 

 العصػب لب يػرة م رب ئيػ  إيػ رات  راػؿ وب ا ػ اا ااطبيعػ  اا و عػ  فػا

 أغ ػ ء  زرا  ػه يػ ـ داتلػا جػزء لػف ااػدل غ و  مػوف إاػ  غػـ ولػف اااػلعا

 اا ليػػد  بػػد) ااعلليػػ  لػػف أاػػ بيت 5 بعػػد يرمػػب وجػػزء تػػ رجا ااعلليػػ 
  (.29 :3123، بي  و و 

 صلـ اام رو ا ج  ز أ     لا إجرائي ه  اا و ع  زرا   ااب  غ  ُ عرؼ

 اا و عػ  فػا ب ااػلت واالتػ ص اا ػ اؼ ااجػزء ا صػوات وا جػ وز ةا  ػ ط

 و تر ااداتلي  ا ذف فا جرا ي ه  يررس أ د ل  جزئيف لف وي موف ااطبيع 

 ااصػوت    ػؿ الأصػوات لع اجػ   ػدةو  ي  ػو   لػ  ل اػ ويد  ظل  تلؼ

  لػا    ػو  وصػل  طريػؽ  ػف بػ ارأس لل صػؽ للرػ ط للػؼ طريػؽ  ػف

 و  ػي  المػمـ االت لنػ  ا طيػ ؼ الع اجػ  ا ام روايػدات لػف لجلو ػ 

 ااعصػبا اا اػا اا وع لف ااالت ان  د  ااالعي  االعلول ت واوج إلم  ي 

(SNHL)  اادرجػ  بػيف اااػلعا ف ػدا  ـ درجػ    ػرأوح للػف تصوصػ ه 

 .(Severe to Profound Hearing Loss) وااعلي   اايديدة
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 : Verbal Communicationالتواصل المفظي -
واا ػػا  اػػ ـ فػػا ،  ػػا  لػػؾ اال ػػ رة اا ػػا   ضػػلف اا واصػػؿ االنظػػا

و  ب ػػ  ااب  غػػ  اا عرينػػ ت ، جعػؿ ااطنػػؿ ل نػػ  م فػا بيئ ػػه بيػػمؿ لرضػا
 اا  اي :

  ًصػػػد بػػػه  ػػػدرة ااطنػػػؿ زارع اا و عػػػ   لػػػ   ليػػػز ي  :بُعاااد الاساااتماع: أولا
ا صػػػوات االت لنػػػ  وف ػػػـ و ناػػػير اا ػػػروؼ واامللػػػ ت و مػػػويف ااجلػػػؿ 

 واا عراض اا   ئج ل   .
  ًو ػػا  ػػدرة ااطنػػؿ زارع اا و عػػ   لػػ  اا عبيػػر  لػػ  بُعااد التحاادث: ثانيااا :

يجػػػػوؿ فػػػػا تػػػػ طر  لػػػػف أفمػػػػ ر و راء وليػػػػ  ر وا  ي جػػػػ ت ت صػػػػه بػػػػه 
 .ول  ول  اب بطري   ص ي   ولن 

 :Body Awareness تعريف الوعي بالجسم -
 عرفػػه ااب  غػػ  إجرائيػػ ه ب  ػػه ل  ػػدرة ااطنػػؿ  لػػ  لعرفػػ  أجػػزاء جاػػله 
و اػػلي    ولعرفػػ  وظ ئن ػػ  ب يػػث  عمػػس  ػػذ  اا  اػػ  لػػف ااػػو ا ب اجاػػـ 
 ػػػػ ؿ و ػػػػدرة   ليػػػػ  ل لػػػػ يزة  علػػػػؿ  لػػػػ     يػػػػؽ اا ن  ػػػػؿ االرػػػػو  وزيػػػػ دة 

 لا و  مؿ لف اةا ل ع واا  دث.اا ن  ؿ اةج ل  ا  لا 

 حدود الدراسة:
 ػػػدد اا ػػػدود اازل يػػػ  الدرااػػػ  بػػػ غ    يػػػر أاػػػبو  ه الحااادود الزمنياااة    :

جلاػػػػػ  بوا ػػػػػت أربػػػػػت جلاػػػػػ ت  59 يػػػػػث  ػػػػػـ  طبيػػػػػؽ بر ػػػػػ لج اادرااػػػػػ  
  ػ  دياػلبر  ،3126اػب لبر  و ـ اا طبيؽ تمؿ اان ػرة لػف ،أابو ي 
عػػػد لػػػرور يػػػ ر لػػػف ا   ػػػ ء ب لإضػػ ف  إاػػػا اا طبيػػػؽ اا  بعػػػا ب ،3126

  طبيؽ اابر  لج.
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 ( أطنػػػ ؿ ب ػػػيف وب ػػػ ت لػػػف 21 مو ػػػت ااعي ػػػ  لػػػف ) :الحااادود البشااارية

لاػػػ تدلا زرا ػػػ  اا و عػػػ  اةام رو يػػػ  ااػػػذيف لػػػر  لػػػ   لليػػػ  زرا ػػػ  
اا و عػػ  ا ػػػـ لػػدة ة  زيػػػد  ػػف غمغػػػ  أيػػ ر و راو ػػػت أ لػػ ر ـ اازل يػػػ  

 .(5.5) ول واط أ ل ر ـ اازل ي  ،( ا وات6: 5بيف)

 ػػدد اا ػػدود االم  يػػ  الدرااػػ  بلرمػػز رؤيػػ  بيػػبرا الحاادود المكانيااة    :
 ااتيل  اا  بت ال  فظ  اا ليوبي .

 الأطار النظري والدراسات السابقة:
 :أولًا: زراعة القوقعة

 ع بػػر  م واوجيػػ  زرا ػػ  اا و عػػ  لػػف أ ػػدث لػػ   وصػػؿ إايػػه ااعلػػـ  
جاػػػػـ اة اػػػػ ف   ػػػػوـ  مػػػػ وؿ أاػػػػلوب  ػػػػ ج  اػػػػزرع تليػػػػ  م رب ئيػػػػ  داتػػػػؿ

 وائػػػؾ ااػػػذيف يعػػػ  وف لػػػف ف ػػػداف ، بػػػ ا عويض  ػػػف وظينػػػ   ضػػػو  ػػػ اؼ
 لػ   -واا ػا   ػؼ االعي ػ ت اااػلعي ، العا   ـ أو يبه   ـ فا ا ذ ػيف

واػػػػذا ا جػػػػه ،  ػػػػ جزة  ػػػػف  عػػػػويض ف ػػػػدا  ـ اااػػػػلعا -ااػػػػراـ لػػػػف   ػػػػدل  
اابػػ  غوف ةم يػػ ؼ واػػيل  بديلػػ  و ػػا  ػػث ااعصػػب اااػػلعا  ػػف طريػػؽ 

ب يزرع بػداتؿ ا ذف ااداتليػ   وفػا  ػذ  اا  اػ  يػ ـ ااػ  ب ؿ ااصػوت  ط
غـ ي وؿ ااصوت اي ـ ، بوااط  لمبر الصوت صرير يوضت ت رج ا ذف

 لع اج ه  م واوجي  ب دؼ  بايطه ب يث يا ؿ  ل  ا ذف ادرامه.
 :The Auditory system (The Cochlea)تعريف القوقعة 
ت فػػا ا ذف ااداتليػػ   ػػا اا و عػػ  ) طبػػا( ب   ػػ  جػػزء اااػػل يعرف ػػ 

و   ػػػد    ، اا لزو يػػػ  و يػػػب  يػػػمؿ اا لػػػزوف. ويطلػػػؽ  لػػػا  ل  ػػػ   بيبػػػ 
ولغ بػػ  ب اعديػػد ،   وافػػؽ لػػت ااجػػزء اااػػنلا لػػف ااصػػل خ اااػػلعا ااػػداتلا

ويبلػػػو طواػػػه  ،لػػػف اان  ػػػ ت الػػػرور   اػػػيـ اا و عػػػ  لػػػف ااعصػػػب اااػػػلعا
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  بػر  طػ ؽ اا   ػدة  ػوااالـ( لف  لػ  اا و عػ  ويبلػو ا اػ     6)  وااا
، لتروطػػػا  لػػػا لاػػػ و  اال ػػػور االرمػػػز  و  مػػػوف لػػػف يػػػمؿ ،لػػػـ( :)

ط ر ػ  اا لزو ػا ااعظلػا وااريػ ء اا   ػد ، و لػ د اا و عػ   ,Kotby) واك

2015: 121). 

 :  ػػػػا ج ػػػػ ز ي مػػػػوف لػػػػف اام روايػػػػدات فػػػػا ل   ػػػػا ااد ػػػػ القوقعااااة
(Microelectrodesػػػوـ ب ا ػػػث اام ربػػػا لب يػػػرة العصػػػب   )  اااػػػلعا

  ػػػد زر  ػػػ  جرا يػػػ ه فػػػا اا و عػػػ  و لمػػػف ا يػػػت ص ااػػػذيف يعػػػ  وف لػػػف 
 The American Heritage® Stedman's) ااالت لف اا اا ااصلـ

Medical Dictionary, 2002.) 
( ب ف اا و ع   ػا  ضػو اااػلت ااػذ  ي  ػؿ Kramer)  ذمر م رلر

 ػ  اديػه ومػؿ ل، ااصوت ااا ااعصب ااالعا و راؿ اا بضػ ت ااػا االػ 
 و ا  ب رة  ف  لزوف  لػا يػمؿ م ػؼ لللػوء ، و ع  ف وا دة امؿ أذف

 ،تلػػػػؼ ا ذ ػػػػيف Mastoid Bone بعظلػػػػ  ل اػػػػ ويد لوجػػػػودة ب ااػػػػ ئؿ
ااعظيلػػػ ت ااد ي ػػػ  بػػػ  ذف ااواػػػطا    ػػػؿ ااصػػػوت لػػػف طبلػػػ  ا ذف  بػػػر 

و  ػػز اا و عػػ  و ػػذ  اة  ػػزازات أو ااذبػػذب ت فػػا اااػػ ئؿ  ا ذف ااواػػطا
، يرات اا اػػي  االوجػػودة ب ااػػ ئؿ ب ا و عػػ     ػػز  ػػا ا تػػر  جعػػؿ اايػػع

 و واد  بض ت العصب غـ    ؿ الل . 
بػؿ  ػا أمغػر  ع يػداه لػف  ،واا و ع  ايات لجرد ج ػ ز   ػؿ أصػوات

و ػػا    ػػا ا صػػوات  ،ف ػػا  علػػؿ لػػت ااػػدل غ ةاػػ  ب ؿ االعلولػػ ت ،ذاػػؾ
و ػػذا يناػػر اا ػػا يجػػب  ج  ل ػػ  واا ػػا ي ػػدد   ااػػدل غ مضوضػػ ء تلنيػػ . 

الػػ ذا يػػ لمف لػػف ي ل عػػوف باػػلت جيػػد لػػف ف ػػـ اامػػمـ راػػـ وجػػود ـ فػػا 
و ذا أيض  ينار الػ ذا ااضوضػ ء ااتلنيػ   لغػؿ  ،ارؼ لليئ  ب اضوض ء

اان ػداف اااػلعا اػيس ف ػط  لػا اااػلت واك لػ   لػا  ػدرات    ئ   فػا   اػ 
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لبمػػر اػػذاؾ فػػ ف اا ػػدتؿ اا ،ااضوضػػ ء ااتلنيػػ  (فل ػػرة)اا و عػػ   لػػا    يػػ  

ب اػػ تداـ زرا ػػ  اا و عػػ  يػػؤغر  ػػ غيرا مبيػػرا  لػػا ااعلليػػ  اا عليليػػ  فضػػم 
 ف   غير  فا اا واصؿ ب ا اب  الأطن ؿ ااذيف يع  وف لف ف د الت  اا 

 . (Karmer, 2011:9 صبا)
 :Cochlear Implant History تاريخ زراعة القوقعة

ل صػرـ اال تصصوف فا االجػ ؿ ااطبػا اا   ػا فػا اا ػرف اا  وصؿ
اج  ػػػػب  ػػػػ ـ يتػػػػص اا ػػػػدرات اااػػػػلعي  اللصػػػػ بيف بن ػػػػداف اػػػػلعا  ليػػػػؽ 

ومػ ف ذاػؾ  ،ت ص  فيل  يتػص لػف يعػ  وف لػف ااصػلـ اا اػا ااعصػبا
 ،و ػػد    ػػؽ  ػػذا الإ جػػ ز لػػف   ػػديف لضػػي  ، ػػف طريػػؽ ااػػ غ رة م ربيػػ 

بػزرع أ طػ ب م ربيػ  فػا   ػ ة ا ذف ( Alessandro Volta)   ػدل   ػ ـ
وظ ػػرت (. Niparko & Wilson, 2000)ربيػػ  وربط لػػ  بػػدائرة م 

اابدايػػػػ  اا ديغػػػػ  الأاػػػػ غ رة اااػػػػلعي  العصػػػػب اااػػػػلعا فػػػػا اا و عػػػػ   ػػػػ ـ 
يػريس2:68) ( Djourno & Eyries) ( فػا بػ ريس  لػا يػد جور ػو واك

 William House) ػػػ ـ ) ل  لػػػ وبعػػػد أربعػػػ  أ ػػػواـ لػػػف ل  واػػػ  مػػػؿ 
ل طػػو يف مبػػ ر   لػػ  بػػذاؾ لػػت ااعديػػد لػػف اا (James Doyle) وزليلػػ 

 يػػػػث  ػػػػـ زرا ػػػػ  ج ػػػػ ز ذ   طػػػػب وا ػػػػد اػػػػد  أ ػػػػد  2:72اااػػػػف  ػػػػ ـ 
أدت إاػػا  ،االرضػػ  ملػػ   ػػـ زرا ػػ   ػػدة أج ػػزة أتػػرط تػػمؿ  نػػس ااعػػ ـ

  اػػػف اا ػػػدرات اااػػػلعي  إة أ ػػػه اػػػـ ياػػػ طت  لييػػػز اامػػػمـ بدرجػػػ  م فيػػػ  
وم  ػػت  ػػذ  اازرا ػػ   اػػ غير اا و عػػ   ػػف طريػػؽ تلاػػ  أوضػػ ع لت لنػػ  

ا ػػ و ومػػؿ ااػػ غ رة بلػػد   ػػردد لعػػيف وبعػػد  ػػذ  اال ػػ وةت  لػػا لػػد  طو 
اا رميز  لا لع اج اا و ع  أ  د  اا   ة أمغر لػف  Houseاا  ليدي   رر 

وبظ ػػور ااجيػػؿ ا وؿ ، اال عػػدد لعلػػمه ذاػػؾ ب  ػػه  ػػد يمػػوف بػػ نس اان  ليػػ 
ب   ظلػػ  اا طبيػػ  اال عػػددة  لػػا يػػد  ػػ وس  :2:7لػػف االع اجػػ ت  ػػ ـ 
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ه اـ ي ػرز   ػدل  لل وظػ  فػا اا ػدرة  لػا  ليػز اامػمـ ل  ر ػ  ايض ه إة أ 
 & Christiansen, Leigh, Spencer) ب ظػػػ ـ اا طػػػب ااوا ػػػد

Lucker, 2002:15-16)). 
ويػػػذمر اػػػليل ف ظ ػػػور ااجيػػػؿ ااغػػػ  ا غل  ي يػػػ ت اا ػػػرف اال ضػػػاو  

أغبػػػت فع اي ػػػه فػػػا اا ػػػدرة  لػػػا  لييػػػز وف ػػػـ اامػػػمـ. فػػػا  ػػػيف أف ااجيػػػؿ 
ور ا ج ػػػزة االاػػػ تدل  لػػػت زرا ػػػ  اا و عػػػ   يػػػث  ػػػ ـ االع ػػػد ااغ اػػػث طػػػ

( ب طوير لع اج جديد يا  د  لا ف ـ ااممـ 2:96اا ولا الص     ـ)
اا ػا أمػدت  ،و واات اا طػورات لػف  بػؿ لجلو ػ  لػف اايػرم ت ،واا ديث

 لػػ  أف االرضػػ  ااػػذيف ااػػ تدلوا  ػػذ  ا ج ػػزة  لػػا درجػػ ت فػػا اااػػلت 
 :3119 ،بعد إجراء ات ب رت العي  ا ػـ )اػليل ف   رب ااالت ااطبيعا 

374.) 
يوجػػد ااعديػػد لػػف اايػػرم ت اا ػػا   ػػ ج لع اجػػ ت ل طػػورة جػػداه   ليػػز 
لم  ي  اا تدال   فػا  ب ا درة  لا  زؿ ااضوض ء واالع اج  االواي ي  واك

ا  يػػط  اا ي  يػػ  لغػػؿ اااػػب     ػػف طريػػؽ    يػػ ت ل  دلػػ  و لػػا اػػبيؿ 
 Advanced Bionics, MED- EL & Cochlear)االغػ ؿ ل  ػ 

Croporation)  ولػػت اا طػػور ااعللػػا اػػوؼ   وصػػؿ ا ب ػػ ث فػػا  ػػذا
 االج ؿ إاا  و ع  داتلي  دوف االجوء    أطراؼ ت رجي  يول ه ل .

  القوقعة: زراعة جهاز تعريف
 اا و عػ  فػا ل ػه صػرير جػزء زرع يػ ـ اام رو ػا ج ػ ز ب  ػه يعػرؼ

   ػ ؾ أجػزاء أف ملػ  .اااػلت اعصػب لب يػراا اام ربػ ئا اا  بيػه ا وصػيؿ
 يلػ  ط ااػذ  وااليمروفػوف ااػرأس  طعػ  لػت ااوصػوؿ لعػ اج لغػؿ ت رجيػ 
،  إيػ رات م رب ئيػ  إاػ  ا لػواج  ػذ  االعػ اج وي ػوؿ، ااصػو ي  ا لػواج
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 ااجػزء إاػ  ااجلػد  بػر بػدور  إراػ ا    لػ  يعلػؿ ااػذط االراػؿ إاػ  ويراػل  
 داتليػ  االػزروع االاػ  بؿ فػوؽ لم  ػه فػا لغبػت االراػؿ ااعظػـ فػا االػوزع
 -American Speech- Language لر  طيس بوااط  ااصيواف فوؽ

Hearing Association (. 236: 3124 ،)بف صديؽ 
زرا ػػػػػ  اا و عػػػػػ  إجػػػػػراء جرا ػػػػػا يػػػػػزرع فيػػػػػه ج ػػػػػ ز اام رو ػػػػػا يلػػػػػد 
ب لإ اػػػ س ب اصػػػوت اليػػػتص ااػػػذ  يعػػػ  ا لػػػف صػػػلـ  ليػػػؽ أو ف ػػػداف 

اا و عػ  ااتميػ  اا اػي  اا  انػ  و  ػوؿ اامػمـ  و  تطػا دةيػدي بدرج  العا
  و راؿ  ذة اا بض ت العصب ااالعا م ربي  ا بض ت اابيئي  وا صوات

(Weisi, Rezaei, Rashedi, Heidari, Valadbeigi, & E. 

Zbrahimi-Pour, 2013: 1317). 

  مكونات جهاز زراعة القوقعة:
ؿ اا و عػػػ  لػػػف تػػػمؿ اا  فػػػذة جػػػزء داتلػػػا يػػػ ـ زرا  ػػػه جرا يػػػ ه داتػػػ

  ػ ة ذات اام روايػد وا ػد و  ػ ة ل عػددة  -االا ديرة و   ؾ  و ػ ف رئياػي ف
 و ا أفضؿ وأمغر   دل .

ااجػػػػزء ااتػػػػ رجا ااػػػػذ  يلمػػػػف أف ير ديػػػػه االػػػػريض وي  ػػػػو   لػػػػ  
، ليمروفػػوف ولعػػ اج اامػػمـ و  نػػز  لليػػ  زرع اا و عػػ  ا ايػػ ؼ ااعصػػبي 

 .(Rabie, 2010: 90-91) ص ي   به  ؿاة ص  للي   موف أف ويجب
 ف ػو ااػداتلا ااجػزء ألػ  وتػ رجا داتلػا جػزأيف لػف اا و عػ  و  مػوف

 إام رو ػ ت ا غير اام رب ئي  الإي رة ب ا  ب ؿ ي وـ ج  ز اا  ب ؿ  ف  ب رة

 ألػ . االػ  إاػ  ب  ل ػ  اي ػوـ ااعصػب اااػلعا لػف بػ ا رب االزروع ب ا طب

 ةا  ػ ط ولع اجػ  وج ػ ز ليمروفػوف  لػ  ي  ػو  ف ػو ااتػ رجا ااجػزء

 اام رب ئيػ  ) ياػا الإيػ رات لػف لجلو ػ  إاػ  و  ويلػه اا ػ دـ ااصػوت
 .(341 :3121 ، بيداتو 
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 تعريف: الأطفال زارعي القوقعة  -ب
 اػلعا ف ػد لػف يعػ  وف ااػذيف ا طنػ ؿ : و ػـالقوقعاة زارعاي الأطفاال

 لإ  دة ااداتلي  ا ذف فا اةام رو ي  اا و ع  ا ذ يف وزر ت مم فا يديد

 .(:33 :3121 ، بيداتو  ) ياا ا ـ ااالت
ُ عػػرؼ ااب  غػػ  زرا ػػ  اا و عػػ  إجرائيػػ ه ب   ػػ  ج ػػ ز اام رو ػػا يراػػؿ 
 بض ت م ربي  الدل غ  ف طريؽ جذع اال  وي موف لػف جػزئيف أ ػد ل  
يررس جرا ي ه فا ا ذف ااداتلي  و تر تلؼ  ظل  ل ا ويد ي  و   ل  

الأصػػوات    ػػؿ ااصػػوت  ػػف طريػػؽ للػػؼ للرػػ ط لل صػػؽ  و ػػدة لع اجػػ 
بػػػػ ارأس  ػػػػف طريػػػػؽ وصػػػػل     ػػػػو   لػػػػا لجلو ػػػػ  لػػػػف اةام روايػػػػدات 
الع اج  ا طي ؼ االت لن  الممـ و  ي  إلم  ي  واوج االعلول ت ااالعي  

( للف ادي ـ درج  ف د SNHL) ان  د  ااالت لف اا وع اا اا ااعصبا
 العا درج  يديدة جداه.

 :القوقعة زراعة من يدونالمستف
 ي ػرأوح للػف جػدا يػديد إاػ  يػديد بصػلـ االصػ بوف ا فػراد يع بػر

 ة ياػػ طيعوف ااػذيف لػػف فػوؽ فلػػ  دياػبؿ( 61) لػػف اااػلعا ف ػدا  ـ
 لػف مبيػرة بدرج  االا نيدوف  ـ، اال اوف  االعي  ت ااالعي  لف اةا ن دة

 (.69: 3114 ،اا و ع  )اازري  ت زرا  
 :ضوئها يتم أختيار مستخدمي زراعة القوقعة الأسس التي في

 الأسباب السمعية: 
 ي ور. 7أف يا تدـ ااال    ااطبي  دائل ه لدة ة   ؿ  ف  -2
يػػػ ور ل صػػػل  ا  ػػػدد لػػػد   7 ل ػػػا  ػػػدريب ت اػػػلعي   ت طبيػػػ  الػػػدة  -3

 اةا ج ب  لف ااال    ااطبي . 
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 ه و ت طبيػػ ه أف  ظ ػر ات بػػ رات اااػػلت ب ااػػل     ػدـ ااػػ ن د ه اػػلعي -4

 لف ابس ااال    ااطبي . 

 ااعلر ااذ  بدأ فيه ااصلـ ولدة ف رة ااصلـ. -5

ف فضػػؿ اا  ػػػ ئج  مػػػوف فػػػا ا طنػػػ ؿ ااػػذيف مػػػ  وا ياػػػلعوف غػػػـ ف ػػػدوا 
 Postلر لػػػ  لػػػ  بعػػػد ام اػػػ ب االرػػػ ( ))أ  ااصػػػلـ االم اػػػب  اااػػػلت

Lingual ومللػػػ   صػػػرت ف ػػػرة ااصػػػلـ م  ػػػت   يجػػػ  ااجرا ػػػ  و ػػػدريب ت )
وي صػػ  بػػلأجراء ااجرا ػػ  باػػر   برػػرض اا نػػ ظ  لػػا  ،اا ت طػػب أفضػػؿ

ااذامرة ااالعي  الأصوات وممـ االر . ال  ب ا اب  الف    وا لف ااصػلـ 
( تمؿ ا وات ااعلػر ا واػا فيجػب إجػراء ااعلليػ  Prelingual) اام لؿ

 بؿ اف ااا وات ااتلس  لػا أف ي عرضػوا ا   يػؿ  تػ طبا لمغػؼ اعػدة 
ط  دـ اف يمػوف ااطنػؿ ايػر لاػ نيد لػف االعػيف اااػلعا  ف ا وات ير 

( اي علـ  ناير ا صػوات Brain Plasticity) ل  الإ ا ف ي ل ت بلرو  
 9 -7ألػػ   طنػػ ؿ ا مبػػر لػػف  ،فػػا اػػ وات ااعلػػر ا واػػا بمنػػ ءة   ايػػ 

اػػ وات وااػػذيف واػػدو بصػػلـ م لػػؿ أو لم اػػب واػػـ ياػػ نيدوا لػػف االعي ػػ ت 
   ػػوف   ػػػ ئج لرضػػي . وي  ػػػؽ اابػػ اريف افضػػػؿ اا  ػػػ ئج اااػػلعي  ف ػػػـ ة ي

  دل  يالعوف غـ ين دوف ااالت   يج  اا لا اايومي  أو  ػ دث و صػر 
لػػػػػدة ااصػػػػػلـ يعطػػػػػا   يجػػػػػ  افضػػػػػؿ الل  فظػػػػػ   لػػػػػا ااػػػػػذامرة اااػػػػػلعي  

 .(3127، )اا ج ر الأصوات وااممـ

 توقعات الأسرة: 
فا ال نػػ ظ  لػػا يجػػب أف  مػػوف ا اػػرة وا عيػػ  و  ل ػػت بػػ او ا اامػػ 

ااج ػػ ز واا ػػدرة  لػػا اا ضػػور دوريػػ ه وب   ظػػ ـ الل  بعػػ  واا   يػػؿ اااػػلعا 
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وأ ػـ لػف ذاػؾ دور ا اػرة ل زايػ ه  ،واا ت طبا ف ا  ا لر ي وراه واػ وات
 ل  لع   ( ب ا درج.) ب عليـ ااطنؿ ميؼ ي صت ويربط ل  يالعه بل  يع يه

 البرنامج التأهيمي سمعي شفهي/ أم اشارة: 
مدت ا ابي   للي ت اا   يؿ اا  ج    لا اا تداـ ااالت فا مؿ أ

فج ػػ ز اا و عػػ  يلػػ   ا صػػا ااػػ ن دة الأطنػػ ؿ ااػػذيف  ،اال لػػ ت اا عليليػػ 
ف اج ػػػ ز ي ػػػي  الطنػػػؿ أف ياػػػلت وامػػػف لػػػ ذا  ،ي ل ػػػوف  ػػػدريب  اػػػلعي  لمغنػػػ 

 يع ا  ذا ااممـ ول  لع    يجب أف ي علله ااطنؿ.

   :عوامل فسيولوجية
اا و عػػػػػػ  أو ااعيػػػػػػوب ااتل يػػػػػػ   ػػػػػػد ة اػػػػػػل  بلأاػػػػػػ تداـ مػػػػػػؿ   مػػػػػػيس

(Electrodes) 3119 ،م ؼ )اػليل ف اير ل    اال بعث اا  بيه يموف و د :
382-383 .) 

و وجد  م   بيف اان ػرة اا ػا ي ضػي   ااطنػؿ فػا  لليػ  اا يػتيص 
  ػػا إجػػػراء  لليػػػ  زرا ػػػ  اا و عػػػ   يػػػلؿ الإجػػػراءات و ن صػػػيل   و    ػػػا 

اا ت طػػب ا غلػػر بعػػد ف ػػرة طويلػػ  ب ػػ غير  لػػا اا لػػو االرػػو   ببػػدء جلاػػ ت
 طن ؿ زرا   اا و ع  و و لر بط ب ابر ػ لج ومغ فػ   ػدد ااجلاػ ت و ػؤغر 
اانجػػػػوة اازل يػػػػ  اااػػػػلعي  الصػػػػلـ  لػػػػا ادراؾ اامػػػػمـ الاػػػػ تدلا زرا ػػػػ  

 . ((Sagi, Kaiser, Meyer & Svirsky, 2010: 3اا و ع  
دار اا ن  ػػؿ بػيف أوايػػ ء ا لػػور ذو  فػا  و يػػ  ول ػ أب ػػ ث أوضػ ت

اااػػػلت ااطبيعػػػا لػػػت أطنػػػ ا ـ لػػػف ااصػػػـ دوف ااػػػ تدـ اا و عػػػ  أف أوايػػػ ء 
ا لػػور  لولػػ  ي نػػ  لوف لػػت أطنػػ ا ـ بطري ػػ  لت لنػػ   ػػف أوايػػ ء ا لػػور 

 لػا اػبيؿ االغػ ؿ ا طنػ ؿ ااصػـ وااوااػديف  ،ااذيف يع  وف لف ف د العا
وة  ،ؿ ال واصػؿ لػت بعضػ ـ ااػبعضذو  ااالت ااطبيعا ي ضوف و  ػ  أ ػ
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ي لمف  ؤةء ا طن ؿ لف إدراؾ اال  دغ ت اا ا ة يي رموف في ػ  بصػورة 

 ,Wiefferink, Rieffe, Ketelaar, Raeve & Frijns)لب يػرة 

2012, 2). 
اػػلأداء الإدرامػػا  (Salhi & Belgin, 2011)وأيػػ رت درااػػ  

ـ لػػػف تػػػمؿ اا ػػػدريب اااػػػلعا الأطنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  ااػػػذيف  ػػػـ  ػػػدريب 
طنػم للػف  ػ  وا لػف ف ػداف اػلعا  26ااالعا االنظػا ويػللت اادرااػ  

 بؿ ام ا ب االر  وياػ تدلوف زرا ػ  اا و عػ  و ػد  طػور ا داء الإدرامػا 
اااػػػلعا الأطنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  بطري ػػػ  إيج بيػػػ  فػػػا ا  لػػػ ر االبمػػػرة 

 ةا تداـ  طبي  ت اا دريب ااالعا االنظا. 

 & Volkova, Trehub, Schellenberg, Papsin)وؿ  و  ػ

Gordon, 2013)  ب اصػػػلـ ااػػػوةد  ااػػػذيف  ػػػدرات ا طنػػػ ؿ االصػػػ بيف
يا تدلوف ج  ز زرا   اا و ع  غ ػ ئا اا طبيػ ) لا مػم ا ذ ػيف( ا  ديػد 

فػػا إجػػراءات  لػػ  لػػر ل يف  ليػػ  ر اانػػرح واا ػػزف فػػا اامػػمـ واالواػػي ا
-6ااوةد    رأوح أ ل ر ـ ل  بيف ) ( طنم لص بيف ب اصلـ25ا واا )

( طنػػػم ذو  29( اػػػ وات وااػػػذيف ياػػػ تدلوف ج ػػػ ز غ ػػػ ئا اا طبيػػػ  و)8
( ا وات وم  وا ي ملوف  لػ  8-6الت طبيعا   رأوح أ ل ر ـ ل  بيف )

( 25وااغ  يػػػ  لػػػف )، يتصػػػيف رجػػػؿ والػػػرأ  فػػػا  عبيػػػرات اااػػػع دة واا ػػػزف
  مل ػػػػ  ا ذ ػػػػيف(   ػػػػراوح طنػػػػم ياػػػػ تدلوف اا و عػػػػ  غ  ئيػػػػ  اا طبيػػػػ  ) لػػػػ

( ا وات و نس  ي   أ را  ـ لف ذو  ااالت ااطبيعػا 8-6أ ل ر ـ لف )
فػػا اا جربػػ  ا واػػا ومػػ  وا ي ملػػوف أو يعل ػػوف  لػػ   رلػػ ت بيػػ  و إذا لػػ  

 م  ت اعيدة أو  زي  . 

وأظ ػػرت اا  ػػ ئج أف أطنػػ ؿ زرا ػػ  اا و عػػ  أظ ػػروا د ػػ  فػػا   ديػػد 
، مػمـ وامػف   ديػداه أ ػؿ لػف ا طنػ ؿ ااعػ دييفاااع دة واا زف فا أغ  ء اا
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وامػػف أ ػػؿ أداء إذا لػػ   ور ػػوا ، ولػػف    يػػ  ا داء االواػػي ا مػػ  وا أفضػػؿ
( طنػم للػػف  ػػ لوا بزرا ػ  اا و عػػ  ااػػذيف 23ب  طنػ ؿ ااعػػ دييف. وأظ ػػر )

ي رموا فا مل   اا جرب يف ار ب ط أدائ ـ بصورة لل وظ  ب  داء االواي ا 
 . واطؼ فا ااممـ واالواي افا   ديد ااع

واالرػػ   طنػػ ؿ يعػػ  وف  اامػػمـ  طػػور العػػدؿ درااػػ  ل  ر ػػ  و عرضػػت
لػػف ف ػػداف اػػلعا  اػػا  صػػبا لػػ   بػػؿ االرػػ  للػػف ياػػ تدلوف زرا ػػ  

وأظ ػػرت   ػػ ئج اادرااػػ  أف ، اا و عػػ  ولػػف ياػػ تدلوف االعي ػػ ت اااػػلعي 
للػػف ياػػ تدلوف أ ػػرا  ـ  لػػف %36 ب اػػب  افضػػؿ اا و عػػ  زرا ػػ  أطنػػ ؿ أداء

وتلصػػت إاػػ  أف زرا ػػ  اا و عػػ  ا ػػ  ااعديػػد لػػف االليػػزات ، لعي ػػ ه اػػلعي ه 
فا  للي  االعلول ت ااالعي  و اػ  د فػا  طػور  ااالعا االعيف لف أمغر
 ,Stagiopoulos, Kyriafinis, Konstantinidis) واالر  ااممـ لعدؿ

Psillas & Tsalighopoulos, 2011: 79). 

 :القوقعة زراعة نجاح في المؤثرة العوامل
 اا و عػ  زرا ػ   جػ ح  لػ   ػؤغر  ػد اا ػا ااعوالػؿ لػف  ػدد   ػ ؾ

 :اا  اا اا  و  ل  و   العي ه  اللع  يف
 .ااالعا ب ان داف أصيب في  ااطنؿ ااذط ااعلر -2
 فػا اا تػ طب  اااػلعا اا واصػؿ طػرؽ ااػ تدلت فمللػ  اة صػ ؿ  ػوع -3

 بر ػ لج ومغ فػ  أفضػؿ اااػلعا ااالنظػ اة صػ ؿ   ػ ئج م  ػت اا   يػؿ
 .ااعللي  إجراء بعد ي ل    ااذط ااالعا اا   يؿ واك  دة اا دريب

 .ااصو ي  ااذامرة   صت ااصلـ لدة زادت ملل  ااصلـ لدة -4
 ب ان ػػداف االصػ ب اليػػتص ا مػػ ديلا وا داء اا عليلػا االاػ وط -5

 .ااالعا
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 ا اػرة رفػض أو  بػوؿ طولػد اا   يليػ  ااعلليػ  فػا ا اػرة  عػ وف لػدط -6

 (.37-36 :3123، بي  وةو  اا ليد  بد) العي ه  االع ؽ اليتص
مل  أي رت بعض اادرااػ ت إاػا أدوار ا اػرة لػف الآبػ ء وا ل ػ ت 
ااػػذيف اػػدي ـ طنػػؿ لػػت زرا ػػ  اا و عػػ  ورؤيػػ  إذا م  ػػت بعػػض اال ريػػرات 

 ا دوار  ذ  واال     ؤغر، لغؿ اف زرا   اا و ع  الأطن ؿ و عليـ ااوااديف

طنمه لف لا تدلا زرا   اا و ع   ػ ـ  31ة. و ضل ت دراا   وال    أـ
ويػللت اادرااػ   لوذجػ   ، للي  إ  دة    يلي ـ ب اطري   اااػلعي  االنظيػ 

 ،ول ي اػػػػ  ا  يػػػػيـ اا  اػػػػ  ا اػػػػري  مػػػػ دوات اجلػػػػت اابي  ػػػػ ت ،ادرااػػػػ    اػػػػ 
 زار ا  ار ا ي راتوا  و وصلت    ئج اادراا  إاا ضرورة   ديـ اا ص 

 & ,Salhi, Barmak) ااراػلي  واال ظلػ ت وااتبػراء واالػدربيف اا و عػ 

Belgin, 2011: 61). 
 مهارات المعالجة السمعية وطرق التأهيل:

 الوعي الصوتي: -3
ي صػػػد بػػػ او ا ااصػػػو ا الإدراؾ أو اان ػػػػـ ااػػػذ    دغػػػه ا صػػػػوات 

وا صػػػوات اا ػػػا  أ  إي ػػػ ع اا ػػػروؼ لػػػف  يػػػث اال طػػػوؽ ،اانرديػػػ  الرػػػ 
 وا طن ؿ ااذيف يع  وا لف ،  جلت لع ه ا موف ااملل ت اا ا  م ب   و  رأ  

 ،ااػػػو ا ااصػػػو ا يصػػػعب  لػػػي ـ ف ػػػـ لعػػػ  ا اامللػػػ ت ودةة  ػػػ  ضػػػعؼ
ويػػػؤغر ذاػػػؾ  لػػػا م فػػػ  ا  يػػػط  اا عليليػػػ  بلػػػ  فػػػا ذاػػػؾ اا ػػػراءة واام  بػػػ  

  واالر  اال طو  .
 التمييز السمعي: -3

 لػػػا اا عػػػرؼ اانػػػ ر ا  لػػػا إي ػػػ ع ا صػػػوات و ط  ػػػ   ػػػو اا ػػػدرة  
وييلؿ   ديد ااملل ت وا صوات ا ا   ي به لت بعض   وا صوات اا ا 

  ت لؼ  ف بعض  .
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 الذاكرة السمعية:  -7
 يػػير ال ػػدرة  لػػا  تػػزيف ااػػ رج ع االعلولػػ ت اا ػػا أ طيػػت انظيػػ ه 

لػػػا ا بػػػػ ع وااطنػػػؿ ااػػػذ  اديػػػػه صػػػعوب  فػػػا  ػػػػذة اا ػػػدرة ة يمػػػوف  ػػػػ دراه  
اا عليلػ ت اا ػا  عطػا اػه انظيػ ه ومػذاؾ صػعوب  فػا ااػ رج ع االعلولػػ ت 

 اال طو  . 

 التتابع السمعي: -3
 و اا درة  لا  ذمر و رميب و ر يب اان رات فػا اا  ئلػ  أو  ر يػب 

وااطنػػػؿ ااػػػذ  يعػػػ  ا لػػػف صػػػعوب  فػػػا  ،فػػػا مللػػػ  أو ل طػػػت ،ا صػػػوات
  ااملل ت أو اال  طت وااجلؿ. اا   بت ااالعا ة يلم ه  ذمر أو  ر يب

 المزج والتوليف السمعي: -5
ي صػػػد بػػػ الزج أو اا وايػػػؼ اااػػػلعا  لليػػػ  دلػػػج ا صػػػوات ا مػػػويف 

  (.43: 3125 ،)فر  ت ملل ت لغؿ لزج  روؼ ملب بدة لف  لب

إف ا طنػػ ؿ ااػػذيف يواػػدوف ب ػػدرات اػػلعي  طبيعيػػ  ي ل عػػوف ب اعديػػد 
 ػػػا  مػػػوف   اػػػل  فػػػا لعػػػدؿ  لػػػو ـ لػػػف اا ػػػدرات واال ػػػ رات اااػػػلعي  اا

 ,Tomblin, Barker) االػيمد أو بعػد  فػا االؤيػرات  ػذ  و ظ ر االرو 

Spencer, Zhang & Gantz, 2005: 3). 

 طرق التأهيل:
 :Verbotonal Speech Aprroche طريقة المفظ المنغم -

( و ػػا ااطري ػػ  اايػػنوي  Guberina,1927) جوبري ػػ  بي ػػر لؤااػػ  
 عا لت ضع ؼ اااػلت وااصػـ ودلج ػـ لػت ااعػ دييف. وفػاال واصؿ ااطبي

 ي ضػ  ااطنؿ ادط اانطر  اةا عداد أف إا  االر  ييير  لل ء ااصدد  ذا
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 ،ل ػذ  داغػ  وةد ػه ،ولػ  يصػدر   ػه لػف أصػوات ،مغيػر لػف  رم  ػه فػا

ف ػػـ ي ظػػروف ااػػػا ل  اػػ ة ااوايػػػد  لػػا أ  ػػػ  لواػػي ا ل رلػػػ . و  ػػ ؾ لػػػف 
ا واا  د  ي ت لف اار ػ ء اانطػر  ذ  الإي ػ ع  أف ار  اة ا ف إاا ذ ب
و ػػد   ػػوؿ  ػػذا اار ػػ ء ااػػا ارػػ    لػػ  أ    واػػت  ػػذ  الإي   ػػ ت  ،اار يػػب

أو ل  طت ة لع ػا ا ػ  فػا اابدايػ  اػو  اا رفيػه  ػف ااػ نس  ،لف أصوات
أو   واػت  ،أو ل ػ طت  رلػز إاػا لصػ در   أو لػ  يصػ  ب   ،أصػوات إاا
ف لإي ػ ع يع بػر االػ ظـ  ،أصوات ذات لع ػا أصوات ة لع ا ا   إاا لف

ملػػػ  أ ػػػه يعػػػرؼ ب  ػػػه  ،فػػػ  داء االػػػ رـ  للػػػه ا وؿ  ػػػوفير اا ظػػ ـ ،وااػػدافت
 ،اانواصؿ اازل ي  اا ا  نصؿ بيف جلل  وأتر  لف  يث ااطوؿ واا صػر

الػ  اا  رػيـ ف ػو لجلو ػ  اا ريػرات ، و و اا  ظيـ اا مرار  اال ذب ال رم 
،   ػػدل  ي طػػؽ االػػ ملـ يػػبه جللػػ  أو جللػػ  م للػػ  اا ػػا  طػػرأ  لػػا اا رلػػ 

ولػػػت أف االرػػػوييف يع بػػػروف اا  رػػػيـ جػػػزءا لػػػف اا ظػػػ ـ ااصػػػو ا الرػػػ  فػػػلأف 
وظين ػػػػه االرويػػػػ    عػػػػد  االاػػػػ و  ااصػػػػو ا ا يػػػػلؿ االاػػػػ وييف اا  ػػػػو  
واادةاا ب يث يعطا ااجلل  دةةت   عد  لع  ا ااملل ت اا ا  مو ػت 

  ارويػ  ل لػػ  ف ػو ااػػذ  يعبػر  ػػف ا نعػػ ةت وال  رػيـ وظينػػ، ل  ػ  ااجللػػ 
  .(51 :3124 ،اال ملـ وا ج    ه   و لوضوع اا ديث )بف صديؽ

 :Auditory Traningطريقة التدريب السمعي 
ياػػػ  د  ػػػذا ا اػػػلوب فػػػا اا واصػػػؿ إاػػػا أف لعظػػػـ  ػػػ ةت الإ   ػػػ  
اااػػػػلعي  اػػػػدي ـ  ػػػػدرات ل ب يػػػػ  لػػػػف اا ػػػػدرة اااػػػػلعي  و ػػػػذ  اا ػػػػدرات يجػػػػب 

: 3125، )طػػه ت صػػ  لػػت االعػػيف اااػػلعا اال  اػػب،   ػػ  و طوير ػػ   لي
37). 
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 Auditory feedback& cuedدعم التغذية المرتدة والكاود سابيش

Speech: 
أظ ػػػػػرت   ػػػػػ ئج بعػػػػػض اادرااػػػػػ ت أف ا طنػػػػػ ؿ لاػػػػػ تدلا زرا ػػػػػ  
اا و عػػػػػ  أظ ػػػػػروا  ػػػػػدرات أفضػػػػػؿ فػػػػػا إدراؾ اامػػػػػمـ ب اػػػػػ تداـ االعي ػػػػػ ت 

و لػد طري ػ  اامػود ،    بج  ػب اا ػدريب ت اااػلعي اابصري  لغػؿ  ػراءة اايػن
ابي ش ب ذ  االا  دات  ف طريؽ  يميمت ل ػددة  وضػ ع ا صػوات 

  .(Bouton, et al: 2011: 458) وااممـ  ف طريؽ اانـ
 Linguistic Consequences ofالآثاار المغوياة لزراعاة القوقعاة 

Cochlear Implantation: 
لػػػو االرػػػ  اا عبيريػػػ  الرضػػػت وا طنػػػ ؿ إف أغػػػر ااعلػػػر  لػػػا لعػػػدؿ  

وفػا  ي ػ   مو ػت لػف ، لا تدلا زرا   اا و ع    لػؿ ل ػور  وأا اػا
( يػػػػ راه أوضػػػػ ت  طػػػػور 51-21( طنػػػػؿ   ػػػػراوح أ لػػػػ  ـ لػػػػ  بػػػػيف ):3)

 لعػػػدؿ ل ػػػ رات االرػػػػ  اا عبيريػػػ  الأطنػػػ ؿ لػػػػف لاػػػ تدلا زرا ػػػ  اا و عػػػػ 
Tomblin et al., 2005: 3)). 
االع اجػ  االرويػ  المػمـ الاػ تدلا زرا ػ  و عرضت درااػ  اعلليػ  

طنػػػػػمه لػػػػف لاػػػػػ تدلا زرا ػػػػػ   35اا و عػػػػ  ومػػػػػ ف  ػػػػدد أطنػػػػػ ؿ اادرااػػػػ  
وأظ ػػػرت   ػػػ ئج اادرااػػػ  اف  ػػػ ر أطنػػػ ؿ زرا ػػػ  اا و عػػػ  ال ػػػ رات  ،اا و عػػػ 

  صػػيؿ اامللػػ ت بدرجػػ  ل ل غلػػ  لػػت أ ػػرا  ـ لػػف  ػػ ديا اااػػلت وأيػػ رت 
  المللػػػػ ت الاػػػػ تدلا اا و عػػػػ  اادرااػػػػ  إاػػػػا ل دوديػػػػ  اا صػػػػيل  االرويػػػػ

Walker& McGregor, 2013: 375)). 
 لمػػػف اا و عػػػ  لػػػف  طػػػوير ل ػػػ طؽ إ  ػػػ ج اامػػػمـ والإدراؾ االرػػػو   

ويع لػد ذاػؾ  لػا لػد   ،واا درات  لا الإا يع ب بدرج ت ل ن و   الصـ
و يػػػػلؿ  ػػػػذ  اال ػػػػ طؽ ااعديػػػػد لػػػػف  ،ف ػػػػدا  ـ اااػػػػلعا ول ريػػػػرات أتػػػػر 
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لػػف اةاػػ ج ب  االب يػػرة بعػػد  لليػػ   نعيػػؿ ااج ػػ ز  اال ػػ رات و لػػا ااػػراـ

وامػػف اا طػػور فػػا  ،االعػػ اج االػػزروع( ة  مػػوف واضػػ   دائلػػ ه  -)اارراػػ 
وي طور بصػورة ل   بعػ  ايصػؿ إاػا  ،اا لييز ااالعا يموف دايمه لل وظ ه 

ي ور فا ظؿ ظروؼ لؤمدة. و  طور اا ػدرة  9% بعد لرور 211 اب  
لييػػػػػػز ا صػػػػػػوات اابيئيػػػػػػ . وُ م اػػػػػػب اا ػػػػػػدرات  لػػػػػػا اا عبيػػػػػػر واا ػػػػػػر يـ و 

يػػ را  لػػا ااػػ تداـ ااج ػػ ز ل  ر ػػ   23اةاػػ  ب اي  واا عبيريػػ  بعػػد لػػرور 
  لػو الإاػ ج ب   لػا  ،ب نس لعػدؿ  طػور اا ػدرات االرويػ  اعػ ديا اااػلت

 وجه ااتصوص فا   ديد ااصوت و لييز ااممـ وف له.
االرويػػػ  وُ لمػػػف  ملػػ   اػػػ  د زرا ػػػ  اا و عػػػ   لػػا  طػػػوير اا صػػػيل 

ايض ه لف   ييـ اا رل  االواي ي  و ُ لا اا درة  لا  طوير   واك   ج    در 
و ػو االػد  االواػي ا ااػذ  ييػلؿ (two octaves) االاػ ط ع فػا لػد 
: 280-297)  رلػػػ ت( فػػػا لػػػد   ػػػردد  لعػػػيف 9) ااعديػػػد لػػػف اا رلػػػ ت

Ouellet & Cohen, 1999.) 
 داء اا  نيػػذ  ازار ػػا اا و عػػ  وبن ػػص  ػػدرات االع اجػػ  اايػػن ي  وا

 و م  ػػػػه ب اػػػػذامرة ااع للػػػػ  اػػػػدي ـ وجػػػػد أف لاػػػػ تدلا اا و عػػػػ  أبطػػػػ  فػػػػا

)االنظي ( ل  ر   ب  را  ـ لف   د  ااالت ب لإضػ ف  إاػا  ااين ي  االع اج 
 والإدراؾ اا اػػػػػػػػػػا اااػػػػػػػػػػلعا ،اا صػػػػػػػػػػور فػػػػػػػػػػا اا ػػػػػػػػػػدرة  لػػػػػػػػػػا اا رليػػػػػػػػػػز

(AuBuchon,Pisoni & Kronenberger, 2015: 151). 
   وع  درات االع اج  اامملي  الا تدلا زرا   اا و ع  لػف  يػث 
منػػػػػػ ءة االعػػػػػػ اج ااصػػػػػػو ا االػػػػػػزروع جرا يػػػػػػ ه و ػػػػػػوع االع اجػػػػػػ  اا ػػػػػػا يػػػػػػ ـ 
ااػػػػ تدال   اػػػػواء م  ػػػػت أ  ديػػػػ  أو أ  ديػػػػ  ب لإضػػػػ ف  العػػػػيف اػػػػلعا أو 
غ  ئيػػ  االع اجػػ  ويػػر بط بػػذاؾ ااعديػػد لػػف اال ريػػرات االرويػػ  م ا ػػدرة  لػػا 

دراؾ ااممـ.االع   اج  ااصو ي  واك
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ف اػػ تداـ الإاػػ غ رة االزدوجػػ  أصػػب  يػػ ئع ه اػػد  لاػػ تدلا زرا ػػ  
 )أ ػػػػػػػػد جػػػػػػػػ  با ا ذف اا و عػػػػػػػػ  واػػػػػػػػواء ااػػػػػػػػ تدلت االع اجػػػػػػػػ  ااطرفيػػػػػػػػ 

(Unilateral  أو  ظػػػػػ ـ غ ػػػػػ ئا ااصػػػػػير (Bimodal CI&HA و ػػػػػو )
يع ػػػا زرع  و عػػػ  فػػػا إ ػػػدط ا ذ ػػػيف وااػػػ تداـ لعػػػيف اػػػلعا فػػػا ا ذف 

ولف غػـ  bimodalلا تدليف ا ظ ـ  5و عرضت اادراا  اعدد  ،تر ا 
 ػػػػ لوا ب ا  ويػػػػؿ إاػػػػا  ظػػػػ ـ اا و عػػػػ  غ  ئيػػػػ  االع اجػػػػ  ااطرفيػػػػ   لػػػػا مل ػػػػ  

  ػػ ئج اادرااػػ  فرو ػػ ه لل وظػػ  بػػيف إدراؾ اامػػمـ واا ػػ  لـ   ظ ػػر واػػـ ا ذ ػػيف
ومػػػ ف ا داء افضػػػؿ  ،Unilateralوبػػػيف  ظػػػ ـ Bimodal  فػػػا  ظػػػ ـ
ل  ر ػػػػػ  لػػػػػت  ظػػػػػ ـ  (CI&CI-Bilateral)ل وظػػػػػ  لػػػػػت  ظػػػػػ ـ بصػػػػػورة ل

االع اجػ  ااطرفيػػ  ااو يػدة و ظػػ ـ اا و عػػ  إاػا ج  ػػب االعػيف اااػػلعا لػػف 
 . (Potts & Litovsky, 2014: 79)  يث اا درة  لا إدراؾ ااممـ

 :التدخل المبكر وزراعة القوقعة
ة  إف اا دتؿ االبمر لت ا طن ؿ لا تدلا زرا   اا و ع  ضػرورة

و ػر بط لعػدةت اا لػو اات صػ  ب ػؤةء ا طنػ ؿ بع لػؿ ااعلػػر ، ا ػ    ػه
ار ب طػػ ه وغي ػػ ه ويػػؤغر ذاػػؾ فػػا  ػػدر  ـ  لػػا اةم اػػ ب االرػػو  اااػػريت فػػا 

ويػؤغر بنع ايػ   لػا جػودة اا يػ ة الأطنػ ؿ زار ػا  ،لر ل  ااطنواػ  االبمػرة
م   ػػػػ  اا و عػػػ  و   واػػػػت ااعديػػػد لػػػػف اادرااػػػ ت جوا ػػػػب ل عػػػددة اػػػػدي ـ و 

 ب ا دتؿ االبمر.
فع لػػؿ ااعلػػر لػػف أ ػػـ ااعوالػػؿ االػػؤغرة  لػػا لعػػدؿ ام اػػ ب االرػػ  

و  نػػ وت لعػدةت ا داء بػػيف لاػػ تدلا ، زرا ػ  اا و عػػ   طنػػ ؿ اال طو ػ 
اا و عػػػ   بعػػػ ه   لػػػ ر ـ و ػػػر بط ب ػػػ   ػػػدر  ـ فػػػا ج  ػػػب ااػػػو ا اااػػػلعا 

 ,Lofkvist, Almkvist, Rnlyxell, & Taliberg)واا ػراءة واام  بػ 

2012: 467). 



 

797 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 
و ػػػػد  عرضػػػػت درااػػػػ  ا ػػػػ غير ااعلػػػػر  لػػػػا  طػػػػور  ػػػػدرات اا واصػػػػؿ 

( طنػػػمه لػػػف ا طنػػػ ؿ االصػػػ بيف 217وم  ػػػت  ي ػػػ  اادرااػػػ    ػػػ اؼ لػػػف )
وياػػػػ تدلوف  م واوجيػػػػ  ( prelingual ب اصػػػػلـ ااػػػػوةد  )لػػػػ   بػػػػؿ االرػػػػ 

د ( ايػ ر لػػف اا ت طػب بعػػ7زرا ػ  اا و عػػ . و ػـ  عػػريض ا طنػ ؿ الػػدة )
 رميػػػػب ا طػػػػراؼ اات رجيػػػػ  الج ػػػػ ز واػػػػو ظ  طػػػػور لعػػػػدؿ إدراؾ اامللػػػػ  

ب لإض ف  إاػا أف  ،اال طو   الف فا اف ااتلس ا وات أو أ ؿ لف ذاؾ
اامللػػػ  اال طو ػػػ  مػػػ ف لل وظػػػ ه بصػػػورة مبيػػػرة الأطنػػػ ؿ ااػػػذيف   لػػػو لعػػػدؿ

 ،ياػػ تدلوف اا واصػػؿ االنظػػا ل  ر ػػ  ب اػػذيف ياػػ تدلوف اا واصػػؿ ااملػػا
و ػػد اػػو ظ اا طػػور  ،يػػؤغر  لػػا  لػػو االرػػ  اةاػ  ب اي  واا عبيريػػ  رااعلػ وأف

فػػا اا ػػدرات االرويػػ  ال صػػيل  اةاػػ  ب اي  واالرػػ  الأطنػػ ؿ فػػا اػػف  ا اػػرع
  ػػ ليف  ػػف لػػف أجػػر  اازرا ػػ  بعػػد ذاػػؾ. فضػػمل  ػػف أف ا طنػػ ؿ ااػػذيف
أجػػرو اازرا ػػ  فػػا اػػف ااعػػ ليف  ل عػػوا ب ػػدرات أفضػػؿ ول ليػػزة فػػا ج  ػػب 

اا عبيريػػ  إذا لػػ   ور ػػوا لػػت لػػف أجػػروا اازرا ػػ  بعػػد اػػف  ت االرويػػ اا ػػدرا
 ااعػػػػ ليف. واػػػػػـ  وجػػػػػد فػػػػروؽ لل وظػػػػػ  فػػػػػا لعػػػػدةت اا لػػػػػو االرػػػػػو  بػػػػػيف

 ,Kirk) اا واصػؿ ااملػا أو ،اا تدلت اا واصػؿ االنظػا اا ا االجلو  ت

Miyamoto, Ying, Perdew & Zuganelis, 2002: 2). 
فػا درااػ    أف  لليػ  ( karmer, 2011: 12-13)  ػذمر مػ رلر

فػا ل  بػؿ ، اازرا   االبمرة لع ػدة باػبب صػعوب    ديػد اا ػدرات اااػلعي 
 وفضػػمه  ػػف لتػػ طر ااجرا ػػ  لػػت ا طنػػ ؿ، ليػػزة إاػػ تداـ لعػػيف اػػلعا

ااجرا ػ   بػؿ اػف  إجػراء و   ػرح أف (Tomblin et al., 2005) ااصػر ر
 و  إاػػ يع ب ااعػػ ليف يلمػػف أف   ػػود إاػػا  طػػور اػػريت و ظػػيـ  لػػا لاػػ

درامه أفضؿ ل    بعد  ذا اااف.  ااممـ اابيئا واا درة  لا إ   ج ااممـ واك
وأف لصػػػدر ااجػػػػدؿ فػػػػا ل   يػػػػ ت ااعديػػػد لػػػػف اادرااػػػػ ت  ػػػػوؿ ااضػػػػعؼ 
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واا ػػػا  ،اااػػػلعا وزرا ػػػ  اا و عػػػ   ػػػد أواػػػا أ ليػػػ  اعلليػػػ  اازرا ػػػ  االبمػػػرة
ر ااطنػػؿ أصػػب  لػػف االلمػػف إجػػراء اازرا ػػ  تػػمؿ اااػػ   ا واػػا لػػف  لػػ

ف صػػرر ااعلػػر   ػػد اازرا ػػ  يعطػػا أفضػػؿ اا  ػػ ئج واف  طػػور اا   يػػ ت  واك
يػػ راه  23ااطبيػ  لػت  جػ ح  لليػ  اا   يػؿ  ػد تنػض  لػر اازرا ػ    ػا 

(Ali & O’Connell, 2007: 3.) 
بصػػورة   لػػ  إف اازرا ػػ  فػػا  لػػر لبمػػر   اػػف لػػف ف  ليػػػ  أداء 

ويموف  ،إ ل ـ ااا   ااغ  ي وذاؾ   ديداه  بؿ  ،اا و ع  ولترج ت اا واصؿ
فدايؿ اان  لي  م ف ل    ه  ،ذاؾ أفضؿ لف اازرا   بعد إ ل ـ ااا   ااغ  ي 

 يػػػث اػػػػـ  ،ف ػػػط الؤيػػػرات ل ػػػدودة لغػػػؿ ل ػػػػ رات اا واصػػػؿ بعػػػد اازرا ػػػ 
ي ض    غير زرا   اا و ع  ب ا اب  الأطن ؿ ااصر ر فيل  يتػص اا ػدرات 

 & Ali)ي ػ س  لػا االػد  اابعيػد وذاػؾ   ػه  ،ا م ديليػ  وجػودة اا يػ ة

O’Connell, 2007: 3) (  و عرضت درااSchorr, 2005: 91)  إاا
 .ا داء اةج ل  ا واة نع اا  طن ؿ زرا   اا و ع 

وات اادراا    غير ااعلر   د زرا   اا و ع  ولدة اازرا ػ  اا ػا  و  
اػػلطت ملػػ   ،ااُػػ تدلت في ػػ  لع اجػػ  ال نػػزات ل م للػػ  ل عػػددة ااواػػ ئط

ااضػػػوء  لػػػػ  ااعديػػػػد لػػػػف ا وجػػػه اام ل ػػػػ  وراء اةت مفػػػػ ت فػػػػا لع اجػػػػ  
االعلولػػػػ ت اة نع ايػػػػ  الصػػػػوت ولملػػػػ  ااوجػػػػه ومػػػػذاؾ  ناػػػػير االوا ػػػػؼ 

ملػ  اػلطت ااضػوء أيضػ ه ، اة نع اي  لف  بؿ ا طن ؿ لػت زرا ػ  اا و عػ 
  ل  الآغ ر ااد ي   اال ر بػ   لػا اا رلػ ف اااػلعا تػمؿ لر لػ  ااطنواػ 

و واصػؿ إ تنػ ض الإدراؾ اااػلعا وظ ػور ذاػؾ إاػا  ػد  االبمرة بوضوح
و ػػػد أظ ػػػرت اا  ػػػ ئج أف أ لػػػ ط ا داء ، بعيػػػد  لػػػا أطنػػػ ؿ زرا ػػػ  اا و عػػػ 

ا ج لػػػ  ا اا نػػػ  لا واة نعػػػ اا  طنػػػ ؿ زرا ػػػ  اا و عػػػ   يػػػ ب  إاػػػا  ػػػد 
 مبيرلت ا طن ؿ ااذيف ي ل عوف بالت طبيعا.
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 (Luo, Jie fu & Galvin, 2006: 1833) درااػ    ػ ئج وأظ ػرت

% ل  ر ػػ  بل واػػط 1:إدراؾ ااع طنػػ  ااصػػو ي  اعػػ ديا اااػػلت  ل واػػط أف
% لػػػػت لاػػػػ و  اػػػػلعا اماػػػػ غ رة 56أطنػػػػ ؿ زرا ػػػػ  اا و عػػػػ  ااػػػػذ  بلػػػػو 

وأوض ت اادراا  أف أ ظل  اةا غ رة ااالعي  ا    ،اا اي  ا صؼ لوج 
و  نػػػ وت  ػػػذ   ،و ي  ػػػ غير  ػػػ ـ فػػػا  لليػػػ  إدراؾ اا رلػػػ ت وااع طنػػػ  ااصػػػ
 اا اب  اب  دد اةام روايدات وأ ظل  االع اج .

و عرضػػػت درااػػػ  ا يػػػ س  ػػػدرة ا طنػػػ ؿ االصػػػ بيف بصػػػلـ لػػػ   بػػػؿ 
 لػػػا إدراؾ ليػػػ  ر اانػػػرح واا ػػػزف فػػػا  (Prelingually deaf)االرػػػ  
وح ا  ػػر  طنػػمه يعػػ  وف لػػف صػػلـ وةد  25 ااعي ػػ  وم  ػػت واالواػػي ا اامػػمـ

 Implant)اػػػ وات وياػػػ تدلوف اا و عػػػ  ااغ  ئيػػػ   8 -6ا لػػػ ر ـ لػػػف 

Biliteral) 7 -5طنػػمه  ػػ ديا اااػػلت  روا ػػت أ لػػ ر ـ لػػ  بػػيف  29و 
وتلصت    ئج اادراا  إاا أف لا تدلا اا و عػ  ااغ  ئيػ   لم ػوا  ،ا وات

لػػف إدراؾ ااعواطػػؼ فػػا اامػػمـ واالواػػي ا وامػػف أ ػػؿ بمغيػػر لػػف ا طنػػ ؿ 
 ,Volkova, Trehub, Chellenberg, Papsin, Gordon) ااع دييف

2013:80).  

 :Body Awarenessثانياً: الوعي بالجسم 
ي وؿ جبريؿ ل رايؿ أ  ا  يف بد ا فليس فا واعا أف أموف فا 
ااعػػ اـ إة لػػف تػػمؿ وجػػود  فػػا صػػورة جاػػلي  فلػػف تػػمؿ ااجاػػـ أدرؾ 
ا يػػي ء وا يػػت ص ااػػذيف ي ػػ اؼ لػػ  ـ ااعػػ اـ ولػػف تػػمؿ ااجاػػـ أمػػوف 

إذ أف اانػرد ة يلمػف أف يمػوف لوجػوداه فػا ااعػ اـ ،  دراه  ل  اا  غير فػي ـ 
 .(3122، )اا ج ر واازي ت وي ن  ؿ لت اابيئ  إة لف تمؿ ااجاـ



           

  

 

796 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 

ولف  ذ  ااملل ت   ض  أ لي  ااجاـ فػا  يػ ة اانػرد بصػن    لػ  
و يػػ ة ااطنػػؿ بصػػن  ت صػػ   يػػث أف مػػؿ اا ػػدرات واال ػػ رات اا ػػا  يػػمؿ 

ف اجاػـ ، طنؿ ي ـ ب  ؤ   ل ػذ االرا ػؿ االبمػرة لػف  لػر ااطنػؿيتصي  اا
،  ػػػو اا ػػػ و  امػػػؿ ااتبػػػرات وااعم ػػػ ت واالنػػػ  يـ واالػػػدرم ت وا   اػػػيس

و ػػو   طػػػ  الإراػػ ؿ واةاػػػ  ب ؿ امػػؿ االغيػػػرات  ل يػػداه ا صػػػ ين   و ر يب ػػػ  
 .Schemata ل  اا  و ااذ  ييمؿ ل يال  ب التطط ت ااع لي  

لػػػ ـ  لػػػ  ااجاػػػـ فػػػا لجػػػ ؿ اادرااػػػ ت الإملي يميػػػ  وا ػػػد  رمػػػز اة  
 ل  درااػ  و  ليػؿ ااب ػ ء اا ناػا الأطنػ ؿ وار ب طػه بلمو ػ ت اايتصػي  
اػػػػػػػواء اايػػػػػػػعور  ل  ػػػػػػػ  أو ااميػػػػػػػعور  وذاػػػػػػػؾ فػػػػػػػا  ػػػػػػػ ةت اااػػػػػػػواء أو 
اةضػػػطراب. ملػػػ   رمػػػز اة  لػػػ ـ بدرااػػػ  صػػػورة ااجاػػػـ ضػػػلف لمو ػػػ ت 

 . ـ بدراا  ااو ا ب اجاـفا  يف  ؿ اة  ل ،لن وـ ااذات ااجالي 

 تعريفات الوعي بالجسم: 
( أف ااػو ا Gallahue & Zmun,2002:195يعػرؼ مػؿ لػف )

 ،ب اجاـ ييير إا ل  لو  درة ااطنؿ  ل  اا لييز بد   بيف أ ض ء جاله
 وام ا به ان ـ أمبر اطبيع  جاله و رم ه ف  اانراغل.

ااجاػػػـ  و ػػػو  بػػػ رة  ػػػف لزيػػػ دة و ػػػ  ااطنػػػؿ بجاػػػله م ليػػػز أجػػػزاء
وااػػػو ا ب ػػػ   ػػػف طريػػػؽ لعرفػػػ   ػػػذ  ا جػػػزاء و  ديػػػد   ولػػػ  يلمػػػف ا ػػػذ  
ا جػػػزاء اا يػػػ ـ ب ػػػ  ومينيػػػ  رفػػػت منػػػ ءة  ػػػذ  ا جػػػزاء فػػػا أداء  رمػػػ  لػػػف 
لم  ي   ػػػػػػ ل  اا رمػػػػػػ ت بلػػػػػػ  يع ػػػػػػ  غػػػػػػراء لنػػػػػػ  يـ ااطنػػػػػػؿ  ػػػػػػف اا رمػػػػػػ  واك

(Bertoldi& Ladewig, 2009). 
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يػػد  رمػػ  جاػػله ممػػؿ ل ػػدرة اانػػرد  لػػ  لعرفػػ  و  د ب  ػػه يعػػرؼ ملػػ 

، ولعرفػػػػػ  أ ضػػػػػ ئه ووظ ئن ػػػػػ  لػػػػػف ااطنواػػػػػ ل )اايػػػػػلرط، و رمػػػػػ  أجزائػػػػػه
3118 :47). 

اا ػا ي ل   ػ  ااطنػؿ لػف تػمؿ اايػعور  االعلول ت ل لؾ ب  ه يعرؼ مل 
 أو ااصػورة ااع ليػػ  اا ػػا يلمػػف أف ي صػؿ  لي ػػ    ضػػلف  ػػذ  االعلولػػ ت

)ج( وضػػت ااجاػػػـ  )أ( االظ ػػر اابػػد ا ااػػػذا ا )ب( اا رمػػ ت ملػػ   ػػػؤد 
وأجزائه فا اانراغ ووضع ـ  ج   بعض ـ اابعض )د( ااطري ػ  ااذا يػ  فػا 

اارؤيػػػػػ (ل  ،اااػػػػػلت ،ااػػػػػ  ب ؿ أ   ػػػػػدث فػػػػػا اابيئػػػػػ  لػػػػػف تػػػػػمؿ )اايػػػػػعور
(Simons & Dedroog, 2009: 1344). 

و ػػو مػػذاؾ ل لػػو  ػػدرة ااطنػػؿ  لػػ  ف ػػـ ولعرفػػ  أجػػزاء جاػػله ولػػ  
ميؼ يجعؿ  ذا ااعلػؿ ااجاػـ أمغػر منػ ءةل و  ،اا ي ـ به ا جزاء  ذ   ا طيت

(Gyllensten, skar, Miller, and Gard, 2010, 441). 

 نمو الوعي بالجسم في مرحمة الطفولة:
( أف ااطنػؿ ي ظػر إاػ  جاػله ملػ  اػو 3122) ير  اا جػ ر واازيػ ت

مػػػ ف يػػػيئ ه اريبػػػ ه   ػػػه ويلعػػػب ب صػػػ بت  دليػػػه ملػػػ  اػػػو م  ػػػت اعب ػػػه ولػػػت 
فنػػا  ػػوااا اايػػ ر ااتػػ لس  ،أ ااطنػػؿ ب م يػػ ؼ جاػػلهااػػ لرار اا لػػو يبػػد

أو اااػػػػ دس يلاػػػػؾ ااطنػػػػؿ ب صػػػػ بت اايػػػػديف واا ػػػػدليف ويلاػػػػؾ ب  يػػػػي ء 
ااصريرة اال يط  به. ف العب فا  ذ  االر ل  يموف ل لرمزاه  وؿ ااجاػـ 
 لػػ  ا  بػػ ر أف االصػػ در ااجاػػلي  )أجػػزاء أ ضػػ ء ااجاػػـ(  ػػا اال ػػور 

 .(61: 3122،  ر واازي تاا ج) ا ا اا  يم ؿ االعب

أف ا طنػػ ؿ فػػا اػػف غػػمث اػػ وات  (Gallahue, 2008) ويػػذمر
ااػػذيف ي لػػوف  لػػواه   ديػػ ه يلمػػف أف ييػػيروا إاػػ  أ ػػـ ا جػػزاء فػػا ااػػرأس أو 
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وااجػػػػذع ،  اػػػػلي    )ا ذ ػػػػيف وااعي ػػػػيف وا  ػػػػؼ واانػػػػـ وا اػػػػ  ف واايػػػػعر(
ف وا ص بت وااا  يف وأطرافه )ااذرا يف واايدي، )االعدة وااظ ر وا رداؼ(

 واارمب يف واا دليف وأص بت اا دـ(.
اػػ وات يلمػػف الأطنػػ ؿ أف ييػػيروا إاػػ  ا جػػزاء ا مغػػر  5وفػػا اػػف 

، االاػػػػ ف، ااػػػػذ ف، ااتػػػػديف، ا  ػػػػؼ، )ااوجػػػػه  لػػػػ يزاه لػػػػف ااػػػػرأس و اػػػػلي   
اايػػن يف واا لػػؽ( وااجػػذع )ااصػػدر واااػػر  واام نػػيف( وا طػػراؼ )االػػرف يف 

 أص بت اايديف واا دليف(.، اام  ليف،  صؿواانتذيفاالن، وا ص بت
ويلمف الأطن ؿ فا اف ااتلس ا وات لف ااعلر أف يييروا   ريب  

يػػػ ل  ، إاػػػ  جليػػػت أجػػػزاء ااػػػرأس و اػػػلي   )ااجبيف واا ػػػ جبيف واارلػػػوش
وأطرافػه )مػؼ ، وااجذع )االعدة وااورميف وااتصر(، ا ذف وا  ؼ واار ب 

 Simons) ااراو(، ااا  د، ااب صر، وااواط  اااب ب ، ظ ر اايد، اايد

& Dedroog, 2009, 1344). 
ويم اب ااطنؿ ااو ا ب اجاـ لف تمؿ اا عػرض الػدط وااػت لػف 
ااتبػػرات اا رميػػ  اال رابطػػ  واال راملػػ  و ػػذا اا ػػرابط يلغػػؿ لن ػػوـ ااجاػػػـ 
ويلمػػػف  يػػػ س لن ػػػوـ ااجاػػػـ لػػػف تػػػمؿ لػػػ  ي واػػػه ااطنػػػؿ  ػػػف جاػػػله أو 

 . أجا ـ الآتريف
 (Moore, Mealiea, Garon and Povinelli, 2007)  اـ وا د

 لن وـ ااجاـ إا   د  فئ ت  ا:
 لو ت ااذات لػف  يػث  م   ػ  بلاػ وي ت  ب   وب صد :الجسم مستويات

 ااجاـ لغؿ ااج  بيه واال دل  وااظ ر.

 وي صد ب    درة ااطنؿ  لا  الي  أجزاء جاله و  ديد أجزاء الجسم :
 لو ت مؿ ل   .
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 ي صػد ب ػ  اا يػ ط اا رمػا الجاػـ بصػن    لػ  و  ريػؾ حركة الجسم :

 أ ض ئه االت لن  بصن  ت ص .

 ي صػػد ب ػػ  اا عػػػرؼ  لػػا جػػ  با اايلػػػيف وااياػػ ر فػػػا جانبيااة الجسااام :
ااجاـ ب لإض ف  إاػ  لعرفػ  أجػزاء ااجاػـ ااوا عػ   لػا ااج  ػب ا يلػف 

 أو ا يار ل ه.

 يػث  لف ذا ه  ف اه بعيد االت لن  تام ج    ااطنؿ  صور :الجسم اتجاهية 
اايػػل ؿ واايلػػيف واةلػػ ـ وااتلػػؼ ولعرفػػ  ا يػػي ء لػػف  يػػث ا ج     ػػ  

 وااربط ذ  ي ه بيف ا يي ء وذا ه لف  يث اة ج   ت االت لن .

( بع ػػواف بر ػػ لج  ربيػػ  3113و ػػذا لػػ  أمػػدت  ليػػه درااػػه )اػػ لا 
طنػػ ؿ ااريػػ ض  يػػث ااػػو ا ااجاػػلا وااػػو ا االمػػ  ا اػػد  أ ا  ليػػ   رميػػ 

 ػػػدفت إاػػػ    ليػػػ  ااػػػو ا ااجاػػػلا واالمػػػ  ا  طنػػػ ؿ ااروضػػػ  ب اػػػ تداـ 
طنػػػم وطنلػػػ  ملجلو ػػػ   41بػػػرالج اا ربيػػػ  اا رميػػػ  و مو ػػػت ااعي ػػػ  لػػػف 

ملجلو ػػػػ  ضػػػػ بط  وااػػػػ تدلت ل يػػػػ س ااػػػػو ا ااجاػػػػلا  41 جريبيػػػػ  و
وااو ا االم  ا  طن ؿ ااروض  لف إ داد ااب  غ  و وصػلت اا  ػ ئج إاػ  
أ لي  اا تداـ أ يط  اا ربي  اا رمي  فا   لي  ااو ا ااجالا واالم  ا 

ملػػػ  أمػػػػدت  لػػػ  أ ليػػػ  دور مػػػػؿ لػػػف الآبػػػ ء واالعللػػػػيف  ،اػػػد  ا طنػػػ ؿ
واا  ئليف  لػ   ربيػ  ااطنػؿ فػا   ليػ  ااػو ا اػد  ا طنػ ؿ واا  ميػد  لػ  

 أ لي  وجود ل  ييس الو ا ااجالا واالم  ا  طن ؿ  ذ  االر ل .

 ة ونمو الوعي بالجسم:المغ
يع بر ام ا ب االر  لػف ا لػور ا ا اػي  اا ػا  اػ  د  لػا  طػور 
ااو ا ب اجاـ ف اطنػؿ ي  ػ ج العرفػ  وف ػـ وااػ تداـ ااعديػد لػف اامللػ ت 

( Price and Thompson,2007ويػػر  )، اييػػير إاػػ  جاػػله وأجزائػػه
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لعرفػػ  أ ػػه فػػا االرا ػػؿ االبمػػرة لػػف  طػػور االرػػ  يمػػوف اػػد  مػػؿ ا طنػػ ؿ 
ب اػػل ئ ـ وأجػػزاء أجاػػ ل ـ وبيئػػ  ـ اا ريبػػػ  ويؤمػػد أيضػػ ه  لػػا أف لعرفػػػ  

 ااطنؿ بجاله وبيئ ه  و ال داد العرف  اا ي ة.
إف  طور االرػ  ب   ب ر ػ  ج  بػ ه   لػ ه لػف جوا ػب ااػ علـ فلأ ػه يػر بط 

فلأ ػػػه يػػػر بط بلعرفػػػ  ااطنػػػؿ بػػػ جزاء  ار ب طػػػ ه وغي ػػػ ه ب  ليػػػ  ااػػػو ا ب اجاػػػـ.
 ،اايػػعر)  طنػػ ؿ فػػا اػػف ااغ اغػػ  يلمػػ  ـ  اػػلي  أجػػزاء ااجاػػـ ف، ااجاػػـ
، ااػػذرا يف وااػػرأس، ااظ ػػر ،اا ػػدليف ،ا  ػػؼ ،ااعي ػػيف ،ا ذ ػػيف ،اانػػـ ،اايػػديف

واااػػ  يف( ويلمػػ  ـ الإيػػ رة إاي ػػ  بصػػورة أمغػػر اػػ وا  لػػف تػػمؿ اعبػػ  أو 
،    ـأاػ ) اارابعػ  يلمػ  ـ  اػلي  أو الإيػ رة إاػ  اػف فا ا طن ؿ أل  دلي .

واايػػػن    ،ااػػػذ ف، والإب ػػػ ـ، اا لػػػؽ وااتػػػديف، ااجبػػػيف، ااػػػرمب يف، ا م ػػػ ؼ
اات لاػ  فيلمػ  ـ  اػلي  )االػرف يف اارلػوش  اػف فػا ا طن ؿ أل  واامعب(.
 .(Simons & Dedroog, 2009: 1344) وااراريف(

 لػ  أف لػف أ ػـ ااطػرؽ ا ا اػي  ((Linden, 2007: 6وا د أمػد 
و ااػػػ تداـ االرػػػ . ف الرػػػ   ػػػ  ا اػػػ س اوصػػػؼ اػػػ علـ ااػػػو   ب اجاػػػـ  ػػػ

 االي  ر وا فع ؿ اا ا ي وـ ب   ااجاـ.

وا ػػد أمػػدت  ػػدد لػػف اادرااػػ ت  لػػا أف اا ػػ تر فػػا ام اػػ ب االرػػ  
واضػػػطراب اامنػػػ ءة االرويػػػ  اػػػد  ااطنػػػؿ  ػػػد يعلػػػؿ  لػػػا  ػػػ تر  لػػػو و ػػػا 

 ,Kaufman, Schilling)بجاله ولف بيف  ػذ  اادرااػ ت درااػ  ااطنؿ

لػد  لعرفػ  أطنػ ؿ لػ   بػؿ االدراػ    لػ  اا عػرؼ إاػ   دفت واا ا (2007
 بػ جزاء جاػػل ـ و ػػدر  ـ  لػ  ااػػ تداـ أو  وظيػػؼ ااػو ا ااجاػػلا اػػدي ـ

االدراػػ  و وصػػلت اادرااػػ   لػػ   بػػؿ أطنػػ ؿ لػػف طنػػمه  69 لػػف ااعي ػػ  و مو ػػت
 إا  أف   ديد أجزاء ااجاـ ب الر  م ف أضعؼ لف   ديد   ب لإي رة.
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واا ا  (Simons, Leitschuh, Raymakers,2011:2) ودراا 

 دفت إا  دراا  ااو ا ب اجاـ اد  أطن ؿ ل   بؿ االدراػ  االضػطربيف 
 ناػػي ه ملػػ   ػػا ل  اػػ  ب ت بػػ ر ل مػػ ت الإيػػ رات ب اػػ تداـ الإيػػ رة إاػػ  

لنردات اروي  البي ( و الي  أجزاء ااجاػـ )لنػردات ارويػ  ) أجزاء ااجاـ
( اػػ وات 7-4طنػػمه لػػف  لػػر ) 83ادرااػػ  لػػف ايج بيػػ ( و مو ػػت  ي ػػ  ا

طنمه بدوف اضطراب ت  ناػي . و وصػلت إاػ  وجػود  78لضربيف  ناي ه و
  ناػي ه  االضػطربيف اضطراب ت اروي  ل عل ػ  بػ او ا ب اجاػـ اػد  ا طنػ ؿ

ااعػػػ دييف ملػػػ   وصػػػلت اادرااػػػ  إاػػػ  أف اضػػػطراب و ػػػا  ب  طنػػػ ؿ ل  ر ػػػ 
لرػػ  و ػػو ا لػػر ااػػذ  ي ػػد لػػف  ػػدرة ااطنػػؿ بجاػػله يػػر بط بوجػػود  ػػ تر اا

 ااطنؿ  لا ف ـ ذا ه والآتريف.

للػػ  اػػبؽ  يػػير ااب  غػػ  إاػػ  أف االرػػ   يػػمؿ   صػػراه   لػػ ه ولػػدتمه 
ي وـ فا جو ر   ل  ااو ا ب اجاـ اػد  ا طنػ ؿ وت صػ  االرػ  اات صػ  
ب اجاـ )لنردات ااجاـ( و ع بر أجزاء ااجاـ لف االنردات اا ا يم اػب   

لبمراه ولػف   ػ  جػ ءت أ ليػ  ااػو ا ب اجاػـ فػا   ليػ  اا واصػؿ ا طن ؿ 
 االنظا ادط ا طن ؿ زار ا اا و ع .

 الوعي بالجسم والأطفال ذوي الاحتياجات الخاصةً:
ويع بػػػر لن ػػػوـ ااػػػو ا ب اجاػػػـ لػػػف االنػػػ  يـ ا مغػػػر ااػػػ تدال ه فػػػا 
لجػػػ ؿ ا طنػػػ ؿ ذو  اة  ي جػػػ ت اات صػػػ  ب   بػػػ ر ـ ا مغػػػر   جػػػ  إاػػػ  

و مػػوف  ػػذ  ، ابػػرالج اا ػػا  علػػؿ  لػػ    ليػػ   ػػدرا  ـ ول ػػ را  ـ االت لنػػ ا
اانئ ت فا   ج  إا   علـ وام ا ب لن وـ ااو ا ب اجاـ فا و ػت لبمػر 

دراؾ أو  الي  أط جزء لف أجا ل ـ   يث يجعل ـ   دريف  ل  الإي رة واك
أو أجاػػػ ـ الآتػػػريف ملػػػ   جعل ػػػـ  لػػػا و ػػػا ب النػػػ  يـ االم  يػػػ  االت لنػػػ  
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و  ليػػػ  مػػػؿ لػػػف اا ػػػذمير واة  بػػػ   وذاػػػؾ لػػػف تػػػمؿ ااصػػػور ولػػػف تػػػمؿ 
 .ب اجاـ اا رم  وا  ل ؿ اا ا  ا  د  ل   يميؿ ااو ا

 (Bertoldi, Ladewig, 2007و ػػذا لػػ  أمػػػدت  ليػػه درااػػػ  )
واا ػػػػػا  ػػػػػدفت إاػػػػػ  اا   ػػػػػؽ لػػػػػف  ػػػػػ غير ااػػػػػ تداـ بعػػػػػض اةاػػػػػ را يجي ت 

ل ذج(  ل    ليػ  ااػو ا ب اجاػـ اػدط اا علـ ب ا )الإدرامي  ا وجيه اة  ب   
طنػػػػمه  33ا طنػػػػ ؿ ذوط ااػػػػ  ص اا رمػػػػا. و مو ػػػػت  ي ػػػػ  اادرااػػػػ  لػػػػف)

اػػ وات و ػػـ   اػػيل ـ إاػػ  لجلػػو  يف لجلو ػػ   جريبيػػ   8-6وطنلػػ ( لػػف
، ( طنػمه و ػـ ااػ تداـ ات بػ ر الإدراؾ اا رمػا22) ( طنمه وضػ بط 22)

ف ااػػػػػػػ تدـ بعػػػػػػػػض وأظ ػػػػػػػػرت اا  ػػػػػػػ ئج أ، ات بػػػػػػػ ر إدراؾ أجػػػػػػػزاء ااجاػػػػػػػـ
اةاػػ را يجي ت اا ػػا  رمػػز  لػػ  اة  بػػ   وااػػ علـ ب ا لػػ ذج  اػػ ـ فػػا   ليػػ  

مل  أ     الإدراؾ ااجالا ادط ا طن ؿ ااذيف    وا لف اا صور اا رما.
 اػػػ  د ـ  لػػػ   طػػػوير اا ػػػدرة فػػػا  ػػػؿ االيػػػممت  يػػػث  اػػػ  د االعرفػػػ  

ميػػز ا  بػػ   ـ ااجاػػدي  اػػدط ا طنػػ ؿ واالعرفػػ  اا رميػػ   اػػ  د ـ  لػػ   ر 
 واا ا يا  د ـ بدور   فا  ؿ االيممت. 

( بع وافل طبيػػؽ (Kaufman,Schilling, 2007وجػػ ءت درااػػ  
اػ وات يعػ  وف  7-6بر  لج  دريبا  لػ  غل  يػ  أطنػ ؿ أ لػ ر ـ لػ  بػيف 

لف  صور فا ااو ا ب اجاـ واضطراب ت فا اا لػو و  ػدؼ اادرااػ  إاػ  
وأيػػ رت اا  ػػ ئج ،  ليػػ  ااػػو ا ب اجاػػـ صػػليـ بر ػػ لج  ػػدريبا الأطنػػ ؿ ا 

إاػػ  ف  ليػػ  اابر ػػ لج اال  ػػرح فػػا   ليػػ  ااػػو ا ب اجاػػـ اػػدط ا طنػػ ؿ ملػػ  
أف اا رميز  ل  ا  يط  اا ا   ل  ااو ا ب اجاـ  اػ  د  لػ  ام اػ ب 
ا طن ؿ الل  رات االت لنػ  اا ػا  اػ  د ـ فػا ام اػ ب اال ػ رات اا ل ئيػ  

 إاػػ    جػػ  فػػا   ليػػ ه  أف ا طنػػ ؿ االعػػ  يف  جػػدملػػ   واال ػػ رات ا م ديليػػ .
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بعض ا  يط  اا ا   لا لعرف  ـ ب جاػ ل ـ واا ػا لػف يػ     أف    ػؽ 

 لع رؼ لت لن  ف اطنؿ االع ؽ ي   ج إا   علـ ل  يلا: 
 ااجػػذع -اااػػ ؽ -ااػػرأس) إاي ػػ  اارئياػػ  والإيػػ رة ااجاػػـ أ ضػػ ء  اػػليه- 

 ااصدر(. -اار ب 
  اػػـ ا ا اػػي  و  ريػػؾ ا  ضػػ ء فػػا  رمػػ ت أ ضػػ ء ااج وظينػػ  لعرفػػ

 اايد(. -اانـ -ا  ؼ -ااعيف -ا ذف) ري ضي  و علـ أال ء اا واس

 االلس(. -اا ذوؽ -اايـ -اابصر -لعرف  وظ ئؼ اا واس )ااالت 

 لعرفػ  طػرؽ ااع  يػ  ب اجاػـ (Gyllensten, Skar, Miller and 

Gard, 2010).  

 ,Simons & Dedroog)و ػػذا ي نػػؽ لػػت لػػ  جػػ ءت بػػه درااػػ 

 يػث أمػدت ، بع واف ااو ا ب اجاـ ادط ا طن ؿ االعػ  يف   ليػ ه  (2009
 ل  أف  لػو ااػو ا ب اجاػـ اػد  ا طنػ ؿ االعػ  يف يجعل ػـ  ػ دريف  لػ  
إدراؾ و اػػلي  اجػػزاء ااجاػػـ اات صػػ  ب ػػـ أو  لػػا أجاػػ ـ الآتػػريف ولػػف 

 رة(  يػث االرػ / اايػ)تمؿ ااصور لل  يا  د ـ  لا  لو لجػ ؿ اا عبيػر
 أ  ـ يع  وف لف  يوب فا االر  اةا  ب اي  ل  ر   ب  طن ؿ ااع دييف.

ولل  ابؽ ي ض  الب  غػ  أ ػه إذا مػ ف لػف اال ػـ الطنػؿ ااعػ د  أف 
دراؾ م لػؿ بجاػله الػ  اػه لػف  ػ غير  ػ ـ  لػ   مػويف  يموف  ل  و ػا واك

 عػػ  لن ػػوـ ذات ايج بيػػ  فػػلأف ااطنػػؿ االعػػ ؽ بيػػمؿ  ػػ ـ وااطنػػؿ زارع اا و 
بيمؿ ت ص فا   ج  أيد ا  لي   ذا االن وـ اديه ال   د يا  ـ بػت فػا 
زي دة اا صيل  االروي  واا درة  ل  اا واصؿ االرو  لف تمؿ اا تدال ـ 
اجاػػل ـ وأجزائػػه بيػػمؿ صػػ ي  و وظينػػه فػػا ااعلػػؿ بطري ػػ  فع اػػ  وااػػذ  

 لف ي  ه أف ي لا مم لف صورة ااجاـ ولن وـ ااذات ادي ـ.
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 ات الوعي بالجسم:مستوي
إاػػػ  وجػػػود لاػػػ وي ت لت لنػػػ  لػػػف  Heron, Slaughter ييػػػير

 ااو ا ب اجاـ   لغؿ فا:
 و و ي مـ االعرف  ااوا ي  الجاـ.المستوي الحركي الحسي : 

 و ػػػو  ػػػدرة اانػػػرد  لػػػا الإيػػػ رة إاػػػ  جػػػزء المساااتوي المكااااني البصاااري :
درامه.  لعيف لف ااجاـ واك

 دث  ف وظين  جزء لف ااجاـ وأيػف : اا درة  ل  اا  المستوي المغوي
 (Simons, Raymakers,2011: 2) ي ت فا ااجاـ.

 مظاهر الوعي بالجسم:
ي موف ااو ا ب اجاـ لف غمغ  لظ  ر رئياي  وجذب ا  بػ   ااطنػؿ 
إاػػ  وا ػػدة أو أمغػػر لػػف  ػػذ  االظػػ  ر  اػػ ـ فػػا  لػػو ااػػو ا ب جاػػ ل ـ 

 و درا  ـ اا رمي  و  :
 ر إاػ   ػدرة ااطنػؿ  لػ    ديػد لمػ ف أجػزاء : وييػيمعرفة أجزاء الجسام

 ااجاـ بد   اواء م  ت أجزاء جاله وأجا ـ الآتريف.
  ييػػير إاػػ   لػػو  لييػػز ااطنػػؿ معرفااة مااا تسااتطيع هااذ  الأجاازاء فعماا :

 ولعرف ه ا درة ااجاـ  ل  ا ت ذ أيم ؿ لت لن  اعلؿ فعؿ لعيف.

 ع ػ  إ ػ دة وي :معرفة كيف تستطيع الأجزاء القيام بالحركاات المختمفاة
 & Gallahue)  ظػػيـ  رمػػ ت أجػػزاء ااجاػػـ  داء  رمػػ ت ل لػػ 

Zmun,2002: 263). 

 والو ا ب اجاـ وظ ئؼ رئياي    :
 دراؾ ااطنؿ ب ناه وذا ه.و  يزيد لف و ا  اك
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 ف او ا ب لآتر ي بت ااو ا ، ي اف ويطور ااو ا والإ ا س ب لآتريف

 ب اذات.

 .  يطور وي اف  لؿ اا واس ووظ ئن 

 ووظ ئن  .، أل م   ، جزاء ااجاـ االت لن  لالي    لعرف  أ 

  ي اػػػف ويطػػػور  رمػػػ  ااجاػػػـ للػػػ  يػػػؤغر إيج بػػػ ه  لػػػا ل ػػػ رات اا ػػػراءة
 ااذات واال  رات اا رمي   لول  م ا وازف اا رما. ور  ي  واام  ب 

 ب اػ تداـ أ ضػ ء جاػله أ  أف ااتبػرات  اة ج  ػ ت  لػ  ااطنؿ ي عرؼ
 ه وب  ض ء جاله.ا وا  ام ج   ت  بدأ ب نا

 . يعلؿ  ل  إدراؾ ااجاـ مله مو دة م لل 

  ياػػ طيت ااطنػػؿ اا عبيػػر لػػف تػػمؿ ااجاػػـ ولػػف تػػمؿ أ ضػػ ء ااجاػػـ
 ,Moore) ااػػػدرال (، اةب مػػػ ر واا  ليػػػؿ، اة نعػػػ ؿ، اا  ليػػػد، )الإيػػ رة

Mealiea, Garon and Povinelli,2007)(Palmem,2000). 

الاوعي بالجسام لادى الأطفاال زارعاي دور الوالدين والمعمماات فاي تنمياة 
 القوقعة:

 وذاؾ لف تمؿ:
 .وفير اابيئ ت الآل   واال نزة واا ا  ال  الأطن ؿ ب ةا مي ؼ  
 در للمػف لػف ااو ػت ال  ػدث لػت ا طنػ ؿ ب اػ لرار وااػذ   أمبر  وفير 

 ي  ه أف ي لا ار  ااطنؿ واا ا ا   دور مبير فا لعرف ه بجاله. لف

 ت لنػػػ  اا ػػا  مػػػوف لل عػػ  الطنػػؿ وفػػػ   نػػس ااو ػػػت  ػػوفير ا  يػػط  اال
 اػػ  د   لػػ  لعرفػػ  لن ػػوـ ااػػو ا ب اجاػػـ لغؿلااراػػـ االػػر بط بػػ جزاء 

 جليت صور   ض ء ااجاـ االت لن  اػواء لػف االجػمت أو  -ااجاـ
 ب ط طري   أترطل.
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   يػػػجيت ااطنػػػؿ  لػػػ   لييػػػز أ ضػػػ ء ااجاػػػـ وذاػػػؾ لػػػف تػػػمؿ اا اػػػلي 
 وااللس.

  ااطبيعيػػػ  أغ ػػػ ء اااػػػ وات االبمػػػرة الأطنػػػ ؿ ازيػػػ د   لػػػو  ػػػوفير ااتبػػػرات
دراؾ أجاػػ ل ـ فػػا   ػػف وذاػػؾ ب جاػػ ل ـ ا طنػػ ؿ و ػػ  طريػػؽ ام يػػ ؼ واك

 اانػػػراغ ول  ر ػػػ  لو ػػػت أجاػػػ ل ـ ب  يػػػي ء ا تػػػرط فػػػا اابيئػػػ  اال يطػػػ 
(Moore,Mealiea, Garon, and Povinelli,2007:164). 

 :ثالثاً: التواصل المفظي
االنظا لف أ ـ ل ول ت اا ي ة اة اػ  ي  ملػ  أف اػه  اا واصؿ يع بر

دوراه   ل ه ف  اا واصؿ اةج ل    ة يدا ي  ف  ذاؾ أي  وايل  أترط لف 
، واػػ ئؿ اة صػػ ؿ الإ اػػ    مػػ ارلوز واةيػػ رات وااصػػور وااراػػوـ واير ػػ 

واػػػذا يع بػػػر   ليػػػ   ػػػذا االن ػػػوـ اػػػدط ا طنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  لػػػف أواػػػ  
    يجب أف  علؿ  لي   اابرالج االت لن .ا واوي ت اا

و رط ااب  غ  أ ه الوصوؿ إا  لع   ولن وـ اا واصؿ االنظػا ةبػد 
أف  بدأ أوةه بلن وـ االر  واا      أا س ووايل   لليػ  اا واصػؿ بيػمؿ 

   ـ.
( أف االرػػ  لػػ   ػػ  إة رلػػوز   لػػ  42 :3113، وأوضػػ ت )يػػ ير

ويلغػؿ اػي دة اارلػز اةج لػ    ، ا  ػ ي ن ػوف  لػ  دةو  ااجليت في   يي رؾ
ذا  ػػؿ ، ار  ػ ء االرػػ  أط أ ػه ي  ػػؽ  ػدراه لػػف  بػوؿ ااػػذات و بػوؿ الآتػػريف واك

 ذا اا در لف اا بوؿ  ف  ػد لعػيف اضػطربت  لليػ  اا واصػؿ بػيف اانػرد 
  .بؿ وبيف اانرد و ناه أيض ه ، والآتريف

ل ظػػػػػ ـ لعػػػػػيف لػػػػػف رلػػػػػوز  ( ب   ػػػػػ 32: 3121، ويعرف ػػػػػ  )صػػػػػ دؽ
ي  ذات دةا  ولع   ب ا اػب  الأيػي ء وا  ػداث االوجػودة فػ  اابيئػ  صو 
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ا داة الإ اػػ  ي  ااضػػروري  ال نميػػر واة صػػ ؿ اةج لػػ     أ  ػػ   لػػ  وة ػػم

 و ب دؿ ا فم ر بيف ا فرادل.
لػػف  ػػذا ي ضػػ  أ ليػػ  االرػػػ  فػػ   يػػ ة ااطنػػؿ وت صػػ  طنػػػؿ زراع 

لمف لػػف اا عبيػػػر  ػػػف اا و عػػ  ف الرػػػ   ػػ  أاػػػ س اا يػػ ة و ػػػف طري  ػػ  يػػػ 
ا  ي ج  ػػػػه وراب  ػػػػػه ولط ابػػػػػ  وأفمػػػػػ ر  وب ا ػػػػ ا    ليػػػػػ  اا واصػػػػػؿ االنظػػػػػا 
ول ػػ رات اا ن  ػػؿ اةج لػػ    و ػػف طري  ػػ  يم يػػؼ تصػػ ئص اابيئػػ  لػػف 

ولػػف   ػػ  ي ضػػ  الب  غػػ  ،  واػػه ملػػ   اػػ  د   لػػ  ف ػػـ رابػػ ت الآتػػريف
 ع .أ لي    لي  ل  رات اا واصؿ االنظا ادط أطن ؿ زرا   اا و 

 مفهوم التواصل:

إف ااطنػػؿ زارع اا و عػػ    ػػؿ اديػػه   ػػوات اا واصػػؿ بي ػػه وبػػيف ااعػػ اـ 
اات رج  و  يجػ  ا ػذا ااػ  ص فػ   لليػ  اا واصػؿ فلأ ػه يعػ    لػف بعػض 
االيممت اةج ل  ي  واة نع اي  أغ  ء  واصله ب  يت ص ااعػ دييف لغػؿ 

صػػؿ االنظػػ  وايػػر اا ج ػػب اةج لػػ    وااعزاػػ  اةج ل  يػػ  و ج ػػب اا وا
وذاػػػؾ   يجػػػ  اتصػػػ ئص إ    ػػػه و  ػػػص تبرا ػػػه اال عل ػػػ  ، االنظػػػ  لع ػػػـ

 بميني  اا واصؿ ااجيد ويروطه.
ويعػػرؼ اا واصػػؿ ب  ػػهل  لػػؾ ااعلليػػػ  اا ػػا   ػػوـ ب  ػػؿ أو ااػػػ   ء أو 

بػػه  وذاػػؾ  لػػ    ػو ي صػػد ،  بػ دؿ االعلولػػ ت بػيف أطػػراؼ لػػؤغرة ول ػ غرة
: 3119، ااتلػيس، )صػ دؽ و اااػلوؾوي ر ب  ليػه  رييػر فػا االوا ػؼ أ

4). 
، ف ا واصػػػؿ  ػػػو طري ػػػػ  أو أاػػػلوب ا بػػػ دؿ االعلولػػػػ ت بػػػيف ا فػػػػراد

وااػػػ  ب ا   بطػػػرؽ  ديػػػدة   ػػػرأوح لػػػف اامللػػػ  ، ف العلولػػػ ت يلمػػػف إراػػػ ا  
، إاػ   رمػ ت اايػديف، االم وبػ  إاػ  اب اػ ل  ااصػدا   واالػودة أو اال طو  
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ضلف  ظ ـ اا واصؿ ااينو  مػم لػف ول  إا  ذاؾ ي ، إا   عبيرات ااوجه
  مل  ي ضلف االر  وااممـل.، االت طب  واةا ل ع

 أنواع التواصل:
 :Verbal Communicationالتواصل المفظي  -3

يػػػدتؿ ضػػػلف  ػػػذا اا  اػػػيـ مػػػؿ أ ػػػواع اا واصػػػؿ اا ػػػ  ياػػػ تدـ في ػػػ  
ويمػػوف  ػػذا االنػػظ ، االنػػظ مواػػيل  ا  ػػؿ راػػ ا  لػػف االصػػدر إاػػ  اال ل ػػ 

 ػػػ ه فيدرمػػػه االاػػػػ  بؿ ب  اػػػ  اااػػػلت ف ا واصػػػػؿ االنظػػػا يجلػػػت بػػػػيف ل طو 
 ا ان ظ اال طو   واارلوز ااصو ي .

 ::Non-Verbal Communicationالتواصل غير المفظي -3
يػػػدتؿ ضػػػلف  ػػػذا اا  اػػػيـ أ ػػػواع اا واصػػػؿ اا ػػػا  ع لػػػد  لػػػ  االرػػػ  

 و   اـ إا : ، اير االنظي  ويطلؽ  ليه أ ي    االر  ااص ل  
 الإشارة لغةSignal Language.:  و  موف لف الإي رات اابايط  أو

 االع دة اا ا يا تدل   الإ ا ف فا اا واصؿ برير .
 لغااة الحركااة أو الأفعااال Action language و  ضػػلف اا رمػػ ت :

اا ا ي  ي   الإ ا ف اي  ؿ الرير ل  يريد لف لع  ا أو ليػ  ر )صػ دؽ 
 (.25: 3123،  ل ، 21: 3119، وااتليس

 مهارات التواصل المفظي: 
و م ػػ ت لػػت الآتػػريف  و جػػ رب ليػػ رم   لليػػ   ػػو االنظػػ  اا واصػػؿ

ولت اابيئ  اات رجي  واا     ـ  ف طريؽ أفع ؿ ا ص اي  رلزيػ   مػوف إلػ  
 رم ت ااوجه و عبيرا ه ، ين ي  لغؿ ااممـ أو اير ين ي  لغؿ )إيل ءات

ظػػا اا ػ ج   لػػ  ااعديػػد وي  ػػوط اا واصػؿ االن (و رمػ ت ااجاػػد االت لػؼ
لػػػػف اال ػػػػ رات اا ػػػػ  يلػػػػر ب ػػػػ  اانػػػػرد أغ ػػػػ ء لرا ػػػػؿ  لػػػػو  و اػػػػل  بػػػػداي ت 
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اا عػػػػرؼ ، ل ػػػػ رة اا  ليػػػػد)ل ػػػػ رات اا واصػػػػؿ االنظػػػػا اػػػػدط ا طنػػػػ ؿ و ػػػػا 

 اا الي (. ، اا عبير، ااربط، واان ـ
ويعػػػػػػرؼ اا واصػػػػػػؿ االنظػػػػػػا ب  ػػػػػػه ل ػػػػػػدرة ااطنػػػػػػؿ  لػػػػػػ  اةاػػػػػػ ل ع 

واو ػػػػػه وااػػػػػ تداـ اا  ػػػػػدث و ػػػػػو االرػػػػػ  والإ صػػػػػ ت الآتػػػػػريف وف ػػػػػـ لػػػػػ  ي 
اال طو ػػ  ال عبيػػر انظيػػ ه  لػػ  بداتلػػه لػػف أفمػػ ر وليػػ  ر بصػػورة إيج بيػػ  

 .(8: 3123، ل بوا ل ) ل 
( ب  ػػه ل لػػؾ اال ػػ رات اا ػػ   لمػػف 76: 3125، وييػػير إاي ػػ  )جػػ بر

ا طنػػػػ ؿ زار ػػػػا اا و عػػػػ  لػػػػف اا واصػػػػؿ االنظػػػػا اال  اػػػػب لػػػػت الآتػػػػريف 
ت اان ػػـ واا عبيػػر بيػػ ي   االنظػػ  وايػػر االنظػػ  اا ػػ  واال لغلػػ  فػػ  ل ػػ را

 ي   ج ااي   ااطنؿ ال ن  ؿ اةج ل    لت الآتريفل.
واػػوؼ ي  صػػر ااب ػػث اا ػػ ا  فػػ  لجػػ ؿ اا واصػػؿ االنظػػا  لػػ   

   لي  ل  را   اةا ل ع واا  دث وذاؾ اعدة أاب ب و  :
  أو  اا واصػػؿ االنظػػا فػػ  أباػػط صػػورة يع ػػ  اامػػمـ اػػواء مػػ ف ل طو ػػ ه

 ل روءاه أو لالو  ه.

  ااطنػػػؿ ياػػػ لت ويػػػ علـ ميػػػؼ ي  ػػػدث  بػػػؿ أف يلػػػ رس ل ػػػ را   اا ػػػراءة
 واام  ب  بن رة طويل .

   يع بػػر اةاػػ ل ع واا ػػديث ألػػر أا اػػ  ب ا اػػب  الأطنػػ ؿ اب ػػ ء  صػػيل
 اروي  لف ا فم ر واالنردات.

  اةاػػ ل ع واا  ػػدث  لػػ  ااواػػيل  اةا اػػي  اا ػػ     ػػؽ اا واصػػؿ اػػػدط
 طن ؿ ف   ذ  االر ل .ا 

   لػػػػت ااب  غػػػػ  ب ت يػػػػ ر  ػػػػ  يف اال ػػػػ ر يف اةاػػػػ ل ع واا  ػػػػدث    لػػػػ  
  ا  داف  ل    لي  اا واصؿ اةج ل    لت الآتريف.
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 :أولًا: مهارة الاستماع
اةا ل ع  ا اال دل  ااطبيعي   الب ااعلليػ ت االعرفيػ    للي  إف

يػػػػػ ه أـ  ػػػػػدريبي ه أـ  وجي يػػػػػ ه وااع ليػػػػػ  االوج ػػػػػ  الاػػػػػلوؾ اػػػػػواء أمػػػػػ ف  عليل
ول ػػذ أف وجػػػدت ، واةاػػ ل ع  ػػو لن ػػ ح اان ػػـ واا ػػػ غر والإ  ػػ ع والإيػػب ع

االرػػػ  واةاػػػ ل ع ي صػػػدر واػػػ ئؿ  عليل ػػػ   بػػػؿ ات ػػػراع اام  بػػػ  ولػػػف   ػػػ  
  بعت ا  لي  اا ض ري  وااغ  في  اما ل ع.

( ب   ػػػػ ل  ػػػػدرة ارويػػػػ   لػػػػ رس بػػػػ داء 24: 3124، ويعرف ػػػػ  )ل ػػػػواا
يز ب    ف فع ؿ و  دؼ إا  جذب ا  ب   ا طن ؿ إاػ  لػ دة ل  و ػ  لػف لل

االوضػػػو  ت اايػػػي   ال ن  ػػػؿ لع ػػػ  ا  ليػػػ  ااجوا ػػػب اال  ريػػػ  واالعرفيػػػ  
 وااوجدا ي ل.

ملػػػ  يعرف ػػػ  ب   ػػػ  ل لليػػػ  ب  ئيػػػ   يػػػط    ضػػػلف   يػػػيط االاػػػ لت 
 الع رفػػػه اااػػػ ب   و اػػػ  دؼ لع و ػػػ  االاػػػ لت  لػػػ  ف ػػػـ ااػػػ ص االاػػػلوع

 (.2119: 3123، )لزيد

 أهمية تنمية مهارة الاستماع:
 .اةا ل ع  و وايل  إا  اة ص ؿ االرو  بيف اال ملـ وااا لت  
  اةاػػػػ ل ع  ػػػػو أ ػػػػد ااواػػػػ ئؿ اا ػػػػا يع لػػػػد  لي ػػػػ  ااطنػػػػؿ فػػػػا ام اػػػػ ب

االعلولػػ ت واالعػػ رؼ االت لنػػ   يػػث  ػػؤد  اامللػػ  اايػػن ي  دوراه ل لػػ ه 
أ  ػػ  ا داة ا مغػػػر ف  ليػػ  فػػا االرا ػػػؿ  فػػا  لليػػ  اا علػػيـ وااػػػ علـ ملػػ 

اا عليلي  م ف  واذا فلأف ل ػ رات اةاػ ل ع واا  ػدث  لػ  ا اػ س ااػذ  
 يع لد  ليه االعلـ. 

  يعيف ااطنؿ فا زي دة غ  ف ػه وتبرا ػه ولعلول  ػه  لػ  ليػ رم  الآتػريف
 فا االوا ؼ االت لن  فييعر بل  ييعروف.
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  ات واا روؼ وااملل ت.  لي   درة ااطنؿ  ل   لييز ا صو 

  إغػػراء  صػػيل  ااطنػػؿ االرويػػ  ب اعديػػد لػػف ا انػػ ظ وا اػػ ايب وااعبػػ رات
 ااجديدة أو  ص ي  ل   و تط .

 . لا  دة ااطنؿ  ل    ظيـ أفم ر  بصورة لر ب  ول الال 
  ليػػ  ااػػذامرة اااػػلعي  اػػدط ااطنػػؿ و ربي ػػه  لػػ  اة  نػػ ظ ب العلولػػ ت  

 الدة أطوؿ.
 ااػ ل  ه اللوضػو  ت  فػا اا ػدرج تػمؿ لػف ااطنػؿ اػدط بػ  اة   لدة زي دة

 .أو ا   ييد أو اا صص
  لي  للم  اا تيؿ واةبداع االرو  . 
  3118، )ي يػػػ  و بيػػػد   ليػػػ  االرػػػ  اايػػػن ي  واال ػػػ رات اال عل ػػػ  ب ػػػ :

 (.2121: 3123، لزيد، 221

 اةاػػ ل ع واا رميػػز  ػػ  اةاػػ س ا لػػو االرػػ  اا عبيريػػ  ل ػػ رة  عػػد واػػذا
الطنؿ فيل  بعد و د يرجت اا  تر ف  اا لو االرو  الطنؿ  ف زلمئػه إاػ  

ف لإاػ ل ع والإ صػػ ت ياػ  داف  لػػ  ، ا تنػ ض ل ػ رة اة  بػػ ة واةاػ ل ع
 ,Roth و ذا ل  أمدت  لي  دراا ، (26: 3123،  ل ) اا واصؿ ااجيد

Gary, Colleen & Handy, 2006))  لعرفػ   ػ غير  إاػ   ػدفت واا ػ
ات  لػػػػ  أداء أطنػػػػ ؿ لػػػػ   بػػػػؿ االدراػػػػ  ااػػػػذيف اػػػػدي ـ ضػػػػعؼ فػػػػ  االغيػػػػر 

و   ا طن ؿ ب  صوات ف  ااممـ اػه  رفت أف إا  اا   ئج وأي رت اا واصؿ
 ػػػ غير فػػػ    اػػػيف اا لػػػػو االرػػػوط واا واصػػػؿ لػػػػت الآتػػػريف وت صػػػ  اػػػػدط 

 ا طن ؿ ل تنضا اا واصؿ لت الآتريف.
ات اةاػػػػ  ب ؿ و ليػػػػه  ػػػػرط ااب  غػػػػ  أف اةاػػػػ ل ع ل ػػػػ رة لػػػػف ل ػػػػ ر 

االرػػو  اا ػػا   طلػػب  نػػ  مه لػػت االػػ ملـ و ػػد يػػ ـ  ػػذا اا ن  ػػؿ وج ػػ ه اوجػػه 
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لف تمؿ اا وارات أو اال  دغ ت وة ي  صر دور ل  رات اةا ل ع  ل  
اا   يػػػ  اا عليليػػػ  بػػػؿ إ  ػػػ   ػػػؤد  دوراه أا اػػػي ه فػػػا اا يػػػ ة اايوليػػػ  فػػػ  ف 

ف لػػف ااضػرور   ػػدريب اػذا مػ ،    ػدث إاػ  الآتػػريف و ػـ ياػ لعوف إاي ػػ 
طنػػؿ زرا ػػ  اا و عػػػ   لػػ  ل ػػػ رات اةاػػ ل ع   ػػ  يمػػػوف لاػػ لع ه وا يػػػ ه 

ذا  ػػػدث تلػػػؿ أو  صػػػور فػػػ  ، يعػػػرؼ  داب اةاػػػ ل ع وي اػػػف ل  را ػػػه واك
  للي  اةا ل ع  جد   تراه لل وظ ه ف  اال  رات االروي  ا ترط.

 :ثانيًا: مهارة التحدث
لػػػف ل ػػػ رات اا واصػػػؿ االنظػػػا ل ػػػ رة اا  ػػػدث  ػػػ  اال ػػػ رة ااغ  يػػػ  

واا   يم اب   ااطنؿ ف  ل  وا ه ال واصؿ لت الآتريف فل ػذ االػيمد يبػدأ 
لاػػػ عل ه   ػػػ  يػػػ علـ  طػػػؽ ملل  ػػػه ا واػػػ  ومللػػػ   لػػػت  صػػػيل ه االرويػػػ  
أصػػػػب  أمغػػػػر  ػػػػدرة  لػػػػ  اا واصػػػػؿ ب ا  ػػػػدث لػػػػت الآتػػػػريف اي  ػػػػؿ أفمػػػػ ر  

 ولي  ر .

ا  ػػدث ب   ػػ   ػػدرة ااطنػػؿ إاػػ  ل ػػ رة ا (52: 3121، و يػػير )أ لػػد
 ل  اا عبير  ف  ناه وأفم ر  ف  يمؿ رلوز اروي  وملل ت واان ظ  يث 
أف ااطنؿ ف  لر ل  ل   بؿ االدرا  اديه ااراب  اا وي  ف  أف ياػلت وأف 
يػػػػ ملـ وي  ػػػػؽ ذاػػػػؾ   ػػػػدل ه لل وظػػػػ ه فػػػػ    ليػػػػ   در ػػػػه  لػػػػ  اا  ػػػػدث لػػػػت 

 الآتريف جيدها.

مػ ر فػ  مللػ ت وااليػ رم  ب ػ  لػت ول  رة اا  ػدث  ع ػ  وضػت ا ف
الآتريف وام    لو ل  رات ا طن ؿ ف  اا  دث ف ػـ ي  ػ جوف إاػ   علػـ 
مينيػػػ   ميػػػؼ ممل ػػػـ وف هػػػ  اللاػػػ لعيف لاػػػ تدليف فػػػ  ذاػػػؾ طر ػػػ ه  ديػػػدة 

 (.Rebeca,2008:1ايعبروا  ف أ نا ـ )
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اا  ػػدث  ػػ  لػػف اال ػػ رات اا  لػػ  اا ػػ   و اػػ طيت اا ػػوؿ بػػ ف ل ػػ رة

ااطنؿ لف تما ػ  اا عبيػر  ػف أفمػ ر  وليػ  ر  فػ  جلػؿ باػيط  يا طيت 
و يػػث أف طنػػؿ زرا ػػ  اا و عػػ  ين  ػػد إاي ػػ  بيػػمؿ واضػػ  فلأ ػػه ، وصػػ ي  

مللػػػ   ػػػدرب ااطنػػػؿ و ػػػدلت اػػػه اابػػػرالج اا ػػػ   علػػػؿ  لػػػ  زيػػػ دة لنراد ػػػه 
بيمؿ لباط ي   اب لت تص ئصه اا ط ع أف يعبر انظي ه بيمؿ  االروي 

بم   م   ػػػػه فػػػػ  ا اػػػػرة وااروضػػػػ  ولػػػػت ا  ػػػػراف أفضػػػػؿ ومللػػػػ  زادت يػػػػ
  ا ت  در ه  ل  اا عبير االنظػ  بيػمؿ اػليـ وي نػؽ  ػذا لػت و  وااجيراف

لػػ  أيػػ رت إايػػه اادرااػػ ت اااػػ ب   لػػف أف اةطنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ  يعػػ  وف 
 & Worthلف اضطراب ت واض   و صػور فػ  ااػ تداـ االرػ  مدرااػ  

Reynolds, 2008) إا    يػيـ االرػ  اػدط ا طنػ ؿ زار ػا ( واا    دفت
اا و ع   يث أي رت اا   ئج إا  أف ا طن ؿ زار ا اا و ع  اػدي ـ  صػور 
واضػػػ  فػػػ  ااطم ػػػ  االرويػػػ  وأاػػػ ايب اا  ػػػدث بيػػػمؿ  ػػػ ـ فلػػػيس اػػػدي ـ 
االرو ػػػ  اامزلػػػ  ةاػػػ تداـ االرػػػ  فػػػ  االوا ػػػؼ اةج ل  يػػػ  االت لنػػػ  للػػػ  

 ج ل  ي .يؤغر بيمؿ واض   ل  ل  را  ـ اة
( واا ػػ  أمػػدت  لػػ  أف Stothers & Cardy, 2012ودرااػػ  )

ا طنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ  يعػػ  وف لػػف اضػػطراب واضػػ  فػػ  االرػػ  وت صػػ  
االرػػػػػ  اايػػػػػن ي  أو االنظيػػػػػ  واا ػػػػػ   ػػػػػؤغر بيػػػػػمؿ واضػػػػػ   لػػػػػ  ااعم ػػػػػ ت 
اةج ل  يػػ  و ليػػه يظ ػػر طنػػؿ زرا ػػ  اا و عػػ  اػػلومي ت اج ل  يػػ  ايػػر 

يػػ ف ملػػ  أمػػدت اادرااػػ   لػػ  أف ا طنػػ ؿ زار ػػا ل بواػػ  فػػ  بعػػض ا  
اا و عػػ  اػػدي ـ ضػػعؼ فػػ  ااػػ تداـ االرػػ  بيػػمؿ ل ط ػػ  أمغػػر لػػف أ ػػرا  ـ 

 ذوط صعوب ت اا علـ.
 (Rumpf, Becker, Becker & Kauschke, 2012) ودرااػ 

واا ػػػػ   ػػػػػدفت إاػػػػ  اا عػػػػػرؼ  لػػػػ  اانػػػػػرؽ بػػػػيف ا طنػػػػػ ؿ زار ػػػػا اا و عػػػػػ  
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رمػػػ  و  ػػػص اة  بػػػ   فػػػ  االرػػػ  واا ػػػدرة وا طنػػػ ؿ ذو  اضػػػطراب فػػػرط اا 
االنظػ  لػػف تػمؿ  ػػدرة ا طنػ ؿ  لػػ  روايػ  اا صػػص  واا عبيػػر اااػرد  لػ 

وأيػػ رت اا  ػػ ئج إاػػ  أف م فػػ  ا طنػػ ؿ ااعػػ دييف فػػ  اااػػرد واا عبيػػر  ػػ    
فػػػػ  االر بػػػػ  ا واػػػػ  يلي ػػػػ  ا طنػػػػ ؿ ذوط اضػػػػطراب ت فػػػػرط اا رمػػػػ  وفػػػػ  

 ر ا اا و ع   يث أ  ـ يع  وف لف  صوراالر ب  ا تيرة ي    ا طن ؿ زا

واضػػ  فػػ  ااػػ تداـ االرػػ  للػػ  ي طلػػب ذاػػؾ إ ػػداد اابػػرالج اات صػػ  اا ػػ  
  ا  د ـ  ل  اا تداـ االر  بيمؿ أوض .

وفػػػا ضػػػوء مػػػؿ ل اػػػبؽ  ػػػرط ااب  غػػػ  أف ااػػػو ا ب اجاػػػـ يلمػػػف أف 
يمػػػوف لػػػدتمه ل  اػػػب ه فػػػا   ليػػػ  اا واصػػػؿ االنظػػػا اػػػدط ا طنػػػ ؿ زار ػػػا 

ب   بػػ ر أف  لليػػ  زرا ػػ  اا و عػػ  بلغ بػػ  االػػيمد ااجديػػد  طنػػ ؿ ، عػػ اا و 
  يػػػػوا اػػػػ وات فػػػػا   اػػػػ  صػػػػلـ بعيػػػػداه  ػػػػف  ػػػػ اـ ا صػػػػوات االاػػػػ  بل  

 واالرال .
 فروض الدراسة:

  وجد فروؽ دااه إ ص ئيه  بيف ل واط ت ر ػب درجػ ت ا طنػ ؿ زار ػا 
اادرااػػ   لػػ   اا و عػػ  فػػ  اا ي اػػيف اا بلػػا واابعػػد  بعػػد  طبيػػؽ بر ػػ لج

اادرج  اامليػ ( فػا ا جػ   ، اا  دث، ل ي س اا واصؿ االنظا )الإا ل ع
 اا ي س اابعد .

  وجد فروؽ داا  إ ص ئي ه بيف ل واط ت ر ب درج ت ا طن ؿ زار ا  

واابعػػػد  بعػػد  طبيػػػؽ بر ػػػ لج اادرااػػػ   لػػػ   اا بلػػػا اا ي اػػػيف فػػػ  اا و عػػ 
 د .ل ي س ااو ا ب اجاـ فا ا ج   اا ي س اابع

  ة وجػػػد فػػػروؽ دااػػػػ  إ صػػػ ئي  بػػػيف ل واػػػػط ت ر ػػػب درجػػػ ت ا طنػػػػ ؿ
زار ػػا اا و عػػ  فػػا اا ي اػػيف اابعػػد  واا  بعػػا  لػػ  ل ي اػػا اا واصػػؿ 

 االنظا وااو ا ب اجاـ.
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 :الاجراءات المنهجية لمدراسة

 :أولًا: منهج الدراسة
  وـ اادراا  اا  ايػ   لػ  االػ  ج يػبه اا جريبػا ب اػ تدـ اا صػليـ 

ااػػػذ  ي ػػػ ـ بػػػ ا عرؼ  لػػػا أغػػػر ل ريػػػر  ،ريبػػػا ذ  االجلو ػػػ  ااوا ػػػدةاا ج
بر ػػػػ لج  ػػػػدتؿ  ػػػػ ئـ  لػػػػا ااػػػػو ا ب اجاػػػػـ(  لػػػػا ل ريػػػػر  ػػػػ بت ) لاػػػػ  ؿ

ويع بػػػػر االػػػػ  ج يػػػػبه  ،)اا واصػػػػؿ االنظػػػػا( اػػػػد  أطنػػػػ ؿ زرا ػػػػ  اا و عػػػػ 
اا جريبػػػا لػػػف أ اػػػب ل ػػػ  ج ااب ػػػث ااعللػػػا اا ػػػا يلمػػػف ااػػػ تدال   فػػػا 

 ا  اي . لع اج  ليمل  اادراا  ا

  :ثانياً: عينة البحث
ات ػػ رت ااب  غػػػ   ي ػػػ  ااب ػػػث ب اطري ػػػ  ااعلديػػػ  لػػػف أطنػػػ ؿ لرمػػػز 

( 21و مو ػت  ي ػ  اادرااػ  لػف ) ،بل  فظػ  اا ليوبيػ  ،رؤي  بيبرا ااتيلػ 
 ،أطن ؿ لف زار ا اا و ع  ااذيف يع  وف لف  صػور فػا اا واصػؿ االنظػا

( 5.5أ لػ ر ـ اازل يػ ) ول واػط ،( اػ وات6: 5و راو ت أ لػ ر ـ بػيف )
( طنػػػمه لػػػف تػػػمؿ لػػػ  34و ػػػد  ػػػـ ات يػػػ ر ـ لػػػف إجلػػػ اا  ي ػػػ  ) ،اػػ وات
 يلا:

 شروط ومواصفات اختيار العينة:  -أ
 ااػوةد  ااصػلـ يعػ  وف للػف ااعي ػ  أطنػ ؿ يمػوف أف (Prelingual Deaf )

 (Sever to Profound) أو ضػعؼ  اػا  صػبا يػديد إاػا  ليػؽ
 .و ع  ا ام رو ي للف يا تدلوف زرا   اا 

 يمػػوف ا طنػػ ؿ لػػف لاػػ تدلا زرا ػػ  اا و عػػ  ذات االع اجػػ  اانرديػػ  أف 
(Unilateral.لا أ د ا ذ يف ف ط  ) 
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 ة يمػػوف ا طنػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػ  للػػػف ياػػ تدلوف لعػػػيف اػػلعا فػػػا أ
 (.Bimodal) ا ذف ا تر 

 . أف يموف ا طن ؿ ل  ظليف ببر  لج اادراا  اا  اي 

 ي   أطن ةه يع  وف لف أ  ليممت أو إ    ت لص  ب .أة  ضـ ااع 

  درج . 1:أة   ؿ  اب  ذم ء أطن ؿ ااعي    ف 

  ة  زيػػػد اان ػػػرة اال  ضػػػي   لػػػ  زرا ػػػ  اا و عػػػ   ػػػف غمغػػػ  أيػػػ ر   ػػػد 
 اةا   ؽ ببر  لج اادراا .

  و صػر  ػدد  ، ـ اا بع د ا طن ؿ ااذيف ة   طبؽ  لي ـ يروط ااعي ػ
 4 ،ذمػور 8( أطنػ ؿ )21بر  لج اا دتؿو و دد ـ ) لف ايطبؽ  لي ـ

 إ  ث(. 

 التكافؤ بين أفراد العينة:

 اا  اي : اال ريرات فا ااعي   أفراد بيف اا م فؤ بلأجراء ااب  غ    لت
  :التكافؤ في العمر الزمني والذكاء 

 ػػـ إجػػراء اا مػػ فؤ بػػيف افػػراد ااعي ػػ  فػػا ل ريػػر ااعلػػر اازل ػػا  يػػث 
ول واػػػػػط  ،( اػػػػػ وات6:5ازل يػػػػػ   فػػػػػراد ااعي ػػػػػ  بػػػػػيف) رأو ػػػػػت ا  لػػػػػ ر ا
ول ريػػػػر ااػػػػذم ء  يػػػػث   لػػػػت ااب  غػػػػ  ب طبيػػػػؽ  ،(5.5أ لػػػػ ر ـ اازل يػػػػ  )

 ، عػػديؿ و   ػػيف  اػػف ،إ ػػداد رافػػف)ات بػػ ر االصػػنوف ت اال  بعػػ  االلػػوف 
وأاػنرت   ػ ئج  طبيػؽ اةت بػ ر  ،( ا ي س ذم ء أفػراد  ي ػ  اادرااػ 3125

( للػػ  يع ػػا أف 211-1:لػػا لع لػػؿ ذمػػ ء ) ػػف  صػػوؿ أفػػراد ااعي ػػ   
 بلأيجػ د ملػ    لػت ااب  غػ  ،ذم ء أفراد ااعي   ي ت فا فئ  ا طن ؿ ااعػ دييف

اا م فؤ بيف ل واػط ت ر ػب درجػ ت أفػراد ااعي ػ  لػف  يػث ااعلػر اازل ػا 
 (.2مل  ي ض  فا جدوؿ ) 3وااذم ء ب ا تداـ م 
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 ( 3جدول )
د العينة من حيث العمر الزمني التكافؤ بين متوسطات رتب درجات أفرا

 3والذكاء باستخدام كا
 مستوى الدلالة 3كا المعياري الانحراف المتوسط المتغيرات
 غير دالة 7,3 3,83 3,3 العمر
 غير دالة 7,33 3,63 98,6 الذكاء

(  ػػػػػدـ وجػػػػػود فػػػػػروؽ دااػػػػػ  إ صػػػػػ ئي  بػػػػػيف 2ي ضػػػػػ  لػػػػػف جػػػػػدوؿ )
ر اازل ا وااػذم ء فػا ل واط ت ر ب درج ت أطن ؿ ااعي   لف  يث ااعل
 اا ي س اا بلا لل  ييير إا   م فؤ بيف أفراد ااعي  . 

 أدوات الدراسة: 
  ا تدـ اادراا  اا  اي  ا دوات اا  اي :

 (3333، )حسن اختبار المصفوفات الممونة لذكاء الأطفال: 

( و ػػػػػـ  عديلػػػػػه  ػػػػػ ـ 2:58ظ ػػػػػر  ػػػػػذا اةت بػػػػػ ر  وؿ لػػػػػرة  ػػػػػ ـ )
(   ل ه لف 41و طوير  ذا اال ي س  واؿ)(  يث اا ررؽ إ داد 2:67)

ويع بػر ات بػ ر رافػف لػف  John Rven لر ااع اـ الإ جليز  جػوف رافػف.
( ااصػ ا   ال طبيػؽ فػا Cross- Cluturalاةت ب رات  بػر اا ضػ ري  )
 -ف ػو ات بػػ ر ة  ػؤغر فيػه ااعوالػؿ اا ضػػ ري  ،لت لػؼ اابيئػ ت وااغ  فػ ت

اابعػػد  ػػف أغػػر االرػػ  وااغ  فػػ   لػػا  أ    ػػدل  يمػػوف اا ػػدؼ لػػف اا طبيػػؽ
وي ػػػػػػػوـ  ػػػػػػػذا اةت بػػػػػػػ ر  لػػػػػػػا  ظريػػػػػػػ  ااعػػػػػػػ لليف ااػػػػػػػبيرل ف  ،االن ػػػػػػوص

 يث وجد لف تمؿ ااعديد لف ا ب  ث اا ا طب ت  ذا  Spearman"ل
 .اةت ب ر أ ه ل يبت ب اع لؿ ااع ـ

 :وصف المقياس 
 لجلو  ت و ا مل  يلا:  4ي موف  ذا اةت ب ر لف 
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يع لػػػد اا جػػػ ح في ػػػ   لػػػا  ػػػدرة اانػػػرد  لػػػا إملػػػ ؿ  لػػػط  المجموعاااة )أ(: 
و  ػػػد    يػػػ  االجلو ػػػ  ي ريػػػر  ػػػذا ااػػػ لط لػػػف ا جػػػ   وا ػػػد إاػػػا  ،لاػػػ لر

 ا ج  يف فا  نس ااو ت.
  المجموعة)أب(:

اا جػػ ح في ػػ   لػػا  ػػدرة اانػػرد  لػػا إدراؾ ا يػػم ؿ اال نصػػل   يع لػػد
 فا  لط ملا  لا أا س اةر ب ط االم  ا.

  المجموعة)ب(:
في   يع لد  لا ف ـ اانرد ال   ػدة اا ػا   مػـ اا ريػرات فػا  واا ج ح

 ا يم ؿ االر بط  ل ط ي ه أو لم  ي ه.
 ،( لصػػنوف 23  مػػوف مػػؿ لجلو ػػ  لػػف االجلو ػػ ت اااػػ ب   لػػف )

( لصػػنوف ت صػػريرة ب يػػث يت ػػ ر 7لصػػنوف     ػػو  ب اػػنل    لػػا ) ومػػؿ
 ،نوف  اا ػػا بػػ   لااالن ػوص لصػػنوف  وا ػػدة ا مػػوف  ػا االُمللػػ  اللصػػ

و ػػػذا اا ر يػػػب ، واالجلو ػػػ ت ااػػػغمث اااػػػ ب   وضػػػعت فػػػا صػػػورة لر بػػػ 
للػػ   ،ي لػػا تػػط ل اػػؽ لػػف اا نميػػر واا ػػدريب اال ػػ ف  لػػا طري ػػ  ااعلػػؿ

يجعػػػؿ اانرصػػػ  ل   ػػػ  ا يػػػ س اا لػػػو ااع لػػػا الأطنػػػ ؿ   ػػػا يصػػػلوا إاػػػا 
ج و ػػا االر لػػ  اا ػػا ياػػ تدلوف في ػػ  اا نميػػر اا ي اػػا مطري ػػ  اماػػ    

واا ػػػا  بػػػدأ فػػػا اة  ػػػدار فػػػا لر لػػػ  اايػػػيتوت   ،لر لػػػ  اا ضػػػج ااع لػػػا
ملػ   ،و   اب ا طن ؿ ااصـ وضػع ؼ اااػلت ولاػ تدلا زرا ػ  اا و عػ 

  ػػا  اػػ طيت  لػػؾ ، يم ػػظ أف  ػػذ  اابط  ػػ ت  ػػد صُػػللت بػػ اواف لت لنػػ 
اابط   ت جذب ا  ب   االن وص  مبر  در للمف بدةه لف  ي ت ا  ب  ه 

 أيي ء أتر .فا 
و ػػػػد  ػػػػ ـ  لػػػػ د أ لػػػػد  اػػػػف ب عريػػػػب و   ػػػػيف ات بػػػػ ر االصػػػػنوف ت 

 اال   بع  االلوف  لا ااعي   االصري   لا اا  و اا  اا: 
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  :صدق الاختبار 

 صدق المحك الخارجي: 
  لػػػػت ااب  غػػػػ  فػػػػا اادرااػػػػ  اا  ايػػػػ  بػػػػ ا   ؽ لػػػػف صػػػػدؽ ات بػػػػ ر 

ات بػػ ر راػػـ االصػػنوف ت االلو ػػ   ػػف طريػػؽ صػػدؽ اال ػػؾ ااتػػ رجا لػػت 
 .(59,1) اارجؿ الذم ء وم  ت  يل  لع لؿ اةر ب ط

  ثبات الإختبار:
 ػػ ـ ل ػػ ف اةت بػػ ر بػػلأجراء  اػػ ب ااغبػػ ت  لػػا اابيئػػ    ػػف طريػػؽ

 .االصري  ا  دير غب ت اةت ب ر
لع لػػؿ اة اػػ ؽ ااػػداتلا بػػيف  صػػنا اةت بػػ ر وبلػػو لع لػػؿ ااغبػػ ت 

و ػػو داؿ   ػػد لاػػ و   ،(1. 96بلأ ػػ دة اةت بػػ ر  لػػا اابيئػػ  االصػػري  )
(1.12.) 

و  لػػػػت ااب  غػػػػ  فػػػػا اادرااػػػػ  اا  ايػػػػ  ب اػػػػ ب ااغبػػػػ ت  ػػػػف طريػػػػؽ 
اا جزئػػ  اا صػػني  وبلػػو لع لػػؿ ااغبػػ ت بطري ػػ  اا جزئػػ  اا صػػني  ب اػػ تداـ 

 (.1.12) و و داؿ   د لا و  ،(2:.1اان  مرو ب خ )

 :مقياس مهارات التواصل المفظي )إعداد الباحثة(
بلأ ػػداد ل يػػ س ال واصػػؿ االنظػػا اػػد  ا طنػػ ؿ زار ػػا  ااب  غػػ    لػػت

 ظػػراه اعػػدـ  ػػوافر ل ػػ ييس ل يػػورة ا يػػ س اا واصػػؿ االنظػػا ا ػػذ  ، اا و عػػ 
اانئ  لف ا طنػ ؿ وذاػؾ فػا  ػدود  لػـ ااب  غػ  وااػذ  يع بػر لػف ا دوات 

 اامزل  الدراا  اا  اي  اعي ه إاا    يؽ أ داف  . 

 الهدف من المقياس:
صػػػؿ االنظػػػا اػػػد  ا طنػػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  وذاػػػؾ لػػػػف  يػػػ س اا وا

 تمؿ بعد  )اةا ل ع واا  دث(.
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 وصف المقياس:
بعد إطمع ااب  غ   لا ااعديد لف ا طر اا ظري  اال عل   بلوضت 
اادراا  و لا ااب وث واادراا ت ااا ب   اا ا ا  لت ب ػذا االجػ ؿ و لػا 

  غػػ  إاػػا أف اال يػػ س فػػا اال ػػ ييس اال يػػورة وايػػر اال يػػورة  وصػػلت ااب
يػػػمله اا  ػػػ ئا ي مػػػوف لػػػف بعػػػديف  لغػػػؿ ل ػػػ رات اا واصػػػؿ االنظػػػا و ػػػا 

اا  ػػػدث( وييػػػ لؿ مػػػؿ بعػػػد لػػػف  ػػػذ  ا بعػػػ د  لػػػ   ػػػدد لػػػف ، اةاػػػ ل ع)
  ااب ود اا ا   يس اابعد ب  ءه  ل  اا عريؼ الإجرائا ااذ   ـ وضعه.
  و ػػػا و ػػد لػػر اال يػػػ س بعػػدد لػػػف ااتطػػوات فػػػا أغ ػػ ء ف ػػػرة إ ػػداد

 م ا  اا:
:   لػػػػت ااب  غػػػػ  بػػػػ ةطمع  لػػػػا ا طػػػػر اا ظريػػػػ  واالراجػػػػت ااعربيػػػػ  أولاً 

وا ج بيػػػػػػ  و لػػػػػػا اادرااػػػػػػ ت اااػػػػػػ ب   وااب ػػػػػػوث والآراء واا ظريػػػػػػ ت 
اال عل   بلوضػوع اادرااػ  واال ػ ييس اا ػا    واػت ل ػ رات اا واصػؿ 

 االنظا.
ب  ديػػد ا بعػػػ د  : بعػػػد اةطػػمع  لػػػا اا ػػراث اا ظػػػر    لػػت ااب  غػػػ ثانياااً 

 اا ا ب ا  لي   اال ي س و ـ وضت اا عريؼ الإجرائا ا   و ا: 

 اا عرين ت الإجرائي  الأبع د:
ي صد به  درة ااطنؿ زارع اا و ع   ل   لييػز  :أولًا: بُعد الاستماع 

 ،و مػػػويف ااجلػػػؿ ،وف ػػػـ و ناػػػير اا ػػػروؼ واامللػػػ ت ،ا صػػػوات االت لنػػػ 
 واا عراض اا   ئج ل   .

: و ا  درة ااطنؿ زارع اا و ع   ل  اا عبير  ل  اً: بُعد التحدثثاني
يجوؿ فا ت طر  لف أفم ر و راء وليػ  ر وا  ي جػ ت ت صػه بػه بطري ػ  

 .ص ي   ولن ول  ول  اب 
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 تطبيق المقياس وتصحيح :

، اال يػ س اا ػا   ػدد  ػدؼ اال يػ س و ػدد  ب را ػه  عليل ت إ داد  ـ
اػيس   ػػ ؾ ااػ ج ب ت صػ ي   وأتػػرط  أ ػه لػػ   واا  ميػد اةاػ ج ب  وطري ػ 

تط  وايس    ؾ و ت ل دد اما ج ب  واالطلوب  راءة مؿ  ب رة ولػدط 
ا طب   ػ   لػػ    اػػ  ااطنػػؿ زارع اا و عػػ  فػػلأذا م  ػػت   طبػػؽ  ليػػه ياػػ طيت 
، بلنرد  يضت  مل  )ص (   ت ملل  يا طيت بلنرد  فا ااعلود ا وؿ

ذا م  ت   طبؽ  ليه يا طيت بل ا  دة يضت  مل  )ص (   ت ملل  واك
ذا م  ػػػػػت   طبػػػػػؽ  ليػػػػػه  بػػػػػ رة  ياػػػػػ طيت بلاػػػػػ  دة فػػػػػا ااعلػػػػػود ااغػػػػػ  ا واك

  فا ااعلود ااغ اث. (  ت )ة يا طيت ( ضت  مل  )ص  )ةيا طيت(

و ػػػػـ  طبيػػػػؽ اال يػػػػ س بيػػػػمؿ فػػػػرد   يػػػػث   لػػػػت ااب  غػػػػ  ب طبيػػػػؽ 
 عطػػ   اال يػػ س  لػػا ا طنػػ ؿ و ػػـ   ديػػد طري ػػ    ػػدير ااػػدرج ت ب يػػث

غػمث درجػ ت واةاػ ج ب  )ياػ طيت بلاػػ  دة(  بلنػرد ( اةا ج ب )ياػ طيت
درج ػػيف واةاػػ ج ي  )ة ياػػ طيت( درجػػ  وا ػػدة ويصػػ   اال يػػ س ب يػػث 
   اب درج  مؿ لف اال  ييس اانر ي  ااا ب    ل   دة و جلت درج     

 ال صوؿ  ل  اادرج  ااملي   ل  اال ي س.

 قياس:الخصائص السيكوميترية لمم
 :أولا: معاملات الصدق

 :صدق المحكمين -3
( لػف 21ااب  غ  بعرض اال يػ س فػا صػور ه االبدئيػ   لػا )   لت

مبػػػ ر ا اػػػ  ذة اال تصصػػػيف فػػػا لجػػػ ؿ ااطنواػػػ  و لػػػـ ااػػػ نس وااصػػػ   
  لا:  ال مـ اال ي س  لا اةطمع ب دؼ وذاؾ واال   ج واا ربي  اا ناي 
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 .لد  ل  اب  اال ي س الطنؿ 
  لمءل  ب ود اال ي س ال    ياه ب انعؿ. لد 

 .ذؼ أو إض ف  أ  ب د فا اال ي س  
 نتائج تحكيم المقياس:

ا ن ػػػت  راء اااػػػ دة اال ملػػػيف  لػػػا ب ػػػود اال يػػػ س ولػػػد  لمءلػػػ  
ل  ػػػو  ااب ػػػود وامػػػف مػػػ ف   ػػػ ؾ  ػػػدة ل  ر ػػػ ت  ػػػد ا نػػػؽ  لي ػػػ  اااػػػ دة 

إجػػػراء بعػػػض اال ملػػػوف واا ػػػا اُ تػػػذت فػػػا اة  بػػػ ر و ػػػـ  لػػػا ضػػػوئ   
اا عػػػػػػديمت اامزلػػػػػػ  إاػػػػػػا أف وصػػػػػػؿ اال يػػػػػػ س اصػػػػػػور ه اا   ئيػػػػػػ  و ػػػػػػذ  

 اال  ر  ت م لآ ا: 
 .و يد ار  اال ي س  
 .  ذؼ بعض ااب ود اا    د يصعب  لا ااطنؿ االع ؽ ف ل  

 .مل  ا نؽ أالبي  ـ  لا لمءل  اال ي س ال  وضت ا ي اه 
 :صدق المحك الخارجى -3

لمت اةر بػ ط بػيف ات بػ ر اا واصػؿ االنظػا لع  بلأيج د ااب  غ    لت
وات بػػ ر ل ػػ رات اا واصػػؿ االنظػػا والإج لػػ    الأطنػػ ؿ االعػػ  يف اػػلعي ه 

( مل ؾ تػ رج  وذاػؾ ب طبيػؽ اال ي اػيف  لػا  ي ػ  3123إ داد  بيؿ )
 .(3( طنؿ وطنل  مل  ي ض  ف  جدوؿ )41 وال   )

 ( 3جدول )
 معاملات الصدق لأختبار التواصل المفظي 

 معاملات الصدق الأبعاد

 3.77 الاستماع

 3.83 التحدث

 3.83 الدرجة الكمية
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( ار نػ ع  ػيـ لعػ لمت ااصػدؽ للػ  يػدؿ  لػ  3ي ض  لف جدوؿ )

 صدؽ ل ي س ل  رات اا واصؿ االنظا.

 :معاملات الثبات :ثانيا
  لػػػت ااب  غػػػ  بلأيجػػػ د لعػػػ لمت ااغبػػػ ت  ت بػػػ ر اا واصػػػؿ االنظػػػا 

   بطري   مرو ب خ وذاؾ  ل  اا  و اا  ا :ب يج د لع لؿ اان

 :الفا( بطريقة كرونباخ)معامل الثبات 
  لػػػت ااب  غػػػ  بلأيجػػػ د لعػػػ لمت ااغبػػػ ت  ت بػػػ ر اا واصػػػؿ االنظػػػا 

 .(4مل  ي ض  ف  جدوؿ )
 ( 7) جدول

 معاملات الثبات لاختبار التواصل المفظي
 بإستخدام معادلة كرونباخ

 (الفا)معاملات الثبات  الابعاد

 3.73 الاستماع

 3.83 التحدث

 3.83 الدرجة الكمية

ي ضػػ  لػػف  ػػذا ااجػػدوؿ أف  ػػيـ لعػػ لمت ااغبػػ ت لر نعػػ  للػػ  يػػدؿ 
 . ل  غب ت اةت ب ر

 :مقياس الوعي بالجسم )إعداد الباحثة(
ي ػػػدؼ اال يػػػػ س إاػػػ   يػػػػ س ااػػػو ا ب اجاػػػػـ اػػػدط ا طنػػػػ ؿ زار ػػػػا 

وذاػػؾ لػػف تػػمؿ  واتاػػ  7-5اا و عػػ  فػػا لر لػػ  لػػ   بػػؿ االدراػػ  لػػف 
 طػػوير ل يػػ س راػػـ اارجػػؿ ا يػػ س ااػػذم ء ب يػػث أصػػب  ي ضػػلف  ي اػػ ه: 

 اادرج  ااملي . -ااوظين  -اا الي  والإي رة -اا ن صيؿ
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 مبررات استخدام اختبار رسم الرجل في قياس الوعي بالجسم: 
 ات ب ر راـ اارجؿ ب  ػه ات بػ ر ذمػ ء ايػر انظػا يلمػف  طبي ػه  يوصؼ

ا لػػػر ااػػػذ  ليػػػز  باػػػ وا  اا طبيػػػؽ وااباػػػ ط  و لػػػ  ،   يػػػ ه فرديػػػ ه أو جل
 ووات ا  ي ر اا تداله فػا اادرااػ ت االاػ ي . إضػ ف  إاػ ، اا م ايؼ

جعؿ ، و ا ااراـ، و ل  ئي  اال  ـ االطلوب  فا  ذا اةت ب ر با ط  أف
ت صػػػ   ي لػػػ  يػػػ ـ ، ا طنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  ي بلػػػوف  ليػػػه بػػػدوف  ػػػردد

  اـ ب الرح واا  بؿ. طبي ه فا ل  خ ي

 ا  لدت فمػرة ااراػـ  لػ  اف ػراض أف اا درة  ل  ااراـ و ل يز ااعلر :
 ااطنػػؿ يراػػـ اايػػتص )اارجػػؿ( ملػػ   ػػو فػػا لتيل ػػه وي ػػرجـ لػػ  يعرفػػه

 ي ػرجـ ااطنػؿ ف لػه الملػ  اارجػؿ،  ف يمؿ اارجؿ بد  . بلع    تر

عرفيػ  تمؿ ااراـ. و ذا يوض  أف ااراـ يعمس ل  رات ااطنػؿ اال لف
أمغػر للػػ  يعمػػس ل  را ػػه اان يػػ . و ػػد اف رضػػت جػػود ا ػػؼ أف ااعلليػػ ت 

بلع   ، ااع لي  اا ا ي ـ  رجل    فا راـ اارجؿ  زداد لت اا لو ااع لا
 را ػػا اا اػػب فػػا و ، أف راػػول ت ا طنػػ ؿ اامبػػ ر أمغػػر  نصػػيمه ود ػػ 

أو أف ، أجزاء جاـ اارجؿ أمغر للػ   را يػه راػول ت ا طنػ ؿ ااصػر ر
  عمػس و ػذ  ،اازل ػا انروؽ فا د   ااراػول ت  ت لػؼ بػ ت مؼ ااعلػرا

 Ageو اػػػل   ػػػذ  ااظػػػ  رة ب لػػػ يز ااعلػػػر ، فػػػا اا لػػػو ااع لػػػا فر ػػػ ه 

Differentiation. 

  إف اا طور فا اا درة  ل  ااراـ   مله تص ئص اا لػو ااع لػا اب ػداء
إاػػػ   لػػػؿ ، لػػػف  ػػػدرة ااطنػػػؿ  لػػػ  اا ػػػ زر اا رمػػػا وااػػػ  مـ فػػػا اا لػػػـ

، ا    ء ب لم ه لف راـ ا يم ؿ واالربع ت، طوط  يوائي  ول عرج ت
إاػػ  ل ػػ رة اا عبيػػر  ػػف اا اػػب ، إاػػ    ػػؿ تصػػ ئص اايػػمؿ الإ اػػ  ا

 واالعروؼ ،إا  اا ن صيؿ فا االمبس ود   اا عبير، اا رم و  وا  ج ـ
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  ملػػػه  والػػػؿ ، بػػػ ف اػػػلوؾ ااراػػػـ لغلػػػه ملغػػػؿ أيػػػم ؿ ا داء اا ناػػػا

إضػػ ف  إاػػ  اا لػػو ااع لػػا. ف ػػد   ػػدتؿ  والػػؿ ، رفيػػ  ناػػي  و والػػؿ لع
لغػػػػؿ اايػػػػرؼ ب اراػػػػـ ودوافعػػػػه ول ػػػػدار  واف ػػػػه اةج لػػػػ  ا وصػػػػرا   ه 

 وراب  ه اادفي   اا ا  لعب دور اال به اير اال دد.

التعديلات التي أجرتهاا الباحثاة عماى اختباار رسام الرجال لقيااس الاوعي 
 بالجسم:

 ديؿ و طػػوير ات بػػ ر راػػـ اارجػػؿ :   لػػت ااب  غػػ  ب عػػماان حيااث الأبعاااد
 اي يس ا بع د اا  اي :

 و و اابعد ا صلا وااو يد اال ضلف فا ات ب ر راـ  :رسم التفاصيل(
ب ػػداه يػػ ـ  صػػ ي  ااراػػـ  84اارجػػؿ ا يػػ س ذمػػ ء ااطنػػ ؿ( وي مػػوف لػػف 

فػػػا ضػػػوئ ـ ووف ػػػ ه اعػػػدد اا ن صػػػيؿ اا ػػػا  ػػػ ـ ااطنػػػؿ براػػػل   وي صػػػؿ 
 ؿ مؿ  نصيؿ ص ي  ي وـ براله.ااطنؿ  ل  درج  وا دة ل  ب

 يػػث يطلػػب لػػف ااطنػػؿ أف ي ػػوـ ب اػػلي  مػػؿ جػػزء : التساامية والإشااارة 
لػف أجػزاء جاػـ اارجػؿ ااػذ   ػ ـ براػله والإيػ رة اايػه بيػد  أو ب صػػبعه 
وي صػػػؿ ااطنػػػؿ  لػػػ  درج ػػػيف فػػػا   اػػػ  اا اػػػلي  والإيػػػ رة ااصػػػ ي   

ااصػػػ ي    ودرجػػػ  وا ػػػدة اذا  ػػػ ـ ب ا اػػػلي  ااصػػػ ي   ف ػػػط أو الإيػػػ رة
 ف ط.

 يػث يطلػب لػف ااطنػؿ أف يػذمر وظينػ  مػؿ جػزء لػف أجػزاء : الوظيفة 
جاـ اارجػؿ ااػذ   ػ ـ براػله وي صػؿ ااطنػؿ  لػ  درج ػيف ل  بػؿ مػؿ 

 وظين  ص ي   يذمر  .

 و ا لجلوع اادرج ت  ل  ا بع د ااا ب   لج لع .: الدرجة الكمية 
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 :اا ص ي  و ا ب اادرج ت يموف  ل  اا  و اا  اا 

 الدرجة البنود لبعدا
 77 77 التفاصيل

 63 73 التسمية والإشارة
 63 73 الوظيفة

 397 335 مجموع البنود

  :من حيث طريقة إجراء الاختبار 
 يػػ ـ  وزيػػت  لػػـ رصػػ ص وور ػػ  بيضػػ ء  لػػ  ا طنػػ ؿ المرحمااة الأولااى :

ويطلػب لػف ا طنػ ؿ راػـ صػورة رجػؿ  لػ  ، االراد  ي س  اب  ذمػ ئ ـ
ويجػوز اةا ناػ ر ،  طيعو ه لػت  ػدـ ااػ عل ؿ االل ػ ةأفضؿ   و ياػ

غػػـ ، لػف ااطنػػؿ  ػف بعػػض اا ن صػيؿ اار لضػػ  فػ  ااراػػـ و ػدويف ذاػػؾ
يػػ ـ جلػػت ا وراؽ بعػػد ا   ػػ ء ا طنػػ ؿ لػػف ااراػػـ وم  بػػ  ااػػـ مػػؿ طنػػؿ 

  ل  ااور   اا ا   ـ ب اراـ  لي  .

 ء :  يػػث يطلػػب لػػف ااطنػػؿ  اػػلي  مػػؿ جػػزء لػػف أجػػزاالمرحمااة الثانيااة
 جاـ اارجؿ ااذ    ـ ااطنؿ براله والإي رة إايه بيد  أو ب صبعه.

 يػػػث يطلػػػب لػػػف ااطنػػػؿ ذمػػػر وظينػػػ  مػػػؿ جػػػزء لػػػف المرحماااة الثالثاااة  :
 أجزاء جاـ اارجؿ ااذ    ـ ااطنؿ براله.

 صدق الاختبار:
 يػػػث  ػػػـ  ػػػرض اال يػػػ س  لػػػ  غمغػػػ   يػػػر لػػػف صااادق المحكماااين  :

اطنواػػػػػ  وريػػػػػ ض ا طنػػػػػ ؿ اال ملػػػػػيف ااتبػػػػػراء وااعػػػػػ لليف فػػػػػا لجػػػػػ ؿ ا
وأاػػػػنرت   ػػػػ ئج اا  مػػػػيـ  ػػػػف اا  مػػػػد لػػػػف  ػػػػدرة ، واا ربيػػػػ  و لػػػػـ ااػػػػ نس

اال يػػػ س  لػػػ   يػػػ س اااػػػل  االػػػراد  ي اػػػ   واا  مػػػد لػػػف اة نػػػ ؽ  لػػػ  
لمءلػػ  ا بعػػػ د ووضػػػوح اا عليلػػػ ت وب ػػػود اا صػػػ ي  وت صػػػ  ب ا اػػػب  



 

337 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 
ي  ابعد اا اػلي  والإيػ رة  يػث  طلػب ا لػر  ػذؼ و عػديؿ ب ػود  صػ 

ات بػػػ ر راػػػـ اارجػػػؿ لػػػف تػػػمؿ  ػػػذؼ  مػػػرارات و ن صػػػيؿ راػػػـ ااجػػػزء 
ومػػذاؾ ب ا اػب  اوظػ ئؼ ااجاػػـ لػف  يػث   ديػػد ، (2)ااوا ػد لػف ااجاػـ

الإج بػػػ ت ااصػػػ ي   امػػػؿ جػػػزء لػػػف أجػػػزاء ااجاػػػـ اا ػػػا يجيػػػب  لي ػػػ  
ااطنػػػؿ وي صػػػؿ ل  بل ػػػ   لػػػ  درجػػػ ت ااب ػػػد وذاػػػؾ بعػػػد إجػػػراء بعػػػض 

ااػ دة اال ملػوف  للػ ه بػ ف لع لػؿ اة نػ ؽ اا عديمت اا ا أي ر إاي ػ  ا
  .5.: -9.3بيف اال مليف  د بلو ب ا اب  الل ي س ل  بيف 

 صدق المحك الخارجي: 
  لػػػت ااب  غػػػ  بػػػ ا   ؽ لػػػف صػػػدؽ اةت بػػػ ر ب اػػػ تداـ صػػػدؽ اال ػػػؾ  

ااتػػػ رجا امت بػػػ ر اا ػػػ اا لػػػت ل يػػػ س ااػػػو ا ااجاػػػلا وااػػػذ  أ د ػػػه 
طنػػمه لػػف ا طنػػ ؿ  41لمو ػػ  لػػف وذاػػؾ  لػػ   ي ػػ  ، (3123االيغػػا )

اػػػػ وات  7-5فػػػػا لر لػػػػ  لػػػػ   بػػػػؿ االدراػػػػ  ي ػػػػرأوح أ لػػػػ ر ـ لػػػػ  بػػػػيف 
لل   ػػػػيف بلر لػػػػ  ريػػػػ ض ا طنػػػػ ؿ و راو ػػػػت لعػػػػ لمت اةر بػػػػ ط بػػػػيف 

 و ا لا وي ت داا   ل  صدؽ اال ي ايف. 1.88 -1.58

 ثبات المقياس:
ااػػػػ تدلت ااب  غػػػػ  فػػػػا  اػػػػ ب لع لػػػػؿ ااغبػػػػ ت طري ػػػػ  اة اػػػػ ؽ  

اػػداتلا واا ػػا   ػػوـ  لػػ  إيجػػ د ااعم ػػ  بػػيف درجػػ  اابعػػد واادرجػػ  اامليػػ  ا
 الل ي س وج ءت اا   ئج  ل  اا  و اا  اا:

                                           
 وجػػود -ل ػػيط لػػف أمغػػر  لػػ  اايػػعر وجػػود -ااػػرأس أ لػػ  اايػػعر وجػػود ذاػػؾ  لػػ  لغػػ ؿ (2)

   ػػػذؼ اا مػػػرارات مػػػؿ. اايػػػعر و ظليػػػؿ اػػػيؽ   -(تصػػػمت اػػػوااؼ،)  لػػػوذج بػػػ   اايػػػعر
 .وظين ه يذمر غـ اايه وييير اايعر يالا  ي ل  اادرج ت  ل  ااطنؿ وي صؿ
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 ( 3جدول )
 أبعاد المقياس والدرجة الكمية يوضح معاملات الارتباط بين

أبعاد 
التسمية  التفاصيل المقياس

 الدرجة الكمية الوظيفة والإشارة

 - 3.77 3.83 3.67 الدرجة الكمية

و يػػير   ػػ ئج ااجػػدوؿ اااػػ بؽ إاػػ  وجػػود ار ب طػػ ت دااػػ  بػػيف درجػػ  
 اابعد واادرج  ااملي  ب ا اب  اجليت ا بع د لل  ييير إا  غب ت اال ي س.

ملػػ    لػػت ااب  غػػ  بػػ ا   ؽ لػػف غبػػ ت اال يػػ س  ػػف طريػػؽ إ ػػ دة  
طنػػػمه بن صػػػؿ زل ػػػا غمغػػػ  ااػػػ بيت  41اا طبيػػػؽ  لػػػ   ي ػػػ  لمو ػػػ  لػػػف 

للػػ   :1.8 -1.81رأو ػػت لعػػ لمت ااغبػػ ت  بعػػ د اال يػػ س لػػ  بػػيف و 
 ييير إا  أف اةت ب ر ي اـ بدرج  ل بوا  لف ااغب ت.

 برنامج الدراسة )إعداد الباحثة(:
 ػػػػو بر ػػػػ لج  ػػػػـ  صػػػػليله و تطيطػػػػه فػػػػا ضػػػػوء ا اػػػػس اا ظريػػػػ  

  ل  رات اا واصؿ االنظا الأطن ؿ زار ػا اا و عػ ،وااعللي  ابرالج اا   يؿ
 ( ا وات.6-5فا لر ل  ااطنوا  االبمرة )

  مبررات استخدام البرنامج: -أ
د ػػت اا  جػػ  ااػػا ااػػ تداـ بر ػػ لج  ػػ ئـ  لػػا ااػػو ا ب اجاػػـ لػػف 
أجػػػؿ  طػػػوير و  ليػػػ  ل ػػػ رات اا واصػػػؿ االنظػػػا الأطنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  

 : الأاب ب ا  ي 
 وا ب ػػػ  اا صػػػور فػػػا ااػػػربط اال م لػػػؿ تػػػمؿ  لليػػػ  اا   يػػػؿ اايػػػ لل  بج

اال عػػػػددة بػػػػدأه لػػػػف اا يػػػػتيص و ػػػػرار ااوااػػػػديف بػػػػ جراء ااجرا ػػػػ  لػػػػروراه 
 بلرا ؿ اابرلج  واابر  لج اا   يلا االرو  واال  رات ا م ديلي .
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   إ تن ض لعدؿ اال  رات اا ن  ليػ  اةج ل  يػ  الأطنػ ؿ زار ػا اا و عػ

 لت ا طن ؿ ااع دييف. 

 فػا ااػو ا اااػلعا ااواضػ  اا صػور (Phonological Awarness )
 اد  بعض أطن ؿ زرا   اا و ع .

  االيػػ مؿ اا ػػا يعػػ  ا ل  ػػ  أطنػػ ؿ زرا ػػ  اا و عػػ  لػػف تجػػؿ أو يػػعور
 ب او دة اا ناي  و  غر   ااواض   لا لا و  دافعي  ام ا ب االر .

  اجوء بعض ا طن ؿ ااا اابدائؿ الإي ري  بصن  لا لرة   يجػ  ضػعؼ
 اا درة  لا اا واصؿ االنظا.

 بعػػض أوايػ ء ا لػػور بػػدور ـ االػػؤغر فػا  لليػػ  اا لػػو االرػػو   إالػػ ـ  ػدـ
  طن ا ـ   يج    ص اابرالج اادا ل  اذاؾ. 

 أهداف البرنامج: -ب
ياػػػعا اابر ػػػ لج إاػػػا    يػػػؽ  ػػػدد لػػػف ا  ػػػداؼ ااع لػػػ  وا  ػػػداؼ 
الإجرائيػػػػػ  الأطنػػػػػ ؿ زار ػػػػػا اا و عػػػػػ  فػػػػػا لر لػػػػػ  ااطنواػػػػػ  االبمػػػػػرة و ػػػػػا 

 م ا  اا:
 لعام:الهدف ا -

ي  ػػدد اا ػػدؼ ااعػػ ـ البر ػػ لج فػػا إ ػػداث  طػػور ملػػا فػػا اا واصػػؿ 
االنظػػػػا  طنػػػػ ؿ زرا ػػػػ  اا و عػػػػ   ػػػػ ئـ  لػػػػ  ااػػػػو ا ب اجاػػػػـ فػػػػا لر لػػػػ  

وي بغؽ لف اا دؼ ااع ـ  دة أ داؼ مل   ،( ا وات6-4ااطنوا  االبمرة )
 يلا:
 زي دة ااو ا ااالعا ةطن ؿ زرا   اا و ع . -2

  ب اي  لػػػف االنػػػردات االرويػػػ  االر بطػػػ  ب اجاػػػـ زيػػػ دة اا صػػػيل  ا اػػػ -3
 ووظ ئنه.
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  طوير  درات االع اج  ااصو ي  اللي  ر أغ  ء ااممـ. -4

  نعيؿ ااو ا ب درات ااجاـ اا رمي  امار رو يف إم ا ب ااممـ. -5

  ليػػػػػ  اا ػػػػػدرات  لػػػػػا   رػػػػػيـ اال ػػػػػ طت واامللػػػػػ ت لػػػػػف تػػػػػمؿ ا داء  -6
  اجاـ. االواي ا اا  ئـ  ل  ااو ا ب

   لي  اا س ااالعا الغيرات اابيئ  اال يط  اال عددة.  -7

 نعيػػؿ ااػػػو ا ب اليػػ  ر االر بطػػػ  ب اجاػػـ ازيػػػ دة اادافعيػػ  ةم اػػػ ب  -8
 االر . 

ااػػػربط بػػػيف اان يػػػ ت اال عػػػددة ةم اػػػ ب اامػػػمـ لػػػف  ػػػدريب ت اػػػلعي   -9
 وطري   اامود ابيش لت اا درات ااجادي  وااجوا ب ااع طني .

 زي دة  درة االب درة  لا ااممـ لت ا  راف لف ااع دييف. -:

ماػػػػػر اا ػػػػػ جز اا ناػػػػػا  ر ػػػػػداء لعػػػػػيف اػػػػػلعا لرػػػػػروس جرا يػػػػػ ه  -21
 ول صؿ بطرؼ لل صؽ تلؼ ا ذف.

  ليػػ  ا  اػػ س ب  ليػػ  ااج ػػ ز امػػؿ طنػػؿ وا ػػه واػػيل   واصػػله لػػت  -22
 ااع اـ اال يط.

االرويػػ  ب اػػ تداـ ااػػو ا  طػػوير اا ػػدرات اا عبيريػػ  وزيػػ دة اا صػػيل   -23
 ب جزاء ااجاـ ووظ ئن  .

وا داء اادرالا الأ ػداث اايوليػ  فػا  يػ ة  ،  لي  اا س اا صصا -24
 مؿ أطن ؿ زرا   اا و ع .

 طوير اا درة  لػا اػرد ا  ػداث اا ي  يػ  اايوليػ  و عزيػز االنػ  يـ  -25
 ا ا اي  ال واصؿ. 

اا و عػػػػػ  للػػػػػف يعػػػػػ  وف   طػػػػػوير ل ػػػػػ رات اة ػػػػػزاف الأطنػػػػػ ؿ زار ػػػػػا -26
 ب صور ب    ف طريؽ ا داء ااجالا.
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 طػوير ا داء اا رمػا الإي ػػ  ا االػ رـ االع لػد  لػػا لجلو ػ  لػػف  -27

 ا ا  ا. 

 How to ػػدريب ا طنػػ ؿ  لػػا لبػػدأ ميػػؼ  عبػػر  ػػف ليػػ  رؾ -28

Express Your Emotions. 
 :أنشطة البرنامج -ج

 -56لا    رأوح ل  بيف)ولدة ااج ،( جلا 59ي موف اابر  لج لف )
 دا ااجلا  ا واا وااجلا  ااا بع  وا ربعيف  يث   عرض  ،( د ي  71

و   دد  ،د ي   1:ا واا اعللي  اا  يئ  واا ع رؼ والآتر  اعللي  اا  ييـ 
 أ يط  اابر  لج و وا د  فيل  يلا:

 اا لييػز ، (Detection)و يلؿ اا  ديد ،ا  داؼ ااالعي  ا ا اي  -2
(Discrimination)، اا عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرؼ (Identification)، واان ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ 

(Comprehension)، ( ااالعا(AVT . 
يػػػلوؿ مػػػؿ جلاػػػ   لػػػا أ ػػػداؼ وأ يػػػط  لر بطػػػ  بمػػػؿ ل ط ػػػ  لػػػف  -3

ب لإضػػػ ف  إاػػػػا  ،واالنػػػػردات ،االرػػػ  ،اامػػػػمـ ،ل ػػػ طؽ اا لػػػػو اااػػػلعا
  صصي  وطري   اامود ابيش. ،ا  يط  اال عددة  روي ي 

 واال  طت اابايط  اال درج  الملل ت. ،صواتااع ب ا  -4
 ااع ب ااب زؿ اجاـ اة ا ف و الي  مؿ اةجزاء.  -5
( بلػػػػ  Segment Group) اا عػػػػرؼ  لػػػػا االجلو ػػػػ ت ااضػػػػل ي  -6

 ي وافؽ لت االر ل  ااا ي   طن ؿ ااعي  .
اا دريب  لػا ل ػ رات الإ صػ ت االواػي ا ال طو ػ ت لواػي ي  امػؿ  -7

 ،  وائ    لا  رل ت و وافا لواي ي  ل عػددة و ويػ لجلو    ظراه ة
 واار  ء  لي  .

 (.Finger Printااع ب ااطب    اايدوي  ) -8
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ا اع ب االعرفيػ  ا  ليػ  اال ػ رات ا ػؿ االيػممت لغػؿ  رميػب جاػـ  -9
 اة ا ف.

أاع ب اال    ت ب دؼ   ليػ  اا ػس ااػ نس  رمػا ااباػيطو و يػلؿ  -21
اعػب اال   ػػ ت  أو ،ب اجاػػد( )ااػرأس بلم   ػػ   ػ تاا يوا  وصػػيؿ ل   ػ ت

 .  ت( -فوؽ - ط     -ألاؾ -زؽ) االعرفي   يلؿ أوالر
مػػؿ  صػػ   ،ااعػػ ب اا صػػص اال الاػػل  االر بطػػ  ب ر يػػب ا  ػػداث -22

 لصورة لف تلا  مروت.
واا ػػػػدرة  لػػػػا  ،وااعػػػػرائس اا ن زيػػػػ  ازيػػػػ دة اا ن  ػػػػؿ ،لاػػػػرح ااعػػػػرائس -23

 االب درة.
اػػـ( ازيػػ دة  281 طػػر ) ب اا روي يػػ   لػػا مػػرة مبيػػرة اا جػػـا اعػػ  -24

وااطػػرؽ  لي ػػ  اػػواء ب ايػػديف أو أداة  ،اا ػػدرة  لػػا ااػػ  مـ فػػا ااجاػػد
 بما يمي  ا عليـ ااعد.

واالجلو ػػ ت  اة اػػ ف( )جاػػـ ااضػػل ي  اللجلو ػػ ت اا صػػ يؼ ااعػػ ب -25
 ااالومي  اايولي . 

ر وا يػم ؿ  لػا اامبيػو ر أو أاع ب ااذامرة ااالعي  االعرفي  الصو  -26
 ب الي  اامروت. 

 وااطيف ااصلص ؿ. ،واا لويف ،أاع ب ااطرؽ ب اي موش -27
ب لإضػػػ ف  إاػػػا  غبيػػػت  ،اار ػػػ ء لػػػت اا رمػػػ  ب اػػػ تداـ اامػػػود اػػػبيش -28

 بعض اال طو  ت االواي ي  ا  لي  ااذامرة ااالعي .
اا ػػ ئط  إاػػ  ط الظػػؿ اامملػػا  لػػا -ااػػ تداـ طري ػػ  اامػػود اػػبيش -29

 ب ا تداـ مي ؼ.
 ػػػرض اال ػػػ رت اا ػػػا  ػػػ ـ لع اج  ػػػ  لػػػف تػػػمؿ  صػػػوير ا طنػػػ ؿ  -:2

 Auditory) واك ػػػػ دة  رضػػػػ    لػػػػي ـ ا نعيػػػػؿ اا رذيػػػػ  اااػػػػلعي 
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Feedback ااوجدا يػػػػػ   ،الإدراميػػػػػ  ،( ا صػػػػػ ي  ا تطػػػػػ ء االعرفيػػػػػ
 اا واصلي .

 :فمسفة البرنامج -د
واة  لػ ـ ، اػو ا ب اجاػـا ػذا اابر ػ لج  لػ  ا اا ظريػ  ا اػس  ا  د

و ر مػػز اا ظريػػ  ، اارئياػػا ب ا ظريػػ  اااػػلومي : ميػػؼ يػػ علـ وميػػؼ ي ريػػر
اااػػػلومي  و  ػػػوـ  لػػػ  لنػػػ  يـ ولبػػػ دئ و ػػػوا يف   علػػػؽ ب ااػػػلوؾ وبعلليػػػ  

ولػف االبػ دئ ا ا اػي  اا ػا  ر مػز  لي ػ  اا ظريػ  ، االيممت و ؿ اا علـ
ف اانػػرد يػػ علـ اااػػلوؾ اااػػو  وأ، لعظػػـ اػػلوؾ الإ اػػ ف لػػ علـ أف اااػلومي 

أ  أ ػه يػ علـ اااػلوؾ اال وافػؽ واااػلوؾ ايػر ، وي علـ ااالوؾ اير اااو 
 .وي ضلف ذاؾ أف ااالوؾ اال علـ يلمف  عديله، اال وافؽ

 الإطار المرجعي لمبرنامج:  -اه
يلمػػػػف   ديػػػػد الإطػػػػ ر االرجعػػػػا البر ػػػػ لج فػػػػا ظػػػػؿ الإج بػػػػ   ػػػػف 

 اا ا ؤةت الآ ي : 
  ذا؟ ل ذا؟ ميؼ؟ ل  ؟ الف؟ ال** 
 ؟لمن البرنامج -3

أطنػػػػ ؿ اا ت طػػػػب بلرمػػػػز رؤيػػػػ  بيػػػػبرا ااتيلػػػػ  ب انئػػػػ  ااعلريػػػػ  لػػػػف 
 ( ا وات زار ا اا و ع .6:5)

  ؟لماذا البرنامج -3
ي ػػدؼ  ػػذا اابر ػػ لج إاػػا اا طػػوير ااملػػا فػػا لعػػدؿ اا لػػو االرػػو  

فػػػا  ةطنػػ ؿ زرا ػػػ  اا و عػػػ  ب اػػػ تداـ ااػػػو ا ب اجاػػػـ ال ػػػد لػػػف اا صػػػور
ل ػػػ رات اا واصػػػؿ االنظػػػا واا صػػػيل  االرويػػػ  لػػػف  يػػػث ا داء اااػػػلعا 

 واالر  اا عبيري . ،واا درة  لا االع اج  االروي  ،واالر  اةا  ب اي 
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 ؟ماذا -7
 ػػػػا لجلو ػػػػ  ا  يػػػػط  وا اعػػػػ ب اانرديػػػػ  وااجل  يػػػػ  واا ػػػػدريب ت 

ل   اػػػ   إاػػػا اااػػػلعي  ا دائيػػػ  واالوا ػػػؼ االرويػػػ  اا ل  ئيػػػ  واةج ل  يػػػ  اا
ج  ػػػب اا ػػػدريب ت اال درجػػػ  بلػػػ  ي  اػػػب اانػػػروؽ اانرديػػػ  امػػػؿ طنػػػؿ   ئلػػػ  

  ل  لن وـ ااو ا ب اجاـ.

 ؟كيف -3

يلمػػف   نيػػذ اابر ػػ لج و  ديلػػ  الأطنػػ ؿ لاػػ تدلا  م واوجيػػ  زرا ػػ  
اا و عػػ  ا ام رو يػػ  فػػا ااػػلوب اػػ ؿ وليػػوؽو وذاػػؾ لػػف تػػمؿ ااطػػرؽ 

 اا  اي : 

 اانردي  وااجل  ي . اا دريب ت ااالعي  -2
 اا دريب ت اا رمي  ااجادي  اال رل . -3

 اا دريب ت االب يرة لف تمؿ ا داءات اال عددة. -4

 اا دريب ت اا لغيلي  واان ي  واالعب اا ر. -5

 Daily Lifeاا ػدريب لػف تػمؿ اػرد االوا ػؼ اايوليػ   لػمل بلبػدأ -6

Therapy)). 

اا رمػػػػا اماػػػػر ااػػػػرو يف ااعػػػػ د   اا ػػػػدريب ت االواػػػػي ي  لػػػػت الإي ػػػػ ع -7
 الممـ. 

 صػػوير ااجلاػػ ت و لػػؿ  رذيػػ  اػػلعي  لر ػػدة ا عزيػػز  ػػدرات ااػػذامرة  -8
 ااالعي .

 ؟متي -5

 ػػػػـ  طبيػػػػؽ اابر ػػػػ لج  لػػػػا ا طنػػػػ ؿ لاػػػػ تدلا  م واوجيػػػػ  زرا ػػػػ  
اا و عػػػ  وذاػػػؾ بوا ػػػت أربػػػت جلاػػػ ت أاػػػبو ي ل   ػػػرأوح لػػػدة ااجلاػػػ  لػػػ  بػػػيف 
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د ي ػ   يػلؿ  1:ت اا  يػيـ يصػؿ لػدا   إاػا د ي    دا جلاػ  (71 -56)

و   ػػػػوع ااجلاػػػػ ت فل  ػػػػ  اانػػػػرد  ول  ػػػػ  ااجلاػػػػ ت  ،ااػػػػ را  ت الأطنػػػػ ؿ
اا ػدريب ت ) ااجل  ي  بل  ي   اب لػت مػؿ لر لػ  اػ ي  وف ي   ػ  لػف  يػث

ااع طنيػػػػػ   ،ااجاػػػػػدي  اا رميػػػػػ  اا عبيريػػػػػ  ،اا رميػػػػػ  االواػػػػػي ي  ،اااػػػػػلعي 
اعػػ ب اا عليليػػ  االعرفيػػ ( بلػػ  ي وافػػؽ وا  ،ا  يػػط  اا صصػػي  ،ااصػػو ي 

و ػـ  تصػيص ااجلاػ  ا واػا ال ل يػد  ،اا لو االرػو  امػؿ طنػؿ جوا ب لت
ب ابر ػػ لج ولػػد أوايػػ ء ا لػػور ب العلولػػ ت اام فيػػ  وااجلاػػ  ا تيػػرة   ػػويـ 

   ـ البر  لج.

 الأسس النفسية والتربوية التي يقوم عميها البرنامج:  :خامساً 
 ا  اا  ل  ا اس اا  اي :ي وـ اابر  لج ا

لرا ػػػػ ة تصػػػػػ ئص ا طنػػػػ ؿ زار ػػػػػا اا و عػػػػ  وت صػػػػػ  فػػػػا االر لػػػػػ   -2
( 211 -1:( أ واـ وب اب  ذم ء   رأوح ل  بيف )6 -5ااعلري  لف )

 درج .
لرا ػػػ ة أاػػػس ولبػػػ دئ ااعػػػمج اااػػػلوما واا ػػػدريب اااػػػلعا واا رذيػػػ   -3

 ااتلني .
د الوصػػػوؿ إاػػػ  اا ل  ئيػػػ  اا  يئػػػ  ابلػػػوغ درجػػػ  لمءلػػػ  لػػػف اةاػػػ عدا -4

 ااجادي  ااوجدا ي .

لبدأ اا  دير )االم ف ة( اجليت ااػ ج ب ت ااطنػؿ أغ ػ ء  اابر  لج يا تدـ -5
االم فػػ ة اا ػػا يع لػػد  لي ػػ  اابر ػػ لج ، ليػػ رم ه اادائلػػ  وأغ ػػ ء  وجي ػػه

)االنظيػػػػ ( اامللػػػػ ت اا ػػػػا   ػػػػث  لػػػػ  اا  ػػػػدير واالػػػػدح  -)الإيل ئيػػػػ (
، االاػػػ   لػػػ  يػػػعر ااػػػرأس -اربػػػت  لػػػ  اام ػػػؼا -وااغ ػػػ ء واا يػػػجيت

االم ف ة اال دي  وي صؿ  لي   ااطنؿ فا    ي  ا داء ااص ي   ل  
 اال  رة.
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 سادسا: مصادر محتوى البرنامج: 

 ف د   لت ااب  غ  بلراجع  الإط ر اا ظر  الدراا  اا  اي . -2
الإطػػػػػمع  لػػػػػا اادرااػػػػػ ت اااػػػػػ ب   اال ضػػػػػل    لػػػػػا بػػػػػرالج ل دلػػػػػ   -3

 لأطن ؿ بصن    ل  وأطن ؿ زرا   اا و ع  بصن  ت ص .ا
الإطػػػػػمع  لػػػػػا اادرااػػػػػ ت اااػػػػػ ب   اال ضػػػػػل    لػػػػػا بػػػػػرالج ت صػػػػػ   -4

ب ا ػػدتؿ االبمػػر فػػا ج  ػػب اا لػػو االرػػو  واا واصػػؿ االنظػػا  طنػػ ؿ 
 زرا   اا و ع .

اةطػمع  لػػا بعػض  صػػليل ت اابػػرالج اات صػ  بلاػػ تدلا زرا ػػ   -5
الص ع  ا ػذ  اا   يػ  اي  اػب اابر ػ لج اا ػدرات اا و ع  لف اايرم ت ا

 اا صليلي  االعدة لاب  ل ةا يع ب االر  واك   ج ااممـ.

 سابعا: الفنيات المستخدمة فى برنامج التواصل المفظي:
 :Auditory trainingالتدريب السمعي  -3

طري ػػػ   اػػػ تدـ لػػػت ا طنػػػ ؿ االعي ػػػ ت اااػػػلعي  أو زرا ػػػ  اا و عػػػ  
الإ صػػ ت و علػػـ االرػػ  اال طو ػػ  امػػا ي واصػػلوا لػػف تػػمؿ  امػػا ياػػ طيعوا

والوااػػػػديف دور فعػػػػ ؿ فػػػػا  ػػػػذ  ااطري ػػػػ  ويػػػػ ـ  عليل ػػػػ  لػػػػف  بػػػػؿ  ،اامػػػػمـ
ا تصػػ ئا امػػا  ػػ ـ لل راػػ    تػػمؿ أ يػػط  اامػػمـ واا نػػ  مت اايوليػػ  

(Chaikof, 2014: 1) . 

 :(Auditory Verbal Therapy) التدريب السمعي الشفهي -3
ااطػػرؽ ااػػ تدال ه فػػا  علػػيـ ااصػػـ وضػػع ؼ اااػػلت  ػػا  لػػف أمغػػر

 Dooren Pollak( وأ ػد لؤااػي    ػا AVT) اااػلعا اا ػدريب طري ػ 
وم  ػػػػت أتصػػػػ ئي  اػػػػلعي ت و ػػػػؤلف ب ا ػػػػدرة  لػػػػا ااػػػػ تداـ ااب  يػػػػ  للػػػػف 
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و اػػ تدـ لػػت لػػف يعػػ  وف لػػف ف ػػداف اػػلعا ، يعػػ  وف لػػف ف ػػداف اػػلعا

تدـ أيضػػ ه لػػت زار ػػا  اػػا  صػػبا و لمػػ  ـ لػػف اػػل ع ا صػػوات و اػػ 
  .اا و ع 

 و  وـ ااب  غ  ب و ي  ااطنؿ الأا را يجي ت االا تدل  في   ببا ط 

 الإ صػػػػ ت الجلو ػػػػ  لػػػػف ،ااع ايػػػػ  واال تنضػػػػ  ب  صػػػػوات ااػػػػو ا و يػػػػلؿ

 علػػػـ الإ صػػػ ت  صػػػوات لت لنػػػ  الاػػػ ف ت  ،ا صػػػوات فػػػا لػػػد   ريػػػب
لعرفػػػػػ  ) إدراؾ ا صػػػػوات،   ديػػػػد لصػػػػدر ااصػػػػوت، واك ج  ػػػػ ت لت لنػػػػ 

 ،اا صػػػػػرؼ ب اطري ػػػػػ  اال  اػػػػػػب   اػػػػػب ا صػػػػػوات االاػػػػػػلو   ،لع   ػػػػػ (
 .(Bacfsalvi, 2005: 3)   ديد   أو اا تدال  

 الانشطة القصصية:  -3
ا اػػلوب اا صصػػا لػػف افضػػؿ ا اػػ ايب ا  ػػديـ لػػ   ريػػد لػػف  ػػيـ 
أتم ي  أو  وجي ػ ت أو اػلومي ت اج ل  يػ  وت صػ    ػدل  يمػوف لنعلػ ه 

ا وا صػػػػوات اال  ر ػػػػ  بػػػػ  داء اار ػػػػ ئا العواطػػػػؼ ااصػػػػو ي  ب  ػػػػوع اا ػػػػواف
وياػ  د فػا  لػو االن ػوـ بػ   راف  ،واا  ةت االزاجي  االت لنػ  االوصػوف 

 ا داء ااجالا. 

 استخدام المعب: -7
االعب وايط  ربو  يعلؿ بدرج    ئل   لا  يميؿ يتصي  ااطنؿ 

ف ااع لػا وااجاػلا ب بع د   أف االعب ي دث  ريرات و طورات فػا اا مػوي
 الطنؿ ب يث  ؤغر فا لجلؿ الومه. 

 التمثيل:  -3
ل  وا  ا داء ااػدرالا و لغيػؿ بعػض ا  ػداث اػبعض اايتصػي ت 

   اادرالي .



           

  

 

378 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 

 طريقة الكود سبيش: -5
اابصػػري  و رمػػ ت اايػػن   لإ  ػػ ج اانو يلػػ ت  االاػػ  دات في ػػ   اػػ تدـ

اابصػػري  اااػػلعي   ااصػػو ي  واامػػمـ الاػػ تدلا اا و عػػ  و ػػا لػػف ااطػػرؽ
 (.Bouton et al., 2011: 459) اا   يلي 

 الوعي بالجسم رسم  وتسميت  ووظائف اجزائ : -6
 ل  ف ي ػ ف  للػت ااب  غػ   لػا ا   لػ د  لي لػ  بج  ػب اا ػدريب ت 
ا ا اػػي  البر ػػ لج ييػػلمف  رمػػ ت الجاػػـ لػػت  رابط ػػ  ااواضػػ  بلملػػ  

   ػؿ اا  اػ  اا ناػي  ااداتليػ   ااوجه ود ل ل  ااصػو ا بلاػ وي ت صػو ي 
 و غير اادوافت لإ   ج لا وي ت االر  االت لن .

 ثامنا: طريقة تنفيذ البرنامج من حيث التطبيق لنوع الجمسات: 

 الجمسة الفردية:

  دـ امؿ طنؿ لف أطن ؿ ااعي    لػا  ػد  يولػ ه وا ػداه فػا اةاػبوع 
اػػي ا وا داء الإي ػػ  ا ااجاػػـ وربط ػػ  ب الو  أجػػزاء  لػػا اا ػػدريب في ػػ  ويػػ ـ

 إاا ج  ب ل  رات اا دريب ااالعا اةا اي  
 الجمسة الجماعية: 

و مػػوف لػػػر يف أاػػبو ي  إاػػػا ج  ػػب إ بػػػ ع اةداء اةي ػػ  ا اا رمػػػا 
ااجل  ا أل ـ االر   ا  ليؿ ا تط ء ااص درة لف اا رمػ ت ااجاػدي  ايػر 

مللػػػػ  اال ز ػػػػ  وجعل ػػػػ   رمػػػػ ت   دفػػػػ  برػػػػرض إ  ػػػػ ج ل طػػػػت صػػػػو ا أو 
 ص ي   أو جلل  بايط  أو جلل . 

  : خطوات تنفيذ البرنامج:تاسعاً 
  بعد إ داد اابر  لج وات ي ر ااعي ػ  ا ا اػي  الدرااػ   ػـ أتػذ الإذف لػف

أواي ء ا لور ب الواف    ل  الإ داد الوا يد لاب   ب يػث ة   عػ رض 
 لت ا طن ؿ فا أ يط  اا ي ة اايولي . 
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 ا ال عػػػ رؼ بػػػيف ا طنػػػ ؿ وااب  غػػػ  وأوايػػػ ء ػػػـ  تصػػػيص ااجلاػػػ  ا واػػػ 

اا ػدؼ ااعػ ـ لػف اابر ػ لج  إيضػ ح و ػـ ااػبعض وبعضػ ـ وا طن ؿ ا لور
بلػػػ  ي وافػػػؽ لػػػت دافعيػػػ  مػػػؿ طنػػػؿ وبالاػػػل  ل درجػػػ  لػػػف اةيضػػػ   ت 

  ػػرا  ـ للػف ياػ تدلوف  نػس االعػػيف  االصػور اانيػديو ول  ػ  اا واصػلي 
 ااالعا ااذ  ير ديه مؿ طنؿ.

 يػػ  أوايػ ء ا لػػور إاػا اال  بعػػ  اادوريػ  االاػػ لرة امنػ ءة  لػػؿ    وجيػه  
وااطبيػػ  اااػػلعي  بلعرفػػ  ات ص صػػا  اال زايػػ  صػػي   ه و لليػػ ت ااج ػػ ز

 . ( للي ت اابرلج  ااصو ي )ااالعي ت 

  .اا  ميد  لا  دـ اا عرض ان رات طويل  أل ـ اا لن ز 

 دوات  جػػػ رب  وضػػػي  االرػػػز  اال ػػػور  الدرااػػػ  واف ا طنػػػ ؿ اياػػػو أ
وأ ػػد    صػػر  ا ا اػػي  االعرضػػ   اابر ػػ لج فػػا االيػػ رميف لػػف  ػػـ وا لػػ 

 ابعض االغيرات ودور   فا  عزيز و  لي  اا درات االروي  الأطن ؿ. 

  ـ اااير أغ  ء   نيذ اابر  لج  لا لجلو   لف اال  رت اا دريبي  ومؿ 
  ػ لجل  رة  لا أاػ س لجلو ػ  لػف ااتطػوات   ػدرج   ػت ف يػ ت اابر 

ب ػػػ  ااب  غػػػ  واا ػػػا اػػػي ـ ذمر ػػػ   لػػػا أاػػػ س لجلو ػػػ  لػػػف    ػػػوـ اا ػػػا
  :ااتطوات ا ا اي   ة و ا

 ل  رات اامن ءة ااالعي .  -
 ل  رات اا درات اا رمي  ااجادي .  -

 اال  رات ااوجدا ي .  -

 اال  رات اا  زري  اا رمي  االواي ي  اال رل .  -

 االروي  اا عبيري .  -الع اج  االروي ا -اال  رات ا ا  ب اي  االروي  -

 االروي  اا واصلي . -ا ج ل  ي  -اا درات االعرفي  ااعصبي  -
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 ( 5جدول )
 يوضح تحكيم السادة أعضاء هيئة التدريس لمبرنامج التدريبي

 النسبة المئوية البيان م

 %93 مدى مناسبة الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج. 3

3 
نيات لغة الجسد والذكاء الوجداني المستخدمة في مدى مناسبة ف

 البرنامج الحالي لتنمية النمو المغوي.
333% 

 %93 مدى مناسبة محتوى التدريب باستخدام الوعي بالجسم لأفراد العينة. 7

3 
مدى ملاءمة الفنيات العممية والتعميمية المستخدمة في إطار تقديم 

 محتوى البرنامج.
93% 

 %93 ساليب التقييم المستخدمة داخل البرنامج.مدى ملاءمة أ 5

( لػدط ل  اػب  اابر ػ لج اا ػ اا ا  ليػ  ل ػ رات 6جػدوؿ ) لػف ي ض 
ل  ػػوط اابر ػػػ لج اا ػػ ئـ  لػػػ   اا واصػػؿ االنظػػا لػػػف تػػمؿ اا ػػػدريب  لػػ 

بعػػػد إجػػػراء اا عػػػديمت اال  ر ػػػ  لػػػف اااػػػ دة اال ملػػػيفو ، ااػػػو ا ب اجاػػػـ
يمت اا ػػػا  ػػػـ ا  را  ػػػ  لػػػف  بػػػؿ اااػػػ دة وبعػػػد  يػػػ ـ ااب  غػػػ  بػػػلأجراء اا عػػػد
  لػت بلأ ػػداد ااصػػورة اا   ئيػػ  البر ػػ لج ، اال ملػيف  لػػ  اابر ػػ لج اا ػػ اا

و  لػػت ب طبيػػؽ اابر ػػ لج فػػا  ػػذ  ااصػػورة  لػػ   ي ػػ  اادرااػػ  ، اا ػػدريبا
( 6 -5( أطن ؿ زار ا اا و ع    رأوح أ ل ر ـ بيف )21اا  اي  و دد ـ )

 ا وات.
 ة المستخدمة في الدراسة:الأساليب الإحصائي

ااػػػػ تدلت ااب  غػػػػ  ا اػػػػ ايب الإ صػػػػ ئي  االمئلػػػػ  وف ػػػػ ه البر ػػػػ لج 
 .SPSSاة ص ئا 

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
ػػػ  ال  ػػػ ئج اا ػػػا  ػػػـ اا وصػػػؿ إاي ػػػ   ػػػف طريػػػؽ     ػػػدـ ااب  غػػػ   رضه

و ػػد  ػػـ ،  طبيػؽ أدوات اادرااػػ  ب ػػدؼ اا   ػػؽ لػػف صػ   فػػروض اادرااػػ 
  ئج ب ا تداـ ا ا ايب الإ ص ئي  االوض  .اا وصؿ ا ذ  اا  



 

333 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 
 أولًا: عرض نتائج الفرض الأول: 

 وجػػػد فػػػروؽ دااػػػه إ صػػػ ئيه  بػػػيف ل واػػػط ت ر ػػػب درجػػػ ت ا طنػػػ ؿ 
زار ػػا اا و عػػ  فػػ  اا ي اػػيف اا بلػػا واابعػػد  بعػػد  طبيػػؽ بر ػػ لج اادرااػػ  

اادرجػ  اامليػ ( ، اا  ػدث، اا واصػؿ االنظػا )الإاػ ل ع وذاؾ  لػ  ل يػ س
 فا ا ج   اا ي س اابعد .

   لػػت ااب  غػػ  ب اػػ تداـ ات بػػ ر، وال   ػػؽ لػػف صػػ   ذاػػؾ اانػػرض
اانػػػػػروؽ بػػػػػيف ل واػػػػػط ت ر ػػػػػب درجػػػػػ ت  ةيجػػػػػ د Wilcoxonواموماػػػػػف

ا طن ؿ زار ا اا و ع  ف  اا ي ايف اا بلا واابعد   لا ل ي س اا واصؿ 
 .(7جدوؿ ) مل  ي ض  ف االنظا 

 ( 6جدول )
رتب درجات الأطفال زارعي القوقعة في الفروق بين متوسطات 

 (33ن=القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس التواصل المفظي )
 المتغيرات

 القياس
 البعدى -القبمى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z اتجا  الدلالة الدلالة 

 الاستماع

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
33 
- 
33 

- 
5.5 

- 
55 3.837 

دالة عند 
مستوى 
3.33 

فى اتجا  
القياس 
 البعدي

 التحدث

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
33 
- 
33 

- 
5.5 

- 
55  

3.873 

دالة عند 
مستوى 
3.33 

فى اتجا  
القياس 
 البعدي

الدرجة 
 الكمية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
33 
- 
33 

- 
5.5 

- 
55 

3.833 

دالة عند 
مستوى 
3.33 

فى اتجا  
القياس 
 البعدى

 Z  =3.58  3.33عند مستوى Z  =3.96 3.35عند مستوى. 
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( وجػػػػود فػػػػروؽ ذات دةاػػػػ  إ صػػػػ ئي    ػػػػد 7) ي ضػػػػ  لػػػػف جػػػػدوؿ
 بػػيف ل واػػط ت ر ػػب درجػػ ت ا طنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ  فػػا 12,1لاػػ و  

 ػػػػ لج اادرااػػػػ  الأطنػػػػ ؿ زار ػػػػا اا بلػػػػا واابعػػػػد  بعػػػػد  طبيػػػػؽ بر  اا ي اػػػػيف
، اا  ػػدث، اا و عػػ  فػػا إ جػػ   اا يػػ س اابعػػد  ب ا اػػب  امػػؿ لػػف )اةاػػ ل ع

 واادرج  ااملي  الل ي س(. 

ااب  غ  ب يج د  اب  اا  اف بيف اا ي ايف اا بلػا واابعػد     لت مل 
 .(8وذاؾ  ل  ل ي س اا واصؿ االنظا مل  ي ض  ف  جدوؿ )

 (7جدول )
 بين القياسين القبمي والبعدي للأطفال زارعي القوقعةنسبة التحسن  

  عمى اختبار التواصل المفظي 

 المتغيرات
 متوسط القياس

 القبمي

متوسط القياس 
 البعدي

 نسبة التحسن

 %56.3 53.33 33.93 الاستماع

 %53.33 53.93 37.83 التحدث

 %55.73 337.73 93.33 الدرجة الكمية

اا  اػػف بػػيف اا ي اػػيف اا بلػػا واابعػػد   و يػػير اا  ػػ ئج إاػػ  أف  اػػب 
اا  ػػدث بلػػ  يع ػػ  أف  %25,65% ب ا اػػب  اماػػ ل ع 3,67 صػػؿ إاػػ  

زرا   اا و ع   د لم ت ا طن ؿ لف ام ا ب ااعديد لف ل  رات اا واصؿ 
 االنظا.

و يير اا   ئج إا  أف  اػب  اا  اػف بػيف اا ي اػيف اا بلػا واابعػد   
 زرا ػ  أف يع ػ  بلػ  ال  ػدث %25,65  عاماػ ل ب ا اب  %3,67 إا   صؿ
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، ل ػ رات اا واصػؿ االنظػا لػف ااعديػد ام اػ ب لف ا طن ؿ لم ت  د اا و ع 

 اا  ػ ئج ولم   ـ لف إ   ج أمبر  دد لػف اةاػ ج ب ت اال  اػب  و  نػؽ  ػذ 

( Herrera & Almeida, 2008إاي ػ  درااػ  )  وصػلت اا ػا اا  ػ ئج لػت
اصػػػؿ االنظػػػ  اػػػدط ا طنػػػ ؿ زار ػػػا إاػػػ  وجػػػود ضػػػعؼ فػػػ  ل ػػػ رات اا و 

اا و عػػ  وأمػػد  لػػ  ا ليػػ  ااػػ تداـ ا اعػػ ب واا صػػص فػػ    ليػػ  ل ػػ رات 
  .اا واصؿ ادط ا طن ؿ زار ا اا و ع 

( واا ػػ  Cleand, Gibbon & Rutherford,2010ودرااػػ  )
 ػػدفت إاػػ  درااػػ  اا  ليػػؿ اا ػػو   لػػف ا تطػػ ء فػػ  اامػػمـ اػػدط ا طنػػ ؿ 

لت اا   ئج اا  وجود  صور ادط ا طن ؿ ف  ل ػ رة زار ا اا و ع  و وص
إاػا ضػػعؼ ا طنػ ؿ زار ػػا اا و عػ  فػػ  منػػ ءة  اا  ػدث اػػدي ـ واا ػا  يػػير

اااػػػػرد واا عبيػػػػر  لػػػػ  يػػػػدور بػػػػداتل ـ ل  ر ػػػػ  بػػػػ  را  ـ وأف  ػػػػذا ااضػػػػعؼ 
وي نػؽ  ػذا لػت لػ  أيػ ر اايػه ، ي  اف   يج    ػديـ ا  يػط  اال  اػب  ا ػـ

(Karmer, 2011: 26 ) إاػػ  أف ا طنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ  يعػػ  وف لػػف
ليػػػػممت فػػػػ  اا واصػػػػؿ االرػػػػوط بػػػػ اراـ لػػػػف أ  ػػػػـ يل لملػػػػوف ااعديػػػػد لػػػػف 

 ,Sagiاالنػػرادات االرويػػ  امػػ  ـ يعػػ  وف لػػف ليػػممت ااػػ تداـ االرػػ  )

Kaiser, Meyer, & Svirsky, 2008). 

و رجت  اب  اا  اف إا  اة    ؿ لف   ا  ااصلـ اا  ـ وااعزا  بل  
اا  اادتوؿ فػا  ػ اـ    ضل ه و   ويه لف  غ ر  ناي  واج ل  ي  واروي 

ااالت وااممـ ب ةض ف  اا  اةا   ؽ ببر ػ لج اا   يػؿ واة  ظػ ـ فيػه للػ  
إ داث  رييراه ملي ه وميني ه فا  ػدرة ا طنػ ؿ زار ػا اا و عػ   لػ  اا واصػؿ 

  .االنظا )اةا ل ع واا  دث( و و ل  أمد ه    ئج اادراا
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ملػػ   رجػػت  اػػب  اا  اػػف إاػػ  ل  ويػػ ت اابر ػػ لج وااػػذط  ػػدؼ إاػػ  
  ليػػػ  اا واصػػػؿ االنظػػػا اػػػدط ا طنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  وذاػػػؾ لػػػف تػػػمؿ 
ا  يػػػط  وا اعػػػ ب اال  و ػػػ  و يػػػجيت ااطنػػػؿ وااغ ػػػ ء  ليػػػه   ػػػدل  ي ػػػوـ 
ب اعلؿ ااجل        ييعر ااطنػؿ ب اغ ػ  بػ ا نس مللػ  أ جػز  لػمه و ػذا 

وااػ تداـ ااػ ايب اا عزيػز االت لنػ  و ػو ، لاػ وط االيػ رم  اديػ يزيد لف 
أيػ ر أ ػه (  يث Sevcik & Adamson, 2004أمد  لي  مؿ لف ) ل 

 بؿ اامب ر  لف وذاؾ  ،إا  أف اا تداـ االعززات ا  لي  اا واصؿ االنظا
ملأا تداـ اارلوز االراػول  لصػ  ب  المػمـ اال طػوؽ يػؤدط إاػ    اػيف 

    ف ـ االع   اال صود وب ا  ا  اا واصؿ ااجيد. درة ااطنؿ  ل

ف ػػػد م  ػػػت لػػػف   ػػػ ئج ااػػػ تداـ بر ػػػ لج اادرااػػػ  اا ػػػ ئـ  لػػػ  ااػػػو ا 
ب اجاػػـ أغػػر مبيػػر فػػا اا رلػػب  لػػ  مغيػػر لػػف ليػػممت ا طنػػ ؿ زار ػػا 
اا و عػػ  فػػا اا واصػػؿ االنظػػا وت صػػ  ل ػػ رة اا  ػػدث واا ػػ  م  ػػت   لغػػؿ 

الرويػػػػ  واا ػػػػا   ضػػػػلف إي ػػػػ ع أو صػػػػعوب ت فػػػػ  ل ػػػػ رات اال  دغػػػػ  ا :فػػػا
ف ػػػػػػـ يعػػػػػػ  وف لػػػػػػف ليػػػػػػممت   علػػػػػػؽ ب ةاػػػػػػ تداـ ، أ اػػػػػي ب فػػػػػػ  اامػػػػػػمـ

ف ػد ي  ػدغوف لػغمه ب اػ تداـ ااصػوت ايػر ااعػ دط لغػؿ ، اةج ل    الر 
، أو ببطء يديد جداه ، أو بار   مبيرة جداه ، أف ي  دغوا بصوت لر نت جداه 

وياػػ تدلوف االو واػػوج ،  دغػػ وة يمو ػػوا لػػ  ريف فػػ  أتػػذ ا دوار فػػ  اال 
 . مراراه و  أو يمرروف  نس اايئ لراراه 

وفػػػ   ػػػذا الإطػػػ ر فػػػلأف اال ػػػ رات اات صػػػ  ب ةاػػػ تداـ اةج لػػػ    
ولػػػف   ػػػ  مػػػ ف اا ػػػدؼ لػػػف   ليػػػ  ، الرػػػ      ب ػػػ  اامغيػػػر لػػػف االيػػػممت

 .اا واصؿ االنظا ادط ا طن ؿ زار ا اا و ع 
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اا و ع  لف   لي  اا واصؿ  مل  أف اابر  لج  د لمف ا طن ؿ زار ا

ويرجت ذاؾ إا  ل     ويه جلا ت اابر  لج لػف أ يػط  جل  يػ  ، االنظا
واالعب اا ر ااذط مػ ف اػه أغػر فػ    ليػ  ل ػ رة اةاػ ل ع واا  ػدث  يػث 
اػػػ  ـ ااػػػ تداـ االعػػػب فػػػا   اػػػيف   ػػػ ئج ا طنػػػ ؿ الػػػ  فيػػػه لػػػف   صػػػر 

و  اػه أ لي ػه فػا  يويؽ وجػذب ة  بػ   ااطنػؿ ف العػب ماػلوؾ فطػر   يػ
 يػػػ ة ااطنػػػؿ ف ػػػو اا يػػػ ط ا ا اػػػا ااػػػذ   ػػػف طري ػػػه يعبػػػر ااطنػػػؿ  ػػػف 
ااعديد لف ااجوا ب م ا نمير واا ذمر واةب م ر و ف طري   يم يؼ ااعػ اـ 
ااتػػػ رجا و  لػػػو لدارمػػػه اة نع ايػػػ  واةج ل  يػػػ  و ػػػزداد راب ػػػه فػػػا  علػػػـ 

 .اال  رات االت لن 

اا ػػا أمػدت  لػػا أ ليػ  ااػػ تداـ ي نػػؽ لػت ااب ػػوث واادرااػ ت  و ػذا
 لػ  ( Jacquie & Ann, 2010: 1)االعب الأطن ؿ و و لػ  أمػد  ليػه 

أف اعػػب ا دوار وا اعػػػ ب االرويػػػ  اا ػػ    طلػػػب  ػػػواراه ل بػػ دةه فػػػ    ليػػػ  
 .اا واصؿ اةج ل    الأطن ؿ

(  ل  أ ه يلمػف   اػيف ل ػ رة Lesleg & Ann,2002مل  أمد )
لػ    الأطنػ ؿ فػ  اػي ؽ االعػب لػف تػمؿ إ   ػ  اا واصؿ االنظا واةج 

اانرصػػ  الأطنػػ ؿ  ت يػػ ر ا لػػ ط االعػػب ولاػػ  د  ـ  لػػ  اا  يػػيـ ااػػذا   
 .اا ن  ل  أغ  ء االعب

ملػػػ  أف ااػػػ تداـ االوا ػػػؼ اةج ل  يػػػ  االت لنػػػ  لػػػف تػػػمؿ االعػػػب 
واة يػػط  اا رميػػ  بػػ ت مؼ أدوار ػػ   ػػ  اا ػػ   زيػػد لػػف إلم  يػػ  ا طنػػ ؿ 

   م  ت اج ل  يػ    ج ػ  و ماػب ااطنػؿ اال ػ رات اةج ل  يػ  ف  إ  ل
 واامن ءة اةج ل  ي  اا    جعل    درها  ل  اا ب دؿ ااوجدا   لت الآتريف.
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إف ااػػػ تداـ ااػػػو ا ب اجاػػػـ بج  ػػػب ف يػػػ ت اا ػػػدريب اااػػػلعا إاػػػا 
ج  ػػب   ػػؿ ااوضػػت اامملػػا ااػػا وضػػت  نػػ  لا ل  ػػرؾ ييػػلؿ ااػػ تداـ 

إاػػا ج  ػػب ا داء االػػ رـ يباػػط ا داء اامملػػا  لػػا  طري ػػ  اامػػود اػػبيش
لا و  االر  ا ا  ب اي  واالع اج  االروي  واالر  اا عبيري  للػ  اػ  ـ إاػ  
 د مبير فا إ داث فروؽ داا  وجو ري  فا اا درة  ل  اا واصؿ االنظػا 

 ادط ا طن ؿ زار ا اا و ع . 

 واصػلي   ريبيػ  د بػرالج وضػت أ ليػ   ظ ػر اا  يجػ   ػذ  تػمؿ ولػف
 و  ليػ   ػدريب فػا االبمر اا دتؿ وأ لي ،  طن ؿ زرا   اا و ع   ت طبي 

 أغػر بػيف ار ب طيػ   م ػ    ػ ؾ وأف، ل ػ رات اةاػ ل ع واا  ػدث اػدي ـ

 االرػ  و  اػيف، اػلعي ه  ا طنػ ؿ االعػ  يف  ػدريب لػف ومػؿ االبمػر اا ػدتؿ

 اا عبيري .  واالر  اةا  ب اي 

 الفرض الثاني:
 :ص اانرض ااغ  ا  ل  أ هي 

 وجػػػد فػػػروؽ دااػػػ  إ صػػػ ئيه  بػػػيف ل واػػػط ت ر ػػػب درجػػػ ت ا طنػػػ ؿ 
زار ػػا اا و عػػ  فػػا اا ي اػػيف اا بلػػا واابعػػد  بعػػد  طبيػػؽ اابر ػػ لج وذاػػػؾ 

ااوظينػػػ ( فػػػا ، اا عػػػرؼ والإيػػػ رة،  لػػػ  ل يػػػ س ااػػػو ا ب اجاػػػـ )اا اػػػلي 
 .ا ج   اا ي س اابعد 

 ااب  غػػ  ب اػػ تداـ ات بػػ ر   لػػت، وال   ػػؽ لػػف صػػ   ذاػػؾ اانػػرض
لإيج د اانروؽ بيف ل واط ت ر ب درجػ ت أطنػ ؿ Wilcoxon امومافو 

االجلو ػ  اا جريبيػػ  فػا اا طبي ػػيف اا بلػا واابعػػد  ا طبيػؽ اابر ػػ لج  لػػا 
 .(9جدوؿ ) ات ب ر ااو ا ب اجاـ مل  ي ض  فا
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 (8جدول )

الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال زارعي القوقعة في 
لتطبيقين القبمي والبعدي لمبرنامج عمى اختبار الوعي بالجسم ا

 (33باستخدام اختبار ويمكوكسن )ن=
 المتغيرات

 القياس
 البعدى -القبمى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z اتجا  الدلالة الدلالة 

 التسمية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

33 
- 
- 
33 

3,5 
- 

53 
- 

دالة عند  3.833
مستوى 
3.33 

في اتجا  
القياس 
 البعدي

التعرف 
 والإشارة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

33 
- 
- 
33 

5,5 
- 

55 
- 

دالة عند  3.835
مستوى 
3.33 

في اتجا  
القياس 
 البعدي

 الوظيفة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

33 
- 
- 
33 

6,5 
- 

56 
- 

دالة عند  3.839
مستوى 
3.33 

في اتجا  
القياس 
 البعدي

الدرجة 
 الكمية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

33 
- 
- 
33 

5,5 
- 

55 
- 

دالة عند  3.839
مستوى 
3.33 

في اتجا  
القياس 
 البعدي

Z  =3.58  3.33عند مستوى Z  =3.96 3.35عند مستوى. 

فػروؽ ذات دةاػ  إ صػ ئي    ػد لاػ و   وجػود (9وؿ)جػد لػف ي ض 
ر ػػب درجػػ ت ا طنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ  فػػا اا ي اػػيف  ل واػػط ت بػػيف 12,1

 -اا بلػػػا واابعػػػد  فػػػا ا جػػػ   اا يػػػ س اابعػػػد  ب ا اػػػب  امػػػؿ لػػػف )اا اػػػلي 
 ااوظين ( واادرج  ااملي  الل ي س.  -واا عرؼ والإي رة

بيف اا ي ايف اا بلػا واابعػد  ااب  غ  بلأيج د  اب  اا  اف    لت مل 
 .(:البر  لج  ل  ات ب ر ااو ا ب اجاـ مل  ي ض  فا جدوؿ )
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 ( 9جدول )
 نسبة التحسن بين القياسين القبمي والبعدي لمبرنامج

 عمى اختبار الوعي بالجسم
 المتغيرات

متوسط القياس 
 القبمي

 متوسط القياس
 البعدي

 نسبة التحسن

 %37.8 38.7 33.5 التسمية

 %76.5 33.6 37.7 لتعرف والإشارةا

 %67.3 37.7 6.5 الوظيفة

 %37.5 58 73.3 الدرجة الكمية

 يير    ئج  ذا اانرض إاػا وجػود فػروؽ ذات دةاػ  إ صػ ئي    ػد 
بػػيف ل واػػط ت ر ػػب درجػػ ت ا طنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ  فػػا  12,1لاػػ و  

مػػػػؿ لػػػػف اا ي اػػػػيف اا بلػػػػا واابعػػػػد  فػػػػا إ جػػػػ   اا يػػػػ س اابعػػػػد  ب ا اػػػػب  ا
 وااوظين ( واادرج  ااملي  الل ي س.، واا عرؼ والإي رة، )اا الي 

أف اابر ػػ لج مػػ ف ذا فع ايػػ  ب ا ػػدر ااػػذ  أد  إاػػا ار نػػ ع  يع ػػا و ػػذا
 - اب اا  اف بيف اا ي ايف اا بلػا واابعػد  فػا أبعػ د اال يػ س )اا اػلي 

 -%47.6 -%54.9ااوظينػػػػ ( وفػػػػا اال يػػػ س ممػػػػؿ بل ػػػػدار ) -الإيػػػ رة
%(  لػػا اا ػػوااا وت صػػ  فػػا بعػػد ااوظينػػ   يػػث مػػ ف 58.6 -74.3%

 ذا اابعد  ػو اا ػ ئز  لػا أ ػؿ ااػدرج ت فػا اا يػ س اا بلػا و صػؿ  لػا 
و  نػػؽ  ػػذ  اا  ػػ ئج لػػت اا  ػػ ئج اا ػػا ، أ لػػا ااػػدرج ت فػػا اا يػػ س اابعػػد 

واا ػا  (Simons, Leitschuh & Popa, 2011) درااػ  إاي ػ   وصػلت
اػػو ا ب اجاػػـ اػػد  أطنػػ ؿ لػػ   بػػؿ االدراػػ  وذاػػؾ  يػػير إاػػا زيػػ دة  لػػو ا

  يجػ  لل راػػ  بعػػض ا  يػػط  االت لنػ  وااػػذ  أد  رفػػت اامنػػ ءة اا رميػػ  
اا ػػا أمػػدت  (Poole, Miller & Church, 2006) ودرااػػ ، اػػدي ـ
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 لػا أ ليػػ   لػػو ااػو ا ب اجاػػـ فػػا االرا ػػؿ االبمػرة ودور  فػػا زيػػ دة ف ػػـ 

  .ااطنؿ العم  ت االم  ي  اال يط
مػػػؿ لػػػف درااػػػ  ملػػػ    نػػػؽ   ػػػ ئج  ػػػذا اانػػػرض لػػػت لػػػ  أيػػػ ر إايػػػه  

Slaughter & Heron,2004) ػػف وجػػود غػػمث لاػػ وي ت الػػو ا  )
ب اجاػػػػػـ و ػػػػػـ االاػػػػػ و  اا رمػػػػػا اا اػػػػػا واالاػػػػػ و  االمػػػػػ  ا اابصػػػػػر  

 وا د وجػدت ااب  غػ  بعػد  طبيػؽ اال ػ ييس و بػؿ  طبيػؽ، واالا و  االرو 

  عػػوف   ػػت االاػػ و  االمػػ  ا اابصػػر  و ػػواابر ػػ لج أف أطنػػ ؿ ااعي ػػ  ي

 در  ـ  لا الإي رة إاػا جػزء لعػيف لػف أجػزاء ااجاػـ بي لػ  وجػدت اػدي ـ 
ضعؼ فا االا و  االرو  )اا واصؿ االنظا( و ػو  ػدر  ـ  لػا اا  ػدث 

بي ل   ػدث   اػف ،  ف وظ ئؼ أجزاء ااجاـ و الي      د الإي رة إاي  
ابر ػػػ لج و ػػػو لػػػ    ػػػؽ   يجػػػ   ػػػذا مبيػػػر فػػػا  ػػػذا االاػػػ و  بعػػػد  طبيػػػؽ ا

 اانرض.
ػػ    يجػػ  اا  اػف إاػػا أف ااجاػػـ  ػو ااعػػ اـ ااػػذ  يعػػيش  و رجػت أيضه
لػف تماػه ا طنػ ؿ زار ػا اا و عػ  ولػف غػـ فػو ا ااطنػؿ بجاػله و  ديػد 
ػػ   ن ػػػـ  أجزائػػه االت لنػػ  و ػػػدرات مػػؿ ل  ػػػ  فػػا ا داء االرػػو  ومػػػذاؾ أيضه

ضػػػػ   ااػػػػبعض للػػػػ  يع ػػػػا غػػػػراء ااعم ػػػػ  بػػػػيف أجػػػػزاء جاػػػػله االت لنػػػػ  ببع
 صيل ه االنظي  وي طلب اا  وع فا ا  يط  وت ص  ا  يػط  اا ػا   ػوـ 

( ودرااػػػ  3117،  لػػػا ااج  ػػػب االنظػػػا و ػػػذا ي نػػػؽ لػػػت درااػػػ  )ااػػػدايلا
( واا ػػػا أمػػػد    لػػػا ضػػػرورة  لػػػو ااػػػو ا ب اجاػػػـ اػػػد  3118، )اايػػػلر 

 ا طن ؿ  يث أ    لف االن  يـ ا ا اي  ا علـ االر .
وا ػػػد ة ظػػػت ااب  غػػػ  وجػػػود فػػػروؽ بػػػيف بعػػػد  اا اػػػلي  و ػػػو  ػػػدرة 
ااطنػػؿ  لػػا  اػػلي  أ ضػػ ء جاػػله   ػػد الإيػػ رة إاي ػػ  وبعػػد اا عػػرؼ و ػػو 

 لػػا اا عػػرؼ أو الإيػػ رة إاػػا أجػػزاء جاػػله بعػػد  طػػؽ ااب  غػػ   ااطنػػؿ  ػػدرة
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و رجػػت ااب  غػػ  ذاػػؾ إاػػا أف لعظػػـ ا طنػػ ؿ يمػػوف اػػدي ـ إدراؾ ، أاػػل ئ  
   ضػػػو لػػػف أ ضػػػ ء جاػػػله وة ييػػػ رط ا ػػػذ  االعرفػػػ  أف أواػػػا  اػػػـ أ

يا طيت   ديد لم  ػه أو وظين ػه وذاػؾ  ف أدراؾ ااطنػؿ الرػ  اةاػ  ب اي  
و بػػؿ االرػػ  اا عبيريػػ  ملػػ  أف بعػػض ا طنػػ ؿ  مػػوف أاػػل ء أجػػزاء  أوةه  يػػ  ا

ااجاـ ب ا اب  ا ـ ل   ا إة  عبير  ف ملل ت ل طو   يػ ـ اػل     لػف 
 وب ا  اا ي نظو  ػ  دوف إدراؾ   ي ػا اللاػلا ااػذ  وضػت اػه بؿ اامب ر 

يع ػػا أف أيػػ رة ااطنػػؿ إاػػا أ ضػػ ء جاػػله  ػػ  ا أوةه و بػػؿ  وذاػػؾ، اةاػػـ
 (Simons, & Dedroog, 2009)دراا  مػمه لػف  لت  ذا وي نؽ اا الي 
واا ػا (Simons., Leitschuh & Raymaekers 2011)  ودرااػ 

جػػزاء جاػػله  ػػ  ا  بػػؿ  اػػلي    وذاػػؾ بعػػد أمػػد    لػػا أف إيػػ رة ااطنػػؿ  
 اا تدال ل  ةت ب ر الإي رة واا الي .

ملػػػػ  جػػػػػ ءت  ػػػػػذ  اا  يجػػػػػ  ل ن ػػػػػ  لػػػػت لػػػػػ  جػػػػػ ء ب لإطػػػػػ ر اا ظػػػػػر  
واادرااػػ ت اااػػ ب   اا ػػا أوضػػ ت أ ليػػ    ػػديـ بػػرالج  علػػؿ  لػػا   ليػػ  

وأ لي   لو ااو ا ب اجاـ اد  ا طن ؿ فا ، اا و ع  زار ا ا طن ؿ  درات
االرا ؿ ااعلري  االبمرة وااذ  لف يػ  ه أف ي اػف ويطػور  لػؿ اا ػواس 
ومػػذاؾ لعرفػػ  ااطنػػؿ اوظػػ ئؼ أجػػزاء ااجاػػـ االت لنػػ  ومػػذاؾ ي اػػف لػػف 
صورة ااجاػـ ولن ػوـ ااػذات اػد  ا طنػ ؿ زار ػا اا و عػ  واا ػا ا ابػ ه لػ  
 مػػػوف ليػػػو ه   يجػػػ  تبػػػرات الإ   ػػػ  اااػػػلعي  اااػػػ ب   وأ ي  هػػػ  ااظػػػروؼ 

 ل  يػػ  واابيئيػػ  اا ػػا يواج و  ػػ  باػػبب  لػػؾ الإ   ػػ  وااجػػزء ااتػػ رجا اةج
  لف اا و ع .

مػػػذاؾ  رجػػػت   يجػػػ   ػػػذا اانػػػرض إاػػػا لجلو ػػػ  لػػػف ا اػػػب ب ل  ػػػ  
ايػػػػ راؾ وا  ظػػػػ ـ ا طنػػػػ ؿ زار ػػػػا اا و عػػػػ  فػػػػا جلاػػػػ ت اابر ػػػػ لج ومػػػػذاؾ 
ا  لػػ د   لػػػا أمغػػػر لػػف طري ػػػ  لػػػف طػػػرؽ ااػػ علـ االت لنػػػ  اا ػػػا     اػػػب 
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  ا طنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  ولػػػ    ضػػػل ه  لػػػؾ ااطػػػرؽ لػػػف ف يػػػ ت وطبيعػػػ

واا را يجي ت لغؿ اا عزيز واا يميؿ واا وار واال   ي  واا لذجه وا اعػ ب 
اا عليلي .  يث ا  ـ اابر  لج اا  ئـ  ل  ااو ا ب اجاـ فػا زيػ دة ود ػـ 
اا واصػػػؿ االنظػػػػا اػػػػدط ا طنػػػػ ؿ زار ػػػػا اا و عػػػػ  لػػػػف تػػػػمؿ ادراؾ وف ػػػػـ 

   ووظ ئؼ ااجاـ بمؿ  ن صيله.و الي
ملػػ  أف ااػػ تداـ اا صػػص مػػ ف اػػه  ػػ غير إيجػػ با فػػا   ليػػ  ااػػو ا 
ب اجاػػـ اػػد  ا طنػػ ؿ زار ػػا اا و عػػ   يػػث أف  صػػص ا طنػػ ؿ  ػػا فػػف 
لػػف ف ػػوف ا دب اػػه تص ئصػػه ولػػف تما ػػ  يػػ علـ ااطنػػؿ اامغيػػر و علػػؿ 

 لػػا  اا صػػ   لػػا ب ػػ ء يتصػػي ه ف جعلػػه ي ن  ػػؿ لػػت أ ػػداغ   و اػػ  د 
  لػػػػص يتصػػػػي   . ملػػػػ  اػػػػ  ـ اا يػػػػ ط االواػػػػي ا لػػػػف تػػػػمؿ ا اػػػػ  ا 
درام ػػػـ  جاػػ ل ـ وذاػػؾ لػػف تػػمؿ  ػػػدريب  وا   يػػيد فػػا زيػػ دة و ػػي ـ واك
يج بيػػه ااػػ تداـ  عبيػػرات ااوجػػه  ااطنػػؿ  لػػا الإ صػػ ت ااجيػػد الآتػػريف واك

( 67: 6::2، و ػو لػ  أمػدت  ليػه ) بػد اامػريـ، أداء اا يػ ط فا وااجاـ
لمػػف   ليػػػ  ااػػو ا ب اجاػػـ لػػف تػػػمؿ ا اػػ  ا وا   يػػيد اا ػػػا لػػف أ ػػه ي

 علػػؿ  لػػػا   ليػػػ  لعرفػػ  ااطنػػػؿ بػػػ جزاء جاػػله االت لنػػػ  ولرا ػػػؿ اا يػػػ ة 
وأف ، اا ػػا يلػػر ب ػػ  الإ اػػ ف وأف جاػػـ الإ اػػ ف فػػا   اػػ   رييػػر لاػػ لر

 ااجاـ مؿ ل م لؿ غـ ي  اـ إاا أ ض ء لت لن .
 الفرض الثالث: 

 ئي  بػػيف ل واػػط ت ر ػػب درجػػ ت ا طنػػ ؿ ة وجػػد فػػروؽ دااػػ  ا صػػ
زار ػػػػا اا و عػػػػ  فػػػػا اا ي اػػػػيف اابعػػػػد  واا  بعػػػػا  لػػػػ  ل ي اػػػػا اا واصػػػػؿ 

 االنظا وااو ا ب اجاـ.
   لػػت ااب  غػػ  ب اػػ تداـ ات بػػ ر، وال   ػػؽ لػػف صػػ   ذاػػؾ اانػػرض

ر ػػب درجػػ ت أطنػػ ؿ  ل واػػط ت بػػيف اانػػروؽ لإيجػػ د Wilcoxonاموماػػفو 
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اابعػد  واا  بعػػا البر ػ لج  لػ  ل ي اػػا  طبي ػيفاا  فػػا اا جريبيػ  االجلو ػ 
 .(21اب واصؿ االنظا وااو ا ب اجاـ مل  ي ض  فا جدوؿ )

 (33جدول )
 الفروق بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية 

 33في التطبيقين البعدي والتتبعي لمبرنامج ن=
 المتغيرات

 القياس
 البعدى -القبمى

 العدد
متوسط 
 الرتب

موع مج
 الرتب

Z اتجا  الدلالة الدلالة 

 الاستماع

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
7 
7 
33 

- 
3 

- 
6 3.677 

غير 
 دالة

- 

 التحدث

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
7 
7 
33 

- 
3 

- 
غير  3.677 6

 دالة
- 

 التسمية

 الرتب السالبة
 بةالرتب الموج

 الرتب المتسأوية
 اجمالى

- 
3 
8 
33 

- 
3.5 

- 
7 3.333 

غير 
 دالة

- 

التعرف 
 والإشارة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
3 
8 
33 

- 
3.5 

- 
7 

3.33 
غير 
 دالة

- 

 الوظيفة

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

- 
3 
6 
33 

- 
3.5 

- 
33 3 

دالة عند 
مستوي 
35, 

في اتجا  
القياس 
 التتبعي

الدرجة 
 الكمية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتسأوية

 اجمالى

3 
3 
6 
33 

3 
7 
 

3 
6 3.778 

غير 
 دالة

- 

Z  =3.77 3.33عند مستوى Z  =3.63 3.35عند مستوى. 
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  تفسير نتائج الفرض الثالث:
بػػػػيف (  ػػػػدـ وجػػػػود فػػػػروؽ دااػػػػه إ صػػػػ ئيه  21ي ضػػػػ  لػػػػف جػػػػدوؿ )

ل واػػػط ت ر ػػػب درجػػػ ت ا طنػػػ ؿ زار ػػػا اا و عػػػ  فػػػا اا طبي ػػػيف اابعػػػد  
، االنظػػا وااػػو ا ب اجاػػـ )اا اػػلي  اا واصػػؿ ل ي اػػا  لػػا البر ػػ لج واا  بعػػا
ذات دةاػػ   بي لػػ   وجػػد فػػروؽ، واادرجػػ  اامليػػ  الل يػػ س( ،والإيػػ رة اا عػػرؼ

إ صػػػػػ ئيه  بػػػػػيف ل واػػػػػط ت ر ػػػػػب درجػػػػػ ت ا طنػػػػػ ؿ زار ػػػػػا اا و عػػػػػ  فػػػػػا 
اا ي ايف اابعد  واا  بعػا  لػا ات بػ ر ااػو ا ب اجاػـ بُعػد )ااوظينػ ( فػا 

 ا ج   اا ي س اا  بعا.
للػػػ  يؤمػػػػد  لػػػػا أف  ػػػػ غير اابر ػػػػ لج ااػػػػ لر واػػػػـ يمػػػػف و  ػػػػا واك لػػػػ  
ااػػ لرت فع اي ػػه   ػػا بعػػد لػػرور ف ػػرة زل يػػ  لػػف  طبيػػؽ اابر ػػ لج ويلمػػف 

ت اابر ػ لج وأف إرج ع ذاؾ ال   صؿ  ليه ا طن ؿ لف   دـ داتؿ جلا 
ا  يػػػػط  اا ػػػػا  ػػػػدلت ا ػػػػـ فػػػػا ااجلاػػػػ ت م  ػػػػت ل  اػػػػب  إاػػػػا جػػػػد مبيػػػػر 

 ف ا لرت أغر   ال  بعد اا طبيؽ.
مل  أف   يج  بُعد ااوظين   يػير إاػا ااػ لراري   ػ غير اابر ػ لج ولػ  
 صػػؿ  ليػػه ا طنػػ ؿ لػػف   ػػدـ داتػػؿ ااجلاػػ ت واا ػػا أدت إاػػا ب ػػ ء أغػػر  

  يجػػ   ػػذا اانػػرض  يػػير إاػػا أف ا طنػػ ؿ  ملػػ  أف، بعػد لػػرور ف ػػرة زل يػػ 
وصػػلوا إاػػا االاػػ و  ااغ اػػث لػػف لاػػ وي ت ااػػو ا ب اجاػػـ و ػػو االاػػ و  
االرػػػو  وااػػػذ  ييػػػير إاػػػا  ػػػدرة ااطنػػػؿ  لػػػا اا  ػػػدث  ػػػف وظػػػ ئؼ أجػػػزاء 

 ااجاـ.
 الخلاصة:

فا ضوء ل  ابؽ يلمف اا وؿ بػ ف اا  ػ ئج الإيج بيػ  الدرااػ  أمػدت 
لاػ ويف ااملػا واامينػا فػا لعػدؿ اا لػو االرػو   ل  ا غر اانع ؿ  لا اا

( اػػ وات للػػ  اػػ  د 6-5واا واصػػؿ االنظػػا  طنػػ ؿ زرا ػػ  اا و عػػ  لػػف )



           

  

 

353 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 

 لػػا   ػػؿ ا غػػر إاػػا اابيػػت واابيئػػ  اال يطػػ  ب اعي ػػ و وااػػ لرار ااعلػػؿ لػػت 
ا طنػػػ ؿ ضػػػلف اابر ػػػ لج اا ػػػ  يلا وااػػػذ  يلمػػػف اف يمػػػوف اػػػه أغػػػر امغػػػر 

  ي  ل   اي .ايج بي  بعد لرور ف رات زل
 التوصيات التربوية لمدراسة:

فػػػػا ضػػػػوء   ػػػػ ئج اادرااػػػػ  اا  ايػػػػ و ولػػػػ  اػػػػب    لػػػػف إطػػػػ ر  ظػػػػر  
 ودراا ت ا ب    وصا ااب  غ  بل  يلا: 

 . د دورات  دريب   ار أطن ؿ زرا   اا و ع   
  وضت أط ر ل م لؿ الػربط بػيف  لليػ  اا   يػؿ اال م للػ  بػدأه لػف ااػربط

ا يػػػ  و ػػػرار إجػػػراء ااعلليػػػ  ولػػػ  ياػػػب   لػػػف  لليػػػ  بػػػيف ا جػػػراءات ااجر 
االػػد  ذات اارؤيػػ  ااواضػػ   الأطنػػ ؿ  طويلػػ  بػػ ابرالج وا   ػػ ءه   يػػتيص

 ل اتدلا زرا   اا و ع  ا ام رو ي .
  ػػػوفير بيئػػػ  لدراػػػي  ل م للػػػ  لػػػف ل ػػػ  ج و ػػػ ئليف  لػػػا    يػػػؿ أطنػػػ ؿ 

 زار   اا و ع . 
  ؼ االصػػ در اا ػػا  اػػ  د  ػوفير ا دوات اا يتيصػػي  اال م للػػ  فػػا اػػر

 لف يع  وف لف ف د العا.
   ػػوفير و ػػدات  ػػدتؿ لبمػػر ب الػػدارس وربط ػػ  بلتطػػط  ػػ  يلا واضػػ 

 لف تمؿ وزارة ااص   واا ربي  واا عليـ.
 . اا تداـ ااجلا ت ااجل  ي  فا   لي  ل  رات أطن ؿ زار   اا و ع 
 . اا تداـ اا  لي  اا اي  اال م لل   طن ؿ زرا   اا و ع 

 



 

355 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

لخام
ا

شرو
الع

 - ن
نة 

لس
ا

ال
امن

ث
ة 

– 
ير 

ينا
61

02
 

 
 المراجع:

  عمان: دار وائل لمنشر والتوزيع. السمعية. الإعاقة (.3337) الزريقات إبراهيم -

(. التدخل المبكر النماذج والإجراءات. الأردن: دار 3333الزريقات ) إبراهيم -
 المسيرة.

(. سيكولوجية الطفل الأصم برامج الإرشاد وحل 3333وى )االعقب أحلام -
مكتبة الأنجمو  قاهرة:الانطواء(.ال -)العزلة مشكلات
 المصرية.

 (. تواصل الصم. القاهرة: مكتبة الأنجمو المصرية.3339أحمد صالح ) -

(. فاعمية برنامج تأهيمي سمعي لفظي 3333عبيدات ) يحي ،أحمد عيسي -
وعلاقت  بالتمييز السمعي والذاكرة السمعية 
التتابعية لدى عينة من الأطفال زارعي القوقعة 

 .83 .جدة. مجمة كمية التربية الإلكترونية بمدينة
335- 365 . 

 (. لغة الجسد في القرآن الكريم. رسالة ماجستير جامعة3333ربايعة ) اسامة -
 .فمسطين .نابمس في الوطنية النجاح

 دار الفكر. مقدمة فى الإعاقة السمعية.عمان: (.3335الخطيب ) جمال -

رشادية عمى تعديل (. أثر إستخدام مجموعة من الأساليب الإ 3333فايد ) جمال -
 بعض جوانب السموك المشكل لدى الأطفال الصم

فى مرحمة التعميم الأساسى. رسالة دكتورا ، كمية 
 التربية، جامعة المنصورة.

القاهرة: حورس لمطباعة  (. محاضرات فى عمم نفس النمو.3333النجار ) خالد -
 والنشر.

ابعاد البناء  (. استخدام الرسم في التعرف عمى بعض3335) النجار خالد -
النفسي لدى الأطفال ذوي الامراض المزمنة. مجمة 
عمم النفس المعاصر والعموم الإنسانية العدد 

 .333-365 .السادس عشر
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(. النمو النفسي للأطفال. القاهرة: حورس 3333نهى الزيات )  ،النجار خالد -
 لمطباعة والنشر.

وعلاقت  ببعض (. السموك المشكل لدى الطفل الأصم 3337شريف ) رجاء -
معهد البحوث  ماجستير، رسالة الأساسية. المتغيرات

 والدراسات التربوية، جامعة القاهرة.

السموك المشكل لدى الطفل الأصم وعلاقت  ببعض  (.3333) رجاء عواد -
معهد البحوث  .رسالة ماجستير الأسرية. المتغيرات

 والدراسات التربوية، جامعة القاهرة.

عمم نفس الإعاقة. القاهرة: مكتبة الأنجمو  (.3338عبد العزيز ) رشاد -
 المصرية.

القاهرة: مكتبة النهضة  اضطربات المغة والتواصل. (.3333زينب شقير ) -
 المصرية.

 -الأصم -اضطرابات المغة والتواصل )الطفل الفصامى (.3336شقير ) زينب -
القاهرة:  التعمم(. صعوبات -العقمى التخمف -الكفيف

 النهضة المصرية.

(. تأثير برنامج تعميمى فى تنمية مهارات الاستماع النشط 3333مزيد ) زينب -
لدى أطفال الرياض. مجمة الاستاذ، جامعة بغداد، 

 .3338 -3337: 337ع
(. أثر برنامج قائم عمى الانشطة التعميمية فى تنمية 3337محمود ) سامى -

بعض مهارات التواصل الاجتماعى والتواصل غير 
ال ذوى الاحتياجات الخاصة. المفظى لدى الأطف

 معهد الدراسات التربوية. .جامعة القاهرة .دكتورا 

(. سيكولوجية الطفل الأصم. القاهرة: إيتراك لمطباعة 3338شحات  ) سحر -
 والنشر والتوزيع.
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ضطرابات السمعية الإعاقة (.3333) العز  سعيد -  عمان: الدار  والنطق. الكلام وا 
 لمنشر والتوزيع. العممية الدولية ودار الثقافة

 لتنمية تدريبي برنامج (. فاعمية3333بشاتوة ) محمد ،الحميد سعيد عبد -
 الأطفال والتعبيرية لدى الاستقبالية المغة مهارات
 القوقعة زراعة جهاز مستخدمي من السمع ضعاف

 الابتدائية. دراسات بالمرحمة السمعية الإلكترونية
 ،36 (3) ،(ASEP)النفس وعمم التربية في عربية
37-57 . 

الإسكندرية:  الخاصة. الاحتياجات ذوى الأطفال سيكولوجية (.3333) أحمد سهير -
 مركز الإسكندرية لمكتاب.

(. فاعمية برنامج لتنمية مهارات التواصل المغوى لدى 3337شادية متولى ) -
الأطفال ضعاف السمع باستخدام أنشطة المعب. 

 رة.كمية رياض الأطفال، جامعة القاه .دكتورا 
(. سيكولوجية ذوى الإحتياجات الخاصة وبرامج رعايتهم. 3333قنديل ) شاكر -

 جامعة المنصورة. .كمية التربية

(. سيكولوجية الإعاقات العقمية والحسية )التشخيص 3339رسلان ) شاهين -
 والعلاج(. القاهرة: مكتبة الأنجمو المصرية.

ستوى المهارات (. فعالية برنامج تدريبي في تحسين م3333جابر ) شريف -
المغوية لدى الأطفال ذوي متلازمة أسبرجر.رسالة 

 دكتوارة، كمية التربية، جامعة بنى سويف.

الجيزة: دار الفاروق  (. تربية الطفل المعاق.3337سميمان ) صبحى -
 للإستثمارات الثقافية.

هيئات الفئات الخاصة  اتحاد الأليكترونية. القوقعة زراعة. (3993) سميمان صلاح -
لمعوقين. جمهورية مصر العربية، المؤتمر وا

 .3993 .مارس73-39السادس 
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(. الإعاقة السمعية، مفهومها، أسبابها، 3338محمد ) طارق عامر، ربيع -
 والتوزيع. طيبة لمنشر مؤسسة القاهرة: تشخيصها.

الخدمة الاجتماعية المتكاممة فى مجال الإعاقة  (.3336الخطيب ) الرحمن عبد -
مكتبة الأنجمو  الخاصة(. القاهرة: تالاحتياجا )ذوو

 المصرية.

(. الأجهزة التعويضية والوسائل المساعدة لذوي 3338عبد الرحمن سميمان ) -
والاستخدامات  الأساسية المفاهيم الخاصة الإحتياجات

 اليومية. القاهرة: الصباح لمدعاية والطباعة.

اصة (. سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخ3339سميمان ) عبد الرحمن -
)الخصائص والسمات(. القاهرة: مكتبة زهراء 

 الشرق.

(. سيكولوجية ذوي الإحتياجات الخاصة وتربيتهم. 3333) القريطي المطمب عبد -
 القاهرة: مكتبة الأنجمو المصرية. .7ط

مدخل إلى سيكولوجية رسوم الأطفال. القاهرة:  (.3333) القريطى المطمب عبد -
 دار الفكر العربي.

(. فعالية السيكودراما فى تنمية بعض المهارات لدى 3333) رجب عبدالفتاح -
 .الصم. رسالة دكتورا ، كمية التربية ببنى سويف

 جامعة القاهرة.

(. فاعمية برنامج لتنمية المهارات المغوية فى تحسين 3337مرسى ) عبير -
التوافق الشخصى والاجتماعى لدى الأطفال 

، عين المتأخرين لغويًا. دكتورا ، كمية التربية
 شمس.

(. اختبار المصفوفات الممونة لذكاء الاطفال. القاهرة: 3333حسن ) عماد -
 مكتبة الانجمو المصرية.

القاهرة:  .(. الإعاقة السمعية. سمسمة التربية الخاصة3335رفعت ) عمرو -
 مكتبة النهضة المصرية.
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(. زرع القوقعة في حالات فقدان السمع بعد الالتهاب 3333الدندشمي ) فادي - 
السحائي. رسالة ماجستير. كمية الطب، جامعة 

 القاهرة. 

(. سيكولوجية الأطفال غير العاديين )مقدمة فى 3337) الروسان فاروق -
 التربية الخاصة(.عمان: دار الفكر.

سيكولوجية الإعاقة السمعية.  (.3339جبريل ) فاروق جبريل، مصطفى -
 المنصورة: عامر لمطباعة والنشر. 

. المغة والتواصل لذوى الاحتياجات الخاصة. القاهرة: (3333) فاروق صادق -
 دار رواء لمنشر.

(. برنامج لتنمية الوعي بالجسم لدى الأطفال المعاقين 3333الميثي ) فاطمة -
رسالة ماجستير، كمية رياض  لمتعمم. القابمين عقمياً 

 الاطفال، جامعة القاهرة.

ية الوعي الجسمي (. برنامج تربية حركية مقترح لتنم3333فاطمة سامي ) -
والوعي المكاني لدي أطفال الرياض. رسالة 

 ماجستير. كمية التربية. جامعة طنطا.

برنامج للإرشاد الأسرى فى تنمية المهارات  فعالية (.3333) الصمد عبد فاطمة -
كمية  .الإجتماعية لمطفل الاصم. رسالة ماجستير

 جامعة الزقازيق. .التربية

ية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة السموك (. فاعم3333فالنتينا وديع ) -
العدواني لدى الأطفال الصم في مرحمة الطفولة 

كمية  .( عام. رسالة دكتورا 33-9المتأخرة من )
 جامعة حموان. .التربية الفنية

القاهرة: الدار  التربية الخاصة لغير العاديين. (.3338عبد الرسول ) فتحى -
 العالمية.

الدار العالمية  القاهرة: ية الخاصة لغير العاديين.الترب (.3338محمد ) فتحى -
 والتوزيع. لمنشر
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(. موسوعة عمم النفس والتحميل النفسى. القاهرة: مكتبة 3339) فرج ط  -
 الأنجمو المصرية.

(. برنامج ارشادى لمعممات رياض الأطفال لتنمية التواصل 3333) فلافيا عمى -
طفل المفظى والاجتماعى وخفض السموك العدوانى ل

الروضة. دكتورا ، قسم العموم النفسية، كمية 
 رياض الأطفال، جامعة القاهرة.

 (. مدخل إلى التربية الخاصة. عمان: دار وائل.3335) قحطان الظاهر -

(. مدخل إلى التربية الخاصة. عمان: دار وائل 3335عبد الظاهر ) قحطان -
 لمنشر.

ة عمى تنمية المهارات دراسة لمدى فاعمية بعض الأنشط (.3337) فاضل لمياء -
معهد  الاجتماعية لمطمبة بسيطي الإعاقة العقمية.

 جامعة القاهرة. .الدراسات التربوية

 (. برنامج لتخفيف حدة اضطرابات المعالجة السمعية لدي3333لوزة فرحات ) -

أطفال الروضة المتفوقين عقمياً ذوي صعوبات 
كمية رياض  .التعمم النمائية. رسالة دكتورا 

 جامعة القاهرة. .الالأطف

 (. أثر التدخل المبكر بأحد تدريبات طريقة المفظ المنغم(3337لينا بن صديق ) -
تحسين نطق أصوات  في -الحركي الجسدي الإيقاع

الحروف والمقاطع الصوتية لدى الأطفال زارعي 
( سنوات بمدارس 5-7) القوقعة في الفئة العمرية

 .لعربيةدمج رياض الأطفال بجدة. مجمة الطفولة ا
53. 75-63 . 

(. نشوء الحركات الأساسية وتقسيمها. الأكاديمية 3337مازن الشمرى ) -
الرياضية العراقية. كمية التربية الرياضة، جامعة 

 بابل.
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مهارات الاستماع النشط. عمان: دار الميسرة  (.3333ماهر عبد الباري ) - 
 لمنشر والتوزيع.

برنامج بإعادة التأهيل. (. الإعاقة السمعية و 3333محمد عبد الحي ) -
 الإسكندرية: دار الكتاب الجامعي.

 .(. فن قراءة لغة الجسد. القاهرة: مكتبة الأنجمو المصرية3335غانم ) محمد -

(. الإعاقة السمعية وبرنامج بإعادة التأهيل. الاسكندرية: 3333فتحي ) محمد -
 دار الكتاب الجامعى.

راحة زراعة الأذن. رسالة (. المضاعفات الجراحية في ج3333شرف ) محمود -
 ماجستير. كمية الطب، جامعة القاهرة.

(. دراسة مقارنة بين تأثير الجرعات المتسأوية القوى من 3333زايد ) مروة -
عقاري السيفوفمورين والبروبرفول عمى الحد 
الاستثاري للانعكاس المستحث لمعضمة المحركة 

المركبة المستحثة  العصبية والموجات الركاب لعظمة
خلال زرع القوقعة في الأطفال. رسالة دكتوراة. 

 كمية الطب، جامعة القاهرة.

(. سيكولوجية الأطفال ذوي الإحتياجات الخاصة. 3337مصطفى القمش ) -
 عمان: دار المسيرة. .الطبعة الأولى

 .(. الإضطرابات السموكية والانفعالية. الطبعة الرابعة3337مصطفى القمش ) -
 عمان: دار المسيرة.

الأطفال ذوى الإحتياجات  (. سيكولوجية3337المعايطة ) خميل ،القمش فىمصط -
 الخاصة. عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

(. دور أنشطة المعب الجماعية فى 3338الخميس ) مصطفى صادق، السيد -
تنمية التواصل لدى الأطفال المصابين بالتوحد. 
كمية المعممين، جامعة الممك عبد العزيز. 

http://www.gulfkids.com/pdf/Der_R

M5.pdf. 
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 دار المسيرة. (: التربية الفنية لطفل الروضة. عمان:3338منال الهنيدى ) -

(. المتغيرات المؤثرة عمى نتائج زرع القوقعة في 3339ميخائيل ميخائيل ) -
جامعة . الصغار والكبار. رسالة دكتوراة. كمية الطب

 القاهرة.

ة عادات العقل وآثر  عمي بعض مهارات (. برنامج لتمي3333نجاة ط  ) -
السموك الإجتماعي لدي الأطفال ضعاف السمع 

 ,كمية رياض الأطفال ,المدمجين. رسالة دكتورا 
 جامعة القاهرة.

(. استخدام الرسم في قياس الوعي بالجسم كمؤشر فارق 3333الزيات ) نهى -
المختمفة للأطفال في مرحمة  العقمية المستويات بين

 مدرسة. مجمة الطفولة والتربية، العدد.ما قبل ال
(. المشكلات السموكية لمطفل الأصم. رسالة ماجستير، 3999عبدالعظيم ) هالة -

 معهد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عين شمس.

(. استخدام القصة فى تنمية بعض مهارات التواصل المفظى 3333) نبيل هالة -
ا فى وغير المفظى لدى الأطفال المتأخرين لغوي  

كمية  .رسالة ماجستير .مرحمة ما قبل المدرسة
 جامعة القاهرة. .رياض الاطفال

- Ali, w., & O’Connell, R. (2007). The effectiveness of early 
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Nzhta Technical Brief, 6(5), 1-63. 
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Influence of Cued Speech. Journal of 

Deaf Studies and Deaf Education, 

16(4), 458-473. 
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