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فاعلية الذات وعلاقتها بمستوى الطموح المهنى لدى عينة 

 من المراهقين من ذوى الإعاقة السمعية 

 
 
 
 

   :المستلخص 
ي بمستوى الطموو  المنىوى لودى ع ىوة لون المو اه  ن لون  و الكشف عن فاعلية الذات وعلاقتها بحث إلى  هدف ال

 التنو ف علوى يعينوة النلاقوة فو ن فاعليوة الوذات ولسوتوى الطموو  المهىوى لودى المو اه  ن ال و و سمعية عاقة الالإ
التنوو ف علووى ال وو وا فوو ن و  التنوو ف علووى ال وو وا فوو ن الووذ ون والإروواي لوون الموو اه  ن ال وو  فووى فاعليووة الووذاتو 

 الذ ون والإراي لن الم اه  ن ال   فى لستوى الطمو  المهىى.
 أدوات الدناسة:

 لقياس فاعلية الذات لل   )إعداد الباحث( -1
 لقياس لستوى الطمو  المهىى لل   )إعداد الباحث(-2

 ع ىة الدناسة:
( فووو د لووون المووو اه  ن ال ووو  لووون يووولا  لدنسوووة اىلووو  لل ووو ) ال سووو  المهىوووى( 40تووو  ااتيوووان ع ىوووة ل وروووة لووون )

( ح ث ت  ت سيمه  إلى لجموعت ن:المجموعوة 15.4( عالاً بمتوسط عم ى قدنه )17-12وت اوحت أعمانه  ف ن )
 17ف د، والمجموعة الثارية:لن الإراي وعدده   23اىولى: لن الذ ون وعدده  

 ف وض الدناسة :
 -فى ضوء الإيان الىظ ى والدناسات الساب ة يم ن صياغة ال  وض التالية:

توجد علاقة انتباييه لوجبة دالة إح ائياً ف ن دنجوات المو اه  ن ال و  علوى لقيواس فاعليوة الوذات ودنجواته  -1
 على لقياس لستوى الطمو  المهىى.

توجوود فوو وا دالووة إح ووائياً فوو ن لتوسووطى دنجووات الووذ ون والإروواي لوون الموو اه  ن ال وو  علووى لقيوواس فاعليووة -2
 الذات و لك ل الح الذ ون.

توجوود فوو وا دالووة إح ووائياً فوو ن لتوسووطى دنجووات الووذ ون والإروواي لوون الموو اه  ن ال وو  علووى لقيوواس لسووتوى -3
 الطمو  المهىى و لك ل الح الذ ون.

 اىسال ب الإح ائية:
 -استخدم الباحث اىسال ب الإح ائية التالية:

 لناللات الانتباط-1
 ااتبان )ت(.-2

 حدود الدناسة:
 تحددت هذه الدناسة ورتائجها بالن ىة، واىدوات واىسال ب الإح ائية المستخدلة ف ها.

 رتائج الدناسة:
 كش ت الىتائج عن تح ق ف وض الدناسة، وت  لىاقشة هذه الدناسة فى ضوء الإيان الىظ ى والدناسات الساب ة.
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  :ةــــــــدمـــــقـم

تمثو  الإعاقووة صوون  لوون صووون النجوو أو ال  ووون يشون  لنهووا صوواحعها ب  ودا  ع ووو لوون  
أع ووائها أو إل اريووة لوون إل اراتووه والتووى غتمتوون فهووا غ وو ه لوون أق أرووه النووادغ ن، هووذا النجووو أو ال  ووون  
غؤث  على الدون الذى يم ن أ  غلعبه ال  د فى الحيوا ،  موا أروه غوؤث  علوى ل هولوه عون  اتوه وفاعليوة  

  اته وأهدافه التى ي نها لى سه فى حياته وبالتالى على لستوى يموحه المهىى فى المست ع . 

وتنتع  الإعاقة السمعية لن أشود أروواا الإعاقوة تواث  اً علوى المنواا، فاىصو  ينود لنووولًا 
 أحمددع د ددع) موون لوون أرووه فووى الوقووت  اتووه ينوود جوووءاً لوون المجت Isolated Perceptionإدناكيوواً 
 (.173، 2003الغنى ،

ولمووا لا شووك أيووه أ  الإعاقووة السوومعية تووؤث  سوولعياً علووى المنوواا ح ووث تكووو  سووعباً فووى 
لناراتووه لوون الندغوود لوون المشوو لات لثوو  النجووو، ولووا غت تووب عليووه لوون شوونون بالدوريووة لمووا غووؤث  
بالتالى على ل هوله عن  اته وت ونه عن  اته ولكى غتغلوب المنواا سومعياً علوى  لوك لا فود أ  
غت عو   اتووه  موا هووى وأ  ينمو  علووى تغ  و  الواقوون لوون حولوه و لووك لون اوولا  اسوتغلا  لووا غتوووف  
لديه لن قدنات وإل ارات أا ى، ولون يسوتطين المنواا سومعياً القيوام فوذلك لوا لو  غتووف  لديوه قودن 

لمثاف   لن أجو  تح  وق   على أداء المهام المطلوبة لىه والن فاعلية الذات حتى تتوف  لديه ال دن 
 اىهداف التى ي نها لى سه بما فى  لك أهدافه المهىية وتنل  المهانات الجدغد  اللازلة لذلك.

فى إداا  ل هوم فاعلية الذات إلوى أدفيوات التو اي   Banduraبانعورا وي جن ال    إلى 
عموليووة  ،  الى سووى، ح ووث قوودم رظ يووة لتكاللووة لهووذا الم هوووم حوودد ف هووا ثلاثووة أبنوواد  ل وودان ال اعليووة 

ال اعليوووة وقوووو  ال اعليوووة   موووا حووودد أنبنوووة ل وووادن ل اعليوووة الوووذات  إرجوووازات اىداء، الخعووو   العدغلوووة،  
 (. 1996،11 الحميع،  الشناوى د عالمنعم ودزت د ع ) الإقىاا الل ظى والاستثان  الار نالية   

سولو  الم اهوق  إلى أ  فاعلية الذات تؤث  على فك  و   (Fung, 515, 2010)فنج  وأشان  
فى روا   ث و  ، فنلوى سوع   المثوا  فوالم اه  ن  وى فاعليوة الوذات الم ت نوة تكوو  لودغه  ال ودن  علوى  
التىعؤ باىحداي ووضن الوسائ  المىاسوبة للوتح   فوى تلوك اىحوداي التوى توؤث  فوى حيواته ، و وذلك  
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فووومره  غووو و  أر سوووه  قوووادنين علوووى تح  وووق اىهوووداف ال وووعبة، وي ووونو  ىر سوووه  اططووواً للىجوووا   
 والوصو  إلى السلو  الإيجافي، ولدغه  توقنات با  بنض الط ا ستؤدى إلى رتائج لن ىة. 

أ  فاعليوة الوذات توؤث  علوى  (Elen & Pajers, 2008, 771)إلين وباجرز وأضواف 
إرجوواز الإرسووا  بطوو ا لا ح وو  لهووا، وأرهووا تووؤث  علووى أرموواط ت ك وو ه وحالتووه الار ناليووة لسووانات 

تووى غىتهجهووا، فوواىف اد يم لووو  إلووى تحدغوود المهووام واىرشووطة التووى يشوون و  بالث ووة والك وواء  النموو  ال
فى أدائها ويتجىعو  اىرشوطة التوى غ ورهوا صوعبة ولون تح وق أهودافه ، و وذلك فوم  فاعليوة الوذات 

 تؤث  على أرماط ت ك   ال  د والحالة الار نالية لديه.

و ووذلك فووم  فاعليووة الووذات تووؤث  علووى لسووتوى الطمووو  لوودى ال وو د، فمنت وودات اىشووخا  
و  فاعلية الذات تحدد لستوى الطمو  لدغه ،  ما تىن س لن الا  المجهودات التوى غعوذلورها ح

فووى أعموواله ، والموود  التووى ي وومدو  ف هووا فووى لواجهووة النقبووات، وأرووه  لمووا زادت ث ووة اىفوو اد فووى 
لا ي افله  لن عقبات، وعىودلا غواجوه ، وزاد إص انه  على تخطى  فاعلية الذات زادت لجهوداته

، فوو  ويحوواولو   اىفوو اد الووذغن لوودغه  شوو و  فووى ل وودناته  الذاتيووة لشوو لات ي للووو  لوون لجهوووداته
 ح  هذه المش لة بط ا غ   راجحة.

أ  فاعلية الذات تؤث  على لستوى الطموو  المهىوى  (Fung, 2010, 516)فنج و    
للم اهووق وااتيووان المهىووة والسوونى إلووى التىميووة الشخ ووية، وأ  ل ت نووى ال اعليووة الذاتيووة ي وونو  

لوظيفية، ولدغه  ال دن  على الوصوو  إلوى اىهوداف المىشوود  وحو  ىر سه  المويد لن الخيانات ا
المش لات والالتوام فتح  ق اىهداف يويلوة اىلود، وأرهو  أكثو  ت واشلًا بشوا  لسوت عله  الشخ وى، 

جووافي علوى سوولالته  العدريووة والى سوية  مووا تنوووز لون احتوو ام الووذات كموا أ  لل اعليووة الذاتيوة أثوو  إي
لودغه  ويىسوعو  فشوله  فوى تح  ووق اىهوداف إلوى ضونف لجهوووده  علوى الن وس لون  وى فاعليووة 
الووووذات المىخ  ووووة فوووومره  غ جنووووو  فشووووله  إلووووى الحوووو  والى وووو ب وعوالوووو  اانجيووووة أاوووو ى لثوووو  

 المحسوبية وغيا  الندالة الاجتماعية.

الدناسات لبحث ا وائ  شخ وية ال و  ولون أهو  هوذه الدناسوات  وقد أج يت الندغد لن  
عىوود  Level of aspirationالتووى أج يووت فووى هووذا المجووا  تلووك التووى تىاولووت لسووتوى الطمووو   

 )د ددعال وو ، وقوود أظهوو ت الىتووائج أ  لسووتويات يموووحه  إلووا عاليووة جووداً، وإلووا لىخ  ووة للغايووة 
 . (105، 2001 الرحمن سليمان،
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الطمو  ينع  عن الهدف المم ن الذى ي نه ال و د لى سوه فوى لجوا  لوا غتطلون   ولستوى 
إليووه ويسوونى لتحقي ووه بالتغلووب علووى لووا ي ووادفه لوون عقبووات ولشوو لات تىتمووى إلووى هووذا المجووا ، 
ويت ق هذا الهودف والتكووين الى سوى لل و د وإيوانه الم جنوي ويتحودد حسوب اعو ات الىجوا  وال شو  

 .(185، 2004، )الجميل شعلةالتى ل  فها 
واىص  قد تكو  له ر س لتح و  لتح  ق يموحاته باستغلا  قدناته، ولواجهوة المنوقوات 
التى ت افله، ولحاولة الوصو  ىهدافه المىشود ، ويت   لك بالتنويض الإيجافي للنجو التواصلي 

لون قود  لديه، ولن ث  فم  النوف على أوتان الطمو  لدى اىي ا  ال   يند سمة الن   فمىه 
يموحاته،  يني  اته ويج د توظيف قدناته، ويسنى للت وا فى لجا  غت ىه فتوداد تطلناته وت ت ن

 .(3، 2000)محمع النوبي، أو غده ولىه  لن يعيش حيا  هالشية لا يمو  له فى غوله

ويشوووم  لسوووتوى الطموووو  عووود  أبنووواد لىهوووا لسوووتوى الطموووو  اىسووو ى، ولسوووتوى الطموووو  
اىكاديمى، ولستوى الطموو  المهىوى، وتهوت  هوذه الدناسوة ب حو  لسوتوى الطموو  المهىوى والوذى 

ىاسب لن ل وله ح  ق لست ع  لهىى لتم و عن ي يق شغ  وظائف تتينع  عن نغبة ال  د فى ت
 .وقدناته وإل اراته

أ  اقت ووان عموو  فووووة  وى الإعاقووة السوومعية علووى الحوو ف المهىيوووة دو   الباحدد  ويوو ى 
الم لوقووة فووى المجتموون هووو إهوودان لإل ارووات تلووك ال وووة ول وودناتها، ولووذلك غ  هووا لوون أرووواا المهوون 

يجووب أ  ينموو  المجتموون علووى تغ  وو  تلووك ال كوو  ، فوو  ويجووب أ  ينموو  أي وواً علووى تىميووة لسووتوى 
الطمو  لدى أف اد تلك ال وة و لك عن ي يق تناو  اىس   والمجتمن والمدنسوة والنمو  لنواً علوى 
تىمية اهتمالاته  فى لختلف المجالات،  ما يجب على اىس   أ  تغ   لن أفكانها تجاه الإعاقة 
وأ  تغ س فى أفىائها القي  والنادات التى تنم  على تىمية لستويات يموحه ، ث  ياتى بند  لك 
دون المدنسووة فووى تىميووة لسووتوى الطمووو  لوودى تلووك ال وووة عوون ي يووق الووق لواقووف للتىووافس فوو ن 

 واىرشطة المختل ة الم حوبة بم افا  أو تنويو. الطلا   المساب ات التنليمية 
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 ة:ــــــــدراســـــة الـــــــــمشكل

إ  الشووخ  الووذى ينووارى لوون الإعاقووة السوومعية يشوون  بووالى   وف وودا  الث ووة وضوونف فووى  
الك اية الشخ ية، لما ي ط ه إلى الاروواء وعدم الااتلاط بالآا ين، وبالتالى ينع  عن إحساسوه  
بالى   وال نف ععو  لىافوذ لتباغىوة  النودوا  أو الارطوواء أو الخجو ،  موا أ  إدنا  الط و  الوذى  
ينارى لن ف د للسمن ل دناته وإل اراته دون  ع   فى ت اعله لن المجتمن الوذى يعويش أيوه فوم   وا   

ر سه أ  هذا الاضط ا  ي ل  لن قدنته على التنال  والت اع  لن المجتمون المحويط بوه،  ال  د غ ى 
ستوى فاعلية الذات لديه سي و  لىخ  اً ألا إ ا  ا  غ ى أ  هذا الاضط ا  لا يمثو  عقبوة  فم  ل 

ألاله فى القيام فواجبه والت اع  لون لجتمنوه فوم  لسوتوى فاعليوة الوذات لديوه سوي و  ل ت نواً، وهوذا  
بالتالى غؤث  على لستوى اىهداف التى ي نه لى سه وفى قدنته على المثاف   لن أج  تح  ق تلك  

 اىهداف لما غؤث  على لستوى يموحه المهىى فى المست ع . 

لذا أناد الباحث لن فة النلاقة ف ن فاعلية الذات ولستوى الطمو  المهىى لودى المو اه  ن 
  وى الإعاقة السمعية. 

 وعلى  لك يم ن تحدغد لش لة هذه الدناسة لن الا  هذه التساشلات:

 لستوى الطمو  المهىى لدى الم اه  ن ال  ؟لا يعينة النلاقة ف ن فاعلية الذات و  -1

 ه  يختلف الم اه و  ال   فى فاعلية الذات حسب ااتلاف الجىس )  ون/ إراي(؟ -2

 ه  يختلف الم اه و  ال   فى لستوى الطمو  المهىى حسب ااتلاف الجىس )  ون/ إراي(؟  -3

 :  ةــــــــدراســـــالـداف ــــــأهــ

 داف الدناسة الحالية أيما غلى:تتمث  أه
 التن ف يعينة النلاقة ف ن فاعلية الذات ولستوى الطمو  المهىى لدى الم اه  ن ال  . -1

التنووو ف علوووى ال ووو وا فووو ن المووو اه  ن ال ووو  فوووى فاعليوووة الوووذات حسوووب ااوووتلاف الجوووىس  -2
 )  ون/ إراي(.

التنوو ف علووى ال وو وا فوو ن الموو اه  ن ال وو  فووى لسووتوى الطمووو  المهىووى حسووب ااووتلاف  -3
 إراي(.الجىس )  ون/ 
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 : ةــــــــدراســـــالــة ــــــــأهمي

 تى س  أهمية هذه الدناسة إلى:

 :ةــــري ــــة النظـــالأهمي   أولا:

 رتائج تلك الدناسة يم ن أ  تسه  فى لوضوا هام ت   أيه البحوي السي ولوجية. ▪

 إعداد أدات ن لىاسعت ن لقياس فاعلية الذات ولستوى الطمو  المهىى لدى الم اه  ن ال  .  ▪

 ردن  الدناسات الن بية واىجىعية التى تىاولت هذا الموضوا فى حدود عل  الباحث. ▪

 :ـــــةة التطبيقي ــــــثانياً: الأهمي 

لن المتوقن أ  هذه الدناسة تساعد فى تحدغد وقياس فاعلية الذات لودى المو اه  ن ال و  
  نعايوووة اجتماعيوووة ور سوووية وعلاقتهوووا بمسوووتوى الطموووو  المهىوووى لووودغه  فهووودف لسووواعدته  ونعووواغته

ولهىية وت دي  الخدلات المتخ  ة التى يم ون أ  توجوه ل عواغته  لودلجه  فوى المجتمون لي ورووا 
  قو  فنالة ولىتجة.

تب ووو   الآبووواء والمنلمووو ن بم هوووووم فاعليوووة الوووذات لوووودى  وى الإعاقوووة السووومعية وعلاقتووووه 
بمستوى الطمو  المهىى لدغه  حتى يم ن أ  رويد لن   اء  تلك ال ووة دااو  المجتمون ورويود لون 
لستوى الطمو  المهىى لدغه  ح ث إره يم ىه  لون اولا  تىميوة فاعليوة الوذات لودى  وى الإعاقوة 

 ن النمليووات المن أيووة لوودغه  وزيوواد    وواءته  السوولو ية، وتم  ووىه  لوون التنوو ف السوومعية لوون تحسوو
 يعيشو  ف ها. على الوسائ  التى تم ىه  لن تغ    الظ وف الاجتماعية التى 

 :ةــــــــدراســـــالات ــــــــمصطلح

  Self-Efficacyذات ــــــة الـــــاعلي ـــــف

ينو ف الباحووث فاعليوة الووذات لودى  وى الإعاقووة السوومعية علوى أرهووا التوقون الموجووود لوودى 
الشووخ  المنوواا سوومعياً بارووه قووادن علووى أداء السوولو  الووذى يح ووق رتووائج ل غووو  ف هووا و لووك لوون 
الا  ث ته فى قدناتوه وإل اراتوه والمثواف   فوى لواجهوة لوا ي افلوه لون عقبوات والم وروة فوى التنالو  
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ئد  فى المجتمن لما لن المواقف ال عبة والمن د  والالتوام باىالاا الحسىة والمبادئ والقي  السا
 غؤدى فى الىهاية إلى إشباا حاجاته.

عل ها ال  د على لقياس فاعلية الذات لن وين فها إج ائياً على أرها الدنجة التى يح   
 إعداد الباحث.

  Level of vocational aspirationمستوى الطموح المهنى  

ين ف الباحوث لسوتوى الطموو  المهىوى لودى  وى الإعاقوة السومعية علوى أروه تطلون ال و د 
المناا سمعياً إلى لسوت ع  لهىوى أف و  و لوك عون ي يوق الم و  إلوى التغ  و  فوى حياتوه، وإت وا  
اىعما  التى ي وم فها، والمثاف   على ال نا  التى غواجهها لن أج  تح  وق  لوك المسوت ع  لون 

 .الث ة فى قدناته وإل اراته ووضن اطة لن أج  تح  ق  لك المست ع 

وين ف إج ائيواً علوى أروه الدنجوة التوى يح و  عل هوا ال و د علوى لقيواس لسوتوى الطموو  
 المهىى لن إعداد الباحث.

 راهقون ذوو الإعاقة السمعية:الم

ه  غ   ال ادنين على استخدام اى   فى سع   القيام بادائها الوظي ى، ويتمثو   لوك فوى 
، وقوود غ جوون  لووك إلووى أسووبا  وناثيووة أو ف ويووة، Deafnessف وود ال وودن  علووى السوومن  ليوواً )ال ووم ( 

 –قو اء  الشو اه  -شوان لغوة الإدغلة للتواصو  لنهو  لىهوا لوا غلوى )لما غتطلب اللجوء إلى أسال ب ف
 ( سىة.17 -12التواص  الكلى( وتت او  أعمانه  لا ف ن ) –الهجاء اىصبنى 

 :  ةــــــــدراســـــالــدود ـــــــحـ

 تتحدد الدناسة الحالية فى ضوء:

 :عينــــة الــــدراســـــة-1

سووو  المهىوووى(  ( أصوووماً لووون يووولا  لدنسوووة اىلووو  لل ووو  ) ال  40تووو  ااتيوووان ع ىوووة ل وروووة لووون ) 
 ( إراي. 17(   ون، ) 23( لىه  ) 15.4( عالاً بمتوسط عم ى قدنه ) 17-12وت اوحت أعمانه  ف ن ) 

 :أدوات الــــــدراســــة-2
 لقياس فاعلية الذات لل   )إعداد الباحث(. ▪
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 لقياس لستوى الطمو  المهىى لل   )إعداد الباحث(. ▪

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:-3
 لناللات الانتباط. -1

 ااتبان )ت( لدلالة ال  وا. -2
 : ةــــــــدراســـــالـــروض ــــف

  ن للباحث صياغة ال  وض التالية:أل فى ضوء الإيان الىظ ى والدناسات الساب ة

توجوود علاقووة انتباييووه لوجبووة دالووة إح ووائياً فوو ن دنجووات الموو اه  ن ال وو  علووى لقيوواس  -1
 المهىى. لقياس لستوى الطمو  ىفاعلية الذات ودنجاته  عل

توجد ف وا دالوة إح وائياً فو ن لتوسوطى دنجوات الوذ ون ولتوسوطي دنجوات الإرواي لون  -2
 فاعلية الذات و لك ل الح الذ ون.  الم اه  ن ال   على لقياس

توجد ف وا دالوة إح وائياً فو ن لتوسوطى دنجوات الوذ ون ولتوسوطي دنجوات الإرواي لون  -3
 و لك ل الح الذ ون. الم اه  ن ال   على لقياس لستوى الطمو  المهىى

: نت
ً
 :ةــــــــدراســـــالج ـــــائـــــأولا

 نتائج الفرض الأول:

توجع دلاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائية بين درجات غى  ال  ض اىو  على أروه:   
  .مستوى الطموح المهنىالمراهقين الصم فى فادلية الذات ودرجاتهم دلى  

باحوث بحسوا  لنالو  الانتبواط فو ن دنجوات أفو اد وللتح ق لون صوحة هوذا ال و ض قوام ال
 لمهىى، والجدو  التالى غوضح  لك:الن ىة على لقياس فاعلية الذات ولقياس لستوى الطمو  ا

 ( 15دول )ـــــــــــج

معاملات الارتباط بين درجات العينة على مقياس فاعلية الذات ودرجاتهم على مقياس مستوى  

 الطموح المهنى 
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 أبعاد مستوى الطموح 
 فاعلية الذات 

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط 

 الميل إلى التغيير -1

 جودة العمل -2

 المثابرة -3

 الثقة بالنفس -4

 تحديد الأهداف والخطة -5

0.745 

0.903 

0.818 

0.839 

0.825 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

انتباييه لوجبة دالة إح ائياً ف ن فاعلية الوذات   غت ح لن الجدو  السافق وجود علاقة
، 0.818,، 903، 0.745لانتبووووواط )وأبنووووواد لسوووووتوى الطموووووو  المهىوووووى ح وووووث فلغوووووت لنووووواللات ا

 لما غؤ د صحة هذا ال  ض. 0.01( وهى قي  دالة عىد لستوى 0.839،0.825

وت جن هذه الىتيجة فى نأى الباحوث إلوى أ  توقنوات اىصو  حوو  فاعليوة  اتوه ألو  لهو  
حتووى يسوووتطين القيوووام باىعمووا  ال ووو ونية و لوووك لوون اووولا  الث وووة فووى قدناتوووه الواقعيوووة، وبالتوووالى 

ه، فواىف اد يستطين أ  غ  و ارتباهه وي و س لجهووده لون أجو  التغلوب علوى النقبوات التوى تواجهو
عو  فووى الوذغن يملكوو  توقنوات ل ت نووة ل اعليوة الوذات يم ووىه  المثواف   فوى النمو  ويعووذلو  جهوداً أك

لواجهة اىعما  الشواقة، وعلوى  لوك فوم  توقنوات اىصو  ل اعليوة  اتوه توؤث  علوى تحدغود لسوتوى 
يموحووه، فووم ا  ارووت توقناتووه واقعيووة فمرووه بالتووالي ي ووو  قووادناً علووى تحدغوود لسووتوى يمووو  غتىاسووب 
وقدناته، وبالتالى لا ي و  لستوى يموحه أعلى لن إل اراته فلا يستطين الوصو  إليه، وبالتوالى 

 ي ا  بالإحباط، ولا ي و  أق  لن إل اراته وبالتالى يح ق أعما  أق  لن إل اراته.

أ  هىوووا  انتبايووواً قويووواً فووو ن فاعليوووة الوووذات ولسوووتوى    ( 5،  2002محمدددع توفيددد  )   وقووود   ووو  
يمثو  اىسواس    ت الطمو  وأ  إدنا  ال  د لل اعلية النالة لذاته أي إدناكه لما يملك لن قودنات وإل اريوا 

 ذى غعىى عليه يموحاته ويحدد أي اً دافن ته للإرجاز للنم  على تح  ق هذه الطموحات.  ال 

ويوو ى الباحووث أ  ث ووة الم اهووق اىصوو  ب دنتووه وإل اراتووه بشوو   إيجووافي يسووه  فووى تكوووين 
المنت دات الإيجافية حو  الذات وهذه المنت دات لن شوارها أ  تسواعده فوى تحدغود لوا غتطلون إلوي 

 تحقي ه فى المست ع  وتسه  فى تش    لستوى يموحه المهىى بش   واقني. 
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إحسوواس قوووى   أ  اىشووخا  الووذغن لوودغه Bandura, 1997, 39) ) بانددعوراوأكوود 
ب اعليووة الووذات ي ت بووو  لوون المهووام ال ووعبة  تحوود وت ت وون يموحوواته  ولجهوووداته  فووى المواقووف 

 رجازات اىدائية.ال عبة ولدغه  س عة فى است داد الإحساس ب اعلية الذات والإ

أ  فاعلية الذات المدن وة توؤث  فوى أرمواط    ( 638،  1998محمع السيع د عالرحمن ) وأضاف  
الت ك   والت  فات والاستثان  الار نالية، فكلما انت نت فاعلية الذات انت ن بالتوالى الارجواز وارخ  وت  
الاستثان  الار نالية، ويم ن أ  تكو  فاعلية الذات  ات قيمة  ع    فى ت  فات اىفو اد، ىرهوا تسواعد  
فووووى ت سوووو   الااووووتلاف فوووو ن أرموووواط سوووولو  المسوووواغ   والووووذى غىووووتج عوووون أسووووبا  لختل ووووة وندود ال نوووو   
ال سوو ولوجية، والتىظووي  الووذاتى لسوولو  النىوواد، والخوووف واليوواس، وال وو اا لوون اجوو  الارجوواز، وااتيووان  

 ت دو  أرها تتجاوز قدناته . ال  د للأرشطة والمواقف، فالىاس يجتىعو  اىرشطة التى ين 

ونبموووا ت جووون النلاقوووة فووو ن فاعليوووة الوووذات ولسوووتوى الطموووو  المهىوووى إلوووى أ   وى فاعليوووة 
الذات تكو  لدغه  ال دن  على وضن اطوط يسو  و  علوى اطاهوا ولا غ  ىووا إلوى الحو  فو  غو و  
بووواره   لموووا فوووذلوا جهوووداً أكعووو  تم ىووووا لووون الت ووودم والىجوووا  ولا ينت ووودو  أ  المسوووت ع  ل سوووولاً لهووو  
لسووب اً فووو  هوو  الوووذغن يحووددو  هوووذا المسووت ع  بمجهووووده  وعملهوو ، وي سووومو  الخطوووات المىاسوووبة 
للوصوووو  إلوووى أهووودافه  ح وووث لا ينتمووودو  علوووى الظووو وف فوووى تحدغووود لسوووت عله  فهووو  يم لوووو  إلوووى 

 الك ا  ويتغلعو  على النقبات التى تواجهه  وصولًا إلى تح  ق أهدافه .

علوى أ  اىفو اد  وى فاعليوة الوذات الم ت نوة  (Bandura, 1997, 138)باندعورا وأكود 
ي وونو  أهوودافاً صووعبة ويلتولووو  بالوصووو  إل هووا أي أ  لوودغه  يموحووات عاليووة، وأشووان إلووى أ  
يعينة أو لاهية إدنا  اىف اد ل واعل ته  الذاتيوة توؤث  بشو   لباشو  علوى اىهوداف والخطوط التوى 
ي وونورها لسووب اً بشووا  أدائهوو  المسووت على، فوواىف اد  وو فاعليووة الووذات المدن ووة الم ت نووة يطووونو  
وي سمو  اططاً فنالة وراجحة إ  غت  لن الا  هذه الخطط توضيح الخطوط الإيجافيوة المؤديوة 
للإرجووواز النووووالى الىوووواجح والطموووو  الم ت وووون، ف ىمووووا يم وووو  اىفووو اد  وو فاعليووووة الووووذات المتدريووووة أو 

 طط ضعي ة وغ   فنالة تؤدى إلى ال ش .المىخ  ة إلى نس  وتطوي  ا
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أ  التوقنوووات الخاصوووة لووودى ال ووو د ب اعليوووة  (376، 1990حمدددعى الارمددداوى )وأضووواف 
الذات تنع  عن إدناكاته لإل اراته المن أيوة ولهاناتوه الاجتماعيوة والسولو ية الخاصوة بالمهموة أو 
اىداء المت وومن فووى السوولو  وتن ووس هووذه التوقنووات لوودى ث ووة ال وو د فى سووه بالإضووافة إلووى قدنتووه 

 على التىعؤ بالإل اريات اللازلة للموقف وقدنته على استخدالها.

أ  فاعليوة الوذات لي واروم غىشوا لون   ((Shell et al. ,1989 ,91 ن شيل وآخدروونأى 
اوولا  ت اعوو  ال وو د لوون الع وووة الاجتماعيووة، واسووتخداله لإل اراتووه المن أيووة، ولهاناتووه الاجتماعيووة 

 لخاصة بالمهمة، وهى تن س ث ة ال  د فى سه وقدناته على الىجا  في أداء المهمة.والسلو ية ا

بووا  اىفوو اد  وى  ( (Bandura, 1997, 140)بانددعوراوهووذا غت ووق لوون لووا أشووان إليووه 
فاعليووة الووذات غواجهووو  المهووام ال ووعبة فتحوودا وي وونو  أهوودافاً ويلتولووو  بالوصووو  إل هووا ولوودغه  
ياقة عالية ويىه و  بسو عة لون الىكسوات وي واولو  الإجهواد بن وس اىفو اد  وى فاعليوة الوذات 
المىخ  ووة فوواره  يخجلووو  لوون المهووام ال ووعبة ويستسوولمو  بسوو عة ولوودغه  يموحووات لىخ  ووة 

 وي  وو  على الىتائج ال اشلة وليس لن السه  رهوضه  لن الىكسات.

البووواً لوووا أ  ل ت نوووى فاعليوووة الوووذات غ (Bandura, 1999, 215)باندددعورا وأضووواف 
غتوقنووو  الىجووا  لمووا غويوود لوون لسووتوى دافن ووته  لتح  ووق أف وو  أداء لم وون لمووا يسوواعده  علووى 

لختلوف المهوام التوى تح  ق يموحاته  بن س لىخ  ى فاعليوة الوذات الوذغن غتوقنوو  ال شو  فوى 
 .غتطلنو  إل ها

أ  فاعلية الذات تؤث  على لستوى الطموو  المهىوى  (Fung, 2010, 516) فنجو    
للم اهووق وااتيووان المهىووة والسوونى إلووى التىميووة الشخ ووية، وأ  ل ت نووى ال اعليووة الذاتيووة ي وونو  
ىر سه  المويد لن الخيانات الوظيفية، ولدغه  ال دن  على الوصوو  إلوى اىهوداف المىشوود  وحو  

خ وى، المش لات والالتوام فتح  ق اىهداف يويلوة اىلود، وأرهو  أكثو  ت واشلًا بشوا  لسوت عله  الش
كموا أ  لل اعليووة الذاتيوة أثوو  إيجوافي علووى سوولالته  العدريوة والى سووية  موا تنوووز لون احتوو ام الووذات 
لودغه  ويىسوعو  فشوله  فوى تح  وق اىهوداف إلووى ضونف لجهووده  علوى الن وس لون  وى فاعليووة 
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الووووذات المىخ  ووووة فوووومره  غ جنووووو  فشووووله  إلووووى الحوووو  والى وووو ب وعوالوووو  اانجيووووة أاوووو ى لثوووو  
 المحسوبية وغيا  الندالة الاجتماعية.

، فووىش (Kurk, 2006)وتت ووق هووذه الىتيجووة لوون لووا توصوولت إليووه دناسووة  وو  لوون   وو   
 (Punch et al. 2005، فىش وآا و  )(Punch & Merv, 2006)ولانف 

 نتائج الفرض الثانى:  

توجدع فدرود دالدة إحصدائيان بدين متوسدطى درجدات الدذ ور  غى  ال  ض الثوارى علوى أروه:   
  . ى درجات الإناث من المراهقين الصم دلى مقياس فادلية الذات وذلك لصالح الذ ور ومتوسط 

لمن فوووة  T-testوللتح وووق لووون صوووحة هوووذا ال ووو ض قوووام الباحوووث باسوووتخدام ااتبوووان )ت( 
 والجدو  التالى غوضح  لك: ،ال  وا ف ن الذ ون والإراي لن الم اه  ن ال   فى فاعلية الذات 
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 ــج  ( 16دول )ـــــــــــــ

 نتائج قيمة "ت" لمتوسطى درجات الذكور والإناث فى فاعلية الذات 

 المتوسط  ن العينة
الانحراف 
 المعياري

 مستوى الدلالة  قيمة )ت( 

 13.03 101.7 23 ذكور
2.48 0.01 

 13.7 89.6 17 إناث

ويت ووح لوون الجوودو  السووافق وجووود فوو ا دا  إح ووائياً فوو ن الووذ ون والإروواي فووى فاعليووة 
 الذات ل الح الذ ون.

وت جن هذه الىتيجة فى نأى الباحث إلى ااتلاف العىاء ال س ولوجي والى سوي، فالإرواي أقو   
قوودن  علووى تحموو  المسووؤولية، وأكثوو  إحساسوواً بال وونف الجسوودي وهووو عالوو  لوون شوواره التوواث   علووى  
لنت ووداتهن عوون فوواعل تهن الذاتيووة،  مووا قوود ت جوون إلووى المنت وودات التووى يحملهووا الشووخ  عوون جىسووه  
واىدوان الاجتماعيووة، ف وولًا عوون  لووك فووم  أسوولو  الت بيووة والتىشوووة الاجتماعيووة يمثوو  أساسوواً لمثوو   

يوووة  هوووذه المنت ووودات سوووواء لووون ح وووث أدوانه الاجتماعيوووة المىاسوووبة ولوووا غت توووب عليوووه ولنت ووودات فاعل 
الذات،  ذلك رظ   الوالدغن للعىت التى بال غ  لن أرها فى ل حلة الم اه ة إلا أرها لا توا  ي لة فوى  
أع ن الوالدغن، و ذلك يم ن أ  ر جن سعب ارخ اض فاعلية الذات لدى الإراي ال   إلى شنونهن  
بنوودم الم غوبيووة الاجتماعيووة وضوونف قوودناتهن ح ووث إ   لووك لوو تبط بوومدناكهن ل ووون  الجسوو ، ف وود  

إلوى أروه لون المنو وف أ  الإرواي أكثو     (Paxton, 1996, 342-347)  باكستون وآخرون أشان  
اهتمالاً بش   الجس  والمظه  والملبس لن الذ ون، ولذلك فم  عدم إحساسهن بال ضا عن شو لهن  

هووى  أو جسوومهن نبمووا غويوود لوون إحساسووهن بالنولووة، وأ  ت وواعلات اىقوو ا  أي وواً وت ووعله  لل تووا   مووا  
 غؤدى إلى ارخ اض الشنون بالوحد  اىل  الذى غؤث  بالتالى على إحساسها ب اعل تها الذاتية.  

أ  سعب زياد  إحساس ال تا  بالوحد  هو شونونها  (Marissal, 2007) مارسيل و   
أ   لوك غوؤث  فوى إحساسوها بال ودن  علوى  الباحد بارها أق  فى الك اء  الاجتماعية، وبالتالي غ ى 

أداء المهام المطلوبة لىها فى الوقت المحدد و ذلك غوؤث  فوى قودنتها علوى إقالوة علاقوات راجحوة 
لن الآا ين والتواص  لنه  ب  اء  وث ة وال دن  على المبادأ  والمبادن  فوى تكووين تلوك النلاقوات، 
و ووذلك علووى قوودنتها فووى الت وو ف فووى لواقووف الحيووا  ال وليووة ولووا غتطلبووه  لووك لوون اتوووا  ار نووالي 

ل ورة وإناد  وانت اا لستوى الطاقة والمثاف   فى اىرشطة ال عبة وال دن  على تحم  المسؤولية و 
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واتخوووا  ال ووو ان السووولي  والت ووواش  وال ضوووا عووون الحيوووا ، لموووا يجنلهووو  قوووادنين علوووى أ  يعيشووووا حيوووا  
 لست لة، ويىدلجوا فى المجتمن بميجافية.

إلووى وجووود فوو وا فوو ن العىوو ن والعىووات فووى فاعليووة ( 1994) السدديع أبددو هاشددموقوود أشووان 
الذات وأ  ال  وا ف ن الجىس ن فى ال دنات الن لية والجسدية تلنب دوناً  ع و اً فوى ال و وا ف ىهموا 

 فى فاعلية الذات.

ونبموووا ت جووون ال ووو وا فووو ن الوووذ ون والإرووواي فوووى فاعليوووة الوووذات إلوووى المسوووتوى الاقت وووادي 
 وروووو  أقووو  قووودن  علوووى تىشووووة أفىوووائه ، وأقووو  للأسووو  ، ح وووث إ  الآبووواء  وى الووودا  الموووىخ ض ي

استجابة لحاجاته  الاجتماعية والار نالية، وأكث  استخدالاً للن ا  العدرى، وإجبوان اىي وا  علوى 
الالتثا  للسلطة، لما غؤدى إلى لناروا  أفىوائه  لون لشو لات سولو ية فوى المدنسوة ولون اىقو ا ، 

 أداءاً اجتماعياً ار ناليواً لىخ  واً لموا غوؤدى إلوى ارخ واض لسوتوى فاعليوة الوذات لودغه   ويظه و  
(Mc Loyed, 1990). 

كموا أ  هوذه اىسو  ت و ا فو ن الوذ ون والإروواي فوى المناللوة، ح وث تخواف علوى الإروواي، 
ولا تسوومح لهوون بالح يووة والاسووت لالية، وتنمووق لوون شوونونهن بالدوريووة والووى  ، وعوودم الاسووت لا ، 

 ي تسوبه الووذ ون ولووا ي تسوبه الإروواي لوون لهوانات اجتماعيووة و لوك بالإضووافة إلووى ال وانا فوو ن لووا

(Patterson, 1991) . 

، لوووووار  د  (Burley, 1995)وتت وووووق هوووووذه الىتيجوووووة لووووون رتوووووائج دناسوووووة  ووووو  لووووون فوووووونلى  
 (Manfred, 2007  ،)  سوت ىا  (Cristina, 2006) ( واشوى  ،Kawauchi, 2004  ح وث أكودت )

 تلك الدناسات على وجود ف ا دا  إح ائياً ف ن الذ ون والإراي فى فاعلية الذات ل الح الذ ون. 

 نتائج الفرض الثالث: 

توجع فرود دالة إحصائيان بدين متوسدطى درجدات الدذ ور  :   غى  ال  ض الثالث على أره 
  . ومتوسطى درجات الإناث من المراهقين الصم فى مستوى الطموح المهنى لصالح الذ ور 
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لمن فوووة  T-testباسوووتخدام ااتبوووان )ت( وللتح وووق لووون صوووحة هوووذا ال ووو ض قوووام الباحوووث 
لمهىووى، والجوودو  التووالى ال وو وا فوو ن الووذ ون والإروواي لوون الموو اه  ن ال وو  فووى لسووتوى الطمووو  ا

 غوضح  لك:
 ــج  ( 17دول )ـــــــــــــ

 نتائج قيمة "ت" لمتوسطي درجات الذكور والإناث فى مستوى الطموح المهنى 
الانحراف  المتوسط  ن العينة

 المعياري
 مستوى الدلالة  قيمة )ت( 

 0.01 3.26 11.3 85.3 23 ذكور

 11.8 73.2 17 إناث

ويت ووح لوون الجوودو  السووافق وجووود فوو ا دا  إح ووائياً فوو ن الووذ ون والإروواي فووى لسووتوى  
 الطمو  المهىى ل الح الذ ون.

ويوو ى الباحووث أ   لووك غ جوون إلووى أ  توواث   ال ووم  علووى ا ووائ  الىمووو لوودى الإروواي 
ي ووو  أكثوو  توواث  اً عوون الووذ ون، وأ  ال وو وا فوو ن الجىسوو ن فووى تلووك ال وووة رتيجووة ىسووال ب الت بيووة 
المتبنة فى التم  و ف ن الذ ون والإراي و ذلك فم  تلك ال  وا ت تبط بالى وج لون راحيوة وال ودن  
علوووى التواصووو  لووون الآاووو ين، وأ  ال ووو وا فووو ن الجىسووو ن تووو تبط بالى وووج لووون راحيوووة والمسووواحة 

لوك التواصلية لن الآا ين لن راحية أا ى، و ذلك الىواحي الن ليوة والمن أيوة، وأي واً قود غ جون   
لتنووو ض العىووو ن والعىوووات لظووو وف وعوالووو  ت اعليوووة لختل وووة لووون قعووو  الوالووودغن واىاوووو  واىقوووان  

 والج  ا  والوللاء ولذا يختلف تاث   الإعاقة لدى الجىس ن.

أ  العىت فى ح انتىا تواجه بازلة   (142-141،  1990كاميليا د عالاتاح )وأوضحت 
اسووتقبالها لكورهووا فىتوواً لىووذ الووولاد ، وتنووارى ضوو و  الإهمووا  والت  قووة ف ىهووا وبوو ن الووذ ون اوولا  
ي ولتها وبخاصة الع وات الشنعية، والعىت تعيش دائماً فى عوال  الىسواء الوذى لوا زا  غىظو  إل هوا 

اىم وال  يبووات لمووا غووؤدى فووى رهايووة اىلوو  إلووى   رظوو   لحوودود ، وهووذا فوودونه غوودفنها إلووى لحاكووا
هووذه اىلووون لوون شووارها أ  تحوودد لسووتوى يمووو  العىووت الت اصووها قووي  هووذا النووال  المحوودود،  وو  

 وأ  تجنلها تشن  دائماً بارها فى ل ارة دو  ل ارة الولد.

كمووا أ  اىولاد والعىووات لا يختل ووو  ف ووط فووى لسووتوى يموووحهن، فوو  يختل ووو  أي ووا فووي 
يعينة ول اتب الطموو ، و وذلك فوى الجواروب التوى يظهو  ف هوا  لوك المسوتوى، ف وي حو ن رجود أ  
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اىولاد تتجوووه تطلنووواته  إلوووى المجوووالات المهىيوووة واىكاديميوووة، رجووود أ  رووووا الطموووو  ول اتبوووه لووودى 
العىات يختلف تمالاً، ح ث أ  الطمو  اىسو ى هوو الغالوب لودى ال تيوات غليوه الطموو  اىكواديمي 

 (.1984،78)سناء سليمان، ث  المهىي 

ة غووؤث ا  علووى شخ ووية بووا  النجووو أو الناهوو (99، 2003حددابا الهوالمددة )كمووا أكوود 
ال  د ر سياً واجتماعياً ولهىياً لما غؤدى فدونه إلى الشنون بال لق وف دا  الث ة بالى س والإحسواس 
بالدورية،  ذلك فم  إحساس ال   با  المجتمون لا غتويح لهو  ف صوة التغ  و  والنمو  بوالمهن دو  
الح أية غؤث  على لستوى الطمو  المهىى لودغه  وعلوى اىهوداف التوى ي ونورها ىر سوه ،  وذلك 
فووم  يعينووة الإعاقووة السوومعية تجنلهوو  ي  وولو  المهوون التووى لا تتطلووب حاسووة السوومن، فالمنوواقو  
سوومعياً غتكووو  لوودغه  ل هولوواً سوولعياً عوون  واتهوو  تجنلهوو  يم لووو  رحووو النولووة والارطووواء والشوونون 

جتماعيووة، و ووذلك شوونونه  بووالى   والدوريووة والخوووف لوون المسووت ع  رتيجووة لافت ووانه  للمهووانات الا
 باره  عالة على أس ه  والمجتمن.

أرثوى( سومنه    –أره عىدلا ي  د ال  د )  و    ( 567 – 568، 1998)  محمع الشناوى و    
كلياً أو جوئياً ي بح غ   قادن على الوفاء بمتطلبوات بنوض المهون التوى تحتوا  إلوى حاسوة السومن  
كحاسة أساسوية للقيوام فهوا، لثوا   لوك النمو  فوى لجوا  الات والات، وفوى ونو ال ادغوو والتلي ويوو   
والهووواتف، و وووذا فوووى المهووون التوووى تشوووتم  علوووى بنوووض اىاطوووان والتوووى غوووت  التىعيوووه إل هوووا ب ووودون  
أصوات، ولثا   لك انت اا دنجة ح ان  إحدى الماك ىات، ولا ي احب  لك جو س التىعيوه والإروذان  

حوواجو التواصوو  لمووا غووؤدى إلووى عوودم ال وودن     عوون الخطوو ، وقوود غت تووب علووى الإعاقووة السوومعية وجووود 
علووى التواصوو  وبشوو   لباشوو  لوون الآاوو ين وبشوو   لنتوواد عوون ي يووق الكوولام، وبووذلك فووم  اىعمووا   
 ات النلاقوووة بالىووواس  وووالعين والشووو اء، والخووودلات الاجتماعيوووة، والت بيوووة والتنلوووي  لاعووودا لوووا يخووو   
المنوووق ن سوومعياً ي ووو   ا صوونوبة بالغووة علووى المنوووق ن سوومعياً للتوافووق لنهووا وأدائهووا بشوو   ج وود,  
لووويس هوووذا فحسوووب فووو  إ  بنوووض اىعموووا  تويووود لووون تنووو ض المنووووق ن سووومعياً للأصووووات الناليوووة  
وال وضاء لما قد غؤدى إلوى ارخ واض فوى ال ودن  السومعية بشو   أسووأ لون  ى قعو ،  و   لوك لون  

علووى الإروواي ي ووو  أكعوو   شوواره أ  غووؤث  علووى لسووتوى يمووو  الووذ ون والإروواي ال وو ، ولكوون التوواث    
 لىه على الذ ون لما غؤدى فى الىهاية إلى ارخ اض لستوى يمو  الإراي عن الذ ون. 
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 وتت وووووووووق رتوووووووووائج هوووووووووذا ال ووووووووو ض لووووووووون رتوووووووووائج دناسوووووووووة  ووووووووولًا لووووووووون سووووووووو ىالو  وآاووووووووو و  
(Cinamon et al., 2005 ،) سوت ىا  (Cristina, 2006) ف ىموا تختلوف هوذه الىتيجوة لوون ،

تلك الدناسة علوى عودم وجوود فو ا دا  إح وائياً  ( ح ث أكدت 2000رتائج دناسة لحمد الىوبي )
 ف ن الذ ون والإراي فى لستوى الطمو  و لك لتىاولها ع ىة لن اىي ا . 

: ت
ً
 : ةــــــــدراســـــالات ــــــــــوصيـــــثانيا

غووو ى الباحوووث أ  لوووا توصووولت إليوووه الدناسوووة لووون رتوووائج لا يم ووون تنميمهوووا إلا فوووى حووودود 
اسوووة وفوووى إيوووان الن ىوووة المسوووتخدلة، وي تووو   الباحوووث لويوووداً لووون الدناسوووة والبحوووث فوووى لجوووا  الدن 

الدناسة، وتوصى الدناسة الحاليوة الاهتموام فوذوى الإعاقوة السومعية ح وث إ  الإعاقوة تتو   أثانهوا 
السلعية علو ه  لموا غوؤث  علوى إدناكهو  ل ودناته  وإل ارواته  الحقيقيوة، وبالتوالى غوؤث  علوى لسوتوى 
الطمووو  المهىووى الووذى ي وونوره ىر سووه  لمووا غتطلووب ل اعووا  اىسوو  والمجتموون لهووذه ال وووة وتغ  وو  
رظ ته  إل ها، وإعطائه  ال  صة لممانسة قدناته  وإل اراته  حتى يسوت  د المجتمون لون تلوك ال ووة 

 ولا تتحو  إلى عالة على المجتمن.

تغ  وو  اتجاهووات وأفكووان  و ووذلك يجووب علووى اىسوو   والمجتموون والمدنسووة أ  ينملوووا علووى
غوو س ث ووة  وى الإعاقووة السوومعية فووى  وا  ينملوووا أي وواً علوى عاقووة السوومعية،اىفو اد رحووو  وى الإ
ح وث أ  اقت وان تنلوي   وى الإعاقوة  ،وا  ينملووا علوى تىميوة تلوك ال ودنات ،  أر سه  وفوى قودناته 

السمعية على التنلي  الح فى دو  أ  غتنداه إلى التنلي  الجالنى هو إهدان ل دنات تلك ال وة لما 
 غؤدى إلى ا ض لستوى الطمو  المهىى لدغه .

: بح
ً
 ة: ـــــــــترحــــــوث مقــــــثالثا

لووون اووولا  الدناسوووة الحاليوووة والتوووى انتبطوووت بحووودود لن ىوووة، وأهوووداف وتسووواشلات لنلولوووة، 
 وأدوات لحدد  يم ن اقت ا  البحوي التالية:

 لإرجاز لدى الم اه  ن  وى الإعاقة السمعية.فاعلية الذات وعلاقتها فدافعية ا -1

لسووتوى الطمووو  المهىووى وعلاقتووه فووبنض المتغ وو ات الى سووية والاجتماعيووة لوودى الموو اه  ن  -2
  وى الإعاقة السمعية.



فاعلية الذات وعلاقتها بمستوى الطموح المهنى لدى عينة من المراهقين   ســامى عبـد السلام السيـد
 من ذوى الإعاقة السمعية 
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 فاعلية ف رالج إنشادي فى تىمية فاعلية الذات لدى الم اه  ن  وى الإعاقة السمعية. -3


