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 دادإعـ 

  )*( ةـانيـم الكلبـالـة سـوخـج /د

 ص ــــــــملخ

اسرتددا  اسرتفاجيةية التردربا قران فاس وبسرى    فعاليرةهدفت هذه الدراسة إلى التعرف  لىرى 
لتحسرر م ارررارم فرررا اللررفايم لىتفا ررذ الاررا الفاقرري انساسرر م  الررذتم لعررا. س اررم  ررع  ا  الررتعىا  

( جفا رذ ارم ذ ص  رع  ا  اللرفايمم 3 لتحل ق ذلكم جا جطب ق الاستفاجيةية لىى ل نة اك .ة ارم  
فر  إدردم اردارح احافارة الاراهفم قسرىطنة لمراس   جرا  لعا. س ام اشكىة ف  فرا المراةم الملرف يم

 ضي لكل جىم ذ ام أففاة الع نة  دتق تتم ز قمست م أكاةلم  افجفيم  د جا جدرببرا لىى اا لةر  
هذه الاسرتفاجيةية   لقيراح اسرت م التلرد  جرا اسرتددا  جارميا الدطر    فعاليةالقيا  قه لمعففة ادم 

لدم جفا ذ الع نة ف  الإجاقرا    أظرف  النتائج  ج ة جحسم  اضحاللالدلة المتعدةم لبف انففاةم 
لىرررى أسرررفىة الفررررا اللفائررر  فررر   طررري وترررا  اللرررفايم لىارررا الفاقررري قعرررد جطب رررق اسرررتفاجيةية التررردربا 
قان فاسم  وذلك جحسم التفا ذ ف  است م اشاروترا فر  الفارل العراةصم ظررف ذلرك لنرداا جنرا   

س النا ص  جطى  الإجاقا م  ذلك ام خرف  يبراةم لردة الإجاقرا  اعىمة ااةم اللفايم لم اضم  
امرا أةم إلرى جحسرم فر  ةافايرة التفا رذ المشرارو مم .تيةرة  الاحيحة قعد  فايم النص ف  الفالم

جرردربا ان ررفاس ارري التفا ررذ ضررف رم اسررتددا  اسررتفاجيةية    ج  رر  الحاد ررة قفرمرررا لىمرراةم الملررف يم
  ذ الاا العاةص ذ ص  ع  ا  التعىام  جفا

  جدربا ان فاسم  ع  ا  التعىام الفرا اللفائ م جااايا الحالة ال اددم الكلمات المفتاحية:

  

                                           
 galkalbani@gmail.com البريد الالكتروني:، انــة عمـسلطن – مشرفة صعوبات التعلم بوزارة التربية والتعليم )*(

mailto:galkalbani@gmail.com
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The Effectiveness of using peer education strategy  

in improving reading comprehension among students  

with learning disabilities in the fourth grade 
By 

Dr. Jokha Salim Alkalbani
 )*  

Abstract 

The aim of this study was to identify the effectiveness of the use of the 

peer teaching strategy as a method to improve reading comprehension skills for 

the fourth-grade students who have learning difficulties. To achieve this, the 

strategy was applied to a sample of (3) students with reading disabilities who 

had a problem understanding the reading material in a school in Al-Zahira 

Governorate, Sultanate of Oman. Each student from the sample was assigned a 

friend with a high academic level, who were trained on what to do to know the 

effectiveness of this strategy. And to measure the level of progress, the multiple 

baseline design was used across individuals, and the results showed a clear 

improvement among the sample students in the answers to the reading 

comprehension questions in the reading book pieces for the fourth grade after 

applying the peer teaching strategy, as well as the students’ improvement in the 

level of their participation in the regular class. That is when the reading subject 

teacher discusses the content of the texts and requests the answers, by 

increasing the number of correct answers after reading the text in the classroom, 

which led to an improvement in the motivation of the participating students, 

because of their understanding of the read material. The researcher 

recommends the need to use the strategy of peer teaching with students with 

learning difficulties, and students of the normal class  

Keywords: Peer Education, Learning Disability, Reading Comprehension, 

Single-Subject Design. 

                                           
(*) Learning Disabilities Supervisor, Ministry of Education: galkalbani@gmail.com 

mailto:galkalbani@gmail.com
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 ة:  ــــــدمــــقالم
جعد اللفايم ال س ىة انساسية لاكتسرا  المعرار   العىر   قكافرة أهركالرا  اسرت باجرام  بلراح جلرد  
انففاة قمدم ااتفكرا لمرارا  اللفايمم  جطبيلرا فر  ديراجرا العىميرة  العمىيرة   جعتبرف اللرفايم رونسرا أساسراس 

ل جلد  قشفصم فمم خفلرا لُك  ِّس الففة اجةاهاجه  قيمره  أفكراره  بنمر  خبفاجره المتفاكمرةم  بعملررا قلرفايم لك
فاداة  فرا ألمق قح ر  جةعىره  ق رق الارىة قالعرالا المحريو ارم د لره  اتفرالفس اري اةتمعره  قلافاجره 

اس لكافرررة أة ا  اكتسرررا  المعففرررة المتن لرررةم   ذا أجلرررم المرررتعىا اللرررفايم  أجررراة اراراجررررا ف .ررره لارررحح امتىكررر
(م   ررد جكرر س لمىيررة اللررفايم سرررىة لمعاررا التفا ررذم أ  اححطررة لرردم قعضرررام فرر  درر م 2017 لبررد م 

أ.را  د جك س غ ف امكنة لىحعض الآخفم   ذا وا.ت لمىية جعىُّا اللفايم  راحة قالنسرحة لىتفا رذ العراةت مم 
 ذتم لعا. س ام  ع  ا  ف  اللفايم ف .را س   جك س أ ع  قالنسحة لىتفا ذ ال

لعرا. س ارم  رع  ة فر  اللرفايم فمرم   ع  ا  التعىا ذ ص   جش ف الدراسا  إلى أس التفا ذ
المحتمرل أس ت اجرر ا اشركف  فر  العدترد ارم المةرالا  انخرفم التر  جعتمرد لىرى اررارم اللرفايم فرر  

لررردم اشررراكلل ومشررركىة الاسرررتيعا   رررع  ا  الرررتعىا لعرررا. س ارررم  التعىررريا المدرسررر م فالتفا رررذ ذ ص 
( إضرررافة إلرررى دررراجترا (Josephs & Jolivette, 2016 ماللفائررر  فررر  الارررف   الا تدائيرررة

لاسرررتفاجيةيا  جدربسرررية جسرررالدها لىرررى جحسررر م المررررارا   المررر اة انكاةلميرررةم  ارررم الاسرررتفاجيةيا  
ية جبخرذ اكا.رة ارمرة فر    فرة فلرد  ردأ  هرذه الاسرتفاجية التدربسية الفعالة استفاجيةية جدربا ان فاسم

التعىام د   لعمل المتعىم س س با ف  اةم لرا   رر فم  ررد  إ.ةراي اررا  أكاةلميرة احردةمم   ذا 
طُبررق جرردربا ان ررفاس قارر رم اناسررحة ف .رره سيسرررا فرر  جنميررة التحارر ل انكرراةلم م  جنميررة المرررارا  

 ( IRIS, 2019الاجتماعيةم  جلدتف الذا  قا رم إلةا ية  

 ررا. س جعىرريا انفررفاة ذ ص الإلا ررة ف  اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاس قعررد التعرردلف  لىررى  ظررر
Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)     2004الرذص لُرد  لرا ) 

د   جزاام ظر رهرا اري أسرى   الاسرتةاقة لىتردخل  الرذص تتطىر  جلردلا جردربا لرال  الةر ةمم  ارم 
رسررا   ائمررة لىررى انةلررةم  اررم جىررك الممارسررا  جرردربا ان ررفاس   جعتبررف هررذه اك .اجرررا اسررتددا  اما

الاسررتفاجيةية ذا  أهميررة  ارر م فرر  .مرر ذ  الاسررتةاقة لىترردخل فرر  المسررت م ان   الملررد  اررم  بررل 
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(   جشررر ف انقحررراأ إلرررى أس اعارررا التفا رررذ الرررذتم للرررد  لررررا (Yell, 2012 اعىمررر  التعىررريا العرررا 
جدربا قان فاس تبد س أةايس أفضل ف  اللرفايم  فمرم خرف  هرذه الاسرتفاجيةية  رد التدربا قاستفاجيةية 

دلررق التفا ررذ الررذتم لعررا. س اررم  ررع  ا  فرر  الررتعىام  التفا ررذ اندفضرر  التحارر لم  ات سررط  
 What Works) ةرجرررا  ألىررى لىرررى اقيررراح لمررررارا  اللررفاي 6-2التحارر ل فررر  الارررف   

Clearinghouse. 2019.)  
ا  بردر را لىرى التعرا سم التر  جعرد أدرد اررارا  اللرفس  بعزي  جعىيا ان فاس لمل التفا ذ اعس

الحاةص  العشفبمم د   تتعىا التفا ذ أةاي المرا   دل المشكف  اي قعضرا الرحعضم   رد أ رحح 
رام التعىا التعا .  ضف رم اجتماعية  جعىيمية؛ .اسرفا لتربق ف التفا رذ ذ م المعففرة انلىرى لىرى أ رفا.

فالتىم ذ الذص لل    تعىيا أ فا.ه لك س اتف  ا فر  المر اة الدراسرية التر  لُعى ِّمررام  ببردص اجةاهرا  أك رف 
لىى جنايا المعففرة  جحمرل المسري ليةم  بكتسر  اللرفبم   قلدرجه إلةا ية .ح  الماةم الدراسيةم  بتسا

لمراةم الدراسرية  بكر س فرمره ألمرق المتعىا الذص تتىلى جعىيمه ام يا ىه اجةاها  أك ف إلةا ية .حر  ا
 (  2016 ألمق فرماس( لىمحت م  الدس   م

 بسرل جعىيا ان فاس لىمدر  م التعىيا غ ف المحاهفم  بردلا  بطر ر اررارا  التناريا الرذاج م 
  عررض المررررارا  التررر  لاررع  افداتررررا قشررركل احاهررف فررر  الب فرررا  انكاةلميررة النم ذجيرررةم  ارررم 

ن ررفاس أ.رره لشررةي التفا ررذ لىررى التعررا س ارري الآخررفبمم ومررا أس العمررل ارري ا.عكاسررا  فكررفم جرردربا ا
جىم ذ آخف ت فف الففص لىمنا شرة  التسرا    الممارسرةم  بُلر  ِّ  الرتعىا اري جلردلا جرذلرة راجعرة احاهرفم  
 بعد التدربا قاستفاجيةية التردربا قران فاس ارم الاسرتفاجيةيا  انساسرية التر  جسرالد التفا رذ لىرى 

   (Bergey et al., 2019) المرارا   انرا ارارم اللفايم جعىا

 ةـــدراســـلة الـــمشك
جعررررد اللررررفايم ارررررارم أساسرررريةم ومررررا أس فرررررا الملررررف ي  ررررد لفررررتح ان رررر ا  لىنةررررا  انكرررراةلم  
 الاسررتلف  الا تارراةصم  الةرردتف قالررذوف أس التفا ررذ ذ ص  ررع  ا  الررتعىا ت اجررر س اشرركف  فرر  

الفرررا اللفائرر  اررم أك ررف المشرركف  الترر  جرر اجررا؛ فالتفا ررذ الررذتم لعررا. س اررم ضررعا اللررفايمم  بعرردُّ 
(    رد  اجره المعىمر س 2015  الفد ى م ف  الاستيعا  اللفائ م  د جزةاة لدترا .سحة الفشل الدراس 
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 يرةالتحدص المتم ل ف  جنف ذ استفاجيةيا  فعالة لفستيعا  اللفائ م د ر  التبرف  ه فرة اللرفايم ال طن
National Reading Panel(NRP ,2000)  أس الاسررتيعا  اللفائرر  لشرركل جا.حررا أساسرريا اررم

 ج ا.  التعىام الذص  د ره تيقف لىى الة ا.  انخفم  

 لىرررى الرررفغا ارررم أهميرررة اللرررفايم قالنسرررحة لىعدترررد ارررم التفا رررذ إلا أس هنرررا  ارررا للرررار  ارررم 
انافبكيرررة لررردترا  رررع  ا  فررر  اللرررفايم   %( ارررم جفا رررذ الارررا الفاقررري فررر  ال لالرررا  المتحررردم40 

 اهار  العدتد الدراسا  لىى أهمية استددا  استفاجيةيا  ابنيرة لىرى أةلرة لىميرة لمسرالدم التفا رذ 
الذتم لعا. س ام  ع  ا    التعىا  ام جىك الاسرتفاجيةيا  جردربا التفا رذ قاسرتفاجيةية التردربا 

   (Begeny et al.,2018)  قان فاس
إلررى أس اسررتفاجيةية  (Bergey et al., 2019)   أخررف أهررار   فجررفص  آخررف س  اررم جا.رر

جررردربا ان رررفاس لررررا أقرررف فررر  الكفرررايم الذاجيرررةم  انكاةلميرررةم ومرررا أس اسرررتفاجيةية جررردربا ان رررفاس جعتبرررف 
اسرررتفاجيةية فعالرررةم  ذا  جكىفرررة اندفضرررةم ومرررا أس لاسرررتفاجيةية جررردربا ان رررفاس لررررا جررربق ف فررر  جعىررريا 

ذ ص الإلا ة ارارا  الطف ة فر  اللرفايمم ارم خرف  التردخل ارم  برل الففراي المتلنر م لىطف رة التفا ذ 
ف  اللفايم اي رفا را غ ف المتل  م  ذ ص انةاي المندفض ف  الطف ة قاللفايم الشفريةم د ر  أظررف ا 

فلرررد ياة  لررردة هررريلاي التفا رررذ جحسرررم فررر  اللرررفايم الشرررفرية قعرررد اسرررتددا  اسرررتفاجيةية جررردربا ان رررفاسم 
    الإضرافة إلرى (Hofstadter‐Duke. & Daly, 2011)  الكىمرا  التر   فأهرا فر  الدقيلرة ال ادردم

إلررى أس  (Kourea et al., 2007)ارا جررا ذوررفه اررم ف ائررد لىتردربا ان ررفاسم أكررد وررف ورر بفا  آخرف س 
تفا ررذم  التعمرريا قشرركل اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاس لرررا جرربق ف وب ررف ا تنرراي الكىمررا  المعف ضررة لىررى ال

كب فم ف  اللفايم الشفريةم  الفرا اللفائ م  الطف ةم  اللرفايم الةرفبرة  فاسرتفاجيةية جردربا ان رفاس ذا  
ف ائرررد لىتفا رررذ ذ ص  رررع  ا  الرررتعىام أ  التفا رررذ العررراةت م فبكرررد  الدراسرررا  لىرررى أهم تررررا فررر  جنميرررة 

 ( 2015؛ الفد ى  2011حيال   هندصمارارا  الاستيعا  اللفائ  لةميي التفا ذ  ال

فاستفاجيةية جدربا ان رفاس ارم الاسرتفاجيةيا  الفعالرة اللراةرم لىرى جىبيرة ادتياجرا  التفا رذ 
كمررا أس  (Johnston et al., 2018) امررم لعررا. س اررم  ررع  ا  فرر  ارررارا  اللررفايم انساسررية

 لا لحللرر س جلررد  ف رررا   اررم خررف   التفا ررذ ت اجررر س اشرركىة فرر  فرررا المرراةم الملررف يم للطرري الكتررا 
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خبررررفم الحاد ررررة  لمىرررررا ومشررررففة  ررررع  ا  الررررتعىا لاداررررت أس المعىمررررا  ارررردارح التعىرررريا انساسرررر  
قسرررىطنة لمررراس قمحافارررة الاررراهفم لسرررتددام أسرررال   جدربسرررية احرررد ةم جُسرررتدد  اررري التفا رررذ ذ ص 

غ رف المنرةر م  فر  الملا رل  ع  ا  التعىام  لعل ام أهمررا التردربا الةمرال   التردربا الفرفةص 
لد   ج ة أسال   جدربسية احدةم تتا استدداارا  فق انرةية لىميرة  اضرحةم فر س الدراسرة الحاليرة 

التفا ررذ ذ ص  ررع  ا  الررتعىام  جسررعى لىححرر  لررم اسررتفاجيةية جدربسررية جسررت  ف الدافايررة لىررتعىا لنررد
ترر  جعررزي ال لررة  جسررت  ف الدافايررة لنررد  لعررل اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاس إدرردم جىررك الاسررتفاجيةيا  ال

التفا رررذ   ارررم هرررذا المنطىرررق جبىررر ر  اشررركىة الدراسرررة فررر  احا لرررة التعرررف  لىرررى فعاليرررة اسرررتفاجيةية 
 جدربا ان فاس لتدربا التفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىا لزباةم الفرا اللفائ  لدترا  
ةم الفررررا اللفائررر  ارررري  اررري ذلررركم فالدراسررررا  التررر  اسرررتددات جارررراايا الحالرررة ال ادررردم لزبررررا

 التفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىا جعد  ى ىة ف  ال طم العف    

 ة:ـــدراســـؤال الـــس

ارا اردم فعاليرة اسرتددا  اسرتفاجيةية التردربا قران فاس لزبراةم الفررا اللفائر  اري التفا رذ ذ ص 
  ع  ا  اللفايم ف  الاا الفاقي انساس ؟

 ة:ــــدراســــدف الــــه
لىررى فعاليرة اسررتددا  اسرتفاجيةية الترردربا قرران فاس لزبراةم الفرررا اللفائر  ارري التفا ررذ التعرف  

 ذ ص  ع  ا  اللفايم ف  الاا الفاقي انساس ؟

 ة:ـــدراســـة الـــأهمي

جبررررفي أهميررررة الدراسررررة اررررم أهميررررة الففررررة الترررر  جتنا لرررررام  هرررر  ففررررة ذ ص  نظريةةةة  الالأهميةةةة   (أ 
جراجرا الدا رةم  بحتراج س إلرى رلالرة خا رة  إذ جر فف  ع  ا  التعىام و .را ففة لررا دا

هررررذه الدراسررررة اعى اررررا  .افبررررة  جلررررد  المسررررالدم  الت عيررررة قكي يررررة اسررررتددا  الاسررررتفاجيةيا  
المناسحة لىتفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىا؛  ذلك ام خف  جطب رق  ف.رااج جعىيمر  لعتمرد لىرى 

 جكمم أهمية الدراسة ألضا ف  إاكا.ية جدربا ان فاس؛ لتحس م الفرا اللفائ  اي هذه الففة  
إقررفاي انة  الناررفص المتعىررق قبسررى   جرردربا ان ررفاسم  جرر ف ف اعى اررا  د لرره واسررتفاجيةية 
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اناسحة لىتفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىا؛  هنا لا د ام  ياس اا ستضيفه .تائج الدراسرة الحاليرة 
ومرا أس  س لرذ ص  رع  ا  الرتعىا إلرى المكتحرة العف يرة در   فعاليرة اسرتفاجيةية جردربا ان رفا

ج سفا العدتد ام الدراسا  أقبتت فعالية استفاجيةية جدربا ان فاس  انرا الدراسا  ةراسة 
  Josephs & Jolivette (2016 ج لفت  

ل جاررميا  جطب ررق  ف.ررااج لمىرر  تُبرر م أقررف اسررتددا  اسررتفاجيةية جرردربا الأهميةة  البيقيةيةة  (  
لردم التفا رذ  رع  ا  الرتعىام د ر  جلرد  هرذه الدراسرة .مر ذ   ان فاس؛ لزباةم الفررا اللفائر 

اسرتفاجيةية التردربا قران فاس   هر  ارم اسرتفاجيةيا  التردربا الحدت رة(  فعاليةلكي ية جحدتد 
لىررررى جحسرررر م المرررررارا  انكاةلميررررة المدتىفررررة لررررردم التفا ررررذ  ررررع  ا  الررررتعىا فرررر  غففرررررة 

 .المااةرم  جعميمرا ف  الفال العاةص

 ة:ــــدراســــود الدــــح

جرا جطب ررق الدراسرة فرر  إدردم ارردارح التعىريا انساسرر  قمحافارة الارراهفم  الحةود  المانييةة   (أ 
 قسىطنة لماس  المطبق ف را  ف.ااج  ع  ا  التعىا 

( جىسرررة فررر  3-2( أسرررا ييم قمعرررد   8جرررا جطب رررق الدراسرررة لمررردم قما.يرررة   الحةةةود  اليةنيةةة   (  
   2021  2020انسب ع ف  الفال ان   ام العا  الدراس  

ا تاف  الدراسة لىى قفأ جفا ذ لعا. س ام  ع  ا  جعىرا فر  اللرفايم ل الحود  البشري  (  
ارررم الارررا الفاقررري انساسررر م  لررردترا اشررراكل فررر  الفررررا اللفائررر م  هرررا ارررم ا.طحلرررت لىررر را 

 اعات ف اختيار الع نة  
جطب ق استفاجيةية جدربا ان رفاس لىتفا رذ ذ ص لىى  دراسةال ا تاف  لموضوعي الحود  ال (ة 

 ف  الاا الفاقي انساس     ع  ا  التعىا

 ة:ـــدراســـات الـــمصطلح

( جعف  قب.را اللردرم لىرى التربق ف   .ةراي انهردا  أ  المردخف  Effectivenessفعنلي   )
  (15م ص 2003م لبى غ النتائج المفج م  ال     إل را قب اى دد امكم  يبت سم
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ان رفاس فر  يبراةم الفررا اللفائر  لردم   جعف  الحاد ة فعالية إجفائيال .ةا  استفاجيةية جدربا
التفا ررذ ذ ص  ررع  ا  الررتعىام لمكررم أس تبرر م أقررف ذلررك التحسررم اررم خررف  جحسررم المشررارو م فرر  

 الدراسة  فق اايار يباةم الفرا اللفائ  لدم التىم ذم 

ل ه  عحارم لم  ف.ااج اناا لتعىيا ان فاس اللفايم أ  الفباضيا   البوريس بواسي  الأقران
تنا   التفا ذ فيه ومدرس م  بعمى س اعاسم  بل ا س لىى جردرب  أ رفا.را لىرى المررارا م  بعمىر س ت

لىررى جاررحيح لحعضرررا الررحعض أقنرراي لمىرررام  بتررفا   جطب ررق الاسررتفاجيةية اررا  رر م قررفأ أ  أر رري 
  (What Works Clearinghouse. 2019.p3)( ةقيلة" 35- 30افا  ف  انسب ع لمدم  

 بعرررف  جررردربا ان رررفاس إجفائيسرررا فررر  هرررذه الدراسرررة هررر ل قيرررا  جىم رررذ ارررم التعىررريا العرررا  تتم رررز 
قمسررت م أكرراةلم  افجفرري  ترردربا جىم ررذ اررم ذ ص  ررع  ا  الررتعىا  ررنفا المفدىررة التدربسررية  الفاقرري 
انساسرر ( فرر  غففررة المارراةر لتحل رررق هررد  الفرررا اللفائرر   ذلررك  ررردلا اررم المعىمررةم د رر  تررردلى 

 ان لى قالمدر   بدلى التىم ذ ال ا.  ام ذ ص  ع  ا  التعىا قالمتدر    التىم ذ

Learning Disabilities  

لمكرررم جعفبرررا  رررع  ا  الرررتعىا قرررالتعفبا الرررذص جرررا التمررراةه فررر   رررا. س جعىررريا انفرررفاة ذ ص 
( الذص The Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)  2004الإلا ا  

لعففرررا قب.ررررال اضررطفاقا  فررر   ادررردم أ  أك ررف ارررم العمىيررا  النفسرررية انساسررريةم الترر  جتضرررمم فررررا 
 اسررتددا  الىرررة المكت  ررة أ  المنط  ررةم  هررر  الاضررطفا  الررذص لارررف لىرررى هرركل  ارر ر فرر   ررردرم 

أ  إجرررررفاي  الطفرررررل لىرررررى الاسرررررتماعم أ  التفك رررررفم أ  التحررررردأم أ  اللرررررفايمم أ  الكتاقرررررةم أ  الرةرررررايم
العمىيا  الحسا ية  تتضمم هذا الماطىح دالا  اع نة ا ل  ع  ا  الإةرا م    اقا  الدااغم 
 اخررتف  انةاي الرر ظيف  الرردااغ  الحسرريوم  لسررف اللررفايمم  الححسررة الكفايررة التط ربررة   لا تتضررمم 

ةم أ  جدىررا ا ررل هررذا الماررطىح اشرركف  الررتعىا الناجةررة لررم إلا ررة قاررفبةم أ  سررمايةم أ  دفويرر
للىررررر م أ  اضرررررطفا  ا.فعرررررال  أ  أص  اررررر ر   فررررر م أ  قلررررراف م أ  ا تاررررراةص لعرررررا.  انررررره الطفرررررل 

(Department of Education Office for Exceptional Children, 2012.P.63).  
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(  ررررع  ا  الررررتعىا ق .رررررال اضررررطفاقا  فرررر   ادرررردم أ  أك ررررف اررررم 2015 بعررررف  أ   نيرررراس  
ة الت  جضمم فررا  اسرتددا  الىررة المكت  رة أ  الىررة المنط  رة  التر  جبرد  العمىيا  النفسية انساسي

ف  اضطفاقا  الاستماع  التفك ف  الكرف م  اللرفايمم  الكتاقرة الإارفيم  التعب رفم  الدرو  الفباضريا  
 الترررر  لا جعرررر ة إلررررى أسررررحا  جعىررررق قالإلا ررررة العلىيررررة أ  السررررماية أ  الحاررررفبة أ  غ فهررررا اررررم أ.رررر اع 

   أ  ظف   التعىا أ  الفلالة انسفبة الإلا ا
 جعررف  الحاد ررة  ررع  ا  الررتعىا فرر  اللررفايم إجفائيررال أس التفا ررذ لعررا. س اررم  ررع  ة فرر  
اللررفايمم  ذلررك اررم خررف  افداررة التىم ررذ قعررد   درجرره لىررى فرررا المرراةم الملررف يم اررم خررف   لةررزه 

 ي انساس   لم( دل أسفىة الفرا اللفائ  الم ج ةم ف  وتا  الاا الفاق

 Reading Comprehension: 

 بلاد قالفرا اللفائ ل ه  لمىية الف و   م الفارز  المعنرى هر  إخرفا  المعنرى ارم السريايم 
 اختيرار المعنرى المناسر م  جناريا انفكرار الملررف يمم  جرذوف هرذه انفكرار  اسرتدداارا  ج ظيفررا فرر  

 (  2009م اندداأ  ان.شطة  الس د
 جعف  الحاد ة الفرا اللفائ  قب.هل  درم التفا ذ لىرى الإجاقرة لرم انسرفىة التر  جتطىر  ارم 

 التىم ذ الاستنتا   التحى ل د   ا ض ع اع م ام ا ض لا  اللفايم 

 ري:ــــار النظــــالإط
اللررفايم جعنرر  اللرردرم لىررى إةرا  المعنررى الكرراام فرر  الىرررة المكت  ررةم  اللرردرم لىررى ر ررو هررذا 
المعنررى قمررا لعففرره الفررفة اررم اعففررة  خبررفا  سرراقلة اررم أجررل اسررتيعا  هررذه المرراةم المكت  ررة   جعتبررف 

اللررفايم   اراراجرررا(  هرر ل الاسررتماع  الكررف     اللررفايم جررزياس اررم التسىسررل النمررائ  لتطرر ر فنرر س الىرررة
(   بعرد الفررا اللفائر  قم اقرة البنيرة انساسرية التر  تنطىرق المرتعىا ارم 2008 الكتاقة  لبد ال ها م 

 خفلرا إلى جعىا  استيعا  ا ض لا  اللفايم  المعففة  

 فرر  ضرر ي ذلررك فررالفرا اللفائرر  للاررد قرره إ رردار دكررا لىررى المرراةم الملررف يم لر برراس  ةلاليرراس 
  ظي ياسم  جل بمرا ام د   ج ةجرا  ة ترا   رياغترا  اسرت م  ضر درا   ر م جبق فهرا لىرى اللرار  
 فلرراس لمعررات ف اناسررحة  اضررب طةم د رر  تتضررمم اسررت م الفرررا اللفائرر  النا ررد قررفأ ارررارا  ففعيررةل 
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رارم التم  ز   م افر ا م ام خف  النص أ  الشكل الملف يم  ارارم إ رداي الرفأص در   افرر ا م  ا
 اررم خررف  الررنص أ  الشرركل الملررف يم  ارررارم ج ضرريح الف ائررد اررم المفررر   اررم خررف  الررنص الملررف ي

 ( 2010 الطاهفم

 (2014  لىفرا اللفائ  قفقة است با  وما أ رةهما وف ام  العت ب   دج لمفم

 Direct Reading Comprehension Level ةسبوى الفهم القرائي المبنشر  -1

 بلاد قه فرا الكىما   الةمل  انفكار  المعى اا   اندرداأ فرمراس احاهرفاس ومرا  رة ذوفهرا 
 ررررفادة قررررالنصم  بتضررررمم قررررفأ ارررررارا  هرررر ل  جحدتررررد المفررررر   الررررفئيا اررررم الررررنصم  جحدتررررد 

 ف يم  جحدتد جعفبا لىمفر   ام خف  النص الملف ي المعى اا  المطى  ة ام النص المل

 Deductive Reading Comprehension Levelةسبوى الفهم القرائي الاسبنبنجي   -2

 بلاد قه  درم اللار  لىى التلا  المعا.  الضمنية العميلة التر  أراةهرا الكاجر   لرا لارف  
 ررا   رر م انفكررارم  القيررا  قالتدم نررا   رررا الررنصم   درجرره لىررى الررف و  رر م المعررا. م  اسررتنتا  العف

 الافتفاضررا  لفرررا اررا  رر م  اررا  راي السررط رم  بتضررمم أر رري ارررارا م هرر ل  اسررتنتا  العف ررة  رر م 
افررر ا م ارررم خرررف  الرررنص الملرررف يم  اررررارم الت  رررل لىنترررائج ارررم خرررف  اةم لرررة ارررم الملرررداا م 

 لف ا  السب   النتيةة   ارارم جحدتد أ جه الاختف    م افر ا مم  ارارم استنتا 

 Critic Reading Comprehension Levelةسبوى الفهم القرائي الننقو   -3

 بلاررد قرره إ رردار دكررا لىررى المرراةم الملررف يم لر برراس  ةلاليرراس   ظي يرراسم  جل بمرررا اررم د رر  
 ة ترررررا   ررررياغترا  اسررررت م  ضرررر درا   رررر م جبق فهررررا لىررررى اللررررار   فلرررراس لمعررررات ف اناسررررحة  ج ةجرررررا

د رر  تتضررمم اسررت م الفرررا اللفائرر  النا ررد قررفأ ارررارا  ففعيررةل  ارررارم التم  ررز  رر م   اضررب طةم
خف  النص أ  الشكل الملف يم  ارارم إ داي الفأص د   افر ا م ام خف  النص أ   افر ا م ام

 ( 2010الملف يم  ارارم ج ضيح الف ائد ام المفر   ام خف  النص الملف ي  الطاهفم الشكل

 هنا  م د الفرا اللفائ  ام أك ف المشكف   الاع  ا  جبق فا لىى ذ ص  ع  ا  التعىا بع
ي(م  جشررتمل هررذه انسررحا    فرررا الملررف   لرردة اررم انسررحا  الترر  جرريةص إلررى الضررعا فرر  فرررا اللررفايم

 العةررز فرر  الةا.رر  السررمع  م  .لررص فف ررة امارسررة الىرررةم لىررى اسررت م ذورراي لررا  ة س المت سررو
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جعمل جميعرا لىى داف  جحدتد  جط ر المففةا م إس اللفايم الحط فة وىمرة وىمرة  رد  النطق  الت  
فالتىم رررذ ذ م  رررع  ا  اللرررفايم غالحرررا ارررا لضرررطف إلرررى إلررراةم  رررفايم المررراةم  جسرررب  ضرررعفا فررر  الفررررام

 رررع  ا  الرررتعىا لا لحرررفي س جلرررداا اىم سرررا أ  ةالا فررر   الملرررف يم ارررم أجرررل فرمررررام فالتفا رررذ ذ ص 
 جاررل درراجترا إلررى جعىررا الاسررتفاجيةيا  الفعالررة الترر  جسررالدها لىررى الفرررا م فرررا اللفائرر اختحررارا  ال

( أس التفا ررذ ذ ص  رررع  ا  2009(  ومرررا تررفم الاررا ص  2013سررىيماسم    الترردر  لى رررا  ائمررة
اللرررفايم لفتلرررف س إلرررى الررردافي لىلرررفايمم قسرررب  ضرررالة الحاررر ىة المعففيرررة التررر  لسرررت لبرا ارررم .اديرررةم 

رها قرراللىق  الترر جف الناهررع اررم ضررعا فرمرررا لمرراةم ا ضرر ع اللررفايم اررم .اديررة أخررفم    سررب  هررع  
فالتفا ررذ ذ ص  ررع  ا  الررتعىا هررا قحاجررة إلررى اسررالدم اعىمرر رام لاسررتددا  اسررتفاجيةيا   أسررال   

 (Norbury & Nation.2011)فعالرة جكر س أك رف افئمرة اري  ردراجرا   فر  هرذا الاردة ج  رل 
اللفائرررر  ليسرررر ا لىررررى ةرالررررة قرررربس المرررررا  المدتىفررررة ج  ررررف أ. الررررا ادتىفررررة اررررم  إلررررى أس ضررررايف  الفرررررا

التسررا لا م سرر اي وا.ررت جىررك التسررا لا  دففيررة أ  جتطىرر  اسررتدلا  المعنررى العررا  لىررنصم أ  جعتمررد 
لىررى المعففررة السرراقلةم ومررا إ.رررا لسررتددا س غالحررا أسررال   لا جتناسرر  ارري اتطىحررا  المرمررةم لررذلك 

ذتم لةد س  رع  ة فر  فررا النار ص إلرى التردربا المحاهرف؛  ررد  جحسر م فررا لحتا  التفا ذ ال
اللررفايم لرردترا   للررد جحاتنررت  جعرردة  البررفااج  انسررال   الترر   ررممت لعررف  اشرركف    ررع  ا  
اللرررفايم لررردم التفا رررذم إلرررى أس قعرررض التفا رررذ لعتلرررد س أس اللرررفايم جبنرررى قمةرررفة لفررر  الكىمرررا  فررررا 

وررل وىمررة  ررنفا السررفلةم  بحاررى وررل جررزي اررم المعى اررا   ررنفا اللرردرم اررم للررف  س قشرركل جلى رردص 
الا.تحاهم  التفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىا للف  س  د س جفك فم وما إ.را لحتاج س إلرى   رت أكبرف ارم 

  ( 2017يافئرا العاةت م ف  اللفايم  لبد  م 

ص  رع  ا  الرتعىام فلررارس  هنرا  العدترد ارم الاسررتفاجيةيا  التر  اسرتددات اري التفا ررذ ذ  
(James et al.,2012)  أر رري جرردخف  ادتىفررة لتعىرريا الفرررا اللفائرر  قاسررتددا  الممارسررا  اللائمررة

لىرررى انةلرررة ا رررل النمذجرررةم  الممارسرررة الم جررررةم جررردربا ان رررفاسم سرررلالة التررردربا فررربظرف  .ترررائج 
 م  خا ة استفاجيةية جدربا ان فاس إلةا ية اي التفا ذ
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جرد  هذه الممارسة إلى جحس م إجلاس التفا ذ ف  العدتد ام التداارا م   رممت هرذه 
الممارسة لاستدداارا اي جميي التفا ذ ف  الاف   ام ال ا.  إلى الاا الساةح ومكمل لمنرج 

لى المدرسرة ال ا. برةم التعىيا العا   ايخفام همىت هذه الممارسة ارارا  اللفايم ام رباض انطفا  إ
فممارسرة جردربا   وذلك الفباضريا م وما طحلرت( هرذه الممارسرة اري التفا رذ ذ ص  رع  ا  الرتعىا 

ان ررفاس عحررارم لررم اسررتددا  ان ررفاس فرر  ان.شررطة المنامررة؛ لإجادررة المزبررد اررم الفررفص أاررا  التفا ررذ 
 Fuchs etاتردر  م  اردر  م  لممارسة خبفجرا ف  المحت مم  بتطى  هرذا انارف أس لكر س التفا رذ

al 2001) )   بلررر   التفا ررذ قالتنرررا    رررد ر اررردرح  اتررردر م  جدتىرررا ان.شرررطة المسرررتدداة فررر 
جردربا اسررتفاجيةية جرردربا ان رفاس جحعررا لىمرررارم سر اي أكرراس رباضرريا  أ   رفايم   بنحررر  لىررى المعىررا 

ارم التىم رذ أس لسرالد يا ىره أس لُعط  ارااا احدةم لكرل اةم لرة ارم المةم لرا م  بطىر  المعىرا 
  ( WWC,2019لىى جنف ذ المرا  المطى  ة  

 جعررف  امارسرررة جررردربا ان رررفاسل قب.رررا عحرررارم لرررم  ف.رررااج اررناا لتعىررريا ان رررفاس اللرررفايم أ  
الفباضريا   تتنررا   التفا رذ ومدرسرر م  بعمىر س اعرراسم  بل ار س لىررى جردرب  أ ررفا.را لىرى المرررارا  

را الرحعض أقنراي لمىررام  بترفا   جطب رق الممارسرة  ر م قرفأ أ  أر ري  بعمى س لىى جارحيح لحعضر
( ةقيلرة   بسرتند جع ر م أي ا  التفا رذ لىرى جلردتف 35- 30افا  ف  انسب ع لمردم جترفا   ارا  ر م  

المعىرررا لادتياجررراجرا  لىرررى  ررردراجرام  بلررر   المعىمررر س ق لررراةم جع ررر م أ رررفاس أ  أي ا  التررردربا قشررركل 
هرذه الممارسرة آقرار إلةا يرة احتمىرة لىرى اللرفايم  الفررا لىمرفاهل م الدارسر م فر   انتاا    د أظرف 

 & Josephs أهررار وررف اررم ج سررفا  ج لفررت    (IRIS,2019)( 6( إلررى  2الاررف   اررم  

Jolivette,2016)  لند استددا  استفاجيةية جدربا ان فاس تتا إ.شاي أي ا  ام خف   ضري جىم رذ
لرفايم اري طالر  ذص الدرجررة ان رل فر  اللرفايمم لتكر بم قنرائ  التفا رذ  فرربس ذ  الدرجرة انلىرى فر  ال

اللفايم المتكفرم قمسالدم ان رفاس جبرد  ارم التردخف  انك رف فعاليرة اري هرذه الففرة ارم التفا رذ  ومرا 
أس جررردربا الطف رررة فررر  اللرررفايم الشرررف بة   اسرررطة  اسرررا.دم ان رررفاس هررر  أسرررى   فعرررا  لزبررراةم طف رررة 

 ف  اللفايم الشف بة   التىم ذ
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 (ل2005 2008ا فسف   &  لاستفاجيةية جدربا ان فاس لدة ام الشف    انرا ا فسف

الم ر    اللب   ام جا.ر  اللرفبم المعىرا  أ فا.ره التفا رذ فكىمرا ايةاة الت افرق النفسر   جلار رت -1
  الآاا  الشداية وىما واس التفالل أك ف  الاستفاةم التف  بة أكبف 

 لفبم المعىا قم ض ع الدرح  اعففته كفالة ال -2

 كفالة اللفبم المعىا ام د     م الشداية  سفاة القيا  انخفقيا  العااة  -3

 اعففة اللفبم لكي ية التفالل اي التىم ذ  جدربسه   -4

 لتنف ذ استفاجيةية جدربا ان فاس تنحرر  لىرى المعىرا أس لحردة التفا رذ الرذتم لحتراج س إلرى 
ان فاسم  بحدة ال  ت التعىيا قان فاسم قالإضافة إلى جاميا الدر ح الت  سيل   جدربا خاص ام 

 ( Josephs & Jolivette,2016 تدربسرام  جدرب  التفا ذ الذتم سيل ا س  تعىيا يافئرا  
 بمكررم لىمعىررا جطب ررق اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاس قعرردة اررم الطررفي  ان.رر اع الترر  وا.ررت لرررا 

  ذ جبق ف لىى التفا

 هنرررا  أ.ررر اع لتعىررريا التفا ررررذ ان رررفاس  ارررم جىرررك الاسررررتفاجيةيا  التررر  أهرررار إل ررررا الحيررررال  
  انرال (2019التاقي لةااعة فا.در  ىت  ( IRIS  افوز أتفح (؛2011 هن دص 

 In-Class Cooperation ةسنعوة البلاةيذ الفصل لأقرايهم -1

نمرر ذ  تررناا التفا ررذ الاررا فرر  اةم لررا م جتكرر س وررل انرررا اررم جىم ررذتم أ  جحعرراس لرررذا ال
تىتل  أففاةها ف  أ  ا  التدربا المدااة لىتدربا لىرى ارا جرا جعىمرهم إذ لا تتطىر  انارف  أك فم

لىتردر    دراس  ىيفس ام الإهفا   الت جيه ام  بل المعىام  بتيح هذا ان.م ذ  لىتىم رذ فف رة أكبرف إلا
 الاا لىمعىا  رارا  الت  جا جعىمرا الار.ة قما لحدأ لىحالة الت  جك س ف را الريمنة ف لىى الم

 Cross Grade Tutoring تعليم البلاةيذ ةن الصفوف العلين لأقرايهم ةن الصفوف الويين -2

 هرررر  ان.مرررر ذ  انك ررررف جطبيلرررراسم  جحعرررراس لرررررذا ان.مرررر ذ  للرررر   التفا ررررذ اررررم الاررررف   العىيررررا 
 أ فا.را ام الاف   الد.يا  قمسالدم
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 Monitorial Instructionيظنم القنئو  -3

جسند قعض ارا  المعىرا إلرى التىم رذم  برتا ذلرك  تلسريا الارا إلرى اةم لرا   جع ر م  ائرد 
لكرل اةم لرةم للرر    رحعض أة ار المعىرا ةاخررل المةم لرةم  هنرا  الك  ررف ارم انة ار لىمعىررا  أة ار 

 لقيا   را خ ف قيا  المعىا( الت  جُمكم التىم ذ ا

 Ancillary Teaching تعليم خنرج المورس  -4

لسررتفاة اررم التفا ررذ المرردارح فرر  جرردربا المنلطعرر م لررم الدراسررة أ  الررذتم لررا لحاررى ا لىررى 
 نرراي لىررى    الالررد ةراسررية أ  قعررض ففررا  التفا ررذ الررذتم لا جىبررى داجرراجرا قشرركل  ا  فرر  المدرسررة 

 ت جيه ان فاس ام أسال   الت جيه ف  التف ية  التدربا المارفم د ر  جىك المعطيا  لعتبف التدربا 
لسررتدداه المعىمرر س  التفا ررذ لتنميررة  رردراجرا المرنيررة اعتمرردتم فرر  ذلررك لىررى اسررت مار خبررفاجرا الذاجيررةم 
 جحراة  هرذه الدبررفا  قار رم ج ردم فيمررا   رنرا فرر  إطرار ارم ال لررة  الادترفا   المححرةم  ذلررك ارم خررف  

د التفا ررررذ قالترررردربا فيمررررا للرررر   الزا ررررل الآخررررف قمفداترررره أقنرررراي قياارررره قالترررردربام  جررررد بم قيررررا  أدرررر
افدااجررره؛  ررررد  جلررردلا المسرررالدم لررره  ج ج رررره ج ج رررراس تررريةص إلرررى جحسررر م أةائرررهم فرررر  ج جيررره للرررد  

 ة الفف ة لىتفا ذ لك  لعمى ا اعا اتعا . م قا رم إلةا ية لتحس م اراراجرا  اجةاهاجرا التعىيمي

 ة:  ـــــابقـــــات الســـــدراســـــال

لمعففرة جربق ف اسرتفاجيةية جردربا ان رفاس  Bergey et al. (2019  أجرفم   فجرفص  آخرف س ةراسرة
( ارررم 677( طالررر  ارررم التفا رررذ العررراةت م   297فررر  الكفرررايم الذاجيرررةم  انكاةلميرررةم جك .رررت الع نرررة ارررم  

التفا رررذ الرررذتم لعررررا. س ارررم  رررع  ا  فرررر  الفررررا اللفائررر  فرررر  المفدىرررة الةااايرررةم اسررررتدداا المرررنرج هررررحه 
ةا يرة لتردربا ان رفاس فر  الكفرايم الذاجيرة  فر  الإ.ةراي انكراةلم م التةفبب م وشفت الدراسة لم الآقرار الإل

 كما ج  ى ا إلى أس استفاجيةية جدربا ان فاس جعتبف استفاجيةية فعالةم  ذا  جكىفة اندفضة  
 دراسررة هرردفت إلررى  Josephs & Jolivette (2016   ررا  وررف اررم ج سررفا  ج لفررت

 بة   اسررطة ان ررفاس  النارر ص الف ائيررة لىررى ارررارا  التعررف  لىررى أقررف جرردربا طف ررة اللررفايم الشررف
ف  اللفايم ف   اددم ام  طف ة اللفايم  فرا اللفايم لدم التفا ذ المفاهل م ام ذ م  ع  ا  التعىا

المرردارح ال ا. بررة البدتىررة الم جرر ةم فرر  ارردس العا ررمة فرر  جنرر   هررفي ال لالررا  المتحرردم انافبكيررة 



  مــــارس   – الأول زء ــالجـ  ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

15 

جارراايا الحالررة ال ادرردم  جك .ررت ل نررة الدراسررة اررم أر عررة جفا ررذ اسررتدداة  أسررا ييم 10لىررى ارردم 
سررنة فرر  الاررا التاسرري  العاهررف  الحرراةص لشررف اررم ذ ص  17-16ذورر ر جتررفا   ألمررارها اررا  رر م 

 ررع  ا  الررتعىا الررذتم داررى ا لىررى خررداا  التف يررة الدا ررة    ررد  ررا  الحادرر  ق .شرراي أي ا  اررم 
لرفايم اري طالر  ذ  الدرجرة ان رل فر  اللرفايم؛   رذلك جرا خف   ضي طال  ذ  الدرجة انلىى ف  ال

جكرر بم قنرررائ  الطررف    أظررررف  .تررائج الدراسرررة أس اللرررفايم المتكررفرم قمسرررالدم ان ررفاس جبرررد  التررردخل 
انك رررف فعاليرررة اررري هرررذه الففرررة ارررم الطرررف   ومرررا أس جررردربا الطف رررة فررر  اللرررفايم الشرررف بة   اسرررطة 

زبررراةم طف رررة الطالررر  فررر  اللرررفايم الشرررف بة   جم ىرررت أهرررا .ترررائج  اسرررا.دم ان رررفاس هررر  أسرررى   فعرررا  ل
الدراسرررة فررر  أس جررردربا اللرررفايم المتكرررفرم   اسرررطة ان رررفاس هررر  التررردخل انك رررف فعاليرررة اررري التفا رررذ 

 المتع فبم ف  اللفايم  
اسرتفاجيةية جعىريا الا رفاس فر  جنميرة  فعالية( إلى التعف  لىى 2015هدفت ةراسة الفد ى   

الفررررا اللفائررر  لررردص جىم رررذا  المفدىرررة ال ا. برررة   جحقيلرررا لررررذا الررررد  التمرررد  الحاد رررة فررر  اررررارا  
ةراسرررررترا لىرررررى المرررررنرج هرررررحه التةفببررررر  اللرررررائا لىرررررى جارررررميا المةمررررر لت م  التةفببيرررررة  الضررررراقطة( 

( طالحرةم جرا جلسريمرم إلرى اةمر لت مم ضراقطة 76المتكاففت مم  اجفبت الدراسة لىرى ل نرة  ىررت  
( طالحررةم اررا فرر  ذلررك  جرر ة  ج  ررىت الدراسررة إلررى  جرر ة فررف ي ذا  38ذمم  جةفببيررة  ( جىم رر38 

(  رر م ات سررو ةرجررا  المةم لررة التةفببيررة  المةم لررة 0.05ةلالررة إداررائية لنررد اسررت م الدلالررة  
 الضاقطة ف  الاختحار الحعدص لمرارا  فرا اللفايم وكل 

ف  لىرى أقرف اسرتددا  اسرتفاجيةية ( ةراسة هدفت التعر2011أجفم وف ام الحيال م هندص 
لرردم جفا ررذ ذ ص  رع  ا  الررتعىا فرر  ارراةم م جعىريا ان ررفاس فرر  جنميرة قعررض ارررارا  اللررفايم الةرفبرة

طالرر  اررم جفا ررذ الاررا  20اللررفايمم اسررتدد  الحاد رراس التاررميا هررحه التةفببرر  لع نررة جك .ررت اررم 
( طررف م 9ةم لررة الضرراقطة لىررى  ( طالرر م  الم11ال الرر م  اهررتمىت المةم لررة التةفببيررة لىررى  

 أظرف  .تائج الحح   ج ة فف ي ةالة إداائيا لاالح المةم لة التةفببية فر  جنميرة اررارم سرفلة 
اللفايمم وما ج  ىت إلى لد   ج ة فف ي ةالة إداائيا   م المةم لت م  التةفببية  الضاقطة( ف  

 جنمية ارارم الاستيعا  اللفائ    حة  ة ة اللفايم( 
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جررربق ف التررردربا  جعىررريا اررررارا  الطف رررة فررر  اللرررفايم ارررم خرررف   فعاليرررةىتحلرررق ارررم اررردم  ل
التدخل ام  بل الففاي المتلن م لىطف ة ف  اللفايم اري رفرا را غ رف المتلنر م  ذ ص انةاي المرندفض 

 دراسرة اري  Hofstadter‐Duke. & Daly. (2011)فر  الطف رة قراللفايم الشرفرية  را  ورف ارم 
طال   ادرد لعرا.  ارم  رع  ا  فر  الرتعىا اسرتدداا التارميا المتلار  المتعردة  ج  رىت النترائج 
إلررى أس أظرررف  النتررائج جحسررم فرر   ررفايم الطالرر  اررم خررف  اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاس د رر  ياة  

 لدة الكىما  الت   فأها ف  الدقيلة ال اددم 
جلفبرف فعاليرة التردخل   اسرطة جردربا ان رفاس إلرى  Kourea et al (2007) هردفت ةراسرة

ام خف  المةم لا  لىى انةاي انكاةلم  لستة ام التفا ذ ف  المناطق الحضفبة الذتم لعرا. س 
اررم خطررف فرر   ررع  ا  اللررفايمم  اسررتدد  الحرراد  م جاررميا الدطرر   للالدلررةم  أظرررف  النتررائج أس 

ة الحاررررف  التعمرررريا قشرررركل وب ررررف  وررررل التفا ررررذ خمسررررة اررررم التفا ررررذ السررررتة ياة  لرررردترا ا تنرررراي وىمرررر
المستردف م ف  الميهفا  الدتناايكية انساسية لىلفايم ف  المفدىة المحكفم ف  اللرفايم الشرفرية  الفررا 
اللفائ   الطف ة أظرف ا جحسم ألىى ف  التدخل الار.رة قرالدو اللالردص   أظررف  الطف رة اكاسر  

دات الكىمررا  الحاررفبة   وا.ررت المكاسرر  أك ررف فرر  الطف ررة أكبررف لىررى فلررفا  الترردربا الترر  اسررتد
 الفرررا لملرراطي الميهررفا  الدتناايكيررة انساسررية لىلررفايم الشررفرية فرر  المفدىررة المحكررفم الترر  لررا جحترر ص 

 لىى الكىما  ف  افدىة التدخل 

 ة:ـــابقـــات الســـدراســـى الـــق علـــالتعلي
التعى ررق لىررى الدراسررا  السرراقلة لىررىل أ جرره الاجفرراي  رر م  التعى ررق لىررى الدراسررا  السرراقلةل تتضررمم

 الدراسة الحالية  الدراسا  الساقلةم  أ جه الاختف    م الدراسة الحالية    م الدراسا  الساقلةم وما تى ل
هنررا  أ جرره جشررا ره  رر م هررذه الدراسررة  الدراسررا  السرراقلة قب.رررا اسررتددات جميرري الدراسررا  

ا ان رررفاس وتررردخل اررري التفا رررذ ذ ص الإلا رررةم  اختىفرررت هرررذه الدراسرررة اررري السررراقلة اسرررتفاجيةية جررردرب
 ةراسة ه فستاةجف  Bergeyet al (2019) الدراسا  الساقلة ف  التاميا ودراسة   فجفص  آخف س 

( التر  اسرتددات 2015 ةراسرة الفد ىر    Hofstadter‐Duke & Daly. (2011) ةلرك  ةالر 
( التر  اسرتددات ألضراس المرنرج هرحه التةفببر  2011ل   هندص  المنرج هحه جةفبب م  ةراسة الحيا
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 ةراسرة و بفبرا وارجى رد  م Josephs & Jolivette. (2016)  اجفلت اي  ةراسة ج سفا  ج لفت
  Kourea, Cartledge, & Musti-Rao. (2007) ا ست  رب  ف  التاميا 

 اجفلت هذه الدراسرة اري الدراسرا  السراقلة ارم د ر  الع نرة قرب.را  رع  ا  جعىرا اري ةراسرة 
  ةراسررررة ه فسررررتاةجف ةلررررك  ةالرررر  Josephs & Jolivette (2016)ج سررررفا  ج لفررررت 

Hofstadter‐Duke & Daly (2011)   ةراسرررة و بفبرررا وارجى رررد   ا سرررت Kourea., 

Cartledge., & Musti-Rao. (2007)ارري ةراسررة   فجررفص  آخررف س  م  اختىفررت Bergeyet 

al.(2019)  ف  الع نة الت  وا.ت ل نترا ام جفا ذ المفدىة الةاااية 
جتشاقه هذه الدراسة اي الدراسا  الساقلة ف  المرارم  ه  اللفايم  ام ضمنرا الفررا ودراسرة 

اررارم     اختىفت اي الدراسا  فر Hofstadter‐Duke & Daly (2011) ه فستاةجف ةلك  ةال 
 ةراسررة و بفبررا وارجى ررد   Josephs & Jolivette (2016)اللررفايم ودراسررة ج سررفا  ج لفررت 

  Kourea, et al . (2007)  ا ست  رب 
فرر  الرررد  د رر  هرردفت  Bergey et al.(2019)  جدتىررا ارري ةراسررة   فجررفص  آخررف س 

ةم  ةراسررة ه فسررتاةجف ةلررك لمعففررة جرربق ف اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاس فرر  الكفررايم الذاجيررةم  انكاةلميرر
جربق ف  فعاليرةالتر  هردفت إلرى التحلرق ارم اردم  Hofstadter‐Duke & Daly. (2011)  ةالر 

التدربا  جعىيا ارارا  الطف رة فر  اللرفايم ارم خرف  التردخل ارم  برل الففراي المتلنر م لىطف رة فر  
للفايم الشرفريةم  اختىفرت ارري اللرفايم اري رفررا را غ رف المتلنر م  ذ ص انةاي المررندفض فر  الطف رة قررا

اسررتفاجيةية جعىرريا الا ررفاس فرر  جنميررة  فعاليررة( الترر  هرردفت إلررى التعررف  لىررى 2015ةراسررة الفد ىرر   
( 2011اررارا  الفرررا اللفائر  لرردص جىم رذا  المفدىررة ال ا. برة   اختىفررت اري ةراسررة الحيرال   هنرردص  

 ررفاس فرر  جنميررة قعررض ارررارا  اللررفايم الترر  هرردفت التعررف  لىررى أقررف اسررتددا  اسررتفاجيةية جعىرريا ان
 الةرفبةم لردم جفا رذ ذ ص  رع  ا  الرتعىا فر  اراةم اللرفايمم  اختىفرت اري ةراسرة ج سرفا  ج لفرت

Josephs & Jolivette. (2016)  الت  هدفت إلى التعف  لىى أقف جدربا طف ة اللفايم الشف بة
ايم  فررا اللرفايم لردم التفا رذ المرفاهل م   اسطة ان فاس  النا ص الف ائية لىى ارارا  طف ة اللرف 

 ,Koureaاختىفت اي ةراسة و بفبا وارجى د   ا ست  ربر  فر  الررد     ام ذ م  ع  ا  التعىام

Cartledge, & Musti-Rao. (2007)  
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الدراسررةم  اتر فاجرررام  اةتمرري جسررتعفض الحاد ررة فرر  هررذا الفاررل اررنرج الدراسررةم  جاررميا 
الدراسرررةم المشرررارو م ف ررررام  انة ا  المسرررتدداة فررر  الدراسرررة   جرررفايا  جطبيلررررام   ررردي انة ا  

  قحاجرام  انسال   الإداائية المستدداة قالدراسة 

 Single-Subject Researchاسرررتددات الحاد رررة جاررراايا قحررر  الم ضررر ع ال ادرررد 

Designs أقررف اتر ررف اسررتلل لىررى اتر ررف جرراقيم وررالتر ف فرر  سررى   فررفة أ    الررذص لسررتدد  لدراسررة
اةم لررة  ررر فم اررم انفررفاة .تيةررة لإةخررا  جرردخلم  بعتبررف السررى   الررذص جسررتردفه قررالتر  ف هرر  اررم 
 النرر ع الررذص لسررتطيي الفررفة الررذص .عمررل اعررهم  أس لةررد لرره جطبيلررا  فعىيررة  لمىيررة فرر  الحيررام ال ا ايررة

لمنرج افئرا لتحل رق هرد  الدراسرة الحاليرة التر  جسرعى لىتحلرق ارم (  هذا ا2016 2012م  ك ف. 
اسررتددا  اسررتفاجيةية الترردربا قرران فاس لتحسرر م فرررا المرراةم الملررف يم لفلررفا  وتررا  اللررفايم ارري  فعاليررة

 جفا ذ الاا الفاقي انساس م  الذتم لعا. س ام  ع  ا  جعىا ف  اللفايم  

 ة:  ـــدراســـه الذـــي هـــدم فـــم المستخـــالتصمي

استددات الحاد رة أدرد التاراايا الشرائعة فر  ا رداس جعردتل السرى  م  الرذص لسرمى  تارميا 
الدط   اللالدلة المتعدةمم  الذص لعتبرف أدرد جاراايا الحالرة ال ادردم فر  جعردتل السرى  ؛  ذلرك ارم 

اةم الملررف يم لفلررفا  اسررتددا  اسررتفاجيةية الترردربا قرران فاس لتحسرر م فرررا المررفعاليررة أجررل التبكررد اررم 
 كتا  اللفايم اي جفا ذ الاا الفاقي الا تدائ م  الذتم لعا. س ام  ع  ا  جعىا ف  اللفايم 

 بعتبف هذا التاميا إجفاي ج د لنداا لدتار المعىا جطب ق إجفايا  التدخل نك ف ام ففةم 
عكسررية  العرر ةم إلررى أ  أك ررف اررم ا  ررام أ  أك ررف اررم سررى     لا تتضررمم هررذا التاررميا المفدىررة ال

افدىة الدو اللالدص قعد التدخلم  لىيه لا لمكم استددااه ف  التطبيلا  التر  جحترا  إلرى جارميا 
 لكس    لنداا لا جتناس  التاميما  العكسية لالتحارا  أخفقية  

  د اختار  الحاد ة ام   م أ. اع جاميا الدط   اللالدلة المتعردةم "جارميا الدطر   اللالدلرة 
تعرردةم لبررف انفررفاة"م  الررذص تررتا فيرره جحدتررد هدارر م أ  أك ررف  قفقررة أ  أك ررف(م الررذتم لارررف س .فررا الم

السرى   المسرترد  فرر  .فرا ال ضرريم لمناسرحة هرذا النرر ع اري الدراسررة؛ ن.ره لسرمح لىحادرر  ق قحرا  فعاليررة 
 اسة الحالية  التدخل اي أك ف ام ففة لارف س ألفاض اتشا رة لتفس ف السى  م  هذا تتناس  اي الدر 
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 ة: ـــدراســـيرات الـــمتغ

 ل استفاجيةية التدربا قان فاس المبغير المسبقل (أ 

 ل يباةم فرا الماةم الملف يم المبغير البنبع (  

 

 جك .ررت ل نررة هررذه الدراسررة اررم قفقررة جفا ررذ اررم الاررا الفاقرري انساسرر   هررا اررم التفا ررذ 
 جرررا اختيرررار التفا رررذ ارررم ادرسرررة   رررع  ا  الرررتعىا فررر  المةرررا  ان    اللرررفايم( المىتحلررر م  بف.رررااج 

هررذه الع نررة  لفلررة فرردا لىتعىرريا انساسرر    جررا اختيررار التفا ررذ المىحلرر م  بف.ررااج  ررع  ا  الررتعىام
ا ف  است م الاع  ة    اتةا.سةس ام .ادية العمف جلفبحسام  اتلار ة ألضس

 ين:  ــــاركــــف المشــــوص
بال جىم ذم لمفها لشف سرن ا   قفقرة أهررفم جشر ف المعى ارا  التر  جرا جمعررا قربس لردترا ر  -1

 ع  ا  جعىا ف  ااةم اللفايم   لا جعا.  ربا ام أص اشاكل  حية أ  جسرمية أ  دفويرة 
 خف  افدىة الطف لةم  لدترا اف .ة ف  جلبل الآخفبم 

جمعررا قربس لدلره  رع  ا  جعىررا   ردرل جىم رذ لمرفه لشرف سرن ا م جشر ف المعى ارا  التر  جرا -2
ف  ااةم اللفايم   لا لعا.   در ام أص اشاكل  حية أ  جسرميةم أ  دفويرة خرف  افدىرة 

 الطف لة  لدله اف .ة ف  جلبل الآخفبم 

 د رل جىم ذم لمفها لشف سن ا   سحعة أهرفم  جش ف المعى ارا  التر  جرا جمعررا قربس لردترا  -3
 أهار  اعىمة المةا  ان    اللفايم( قب.را انعزلة  ىيف   ع  ا  جعىا ف  ااةم اللفايم  وما

ُ.فررذ  هررذه الدراسررة فرر  غففررة المارراةر ال ا عررة قرراللف  اررم غففررة الحاسرر   سةةينا الوراسةة   -4
الآلررررر  ةاخرررررل ابنرررررى المدرسرررررةم  ي ة  الرففرررررة  رررررفوم خررررراص أطىرررررق لىيررررره اسرررررمى  رورررررم 
ان رررد اي( لحتررر ص لىرررى وفسررر  م لىتفا رررذ  وفسررر  لىمعىمرررةم  ل درررة  ررر ا. م الرررفومم  ل درررة 

تعزبرز الرذص لحتر ص لىرى اةم لرة إلف.ا  لعفض إجاقا  التفا ذ الارحيحةم   رند ي ال
 اتن لة ام أ. اع التعزبز الماةص  الفازصم  د اس  م  سب رم جفالىية 
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طُحلت هذه الدراسة  أقناي العمىية التدربسية( لماةم اللرفايمم ارا  ر م السرالة ال اانرة  الف ري  رحادا 
انساسررر  فررر  غففرررة  التاسرررعة  رررحادا لىرررى التفا رررذ ذ ص  رررع  ا  الرررتعىا فررر  افدىرررة الارررا الفاقررري 

المااةرم  ُ.فذ  هذه الدراسة ام  بل الحاد رة  اعىمرة  رع  ا  الرتعىا قالمدرسرةم  جرفه جردرب  التفا رذ 
الررذتم  رراا ا  تنف ررذ البف.ررااجم  الررذص جررا جطبيلرره لىررى قفقررة جفا ررذ اررم ذ ص  ررع  ا  الررتعىا ةاخررل غففررة 

 افاة الااهفم قسىطنة لماس المااةر ف  ادرسة دك اية ام ادارح التعىيا انساس  قمح

 ة:  ــــدراســــراءات الــــإج

 

 تحديد السلوك المستهدف: زيادة فهم المادة المقروءة.أ( 

للررر   التفا رررذ ق لطررراي إجاقرررا  خاطفرررة لىرررى انسرررفىة المىحلرررة  التعفبرررا الإجفائررر  لىسرررى  ل
 س جمت  فايجه ف  داة اللفايم  قالنص اللفائ  ام وتا  الاا الفاقي قعد أ

أس لة رر  التفا ررذ لىررى قفقررة اررم انسررفىة المىحلررة قررالنص اللفائرر  اررم  لالهةةوف السةةلو ي
أ ررل خمسررة اررم انسررفىة المىحلررة قررالنص اررم وتررا  الاررا الفاقرري قعررد أس تررتا  فايجرره فرر  داررة 

 اللفايم قشكل الب   

 وك: ــب للسلــاســاس المنــالقي

 استددا  قياح .تائج السى  ل  اجضح لنا ام خف 

أس أك رررف طرررفي القيررراح اسرررتددااا فررر  غففرررة الارررا هررر  قيررراح .ترررائج السرررى  م أص قيررراح 
السى   ارم خرف  إقرارم المتحقيرة ة س افداتره أقنراي دد قره  فرالمعىا ار ف لسرتطيي أس للرفأ إجاقرا  

اة الطفل أقنراي وتا تره التىم ذ لم أسفىة الااتحاس ف  أص   ت لشايم إذ ليا ضف ربا قالطحي افد
للأج  ررة  إس طفبلرررة القيرراح هرررذه قسرريطة  لمىيرررة فرررر  لا جبخررذ الك  رررف اررم   رررت المعىررا فررر  غففرررة 
الاا وما أ.را ج فف لنا اعى اا  ةقيلة   بل   المعالج السى و   تحى ل البيا.ا  التر  لةمعررا ارم 

 خف  قياح .تائج السى   

 السى   جكفار دد أ يوع الةينس لبسجيل السلوك 



  مــــارس   – الأول زء ــالجـ  ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

21 

 ة:ـــدراســـأدوات ال 

  الوراس الأ دات المسبخوة  في 

  الا ىة ان  لم طفبق الراجا 

  الا ىة اعىما  التفا ذم اعىمة اللفايمم  اعىمة  ع  ا  التعىام  انخاائية الاجتماعية 

   الاختحرررارا  الملدارررة لىتفا رررذ قعرررد  رررفايم فلرررفا  ارررم وترررا  اللرررفايم لىارررا الفاقررري انساسررر
 لىفال الدراس  ال ا. م لا جلفأ ام  بل ف  الاا العاةص 

  افداة التفا ذ ف  الاا الدراس   ف  غففة المااةر 

 فعاليرة اات الحاد ة ق لداة استمارم افداة لةمي البيا.ا  ف  جميي المفادل لقيراح اردم 
جكررفار دررد أ السررى  م  كمررا اسررتددات اسررتفاجيةية جرردربا ان ررفاسم  اسررتددا  قيرراح .تررائج السررى  م

فلاارررت الحاد رررة قالتعرررا س اررري اعىمرررة  رررع  ا  الرررتعىا  المةرررا  ان  (  تسرررة ل لررردة ارررفا  درررد أ 
(  لىرررى أس لة ررر  ةقيلرررة 45فررر  دارررة اللرررفايم  جسرررتمف الحارررة السرررى   فررر  فترررفم يانيرررة احررردةم  

لم قفقة ام انسفىة المىحلة قالنص اللفائ  ارم أ رل خمسرة ارم انسرفىة المىحلرة قره فر  التفا ذ 
  كتا  الاا الفاقي قعد أس جا  فايجه ف  داة اللفايم قشكل الب  

  م المفدار م آخرفبم  ذلرك  تلسريا لردة ارفا  الاجفراي لىرى لردة   جا قياح .سحة الاجفاي
(  فلد وا.ت .سحة الاجفاي   م المفدا م  بل 100ف    افا  الاجفاي  الاختف م قا ضف  الناجج
%(  ومرا   رىت .سرحة الاجفراي خرف  100%(   99.9افدىة خو انساح افجفعةم جفا دت   م  

 %( 100الةىسا  إلى  

 

.فررررذ  الحاد ررررة لرررردةاس اررررم الدطرررر ا  الرااررررة لضررررماس جطب ررررق إجررررفايا  الدراسررررة قالمسررررت م 
 المطى  م د   اهتمىت هذه الدط ا  لىى اا تى ل 

قالتعرررا س اررري اعىمرررا  الارررا العررراةص لادارررت ورررل ارررم الحاد رررة  اعىمرررة  رررع  ا  الرررتعىا  -1
فرر  الاررا الفاقرري   اللررفايم(  جرر ة اشرركىة لرردم التفا ررذ المىتحلرر م  بف.ررااج  ررع  ا  الررتعىا

 انساس  ف  فرا الماةم الملف يم لند  فايم فلفا  ام .ا ص اللفايم 
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 اات الحاد ة  اعىمة  ع  ا  التعىا ف  المدرسة  تحدتد أففاة الع نة دسر  اعرات ف اع نرة  -2
 هرررر ل التةررررا.ا فرررر  العمررررفم  الحالررررة الاجتماعيررررةم  الاررررف   الا تارررراةلةم ومررررا اجاررررفت 

  ه  المف .ة ف  جلبل الآخفبم التفا ذ قافة اشتفوة 

جنا شت الحاد رة اعىمرا  الارا العراةص  اللرفايم( لىارا الفاقري انساسر  لرم اسرت م فررا  -3
 الماةم الملف يم لدم أففاة الع نة 

 ااررت الحاد ررة قالاجاررا  لىررى أارررا  أفررفاة الع نررةم  الفجرر   ررد رهم أكرردس لىررى  جرر ة جىررك  -4
 المشكىة لدم  ناجرم  

 ى   المسترد   جعفبفه ددة  الحاد ة الس -5

رررررا إجفائيسرررررا  ا رررررل لىقيررررراح  -6 كمرررررا دررررردة  الحاد رررررة الررررررد  السرررررى و  المفغررررر    جعفبفررررره جعفبفس
 المفداةم  ه  وما تى ل أس لة   التفا ذ لم قفقة ام انسفىة المىحلة قالنص اللفائر  
اررم أ ررل خمسررة اررم انسررفىة المىحلررة قرره اررم وتررا  الاررا الفاقرري قعررد  فايجرره فرر  داررة 

 فايم قشكل الب   ةاخل غففة المااةر(  الل

 ( ةقيلة 45جا جحدتد اكاس جمي البيا.ا   ه  الاا العاةص ف  داة اللفايم ادجرا   -7

جا قياح .تائج السى   ام خف   ضي جد   لقياح جكفار دد أ السى    س تا هف  ارم  -8
  بى  وحاد ة  اعىمة  ع  ا  التعىا  

فار دررد أ السررى   فررر  داررة اللررفايمم  ورررذلك سررةىت اعىمررة الارررع  ا   لرردة اررفا ( جكررر -9
 الحاد ة  اات  تسة ل جكفار دد أ سى   جىم ذم ف  داة اللفايم 

( ألرا  لمفدارة اردم جكرفار درد أ السرى    هر  لرد  الإجاقرة 5جا افداة سى   التفا ذ لمردم   -10
 م الب لة لم انسفىة المىحلة قالنص اللفائ  ام وتا  اللفايم لىاا الفاقي الا تدائ  قا ر 

 ( أسفىة جتفا     م هفرية  وتا ية  المايار لىحكا لىى السى  ( 5جا جلسيا انسفىة إلى   -11

 اات اعىمة الاع  ا    ضي إهارم  ح ف  دا  إجاقة التىم رذ إجاقرة  رحيحةم  ضرعت  -12
ا ذلك   إهارم خطب ف  دالة إجاقة التىم ذ إجاقة غ ف  حيحةم  فعىت الحاد ة ألضس

 لم السى  م  دسا  .سحة الاجفاي   م المفدِّا ت م الحاد ة  اعىمة الاع  ا   جا جمي البيا.ا  -13
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جا جحدتد اكراس لإجرفاي الدراسرةم الرذص هر  غففرة الماراةر؛  ذلرك لزبراةم السرى    هر  الفررا  -14
ا لم اااةر التشتت  الإيلا   اللفائ  ف  داة اللفايم   ذلك قع دس

اجتمعرررت الحاد رررة اررري اعىمرررا   رررع  ا  الرررتعىا لمنا شرررة الاسرررتفاجيةيا  الحدت رررة  المفئمرررة  -15
للرردرا  التفا ررذ  ررع  ا  جعىررا اللررفايمم د رر  إس التفا ررذ لرردترا اشرراكل فرر  الفرررا اللفائرر  
لفلررررفا  النارررر ص الم جرررر ةم فرررر  وتررررا رام  اناسررررحة هررررذه الدراسررررة اررررم د رررر  الإاكا.يررررا م 

جيةية الترر  جررا جطبيلرررام  جررا الاجفرراي  رر م الحاد ررة  اعىررا  ررع  ا   ال  ررتم  دداقررة الاسررتفا
 التعىا لىى استددا  استفاجيةية جدربا ان فاسم ن.را ج فف  ف را المعات ف الساقلة  

 ااررت الحاد ررة قررالتعف  لىررى اسررتفاجيةية  الترردربا قرران فاس( لفرررا الملررف ي فرر  ارراةم اللررفايمم  -16
لةرر  أس لكرر س لكررل جىم ررذ اررم جفا ررذ الع نررة ارردر  تتم ررز   الكي يررة الترر  تررتا جطبيلرررام د رر 

قمسررت م أكرراةلم  لررال  جكرر س قم اقررة اعىمررة لرررام فتلرر   وررل جىم ررذ اررم جفا ررذ  ررع  ا  جعىررا 
اللفايم  الع نة( قلفايم فلفم لا لسبق لررا ةراسرترام ارم وترا  اللرفايم لىارا الفاقري فر  الفارل 

الرذتم جرا اختيرارها لتطب رق هرذه الاسرتفاجيةيةم  بلر   الدراس  ان    رفايم جرفبرة اري المردر  م 
المرردر   ت ضررريح  هرررف  الةررزي الملرررف ي  المحررردة فرر  الةىسرررة لتفا رررذ الع نررة  قرررا للررر   قطرررف  
 انسررررفىة الترررر  جتعىررررق قررررالنص الملررررف ي المدررررتص لكررررل جىسررررة لىررررى جىم ررررذ  ررررع  ا  اللررررفايم

فر  جرد   ادارص لكرل جىم رذ   الع نة(م  جل   اعىمرة  رع  ا  الرتعىا  تسرة ل الاسرتةاقا 
 ام جفا ذ الع نة   جحدتد اايار اناس  للدرا  جفا ذ الع نة ف  جحل ق الرد  

اجتمعت الحاد ة اي اعىما   رع  ا  الرتعىا لتحدترد النار ص اللفائيرة التر  لرا لسربق نفرفاة  -17
فا رذم الع نة ةراسترام  أسفىة النا ص لكل جىسةم  جحدترد المايرار الرذص لةر  أس جحللره الت

  طفبلة ر د الدرجا  ف  الةد  م  الفس   البيا.ية  وافة انا ر المتعىلة ف  هذه الدراسة  

 اات الحاد ة اي اعىما  الاا العاةص قاختيار ان فاس المناسب م  الذتم تتارف ا قالترال ل  -18
 است اها انكاةلم  افجفيم  اتعا . سم  اجتمال  س 

جرا جحدتررد أسررال   التعزبرز  الترر  جتنرر ع  ر مل جعزبررز لفارر  عحرارا  جشررةيايةم  اىاررق  جرره  -19
 ابتسام  ااةص  هدلة قسيطة(م  ذلك لنداا لحلق التىم ذ المايار المحدة ف  ول جىسة  
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ةيةم   عررردها  اارررت اعىمرررة الارررع  ا   اارررت الحاد رررة  تررردرب  اعىمرررة الارررع  ا  لىرررى الاسرررتفاجي -1
 تدرب  ان فاس  سرعاةم احمردم .ر ر(  الرذص جرا اختيرارها ارم  برل اعىمرة الارا العراةص لىرى ة ر 
المدر م قح   جا جدرببرا لىى النا ص اللفائية المدتارم ام د ر  اللرفايم  الفررا؛ لتحل رق هرد  

 ذلك خف  خما جىسا   جحس م است م الفرا لدم التفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىام  جا

جررا جحدتررد النارر ص اللفائيررة المفعىررة فرر  الدراسررة اررم وتررا  اللررفايم لىاررا الفاقرري انساسرر   -2
الفال الدراس  ان  م  ه  قالعنا بم التاليةل  ارا  العااف فم اراافم إلى  فبة  الرمر (م 

ناسر  اري خبز  لبمم لمف تتفلد الفعيةم ار  ال لرلم .اريحة أ (م  جلسريمرا إلرى فلرفا  جت
 ( أسفىة لكل فلفمم د   جم ل ول فلفم جم ل جىسة  5ط   النا ص اللفائيةم   ضي  

  تنحررررر  الإهررررارم إلررررى أس جفا ررررذ الع نررررة  ربررررام  رررردرم  ررررد ر( لررررا لبخررررذ ا هررررذه النارررر ص
المذو رم ام  بل ف  الفارل العراةصم  جرا جردرب  أ رد اي الع نرة لى ررا  سرعاةم احمردم 

 د ة . ر( لى را ام  ِّب ل الحا

 الصدق الخارجي والصدق الداخلي والصلاحية الاجتماعية للدراسة:

 Internal andسررعت الحاد ررة جاهرردم لىتبكررد اررم الارردي الررداخى   الارردي الدررارج   

External Validity استددا  استفاجيةية جدربا ان فاس ف  يباةم فعالية (  ذلك قالتحلق ام ادم
 لعا. س ام  ع  ا  ف  الفرا اللفائ  ام خف لالفرا اللفائ  لدم التفا ذ الذتم 

الحاد رررة جارررميا الححررر   الدطررر   اللالدلرررة المتعررردةم(  ذلرررك لزبررراةم التحلرررق ارررم  اتاسرررتدد -1
ال حا  فر ذا جكرفر  النتيةرة التر  جرا الحار   لى ررا فر  افدىرة التردخل ان لرى فررذا ايهرف 

 ( 2016 العتب ب م  لىى الادي  ال حا   العف ة ال ظي ية   م السى    التدخل

التحلق ام ة ة القياح لففي است م ال حا ؛  ذلك ام خف  جعفبا الحاد ة جعفبا اجفائ   -2
لىسرى   المسررترد  ا ضر ع القيرراحم  اررم خرف  الاسررتعا.ة قمفدارر م اسرتلى م طرر ا  فتررفم 

 قالفعاليةالقياح  اعىمة  ع  ا  التعىا(م فلد وا.ت هذه المفداة جةمي البيا.ا  الدا ة 
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افم  اددم ف  ورل تر    المفدر  انساسر   الحاد رة(  اارت  تردرب  اعىمرة  رع  ا  الرتعىا 
لىى اشاهدم  جسة ل التفا ذ الذتم تحاةر س قالإجاقة لىى انسفىة المىحلة قرالنص اللفائر  
فرر  .رالررة الررنص  الررنص للفائرر (    ررد  ااررت اعىمررة الاررع  ا  قالترردر  لىررى فتررفج م لمرردم 

د ةم  جدرب  التفا ذ الذتم سيلم س  تدربا التفا ذ  بل  دي الدراسة ارم ةقيلة اي الحا 40
 بررل اعىمررة  ررع  ا  الررتعىا  أقنرراي فتررفا  الدررو اللالرردص وا.ررت الحاد ررة جةىررا لىررى جررراي 
 الحاسر  الآلر ( لىررى قعرد قفقرة أ رردا  ارم اعىمرة  ررع  ا  الرتعىا قح ر  جررتمكم ارم ر بررة 

.ررررت جسررررةل  يا.ررررا  لررررم الترررردخلم  اعى اررررا  لررررم جميرررري التفا ررررذ  المعىمررررة   ضرررر     وا
الإجررفايا  الترر  جلرر    رررا اعىمررة  ررع  ا  الررتعىا  ان ررفاس الررذتم لل ارر س  ترردربا التفا ررذ  
إضافة إلى ذلك وا.ت جل   ققياح .تائج السى   ام خف  التكفار ف  لدة إجاقا  التفا ذ 

 يم  ام خف  دل خما ام المسائل ف  .رالة النص اللفائ  اللفا

  قالتحررار اعىمررة الاررع  ا  وبدررد المشررارو م فرر  الدراسررة  ااررت قحسررا   يا.ررا  ارردم
المتر ف التاقي الرذص هر  جردربا ان رفاس؛  ذلرك لزبراةم الفررا اللفائر  لردم التفا رذ  فعالية

ر   ل ف ررا المفدِّ ذ ص  ع  ا  التعىام  وا.ت جستدد  طفبلة الت افق الحسيو التر  لُسرةِّ
لدة المرفا  التر  لحردأ ف ررا السرى    قرا ترتا  سرمة العردة ان ررف لىرى العردة انكبرف 

ا ر نم 100%( إلى   99.9  ج افق  نسحة   الضف  ف  افة  فكاس هنا %(   م المفدِّ
 %( ف  افدىة استددا  جدربا ان فاس 100   ف  افدىة الدو اللالدصم

   جرررا افدارررة اسرررتةاقا  التفا رررذ لىرررى لررردة سرررى ويا  المعىمرررة  ان رررفاس الم ضررر ع فررر
الدطرررة  الضررررف  فررر  اائررررة  سرررى   المعىمررررة الم ضرررر ع فررر  الدطررررة فررر  افدىررررة الدررررو 

لدص جا قياسه لم طفبق إلطاي التفا ذ .ص  فائ    فايجرهم قرا درل انسرفىة لىرى اللا
هررذا الررنص اللفائرر  وتا يررا  أاررا فرر  لمىيررة الترردخل  هرر  اسررتددا  جرردربا ان ررفاس لىررنص 
  فايجه قا دل انسفىة لىيه وتا يا ام  بل التفا رذ ذ ص  رع  ا  الرتعىا قعرد جدربسررا 

عىمررة ق جحرراع الإجررفايا  الم ضرر لة فرر  الدطررة  نسررحة اررم  بررل ان ررفاس    ررد  ااررت الم
 %( 100%( ف  المفدىة ان لىم  ف  افدىة استددا  جدربا ان فاس  نسحة  99 
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كما دا لت الحاد ة رفي الادي ام خف  اجحاع ج ج را  جااايا الحالة ال اددم انذ البدالرةل  -3
دررد  هررد  الدراسررةم  اسررتددا  ا ررل اختيررار المشررار  قالدراسررة  د ررة   فررق هررف   اع نررة قمررا ل

 قفقة اشارو م ف  الدراسة  جطب ق اتر ف استلل  ادد  ه  "استفاجيةية جدربا ان فاس" 

    كما دا لت رفي الادي ام خف  التعفبا الإجفائ  لىسى 

  جب م  ج ة لف ة  ظي ية   م المتر ف المستلل  المتر ف التاقي  

الاجتماعية ضف ربة لتحل ق اللبر    النفري ارم إجرفايا  الافدية ل الصلاحي  الاجبمنعي 
 التدخل  التل يا    د جا جحل ق الافدية الاجتماعية ف  ختا  افدىة التدخل 

امرا تزبرد ارم ةافايرة التفا رذ لىرتعىام  ظررف ذلرك  ظرف ذلك ام خف  يباةم قلترا قب.فسرا 
فتا سيا  اعىما  ااةم العى    الدراسا  ف  اشاروة التفا ذ ف  الاا العاةص ف  الم اة انخفمم 

الاجتماعيررة لررم ارردم جفالررل التفا ررذ؛ فبهررارجا قرربس التفا ررذ ياة  ةافع ررترا لىررتعىام   رردأ  إجاقررا  
التفا ررذ فرر  الاختحررار أفضررل   لتل رريا الاررفدية الاجتماعيررة ألضررا فرر  اسررتددا  اسررتفاجيةية جرردربا 

دخلم طُىر  ارم التفا رذ جعبفرة اسرتحا.ة ارم سرتة  نر ة لىرى ان فاس لزباةم الفررا اللفائر  قعرد افدىرة جر
غ رررف  3 لا أ افرررق ارررام 2 =لا أ افرررق قشررردمم1اقيررراح ليكرررف  الدماسررر   الرررذص جكررر س أقعررراةه والترررال ل

 ( 1ا افق   ب ضح الةد    5ا افقم 4اتبكدم 
  (1دول )ـــــــــج

 التدخل:)ريم( بعد إجراء التلميذة يوضح الاستبيان الذي أجري على 

 أوافق بشدة رداتـــــــــــــــالمف م
5 

 أوافق
4 

غير 
 متأكد

3 

 لا أوافق
2 

 لا أوافق
 بشدة

1 
     5 سالد جدربا ان فاس  تط بف ااكا.يا   درج  لىى دل الاسفىة  1
     5 سالد جدربا ان فاس لىى التفالل الاجتمال  اي يايفج   2
 1     لعتبف جدربا ان فاس اضيعة لى  ت  3

سررالد جرردربا ان ررفاس لىررى التلى ررد  المحاكررام ا  أ رر    ررنفا   4
 1     الد ر الذص  اات قه يا ىت  اع  

     5 سالد جدربا ان فاس لىى جعزبز ال لة  نفس    5
     5 سالد جدربا ان فاس لىى جط بف اراراج  ف  ا اة اخفم   6
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 (2دول )ــــــــــج
 ( بعد إجراء التدخل:رالذي أجري على التلميذ )بد الاستبانةيوضح 

 رداتـــــــــــــــالمف م
أوافق 
 بشدة

5 

 أوافق
4 

غير 
 متأكد

3 

 لا أوافق
2 

 لا أوافق
 بشدة

1 

    4  سالد جدربا ان فاس  تط بف ااكا.يا   درج  لىى دل الاسفىة  1
    4 5 سالد جدربا ان فاس لىى التفالل الاجتمال  اي يايفج   2
   3   لعتبف جدربا ان فاس اضيعة لى  ت  3

4  
سررالد جرردربا ان ررفاس لىررى التلى ررد  المحاكررام ا  أ رر    ررنفا 

 الد ر الذص  اات قه يا ىت  اع  
  3   

     5 سالد جدربا ان فاس لىى جعزبز ال لة  نفس    5
     5 سالد جدربا ان فاس لىى جط بف اراراج  ف  ا اة اخفم   6

 (3دول )ــــــــــج
 ( بعد إجراء التدخل:بدورالذي أجري على التلميذة) الاستبانةيوضح 

 رداتـــــــــــــــالمف م
أوافق 
 بشدة

5 

 أوافق
4 

 غير متأكد
3 

 لا أوافق
2 

 لا أوافق
 بشدة

1 

    4  سالد جدربا ان فاس  تط بف ااكا.يا   درج  لىى دل الاسفىة  1
    4 5 الاجتمال  اي يايفج سالد جدربا ان فاس لىى التفالل   2
 1  3   لعتبف جدربا ان فاس اضيعة لى  ت  3

4  
سررالد جرردربا ان ررفاس لىررى التلى ررد  المحاكررام ا  أ رر    رررنفا 

 الد ر الذص  اات قه يا ىت  اع  
5     

     5 سالد جدربا ان فاس لىى جعزبز ال لة  نفس    5
     5 ا اة اخفم سالد جدربا ان فاس لىى جط بف اراراج  ف    6



  جوخة الكلبانية /د
 

 

28 

 

اسرررتفاجيةية جررردربا ان رررفاس لتحسررر م الفررررا  فعاليرررةهررردفت الدراسرررة الحاليرررة إلرررى التحلرررق ارررم 
اللفائرر  لرردم التفا ررذ ذ ص  ررع  ا  العىرررا فرر  الاررا الفاقرريم  سرررتعفض الحاد ررة فرر  هررذا الفارررل 

اسرتددا  اسرتفاجيةية  فعاليرةالنتائج الت  ج  ىت ال را الدراسة للإجاقة لىى جسا لاجرا  ه ل اا اردم 
 التدربا قان فاس لزباةم الفرا اللفائ  اي التفا ذ ذ ص  ع  ا  اللفايم ف  الاا الفاقي انساس ؟

اسررتددا  اسررتفاجيةية  فعاليررة للإجاقررة لىررى هررذا السرريا   ااررت الحاد ررة  تتحرري أقررف اسررتددا  اررا ارردم 
التدربا قان فاس لزباةم الفرا اللفائ  اري التفا رذ ذ ص  رع  ا  اللرفايم فر  الارا الفاقري انساسر  

 ام خف  لدة ام الإجفايا  

 ااررت الحاد ررة ارري اعىمررة المةررا  ان   لاررع  ا  افدىررة جسررة ل  يا.ررا  الدررو اللالرردصل 
 التعىا قعدة ام الإجفايا   انرال

الاررع  ا  وررل جىم ررذ اررم جفا ررذ الع نررةم أس للررفأ  ررفايم جرفبررة اررم وتررا  اللررفايم  كىفررت اعىمررة -1
لىارا الفاقرري الساسرر  قشركل فررفةصم لفلررفج م لررا لسربق لرررم ةراسررترا فر  الفاررل العرراةصم جحمررل 

 العنا بم الآجيةل  ارا  العااف ف( 

جتعىررق قررالةزي   عررد ذلررك طىبررت اعىمررة الاررع  ا  اررم التفا ررذ الإجاقررة وتا يررا لىررى لررم أسررفىة  -2
 الملف ي ل تا اعففة فرمرا لىةزيم  جا جسة ل استةا ترا ف  جد   اداص لكل جىم ذ 

سررةىت الحاد ررة  اعىمررة الاررع  ا  إجاقررا  التفا ررذ فرر  الةررد   لكررل جىم ررذ لاسررتدفا  .سررحة الاجفرراي  -3
 %( 100%( إلى  99.9  م المفدات مم  وا.ت .سحة الاجفاي قعد دسا را جتفا   اا   م  

 سةىت الحاد ة  يا.ا  الدو اللالدص لكل ام التفا ذ ال فأ  ربام  درم  د ر(  -4

( أسررفىة لىتىم ررذم 5سررةىت الحاد ررة  يا.ررا  الدررو اللالرردص  الإجاقررا  الاررحيحة اررم أ ررل   (أ 
( أسرفىة   وا.رت خرف  5ربام  وا.ت إجاقاجرا الاحيحة ف  هذه المفدىة  فف ارم أ رل  

 ( جىسا  اتتالية  5 

استفاجيةية جدربا ان فاس لنداا   ل إلى است م قا ت ف  المفدىرة انساسرية    دأ جطب ق (  
 لنررررد جطب ررررق اسررررتفاجيةية الترررردربا قرررران فاس  افدىررررة الترررردخل( لىتىم ررررذم ان لررررى  ربررررا(  جررررا 

   د ر(   الاستمفار ف  جمي  يا.ا  الدو اللالدص لكل ام التىم ذتم   در(
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ان رررررررفاس  الترررررردخل(م ياة  لررررررردة إجاقرررررررا   خررررررف  جىسرررررررا  جطب رررررررق الاسررررررتفاجيةية جررررررردربا (  
التىم رررذم ربا( جرررا جطب رررق الاسرررتفاجيةية لىتىم ذ  ررردر(  جرررا الاسرررتمفار فررر  جمررري  يا.رررا  الدرررو 

 اللالدص لىتىم ذم  د ر( 

د رر  سررةىت الحاد ررة  اعىمررة الاررع  ا   يا.ررا  الدررو اللالرردص  الإجاقررا  الاررحيحة اررم 
قاجررررا الارررحيحة فررر  هرررذه المفدىرررة اتفا جرررة ارررا  ررر م ( أسرررفىة( لىتىم رررذم   رررد ر(م فكا.رررت إجا5أ رررل  

( جىسررا  اتتاليررةم   التررال  أ ررحح لرردم 3( أسررفىة   ورراس ذلررك خررف   5( اررم أ ررل  1  ررفف(   
 ( جىسة ف  الدو اللالدص  11 د ر  

 ل:  ــــدخــــلة التــــرحــــم
لىتفا رذ ارم   اات اعىمة الاع  ا  ف  هرذه المفدىرة  تطب رق اسرتفاجيةية  جردربا ان رفاس(

خف  الةىسا  الففةلة لكل جىم ذم لىى دده اي  المدر ( الذتم جا اختيارها  ها والترال ل  ربرا اري 
 ةقيلة 45سعاة(    در اي احمد(    د ر اي . ر(  استرف ت ول جىسة 

( جىسرا  ارم جمري 5 المدر رة سرعاة( قعرد     ردأ جطب رق الاسرتفاجيةية اري التىم رذم ان لرى  ربرا( -1
 البيا.ا  لىدو اللالدص 

جا جلدلا فلفم قعن اس  اراافم إلى  فبة الرم ( ام وتا  اللفايم لىاا الفاقري انساسر  فر   (أ 
الفاررل الدراسرر  ان    كتررا  اللررفايم الملررفر لىررى التىم ررذ   ررت هررذه الدراسررة(م جررا جلسررم را 

 ( الاطيم ول الطي لم ل جىسة  3إلى  

 سررعاة(م   ااررت المدر ررة  سررعاة(  ت ضرريح المدر ررة  ااررت التىم ررذم  ربررا( قلفايجرررا جرفبسررا ارري  (  
  هف  الةزي الملف ي  المحدة ف  الةىسة لىتىم ذم  ربا( 

( أسررفىة جتعىرررق قررالملطي الملرررف ي المدررتص لكرررل 5قعررد ذلررك  اارررت  المدر ررة سرررعاة( قطررف    (  
 جىسة لىى التىم ذم  ربا( 

 لتعىا استةاقا  التىم ذم  ربا( ف  الةد   المداص لرا سةىت اعىمة  ع  ا  ا (ة 

( 2جفا جرت إجاقرا  التىم رذم  ربرا( فر  ورل جىسرةم د ر  وا.رت إجاقاجررا الارحيحة ارا  ر م   (ه 
 ( أسفىة 5( ام أ ل  4  
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أسرفىة(  5إجاقرا   رحيحة ارم أ رل  4أجا ت التىم ذم  ربا( لند جلدلا التردخل لررا لىرى   (  
 خلم  جا جلدلا اعزي ااةص لرا  هدلة قسيطة( ( ام التد3ف  الةىسة ر ا  

( 3 دللرررت المايرررار قرربس أجا رررت لىرررى   لنررد يبررراةم لرردة إجاقرررا  التىم رررذم  ربررا( أقنررراي الترردخل -2
( أسفىةم جا التدخل  تطب ق الاستفاجيةية اي التىم ذ ال را.    ردر(  المردر  5إجاقا  ام أ ل  

 لدص ( جىسا  ام جمي البيا.ا  لىدو اللا8 احمد( قعد  

جا جلدلا  طعة فلفم( قعن اس  خبز  لبم( ام وتا  اللفايم لىاا الفاقي ا تردائ  فر  الفارل  (أ 
( 3الدراس  ان    كتا  اللفايم الملفر لىى التىم ذم   ت هرذه الدراسرة(م جرا جلسرم را إلرى  

 الاطيم ول الطي لم ل جىسة  

المرردر   ت ضرريح  هررف  الةررزي  ررا  التىم ذ  رردر( قلفايجرررا جرفبسررا ارري المرردر   احمررد(م   ررا   (  
 الملف ي  المحدة ف  الةىسة لبدر 

( أسفىة جتعىق قالملطي الملف ي المدرتص لكرل جىسرة 5قعد ذلك  ا  المدر   احمد( قطف    (  
 لىى التىم ذ  در( 

 سةىت اعىمة  ع  ا  التعىا استةاقا  التىم ذ   در( ف  الةد   المداص لرا   (ة 

( 2ل جىسررةم د رر  وا.ررت إجاقاجرره الاررحيحة اررا  رر م  جفا جررت إجاقررا  التىم ذ  رردر( فرر  ورر (ه 
 ( أسفىة 5( ام أ ل  4  

( ارم 3أسرفىة( فر  الةىسرة ر را   5إجاقا   حيحة ام أ رل  4أجا  التىم ذ  در( لىى   (  
(   جررا جلرردلا اعررزي ارراةص لرره 5( أسررفىة  ررحيحة اررم أ ررل  4الترردخلم د رر  أجررا  لىررى  

  هدلة قسيطة(  

( إجاقرا  3ذ   در( أقناي التردخل  دلرق المايرار قب.ره أجرا  لىرى  لند يباةم لدة إجاقا  التىم  -3
 المدر ة . ر(   ( أسفىةم جا التدخل  تطب ق الاستفاجيةية اي التىم ذم ال ال ة   د ر(5ام أ ل  

 ( جىسة ام جمي البيا.ا  لىدو اللالدص 11قعد  

جررا جلرردلا  طعترر م قعنرر اس  لمررف تتفلررد الفعيررة( اررم وتررا  اللررفايم لىاررا الفاقرري ا ترردائ  فرر   (أ 
الفال الدراس  ان    كتا  اللفايم الملفر لىى التىم ذم   ت هذه الدراسةم  جرا جلسريا ورل 

 ( الطيم ول الطي لم ل جىسة  2 طعة إلى  
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(م   ااررت المدر ررة  .رر ر(  ت ضرريح  ااررت التىم ررذم   ررد ر( قلفايجرررا جرفبسررا ارري  المدر ررة .رر ر (  
   د ر(   هف  الةزي الملف ي  المحدة ف  الةىسة لىتىم ذم

( أسفىة جتعىق قالملطي الملف ي المدتص لكل جىسرة 5قعد ذلك  اات  المدر ة . ر( قطف    (  
   د ر(  لىى التىم ذم

 سةىت اعىمة  ع  ا  التعىا استةاقا  التىم ذم   د ر( ف  الةد   المداص لرا  (ة 

( 2  د ر( ف  ول جىسةم د   وا.رت إجاقاجررا الارحيحة ارا  ر م   جفا جت إجاقا  التىم ذم (ه 
 ( أسفىة 5( ام أ ل  5  

( ارم 3أسرفىة( فر  الةىسرة ر را   5إجاقا   رحيحة ارم أ رل  5أجا ت التىم ذم   د ر( لىى   (  
 سيطة(  التدخلم د   أجا ت لىى جميي انسفىة الدمسة   جا جلدلا لرا اعزي ااةص  هدلة ق

إجاقرررا   3قعرررد أس   رررل ورررل جىم رررذ ارررم جفا رررذ الع نرررة  ربرررام  ررردرم  رررد ر( لىمايرررار المحررردة   -4
أسررفىة(م جررا الاسررتمفار فرر  جطب ررق الاسررتفاجيةية لكررل جىم ررذمم  لرر د  أس  5 ررحيحة اررم أ ررل 

( ارم 5(   4(   3إجاقا  التفا ذ اتفا جة أقناي التدخل   ف  ول جىسة ام جىسا  التردخل  
(  أسفىة تتا جلدلا جعزبرز لىتفا رذ جرارم رارزص   جره ابتسرام .ةر  (م  جرارم اراةص  هدلرة 5 أ ل 

  جارم لفا  عحارا  جشةياية  غ فها ام المعزيا  م قسيطة(

  جا استمفار التدخل ف  جطب رق الاسرتفاجيةية لىتىم رذم  ربرا( اري  المدر رة سرعاة(  ذلرك قاجحراع
 الاجفايا  التاليةل

ا ص الفلفم( التالية  ارا  العااف فم اراافم إلى  فبرة الرمر م خبرز د   جا جلدلا الن (أ 
  لبمم لمف تتفلد الفعية(  لند إجفاي التدخل  

 ااررررت التىم ررررذم  ربررررا( قلفايجرررررا جرفبسررررا ارررري  المدر ررررة سررررعاة(م   ااررررت المدر ررررة  سررررعاة(  (  
  ت ضيح  هف  الةزي الملف ي  المحدة ف  الةىسة لىتىم ذم  ربا( 

( أسفىة جتعىق قالملطي الملف ي لكل جىسرة ارم 5 المدر ة سعاة( قطف   قعد ذلك  اات  (  
 جىسا  التدخل لىتىم ذم  ربا( 

 سةىت اعىمة  ع  ا  التعىا استةاقا  التىم ذم  ربا( ف  الةد   المداص لرا  (ة 
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 رردر( ارري  المرردر  احمررد(  ذلررك  كمرا جررا اسررتمفار الترردخل فرر  جطب ررق الاسررتفاجيةية لىتىم ررذم  

 فايا  التاليةل قاجحاع الاج

جا جلدلا النا ص التالية  ارا  العااف فم اراافم إلرى  فبرة الرمر م خبرز  لربمم لمرف  (أ 

 تتفلد الفعية(م لند إجفاي التدخل  

  ررردر( قلرررفايم الرررنص جرفبسرررا اررري  المررردر  احمرررد(م   رررا  المدر رررة  احمرررد(   رررا  التىم رررذ (  

  احمد(  ت ضيح  هف  الةزي الملف ي  المحدة ف  الةىسة لىتىم ذ 

( أسرفىة جتعىرق قرالملطي الملرف ي لكرل جىسرة ارم 5قعد ذلك  ا   المردر  احمرد( قطرف    (  

 جىسا  التدخل لىى التىم ذ   در( 

 سةىت اعىمة  ع  ا  التعىا استةاقا  التىم ذ   در( ف  الةد   المداص لرا  (ة 

در( جفا جت إجاقا  التىم رذ   ردر( فر  ورل جىسرةم د ر  وا.رت جميري إجاقرا  التىم رذ   ر (ه 

 لند إجفاي التدخل  

 رد ر( اري  المدر رة .ر ر(م  ذلرك قاجحراع  كما جا الاستمفار فر  جطب رق الاسرتفاجيةية لىتىم رذم  

 الإجفايا  التاليةل

 جا جلدلا النا ص التالية  لمف تتفلد الفعيةم ا  ال للم .ايحة أ ( قعد أ   جدخل   (أ 

 .ر ر(  ت ضريح   . ر(م   اات المدر ةقلفايجرا جرفبسا اي المدر ة   -  اات التىم ذم   د ر( (  

   د ر(   هف  الةزي الملف ي  المحدة ف  الةىسة لىتىم ذم

( أسرررفىة جتعىرررق قرررالملطي الملرررف ي لكرررل جىسرررة ارررم 5قعرررد ذلرررك  اارررت  المدر رررة .ررر ر( قطرررف    (  

   د ر(  جىسا  التدخل لىى التىم ذم

   المداص لرا   د ر( ف  الةد   سةىت اعىمة  ع  ا  التعىا استةاقا  التىم ذم (ة 

  رد ر(    رد ر( فر  ورل جىسرةم د ر  وا.رت جميري إجاقرا  التىم رذم جفا جت إجاقرا  التىم رذم (ه 

 لند المايار المحدة أ  ف  ه  
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 ة:  ــــدراســــج الــــائــــنت

أظرف  .تائج الدراسة  ج ة جحسم  اضح لدم جفا رذ الع نرة فر  الإجاقرا  الشرف بة لىرى أسرفىة  -1
 ص اللررفايم لكتررا  اللررفايم لىاررا الفاقرري  الفاررل الدراسرر  ان  (م قعررد الفرررا اللفائرر  فرر  .ارر

 جطب ق استفاجيةية جدربا ان فاسم  وا.ت .تائج التفا ذ لىى النح  التال ل

جحسررم اسررت م الفرررا اللفائرر  لرردم التىم ررذم  ربررا( قعررد جطب ررق اسررتفاجيةية الترردربا قرران فاس  (أ 
 .اررر ص( وترررا   لارررحيحة لىرررى أسرررفىة  طررريلى ررررام  ذلرررك ارررم خرررف  إجاقاجررررا الكتا يرررة ا
 اللفايم لىاا الفاقي  الفال الدراس  ان  (

( جىسا  لىى ةرجة اندفضة  د   5داىت التىم ذم  ربا( ف  افدىة الدو اللالدص خف    -2
( فر  الةىسرة 5( فر  الةىسرة ان لرىم    رفف( ارم أ رل  5داىت لىى   فف( ارم أ رل  

( فررر  الةىسرررة 5لةىسرررة ال ال رررةم    رررفف( ارررم أ رررل  ( فررر  ا5ال ا.يرررةم    رررفف( ارررم أ رررل  
 ( ف  الةىسة الدااسة 5الفاقعةم    فف( ام أ ل  

( ارم أ رل 2ف  جىسا  التدخل جا جطب ق استفاجيةية التردربا قران فاسم د ر  دارىت لىرى   -3
( فررر  5( ارررم أ رررل  4( فررر  الةىسرررة ال ا.يرررةم   5( ارررم أ رررل  3( فررر  الةىسرررة ان لرررىم   5 

 ال ال ةم د   دللت التىم ذم ف  الةىسة ال ال ة المايار المحدة الةىسة 

  عرررد جحل رررق المايرررار المحررردة جرررا اسرررتمفار التررردخل فررر  جطب رررق اسرررتفاجيةية التررردربا قررران فاسم  -4
 استمف  التىم ذم ف  جحل ق المايار المحدةم د   جفا جت إجاقا  التىم ذم  ربا( ف  ول جىسرة 

( أسررررفىة( د رررر  وا.ررررت .سررررحة التحسررررم 5حيحة اررررم أ ررررل  ( إجاقررررا   رررر5( إلررررى  3اررررا  رررر م  
 ( ت ضح ذلك 4%(  جد    77,1 

  رردر( قعررد جطب ررق اسررتفاجيةية الترردربا قرران فاسم  جحسررم اسررت م الفرررا اللفائرر  لرردم التىم ررذ (  
 ذلررك اررم خررف  إجاقاجرره الكتا يررة الاررحيحة لىررى أسررفىة  طرري وتررا  اللررفايم لىاررا الفاقرري 

  الفال الدراس  ان  ( 

( جىسررا  لىرى ةرجررة اندفضررةم د رر  8ل التىم ذ  رردر( فرر  افدىررة الدرو اللالرردص خررف   دار -5
( فرر  الةىسررة ال ا.يررةم 5( اررم أ رل  1( فر  الةىسررة ان لررىم   5( اررم أ ررل  1دارل لىررى  
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( ارم 1( ف  الةىسة الفاقعرةم   5( ف  الةىسة ال ال ةم    فف( ام أ ل  5( ام أ ل  1  
( فرر  الةىسررة الساةسررةم    ررفف( اررم 5   ررفف( اررم أ ررل  ( فرر  الةىسررة الدااسررةم 5أ ررل  
( ف  الةىسة ال اانة   .فد  هنا جفا   5( ف  الةىسة الساقعةم    فف( ام أ ل  5أ ل  

 ( 5( ام أ ل  1إجاقا  التىم ذ اا   م   فف(   

( ارم أ رل 2 ف  جىسا  التدخل جا جطب ق اسرتفاجيةية التردربا قران فاسم د ر  دارل لىرى   -6
( فررر  5( ارررم أ رررل  4( فررر  الةىسرررة ال ا.يرررةم   5( ارررم أ رررل  2فررر  الةىسرررة ان لرررىم   ( 5 

 الةىسة ال ال ةم د   جةا ي التىم ذ ف  الةىسة ال ال ة المايار المحدة له 

  عررد جحل رررق المايرررار المحررردة جررا الاسرررتمفار فررر  جطب رررق إسررتفاجيةية التررردربا قررران فاسم  اسرررتمف  -7
دةم د رر  جفا جررت إجاقررا  التىم ررذ   رردر( فرر  وررل جىسررة اررا  رر م التىم ررذ فرر  جحل ررق المايررار المحرر

 ( أسفىة(  5( إجاقا   حيحة ام أ ل  5(   4  ( أ  ف  ه3 المايار المحدة  

جحسررم اسرررت م الفررررا اللفائررر  لررردم التىم رررذم   ررد ر( قعرررد جطب رررق اسرررتفاجيةية التررردربا قررران فاس  (  
لم أسفىة  طي وترا  اللرفايم لىارا  لى رام  ذلك ام خف  إجاقاجرا الكتا ية الاحيحة لىى

 ( ت ضح ذلك 4%(  جد    80الفاقي  الفال الدراس  ان  (م د   وا.ت .سحة التحسم  

( جىسرررة لىررى ةرجرررة اندفضرررة 11  ررد ر( فررر  افدىررة الدرررو اللالررردص خررف    داررىت التىم رررذم -8
( فرر  5( فرر  الةىسررة ان لررىم    ررفف( اررم أ ررل  5د رر  داررىت لىررى   ررفف( اررم أ ررل  

( ف  الةىسة 5( ف  الةىسة ال ال ةم    فف( ام أ ل  5سة ال ا.يةم    فف( ام أ ل  الةى
( فرر  الةىسررة 5( فرر  الةىسررة الدااسررةم    ررفف( اررم أ ررل  5الفاقعررةم    ررفف( اررم أ ررل  
( ف  الةىسة ال اانرة 5( ام أ ل  1( ف  الةىسة الساقعةم   5الساةسةم    فف( ام أ ل  

( فررر  الةىسرررة العاهرررفم 5سرررة التاسرررعةم    رررفف( ارررم أ رررل  ( فررر  الةى5   رررفف( ارررم أ رررل  
( ف  الةىسة الحاةلة لشف   .فد  هنرا جفرا   إجاقرا  التىم رذم ارا  ر م 5   فف( ام أ ل  

 ( 5( ام أ ل  1  فف(   

( ارم أ رل 2 ف  جىسا  التدخل جا جطب ق استفاجيةية التدربا قان فاسم د   داىت لىى   -9
( فررر  5( ارررم أ رررل  5( فررر  الةىسرررة ال ا.يرررةم   5( ارررم أ رررل  4( فررر  الةىسرررة ان لرررىم   5 
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( فررر  الةىسرررة الفاقعرررة د ررر  جةرررا ي  التىم رررذم فررر  الةىسرررة 5( ارررم أ رررل  5الةىسرررة ال ال رررةم   
 ال ال ة المايار المحدة 

  عررد جحل ررق المايررار المحرردة جررا الاسررتمفار فرر  جطب ررق اسررتفاجيةية الترردربا قرران فاسم  اسررتمف   -10
ق المايررار المحردةم د رر  جفا جررت إجاقررا  التىم ررذم   رد ر( فرر  وررل جىسررة فرر ي التىم رذم فرر  جحل رر

( أسرررفىة(   ىررررت .سرررحة التحسرررم لىبرررد ر 5( إجاقرررا   رررحيحة ارررم أ رررل  3المايرررار المحررردة  
 ( ت ضح ذلك  4%(  جد    87,5 

 (4دول )ـــــــــج

 يوضح نسبة التحسن لدى تلاميذ العينة

 نسبة التحسن عدد أيام التدخل العدد الكلي عدد الإجابات الصحيحة التلميذ

 %77,1 14 77 54 ريم
 %80 11 55 44 بور
 %87.5 8 40 35 بودر
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 مرحلتي )الخط القاعدي والتدخل(.، بدور( في بدر( يوضح درجات التلاميذ )ريم، 1بياني رقم ) رسم

 ة:ـــاقشــــالمن

تتضح ام النتائج الساقلة  الت  جا ذوفها ف  احت م .تائج الدراسة( أس استفاجيةية التدربا 
قان فاس فالىةم د   أسررمت هرذه الاسرتفاجيةيةم فر  جحسر م اسرت م الفررا اللفائر  لمراةم اللرفايم فر  

 ذ ص  ع  ا  اللفايم الاا الفاقي ا تدائ  لدم التفا ذ 

 امرررا سررربق أ ضرررحت النترررائج أس هنرررا  لف رررة  ظي يرررة  ررر م المتر رررف المسرررتلل  اسرررتفاجيةية  
التدربا قان فاس(م  التاقي  يباةم الفرا اللفائ ( لدم ل نة الدراسة التفا ذ ذ ص  ع  ا  اللفايم ف  

 الاا الفاقي الا تدائ   هم  ربام  درم  د ر( 

 اللفائ  لق الفرا لقياح النص  فايم قعد المطف دة انسفىة لىى الاحيحة التىم ذم إجاقا  لدة 
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لحاد ة أقناي جطب ق الاستفاجيةية يباةم الدافايرةم  يبراةم اسرت م جلردتف الرذا م كذلك  كما( لادات ا
  جحس م العف ا  الاجتماعية ف  ول اةم لا  الدراسة  ربام سعاة(م   درم احمد(م   د رم . ر( 

اسرتددا  اسرتفاجيةية جردربا ان رفاس  فعاليرة الةدتف قالذوف أس .تائج هذه الدراسة التر  جشر ف إلرى 
ةم الفرا اللفائ  اي التفا ذ الذتم لعا. س ام  ع  ا  التعىا جتفق اري .ترائج الدراسرا  السراقلة  التر  لزبا

 Bergey etودراسرة   فج رفص  آخرف س جدربا ان فاس اي التفا ذ ذ م  رع  ا  الرتعىا  فعاليةأظرف  

al (2019) ؛  ةراسرة ورف ارم ج سرفا  ج لفرتJosephs & Jolivette (2016) جفلرت اري ومرا ام
Hofstadter‐  ةراسرررررة ه فسرررررتاةج ف ةلرررررك  ةالررررر  (2011هنررررردص    ( الحيرررررال 2015ةراسرررررة الفد ىررررر   

Duke., & Daly (2011)  ةراسة و بفا  آخف س ؛  Kourea et al (2007)   
 .تيةررة لررذلك ج  ررىت الحاد ررة أ.رره اررم الممكررم فرر  هررذه الدراسررة جعمرريا اسررتددا  اسررتفاجيةية 

التفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىا قةميري المشراكل انكاةلميرة  المشراكل السرى وية التدربا قان فاس لىى 
 ف  ظل هذه الميهفا  ام الممكم جداس جطب ق هذه الاستفاجيةية  الت  ام الممكم أس جارف لدترا 

فررر  الفارررل العررراةصم  فررر  جميررري المررر اة الدراسرررية   ورررذلك جطبيلررره لىرررى ففرررا  اع نرررة لررردترا اشررراكل 
 تت فف ف  هذه الع نة التلبل الاجتمال  ةراسية قشف  أس 

أقبتررت الدراسررة فعاليررة اسررتفاجيةية الترردربا قرران فاس لررذ ص  ررع  ا  الررتعىا فرر  الفرررا اللفائرر  
لىمفدىررة الا تدائيررةم  جلبررل أفررفاة الدراسررة لرررذه الاسررتفاجيةية لمررا ف رررا اررم لناررف التشرر بق  الإقررارمم 

 ا ابنية لىى انةلة  التعزبزم  وما أ.را استفاجيةية جتسا قب.ر

 ات:ــــوصيــــالت

 ضف رم استددا  استفاجيةية  التعىا قان فاس( لىتفا ذ ذ ص  ع  ا  التعىام  جفا ذ الاا العاةص   -1

العمل لىى جلدلا ال رش التدرببية لةميي المعىم م  المعىما  فر  المردارح لىرى اسرتفاجيةية  -2
  التدربا قان فاس( 

 ج التعىيمية لتطب ق استفاجيةية  التدربا قان فاس( السع  إلى جر فة المناه -3

لمرررل ةراسرررة جةفببيرررة لاسرررتفاجيةيا  ددت رررة لمعففرررة فالى تررررا لىرررى التفا رررذ ذ ص  رررع  ا   -4
 التعىام ا لل استفاجيةية التدربا التعا . م  غ فها ام الاستفاجيةيا  
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 عـــــراجـــــالم

 الد ل   الناهف ةار  (2    المعففية  الاستفاجيةيا  التدربا طفي  ( 2015  سعد  إ فاهيا  نياسم أ  
(  أقررف اسررتددا  اسررتفاجيةية جعىرريا ان ررفاس فرر  2011الحيررال م احمررد أدمررد؛ هن رردصم لمررار تىىرردا   

اةم جنميرة قعرض اررارا  اللرفايم الةرفبررة  الادتفراد  ررا لردم التفا ررذ التف يرة الدا رة فر  ارر
  36-1( 2 11 ماةىة أقحاأ وىية التف ية انساسيةاللفايم  

(  أقف استفاجيةية جعىيا ان فاس المناا اللائمة لىى التعىا المداج ف  جنمية 2016الدس   م  فاي   
الرد ى   المرنيرة  -  ارارا  دل المشركف  لردم التفا رذ Indesignقعض ارارا   ف.ااج 

  104-71 (78 العدة  ملف ية ف  لىا النفا ةراسا جعىيا إلكتف .   

فالىيررة اسررتفاجيةية جعىرريا ان ررفاس فرر  جنميررة ارررارا  الفرررا  ( 2015الفد ىرر م الرررا  لبررد الحسرر     
   جااعة ط حة]رسالة ااجست ف انش رم [  اللفائ  لدم جىم ذا  المفدىة ال ا. بة

 كتا    لالا ال.ماذجه  اراراجه التدربا(  2003يبت سم وما    

   لالا الكت   ع  ا  اللفايم ااه ترا وتشديارا ( 2013سىيماسم س د لبد الحم د   

(  أقرررف اسرررتددا  قعرررض اسرررتفاجيةيا  التررردربا العفجيرررة فررر  جحسررر م 2009السررر دم أدمرررد البررررى   
اةىرة است م الفرا اللفائ  لدم ذ ص  ع  ا  اللفايم ام التفا ذ الارا الفاقري الا تردائ م 

  42-1 (13  1م  ية الن عية قالمنا رمقح أ التف 

   ةار الفكف العف    ع  ا  الفرا اللفائ   الم تا اعففية(  2009الاا صم إسمال ل اِّسمال ل   

(  الفرررا اللفائرر  الم تررا اعففرر   اك .اجرره لرردم التفا ررذ اسررت م الدااسررة 2010الطرراهفم لتيةررا.    
  100-71( 8  ماةىة ةراسا  الساةسة ا تدائ   

   ةار الكتا  الةااع  الفرا اللفائ  طبيعته اراراجه استفاجيةياجه(  2017لبد  م سااية احمد   

(  أقررف الترردرب  لىررى اسررتفاجيةيا  اررا  راي المعففررة فرر  ا ا ررا 2008لبررد ال هررا م لبررد النا ررف   
جعا .يررررة فرررر  جنميررررة ارررررارا  الفرررررا اللفائرررر  لرررردم التفا ررررذ ذ ص  ررررع  ا  الررررتعىا قالمفدىررررة 

  177-94( 81 94م اةىة اللفايم  المعففةالا تدائيةم 
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(  اسرررت م الفررررا اللفائررر  لىمفررراهيا الكيميائيرررة فررر  وترررا  2014العت بررر م ربرررا؛ درررج لمرررفم سررر ياس   
   231-219( 2 10مالمةىة انرة.ية ف  العى   التف  بةالعى   لىاا ال ال  المت سو  

    نردر .ا رف الداة ن ليراي انار ر  المعىمر م  المرن ر م جحى ل السى   التطبيل ( 2016ك ف. م ألبف    
 ( 2012العت ب م اتفجام الطحعة ان لى(  ةار الناهف الد ل    جارب  .شف العمل ان ى م 

 لبرررد   يربلرررا   جررردربا التفا رررذ ذ ص اشررركف  الرررتعىا(  2008آس    سيسرررلم ا فسرررفم ا فسرررفم
 ( 2005 اسعد رضام اتفجماس؛ الطحعة ان لى(  ةار الفكف   جارب  .شف العمل ان ى  
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 ة:ـــدراســـأداة ال

 ملاحظات أخري أرجو ذكرها لا نعم ؤالـــــــــــــــالس م
    هل لعا.  ا نك   ا نتك ام ضعا ف   فايم الةمل ام النص؟ 1
    هل لبخذ ا نك ا نتك   ت أقناي اللفايم؟ 2
    ا نتك قالإجاقة لىى النص قعد اللفايم؟هل لل   ا نك   3
    هل لبخذ ا نك  ا نتك   ت لك  لة   لىى انسفىة؟ 4
    هل لل   لحذ  قعض الةمل أقناي اللفايم؟ 5

هرررل لسرررتطيي ا نرررك  ا نترررك أس لسرررتدف  الاجاقرررا  ارررم الرررنص  6
    لنداا ت جه له السيا ؟

    انسفىة؟هل لكفر ا نك  ا نتك الاجاقا  أقناي  7

هررل لسررتطيي ا نررك  ا نتررك أس تىدررص الررنص فرر  جمررل لنررداا  8
    لطى  انه ذلك؟

 ملاحظات أخري أرجو ذكرها لا نعم ؤالـــــــــــــــالس م

هرررل لعرررا.    جعرررا.  التىم ذ التىم رررذم ارررم ضرررعا فررر   رررفايم  1
    الةمل ام النص؟

    هل لبخذ  جبخذ التىم ذ  التىم ذم   ت أقناي اللفايم؟ 2
    هل لل   التىم ذ  التىم ذم قالإجاقة لىى النص قعد اللفايم؟ 3
    هل لبخذ  جبخذ التىم ذ  التىم ذم   ت لك  لة   لىى انسفىة؟ 4
    هل لل   التىم ذ  التىم ذم لحذ  قعض الةمل أقناي اللفايم؟ 5

لسررررررتطيي   جسررررررتطيي التىم ررررررذ  التىم ررررررذم أس لسررررررتدف  هررررررل  6
    الاجاقا  ام النص لنداا ت جه له السيا ؟

    هل لكفر  جكفر التىم ذ  التىم ذم الاجاقا  أقناي انسفىة؟ 7

هررل لسررتطيي   جسررتطيي التىم ررذ  التىم ررذم أس تىدررص الررنص  8
    ف  جمل لنداا لطى  انه ذلك؟

التىم ذم لىى ةرجا  اندفضرة فر  فررا هل لحال التىم ذ   9
    الملف ي؟

    هل  دات  له اسالدم؟ أذوفص . ع المسالدم الت   دات را؟ 10
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 بعد إجراء التدخل: التلميذعلى  تالذي أجري الاستبانة

 المفردات م
 أوافق بشدة

5 
 أوافق

4 
 غير متأكد

3 
 لا أوافق

2 
 بشدة لا أوافق
1 

1  
ااكا.يررررا   رررردرج  سررررالد جرررردربا ان ررررفاس  تطرررر بف 

 لىى دل الاسفىة
     

2  
سالد جدربا ان فاس لىى التفالرل الاجتمرال  اري 

 يايفج 
     

      لعتبف جدربا ان فاس اضيعة لى  ت  3

4  
سررررالد جرررردربا ان ررررفاس لىررررى التلى ررررد  المحاكررررام ا  

 أ     نفا الد ر الذص  اات قه يا ىت  اع  
     

      ال لة  نفس  سالد جدربا ان فاس لىى جعزبز   5

6  
سرررالد جررردربا ان رررفاس لىرررى جطررر بف ارررراراج  فررر  

 ا اة اخفم 
     

 


