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 نجلاء عبدالله محمود

 
 : الدراسة صملخ

تهدف  لدفالةدإ ىدددت لد مندف ادي  برداددإ ائمدراى ادرشا  بددت لعالدرم ةدردصلاد د نفاددإ لد دفصم لدن  د  دددف  
( ائلهندإ مدفرب ةففاةدإ ل ادص دب دا ةففنندإ انهدر امر  دإ 04لدفئلهنرت لد دا   تتوصمدع  ةندإ لدفالةدإ ادي  
( تماجدإ 554دددد04تي دئلتح ابدفذ ائدرشهي ادةي   ( ةدنإ51ددد  51لدنبةصباإ افي ت ئلتح أ فراهي لدزاناإ ار اةي  

( مي ددد،ص   تن دددبي  بدددت ماجدددرت انا  دددإ  بدددت ا ادددر  لد دددفصم لدن  ددد  04 ندددفلمهي دب دددفد أ )دددئ ادددي  
( ائلهندإ مدفرب   تتتئي،اددإ 04دبفئلهندرت لد دا   تا دفع ىددت اتفدص  ةي ا وددر ب ةي ودرةنإ تتتوصمدع ادي  

 ( ائلهنإ مفرب . 54تتوصمع اي  
فالةددإ ا اددر  لد ددفصم لدن  دد  دبفئلهنددرت لد ددا   تبئمددراى اددرشا  بددت لعالددرم ةددردصلاد تلةدد افاع لد

د نفاإ لد فصم لدن    دبفئلهنرت لد ا   لاهفر اي ى فلم / لدبرن)إ( تل  ففت لدبرن)إ  بت لخ برا ادر  تتندت 
Mann-Whitney test   دبفتفص درت لدف د نبإ   تلخ بدرا تتيبوصئ دص Wilcoxon signed ranks test 

 Pairwise comparisons testلالراة لدئتب دبفتفص رت لدفئتبنإ دب منف ادي  دئتا لدفالةدإ   تلخ بدرا 
دفبئ إ لتتره لد ئتق اةي لد ارةدرت لد)لاةدإ د مفندف ادصة تداةةئ لد،ئمدراى   تتصمدبع لدفالةدإ ىددت  بردادإ لد،ئمدراى 

 دف  لدفئلهنرت لد ا.  لدنرشا  بت لعالرم ةردصلاد لدف  افم د نفاإ لد فصم لدن   
 الكلمات المفتاحية : 

 ائمراى ارشا  بت لعالرم ةردصلاد .  -
 لد فصم لدن    . -

 لدفئلهنرت لد ا .  -
Abstract 

The current study aims to verify the effectiveness of a program based on 

reality counseling to develop resilience in deaf female adolescents. The study 

sample consisted of (40) deaf female adolescents at Al-Amal school for the deaf in 

Benha, Qalubia Governorate aged 15-18 years with IQ between 90-110 with 

heaing loss degree 70+ dB whom achieved the lower degrees on resilience for  

deaf female adolescents scale. The sample divided into two equal groups: Control 

group consisted of (30) deaf female adolescents and Experimental group consisted 

of (10) deaf female adolescents. Resilience for deaf female adolescents scale and 

the program based on reality counseling to develop resilience in deaf female 

adolescents were used. The data verified through Mann-Whitney test for 

independent groups, Wilcoxon signed ranks test for ranking the correlated groups, 

and pairwise comparisons test to determine the orientation of the three 

measurements to identify the effect of the program. The study results showed the 
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effectiveness of the program based on reality counseling to develop resilience in 

deaf female adolescents. 

KEY WORDS: Program based on reality counseling, Resilience, and Deaf 

female adolescents.  
 

  : مقدمة

إن حاسة السمع هي الجسر الذي من خلاله يُكونن الفورم مفاميموه رامااهاووه رلموا ل وا مون 
أهميووة لال ووة مووي فموون الفوورم ىلووش المسووتنس ال ويووي رالمفسووي ف رُ لوو  السوومع المامووذ  التووي موون 

ف رلنلا ولك الحاسة للاش الإفسان مي ظلمه حالكة رصوم   خلال ا يُطل الفرم ىلش اللالم الوااجي
حووواي ه موووه ر ووو ن مووون يحيطووونن لوووه ف لوووذلك أصووولس الاهتمووواج هوووذري الإىا وووة السوووم ية ىلوووش رجوووه 

ف  0202الوينص من أهثر المجالات جذلًا للاهتماج موي ىيورفا الحوالي يسوليمان ىلو  الناحو  ف 
02.) 

لسوللي ىلوش اليومنم المفسوي لو س ا مورام اليوم ف رل ذا مإن الإىا ة السم ية ل ا وأث رهوا ا
ح ووأ أروواا إلووش أن افوفووا  مسووتنس  (Lytle et al.,2011,10)رهووذا مووا ألوو   لتلووش ر خووررن 

اليمنم المفسي يُل  من أحو  فوناوف ماو ان السومع ف ماو ان السومع يفور  ىلوش المراهو    ونم موي 
حياويووة ا موور الووذي لوو مس إلووش حياوووه ف رخاصووة المفسووية رم ووللات مووي الل لوو  موون المنا وو  ال

 افوفا  اليمنم المفسي ل لل ملحنظ . 
ر لتلر اليمنم المفسي ه ف أساسي يسلش إليه كل مرم رووتلف   ا  ا مرام ىلش مناج ة 
اليلن ات رماارموة الت  ورات التوي وحو خ ماخول الل موة المحيطوة ه وم . م مواف مون لتكيو  ر يوم  

اع مي هراثم ا ف رإزاء الماارمة رالاستسلاج رالتلامي رالسوانط للض نط ر تلامل مل ا ف رهماف من ي
هفمووات المسووم ن رالملووا  ن رمرس ا موورا  المرممووة ري رهووا همووا يو وور مف وونج اليوومنم المفسووي 

 (. 022ف  0202منضنع هذ  ال ااسة يإلماس جنهر ف 
ة اليومنم رل ذا يسلش ا مرام إلوش ومميوة اليومنم المفسوي رخاصوة الملوا  ن موم م ف متمميو

من ا منا الم مة للجميوع  (Narayanan et al.,2012 , 57)المفسي كما مكر فاا افا ر خررن 
رلكم ا ولتلر مر أهمية خاصة لالمسلة للأمرام مرس الاحتياجات الواصوة رلا سويما الملوا  ن سوم يًا 

روأف ا أن  ( مون المت  ورات التوي مون01ف  0202. إم أن اليمنم المفسي كما مكر يأهن حلار  ف 
وجلل الفرم متحفوًوا ليوحته المفسوية رالجسومية أثمواء مناج وة الضو نط ح وأ أن مسوتنس اليوحة 

 المفسية للفرم يمثل م ررًا هامًا لولن  من الم للات رالاضطرالات المفسية .
 مشكلة الدراسة 
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إن الإىا ة السم ية وُل  مون الإىا وات اليو لة التوي  و  ييواا ه وا الإفسوان ح وأ ي واه  
ال وووا ا صووم الل لوو  موون المث وورات الموتلفووة ف رلكمووه لا يف ووم الكث وور مم ووا ف رلا ييوولس لالتووالي 
 اماًا ىلش الاستجالة ل ا رهن ما يملن أن ييو له لالإحلواط ف رولموش هوذ  الإىا وة ىو ج  و ا  الفورم 
ىلووش اسووتو اج حاسووة السوومع ل وولل رظيفووي ف رهووذا موون ا موونا اليوو لة هوول رالليوو لة ىلووش مرس 

لإىا ة السم ية فورًا لتل م الض نط المفسية التي وتلب الفرم روأثر سللًا ىلش وحلوش مرس الإىا وة ا
  (Grant et al.,2013,34)السم ية لاليمنم المفسي.

راليمنم المفسي يل  راحً ا من الاضايا ال امة مي حيا  الفرم من مرس الإىا وات مكث ورًا موا 
اليمنم المفسي م للات ى لو   موي حياووه . موإما كوان  لمتف ىن إحساس الفرم لافوفا  مستنس 

ملك هن حاي الفرم من مرس الإىا ات ا خرس ف مأن المن و  يلونن أهثور ولا وً ا للملوا  ن سوم يًا . 
(Dykens et al.,2003 , 295)  

رل ووذا ووورس اللاحثووة أهميووة إىوو ام هرفووامف إارووامي لتمميووة اليوومنم المفسووي لوو س المراهاووات 
 لًا للم اهل الماوجة من افوفا  مستنس اليمنم المفسي ل ل ن . اليم ملك وجم

وووذهب اللاحثووة إلووش أن الإارووام لووالنا ع يملوون أن يلوونن أسوولنا التوو خل المماسووب لتمميووة 
اليمنم المفسي لو س المراهاوات اليوم ح وأ أفوه لمطلو  مون مسولمة م ماهوا : أن السولنف الحوالي 

ول ل  ا مكواا رالم واىر التوي وسواهم موي وحسو ن الاون  خاضع لتحلم الفرم مإما و  ر هذا السلنف 
  (Salkowe , 2010, 23)الإيجاهية لحالة الفرم المفسية من ثم وممية اليمنم المفسي ل س الفرم 

رهلذا وتللنا م للة ال ااسة الحالية مي وممية اليومنم المفسوي لو س المراهاوات اليوم مون 
روتلوا م للة ال ااسوة موي التسوا"ي ا موا مو س ماىليوة خلاي هرفامف  ائم ىلش الإارام لالنا ع ف 

الإارووام لووالنا ع مووي ومميووة اليوومنم المفسووي لوو س المراهاووات اليووم ف رهوول وسووتمر ماىليووة الإارووام 
الماترح وو إن رج ت وو مي وممية اليمنم المفسي ل س ولك الفمة إلش ما لل  افت اء وطل   اللرفوامف 

 ؟ ا .
 أهداف الدراسة 

ومميووة اليوومنم المفسووي لوو س المراهاووات اليووم موون خوولاي اللرفووامف الإارووامي التحاوو  موون  .5
 الماترح.

التحا  مون اسوتمراا ة ملاليوة اللرفوامف الإاروامي الماتورح موي ومميوة اليومنم المفسوي لو س  .2
 المراهاات اليم .

 أهمية الدراسة 
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يف وو  اللوواحث ن واوو ج هووذ  ال ااسووة هرفامجًووا إاروواميًا  ائمًووا ىلووش الإارووام لووالنا ع يملوون أن 
رالمللموو ن را خيووائ  ن مووي ومميووة اليوومنم المفسووي لوو س المراهاووات اليووم . مضوولًا ىوون إىوو ام 
مقيوواس لليوومنم المفسووي لتفوو  مووع قليلووة الإىا ووة السووم ية رخيووائا فموونهم رهووذا يلوو  إضووامة 

 ج ل   مي مجاي القياس المفسي . 
 المفاهيم الإجرائية للدراسة 

   Reality Therapyلعالرم ةردصلاد  .1
ا مجمنىة من الجلسات الإارامية الممومة زمميًا رملافيًا ف ووم همواء هوذا اللرفوامف رإىو ام  
استمامًا إلش فور ة الاختياا ح أ وم الترك ر ىلش أسال ب الإاروام الونا لي ف ه و ف ومميوة اليومنم 

جتماعيوة ووو الإيموان( لو س المفسي متمثلًا مي أللام  ا ا لة يالكفاء  الذاويوة ووو المررفوة ووو ىلا وات ا
المراهاات اليم رالنصني ه ن للسلنف الفلاي رالمسمني روكن ن هن ة المجاح رهش مطلب أساسوي 

 مي ىمل المرر  ضمن الإارام النا لي ا . 
   Psychological Resilienceلد فصم لدن     .2

ف رالي مات ف ا هن   ا  المراهاات اليم ىلش التلامل مع ض نط الحيا  رمناج ة ال  ائ  
رالت  لوو ات موون خوولاي الاىتمووام ىلووش الكفوواء  ال ويووية ف رالمررفووة ف رالللا ووات الاجتماعيووة ف 
رالإيمووان ممووا يجلل وون مسووتل ات للتكيوو  الفلوواي رالتناموو  الموواجس لووالريم موون رجوونم ضوو نط أر 

 وح يات أر ظررف صاممة ا.
 ر تكنن هذا المف نج من أا لة أللام هي : 

هووي ا مناج ووة اللقلووات الحياويووة التووي ونضووس الضوولت رالالتووراج رالتيووميم  : لدو ددرة لدتلتاددإ -أ
 رملالية الذات رالثاة لالمفس ا.

هي ا استجالة المراهاة اليماء وجا  مت  رات الحيا  رالتي وتم ر ليفات الت   ور  لدفئتمإ : -ب
ام  مع كول ف رالرغلة مي التمن ع ف رى ج الإسراف مي الررو ن رالوررج ىن المألنف ف رالتن 

 ج ل  ف ر لني رج ة فور الآخر ن ا. 

هي ا التناصل المتلوامي هو ن المراهاوات اليوم رالآخور ن موررم لم وااات   لاارت لج فرعاإ : -ج
 التفاىل رالتلارن لما يلمل ىلش استمراا الللا ات روم رها لالنم رالحميمة ا. 

ت ف ر ويم رج افيوة رارحيوة هن ا مجمنىة الم اىر رالملااف التي وللث ا ملتاو ا لعيفدر  : -د
 و ثر مي حيا  المراهاات اليم ا .

   Deaf Adolescent Femalesلدفئلهنرت لد ا  .3
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ا هن الفتيات اللائي ما ن حاسة السمع ممذ المو لام أر  لول وللوم الكولاج أر حتوش للو  وللوم 
الل موووة الكووولاج ه اجوووة لا وسووومس ل ووون الاسوووتجالة الطلي يوووة للأيووورا  التلليميوووة رالاجتماعيوووة موووي 

 ( ميسووولل موووأهثر . روتووورارح أىموووااهن موووا هووو ن 12السوووم ية . رويووول ماجوووة ماووو اف ن السوووملي ي
 ( ىامًا . 01وو  01ي

 الإطار النظري 

   Deaf Adolescent Females لدفئلهنرت لد ا  .1
 Deaf Adolescent Females Definitionتبئيف لدفئلهنرت لد ا  -أ

( ميسولل موأهثر ف للو  22ما ان سملي لل أ مون ييلرف ا صم لأفه ا الفرم الذي يلافش من 
 اسوووتو اج المل موووات السوووم ية مموووا يحوووني مرن اىتموووام  ىلوووش حاسوووة السووومع موووي م وووم الكووولاج ا 

 (.  011ف  0200ي ىل  الفتاح ىل  المج   ال ر   ف 
( ا صووم لأفووه ا ال وووا الووذي يلووافش موون ماوو ان 11ف 0201همووا يلوورف إهووراميم روول ر ي

ش ال اجة التي وحني مرن م م الكلاج الممطنق ف مما ل ثر ىلش متاللة ال ااسة ر ل  مي السمع إل
مي مساا اللامل ن ممن هم مي مثل ىمور  الرمموي ف سوناء لاسوتو اج مل موات سوم ية أر هو رف ا ف 
 مما لتطلب ونم ر أسال ب اوياي مماسلة ف روا يم خ مات ور ن ة وماسب قليلة الإىا ة السم ية ا

   Characteristics of Deaf Adolescentsنرت لد ا خ رشص لدفئله -ب
 للأصم خيائا وجلله ي ر  اما ىلش ال لنا لاليمنم المفسي هي :

 أهثر فررىًا للافسحاا من المنا   الاجتماعية. (5
 ى ج المضف رالثلات الاففلالي .  (2

ف  0202يلافنن من اللرلة رى ج الا ا  ىلش التناصل مع الآخر ن يىل  المطلوب الار طوشف  (3
20. ) 

 ى ج الا ا  ىلش ضلت المفس . (4

 ال لنا لالماا رال رفية. (1

ولرضه للل ل  من الم للات رالاضطرالات اللياهية :  ل  ف ونور ف خجل ف رح   ف اهتمواا  (5
 (.00-02ف  0221ف حرن ف و ا"ج يز مب محمنم را ر ف 

 (. 22ف  0202ل ل م ىجر راضس مي   ااو م ىلش وحمل المسمنلية يأحلاج اللقلارس ف  (1

ر تضووس ممووا سوول  أن المراهاووات اليووم أ وول مووي الكفوواء  الذاويووة ر تمثوول ملووك مووي ال وولنا 
لال رفلووة رال ووك رفاووا الثاووة رسوونء التناموو  الاففلووالي رالضوولت الووذاوي . كمووا أن لوو ل ن مررفووة 
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مموفضووة ر تمثوول ملووك مووي أف وون لتيووفن لالتيوولب رالجموونم رىوو ج التوورري رالت وونا رالافوو ماع كمووا 
ي ر  اماات ىلش وكن ن ىلا ات اجتماعية ر تمثل ملك موي أن لو هن ىو ج فضوف اجتمواىي ف  أف ن

رامتاووااهن للل لوو  مووون الم ووااات الاجتماعيووة ر لووواف ن موون اللرلووة الاجتماعيوووة ف رالافسووحاا مووون 
المنا   الاجتماعية . كما أن الونازع الإيموافي لو ل ن موموفت ر تمثول ملوك موي السولنف اللو رافي 

لالإحلوواط رالتموورم رالليوويان رىوو ج التسووامس رىوو ج التلووارن مووع الآخوور ن ف ركوول مووا سوول  رال وولنا 
 ل ثر سللًا مي رلناهن لاليمنم المفسي .

  Psychological Resilienceلد فصم لدن     .2
 Resilience Definitionتبئيف لد فصم لدن  ت  -أ

ش المحامووة ىلوش ( اليومنم المفسوي لأفوه ا الاو ا  ىلو2ف 0202يلرف محمو  أهون حولار  ي
الحالة الإيجاهية رالتأث ر الفلاي رالتمسك رالثلوات الاففلوالي موي الووررف اليو لة أر المتح يوة موع 

 ال لنا لحالة من الاستل اا رالتفا"ي رالاقمممان للمستالل ا.
اليووومنم المفسوووي لووو س  Zand & Pierce( 2011ف148هموووا ىرمووو  زافووو  ر  رسوووش ي

  ا صم ىلش مناج ة ال  ائ  راليلاا ركذلك التكي  الإيجواهي مون المراها ن اليم لأفه ا هن   ا 
خوولاي التفاىوول مووع النالوو لن را  ووران رالم اسووة رالمجتمووع كمووا لوورولت اليوومنم المفسووي لوو س اليووم 

 لالل ل  من المفاميم مثل التلل  رمف نج الذات رالكفاء  الاجتماعية. 
يووم ولر فوواً إجرائيًووا لأفووه ا هوون  وو ا  رىليووه ولوورف اللاحثووة اليوومنم المفسووي للمراهاووات ال

المراهاوات اليووم ىلووش التلاموول مووع ضوو نط الحيوا  رمناج ووة ال وو ائ  ف راليوو مات رالت  لوو ات موون 
خوولاي الاىتمووام ىلووش مناج ووة اللقلووات الحياويووة ف رالتناموو  مووع كوول ج لوو  ف رالتناصوول المتلووامي ف 

ل ات للتكيوو  الفلوواي ف رالتناموو  رمجمنىووة الم وواىر التووي وللث ووا الملتاوو ات ممووا يجلل وون مسووت
الموواجس لووالريم موون رجوونم ضوو نط أر وحوو يات أر ظووررف صوواممة ا كمووا ياوواس لمقيوواس اليوومنم 

 المفسي للمراهاات اليم المستو ج مي ال ااسة الحالية .
 Resilience dimensionsأةبرم لد فصم لدن     -ب

 المفسي رهش : ( خمسة أللام أساسية لليمنم 12ف  0202ح م محمنم كماي ىن  ي
 الكفاء  ال ويية رالقيم رالملالر المروفلة رالإصراا رالمثاهر  . (5
 م ااات حل الم للات رالتلامل الإيجاهي مي مناج ة الض نط را ح اخ المحلية. (2

 التالل الإيجاهي للت   ر رالا ا  ىلش إ امة ىلا ات اجتماعية مع الآخر ن .  (3

 لالات.الا ا  ىلش التحلم رالسيطر  ىلش الافف (4
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اللل  الررحافي : ما  لنحظ أن لللنامل الإيمافيوة رالررحافيوة مراًا هامًوا رمو ثرًا موي مسواى    (1
ا مورام ىلووش مناج ووة  ىونن الضوو نط رالولوورات رالاففلووالات السوللية التووي لا لناج نف ووا مووي 

 حياو م.

 : ( ا للام الآوية لليمنم المفسي رهش كا وي 011ف  0202هما مكرت زهر  رر   ي
المووراج الإيجوواهي : ولتلوور المسووتن ات المروفلووة موون الاففلووالات الإيجاهيووة أحوو س الملنفووات  (5

ا ساسووية لليوومنم المفسووي ف م ووي وسوواى  الفوورم ىلووش مناج ووة الولوورات الللميووة را حوو اخ 
 الياممة . 

 وا لر الذات : من خلاي المور  الإيجاهية ل ا رال لنا لالج اا  رالثاة لالمفس.  (2

 لش والل الم اىر السللية رالتلامل مل ا . الا ا  ى (3

 المررفة . (4

 التناصل الج   رالا ا  ىلش التفاىل الإيجاهي مع الآخر ن. (1

 م ااات حل الم للات. (5

ر ل  استلرا  اللاحثة للأللام السالاة لليمنم المفسي يملم ا وح ل  أللام اليمنم 
ووو  الللا ات الاجتماعية وو الإيمان( . ر   المفسي لللحأ الحالي رهش يالكفاء  الذاوية ووو المررفة 

اختي  اللاحثة ولك ا للام لمف نج اليمنم المفسي مي اللحأ الحالي ملك  ن ولك ا للام ومثل 
جنافب مموفضة مي رويية المراهاات اليم كما رضحت ا اللاحثة ىم  ومارل ا لويائا 

 المراهاات اليم .
   Resilience in deaf adolescents femalesلد فصم لدن    دف  لدفئلهنرت لد ا  -ج

إن الإىا ووة السووم ية ويوومع جوو ااًا موون اللرلووة الاجتماعيووة رالافطووناء رمف وونج سووالب ىوون 
الذات ل مس إلش ض ف الثاة لوالمفس رافوفوا  واو لر الوذات ف رىو ج الإحسواس لوا من لالإضوامة 

الآخر ن كما وجلل الملا  ن سوم يًا  إلش م اىر اللجر التي ورمع مستنس الإمىافية رالاىتمام ىلش
يو ووررن ىجوورًا راضووحًا مووي وحموول المسوومنلية م ووم هووذلك يلووافنن موون افوفووا  مسووتنس اليوومنم 

  (Luft,2011,331)المفسي .
رالإىا ة السم ية اللمياة ورولت ااولاقًا رثياًوا لافوفوا  اليومنم المفسوي ف ح وأ أن رو   

ر اووة التووي لتفاىوول ه ووا ال وووا ر تلاموول ه ووا مووع الإىا ووة السووم ية ووورولت ليوونا  راضووحة لالط
الض نط م ماف  م س راسع من اليفات المتيلة لاليمنم المفسوي لو س المراهو  ا صوم و ومل : 

 (Masten et al,2006,19)المو ر رالان  الإيجاهية لحالة الفرم المفسية .
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ي التوو  Hoff, Holsapple(002ف 0222ر  كوو  ملووك فتووائف مااسووة هوونف رهنلسوولل ي
أروواات إلوووش أن المووراها ن الوووذلن لوو ل م ماووو  سووملي ملتووو ي أهثوور رووولناًا لاليوومنم المفسوووي مووون 

 المراها ن الذلن ل ل م ما  سملي ر ل .
هما أن مرحلة المراهاة من المراحل المفيلية مي حيا  ال وا ا صم  ف وا هوي المرحلوة 

المرحلوة همجواح لمل وي ىليوه هوذي التي وح م رلل حياوه مي المستالل رلكي يمر الفرم ا صم هتلك 
الج وو  رالمثوواهر  روحموول ا علوواء ا هاميميووة رالاجتماعيووة الموتلفووة لالإضووامة إلووش مناج ووة ضوو نط 

 ,Luft)الحيا  ال نمية ا خرس . رلكول ملوك ووأث ر سوللي ىلوش اليومنم المفسوي للموراها ن اليوم. 

2011, 320)  
ل ا وأث رهوا السوللي ىلوش ال ولنا لاليومنم رمن هما يملن الاستمتاج لأن الإىا ة السم ية 

 المفسي ل س الملا  ن سم يًا رخاصة ل س المراهاات اليم.
رهموواف وووأث رات حووام  لافوفووا  مسووتن ات اليوومنم المفسووي لوو س ا رووواص رمم ووا ىوو ج 
رووولناهم ه ووو ف  ففسووو م ف رلا لتفووواىلنن موووع ه موووت م لإيجاهيوووة ف ر تن لووونن الت  لووو  المسوووتمر 

ج ووة ا حوو اخ الضووايطة المت  وور  ف ر فضوولنن ثلووات ا حوو اخ الحياويووة ف رلوويس رالضوو ف مووي منا
ل ل م اىتاام لضررا  التج ل  رالااواواء ف كموا أف وم سولل نن موي وفواىل م موع ه موت م ف رىواجررن 

   (Rutter,2006,27)ىن وحمل ا ثر الس ئ للأح اخ الضايطة . 
لافوفووا  ال وولنا لاليوومنم المفسووي روسووتمف اللاحثووة ممووا سوول  أن هموواف وووأث رات سووللية 

ل س الفرم رل ذا لاه  من السلي لتممية اليمنم المفسي ل يه رملك من خلاي إى ام هرامف إاروامية 
 متمنىة .

   Reality Counselingلعالرم ةردصلاد  .3
 Reality Counseling Definition ا هصم لعالرم ةردصلاد : -أ

حوونا  وحموول الفوورم مسوومنلية إروولاع حاجاوووه مووي يلوورف الإارووام لووالنا ع لأفووه ا هوون إارووام م
 (.212ف  0221اللالم النا لي ا يحام  زهران ف 

ىلووش أفووه ا أحوو  الطوورق الللاجيووة الح لثووة  Glasser( 2000ف  28همووا يلرمووه جلاسوور ي
لنلياج جلاسر لركر فيه ىلش فور ة الاختياا رىلش الجنافوب الإيجاهيوة موي حيوا  الإفسوان رهون فونع 

لمفسي يلتسب فيه المر ت استراويجيات وساى   ىلش وح ل  احتياجاوه روا يم سلنكه من الللاج ا
رالحلوم ىليووه رموون ثووم و   وور أمكوواا  رويوورماوه لموا لللووش احتياجاوووه لطر اووة مسوومنلة ف كمووا يسوواى  
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الللاج لالنا ع المر ت ىلش ورك ر  ىلش حاضر  ررا له الحالي روالله مرن المور إلوش الماضوي أر 
 مي المستالل ا التفك ر
 Reality Counseling aimsأهفل  لعالرم ةردصلاد  -ب

 مساى   المسترر لن ىلش وحمل المسمنلية ال ويية. (5
 مساى   المسترر لن ىلش النصني إلش هن ة فجاح. (2

النصووني لووالفرم إلووش السوولنف المسوومني هوون يايووة الإارووام أر ال وو ف ال ووامل لووه يمحموو   (3
 (.020ف 0222محررس ال ماري ف 

ى   اللملاء للاوياي أر إىام  الاوياي مع الماس الذلن اختاارهم ليلنفونا موي ىوالم م مسا (4
 المنىي . لالإضامة إلش إرلاع حاجاو م إلش الحب رالافتماء.

مساى   اللملاء ىلش وللم أمضل الطرق لإرلاع جميع حاجاو م رو مل الحاجة إلوش المفونم  (1
رفيوه . أن الحاجوات ا ساسوية لافسوان وتطلوب أن ووو التحي ل ووو الحر ة أر الاستالاي ثوم الت

ف  0202فركوور مووي خطووة اللوولاج ىلووش ا هوو اف الار لووة راللل وو   يسووامس رميووع الوفوو  ف 
200.) 

رمش ضنء ا ه اف السوالاة لااروام الونا لي موأن اللاحثوة وحو م ا هو اف التوي وسولش إلوش 
 وحقيا ا مي اللحأ الحالي :

حموول المسوومنلية ال ويووية رالمسوومنلية ولمووش الاوو ا  ىلووش مسوواى   المراهاووات اليووم ىلووش و (5
التيوورف لطوورق وحاوو  حاجووات الفوورم ممووا لوو مس إلووش ال وولنا لاليوومنم المفسووي مسوواى   
المراهاات اليم ىلش النصني إلش هن ة فجاح ح وأ أف وا اوجوا  مون الفورم فحون ماووه . كموا 

ي ىون السولنف ف رلكوي ي  ور أف ا فتيجة وتنل  ىن سلنف الفرم رلا يملن التلامل مل وا لملور
الماس هن ت م يلونن ىلو  م أرلًا ا لوأن ي  وررا سولنك م . موإما أامفوا ومميوة اليومنم المفسوي 

 ملل ما أن فركر ىلش ضلت السلنف الواص لالفرم الذي يلتم  ىلش  راا  .
مساى   المراهاات اليم ىلش اختياا السلنف المسمني ح أ أن الم اىر رالاوجاهات وممون  (2

لنف الفرم رليس الللوس ملوك ح مموا يوتورن السولنف المسومني يوهوف لو ل ن ال ولنا من س
 لالإىا ة رالآثاا السللية الماوجة ىم ا في لرن لاليمنم المفسي . 

الاهتماج هترك ر المراهاات اليم ىلش السلنف الحالي رضولطه رهون ا ما  ا هثور ملاليوة موي  (3
 لنا لاليمنم المفسي.التلامل مع أزمات الحيا  مما ل مس إلش ال 

 متا لعالرم ةردصلاد    تنفاإ لد فصم لدن    دف  لدفئلهنرت لد ا  .4
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Reality Counseling Role in Developing Resilience in deaf 
إن ال وو ف موون ف ووف الإارووام لووالنا ع هوون أن جلاسوور يحووامظ ىلووش اىتاووام أساسووي لووأن كوول 

اىتم را ىلش  وراااو م أهثور مون الاىتموام ىلوش  روا  اما ىلش ونجيه حياوه ف ر نسع الماس إما
موونا ف م أن يح وونا حيووا  مسوومنلة رفاجحووة رااضووية ف رمووش اأس جلاسوور أن الموواس هووم مووا يفللنفووه 
لملمووش أن ويوورماو م وحوو م رويووياو م ر ووذلك مووأن الت   وور مووي حيووا  ي وور ااضووية يملوون أن فلوو أ  

رم ىلوش مناج وة الم وللات راليولن ات لاراا أن ف  ر السلنف الذي سنف يساهم موي مسواى   الفو
رالتحووو يات التوووي  ووو  وجووواه  م موووي الحيوووا  ف روسووواى هم ىلوووش ال ووولنا لاليووومنم المفسوووي لج يوووة 

  (Lawrence,2004,223)رماىلية. 
حوو ن  مكوورت أن ومميووة اليوومنم  Rennaet al.(2000,275)رووو ىم ملووك ا مووا ر خووررن 

 امة الإملافيات المتاحة. المفسي لتطلب استو اج رونظي  رو   ر السلنف رك
وستمف اللاحثوة مموا سول  أن الإاروام لوالنا ع مون أمضول المو اخل لتمميوة اليومنم المفسوي 
ل س الفرم خاصة ل س المراهاات اليم ف ح أ أن مرس الاحتياجات الواصة كما مكرا ا موا ر خوررن 

Renna et al.(2000,267) ارلوة الفورم أن يلنفنا ي ر م اك ن أن ال ويية وممن من خولاي مح
ي وولع حاجاوووه ا ساسووية للحووب را هميووة الذاويووة ف رالارووواص الووذلن لتللموونن أن يسووتنمنا هووذ  
الحاجووات يلوونن فموونهم قلي يًووا ف ر تمتلوونن لالمسوومنلية ر التنجووه فحوون النا ووعف كمووا أف ووم يحوو مرن 

 أففس م ىلش أف م فاجحنن رمن هما لتحسن لالفلل صمنمهم المفسي . 
ح مما مكور أن ال ووا الملواق  و  لا يلوش  Bhargava(2013,51)ااجاما ر  ىم ملك ه 

حقياة إىا ته ىم  م لام  رلكن ال ئ الذي لر و  ا مور سونء هون موا يلاو   مون مااافوة ه موه ر و ن 
ا صووحاء رالتووش وولوو  فنىًووا موون الملافووا  المفسووية ه اخلووه ي ووي  ا لووم المفسووي ا لووم ي وو ر إلووش 

لته رمن الماحية ال ر ر ة مأن الإفسوان يحواري أن لر ول أر يوفوت ا لوم م للة ر  مله لمحارلة إزا
من خلاي الاف ماج مع الآخر ن . رإما أملون للفورم الافو ماج همجواح موع رووا أخور موأن م واىر 
ىوو ج الااويوواح وتلارووش ر يوولس هووذا ال وووا ىلووش الطر وو  المماسووب لووتللم كيوو  ي وولع حاجاوووه 

 له يستو مه مي وممية صمنم  المفسي .لفاىلية هل لمل ي أن وكنن حامرًا 
 دراسات سابقة 

 مالةرت تنرتدع لد فصم لدن    دف  لد ا .  .1
  (Rogers et al.,2011)مالةإ اتجز تآخئيي  -أ

هوو م  هووذ  ال ااسووة إلووش التلوورف ىلووش اللناموول اللمي ويووية راللناموول ماخوول الفوورم ففسووه 
لمفسووي لوو س المووراها ن اليووم رو وومل راللناموول السوولنكية رالل ميووة التووي  وو  ولوورز موون اليوومنم ا
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ا صووالة ف رلاوو  اكوورت ال ااسووات السووالاة مووي مجتمووع الجاملووة ىلووش الميوواما ال اخليووة التووش موون 
المملن أن وررم ا مرام اليم لالطا ة رالا ا  ىلش وحا   ىمل م رالمجاح الاجتمواىي لالتفاىول موع 

و  ر إلش أن المرا لة رال راهة من ا  وران  المساف   رال ىم الل مي ف روا ج ال ااسة الملاحوة التش
    وكنن أمضل رأهثر مماسلة للمتللم ن اليم من التللم مي مجمنىات ولارفية . 

  (Anta et al.,2011)مالةإ أم ر تآخئيي  -ب
فورًا لر ام  أى ام الطلاا اليم الذلن يحيولنن ىلوش التللويم موي ميوني التللويم اللواج موإن 

إلش قرق ووتلف ىن أ راف م السامل ن رهذا ما جلل الل ل  مون الم م و ن ه لاء الطلاا يحتاجنن 
لتحو ثنن ىون مووارم م ىون ىرلوة هو لاء رامتاوااهم إلوش مورص ومميوة الكفواء  الاجتماعيوة اللازموة 
لمجاح ه لاء الطلاا ف رو  ر ال ااسة إلش أن هماف ىنامل ورولت لالطالوب را سور  رالم اسوة وو ثر 

م المفسووي لوو س اليووم ف رموون هوو ن اللناموول المرولطووة ماوو ان السوومع رامتاوواا ىلووش الوطوونا  راليوومن 
الطفوول إلووش المضووف الاجتموواىي المماسووب لللموور رو وومل ىناموول اليوومنم المفسووي ىلووش ال ويووية 
المت ماووة رم ووااات التناصوول الج وو  رالاوو ا  ىلووش الوو ماع ىوون الووذات رو وومل اللناموول الم اسووية مات 

 اسووة الاهت ائيووة إلووش النسووطش رىناموول اليوومنم هووش موورص اللموول الوطوونا  ىلووش الافتاوواي موون الم
التلووارفش رالم ووااكة رألفووة ا  ووران السووامل ن رالحيووني ىلووش أف ووطة لاصووهية رخوو مات مسووتمر  
رمستار  من المللم نف أما ىنامل ا سر  للوطنا  مت ومل الامتاواا إلوش الميواما رىنامول اليومنم 

لم اسوة رالنالو لن رو و ر فتوائف ال ااسوة إلوش أفوه ىلوش الوريم و مل التناصل النال  رالتناصل هو ن ا
موون رجوونم مجوون  مووي م ممووا للكفوواء  الاجتماعيووة لوو س الطوولاا اليووم مووي ميووني الووتللم اللوواج مووإن 
ال ااسات الحالية و  ر أن هو لاء الطولاا لويس لالضوررا  أن يلنفونا مملورل ن أر موي رحو   ففسوية 

 المفسي ل س اليم رالت لب ىلش ملن ات ومم ته .  رلا وراي مي حاجة إلش وممية اليمنم
 (Xia et al.,2014)مالةإ زير تآخئيي  -ج

ه م  هذ  ال ااسة إلش أسال ب الملالجة الاففلالية التي لتلماها ا روواص الملوا  ن رمرس 
( ه رن ماو ان 12( روياٌ من ما  ي السمع ر ي12اليمنم المفسيف روكنف  ى مة ال ااسة من ي

 م  ال ااسووة ا مرات الآويووة مقيوواس ه رسووياا الجوواملي لليوومنم المفسووي رمقيوواس سوومع ف اسووتو
أن مجمنىووة الملووا  ن سووم يًا ر سووتو منن  ANNOVAالملالجووة الاففلاليووة رك ووف  وحلوو لات 

الكلوو  رلا يانموونن هتمووويم اففلووالاو م رلا هتم وويت روفل وول خلووراو م الاففلاليووة ل وولل ماي أهثوور موون 
سووم يًا كمووا أروواات فتووائف ال ااسووة إلووش أن مجمنىووة اليوومنم المفسوووي مجمنىووة ى وور الملووا  ن 

يسووتو منن التم وويت رالتفل وول لولووراو م الاففلاليووة ل وولل ماي ىوون المجمنىووات ا  وول مووي مسووتنس 
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اليمنم المفسي رملالجت م للاففلالات رأرواات ال ااسوة أن الإىا وة السوم ية راليومنم المفسوي لا 
أسال ب الملالجة الاففلالية ح أ و  ر فتائف ال ااسة أن ا سوال ب  لتفاىلان مي أح اخ وأث ر ىلش

 الطليلة الملالجة الاففلالية    ورولت لفا ان السمع راليمنم المفسي.  
 مالةرت تنرتدع  برداإ لعالرم ةردصلاد    تنفاإ لد فصم لدن     .2
  (Rappert,2007)مالةإ اتبةئت  -أ

اللالم ر التالي مأف وا مون المملون أن وسوتو ج موع  وستو ج فور ة الاختياا مي جميع أفحاء
مرس الإىا ة  رمش هذ  ال ااسة ويف الاحتياجات ا ساسية الومسة لتا يم كل حاجة مم ا رال را 
الووذي ول لووه السوولام  رىوو ج السووررا مووي ىمليووة التا وويم رمووش ضوونء هررمالوول  وون  الاحتياجووات الووذي 

ل ولل خواص ىلوش ا روواص مرس الإىا وات ر امو    مه جلاسور موأن ال ااسوة واو ج وا ويم يطلو  
 ال ااسة للر  التلليمات ا ساسية ل ذا الممنمج رونضيس مم رات فمنمج التا يم . 

 (Reeder, 2012)مالةإ ايفنئ  -ب
ه م  هذ  ال ااسة إلش وا يم مامية أثاا التو خلات التوي ووم اختيااهوا رهوش فور وة الاختيواا 

لطلاا الم اج ن مي مراهر وأه ل اليم ف روكنف  ى مة ال ااسوة رالتي وم رضل ا راستو ام ا مع ا
( قاللاٌ لكول مجمنىوة ووم اختيااهوا ى ونائيًا رواسويم م إلوش مجمونىت ن 01من مجمنىت ن  نام ا ي

أسواهيع مون خولاي هرونكوني  2وجر لية رضالطة ر   خضول  التجر ليوة إلوش هرفوامف إاروامي لمو   
ف  BASCاسوووتو م  ال ااسوووة ا مرات التاليوووة : مقيووواس إاروووامي ىلاجوووي همور وووة الاختيووواا ف ر 

رمقيوواس اليوومنم المفسووي مووي ه ايووة ال ااسووة رمووش ف الت ووا  اموو  التجر ليووة ماووت لإىووام  وطل وو  
رجو  أن همواف موررق  ANOVAا مرات ف رونصل  فتائف ال ااسة مون خولاي التحل ول الإحيوائي 

وو وور مووررق مالووة هوو ن المجموونىت ن مووي هوو ن المجموونىت ن ىلووش جميووع المت  وورات التاللووة ف رلووم 
اليمنم المفسي رلكن هماف مررق مي وأث ر  ح أ رج  أن قلاا المجمنىوة التجر ليوة  و  أصولحنا 

 أهثر مي الم اىر الإيجاهية لل  ومف ذ اللررونكني الللاجي لالمااافة لالمجمنىة الضالطة.
 (Yang Ching et al., 2015)مالةإ يرمى لةنى تآخئيي  -ج

ذ  ال ااسة إلش مااسة وأث ر الإاروام المفسوي لللولاج لوالنا ع ىلوش اليومنم المفسوي ه م  ه
( قاللواٌ موون 20رمف ونج الوذات لو س قولاا الم اسوة الثافن وة اليوم ف روكنفو  ى موة ال ااسوة مون ي

( قاللوواٌ كمجمنىووة وجر ليووة 00قوولاا الم اسووة الثافن ووة اليووم ف وووم واسوويم م إلووش مجموونىت ن ي
لطة راستو م  ال ااسة ا مرات التالية : مقياس اليومنم المفسوي رمقيواس ( كمجمنىة ضا00ري

 1مف وونج الووذات للطوولاا اليووم ف رخضوول  المجمنىووة التجر ليووة لللوولاج لالإارووام لووالنا ع لموو   ي
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أساهيع( مرو ن أسلنعيًاف ك ف  المتائف ىن قر   التحلو لات الإحيوائية ىون رجونم ووأث ر ملحونظ 
نم المفسووي رمف وونج الوذات كمووا وسووتمتف ال ااسوة أن الإارووام لووالنا ع موون لللرفوامف مووي ومميووة اليوم

 المملن أن يحسن من اليمنم المفسي رمف نج الذات ل س قلاا الم اسة الثافن ة لليم . 
 فروض الدراسة 

ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي القيوواس الللوو س مووي  .5
يالكفاء  الذاوية وو المررفة ووو ىلا وات اجتماعيوة ووو الإيموان ( رماجتوه اليمنم المفسي أللام  

 الكلية ليالس المجمنىة التجر لية . 

ونجو  موررق مالوة إحيووائيًا هو ن المجمونىت ن الضوالطة رالتجر ليووة موي القيواس التتللوي مووي  .2
موان ( رماجتوه اليمنم المفسي أللام  يالكفاء  الذاوية وو المررفة ووو ىلا وات اجتماعيوة ووو الإي

 الكلية ليالس المجمنىة التجر لية . 

ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن القياسووات الثلاثووة يالاللووي وووو الللوو س وووو التتللووش( للمجمنىووة  .3
التجر ليووة مووي اليوومنم المفسووي أللووام  يالكفوواء  الذاويووة وووو المررفووة وووو ىلا ووات اجتماعيووة وووو 

 تللش مااافة للل من القياس ن الاللي راللل س . الإيمان ( رماجته الكلية ليالس القياس الت

 إجراءات الدراسة 
 عينة الدراسة  

وكنف  ى مة ال ااسة من ى مت ن ومثل ا رلش ى مة مااسوة الويوائا السويلنمتر ة  مرات 
( مون المراهاوات اليوم 22( ولم ذ  مون اللاميوات ف ري22ال ااسة يالي ق رالثلات(ف روكنف  من ي

يم اللاج رم اسة الامل لليم لم لمة الممينا  محاموة ال   ليوة ف  رالثافيوة ى موة من م ااس التلل
( قاللوات 02ال ااسة التجر لية للتحا  من مرر  ال ااسة رالإجالة ىلش وسوا"لاو ا روكنفو  مون ي

( قاللووة موون المراهاووات اليووم رومثوول 22موون المراهاووات اليووم رومثوول المجمنىووة التجر ليووة ف ري
( ىاج ف ر ترارح ملو ي مكوائ ن  01ووو  01لطة ف روترارح أىمااهن الرممية ما ه ن يالمجمنىة الضا

ميسولل ف رحيولن ىلوش ماجوات مموفضوة  12( رماجة ما اف ن للسمع أهثر من 002ووو  22ه ن ي
ىلش مقياس اليمنم المفسش ف ر سم  إلش مجمنىت ن متكاممت ن لطر اة ى نائية لم اسة ا مول 

 وو محاموة الال ن ية. لليم لم لمة هم ا و
 أدوات الدراسة 

 ا ار  لد فصم لدن     ى فلم لدبرن)إ(  -أ
( مفورم  منزىوة ىلوش أا لوة أللوام يالكفواء  22لتكنن المقيواس موي صوناوه الم ائيوة مون ي

 الذاويووة وووو المررفووة ىلا ووات اجتماعيووة وووو الإيمووان( ف لووتم ويووحيس المقيوواس رماووا لطر اووة ا ليلوورت ا 
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 أ وتم الإجالة ىلش كل مفورم  لاختيواا هو لل مون ثولاخ هو ائل يمائمًوا ف أحيافًوا ف ( ف ح0ف  0ف  2ي
فواماًا( رولطووش الإجالوة يمائمًووا( ثولاخ ماجووات ف رالإجالوة يأحيافًووا( ماجتو ن ف رالإجالووة يفواماًا( ولطووش 

 ( .002( إلش ي22ماجة راح   ف ر التالي وترارح ماجات المراهاات ىلش هذا المقياس ما ه ن ي
 دفمفملت لد اكصا ئيإ دف ار  لد فصم لدن    دف  لدفئلهنرت لد ا ل
 مفق ا ار  لد فصم لدن     (1
  مفق لدفمكفةيInter_Reater Validity 

( محلمواً مون المتوييو ن 00( مفرم  ىلش ي20وم ىر  المقياس مش صناوه المل ئية ي
رضونح ولليموات الاختلواا ف مش اليحة المفسية رىلم المفس التر نس رالتر ية الواصوة للحلوم ىلوش 

م س مماسلة الم وااات ل و ف الاختلواا ف مو س افتمواء المفورمات لكول للو  ا ىامولا ف مو س ملائموة 
المفوورمات ل نً ووا ف أيووة ملاحوووات أر علووااات أخوورس لوورام إضووامت ا . رمووش ضوونء أااء المحلموو ن وووم 

قيواس رالتوش حيول  ( مفورم  مون مفورمات الم00ول لل صياية للوت المفورمات ف كموا ووم حوذف ي
 ( مفرم .22( لييلس المقياس مش صناوه الم ائية ملنفًا من ي%12ىلش فسلة أوفاق أ ل من ي

  لد فق لد نرابتConvergence Validity  دف ئملت ا ار  لد فصم لدن  ت 
  لد فق لد نرابت دبف ئملت 

شص لد داكصا ئيإ مالةإ لدا رتا ت ئيغ م رشى ماجرت  نئلت لدفهرالت ةبف تن،انهر  بت  ةنإ 
دددر دنفدددصا  لعجرةدددإ   تدددا ن دددرل ابرادددص لاتبدددر     تببدددف تمصيدددص للاةددد ترةرت ىددددت ماجدددرت ئفادددإ  ت ن 

اةئةص  لدف مح اةي ئص  نئة تلدفاجإ لدوباإ دوص ةبف يف)بهدر  تاددب ةبدف لةد ببرم ماجدإ لدف دئمة لد د  
رلااتبرطدرت لدف دممإ ادةي تم ب دهر ابراص للااتبر  اي لدفاجإ لدوباإ دفتفصع لدببف تي فت اددب ة

تلدفن دصم ادي   Corrected item-total correlationsلد ندئة تلدفاجدإ لدوبادإ دبفمدصا لددتل يف)بهدر
للااتبرطددرت لدف ددممإ أمهددر للااتبرطددرت لدفم ددصبإ ةبددف لةدد ببرم ماجددإ لدف ددئمة اصوددصع للااتبددر  اددي 

لاتبدددر   ةدددئ ا ددداةئة افاجدددإ لدفتفدددصع لدوبدددت دبفمدددصا لددددتل يف)بهدددر   تاددددب دبم دددصذ  بدددت ابدددرالات 
لدف ئمة   تي نرةب ابراص للااتبر   لدتل مم ص  باه اهته لدنئينإ اد اصة قار  تبب لد ندئة دب ودصيي 
لدفن دددصم  تاددددب  بدددت ى  بدددرا أ  لدفاجدددإ لدوبادددإ دبفمدددصا لدفمدددتت  انهدددر ماجدددإ لدف دددئمة  تف)دددص  أ  

   Convergence validity ابتت دا(( هدتل لد ودصيي تهددص ادر يفكدي أ  منبددف  باده لد دفق لد ندر
ت بددت هددتل ل ةددر  يفكددي دببددرن)ةي لةدد ا رب لدف ددئملت الت للااتبددر  لدفصجددب لدفئت ددد ةردفاجددإ لدوباددإ 
دبفمددصا  تلةدد ببرم  أت تبددفنص( لدف ددئملت الت للااتبددر  لدفددنا ر  أت الت للااتبددر  لد ددردب. جصد  
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(  تبرةددد افلم هدددته لدنئيندددإ 011-012  7442؛ اجدددرب امفدددصم أادددص  دددلام  01  7440ةرلامدددع   
 ي بح هتل لدنصع مفار  تدا( لت را ر ملخبا ر  ةبرت(.

تجدددربت ابدددرالات للااتبدددر  لدف دددمح دودددص ةبدددف ادددي أةبدددرم ا ادددر  لد دددفصم لدن  دددت ةردفاجدددإ 
( تاف تئلتنع ابرالات للااتبر  لدف ممإ 4045لدوباإ دبف ار    ملدإ ىن رشا ر  نف ا  ص  ملادإ  

( تهدت تدفذ  بدت تجدصم  لاادإ ئ،ةددئة ادةي لدفاجدإ لدوبادإ دودص اهدراة تلدفاجددإ 0.796 – 0.835ادةي  
دلااتبرطدرت لدفلدددإ تهدتل نددفذ  بدت تجددصم مدفق تنددرابت  Cohenلدوبادإ دلاخ بدرا ت نددر د   دةئ ئددصهةي 
  ةبرم ا ار  لد فصم لدن  ت . 

  مفق لد وصيي لد ئوت  ةبرم ا ار  لد فصم لدن  ت 
ه رسنن ه ن ماجة ا للام للض ا الللت من فاحية ف ر  ن ال اجة وم حساا ملامل ااولاط 

 الكلية للمقياس من فاحية أخرس 
  لالمسلة لااولاقات ا للام للض ا الللت : جاءت جميع ملواملات الااولواط مالوة ىمو  مسوتنس

 ( رهش هوذلك وو ي ىلوش رجونم ىلا وة كل ور 20120-20121( ر   ورارح  ه ن ي2020ملالة ي
للااولاقوات ال الوة رهوذا لو ي  Cohenه ن الم ااات للض ا الللت رملك رماا لتفس ر كونه ن 

 ىلش ص ق التكن ن الفرضش للأللام للض ا الللت. 
  لالمسلة لااولاط ماجة كل م اا  لال اجة الكلية للاختلاا : جاءت جميع ملاملات الااولاط مالوة

( رهوش هوذلك وو ي ىلوش رجونم 20112-20101( ر   ورارح  ه ن ي2020ىم  مستنس ملالة ي
 Cohenىلا ة كل ر  ه ن ماجة كل م اا  رال اجة الكليوة للاختلواا رملوك رماوا لتفسو ر كونه ن 

للااولاقووات ال الووة ف رهووذا لوو ي ىلووش صوو ق التكوون ن الفرضووش للم ووااات مووش ىلا ت ووا لال اجووة 
 الكلية للاختلاا . 

 
 ةبرت ا ار  لد فصم لدن  ت  (2

 الثلات لمقياس اليمنم المفسش لالطرق الآوية :  وم حساا ملامل 
 202120-202112ملامل ثلات ألفوا كررفلوال للأللوام رالمقيواس كواملًا رجو  أفوه يسوارس ي-

(  للوووام الكفووواء  الذاويوووة ف المررفوووة ف الللا وووات الاجتماعيوووة ف 20122-20112-202122
 مة ثلات مماسلة . الإيمان ف المقياس كلل ىلش الترو ب رهش ملاملات و ي ىلش  ي

  ملامل ثلات جتمان لمقياس اليمنم المفسش للأللام رالمقياس كاملًا ح وأ وورارح الحو  ا مفوش
( لالمسولة لللو  الكفواء  الذاويوة ف روورارح 20222-20102را ىلش لملامل ثلات جتمان ه ن ي
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ة ( لالمسوول20120-20102( لالمسوولة لللوو  المررفووة ف رووورارح هوو ن ي20110-20101هوو ن ي
( لالمسوولة لللو  الإيموان ف رووورارح 20221-20111لللو  الللا وات الاجتماعيووة ف روورارح هو ن ي

 ( لالمسلة للمقياس كاملًا.20111-20121ه ن ي
ر تضووس ممووا سوول  ومتووع مفوورمات مقيوواس اليوومنم المفسووش ف رالمقيوواس كوواملًا لملوواملات  

 ثلات مماسلة.
 ثلووات الاختلوواا ىوون قر وو  إىووام  وطل وو   الثلووات ىوون قر وو  إىووام  التطل وو  : وووم التحاوو  موون

( 01( قاللووة ف ركووان الفاصوول الرممووش هوو ن التطلياوو ن ي01المقيوواس ىلووش ى مووة وكنفوو  موون ي
( للوووام 20100-20102-20100-202121-20122لنمًوووا ف ركافووو  ملووواملات الااولووواط ي

 ىلش الترو ب . الكفاء  الذاوية ف المررفة ف الللا ات الاجتماعية ف الإيمان ف المقياس كاملًا 
ىمو   201ر تضس من ملك أن  يمة ملاملات الااولاط ه ن التطليا ن منجلة مالة رأهلر من 

( ىوووو ا للوووو  الإيموووووان ر موووواءً ىلووووش وفسوووو ر ملووووواملات الااولوووواط الووووذس   موووووه ا 2020مسووووتنس ي
 ف مأن  يم ملاملات الااولاط ه ن التطليا ن و ي ىلش رجنم ىلا ة  ن ة .  Guillfordج لفناما

ر تضس مما سل  ومتع مفورمات مقيواس اليومنم المفسوش لملواملات صو ق رثلوات مماسولة 
 وسمس لاستو ام ا مش ال ااسة الحالية .

ائمدددراى ىالدددرمل ادددرشا  بدددت لعالدددرم ةدددردصلاد د نفادددإ لد دددفصم لدن  ددد  ددددف  لدفئلهندددرت لد دددا .  -ب
  ى فلم لدبرن)إ( 

( جلسوة ثوم ووم ىرضووه 02فًوا موون ي امو  اللاحثوة لإىو ام اللرفوامف مووي صوناوه ا رليوة ملن 
( محلمًووا موون أسوواوذ  اليووحة المفسووية رالتر يووة الواصووة رىلووم الوومفس التر ووني ف رملووك 00ىلووش ي

ه  ف التحا  من م س ملائمة الجلسات للل مة من ح أ : المحتونس را ف وطة رالفميوات را مرات 
ميووة رالإجووراءات التمف ذيووة ف المسووتو مة لتمف ووذ جلسووات اللرفووامف ركووذلك موو س مماسوولة الفتوورات الرم

رمووو س مماسووولة التا ووويم المتلوووع ىاوووب كووول جلسوووة . ر ووو   امووو  اللاحثوووة لوووإجراء ولووو للات السوووام  
( جلسوة لتمميوة أللوام اليومنم 02المحلمو ن رأصولس اللرفوامف موي صوناوه الم ائيوة يحتونس ىلوش ي

وووو الإيموان( مون خولاي الإاروام المفسي ا ا لة يالكفواء  الذاويوة ووو المررفوة وووو الللا وات الاجتماعيوة 
 ( 02لالنا ع رول أ ولك المرحلة من الجلسة الراللة لاللرفامف حتش الجلسة ي

( م تم م  ا وا يم اللرفامف ىن قر   استماا  وا يم ف اية وطل و  اللرفوامف 02أما الجلسة ي
لووام لتطل وو  ر ووتم م  ووا أيضًووا وطل وو  القيوواس الللوو س لمقيوواس اليوومنم المفسووي رالاوفوواق ىلووش مي

 القياس التتللش.
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 ( اا  ئ دتب رت لد،ئمراى لعالرمل لدنرشا  بت لعالرم ةردصلاد5جفتذ  
 ىمنان الجلسة ا م الجلسة  ىمنان الجلسة ا م الجلسة

 هن ايجاهيًا 00  التلااف رإمالة الجل   0

 التلارن  00  التم    ر ماء الللا ة الإارامية 0

 وكن ن الللا ات رالي ا ات 02  راميالتلر   لاللرفامف الإا  2

 اهتسم مائمًا 02  ضلت ال ضب 2

 هنن افطلاىا ج  ا ىم  المحيط ن لك 01  التفا"ي 1

 الثاة لالمفس 02  الاىتمام ىلش المفس 2

 قلب ال ىم من الله ىر رجل 01  مناج ة المنا   الي لة 1

 ووالثاة لالله ووو سلحافه رولالش وو 01  هن متسامحًا 1

 أعي  من أجل ه ف مملنء لالملمش 02  هن مرفًا 2

 الوتامية  02  هن مل ىًا 02

 نتائج الدراسة وتفسيرها 

 م رشى لد ئا ل تذ  .1
الووذي لووما ىلووش ا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووش 

المررفووة ووووو ىلا ووات اجتماعيووة وووو القيوواس الللوو س مووش اليوومنم المفسووش أللووام  يالكفوواء  الذاويووة ووووو 
 الإيمان( رماجته الكلية ليالس المجمنىة التجر ليةا 

تي ند  تتيبوصئ دص  دفتفدصع لدئتدب  –تدب منف اي هتل لد ئا لة افاع لدبرن)إ لخ برا ار  
دفبئ دإ لد دئتق ادةي لدفتفدص  ةي لد درةنإ تلد تئي،ادإ  د  لد ادر  لدببدفل دب دفصم  لدفكر بدإ  zتقافإ 
   ئفر نصومه لدتفتذ لد رد .لدن  

 
 ( 0ج ري ي

( للفررق ه ن المجمنىت ن الضالطة   zر تمي رر لكنكسنن لمجمنع الروب ر يمة  – يمة يمان 
 رالتجر لية مي القياس اللل ي لليمنم المفسي
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 لدف صةط   لدفتفص إ ل ةبرم لد ار 
للاممئل  
 لدفعارال 

ا صةط 
 لدئتب

اتفصع 
 لدئتب

 uقافإ 
Mann-
Whitne

y U 

 wقافإ 
Wilcox
on W 

 zقافإ 
ا  ص  
 لدفلادإ

نتا 
*لد اةةئ

 

انفلا 
 لد اةةئ

 اللل ي
الكفاء  
 الذاوية

 الضالطة
5
4 

57044 70411 1014 11044 

  ،ةئ 40110 404445 00150 110444 404445

 التجر لية
5
4 77004 50051 51014 511044 

 المررفة اللل ي

 الضالطة
5
4 

57054 50101 1014 11044 

  ،ةئ 40110 404445 00150 110444 404445

 التجر لية
5
4 77014 50214 51014 511044 

 اللل ي
ىلا ات 
 اجتماعية

 الضالطة
5
4 

55004 70070 1014 11044 

  ،ةئ 40114 404445 00145 110444 404445

 التجر لية
5
4 72004 50020 51014 511044 

 الإيمان اللل ي

 لطةالضا
5
4 

50074 50001 1014 11044 

  ،ةئ 40115 404445 00140 110444 404445

 التجر لية
5
4 71024 70010 51014 511044 

 اللل ي
ال اجة 
 الكلية

 الضالطة
5
4 

00074 10040 1014 11044 

  ،ةئ 40101 404445 00007 110444 404445

 التجر لية
5
4 

00054 70005 51014 511044 

 لتضس من الج ري الساه  ما للش:
 لالمسلة للل  الكفاء  الذاوية -أ

 - u  zونج  مررق مالة إحيائيًا ه ن المجمنىت ن الضالطة رالتجر لية ح أ كاف   يموة ي

w - ) رح أ 20220مالة ىم  يرجميل ا ( 20102-110222-202220يرجاءت ىلش التنالش )
( 0101201012تنست اووب المجمنىوة الضوالطة يأن متنست اوب المجمنىة التجر لية أهلر من م

 ل ي ىلي أن الفررق ليالس المجمنىة التجر لية يمات متنست الروب ا ىلش(. اىلي الترو ب مم

 لالمسلة للل  المررفة -ب

 - u  zونج  مررق مالة إحيائيًا ه ن المجمنىت ن الضالطة رالتجر لية ح أ كاف   يموة ي

w -رح أ 20220( رجميل ا مالة ىم  ي20102-110222-202220( رجاءت ىلش التنالش ي )
( 1012001012أن متنست اوب المجمنىة التجر لية أهلر من متنست اووب المجمنىوة الضوالطة ي

 ىلي الترو ب مما ل ي ىلي أن الفررق ليالس المجمنىة التجر لية يمات متنست الروب ا ىلش(.

 لالمسلة للل  ىلا ات اجتماعية -ج

                                                           

يودل  0.0 – 0.4يودل علوى حجوم أثور ،وعيف  ومون  0.4يتم تفسير حجم الأثر في الاختبارات اللابارامترية عندما يكوون ألول مون  *
أثر كبير جدًا )محمد عيسى محمود  يدل على حجم 0.0يدل على حجم أثر كبير  وأكبر من  0.0 – 0.0على حجم أثر متوسط  ومن 

 (.221  2020عيسى  

. موككرات ييور منشوورة بكليووة SPSSالإحصواء النفسوي والتربووي يودوياً وباسوتخدام برنوامج (. 2020محمود عيسوى محمود عيسوى )
 ة.التربية جامعة المنصور
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 - u  zائيًا ه ن المجمنىت ن الضالطة رالتجر لية ح أ كاف   يموة يونج  مررق مالة إحي

w -20220( رجميل وووا مالوووة ىمووو  ي20120- 110222-202220( رجووواءت ىلوووش التووونالش ي )
رح ووووأ أن متنسووووت اوووووب المجمنىووووة التجر ليووووة أهلوووور موووون متنسووووت اوووووب المجمنىووووة الضووووالطة 

س المجمنىوووة التجر ليوووة يمات ( ىلوووي الترو وووب مموووا لووو ي ىلوووي أن الفوووررق ليوووال1012001012ي
 متنست الروب ا ىلش(.

 لالمسلة للل  الإيمان -د

 - u  zونج  مررق مالة إحيائيًا ه ن المجمنىت ن الضالطة رالتجر لية ح أ كاف   يموة ي

w -رح أ 20220( رجميل ا مالة ىم  ي20121-110222-202220( رجاءت ىلش التنالش ي )
(  1012001012هلر من متنست اوب المجمنىة الضالطة يأن متنست اوب المجمنىة التجر لية أ

 ىلي الترو ب مما ل ي ىلي أن الفررق ليالس المجمنىة التجر لية يمات متنست الروب ا ىلش(.

 لالمسلة لل اجة الكلية -ه
 - u  zونج  مررق مالة إحيائيًا ه ن المجمنىت ن الضالطة رالتجر لية ح أ كاف   يموة ي

w -رح أ 20220( رجميل ا مالة ىم  ي20120-110222-202220ش ي( رجاءت ىلش التنال )
( 1012001012أن متنست اوب المجمنىة التجر لية أهلر من متنست اووب المجمنىوة الضوالطة ي

 ىلي الترو ب مما ل ي ىلي أن الفررق ليالس المجمنىة التجر لية يمات متنست الروب ا ىلش(.
( هووو ن 20220يًا ىمووو  مسووتنس ملالووة ي( رجووونم مووررق مالووة إحيووائ0لتضووس موون جوو ري ي

متنست اوب ماجات المجمنىت ن الضالطة رالتجر لية مش القياس اللل س لمقياس اليمنم المفسش 
 يا للام رال اجة الكلية( ليالس المجمنىة التجر لية.

 ت  ةئ م رشى لد ئا ل تذ :
مف الإاروووامي وفسووور اللاحثوووة هوووذ  المتيجوووة هتلووور  المجمنىوووة التجر ليوووة لجلسوووات اللرفوووا

لل ااسة الحالية لمراىا  اللاحثة  للام مقياس اليمنم المفسوي المسوتو ج موي يالكفواء  الذاويوة( وووو 
يالمررفة( ووو يالللا ات الاجتماعية ( وووو يالإيمان( ىمو  إىو ام اللرفوامف رالتلر و  الإجرائوي لكول للو  

 رملك أثماء إى امها لجلسات اللرفامف. 
   م رشى لد ئا لد)رم .2

الووذي لووما ىلووش ا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي 
 –ىلا وات اجتماعيوة   -المررفوة  –القياس التتللش موي اليومنم المفسوي أللوام  يالكفواء  الذاويوة 

 الإيمان( رماجته الكلية ليالس المجمنىة التجر ليةا .
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ر تمووي رر لكنكسونن لمجموونع  –تلوواا موان رللتحاو  مون هووذا الفور  اسووتو م  اللاحثوة اخ
الملاممة لملرمة الفررق ه ن المجمنىت ن التجر لية رالضالطة مي القياس التتللوي   zالروب ر يمة 

 هما لنضحه الج ري التالي.
 (7جفتذ  

( دب ئتق اةي لدفتفص  ةي لد رةنإ   zتي ن  تتيبوصئ ص  دفتفصع لدئتب تقافإ  –قافإ  ار  
 لد ار  لد  ببت دب فصم لدن   تلد تئي،اإ    

 لدف صةط   لدفتفص إ ل ةبرم لد ار 
للاممئل  
 لدفعارال 

ا صةط 
 لدئتب

اتفصع 
 لدئتب

 uقافإ 
Mann-

Whitney 

U 

 wقافإ 
Wilcoxon 

W 

 zقافإ 
ا  ص  
 لدفلادإ

 التتللي
الكفاء  
 الذاوية

 00014 0001 70401 14070 54 الضالطة
000144 000144 .072 ..204 

 554014 55041 50170 70004 54 جر ليةالت

 المررفة التتللي
 10014 1001 50002 70004 54 الضالطة

000144 100144 50751 .770 
 574014 57041 70444 70044 54 التجر لية

 التتللي
ىلا ات 
 اجتماعية

 54701 54071 50110 70004 54 الضالطة
000144 5470144 .500 .100 

 54001 54001 70514 71074 54 ةالتجر لي

 الإيمان التتللي
 544044 54044 70000 70004 54 الضالطة

010444 5440444 ..017 .047 
 554044 55044 70000 70044 54 التجر لية

 التتللي
ال اجة 
 الكلية

 1001 1001 00400 01004 54 الضالطة
070144 100144 50000 .515 

 577014 57071 70075 00014 54 التجر لية

 لتضس من الج ري الساه  ما للش:
 لالمسلة للل  الكفاء  الذاوية -أ

لا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي القيوواس التتللووي 
( رجميل وا ي ور 202.-220122-220122( رجواءت ىلوش التونالش ي- u  z - wح وأ  يموة ي

 ل ي ىلي ماىلية اللرفامف الما ج. مالة إحيائيًا مما

 لالمسلة للل  المررفة -ب

لا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي القيوواس التتللووي 
( رجميل وا 00001-120122-220122( رجواءت ىلوش التونالش ي- u  z - wح أ كاف   يموة ي

 ما ج.ي ر مالة إحيائيًا مما ل ي ىلي ماىلية اللرفامف ال
 لالمسلة للل  ىلا ات اجتماعية -ج

لا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي القيوواس التتللووي 
( رجميل وا 021.-0200122-210122(  رجاءت ىلوش التونالش ي- u  z - wح أ كاف   يمة ي

 ي ر مالة إحيائيًا مما ل ي ىلي ماىلية اللرفامف الما ج.
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 الإيمان لالمسلة للل  -د

لا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي القيوواس التتللووي 
( رجميل وا 210.-0220222-210222( رجواءت ىلوش التونالش ي- u  z - wح أ كاف   يموة ي

 ي ر مالة إحيائيًا مما ل ي ىلي ماىلية اللرفامف الما ج.

 لالمسلة لل اجة الكلية -ه
إحيووائيًا هوو ن المجموونىت ن الضووالطة رالتجر ليووة مووي القيوواس التتللووي  لا ونجوو  مووررق مالووة

( رجميل وا 00222-110122-200122( رجواءت ىلوش التونالش ي- u  z - wح أ كاف   يموة ي
 ي ر مالة إحيائيًا مما ل ي ىلي ماىلية اللرفامف الما ج.

ضوووالطة ( أفوووه لا ونجووو  موووررق مالوووة إحيوووائيًا هووو ن المجمووونىت ن ال0لتضوووس مووون جووو ري ي
 رالتجر لية مش القياس التتللش لمقياس اليمنم المفسش يا للام رال اجة الكلية(.

روتفوو  فتيجووة الفوور  ا ري رالثووافي مووع فتيجووة الل لوو  موون ال ااسووات السووالاة رالتووي أهوو ت 
التوي  ( Somayeh , 2015)ملاليوة المو خل الونا لي موي ومميوة اليومنم المفسوي كموا موي مااسوة 

لش أن فور ة الاختياا ل وا ووأث ر ملحونظ رماي ىلوش اليومنم راسوتمرت فتائج وا موا أه ت فتائج ا ى
لل  متر  المتاللة ف ر ملن وفس ر فجاح اللرفامف الإارامي الحالي مي وممية اليمنم المفسوي لو س 
ى مووة ال ااسووة الحاليووة يالمراهاووات اليووم( إلووش وكاموول جلسووات اللرفووامف فيمووا ه م ووا ح ووأ اىتموو  

جلسوواوه ىلووش و   وور السوولنف لوو س المراهاووات رإما و  وور هووذا السوولنف ولوو ل  ا مكوواا  اللرفووامف مووي
 رالم اىر رملك لتممية كل لل  من أللام اليمنم المفسي.

 ت  ةئ م رشى لد ئا لد)رم 
همووا يملوون وفسوو ر ولووك المتيجووة لأفووه  وو  اثلوو  هرفووامف ال ااسووة الحاليووة ماىل تووه مووي ومميووة 

لمجمنىووة التجر ليووة موون المراهاووات اليووم مااافووة لووأمرام المجمنىووة اليوومنم المفسووي لوو س أموورام ا
الضوالطة التوي لوم وتلور   ي فونع مون التوو خل ر والطلع لاوش اليومنم المفسوي لو ل ن مووموفت ف 
ح وأ كوان همواف وكووام  هو ن المجمونىت ن يالضووالطة رالتجر ليوة( موي القيوواس الاللوي ىلوش مقيوواس 

من وطل و  اللرفوامف الإاروامي ىلوش المجمنىوة التجر ليوة ف  اليمنم المفسي ف إلا أن لل  الافت اء
روطل   مقياس اليمنم المفسي ىلش المجمنىة التجر لية رالضالطة مي القياس الللو س أصولح  

( رهذا أن مي مإفما ل ي ىلش فجاح 20220الفررق ه ن متنسطي اوب ماجاو م مالة ىم  مستنس ي
يووومنم المفسوووي لووو س أمووورام المجمنىوووة التجر ليوووة مووون اللرفوووامف الإاروووامي رماىل توووه موووي ومميوووة ال

 المراهاات اليم. 
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 م رشى لد ئا لد)ردث  .3
-الللوو ي-الووذس لووما ىلووش ا ونجوو  مووررق مالووة إحيووائيًا هوو ن القياسووات الثلاثووة يالاللووي

ىلا وات  -المررفوة  –التتللش( للمجمنىوة التجر ليوة موي اليومنم المفسوي أللوام  يالكفواء  الذاويوة 
يموووان( رماجتوووه الكليوووة ليوووالس القيووواس التتللوووي مااافوووة للووول مووون القيووواس الاللوووي الإ –اجتماعيوووة
 راللل سا 

رللتحاووو  مووون هوووذا الفووور  اسوووتو م  اللاحثوووة اختلووواا مر ووو مان لملرموووة الفوووررق ماخووول 
 رالتتللي(. –اللل ي  –المجمنىة التجر لية خلاي القياسات الموتلفة يالاللي 
 ( 0جفتذ  

 لاارت  -لدفئتمإ  – هر    لد فصم لدن    أةبرمه  لدو ربة لدتلتاإ د ئيفار  تملاد 7قافإ ئر
 لعيفر ( تماج ه لدوباإ –لج فرعاإ  

 انفلا لد اةةئ نتا لد اةةئ لدفلادإ ماجرت لدمئيإ د ئيفار  7 ر ا صةط لدئتب ل ةبرم

 الكفاء  الذاوية

 0022  للش

 0002 لل س هل ر 20010 202220 0 010022

 0022 شوتلل

 المررفة

 0022  للش

 0002 لل س هل ر 20021 202220 0 010212

 0012 وتللش

ىلا ات 
 اجتماعية

 0022  للش

 0011 لل س هل ر 20022 202220 0 010121

 0001 وتللش

 الإيمان

 0022  للش

 0011 لل س هل ر  20022 202220 0 020221

 0001 وتللش

 ال اجة الكلية

 0022  للش

 0022 لل س هل ر 20022 202220 0 020222

 0022 وتللش

 لتضس من الج ري الساه  ما للش:
 لالمسلة للل  الكفاء  الذاوية -أ

رهوووش مالوووة إحيوووائيًا ىمووو  مسوووتنس ( 010022لفر ووو مان ي 0اللاحثوووة لحسووواا كوووا  امووو 
 .(20220ي

ن القياسات الثلاثوة اسوتو م  اللاحثوة المااافوات اللل يوة الثمائيوة اوجا  الفررق ه  رلملرمة
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 ر نضس الج ري التالي ولك المتائف. pairwise comparisonsالمتل م  لاستو اج اختلاا 
 ( 0جفتذ  

    لدو ربة لدتلتاإ pairwise comparisonsلدفنرامرت لدببفيإ ةرة افلم لخ برا 

 القياسات التالع المت  ر
 المتنسطات مررق  جمنىاتالم رصف

 التتللي اللل ي الاللي الروب متنست ن

 الكفاء  الذاوية

 *0022 *0002 ----- 0022 02 الاللي

 2012 -----  0002 02 اللل ي

 -----   0022 02 التتللي

 (4041* ملذ  نف  
 ج ري التالي ما للش:اللتضس من فتائف 

اللل س: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسوش( مالوة لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي ر 
( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس 2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0002اللل ي ح أ هلغ ي

لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي رالتتللش: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسش( مالوة 
ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس  (2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0022التتللش ح أ هلغ ي

لالمسوولة للفووررق هوو ن القياسوو ن الللوو ي رالتتللووش: جوواءت  يمووة اختلوواا ياليوومنم المفسووش( 
( ركافو  الفوررق ليوالس متنسوت الرووب ا ىلوش رهون اووب 2021ي ر مالة إحيائيًا ىم  مسوتنس ي

 (.0022هلغيالقياس التتللش ح أ 

 لالمسلة للل  المررفة -ب

( رهوووش مالوووة إحيوووائيًا ىمووو  مسوووتنس 010212لفر ووو مان ي 0 امووو  اللاحثوووة لحسووواا كوووا 
 (.20220ي

رلملرمة اوجا  الفررق ه ن القياسات الثلاثوة اسوتو م  اللاحثوة المااافوات اللل يوة الثمائيوة 
 لتالي ولك المتائف.ر نضس الج ري ا pairwise comparisonsالمتل م  لاستو اج اختلاا 

 
 ( 1جفتذ  
    لدفئتمإ pairwise comparisonsلدفنرامرت لدببفيإ ةرة افلم لخ برا 

 المتنسطات مررق  المجمنىات رصف القياسات التالع المت  ر
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 التتللي اللل ي الاللي الروب متنست ن

 المررفة

 *0012 *0002 ----- 0022 02 الاللي

 2022 -----  0002 02 اللل ي

 -----   0012 02 التتللي

 (4041* ملذ  نف   
 ج ري التالي ما للش:اللتضس من فتائف 

لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي راللل س: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسوش( مالوة 
( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس 2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0002هلغ ياللل ي ح أ 

لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي رالتتللش: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسش( مالوة 
( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس 2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0012التتللش ح أ هلغ ي

لوواا ياليوومنم المفسووش( لالمسوولة للفووررق هوو ن القياسوو ن الللوو ي رالتتللووش: جوواءت  يمووة اخت
( ركافو  الفوررق ليوالس متنسوت الرووب ا ىلوش رهون اووب 2021ي ر مالة إحيائيًا ىم  مسوتنس ي

 (.0012القياس التتللش ح أ هلغ ي

 لالمسلة للل  ىلا ات اجتماعية -ج

( رهوووش مالوووة إحيوووائيًا ىمووو  مسوووتنس 010121لفر ووو مان ي 0 امووو  اللاحثوووة لحسووواا كوووا
 (.20220ي

ررق ه ن القياسات الثلاثوة اسوتو م  اللاحثوة المااافوات اللل يوة الثمائيوة رلملرمة اوجا  الف
 ر نضس الج ري التالي ولك المتائف. pairwise comparisonsالمتل م  لاستو اج اختلاا 

 
 
 
 
 

 ( 2جفتذ  
     لاارت لج فرعاإ pairwise comparisonsلدفنرامرت لدببفيإ ةرة افلم لخ برا 

 المتنسطات مررق  المجمنىات رصف ساتالقيا التالع المت  ر
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 التتللي اللل ي الاللي الروب متنست ن

 ىلا ات اجتماعية

 *0011 *0001 ----- 0022 02 الاللي

 2012 -----  0011 02 اللل ي

 -----   0001 02 التتللي

 (4041* ملذ  نف  
 ج ري التالي ما للش:اللتضس من فتائف 

 ن الاللي راللل س: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسوش( مالوة لالمسلة للفررق ه ن القياس
( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس 2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0011اللل ي ح أ هلغ ي

لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي رالتتللش: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسش( مالوة 
( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس 2021سووتنس يإحيووائيًا ىموو  م

 (.0001التتللش ح أ هلغ ي

لالمسوولة للفووررق هوو ن القياسوو ن الللوو ي رالتتللووش: جوواءت  يمووة اختلوواا ياليوومنم المفسووش( 
( ركافو  الفوررق ليوالس متنسوت الرووب ا ىلوش رهون اووب 2021ي ر مالة إحيائيًا ىم  مسوتنس ي

 (.0011للل س ح أ هلغ يالقياس ا

 لالمسلة للل  الإيمان -د

( رهوووش مالوووة إحيوووائيًا ىمووو  مسوووتنس 020221لفر ووو مان ي 0 امووو  اللاحثوووة لحسووواا كوووا 
 (.20220ي

رلملرمة اوجا  الفررق ه ن القياسات الثلاثوة اسوتو م  اللاحثوة المااافوات اللل يوة الثمائيوة 
 ضس الج ري التالي ولك المتائف.ر ن  pairwise comparisonsالمتل م  لاستو اج اختلاا 

 
 
 
 
 ( 0جفتذ  
    لعيفر  pairwise comparisonsلدفنرامرت لدببفيإ ةرة افلم لخ برا 

 القياسات التالع المت  ر
 المتنسطات مررق  المجمنىات رصف

 التتللي اللل ي الاللي الروب متنست ن
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 القياسات التالع المت  ر
 المتنسطات مررق  المجمنىات رصف

 التتللي اللل ي الاللي الروب متنست ن

 الإيمان

 *0011 *0001 ----- 0022 02 الاللي

 2012 -----  0011 02 اللل ي

 -----   0001 02 التتللي

 (4041* ملذ  نف  
 ج ري التالي ما للش:اللتضس من فتائف 

لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي راللل س: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسوش( مالوة 
س ( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيووا2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0011اللل ي ح أ هلغ ي

لالمسلة للفررق ه ن القياس ن الاللي رالتتللش: جاءت  يمة اختلاا ياليمنم المفسش( مالوة 
( ركافوو  الفووررق ليووالس متنسووت الروووب ا ىلووش رهوون اوووب القيوواس 2021إحيووائيًا ىموو  مسووتنس ي

 (.0001التتللش ح أ هلغ ي

جوواءت  يمووة اختلوواا ياليوومنم المفسووش( لالمسوولة للفووررق هوو ن القياسوو ن الللوو ي رالتتللووش: 
( ركافو  الفوررق ليوالس متنسوت الرووب ا ىلوش رهون اووب 2021ي ر مالة إحيائيًا ىم  مسوتنس ي

 (.0011القياس اللل س ح أ هلغ ي

 لالمسلة لل اجة الكلية -ه
( رهوووش مالوووة إحيوووائيًا ىمووو  مسوووتنس 020222لفر ووو مان ي 0 امووو  اللاحثوووة لحسووواا كوووا

 (.20220ي
  الفررق ه ن القياسات الثلاثوة اسوتو م  اللاحثوة المااافوات اللل يوة الثمائيوة رلملرمة اوجا

 ر نضس الج ري التالي ولك المتائف. pairwise comparisonsالمتل م  لاستو اج اختلاا 
 
 
 
 
 ( 1جفتذ  

    دبفاجإ لدوباإ pairwise comparisonsلدفنرامرت لدببفيإ ةرة افلم لخ برا 
 المتنسطات مررق  المجمنىات رصف ياساتالق التالع المت  ر
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 التتللي اللل ي الاللي الروب متنست ن

 لل اجة الكلية

 *0022 *0022 ----- 0022 02 الاللي

 2002 -----  0022 02 اللل ي

 -----   0022 02 التتللي

 (4041* ملذ  نف              
حيووائيًا ىموو  مسووتنس ملالووة ( رجوونم مووررق مالووة إ1ف  1ف  2ف  1ف 2لتضووس موون جوو اري ي

( هوو ن متنسووطات اوووب ماجووات اموورام المجمنىووة التجر ليووة هوو ن القياسوو ن الاللووش رالللوو س ف 2021ي
( هووو ن متنسوووطات اووووب ماجوووات أمووورام 2021ررجووونم موووررق مالوووة إحيوووائيًا ىمووو  مسوووتنس ملالوووة ي

الوة إحيوائيًا ىمو  المجمنىة التجر لية ه ن القياس ن الاللش رالتتللوش ف رأيضًوا ىو ج رجونم موررق م
( هوو ن متنسووطات اوووب ماجووات أموورام المجمنىووة التجر ليووة هوو ن القياسوو ن 2021مسووتنس ملالووة ي

اللل س رالتتللش مي مقياس اليمنم المفسي يا للام رال اجة الكلية( ف ر ملن وفس ر هوذ  المتيجوة 
اليومنم المفسوي لو س لأن اللرفوامف الإاروامي الحوالي الاوائم ىلوش الإاروام لوالنا ع أمس إلوش ومميوة 

أمرام المجمنىة التجر لية ر تضس ملك من خلاي القياس اللل س ىلوش أمورام المجمنىوة التجر ليوة ف 
رله أثر  الايجاهي ىلش مستنس اليمنم المفسي حتش لل  مررا ر ر ن رفيف من افت واء وطل و  

لمجمنىوة التجر ليوة اللرفامف الإارامي ىل  م ر تضس ملك مون خولاي القيواس التتللوش ىلوش أمورام ا
مما ل ي ىلش امت ام ماىلية اللرفامف راستمراا ته مي وممية اليومنم المفسوي لو س أمورام المجمنىوة 
التجر ليووة قووني متوور  المتاللووة أي أن اللرفووامف احووتفظ لووأثر  مووي ومميووة اليوومنم المفسووي لوو س أموورام 

لرفامف الإارامي الحالي يلتلر المجمنىة التجر لية ف راستمر وأث ر  راسنخه ف مما ل ي ىلش أن ال
 هرفامجاً مماسلًا لتممية اليمنم المفسي ل س المراهاات اليم كما ىلرت ىمه هذ  المتائف .  

 مي ضنء فتائف اللحأ يملن وا يم مجمنىة من التنصيات الآوية : 
اروام فورًا لما أثلتته ال ااسة الحاليوة مون ملاليوة اللرفوامف الإاروامي الماتورح الاوائم ىلوش الإ  .5

لالنا ع مي وممية اليمنم المفسي ونصش اللاحثة هت ا ب المللمو ن را خيوائ  ن ىلوش وللوم 
مميات رأسال ب الإارام لالنا ع التي ولمل ىلش وممية للوت الجنافوب لو س المراهاوات اليوم 

 رمن ثم وممية اليمنم المفسي ل ل ن . 
لو س المراهاوات اليوم لتمم ت وا  ز ام  ال ااسات التي وتماري اهت اف مياما اليمنم المفس .2

 ل ل ن. 
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ضررا  رضع المماهف راللرامف التلليمية لفمة اليم لح أ وممش ل ل م جنافب و  ور السولنف  .3
 رمن ثم ول لل ا مكاا رالم اىر من أجل وممية اليمنم المفسي ل ل م . 

م ركيهيووة ونعيوة  لوواء رأم ووات الملووا  ن سووم يًا لضووررا  وللويم أهمووائ م كيهيووة ونجيووه حيوواو  .4
ىمل خيااات أهثر ماىلية هذا إضامة إلش وللويم م وطون ر الاون  اللازموة للتلامول موع ضو نط 

 الحيا  رم اهل ا . 

 بحوث مقترحة 

 هماءً ىلش ما أسفر ىمه اللحأ الحالي من فتائف واترح اللاحثة إجراء اللحنخ التالية : 
اات اليوم موي خفوت أىورا  سولنف ملالية هرفامف  ائم ىلش الإارام لالنا ع  م ات المراه .5

 اللمام ىم  هماو ن. 
ملاليووة هرفووامف  ووائم ىلووش الإارووام لووالنا ع لرمووع مسووتنس الطموونح ا هوواميمي لوو س المراهاووات  .2

 اليم .

ملاليوووة هرفوووامف  وووائم ىلوووش الإاروووام لوووالنا ع موووي خفوووت سووولنف التممووور لووو س مرس الإىا وووة  .3
 السم ية. 

 ع لإماا  للت منا   ال ضب ل س المراهاات اليم.ملالية هرفامف  ائم ىلش الإارام لالنا  .4

ملاليوووة هرفوووامف  وووائم ىلوووش الإاروووام لوووالنا ع لمحاا وووة المفووونا ال ااسوووي لووو س مرس الإىا وووة  .1
 السم ية.

 المراجع العربية والأجنبية

الاواهر  :  تبباا لدفبراةي ةفعار : ابرمشه   تةرشبه   ابدرنةئ جصمتده.(. 0201إهراميم رل ر ي .0
 ر ة. الملتلة اللي

ةاكصدصجاإ لدن دص ل مدا : ادئلاى لعالدرم تندص اادكلات لدبزددإ ( . 0202أحلاج اللقلارس ي .0
 الااهر  : ملتلة الافجلن المير ة ف .تللامنصلب 

وللووم همفسووك التحل وول الاحيووائش (. 0222أحموو  الرموواىش يموويم ف رفيوور محموونم صوولرس ي .2
 لم ر رالطلاىة . الااهر  : ماا  لاء ل . SPSSللليافات لاستو اج هرفامف 

(. اليومنم المفسوي رىلا توه لأسوال ب مناج وة 0202إلماس س   ىلش ىل  الحم   جونهر ي .2
اتبإ ئباإ لد ئبادإ جرابدإ الض نط ل س ى مة من أم ات ا قفاي مرس الاحتياجات الواصة . 

 . 222وو  022 انهر

خالو  اللمورسف ورجموة  SPSSلد مبةص للان رشت ةرةد افلم ائمدراى (. 0221جنلش ر الاف  ي .1
 (. ماا الفاارق للاستثمااات الثاافية: الااهر  .1ط 
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 (. الااهر : ىالم الكتب.2يط  لد صجاه تلعالرم لدن   (.0221حام  ىل  السلاج زهران ي .2

. ماا الم ووور الم ووور اندددرهى لدبمدددث  دددت لدببدددصم لدن  ددداإ( 0222اجووواء محمووونم اهووون ىووولاج ي .1
 للجاملات : الااهر  

اليمنم المفسي رىلا ته لالتنجوه فحون الحيوا  لو س الطللوة الماللو ن (. 0202زهر  رر   ي .1
يالثالثووة ليسووافس رالثافيووة  ىلووش التووورج:ف مااسووة م  افيووة ىلووش قللووة ىلووم الوومفس ال يووامس

 ماستر( جاملة المس لةف الجرائر.

طددئق لد صلمددص تلد ارطددب دب ددرا ص  تلدف ب)ددئت   دد  لدوددلام (. 0221ز مووب محموونم رووا ر ي .2
 ااهر  : ملتلة الم ضة المير ة. ال .تلدننف

ىمان : ماا الفكور  .لدن ئيإ تلد ن،ةف:    لعالرم تلدبلا  لدن   (. 0202سامس رميع الوف  ي
 فارررن رمنزىنن.

ةدداكصدصجاإ ات  لع راددإ لدم دداإ  ل مددا (. 0202سووليمان ىلوو  الناحوو  لنسووف إهووراميم ي .02
 هر  : إلتراف للم ر رالتنز ع .. الاا تلدوفاف اةي لدنراإ لدفبنبإ تلدنص  لدفن تإ

الاواهر  :  .لد ئباإ لدارمدإ تبئلاتهدر لدبلاجادإ(. 0200ىل  الفتاح ىل  المج   ال ر   ي .00
 ملتلة الافجلن المير ة .

اتت لع رادددإ لد دددفعاإ : تبدددئي ها تخ رش دددها ( . 0202ىلووو  المطلوووب أمووو ن الار طوووش ي .00
 الااهر  : ىالم الكتب.  .تتببافها

. الاواهر  : ماا  بدا لددن ( للان درشت تقادر  لدبندص لدبادئ  (. 0211ي م ام الل وش السو   .02
 الفكر اللر ش للطلاىة رالم ر رالتنز ع .

اتبدإ لددبكإ  (. المررفوة ماه ت وا رمحو ماو ا ر يمت وا الن ائيوة.0202محمو  أهون حولار  ي .02
 . 11-0( ف 02الل م ي فلدببصم لدن  اإ لدبئباإ

الاووواهر  : ماا  .لعالدددرم تلدبدددلا  لدن  ددد م ئيدددرت (. 0222محمووو  محوووررس ال ووومارس ي .01
 ير ب للطلاىة رالم ر رالتنز ع.

 بردادإ ائمدراى ىالدرمل ادرشا  بدت مفدصا  لدان دإ لدتهنادإ  دد  (. 0202ىون  ي كموايمحمونم  .52
اسووالة ماجسووت ر ي وور مم وونا ف كليووة التر يووة  تنفاددإ لد ددفصم لدن  دد  دددف  طددلال لدترابددإ.

 جاملة ممم نا. 
 المراجع الأجنبية 
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