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مفاىيم الاستخدام الحقيبة المتحفية في تنمية بعض 
  ة لدى أطفال العشوائياتيالصح

 
 
 
 إعداد

 عبده غنيم حنان د.
 مدرس بقسم العموم الأساسية

 جامعة الإسكندرية  –كمية رياض الأطفال
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مفاىيم اللحقيبة المتحفية في تنمية بعض استخدام ا
  ة لدى أطفال العشوائياتيالصح

 عبده غنيمحنان د.

 :  ممخص
 مشكمة البحث: 

 : التاليالسؤال  فييمكن صياغة مشكمة البحث 
 لأطفةال الصةحية المفةاييم تنميةة في المتحفية الحقيبة استخدام فعالية ما 

 العشوائيات؟

 أىداف البحث: 
  أطفال العشوائياتالتي يمكن تنميتها لدى  الصحية المفاييمتحديد. 

  وضةةةةةةا اختبةةةةةةار معرفةةةةةةي مصةةةةةةور لةةةةةةبعض المفةةةةةةاييم الصةةةةةةحية لأطفةةةةةةال
 العشوائيات.

  أطفةةةةةال  المفةةةةةاييم الصةةةةةحية لةةةةةدىلتنميةةةةةة  متحفيةةةةةةإعةةةةةداد وتنفيةةةةةذ حقيبةةةةةة
 العشوائيات.

  المفةةاييم الصةةحية لةةدىتنميةةة  المتحفيةةة فةةيالتعةةرع عمةةا فعاليةةة الحقيبةةة 
 ائيات.أطفال العشو 

 أدوات البحث: 
 ( اختبةةار معرفةةي مصةةور لةةبعض المفةةاييم الصةةحية لأطفةةال العشةةوائياتٔ

 (.إعداد: الباحثة)

                                           
 جامعة الإسكندرية –كمية رياض الأطفال –مدرس بقسم العموم الأساسية. 
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 (.إعداد: الباحثة) ( بطاقة ملاحظة لمسموكيات الصحيةٕ
 (.إعداد: الباحثة) ( الحقيبة المتحفية لممفاييم الصحيةٖ

 فروض البحث: 
  القيةةاس القبمةةي درجةةات  متوسةةطيتوجةةد فةةروت ذات دإلةةة إحصةةائية بةةين

اختبةةةةةار المفةةةةةاييم الصةةةةةحية المصةةةةةور وبطاقةةةةةة عمةةةةةا والقيةةةةةاس البعةةةةةدي 
 الملاحظة لصالح القياس البعدي.

 فةةي تنميةةة بعةةض المفةةاييم  إسةةتخدام الحقيبةةة المتحفيةةة كبيةةر أثةةر يوجةةد
 أطفال عينة البحث.الصحية لدي 

  القيةةةةاس درجةةةةات  متوسةةةةطيتوجةةةةد فةةةةروت ذات دإلةةةةة إحصةةةةائية بةةةةين إ
اختبار المفاييم الصحية المصور وبطاقةة عما عدي والقياس التتبعي الب

 الملاحظة.

 حدود البحث: 
 جمعية القمعة بالعوايد، ويةذ  الجمعيةة تخةدم يةذ  المنطقةة : حدود مكانية

العشةةةةوائية ينةةةةال وتسةةةةتقبل الأطفةةةةال فةةةةي جميةةةةا الأعمةةةةار قبةةةةل التعمةةةةيم 
 الإلزامي.

  ٕٗٔٓالفصل الدراسي الأول : زمنيةحدود/ ٕٓٔ٘. 

 ( طفةل ٕ٘( طفةل وعينةة أساسةية )ٖٖعينة اسةتطلاعية ): حدود بشرية
 سنوات. ٙ: ٘من الأطفال تراوحت أعماريم من

 المفاييم الصةحية وانقسةمت إلةا ثةلاث محةاور صةحة حدود موضوعية :
 الجسم، صحة الغذاء، الأمن والسلامة.
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 منيج البحث: 
 وعة الواحدة.اعتمد يذا البحث عما المنهج التَّجريبي ذو المجم

 البحث:  نتائج
  القيةةاس القبمةةي درجةةات  متوسةةطيتوجةةد فةةروت ذات دإلةةة إحصةةائية بةةين

اختبةةةةةار المفةةةةةاييم الصةةةةةحية المصةةةةةور وبطاقةةةةةة عمةةةةةا والقيةةةةةاس البعةةةةةدي 
 الملاحظة لصالح القياس البعدي.

 فةةي تنميةةة بعةةض المفةةاييم  إسةةتخدام الحقيبةةة المتحفيةةة كبيةةر أثةةر يوجةةد
 البحث.أطفال عينة الصحية لدي 

  القيةةةةاس درجةةةةات  متوسةةةةطيتوجةةةةد فةةةةروت ذات دإلةةةةة إحصةةةةائية بةةةةين إ
اختبار المفاييم الصحية المصةور وبطاقةة عما البعدي والقياس التتبعي 

 الملاحظة.
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Abstract:  
The research problem: 

The research can be formulated in the following 

question  
What is the effectiveness of using the museum kit 

in developing health concepts for slum areas Children? 

The research objectives:  
 Defining health concepts that could be developed for 

slum areas Children. 

 Designing a pictorial concept test for some health 

concepts for slum areas children. 

 Preparing and executing a museum kit for developing 

health concepts for slum areas children. 

 Identifying the effectiveness of museum kit in 

developing health concepts for slum areas children. 

Research tools : 
 A pictorial concept test for some health concepts for 

slum areas children (prepared by the researcher). 

 An observation card for health concepts (prepared by 

the researcher). 

 A museum kit for health concepts (prepared by the 

researcher). 

Research hypothesis : 
 There are statistically recognized differences between 

the average scores of pre and post measure on 

pictorial concept test for some health concepts test 

and observation card for health concepts in favor of 

post measure. 
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 There is a recognized effect for the museum kit in 

developing some health concepts for the children in 

the research sample. 

 There are no statistically recognized differences 

between the average scores of post and follow up 

measure on pictorial concept test for some health 

concepts test and observation card for health 

concepts. 

The research limitation:  
Place limitations: 

 The research was conducted in El Qalaa association 

in Awaied, Alexandria Governorate, which serves this 

slum area and accepts children in different ages 

before formal education. 

Time limitations:  
 The first scholar term, 2014/2015. 

Human limitation: 
 It consisted from exploratory sample of (33) children 

and basic sample of (52) children.Their ages varied 

from 5- 6 years old. 

Subjective limitations: 

 The health concepts which were divided into three 

criteria: healthy body, healthy food, and safety and 

security. 

The research methodology: 

 The research depends on one group experimental 

method. 



           

  

 

00  

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
بر 

كتو
أ

10
25

 
 

The research results: 

 There are statistically recognized differences between 

the average scores of pre and post measure on 

pictorial concept test for some health concepts test 

and observation card for health concepts in favor of 

post measure. 

 There is a recognized effect for the museum kit in 

developing some health concepts for the children in 

the research sample. 

 There are no statistically recognized differences 

between the average scores of post and follow up 

measure on pictorial concept test for some health 

concepts test and observation card for health 

concepts. 
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 مقدمة البحث: 
يةةةةم لممجتمعةةةةات المتقدمةةةةة تعتبةةةةر قضةةةةايا الطفولةةةةة يةةةةي الشةةةةاغل الأ

عقةةةد المةةةؤتمرات حيةةةث ت   لمسةةةتقبمها،مةةةان مةةةن صةةةمام الأ تمثمةةة والناميةةةة لمةةةا 
مناقشةةة قضةةايا تةةدور حةةول بنةةاء طفةةةل لوالمحافةةل الدوليةةة المعنيةةة بالطفةةل 
 إإ المرجةةوة إ تتحقةةت الأيةةداعويةةذ  ، سةةوي ناضةةج لديةة  رؤيةةة بفكةةر واع

اإسةتراتيجية التةي تضةعها وتصةنعها  والأيةداعمن خةلال التنميةة الشةاممة 
رية المعاصةةرة التةةي تريةةد الحفةةاظ عمةةا المةةورد البشةةري االمجتمعةةات الحضةة

 ويو الطفل.
العشةوائيات فةي مصةر عمةا المسةتويين المحمةا  أطفال مشكمة وتبرز

ن محمةةود والقةةومي نتيجةةة مباشةةرة لعوامةةل عديةةدة والتةةي أشةةار اليهةةا كةةل مةة
( وعبةةد الةةرحيم قنةةةاوي ٙ٘، ٕٔٔٓ( وفتحةةي عةةةامر )ٜٕ، ٕٚٓٓعرابةةي )

سةةوء التوزيةةا الجغرافةةي  السةةكان، نمةةو معةةدإت ارتفةةاع ومنهةةا (ٕ٘ ،ٖٕٔٓ)
لهم وانخفاض مستويات المعيشةة وارتفةاع معةدإت الهجةرة مةن الريةع إلةا 
الحضةةةر، فكشةةةفت دراسةةةة جديةةةدة أعةةةدتها منظمةةةة الأمةةةم المتحةةةدة لمطفولةةةة 

ونيسةةيع" بعنةةوان "فقةةر الأطفةةال متعةةدد الأبعةةاد فةةي المنةةاطت العشةةوائية "الي
غيةةةر اةمنةةةة والمنةةةاطت العشةةةوائية غيةةةر المخططةةةة فةةةي مصةةةر"، أن ينةةةال 
ارتفاعًةةا شةةديدًا فةةي معةةدإت الفقةةر والحرمةةان الصةةحي والثقةةافي بةةين أطفةةال 

 .(WWW.UNICEF.Org) العشوائيات
 

وى عبةةةد ا  ( وسةةةمٗٚ، ٕٕٔٓويضةةةيع كةةةل مةةةن حةةةارث العبيةةةدي )
( إلا أن العديد من المؤتمرات تضةمنت توصةياتها تطةوير ٗٛٔ، ٖٕٔٓ)

وتنمية طفل العشوائيات من خلال برامج تربوية واجتماعية واقتصادية ما 
مرحمة الطفولة التأكيد عما العمل وفقاً لمحاور التنمية المستدامة؛ لأيمية 
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 فةةةةةيا طفةةةةةل راغبًةةةةةيكةةةةةون فيهةةةةةا ال التةةةةةيالمراحةةةةةل  لأنهةةةةةا مةةةةةن أكثةةةةةرالمبكةةةةةرة 
 ؛والمعرفةةةة التمقائيةةةة والمرونةةةة والحيويةةةة المتدفقةةةة واإسةةةتطلاع اإستكشةةةاع

 .يقوم ب  الذي والطبيعي اليوميذلل النشاط  فيويو ما نرا  مجسداً 
أحةد أطفةال العشةوائيات وتنميتها لةدى  صحيةويعد تكوين المفاييم ال

وإ شةةةةل أن  ايةةةم التحةةةةديات التةةةةي تواجةةة  المهتمةةةةين بالطفولةةةةة فةةةي مصةةةةر،
التصورات المستقبمية لرعاية الطفولة وحمايتها وتنميتها تتحدد وفقا لفمسةفة 

فقةةد التزمةةت مصةةر دوليةةا برعايةةة ، الدولةةة واسةةتراتيجياتها وسياسةةتها العامةةة
الأطفةةال الةةذين يمثمةةون أكبةةر شةةرائح المجتمةةا بتوقيةةا اتفاقيةةة حقةةوت الطفةةل 

عةا إلةا تةوفير الحمايةة مادة تهدع جمي ٔٗ، والتي تتكون من ٜٜٛٔسنة 
 (.ٕ٘ٓٓلمطفل )اتفاقية حقوت الطفل، والمساعدة الخاصة 

 Rootman & Gordon( وٕٗٓٓ) رضةا مسةعدمةن  فيؤكةد كةل
(2008,p45)و ،Shikawa & Yano (2008,p28،) وAdams et 

al (2009,p24)و ،Adkins et al (2009, p75)  فةةؤاد الجوالةةدة و
لعةةةادات واإتجايةةةات والمفةةةاييم ضةةةرورة إكسةةةاب الأطفةةةال ا عمةةةا (ٕٕٔٓ)

الصةةةةحية والغذائيةةةةة السةةةةميمة، وتعويةةةةديم عمةةةةا المحافظةةةةة عمةةةةا سةةةةلامتهم 
ونظةةافتهم العامةةة، بالإضةةافة إلةةا تنميةةة وعةةي الطفةةل الحسةةي والوجةةداني، 
وتنميةةة قدرتةة  عمةةا تةةذوت مظةةاير الجمةةال فيمةةا حولةة ، والتعبيةةر عنةة  مةةن 

 الأنشطة المختمفة.خلال 

 اييممفةةإلةا أن ال Anita & Margo (286 ,2009) أشةار كمةا
شةةةمل مختمةةةع جوانةةةب المعرفةةةة الصةةةحية مثةةةل الصةةةحة العامةةةة، تالصةةةحية 

، ومبةةادئ الإسةةعافات، والرعايةةة الأوليةةة، سةةلامة الجسةةمالصةةحة الغذائيةةة، 
 ثنةةةةةاء الضةةةةةباأيضةةةةةا تضةةةةةيع ، و ومكافحةةةةةة الأمةةةةةراض وممارسةةةةةة الرياضةةةةةة

تعرع عمةةةا بةةةال ن المفةةةاييم الصةةةحية تتضةةةمن قيةةةام الأطفةةةالأ (ٕٛٓٓ)



 

01 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
ا -

نة 
لس

سا
ال

ة بع
– 

بر 
كتو

أ
10

25
 

 

أجسامهم وحواسهم، وأن يتم تةوفير التجةارب التةي تسةاعديم عمةا التةدريب 
الجيةةد، وأيميةةة تعمةةيم القةةوانين والقواعةةد والمراقبةةة الجيةةدة لصةةحة الأطفةةال، 
درال أسةةباب أمةةراض ومشةةكلات الطفولةةة، والحاجةةات النفسةةية والجسةةمية  وا 

الشخصةةية، ومعرفةةة واإجتماعيةةة واإنفعاليةةة، والتأكيةةد عمةةا أيميةةة العنايةةة 
 العادات الصحيحة يوميا ومدي تأثيريا عما أجسامهم وصحتهم.

ومن الوسةائل التثقيفيةة الجذابةة والمشةوقة والممتعةة الحقيبةة المتحفيةة 
كسةةابهم المعةةارع  المتنقمةةة التةةي يمكةةن مةةن خلالهةةا الوصةةول لتمةةل الفئةةة وا 

 مشةةةةةةروع مةةةةةةن لتنميةةةةةةة مهةةةةةةاراتهم وتعةةةةةةديل سةةةةةةموكياتهم بسةةةةةةهولة، فالهةةةةةةدع
 مةنهج تقةديم دعم أو "الحقيبة المتحفية "يو الصندوت إطار في" المتاحع"

 لهةم صةغير متحةع للأطفال إنشاء التيسير طريت عن المهارات عما قائم
 أماكن تواجديم. في

 

( وزكريةةةةةا محمةةةةةود ٛٔ، ٖٕٓٓوأشةةةةةارت كةةةةةل مةةةةةن وفةةةةةاء الصةةةةةديت )
فهي  ( عما أيمية المتاحع المتنقمة ومنها الحقائب المتحفية،٘، ٕٔٔٓ)

وسيمة من وسائل توصيل التربيةة المتحفيةة لمطفةل خةارج المتحةع تتناسةب 
مةةةا المنةةةاطت النائيةةةة والبعيةةةدة، ولمحقيبةةةة المتحفيةةةة مسةةةميات عديةةةدة منهةةةا 

" والمتحةع  Museum Educational Kitالحقيبةة المتحفيةة التعميميةة "
 Mini"والمتحةةةع الصةةةغير" Museum in a box الصةةةندوت "

Museum .“ كل مةن  ويشيرVygotsky (2004, 31) وSarmento 
الحقائةةةب ( إلةةا أن 2010, 106) Gladir Cabralو (19 ,2005)
ا أو مفةةةةةاييم أو مهةةةةةارات معينةةةةةة صةةةةةممت لتقةةةةةدم للأطفةةةةةال أفكةةةةارً  متحفيةةةةةال

ا لأسةةةموب مشةةةوت يسةةةتثير دوافةةةا حةةةب تتمركةةةز حةةةول موضةةةوع واحةةةد وفقةًةة
لةي توسةيا مةداركهم اإستطلاع لديهم ويناسب مستوياتهم العقميةة ويهةدع إ
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وتنميةةة ميةةولهم، وتسةةةاعديم عمةةا اإبتكةةةار والبحةةث والتفكيةةةر السةةميم، كمةةةا 
أنها تزود المعممةة بالقةدر الةلازم مةن التعميمةات الواضةحة التةي تهةدع إلةي 

 م، كمةةةةا تةةةةزوديمتحفيةةةةةالتةةةةي تتضةةةةمنها الحقيبةةةةة ال المحتويةةةةاتالإفةةةةادة مةةةةن 
 الأطفةةةةالامةةةةل نمةةةةو بالعديةةةةد مةةةةن الأنشةةةةطة التربويةةةةة التةةةةي تعمةةةةل عمةةةةا تك

، واكتسةةةةاب العديةةةةد مةةةةن ممةةةةن فهةةةةم الموضةةةةوع المعةةةةروض عمةةةةيه موتمكةةةةنه
 .مالخبرات المرتبطة به

بالنسبة لطفل الروضة  متحفيةومما يدعم أيمية استخدام الحقائب ال
ثةةةةارة دافعيةةةةةة الطفةةةةل لمةةةةتعمم وتوفيريةةةةا المتعةةةةةة  اعتماديةةةةا عمةةةةا التشةةةةويت وا 

للأطفةةةةةةال فةةةةةةي القةةةةةةرى ناسةةةةةةبة قةةةةةةد تكةةةةةةون م متحفيةةةةةةةفالحقيبةةةةةةة ال، والبهجةةةةةةة
مكانيات هافي ضوء مميزاتوالضواحي البعيدة، ف اتجهت بعض البحةوث  هاوا 

في تنميةة و  نقل العديد من الخبرات للأطفالإلا دراسة أثر استخدامها في 
 . لديهمعديد من المفاييم ال

 مشكمة البحث: 
 الناميةةةة الةةةدول معظةةةم شةةةهدت  الةةةذي المتسةةةارع الحضةةةاري النمةةةو أدى
 مشةةكلات إلةةا العشةةرين القةةرن مةةن الثةةاني النصةةع خةةلال مصةةر ةوخاصةة

 الحضةةاري النمةةو ذلةةل إفةةرازات ومةةن وغيريةةا، وأمنيةةة واجتماعيةةة اقتصةةادية
المةةةدن، وقمةةةة وبعةةةد الخةةةدمات  أطةةةراع حةةةول العشةةةوائيات ظهةةةور المتسةةةارع

الثقافيةةةة الموجهةةةة لمطفةةةل فةةةي المنةةةاطت العشةةةوائية وعةةةدم التحةةةات الأطفةةةال 
خاصةةةة أو الحكوميةةةة وافتقةةةاريم لمخبةةةرات العديةةةدة التةةةي بالروضةةةات سةةةواء ال

يكتسةةبها أقةةرانهم فةةي نفةةس السةةن ممةةن يمتحقةةون بمرحمةةة ريةةاض الأطفةةال، 
كعضةةوة بمجنةةةة شةةئون البيئةةةة الباحثةةة مةةن خةةةلال عممهةةا  ويةةذا مةةا إحظتةةة 

بكميةةةة ريةةةاض الأطفةةةال جامعةةةة الإسةةةكندرية وتطوعهةةةا بقوافةةةل التوعيةةةة فةةةي 
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ينةةةال الكثيةةةر مةةةن  ندرية، وإحظةةةت الباحثةةةة أنالمنةةةاطت العشةةةوائية بالإسةةةك
وأن الأطفةةةال فةةةي  ،صةةةحة الطفةةةل وصةةةحة البيئةةةة تجةةةا السةةةموكيات السةةةمبية 

وأنةة  لكةةي  ؛حاجةةة ماسةةة لتعةةديل سةةموكهم الصةةحي تجةةا  أنفسةةهم واةخةةرين
ا إبةةةد مةةةن تةةةوافر ثلاثةةةة جوانةةةب ا صةةةحيً وعيًةةة عشةةةوائياتيكةةةون لةةةدى طفةةةل ال

مومةةةةةات والمعةةةةةارع الصةةةةةحية لديةةةةة  جانةةةةةب المعرفةةةةةة أي تةةةةةوافر المع ؛يامةةةةة
ا للأنشةطة المتنوعةة والتةي مةن شةأنها أي ممارسةت  عمميًة المهةارىوالجانب 

فالممارسةةةةةة الصةةةةةحية يةةةةةي أسةةةةةاس الرعايةةةةةة  ،أن تعةةةةةزز السةةةةةمول الصةةةةةحي
قضةةةةايا  تجةةةةا الصةةةةحية الفاعمةةةةة، وأيضةةةةاً الجانةةةةب الوجةةةةداني ويةةةةو شةةةةعور  

ب عند الطفل في آن الصحة واتجايات  نحويا، وإبد أن تتكون تمل الجوان
 .، ويذا ما يفتقر ل  طفل العشوائياتواحد

وسةيمة جديةدة ومبتكةرة تسةةتطيا ومةن ينةا انبثقةت أيميةة الحاجةةة إلةا 
متحفية   يبةةإعةداد حقأن تصل إلا تمةل الفئةة المهمشةة مةن الأطفةال ويةي 

قةةوم باسةةتخدامها كطريقةةة مةةن طةةرت التةةدريس الحديثةةة، لةةذا نلمطفةةل  متنقمةةة
تعةةةةةةود بالفائةةةةةةدة عمةةةةةةا تعمةةةةةةيم طفةةةةةةل ل هانةةةةةة  يجةةةةةةب تصةةةةةةميمأ الباحثةةةةةةة رأت

وفت الأسس التربوية الحديثة في ضوء خصائص  ومتطمباتة ،  العشوائيات
كصةةورة مةةن صةةور اإيتمةةام والعنايةةة الشةةاممة والمتكاممةةة لهةةذ  الفئةةة التةةي 

 تعتبر النواة الأساسية لنمو المجتما وتقدم .
الأجنبيةةة فةةي حةةدود عمةةم و عربيةةة ال اتدراسةةنةةدرة ال إلةةايةةذا بالإضةةافة 

واغمةةةةةب  لأطفةةةةةال العشةةةةةوائيات،تناولةةةةةت المفةةةةةاييم الصةةةةةحية الباحثةةةةةة التةةةةةي 
الأدبيةةات تناولةةت أطفةةال الروضةةة أو الملاجةةر أو الشةةوارع، أمةةا الأدبيةةات 
المتعمقة بالحقائب المتحفيةة فمةم تجةد الباحثةة دراسةات عربيةة تناولتهةا وكةل 

أجنبيةةة أكةةدت عمةةا أيميةةة  الدراسةةات التةةي وجةةدتها الباحثةةة كانةةت دراسةةات
ولعةل ذلةل كةان دافعةا تمل الحقائةب فةي نقةل الخبةرات والمعةارع للأطفةال، 
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عمةةةا المسةةةةتوى  بتنميةةةة المفةةةةاييم الصةةةحية لمطفةةةلاإيتمةةةام  عمةةةا ةلمباحثةةة
وعما وج  التحديد الطفل المصري حيث نجد ان لدي   والمهارى،المعرفي 

تحقيقهةا عالميةة المرجةو ال الأيةداع إلةامعوقات تحول بين  وبين الوصول 
ركزنا عما اطفال العشةوائيات  إذاعما مستوى الطفل السوي فما بالنا  يذا

مةةن مجةةرد ايةةداع إ تتحقةةت  أكثةةرسةةنجد المشةةكمة بشةةكمها المركةةب تتحمةةل 
ومةةن ينةةا تتضةةح ذلةةل، تعقيةةدا مةةن  أكثةةرالةةا صةةورة  التنميةةةعمةةا مسةةتوى 

فةي م الحقيبةة المتحفيةة اسةتخداليةة ا: ما فعالتالي مشكمة البحث في السؤال
 ؟لأطفال العشوائياتتنمية المفاييم الصحية 

 وانبثت عن التساؤإت الفرعية اةتية: 
  لتنميةةةة المفةةةاييم الصةةةحية  حقيبةةةة متحفيةةة مةةةا التصةةةور المقتةةةرح لتصةةةميم

 ؟لأطفال العشوائيات
  لأطفال العشوائيات؟ما المفاييم الصحية المناسبة 

 أىمية البحث: 
  التةةي يمكةةن أن تؤخةةذ فةةي اإعتبةةار عنةةد  لمفةةاييم الصةةحيةباتقةةديم قائمةةة

 .لأطفال العشوائياتإعداد برامج 
  المفةةةةاييم تقةةةديم العديةةةةد مةةةةن الأنشةةةةطة والتةةةدريبات التةةةةي تسةةةةتهدع تنميةةةةة

 .الصحية باستخدام الحقائب المتحفية
  توجيةةة  أنظةةةار البةةةاحثين فةةةي مجةةةال ريةةةاض الأطفةةةال، باسةةةتخدام الحقيبةةةة

عديةةد مةةن المفةةاييم والمهةةارات العمميةةة، الرياضةةية، فةةي تنميةةة المتحفيةةة ال
 المغوية.

  حيث يمكنهم اإستفادة من رياض الأطفالمساعدة أولياء أمور أطفال ،
 في تدعيم البنية المعرفية لأطفالهم. متحفيةالحقيبة ال
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 أىداف البحث: 
  أطفال العشوائياتالتي يمكن تنميتها لدى  المفاييم الصحيةتحديد. 

 معرفةةةةةةي مصةةةةةةور لةةةةةةبعض المفةةةةةةاييم الصةةةةةةحية لأطفةةةةةةال  وضةةةةةةا اختبةةةةةةار
 العشوائيات.

  أطفةةةةةال  المفةةةةةاييم الصةةةةةحية لةةةةةدىلتنميةةةةةة  متحفيةةةةةةإعةةةةةداد وتنفيةةةةةذ حقيبةةةةةة
 العشوائيات.

  المفةةاييم الصةةحية لةةدىتنميةةة  المتحفيةةة فةةيالتعةةرع عمةةا فعاليةةة الحقيبةةة 
 أطفال العشوائيات.

 أدوات البحث: 
 صةةحية لأطفةةال العشةةوائيات( اختبةةار معرفةةي مصةةور لةةبعض المفةةاييم الٔ

 (.إعداد: الباحثة)

 (.إعداد: الباحثة) ( بطاقة ملاحظة لمسموكيات الصحيةٕ
  (.إعداد: الباحثة) ( الحقيبة المتحفية لممفاييم الصحيةٖ

 حدود البحث: 
  :جمعية القمعةة بالعوايةد، ويةذ  الجمعيةة تخةدم يةذ  المنطقةة حدود مكانية

فةةةةي جميةةةةا الأعمةةةةار قبةةةةل التعمةةةةيم  العشةةةةوائية ينةةةةال وتسةةةةتقبل الأطفةةةةال
 الإلزامي.

  ٕٗٔٓالفصل الدراسي الأول : زمنيةحدود /ٕٓٔ٘. 
  :سنوات. ٙ: ٘عينة من الأطفال تراوحت أعماريم منحدود بشرية 

 منيج البحث: 
 اعتمد يذا البحث عما المنهج التَّجريبي ذو المجموعة الواحدة.



           

  

 

22  

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
بر 

كتو
أ

10
25

 
 

 مصطمحات البحث: 
 عن حقيبة ذات مواصفات خاصةة تحتةوي : يي عبارة الحقيبة المتحفية

عمةةا لوحةةات لمشةةرح وشةةرائح ممونةةة لممعروضةةات وافةةلام الفيةةديو وبعةةض 
الكتيبةةةةات والنمةةةةةاذج الصةةةةةغيرة وتعةةةةرض كةةةةةل حقيبةةةةةة نوعيةةةةة معينةةةةةة مةةةةةن 

 .المعروضات
 يةةم الأطفةةال المقيمةةون فةةي التجمعةةات البشةةرية التةةي : أطفااال العشااوائيات

عوامل عديدة مثةل الهجةرة مةن  تتكون عما أطراع المدن الكبرى، نتيجة
الريع إلا المدن، وتفتقر إلا الكثير من المفاييم والخبرات والسةموكيات 
فةةي حيةةاتهم، وغيةةر ممتحقةةين بةةأي مؤسسةةة تعميميةةة مثةةل أقةةرانهم فةةي يةةذا 

 السن.

 بهةا مجموعةة المعمومةات والحقةائت والمفةاييم  : ويقصةدالمفاىيم الصاحية
باإتجايةةةةات  طفةةةةل وتمةةةةد ال التةةةةي تةةةةرتبط بالجانةةةةب الصةةةةحي مةةةةن حيةةةةاة

مةةةةةن  نفسةةةة والخبةةةةرات والممارسةةةةات الصةةةةةحية السةةةةوية، وبالتةةةةالي حمايةةةةةة 
 الصحية.الأمراض والمشكلات 

 فروض البحث: 
 تتمثل فروض البحث في: 

القياس القبمي درجات  متوسطيتوجد فروت ذات دإلة إحصائية بين  -ٔ
ة اختبار المفاييم الصحية المصور وبطاقعما والقياس البعدي 

 الملاحظة لصالح القياس البعدي.

 وينبثت من يذا الفرض الفروض الفرعية التالية: 
 قيةةةاس القبمةةةيوجةةةد فةةةرت ذات دإلةةةة إحصةةةائية بةةةين متوسةةةطي درجةةةات الي 

 في صحة الجسم لصالح القياس البعدي.البعدي والقياس 
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 قيةةةاس القبمةةةيوجةةةد فةةةرت ذات دإلةةةة إحصةةةائية بةةةين متوسةةةطي درجةةةات الي 
 في صحة الغذاء لصالح القياس البعدي. البعديوالقياس 

 قيةةةاس القبمةةةيوجةةةد فةةةرت ذات دإلةةةة إحصةةةائية بةةةين متوسةةةطي درجةةةات الي 
 في الأمن والسلامة لصالح القياس البعدي.البعدي والقياس 

في تنمية بعض المفاييم  إستخدام الحقيبة المتحفية كبير أثر يوجد -ٕ
 أطفال عينة البحث.الصحية لدي 

القياس درجات  متوسطيدإلة إحصائية بين توجد فروت ذات إ  -ٖ
اختبار المفاييم الصحية المصور عما البعدي والقياس التتبعي 

 وبطاقة الملاحظة.

 بحث: إجراءات ال
  والمفةةةاييم  الحقائةةةب المتحفيةةةةاسةةةتطلاع البحةةةوث والدراسةةةات فةةةي مجةةةال

للاستفادة وخصوصا أطفال العشوائيات الصحية وبرامج رياض الأطفال 
 جها في مراحل البحث الحالي.من نتائ

  مةةا قبةةل المدرسةةة تحديةةد المفةةاييم الصةةحية الملائمةةة للأطفةةال فةةي مرحمةةة
 الحقيبة المتحفية.والتي يمكن تنميتها من خلال برنامج 

  مةا نتائج البحوث والدراسات التي تناولت تنميةة المفةاييم الصةحية لطفةل
 .قبل المدرسة

 ت المفاييم الصحية.اإطلاع عما برامج الأطفال التي تناول 
  الحقيبة المتحفيةصياغة المفاييم الصحية باستخدام. 
  ( ٙ-٘مةن )العشةوائيات إعداد اختبار خاص بالمفاييم الصحية لأطفال

 سنوات.
  تطبيةةت اختبةةار المفةةاييم الصةةحية عمةةا عينةةة اسةةتطلاعية مةةن الأطفةةةال

 ( لحساب الصدت والثبات ووضع  في الصورة النهائية.ٙ-٘)
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 العشوائيات.ينة عشوائية من أطفال اختيار ع 
 عينةال تطبيت اختبار المفاييم الصحية قبمياً عما أفراد. 
 .تطبيت برنامج الحقيبة المتحفية عما أفراد العينة 
 عينةتطبيت اختبار المفاييم الصحية بعدياً عما أفراد ال. 
 .المعالجة الإحصائية وتفسير ومناقشة النتائج 
 ت في ضوء نتائج البحث.إعداد التوصيات والمقترحا 

 الإطار النظري لمبحث: 
 : الحقيبة المتحفية: أولا

كمةةا أشةةار كةةل مةةن  تمجةةأ كثيةةر مةةن المتةةاحع فةةي معظةةم بةةلاد العةةالم
D.Chittenden (2004, 34) ،وP.Born (2006, 7)  إلةةا عةةدم

تحديةةد نفسةةها داخةةل مبانيهةةا؛ فنجةةديا تتحةةرل لتنتقةةل إلةةا الجمهةةور؛ لتةةؤدي 
الثقةةةةةافي بعيةةةةةدا عةةةةةن جةةةةةدران المتحةةةةةع، وبخاصةةةةةة فةةةةةي  نشةةةةةاطها التعميمةةةةةي

المنةةةةاطت والأقةةةةاليم البعيةةةةدة عةةةةن العواصةةةةم التةةةةي إ تتةةةةوفر فيهةةةةا المتةةةةاحع 
الإقميمية، ومن ينا يأتي دور المتاحع في الوصول إلا جمهور المناطت 

  البعيدة والنائية.
 ,Xanthoudaki, M &Tirelli مةن كةل المتحفيةة الحقيبة عرع وقد

عمةا أنهةا   Novak, K, Marianne (2012, 37-49) و (2007,6)
احةةدى وسةةائل توصةةيل التربيةةة المتحفيةةة خةةارج المتحةةع، ويةةي عبةةارة عةةن 
صةةندوت صةةغير، أو حقيبةةة ذات مواصةةفات خاصةةة تحتةةوي عمةةا لوحةةات 
لمشةةةرح، وشةةةرائح، ونمةةةاذج صةةةغيرة، وأفةةةلام، وكراسةةةات عمةةةل، وفةةةي بعةةةض 

ا إلةةا أمةةاكن وجةةود جمهةةور الأحيةةان القطةةا الأثريةةة التةةي يمكةةن التحةةرل بهةة
 المتحع.
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إلةةا  هةةدعالتةةي تتربويةةة ال مةةن ايةةم البةةرامج التربيةةة المتحفيةةةوتعتبةةر 
والتسةةةمية للأطفةةةال كمةةةا مصةةةادر جديةةةدة لمةةةتعمم عةةةن طريةةةت المتعةةةة  تقةةةديم

كما  ،C.Kreps (2011)و P.J.T.Morris (2010, 11-40)أوضحها 
لمعرفةةة وتنميةةة نحةةو السةةعي إلةةا ا لطفةةلتعمةةل عمةةا إشةةباع حاجةةات ا أنهةةا

حاجات  اإجتماعية والثقافية عن طريت إعةداد البةرامج والخطةط الإرشةادية 
والتعميميةةةة والتربويةةةة التةةةي تمكنةةة  مةةةن رؤيةةةة المعروضةةةات رؤيةةةة متفحصةةةة 

 دقيقة، فغالبًا ما يعجز زائر المتحع عن فهم المعروضات فهمًا واعيًا.
لتربيةة ا أن عمةم J.Kidd, S.Cairns, A.Drago (2014) فيشير
اةن مةةن العمةوم الرائةةدة المتعةارع عميهةةا عالميًةا وبخاصةةةً أصةبح المتحفيةة 

التربيةةةةةة الثقافيةةةةةة  يةةةةةيفةةةةةي المجتمعةةةةةات المتقدمةةةةةة، لةةةةةذا فالتربيةةةةةة المتحفيةةةةةة 
والعممية والتربوية والجمالية والإبداعية لمطفل مةن خةلال المتحةع باعتبةار  

 .والمعرفةوسيطًا حضاريًا مستقلًا ومباشرًا لمعمم 
 

( ICOMقد نةادت منظمةة اليونسةكو المجمةس العةالمي لممتةاحع )ول
 .Kwon, Y, et, al (2003)،Jean M.& Burch A كمةا أوضةح

بضةةرورة توصةةيل المتةةاحع لممعرفةةة والثقافةةة عةةن طريةةت الحةةوار  (2009)
 والوصول إلا الجمهور في أمةاكنهم، والمناقشة والبرامج المتحفية المنظمة

 ر المتحع المؤثر في النهوض بالعممية التعميمية.ويذا إيمانًا منهم بدو 

 :  المتحفية حقيبةدور ال
 New York State (،ٜٕ، ٖٜٜٔيتفت كلًا من وفاء الصةديت )

Museum (2006, 3-5 ،)Anderson  D.&others (2009,109 ،)
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-Novak, K, Marianne (2012, 37، (ٙٗ، ٜٕٓٓدينا إسةماعيل )

 : فيما يما إيجازياوارًا مهمة يمكن أد لمحقيبة المتحفيةعما أن  (49
  تتةةةيح للأطفةةةال إمكانيةةةة تكةةةوين صةةةور جديةةةدة لمسةةةمول الجمةةةاعي خةةةةارج

 نطات الأسرة والمدرسة.

 .إشباع رغبات الأطفال في السعي إلا الحقيقة واإتجا  لمواقا 

 .تنمية طاقات الطفل الخلاقة وتوسيا قدرات  اإجتماعية والثقافية 

 د عن طريت اختيار وتفحص المعروضات.تنمية القدرة عما النق 

  تقةةةوم بةةةدور مهةةةم فةةةي تطةةةوير مهةةةارات التفكيةةةر العميةةةا ومهةةةارات التحميةةةل
 واإستنتاج.

 التعميمية. العممية فعالية في الطرت أكثر استخدام المعممين عما تدريب 

  تبسيط المفاييم الثقافيةة التةي تنبةا مةن المجتمةا الةذي يوجةد بة  المتحةع
 مما يسهل انخراطهم المستقبمي في يذا المجتما.لممتعممين الصغار 

  بةةدإً مةةن اإعتمةةاد عمةةا الكةةلام الةةذي  متحفيةةةاسةةتخدام وسةةائل وأنشةةطة
 يكون مربكًا للأطفال لقمة حصيمتهم المغوية.

 عما تنمية موايب ، وممارسة ايتمامات ، وصقل قدرات . طفلمساعدة ال 

 توصيل وتمقي المعمومة.عمميات ال في مشاركًا إيجابيًا نشطًا الطفل جعل 

 .وضا وتنفيذ خطة تثقيفية لممجتما 

 

 :  لطفل الروضةالمتحفية بالحقيبة المتحفية الأنشطة 

، Griffin (2004,6)(، ٕٜٔ، ٕٕٓٓ) حنفيتشير كلًا من عبمة 
 ،Blunden (2007, 2-4)(، ٕٚ-ٓٚ، ٕ٘ٓٓومنةةةا عبةةةد السةةةلام )
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Novak, K, Marianne (2012, 37-49) حفةي ظهةر إن النشةاط المت
من خلال ظهور فكرة التربية المتحفيةة، ويهةدع إلةا جةذب انتبةا  الأطفةال 
وتثقيفهم من خلال تشجيا التحرر البدني والنفسي لمطفل، وتقويةة الصةور 
العقميةةةةةة وتقويةةةةةة اإبتكةةةةةار وتعزيةةةةةز اإنسةةةةةجام والصةةةةةفاء فةةةةةي العلاقةةةةةة مةةةةةا 

تحفي يو نوع اةخرين، والتطبيا اإجتماعي والإشباع الذاتي، فالنشاط الم
مةةةن الممارسةةةات الهادفةةةة إلةةةا تحقيةةةت النمةةةو المتكامةةةل لمطفةةةل داخةةةل قسةةةم 
التربيةةةة المتحفيةةةة بةةةالمتحع، ويمةةةارس الأطفةةةال تمةةةل الأنشةةةطة فةةةي نهايةةةةة 
الزيةةارة ومةةن أمثمتهةةا الرسةةم والتشةةكيل بةةالطين أو العجةةائن وصةةناعة الفخةةار 

مةةال التطريةةز والطباعةةة والنسةةيج وعمةةل الأقنعةةة والتصةةوير الفوتةةوغرافي وأع
وحياكةةةة الملابةةةس وأنشةةةطة التمثيةةةل ولعةةةب الأدوار وكتابةةةة الشةةةعر والنشةةةاط 
المسةةةرحي والحركةةةي كةةةالرقص كةةةذلل إقامةةةة المعةةةارض والمقةةةاءات والنةةةدوات 

 والمؤتمرات.
 ,J.H.Falk (1998,107 ،(٘٘-ٗ٘، ٜٜٙٔ) الصديت وفاء وتشير

T.Moussouri ،ٕٗٓٓمحمود حسن ) (،ٕٔٔ ،ٕٓٓٓ) الأبيض لينة،  
 ,N.Benjamin, C.A.Haden، (ٖٕ ،ٕٚٓٓ) صلاح دينا ،(ٔٔ -ٓٔ

E (2010, 502)  أن الطفةةل يةةو الفةةرت بةةين المدرسةةة والمتحةةع أن إلةةا
يحصةةل عمةةا المعمومةةة فةةي المدرسةةة مجةةردة فةةي حةةين أن المتحةةع يعطةةي 

حيةةةةث تتةةةةيح كثيةةةةر مةةةةن المتةةةةاحع  ،المعمومةةةةة ويثبةةةةت صةةةةحتها فةةةةي الحةةةةال
 Handsمعروضات عن طريةت الممةس )الفرصة للأطفال لمتعرع عما ال

on ،ممارسةةةةةة الطفةةةةةل ف( فيةةةةةتمكن الأطفةةةةةال مةةةةةن تناولهةةةةةا والتعامةةةةةل معهةةةةةا
مةةا امةةتلال قةةدرات جديةةدة ومهةةارات   عسةةاعدتللأنشةةطة المتحفيةةة المختمفةةة 

شخصيت  بطريقة فعالة وتثبةت المعمومةات التةي حصةل عميهةا أثنةاء  وتبني
دأ بالمحسوسات وانتقل تدريجيًا إلا التعمم لن يكون فعاإً إإ إذا بف ،الزيارة
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الرمةةةوز ثةةةم المجةةةردات بشةةةرط اشةةةترال المةةةتعمم اشةةةتراكًا نشةةةطًا فةةةي عمميةةةة 
التعمم، حيث يواج  وقائا تعميمية يبني من خلالها مدارك  بنفس ، ويسما 

 مدى الحياة(. -الباقي الأثر -طويل الأمد -يذا التعمم )التعمم الفعال

ووسةائل الطفةل للاتصةال والتفاعةل مةا يي قنوات المعرفةة  الحواسف
العةةالم المحةةيط بةة  والمةةدخلات الأساسةةية لنظةةام الطفةةل المعرفةةي والتةةي مةةن 
خلالها يتم توصةيل الرسةائل والمعمومةات إلةا عقةل الطفةل ليقةوم بتجميعهةا 
وتحميمهةةةا وتركيبهةةةا وتخزينهةةةا ومعالجاتهةةةا بالأسةةةاليب المناسةةةبة ليسةةةتخدمها 

عبيةةةةر عةةةةن الأفكةةةةار والمشةةةةاعر والعواطةةةةع كةةةةأدوات ووسةةةةائل مسةةةةتقبمية لمت
 واإنفعاإت.

المتحفيةة؛ أمثمة الأنشطة ( أن من ٕٓٔٓتشير سوإع الحمراوي )و 
ورش عمةةل ، الأنشةةطة الموسةةيقية )الموسةةيقا والأناشةةيد(، المتحفةةي المسةةرح

، العةةروض المتحفيةةة وبةةرامج النقةةاش، الأطفةةال )المشةةاريا الفنيةةة واليدويةةة(
  والقصص والحكايات. قمية، الدراماالعالأنشطة والألعاب 

(، ٖٕٓٓ(، عبيةةةر منسةةةي )ٕٔٓٓعبةةةد ا  ) مةةةن وائةةةلؤكةةةد كةةةل وي
(، ربةةةةاب ٕٗٓٓ(، يةةةةدى شةةةةوقي )، ٖٕٓٓرؤوع عزمةةةةي ويالةةةةة لطفةةةةي )

مهةةةةا ، K.Knutson, K.Crowley (2005) (،ٕ٘ٓٓالشةةةةافعي )
، Novak, K, Marianne (2012, 37-49) (،ٜٕٓٓبسةةةيوني )

G.Thomas, D.Anderson (2012)  عمةا فاعميةة اسةتخدام الحقائةب
والمهةارات المختمفةة لةدى والخبةرات التعميمية فةي تنميةة المعةارع والمفةاييم 

الأسةةس التربويةةة التةةي مةةا قبةةل المدرسةةة وأشةةاروا إلةةا مجموعةةة مةةن أطفةةال 
 التعميمية:  المتحفية إعداد الحقيبة يجب مراعاتها في
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فةةةي صةةةورة تحديةةةد  تخلاتحديةةةد المةةةدالعممةةةي: مةةةن الأسةةةموب  إتبةةةاع -أ
الأيداع، واختيار المواد والأنشطة التعميمية المناسبة، وأيضاً تحديد 

 المخرجات.

بحيةةث تشةةتمل عمةةا خبةةرات متنوعةةة سةةواء التعميميةةة: الخبةةرات  تنةةوع -ب
كانت مرئية )أفلاماً مصورة( أو ممموسة )مجسمات، عينات(، وذلل 

ي إلةةةا تكامةةةل بهةةةدع إشةةةرال أكثةةةر مةةةن حاسةةةة فةةةي الةةةتعمم، ممةةةا يةةةؤد
 الخبرة.

تعةد الحقائةب التعميميةة عمةا أسةاس اختيةةار التعميميةة: الوسةائل  تعةدد -ج
افة أضةةة مةةةاأنسةةةب الوسةةةائط التعميميةةةة لتحقيةةةت كةةةل يةةةدع تعميمةةةي، 

 الفعمية.فرص التجريب والممارسة 

حيةةث يقةةوم المةةتعمم بةةدور إيجةةابي ومحةةدد فةةي الةةتعمم: فةةي  الإيجابيةةة -د
، وكممةةةا زاد يةةذا التجةةةاوب، ازدادت بةةةمعروضةةةات الحقيالتعامةةل مةةا 

وتنوعةةت الخبةةرة التةةي يحصةةل عميهةةا،  طفةةلالفائةةدة التةةي تعةةود عمةةا ال
 مما يؤدي إلا تكامل الخبرة.

إن تعةةدد المةةواد التعميميةةة وتنوعهةةا يجعةةلان مةةن الةةتعمم: أنمةةاط  تنةةوع -ه
، فهنةةال متحفيةةةالسةةهولة إتبةةاع أسةةاليب مختمفةةة إسةةتخدام الحقيبةةة ال

ط لتنظةةةيم الأطفةةةال فةةةي الفصةةةل فةةةي أثنةةةاء عمميةةةة التعمةةةيم ثلاثةةةة أنمةةةا
 والتعمم يي: 

 نمط المجموعات الكبيرة: ويعتمد عما التدريس لممجموعات الكبيرة، 
لية فةي توصةيل عافالنمط الجماعي يعتبر الأسهل والأسرع والأكثر ف

التةةي نريةةد توصةةيمها إلةةا جميةةا الأطفةةال فةةي آن  مفةةاييم والخبةةراتال
 .واحد
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 جموعةةةةات المتوسةةةةطة: ويعتمةةةةد عمةةةةا التةةةةدريس لمجموعةةةةات نمةةةةط الم
لأطفةةةال ذوي تعامةةةل مةةةا ايعتبةةةر الأسةةةموب الأفضةةةل فةةةي ال، و صةةةغيرة

القةةدرات المتفاوتةةة، فالعمةةل فةةي مجموعةةات صةةغيرة يسةةاعد الأطفةةال 
، عمةةا الةةتعمم بالمشةةاركة، حيةةث يتعممةةون جزئيةةاً بعضةةهم مةةن بعةةض

مم فةةةي التغمةةةب بالإضةةافة إلةةةا أن يةةةذا الأسةةةموب يسةةةاعد بطيئةةةي الةةةتع
عمةةةةةا الشةةةةةعور بالفشةةةةةل، ويشةةةةةجا المتعممةةةةةين عمةةةةةا اإعتمةةةةةاد عمةةةةةا 

 أنفسهم.

  تقةوم المعممةة بدعةداد ، و وفي  يدرس كل طفةل عمةا حةدةفردي: نمط
مجموعةةةةة مةةةةن الأنشةةةةطة بمسةةةةتويات مختمفةةةةة مةةةةن المفةةةةاييم والبةةةةدائل 

مةةا قدراتةة  وايتماماتةة ، ويسةةاعد  يتمشةةاليختةةار مةةن بينهةةا الطفةةل مةةا 
التعمم وتنوع الأنشطة عما مراعاة الفروت الفردية بين تعدد مصادر 

 الأطفال.

أو تحفةةةةةظ المةةةةةواد التعميميةةةةةة فةةةةةي حقيبةةةةةة واإنتقةةةةةال:  التةةةةةداول سةةةةةهولة -و
التداول واإنتقال مةن مكةان بترتيب ونظام يسمحان بسهولة  صندوت
 إلا أخر.

 :  التعميمية المتحفية مكونات الحقيبة
(، ٖٕٓٓ(، عبيةةةةر منسةةةةي )ٕٔٓٓوائةةةةل عبةةةةد ا  )اتفةةةةت كةةةةل مةةةةن 

(، ربةةةةةاب ٕٗٓٓ(، يةةةةةدى شةةةةةوقي )ٖٕٓٓرؤوع عزمةةةةةي ويالةةةةةة لطفةةةةةي )
 ,C.A.Haden, (2010 (،ٜٕٓٓ، مهةةا بسةةيوني )(ٕ٘ٓٓالشةةافعي )

62) ،Novak, K, Marianne (2012, 37-49)  عمةا أن مكونةةات
 الحقيبة ما يمي: 
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: يةي أول مكةون مةن مكونةات الحقيبةة، ويةدل الحقيبة عنوان صفحة -5
نوان عما الموضوع الذي تعالج  الحقيبة، ويعكس الفكرة الرئيسةة الع

لموحدة المراد تعممها، وإبد أن يكون واضحاً ويجذب اإنتبا ، ويمكن 
تجزئةةة الموضةةوع إلةةا المفةةاييم الرئيسةةة التةةي تةةدور حولهةةا الأنشةةطة 
التعميميةةةة، وكممةةةا كةةةان العنةةةوان واضةةةحاً ومحةةةدداً، تحققةةةت الأيةةةداع 

 المرجوة من .

: وتهةةدع إلةةا مةةنح المةةتعمم العامااة ومبااررات دراسااة الحقيبااة الفكاار  -0
فكةةةةرة عامةةةةة ومةةةةوجزة عةةةةن محتةةةةوي الحقيبةةةةة، فهةةةةذا العةةةةرض المةةةةوجز 
يسةةاعد المةةتعمم الةةذي لديةة  خمفيةةة سةةابقة عةةن موضةةوع الحقيبةةة عمةةا 
تةةةذكر الأفكةةةار والمفةةةاييم الرئيسةةةية، ومةةةن ثةةةم يسةةةاعد  عمةةةا اجتيةةةاز 

المةتعمم الةذي يتعةرض لموضةوع الحقيبةة اإختبار القبمي بنجةاح، أمةا 
لأول مةةةرة، فةةةدن يةةةذا العةةةرض يهيةةةر المةةةتعمم ويةةةزود  بةةةأيم عناصةةةر 

 محتوى الحقيبة مما يثير دافعيت  لدراستها.

: وتتضةةةةمن إرشةةةةادات توضةةةةح لممعمةةةةم والمةةةةتعمم السااااموكية الأىااااداف -2
أسموب التعامل ما الحقيبة، وخطوات العمل فيهةا، وطريقةة اسةتخدام 

ت وأوقاتهةةا، أي تقةةدم تعميمةةات لتسةةهيل عةةرض المحتويةةات، اإختبةةارا
وتوضةةةةح أسةةةةموب التفاعةةةةل معهةةةةا لتحقيةةةةت الأيةةةةداع المحةةةةددة سةةةةواء 

 بالنسبة إلا المعمم أو إلا المتعمم.

: ويهةدع إلةا تحديةد مةا إذا كةان المةتعمم يحتةاج إلةا القبمي الاختبار -2
تعممةةةين تعمةةةم الوحةةةدة الجديةةةدة أم إ، كمةةةا أن تطبيقةةة  عمةةةا جميةةةا الم

يحةةدد خمفيةةتهم السةةابقة، ومةةن ثةةم نقطةةة البةةدء لكةةل مةةنهم، وينبغةةي أن 
تعكس بنود اإختبار القبمي الأيةداع التعميميةة التةي سةبت تحديةديا، 
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مةةةا مراعةةةاة اسةةةتخدام الأشةةةكال المختمفةةةة للاختبةةةارات التةةةي تتفةةةت مةةةا 
 نوعية الأيداع.

محقيبةةةةةة : بمةةةةةا أن الهةةةةةدع الأسةةةةةاس لوالبااااادائل التعميمياااااة الأنشاااااطة -1
التعميمية يو المساعدة عما تفريد التعميم، فلابد أن تتضةمن الحقيبةة 
مجموعة من الأنشطة والبدائل التي تتيح لممتعمم أن يختار من بينها 
مةةةا يناسةةةب نمةةةط تعممةةة  وخصائصةةة  الفريةةةدة، كمةةةا تتةةةيح لةةة  الفةةةرص 
اإختبار الجديد لعديد من المصادر والوسائل التعميمية، ويرجا تنوع 

شةةةةطة وتعةةةةدديا إلةةةةا تنةةةةوع الأيةةةةداع التةةةةي تسةةةةعي الحقيبةةةةة إلةةةةا الأن
 .تحقيقها

كمةةا تتنةةوع الأسةةاليب والطةةرت، ويعتبةةر تعةةدد البةةدائل مةةن أيةةم مميةةزات 
 الحقيبة التعميمية التي تشتمل عما: 

 كةةأن يةةتم الةةتعمم فةةي جماعةةات كبيةةرة أو صةةغيرة أو الأسااالي  تعاادد :
يكةون ينةال تفاعةل بأسموب فةردي، فبجانةب الةتعمم الةذاتي يمكةن أن 

 بين المعمم والمتعمم.
 تكةةون يةةذ  الأنشةةطة إجةةراء تجةةارب، أو إجةةراء وقةةد : الأنشااطة تعاادد

بحث، أو الملاحظة أو العمل فةي مجموعةات صةغيرة، أو المشةايدة 
 والقراءة.

 تختمع استجابات الأفراد لممثيرات المختمفة، ومن ثم تعدد الوسائل :
ة ليةةةتعمم الفةةةرد مةةةن خلالهةةةا إبةةةد أن تتضةةةمن الحقيبةةةة وسةةةائل متعةةةدد

القراءة أو المشايدة أو اإستماع أو أي مزيج بينهم.لذا فدنها تحتوي 
عمةةةةا كتةةةةب أو أفةةةةلام أو شةةةةرائح أو أشةةةةرطة التسةةةةجيل أو نمةةةةاذج أو 

 عينات أو تجهيزات معممية، أو أي مزيج منها.
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 : وتتةيح لممةتعمم معرفةةاختبارات التقويم الذاتي )الاختبارات البنائية( -1
مةةدى تقدمةة  فةةي دراسةةة الحقيبةةة، وتكةةون فةةي صةةورة اختبةةارات قصةةيرة 
  تسةةةعي إلةةةا تقةةةديم تغذيةةةة راجعةةةة لممةةةتعمم، ويةةةذ  اإختبةةةارات تسةةةاعد

عمةةةا الكشةةةع عةةةن جوانةةةب القةةةوة والضةةةعع فةةةي تعممةةة ، ويعةةةالج يةةةذا 
القصةةةور بةةةالعودة إلةةةا الأنشةةةطة والمةةةواد التةةةي تظهةةةر اإختبةةةارات أن 

 عمي ، ثم يعود إلا مسار  الطبيعي.لدي  ضعفاً فيها، لكي يتغمب 

: يعتبةةةر اإختبةةةار البعةةةدي صةةةورة مةةةن البعااادي )النياااائي( الاختباااار -1
اإختبار القبمي، ولكن ما اختلاع الهدع من تطبيق ، ويو الوقوع 

 عما مدى تحقت أيداع الحقيبة.

: عبةةةةارة عةةةةن كتيةةةةب صةةةةغير مطبةةةةوع يتضةةةةمن وصةةةةفاً دلياااال المعممااااة -1
يميةةةة، وكيفيةةةة اسةةةتخدامها، والفئةةةة المسةةةتهدفة، مختصةةةراً لمحقيبةةةة التعم

وأيةةةةةداع دراسةةةةةة الحقيبةةةةةةة، وعناصةةةةةر محتةةةةةةوى الحقيبةةةةةة، والأنشةةةةةةطة 
والبةةةةةةدائل المقترحةةةةةةة التةةةةةةي يقةةةةةةوم بهةةةةةةا المةةةةةةتعمم، والأدوات والوسةةةةةةائل 
المستخدمة، وتنظيم مقترح لحجرة الدراسةة، وتقةويم الحقيبةة ويتضةمن 

توضةةةيح الةةةدور وصةةةفاً لأي جهةةةاز ضةةةروري فةةةي عمميةةةة الةةةتعمم، مةةةا 
لةا أي مةدي يمكنة  اسةتخدام الحقيبةة واقتةراح  الذي يقوم ب  المعمم، وا 

 أي بديل يرا  أو يطور .

: ويةةةي تمةةةل المراجةةةا والموضةةةوعات والمجةةةلات المراجاااا والمصاااادر -1
والكتةب المختمفةة التةي تةةم اإعتمةاد عميهةا فةةي تصةميم الحقيبةة، التةةي 

وضةةح فةةي نهايةةة الحقيبةةة قةةد يحتةةاج إليهةةا المعمةةم للاسترشةةاد بهةةا، وت
 التعميمية، ليسترشد بها المعمم أو المتعمم عند الحاجة.
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 :  المتحفية التعميمية ما يج  مراعاتو عند تطبيق الحقيبة
ينةةةال بعةةةض الأمةةةور التةةةي يجةةةب مراعاتهةةةا عنةةةد اسةةةتخدام الحقائةةةب 
التعميمية فةي عمميةة التعمةيم والةتعمم، ومةن ثةم راعةت الباحثةة عنةد اسةتعمال 

 ئب التعميمية كأسموب لمتعميم والتعمم يذ  الأمور ومنها ما يمي: الحقا
اسةةةةتثارة الأطفةةةةال وجةةةةذب انتبةةةةايهم نحةةةةو يةةةةذا الأسةةةةموب الجديةةةةد مةةةةن  -ٔ

أسةةةةاليب الةةةةتعمم بالنسةةةةبة إلةةةةيهم، واسةةةةتخدام بعةةةةض العبةةةةارات المحفةةةةزة 
للأطفال، لتشجيعهم عما استخدام الحقيبةة واإسةتمرار فةي ممارسةتها 

 بشكل فعال ونشط.
 المتحفية. ريب الأطفال عما استعمال الحقيبةتد -ٕ
 عرض محتويات الحقيبة بطريقة مشوقة للأطفال. -ٖ

أن تترل المعممة الحرية للأطفال لتممس معروضات ونماذج الحقيبةة  -ٗ
 المتحفية.

 لأطفال العشوائيات: التعميمية المتحفية مميزات استخدام الحقيبة 

شةةتركة بينهةةا بغةةض التعميميةةة خصةةائص مميةةزة م المتحفيةةة لمحقائةةب
بعةةةةةض  إلةةةةةاالنظةةةةةر عةةةةةن المجةةةةةال الةةةةةذي تسةةةةةتخدم فيةةةةة  والةةةةةذي قةةةةةد يةةةةةؤدي 

مثةةةل الحقائةةةب التةةةي تعةةةد لأطفةةةال مةةةا قبةةةل المدرسةةةة،  الفريةةةدة،الخصةةةائص 
فالطفل في يةذ  المرحمةة إ يقةرأ  ،حيث ينبغي مراعاة خصائص المتعممين

لةاالكثيةر مةن التوجية   إلاوإ يكتب، ويحتاج  خةذ نمةاذج تشةجع  عمةا أ وا 
حةةةةةد كبيةةةةةر عمةةةةةا  إلةةةةةاالمبةةةةةادرة واإعتمةةةةةاد عمةةةةةا نفسةةةةة ، وتفكيةةةةةر  يعتمةةةةةد 

 طفةةلتشةةكل برنامجةةا تعميميةةا متكةةاملا ومرنةةا ويسةةمح لم ، فهةةيالمحسوسةةات
، يذا بالإضافة إلةا السير وفت خصائص  وقدرات ، لتحقيت أيداع محددة

سةةهولة وصةةولها واسةةتخدامها لأطفةةال المنةةاطت البعيةةدة والنائيةةة وخصوصةةا 
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ل الةةةةذين لةةةةم يسةةةةبت لهةةةةم دخةةةةول أي مؤسسةةةةة تعميميةةةةة قبةةةةل التعمةةةةيم الأطفةةةةا
 الإلزامي.

(، محمةةةةود الضةةةةبا، ٕٛٙ، ٕٗٓٓعيسةةةةا ) ويشةةةةير كةةةةل مةةةةن ايفةةةةال
(، محمةةةةد ٕٙٔ ، ٕٚٓٓمنةةةةال مبةةةةارز )و  أمةةةةل سةةةةويدان (ٖٕٔ، ٕٙٓٓ)

 Novak, K, Marianne( ٕٖٚ، ٕٛٓٓرمضةان شةعث، )و الةديماوي 
التعميميةةةةةة المتحفيةةةةةة بةةةةةة أن مميةةةةةزات اسةةةةةتخدام الحقي (37-49 ,2012)

 المصممة لمطفل تتمثل في اةتي: 
 التعميميةةة المعةةدة لمطفةةل فةةي خاصةةية مشةةتركة  ب المتحفيةةةتشةةترل الحقائةة

ويةةي معالجتهةةةا لفكةةةرة رئيسةةةة أو مفهةةةوم واحةةةد تتفةةةرع عنةةة  مفةةةاييم أخةةةرى 
 فرعية.

 عمةةا "التةةدريب" إ  مةةا قبةةل المدرسةةةفةةي مرحمةةة  المتحفيةةة تركةةز الحقائةةب
يةةةذ  " وذلةةةل مراعةةةاة لطبيعةةةة المتعممةةةين وخصائصةةةهم فةةةي انالإتقةةةعمةةةا "
، حيث يساعد التقويم البنائي المصةاحب لكةل نشةاط مةن أنشةطة المرحمة

الحقيبةةة عمةةا تقةةديم تغذيةةة راجعةةة فوريةةة لكةةل مةةتعمم والعمةةل عمةةا تةةذليل 
الصةةعوبات التةةي قةةد تعترضةة  أوإ بةةأول قبةةل اإنتقةةال لجةةزء تةةالي وعمةةا 

 طموب التدريب عميها.حسب صعوبة المهارة الم
  تقةةديم بةةدائل متنوعةةة مةةن الأسةةاليب والأنشةةطة والوسةةائل يختةةار مةةن بينهةةا

 الطفل المتعمم.
   إتاحةةةة الفرصةةةة أمةةةام الطفةةةل كةةةي ينتقةةةل مةةةن مسةةةتوى ةخةةةر وفقةةةا لقدراتةةة

 واستعدادات .
  دور الطفل إيجابي، حيث تحقت الحقائةب مبةدأ الةتعمم عةن طريةت العمةل

 جابية والمشاركة الفعالية في التعمم.ويي بذلل تحقت مبدأ الإي
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  تزيةةد متعةةة الةةتعمم وخاصةةة بالنسةةبة للأطفةةال الصةةغار، حيةةث أن تصةةميم
التعميمية يتطمب مةن كةل طفةل أن يسةير وفقةا لسةرعت   المتحفية الحقائب

الخاصةةة فةةي تعممةة  وبةةذلل تتجنةةب إشةةعار الأطفةةال بالضةةعع ويةةذا يزيةةد 
قبالهم عما التعمم.  من متعتهم وا 

 رص التفاعةةل المباشةةر المسةةتمر بةةين المعممةةة والطفةةل بصةةورة لةةم تةةوفر فةة
 تكن ممكنة في الممارسات التعميمية من قبل.

 التعميمية بدحساس  بالمشةاركة  المتحفية يستخدم الحقيبة الذي الطفل يتسم
 الفعالة والمسئولية اإجتماعية أي العمل ما اةخرين.

  المتحفية التعميمية.الحقيبة  انتقالسهولة 
بعض المفاىيم لتنمية  متحفيةالمتضمنة بالحقيبة ال معايير الأنشطة

 الصحية: 
المفةةةةاييم تمثةةةةل الأنشةةةةطة والتةةةةدريبات الحسةةةةية وسةةةةيمة مهمةةةةة لتنميةةةةة 

حيةةةث تعمةةةل عمةةةا اإيتمةةةام بقةةةدرات الطفةةةل وحاجاتةةة  وميولةةة ،  الصةةةحية،
شباعها تنميتها ومحاولة مةن فةرص يسةتخدم فيهةا حواسة   تتيحة  لمطفةل بمةا وا 

فةةةي إدرال الأشةةةياء، ويةةةو مةةةا يجعةةةل لهةةةذ  والممةةةس والشةةةم اصةةةة البصةةةر وخ
الأنشةةةطة أثةةةراً إيجابيةةةا فةةةي بنةةةاء المعرفةةةة لةةةدى الطفةةةل مةةةن خةةةلال مصةةةادر 
المعرفةةة المتنوعةةة، والتةةي تمثةةل المةةدخلات مةةن عمميةةة التحصةةيل المعرفةةي 

 .(ٖٛٔ، ٕٔٓٓالقائم عما المدركات البصرية )نايفة قطامي، 
فةةةل وتعممةةة  فةةةي يةةةذ  المرحمةةةة يةةةتم مةةةن خةةةلال ونظةةةرا لأن إدرال الط

أنة  يمكةن تةدعيم  الأطفةاللةدى  المفةاييمحواس ، لذا يرى المهتمون بتنميةة 
بواسطة توفير خبةرات تعميميةة لأنشةطة تعتمةد عمةا المثيةرات  مفاييميذ  ال

ولةةذلل فةةدن قيةةام حقيبةةة  فيهةةا،المرئيةةة وتتةةيح للأطفةةال المشةةاركة والتفاعةةل 
يتطمةةةب مةةةن  بعةةةض المفةةةاييم الصةةةحيةيا فةةةي تنميةةةة تعميميةةةة بةةةدور متحفيةةة  
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المفةاييم كمةا مجموعةة مةن المعةايير فةي الأنشةطة الموجهةة لتنميةة  باحثةةال
 (،ٕٚ-ٓٚ، ٕٔٓٓ(، نايفةة قطةامي )2001, 4) Kiteأوضحها كل من 

Anderson (2003, 9), ، كالتالي:  يذ  المعايير و 
 خصةةائص نمةةو أن تخطةةيط وتنفيةةذ الأنشةةطة يقةةوم عمةةا أسةةاس المعرفةةة ب

الأطفال وقدراتهم حيث يراعةا أن تحقةت الأنشةطة البصةرية التةوازن بةين 
والنفسةةحركي كمةةا تراعةةي أن يةةتعمم كةةل  جوانةةب النمةةو العقمةةي والوجةةداني

 منهم وفقا لمفروت الفردية وقدرات  وطريقت  الخاصة.
  تةةدور حةةول الموضةةوعات التةةي تتعمةةت  متعةةددةمراعةةاة اإسةةتعانة بأنشةةطة

 .مات وميول الطفلبمجال ايتما
  التةي ينبغةي  عمةا المفةاييم الصةحية المختمفةة تحتويتنوع الأنشطة التي

تنميتهةةةةا لةةةةدى الطفةةةةل، مةةةةا مراعةةةةاة اختيةةةةار الأنشةةةةطة بمةةةةا يتناسةةةةب مةةةةا 
 طفل.الخصائص وقدرات 

  ،ضةةرورة مراعةةاة تهيئةةة البيئةةة التعميميةةة لممارسةةة الأنشةةطة بصةةورة فعالةةة
ة يقةةةوم عمةةةا التطبيةةةت وترجمةةةة ذلةةةل أن محةةةور الةةةتعمم فةةةي يةةةذ  الأنشةةةط

 النشاط.المثيرات المرئية من خلال 
  ممارسةةةة اختيةةةار النشةةةاط بحيةةةث يعطةةةا الأطفةةةال فرصةةةة التةةةدريب عمةةةا

، ويكةةةةةون مناسةةةةةبا لخمفيةةةةةة سةةةةةهمةبطريقةةةةةة السةةةةةموكيات الصةةةةةحية السةةةةةميمة 
 الأطفال، ومرتبطا بما يتم تعميم  للأطفال.

 المعروضةةةات فاعةةةل مةةةا التأكةةةد مةةةن أن كافةةةة الأطفةةةال لةةةديهم الفرصةةةة لمت
 والنماذج والوسائل التي تحتويها الحقيبة المتحفية.

  اسةةتخدام الأنشةةطة والبةةدائل بصةةورة فرديةةة أو فةةي مجموعةةات صةةغيرة مةةا
 مراعاة ترتيب الأنشطة في الحقيبة وكذلل طبيعة العرض.
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 عمةا قةام الأطفةال  باحثةاإيتمام بالتغذية الراجعة التي تعبر عن رضا ال
ء إنجةازيم لممهمةة، حيةث أن ذلةل يعمةم الأطفةال متابعةة مسةار بعمم  أثنا

تقدمهم في أداء المهام، والحكةم الةذاتي عمةا نتةائج مةا قةاموا بعممة ، كمةا 
 .يشجعهم ويحفزيم لمتعميم

 ثانياً: أطفال العشوائيات: 
 اليونيسةةعتشةةير منظمةةة بةةالنظر لمشةةكمة أطفةةال العشةةوائيات كمةةا 

"UNICEF"  مميةةون  ٕٓٓال ينةةال أكثةةر مةةن فةةي يةةذا الصةةدد أنةة  مةةاز
طفةةل دون سةةن الخامسةةة فةةي جميةةا أنحةةاء العةةالم محرومةةون مةةن الرعايةةة 

النمةو الصةحي السةميم، وتطةور القةدرات  يحقةت بمةا الأساسةي والدعم الملائمة
وبسةةبب سةةوء الحالةةة الصةةحية وسةةوء التغذيةةة،  الذينيةةة، والشةةعور بالأمةةان.

 الإيجةةةابي والرعايةةةة الحانيةةةة.وقصةةةور البيئةةةة التعميميةةةة فةةةي تةةةوفير التحفيةةةز 
يمتحت عدد كبير جدا مةن الأطفةال فةي جميةا أنحةاء العةالم، بالمدرسةة فةي 
سةةن متةةأخر ممةةا يةةؤثر سةةمبيا عمةةا أدائهةةم المدرسةةي، وقةةدرتهم عمةةا تحقيةةت 

 عمةةةامكةةانتهم العاليةةة المنشةةةودة.وجدير بالةةذكر إن يةةذ  اةثةةةار إ تقتصةةر 
تشةةةةةمل الأسةةةةةر والمجتمعةةةةةات الحيةةةةةاة الفرديةةةةةة لمطفةةةةةل فقةةةةةط بةةةةةل تتجاوزيةةةةةا ل

 (.WWW.UNICEF.Org) المحمية، والتنمية الشاممة للأمم

مميةون  ٕٔأكدت منظمة العفو الدولية أن مصر مةا يةزال بهةا نحةو و 
ألةةةةع  ٓ٘ٛنسةةةةمة يعيشةةةةون فةةةةي المنةةةةاطت العشةةةةوائية، مةةةةن بيةةةةنهم حةةةةوالي 

مطات المصةةةرية منةةةاطت غيةةةر شةةةخص يقطنةةةون منةةةاطت تطمةةةت عميهةةةا السةةة
آمنة؛ لأنها مهددة بتساقط الصخور؛ أو لأنها بنيت بمواد مؤقتة؛ أو لأنها 

 تؤكةد منظمةة الصةحة العالميةةو  .تقا تحت خطةوط الكهربةاء عاليةة الجهةد

"WHO" (ٕٓٓٔ ) عما مجموعةة مةن الأيةداع الإنمائيةة للألفيةة الثالثةة

http://www.unicef.org/
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الصغار العاطفية والإدراكية قدرات الأطفال  تنميةضمان للمثقافة الصحية 
واإجتماعيةةةة بطريقةةةة صةةةحية، تسةةةتحت إيلائهةةةا الأولويةةةة المطمقةةةة مةةةن كةةةل 
حكومةةة تضةةطما بالمسةةؤولية، وكةةل منظمةةة محميةةة، وكةةل أسةةرة، وكةةل فةةرد، 

تبنةي المجتمةةا  لةذامةن أجةل تنشةئة أطفةال أصةحاء فةةي جميةا أنحةاء العالم.
 الدولي حت تنمية الطفل ووافت عمي .

التةةي تةةنص  ٙ( "المةةادة ٕ٘ٓٓ) الطفةةلاتفاقيةةة حقةةوت  فةةيجةةاء فقةةد 
أن  ٕٚعما أن "لمطفل الحت أن ينمو إلا أقصي حد ممكن".وفةي المةادة 

"تعتةةةرع الةةةدول الأطةةةراع بحةةةت كةةةل طفةةةل أن يعةةةيش فةةةي مسةةةتوي معيشةةةي 
ملائةم لنمةو  البةةدني ونمةاء  العقمةةي والروحةي والأخلاقةةي واإجتمةاعي، كمةةا 

غةةةةي أن تكفةةةةل الةةةةدول الأطةةةةراع إمكانيةةةةة عمةةةةا أنةةةة  "ينب ٕٗتةةةةنص المةةةةادة 
حصةةةول جميةةةةا الأطفةةةةال عمةةةا أعمةةةةي مسةةةةتوي يمكةةةن بموغةةةة  مةةةةن الرعايةةةةة 
الصةةحية والتغذيةةة أثنةةاء السةةنوات الأولةةي مةةن حيةةاتهم لتمكةةين الأطفةةال مةةن 

 التمتا ببداية صحية في الحياة".

، ٕٓٓٓ)(، ناديةة النمةر ٚ٘، ٕٓٓٓ)كما أكد كل مةن احمةد عمةر 
(، محمةود معةاذ ٘ٚ، ٕٚٓٓ)ت ودعم اتخاذ القةرار ( مركز المعموماٗٗٔ

(، عمةةةةا أن وضةةةةا الطفةةةةل فةةةةي المنةةةةاطت العشةةةةوائية مةةةةرتبط ٓٙ، ٕٔٔٓ)
بالأوضاع اإجتماعية واإقتصادية والصحية والبيئية والثقافية السائدة وان 

وقةال ممثةل يونيسةع فةي مصةر، إن الطفل يكون ضحية لتمةل الأوضةاع، 
توسةةةا المةةةدن فةةةي مصةةةر فةةةي أغمةةةب  عمةةةا مةةةدار العقةةةود الماضةةةية، كةةةان

الأحيةةةةان غيةةةةر مخطةةةةط، مةةةةا تسةةةةبب فةةةةي تزايةةةةد المنةةةةاطت العشةةةةوائية والةةةةذي 
صةةاحب  اتسةةاع فةةي التفاوتةةات، ويعةةاني الأطفةةال فةةي يةةذ  العشةةوائيات مةةن 

 الحرمان المتعدد الأشكال الذي يهدد مستقبمهم ويجب مواجهت .
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حةدديا كةل  كمةاتتعدد صور العشوائيات وأشكالها وأنواعهةا وأيمهةا و 
(، ٕٔٔ، ٕٓٓٓ)(، محمةةد العةةدوي ٖٔ ،ٜٜٛٔ)مةةن بدريةةة عبةةد الويةةاب 

(، محمود ٜٕ، ٕٚٓٓ)(، محمود عرابي ٕٗٓٓ،ٛٚٗمصطفا فرماوي )
(، مصةةةةةطفا موسةةةةةا ٕٛٓٓ(، مجمةةةةةس الةةةةةوزراء )ٖٛٓ، ٕٚٓٓ)العةةةةةدوي 

، ٕٔٔٓ(، محمةةةةةد عمةةةةةران )ٓ٘، ٕٓٔٓ(، خالةةةةةد إبةةةةةراييم )ٕٓ، ٕٓٔٓ)
(، عبةد ٗٚ، ٕٕٔٓ)حارث العبيةدي (، ٙ٘، ٕٔٔٓ)( فتحي عامر ٜٚٔ

(، مجمةةةس ٗٛٔ، ٖٕٔٓ)(، سةةةموى عبةةةد ا  ٕ٘، ٖٕٔٓ)الةةةرحيم قنةةةاوي 
 ما يمي: (، ٕٗٔٓالوزراء )

 الإسكان العشوائي أو الفوضوي:  -أ

تةم بنةاؤ  بطريقةة جيةدة داخةل الحةدود الإداريةة لممةدن  الةذي السكن يو
حميةةةة والقةةةرى مةةةن دون الحصةةةول عمةةةا تةةةرخيص مسةةةبت مةةةن السةةةمطات الم

تةراع  فيهةا تقسةيمات المنطقةة، غيةر  لةم عشةوائية بطريقةة تةم ولكنة  المختصة،
 .أن يذا السكن يكون محرومًا من المرافت الأساسية والخدمات العامة

 الإسكان المشوه )العشش والأكواخ(:  - 

يةةو كةةل مةةا بنةةي مةةن مةةواد غيةةر ثابتةةة أو شةةب  ثابتةةة، لةةم تةةراع  فيهةةا 
صةةةرع  -وخاليةةةة مةةةن الخةةةدمات )ميةةةا  شةةةربالشةةةروط الصةةةحيحة والبيئيةةةة 

كهربةةةةةاء( وتظهةةةةةر بشةةةةةكل واضةةةةةح عمةةةةةا طةةةةةول خطةةةةةوط السةةةةةكل  -صةةةةحي
 .الحديدية والممرات المائية وغير ذلل

 الإسكان المجازي أو اليامشي:  -ج

ويقصةةةةد بةةةة  الأمةةةةاكن المعةةةةدة أصةةةةلًا لغيةةةةر السةةةةكن ولكنهةةةةا مشةةةةغولة 
راجةةةات وتحةةةت بالسةةةكان مثةةةل الأمةةةاكن الأثريةةةة والوكةةةاإت والةةةدكاكين والج

 .السلالم والمخابر والفراغات الخالية وداخل المباني
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 إسكان الغرفة المستقمة:  -د

يةةةو عبةةةارة عةةةن سةةةكن عائمةةةة فةةةي غرفةةةة واحةةةدة ذات مسةةةاحة ضةةةيقة 
ومتهالكةةةة البنةةةاء مةةةن دون منةةةافا مسةةةتقمة مهمةةةا كةةةان موقعهةةةا فةةةي المبنةةةا، 

ما في وتشارل غيريا من الأسر في دورة الميا ، وتقا إما عما الأ سطح وا 
أفنيةةةةة المنةةةةازل، وتةةةةتم داخمهةةةةا الأنشةةةةطة المعيشةةةةية كافةةةةة للأسةةةةرة مةةةةن نةةةةوم 

 .وجموس واستذكار وطهي وغسيل وتخزين..إلخ

 إسكان المقابر:  -ه

 تنطبةةةت عمةةةا إسةةةكان المقابةةةل كةةةل ملامةةةح السةةةكن العشةةةوائي الفقيةةةر.
ويتمثةةةةل يةةةةذا النةةةةوع مةةةةن الإسةةةةكان فةةةةي المنةةةةاطت السةةةةكنية المتداخمةةةةة مةةةةا 

ت التةةةي نشةةةأت نتيجةةةة لمزحةةةع العمرانةةةي السةةةريا، وتةةةداخل الأحيةةةاء الجبانةةةا
 .السكنية ما المقابر

 سكن أحواش المقابر:  -و

ويعنةةي بةة  السةةكن فةةي أحةةواش المقةةابر نظةةرًا إلةةا تةةوافر المرافةةت فةةي 
ويقصةةةد بالعشةةةوائيات فةةةي تمةةةل  بعضةةةها مثةةةل الكهربةةةاء والميةةةا  والمجةةةاري.
لم تةراع  فيهةا الشةروط الصةحية  الدراسة الإسكان المشو  من عشش وأكواخ

 .الخدماتوالبيئية والخالية من 

 نشأ  العشوائيات: 

(، مصةةةطفا فرمةةةاوي ٕٔٔ، ٕٓٓٓ)أشةةةار كةةةل مةةةن محمةةةد العةةةدوي 
، ٕٚٓٓ)(، محمود العدوي ٜٕ، ٕٚٓٓ)(، محمود عرابي ٕٗٓٓ،ٛٚٗ)

(، خالةد ٕٓ، ٕٓٔٓ)(، مصطفا موسةا ٕٛٓٓ(، مجمس الوزراء )ٖٛٓ
عةةةةةةامر  ( فتحةةةةةةيٜٚٔ، ٕٔٔٓمحمةةةةةةد عمةةةةةةران ) (،ٓ٘، ٕٓٔٓإبةةةةةةراييم )
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(، عبةةةةةةةد الةةةةةةةرحيم قنةةةةةةةاوي ٗٚ، ٕٕٔٓ)(، حةةةةةةةارث العبيةةةةةةةدي ٙ٘، ٕٔٔٓ)
(، مجمةةةةةةةةةةةس الةةةةةةةةةةةوزراء ٗٛٔ، ٖٕٔٓ)(، سةةةةةةةةةةةموى عبةةةةةةةةةةةد ا  ٕ٘، ٖٕٔٓ)
ينةةةال عديةةةد مةةةن الأسةةةباب وراء ظهةةةور المنةةةاطت العشةةةوائية (، أن ٕٗٔٓ)

 نورد بعضًا منها فيما يمي: 

 ر المتةوازن لممةدن؛ ممةا أدى إلةا مركزيةة النمو اإقتصادي والعمراني غي
 وحةةاجتهم لمعمالةةةاإسةةتثمارات؛ الأمةةر الةةذي أصةةبح بةةدور  عنصةةر جةةذب 

إلا الإقامة بجةوار أعمةالهم، مةا عةدم وجةود أراضع بأسةعار متوسةطة أو 
أسةةةةةعار تناسةةةةةب دخةةةةةولهم؛ الأمةةةةةر الةةةةةذي أفضةةةةةا إلةةةةةا إقامةةةةةة المنةةةةةاطت 

 .العشوائية

 ت عاليةةةةةةة تفةةةةةةوت معةةةةةةدإت النمةةةةةةو الزيةةةةةادة السةةةةةةكانية المسةةةةةةتمرة وبمعةةةةةةدإ
اإقتصادي؛ مما خمت الحاجة لةدى طبقةة محةدودي الةدخل )التةي تعةاني 
من الزيادة السكانية المستمرة( إلا أن تجد حلًا بنفسها بعد عجز الدولةة 
عن تمبية احتياجاتها، ودفةا السةكان إلةا بنةاء مسةاكنهم بأنفسةهم؛ وبةذلل 

 .تكونت تمل المناطت العشوائية

  العشةةةوائيات قةةوة دفةةةا ذاتيةةة، يةةةذا مةةا عجةةةز الدولةةة عةةةن تةةةوفير اكتسةةاب
إسةةكان اقتصةةادي لمطبقةةة الةةدنيا مةةن السةةكان التةةي تعةةاني مةةن عةةدم وجةةود 

 .دخل ثابت لها

  لةةةذلل أصةةةبحت يةةةذ  المسةةةاكن تةةةؤدي وظيفةةةة فةةةي اقتصةةةاد الدولةةةة؛ حيةةةث
 .تتيح لمن يم أشد فقرًا الحصول عما مسكن بأقل تكمفة ممكنة

  فةةي بعةةض المحافظةةات أدى إلةةا يجةةرة العمالةةة منهةةا نقةةص اإسةةتثمارات
إلةةا المةةدن الأخةةرى التةةي تتزايةةد بهةةا فةةرص العمةةل؛ ممةةا أدى إلةةا زيةةادة 

 .الهجرة
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 تناسةةةةب القيمةةةةة الإيجاريةةةةة مةةةةا  مارتفةةةةاع قيمةةةةة اسةةةةتئجار المسةةةةاكن، وعةةةةد
 .المعروض من المساكن في الحضر

 وكة لمدولةارتفاع أسعار الأراضي العقارية بما في ذلل الأراضي الممم. 

  رغبةة عديةد مةن الأفةةراد فةي السةكنا قةرب المنةةاطت السةكنية التةي يقطنهةةا
 .أقاربهم، وبخاصة في المناطت الشعبية

  تعد العشوائيات إيدارًا لثروة قومية كبيرة، ولأنها غير رسمية فديراداتها إ
 الإجمالي.تدخل ضمن الناتج المحمي 

 المفاىيم الصحية: ثالثاً: 
يمان لطفةي( ٜٕٓٓاد محمد )اتفت كل من سع وسةهير ( ٕٓٔٓ) وا 

كممةةةةة أو مجموعةةةةة مةةةةن  بأنةةةة  يةةةةو( عمةةةةا تعريةةةةع المفهةةةةوم ٕٗٔٓ) أحمةةةةد
الكممةةةات، تفسةةةر تجريةةةداً موحةةةداً لشةةةيء مةةةا، يغمةةةب أن يكةةةون لةةة  مجموعةةةة 

 كبيرة من التعبيرات السموكية في عالم الشعور والعمل.
عامةة أو ( عمةا أنة  فكةرة ٕ٘ ،ٕٗٔٓكما عرفت  ياسةمين الصةاي) )

مصةةطمح يتفةةت عميةة  الأفةةراد نتيجةةة المةةرور بخبةةرات متعةةددة عةةن شةةيء مةةا 
يشترل في خصائص محددة يتفت فيها كل أفراد يذا النوع.وقد تختمع في 
بعةةةةةض الصةةةةةفات التةةةةةي قةةةةةد يشةةةةةترل فيهةةةةةا يةةةةةذا المفهةةةةةوم مةةةةةا موضةةةةةوعات 
أخرى.بالإضةةةافة إلةةةا أن المفهةةةوم ينشةةةأ عةةةن تعةةةرض الفةةةرد لمجموعةةةة مةةةن 

نهةةةا خصةةةائص مشةةةتركة تميزيةةةا عةةةن غيريةةةا، فيقةةةوم الفةةةرد الموضةةةوعات بي
بعمميةةةةةة تصةةةةةةنيع لمبيئةةةةةة مةةةةةةن حولةةةةة  عمةةةةةةا أسةةةةةاس الخصةةةةةةائص المميةةةةةةزة 
لمموضةةوعات، وجةةدير بالةةذكر إن المغةةة يةةي أداة المفهةةوم الرئيسةةية ويرمةةز 

 لها بالكممة.
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( المفاييم الصةحية ٕٗٓٓ) أحمد الصديقي ورمضانمحمد ويعرع 
ي تةةةةةةزود الأفةةةةةةراد باإتجايةةةةةةات والخبةةةةةةرات عمةةةةةةا أنهةةةةةةا تمةةةةةةل العمميةةةةةةات التةةةةةة

والممارسةةةةات الصةةةةحية السةةةةوية، وبالتةةةةالي حمايةةةةة أنفسةةةةهم مةةةةن الأمةةةةراض 
( ٜٕ ،ٕٓٓٓخنةةةدقجي )راشةةةد ال اوالمشةةةكلات الصةةةحية، فةةةي حةةةين عرفهةةة

عمةةا أنهةةا ترجمةةة الحقةةائت الصةةحية المعروفةةة، إلةةا أنمةةاط سةةموكية صةةحية 
ل الأسةةاليب التربويةةة سةةميمة عمةةا مسةةتوى الفةةرد والمجتمةةا، وذلةةل باسةةتعما

 الحديثة.
نةة  يجةةب تعةةريض المةةتعمم لممفةةاييم ( إٔ٘ٓٓمخايةةل ) صةةفاء وتشةير

الصحية، والتي ينبغي أن تتصع بالشمولية من حيث ايتمامها بالجوانةب 
الجسةةدية والنفسةةية واإجتماعيةةة والروحيةةة جميعهةةا، وذلةةل بغةةرض إكسةةابهم 

وبيئتةة ، وان تمةةل  سةةموكيات ومعةةارع واتجايةةات صةةحية ينقمهةةا إلةةا أسةةرت 
تشةةةكل مبةةةادئ صةةةحية وبيئيةةةة تلائةةةم مسةةةتوى وحاجةةةات  أنالمفةةةاييم يجةةةب 

المةةتعمم؛ تتةةدرج مةةن العنايةةة بالنظافةةة والصةةحة العامةةة وصةةوإً إلةةا الإقنةةاع 
 بسموكيات صحية سميمة وآمنة.
 : مستويات نمو المفاىيم الصحية

تختمةةع المفةةةاييم مةةن حيةةةث مسةةتوى السةةةهولة والصةةعوبة، والبسةةةاطة 
التعقيد، فالمفاييم التي تتكون لدى الأطفال عادة ما تكون مفاييم بسيطة و 

وسهمة، ثم تتدرج من حيث المستوى وتتطور نتيجة لمخبرات التي يمر بها 
الطفل، ونتيجة لممعارع والحقائت الجديةدة التةي يتعممهةا الطفةل مةن خةلال 

 احتكاك  بالبيئة المحيطة ب .
( عمةةا إن مسةةتوى ٗٗ: ٜٕٓٓ)أمةةال بةةدوي وأسةةماء توفيةةت فتشةةير 

المفهوم عند طفل معين يتناسب ما عدد الخبرات التي مةر بهةا، وأنواعهةا 
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نمةةةا يتةةةأثر ويتطةةةور  فيمةةةا يتصةةةل بهةةةذا المفهوم.فةةةالمفهوم لةةةيس شةةةيئاً ثابتةةةاً وا 
 بتطور الخبرة التي يمر بها الفرد ومستوى المعارع التي يكتسبها.

مراحل نمو المفاييم إإ  وعما الرغم من تباين واختلاع العمماء في
أنهةةم مجتمعةةين عمةةا أن ينةةال تسمسةةل فةةي نمةةو المفةةاييم، كمةةا أن ينةةةال 
إجمةةاع عمةةا أن اإسةةتقراء يةةو الطريةةت لتكةةوين المفهةةوم، بينمةةا اإسةةتنباط 
)اإسةةتنتاج( يةةو الطريةةت لتأكيةةد المفهةةوم وتنميتةة  والتةةدرب عمةةا اسةةتعمال  

 في عممية التصنيع، والتمييز، والتفسير.
وقةةةد اتفقةةةت بعةةةض الأدبيةةةات عمةةةا أن المفةةةاييم لهةةةا مسةةةتويات  يةةةذا

 وعبةةد القةةادر( ٜٕٓٓوتصةةنيفات عديةةدة منهةةا أمةةال بةةدوي وأسةةماء توفيةةت )
(، إنةة  يمكةةن ٖٕٔٓ) وأحمةةد حسةةان( ٕٔٔٓ) وغةةادة حممةةي( ٕٓٔٓآدم )

 تقسيم نمو المفاييم إلا المستويات التالية: 
 الطفل مفهةوم أولةا، ويةو  المفاييم الأولية: في يذا المستوى يتكون لدى

كةل الأشةياء التةةي لهةا أسةماء وعميةة  فهةو يتعةرع عمةةا الأشةخاص وعمةةا 
نفس  عن طريت اإسم، ويذا يوضح لنا أن الأشخاص في تفكيةر  عبةارة 

 عن أشياء.
  تسةةمية الأشةةياء والأحةةداث: تعتبةةر تسةةمية الأشةةياء والأحةةداث أيةةم مفهةةوم

عمةةا الألةةوان والتفاعةةل  فةةي ذلةةل المسةةتوى، كمةةا يبةةدأ الطفةةل فةةي التعةةرع
معها فةي نطةات محةدود لأن الأشةياء تحةتفظ بةذاتيتها فةي شةكل مصةغر، 
والصةةةور تبةةةدو كمةةةا لةةةو كانةةةت حةةةدثاً يتمثةةةل لمطفةةةل، كمةةةا يمكةةةن توضةةةيح 
أشةةكال كثيةةرة مةةن الأشةةياء والأحةةداث الحقيقيةةة كمفهةةوم المةةذكر والمؤنةةث 

 ومفهوم الممكية.
 دأ ميةل الطفةةل لتسةةمية الأشةةياء ميةل الطفةةل لمتسةةمية والإشةارة للأشةةياء: يبةة

يأخذ طريقاً جانبياً وذلل بةذكر الطفةل الوظيفةة أو اإسةتعمال، وتصةنيع 
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الأشياء إلةا أجةزاء وطبقةات وترتيبهةا بطريقةة مناسةبة، كمةا يقةارن الطفةل 
 بين أحجام بعض الأشياء ويقارن بين بعض الأوزان.

  تجةةةةةةانس تكةةةةةوين المفةةةةةةاييم الحقيقيةةةةةةة: يسةةةةةةتطيا الطفةةةةةةل أن يةةةةةةرى كيفيةةةةةةة
كمةةةةا يسةةةةتطيا معرفةةةةة العلاقةةةةة بةةةةين  الةةةةبعض،المجموعةةةةات مةةةةا بعضةةةةها 
 الجزئيات والكميات للأشياء.

  درال المفةةةاييم الرئيسةةةية: فمةةةثلًا " نجةةةد إدرال معرفةةةة الأشةةةياء الحقيقيةةةة وا 
الطفةةل ومعرفتةة  لسةةن الأشةةخاص يةةرتبط بملاحظةةة الطفةةل لملامةةح وجةة  

ميةةة الطفةةل فيمكنةة  الشةةخص وكةةذلل حجةةم جسةةم ، والمةةون"، وبالنسةةبة لعق
أن يجما الأشياء المتشابهة معاً وغير المتشابهة، كما يمكن  معرفة تمل 

 الأشياء وكيفية استخدامها.
 : لأطفال العشوائياتالصحية  تنمية المفاىيم أىمية

بهةةا عنةةد الأطفةةال تحتةةاج إلةةا  واإرتقةةاء الصةةحيةإن تعمةةم المفةةاييم 
 ،ٜٜٛٔرالةةةةع مةةةةارتن )ويةةةةذا مةةةةا أكةةةةد  كةةةةل مةةةةن  جهةةةةود واسةةةةعة ومنظمةةةةة،

 ،ٕٔٔٓ) ونجةةةةةوى بةةةةةدر (ٜٕص  ،ٜٕٓٓ) وعواطةةةةةع حسةةةةةان( ٜٖٕص
 التةةي صةةحيةكمةةا أن المفةةاييم ال ،K.trundle (2014: p4)و (ٚٔص 

يجةةةب أن تكةةةون مرتبطةةةة بحيةةةاة الطفةةةل  العشةةةوائيات نريةةةد تعميمهةةةا لأطفةةةال
حةةةل مشةةةكلات حياتيةةةة وتجيةةةب عةةةن  فةةةيحتةةةا يتقبمهةةةا ويجةةةب أن تسةةةاعد  

بيئت  ويسةتطيا مةن خلالهةا أن يفهةم أن لكةل  فييحيط ب  عما  استفسارات 
 لأطفةةال العشةةوائيات صةةحيةسةةبباً ويدفاً.لهةةذا فةةدن إكسةاب المفةةاييم ال شةيء

 منها: تحقت ل  العديد من الفوائد 
  لوظةةائع  اسةةتخدامهمتبسةةط البيئةةة وتقمةةل مةةن تعقةةديا، كمةةا أنهةةا تزيةةد مةةن

نهةةةةا تسةةةةاعديم عمةةةةا التفسةةةةير، كمةةةةا أ فةةةةيتتمثةةةةل  والتةةةةيالعمةةةةم المختمفةةةةة 
 الأشياء الجديدة وتعممها. اكتشاع



 

11 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
ا -

نة 
لس

سا
ال

ة بع
– 

بر 
كتو

أ
10

25
 

 

  تثيةةةةةةر لةةةةةةديهم حةةةةةةس الديشةةةةةةة والتسةةةةةةاؤل فتنمةةةةةةو لةةةةةةديهم مهةةةةةةارات البحةةةةةةث
ويذ   المحيط،العالم  فيلما يحيط بهم من أدوات وكائنات  واإستكشاع

، الصةةةةحي الةةةةوعيإ تعتبةةةةر فقةةةةط أسةةةةاس لتنميةةةةة  اإكتشةةةةاع فةةةةيالرغبةةةةة 
اللاحقةةة جميةةا المراحةةل التعميميةةة  يفةةولكنهةةا تةةؤثر بفاعميةةة عمةةا الةةتعمم 

 (.ٖٛٔ  ،ٕٓٔٓصادت،  )إميما

 .تساعد الأطفال عما فهم أنفسهم والبيئة المحيطة بهم 

  أثر التعمم. انتقالتساعد عما 

  صحية.ال السموكياتبعض  اكتسابتشجا الأطفال عما 

 .تنما لدى الأطفال بعض الميول العممية 

   والتطةور الهائةل سةواء كةان يةذا فةي تتميز فترة يذا السن بالنمو السريا
الناحيةةةةة البدنيةةةةة والنفسةةةةية أو اإجتماعيةةةةة ممةةةةا يسةةةةتمزم تهيئةةةةة الظةةةةروع 

 المناسبة لنمو تطور صحي متكامل.
  أطفةةال اليةةوم يةةم رجةةال الغةةد والعنايةةة بهةةم وبصةةحتهم يعنةةي إيجةةاد أجيةةال

 قوية سميمة.
  ض يعرضةةةهم لمخةةةاطر الأمةةةرا المنةةةاطت العشةةةوائيةاخةةةتلاط الأطفةةةال فةةةي

 المعدية.
 .ينال احتماإت للإصابة بالحوادث أثناء لعب الأطفال ما بعضهم 

  التعميم.كمما كان الطفل يتمتا بصحة جيدة كمما كان قادراً عما 
 التي تتكون في  العادات، والعةادات المتصةمة  مرحمةيو ال مرحمة الطفولة

وتمةةةةرين، فةةةةتعمم المفةةةةاييم الصةةةةحية فةةةةي تمةةةةل بالصةةةةحة تتطمةةةةب تةةةةدريب 
السةمول الصةحي ممةا يسةاعد  عمةا  اكتسابتساعد الطفل عما  حمةالمر 

التةةأثير فةةي أسةةرت  المسةةتقبمية عنةةدما يصةةبح أبةةا أو أمةةا فالطفولةةة صةةانعة 
 الرجولة والأمومة.
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  الصةغر يكةون ذا معنةةا أكبةر ويبقةةا  فةةيوإ شةل أن مةا يتعممةة  الأطفةال
 طويلًا.الذاكرة وقتاً  في

لأطفاااال الصاااحية  لمفااااىيمفاااي تنمياااة ا دور الحقيباااة المتحفياااة
 :  العشوائيات

أحةةد أطفةال العشةةوائيات وتنميتهةا لةةدى  صةةحيةيعةد تكةةوين المفةاييم ال
مةةن  فيؤكةةد كةةل ايةةم التحةةديات التةةي تواجةة  المهتمةةين بالطفولةةة فةةي مصةةر،

، Rootman & Gordon (2008, 45)( وٕٗٓٓ) رضةةةا مسةةةعد
، Adams et al (2009, 24)و Shikawa & Yano (2008,28،)و
ضةرورة  عمةا (ٕٕٔٓوفةؤاد الجوالةدة ) Adkins et al (2009, 75)و

والغذائيةةة السةةميمة،  الصةةحية والمفةةاييم واإتجايةةات العةةادات الأطفةةال إكسةةاب
وتعويديم عما المحافظةة عمةا سةلامتهم ونظةافتهم العامةة، بالإضةافة إلةا 
تنميةةة وعةةي الطفةةل الحسةةي والوجةةداني، وتنميةةة قدرتةة  عمةةا تةةذوت مظةةاير 

 الأنشطة المختمفة.فيما حول ، والتعبير عن  من خلال  الجمال

لةةةةذا تمعةةةةب الحقيبةةةةة المتحفيةةةةة باعتباريةةةةا وسةةةةيمة مةةةةن وسةةةةائل التربيةةةةة 
المتحفيةةة المتنقمةةة دورًا مهمًةةا وفعةةاإً، حيةةث تعتمةةد أساسًةةا عمةةا قةةدرتها فةةي 
توصةةةيل المعةةةارع والخبةةةرات للأطفةةةال مةةةن خةةةلال مةةةرور  بخبةةةرات حياتيةةةة 

التعمةيم والتسةمية فةي  بةين مةزجي الةذي المستمر تعممال عما تشجا متعددة، فهي
بيئةةة صةةديقة لمطفةةل تسةةاعد فةةي تقريةةب المعنةةا الكةةامن وراء المعروضةةات 

 نميةةمتعةة، وبةذلل تسةاعد فةي تممن خلال العديد من الأنشطة المتحفيةة ال
 من خلال التفاعل الحسي المباشر.لدي  بعض المفاييم 
 ويشةةم(يسةما ويممةس ويحةس ويتةذوت و  )يشةايد بحواسة  يةتعمم فالطفةل

وبتكرار مرور  بالخبرة الواحدة ما إثارة حواس  كةل ذلةل عةن طريةت المعةب 
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والأنشةطة الموجهةة والمخطةط لهةا مسةبقاً تنمةو لدية  المفةاييم ومةا كةل مةةرة 
 يةةةزداد فيهةةةا تعقيةةةد المفهةةةوم يكتسةةةب الطفةةةل المعرفةةةة والقيمةةةة والخمةةةت أيضةةةاً 

(Ljung-Djärf & others, 2014: page659-660). 

 إجراءات البحث: 

طفةةةةال لأيسةةةةعا يةةةةذ  البحةةةةث إلةةةةا تنميةةةةة بعةةةةض المفةةةةاييم الصةةةةحية 
مْن ة في مفاييم الحقيبة المتحفيةة، وذلةل  العشوائيات )عينة البحث( والم ت ض 
مةةن خةةلال الإجابةةة عةةن أسةةئمة البحةةث، والتةةي فةةي ضةةوئها تةةم تحديةةد مةةنهج 

ن التفصيل كما يحتوي ايضًا البحث وأدوات ، ويذا ما سيتم تناول  بشيء م
وتحديد عينت ، وشرحاً لخطوات إعداد أدوات ، وبياناً  البحثوصفًا لمجتما 

للإجةةةةةراءات اللازمةةةةةة لتنفيةةةةةذ الحقيبةةةةةة المتحفيةةةةةة، وتحديةةةةةداً لنةةةةةوع المعالجةةةةةة 
 .الإحصائية التي استخدمت في تحميل نتائج 

 وفيما يمي تفصيل ذلل:  

العينااة  -لعينااة الاسااتط عيةأولَا: عينااة البحااث: وتشااتمل عماا  )ا
 :الأساسية(

: تةةةةم اختيةةةةار عينةةةةة البحةةةةث عشةةةةوائياً عينااااة البحااااث الاسااااتط عية
( طفةةةةةةةلًا مةةةةةةةن أطفةةةةةةةال العشةةةةةةةوائيات بمحافظةةةةةةةة ٖٖوتكونةةةةةةةت مةةةةةةةن عةةةةةةةدد )

( سةةةةةنوات وذلةةةةةل لمتحقةةةةةت مةةةةةن ٙ -٘الإسةةةةةكندرية، لممرحمةةةةةة السةةةةةنية مةةةةةن )
صةةةةةةلاحية أدوات البحةةةةةةث وحسةةةةةةاب المؤشةةةةةةرات السةةةةةةيكومترية مةةةةةةن حيةةةةةةث 

 عاملات الثبات والصدت لأدوات البحث.م

( طفةةةةلا  مةةةةن ٕ٘: تكونةةةةت العينةةةةة مةةةةن )الأساسااااية البحااااثعينااااة 
وتةةةةم تطبيةةةةت برنةةةةامج  القمعةةةةة بالعوايةةةةد(،)بجمعيةةةةة العشةةةةوائيات، والمقيةةةةدين 
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العوايةةد لأنهةةا تعتبةةر مةةن  الحقيبةةة المتحفيةةة عمةةيهم، ولقةةد تةةم اختيةةار منطقةةة
 المناطت العشوائية بمحافظة الإسكندرية.

 ثانياَ: منيج البحث: 
اعتمةةةد يةةةذا البحةةةث عمةةةا المةةةنهج التَّجريبةةةي، ويتمثةةةل فةةةي إجةةةراءات 
اختيار عينة البحث، وضبط المتغيرات التي قد تةؤثر عمةا نتةائج التطبيةت 
الفعمةةي، وتطبيةةت اختبةةار المفةةاييم الصةةحية قبميًةةا وبعةةدي اً وتتابعيةةاً، وتطبيةةت 

يةةة الحقيبةةة المتحفيةةة فةةي لعابطاقةةة ملاحظةةة لأطفةةال العشةةوائيات ورصةةد ف
تنمية بعض المفاييم الصحية لأطفال العشوائيات، واعتمدت الباحثة عما 

 التصميم ذو المجموعة الواحدة.

 ثالثاً: أدوات البحث: 
 : اختبار معرفي مصور لبعض المفاىيم الصحية لأطفال العشوائيات -ٔ

 قامت الباحثة بعدة خطوات لموصول إلا تصميم اإختبةار المعرفةي
 لممفاييم الصحية وتتمخص تمل الخطوات فيما يمي: 

 وصف الاختبار: 
( مفةةةردة تقةةةيس الجانةةةب المعرفةةةي لةةةدى ٖٙيحتةةةوي اإختبةةةار عمةةةا )

( سةةةنوات وي قسةةةم إلةةةا: صةةةحة الجسةةةم: ويحتةةةوي ٙ-٘أطفةةةال العشةةةوائيات )
( مفةةردة، واإمةةةن ٕٔ( مفةةردة، وصةةةحة الغةةذاء: ويحتةةوي عمةةةا )ٕٔعمةةا )

( ٖ( مفةةردة، وكةةل مفةةردة ممحةةت بهةةا عةةدد )ٕٔوالسةةلامة: ويحتةةوي عمةةا )
صور إحدايما ت جيب عما المفردة وعما الطفل وضا دائةرة عمةا الصةورة 

 التي تتفت ما المفردة أو السؤال.
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 : اليدف من الاختبار
ةةمم يةةذا اإختبةةار لقيةةاس الجانةةب المعرفةةي مةةن المفةةاييم الصةةحية  ص 

ةةةةةمْن ة  فةةةةةي مفةةةةةاييم الحقيبةةةةةة لأطفةةةةةال العشةةةةةوائيات )عينةةةةةة البحةةةةةث( والم ت ض 
المتحفية، وفي ضوء يذ  النتائج يتحدد مدى فاعميةة البرنةامج المقتةرح فةي 
تنمية بعض المفاييم الصحية لأطفال العشوائيات، ويتم ذلل في مستويين 
)التةذكر، الفهةم(، ولقةد قامةت الباحثةة بدعةداد اإختبةار بحيةث يشةتمل عمةةا 

سةةنوات فةةي الجانةةب  ٙ-٘ة مةةن مسةةتويات الةةتَّعمم المناسةةبة لممرحمةةة العمريةة
المعرفةةةةةي ويةةةةةي: التةةةةةذكر، والفهةةةةةم، وذلةةةةةل مةةةةةن خةةةةةلال الأسةةةةةئمة والمفةةةةةاييم 

 المضمنة في اإختبار.

 خطوات تصميم الاختبار: 
تمت اإستفادة من الإطار النظةري لمبحةث الحةالي وكةذلل المقةاييس 
المختمفة التي استخدمت في الدراسات السةابقة فةي تحديةد وكتابةة العبةارات 

 لمتضمنة في اإختبار وذلل من خلال: ا
 تحديد الهدع من اإختبار. -ٔ

اإطةةةةلاع عمةةةةا بعةةةةض اإدبيةةةةات والدراسةةةةات ذات الصةةةةمة بموضةةةةوع  -ٕ
 البحث.

اإطلاع عمةا بعةض اإختبةارات المصةورة المرتبطةة بالبحةث الحةالي  -ٖ
 الحالية سعياً وراء اإستفادة منها عند إعداد اإختبار.

 ( مفردة.ٓٗلأولية حيث بمغت )اعداد اإختبار في صورت  ا -ٗ

عةةرض اإختبةةار فةةي صةةورت  الأوليةةة عمةةا مجموعةةة مةةن الخبةةراء فةةي  -٘
مجةةةةةال ريةةةةةاض الأطفةةةةةال والتربيةةةةةة والصةةةةةحة ومةةةةةن ايةةةةةم اراء السةةةةةادة 

 المحكمين: 
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 .تعديل صياغة بعض ابعاد اإختبار 

 .تبسيط بعض عبارات اإختبار بمغة يفهمها أطفال العشوائيات 

  لتقييس سموكيات صحية لمطفل.تغيير بعض المفردات 

 .تعديل بعض صور اإختبار 

حصةةةر اراء السةةةادة المحكمةةةين والخبةةةراء، وتعةةةديل اإختبةةةار لموصةةةول  -ٙ
 للاختبار في صورت  النهائية القابمة لمتطبيت.

 طريقة إعداد الاختبار وصياغة عباراتو: 
  :المرحمة المبدئية في إعداد اإختبار 
الباحثة بعد اإطلاع عما المعايير : قامت تحديد نوع المفردات -أ

القومية لرياض الأطفال بجمهورية مصر العربية، والدراسات السابت 
ذكريا بتحديد الهدع من اإختبار والمفاييم الخاصة بالمفاييم 
الصحية لأطفال العشوائيات موضوع البحث، والتعبير عنها 

س بمجموعة من المفردات، بحيث تعطا موضوعات البرنامج وتقي
الفهم(، وقد فضمت الباحثة  -المستويات المعرفية المحددة )التذكر

اإختبارات الموضوعية، وتتميز يذ  اإختبارات بوضوح الأسئمة 
وسهولة الإجابة عميها، وموضوعية التصحيح، كما أنها مناسبة لمن 
لم يصموا إلا مهارة الكتابة أو مهارة التعبير المغوي بطريقة سميمة، 

 ب ما أطفال عينة البحث.ويذا يتناس
: تم صياغة مفردات اإختبار بحيث صياغة مفردات الاختبار - 

تتكون كل مفردة من سؤال يميها الصور )البدائل( التي سيختار منها 
الطفل، وقد راعت الباحثة بعض اإعتبارات عند صياغة أسئمة 

 اإختبار ويي أن تكون: 
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  احد.واضحة ودقيقة إ تحتمل أكثر من تفسير و 
 .المعرفة المكونة لها في حدود مستوى الطفل وتتضمن جانب التعمم 
 .متبوعة بمطموب واضح يتطمب إحدى البدائل التالية مباشرة 
 .البدائل مقنعة ومتجانسة ما السؤال 
  ينةةال مةةن بةةين بةةدائل أسةةئمة اإختيةةار مةةن متعةةدد بةةديل واحةةد صةةحيح

 فقط.
 فةةةةل وبعيةةةةدة عةةةةن البةةةةدائل )الصةةةةور( واضةةةةحة المضةةةةمون بالنسةةةةبة لمط

 الغموض.
وعي فةي وضةا بةدائل الإجابةة عمةا المفةردة وضةا الصةور   ولقد ر 

 بطريقة عشوائية تحتوي عما الفهم والتذكر.

: بعد صياغة مفردات اإختبار بمراجعة مراجعة مفردات الاختبار -ج
تفصيمية لهذ  المفردات، وذلل بدعادة قراءة يذ  المفردات بعد عدة 

لفة بها وتعديمها، وقد أدخمت بالفعل بعض أيام لمتخمص من الأ
التعديلات عما بعض المفردات ثم قامت بعرضها عما مجموعة 
من المحكمين، وكان الهدع من ذلل يو الحكم عما صياغة 

 مفردات اإختبار، وأن تقيس المفردات مستويات التذكر والفهم.

ن تم عرض الاختبار في صورتو المبدئية عم  الساد  المحكمي -د
 : لإبداء آرائيم واستجاباتيم في ضوء ما يمي

 يل المفاييم المختارة مناسبة لممرحمة العمرية؟ أم إ؟ 
  يل العبةارات المسةتخدمة مةا كةل مفةردة تةدل عمةا المعنةا المقصةود؟

 أم إ تدل؟
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 يل الصور التي اختارتها الباحثة واضحة لمطفل أم غير واضحة؟ 

  أو حذفها؟يل ينال مفاييم أخري يرجي إضافتها 

 أمام( √ويتم التعبير عن استجابة كل محكم بوضا علامة )
( أمام الغير مناسبة، ما ذكر أي إضافات x) وعلامة المناسبة العبارة

( مفردة وتم ٓٗأخرى، وقد احتوت الصورة المبدئية للاختبار عما )
استبعاد ثلاث مفردات يي التي إ تتناسب ما سن الطفل، كذلل استبعاد 

ثم  بها صورة كان من الممكن أن تكون إجابة أخري لنفس السؤال.مفردة 
تم حساب التكرارات والنسب المئوية إتفات المحكمين وكان ينال اتفات 

% ٓٛعما بعض المفاييم والعبارات والصور بنسبة تراوحت ما بين )
( مفردات انخفضت بها نسبة ٗ%(، وقد قامت الباحثة بحذع )ٓٓٔإلا 

%(، ومن ثم اشتممت الصورة المعدلة للاختبار عما ٓٛاإتفات عن )
 ( مفردة.ٖٙ)

 الصور  قبل النيائية ل ختبار: 
بعد موافقة السادة المحكمين عما محاور ومفردات اإختبةار، والتةي 
يتكونّ كل منها من ثلاث صور يقوم الطفل باإختيار بينها، واستبعاد مةا 

لمتطبيةةةةةةةت عمةةةةةةةا العينةةةةةةةة  قةةةةةةةد إ يتفقةةةةةةةوا عميةةةةةةة ، أصةةةةةةةبح اإختبةةةةةةةار جةةةةةةةايزاً 
 اإستطلاعية.

 تعميمات الاختبار وطريقة تصحيحيا: 
ي طمب من الطفل وضا دائرة عما اإختيار السميم من بين ثلاثة 
اختيارات، عمما بأن اإختبار يطبت بطريقة فردية، وفي  يحصل الطفل 

( إذا اختار اإختيار الصحيح، ويحصل عما صفر ٔعما درجة واحدة )
 اختيار الإجابة الخاطئة.( عند ٓ)
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 طريقة تطبيق الاختبار: 
( سنوات، لذا تحةتم ٙ-٘نظراً لأن العمر الزمني لعينة الدراسة من )

 من خلال:  ، وذللعما الباحثة اختيار أسموب يناسب تمل الفئة العمرية
  تطبيةةةت اإختبةةةار بالمغةةةة الشةةةفهية )لعةةةدم تمكةةةن أطفةةةال العشةةةوائيات مةةةن

 القراءة(.

 بةةةار بطريقةةة فرديةةةة مةةةا كةةل طفةةةل عمةةةا حةةد ، حيةةةث قامةةةت تطبيةةت اإخت
 الباحثة بتطبيت اإختبار بنفسها.

 كفاء  الاختبار المعرفي المصور لبعض المفاىيم الصحية: 
 أولًا: الصدق: 

 ما يمي: اعتمدت الباحثة فا حساب الصدت عما 

 : المحكمين( )صدق المنطقيالصدق  -أ

بهةةةدع: مةةةين وذلةةةل تةةةم عةةةرض اإختبةةةار عمةةةا مجموعةةةة مةةةن المحك
التأكةةد مةةن مناسةةبة مفرداتةة ، تحديةةد غمةةوض بعةةض المفةةردات لتعةةديمها أو 

 .استبعاديا، إضافة مفردات من الضروري إضافتها

 الصدق التمييزى:  - 
 Mann-Whitneyقامت الباحثة باستخدام اختبةار " مةان ويتنةا "

U الأعمةةةةةةا  يلةةةةةةلأزواج المسةةةةةةتقمة لمعرفةةةةةةة دإلةةةةةةة الفةةةةةةروت بةةةةةةين اإربةةةةةةاع
 .(ٔالأدنا عما اإختبار، كما يوضح ذلل جدول رقم ) ياإرباعو 
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 (5جدول )
 الأدن  يالأعم  والإرباع يدلالة الفروق بين الإرباع

  
  Z 

 

          

دالةةةة  ويةةةي( ٕٔ٘.ٖ -= Zيتضةةةح مةةةن الجةةةدول السةةةابت أن قيمةةةة )
ممةةا يةةدل عمةةا وجةةود فةةروت بةةين درجةةات المةةرتفعين  ٔٓٓ.ٓعنةةد مسةةتوى 

ودرجةةةةات المنخفضةةةةين عمةةةةا اإختبةةةةار، ويةةةةذا يؤكةةةةد قةةةةدرة اإختبةةةةار عمةةةةا 
 .التمييز بين المرتفعين والمنخفضين مما يشير إلا صدت اإختبار

 

 
 (5شكل رقم )

 الأدن  يالأعم  والإرباع يالفروق بين الإرباع دلالة

 لممفردات:  الداخميصدق الاتساق  -ج
ا، وذلةةل بحسةةاب قامةةت الباحثةةة بةةالتحقت مةةن اتسةةات اإختبةةار داخميًةة

معاملات اإرتباط بين درجة كل مفردة من مفردات اإختبار ودرجة البعد 



 

11 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
ا -

نة 
لس

سا
ال

ة بع
– 

بر 
كتو

أ
10

25
 

 

بةةين كةةل بعةةد لةة  المفةةردة، وأيضةةاً حسةةاب معةةاملات اإرتبةةاط  تنتمةةي الةةذي
صةةورت  الأوليةةة  فةةيوالدرجةةة الكميةةة للاختبةةار، وذلةةل بعةةد تطبيةةت اإختبةةار 

عمةةا عينةةة الدراسةةة اإسةةتطلاعية، كمةةا يةةو موضةةح بجةةدول  مفةةردة( ٖٙ)
(ٕ). 

 (0)جدول 
لو  تنتمي الذيمعام ت الارتباط بين درجة كل مفرد  ودرجة البعد 

 (22= )نالمفرد  
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 ثانياً: الثبات: 
 ما يمي: حساب الثبات عما  ياعتمدت الباحثة ف

 طريقة التجزئة النصفية:  -أ
تطبيت اإختبار عما العينة اإستطلاعية، ثةم قامةت قامت الباحثة ب

ة التجزئةةة النصةةفية قةةاإختبةةار بطري نصةةفيبحسةةاب معامةةل اإرتبةةاط بةةين 
بةةةراون، وأيضةةةاً حسةةةاب معةةةاملات الثبةةةات بطريةةةة ألفةةةا  -ومعادلةةةة سةةةبيرمان

 التالي: كرونبال، كما يتضح من الجدول 
 (2جدول )

 تجزئة النصفية معام ت ثبات الاختبار وأبعاده بطريقة ال
 ومعادلة ألفا كرونباك

  
 

 , , 
 , , 

 , , 
 , , 

 2.25** دالة عند مستوى  

 كيات الصحية: بطاقة م حظة لمسمو  -0
ولما كان البرنامج المقترح يسعا إلا تنمية بعض المفاييم الصحية 
لأطفةال العشةوائيات كةان إبةد مةن تصةميم أداة تقةيس السةموكيات الصةةحية 

 .المعبرة عن المفاييم الصحية ويذ  الأداة يي بطاقة الملاحظة

 وصف بطاقة الم حظة: 
 يها ما يمي: ( عبارة وقد روعي فٕٓتحتوي البطاقة عما )
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 .أن تكون العبارات واضحة وقصيرة 
 .أن تكون عبارات إجرائية يسهل ملاحظتها وقياسها 
 .ًالفعل الأدائي بها مفرداً مضارعا 
 .ًبها فعلًا أدائياً واحدا 
 .عدم اشتمال كل عبارة عما أكثر من أداء 

 اليدف من بطاقة الم حظة: 
فةال العشةوائيات تهدع بطاقة الملاحظة إلا قياس مدى ممارسةة أط

  .الصحية المتضمنة في المفاييم الصحية لمسموكيات
يذ  الأداة مكممة للأداة الأولا ويةي اختبةار المفةاييم الصةحية  وت عد

المصةةور، وفةةةي ضةةةوء الأيةةداع التعميميةةةة وتحميةةةل الجانةةب المهةةةارى منهةةةا 
والمحتةةةةةةوى التعميمةةةةةةي لمبرنةةةةةةامج، قامةةةةةةت الباحثةةةةةةة بدعةةةةةةداد محتةةةةةةوى بطاقةةةةةةة 

 الملاحظة.

 خطوات تصميم بطاقة الم حظة: 
  اإطةةةةلاع عمةةةةا بعةةةةض الكتةةةةب والمراجةةةةا العمميةةةةة والبحةةةةوث والدراسةةةةات

 المرتبطة بالبحث الحالي.
  ًاإطلاع عما بعض بطاقات الملاحظة المرتبطةة بالبحةث الحةالي سةعيا

 وراء اإستفادة منها عند إعداد بطاقة الملاحظة

 تيا: طريقة إعداد بطاقة الم حظة وصياغة عبارا
بعد اإطلاع عما المرحمة المبدئية في إعداد بطاقة الم حظة:  -5

معايير التعمم برياض الأطفال والدراسات السابقة تم وضا مجموعة من 
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العبارات ثم تم عرضها في صورتها المبدئية عما السادة المحكمين 
 لإبداء آرائهم واستجاباتهم في ضوء ما يمي: 

 سبة لممرحمة العمرية؟ أم إ؟يل العبارات واضحة ومنا 
  يل العبارات المسةتخدمة مةا كةل مفةردة تةدل عمةا المعنةا المقصةود؟ أم

 إ تدل؟

 يل العبارات مصاغة بطريقة سميمة إجرائية؟ أم إ؟ 

 يل ينال عبارات أخري يرجي إضافتها أو حذفها؟ 

 يل العبارات تشتمل عما أكثر من أداء؟ 

 العبارة أمام( √وضا علامة )ويتم التعبير عن استجابة كل محكم ب
( أمةةام الغيةةر مناسةةبة، مةةا ذكةةر أي إضةةافات أخةةرى، x) وعلامةةة المناسةةبة

( عبةةةارة، تةةةم ٕٙوقةةةد احتةةةوت الصةةةورة المبدئيةةةة لبطاقةةةة الملاحظةةةة عمةةةا )
حسةةةاب التكةةةرارات والنسةةةب المئويةةةة إتفةةةات المحكمةةةين وكةةةان ينةةةال اتفةةةات 

%(، وقةةةد ٓ.ٓٓٔ-%ٓٛعمةةا بعةةةض العبةةارات بنسةةةبة تراوحةةةت مةةا بةةةين )
قامةةةت الباحثةةةة بحةةةذع المفةةةردات التةةةي انخفضةةةت بهةةةا نسةةةبة اإتفةةةات عةةةن 

( ٕٓ%(، ومن ثم اشتممت الصةورة المعدلةة لبطاقةة الملاحظةة عمةا )ٓٛ)
( عبةةارة ويةةذ  العبةةارات كانةةت تشةةتمل عمةةا أكثةةر مةةن ٕٙعبةةارة بةةدإً مةةن )

 أداء.

 الصور  النيائية لبطاقة الم حظة:  -0
ممارسةةةةة أطفةةةةال العشةةةةوائيات لمسةةةةموكيات  تعبةةةةر البطاقةةةةة عةةةةن مةةةةدي

الصةةحية فةةي حيةةاتهم اليوميةةةة، وتةةم تةةدوين الملاحظةةةات قبةةل وبعةةد تطبيةةةت 
برنةةةةامج الحقيبةةةةة المتحفيةةةةة وبعةةةةد اإنتهةةةةاء مةةةةن تطبيةةةةت البرنةةةةامج لمقيةةةةاس 

 -مفةردة بنظةام ثرسةتون الثلاثةي )يمةارس ٕٓالبعدي، وتتكون البطاقة من 
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لل يكةةةةةةون أعمةةةةةةا درجةةةةةةة لبطاقةةةةةةة ( وبةةةةةةذٔ -ٕ -ٖإ يمةةةةةةارسً( ) -أحيانةةةةةةاً 
 (.ٕٓ( وأقل درجة )ٓٙالملاحظة )

 تعميمات بطاقة الم حظة وطريقة تصحيحيا: 
تقوم الباحثة بملاحظة سموكيات الأطفال من خلال ثلاثة مسةتويات 
لتقدير أدائ  عما النحو التالي: )يمارس، أحيانةا، إ يمةارس( ويةو مقيةاس 

( درجةةةة لةةةلأداء الغيةةةر ٔاء، )( لممارسةةةة يةةةذا الأدٕثلاثةةةي حيةةةث تعطةةةا )
ومةةةن ينةةةا يمكةةةن اعتبةةةار الدرجةةةة  منةةةتظم، )صةةةفر( لعةةةدم ممارسةةةة الأداء.

 .( درجةٕٓوالصغرى ) ( درجة.ٓٙالنهائية لبطاقة الملاحظة يي )

 كفاء  بطاقة الم حظة: 
 أولًا: الصدق: 

 ما يمي: حسا  الصدق عم   فياعتمدت الباحثة 
  :المحكمين( )صدق المنطقيالصدق  -أ

تةةةم عةةةرض بطاقةةةة الملاحظةةةة عمةةةا مجموعةةةة مةةةن المحكمةةةين وذلةةةل 
التأكةةةةد مةةةةن مناسةةةةبة مفرداتهةةةةا، تحديةةةةد غمةةةةوض بعةةةةض المفةةةةردات بهةةةةدع: 

 .لتعديمها أو استبعاديا، إضافة مفردات من الضروري إضافتها

 الصدق التمييزى:  - 
 Mann-Whitneyقامت الباحثة باستخدام اختبار " مان ويتنا " 

U الأعمةةةةةةا  يقمة لمعرفةةةةةةة دإلةةةةةةة الفةةةةةةروت بةةةةةةين اإربةةةةةةاعلةةةةةةلأزواج المسةةةةةةت
الأدنةةةا عمةةةا بطاقةةةة الملاحظةةةة، كمةةةا يوضةةةح ذلةةةل جةةةدول رقةةةم  يواإربةةةاع

(ٗ). 
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 (2جدول رقم )
 الأدن  يالأعم  والإرباع يدلالة الفروق بين الإرباع

  
  Z 

 

    
      

دالةةةة  ويةةةي( ٖٚٗ.ٖ -= Zيتضةةةح مةةةن الجةةةدول السةةةابت أن قيمةةةة )
ممةةا يةةدل عمةةا وجةةود فةةروت بةةين درجةةات المةةرتفعين  ٔٓٓ.ٓعنةةد مسةةتوى 

ودرجات المنخفضين عما بطاقة الملاحظة، ويذا يؤكد قدرة البطاقة عما 
ن والمنخفضةةةةةين ممةةةةةةا يشةةةةةير إلةةةةةةا صةةةةةدت بطاقةةةةةةة التمييةةةةةز بةةةةةين المةةةةةةرتفعي

 .الملاحظة

 
 ( 0شكل رقم )

 الأدن  يالأعم  والإرباع يدلالة الفروق بين الإرباع
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 لممفردات:  الداخميصدق الاتساق  -ج
قامةةت الباحثةةة بةةالتحقت مةةن اتسةةات بطاقةةة الملاحظةةة داخميةةاً، وذلةةل 

ميةةة لمبطاقةةة، بحسةاب معةةاملات اإرتبةاط بةةين درجةةة كةل مفةةردة والدرجةة الك
عمةا  مفةردة( ٕٓ)صةورتها الأوليةة  يوذلل بعد تطبيت بطاقة الملاحظة ف

 .(٘) رقمعينة الدراسة اإستطلاعية، كما يو موضح بجدول 
 (1) جدول رقم

معام ت الارتباط بين درجة كل مفرد  والدرجة الكمية لبطاقة الم حظة 
 (22= )ن

 
 

 
 

 
 

 
 

 ,  ,  ,  , 
 ,  ,  ,  , 
 ,  ,  ,  , 

, , , , 
, , , , 

 25,2دال عند مستوى ** 

 ثانياً: الثبات: 
 ما يمي: حساب الثبات عما  ياعتمدت الباحثة ف

 طريقة التجزئة النصفية:  -أ
قامةت الباحثةةة بتطبيةةت بطاقةةة الملاحظةة عمةةا العينةةة اإسةةتطلاعية، 

ة التجزئةةة قةةاإختبةةار بطري نصةةفيثةةم قامةةت بحسةةاب معامةةل اإرتبةةاط بةةين 
ن، وأيضاً حساب معاملات الثبات بطرية براو  -النصفية ومعادلة سبيرمان

 التالي: ألفا كرونبال، كما يتضح من الجدول 
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 (1جدول )
معام ت ثبات بطاقة الم حظة وأبعادىا بطريقة التجزئة النصفية 

 ومعادلة ألفا كرونباك
  

 
 , , 

 2.25** دالة عند مستوى 

 : برنامج الحقيبة المتحفية -2
 فمسفة البرنامج:  -أ

تنبثةةةت فمسةةةفة البرنةةةامج المقتةةةرح مةةةن فمسةةةفة الدولةةةة والمجتمةةةا الةةةذي  
يعةةةيش فيةةة  الطفةةةل ومةةةا أجمعةةةت عميةةة  الفمسةةةفات التربويةةةة وفمسةةةفة ريةةةاض 

المتحفية يو برنامج الحقيبة  بحثالأطفال، والمقصود بالبرنامج في يذ  ال
( ٙ-٘لأطفةةةةال العشةةةةوائيات مةةةةن ) الصةةةةحيةمفةةةةاييم النمةةةةي بعةةةةض يالتةةةةي 

سةةةةنوات وذلةةةةل لمحاولةةةةة جةةةةادة لتعةةةةديل بعةةةةض السةةةةموكيات الصةةةةحية لهةةةةم 
كسةةابهم المعةةةارع والمفةةاييم الخاصةةةة بصةةحة الجسةةةم والغةةذاء وسةةةلامتهم  وا 

 من اإمراض واإصابات المختمفة.
 أسس بناء البرنامج:  - 

التالية عنةد وضةا البرنةامج باسةتخدام الحقيبةة  راعت الباحثة الأسس
 المتحفية لأطفال العشوائيات ويي: 

 .خصائص النمو لممرحمة العمرية لمطفل 
 .المادة العممية المقدمة صحيحة وشيقة لمطفل 

 .وضوح الأيداع وقابميتها لمقياس 

 .صياغة الأيداع بمغة سهمة وواضحة 

 . ارتباط محتوى البرنامج ما أيداف 
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 برنامج باستثارة دوافا الطفل.يقوم ال 

 .تدرج المفاييم من السهل إلا الصعب ومن المحسوس إلا المجرد 

 .استخدام أساليب تقويم مناسبة ومتنوعة 

 أىداف البرنامج:  -ج
يعتبةةةر وضةةةا الأيةةةداع التعميمةةةة لمبرنةةةامج بطريقةةةة محةةةددة وبسةةةيطة 
وواضةةةةحة يسةةةةهل تحقيقهةةةةا مةةةةن أيةةةةم خطةةةةوات تصةةةةميم البرنةةةةامج حيةةةةث أن 

يةةداع يةةي تغيةةرات يةةراد إحةةةداثها فةةي سةةمول المتعممةةين كنتيجةةة لعمميةةةة الأ
الةةةةةةتعمم، ويجةةةةةةب أن تةةةةةةرتبط أيةةةةةةداع البرنةةةةةةامج بحاجةةةةةةات الطفةةةةةةل وقدراتةةةةةة  
وايتماماتةة  ومتطمبةةةات نمةةةو ، ويهةةدع البرنةةةامج المقتةةةرح إلةةا تنميةةةة بعةةةض 

( سنوات باستخدام حقيبةة ٙ-٘لأطفال العشوائيات من ) الصحيةمفاييم ال
 ضوء ما سبت تم تحديد الأيداع العامة. متحفية وفي

 الأىداف العامة لمبرنامج: 
 بعض الحقائق والمعارف عن:  الأطفال بإكسا  ترتبط أىداف :أولاً 
 . التعرع عما أجزاء جسم  الخارجية والداخمية وحواس 

 .التعرع عما النظافة الشخصية والعامة ونظافة البيئة 

 ي.التمييز بين الطعام الصحي وغير الصح 

 .التعرع عما العادات الغذائية السميمة 

 .التعرع عما عناصر الوجبة الغذائية المتكاممة 

 .يعي أساليب الوقاية من اإمراض والعدوى 

 والشارع. البيت في المخاطر من والأمان السلامة وسائل عما التعرع 

 .التعرع عما الإسعافات الأولية البسيطة 
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 ل بعض الميارات مثل: ثانيا: أىداف ترتبط بإكسا  الأطفا
 .تموين البطاقات بطريقة سميمة 
 .التشكيل الجيد بالصمصال والعجائن 

 . الترديد المتقن للأغاني المقدمة ل 

 .لعب الألعاب الحركية بدتقان 

 .التمييز بين الطعام الصحي وغير الصحي 

 . تكوين وجبة غذائية متكاممة بمفرد 

 .يمثل كيفية اسعاع زميم  الإسعاع البسيط 

 .اإستخدام السميم لأدوات النظافة الشخصية 

 .المعب الصحيح للألعاب اإلكترونية المستخدمة في التقويم التكويني 

 .سرد بعض القصص التي تحتوي عما مفاييم صحية بتسمسل سميم 

ثالثااا: أىااداف تاارتبط بإكسااا  الأطفااال بعااض السااموكيات والجواناا  
 الوجدانية مثل: 

  ة.شكر ا  عما نعم  الكثير 

 . أبداء اإيتمام لممعارع والسموكيات الصحية المقدمة ل 

 .مشاركة زملاء  لبعض الأنشطة المتحفية 

 .المحافظة عما النظافة الشخصية والعامة ونظافة البيئة 

 .التفاعل ما الباحثة في الأنشطة المتحفية المختمفة 

 . الإنصات الجيد لبعض القصص المقدمة ل 

 ت سبحان ا  في خمت اإنسان.أبداء الإعجاب بقدرة الخال 

 . المحافظة عما أجزاء جسم  الخارجية والداخمية وحواس 
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 خطوات تصميم الحقيبة المتحفية:  -د
  قامةةةةت الباحثةةةةة بتحديةةةةد الأيةةةةداع التعميميةةةةة العامةةةةة والخاصةةةةة لممفةةةةاييم

 المتضمنة داخل الحقيبة المتحفية.
 يةةةة وانشةةةةطة تةةةم وضةةةا تصةةةةوراً لمةةةا سةةةةتحتوي  الحقيبةةةة مةةةن وسةةةةائل تعميم

متحفيةةةة متعةةةددة، آخةةةذةً فةةةي اإعتبةةةار علاقةةةة المفةةةاييم بعضةةةها بةةةبعض، 
 وطريقة تقديم المفهوم المناسبة، وطريقة التقويم.

  تةةم صةةياغة الأيةةداع التعميميةةة بطريقةةة إجرائيةةة مةةا التأكةةد مةةن تسمسةةمها
 الصحيح بشكل يرمي.

  جي، تحميل محتوى الحقيبة المتحفية وصياغت  في تتابا منطقي سةيكولو
 وتحديد المفاييم والحقائت الرئيسة وتحميل المهارات المتضمنة.

  تم مراعاة خصةائص مرحمةة طفةل مةا قبةل المدرسةة عنةد وضةا الأيةداع
 والمحتوى.

 .توزيا الوقت المناسب لكل مفهوم وكل نشاط 

  تحديةةد الوسةةائل التعميميةةة والأنشةةطة المتحفيةةة التةةي ينبغةةي أن تتضةةمنها
 الحقيبة المتحفية.

 محتوى البرنامج:  -اى

أعدت الباحثة محتوى البرنامج بحيث يشتمل عما ثلاث وحدات 
 من المفاييم الصحية المقدمة لأطفال العشوائيات ويي: 

 .وحدة صحة الجسم 
 .وحدة صحة الغذاء 
 .وحدة الأمن والسلامة 
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 الوسائل التعميمية المستخدمة في البرنامج:  -و
المعممةةة مةةن مةةواد تعميميةةة  الوسةةائل التعميميةةة يةةي كةةل مةةا تسةةتخدم 

وأجهةةةةز  وأدوات يسةةةةهل عمميةةةةة اسةةةةتيعاب المفهةةةةوم المقةةةةدم لمطفةةةةل وتحقيةةةةت 
الأيةةداع التعميميةةة المحةةددة ويةةي أسةةهل طريةةت لتحقيةةت اتصةةال فعةةال بةةين 
المعمةةةةةةم والمةةةةةةتعمم عةةةةةةن طريةةةةةةت مخاطبةةةةةة  حواسةةةةةة  واسةةةةةةتخدامها فةةةةةةي أدرال 

برنةةةامج الحقيبةةةة المفةةةاييم، ومةةةن الوسةةةائل التعميميةةةة المسةةةتخدمة فةةةي تقةةةديم 
وأقراص  أليحاسب ، صور وبطاقات، مجسمات ونماذج، لمطفلالمتحفية 
 أدوات فنية وحركية.، مسرح عرائس، قصص، CDمدمجة 

 استراتيجيات التعمم المتحفي المستخدمة بالحقيبة المتحفية:  -ز
يسةةةتخدم برنةةةامج الحقيبةةةة المتحفيةةةة الطريقةةةة اإسةةةتقرائية أي اإنتقةةةال 

الجزء ومن المجرد إلا المحسوس تدريجياً ومن البسةيط إلةا من الكل إلا 
، الأكثةةر تركيبةةاً، وتعتمةةد الحقيبةةة المتحفيةةة عمةةا اسةةتراتيجية الةةتعمم البنةةائي

استراتيجيات المعب، الحوار والمناقشة، العصع الذيني، الةتعمم التعةاوني، 
 .إدرال المفاييم، التعمم الفردي والجماعي

 مة في البرنامج: وسائل التقويم المستخد -ح
أن التقويم عمميةة يمجةأ إليهةا المعمةم لمعرفةة مةدى نجاحة  فةي تحقيةت 
أيدافةة  مسةةةتخدماً أنواعةةةاً مختمفةةة مةةةن الوسةةةائل وذلةةل لمكشةةةع عةةةن نةةةواحي 
الةةةةنقص فةةةةي العمميةةةةة التربويةةةةة فةةةةي أثنةةةةاء سةةةةيريا واقتةةةةراح الوسةةةةائل لتلافةةةةي 

 ا يمي: النقص، ولقد اعتمدت الباحثة في تقويمها لمبرنامج عما م
: وذلل لمتعرع عما الرصيد المعرفةي لممفةاييم الصةحية تقويم قبمي

لدى أطفال العشوائيات قبل البدء في تنفيذ البرنامج؛ وذلل بتطبيت اختبار 
 المفاييم الصحية المصور عما أفراد العينة.
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: ويةةةو تقةةةويم مسةةةتمر منةةةذ بدايةةةة البرنةةةامج مصااااح تقاااويم تكاااويني 
 وع من التقويم من خلال ما يمي: وحتا نهايت  ويتم يذا الن

  ملاحظة سمول الأطفال اليومي أثناء ممارسةة الأنشةطة، بهةدع التعةرع
عمةةةا مةةةدى اسةةةتيعاب الأطفةةةال لممفةةةاييم الصةةةحية، والتعةةةرع عمةةةا نقةةةاط 

 الضعع ومحاولة علاجها.

  إعطاء بعض التطبيقات التربوية لمطفل أثناء وبعد كل نشاط فةي صةورة
ت ومهةةةام يقةةةوم الأطفةةةال بأدائهةةةا فةةةي صةةةورة حةةةوار ومناقشةةةة أو ممارسةةةا

 جماعية أو فردية.

: ويةةتم ذلةةل مةةن خةةلال إعةةادة تطبيةةت اختبةةار المفةةاييم تقااويم بعاادي
الصةةةحية المصةةةور، ومةةةدى التحقةةةت مةةةن تنميةةةة يةةةذ  المفةةةاييم لةةةدى أطفةةةال 
العشوائيات وقدرتهم عما تطبيقها في مختمع جوانب الحياة، ويهةدع يةذا 

التقةةدم الةةذي يحققةة  الأطفةةال بعةةد تطبيةةت البرنةةامج التقةةويم إلةةا معرفةةة مةةدى 
 ومقارنة ذلل بدرجاتهم قبل تطبيت البرنامج.

 وقد راعت الباحثة بعض المعايير الهامة في التقويم ويي: 
  أن يشتمل التقويم كل مستويات الأيداع التعميمية وكل عناصر العممية

 التعميمية.

 ى تحقيةةةةت البرنةةةةامج أن تةةةةتم عمميةةةةة التقةةةةويم بشةةةةكل مسةةةةتمر لمعرفةةةةة مةةةةد
 للأيداع الموضوعة.

  أن يكةةةةةون التقةةةةةويم متكامةةةةةل فيمةةةةةا بةةةةةين الأدوات المسةةةةةتخدمة والأنشةةةةةطة
 المقدمة في .

 .أن يراعي التقويم ويرتبط بالأيداع التعميمية 

 .أن يراعي التقويم اإقتصاد في الوقت والجهد 
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 زمن تطبيق البرنامج:  -ط

( نشةةةاط، بواقةةةا ٖٙت )مةةةدة تطبيةةةت البرنةةةامج ثلاثةةةة أشةةةهر تةةةم تطبيةةة
 أسبوع. ٕٔثلاثة أيام في الأسبوع عما مدار 

 مناقشة النتائج وتفسيرىا: 
 أولًا: الفرض الرئيس الأول: 

 متوسطيتوجد فروت ذات دإلة إحصائية بين  ": ينص عما والذي
اختبةةةار المفةةةاييم الصةةةحية عمةةةا القيةةةاس القبمةةةي والقيةةةاس البعةةةدي درجةةةات 

 صالح القياس البعدي".المصور وبطاقة الملاحظة ل
لمتحقةةت مةةن صةةحة يةةذا الفةةرض قامةةت الباحثةةة بحسةةاب المتوسةةطات 

عمةةةةةا  البعةةةةةديوالقيةةةةةاس  القبمةةةةةيواإنحرافةةةةةات المعياريةةةةةة لةةةةةدرجات القيةةةةةاس 
، ثةةةةم اإختبةةةةار المعرفةةةةي المصةةةةور لممفةةةةاييم الصةةةةحية وبطاقةةةةة الملاحظةةةةة

م حساب دإلة الفروت باستخدام اختبار " ت " كمةا يوضةح ذلةل جةدول رقة
(ٚ.) 

 (1)جدول رقم 
البعدي والقياس  القبميدرجات القياس  متوسطيدلالة الفروق بين 

 اختبار المفاىيم الصحية وبطاقة الم حظة عم  
 (10ن = ) 

   
     

 
,, , , ,, 

,, , , ,, 

وجةود  دالةة، ممةا يةدل عمةا )ت(يتضح من الجةدول السةابت أن قةيم 
اختبةةار المفةةاييم عمةةا  البعةةديوالقيةةاس  القبمةةيفةةروت جويريةةة بةةين القيةةاس 
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الصةةةةحية وبطاقةةةةة الملاحظةةةةة، ممةةةةا يةةةةدل عمةةةةا فعاليةةةةة اسةةةةتخدام الحقيبةةةةة 
 اييم الصحية لدى أطفال العشوائيات.المتحفية فا تنمية المف

 
 (2)ل رقم شك

القيةاس القبمةي والقيةاس البعةدي  درجةات متوسةطيدإلة الفةروت بةين 
 عما اختبار المفاييم الصحية وبطاقة الملاحظة

 ويتفرع من يذا الفرض الرئيس الفروض الفرعية التالية: 

 الفرض الفرعي الأول:  -5
لةةة إحصةةائية بةةين متوسةةطي وجةةد فةةرت ذات دإي يةةنص عمةةا" والةةذي
فةةي صةةحة الجسةةم لصةةالح القيةةاس البعةةدي والقيةةاس  قيةةاس القبمةةادرجةةات ال
 البعدي".

لمتحقةةت مةةن صةةحة يةةذا الفةةرض قامةةت الباحثةةة بحسةةاب المتوسةةطات 
فةةةي بعةةةد  البعةةةديواإنحرافةةةات المعياريةةةة لةةةدرجات القيةةةاس القبمةةةا والقيةةةاس 

دإلةةةة الفةةةروت ، ثةةةم حسةةةاب صةةةحة الجسةةةم مةةةن اختبةةةار المفةةةاييم الصةةةحية
 ٓ(ٛ)باستخدام اختبار " ت " كما يوضح ذلل جدول رقم 
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 (1)جدول رقم 
البعدي في والقياس  القبميدرجات القياس  متوسطيدلالة الفروق بين 

 (10صحة الجسم )ن = 
   

     
,, , , ,, 

دالةة، ممةا يةدل عمةا وجةود  )ت(يتضح من الجةدول السةابت أن قةيم 
فةةي صةةحة الجسةةم مةةن  البعةةديوالقيةةاس  القبمةةيفةةروت جويريةةة بةةين القيةةاس 
 اختبار المفاييم الصحية.

 
 (2)ل رقم شك

القياس القبمي والقياس البعدي في  درجات متوسطيدلالة الفروق بين 
 صحة الجسم

 الثاني:  الفرض الفرعي -0
وجةةد فةةرت ذات دإلةةة إحصةةائية بةةين متوسةةطي ي يةةنص عمةةا" والةةذي
فةةي صةةحة الغةةذاء لصةةالح القيةةاس البعةةدي والقيةةاس  قيةةاس القبمةةادرجةةات ال
 البعدي".
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لمتحقةةت مةةن صةةحة يةةذا الفةةرض قامةةت الباحثةةة بحسةةاب المتوسةةطات 
فةةةي بعةةةد  البعةةةديواإنحرافةةةات المعياريةةةة لةةةدرجات القيةةةاس القبمةةةا والقيةةةاس 

، ثةةةم حسةةةاب دإلةةةة الفةةةروت الغةةةذاء مةةةن اختبةةةار المفةةةاييم الصةةةحيةصةةةحة 
 (.ٜ)باستخدام اختبار " ت " كما يوضح ذلل جدول رقم 

 (1)جدول رقم 
البعدي في والقياس  القبميدرجات القياس  متوسطيدلالة الفروق بين 

 (10صحة الغذاء )ن = 
   

     
,, , , ,, 

دالةة، ممةا يةدل عمةا وجةود  )ت(يتضح من الجةدول السةابت أن قةيم 
فةةي صةةحة الغةةذاء مةةن  البعةةديوالقيةةاس  القبمةةيفةةروت جويريةةة بةةين القيةةاس 
 اختبار المفاييم الصحية.

 
 (1)ل رقم شك

والقياس البعدي في  القياس القبمي درجات متوسطيدلالة الفروق بين 
 صحة الغذاء
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 الفرض الفرعي الثالث:  -2
وجةةد فةةرت ذات دإلةةة إحصةةائية بةةين متوسةةطي ي يةةنص عمةةا" والةةذي
في الأمن والسةلامة لصةالح القيةاس البعدي والقياس  قياس القبمادرجات ال
 البعدي".

لمتحقةةت مةةن صةةحة يةةذا الفةةرض قامةةت الباحثةةة بحسةةاب المتوسةةطات 
فةةةي بعةةةد  البعةةةدييةةةة لةةةدرجات القيةةةاس القبمةةةا والقيةةةاس واإنحرافةةةات المعيار 

 .الأمن والسلامة من اختبار المفاييم الصحية

ثةةم حسةةاب دإلةةة الفةةروت باسةةتخدام اختبةةار " ت " كمةةا يوضةةح ذلةةل 
 ٓ(ٓٔ)جدول رقم 

 (52)جدول رقم 
البعدي في والقياس  القبميدرجات القياس  متوسطيدلالة الفروق بين 

 (10الأمن والس مة )ن = 

   

 
 

   

,, , , ,, 

دالةة، ممةا يةدل عمةا وجةود  )ت(يتضح من الجةدول السةابت أن قةيم 
في الأمةن والسةلامة مةن  البعديوالقياس  القبميفروت جويرية بين القياس 

 يم الصحية.اختبار المفاي



 

12 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
ا -

نة 
لس

سا
ال

ة بع
– 

بر 
كتو

أ
10

25
 

 

 
 (1)ل رقم شك

القياس القبمي والقياس البعدي في  درجات متوسطيدلالة الفروق بين 
 الأمن والس مة

 :  الرئيس الثاني الفرضثانياً: 
فةةي  إسةةتخدام الحقيبةةة المتحفيةةة كبيةةر أثةةر يوجةةد" عمةةا يةةنص والةةذي

 ."أطفال عينة البحثتنمية بعض المفاييم الصحية لدي 

 حجةةم عمةةا تةةدل التةةي( 2µ) إيتةةا مربةةا قيمةةة ببحسةةا الباحثةةة قامةةت
 ٓ(ٔٔ) رقم جدول ذلل يوضح كما الأثر،
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 (55جدول رقم )
  بحث( لعينة ال2µقيمة مربا إيتا )

  (2 

 ,, 

,, 

,, 

,,

,,

 حجم عما يدل مما ،كبيرة 2µ قيمة ن: أالسابت الجدول من يتضح
فةةةي تنميةةةة بعةةةض  اسةةةتخدام الحقيبةةةة المتحفيةةةة أحدثةةة  المرتفةةةا الةةةذي الأثةةةر

 أطفال العشوائيات.المفاييم الصحية لدي 

   ثالثاً: الفرض الرئيس الثالث:
توجةةةةةد فةةةةةروت ذات دإلةةةةةة إحصةةةةةائية بةةةةةين إ ": يةةةةةنص عمةةةةةا يوالةةةةةذ
اختبةةار المفةةاييم عمةةا القيةةاس البعةةدي والقيةةاس التتبعةةي درجةةات  متوسةةطي

 الصحية المصور وبطاقة الملاحظة".

لمتحقةةت مةةن صةةحة يةةذا الفةةرض قامةةت الباحثةةة بحسةةاب المتوسةةطات 
عمةةةةا  بعةةةةاتتوالقيةةةةاس ال البعةةةةديواإنحرافةةةةات المعياريةةةةة لةةةةدرجات القيةةةةاس 

، ثةةةةم اإختبةةةةار المعرفةةةةي المصةةةةور لممفةةةةاييم الصةةةةحية وبطاقةةةةة الملاحظةةةةة
حساب دإلة الفروت باستخدام اختبار " ت " كمةا يوضةح ذلةل جةدول رقةم 

(ٕٔ). 
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 (50جدول رقم )
تتبع  والقياس ال البعديدرجات القياس  متوسطيدلالة الفروق بين 

 (10= ن )اختبار المفاىيم الصحية وبطاقة الم حظة عم  
   

      
 , , , , ,

, , , , , 

, , , , , 

 
, , , , , 

, , , , , 

عةةدم  دالةةة، ممةةا يةةدل عمةةا )ت(يتضةةح مةةن الجةةدول السةةابت أن قةةيم 
اختبةةار عمةةا  تتبعةةاوالقيةةاس ال البعةةديوجةةود فةةروت جويريةةة بةةين القيةةاس 

 المفةةةاييم الصةةةحية وبطاقةةةة الملاحظةةةة، ممةةةا يةةةدل عمةةةا اسةةةتمرارية فعاليةةةة
اسةةةةةتخدام الحقيبةةةةةة المتحفيةةةةةة فةةةةةا تنميةةةةةة المفةةةةةاييم الصةةةةةحية لةةةةةدى أطفةةةةةال 

 العشوائيات.

 

 (1ل رقم )شك
القياس البعدي والقياس التتبع   دلالة الفروق بين متوسط  درجات

 عم  اختبار المفاىيم الصحية وبطاقة الم حظة
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 التعميق عم  النتائج وتفسيرىا: 
متحفيةةة وأنشةةطتها ة الحقيبةةة الإلةةا فاعميةة تعةةزي الباحثةةة يةةذ  النتةةائج

لصةةةةةةةحية لأطفةةةةةةةال مفةةةةةةةاييم االتنميةةةةةةة لالتةةةةةةةي طبقتهةةةةةةةا  المتحفيةةةةةةة المختمفةةةةةةةة
 نشةةطة المتحفيةةة عمةةاالأالتربيةةة المتحفيةةة و ويةةذا يبةةين أيميةةة العشةةوائيات، 

 محمةود الةرزات عبةد ريهةام دراسةة مةا الحالية الدراسة نتائج واتفقت ،لطفلا
 المتحفيةة الثقافةة إكسةاب فةي قتةرحم برنةامج اسةتخدام فاعمية عن( ٕٛٓٓ)

 الحمةةةراوي الفةةةتح أبةةةو سةةةوإع ودراسةةةة المدرسةةةة، قبةةةل مةةةا مرحمةةةة لأطفةةةال
 فةةي المتحفيةةة الأنشةةطة اسةةتخدام عمةةا التعةةرع إلةةا تهةةدع التةةي( ٕٓٔٓ)

 التفكيةر مهةارات بعةض تنميةة عمةا وتةأثير  العمميةة المفةاييم بعض إكساب
 ،(ٕٙٓٓ) فتحةةي شةةرعأ دراسةةة مةةن كةةل ودراسةةة الروضةةة، لطفةةل العممةةي
 الزيةراء وفاطمةة ،(ٜٕٓٓ) الةورداني وعزيةز  ،(ٕٛٓٓ) الرازت عبد وريهام
 الشةةةرقاوي ورحةةةاب، ،(ٕٓٔٓ) غنةةةيم عبةةةد  وحنةةةان ،(ٜٕٓٓ) المةةةنعم عبةةد
والمهةارات  الثقافةة الطفةل إكسةاب فةي المتحةع أيميةة حيث من ،(ٕٓٔٓ)

 عةةامر محمةد دأحمةة آمةال دراسةةة مةا اتفقةةت كمةا والقةيم والمفةاييم المختمفةةة،
 تنميةةة فةي المتحفيةةة التربيةة ممارسةةة أثةر معرفةةة إلةا تهةةدع التةي( ٕٔٔٓ)

( ٕٕٔٓ) حسةةانين أحمةةد رؤيةةات ودراسةةة الروضةةة، لطفةةل المعرفةةي النمةةو
 برنةامج معةايير ضةوء فةي تعمةم لبيئةة مقتةرح نموذج معرفة إلا تهدع التي

 .الحسي التكامل مهارات لتنمية المتحفية التربية
 

إلةةا عةةدد مةةن النقةةاط منهةةا: جاذبيةةة الحقيبةةة أيضةةا باحثةةة ال هةةارجعت  و 
 معروضةةات ونمةةاذجالتةةي تظهةةر مةةن خةةلال مةةا تةةوفر فيهةةا مةةن:  متحفيةةةال

وفيةةةةديويات ومسةةةةرح لمعةةةةرائس وقصةةةةص  ورسةةةةوم وصةةةةور وألعةةةةاب تعميميةةةةة
؛ وتتفةت مةا دراسةة كةل التي تخاطب بصورة فعالة حواس الطفةلو  مصورة،
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ودراسةةة  (،ٕٓٓٓعبةةد السةةلام ) ( ودراسةةة سةةموىٖٕٓٓعبيةةر منسةةي )مةةن 
( التي أكدت إلا أيمية استخدام الحقائةب التعميميةة ٕٓٓٓمنا الأزيري )

بالإضةةافة إلةةا وجةود مثيةةرات بصةةرية تحفةةز إدرال لطفةل مةةا قبةةل المدرسةة، 
الطفةل البصةةري والمغةةوي، وتعمةةل عمةةا تةةدريب أذنةة  عمةةا اإسةةتماع وعينةة  

اد العينةة فةي القيةاس البعةدي أفةر عما الملاحظةة، كمةا ترجةا الباحثةة تفةوت 
قةةد أعةةدت وفةةت أسةةس إعةةداد الحقائةةب التعميميةةة  متحفيةةةأن الحقيبةةة ال إلةةا

نتاجهةةةةا، حيةةةةث تكةةةةوين مةةةةن إطةةةةارات متنوعةةةةة جعمةةةةت المحتةةةةوى مشةةةةوقاً،  وا 
تفاعةةل معهةةا، مةةا تقةةديم الوسةةاعدت عمةةا تفةةادي ممةةل الطفةةل، ودفعتةة  إلةةا 
ة إلةا تنظةيم محتوايةا إضةاف تغذية راجعة فورية بعد كل جزء من أجزاءيةا،

روعةي كمةا بطريقة منطقية تناسب خصائص نمو طفةل مةا قبةل المدرسةة، 
اختيةةار الرسةةوم والصةةور الثابتةةة والمةةؤثرات الصةةوتية التةةي تناسةةب ، وتتميةةز 
بطرافتها وقربها مةن عالمة ، وتتفةت نتةائج الدراسةة مةا نتيجةة دراسةة تةذيب 

فةةي تنميةةة ها اسةةتخدامو  إلةةا أثةةر الحقائةةب التعميميةةة عمةةا تفكيةةر الأطفةةال،
المهةةةةةارات المختمفةةةةةة، مثةةةةةل تنميةةةةةة المهةةةةةارات اإجتماعيةةةةةة بالإضةةةةةافة إلةةةةةي 

كأسةةموب مميةةز مةةن أسةةاليب الةةتعمم مةةن حيةةث التنةةوع فةةي اختبةةار  تهةةافاعمي
الوسائل والأنشطة، والسماح للأطفال بالسير بالسرعة الذاتية في تعميمهم، 

مةةا يناسةةب سةةرعة حيةةث سةةمحت يةةذ  الحقيبةةة بنمةةو كةةل طفةةل عمةةي حةةدة ب
استخدام الحقائب في  ، أيضا ساعدتعمم  واستيعاب  مراعية الفروت الفردية
 .حل المشكلات السموكية لدي الأطفال

 

اختبار المحتوى جةاء فةي ضةوء الأيةداع المحةددة لمتربيةة الصةحية ف
وأيةةةةداع الروضةةةةة والتةةةةي تتناسةةةةب مةةةةا طبيعةةةةة نمةةةةو الأطفةةةةال فةةةةي مرحمةةةةة 

احيةةةة أخةةرى أن المشةةةكلات الصةةحية إلةةةي الروضةةة يةةةذا مةةن ناحيةةةة ومةةن ن
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مارسها الأطفال يي مشكلات حقيقية محسوسة وممموسة توجد في بيئتهم 
أفةراد العينةة فةي وأمام أعينهم يلاحظويا ويشايدويا باسةتمرار ويرجةا تقةدم 

لعدة أسباب أن المفاييم الصةحية قائمةة  القياس البعدي عن القياس القبمي
فةي سةيات ذي معنةةا والتةي سةةاعدت بويةةة نشةطة التر عمةا مجموعةة مةةن الأ

عمةةا مقابمةةة الفةةروت الفرديةةة بةةين الأطفةةال والتةةي أكةةدت إلةةي فاعميةةة الطفةةل 
جرائةة  لمعديةةد مةةن الأنشةةطة كمةا ترجةةا الباحثةةة يةةذ  النتيجةةة إلةةي  ونشةاط  وا 

بما تحتوية  مةن أيةداع تعميميةة ومحتةوى  تمل الأنشطةالأثر الذي أحدثت  
، كمةةا تهةةا وتةةم توظيفهةةا لتقةةديم المحتةةوىمناسةةب لخصةةائص المرحمةةة وطبيع

محتويةةةات الحقيبةةةة المتحفيةةةة وأنشةةةطتها قةةةد انجةةةذبوا إلةةةي أن أطفةةةال العينةةةة 
حيث صممت بناء عما حاجات الطفل وايتمامات  والتي روعي  المختمفة،

فيها التنوع والتجديد المسةتمر ممةا أضةفا عمةا المفةاييم الصةحية جةو مةن 
 .الأطفال عما اإيتمام بها المتعة والإثارة وزاد من إقبال

الةةةةذي أحةةةةرز  الأطفةةةةال فةةةةي اإختبةةةةار أيضةةةةا يشةةةةير يةةةةذا التقةةةةدم كمةةةةا 
، المصور بعد تطبيت برنامج المفاييم الصحية باستخدام الحقيبة المتحفيةة

تتفةةةةت مةةةةا خصةةةةائص الطفولةةةةة وبالتةةةةالي فهةةةةي  إلةةةةي أن الحقيبةةةةة المتحفيةةةةة
درال المشةةكلات الصةةحية و  كيفيةةة المحافظةةة سةةاعدت الأطفةةال عمةةا فهةةم وا 

عما الصحة العامة واإيتمام بالتغذية وتعمم الأطفال الممارسات الحياتية 
)كالنظافة الشخصية واإستخدام الأمثل لمجسم والحواس وكيفية المحافظةة 

تبةةةاع قواعةةةد الأمةةةن والسةةةلام لأنشةةةطة وكةةةذلل ممارسةةةة الأطفةةةال  ةعميهمةةةا وا 
مواجهةة بعةض المواقةع مثةل التي تعمم من خلالها كيفية  الحقيبة المتحفية

الحرائةةةت، الةةةزإزل، أخطةةةار الكهربةةةاء، التسةةةمم، اإتصةةةال بالإسةةةعاع....( 
وكذلل تمكن الأطفال من اإبتعاد عن الأخطار وترجا يذا النتيجة أيضاً 

بمةةا تحتويةة  مةةن أيةةداع تربويةةة    الحقيبةةة المتحفيةةةتةةإلةةي الأثةةر الةةذي أحدث



 

11 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

س
لخام

ء ا
لجز

ا
ا -

نة 
لس

سا
ال

ة بع
– 

بر 
كتو

أ
10

25
 

 

خصةةةائص أطفةةةال تمةةةل صةةةحية والتةةةي تةةةم عرضةةةها بتسمسةةةل يتناسةةةب مةةةا 
المرحمةةة كمةةا أن الأدوار التةةي قةةام بهةةا الطفةةل إكتسةةاب الخبةةرة الذاتيةةة مةةن 
الألعةةاب المختمفةةةة المرتبطةةة بالحيةةةاة التةةي يعيشةةةها فةةي البيئةةةة حيةةث حةةةدث 

وأن معظةةةم  ،تغيةةةر ممحةةةوظ فةةةي سةةةموكيات الأطفةةةال بعةةةد تطبيةةةت البرنةةةامج
السةةةةموكيات الأطفةةةةال أصةةةةبحوا يمارسةةةةون السةةةةموكيات الصةةةةحيحة وتجنبةةةةوا 

عمةا )غسةل أيةديهم قبةل الأكةل، لعينةة الخاطئة مثل حرص معظم أطفةال ا
امتنا معظم الأطفال عن شراء أطعمة من الباعة الجةائمين حرصةهم عمةا 
طةرد الةةذباب، عةدم تبةةادل الأكةةواب، جمةا القمامةةة فةي الكةةيس المخصةةص، 

 فةي حةين أنهةم كةانوا إ يمارسةون يةذ  ،استخدام المنديل بطريقة صحيحة(
أن  إلةةاالسةةموكيات قبةةل تطبيةةت البرنةةامج، كمةةا ترجةةا الباحثةةة يةةذ  النتيجةةة 

لةةم ينتبةة   الحقيبةةة المتحفيةةةالأنشةةطة المتضةةمنة داخةةل  الطفةةل قبةةل ممارسةةة
بشةةةكل كةةةافي للأخطةةةار إذ يجهمهةةةا وتنقصةةة  التجةةةارب الكافيةةةة لمعرفةةةة مةةةا 

يةةةة  ومةةةةا ينةةةةتج عةةةةن يةةةةذ  التصةةةةرفات فهةةةةو يفتقةةةةر لمخبةةةةرات الضةةةةرورية ذيؤ 
كان الصحية لديهم المفاييم  تنميةتاج الحكم المناسب، مما يؤكد أن إستن
كمةةا أن تطبيةةت مةةا تعممةة  الأطفةةال  يةةم،واضةةح فةةي تحسةةين أداءتةةأثير لةة  

بشةةةكل وظيفةةةي يفيةةةد فةةةي تطبيقةةة  عمةةةا مجةةةاإت الحيةةةاة اليوميةةةة المختمفةةةة 
بمعنا أن مواقع التعمم روعي فيها إمكانية انتقال أثر التدريب في الحيةاة 

(، ودراسةةة رشةةا وجيةة  ٜٕٓٓ، ويةةذا يتفةةت مةةا دراسةةة فوزيةةة عبيةةد )واقعيةةةال
(، ودراسةةةةة جيهةةةةان مصةةةةطفا ٕٔٔٓ(، ودراسةةةةة شةةةةيماء حسةةةةنين )ٕٓٔٓ)
 .(ٖٕٔٓ(، ودراسة نورا رمضان )ٕٔٔٓ)

 

قبةالهم عمةا ممارسةة الأ نشةطة كما أن تفاعةل الأطفةال ومشةاركتهم وا 
تفةةةاع بمعةةةدل نسةةةب التةةةي تقةةةدم المفةةةاييم الصةةةحية سةةةايم فةةةي اإر المتحفيةةةة 
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وبنةةاء لتمةةل الأنشةةطة، اسةةتيعاب الأطفةةال لممفةةاييم الصةةحية بعةةد ممارسةةتهم 
عما ذلل يمكننا أن نستنتج أن النمو الحادث في مةدى اسةتيعاب الأطفةال 

 محتةوى برنةامج الحقيبةة المتحفيةة بمةا يحتوية  إلةالممفاييم الصةحية يرجةا 
 .للأطفال من خبرات جديدة

 لبحث وتفسيرىا: تعقي  عام عم  نتائج ا
يرجةةةا  ؛فةةةي ضةةةوء تحقةةةت الفةةةروض خرجةةةت الباحثةةةة بالنتةةةائج التاليةةةة

 عدة عوامل يمكن إجمالها فيما يمي:  إلاالتحسن في أداء الأطفال 
  التةةي تةةم اختياريةةا فةةي ضةةوء ايتمامةةات  محتةةوى الحقيبةةة المتحفيةةةطبيعةةة

 الطفل.
 ضةةوء  طبيعةةة محتةةوى برنةةامج المفةةاييم الصةةحية والتةةي تةةم اختياريةةا فةةي

 ايتمامات الطفل.
  مواجهةةةةة الفةةةةروت الفرديةةةةة بةةةةين الأطفةةةةال  إلةةةةاممةةةةا أدى  الأنشةةةةطةتنةةةةوع

 وانجذابهم لتعمم واكتساب المفاييم الصحية.
   اختيةةار موضةةوعات المفةةاييم الصةةحية مةةن بيئةةة الطفةةل، تثيةةر ايتماماتةة

شةةباع حةةب اإسةةتطلاع  وتسةةاؤإت  والتةةي تمثةةل حاجةةة ماسةةة لمعةةرفتهم وا 
 لبيئت .

 في تقديم برنامج لممفاييم الصحية. الحقيبة المتحفية فاعمية 
  أنشطة الحقيبة حيث تم تطبيت  ما قبل المدرسةمراعاة طبيعة نمو طفل

بصةةورة متدرجةةة اخةةتلاع البدايةةة بالبسةةيط ثةةم المركةةب الكةةل ثةةم  المتحفيةةة
 الجزء المختمع ثم المتشاب  السهل فالصعب.

  وقةةةةد اسةةةةتعانت الباحثةةةةة  وتنوعهةةةةا معروضةةةةات الحقيبةةةةة المتحفيةةةةةجاذبيةةةةة
 بوسائل وأدوات عديدة.
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  إشباع حب الطفل للاسةتطلاع والكشةع عةن بيئتة  التةي يعةيش فيهةا مةن
خةلال اكتسةةاب الطفةةل المفةةاييم الصةحية، وجميعهةةا موضةةوعات تقةةا فةةي 
إطار ايتمامات الطفل وتساؤإت  ما التعرض لمنافا ومضار كل مجال 

 طاريا.مما يساعد الطفل عما وقاية نفس  من أخ

 البحث: نتائج 
القياس القبمي درجات  متوسطيتوجد فروت ذات دإلة إحصائية بين  -1

اختبار المفاييم الصحية المصور وبطاقة عما والقياس البعدي 
 الملاحظة لصالح القياس البعدي.

 الفرعية التالية:  نتائجال نتيجةال  وينبثت من يذ
 قيةةةةاس ت الوجةةةةد فةةةةرت ذات دإلةةةةة إحصةةةةائية بةةةةين متوسةةةةطي درجةةةةاي

 في صحة الجسم لصالح القياس البعدي.البعدي والقياس  القبمي

 قيةةةةاس وجةةةةد فةةةةرت ذات دإلةةةةة إحصةةةةائية بةةةةين متوسةةةةطي درجةةةةات الي
 في صحة الغذاء لصالح القياس البعدي.البعدي والقياس  القبمي

 قيةةةةاس وجةةةةد فةةةةرت ذات دإلةةةةة إحصةةةةائية بةةةةين متوسةةةةطي درجةةةةات الي
 السلامة لصالح القياس البعدي.في الأمن و البعدي والقياس  القبمي

في تنمية بعض المفاييم  إستخدام الحقيبة المتحفية كبير أثر يوجد -2
 أطفال عينة البحث.الصحية لدي 

القياس درجات  متوسطيتوجد فروت ذات دإلة إحصائية بين إ  -3
اختبار المفاييم الصحية المصور عما البعدي والقياس التتبعي 

 وبطاقة الملاحظة.
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 :  البحث توصيات
  عةةةةن الرعايةةةةة الصةةةةحية  لمعةةةةاممين بمجةةةةال الطفولةةةةةإجةةةةراء دورات تثقيفيةةةةة

وخصوصةةا والأسةةاليب التةةي يمكةةن أن تتبعهةةا فةةي جةةذب انتبةةا  الأطفةةال 
 .أطفال العشوائيات

  لمعممةةةةات ريةةةةاض الأطفةةةةال  الحقائةةةةب المتحفيةةةةةضةةةةرورة ترسةةةةيخ أيميةةةةة
 .ومحاولة تدريبهن عما أحدث الأفكار المختمفة لطفل الروضة

  إعادة النظر في المنةايج والكتةب الحاليةة بمشةاركة متخصصةين، بحيةث
 تصبح الحقيبة وسيمة مساعدة عما تدريس يذ  المواد.

  المهاريةةةة السةةةموكية عنةةةد تنفيةةةذ و أيميةةةة التأكيةةةد عمةةةا النةةةواحي الوجدانيةةةة
 لطفل مرحمة ما قبل المدرسة. متحفيةالحقائب ال

 اعتمةةةةاد طريقةةةةة  فةةةةيجديةةةةدة الإشةةةةارة إلةةةةا مصةةةةممي المنةةةةايج الدراسةةةةية ال
 .متحفية في تنمية المفاييم المختمفة لمطفلالحقائب ال

  استخدام الحقائب كوسيمة تعميمية فعالةة لمعمةل عمةا عديةد مةن الوحةدات
التعميمية، لتكون عوناً لممعممات والأطفال لمتقدم بالمسيرة التعميمية نحةو 

 التعميم.
 اء المعممةةات بيليةةة اسةةتخدام عقةةد الةةدورات التعميميةةة المتنوعةةة لتطةةوير أد

، مسةةةةتعينين بةةةة  كوسةةةةةيمة تعميميةةةةة مفيةةةةدة فةةةةي زيةةةةةادة متحفيةةةةةالحقائةةةةب ال
 تحصيل الأطفال.

  ،إجراء دراسات مماثمة بحيث تشمل عينات أكبر ومناطت تعميمية أوسا
 لمتمكن من تعميم نتائج يذ  الدراسة.

 اإسةةةتفادة مةةةن الحقائةةةب المتحفيةةةة لمتغمةةةب عمةةةا مشةةةكمة تكةةةدس الفصةةةول 
 الدراسية.
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 البحوث المقترحة: 
 وتنمية المفاييم العممية متحفيةإجراء دراسة حول العلاقة بين الحقيبة ال ،

 لدي طفل ما قبل المدرسة.
 وتنميةةةةة متحفيةةةةةإجةةةةراء دراسةةةةة حةةةةول العلاقةةةةة بةةةةين اسةةةةتخدام الحقائةةةةب ال ،

 المفاييم الرياضية لدي طفل ما قبل المدرسة.
  ريةةةةاض الأطفةةةةال نحةةةةو الحقائةةةةب دراسةةةةة حةةةةول اتجايةةةةات المعممةةةةات فةةةةي

 لطفل مرحمة ما قبل المدرسة. متحفيةال
 عمةا تحصةيل الأطفةال منخفضةي  متحفيةةدراسة أثر استخدام الحقائب ال

 التحصيل الدراسي.

 عمةةا المفةةاييم المختمفةةة لطفةةل  الحقيبةةة المتحفيةةةبرنةةامج  فعاليةةة اسةةتخدام
 الروضة.
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 المراجا: 

الأمم  .لجنة حقوق الطفل .  الأربعونالدور  (.0221) اتفاقية حقوق الطفل -
 .جنيف .المتحد 

فاعمية برنامج مقترح قائم عم  جداول الأنشطة  (.0252حمد حسان الروبي )أ -
المصور  والألعا  في تدريس العموم لت ميذ 
المدارس الفكرية ذوي الإعاقة العقمية القابمين 
لمتعمم في تنمية بعض المفاىيم العممية والميارات 

كمية  .رسالة دكتوراه غير منشور  .تيةالحيا
 جامعة الفيوم. .التربية

 .القاىر  .العشوائيات السكانية في المدن المصرية (.0222) أحمد محمد عمر -
 .المجمس الأعم  لمشئون الإس مية

التقرير السنوي  .إقميم شرق المتوسط (.0225أعمال منظمة الصحة العالمية ) -
المكت   .ة العالميةمنظمة الصح .لممدير الإقميمي

 .الإقميمي لمشرق الأوسط

أثر ممارسة التربية المتحفية في تنمية النمو  (.0255آمال أحمد محمد عامر ) -
رسالة ماجيستير غير  .المعرفي لطفل الروضة

قسم العموم  .كمية رياض الأطفال .منشور 
 جامعة الإسكندرية. .الأساسية

مفاىيم الأنشطة العممية لطفل  (.0221)أسماء فتحي توفيق ، أمال بحمد بدوي -
 عالم الكت . :القاىر  .ما قبل المدرسة

 الفكر. دار .الأردن .التقنية في التعميم (.0221منال مبارز )، أمل سويدان  -

دور التربية العممية في تنمية الإحساس  (.0252ميخائيل ) صادق إميم  -
مجمة الطفولة  .بالدىشة لدى طفل الروضة

 .جامعة الإسكندرية .رياض الأطفالكمية  .والتربية
 .0252سبتمبر  .السنة الثانية .العدد الخامس
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التعميم في الطفولة المبكر .ترجمة: أحمد  إل مدخل  (.0222ايفال عيس  ) -
  .دار الكتا  الجامعي: غز  .راشد منصور .الشافعي

 أثر برنامج مقترح مبني عم  التعمم (.0252إيمان لطفي عبد الحكيم خميفة ) -
النشط في تنمية بعض المفاىيم العممية وبعض 

رسالة ماجستير  .الميارات العقمية لأطفال الرياض
 .كمية التربية .قسم تربية الطفل .غير منشور 
 جامعة المنيا.

البنية الاقتصادية والاجتماعية لسكان  (.5111) بدرية شوقي عبد الوىا  -
 .دار النشر والتوزيا .أسيوط .المناطق العشوائية

معايير أداء معممة رياض الأطفال في ضوء  (.0221ثناء يوسف الضبا ) -
المؤتمر الدولي  .بحث منشور .الجود  الشاممة

 .)العممي الخامس عشر( إعداد المعمم وتنميتو
أفاق التعاون الدولي واستراتيجيات التطوير الجزء 

 .الثاني

لطفل تقويم محتوى مقرر صحة وتغذية ا (.0255جييان طمعت مصطف  ) -
لمطالبة المعممة بكميات رياض أطفال في ضوء 

رسالة ماجستير غير  .بعض الاتجاىات الحديثة
 جامعة القاىر . .منشور 

العشوائيات دراسة سوسيو أنتروبولوجية  (.0250) حسن العبيدي عم  حارث -
دار غيداء  :عمان .المكاني الاجتماعي الاقتصاد في

 .لمنشر والتوزيا

فاعمية استخدام متحف افتراضي لمصر وتراثيا في  (.0252حنان عبده غنيم ) -
رسالة  .تنمية بعض جوان  ثقافة طفل الروضة

جامعة  .كمية رياض الأطفال .دكتوراه غير منشور 
 الإسكندرية.
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المتغيرات التخطيطية في مشروع تطوير  (.0252) خالد حامد إبراىيم -
رسالة ماجستير غير  .العشوائيات بمنطقة زينيم

 .جامعة حموان .كمية الخدمة الاجتماعية . منشور 

القاىر : عالم  .المتاحف التعميمية الافتراضية (.0221دينا أحمد إسماعيل ) -
 الكت .

المتحف  كوسيمة تعميمية لتنمية الذوق  تحديث الدليل (.0221) ص ح محمد دينا -
رسالة ماجستير غير  .50إل   1من سن  الفني

التربية  كمية .فنيةالقسم عموم التربية  .منشور 
 .العربية مصر جميورية .جامعة حموان .الفنية

دار  :عمان .المفاىيم الصحية للأطفال (.01ص  .0222خندقجي )راشد ال -
 النيضة.

تعميم العموم لجميا  (.0221) ترجمة غدير إبراىيم زيزفون ،رالف مارتن -
 .العربية لمتربية والثقافة والعموم المنظمة .الأطفال
العربي لمتعري  والترجمة والتأليف  مركزال .دمشق
 والنشر.

فاعمية استخدام الحقائ  التعميمية في تنمية بعض  (.0221ربا  الشافعي ) -
البيئية لأطفال الرياض بطيئي  والسموكيات المفاىيم
 .كمية التربية .منشور  غير ماجستير رسالة .التعمم

 جامعة قنا  السويس.
ر مقترح لمتحف متنقل يستقرأ بعض تصو  (.0252رحا  أحمد شرقاوي ) -

جوان  تقدم الحضار  الفرعونية لتحقيق التنمية 
الشاممة لطفل الروضة في إطار ميارات القرن 

 .رسالة دكتوراه غير منشور  .الحادي والعشرين
 جامعة الإسكندرية. .كمية رياض الأطفال

تربية تنمية بعض السموكيات المتصمة بأىداف ال (.0252رشا وجيو مصطف  ) -
 .الامانية لطفل الروضة من خ ل مراكز التعمم
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كمية رياض  .رسالة ماجستير غير منشور 
 جامعة القاىر . .الأطفال

برنامج لتنمية الوعي الغذائي الصحي لأطفال  (.0222رضا مسعد الجمال ) -
 .الحضانة وع قتيم بقدرتيم عم  الانتباه والتركيز

مج  .52ع  .مجمة الطفولة والتنمية .منشوربحث 
2. 

فعالية حقيبة تعميمية لإكسا  طفل ما قبل  (.0222ىالة لطفي ) ،رؤوف عزمي -
مجمة كمية  .المدرسة الكفيف بعض المفاىيم

 جامعة المنصور . .التربية
نموذج مقترح لبيئة تعمم في ضوء معايير  (.0250رؤيات أحمد حسانين ) -

برنامج التربية المتحفية لتنمية ميارات التكامل 
 .سي لمت ميذ المعاقين ذىنياً )قابمي التعمم(الح

قسم  .كمية التربية .رسالة دكتوراه غير منشور 
 تكنولوجيا التعميم: جامعة حموان.

فاعمية استخدام برنامج مقترح في  (.0221رييام عبد الرازق محمود خطا  ) -
إكسا  الثقافة المتحفية لأطفال مرحمة ما قبل 

معيد  .ر منشور رسالة ماجيستير غي .المدرسة
قسم الإع م وثقافة  .الدراسات العميا لمطفولة

 الأطفال: جامعة عين شمس.

مكتبة  .كفر الدوار .فن المتاحف والحفائر (.0255زكريا محمود عبد المجيد ) -
 بستان المعرفة.

أثر استخدام مراكز التعمم في تدريس  (.0221سعاد محمد عبد المتجمي ) -
يم العممية وتنمية العموم عم  اكتسا  المفاى

التفكير الابتكاري لدى ت ميذ الصف الخامس 
قسم  .رسالة ماجستير غير منشور  .الابتدائي

جامعة  .كمية التربية .المناىج وطرق التدريس
 المنيا.
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فعالية الرزمة التعميمية في تنمية  (.0222سموى عبد الس م عبد الغني ) -
رسة" رسالة أطفال ما قبل المد لدي التحميمي التفكير

 .المنيا جامعة .التربيةكمية  .غير منشور  ماجستير
 .العشوائيات من منظور الخدمة الاجتماعية (.0252) سموى عبد الله -

 .دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر .الإسكندرية

برنامج قائم عم  استخدام حقيبة تعميمية  (.0252سيير احمد محمد إبراىيم ) -
أثره عم  تنمية المفاىيم في ضوء معايير الجود  و 

 .والميارات الرياضية والإبداع لدى طفل الروضة
معيد الدراسات  .رسالة دكتوراه غير منشور 

 جامعة القاىر . .التربوية
استخدام الأنشطة المتحفية في إكسا   (.0252سولاف أبو الفتح الحمراوي ) -

بعض المفاىيم العممية وتأثيره عم  تنمية بعض 
رسالة  .ر العممي لطفل الروضةميارات التفكي

جامعة  .كمية رياض الأطفال .دكتوراه غير منشور 
 الإسكندرية.

برنامج لتنمية وعي طفل الروضة ببعض  (.0255شيماء حسنين عمي ) -
رسالة ماجستير  .المخاطر اليومية والوقاية منيا

 جامعة القاىر . .الأطفال رياض كمية .منشور  غير
 دار الفكر. .الأردن .مية المفاىيم الصحية: تن) 0221مخايل ) صفاء -
مكتبة  .القاىر  .العشوائيات مشاكل وحمول (.0252) عبد الرحيم قاسم قناوي -

 .الأنجمو المصرية

تكوين المفاىيم العممية لدى ط   التعميم  (.0252) كاتوريآدم  عبد القادر -
رسالة دكتوراه غير  .العام وفق نظرية فيجوتسكي

جامعة الإمام  .موم الاجتماعيةكمية الع .منشور 
 المممكة العربية السعودية. .محمد بن سعود

مجمة الطفولة العربي.التربية المتحفية وثقافة الطفل (.0220عبمة حنفي ) -
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لمطفولة  العربيالمجمس  .1ع .0مج والتنمية.

 والتنمية.
تنمية قدرات التفكير الابتكاري في الرياضيات  (.0222عبير محمود منسي ) -

 .ي أطفال الروضة باستخدام حقيبة تعميمية"لد
الدراسات العميا  معيد .منشور رسالة دكتوراه غير 

 .عين شمس جامعة .لمطفولة
تنمية قدرات التفكير الابتكاري في الرياضيات لدى أطفال  (.0222عبير منسي ) -

رسالة دكتوراه  .الروضة باستخدام حقيبة تعميمية
 .ميا لمطفولةمعيد الدراسات الع .غير منشور 

 جامعة عين شمس.
دور التربية المتحفية في تبسيط بعض  (.0221عزيز  محمد الورداني ) -

رسالة  .المفاىيم الجيولوجية لطفل الروضة
قسم  .كمية رياض الأطفال .ماجيستير غير منشور 

 جامعة الإسكندرية. .العموم الأساسية

ممية عند أطفال تكوين المفاىيم الع (.0221) عبد الحميد عواطف حسان -
 دار العمم والإيمان. .القاىر  .الروضة

فعالية استخدام الأركان في تنمية بعض  (.0255) مخموف غاد  حممي -
المفاىيم العممية والميارات الحياتية لدى أطفال 

كمية  .رسالة ماجستير غير منشور  .الرياض
 جامعة المنصور . .التربية

ور المتاحف في تنمية بعض جوان  د (.0221فاطمة الزىراء عبد المنعم ) -
رسالة دكتوراه  .النمو لدى طفل ما قبل المدرسة

قسم العموم  .كمية رياض الأطفال .غير منشور 
 الأساسية: جامعة القاىر .

 .القاىر  .العشوائيات والإع م في الوطن العربي (.0255) فتحي حسين عامر -
 .العربي لمنشر والتوزيا
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أثر برنامج إرشادي قائم  (.0250إيناس محسن ) ،ماممحمد الإ ،فؤاد الجوالد  -
عم  التثقيف الغذائي في تنمية التفاعل الاجتماعي 
والسموك الغذائي لدي الأطفال ذوي الإعاقات 

مجمة جامعة النجاح  .بحث منشور .الحركية
 .01مجمد  .العموم الإنسانية .للأبحاث

ن ورياض الأطفال لمواجية التكامل بين الوالدي (.0221حمد السويدي )أفوزية  -
المشك ت التربوية لطفل ما قبل المدرسة في دولة 

رسالة دكتوراه غير  .الإمارات العربية المتحد 
 جامعة القاىر . .كمية رياض الأطفال .منشور 

تعميم فعالة "النظرية والتطبيق".المؤتمر  (.استراتيجيات0222لينة الأبيض ) -
(.كمية 0222أبريل  2-0)من  السنوي العممي

 .جامعة القاىر  .رياض الأطفال

 .العشوائيات داخل محافظات جميورية مصر العربية (.0221) مجمس الوزراء -
 .القاىر 

 .القاىر  .المناطق العشوائية في مصر حقائق وأرقام (.0255) مجمس الوزراء -
 واتخاذ القرار.مركز المعمومات ودعم 

دار الكتا   .قبل المدرسة طفل ما (.0221رمضان شعث ) ،محمد الديماوي -
 القاىر . .الحديث

تنمية المفاىيم الصحية في رياض  (.0222) أحمد رمضان، الصديقيمحمد  -
 دار الفكر. .الأردن .الأطفال

تطوير العشوائيات السياسات الحكومية ورؤى عينة  (.0222) محمد العدوي -
المجمة  .القاىر  .من ساكني المناطق العشوائية

 .0العدد  .21مجمد  .وميةالاجتماعية الق

مكتبة الأنجمو  .المناىج التعميمية صياغتيا وتقويميا (.0221محمود الضبا ) -
 القاىر . .المصرية
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العشوائيات والأمن البشري كدراسة في أثر  (.0221) محمود العدوي -
القاىر :  .العشوائيات عم  التنمية والأمن القومي

 .دار مصر المحروسة

العشوائيات في المجتما العربي ماىيتيا وتداعياتيا  (.0221) محمود عرابي -
 .الدار الثقافية لمنشر .القاىر  .الاجتماعية

مجمة الأطفال.رياض  ي(.التربية الحسية ف0222محمود محمد حسن ) -
 والتنمية.لمطفولة  العربي.المجمس 02عخطو .

ة الع قة بين طبيعة المناطق العشوائية ونوعي (.0255) محمود معاذ حمز  -
رسالة  .الخدمات التي تقدميا الجمعيات الأىمية

 .كمية الخدمة الاجتماعية .ماجستير غير منشور 
 .جامعة حموان

 .وصف مصر بالمعمومات (.0221) مركز المعمومات ودعم اتخاذ القرار -
 .العدد الأول .الإصدار السابا .القاىر 

وير (.تجربة جامعة حموان في تط0222) فرماويالعظيم  مصطف  عبد -
العشوائيات: إطار منيجي تطبيقي.مجمة دراسات 

 .القاىر  .الإنسانيةفي الخدمة الاجتماعية والعموم 
 0.ج .51ع

 .التكدس السكاني العشوائي والإرىا  (.0252) مصطف  محمود موس  -
 .جامعة نايف العربية لمعموم الأمنية .الرياض

ة أداء الميارات ( حقيبة تعميمية مقترحة لتنمي0222من  أحمد الأزىري ) -
الأساسية الانتقالية من خ ل نشاط التربية الحركية 

مجمة البحث في التربية وعمم  .للأطفال الرياض
 .إبريل .المجمد الثالث عشر .النفس: العدد الرابا

 .جامعة المنيا .كمية التربية 0222
فاعمية برنامج أنشطة متحفية لتنمية بعض (.0221من  عبد الس م السيد ) -

لدى الأطفال المعاقين  الاجتماعيان  السموك جو 
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كمية رياض  .منشور رسالة ماجستير غير ذىنيًا.
 مصر جميورية .جامعة الإسكندرية .الأطفال

 .العربية

ا الحقيبة التعميمية ودورىا في تربية الطفل صحيً  (.0221ميا البسيوني ) -
المؤتمر العممي الأول "حقوق الطفل من  .اوأمنيً 

 جامعة القاىر . .ي"منظور تربو 
 .الحضري والمناطق العشوائية في مصر التيميش (.0222النمر )نادية سالم  -

المركز القومي لمبحوث  .القاىر  .ورشة عمل
 .الاجتماعية والجنائية

دار الفكر  .عمان .تعميم التفكير لممرحمة الأساسية (.0225نايفة قطامي ) -
 لمطباعة والنشر والتوزيا.

أثر برنامج قائم عم  بعض الأنشطة العممية في  (.0255) خضر نجوى بدر -
 .تنمية ميارات التفكير الإبداعي لدى طفل الروضة

 .مجمة جامعة دمشق .جامعة دمشق .كمية التربية
 .01المجمد 

برنامج أنشطة متكاممة لتنمية مفاىيم الصحة  (.0252نورا رمضان محمود ) -
قومية والأمان لدى طفل القرية في ضوء المعايير ال

 .رسالة ماجستير غير منشور  .لرياض الأطفال
 جامعة القاىر . .كمية رياض الأطفال

فاعمية حقيبة تعميمية مقترحة لتنمية الإدراك الحركي  (.0222ىدى شوقي ) -
المؤتمر العممي السنوي  .لطفل ما قبل المدرسة

 مركز الكتا  لمنشر. .الخامس
قيبة تعميمية في تنمية عمميات العمم فعالية استخدام ح (.0225وائل عبد الله ) -

مجمة القراء   .الأساسية في مرحمة رياض الأطفال
الجمعية المصرية لمقراء   .(1العدد ) .والمعرفة
 جامعة عين شمس. .كمية التربية .والمعرفة
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سمسمة بحوث  .التربية المتحفية .المتحف والطفل (.5111وفاء الصديق ) -
 لقاىر : المجمسا .مجمة ثقافة الطفل .ودراسات

 الأعم  لثقافة الطفل.

 .القاىر  .تراثنا بين الماضي والحاضر والمستقبل (.0222وفاء الصديق ) -
 .للأثارمطابا المجمس الأعم  

فاعمية برنامج قائم عم  مصادر  (.0252)ياسمين فتحي إبراىيم الصايغ  -
تعميمية متنوعة في تنمية بعض المفاىيم الجغرافية 

رسالة  .ضوء معايير الجود لطفل الروضة في 
جامعة  .كمية رياض الأطفال .دكتوراه غير منشور 
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