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٢٣٧ 

  فاعلية برنامج لتنمية أنماط التنميط الجنسي
  S.O.Sلدى الأطفال الذكور فاقدي النموذج الأبوي بقرية 

  في مرحلة ما قبل المدرسة
 

 
  معیدة بقسم ریاض الأطفال

   جامعة المنصورة–كلیة التربیة 



   البناء الإنـساني الـذي يبنـى عليـه جوانـب           تعد مرحلة الطفولة المبكرة أهم جزء في      
  شخصية الطفل في مراحلها المتعاقبة وأطوارها المتداخلة ، فتلـك المرحلـة الطفوليـة فـي               
  السنوات السبع الأولى من العمر التي يكسوها اللعـب مـن كـل جانـب فـي حيـاة الطفـل                    

ضحة جليـة علـى     تترك بصماتها وقسماتها وا   ) الخ  ... معان وأنشطة ومتعة وتعلم     ( الصغير
حاضر الطفل ومستقبل حياته ، ومن هنا كانت لمرحلة الطفولة المبكرة أهمية تربوية واجتماعية 
ونفسية قصوى في تشكيل حياة الإنسان في كل مكان وزمان على مر العصور التاريخية قديما               

   .) ، ص أ ٢٠٠٧جابر محمود طلبة،(وحديثا

وار التي يقوم بها في حياته ، وإنما هو يكتـسب     وإن الطفل لا يولد مزودا بذخيرة من الأد       
هذه الأدوار خلال عملية نموه وتربيته ، وأن الجزء المهم في عملية نموه وتطبيعه الاجتماعي               
تتلخص في تعلمه كيفية القيام بمجموعة من الأدوار التي سوف تساعده على أن يحدد نفـسه                

   . )٣٥٤، ص ١٩٨٧بريل ، فاروق ج( ودوره ككائناً حياً متميزاً عن الآخرين
  وتعـرف هــذه الأدوار بأنهــا تلـك الأدوار التــي تــرتبط بجـنس الفــرد بيولوجيــا ،   

مـن أهـم الأدوار الاجتماعيـة     ، ويعتبر الدور الجنسي Gender Rolesأو الأدوار الجنسية 
 ، ويتميز بالدوام، فهو يلازم الفرد منذ ولادته وحتى وفاته ، وعلى الرغم مـن أن هنـاك       للفرد

  أساسا بيولوجيا للدور الجنسي فـإن كثيـرا مـن تـصوراتنا عنـه ترجـع إلـى الثقافـة ،                    
كما أنه من أهم الأدوار التي تؤثر في شخصية الفرد ، ومع نمو الطفل تبدأ أهمية الجنس فـي              
الظهور ويتخذ أهمية كبيرة في نظر الآباء والمربين ، فهم يعلمون الذكر أن يـسلك بطريقـة                 

  أن تسلك بطريقة أخرى وفقا لما يحدده المجتمـع مـن دور لكـل منهمـا ،                معينة ، والأنثى    
وذلك بتدعيم كل منهما وتشجيعه على تقليد النموذج الصواب والمناسب لجنسه ، وعقابـه إذا               
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٢٣٨ 

ولذلك فالأولاد يميلون إلى تمثيل دور أبيهم بينما        . قام بتقليد النموذج الخطأ والمخالف لجنسه       
  .  )١٨١ ، ص ١٩٩٩عادل عبد االله ، ( ن تمثل البنات دور أمهاته

 إلا أنه اعتـادت علـى   – كل حسب ثقافته    –وعلى الرغم من اختلاف المجتمعات وتباينها       
تحديد أدوار معينة يضطلع بها الذكور وأخرى تضطلع بها الإناث ، فهناك من الأدوار التقليدية               

 موضوعية وأكثر نشاطا ، وأن يكون ما نتوقعه من الذكور كأن يكون الولد أكثر استقلالية وأكثر
أقوى على التنافس ، وأكثر مهارة في المهنة ، ومنطقيا ، ومغـامرا ، وقـادراً علـى اتخـاذ              

في حين نتوقع من البنت أن تكون أقل من         . القرارات بسهولة أكبر ، ومستعدا لأن يقود دائما         
 ، والإحساس بمشاعر الغير ، الولد في هذه الصفات ، إلى جانب اتصافها بدرجة أكبر من الرقة       

واللباقة ، والتزين ، والأناقة ، والهدوء ، والاهتمام بالأدب والفن ، والقدرة على إظهار مشاعر 
  . )١٨٣ ،ص ١٩٩٩عادل عبد االله ، (الحنو وذلك على عكس الولد بالطبع في هذه النواحي 

 ـ   ود الأب والأم يـساعد  وحيث أن الأب والأم كليهما مسئولان عن تنشئة الطفل لذا فإن وج
على اكتساب الصفات الخاصة بالجنس ، فوجود الأب يساعد على اكتساب صفات الذكورة، من              
خلال التوحد معه أو قد يجد فيه قدوة ونموذجا يتعلم منه من خلال عمليات التفاعل الاجتماعي                

  . )٣٩٤، ص ١٩٨٧فاروق جبريل،( التي تتم بينهما
الجنس في الأطفال أكثر من     " ينظمون  " ت إلى أن الآباء قد      ونتيجة أن هناك دراسات أشار    

، ومن ثم ترتب على ذلك أن الأبناء الذكور الـذين يعيـشون مـع     ) Website 2( الأمهات 
أمهاتهم نتيجة  وفاة الأب يكونون أقل اكتساب لصفات الذكورة ، حيث أن الأمهات أقل اهتماما                

فـاروق  (  تتقبل الأم من الأبناء الذكور صفات أنثويـة         بهذه التفرقة مقارنة بالأب ، ومن ثم قد       
وكذلك وجد في إحدى الدراسات أن الأولاد الذين فصلوا عن آبائهم        .  )٣٩٣ ، ص    ١٩٨٧جبريل ،   

كانوا أقل إظهاراً لخصائص الذكورة بـين الأولاد        ) عند سن الرابعة أو أقل      (في مرحلة مبكرة    
ا فقط بل أظهرت نتائج الاختبارات التي طبقت علـيهم          الذين تربوا في وجود آبائهم ، ليس هذ       

 .  )٤١٤ ، ١٩٩٧ ،١ج ،محمـد إسـماعيل     (أيضا أن درجاتهم كانت أقرب إلى النمـوذج الأنثـوي           
وبخاصة الذين لم تُتح لهم فرص التوحد مع الأب غالبا كانت خصائص الـذكورة لـديهم أقـل                

عبد المجيد منـصور و زكريـا       (شكل مستمر وضوحا من الأولاد الذين كان آباؤهم متواجدين معهم ب        
   ) .٣٧٤ ،١٩٩٨الشربينى 

 
 
 

 

  .فاروق السعيد جبريل/ د .     ا

  أسماء عبد العال الجبرى/ د .ا



 

 

 

– – 

 

٢٣٩ 

وكل ما سبق يؤكد على أهمية دور الأسرة في تكوين شخصية الطفل ، فالتفاعلات والأدوار  
وقد لوحظ أن هناك العديد من . ة لها دور مهم في إكساب الطفل السلوك الاجتماعي       داخل الأسر 

الحالات والنماذج لأطفال بلا أسر أو ارتباط ، يتخذون من الشوارع والميادين العامة والأمـاكن    
  وهى S.O.Sولمواجهة هذه المشكلة ظهرت فكرة إنشاء قرى الأطفال         . الخربة مأوى لهم ليلاً     

وتهدف هذه القرى إلى مساعدة الأطفال الذين يحتاجون للرعايـة  .ن أنماط الرعاية نمط جديد م  
إما بسبب فقدهم لذويهم وإما لافتقادهم للمأوى لأية أسباب أخرى وتقـوم برعـايتهم سـيدات                

 على أن تحيط الأطفال الذين في       ٩ : ٦فضليات  تتولى شئون عدد من الأطفال يتراوح ما بين           
لطمأنينة التي يحتاجها كل طفل من أجل نموه الطبيعي السليم ، ويوجد مدير رعايتهن بالحنان وا

    ).١٦٤ ، ص ١٩٩٩إميل إسحاق ، ( )النوعي(للقرية ولكنه ليس كافياً لتعلم الأطفال دورهم الجنسي 

 فإن النموذج الأبوي غير متواجـد مـع         S.O.Sومن خلال طبيعة النظام السائد في قرية        
ع الباحثة عدم اكتساب هؤلاء الأطفال للدور الذكورى ولذا يهـدف هـذا             جميع الأطفال ، وتتوق   

البحث لإعداد برنامج لتنمية هذا الدور لدى الأطفال الذكور في مرحلة ما قبل المدرسة وذلك كي 
  .الذي يتوقعه المجتمع منه وفقاً لنوعه ) النوعي ( يتعرف الطفل على الدور الجنسي 

 

تنشئة الاجتماعية داخل الأسرة تعمل على تعزيز وتدعيم بعض الأنماط السلوكية إن عملية ال
   .)٥١ ،ص١٩٩٨صالح أبوجادو ، ( المقبولة اجتماعيا والمنمطة جنسيا 

وتوضح هدى عبد المحسن المهوس أن دور الأب في عملية التنشئة لا يقتصر دوره على               
ما يمنحه لهم من حب ومـودة ، حيـث إن           توفير الحاجات الضرورية لأبنائه ، بل على مقدار         

الطفل يتعلم من أبيه أنماطا سلوكية مناسبة لجنسه تميز الذكور عن الإناث ويعتبرها المجتمـع           
  ) . website 5(مناسبة ومميزة للذكور 

وبذلك يتضح أن إحدى الوظائف الأساسية التي يتضمنها دور الأب في الأسرة تتمثل فـي               
ويـرى العديـد مـن    . لائم للدور الجنسي والهوية الجنسية للأطفـال    تدعيم النمو السليم والم   

الباحثين أن الأب هو الوالد الذي يقوم بالدور الأساسي والفعال في عمليـة التنمـيط الجنـسي       
لأطفاله من البنين والبنات على حد سواء وإن الأب دائماً ما يقوم بدور فعال في الأسرة ، وذلك       

وحيث أن دور الأب يتضمن إعداد الأطفال لـلأدوار  . الذي تؤديه الأم في مقابل الدور التعبيري  
التي سوف يؤدونها في المجتمع فإنه يكون أكثر اهتماما بتدعيم الذكورة لدى أبنائه والأنوثـة               

ومن هذا المنطلق يعود غياب الأب بآثار عديدة في هذا الصدد على أطفالـه مـن                . لدى بناته   
الغياب ، فتتأثر عملية اكتساب الدور الجنسي بالنسبة للأطفال البنين     الجنسين أياً كان سبب هذا      

تأثرا كبيرا بغياب الأب ، وتصادف الولد العديد من المشكلات التي ترتبط بكفاءة نمـو الـدور                 
بل إن غياب النموذج الذكرى الذي يمكنه التوحد معه والتعلق به ومحاكاته يحرمـه              . الجنسي  
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٢٤٠ 

م من خلال توحده مع أمه أن ينظر للعالم من وجهة نظر أنثوية مما           من الإحساس الذكرى فيتعل   
الأنثوية والسلوك الأنثوي لديه ، وهو ما يعنى أن غياب الأب يـرتبط              يؤدى إلى غلبة السمات   

وقد ركزت الأبحـاث فـى      . بالعديد من أوجه القصور أو الشذوذ في نمو الدور الجنسي للولد            
البنين ، ورأت أن الولد الذي يغيب عنه أبوه يفتقر إلى نموذج     البداية على أثر غياب الأب على       

مناسب يتوحد معه ، وعلى ذلك يصبح من المحتمل بالنسبة له           " موضوع"مناسب للدور أو إلى     
أن يواجه العديد من الصعوبات في تطوير هوية للدور الجنسي تتلاءم مع جنـسه البيولـوجي                    

   ).١٨٧ ، ص ١٩٩٩عادل عبد االله ، ( 
ومما هو جدير بالذكر في هذا الصدد أن الآباء هم أكثر من الأمهات تفرقة بين الولد والبنت 

ولقد أوضحت ذلك الدراسـات لـيس   . في عملية التنشئة الاجتماعية عند تحديد الدور الجنسي  
   . )٤١٥، ص ١٩٩٧محمد إسماعيل، ( فقط في ثقافتنا العربية بل أيضا في ثقافات أخرى 

مية المؤثرات الأسرية في نمو الطفل وفى تكوينه عندما يفقد أحد والديـه فـي               وتبرز أه 
طفولته المبكرة خاصة فقدان الطفل لأحد أبويه ، إن لم يتوفر له البديل المناسـب، يمكـن أن                  
يؤدى إلى تأثيرات في الشخصية قد تكون خطيرة إلا أنه يصعب تحديد هذه التأثيرات حيث أنها                

،  جنس الطفل ، والاستعداد الوراثي ، والعمر: كب بين عدة عوامل ، مثل  تعتمد على تفاعل مر   
  وأي الأبوين هو المفقود ، والبديل عن الأب أو الأم ، وشكل الرعاية المتيـسرة للطفـل فـي                  

ويمكن القول بأن الآثار التـي تترتـب علـى     .  )٣٤٩ ، ص ١٩٨٧فاروق جبريـل ،  ( فترة النمو   
ت بتفاوت الخبرة طبيعتها وطولهـا أو مـدتها ، وبحـسب نـوع              الحرمان أو الانفصال تتفاو   

الأشخاص الذين يقومون مقام الأبوين ، ومرحلة العمر التي يكون الطفل قد بلغها عند وقـوع                
، الانفصالبه من قبل ذلك ومن بعد ) أو الذي يعنى ( التي تعنى ) أو الأب ( الخبرة ، ونوع الأم 

سية للطفل التي يمكن أن يستخدمها لمواجهة الضغوط والعناء         والموارد الذاتية والجسمية والنف   
   ) .٣٥٠ ، ص ١٩٨٧فاروق جبريل ، ( 

 على أن تعلم السلوك الاجتماعي يحدث وفقـا لعمليـة تقليـد             Banduraويؤكد باندورا   
ووفقا لذلك ترى الباحثة أن الطفل يقوم بتقليـد الأم   .  )١٨ ، ص  ١٩٩٥أحمد إسماعيل ،    ( النماذج  

يلة حيث أنها النموذج الوحيد الراشد الذي يعيش مع الطفل، ومن هنا تظهـر المـشكلة ألا             البد
   .وهى اكتساب الطفل أنماط من السلوك غير الملائم لجنسه

 ٢٠٠٢، وسعد رياض ١٩٩٨ ، ومحمود حمودة  ١٩٩٤كما اتفق كل من زكريا الشربينى    
 وجود أب أو أخ يعلـم مظـاهر   النوعي هو عدم / على أن من أسباب اضطراب الدور الجنسي        

الرجولة وأيضاً التعلم الخاطئ للدور الجنسي داخل الأسرة ، وكذلك الإيذاء البدني أو الجنـسي               
 ؛  ١٢٧ ، ص    ١٩٩٤زكريا الشربينى ،    ( . للطفل مما يجعل الطفل يتمنى أن يكون من الجنس الآخر           

   . )٤٧ ، ص ٢٠٠٢ ؛ سعد رياض ، ٣١٠ : ٣٠٦ ، ص ١٩٩٨محمود حمودة ، 
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٢٤١ 

وتكمن مشكلة الدراسة في أن هناك عدد من الدراسات أظهرت أثر غياب الأب على التنميط      
الجنسي ومدى أهميته في إكساب الدور الجنسي للأطفال الذكور ، ولكن لم تقدم أي دراسة في                
حدود علم الباحثة أي برنامج يعمل على تنمية هذا الدور للأطفال فاقدي النموذج الأبوي كـي                 

ى عنهم هذا الأثر ، وينمو لديهم الدور الذكورى ، وتتحدد مشكلة الدراسة في التساؤلات               يتلاش
  : الآتية 
لدى الأطفال فاقـدي النمـوذج      . المقترح في تنمية التنميط الجنسي     جهل يؤثر البرنام   -١

  .الأبوي 
هل هناك فروق بين أطفال المجموعة التجريبية فاقدي النموذج الأبوي على مقيـاس              -٢

  .الجنسي المصور قبل وبعد تطبيق البرنامجالتنميط 
 

 

   

ومدى أهمية تنمية هذا الدور حيث أنـه    ) النوعي  ( إلقاء الضوء على الدور الجنسي       -١
 .نقطة هامة في النمو الاجتماعي 

  ميط الجنسي لطفل ما قبل المدرسة إثراء المكتبة العربية بإطار نظري عن التن -٢
   -ب 

 . تناولها مرحلة الطفولة المبكرة والتي تعد من أهم مراحل حياة الإنسان  -١

 مساعدة الأمهات البديلات وجعلهن أكثر انتباها لتنمية هذا الدور عند الأولاد وعـدم              -٢
 . تشجيعهن على تقليدهم لهن 

ال مع أبنائه ولكل أم غاب عنها زوجها سواء         مساعدة كل أم متزوجة من أب غير فع        -٣
غياب نفسي أو للعمل أو للسفر أو للوفاة أو للطلاق أن تستخدم هذا البرنامج لتساعد               

 . أطفالها الذكور على تنمية دورهم المناسب 

 إمكانية تطبيق البرنامج في الروضة لحين أن يكون هناك نموذج معلم لهذه المرحلة              -٤
 . العمرية 

لمجتمع من السلوك غير السوي لهؤلاء الأطفال إذا لم يتم تعديل توجه النمـو     وقاية ا  -٥
 . في الاتجاه السليم وفق ثقافة مجتمعنا 
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٢٤٢ 

من الوقوع فريسة لاضطراب الهوية الجنسية      ) عينة التطبيق   ( حماية هؤلاء الأطفال     -٦
 . فيما بعد 

 

 

١-        تجرى هذه الدراسة فى قرية S.O.S     بمدينة نصر بالقاهرة، واختيرت 
  . العينة بطريقة مقصودة 

٢-  تقتصر هذه الدراسة على أطفال قرية S.O.S     فـى مرحلـة مـا قبـل 
  طفل من الذكور ١٢هم  سنوات وعدد٦ - ٤بين ما المدرسة والذين تتراوح أعمارهم 

٣- أيام أسبوعيا بواقع ٣ شهور بمعدل ٣ب التطبيقي للدراسة  يستغرق الجان 
 . ساعتين في اليوم وتطبيق نشاطين في اليوم الواحد 

 تعريفاً إجرائياًوتعرفهم الباحثة   
(program) 

هو خطة مقننة ومحكمة مسبقا تشتمل على مجموعة من الألعاب والأنشطة المتنوعة التي             
 سنوات مع مشاركتهم فيها بهدف تنمية أنمـاط التنمـيط           ٦ : ٤قدم للأطفال الذكور من سن      ت

  . الجنسي الملائمة لجنسهم 
–Development 

العمل على رفع مستوى معرفة الأطفال لدورهم الجنسي بما يتناسب مع أطفـال مـا قبـل         
  . المدرسة 

– )Sex Stereo Typing: (    
هو الدور النوعي المنوط للطفل القيام به والذي يميزه عن الجنس الآخر ويشمل مجموعة              
من المعلومات والمعرفة والتقاليد التي ينقلها الوالدين إلى الطفل ،و التي يظهر فيهـا لفـروق      

 ثقافة النوعية ويحكمها جانب بيولوجي وثقافي وعقيدى ينظم الفكر ويوجه السلوك وينتقل عبر      
الوالدين ، ويتم عن طريق تقمص الطفل لشخصيه من نفس نوعه بطريقة لاشعورية وتـدعيم               
الوالدين له فينمو لدى الطفل صفات تميزه عن الجنس الآخر ، فيتصرف في المواقف كأبنـاء                
جنسه متمثلة في بعض الأنماط السلوكية المختلفة مثل السلوكيات،  والدور أسرى ، والأحكـام       

 – أدواته الشخصية    – الملابس   –، وفى الأنشطة التي يختار منها مثل اللعب         )  والسنة   الدينية
 –نوعه  ( بما يلائم نوعه ، وكذلك فى فهمه لبعض الأشياء عن ذاته مثل             )  المهن   –الرياضة  
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و التي تميزه عن أبناء الجنس الآخر ، وينمو التنميط          ) بعض مظاهر جسمه   –الضمائر–الأسماء
يا مع المراحل العمرية متدرجا من حب وتقمص إلى تفضيل جنسه ثم في النهاية        الجنسي تدريج 

ويؤدى في النهاية إلى تنمية السلوك لدى الطفل بما يتناسب مـع            . التبني لهذا الدور النوعي     
  .النوعي / جنسه ، وهنا ما يصدر من الطفل ينم عن دوره الجنسي 

– 

             هو الأب أو من قائم على رعاية الابن من الرجال علـى أن يكـون فـي 
توحد معه كي يكون نموذج يقلده و يحتذي به يتقمصه وي واستطاعة الابن رؤيته بشكل مستمر 

  . في تنمية دوره الجنسي 
 

 حيث القـائم    S.O.Sية  هم الأطفال الذكور الذي لا يوجد معهم نموذج أبوي مثل أطفال قر           
 . على رعاية الأطفال في القرية شبه الأسرية أم بديلة 

 

ة إحصائية بين متوسطات رتب القياسـات القبلـي والبعـدي           لال د  ذات   توجد فروق  -١
 –الأبعـاد   ( والتتابعى للمجموعة التجريبية على مقياس التنميط الجنسي المـصور          

 ). الدرجة الكلية

 ذات دلالة إحصائية بين متوسـطي رتـب القياسـين القبلـي والبعـدي       توجد فروق  -٢
)  الدرجة الكلية –الأبعاد ( للمجموعة التجريبية على مقياس التنميط الجنسي المصور 

 .في اتجاه القياس البعدي 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب القياسين البعـدي والتتـابعى               -٣
  ) الدرجة الكلية–الأبعاد  (  مقياس التنميط الجنسي المصورعلىللمجموعة التجريبية 

 

  

استخدمت الباحثة في هذه الدراسة المنهج التجريبي ومطبقة أحد أنواع التصميمات البحثية   
 . البعدي لمجموعة تجريبية واحدة–في المنهج التجريبي وهو التصميم القبلي 

– 

One Group Pre/ Post Test Design 
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  )٤٢١ص أ ، ، ٢٠٠٤عن جابر طلبة ، ( 

  

 ، وذلك لتواجد عدد مناسب      S.O.S طفل ذكر من أطفال قرية       ١٢سة  بلغ حجم عينة الدرا   
من العينة معاً ، ومن أسباب اختياري لهذه العينة هو أن نظام القرية أشـبه بالأسـرة وهـى                   

  مجموعة أطفال مختلفة الأعمار مع أم بديلة بدون أب ،
  

 

  )إعداد الباحثة (  لطفل ما قبل المدرسة المصورط الجنسي مقياس التنمي )١
  .)إعداد الباحثة ( ذكور فاقدي النموذج الأبوي اللأطفال لبرنامج التنميط الجنسي  )٢

  
 

 

  اختيار العينة والتعرف على خصائصها

   للعينة في التنميط الجنسيالقبليالقياس 

  التدخل التجريبي برنامج التنميط الجنسي

  القياس البعدي للعينة في التنميط الجنسي
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   دف من المقياس هو الخطوة الأولى في إعداد المقياس وهو قياس درجة            إن تحديد اله
التنميط الجنسي لأطفال ما قبل المدرسة صمم مقياس التنميط الجنسي بهدف تـصميم            

  .أداة صادقة وثابتة قدر الإمكان لقياس درجة التنميط الجنسي لأطفال ما قبل المدرسة 
      ة عليه بالكشف عن الدور الذي يقوم به      التحقق من التساؤل الرئيسي للدراسة والإجاب

البرنامج في تنمية أنماط التنميط الجنسي لدى هذه الفئة من الأطفال الـذكور بقريـة               
S.O.S .  

       حددت الباحثة أبعاد المقياس الحالي وهى تسعة أبعاد رئيسية ، وتحتوى على عدد من
تناسب مع طفل   المواقف المصورة ، والتي تمثل بعض مظاهر كل بعد على حسب ما ي            

  الروضة
      وقد راعت الباحثة في اختيار مفردات المقياس أن تشمل التسع أبعـاد ، وروعـي أن

تكون شاملة ومناسبة لمستوى طفل ما قبل المدرسة من حيث الوضوح ومدى قدرته             
 على أبعاد المقيـاس    ت المفردات وزعوعلى فهمها ، وتعتمد المفردات على الصور ،         

  . بشكل غير متساوي 
 د حددت الباحثة شكل المفردة من خلال اختيار شـكل أو أحـد أنـواع الاختبـارات                 ق

  الموضوعية لاستخدامه في إعداد المقياس ، هو اختبارات الصح والخطأ
               ٥( قامت الباحثة بعد ذلك بتجربة استطلاعية على مجموعة من الأطفـال عـددها ( 

مات الخاصة به والأسئلة    أطفال ، وذلك بهدف التأكد من مدى صلاحية ووضوح التعلي         
والمواقف والعبارات ، ومعرفة مدى فهم واستيعاب الأطفال لمفردات المقيـاس قبـل             
عرضها على المحكمين ، وذلك لمعرفة المفردات التي تتطلب التعـديل أو الحـذف أو       

 إعادة الصياغة
              قامت الباحثة بعرض المقياس في صورته قبل النهائية على مجموعة من المحكمـين

عرفة مدى تحقيق المقياس للهدف المنوط به ، أي بيان صدقه ، وأنه يقـيس مـا                 لم
وضع لقياسه ، وأرفقت الباحثة بالمقياس خطاب يبين الهدف من المقياس، وتعريـف             

  . أبعاده وتعتمد هذه الطريقة على فكرة الصدق الظاهري وصدق المحتوى معاً
       طفلا وطفلـة ، ثـم    ) ٣٠( ة من وقد قامت الباحثة بتطبيق المقياس على عينة مكون

أعادت الباحثة تطبيق نفس المقياس على نفس العينة بعد أسبوعين ، ثم قامت بحساب 
معامل الارتباط باستخدام الدرجات الخام لبيرسون عن طريق حساب معامل الارتبـاط            
 بين درجات الأطفال في المرة الأولى للتطبيق ودرجاتهم فى المرة الثانية لكل بعد على         

حدة ، ثم حساب معامل الارتباط للمقياس ككل ، وكان معامل الارتباط بين التطبيقـين               
 . ، وذلك بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس٠,٠١ عند مستوى دلالة ٠,٩٩
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 التـي تقـدم   هو خطة مقننة ومحكمة مسبقا تشتمل على مجموعة من الألعاب والأنشطة المتنوعـة     
 سنوات مع مشاركتهم فيها بهدف تنمية أنماط التنميط الجنـسي والنـوعي      ٦- ٤للأطفال الذكور من سن     

  . الملائمة لنوعهم 


تحديد محتوى البرنامج ، الذي يمكن استخدامه كوسيلة لتحقيق هـذه الأهـداف ، لأن تحديـد                  )١
 يكفى ، بل لابد من وصف المادة التي ينجم عنها           الأهداف وحدها ووضعها في صورة سلوك لا      

   .  )٥٠ ، ص ٢٠٠٥جوزال عبد الرحيم ، وفاء سلامة ، ( السلوك 
لكي يتم بناء محتوى للبرنامج يجب أن يكون مناسب لخصائص نمو طفل ما قبل المدرسة ، ويـشبع      

  : احتياجاته ، وذلك في ضوء كل من 
  . أهداف البرنامج  - ١
 .التخطيط للبرنامج  - ٢
 . أسس بناء وتصميم البرنامج  - ٣
 أساليب التعلم - ٤
 . وسائل التعلم - ٥
تحديد نقاط مهمة من الإطار النظري والنظريات يظهر فيها الفروق النوعية ، وأن الأطفال الذين            )٢

يعيشون مع والديهم يقوموا بأدائها ، وأخذت أدون كل ما يقابلني ، ثم بدأت أصنفهم تحت مجالات 
 . أو أبعاد للبرنامج 

تحديد نقاط تحت كل بعد تمثل المعرفة التي يجب أن يكون ملماً بها الطفل الذي يعيش وسط أسرة  )٣
متكاملة من أب وأم وأخوات ، وما يمكن أن يلاحظه الطفل على والده من سلوكيات وأفعال يقوم           

عادات ال( بها الأب ، ولكن لم يأت لها وقت التنفيذ في سن الطفل مثل ما يوجد في بعد السلوكيات 
 ) . والتقاليد 

الاطلاع على وسائل تعليم الأطفال من خلال الكتب من أنشطة مختلفة يبنـى عليهـا الأسـاس                 )٤
 . المعرفي المقدم للطفل مثل نشاط معرفي فني قصصي ومسرحي وحركي وموسيقى 

القيام بتأليف أنشطة متنوعة تكفى لمعرفة الطفل النقاط الأساسية تحت كل بعد أو مجـال فـي                  )٥
 . رنامج الب

 .التعديل من قبل المشرفين ثم العرض على التحكيم  )٦
 . التعديل النهائي للبرنامج  )٧
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بعد ترجمة الهدف العام والأهداف الفرعية والخاصة بكل مجال بالبرنامج إلى ممارسات تربوية              )٨
تتمثل في الأنشطة التربوية المكونة له ، فيقدم البرنامج مجموعة من هذه الأنشطة والخبـرات               

مثلة في ألعاب جماعية وقصص ولعب أدوار ، وحل ألغاز ، ومتاهات ، وغنـاء ، ورسـم ،                   مت
وتلوين ، وألعاب حركية ، واستخدام الصلصال، والفك والتركيب ، وغيرها لتحقيـق الأهـداف               

  . المحددة للبرنامج 
 

  .  فني/ موسيقى / حركي / مسرحي / قصصي / نشاط معرفي 
 

تقدم الأنشطة في إطار مجموعة من الاستراتيجيات ، وتقوم الباحثة بتوضيحها على ) ٩
  : النحو التالي 

         استراتيجية تحديد الأدوار ، وبناء على هذه الاستراتيجية يتحدد دور كل من الباحثـة ودور الطفـل
  . داخل البرنامج 

 المتبعة ) الأساليب التربوية ( تيجية وسائل التعليم  استرا .  
  استراتيجية تنظيم المكان  .  
  استراتيجية توزيع الأطفال  .  
  استراتيجية الأدوات والوسائل التعليمية المستخدمة في البرنامج  .  
  ٢٧٠ ، ص ١٩٩٦سعدية بهادر ، . (  التقويم (   

    
 

  
      


 

 

  يا حلوللي  موسيقي  ٨  لما تحب تكلمني  موسيقى  ١
  تلوين وجه الولد  فني  ٩  لعبة كهربا  حركي  ٢
  مسك رجل  فني  ١٠  إوعى تدلع ماجد  قصصي مسرحي  ٣
  محفظة نقود  فني  ١١  استغماية  حركي  ٤

 

لعبة خمن أداة   معرفي  ١٢  لون و كلمني  فني  ٥
  مين

مراحل النمو   معرفي  ٦
  المختلفة للولد

نموذج ماكينة و   فني  ١٣
  فرشة حلاقة



 الولد البازل  معرفي  ٧  
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شجاعة القط   قصصي  ١٤
  مشمش

فني   ٣٥
  معرفي

  كوتشينة لأسرتنا

لعب ادوار قصة   تمثيلى  ١٥
  شجاعة مشمش

قصصي   ٣٦
  مسرحي

  قصة أسرة متعاونة

لعب دور لقصة   تمثيلي  ٣٧  رجولة ولد  موسيقى  ١٦
  ونةأسرة متعا

الولد الشاطر في   موسيقي  ٣٨  قوللى شايف ايه  معرفى  ١٧
  بلدنا

التناظر بالأعمال   معرفي  ٣٩  ضمنه عادتنا  فني معرفي  ١٨
  المنزلية

  كولاج  فنى  ٤٠  ولد همام  حركي موسيقي  ١٩
  خمن بعمل إيه  فني  ٤١  برواز عادتنا  فني  ٢٠

 

  يبازل رياضت  معرفي  ٤٢  رجولة فارس  قصصي مسرحي  ٢١
  تدكيك مضرب تنس  فني  ٤٣  كرتونة الملابس  معرفي  ٢٢
تصنيع حديد رفع   فني  ٤٤  دمية الملابس  حركي  ٢٣

  الأثقال من الفلين
نموذج تيشيرت و   فني  ٢٤

  شورت
  رياضتي الجميلة  موسيقي  ٤٥

طباعة رياضتي   فني  ٤٦  ملابسي  موسيقي  ٢٥
  بالإسفنج

وصل أرقامي و   معرفي  ٤٧  خمن ملابسي إيه  معرفي  ٢٦
  اعرف شكلي

 

لعب كرة القدم و   حركي  ٤٨  قبعة من الفوم  فني  ٢٧
  تنس الطاولة

صنف و طابق   معرفي  ٤٩  صندوق اللعب  معرفي  ٢٨
  رياضتي

  قصصي  ٥٠  طيارة ورق  فني  ٢٩
  مسرحى

  رياضة مازن

  اعرف دينك  معرفي  ٥١  لعبي  موسيقي فني  ٣٠
متاهة لعبتي   معرفي  ٣١

  مفضلةال
  اعرف دينك  معرفي  ٥٢

  ديننا االله عليه  موسيقي  ٥٣  سباق القوة  حركي  ٣٢
  تصنيع دبابة  فني  ٣٣

 

  سباق الفرسان  حركي  ٣٤

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


  

قصصي   ٥٤
  تمثيلي

  قصة صلاة حازم
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٥٥  
  

يل قصة صلاة ثتم  قصصي تمثيلي
  حازم

 قصصي  ٦٣
  مسرحى

وظيفة طارق بن 
  زياد

فني   ٦٤  العب و اعرف دينك  نشاط حركي  ٥٦
  معرفي

كمل رسمتي و 
  خمن مهنتي

تصنيع معلقة   فني  ٥٧
  بالألومنيوم

  أنا و مهنتي  مسرحي  ٦٥

تصنيع معلقة   فني  ٥٨
  بالألومنيوم

حركي   ٦٦
  معرفي

  لعبة تماثيل المهن

  قصصى  ٥٩
  مسرحى

  قصة غيرة
  يوسف

تشكيل أدوات   فني  ٦٧
  النجار بالجبس

تشكيل أدوات   فني  ٦٨  أوجد المختلف  معرفي  ٦٠
  النجار بالجبس

  عروستي  معرفي  ٦٩  أوبريت وظيفتي  فني موسيقي  ٦١

 

 

 

 

 

 

 

  أوبريت وظيفتي  فني موسيقي  ٦٢

  
  

      

 

– 

  :  وذلك لتحقيق الأهداف التالية S.O.Sالقيام بزيارة ميدانية لقرية  
التعرف على أطفال العينة التي سيطبق عليها البرنامج من خلال مشرفة القرية واستبعاد 

 الأطفال التي لم تتوفر فيهم الشروط ،

 

 

– 

المجموعـة  ( حيث يتم تطبيق المقياس بصورة فردية على كل طفل مـن أطفـال العينـة      
 ٤ : ٣ سنوات ، وحاولت الباحثة أن تبحث عن أطفال مـن سـن              ٦ : ٤في عمر   ) التجريبية  

 لم يوجد بالقرية أى أطفال ذكور في سنوات حتى تكبر حجم العينة ، ولكن وقت تطبيق البرنامج 



 

 

 

– – 
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، وتم تطبيق المقياس فـي الفـيلا    ) ١٢( هذا السن مما حصر الباحثة في عينة صغيرة وهى      
   .الذي يسكن فيها كل طفل على حده واستغرق التطبيق يومين

–     
نها وبيـنهم ،  جلوس الباحثة مع الأطفال لفترة من الوقت لتكوين ألفة ومشاعر ودية بي   -

وتمهد لهم بأنها ستلعب معهم ألعاب جميلة ، وتحـب أن يـشاركوها هـذه الألعـاب ،         
وهنحكى قصص وتشوفوا مسرح حتى يتشوق الأطفال للاستمرار معها مـدة تطبيـق              

برنامج لتنمية أنماط التنميط الجنسي لدى الأطفـال       ثم قامت الباحثة بتطبيق   . البرنامج  
وقد تم تطبيق البرنامج من خـلال  خطـة          . تها ثلاث شهور  الذكور في فترة زمنية مد    

 استراتيجية عامة

– 

يعاد تطبيق مقياس التنميط الجنسي المصور لطفل ما قبل المدرسة السابق تطبيقه على 
  .نفس المجموعة التجريبية  بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج 

– 

هاء من إجراء القياس البعدي يتم إجراء المقارنة بين درجات الأطفال على مقياس بعد الانت
التنميط الجنسي المصور ، وذلك لمعرفة مدى فاعلية البرنامج وما يحتويه من أبعاد في تنمية 

 في مرحلة ما قبل المدرسة من أطفال المجموعة S.O.Sأنماط التنميط الجنسي لأطفال قرية 
 . التجريبية 

 

تستعرض الباحثة فى هذا الفصل نتائج الدراسة وتفسيرها واختبار مدى صحة فروض 
الدراسة ، حيث يتم عرض فروض الدراسة وأسلوب معالجتها إحصائيا ، مع تقديم تفسير لهذه 

  .النتائج
 

 

 القياسات القبلي والبعدي والتتـابعى للمجموعـة          توجد فروق دالة بين متوسطات رتب     
  ) .  الدرجة الكلية–الأبعاد (التجريبية على مقياس التنميط الجنسي المصور

Friedman 

  



 

 

 

– – 

 

٢٥١ 

 

Z 

 

– 

  

     

 ١ قبلي

 ٢,٦٣ بعدى

 

 ٢,٣٨ تتابعى

٠,٠٠١ ٢٢,٦٢ 

 ١ قبلي

 ٢٤٢ بعدى


 

 ٢,٥٨ تتابعى

٠,٠٠١ ٢١,٨ 

 ١ قبلي

 ٢,٤٢ بعدى

 

 ٢,٥٨ تتابعى

٠,٠٠١ ٢١,٨ 

 ١,٧٩ قبلى

 ٢,٠٤ بعدى

 

 ٢,١٧ تتابعى

 غير دالة ٤,٦٧

 ٠,٠٠١ ١٧,٠٧ ١,٠٨ قبلي 

 ٢,٣٨ بعدى   

 ٢,٥٤ تتابعى   



 

 

 

– – 
   

 

٢٥٢ 

 

  

     
 ١ قبلي
 ٢,٤٢ بعدى 
 ٢,٥٨ تتابعى

٠,٠٠١ ٢١,٨ 

 ١,٥٨ قبلي
 ٢,٢١ بعدى 

 ٢,٢١ تتابعى
٠,٠١ ١٠ 

 ١ قبلي
 ٢,٥٤ بعدى 

 ٢,٤٦ تتابعى
٠,٠٠١ ٢٢,٢١ 

 ١,٠٤ قبلي
 ٢,٥ بعدى 
 ٢,٤٦ تتابعى

٠,٠٠١ ١٩,٨٥ 

 ١ قبلي
 ٢,٣٣ بعدى 
 ٢,٦٧ تتابعي

٠,٠٠١ ١٩,٤٨ 

ويتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة في متوسط رتب القياسات الـثلاث القبلـي               
والبعدي والتتابعى في جميع الأبعاد والدرجة الكلية ماعدا بعد الملابس لصالح القياس البعـدي              

ى تحسن في أداء المجموعة التجريبية في القياس البعدي ، وللتعرف        والتتابعى وهما يشيران إل   
على اتجاه الفروق بين المجموعات الثنائية استخدمت الباحثة اختبار ويلكوكسن للفروق بـين             
المجموعات المرتبطة ، كما سيتضح في الفرض الثاني والثالث ، ويتم تفسير  الفرض الأول مع 

  .تفسير الفرض الثاني 
 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب القياسين القبلي والبعدي للمجموعـة             
. في اتجاه القياس البعـدي  )  الدرجة الكلية –الأبعاد  ( التجريبية على مقياس التنميط الجنسي      

 لحساب الفـروق بـين    Wilcoxonولاختبار هذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ويلكوكسن        
  : وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول التالي . الرتب للمجموعات المرتبطة 
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 Z 

 
 صفر صفر صفر السالبة
 ١٢ الموجبة
 صفر المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٧٨ ٦,٥ 

-٠,٠١ ٣,٠٨ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ١٢ الموجبة
 صفر المتساوية


 

 ١٢ الكلى
٧٨ ٦,٥ 

-٠,٠١ ٣,١ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ١٢ الموجبة
 صفر المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٧٨ ٦,٥ 

-٠,٠١ ٣,١ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ٢ الموجبة
 ١٠ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٣ ٣,٥ 

 غير دالة ١,٤١-

 صفر صفر صفر السالبة
 ١٠ الموجبة
 ٢ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٥٥ ٥,٥ 

-٠,٠١ ٢,٨٣ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ٧٨ ٦,٥ ١٢ الموجبة
   صفر المتساوية

 

   ١٢ الكلى

-٠,٠١ ٣,٠٧ 



 

 

 

– – 
   

 

٢٥٤ 

 

 

   
 


 

Z 
 

 صفر صفر صفر السالبة
 ٥ بةالموج

 ٧ المتساوية
 

 ١٢ الكلى
١٥ ٣ 

-٠,٠٥ ٢,٢٤ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ١٢ الموجبة
 صفر المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٧٨ ٦,٥ 

-٠,٠١ ٣,٠٩ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ١١ الموجبة
 ١ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٦٦ ٦ 

-٠,٠١ ٢,٩٥ 

 صفر صفر صفر السالبة
 ١٢ الموجبة
 صفر المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٧٨ ٦,٥ 

-٠,٠١ ٣,٠٦ 

 

والنتائج السابقة تشير إلى تحقق الفرض الثاني في جميع الأبعاد والدرجة الكلية ما عدا بعد 
لأطفال في التنمية المعرفيـة لجميـع مجـالات      الملابس وهذا يوضح مدى التقدم الذي أحرزه ا       

البرنامج بما يناسب نوع الطفل ، ووفق ثقافة مجتمعنا ، ويعنى هذا أيضا أن جميع أطفال العينة 
  .زادت درجاتهم مع تفاوتها من بعد لآخر بعد تطبيق البرنامج 

 

ياسين البعدي والتتابعى للمجموعة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب الق
  ) .  الدرجة الكلية–الأبعاد (التجريبية على مقياس التنميط الجنسي المصور

ولاختبار هذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ويلكوكسن للفروق بين الرتب للمجموعات           
 :المرتبطة ، وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول التالي 
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 Z 

 
 ٦ ٢ ٣ السالبة
 صفر الموجبة

 ٩ ويةالمتسا
 

 ١٢ الكلى
 صفر صفر

 غير دال ١,٧٣-

 ١٢,٥ ٢,٥ ١ السالبة
 ٤ الموجبة
 ٧ المتساوية


 

 ١٢ الكلى
١٢,٥ ٣,١٣ 

 غير دال ١,٤١-

 ٣,٥ ٣,٥ ١ السالبة
 ٣ الموجبة
 ٨ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٦,٥ ٢,١٧ 

 غير دال ٠,٥٦-

 صفر صفر صفر السالبة
 ١ الموجبة
 ١١ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
١ ١ 

 غير دال ١-

 ٢٠ ٥ ٤ السالبة
 ٥ الموجبة
 ٣ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٢٥ ٥ 

 غير دال ٠,٣٣-

 ٢,٥ ٢,٥ ١ السالبة
 ٣ الموجبة
 ٨ المتساوية

 

 ١٢ الكلى
٧,٥ ٢,٥ 

 غير ١-
 دال
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٢٥٦ 

 
  
  
 

   
 


 Z 

 
 صفر صفر صفر السالبة
 صفر الموجبة
 ١٢ المتساوية

 الرياضة

 ١٢ الكلى
 صفر صفر

  غير دال صفر

 ٤ ٢ ٢ السالبة
 ١ الموجبة
 ٩ المتساوية

الأحكام الدينية 
 والسنة

 ١٢ الكلى
٢  ٢ 

 غير دال ٠,٥٨

 ٩ ٣ ٣ السالبة
 ٢ الموجبة
 ٧ المتساوية

 المهن

 ١٢ الكلى
٦ ٣ 

 غير دال ٠,٤٥-

 ٢٣ ٧,٦٧ ٣ السالبة
 ٧ الموجبة
 ٢ المتساوية

  الدرجة الكلية

 ١٢ الكلى
٣٢ ٤,٥٧ 

 غير دال ٠,٤٧-

  

 الثالث بأنه لا يوجد فروق بين التطبيق البعدي والتتابعىالنتائج تشير إلى تحقق الفرض أن 
 استمرار آثار البرنامج بعد فترة من تطبيقه مما علىذلك يدل في جميع الأبعاد والدرجة الكلية و  

  . يدل على فعالية أنشطة البرنامج
:" 

 

تشير نتائج الفرض الأول والثاني أن هناك فروق بين القياسين القبلي والبعـدي لـصالح               
، وكذلك يوجد فروق بين القياسين القبلي ) ٣،٢(القياس البعدي كما يتضح من الجدولين رقمي     



 

 

 

– – 

 

٢٥٧ 

 إلى تحسن في وهذا يشير ) ٢( والتتابعى لصالح القياس التتابعى ، كما يتضح من الجدول رقم  
أداء المجموعة التجريبية وأثر البرنامج في تنمية أنماط التنميط الجنسي لدى الأطفـال عينـة               
البحث لصالح التطبيق البعدي في جميع مجالات البرنامج ، ماعدا مجال الملابـس ، وترجـع                

  : الباحثة هذه النتيجة إلى الأسباب الآتية 
  من البرامج وفق تصنيف ديفيد ، وديكـارت  إدراج الباحثة هذا البرنامج ضمن نوعين 

، هما البرامج المتمركزة حول الطفلتبعا لدرجة التدخل من كل من المشرفة والطفل ، و
والتي تسعى إلى تحقيق النمو الشامل المتكامل للطفل جسميا وعقليا وحركيا ، وفيـه              

ة ، والـذي  يكون الطفل هو المحور الإيجابي ، وكذلك ضمن برنامج الحضانة والرعاي      
يقدم للأطفال ذوى الظروف والأوضاع غير الطبيعية اجتماعيا ، حيث أن عينة الدراسة 

   .  )٥٧ ، ٥٦ ، ص ٢٠٠٣سعدية بهادر ، (  والرعاية بها شبه أسرية S.O.Sقرية ب
              اعتماد الباحثة على الأنشطة المحسوسة كمدخل للتربيـة الحـسية فتعتبـر بمثابـة 

 تثير في الطفل رغبته في الـتعلم ، وتـساعد فـي          ) ية  وسائل تعليم ( منبهات حسية   
نموه وتربية الطفل عقليا ونفسيا ، ويتفق ذلك مع ما أكدت عليه ماريـا منتـسورى                

  )١١٨ ، ص    ١٩٨٧زكريا الشربينى و يـسرية صـادق ،         (و ) ٦٠ ، ص    ١٩٩٩،  يمعواطف إبراه (
هذا ما أجمع عليه حيث أن استخدام الحواس في اكتساب المعرفة في غاية الأهمية ، و         

 كما أكـدت     )٣٧ ، ص    ٢٠٠٥عزيزة اليتيم ،    ( الفلاسفة والباحثون المسلمون والغربيون     
 نظرية التعلم الاجتماعي على التعلم كعمليـة أساسـية فـي نمـو الأدوار الجنـسية               

  ) . ٤٦ ، ص ١٩٩٠صلاح السرسى ، ( 

            التي يظهـر فيهـا     قدمت الباحثة معلومات هامة تحت كل مجال من مجالات البرنامج
الفروق النوعية والتي ترى أنه يجب أن يكون الطفل على علم بها ومعرفـة سـواء                

وذلك لتنمية ) حينما يكبر  (تناسب سنه الحالي ، أو أنه على علم بأنها تناسب الرجال  
  الأطفال معرفيا وتعلمهـم بـأن هنـاك أشـياء خاصـة بـالأولاد وغيرهـا خـاص                 

ك بينهما ، وهذا يتفق مع نظرية المخطط الجنسي حيث          بالبنات ، وهناك ما هو مشتر     
 بأن الأطفال يتعلمون الدور الملائم لجنسهم من خلال تنمية   ). Hailstroks , R( يشير 

خطط وبرامج معرفية، وأن ما لديهم من تخطيط للجنس ليس ثابت ، ولكن يمكن تغيره 
  ).  Website 7(من خلال ما يتلقيه الطفل من معلومات ثقافية 

  وهذا يؤكد أن للبرنامج فاعلية وأن ما لدى أطفال قريةS.O.Sيمكن تغييره  

       بما يتلاءم مـع  ( تمسك الباحثة في تعاملها مع عينة البحث بالأدوار المنوطة لنوعهم
بكـل  ) الأنـشطة  ( وإلزامهم بها ، فإن هذا يدفعهم لإدراك السمات الخاصة       ) جنسهم  

 بينهما ، وهذا يتفق مع نظريـة المخطـط الجنـسي          نوع ويتعلمون أهمية الاختلاف     
 )Website 8 . (  
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   نوعت الباحثة في وسائل تعلم الطفل المستخدمة في البرنامج للتنمية المعرفية للأطفال
الذكور بالدور النوعي الملائم لجنسهم وفق ثقافة مجتمعنا ، وهى الأناشيد والقـصة             

 .ر ومسرح الأطفال ولعب الدور والمناقشة والحوا

              اعتماد الباحثة على اللعب في تغذية الطفل بالمعلومات الخاصة بنوعه فنجد أن اللعب
النوعي ، كما تعددت الدراسـات      / من أهم المجالات التي يظهر فيها التنميط الجنسي         

إكسابه صـفات الملائمـة     ( التي استخدمته كمقياس لتحديد مستوى التنميط الجنسي        
 عطبقا لثقافة كل مجتم) لنوعه

            نوعت الباحثة أيضا بين توفير فرص المشاركة الجماعية والفردية بين الأطفال، فمثلا
في عمل ضمنه عادتنا أو في كوتشينة أسرتنا ، كان نشاط جماعي قائم على التعاون               

ممارسة اللعبـة التـي تمثـل       بين الأطفال لإخراج هذا العمل الفني ثم قيام الأطفال ب         
 ، وكذلك المشاركة الفردية، وإنجازهم الجماعي إنتاجهم

                إعطاء الباحثة الأمن والحرية أثناء اللعب وذلك حينما يمثل دور الأب مـثلا بحريـة
م توزيـع شخـصيات مثـل الأب        وطلاقة أثناء تمثيل الأطفال لبعض القصص ، ويـت        

، لكي يتيسر له أن يتعلم الكثير عن هذه الأدوار من خلال ممارسة فعلية لها،               والأخوة
ا تدريب للطفل لمعرفة بعض التصرفات والسلوكيات المقبولة منه اجتماعيا          ويعتبر هذ 

 كابن أو أخ أو زوج أو أب

           بـين متوسـطي     ) ٠,٠٥( في بعد الرياضة وجدت الباحثة فروق دالة عند مستوى
رتب القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي ، وهى دالة عند مستوى أقل من             

الات البرنامج ماعدا الملابس ، وترى الباحثة أن هذا راجع          كما في باقي مج   ) ٠,٠١(
إلى أن أطفال القرية الذكور يشتركون مع شباب القرية في ممارسة كـرة القـدم أو                

 )Beth, O . M & Green , S ., 2001(يتفرجون عليهم ويتفق ذلك مع ما وضحه دراسة 
ل مـشاهدة الـذكور   أن أطفال ما قبل المدرسة يزداد ثبات الجنس لـديهم مـن خـلا       

 .لشخصيات الذكور البالغين وخاصة مع مشاهدة برامج الرياضة والحركة 

         كما يتضح من الجدول السابق أن قيمةZ   في مجال الملابس وهـذا      ) ١,٤١-(  هي
يعنى أنه لا توجد فروق دالة بين رتب القياسين القبلي والبعدي لأطفـال المجموعـة               

جالات التنميط الجنسي ، وهذا يعنـى أن البرنـامج   التجريبية في بعد الملابس كأحد م     
المخصص لهذا البعد لم يجدي ، ولم يكن فعال وذلك لأن أطفال المجموعة التجريبيـة           
كانت درجاتهم مرتفعة في هذا البعد في المقياس القبلي ، وبالتالي تساوت مع درجـة          

ا الرتب الموجبـة     ، أم  ١٠المقياس البعدي وهذا يدل عليه الرتب المتساوية وقيمتها         
وأن هـذا   . فيدل على أن هناك طفلين قد تأثرا بالبرنامج واستفادوا منه            ) ٢( وهى  
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٢٥٩ 

وقد يرجع ذلك لطبيعة الحياة شبه الأسرية       . عدد قليل لذا يعتبر هذا الفرض غير دال         
داخل قرية وهى وجود أطفال من النوعين في أسرة واحدة وهذا يعتبـر أفـضل مـن     

ع الواحد ، مما يجعلهم يلاحظوا اختلاف الملبس من حيث الألوان          المؤسسات ذات النو  
 والزركشة وملابس الشتاء والصيف ، وملابس الرأس والقدم

   وتتفق هذه النتيجة مع دراسـة )Levy , G . D .& Dykes , K . C . , 1990(   فـي أن 
ولاد بيئـة الاجتماعيـة لـلأ     هناك ارتباط بين تكرار السلوك المنمط جنسيا ومظاهر ال        

التي توصلت إلـى أن   ) Roddy , J . M ., et al , 1981( ، وكذلك نتائج دراسة والبنات
 تدخل العامل البيئي لهما دور في عملية التنميط الجنسي

 

تشير نتيجة الفرض الثالث إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتـب               
  والتتابعى للمجموعة التجريبية علـى مقيـاس التنمـيط الجنـسي المـصور        القياسين البعدي   

ويشير ذلك إلى اسـتمرار آثـار       .بعد شهرين من تطبيق البرنامج      )  الدرجة الكلية    –الأبعاد  ( 
 . البرنامج بعد فترة من تطبيقه مما يدل على فعالية أنشطة البرنامج

      راء الأطفال بالمعرفة حول الأنشطة وترى الباحثة استمرارية أثر البرنامج راجع إلى إث
والأشياء الخاصة بالبنت والخاصة بالأولاد ، وعرض مواقف تحمل ما يخص الـدور             

وبذلك تقدم كم من    ) العادات والتقاليد   ( الأسرى والأحكام الدينية والسنة والسلوكيات      
 دراسة  المعرفة حول الدور النوعى الملائم لجنسهم ، واتفقت هذه الدراسة الحالية مع           

),Judith , E .& Owen , B ,2003 (    سـنوات  ٥ : ٢ حيث يوضح أن الأطفـال مـن 
  .يكتسبون مقدار هائل من المعرفة حول طبيعة الجنس

               وتفسير الباحثة أن ثبات أثر البرنامج يرجع إلى وجود ذاكرة للصور عند الأطفال لما
 معرفتهم عن ما يلائم قد مروا به من خبرات ، وصور الأنشطة ومواقف مختلفة لتنمية

أنشطة البرنامج ، وبالتالي استطاع الأطفال      عليهم من   دورهم النوعي مثل ما عرض      
 &. Martin , C . L( تكوين صور ذهنية في ذاكرتهم ويتفق هذا مع نتـائج دراسـة   

Halverson , C . F . , 1983(  وهى أن الأطفال أكثر ثقة في ذاكرتهم للصور التي تتفق 
 : توصيات الدراسة "مع نوعهم 

   . S.O.Sتوفير مدرس رجل يتسم بسمات الرجولة في روضة قرية  -١
عدم تأنيث تخصص رياض الأطفال في الكليات المتخصصة في تخريج معلم روضة نظرا  -٢

يحتاجون لنموذج ذكرى بسبب انشغال الأب الـدائم        ) ذكور وإناث   ( لأن جميع الأطفال    
 . نظير الظروف الاقتصادية 
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٢٦٠ 

ط لمعلم رياض الأطفال ومنها درجة الدور النوعي لديه حيث أن الرجل يتسم وضع شرو -٣
بصفات قد تكون قليلة عند المرأة من اتزان انفعالي ، وقـدرة علـى حـل المـشكلات          
بإيجابية ومهارة في المواقف الاجتماعية ، وينمى الإحساس بـالأمن نتيجـة تمتعـه              

 لزوج المستقبل لدى ذجلولد ، ونموبالسلطة ويحسن التصرف ، كما أنه نموذج ذكرى ل        
 البنت ، فهنا سمات الرجل الإيجابية ترغب في أن يتم تقليدها

عدم تأنيث تخصص رياض الأطفال في الكليات المتخصصة في تخريج معلم روضة نظرا  -٤
يحتاجون لنموذج ذكرى بسبب انشغال الأب الدائم       ) ذكور وإناث   ( لأن جميع الأطفال    

 . دية نظير الظروف الاقتصا

تدريب أمهات القرية على تطبيق برنامج لوقاية الأطفال من الوقوع فريسة لاضطراب             -٥
 . الدور النوعي أو الهوية الجنسية مستقبلا 

تشجيع الأطفال على مطابقة جنسه وإصداره لسلوك مناسب لجنسه وعقاب الـسلوك             -٦
ئمة لنوعهم   إتاحة فرصة للأطفال لممارسة السلوكيات الملا      والذي لا يناسب جنسه     

 ممارسة فعلية 

توجيه الوالدين لتعديل بعض سلوكياتهم إذا لم تكن مناسبة لنوعهم حتى لا يكتـسبها               -٧
 . الأبناء 

 

فـي روضـات    ) الجنـسين   ( دراسة لأثر معلمة رياض الأطفال على الدور النوعي          )١
  .المدارس 

 لتنمية الـدور النـوعي      دراسة تحليلية لكتب رياض الأطفال وتوضيح مدى ملاءمتها        )٢
 . المناسب لكل طفل على حسب نوعه مع تقديم كتيب لأطفال الروضة 

 وأطفال الروضة فى المدارس من منظور الدور S.O.Sدراسة مقارنة بين أطفال قرى  )٣
 . النوعي وبين الريف والحضر 

 على مستوى مصر وبعض     S.O.Sدراسة العلاقة بين الدور النوعي لدى أطفال قرى          )٤
 حالتهـا الاجتماعيـة      – الـدين    –مستوى التعليم   ( غيرات المرتبطة بالأم البديلة     المت

)  سماتها الشخـصية  – توافقها النفسي – الحالة الاقتصادية – السن   –متزوجة أم لا    
 . دراسة مقارنة بين ثلاث قرى 
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٢٦١ 

  عــــالمراج
 

  :المراجع العربية : ًأولا 
  ٢، ط  الطفل السلوكية وأساليب المعاملة الوالديـة       مشكلات  ، 

 . دار الفكر الجامعي : الإسكندرية 

    الرضا الوظيفي للأم البديلة وعلاقته بـبعض المتغيـرات 
 ، معهد الدراسات التربوية ، رسالة ماجستيرالنفسية والاجتماعية ، 

 . جامعة القاهرة 

  الطرق العلمية ( البحث التربوى فى مجال تربية الطفل– 
 سلسلة الطفل من: الكتاب الاول ،) الممارسة البحثية 

 . مكتبة الإيمان : ،المنصورة أصيل

  الكتاب ، ) الأطفال الملائكيون نموذجا- إنسانية تربية الطفل
 .مكتبة جرير :  سلسلة الطفل أصيل ، المنصورة  من:الثانى 

  تنمية المفاهيم والمهارات العلمية لطفل 
 عالم الكتب :  ، القاهرة ١الروضة ، ط

 ربيدار الفكر الع:  ، القاهرة ١ط ،  المشكلات النفسية عند الأطفال . 

  تصميم البرنامج التربوى للطفل فى مرحلة ما قبل 
، دار الفكر  سلسلة دراسات فى الطفولةمن: الكتاب الأول ،المدرسة 
 الجامعى 

      الوقايـة   –التـشخيص    ( الاضطرابات النفسية للأطفال والمـراهقين 
 المنصورة : ار الكلمة  ، د١، ط) والعلاج

 ٢ ، ط المرجع فى برامج تربية أطفال ما قبل المدرسة. 

 دار المسيرة : ، عمان  برامج تربية أطفال ما قبل المدرسة 

    دراسات في علـم الـنفس       -سيكولوجية التنشئة الاجتماعية 
 . دار المسيرة : ، عمان جتماعيالا
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٢٦٢ 

         الآثار النفسية لغياب النموذج الأبوي دراسة في عملية التنشئة 
، كلية الآداب ، جامعة     غير منشورة   ، رسالة دكتوراه الاجتماعية ،   
 .عين شمس 

  الجنـسية لـدى    ، دراسة لبعض المتغيرات المرتبطة بنمو الأدوار
عينات من أطفال الروضة من الجنسين في ضـوء وجـود الأب أو     

:  ، القـاهرة   دراسات في سيكولوجية نمو طفل الروضة    في: غيابه
  . ٢٦٩ : ١٨١دار الرشاد ، ص 

      الأسـس النفـسية   - علم نفـس الطفولـة 
 . دار الفكر العربى:  ، القاهرة ١ط ، والاجتماعية والهدى الإسلامى 

  أسسه ومهاراته - الأسلوب الإبداعى فى تعليم طفل ما قبل المدرسة 
 .  ، الكويت ، مكتبة الفلاح ١ومجالاته ، ط

  ٢، ط تعلم الطفل فى دور الحضانة بين النظرية والتطبيق ، 
 .  مكتبة الأنجلو المصرية :القاهرة 

   على اكتساب الدور الجنسي للأبناء)  الأب –الأم (  أثر غياب ،
 المنصورة ، العدد الثامن ، الجزء الثالث  ،جامعةمجلة كلية التربية

  . ٤٠٥ : ٣٤٧، فبراير ص 

    السنوات التكوينية١ ، جـالرشدالطفل من الحمل إلى ،  ،
 دار القلم :  ، الكويت ٣، ط ) ٦ – ٠( 

 المشكلات النفسية والعـلاج -الطب النفسي ، الطفولة والمراهقة  ،  
  ، القاهرة ٢ط
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