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فعــالية بــرنامج قــائم على إسـتـراتـيـجـيـات الإدراك الـحـسي لـتنــمية 
 الـمهارات لـدى عـينه مـن أطفال التوحد .

         وراد محىد الشٗد محىد

 البحح ومخص

ػ عيشة مغ أشفاؿ التػحج  فزلًا مغ تحقيق الأىجاؼ ىجفػت الجراسة الحالية إلى معخفو مجػ فاعمية بخنامج قائع عمى إستخاتيجيات الإدراؾ الحدي لتشسية السيارات لج
عاماً( وتع استخجاـ السشيج شبو التجخيبي  ، واقترخت الجراسة عمى  01 - 4اشفاؿ مغ ذوؼ إضصخاب التػحػػج وتخاوحت اعسارىع بيغ ) (5، وكانت عيشو الجراسة )

 ديو والعربيو، محافطو الجقيمية ، مجيشو السشرػرة.عيشو مغ الأشفاؿ التػحجييغ بسدتذفى دميػػػػخه بصمخػػػا للامخاض الشف

 بخامج تشسية ميارات أشفاؿ التػحج -ميارات التػاصل الاجتساعػػى -ميارات التػاصل المفطي-الإدراؾ الحدػػػى-التػحج الكمسات السفتاحية:

Abctract : 

The current study aimed to know the effectiveness of a program based on sensory perception strategies for developing skills 

in a sample of autistic children as well as achieving goals. The study sample was ( ) children with autism disorder and their 

ages ranged between ( -   years) and the quasi-experimental approach was used. The study was limited to a sample of 

autistic children at Demira Hospital for Psychiatric and Neurological Diseases in talkha, Dakahlia Governorate, Mansoura 

City. 

ٔتحددت إطكالٗة الدراسْ فى التشاؤلات 

  التالٗـــْ
كلًا درجات ىل تػجج فخوؽ بيغ متػسصى  -0

الؿياسيغ و الؿياسيغ القبمي والبعجؼ مغ 
البعجؼ و التتبعي عمى مؿياس التكامل 

 ؟الحدػػى
كلًا ىل تػجج فخوؽ بيغ متػسصي درجات  -2

الؿياسيغ و  الؿياسيغ القبمي والبعجؼمغ 
ى مؿياس السيارات البعجؼ والتتبعي عم

 ؟ الاجتساعيو.
كلًا ىل تػجج فػػخوؽ بيغ متػسػػصى درجات  -3

الؿياسيغ و الؿياسيغ القبمي والبعجؼ مغ 
البعجؼ والتتبعي عمي مؿياس السيارات 

 ؟ المفطيػػو.
وعمى  ضؾء مذكمة الجراسة و الأطخ الشغخيه  -

والتؾصيات و نتائج الجراسات الدابقة يسكؽ 
 التالي: صياغة فخوض الجراسة ك

تػجج فخوؽ بيغ متػسصى درجات الؿياس  -0
 الادراؾالقبمى والؿياس البعجػ عمى مؿياس 

 الحدػػى .
لا تػجج فخوؽ بيغ متػسصى درجات  الؿياس  -2

 الادراؾالبعجػ والؿياس التتبعى عمى مؿياس 
 الحدػػى .

تػجج فخوؽ بيغ متػسصى درجات  الؿياس  -3
ت القبمى والؿياس البعجػ عمى مؿياس السيارا

 الإجتساعيو .
لا تػجج فخوؽ بػيغ متػسصى درجات الؿياس  -4

    البعػػجػ والؿياس التتبعى عمى مؿياس 
 السيارات الإجتساعيػو.

تػجج فخوؽ بيغ متػسصى درجات الؿياس  -5
القبمػػى والؿياس البعجػ عمى مؿياس التػاصل 

 المفطػػػى.
لا تػجج فخوؽ بيغ متػسصى درجات الؿياس   -6

البعجػ عمى مؿياس التػاصل القبمػػى والؿياس 
  المفطػػػى.
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 أِىٗة الدراسة :

تتبمػر أىسية الجراسو حػؿ تشسيػػة ميارات 
التػاصل لجػ الأشفاؿ التػحجييغ وإشباع 
حاجاتيع ومحاولة دمجيع في السجتسع، مغ 
خلاؿ العسل عمى حل السذكلات التي يعانػف 
مشيا ومعالجة نػاحي القرػر لجييع ، وزيادة 

بالأشفاؿ التػحجييغ مغ خلاؿ محاولة  الاىتساـ
 بشاء بخنامج لتشسية الإدراؾ الحدي ليع .

و تشقدع الأىسيػػو إلى )الأىسيػػو  الشطخيو ،  
 الأىسيػػو  التصبيؿيو( .

 الأهسيه الشغخيه :‌-‌أ
نجره الجراسات التى تشاولت بخامج تشسيو  -0

التػاصل عبخ االإدراؾ الحدي لأشفاؿ 
 عخبية.شيف التػحج في البيئة ال

التقميل مسا يتختب عمى خمل التػاصل  -2
لأشفاؿ التػحج مغ خدائخ ومشع ضيػر 
الأعخاض الثانػية ، الأمخ الحؼ يدتػجب 
تػافخ تجخلات تشسػيػػو متشػعة قائسة عمى 
ما يطيخه مغ سسات مسيدة لمتكامل الحدي 
في تخؽيف مغ الخمل الشػعي لمتػاصل 

 لجييع.
جراسات تسثل ىحه الجراسة إضافة إلى ال -3

الستعمقو بالشػاحي الإدراكيػػو والتػاصمية 
عمى وجو العسػـ، ولجػ أشفاؿ التػحّج عمى 

 وجو الخرػص. 
تدويػػج السكتبو العمسيو بػػأشخ نطخيو تتزسغ  -4

مؿياس التكامل الحدػػى ،مؿياس ميارات 
الحياة اليػمية، قائسة السطاىخ الدمػكيػو 

لمصفل التػحجػ وبخنامج تشسية السيارات 
 الاجتساعيو لاشفاؿ التػحج. 

 الأهسيه التظبيقيه :‌-‌ب
تدويػػج الػالجايغ بالبخامج التى تخز  -0

إستخاتيجيات التعامل مع نقز السيارات 
الاجتساعيو والدمػكيػػو لأشفاؿ التػحج والتى 

 تسكشيع مغ التعامل معػػػيع.
تقجيع بخنامج متخرز لمسخاكد والسيتسبغ  -2

ػ والسذتغػػميغ فى مجاؿ رعػاية ذو 
الإحتياجات الخاصو لتشػسية ميارات الصفل 

 التػحجػ.
إعجاد بخنامج يداعج في تحديغ حالة شفل  -3

، والحػ يعتسج عمى مبادغ نطخية  الأوتيدـ
التكامل الحدي والعلاج الحدى التكاممي، 
وىػ مجخل علاجي ججيج في البيئة العخبية 

 حج عمع الباحث. -عمى
 أِداف الدراسْ  : 

 ليو الى :تيجؼ الجراسو الحا
التعخؼ عمى شخؽ تشسية  السيارات  -0

 الاجتساعيو التى يحتاجيا الصفل التػحجػ.
التعخؼ عمى شخؽ تشسية السيارات الحديػػو  -2

 لجػ الصفل التػحجػ.
التعخؼ عمى شخؽ تشسية السيارات المفطيػػو  -3

 لجػ الصفل التػحجػ.
التعخؼ عمى البخامج التشسػيو الخاصو بتشسيو 

 ل التػحجػ.السيارات لجػ الصف
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 وراد محىد الشٗد محىد

 
 حدٔد الـدراســْ: 

إعتسػػػجت الجراسػػػة  :الحدددجول السشجددجددددديه       -0
الحاليػػػػػة عمػػػػػى السػػػػػشيج شػػػػػبو التجخيبػػػػػى نطػػػػػخ  
لسلائستػػػػػػػػػو لحجػػػػػػػػػع عيشػػػػػػػػػة الجراسػػػػػػػػػو الحاليػػػػػػػػػو 

 ومتغيخاتيا 
تكػنػت عيشػة الجراسػو مػغ  الحجول الدددشذخيه : -2

(  شفػػػط وشفمػػػو مػػػغ ذوػ إضػػػصخاب 5عػػػجد )
 عاييخ التاليو:حج، بشاء عمى السشيف التػ 

( إلػػػػى  أف تتػػػػخاوح أعسػػػػار العيشػػػػو بػػػػيغ  ) . أ
( عػػػػػػاـ  حيػػػػػػث أنيػػػػػػا تعتبػػػػػػخ مخحمػػػػػػو 01)

حاسسو لتشسيو السيارات للأشفػاؿ مػغ ذوػ 
 إضصخاب التػحج .

العيشػػػػػػػػو  مػػػػػػػػغ ذوػ إضػػػػػػػػصخاب التػحػػػػػػػػج   . ب
 أقل مغ الستػسط ( . –الستػسط )

أف تكػػػػػػػػػػػػػػف العيشػػػػػػػػػػػػػو خاليػػػػػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػػػػػغ أػ  . ت
إضػػػصخابات أخػػػخػ أو إعاقػػػات  مرػػػاحبو 

  تػحج مثل الإعاقو العقميو .لم
إتبػػػػع الباحػػػػث الخصػػػػػات  الحددددجول ائيخائيدددده: -3

 التاليو :
 تحجيج وإعجاد وإنتقاء الأدوات السشاسبو . . أ

إختيػػار العيشػػو بشػػاء عمػػى مؿيػػاس جيميػػاـ  - . ب
 لتذخيز ذوػ إضصخاب التػحج .

إجػػػػخاء الؿيػػػػػاس القبمػػػػى  لتحجيػػػػػج مدػػػػػتػػ -  . ت
التػاصػػل لعيشػػة الجراسػػو عػػغ شخيػػق الأدوات 

 .لسختارها

تصبيػػػػق البخنػػػػامج العلاجػػػػى عمػػػػى عيشػػػػة  -  . ث
 الجراسو .

إجػػػػػخاء الؿيػػػػػاس البعػػػػػجػ لمػقػػػػػػؼ عمػػػػػى  -  . ج
تػػ التػاصػػػػػػػػػل  بعػػػػػػػػػج تصبيػػػػػػػػػق ؾيسػػػػػػػػػة مدػػػػػػػػػ

 .البخنامج
إجػػػػػػخاء ؾيػػػػػػاس تتبػػػػػػػعى  لمػقػػػػػػػؼ عمػػػػػػى  -  . ح

 مدػػػػػػػػػػػػػػػتػػ التػاصػػػػػػػػػػػػػػػػل لػػػػػػػػػػػػػػػجػ العيشػػػػػػػػػػػػػػػػو .
  تحميل الشتائج إحرائيآ . -

 إستخلاص الشتائج وتفديخىا . . خ
 ه : الحجول الدماني -4

قاـ الباحث بعسل دراسة إستصلاعية   . أ
(  02لمبخنامج االتجريبى السقتخح لسجة )

( جمدات فى الأسبػع عمى 3جمدة، بػاقع )
( شفل تػحج فى الفتخة مغ  25عيشو مغ ) 

 (  0/4/2121( الى ) 0/3/2121)

قاـ الباحث بتصبيق بخنامج الجراسة القائع - . ب
مى عمى استخاتيجيات الادراؾ الحدػػػػػى ع

أشفاؿ التػحج عيشة الجراسة في صػرة 
( أشيخ في الفتخة  4جمدات وذلظ لسجة )

(، 05/8/2121( الى )05/4/2121مغ)
( جمدات كل 6وذلظ بػاقع جمدة يػميا ،)

أسبػع ، ليكػف عجد الجمدات الإجسالي 
 ( جمدة96)
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  :ألوات الجراسة -5 
مؿياس التػاصل المفطى )إعجاد  . أ

 الباحػػث(.
ت الاجتساعيو )إعجاد مؿياس السيارا . ب

 أ.ـ.د: محمد حديغ سعج الجيغ(
 مؿياس الإدراؾ الحدي )إعجاد الباحث(. . ت
تشسية ميارات الإدراؾ الحدػػى  بخنامج  . ث

 إعجاد الباحث ( .)

 ومخص البحح 

أف الأشفاؿ السشتطسيغ في  لاحطو الباحث
مدتذؽيات ومخاكد التػحج ىع أكثخ قجرة عمى 

ميغ في ىحه التػاصل مغ الأشفاؿ غيخ السدج
السخاكد ويعدػ ذلظ إلى البخامج التشسػيػػػو 
التأىيمية الستبعة مع الأشفاؿ حيث يعج تجريب 
الأشفاؿ التػحجييغ عمى السيارات مغ الأمػر 
السيسة التي يجب عمى جسيع القائسيغ عمى 
رعايتيع الاىتساـ بيا؛ لأف ذلظ يداعجىع في 
السدتقبل إلى الػصػؿ إلى أقرى درجات 

ويعج التػحج  قلالية، والانجماج في السجتسع.الاست
حالة اضصخابية سمػكية نسائية ذات تجاعيات 
نفدية، فيي حالة شائعة تدداد يػمًا بعج يػمًا 
عمى خمؽية ما يػػفػَّػخ ليا مغ مؤثخات، وعػامل 
إضاؼية تعدز تفاقسو لا سيسا إذا ما  كاف عامل 
الػراثة أساساً في حرػلو. ) جييغ ثسػردف، 

2106 ،08.) 

يختمف التػحج عغ الحالات العربية الستصػرة 
الأخخػ مثل : ) التخمف العقمي، والاضصخابات 
المغػية التصػرية، وعجـ القجرة عمى التعمع ( 
بػجػد عجد بذكل مسيد في شبيعة تصػر القجرة 
عمى الاتراؿ، والتفاعل وكيفػيتو، ففي الػقت 

جرة عمى الحؼ يتدع ؼيو التخمف العقمي بتأخخ الق
التصػر والشسػ، تتدع الحاتػية بعجد في القجرة 

 & Ingersoll, Meyerعمى التػاصل. )
Becker,     ) 

ويعانى الأطفال التؾحجييؽ فى عجة يؾانب 
 أبخزها                                         

يعاني الجػانب السعخؼية : .0
الأشفاؿ التػحجيػف مغ اضصخابات واضحة في 

والانتباه والإدراؾ والحاكخة والمغة، كسا التفكيخ 
أنيع يعانػف مغ عجد في وضيفة الإدراؾ وذلظ 

(    -   ,     ,Reedكسا جاء في بحث )
الحؼ تػصل إلى أف الأشفاؿ التػحجييغ يػاجيػف 
صعػبات معخؼية تتعمق بالفيع، وإدراؾ أبعاد 

 السػاقف، واستيعاب السشبيات والخد عمييا.
 :     ,.Willson, et alويذيخ )

( إلى أف الأشفاؿ التػحجييغ يججوف    
صعػبة كبيخة في الانتباه لمسثيخات، وعشجما تقجـ 
ليع مع السثيخات السذتتة في وقت واحج، وتدداد 
حجة تذتت الانتباه لجػ التػحجييغ في السػاقف 
التي تحتػؼ مجسػعة متشػعة مغ الشاس، مسا 
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 وراد محىد الشٗد محىد

الػضيفة يؤدؼ إلى انخفاض قجرتيع الستعمقة ب 
 الاجتساعية في السػاقف الذخرية.

تذيخ )زيشت شقيخ؛ الجػانب الحخكية :  .2
( إلى أف ىشاؾ 86: 2117ومػسى 

بعس جػانب الشسػ الحخكي غيخ العادية 
التي يتدع بيا الأشفاؿ التػحجييغ، فميع 
شخيقة خاصة في الػقػؼ، وفي معطع 
الأحياف يقفػف ورؤوسيع مشحشية كسا لػ 

 تحت أقجاميع.كانػا يحسمقػف 

يحكخ عبج الخحيع الجػانب الحػديػو :  .3
( أف لجييع نقز واضح في 2107)

الاستجابة لطخخيغ )بخود عاشفي 
الذجيج(، وفذل في الاستجابة لسحاولات 
التجليل، ونقز الانتباه إلى الآخخيغ، 
وعجـ التقاء عيشو بعيػنيع، واللامبالاة أو 

 الشفػر مغ العاشفة والسػدة.

ستجابات الحديػػو مغ فخد لآخخ وذلظ وتختمف الا
لتفاوت ندبة الحكاء حيث أف ىشاؾ دراسات 

( مغ 51% - 75تذيخ إلى أف ندبة )%
التػحيجييغ لجييع تخمف عقمي يتخاوح ما بيغ 
بديط ومتػسط وشجيج ومغ ناحية أخخػ فيشاؾ 

( مغ الأفخاد 01دراسات تذيخ إلى أف ىشاؾ )%
في واحج مغ  التػحجييغ يستمكػف ميارات متسيدة

السجالات التالية الخسع أو السػسيقى أو العسميات 
 (.2118(، )القريخيغ 2110الحدابية. )ىالة، 

 لإجتساعيو :االجػانب  -4

وقج صشفت السذكلات الاجتساعية إلى ثلاث 
 فػػػئات:
وىػ اشج الفئات  :السشعدل ايتساعيا  - أ

إذ يتجشب ىؤلاء الاشفاؿ كل انػاع 
تعجوف عغ التفاعل الاجتساعي ،ويب

كل فخد يحاوؿ الاحتكاؾ بيع واف 
الغزب واليخوب مغ الشاس ىي 

 الاستجابة الاكثخ شيػعا.
: وىؤلاء  غيخ السشالي ايتساعيا - ب

الأشفاؿ لا يتجشبػف السػاقف 
الاجتساعية بذجة لكشيع لا يدعػف إلى 
الاختلاط بالشاس وفي ذات الػقت لا 
يكخىػنيع وقج يكػف ىحا الدمػؾ 

الذائع بيغ أشفاؿ الاجتساعي ىػ 
 التػحج.

: وىؤلاء الأشفاؿ الأخخق ايتساعيا - ج
يحاولػف جاىجيغ مرادقة الآخخيغ 
لكشيع يفذمػف في الحفاظ عمييع، أؼ 
لا يدتصيعػف الإبقاء عمى صجاقاتيع 
لإقخانيع لأنيع يتسخكدوف حػؿ ذاتيع، 
وىع يفتقخوف إلي الحوؽ الاجتساعي 
وقج يكػف ىحا الذكل مغ الدمػؾ 

عي شائع بيغ الاسبيخجخ مغ الاجتسا
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 Lord, Catherine andالأشفاؿ ) 
McGee ,     , p.          ) 

 الجؾانب المغؾية والتؾاصمية  -5
Linguistic and 

communication 
characteristics: 

يعج التػاصل المغػػ مغ السذكلات الخئيدية التي 
يتدع بيا الأشفاؿ التػحجيػف حيث يعاني جسيع 

مغ صعػبات في المغة، والتػاصل  ىؤلاء الأشفاؿ
عمى الخغع مغ وجػد فخوؽ واختلافات في شجة 
ىحه الرعػبات وشبيعتيا ويفتقج ىؤلاء الأشفاؿ 
القجرة عمى استخجاـ أشكاؿ التػاصل بصخيقة 
صحيحة وسميسة تحقق ليع التػاصل بسغ حػليع 
بصخيقة شبيعية، فالتػاصل يعج مغ الػسائل 

عل مع الأحجاث الأساسية والجػىخية لمتفا
والػقائع اليػمية، فسغ خلالو يتبادؿ الشاس 
الأفكار والسعمػمات والسذاعخ ويحققػف أىجافيع 
وأمشياتيع وقج كاف مجاؿ فيع التػاصل وصعػبات 
المغة لجػ الأشفاؿ التػحجييغ محل اىتساـ كثيخ 
مغ الباحثيغ والجراسات، ونتيجة لحلظ تغيخ 

جييغ في تحجيج اضصخاب التػاصل لجػ التػح
معاييخ التذخيز. فقج كاف التخكيد حتى عاـ 

عمى أنساط الكلاـ مثل الرجػ الرػتي  0981
والتشػيع غيخ السشاسب، أما في الػقت الحاضخ 
فيؤخح بعيغ الاعتبار كلا التػاصل المفطي وغيخ 

المفطي كسجاليغ أساسييغ لاضصخاب التػاصل 
 Tager, Helenفي معاييخ التذخيز. )

flusberg,     , p.    . ) 
ويمعب الإدراؾ الحدػػي دورا ىاما في الدشػات 
الأولى مغ حياة الصفل، فالإدراؾ الحدي عامة 
يتصػر حتى يرل إلى مخحمة تكػيغ مفاـيع التي 
تداعج الصفل ؼيسا بعج عمى عسمية التفكيخ. 
ويعتسج ىحا التصػر عمى الشزج الحدي 
والعزػؼ والعربي لمفخد فإذا اختل الجياز 

لعربي أو أصيبت بعس أجدائو بأؼ قرػر ا
فإف ذلظ يعػؽ السخ عغ الؿياـ بػضيفتو 

 (    :     ,Leeالإدراكية. )
ويبجو شفل التػحج كسا لػ أف حػاسو )الدسع 

والبرخ والذع والمسذ( عاجدة عغ نقل أؼ مثيخ 

خارجي إلى جيازه العربي وىحا يؤدػ إلى 

تراؿ القرػر فى اكتداب المغة وكافة وسائل الا

الأخخػ والى قرػر فى عسميات الإدراؾ الحدي 

وغيخىا مغ العسميات العقمية الأخخػ.  

 (2100،81)علاعبجالباقي، 

كسا يلاحع عمى صغار أشفاؿ الاوتيدـ عجـ 

حداسيتيع تجاه البخد أو الألع فيع قج ييخعػف 

إلى الخارج دوف ملابذ، رغع شجة بخودة الجػ 

بالأشياء ولكغ  كسا أنيع لا يبالػف باصصجاميع
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غالبا ما يبجء ذلظ الدمػؾ بالتزاؤؿ برػرة  

ممحػضة مع مخور الػقت وقج يربح الأشفاؿ 

الأكبخ سشا مفخشي الحداسية اتجاه الزيق 

 (50، 0996والإزعاج. )لػرنا ويشج، 

 4ويبجؼ ذوؼ اضصخاب التػحج في السخحمة مغ 
 .سشػات لغة متأخخة، ويكخر ما يقػلو الآخخوف 

 )082، 2101 )الدريقات،
وقج يػجج تأخخ في الشسػ المغػؼ لجػ بعس -

 8إلى  5الأشفاؿ إلى أف يرل عسخىع ما بيغ 
سشػات، كسا يػاجيػف صعػبات في الفيع المغػؼ 
غيخ المفطي، فسعطسشا قج يبتدع عشجما نتحجث 
عغ الأشياء التي ندتستع بيا أو التي تدخنا أو 

سؤاؿ  نيد الكتفيغ عشجما لا ندتصيع الإجابة عغ
يػجو إليشا، وبالشدبة لمتػحجؼ فقج نججه مغ 
الشادر فعل ذلظ، ومغ خرائز كلاـ ىؤلاء 
الأشفاؿ أنو  لي، وفي عسخ الثانية عذخة مغ 

% يسكغ التشبؤ أنيع لا 51العسخ حػالي 
 .(     ,.Bailey et al) يكتدبػف لغة مفيجة

ثسة صعػبة أخخػ تطيخ مختبصة بالإنذاء -
لمغػؼ السزصخب والتي الزعيف والتعبيخ ا

تدتسخ في خمق العجيج مغ السذاكل في فتخة 
البمػغ، وىػ السيل لتفديخ ما يقاؿ حخؼيا، وحػالي 

% تقخيباً مغ الأفخاد ذوؼ اضصخاب التػحج 31
يطمػف لا يدتخجمػف بذكل مفيج حتى بيغ ىؤلاء 
الحيغ تعمسػا الكلاـ والتحجث، وثسة معػقات 

لأفخاد خلاؿ فتخة واضحة قج تدتسخ لجػ ىؤلاء ا
 (36-33، 2113)كامل،  .البمػغ والسخاىقة

يفذل الصفل  Conversations السحادثات-
ذوؼ اضصخاب التػحج في إدراؾ السػضػع 
الأساسي أو السخكدؼ لمسحادثة، كسا يفذل في 
تعمع أنساط سمػكية مشاسبة لإجخاء محادثات مع 
الآخخيغ، كسا أف الجانب الإنداني في البيئة 

مخيف لو، ومخبظ، ومذػش، وىػ عاجد  يبقى
عغ رؤية الأنساط في البيئة، لحلظ فيػ لا 
يدتصيع التشبؤ بسا سػؼ يحجث، كسا أف أولػياتو 
وتشطيع السجخلات الحدية لا تكػف جيجة، 

(Dawson& Lewy,     ). 
ويسكغ تعميع أشفاؿ التػحج عسمية إخخاج 
الأصػات ونصق الكمسات وتكػيغ الجسل الكلامية 

فقا لقجراتيع الفخدية، وذلظ مغ خلاؿ بخنامج و 
علاجي خاص بكل حالة عمى حجة، والقجرة عمى 
التػاصل لا تقترخ فقط عمى إخخاج الأصػات 
أو تكػيغ الجسل بل إنيا تذسل عمى القجرة عمى 
تػصيل السعاني والأفكار والتعبيخ عغ احتياجاتو 
ورغباتو عغ شخيق الحػار في إشار اجتساعي ، 

س حالات التػحج يسكغ استخجاـ وسائل ومع بع
التػاصل غيخ المفطي مثل الإشارة اليجوية بحيث 
يدتصيع الصفل تػضيح الكمسة التي يخيج نصقيا. 

 (279: 2102والدعاريخ:  )الدػالسة
وىحا يعشي أف المغة ىي اساس التػاصل 
الاجتساعي بيغ الأفخاد، فإذا فقج الفخد ىحه المغة 

ي مع الآخخيغ، وىحا ما فقج التػاصل الاجتساع
يحجث مع الأشفاؿ ذوؼ اضصخاب التػحج حيث 
أف الكثيخ مشيع يفقج القجرة عمى الكلاـ )التػاصل 
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المفطي( ؼيكػف البجيل لمتػاصل الاجتساعي ىػ  
)التػاصل غيخ المفطي( حتى يدتصيع الصفل 
التػاصل الجيج مع الآخخيغ وتكػف لجيو القجرة 

رغباتو، وحتى عمى التعبيخ عغ احتياجاتو و 
يدتصيع التكيف مع مجتسعو الحؼ يعير ؼيو 

 ومع العالع السحيط بو.
أما مغ الشاحية الاجتساعية فيخؼ )كػىيغ  

( أف أشفاؿ ذوؼ اضصخاب 34: 2111وبػلتػف 
شيف التػحج لا يصػروف أنػاع العلاقات 
الاجتساعية وفقًا لعسخىع الدمشي، إذ يطيخ 

استخجاـ  القرػر الاجتساعي لجييع في صعػبة
العجيج مغ أنساط الدمػؾ غيخ المفطية كالتػاصل 
البرخؼ والتقميج، واستخجاـ الإيساءات وتعبيخات 
الػجو السدتخجمة في تشطيع الأشكاؿ السختمفة 
مغ التفاعلات الاجتساعية والتػاصمية، وإضافة 
إلى ذلظ فيع يعانػف مغ صعػبات في تكػيغ 

ناجحة الأصجقاء، أو إقامة علاقات اجتساعية 
والسحافطة عمييا، وفي السبادرة، وتبادؿ الجور، 

 والانجماج الفعاؿ مع أقخانيع.
( إلى 46: 2110وتػصل )العجؿ، مشي خميفة 

وجػد تأثيخ متبادؿ ومدتسخ بيغ نسػ السيارات 
الاجتساعية مغ جانب والقجرات المغػية والقجرة 
عمى التػاصل مغ جانب  خخ، ويخؼ أف 

لاجتساعية تتيح لمصفل الأنذصة والسيارات ا

الفخصة لاكتداب عجد كبيخ مغ السفخدات 
 المغػية.
(      :    .Kamps & et. alويخى )

 أن تحدؽ السجارات الايتساعية يؤلي إلى:
تسكغ التػحجييغ مغ إقامة علاقات وثيقة مع  •

 السحيصيغ بو، والحفاظ عمييا.
تتزسغ السيارات الاجتساعية ميارات اترالية  •

تعسل عمى تػشيج أواصخ الرمة مع  متشػعة
الآخخيغ كالسحادثة والتي تحجد شبيعة أسمػب 
التػاصل بيغ الأشخاص، ونسط علاقاتيع 
والقجرة عمى فيع مغدؼ رسائميع غيخ المفطية 
والاستجابة ليا، والانفتاح عمى الأخخ وفتح 

 خصػط اترالية مع الآخخيغ.
تيدخ السيارات الاجتساعية الجيجة عمى  •

حجؼ والاستفادة مغ الآخخيغ مغ أسخة التػ 
 ورفاؽ والأقخاف.
( عجد مغ الأمػر 92: 2112ويخؼ سميساف )

التي يجب أف تخاعي عشج تجريب وتعميع 
الأشفاؿ ذوؼ شيف التػحج عمى السيارات 

 الاجتساعية وىي:
يجب تقديع التجريب إلى عجد مغ السخاحل،  •

والتي يجب أف تكػف مختبصة مع بعزيا 
فرمة، بسا يداعج في الخصػط وليدت مش

العامة التي تػضح ملامح البخنامج التجريبي 
 لمصفل ذؼ اضصخاب شيف التػحج.
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يجب إيجاد جػ مغ الألفة والتػاصل والثقة  • 
 تجسع بيغ السجرب والستجرب.

يجب استخجاـ عشاصخ البيئة السألػفة  •
 لمستجرب وتشطيع البيئة التعميسية.

 سحدػسة.يفزل استخجاـ الأشياء ال •
يفزل قرخ فتخات التجريب، لعجـ قجرتو  •

 عمى التخكيد فتخات شػيمة مغ الدمغ.
 يخاعي إشخاؾ الأـ في البخنامج التجريبي. •

( أنو     :     .Odom& et alيحكخ )
يسكغ التغمب عمى ذلظ القرػر في السيارات 
الاجتساعية إلى حج كبيخ عغ شخيق تحديغ 

لجػ الأشفاؿ  مدتػػ التفاعلات الاجتساعية
التػحجييغ وذلظ مغ خلاؿ الاىتساـ بتشسية 
السيارات ذات الأىسية في سياؽ الحياة اليػمية 
وذلظ مغ خلاؿ استخاتيجيات لتشسية قجرة الفخد 
عمى التػاصل وفيع المغة وعمى حجوث 
التفاعلات الاجتساعية في السػاقف السشدلية 

 والسجرسية والسجتسعية.
فاؿ أحج الأمػر السيسة يُعتبخ تقييع نسػ الأش

بالشدبة لسخاؾبة حالتيع الرحية، ومغ أجل تحجيج 
إذا ما كاف ىشاؾ انحخافات عغ الحالة الرحية 
الصبيعية، وتحجيج فعاليّة التجخلات العلاجية، 
وتُعتبخ الؿياسات البذخية إحجػ العشاصخ 
الأساسية في تقييع الحالة الغحائية لجػ الأشفاؿ 

بالشدبة لسقارنة بيانات  والكبار أيزاً، أمّا

الؿياسات البذخية بيغ الأشفاؿ ذوؼ الأعسار 
السختمفة فيي تترف بالتعقيج؛ وذلظ بدبب 
استسخار نسػ الاشفاؿ، فعمى سبيل السثاؿ يختمف 
شػؿ الصفل البالغ مغ العسخ خسذ سشػات عغ 

لصفل البالغ مغ العسخ عذخ شػؿ ا
 Pradeep Singh Chahar Augustسشػات)

  ,     .) 
ويعج التذخيز الأداة الاساسية لتحجيج أساليب 
التجخل السشاسبة للأشفل ذوؼ إضصخاب التػحج ، 
وكمسا تع التذخيز في وقت مبكخ مغ عسخ 
الصفل كاف لعسمية التجخل تأثيخ فعاؿ عمي سمػؾ 
الصفل وعمي تفاعمو مع الآخخيغ ، ولا يداؿ 
تذخيز إضصخاب التػحج مغ أكبخ السذكلات 

جو الباحثيغ والعامميغ في مجاؿ التي تػا
مذكلات الصفػلة ، وقج يخجع الدبب في ذلظ 
إلي أف خرائز الإضصخاب أو صفاتو غالباً ما 
تتذابو وتتجاخل مع إضصخابات أخخؼ ، ويتفق 
العجيج مغ الباحثيغ عمي إضصخاب التػحج يبجأ 
قبل الثالثة مغ العسخ في الغالبية العطسي مغ 

يبجأ بعج ذلظ في الخامدة الحالات ، وقميلًا ما 
او الدادسة مغ العسخ ، وغالباً ما يرعب تحجيج 
الدغ الحؼ بجأ عشجه الإضصخاب ، ما لع يكغ 
ىؤلاء الحيغ يقػمػف بخعاية الصفل قادريغ عمي 
إعصاء معمػمات دؾيقة عغ نسػ المغة والتفاعل 

  ( 90:  2116الاجتساعي )فيج السغمػث ،
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 صن :محكات تظخٗص اضطرابات التٕا

لكي يتع تذخيز اضصخابات التػاصل لجػ 
 الصفل لابج مغ تػافق عجد مغ السعاييخ أىسيا:

الجلالات السؾضؾعية )محػ السغاهخ  -0
وىي الخرائز والسطاىخ غيخ الكلامية(:

الصبيعية في المغة، أو الكلاـ، والتي يسكغ 
جسعيا عشج الصفل عشجما يتكمع بذكل 

 خاشئ.
)السحػ الجلالات الايتساعية  -2

وىي الآثار الاجتساعية الشاتجة الايتساعي(:
عغ الفذل في استخجاـ التػاصل الصبيعي 
مع الآخخيغ، وما يحسمو ىحا الفذل مغ عجـ 
فيع الآخخيغ لسا يشػؼ الفخد إيرالو ليع أو 
عجـ تسكشو مغ فيع ما يقاؿ لو مسا يشتج عشو 
فذل في العلاقات والتفاعل الاجتساعي الحؼ 

 الشيائي لعسمية التػاصل. يعتبخ اليجؼ
 الجلالات الذخرية )السحػ الذخري(: -3

وىي ردود الفعل الذخرية لمفخد الحؼ يعاني 
مغ الاضصخاب والآثار الدمبية التي يصػرىا 
نتيجة ليحا الاضصخاب مسا يشعكذ سمبا 
عمى تػافقو الأسخؼ وعلاقاتو الاجتساعية 
بذكل عاـ وعمى تقجيخه لحاتو، وبالتالي 

حاب مغ السػاقف التي تتصمب مشو الاند
الؿياـ بعسمية التػاصل. )الرسادؼ، 

 (35: 2113والشاشػر: 

ويَمخدص الشاحدث التغييخات التى طخأت  -
عمى تدذدخيص التؾحج فى الجليل 

( فيسا يمى dsm ائحرائددى الخامذ )
تحجيج مدتػػ الخجمات ) الجعع ( نيجا :

ججيجا نحػ ربط التذخيز بتحجيج 
لجعع السصمػبة. ولعل ىحا التػجو مدتػيات ا

لع يتػاجج في الصبعة الخابعو السعجلة حيث 
 .ف تػجو تمظ الصبعة تذخيريا فقط كا

يدتشج التذخيص إلى يجج مشدق مؽ قبل فخيق 
بالتشديق مع أولياء الأمخ، ويزؼ الفخيق : 

 معمؼ التخبية الخاصة، واخرائي نفدي .
 ويتزسغ التقييع :   

رؼ، والدمػكي، والرحي التاريخ التصػ  -0
 لمحالة . 

التقييع الصبي، وفي ذلظ فحز الشسػ   -2
 العربي، والبجني .  

 التاريخ الرحي، والصبي، والشفدي للأسخة .  -3
الاختبارات الجيشية، ولا سيسا إذا ما  كاف   -4

ىشاؾ إعاقة ذىشية أو أمخاض وراثية مختبصة 
اختبار التسثيل -5 . باضصخاب الحاتػية

حائي إذا ضيخ عمى الصفل أعخاضاً مثل الغ
الخسػؿ، والتقيؤ الجورؼ 

 Scottish Intercollegiate).والتذشجات
Guidelines Network,      ) 

 



 

  662 

 فعــالٗة بــرٌاور قــائي عمى إسـتـراتـٗـذـٗـات الإدراك الـحـش٘ لـتٍــىٗة الـىّارات لـدى عـٍْٗ وـَ أطفاه التٕحد . 

 

 وراد محىد الشٗد محىد

 
 الأدٔات المشتخدوة في التظخٗص:

مغ أكثخ الأمػر صعػبة في التعامل مع الصفل  
ج أنّو لا يتعامل مع الأمخ الػاحج بشفذ  الستػحّ 

مغ السسكغ أف يفخح لترخّؼٍ  الصخيقة، أؼ أنّو
معيّغ اليػـ، وفي اليػـ التالي يدعجو نفذ 
الترخّؼ، ولكغ إف تعّ أخح الأمخ بأنّو مغ 
الصبيعي أف تختمف ردّة فعل الإنداف عمى أمخ 

و وحالتو الشفديّة في ذلظ معيغ، تبعاً لسداج
مع أنّيع يفزمػف الكتابة، ومذاىجة و الػقت،

معيّشة، بجلًا مغ  الرػر التي تجؿّ عمى معاني
سساع الألفاظ. دمج الصفل مع أقخنائو، فغالباً ما 
يسيل لمتعامل مع مغ ىع أكبخ سشاً مشو، والدبب 
في ىحا السيل كػف الكبار اعتادوا عميو، 

ثقتو بشفدو، فالصفل  ػف شسويويتفيّسػف حالتو، 
ج يعاني مغ قمة الثقة بالشفذ، ؼيجب  الستػحّ 

ل بالخفق والميغ إف قاـ تعديد ىحه الثقة، والتعام
بعسلٍ خاشئ؛ لأفّ التػبيخ يدعدع ثقتو بشفدو 
أكثخ. تجريبو عمى الجفاع عغ نفدو واستخداد 
حقو: مغ أكثخ الأمػر التي تحدف أسخ الصفل 
الستػحج عجـ قختو عمى الجفاع عغ نفدو، حتىّ 
لػ قاـ شفل  خخ بزخبو، أو أخح شعامو، 

اركة الصفل سيدتدمع دوف أؼ رد. لا بجَّ مغ مذ
لمشذاشات السختمفة مع الأسخة، ومحاولة تعػيجه 

 بأنو فخد مغ الأسخة، والكل يحبو، ويحب وجػده.

(2108parents and carers     , 
Autism Overview) 

إف حالة الصفل التػحجؼ تتصمب تزافخ جيػد 
مجسػعة مغ السختريغ أو السيتسيغ بحالة 

تذخيرية الصفل، وتػجج العجيج مغ الأساليب ال
التي يسكغ استخجاميا مع الصفل التػحجؼ 

( والتي يسكغ إيجازىا 2100)الدخشاوؼ وعػاد، 
 ؼيسا يمي:

إف السيسة الخئيدية لمصبيب  التقييؼ الظبي: -1
في عسمية التذخيز ىي معخفة التاريخ السخضي 
لمصفل، ويبجأ بصخح الأسئمة الخاصة بالحسل 

الحخكي، والػلادة، وعغ شبيعة الشسػ الجدسي و 
وعغ الأمخاض التي تذيع في الأسخة، ثع الؿياـ 
بالكذف الدخيخؼ وخرػصاً الجياز العربي 
وغالباً يتشاوؿ الكذف التخصيط الكيخبي لمسخ 
لسعخفة ما إذا كاف ىشاؾ شحوذاً وخملًا في الشذاط 

 الكيخبي لمسخ.
ويجب أف يزع الصبيب في الاعتبار عسا إذا 

مراحبة مع كاف الصفل يعاني مغ إعاقات 
العخض الخئيدي والتي قج تكػف خمل في السخ 

 كالذمل الجماغي أو الشػبات.
ولقج أثبتت الجراسات إلى وجػد ندبة شحوذ وخمل 

% 32في الشذاط الكيخبي لمسخ تتخاوح ما بيغ 
% لجػ الأشفاؿ التػحجييغ ويراحب 45إلى 

ىحا الخمل نػبات مخضية لجػ السرابيغ 



 

 662 

 2021 ٍٖاٖر – الجاوَ  ٔالشتُٕ العدد

 

 مجمــــــة كمٗــــــــة الآداب

ومػسػمي الجشذ الير بالتػحج، وعسل تحميل كخ  
FRISGILEx syndrome  ويتصمب أيزاً في

السجاؿ الصبي عسل أشعة بالخنيغ السغشاشيدي 
، ومعخفة بعس السعمػمات مغ MRTلمسخ 

 الػالجيغ.
يدػتخجـ الأخرػائي الشفدػي  التقييؼ الشفدي: -2

أدوات ؾياسػػػػػػية لتقيػػػػػػيع حالػػػػػػة الصفػػػػػػل مػػػػػػغ حيػػػػػػث 
عيػػػػػػػػة الػضػػػػػػػػائف الانفعاليػػػػػػػػة والدػػػػػػػػمػكية والاجتسا

والسعخؼيػػػػػة، ومػػػػػجػ تكيفػػػػػػو... ومػػػػػغ خػػػػػلاؿ ىػػػػػػحه 
الأدوات ندػػػتصيع معخفػػػة أوجػػػو القرػػػػر والتصػػػػر 

 لجػ الصفل.
يمعػػب الػالػػجاف دوراً حيػيػػاً  التقيدديؼ الدددمؾكي: -3

فػػي عسميػػة التذػػخيز مػػغ خػػلاؿ تقػػجيع معمػمػػات 
عػػػػغ التػػػػاريخ التصػػػػػرؼ الشسػػػػائي لمصفػػػػل وأنساشػػػػو 

نقػػؿ أنػو  الدمػكية، وبالتالي فإنػو مػغ الأصػح أف
كمسا زاد عجد الأخرائييغ الحيغ يلاحطػف سػمػؾ 
الصفػػػػػػػػػل فػػػػػػػػػي مػاقػػػػػػػػػف مختمفػػػػػػػػػة ومتشػعػػػػػػػػػة زادت 

 احتسالات لتذخيز التػحج بذكل صحيح.
يعتبػػخ التقيػػيع التخبػػػؼ مػػغ  التقيدديؼ التخبددؾي: -4

الجػانػػػب اليامػػػة فػػػي تقيػػػيع الصفػػػل التػحػػػجؼ مػػػغ 
خػػػلاؿ التقيػػػيع الخسػػػسي باسػػػتخجاـ أدوات ؾياسػػػية، 

يػػػػػيع غيػػػػػػخ الخسػػػػػسي عػػػػػػغ شخيػػػػػق السلاحطػػػػػػة والتق
السباشخة والاستعانة بالػالجيغ في جسع السعمػمػات 
عػػػغ الصفػػػل لتقػػػجيخ مياراتػػػو التخبػيػػػة مػػػغ حيػػػث: 
ميارتػػػػو قبػػػػل السجرسػػػػة، وأثشػػػػاء السجرسػػػػة كػػػػالقخاءة 

والحدػػػػػػػاب، وميػػػػػػػارات الحيػػػػػػػاة اليػميػػػػػػػة كالأكػػػػػػػل 
 والمبذ، وأساليب التعميع ومذكلاتيا وشخؽ حميا.

خزػػػػع عػػػػلاج لبددددخامج العلاييددددة: الظددددخق وا
الأوتيػػػػدـ  )التػحػػػػج ( لمفمدػػػػفات ومػػػػجاخل متشػعػػػػة 
وتعكػػػػػػػػػػذ شػػػػػػػػػػخؽ التػػػػػػػػػػجخل العلاجػػػػػػػػػػي الأفكػػػػػػػػػػار 
ومدتػيات السعخفة الستغيػخة حػػؿ أسػباب وشبيعػة 

 الأوتيدـ .
ويجسػػػػع العجيػػػػج مػػػػغ البػػػػاحثيغ بػػػػأف عػػػػلاج شفػػػػل 
التػحػػػػػج أمػػػػػخ صػػػػػعب لمغايػػػػػة، ويخجػػػػػع ذلػػػػػظ إلػػػػػى 

بالتػحػج، ويذػيخ  صعػبة فيع سبب إصػابة الصفػل
-Gor/ب( إلػػػػى أف )اوجخمػػػػاف  2100القسػػػػر )

man وضػػػح أف تفاعػػػل السعػػػالج أو الأخرػػػائي )
السػػػػػػجرب مػػػػػػع الصفػػػػػػل التػحػػػػػػجؼ، والصػػػػػػخؽ التػػػػػػي 
يدتخجميا في علاجو، يجب أف تكػف قائسة عمى 
إدراكػػو لصبيعػػػة ىػػحا الصفػػػل، كسػػا أف فذػػػل الصفػػػل 
فػػي عسميػػة التحدػػغ بعػػج سػػاعات مػػغ العسػػل معػػو 

ف السعػػالج يسيػػل إلػػى اعتبػػار الصفػػل غيػػخ بسعشػػى أ
قابػػػل لمعػػػلاج، وبالتػػػػالي فعمػػػى السعػػػالج أف يكػػػػػف 
مثاليػػػاً واعيػػػاً، فيتقبػػػل الصفػػػل، ويديػػػج مػػػغ إصػػػخاره 

 وترسيسو عمى الاستسخار في علاجو.
:  2111ويخػ كلا مغ )عبج الخحسغ سميساف ،

( أف 067: 2101( ؛ )أشخؼ عبج القادر، 039
تبعة مع ىحه الفئة مغ الأساليب العلاجية الس

الأشفاؿ تدعى إلى تحقيق الأىجاؼ الخئيدية 
 التالية :
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دفع الصفل إلى مديج مغ الشسػ واكتداب مديج  -0 
مغ السيارات المغػية والاجتساعية في سياؽ 

 محاولات تعجيل سمػكو . 
معاونة الػالجيغ في تعمع شخؽ التػاصل مع  -2

الصفل والإسياـ في علاجو خلاؿ وجػدىع 
لسشدؿ مع الآخح في الاعتبار عجـ معو با

إمكانية الػصػؿ إلى درجة الذفاء التاـ 
 والكامل مغ أعخاض الأوتيدـ . 

إخخاج الصفل مغ التقػقع الحاتي والانغساس  -3
 في العالع الخارجي .

 لتدخن العلاد٘ وع أطفاه الأٔتٗزً:أسالٗب ا

: Psycho Therapyالعلاج الشفدي  .0
( 2113،  تذيخ إليو )نادية أبػ الدعػد 

عمى أنو الأسمػب الدائج حتى الدبعيشيات، 
واليجؼ الأساسي ليحه الصخيقة العلاجية ىػ 
إقامة علاقة قػية بيغ الصفل والشسػذج الحؼ 
يسثل الأـ في محاولة لتدويج الصفل بسا لع 
تقجمو لػو الأـ مغ خبخات مذبعة مغ الحب 
والأمغ والتفاعلات الإيجابية، حيث يفتخض 

اط العاشفي بيشيسا، وأف الأـ نقز الارتب
عجدت عغ تدويجه بتمظ الخبخات، ومغ أوائل 
مغ اقتخح الصخيقة الشفدية في علاج التػحج 

( " بتمييع  " مذيخا  Bettelheim)الأوتيدـ
إلى أف التػحج يشذأ مغ خبخات مبكخة غيخ 

مذبعة، كسا أشار إلى والجيغ بارديغ 
 ورافزيغ العلاقة مع ىحا الصفل.

:Behavior Therapyلدمؾكي التجخل ا .2
أف  Hilton) 2100:086يحكخ ) 

التجخلات الدمػكية ىي تمظ الإجخاءات، 
والعسميات، أو البخامج السرسسة لتغييخ 
سمػؾ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ الأوتيدـ 
وتعديد وتصػيخ العجيج مغ السيارات لجييع . 
وتقػـ الشطخية التي تسثل الخكيدة الأساسية 

الدمػكية عمى فمدفة أساسية  لكل التجخلات
وىى أف جسيع الدمػكيات ىي استجابة 
لمسثيخات أو السحفدات البيئية وأف سمػؾ 
الإنداف مكتدب وضاىخ وقابل لمؿياس، كسا 
يحكسو ضػابط تحجث قبل الدمػؾ أو بعجه . 
وبشاء عمى ىحا، فإف التحكع في الأحجاث 
التي تُثيخ الدمػؾ أو نتائج الدمػؾ )وىػ ما 

ث بعج أف يرجر الفخد سمػكا ما ( مغ يحج
شأنو أف يؤثخ عمى ندبة ضيػر ذلظ الدمػؾ 
وأف الدمػكيات التي تتع مكافأتيا تسيل إلى 
أف تتكخر عمى نحػ أكثخ تػاتخاً مغ 
الدمػكيات التي يتع تجاىميا أو معاقبتيا، 
وسسى استخجاـ نطاـ الإثابة والعقاب لتغييخ 

عيشة تعجيل الدمػؾ في بيئة معيشة ولسيسة م
 الدمػؾ. 
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 طرٖكة ٔ إدراءات الدراسة:

 أٔلًا : المٍّــــر المشتخــــدً فــــ٘ الدراســـة :

اعتسػػػػػػػػج الباحػػػػػػػػث عمػػػػػػػػي السػػػػػػػػشيج  شػػػػػػػػبو  

التجخيبػػػػي ذو السجسػعػػػػة التجخيبيػػػػة الػاحػػػػجة ذات 

الؿيػػػاس القبمػػػى والبعػػػجػ ، والػػػحػ يشاسػػػب شبيعػػػة 

العيشػػة نطػػخا لرػػعػبة الحرػػػؿ عمػػى مجسػػػعتيغ 

ندػػتيغ )عيشػػة ضػػابصة و خػػخؼ تجخيبيػػة( مػػغ متجا

( التػحػػػػػج، وخاصػػػػػة أف مذػػػػػكمة  أشفػػػػػاؿ )الأوتيػػػػػدـ

الجراسػػػة ىػػػي قرػػػػر التكامػػػل الحدػػػى لػػػجػ شفػػػل 

( . وفػػػػػػي ىػػػػػػحا الترػػػػػػسيع يػػػػػػتع  التػحػػػػػػج )الأوتيػػػػػػدـ

اسػػتخجاـ مجسػعػػة واحػػجة ، ويجػػخؼ عمػػييع ؾيػػاس 

قبمػػي، ثػػع يػػتع إدخػػاؿ الستغيػػخ السدػػتقل )البخنػػامج 

الأنذػػػصة الحديػػػػػو(، ثػػػع بعػػػػج  التػػػجريبي باسػػػتخجاـ

ذلػػػظ يػػػتع إجػػػخاء ؾيػػػاس بعػػػجؼ لػػػشفذ السجسػعػػػة، 

وتدػػػسى البيانػػػات التػػػي يػػػتع الحرػػػػؿ عمييػػػا مػػػغ 

 الؿياس القبمي والبعجؼ بالبيانات السختبصة. 

 ثاٌٗاً : وتغٗــــــــــــرات الدراســـــــــــة :

تسثمػػػت متغيػػػخات الجراسػػػة فػػػي الستغيػػػخات  

 الآتية:

 وتسثمػػػػػػػػػت فػػػػػػػػػي  -دػػػػػػػػػتقمة الستغيػػػػػػػػػخات الس

البخنػػامج التػػجريبي السدػػتخجـ فػػي الجراسػػة 

 الحالية.

  وتسثمت في : -الستغيخات التابعة 

  تحدػػػػيغ قرػػػػػر التكامػػػػل الحدػػػػػى  لػػػػجػ

 شفل التػحج عيشة الجراسو.

  تشسيػػة بعػػس السيػػارات لػػجػ شفػػل التػحػػج

 عيشة الجراسو.

  تػػشسية بعس السيارات الاجتساعيػػو والتػي

 –خابات الانفعاليػػػػة تتسثػػػػل فػػػػي )الاضػػػػص

 الاضصخابات الاجتساعية (.

  تشسيػػػػػػػة ميػػػػارات التػاصػػػػػػل المفطػػػػػػى لػػػػجػ

 شفل التػحج عيشة الجراسو.

ثالجــــا  : اتطــــٕات الإدرائٗــــة لاختٗــــار عٍٗــــة 

 الدراسة:

فػػػي إشػػػار تحجيػػػج عيشػػػة الجراسػػػة الحاليػػػة  

 اتبع الباحث الخصػات الآتية:

قػػػاـ الباحػػػث باختيػػػار عيشػػػة الجراسػػػة مػػػغ  (أ 

الأشفػػػػػػػػاؿ  الستػػػػػػػػخدديغ عمػػػػػػػػى عيػػػػػػػػادات 

 مدتػػذفى دميػػخه لمرحػػو الشفديػػو.

قػػاـ الباحػػث بتحجيػػج الأشفػػاؿ الػػحيغ يقػػع  (ب 

( سػػػػشػات 01-4عسػػػػخىع الدمشػػػػي بػػػػيغ )
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وتػػع تذخيرػػيع كحػػالات تػحػػج مػػغ قبػػل  

أشبػػػػػػػاء واختراصػػػػػػػػي مػػػػػػػخ وأعرػػػػػػػػاب 

وأخرػػائييغ نفدػػييغ وأخرػػائييغ تأىيػػل 

وتخبيػػػػػػة خاصػػػػػػة، كسػػػػػػا وضػػػػػػع الباحػػػػػػث 

 مغ الذخوط التالية:مجسػعة 

أف يكػػػػػف الصفػػػػػل مػػػػغ ذوؼ التػحػػػػػج  -0

أقػػػل مػػػغ الستػسػػػط وذلػػػظ  –البدػػػيط

 وفقا لمتذخيز  .

استبعاد الأشفاؿ الحيغ يعػانػف مػغ   -2

إعاقػػػػػػػات مرػػػػػػػاحبة مثػػػػػػػل الإعاقػػػػػػػة 

العقميػػػة أو الدػػػسعية أو البرػػػخية أو 

 الحخكية.

 الادراؾقاـ الباحث بتصبيق مؿياس  ( ج

احث إعجاد/ الب التػحج شفاؿلأالحدػػى 

( شفلا مغ أشفاؿ 25ى عجد )عم

، وتمى ذلظ تصبيق مؿياس التػحج

السيارات الاجتساعيػػو لجػ أشفاؿ التػحج 

إعجاد/الباحػػػث عمى نفذ العيشة، وتمى 

ذلظ تصبيق مؿياس السيارات المفطيػػو 

لجػ أشفاؿ التػحج إعجاد/الباحػػػث عمى 

نفذ العيشة .... واختار الباحث ستة 

بعة ذكػر واثشيغ مغ أشفاؿ تػحج )أر 

الإناث( كانت درجاتيع متػسصػػػو عمى 

السؿياسيغ السيارات الإجتساعػػيو 

والمفطػػيو ، ولكغ تع استبعاد شفمة لع 

مغ البخنامج ولع  تدتكسل سػؼ مخحمة

تكسل البخنامج بدبب مغادرتيا ، وبحلظ 

وصمت العيشة في صػرتيا الشيائية إلى 

 خسدة أشفاؿ )أربعة ذكػر وأنثى(

متخدديغ عمى مدتذفى دميخه لمرحو 

التفديو بصمخا وتع تصبيق بخنامج الجراسة 

 عمييع . 

 أدٔات الدراســـــــة :  -رابعا  

 مؿياس الإدراؾ الحدي )إعجاد الباحث(. .0

مؿياس السيارات الاجتساعيو )إعجاد أ.ـ.د:  .2

 محمد حديغ سعج الجيغ(.

 مؿياس التػاصل المفطى ) إعجاد الباحػػث(. .3

تشسية ميارات الإدراؾ الحدػػى  ج بخنام .4

 إعجاد الباحث ( .)

الأداة الأٔلى : وكٗاض الادراك الحشـى لدى 

ٕحد عٍٗة الدراسْ أطفاه الت

 :)إعداد/الباحح(

 الججف مؽ السقياس :
قػػػػاـ الباحػػػػث بإعػػػػجاد ىػػػػحه الأداة بغػػػػخض  

اسػػػتخجاميا فػػػي تحجيػػػج العيشػػػة مػػػغ أشفػػػاؿ التػحػػػج 



 

 622 

 2021 ٍٖاٖر – الجاوَ  ٔالشتُٕ العدد

 

 مجمــــــة كمٗــــــــة الآداب

غ القرػػػػػر فػػػػى عيشػػػػة الجراسػػػػو الػػػػحيغ يعػػػػانػف مػػػػ 
الادراؾ الحػػدي وتع اسػتخجاميا فػي التقيػيع القبمػي 

 والبعجؼ والتتبعى لمبخنامج 

 : مبخرات إعجال السقياس
  رغبة الباحث في إعجاد مؿياس

 يشاسب شبيعة العيشة .

  ىشاؾ نجرة  –في حجود عمع الباحث
السقاييذ ) العخبية ( التي تؿيذ 

 الحدػػى لجػ أشفاؿ التػحػجالادراؾ 

 ف السقياس :وص
يتكػف السؿياس مغ خسدة أبعاد  

ويختز كل بعج بػضيفة إحجػ الحػاس أو 
العلاقة بيغ وييتع بإضيار الػضائف الحدية، 

ما يتع جسعو مغ ملاحطات الاحداس والإدراؾ، و 
تشرب عمى كيؽية استجابة الصفل لمسثيخات 
الدسعية والبرخية والذسية والتحوؾية والجىميدية 

قة والمسدية وىل ىى مشتطسة والحدية العسي
ومشدقة ومشاسبة للإشارات الحدية السخسمة مغ 

 الجماغ أـ لا.

 خظددددددؾات إعددددددجال السقيدددددداس :
 أ( إعجاد الرػرة الأولية لمسؿياس : 

لإعجاد الرػرة الأولية لمسؿياس اتبػع 
 الباحث الخصػات التالية:

مخاجعػػػة الإشػػػار الشطػػػخؼ والجراسػػػات  -0
لخاصة بالادراؾ الحدػي أو الدابقة ا

السعالجػػػة الحدػػػية والإفػػػادة مشيػػػا فػػػي 
بشاء السؿيػاس وتحجيػج أبعػاده وتحجيػج 

 التعخيفات الإجخائية للأبعاد.
 بالالراكالاطلاع عمي بعض السقاييذ الخاصة  

 الحدي مثل : 
  اسػػػػػػػػػتبياف الخبػػػػػػػػػخات الحدػػػػػػػػػية )البخوفيػػػػػػػػػل

 Sensory Profile Toolالحدػػي( 
Dunn,     ,Cited in 

Lachiusa,    ).) 
 ( اسػػػػػػػتبياف الاسػػػػػػػتجابات الحدػػػػػػػػػيو     

Williamson, Anzalone & Hanft) 
 ) قائسة السخاجعة الحدػػيو- (Murrphy, 

    . 
  اسػػػػتبياف تقيػػػػيع العػػػػلاج الػػػػػضيفي لػػػػلإدراؾ

الحدػػى لطبػػاء والأخرػػائييغ )أمػػل الػػجوة، 
2101 . ) 

 Open  قػاـ الباحػث بإعػجاد اسػتفتاء مفتػػح -2
Quistionair  لعيشة عذػائية مػغ أخرػائييغ

التخبيػػػػػػة الخاصػػػػػػة والتخاشػػػػػػب والأخرػػػػػػائييغ 
الشفدػػييغ الػػحيغ يقػمػػػف عمػػى رعايػػة وتػػجريب 
أشفػػػػػػػاؿ التػحػػػػػػػج الستػػػػػػػخدديغ عمػػػػػػػى عيػػػػػػػادات 
مدتذػػػػػفى دميػػػػػػخه لمرحػػػػػػػو الشفديػػػػػػػػو . يزػػػػػػع 
الاسػػػػػػتفتاء أسػػػػػػئمة تترػػػػػػػل بكيؽيػػػػػػة اسػػػػػػػتجابة 
الأشفػػػػاؿ لمسثيػػػػخات الحدػػػػية السختمفػػػػة وايزػػػػا 

حػػػػػؿ ميػػػػارات التػػػػػازف، والتػػػػآزر  ملاحطػػػػتيع
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والتشاسػػػػػػػػػق، والسيػػػػػػػػػارات الحخكيػػػػػػػػػة الجؾيقػػػػػػػػػة،  
 وميارات التقميج لجػ ىؤلاء الأشفاؿ. 

قاـ الباحث بعسل حرخ للإجابات بشػاءً عمػى  -3
نتيجػػة الاسػػتفتاء السفتػػػح ووجػػج أف الإجابػػات 

 كانت تخكد عمى : 
  أف استجابة معطع أشفاؿ التػحج تكػف غيخ

خ سػاء كاف سسعي مشاسبة لصبيعة السثي
أو برخػ أو لسدى ....... فيع عمى 
سبيل السثاؿ، قج لا يدتجيبػف لمسثيخات 
في بيئتيع والتي عادة تدتثيخ استجابة 
الأشفاؿ العادييغ مثل الاستجابة لشجاء 
الاسع أو جخس الباب أو جخس التميفػف 
عمى الخغع مغ أنو عشج عخض ىؤلاء 
 الأشفاؿ عمى أشباء متخرريغ يؤكجوف 

أف الدسع سميع، أو يبجوف اندعاج شجيج 
مغ ضػء معيغ أو ممسذ معيغ أو 
صػت معيغ، أو يكػف لجييع استجابات 
خائفة للأنذصة العادية والتي لا تدتثيخ 
اندعاج أو خػؼ الأشفاؿ العادييغ، مثل 
الخػؼ الذجيج مغ الرعػد فػؽ الكخسي 
مثلا أو الخػؼ مغ الحخكة وتخصية 

ى العكذ بعس حاجد بديط مثلا، وعم
الأشفاؿ الأخخييغ يدعػف بشذاط نحػ 
التجارب الحدية الذجيجة مثل القفد أو 

 الجوراف .
  أف أشفػػػػػػػاؿ التػحػػػػػػػج يكػػػػػػػػف لػػػػػػػجييع قرػػػػػػػػر

بػػػػجرجات متفاوتػػػػة تتػػػػخاوح مػػػػغ بدػػػػيط الػػػػى 
شػػجيج فػػي ميػػارات التػػآزر البرػػخؼ حخكػػي 

 –بػػػيغ العػػػيغ والقػػػجـ  –)بػػػيغ العػػػيغ واليػػػج 

ارات التػػازف ، بيغ العيغ واليج والقجـ ( مي
والسيػػػػػػػارات الحخكيػػػػػػػة الجؾيقػػػػػػػة، وميػػػػػػػارات 

 التقميج .
وعمػػػى ضػػػػء مػػػا سػػػبق انتػػػو الباحػػػث إلػػػي 
تحجيػػػج وصػػػياغة أبعػػػاد ومفػػػخدات مؿيػػػاس الادراؾ 

 الحػػدي لجػ أشفاؿ التػحج عمى الشحػ التالي:
فػػي ىػػحا البعػػج : الشعددج الأول: الدسعدددددددي 

يػػتع جسػػع ملاحطػػات عػػغ كيؽيػػة اسػػتجابة الصفػػل 
جسيػػػػػع السثيػػػػػخات الدػػػػػسعية والسػػػػػؤثخات الرػػػػػػتية ل

 السحيصة بو )أؼ رد الفعل لمسثيخ الدسعي( .
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػي  :  الشعج الثاني: الشرددددددخي  

ىػػػػػػحا البعػػػػػػج يػػػػػػتع جسػػػػػػع ملاحطػػػػػػات عػػػػػػغ كيؽيػػػػػػة 
اسػػػػػػػػتجابة الصفػػػػػػػػػل لجسيػػػػػػػػػع السثيػػػػػػػػػخات البرػػػػػػػػػخية 
السػجػػػػػػػػػػدة فػػػػػػػػػي البيئػػػػػػػػػة )أؼ رد الفعػػػػػػػػػل لمسثيػػػػػػػػػخ 

  البرخػ( . 
  : / التحوقي الشعج الثالث: الذسي

يتزػػػسغ ىػػػحا البعػػػج الخسػػػائل الحدػػػية الػػػػاردة مػػػغ 
الجياز الذسي وىي وضائف خاصة بالتعامػل مػع 
الػػػخوائح والسعمػمػػػات الػػػػاردة مػػػغ الأنػػػف، وكػػػحلظ 
الخسائل الحدية الػاردة مػغ الجيػاز التػحوقي وىػي 
وضائف خاصة بالتعامل مع الأنػػاع السُختمفػة مػغ 

 أو السخ.السحاقات مثل الحمػ، السالح، 
الشعددددددج الخابددددددع : الحخكددددددي )التددددددؾازن  
يتزػػػػسغ ىػػػػػحا البعػػػػػج الخسػػػػػائل الحدػػػػػية  والتددددد زر(

الػػػػػػػػاردة مػػػػػػػغ الجيػػػػػػػاز الػػػػػػػجىميدػ وىػػػػػػػػ الجيػػػػػػػاز 
السدػػػػػئػؿ عػػػػػغ تشدػػػػػيق حخكػػػػػات العيشػػػػػيغ والػػػػػخأس 
والجدع في الفخاغ ومػغ خلالػو ندػتصيع أف نحػافع 
عمػػػػى تػػػػػازف أجدػػػػامشا، وكػػػػحلظ الخسػػػػائل الحدػػػػية 
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ز الحدػػػػػػي العسيػػػػػػق وترػػػػػػل الػػػػػػػاردة مػػػػػػغ الجيػػػػػػا 
السعمػمات الخاصػة بيػحا الجيػاز عبػخ العزػلات 
والسفاصل لإعصاء صػرة عامػة عػغ حالػة الجدػع 
وخاصػػػػػػة عشػػػػػػجما يتعامػػػػػػل مػػػػػػع التحػػػػػػخؾ والجػػػػػػخؼ 

 والػثب ..
في ىػحا     الشعج الخامذ : المسدددددددي: 

البعػػػج يػػػتع جسػػػع ملاحطػػػات عػػػغ كيؽيػػػة اسػػػتجابة 
خرػػػػػػػائز الصفػػػػػػػل لجسيػػػػػػػع السثيػػػػػػػخات المسدػػػػػػػية و 

الأجدػػػػاـ )السمسػػػػذ، الزػػػػغط، الشعػمػػػػة، الحػػػػخارة، 
 الألع( )أؼ رد الفعل لمسثيخ المسدي(. 

فػػي ضػػػء مػػا سػػبق انتػػو الباحػػث إلػػي صػػياغة  -
الرػػػرة السبجئيػػة لسؿيػػاس الادراؾ الحدػػي لأشفػػاؿ 

 التػحج .

  الخرائز الديكػمتخية لمسؿياس :ب( 
قاـ الباحث بحداب الخرائز  

 بعجة شخؽ الديكػمتخية لمسؿياس 

ـــْ    ــارات الادتىاعٗــ ــاض وّـ ــة : وكٗـ الأداة الجاٌٗـ

 )إعداد/ أ.ً.د.محىد حشين سعد الدَٖ( :

قاـ )أ.ـ.د.محمد حديغ  الججف مؽ السقياس :
سعج الجيغ( بإعجاد ىحه الأداة بغخض استخجاميا 

في تقييع السيارات الاجتساعيػػو لجؼ أشفاؿ 
ي التػحج ، وقج تع استخجاميا في التقييع القبم

 والبعجؼ والتتبعى لمبخنامج .
رغبة الباحث في إعجاد مبخرات إعجال السقياس :

مؿياس يشاسب شبيعة العيشة وشبيعة السخحمة 
 الشسائية التي يسخوف بيا .

  يتزػػػسغ السؿيػػػاس ابعػػػادا اساسػػػية وابعػػػادا
فخعيػػػػة مختمفػػػػة عػػػػغ السقػػػػاييذ الأخػػػػخػ، 
حيػػػػػػث رغػػػػػػب الباحػػػػػػث فػػػػػػي أف يتزػػػػػػسغ 

تكػػػػػػػف بدػػػػػػيصة السؿيػػػػػػاس أبعػػػػػػادا فخعيػػػػػػة 
وعمػػػى نحػػػػ متدمدػػػل بحيػػػث تتػػػجرج مػػػغ 
البديط إلى الأكثخ تعقيجا وبحيث تشاسػب 

 شبيعة العيشة .

يتكػف السؿياس مغ ثلاثة أبعاد وصف السقياس :
يحتػػ كل بعج عمى مجسػعة مغ العبارات التي 

تؿيذ مجػ قجرة أشفاؿ التػحج عمى الأداء 
ة والسذاركة في السيارات الاجتساعيػػو السشاسب

 ( سشػات .01 –4لمفئة العسخية مغ )

ــارات    بعـــلم المكـــاٖٗص التـــى صـــىىر لكٗـــاض المّـ

 الادتىاعٗة وجن :

مؿياس تقجيخ الانفعالات الاجتساعية )مججػ   -
 ( .2117فتحى غداؿ ، 



 

  622 

 فعــالٗة بــرٌاور قــائي عمى إسـتـراتـٗـذـٗـات الإدراك الـحـش٘ لـتٍــىٗة الـىّارات لـدى عـٍْٗ وـَ أطفاه التٕحد . 

 

 وراد محىد الشٗد محىد

مؿياس فايشلانج لمدمػؾ التكيفى )تخجسة :   - 
 ( .2114بشجر بغ صالح العتيبى ، 

الاترالية مؿياس السيارات الاجتساعية و   -
 ( .2113)شخيف شػقى ، 

مؿياس السيارات الاجتساعية لجخيذاـ وأليػت   -
 .(0994ة: مػفق محمد سعيج يػسف ، )تخجس

قائسة تقجيخ السيارات الاجتساعية )عبجالحسيج   -
 ( .2119سعيج حدغ ، 

الرػرة الأولية لمقائسة : اشتسمت الرػرة 
مفخدة مػزعة: الجانب  65الأولية لمقائسة عمى 

الانفعالى لمسيارات الاجتساعية وىػ يختبط 
بالتػاصل غيخ المفطى والجانب الاجتساعى 
لمسيارات الاجتساعية وىػ يختبط بالتػاصل 
المفطى . ووزعت مفخدات كل جانب عمى 

لتعبيخ والحداسية السيارات الثلاث وىى : ا
والزبط . وتتع الاستجابة عمى كل مفخدة 
باختيار واحجة مغ الاختيارات الثلاثة التى تجؿ 
عمى مجػ انصباؽ محتػػ السفخدة عمى الصفل 

 وىى : دائساً / أحياناً / نادراً .

وبعخض الرػرة الأولية لمقائسة عمى 
ثسانية محكسيغ مغ أساتحة عمع الشفذ ، وتخاوحت 

% لكل مفخدة 011: إلى 87.5اؽ بيغ ندب اتف
، وتعجيل بعس الرياغات لمسفخدات ، أصبح 

مفخدة  62العجد الشيائى لمرػرة الأولية لمقائسة 
 ( .0)ممحق 

تع حداب الرجؽ التلازمى لمقائسة  
الحالية مع الجرجات عمى قائسة تقجيخ السيارات 

( 2119الاجتساعية )عبجالحسيج سعيج حدغ ، 
(  ، وكانت 2112ػقي،ومؿياس )شخيف ش

 1.923، و 1.898معاملات الارتباط مقجارىا 
لمقائسة  1.10وىى دالة إحرائياً عشج مدتػػ 

 الأولى و السؿياس الثاني عمى التختيب .

وأيزاً تع حداب ثبات القائسة بصخيقة  
إعادة التصبيق بفاصل زمشى قجره عذخوف يػـ ، 
 وكانت معاملات الارتباط بيغ التصبيق الأوؿ

وىػ معامل ارتباط مختفع   1945والثانى قجرىا .
 يعبخ عغ الثبات السختفع لمقائسة .

وبحلظ تربح قائسة تقجيخ السيارات  
الاجتساعية التى أعجىا الباحث والسدتخجمة فى 
الجراسة الحالية صالحة للاستخجاـ ومػثػقاً 

 ( مفخدة .62بشتائجيا ، وىى تحتػػ عمى )

 : الصٕرة الٍّائٗة لمكائىة

 62تحتػػ الرػرة الشيائية لمقائسة عمى  
مفخدة لمجانب الانفعالى مػزعة  32مفخدة ، مشيا 

مفخدة لمتعبيخ  00داخمياً عمى السيارات الثلاث ، 
مفخدات لمحداسية الانفعالية ،  01الانفعالى ، و

مفخدة  31مفخدة لمزبط الانفعالى . ومشيا  00و
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السيارات  ، مػزعة داخمياً عمىلمجانب الاجتساعى 
 02، ومفخدات لمتعبيخ الاجتساعى 8ث، الثلا

مفخدات  01مفخدة لمحداسية الاجتساعية، و
 لمزبط الاجتساعى .

ويتع تقجيخ الجرجات عمى القائسة فخدياً  
عغ شخيق الباحث أو أحج الػالجيغ عغ شخيق 
تحجيج مجػ انصباؽ محتػػ السفخدة عمى الصفل 

)دائسا /أحيانا/ باختيار أحج الاستجابات التالية 
عمى  0،  2،  3نادرا(  وتقجر الاستجابات بػ 

التختيب . وتذيخ الجرجة السختفعة عمى القائسة 
(  إلى زيادة السيارات 086-011مغ )

الاجتساعية وتذيخ الجرجة السشخفزة )أقل مغ 
(  إلى مدتػػ مشخفس مغ السيارات 011

الاجتساعية لجػ الصفل وبحلظ تتخاوح الجرجة 
 درجة . 086و  62ة بيغ الكمي

الأداة الجالجــــة : وكٗـــــاض التٕاصــــن المف ــــــــى   

 )إعداد الباحـــح ( 

يتكػػػػػػػػف السؿيػػػػػػػاس مػػػػػػػغ  أ( وصددددددف القددددائسددددة :

( عبػػػػػػاره تؿػػػػػػيذ الاضػػػػػػصخابات فػػػػػػي جػانػػػػػػب 41)

السؿيػػػػػاس عمػػػػػى أحػػػػػج ا المغػػػػػو:  ويػػػػػتع تصبيػػػػػق ىػػػػػح

الخاشػػػػجيغ )الأب أو الأـ( الػػػػحيغ يقػمػػػػػف بخعايػػػػػة 

التػحجػ عمى أف تعكذ الإجابة عغ بشػػد الصفل 

القائسػػة مػػا إذا كػػاف الصفػػل يػػؤدؼ بالفعػػل الدػػمػؾ 

المفطػػػػى أو الػضيفػػػة التػػػي يؿيدػػػيا البشػػػج. وتيػػػجؼ 

إلػػػػػػى السدػػػػػػاعجة فػػػػػػي تذػػػػػػخيز حػػػػػػالات التػحػػػػػػج 

وتتجرج الاستجابة عمى القائسة مغ نعع وتقجر بػي 

لا وتقػػػػػجر بػػػػػي  –( 2أحيانػػػػاً وتقػػػػػجر بػػػػي ) –( 3)

يخ الػػػجرجات السختفعػػػة إلػػػى وجػػػػد ( بحيػػػث تذػػػ0)

الاضصخاب والجرجة الجنيا لا تؿيذ الاضػصخاب . 

-81وتكػػػػػػف أعمػػػػػي درجػػػػػة عمػػػػػي القائسػػػػػة مػػػػػغ  )

( تذػػػػػػػيخ لػجػػػػػػػػد 41( والجرجػػػػػػػة أقػػػػػػػل مػػػػػػػغ)021

 خابػالإضص

بعض السقاييذ التى صسست لقياس   - ب
 السجارات المفغيدده مثل :

مؿياس ميارات التػاصل المفطى للأشفاؿ   -0
، عادؿ عبج  التػحج: إعجاد /ذوػ اضصخاب 

الله محمد  ، سسيخة أبػ الحدغ عبج الدلاـ ، 
 .2105ىجػ فتحي حدانيغ راجح 
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المفطي الاجتساعي إعجاد  السؿياس -2 
‎ ،‎ 2103 .‎عبجالعديد عبجالغشي

مؿياس ميارات التػاصل لجػ الأشفاؿ  -3
سلامة  محمد فتحي مذيخة الحاتػييغ إعجاد

،2103. 
مؿياس ميارات التػاصل لجػ الأشفاؿ  -4

 2106الحاتػييغ  إعجاد سحخ محمد حدغ ، 
ي للأشفاؿ مؿياس ميارات التػاصل المفط -5

ذوؼ اضصخاب التػحج. إعجاد ىشاء شحاتة 
 .2104أحسج عبج الحافع، 

 إدراءات الدراسة :

 اتشع الشاحث الخظؾات الآتية :
إعجاد أدوات الجراسة الحالية وتذسل مؿيػاس  -0

التكامػػػػػل الحدػػػػػػػػى لػػػػػجػ أشفػػػػػاؿ الأوتيػػػػػدـ ، 
ومؿيػػػػػػاس السيػػػػػػارات الاجتساعيػػػػػػو ومؿيػػػػػػاس 

.التػاصل المفطى لجػ أشفاؿ الأ  وتيدـ
 إعجاد البخنامج التجريبي لصفل الأوتيدـ . -2
 تحجيج عيشة الجراسة . -3

  قػػػػاـ الباحػػػػث باختيػػػػار عيشػػػػة الجراسػػػػة مػػػػغ
الأشفػػػػػػػػػػػاؿ الستػػػػػػػػػػػخدديغ عمػػػػػػػػػػػى عيػػػػػػػػػػػادات 

 ..،  مدتذفػػى دمػػػيخه لمرػػحػػو الشفديػػو
  قػػػػاـ الباحػػػػث بتحجيػػػػج الأشفػػػػاؿ الػػػػحيغ يقػػػػع

( سػػػشػات تػػػع 01-4عسػػػخىع الدمشػػػي بػػػيغ )
ت أوتيدـ مغ قبػل أشبػاء تذخيريع كحالا

واختراصػػػػي مػػػػخ وأعرػػػػاب وأخرػػػػائييغ 

نفدػػييغ وأخرػػائييغ تأىيػػل وتخبيػػة خاصػػة 
كسػػػػػػػػا وضػػػػػػػػعت الباحثػػػػػػػػة مجسػعػػػػػػػػة مػػػػػػػػغ 

 الذخوط التالية:
أف يكػف الصفل مغ ذوؼ الأوتيدـ  (أ 

وتخاوحت ندب  الستػسط ،  –البديط 
 ذكائيع ما بيغ

درجػػػػػة عمػػػػػى مؿيػػػػػاس  (   -    (
 الخامدة"ستانفػرد بيشيو" الرػرة 

اسػػػتبعاد الأشفػػػاؿ الػػػحيغ يعػػػانػف مػػػغ  (ب 
إعاقػػات مرػػاحبة مثػػل الإعاقػػة العقميػػة 

 أو الدسعية أو البرخية أو الحخكية.
قػػاـ الباحػػث بتصبيػػق مؿيػػاس التكامػػل الحدػػػػػى  -4

لجػ أشفػاؿ التػحػج إعػجاد/ الباحػث عمػى عػجد 
، وتمى ذلػظ  25)  ( شفلا مغ أشفاؿ الأوتيدـ

عيػػػػو لػػػػجػ تصبيػػػػق مؿيػػػػاس السيػػػػارات الاجتسا
أشفػػػاؿ التػحػػػج )إعػػػجاد/ أ.ـ.د.محمدحدػػػيغ سػػػعج 
الجيغ( عمى نفذ العيشة، واختار الباحث ستة 
أشفاؿ تػحج )أربعة ذكػر واثشيغ مػغ الإنػاث( 
انخفزػػػػػت درجػػػػػاتيع عػػػػػغ الستػسػػػػػط برػػػػػػرة 
ممحػضػػة عمػػى السؿياسػػيغ، ولكػػغ تػػع اسػػتبعاد 
شفمػػة لػػع تدػػتكسل سػػػػؼ السخحمػػة الأولػػى مػػػغ 

لبخنػػامج بدػػبب مغادرتيػػا البخنػػامج ولػػع تكسػػل ا
السخكػػػد، وبػػػحلظ وصػػػمت العيشػػػة فػػػي صػػػػرتيا 
الشيائيػػػػػة إلػػػػػى خسدػػػػػة أشفػػػػػاؿ )أربعػػػػػة ذكػػػػػػر 

 وأنثى( وتع تصبيق بخنامج الجراسة عمييع . 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%B4%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D9%81%D8%AA%D8%AD%D9%8A+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%B4%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D9%81%D8%AA%D8%AD%D9%8A+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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قاـ الباحث بعسل دراسة إستصلاعية  -5 
(  02لمبخنامج االتجريبى السقتخح لسجة )

( جمدات فى الأسبػع 3جمدة، بػاقع )
أشفاؿ أوتيدـ فى (  3عمى عيشو مغ ) 

( الى  05/2/2121الفتخة مغ ) 
 ( وذلظ بيجؼ : 05/3/2121)
  التعػػخؼ عمػػي السذػػكلات التػػي قػػج تعػػػؽ

التصبيق الرحيح لمبخنػامج وإيجػاد حمػػؿ 
 ليا.

   التأكػػػػػػج مػػػػػػغ سػػػػػػلامة وصػػػػػػلاحية أدوات
 ومكاف التصبيق .

   التعػػخؼ عمػػي الأنذػػصة التػػي يسيػػل إلييػػا
 كل شفل مغ أشفاؿ العيشة .

 ج مػػػػػػػػغ مػػػػػػػػجؼ مشاسػػػػػػػػبة الأنذػػػػػػػػصة التأكػػػػػػػػ
والسيػػارات الستزػػسشة فػػي البخنػػامج لعيشػػة 
الجراسػػػػة مػػػػغ الشاحيػػػػة الجدػػػػسية والعقميػػػػة 

 واختيار أندب الصخؽ لمتجريب عمييا .
   قػػػاـ الباحػػػث بتحميػػػل كػػػل نذػػػاط وميػػػارة

إلػػػى مكػناتيػػػا الاساسػػػية ومعخفػػػة الػػػػدمغ 
الػػػػلازـ لمتػػػػجريب عمػػػػى كػػػػل ميػػػػارة حتػػػػى 

فيػػػػػػػػح يتدػػػػػػػػشى وضػػػػػػػػع جػػػػػػػػجوؿ زمشػػػػػػػػي لتش
 البخنامج .

   قػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػث بإتبػػػػػػػاع بعػػػػػػػس الصػػػػػػػػخؽ
التجريبيػػػػة لسعخفػػػػة أكثخىػػػػا ملائسػػػػة ، مػػػػغ 
خػػػػػػػػػػػلاؿ اسػػػػػػػػػػػػتخجاـ التػػػػػػػػػػػجريب الفػػػػػػػػػػػػخدؼ 
والجسػػػػػػاعي واسػػػػػػتخجاـ فػػػػػػي كػػػػػػل مشيسػػػػػػا 

تحميػػل السيسػػة والحػػث والشسحجػػة والتغحيػػة 
 الخاجعة والتعديد الايجابي .

ٔ قــــد تٕصـــــن الباحـــــح وــــَ خـــــلاه الدراســـــة   

 الملاح ات :الاستطلاعٗة إلى بعلم 

  أىسية التجريب الفخدؼ لكل شفل لسػاجية
احتياجاتو وخرائرو، وتجعيع نػاحي 
القػة لجيو بسا يجعل الصفل يدتفيج 
لأقرى درجو في حجود إمكاناتو . 
بالإضافة إلى التجريب الجساعي الحؼ 
يداعج عمى تشسية ميارات التفاعل 
الاجتساعي والسذاركة في الأنذصة 

الأدوار، وبالتالي الجساعية وتبادؿ 
سػؼ تكػف الجمدات في محيط فخدػ 

 وجساعي .
   تحميػػػػػل السيػػػػػارة إلػػػػػى عشاصػػػػػخ أساسػػػػػيو

يؤدػ إلى تدييل عسمية التجريب وسػخعة 
 استجابة الأشفاؿ .

  اسػػػػتخجاـ التػػػػجعيع الايجػػػػابي يػػػػؤدػ إلػػػػى
تدػػييل عسميػػة التػػجريب وسػػخعة اسػػتجابة 

 الأشفاؿ .
قػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػث بتصبيػػػػػػػق مؿيػػػػػػػاس التكامػػػػػػػل  -6

ػػػى لجػ أشفاؿ التػحج إعجاد/ الباحػث الحد
)التصبيػػق القبمػػى( عمػػى عيشػػة الجراسػػة مػػغ 

 أشفاؿ التػحج.
قػػػػػاـ الباحػػػػػث بتصبيػػػػػق مؿيػػػػػاس السيػػػػػارات  -7

الاجتساعيػػػػػػو لػػػػجػ أشفػػػػاؿ التػحػػػػج إعػػػػجاد/ 
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 وراد محىد الشٗد محىد

أ.ـ.د  محمد حدػػيغ سػػعج الػػجيغ ، و مؿيػػاس  
التػاصػػػػػػػػػػػل المفطػػػػػػػػػػػػػى )إعػػػػػػػػػػػجاد الباحػػػػػػػػػػػث( 

اسػػة مػػغ )التصبيػػق القبمػػى( عمػػى عيشػػة الجر 
 أشفاؿ التػحج.

قاـ الباحث بتصبيق بخنامج الجراسة  -8
الحدػػػػػى عمى أشفاؿ التػحج عيشة الجراسة 

( أشيخ  4في صػرة جمدات وذلظ لسجة )
( الى  05/4/2121في الفتخة مغ) 

(، وذلظ بػاقع جمدة  05/8/2121)
( جمدات كل أسبػع ، ليكػف 6يػميا ،) 

( جمدة، 96عجد الجمدات الإجسالي )
(  45أما بالشدبة لدمغ الجمدة فكاف) 

دؾيقة تقخيبا، بحيث يتخاوح الدمغ الفعمي 
( 35: 25لتشفيح الأنذصة والفشيات بيغ) 

أما الدمغ الستبقي ؼيكػف لتجييد الأدوات 
والتسييج وتقييع بعس الأنذصة في 

 الجمدات الدابقة.
قاـ الباحث بتصبيق مؿياس التكامل  -9

الاحتساعيو الحدػػى ، ومؿياس السيارات 
 لجػ أشفاؿ التػحج إعجاد/ الباحث، و

مؿياس التػاصل المفطػػى إعجاد الباحث 
)التصبيق البعجػ( عمى عيشة الجراسة مغ 

 أشفاؿ التػحج.
شمػػب الباحػػث مػػغ الاميػػات إعػػادة تصبيػػق  -01

الحدػػػػػػي إعػػػػجاد/ الباحػػػػث  الادراؾمؿيػػػػاس 
ومؿياس السيارات الاجتساعيو لجػ أشفاؿ 

د/ محمد حدػػػػػػػيغ سػػػػػػػعج التػحػػػػػػػج إعػػػػػػػجاد أ.ـ.

الػػػجيغ ، مؿيػػػاس التػاصػػػل المفطػػػػػى إعػػػجاد 
الباحػػػث عمػػػػى أشفػػػاليع وذلػػػػظ لمتأكػػػج مػػػػغ 
مػػػػجػ مصابقػػػػة الشتػػػػائج التػػػػي تػصػػػػل ليػػػػا 

 الباحث مع نتائج الأميات.
بعػػػػػػج مػػػػػػخور شػػػػػػيخ مػػػػػػغ انتيػػػػػػاء تصبيػػػػػػق  -00

البخنػػػػػػػػامج عمػػػػػػػػى أشفػػػػػػػػاؿ التػحػػػػػػػػج عيشػػػػػػػػة 
الجراسػػػػػػػة، قػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػث بإعػػػػػػػادة تصبيػػػػػػػق 

دػػػػػي ومؿيػػاس ميػػارات الح الادراؾمؿيػػاس 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػو لػػػػػػػػػػػػػجػ أشفػػػػػػػػػػػػػاؿ التػحػػػػػػػػػػػػػج 
إعػػػػػػػجاد)أ.ـ.د محمد حدػػػػػػػيغ سػػػػػػػعج الػػػػػػػجيغ(، 
مؿياس التػاصػل المفطػػػى )إعػجاد الباحػث( 
)التصبيػػػػػػػق التتبعػػػػػػػى( وذلػػػػػػػظ لمتأكػػػػػػػج مػػػػػػػغ 
اسػػػػػػػػتسخار اكتدػػػػػػػػاب الأشفػػػػػػػػاؿ لمسيػػػػػػػػارات 

 الستعمسة الى ما بعج فتخة الستابعة .
قػػػػػػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػػػػػػث باسػػػػػػػػػػػػتخجاـ الأسػػػػػػػػػػػػاليب  -02

ئية السلائسػػػة لمػصػػػػؿ إلػػػى نتػػػائج الإحرػػػا
 الجراسة .

قػػاـ الباحػػث بتفدػػيخ نتػػائج الجراسػػة وذلػػظ  -03
فػػػػػػي ضػػػػػػػء الإشػػػػػػار الشطػػػػػػخؼ والجراسػػػػػػات 

 الدابقة.

ــدرٖ    ــاور التـــــــــ ــْ : اليٌـــــــــ الأدآ الرابعـــــــــ

 )إعداد/الباحح(:  

 أ( : التعخيف بالبخنامج التجريبي :
 تعخيف البخنامج : 

ىػ إجخاءات مخصصة ومشطسة في إشار  
سي مشيجي ييجؼ إلي تحديغ القرػر عم
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الحدػى السختبط بقرػر السعالجة الحدية لجػ  
أشفاؿ التػحج ومغ ثع الإسياـ في تشسية وتحديغ 
العجيج مغ ميارات الاجتساعيو لجييع، باستخجاـ 
مجسػعو مغ الأنذصة الحدػيو  لتحقيق ىجؼ 
الجراسة وىػ حجوث الشسػ والتصػر في ميارات 

شة الجراسة مغ أشفاؿ التػحج الاجتساعيو لجؼ عي
 وذلظ مغ خلاؿ عجد مغ الجمدات.

ــاور :  ــفة اليٌـ يقػػػػـ البخنػػػامج الحػػػالي عمػػػى  فمشـ
 ترػر:

أف أعػػخاض قرػػػر الادراؾ التػػي يعػػانى مشيػػا  (0
 الادراؾأشفػػػػاؿ التػحػػػػج ىػػػػي نتيجػػػػة لقرػػػػػر 

الحدػػػي أو قرػػػػر السعالجػػػة الحدػػػية والػػػحؼ 
يػػؤدػ إلػػى قرػػػر فػػي السيػػارات الاجتساعيػػو 

طيػػػػػػو  والحخكيػػػػػػو الشاتجػػػػػػو عػػػػػػغ قرػػػػػػػر والمف
الانتبػػػاه والتػػػآزر الحدػػػى والتخصػػػيط الحخكػػػي 
والتقميج وميارات التػػازف والقػجرة عمػى الػتحكع 
فػػػػػػي وضػػػػػػع الجدػػػػػػع فػػػػػػي الفػػػػػػخاغ والسيػػػػػػارات 
الحخكيػػػػػة الجؾيقػػػػػة ويػػػػػؤثخ فػػػػػي قػػػػػجرتيع عمػػػػػى 
اكتدػػػػػاب السيػػػػػػارات الاجتساعيػػػػػو والسذػػػػػػاركة 

 فييا.
لقػجرة عمػى أنو إذا أصبح لجػ أشفاؿ التػحػج ا (2

معالجػػػػػة السعمػمػػػػػات الحدػػػػػية بذػػػػػكل أفزػػػػػل 
واكتدػػػػػػاب السيػػػػػػارات المفطيػػػػػػػو والاجتساعيػػػػػػو 
وميػػػارات التػػػآزر الحدػػػي والتخصػػػيط الحخكػػػي 
والتقميج وميارات التػػازف والقػجرة عمػى الػتحكع 
فػػػػػػي وضػػػػػػع الجدػػػػػػع فػػػػػػي الفػػػػػػخاغ والسيػػػػػػارات 

، لجؾيقة مغ خلاؿ الأنذػصة الحدػػػيوالحخكية ا
يكػنػػػػا قػػػادريغ عمػػػى  فػػػأنيع غالبػػػا مػػػا سػػػػؼ

تحدػػػػيغ وتشسيػػػػة السيػػػػارات الحدػػػػػػية الخاصػػػػة 
تػػػػػػػفخ أسػػػػػػاس لتحدػػػػػػيغ بيػػػػػػع والتػػػػػػي سػػػػػػػؼ 

الاسػػػتقلاؿ والسذػػػاركة فػػػي مختمػػػف الأنذػػػصة 
 الاجتساعيو.والسيارات 

 وصادر بٍاء محتٕى اليٌاور التدرٖ  :
أما بالشدبة لمسرػادر العمسيػة التػي يشبثػق  

شػػاء البخنػػامج مشيػػا البخنػػامج، اعتسػػج الباحػػث فػػي ب
 عمى: 
  الإشػػػار الشطػػػخؼ الػػػحؼ أعػػػجه الباحػػػث فػػػي

 دراستو الحالية.
  راء الأسػػاتحة فػػي مجػػاؿ الرػػحة الشفدػػية 

 عمى البخنامج.
   الجراسػػات الدػػابقة العخبيػػة والأجشبيػػة فقػػج

اشمع الباحػث عمػى مجسػعػة مػغ البػخامج 
التػػػػػػػػػػي وردت فػػػػػػػػػػي الجراسػػػػػػػػػػات العخبيػػػػػػػػػػة 
 والاجشبيػػػة فػػػي مجػػػاؿ اسػػػتخجاـ الأنذػػػصة

الحدػػػػػيو )العػػػلاج الحدػػػي التكػػػاممي( مػػػع 
أشفػػػػاؿ التػحػػػػج ، وتشسيػػػػة السيػػػػارات لػػػػجػ 

 أشفاؿ الأوتيدـ ومشيا :
  ،مػػجػ ( 0997دراسػة ) إسػساعيل بػجر :

فاعمية العلاج بالحياة اليػمية في تحدػغ 
 حالات الأشفاؿ ذوػ التػحج .

 ( دراسػػة     Case-Smith & 
Bryan تػػػػأثيخ العػػػػلاج الػػػػػضيفي مػػػػع : )
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مل الحدي عمى أشفاؿ الأوتيػدـ فػي التكا 
 مخحمة ما قبل السجرسة.

 ( دراسةCicchino & Monteleone, 
: فاعميػػػػة العػػػػلاج بالتكامػػػػل  (     

الحدػػػي مػػػع أشفػػػاؿ الأوتيػػػدـ وأثػػػخة عمػػػى 
 التعبيخ والسذاركة.

  دراسػة(Luce,     )  تػأثيخ العػلاج :
الحػػػذ حخكػػػي عمػػػى الحخكػػػات التكخاريػػػة 

  .لجػ أشفاؿ الأوتيدـ
 راسػة د(Van Rie et al .,     )  :

تػػأثيخ الأنذػػصة الحدػػية عمػػى الاسػػتجابة 
 .الرحيحة لجػ أشفاؿ الأوتيدـ 

  دراسػة(Pfeiffer et al.,     )  :
فاعميػػػػػة تػػػػػجخلات التكامػػػػػل الحدػػػػػي مػػػػػع 

 أشفاؿ الأوتيدـ .
  ،دراسػػػػػػة )نعسػػػػػػات عبػػػػػػج السجيػػػػػػج مػسػػػػػػى

( : بخنامج تجخل مبكخ قائع عمى 2103
سيػػػػة ميػػػػارات الأمػػػػغ التكامػػػػل الحدػػػػي لتش

 الجدجؼ لأشفاؿ التػحج .
  الاشػػػػػػلاع عمػػػػػػى بعػػػػػػس السخاجػػػػػػع التػػػػػػي

تشاولػػػت تػػػجريب أشفػػػاؿ التػحػػػج باسػػػتخجاـ 
الحدػػػػػػيو وأىسيػػػػة ذلػػػػظ بالشدػػػػبة الأنذػػػػصة 

 .ليع
  استخجاـ أنذصة الحياة العسميػة فػي مػشيج

 أو بخنامج السشتدػرػ .

 أِىٗة اليٌاور ٔالحادة إلْٗ : 
خح عمى تحديغ يداعج البخنامج السقت 

قجرة أشفاؿ التػحج عمى معالجة السعمػمات 
الحديو بذكل أفزل واكتداب ميارات المفطيػػو 
والتػاصميػػو )التفاعميػػو( عبخ التآزر الحدى 
والتخصيط الحخكي والتقميج وميارات التػازف 
والقجرة عمى التحكع في وضع الجدع في الفخاغ 

تداعج ؼ والسيارات الحخكية الجؾيقة، والتي سػ 
تشسية بعس السيارات الاجتساعيو واليػمية عمى 

لجييع الأمخ الحؼ يداعج عمى تشسية الاستقلالية 
الفخدية وقجرتيع عمى الاعتساد عمى أنفديع في 
تشفيح بعس الستصمبات التي يحتاجػنيا في 
حياتيع اليػمية دوف شمب السداعجة أو انتطار 
العػف مغ احج، مسا يقمل مغ الجيج عمى 

لسحيصيغ بيع ويجعميع يذعخوف بؿيسة ذواتيع ا
ويسكشيع مغ العير بذكل أمغ وبذكل أكثخ 
استقلالية ونجاح ويجعميع يتكيفػف مع متصمبات 
البيئة التي يعيذػف فييا، وبالتالي يحققػف 
معجلات مغ الشسػ تدسح ليع بالتصػر بذكل 
ملائع والتعمع والتفاعل بإيجابية مع العالع، 

ع ىحا البخنامج مغ الؿياـ بجورىع وبالتالي يسكشي
الاجتساعي وذلظ مغ حيث أنيع شاقة يسكغ 
الاستفادة مشيا إذا تع تػجيييا التػجيو الرحيح، 
كسا اىتع البخنامج بإشخاؾ الػالجيغ في تشفيحه 
لتحجيج أثخ ذلظ عمى الصفل مغ عجمو بعج إمجاد 
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الػالجيغ بالسعمػمات الأساسية عغ أساليب  
 في السشدؿ مع الصفل .التعامل الدميع 

 أسص بٍاء اليٌاور :
الأسػػػػػػذ الشفدػػػػػػية / التخبػيػػػػػػة التػػػػػػي يقػػػػػػػـ عمييػػػػػػا 

 البخنامج :
أساس عاـ يدتشج إلى أسذ نطخية   -0

مدتسجة مغ نطخية ونسػذج التكامل 
الحدي كأساس لاختيار الأنذصة ويعتسج 
عمي البخنامج الانتقائي التكاممي مجعسا 

 مسية .بالبحػث العسمية والشطخيات الع
تقيػػػػيع الأشفػػػػاؿ بذػػػػكل فػػػػخدػ حتػػػػى يػػػػتع  -2

تحجيػػج احتياجػػاتيع الفخديػػة وجػانػػب القػػػة 
والزػػػػػػعف لػػػػػػجييع والتخصػػػػػػيط لتػػػػػػجخلات 

 خاصة بكل شفل .
مخاعػػاة الخرػػائز الدػػيكػلػجية لأشفػػاؿ  -3

 الأوتيدـ في مخحمة الصفػلة .
 مخاعاة الفخوؽ الفخدية بيغ أشفاؿ التػحج. -4
قػػجيع إعػػجاد قائسػػة بػػالسعدزات لكػػل شفػػل لت -5

 التعديد السدتسخ شػؿ فتخة البخنامج .
إعػػػجاد الجمدػػػات برػػػػرة متشاسػػػقة بحيػػػث  -6

كل جمدة تبشي عمػي مػا قبميػا وتسيػج لسػا 
 بعجىا مخاعاة لمتدمدل السشصقي .

التػػػجرج فػػػي تقػػػجيع الأنذػػػصة مػػػغ البدػػػػيط  -7
إلػػػى السعقػػػج، ومػػػغ السعتسػػػج عمػػػى مكػػػػف 
حاسػػػػػة واحػػػػػجه إلػػػػػى اسػػػػػتخجاـ أكثػػػػػخ مػػػػػغ 

 ع البيئة السحيصة .حاسة في التعامل م

الاىتساـ بالتغحية الخاجعة في تقػيع تقػجيع  -8
السثيخات مغ خلاؿ معخفة رد فعل الصفػل 

 ومجػ استجابتو .
التأكج مغ إتقػاف الصفػل لاسػتخجاـ حػاسػو  -9

فػػػػػػي التعامػػػػػػل مػػػػػػع السثيػػػػػػخات السدػػػػػػتيجفة 
 بتكخار استجاباتو .

أف تعكػػػػػػػػػػػػػػػذ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػصة السدػػػػػػػػػػػػػػػػتخجمة  -01
مػضػػػػعات محببػػػة لمصفػػػل وخاصػػػة فػػػي 
بجاية الخبخات التجريبية لكي تكػف مستعة 
وحساسػػػػػػػػػية وتقػػػػػػػػػجـ فػػػػػػػػػي نفػػػػػػػػػذ الػقػػػػػػػػػت 
السجخلات الحدية والشسػ الحخكي والػتعمع 

. 
أف الأنذصة السدتخجمة سػػؼ تكػػف فػي  -00

 محيط فخدػ وجساعي.
تػػػػػػع تحجيػػػػػػج الأىػػػػػػجاؼ التػػػػػػي سيتزػػػػػػسشيا  -02

البخنػػػػػػامج بسػػػػػػا يتشاسػػػػػػب مػػػػػػع احتياجػػػػػػات 
الأشفػػػػػػػػػاؿ التجريبيػػػػػػػػػة ووفقػػػػػػػػػا لأولػيػػػػػػػػػػات 

 الجيغ .الػ 
إقامػػػػػػػة علاقػػػػػػػػة إرشػػػػػػػػادية بػػػػػػػػيغ الباحػػػػػػػػث  -03

والػالػػػػػػػجيغ لمتعػػػػػػػاوف بسػػػػػػػا يخػػػػػػػجـ البحػػػػػػػث 
الحالي والاىتساـ بإشخاؾ الأسخة في تشفيح 
البخنػػػامج ونقػػػل أثػػػخ التػػػجريب إلػػػى السشػػػدؿ 
باعتبػػػػػػار السشػػػػػػدؿ ىػػػػػػػ السكػػػػػػاف السثػػػػػػالي 
لتصبيػػػػق مػػػػا تعمسػػػػو الصفػػػػل يػمػػػػا بيػػػػػـ ، 
حخصا عمي اسػتسخار أثػخ التػجريب والػحؼ 

عمػى تحقيػق أعمػى معػجؿ لمتحدػغ  يداعج
 في اقل وقت مسكغ .
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التعػػػاوف بػػػيغ الباحػػػث فػػػي السخكػػػد وذلػػػظ  -04 
بسا يخجـ التأكج مغ عسميػة تعسػيع السيػارة 
أو الدػػػػػمػؾ الػػػػػحؼ تػػػػػع اكتدػػػػػابو لمدػػػػػيصخة 
عميػػػػػة فػػػػػي مػاقػػػػػف حياتيػػػػػة أخػػػػػخػ وفػػػػػي 
التػقيػػت السشاسػػب ومػػع أشػػخاص  خػػخيغ 
مختمفػػػػػػيغ، حتػػػػػػى يدػػػػػػتصيع الصفػػػػػػل نقػػػػػػل 

مكػػػػاف وزمػػػػاف لأخػػػػخ، وفػػػػي السيػػػػارة مػػػػغ 
 وجػد أشخاص  خخيغ .

الاعتسػػػػػػػاد عمػػػػػػػي اسػػػػػػػتخاتيجيات وفشيػػػػػػػات  -15
متشػعػػػػػػة وميػػػػػػارات مختمفػػػػػػة بسػػػػػػا يجعػػػػػػل 
البخنػػػػػامج عػػػػػاملًا جاذبػػػػػا لمسذػػػػػاركيغ بسػػػػػا 

 يحقق أىجاؼ البخنامج .
 ب( : تخظيدددط الدددبخندددامدددج : 

يػػػػتع التخصػػػػيط العػػػػاـ لمبخنػػػػامج السدػػػػتخجـ  
 لاؿ الخصػات التالية:في الجراسة الحالية مغ خ

 الفئة التي وضع مغ أجميا البخنامج:
وضع البخنامج التجريبي لعيشة مغ أشفػاؿ  

( سػػػػشػات 01 -4التػحػػػػج تتػػػػخاوح أعسػػػػارىع بػػػػيغ )
مسػػػػػػػغ يعػػػػػػػانػف مػػػػػػػغ اضػػػػػػػصخاب الأوتيػػػػػػػدـ غيػػػػػػػخ 
السُرػػػػػػػػػاحب بإعاقػػػػػػػػػات أخػػػػػػػػػخػ وتكػػػػػػػػػػف درجػػػػػػػػػة 

 متػسصا". –اضصخاب التػحج ما بيغ "بديصا

 ــاوـــر :أِـــداف الـــيٌـ
 الججف العام لمبخنامج :

تحدػػيغ قػػجرة أشفػػاؿ التػحػػج عيشػػة الجراسػػة  
عمػػػػى معالجػػػػة السعمػمػػػػات الحدػػػػيو بذػػػػكل أفزػػػػل 
وتحدػػػيغ السيػػػارات الحدػػػػػيو لػػػجييع ومػػػغ ثػػػع تشسيػػػة 

 بعس السيارات  لجييع.

 الأِــــــداف المـــرحمٗـــة :

 تشسية ميارات المسذ والحػاس الجىميديو 
  الانتباه والتػاصل البرخؼ .تحديغ ميارات 
  تشسيػػػػػػػة ميػػػػػػػارات الاسػػػػػػػتساع وإتبػػػػػػػاع القػاعػػػػػػػج

 والتعميسات التي تتجرج في التعقيج .
 .تشسيػة السيارات المفطيػػػػو 
  تحدػيغ ميػػارات التػػآزر البرػخؼ حخكػػي )بػػيغ

بػيغ العػيغ  –بػيغ العػيغ والقػجـ  –العيغ واليج 
 رد الفعل لمسثيخ البرخؼ(. -واليج والقجـ 

 ارات التػػػػػػػآزر الدػػػػػػػسعي حخكػػػػػػػي تحدػػػػػػػيغ ميػػػػػػػ
تشسيػػػػة رد الفعػػػػل  –)تحجيػػػػج مرػػػػجر الرػػػػػت 

 لمسثيخ الدسعي(.
  تشسيػػة ميػػارات الػػتحكع فػػي وضػػع الجدػػع فػػي

 الفخاغ وميارات التػازف .
  تشسيػػػػة السيػػػػارات الحخكيػػػػة الجؾيقػػػػة )اسػػػػتخجاـ

الإمدػػػػػاؾ بالإبيػػػػػاـ ونيايػػػػػات  –ؾبزػػػػػة اليػػػػػج 
ؾػػػػػػػبس الأصػػػػػػػابع فػػػػػػػي وضػػػػػػػع  –الأصػػػػػػػابع 

تقػيػة  –ـ الدبابة مع الإبيػاـ الكساشة استخجا
عزػػػػػػػلات اليػػػػػػػج والأصػػػػػػػابع السدػػػػػػػئػلة عػػػػػػػغ 

 الاستقلالية( .
  تقميػج  –تشسية ميارات التقميج )التقميػج الحخكػي

 حخكات باستعساؿ أشياء (.
 . تشسية ميارات التخصيط الحخكي 
  تشسية ميػارات التفاعػل الاجتسػاعي والسذػاركة

 في الأنذصة الجساعية وتبادؿ الأدوار.
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 اليب التجريب :أس 
 استخجـ الباحث أثشاء جمدات البخنامج كلا مغ: 

  التػػػػػػجريب الفػػػػػػخدؼ وذلػػػػػػظ نطػػػػػػخاً لأىسيػػػػػػة
التػػػػػجريب الفػػػػػخدؼ لكػػػػػل شفػػػػػل لسػاجيػػػػػة 
احتياجاتػػو وخرائرػػو، وتػػجعيع نػػػاحي 
القػػػػة لجيػػػو بسػػػا يجعمػػػو يدػػػتفيج لأقرػػػى 
 درجو مغ الأنذصة في حجود إمكاناتو . 

  بالإضػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػى ذلػػػػػػػػظ اسػػػػػػػػتخجـ ايزػػػػػػػػا
تػػجريب الجسػػاعي فػػي بعػػس الجمدػػات ال

والػػػػػػحػ يدػػػػػػاعج عمػػػػػػػى تشسيػػػػػػة ميػػػػػػػارات 
التفاعػػػػػػػل الاجتسػػػػػػػاعي والسذػػػػػػػاركة فػػػػػػػي 
الأنذػػػػػػػصة الجساعيػػػػػػػة وتبػػػػػػػادؿ الأدوار، 
بحيػػػث تكػػػػف الجمدػػػات الجساعيػػػة بعػػػج 
إنجاز الأشفاؿ لبعس الأىػجاؼ الفخديػة 
فيػػػتع عسػػػل أنذػػػصة ومدػػػابقات جساعيػػػة 

 بيشيع عمى نفذ ىحه الأىجاؼ .
 بخنامج :مخاحل ال 

الحدي ، سػؼ  الادراؾبشاءً عمى نطخية  
يػػػػتع تقػػػػجيع الأنذػػػػصة فػػػػي تدمدػػػػل حدػػػػي تصػػػػػرؼ 
بحيػػػث تكػػػػف مختبػػػة بذػػػكل متتػػػالي حدػػػب الآليػػػة 

، بسػػػػػا اف التشطيسيػػػػػة لمجيػػػػػاز العرػػػػػبي السخكػػػػػدؼ 
ىػى  دػيةالحػاس الجىميديػة والحدػية العسيقػة والمس

سػػػػػػػاس التػػػػػػػى تشسػػػػػػػػ أولا قبػػػػػػػل السػػػػػػػيلاد وىػػػػػػػى الأ
خخػ ولمتعمع وعسمية التكامػل الحدػى لمسيارات الا

ليػػػع تػػػأثيخ قػػػػػ عمػػػى الأليػػػة التشطيسيػػػة لمجيػػػاز و 

فيػػػػتع تقػػػػجيسيا فػػػػى الأنذػػػػصة العرػػػػبي السخكػػػػدؼ، 
  وذلظ وفقا لمسخاحل التالية : الاولى

السخحمة الأولي: التسييج لمتجريب وىي تتكػف مػغ 
)جمدػػػتيغ( وتكػػػػف مػػػع الأشفػػػاؿ وأسػػػخىع 

أىسيػػػػػػة حيػػػػػػث يػػػػػػػػقػـ الباحػػػػػػث بتػضػػػػػػيح 
البخنػػػامج لمػالػػػجيغ وأىسيػػػة السذػػػاركة ؼيػػػو 
وكػػػػحلظ تعػػػػخيفيع بالأنذػػػػصة التػػػػي سػػػػػؼ 
تصبػػػػػق عمػػػػػى أبشػػػػػائيع مػػػػػع اخػػػػػح السػافقػػػػػة 
بػػػػالتصبيق والتشدػػػػيق حػػػػػؿ كيؽيػػػػة إشػػػػخاؾ 
الأسػػػػػخة فػػػػػي تشفيػػػػػح البخنػػػػػامج ونقػػػػػل أثػػػػػخ 
التػػجريب إلػػى السشػػدؿ باعتبػػار السشػػدؿ ىػػػ 
السكػػاف السثػػالي لتصبيػػق مػػا تعمسػػو الصفػػل 

بيػػػػػػػػػـ ، ولأف العسػػػػػػػػل مػػػػػػػػع شفػػػػػػػػل يػمػػػػػػػػا 
الأوتيػػػػػدـ بػػػػػجوف والجيػػػػػو لا يُحػػػػػجث تػػػػػأثيخا 

 فعالا . 
( جمدة )لمتجريب  35السخحمة الثانية : وتتزسغ)

باسػػػػػػػػتخجاـ الأنذػػػػػػػػصة لتحفيػػػػػػػػد الأجيػػػػػػػػدة 
 الجىميدية والحدية العسيقة( . 

( جمدة )لمتػجريب  46السخحمة الثالثة : وتتزسغ)
يج باستخجاـ أنذصة الحياة العسمية في مش

السشتدػػػػػػرؼ والتػػػػػي تدػػػػػاعج أيزػػػػػا عمػػػػػػى 
 تحفيد الأجيدة المسدية( .
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 وراد محىد الشٗد محىد

( جمدػػػػػػػػػػػات 7السخحمػػػػػػػػػػػة الخابعػػػػػػػػػػػة : وتتزػػػػػػػػػػػسغ ) 
)التػػػػػػػػػجريب باسػػػػػػػػػتخجاـ أنذػػػػػػػػػصة لتشسيػػػػػػػػػػة 

 السيارات المفطيػػو وميارات التقميج( .
( جمدات )إعػادة 2السخحمة الخامدة : وتتزسغ) 

تػػػػػػػػػػػػػجريب عمػػػػػػػػػػػػػى بعػػػػػػػػػػػػػس السيػػػػػػػػػػػػػارات ال
 (.السكتدبة

 مة في البخنامج:الأنذظة السدتخج
قػػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػػث بعسػػػػػػػػل جػػػػػػػػجوؿ إجسػػػػػػػػالى  

للأنذصة السدتخجمة فى البخنامج، ويسكغ الخجػػع 
 ( . 3إلييا فى ملاحق الجراسة ممحق رقع ) 

 الحجول ائيخائية لمبخنامج :
 الحجول الدمشية : 

( أشػػيخ 4تػػع تشفيػػح البخنػػامج عمػػي مػػجؼ ) 
إلػػػػػػػػػػػػػػػػػى  ) 05/4/2121فػػػػػػػػػػػػػػػي الفتػػػػػػػػػػػػػػػخة مػػػػػػػػػػػػػػػغ) 

( 6وذلظ بػاقع جمدة يػميػا ،) (، 05/8/2121(
جمدػػػػػػات كػػػػػػل أسػػػػػػبػع ، ليكػػػػػػػف عػػػػػػجد الجمدػػػػػػات 

( جمدة، أما بالشدػبة لػدمغ الجمدػة 96الإجسالي )
( دؾيقػػػة تقخيبػػػا، بحيػػػث يتػػػخاوح الػػػدمغ  45فكػػػاف) 

( 35: 25الفعمػػػي لتشفيػػػح الأنذػػػصة والفشيػػػات بػػػيغ)
أمػػػػػػػػا الػػػػػػػػدمغ الستبقػػػػػػػػي ؼيكػػػػػػػػػف لتجييػػػػػػػػد الأدوات 

ذػػػػصة فػػػػي الجمدػػػػات والتسييػػػػج وتقيػػػػيع بعػػػػس الأن
 الدابقة.

وتػع إعػادة التصبيػػق ) التتبعػى ( بعػػج مػخور شػػيخ  
 مغ انتياء التصبيق ) البعجػ( .

 الحجول السكانية : 
تػػع تشفيػػح البخنػػامج فػػي العيػػادات الخاصػػػػو  

بػػ مدتذفى دميػػخه لمرحػػو الشفدػيو والأشفػاؿ ذوػ 
الاحتياجػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػة ، شمخػػػػػػػػػػػا ، محافطػػػػػػػػػػػة 

 .  يػػوالجقيم

 ل الشذخية .الحجو 
 5تػػػػع تصبيػػػػق البخنػػػػامج عمػػػػي عيشػػػػة مػػػػغ  

 4أشفػػػػاؿ أوتيػػػػدـ والػػػػحيغ تتػػػػخاوح أعسػػػػارىع بػػػػيغ ) 
( سػػػػػػشػات والسمتحقػػػػػػيغ بػػػػػػػػ مدتذػػػػػػفى دميػػػػػػػػخه 01:

لمرحػػػػػػػػو الشفدػػػػػػػيو والأشفػػػػػػػاؿ ذوػ الاحتياجػػػػػػػات 
 الخاصة ، شمخا ، محافطة الجقيميػػو. 

 السذاركيؽ في البخنامج : 
 ػل :مػػػػػجرسػػػػػة الفرػػػػ -0

تػػع التػػجريب فػػي وجػػػد )أخرائػػػى التخبيػػة  
 الخاصة( ويتسثل دوره في:

  مدػػاعجة الباحػػث فػػي تحزػػيخ البيئػػة
الفرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمية وتذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسل : الأدوات، 
والخامػػػػػػػػػػػات، والػسػػػػػػػػػػػائل السصمػبػػػػػػػػػػػة 

 لمتجريب.
  مدػػػػػػػػاعجة الباحػػػػػػػػث فػػػػػػػػي الجمدػػػػػػػػػات

الجساعيػػػػػو والتػػػػي تكػػػػػف عمػػػػى شػػػػكل 
 مدابقات جساعية بيغ الأشفاؿ .

  عمػػػػى فيػػػػع الشذػػػػاط يػػػػػداعج الأشفػػػػاؿ
 وتشفيحه .
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 مجمــــــة كمٗــــــــة الآداب

 
  متابعػػػػػػػة الإجػػػػػػػخاءات التػػػػػػػي وضػػػػػػػعيا

الباحػػث فػػي الأوقػػات التػػي لا يػػػتػاجج 
 فييا .

  يقػػػػػػـ بالتأكػػػػػج مػػػػػغ اكتدػػػػػاب الصفػػػػػل
لمسيارة الدابق تشسيتيا قبػل البػجء فػي 

 ميارة ججيجة كػاجب .
  الإشػػػخاؼ عمػػػى الأشفػػػاؿ عمػػػى مػػػجار

اليػػػػػػـ لمتأكػػػػػج مػػػػػغ تعسػػػػػيع السيػػػػػارات 
حياتيػػػة أخػػػخػ  السكتدػػػبة فػػػي مػاقػػػف

وفي التػقيت السشاسب ومع أشخاص 
 خػػػػخيغ مختمفػػػػيغ والتأكػػػػج مػػػػغ إتبػػػػاع 

 الأشفاؿ لمدمػؾ السقبػؿ .

 الػػػػػػػػالػػػجيػػػػغ : -2
إشػػػػخاؾ الأسػػػػػخة فػػػػي تشفيػػػػػح البخنػػػػامج مػػػػػغ  

خػػػلاؿ الػاجػػػب السشدلػػػػي ونقػػػل أثػػػػخ التػػػجريب إلػػػػى 
السشدؿ باعتبار السشدؿ ىػ السكاف السثالي لتصبيق 

سو الصفل يػما بيػـ ، ولأف العسل مع شفػل ما تعم
الأوتيػػػػػدـ لا يُحػػػػػجث تػػػػػأثيخ فعػػػػػاؿ بػػػػػجوف والجيػػػػػو ، 
وكػػحلظ حخصػػا عمػػي اسػػتسخار أثػػخ التػػجريب والػػحؼ 
يداعج عمى تحقيػق أعمػى معػجؿ لمتحدػغ فػي أقػل 

 وقت مسكغ .

 التجريبي : البخنامجتحكيع 
قػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػث بعػػػػػػػخض البخنػػػػػػػامج عمػػػػػػػى  

مػػػػػػغ أسػػػػػػاتحة مجسػعػػػػػػة مػػػػػػغ الدػػػػػػادة السحكسػػػػػػيغ 
، الرػػحة الشفدػػية، وعمػػع الػػشفذ، والتخبيػػة الخاصػػة

، وريػػػػػاض الأشفػػػػػاؿ، والسشػػػػػاىج وشػػػػػخؽ التػػػػػجريذ
 وذلظ لمحكع عميو مغ عجة جػانب وىي كالتالى : 

 تحكيع البخنامج التجريبي مغ حيث :  (0
  ىػػجؼ البخنػػامج )مشاسػػب / غيػػخ

مشاسػػػػػػػػب( . محتػػػػػػػػػػ البخنػػػػػػػػامج 
زمػغ   )مشاسب / غيخ مشاسػب(.

مشاسػػػػػػػػػػػػب / غيػػػػػػػػػػػػخ البخنػػػػػػػػػػػػامج )
مشاسػػػػػػب(. الفشيػػػػػػات السدػػػػػػتخجمة 
فػػػػػي البخنػػػػػامج )مشاسػػػػػبة / غيػػػػػخ 

 مشاسبة( .
 تحكيؼ يمدات البخنامج التجريبي : (2

  عشػاف الجمدات )مشاسب / غيخ
ىجؼ الجمدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات مشاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب(.

 )مشاسب / غيخ مشاسب(.
محتػػػػػػ الجمدػػػػات )مشاسػػػػب / غيػػػػخ 
مشاسػػب(. زمػػغ الجمدػػات )مشاسػػب / 

 غيخ مشاسب(.

 امج التجريبي :تقييؼ أثخ البخن
تػػػع التعػػػخؼ عمػػػى فاعميػػػة البخنػػػامج التػػػجريبي      

عمػػػى أفػػػخاد الجراسػػػة عيشػػػة الجراسػػػة بعػػػج التصبيػػػق، 
وبعػػػػج فتػػػػخة الستابعػػػػة مػػػػغ خػػػػلاؿ مقارنػػػػة درجػػػػاتيع 
عمػػػػػى مؿيػػػػػاس : السيػػػػػارات الاجتساعيػػػػػو ) إعػػػػػجاد 
أ.ـ.د.محمد حدػػيغ سػػعج الػػجيغ(، ومؿيػػاس التػاصػػل 

بػػل تصبيػػق البخنػػامج المفطػػػػى ) إعػػجاد الباحػػث (، ق
وبعػػػػج التصبيػػػػق، ومقارنػػػػة درجػػػػاتيع بعػػػػج التصبيػػػػق 

 وبعج فتخة الستابعة .
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 وراد محىد الشٗد محىد

 
ـــة   ـــب الإحصــائٗـــــــــــــ خاوشًــــــــــــا: الأسالٗــــــــــــ

 المشتخــدوــــــة:  

اعتسػػج الباحػػث عمػػى حدمػػة البػػخامج الإحرػػائية 
 . (SPSS)لمعمػـ الاجتساعية 

 ٌتائر الدراسْ :سادســاً : 

   أسفخت الشتائج عؽ :
فخوؽ دالو في متػسصي درجات وجػد  -0

التصبيقييغ القبمي والبعجؼ في تشسية السيارات 
الإجتساعيػػو لمعيشة في اتجاه التصبيق البعجؼ 
مسا يذيخ إلي فاعميو بخنامج تشسيو السيارات 
القائع عمى استخاتيجيات الإدراؾ الحدػػى 
لتشػسيو ميارات عيشو مغ اشفاؿ التػحج وىع 

 صبيق فى الجراسة.أفخاد الػعيشو محل الت

وجػد فخوؽ دالو بيغ متػسصي درجات  .2
التصبيقييغ القبمى والبعجػ في تشسية ميارات 
التػاصل المفطػػػى التجخبيو وفي اتجاه 
التصبيق البعجؼ مسا يذيخ إلي فاعميو بخنامج 
تشسيو السيارات القائع عمى استخاتيجيات 
الإدراؾ الحدػػى لتشػسيو ميارات عيشو مغ 

ػحج وىع أفخاد الػعيشو محل التصبيق اشفاؿ الت
 فى الجراسة. 

لا تػجج فخوؽ دالة بيغ متػسصي درجات  .3
التصبيق البعجؼ والتتبعي) بعج شيخ مغ 
تصبيق البخنامج( عمى مقاييذ ) السيارات 
المفطيػػو ، السيارات الاجتساعيػػو  ، ميارات 
الادراؾ الحدػػػى ( مسا يعشي اف درجات تمظ 

مختفعة مسا يؤكج اف  السيارات مازالت
 لمبخنامج أثخ فعالا )بعج مخور شيخ (. 

 سابعـــاً : تفـشـٗـر الـٍـتـائـر
 ٌتائــــــر الفرض الأٔه ٔالجاٌ٘ :

أشارت نتائج السعالجة الإحرائية لمبيانات      
إلى تأثيخ البخنامج التجريبي في تحديغ قرػر 

مجسػعة  التػحجالحدي لجؼ أشفاؿ  الادراؾ
. حيث أوضحت الشتائج وجػد فخؽ داؿ  الجراسة

إحرائياً بيغ متػسصي رتب درجات الؿياسيغ 
عمى أبعاد مؿياس  التػحجالقبمي والبعجؼ لصفل 

الحدي لرالح الؿياس البعجؼ )نتيجة  الادراؾ
 الفخض الأوؿ(. 

حيث أشارت ؾيسة معامل الارتباط الثشائي        
إلي   (,97لختب الأزواج السختبصة  التي تداوؼ )

: وجػد تأثيخ كبيخ لمبخنامج التجريبي في تحدغ 
مجسػعة الجراسة عمي  التػحجمدتػؼ أشفاؿ 

 –البرخػ  –مؿياس التكامل الحدي ) الدسعى 
المسدى ( ، حيث  –الحخكى  –الذسى / التحوقى 

 –كاف تأثيخ البخنامج عمى الابعاد ) الدسعي 
المسدي ( و )الجرجة  –الحخكي  –البرخػ 

( كبيخ ، ومتػسط عمى البعج )الذسي / الكمية 
التحوقى ( ، وبحلظ فقج تحقق الفخض الأوؿ  . 
كسا أشارت الشتائج إلى استسخار فاعمية البخنامج 
وبقاء أثخ البخنامج لجػ مجسػعة الجراسة إلى ما 
بعج فتخة الستابعة، حيث كذفت الشتائج عغ عجـ 
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وجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ متػسصي رتب  
ؿياسيغ البعجؼ والتبعي لأشفاؿ الأوتيدـ درجات ال

مجسػعة الجراسة عمى مؿياس التكامل الحدي  
 )نتيجة الفخض الثانى(. 

 ٌتائــــــر الفرض الجالح ٔالرابع :

أشارت نتائج السعالجة الإحرائية لمبيانات إلى 
سيارات التأثيخ البخنامج التجريبي في تشسية 

فخؽ  ، حيث أوضحت الشتائج وجػدالاجتساعيو
داؿ إحرائياً بيغ متػسصي رتب درجات 

عمى  التػحجالؿياسيغ القبمي والبعجؼ لصفل 
وذلظ لرالح  الاجتساعيوسيارات المؿياس 

 الؿياس البعجؼ )نتيجة الفخض الثالث(.
حيث أشارت ؾيسة معامل الارتباط  

 ,93الثشائي لختب الأزواج السختبصة التي تداوؼ)
نامج التجريبي في (  إلى: وجػد تأثيخ كبيخ لمبخ 

تحديغ مدتػػ أشفاؿ الأوتيدـ وذلظ عمى مؿياس 
لجػ أشفاؿ الأوتيدـ عيشة  الاجتساعيوسيارات ال

الجراسة، حيث كاف تأثيخ البخنامج عمى جسيع 
الابعاد والجرجة الكمية كبيخ، وبحلظ فقج تحقق 
)الفخض الثالث(. كسا أشارت الشتائج إلى 

أثخالبخنامج لجػ استسخار فاعمية البخنامج وبقاء 
مجسػعة الجراسة إلى ما بعج فتخة الستابعة، حيث 
كذفت الشتائج عغ عجـ وجػد فخؽ داؿ إحرائياً 
بيغ متػسصي رتب درجات الؿياسيغ البعجؼ 
والتتبعي لأشفاؿ الأوتيدـ مجسػعة الجراسة عمى 

)نتيجة الفخض  الاجتساعيوسيارات المؿياس 
 الخابع(. 

 ص ٔالشادض :ٌتائــــــر الفرض اتاو

أشارت نتائج السعالجة الاحرائية لمبيانات إلى 
تشسيو ميارات التػاصل تأثيخ البخنامج التجريبي 

الجراسة. حيث  عيشة المفطػػى لجػ اشفاؿ التػحج
أوضحت الشتائج وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ 
 ) متػسصي رتب درجات أشفاؿ التػحج )الأوتيدـ

اسيغ القبمي مجسػعة الجراسة في كل مغ الؿي
 مؿياس التػاصل المفطػػىوالبعجؼ عمى أبعاد 

 لرالح الؿياس البعجؼ )نتيجة الفخض الخامذ(.
كسا أشارت ؾيسة معامل الارتباط الثشائي  

( إلى ,96لختب الأزواج السختبصة التي تداوؼ   )
: وجػد تأثيخ كبيخ لػ )البخنامج التجريبي( في 

عيشة  لتػحجاشفاؿ المفطيػػو لأ السياراتتحديغ 
الجراسة، كسا كاف حجع تأثيخ البخنامج عمي 
الجرجة الكمية كبيخ، ، وبحلظ فقج تحقق) الفخض 
الخامذ(. كسا أشارت الشتائج إلي استسخار 
فاعمية البخنامج وبقاء أثخ البخنامج لجؼ مجسػعة 
الجراسة إلى ما بعج فتخة الستابعة ، حيث كذفت 

ئياً بيغ الشتائج عغ عجـ وجػد فخؽ داؿ إحرا
متػسصي رتب درجات الؿياسيغ البعجؼ والتتبعي 

عمى مؿياس مجسػعة الجراسة  التػحجلأشفاؿ 
 السادس(. )نتيجة الفخض التػاصل المفطػػػى

 التٕصٗات ٔ البحٕخ المكترحة :ثاوٍاً  : 
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 وراد محىد الشٗد محىد

 
 التٕصٗــــــــــــات:

عمػػػى ضػػػػء الشتػػػائج الدػػػابقة يسكػػػغ تقػػػجيع  
 التػصيات التالية:

 قج الشجوات و الجورات الاىتساـ بع
للأخرائييغ العامميغ مع التجريبية 

أشفاؿ الأوتيدـ و كحلظ الػالجيغ 
لسداعجتيع عمى فيع سمػؾ الصفل مغ 
مشطػر حدى ومحاولة جعل البيئة 

 تتشاسب مع احتياجات الصفل .
  ضخورة تػجيو الأخرائييغ العػامميغ

مػػع أشفػػػاؿ التػحػػج و كػػػحلظ الػالػػػجيغ 
ييئػػػة الخبػػػخات إلػػػى أىسيػػػة  تػػػػفيخ وت

الحدػػػػػػية السشاسػػػػػػبة لكػػػػػػل شفػػػػػػل مػػػػػػغ 
أشفاؿ التػحج و القائسػة عمػى أسػاس 

 تقييع القرػر الحدي . 
  الاىتساـ بالتػجريب الفػخدؼ لكػل شفػل

مػػػػػػػػػػػػغ أشفػػػػػػػػػػػػاؿ التػحػػػػػػػػػػػػج لسػاجيػػػػػػػػػػػػة 
احتياجاتػػػػػػػو وخرائرػػػػػػػو ، وتػػػػػػػجعيع 
نػػػاحي القػػػة لجيػػو بسػػا يجعمػػو يدػػتفيج 
لأقرػػػػى درجػػػػو فػػػػي حػػػػجود إمكاناتػػػػو 

خاصػػػػػة بكػػػػػل  والتخصػػػػػيط لتػػػػػجخلات
شفل. بالإضػافة إلػى الاىتسػاـ أيزػا 
بالتػػػػػػجريب الجسػػػػػػاعي الػػػػػػحؼ يدػػػػػػاعج 
عمػػػػػػػػػػػى تشسيػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػارات التفاعػػػػػػػػػػػل 
الاجتسػػاعي والسذػػاركة فػػي الأنذػػصة 

 الجساعية .

  الاىتسػػػػػػػػػػػػاـ بترػػػػػػػػػػػػسيع الأنذػػػػػػػػػػػػصة و
السيػػارات التػػي تُقػػػجـ لأشفػػاؿ التػحػػػج 
عمػػػػى نحػػػػػ متدمدػػػػل بحيػػػػث يُخاعػػػػى 
زمػػػػػػػػػغ الأنذػػػػػػػػػصة مخاحػػػػػػػػػل الانتبػػػػػػػػػاه 

مفػػػػة لػػػػجػ الصفػػػػل وقػػػػجرة تحسمػػػػو السخت
،  كػػػحلظ فػػػإف تحميػػػل السيػػػارة  العسػػػل

إلػػػػػى عشاصػػػػػخ أساسػػػػػيو يػػػػػؤدػ إلػػػػػى 
تدػػػػػػػػييل عسميػػػػػػػػة التػػػػػػػػجريب وسػػػػػػػػخعة 

 .استجابة الأشفاؿ
  أىسية استخجاـ التجعيع الايجابي مػع

أشفػػػػاؿ التػحػػػػج و الػػػػحػ يػػػػؤدػ إلػػػػى 
تدػػػػػػػػييل عسميػػػػػػػػة التػػػػػػػػجريب وسػػػػػػػػخعة 

 استجابة الأشفاؿ .
 ليب و فشيات ضخورة الاعتساد عمى أسا

متشػعة أثشاء العسل مع أشفاؿ التػحج، و 
أف تكػف بيئة التجريب مستعة و حساسية 
و في جػ مغ المعب التفاعمي و 
باستخجاـ أدوات تتسيد بالإثارة و 

 الجاذبية . 
  التػسػػػػػع فػػػػػػي إقامػػػػػة السخاكػػػػػػد والعيػػػػػػادات

الخاصػػػػػة بالاكتذػػػػػاؼ السبكػػػػػخ والتػػػػػجريب 
ار ىػحا والتأىيل لصفل التػحج لمحج مغ  ث

 الاضصخاب. 
 البحــــٕخ المكترحــــة: 

عمػػػى ضػػػػء الشتػػػائج الدػػػابقة يسكػػػغ تقػػػجيع  
 البحػث التالية: 
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العلاقػػػػة بػػػػيغ الػراثػػػػو و قرػػػػػر التكامػػػػل  -0 
 الحػدي لجػ أشفاؿ الأوتيدـ .

العلاقػػػػػة بػػػػػيغ البيئػػػػػو و قرػػػػػػر التكامػػػػػل  -2
 الحدػػػي لجػ أشفاؿ الأوتيدـ .

تخجاـ فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى اسػ -3
العػػػػػلاج الحدػػػػػى التكػػػػػاممي فػػػػػي تحدػػػػػيغ 
ميػػػػػػارات العشايػػػػػػػو بالػػػػػػػحات لػػػػػػػجػ أشفػػػػػػػاؿ 

 الأوتيدـ .
 المرادــــــع

1. T. (    ). The effects  يع عبػج الله ابػخاـ
التؾحدددج الخردددائص  (.2101الدريقػػػات )

 .عساف: دار وائل لمصباعة والشذخ .والعلاج

(. بشددددددداء 2119أحسػػػػػػػج مػسػػػػػػػى الجوايػػػػػػػجة ) .5
فدددال التؾحدددجييؽ قدددائؼ بخندددامج تدددجريبي ل ط

عمددى الشغخيددة الدددمؾكية وثيدداس أثددخ  فددي 
تشسيدددة مجدددارات الددددمؾك المفغدددي وخفدددض 

رسػالة دكتػػراه.  السذكلات الدمؾكية لجيجؼ.
 .جامعة عساف العخبية. الأردف

(.  2101أشػػػػػػػػػخؼ أحسػػػػػػػػػج عبػػػػػػػػػج القػػػػػػػػػادر ) .3
، ذوى الاحتيايدددددات الخاصدددددة سددددديكؾلؾيية

 .بشيا: دار السرصفى لمصباعة والشذخ

فاعمية بخنامج (. 2101حسػد الجوه )أمل م .4
لمتكامددددل الحدددددي والعددددلاج الددددؾعيفي فددددي 

، مجمػػة تحددديؽ تعمددؼ الأطفددال التؾحددجلييؽ
الجسعيػة السرػػخية لمجراسػات الشفدػػية، العػػجد 

 .21، السجمج 69

فاعمية بخندامج (. 2118الياـ القرػيخيغ  ) .5
( في إكداب TEACCHالتجريذ السشغؼ )

لايتساعيددة الأطفددال التؾحددجييؽ لمسجددارات ا

، رسػػػػػالة دكتػػػػػػرة، والتؾاصدددددمية فدددددي الأرلن
جامعػػػػػػة عسػػػػػػاف العخبيػػػػػػة لمجراسػػػػػػات العميػػػػػػا، 

 عساف، الأردف.

( اسػػتخجاـ 2101بشػجر بػغ ناصػػخ العتيبػى ) .6
مؿياس فايشلانج لمدمػؾ التكيفى مع التلاميح 
ذوػ الاعاقو الفكخيو ومتعجدػ العػػؽ وذوػ 
اضػصخاب التػحػج فػى معاىػج التخبيػو الفكخيػػو 

 ياض بالخ 

التؾحدددج ) تخمدددف (. 2106جػػػيغ ثسػػػػردف ) .7
تخجسػػػة  عقمدددي أم خمدددل نسدددائي سدددمؾكي (.

وتعخيػػب: معرػػػمو علامػػة، بيػػخوت، لبشػػاف 
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 وراد محىد الشٗد محىد

المفطي الاجتساعي إعجاد  السؿياس -2 
‎ ،‎ 2103 .‎عبجالعديد عبجالغشي

مؿياس ميارات التػاصل لجػ الأشفاؿ  -3
سلامة  محمد فتحي مذيخة الحاتػييغ إعجاد

،2103. 
مؿياس ميارات التػاصل لجػ الأشفاؿ  -4

 2106الحاتػييغ  إعجاد سحخ محمد حدغ ، 
ي للأشفاؿ مؿياس ميارات التػاصل المفط -5

ذوؼ اضصخاب التػحج. إعجاد ىشاء شحاتة 
 .2104أحسج عبج الحافع، 

 إدراءات الدراسة :

 اتشع الشاحث الخظؾات الآتية :
إعجاد أدوات الجراسة الحالية وتذسل مؿيػاس  -0

التكامػػػػػل الحدػػػػػػػػى لػػػػػجػ أشفػػػػػاؿ الأوتيػػػػػدـ ، 
ومؿيػػػػػػاس السيػػػػػػارات الاجتساعيػػػػػػو ومؿيػػػػػػاس 

.التػاصل المفطى لجػ أشفاؿ الأ  وتيدـ
 إعجاد البخنامج التجريبي لصفل الأوتيدـ . -2
 تحجيج عيشة الجراسة . -3

  قػػػػاـ الباحػػػػث باختيػػػػار عيشػػػػة الجراسػػػػة مػػػػغ
الأشفػػػػػػػػػػػاؿ الستػػػػػػػػػػػخدديغ عمػػػػػػػػػػػى عيػػػػػػػػػػػادات 

 ..،  مدتذفػػى دمػػػيخه لمرػػحػػو الشفديػػو
  قػػػػاـ الباحػػػػث بتحجيػػػػج الأشفػػػػاؿ الػػػػحيغ يقػػػػع

( سػػػشػات تػػػع 01-4عسػػػخىع الدمشػػػي بػػػيغ )
ت أوتيدـ مغ قبػل أشبػاء تذخيريع كحالا

واختراصػػػػي مػػػػخ وأعرػػػػاب وأخرػػػػائييغ 

نفدػػييغ وأخرػػائييغ تأىيػػل وتخبيػػة خاصػػة 
كسػػػػػػػػا وضػػػػػػػػعت الباحثػػػػػػػػة مجسػعػػػػػػػػة مػػػػػػػػغ 

 الذخوط التالية:
أف يكػف الصفل مغ ذوؼ الأوتيدـ  (أ 

وتخاوحت ندب  الستػسط ،  –البديط 
 ذكائيع ما بيغ

درجػػػػػة عمػػػػػى مؿيػػػػػاس  (   -    (
 الخامدة"ستانفػرد بيشيو" الرػرة 

اسػػػتبعاد الأشفػػػاؿ الػػػحيغ يعػػػانػف مػػػغ  (ب 
إعاقػػات مرػػاحبة مثػػل الإعاقػػة العقميػػة 

 أو الدسعية أو البرخية أو الحخكية.
قػػاـ الباحػػث بتصبيػػق مؿيػػاس التكامػػل الحدػػػػػى  -4

لجػ أشفػاؿ التػحػج إعػجاد/ الباحػث عمػى عػجد 
، وتمى ذلػظ  25)  ( شفلا مغ أشفاؿ الأوتيدـ

عيػػػػو لػػػػجػ تصبيػػػػق مؿيػػػػاس السيػػػػارات الاجتسا
أشفػػػاؿ التػحػػػج )إعػػػجاد/ أ.ـ.د.محمدحدػػػيغ سػػػعج 
الجيغ( عمى نفذ العيشة، واختار الباحث ستة 
أشفاؿ تػحج )أربعة ذكػر واثشيغ مػغ الإنػاث( 
انخفزػػػػػت درجػػػػػاتيع عػػػػػغ الستػسػػػػػط برػػػػػػرة 
ممحػضػػة عمػػى السؿياسػػيغ، ولكػػغ تػػع اسػػتبعاد 
شفمػػة لػػع تدػػتكسل سػػػػؼ السخحمػػة الأولػػى مػػػغ 

لبخنػػامج بدػػبب مغادرتيػػا البخنػػامج ولػػع تكسػػل ا
السخكػػػد، وبػػػحلظ وصػػػمت العيشػػػة فػػػي صػػػػرتيا 
الشيائيػػػػػة إلػػػػػى خسدػػػػػة أشفػػػػػاؿ )أربعػػػػػة ذكػػػػػػر 

 وأنثى( وتع تصبيق بخنامج الجراسة عمييع . 


