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 الشسائية والعادييؼ صعؽبات التعمػ ذوى  الأطفال بيؼ التشفيذية الؽظائف أداء فى الفروق 1

 السدرسة قبل ما مرحمة فى

  إعداد                                                               
 الباحثة/ إسراء رضا إبراهيػ سيد                                                                      

 إشراف
 الزيات محسؽد نهى / د.ا

 الطفل نفس عمػ أستاذ
  جامعة القاهرة -السبكرة لمطفؽلة التربية كمية

 مقدمة:

شسؾ الؾعائف ففكار وضبط الانفعالات والتفاعلات الاجتساعية لمظفل فى تشغيؼ الأتشبع أىسية الؾعائف التشفيحية      
ميؼ  بالشدبة لمظفل فى مخحمة الظفؾلة السبكخة, فيى تعج بسثابة مؤشخ لإستعجاد الظفل لمسجرسة,  التشفيحية يمعب دور

الؾعائف السعخفية  فالؾعائف التشفيحية تؤثخ عمى العجيج مؽ ,وأدائو الأكاديسى فى الخياضيات والقخاءة فيسا بعج
وتعسل عمى تؾجييا, وىحا يؤثخ بجوره عمى أنذظة الحياة اليؾمية, والتفاعل تباه والإدراك والحاكخة والمغة, كالان

تدسح لمفخد ى مؾاقف الحياة الؾاقعية, فيى فالؾعائف التشفيحية ميسة لعسل التكيف, والدمؾك الشاجح ف, الاجتساعى
الؾعائف التشفيحية أحج فى قرؾر الف, كسال ميامو, والتؾاصل فى مؾاجية التحجياتبإتخاذ الأفعال السشاسبة, واست

الأسباب الخئيدية لمسذكلات الأكاديسية والاجتساعية للأطفال وخاصا للأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ لسعاناتيؼ مؽ 
ت والسبادأة, فالؾعائف التشفيحية صعؾبات فى التشغيؼ والتخظيط والحاكخة العاممة والكف والسخونة السعخفية ومخاقبة الحا

تسثل وسيمة مؽ وسائل التشغيؼ الحاتى و التحكؼ فى سمؾك الفخد عؽ طخيق عسمية التخظيط  العسمية الأكثخ عسؾمية 
 .فى عسميات الؾعائف التشفيحية, فالأساس فى أداء أى ميسة ىؾ وضع الخظط لمكيام بأداء ذىشى قبل السبادرة بالأداء

 :مذكمة البحث
الؾعائف التشفيحية فيى تمعب دور ميؼ بالشدبة لمظفل فى مخحمة الظفؾلة تشبثق مذكمة ىحا البحث مؽ أىسية       

يزا تعج الؾعائف التشفيحية أحج الأسباب الخئيدية مؤشخ لإستعجاد الظفل لمسجرسة, وأ السبكخة, فيى تعج بسثابة
انؾن مؽ مذكلات فى الإدراك الاجتساعى مثل: فيؼ لمسذكلات الاجتساعية لمتلاميح ذوى صعؾبات التعمؼ فيؼ يع

علامات التؾاصل غيخ المفغى أو التفاعل الاجتساعى, فيؼ يجاىجون فى تشغيؼ انفعالاتيؼ واستجاباتيؼ الدمؾكية 
                                                           

 جامعة القاهرة –بكلية التربية للطفولة المبكرة  هدكتورا باحثة 
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يججون صعؾبة فى كف  السترمة بالتفاعل مع أقخانيؼ, وحتى لؾ استظاع ىؤلاء التلاميح فيؼ الدياق الاجتساعى فإنيؼ
فى أداء الؾعائف التشفيحية فخوق وبشاءا عمى ذلػ فالبحث الحالي يحاول معخفة ىل ىشاك اعية, 3نجفتيؼ الإسمؾكيا

والعادييؽ فى مخحمة ما قبل السجرسة ولقج صيغت مذكمة البحث في  لجى الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية
 التداؤل الآتي:

والعادييؽ فى مخحمة ما قبل فال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية الأط الؾعائف التشفيحية لجىتؾجج فخوق فى أداء ىل     
 ؟لرالح الأطفال العادييؽ السجرسة 

 أهداف البحث:
 ييجف البحث الحالي إلى: 

معخفة الفخوق فى أداء الؾعائف التشفيحية لجى الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية  والعادييؽ فى مخحمة ما  -
 .قبل السجرسة

 .والعادييؽفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية أىسية الؾعائف التشفيحية لجى الأطمعخفة  -
 أهسية البحث:
 الأهسية الشعرية:

بتعخيفاتيا ؾعائف التشفيحية أىسية الستغيخات التي يتشاوليا البحث وىي ال إلى تخجع أىسية البحث الحالي -
دورا محؾريا  الؾعائف التشفيحية , حيث تمعب التعمؼلمظفل العادى وذوى صعؾبات وأىسية تشسيتيا  مكؾناتياو 

 .ت والتفاعلات الاجتساعية لمظفلفكار وضبط الانفعالافى تشغيؼ الأ
طفال ذوى صعؾبات لفئة مؽ فئات ذوى الاحتياجات الخاصة وىى الأدراستو  إلىكسا تخجع أىسية البحث  -

مج التى تداعجىؼ عمى مسارسة الحياة والتفاعل مع , والحيؽ ىؼ فى أشج الحاجة إلى تقجيؼ البخاالتعمؼ الشسائية
 الأخخيؽ.

 الأهسية التطبيقية:
  الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية والعادييؽ فى مخحمة ما قبل السجرسة. لجى الؾعائف التشفيحية دراسة مفيؾم 
 ستفادة مؽ نتائج ىحا لشسائية مدتكبلا وذلػ مؽ خلال الإإمكانية وضع بخامج للأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ ا

 البحث وأخحىا بعيؽ الاعتبار.
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  وضع بخامج تذتسل عمى مجسؾعة مؽ الأنذظة القائسة عمى ميارات الؾعائف التشفيحية لجى الأطفال ذوى
 صعؾبات التعمؼ الشسائية.

 مرطمحات البحث:
 :الؽظائف التشفيذيةالأطار الشعرى أولًا: 

 والحاكخة كالتخظيط, ,السعخفية الؾعائف" بأنيا   Dilion (( 2009 :13 دلؾن  : عخفيا  الؽظائف التشفيذية أولا : 
 عمى القجرة تسثل أنيا يخى  وليحا الأخظاء, عؽ والكذف فييا, مخغؾب الغيخ الاستجابات وكف والتشغيؼ, العاممة,
 ".اليادف الدمؾك إلى لمؾصؾل والفعل خالتفكي في الؾاعي التحكؼ

( عمى أنيا "مجسؾعة مؽ 2010: 228) Verdejo-Garcia & Bechara ايخهبذ وجارسيا -فيخديجؾ وعخفيا    
السيارات التي يستمكيا الفخد والتي تتزسؽ الإشخاف وتشفيح وإنتاج وتشغيؼ, وإعادة تكيف الدمؾك لتحقيق مجسؾعة مؽ 

 ".الأىجاف السحجدة
التى تشغؼ وتتحكؼ فى كل القجرات الأخخى والدمؾك, وىى مجسؾعة مؽ القجرات السعخفية ىى الؾعائف التشفيحية ف    

وعائف ضخورية وأساسية فى أى سمؾك مؾجو نحؾ ىجف معيؽ, وتتزسؽ القجرة عمى السبادرة بالكيام بالأفعال أو 
ل ميام أو مؾاقف ججيجة, ومث إيقافيا, ومخاقبة الدمؾك وتغييخه عشج المدوم, والتخظيط لمدمؾك السدتقبمى عشج مؾاجية

نتائج سمؾكشا, والتؾافق مع السؾاقف الستغيخة, كسا تداعج الأفخاد عمى كف الدمؾكيات ىحه الؾعائف تداعجنا عمى تؾقع 
 (.387, 3122غيخ السشاسبة)سامى عبج القؾى, 

غيخ السخغؾب  ؾكقجرة الظفل عمى كف الدمبأنيا ( :96, 3124 )وليام فتحى, عبج العديد الذخصوعخفيا     
تعتسج فى ذلػ عمى العجيج مؽ  ىىو السبادرة بالدمؾك السشاسب وتؾجيو وتشغيؼ الدمؾك لتحقيق اليجف, ء أو والبج

     .وليا دور ىام فى أنذظة الحياة اليؾمية والتفاعل الاجتساعى, نتباه والإدراك والحاكخة والمغةالؾعائف السعخفية كالا
 -ات الدابقة فيسا يمي :وتدتخمص الباحثة مؼ التعريف

 أن الؾعائف التشفيحية ىي مخكد العسميات السعخفية العميا. -2
الؾعائف التشفيحية بشاء متعجد السكؾنات يتكؾن مؽ مجسؾعة مؽ السيارات, والدمؾكيات, والقجرات, والعسميات   -3

 السعخفية السختبظة والستجاخمة مع بعزيا. 
العسميات السعخفية الأخخى وتشغيسيا مؽ خلال الؾعائف التشفيحية تقؾم بجور القائج أو السشدق الحى يقؾم بتشديق  -4

 التحكؼ التشفيحى 
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 : Learning Disabilitiesصعؽبات التعمػ  ثانياً:
مؽ الاضظخابات الشابعة مؽ داخل الفخد التى يفتخض أنيا تعؾد إلى خمل وعيفى فى  ة متغايخة ىى مجسؾع    

الجياز العربى السخكدى, تتجمى فى شكل صعؾبات ذات دلالة فى اكتداب وتؾعيف السيارات المفغية وغيخ المفغية 
ؼ الحاتى, والتفاعل والفكخية تغيخ فى حياة الفخد, وتكؾن مختبظة بسا لا يعج فى عجادىا مؽ مذكلات فى التشغي

اجتساعية, ومؽ الاجتساعى, وقج تكؾن متؾافقو بسا لا يعتبخ سببًا ليا مؽ إعاقات: حدية أو عقمية, او انفعالية, او 
ختلافات الثقافية أو التعميؼ غيخ السلائؼ مع تستع ىؤلاء الأطفال بحكاء متؾسط, أو فؾق متؾسط, مؤثخات خارجية كالإ

لتى يحرل عمييا الظفل عمى بظارية تذخيص ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية إعجاد)سييخ ويتحجد مؽ خلال الجرجة ا
 .(7, 3121كامل,  بظخس حافع, 

وتعخف صعؾبات التعمؼ بأنيا مجسؾعة مؽ الاضظخابات الشسائية السختمفة وغيخ متجاندة مؾجؾدة لجى بعض     
ظفل( إلى خمل فى الجياز العربى السخكدى يؤثخ سمبًا الأطفال, تخجع ىحه الاضظخابات الحاتية )السؾجؾدة بجاخل ال

عمى قجرتيؼ فى استكبال السعمؾمات والتعامل معيا والتعبيخ عشيا, مسا يدبب ليؼ صعؾبات فى القجرة عمى التحجث, 
اه والقخاءة, والكتابة, والتيجئة, والاستجلال, والحداب. كسا تؤثخ تمػ الرعؾبات سمبًا عمى جؾانب آخخى مثل الانتب

 (.58, 3122والحاكخة والسيارات الاجتساعية والشسؾ الانفعالى)محمد الشؾبى, 
 مكؽنات الؽظائف التشفيذية 

طبيعة مختمفة, فيؾ يختمف عؽ غيخه مؽ العجيج مؽ السفاليؼ؛ فسا زال ىحا السفيؾم لو مفيؾم الؾعائف التشفيحية      
بالإضافة إلى اختلاف الباحثيؽ حؾل ترشيف السيام التشفيحية, يذؾبو الغسؾض والتزارب في تحجيج طبيعتو, ىحا 

إلى ترشيفيؽ ىسا: العسميات السعخفية الجنيا  فعمى سبيل السثال صشفت السيام التشفيحية مؽ قِبل بعض الباحثيؽ
ىحا بالإضافة وتتزسؽ كل مؽ السبادأة, والحاكخة العاممة, والكف, وتتدؼ تمػ العسميات بأنيا تشسؾ مبكخاً في الظفؾلة, 

( سشؾات, والعسميات السعخفية العميا وتتزسؽ كل مؽ التخظيط, 5-3إلى أنو يسكؽ ملاحغتيا عمى الظفل في سؽ )
, وتتدؼ تمػ العسميات بأنيا تشسؾ متأخخاً في مخحمة الظفؾلة, ىحا بالإضافة إلى أنو يسكؽ والتشغيؼ, ومخاقبة الحات

 (.Drayer, 2008, 13( سشؾات )8-5ملاحغتيا عمى الظفل تقخيباً في سؽ )
وهشاك ارتباطاً بيؼ خمل الؽظائف التشفيذية وصعؽبات التعمػ  مؼ خلال خمل العسميات السكؽنة لتمغ الؽظائف 

 كالتالى:
 :Inhibition Response  الاستجابة  كف-1
تشفيحية تغيخ لجى الأطفال ىى القجرة عمى كف الاستجابة, حيث أوضحت نتائج بعض الجراسات إن أول وعيفة      

سشؾات لترل إلى مدتؾى  7سشة, فيى تبجا فى سؽ  26-8أن القجرة عمى كف الاستجابة تشسؾ فى الفتخة ما بيؽ 
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تجابة غيخ السشاسبة, , فالكف ىؾ القجرة عمى التحكؼ فى الاس(Anderson, 2002, 9)سشؾات  21الشزج  فى سؽ 
 ( Garg,2016,11وتفعيل استجابة بجيمة مؽ شأنيا دعؼ تحقيق الأىجاف)

حيث تعج السذكلات السختبظة بالدمؾك السشجفع أساس   ;فالكف الدمؾكى السفتاح الخئيدى لمؾعائف التشفيحية    
جفع إما ليحرل عمى مكأفاة فؾرية, ذلػ لأن الظفل يسارس الدمؾك السش ;السذكلات التى تحجث فى الؾعائف التشفيحية

ومؽ ثؼ فإن القجرة عمى كف الاستجابة أو ضبط , أو ليتجشب العقاب. ويعج الدمؾك السشجفع عكذ سمؾك ضبط الشفذ
وكل ذلػ  ;الشفذ ىى الحل لسذكمة الانجفاع فى الدمؾك, التى تؤثخ سمبا عمى الدمؾكيات السؾجية لتحقيق اليجف

 (. 225, 3119وىؾ ما يعخف بالؾعائف التشفيحية)عادل عبج الله,  ;الدمؾكىتدسح بو القجرة عمى الكف 

 :Initiationالسبادأة -0
ويختبط ىحا إلى حج كبيخ بثقة الفخد فى نفدو, وفى قجرتو  ;ىى جخأة الفخد بإقجامو دون تخدد فى سمؾكو أو تفكيخه     

(, فالسبادأة ىى قجرة الظفل عمى 824, 3114عمى الترخف الشاجح الحى يتظمبو الغخف الحى يؾاجيو) فخج طو, 
بجء الشذاط أو السيسة, وعمى عخض الأفكار مؽ تمقاء نفدو دون الاعتساد عمى الأخخيؽ)عبج العديد الذخص, ليام 

 .(971, 3124, مخسى
 : Cognitive Flexibility السعرفية السرونة-3  

 يدتظيع حيث؛ السخاىقة مخحمة فى نزجيا ويكتسل, والستؾسظة السبكخة الظفؾلة فى السعخفية السخونة تغيخ     
 الأكثخ السؾاقف بيؽ التحؾل فى صعؾبة لجيو ويكؾن , سشؾات 5-4 سؽ فى بديظتيؽ استجابتيؽ بيؽ التحؾل الظفل
 الظفؾلة حتى السبكخة الظفؾلة خلال الاستخاتيجيات فى والتغييخ الأخظاء مؽ التعمؼ عمى القجرة وتغيخ, تعقيجا

تغييخ الاستخاتيجيات السعخفية التي يدتخجميا  عمى بالقجرة " تًعخف بأنياو , (Anderson, 2002, 78)الستؾسظة
, (Canas, Fajardo, Antoli & Salmeron,2005,98)والسؾاقف الججيجة وغيخ الستؾقعةالفخد لسعالجة الغخوف 

فالسخونة السعخفية أحج مغاىخ عسمية تجييد ومعالجة السعمؾمات, وتتزسؽ تعجيل العسميات السعخفية استجابة 
 & Deak , 38 ,2015لمستظمبات الستغيخة لمسيام, وتذسل القجرة عمى تحؾيل الانتباه وانتقاء الاستجابات السشاسبة)

Wiseheart)  . 

 :Working Memory العاممة الذاكرة-4
 استجابات وإنتاج إصجار في مشيا السشاسب واستخجام ومعالجتيا العقل في بالسعمؾمات الاحتفاظ عمي القجرة تعشي     
( بأنيا نغام بالسخ Badeley,1992, ويُعخفيا بادلى )( 42 ,3122 الذخص, العديد عبج) السيسة وتشفيح ججيجة

يسكشو التخديؽ السؤقت ومعالجة السعمؾمات اللازمة لمكيام بالعسميات السعخفية السعقجة كالفيؼ والتعمؼ 
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 التخكيد خلال مؽ نذظة ديشامية بظخيقة العاممة الحاكخة (, فتعسلCooper-Kahn,& Foster, 2013,16والتفكيخ)
 إلى السجى قريخة الحاكخة مؽ السعمؾمات تحؾيل عمى تعسل حيث يؽوالتخد  التجييد عسميات متظمبات عمى التدامشى
 تكامميا عمى وتعسل لتجييدىا السعمؾمات مؽ صغيخة كسية عسل خلال مؽ البارز دورىا وتمعب السجى طؾيمة الحاكخة

 الجراسات وأشارت ومتظمباتو السؾقف وطبيعة يتشاسب تكاممياً  مؾقفاً  لتعظيشا إضافية آخخى  معمؾمات مع ومعالجتيا
 أسامة) العادييؽ الأطفال لرالح والعادييؽ التعمؼ صعؾبات ذوى  الأطفال بيؽ العاممة الحاكخة كفاءة فى فخوق  لؾجؾد

 (. 6:, 3123الخظاطية,  السجيج وعبج, الدبابمة وعبيج, رشجان ومالػ, البظانية

 : Planningالتخطيط = 5     
مؽ خلال وضع اليجف  ;التخظيط ىؾ قجرة الظفل عمى تحقيق متظمبات ميسة محجدة تذتسل عمى عجة خظؾات      

)عبج العديد الذخص, ليام  وتحجيج الأسمؾب الأكثخ كفاءة, وتحجيج الأدوات والخامات اللازمة قبل تشفيح أى ميسة
وتتظؾر ميارة التخظيط بديادة  8-4(, ويتحدؽ أداء الأطفال فى ميارات التخظيط بيؽ سؽ 971, 3124مخسى, 

عسخ الظفل بدبب تظؾر وعى الأطفال وقاعجة السعخفة القائسة عمى عسمية التخظيط والقجرات السعخفية لمتعامل مع 
  Mahapatra, 2016, 74 )  )كسية كبيخة مؽ السعمؾمات 

 Monitoring :السراقبة  -6
تُعخف السخاقبة بأنيا تتبُع الفخد لسؾقعو أو مؾضعو أثشاء محاولة وصؾلو إلى ىجفو فى الفيؼ أو التحكخ )نذؾى      

(, فيى القجرة عمى مخاقبة وتخميد السعمؾمات القادمة والتى ليا علاقة بالسيسة ومخاجعة :3, 3118عبج التؾاب, 
ات السؾجؾدة بالحاكخة العاممة وتحجيج ما لو علاقة بالسيسة والاحتفاظ بو, وتقييؼ الأداء أثشاء وبعج الانتياء السعمؾم

(, وىحا ما اكجتو دراسة " تخافيخسؾ وكارمان" Dawson & Guare,2014مباشخة لزسان تحقيق الأىجاف )
(Traverso & Carmen ,2015 عؽ فاعمية بخنامج التجخل السبكخ لتحد ) يؽ الؾعائف التشفيحية فى مخحمة

 الظفؾلة للأطفال فى سؽ الخامدة. 
 :Organization لتشعيػا -7

عسمية التشغيؼ بشاء متعجد الأبعاد والجؾانب ويتكؾن مؽ عسميات سمؾكية ومعخفية, وتعتبخ ميارات التشظيؼ الحاتى       
(, فالتشغيؼ ىؾ القجرة عمى وضع  Liew, 2011,2لجى الأطفال مؽ أىؼ عؾامل الشجاح السجرسى, والأداء السجرسى )

نغام أو ترشيف لمسعمؾمات فيؾ عسمية مؽ عسميات الؾعائف التشفيحية التى تذكل عاملًا كامشا وراء معغؼ الؾعائف 
 . (241, 3124,  , شيجان ابخاليؼىلالاحسج ) الأكاديسية والحياتية
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ارات التشغيسية ويذعخون بسدتؾيات مختفعة مؽ الإحباط فى الأطفال ذوو صعؾبات التعمؼ يفتقخون إلى السيف     
السؾاقف التعميسية, لأسباب مختمفة مؽ أىسيا: مذكلات التحكخ, ضعف الانتباه, وصعؾبات اتباع التعميسات, 
صعؾبات الإدراك البرخى والدسعى, وتؾقع الإخفاق بدبب خبخات الفذل الستكخرة فى الساضى وفى ضؾء ذلػ ثسة 

إلى تعميؼ ىؤلاء الأطفال ميارات فعالة ومشغسة لأكتداب السعمؾمات وتخديشيا, واستجعائيا, وتظبيقيا فى  حاجة ماسة
, وىحا ما أكجتو دراسة "فاجذ, وىشجريكذ, وكيبخس, (3:, 3123السؾاقف السختمفة )جسال الخظيب,مشى الحجيجى,

علاقة ارتباطية دالة إحرائيا بيؽ إلى وجؾد  (Vugs, Hendriks, Cuperus, Verhoeven,2014 )وفخىؾفؽ" 
الحاكخة العاممة والؾعائف التشفيحية العميا الستسثمة فى التخظيط والتشغيؼ والكف عشج الأطفال العادييؽ, كسا أعيخت 
الشتائج ارتباط الخمل فى الحاكخة العاممة لجى الأطفال ذوى اضظخاب المغة بخمل الؾعائف التشفيحية الستسثل فى 

 ة عمى الكف, والتحؾيل, والزبط الانفعالى, والتخظيط, والتشغيؼ. مذكلات القجر 

 :تطؽر نسؽ الؽظائف التشفيذية فى مرحمة ما قبل السدرسة 
فسكؾنات الؾعائف التشفيحية  ;نسؾ الؾعائف التشفيحية لا يحجث بشدب متداوية ولكشو يسخ ببعض الظفخاتأن      

( فالؾعائف التشفيحية يتحدؽ نسؾىا أثشاء مخحمة Anderson, 2002, 75تؾصف بأنيا ذات مدارات تشسؾية مختمفة )
 ;أعؾام -6-4الظفؾلة بذكل ممحؾظ وخاصا السيام التى تتظمب التحكؼ فى كف الدمؾك وبقاء الانتباه فيسا بيؽ 

ا يبجأ سشؾات, ويحجث تحدؽ كبيخ لمؾعائف التشفيحية عشجم 5فتغيخ طفخة فى أداء ىحه السيام عشجما يبمغ الظفل 
الظفل فى السذى حتى يرل إلى مخحمة رياض الأطفال, وتتظؾر ميارات مثل )السبادأة, والتشغيؼ, وإدارة الؾقت( 
ويدتسخ نسؾىا حتى الرفؾف  الأولى مؽ مخحمة التعميؼ الأساسى, وتتحدؽ السخونة السعخفية عشج الظفل عشجما يبمغ 

ة السعخفية مؽ خلال قجرة الظفل عمى الاندحاب مؽ أداء سشؾات بدبب تحدؽ كف الدمؾك, وتغيخ السخون 5-4مؽ 
ميسة معيشة وإعادة التخكيد فى أداء أنذظة أخخى, وتديج قجرة الظفل عمى الاحتفاظ بالسعمؾمات السعقجة ومعالجتيا 

تى عشجما يبمغ خسذ سشؾات, وتذتيخ مخحمة ما قبل السجرسة بشيؼ الأطفال لمسعخفة وإصخارىؼ عمى معخفة الكيفية ال
 & De Luca)وذلػ بدبب التحدؽ السمسؾس فى قجرتيؼ عمى معالجة السعمؾمات  ;يعسل بيا العالؼ

Leventer,2008:32; Dawson & Guare, 2009:17;  Serpell & Esposito, 2016:204; Mann el 
al.,2017:21)  

ى مخحمة الظفؾلة السبكخة, فيى تعج وتخى الباحثة أن نسؾ الؾعائف التشفيحية يمعب دور ميؼ بالشدبة لمظفل ف       
ودورىا فى تشغيؼ الافكار  ;بسثابة مؤشخ لإستعجاد الظفل لمسجرسة, وأدائو الأكاديسى فى الخياضيات والقخاءة فيسا بعج

وضبط الانفعالات والتفاعلات الاجتساعية لمظفل ولحلػ تيجف معغؼ أساليب التجخل فى مخحمة الظفؾلة السبكخة إلى 
 ئف التشفيحية.   تحديؽ الؾعا
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 :أهسية الؽظائف التشفيذية 

الؾعائف التشفيحية ليا أدوار رئيدية فى التؾاصل الاجتساعى بل يسكؽ اعتبارىا مكؾنا محؾريًا لعسمية التؾاصل      
الاجتساعى لجى الأطفال وبالشدبة للأطفال ذوى اضظخاب قرؾر الانتباه السقتخن بالشذاط الحخكى الدائج وبعض أنساط 
مؽ صعؾبات التعمؼ فيؾجج خمل أو قرؾر دال لجييؼ فى ميارات الؾعائف التشفيحية مسا يتظمب التجخل التعميسى 
العلاجى مؽ قبل الأباء والسعمسيؽ لترحيح ىحا الخمل او علاج ىحا القرؾر والؾعائف التشفيحية ميسة ججا لمظفل 

غيخات التى يفتخض أن يحثيا لتحقيق الشجاح فى فتسكشو مؽ تقييؼ أدائو الدمؾكى الؾعيفى الذخرى وتقخيخ الت
 (.::, 3127العلاقات الاجتساعية الستبادلة مع الاخخيؽ)ثشاء عبج الجاوود, 

فإكتداب الأطفال  ;تعج الؾعائف التشفيحية بسثابة مؤشخ لاستعجاد الظفل لمسجرسة, وأدائو الأكاديسى فيسا بعج     
السخونة السعخفية( أكثخ أىسية للاستعجاد السجرسى مؽ السحتؾى  -لانتباهوالتحكؼ فى ا -لسيارات مثل: )ضبط الشفذ

السعخفى, كسا تعتبخ الحاكخة العاممة وكف الدمؾك فى مخحمة قبل السجرسة مؤشخا لأداء الخياضيات والقخاءة فى مخحمة 
شفيحية فى الدشؾات الأولى يكؾن فبقجر التفاوت بيؽ الظفل وأقخانو فى الؾعائف الت ;ما قبل السجرسة حتى التعميؼ الثانؾى 

تيجف معغؼ أساليب التجخل فى مخحمة  ;التفاوت فى الاستعجاد لمسجرسة, والأداء الأكاديسى, والكفاءة الاجتساعية, لحا
 ;Diamond, 2012,336; Otero & Barker, 2014, 34 )الظفؾلة السبكخة إلى تحديؽ الؾعائف التشفيحية

Cuevas & Bell, 2014, 398 )  

 :الؽظائف التشفيذية وصعؽبات التعمػ 
يؾجج قرؾر معخفى  لجى الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ يؤدى بجوره إلى إخفاق فى العسمية التعميسية, فيعتقج أن      

العسميات  السعخفية تحجث داخل الجياز العربى السخكدى وتذسل المغة والحاكخة والانتباة والإدراك, وقج أشار عجد مؽ 
فى مجال صعؾبات التعمؼ إلى أنو مؽ الزخورى فيؼ أساسيات ىحه الأجداء السخية بذكل عام حتى يتشدى  الباحثيؽ

ليؼ فيؼ مذكلات التعمؼ, حيث إن أى مذكمة فى الأداء الؾعيفى لمفص الأمامى فى السخ يسكؽ أن يتدبب فى نظاق 
( فتؾجج علاقة بيؽ السخ 229-78 ,3122واسع مؽ مذكلات التعمؼ والتى تتزسؽ صعؾبات التعمؼ)ويميام ن.بيشجر ,

والدمؾك فأى خمل أو قرؾر أو اضظخاب فى الجياز السخكدى لجى الظفل يشعكذ ىحا الاضظخاب عمى سمؾكو والحى 
يغيخ عمى صؾرة قرؾر او أو خمل أو اضظخاب فى الؾعائف السعخفية والإدراكية والمغؾية والأكاديسية والسيارات 

  (75, 3121ظى تفديخاً عربياً لرعؾبات التعمؼ)أسامة البظانية وآخخون,الدمؾكية لمظفل والتى تع
يسكؽ ان يشعكذ عمي   أن التمف الحي يريب أي جدء مؽ السخيخ (3118 ) خخون أىان و ىالادانيال إذ يذيخ      

ن الاضظخابات تمػ الدمؾكيات التي تختبط بالحخكات )كالتؾازن والجخي( والمغة الذفيية والتحجث وحخكة العيؽ كسا أ
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الشسائية التي تريب الفرؾص الأمامية لمقذخة السخية يشتج عشيا اضظخابات الدمؾك الانفعالي كعجم الذعؾر 
بالسدؤولية والدمؾك الظفمي وعجم السذاركة الانفعالية مع الاخخيؽ والتي تعج مؽ الخرائص السيسة لحوى صعؾبات 

خة السخية يكؾن مدؤولًا عؽ اضظخاب الؾعيفة التشفيحية الحي التعمؼ كسا ان اضظخاب الفرؾص الامامية مؽ القذ
زمة لأداء ميسة معيشة وعجم قجرتة لايتسثل في عجم قجرة التمسيح عمي تحجيج حاجاتو مؽ السيارات والاستخاتيجيات ال

زمة إذا ما بجأ في ارتكاب بعض الأخظاء في لاعمي تشغيؼ أداتو ورصج الأداء وترؾيخ وعسل السؾاءمات ال
 (.618 ,3118خخون , أىان و ىالادانيال الأداء)
فالؾعائف التشفيحية  ليا تأثيخ عمى السيام الأكاديسية لحوى صعؾبات التعمؼ, فأداء ذوى صعؾبات التعمؼ عمى       

السيام الأكاديسية السعقجة  يكؾن غيخ فعال نتيجة لزعف الؾعائف التشفيحية لجييؼ التى تغيخ مؽ خلال الذكل رقؼ 
(2 ) 

 ( 2شكل رقؼ ) 
 
 
 

   
 

   
  

 
 

 (Lynn, 2007,81عسميات الؽظائف التشفيذية التى تؤثر عمى الأداء الأكاديسى )
الؾعائف التشفيحية بسكؾناتيا السختمفة تسكؽ الفخد مؽ التفكيخ السشغؼ وتحجيج اليجف وتسكشو مؽ وضع خظة ف     

لأداء ميامو بكفاءة, كسا تسكشو مؽ تشغيؼ بيئتو وأدواتو لمؾصؾل لميجف السظمؾب, كسا تسكشو مؽ كف الاستجابات 
فخد مؽ الانتقال مؽ نذاط لأخخ بديؾلة ومخونة, وتسكشو غيخ السلائسة والتحكؼ في تؾقيت بجء تشفيح السيام, وتسكيؽ ال

ذاتو  مخاقبةمؽ استخجاع ما يعخفو مؽ معمؾمات سابقة لتظبيقيا في أي مؾقف ججيج يؾاجيو وكحلػ تسكؽ الفخد مؽ 
 مكؾنات وتحديؽ الخمل فى ومخاجعة أدائو وترؾيب ما قج يكؾن فيو مؽ خظأ؛ لمؾصؾل لأفزل أداء لمسيام 

فالشجاح فى مجارس القخن , (Gualtieri, 2002, 124) مجخلًا لعلاج صعؾبات التعمؼ شفيحية يعتبخالؾعائف الت

 التنظيم

 التذكر

 الترتيب

 مراقبة الذات

 المرونة المعرفية

 التخطيط ووضع الهدف 
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الحادى والعذخيؽ يختبط بإتقان التلاميح لعجد كبيخ مؽ السيارات الأكاديسية والتكشؾلؾجية التى تدتشج كثيخا عمى عسميات 
خفى, التشغيؼ, تحجيج الأولؾيات, الحاكخة العاممة, السخاقبة الؾعائف التشفيحية ومشيا تحجيج اليجف, السخونة والتحؾل السع

الحاتية, فكل عسمية مشيا تؤثخ فى الؾعائف التشفيحية وخاصاً فى جانب التعمؼ وتعتبخ أحج أىؼ السذكلات التى يؾاجييا 
ؾعى الحاتى ذوى صعؾبات التعمؼ ىؾ وجؾد خمل فى الؾعائف التشفيحية وخاصاً بيؽ عسميات الؾعائف التشفيحية وال

 (Meltzer, 2013, 33والجيج والسثابخة لحوى صعؾبات التعمؼ) 
 -: بحثسابقة يعرض الباحث فروض ال دراساتو  بشاء عمى ماسبق مؼ عرض الإطار الشعرى 

 مشهج وإجراءات البحث:
متغيخات البحث استعانت الباحثة بالسشيج الؾصفي لسشاسبتو لأىجاف البحث, ولكؾنو أكثخ السشاىج ملائسة لظبيعة 

 التي تعتسج عمى الؾصف والتحميل.
 عيشة البحث:

( طفل 61( طفل مؽ الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية و )61مشيؼ )  ( طفلا وطفمة,211تكؾنت العيشة مؽ )
مؽ السدتؾى الثانى بخياض الأطفال  لسجرسة  قميؾب الخسسية لمغات, مجرسة سعج الذاذلى مؽ الأطفال العادييؽ 

بإدارة قميؾب , مجرسة الحجيثة الابتجائية لمغات, مجرسو الدلام الابتجائية, مجرسة أسساء بشت ابى بكخ الابتجائية
 التعميسية محافغة القميؾبية 

 أدوات البحث: يعتسد البحث الحالي عمى الأدوات التالية
 (0226الله محمد, )إعداد : عادل عبد ثانيًا: قائسة صعؽبات التعمػ الشسائية لأطفال الروضة  

ييجف ىحا السكياس إلى التعخف عمى صعؾبات التعمؼ الشسائية التى يسكؽ أن يتعخض ليا الأطفال فى مخحمة      
 الخوضة, وتحجيجىا, وقياسيا. 

 وصف السكياس ويزؼ السكياس ثلاثة أنساط:
 صعؾبات التعمؼ السعخفية وتزؼ فى مغاىخىا ما يمى:  -2

 صعؾبات الانتباه. - أ
 الإدراك.صعؾبات  - ب
 صعؾبات الحاكخة. - ت

 صعؾبات التعمؼ المغؾية, وتتزسؽ فى مغاىخىا ما يمى:  -3
 صعؾبات المغة. - أ

 صعؾبات التفكيخ. - ب
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 صعؾبات التعمؼ البرخية الحخكية, وتزؼ فى مغاىخىا ما يمى: -4
 صعؾبات أداء السيارات الحخكية الكبيخة أو العامة . - أ

 صعؾبات أداء السيارات الحخكية الجقيقة. - ب
ئسة ىحه الأنساط مؽ الرعؾبات فى أطار عجد مؽ السقاييذ الفخعية, ويبمغ عجد عباراتو مؾزعة عمى تمػ وتزؼ القا

 الأنساط مؽ الرعؾبات بحيث نجج فيسا يتعمق بعجد العبارات الستزسشة ما يمى:
 بإجسالى إحجى عذخة عبارة. 22-2أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة الانتباه تذغل العبارات مؽ  -2
 بإجسالى خسذ عذخة عبارة. 37-23أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة الإدراك تذغل العبارات مؽ  -3
 بإجسالى ثلاث عذخة عبارة  :4-38أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة الحاكخة تذغل العبارات مؽ  -4
 عبارة بإجسالى ثلاث عذخة  63-51أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة التفكيخ تذغل العبارات مؽ  -5
 بإجسالى أربع عذخة عبارة. 77-64أن عجد العبارات الخاصة برعؾبة المغة تذغل العبارات مؽ  -6
 بإجسالى أربع عذخة عبارة.  91-78الحخكية تذغل العبارات مؽ  -أن عجد العبارات الخاصة بالرعؾبة البرخية -7

( تحت √تشظبق عميو, وذلػ بؾضع علامة)ويقؾم الفاحص بتحجيج أى العبارات تشظبق عمى الظفل وأييا لا     
( √( تحت )احيانا(, أما إذا لؼ تكؽ تتفق مع سمؾكو فزع علامة )√)نعؼ(, وإذا كانت تتفق مع سمؾكو جدئيًا نزع )

 لا(.  -احيانا –تحت )لا ( حيث تؾجج اختيارات  ثلاث أمام كل عبارة ىى )نعؼ 
 معايير السقياس: 

صفخ( عمى التؾالى,  -2-3لا( تحرل عمى الجرجات ) -أحيانا -ىشاك ثلاث اختيارات أمام كل عبارة ىى )نعؼ    
درجة أو أكثخ( مؽ الجرجات الكمية لمسكياس الحى يعج  223% تقخيبًا أو اكثخ )أى 81وإذا وصمت درجة الظفل 

 ت التعمؼ مكياس الفخز والترفية, فإنو يعتبخ آنحاك مسؽ يعانؾن فعلا مؽ صعؾبا
 الخرائص الديكؽمترية:

 صدق السقياس  -أ
قام معج السكياس بحداب صجق السكياس بأربع طخق: صجق السحتؾى, صجق السحكسيؽ, الرجق التسييدى, الرجق  

 1.12. وىى دالة إحرائيًا عشج مدتؾى 863 -.69التلازمى. وتخاوحت معاملات الرجق بيؽ 
 
 ثبات السقياس  -ب

بحداب ثبات السكياس عؽ طخيق: التجدئة الشرفية, ومعامل ألفا, والاتداق الجاخمى. وتخاوحت قام معج السكياس 
 سوىى معاملات ثبات مختفعة تجل عمى ثبات السكيا 43:.1 -:1.6معاملات الثبات بيؽ 
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 العديد عبج. د.أإعجاد للأطفال العادييؼ وذوي الاحتياجات الخاصة : مقياس الؽظائف التشفيذية  -0
 الذخص الديج

 أولا الهدف مؼ السقياس: 
نغخا لسا أثبتتو الجراسات الدابقة أن لمؾعائف  ,ييجف ىحا السكياس إلى تقييؼ الؾعائف التشفيحية لجى الأطفال

 السكياس استخجام وكحلػ ,التشفيحية دور محؾري وحيؾي في الحج مؽ الدمؾكيات السزظخبة وتعجيل سمؾك الأطفال
مؽ جية  الخاصة الاحتياجات ذوي مسؽ لجييؼ مذكلات في ىحه الؾعائف سؾاء مؽ العادييؽ أو  الأطفاللتذخيص 
مقاييذ فخعية )يسثل كل مشيا إحجى  9عبارة مؾزعيؽ عمى  83يتألف مكياس الؾعائف التشفيحية مؽ أخخى, و 

 الؾعائف التشفيحية( 

 :السقياس ترحيح طريقة -2
وقج تؼ إعجاد السكياس في صؾرتو الشيائية مع التعميسات الخاصة لمقائؼ بتظبيق السكياس سؾاء ولي الأمخ أو     

 عمى وتديخ لمدمؾكالظفل  مسارسة درجة تسثل اختيارات أربعة مشيا كل وأمام العبارات صياغة تؼ حيثالسعمؼ , 
 تسثل التي( 5) درجة إلى ترل حتى وىكحا ة,واحج درجة وتعظى مظمقا الدمؾك مسارسة عجم مؽ يتجرج مترل
 .دائسا لمدمؾك الظفل مسارسة

 يتؼ ترحيح بشؾد السكياس وتحجيج الجرجات عمى الشحؾ التالي:
 حيث رأسية, أعسجة صؾرة في اختيار كل وتحت العبارات أمام بالتقجيخ القائؼ يزعيا التي العلامات جسع يتؼ -1

 :التالي الشحؾ عمى اريللاخت السقابمة الجرجة في العجد ذلػ ضخب حاصل طخيق عؽ درجات إلى تحؾيميا يتؼ
 = 2×  الأول يارتالاخ في العلامات عجد -1-1
 =3× الثاني الاختيار في العلامات عجد -1-2
 =4× الثالث الاختيار في العلامات عجد -1-3
 =5× الخابع الاختيار في العلامات عجد -1-4

 لمجرجات الكمي السجسؾع حداب ثؼ ومؽ البشؾد, لجسيع بالشدبة اختيار بكل الخاصة الجرجات مجسؾع حداب يتؼ -2
 .اختيار بكل الخاصة الكمية الجرجات جسع طخيق عؽ طفل لكل

 . 399و 83 بيؽ ما تتخاوح لمظفل واحجة كمية درجة رصج يتؼ وىكحا -3
 السختمفة التشفيحية الؾعائف تسثل والتي الفخعية السقاييذ مؽ مكياس كل في الظفل درجات مجسؾع حداب يسكؽ -4

 . السكياس وصف في محكؾر ىؾ ما حدب مشيا بكل الخاصة العبارات وفق
 التحقق مؼ صدق وثبات السقياس: -رابعا 

 عيشة التقشيؼ: -1  
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 8طفلا عاديا تخاوحت أعسارىؼ ما بيؽ  82تألفت عيشة تقشيؽ مكياس الؾعائف التشفيحية مؽ مجسؾعتيؽ: الأولى      
طفلا تؾحجيا تخاوحت  61سشة. والثانية  2.77سشة, وانحخاف معياري قجره  21.7ره سشة بستؾسط عسخي مقجا 24 -

سشؾات, وانحخاف معياري قجره سشتان تقخيبا. ويؾضح الججول  :سشة, بستؾسط عسخي قجره  24 - 7أعسارىؼ ما بيؽ 
 ( خرائص ىحه العيشة.2رقؼ )

 ( : خرائص عيشة التقشيؽ2ججول رقؼ )

 الشؾع الفئة         
 الإحراءات 

 عادييؽ تؾحجييؽ

 أنثى ذكخ أنثى ذكخ

 47 46 : 52 العجد
 %62 %:5 %29 %93 الشدبة

 22 22 : : الستؾسط العسخي 
 
 : التاليطخق عمى الشحؾ  بأربعتؼ التحقق مؽ صجق السكياس صدق السقياس:  -3
 صدق السحكسيؼ: -أ  
عمؼ الشفذ التخبؾي وعمؼ الشفذ التجريذ في مجالات ىيئة حيث تؼ عخض السكياس عمى مجسؾعة مؽ أعزاء       

ملاءمة بشؾد السكياس ومشاسبتيا لميجف التي أعجت مؽ أجمو مجى , لإبجاء الخأي حؾل (4)التخبية الخاصةالسعخفي و 
والتأكج مؽ صحة وصياغة عباراتيا. وبعج الأخح بسلاحغاتيؼ ومقتخحاتيؼ تؼ استبعاد العبارات التي قخر السحكسؾن 

, وكحلػ بعج إجخاء التعجيلات اللازمة لبعض % مشيؼ صلاحيتيا1:والإبقاء عمى العبارات التي قخر  ,صلاحيتيا عجم
 العبارات.

 
  Internal Consistency الداخمي لبشؽد السقياسالاتداق  -ب

الأطفال عمى كل لسكياس عؽ طخيق حداب معامل الارتباط بيؽ درجات بشؾد اتؼ التحقق مؽ الاتداق الجاخمي ل    
وقج كانت جسيع قيؼ معاملات الارتباط دالة عشج الحي تشتسي إليو.  سحؾرمل الكمية جرجةالعبارة مؽ عبارات السكياس و 

 نتائج ذلػ( 3رقؼ )ويؾضح الججول أو أقل.  (1.16مدتؾى دلالة )
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 (71)ن = سية إليه السشت سحؽرمل الكمية درجةالو : معاملات الارتباط بيؼ درجة كل عبارة (0)رقػ جدول 
 السبادأة  الزبط الانفعالي التحؾل الكف

 الارتباط رقؼ السفخدة الارتباط رقؼ السفخدة الارتباط رقؼ السفخدة الارتباط رقؼ السفخدة
49 1.68 6 1.76 2 1.71 4 1.75 
52 1.79 7 1.7: 8 1.6: 21 1.81 
54 1.74 9 1.6: 31 1.68 27 1.73 
55 1.7: 23 1.71 36 1.84 58 1.65 
5: 1.81 24 1.76 37 1.82 59 1.3: 
65 1.74 34 1.63 56 1.59 72 1.78 
66 1.64 41 1.66 61 1.67 77 1.81 
67 1.7: 4: 1.75 73 1.72 82 1.46 
6: 1.55   75 1.73   
76 1.79   81 1.85   

 (3تابع ججول رقؼ )
 السخاقبة تشغيؼ الأدوات التخظيط/التشغيؼ الحاكخة العاممة

 الارتباط رقؼ السفخدة الارتباط رقؼ السفخدة الارتباط رقؼ السفخدة الارتباط رقؼ السفخدة
3 1.67 22 1.52 5 1.84 25 1.86 
: 1.57 26 1.75 3: 1.92 32 1.66 

28 1.57 29 1.6: 78 1.81 42 1.3: 
2: 1.91 33 1.5: 79 1.93 45 1.76 
35 1.75 39 1.68 7: 1.85 53 1.7: 
38 1.76 46 1.85 83 1.79 63 1.71 
43 1.67 47 1.85   71 1.74 
44 1.71 51 1.76   74 1.69 
48 1.6: 57 1.67     
68 1.83 62 1.74     
  64 1.66     
  69 1.68     

 1.344( = 1.16, ) 1.413( = 1.12مدتؾى الجلالة عشج )
  (1.12الارتباط دالة إحرائيا عشج مدتؾى )الججول الدابق أن جسيع قيؼ معاملات يتزح مؽ   

السقاييذ الفخعية )السحاور( والجرجة الكمية درجات أفخاد العيشة عمى مجسؾع معامل الارتباط بيؽ  حدابتؼ  كسا
 ( يؾضح ذلػ.4. والججول رقؼ )لمسكياس

 : معاملات الارتباط بيؽ مجسؾع درجات كل محؾر والجرجة الكمية لمسكياس(4)رقؼ ججول 
 الكميةالجرجة  لسحؾرا

 1.85 الكف
 1.77 التحؾل

 1.81 الزبط 
 1.89 السبادأة 
 1.88 الحاكخة 

 1.92 التخظيط
 1.73 التشغيؼ
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 1.86 السخاقبة
 1.413( = 1.12مدتؾى الجلالة عشج )

 (.1.12)دلالة الججول الدابق أن جسيع قيؼ معاملات الارتباط دالة إحرائيا عشج مدتؾى يتزح مؽ 
 :ي التسييز  الردق-ج

 الأطفالمجسؾعة  درجاتمتؾسظات  مقارنة خلال مؽالؾعائف التشفيحية  لسكياس التسييدي  الرجق مؽ التحقق تؼ    
( في كل مكياس مؽ السقاييذ الفخعية الثسانية, 61(, ومتؾسظات درجات الأطفال التؾحجييؽ )ن= 82العادييؽ )ن= 

 . t testوالجرجة الكمية لمسكياس؛ وذلػ مؽ خلال استخجام اختبار "ت" 
 الردق العاممي -د

العاممي التؾكيجي باستخجام بخنامج  تؼ التحقق مؽ البشية العاممية لسكياس الؾعائف التشفيحية مؽ خلال التحميل    
(8.8) LISREL وقج أعيخت الشتائج أن الشسؾذج السفتخض مظابق لبيانات السكياس وفقا لسؤشخات حدؽ السظابقة .

Goodness of Fit Index  . 
  Root Mean Square Residual (RMR)وقج أعيخت مؤشخات حدؽ السظابقة قيسا مقبؾلة حيث كان مؤشخ 

 . مسا يجل عمى صجق السكياس.Goodness of Fit Index (GFI)  =1.6:3كسا كان مؤشخ ,  1.1534=

 ثبات السقياس: -3
 التالي نتائج ذلػ.  (5رقؼ ) يؾضح الججولو كخونباخ لحداب ثبات السكياس,  –تؼ استخجام طخيقة ألفا 

 السختمفة(: قيؼ معاملات ثبات مكياس الؾعائف التشفيحية في السحاور 5ججول رقؼ )
 معامل الثبات السحؾر معامل الثبات السحؾر
 1.92 الحاكخة العاممة 1.93 الكف

 1.95 التخظيط 1.87 التحؾل
 1.95 تشغيؼ الأدوات 1.93 الزبط الانفعالي

 1.85 السخاقبة 1.81 السبادأة 
 6:.1الجرجة الكمية                

     
( لمسقاييذ 1.95( إلى )1.81حيث تخاوحت مؽ )قيؼ معاملات الثبات مختفعة, جسيع ضح الججول الدابق أن ؾ ي

الثقة في درجات مكياس  إلى, مسا يذيخ (6:.1قيسة معامل ثبات الجرجة الكمية لمسكياس فكانت ) أما, الفخعية 
 .لتشفيحيةالؾعائف ا

     -الفرض الأول :  
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احرائية بيؼ متؽسطي درجات الأطفال ذوي صعؽبات " تؽجد فروق ذات دلالة يشص فخض البحث عمى انو     
 "لرالح الأطفال العادييؼ  التعمػ الشسائية والأطفال العادييؼ عمى مقياس الؽظائف التشفيذية

 Independent Samples t-testولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ استخجام اختبار "ت" لمعيشات السدتقمة     
وذلػ لمكذف عؽ دلالة الفخوق بيؽ بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية والأطفال العادييؽ 

 عمى مكياس الؾعائف التشفيحية كسا ىؾ مؾضح بالججول التالي:
 (0جدول )

سائية نتائج اختبار "ت" لمكذف عؼ دلالة الفروق بيؼ بيؼ متؽسطي درجات الأطفال ذوي صعؽبات التعمػ الش
 والأطفال العادييؼ عمى مقياس الؽظائف التشفيذية

  

 العدد السجسؽعة الابعاد الستغير
الستؽسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

درجات 
 الحرية

 الدلالة الإحرائية قيسة "ت"

مقياس 
الؽظائف 
 التشفيذية

 الكف
 

 78 0.49 04.03 52 صعؽبات تعمػ
 

04.87 
 

دالة احرائيا عشد مدتؽى 
 0.29 11.45 52 عادييؼ (2.21)

 التحؽل
 

 78 0.74 15.02 52 صعؽبات تعمػ
 

12.47 
 

دالة احرائيا عشد مدتؽى 
 0.17 9.41 52 عادييؼ (2.21)

الزبط  
 الانفعالي

 78 0.11 00.43 52 صعؽبات تعمػ
 

15.85 
 

دالة احرائيا عشد مدتؽى 
 0.49 14.06 52 عادييؼ (2.21)

 السبادأة 
 

 78 0.87 03.22 52 صعؽبات تعمػ
 

02.12 
 

دالة احرائيا عشد مدتؽى 
 0.00 11.48 52 عادييؼ (2.21)

الذاكرة 
 العاممة

 78 3.17 08.05 52 صعؽبات تعمػ
 

03.67 
 

دالة احرائيا عشد مدتؽى 
 0.38 13.43 52 عادييؼ (2.21)

التخطيط
 / التشعيػ

 78 3.44 30.63 52 صعؽبات تعمػ
 

03.35 
 

دالة احرائيا عشد مدتؽى 
 0.58 16.75 52 عادييؼ (2.21)

تشعيػ  
 الأدوات

 78 0.32 16.73 52 صعؽبات تعمػ
 

17.21 
دالة احرائيا عشد مدتؽى  

 0.01 8.15 52 عادييؼ (2.21)

دالة احرائيا عشد مدتؽى  02.05 78 0.55 02.92 52 صعؽبات تعمػ السراقبة
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 (2.21)   0.09 9.93 52 عادييؼ 

الدرجة 
 الكمية

 78 10.48 183.37 52 صعؽبات تعمػ
 

36.46 
دالة احرائيا عشد مدتؽى  

 52 عادييؼ (2.21)
94.86 8.94 

 
 (0شكل )

 متؽسطي درجات الأطفال ذوي صعؽبات التعمػ الشسائية والأطفال العادييؼ عمى مقياس الؽظائف التشفيذية

 

 
 ويتزح مؼ الجدول الدابق ما يمي:

 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )
والأطفال العادييؽ بالشدبة لمجرجة الكمية لسكياس الؾعائف التشفيحية وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ 

 (.47.57سائية حيث بمغت قيسة "ت" )الش
 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )

والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )الكف( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث بمغت قيسة "ت" 
(35.98.) 
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 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12يا عشج مدتؾى )وجؾد فخوق دالة احرائ
والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )التحؾل( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث بمغت قيسة 

 (.21.58"ت" )
 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صع1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى ) ؾبات التعمؼ الشسائية

والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )الزبط الانفعالي( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث 
 (.26.96بمغت قيسة "ت" )

 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )
بالشدبة لبعج )السبادأة( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث بمغت قيسة والأطفال العادييؽ 

 (.31.21"ت" )
 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )

ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث بمغت  والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )الحاكخة العاممة( وذلػ لرالح الأطفال
 (.34.78قيسة "ت" )

 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )
والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )التخظيط/التشغيؼ( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث 

 (.34.46"ت" )بمغت قيسة 
 ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾى )

والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )تشغيؼ الادوات( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث بمغت 
 (.28.12قيسة "ت" )

  ( بيؽ متؾسظي درجات الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية 1.12ى )وجؾد فخوق دالة احرائيا عشج مدتؾ
والأطفال العادييؽ بالشدبة لبعج )السخاقبة( وذلػ لرالح الأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية حيث بمغت قيسة 

 (.31.36"ت" )
 

 ومشاقذتها الشتائج تفدير
ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية والعادييؽ فى الكف الأطفال  درجات بيؽ فخوق  ىشاك أن الكياس خلال مؽ أتزح    

والتحؾل والزبط الانفعالى والسبادأة والحاكخة العاممة والتخظيط وتشغيؼ الأدوات والسخاقبة والجرجة الكمية فى القرؾر 
(  Wolfe, 2004فى أداء الؾعائف التشفيحية لرالح الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية, وأتفق ذلػ مع دراسة )
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أن الأطفال الحيؽ يعانؾن مؽ صعؾبات الانتباه قج أعيخوا قجرة أقل عمى الكف, وصعؾبات   التى تبخز فى نتائجيا
أكبخ في الحاكخة العاممة مؽ الأطفال العادييؽ بعج ضبط متغيخ الحكاء في السجسؾعتيؽ, كسا ارتبظت ىحه الشتائج 

يفتقخون أن الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ للأسباب الأتية  , وذلػ بؾجؾد قرؾر واضح في الؾعائف التشفيحية لجييؼ
إلى السيارات التشغيسية ويذعخون بسدتؾيات مختفعة مؽ الإحباط فى السؾاقف التعميسية, لأسباب مختمفة مؽ أىسيا: 
مذكلات التحكخ, ضعف الانتباه, وصعؾبات اتباع التعميسات, صعؾبات الإدراك البرخى والدسعى, وتؾقع الإخفاق 
بدبب خبخات الفذل الستكخرة فى الساضى وفى ضؾء ذلػ ثسة حاجة ماسة إلى تعميؼ ىؤلاء الأطفال ميارات فعالة 

مشى  ومشغسة لأكتداب السعمؾمات وتخديشيا, واستجعائيا, وتظبيقيا فى السؾاقف السختمفة )جسال الخظيب,
التى أكجت نتائجيا وجؾد فخوق دالة ( Gontarz, 2002تو دراسة )حجد ويتفق ذلػ مع ما ,(3:, 3123الحجيجى,

احرائيا بيؽ التلاميح العادييؽ وذوى صعؾبات التعمؼ فى عسميات التخظيط والانتباه والسيارات الاجتساعية وميارات 
(  التى أعيخت نتائجيا وجؾد علاقة ارتباطية بيؽ Forrest,2002التؾافق, وذلػ لرالح العادييؽ, وكحلػ دراسة )

عائف التشفيحية وصعؾبات التعمؼ الغيخ لفغية لجى أفخاد العيشة , كسا أكجت عمى اثخ الؾعائف انخفاض مدتؾى الؾ 
التشفيحية عمى السعالجة الاجتساعية التى تشظؾى عمى الإدراك الفعال للأخخيؽ والقجرة عمى التعامل مع البيئة السحيظة, 

فالؾعائف التشفيحية أحج الأسباب الخئيدية  (228 ,3124) شيجان محمد ابخاليؼو أحسج الحديشى ىلال,  أشاركما 
لمسذكلات الاجتساعية لمتلاميح ذوى صعؾبات التعمؼ فيؼ يعانؾن مؽ مذكلات فى الإدراك الاجتساعى مثل: فيؼ 
علامات التؾاصل غيخ المفغى أو التفاعل الاجتساعى, فيؼ يجاىجون فى تشغيؼ انفعالاتيؼ واستجاباتيؼ الدمؾكية 

مع أقخانيؼ, وحتى لؾ استظاع ىؤلاء التلاميح فيؼ الدياق الاجتساعى فإنيؼ يججون صعؾبة فى كف  السترمة بالتفاعل
( كسا أكجت نتائج الجراسة وجؾد ارتباط دال مؾجب  Copeland 2003 ,سمؾكياتيؼ الانجفاعية, كسا أكجت دراسة )

سة بزخورة إعجاد بخامج لتشسية الؾعائف بيؽ الؾعائف التشفيحية وصعؾبات الانتباه لجى أفخاد العيشة, واوصت الجرا
التشفيحية لجى أطفال ما قبل السجرسة مؽ اجل خفض حجة صعؾبات الانتباه لجييؼ, مسا يداعجىؼ عمى الشجاح فى 

 حياتيؼ الأكاديسية فى السخاحل العسخية اللاحقة مؽ حياتيؼ.

يط وتحجيـج الأىـجاف ويجـجون صـعؾبة فـى فالأطفال الحيؽ لجييؼ صعؾبات معخفية يعانؾن مـؽ صـعؾبة فـى التخظـ     
(, 277, 3128الفخز, وصعؾبة فى تشغيؼ السعمؾمات وتحجيج الأولؾيات والتخكيد عمى التفاصيل)أحسج فؾزى جشيجى, 

الؾعــائف التشفيحيــة بسكؾناتيــا السختمفــة تسكــؽ الفــخد مــؽ التفكيــخ الســشغؼ وتحجيــج اليــجف وتسكشــو مــؽ وضــع خظــة لأداء ف
تسكشــو مـؽ تشغــيؼ بيئتــو وأدواتــو لمؾصـؾل لميــجف السظمــؾب, كســا تسكشـو مــؽ كــف الاســتجابات غيــخ  ميامـو بكفــاءة, كســا

السلائسة والتحكؼ في تؾقيت بجء تشفيح السيام, وتسكيؽ الفخد مؽ الانتقال مؽ نذاط لأخـخ بدـيؾلة ومخونـة, وتسكشـو مـؽ 
ذاتــو  مخاقبــةوكــحلػ تسكــؽ الفــخد مــؽ اســتخجاع مــا يعخفــو مــؽ معمؾمــات ســابقة لتظبيقيــا فــي أي مؾقــف ججيــج يؾاجيــو 
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 مكؾنـــات وتحدـــيؽ الخمـــل فـــى ومخاجعـــة أدائـــو وترـــؾيب مـــا قـــج يكـــؾن فيـــو مـــؽ خظـــأ؛ لمؾصـــؾل لأفزـــل أداء لمسيـــام 
فالشجــاح فــى مــجارس القــخن , (Gualtieri, 2002, 124) مــجخلًا لعــلاج صــعؾبات الــتعمؼ الؾعــائف التشفيحيــة يعتبــخ

الحادى والعذخيؽ يختبط بإتقان التلاميح لعجد كبيخ مؽ السيارات الأكاديسية والتكشؾلؾجية التى تدتشج كثيخا عمى عسميات 
الؾعائف التشفيحية ومشيا تحجيج اليجف, السخونة والتحؾل السعخفى, التشغيؼ, تحجيج الأولؾيات, الـحاكخة العاممـة, السخاقبـة 

, فكل عسمية مشيا تؤثخ فى الؾعائف التشفيحية وخاصاً فى جانب التعمؼ وتعتبخ أحج أىؼ السذكلات التى يؾاجييا الحاتية
ذوى صــعؾبات الــتعمؼ ىــؾ وجــؾد خمــل فــى الؾعــائف التشفيحيــة وخاصــاً بــيؽ عسميــات الؾعــائف التشفيحيــة والــؾعى الــحاتى 

 (.Meltzer, 2013, 33والجيج والسثابخة لحوى صعؾبات التعمؼ ) 

تخى الباحثة أن القرؾر فـى الؾعـائف التشفيحيـة مـؽ السسكـؽ أن يكـؾن أحـج أسـباب صـعؾبات الـتعمؼ, لإرتبـاط ىـحا      
القرــؾر بــبعض العسميــات السعخفيــة كالانتبــاه والــحاكخه وبعــض العسميــات اللازمــو لحــل السذــكلات كــالتخظيط والسخونــة 

لظفل ذوى صعؾبات الـتعمؼ مـؽ التفكيـخ السـشغؼ, وتحجيـج ىجفـو, وكيفيـة السعخفية, فالؾعائف التشفيحية ومكؾناتيا تُسكؽ ا
وضع الخظة التى تسكشو مؽ أداء ميستو بكفاءة, وتشغؼ أدائو وبيئتو لتحقيق ىجفو, وكف استجاباتو السخفؾضو والتحكؼ 

واستخجاع السعمؾمات فى تحجيج متى يسكؽ البجء فى تشفيح السيام السظمؾبة, والانتقال مؽ نذاط لأخخ بسخونة وسيؾلة, 
 التى تحتاجيا الحاكخة للاستفاده مشيا فى السؾقف الحالى, لمؾصؾل إلى أفزل أداء لمسيسة

 تؽصيات البحث
 إعجاد بخامج متشؾعة لخعاية الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ  في مخحمة الظفؾلة. -2
الأطفال ذوى صعؾبات التعمؼ الشسائية  أن تيتؼ إدارة رياض الأطفال ومعمساتيا بسشاقذة السذكلات التي تؾاجو  -3

 والعسل عمى علاج ىحه السذكلات.
 لجى الأطفال ذى صعؾبات التعمؼ الشسائية.  الؾعائف التشفيحيةالاىتسام بتشسية  -4
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