
 ية لطفل الروضةفي تنمية بعض القدرات التعبير فعالية برنامج دراما إبداعية  

 638 

 
 في تشسية بعض القجرات التعبيخية لظفل الخوضة فعالية بخنامج دراما إبجاعية

 

 إعجاد                                                                     
 1الباحثة / آيات عبج العديد أبه القاسم الجشيجي                                                          

 
 رافـإش

 أ.د/ كسال الجين حدين
 أستاذ الأدب السدخحي والجراسات الذعبية

 كمية التخبية لمظفهلة السبكخة
 جامعة القاىخة )رحسو الله(

 أ.د/ علا حدن كامل
 أستاذ أدب الظفل ووكيل كمية التخبية 

 لمظفهلة السبكخة لمجراسات العميا والبحهث 
 جامعة القاىخة

 د/ فاطسة حدن قابل
 العمهم الأساسيةمجرس بقدم 

 كمية التخبية لمظفهلة السبكخة
 جامعة القاىخة

  مقجمة: 
تعد مرحلة الظفؾلة منؽ هىنؼ الاراحني بنا  شنصي  النرة الفنردل وتين وي ويرنة وتؾ رنة انلؾدة ل لن ا   ند منؽ  

يننظة الأنتضننصبر الويننؾد لحنن  لطلنني الظفنني سلنن  ح ؾلننة اننؾاي بنن  الورحرننة هو الوعلننرؼ هو حر ننة الوع وننر وتعو ننر 
سؽ هبحصرىؼ وانفعص تيؼ وتاووز انفعنص   اخرنر ؽ برصة حر ة الوع ور مؽ هىؼ الأنيظة الو  ت دم للأطفصل الدرامرة 

 والوعصطف معيؼ .
الأطفنننصل تنننصروحبيؼ لطونننص ؾن يلننن  الوع ونننر سنننؽ ذواتينننؼ تيننن ي ي نننداسا ل و نننوؼ ذلنننػ سنننؽ طر ننن  الشينننص  و 

والنن ت لخننوادمو الأطفننصل  اويننص  العننصلؼ ومننؽ رننحل  الارننصلا النندراما النن ت لعو ننر امونندادا للعننأ ا  يننصما هو
 2اندمص يؼ با الاطصاصة و ي داسيؼ لأدوار وىارة  ؤدونيص و يالؾنيص ل ومؾالف لخووو ؾن ليص

انننؾ  نوننند تط ننن  العد ننند منننؽ  ا  دايرنننة لظفننني الرو نننةهنينننظة الننندرامص  رنننة ت ننندلؼولنننؾ نغرننننص لأىا
صل ل بصلندرامص ا  دايرنة تعاني سلن  اتلنصل الأطفنصل تعضنيؼ  ن عض ل ومؽ هىؼ ى ة الأىندا  ا تلنالأىدا 

وحعضيؼ تصلاعلاة تي ي غور ت لودت وغور م ص ر و هلضص منؽ الأىندا  الونا تط  ينص الندرامص ا  دايرنة هنينص 
واننولة لوعلننرؼ طفنني الرو ننة مفيننؾم الوعننصون والايننصردة بيننا تعوانند سلنن  الأداي الواننصسا للأطفننصل والعانني 

 مشيؼ دوره ال ت لعواد اخررون سلرو بصلوارع ميصردؾن . افر   لحي 

                                           
 للطفولة المبكرة بجامعة القاهرة باحثة دكتوراه بكلية التربية 1

 

 (: الاخرح الوعلراا الالظلح والوظ و ل الدار الالر ة الل شصنرةل ال صىرة.2005ااصل الد ؽ حخوؽ ) 2



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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ااص تعاي الدرامص ا  دايرة سل  تعلرؼ الأطفصل هانلؾ  حني الاين ح  بصلأطفنصل الن  ؽ  نؤدون مؾلفنص 
لدورىؼ با درامرص لألة مي لة لضعؾن هنفخيؼ دارليص و طصولؾن هن لودوا حح لي ة الاي لة مؽ رحل هدائيؼ 

  1.ص الاؾلف الاصص  ي
ل ا تعو رهنيظة الدرامص ا  دايرة هالؾ  همثي لوشارة لدرا  الأطفصل سلن  الوع ونر سنؽ هنفخنيؼ تين ي 

وهثشصي الأداي الواثول   وضاؽ الاظص  اللغؾى لليالرة تعد ؽ هحدىاص لفغ ل وىؾ الححم الاشظؾق ال ى  يهبض
دة ل حونننن منننؽ رنننحل مواؾسنننة منننؽ للننندرة الااثننني تلنننؾتة واخرنننر غونننر لفغننن  و واثننني بننن  تع ونننرة  لغنننة  خننن

الخلؾدرص  والأبعصل ) ا رادلنة ( ل ودن لػ منؽ رنحل اانوادام الااثني للنؾتة ل نؾم تمرانصل مواؾسنة منؽ الرانصئي 
 2الو  تي ي صؾرة اليالرة الو  دو يص الاؤلف .

 دورىص  مؽ ىشص ترى ال صحثة  رورة ااوغحل هنيظة ا رتوصل الاعوادة سل  الوؾاصي اللفغا والوا تخيؼ
 Paulinaبهليشا روتيه&جهزيف ويشدتهن  3با تشارة لدرة الظفي سل  الوع ور اللغؾت و هاد سل  ذلػ دح مؽ

Rautio & Joseph Winston (0212 و )5دراانننة( و0222مرررخوة الحدررريشي ) 4دراانننة Nancy 

Hurley (0222 ) سل  الوع ور اللغؾت وال  ؽ هادوا  ارعص سل  هىارة هنيظة ا رتوصل با تشارة بدرة الظفي. 
 مذكمة البحث: 

حونن و ند   ل د  ده ا حخصس تاي لة ال طن مؽ رحل ي را  ال صحثة سل  طصل نص  الوندر أ الاوندانال
والنوط ؼ  ال صحثو للؾرا وا طص وملطؾعص بن  لندرة الأطفنصل سلنا الوع ونر سنؽ ينفعنصلويؼ ومينصسرىؼ تظر  نو م  ؾلنو

  الأرنر ؽ ىن ا تص  نصبة النا مححغنة ال صحثنو ان ىشنصف للنؾر بنا تؾعرن  وبيؼ ينفعص  با ميصسرىؼ الخل رة 
ارتونصل( الونا تعواند سلن  ا نن صل الوع ونر الطردنا واللفغنا ل ىن ا تص  نصبة يلن   رننصم  –ا نينظو الدرامرنة ) منصلؼ 

ي مننؽ ال صحثننة تعانني ااننوظحل رهى لاعلاننص  الرو ننة حننؾل منندى ااننوظصسة الأطفننصل الوع وننر سننؽ انفعننص تيؼ  اننؾا
 لػ احورام ميصسر ا رر ؽ والؾس  تصنفعص تيؼ حون هاد  معلاص  الرو نة ارحل الطردة هو مؽ رحل اللغة ل

هن ىشصف للنؾر بن  ال نرامل الون  تخنيؼ بن  تشارنة لندرا  الأطفنصل الوع ور نة ل تص  نصبة يلن  للنؾر بن  تؾعرن  
ال صحثة مؽ رحل ساي م صتح  مع تعض هولرصي  تدر  ص  الأداي الواثول  تاص  شا  لدرا  الأطفصلل داص  حغت

ايصسر ي مؽ اللغصر هو الح صر تخ أ سدم درا ويؼ تالأمؾر هن ىشصف صعؾحة ب  تؾاصي الأطفصل مع غورىؼ اؾا
وسننندم لننندرتيؼ سلننن  الوع ونننر سنننؽ مينننصسرىؼ الخنننل رة تظر  نننة م  ؾلنننة داينننصسر الغضنننأ هو الطنننزن ل هو ل الأرنننر ؽ

الو  للعأ سل  الأطفصل الوط ؼ بويص ل  داص  حغت ال صحثة با حدود سلايص ندرة الاوي وغورىص مؽ الايصسر 
                                           

 .22( : مولة رظؾة ل العدد 2003س ور ت رت براج ) 1

 ( : اللغة الوخدلة للااثي ل هاصدلارة الفشؾن 2006مدحت الحص ف ) 2

3 Pauilina Rautio , Joseph Winston (2013) : Things and children in play – improvisation with 

language and matter , Discourse : studienth Education Journal , volume 1 

ل  ( : بصسلرة  رنصمل م ورح لحرتوصل با تشارة الوع ور اللفغا لدى هطفصل الرو ة ل راصلة مص خوور2006مروة الطخوشا ) 4
  صمعة  شيص .

5 Nancy Hurley (2009) : 175 theatre games : Warm up exercises for actors , library of congress 

cataloging in publication Data , U.S.A . 
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الدرااننننص  الونننن  تظرلننننت يلنننن  ااننننوغحل تنننندر  ص  الاننننصلؼ ل والأنيننننظة الدرامرننننة ساؾمننننص بننننا تشارننننة وسننننا الأطفننننصل 
 ة لظفي الرو ةتص نفعص   الااولفة ل ماص حن ال صحثة سل  ت دلؼ  رنصمل دراما لوشارة تعض ال درا  الوع ور 

  وبشاء عميو فقج تحجدت مذكمة البحث في التداؤلات الآتية:
  هنيظة ا رتوصل با تشارة ال درة سل  الوع ور اللغؾت لظفي الرو ة ؟مص دور  -
  الوع ور الطردا والؾسا تص نفعص   لظفي الرو ة ؟دور هنيظة ال صنوؾمصلؼ با تشارة ال درة سل  مص  -
 الا ورح با تشارة ال درا  الوع ور ة لظفي الرو ة ؟ مص تأثور ال رنصمل -

( معلاننة مننؽ الاعلاننص  تصلرو ننة حننؾل 20وللوط نن  مننؽ تلننػ الاححغننص  لصمننت ال صحثننة تصاننوظحل رهت )
( للوعننر  سلنن  منندى تؾعرنن  الأنيننظة الدرامرننة بننا 3)ملطنن  بننا الرو ننة والننع هنيننظة ا رتوننصل وانيننظة الاننصلؼ 

 تشارة ال درا  الوع ور ة .
 أىجاف البحث: 

  يد  ال طن الطصلا يل :  
 تشارة لدرة الظفي سلا الوع ورسؽ ينفعص تو ا لوص رة والخل رة تي ي م  ؾل .  -1
 تشارة لدرة الظفي سلا بيؼ ينفعص   وميصسر الأرر ؽ .  -2
 ياوغحل الأنيظة الدرامرة ال صئاة سلا ا رتوصل با ز صدة لدرة الظفي سلا الوع ور اللفغا .  -3
 غحل هنيظة الاصلؼ با معربة الظفي تص لاصيا  وا  صرا  الااولفة الاع رة سؽ ماولف ا نفعص   . ياو -4
 تشارة ث و الظفي  شفخو وتع ورة سؽ رهلة وإحورام الرهت الأرر . -5

 ا رتوصل( ب  تشارة لدرة الظفي سل  الوع ور الطرد  واللفغ  . –الوط   مؽ بعصلرة تدر  ص  )الاصلؼ  -6

 رة الظفي سل  الوعصطف مع اخرر ؽ واحورام ميصسرىؼ .تشارة لد -7
 أىسية البحث: 

 تتزح أىسية الجراسو في الاتي: 
الحينننف سنننؽ لننندرا  ا طفنننصل وتشاوويصلحونننن تونننرح هنينننظة الننندرامص ا  دايرنننة للأطفنننصل برصنننو للوع ونننر سنننؽ  -

 ميصسرىؼ وانفعص تيؼ مخوادموؽ هدواتيؼ الوخدلة واللغؾ ة .
درامص ا  دايرنننة بننن  تشارنننة وسننن  الظفننني تص نفعنننص   الااولفنننة ل والوعنننصطف منننع مينننصسر تخنننيؼ هنينننظة الننن -

 الأرر ؽ واحوراميص.
ل دم ال طنن الطنصل   رننصمل للاواللنوؽ لا نؽ ا انوفصدة تنة بن  تشارنة لندرا  الأطفنصل سلن  الوع ونر سنؽ  -

 انفعص تيؼ والؾسا تصنفعص   اخرر ؽ.
 مشيج البحث: 

ذو تلنننارؼ الاواؾسنننة الوور  رنننة ظ رعنننة ال طنننن الطنننصلا للاشصاننن وو لانننشيل الوور  ننن  اانننوادمت ال صحثنننة ا 
( سلنن  درامالاعربننة هثننر الاوغوننر الاخننو ي )ال رنننصمل النن الؾاحنندة وإ ننراي اليرصاننوؽ ال  لنن  وال عنندى لننشفس الاواؾسننة

 . (ال درا  الوع ور ةالاوغور الوصتع )



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 أدوات البحث  :
 (. 1( ملط  )2007)تر اة مطاؾد الاظوأ  ارو صر  ؾن رابؽ ل دصي الأطفصل -1

 .ميرصس ال درا  الوع ور ة لظفي الرو ة -2

 (. 2)يسداد ال صحثة( ملط  ) -3
 (3)يسداد ال صحثة( )  رنصمل دراما لوشارة ال درا  الوع ور ة لظفي الرو ة . -4
 . ) يسداد ال صحثة ( تظصلة مححغة الؾدرص  الأطفصل الارت ظة ت دراتيؼ الوع ور ة . -5

 يسنننننداد ال صحثنننننة. اانننننوظحل رهت معلانننننص  الرو نننننة حنننننؾل الأنينننننظة الدرامرنننننة الا دمنننننة لظفننننني الرو نننننة.  -6
 (4ملط  )

 تتسثل حجود البحث عمى الشحه التالي: 
 الحجود البذخية:  -

  هطفصل رو ة ا مصم اليصبعا.( طفحً وطفلة مؽ 30توحؾن سوشة ال طن مؽ ) 
 الحجود السكانية:  -

الا صنرننننة سلننن  رو ننننة ا منننصم اليننننصبعال والوصتعنننة  دارة غننننر  طشظنننص الوعلرارننننةل  ل ولنننر حنننندود ال طنننن 
 تاطصبغة الغرحرة. 

 الحجود الدمشية لمبحث:  -

هانص رع(  ؾالنع هرحعنة هلنصم بنا الأان ؾل حونن  لن  ي انصلا سندد اننصسص   9 نوؼ تظ ون  ال طنن سلن  مندار ) 
 . الدرامص ا  دايرة  ( ل صي لصئؼ سل  هنيظة36اصسة( م خاوؽ سل  ) 72ال رنصمل )

 

 مرظمحات البحث: 
 )وقج عخفتيا الباحثة إجخائياً بأنيا (:  

 Creative Dramaالجراما الإبجاعية 

مؽ رحل هنيظة ال صنوؾمصلؼ ال صئاة سل  لغة  ل ؾم الظفي تأدائيصالوا الدرامرة مواؾسة مؽ الأنيظة ىا  
  ؾت.الوخد و هنيظة ا رتوصل ال صئاة سل  الوع ور اللغ

  Expression Abilityالقجرات التعبيخية    -

الظفي سل  الوع ور سؽ انفعص تو تي ي م  ؾل ل و تفيؼ ميصسر اخرر ؽ واحورامينص والوعنصطف لدرة ىا   
 )تعر   ي رائا ( . معيص.

 دابقة: الجراسات الالإطار الشغخي و 
 و يواي سل  :  

 الدرامص ا  دايرة الا طن الأول :  -
 . ال درا  الوع ور ةثصنا:الا طن ال -
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 الجراما الإبجاعية :السبحث الأول:  -

ه نصر دانصل الند ؽ حخنوؽلتأن الندرامص دلفني  تعشنا هاثنر مانص لعشرنو اللفني الوؾننصنا الن ت ا نو ت مشنو وىننؾ 
والن ت ا نو ت مشنو  " Tosee"لفعي وسشندمص تخنوادم بنا بنؽ الاخنرح  نرت ا ىشنص الفعني تفعني لرنر ىنؾ بعني الر  نة

ترصترو هو م صن سرض للفعي الدراما.وى  ا ارتن ا بنؽ الندرامص  ين  ؽ الفعلنوؽ الفعني الندراما) " Theakon" لفغة
و( بعني الر  ننة وحوننا ل وانني ىنن ا الفننؽ ال ند مننؽ تننؾابر  ننرطا الفعنني النندراما والر  نة الوننا توخنند ىنن ا الفعنني لحننا 

الارئرنننة هو الويننن ولرة الونننا تط ننن  لط نن  ىننن ا الفنننؽ ىدبنننو بنننا تؾصننوي الرانننصلة الونننا لطالينننص منننؽ رننحل العشصصنننر 
 (1)الر  ة.

 تعخيف الجراما الإبجاعية : 
النندرامص ا  دايرننة سلنن  هنيننص  نن ي مننؽ ه نن صل هنيننظة الأطفننصل ذو  " (0222)"كسررال الررجين حدررينسننر  

الظ رعننة الدرامرننة وىننا اموننداد للعننأ ا  يننصما لحننؽ تاوننصز سننؽ اللعننأ ا  يننصما تاضننؾسيص للو شننوؽ والاححغننة ل 
 د  يل  مخصسدة الظفي سل  الشاؾ الخؾت ل وإ  صل حص صتو الشفخرة ل وا  واصيرة .وتي

الدرامص  ا  دايرة تعو ر يحندى الؾانصئي الون  لا نؽ بوينص الوع ونر سنؽ الن ا  ل وىن  ماص ا   تخوالص ال صحثة هن 
العد ند منؽ ال ندرا  الون   هحد ه  صل الشيص  الول صئ  الاط نأ يلن  نفنؾس الأطفنصل ل لن ا لا نؽ اانوغحلة بن  تشارنة

لاولحينننص الأطفنننصلل دانننص لا نننؽ اانننوغحل الننندرامص ا  دايرنننة بننن  تعلنننرؼ الأطفنننصل العد ننند منننؽ الاعنننصر  وا توصىنننص  
 والا را  والافصهرؼ ا لوص رة .

 أىسية الجراما الإبجاعية :
عاليرة مرج ل " وىرى بعشرهان ف0 0222كجراسرة "رارا عبرج الرجايم وهاد  سل  ذالػ العد ند منؽ الدراانص  

ل والونا هاند  سلن   دور مندري درامنص الظفني دراما الظفل فى تشسية بعض السيارات الاجتساعية لأطفال الخوضة
ب  تشارة الوؾاصي العصطفا لوالوؾاصي ا  واصس   طفصل الرو ة ل داص هث ونت الدراانة بصسلرنة دني منؽ هانلؾح  

  واصيرة الااوصرة.لعأ الأدوار ل ومخرح العرائس ب  تشارة الايصرا  ا 
الاواؾسة الوور  رة الؾاحدة واليرصس ال  لا وال عدت و هافر  الشوصئل سؽ بعصلرة  رنصمل الدرامص ا  دايرنة 

 الا دم با تشارة الخلؾف الوعصونا 
الاؾاطشننة مننؽ رننحل  رنننصمل النندرامص ا  دايرننة و هاننفر  الشوننصئل سننؽ بعصلرننة  رنننصمل النندرامص ا  دايرننة بننا 

 عصد  رؼ الاؾاطشة لظفي الرو ة .تشارة هت
وااواللت ال صحثة مؽ الدرااص  الخصت ة  رورة تفعوي هنيظة الدرامص ا  دايرة با الاؾالنف الوعلرارنة ل 
و رورة ااوغحليص با تشارة وسا الظفي تص نفعص   الااولفة وإدرااو لايصسر اخرنر ؽ والوعنصطف معينؼ توصننأ 

 والوع ور سؽ انفعص تو تأالؾ   ئ  وم  ؾل . ال درة سل  الوؾاصي مع اخرر ؽ

                                           

 (: هد  الأطفصلل الافصهرؼل الأ  صل والوظ و ل دار العصلؼ العرحال ال صىرة.  2009ااصل الد ؽ حخوؽ ) 1

( : بعصلرة مدري درامص الظفي با تشارة تعض الايصرا  ا  واصيرة لأطفصل الرو ة ل راصلة مص خوور ل 2009 د الدالؼ )ر ص س 2
 الرة الورحرة ل  صمعة حلؾان .



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن

 

 643 

 عشاصخ الجراما الإبجاعية :
 تشقدم عشاصخ الجراما الإبجاعية إلى ثلاث عشاصخ رئيدية كالتالي :

 البانتهمايم ) التعبيخ الرامت ( . -
 الارتجال  -
 لعب الأدوار  -

لنندرة الظفنني سلنن  الوع وننر اللفغننا  واروننصر  ال صحثننة دنني مننؽ هنيننظة ال صنوؾمننصلؼ وهنيننظة ا رتوننصل لوشارننة
 وغور اللفغا .
 هو  ا رتوصل :
تأنة " تاوي مص روق للفرد مؽ  ؾان ة اليالرة و  ؾم سل  الولنؾر  (0222)(1)أبه الحدن سلامسر  

 والول صئرة والا رة ".
 نندلؼ هحنند وا رتوننصل داننص ورد بننا لننصمؾس الاخننرح تأنننة " ت شرننة الأداي النندرام  ل حوننن هن الااثنني ل ننؾم  و

الأدوار الارتولة  دون هن تعد مؽ ل ي ل وىؾ  وف  منع لعنأ الندورل ومنؽ ثنؼ  شخنوؼ الافيؾمنصن بنا دؾنيانص ت شرنة 
 .(2)وتظ ر ص

" تع وننر الظفنني الول ننصئ  الطننر سننؽ ا نفعننص   ل واليالننرص  ل تأنننو الارتجررال إجخائيررا وسربننت ال صحثننة 
 .هو يسداد مخ  " ة مؽ الاعلاةهو مخصسد والاؾالف تصلطردة والحلاة دون ترتوأ

(3) ؾ   وندورااص هاد 
Bob Bedore (2004 هن ا رتونصل  شان  لندى الأطفنصل مينصرة حني الاين ح  ل  رعو نر )

الظفي ىنؾ الانوط ؼ بنا دني بعني ودني تلنر  ت نؾم تنة اليالنرة ل مانص  شان  ث نة الأطفنصل تأنفخنيؼ ل تص  نصبة 
 يؼ با طحلة الظفي اللفغرة  .يل  دؾنة واولة تعلرارة بعصلة داص هنو لخ

 ااصه صر  العد د مؽ الدرااص  سل  هىارة هنيظة ا رتوصل لأطفصل الرو ة  با سدة نؾاحا 

2" روزمررارك كانررجلارودرااننة ا
Rosemary Candelario ("0212)  فاعميررة تررجريبات وىنن  تعشننؾان

الانشيل الوور  ن  زو الاواؾسنة الؾاحندة  وااوادمت الدرااة الارتجال في تشسية التفكيخ الإبجاعى لأطفال الخوضة
( طفح وطفلة وتاثلت هدوا  الدرااة با  رنصمل لطوؾى سل  مواؾسة منؽ الاؾالنف 50وتؼ تظ و  الدرااة سل  )

ا  ذ الواثولرة ال صئانة سلن  هنينظة ا رتونصل وميرنصس الوفحونر ا  نداس  ودنصن منؽ  نوؽ نونصئل الدراانة و نؾد بنروق 
 رصاوؽ ال  ل  وال عدى للصلح اليرصس ال عدى.د لة يحلصئرة  وؽ الي

                                           

 (68:  2004) ه ؾ الطخؽ احم ل  1

 ( : مر ع ا   ذدرة . 2007ز شأ س د الاشعؼ )  2

3 Bob Bedore (2004) : Improve games of children and adults ,Tradebookstore,US , Canada . 

4 Rose mary Candelario (2010 ) : Manifesto formoving : movement ,workshops , theatre , Dance 

and performance training , volume 1 , issue1 . 
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درفرننة تؾعرنن  هنيننظة ا رتونصل بننا تشارننة الوع وننر اللفغنن   واسررتفادت الباحثررة مررن الجراسررة الدررابقة فرري
وتطد ند ميننصرا  الوع ونر اللفغنن  ودورفرنة ت خننرؼ الأنينظة حوننن  شان  دنني نينص  ميننصرة معوشنة مننؽ مينصرا  الوع وننر 

 لػ .ذاللفغ  ودرفرة  رصس 
 انيا : الأداء الرامت ) البانتهمايم ( :ث

(الأداي اللنصمت هننة حردنة لينص معشن  ل هى هنينص حردنة تعاني سلن  1994) (1)لعر  "ااصل الند ؽ حخنوؽ
الوع وننر سننؽ الاعشنن  تينن ي وا ننح للايننصىد ومننؽ ىشننص دننصن الأداي اللننصمت ىننؾ  دالننة الوؾاصنني الاؾ ننؾس  مننؽ 

لوونند منؽ رننحل الفينؼ الوننصم للاعشن  النن ى  نراد الوع وننر سشنة هو يللننصلة رنحل الفعنني ل و نوؼ ت وننرؼ الأداي اللنصمت ا
 للايصىد .

هن الطردنة لند تطاني الحثونر منؽ الاعنصن  الون  لند  تطالينص الحلانة ل وبن  تعنض  2ااص ترى " ؾلرص تصرحر"
سوص  الوارع الأحرصن تحؾن هنيظة ال صنوؾمرؼ ملطؾحة تصلاؾار   ل و ؤد يص برد واحد هو سدد مؽ الشصس وتشصل ي 

خنوظرع الحلانص  تؾصنوليص هو الوع ونر سشينص وتلن ح الطردنة وىشصف العد د مؽ الأحصارس وا نفعص   الونا لند   ت
 . ىشص تألف معش 

 وتعخف الباحثة السايم إجخائيا بأنة :
تع ور الظفي سؽ ا نفعص   ل واليالرص  ل وال لص ل والاؾالف الااولفة مخوادمص حردنص   خندة ل 

  دون دلاص . ورا  و يةوتع 
 القجرات التعبيخية :

 .تعو ر ال درة الوع ور ة مزج  وؽ ال درة والوع ور 

 التعبيخ : 
( هن الوع ور م درة لخع  الفرد لوين   يص وتشاووينص 2003) 3توف  دح مؽ " نصدلة الدمرداش ل سح تؾبو  "

انصطرة مخنوادمص  خناة مع نرا سنؽ ينفعص تنة تيو  الؾاصئي د  لخوظرع هن لفلح  ؾااظويص ساص لوؾل  شفخنة وح
وميصسرة ل و نوا ؽ منؽ ن ني هبحنصرة لغونرة منؽ الشنصس بن  انيؾلة ل بينؾ تشفنرس سنؽ الاينصسر والأحصانرس ومغينر 

 (76_75: 2003الأبحصر واخمصل ومعرصر مؽ معص ور الوظؾر والو دم .)نصدلة الدمرداش ل سح تؾبو  ل 
انؾاي تصلحلانة لش ي الأبحنصر والاينصسر واخراي منؽ بنرد يلن  لرنر حون   الوع ور ىؾ واولة وترى ال صحثة هن
 )تعر   ي رائا ( . هو تص  صرة هو ا لاصية .

لوع وننننر اللغننننؾى ل والوع وننننر وىشننننصف العد نننند مننننؽ الأ نننن صل والأاننننصلوأ الوع ور ننننة مشيننننص : الوع وننننر الفشنننن  ل وا
 ل والوع ور الدرام   .الطرد 

 الوع ور اللغؾت ل والوع ور الطرد . شصن مؽ ه  صل الوع ور وىاص :ولد لصمت ال صحثة تصرورصر اث
 التعبيخ المغهي :

                                           

  م و ة زىراي اليرق ل ال صىرة( : م دمة با مخرح ودرامص الظفي لر صض الأطفصل ل 1999ااصل الد ؽ حخوؽ )1

2 Julia Tarber (2011) : Moving picture world , ohio university 

 ( : مدري يل  سلؼ الفلحلؾر ل درااة با الرلص اليع ا ل ال صىرة2003نصدلة الدمرداش وسح تؾبو  ) 3



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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سشندمص  ؾلنند الظفنني للن ح سضننؾا بنن  الأاننرة.والظفي لخنوووأ دائاننص للاننؤثرا  حرننةل ومنص لدلننو مننؽ لنندرا  
تو تاضنع وصتصانوالااولفنة الون   ول صىنص منؽ ال وونةل وا غونرحرنة هررى.نصودوابع وا انوعدادا  و مونؾل بظر نة منؽ 

لشؾل الاؤثرا  الاصر رة ولؾتيص و ناؾ اللغة سشد الظفي دشانؾه ا  وانصس  والع لن  وا نفعنصل   ونأثر تعنصمل  ال وونة 
 .ااص هن الشاؾ اللغؾى ارت صطو لؾى نؾال الشاؾ الااولفة الايصر يلويص ,والؾراثة

 مسا سبق تدتخمص الباحثة مايمى :
 يص سؽ غوره  يص مؽ الايؼ ااوثصرتيص وتشاوويص يلن  هللن  حند ما نؽ منؽ موزه   لحي طفي لدرا  رل ة الله -1

الايننؼ وسننا الظفنني تص نفعننص   الااولفننة مننؽ رننحل مححغننة معننصن  وتلارطننص  لغننة الوخنندل ومطصاصتيننصل 
 ا مص هاد  سلرة العد د مؽ الدرااص  الخصت ة . وى

 وح دراتة وإم صنصتة . تشارة لدرة الظفي الوع ور ة تخيؼ با تشارة ث ة الظفي  شفخة -2

 مؽ رحل تشارة لدرا  الظفي الوع ور ة لخيي تؾاصي الظفي مع مؽ حؾلة . -3

ااص  وضح مانص ان   هن ىشنصف ه ن صل ماولفنة لل ندرة الوع ور نة دصل ندرة سلن  الوع ورالطردن  ل وال ندرة سلن   -4
 اللغؾى . وىؾ مص تطصول ال صحثة تشاووو مؽ رحل الدرااة الطصلرة . الوع ور

 خاءات البحث :إج
 أولا : مشيج البحث:

" ؛ لاشصا وو لظ رعة Experimental Methodااوادمت ال صحثة ب  لدرااة الطصلرة الاشيل الوور  ا  "
ال طننن الطننصلا ل وذلننػ تصاننوادام الولننارؼ الوور  نننا ذو الاواؾسننة الؾاحنندة ل وإ ننراي اليرصاننوؽ: ال  لننا وال عننندت 

ونننننر الاخنننننو ي ) رنصموصلنننندرامص ا  دايرنننننة ( سلننننن  الاوغونننننر الونننننصتع )ال ننننندرا  لننننشفس الاواؾسنننننة ؛ لاعربنننننة هثنننننر الاوغ
 الوع ور ة(. 

 ثانياً: مجتسع وعيشة البحث :
 واثنني موواننع ال طننن الطننصلا بننا  ارننع هطفننصل الرو ننص  الوور  رننة تاطصبغننة الغرحرننة ل ولنند تننؼ ارورننصر  

طفنح 25وور  رة ل وحل  سدد هطفنصل سوشنة ال طنن )رو ة "ا مصم اليصبعا" الوور  رة تادراة "ا مصم اليصبعا " ال
 طفح ينصثص( .13طفح ذدؾرا( ل و)12وطفلة( ل والالوط وؽ تصلاخوؾى الثصنا تصلرو ة ل والوا تاثلت با )

 ولد راست ال صحثة سشد ارورصر العوشة مص  لا: 
 ( اشؾا .6-5هن توراوح هساصرىؼ مص  وؽ ) -

 الرو ة.  هن ل ؾنؾا مؽ الالوزموؽ تصلطضؾر با  -

 ه  لعصنؾا مؽ هت مي ح  صطرة ل هو يسصلص   خارة تاشعيؼ مؽ الطضؾر للرو ة. -

 تجانذ العيشة :
ل و العاننر  ننص   هطفننصل العوشننة مننؽ حوننن النن دصيلصمننت ال صحثننة تملوننصد الووننصنس  ننوؽ موؾاننظص  رتننأ در 

 (.1داص  وضح ب   دول ) 2الزمشا ل تصاوادام ارو صر دص
 (1ججول )
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 بين متهسظات رتب درجات أطفال العيشة دلالة الفخوق 
  الدمشي العسخمن حيث الحكاء ، و  

 02ن = 
 مدتهك الجلالة 0كا الستغيخات

 غيخ دالة 0.2 ال دصي -1
 غيخ دالة 0.2 الزمشا العار -0

 2.21عشج مدتهك  12.2=  0كا 
 2.22عشج مدتهك  2.2=  0كا

اننظص  رتننأ در ننص   هطفننصل العوشننة مننؽ ( سنندم و ننؾد بننروق دالننة يحلننصئرص  ننوؽ موؾ 1 وضننح مننؽ  نندول )
 ب   اليرصس ال  لا ل ماص ليور يل   توصنس هبراد ى ه الاواؾسة . الزمشا العار، و  ال دصي حون

 ثالثاً: أدوات البحث: 
 لصمت ال صحثة تصاوادام الأدوا  الوصلرة:

 (.2007 الاظوأ )(: )تر اة وإسداد محمد Raven)يسداد ارو صر الالفؾبص  الاووصتعة الالؾن لل دصي   (1)

 يسداد/ ال صحثة. ميرصس ال درا  الوع ور ة اخدائا واللغؾت لظفي الرو ة    ( 2)

 . يسداد/ ال صحثة تظصلة مححغة الؾدرص  الأطفصل الارت ظة تصل درا  الوع ور ة( 3)

    ة.يسداد/ ال صحثلوشارة ال درا  الوع ور ة لأطفصل الرو ة.  الدرامص ا  دايرة  رنصمل ( 4) 
 :.و راص  لا وصف تفلولا لي ه الأدوا  

 (1( )مطل 2007)يسداد محمد الاظوأل  (Raven)( ا تبار السرفهفات الستتابعة السمهن لمحكاء 1)
 وصف الا تبار: 

ره  ال صحثة ااوادام ى ا ا رو صر لاحئاوو لعار سوشة ال طنن و عو نر ارو نصر الالنفؾبص  الاووصتعنة منؽ 
تظ نن  تلننؾرة بردلننة مننع الأطفننصل و  لطوننصج يلنن  تع وننر لفغننا ماننص لوعلننو مشصانن صً لظ رعننة العوشننة ا رو ننصرا  الوننا 

وسارىص وعروبيص با ال طن الطنصلال و وحنؾن ارو نصر الالنفؾبص  الاووصتعنة الالؾننة منؽ ثحثنة هلخنصم وىن  )ه(ل )ه 
و ننصر الالننفؾبص  الاووصتعننة  شننداًل وال خنناصن )ه(ل ) ( ىاننص نفننس ال خنناصن بننا ار 12 (ل ) ( لينناي دنني مشيننص 

(spm)  مضننصبصً يلوياننص لخنناصً  د ننداً ىننؾ )هل (  وؾاننظيص بننا اللننعؾحةل ولنند هسنند  لحنن  نيننرس العالرننص  الع لرننة
للأطفنننصل سنننؽ سانننر رانننس انننشؾا  يلننن  يحننندى سينننر انننشة دانننص تلنننلح للاونننأرر ؽ س لرنننصًل و وحنننؾن دننني  شننند منننؽ 

وؽ وتطوو اوة ه زاي لاوصر مؽ  وشينص الافطنؾص الونزي الالفؾبص  مؽ   ي هو ناا هاصا  هلوظع مشو  زياً مع
ل اي الفراغ با الي ي الأاصاا ولد ااوادمت الألؾان دالفرة دلن  توعني ا رو نصر هاثنر تينؾ  صً وو نؾحصً وإثنصرة 

 لحنو صه سشد الأطفصل. 



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 تقجيخ الحات: 
 رو ننصر سلنن  الينن ي   ننده الفننصحص تمسظننصي بحننرة تخننرظة سننؽ الالننفؾبص  ثننؼ   ننده الفننصحص بننوح دووننأ ا

الأول رلؼ )هل  ( و يور يل  الي ي الأاصاا با هسل  اللفطةل لصئحً: داص ترى بمن ى ا الي ي لظع مشو  زيل 
وى ا الوزي الا ظؾل مؾ ؾد با هحد الأ زاي الاراؾمة تطت الين ي؛ و ينور يل الأ نزاي بنا هانفي اللنفطة واحنداً 

 نزاي ىنؾ الن ى للنلح  اانصل الين ي الأصنل ل وسشند ارورنصر الظفني تعد اخررل  حي هن واحداً ب ا منؽ ىن ه الأ
( يذا لنؼ 36( وى  ا حو   شوي  مؽ دي ا رو نصر وموانؾل در نص  ا رو نصر )1للي ي الاشصاأ تعظ  لو در ة )

 لاف  با هت ب رة مؽ ب را  ا رو صر. 
زم  تملوصد معصمح  ا رت ص  ولد تؼ يلوصد الالصئص الخر ؾمور ة لي ا ا رو صر تصاوادام اللدق الوح

ل ومعصمنني ا رت ننص  مننع ارو ننصر اننوصنفؾرد 0.84 ننوؽ ىنن ا ا رو ننصر وارو ننصر ودخننلر للأطفننصل بحننصن معصمنني اللنندق 
وتننؼ  0.68ل ومعصمنني ا رت ننص  مننع ارو ننصر راننؼ الر نني بحننصن معصمنني اللنندق 0.78 وشرننو بحننصن معصمنني اللنندق 

 . 0.94ل تظر  ة الووزئة الشلفرة تا دار 0.91 رو صر تا دار ت د ر معصمي الث ص  تظر  ة يسصدة تظ و  ا
تملونننصد الالنننصئص الخنننر ؾمور ة ليننن ا ا رو نننصرل تصانننوادام اللننندق الوحزمننن   (0212دعررراء حدرررشى )ولصمنننت 

ل ومعصمني ا رت نص  منع 0.85تملوصد معصمح  ا رت ص   نوؽ ىن ا ا رو نصر وارو نصر ودخنلر للأطفنصل بحنصن معصمني اللندق 
 0.93ل وتننؼ ت نند ر معصمنني الث ننص  تظر  ننة يسننصدة تظ ونن  ا رو ننصر تا نندار 0.88صر راننؼ الر نني بحننصن معصمنني اللنندق ارو نن

 .  0.92وحظر  ة الووزئة الشلفرة تا دار 
ولصمننت ال صحثننة تملوننصد الالننصئص الخننر ؾموور ة لينن ا ا رو ننصر ل تصاننوادام اللنندق الوحزمنن  تملوننصد معننصمح  

ومعصمنني ا رت ننص  مننع ارو ننصر راننؼ   0.86 ننصر وارو ننصر ودخننلر للأطفننصل بحننصن معصمنني اللنندق  ا رت ننص   ننوؽ ىنن ا ا رو
وحظر  نننة  0.92ل وتنننؼ ت ننند ر معصمننني الث نننص  تظر  نننة يسنننصدة تظ وننن  ا رو نننصر تا ننندار 0.89الر ننني بحنننصن معصمننني اللننندق 

 .0.94الووزئة الشلفرة تا دار 
  (3يسداد ال صحثة )ملط ( مكياس القجرات التعبيخية 0

 اليجف من السكياس
اليالنرص   – يد  ى ا الايرصس يل   رنصس مندى لندرة الأطفنصل سلن  الوع ونر سنؽ ماولنف )ا نفعنص   

 الاؾالف ( ل وتاووزىؼ لحنفعص   الااولفة مؽ رحل ال درا  الوع ور ة الاطدده تأنؾاسيص سل  الشطؾ الوصلا :  -
 : القجرة عمى التعبيخ الحخكي -

ة ال ننندرة سلننن  الوع ونننر الطردنننا ي رائرنننص تأنينننص : )ىننن  لننندرة الظفننني سلننن  الوع ونننر سنننؽ حونننن تعنننر  ال صحثننن
 ا نفعص   ل ل والاؾالف مؽ رحل تع ورا  الؾ ول وحردص  الوخؼ ب ا  دون دحم (.

 .(ميصرا  ا واصيرة –ميصرا  حخرة  –ميصرا  سصطفرة  –وتيواي سل  )ميصرا  حردرة 
 القجرة عمى التعبيخ المغهي : -

عنننر  ال صحثنننة ال ننندرة سلننن  الوع ونننر اللغنننؾت ي رائرنننص تأنينننص )ىننن  لننندرة الظفننني سلننن  وصنننف ا نفعنننص   وت
 ( .ومعشصىص وا ح واليالرص  والاؾالف تصاوادام  اي مفيؾمة ل
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و ننع  –وصنف ا نفعننص    –وتينواي سلنن  )وصننف اليالنرص  ورلصئلننيص  دلننة منؽ رننحل اللننؾر 
 سشؾان مشصاأ لاؾالف ماولفة ( .

 رسيم السكياس : ظهات ت -
ا طننحل سلنن  ال طننؾر والدرااننص  الخننصت ة ذا  اللننلة تاؾ ننؾل ال طننن لحاننوفصده مشيننص بنن  يسننداد الايرننصس  -1

 الطصلا. 

 وتطد د هنؾاسيص ل ودرفرة  رصايص ي رائرصً. ال درة الوع ور ة ل   تؼ و ع الوعر   ا  رائا لافيؾم -2

انننصىات  ننندورىص بنننا يسنننداد ميرنننصس ال ننندرة الوع ور نننة لصمنننت ال صحثنننة تنننص طحل سلننن  سننندد منننؽ الا نننص رس الونننا  -3
 اخدائا واللغؾت لأطفصل الرو ة سل  الشطؾ الوصلا:

- Florida junior theatre performance Assessments 2012   
- Mr. Hungerford Improve Rubric 2011 

 (2006ميرصس الوع ور اللفغا يسداد مروة الطخوشا ) -
ص رس الخننصت ة بننا الوعننر  سلنن  الايننصرا  الرئرخننة الاننراد  رصاننيص بننا دنني مننؽ ولنند ااننوفصد  ال صحثننة مننؽ الا نن

 ل ودرفرة اليرصس . غؾت ال درة سل  الوع ور الطردا ل والل
تننؼ يسننداد صننؾرة هولرننة للايرننصس ل وتننؼ سر ننيص سلنن  مواؾسننة مننؽ الأاننصت ة ل والا ننراي ل والاط اننوؽل  حونن   -4

 وصي يل  صؾرتو الشيصئرة. 
 ف الايرصس مؽ ل ي الا راي والاط اوؽ سل  الشطؾ الوصلا: وتؼ تعد ي هحد مؾال -5

 السهقف بعج التعجيل السهقف قبل التعجيل رقم السهقف
مؾلنننننننننننننننننننننننننف  (2)

 الغضأ
سالنننت سوننند منننرحدف وسزمنننت دننني  لنننؾ هننننت

هصنننننننطصتػ ومصحننننننندش بنننننننويؼ  نننننننو هر نننننننؾن 
طننأ هر ننؾن  نن لػ  ؟يحخصاننػ يلننو ولويننص 

 سصمي ازات ؟

لننننؾ هنننننت وهصننننطصتػ  ولع ننننؾا مننننع تعننننض 
دخنننننرلػ العرحرنننننة النننننا  وطنننننأ  وصنننننصح ػ

تلعننأ  ويننص هر ننؾن يحخصاننػ يلننو ؟ طننأ 
 لص ترى هر ؾن   لػ سصمي ازات ؟

 وح لػ احوؾ  اللؾرة الشيصئرة للايرصس تعد تعد لو سل  تعد ؽ م خاوؽ سل  الشطؾ الوصلا :
دائنننا سلننن  انننوة مؾالنننف موضننناشوؽ الخنننت انفعنننص   الاطنننددة بننن  ميرنننصس هدائننن  : وا نننواي الايرنننصس الأ -

 .   رنصمل ل ؾم الأطفصل تأدائيص  دون دحم )مصلؼ( ؛  ليرصس لدرتيؼ سل  الوع ور الطرداال

 : مكياس لفغي -

 وااتسل السكياس المفغي عمى : -

 و ع الظفي لعشؾان مشصاأ للاؾالف الوا لصم تأدائيص ب  الايرصس اخدائا . -1

الظفي راخة هاولة سؽ  تظصلص  ملؾرة لوخع  الرص   ؤدون ميؽ ماولفة ل وت ؾم ال صحثة تخؤال -2
 اي  الرة .

 صؾر لخت انفعص   ماولفة ل و  ؾم الظفي تصلوعر  سلويؼ . -3



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 :تعميسات السكياس - -4
: تط ن  ال صحثنة للأطفنصل الاؾلنف الواثولنا ل ثنؼ تظلنأ منشيؼ هن  نؤدوه  ندون دنحم ل ثنؼ تظلنأ  دائريالسكياس الأ

 .اطدد ؽ ب  الايرصس مشيؼ لداي نفس الاؾلف تم صبة دلاص  ب  الخوة مؾالف ال
 : السكياس المفغي

 تظلأ ال صحثة مؽ دي طفي سل  حده هن لضع سشؾانص مشصا ص للاؾالف الوا لصم تآدائيص . -
تعرض ال صحثة ال ظصلنص  الالنؾرة )اليالنرص  ( الا ؾننة للايرنصس سلن  الظفني منع تؾ رنو الأانولة تلنؾ     -

 وا ح .
ظصلننص  الالننؾرة )ا نفعننص  ( الا ؾنننة للايرننصس مننع اننؤال الظفنني تعننرض ال صحثننة سلنن  دنني طفنني سلنن  حننده ال  -

 سؽ دي انفعصل تلؾ  وا ح .
 :  زمن تظبيق السكياس -

 دائي:السكياس الأ
تم ننصبة دلاننص  (؛ –داي دنني مؾلننف مننؽ مؾالننف الايرننصس )صننصمت د ر ننة ( لأ 60لصمننت ال صحثننة  وطد نند )

 د ر ة( .120 ؾمرص ) اصسوصنل با الوؾم الؾاحد تاعد مؾلف دايأحون ل ؾم الأطفصل ت
 السكياس الغهك :

دلنصئ ( لحني طفني سلن  حنده لؾ نع سشنؾان مشصانأ لحني 5و ع سشؾان مشصانأ : لصمنت ال صحثنة  وطد ند )
 د ر ة ( لحي طفي لؾ ع سشؾان للخت مؾالف. 30مؾلف لصم تأدائة  تاعدل )

لحي طفي سلن  حنده للوعنر   د ر ة ( 20الوعر  سل  اليالرص  ورلصئليص : لصمت ال صحثة  وطد د ) -
 سل  اليالرص  وا  صتة سل  هاولة ال صحثة . 

دلنصئ ( لحني طفني للوعنر  سلن  صنؾر ا نفعنص    10الوعر  سل  ا نفعص   : لصمنت ال صحثنة  وطد ند ) -
 الااولفة .

 د ر ة ( .785وحصلوصلا لل ح زمؽ تظ و  الايرصس د ي )
 طخيقة ترحيح السكياس :  

 : ائيلأدالسكياس ا
تننؼ تطد نند معرننصر الط ننؼ سلننا هداي الظفنني تعنند ا طننحل سلننا معرننصر هداي الوع وننر الطردننا والنندراما بننا 

فننصل تطوننن تؾ نننع سلننا دنني مخنننوؾت الا ننص رس الأ ش رننة الااولفننة تطونننن  ننوؼ تطد نند رانننس مخننوؾ ص  لأداي الأط
 در ص . 5:  1ل  رأر  الظفي سلا دي ميصرة ل هو لداي ل ؾم تو الظفي مؽ در ة

  لسكياس المغهي :ا
 وؼ تطد د معرصر الط ؼ سلا ميصرة الوعر  سلا الايؽ الااولفة ل ووصف رلصئليص مؽ رنحل ثحثنة  

  شؾد لو ورؼ ااووصتة دي طفي مواثلة با ي صتة ) دصملة ( ل لطلي بويص الظفي سلا ثحر در ص  . 
 ي صتة ) الا حد مص ( لطلي بويص الظفي سلا در ووؽ . 
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 دصملة ( لطلي بويص الظفي سلا در ة ) صفر ( . ي صتة ) غور 
 وؼ تطد د معرصر الط ؼ سلا ميصرة و ع سشصو ؽ مع رة سؽ الاؾالف الااولفة ثحر  شنؾد لو ونرؼ اانووصتة 

 اي طفي موالثة با : 
 سشؾان )مشصاأ( لطلي  رو الظفي سلا ثحر در ص  . 

 سشؾان )يلا حد مص( لطلي  رو الظفي سلا در ووؽ. 
 )غور مشصاأ( لطلي  رو الظفي سلا در ة واحدة.  سشؾان

يتم تحجيج معيار الحكرم عمري ميرارة التعرخف عمرى الانفعرالات مرن  رلال بشرجين ا لتقدريم اسرتجابة كرل 
 طفل متسثمة في : 

 ) تعر ( لطلي  رو الظفي سل  در ووؽ. 
 )لؼ  وعر ( لطلي  رو الظفي سلا در ة واحدة. 

 صجق السحكسين 
 : الحخكي التعبيخ لسكياسهمتخية الخرائص الديك
 الرجق العاممي:

لصمت ال صحثة تم راي الوطلوني العنصملا الوط  نا ل شنؾد ميرنصس الوع ونر الطردنا  وطلوني الا ؾننص  الأاصانرة 
طفننيل و هاننفر  نوننصئل الوطلونني العننصملا سننؽ هرحعننة سؾامنني ل  وننراوح  100تظر  ننة "ىننؾتلشل " سلنن  سوشننة لؾاميننص 

( ل وىنننا دالنننة يحلنننصئرص ؛ حوننن  رانننة دننني مشيننص ها نننر منننؽ الؾاحننند  1.004 -2.02 ننوؽ : )الونن ر الحنننصمؽ لينننص  
وتؾ ننح  ننداول  Varimaxاللننطرح سلنن  مطننػ دننص زر ل ثننؼ لصمننت ال صحثننة  ونندو ر الاطننصور تظر  ننة بننصر ا س 

 ( الوي عص  الاصصة  ي ه العؾامي تعد الودو ر. 5&4&3&2)
 (0ججول )

 يارات حخكية()م التذبعات الخاصة بالبعج الاول
 التذبعات البشهد رقم العبارة

 2.71 يعبخ بسلامح وجيو عن الانفعالات السختمفة . 1
 2.22 يهعف أجداء جدسة لمتعبيخ عن الانفعالات السظمهبة . 0
 2.70 يخبط بين تعبيخات الهجو ولغة الجدج دون مبالغة . 2
 2.72 سختمفة .الإيساءات الخاصة بالسهقف أو الانفعالات العن بخ يعب 2

 0.20 الجدر الكامن
 

 0.30( هن  ارنع الوين عص  دالنة يحلنصئرص ؛ حونن  لغنت  رانة دني مشينص ها نر منؽ 2 وضح منؽ  ندول )
 سل  مطػ  ولفؾرد.



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 (2ججول )
 )ميارات عاطفية( التذبعات الخاصة بالبعج الثاني

 التذبعات البشهد رقم العبارة
 2.22 ه عن الذخرية .يثق في نفدة ولا يزظخب أثشاء تعبيخ  1
 2.22 يجدج الذخرية بسيارة بجون كلام . 0
 2.22 يبتكخ حخكات أوإيساءات معيشة لتهضيح ملامح الذخرية . 2
 2.22 يعبخ عن الحالة العاطفية والاجتساعية لمذخرية . 2

 1.27 الجدر الكامن
 

 0.30دني مشينص ها نر منؽ  ( هن  ارنع الوين عص  دالنة يحلنصئرص ؛ حونن  لغنت  رانة3 وضح منؽ  ندول )
 سل  مطػ  ولفؾرد.

 (2ججول )
 )ميارات حدية( التذبعات الخاصة بالبعج الثالث

 التذبعات البشهد رقم العبارة
 2.21 ( .درجات الحخارة –الأوزان –رائص الحدية للأجدام بجون كلام )الأحجاميعبخ عن الخ 1
 2.22 سختمفة .يفيم الحخكات والايساءات السعبخة عن الانفعالات ال 0
 2.22 يغيخ رد الفعل بتمقائية في الهقت السشاسب . 2
 2.22 يعبخ عن الحالة الشفدية لمذخرية . 2

 1.22 الجدر الكامن

 0.30( هن  ارنع الوين عص  دالنة يحلنصئرص ؛ حونن  لغنت  رانة دني مشينص ها نر منؽ 4 وضح منؽ  ندول )
 سل  مطػ  ولفؾرد.

 (2ججول )
 )ميارات اجتساعية( ج الخابعالتذبعات الخاصة بالبع

 التذبعات البشهد رقم العبارة
 2.22 يبجي رأيو في أداء زملائو . 1
 2.22 يدتظيع الخد عمى أداء زملائو بالإاارات السشاسبة . 0
 2.22 يتفاعل مع زملائة أثشاء الأداء الجساعي . 2
 2.22 يداىم في اقتخاحات ججيجة لتقهية السهقف الجرامي . 2

 1.222 ر الكامنالجد 

 0.30( هن  ارنع الوين عص  دالنة يحلنصئرص ؛ حونن  لغنت  رانة دني مشينص ها نر منؽ 5 وضح منؽ  ندول )
 سل  مطػ  ولفؾرد.
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 ثبات السكياس:
 إيجاد معاملات الثبات بظخيقة كخونباخ -1

ذلننػ طفننيل و  100لصمننت ال صحثننة تملوننصد معننصمح  الث ننص  تظر  ننة درون ننصخ ل وذلننػ سلنن  سوشننة لؾاميننص   
 (.6ااص  وضح ب   دول )

 (2ججول )
 بظخيقة كخونباخ αمعامل الثبات 

 معامل الثبات الستغيخات
 2.72 ميارات حخكية -1
 2..2 ميارات عاطفية -0
 0..2 ميارات حدية -2
 1..2 ميارات اجتساعية -2

 2..2 الجرجة الكمية

 صر.ماص  دل سل  ث ص  ا رو  αارتفصل  رؼ معصمح  الث ص   (6 وضح مؽ  دول )
 المغهك  التعبيخ لسكياسالخرائص الديكهمتخية 

 الرجق العاممي:
 وطلوني الا ؾننص  الأاصانرة  اللغنؾى  الوع ونر ميرنصسلصمت ال صحثة تنص راي الوطلوني العنصملا الوط  ن  ل شنؾد 

طفننحل و هاننفر  نوننصئل الوطلونني العننصملا سننؽ اننوة سؾامنني  وننراوح الونن ر  100تظر  ننة ىننؾتلشل سلنن  سوشننة لؾاميننص 
( وى  دالة يحلصئرصً حون  راة دي مشيص ها ر مؽ الؾاحد اللطرح سلن  مطنػ  1.01 -2.21صمؽ ليص   وؽ )الح

& 13&12وتؾ نننننننح  نننننننداول ) Varimaxانننننننص زر ثنننننننؼ لصمنننننننت ال صحثنننننننة  وننننننندو ر الاطنننننننصور تظر  نننننننة بنننننننصر ا س 
 (الوي عص  الاصصة  ي ه العؾامي تعد الودو ر. 17&16&15&14

 (10ججول )
 )التعخف عمى السين و رائريا( بعج الاولالتذبعات الخاصة بال

 التذبعات البشهد رقم العبارة
 2.27 الرهرة الأولى  1
 .2.2 الرهرة الثانية 0
 2.21 الرهرة الثالثة 2
 2.22 الرهرة الخابعة 2
 2.21 الرهرة الخامدة 2
 2.22 الرهرة الدادسة. 2
 2.20 الرهرة الدابعة. 7
 2.22 الرهرة الثامشة. .
 2.22 الرهرة التاسعة. 2

 1.22 الجدر الكامن
 0.30( هن  ارع الوي عص  دالة يحلصئرص ؛ حون  لغت  رانة دني مشينص ها نر منؽ 12 وضح مؽ  دول )

 سل  مطػ  ولفؾرد.



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 (12ججول )
 )التعخف عمى الانفعالات السختمفة( التذبعات الخاصة بالبعج الثاني

 التذبعات البشهد رقم العبارة
 2.2 . الأول الانفعال 1
 .2.2 .الانفعال الثاني 0
 2.27 . الانفعال الثالث 2
 2.22 . الانفعال الخابع 2
 2.22 الانفعال الخامذ . 2
 2.27 الانفعال الدادس . 2

 .1.0  الجدر الكامن
 0.30( هن  ارع الوي عص  دالة يحلصئرص ؛ حون  لغت  رانة دني مشينص ها نر منؽ 13 وضح مؽ  دول )

  ولفؾرد.سل  مطػ 
 (12ججول )

 التذبعات الخاصة بالبعج الثالث
 )ميارة وضع عشهان مشاسب لمسهقف(

 التذبعات البشهد رقم العبارة

 2.22 السهقف الأول . 1
 2.22 السهقف الثاني. 0
 .2.2 السهقف الثالث . 2
 2.21 السهقف الخابع . 2
 2.22 السهقف الخامذ . 2
 2.22 السهقف الدادس . 2
 1.17  الكامن الجدر

 0.30( هن  ارع الوي عص  دالة يحلصئرص ؛ حون  لغت  رانة دني مشينص ها نر منؽ 14 وضح مؽ  دول )
 سل  مطػ  ولفؾرد.

 ثبات السكياس:
 إيجاد معاملات الثبات بظخيقة كخونباخ -1

ػ دانص طفنحل وذلن 100لصمت ال صحثة تملوصد معصمح  الث ص  تظر  ة درون صخ ل وذلػ سل  سوشة لؾامينص 
 (13 وضح ب   دول )

 أسئمة السكياسوفيسا يمي عخض لأحج 
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 الأسئمة
 استجابات الأطفال

 غيخ كاممة الي حج ما إجابة كاممة
    مين إلمي في الرهرة ؟ -1
    قهلي أيو الحاجات المي بيحتاجيا في اغمة ؟ -0
    ىه بيذتغيل فين ؟  -2
    أوصف المبذ بتاعو ؟ -2
    ىه بيعسل ايو في اغمو ؟ -2

 الرجق العاممي:
 (2. إعجاد الباحثة ممحق )لتشسية القجرات التعبيخية لظفل الخوضة  الجراما الإبجاعية بخنامج  -2

ال ندرا  الوا تيد  يل  تشارة هنيظة الدرامص ا  دايرة لصمت ال صحثة تمسداد  رنصمل ليواي سل  سدد مؽ 
ل ولصمننت ال صحثننة تعننرض ال رنننصمل الطننصلا سلنن  سنندد مننؽ الأاننصت ة والا ننراي والاط اننوؽل  الوع ور ننة لظفنني الرو ننة

 ولصمت ال صحثة تطخص  صدق الاط اوؽ سل  ال رنصمل الطصلا سل  الشطؾ الوصلا: 



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 ( يهضح صجق السحكسين عمى وحجات البخنامج الحالي10ججول )
 متهسظات ندب الرجق محتهك البخنامج م
  الهحجة الأولى: التعبيخ الحخكى )السايم ( وتذسل عمى:  -1
 %22 مؾلف )انفعصل الفرح( - 
 %122 مؾلف )انفعصل الطزن( - 
 مؾلف )انفعصل الألؼ( - 

 مؾلف )انفعصل الاؾ ( -
 مؾلف )انفعصل الغضأ( -
 مؾلف )انفعصل الاوي(-

122% 

  عمى : الهحجة الثانية : التعبيخ المغهك )الارتجال( وتذسل -0
 %122 مؾلف )انفعصل الفرح( - 
 %2. مؾلف )انفعصل الطزن( - 

 مؾلف )انفعصل الألؼ( - 
 مؾلف )انفعصل الاؾ ( -
 مؾلف )انفعصل الغضأ( -
 مؾلف )انفعصل الاوي(-

122% 

  22% 
 %(100-% 80( ين موؾاظص  نخأ اللدق لحي مطصور ال رنصمل تراوحت مص  وؽ )12و وضح مؽ  دول )

 
 : جف العام لمبخنامجالي

 تشارة ال درا  الوع ور ة لأطفصل الرو ة .
 الأىجاف التخبهية لمبخنامج : 

ل نند راسننت ال صحثننة سشنند و ننع هىنندا  ىنن ا ال رنننصمل هن تحننؾن بننا  ننؾي احورص ننص  الأطفننصلل ور  ننصتيؼ ل  
دة لحنن  تع ننر سننؽ واىواصمننصتيؼ ؛ حوننن ين الأىنندا  ا  رائرننة ىنن  الأىنندا  الالننصغة تع ننصرا  وا ننطة ل ومطنند

 الخلؾف ال ت ل ؾم تو الظفي ل و  د مؽ تؾابر اليرو  الوصلرة ل وىا : 
 هن تردز سل  الؾف الاوعلؼ.  -1

 هن نلف نؾاتل الوعلؼ.  -2

 هن تحؾن وا طة الاعش .  -3

( ؛ حون  يد   رنصمل تدر  ص  الواثولا  29:  2006هن تحؾن لص لة للاححغة. )ا ويصج مطاؾد طل ة ل -4
 شارة ال درا  الوع ور ة لظفي الرو ة يل  تط و  الأىدا  الوصلرة:الواثولا لو

 هن  وحؾن لدى الظفي وسا تص نفعص   الااولفة. -
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 هن لخوظرع الظفي الوع ور سؽ انفعص تة ا لوص رة والخل رة تظر  ة م  ؾلة. -

 هن لخوظرع الظفي الوط ؼ ب  انفعص تة الخل رة . -

 رر ؽ ل و وعصطف معيص .هن لطورم الظفي ميصسر اخ -

 هن  وعر  الظفي سل  اليالرص  والايؽ الااولفة الاؾ ؾده ب   وووو . -

هن ل وخأ الظفي ال ندرة سلن  الوع ونر منؽ رنحل محمنح و ينة ولغنة  خنده سنؽ ا نفعنص   واليالنرص ل  -
 والاؾالف الااولفة ت در الاخوظصل .

 هن ل وخأ الظفي ال درة سل  الوع ور اللفغا . -

 هن ل وخأ الظفي الث ة تصلشفس ل وال درة سل  الوفصسي مع اخرر ؽ . -

 هن ل وخأ الظفي ال درة سل  الوفصسي مع الواصسة ل واحورام الرهى ل والرهى اخرر . -

 أسذ البخنامج :
  .هن  وشصاأ مع ط رعة الظفي ل وانفعص تو -1

 هن  وشصاأ الشص الدراما مع موؾل الظفي واىواصمصتو. -2

  .ن اليالرص  داري الشص الدراما مؾ ؾده ب  ال ووة الاطرظة تصلظفيهن تحؾ  -3

  .هن تحؾن الاؾالف الواثولرة موشؾسة وميؾلة للظفي -4

 هن تحؾن ا نفعص   داري الشص الدراما لد لار  يص الظفي ب  حرصتو الوؾمرة . -5

 هن  رت ا الاطوؾى تصليد  ال ت صاؼ مؽ ه لو . -6

 با ز صده تؾاصي الظفي مع اخرر ؽ .هن  وضاؽ ال رنصمل هنيظة تخيؼ  -7

هن  وؼ  شصي ال رنصمل بنا  نؾي ال نرايا  الشغر نة ل والدراانص  الخنصت ة الارت ظنة تاؾ نؾل ال طنن ؛ حونن  -8
لصمت ال صحثة تص طحل سل  سدد مؽ ال رايا  الشغر ة ل والدرااص  الخصت ة ل ولد تنؼ ا انوفصده مشينص بنا 

 تو يص تارا ع ال طن سل  الشطؾ الوصلا :    شصي ال رنصمل الطصلا ل ولد تؼ تر 
 

 الفمدفة التخبهية لمبخنامج :
تش ثنن  الفلخننفة الورحؾ ننة لينن ا ال رنننصمل مننؽ حوارننة و ننرورة تشارننة تعننض ال نندرا  الوع ور ننة للظفنني؛ وذلننػ 

راة لأىارة تحؾ ؽ  ؾانأ  الرة الظفني ل ومنؽ ثنؼ ل نؾن لنصدرا سلن  الوع ونر سنؽ انفعص تنو ومينصسره تظر  نة انل
 وم  ؾلو ل وا حخصس تايصسر اخرر ؽ ل والوعصطف معيؼ ل وميصردويؼ انفعص تيؼ .

ومؽ ىشص ولع ارورصر ال صحثة لارحلة ر صض الأطفصل دعوشة لظ   سلويص ال رنصمل الطصل ل حون هن مرحلة 
 الرو ة تخاح تآداي العد د مؽ الأنيظة الاوشؾسة ل والاط  و يل  نفؾس الأطفصل .

 صبة يل  ا و صق بلخفة ال رنصمل مؽ سدد مؽ الشغر ص  الورحؾ ة ل والشفخنرة ل والونا توشصانأ منع ى ا تص 
 ط رعة ال رنصمل الطصلا ل بعل  ا وي الاثصل:



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 "  Bandaraنغخية التعمم الاجتساعى )السلاحغة، السذاركة( لرررر" بانجور 

 يؼ سلن  ت لوند الخنلؾدرص  ا لوص رنة ل دانص حون تعواد ى ه الشغر ة سل  الاطصاصة ؛ بصلأطفنصل لا نؽ تندر  
لاص ل دم لو مؽ مصده موعلاة ل وهن ل ؾن لو دور مينصرف بن   -الظفي -تعواد ى ة الشغر ة سل  مححغة الاوعلؼ 

للندرامص بن  هن لينصرف الظفني بن  صنشع مؾلنف درامنا ل هو حفغنة  سالرو الوعلؼل وىن ا منص لعواند سلرنو ال رننصمل الطنصلا
 ثوي تعض الاؾالف الواثولرو الدرامرة. وتدر  و ؛ لوا

 "Gethryنغخية التعمم بالاقتخان لررر "جثخك 
حون تعواد ى ه الشغر ة سل  م ده ا لوران ؛ بعشدمص تلصحأ مواؾسة منؽ الاثونرا  حردنة معوشنة ل بنمن 

لواثولرنو الونا ى ه الاثورا  سشند تحرارىنص انؾ  تاوني يلن  هن تع  ينص نفنس الطردنة ل ومنؽ ثنؼ بانؽ رنحل الاؾالنف ا
ت نندم للظفننيل والوأاونند سلنن  مفصهرايننص ل وطننرق الوع وننر سننؽ ا نفعننص   الاوضنناشو  نندارليص ل بننمن الظفنني سشنندمص 
  ؾ ع ب  مؾالف ميص ية مرة لررى لخوظرع الوع ور سؽ انفعص تو تظر  ة الراة ل داص  درف انفعص   اخرر ؽ.

 ج الحالي: الاستخاتيجيات التعميسية السدتخجمة فى البخنام

يانننوراترورة  -ياننوراترورة لعننأ الأدوار –ياننوراترورة الوفحونننر ا  وحننصرى  –)ياننوراترورة الطننؾار والاشصليننة 
 الوعلؼ الوعصونا( .
  :محتهك البخنامج

  : ش خؼ ال رنصمل يل  ثحر وحدا  رئرخة
 ال درة سل  الوع ور الطردا :  :الهحجه الأولى

در  ص  ال صئانننة سلننن  الوع ونننر اللنننصمت الونننا تع نننأ  لخنننة تيوونننة و نننوؼ ذلنننػ منننؽ رنننحل مواؾسنننة منننؽ الوننن
 مؾالف( - الرص  –)للوع ور اللصمت( ل وتياي اوة تدر  ص  ل دي تدر أ  وضاؽ )انفعص   

 -ال درة سل  الوع ور اللغؾى:الهحجه الثأنية: 
ونة )لحرتونصل(ل و وؼ ذلػ مؽ رنحل مواؾسنة منؽ الوندر  ص  ال صئانة سلن  ا رتونصل الونا تع نأ  لخنة تيو

 مؾالف( - الرص  –وتياي اوة تدر  ص  ل دي تدر أ  وضاؽ )انفعص   
وحصلونننصل   الاوننني(. -الانننؾ  -الطنننزن  -الغضنننأ -الألنننؼ  -وتيننناي الاؾالنننف ا نفعنننص   اخترنننة: )الفنننرح

 ( مؾلف دراما.12لطوؾت  رنصمل اخداي الواثولا سل  )
 خنامج الحالي: الاستخاتيجيات التعميسية السدتخجمة في الب -

 ياوراترورة الوعلؼ الوعصونا (.  –ياوراترورة لعأ الدور  –)ياوراترورة الطؾار والاشصلية 
 الأدوات والهسائل السدتخجمة في البخنامج: 

حم لنه –تظصلص  ملنؾرة  –ل   مؾاريرة يل صيرة  –هدوا  م رصج للأطفصل للراؼ سل  الؾ و  –محتس 
وغورىنننص منننؽ الأدوا  لأدوا  تينننر  هن تؾعنننف بنننا م صنينننص  –ورق ه نننرض  –ن ورق دصنخنننؾ  –م لنننص   –تلنننؾ ؽ 

 تصلشيص  وتوؾابر  يص سؾامي الأمؽ والخحمة للظفي. 
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 الججول الدمشى لبخنامج البحث : 

( ل نصي لم خناة سلن  ثنحر وحندا  40مؾلنف درامنا ل تنؼ تظ نر يؼ بن  )( 18) وحؾن  رنصمل الدرامص منؽ 
ة تيووة ل ي دي وحده ل و لخة تيووة لحنفعص   واليالرص  ؛ حون  وؼ تظ ر و بن  رئرخة ل تص  صبة يل   لخ

 هلصم( ب  الأا ؾل ل ولاده اصسوصن  ؾمرصً.5هاص رع( ل تاعدل : )8)
 وسائل تقهيم البخنامج: 

للوعر  سل  مخوؾى ال درا  الوع ور ة للأطفصل منؽ رنحل تظ ون  الا نص رس الونا تينرس مندى  التقهيم القبمى: -
 الاؾالف . –اليالرص   –لدرة الأطفصل سل  الوع ور سؽ ماولف ا نفعص   

 وىؾ ت ؾ ؼ ملصحأ مؽ  دالة ال رنصمل وحو  نيص وو و وؼ ى ا الشؾل مؽ الو ؾ ؼ مؽ رحل:  التقهيم السخحمى: -

لا دمنة مححغة هدايالأطفصل الوؾم  هثشصي تأدلة الأنيظة  يد  الوعر  سل  مدى توصو  الأطفصل للا نرا  ا -
 ليؼل والوعر  سل   ؾانأ ال ؾة والضعف ومطصولة سح يص. 

تظ ر ص  سالرة للأطفصل هثشصي وحعد الاؾالف الواثولرة تظلأ مشيؼ با صؾرة ماصراص  ومينصم ل ؾمنؾن تأدائينص  -
 با صؾرة بردلة و اصيرة. 

 التقهيم البعجك:  -

تظ ر ننو ل نني تشفونن  ال رنننصمل و ينند  معربننة  و  نؾن مننؽ رننحل يسننصدة تظ ونن  ميرننصس ال نندرا  الوع ور ننة النن ى تننؼ
 مدى الو دم ال ى ح  و الأطفصل تعد تظ و  ال رنصمل وم صرنوو  در صتيؼ ل ي الوظ و . 

 لمبخنامج الحالي: نذظة الجرامية وفيسا يمى عخض لإحجك الأ 
 المقاء الدابع 

 : الغضأ . الانفعال الخئيذ فى الشذاط
 .ا  الفخوؾلؾ رة نوروة لاثور مزسلل بظرت ط رع  لد تلط و تعض الوغور ىؾ انفعص )تعر   ي رائا (:الغزب 

 اسو ار در ؼ . اسم الشذاط :
 

 أىجاف الشذاط :
 هن  وعر  الظفي سل  طرق م  ؾلو للوع ور سؽ انفعصل الغضأ مؽ رحل محمح الؾ و. -1

 هن لعر  الظفي هىارة الوط ؼ با انفعصل الغضأ . -2

 للاح  ل وهن لا ر مؽ هرظأ تاظوو دون ي  اي ل هو  وصر . هن  وعر  الظفي هن ىشصف هالؾ  -3

 هن لعر  الظفي هىارة ا سو ار سشد ارتحص  الاظأ. -4

 د ر ة ( : 15:) التييئة  -5
و لاننص زسلشننص بننوؽ دننر ؼ يللننا دلشننص زسلشننص مشننو ام ننصرح ؟ طننأ ىننؾ سانني يلننو سيننصن نزسنني مشننو ؟ لؾلشصلننو يلنن -

 ؟بصار ؽ

 وىؾ ساي يلو لاص  لأنص سصوز ؽ ؟ -

 طوأ لح نعاي الاؾلف ده تأنا ؟ -



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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  دقيقة ( . 22الشذاط : )
ت نؾم ال صحثنة تمتصحننة الفرصنة للأطفننصل للوع ونر سننؽ الاؾلنف تطر ننة دصملنو مننع ا انوعداد لايننصردويؼ اخداي 

 با هت ولت يذا طل ؾا .
 دقيقة ( : 12السشاقذة )

ل ودرفرننة العوننص  ؟ يزات ما ننؽ ت ننؾم ال صحثننة تاشصليننة الأطفننصل سننؽ درفرننة الوع وننر سننؽ انفعننصل الغضننأ 
نغضأ مؽ غور مصصؾتشص لعلن  ؟ ما نؽ نعصتنأ يللنا غلنا تلنؾ  واطن  ...؟ يلنو الحلانص  يللنا ما نؽ  ن ؾلينص 

 ولت ا سو ار؟ وتظلأ مشيؼ ا وحصر دلاص   د دة للوع ور سؽ دي انفعصل موضاؽ داري الاؾلف .
 د ر ة ( .  15: )التقييم 

 صس اخداي .تظصلة الاححغة الالااة لير
 د ر ة ( . 15)التظبيق التخبهي: 

 تيصرف ال صحثة الأطفصل غشصي هغشرة ر ر  العرش :
 هنص دلو  ورده وراورة  . -
 ومدور سل    ي بظورة . -
  را زن  دالاص ر صزل سل  نصر حصمرة زت ال ؾتص صز . -

 لا: و راص  ل  تعض اللؾر الوا تؾ ح ميصردة الأطفصل سوشة ال طن با ال رنصمل الطص

 
 التجخبة الاستظلاعية الأولى: 

لصمنت ال صحثنة تنم راي تورحنة اانوظحيرة لوورحنة هدوا  ال طنن والوأاند منؽ صنححوويص بنا اليرنصسل حوننن 
( طفنحً وطفلنة مننؽ مووانع ال طنن ومننؽ دون سوشنة ال طنن الأصننلرة   نراي معننصمح  100لصمنت  وظ ر ينص سلنن  )

( ثنؼ هسوند تظون  هدوا  ال طنن 18/9/2013 – 16/9/2013 ص  لأدوا  ال طن. وذلنػ بنا الفونرة )اللدق والث
 (  ؾم للوط   مؽ ث ص  الأدوا . 15مرة هررى تعد )

 التجخبة الاستظلاعية الثانية: 
(. وذلنننػ 25/9/2013 -22/9/2013لصمنننت ال صحثنننة تنننم راي تورحنننة اانننوظحيرة ثصنرنننة بنننا الفونننرة منننؽ )

ى محئانة هنينظة ال رننصمل لعوشنة ال طنن وتطد ند النزمؽ النحزم لوشفون  الشينص  الاخنرح ل الايرنصس للوعر  سل  مند
وحخنننص  در صتنننول دننن لػ درحنننت ال صحثنننة الأ ننندى الاخنننصسدة منننؽ معلانننص  الرو نننة الاواللنننص  سلننن  الأسانننصل 
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اوظحيرة الثصنرة يل  ا دار ة لوخووي لؾائؼ الأطفصل مححغة هدائيؼ وتؾصلت ال صحثة با  ؾي نوصئل الوورحة ا 
 محئاة هنيظة ال رنصمل لأطفصل سوشة ال طن ود لػ تؾبور دصبة الادمص  الحزمة تصلرو ة. 

 الكياس القبمى: 
لصمت ال صحثنة تنم راي اليرصانص  ال  لرنة للاواؾسنة الوور  رنة سلن  "ميرنصس  نؾدة الطرنصة" الالنؾر لأطفنصل 

( وتنؼ الوظ ون  منؽ ل ني ال صحثنة 30/9/2018 – 29/9/2018)الرو ة وحظصلة الاححغنة وذلنػ بنا الفونرة منؽ 
( طفنح وطفلنة منؽ الاواؾسنة الوور  رنة لاندة 10( هطفصل با الوؾم الؾاحد ولادة  ؾمصن لعدد )5وزمرحتيص تاعدل )

 اصسة  ؾمرصً. 
 تظبيق بخنامج تجريبات الأداء التسثيمى: 

( مؾلف درام  م خاوؽ سل  ثحر وحدا  18ؽ )لصمت ال صحثة  وظ و  ال رنصمل الا ورح وال ى  وحؾن م
( حونن تننؼ 8/12/2018-1/10/2018رئرخنرة سلن  هطفنصل الاواؾسنة الوور  رنة )سوشنة ال طنن( بنا الفونرة منؽ )

( هلصم با الأا ؾل ولادة اصسوصن  ؾمرصً تم اصلا )( اصسة لوارع 5هاص رع( تاعدل )6تظ و  هنيظة ال رنصمل با )
 هنيظة ال رنصمل. 

 البعجك:  الكياس
تعد ا نويصي مؽ تظ و  ال رنصمل لصمت ال صحثة تم راي اليرصاص  ال عدلة للاواؾسة الوور  رة سل  ميرنصس 

 (.11/12/2018 – 10/12/2018ال درا  الوع ور ة لأطفصل الرو ة ل با الفورة مؽ )
 السعالجات الإحرائية: 

 ارو صر  وش.  -1

 . 2ارو صر دص -2

 درون صخ.  –معصمي هلفص  -3

 . (Varimax) صر الوطلوي العصمي تظر  ة بصر ا س ارو -4

 لدرااة الفروق للرتأ  وؽ ال  ل  وال عدى للأطفصل.  (Wilcoxon)ارو صر ولحؾدخؽ  -5

 
 (السايم بظاقةالخرائص الديكهمتخية لبظاقة السلاحغة) 

 الرجق العاممي:
ل و تظصلنة  السرايم بظاقرةمنؽ   لصمت ال صحثة تص راي الوطلوي العصملا الوط    ل شؾد تظصلة الاححغة لحني

هافر  طفحل و  100لشل سل  سوشة لؾاميص حظصلة لعأ الأدوار  وطلوي الا ؾنص  الأاصارة تظر  ة ىؾتالأرتوصلل و 
 1.58&  1.59&  2.2نوصئل الوطلوي العصملا سؽ تي عص  ال شؾد تصلعؾامي الثحثة  ال ى   ل  الو ر الحصمؽ ليص 

دنني مننشيؼ ها ننر مننؽ الؾاحنند اللننطرح سلنن  مطننػ دننص زر ثننؼ لصمننت ال صحثننة  ونندو ر  وىننؾ دال يحلننصئرصً حوننن  راننة
 اصصة  ي ا  العؾامي تعد الودو ر.الوي عص  ال وتؾ ح  داول )    ( Varimaxالاطصور تظر  ة بصر ا س 



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 (12ججول )
 (السايم بظاقةالتذبعات الخاصة بالبعج الاول) 

 التذبعات البشهد رقم العبارة

 2.22 اركة في أداء السهقف الجرامي بظمب السذ 1

 2.21 يبادر بأ تيار دور معين  0

 2.22 يذارك في تحميل أبعاد الذخرية  2

 2.22 يدتستع بأداء السهقف الجرامي  2

 2.22 يثق بشفدو أثشاء الأداء  2

 2.22 يبتكخ إاارات  وإيساءات ججيجة لمعبيخ عن الأنفعال  2

 .2.2 يجة تبخز أدائيم يداعج زملائة بإضافات جج 7

 2.22 يتفاعل مع زملائة أثشاء العسل الجساعي  .

 2.21 يدتسع الي اقتخاحات زملائة لتظهيخ أدائة  2

 0.0 الجدر الكامن

 0.30( هن  ارننع الوين عص  دالننة يحلنصئرصً حوننن  لغنت  راننة دني مشيننص ها نر مننؽ 13 وضنح مننؽ  ندول )
 سل  مطػ  ولفؾرد.

 (12)ججول 
 بظاقة الأرتجال() لخاصة بالبعج الثانىالتذبعات ا

 التذبعات البشهد رقم العبارة

 2.22 يظمب السذاركة في الأداء  1

 2.22 يبادر بأ تيار دور معين  0

 2.20 يذارك في تحميل أبعاد الذخرية  2

 2.21 يبجي رأية في أداء زملائة  2

 2.22 يزيف كمسات ججيجة لأبخاز ملامح الذخرية  2

 2.22 جم التمهين الرهتي لمتعبيخ عن الأنفعالات السختمفة يدتخ 2

 2.22 يدتخجم قهاعج الهقف  7

 2.22 يخجل إيساءات وإاارات لإبخاز ملامح الذخرية  .

 2.27 يدتسع الي اقتخاحات زملائة لتظهيخ أداءة  2

 2.22 يحتخم مع العسل الجساعي  12

 1.22 الجدر الكامن

 0.30 ارننع الوين عص  دالننة يحلنصئرصً حوننن  لغنت  راننة دني مشيننص ها نر مننؽ هن  (14) وضنح مننؽ  ندول 
 سل  مطػ  ولفؾرد.

 الفخض الأول
 يشص الفخض الأول عمى انو :

تهجج فخوق ذات دلالة احرائية بين متهسظات رترب درجرات الاطفرال فرى الكياسرين القبمرى و البعرجك لمبخنرامج 
 بعجي.عمى مكياس التعبيخ الحخكى في اتجاه الكياس ال

 لوصد  الفروق  Wilcoxonللوط   مؽ صطة ذلػ الفرض ل لصمت ال صحثة تصاوادام ارو صر  ولحؾدخؽ
ااننص  موؾاننظص  رتننأ در ننص  ا طفننصل بنن  اليرصاننوؽ ال  لنن  و ال عنندى لل رنننصمل سلنن  ميرننصس الوع وننر الطردنن  ننوؽ 

 (12 دول )   وضح ب 
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 (12ججول )
 ى الكياسين القبمى و البعجك لمبخنامجالفخوق بين متهسظات رتب درجات الاطفال ف

 عمى مكياس التعبيخ الحخكى
 02ن  =  

 الكياس الستغيخات
متهسط  العجد القبمى و البعجك

 الختب
مجسهع 
 اتجاه الجلالة الجلالة Z الختب

 ميارات حخكية -1

 الختب الدالبة
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
02 
0 
02 

- 
10 

- 
072 

 
2.02. 

شج دالة ع
 2.21مدتهك 

فى اتجراه الكيراس 
 البعجك

 ميارات عاطفية -0

 الختب الدالبة
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
02 
- 
02 

- 
12 

- 
202 

 
2.2.7 

دالة عشج 
 2.21مدتهك 

فى اتجراه الكيراس 
 البعجك

 ميارات حدية -2

 الختب الدالبة
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
02 
0 
02 

- 
10 

- 
072 

 
2.012 

دالة عشج 
 2.21مدتهك 

فى اتجراه الكيراس 
 البعجك

 اجتساعية ميارات -2

 الختب الدالبة
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
00 
2 
02 

- 
11.2 

- 
022 
 

 
2.112 

دالة عشج 
 2.21مدتهك 

فى اتجراه الكيراس 
 البعجك

 الجرجة الكمية

 الختب الدالبة
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 سالىاج

- 
02 
- 
02 

- 
12 

- 
202 

 
2.272 

دالة عشج 
 2.21مدتهك 

فى اتجراه الكيراس 
 البعجك

 Z   =0.2.  2.21عشج مدتهك                  
  Z  =1.22  2.22عشج مدتهك 

( الفروق  وؽ موؾانظص  رتنأ در نص  ا طفنصل بن  اليرصانوؽ ال  لن  و ال عندى لل رننصمل  1 ؾ ح   ي )و 
 د .سل  ميرصس الوع ور الطر 



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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الدرجة الكلية

مهارات اجتماعية

مهارات حسية

مهارات عاطفية

مهارات حركية

50

40

30

20

10

0

50

40

30

20

10

0

قبلى

بعدى

 
 (1اكل )

 البعجك لمبخنامجات الاطفال فى الكياسين القبمى و الفخوق بين متهسظات رتب درج
 عمى مكياس التعبيخ الحخكى

ااص لصمت ال صحثة تصلوصد نخ ة الوطخؽ  وؽ اليرصاوؽ ال  ل  و ال عدى سل   ميرصس الوع ونر الطردن  دانص 
 (16 وضح ب   دول )

 (12ججول )
 البعجك عمىبة التحدن بين الكياسين القبمى و ند

 مكياس التعبيخ الحخكى

 الستغيخات
 متهسط الكياس

 القبمى
 متهسط الكياس

 البعجك
 ندبة التحدن

 %22.7 10.22 2.22 ميارات حخكية -1
 %22.7 2..10 7.02 ميارات عاطفية -0
 %22 2..12 2.22 ميارات حدية -2
 %27.1 11.02 2.20 ميارات اجتساعية -2

 %22.2 27.22 02.22 الجرجة الكمية
 

( و ننؾد بننروق ذا  د لننة يحلننصئرة  ننوؽ موؾاننظص  رتننأ اليرننصس ال  لنن  وال عنندى سلنن  16 وضننح مننؽ  نندول )و
مينننصرا   –( الاطخنننؾحة لأتعنننصد ميرنننصس الوع ونننر الطردننن  )مينننصرا  حردرنننة zميرنننصس الوع ونننر الننندرام  حونننن دصننننت  رانننة )

 (4.119ل  4.210ل  4.387ل  4.208را  ا واصيرة( وى  سل  الوؾال ) ميص –ميصرا  حخرة –سصطفرة
( وىرى 2.272( السحدهبة لأبعاد مكياس التعبيرخ الحخكرى ككرل )Z( وصمت قيسة )2.21وى   رؼ دالة يحلصئرص سشد مخوؾى )

 (.2.21 رؼ دالة يحلصئرص سشد مخوؾى )
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لرننة بننا تط ونن  ت نندم ملطننؾ  بننا تشارننة لنندرة هطفننصل الشوروننة يلنن  نوننصح  رنننصمل الدرااننة الطصة.وتعننزو ال صحثننة ىنن 
تعننند تننندر  يؼ سلننن  هنينننظة الانننصلؼ ل وتنننؾبور ا م صنرنننص  الحزمنننة لأداي الاواؾسنننة الوور  رنننة سلننن  الوع ونننر الطردننن  

الاؾالننف الواثولرننة الاصصننة  ينن ه الؾحنندة واتصحننة الفرصننة للأطفننصل  رورننصر الأدوار تطر ننة ل وتيننورعيؼ سلنن  حنني 
 رامرة الاصصة تصلاؾالف الواثولرة ل ال  حأ الأطفصل الظ رع  للعأ الدرام  .الاي ح  الد
والوا هادوا  ارعنصسلا هىارنة " رتذي جابي وىيجي كميسشخ "  منكلاا  وف  مع مص ه صر  يلرة درااة وى 

صحنو الفرصنة هنيظة ال صنوؾمنصلؼ بنا تشارنة لندرة الظفني سلن  ا  ندال ولندرة الأطفنصل سلنا الوع ونر الطردنا ودن لػ يت
 . لواوي الاؾالف الوا ل ؾمؾا تأدائيص

ا تص  ننصبة يلنن  دور هنيننظة ال صنوؾمننصلؼ بنن  تشارننة وسنن  الأطفننصل تص نفعننص   الااولفننة وتشارننة لنندرتيؼ  ىنن
 Sherriارريخك ويررجن وجرريسذ روسررل  "سلنن  تفخننور تع وننرا  الؾ ننة ولغننة الوخنند وىنن ا مننص هانند  سلرننة درااننة 

Widden & James Russel  (0212 )  حونن هو نطت الدراانة هىارنة هنينظة ال صنوؾمنصلؼ بنا تشارنة لندرا
 الأطفصل سل  الوؾاصي ا  واصسا وز صدة ميصراتيؼ ا  واصيرة.

ماننص انن   نخننوشول ا  صتننة سلنن  اننؤال الدرااننة " مننص هثرهنيننظة ال صنوؾمننصلؼ بنن  تشارننة ال نندرة سلنن  الوع وننر 
 الطرد  لظفي الرو ة "؟

ة 1ههنننو بننا حننوؽ و ننؾد الاعلاننة الؾايرننة تننصلظرق الاشصانن ة لونندر أ الأطفننصل سلنن   تؤدنند الدرااننة الطصلرننة
لنندراتيؼ وإم صنننصتيؼ وتشاوويننص لأللنن   وؾعرنن الفننرص الحزمننة للأطفننصلل لوبننا حننوؽ يتصحننة لالشؾيرننة مننؽ الأنيننظة 

ا تننة مننؽ در ننة اننرغير تظننؾر ملطننؾ  بنن  لنندرة الأطفننصل سلنن  الوع وننر سننؽ هنفخننيؼ ل وسننؽ انفعننص تيؼ ومننص ليننعرو 
 . وز صدة ث ويؼ با هنفخيؼ  رحل وسويؼ تأىارة الوؾاصي مؽ رحل الطردة

 الفخض الثالث
 يشص الفخض الثاني عمى انو :

تهجج فخوق ذات دلالة احرائية بين متهسظات رتب درجات الاطفرال فرى الكياسرين القبمرى و البعرجك لمبخنرامج 
 ي.عمى مكياس التعبيخ المغهك في اتجاه الكياس البعج

 لوصد  الفروق  Wilcoxonللوط   مؽ صطة ذلػ الفرض ل لصمت ال صحثة تصاوادام ارو صر  ولحؾدخؽ
ااننص  موؾاننظص  رتننأ در ننص  ا طفننصل بنن  اليرصاننوؽ ال  لنن  و ال عنندى لل رنننصمل سلنن  ميرننصس الوع وننر اللغننؾى  ننوؽ 

 .(17 وضح ب    دول )



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 البعجك لمبخنامجالقبمى و ات الاطفال فى الكياسين الفخوق بين متهسظات رتب درج
 عمى مكياس التعبيخ المغهك)الانفعالات(

 02ن= 
 

 الستغيخات
 الكياس

متهسط  العجد القبمى و البعجك
 الختب

مجسهع 
 اتجاه الجلالة الجلالة Z الختب

 الختب الدالبة انفعال الفخح -1
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
02 
2 
02 

- 
12.2 

- 
012 

 
2.270 

شررررررررج دالررررررررة ع
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 الختب الدالبة انفعال الخهف -0
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

1 
. 
12 
02 

2 
2 

2 
22 

 
0.222 

دالررررررررة عشررررررررج 
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 الختب الدالبة انفعال الألم -2
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
2 
12 
02 

- 
2.2 

- 
01 

 
0.222 

دالررررررررة عشررررررررج 
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 الختب الدالبة انفعال الحدن  -2
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
11 
12 
02 

- 
2 

- 
22 

 
2.217 

دالررررررررة عشررررررررج 
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 الختب الدالبة انفعال الغزب -2
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
12 
2 
02 

- 
12 

- 
122 

 
2.222 

دالررررررررة عشررررررررج 
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 الختب الدالبة الخجل انفعال -2
 الختب السهجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

- 
00 
2 
02 

- 
11.2 

- 
022 

 
2.222 

دالررررررررة عشررررررررج 
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 الختب الدالبة الجرجة الكمية
 الختب السهجبة

 تداويةالختب الس
 اجسالى

- 
02 
- 
02 

- 
12 

- 
202 

 
2.222 

دالررررررررة عشررررررررج 
مدرررررررررررررررررررتهك 

2.21 

فرررررررررررى اتجرررررررررررراه 
 الكياس البعجك

 Z   =0.2.  2.21عشج مدتهك                  
  Z  =1.22  2.22عشج مدتهك 
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موؾانظص  رتنأ در نص  ا طفنصل بن  اليرصانوؽ ال  لن  و ال عندى لل رننصمل  ( الفروق  وؽ 3 ؾ ح   ي )و 
 .وع ور اللغؾى )ا نفعص  (سل  ميرصس ال

الدرجة الكلية

الخجل
ضب

الغ

الحزن
الألم

الخوف
الفرح

10

8

6

4

2

0

10

8

6

4

2

0

ÇáÞÈáì

ÇáÈÚÏì

 
 (2اكل )

 الفخوق بين متهسظات رتب درجات الاطفال فى الكياسين القبمى و البعجك لمبخنامج
 عمى مكياس التعبيخ المغهك)الانفعالات(

 الوع وننر اللغننؾى  ااننص لصمننت ال صحثننة تصلوننصد نخنن ة الوطخننؽ  ننوؽ اليرصاننوؽ ال  لنن  و ال عنندى سلنن   ميرننصس
 (18)ا نفعص  (ااص  وضح ب   دول )

 (.1ججول )
 ندبة التحدن بين الكياسين القبمى و البعجك عمى     

 مكياس التعبيخ المغهك)الانفعالات(
 متهسط الكياس الستغيخات

 القبمى
متهسط الكياس 

 البعجك
 ندبة التحدن

 %2. 1.22 2.02 انفعال الفخح -1
 %22.7 2.20 2.22 انفعال الخهف -0
 %02 2.22 2.70 انفعال الألم -2
 %..27 2.20 .2.2 انفعال الحدن  -2
 %22 2..2 2.222 انفعال الغزب -2
 %.. 1 2.10 الخجل انفعال -2

 %22.7 2.22 0.02 الجرجة الكمية

( و ننؾد بننروق ذا  د لننة يحلننصئرة  ننوؽ موؾاننظص  رتننأ اليرننصس ال  لنن  وال عنندى سلنن  23 وضننح مننؽ  نندول )و
 -ونر اللغنؾى )ا نفعنص  ( )الفنرح( الاطخنؾحة لأتعنصد ميرنصس الوع z( حونن دصننت  رانة )لغؾى )ا نفعص  يرصس الوع ور الم

ل  3.317ل2.449ل  2.333ل 4.472الاونننننننننني( ىنننننننننن  سلنننننننننن  الوننننننننننؾال  ) -الغضننننننننننأ –الطننننننننننزن  –الألننننننننننؼ–الاننننننننننؾ  



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 كياس التعبيخم( السحدهبة لأبعاد Z( وصمت قيسة )2.21( وى   رؼ دالة يحلصئرص سشد مخنوؾى )4.690ل4.359
 (.2.21 رؼ دالة يحلصئرص سشد مخوؾى )( وىى 2.222( ككل )المغهك )الانفعالات

تر نننع ال صحثنننة الوظنننؾر الننن ى ح  نننو الأطفنننصل بننن  اليرنننصس ال عننندى الننن  هثنننر تننندر  ص  ا رتونننصل الاصصنننة 
 Sherri Widdenايخك ويجن وجيسذ روسرل  " تصل رنصمل الطصل  . وى ا مص وف  مع مص ه صر  يلرو  دراانة 

& James Russel  (0212 ) حونن هو نطت نونصئل الدراانة هن ا نفعنص   الون  دنصن لخنيي سلن  الأطفننصل
الوع ور سشيصهثشصي هدائيؼ لاواؾسة مؽ الاؾالف الواثولرة ى  انفعصل الفرح  لرة الغضنأ همنص هاثنر ا نفعنص   الون  

 زاز.اصن للعأ سلويؼ الوع ور سشيص ى  انفعصل الاوي  لرة ا  او
ا رتوصل هثر تصل  با تشارة لدرة الأطفصل سل  الوعنر  سلن   هاد  نوصئل الدرااة الطصلرة هن لأنيظةااص 

 ا نفعص   الااولفة ومطصولة الوع ور سشيص . 
 & Paulina Rautioودراسرة بهليشررا روتيه&جهزيرف ويشدررتهن منع وتوفن  نونصئل الدراانة الطصلرننة 

Joseph Winstonm (0212 .)هىارة هنيظة ا رتوصل با تشارة الوفحونر ا  نداس  سل  هادوا  ارعص  ؽ  وال
 .للأطفصل ل وإثصرة ررصليؼ ل وتشارة ميصرت  ا اواصل والوطدر 
 (12ججول )

 الفخوق بين متهسظات رتب درجات الاطفال فى الكياسين القبمى و البعجك لمبخنامج
 عمى مكياس التعبيخ المغهك)السين(

 02ن  =  

 الكياس اتالستغيخ 
متهسط  العجد البعجكالقبمى و 

 الختب
مجسهع 
 اتجاه الجلالة الجلالة Z الختب

 الرتب السالبت الصورة الأولى -1
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
32 
3 

32 

- 
13 

- 
372 

 
61312 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 الرتب السالبت الصورة الثان ت -3
 جبتالرتب المو

 الرتب المتساويت
 اجمالى

1 
32 
- 

32 

3 
12162 

3 
232 

 
61224 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 الرتب السالبت الثالثت الصورة -2
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
32 
3 

32 

- 
13 

- 
372 

 
61362 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 لرتب السالبتا الرابعت الصورة -6
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
33 
2 

32 

- 
1112 

- 
322 

 
61114 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 الرتب السالبت الخامست الصورة -2
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
32 
- 

32 

- 
12 

- 
232 

 
61242 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 بعذ ال

 الرتب السالبت الصورة السادست -2
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت

- 
32 
- 

- 
12 

- 
232 

 
61216 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 
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 الكياس اتالستغيخ 
متهسط  العجد البعجكالقبمى و 

 الختب
مجسهع 
 اتجاه الجلالة الجلالة Z الختب

 32 اجمالى

 الرتب السالبت الصورة السابعت -7
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
36 
1 

32 

- 
1312 

- 
2.. 

 
61342 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 الرتب السالبت الصورة الثام ت -4
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
32 
- 

32 

- 
12 

- 
232 

 
61244 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 الرتب السالبت الصورة التاسعت -4
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

1 
31 
2 

32 

3 
11142 

3 
321 

 
61.71 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 الرتب السالبت الذرجت الكل ت
 الرتب الموجبت

 الرتب المتساويت
 اجمالى

- 
32 
- 

32 

- 
12 

- 
232 

 
61272 

دالةةةةةةةت   ةةةةةةةذ 
مسةةةةةةةةةةةةةةةتو  

.1.1 

فةةةى ات ةةةاا ال  ةةةا  
 البعذ 

 Z   =0.2.  2.21عشج مدتهك                  
  Z  =1.22  2.22عشج مدتهك 

 

( الفروق  وؽ موؾانظص  رتنأ در نص  ا طفنصل بن  اليرصانوؽ ال  لن  و ال عندى لل رننصمل  4 ؾ ح   ي )و 
  سل  ميرصس الوع ور اللغؾى 

الدرجة الكلية

الصورة التاسعة

الصورة الثامنة

الصورة السابعة

الصورة السادسة

الصورة الخامسة

الصورة الرابعة

الصورة الثالثة

الصورة الثانية

الصورة الاولى

140

120

100

80

60

40

20

0

140

120

100

80

60

40

20

0

القبلى

البعدى

  
 (2اكل )

 البعجك لمبخنامجات الاطفال فى الكياسين القبمى و الفخوق بين متهسظات رتب درج
 ك) السين(.عمى مكياس التعبيخ المغه 

 

اانص  ااص لصمت ال صحثة تصلوصد نخ ة الوطخؽ  وؽ اليرصاوؽ ال  لن  و ال عندى سلن   ميرنصس الوع ونر اللغنؾى 
 (20 وضح ب   دول )



 (0201خمجمة الظفهلة                                                                               العجد التاسع والثلاثهن ) عجد سبتسب  
 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 (02ججول )
 الذخريات()مكياس التعبيخ المغهك  ندبة التحدن بين الكياسين القبمى و البعجك عمى

 ندبة التحدن البعجكمتهسط الكياس  القبمى متهسط الكياس الستغيخات
 %2. 10.02 1.22 الرهرة الأولى -1
 %22.7 12.22 2.72 الرهرة الثانية -0
 %..72 12.22 2.02 الثالثة الرهرة -2
 %22.2 12.72 7.22 الخابعة الرهرة -2
 %2.2. 12.22 2..1 الخامدة الرهرة -2
 %1.0. 12.22 2..0 الرهرة الدادسة -2
 %72.2 12.22 2.22 الرهرة الدابعة -7
 %77.2 2..12 2.12 لثامشةالرهرة ا -.

 %22.1 12.22 2.72 الجرجة الكمية
( و ننؾد بننروق ذا  د لننة يحلننصئرة  ننوؽ موؾاننظص  رتننأ اليرننصس ال  لنن  وال عنندى سلنن  25 وضننح مننؽ  نندول )و

وع ونننر اللغنننؾى )اليالنننرص ( ( الاطخنننؾحة لأتعنننصد ميرنننصس الzميرنننصس الوع ونننر اللغنننؾى )اليالنننرص ( حونننن دصننننت  رانننة )
ل  4.339ل 4.216الوصانعة( ىن  سلن  الونؾال  ) -الثصمشنة –الخنصتعة –الخصدانة –الاصمخنة –الراتعنة–الثصلثة–نرةالثص–)الأول 
( 0.01( وىنن   ننرؼ دالننة يحلننصئرص سشنند مخننوؾى )4.071ل  4.398ل  4.296ل 4.514ل 4.386ل  4.118ل 4.243

 ننرؼ دالننة يحلننصئرص ( وىنن  4.375( الاطخننؾحة لأتعننصد ميرننصس الوع وراللغننؾى )اليالننرص ( د نني )Zوصننلت  راننة )
 (.0.01سشد مخوؾى )

 . وضوتخمص الباحثة مسا سبق إلى تحقق صحة الفخ 
  لاصة الشتائج: 

 مؽ رحل ال طن الطصلا تط  ت  ارع بروض ال طن ودصنت نوصئل ال طن دصختا:  
صاننوؽ و نؾد بنروق ذا  د لننة يحلنصئرة  ننوؽ موؾانظص  رتننأ در نص  هطفننصل الاواؾسنة الوور  رننة بنا الير -

 للصلح اليرصس ال عدت. ال درا  الوع ور ة لظفي الرو ة ال  ل  وال عدى سل  ميرصس 

و نؾد بنروق ذا  د لننة يحلنصئرة  ننوؽ موؾانظص  رتننأ در نص  هطفننصل الاواؾسنة الوور  رننة بنا اليرصاننوؽ  -
س للنننصلح اليرنننصتأنينننظة ال صنوؾمنننصلؼ ال  لننن  وال عننندى سلننن  تظصلنننة مححغنننة انننلؾدرص  الأطفنننصل الارت ظنننة 

 ال عدت. 

و نؾد بنروق ذا  د لننة يحلنصئرة  ننوؽ موؾانظص  رتننأ در نص  هطفننصل الاواؾسنة الوور  رننة بنا اليرصاننوؽ  -
ال  لننن  وال عننندى سلننن  تظصلنننة مححغنننة انننلؾدرص  الأطفنننصل الارت ظنننة تأنينننظة ا رتونننصل للنننصلح اليرنننصس 

 ال عدت. 
 التهصيات والسقتخحات: 

   ودمويص  اؽ الاشصىل الدراارة.  رورة تؾعر  هنيظة ال صنوؾمصلؼ داري الرو ص -

 ا ىواصم تصلأنيظة الوا تشاا لدرا  الأطفصل الوع ور ة .  -

  رورة ااوغحل هنيظة ا رتوصل داري الرو ص .  -

 تظ و  هنيظة الدرامص ا  دايرة.  سل  درفرةأ الاعلاص   رورة تدر  -
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 السخاجع
 :السخاجع بالمغة العخبية: أولاً 

 

( : ال دصي ا  وانصسا والؾ ندانا وال نرن الطنصدت والعينر ؽ ل م و نة ا لانصن 2003ت )ي راهرؼ محمد الاغصز  -1
 ل الاشلؾرة 

( : دور الدرامص ا  دايرة با تشارة تعض هتعصد  رؼ الاؾاطشة لندى طفني الرو نة ل 2014يلاصن الخعود ) -2
 . 15ل ل 2مولة ال طن العلاا با الورحرة ل ج

صلرننة منندري درامننص الظفنني بننا تشارننة تعننض الايننصرا  ا  واصيرننة لأطفننصل ( : بع2009ر ننص س نند النندالؼ ) -3
 الرو ة ل راصلة مص خوور ل دلرة الورحرة ل  صمعة حلؾان .

( : م دمنة بنا مخنرح ودرامنص الظفني لر نصض الأطفنصل ل م و نة زىنراي الينرق ل 1999ااصل الد ؽ حخوؽ ) -4
  ال صىرة

 اا الالظلح والوظ و ل الدار الالر ة الل شصنرةل ال صىرة.(: الاخرح الوعلر2005داصل الد ؽ حخوؽ ) -5

 ( : مر ع اص   ذدرة2009داصل الد ؽ حخوؽ ) -6

 (: هد  الأطفصلل الافصهرؼل الأ  صل والوظ و ل دار العصلؼ العرحال ال صىرة.  2009داصل الد ؽ حخوؽ ) -7

 ؾن ( : اللغة الوخدلة للااثي ل هاصدلارة الفش2006مدحت الحص ف ) -8

 .( 2012مدحت محمد ه ؾ الشلر)  -9
( : بصسلرنننة  رننننصمل م ونننرح لحرتوننننصل بنننا تشارنننة الوع ونننر اللفغنننا لننندى هطفننننصل 2006منننروة الطخنننوشا ) -10

 الرو ة ل راصلة مص خوور ل  صمعة  شيص .
 ( : مدري يل  سلؼ الفلحلؾر ل درااة با الرلص اليع ا ل ال صىرة2003نصدلة الدمرداش وسح تؾبو  ) -11

( : بعصلرنننة  رننننصمل بنننا الننندرامص ا  دايرنننة لوشارنننة الخنننلؾف الوعنننصونا لأطفنننصل مصل ننني 2010ننننرموؽ س نننده ) -12
 الادراة لراصلة مص خوور ل دلرة الورحرة  صمعة  شا اؾ   .
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