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   ADHAلجي اشفاؿ اؿ اضصخاب المغة البخاجساتية خفسلقائع عمى انذصة المعب بخنامج 

 

 إعجاد                                                          
 20أية ىذاـ عبج العميع جاد الباحثة                                                          

 إشخاؼ
 / أحسج عبج الخحيع العسخي ـ.دأ.                      بصخس حافع بصخس       أ.د/ 

    أستاذ عمع نفذ الصفل السداعج                  أستاذ الرحة الشفدية                         
 بكمية التخبية لمصفػلة السبكخة          كمية التخبية لمصفػلة السبكخة                      ب        

 جامعة القاىخة                                  جامعة القاىخة                         
 مقجمة:

الجلالات وعمؼ الأصؾات ، تعج المغة البخاجساتية احج الأبعاد الأربعة لمتؾاصل المغؾي، والتي تزؼ 
والقؾاعج الشحؾية. ويزؼ ىحا البعج مجسؾعة كبضخة مؽ السيارات مثل: التعخؼ عمى معؾقات التؾصل واستخجاـ 
استخاتيجيات العلبج ، ميارة تبادؿ الأدوار، وبجء السؾضؾع، التشقل والاحتفاظ، وفيؼ اىجاؼ التؾاصل، 

السرظمحات السيحبة وأسالضب كلبـ ملبئسة لمسدتسع، والقجرة  واستخجاـ الدياؽ ليداعج عمى الفيؼ، استخجاـ
عمى سخد القرص. ولقج لخص آدمد وزملبؤه عجداً كبضخاً مؽ السيارات وذكخ أف فيؼ الاستجلاؿ والقرص، 

 والقجرة عمى الدخد ىي بعض مخاحل نسؾ البخاجساتية والتي تبجأ في مخحمة ما قبل السجرسة.
حضؾياً في عجد مؽ العسميات السعخؼية، مثل: الانتباه، الإدراؾ، تفدضخ المغة، الإدراؾ الدياؽ يمعب دوراً ف     

   الاجتساعي، وحل السذكلبت، الاستشتاج، الحاكخة، تعسيؼ السعخفة، السيارات السكتدبة.
                                                                 

 مذكمة البحث:
صػػعؾبة فػػي يعػػانؾف الأطفػػاؿ ذوي فػػخح الحخكػػة ونقػػص الانتبػػاه  أفدراسػػتيا وجػػجت الباحثػػة مػػؽ  ػػلبؿ 

فيؼ السعشي السقرؾد، لحا بجأت الجراسات والبحؾث تخكد عمى القرؾر المغؾي لجى الأطفػاؿ ذوي فػخح الحخكػة 
البػاحثؾف عػجـ القػجرة ونقص الانتباه، حضث أف ىؤلاء لجييؼ قرؾر فػي فيػؼ الدػياؽ ال مػى لمجسمػة. وقػج وصػ  

  .عمى فيؼ الدياؽ

                                           
 باحثة دكتوراه بكلية التربية للطفولة المبكرة بجامعة القاهرة 1
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ويعاني الأطفاؿ ذوي فخح الحخكة ونقص الانتباه مؽ قرؾرا ممحؾعاً في اكتداب قؾاعج المغة، 
و اصاً مايتعمق ببشاء الجسل وتخكضبيا وىحا القرؾر يؤثخاً سمباً في قجرة ىؤلاء الأطفاؿ عمى التؾاصل والتفاعل 

ع أف يذتخؾ مع أصجقاءه في سخد أحجاث مؾق  ما مخ بو مؽ دوف بكفاءة مع الأ خيؽ، مثلب لايدتظي
الاستخجاـ الرحيح للؤزمشة للؤشارة لدمؽ وقؾع الأحجاث، أو استخجاـ الزسائخ بذكل صحيح عشج الإشارة 

       (Wehmeier,Schacht&Barkley,2010:p.209-2011)لذخريات الخواية. 
، وذلػ مؽ حضث أف المعب مؽ أىؼ الأنذظة  ويعج المعب مؽ أىؼ وسائل التؾاصل لجي الظفل

التمقائية الضؾمية في حياة الظفل نغخا لسا لو مؽ بداطة وتمقائية تشسي كل  بخات الظفل وقجراتو وانفعالاتو 
ومياراتو الستشامية، فالمعب رحمة اكتذاؼ تجريجية لمعالؼ السحيط بالظفل يعيذو بؾاقعو و يالو، ويشجمج مع 

فإدراكو لمعالؼ السحيط وتسكشو مشو والتؾاصل ؼيو تذبع حاجاتو الظبيعية ، فالظفل في عشاصخه وأدواتو ، 
مؾاق  المعب يقؾـ بعسميات مثل الانتباه والتحكخ والاستجعاء لخبخات اجتساعية وانفعالية ويمعب أدوار ويتسثل 

 أحجاث، كل ذلػ في قالب اجتساعي وانفعالي وتؾاصمي. 
                                                             ).14-,p. 12Westby, 2016) 

والتي كانت بعشؾاف استخجاـ ألعاب السحاكأة الإل تخونية   (8118سامية شعباف أحسج.)دراسة وتؤكج 
لمتخؽيف مؽ حجة اضظخاب نقص الانتباه وفخح الحخكة لجي أطفاؿ الخوضة. والتي ىجفت للبستخجاـ العاب 

( أطفاؿ تتخاوح 11السحاكاة الال تخونية لمتخؽيف مؽ حجة اضظخاب فخح الحخكة وت ؾنت عضشة البحث مؽ )
قائسة  -سشؾات. واشتسمت الأدوات عمى ا تبار السرفؾفات الستتابعة السمؾنة)جؾف رافؽ(( 6-5أعسارىؼ مؽ )

وبخنامج ألعاب السحاكاة  -تذخيص اضظخاب فخح الحخكة ونقص الانتباه لظفل الخوضة)د. سيضخ ود.بظخس(
 لاضظخاب.الإل تخونية)إعجاد الباحثة( وقج اسفخت الشتائج عمى فاعمية البخنامج فى الحجة مؽ الأعخاض ا

( والتي كانت بعشؾاف فاعمية بخنامج قائؼ عمى الألعاب 8119بالإضافة إلي رسالة إيساف عادؿ محمد ) 
الؾرؾية )الأوريجامي( لخفض حجة فخح الحخكة وتذتت الانتباه لجي عضشة مؽ أطفاؿ الخوضة. وكانت اليجؼ 

( طفمة تتخاوح 1(أطفاؿ و)4لعضشة مؽ )مشيا استخجاـ العاب الاوريجامي مع اطفاؿ فخح الحخكة وقج ت ؾنت ا
( واستخجاـ الجراسة : مؿياس السدتؾي الاجتساعي والإقترادي والثقافي ؿ د. عبج العديد 6-5أعسارىؼ مؽ )

وقائسة تذخيص اضظخاب نقص  -الذخص ، ومؿياس استشافؾرد بضشو الرؾرة الخامدة ؿ د. صفؾت فخج
وقج  -بخنامج الألعاب الؾرؾية)إعجاد الباحثة( -خقضب البحضخي الانتباه وفخح الحخكة لظفل الخوضة ؿ عبج ال

                                    أشارت الشتائج لفاعمية استخجاـ العاب وانذظة الاوريجامي في  فض حجة اضظخاب فخح الحخكة. 
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 تي :ل تتمخز مذكمة الجراسة فى ا
 ؟ ADHAاضصخاب المغة البخاجساتية لجي اشفاؿ اؿ لخفسبخنامج قائع عمى انذصة المعب فاعمية ما  

 اليجؼ مغ الجراسة :
 لتحسين التىاصل الإجتماعي لذيهم. ADHAلخفض اضظخاب المغة البخاجساتية لجي اطفاؿ اؿ إعجاد بخنامج -

 
 الىسية الشطخية لمجراسة : 

فخح إعظاء مديج مؽ السعمؾمات والحقائق عؽ اضظخاب المغة البخاجساتية لجى أطفاؿ ذوي اضظخاب  -1
 الحخكة ونقص الانتباه

 .ADHAلجي الأطفاؿ  الانتباهإلقاء الزؾء عمى اضظخاب المغة البخاجساتية، وتأثضخاتو عمى  -8
 . ADHAتشفضح انذظة متشؾعة تداعج عمى تحدضؽ المغة البخاجساتية لجي اطفاؿ  -3
لػػجي اطفػػاؿ  الانتبػػاهبخنػػامج تػػؼ إعػػجاده ل ػػي يدػػيؼ فػػى عػػلبج اضػػظخاب المغػػة البخاجساتيػػة وتحدػػضؽ تشفضػػح  -4

ADHA. 
 مرصمحات الجراسة :

 التعخيف الاجخائي شبقا لمسكياس السدتخجـ"" ADHD: فخط الحخكة ونقز الانتباهاضصخاب  -1
الخئيدية مشح مخاحل الظفؾلة السبكخة، وقج تدتسخ مخض مدمؽ قج تغيخ أعخاضو  بأنوإجخائياً  ويعخؼ     

لسخحمة السخاىمة والبمؾغ،وتذسل فخح الحخكة، ونقص الانتباه والانجفاعية، كسا تغيخ بعض الأعخاض الجانبية 
كالرعؾبات الاكاديسية والقمق والاكتئاب والعشاد. وىحه الأعخاض تؤدي إلي صعؾبات في التأقمؼ مع الحياة في 

 ارع والخوضة وفي السجتسع برفة عامة اذا لؼ يتؼ التعخؼ عمضيا وتذخيريا وعلبجيا.السشدؿ والذ
 (9:  8111)سيضخ كامل ، بظخس حافع،                                                     

 "شبقا لمسكياس السدتخجـ " التعخيف الإجخائي pragmatic language disorderالمغة البخاجساتية:  -2
إجخائيا عمى أنو قرؾر في استخجاـ القؾاعج التي تزبط عسمية استخجاـ المغة، كسا تتزسؽ تعخؼ      

قرؾر في معخفة الظفل بكيؽية استخجاـ المغة في السؾاق  الاجتساعية، وكحلػ استخجاميا في التؾاصل مع 
ؿ، والتؾاصل البرخي، الأ خيؽ، وقرؾر في ميارات السحادثة، وتبادلية الحجيث، ومبادأة الحجيث، والاستجلا

والؾعي بالإشارات غضخ المفغية التي قج تؤثخ عمي سياؽ السحادثة، كسا تتزسؽ الإ فاؽ في استخجاـ المغة 
بذكل صحيح أو بظخيقة صحيحة في ىحا الدياؽ، لأف الظفل قج يدتخجـ ال مسات في مؾاق  أو سياقات 

لقرؾر في التفدضخ الحخفي لمغة، واستخجاـ لاتشاسبا تمػ ال مسات أو العبارات، كسا تتزسؽ جؾانب ا
 تعميقاتغضخ ملبئسة اجتساعياً واستخجاـ لغة نسظية او  اصة بالظفل نفدو.

 ( 8115)عبج العديد الذخص، محسؾد الظشظاوي، ورضا  ضخي:                                  
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 :Play المعب -3

وىؾ وسضمشيؼ الأصمية في الحرؾؿ عمي السعخفة، عخفو الباحثة إجخائياً بإنو نذاح تشؽيدي للبطفاؿ، ت 
يكتذفؾف أشياء  سؾاء كانت ىحه السعخفة متعمقة بالعمؼ الخارجي وبضئتيؼ التي يعيذؾف فضيا ، فعؽ طخيقة

ججيجة غضخ مألؾفة مؽ قبل ، ويشسؾف ؼيو دافع حب الاستظلبع، ويتدع مجاركو ويتؼ تشسية مياراتو والمغة 
 لتؾاصل الإجتساعي مع أقخانيؼ  رؾصا في الألعاب الجساعية.لجييؼ وزيادة التفاعل وا

 البخنامج القائع عمى خفس حجة اضصخاب المغة البخاجساتية: -4

تعخفو الباحثة بأنو مجسؾعة مؽ الخظؾات السحجدة التي تقؾـ عمى  فض اضظخاب المغة البخاجساتية لجى  
ذلػ مجسؾعة مؽ الانذظة والسعمؾمات ،  ويتزسؽ ذوي اضظخاب فخح الحخكة ونقص الانتباه الأطفاؿ 

والخبخات السختمفة والتي تقجـ للؤطفاؿ  لبؿ فتخة زمشية محجدة بيجؼ مداعجتيؼ عمى الانجماج في السجتسع 
 وتفاعميؼ مع اقخانيؼ بذكل احدؽ. وانتباىؼ بذكل افزل وزيادة تؾاصميؼ

 الإشار الشطخي:
 الانتباه:الاشفاؿ ذوي فخط الحخكة ونقز :  الاوؿالسبحث  

بأنو مخض مدمؽ  قج تغيخ أعخاضو الخئيدية مشح مخاحل الظفؾلة السبكخة ( 8111يعخفو بظخس وسيضخ )    
والانجفاعية ، كسا تغيخ بعض الأعخاض  ، وتدتسخ لسخحمة السخاىقة والبمؾغ ، وتذسل فخح حخكة وتذتت انتباه

إلى صؾبات في التأقمؼ مع  ي، وىحه الأعخاض تؤدالجانبية كالرعؾبات الأكاديسية والقمق والاكتئاب والعشاد 
الحياة في السشدؿ والذارع والخوضة وفي السجتسع برفة عامة ، إذا لؼ يتؼ التعخؼ عمضيا وتذخيريا 

 (9، 8111حافع: ، بظخس سيضخ كامل ) وعلبجيا."
 :ADHD))الاشفاؿ ذوخرائز   

 الخرائز الدمػكية : -2
ىي  فخح الحخكة ونقص الانتباهإف أىؼ الخرائص الدمؾكية التي تسضد الأطفاؿ ذوي اضظخاب 

عساؿ مخفؾضة مؽ البالغضؽ  أستساع لتؾجضياتيؼ ،مخالفة القؾانضؽ والقؾاعج والؿياـ بمجادلة ال بار وعجـ الا
يحاء الآ خيؽ لإ والأدوات استخجاـ الأسمحة الحضؾانات، السقخبضؽ ، إيحاءصجقاء والذجار مع الآ خيؽ دوف الأ

                                                  .،الدخقة ،الػياب مؽ السجرسة ،اليخوب مؽ السشدؿ ،إىساؿ الشغافة والسغيخ الخارجي ،التيؾر والانجفاعية
                                                   (881: 8111عساد مخسضخ ، ـبة عمى.)                                                        

 الانفعالية:الخرائز  -0
فػخح مػؽ الأطفػاؿ السرػابضؽ باضػظخاب  %81ف أجخيػت فػي ىػحا الرػجد أعيخت نتائج  الجراسات التي أ     

مػػشيؼ يعػػاني مػػؽ القمػػق والانظػػؾاء والدػػمبية وعػػجـ الثقػػة  %83يعػػانؾف مػػؽ الاكتئػػاب و الحخكػػة ونقػػص الانتبػػاه



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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و أفعػػػػاليؼ الاجتساعيػػػػػة أمػػػػاف واضػػػػظخاب الحالػػػػة السداجيػػػػة وعػػػػجـ تؾافػػػػق دور لأحدػػػػاس بابػػػػالشفذ وفقػػػػجاف الإ
 ،نيؼ يفذمؾف في التعبضخ عؽ عؾاطفيؼ الخاصة أو ، و السثضخ أاستجاباتيؼ معا لحجث 

تقػجيخ الػحات وعػجـ  ينيػؼ يعػانؾف مػؽ تػجنأكسػا ، خػؾؼ والاشػسئداز مثل الذعؾر بالدػعادة والجىذػة والحػدف وال 
تتدػؼ  فانفعػالاتيؼنيػؼ غضػخ ناضػجضؽ انفعاليػا أكسػا ،  الآ ػخيؽقامػة علبقػات اجتساعيػة ناجحػة مػع إالقػجرة عمػى 

                                               (814 :8119)سؾسؽ شاكخ،                                                                    بالتقمب.
  الخرائز الاجتساعية :- 3 

يغيخ الفخد الحي يعاني مؽ اضظخاب فخح الحخكة وتذتت الانتباه  عجد مؽ الدمؾكيات غضخ 
وكثخة التحجث أو  يلاالسخغؾبة اجتساعيا مثل عجـ الالتداـ بالتقالضج والشغؼ السعسؾؿ بيا وعجـ الثبات الانفع

مع الآ خيؽ  يثشاء الحجيث ومثل ىحه الدمؾكيات تفقجه التؾافق الاجتساعأالثخثخة السدتسخة ومقاطعة الآ خيؽ 
ف الأفخاد الحيؽ يعانؾف مؽ الاضظخاب تتر  أوتجعمو مشبؾذا أو مخفؾضا اجتساعيا يزاؼ إلى ذلػ 

  شخاص السحيظضؽ بيؼ.مسضؽ والأباء والسععلبقاتيؼ بالدمبية وعادة ما يسثمؾف مذكمة للآ
                                           (Wehmeier,Schacht&Barkley,2010:p.209-2011)    

 : المغة البخاجساتية :  ا  ثاني
صعؾبة في تظؾر المغة البخاجساتية، بسا   ADHDويؾاجو كثضخ مؽ الاطفاؿ و اصة ذوى اضظخاب 

وغالبا ما يدئ الأطفاؿ ذوي  يتختب عمي ذلػ  مؽ مذاكل اجتساعية وصعؾبات في التفاعل الإجتساعي.
اضظخاب المغة البخاجساتية مؽ قرؾر في فيؼ نؾايا الآ خيؽ ومقاصجىؼ عشج التؾاصل معيؼ، كسا يؾاجيؾف 

 ( Norbury,2014:p230:.234 ) ت لفغية أو غضخ لفغية.صعؾبات في الاستجابة السشاسبة سؾا كان
 إلي شارةللب ـيدتخج حممرظ ايأن يمعالبخاجساتية  غةمال(  8118 ( الذخص العديد عبج ويعخؼ

 ذلػ اليجؼ في بسالتحقضق أىجاؼ تختم  بإ تلبؼ السؾق   غةمال استخجا يةمعس تزبط التي اعجؾ الق
 معخفة ؽيتزس كسا .كالديظخة الزبطو أ التدسية، وأ ما، بذئ الإقشاع وأ كالإ بار ستحجث،مل يماصؾ الت

 .ؽالأ خي معالتؾاصل  في اياستخجام وكحلػ  الاجتساعية السؾاق  في غةمال ـاستخجا بكيؽية الظفل
أنيا دراسة مقجرة مدتخجمي لغة ما عمى ربط الجسل بالدياقات التي تُعتبخ ىحه  كسا تعخؼ عمي

البخاجساتية يشبغي مؽ ناحية السبجأ أف تتشبأ بالشدبة ل ل  المغةالجسل مقبؾلة أو ملبئسة فضيا. وبسعشى آ خ فإف 
التي يسكؽ أف ت ؾف ىحه جسمة سميسة الت ؾيؽ في لغة ما ، وعشج قخاءة دلالية معضشة ليا ، بسجسؾعة الدياقات 

 (Manangan,2013,p.16)                                                   الجسل ملبئسة أو مشاسبة فضيا
  



  ADHAبرنامج قائم على انشطة اللعب لخفض اضطراب اللغة البراجماتية لدي اطفال ال 

 

707 
 

 البخجساتية غةمال سيةىأ: 
والتي كانت بعشؾاف   Sahin, Yalcinkaya.,Bayar.muluk,Bulbul, &Cakif, ((2009  وقج اكجت دراسة     

Abilities of pragmatic language usage of the children with language delay after the completion of 

.normal language development training  أىسية المعة البخاجساتية ل ي يحغي الفخد بحياة مدتقمة في عمي
الأنذظة التخفضيية،  السجتسع، وتحقضق الإنجاز الأكاديسي والإجتساعي، ولمحرؾؿ عمى عسل والسذاركة في

 وىحه ميارات ميسة لجؾدة الحياة للبطفاؿ ذوى الاحتياجات وعائلبتيؼ.
native student's -Nonوالتي كانت بعشؾاف  (Lath&Rajan,2012نتائج دراسة ) وقج أوضحت    

ingcommunication is affected due to the lack of pragmatic competence. English language teach 
 أف نقص ال فاءة البخاجساتية تؤثخ سمباً عمى التؾاصل بضؽ الأفخاد في السجتسع.

 :جساتيةاالبخ  غةمال بخااضصخرائز الصفل ذوي 
 ويسكؽ تجسيع  رائص الظفل ذو اضظخاب المغة البخاجساتية بعجة سمؾكيات ىي كسا يمي:     

 مايمي:سمؾكيات البخاجساتية في التفاعل الإجتساعي: وتتزسؽ  - أ
  ثخثخة في ال لبـ/ فيؼ يسضمؾف إلي التحجث بكثخة حؾؿ مؾضؾع واحجة ويقجمؾف اكثخ مسا يشبغي في

 الحجيث الستبادؿ ويظؾلؾف في السحادثة الؾاحجة
  اليضشسة في التفاعل الإجتساعي: فيؼ يسضمؾف لمديظخة عمى الحجيث وعجـ الدساح للب خيؽ با ح دوره

 في ل لبـ.
 لظفل بتبادؿ السعمؾمات بذكل مت خر أكثخ مؽ اللبزـ مؽ  لبؿ سخد العجيج مؽ السبادرات: يبادر ا

 السعمؾمات أو عؽ طخيق طخح أسئمة كثضخة .
 .الاستجابة: لا يدتجضب الظفل عشجما يتحجث إليو الأ خيؽ 
  ا ح الجور:يعاني الظفل مؽ مذكمة تبادؿ الأدور في  الحجيث أثشاء التفاعلبت حضث يت مؼ في نقذ

 كلبـ الستحجث.تؾقضت 
  يدخد الظفل ال لبـ )كالقرص، واحجاث السحيظية ( بذكل غضخ مشغؼ فضؤدي لتذتت السدتسعضؽ

 وعجـ فيسيؼ لمسؾضؾع.
 .السؾضؾع: يغضخ الظفل السؾضؾع فجأة أو يت مؼ عؽ أشياء غضخ متؾقعة ليدت ذات صمة بالسؾضؾع 
  معشي وذلػ نتيجة لانو يزعيا في تفدضخ سياؽ ال لبـ بذكل  اطئ لم مسات التي تعشي اكثخ مؽ

 سياقيا الريح ل ي يدتظيع فيؼ معشاىا.
  ،التخابط السشظقي: حجيث الظفل غضخ مشغؼ ، مع إشارات غضخ الؾاضحة و مط في تدمدل الخوايات

 مسا يؤدي لفقجاف السعشي العاـ لم لبـ.



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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  الخوابط بضؽ ال لبـ التساسػ: لايدتخجـ الظفل علبمات لغؾية صحيحة )مثل الزسئخ( للئشارة إلي
 السختم  مسا يؤدي لارباؾ السدتسع.

 .أفعاؿ ال لبـ: لايدتخجـ الأطفاؿ أفعاؿ ال لبـ بذكل صحيح أثشاء الحجيث 
 . يدتخجـ اشارات محجوده لت سمة التؾاصل 
 .يكخر باستسخار عبارات او جسل ثابتة في حجيثو باستسخار 
 .قج يدتخجـ تشػيؼ صؾتي مبالغ ؼيو 
  يؾجج لجيو صعؾبة في إقامة علبقات إجتساعية مع الأ خيؽ وصعؾبات سمؾكية واحيانا يعانؾف مؽ

 القمق والإكتئاب. 
 .تفدضخ ال لبـ حخؼياً، مسا يؤدي لعجـ الفيؼ 
  يقؾـ الظفل باستخجاـ المغة بذكل محجود مثل )لايقؾـ بتحية الأ خيؽ، أو يعمق عمضيؼ أو قج لايظخح

                                                 Adams,2013,p.p 2321-2322)      )اسئمة عمضيؼ. 
 ميارات المغة البخاجساتية:  

 :Turn- Takingأخح الجور  - أ
ل ي يدتظيع الذخص تظبق ميارة أ ح الجور في السحادثات والشاجح في تظبيقيا فإنو يعتسج عمى     

السعخفة البخاجساتية والمغؾية. وبرفة عامة في عسمية الحؾار تتؼ مجسؾعة مؽ القؾاعج السعقجة التي تتزسؽ 
عؽ طخيقة مذاركة احج الافخاد بالحجيث ويقؾـ الا خوف بالاستساع لو ثؼ تشتقل الأدوار بالتبادؿ بضؽ 

 . بعزيؼ البعض وىحا يؤدي لعجـ مقاطعة الستحجثضؽ لبعزيؼ البعض
                                                            ((Green,S.L&Scott,C.M,2011:128 

 :Initiating Conversational Exchange مبادأة الحجيث وتغييخه - ب
إف القجرة عمى مبادأة الحجيث سؾاء مؽ  لبؿ طخح التداؤلات، والتعمضق عمى شئ ما يتزسؽ ميارات      

لغؾية ومعخؼية واجتساعية، فالظفل يجب أف يكؾف لجيو رغية في مبادأة الحجيث بذكل تمقائي مع الأ خيؽ 
 لحؾار.ول ؽ بذكل سميؼ وفقاً لاحتياجات السدتسع ومتظمبات السؾق  الحي يتؼ ؼيو ا

 :Presupposition الافتخاض -ج
يقرج بيو في المغة البخاجساتية إلي افتخاض يقؾـ بو الستحجث عشج نظق جسمة معضشة ، والحي يتؼ مؽ 
 لبلو إضفاء معشي عمي أقؾاؿ أو أفعاؿ أو أف ار الستحجث، حضث يفتخض الستحجث أف السدتسع لجيو معخفة 

  بالتالي يبجأ الحجيث بشاء عمى ىحا الافتخاض.مدبقة بالسؾضؾع الحي يؾد التحجث ؼيو و 
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 :Inferencesالاستجلاؿ  -د
ويقرج بالاستجاؿ البخاجساتي ىؾ القجرة عمى فيؼ السقرؾد بو مؽ  لبؿ الحجيث، فالأطفاؿ يغيخوف        

استخجاـ معخفتيؼ الدابقة وتؾقعااتيؼ عشج استشتاج السعمؾمات مؽ الحجيث المفغي الذفيي، كسا أف ىحه 
حخفي الحي يتؼ التعضبخ عشو العسمية تسكؽ السدتسع مؽ استخلبص السعشي الفعمي السقرؾد وليذ السعشي ال

في الحجيث، فعمي سضبل السثاؿ عشجـ يقؾؿ شخص ما أنا ىسؾت واكل أكمة معضشة ففي ىحا السثاؿ لايقرج 
الذخص انو ـيسؾت نفدو لؾ مااكمياش ول شو يعبخ عؽ حبو الذجيج ليحه الاكمو ورغبتو 

 Adams, Clarke&Haynes,2009,p.302))                                                         فضيا.

 

 Conversational Repairs ترػيب السحادثة: -ز
وىي مجسؾعة مؽ الدمؾكيات التي تعجؿ السعمؾمات التي سبق تقجيسيا مؽ قبل بذكل مشاسب، نغخاً 

 لدؾء فيؼ الخسالة وعجـ وضؾحيا وقج تخجع ذلػ لبعض العؾامل الخارجية مثل الزؾضاء وغضخىا.
يتزسؽ ترؾيب السحادثة ترحيح تعضبخات الؾجو لمستحجث ومخاؾبو تعضبخات وجو الآ خيؽ حتي كسا 

  لاتؤدي إلي فقجاف القجرة عمى التؾاصل بذكل سميؼ.
 Interrupting السقاشعة: -ح

وىحه السيارة يتؼ إتقانيا بذكل صحيح في مخحمة البمؾغ، ول ؽ يعاني كثضخ مؽ ال بار مؽ وجؾد 
صعؾبات في ىحا السيارة ويخجع ذلػ بذكل جدئي لؾجؾد مشاورات معقجة أثشاء الحجيث تتظمب التستع بتمػ 

 (Anter,2008,p.98)                                                                         السيارة. 
  : DSM-5معاييخ التذخيز وفقا  لجليل  -
الرعؾبات السدتسخة في الاستخجاـ الاجتساعي لمتؾاصل المفغي وغضخ المفغي كسا يتزح مؽ كل  -أ 
 ما يمي:
بظخيقة مشاسبة  السعمؾمات،مثل التحية وتبادؿ  اجتساعية،. عضؾب في استخجاـ الاتراؿ لأغخاض 1

 اعي.لمدياؽ الاجتس
مثل التحجث بذكل  السدتسع،. ضع  القجرة عمى تغضضخ الاتراؿ لتتشاسب مع الدياؽ أو احتياجات 8

وتجشب استخجاـ  ال بار،والتحجث بذكل مختم  عؽ الظفل عؽ  السمعب،مختم  في الفرل الجراسي عؽ 
 المغة الخسسية بذكل مفخح.

وإعادة  السحادثة،مثل التشاوب في  ،القرص. صعؾبات تتبع القؾاعج الخاصة بالسحادثة ورواية 3
 ومعخفة كيؽية استخجاـ الإشارات المفغية وغضخ المفغية لتشغيؼ التفاعل. فيسيا،الرياغة عشج إساءة 



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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. صعؾبات في فيؼ ما لؼ يتؼ ذكخه بذكل صخيح )عمى سبضل السثاؿ ، استشباح( والمغة غضخ المغؾية 4
 ستعارات ، معاني متعجدة تعتسج عمى سياؽ التفدضخ(.أو الغامزة )مثل ، التعابضخ ، الف اىة ، الا

يؤدي العجد إلى قضؾد وعيؽية في التؾاصل الفعاؿ ، أو السذاركة الاجتساعية ، أو العلبقات   -ب 
 الاجتساعية ، أو التحرضل الجراسي ، أو الأداء السيشي ، مشفخدة أو مجتسعة.

جد قج لا يغيخ بذكل كامل حتى تتجاوز عيؾر الأعخاض في فتخة الشسؾ السبكخة )ل ؽ الع  -ج
 متظمبات التؾاصل الاجتساعي قجرات محجودة(.

لا يسكؽ أف تعدى الأعخاض إلى حالة طبية أو عربية أ خى أو إلى ضع  القجرات في مجالات  - ج
تخكضب ال مسات والقؾاعج الشحؾية ، ولا يسكؽ تفدضخىا بذكل أفزل مؽ  لبؿ اضظخاب طيف التؾحج 

الحىشية )اضظخاب الشسؾ العقمي( أو تأ ضخ التظؾر العالسي أو أي حالة أ خى. اضظخاب أو الإعاقة 
  DSM-5;APA,2013, pp 47-48))                                                     عقمي.

 الشطخيات السفدخة لاضصخاب المغة البخاجساتية:
خاجساتية، وسؾؼ نعخض بعزيا، مؽ أىسيا فدخت عجة نغخيات سبب حجوث اضظخاب المغة الب       

 مايمي:
 :Social Inference Theoryنطخية الاستجلاؿ الاجتساعي  (2
تخي ىحه الشغخية  إف اضظخاب المغة البخاجساتية يخجع لؾجؾد قرؾر في الاستجلاؿ الإجتساعي  بسعشي      

أف الفخد لجيو قرؾر في فيؼ وتفدضخ والتشبؾء واستشتاج أف ار الأ خيؽ وسمؾكياتيؼ وبالتالي يؤدي ذلػ لقرؾر 
أف  Davies,Andres-Roqueta &Norbury,2016)) في عسمية التفاعل والتؾاصل معيؼ، وقج كذ  دراسة

 الأ ظاء في المغة البخاجساتية نابع مؽ صعؾبات في الإدراؾ الإجتساعي.  
                                                                        ((Law, & Mc Bean,2014 

 :Relevance Theoryنطخية الرمة  (0
فإف وجؾد صمة او علبقة  Wilson & Sperber(1986-1995)بشاء عمى ىحه الشغخية التي تحجث عشيا      

أف التؾاصل ىي  Wilsonبضؽ السدتسع والستحجث تديج مؽ قجرة السدتسع عمى فيؼ كلبـ الستحجث، حضث يخي 
لمتؾاصل نتائج إيجايبة عسمية معالجة بخاجساتية استشتاجية لم ذ  عؽ نؾايا السذتخكضؽ في السحادثة. ويكؾف 

 عشجما يجرؾ السدتسع الشية التؾاصمية لمست مؼ برخاحة .
ومؽ ىحا السشغؾر ، فإف الافتخاض الأساسي ل ل تفاعل حؾاري ىؾ اف الست مؼ والسدتسع يحاولا تقجيؼ        

تفدضخ صمة بقجر الإمكاف، وكل واحج يفدخ الرمة في كلبـ الثاني ، وبسا أف نغخية الرمة ىي نسؾذج 
 البخاجساتية التي تؾضح كيف يعسل العقل ، فسؽ السيؼ تحمضل الرمة بضؽ نغخية الرمة والإدراؾ البذخي.

                        ((Adornetti,2012,pp 164-165(,p.98   Yuan, Lin & coope, 2019) 



  ADHAبرنامج قائم على انشطة اللعب لخفض اضطراب اللغة البراجماتية لدي اطفال ال 
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 :Theory of mind (TOMنطخية العقل ) (3

تتشاوؿ نغخية العقل قجرة الفخد عمى استبرار الحالة العقمية الخاصة بو، والحالات العقمية للؤ خيؽ،   
 (Bromley, Crabtree,Mellor& Delaney,2012,P.342)وقخاءة نؾايا الآ خيؽ. 

وقج كذفت العجيج مؽ الجراسات عؽ وجؾد علبقة سببية بضؽ نغخية العقل والؾعائ  التشفضحية مؽ 
 Frank, Baron- Ganzel, 2015) ) واضظخاب المغة البخاجساتية مؽ ناحية ا خي ، مثل  دراسة ناحية ،

 ,Boscoالتي كذفت عؽ ارتفاع درجات الشداء عؽ الخجاؿ في المغة البخجساتية ونغخية العقل، و دراسة ) 

Parola,Gabbatora, Zettin& Angeleri, 2018) ؽ اضظخاب التي اوضحت  نتائجيا عؽ وجؾد علبقة بض
 المغة البخاجساتية وضع  القجرة البخاجساتية والقرؾر في الؾعائ  التشفضحية ونغخية العقل .

 :وذوي اضصخاب فخط حخكة وتذتت انتباهالمغة البخجساتية 
يسثل القرؾر في ميارات المغة البخاجساتية أحج معايضخ التذخيص باضظخاب ضع  الانتباه والشذاح      

يؼ يججوف صعؾبة في انتغار دورىؼ ، الثخثخة ، ومقظعة الأ خيؽ باستسخار أثشاء الحجيث، الدائج، وذلػ لان
 وعجـ الإصغاء  لسا يقاؿ، والانجفاع في الاستجابة قبل اكتساؿ الأسئمة.

 وقج يخجع ىحا القرؾر لجييؼ إلي الأتي:   
 قرؾر السيارات الإجتساعية. –قرؾر السعالجة السعخؼية.                    -

وقج يتختب عمى ىحا القرؾر المغؾي لجييؼ العجيج مؽ السذكلبت الإجتساعية ، نغخاً لارتباطو   
بالسدتؾيات السشخفزة مؽ القجرة عمى الت يف  لبؿ سمؾكيات التؾاصل الإجتساعي الرحي، وىحه 

 ىؼ القجرة عمى ت ؾيؽ صجاقات مع الأ خيؽ.الدمؾكيات  تتسثل في تعخضيؼ لمدخخية أحيانا أو التشسخ أو فقج
التي بعشؾاف   Staikova , Gomes, Tartter, McCabe, Halperin,  2013))وقج بضشت دراسة   

,Pragmatic Deficits and Social Impairment in Children with ADHD. The Graduate Center  وقذ

الأطفاؿ السرابضؽ بفخح حخكة وتذتت انتباه يخجع  ىجفت إلي معخفة ما اذا كاف العجد الإجتساعي لجي
( طفل مؽ ذوي الاحتياجات الخاصة، 88لؾجؾد ضع  لجييؼ في المغة البخاجساتية، وقج استخجمت الجراسة )

( طفل طبيعي، حضث  زعؾا لا تبارات لتقضيؼ المغة البخاجساتية بالإضافة لتقضيؼ الؾالجيؽ وا تبارات 35)
جراسة إلي انخفاض السيارات المغؾية البخاجساتية لجي ذوي اضظخاب فخح الحخكة مؾحجة وأشارت نتائج ال

 بالسقارنة بأقخانيؼ العاديضؽ.
 Pragmaticكانت بعشؾاف  التي  Green, Johnson& Bretherton,2014)وأوضحت نتائج دراسة ) 

language difficulties in children with hyperactivity and attention problems: An integrated review  
وقج ىجفت لسعخفة صعؾبات المغة البخاجساتية والتي يعاني مشيا الأطفاؿ فخح الحخكة ونقص الانتباه وقج 

دراسة حؾؿ  31قامت بعسل مدح شامل عمي الجراسات الدابقة في ىحا السؾضؾع واستخجمت  حؾالي 



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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الحخكة ونقص الانتباه والتي تؾضح أف الأطفاؿ ذوي فخح اضظخاب المغة البخاجساتية لجي الأطفاؿ ذوي فخح 
الحخكة ونقص الانتباه  يعانؾف مؽ اضظخاب المغة البخاجساتية ، والتي تتسثل في كثخة اعخاضو في كثخة ال لبـ 

 وصعؾبة أ ح الجور أثشاء الحجيث ، وصعؾبة تختضب الأف ار أثُشاء الحجيث.
 :المعب

لظفل الأساسية ومغيخ ىاـ مؽ مغاىخ سمؾكو ، كسا أنو  استعجاد فظخي يعخؼ بإنو حاجة مؽ حاجات ا    
 (15: 8114لجيو وضخوره مؽ ضخورات حياتو.                                        )حشاف العشاني ،

أو جساعياً ، ويدتغل  يعخؼ أيزا بإنو نذاح حخ ومؾجو يكؾف عمي شكل حخكة أو عسل يسارس فخدياً   
العقمية والحخكية، ويستاز بالدخعة والخفة لارتباطو بالجوافع الجا مية ، ولايتعب صاحبو، وبو طاقة الجدؼ 

 (31: 8117يتسثل الفخد السعمؾمات ويربح جدء مؽ حياتو.                        ) رانية أبؾ شاور، 

يعخؼ بإنو جسيع الأنذظة التي يقؾـ بيا الظفل بقرج إشباع حاجاتو الشفدية، وتفخيغ الظاقة بحضث يؾجج    
 (86-85: 8118فضيا متعة ولحة.                                             )ندخيؽ عبج العديد، 

 -: ىسية اللعاب التخبػيةأ

التخبؾية التظؾيخية عسمية إيجاد أو تظؾيخ بضئات تعميسية تعسل يسثل التعميؼ في ضؾء فمدفة " بياجيو "     
عمى تدويج الستعمؼ بخبخات تعميسية تسكشو مؽ مسارسة عسميات معخؼية ) عقمية ( معضشة ، وتديل عيؾر بشاه 

بشفدو ،  السعخؼية وتظؾرىا . ويعتقج " بياجيو " أف البشى السعخؼية لا تشسؾ إلا إذا باشخ الستعمؼ  بخاتو التعميسية
وىحا يعشي أف التعمؼ يجب أف يكؾف تمقائياً ، بضج أف " تمقائية التعمؼ " أو " مباشخة الستعمؼ لخبخاتو بشفدو " 

 تتظمب أساساً وجؾد بضئة تعميسية تشظؾي عمى نذاطات تتفق مع البشى السعخؼية لمستعمؼ مؾضؾع الاىتساـ . 
الشسط وأثخىا في عسمية التعمؼ . والتعمؼ لا يحجث إلا إذا كاف مؽ ىشا تبخز أىسية الألعاب التخبؾية في ىحا    

الستعمؼ مدتعجاً نفدياً لعسمية التعمؼ وقج تداعج الألعاب التخبؾية عمى ذلػ . وبتعبضخ آ خ إف التعمؼ عسمية 
ف الستعمؼ ت يؽية يسارسيا الستعمؼ لتحقضق حالة مؽ التؾازف بضؽ قجراتو السعخؼية ومتغضخات البضئة . ويجب أف يكؾ 

نذظاً فعالًا وأف يكؾف التعمؼ است ذاؼيا أو استقخائياً وأف ت ؾف البضئة غشية بالسثضخات الحدية وأف يحتل المعب 
والألعاب التخبؾية دوراً أساسياً فضيا ، ويغيخ دور السعمؼ مؽ  لبؿ قجرتو عمى تشغيؼ  بخات تعميسية ، 

 ت الاكتذاؼ الحاتي وتديل تظؾر بشاه السعخؼية .ونذاطات تعميسية تسكؽ الستعمؼ مؽ مسارسة عسميا
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 :ىسية المعب في عالع الصفلأ

 :يُعتبخ المعب مؽ أبخز السقؾّمات التخبؾية في حياة الظفل، وتُقدؼ أىسضتو إلى فئات عجّة، مشيا -
تقؾية الحدّي عشج الربياف والبشات، لأفّ عسمية المعب تداعج في -أىسية المعب لمشسؾ الجدجي والحخكي -

 ...الجدؼ وتسخيؽ العزلبت وتعميؼ الظفل ال ثضخ مؽ الحخكات الضؾمية، ومشيا الخكض والقفد والتدمق
    .الجدجي -يشغّؼ المعب حخكات التؾازف والتآزر الحخكي -
عمى الرعضج الشفدي، يُشسّي المعب مفيؾـ الحات ومبجأ مذاركة الآ خ وقبؾلو، كسا افّ تذجيع الظفل عمى  -

 .الآ خيؽ يُخخجو مؽ دائخة الحاتالمعب مع 
يداعج المعب في الشسؾ العقمي عشج الجشدضؽ مؽ  لبؿ بعض الألعاب التي تؾفّخ فخَص الابت ار والخياؿ،  -

الشفدي وتقؾية عسمية التحكّخ والتجريب  -، كسا يداعج في تشسية الإدراؾ الحديLego مثل ألعاب التخكضب
 .عمى الانتباه ودقّة السلبحغة

سية لا بأس بيا عمى صعضج الشسؾ الانفعالي، فقج استشتج عمساء الشفذ أفّ الأطفاؿ الحيؽ يمعبؾف لمعب أى -
يديج المعب الثقة بالشفذ ويؾفّخ جؾّاً مؽ الخاحة والستعة  .يؾمياً مع أقخانيؼ يعبّخوف بذكل أفزل عؽ حاجاتيؼ

 .كفخح الحخكة والخؾؼوالفخح ويداىؼ في علبج ال ثضخ مؽ الإضظخابات الإنفعالية والشفدية، 
أىسية المعب لمشسؾ الإجتساعي، حضث يتعمّؼ الظفل عادات السجتسع وقؾانضشو والؿيَؼ الإجتساعية   -

كالعظاء وتَقبّل الآ خ والتعاوف الجساعي وميارات التؾاصل الإجتساعي وتَقبّل الخدارة... كسا يتعمّؼ مؽ 
   (Paul,2013,p.2332)  . لبؿ المعب كيف يَعقج علبقات صجاقة مع الآ خيؽ

( ، بعشؾاف " المعب عشج الأطفاؿ" وقثج ىجفت ىحه 8113) علبء الجيؽ حدؽ،ويتفق ذلػ مع دراسة    
الجراسة لإلقاء الزؾء عمي المعب عشج الأطفاؿ ، وقج تشاولت ىحه الجراسة السفيؾـ العسضق لمعب، وأىؼ 

الجراسة فؾائج المعب لمظفل، وتسثمت ىحه الألعاب التي يسارسيا الظفل في كل مخحمة عسخية، وأوضحت 
الفؾائج في أنو يشذط الجدؼ، ويثضخ الف خ، ويعظي فخصة لمتف ضخ الابت اري والتعضبخ ، ويداعج عمى تشسية 

 قجرة التؾازف والشسؾ الحىشي .
ويتزح مؽ العخض الدابق أف الأطفاؿ ذوي فخح الحخكة ونقص الانتباه لجييؼ صعؾبات في استخجاـ    
تداب المغة ويؾاجييؾف قرؾراً في السيارات الإجتساعية وميارات التؾاصل والسيارات الدمؾكية وذلػ نغخاً واك

لؾجؾد ضع  في السيارات البخاجساتية لجييؼ، ومؽ ثؼ يرعب عمضيؼ التفاعل الإجتساعي مع الأ خيؽ، 
 وت ؾيؽ علبقات جضجة مع الأقخاف.

  



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 في ضػء دراسات سابقة تعخض الباحثة فخض البحث وىػ: وبشاء عمى ما سبق مغ عخض الإشار الشطخي 
ذوى اضظخاب تذتت الأنتباه السرحؾب  طفاؿالأرتب درجات  ىتؾجج فخوؽ دالة إحرائيًّا بضؽ متؾسظ -

عمى مؿياس اضظخاب المغة البخاجساتية  خفضلقائؼ عمى انذظة المعب بخنامج قبل وبعج  بفخح الحخكو
 اه الؿياس البعجى.فى اتج اضظخاب المغة البخاجساتية

 

 مشيج وإجخاءات البحث:
 مشيج البحث: -

 السشيج شبو التجخيبى.استعانت الباحثة 
 :عيشة البحث -
مػػػػؽ حزػػػػانة فضؾتذػػػػخ  اطفػػػػاؿ ذوي فػػػػخح الحخكػػػػة ونقػػػػص الانتبػػػػاه( مػػػػؽ 11ت ؾنػػػػت عضشػػػػة الجراسػػػػة مػػػػؽ ) 

 بالأمضخية.
 :أدوات البحث: يعتسج البحث الحالي عمى الدوات التالية -
 (0222السمػنة )إعجاد/ جػف رافغ، تقشيغ عساد أحسج حدغ  ابعةالسرفػفات الستتختبار ا -

                                                           اليجؼ مغ الاختبار:

ييػػجؼ ىػػحا الا تبػػار لؿيػػاس القػػجرة عمػػى اسػػتشباح العلبقػػات والارتباطػػات، أي معخفػػة الجػػدء الشػػاقص مػػؽ     
خ ليػػحا الا تبػػار عمػػى أنػػو ا تبػػار لمسلبحغػػة والتف ضػػخ الؾاضػػح السختػػب، والف ػػخة التػػي يقػػؾـ الأشػػكاؿ، ويشغػػ

لحدػاب درجػة ذكػاء العضشػة حضػث يعػج ذلػػ مػؽ الستغضػخات لػحلػ  دػتخجـ عمضيا الا تبػار ىػي التف ضػخ، وىػؾ ي
نغػػخاً لغػػخوؼ  ، وقػػج تػػؼ تظبيقػػو فخديػػاً التػػي عمػػى ضػػؾئيا تػػؼ ا تيػػار عضشػػة الجراسػػة والسجاندػػة بضػػشيؼ السيسػػة
 .العضشة

                      (ADHDقائسة تذخيز اضصخاب نقز الانتباه وفخط الحخكة لصفل الخوضة)  -2
 ىجؼ الاختبار:

ييػػجؼ ا تبػػار اضػػظخاب نقػػص الانتبػػاه وفػػخح الحخكػػة إلػػى التعػػخؼ عمػػى الأطفػػاؿ الػػحيؽ يتعخضػػؾف 
ليػػحا الا تبػػار أف يػػدود السعمسػػضؽ وأوليػػاء  ول ػػؽ لخظػػخ السذػػكلبت الأكاديسيػػة أو الاجتساعيػػة ،والدػػمؾكية ،

الأمػػؾر بسعمؾمػػات عػػؽ أنسػػاح سػػمؾؾ أطفػػاليؼ حتػػى يسكػػؽ إجػػخاء التعػػجيلبت الزػػخورية مػػؽ  ػػلبؿ البػػخامج 
 السقجمة ليؼ.
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 :وصف الاختبار
عبارة وذلػ بغخض التعخؼ عمى اضظخاب نقص ( 71)يت ؾف الا تبار مؽ سبعة أبعاد يؿيديا 

 لجى أطفاؿ الخوضة . الانتباه وفخح الحخكة
 تذتت الانتباه وفخط الحخكو:الخرائز الديكػمتخية لسكياس اضصخاب 

تذػػػػػػتت الانتبػػػػػػاه وفػػػػػػخح قامػػػػػػت الباحثػػػػػػة بايجػػػػػػاد معػػػػػػاملبت الرػػػػػػجؽ و الثبػػػػػػات لسؿيػػػػػػاس اضػػػػػػظخاب 
 طفلب عمى الشحؾ التالى : 111عمى عضشة قؾاميا  الحخكو

 الرجؽ العاممي:
قامػػػت الباحثػػػة بػػػاجخاء التحمضػػػل العػػػاممي التحققػػػى لبشػػػؾد السؿيػػػاس بتحمضػػػل السكؾنػػػات الأساسػػػية بظخيقػػػة 

طفػػلب ، و أسػػفخت نتػػائج التحمضػػل العػػاممي عػػؽ تذػػبعات البشػػؾد بدػػبعة عؾامػػل   111ىػػؾتمشج عمػػى عضشػػة قؾاميػػا 
ؼ قامػػت الباحثػػة بتػػجويخ الجػػحر ال ػػامؽ ليػػا أكبػػخ مػػؽ الؾاحػػج الرػػحيح عمػػى محػػػ كػػايدر وىػػى دالػػة إحرػػائياً ثػػ

(التذبعات الخاصة بيحا  العؾامل بعج 4&3&  8& 1وتؾضح ججاوؿ ) Varimaxالسحاور بظخيقة فاريسكذ 
 التجويخ. 

 (التذبعات الخاصة بالعامل الأوؿ  )نقص الانتباه (1ججوؿ )
رقع 
 العبارة

 التذبعات العبارة

 2..2 يفذل فى انجاز السياـ التى بجأىا 2
 3..2 صعػبة فى اتباع التعميسات و الارشادات و يطيخ و كأنو لايدسعيجج  8

 2..2 يدتسخ فى مسارسة الشذاط لسجة شػيمة بجوف تخكيد .2
 2..2 يشدى ايغ وضع قمسو أو كتابو أو حقيبتو  00
 3..2 يتجشب الانذصة التى تتصمب استسخار الانتباه 02
 2..2 الشذاط الى جدء اخخيرعب عميو الانتقاؿ مغ جدء معيغ مغ  32
 2.38 يقل تخكيده بسجخد ضيػر اى مثيخ ججيج 3.

 2.32 شارد الحىغ و لاييتع بػاجباتو و أنذصتو 2.

 2.35 ييسل التفاصيل اثشاء اداء نذاط او لعبة 5.
 .2.3 يجج صعػبة فى تحكخ بعس الاحجاث .2

 2.50 الجحر الكامغ
 %.02.2 ندبة التبايغ

 1.31( أف جسيػػػػػع التذػػػػػبعات دالػػػػػة إحرػػػػػائياً حضػػػػػث أف ؾيسػػػػػة كػػػػػل مشيػػػػػا أكبػػػػػخ مػػػػػؽ 1يتزػػػػػح مػػػػػؽ جػػػػػجوؿ )
 عمى محػ جضمفؾرد.



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 الحخكة( التذبعات الخاصة بالعامل الثاني )فخح (8ججوؿ )
 التذبعات العبارة رقع العبارة

 ...2 يجج صعػبة فى اف يطل جالدا. 0
 0..2 يجخى فى كل مكاف بجوف ىجؼ 2

 2.35 وعىيتدمق كل شئ بجوف  22
 2.35 يخبط بيجيو و قجميو اثشاء جمػسو عمى السقعج 03
 2.32 يدبب مذاكل كثيخة في الخوضة والسشدؿ. 32
 .2.3 يجج صعػبة فى مسارسة العابو بيجوء 35
 2.33 يتحجث كثيخا بجوف ىجؼ ..
 2.32 يفخط فى الخخوج مغ الفرل لقزاء حاجاتو 2.
 2.32 يتحخؾ بذكل مفخط اثشاء الشػـ 8.
 2.32 يترخؼ بحخكة وتدخع كسا لػ كاف يحخكو مػتػر. .2

 2.22 الجحر الكامغ
 %.0..2 ندبة التبايغ

( أف جسيػػػػع التذػػػػبعات دالػػػػػة إحرػػػػائياً حضػػػػػث أف ؾيسػػػػة كػػػػل مشيػػػػػا أكبػػػػخ مػػػػػؽ 8يتزػػػػح مػػػػؽ جػػػػػجوؿ )
 عمى محػ جضمفؾرد. 1.31

 (التذبعات الخاصة بالعامل الثالث )الانجفاعية(3ججوؿ )
 التذبعات العبارة العبارةرقع 

 2..2 يشجفع فى اداء نذاط دوف تفكيخفى عػاقبو 3
 2..2 يقاشع الاخخييغ اثشاء الحجيث 22
 .2.3 يجيب عمى الدؤاؿ قبل اكسالو 25
 .2.3 يقحع نفدو فى أعساؿ خصخة دوف تقجيخ لخصػرتيا  .0
 .2.3 عشيف مع زملائو و يقاشعيع اثشاء المعب 32
 2.33 نذاط لاخخ دوف اكسالويشتقل مغ  38
 2.32 يخفس انتطار دوره فى المعب ..
 2.32 يشجفع الى الذارع بتيػر دوف ادراؾ الخصخ 0.
 2.32 يجج صعػبة فى تكػيغ صجاقات و علاقات مدتسخة 2.
 2.32 يخل بالشطاـ اثشاء انزباط زملائو 22

 3..2 الجحر الكامغ
 %20.22 ندبة التبايغ

 1.31( أف جسيػػع التذػػبعات دالػػة إحرػػائياً حضػػث أف ؾيسػػة كػػل مشيػػا أكبػػخ مػػؽ 3يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
 عمى محػ جضمفؾرد.
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 (4ججوؿ )
 التذبعات الخاصة بالعامل الدابع )العشاد(

 التذبعات العبارة رقع العبارة
 2.35 عشيج المي عاوزه لازـ يشفحه في الحاؿ. 5

 2.32 يخفس الشرائح و يجخى بعيج .2
 2.33 الآخخيغ عمى أشياء فعميا ولا يتحسل السدئػلية.يمػـ  02
 2.33 يكحب بجلا  مغ أف يعتخؼ بالحكيقة. 08
 2.33 يغر في المعب ليحقق الفػز. .3
 2.30 يسدؽ مستمكاتو الذخرية 0.
 2.32 يحصع ويخخب حاجات الآخخيغ. 2.
 2.32 يعارض أي سمصة )الب، الـ، السعمسة....(. 2.
 2.32 ملاوع فى ترخفاتولئيع  و  23
 2.32 لا يحاسب نفدو عشجما يخصأ )لا يؤنب نفدو(. 52

 2.28 الجحر الكامغ
 %3.82 ندبة التبايغ

 1.31( أف جسيػػع التذػػبعات دالػػة إحرػػائياً حضػػث أف  ؾيسػػة كػػل مشيػػا أكبػػخ مػػؽ 4يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
 عمى محػ جضمفؾرد.

 ثبات الاختبار:
الثبػػػات لأبعػػػاد ا تبػػػار اضػػػظخاب الانتبػػػاه وفػػػخح الحخكػػػة بظخيقػػػة الفػػػا  قامػػػت الباحثػػػة بإيجػػػاد معػػػاملبت 

 (.5طفلًب كسا يتزح في ججوؿ ) 111كخونباخ وذلػ عمى عضشة قؾاميا 
 بظخيقة كخونباخ αمعامل الثبات  (5ججوؿ )

 معامل الثبات ألفا الأبعاد
 1.87 نقص الانتباه -1
 1.86 فخح الشذاح -8
 1.87 الانجفاعية -3
 1.85 الاكاديسيةالرعؾبات  -4
 1.83 القمق -5
 1.88 الاكتئاب -6
 1.88 العشاد -7

 1.85 الجرجة ال مية لاضظخاب الانتباه
 

 مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات الا تبار. α( أف ؾيسة معاملبت الثبات 5يتزح مؽ ججوؿ )



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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)إعجاد /عبج العديد الذخز، محسػد ششصاوي، ورضا :مكياس تذخيز اضصخاب المغة البخاجساتية -0
 (                                                                      .022خيخي،

 ىجؼ السكياس:
 ييجؼ لذخيص اضظخاب المغة البخاجساتية لجي الأطفاؿ العاديضؽ ، وذوي الاحتياجات الخاصة.    

 وصف السكياس:
 ( أبعاد فخعية عمى الشحؾ التالي:5( عبارة مؾزعة عمي )65يت ؾف مؽ )   
 

 أبعاد مكياس تذخيز اضصخاب المغة البخاجساتية للأشفاؿ:
 البعج الوؿ: البجاية غيخ السلائسة لمحجيث:

تعخؼ إجخائياً بانيا قرؾر في ميارات السحادثة، وتبادلية الحجيث، ومباداة الحجيث، والاستجلاؿ،     
( عبارة وىي العبارات مؽ 11بالإضافة لقرؾر في استخجاـ نغسة صؾت ملبئسة أثشاء الحجيث، ويتزسؽ )

1-11. 
 البعج الثاني: ضعف التساسظ السخكدي:

يعخؼ إجخائياً بإنو عجـ ت امل السعمؾمات وتخابظيا لمؾصؾؿ لمسعشي العاـ، أي قرؾر في فيؼ معاني     
افة لعجـ القجرة عمى التحجث عؽ احجاث مدتقبمية  أو ماضيو في سياؽ الأشياء في صؾرتيا ال مية، بالإض

 (.88-18( عبارة وىي العبارات مؽ )17زمشي ملبئؼ، ويتزسؽ )
 البعج الثالث: المغة الشسصية:

تعخؼ إجخائياً بإنيا استخجاـ المغة بذكل جاد ت خاري وفق نسط أو قالب معضؽ يتغضخ بالإضافة إلي     
 (.36-89عبارات( وىي  العبارات ) 8ة تبادلية السحادثة أو الحؾار ، ويزسؽ )افتقار إلي ميار 

 البعج الخابع: قرػر استخجاـ الدياؽ الحػاري)أثشاء الحجيث(:
يعخؼ إجخائيا بإنو عجـ القجرة عمى استخجاـ كمسات مشاسبة لدياؽ الحجيث، وعجـ فيؼ كلبـ وتعبضخات     

الفعمي السقرؾد وليذ السعشي الحخفي ل لبـ الأ خيؽ، ويتزسؽ الأ خيؽ ، والإ فاؽ في فيؼ السعشي 
 (.58-37(عبارة ىي العبارات مؽ )16)

 البعج الخامذ: عجـ اللفة أثشاء الحجيث:
يعخؼ إجخائياً بإنيا تتزسؽ عجـ مبادأة الحجيث وتبادلو مع الأ خيؽ، والإ فاؽ في استخجاـ الإيساءات     

استخجاـ التؾاصل البرخي بذكل غضخ مشاسب، ومقاطعة الأ خيؽ في  ، والإشارات في عسمية التؾاصل،
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 13التؾقضت غضخ مشاسب، بالإضافة إلي عجـ فيؼ تعبضخات وجؾه الأ خيؽ ونبخات أصؾاتيؼ، ويتزسؽ )
 (. 65-53عبارة( ىي العبارات مؽ )

 المغة البخاجساتيةالخرائز الديكػمتخية لسكياس اضصخاب 
عمػػػػػى  المغػػػػػة البخاجساتيػػػػػةاضػػػػػظخاب  معػػػػػاملبت الرػػػػػجؽ و الثبػػػػػات لسؿيػػػػػاسقامػػػػػت الباحثػػػػػة بايجػػػػػاد     

 طفلب عمى الشحؾ التالى : 111عضشة قؾاميا 
 الرجؽ العاممي:

قامػػػت الباحثػػػة بػػػاجخاء التحمضػػػل العػػػاممي التحققػػػى لبشػػػؾد السؿيػػػاس بتحمضػػػل السكؾنػػػات الأساسػػػية بظخيقػػػة 
طفػػلب ، و أسػػفخت نتػػائج التحمضػػل العػػاممي عػػؽ تذػػبعات البشػػؾد بدػػتة عؾامػػل   111ىػػؾتمشج عمػػى عضشػػة قؾاميػػا 

قامػػت الباحثػػة بتػػجويخ  الجػػحر ال ػػامؽ ليػػا أكبػػخ مػػؽ الؾاحػػج الرػػحيح عمػػى محػػػ كػػايدر وىػػى دالػػة إحرػػائياً ثػػؼ
(التذػبعات الخاصػة بيػحا  العؾامػل 11&9&8&7&6وتؾضػح جػجاوؿ ) Varimaxالسحاور بظخيقة فػاريسكذ 

 بعج التجويخ. 
 (البجاية غضخ السلبئسة لمحجيث) التذبعات الخاصة بالعامل الأوؿ (6ججوؿ )

رقع 
 العبارة

 التذبعات العبارة

 2.82 كثيخ الكلاـ بجوف مشاسبة 2
 2.85 يتحجث مع الخخيغ عغ أشياء يعخفػنيا. يصل 0
 .2.8 يتحجث إلي نفدو برػت عاؿ في وجػد الغخباء. 3
 2.82 يتحجث بذكل متكخر عغ أشياء لاييتع بيا أحج. .
 2.52 يدأؿ أسئمة رغع معخفتو الإجابة. .
 2.55 لايفيع الخخوف مايقػؿ، لف كلامو غيخ متخابط أو غيخ مشصقي. 2
 .2.5 يكػف الحجيث معو غيخ مدل أو غيخ مستع. يسكغ أف 5

لايدتصيع تحجيج متي يبجأ الحجيث ومتي يشتيي لكي يتسكغ مغ  8
 الاستساع إلي الخخيغ.

2.22 

 .2.2 يرعب عميو الاستجابة الفػرية للأخخيغ أثشاء الحجيث. 2
 2.23 يصيخ نغسة صػت غيخ ملائسة أثشاء الحجيث. 22
 2.20 في معجؿ الكلاـ.سرعب عميو التحكع  22

 22.. الجحر الكامغ
 %.20.2 ندبة التبايغ

( أف جسيػػػػػػع التذػػػػػػبعات دالػػػػػػة إحرػػػػػػائياً حضػػػػػػث أف ؾيسػػػػػػة كػػػػػػل مشيػػػػػػا أكبػػػػػػخ مػػػػػػؽ 6يتزػػػػػػح مػػػػػػؽ جػػػػػػجوؿ )    
 عمى محػ جضمفؾرد. 1.31



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (ضع  التساسػ السخكدي ) التذبعات الخاصة بالعامل الثاني (7ججوؿ )
رقع 
 العبارة

 التذبعات العبارة

 2.82 يرعب عميو تختيب أفكاره أثشاء الكلاـ. 20
 2.85 لايدتصيع التحجث بػضػح عغ خصط مدتقبمية سػؼ يفعميا بعج يػـ أو أسبػع. 23
 .2.8 يرعب شخح خصػات لعبة بديصة للأشفاؿ الرغار. .2
 2.82 لايدتصيع سخد أحجاث قرة قخأىا بشفذ تختيب حجوثيا. .2
 2.52 بزسائخ الغائب دوف أف يػضح مغ ىع. يتكمع عغ أشياء أو أشخاص 22
 2.55 يجج صعػبة في تفديخ مايتحجث عشو مع شخز أخخ لايداركو خبخاتو. 25
يخد بعبارات مػجدة أو مخترخة عمى الخسالة السػجية إليو دوف مخاعاة مجي  28

 صحتيا

2.5. 

 2.22 اللاحقة.ليدت لجيو القجرة عمى الخبط بيغ السعمػمات الدابقة والسعمػمات  22

 .2.2 لايدتصيع استخجاـ ضسائخ الغائب. 02
 2.23 يرعب عميو استخجاـ الزسائخ السشاسبة لمخبط بيغ الجسل أثشاء الحجيث. 02
 2.20 يخفق في بشاء جسمة وتختيب كمساتيا وفقا لقػاعج ثابتة دوف تغيخ. 00
 2.22 .لايدتصيع أف يسيد بيغ أصػات الكمسات الستذابية في الشصق  03
 2.22 يخفق في التعخؼ عمى أشكاؿ الكمسات السكتػبة. .0
 2..2 لايدتصيع فيع معاني الكمسات وددلاتيا. .0
 2..2 يرعب عميو تكػيغ جسمة باستخجاـ مجسػعة مغ الكمسات. 02
 5..2 يرعب عميو استخجاـ أسساء الإشارة بذكل مشاسب. 05
 2..2 فيةمػقف معيغ حدب تختيب حجوثيا.يرعب عميو سخد ماوقع لو مغ أحجاث  08

 .3.2 الجحر الكامغ
 %...2 ندبة التبايغ

( أف جسيػػػػع التذػػػػبعات دالػػػػػة إحرػػػػائياً حضػػػػػث أف ؾيسػػػػة كػػػػل مشيػػػػػا أكبػػػػخ مػػػػػؽ 7يتزػػػػح مػػػػؽ جػػػػػجوؿ )
 عمى محػ جضمفؾرد. 1.31
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 (8ججوؿ )
 (المغة الشسظية) التذبعات الخاصة بالعامل الثالث

رقع 
 العبارة

 التذبعات العبارة

يشصق الكمسات بصخيقة نسصية مػحجة وكأنو يقمج شخرية كختػنية  02
 فتختمف ليجتو في الكلاـ عغ كلاـ السحيصيغ بو.

2.80 

 2.82 يدتخجـ بعس التعيبخات المفطية برػرة نسصية/ بذكل متكخر. 32
 2.82 يغيخ السػضػع فجأة أثشاء الحجيث. 32
التي يفزميا بغس الشطخ عغ يغيخ الحجيث إلي السػضػعات  30

 السػضػع الحي يخسج الذخز الخخ التحجث عشو.

2.82 

 2.52 يجخل في التفاصيل ليدت ليا علاقة بسػضػع الحجيث. 33
يدتخجـ جسل أو تعيبخات معيشة بذكل متكخر في مػاقف لاتتشاسب  .3

 معيا ىحه الجسل.

2.53 

 2.52 يتحجث عغ مػضػعات لايفيسيا بذكل كامل. .3

يرخ عمى مػضػع الحجيث ويتذبث بو دوف مخاعأة لخغبة  32
 السدتسع.

2.20 

 0.22 الجحر الكامغ
 %.5.2 ندبة التبايغ

 1.31( أف جسيػػع التذػػبعات دالػػة إحرػػائياً حضػػث أف ؾيسػػة كػػل مشيػػا أكبػػخ مػػؽ 8يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
 عمى محػ جضمفؾرد.

  



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (استخجاـ الدياؽ الحؾاري قرؾر ) التذبعات الخاصة بالعامل الخابع  (9ججوؿ )

رقع 
 العبارة

 التذبعات العبارة

 2.82 لايصمب الإيزاح عشج عجـ الفيع. 35
 2.82 يرعب عميو إعادة صياغة الكلاـ إذا لع يفيع الخخوف مايقرجه. 38
 2.82 يرعب عميو إستخجاـ كمسات مشاسبة لدياؽ الحجيث. 32
 2.52 الخخيغ.يرعب عميو استخجاـ التميفػف لمتػاصل مع  2.
 2.55 يسيل إلي تكخار ماقالو الخخوف في الحاؿ. 2.
 .2.5 يرعب عميو تغييخ أسمػب التػاصل عمى حدب السػقف. 0.
يدئ فيع مايقاؿ لو ، لنو يخكد عمى فيع كمسة أو كمستيغ مغ  3.

 الجسمة التي تقاؿ لو.

2.52 

 2.22 لايدتصيع فيع تعيبخات الدخخية أو التيكع. ..

 2.25 يرعب عميو فيع الجسل التي تراغ في شكل أسئمة. ..

 .2.2 يرعب عميو فيع الجسل السشفية. 2.

يقع في السذكلات بدبب سػء فيسو لقػاعج الدمػؾ السيحب،  5.
 فيعتبخه الخخوف شخرا  غيخ مؤدب.

2.2. 

 .2.2 قج يتحجث بألفاظ غيخ مقبػلة إجتساعيا . 8.

الصخيقة دوف مخاعأة لسكانتيع الاجتساعية يتعامل مع الجسيع بشفذ  2.
 أو عسخىع الدمشي أو جشديع.

2.2. 

 2.20 يرعب عميو تكػيغ علاقات اجتساعية مع الخخيغ. 2.

 2.22 يرعب عميو فيع السعشي الزسشي لمحجيث. 2.

يخفق في استخلاص السعشي الفعمي السقرػد الحي يتع التعيبخ عشو  0.
 أثشاء الحجيث.

2.22 

 2.88 الكامغ الجحر
 %52.. ندبة التبايغ

 عمى محػ جضمفؾرد. 1.31( أف جسيع التذبعات دالة إحرائياً حضث أف ؾيسة كل مشيا أكبخ مؽ 9يتزح مؽ ججوؿ )
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 (عذم الألفة أثناء المحادثة) التشبعات الخاصة بالعامل الخامس (01جذول )

رقع 
 العبارة

 التذبعات العبارة

 2.55 الحجيث برػرة غيخ لائقة.يقاشع الخخيغ أثشاء  3.

 2.50 لايمقى التحية أو الدلاـ عمى الخخيغ. ..

 2.52 يرعب عميو إجخاء حجيث متبادؿ مع الخخيغ. ..

 2.52 يتجاىل مبادرة الخخيغ لمحجيث معو. 2.

 2.22 لايبجأ أو يبادر الحجيث مع الخخيغ. 5.

الرػت بجقة أثشاء الحجيث مع يبجأ أنو لايفيع تعيبخات الػجو أو نبخة  8.
 الخخيغ.

2.2. 

 2.22 يتعسج التذػير عمى الخخيغ أثشاء الحجيث. 2.

لايجيج استخجاـ تعيبخات الػجو أو الإيساءات في التعيبخ عغ أفكاره  22
 ومذاعخه لملأخخيغ.

2.22 

 2.22 ليدت لجيو القجرة عمى التػاصل البرخي مع الخخيغ. 22
 2..2 الانذغاؿ وتذتت الانتباه أثشاء الحجيث مع الخخيغ.يبجو عميو  20
 ...2 لايبتدع بذكل مشاسب لمسػقف أثشاء الحجيث مع الخخيغ. 23
لايسكشو فيع الإيساءات ولغة الجدج وتعيبخات الجعابة أو الفكاىة  .2

 أثشاء التعامل مع الخخيغ.

2..0 

 2..2 السدتسع أثشاء التػاصل.لايحافع عمى السدافة الجدسية بيشو وبيغ  .2
 2.28 الجحر الكامغ
 %3.52 ندبة التبايغ

عمػػى  1.31( أف جسيػػع التذػػبعات دالػػة إحرػػائياً حضػػث أف ؾيسػػة كػػل مشيػػا أكبػػخ مػػؽ 11يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
 محػ جضمفؾرد.
 ثبات الاختبار:

  



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 بصخيقة الفا  كخونباخ -2
بظخيقة الفػا  كخونبػاخ وذلػػ  المغة البخاجساتيةاضظخاب قامت الباحثة بإيجاد معاملبت الثبات لسؿياس 

 (.11طفلًب كسا يتزح في ججوؿ ) 111عمى عضشة قؾاميا 
 (11ججوؿ )

 كخونباخ( –بظخيقة الفا اضظخاب المغة البخاجساتية   )معاملبت الثبات لسؿياس 
 معامل الثبات ألفا البعاد 

 2.82 البجاية غيخ السلائسة لمحجيث
 2.52 السخكدي ضعف التساسظ 

 2.82 المغة الشسصية
 2.55 قرػر استخجاـ الدياؽ الحػاري 

 2.52 عجـ اللفة أثشاء السحادثة
 2.55 الجرجة الكمية 

 مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات الا تبار. α( أف ؾيسة معاملبت الثبات 11يتزح مؽ ججوؿ )
 بصخيقة اعادة التصبيق -0

بظخيقة اعادة التظبضق وذلػػ  اضظخاب المغة البخاجساتيةقامت الباحثة بإيجاد معاملبت الثبات لسؿياس 
 (.18طفلًب كسا يتزح في ججوؿ ) 111عمى عضشة قؾاميا 

 (18ججوؿ )
 بظخيقة اعادة التظبضق(اضظخاب المغة البخاجساتية    )معاملبت الثبات لسؿياس 

 معامل الثبات  البعاد
 .2.2 غيخ السلائسة لمحجيثالبجاية 

 2.20 ضعف التساسظ السخكدي 
 2.22 المغة الشسصية

 2.23 قرػر استخجاـ الدياؽ الحػاري 
 .2.2 عجـ اللفة أثشاء السحادثة

 2.23 الجرجة الكمية 

 ( أف ؾيسة معاملبت الثبات مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات الا تبار.18يتزح مؽ ججوؿ )
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اضصخاب المغة البخاجساتية لجى ذوي فخط الحخكة ونقز  لخفس انذصة المعبعمى قائع بخنامج  -2
 .الانتباه

تعخفو الباحثة بإنو " مجسؾعة مؽ الخظؾات السحجدة والسشغسة يتزسؽ مجسؾعة مؽ السعمؾمات والخبخات      
تعجيل سمؾكيات  والسيارات والشذظة السختمفة والتي تقجـ للؤفخاد  لبؿ فتخة زمشية محجدة بيجؼ مداعجتيؼ في

 وميارات ججيجة تؤدي إلي تحقضق التؾافق الشفدي وتداعجىؼ عمى التعمب عمى السذكلبت التي يعانؾنيا"
 أىسية البخنامج:

 مداعجة الأميات عمى فيؼ حالة أطفاليؽ ذوى فخح الحخكة ونقص الانتباه. (1
ميارة  –يداعج البخنامج عمى تشسية بعض ميارات المغة البخاجساتية )ميارة طخح الأسئمة والظمب  (8

ميارة استخجاـ أشكاؿ معقجة مؽ الزسائخ  -ميارة بجء السحادثة، والسحافغة عمضيا -رواية القرص
 الخسسية السيحية أو ال مسات والعبارات الظبؿية( .

في ىحا البحث يعانؾف مؽ انخفاض في درجة التؾاصل  نغخا لأف أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية (3
المغؾي، مسا انعكذ عمى كل مغاىخ حياتيؼ وسمؾكياتيؼ وانفعالاتيؼ برفو عامة، ومؽ ىشا فإف 

 البخنامج يسكؽ أف يؤدي لتشسية ميارات التؾاصل المغؾي لجييؼ.
 الفشيات السدتخجمة في البخنامج:

 :Positive Reinforcementالتعديد الإيجابي  -2
ييجؼ لديادة الدمؾكيات السخغؾبة، وزيادة إمكانية حجوثيا في السدتقبل نتيجة تؾقع حجوث مثضخ        

                                                    سار بعج الاستجابة.  

 :Modeling& Imitationالشسحجة والسحاكأة   -2

ويقرج بيا تعمؼ سمؾؾ معضؽ مؽ  لبؿ ملبحغة شخص أ خ يقؾـ بيا الدمؾؾ، وبيحا يتزح    
دور العؾامل الإجتساعية وأىسضتيا في إكتداب السيارات والخبخات الحياتية السختمفة في حياة الفخد بسا 

         فضيامؽ قؾة ملبحغة الأ خيؽ.           
               193),p.2007 :chacal, Kiernan.,and Graham, Tyson. Daryer, Rachel., Mi( 

 :Role Playing لعب الدوار -3
 ويداعج لعب الأدوار عمي مايمي:

 تشسية قجرة الظفل عمى فيؼ وجيات نغخ الأ خيؽ بذكل أفزل. -
 تعديد قجرة الفخد الانفعالية والحكاء الانفعالي. -
فشحؽ نسضل إلي أف نربح مانجعي أف  مسارسة التسثضل بظخؽ أكثخ ت يفافي الحياة الحؿيؿية، -

 يكؾف.



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 اكتداب الذعؾر بالقؾة والديظخة مؽ  لبؿ لعب دور الذخريات القؾي. -
 اكتداب السدافة الشفدية اللبزمة لم ذ  عؽ الأف ار السدعجة لمفخد.  -
                                                                        (Trenesha,H,. 2013,p.364  ) 

 :Playالمعب  -.
لسيارات المعب دور محؾري في تشسية السيارات المغؾية والإدراكية للؤطفاؿ، فيؾ يعج أحج الأسالضب             

السدتخجمة في العلبج الشفدي، ويتؼ إعظاء الظفل فخصة لسعخفة مذاعخه  بظخيقة لفغية أو غضخ لفغية، 
ة رمدية ويعمسو معخفة مذاعخه ويدسح ليا بالخخوج بظخيقة ويفتخض بالمعب أف يخخج مذاعخ الظفل بظخيق

أكثخ تأثضخاً، وأيزاً يداعجه عمى الج ؾؿ في بشاء الثقة مع الأ خيؽ، وبيحه الظخيقة يسكؽ اف يربح الدمؾؾ 
 ) p.170Murphy,M,2017,)                       الغضخ سؾي سمؾؾ طبيعي.                          

 :            Story القرة -5

ىؾ وسضمة ميسة لإشباع حب الظفل ورغبتو ال ضبخة في السعخفة والإست ذاؼ فيي تتزسؽ الججيج مؽ     
الأحجاث والأف ار والسؾاق  السدتسجةمؽ الؾاقع السحيط بالظفل لحا تعسل كسرجر لإثارة إنتباه الظفل 

 .وتذؾيقو بسا فضيا مؽ تعجد لمذخريات وسمدمة متابعة مؽ الأحجاث
                                                            )526,2016,p.Jones, B. L., & Solomon, M-Ozonoff, S., Goodlin( 

 محتػي البخنامج:
( جمدػػػػة، 38أسػػػػبؾعياً، وبمػػػػغ عػػػػجد الجمدػػػػات ) ة( جمدػػػػ3-8اسػػػػتغخؽ تظبضػػػػق البخنػػػػامج بؾاقػػػػع )   

 دؾيقة.( 45واستغخقت الجمدة الؾاحجة بضؽ )
 جمدات البخنامج( 23ججوؿ )

 زمؽ الجمدة ىجؼ الجمدة مؾضؾع الجمدة الجمدة
أف يتعخؼ الأطفاؿ عمى الباحثة ونغاـ العسل  - جمدة تسيضجية  .1

 في البخنامج.
 أف يكؾف الظفل ف خة  عؽ البخنامج . -
أف يخغب الظفل في الاشتخاؾ في البخنامج  -

 وأنذظتو.

 د 45

والتخكضد  الانتباه   .8
 البرخي 

 أف يكتدب الظفل القجرة عمى الانتباه البرخي. -
 أف يخبط الظفل بضؽ الانتباه الدسعي والبرخي. -

 د 45

 اف يتجرب الظفل عمى الاغلبؽ البرخي. - الإغلبؽ البرخي   .3
أف يكتدب الظفل ميارة إكساؿ الشاقص في  -

 الرؾرة.

 د 45



  ADHAبرنامج قائم على انشطة اللعب لخفض اضطراب اللغة البراجماتية لدي اطفال ال 
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 الحاكخة البرخية  .4
 

اف يتسكؽ الظفل مؽ استخجاع الرؾر  -
 البرخية.

 د 45

ت سمة الأجداء الشاقرة   .5
 لمذكل

أف يدتظيع الظفل ت سمة الأجداء الشاقرة  -
 لمذكل وتدسضتيا.

 د 45

أف يذضخ الظفل إلي الرؾر السعخوضة عشج  - التؾجو الجدجي  .6
 سساع أسسائيا.

أف يذضخ الظفل إلي الأشياء التي يخغب في  -
 الحرؾؿ عمضيا.

 د 45

أف يفيؼ الظفل بعض الإشارات الجدجية  - الإشارات الجدجية  .7
 السدتخجمة في التؾاصل 

 د 45

أف يشظق الظفل كمسة واحجة تعبخ عؽ الرؾره  - معخفة تعضبخ الؾجو  .8
السقجمة لو) الدعادة ، الحدف، الغزب، 

 الخؾؼ، الانبيار، التعب.....لخ(

 د 45

التجريب عمى فيؼ   .9
 الانفعالات 

و انفعالات  سذاعخالعمى  أف يتعخؼ الأطفاؿ -
في مؾاق  التفاعل الإجتساعي مع  الؾجو

 الآ خيؽ.

 د 45

 .أف  يتجرب الظفل عمى التسضد الدسعي - التسضضد الدسعي  .11
 أف يتتجرب الظفل عمى تسضضد ال مسات -

 د 45

-8أف يدتظيع الظفل إعادة جسل مكؾنة مؽ ) - تقمضج جسل  .11
 ( كمسات.5

 د 45

الظفل  اتباع الأوامخ الدسعية أف يدتظيع  - اتباع الأوامخ الدسعية  .18
 بالتختضب نفدو.

 د 45

أف يختار الظفل بضؽ ال مسة السشاسة وغضخ  - إكساؿ الجسل  .13
 السشاسبة اعتساداً عمى سياؽ الجسمة. 

 د 45

التعخؼ إلي التخاكضب   .14
 غضخ السشظؿية

أف يتعخؼ  الظفل عمي ال مسات غضخ السلبئسة  -
مؽ  لبؿ تسضضد الا تلبؼ في الأصؾات 

 ال لبمية.
 

 د 45



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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اف يعجد الظفل أسساء ذات صمة بالرفات  - الرفات  .15
 السعظاة.

 د 45

العلبقات القائسة عمى   .16
 السقارنة

ؿ أف يقارف بضؽ أزواج مؽ اطفأف يدتظيع الا -
 ال مسات ) متظابقة ، مختمفة(

 د 45

ؿ جسع الأشياء في اطفأف يدتظيع الا - الاستجاؿ السشظقي  .17
 الاستجالاؿ السشظقي.مجسؾعات باستخجاـ 

 د 45

ؿ العلبقة الجدء بال ل مؽ اطفأف يجرؾ الا - علبقة الجدء بال ل  .18
  لبؿ الاستجلاؿ السشظقي.

 د 45

التعخؼ عمى العلبقات   .19
 الدمشية

 د 45 أف يدتظيع الظفل أف يجرؾ العلبقات الدمشية.  -

التعخؼ عمى العلبقات   .81
 السكانية

 د 45 السكانيةأف يدتظيع الظفل أف يجرؾ العلبقات  -

إيجاد ال مسات لعبة   .81
 السشاسبة

إجابة أسئمة " ما" مؽ  لبؿ عسل استشتاجات  -
 والاستعانة بالجلائل السؾجؾدة في الدؤاؿ

 د 45

ؿ اف يتعخؼ عمى الرفو اطفاف يدتظيع الا - السعكؾسات  .88
 وعكديا

 د 45

ؿ تعجاد كمسات عكذ معشي اطفأف يدتظيع الا - الستزاداتلعبة   .83
 السعظاة.ال مسة 

اف يدتظيع الظفل تتظبضق الستزادات بذكل  -
 صحيح.

 د 45

 د 45 أف يدتظيع الظفل فيؼ المغة السجازية  - العبارات الاصظلبحية  .84

أف يتجرب الظفل عمى استخجاـ بجائل مشاسبة  - مظابقة السفاـيؼ  .85
 لمغة اثشاء الحجيث

 د 45

الاجابة عمى اسئمة   .86
 ما/ ماذا

عمى اسئمة ما /  أف يتجرب الظفل عمصالاجابة -
 ماذا بذكل صحيح.

 د 45

أف يدتظيع الظفل الإجابة عمى الاسئمة  - لعبة حدر فد  .87
 الستشؾعة التي تؾجو لو بذكل صحيح

 

 د 45



  ADHAبرنامج قائم على انشطة اللعب لخفض اضطراب اللغة البراجماتية لدي اطفال ال 
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 د 45 تشسية قجرة الظفل عمى ميارة الؾص  - إعظاء التفدضخات  .88

التؾاصل مع الأ خيؽ   .89
مؽ  لبؿ اليات  

 السحسؾؿ

والتؾاصل  استثارة دافعية الظفل عمى التحجث -
 مع الأ خيؽ.

أف يتعمؼ الظفل أف ل ل فخد دوراً أثشاء  -
 الحجيث.

 د 45

اف يدتظيع الظفل التسضد بضؽ الاحجاث واييا  - تدمدل الاحجاث  .31
 حجث قبل الا خ.

 د 45

 أف يفيؼ الظفل مايقؾـ بقخاءتو. - سخد القرص  .31
أف يدخد الظفل قرص قرضخة مرؾرة  -

 بظلبقة.

 د 45

 الؿياس البعجي لأطفاؿ العضشة.إجخاء  - الاحتفاؿ  .38
أف يحتفل الأطفاؿ والأميات بشياية البخنامج  -

 التجريبي.

 د 45

 نتائج البحث
 يشز الفخض عمى انو :

ذوى اضػصخاب تذػػتت النتبػاه السرػػحػب  شفػاؿالرتػب درجػػات  ىتػجػج فػخوؽ دالػػة إحرػائينا بػيغ متػسػػص
 اضػصخاب المغػة البخاجساتيػةعمػى مكيػاس  المعػب انذػصةقائع عمػى قبل وبعج التعخض لبخنامج  بفخط الحخكو

 فى اتجاه الكياس البعجى.
لايجػاد  الفػخوؽ  Wilcoxonو لمتحقق مؽ صحة ذلػ الفخض ، قامت الباحثة باسػتخجاـ ا تبػار  ول ؾكدػؽ  

قبل وبعػج التعػخض  ذوى اضظخاب تذتت الأنتباه السرحؾب بفخح الحخكو طفاؿالأرتب درجات  ىمتؾسظبضؽ 
كسػػا يتزػػح فػػى  جػػجوؿ  اضػػظخاب المغػػة البخاجساتيػػةعمػػى مؿيػػاس  ائؼ عمػػى نغخيػػة التساسػػػ السخكػػدى قػػلبخنػػامج 

(14) 
  



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 ( 14ججوؿ )
قبل وبعج  ذوى اضظخاب تذتت الأنتباه السرحؾب بفخح الحخكو طفاؿالأرتب درجات  ىمتؾسظالفخوؽ بضؽ 

 البخاجساتيةاضظخاب المغة عمى مؿياس  انذظة المعبقائؼ عمى التعخض لبخنامج 
 22ف=

 الكياس الستغيخات
 البعجى -القبمى

متػسط  العجد
 الختب

مجسػع 
 الختب

 
Z 

 اتجاه الجلالة الجلالة

البجاية غيخ السلائسة 
 لمحجيث

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

22 
- 
- 

22 

... 
- 

.. 
- 

 
0.822 

دالة عشج 
 2.22مدتػى 

فى اتجاه 
الكياس 

 البعجى

 الختب الدالبة ضعف التساسظ السخكدي 
 الختب السػجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

22 
- 
- 

22 

... 
- 

.. 
- 

 
0.802 

دالة عشج 
 2.22مدتػى 

فى اتجاه 
الكياس 

 البعجى

 الختب الدالبة المغة الشسصية
 الختب السػجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

22 
- 
- 

22 

... 
- 

.. 
- 

 
0.8.8 

دالة عشج 
 2.22مدتػى 

فى اتجاه 
الكياس 

 البعجى

قرػر استخجاـ الدياؽ 
 الحػاري 

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

22 
- 
- 

22 

... 
- 

.. 
- 

 
0.80 

دالة عشج 
 2.22مدتػى 

فى اتجاه 
الكياس 

 البعجى

 الختب الدالبة عجـ اللفة أثشاء السحادثة
 الختب السػجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

22 
- 
- 

22 

... 
- 

.. 
- 

 
0.828 

دالة عشج 
 2.22مدتػى 

فى اتجاه 
الكياس 

 البعجى

 
 الجرجة الكمية

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداوية
 اجسالى

22 
- 
- 

22 

... 
- 

.. 
- 

 
0.825 

دالة عشج 
 2.22مدتػى 

فى اتجاه 
الكياس 

 البعجى

Z   =2..2  1.10عنذ مستىي 

Z   =0..1  1.1عنذ مستىي. 
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رتػػػػػػب  ىمتؾسػػػػػػظبػػػػػػضؽ  1.11فػػػػػػخوؽ دالػػػػػػة احرػػػػػػائيا عشػػػػػػج مدػػػػػػتؾى ( وجػػػػػػؾد 14يتزػػػػػػح مػػػػػػؽ جػػػػػػجوؿ )    
قبػػػػػل وبعػػػػػج التعػػػػػخض لبخنػػػػػامج  ذوى اضػػػػػظخاب تذػػػػػتت الأنتبػػػػػاه السرػػػػػحؾب بفػػػػػخح الحخكػػػػػو طفػػػػػاؿالأدرجػػػػػات 

وكػػػػػػحلػ الجرجػػػػػػة ال ميػػػػػػة   اضػػػػػػظخاب المغػػػػػػة البخاجساتيػػػػػػةمؿيػػػػػػاس ابعػػػػػػاد  عمػػػػػػى  انذػػػػػػظة المعػػػػػػبقػػػػػػائؼ عمػػػػػػى 
، مسػػػػػا يعشػػػػػي تحدػػػػػؽ فػػػػػى درجػػػػػات أطفػػػػػاؿ السجسؾعػػػػػة التجخبيػػػػػة بعػػػػػج  الؿيػػػػػاس البعػػػػػجىاه فػػػػػى اتجػػػػػلمسؿيػػػػػاس 

 . مذاركتيؼ في جمدات البخنامج، وىحا يحقق فخض الجراسة
ذوى اضػظخاب تذػتت الأنتبػاه  طفػاؿالأرتب درجات  ىمتؾسظكسا قامت الباحثة بايجاد ندبة التحدؽ بضؽ     

اضػػظخاب المغػػة عمػػى مؿيػػاس  انذػػظة المعػػبقػػائؼ عمػػى قبػػل وبعػػج التعػػخض لبخنػػامج  السرػػحؾب بفػػخح الحخكػػو
 ( 15كسا يتزح فى ججوؿ )  البخاجساتية

 (  15ججوؿ )  
قبل  ذوى اضظخاب تذتت الأنتباه السرحؾب بفخح الحخكو طفاؿالأرتب درجات  ىمتؾسظندبة التحدؽ بضؽ 

 اضظخاب المغة البخاجساتيةياس عمى مؿ انذظة المعبقائؼ عمى وبعج التعخض لبخنامج 
متوسط القياس  المتغيرات

 القبلي

متوسط القياس 

 البعدى

 نسبة التحسن

 %44.4 4.3 4.4 البجاية غيخ السلائسة لمحجيث

 %44.4 6.4 12.5 ضعف التساسظ السخكدي 

 %55.3 2.1 4.4 المغة الشسصية

 %4..5 6.4 13 قرػر استخجاـ الدياؽ الحػاري 

 %53.8 4.1 4.8 أثشاء السحادثةعجـ اللفة 

 %8..5 23.3 44.5 الدرجة الكلية

ذوى ( وجؾد ندب تحدؽ كضبخ بضؽ متؾسظات رتب درجات الأطفاؿ 15)ويتزح مؽ ججوؿ رقؼ         
عمى  انذظة المعبقائؼ عمى قبل وبعج التعخض لبخنامج  اضظخاب تذتت الأنتباه السرحؾب بفخح الحخكو

 . ، مسا يجؿ عمى مجي استفادة الأطفاؿ مؽ البخنامجالبخاجساتيةاضظخاب المغة مؿياس 
    تفديخ الشتائج :

يسكؽ إرجاع تحدؽ الحي طخأ عمى المغة البخاجساتية لجي الأطفاؿ السجسؾعة التجخبية )ذوي فخح الحخكة(      
إلي محتؾي البخنامج وتشؾع وتعجد أنذظتة وثخائيا، فيحه الأنذظة تداعج عمى التؾاصل والسبادأة بإلقاء 

الإنفعالات السختمفة ، وطمب التحيةعمى الأ خيؽ ورود التحية، والتؾاصل بالإشارات والإيساءات، وفيؼ 
، ، وسخد قرة بشفذ التختضب، ومتي نبجأ ونشتيي مؽ الحجيث التؾضيح للؤ خيؽ، والتؾاصل مع الأ خيؽ 

والاستجابة الفؾرية للؤ خيؽ أثشاء الحجيث، وتخابط ال لبـ، واستخجاـ ضسائخ الغائب وأسساء الإشارة، وقج 
 ة . استعانت الباحثة بالأنذظة القررية والشسحج



 (0202خمجمة الصفػلة                                                                               العجد التاسع والثلاثػف ) عجد سبتسب  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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وقج ركد البخنامج عمى الأنذظة الجحابة والستشؾعة مثل الأنذظة الفشية التي اعتسجت عمى الخسؼ وتمؾيؽ،     
والمعب مع الأقخاف، وكحلػ قرص الاجتساعية السرؾرة، وألعاب مذؾقة، مسا يمقي القبؾؿ مؽ جانب ىؤلاء 

ذظة في عل وجؾد معدزرات قؾية، وتذجيع الأطفاؿ ويديج مؽ دافعضتيؼ في التشفضح والاشتخاؾ في ىحه الأن
مدتسخ، و ظؾات متتابعة مؽ الديل لمرعب، مع الت خار الجائؼ لمسيارات السقجمة لمتأكج مؽ اكتداب الظفل 
ىحه السيارات، وكحلػ فشية الشسحجة التي استفاد مشيا الأطفاؿ في استيزاح الدمؾكيات السدتيجفة، السظمؾب 

     ديل عمضيؼ الاقتجاء بيا وتقمضجىا.ي مشيا أدائيا بظخؽ إجخائية
( ، بعشؾاف " المعب عشج الأطفاؿ" وقثج ىجفت ىحه الجراسة 8113) علبء الجيؽ حدؽ،ويتفق ذلػ مع دراسة    

لإلقاء الزؾء عمي المعب عشج الأطفاؿ ، وقج تشاولت ىحه الجراسة السفيؾـ العسضق لمعب، وأىؼ الألعاب التي 
مة عسخية، وأوضحت الجراسة فؾائج المعب لمظفل، وتسثمت ىحه الفؾائج في أنو يشذط يسارسيا الظفل في كل مخح

الجدؼ، ويثضخ الف خ، ويعظي فخصة لمتف ضخ الابت اري والتعضبخ ، ويداعج عمى تشسية قجرة التؾازف والشسؾ 
 الحىشي .
ل تخونية والتي كانت بعشؾاف استخجاـ ألعاب السحاكأة الإ  (8118سامية شعباف أحسج.)دراسة و 

لمتخؽيف مؽ حجة اضظخاب نقص الانتباه وفخح الحخكة لجي أطفاؿ الخوضة. والتي ىجفت للبستخجاـ العاب 
( أطفاؿ تتخاوح 11السحاكاة الال تخونية لمتخؽيف مؽ حجة اضظخاب فخح الحخكة وت ؾنت عضشة البحث مؽ )

قائسة  -الستتابعة السمؾنة)جؾف رافؽ(( سشؾات. واشتسمت الأدوات عمى ا تبار السرفؾفات 6-5أعسارىؼ مؽ )
وبخنامج ألعاب السحاكاة  -تذخيص اضظخاب فخح الحخكة ونقص الانتباه لظفل الخوضة)د. سيضخ ود.بظخس(

 الإل تخونية)إعجاد الباحثة( وقج اسفخت الشتائج عمى فاعمية البخنامج فى الحجة مؽ الأعخاض الاضظخاب.
( والتي كانت بعشؾاف فاعمية بخنامج قائؼ عمى الألعاب 8119بالإضافة إلي رسالة إيساف عادؿ محمد )    

الؾرؾية )الأوريجامي( لخفض حجة فخح الحخكة وتذتت الانتباه لجي عضشة مؽ أطفاؿ الخوضة. وكانت اليجؼ 
( طفمة تتخاوح 1(أطفاؿ و)4)مشيا استخجاـ العاب الاوريجامي مع اطفاؿ فخح الحخكة وقج ت ؾنت العضشة مؽ 

( واستخجاـ الجراسة : مؿياس السدتؾي الاجتساعي والإقترادي والثقافي ؿ د. عبج العديد 6-5أعسارىؼ مؽ )
وقائسة تذخيص اضظخاب نقص  -الذخص ، ومؿياس استشافؾرد بضشو الرؾرة الخامدة ؿ د. صفؾت فخج

وقج  -بخنامج الألعاب الؾرؾية)إعجاد الباحثة( -ضخي الانتباه وفخح الحخكة لظفل الخوضة ؿ عبج الخقضب البح
 أشارت الشتائج لفاعمية استخجاـ العاب وانذظة الاوريجامي في  فض حجة اضظخاب فخح الحخكة

 تػصيات البحث:
إجخاء السديج مؽ البحؾث والجراسات حؾؿ فعالية  فض اضظخاب المغة البخاجساية لجي الاطفاؿ ذوي  -

 المعب. فخح الحخكة عؽ طخؽ انذظة

 إعظاء مديج مؽ الاىتساـ لبخامج رعاية وتجريب الأطفاؿ ذوو اضظخاب فخح الحخكة وتذتت الانتباه. -

الاىتساـ بتتجريب الأ رائضضؽ عمى طخؽ إجخاء وتظبضق الا تبارات والسقاييذ السختمفة بدكل دقضق  -
 لسل لمػ مؽ أثخ في تحجيج درجة أو شجة الإصابة بالإضظخاب.
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 قائسة السخاجع:
فاعمية بخنامج قائؼ عمى الألعاب الؾرؾية )الأوريجامي( لخفض حجة فخح ( .8119إيساف عادؿ محمد )  -1

. كمية الجراسات العميا لمظفؾلة . الحخكة وتذتت الانتباه لجي عضشة مؽ أطفاؿ الخوضة. ماجدتضخ
 جامعة عضؽ شسذ.

. عسػاف : دار الأسػذ الشغخيػة والتظبيؿيػة -المعػب عشػج الأطفػاؿ(. 8116حشاف عبج الحسضج العشػاني.) -8
 الف خ ناشخوف ومؾزعؾف.

(. استخجاـ العاب السحاكأة الإل تخونية لمتخؽيف مؽ حجة اضظخاب 8118سامية شعباف أحسج.) -3
 فؾلة. جامعة القاىخة.كمية التخبية ط نقص الانتباه وفخح الحخكة لجي طفل الخوضة. ماجدتضخ.

مػا  للؤطفػاؿقائسػة تذػخيص اضػظخاب الانتبػاه وفػخح الحخكػة . ب(8111سيضخ كامل وبظخس حافع ) -4
 القاىخة :مكتبة الانجمؾ السرخية .،ADHDقبل السجرسة 

 . دار صفاء. عساف.عمؼ نفذ الشسؾ لمظفل(. 8119سؾسؽ شاكخ مجضج.) -5
الأعاب المغؾية في تشسية ميػارات التخضػل الإبػجاعي  أثخ استخاتيجة(. 8117رانية عجناف أبؾ شاور .)  -6

 عساف : دار السجج لمشذخ والتؾزيع. لجي الأطفاؿ الخوضة.
مجمة للبطفاؿ ،  مؿياس تذخيص إضظخاب المغة البخاجساتية ، ( 8115عبج العديد الذخص، )  -7

  . ، الجدء الخابع 39كمية التخبية ،  جامعة عضؽ شسذ ، العجد 
. 617، العجد53المعب عشج الأطفاؿ ، مجمة الؾعي الإسلبمي، مجمج (. 8113علبء الجيؽ حدؽ.) -8

 .73 -78، ص 8116يشايخ 
السذكلبت الشفدية للؤطفاؿ بضؽ عؾامل الخظؾرة (. 8111عساد محمد مخسضخ، ـبة محمد عمى. ) -9

 مكتبة الأنجمؾ السرخية. وطخؽ الؾقاية والعلبج.
، القاىخة: فزائيات الأطفاؿ و تأثضخىا عمي الأسخة العخبية(. 8118ندخيؽ محمد عبج العديد.) -11

  أطمذ لمشذخ والإنتاج الإعلبمي.
11- Adams, C,(2013).Pragmatic Lauguage impairments, In Fred R.Volkmar 

(Ed,) Encyclopedia of Autism Spectrum Disorders (pp. 2320-2325). New 

York: Springer Science & Business media. 
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