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بخنامج لتشسية ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ في رياض الأطفال 
 0202في ضؾء رؤية
 

 إعجاد                                           
 1إيسان أبؾ الفتؾح البديؾني غشامالباحثة                                        

 
 إشخاف 

 أ.د/ ىجى محسؾد الشاشف شخيف رعبج القادأ.د/ الديج 
 أستاذ أصؾل تخبية الظفل

 كمية التخبية لمظفؾلة السبكخة 
 أستاذ تخبية الظفل

 كمية التخبية لمظفؾلة السبكخة  
 جامعة القاىخة جامعة القاىخة

 
 مقجمة

تعج مخحمة الصفػلة السبكخة مغ أىع مخاحل الشسػ في حياة الصفل عمى اعتبار أنو في ىحه السخحمة 

العسخية غيخ كامل الشسػ في مختمف مطاىخ الحياة الجدسية والشفدية والعقمية والاجتساعية والخوحية، 

لًب ذي صعػبات التعمع، وبالتالي فيػ أحػج مغ غيخه إلى الخعاية والاىتساـ سػاء كاف شفلًب عادياً أوشف

 ثسارىا فيجشي  لجيو، وسيتعوذلظ لتكػيغ أساس شخريتو وتقجيع الكثيخ مغ الكيع والاتجاىات التى تغخس 

السدتقبل. ويؤكج عمساء الشفذ عمى أىسية ىحه السخحمة في تكػيغ وتذكيل صفات شخريتو التي تعج 

المبشة الأولى لدمػكو العاـ.ويتع ىحا التذكيل مغ خلبؿ التخبية الأسخية والسؤثخات التخبػية الأخخى التي 

 ت الخعاية الاجتساعية.                                   يتعامل معيا الصفل في ىحة السخحمة مثل دور الحزانة ورياض الأشفاؿ ومؤسدا

والاىتساـ بالصفػلة ىػ اىتساـ بحاضخ الأمة ومدتقبميا، وإعجاد الأشفاؿ وتخبيتيع ىػ السػاجية 
الزخورية لتحجيات السدتقبل، ذلظ أف الصفل ىػ السادة الخاـ التي يسكغ تذكيميا كيفسا نخيج، حتى نرشع 

اً متذخباً قيساً وعادات وتقاليج السجتسع، كسا أف دراسة الصفػلة والاىتساـ بيا تعج مغ مشو مػاششاً صالح
                                                           

 باحثة دكتوراه بكلية التربية للطفولة المبكرة بجامعة القاهرة
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السعاييخ السيسة التي يقاس بيا تقجـ السجتسع وتصػره، لأف الاىتساـ بالصفػلة ىػ في الػاقع اىتساـ بسدتقبل 
)الديج عبج القادر وتصػره. الأمة كميا، لأف أشفاؿ اليػـ ىع رجاؿ الغج الحيغ يحسمػف لػاء تقجـ السجتسع 

 (2،،5،0شخيف:
( إلى أف مخحمة ما قبل السجرسة تعتبخ 6،،0غ الذخقاوى، عبج الخحس عبيخ)دراسة وقج أشارت 

الأساس لتعمع الصفل السيارات السختمفة، ذلظ لأف شفل ما قبل السجرسة يدتستع بتكخار أي عسل حتى 
بو، وأوصت البحث بتجريب الصفل عمى اكتداب السيارات يتسكغ مغ إتقانو والشجاح فيو، ولا يسل الكياـ 

الحياتية والاجتساعية السختمفة وأف قجرة الصفل في تكػيغ علبقات اجتساعية مع الآخخيغ يتػقف عمى ما 
 تكػف لجى الصفل في سشػات حياتو الأولى.  

والرجاقة قيسة إندانية وأخلبقية كبيخة وميسة في حياة الانداف، وكثيخاًما نجج في الرجاقة 
الإحداس بالانتساء والاحتػاء والاشسئشاف والسذاركة الػججانية والتشفيذ عغ كثيخ مغ الزغػط التى يسخ 

يعػد عمى صحتيع  بيا الإنداف. وعلبقات الرجاقة الصيبة التي يكيسيا الرغار ليا مخدود صحي وإيجابي
الشفدية سػاء في شفػلتيع أو في مدتقبل حياتيع. والرجاقة في حياة الرغار مغ أىع الاحتياجات التخبػية 
التي مغ شأنيا أف تحقق ليع التػافق الشفدي، كسا أنيا دعامة أساسية لتجعيع شخريتيع وإكدابيع الثقة 

ل والسرالحة مع الآخخيغ كسا تشسى فييع التعاوف بالشفذ وتحخرىع مغ الأنانية وتعمسيع التذارؾ والتػاص
 (12: 0،22والسشافدة الإيجابية.  )محمد الجارحي،

"إلى مفيػـ الرجاقة مغ خلبؿ عخضو الستصمبات 2.0وقج أشار السشيج الججيج بخياض الأشفاؿ "
يا، وأكج عمى تعديد التخبػية لمشسػ الاجتساعي والانفعالي لمصفل وأىع السيارات الحياتية التي يجب أف يستمك

والسذاركة والرجاقة واحتخاـ وتقبل آراء الآخخيغ. )دليل  قيع التعاوف سمػؾ الصفل السخغػب وتذجيع 
 (27-25، 0،26السجرب:

"الخبخات 2.0وتخى الباحثة مغ خلبؿ عسميا كسػجية فشية بخياض الأشفاؿ يعخض السشيج الججيج"
يشسى لجى الصفل ميارات وقيع اجتساعية مشيا ميارات والسفاليع للؤشفاؿ في إشار حياتي ومغ خلبلو 

 الرجاقة. 
وقج أكجت بعس الجراسات عمى التجريب السبكخللؤشفاؿ اكتداب ميارات التفاعل والخبخات 

الذخرية التي تقمل مغ السذكلبت، والاضصخابات الدمػكية لجى الأشفاؿ، مسا يجعميع يذعخوف بأف لجييع 

 ,Bergen)الأقخاف. لانخخاط والاشتخاؾ في علبقات وتفاعلبت متكافئة مع مغ السيارات ما يسكشيع مغ ا

أف مخحمة الخوضة ىي مخحمة ذات فاعمية لتلبقي أي تأخخ أو تػقف لمشسػ  (، حيث1993:234-236

يحتاج إلى بحؿ جيج إضافي مزاعف في السخاحل الأكثخ تأخخاً. في الشسػ اللبحق، وتكػف الشتيجة ليذ 
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الجراسي فحدب، بل في مػاجية شئػف الحياة في كل مخاحل الشزج التالية. )ىانع  نقراًفي التحريل

 (1: 2777معػض، 

وتخجع درجة تػافق الصفل ونجاحو في بيئة الخوضة إلى درجة التأييج والسداعجة التى يتمقاىا مغ 

لبقة الأشفاؿ مع السعمسيغ والأباء والأصجقاء في محيط الفرل وأكثخ ىحه السرادر تأثيخاً عمى الإشلبؽ ع

رفاؽ الفرل حيث إنيع يشسػف ويتصػروف، ونػعية ىحه الرجاقات تمقى الزػء عمى الإحجاـ والتذػير 

 والفذل مغ السخاحل العسخية التالية.

                                               (108 Gary W.Ladd,1990:) 

ؿ السفتقجيغ إلى أصجقاء في مخحمة إلى أف الأشفا (، Carol,1990:15-18)كاروؿ ويذيخ 

الصفػلة السبكخة يشتقمػف إلى مخحمة الصفػلة الػسصى ببعس السذكلبت الشفدية مسا يؤدي إلى عجـ تػافقيع 

 مع زملبئيع وكثخة الذجار معيع والتأخخ الجراسي والتغيب عغ السجرسة.

 مبخرات اختيار مؾضؾع البحث تتسثل فيسا يمي:

 إف الصفػلة ىي الفتخة التي يكتدب فييا الإنداف الكيع والسيارات والعادات والتقاليج.     .2

 إف الأشفاؿ يتأثخوف بسا يخسخ لجييع مغ الرغخ. .0

أىسية غخس ميارات الرجاقة وتشسيتيا مشح الصفػلة حيث إنيا الأساس والبشاء الحي تختكد عميو  .1

 شخرية الصفل في السدتقبل.

ة ميارات الرجاقة ولكغ في مخاحل أخخى غيخ مخحمة الصفػلة السبكخة في حجود يػجج بخامج لتشسي .2

 عمع الباحثة.

احتػاء بخنامج ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات تعمع عمى كثيخ مغ  .3

السيارات التخبػية التي تشاسب شفل الخوضة التي تػافق السيارات الحياتية بسشيج متعجد 

 رات.التخر
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 مذكمة البحث:

 استذعخت الباحثة مذكمة البحث مؽ عجة مرادر مشيا:

 السلاحغة السيجانية: .1

لمػقػؼ عمى حجع مذكمة البحث، وإبخاز أىسية تشاوليا بالبحث العمسي، قامت الباحثة "بجراسة 

وروضة ، 2استصلبعية" في بعس روضات محافطة الجقيمية وىي)روضة مجرسة الزيخية الإبتجائية رقع 

شفل وشفمة( وذلظ مغ خلبؿ ملبحطة  23التخعة القجيع( وقج بمغ عجد الأشفاؿ بالعيشة الاستصلبعية ) كفخ

السعمسة لدمػكيات الصفل وتدجيل ملبحطتيا بالبصاقة الخاصة بالصفل، وذلظ لسعخفة مجى تػافخ ميارات 

في تػاصل الصفل مع الآخخ  الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع الستسثمة

والسذاركة وتقبل الصفل للآخخ والتعاوف والتعاشف مع الآخخ والتعبيخ عغ السذاعخ لمصخؼ الآخخ، اتزح 

%مشيع لجييع عجـ تقبل للآخخ وكحلظ يخفزػف السذاركة ،5مغ ملبحطة سمػكيات الأشفاؿ أف ندبة

 والتعاوف والتػاصل مع الآخخوعجـ التعاشف معو . 

 

 تؾصيات بعض الجراسات الدابقة:نتائج و  .0

أشفالًا عادييغ أو أشفالًا  سػاء كانػاأشارت نتائج العجيج مغ الجراسات مغ أف الأشفاؿ بػجو عاـ 

ذوي صعػبات التعمع، في خصخ حيث يػاجيػف مذكلبت عجيجة ويخجع ذلظ لعجـ تػافقع وشعػرىع بالػحجة 

 ,Hart upبالسذكلبت العاشفية والاجتساعية. )مسا يريبيع بالاضصخاب والخمل الاجتساعي والإصابة 

في  (Putallaz Guttmann)تساف (، كحلظ وجج كل مغ بػتالد وجػد 1992:120-126

(Steven,1990:115)  أف الأشفاؿ الحيغ مخوا برعػبات في إقامة علبقات اجتساعية في الصفػلة أكثخ

 الكبخ.عخضة لمجشػح والانحخاؼ والإصابة باضصخابات نفدية في 

ومغ ذلظ يتزح أف الأشفػاؿ وبرفةخاصػة الأشفػاؿ الػحيغ يفتقػجوف إلػى أصػجقاء بحاجػة إلػى بيئػة 

تيييء ليع جػاً اجتساعيػاً وثقافيػاً ومػاقػف مشاسػبة، ولكػغ مػغ السػألػؼ ألا يتػفخىػحا فػي البيئػة السشدليػة، إمػا 

تػػي تقػػجـ للؤشفػػاؿ داخػػل الخوضػػة لقمػػة وعػػي أوليػػاء الأمػػػ، أو انذػػغاليع وىػػحا يمقػػي العػػبء عمػػى البػػخامج ال
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(، مسػػػا لفػػػت نطػػػخ الباحثػػػة أيزػػػاًإلى تػػػجعيع وتشسيػػػة ميػػػارات الرػػػجاقة بػػػيغ 252، 2772)أحسػػػج سػػػيج محمد:

 الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع.

( إلػػػػى أىسيػػػػة تشسيػػػػة السيػػػػارات والكػػػػيع عمػػػػى 7،،01،0وتػصػػػػمت نتػػػػائج دراسػػػػة )ىػيػػػػجا الحدػػػػيشي:

والاجتسػاعي، فعمػى السدػتػى الفػخدي إمكانيػة أداء مػا ىػػ مصمػػب مشػو وتسشحػو التكيػف،  السدتػييغ الفػخدي

وتحقيق الخضا عغ الػشفذ والتجػاوب مػع الجساعػة فػي مبادئيػا وتحقػق لمفػخد الإحدػاس بالأمػاف وتعصػي لػو 

فخصػػة التعبيػػخ عػػغ الػػشفذ وتدػػاعجه عمػػى فيػػع العػػالع السحػػيط وتعسػػل عمػػى ضػػبط الفػػخد لخ باتػػو ووججانػػو 

تػجو الفخد إلى الكيفية التي سيتعامل بيا مع السػاقف السدتقبمية وتداعجه عمى التفكيخ فيسا يشبغػي لػو أف و 

يفعمو تجاه تمظ السػاقف والأحجاث، وعمى السدتػى الاجتساعي تحافع عمى السثل العميا والسبادىء السدتقخة 

لحيػاة الاجتساعيػة الدػميسة، وتعسػل الكػيع في السجتسع وتجعع التساسظ الاجتساعي والثبات الشدبي لسسارسة ا

والسيػػػارات التخبػيػػػة عمػػػى وحػػػجة السجتسػػػع وتساسػػػكو فكمسػػػا زادت وحػػػجة الكػػػيع والعلبقػػػات الاجتساعيػػػة داخػػػل 

السجتسػػػع زاد تساسػػػكو وارتباشػػػو ببشيػػػة الشطػػػاـ الاجتسػػػاعي ويسكػػػغ اسػػػتخجاميا فػػػي مجػػػاؿ التػجيػػػو والارشػػػاد 

لبعس السيغ عمساء الجيغ ورجاؿ التخبية والاختراصػيغ والسرػمحيغ  الشفدي وفي انتقاء الأفخاد الرالحيغ

 الاجتساعييغ. 

 وانصلبقاً مسا سبق تحاوؿ ىحه البحث الإجابة عغ الدؤاؿ الخئيدي التالي:

  ما فاعمية بخنامج لتشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صػعػبات الػتعمع فػي

 رياض الأشفاؿ؟

 التداؤلات الفخعية التالية: ويتفخع عشو

ماميػػػػارات الرػػػػجاقة السػػػػخاد تشسيتيػػػػا بػػػػيغ الأشفػػػػاؿ العػػػػادييغ والأشفػػػػاؿ ذوي صػػػػعػبات الػػػػتعمع بخيػػػػاض  .2

 الأشفاؿ؟

مػػػا البخنػػػامج فػػػي تشسيػػػة ميػػػارات الرػػػجاقة بػػػيغ الأشفػػػاؿ العػػػادييغ والأشفػػػاؿ ذوي صػػػعػبات الػػػتعمع فػػػي  .0

                                                                           الأشفاؿ؟رياض 

ما فاعمية البخنامج في تشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في  .1

 رياض الأشفاؿ؟
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 أىجاف البحث:

 ييجؼ البحث الحالي إلي:

الػتعمع فػي ضػػء رؤيػة تحجيج أىع ميارات الرجاقة بيغ الأشفػاؿ العػادييغ والأشفػاؿ ذوي صػعػبات  .2

 .،0،1مرخ

التعػػػخؼ عمػػػى واقػػػع ميػػػارات الرػػػجاقة بػػػيغ الأشفػػػاؿ العػػػادييغ والأشفػػػاؿ ذوي صػػػعػبات الػػػتعمع فػػػي  .0

 .،0،1ضػء رؤية مرخ

إعػػػجاد مكيػػػاس مرػػػػر لكيػػػاس ميػػػارات الرػػػجاقة بػػػيغ الأشفػػػاؿ العػػػادييغ والأشفػػػاؿ ذوي صػػػعػبات  .1

 التعمع في رياض الأشفاؿ.

ت الرػجاقة بػيغ الأشفػاؿ العػادييغ والأشفػاؿ ذوي صػعػبات الػتعمع فػي ترسيع بخنامج لتشسيػة ميػارا .2

 .،0،1ضػء رؤية مرخ

الكذػػػػف عػػػػغ مػػػػجى فاعميػػػػة البخنػػػػامج فػػػػي تشسيػػػػة ميػػػػارات الرػػػػجاقة بػػػػيغ الأشفػػػػاؿ العػػػػادييغ وذوي  .3

 .،0،1في ضػء رؤية مرخ صعػبات التعمع

عػػػػادييغ والأشفػػػػاؿ ذوي تقػػػػجيع بعػػػػس التػصػػػػيات والسقتخحػػػػات لتييئػػػػة البيئػػػػة السشاسػػػػبة للؤشفػػػػاؿ ال .4

 صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ لتشسية ميارات الرجاقة في ضػء ما تدفخ عشو الشتائج.

 أىسية البحث:

 يتػقع أف يديع البحث الحالي في:

إكداب الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع السيارات والسبادىء والأبعاد السختبصة بسفيػػـ  .2

 الرجاقة.

 والأشفػاؿ ذوي بػيغ الأشفػاؿ العػادييغ  ميػارات الرػجاقةإرشاد معمسات رياض الأشفاؿ إلى أىسية تشسية  .0

 .،0،1صعػبات التعمع في ضػء رؤية مرخ

دعػػػػػع ميػػػػػارات الرػػػػػجاقة بػػػػػيغ الأشفػػػػػاؿ العػػػػػادييغ والأشفػػػػػاؿ ذوي صػػػػػعػبات الػػػػػتعمع فػػػػػي ضػػػػػػء رؤيػػػػػة  .1

 .،0،1مرخ
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لفئػػػة الأشفػػػاؿ ذوي صػػػعػبات الػػػتعمع باعتبارىػػػا مػػػغ  إلقػػػاء الزػػػػء عمػػػى أىسيػػػة تشسيػػػة ميػػػارات الرػػػجاقة .2

 الحاجات الخاصة بيع.

 تقجيع بخنامج لتشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع. .3

الترجي لمسعػقات التي يفخضيا السجتسع عمى التفاعل الاجتسػاعي للؤشفػاؿ ذوي صػعػبات الػتعمع فػي  .4

 .،0،1ضػء رؤية مرخ

 يج البحث:مش

و التجخيبي" الحي يعتسج عمى الترسيع ذو السشيج "شباستخجمت الباحثة في البحث الحالية 

السجػعتيغ، إحجاىسا تجخيبية والأخخى ضابصة، وتداوي بيشيسا في العػامل التي يسكغ ضبصيا ثع الكياس 

التجخيبية بيشسا لا نجخل ىحا عمى القبمي لمسجسػعتيغ ثع إدخاؿ الستغيخ التجخيبي "السدتقل" عمى السجسػعة 

الستغيخ عمى السجسػعة الزابصة ثع يأتي الكياس البعجي، ويعتبخ الفخؽ بيغ السجسػعتيغ دليلًب عمى أثخ 

 الستغيخ التجخيبي "البخنامج".

 عيشة البحث:

 KG2( سشػات مغ4-3( شفل وشفمة مغ أشفاؿ السدتػى الثاني )،4تكػنت عيشة البحث مغ)

" كسجسػعة تجخيبية ، روضة مجرسة المػزي القجيع " كسجسػعة 2"روضة مجرسة الزيخية الإبتجائية رقع 

بسحافطة الجقيمية، وقامت الباحثة  -بسجيخية التخبية والتعميع  –ضابصة ، التابعتيغ لإدارة شخبيغ التعميسية 

 باختيار مجسػعة البحث بصخيقة " عسجية".

 ( أشفاؿ ذوي 2( شفلب عادييغ و)04( شفلب مشيع )،1ػف مغ )السجسػعة التجخيبية: وتتك

 صعػبات التعمع.

 ( أشفاؿ ذوي 2( شفلب عادييغ و)04( شفلب مشيع )،1السجسػعة الزابصة: وتتكػف مغ )

 صعػبات التعمع.

 شخوط اختيار العيشة:

 صعػبات التعمع في الجػانب الشسائية. -2

 عمع.لا يػجج أي إعاقة بيغ الأشفاؿ ذوي صعػبات الت -0
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الصفل العادي ليذ لجيو أي مؤثخات أسخية مثل انفراؿ أسخي أو مذاكل أسخية أو انخفاض  -1

 مدتػى اقترادي أو مدتػى ثقافي.

 لا يػجج حالات مخضية بيغ أفخاد عيشة البحث. -2

 فخوض البحث:

"تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة في الكياس البعجى  .2

 ات الرجاقة لرالح السجسػعة التجخيبية".لسيار 

تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ الكياس البعجى والكياس القبمى لمسجسػعة التجخيبية لسيارات "  .0

 الرجاقة".

"تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ مجسػعة الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو صعػبات التعمع فى  .1

 الرجاقة بيغ الأشفاؿ لرالح الكياس البعجي".الكياس البعجى والكياس القبمى لسيارات 

 أدوات البحث:

 تسثمت الأدوات السدتخجمة في البحث عمى الشحػ التالي:

 السكياس السرػر لسيارات الرجاقة لصفل الخوضة. )إعجاد الباحثة( .2

بخنامج لتشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ وذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ  .0

 إعجاد الباحثة(.)مغ 

 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في البحث:

 .00( الاصجار SPSSتع استخجاـ بخنامج الحدـ الاحرائية )

 وتع حداب الآتى:
 الستػسط والانحخاؼ السعيارى. -2

 معامل الارتباط لبيخسػف. -0

 معامل ألف كخونباخ. -1

 اختبار "ت" لمعيشات السدتقمة والعيشات السختبصة. -2
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 ويتشى" لمعيشات السدتقمة.اختبار "ماف  -3

 التأثيخ.مخبع إيتا وحجع  -4

 مكياس ليكخت الثلبثي. -5

o ( تع التأكج مغ قػة تأثيخ البخنامج باستخجاـ معادلة مخبع إيتا'2 : التالية ) 

 ( 217، 2772) فؤاد أبػ حصب ، آماؿ صادؽ ، 

 0ت

 ( =                   2'مخبع إيتا)      

 + درجات الحخية  0ت                                   

 = مخبع قيسة ت السحدػبة للبختبار . 0حيث إف ت

  2 –درجة الحخية = عجد الأشفاؿ مجسػعة البحث 

 مغ خلبؿ السعادلة التالية :   ( 2'حيث قيسة "حجع التأثيخ" = السقابمة لسخبع إيتا )

 (34،  2775) رشجى فاـ ،                                                        

 

 مخبع إيتا  -     2مخبع إيتا            0=        حجع التأثيخ

 ( فى الحالات التالية :   dوبسا أف حجع التأثيخ يتػقف عمى قيسة ) 

 فإف حجع التأثيخ يكػف صغيخ   0,،إذا كانت قيسة )حجع التأثيخ( = 

 فإف حجع التأثيخ يكػف متػسصا.   3,،التأثيخ( = إذا كانت قيسة )حجع 

    فإف حجع التأثيخ يكػف كبيخاً . 6,،إذا كانت قيسة )حجع التأثيخ( = 

 ،،2× الجرجة الكمية ÷ متػسط الجرجات القبمية(  -ندبة التحدغ = )متػسط الجرجات البعجية 
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 (1ججول) 

 مقياس ليكخت الثلاثى

 أبجاً  أحياناً  دائساً  الخأى

 2 0 1 الػزف 

 (1إلى  0.12)مغ  الستػسط السخجح
إلى  2.45)مغ 

0.11) 
 (2.44إلى  2)مغ 

 مرظمحات البحث: 

  Program)البخنامج )

o  ىػػػػػ محتػػػػػى تخبػػػػػي مػػػػشطع سػػػػتشج إلػػػػى فمدػػػػفة اجتساعيػػػػة ونطخيػػػػات ومعمػمػػػػات عػػػػغ حاجػػػػات الأشفػػػػاؿ

ومتصمبػػػات نسػػػػىع والبيئػػػة السحيصػػػة بيػػػع، ويتػػػخجع ىػػػحا السحتػػػػى إلػػػى أىػػػجاؼ يػػػتع تحكيقيػػػا فػػػي سػػػمػؾ 

الأشفػػاؿ ويسكػػغ ملبحطتيػػا والتحقػػق مشيػػا مػػغ خػػلبؿ الخبػػخات التػػي يسػػخ بيػػا ومػػا تحتػيػػو مػػغ أنذػػصة 

 (4،،52،0جاد: )مشىيسارسيا الأشفاؿ. متكاممة 

مجسػعة مغ الأنذصة والألعاب التي يقػـ بيا الصفل العادي مػع الصفػل التعخيف الإجخائي لمبخنامج: 

ذوي صعػبات التعمع تحت إشخاؼ السعمسة والتي تعسل عمى إكداب الصفػل العػادي والصفػل ذوي صػعػبات 

ركة، وتقبػػػل للآخػػػخ، وتعػػػاوف، وتعػػػاشف مػػػع الآخػػػخ، الػػػتعمع ميػػػارات الرػػػجاقة كتػاصػػػل مػػػع الآخػػػخ، ومذػػػا

 وتعبيخ عغ السذاعخ تجاه الآخخ.

  Development )تشسية ) 

رفع مدتػى أداء الصلبب فػي مػاقػف تعميسية/تعمسيػة مختمفػة، وتحػجد  التعخيف التخبؾي لمتشسية أنيا:

 محجد. يبيع عمى بخنامج التشسية عمى سبيل السثاؿ بديادة متػسط الجرجات التي يحرمػف عمييا بعج تجر 

 ( 235، 1،،0شحاتو وآخخوف:  )حدغ
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ىػػػػى تحدػػػػغ مدػػػػتػى التفاعػػػػل بػػػػيغ الأشفػػػػاؿ العػػػػادييغ والأشفػػػػاؿ ذوي التعخيففففف الإجخائففففي لمتشسيففففة:

صعػبات التعمع فػي ميػارات الرػجاقة مػغ خػلبؿ بخنػامج ميػارات الرػجاقة بػيغ الأشفػاؿ العػادييغ والأشفػاؿ 

 الأشفاؿ.ذوي صعػبات التعمع في رياض 

 ((Skillميارة  

أو التعخيف التخبػي لمسيارة أنيا: مقجرة تكتدػب بالسلبحطػة أو البحػث أو التجخيػب فػي الأداء العقمػي 

 (022، ،،،0ء البجني. ) عبج الله إسساعيل الرػفي: الأدا

 (Friendshipالرجاقة ) 

سختمفػػة لتحقيػػق ىػػجؼ ىػػي علبقػػة بػػيغ شخرػػيغ أو أكثػػخ تتدػػع بالسذػػاركة فػػي الألعػػاب واليػايػػات ال

مذاعخ. مذتخؾ أو غيخ مذتخؾ والتعاشف في الأحجاث الدارة والسؤلسة وتعبيخ كل مشيسا عسا بجاخمو مغ 

 (00: 2777معػض شياب عبج الجػاد،  )ىانع

 التعخيف الإجخائي لمرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ وذوي صعؾبات التعمؼ:

"علبقػػة اجتساعيػػة تبادليػػة بػػيغ شفػػل عػػادي وآخػػخ ذي صػػعػبات الػػتعمع، يشػػتج عشيػػا قبػػػؿ الصػػخفيغ 

لبعزيسا وتػاصل إيجابي وتعاشف انداني ومذاركة فعالة في الأنذصة والدعي إلى التعػاوف فيسػا بيشيسػا، 

 ة ايجابية."لبعزيسا برػر ووصف لمسذاعخ 

 Learning Disabilities)صعؾبات التعمؼ) 

 لحوي صعؾبات التعمؼ: يف الإجخائيالتعخ 

( سشػات، 4-3"الأشفاؿ الحيغ يمتحقػف بإحجى رياض الأشفاؿ والحيغ يتخاوح سشيع ما بيغ )

وتطيخ لجييع مجسػعة مغ الاضصخابات في صػرة صعػبات نسائية غيخ ناتجة عغ أى إعاقة أو حخماف 

اىا في سمػكيات الأشفاؿ مع أقخانيع بيئي وتدبب في صعػبات في السيارات قبل الأكاديسية، ويطيخ صج

 العادييغ ويتع التعخؼ عميع مغ خلبؿ محظ الاستبعاد.
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 الإطار الشغخي 

 يذسل الإطار الشغخي في ىحا البحث عمى ما يمي:

 رياض الأطفال كبيئة تخبؾية مشاسبة لشسؾ الظفلأولا: 

حيث تعتبخ دراسة مطاىخ وخرائز نسػ الصفل ىى نقصة البجاية في التعامل مع شفل ىحه 

السخحمة، حيث تداعج في تحجيج واختيار الخبخات التخبػية السشاسبة ومخاعاة الأسذ الشفدية والاجتساعية 

لأنذصة ومعخفة نقاط القػة والزعف لجى الأشفاؿ مع تػفيخ اوالانفعالية في تقجيع الخبخات لمصفل. 

 السختمفة التي تديج مغ مػاشغ القػة، وتتساشى مع خرائز الشسػ. 

ولسا كانت الخوضة ىى أوؿ السؤسدات الاجتساعية التي تيتع بتخبية الصفل وتشذئتو وتقػـ بجور 

الصفل أىجاؼ وأىسية وفمدفة  ميع في رعايتو، سػؼ يعخض البحث الحالي في ىحا الفرل لخرائز نسػ

 فاؿ بذيء مغ التفريل.ووضائف رياض الأش

 التعمع. يغ الأشفاؿ العادييغ وذوي صعػباتأىسية تشسية ميارات الرجاقة في الصفػلة السبكخة ب ثانيا:

 مفيؾم الرجاقة:

 تعخيف الرجاقة:

  لمرجاقة: التعخيفات التخبؾية-  

يشتج عشيا تػافق الصخفيغ مع  تعخؼ الرجاقة بأنيا: علبقة اجتساعية بيغ شخريغ في الغالب أو أكثخ،

، والعسل عمى تقارب الرفات والسيػؿ والاتجاىات وتعسيق السذاعخ والعػاشفبعزيا البعس فزلب عغ تعديد 

الاحتخاـ، والتقجيخ الستبادؿ والتأكيج عمى السمجأ الآمغ الأميغ، والدعي لمسداعجة والسدانجة، وتخصي الخلبفات حخصاً 

 (24: 6،،0دغذيع محمد، عمى استسخار العلبقة. )حرة
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تعخؼ بأنيا: علبقة اجتساعية وثيقة قػاميا الحب والعصف وتتدع بالجاذبية الستبادلة  كسا

والسذاركة بيغ أشخاؼ العلبقة وكحلظ الخ بة السذتخكة في الحفاظ عمى الرجاقة والحخص عمى دواميا.  

                   (                                   6،،04،0)دعاء الديج مشاؼ:

وتعخؼ الرجاقة بأنيا: علبقة حسيسية بيغ الأفخاد مغ أبشاء الجشذ الػاحج أساسيا التقارب الشفدي والسكانى والفكخى   

بيغ الرجيقيغ ويشتج عغ ىحا التقارب تفاعل بإيجابية ومذاركة ومدانجة بكافة أشكاليا وإفراح عغ الآراء والسذاعخ 

وف والسداعجة والاىتسامات في السيػؿ السختمفة تجاوز الخلبؼ والحخص عمى دواـ ىحه والأسخار الذخرية والتعا

 (21،  0،21العلبقة. )إلياـ محمد زكي عسخاف: 

 مؽ مجسل التعخيفات الدابقة لمرجاقة نجج أن العجيج مؽ التعخيفات الدابقة اجسعت عمى أن الرجاقة:

 .علبقة إرادية تتسيد بالاستسخار 

  الستبادؿ والسذاركة والتعاوف والسدانجة والتػاصل والتقارب مع الآخخ.تقػـ عمى الحب 

 .الحخص عمى دواـ علبقات الرجاقة بيغ الصخفيغ 

 .تجاوز السحغ والرخاعات 

 .ر بة مذتخكة ومتبادلة في الحفاظ عمى الرجاقة 

لتى وحاولت الباحثة الاستفادة مغ ىحه التعخيفات فى استشباط بعس السسارسات الاجتساعية ا 

صاغت مشيا عبارات السكياس وعبارات بصاقة السلبحطة، والتى بالخغع مغ تشػعيا إلا أف بعزيا 

 لايتشاسب مع علبقة الرجاقة عشجالأشفاؿ الرغار وتتشاسب بذكل كبيخ مع مفيػـ الرجاقة عشج الكبار.

 صعؾبات التعمؼ بأنيا:لحا حاولت الباحثة وضع التعخيف الإجخائي لمرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ وذوي 

"علبقة اجتساعية تبادلية بيغ شفل عادي وآخخ ذي صعػبات تعمع، يشتج عشيا قبػؿ الصخفيغ 

لبعزيسا وتػاصل إيجابي وتعاشف إنداني ومذاركة فعالة في الأنذصة والدعي إلى التعاوف فيسا بيشيسا، 

 ووصف لمسذاعخ لبعزيسا برػرة إيجابية."
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 دية لمرجاقة:الأىسية الاجتساعية والشف

 أولًا: الأىسية الاجتساعية لمرجاقة:

إف لمرجاقة فػائج اجتساعية عجيجة يأتى عمى رأسيا الجور الحي تقػـ بو عسميات التشذئة 

الاجتساعية وذلظ مغ ناحية ما تعيغ الصفل عمى اكتدابو مغ ميارات وقجرات وسسات شخرية مخغػب 

 فييا اجتساعيا.

 (  64-62 ،2،،0)أحسج السججوب: 

عمى أف الرجاقة تعصى ىػية اجتساعية    Thomas,Yiugingويتفق كلب مغ تػماس ويجيشح

قػية يحتاجيا الصفل في مخحمة الصفػلة السبكخة حيث تؤدى بيع إلى قزاء السديج مغ الػقت مع أصجقائيع 

 Thomasالأمخ الحي يجعل الصفل يذعخ بالستعة والدعادة والسخح مع الآخخيغ.          )

,D,Yiuging, D:2007, 325-356  ) 

إلى أف الرجاقة تمعب دوراً إيجابياً في تشسية الأشفاؿ أكاديسيا  Hellen,Mوأشارت دراسة ىميغ إـ 

حيث تػضح في دراستيا للؤشفاؿ الحيغ لجييع مدتػيات أعمى مغ العجواف والدمػؾ السذكل وليذ لجييع 

جراسي ، حيث تذيخ الجراسة إلى أف مذاركة الأصجقاء أصجقاء ولجييع أدنى مدتػيات مغ التحريل ال

أكاديسيا قج يميييع عغ الانخخاط في مذكلبت سمػكية ويكػنػف أكثخ إيجابية حيث يتأثخوف بفاعمية مع 

 أصجقائيع الحيغ يحاولػف تحقيق أكبخ قجر مغ التحريل الجراسي.

نتساء والتى لاتتحقق إلا مغ خلبؿ ومغ الأىسية الاجتساعية لمرجاقة أنيا تذبع حاجة الصفل إلى الا

الأصجقاء، حيث إنيع يربحػف نسػذجا لمسحاكاه حيث إف الدمػؾ الإيجابي الحي تقػـ بو جساعة الأقخاف يكتدبو 

الصفل بدخعة كحلظ لمجساعة دور كبيخ في عسمية السكافأة بحيث يكػف تقبل الجساعة بسثابة تعديد لاتباع الصفل 

 (                                          2777،،1انع معػض:قػاعج وشخوط الجساعة. )ى
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كحلظ تعج الرجاقة الجيجة مرجراً ميساً في نسػ الحات، والعلبقات السعخفية والاجتساعية وأيزاً      

السيارات الاجتساعية والذخرية التى تداعج الأشفاؿ عمى تمبية احتياجات الشسػ السختمفة في مخاحل 

 ة.الشسػ اليام

 164-181)       Ozen, A: 2011, ) 

سبق تخى الباحثة أف الرجاقة تداىع بذكل كبيخ فى تشسية الجانب الاجتساعي لجى الصفل،  ومسا     

فتخخج الصفل مغ ذاتو إلى العالع الخارجي السحيط بو، فيبجأ الصفل يتعخؼ بشفدو مغ خلبؿ السحيصيغ بو، 

 والتػاؤـ مع الآخخيغ.   عسمية التكيف يويبجأ فوتشسػ مياراتو 

 ثانياً: الأىسية الشفدية لمرجاقة:

تػفخ الرجاقة فػائج نفدية كثيخة ىى في الحكيقة غيخ مقصػعة الرمة بالفػائج الاجتساعية لمرجاقة 

وأوؿ ما تفعمو الرجاقة في  لأنو كسا ىػ معخوؼ فإف كل أثخ نفدى لو أصل أو مرجر إجتساعى.

مغ شعػر بالػحجة ناشىء عغ عدلتو اجتساعيا. سػاء كاف قج فخضيا  الذخز ىػ أنيا تخفس ما لجيو

عمى نفدو أـ فخضت عميو. وإنسا عغ الفخؽ بيغ مدتػى التفاعل الاجتساعي الحادث فعلب في وقت ما 

 (04،0،21والسدتػى الحي يتصمع إليو.  )إلياـ محمد زكي:

ية كبيخة عمى التػافق مع الآخخيغ أف لمرجاقة آثاراً إيجاب Bokerكسا أضيخت نتائج دراسة بػكخ 
وتذعخ الفخد بالقخب  كسا أنيا تداعج عمى زيادة الثقة بالشفذ، وتقييع مغ خصخ الأمخاض الشفدية.

والحسيسية ، والرجاقة تؤدي إلى السديج مغ السعخفة والخبخات لمذخز وذلظ عغ شخيق الأحاديت 
ة الألفة والثقة الستبادلة بيغ الأشفاؿ مسا يؤدي عمى الستبادلة والعلبقات ، فالرجاقة تػفخ فخص أكبخ لتشسي

 مداعجة الأشفاؿ في الكذف عغ ذواتيع لبعزيع البعس.    
                               (Boker,J&Rubin,K,:2009, 249- 267 ) 

احتياجاتيع ومغ خلبؿ ما سبق يسكغ القػؿ بأف الأىسية الشفدية لمرجاقة تذبع ميػؿ الأشفاؿ وتمبي 

 الشفدية والانفعالية للؤمغ والحاجة إلى الخفاؽ وتديج مغ تفاعميع الاجتساعي مع الآخخيغ.
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  ميارات الرجاقة السخاد تشسيتيابيؽ الأطفال العادييؽ والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ في رياض

 -الأطفال في السيارات الآتية:

 ميارة التؾاصل مع الآخخ: -1

عمى عسل علبقات اجتساعية سػية مع الآخخيغ يدػدىا التعاوف والحب يتعمق التػاصل بالقجرة 

والاحتخاـ، ىحا ويعتسج التػاصل الشاجح عمى فغ مداعجة الآخخيغ ومبادىء الكيادة والتبعية. 

(Mccluskey: 1997 , 3) 

 ويذيخ التػاصل إلى التعامل الجيج والفعاؿ مع الآخخيغ والتأثيخ الإيجابي فييع، مغ خلبؿ معخفة

مذاعخىع وفيسيا. فتجبخ مذاعخ الآخخيغ ىػ جػىخ عسمية التػاصل، وإقامة علبقات اجتساعية مع الآخخيغ 

. والقرػر في كفاءة  Empathy، والتعاشف Control Selfيتصمب نزج ميارتيغ وججانيتيغ ىسا: تحكع الحات

عكذ صحيح حيث إف كفاءة الفخد في عسل علبقات مع الآخخيغ يعخضو لمسذكلبت مع نفدو ومع الآخخيغ وال

الفخد اجتساعيا وتػاصمو مع الآخخيغ لو تأثيخ إيجابي عمى ذاتو وعمى الآخخيغ. )سيا عبج الػىاب 

 (14،0،22بكخ:

أما التػاصل غيخ المفطي للؤشفاؿ فيكػف مغ خلبؿ أجدادىع كالابتدامة، وإقفاؿ قبزة اليج 

الفخد أف يػصميا للآخخيغ، ولغة الجدج ىى الحخكات  والإيساءات الأخخى التى تعتسج عمى الخسالة التى يخيج

الجدجية التى تداىع في تػصيل رسالة أو معمػمة إلى شخز ما، وىحه الخسائل قج تعبخ عغ الذعػر 

والسذاعخ أو الاتجاىات، وقج يحجث ىحا الاتراؿ مغ خلبؿ حخكات الجدج ككل أومغ خلبؿ حخكات أجداء 

 ( House:2007 ,318فقط مغ ىحا الجدج.    )

بأنيا تعامل الصفل مع الصخؼ  -وتعخف الباحثة ميارة التؾاصل مع الآخخ في البحث الحالي:

الآخخ بإيجابية ميسا كانت نقاط القػة والزعف لجيو وذلظ مغ خلبؿ تبادؿ السستمكات واحتخاـ قػاعج المعب 

 معو والاعتحار لو بأدب.
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تقييع أشفاؿ الخوضة في أبعاد السيارات وقاـ )تػني ميذيل( بجراسة تجخيبية ىجفت إلى 
الاجتساعية ومشيا ميارة التػاصل، واستخجـ استسارات تقييع الأشفاؿ والتى تزسشت تقييع السعمسيغ لسدتػى 

وتؾصمت ميارات الأشفاؿ وشبق الباحث استسارات تتزسغ تقييع ميارة التػاصل وتست مقارنة الشتائج معا.
 الشتائج إلى أن :

اـ تقييع السعمسيغ لسدتػى ميارات الأشفاؿ حيث جاءت متصابقة مع نتائج صلبحية استخج
 استسارات التقييع. 

(Toni Michael: 2009, 45- 57 ) 
( حاولت فييا التعخؼ عمى  Farnsworth: 2010, 287وفي دراسة قامت بيا ميجا فارندػرث )

أثخ اختلبؼ اليػايات داخل حجخة الشذاط عمى التػاصل بيغ أشفاؿ الخوضة، وتألفت العيشة مغ فرل لخياض 
الأشفاؿ في سغ الخامدة وذلظ في )أريدونا الجشػبية(. وفي بخنامج مستج لعاـ كامل كاف الأشفاؿ يقزػف أربع 

ىػاياتيع السختمفة.وذلظ عغ شخيق معمسات محتخفات وبتصبيق ساعات يػميا في فرل خاص لتشسية مػاىبيع و 
مكياس لمتػاصل تػصمت الباحثة لشتائج تعبخ عغ وجػد جػ مغ التأقمع والتػاصل الطاىخ بيغ الأشفاؿ في 

                                    حجخة الشذاط. لجرجة أف الأشفاؿ كانػا يداىسػف في تجريب بعزيع البعس وكحلظ الشقاش البشاء بيشيع.                  
وتخى الباحثة أف ميارات التػاصل مسكغ أف تشسى بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع 

 -مغ خلبؿ:
 الأخح والعصاء مع الصخؼ الآخخ. .2
 احتخاـ قػاعج المعب مع الصخؼ الآخخ. .0
 الأخح بالجور مع الصخؼ الآخخ.   .1
 الآخخ. الاعتحار بأدب مع الصخؼ .2
 -ميارة السذاركة: -0

التعمع بالخبخة والسذاركة يحقق لمصفل فخصة لتقييع نفدو إذا كاف ما تعمسو يذبع حاجاتو أو يحقق 
اتدانو أو يػصمو إلى ما يدعى لتحكيقو. ويعتبخ مفيػـ السذاركة مغ أحج العشاصخ الأساسية التى تجخل 

الصفل قجره وقجرتو ، ويتمسذ مكانو ومكانتو، في إشار مشطػمة التعميع الحجيثة، فسغ خلبلو يعخؼ 
فالسذاركة آلة السدئػلية الاجتساعية مغ حيث إنيا تذكميا وتعسقيا فالعسل يحخؾ الاىتساـ ويجعسو، وفي 

( تعخؼ السذاركة : بأنيا الج خػؿ في مػقف اجتساعي محجد Oxford dictionaryقامػس اكدفػرد)
 (25،0،20مغ خلبؿ الأنذصة العامة. )فايدة أحسج عبج الخازؽ:والانجماج فيو مغ خلبؿ الفػاصل ، أو 
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عمييا مغ خلبؿ  الأشفاؿيجب تجريب  التيوتدتخمز الباحثة أف السذاركة مغ السيارات اليامة 
 -الفتخة الحاسسة والتى يجب أف يجرب فييا الآباء أشفاليع عمى ما يمي:

تػاجييع في الكياـ بعسل ما دوف استخجاـ أسمػب السذاركة في المعب والعسل والفكخ وحل السذكلبت التى  .2
 الرخاع أو الرخاخ وأف يديخ كل شيء في ىجوء ودوف إزعاج للآخخيغ.

 يتحجث أحج الأشفاؿ ولا يقاشعو الأخخ في الحجيث. الحجيث بأفالسذاركة في  .0
عمى  السذاركة الػججانية وىى مذاركة في الأحاسيذ والسذاعخ الصيبة والسؤلسة مثل تذجيع الصفل .1

 زيارة السخيس. -حزػر حفلبت أعياد السيلبد
في تحقيق  والسداىسةوتعخؼ أيزا: تفاعل الفخد عقمياً وانفعالياً فى مػاقف الجساعة بصخيقة شخرية 

 (                                        56، 4،،0)صفاء صالح محمد صالح: السدئػلية. أىجاؼ الجساعة وتحسل 
 -ميارة السذاركة في البحث الحالي بأنيا:وتعخف الباحثة 

 " مسارسة الصفل مع الصخؼ الآخخ بعس الأنذصة داخل الخوضة برػرة إيجابية."
( دراسة بعشػاف" مجى فاعمية بخنامج لتشسية ميارة السذاركة 3،،0وقج أجخى أمجج محمد سعيج محسػد عباس )

وكفاءة بخنامج لتشسية السذاركة الاجتساعية في تشسية ميارة التي تيجؼ إلى التحقق مغ مجى فاعمية  لأشفاؿ الخوضة".
 السذاركة بعج ترسيع البخنامج وتصبيقو عمى أشفاؿ الخوضة.

 وأعيخت نتائجيا أنو:  
يػجج فخوؽ لرالح السجسػعة التجخيبية في الكياس البعجى لسكياس ميارة السذاركة  -

 الاجتساعية.
 بخنامج ميارة السذاركة الاجتساعية.يػجج فخوؽ لرالح السجسػعة التجخيبية في  -

بجراسة وصفية ىجفت لبحث علبقة الرجاقة  Sandy Romero,2009)وقامت سانجي روميد)
شفلب وشفمة  73بتأكيج الحات والعلبقة بيغ الأقخاف، وشبقت الجراسة عمى عيشة مغ أشفاؿ الخوضة قػاميا 

قجيخ السعمسيغ  لسدتػى ميارة السذاركة واستخجمت الباحثة أسمػب السلبحطة بالسذاركة بالإضافة لت
 والسبادرة بتكػيغ الرجاقات وتأكيج الحات.

 -وتػصمت الجراسة إلى:
 وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في مدتػى الحات لرالح الحكػر. -
السذاركة والسبادرة بتكػيغ  الحات ومدتػى العسخ مغ الستغيخات السؤثخة في تػكيج  -

 جى الأشفاؿ الأكبخ عسخاً.حيث ضيخت برػرة إيجابية ل صجاقات،
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  ومغ خلبؿ العخض الدابق تدتصيع الباحثة تجديج صػر ميارة السذاركة بيغ الأشفاؿ العادييغ
 -والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ عمى الشحػ التالي:

 تشطيع العسل بالخوضة مع الصخؼ الآخخ. .2
 تشطيع الاحتفالات داخل الخوضة مع الصخؼ الآخخ. .0
 الحجيث مع الصخؼ الآخخ أثشاء الشذاط. تبادؿ .1
 حدغ الصمب مع الصخؼ الآخخ .2

 -ميارة تقبل الآخخ: -1
يقتخف مفيػـ الأخخ بسفيػـ الغيخية ويخجع اختلبؼ التشاوؿ لكل مغ السرصمحيغ ىػ اختلبؼ 

الفخندية التبعية الثقافية ففي السغخب العخبي يدتخجمػف مرصمح الغيخ تأثخاً بسعطع الكتابات السػجػدة 
"الآخخ". )أشخؼ عبج الػىاب  أما السفكخوف السرخيػف والذػاـ فيسيمػف لاستخجاـ مرصمح والألسانية،

:23،0،،4) 
تتزسغ تعامل الصفل لمصخؼ  : بأنيا"وتعخف الباحثة ميارة تقبل الآخخ في الجراسة الحالية

الآخخ والتفاعل معو إيجابيا وذلظ مغ خلبؿ الدعى لمتعخؼ عميو، وإقامة علبقات شيبة معو، والتعامل 
 أثشاء الخلبفات ". معو بيجوء

 ( الاختلبؼ أنو: 22، 4،،0ويعخؼ )عراـ عبج الله :
ع بجافع الخ بة فى التعمع تقجيخ التشػع والاختلبؼ الثقافى وانفتاح عمى أفكار الآخخيغ وفمدفاتي

 والاشلبع عمى ما عشجىع. 
"فاعمية بخنامج لتشسية بعس الجػانب الإيجابية  ( وعشػانيا2،،0وقج اجخيت دراسة ميا تقي الجيغ )

 للئدراؾ الاجتساعي الستبادؿ بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البديصة". 
ل الآخخيغ بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي الإعاقات البديصة إلى تشسية تقب -:وىجفت الجراسة

: وجػد تغيخ إيجابي في تقبل الآخخ بيغ الأشفاؿ تؾصمت إلى وقجومشيع الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع. 
 العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع.

 ( :إلى أىع العػامل التى تؤثخ في تقبل الصفل 10، 2773وتذيخ نيمة سيج ):للآخخيغ تتسثل في 
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مجى اشباع الصفل لحاجة الحب  .2

 والعصف والأماف.

قبػؿ الصفل داخل أسختو وبالأخز مغ  .0

 والجيو.

 ثقة الصفل بشفدو. .1

 إحداس الصفل بالحخية داخل مجتسعو. .2

 قبػؿ الصفل داخل السجتسع السحيط بو. .3

وتخى الباحثة أن مؽ العؾامل السجعسة 

 -لتقبل الظفل الآخخ:

 الأخخ.تػفيخ بيئة آمشة لمتعخؼ عمى  .2

تػجيو الصفل إلى التعامل مع الخلبفات  .0

 تجاه الصخؼ الآخخ بيجوء.

تػفيخ فخص المعب والسذاركات الإيجابية  .1

 مع الصخؼ الآخخ.

تجعيع الأسخة والخوضة لتمظ السسارسات  .2

 الإيجابية وخرػصا السعمسة.

 -ميارة التعاون : .1

عخؼ التعاوف عمى أنو: العسل 

)إليدابيث معاًلتحقيق ىجؼ مذتخؾ. 

وىػ عسمية اجتساعية، وىػ  (247:2777بانتمى،

الذكل الخئيدي لمعلبقات والتفاعل داخل 

 (4،،024:0الجساعات. )حديغ رشػاف،

والتعاوف يعشى مداعجة الغيخ وتزافخ 

الجيػد للبشتخاؾ في إنجاز عسل يحقق صالح 

الجساعة وقياـ كل شفل فى الجساعة بجوره.  

 (6،،124:0امل،)ىشاء عبج السشعع عصية ك

وتعخف الباحثة ميارة التعاون في 

بأنيا ىي " قياـ الصفل عمى  الجراسة الحالية

تمبية إحتياجات الصخؼ الآخخ وتخفيف 

 السراعب التى يسخ بيا ".

 -33:86 , 2001وقج أشار 

125:84)  Hurlock عمى أىسية تعػيج )

الأشفاؿ عمى التعاوف داخل السشدؿ، وتعػيجىع 

عساؿ السشدلية لسا لو مغ أثخ عمى تقاسع الأ

إيجابي  فيسا بعج كي يعير الأشفاؿ بذكل 

إيجابي فعاؿ في مجتسعيع، فالتعاوف يجعع وحجة 

الجساعة ويديج مغ صلببتيا وتساسكيا مغ خلبؿ 

العسل كفخيق، كسا يكتدب الأشفاؿ بالذعػر 

بتقبل الأقخاف ليع الحي يعتبخ أكثخ أىسية بالشدبة 

غيغ كسا يتعمسػف مذاركة ليع مغ تقبل البال
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الآخخيغ وتقجيع السداعجات مغ خلبؿ تبادؿ 

الأدوار والسذاركة في إنجاز مذخوعات محجدة، 

كسا أف إكداب الأشفاؿ لمتعاوف يذعخىع 

بالدعادة، ويجعميع أكثخ استستاعاً بالعسل مع 

أقخانيع مسا يؤدى إلى إعجاد لحياة اجتساعية تتدع 

 بالجؼء والإيجابية. 

تخى الباحثة أنو يسكغ تشفيح صػر 

لسػاقف حياتية بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ 

 ذوي صعػبات 

التعمع لتجديج معشى التعاوف والسدانجة لجى 
 -الصفل مع الآخخ مغ خلبؿ:

 تمبية احتياجات الصخؼ الآخخ. .2

 تقجيع السداعجة لمصخؼ الآخخ. .0

 الحساية مغ الأذى. .1

التعاوف مع الصخؼ الآخخ في  .2

 نذصة الحخكية في فشاء الخوضة.الأ
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 ميارة التعاطف مع الآخخ: -4

الانجماج مع الآخخيغ وأف يذعخ الصفل بسا يذعخبو  يعخؼ التعاشف مع الآخخ بأنو:

 (1،،0:،22الآخخ. )حدغ شحاتو وآخخوف،

)أسساء الجبخي ومحمد ويعخؼ أيزا: بأنو اىتساـ الفخد بسذاركتو الآخخيغ فى ألع أو حدف. 

 (10:2776الجيب،

 (6،،227:0وىػ أيزاً: السذاركة الػججانية فى مػاقف الفخح والحدف. )صلبح محمد أحسج،

وىػ: مذاركة الصفل أقاربو والآخخيغ بالعصف والتخاحع وإحداسو بالآخخيغ ومذاركتيع أفخاحيع 

 (6،،2،2:0وأحدانيع. )فايدة أحسج عبج الخازؽ،

 ميارة التعاطف مع الآخخ في الجراسة الحالية أنيا :وتعخف الباحثة 

 " اىتساـ الصفل بالصخؼ الآخخ ومذاركتو السػاقف الػججانية السختمفة ".    

"أثخ بخنامج نفدي عمى تعمع  ( بعشػاف،،،0)مرصفى وفي دراسة مشاؿ محسػد محمد 

يغ بعس السيارات بعس السيارات الاجتساعية لصفل ما قبل السجرسة". والتي تيجؼ إلى تحد

 السجرسة.الاجتساعية ومشيا التعاشف بيغ أشفاؿ ما قبل 

 ( شفلب مغ الجشديغ، وتع تقديسيع لسجسػعتيغ ضابصة ،4وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

وتجخيبية، واستخجمت مكياس ميارة التعاشف السرػر للؤشفاؿ ومكياس تقجيخ مجى تػفيخ 

القائع عمى تشفيح بخامج الأشفاؿ لخرائز البيئة الشفدية داخل رياض الأشفاؿ ومكياس 

للؤسخة السرخية السعجؿ واختبار رسع الخجل لجػد  تراديالاقتقجيخ السدتػى الاجتساعي 

أنف ىاريذ، وأضيخت نتائج الجراسة وجػد فخوؽ دالة احرائي بيغ السجسعة التجخيبية وبيغ 

 السجسػعة الزابصة في الكياس البعجي لسيارة التعاشف لرالح السجسػعة التجخيبية.     
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الاجتساعية والأخلبقية والػججانية، فإف  وشخرية الصفل لاتقبل التجدئة في أى مغ جػانبيا

بعيجا عغ الشطخة الجدئية  والتكاممية،التعامل الػاعى مع ىحه الذخرية يجب أف يتػافق مع ىحه الكمية 

لخاصيتيا الإندانية التفاعمية مع الػسط السحيط، فإف  إلى ىحه الذخرية التى تكبخ مجسػع أجدائيا

خلبؿ مشطػر يخكد عمى تػفيخ بعس الاحتياجات في انفراؿ التعامل مع شفل ما قبل السجرسة مغ 

 الحيما قبل السجرسة الأمخ  مع شفلالشطخة الجدئية في التعامل  فسعشاه تجديج الفػاصل،تعسقو 

 (11، 0،22يتعارض مع كػف الصفل شخرية كمية. )جابخ شمبة:

وىحا ما تتبشاه الباحثة في عخض ميارة التعاشف بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي 

صعػبات التعمع، وتجدج الباحثة ميارة التعاشف مع الآخخ مغ خلبؿ مػاقف تجدج لمصفل مع 

 الآخخ معشى السفيػـ 

 -خلبؿ: وذلظ مغ 

 الحاجة لحلظ. مداعجة الصخؼ الآخخ في الخوضة عشج .2

 الصخؼ الآخخ. حدغ الاستساع إلى .0

 الدؤاؿ عغ الصخؼ الآخخ أثشاء السخض. .1

 مذاركة الصفل أحدانو وأفخاحو. .2

 -السذاعخ: ميارة التعبيخ عؽ  -6

ميارة التعبيخ عغ السذاعخ ىى ميارة فيع وتحميل الانفعالات وتػضيف السعخفة الػججانية       

 عمى "تدسية الانفعالات والتسييد بيغ السدسيات الستذابية وانفعالاتيا. وتحتػي 

وغالبا ما يجج الأشفاؿ أنو مغ الرعب لجييع فيع مذاعخىع والتعبيخ عشيا وعادة ما 

يسخ بعس الأشفاؿ  مباشخة، وقج"يكبح" ىؤلاء مذاعخىع أو "يتفجخوف" بجلا مغ التعبيخ عشيا 

بكثيخ مغ التغحية السختجة الدمبية مغ الآخخيغ ويحققػف نجاحا ضعيفا في مػاقف الحياة اليػمية 
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ومع الػقت يتعمسػف كبت مذاعخىع، ومع ذلظ فإف تعمع التعبيخ يأتى برػرة تجريجية، وقج يداعج 

مغ خلبؿ تحقيق ويسكغ تحقيق ذلظ  الآباء.الأشفاؿ عمى أف يعبخوا عغ مذاعخىع مغ خلبؿ 

 -التالية: الخصػات 

 العسل عمى زيادة السفخدات المفطية السعبخة عغ السذاعخ لجى الصفل. .2

 تقجيع نسػذج لمتعبيخ عغ السذاعخ لمصفل. .0

 مسارسة السذاعخ والتعبيخ عشيا. .1

 تشفيح إجخاء فعمي لسداعجة الصفل في التعبيخ عغ مذاعخه. .2

 (  0،22،،4)شيساء حديغ عبجالحسيج حديغ:

 تعخف الباحثة ميارة التعبيخ عؽ السذاعخ لجى الظخف الآخخ بأنيا:و 

 واتجاىات نحػ الصخؼ الآخخ ". وصف الصفل لسا يذعخ بو مغ مذاعخ "

 والتعبيخ عغ السذاعخ تذسل نػعيغ:

التعبيخ عغ السذاعخ الإيجابية وىى: قجرة الصفل عمى إقامة علبقات اجتساعية ناجحة  - أ

عغ الآخخيغ ومجاممتيع ومذاركتيع الحجيث والمعب وكل مغ خلبؿ التعبيخ عغ الخضا 

 ما يحقق الفائجة لمصفل ولسغ يتعامل معو.

عغ مذاعخه لفطياً أو  التعبيخ عغ السذاعخ الدمبية وىى: قجرة الصفل عمى التعبيخ - ب

سمػكياً كاستجابة مباشخة أو غيخ مباشخة لأنذصة ومسارسات الأشفاؿ الآخخيغ التى 

 (6،،2،3:0ػقى،لاتخوؽ لو. )سياـ ش

( بإجخاء دراسة وصفية ىجفت إلى معخفة  Hurlock,2003وقامت ىيخكػا ساكا جامى) 

العلبقة بيغ تكيف الأميات وتأكيجىغ لحواتيغ بالسيارات الاجتساعية لمصفل، وشبقت الجراسة عمى 
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مع أماً لأشفاؿ في مخحمة الخوضة واستخجـ الباحث أسمػب السقابمة الذخرية  03عيشة قػاميا 

 عغ السيارات الاجتساعية مشو: الأـ وشبق عمى الأشفاؿ مكياسًا

 -لتػضح: )مكياس التعبيخ عغ السذاعخ(، وجاءت الشتائج 

أشفاؿ الأميات الأكثخ قدػة وتدمصاً في معاممة الأبشاء يطيخوف قجراً مشخفزاً مغ  -2

 التعبيخ عغ السذاعخ ويختفع لجييع الدمػؾ الدمبي كالعجواف والتدمط.

انخفاض مدتػى السيارات الاجتساعية لمصفل نتيجة تدمط الأـ، ونقز قجرة الأميات  -0

 عمى تأكيج ذواتيغ انعكذ برػرة سمبية عمى مدتػى تأكيج الصفل لحاتو.

اتباع الأميات لأساليب تشذئة تترف بالتدمط والقدػة قج نجح في جعل أشفاليغ أكثخ  -1

 سيغ والأقخاف.شاعة وضػحا إلا أنيع دائسػ التسخد عمى السعم

وتخى الباحثة أنو مغ السسكغ أف تشسى ميارة التعبيخ عغ السذاعخ بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ 

 ذوي 

 نحػ الآخخ. الإيجابيةالتعبيخ عغ السذاعخ  .2

 تقجيع التيشئة في السشاسبات لمصخؼ الآخخ. .0

 الاستجابة لسذاعخ الػد مغ الصخؼ الآخخ. .1

 تقجيع الذكخ لمصخؼ الآخخ .2

 صعؾبات التعمؼ: مفيؾم

تعخؼ بأنيا" اضصخاب في العسميات العقمية أو الشفدية الأساسية التى تذسل الانتباه 

والإدراؾ وتكػيغ السفيػـ والتحكخ وحل السذكمة ويطيخ صجاىا في عجـ القجرة عمى القخاءة 

 والكتابة والحداب وما يتختب عميو مغ قرػر في تعمع السػاد الجراسية السختمفة". )نبيل

 (6،،1،0حافع:
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بأنيا "مرصمح عاـ يدتخجـ لػصف مجسػعة مغ التلبميح يطيخوف  وتعخؼ أيزاً 

انخفاضاً في تحريميع السعخفي عغ تحريميع الستػقع في الأداء عمى اختبار تذخيرى محظ 

السخجع بالخغع مغ إنيع يتستعػف بحكاء عادى أو فػؽ متػسط وأحيانا مختفع ويدتبعج مغ حالات 

 مع السعػقػف والستخمفػف وذوو الإعاقات الستعجدة". صعػبات التع

 (،23،0،2)محمد الديج:

( أنو عمى Harris- Schmidt:2003, 44شسيث) -وفي ىحا الرجد يحكخ ىاريذ

الخغع مغ أف الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع يتستعػف بسدتػى ذكاء عادي إلا أف مدتػى أدائيع 

مدتػى ذكائيع أو ما يسكغ أف تشػقعو مشيع في  في بعس جػانب التعمع لايرل إلى ما يػازي 

 ضػء مدتػى ذكائيع.

 وتذيخ الباحثة مؽ خلال العخض الدابق لتعخيفات ذوي صعؾبات التعمؼ إلى الآتي:

 أف ذوي صعػبات التعمع يتستعػف بحكاء عادى )متػسط( عمى الأقل. .2

والستػقع في بعس السػاد وجػد تبايغ لجى الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع بيغ إنجازىع الفعمي  .0

 الجراسية وليذ تخمفاً في جسيع السػاد.

ضخورة أف تكػف صعػبات التعمع ذات شبيعة سمػكية تتزسغ التفكيخ، تكػيغ السفاليع،  .1

 الشصق، المغة، الإدراؾ، التيجي، الحداب، وما يختبط بيا مغ ميارات.

غ حالة إعاقة عقمية، ضخورة أف تكػف صعػبات التعمع ذات شبيعة خاصة، وغيخ ناتجة ع .2

 إعاقة جدسية، أو انفعالية، أو مذكلبت بيئية.

إمكانية تأثيخ تمظ الرعػبات عمى مجسل شخرية الفخد وفخص تفاعمو الاجتساعي وأنذصة  .3

 حياتو اليػمية.

 قرػر في الأداء الشسائي لحوي صعػبات التعمع باختلبؼ أعسارىع. .4
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 تأثخ(. –الأكاديسية )تأثيخ  وجػد علبقة بيغ الرعػبات الشسائية والرعػبات .5

:"الأشفاؿ الحيغ يمتحقػف في البحث الحالي بأنيؼ ويسكغ تعخيف ذوي صعػبات التعمع

( سشػات، وتطيخ لجييع 4-3بإحجى مؤسدات رياض الأشفاؿ والحيغ يتخاوح عسخىع ما بيغ )

ي مجسػعة مغ الاضصخاب في صػرة صعػبات نسائية غيخ ناتجة عغ أى إعاقة أو حخماف بيئ

صجاىا في سمػكيات الأشفاؿ مع  الأكاديسية، ويطيخوتدبب في صعػبات في السيارات قبل 

 أقخانيع العادييغ ويتع التعخؼ عميع مغ خلبؿ محظ الاستبعاد

 ترشيف صعؾبات التعمؼ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ترشيف صعؾبات التعمؼ1شكل رقؼ )              

 Developmental L.D صعؾبات التعمؼ الشسائية .1

والػضائف الشفدية الأساسية الدابقة التى يحتاجيا الصفل ويمدـ  وتخكد عمى العسميات

 نسػىا لجيو قبل أف يتسكغ مغ التحريل الأكاديسي مثل:

 صعوبات التعلم

 الأكاد يميةصعوبات التعلم 

 

 صعوبات التعلم النمائية

 

الرعؾبات 
 يةالأول

 الانتباه

 الإدراؾ

 الحاكخة

 القخاءة

 ةالتيجئ

 الكتابة

 الخياضيات

 عؾباتالر

 الثانؾية

 التفكيخ

 حل السذكلبت
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 -: وتتعمق بالآتى:الرعؾبات الأولية -أ

 (5،،5،0الإدراؾ.  )ليمى كخـ الجيغ: -الحاكخة.       -الانتباه.       -

  -وتتعمق بالآتى: :الرعؾبات الثانؾية -ب

( .  (Trissler,T.,:2005, 650التفكيخ، المغة الذفيية، حل السذكلبت، تكػيغ السفيػـ

 تخجع إلى وجػد اضصخابات في وضيفة الجياز العربي السخكدي مثل الإدراؾ الحدي وىي

، الدسعي(، الانتباه، الكلبـ، التفكيخ، والحاكخة، وتتعمق ىحه الرعػبات بالعسميات )البرخي 

محسػد  )عراـالتى يحتاج إلييا الصفل في تحريمو الأكاديسي. العقمية والسعخفية 

 ( ،14،0،2ثابت:

دراسة بعشػاف" مجى شيػع صعػبات التعمع الشسائية لجى  (0221جسال فايج )وأجخى 

 أشفاؿ ما قبل السجرسة في ضػء تقجيخات السعمسيغ".

ل السجرسة، إلى التعخؼ عمى مجى شيػع صعػبات التعمع في مخحمة ما قبىجفت الجراسة 

ومعخفة شبيعة الارتباط القائسة بيغ صعػبات التعمع الشسائية لجى الأشفاؿ في مخحمة ما قبل 

 السجرسة، والكذف عغ أثخ متغيخ الجشذ عمى أنػاع صعػبات التعمع.

أف ىشاؾ تبايشاً واضحاً في ندب شيػع صعػبات التعمع وفقاً لشػع الرعػبة وأشارت نتائجيا

ىا عغ الستػسط، كسا أنو لع تػجج فخوؽ دالة احرائياً بيغ الحكػر ودرجة حجتيا أو بعج

 والإناث في أنػاع صعػبات التعمع فيسا عجا الفيع الدساعي والحاكخة وكانت لرالح الحكػر.

  Academic Learning Disabilitiesيةصعؾبات التعمؼ الأكاد يس .0

وتذسل صعػبات القخاءة والكتابة والحداب، وىى نتيجة ومحرمة لرعػبات التعمع 

الشسائية، مع مخاعاة أف عجـ قجرة الصفل عمى تعمع السػاد الجراسية الدابقة يؤثخ عمى اكتدابو 

 التعمع في السخاحل التالية.  
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 (6،،12،0)مججي عديد إبخاليع:

عمع الأكاديسية ىى علبقة سبب ونتيجة، والعلبقة بيغ صعػبات الشسائية وصعػبات الت

حيث تذكل الأسذ الشسائية لمتعمع السحجدات الخئيدية لمتعمع الأكاديسي، وتذيخ البحػث إلى 

إمكانية التشبؤ برعػبات التعمع الأكاديسي مغ خلبؿ صعػبات التعمع الشسائية عمى أف أكثخ 

بات الشسائية الستعمقة بالانتباه والإدراؾ صعػبات التعمع الشسائية تأثيخا وأىسيتيا تتسثل في الرعػ 

 (0،21،،3والحاكخة. )رضا سعيج:

 ومغ الجراسات التى تشاولت صعػبات التعمع الأكاديسية وعلبقتيا برعػبات التعمع الشسائية،

بعشػاف" صعػبات التعمع الأكاديسية وعلبقتيا بكل مغ  (0220) عفاف عجلاندراسة 

 الشذاط السفخط واضصخاب الدمػؾ لجى تلبميح السخحمة الابتجائية". -اضصخاب القرػر في الانتباه

العلبقة بيغ صعػبات التعمع الأكاديسية واضصخاب الدمػؾ لجى الأشفاؿ  إلى دراسة وىجفت

ذوي  الأشفاؿوجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ إلى  الشتائجوتؾصمت ذوي صعػبات التعمع، 

الشذاط  -صعػبات التعمع الأكاديسية والعادييغ في الجرجة الكمية لاضصخاب القرػر في الانتباه

السفخط ومكػناتو، كسا وججت فخوؽ دالة إحرائياً بيغ ذوي صعػبات التعمع والعادييغ في 

 كثخ اضصخابا.اضصخاب الدمػؾ، حيث كاف الأشفاؿ ذوو صعػبات التعمع أ

الباحثة مغ خلبؿ العخض الدابق لترشيف صعػبات التعمع أف الحجيث عغ  وتخى 

 -في: التعمع الأكاديسية يتزح  وصعػباتصعػبات التعمع الشسائية 

بسعشى أف الانتباه والإدراؾ والحاكخة وضائف عقمية متجاخمة مع بعزيا فإذا ما اصيبت  .2

 .بخمل تؤثخ عمى التفكيخ والمغة الذفيية
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سبب  الأكاديسية علبقةأف العلبقة بيغ صعػبات التعمع الشسائية وصعػبات التعمع  .0

ونتيجة، وأف اضصخاب الدمػؾ الاجتساعي والانفعالي ىػ أيزا نتيجة مغ صعػبات 

 التعمع الشسائية وصعػبات التعمع الأكاديسية.

كثخ قابمية أف صعػبات التعمع الشسائية كامشة وصعػبات التعمع الأكاديسية ضاىخة وأ .1

 لمكياس والتذخيز مغ متغيخات التعمع الشسائية. 

 صعػبات التعمع الأكاديسية أكثخ إثارة للئزعاج لمسحيصيغ بالصفل. .2

 أف صعػبات التعمع الأكاديسية يسكغ التشبؤ بيا مغ خلبؿ صعػبات التعمع الشسائية. .5

 أسباب صعؾبات التعمؼ:

وتتفق معطع السخاجع العمسية في مجاؿ صعػبات التعمع عمى أف التحجيج الجقيق لأسباب 

صعػبة التعمع لجى كل حالة عمى حجه ليذ باليجؼ السسكغ تحكيقو في غالب الأحياف، إلا أف 

معخفتشا تدداد يػماً بعج يػـ في ىحا السجاؿ بحكع التقجـ الدخيع في مياديغ الصب والتخبية وعمع 

،وغيخىا مغ الشفذ  فإف الحجيث عغ أسباب صعػبات التعمع ىػ إشارة إلى مجسػعة  وعميو، العمػـ

وتججر الإشارة إلى أف بعس  كسجسػعة،الأسباب التى اشتقت أو لػحطت لجى أفخاد ىحه الفئة 

 (023، 0،22)الديج شخيف:والاستقراء. ىحه الأسباب بحاجة إلى السديج مغ البحث 

 -مشيا:وتؾجج العجيج مؽ الأسباب لرعؾبات التعمؼ 

 الأسباب الجاخمية: 

 :التخكيب البشائي والؾعيفي لمسخ 

( أف التخصيط الجماغي لسعطع حالات صعػبات التعمع 024 ،0،22شخيف: )الديجأكج    

لاُ يطيخ اضصخابات في السػجات الجما ية مسا يعشي عجـ وجػد التمف الجماغي، وتذيخ بعس 

% مغ عيشة اشتسمت عمى 20الجراسات إلى أف عجـ انتطاـ السػجات الجما ية لجى 
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شفل مغ العادييغ ،،0عيشة مغ مفحػصاً مغ ذوي صعػبات التعمع بيشسا كانت الشدبة لجى ،،0

لػحع أف الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع يطيخوف تفزيل نرف السخ  ج%. وق07

الأيسغ الحي يخجـ الػضائف السكانية أكثخ مغ تفزيميع لشرف السخ الأيدخ. ) فتحى 

 (                                             7،،237،0مرصفى:

الاعتقاد بأف الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع يعانػف مغ تمف دماغي وتخى الباحثة أف 

اعتقاد ربسا يجانبو الرػاب فلببج مغ رسع مخ  العقمي، فيحاالشسػ  عمى جػانببديط يؤثخ 

لأف التخصيط الجماغي مغ الػسائل التى تدتخجـ لمكذف  التعمع، وذلظللؤشفاؿ ذوي صعػبات 

 مػجات، ويجؿع الشذاط الكيخبي لمجماغ عمى شكل يتع رس ودرجتو، حيثعغ التمف الجماغي 

 عجـ الانتطاـ في تمظ السػجات عمى وجػد تمف في خلبيا الجماغ.

  الجيشاتالأسباب الؾراثية( :) 

ىشالظ افتخاضات لػجػد علبقة جيشية وراثية تتعمق بالرعػبات التعميسية، حيث إف ليؤلاء 

ع تأكيج ذلظ مغ خلبؿ الشدبة العالية لانتذار الأشفاؿ قخيباً عائمياً مغ نفذ الطاىخة، وقج ت

 Levine( وكحلظ دراسة) Bryant,2006السذكمة في أوساط التػائع، وأجخيت عمييا الجراسات )

and Reed,2009 مسا يذيخ إلى أف صعػبات التعمع قج تعدي في بعس الحالات إلى أسباب )

ة مغ الإناث إذا ما كاف الأب قج وراثية. كسا لػحع أف صعػبات التعمع تقع لجى الحكػر بشدب

عانى مذكلبت مثيمة في السجرسة كسا أنيا تختبط بتذػىات مختمفة في الكخومػزمات . ) عبج 

 ( ،225،0،2السصمب القخيصى:

وتخى الباحثة أف السمف الصبي لمصفل وتتبع حالتو الرحية وتصػرىا يداعج السحيصيغ 

تصخأعميو وتذخيز ىحه التصػرات برػرة  بالصفل في التعخؼ عميو أو ملبحطة أي تصػرات

 صحيحة ،حتى يتسكغ السحيصػف بالصفل تذخيز ما إذا ىػ شفل ذي صعػبات أو شفل آخخ.
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 :الأسباب العزؾية الكيسائية 

حيث يحتػى جدع الإنداف عمى ندب محجدة مغ العشاصخ الكيسائية الحيػية التى تحفع 

شقراف في معجؿ ىحه العشاصخ يؤئخاف عمى خلبيا تػازنو وحيػيتو ونذاشة، كسا أف الديادة أو ال

 (Hunt& Marshall:2005, 120-121السخ فيسا بالخمل الػضيفي السخي البديط. )

وتؤكج الباحثة أف السمف الصبي لو أىسية قرػى في التعخؼ عمى جسيع الستغيخات الحية 

الأشفاؿ، ولا تختمط  التى مخبيا الصفل لمػقػؼ عمى أرض الػاقع في التعخؼ عمى تمظ الفئة مغ

الأسباب مع بعزيا، فقج تكػف الطخوؼ الرحية مؤشخاً ميساً التى مخ بيا الصفل أثشاء فتخة 

 الحسل والخضاعة لمتعخؼ عمى مؤشخات حجوث صعػبات التعمع أـ لا.

 البيئة الخارجية:

عمسية وتتزسغ الأسباب البيئية قائسة شػيمة مغ العػامل السختمفة التى تػردىا السخاجع ال

 في ىحا الخرػص.

 ( فيسا يمي:)البيئيةوتمخص الباحثة ىحه العؾامل الخارجية 

 :الأسخة 

والاقترادية التى قج تديع في صعػبات التعمع  والثقافيةوتتسثل في الطخوؼ الاجتساعية 

 . )رياضحجع الأسخة وتخكيبيا الاجتساعي الستكامل الطخوؼ:واستسخارىا، ومغ بيغ ىحه 

 (3،،35،0بجري:

 :أساليب التخبية والاتجاىات الؾالجية 

تتأثخ صعػبات التعمع بأساليب التخبية السدتخجمة مغ قبل الأسخة مع الصفل: العشف 

والعقاب البجني لو تأثيخه الدمبي، أما الإقشاع والعقاب السعشػي فيأتي بشتائج أفزل مع الأشفاؿ. 

ئة تخمق علبقة غيخ سػية بيغ الػالجيغ وبحلظ أساليب التخبية الخاشئة والاتجاىات الػالجية الدي
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إضافة إلى ذلظ نػع العلبقة داخل الأسخة  التعمع،الأمخ الحي يداىع في ضيػر صعػبات  والصفل،

التى تجعل لكل شفل خرائرو والتى يجب مخاعاتيا عشج التعامل معو، والقرػر في ذلظ يؤدي 

 (5،،27،0إلى صعػبات في التعمع.  )سعيج العدة:

البحث الحالي لخرائز الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع تخى الباحثة ما وبعج عخض 

 يمى:

أف الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع يعانػف مغ مذكلبت سمػكية مثل عجـ القجرة عمى اصجار  .2

الاعتساد عمى الكبار، العجد عغ مدايخة الأقخاف، عجـ القجرة عمى  الإحباط، والقمق، احكاـ،

عمى الخغع مغ ذلظ تطيخ دراسات أخخى أف ىؤلاء الأشفاؿ التعامل مع الأصجقاء الججد، 

يسكغ أف تتحدغ وتتػافق سمػكياتيع مع الأقخاف مغ خلبؿ السيارات الاجتساعية وىى ما 

تدعى إليو الباحثة في الجراسة الحالية مغ خلبؿ البخنامج القائع لتشسية ميارات الرجاقة بيغ 

 عمع في رياض الأشفاؿ.الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات الت

وإقامة علبقات وصجاقات  الاجتساعي،أف الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع يفتقخوف إلى القبػؿ  .0

مع أقخانيع، والأخخيغ مسا يؤكج أنيع بحاجة إلى بخنامج تشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ 

 العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ.

أىسية تجريب الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع عمى ميارات الرجاقة حيث  تؤكج الباحثة عمى .1

تعج مغ أىع السيارات التى يجب تعميسيا ليؤلاء الفئة، والتى تديع في التػافق الاجتساعي بيغ 

 الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع وأقخانيع.

ة ويتزح مسا سبق أف الأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع لجييع عجة خرائز سمػكية وعقمي .2

ومعخفية ونفدية واجتساعية وانفعالية يتدسػف بيا عغ أقخانيع العادييغ، والحي يطيخ تأثيخاً 

واضحاً عمى مدتػى تفاعل الصفل مع الأخخيغ، وتؤثخ عمى شخرية الصفل ذاتو، بالإضافة 
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إلى ضخورة تحجيج تمظ الخرائز وذلظ لتدييل عسمية التذخيز وتقجيع الخجمات في ضػء 

 ة ليع.الخرائز السسيد 

 الاستخاتيجيات السختمفة في علاج صعؾبات التعمؼ:

 صعػبات التعمع مشيا: استخاتيجيات لعلبجتػجج عجة    

 (Process Training)العسميات استخاتيجية التجريب عمى  -2

( أف في ىحه الصخيقة يتع استخجاـ أساليب مختمفة، 012-011، 0،22)شخيف ويخى الديج    

 أىسيا:

 ( Psycholinguistic Training)المغػي التجريب  - أ

حيث يتع التجريب عمى التآزر البرخي الحخكي، ويدتخجـ ىحا الأسمػب بذكل خاص في 

علبج صعػبات الكتابة والقخاءة، ولقج تع تصػيخ اختبارات وتجريبات مقششة في ىحا السجاؿ، 

دية، وبخنامج وأشيخىا بخنامج كيخؾ ورفاقو السراحب السذيػر في مجاؿ تذخيز العسميمت الشف

 ( وغيخىع.Kephart( وكيفارت )Frostingفخوستيج)

 ( Multisensory Training)الستعجدة التجريب باستخجاـ الحػاس  - ب

ويقػـ ىحا الأسمػب عمى استخجاـ القشػات الحدية السختمفة في التجريب عمى العسميات 

أسيل إذا تع تػضيف أكثخ الإدراكية، ويقػـ ىحا الأسمػب عمى الافتخاض بأف الصفل يتعمع بذكل 

مغ حاسة في عسمية التعمع، وأحياناً يذار إلى ىحا الأسمػب في التجريب عمى أنو شخيقة مشفرمة، 

 ولكغ السخاجع تجرجو ضسغ التجريب عمى العسميات.

: يدعى ىحا الأسمػب في التجريب إلى  Cognitive Training) التجريب السعخفي ) -جػ 

في فيع وتشطيع عسميات التفكيخ السختمفة عمى اعتبار أف استخاتيجياتو  تحديغ استخاتيجيات الصفل
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الدابقة غيخ ملبئسة لعسمية التعمع، ويتزسغ ىحا الأسمػب إجخاءات مختمفة ومتعجدة أىسيا التعمع 

 الحاتي والزبط الحاتي. 

وتخكد ىحه الصخيقة عمى التجريب (: Skill Trainingاستخاتيجية التجريب السيارات) .0

باشخ عمى السيارات التى يطيخ فيياالصفل قرػراً أو عجداً، وتقػـ ىحه الصخيقة عمى الس

افتخاض أف العجد أو القرػر في أداء السيارات لا يعػد إلى خمل في العسميات الإدراكية 

 (014، 0،22وإنساإلى حخماف مغ فخص التعمع السلبئسة. )الديج شخيف:

وىحه الاستخاتيجية تعتسج عمى دمج استخاتيجية التجريب عمى العسميات وتحميل السيارة معاً:  .1

السفاليع الأساسية للؤسمػبيغ الدابقيغ وتيتع الاستخاتيجية بتقييع قجرات الصفل وصعػبات 

 والكياـ بتحميل السيارة ومعخفة السيارة الػاجب تشسيتيا.وأف ىحه الاستخاتيجية مالع يتع الشطخ

فييا إلى العسميات الشفدية عمى أنيا قجرات عقمية مشفرمة يسكغ التجريب عمييا بذكل 

مشفرل ولكغ نُطخ إلييا عمى أنيا سمدمة مغ العسميات العقمية الستعمسة والدمػكيات أو 

الاستجابات الذخشية فيسا يتعمق بالسيارة كسا أف معخفة سمدمة مغ العسميات أو 

ميارة ما تعتبخ محجدة وىى بحلظ قابمة لمكياس والتعجيل  مغ  الدمػكيات السصمػبة لأداء

 (72 -71، ،0،2خلبؿ عسمية التجريب. )كيخؾ وكالفشت: 

تخكد ىحه الاستخاتيجية عمى تعجيل الدمػؾ الطاىخى لمصفل استخاتيجية تعجيل الدمػؾ:  .2

شذاط الحج مغ حالات التذتت ونقز الانتباه وأيزاً ال مشيا فيلحلظ يسكغ الاستفادة 

الدائج المحيغ يعجاف أحج أىع ما يعانى مشو الصفل ذو صعػبات التعمع.  )أمل عبج 

 (7،،0،،24السحدغ:
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 وتخى الباحثة مؽ خلال عخض الاتجاىات والأساليب علاج صعؾبات التعمؼ: 

أنو لايجػز الادعاء بفاعمية استخاتيجية دوف الأخخى، فقج تحتاج السعمسة إلى تصبيق 

خ ملبئسة لمصفل حدب حاجات الصفل ومخحمتو الشسائية، ومغ الشاحية العسمية فإنو الأسمػب الأكث

عشج تصبيق استخاتيجية معيشة ولع يتع التػصل إلى الشتائج السخجػة يتع الانتقاؿ إلى استخاتيجية 

 أخخى وىكحا .

( إف الجدـ والادعاء بفاعمية أحج الأساليب عمى ،3، 3،،0وىحا ما أكجه محمد كامل) 

خخى، يعتبخ أمخاً غيخ مقبػؿ ، فقج يحتاج السعمع إلى تصبيق الأسمػب الأكثخ ملبءمة لمصفل الأ

ومغ الشاحية العسمية فقج يتزح بسحاولة استخجاـ تحميل  وحاجاتو، في مخحمة نسائية محجدة،

ائع السيارة في البجاية ، فإذا لع تكغ نتائج تصبيقو مخضيو ، فلئنو يتع الانتقاؿ إلى الأسمػب الق

 عمى تحميل السيارة والعسميات الشفدية.                  

في تشسية ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ والأطفال ذوي 0202رؤية مرخمتظمبات 

 :صعؾبات التعمؼ

بجػدةعالية متاح التعميع  يكػف  أفإلى تحقيق ىجفاًعاماً لمتعميع وىػ"،0،1رؤية مرخ تدعى     

مدتجاـ، ومخف، وأف يكػف مختكدًا و وعادؿ،  وكفء مؤسدي،دوف تسييدفي إشار نطاـ لمجسيع 

 يداىع أيزاً فيعمى الستعمع والستجرب القادر عمى التفكيخ والستسكغ فشياً وتقشياً وتكشػلػجياً، وأف 

ة وإشلبؽ إمكاناتيا إلى أقرى مجى لسػاشغ معتد بحاتو، ومدتشيخ، مبشاء الذخرية الستكام

)استخاتيجية رؤية  مع الكيانات الإقميسية والعالسية. ومدئػؿ، وقادر عمى التعامل تشافدياً ومبجع، 

 (10، 0،22: ،0،1مرخ
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وقج شخحت الخؤية ثلبث أىجاؼ استختيجية لتصػيخ التعميع عامة وتعميع رياض الأشفاؿ خاصة: 

التعميسية.) تاو، تحديغ جػدة التعميع، وضساف التعميع لمجسيع، وزيادة القجرة التشافدية 

 (45، 0،26وتر:

ويأتي تشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض 

الأشفاؿ ضسغ أىجاؼ التعميع التي تدعى الخؤية لتحكيقيا، في تكػيغ شخرية الصفل، وذلظ مغ 

 ي تشجرج فييا ميارات الرجاقة.خلبؿ أربعة عذخ ميارة حياتية أساسية والكيع الجاعسة ليا، والت

 اجخاءات الجراسة:

 :السقياسصجق 

يقرج برجؽ السكياس أف تكيذ عبارات السكياس ما وضعت لكياسو، وقامت الباحثة 

 بالتأكج مغ صجؽ السكياس بصخيقتيغ:

 صجق السحكسيؽ: -1

 ( الستخرريغ21عخضت الباحثة السكياس عمى مجسػعة مغ السحكسيغ تألفت مغ )

(، وقج استجابت 2في السجاؿ الحي يشتسي إليو السكياس، وأسساء السحكسيغ بالسمحق رقع )

الباحثة لآراء السحكسيغ وقامت بإجخاء ما يمدـ مغ ححؼ وتعجيل وإضافة في ضػء 

 (.0انطخ السمحق رقع ) -السقتخحات السقجمة، وبحلظ خخج السكياس في صػرتو الشيائية 

 الاختبار: صجق -0

 Internal Validityتداق الجاخمي أولا: الا 

وقج  إلييا،يقرج برجؽ الاتداؽ الجاخمي مجى اتداؽ كل عبارة مع السيارة التى تشتسي 

قامت الباحثة بحداب الاتداؽ الجاخمي لمسكياس وذلظ مغ خلبؿ حداب معاملبت 

 الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمسيارة التى تشتسي إلييا.
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 Structure Validityرجق البشائي ثانيا: ال

يعتبخ الرجؽ البشائي أحج مقاييذ صجؽ الأداة الحي يكيذ مجى تحقق الأىجاؼ التي 

 بالجرجة الكمية لمسكياس. مياري تخيج الأداة الػصػؿ إلييا، ويبيغ مجي ارتباط كل 

 :Reliabilityثبات السقياس 

الشتيجة لػ تع إعادة تػزيع السكياس يقرج بثبات السكياس أف يعصي ىحا السكياس نفذ 

عمى نفذ العيشة أو بعبارة أخخى أف ثبات  أكثخ مغ مخة تحت نفذ الطخوؼ والذخوط،

السكياس يعشي الاستقخار في نتائج السكياس وعجـ تغييخىا بذكل كبيخ فيسا لػ تع إعادة 

 تػزيعيا عمى أفخاد العيشة عجة مخات خلبؿ فتخات زمشية معيشة.

 تشتسيمعاملات الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمسيارة التى  حيؾض(: 0ججول )

إلييا العبارة فى مقياس ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العاديييؽ والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ 

 في رياض الاطفال.

 

ميارات 
 مدتؾى السعشؾية معامل الارتباط ن العبارات الرجاقة

خخ
 الآ

مع
صل 

لتؾا
ا

 

 07،.، 34.، 23 2العبارة رقع 
 2،،.، 64.، 23 0العبارة رقع 
 ،2،.، 32.، 23 1العبارة رقع 
 25،.، ،4.، 23 2العبارة رقع 
 10،.، 33.، 23 3العبارة رقع 
 3،،.، 46.، 23 4العبارة رقع 
 4،،.، 46.، 23 5العبارة رقع 
 0،،.، 50.، 23 6العبارة رقع 

ركة
ذا

الس
 

 6،،.، 44.، 23 7رقع العبارة 
 ،1،.، 34.، 23 ،2العبارة رقع 
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 2،،.، 61.، 23 22العبارة رقع 
 4،،.، 45.، 23 20العبارة رقع 
 00،.، 37.، 23 21العبارة رقع 
 2،،.، 65.، 23 22العبارة رقع 
 2،،.، 47.، 23 23العبارة رقع 
 2،،.، 53.، 23 24العبارة رقع 

خخ
 الآ

قبل
ت

 

 27،.، ،4.، 23 25رقع  العبارة
 12،.، 34.، 23 26العبارة رقع 
 02،.، 36.، 23 27العبارة رقع 
 1،،.، ،5.، 23 ،0العبارة رقع 
 ،2،.، 42.، 23 02العبارة رقع 
 2،،.، ،6.، 23 00العبارة رقع 
 24،.، 30.، 23 01العبارة رقع 
 ،1،.، 34.، 23 02العبارة رقع 

ن  و
تعا

ال
 

 06،.، 35.، 23 03رقع العبارة 
 ،2،.، 42.، 23 04العبارة رقع 
 2،،.، 52.، 23 05العبارة رقع 
 7،،.، 43.، 23 06العبارة رقع 
 21،.، 40.، 23 07العبارة رقع 
 1،،.، 52.، 23 ،1العبارة رقع 
 22،.، 31.، 23 12العبارة رقع 
 13،.، 33.، 23 10العبارة رقع 

خخ
 الآ

مع
ف 

عاط
الت

 

 0،،.، 50.، 23 11العبارة رقع 
 20،.، 41.، 23 12العبارة رقع 
 22،.، 42.، 23 13العبارة رقع 
 2،،.، 62.، 23 14العبارة رقع 
 1،،.، 52.، 23 15العبارة رقع 
 4،،.، 45.، 23 16العبارة رقع 
 2،،.، 71.، 23 17العبارة رقع 
 01،.، 36.، 23 ،2العبارة رقع 
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يخ 
تعب

ال
عخ

ذا
الس

ؽ 
ع

 

 2،،.، 66.، 23 22العبارة رقع 
 2،،.، 62.، 23 20العبارة رقع 
 2،،.، 56.، 23 21العبارة رقع 
 2،،.، 56.، 23 22العبارة رقع 
 2،،.، 56.، 23 23العبارة رقع 
 ،2،.، 42.، 23 24العبارة رقع 
 4،،.، 46.، 23 25العبارة رقع 
 2،،.، 62.، 23 26العبارة رقع 
( يتبيغ أف معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية 0مغ الججوؿ رقع )

لمسيارة التى تشتسى إلييا فى مكياس ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العاديييغ والأشفاؿ ذوي 

( وجسيعيا دالة إحرائياً 71.، – 30.،صعػبات التعمع في رياض الاشفاؿ تخاوحت ما بيغ )

 ( وبحلظ تعتبخ عبارات السكياس صادقو لسا وضعت لكياسو.3،.،معشػية )عشج مدتػى 

 Structure Validityثانيا: الرجق البشائي 

(:  يؾضح معاملات الارتباط بيؽ الجرجة الكمية لكل ميارة والجرجة الكمية لسقياس  0ججول ) 
رياض ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العاديييؽ والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ في 

 الاطفال.
 مدتؾى السعشؾية معامل الارتباط ن ميارات الرجاقة

 20،.، 41.، 23 التػاصل مع الآخخ

 21،.، 31.، 23 السذاركة

 2،،.، 61.، 23 تقبل الآخخ

 22،.، 41.، 23 التعاوف 

 23،.، 30.، 23 التعاشف مع الآخخ

 23،.، 30.، 23 التعبيخ عغ السذاعخ



 (0202العدد التاسع والثلاثون ) عدد سبتمبر                        مجلة الطفولة                                                                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

879 
 

يتبيغ أف معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية لكل ميارة والجرجة (  1مغ الججوؿ رقع ) 

الكمية لسكياس ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العاديييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض 

( 3،.،( وجسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتػى معشػية )61.،  – 30.،الاشفاؿ تخاوحت ما بيغ )

 و لسا وضعت لكياسو.وبحلظ تعتبخ السيارات صادق

 : Intrinsic Validityالحاتفيثالثاً: نتائج الرجق 

( وىى مختفعة مسا يجؿ عمى الرمة  2نتائج الرجؽ الحاتى مػضحة فى الججوؿ رقع ) 

 الػثيقة بيغ الرجؽ الحاتي والثبات.

ففي نتائج ثبات مقياس ميارات الرجاقة بفيؽ الأطففال العفاديييؽ والأطففال ذوي صفعؾبات الفتعمؼ 

 رياض الاطفال.

 وقج تحققت الباحثة مغ ثبات السكياس مغ خلبؿ شخيقة معامل ألفا كخونباخ وذلظ كسا يمي:

 :Cronbach's Alpha Coefficient معامل ألفا كخونباخ  

استخجمت الباحثة شخيقة ألفا كخونباخ لكياس ثبات السكياس، وكانت الشتائج كسا ىي مبيشة 

 (. 1في الججوؿ رقع ) 

يؾضح معاملات ألفا كخونباخ لسقياس ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العاديييؽ  ( 4)  ججول
 والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ في رياض الاطفال.

عجد  ميارات الرجاقة
 الرجق الحاتى معامل الفا كخنباخ العبارات

 ،7.، 62.، 6 التػاصل مع الآخخ
 71.، 65.، 6 السذاركة

 67.، 57.، 6 تقبل الآخخ
 ،7.، 62.، 6 التعاوف 

 71.، 64.، 6 التعاشف مع الآخخ
 74.، 70.، 6 التعبيخ عغ السذاعخ

مقياس ميارات 
 74.، 71.، 48 الرجاقة



 (0202العدد التاسع والثلاثون ) عدد سبتمبر                        مجلة الطفولة                                                                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

827 
 

( أف معاملبت الثبػات لسيػارات مكيػاس الرػجاقة بػيغ الأشفػاؿ  2يتبيغ مغ الججوؿ رقع ) 
( 70.، – 57.،مػا بػيغ ) العاديييغ والأشفػاؿ ذوي صػعػبات الػتعمع فػي ريػاض الاشفػاؿ تخاوحػت

( وجسيعيا درجات ثبات مختفعة، كسػا أف قػيع الرػجؽ 71.،وبالشدبة لمسكياس بمغ معامل الثبات )
 (.74.،( وبالشدبة لمسكياس بمغ الرجؽ الحاتى )74.، – 67.،لمسيارات تخاوحت ما بيغ )
 الرؾرة الشيائية لمسقياس:

أراء السحكسيغ ونتائج التجخبة تع إجخاء التعجيلبت السشاسبة لمسكياس في ضػء 
( بشجاً، وتع صياغة السكياس وأصبح 26الاستصلبعية، وقج بمغ عجد البشػد في صػرتو الشيائية)

 صالحاً لمتصبيق.
 نتائج البحث :

 :نتائج الفخض الأول ومشاقذتيا 
 أولًا: التأكج مؽ صحة الفخض الأول:

بيغ السجسػعة التجخيبية  يشز الفخض الأوؿ عمى أنو: "تػجج فخوؽ دالة إحرائياً 
 والسجسػعة الزابصة في الكياس البعجى لسيارات الرجاقة لرالح السجسػعة التجخيبية".

ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض قامت الباحثة بحداب قيسة "ت" لجلالة الفخوؽ بيغ 
 وكانت الشتائج كالتالي: ،1الستػسصات حيث ف= 

درجات السجسؾعة التجخيبية والسجسؾعة  يؾضح دلالة الفخوق بيؽ متؾسظات (:5ججول ) 
الزابظة فى القياس البعجى لسقياس ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ والأطفال 

 ذوي صعؾبات التعمؼ في رياض الأطفال.

متؾسط  ن السجسؾعات ميارات الرجاقة
 الجرجات

الانحخاف 
 السعيارى 

قيسة 
 "ت"

مدتؾى 
 السعشؾية

الجلالة 
الإحرائ

 ية

 0.62 ،4.،0 ،1 السجسػعة التجخيبية التؾاصل مع الآخخ
22.00 2.22

 دال 1
 0.14 5،.22 ،1 السجسػعة الزابصة

 السذاركة
 ،0.6 02.45 ،1 السجسػعة التجخيبية

20.12 2.22
 دال 1

 1.02 ،20.2 ،1 السجسػعة الزابصة

 تقبل الآخخ
 0.36 ،02.4 ،1 السجسػعة التجخيبية

22.42 2.22
 دال 1

 0.42 22.51 ،1 السجسػعة الزابصة

2.22 ،21.0 0.41 ،2.،0 ،1 السجسػعة التجخيبية التعاون 
 دال 1

 ،0.6 22.21 ،1 السجسػعة الزابصة
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 التعاطف مع الآخخ
 0.25 ،02.3 ،1 السجسػعة التجخيبية

22.23 2.22
 دال 1

 0.57 22.65 ،1 السجسػعة الزابصة

 التعبيخ عؽ السذاعخ
 5،.0 71.،0 ،1 السجسػعة التجخيبية

23.0، 2.22
 دال 1

 0.26 22.75 ،1 السجسػعة الزابصة

مقياس ميارات 
 الرجاقة

السجسؾعة 
106.7 02 التجخيبية

2 10.01 
16.59 2.22

 دال 1
السجسؾعة 

 10.00 69.87 02 الزابظة

لجلالة لمفخوؽ بيغ متػسصات ( يػضح نتائج اختبار "ت" لمعيشات السدتقمة 3الججوؿ رقع )

درجات السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة فى الكياس البعجى لسكياس ميارات الرجاقة 

 بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ.

 وجاءت الشتائج كالتالى:

البعجى لمسجسػعة بالشدبة لسيارة التػاصل مع الآخخ بمغ متػسط درجات الكياس  -

( وبمغت قيسة "ت" 5،.22( ومتػسط درجات السجسػعة الزابصة )،4.،0التجخيبية )

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،( ومدتػى السعشػية )22.00)

داؿ إحرائياً بيغ السجسػعتيغ فى الكياس البعجى لرالح السجسػعة التجخيبية فى ميارة 

 التػاصل مع الآخخ.

بالشدبة لسيارة السذاركة بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية  -

( 20.12( وبمغت قيسة "ت" )،20.2( ومتػسط درجات السجسػعة الزابصة )02.45)

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،ومدتػى السعشػية )

السجسػعة التجخيبية فى ميارة  إحرائياً بيغ السجسػعتيغ فى الكياس البعجى لرالح

 السذاركة.
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بالشدبة لسيارة تقبل الآخخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية  -

( 22.42( وبمغت قيسة "ت" )22.51( ومتػسط درجات السجسػعة الزابصة )،02.4)

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،ومدتػى السعشػية )

ياً بيغ السجسػعتيغ فى الكياس البعجى لرالح السجسػعة التجخيبية فى ميارة تقبل إحرائ

 الآخخ.

( ،2.،0بالشدبة لسيارة التعاوف بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية ) -

( ومدتػى ،21.0( وبمغت قيسة "ت" )22.21ومتػسط درجات السجسػعة الزابصة )

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ 3،.،غ )( وىػ أقل م2،،.،السعشػية )

 السجسػعتيغ فى الكياس البعجى لرالح السجسػعة التجخيبية فى ميارة التعاوف.

بالشدبة لسيارة التعاشف مع الآخخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة  -

"ت"  ( وبمغت قيسة22.65( ومتػسط درجات السجسػعة الزابصة )،02.3التجخيبية )

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،( ومدتػى السعشػية )22.23)

داؿ إحرائياً بيغ السجسػعتيغ فى الكياس البعجى لرالح السجسػعة التجخيبية فى ميارة 

 التعاشف مع الآخخ.

بالشدبة لسيارة التعبيخ عغ السذاعخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة  -

( وبمغت قيسة "ت" 22.75( ومتػسط درجات السجسػعة الزابصة )71.،0) التجخيبية

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،( ومدتػى السعشػية )،23.0)

داؿ إحرائياً بيغ السجسػعتيغ فى الكياس البعجى لرالح السجسػعة التجخيبية فى ميارة 

 التعبيخ عغ السذاعخ.
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 لفخض الأول:ثانياً: تفديخ نتائج ا

تحققت صحة الفخض الأوؿ حيث تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ متػسصات درجات أفخاد        

السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة في الكياس البعجي في مكياس ميارات الرجاقة بيغ 

بية، الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ لرالح السجسػعة التجخي

وىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج السقتخح فقج تع تقجيع مجسػعة مغ الأنذصة السختمفة إلى الأشفاؿ 

)السجسػعة التجخيبية( وكاف ىجفيا تشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي 

 صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ.

ات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في حيث أف إختبار "ت" لمفخوؽ بيغ متػسصي درج     

 الكياس البعجي لسيارات الرجاقة بالشدبة لسكياس ميارات الرجاقة جاءت نتائجو كسايمى:

( ومتػسط درجات ،204.5بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية )

( وىػ 2،،.،( ومدتػى السعشػية )24.37( وبمغت قيسة "ت" )47.65السجسػعة الزابصة )

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ السجسػعتيغ فى الكياس البعجى 3،.،أقل مغ )

 لرالح السجسػعة التجخيبية فى مكياس ميارات الرجاقة.

ويخجع ذلظ إلى أف السجسػعة التجخيبية قج تمقت قجراً مشاسباً مغ الأنذصة التي ركدت عمى      

ادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ، وقج ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ الع

كاف ىشاؾ تجاوب مسيد مغ الأشفاؿ وتعاوف وسساع التعميسات، وضيخ التحدغ واضح في 

الكياس البعجي لمسكياس، بيشسا السجسػعة الزابصة لع تتمق أي تجريب وبالتالي عشج التصبيق 

 البعجي لمسكياس اتزحت الفخوؽ.

 ،"2007الشتيجة مع ما تػصمت إليو" دراسة مايكل بخياف نيقيل وآخخوف وتتفق ىحه     
Mccluskey  لأى ضخورة تػفيخ بخامج لتشسية ميارات الرجاقة لجى الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ "

تأخخ أو اضصخاب في الشسػ وتجعيع السيارات الاجتساعية في الصفػلة برػر مختمفة، كسا 
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" إلى أىسية الرجاقة في حياة الفخد في  "Mishelle Aleen,2004تػصمت " دراسة مذيل ألغ 
 العلبقات الاجتساعية وأىسية الانذصة والبخامج التي تجعسو وتشسييا لجى الرغار.

ويتزح أف ندبة التحدغ لجى أشفاؿ السجسػعة التجخيبية أعمى مغ أشفاؿ السجسػعة الزابصة 
والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض عمى مكياس الرجاقة السرػر بيغ الأشفاؿ العادييغ 

 الأشفاؿ.
 متػسط الجرجات القبمية( -)متػسط الجرجات البعجية 

 ،،2× =    ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ندبة التحدغ                                    

 الجرجة الكمية                                                   

الباحثة تمظ السعادلة لمحرػؿ عمى ندب التحدغ التى أسفخت عشيا تمظ الشتائج كسا واستخجمت 

 ىي مػضحة في الذكل التالي:

 
(: يػضح متػسصات درجات السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة فى الكياس 0شكل )

 البعجى لسيارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض

 الأشفاؿ.
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(: يػضح متػسصى الجرجة الكمية لمسجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة فى الكياس 1شكل )

البعجى لسكياس ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض 

 ض الأوؿ.( ندتشتج تحقق الفخ 2( ، )1( ونتائجو والأشكاؿ البيانية )0الأشفاؿ .ومغ الججوؿ )

 

 :نتائج الفخض الثاني ومشاقذتيا 

 أولًا: صحة الفخض الثاني:

تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ الكياس البعجى والكياس " يشز الفخض الثاني عمى أنو

 القبمى لمسجسػعة التجخيبية لسيارات الرجاقة".
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القبمى (: يؾضح دلالة الفخوق بيؽ متؾسظات درجات القياس البعجى والقياس 6ججول )

لمسجسؾعة التجخيبية فى مقياس ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ والأطفال ذوي 

 صعؾبات التعمؼ في رياض الأطفال.

متؾسط  ن القياسات ميارات الرجاقة
 الجرجات

الانحخاف 
 السعيارى 

قيسة 
 "ت"

مدتؾى 
 السعشؾية

الجلالة 
الإحرائ

 ية

ندبة 
 التحدؽ

 التؾاصل مع الآخخ
 البعجىالكياس 

1، 
0،.4، 0.62 

22.17 دال 2.221 26.54
 0.36 45.،2 الكياس القبمى %

 السذاركة
 الكياس البعجى

17 
02.45 0.6، 

20.14 دال 2.221 27.13
 ،0.7 ،22.3 الكياس القبمى %

 تقبل الآخخ
 الكياس البعجى

17 
02.4، 0.36 

4،.21 دال 2.221 02.22
 ،0.5 22.05 الكياس القبمى %

 التعاون 
 الكياس البعجى

17 
0،.2، 0.41 

22.31 دال 2.221 26.26
 0.12 21.،2 الكياس القبمى %

 الآخخ التعاطف مع
 الكياس البعجى

17 
02.3، 0.25 

،20.3 دال 2.221 03.،0
 0.52 ،22.1 الكياس القبمى %

التعبيخ عؽ 
 السذاعخ

 الكياس البعجى
17 

0،.71 0.،5 
17.22 دال 2.221 02.23

 0.31 22.25 الكياس القبمى %

مقياس ميارات 
 الرجاقة

 القياس البعجى
09 

106.7
2 10.01 06.7

22.52 دال 2.221 6
% 

 10.68 66.60 القياس القبمى
( يػضح نتائج اختبار "ت" لمعيشات السختبصة لمفخؽ بيغ متػسصات 4الججوؿ رقع )

درجات الكياس البعجى والكياس القبمى لمسجسػعة التجخيبية فى مكياس ميارات الرجاقة بيغ 

 رياض الأشفاؿ . الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في
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 ثانياً: تفديخ نتائج الفخض الثاني:

 :وجاءت الشتائج كالتالى

بالشدبة لسيارة التػاصل مع الآخخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة  -

( وبمغت قيسة "ت" 45.،2( ومتػسط درجات الكياس القبمى )،4.،0التجخيبية )

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ 3،.،) ( وىػ أقل مغ2،،.،( ومدتػى السعشػية )26.54)

داؿ إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى فى ميارة التػاصل مع الآخخ وبمغت 

 %(.22.17ندبة التحدغ )

بالشدبة لسيارة السذاركة بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية  -

( 27.13"ت" ) ( وبمغت قيسة،22.3( ومتػسط درجات الكياس القبمى )02.45)

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،ومدتػى السعشػية )

إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى فى ميارة السذاركة وبمغت ندبة التحدغ 

(20.14.)% 

بالشدبة لسيارة تقبل الآخخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية  -

( 02.22( وبمغت قيسة "ت" )22.05سط درجات الكياس القبمى )( ومتػ ،02.4)

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،ومدتػى السعشػية )

إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى فى ميارة تقبل الآخخ وبمغت ندبة التحدغ 

(21.،4.)% 

( ،2.،0س البعجى لمسجسػعة التجخيبية )بالشدبة لسيارة التعاوف بمغ متػسط درجات الكيا -

( ومدتػى السعشػية ،24.2( وبمغت قيسة "ت" )21.،2ومتػسط درجات الكياس القبمى )
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(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ الكياسيغ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،)

 %(.22.31لرالح الكياس البعجى فى ميارة التعاوف وبمغت ندبة التحدغ )

لسيارة التعاشف مع الآخخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة  بالشدبة -

( وبمغت قيسة "ت" ،22.1( ومتػسط درجات الكياس القبمى )،02.3التجخيبية )

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،( ومدتػى السعشػية )03.،0)

رة التعاشف مع الآخخ وبمغت داؿ إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى فى ميا

 %(.،20.3ندبة التحدغ )

بالشدبة لسيارة التعبيخ عغ السذاعخ بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة  -

( وبمغت قيسة "ت" 22.25( ومتػسط درجات الكياس القبمى )71.،0التجخيبية )

فخؽ  (، مسا يجؿ عمى وجػد3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،( ومدتػى السعشػية )02.23)

داؿ إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى فى ميارة التعبيخ عغ السذاعخ وبمغت 

 %(.17.22ندبة التحدغ )

بالشدبة لسكياس ميارات الرجاقة بمغ متػسط درجات الكياس البعجى لمسجسػعة التجخيبية  -

( 04.54( وبمغت قيسة "ت" )44.41( ومتػسط درجات الكياس القبمى )،204.5)

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 3،.،( وىػ أقل مغ )2،،.،تػى السعشػية )ومد

إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى فى مكياس ميارات الرجاقة وبمغت ندبة 

 %(.22.52التحدغ )
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(: يػضح متػسصات درجات الكياس البعجى والكياس القبمى لمسجسػعة التجخيبية فى 2شكل )

الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في مكياس ميارات 
 رياض الأشفاؿ.

 
(: يػضح متػسصى الجرجة الكمية لمتصبيق البعجى والكياس القبمى لمسجسػعة التجخيبية 3شكل )

فى مكياس ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في 

 رياض الأشفاؿ.
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( ندتشتج عجـ تحقق الفخض الثانى 3( ، )2( ونتائجو والأشكاؿ البيانية )4الججوؿ )مغ 

حيث تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ الكياسيغ لرالح الكياس البعجى وتخاوحت ندب التحدغ بيغ 

 %( بالشدبة لمسكياس ككل.22.52%( بالشدبة لمسيارات وبمغت )%21.52 ، 17.22)

اني حيث تػجج فخوؽ دالة إحرائياً في مكياس ميارات الرجاقة تحققت صحة الفخض الث      

السرػر بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع لرالح الكياس البعجي بعج تصبيق 

البخنامج، وىحا يجؿ عمى تأثيخ البخنامج الايجابي مسا يجؿ عمى قاعمية البخنامج كسجخل لتشسية 

العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع، وتتفق ىحه الشتيجة مع ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ 

" في نتيجة مؤداىا أنو تػجج ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات 4،،0دراسة "إلياـ فخج،

السجسػعة التجخيبية عمى الكياس القبمي والبعجي لرالح الكياس البعجي بعج تصبيق بخنامج مقتخح 

في ضػء ميثاؽ حقػؽ الصفل ومغ ذلظ يسكغ استشتاج مجى فاعية  لتشسية قيع التعامل مع الآخخ

الأنذصة التخبػية إذا قجمت لمصفل بصخيقة مشطسة وتحجيج اليجؼ السشاسب لكل نذاط وضخورة 

استغلبؿ الفصخة الدػية لجى الصفل بتجعييسا مغ خلبؿ الأنذصة السشاسبة وفي الجراسة تع تجعيع 

إقامة علبقات شيبة مع الآخخ والتعامل بيجوء مع الصخؼ تقبل الصفل للآخخ والتعخؼ عميو و 

الآخخ في الخلبفات والإفداح لمصخؼ الآخخ أثشاء مسارسة الأنذصة والاعتحار بأدب لو واحتخاـ 

 مذاعخالآخخ .

وقج استخجـ البحث الحالي أنذصة متشػعة لمصفل مشيا الأشصة القررية، الفشية، العقمية،      

والحخكية واتزح فاعمية الأنذصة الحخكية مع الأشفاؿ برػرة كبيخة عغ  السدخحية، السػسيكية،

الأنذصة الأخخى ثع الأنذصة السػسيكية ومغ ذلظ يتزح أف المعب ىػ السجخل الخئيدي لمصفل 

في مخحمة رياض الأشفاؿ، فالمعب يتيح لمصفل فخصة أكبخ لمتفاعل مع الآخخيغ والتعبيخ عغ 

 ف ميع ومذاركتو الأنذصة والتػاصل معو والتعاوف معو.السذاعخ وتقبل الآخخ والتعاش
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إلى فاعمية استخجاـ ادب الأشفاؿ في تشسية  "1998"كاثخيؽ دي جؾري وتػصمت دراسة      

"ىانؼ ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع، كسا تػصمت دراسة 

سية ميارات الرجاقة لجى شفل رياض إلى فاعمية استخجاـ السدخح في تش "1999معؾض

 الأشفاؿ.

ولحلػ يسكؽ إرجاع التحدؽ الحي حجث لأفخاد السجسؾعة التجخيبية في القياس البعجي إلى عجة 

 أسباب مشيا:

تشػع الأنذصة السقجمة لمصفل واختلبفيا مغ حيث اليجؼ والسزسػف بسا يحقق أىجاؼ الجراسة  .2

الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع الستسثمة في تشسية ميارات الرجاقة بيغ 

الستسثمة في) ميارة التػاصل مع الآخخ، ميارة السذاركة، ميارة تقبل الآخخ، ميارات التعاوف، 

 ميارة التعاشف مع الآخخ، ميارة التعبيخ عغ السذاعخ(  

لجور السذاركة الفعمية للؤشفاؿ مع الباحثة مغ خلبؿ إدماجيع في الأنذصة وأف يكػف ا .0

الأساسي لمصفل فسثلًب في الأنذصة الحخكية تػضح الباحثة لمصفل قػاعج المعبة ثع تحفيدىع 

لمعب وتقبل الفػز والخدارة وإعصاء الصفل الفخصة لإعادة سخد القرة مخة أخخى عمى عمى 

زملبئو وقج لاحطت الباحثة تغيخات في سمػكيات الأشفاؿ تجاه بعزيع البعس أثشاء المعب 

الصفل لقػعج المعبة، واستخجاـ الأنذصة الفشية لمتعبيخ عغ مذاعخه تجاه الآخخ ثع واحتخاـ 

عخض ما رسسو الصفل أماـ زملبئو ويحكخ الأشفاؿ ما يعجبيع فييا وما يخونو غيخ مشاسب 

 فييا ليتقبل الصفل الشقج مغ الآخخيغ عغ وجية نطخه واحتخاـ الخأي والخأي الآخخ.

رػرة دورية أدى إلى زيادة الرمة والثقة بيغ الباحثة والأشفاؿ وجػد الباحثة مع الأشفاؿ ب .1

وكحلظ التحجث عغ البخنامج وتذػقيع إلى ما بو مغ أنذصة وألعاب جسيمة وقج اتزح ذلظ 

 مغ خلبؿ أدائيع ومذاركتيع في الأنذصة.
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 نتائج الفخض الثالث ومشاقذتو:
 أولًا: اختبار صحة الفخض الثالث:
أنو"تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بيغ مجسػعة الأشفاؿ العادييغ يشز الفخض الثالث عمى 

والأشفاؿ ذو صعػبات التعمع فى الكياس البعجى والكياس القبمى لسيارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ 
 لرالح الكياس البعجي".

(: يؾضح دلالة الفخوق بيؽ متؾسظات رتب درجات القياس القبمى للأطفال العادييؽ 7ججول )
صعؾبات التعمؼ فى مقياس ميارات الرجاقة بيؽ الأطفال العادييؽ  والأطفال ذو

 والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ في رياض الأطفال.

متؾسط  ن السجسؾعات ميارات الرجاقة
 الختب

مجسؾع 
 الختب

قيسة 
"Z" 

مدتؾى 
 السعشؾية

الجلالة 
 الإحرائية

 ،.،2 ،0.3 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع دال 2،،.، 1.02 ،.233 ،25.3 04 السجسػعة العادية التؾاصل مع الآخخ

 ،.،2 ،0.3 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع دال 2،،.، 1.12 ،.233 ،25.3 04 السجسػعة العادية السذاركة

 22.3 0.66 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع دال 0،،.، 1.23 231.3 25.22 04 السجسػعة العادية تقبل الآخخ

 ،.،2 ،0.3 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع دال 2،،.، 1.01 ،.233 ،25.3 04 السجسػعة العادية التعاون 
التعاطف مع 

 الآخخ
 ،.،2 ،0.3 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع دال 2،،.، 1.10 ،.233 ،25.3 04 السجسػعة العادية

التعبيخ عؽ 
 السذاعخ

 ،.،2 ،0.3 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع دال 2،،.، 1.06 ،.233 ،25.3 04 السجسػعة العادية
مقياس ميارات 

 الرجاقة
 455.2 17.52 06 السجسؾعة العادية

 دال 2.221 0.18
 12.2 0.52 4 السجسؾعة ذو صعؾبات التعمؼ

( يػضح نتائج اختبار "ماف ويتشى" لمفخؽ بيغ متػسصات رتب درجات 5الججوؿ رقع )
التصبيق القبمى لمسجسػعة التجخيبية للؤشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو صعػبات التعمع فى مكياس 

 ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ .
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 ثانياً: تفديخ نتائج الفخض الثالث:
 وجاءت الشتائج كالتالى:

مدتػيات  ( وتخاوحت1.10 – 1.23قيع "ت" مابيغ )بالشدبة لسيارت الرجاقة تخاوحت  -
( مسا يجؿ عمى وجػد 3،.،أقل مغ ) ( وجسيعيا2،،.، – 0،،.،السعشػية مابيغ )

فخؽ داؿ إحرائياً بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو صعػبات التعمع فى ميارات 
 الرجاقة.

ػى السعشػية ( ومدت1.26وبالشدبة لسكياس ميارت الرجاقة ككل بمغت قيسة "ت" ) -
( مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو 2،،.،)

 صعػبات التعمع فى السكياس ككل.
(: يؾضح دلالة الفخوق بيؽ متؾسظات رتب درجات التظبيق البعجى لمسجسؾعة 8ججول )

رات الرجاقة التجخيبية للأطفال العادييؽ والأطفال ذو صعؾبات التعمؼ فى مقياس ميا
 بيؽ الأطفال العادييؽ والأطفال ذوي صعؾبات التعمؼ في رياض الأطفال.

متؾسط  ن السجسؾعات ميارات الرجاقة
 الختب

مجسؾع 
 الختب

قيسة 
"Z" 

مدتؾى 
 السعشؾية

الجلالة 
 الإحرائية

 التؾاصل مع الآخخ
 ،.224 25.23 04 السجسػعة العادية

 دال 6،،.، 0.44
 ،.27 2.53 2 التعمعالسجسػعة ذو صعػبات 

 ،.223 25.20 04 السجسػعة العادية السذاركة
 دال 6،،.، 0.43

 ،.،0 ،،.3 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع

 تقبل الآخخ
 ،.226 25.01 04 السجسػعة العادية

 دال 2،،.، 0.65
 ،.25 2.03 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع

 التعاون 
 224.3 25.25 04 السجسػعة العادية

 دال 5،،.، 0.46
 26.3 2.41 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع

 ،.227 25.05 04 السجسػعة العادية التعاطف مع الآخخ
 دال 2،،.، 0.64

 ،.24 ،،.2 2 السجسػعة ذو صعػبات التعمع

 عؽ السذاعخالتعبيخ 
 232.3 25.15 04 السجسػعة العادية

 دال 1،،.، ،،.1
 21.3 1.16 2 ذو صعػبات التعمعالسجسػعة 

مقياس ميارات 
 الرجاقة

17.4 06 السجسؾعة العادية
2 

450.
5 0.20 2.22

 دال 0
 10.5 0.10 4 السجسؾعة ذو صعؾبات التعمؼ



 (0202العدد التاسع والثلاثون ) عدد سبتمبر                        مجلة الطفولة                                                                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

877 
 

( يػضح نتائج اختبار "ماف ويتشى" لجلالة الفخوؽ بيغ متػسصات رتب 6الججوؿ رقع )

التجخيبية للؤشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو صعػبات التعمع فى درجات التصبيق البعجى لمسجسػعة 

مكياس ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ 

 وجاءت الشتائج كالتالى:

مدتػيات  ( وتخاوحت،،.1 – 0.43بالشدبة لسيارت الرجاقة تخاوحت قيع "ت" مابيغ ) -

( مسا يجؿ عمى وجػد 3،.،أقل مغ ) ( وجسيعيا1،،.، – 6،،.،السعشػية مابيغ )

فخؽ داؿ إحرائياً بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو صعػبات التعمع فى ميارات 

 الرجاقة.

( ومدتػى السعشػية 0،.1وبالشدبة لسكياس ميارت الرجاقة ككل بمغت قيسة "ت" ) -

د فخؽ داؿ إحرائياً بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذو ( مسا يجؿ عمى وجػ 1،،.،)

 صعػبات التعمع فى السكياس ككل.

 البحث:تؾصفيفات 

 تؾصي البحث الحالي بسا يمي:

الاستفادة مغ البخنامج السقتخح في تشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ  .2

 ذوي صعػبات التعمع في رياض الأشفاؿ.

الأسخة ورياض الأشفاؿ الجور الأكبخ في تجعيع ميارات الرجاقة لجى شفل ما يقع عمى  .0

 قبل السجرسة برفة عامة والأشفاؿ العادييغ وذوي صعػبات التعمع برفة خاصة.

ضخورة تشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ برفة عامة وبيغ الأشفاؿ العادييغ برفة  .1

 خاصة مشح الرغخ.
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عديد وعي الأشفاؿ بالتشػع وتقبل الآخخ واكدابو ميارات أدب الأشفاؿ وسيمة ىامة لت .2

 اجتساعية وحياتية ميسة تستج معو شػؿ الحياة.

الاستفادة مغ ميارات الرجاقة وبشائيا في شخرية الفخد بذخط أف تبشى عمى أساس  .3
 تخبػي وقيسي يداعج الفخد عمى التػجيات التي يػاجييا في السدتقبل.

قػـ عمى العصاء، وتعميع الصفل سػاءالعادي أوذي صعػبات ضخورة تػفيخ بيئة مشدلية ت .4
 التعمع فزيمة الاعتحار إف أساء واختيار أسمػب الحػار وتقبل رأي الآخخيغ.

ضخورة اىتساـ السقخرات التعميسية الستشػعة بتشسية ميارات الرجاقة لجى الأشفاؿ بػجو  .5
 خاص.عاـ والأشفاؿ العادييغ والأشغاؿ ذوي صعػبات التعمع بػجو 

إكداب الصفل ميارات ذاتية يتعامل بيا مع أقخانو مغ خلبؿ تفاعمو في الأنذصة الحخكية  .6
 لسا ليا مغ تأثيخ إيجابي لجى الأشفاؿ.

تعميع الأشفاؿ بػجو عاـ ميارات الرجاقة وغخس قيسيا لجى الأشفاؿ لأنيا مغ الأمػر  .7
 حياة مع الفخد.اليامة في التعامل مدتكبلًب مع الآخخيغ وتستج ثسارىا مجى ال

تػجيو معمسات رياض الأشفاؿ إلى إعجاد وتشفيح الأنذصة التى تشسى ميارات الرجاقة  .،2
 بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع فى رياض الأشفاؿ.

 البحؾث السقتخحة:
بخنامج إرشادي لتشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات  .2

 لأولياء الأمػر. التعمع
التفاعل الاجتساعي وعلبقتو بسفيػـ الرجاقة لجى الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي  .0

 صعػبات التعمع قي رياض الأشفاؿ مغ خلبؿ الخسػـ الستحخكة والأنذصة الفشية.
السيارات الحياتية وعلبقتيا بسفيػـ الرجاقة لجى الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي  .1

 رياض الأشفاؿ.صعػبات التعمع في 
 دراسة مقارنة بيغ الحكػر والإناث في إكتداب ميارات الرجاقة لجى شفل الخوضة. .2
بخنامج لتشسية ميارات الرجاقة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي صعػبات التعمع لجى  .3

 معمسات رياض الأشفاؿ في ضػء معاييخ الجػدة.
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 الففففسفخاجفففع
 العخبية: عأولا: السخاج

 ، القاىخة، الجار السرخية المبشانية.2(: الرجاقة والذباب، ط2،،0السججوب)أحسج  .2
(: تقػيع قرز الأشفاؿ فى مخحمة ما قبل السجرسة، مجمة دراسات 2772أحسج سيج محمد) .0

 . 45تخبػية، جامعة أسيػط ، الجدء 
 الكتب.(: سيكػلػجية التعاوف والتشافذ والفخدية، عالع 2776أسساء الجبخي ومحمد الجيب) .1
(: التدامح الاجتساعى بيغ التخاث والتغيخ، مكتبة الأسخة،  4،،0أشخؼ عبج الػىاب)  .2

 الييئة العامة لمكتاب.
 (:صعػبات التعمع والتشطيع الحاتى، القاىخة: ايتخاؾ.7،،0أمل عبج السحدغ زكى) .3
مغ (: الرجاقة وعلبقتيا بسدتػيات الأمغ الشفدى لجى عيشة 0،21إلياـ محمد زكي عسخاف)  .4

السخاىقيغ، رسالة ماجدتيخ ، قدع الجراسات الشفدية للؤشفاؿ، معيج الجراسات العميا لمصفػلة، 
 جامعة عيغ شسذ.

 (: تعاوف الصفل، بشظ الأفكار الجولية، عساف، الأردف.2777ابيث بانتمي )ليدإ .5
( : مجى فاعمية بخنامج لتشسية ميارة السذاركة 3،،0أمجج محمد سعيج محسػد عباس ) .6

 اؿ الخوضة،رسالة ماجدتيخ، معيج الجرسات العميا لمصفػلة ، جامعة عيغ شسذ.لأشف
(: تحميل استخاتيجية تصػيخ التعميع في مرخ"رؤية 0،26تاو، كػنغ ليشغ، وتر شيغ) .7

 .62 -41(، 2)56"، مجمة كمية الآداب، جامعة القاىخة، كمية الآداب، ،0،1
" قزايا معاصخة في الصفػلى السبكخة"، (: الصفل ديػاف التخبية 0،22جابخ محسػد شمبة ) .،2

 مكتبة جخيخ، السشرػرة.
(: مجى شيػع صعػبات التعمع الشسائية لجى أشفاؿ ما قبل السجرسة في 2،،0جساؿ فايج ) .22

ضػء تقجيخات السعمسيغ، مجمة كمية التخبية، الجدء الأوؿ، العجد الدابع والأربعػف، جامعة 
 السشرػرة.

جع السرصمحات التخبػية والشفدية، الجار السرخية (: مع1،،0حدغ شحاتو وآخخوف) .20
 . 1المبشانية، ط

(، 2(: الصفل: دراسة فى عمع الاجتساع الشفدي )ط5،،0حديغ عبج الحسيج رشػاف ) .21
 القاىخة: دار الكتاب الحجيث.

(: تشسية ميارات الرجاقة لجى عيشة مغ الصالبات السخحمة الثانػية، 6،،0حرة دغذيع محمد) .22
ة فارقة بيغ الستفػقات وغيخ الستفػقات، رسالة دكتػراة، قدع عمع الشفذ دراسة تجخيبي

 التعميسي، كمية البشات، جامعة عيغ شسذ.
(: ديشاميات العلبقة بيغ الرجاقة وبعس الستغيخات لجى الذباب 6،،0دعاء الديج مشاؼ) .23

 الجامعى. قدع الرحة الشفدية، كمية التخبية، جامعة الفيػـ.
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 (: وزارة التخبية والتعميع والتعميع الفشي، التجريب الريفي.0،26دليل السجرب ) .24
 (: صعػبات التعمع، عساف ، دار صفاء لمشذخ والتػزيع.3،،0رياض بجري )  .25
(: الحكاء الػججاني لجى عيشة مغ أشفاؿ السخحمة الإبتجائية 0،21رضا سعيج الدباعي أحسج) .26

دتيخ، معيج الجراسات العميا مغ بصىء التعمع وصعػبات التعمع والعادييغ، رسالة ماج
 لصفػلة، جامعة عيغ شسذ.

، التذخيز، الأسباب، أساليب التجريذ 5،،0(سعيج العدة  .27 (: صعػبات التعمع" السفيػـ
 واستخاتيجيات العلبج"، عسّاف، دار الثقافة لمشذخ والتػزيع.

و (: فاعمية بخنامج لتشسية بعس العادات العقمية وعلبقت0،22سيا عبج الػىاب بكخ) .،0
بالتػاصل لجى شفل الخوضة، رسالة دكتػراة، قدع العمػـ الشفدية، كمية رياض الأشفاؿ ، 

 جامعة القاىخة.
(: سػء السعاممة الػالجية وعلبقتيا ببعس السيارات 6،،0سياـ شػقي محسػد محمد ) .02

 الاجتساعية والحكع الخمقي لجى الأشفاؿ، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية، جامعة السشرػرة. 
(: التشذئة الاجتساعية لمصفل العخبي في عرخ العػممة، 2،،0الديج عبج القادرشخيف ) .00

 ، دار الفكخ العخبي، القاىخة.0ط
(: مجخل إلى التخبية الخاصة، القاىخة، دار الجػىخة لمشذخ 0،22الديجعبجالقادرشخيف ) .01

 2والتػزيع، ط.
عخائذ لتشسية بعس (: فاعمية استخجاـ مدخح ال0،22شيساء حديغ عبجالحسيج حديغ) .02

السيارات الحياتية لصفل الخوضة، رسالة ماجدتيخ،قدع السشاىج وشخؽ التجريذ، كمية التخبية 
 بالإسساعمية، جامعة قشاة الدػيذ.

(: فاعمية بخنامج بػرتاج في تشسية الجػانب الاجتساعية 4،،0صفاء صالح محمد صالح) .03
 ت العميا لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ.لصفل ما قبل السجرسة، رسالة ماجدتيخ، معيج الجرسا

(: فعالية بخنامج لبعس السيارات الإجتساعية في تشسية 6،،0صلبح محمد أحسج إبخاليع ) .04
دافعية الإنجاز والتحريل لجى التلبميح ذوي صعػبات التعمع بالسجارس الإبتجائية، رسالة 

 ماجدتيخ، معيج الجراسات والبحػث التخبػية، جامعة القاىخة.
 ، الأردف.0(: معجع التقشيات التخبػية، دار السيدخة، شػ،،،0 إسساعيل الرػفى)عبج الله .05
(: سيكػلػجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتخبيتيع، ، ،0،2عبج السصمب أميغ القخيصي ) .06

 القاىخة، دار الفكخ العخبي.
(: بخنامج اتشسية بعس ميارات الحياة لجى عيشة مغ 6،،0عبيخ عبجالخحسغ الذخقاوى)  .07

فاؿ الخياض، مجمة رعاية وتشسية الصفػلة ،العجد الدادس، الجدء الثالث، مخكد رعاية أش
 وتشية الصفػلة، جامعة السشرػرة.

 (:  التدامح، مكتبة الأسخة، الييئة العامة لمكتاب. 4،،0عراـ عبج الله ) .،1
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(: دوافع إقامة قصع الرجاقة بيغ الذباب في ضػء بعس 2،،0عراـ محسػد زيجاف) .12
 ت: دراسة إمبخيكية، مجمة كمية التخبية بالسشرػرة، العجد الخامذ والأربعػف.الستغيخا

(: صعػبات التعمع الأكاديسية وعلبقاتيا بكل مغ اضصخاب 0،،0عفاؼ محمد عجلبف) .10
الشذاط السفخط واضصخاب الدمػؾ لجى تلبميح السخحمة الابتجائية، مجمة  -القرػر في الانتباه

 .2،7 -40عذخ، العجد الأوؿ، جامعة أسيػط، ص  كمية التخبية، السجمج الثامغ
(: فاعمية استخجاـ مدخح العخائذ في تشسية بعس الجػانب 6،،0فايدة أحسج عبج الخزؽ) .11

الاجتساعية لمتخبية البيئية لجى شفل الخوضة، رسالة ماجدتيخ، قدع رياض الأشفاؿ، كمية 
 التخبية، جامعة السشرػرة.

ات التعمع الاستخاتيجيات التجريدية والسجاخل (: صعػب7،،0فتحى مرصفى الديات ) .12
 العلبجية، القاىخة، دار الشذخ لمجامعات.

(:  صعػبات التعمع الشسائية والأكاديسية، تخجسة: زيجاف أحسج ،0،2كيخؾ وكالفشت) .13
 الدخشاوى وعبج العديد الدخشاوى، الخياض: مكتب الرفحات الحىبية.

ج الأشفاؿ وأىع وأنجح سبل التغمب عمييا، (: صعػبات التعمع عش5،،0ليمى كخـ الجيغ) .14
 معيج الجراسات العميا لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ.

(:  تجريذ الخياضيات لحوى صعػبات التعمع الستأخخيغ دراسيا 6،،0مججي عديد إبخاليع) .15
 ،القاىخة، عالع الكتب لمشذخ والتػزيع والصباعة.2وبصيء التعمع، ط

أىع السيارات الاجتساعية مغ خلبؿ أقخائو، جخيجة (: الصفل يكتدب 0،22محمد الجارحى) .16
 الاتحاد.

(: مجى فعالية بخنامج تجريبى في تشسية ميارات المغة السكتػبة ،0،2محمد الديج محمد جسعة ) .17
لجى التلبميح ذوى صعػبات التعمع بالسخحمة الابتجائية، رسالة دكتػراة، جامعة بشى سػيف، 

 كمية التخبية.
: مػاجية التأخخ الجراسي وصعػبات التعمع، القاىخة، مكتبة ابغ سيشا (3،،0محمد عمى كامل) .،2

 لمصبع والشذخ والتػزيع.
( : أثخ بخنامج نفدي عمى تعمع بعس السيارات ،،،0مشاؿ محسػد محمد مرصفى) .22

الإجتساعية لصفل ما قبل السجرسة، رسالة ماجدتيخ، غيخ مشذػرة، معيج الجراسات العميا 
 عة القاىخة.والبحػث التخبػية، جام

(: أساليب التخبية لصفل ما قبل السجرسة، حػس لمصباعة والشذخ، 4،،0مشى محمد عمي جاد ) .20
 القاىخة.

(: فاعمية بخنامج لتشسية بعس الجػانب الإيجابية للؤدراؾ الاجتساعى 2،،0ميا تقي الجيغ) .21
يخ، معيج الستبادؿ بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي الإعاقات العقمية، رسالة ماجدت

 الجراسات العميا لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ.
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(: صعػبات التعمع والتعمع العلبجى، القاىخة، مكتبة زىخاء 6،،0نبيل عبج الفتاح حافع ) .22
 الذخؽ.

(: بعس العػامل الشفدية والتخبػية التي تختبط بعجـ تقبل الصفل لجار 2773نيمة سيج أحسج) .23
 ت العميا لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ.الحزانة، رسالة ماجدتيخ، معيج الجراسا

(: فاعية استخجاـ مدخح العخائذ في تشسية ميارات 2777ىانع معػض شياب عبج الجػاد) .24
الرجاقة لجى أشفاؿ الخياض، رسالة ماجدتيخ، قدع عمع نفذ التخبػى، معيج الجراسات 

 والبحػث التخبػية، جامعة القاىخة.
لي لسعمسات رياض الأشفاؿ وعلبقتو بتكػيغ ىشاء عبج السشعع عصية كامل: الػعي الجسا .25

 الحذ الجسالي لجى شفل الخوضة، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية، جامعة السشرػرة. 
(: الكيع في القرز الستخجسة للؤشفاؿ" دراسة تحميمية 7،،0ىػيجا محمد الحديشي محمد ) .26

 تقػيسية"، دار فخحة لمشذخ والتػزيع، السشػفية.
(: استخاتيجيةالتشسية السيشية السدتجامة رؤيةمرخ، 0،22صلبح الإداري)وزارة التخصيط والإ .27

 .،0،1جسيػرية مرخالعخبية
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