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الجديتررررخ لمظلرررر  الزعرررر ة تزميررررخ ل دلررررخ تةررررؾ   تعرررردي   ررررمؾ    ػيررررخ الة بيررررخ الح  ررررخ تعةبرررر      
الإتةزرر د تمرر  الرررات جررردر مخرر تدت  تمرر   مررؾ  رجذرر  در رررخ مزقسررخ مررؽ الا ررة لب  الدحذررر    

 الةجذي  الأك ديز .  ذلػ لا يزقؽ تجؿي   إلا  ةحظيط  تسلير الب امج الل تمرخ الزسغزرخ الإمق ن 
الةررر  تعزررر  تمررر  تظرررؾف  ذ يررر ة الظلررر  الخرررمؾ يخ  جيرررا تةدرررق  لديررر   تةظرررؾر الأ زررر   الخرررمؾ يخ 
الةكيؽيخ  الؾعيؽيخ  ترعف  تةلبش  لدير  الأ زر   الخرمؾ يخ  ير  الزس  ر خ ر  الدر ذة.  لررلػ لرلب 

خ ل  رن يعةزد ميدان الة بيخ الح  رخ تمر  ا رةحدان مسةثيرخ تعردي  الخرمؾق لةج رف الألردا    ا 
الة بؾفخ  لزع لثخ الزدقلبت الخمؾ يخ الزحةملخ الة  جد تذ حب الإت جخ  لإ ر ا  ال جرؾث العمزيرخ 
 لةظرررؾف  البررر امج لإترررداد الزعمزررريؽ لمعزررر  مرررط لرررري اللاررر ت مرررؽ الأطلررر   ذ   الج  ررر ت الة بؾفرررخ 

 (2: 0202)  د، لح  خ  مط ر  ل  ريرً . ا

اضظ اب طيف الراتؾفخ مؽ الاضظ ا  ت الأكت  تع يداً،  غ اً لةسؾع  ز ذج كز  رن 
الأشح ص الزذ  يؽ  ةرا الاضظ اب  تل  ت جدراتةؼ  مة راتةؼ،  تم  ال  ؼ مؽ   ؾد 

ظ اب طيف  ذ ئص ر   يخ مدة  خ  يسةؼ، إلا رن الأت اض  الحذ ئص الة  تدي  إل  اض
الراتؾفخ تغة  تم  شق  ر ز    تي ة  مةدا مخ تةدرج مؽ ال خيط إل  الزةؾ ط إل  الدديد،  فعد 
اضظ اب طيف الراتؾفخ مؽ الاضظ ا  ت الة  تؼ تدحيذة  حديتً  م  ر خ مط   ج  الإت ج ت 

   مخ،  فؤث  اضظ اب طيف الراتؾفخ ل  الثؾا ب الا ةز عيخ  المغؾفخ  الخمؾ يخ لمل د. )الز
0204 :01 ) 

                                                           

 جامعة الماهرة –بكلٌة التربٌة للطفولة المبكرة  هدكتورا باحث
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 فةزيز اضظ اب طيف الةؾحد   لعثز الأ     ل  الخمؾق الا ةز ت   الةؾا   لدى 
الأطل   ذ   اضظ اب الةؾحد،  تم  ال  ؼ مؽ  ؾ    احد مؽ اضظ ا  ت الظلؾلخ البيؾلؾ يخ 

دق  لع   يؾ د ح ليً  ر  اد فخ تع لج    لكؽ تزا   ي  ملةؾمخ تز مً ،  ز  ا   لاالأكت  تدمي ا، 
 الادراك  لدى الأشح ص الزذ  يؽ   ضظ اب الةؾحد، ر  تجديد  العثز  ال ذؾر الا ةز ت 

الليزفؾلؾ ي  الز ضيخ الك مسخ  را  لرا العثز ل   مؾق الأطل   ذ   اضظ اب الةؾحد مز  دلط 
العديد مؽ ال  حتيؽ إل  تظؾف  تلب  ت  ديدة تخةةد  تلبج الث  ب الخمؾ   لةرا 

   (Dean,S.C,etal,2015,2ب. )الاضظ ا

رن الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ يغة  ن ر    جذؾر شديدة ل  الزة رات  كز 
الزحةملخ  تعز  ر    ال ذؾر لري تم   ع  لؤلا  الأطل   يزتمؾن لاخ تةزيز تؽ  ي ل  مؽ 
لا ت ذ   الج   ت الح  خ، يثعمةؼ ل  ح  خ إل  الةد   الخيقؾلؾ   لة ديؼ   امج ت بؾفخ 

 ( 5: 0202لؾاحد، مس   خ لمعلبج. )تبد ا

 جد عة  مسج   ديد ي تكز تم  الدحص الزع ة ل  الزؾجف الةعميز   تم  جدرات  
إل  لرا الزسج  الثديد الزةز  ز تم  جدرة    Emes C ايث  ي ت ، ل د رش رت  مؾدي  ايزز 

الدحص مؽ حيا  د طخ  إمق   ت  ل  الزؾجف الةعميز   ليس تم  إت جة ،  فرط ل  الجخ  ن 
  اتث ل ت الدحص الإيث  يخ  جؾ ت ديؼ الحدمخ  س ظخ مجؾرفخ، ل تث ل ت الدحص رير

الإيث  يخ تجدث تكيلً  للب دظخ الثخزيخ  الة  يزقؽ رن يظمف تمية  الإدارة ر  ال درة. )ر ؾ 
 (60: 0202الزع ر ، 

لأع       الز ق  رث اً   لغً  ل  الةحؽيف مؽ الآث ر الخمبيخ للئت جخ  الةحؽيف مؽ ادلمة  
الز ديخ  الزعسؾفخ الس تثخ تؽ   ؾد طل  مع ة لديةؼ،  فدي  إل  رن الخسؾات الأ ل  ل  حي ة 
الظل  الزع ة الر  لا ي دن ل  لية    امج لمةد   الز ق ، إ ز  ل  ح م ن  ل ص ض ئعخ  ربز  

 ضؾحً  مط تدلؾر  ز ئ  ريرً ، لرا الةدلؾر جد يثع  الل  ة  يس   بيؽ رج ا   الع دييؽ ركت  
 (010: 0202م  ر الأي ن. )ال زش، 

حيا اتثةت الدرا  ت العمزيخ ل  ميدان الة بيخ الح  خ إل  تبس   اتةز د 
الا ة اتيثي ت الزتبةخ تمزيً ،  الزز ر  ت الزبسيخ تم  الأدلخ  الب اليؽ،  الزز ر  ت اللع لخ ل  

 اب طيف الةؾحد تم      تعميؼ الظلبب ذ   الات ج ت الزحةملخ  دق  ت ن،  ذ   اضظ
 (Nunes&Schmidt,2019الحذؾص. )

(  تعد رلر  ABA مؽ  يؽ تمػ الا ة اتيثي ت ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي  )
الةؾحد، لةؼ يجة  ؾن  الظ ة الة  يةع م   ة  الزعمؼ مط  مؾ ي ت الظلبب ذ   اضظ اب طيف
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تدرفبيخ مقتلخ  مةحذذخ تخ تد تم  ح  مدقلبتةؼ الخمؾ يخ،  تعز  تم  اكةخ  ةؼ إل    امج 
الملغ    ي  الملغ ،  الةل ت  الزة رات الأ   يخ اللبزمخ، مت  الزة رات الاك ديزيخ،  الةؾا   

 لرا م  ت ؾن    ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي    الة  الا ةز ت ،   ي ل  مؽ الزة رات. 
ا خب الأ  ليب الة بؾفخ لمجد مؽ الزدقلبت الة  تؾا   لؤلا  الأطل  . )الزذدر،  تعد مؽ
0203) 

 ف ى ال  حا مؽ  لب  تزم  ل  ميدان الاحةي   ت الح  خ  الاطلبع تم  الدرا  ت 
الخ   خ الة  تةس    ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي   مط الأطل   ذ   اضظ اب طيف 

( 0202درا خ ل يز مع  بس    ر د الغ مد  )(،   2017يسخةيد  آ   ن)الراتؾفخ مت  درا خ ل
 لا ة اتيثي تإل  الةع   تم  مخةؾى تظبيف معمز ت ذ   اضظ اب طيف الةؾحد  تلدل الة  

ر ة  تعةب  مؽ ر خب الظ ة الزخةحدمخ مؽ جب  معمز  تمػ اللاخ ، A) ) تجمي  الخمؾق الةظبي  
 الأطل  . الأكت  ا ةحدام  مط لؤلا  

لزخ تدة الأطل   ذ   اضظ اب طيف  الةد   الز ق  إتداد   امجرن لرلػ ي ى ال  حا 
، م  جب  الاك ديزيخ  دق  ت ن  مة رات الا ةعداد لمكة  خ  دق    صزة رات الالراتؾفخ لةسزيخ 

اخ تم  زف دة ،  الة  تخ تد لري اللذ   اضظ اب طيف الراتؾفخلؤطل     تعد ض  رفخ ل الة
 ل  الزثةزط.  الةعبي  تؽ ذاتةؼ  الا دم ج الةؾا   مط الآ  فؽ

 دراسةمذكمة ال

ل  إحدى م اكز الاحةي   ت الح  خ، حا  ال  درا خ مؽ  لب  تز ا بت ت مدقمخ ال 
   اضظ اب طيف حةي   ت الح  خ     خ الأطل   ذ مؽ  لب   ب ت  العزميخ ل  مث   الا

الأطل   جذؾر ل  الزة رات جب  الاك ديزيخ     خ مة رات حيا لاحظ لدى لؤلا  الراتؾفخ 
 عمؼ الزة راتالا ةعداد لمكة  خ،   غ اً لان الظل  ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ يجة ج إل  ت

ل  تسزيخ الزحةملخ، لرا يةظمب إتداد   امج الةد   الز ق  ال  ئزخ تم  ا ة اتيثي ت  مؾ يخ 
مة رات الا ةعداد لمكة  خ م  جب  الاك ديزيخ  مؽ رلزة   لزة رات تدرفب لري اللاخ تديد مؽ ا

لز حمخ الةعميؼ   الة  تعد  زت  خ م حمخ تألي   إتداد للؤطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ
    الاك ديز  مؽ  لب  تؾلي  الل  خ للؤ  ة لمزد ر خ ل  تزميخ الةعمؼ  مخ تدة ر س ئةؼ.

جمي  تدرفب  ج ئؼ تم  ت رة إتداد     مج لرلػ ي ى ال  حا رن الج  خ دتت إل  ض  
 .طيف الراتؾفخللؤطل   ذ   اضظ اب  كة  خمة رات الا ةعداد لمالخمؾق الةظبي   لةسزيخ 

 يزقؽ  ي  خ مدقمخ الدرا خ الج ليخ ل  الةخ ؤ  ال ئيس الة ل : لس  مؽ 
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لمكة  خ  مة رات الا ةعدادالةدرفب  ال  ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي   لةسزيخ ب   مج الل تميخ م  *
 ؟لدى الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ

  تةل ع مؽ الخؤا  ال ئيس الةخ ؤلات الل عيخ الة ليخ:

 اللبزمخ للؤطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ؟ الا ةعداد لمكة  خم  مة رات  -0

لدى  الا ةعداد لمكة  خلةسزيخ مة رات    ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي  الالةدرفب  ب   مج م  ال -0
 ؟الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ

تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الةع   تم  رث      مج   ذلػ ل د لدلت الدرا خ الج ليخ إل تم  ضؾ  
 .لدى الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ الا ةعداد لمكة  خلةسزيخ مة رات  الخمؾق الةظبي  

 أهمية الدراسة

 :الأهمية النظرية-

تسزيخ مة رات ت مؾضؾع تس ط رلزيخ لري الدرا خ ل   درة الأ ج ث  الدرا  ت الة  تس  ل -
 لدى الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ. الا ةعداد لمكة  خ

 فعد ذلػ مؾضؾع  ديد    دراً م  يقؾن  مة رات الا ةعداد لمكة  ختس    الدرا خ مؾضؾع  -
 لس ق درا  ت ر  ر ج ث تس  لة .

 :التطبيقية الأهمية-

تجمي  ح  خ الظل  ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ إل    امج تد   م ق  ال  ئزخ تم   -
لزف دة ا دم    ل  الزثةزط  مخ تدت  ل   مة رات   جدرات لمةسزيخ الخمؾق الةظبي   

 الا ة لبليخ  الاتةز د تم   لخ  ل  الزخة ب .

س  ل  تسزيخ مة ات الا ةعداد لمكة  خ ت ديؼ     مج تدرفب  يزقؽ الاجةدا      الا ةل دة م -
 ذلػ    ةحدان تجمي  الخمؾق الةظبي    م  يدةز  تمي  مؽ ا ة اتيثي ت  مؾ يخ مت  

 (. لذمخ / الةعزفز / الجا / السزر خ)الزج  لات الزس

تخةؼ الدرا خ الج ليخ ل  زف دة  ت  الزخاؾليؽ تؽ الة بيخ الح  خ  الزؤ خ ت الة بؾفخ  -
 الا ةز عيخ،   رلػ ر لي   الأمؾر ال  ئزيؽ تم  الة بيخ مؽ  لب  ت ديؼ لةؼ الةؾ ي  

 لمةع م  مط الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ الإرش د 
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 أهداف الدراسة

 ؼيز  يم : ةةرح رلدا  الدرا خ الج ليخ 

 .الا ةعداد لمكة  خالةع   تم  مة رات  -

 .الا ةعداد لمكة  خلةسزيخ مة رات  تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي  إتداد     مج  -

تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي   لةسزيخ مة رات الا ةعداد الةع   تم  رث      مج  -
 .لمكة  خ

ذ   اضظ اب طيف الةع   تم  ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي   الزس   خ للؤطل    -
 الراتؾفخ لةسزيخ مة رات الا ةعداد لمكة  خ.

 مرطمحات الدراسة

 : الدمهك التطبيقي تحميل أولًا:

(  أ   إ  ا  يةؼ ا ةحدام  لةجخيؽ  مؾق م ،  ذلػ 0200 فع ل  للميؽ  رليزؾ )  
  ةظبيف م  دئ تث فبيخ، ثؼ يةؼ تز  ت ييؼ لمخمؾق لزلبحغخ إن ط ر ر  تغيي  تمي .  

 :ثانياً: الاستعداد لمكتابة

السرج العذب  لأ  م  الظل  (  أ ة  تزميخ ت ت ط   كةز   006: 0202ت ل  الحل   )
ال ذ   العرم  الزةزت  ل   الةآزرالر  يزقس  مؽ الؿ ض تم  ال مؼ  الةجقؼ ؼي   تج يف 

 ح  خ العيؽ  اليد.  

  Autism Spectrum Disorderاً: اضطراب طيف الذاتهية:ثالث

يع ل  الدلي  الةدحيذ   الاحذ ئ  للبضظ ا  ت الع ميخ الح مس  أ   اضظ اب 
 عثز ل   عديؽ ر   ييؽ لز : جذؾر ل  مة رات الاتذ   الا ةز ت   الةل ت  يةذف 

الا ةز ت .   لإض لخ إل    ؾد  مؾ ي ت  زظيخ تك ارفخ  مجد ديخ السد ط ت  الالةز م ت، 
تم  رن تبدر لري الأت اض ل  الغةؾر ل  لة ة  زؾ م ق ة مخب خ ضعلً  شديداً ل  الأدا  

 (APA 2013,p.31الا ةز ت   الزةس . )

 الإطار النظري والدراسات الدابقة

، اضظ اب طيف الراتؾفخالزجؾر الأ  :   فع ض الإط ر السغ   مج  ر الدرا خ  ز  يم :
 .تجمي  الخمؾق الةظبي  الزجؾر الت لا: ،   الا ةعداد لمكة  خالت   : الزجؾر   
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 Autism Spectrum Disorderمفههم اضطراب طيف الذاتهية المحهر الأول: 

 مفههم اضطراب طيف الذاتهية

( تم  ر    ؾع مؽ الاضظ ا  ت الارت  ئيخ الزع دة الة  0203يع ل   ميز ن،  زا . )
تغ  مةزامسخ مط الظل  مسر عةؾرل   ت عدي تؽ السزؾ الظبيع   تؤث  تم  الةؾا    ؾا    ن 

ل درات الع ميخ لةؤلا  للغ  ر   ي  للغ ،  ز  تؤث تم  العلبج ت الا ةز عيخ  تم  معغؼ ا
الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ  فغة   لب  التلبث  سؾات الأ ل  مؽ تز ي  لرا 

 الاضظ اب لا شل   مس   لكؽ يزقؽ تجخس    لةد   الز ق . 

رن اضظ اب طيف الراتؾفخ لؾ اضظ ا ً   ز ئيً   تذبيً  مع داً ( 0202)الله  تبد ذ   
يةع ض ل  الظل  جب   ؽ الت لتخ،  فلبزم  مدى حي ت ،  فزقؽ السغ  إلي  مؽ  ؾا ب تدة تم  

 ياخالسزؾ تسد الظل  ر  يغة  تم  لر   اضظ اب  ز ئ  ت ن يؤث   م ً  تم  العديد مؽ  ؾا ب 
  الة ؾجط حؾ  ذات ،  ز  يةؼ السغ  إلي  تم  ر   إت جخ ت ميخ ر  لإا ةث   ت  مؾ يخ تدلط الظل  

 مط اضظ اب جذؾر الا ة  ي.    يةلبزن م ضي ً رإت جخ ا ةز عيخ،  ز  

 خرائص اضطراب طيف الذاتهية

 : الخرائص الحركية - ر

إل  مخةؾى مؽ يذ  الظل  ذ   اضظ اب طيف الةؾحد  رن (17: 0202) ذ   الزتب 
يز ث  الظل  الع د  مؽ الخؽ  لخ  مط   ؾد تأ    خيط ل  معد  السزؾ،  السزؾ الج    يق د

إلا رن لس ق  عض  ؾا ب السزؾ الج    تبد   ي  ت ديخ، ل لأطل   الةؾحديؾن لةؼ متلب ط ف خ 
ي لؾن  رؤ  ةؼ مسجسيخ،  ز  إن رذرتةؼ ممةلخ حؾ   حي ن  خ ل  الؾجت، لةؼ ل   عض الا 

 قؾ ؾن لية  مبةثيؽ ر  مخةغ جيؽ   عض الحب ات الجخيخ.  عرة  حؾ  الكؾع.  أ ج ت ي

يع  ؾن مؽ الةذمب حيا يلة   ن ال  ال ش جخ،  فغة  لديةؼ  عؾبخ ل  حلظ الةؾازن، كز  
 فبد    أ   يع    مؽ  عض الذعؾب ت ل  حلظ تؾاز   تسدم  يزد  ؼي ف  رر   مسجسيخ 

 (03: 0201الزجخؽ،   أ   يجزمف تجت جدمي .                    )تبد 

 الخرائص العقمية والمعرفية: - ب

 Deficits in Perceptualل اد الةؾحدييؽ تيؾبً  ل  العزمي ت الادراكيخ  فغة  الأ
Processing  الجخيخ.  ت ؾن  غ فخ الةز  ػ الز  زفخ  أن  للئث رةلةؼ ي ؾمؾن    ةث   ت ش ذة
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الال اد الةؾحدييؽ لديةؼ تيؾن ل  دمج الزعمؾم ت  مع لثةة  ل  الزخةؾى الأتم  مؽ الزعمؾم ت 
الكم ،  رن الةؾ ي  الادراك  لةؼ يقؾن   تث ي الثز  ركت  مؽ الك ، رم  ل ضيخ العيب الة م  

عزمي ت لة ى رن الةؾحدييؽ يغة  ن الةز م    لةل  ي  الدؾي خ،  لديةؼ تيؾب ل  الزع لث ت ر  ال
 (17: 0202) الزتب  الع مخ الزع دة  الة  تةظمب معمؾم ت ذات مخةؾى ت ِ . 

 الخرائص الدمهكية والنفدية: - ت

( رن الحذ ئص الخمؾ يخ  السلخيخ مةعددة  الة  تزيز 20-16: 0201ي ى  لبمخ )
 الأطل   الراتؾفيؽ  مسة :

: يةخؼ الظل  الراتؾ   حم  ل  الةل ت  الا ةز ت  حيا يلد  ل  إج مخ الةل ت  الا ةز ت  -
تلبج ت مط الأشح ص  فبد  لدي    ص ل  الا ةث  خ للآ  فؽ.    ل ً  م  يؾ ف الأطل   
الراتؾفيؽ  أ ةؼ يعيدؾن ل  ت لزةؼ الح ص حيا رن مة راتةؼ الا ةز عيخ تكؾن مجد دة 

 لثزؾد.   فةخؼ تل تمةؼ الا ةز ت    لآليخ  ا

: يعةب  ال ذؾر المغؾ  مؽ الزلبمح الد ئعخ لإت جخ الراتؾفخ  تةل  ت در  ت الةؾا    المغخ -
ال ذؾر  رشق ل  مؽ طل  إل  آ  ، لسثد تأ   السظف ر  ا عدام . لزد ك  المغخ  الكلبن 
كتي ة لدى الأطل   الراتؾفيؽ  فعة د الكتي  مؽ الزحةذيؽ ا ة  مؽ ركت   رلؼ الزد ك ، 

 % مؽ الأطل   الراتؾفيؽ لا يخةظيعؾن الةعبي  المغؾ  الزلةؾن. 32ةس ق ل

: تعد لري الح  يخ مؽ الحذ ئص الأ   يخ الة  الخمؾ ي ت السزظيخ  الالةز م ت الزجد دة -
يعةزد تمية  تدحيص الراتؾفخ حيا ي ؾن الظل  الراتؾ   زثزؾتخ مؽ الخمؾ ي ت السزظيخ 
الد ذة  الالةز م ت الزجددة الة  يق رل  د ن تعب ر  مم ، ل لكتي  مؽ الأطل   الزذ  يؽ 

رد   تغيي . لغ ل   م   ثد الظل    لراتؾفخ يةر ي ؾن مؽ تغيي  البياخ الزجيظخ  ةؼ حة  
الراتؾ  يسدمج ل   مؾق ح    ش ذ مت  الد ران حؾ    ظخ  احدة، ر  العبا  أ   ع  

  دق  مةك ر ر  الةذليف  يدي .  

: يع    الظل  الراتؾ  مؽ  عض الزدقلبت  الاضظ ا  ت الخمؾ يخ تةزت  مدقلبت  مؾ يخ -
الا ةث  خ الد ذة لمزتي ات ، ال درة تم  الة ميد جذؾر، ل : جذؾر ال درة تم  المعب الةحيم 

 اضظ ا  ت السؾن  الةغريخ.، الج لخ الا لع ليخاضظ اب ، الجخيخ
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 الخرائص الاجتماعية:  - ث
( رن مؽ الؼ الزلبمح الأ   يخ لاضظ اب طيف الراتؾفخ ل  45-43: 0200ف   تبدالله )  

مؽ جذؾر  اضح ل  مخةؾى  زؾي ر   يعةب   زت  خ إت جخ ا ةز عيخ، حيا يع    الظل  
الا ةز ت ، للب يذ    لبيخ لؤلا  الأطل   إل  الز حمخ الت لتخ مؽ م اح  السزؾ الا ةز ت  الة  

،  ب لة ل  يجدث جذؾر  اضح   بي  ل  تلبج تةؼ الا ةز عيخ، Ericksonحددل  ارفقخؾن 
ن تم  رث ي مؽ الزؾاجف  جذؾر مز ث  ل  مة رتةؼ الا ةز عيخ الملغيخى   ي  الملغيخ يسخجبؾ 

 لس ق ثلبث  ؾا ب لا ةلب  الأدا  الؾعيل  الا ةز ت  لمظل  ذ     الةل تلبت الا ةز عيخ
 اضظ اب طيف الراتؾفخ  ل :

 تدن ال درة تم  لةؼ ا ةلب  الآ  فؽ تس  ل    ة ت السغ ،  الألك ر. -

 ةز عيخ الزحةملخ.تدن ال درة تم  الةسبؤ  ز  يزقؽ رن يلعم  الآ  فؽ ل  الزؾاجف الا  -

 ال ذؾر الا ةز ت . -

 الخرائص المغهية:  - ج

( رن العثز الؾاضح  الا ج ا  ل  السزؾ المغؾ  مؽ  يؽ 24: 0202ذ   زتب . )
 –  خ طخ -الزج ك ة ال ئيخيخ ل  تدحيص اضظ اب الةؾحد.  الأطل   الةؾحدييؽ ليخؾا

ك رليؽ ر  مع رضيؽ لمكلبن،  ز  رن  لبمةؼ  ي  الخؾ  لا ي  ط إل    ص الدالعيخ. ذلػ 
   تي ا، يعد تأ   لغؾف  يزيز اضظ اب الةؾحد،  تم  تقس رن ا ج ا  المغخ لديةؼ، لميلب ر

الأطل   الع دييؽ،  الزع جيؽ ت ميً ، لإن الأطل   ذ   طيف الةؾحد يخةحدمؾن جميلب مؽ 
 الزع    مؽ ذاك تةؼ.  

 الخرائص الجدمية والقرهر الحدي: - ح

لديةؼ ( إل  رن الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ يغة  10: 0204رش ر الز   مخ )
ا ةث   ت  ي  ت ديخ لمحب ات الجخيخ، لزتلًب جد لا يغة  ا ةث  خ للؤ ؾات الع ليخ  الة  
تكؾن  مل  م  ش ة، لكس  جد يخةدي  لخز ت   ؾت مؽ  ةخ ر  ى،  جد يتي  الةز م   عض 
الأ ؾات مت  جط الا  اس،  ز  ر   يجب الةجديف ل  مذ د الرؾ   ؾا    ن السؾر ر  

الل د ذ  اضظ اب طيف الةؾحد ل  الغ لب  أ   مدغؾ    لزعمؾم ت الدزس،  فغة  
الجخيخ،  ز  رن تة خ الألؼ لدي  ت ليخ مز  يثع  الآ  فؽ يعة د ن  أ   لا يدع   لبلؼ  ل جد 

 الإحخ س.  
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 الخرائص التهاصمية: - خ

الظل  ذ   اضظ اب طيف  دى( ر   يؾ د جذؾر  يل  ل013: 0202) تبد اللهذ   
الراتؾفخ ل  الةؾا    فغة  ل   احد تم  الأج  مؽ رربعخ مجق ت تةزت  ل  الزجق ت 

 الة ليخ:

 تأ   ر    ص  م  ل  المغخ الزسظؾجخ. -

 ر  مج دثخ مط الآ  فؽ. إج مخ حؾار تدن ال درة تم  الز  درة ل  -

 الا ةحدان السزظ  ر  الزةك ر لمغخ. -

 الةغ ل   ر  الحي ل .جذؾر ل  المعب  -

 الخرائص التعميمية - د

مؽ جذؾر يع  ؾن الأطل   ذ   اضظ اب طيف الةؾحد  رن (23: 0200ال حيؼ ) ذ  ت تبد
ل  الزة رات الأك ديزيخ  فجة  ؾن إل  إتداد     مج ت بؾفخ    خ تةس  ب مط إمق   تةؼ 

  جدراتةؼ.

يخةظيعؾن الةعمؼ  سلس الدر خ الة  ( إل  ر ةؼ لا 025: 0200) ، مذظل  رش رت ال فد 
يةعمزؾن  ة  الأطل   الع ديؾن  فة دمؾن ل  الزدر خ  زعد  يةس  ب مط معد   زؾي الع م  

   فمزمةؼ  جت رطؾ  لةعمؼ الز دة الدرا يخ  فؾا ةؾن  عؾب ت ل  ال  ا ة  الكة  خ.

ل تميخ     مثيؽ (  الة  لدلت إل  الةع   تم  0204 فؤ د ذلػ درا خ محمد تبد ال زاة)
تدرفبييؽ    ةحدان    مؽ الأ ةزة المؾحيخ  الكزبيؾت  ل  تسزيخ مة رات الا ةعداد لم  ا ة لدى 

 .الأطل   ذ   الإت جخ الع ميخ ال خيظخ

 مذكلات ثانهية:  - ذ

لس ق  عض الحذ ئص الد ئعخ تغة  لدى الال اد ذ   اضظ اب طيف الةؾحد لكسة  ليخت 
  تةزت  ل :ض  رفخ لةدحيص الةؾحد 

 : حيا ال مف  السؾن الزة ظط   ي  الزةؾا  .مدقلبت السؾن -
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: حيا يةس    الال اد الظع ن  د لخ د ن الدعؾر   لد ط، تس    ك   الد بمدقلبت ل  الأ -
 رطعزخ مجددة  تدن تسؾتة ، تس    مد  ب ت معيسخ  قأس ث  ت.

تزمي ت الةلكي   الةع   : حيا تغة  لدى لؤلا  الأطل   مدقلبت ل  دراكيخإمدقلبت  -
  الادراق  الة ميد.

: تدن جدرة الال اد ذ   اضظ اب طيف الةؾحد تم  تعزيؼ م  تؼ تعمز  مدقلبت ل  الةعزيؼ -
 (11: 0204مؽ  ياخ لأ  ى. )الز   مخ 

 مؽ  لب  الع ض الخ  ف يؤ د ال  حا تم  رلزيخ إتداد الب امج لةد   الز ق  لةسزيخ 
الأطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ،  الة  تةس     ؾا ب ال ذؾر  الزة رات الزحةملخ لدى

 لديةؼ     خ الث  ب الا ةز ت .
لدى الأطل   ذ    تم  رلزيخ تسزيخ مة رات ال  ا ة  لرا م  ركدت تمي  تديد مؽ الدرا  ت

( الة  لدلت إل  اكةد   الل  ة ل   عؾب ت 0202الزمؾا   )اضظ اب الةؾحد.  درا خ 
    الر     بعض الؾع ئف الزع ؼيخ. يؽ الأطل   ذ   اضظ اب الةؾحد ل  ضؾ ال  ا ة 

  .الاستعداد لمكتابةالمحهر الثاني: 

تعةب  م حمخ الا ةعداد لمكة  خ الدت مخ الأ   يخ لإكخ ب الظل  مة رات الكة  خ،  ل  
 الرعف ر  الة دن الزؤش  الدا  تم  مخةؾى الظل  الزع ل  ل  الز اح  الة ليخ مؽ حيا ال ؾة 

 (.004: 0201 الا ل ة  تخةغ ة ت دة الخسؾات الأ ل  مؽ الز حمخ الا ةدائيخ. )ر ؾ زفد، 

اللد  ل  اتدادي لغؾف  ل  م حمخ م  جب     ال  ا ة  الكة  خ إل  ف  ط ا ل ة الظل  ل 
اذ اكدت الدرا  ت الزدر خ، مز  يؤد   د ري إل  اللد  ل  ال  ا ة  الكة  خ ل  الز حمخ الا ةدائيخ 

 ( 32: 0200د ر لري الز حمخ ل  الا ةعداد الثيد لمكة  خ. )  ب الله،  آ   ن، 
فاعلٌة برنامج لتدرٌب معلمات ( إلى التعرف على 9914دراسة سمر محمد )وهدفت 

التمٌٌز - رٌاض الأطفال على تنمٌة مهارات التهٌئة للقراءة والكتابة مثل )التمٌٌز السمعً

 .البصري( لدى أطفال الرٌاض التذكر– المهارات الحسٌة الحركٌة- البصري
ك ديزيخ  ض  رة تسزيخ الزة رات م  جب  الأرش رت تديد مؽ الدرا  ت إل  رلزيخ   

( Bremer&lylod,2014للؤطل   ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ،  مسة  درا خ   فز  ليمؾد )
الة  ركدت تم  لع ليخ الةد      ةحدان     مج تدرفب  ج ئؼ تم  الزة رات الج  يخ الأ   يخ 

 سؾات  تأثي ل  تم  تسزيخ  تجخيؽ الزة رات الج  يخ  الخمؾق  2لدى اضظ اب الةؾحد ل  تز  
  سؾات.  2الةكيل   الزة رات الا ةز عيخ لدى رطل   ذ   اضظ ا  ت الةؾحد ل  تز  
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إل  الةع   تم  لع ليخ     مج تدرفب  لةسزيخ مة رات ( 0207الجزدان )را خ  رش رت د
الا ةعداد لم  ا ة  الكة  خ لدى تيسخ مؽ الةلبمير الذؼ  ز حمخ م  جب  الزدر خ )تجري  ( ل  
مع لد الام  لمذؼ  زديسخ ال ف ض.  تؾ مت السة ئج إل  تدن   ؾد ل  ة ذات دالخ إحذ ئيخ 

 ل  الذف الةجري    يؽ الزثزؾتخ الةث فبيخ  الر  ظخ ل  الا ةي ر ال بم   يؽ الةلبمير الذؼ

 فؤ د ال  حا مؽ  لب  الاطلبع تم  الدرا  ت الخ   خ الزةعم خ  زؾضؾع الدرا خ تم  
ل  ا ةحدان ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي   لةسزيخ مة رات الا ةعداد رلزيخ الدرا خ الج ليخ 

  يف الراتؾفخ.  اضظ اب طلمكة  خ للؤطل   ذ  

لدلت إل   Shillingsburg,M;et (2014) فةلف ذلػ مط درا خ شيميسثزب ج  آ   ن 
مؽ ذ   اضظ اب الةؾحد  ذلػ مؽ  لب  لسيخ تسزيخ  عض الزة رات ال  ائيخ لدى الظل  

الزج  لات الزسلذمخ،  رير  لمجد مؽ  عض الخمؾ ي ت  ي  الز  ؾبخ  تجؿي   لةرا الةد  تؼ 
الا ةع  خ  ظلميؽ  عز  زمس    ط  سؾات  مؽ الإ  ا ات الزة عخ ل  الدرا خ ا ةحدان الزعززات 

جيجخ مط ا ةحدان الجا لزخ تدة الة  تكؾن ا ةث  خ الظل  لية   ل   عض الزج  لات 
الأطل   لمؾ ؾ  إل  الا ةث  خ الذجيجخ.  ا ل ت السة ئج تم  رن لسيخ الزج  لات الزسلذمخ 
 احدة مؽ رلؼ الا ة اتيثي ت الزخةحدمخ ل  العلبج الخمؾ  ،  رن الزعززات تزفد مؽ  ث حة  

  ل تميةة  مط الأطل   مؽ ذ   اضظ اب الةؾحد.

 الكتابةتذخيص صعهبات 

إن الزجػ الأ     ل  تدحيص  عؾب ت الكة  خ لؾ الزجػ الأك ديز  الر  يزقؽ ان ي ؾن 
   الزعمؼ الع د  ر  معمؼ الة بيخ الح  خ مت  الظ لب مؽ الظل   ة  خ  مزخ ر  تدة  مز ت ر  

  زمخ،  لس ق مجق ت تجدد  عؾب ت الكة  خ  ل :

 لزع لخ مخةؾى ال درات الرلسيخ لمظل .الزجػ السلخ : مؽ  لب  ا ة  رات الر     -

 الزجػ الظب : مؽ  لب  الةدحيص الظب . -

 (.106: 0200جخ  الج   . )الغ ل ، يعؾد إل  ر   ب ترؾفخ     خ   لث  ب ال -

(  الة  لدلت إل  اكةد   الل  ة ل   عؾب ت ال  ا ة 0202الزمؾا   ) فؤ د ذلػ درا خ 
  الر     بعض الؾع ئف الزع ؼيخ،  ذلػ تم  تيسخ  يؽ الأطل   ذ   اضظ اب الةؾحد ل  ضؾ 

( ت ن.  جد ا ل ت رلؼ السة ئج تم  رن  خ خ 00-4جؾامة  رربعؾن طللًب تة ا ح رتز رلؼ م   يؽ )
الر    ت م  ر     ل  اكةخ ب مة رات ال  ا ة  زخةؾف تة  التلبثخ،  ز  رن لس ق تلبجخ  يؽ 
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ة ال  ا ة   لإض لخ إل    ؾد ل  ة دالخ  يؽ مثزؾتخ اكةخ ب مة ر  عض الؾع ئف الزع ؼيخ  بيؽ 
 الأطل   م تلع  الر     بيؽ مسحلر  الر    الؾع ئف الزع ؼيخ التلبثخ.

إل  الةع   تم  مخةؾى  الة  تةد  ( 0206) ري     بؾر  الثدرا خ  لرا م  رش رت إلي  
السة ئج الاتيخ: رن الةلبمير   تؾ   ال  حت ن إل ة    لدى الةلبمير  ظيئ الةعمؼ، الا ةعداد الك

 يع  ؾن مؽ جذؾر ل  مة رات الا ةعداد الكة     لؼ  ج  خ إل  رت يخ    خ.

 متطمبات تعمم الكتابة

الزةظم  ت الة  تخبف ( 0202(  الحل   )0200 الغ ل  )( 0200 ميز ن )   مؽ يجدد 
 م حمخ تعميؼ الظل  الكة  خ:

لزؽ الأمؾر الأ   يخ الة  يجة ج إلية  الظل  ل  الكة  خ  تسزيخ العرلبت الذغ ى: -0
ال درة تم  الةجقؼ ل  العرلبت الذغي ة  الدؾي خ ل  اليد  الا   ط  بح  خ الا ة ن 
 الخ   خ  الؾ ظ ، الام  الر  يةظمب مؽ الزعمؼ الؿي ن  ةز فس ت مةسؾتخ لإكخ ب الظل  

ؾ رخ الظل  ل  الز    لةجة  تدة لري ال درة،  مؽ لري الةز فس ت م  يم :  زس 
م ات،  الرغط  أ   ط اليد تم   خؼ  مب يد   ال مؼ،  المعب  زعثؾن الذمذ  ، 

  حز    ات  جرلة    ؤ س الأ   ط. 

لمةآزر ال ذ   اليد   ر  الةآزر الجخ  ح    د ر ل ن  :تسزيخ الةآزر ال ذ   اليد    -0
 ال  ؾن  الاشق   ثؼ ت ؾد اليد  تزم   ل   ة  خ الظل ، ل لعيؽ ت ذ  الثز   الكمز ت

تمية  م  ر ذ ت ،  لمزعمؼ د ر ر     ل  تسزيخ لرا الةآزر تؽ ط فف: تدرفب الظل  
 ةج فػ ر   ع  تم  الج    ال  رزة،  تدرفب العيؽ تم  الةزييز  يؽ الج     الذؾر 

يؽ لةةؾالف  الأشق  ،  تدرفب الظل  تم  تج فػ ذرات  تسد الكة  خ،  ض ط ح   ت الع
  مط ح  خ اليد تسد الكة  خ.

إن المغخ  دق  ت ن  د   ت م  لرلػ زادت جدرات الل د الرلسيخ  مز   ال درات الرلسيخ: -1
مة رة الكة  خ ل لأكت  ذ      تد ذلػ ل  اكةخ ب الزة رات الأ   يخ  دق  ت ن  مسة  

 تم  الا ةيع ب  اللةؼ  الزج ك ة. رجدر 

عيخ )الج لات الدا ميخ ر  الح ر يخ الة  تج ق  مؾق الل د  تؾ ة  ي ذد   لدال الدالعيخ: -2
 جؾ تج يف لد  معيؽ،  تج لظ تم  ا ةز ارفة  حيا يةزت  الزذدر الدا م    لزةعمؼ 
 لخ   الزذدر الح ر   العؾام  الظبيعيخ  الا ةز عيخ الزجيظخ   ،  ط ة إث رة 

 الدالعيخ ل  م  يم :
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 لسزط  ي  الزسةغؼ إل  الزسةغؼ.الةدرج  ةعمؼ الكة  خ مؽ ا -

 ت ديؼ الةعزفز الز د   الزعسؾ . -

 ربط السد   الكة      غ خ الظل   الةز م . -

 تدثيط مي  الظل  لم  ؼ إ  از ر دظة . -

 إل  الزسةغؼ.الةدرج  ةعمؼ الكة  خ مؽ السزط  ي  الزسةغؼ  -

 ت ديؼ الةعزفز الز د   الزعسؾ . -

 ل   لخ   ت دي ي الةلخي  لم  ؼ.إتظ   الل  خ لمظل  لمةعبي  تز   -

( إل  رن ال جؾث الة  ر  فت ل  مؾضؾع تعمؼ 52: 0202) ث   يم  ش  دل  ؾلا  مؾ رش ر 
ذ   الةؾحد لم  ا ة  الكة  خ مجذؾرة ل   ظ ة ضيف مت  الحب ات الة  تةؾل  لةؼ.  م  جدن مؽ 

 يزقؽ ت خيز  إل  ثلبث مثزؾت ت:  جؾث 

 تعمؼ الكمز ت. -

ز ق ة )لدى ذ   الةؾحد( تم  ج ا ة الكمز ت الذع خ تم  اللةؼ  تم  ا ةحدان  ال درات ال -
 المغخ الملغيخ.

الاتةز د تمية . الةأكيد مؽ لع ليخ الةؾا   الزيخ  لأل اد ليس لديةؼ    ئ  لمةؾا   يزقؽ  -
م  ح  ة  لري ال جؾث مؽ ت دن ل  التلبث مثزؾت ت، لثزيعة  لا تزت   بغض السغ  تؽ 

يخي ا مز  يجة ج الزز ر ؾن مع لة  لك  يج  ؾا مد ر خ ت مخ  مةع دلخ لر   طيف الا  ز  
 الةؾحد ل   ز ت ت تعمؼ ال  ا ة  الكة  خ.

تم  رلزيخ تعميؼ مة رات ( Aileen patricia 2014درا خ ايميؽ   ت فخي  )كز  ركدت 
فد الزعمزيؽ   تز إل   الدرا خ تلدلال  ا ة  الكة  خ للؤطل   ذ   اضظ اب طيف الةؾحد،   

   ة اتيثي ت لةجخيؽ مة رات ال  ا ة  الكة  خ لدى الأطل   ذ   اضظ اب طيف الةؾحد مؽ ذ   
 .الأدا  الز تلط.  جد ا ل ت الدرا خ تم  تسزيخ مة رات ال  ا ة  الكة  خ لدى الأطل  

إل  الكدف تؽ در خ ت دي  معمز ت لدلت  الة  ( 0201الجؾامدة )درا خ  فةلف ذلػ مط 
رف ض الأطل   لزز ر  تةؽ ل  تسزيخ مة رات الا ةعداد لةعمؼ الكة  خ لدى الأطل  ،  ز  تةد  
إل  ا ة ذ   رث  الزةغي ات )الزؤل  العمز ،  سؾات الحب ة،  ؾع ال  ضخ( تم  در خ ت دي  

رعة ت  ة ئج   لةعمؼ الكة  خ.  معمز ت رف ض الأطل   لزز ر  تةؽ ل  تسزيخ مة رات الا ةعداد
الدرا خ رن در خ مز ر خ معمز ت رف ض الأطل   ل  تسزيخ مة رات الا ةعداد لةعمؼ الكة  خ لدى 
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الأطل   تم  الأداة  ق ،    ت مةؾ ظخ،  ز  رعة ت   ؾد ل  ة ذات دلالخ إحذ ئيخ مةعم خ 
مؽ حزمخ در خ ال ق لؾرفؾس  لذ لح الزعمز ت تعزى لأث  مةغي  الزؤل  العمز ، در خ مز ر خ 

لأتم .   سؾات الحب ة لذ لح الزعمز ت مزؽ لديةؽ الحب ة الع ليخ.  ز  رعة ت السة ئج ر   لا 
 تؾ د ل  ة ذات دلالخ إحذ ئيخ مةعم خ  در خ مز ر خ الزعمز ت تعزى لأث  مةغي   ؾع ال  ضخ. 

 المحهر الثالث: تحميل الدمهك التطبيقي

( Alberto&Troutmanالةظبي      ؼ  ؾ  الب فةؾ  آن ت  تز ن )ارت ط تجمي  الخمؾق 
كسزؾذج  ا مؾب تز ، حيا ر ةز  تم  اتةزد تم  رتز   " قيس "  ا ظلبج  مسةز  ل   ي  خ 
 إتداد السزؾذج الزخةسد تم  ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي  ، ثؼ  عد ذلػ ج ن إيل ر لؾل س 

مط الأطل   ذ   اضظ اب الةؾحد لدر خ ر   ارت ط    ؼ لؾل س  ةظؾف  ذلػ السزؾذج  ا ةحدام  
 (. 0200، )تبد الله . بأطل   الةؾحد

مج تعدي  الخمؾق، لةجمي  الخمؾق  فعد تجمي  الخمؾق الةظبي   الزغمخ الا  ط لك    ا
، تجمي  الخمؾق ر لًا، ثؼ تغيي  الخمؾقيعةزد تم  م  دئ  رر  ن تعدي  الخمؾق، الة  تةزت  ل  

ثؼ تظبيف ذلػ الخمؾق ل  الؾاجط اللعم  الر  يعيش ؼي  الظل ، ر  ل  مؾاجف الجي ة اليؾميخ 
 الظبيعيخ، إذا لةعدي  الخمؾق لا يسلذ  تؽ تجمي  الخمؾق الةظبي   لؾ  لخ  تعدي  الخمؾق.

 (0202)الزارع، 

م ،   أ   إ  ا  يةؼ ا ةحدام  لةجخيؽ  مؾق (ABA فع   تجمي  الخمؾق الةظبي  )  
 ذلػ  ةظبيف م  دئ تث فبيخ، ثؼ يةؼ تز  ت ييؼ لمخمؾق لزلبحغخ إن ط ر ر  تغيي  تمي ،  إن 
حدث تغيي  لخيقؾن ذلػ   لةأكيد  ةيثخ الإ  ا ات الةظبيؿيخ،  إذا   ن  رلػ لأ  إ  ا  مؽ تمػ 

  (.0200الإ  ا ات لؾ  بب لرا الةغيي . )للميؽ  رليزؾ، 

إل  الةع   تم  مخةؾى تظبيف  تلدلالة  (   0202الغ مد  )درا خ مع  بس ،  فؤ د ذلػ 
  .(ABA) تجمي  الخمؾق الةظبي   لا ة اتيثي تمعمز ت ذ   اضظ اب طيف الةؾحد 

( لؾ تحذص يزةمػ ثلبث ل  ع ABA( رن تجمي  الخمؾق الةظبي   )0206 ذ   الزرف  ت )
 رئيخيخ،  ل   ز  يم :

 الخمؾق الةظبي  .  مؾ  : ر  ر   ي  ز تم  لمخلخ تجمي  -0

 .تث فب :  ف ؾن  ةجديد العزمي ت  الز  دئ ال ئيخيخ الة  تلخ   تد ح الخمؾن  ف ؾن  ةجميمة  -0

تظبي  :  ف  ز تم  إيث د حمؾ  الزدقلبت الزةزخ ا ةز عي ،  ذلػ مؽ  لب  مز ر خ  -1
 إ  ا ات  م  دئ تجمي  الخمؾق.
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حؾ   ت لخ تلبج  الة  تد ر ( Linstead,et,al,2017درا خ ليسخةيد  آ   ن )ذلػ  فؤ د 
الأطل   الريؽ يع  ؾن مؽ اضظ اب طيف الةؾحد   ة ئج الةعمؼ،  لدلت الدرا خ إل  ؾي س 
العلبجخ  يؽ الةد   ال  ئؼ  ةجمي  الخمؾق الةظبي   الزقتف،  السة ئج العلب يخ ال ؾفخ للؤل اد الريؽ 

  ؾد تلبجخ جؾفخ  يؽ  ت لخ العلبج، يع  ؾن مؽ اضظ اب طيف الةؾحد.  رش رت السة ئج إل  
   ات  ن رلدا  الةعمؼ، لكز  زادت  ت لخ العلبج رعة ت الأطل   ت دم  ركب .

إل  ؾي س ل تميخ     مج الة  لدلت ( Allen&Bowles,2014)درا خ إليؽ    ؾلز   
الا ةدائيخ  جؾ تدرفب  محةذ  تؽ تجمي  الخمؾق الةظبي  . ل  تغيي  اتث ل ت معمز  الز حمخ 

( معمز  مؽ معمز  الز حمخ 065ا ةحدان تجمي  الخمؾق الةظبي  .  بمغت تيسخ الدرا خ)
عة ت السة ئج تغي  اتث ل ت الزعمزيؽ  جؾ تجمي  الخمؾق الةظبي   مؽ اتث ل ت الا ةدائيخ،  ر

  مبيخ إل  اتث ل ت إيث  يخ  عد حرؾرلؼ الب   مج الةدرفب .

 ( تم  الال اد مؽ  لب  م  يم :ABAتجمي  الخمؾق الةظبي   ) تغة  ل تميخ إ  ا ات 

 تعز  تم  زف دة الخمؾ ي ت الز  ؾب لية . -

  لض الخمؾ ي ت  ي  الز  ؾب لية . -

 ت  ز تم      رث  الةعمؼ إل  مؾاجف ر   يا ت ر  ى )الةعزيؼ(. -

 تج لظ تم  الزة رات الة  تؼ اكةخ  ة . -

 مخ تدة الل د تعمؼ مة رات  ديدة.   -

( حؾ  Crawfoud&Macdonncha,2013درا خ  لب مؽ   الؾرد  م كد د  ) رش رت 
( تم  الزة رات الج  يخ  الا ةث  خ الا ةز عيخ لدى رطل   الةؾحد ABAتأثي      مج )

(  مؿي س الزة رات الا ةز عيخ مؽ إتداد GMTD-2 ب  ةحدان مؿي س الزة رات الج  يخ )
 خ   ؾد تأثي  إيث     تجخؽ ل  الزة رات الج  يخ  تجخؽ ال  حتيؽ ل د رثبةت  ة ئج الدرا

  الا ةث   ت الا ةز عيخ.

 (:ABAالأ س السغ فخ لمةجمي  الخمؾ   الةظبي  )

: يخز  الاش ا  الكلب يق   عدد مؽ الزخزي ت،   لأش ا  ال  لمؾل  الاش ا  الإ ةث    -
يةةؼ  ةجمي  الخمؾق الا ةث   ،  خ خ إل  الع لؼ   لمؾ ،  الاشة ا  الا ةث   ، ذلػ لأ   

 الر  لا يةأث    لحب ات الة  يز   ة  الدحص ل  البياخ.  لؾ الخمؾق الغ فز  
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إل  رن الزبدر الأ     ل  الخمؾق الا  ائ  لؾ ( 0202يجي ، الاش ا  الا  ائ : تدي  ) -
تجددل  معيؽ،   مؾ   ل   ة ئج ،  زعس  رن الل د يخمػ  دق  رن الخمؾق  عيؽيخ لةؾا ع 

البياخ،  لري السة ئج تؤث  ل  احةز   حد ث الخمؾق ل  الزخة ب ، ؼ عض الخمؾ ي ت جد 
 تكؾن  ة ئثة   مبيخ ؼي   احةز   حد ثة  ل  الزخة ب .

 (ABAا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق الةظبي  )

 الا ة اتيثي ت الة  تعز  تم  زف دة الخمؾق الز  ؾب ؼي  )الةعزفز(:-

(  الة  لدلت إل  الةج ف مؽ     مج تدرفب  م ة ح ج ئؼ 0207الديؽ ) تز رش رت درا خ 
تم  تجمي  الخمؾق الةظبي   لةسزيخ مة رات رطل   ذ   اضظ اب الةؾحد ل  م حمخ م  جب  
الزدر خ.  ر ل ت رلؼ السة ئج تم  لع ليخ الب   مج الةدرفب  حيا   دت ل  ة  يؽ در  ت 

 ؾتخ الر  ظخ ل  الؿي س ال عد  لذ لح الزثزؾتخ الةث فبيخ.الزثزؾتخ الةث فبيخ  در  ت الزثز

 فةرح مؽ ا ةع اض الدرا  ت الخ   خ رلزيخ ا ةحدان ا ة اتيثي ت تجمي  الخمؾق  
اب طيف الراتؾفخ ( ل  تسزيخ مة رات الا ةعداد لمكة  خ لدى الأطل   ذ   اضظ  ABAالةظبي  )

 (. 0207تز الديؽ)(  درا خ 0202مت  درا خ الزمؾا   )

(  الة  0202درا خ إيز ن ط  ) ة تةلف الدرا خ الج ليخ مع مؽ الدرا  ت الة مخ الة   
لم  ا ة لد  الأطل   ذ   اضظ اب الةؾحد مؽ  الا ةعدادلد  ال جا إل  تسزيخ  عض مة رات 

س  تد   لب      مج تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي  ؛  تكؾّ ت تيسخ الدرا خ مؽ اث
 طللب مؽ ذ   اضظ اب الةؾحد، تؼ ت خيزةؼ إل  مثزؾتةيؽ تث فبيخ  ض  ظخ،  جؾان    مسةز 

مؿي س الر    لخة  لؾرد  يسي  )الذؾرة الح مخخ(،  مؿي س    ةخ رطل  ؛  اشةزمت الأد ات تم
  إل  مج الةدرفب .  ر ل ت السة ئج ةعداد لم  ا ة،  الب  الظل  الةؾحد ،  مؿي س مة رات الا

 ةعداد لم  ا ة لد  الزثزؾتخ الةث فبيخ  عد  مج،  بدا ذلػ ل  تجخؽ مة رات الالع ليخ الب  
  تظبيف الب   مج.

 بعد ت ض الدرا  ت الخ   خ لؾحظ رن الدرا خ الج ليخ تةد    مط الدرا  ت الة  تؼ 
ت ضة  ل  الألدا   الب امج الزخةحدمخ، حيا تخع  الدرا خ   ل جا ل  رث  تدرفب الأطل   
ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ  تسزيخ جدراتةؼ  اكخ  ةؼ مة رات  ديدة،  ات حخ الل  خ لزد ر خ 

 سزيخ مة رات الا ةعداد لمكة  خ ل  م حمخ الظلؾلخ الز ق ة. الؾالديؽ ل  ت

 فروض الدراسة

  ل  ضؾ  الإط ر السغ    الدرا  ت الخ   خ تزت  ي  خ ل  ض الدرا خ الج ليخ  ز  يم :
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تؾ د ل  ة ذات دلالخ إحذ ئيخ  يؽ مةؾ ظ ت رتب در  ت رطل   الزثزؾتخ الةث فبيخ ل   -
 لذ لح الةظبيف ال عد .الا ةعداد لمكة  خ مة رات زؿي س ال عد  لالةظبيف ال بم   الةظبيف 

لا تؾ د ل  ة ذات دلالخ إحذ ئيخ  يؽ مةؾ ظ ت رتب در  ت رطل   الزثزؾتخ الةث فبيخ  -
لذ لح الةظبيف مة رات الا ةعداد لمكة  خ ل  الةظبيف ال عد   الةة ع  تم  مؿي س 

 ال عد .

 الإجراءات المنهجية

 منهج الدراسة -1

 ا ةحدن ال  حا الزسةج ش   الةث فب  ذ  الزثزؾتخ الؾاحدة.

 عينة الدراسة -2

ذ   اضظ اب طيف الراتؾفخ م تلع  الأدا  اجةذ ت الدرا خ تم  مثزؾتخ مؽ رطل   
(، مؽ رطل   م حمخ رف ض 5-3( رطل   رتز رلؼ تة ا ح  يؽ )4 تددلؼ ) الؾعيل ،
 الأطل  .

 أدوات البحث

 لمكة  خ. )إتداد ال  حا(. مؿي س مة رات الا ةعداد -0

 ج ئزخ مة رات الا ةعداد لمكة  خ. )إتداد ال  حا(.  -0

    مج لةسزيخ مة رات الا ةعداد لمكة  خ ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي   لمظل  ذ    -1
 اضظ اب طيف الراتؾفخ. )إتداد ال  حا(

 تجانس الأطفال ذوي اضطراب طيف الذاتهية  

 لمكتابةالاستعداد  من حيث مهارات -

طلرررر   ذ ى اضررررظ اب طيررررف لررررخ اللرررر  ة  رررريؽ مةؾ ررررط رتررررب در رررر ت الأدلا  إيثرررر دجرررر ن ال  حررررا 
 ررررد      زرررر  يةرررررح لرررر 0   ررررةحدان ا ة رررر ر  رررر  الا ررررةعداد لمكة  ررررخمةرررر رات الراتؾفررررخ مررررؽ حيررررا 

(0) 
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 (0 د   )

 اضظ اب طيف الراتؾفخ    ذ  طل   الل  ة  يؽ مةؾ ط رتب در  ت الأ دلالخ

 الا ةعداد لمكة  خمة رات مؽ حيا 

  3ن = 

مستوى  0كا المتغٌرات
 الدلالة

درجة 
 حرٌة

 حدود الدلالة

2022 2020 

 801 606 2 دالة غٌر 201 الادران البصري

 6 200 0 دالة غٌر 200 التذكر البصري

 801 606 2 دالة غٌر 200 التناسك البصري الحركً 

 801 606 2 دالة غٌر 200 التعرف على الحروف

 6 200 0 دالة غٌر 206 الدرجة الكلٌة

طلرررر   احذرررر ئي   رررريؽ مةؾ ررررط رتررررب در رررر ت الأ( ترررردن   ررررؾد لرررر  ة دالررررخ 0يةرررررح مررررؽ  ررررد   )
تثرررر  س مزرررر  يدرررري  الرررر   الا ررررةعداد لمكة  ررررخاضررررظ اب طيررررف الراتؾفررررخ مررررؽ حيررررا مةرررر رات    ذ  

  .لؤلا  الأطل  
 الاستعداد لمكتابةمهارات لمقياس الخرائص الديكهمترية 

 المحكمينصدق  -1
الة بؾفرررررخ    العمرررررؾن الزؿيررررر س تمررررر  تررررردد مرررررؽ الحبررررر ا  الزةحذذررررريؽ لررررر جررررر ن ال  حرررررا  عررررر ض 

  جررررررررد اتلررررررررف الحبرررررررر ا  تمرررررررر   ررررررررلبحيخ الع رررررررر رات    رررررررردائ  الا   ررررررررخ   الأ   رررررررريخ، السلخرررررررريخ 
مزرررررررر  0.22&  2.72لمزجقزرررررررريؽ  رررررررريؽ  الذرررررررردة  ت ا حررررررررت معرررررررر ملبت  لمغرررررررر ض الزظمررررررررؾب ،

 .Lawsheمع دلخ "لؾش " دان   ذلػ ا ةح يدي  ال   دة الع  رات
 (070،  0226) عد تبد ال حزؽ،                                                  

 يالتلازم الردق -0

  إيثرررررررر د الا ررررررررةعداد لمكة  ررررررررخمعرررررررر ملبت الذرررررررردة لزؿيرررررررر س مةرررررررر رات   إيثرررررررر دجررررررر ن ال  حررررررررا 
 ،(ال  حررررررا)اتررررررداد  الا ررررررةعداد لمكة  ررررررخمعرررررر ملبت الارت رررررر    رررررريؽ در رررررر ت مؿيرررررر س مةرررررر رات 

 ررررررةي    مرررررر ،  ظرررررر س إتررررررداد ) "الا ررررررةعداد لمكة  ررررررخ" الزةرررررر رات المغؾفررررررخدر رررررر ت مؿيرررررر س   
 (0 د   )   ز  يةرح ل   زجػ   ر  (0202، ح لظ
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 (0 د   )

 الا ةعداد لمكة  خمة رات لزؿي س  الذدةمع ملبت 

 الصدقمعاملات  الأبعاد

 2010 الادران البصري

 2016 التذكر البصري

 2011 التناسك البصري الحركً 

 2010 التعرف على الحروف

 2010 الدرجة الكلٌة

  الزؿي س.  دةم تلعخ مز  يد  تم   الذدة( رن ؾيؼ مع ملبت 0يةرح مؽ  د   )

 الاستعداد لمكتابةمهارات لمقياس ثبات معاملات ال

تررررر دة الةظبيرررررف  إ       ررررر خ –اللررررر   ةررررر  ظ ف لمزؿيررررر س  جررررر ن ال  حرررررا  إيثررررر د معررررر ملبت الت ررررر ت 
 :ؼيز  يم يةرح  ز   طللب 12 ذلػ تم  تيسخ جؾامة  

 كرونباخ –بطرٌمة الفا للممٌاس  معاملات الثبات -2

 12 ذلػ تم  تيسخ جؾامة         خ –الل   خ ظ ف لمزؿي س  ج ن ال  حا  إيث د مع ملبت الت  ت
  (1 د   ) ل يةرح  ز   طللب

 (1 د   )

 الا ةعداد لمكة  خمع م  الت  ت لزؿي س مة رات 

       خ – ظ ف خ الل  

 معامل الثبات المتغَرات

 97.0 الادران البصري

 97.0 التذكر البصري

 97.0 التناسك البصري الحركً 

 97.0 التعرف على الحروف

 97.0 الدرجة الكلٌة

 الزؿي سؾيؼ مع ملبت الت  ت مز  يد  تم  ث  ت  رتل عا (1يةرح مؽ  د   )

 بطرٌمة اعادة التطبٌكللممٌاس  معاملات الثبات -0

جررررردري   ل  ررررر  زمسررررر   ظ ف رررررخ اتررررر دة الةظبيرررررفلمزؿيررررر س   إيثررررر د معررررر ملبت الت ررررر تجررررر ن ال  حرررررا 
  (2 د   ) ل يةرح  ز   طللبً  12 ذلػ تم  تيسخ جؾامة   ر بؾت ن
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 (4جدول )

 الا ةعداد لمكة  خمة رات لزؿي س مع م  الت  ت 

 ت دة الةظبيفإ  خ ظ ف 

 معامل الثبات المتغَرات

 9709 الادران البصري

 9700 التذكر البصري

 9700 التناسك البصري الحركً 

 9709 التعرف على الحروف

 9700 الدرجة الكلٌة

 الزؿي سارتل ع ؾيؼ مع ملبت الت  ت مز  يد  تم  ث  ت  (2يةرح مؽ  د   )

 نتائج البحث
 :ولالفرض الأ 

 :ينص الفرض الاول عمى إنه
ة ذوى التجريبيــ ةالمجمهعــ أطفــالدرجــات رتــ   يمتهســطتهجــد فــروق ذو دلالــة إحرــائية بــين 

تدريبي قائم عمى تحميل باستخدام برنامج القياسين القبمي والبعدي  بين اضطراب طيف الذاتهية
 . لرالح القياس البعدي لمكتابةالاستعداد عمى مقياس مهارات  الدمهك التطبيقي

 Wilcoxon لكؾ خررررررؽ  لمةج ررررررف مررررررؽ  ررررررجخ ذلررررررػ اللرررررر ض، جرررررر ن ال  حررررررا    ررررررةحدان ا ة رررررر ر 
ذ ى اضررررررظ اب  الزثزؾتررررررخ الةث فبيررررررخرتررررررب در رررررر ت رطلرررررر     اللرررررر  ة  رررررريؽ مةؾ ررررررظ لإيثرررررر د

   ررررر مج تررررردرفب  جررررر ئؼ تمررررر  تجميررررر     رررررةحدان الؿي  ررررريؽ ال بمررررر   ال عرررررد    ررررريؽ طيرررررف الراتؾفرررررخ
 (3 د   )  كز  يةرح ل الا ةعداد لمكة  ختم  مؿي س مة رات  الةظبي   الخمؾق
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 (5جدول )

  يؽ اضظ اب طيف الراتؾفخ ذ    الزثزؾتخ الةث فبيخرتب در  ت رطل     الل  ة  يؽ مةؾ ظ
تم  مؿي س      مج تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي     ةحدان الؿي  يؽ ال بم   ال عد  

  الا ةعداد لمكة  خمة رات 

   5ن=

 القَاس المتغَرات

 ًالبعد -ٌالقبل

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

 الادران البصري

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

5 

- 

5 

- 

0 

- 

05 

 

07900 

دالة عند مستوى 

9795 

اتجاه  ٌف

 ًالقَاس البعد

 البصريالتذكر 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

5 

- 

5 

- 

0 

- 

05 

 

0792 

دالة عند مستوى 

9795 

اتجاه  ٌف

 ًالقَاس البعد

التناسك البصري 

 الحركً 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

5 

- 

5 

- 

0 

- 

05 

 

07000 

دالة عند مستوى 

9795 

اتجاه  ٌف

 ًالقَاس البعد

التعرف على 

 الحروف

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

5 

- 

5 

- 

0 

- 

05 

 

07000 

دالة عند مستوى 

9795 

اتجاه  ٌف

 ًالقَاس البعد

 الرتب السالبة الدرجة الكلٌة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

5 

- 

5 

- 

0 

- 

05 

 

07900 

مستوى  دالة عند

9795 

اتجاه  ٌف

 ًالقَاس البعد

Z   =85.2  5.0.عند مستوى              

  Z   =05.1  5.عند مستوى.. 

رتررررب   مةؾ ررررظ رررريؽ  2.20(   ررررؾد لرررر  ة دالررررخ احذرررر ئي  تسررررد مخررررةؾى 3يةرررررح مررررؽ  ررررد   )
الؿي  رررررريؽ ال بمرررررر    رررررريؽ اضررررررظ اب طيررررررف الراتؾفررررررخ ذ    الزثزؾتررررررخ الةث فبيررررررخدر رررررر ت رطلرررررر   

اتثررررر ي  لررررر  الا ةزررررر ت  الا ة ررررر يتمررررر  مؿيررررر س مةررررر رات    رررررةحدان الؾ ررررر ئط الزةعرررررددة  ال عرررررد  
 . الؿي س ال عد

ذ ى  الزثزؾترررررخ الةث فبيرررررخرترررررب در ررررر ت رطلررررر     مةؾ رررررظاللررررر  ة  ررررريؽ ( 0  يؾضرررررح شرررررق  )
   رررر مج ترررردرفب  جرررر ئؼ تمرررر     ررررةحدان الؿي  رررريؽ ال بمرررر   ال عررررد    رررريؽ اضررررظ اب طيررررف الراتؾفررررخ

خ.  لرررررررا يؤ ررررررد تمرررررر  رثرررررر  الا ررررررةعداد لمكة  ررررررتمرررررر  مؿيرررررر س مةرررررر رات  الةظبي رررررر تجميرررررر  الخررررررمؾق 
 لع ليخ     مج الدرا خ تم  رطل   العيسخ ل  اكةخ ب مة رات الا ةعداد لمكة  خ.
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 (0شق  )

  يؽ اضظ اب طيف الراتؾفخ ذ    الزثزؾتخ الةث فبيخرتب در  ت رطل     مةؾ ظالل  ة  يؽ 
تم  مؿي س      مج تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي     ةحدان الؿي  يؽ ال بم   ال عد  

 الا ةعداد لمكة  خمة رات 
  ج ئؼ تم  تجمي      مج تدرفب  خ خ الةجخؽ  يؽ الؿي  يؽ ال بم   ال عد   إيث دج ن ال  حا كز  

 (4 ز  يةرح ل   د   ) الا ةعداد لمكة  ختم  مؿي س مة رات  الخمؾق الةظبي  

 (4)  د  

 ج ئؼ      مج تدرفب   ةحدانلا  خ خ الةجخؽ  يؽ الؿي  يؽ ال بم   ال عد 

 الا ةعداد لمكة  ختم  مؿي س مة رات  تجمي  الخمؾق الةظبي   تم 

متوسط القَاس  المتغَرات

 القبلي

متوسط القَاس 

 البعدى

نسبة 

 التحسن

 %.7.. 606 201 الادران البصري

 %070. 001 201 التذكر البصري

 %0070 006 200 التناسك البصري الحركً 

 %070. 801 206 التعرف على الحروف

 %75.. 0201 006 الدرجة الكلٌة
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 الثاني:الفرض 
 :الثاني عمى أنهينص الفرض 

 ة ذوي التجريبيـ ةالمجمهعـ أطفـالدرجـات رتـ   يمتهسطتهجد فروق ذو دلالة إحرائية بين لا 
باســتخدام برنــامج تــدريبي قــائم عمــى  والتتبعــي القياســين البعــدي بــين اضــطراب طيــف الذاتهيــة
 . الاستعداد لمكتابةعمى مقياس مهارات  تحميل الدمهك التطبيقي

 Wilcoxon لكؾ خررررررؽ لمةج ررررررف مررررررؽ  ررررررجخ ذلررررررػ اللرررررر ض، جرررررر ن ال  حررررررا    ررررررةحدان ا ة رررررر ر 
 ذ ى اضررررررظ اب الزثزؾتررررررخ الةث فبيررررررخرتررررررب در رررررر ت رطلرررررر     اللرررررر  ة  رررررريؽ مةؾ ررررررظ لإيثرررررر د

   ررررةحدان    رررر مج ترررردرفب  جرررر ئؼ تمرررر  تجميرررر      الةة عرررر الؿي  رررريؽ ال عررررد   رررريؽ طيررررف الراتؾفررررخ
 (5 د   )  كز  يةرح ل الا ةعداد لمكة  ختم  مؿي س مة رات  الخمؾق الةظبي  

 (9جدول )

  يؽ اضظ اب طيف الراتؾفخ ذ    الزثزؾتخ الةث فبيخرتب در  ت رطل     الل  ة  يؽ مةؾ ظ
تم       مج تدرفب  ج ئؼ تم  تجمي  الخمؾق الةظبي     ةحدان     الةة ع ال عد الؿي  يؽ 

  الا ةعداد لمكة  خمؿي س مة رات 

   5ن=

 القَاس المتغَرات

 يالتتبعو  البعدي

مجموع  متوسط الرتب العدد

 الرتب

 

Z 

اتجاه  الدلالة

 الدلالة

الادران 

 البصري

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 المتساوٍةالرتب 

 ٌاجمال

0 

0 

0 

5 

075 

075 

075 

075 

 

- 

 

 دالة غَر 

 

- 

التذكر 

 البصري

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

0 

0 

5 

- 

0 

- 

0 

 

0 

 

 دالة غَر 

 

- 

التناسك 

البصري 

 الحركً 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

0 

0 

5 

- 

075 

- 

0 

 

07000 

 

 دالة غَر 

 

- 

التعرف 

على 

 الحروف

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

0 

0 

5 

- 

0 

- 

0 

 

0 

 

 دالة غَر 

 

- 

الدرجة 

 الكلٌة

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوٍة

 ٌاجمال

- 

0 

0 

5 

- 

0 

- 

2 

 

07200 

 

 دالة غَر 

 

- 

Z   =85.2  5.0.عند مستوى              

  Z   =05.1  5.عند مستوى.. 

رتررررب در رررر ت رطلرررر     مةؾ ررررظ  ررررؾد لرررر  ة دالررررخ احذرررر ئي   رررريؽ ترررردن ( 3يةرررررح مررررؽ  ررررد   )
    الةة عرررررررر ال عررررررررد الؿي  رررررررريؽ   رررررررريؽ ذ ى اضررررررررظ اب طيررررررررف الراتؾفررررررررخ الزثزؾتررررررررخ الةث فبيررررررررخ

تمرررررررر  مؿيرررررررر س مةرررررررر رات    جرررررررر ئؼ تمرررررررر  تجميرررررررر  الخررررررررمؾق الةظبي رررررررر    ررررررررةحدان    رررررررر مج ترررررررردرفب
 .الا ةعداد لمكة  خ
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